
ÀfSXIYfSX³fZ ÀU°f:WXc³f¨f dWXÔQe¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fZ WXZ »fûPX¯fZ ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°f AOXIYU»fZ AfWXZ?
"¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe SXfþ·ff¿ff ¸fSXfNXe AÀf»¹ff³fZ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fSXfNXe°fc³f ´fÂf½¹fUWXfSX U ÀfÔUfQ IYSX°ff ¹fZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯fZ U 

°¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff ÀfZUf´fcUÊ U ÀfZUfÔ°f¦fÊ°f ´fSXeÃff §fZ¯fZ AfUV¹fIY Afd¯f A´fZdÃf°f¨f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, ´fiVffÀfIYe¹f ½¹fUWXfSXf¨fe °fÀfZ¨f ÀfÔUfQf¨fe 
·ff¿ff ¸fSXfNXe AÀf°ff³ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ dWXÔQe ·ff¿fZ¨fZ Äff³f °f´ffÀf¯¹ff¨fe U °¹ffÀffNXe ´fid°fU¿feÊ ´fSXeÃff §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ IYf¹f? EIY °fSX dWXÔQe 
WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe SXfþ·ff¿ff ³ffWXe, SXfª¹ff°f dWXÔQe ÀffÃfSX°fZ¨fZ ´fi¸ff¯fWXe ´fi¨fÔOX AfWXZ Afd¯f ¹ff Qû³WXe ·ff¿ffÔ¸f²¹fZ Jc´f Àff²f¸¹fÊ AfWXZ. ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff»ff dWXÔQe°fc³f IYf¸f¨f»ffDY ½¹fUWXfSX IYSX¯¹ff°f IYû¯f°feWXe AOX¨f¯f ³ffWXe. AÀfZ AÀf°ff³ff VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff dWXÔQe ·ff¿fZ¨fZ 
Äff³f AfUV¹fIY IYøY³f °¹ffÀffNXe ´fSXeÃff §fZ¯fZ WXf d³f½UT JûOXÀffT´f¯ff Afd¯f SXfþ·ff¿ff ¸fSXfNXe¨ff AU¸ff³f AfWXZ. A³¹f d¶f¦fSX dWXÔQe 
SXfª¹ffÔ°fWXe, CXQf. °fd¸fT³ffOXc¸f²¹fZ dIÔYUf IY³ffÊMXIYf°f dWXÔQe¨fe ÀfZUfÔ°f¦fÊ°f ´fSXeÃff §fZ°f»fe þf°fZ IYf? ¦fbþSXf°f  aIYe ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀU°f:WXc³f¨f dWXÔQe¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fZ WXZ »fûPX¯fZ ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°f AOXIYU»fZ AfWXZ? A¸fSXfNXe ·ffd¿fIY IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 

¸fSXfNXe¨¹ff Äff³ffIYOXZ Ad²fIY »fÃf QZ¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°ff³ff A³ffUV¹fIY dWXÔQe ´fSXeÃff §fZDY³f VffÀf³f UZT Afd¯f ´f`Àff Qû³WXeÔ¨ffWXe 
A´f½¹f¹f IYSXe°f AfWXZ," AÀfÔ OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. VffÀf³ff³fZ þfSXe IZY»fZ»fÔ ´fÂfIYWXe ½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ.

POSTAL REGISTRATION : PLG/255/2026-2028POSTAL REGISTRATION : PLG/255/2026-2028

ceje"er owefveJeÀceje"er owefveJeÀ

yeel eceerhe$eyeel eceerhe$eg§nmXH$ : S>m°. lr. {XnH$ _moaoída ZmB©H$g§nmXH$ : S>m°. lr. {XnH$ _moaoída ZmB©H$
_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU

H$m`©H$ar g§nmXH$ : lr. [dZmoX XeaW _oTo>H$m`©H$ar g§nmXH$ : lr. [dZmoX XeaW _oTo>Cn g§nm{XH$m : .gm¡. àrVr {XnH$ ZmB©H$>Cn g§nm{XH$m : .gm¡. àrVr {XnH$ ZmB©H$>

½f¿fÊ-qv AaIY-sxu ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, qx ¸fZ sqsw´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

RNI NO:- MAHMAR/2021/81614RNI NO:- MAHMAR/2021/81614

cejeþer cee³eyeesueer®ee DeefYeceeve peesHeemeCeejs SkeÀcesJe He$e

AIYû»ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fdWX»ff Afd¯f 

¸fb»feÔdUSXû²ff°fe»f UfPX°¹ff ¦fb³‘fÔ³fe 
´fb³WXf EIYQf ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfdT¸ff 
RYfÀf»ff AfWXZ. SXfª¹f Aôf´f 
¶fQ»ff´fcSX Afd¯f ³fÀfSXf´fcSX¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²fc³f ÀffUSX»fZ»fZ ³fÀf°ff³ff¨f, 
AIYû»ff dþ»‘f°fe»f ´ff°fbSX 
°ff»fb¢¹ff°fc³f EIY ùQ¹fQifUIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹fZ±fe»f ¨ff³³fe 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff WXïe°fe»f EIYf 
¦ffUf°f 60 U¿feÊ¹f UÈðf³fZ Af´f»¹ff 
VfZþfSXe SXfWX¯ffº¹ff 10 U¿ffÊÔ¨¹ff 
d³f¿´ff´f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff.

AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff 
A³fb´fdÀ±f°fe¨ff §fZ°f»ff RYf¹fQf

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´fedOX°f ¸fb»fe¨fZ AfBÊ-UOXe»f 
VfZ°f¸fþcSX AÀfc³f °fZ ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
IYf¸ffÀffNXe VfZ°ff°f ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
¹ff¨f ÀfÔ²fe¨ff RYf¹fQf §fZ°f VfZþfSXe 
SXfWX¯ffº¹ff AfSXû´fe UÈðf³fZ ¦fZ»¹ff 
4-5 dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸fb»fe»ff 
²f¸fIYfUc³f d°f¨¹ffUSX UfSXÔUfSX 
¶f»ff°IYfSX IZY»ff. d³f¿´ff´f ¸fb»f¦fe 
·fe°fe´fûMXe VffÔ°f WXû°fe, ¸ffÂf þZ½WXf 
A°¹ff¨ffSXf¨fe WXï ´ffSX Óff»fe, °fZ½WXf 
d°f³fZ ²feSX EIYUMXc³f Af´f»¹ff 
AfBÊ-UdOX»ffÔ³ff §fOX»fZ»ff ́ fiIYfSX 
ÀffÔd¦f°f»ff. IYf»f (5 
¸fZ) ÀfÔ²¹ffIYfTe 
³ f f ° f Z U f B Ê I Y f Ô ³ f e 
°ff°fOXe³fZ ¨ff³³fe 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f 
¦ffNXc³f °fIiYfSX 
³fûÔQU»fe.

´fûd»fÀffÔ¨fe °fe³f ´f±fIZY °f`³ff°f
§fMX³fZ¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f 

´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fedU÷Yð ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. ¸ffÂf, ´fû»feÀf 
´fûWXû¨f¯¹ff´fcUeÊ¨f AfSXû´fe RYSXfSX 
WXû¯¹ff°f ¹fVfÀUe Óff»ff. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fû»feÀf A²feÃfIY Ad¨fÊ°f ¨ffÔOXIY 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, "AfSXû´fe 
Afd¯f ´fedOX°f IbYMXbÔ¶f VfZþfSXe WXû°fZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff°f ¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
WXû°fZ, AÀfZ AÀfc³fWXe AfSXû´fe³fZ 
B°fIZY §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IZY»fZ. Af¸WXe 
¨ff³³fe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AÀfc³f AfSXû´fe¨¹ff 
Vfû²ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ¨fe °fe³f °fZ 
¨ffSX ´f±fIZY SXUf³ff IZY»fe AfWXZ°f. 
°fû þUT¨¹ff þÔ¦f»ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
´fTf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe 
AÀfc³f, Af¸WXe °¹ff»ff »fUIYSX¨f 
AMXIY IYøY. Àf²¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe VffÔ°f°ff SXfJ»fe AfWXZ."

´fdSXÀfSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´ff°fbSX °ff»fb¢¹ff°f 

´fi¨fÔOX ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ. À±ffd³fIY SXdWXUfVffÔ³fe 

AfSXû´fe»ff IYNXûSX dVfÃff 
QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. ́ fû»feÀf ́ fiVffÀf³ff³fZ 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfÔ¹f¸f 
SXfJ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IZY»fZ AÀfc³f 

AfSXû´fe»ff Vfû²fc³f 
IYfPX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 

dQ»fZ AfWXZ.

Àfû»ff´fbSÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ·f¹ff³fIY WX°¹ffIYfÔOX 

§fOX»fZ AfWXZ. Àfû»ff´fbSXf°f EIYf °f÷Y¯ff¨fe 
dÀf³fZÀMXfBÊ»f d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
WX°¹ff IYSX¯¹ffAf²fe AfSXû´feÔ³fe ÀfûVf»f 
d¸fdOX¹ffUSX ÀMXZMXÀf NXZU»ff WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX 
·fSX SXÀf°¹ff°f WX°¹ff IZY»fe. ¸fÈ°f °f÷Y¯ff»ff 
3 ´f}e Afd¯f 8 ¸fb»fÔ AfWXZ°f. IbYÔMXbÔ¶ff»ff 
¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 

Àfû»ff´fbSXf°fe»f 70 RcYMX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f 
WXe IYfTþf¨ff ±fSXIYf´f CXOXU¯ffSXe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. SXdUUfSXe ÀfIYfTe 
ÀffOXZ³fDY¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf EIYf °f÷Y¯ff¨fe ÀfWXf 
þ¯ffÔ³fe d¸fTc³f IYû¹f°ff, IYfNXe, °f»fUfSX, 
Afd¯f Q¦fOXf¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff 
IZY»fe¹f. ÀfbSXZVf IÈY¿¯ff ßfeSXf¸f (U¹f 35 
U¿fZÊ) AÀfZ WX°¹ff Óff»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨fÔ ³ffU 

AfWXZ. AÔ¦ffUSX IYfMXf Af¯f¯ffSXe ÀfÔ´fc¯fÊ 
±fSXfSXIY §fMX³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZSXf°f I`YQ Óff»fe. 

AfSXû´feÔ³fe ´fcUÊd³f¹fûdþ°f ´»fg³f AfJc³f 
WX°¹ff IZY»fe AfWXZ. ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´feÔ³fe 
Af´f»¹ff BÔÀMXf¦fif¸f ¹ff ÀfûVf»f ¸ff²¹f¸ffUSX 
" SXöY¨fdSXÂf " ¹ff d¨fÂf´fMXf°fe»f OXf¹f»ffg¦f 
°fÀfZ¨f d½WXdOXAû NXZU»ff WXû°ff. EIY 
Àff±f ³fWXe , EIY EIY IYSXIZY ¸ffSXZÔ¦fZ 
AVff ´fð°fe¨ff d½WXdOXAû WXf BÔÀMXf¦fif¸f 
USX ÀMXZMXÀf ¸WX¯fc³f NXZU»¹ff³fZ AfSXû´feÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff QZJe»f ¨fg»fZÔþ dQ»fZ AfWXZ IYe 
IYf¹f AÀff ´fiV³f ¹ff d³fd¸fØff³fZ CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ. 

¹ff WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°feÀf AfSXû´fe 

dUþ¹f ßfeSXf¸f, SXûdWX°f A¯¯ffSXZçe, IYSX¯f 
ßfeSXf¸f, Àfbd¸f°f ßfeSXf¸f, SXfWXb»f A¯¯ffSXZçe 
¹ff AfSXû´feÔ³ff IZYUT Qû³f °ffÀff°f ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f. §fMX³fZ°fe»f ¸f¹f°f ÀfbSXZVf 
ßfeSXf¸f ¹ff»ff °fe³f ´f}e AÀfc³f °¹ffÔ¨fe 
AfNX »fZIYSXÔ Af°ff A³ff±f Óff»fe AfWXZ°f. 
¸fÈ°f ÀfbSXZVf IÈY¿¯ff ßfeSXf¸f WXf ¹ff¨ff 

UdOX»fû´ffdþÊ°f USXfWX ´ff»f³ff¨ff ½¹fUÀff¹f 
AfWXZ.

IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ ÀfbSXZVf ßfeSXf¸f ¹ff³fZ 
15-20 USXfWX ̧ fføY³f MXfIY»¹ff¨ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AfSXû´feÔ³ff ÀfÔVf¹f WXû°ff. A»feIYOX¨¹ff 
IYfTf°f dUdU²f IYfSX¯ffUøY³f CXOX¯ffSXZ 
JMXIZY ¹ff¸fbTZ ÀfWXf °f÷Y¯ffÔ³fe ÀfbSXZVf ßfeSXf¸f 
¹ff¨ff IYf¹f¸f¨ff IYfMXf IYfPX¯¹ff¨ff ´»ff³f 
¶f³fU»ff. ¹ff°fc³f¨f °¹ff¨fe WX°¹ff IZY»fe. 

þb³¹ff UfQf¨ff IYOXZ»fûMX Óff»ff Afd¯f 
A¦fQe ÀfIYfT¨¹ff ÀfÂff°f¨f »ffNXe - IYfNXe 
IYû¹f°ff, Afd¯f Q¦fOXf³fZ ÀfbSXZVf ßfeSXf¸f 
¹ff»ff NXZ¨fc³f IYfPX¯¹ff°f Af»fÔ. ̧ f¹f°f ÀfbSXZVf 
ßfeSXf¸f ¹ff¨¹ff Afþû¶ffÔ´ffÀfc³f ÀfÔVfd¹f°f 
AfSXû´fe A¯¯ffSXZçe ¹ffÔ¨¹ff dU÷Yð °¹ffÔ¨fZ 

UfQ ÀfbøY AfWXZ°f. Àfû»ff´fbSXf°f ·fSX dQUÀff 
WX°¹ff Óff»¹ff³fZ IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff 
´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¸f²¹fZ 
´fûd»fÀffÔ¨fe QWXVf°f IY¸fe Óff»fe AÀfc³f ¹ff 
§fMX³fZ¨ff þfWXeSX d³f¿fZ²f IYSX°f IYSX°fû. AVff 
·ffU³ff dþ»WXf ÀfSXIYfSXe UIYe»f ́ fiQe´fdÀfÔ¦f 
SXþ´fc°f ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»¹ff AfWXZ°f

¸f¹f°f ÀfbSXZVf ßfeSXf¸f ¹ff»ff EIcY¯f °fe³f 
·ffDY AÀfc³f EIY dQ½¹ffÔ¦f AfWXZ.  °¹ff¨¹ff 
B°fSX Qû³WXe ·ffUfÔ¨ffWXe ´fcUeÊ AVff¨f 
UfQf°fc³f Jc³f Óff»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ dÀfd½WX»f 
WXfgdÀ´fMX»f ´fdSXÀfSXf°f ÀfbøY WXû°fe. ¸f¹f°f 
ÀfbSXZVf»ff °fe³f ´f}e, ÀfWXf ¸fb»fe, Qû³f ¸fb»fZ 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZJe»f Àf¸fûSX Af»fe. 
¸ffÂf §fMX³fZ°fe»f ¸f¹f°f ½¹föYe ÀfbSXZVf Afd¯f 
WX°¹ff IYSX¯ffSXZ ÀfUÊ AfSXû´feÔUSX ¹ff´fcUe¨fÊZ 
QZJe»f ¦fÔ·feSX ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ·f¹ff³fIY WX°¹ffIYfÔOX! 3 ¶ff¹fIYf Afd¯f 8 ¸fb»ffÔ¨ff ¶ff´f, ´fdSXUfSXf»ff ¸fûNXf ²f¢IYf! 

AfBÊ-UOXe»f ¸fþbSXe»ff ¦fZ»fZ A³fÐ §fOX»fÔ ·f¹ff³fIY 
60 U¿feÊ¹f VfZþfº¹ff³fZ IZY»ff 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX

Af²fe ÀMXZMXÀf NXZU»ff ¸f¦f, ·fSXSXÀ°¹ff°f þeU §fZ°f»ff

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸feSXf-·ffBÊÔQSX X´ffd»fIYf 

´fiVffÀf³ff³fZ x ¸fZ SXûþe VfWXSXf°fe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX 
Aüôûd¦fIY dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff 
(E¸fAf¹fOXeÀfe) ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff°f 
su °ffÀffÔ¨fe IY´ff°f þfWXeSX IZY»fe 
AfWXZ.

¸ f W X f ³ f ¦ f S X ´ f f d » f I Z Y ¨ ¹ f f 
´ff¯fe´fbSXUNXf Afd¯f ¸f»fd³fÀÀffSX¯f 

dU·ff¦ff¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
þfÔ·fcT ¹fZ±fe»f ¶ffSXUe 
þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQif°fc³f 
WXû¯ffSXf ´ff¯fe´fbSXUNXf 
x ¸fZ SXûþe Qb´ffSXe 
rs Ufþ»¹ff´ffÀfc³f 

y ¸fZ SXûþe Qb´ffSXe rs 
UfþZ´f¹fÔÊ°f ¶fÔQ SXfWX¯ffSX AfWXZ. 

¸ffÂf, ¹ff IYf»ffU²fe°f ÀMXZ¸f 
´fifd²fIYSX¯ff¸ffRYÊ°f WXû¯ffSXf 
´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbøY SXfWX¯ffSX AÀfc³f, 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff IY¸fe Qf¶ff³fZ Afd¯f 
CXdVfSXf³fZ ´ff¯fe d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

CXdVfSXf ¹fZ¯ffº¹ff ¸ff³Àfc³f¨¹ff 
Vf¢¹f°fZ¸fbTZ d³f¯fÊ¹f

'd¸fOX-OXZ'³fZ dQ»fZ»¹ff 
UÈØff³fbÀffSX, st Ed´fi»f SXûþe 
þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦ffÀfû¶f°f Óff»fZ»¹ff 

¶f`NXIYe³fÔ°fSX WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff. 

E»f d³f³fû Afd¯f BÔdOX¹f³f 
AûVf³f OXf¹f´fû»f ¹ffÔ¨ff ´ffUÀffUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff »fÃff°f 
§fZDY³f ·fdU¿¹ff°fe»f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ 
MXfT¯¹ffÀffNXe J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f 
¸WX¯fc³f WXe ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

VfWXSXf»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´ff¯fe´fbSXUNXf?

E ¸ f ¶ f e E ¸ f À f e ¨ ¹ f f 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, v ¸fZ SXûþe 
VfWXSXf»ff EIcY¯f rzz.tyt 
QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f (MLD) 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff¸f²¹fZ E¸fAf¹fOXeÀfeIYOXc³f rrx.
qvx MLD, ÀMXZ¸f ́ fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f 
ys.tsw MLD B°fIYf ́ ff¯fe´fbSXUNXf 

IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 

´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSX¯¹ff¨fZ Afd¯f 
´fiVffÀf³ff»ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

NXf¯¹ff°fWXe ´ff¯fe´fbSXUNXf 
JÔdOX°f

QSX¸¹ff³f, NXf¯¹ff°fWXe AVff¨f 
´fiIYfSX¨fe ´ff¯fe´fbSXUNXf IY´ff°f 
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ (MXeE¸fÀfe) 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
E¸fAf¹fOXeÀfeIYOXc³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff Qb÷YÀ°fe Afd¯f QZJ·ff»f 
IYf¸ffÔ¸fbTZ x ¸fZ Qb´ffSXe rs °fZ y 
¸fZ Qb´ffSXe rs UfþZ´f¹fÔÊ°f IYfWXe 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ su °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf 
¶fÔQ SXfWX¯ffSX AfWXZ.
¶ffSXUe ´ffB´f»ffB³f Qb÷YÀ°fe¨fZ 

IYf¸f
þfÔ·fcT þ»fVfbðeIYSX¯f 

IZYÔQif°fe»f ¶ffSXUe ¦figd½WXMXe 
´ffB´f»ffB³f IiY¸ffÔIY r, s Afd¯f 
t ¨¹ff °ff°fOXe¨¹ff Qb÷YÀ°fe Afd¯f 
A´f¦fiZOXZVf³f¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff IYfTf°f dQUf, 
¸fbÔ¶fif (´fi·ff¦f sw Afd¯f tr 
¸f²fe»f IYfWXe ·ff¦f U¦fT°ff) Afd¯f 
IYTUf ´fdSXÀfSXf°fe»f ´ff¯fe´fbSXUNXf 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ SXfWX¯ffSX AfWXZ.

'¹ff' ·ff¦ffÔ³ffWXe RYMXIYf
÷Y´ffQZUe ´ffOXf, dIYÀf³f ³f¦fSX 

IiY¸ffÔIY s, ³fZWXøY ³f¦fSX (Uf¦fTZ 
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe), »fûASX IYû»fVfZ°f 
¦ffU (¸ff³f´ffOXf ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe) 
¹ff ·ff¦ffÔ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe 
´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦fc 
VfIY°fû.

´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSXf! ¸feSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ su °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ þfSXe 

IZY»fZ»¹ff EIYf ´fÂfIYf¸fbTZ ´fb³WXf 
EIYQf ¸fSXfNXe dU÷Yð dWXÔQe UfQ 
Àfb÷Y Óff»¹ff¨fÔ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff 
U°fe³fZ SXfþ´fdÂf°f Afd¯f 
ASXfþ´fdÂf°f Ad²fIYfº¹ffÔÀffNXe 
dWXÔQe ·ff¿fZ¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ffU÷Y³f¨f 
¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQi A²¹fÃf  OXfg.
Qe´fIY ´fUfSX IYNXûSX Vf¶QfÔ¸f²¹fZ 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe dWXÔQe 
·ff¿ff Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ IYf? AÀff ÀfUf»f OXfg.Qe´fIY 
´fUfSX ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»ff AfWXZ. 

28 þc³f 2026 »ff ¸fbÔ¶fBÊ, 
´fb¯fZ, ³ff¦f´fcSX U LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ ´fSXeÃff
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨¹ff ·ff¿ff 

ÀfÔ¨ff»fIYfÔ¨¹ff ´fidÀfðe ´fÂfIYf¸fbTZ 
³f½¹ff UfQf»ff °fûÔOX RbYMX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, ³ff¦f´fcSX U LÂf´f°fe 

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹ff ¨ffSX dU·ff¦fe¹f 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe dWXÔQe 
·ff¿fZ¨¹ff ´fSXeÃff WXû¯ffSX AfWXZ°f. 
28 þc³f 2026 »ff ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, 
³ff¦f´fcSX U LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹ff 
¨ffSX dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°f dWXÔQe¨fe 
´fSXeÃff WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ffU÷Y³f¨f 
OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
Ad²fIÈY°f E¢Àf AIYfDYÔMXU÷Y³f 
»ffÔ¶f»f¨fIY ´fûÀMX d»fdWX»fe AfWXZ.

´fSXeÃff §fZ¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff¨f IYf¹f?
"¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨¹ff ÀfZUZ°f 

AÀf»fZ»¹ff SXfþ´fdÂf°f Ad²fIYfSXe U 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe dWXÔQe ·ff¿ff d³f¸³f 
ßfZ¯fe U CX¨¨f ßfZ¯fe ´fSXeÃff dQ. 28 
þc³f, 2026 SXûþe SXfª¹ff¨¹ff ¨ffSX 
dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ°f §fZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f AÀfZ SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff ·ff¿ff 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ EIYf 
d³fUZQ³ffõfSXZ §fûd¿f°f IZY»fZ AfWXZ. 
WXe ´fSXeÃff SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f §fZ°f»fe þf°f AÀf»fe 
°fSXe ¸fbTf°f ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY SXfª¹ff°f 
dWXÔQe¨fe ´fSXeÃff ¶f½WXÔVfe ¸fSXfNXe 

·ffd¿fIY AÀf»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
ÀfZUfVf°fe¨ffÊ ·ff¦f ¸WX¯fc³f §fZ¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff¨f IYf¹f?" AÀff 
ÀfUf»f OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
´fdWX»¹ff ´fdSX¨LZQf°f dU¨ffSX»ff 
AfWXZ.

dWXÔQe ´fSXeÃff SXï Óff»fe 
³ffWXe°fSX...

"¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQi ‘f 
´fiIYfSXf¨ff °feUi d³f¿fZ²f IYSXe°f AÀfc³f 
¹ff´fbPXZ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe 
dWXÔQe¨fe ´fSXeÃff §fZ°f»fe þfDY 
³f¹fZ AVfe ¸ff¦f¯fe IYSXe°f AfWXZ. 
SXfª¹f VffÀf³ff³fZ °fÀff VffÀf³f 
d³f¯fÊ¹f IYfPXc³f ´fiÀ°ffdU°f dWXÔQe 
´fSXeÃffWXe SXï IZY»¹ff¨fZ °f°IYfT 
þfWXeSX IYSXfUZ. A³¹f±ff ¸fSXfNXe 
·ff¿ff dU·ff¦ff¨¹ff À±ff´f³fZÀffNXe 
ª¹ff´fi¸ff¯fZ ·ff¿ff ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff¨¹ff 
QbSXUÀ±fZ´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f IYSXfUe 
»ff¦f»fe °fVfe¨f ¹ffWXeUZTe IYSXfUe 
»ff¦fZ»f AÀff BVffSXf QZ°f AfWXû°f. 
·ff¿ff ÀfÔ¨ff»fIYfÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff´fbPXZ 
WXZ AfÔQû»f³f WXûBÊ»f Afd¯f °¹ff¨fe 
ÀfUÊ þ¶ff¶fQfSXe ·ff¿ff ÀfÔ¨ff»fIY, 
·ff¿ff Àfd¨fU Afd¯f ·ff¿ff dU·ff¦ff¨fZ 
¸fÔdÂf¸fWXûQ¹f ¹ffÔ¨fe AÀfZ»f ¹ff¨fe 
IÈY´f¹ff ³fûÔQ §¹ffUe," AÀff BVffSXf 
OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ. 

Af°ff ¹ffUSX ÀfSXIYfSX IYf¹f 
·fcd¸fIYf §fZ¯ffSX WXZ ´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ 
NXSX¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fûÀMX¸f²¹fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUe, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, ¸fÔÂfe 
CXQ¹f Àff¸fÔ°f, ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹fÊ»f¹f, 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff MXg¦f IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ.

¦f½WX¸fZÊÔMX þfg¶f¸f²fe»f ¸fSXfNXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff dWXÔQe¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fe ÀföYe?

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ´fÂfIYf³fZ JT¶fT

 ´ff»f§fS XÜ 
´fid°fd³f²fe, 

S X f ª ¹ f f ° f 
dQUÀfZÔdQUÀf ·fûÔQc¶ff¶ff 

Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ´fi°ff´f Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. ³ffdVfIY ¹fZ±fe»f ·fûÔQc ¶ff¶ff AVfûIY 
JSXf°f¨fZ ´fiIYSX¯f Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f SXfª¹ff°fe»f 
A³fZIY ·fûÔQc¶ff¶ffÔ¨fZ JSXZ ¨fZWXSXZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³fe d¸fTc³f Àf¸fûSX Af¯f»fZ. 

Af°ff ´ff»f§fSX dþ»‘f°fc³f 
EIY ÀfÔ°ff´fþ³fIY Afd¯f 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¦ffUNXe 

Aü¿f²f QZ¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ 13 
U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 

¸fb»feUSX þÔ¦f»ff°f ³fZDY³f EIYf ·fûÔQc ¶ff¶ff³fZ 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ 
OXWXf¯fc °ff»fb¢¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f 
AfSXû´fedUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f OXWXf¯fc 

°ff»fb¢¹ff°fe»f ¨fSXe ´ffU¯f ´fdSXÀfSXf°f 
WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
dRY¹ffQeÊ¨¹ff ¶fdWX¯fe¨fe ¸ffdÀfIY ´ffTe ±ffÔ¶f°f 
³fÀf»¹ff³fZ ¦ffUNXe Aü¿f²f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
AfSXû´fe dVfUSXf¸f ´fSXVf ÀffUSX ¹ff¨¹ffIYOXZ 
´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffIYOXc³f ÀfÔ´fIYÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. tq Ed´fi»f SXûþe ÀfÔ´fIYÊ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX t ¸fZ SXûþe AfSXû´fe ÀU°f: 

BIYû UfWX³f §fZDY³f ´ff»f§fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
Jb°ffOX´ffOXf ¹fZ±fZ ´fûWXû¨f»ff. dRY¹ffQeÊ, 
´fedOX°f A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe, ³ff°fZUfBÊIY 
Afd¯f ÀffÃfeQfSX ¹ffÔ³ff UfWX³ff°f ¶fÀfUc³f 
¦ffUNXe Aü¿f²f QZ¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ OXWXf¯fc 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¨fSXe ´ffU¯f ´fdSXÀfSXf°f ¹fZ±fZ 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ.

þÔ¦f»f ´fdSXÀfSXf°f ³fIYû °fZ IZY»fÔ
SXUeUfSXe SXfÂfe ÀffOXZAIYSXf¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 

AfSXû´fe³fZ ´fedOX°fZ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff UfWX³ff°f 
±ffÔ¶f¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.Aü¿f²fÔ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
rt U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff 
SXÀ°¹ff»f¦f°f¨¹ff þÔ¦f»f ´fdSXÀfSXf°f ³fZ»fZ. °fZ±fZ 
¸fb»fe¨¹ff AÄff³ff¨ff RYf¹fQf §fZ°f AfSXû´fe³fZ 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°f ¸fb»fe»ff 

´fb³WXf IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f dQ»fZ. ¸ffÂf 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSX ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ §fSXe ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
¸f²¹fSXfÂfe ÀfUÊ d°f¨¹ff Àfû¶f°f §fOX»fZ»fe §fMX³ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fe. ¹ff³fÔ°fSX §fSX¨¹ffÔ³fe 
°ff°IYfT IYfÀff ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ²ffU 
§fZ°f»fe.§fMX³fZ³fÔ°fSX IYû¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»¹ffÀf 
þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYeWXe AfSXû´fe³fZ 
dQ»¹ff¨fZ dRY¹ffQeÊ°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f AfSXû´fe¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff 
AfWXZ°f. IYfÀff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. AÔ²fßfðf Afd¯f ¦ffUNXe 
Aü¿f²ff¨¹ff ³ffUfJf»fe §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³fZ¸fbTZ ´ff»f§fSX dþ»‘f°f 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe AfWXZ.AfSXû´feUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸ffdÀfIY ´ffTe ±ffÔ¶f°f ³f½WX°fe ¸WX¯fc³f ·fûÔQc ¶ff¶ffIYOXZ ¦fZ»fZ...
SXfÂfe¨¹ff ·f¹ff³f AÔ²ffSXf°f þÔ¦f»ff°f ³fZDY³f... ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZ³fZ ´ff»f§fSX WXfQSX»ff

AfdQUfÀfe Afßf¸fVffTfÔ¨fe ´fMXÀfÔ£¹ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe 
CXôf VfWXf´fcSX¸f²¹fZ SXfª¹fÀ°fSXe¹f IYf¹fÊVffTZ¨fZ Af¹fûþ³f
´ff»f§fSÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f Afßf¸fVffTfÔ¸f²fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fiUZVf Ãf¸f°ff 
UfPXdU¯fZ Afd¯f °¹ff°fe»f AOX¨f¯feÔUSX ¸ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe CXôf, x 
¸fZ sqsw SXûþe, NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f A§fBÊ ¹fZ±fZ 
EIYf ·f½¹f EIYdQUÀfe¹f IYf¹fÊVffTZ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
AfdQUfÀfe dUIYfÀf ¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f WXû¯ffSXe WXe IYf¹fÊVffTf 
'Af°¸ff ¸ffd»fIY Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔIbY»f' ¹fZ±fZ ´ffSX ´fOX¯ffSX AÀfc³f ¹ffUZTe 
ÀU°f: AfdQUfÀfe dUIYfÀf ¸fÔÂfe OXfg.AVfûIY CXBÊIZY ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Àfd¨fU 
dQ³fZVf Uf§f¸ffSXZ, Af¹fböY »fe³ff ¶f³fÀfûOX, dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg.ßfeIÈY¿¯f 
´ffÔ¨ffT, NXf¯fZ AfdQUfÀfe dUIYfÀf A´fSX dUIYfÀf Af¹fböY ¦fû´fe¨fÔQ 
IYQ¸f,AfdQUfÀfe dUIYfÀf ´fiIY»´f Ad²fIYfSXe dQUfIYSX IYfT´ffÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX B°fSXWXe ¸ff³¹fUSXfÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe »ff·f¯ffSX AfWXZ.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f ÀfIYfTe y:tq Ufþ°ff ³fûÔQ¯fe Afd¯f ¨fWXf-
³ffáÐ¹ff³fZ WXûBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX, dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fiUZVf Ãf¸f°ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe 
´fiIY»´f Ad²fIYfSXe, VfWXf´fcSX ¹ffÔ³fe °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff dUVfZ¿f ´fi¨ffSX 
´fidÀfðe UfWX³ff¨fZ CXîfMX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ¹ff IYf¹fÊVffTZ°f 
IZYUT d³f¹fûþ³ffUSX¨f ¨f¨ffÊ WXû¯ffSX ³ffWXe, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑX »fûIYÀfZUf 
Af¹fû¦ff¨¹ff ´fSXeÃfZ°f ¹fVf d¸fTdU»fZ»¹ff Afd¯f ´fSXQZVfe dUôf´feNXf°f 
´fiUZVf d¸fTdU»fZ»¹ff ¦fb¯fUÔ°f AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔ¨ff dUVfZ¿f ¦füSXUWXe 
IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ¸fb£¹f AfIY¿fÊ¯f ¸WX¯fþZ 'Shaping 
Futures: A journey of tribal development 
in Palghar' ¹ff IYfgRYe MXZ¶f»f ¶fbIY»fZMX¨fZ A³ffUSX¯f Afd¯f 
VffTf ´fiUZVfû°ÀfUfÀffNXe¨¹ff 'dþÔ¦f»f'¨fZ »fûIYf´fÊ¯f. þ½WXfSX ´fiIY»´f 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff '¶fZÔ¦f»fûSX ·fZMX' ¹ff ³ffdU³¹f´fc¯fÊ ¹fûþ³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¨fÂfRYe°fWXe ¹ffUZTe QfJdU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.
Qb´ffSX¨¹ff ÀfÂff°f ³fUe³f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¶ff¶f°f (NEP) 
ÀfJû»f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ þf¯ffSX AÀfc³f, ³ffdVfIY Afd¯f NXf¯fZ 
dU·ff¦ff¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe Afßf¸fVffTfÔ¸f²fe»f Àfû¹fe-ÀfbdU²ff, 
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ AfSXû¦¹f, ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f ¦fb¯fUØff UfPXe¨ff AfSXfJOXf 
ÀffQSX IYSX°fe»f. ¹ff IYf¹fÊVffTZ°f dUdU²f ´fiIY»´ffÔ¨fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY, 
¦fÈWX´ff»f Afd¯f A²feÃfIY ¹ffÔ¨¹ffVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f»ff þf¯ffSX AÀfc³f 
SXf¿MÑX¦fe°ff³fZ IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ÀffÔ¦f°ff WXûBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe AfdQUfÀfe 
dUIYfÀf ´fiIY»´f Ad²fIYfSXe dQUfIYSX IYfT´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QZVff°fe»f A¦fi¦f¯¹f IYIYÊSXû¦f CX´f¨ffSX U ÀfÔVfû²f³f IZYÔQi 

AÀf»fZ»¹ff MXfMXf ̧ fZ¸fûdSX¹f»f WXfgdÀ´fMX»f ¹fZ±fZ d³fQf³f ½¹fUÀ±fZ»ff 
Ad²fIY ÀfÃf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe IYfg´fûSXÊZMX Àff¸ffdþIY Qfd¹f°U 
(ÀfeEÀfAfSX) AÔ°f¦fÊ°f ̧ fWXØU´fc¯fÊ ́ fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f A°¹ff²fbd³fIY ÀU¹fÔ¨fd»f°f MXÐ¹fc¶f 
»fZ¶fd»fÔ¦f U ¶ffSXIYûdOXÔ¦f ´fi¯ff»fe  (E´feMXeE»f) ¹ff °fe³f 
´fi¦f°f ¹fÔÂf¯ffÔ¨fe ¹fVfÀUe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fZ  
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ, ¹ff ³f½¹ff ´fi¯ff»feÔ¸fbTZ ³f¸fb³¹ffÔ¨fZ A¨fcIY 
»fZ¶fd»fÔ¦f Afd¯f ¶ffSXIYûdOXÔ¦f ÀU¹fÔ¨fd»f°f ´fð°fe³fZ WXû¯ffSX 
AÀfc³f, ¸ff³fUe ÂfbMXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fûNXe ¸fQ°f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, d³fQf³f ´fidIiY¹fZ°f A¨fcIY°ff UfPX¯ffSX AÀfc³f 
÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ°f »fÃf¯fe¹f Àfb²ffSX¯ff WXûBÊ»f. °fÀfZ¨f, 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f d¢»fd³fIY»f UIYÊμ»fû Ad²fIY Àfb»f·f Afd¯f 
IYf¹fÊÃf¸f WXû¯ffSX AfWXZ. dUVfZ¿f°f: IYIYÊSXû¦ffÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX 
AfþfSXfÔ¸f²¹fZ d³fQf³ff°fe»f A¨fcIY°ff Afd¯f UZTZUSX CX´f¨ffSX 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AÀf°ff°f. E´feMXeE»f ´fi¯ff»fe¸fbTZ ³f¸fb³fZ 
WXf°ffT¯¹ff°fe»f ¦fûÔ²fT, dU»fÔ¶f Afd¯f ¨fbIYe¨fe AûTJ 
¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe WXû°fe»f. °¹ff¸fbTZ 
OXfg¢MXSXfÔ³ff Ad²fIY dUV½ffÀffWXÊ AWXUf»f d¸fTc³f CX´f¨ffSX 
´fidIiY¹fZ°f ¦f°fe ¹fZBÊ»f.

þf¦fd°fIY QþfÊ¨¹ff AfSXû¦¹fÀfZUfÔIYOXZ Af¯fJe EIY 
´ffDY»f

¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ́ fi¹fû¦fVffTf ½¹fUÀ±ff´f³f 

Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ffVfe ÀfbÀfÔ¦f°f WXûDY³f, þf¦fd°fIY QþfÊ¨¹ff 
AfSXû¦¹f ÀfZUfÔIYOXZ Af¯fJe EIY ´ffDY»f MXfIY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. 
ÀfeEÀfAfSX ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f AVff ´fiIYfSX¨¹ff A°¹ff²fbd³fIY 
ÀfbdU²ffÔ¨fe CX·ffSX¯fe IZY»¹ff³fZ ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f ÃfZÂff°f 
ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f §fOXUc³f Af¯f¯¹ffÀf ¸fûNXe ¸fQ°f WXû°f 
AfWXZ. ¹ff CX´fIiY¸ffÀffNXe BÔdOX¹f³f AfgB»f IÔY´f³fe³fZ ÀfWXIYf¹fÊ 
IZY»fZ AfWXZ °¹ff¶fï»f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
Af·ffSX ½¹föY IZY»fZ.

d³fQf³f ´fidIiY¹fZ°f A¨fcIY°ff, ´ffSXQVfÊIY°ff
¹ffdU¿f¹fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe  QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ IYe 

"MXfMXf ¸fZ¸fûdSX¹f»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¹ff A°¹ff²fbd³fIY E´feMXeE»f ´fi¯ff»fe¸fbTZ d³fQf³f ´fidIiY¹fZ°f 
A¨fcIY°ff, ´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f ¦f°fe UfPX¯ffSX AfWXZ. ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZ»ff ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f QZ°f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff 
´fi·ffUe Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe WXe dQVff ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe 
Ad·f¸ff³ffÀ´fQ AfWXZ. ÀfeEÀfAfSX ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f AfSXû¦¹f 
ÃfZÂff°f WXû¯ffSXe WXe ¦fbÔ°fU¯fcIY ·fdU¿¹ff°f Ad²fIY ÀfÃf¸f Afd¯f 
¦fb¯fUØff´fc¯fÊ AfSXû¦¹fÀfZUf QZ¯¹ffÀffNXe ¸fû»ff¨fe NXSXZ»f."

MXfMXf ¸fZ¸fûdSX¹f»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f A°¹ff²fbd³fIY d³fQf³f
ÀfbdU²ffÔ³ff ¶fTIYMXe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX : ÀfeE¸f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf
ÀfeEÀfAfSX ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f A°¹ff²fbd³fIY ÀU¹fÔ¨fd»f°f Mëc¶f 

»fZ¶fd»fÔ¦f U ¶ffSXIYûdOXÔ¦f... (E´feMXeE»f) ´fi¯ff»feÔ¨fe À±ff´f³ff



·ffþ´f¨fe SXfÃfÀfe ¸fWX°UfIYfÔÃff!

Ed´fi»f sqsw ¨¹ff AJZSX¨¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff VffÀfIYe¹f 
¹fÔÂf¯fZ»ff EIY ¸fûNXf WXfQSXf ¶fÀf»ff. 
SXfª¹ff°fe»f Àfb¸ffSXZ rx °fZ ry »ffJ 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe, dVfÃfIY Afd¯f 
dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ¨ffSXe sr Ed´fi»f´ffÀfc³f 
¶fZ¸fbQ°f ÀfÔ´ffUSX ¦fZ»fZ. ¸fWXÀfc»f IYf¹ffÊ»f¹fZ 
NX´´f Óff»fe, þ¸fe³f-§fSX JSXZQe dUIiYe¨fZ 
½¹fUWXfSX ±ffÔ¶f»fZ, dUUfWX ³fûÔQ¯fe ¶fÔQ 
´fOX»fe Afd¯f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY ·fSXOX»ff 
¦fZ»ff. ¨fü±¹ff dQUVfe ¸WX¯fþZ sv Ed´fi»f 
SXûþe ¸fb£¹f Àfd¨fU SXfþZVf A¦fiUf»f ¹ffÔ³fe 
ÀfIYfSXf°¸fIY AfV½ffÀf³fZ dQ»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ´f 
¸ff¦fZ §fZ¯¹ff°f Af»ff. ´f¯f ´fiV³f CXSX°fû WXf 
ÀfÔ´f JSXûJSX RY»fQfBÊ Óff»ff IYf, IYe 
IZYUT AfV½ffÀf³ffÔ¨¹ff ²fb¢¹ff°f WXSXUc³f 
¦fZ»ff? VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fb³WXf 
EIYQf RYÀfUc³f ¦fZ»ff? ¶fSXÔ VffÀfIYe¹f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe UZNXeÀf ²fSX»fÔ Àff¸ff³¹f 
þ³f°fZ»ff¨f! °¹ffÔ¨ff ³ff ÀfSXIYfSXVfe IYfWXe 
ÀfÔ¶fÔ²f ³ff VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔVfe ¸f¦f 
°¹ffÔ³fe WXf ÂffÀf IYf ÀfWX³f IYSXf¹f¨ff? 
¸fbTf°f VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfÔ´f 
IYøY³f Àff²¹f IYf¹f Óff»fZ ¹ff ´fiV³ff¨fZ 
CXØfSX Vfû²ff¹f¨fZ AÀfZ»f, °fSX ÀfÔ´ff¸ff¦fe»f 
¸fcT IYfSX¯fZ, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe UfÀ°fUdÀ±f°fe, 
VffÀf³ff¨fe CXQfÀfe³f°ff Afd¯f SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ¨ff údáIYû³f ¹ff ÀfUÊ ¶ff¶feÔ¨ff EIYdÂf°f 
dU¨ffSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

IYf¸ff¨ff °ff¯f EIY AúV¹f ÀfÔIYMX
¸fWXfSXf¿MÑXf°f VffÀfIYe¹f ´fQZ ¸fûNXÐ¹ff 

ÀfÔ£¹fZ³fZ dSXöY AfWXZ°f. U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ·fSX°fe 
´fidIiY¹ff SXJOX»fZ»¹ff AÀf»¹ff³fZ þZ 
IY¸fÊ¨ffSXe ÀfZUZ°f AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffUSX 
Qb´´fMX-d°f´´fMX IYf¸ff¨ff ¶fûþf ´fOX°f AfWXZ. 
EJfôf °ff»fb¢¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe þZ±fZ QWXf 
IY¸fÊ¨ffSXe AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, °fZ±fZ 
¨ffSX-´ff¨f þ¯f¨f IYf¸f IYSX°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe IYf¸fZ SXZÔ¦ffT°ff°f, ÀfSXIYfSXe 
Ad²fIYfº¹ffÔUSX ´fi¨fÔOX Q¶ffU ¹fZ°fû Afd¯f 
EIcY¯f ´fiVffÀfIYe¹f ¦fb¯fUØff PXfÀfT°fZ. 
·fSX°fe¨ff ´fiV³f IZYUT IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe °fû Àff¸ff³¹f þ³f°fZ»ffWXe 
±fZMX ·fû¦ffUf »ff¦f°fû. AfSXû¦¹f dU·ff¦ff°f 
OXfg¢MXSX-´fdSX¨ffdSXIYfÔ¨fe ´fQZ dSXöY, ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff°f °f»ffNXe ³ffWXe, VffTfÔ¸f²¹fZ 

dVfÃfIY¨f ³ffWXe WXZ d¨fÂf SXfª¹ff¨¹ff ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f ÀfUÊÂf dQÀf°fZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe dSXöY ´fQZ ·fSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZYUT ÀUf±feÊ ³ffWXe, °fe ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
IYf¹fÊÃf¸f°fZÀffNXe A°¹ffUV¹fIY AfWXZ.

UZ°f³f Afd¯f RYf¹fQZ d¸fTc³fWXe 
·fiáf¨ffSX

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»¹ff QWXf-¶ffSXf U¿ffÊ°f 
ÀfSXIYfSXe ·fSX°fe¨fe ¦f°fe IY¸ff»fe¨fe ¸fÔQ 
SXfdWX»fe AfWXZ. ·ffþ´f AÀfû IYe IYfh¦fiZÀf, 
Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff ÀfSXIYfSX³fZ ·fSX°feIYOXZ ´fbSXZÀfZ 
»fÃf dQ»fZ ³ffWXe. ¹ff¨fe IYfSX¯fZ UZ¦fUZ¦fTe 
AÀf»fe, °fSXe ´fdSX¯ff¸f EIY¨f.. »ffJû 
°f÷Y¯f ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXe¨¹ff ´fi°feÃfZ°f U¿fZÊ 
§ff»fU°ff°f. dSXöY ´fQfÔ¸fbTZ ÀfZUZ¨fe ¦fb¯fUØff 
PXfÀfT°fZ. ·fSX°fe ³f IYSX¯¹ff¸ff¦fZ EIY ³f 
¶fû»f»ff þf¯ffSXf SXfþIYe¹f dWXVfZ¶f AfWXZ. 
·fSX°fe IZY»fe IYe AfSXÃf¯f, ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
´fiIYSX¯fZ, SXfþIYe¹f Q¶ffU ¹ff°f 
AOXIY¯¹ff¨fe ·fe°fe ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ "§fû¿f¯ff IYSXf¹f¨¹ff ´f¯f ·fSX°fe 
MXfTf¹f¨fe" WXZ Ad»fdJ°f ²fûSX¯f ¶f³f»fZ 
AfWXZ. WXZ SXfª¹ff¨¹ff ·fdU¿¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
§ff°fIY AfWXZ. Àff°f½¹ff UZ°f³f Af¹fû¦ff³fÔ°fSX 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f °fb»f³fZ³fZ 
Àfb²ffSX»fZ AfWXZ. ¸ffÂf JfÀf¦fe ÃfZÂff°fe»f 
UZ¦ff³fZ UfPX¯ffº¹ff UZ°f³ffVfe °fb»f³ff IZY»¹ffÀf 
ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXe¨fZ Afd±fÊIY AfIY¿fÊ¯f 
IY¸fe WXû°f AfWXZ. °fSXeWXe ³fûIYSXe¨fe 
dÀ±fSX°ff, d³fUÈØfeUZ°f³f, U`ôIYe¹f ÀfbdU²ff 
Afd¯f SXþf ¹ff RYf¹fôfÔ¸fbTZ ÀfSXIYfSXe 

³fûIYSXe Aþc³fWXe AfIY¿fÊIY ¸ff³f»fe þf°fZ. 
´fSXÔ°fb ¹fZ±fZ¨f d³fUÈØfeUZ°f³ff¨ff UfQ¦fiÀ°f 
´fiV³f CX·ff NXfIY°fû. sqqv ³fÔ°fSX ÀfZUZ°f 
Af»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ³fUe³f SXf¿MÑXe¹f 
d³fUÈØfeUZ°f³f ¹fûþ³ff (³fgVf³f»f ´fZ³Vf³f 
ÀIYe¸f) »ff¦fc Óff»fe. ¹ff ¹fûþ³fZ°f VfZASX 
¶ffþfSXfVfe d³f¦fdOX°f ´fSX°ffUf AÀf»¹ff³fZ 
d³fUÈØfe³fÔ°fSX dIY°fe ´f`ÀfZ d¸fT°fe»f ¹ff¨fe 
JfÂfe ³ffWXe. þb³¹ff ´fZ³Vf³f ¹fûþ³fZ°f d³fd›°f 
SX¢IY¸f d¸fT°f AÀfZ. ¹ff Ad³fd›°f°fZ¸fbTZ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX AÀfbSXdÃf°f°ff AfWXZ 
Afd¯f °fe ·ffU³ff SXfÀ°f AfWXZ. d³fUÈØfe³fÔ°fSX¨fZ 
þ¦f¯fZ ¶ffþfSXf¨¹ff ¨fPXCX°ffSXfUSX AU»fÔ¶fc³f 
AÀf¯fZ, WXZ IYû¯f°¹ffWXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÀffNXe 
¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff ÂffÀfQf¹fIY AfWXZ. UZ°f³f 
Afd¯f RYf¹fQZ d¸fTc³fWXe IYfWXe dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
"MXZ¶f»ffJf»fc³f ́ f`ÀfZ" §fZ¯¹ff¨fe ́ fi±ff dþUÔ°f 
AfWXZ. þ¸fe³f ³fûÔQ¯fe, ́ fSXUf³fZ, dVf¿¹fUÈØ¹ff, 
SXZVf³f dU°fSX¯f ¹ff°f A³fZIYQf Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀff»ff "IYf¸f IYSXUc³f §¹ff¹f»ff" 
Ad°fdSXöY ´f`ÀfZ ¸fûþfUZ »ff¦f°ff°f.

WXZ UfÀ°fU ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¸ffÂf 
WXZWXe »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUZ IYe ·fiáf¨ffSXf¨fZ 
¸fcT IZYUT IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ³ffWXe °fZ 
½¹fUÀ±fZ°f AfWXZ. dþ±fZ EIY¨f IY¸fÊ¨ffSXe 
QWXf IYf¸fZ IYSX°fû Afd¯f ³ff¦fdSXIYf»ff 
IYf¸f IYSXUc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ, d°f±fZ 'þ»fQ 
ÀfZUZ'ÀffNXe ´f`ÀfZ QZ¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff °f¹ffSX 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ·fiáf¨ffSX SXûJf¹f¨ff AÀfZ»f, 
°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Qû¿f QZ¯¹ff´fZÃff ½¹fUÀ±ff 
Àfb²ffSX¯fZ Ad²fIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSXZ»f.

CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe °UdSX°f d³f¯fÊ¹f 
Ãf¸f°ff

WXf ÀfÔ´f RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ·ffþ´f 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
IYfTf°f Óff»ff. ¸ffÂf WXZ ´fiV³f EIYf 
ÀfSXIYfSX³fZ d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ»fZ ³ffWXe°f. °fZ 
U¿ffÊ³fbU¿ffÊÔ¨¹ff SXfþIYe¹f CXQfÀfe³f°fZ¨fZ RYT 
AfWXZ. CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe ÀfSXIYfSX³fZ sqsq ¸f²¹fZ ´ff¨f 
dQUÀffÔ¨ff AfNXUOXf »ff¦fc IYøY³f EIY 
¸fWXØUf¨fe ¸ff¦f¯fe °ff°fOXe³fZ ¸ff³¹f IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff ¶f`NXIYe¨ff A³fb·fU ¸fe §fZ°f»ff 
AfWXZ. ¦f. dQ. IbY»f±fZ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°fe»f 
dVfá¸fÔOXTfÀfû¶f°f Àf‘fQie ¹fZ±fZ °fe ¶f`NXIY 
Óff»fe WXû°fe. ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ffÔ¨fe 
»ffÔ¶f»f¨fIY ¹ffQe WXû°fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fûSX. 
°¹ffÔ³fe °¹ff Àf¦f¼¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ¨fZ dUãZ¿f¯f 
EZIY»fZ Afd¯f °¹ff°fe»f IYfWXe ¸ff¦f¯¹ff 
°UdSX°f ¸ff³¹f IZY»¹ff. AfNXUOXÐ¹ff¨fZ ´ff¨f 
dQUÀf, ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfbdU²ff 
AfQe ¸ff¦f¯¹ff »f¦fZ¨f ¸ff³¹f Óff»¹ff³fZ 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXeWXe Af³fÔQe Óff»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf °¹ffÔ¨¹ff AOXe¨f U¿ffÊÔ¨¹ff IYfSXIYeQeÊ°f 
IYûdUOX ¸fWXf¸ffSXe¸fbTZ Afd±fÊIY d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯fZ IYNXe¯f Óff»fZ. þb³fe ´fZ³Vf³f ¹fûþ³ff 
dIÔYUf ÀfZUfd³fUÈØfe U¹f UfPXU¯¹ff¨fZ d³f¯fÊ¹f 
°¹ffÔ³ffWXe §fZ°ff Af»fZ ³ffWXe°f. °¹ff³fÔ°fSX 
Af»fZ»¹ff dVfÔQZ Afd¯f Af°ff¨¹ff ·ffþ´f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff dJþ¦f¯f°fe°f 
²fSX»fZ ³ffWXe. ·ffþ´f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff 
ÀfÔ´ff»ff Àfb÷YUf°fe»ff '¶fZIYf¹fQZVfeSX' 
NXSXU»fZ Afd¯f IYfSXUfBÊ¨ff BVffSXf dQ»ff. 
¸ffÂf ¨ffSX dQUÀffÔ°f þ³f¸ff³fÀffUSXe»f 
Q¶ffU UfPX»¹ffUSX ¨f¨fZ»ffÊ ¶fÀf»fZ Afd¯f 
AfV½ffÀf³fZ dQ»fe. U¿fÊ·fSXf°f Àff°f UZTf 
AfÔQû»f³f WXûDY³fWXe ÀfSXIYfSX³fZ QJ»f 

§fZ°f»fe ³ffWXe, WXZ VffÀf³ff¨fZ A´f¹fVf 
AfWXZ. þe Af´fb»fIYe CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe QfJU»fe °fe ³fÔ°fSX¨¹ff ÀfSXIYfSXfÔ³fe 
VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¶ff¶f°f QfJU»fe 
³ffWXe WXZ Àf°¹f ³ffIYfSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.

ÀfÔ´f RY»fQf¹fe IYe RYÀfUf?
WXf ÀfÔ´f RY»fQf¹fe Óff»ff IYf? 

°ff°IYfd»fIY úáe³fZ ´ffdWX»¹ffÀf AÔVf°f: 
WXû¹f. ÀfSXIYfSX³fZ ´fZ³Vf³f Ad²fÀfc¨f³ff rv 
dQUÀffÔ°f IYfPX¯¹ff¨fZ, ÀfZUfd³fUÈØfe U¹f 
wq IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fZ, dSXöY 
´fQZ ·fSX¯¹ff¨fZ Afd¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe À°fSXfUSX 
Âf`¸ffdÀfIY ¨f¨fZÊ¨fZ ½¹ffÀf´feNX d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fZ »fZJe AfV½ffÀf³f dQ»fZ. 
dUVfZ¿f°f: ¸ff¨fÊ sqsu ´ffÀfc³f ÀfZUfd³fUÈØf 
Óff»fZ»¹ff w,vqq IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fZ³Vf³f 
d¸fT¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff WXZ ±fZMX, 
¸fc°fÊ RYd»f°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb Qe§fÊIYf»fe³f úáe³fZ 
´ffdWX»¹ffÀf ÀffVfÔIY°ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf ´ffdWX»ff, 
°fSX AfV½ffÀf³f Afd¯f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹ff°f 
³fZWX¸fe¨f ¸fûNXe QSXe SXfdWX»fe AfWXZ. dVfUf¹f 
¹ff ÀfÔ´ff¸fbTZ Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYf¨fZ ´fi¨fÔOX 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. þ¸fe³f ½¹fUWXfSX, dUUfWX 
³fûÔQ¯fe, U`ôIYe¹f ÀfZUf ¹ff Àf¦f¼¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff. ª¹ff þ³f°fZ¨¹ff IYSXf°fc³f ¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f d¸fT°fZ, °¹ff¨f þ³f°fZ»ff 
¨ffSX dQUÀf ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff. 
WXf ³f`d°fIY ´fiV³f AfWXZ Afd¯f °fû ¦ffÔ·fe¹ffÊ³f 
§¹ff¹f»ff WXUf. WXf ÀfÔ´f ¸WX¯fþZ EIYf Qe§fÊ, 
QbJfU»fZ»¹ff ½¹fUÀ±fZ¨ff CX°ÀRcY°fÊ CXQiZIY 
WXû°ff. ÀfÔ´f ¸WX¯fþZ IZYUT AfV½ffÀf³fZ 
d¸fTU¯¹ff¨fZ Àff²f³f ¶f³fc ³f¹fZ. ÀfÔ´f WXZ 
VfZUMX¨fZ WX°¹ffSX AfWXZ Afd¯f °fZ Uf´fSX¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe, ¹ff¨ff A±fÊ VffÀf³f-IY¸fÊ¨ffSXe 
ÀfÔUfQf¨fe ¹fÔÂf¯ff¨f IYûÀfT»fe AfWXZ. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe À°fSXfUSX Âf`¸ffdÀfIY ¨f¨fZ¨fÊZ 
½¹ffÀf´feNX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ, °fSX WXe ¹fÔÂf¯ff 
´fb³WXf CX·fe SXfWXc VfIY°fZ.

SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³feWXe Af°¸f´fSXeÃf¯f 
IYSXf¹f»ff WXUZ. ÀfØfZ°f AÀf°ff³ff ´fiV³f 
ÀfûOXUf¹f¨fZ ³ffWXe°f Afd¯f dUSXû²ff°f 
AÀf°ff³ff AfV½ffÀf³fZ ôf¹f¨fe WXf JZT 
±ffÔ¶f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
´fiV³f WXZ SXfþIYfSX¯ff¨fZ Àff²f³f ³ffWXe°f, °fe 
dþUÔ°f ¸ff¯fÀffÔ¨fe ½¹f±ff AfWXZ.
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d³fUOX¯fbIYf WXf »fûIYVffWXe¨ff AdU·ffª¹f ·ff¦f AfWXZ. 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe´ffÀfc³f dþ»WXf ´fdSX¿fQ, ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe, 
³f¦fSX´ffd»fIYf, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf AVff IbYNX»¹ff ³ff IbYNX»¹ff 
d³fUOX¯fbIYf QZVf·fSXf°f IbYNXZ³ff IbYNXZ WXû°f¨f AÀf°ff°f. dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYf ¸ffÂf ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff¨fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ°ff°f, WXZ ´fSXUf 
Óff»fZ»¹ff ¨ffSX SXfª¹f Afd¯f EIYf IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVff¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Af´f¯f ´ffdWX»fÔ. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf 
Afd¯f IYfh¦fiZÀf ¹ff Qû³WXe SXf¿MÑXe¹f ´fÃffÔ³ff ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¹fVf 
d¸fTf»fÔ. ´ff¨f´f`IYe °fe³f SXfª¹ff°f ·ffþ´f °fSX EIYf°f IYfh¦fiZÀf¨fe 
ÀfØff Af»fe. °ffd¸fT³ffOXc WXZ EIY¸fZU SXfª¹f SXfdWX»fZ dþ±fZ À±ffd³fIY 
´fÃff»ff »fûIYfÔ³fe ´fÀfÔ°fe dQ»fe. Qû³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨f þûÀfZRY dUþ¹f 
¹ffÔ¨¹ff ´fÃff¨fe À±ff´f³ff Óff»fZ»fe AfWXZ. dQ»»fe°f ª¹ff´fi¸ff¯fZ 
kAf´fl¨ff CXQ¹f Óff»ff °fÀff¨f kMXe½WXeIZYl Af´f»¹ff Àff¸ffdþIY 
IYf¸ffÔ¨¹ff ¶fTfUSX þ³f¸ff¯fÀff¨¹ff ´fÀfÔ°feÀf CX°fSX»fZ»ff dQÀf°f 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f d°fÀfSXZ ́ fi¸fbJ IYfSX¯f, SXfª¹ff°fe»f Qû³WXe ́ fifQZdVfIY 
´fÃffÔ³ff Afþ´f¹fÔÊ°f Afþ¸ffUc³f ´ffdWX»¹ff³fÔ°fSX ³f½¹ff ´fÃff»ffWXe 
ÀfÔ²fe QZDY³f ´ffWXc, ¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff CXQfSX ·fcd¸fIZY¨ffWXe °¹ffÔ¨¹ff 
dUþ¹ff°f UfMXf ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ. 2014 ´ffÀfc³f QZVff°fe»f 
d³fUOX¯fbIYe¨fZ ¦fd¯f°f ¶fQ»f»fZ AfWXZ. ´fSXUf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX 
·ffþ´fVffdÀf°f SXfª¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 22 USX ¦fZ»fe AfWXZ. IZYÔQif°f Afd¯f 
SXfª¹ff°fWXe ·ffþ´f¨f AÀf»ff ´ffdWXþZ, ¹ff»ff ¸fûQe-VfWXfÔ³fe kOX¶f»f 
BÔdþ³fl WXZ ¦fûÔOXÀf ³ffU dQ»fZ. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, 
AfÀff¸f Afd¯f ´fbQb¨fZSXe¨¹ff d³fIYf»ff°fc³f dQÀfc³f Af»ff. IZYÔQif°f 
·ffþ´f ÀfØfZ°f Af»¹ff´ffÀfc³f °¹ffÔ³fe ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ¨fZ ¸fWXØU, 
þ³ff²ffSX IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. ·ffþ´f 
dU÷Yð IYfh¦fiZÀf AVfe¨f »fPXfBÊ QZVff°f Afd¯f SXfª¹ff°fWXe WXûBÊ»f 
AÀff ´fi¹f} °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXû°fû. ¹ff°f ·ffþ´f¨ff RYf¹fQf Ad²fIY 
AÀf°fû. ª¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´fifQZdVfIY ´fÃf ¸fþ¶fc°f AfWXZ, ÀfØfZ°f 
AfWXZ, °¹ffÔ³ff IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f A§fûd¿f°f AÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ 
þf°fZ, AÀff AfSXû´f d¶f¦fSX·ffþ´f SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔIYOXc³f IZY»fZ 
¦fZ»fZ. dþ±fZ þû ´fifQZdVfIY ´fÃf ´fi¶fT AfWXZ, d°f±fZ °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f 
þbTUc³f §fZ¯¹ff¨fZ SXfþIYfSX¯f Af°ff þb³fZ Óff»fZ AfWXZ. Ufþ´fZ¹fe, 
AOXUf¯fe Afd¯f ´fi¸fûQ ¸fWXfþ³f ¹ffÔ¨fe WXe SX¯f³fe°fe Af°ff 
IYfTf¨¹ff ́ fOXôfAfOX ¦fZ»fe, °¹ffÔ¨ff IYfT IZY½WXf¨f ÀfÔ´f»ff AfWXZ. 
¸fûQe-VfWXfÔ¨¹ff ·ffþ´f³fZ ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ³ff EIY°fSX d¦fTÔIÈY°f IYSXf 
dIÔYUf °¹ffÔ¨fZ dU·ffþ³f IY÷Y³f °¹ffÔ¨fZ AdÀ°f°U ÀfÔIbYd¨f°f IYSXf, 
WXf RYfg¸¹fb»ffÊ Àf²¹ff Uf´fSX»ff þf°fû. ª¹ffÔ³ff Af´f»fZ AdÀ°f°U 
A¶ffd²f°f SXfJf¹f¨fZ AfWXZ, ¹ff ´fÃffÔÀffNXe d°fÀfSXf ¸ff¦fÊ ·ffþ´f¨fZ 
¸ffÔOXd»fIY°U ÀUeIYfSX¯fZ. WXe ³fe°fe ³f½¹ff ·ffþ´f³fZ AU»fÔ¶f»fe 
AÀf»¹ff¨fZ ¸ff¦fe»f 10-12 U¿ffÊÔ¸f²¹fZ dQÀfc³f Af»fZ. ¹ff¨fZ ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ CXQfWXSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f d¶fWXfSX 
SXfdWX»fZ AfWXZ. ·ffþ´f ÀU¶fTfUSX ÀfØfZUSX ¹fZDY VfIY°f ³ffWXe, 
WXZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX ¹fZ±fe»f Qû³f ´fi¸fbJ ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ¨fZ 
dU·ffþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. d¶fWXfSX¸f²¹fZ ª¹ffÔ¨¹ff Àff±fe³fZ ÀfØfZ°f 
Af»fZ °¹ff ´fÃff¨¹ff ´fi¸fbJf»ff, ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ff»ff¨f kÀf³¸ff³ffl³fZ 
´fQfU÷Y³f QcSX IZY»fZ ¦fZ»fZ. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ QeQe dU÷Yð ¸fûQe 
AVfe¨f »fPX°f WXûBÊ»f ¹ff¨fe IYfTþe ¦fZ»¹ff Qû³f d³fUOX¯fbIYfÔ´ffÀfc³f 
§fZ°f»fe ¦fZ»fe. °¹ff³fÔ°fSX Afþ¨fZ, kL´´fSX RYfOX IZYl ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f 
AÀfZ ¹fVf ·ffþ´f»ff d¸fTf»fZ. ·ffþ´f WXf IYf¹f¸f B»fZ¢Vf³f 
¸fûOX¸f²¹fZ SXfWX¯ffSXf ´fÃf AfWXZ, WXZ Af°ff ÀfUfÊÔ³ff¨f IYTc³f ¨fbIY»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ff¨f SXfª¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f 
·ffþ´f³fZ ´fbPXe»f U¿feÊ WXû¯ff Ê¹ff Àff°f SXfª¹ffÔ¨¹ff dU²ff³fÀf·ffÔUSX 
»fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ. 2027 ¸f²¹fZ dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf, ´fÔþf¶f, CXØfSX 
´fiQZVf, CXØfSXfJÔOX, ¦fbþSXf°f, ¦fûUf Afd¯f ¸fd¯f´fcSX ¹ff SXfª¹ffÔ¨¹ff 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe ´ff¨f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ 
·ffþ´f¨fe ÀfØff AfWXZ. ´fÔþf¶f¸f²¹fZ Af¸f AfQ¸fe ´ffMXeÊ Afd¯f 
dWX¸ff¨f»f¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf AfWXZ. ¹ff Qû³f SXfª¹ffÔÀffNXe¨fe AfJ¯fe 
·ffþ´f³fZ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ª¹ff´fi¸ff¯fZ QdÃf¯fZ°f ·ffþ´f»ff Aþc³f 
°¹ffÔ¨ff JbÔMXf ¸fþ¶fc°f IYSX°ff Af»ff ³ffWXe, °fÀff¨f ´fÔþf¶f¸f²¹fZ 
Aôf´f þ¸f ¶fÀfU°ff Af»fZ»ff ³ffWXe. Ufþ´fZ¹fe-AOXUf¯feÔ¨¹ff 
·ffþ´f³fZ ¹fZ±fZ dVfSXû¸f¯fe AIYf»fe Q»ffÀfû¶f°f þbTUc³f §fZ°f»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf ¸fûQe-VfWXfÔ¨¹ff ·ffþ´f³fZ NXfIYSXZÔ´fi¸ff¯fZ dVfSXû¸f¯feÀfû¶f°f¨fZ 
WXZ ³ff°fZ¨f °fûOX»fZ. ÀfUfÊ°f þb³¹ff ÀfWXIYf º¹ff³fZ ÀfUfÊ°f ´fdWX»fe 
Àff±f ÀfûOX»fe. WXe IY¸f°fSX°ff ·f÷Y³f IYfPX¯¹ffÀffNXe kAf´fl¨¹ff 
SXfª¹fÀf·ff JfÀfQfSXfÔ¨fe Af¦ff¸fe IYfTf°f ´fÔþf¶ff°f ¸fQ°f §fZ°f»fe 
þfBÊ»f ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. °¹ffÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ kAf´fl RYûOX»ff ³fÀf»ff 
°fSXe SXfª¹fÀf·fZ¨¹ff Àff°f JfÀfQfSXfÔ³fe ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff 
AfWXZ. WXZ ÀfUÊ IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe°f SXfWXc³f WXû°f AÀf»¹ff¨ff 
QfUf ¹ff JfÀfQfSXfÔIYOXc³f IZY»ff ¦fZ»ff. °¹ff¨fZ IYûMXfÊ°f IYf¹f 
½WXf¹f¨fZ °fZ WXûBÊ»f, ´fSXÔ°fb ´fÔþf¶fÀffNXe ·ffþ´f¨fe °f¹ffSXe »fÃff°f 
§fZ¯¹ffÀffSXJe AfWXZ. ¶fÔ¦ff»f³fÔ°fSX ·ffþ´f¨fZ ´fbPXe»f MXf¦fZÊMX ´fÔþf¶f 
AÀf¯ffSX WXZ dUSXû²fIYfÔ³fe »fÃff°f §fZ°f»fZ ́ ffdWXþZ. ́ fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f ´fSXf·fUf³fÔ°fSX ¸f¸f°ff QeQeÔ³ff BÔdOX¹ff 
Af§ffOXe¨fe AfNXU¯f Óff»fe. ¸f¸f°ffÔÀffSXJe¨f UZT IZYþSXeUf»f 
Afd¯f IYfh¦fiZÀf»ff ¹fZDY ôf¹f¨fe ³fÀfZ»f °fSX ´fbPX¨¹ffÀf NXZ¨f 
»ff¦f»¹ff³fÔ°fSX ̧ ff¦f¨ff VfWXf¯ff Óff»ff ́ ffdWXþZ. ́ f¯f AÀfZ VfWXf¯f´f¯f 
SXfþIYe¹f ÀUf±ff´fÊûMXe °¹ff °¹ff ´fÃffÔ¨fZ ³fZ°fZ §fZ°f ³ffWXe°f. ¸ff¦fe»f 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe BÔdOX¹ff Af§ffOXe ·ffþ´f¨¹ff dUSXû²ff°f 
Af´f»fZ ÀfÔ§fMX³f ¸fþ¶fc°f IYøY³f ¸fûNXZ Af½WXf³f CX·fZ IYSXZ»f, AÀff 
UfMX°f AÀf°ff³ff ¸f¸f°ff ¶f³fþeÊ Afd¯f Af´f³fZ UZ¦fTe ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe. °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f¨fZ RYfU»fZ. Afþ ·ffþ´f Af´f»¹ff SXfÃfÀfe 
¸fWX°UfIYfÔÃfZ³fZ ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ³ff d¦fTÔIÈY°f IYSX°f AfWXZ. AVff 
UZTe ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ³ff IZYUT Àf·ffÀ±ff³ffÔUøY³f WXf°ff°f WXf°f 
§fZ°f»fZ»fZ RYûMXû IYfPXc³f CX´f¹fû¦f ³ffWXe, °fSX Af´f»fZ AdÀ°f°U 
dMXIYUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX EIY¸fZIYfÔ¨fZ WXf°f §f˜ ´fIYOXc³f NXZUf¹f»ff 
WXUZ°f. A³¹f±ff, ¸ff°À¹f³¹ff¹ff´fi¸ff¯fZ ¸fûNXf ¸ffÀff LûMXÐ¹ff ¸ffVffÔ³ff 
d¦fT¯ffSX WXZ NXSX»fZ»fZ AfWXZ.

»fWXf³f-¸fûNXÐ¹ff ¸fb»fe °fZ 
dU²fUf, ´fdSX°¹föYf, U¹fûUÈð 
¸fdWX»ffÔUSX U`¸f³fÀ¹ff°fc³f WXû¯ffSXZ 
A³¹ff¹f, A°¹ff¨ffSX, §fSXÔQfþ 
dUUfdWX°ffÔ¨fZ ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc, 
Af°¸fWX°¹ff ´fiIYSX¯f ¸WX¯fþZ Àf¸fÀ°f 
ÀÂfe U¦ffÊ¨fe VffSXedSXIY, ¸ff³fdÀfIY 
¨ffT¯f IYSX¯¹ff¨fZ QSX¸fWXf UfPXeÀf 
»ff¦f»fZ»fZ ´fiIYfSX. ¹ff dL³³fdUdL³³f 
IYSX¯ffº¹ff ¸fSX¯ffÀf³³f AUÀ±fZ°fc³f 
þf¯fÔ ¹ffÀffSXJe ¢»fZ¿fIYfSXIY 
§fMX³ff ³ffWXe. Afþ¨fe CXdõ¦³f 
´fdSXdÀ±f°fe WXe ¹ff¨fÔ CXØf¸f ôû°fIY 
AfWXZ. PXfÀfT»fZ»fe ½¹fUÀ±ff, 
¶fÔdQÀ°f ¨füIYMX, SXfþIYfSX¯ff°f»fZ 
I`YIY OXfU´fZ¨f, ³¹ff¹f´fi°feÃfZ¨¹ff 
dU»fÔd¶f°f ÀfWX¹fû¦ff¸fbTZ dUQfSXIY 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ, þe 
ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f°ff d³fUfOXÐ¹ff¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f CX»fMXe JZTe JZT°fZ. 
Af¨ffSX-dU¨ffSXfÔ¨¹ff ÀfQf¨ffSXe 
¸fc»¹ffÔ³ff ´ff¹fQTe °fbOXU¯¹ff¨fZ 
´fiIYfSX UfSXÔUfSX §fOX°ff°f. þZ½WXf 
¹fÔÂf¯ff ̈ füIYMXe ¶ffWXZSX¨ff ³¹ff¹f QZDY 
VfIY°f ³ffWXe, °fZ½WXf Àf¸ffþfd·f¸fbJ 
¸ff³fdÀfIY ÀfÔ°fb»f³ff¨ff dU¿f¹f 
¸fb£¹f NXSX°fû. Afþ¨¹ff §fOXe»ff 
¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹ffIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
´ffWX¯¹ff¨fe, d°f¨fe ¸fVff¦f°f 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

EIYdUÀff½¹ff Vf°fIYf°f Af´f¯f 
ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f°fZ¨fZ ¦fûOXUZ 
¦ff°fû. °fZ ¦ff°ff³ff Af´f¯f ±fIY°f 
³ffWXe. ÀÂfe ̧ WX¯fþZ ̧ ff°ff, ·fd¦f³fe °fZ 
QZUÀUøY´f ·fUf³fe AfBÊ. ³ffSXf¹f¯fe 
øY´ff°f Af´f¯f d°f¨fe ´fcþf ¶ffÔ²f°fû. 
IYU³f SX¨f°fû, ¦fb¯f¦ff³f ¦ff°fû. ´f¯f 
EIYf ¸fûWXf¨¹ff Ãf¯fe A¸ff³fUe 
Aþ¦fSXe ´ffVff°f d°f»ff AOXIYU»fÔ 
þf°fÔ. Uf¸f¸ff¦fZÊ ¦fbÔ¦fe¨¹ff Aü¿f²ffÔ¨ff 
CX°ffSXf dQ»ff þf°fû. SXfÃfÀfe UÈØfe¨fZ 
Ui¯f VfSXeSX·fSX CX¸fMX°ff³ff ¦fb~fÔ¦ffUSX 
UfSX IYSX°f Aãe»f d½WXOXeAû 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ff°f ´fÀfSXU¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»fe þf°fZ. VfZUMXe 

¶f»ff°IYfSX 
I Y ø Y ³ f , 

Jc³f IYøY³f 
d ° f ¨ f e 
d U » W X Z U f M X 
» f f U » f e 
þf°fZ. AûTJ 

d¸fMXU»fe þf°fZ. WXf ¶fQ»f EIYf 
dQUÀff°f»ff ³fÀf°fû, °fSX ́ fb»ffJf»fc³f 
¶fSXÔ¨f ´ff¯fe UfWXc³f ¦fZ»fZ»fÔ AÀf°fÔ 
°fZ½WXf °fû þf¯fUc »ff¦f°fû. VfSX¸fZ³fZ 
¸ff³f Jf»fe §ff»ff¹f»ff »ffU¯ffº¹ff 
dUMXÔ¶f³ff ·f¹fÔIYSX IÈY°¹ff¨¹ff 
¸ffd»fIYf ¿fÔPX Àf¸ffþf°f ÷Yþ°f 
AfWXZ°f. Àf¸ffþf°f þZ½WXf IYfWXe 
UZ¦fTÔ §fOX°fÔ °fZ½WXf °¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¨ffSX d·fÔ°fe°f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨¹ff Af°f 
WXû°f AÀf°fZ. »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f 
AÀfû Uf A³f`d°fIY°ff, ½¹fd·f¨ffSX 
Uf dUUfWX¶ff‘ ÀfÔ¶fÔ²f AÀfû 
³fSXf²f¸ff»ff ´ffNXeVfe §ff»f¯ffSXe 
§fSX¨fe QZJe»f ¹ff°f Àff¸fe»f 
AÀfc VfIY°ff°f. ¹ffÀ°fU ¶ffBÊIYOXZ 
´ffWX¯¹ff¨ff údáIYû³fWXe³f Afd¯f 
Àf¸fÀ°f ÀÂfeU¦ffÊ»ff A²ffVfe 
UfÀf³ffÔ²f ³fþSXZ°fc³f ´ffWX¯¹ff¨fe 
þ¯fc ¸fb·ff ´fif~ Óff»fe AÀffUe 
AÀff Óff»ff AfWXZ. ÀfÔVf¹f 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ff ³ff°¹ff°f»fe °fZPX 
UfPX°f þfDY³f A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f, 
´fb³fdUÊUfWX, ´f°fe-´f}e, d´fi¹fIYSX-
´fiZ¹fÀfe dÂfIYû¯f, IbY¯ff¨ff ´ff¹f´fûÀf 
IbY¯ff»ff ³fÀf»¹ff³fZ IbY¯feWXe ¹ffUZ 
MX´f»fe ¸fføY³f þfUZ, ¶f§fc ³f¹fZ, 
¶fû»fc ³f¹fZ, ¦fb´f¨fc´f ¶fÀffUZ AVff 
´fiIYfSX¨¹ff IY¸fÊIYfÔOXf»ff Af´f¯f¨fÔ 
J°f´ff¯fe §ff»f°f AfWXû°f.

IbYÀIYSX»fe IYûUTe IYf¹ff 
QfWX ·fSX»fZ ·fZQSX»fZ AÔ¦f QZWXf¨fZ 
·f¦³f AUVfZ¿f ¸fb¦²fIYd»fIYf 
dL³³fdUdL³³f Q»f ³ffþcIY 
·ffUIY¼¹ffÔ¨fZ ´ffDY»fZ d¨f¸fbIY»fe 
Àff³fb»fe IYTe Jb»f¯¹ffAf²fe 
´fSX°f»fe ³f ¸ff¦fZ dRYSX»fe, ´fSX°f»fe 
³f ¸ff¦fZ dRYSX»fe.

³fÀfSXf´fcSX §fMX³fZ°fe»f LûMXÐ¹ff 
d¨f¸fbIY»feUSX Vf¶QfÔ°f ·ffU³ff 
½¹föY IYSX¯fÔ IYNXe¯f AfWXZ. þû 
A°¹ff¨ffSX Óff»ff °¹ff¨fe þJ¸f 
Jû»fUSX AfWXZ. Af°fc³f IYfWXe 
°fbMX»¹ffÀffSXJÔ WXû°ff³ff UZQ³fZ¨ff 
AfUfþ ¦f´f¦ffSX Óff»ff AfWXZ. 

Afþ ´ffVfUe 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffSXZ 
dUIÈY°f ³fSXf²f¸f 
Afd¯f CXUÊdSX°f 

½ ¹ f U À ± f f 
¶ f f B Ê ¨ f f 
A f U f þ 

Q O X ´ f c ³ f 
M X f I Y ° f e » f , 

´f¯f CXôf WXf¨f 
AfUfþ ´fid°fSXû²ff¨¹ff 

Af¦fe°f °fb¸WXf»ff ·fÀ¸f 
IYSXZ»f. Afþ¨fe ÀÂfe ÀfbSXdÃf°f 

AfWXZ IYf? WXf ´fiV³f A³fbØfSXe°f¨f 
AfWXZ. ÀfUfÊÔ¨¹ff ³fþSXf °¹ffIYOXZ 
»ff¦fc³f SXfdWX»¹ff AfWXZ°f. ¸ff¯fcÀf 
¸ff¯fÀff´ffÀfc³f QcSX þf°f AfWXZ. 
ÀfWX³fVföYe¨ff IYOXZ»fûMX WXû°fû¹f. 
´fiV³f¸fÔþc¿ff ´fZMXc³f CXNX»fe AfWXZ. 
¹ff Àf¦f¼¹ff»ff þ¶ff¶fQfSX IYû¯f? 
¸ff³fdÀfIY dUIÈY°fe IYe ·ff¦¹fVff»fe 
ÀfÔÀIÈY°fe ¹ff¨fe þf¯feU´fcUÊIY 
dU¨ffSX IYøY³f CXØfSXÔ QZ¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ. RYfVfe QZDY³f, 
¶fÔQbIYe¨¹ff ¦fû¼¹ff §ff»fc³f, 
SXÀ°¹ff°f þ¸ffUfIYOXZ Àfb´fcQÊ 
IYøY³f, IYOXZ»fûMX, þ³¸fNXZ´f 
QZDY³f ³fSXf²f¸f ¸ff¯fcÀf ¸fSXZ»f, ´f¯f 
dVfÃff B°fIYe ·f¹fÔIYSX WXUe IYe WXe 
³ff»ff¹fIY kUÈØfe¨fÔl ¸fSXf¹f»ff WXUe. 
¸ffþ»fZ»¹ff ·fZIYOX UfIYOX°fûÔOXÐ¹ff 
³fSXf²f¸ff»ff Af»fZ»fe dWX¸¸f°f 
¸ffSXf¹f»ff WXUe. ¹ff»ff RYfVfe 
QZ¯fÔ ¸WX¯fþZ ¹ff¨fe Ãf¯ff°f ÀfbMXIYf 
IYSX¯fZ, AÀfZ ³f IYSX°ff ¹ff¨¹ff¨f 
¸ff¦ffÊÔUSX AÀf¯ffº¹ffÔ³ff WXfQSXUc³f 
ÀfûOX¯ffSXf ·f¹fÔIYSX ¸fÈ°¹fc ¹ff»ff 
ôf¹f»ff WXUf. AJZSX ¸fÈ°¹fc ¸WX¯fþZ 
ÀfbMXIYf UfMXf¹f»ff WXUe.

¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX¯ffº¹ff 
¸fdWX³¹ff·fSXf°f»¹ff §fMX³ff ´ffWX°ff 
WXZ þ¦f Af´f»¹ffÀffNXe ³ffWXe 
¹ff¨fe JfÂfe ´fMX°f ¨ff»f»fe AfWXZ. 
¸ff³fUe ¸f³ff°f»fe ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f ´ffWX°ff 
¸ff¯fÀfÔ dU÷Yð UfPX°f ¨ff»f»fZ»¹ff 
dUIYfSX dUIÈY°fe¨fe ³fVff þûSX 
²føY »ff¦f»fe AfWXZ. AVff IiYcSX 
d³fQÊ¹fe ¸ff³fdÀfIY°fZ»ff ¶fQ»f¯fÔ 
AVf¢¹f´fif¹f ¦fûá AfWXZ. IYfSX¯f 
þ¦ff°f ¸ff¯fcÀf´f¯f ÀfÔ´f°f ¨ff»f»fÔ¹f 
°fÀff ¨ffÔ¦fb»f´f¯ff ´ff³ffUSXe»f 
d¸fNXfÀffSXJf IZYUT ³ffUf»ff¨fÔ 
CXSX»ff¹f. ´fbPX¨¹ff IYfTf°f ¶ffBÊ¨¹ff 
þf°fe»ff IYf¹f IYf¹f UfPXc³f NXZU»fÔ 
AÀfZ»f ÀffÔ¦f°ff ¹ff¹f¨fÔ ³ffWXe. À´fVfÊ 
³f IYT¯¹ffB°f´f°f °fe ¶fd²fSX ³ffWXe 
´f¯f A½¹föY þTþTe°f ³fþSXZ¨ff 
À´fVfÊ dIY°fe Jû»f ÷Y°f°fû WXZ °fe¨f 
d°f¨fÔ þf¯fû. »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f¨¹ff 
A³fZIY À´fVffÊ°f UfÀf³ff, 
dIY°¹fZIY ¨ffTZ IYVffUøY³f 
d°f³fZ A³fb·fU»fZ ³fÀf°fe»f? WXe 
dU¨ffSX IYSX¯¹ffÀffSXJe ¦fûá 
AfWXZ. þf¦fûþf¦fe AÔ¦ffJfÔôfUSX 
÷YT»fZ»fZ, SXÀ°fûSXÀ°fe, §fSXfQfSXfÔ°f, 

VffTf, IYfg»fZþ¸f²¹fZ A³ffd¸fIY 
¨ffMXc³f ¦fZ»fZ»¹ff dIY°fe°fSXe À´fVffÊÔ¨fe 
IY±ff dU¨ffSX IYSXf¹f»ff »ffU¯ffSXe 
AfWXZ. ¹ffUSX J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f 
¸WX¯fc³f ÀU°f:¨¹ff Afd¯f ¸fb»fe¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe CX´ff¹f¹fûþ³ff WXUe. 
IYfT ÀfûIYfU»ff AÀf°ff ¸fb»feÔ¨¹ff 
þ³¸ff¸ff¦fZ ´fb÷Y¿f U¦fÊ dU¨ffSXf²fe³f 
WXûBÊ»f. IYfTþe IYSXZ»f. AfBÊ-
¶ff´ff¨¹ff ´fûMXe IY³¹ff ¹fböY 
·fe°fe¨¹ff d·fÔ°fe CX·¹ff SXfWX°fe»f. 
WXe¨f ·fe°fe ¸f³ff°f §fZDY³f ¸fb»fe 
þ³¸f §fZ°fe»f. ¶ff´f Afd¯f Afþû¶ff 
ÀfûOX»ff °fSX IbYNXZWXe IbY¯ff¶fSXû¶fSX 
þf¯¹ff¨fe ·fe°fe IY³¹ff ¶ffT¦f°fe»f. 
³¹ff¹f´fiUeá ½¹föY WXû¯¹ff¨fZ 
ÀffSXZ ¸ff¦fÊ ¶fÔQ WXû°fe»f. E½WXf³ff 
½¹föY°fZ°f ¶fQ»f Óff»ff AÀf°ff, 
°fSX Àf¦fTÔ d¨fÂf ´ff»fMX»fÔ AÀf°fÔ. 
´f¯f AÀfÔ WXû°f ³ffWXe, CX»fMX 
AfUfþ QOX´fU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}
f°f ³fSXf²f¸f SXf°fûSXf°f ÀfbMX»¹ff¨fZ 
Af´f¯f ´ffWX°fû¹f. °¹ffÔ¨ff¨f þ¹f 
WXû°fû¹f. AVff §fMX³fZ°fc³f ´fÈ±Ue¨ff 
dU³ffVf IYfT þUT ¹fZ¯¹ff¨fZ 
ÀfÔIZY°f Jº¹ff A±ffÊ³fZ d¸fTc 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. Jc³f, ¸ffSXf¸ffº¹ff, 
QSXûOXZ, »fbMX¸ffSX, ¶f»ff°IYfSX, 
A¶fic¨fZ d²fÔOXUOXZ, ½¹fd·f¨ffSX, 
·fiáf¨ffSX ¹ff Àffº¹ffÔ³fe OXûIÔY USX 
IYfPX»fÔ AfWXZ. AÂf °fÂf ÀfUÊÂf 
ASXfþIY°fZ¨fÔ SXfª¹f ´fÀfSX»fÔ¹f. 
¸fû¨fZÊ, AfÔQû»f³f, ³f`Àfd¦fÊIY WXf³fe, 
þfT´fûT, Af¦fe¨¹ff §fMX³ff 
¹ff Àf¦f¼¹ff WXfd³fIYfSXIY ¦fûáe 
¸ff³fUf»ff, ¨fSXf¨fSXf»ff ÀfÔ´fbáf°f 
Af¯f°fe»f. ¸fSX¯f QfSXfVfe ¹fZDY³f 
±ffÔ¶f»fÔ¹f °fÀfZ Af´f¯f OXû¢¹ffUSX 
þfÀ°fe¨ff ·ffSX §fZDY³f þ¦f°fû¹f. 
¹ff¸f²¹fZ kdU³ffVfIYf»fZ dU´fSXe°f 
¶fbðel¨ff ´fdSX¯ff¸f ·f¹fÔIYSX 
AÀfZ»f. ¹ff°f Af´f»¹ff dIY°¹fZIY 
d´fPXÐ¹ff þTc³f JfIY WXû°fe»f. 
°fZ½WXf Af°ff JSXe ¦fSXþ AfWXZ 
VffÔ°f°fZ¨fe, ¸f¦³f°fZ¨fe, ÀU°f:¸f²¹fZ 
OXûIYfU¯¹ff¨fe. þ¦f ¶fQ»ff¹f¨¹ff 
´fi¹f}f°f Af´f¯f d¶f§fOX°f ¨ff»f»fû 
AfWXû°f. Àfb²ffSX¯ff IYøY³f ¨ffÔ¦f»fÔ 
Uf¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} °fSXe IYøY³f 
´ffWXc¹ff. Af°f AÀf»fZ»ff IYfTfIbY˜ 
AÔ²ffSX ³ffWXeÀff IYøY ¹ff. 
¸f³ff°f»¹ff þT¸fMXe»ff d°f»ffÔþ»fe 
UfWXc ¹ff. Ad°f SXf¦f»fû·ff¨fZ 
d³fSXÀf³f IYøY ¹ff. dWXÔÀfIY dU¨ffSX 
´fi¹f}´fcUÊIY ÀfûOXc ¹ff. ÀU°f:´ffÀfc³f 
IZY»fZ»fe Àfb÷YUf°f WXe¨f JSXe 
Àfb÷YUf°f AÀfZ»f. ³ffÔQe AÀfZ»f. 
þûUSX ´fÈ±Ue AfWXZ °fûUSX þ¦f 
AfWXZ. þ¦ffUZ¦fTe ÀfÈáe À±ffUSX 
AfWXZ. °fZ½WXf WXZ ÀfbÔQSX þ¦f Àff³fb»¹ff 
d¨f¸fbIY»¹ff þeUfÔÀffNXe dUV½ffÀffWXÊ 
þ¦f¯¹ff»ff¹fIY Afd¯f Af³fÔQe 
SXfWX¯¹ff¹fû¦¹f ¶f³fU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}
f°f ¸ff¯fcÀf ¸WX¯fc³f þ¦f°ff³ff ¹ff 
Àffº¹ff ¦fûáeÔ¨fÔ ·ff³f NXZUc ¹ff.

UZQ³fZ¨ff WXbÔIYfSX

VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffSXe ´fb³WXf EIYQf RYÀf»fZ IYe...?
VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff ÀfÔ´f °fZ½WXf¨f ¹fVfÀUe ¸WX¯f°ff 
¹fZBÊ»f, þZ½WXf dSXöY ´fQZ ·fSX»fe þf°fe»f, ´fZ³Vf³f¨ff 
´fiV³f IYf¹f¸f¨ff ÀfbMXZ»f, ÀfZUfd³fUÈØfe¨fZ U¹f UfPXZ»f 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Àf³¸ff³ff³fZ IYf¸f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ»ff d³f·fÊ¹f, ´fif¸ffd¯fIY 
Afd¯f QcSXúáe¨fZ ³fZ°fÈ°U WXUZ AfWXZ.

AÔ²ffSX»¹ff dQVffÔ³ff Qb:Jf¨fe Àf»f Àf»fe»ff §ff¹ffT 
þJ¸ffÔ¨fZ ·f¹f ·f¹ff»ff ·f¹ffUWX A³ffd¸fIY d¨fÔ°ff d¨fÔ°fZ¨¹ff 

þûOXe»ff d¨f°fZ¨fe UfMX UfMXZVfe QMXfU°f UÈØfeÔ¨ff §ffMX 
§ffMXfUSX EZIYU°f ³ffWXe d¨f°IYfSX QZWXf»ff ÀfûÀfU°f ³ffWXe UfSX 

AÔ¦ffJfÔôfUSX À´fVff¨ffÊ ·ffSX EZ ¸ff¹f ¸fe ¸fSX°fZ UfSXÔUfSX.

IYf¹fôf¨fZ IbY¨fIYf¸fe IYf¦fQe §fûOXZ!
´fb̄ ¹ff°fe»f ³fÀfSXf´fcSX A°¹ff¨ffSX, ¨ffIY¯f¸f²fe»f »fWXf³f¦¹ffUSXe»f A°¹ff¨ffSX, EIY°fRYeÊ 
´fiZ̧ ff°fc³f ´fb̄ ¹ff°fe»f ¨ffIcYWX»»ff ¹ff °fe³fWXe §fMX³ff ´fb̄ ¹ff°f §fOX»¹ff. IZYUT ´fb̄ ¹ff°f¨f AVff 
§fOX°ff°f Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff °fÀfZ̈ f QZVff¨¹ff B°fSX ·ff¦ff°f Àf¦fTZ̈ f Af»f¶fZ»f AfWXZ, AÀff 
Àf¸fþ IYSX̄ fZ ²fû¢¹ff¨fZ AfWXZ. ¸fdWX»ff, ¸fb»fZ, »fWXf³f ¸fb»ff¸fb»feÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff 
IYfWXe °ffÀf dIÔYUf dQUÀffÔ̈ ¹ff RYSXIYf³fZ A³fZIY ·ff¦ff°f §fOX°f¨f AÀf°ff°f, °¹ff¸fbTZ Af°ff¨f 
Óff»fZ»¹ff §fMX³ffÔ̧ fbTZ °¹ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ ³f½¹ff³fZ Àf¸fûSX Af»fZ»fZ AfWXZ, AÀfZWXe ³ffWXe. EIYf¨f 
dQUVfe dIÔYUf IYfWXe °ffÀffÔ̈ ¹ff AÔ°fSXf³fZ §fOX»fZ»¹ff Afd¯f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¹ff A¸ff³fUe¹f 
³fÈVfÔÀf §fMX³ffÔ̧ fbTZ Af´f»ff Àf¸ffþ Àf¸fbQf¹f °¹ffAf²fe Jć f¨f Àfû«UT dIÔYUf Àf·¹f WXû°ff, 
AÀffWXe °fIYÊ IYfPX°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe. ¹ff §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf ¨füIYVfe Afd¯f 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb dIY°¹fZIYQf AVff A³fZIY §fMX³ff Àf¸fûSX ¹fZ°fWXe ³ffWXe°f. 
»fûIY»fªþZJf°fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff´f¹fÔÊ°f AVff dIY°¹fZIY §fMX³ff ´fûWẌ f°fWXe ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
IZYUT SXZIYfgOXÊUSX Af»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ̈ fZ ÀU÷Y´f, ÀfÔ£¹ff Afd¯f ½¹ff~e EUPXe¨f AfWXZ, AÀfZ 
Àf¸fþ¯fZ WXf ·fi̧ f AfWXZ. ¶fQ»ff´fcSX A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX̄ f dIÔYUf °¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ff°f CX§fOX Óff»fZ»¹ff 
A°¹ff¨ffSX, WX°¹fZ̈ ¹ff ´fiIYSX̄ ffÔ³fÔ°fSX ¹ff dU¿f¹fe þ³f¸f°f ÀfÔ°f~ WXû°fZ, °fZ ÀUf·ffdUIY AfWXZ. ¹ff 
ÀfÔ°f~ Àf¸ffþ¸f³ffIYOXc³f AfÔQû»f³fZ, ¶fÔQ, SXfÀ°ff SXûIYû IZY»fZ þf°ff°f. ´fiÃfb¶²f þ¸ffUf»ff 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯fZ Afd¯f »fûIYfÔ̧ f²fe»f ÀfÔ°ff´f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ̈ fe IYÀfûMXe 
»ff¦f°fZ, ´fSXÔ°fb AVff §fMX³ffÔ̧ f²¹fZWXe SXfþIYfSX̄ f Afd¯f Àfû¹fe¨ff þf°fe¹fUfQ Vfû²f¯ff Ê¹ffÔÔ̈ fZWXe 
´fi̧ ff¯f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX UfPX»fZ»fZ AÀf°fZ. AVff §fMX³ffÔ̈ ff d³f¿fZ²f IYSX̄ fZ, AfSXû´feÔ³ff IYNXûSX 
IYf¹fôf³fbÀffSX dVfÃff IYSX̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX̄ fZ WXf ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff Ad²fIYfSX AfWXZ. °¹ffdU¿f¹fe 
Qb̧ f°f ³ffWXe, ´fSXÔ°fb AVff §fMX³ffÔ̈ fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ Afd¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff Àf¸fþc³f ³f §fZ°ff, °¹ff°fc³f 
Af´f»fe SXfþIYe¹f, Àff¸ffdþIY WXZ°UfSXû´ff¨fe ´fûTe ·ffþc³f §fZ̄ ¹ff¨fZ Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû¯ffSXZ 
´fi¹f}WXe Af´f»¹ff d³fJT ¸ff¯fcÀf´f¯ff¶fï»f VfÔIYf CX́ fdÀ±f°f IYSX̄ ffSXZ AfWXZ°f. AVff §fMX³ff 
§fOX»¹ffUSX þf¦fZ WXû¯¹ff´fZÃff ¹ff §fOXc̈ f ³f¹fZ°f dIÔYUf °¹ffÀffNXe IYf¹fôf°f Afd¯f Àff¸ffdþIY 
d³f¹f¸ff°fe»f k´fTUfMXfl ¶fÔQ IYSX̄ ¹ff¨fe ´fdWX»fe ¦fSXþ AfWXZ. Af°ff Af²fbd³fIY þ¦ff°f 
´fûd»fÀffÔ̈ ff ²ffIY SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe, Àf¸ffþf¨ffWXe ²ffIY CXSX»fZ»ff ³ffWXe, IbYMXbÔ¶f, Àff¸ffdþIY 
¸fc»¹ffÔ̈ fe þû´ffÀf³ff IZY»fe þf°f ³ffWXe, AVfe ½¹ff£¹ff³fZ QZDY³f Àf¸ffþf»ff ¶fû²ff¸fÈ°f 
´ffþ¯¹ff¨fe WXe UZT ³ffWXe. Àf̀°ff³ff»ffWXe »ffþUZ»f AVff ´fð°fe³fZ ¸ff¯fcÀf d´fÀffT»¹ffÀffSXJf 
IYf Uf¦fc »ff¦f»ff AfWXZ? IYf¹ffÊ»f¹ff°f WXû¯ffSXZ ¸fdWX»ffÔ̈ fZ Vfû¿f¯f, IYüMXbÔd¶fIY dU¿f´fi¹fû¦f, 
SXÀ°¹ff°fe»f dQUÀff PXU¼¹ff WXû¯ff Ê¹ff WX°¹ff, AÔ²fßfðZ°fc³f ¸fdWX»ffÔ̈ fZ WXû¯ffSXZ Vfû¿f¯f ¹ff 
§fMX³ffÔ³fe Af´f¯f ¸ff¯fcÀf ¸WX̄ fc³f AûTJ»¹ff þf¯ff º¹ff Àf¸ffþf°f SXfWX°f AÀf»¹ff¶ff¶f°f VfÔIYf 
¹ffUe. B±f»fe ¸ff¯fÀfZ »f̀Ôd¦fIY d´f´ffÀfZ°fc³f kÓfûÔ¶fel Óff»fe AfWXZ°f IYf? AÀff ´fiV³f ´fOXfUf. 
¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX ÀU°f:»ffWXe ³f U¦fT°ff JSXZJSXZ ôf¹f»ff WXUZ. ³fÀfSXf´fcSX, ¶fQ»ff´fcSX, NXf¯fZ, 
´fb̄ fZ, ¨ffIY¯f, ¸fWXfTbÔ¦fZ AVff dIY°fe°fSXe §fMX³ff Af´f»¹ff ·fûU°ff»fe §fOX°f AÀf°ff³ff Af²fe¨fe 
§fMX³ff dUÀføY³f ³f½¹ff A°¹ff¨ffSXf¨fe UfMX ´ffdWX»fe þf°f AÀf»¹ffÀffSXJe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. 
¹ffd³fd¸fØf ´fûd»fÀffÔUSXe»f Q¶ffUf¨fe ¨f¨ffÊ IZY»fe þf°fZ. AVff ÀfÔUZQ³fVfe»f §fMX³ffÔ̧ f²¹fZWXe 
´fûd»fÀffÔUSX Q¶ffU Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} IZY»fZ̈ f IYÀfZ þf°ff°f? ¹ff ´fiV³ff¨fe ´fbSXZVfe ¨f¨ffÊ IZY»fe 
þf°f ³ffWXe. ¹ff°fe»f AfSXû´feÔ³ff °ff°IYfT RYfVfe¨f ½WXf¹f»ff WXUe, WXe ¸ff¦f¯fe SXfÀ°f AfWXZ. 
¹ff°fe»f AfSXû´fe»ff ´fb³WXf Àf¸ffþf°f ¸ff¯fcÀf ¸WX̄ fc³f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ff¨ff Afd¯f þ¦f¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ½¹fUÀ±fZ³fZ ³ffIYfSXf¹f»ff¨f WXUf, WXZWXe JSXZ̈ f. ´fSXÔ°fb AÀfZ IYSX°f AÀf°ff³ff 
AVff §fMX³ff SXûJ¯¹ffÀffNXe WXf CX́ ff¹f ´fbSXZÀff AfWXZ IYf? ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf. 
Af´f»¹ffIYOXe»f ¶ff»fIYfÔ̈ fZ Ad²fIYfSX Afd¯f ³¹ff¹ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX̄ ff Ê¹ff ÀfÔÀ±ff, ¶ff»fIY 
Afd¯f ¸fdWX»ff Af¹fû¦f, ´fû»feÀf °fÀfZ̈ f B°fSX ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔUSX ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff dUV½ffÀf CXSX»fZ»ff 
AfWXZ IYf? °¹ff¸fbTZ̈ f ³ff¦fdSXIY SXÀ°¹ffUSX d³f¿fZ²f IYSXf¹f»ff CX°fSX°f AfWXZ°f. WXf ¦f¸ffU»fZ»ff 
dUV½ffÀf ½¹fUÀ±fZ³fZ ´fSX°f d¸fTUf¹f»ff WXUf. A°¹ff¨ffSXf¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe §fMX³fZUZTe ´fedOX°fZ̈ fe 
Afd¯f AfSXû´fe¨fe þf°f, ²f¸fÊ ´ffWXc³f ³¹ff¹ff²feVff¨¹ff ·fcd¸fIZY°f dVfSX̄ fZ Àf¸ffþ ¸WX̄ fc³fWXe 
IY¸ff»fe¨fZ ²fû¢¹ff¨fZ AfWXZ. AVff §fMX³ffÔ³ff þ¶ff¶fQfSX AÀf»fZ»¹ffÔ³ff IYf¹fôf¨ff ²ffIY 
SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe, WXZ À´fá AfWXZ̈ f. Àf¸ffþ Afd¯f IYf¹fôf¨ff WXf ²ffIY IYf¹f¸f SXfWXfUf ¸WX̄ fc³f 
IZYUT RYfÀMX MÑgIY IYûMXÊ CX·ffSX̄ fZ ´fbSXZÀfZ ³ffWXe. ¸ff¦fe»f ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ̈ fe U°fȨ̂ ff³f´fÂfZ þSXe 
¨ffT»fe °fSXe AVff dIY°¹fZIY §fMX³ffÔ̈ fe CXQfWXSX̄ fZ Àf¸fûSX ¹fZ°fe»f, ´fSXÔ°fb °¹ff°fe»f dIY°feþ¯ffÔ³ff 
°ff°fOXe³fZ IYf¹fQZVfeSX ¸ff¦ff³fÊZ IYNXûSXf°f IYNXûSX dVfÃff Óff»fe, °fSX °fZ ´fi̧ ff¯f §fMX³ffÔ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f 
³f¦f¯¹f NXSXfUZ. IZYUT IYf¦fQfUSXe»f IYf¹fQf ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe CX́ f¹fû¦ff¨ff ³ffWXe. ¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff 
VföYe IYf¹fôf¨fZ IYf¹f Óff»fZ? WXf IYf¹fQf AdÀ°f°Uf°f Af»¹ff´ffÀfc³f Afþ´f¹fÔÊ°f dIY°fe 
AfSXû´feÔ³ff ¹ff IYf¹fôf³fbÀffSX IYNXûSX ¸WX̄ fþZ̈ f RYfVfe dIÔYUf ¸fÈ°¹fcQÔOXf¨fe dVfÃff 30 dQUÀffÔ̈ ¹ff 
Af°f NXûNXfU¯¹ff°f Af»fe? IYNXûSX d³f¯fÊ¹ffÔ̈ fe dIY°f´f°f AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe Óff»fe? IYf¹fQZ 
IZYUT IYf¦fQfUSẌ f SXfdWX»fZ °fSX °fZ IbY¨fIYf¸fe NXSX°fe»f, ´fdSX̄ ff¸fe »fûIY¨f Af´f»¹ff ´fð°fe³fZ 
SXÀ°¹ffUSX ³¹ff¹f IYSX°fe»f. B°fIYe UZT ³ff¦fdSXIYfÔUSX ¹fZDY ³f¹fZ. Àfû¶f°f¨f ¸ff¯fÀff°f»ff 
´fVfc EUPXf IYÀff d´fÀffT»ff? ¹ff¨ffWXe Vfû²f Àf¸ffþ Àf¸fbQf¹f ¸WX̄ fc³f Af´f»¹ff»ff §¹ffUf 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. Àf¸ffþVfe»f ¸ff¯fcÀf ¸WX̄ fc³f Af´f¯f ÀfUfÊÔ³fe¨f ´fcUÊ¦fiWX ³f NXZU°ff Af´f»¹ff 
Àf¸fbQf¹ffdU¿f¹fe Af°¸fd¨fÔ°f³f IYSXf¹f»ff WXUZ. dU»fÔ¶f³fZ d¸fT¯ffSXf ³¹ff¹f WXf A³¹ff¹f¨f AÀf°fû, 
½¹fUÀ±fZ³fZ ¹ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ UZTe¨f Àf¸fþc³f §¹ff¹f»ff WXUZ.

¶f¶¶¶¶¶¶¶¶ »ff°IYfS

Afþ ´ffVfUe 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffSXZ 
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B°fSX RZYÀf ¸ffÀIY EZUþe Ad²fIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY þSX °fb¸f¨fe 
dÀIY³f OÑf¹f WXû°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX ¶ffþfSXf°fe»f IZYd¸fIY»f¹fböY 
CX°´ffQ³ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f Af¯fJe ³fbIYÀff³f ´fûWXû¨fUc ³fIYf. 
¸f¦f Af°ff ¹ffÀffNXe IY¹f IYøY ¹ff¨ff¨f dU¨ffSX IYSX°ff¹f ³ff? OÑf¹f 
dÀIY³fUSX CX´ff¹f IYSX¯¹ffÀffNXe §fSXe¨f ´f´fBÊ, IZYTe dIÔYUf ¸f²f EIYÂf 
IYøY³f °¹ff¨ff RZYÀf ̧ ffÀIY ̈ fZWXº¹ffUSX »ffUc VfIY°ff. ́ f¯f °¹ffWXe´fZÃff 
Q‘f´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY °U¨fZÀffNXe A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX 

NXSX°fû.
°U¨fZ¨fÔ °fføY¯¹f dMXIYU¯¹ffÀffNXe

QWXe RYöY °U¨fZ¸f²¹fZ ¸ffg¹f›SX »ffgIY IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°f 
³ffWXe °fSX IYûSXOXÐ¹ff Afd¯f d³fÀ°fZþ °U¨fZÀffNXe A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fÔ.

³fg¨fSX»f d¶»fd¨fÔ¦f EþZÔMX AfWXZ QWXe
QWXe EIY ³fg¨fSX»f d¶»fd¨fÔ¦f EþZÔMXWXe AfWXZ. EUPX¨fÔ ³ffWXe °fSX 

°U¨fZUSXe»f OXf¦f QcSX IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f IYSX°fû.
OXZOX dÀIY³f ÀfZ»Àf IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀffNXe QWXe

Q‘f¸f²¹fZ »fgd¢MXIY AgdÀfOX AÀf°fÔ. þZ OXZOX dÀIY³f ÀfZ»Àf 
IYfPXc³f SXû¸f dLQi ¸WX¯fþZ¨f, Aû´f³f ´fûÀfÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX°fÔ. 
¹ff¸fbTZ ´fûÀfÊ¸f²¹fZ §ff¯f þ¸ff WXû°f ³ffWXe °fÀfZ¨f °U¨fZ¸f²¹fZ ¸ffg¹f›SX 
dMXIcY³f SXfWX°fÔ. ¹ff¸fbTZ ¶»fgIY WXZOXÐÀf Afd¯f ½WXfBMX WXZ»OXWXe WXû°f 
³ffWXe°f.

ÀfbSXIbY°¹ff QcSX IYSX°fÔ QWXe
QWXe dSXÔIY»Àf ¸WX¯fþZ¨f ÀfbSXIbY°¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f 

IYSX°fÔ.
AÀff °f¹ffSX IYSXf RZYÀf ¸ffÀIY

Q‘f¨ff RZYÀf ¸ffÀIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe QWXe Afd¯f ¸f²f 
AfUV¹fIY NXSX°fÔ. EIY IY´f Q‘f¸f²¹fZ t ¨f¸f¨fZ ¸f²f EIYÂf IYSXf. 
°f¹ffSX ¸ffÀIY ÀfÔ´fc¯fÊ ¨fZWº¹ffUSX ½¹fUdÀ±f°f »ffUf. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f MXfIYf.

QWXe Afd¯f Afgd»f½WX AfgB»f 
RZYÀf ´fgIY

t °fZ u ¨f¸f¨fZ Q‘f¸f²¹fZ 
Afgd»f½WX AfgB»f¨fZ IYfWXe 
±fZÔ¶f EIYÂf IYSXf Afd¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. A²¹ffÊ 
°ffÀff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f MXfIYf.

CX³WXf¼¹ff°f IYûSOXëf °½f¨fZ»ffNXe ¶fZÀMX Afg´Vf³f QWXe RZYÀf 

CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ °U¨fZ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 

»ff¦f°fû...
CX³WXf¼¹ff¨¹ff ÀfeÓf³f¸f²¹fZ 

dIY°feWXe Àf³fdÀIiY³f »ffUf dIYUf 
dIY°feWXe ¨fZWXSXf IY½WXSX IYøY³f 
§fSXf¶ffWXZSX ´fOXf, OÑf¹f dÀIY³f¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. 
EUOX¨fÔ ³ffWXe °fSX Àfc¹ffÊ¨¹ff ´fiJSX 
dIYSX¯ffÔ¸fbTZ Àf³f MXgd³fÔ¦f¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ffWXe Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. MXgd³fÔ¦f¸fbTZ ¨fZWXº¹ff¨ff SXÔ¦f 
IYfTUÔOX°fû. ª¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYfWXe 

§fSX¦fb°fe RZYÀf´fgIY Uf´føY 
VfIY°ff. 

CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ Àf³fMXgd³fÔ¦fÀffNXe 
RZYÀf´fg¢Àf : 

WXTQ Afd¯f ¶fZÀf³ff¨ff RZYÀf´fgIY 
s ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¶fZÀf³f
d¨f¸fcMX·fSX WXTQ 
r ¨f¸f¨ff ¦fb»ff¶f ´ff¯fe 
r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff Qc²f 

 °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f :
USXe»f ÀfUÊ ´fQf±fÊ EIYÂf 

IYøY³f §¹ff. ¹ff ´fgIY °U¨fZUSX 
»ffUc³f sq d¸fd³fMXfÔÀffNXe °fÀf¨fÔ 
NXZUf. ´fgIY ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX ±fûOXÐ¹ffVff 
´ff¯¹ff³fZ Aû»ff IYøY³f ÀIiY¶f IYSX°f 
¨fZWº¹ffUøY³f IYfPXc³f MXfIYf. 

IYûSXRYOX, ¸fÀfcSX OXfT Afd¯f 
MXû¸fgMXû ´fgIY 

r ¨f¸f¨ff »ff»f ¸fÀfc³f OXfT 
´ffUOXSX 

r¨f¸f¨ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf 
r ¨f¸f¨ff IYûSXRYOXe¨ff SXÀf 
 °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f :
¸fÀfcSX OXfTe»ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf 

Afd¯f IYûSXRYOXeÀfû¶f°f EIYÂf IYøY³f 
EIY §f˜ ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. °f¹ffSX 
´fgIY ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf Afd¯f A²ffÊ 
°ffÀffÀffNXe °fÀf¨fÔ NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
WXZ ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f MXfIYf. ¶fZÀMX 
dSXÓf»MXÀffNXe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f 
UZTf »ffUf. 

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, IYfIYOXe Afd¯f 
¦fb»ff¶f ´ff¯fe 

r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff IYfIYOXe¨ff SXÀf 
r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¦fb»ff¶f ´ff¯fe 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f : 
USXe»f ÀfSXU ÀffdWX°¹f 

½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYøY³f MXgd³f¦f 
Óff»fZ»¹ff °U¨fZUSX »ffUc³f rs 

d¸fd³fMXfÔÀffNXe °fÀf¨fÔ NXZUf Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX ²fbUc³f MXfIYf. AÀfÔ QSXSXûþ 

IYSXf.

Àf³f MXgd³fÔ¦f¸fbTZ WX`SXf¯f AfWXf°f?Àf³f MXgd³fÔ¦f¸fbTZ WX`SXf¯f AfWXf°f?

°f¹ffSX IYSXf RZYÀf ¸ffÀI
ÀI °f¹ffS IYSX¯¹ffÀffNXe QWXe Afd¯f ¸f²f
IY´f Q‘f¸f²¹fZ t ¨f¸f¨fZ ¸f²f EIYÂf IYSXf.
Wº¹ffUSX ½¹fUdÀ±f°f »ffUf. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX

WX AfgB»f 

‘f¸f²¹fZ 
IYfWXe

Afd¯f
A²¹ffÊ
U¨L 

b
VfIY°ff.

c
IYûSXRYOX, ¸fÀfcSX OXfT Afd¯f 

MXû¸fgMXû ´fgI
cc

r ¨f¸f¨ff »ff»f ¸fÀfc³f OXfT
´ffUOXSX

r¨f¸f¨ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf
r ¨f¸f¨ff IYûSXRYOXe¨ff SXÀf
 °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f :
¸fÀfcS OXfTe»ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf

Afd¯f IYûSXRYOXeÀfû¶f°f EIYÂf IYøY³f
EI §f˜ ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. °f¹ffS
´fgI ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf Afd¯f A²ffÊ
°ffÀffÀffNXe °fÀf¨fÔ NXZUf. °¹ff³fÔ°fS
WXZ ±fÔO ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f MXfIYf. ¶fZÀM
dSXÓf»MXÀffNXe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f
UZTf »ffUf. 

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, IYfIYOXe Afd¯f 
¦fb»ff¶f ´ff¯fe 

r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf
r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff IYfIYOXe¨ff SXÀf 
r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¦fb»ff¶f ´ff¯fe

°f¹ffS IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f : 
USXe»f ÀfSXU ÀffdWX°¹f

½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYøY³f MXgd³f¦f
Óff»fZ»¹ff °U¨fZUS »ffUc³f rs

d¸fd³fMXfÔÀffNXe °fÀf¨fÔ NXZUf Afd¯f
°¹ff³fÔ°fS ²fbUc³f MXfIYf. AÀfÔ QSXSXûþ

IYSXf.

Uf´fSXf kWXZl °fe³f WXû¸f¸fZOX RZYÀf´fgIYUf´fSXf kWXZl °fe³f WXû¸f¸fZOX RZYÀf´fgIY

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f Àfc¹ffÊ¨¹ff d°fUi 
dIYSX¯ffÔ¨ff UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff °U¨fZUSX WXû°f 
AÀf°fû. CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f °U¨ff °fZ»fIYMX, 
d¨f´fd¨fd´f°f WXû¯¹ffÀffNXe A³fZIY IYfSX¯fÔ AÀf°ff°f. °feUi 
DY³f, §ff¸f, Àfû¶f°f ´fiQb¿f¯f, ²fcSX, ²fcT ¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fZ 
³fbIYÀff³f WXû°fZ. °U¨fZUSX ¶»fgIYWXZOXÐÀf, ½WXfBÊMXWXZOXÐÀf 
¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 

Àfû¶f°f¨f A g¢³fZ¨ff ÂffÀfWXe ¶fTfU°fû. CX³WXf´ffÀfc³f 
¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fb»fe A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff 
´fiûOX¢MX¨ff Uf´fSX Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSX IYSX°ff°f. ´f¯f 
¹ff ´fiûOX¢MX¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f. 
Àfc¹ffÊ¨¹ff dIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹f IYøY VfIY°ff. §fSXf°f RZYÀf ´fgIY °f¹ffSX 
IYøY³f °fû ´fgIY °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX Uf´føY 
VfIY°ff. 

 IYfIYOXe´ffÀfc³f °f¹ffSX IYøY VfIY°ff RZYÀf´fgIY
IYfIYOXe¨¹ff Àff»feÔUSX ÀffJSX »ffUf. rv °fZ sq 

d¸f³fMXZ °fZ dRiYþ¸f²¹fZ ±fÔOX WXû¯¹ffÀffNXe NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
°fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¨fZWXº¹ffUSX ½¹fUdÀ±f°f »ffUf Afd¯f sq 
d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff°f ¨fZWXSXf ²fbUf.

QWXe Afd¯f IYûSXRYOX¨fÔ RZYÀf´fgIY
QWXe Afd¯f IYûSXRYOX¨fÔ RZYÀf´fgIY °f¹ffSX IYSX°ff³ff 

u ¨f¸f¨fZ IYûSXRYOX¨fÔ ¦fSX Afd¯f r ¨f¸f¨ff QWXe EIYdÂf°f 
IYøY³f §¹ff. WXZ d¸fßf¯f sq d¸fd³fMXfÔÀffNXe ¨fZWº¹ffUSX 
SXfWXc ôf. °¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff°f ¨fZWXSXf ²fbUf.  

MXû¸fgMXû Afd¯f ¸f²f
MXû¸fgMXû¨¹ff SXÀff ̧ f²¹fZ r ̈ f¸f¨ff ̧ f²f d¸fÀfTf Afd¯f 

sq d¸fd³fMXfÔÀffNXe ¨fZWXº¹ffUSX SXfWXc ôf. ANXUOXÐ¹ff°fc³f 
Qû³f-°fe³f UZTf WXZ RZYÀf´fgIY ¨fZWXº¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
¨fZWXSXf CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f Uf´fSXf WXZ RZYÀf´fgIYCX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f Uf´fSXf WXZ RZYÀf´fgIY

À MÑfg¶fZSXe - À MÑfg¶fZSXe IYû¯ff»ff ³ffWXe AfUOX°fÔ? 
À MÑfg¶fZSXe¨fZ ¨ffWX°fZ °fSX þ¦f·fSXf°f IYf³ffIYû´fº¹ff°f AfWXZ. °fSX 
AV¹ff ¹ff À MÑfg¶fZSXe¨fZ A³fZIY ¨ffÔ¦f»fZ ¦fb̄ f²f¸fÊ Àfbðf AfWXZ°f 
Afd¯f °¹ff°fe»f¨f EIY ¦fb̄ f²f¸fÊ ¸WX̄ fþZ Àf³f¶f³fÊ ´ffÀfc³f °fe 
Af´f»ff ¶f¨ffU IYSX°fZ. À MÑfg¶fZSXe, ¶»fgIY¶fZSXe Afd¯f dIYUe 
ÀffSX£¹ff RYTfÔ̧ f²¹fZ þeU³fÀfØU kIYl ¨fe ¸ffÂff ¸fûNëf 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°fZ. þeU³fÀfØU kIYl Afd¯f RYfBMXû³ ¹fcdMÑEÔMX 
WXZ §fMXIY ³f̀Àfd¦fÊIY Àf³f¶»ffgIY ÀffSXJÔ IYf¸f IYSX°ff°f 
Afd¯f °U¨ff þT¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°ff°f. °fb̧ WXf»ff RYöY 
rqq ¦fiģ f À MÑfg¶fZSXe Jf¹f¨fe AfWXZ. þSX À MÑfg¶fZSXe d¸fTf»fe 
³ffWXe °fSX °fb̧ WXe r dIYUe¨fZ RYT Jf»»fZ °fSXe ´fbSXZÀf AfWXZ. 
dWX Qû³f RYTZ °fb̧ WXf»ff Àf³f¶f³fÊ ´fÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f 
IYSX°fe»f.

¶fMXfMXZ - ¶fMXfMXZ °fSX Af´f»¹ff Q̀³fÔdQ³f þeU³ff¨ff 
·ff¦f AfWXZ°f. ´fi°¹fZIY §fSXf°f AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY°fe°fSXe UZTf 
¶fMXfMëf¨fe ·ffþe WXû°fZ dIÔYUf ¶fMXfMëf´ffÀfc³f ́ fQf±fÊ °f¹ffSX 
IZY»fZ þf°ff°f. ´f¯f WXf¨f ¶fMXfMXf °fb̧ WXf»ff Àf³f¶f³fÊ ´ffÀfc³f 
Uf¨fU¯¹ff°fWXe ¸fû»ff¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fû. ¶fMXfMXf¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ À MXf¨fÊ̈ fZ §fMXIY Àf³f¶f³fÊ Óff»¹ffÀf °U¨ff ´fb³WXf 
´fcUÊU°f IYSX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. °fb̧ WXe Àf³f¶f³fÊ Óff»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ¶fMXfMëf¨fZ IYf´f »ffUf, °fb̧ WXf»ff RYSXIY ³f¢IYe 
dQÀfZ»f. °fb̧ WXe Aþc³f EIY CX́ ff¹f IYøY VfIY°ff °fû ̧ WX̄ fþZ 
RiYeþ ¸f²fc³f ±fÔOX ¶fMXfMXf §fZDY³f °¹ff»ff dIYÀf³fe³fZ ¶ffSXeIY 
dIYÀff Afd¯f ¸f¦f Àf³f¶f³fÊ Óff»fZ»¹ff dNXIYf¯fe »ffUf.

¦fie³f MXe - ¦fie³f MXe ¨fZ RYf¹fQZ °fSX Jb́ f AfWXZ°f ´f¯f 
°¹ff¨fe ¨fU UfBÊMX ¸WX̄ fc³f IYû¯fe °¹ff»ff °fûÔOXe »ffUf¹f»ff 
´ffWX°f ³ffWXe. ¸ffÂf °fb̧ WXf»ff JSXÔ̈ f d³fSXû¦fe SXWXf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX °fb̧ WXe ¦fie³f MXe d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f »ffUc³f §¹ff¹f»ff WXUe. 

EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f WXZ dÀfð Óff»fZ AfWXZ IYe Qû³f IY´f 
¦fie³f MXe ´¹ff¹f»¹ff³fZ ¸fZ»ff³fû¸ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. ¹ff°f 
AÀf¯ffº¹ff IYgdRY³f¸fbTZ °U¨fZ°f ´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff ·ffÀfc 
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ Ad²fIY ´fi̧ ff¯ff°f ¦fie³f MXe d´fDY ³f¹fZ. 
A¦fQe ±fûOXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f¨f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.

AûMX̧ fe»f - Àf³f¶f³fÊ ´ffÀfc³f VfSXeSXf¨ff ¶f¨ffU 
IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX AûMX̧ fe»f WXZ EIY ¨ffÔ¦f»fZ Jfô 
AfWXZ. AûMXd¸f»f ¸f²¹fZ RiYe SXZdOXIY»fVfe »fPXf QZ̄ ffSXZ 
AhMXeAfg¢ ÀfeOXZÔMX AÀf°ff°f. dQUÀff°f EIY UfOX¦ff 
AûMX̧ fe»f Jf¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ. °¹ff¨ff °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf»ff 
¨ffÔ¦f»ff¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f. °fb̧ WXe Àf³f¶f³fÊ Uf»¹ff þf¦fe 
Àfbðf AûMX̧ fe»f¨ff ´fgIY ¶f³fUc³f »ffUc VfIY°ff. °¹ff»ff 
°U¨fZUSX »ffU»¹ffUSX ±fûOXÔ ±fÔOX WXûDY ôfUÔ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
´ff¯¹ff³fZ °fe þf¦ff ÀffRY IYSXfUe. AÀfZ IZY»¹ff³fZ °fb̧ WXe 
Àf³f¶f³fÊ ´ffÀfc³f ¸fböY°ff d¸fTUc VfIY°ff.

MXû¸fgMXû - MXû¸fgMXû WXf Àfbðf Af´f»¹ff Q̀³fÔdQ³f 
AfWXfSXf°fe»f EIY ¸fWXØUf¨ff ´fQf±fÊ! AÀfZ RYSẌ fZ IY¸fe 
´fQf±fÊ AÀf°fe»f ª¹ff°f MXû¸fgMXû¨ff Uf´fSX WXû°f ³fÀfZ»f. 
´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°f AfWXZ IYf WXf MXû¸fgMXû °fb̧ WXf»ff 
Àf³f¶f³fÊ ´ffÀfc³f QcSX NXZUc VfIY°fû. MXû¸fgMXû ¸f²¹fZ AfPXT¯ffSXÔ 
þeU³fÀfØU kIYl Afd¯f »ffBIYûd´f³f °U¨fZ»ff WXfBOÑZMX 
IYSX°ff°f. MXû¸fgMXû WXf AhMXeAfg¢ ÀfeOXZÔMX³fZ ¹fböY AÀf»¹ff³fZ 
°U¨fZ»ff ¹fb½WXe dIYSX̄ ffỐ ffÀfc³f Uf¨fU¯¹ff°f ̧ fû»ff¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°fû. d´fIY»fZ»¹ff MXû¸fgMXû¸f²¹fZ þfÀ°f »ffBIYûd´f³f 
AÀf°fÔ. EIYf ÀfÔ²fû²f³ff³fbÀffSX þSX °fb̧ WXe Àf»f¦f °fe³f ̧ fdWX³fZ 
MXû¸fgMXû ´fZÀMX ¸f²¹fZ Afg»fe½WX AfgBÊ»f d¸f¢Àf IYøY³f SXûþ 
¨ffSX ¨f¸f¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ°f °fSX °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff °U¨fZ»ff 
AÀf¯ffSXf Àf³f¶f³fÊ̈ ff ²fûIYf »fÃf¯fe¹fdSX°¹ff IY¸fe WXû°fû.

°U¨fZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Jf kWXZl JfÀf ´fQf±fÊ!

UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f, °f¯ffU Afd¯f 
¶fQ»f»fZ»¹ff þeU³fVf`»fe¸fbTZ 
¨fZWº¹ffUSX ÀfbSXIbY°¹ff Afd¯f IYfTZ 
OXf¦f dQÀfc »ff¦f°ff°f. ¹ff¸fbTZ dIY°¹fZIY 
»fûIYfÔ³ff ¸fbøY¸f WXû°ff°f dIÔYUf 
E¢³fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff WXûDY VfIY°fZ. ¹ff 
Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe RZYdVf¹f»f 
¹fû¦ff ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY WXûDY VfIY°fû. 
d³f¹fd¸f°f IZY»¹ffÀf °U¨ff MXfBMX WXû°fZ. 
WXfÀ¹f ¹fû¦f ª¹ffUZTe °fb¸WXf»ff UZT 
d¸fTZ»f °¹ffUZTe OXû¼¹ffÔ°fc³f Aßfc 
¹fZBÊ´f¹fÔÊ°f WXÀff. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
wqq ¸ffÔÀf´fZVfeÔ¨ff ½¹ff¹ff¸f 
WXû°fû. JTJTc³f WXÀf»¹ff¸fbTZ 
´fid°fIYfSXVföYe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
RbY´RbYÀff¸f²¹fZ Afgd¢Àfþ³f þf°fZ. 
SXöY Vfbð WXû°fZ dAf¯f ¨fZWXº¹ffUSX 
¨f¸fIY ¹fZ°fZ. À¸ffB»f dRYVf RZYÀf 
´fûþ ¦ff»ffÔ³ff Af°f AûPXc³f ¨fZWXº¹ff¨ff 
AfIYfSX ¸ffVffÀffSXJf IYSXf. ¹ff»ff 

rq ÀfZIÔYQf´f¹fÔÊ°f IYSXf Afd¯f ¨ffSX 
°fZ ´ff¨f UZTf IYSXf. ¹ff AfÀf³ff¸fbTZ 
AûNXfÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPX°fZ dAf¯f 
¨fZWXº¹ff¨fe Ad°fdSXöY ¨fSX¶fe IY¸fe 
WXû°fZ. dÀfÔWX¦fþÊ³ff AfÀf³f UþifÀf³ff°f 
¶fÀff. ¦fbOX§¹ffÔ¸f²¹fZ ±fûOXZ AÔ°fSX NXZUf. 
Qû³WXe WXf°ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ³ff dÀfÔWXf¨¹ff 
´fÔª¹ff´fi¸ff¯fZ Qû³WXe ¦fbOX§¹ffÔUSX NXZUf. 
Af°f V½ffÀf §fZDY³f þe·f ¶ffWXZSX IYfPXf 
dAf¯f ³fÔ°fSX V½ffÀf ÀfûOX°f dÀfÔWX¦fþÊ³ff 
IYSXf. ¹ff dIiY¹fZ°f °ffZÔOX þfÀ°fe°f þfÀ°f 
CX§fOXZ AÀf»fZ ´ffdWXþZ. §fVff¨¹ff 
¸ffÔÀf´fZVfeÔ¸f²¹fZ °f¯ffU Af¯ff. WXZ 
AfÀf³f t °fZ u UZTf IYøY VfIY°ff. 
RZYdVf¹f»f ¹fû¦ff ´fófÀf³ff°f ¶fÀfc³f 
°fb¸f¨fZ °fûÔOX °fûÔÔOXf»ff AVff´fiIYfSXZ 
IYSXf þÀfZ ¦ff¹f dIÔYUf ¸WX`Àf ¨ffSXf 
Jf»»fÐ¹ff³fÔ°fSX SXUÔ±f IYSX°f SXfWXf°fZ. ¹ff 
dIiY¹fZ»ff IY¸fe°f IY¸fe s d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f 
IYSX°f SXfWXf. VffÔ°f´f¯fZ ¶fÀfc³f Qû³WXe 

WXf°ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ¨fe ¨ff´fMX °fb¸f¨¹ff 
¦ff»ffÔUSX WXTcWXTc ¸ffSXf. WXe ´fidIiY¹ff 
QSXSXûþ s °fZ t d¸fd³fMXZ 
IYSXf. ¹ff¸fbTZ ¨ffÔ¦f»ff 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû.

¸fbøY¸f, ÀfbSXIbY°¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe RZYdVf¹f»f ¹fû¦ff RYf¹fQZVfeSX

Af¹f»ff¹f³fSX Afd¯f ¸fÀIYfSXf 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX OXû¼¹ffÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ 
UfPX°fZ ¹ff°f IYfWXe¨f VfÔIYf ³ffWXe. 
°fb¸WXe ¨fZWXº¹ff»ff IYfWXeWXe IY÷Y³f 
³fIYf RYöY ¹ff Qû³f ¦fûáe »ffUf 
¶fÀf °fb¸f¨ff ¨fZWXSXf CXNXc³f dQÀf¯ffSX 
¸WX¯fþZ dQÀf¯ffSX¨f. AWXû ¸WX¯fc³f¨f 
°fSX Àf¦f¼¹ff ¸fZIYA´f¸f²¹fZ 
Af¹f¸fZIYA´f»ff RYfSX¨f þfÀ°f 
¸fWX°U AÀf°fZ. 

þSX °fb¸WXe AVff ´fð°fe³fZ 
Af¹f ¸fZIYA´f IYSX°f AÀff»f ´f¯f 
Àf¦fTf IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX °fû 
¸fZIYA´f IYfPX¯¹ffÀffNXe °fb¸f¨fe 
Q¸fLfIY WXû°f AÀfZ»f °fSX ¸f¦f 
°fb¸WXe Af¹f»ff¹f³fSX Afd¯f ¸fÀIYfSXf 
IYfPX°ff³ff IYfWXe°fSXe ¨fcIY IYSX°ff¹f 
¶fSXÔ IYf  Afþ þf¯fc³f §fZDY¹ff 
Af¹f»ff¹f³fSX Afd¯f ¸fÀIYfSXf 
IYfPX¯¹ff¨¹ff Àfû´¹ff MÑe¢Àf... ¸f¦f 
IY÷Y¹ff Àfb÷YUf°f

Af¹f»ff¹f³fSX IYfPX°ff³ff 
- ¸fZIYA´f IYfPX¯¹ff¨fe 
Àfb÷YUf°f °fb¸WXe Af¹f ¸fZIYA´f 
IYfPX¯¹ff´ffÀfc³f IYSXf¹f¨fe AÀf°fZ. 

dIY°feWXe OXûIZYQbJe UfMX°f AÀf»fe 
°fSXe °fb¸WXe Af¹f»ff¹f³fSX Àf¦f¼¹ff°f 
Af²fe IYfPXf¹f»ff WXUZ. 

°fb¸WXe þSX d¸f¢»feASX UfgMXSX 
Uf´fSX°f AÀff»f °fSX RYfSX¨f CXØf¸f 
- EIYf  IYf´fÀff¨¹ff ¶fû¼¹ffUSX 
WXZ ´ff¯fe §¹ff. IYf´fcÀf ¨ffÔ¦f»ff 
d·fþf¹f»ff WXUf. OXû¼¹ffUSX °fÀff¨f 
NXZUc³f Àff²ffSX¯f tq ÀfZIÔYQ °fSXe 
°fb¸WXe ±ffÔ¶ff.°¹ff³fÔ°fSX °fû IYfgMX³f¨ff 
¦fûTf °fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffU÷Y³f 
dRYSXUf. °fb¸f¨ff ¸fZIYA´f ´fMXIY³f 
d³f§fZ»f. þSX °fb¸WXe dIiY¸f RYfg¸fÊ¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ d¢»f³fÓfSX Uf´fSX°f 

AÀff»f °fSXe QZJe»f °fb¸WXf»ff 
AÀfZ¨f IYSXf¹f¨fZ AfWXZ. OXûTf 
IY¸fe°f IY¸fe ¨fûTc³f °fb¸WXf»ff WXf 
¸fZIYA´f IYfPXf¹f¨ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT 
WXû¯ffSX ³ffWXe.

¸fÀIYfSXf IYfPX°ff³ff 
- Af¹f»ff¹f³fSX¨¹ff °fb»f³fZ°f 
¸fÀIYfSXf IYfPX¯fZ OXû¢¹ff»ff RYfSX¨f 
°ff´fQf¹fIY AÀf°fZ.  °¹ff¸fbTZ 
¸fÀIYfSXf IYfPX°ff³ff °fb¸WXf»ff 
³fZ¸fIÔY IYf¹f IYSXf¹f»ff WXUÔ °fZ 
QZJe»f Af´f¯f Af°ff ´ffWXb¹ff 
A³fZIYQf ¸fZIYA´f d¢»f³fÓfSX³fZ 

¸fÀIYfSXf þf°f ³ffWXe. AVffUZTe 
°fb¸WXe ¸fÀIYfSXf IYfPX°ff³ff dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. °fb¸WXe 
¹ffÀffNXe ½WXgÀf»fe³f ´fZMÑûd»f¹f¸f 
þZ»fe¨ff Uf´fSX IZY»ff 

°fSXe ¨ff»fc VfIZY»f. ´fZMÑûd»fA¸f 
þZ»fe WXf°ffUSX §fZDY³f °fe ±fûOXe 
¨fûTf. °¹ff³fÔ°fSX °fe °fb¸f¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔ³ff »ffUf þSX °fb¸WXf»ff 
±fûOXZ ´fMXIY³f AÀfZ IYfWXe WXUZ 
AÀfZ»f °fSX ¸f¦f °fb¸WXe °fZ»ff¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSXf¹f»ff IYfWXe¨f WXSXIY°f 
³ffWXe. ¶fZ¶fe AfgBÊ»f §fZDY³f °fb¸WXe 
°fZ ´ff´f¯¹ff»ff »ffUf. ±fûOXZ ±ffÔ¶fc³f 
¸f¦f °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ff ÀU¨L IY÷Y³f 
§¹ff. þSX °fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
IYOXfÔ³ff IYfTÔ SXfWXe»fÔ AÀfÔ UfMX°f 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe B¹fSX¶fOX»ff °fZ»f 
»ffUc³f OXû¼¹ffÔ¨fZ IYû´fSXZ ÀU¨L 
IY÷Y VfIY°ff. ¸fZIYA´f þÀff 
WXTbUfSX´f¯fZ IYSX°fû A¦fQe °fÀfZ¨f 
°fû IYfPX°ff³ffWXe IYfTþe §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
Àfû´¹ff MÑe¢Àf Uf´f÷Y³f °fb¸WXe °fb¸f¨ff 
dþïe Af¹f¸fZIYA´f IYfPXc VfIY°ff.

Af¹f»ff¹f³fSX Afd¯f ¸fÀIYfSXf IYfPX¯¹ff¨¹ff ¹ff AfWXZ°f Àfû´¹ff MÑe¢Àf
A³fZIY ¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»feÔ³ff 

AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨¹ff IYfT´fMX´f¯ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. ¹ff¸fbTZ¨f A³fZIYQf 
À»feU»fZÀf OÑZÀf³ff ¶ff¹fQZJe»f ¸WX¯ffUÔ »ff¦f°fÔ. 
AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨ff IY»fSX OXfIYÊ WXû¯¹ff¸ff¦fZ A³fZIY 
IYfSX¯fÔ AÀf°ff°f. Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff IYfWXe 
Àfû´¹ff Afd¯f §fSX¦fb°fe dMX´Àf ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. 
¹ff dMX´Àf¨ff Uf´fSX IYøY³f °fb¸WXe A¦fQe IYfWXe 
UZTf°f¨f AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨ff IYfT´fMX´f¯ff QcSX 
IYøY VfIY°ff. AVff°f¨f AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨ff SXÔ¦f 
CXþTU¯¹ffÀffNXe IZYd¸fIY»f¹fböY ´fiûOX¢MXÐÀf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ffEZUþe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f Uf´fSX¯fÔ 
NXSX°fÔ RYf¹fQZVfeSX : 

¶fWXbCX´f¹fû¦fe d»fÔ¶fc - d»fÔ¶ff¨fZ A³fZIY 
RYf¹fZQ AfWXZ°f. WXZ EIY ³fg¨fSX»f ¶»fe¨f AfWXZ, 
þZ OXfIYÊ dÀIY³f »ffBMX IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f 
IYSX°fÔ. ¹ff½¹fd°fdSXöY WXZ OXZOX dÀIY³f ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f IYSX°fÔ. d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
AÔOXSXAf¸ÀfÊUSX d»fÔ¶ff¨ff SXÀf »ffU»¹ff³fZ 
IYfT´fMX´f¯ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf »ffU»¹ff³fÔ°fSX AÔOXSXAf¸ÀfÊ ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUc³f MXfIYf Afd¯f ¸ffg¹f›SXf¹fÓfSX A´»ff¹f IYSXf. 
IYfWXe dQUÀffÔÀffNXe dOXAûOÑÔMX »ffU¯fÔ ¶fÔQ IYSXf. 
d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fÔ d½WXMXgd¸f³f Àfe 

OXfIYÊ IY»fSX IYfPXc³f MXfIcY³f °U¨fZ¨ff ¸fcT SXÔ¦f 
´fSX°f d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX°fû. 

¶fMXfMXfWXe IYSX°fû ¸fQ°f - ¶fMXfMXÐ¹ff¸f²¹fZ 
d½WXMXgd¸f³f E, ¶fe Afd¯f Àfe ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ ¶fMXfMXÐ¹ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZ 
°fb¸f¨fe AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨fe °U¨ff ³fg¨fSX»f ´fð°fe³fZ 
¶»fe¨f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¶fMXfMXÐ¹ff¨ff SXÀf 
dIÔYUf °fbIYOXZ AÔOXSXAf¸ÀfÊUSX »ffU»¹ff³fZ °U¨fZUSX 
°f¹ffSX Óff»fZ»fZ IYfT´fMX´f¯ff¨fZ ´fg¨f IYfWXe 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ¨f QcSX WXû°ff°f. ¹ff½¹fd°fdSXöY °fb¸WXe 
¶fMXfMXÐ¹ff¨ff SXÀf Afd¯f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Àf¸f´fi¸ff¯ff°f 
EIYÂf IYøY³f AÔOXSXAf¸ÀfÊUSX »ffUc VfIY°ff. 

¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf NXSX°fû RYf¹fQZVfeSX - 
AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ OXZOX dÀIY³f ÀfZ»Àf 

þfÀ°f þ¸ff WXû°f SXfWX°ff°f Afd¯f AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨fe 
°U¨fZ¨ff SXÔ¦f OXfIYÊ WXû°fû. ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf ́ ff¯¹ff¸f²¹fZ 
EIYÂf IYøY³f ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. °f¹ffSX ´fZÀMX¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ AÔOXSXAf¸ÀfÊUSX ÀIiY¶f IYSXf. ¹ff¸fbTZ 
AÔOXSXAf¸ÀfÊ¨fe SXû¸fdLQi Aû´f³f WXû°ff°f Afd¯f 
Qb¦fÔ²feÊWXe QcSX WXû°fZ. °fb¸WXe ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXÐ¹ff¸f²¹fZ 
Jû¶fº¹ff¨fÔ °fZ»fWXe EIYÂf IYøY³f ¸fÀffþ IYøY 
VfIY°ff. 

¶fZÀf³f Afd¯f Q‘f¨fe ´fZÀMX - ¶fZÀf³f EIY 
CXØf¸f ÀIiY¶f AfWXZ, þZ °U¨fZUSXe»f OXZOX dÀIY³f 
ÀfZ»Àf QcSX IYøY³f B½WX³f MXû³fÀffNXe ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. Q‘f¸f²¹fZ AÀf»fZ»fÔ »fgd¢MXIY AgdÀfOX 
°U¨fZ»ff IÔYdOXVfd³fÔ¦f IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f ÀffgμMXWXe 
IYSX°fZ. ¶fZÀf³f Afd¯f QWXe EIYÂf IYøY³f ´fZÀMX 
°f¹ffSX IYSXf Afd¯f WXZ d¸fßf¯f AÔOXSXAf¸ÀfÊUSX 
»ffUf. °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþTU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

dMX´f : USXe»f ÀfUÊ CX´ff¹f §fSX¦fb°fe AfWXZ°f 
Afd¯f IZYUT ¸ffdWX°fe ¸WX¯fc³f Af¸WXe WXZ 
Uf¨fIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU°f AfWXû°f. ´fi°¹fZIYf¨fe 
°U¨ff UZ¦fTe AÀf°fZ °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ¨f CX´ff¹f 
ÀfUfÊÔ¨¹ff¨f °U¨fZÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fe»f AÀfÔ 
³ffWXe dIÔYUf AÀff QfUfWXe Af¸WXe IYSX°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe CX´ff¹f IYSX¯¹ffAf²fe °fÄffÔ¨ff 
Àf»»ff §fZ¯fÔ RYf¹fQZVfeSX NXSXZ»f.

IYfWXe dQUÀffÔ°f¨f AÔOXSX Af¸ÀfÊ¨ff IYfT´fMX´f¯ff WXûBÊ»f QcSX

Af´f»¹ff ¸fb»ff³fZ d³fSXû¦fe SXfWXfUÔ 
AÀfÔ ´fi°¹fZIY AfBÊ»ff UfMX°fÔ. ¸fb»fÔ 
d³fSXû¦fe SXfWX̄ ¹ffÀffNXe ÀfUÊ°fû´fSXe 
´fi¹f°³f IYSX°fZ. °¹ff¨¹ff AfWXfSXf°f 
´füdáIY¨f ¦fûáeÔ̈ ff Àf¸ffUZVf IYSX°fZ. 
¸fb»ffÔ³fe ¶ffWXZSẌ fÔ ³f Jf°ff §fSXf°f 
°f¹ffSX IZY»fZ»fÔ A³³f JfUÔ ¹ffÀffNXe 
°fe °fT¸fTe³fZ ¨ffÔ¦f»fZ ¨ffÔ¦f»fZ ´fQf±fÊ 
dVfIY°fZ. ¸fb»ffÔ³ff JfDY §ff»f°fZ. ´f¯f 
°fb̧ f¨fe WXe¨f ´füdáIY Afd¯f Àf°f°f 
¨ffÔ¦f»fÔ Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f °fb̧ f¨¹ff 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe §ff°fIY AfWXZ 
°fe IYVfe °fZ Afþ Af¸WXe °fb̧ WXf»ff 
ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. °¹ffÀffNXe ´fbPXZ 
³f¢IYe Uf¨ff.

Àf°f°f Jf¹f»ff QZ°f SXfWX̄ fZ
AfBÊ̈ fÔ ¸f³f RYfSẌ f IYfTþeUfWXc 

AÀf°fÔ. d°f»ff Af´f»¹ff»ff ¸fb»ff³fZ 
Àf°f°f Jf°f SXfWXfUZ AÀfZ UfMX°fZ. 
¸WX̄ fþZ °fe Af»¹ffUSXWXe dU¨ffSX°fZ 
°fb»ff ·fcIY »ff¦f»fe IYf? °fb»ff 
IYfWXe°fSXe Jf¹f»ff IY÷Y³f QZ°fZ. ¸f¦f 
WXe dQUÀf·fSXf°fe»f IYû¯f°feWXe UZT 
AÀfû d°f»ff d°f¨¹ff ¸fb»ff³fZ Àf°f°f 
JfUZÀfZ AÀfZ UfMX°fZ. °fb̧ WXe QZJe»f 
Afþb¶ffþc»ff AVfe A³fZIY CXQfWXSX̄ fZ 
´ffdWX»fe AÀf°fe»f ª¹ff dNXIYf¯fe AfBÊ 
Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff A¦fQe SXfÂfeWXe §fSXe 
´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX JfDY §ff»f°ff°f. Af°ff 
°fb̧ WXe ¸WX̄ ff»f ¹ff°f IYf¹f ¨fbIY»fÔ? 

°fSX °fb̧ f¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»¹ff ¦fûáe °fb̧ WXe °¹ffÔ³ff QZ̄ fZ 
¨ffÔ¦f»fZ ´f¯f °¹ffÔ³ff Jf¹f»ff QZ°ff³ff 
°fb̧ WXe UZT Afd¯f IYf¹f Jf¹f»ff 
QZ°f AfWXf°f WXZ QZJe»f ¶f§ff. IYfSX̄ f 

¶fSXZ̈ fQf AfBÊ Af´f»¹ff ¸fb»ff¨fZ ´fûMX 
·fSXfUZ ¸WX̄ fc³f °¹ffÔ̈ ¹ff Ãf¸f°fŹ fZÃff 
Ad²fIY Jf¹f»ff QZ°ff°f. 

°fb»ff WXZ Jf¹f»ff¨f WXUÔ
AfBÊ Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»f 

AûTJ°fZ WXZ Af¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ. 
´f¯f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX Jf¯¹ff¨fe þ¶fSXQÀ°fe 
IYSX̄ fZWXe ¨ffÔ¦f»fZ ³ffWXe. °fb̧ f¨fÔ ¸fb»fÔ 

IYf»f ·fSX́ fcSX þZU»fÔ AÀfZ»f ¸WX̄ fc³f 
°fZ CXôf d°f°fIY¨fÔ  þZUZ»f AÀfÔ WXû°f 
³ffWXe. ´f¯f IYfWXe ´ff»fIY ¸fb»ffÔ̈ ¹ff 
´ff³ff°f A³³f UfPX°ff°f. °¹ffÔ³ff IY²fe 
IY²fe °fZ Jf°ff ¹fZ°f ³ffWXe. AVffUZTe 

IYfWXe ´ff»fIY ¸fb»ffÔ³ff þ¶fSXQÀ°fe 
IY÷Y³f ´ff³ff°fe»f A³³f ÀfỐ fUf¹f»ff 
»ffU°ff°f. ¸fb»fÔ SXOX°f AÀf»fe °fSXe 
°fbª¹ffÀffNXe WXZ AfUV¹fIY AfWXZ.°fc 
WXZ Jf¹f»ff¨fÔ WXUZ. AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
AfBÊ B¸fûVf³f»f ¶»fgIY¸fZ»f IY÷Y³f 
¸fb»ffÔ³ff JfDY §ff»f°ff°f. ´f¯f WXe¨f 
´ff»fIYfÔ̈ fe ¨fbIYe AfWXZ. UfPXe¨¹ff 

U¹ff°fe»f ¸fb»ffÔ³fe ¹fû¦¹f AfWXfSXf 
§¹ffUf WXe ¦fûá ¹fû¦¹f AÀf»fe °fSXe 
Jf¯¹ff¨fe þ¶fSXQÀ°fe °fb̧ WXf»ff¨f ´fbPXZ 
ÂffÀfQf¹fIY ´fOXc VfIY°fZ. ¦fSXþŹ fZÃff 
þfÀ°f þZU¯f þZU»¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff 

A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû dIÔYUf 
°¹ffÔ̈ fZ Uþ³fWXe UfPXc VfIY°fZ. 

Àf°f°f ´füdáIY ´fQf±fÊ QZ°f SXfWX̄ fZ
Af°ff IYfWXe AfBÊ AVff 

AÀf°ff°f ª¹ffÔ³ff Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff 
IYf¹f¸f¨f ´füdáIY ôf¹f¨fZ AÀf°fZ. 
A¦fQe ÀfIYfTe CXNX»¹ff´ffÀfc³f °fZ 
SXfÂfe Ófû´fŹ f¹fË°f °¹ffÔ³fe IYf¹f ´füdáIY 

Jf¹f»ff WXUZ ¹ff¨fZ EIY UZTf´fÂfIY¨f 
°¹ffÔ³fe °f¹ffSX IZY»fZ»f AÀf°fZ. °¹ffÔ̈ ¹ff 
¹ff UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX ¸fb»ffÔ³fe °fZ JfUZ 
AÀfZ̈ f °¹ffÔ³ff UfMX°fZ.  IYfWXe ´ff»fIY 
´füdáIY »ffOXc ¶f³fU°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
UZ¦fUZ¦fTe ´feNX, OÑf¹fRiYbMX AÀf°ff°f.¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨fZ dIY°fe ´fi̧ ff¯f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff 
AfWXfSXf°f AÀffUZ WXZ °¹ffÔ³ff IYT°f 
³ffWXe. °¹ffÔ³ff AÀfZ UfMX°fZ IYe, B°fIZY 
´füdáIY §fMXIY ´fûMXf°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
¸fb»ff¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXe»f.´f¯f 
AÀfZ WXû°f ³ffWXe. °fb̧ f¨¹ff ¹ff Àf°f°f 
Jf¯¹ff¨¹ff UZTf´fÂfIYf¸fbTZ ¸fb»ffÔ̧ f²¹fZ 
»fÿ´f¯ff UfPX°fû. dVfUf¹f °¹ffÔ³ff A³¹f 
AfþfSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
¸fb»ffÔ³ff Àf¦f¼¹ff°f þfÀ°f AfBÊ 
AûTJ°fZ WXe ¦fûá JSXe AÀf»fe °fSXe 
Àfbðf IY²fe IY²fe ¸fdWX»ff ·ffU³fZ̈ ¹ff 
·fSXf°f Af´f»ff ¸fb»f¦ff IYfWXe¨f Jf°f 
³ffWXe ¸WX̄ fc³f °¹ff»ff JfDY §ff»f°ff°f. 
°fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨fZ ¸fb»fÔ IbY´fûd¿f°f AfWXZ 
AÀfZ UfMX°f AÀfZ»f °fSX OXfg¢MXSXfÔIYOXZ 
³¹ff. °¹ffÔ̈ ¹ff CXÔ̈ fe³fbÀffSX °¹ffÔ̈ fZ Uþ³f 
dIY°fe AÀff¹f»ff WXUZ WXZ dU¨ff÷Y³f 
§¹ff. °fe ¹ffQe þUT ¶ffT¦ff. IYfSX̄ f 
°fb̧ WXe ¸fb»ffÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ff Ãf¸f°fŹ fZÃff 
Ad²fIY Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f »ffU»fe IYe, 
°¹ffÔ³ff AfUSX̄ fZ IYNXe¯f AÀf°fZ Afd¯f 
°¹ffÔ̈ ¹ff »fÿ´f¯ff»ff d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯fZ 
RYfSẌ f IYNXe¯f WXûDY³f ¶fÀf°fZ.

¸fb»ff³fZ WXZ Jf¹f»ff¨f WXUÔ WXf WX˜ UfPXUc 
VfIY°fû °fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔ¸f²fe»f »fÿ´f¯ff



Printed , Published and Owned by Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik. Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE - Gala No. 4, Near N.K. Industrial Estate, 

Near Pravasi IndustrialEstate, Gate No.2, Goregaon (E), Mumbai 400 063, Maharashtra, Published at Room No. 103, Kunal Kutir, B Building , Navghar Road, Near Hanuman Mandir, 

Bhayander (East ) Dist - Th ane, PinCode 401 105, Maharashtra. Editor : Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik, Mo.7400001474, Email Id : marathiekikaran2021@gmail.com

WXZ Q`d³fIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f - ¦ff»ff ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ 
uqqqwt (¸fWXfSXf¿MÑX) , ¹fZ±fZ Lf´fc³f ÷Y¸f ³fÔ. rqt, IbY¯ff»f IbYMXeSX ¶fe d¶f»OXeÔ¦f, ³fU§fSX SXûOX, WX³fb¸ff³f ¸fdQSXfþUT, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ. NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀfð IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ÀfÔ´ffQIYe¹f þUf¶fQfSXe ¹ffÔ¨fe SXfWXe»f, ÀfUÊ UfQ Afd¯f QfUZ NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYÃfZ¨¹ff Af²fe»f SXfWX°fe»f. (¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff°f ´fidÀfð WXû¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff /»fZJ / þfdWXSXf°fe ¹ffÔ¨fe þUf¶fQfSXe ÀfÔ¶f²fe°f Uf°ffÊWXSX, »fZJIY, Afd¯f 

þfdWXSXf°f ´fid°fd³f²fe ¹ff¨¹ffUSX SXfWXe»f.) ·fi¸f¯f²U³fe - xuqqqqruxu. Email : marathiekikaran2021 @gmail.com

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, qx ¸fZ sqsw¶ff°f¸¹ff

AfSXû´fe ´fÀffSX... ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´f
d½WXdOXAû¨¹ff VfZUMXe AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f d³f§fc³f 
þf°ff³ff Afd¯f ³fÔ°fSX ²ffU°f ´fTc³f þf°ff³ff dQÀf°fû. WXf 
d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ½WXf¹fSX»f 
Óff»ff AÀfc³f, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff ´fiIYfSXf¨ff °feUi d³f¿fZ²f 
³fûÔQU»ff AfWXZ. dUVfZ¿f°f:, CX´fdÀ±f°f »fûIYfÔ³fe °UdSX°f 
WXÀ°fÃfZ´f ³f IZY»¹ff¶fï»fWXe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ́ fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fbÔ¶fBÊ ´fcUÊ-´fd›¸f þûOX¯ffº¹ff AfgSXZÔþ 

¦fZMX °fZ ¸fSXe³f OÑfB½WX ¶fû¦fôf¨ff dUÀ°ffSX 
WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX IYûÀMX»f Ófû³f 
¸fg³fZþ¸fZÔMX A±ffgdSXMXe³fZ 19 Ed´fi»f SXûþe¨f 
¹ff dUÀ°ffSXeIYSX¯ff»ff ¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX WXf ¶fû¦fQf Af°ff BÀMX³fÊ RiYeUZ 
Afd¯f AMX»f ÀfZ°fc ¹ffÔ³ff IYûÀMX»f SXûOXVfe 
þûOX¯ffSX AfWXZ. ¹ff ³f½¹ff dUÀ°ffSXf¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ·fb¹ffSXe ¸ff¦ffÊÔ¨fÔ þfTÔ Aþc³f 
¸fþ¶fc°f WXû¯ffSX AÀfc³f UfWX°fcIY IYûÔOXe IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ.

IYÀff WXû¯ffSX dUÀ°ffSX?
¹ff´fcUeÊ AfgSXZÔþ ¦fZMX °fZ ¸fSXe³f OÑfB½WX 

·fb¹ffSXe ¶fû¦fQf ¸fSXfNXf ·fU³f´f¹fÔÊ°f¨f ¶ffÔ²f»ff 
þf¯ffSX WXû°ff. ´f¯f Af°ff °¹ff¨ff d¦fSX¦ffU 
¨fü´ffMXe´f¹fÔÊ°f dUÀ°ffSX WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
¨fü´ffMXeþUT ́ feE³f dWXÔQc dÀUd¸fÔ¦f ¶ff±f AhOX 
¶fûMX ¢»f¶f´f¹fÔÊ°f UfPXU»ff þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ¨¹ff ´fiÀ°ffUf»ff 2024¸f²¹fZ¨f ¸fÔþbSXe 
d¸fTf»fe WXû°fe ´f¯f ³f½¹ff AfSXfJOXÐ¹ffÀffNXe 
Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f MCZMAIYOXc³f ¸fÔþbSXe 
¸ff¦fU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff 
dVfRYfSXÀfe³fbÀffSX ¶fû¦fôf»ff Af¯fJe 
CXØfSXZ´f¹fÔÊ°f §fZDY³f þf¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. d¢½f³Àf 
³fZIY»fZÀf¨¹ff Afþc¶ffþc¨¹ff ¸ff¦ffÊÔUSXe»f 

UfWX°fcIY IYûÔOXe RbYMX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ´fÀfÔ°fe AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
dNXIYf¯ffUSX ´fûWXû¨f¯fÔ Àfû´fÔ WXû¯ffSX AfWXZ. WXf 
¶fû¦fQf ´fc¯fÊ WXû°ff¨f, ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´fcUZÊIYOXe»f 
AfgSXZÔþ ¦fZMX ´fdSXÀfSXf»ff ´fd›¸fZIYOXe»f 
d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXe´f¹fÔÊ°f þûOX¯ffSX AfKZ. 
Àf²¹ff ¹ff ¸ff´fi³fUfÀffÀffNXe °f¶¶f»f 45 
d¸fd³fMXfÔ¨ff IYf»ffU²fe »ff¦f°f AÀfc³f WXZ AÔ°fSX 
AU¦¹ff 5-10 d¸fd³fMXfÔ°f ´ffSX WXû¯ffSX AfWXZ. 
¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff 
¸ff¦ffÊÔ³ff þûOX¯fe d¸fT¯ffSX AÀfc³f EÀf.½WXe. 
´fMXZ»f ¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe IY¸fe 
WXûDY³f QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff 
Àfb²ffSX¯ffSX AfWXZ.

þb³¹ff ¸ff¦ffÊ¸f²¹fZ IYf ¶fQ»f IZY»fZ?
þb³¹ff AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX CXþ½¹ff 

¶ffþc³fZ WXf ¶fû¦fQf 3.547 dIY¸fe »ffÔ¶f 
AÀf¯ffSX WXû°ff Afd¯f OXfUeIYOXc³f 5.687 
dIY¸fe »ffÔ¶f AÀf¯ffSX WXû°ff. ´f¯f °¹ff³fÔ°fSX 
dOXÓffB³f¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
Àfb²ffdSX°f dOXÓffB³f³fbÀffSX CXþUeIYOXc³f WXf 
¸ff¦fÊ 4.6 dIY¸fe »ffÔ °fSX OXf¶feIYOXc³f 4.9 
dIY¸fe »ffÔ¶f AÀfZ»f. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIY»´ff¸f²¹fZ 
Qû³f ·fb¹ffSXe ¶fû¦fôfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
BÀMX³fÊ RiYeUZUøY³f WXZ Qû³WXe ¶fû¦fQZ ÀfbøY 
WXû°ff°f. EIYf ¶fû¦fôf¨ff Ed¢ÓfMX ¸fbÔ¶fBÊ 
IYûÀMX»f SXûOXþUSXe»f Àf`RYe ÷Y¦¯ff»f¹ffþUT 
¶f³fU»ff þf¯ffSX AfWXZ.

´fdWX»¹ff AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX ¶fû¦fôf¨ff 
Ed¢ÓfMX ¸fdSX³f OÑfB½WXþUT NXSXU»ff WXû°ff. 
´f¯f ¸fSXe³f OÑfB½WXÀffSX£¹ff UQÊTe¨¹ff 
dNXIYf¯fe UfWX³fÔ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¶fû¦fôf°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOXc »ff¦f»fe °fSX °¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe UfPX»fe AÀf°fe. Àf²¹ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊÔUSX ·ffSX UfPX»ff AÀf°ff. °¹ff¸fbTZ ¸fSXe³f 
OÑfB½WX´f¹fÔÊ°f ÀfÔ´f¯ffº¹ff ¸ff¦ff»ffÊ Qû³f RYfMXZ 
RYûOXc³f, ³fdSX¸f³f ´ffgBÊÔMX¨¹ff dQVfZ³fZ EIY ¨ffSX 
´fQSXe ¸ff¦fÊ Afd¯f ´fe.OXe. ¸fZ»fû SXûOX Afd¯f 
E¸f¶feMXe ´ffdIÔYÊ¦f¨¹ff dQVfZ³fZ Af¯fJe EIY 
¨ffSX ´fQSXe ¸ff¦ff¨feÊ ¹fûþ³ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff¨f ´fiÀ°ffUf»ff Af°ff ¸fÔþbSXe 
d¸fTf»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f WXdSX°f DYþZ¨ffÊ Uf´fSX 

¸fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ffUSX UfPXU¯fZ, ́ ffSXZ¿f¯f 
´fi¯ff»fe Ad²fIY ÀfÃf¸f IYSX¯fZ Afd¯f 
DYþfÊ ÀffNXU¯f °fÔÂfÄff³f dUIYdÀf°f 
IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ¶fb²fUfSXe 
SXfª¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f 
k¸fWXfSXf¿MÑX : Ag¢Àfd»fSXZdMXÔ¦f ¦fie³f 
E³fþeÊ AhOX ÀMXûSXZþ MXZ¢³ffgd»fÀf 
BÔdMX¦fiZVf³f B³f IY³fZ¢MXZMX ¦fieOXl 
¹ff rs WXþfSX tqt IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
J¨ffÊ¨¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe ¹fûþ³fZÀf 
°fÀfZ¨f d°f¨¹ff ´fif±fd¸fIY ´fiIY»´f 
AWXUf»ffÀf ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f 
Af»fe.

SXfª¹ff°fe»f AÃf¹f CXþZÊ¨ff 
UfMXf sqtq ´f¹fÔÊ°f rx 
MX¢IYÐ¹ffÔUøY³f vq MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
³fZ¯¹ff¨ff ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff CXïZVf 
AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f ³fUe³f 
CX´fIZYÔQiZ Afd¯f ´ffSXZ¿f¯f UfdWX³¹ffÔ¨fe 
CX·ffSX¯fe, dUô¸ff³f ´ffSXZ¿f¯f 
¹fÔÂf¯fZ¨fZ ¶fTIYMXeIYSX¯f °fÀfZ¨f 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f, ¶fgMXSXe DYþfÊ 

ÀffNXU¯f ´fi¯ff»fe CX·ffSX¯fe Afd¯f 
CXQÔ¨f³f þ»fdUôb°f ´fiIY»´ffÔÀffNXe 
°ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹f AVff dUdU²f 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹fûþ³fZ¨ff 
´fif±fd¸fIY ´fiIY»´f AWXUf»f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
dU·ff¦ffIYOXZ ´ffNXdU¯¹ffÀffNXe 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ ¶fb²fUfSXe ¸ff³¹f°ff 
dQ»fe.

WXe ¹fûþ³ff sqsw °fZ sqtr 
¹ff IYf»ffU²fe°f SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀfc³f d°f¨¹ff ´fi·ffUe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe DYþfÊ 
dU·ff¦ff°f ÀU°fÔÂf IYÃf Afd¯f 
´fiIY»´f Àfd³f¹fÔÂf¯f ¹fÔÂf¯ff À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. WXf d³f¯fÊ¹f 
SXfª¹ff¨¹ff WXdSX°f DYþfÊ ²fûSX¯ff»ff 
¶fT QZ¯ffSXf NXSX¯ffSX AÀfc³f 

Qe§fÊIYf»fe³f DYþfÊ ÀfbSXÃfZÀffNXe 
¸fWXØUf¨ff MX´´ff ¸ff³f»ff þf°f 
AfWXZ.

dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe 
´fi¦f°fe ¹fûþ³ff

SXfª¹ff°f ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±fZõfSXf 
¨ff»fdU»¹ff þf¯ffº¹ff A³fbQfd³f°f 
Afßf¸fVffTfÔ¸f²fe»f dVfÃfIZY°fSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff rs Afd¯f su 
U¿ffÊÔ¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZUZ³fÔ°fSX¨fe 
Qû³f »ff·ffÔ¨fe Àfb²ffdSX°f ÀfZUfÔ°f¦fÊ°f 
AfV½ffdÀf°f ´fi¦f°fe ¹fûþ³ff »ff¦fc 
IYSX¯¹ffÀf ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe°f 
¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff¸fbTZ 
AfdQUfÀfe dU·ff¦ff¨¹ff vvw 
A³fbQfd³f°f Afßf¸fVffTfÔ°fe»f 
x WXþfSX vws dVfÃfIZY°fSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¹ff¨ff »ff·f WXû¯ffSX 
AfWXZ. dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
s »ff·ffÔ¨fe Àfb²ffdSX°f ÀfZUfÔ°f¦fÊ°f 
AfV½ffdÀf°f ´fi¦f°fe ¹fûþ³ff r 
þf³fZUfSXe sqsu ´ffÀfc³f »ff¦fc 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ 
§fZ°f»ff.

d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXe´f¹fÔÊ°f ¶fû¦fôf¨ff dUÀ°ffSX WXû¯ffSX! kAfgSXZÔþ ¦fZMX-¸fSXe³f OÑfB½WXl ·fb¹ffSXe ¸ff¦ffÊ¨ff ³fUf ´»fg³f ¸fÔþcS

WXdSX°f DYþZÊÀffNXe rs,tqt IYûMXeÔ¨fe ¸fgþZdÀMXIY ¹fûþ³ff

³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYû´fSXJ`SX¯fZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff Ueþ 

¹fÔÂf¯fZþUT IY¨fSXf MXfIY¯fZ °fÀfZ¨f UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f 
UfPX»¹ff¸fbTZ ¦fÔ·feSX AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ RYeOXSX d´f»fSX (OXe´fe) 
VfZþfSXe IY¨fSXf MXfIcY ³f¹fZ Afd¯f UfWX³fZ CX·fe IYøY ³f¹fZ°f, 
AÀfZ AfUfWX³f ¸fWXfdU°fSX¯f dU·ff¦ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
IZY»fZ AfWXZ. IYû´fSXJ`SX¯fZ°fe»f ÀfZ¢MXSX rv, rw, rx, 
ry Afd¯f rz ¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ RYeOXSX d´f»fSX (»ff»f 
OXe´fe) °fÀfZ¨f - ·fcd¸f¦f°f IZY¶f»fþUT ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
Ad°fIiY¸f¯f, IY¨fSXf MXfIY¯fZ Afd¯f UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
Ueþ ¹fÔÂf¯fZ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f 
A´f§ff°ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°f AfWXZ.

IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ IYû´fSXJ`SX¯fZ JfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
EIYf OXe´fe VfZþfSXe Àff¨f»fZ»¹ff IY¨fº¹ff»ff Af¦f 
»ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. RYeOXSX¸f²fc³f 
CXOX¯ffº¹ff dNX¯f¦¹ffÔ¸fbTZ dIÔYUf B°fSX IYfSX¯ffÔ¸fbTZ WXe 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨ff AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ÀfbSXÃff °ffSXf ¶fÀfUc³fWXe IYfWXeþ¯f °¹ff°fc³f IY¨fSXf 
MXfIY°f AÀf»¹ff¨fZWXe AfPXT»fZ AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ 

IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f.
RYeOXSX d´f»fSX (»ff»f OXe´fe) þUT IYû¯f°fZWXe 

UfWX³f CX·fZ IYøY ³f¹fZ, OXe´fe´ffÀfc³f dIY¸ff³f s ¸feMXSX 
´fbPXZ U ¸ff¦fZ ¸fûIYTe þf¦ff NXZUfUe, OXe´feUSX dIÔYUf 
AfÀf´ffÀf ´fûÀMXSX, þfdWXSXf°fe A±fUf IYû¯f°fZWXe ÀffdWX°¹f 
NXZUc ³f¹fZ, RZYSXeUf»fZ U ·ffþe dUIiYZ°¹ffÔ³fe OXe´fe ´fdSXÀfSXf°f 
Ad°fIiY¸f¯f IYøY ³f¹fZ, ª¹ff dNXIYf¯fe ·fcd¸f¦f°f IZY¶f»f 
AfWXZ °¹ff ·ff¦ff°f UfWX³f ´ffIYÊ IYøY ³f¹fZ °fÀfZ¨f Ueþ 
¹fÔÂf¯fZ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀf ¶ff²ff ´fûWXû¨fZ»f AÀfZ IYû¯f°fZWXe 
IÈY°¹f MXfTfUZ, AÀfZ AfUfWX³f ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ IZY»fZ AfWXZ. 
USXe»f Àfc¨f³ffÔ¨fZ ´ff»f³f IZY»¹ffÀf ÀfÔ·ff½¹f A´f§ff°f 
MXfT°ff ¹fZ°fe»f Afd¯f Ueþ´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f NXZU¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f, AÀfZWXe ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. 

OXe´feVfZþfSXe IY¨fSXf MXfIcY ³fIYf, ¦ffOëf ´ffIYÊ IYøY ³fIYf : ¸fWXfdU°fSX¯f

CXSX¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 

þ`UdUdU²f°fZ¨ff ¸fWXØUf¨ff NXZUf 
¸ff³f»¹ff þf¯ffº¹ff OXe´feEÀf 
μ»fZd¸fÔ¦fû »fZIY»ff kÀfÔU²fÊ³f 
SXfJeUl QþfÊ QZ¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU 
¸fÔÂff»f¹ff°fe»f »ff»fdRY°fe°f 
AOXIY»ff AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ 
dÀfOXIYû³fZ ¹ff rs WXZ¢MXSX 
þ»fÃfZÂff¨fZ ¸fc»¹f °f¶¶f»f t,wqq 
IYûMXe NXSXU°f °¹ff¨¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY 
Uf´fSXfÀffNXe WXf»f¨ff»fe ÀfbøY 
IZY»¹ff³fZ ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe Afd¯f 
´fiVffÀf³ff¸f²¹fZ ÀfÔ§f¿fÊ °feUi Óff»ff 
AfWXZ.

SXfª¹f U³¹fþeU ¸fÔOXTf¨¹ff 
¶f`NXIYe°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe ¹ff þ»fÃfZÂff¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ff»ff 
¸fÔþbSXe dQ»fe WXû°fe. SXfª¹f U³f 
dU·ff¦ff³fZ Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ Àfb²ffdSX°f 
´fiÀ°ffU VffÀf³ffIYOXZ ÀffQSX IZY»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf Aôf´f VffÀf³f d³f¯fÊ¹f 
þfWXeSX ³f Óff»¹ff³fZ ³fgMXIY³fZ¢MX 
RYfDYÔOXZVf³f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ¶fe. 
E³f. IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe °feUi d¨fÔ°ff 
½¹föY IZY»fe AfWXZ. IZYUT 
´f`VffÀffNXe ÀfSXIYfSX Af´f»¹ff¨f 
d³f¯fÊ¹ffUøY³f ¸ff§ffSX §fZDY VfIY°f 
³ffWXe, AÀfZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. 

dÀfOXIYû³fZ Af´f»¹ff ³fûÔQeÔ¸f²¹fZ 
¹ff ÃfZÂff¨ff CX»»fZJ kk·fcJÔOXll 
AÀff IYSX°f °fû ·fdU¿¹ff°fe»f 
dUIYfÀffÀffNXe SXfJeU AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. WXZ¢MXSX¸ff¦fZ tqq 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¹ff QSXf³fZ ¹ff ÃfZÂff¨fZ 
¸fc»¹ffÔIY³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
ÀfÔU²fÊ³ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ffÀf 
´fiVffÀf³ff»ff ¸fûNXÐ¹ff ¸fWXÀfb»ffUSX 
´ff¯fe ÀfûOXfUZ »ff¦fZ»f, AÀff QfUf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

°fÀfZ¨f kÀfZ½WX ¸fh¦fiû½WXþ 
AhOX μ»fZd¸fÔ¦fûþl¨¹ff SXZJf 
ÀffÔJ»ff ¹ffÔ³fe, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe ¸f¹ffQfÊ ÀfÔ´f»fe 
AÀfc³f VfWXSXf»ff ¸fûIYTe ¸f`Qf³fZ 
Afd¯f þ`UdUdU²f°fZ¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ, AÀfZ ¸f°f ½¹föY IZY»fZ. 
°fSX E³fE¸fBÊ´feEÀf¨fZ ÀfÔQe´f 
ÀfSXe³f ¹ffÔ³fe, OXe´feEÀf »fZIY WXZ 
´ffUÀff¼¹ff°f ´fcSX´ff¯fe ÀffNXU¯ffSXZ 
³f`Àfd¦fÊIY ÃfZÂf AfWXZ. °¹ff»ff 

dUIiYe¹fû¦¹f þ¸fe³f ¸ff³f¯fZ WXe 
²fûIYfQf¹fIY VfWXSXe dU¨ffSXÀfSX¯fe 
AfWXZ, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff»ff 
SXfþIYe¹f UT¯f d¸fTf»fZ 
AÀfc³f dÀfOXIYû WXZ ³f¦fSXdUIYfÀf 
Jf°¹ffAÔ°f¦fÊ°f ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ 
AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
AfWXZ. À±ffd³fIY ³fZ°fZ ¦f¯fZVf ³ffBÊIY 
¹ffÔ³feWXe ¹ff À±fTf¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ff»ff 
´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
³fûIYSXVffWXe°fe»f dU»fÔ¶f Afd¯f 
dU·ff¦ffÔ¸f²fe»f AÔ°f¦fÊ°f Q¶ffUf¸fbTZ 
d³f¯fÊ¹f ́ fi»fÔd¶f°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. Af°ff t,wqq IYûMXeÔ¨¹ff 
ÀfÔ·ff½¹f ¸fWXÀfb»ff»ff ´fif²ff³¹f 
dQ»fZ þf¯ffSX IYe d³fÀf¦fÊÀfÔU²fÊ³ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f IYf¹f¸f NXZU»ff þf¯ffSX, 
¹ffIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ 
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

kOXe´feEÀf μ»fZd¸fÔ¦fû »fZIYl¨fe RYfBÊ»f ¸fÔÂff»f¹ff°f SXJOX»fe 
dÀfOXIYû¨fe t,wqq IYûMXeÔ¨¹ff ·fc-¸fc»¹ffUSX ³fþSX

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
½¹ffUÀffd¹fIY ¦fgÀf 

dÀfd»fÔOXSX¨¹ff dIY¸f°fe°f Óff»fZ»¹ff 
´fi¨fÔOX UfPXe¸fbTZ NXf¯¹ff°fe»f WXfgMXZ»f, 
CX´ffWXfSX¦fÈWXZ Afd¯f ´fûTe·ffþe IZYÔQi 
¨ff»fIYfÔÀf¸fûSX ¦fÔ·feSX Afd±fÊIY 
ÀfÔIYMX CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. IZYUT 
EIYf dQUÀff°f dÀfd»fÔOXSX¨ff 
QSX s,tqq ÷Y´f¹ffÔUøY³f ±fZMX 
t,xqq ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»¹ff³fZ 
J¨ff¨ffÊ °ffT¸fZT ¶fÀfU¯fZ 
IYNXe¯f Óff»fZ AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, 
LûMXÐ¹ff ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ 
¸fûOX¯¹ff¨fe ·fe°fe ½¹föY WXû°f AfWXZ.

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ 
¦fgÀf ́ fbSXUNXÐ¹ffUSX ́ fdSX¯ff¸f Óff»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
AJf°fe QZVffÔ¸f²fe»f °f¯ffUf¸fbTZ 
IYfWXe IYfT ½¹ffUÀffd¹fIY ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX¨ff ´fbSXUNXf dUÀIYTe°f 
Óff»ff WXû°ff. °¹ff IYfTf°f A³fZIY 
WXfgMXZ»f¨ff»fIYfÔ³ff ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 

¨fb»feÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf »ff¦f»ff, 
°fSX IYfWXeÔ³fe ½¹fUÀff¹f °ff°´fbSX°ff 
¶fÔQ NXZU»ff. Af°ff ´fdSXdÀ±f°fe 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f Àfb²ffSX»fe AÀf»fe 
°fSXe ½¹ffUÀffd¹fIY ¦fgÀfUSXe»f 
d³f¶fÔÊ²f Afd¯f QSXUfPX ¹ff¸fbTZ 
AOX¨f¯fe IYf¹f¸f AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, 
§fSX¦fb°fe ¦fgÀf ´fbSXUNXf ´fcUÊU°f WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ. 
´fcUeÊ tq °fZ tv dQUÀffÔ´f¹fÔÊ°f 
UfPX»fZ»ff ¶fbdIÔY¦f IYf»ffU²fe Af°ff 
t °fZ u dQUÀffÔUSX Af»ff AÀfc³f 
UZdMXÔ¦f d»fÀMX¸f²¹fZWXe ¸fûNXe §fMX 
Óff»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ½¹ffUÀffd¹fIY 

dÀfd»fÔOXSX¨¹ff ¶ff¶f°fe°f °ff¯f IYf¹f¸f 
AÀf»¹ff³fZ ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff °¹ff¨ff 
±fZMX RYMXIYf ¶fÀf°f AfWXZ.

¹ff QSXUfPXe¨ff ÀfUfÊd²fIY 
´fdSX¯ff¸f »fWXf³f-¸fûNXÐ¹ff 
Jf³ffUTeÔUSX Óff»ff AfWXZ. 
UfPX°¹ff IY©¹ff ¸ff»ff¨¹ff 
dIY¸f°fe, Ueþd¶f»f, ·ffOXZ Afd¯f 
¸fþbSXe ¹ff¸fbTZ Af²fe¨f AOX¨f¯fe°f 
AÀf»fZ»¹ff ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff Af°ff 
¦fgÀf J¨ffÊ°f Óff»fZ»¹ff UfPXe¨ff 
Ad°fdSXöY ·ffSX ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIYfÔ³fe 
Jfô´fQf±ffÊÔ¨¹ff QSXf°f UfPX 

IYSX¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f dU¨ffSXf°f §fZ°f»ff 
AfWXZ. EIÔYQSXe°f, ½¹ffUÀffd¹fIY ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX QSXUfPXe¸fbTZ NXf¯¹ff°fe»f 
Jfô½¹fUÀff¹ffUSX ¸fûNXZ ÀfÔIYMX 
AûPXU»fZ AÀfc³f, °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
±fZMX ¦fifWXIYfÔ¨¹ff dJVffUSXWXe 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ À´fá WXû°f AfWXZ.

JU¹¹ffÔ¨¹ff dJVff»ffWXe 
¶fÀf¯ffSX ¨fMXIYf

¦fgÀf QSXUfPXe¨ff ´fdSX¯ff¸f 
Af°ff ¦fifWXIYfÔUSXWXe WXû¯ffSX AfWXZ. 
JfDY¦f»»fe, SXZÀMXfgSXÔMXÐÀf Afd¯f 
´fûTe·ffþe IZYÔQifÔ¸f²¹fZ d¸fT¯ffº¹ff 
´fQf±ffÊÔ¨¹ff QSXf°f UfPX WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f J¨ffÊ°f ·fSX 
´fOX¯ffSX AfWXZ. ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨¹ff 
¸f°fZ, ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨fZ QSX EUPXÐ¹ff 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°f SXfdWX»¹ffÀf 
½¹fUÀff¹f ¨ff»fU¯fZ IYNXe¯f WXûBÊ»f. 
´fiVffÀf³ff³fZ ¹ffUSX °ff°fOXe³fZ °fûOX¦ff 
IYfPX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

½¹ffUÀffd¹fIY dÀfd»fÔOXSX QSXUfPXe¸fbTZ CXôû¦f ÀfÔIYMXf°f
Jf³ffUTe, LûMXZ ÀMXfg»f²ffSXIY, ´fûTe·ffþe IZYÔQifÔ¨fZ ¦fd¯f°f d¶f§fOX»fZ

³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f IY¨fº¹ff°fe»f 

´»ffdÀMXIY¨ff ´fb³fUfÊ´fSX IYøY³f 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¶ffIYOXZ °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨ff Ad·f³fU CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦fg»f¢Àfe 
ÀfSXRYg¢MXÔMXÐÀf d»fd¸fMXZOX Afd¯f ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¹ff ¸fþ¶fc°f ´»ffdÀMXIY 
¶ffIYOXÐ¹ffÔ¨fZ »fûIYf´fÊ¯f Af¹fböY 
OXfg. I`Y»ffÀf dVfÔQZ Afd¯f ¸fWXf´füSX 
Àfbþf°ff ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¦fZ»¹ff AfNX ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
VfWXSXf°fe»f IY¨fº¹ff°fe»f ´»ffdÀMXIY 
UZ¦fTZ IYøY³f °¹ff¨fZ ÀfÔIY»f³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. QSX¸fWXf 
Àfb¸ffSXZ °fe³f MX³f ´»ffdÀMXIY þ¸ff 
WXû°f AÀfc³f, Af°ff´f¹fÔÊ°f su MX³f 
´»ffdÀMXIY¨fZ ´fb³f´fiÊdIiY¹ff IYøY³f 

Àfb¸ffSXZ zq ¶ffIYOXÐ¹ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXe 
¶ffIYOXZ VfWXSXf°fe»f CXôf³ffÔ¸f²¹fZ 
¶fÀfdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f.

¹ff CX´fIiY¸ff°f ÀÂfe ¸fböYe 
ÀfÔ§fMX³ffIYOXc³f IY¨fSXfUZ¨fIY 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe þf°f AfWXZ. 
Aû»¹ff IY¨fº¹ff¨fZ J°fd³fd¸fÊ°fe, 
BÊ-UZÀMX ½¹fUÀ±ff´f³f °fÀfZ¨f 

¸f»MXe»fZ¹fSX ´»ffdÀMXIY¨¹ff 
´fb³f´fiÊdIiY¹fZ¨fZ IYf¸f ÀfÔÀ±fZIYOXc³f 
A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IZY»fZ þf°f 
AfWXZ. VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊIiY¸f 
SXf¶fUc³f ´»ffdÀMXIY OXÔd´fÔ¦f»ff 
þf¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ¯¹ff¨fZ ´fi¹f}WXe 
ÀfbøY AfWXZ°f.

¸fWXf´füSX Àfbþf°ff ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IY¨fSXfUZ¨fIY 

¸fdWX»ffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f 
°¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff¨fÊZ IYü°fbIY IZY»fZ, 
°fSX Af¹fböY OXfg. I`Y»ffÀf 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¹ff ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
´fiIY»´ff¨fZ Ad·f³fÔQ³f IYSX°f 
´fbPXe»f dUÀ°ffSXfÀffNXe Vfb·fZ¨Lf 
dQ»¹ff. IYf¹fÊIiY¸ffÀf Ad°fdSXöY 
Af¹fböY Àfb³fe»f ´fUfSX, §f³fIY¨fSXf 
½¹fUÀ±ff´f³f CX´ff¹fböY OXfg. Aþ¹f 
¦fOXQZ, OXfg. dÀ¸f°ff IYfTZ °fÀfZ¨f 
B°fSX ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¦fg»f¢Àfe ÀfSXRYg¢MXÔMXÐÀf¨fZ 
´fid°fd³f²fe Ad¸f°f ¦fûSXe ¹ffÔ³fe 
·fdU¿¹ff°f ¹ff¨f ´»ffdÀMXIY´ffÀfc³f 
»fZJ³fÀffdWX°¹f, MXe-VfMXÊ 
¹ffÔÀffSX£¹ff UÀ°fc °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff 
¸ff³fÀf ½¹föY IZY»ff. °fÀfZ¨f, 
³ff¦fdSXIYfÔ³feWXe ¹ff CX´fIiY¸ff°f 
ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f ´»ffdÀMXIY 
ÀfÔIY»f³ff»ff WXf°f·ffSX »ffUfUf, 
AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

UZÀMX ´»ffdÀMXIY´ffÀfc³f ¸fþ¶fc°f ¶ffIYOëfÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY CX´fIiY¸ff¨fZ »fûIYf´fÊ¯f

³ffdVfIYXÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYf¸fMXUfOXZ ´fdSXÀfSXf°f 

»f¦³fÀf¸ffSXÔ·ffQSX¸¹ff³f ÀffUÊþd³fIY 
SXÀ°¹ffUSX AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYøY³f 
UfWX°fbIYe°f IYûÔOXe IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
AÔ¶fOX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ³f¦fSXÀfZdUIYf 
ÀfbU¯ffÊ ¸fMXf»fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX EIYf 
½¹föYeUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ,´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dQ. s ¸fZ SXûþe SXfÂfe 
Àfb¸ffSXZ rq Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
¦fþ»fÃ¸fe SXû WXfDYÀf, UÈÔQfU³f³f¦fSX, 
IYf¸fMXUfOXZ ¹fZ±fZ »f¦³fÀf¸ffSXÔ·f ÀfbøY 
AÀf°ff³ff ÀffUÊþd³fIY SXÀ°¹ffUSX 
¸fÔOX´f CX·ffSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
°¹ff¸fbTZ UfWX°fbIYeÀf AOX±fTf 

d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûNXf 
ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff.

¹ff ´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe 
d³f°fe³fIbY¸ffSX ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX, 
»f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff¨fZ Af¹fûþIY QfQfþe 
³ff¸fQZU ·ff¸fSXZ (U¹f wy, SXf. 
UÈÔQfU³f³f¦fSX, IYf¸fMXUfOXZ) °fÀfZ¨f 
³f¦fSXÀfZdUIYf ÀfbU¯ffÊ ¸fMXf»fZ 
¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.AÀfc³f 
AÔ¶fOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY þ¦fUZÔQidÀfÔ¦f 
SXfþ´fc°f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fû»feÀf ³ffBÊIY ÀfÔ°fû¿f Àf¦fÔ¸f 
Ad²fIY °f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

°fSX QbÀfSXeIYOXZ d¸fÂff¨fe ̧ ffdWX°fe 
dU¨ffSX¯¹ff¨¹ff IYfSX¯ff°fc³f °f÷Y¯ff¨fZ 
A´fWXSX¯f IYSXe°f RYf¹fMXSX³fZ ¸ffSXWXf¯f 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff AÔ¶fOX ´fdSXÀfSXf°f 
§fOX»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe E¸fAf¹fOXeÀfe 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¨fü§ffÔÀfWX A³¹f 
Àff±feQfSXfÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
WXb¸fZSX WXbÀfZ³f VfZJ (U¹f ss, SXf. 

ÀIYf¹f»ffIYÊ A´ffMXÊ¸fZÔMX, ¸fQe³ff 
³f¦fSX, UOXfTf¦ffU, ³ffdVfIY) 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff dRY¹ffÊQeUøY³f 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
dRY¹ffÊQe WXZ dRYSXQûÀf IYfg»f³fe, 
AÔ¶fOX ¹fZ±fZ ³f¸ffþ ´fNX¯ffÀffNXe 
¦fZ»fZ WXû°fZ. ³f¸ffþf³fÔ°fSX ÀfûWXZ»f 
³ffUf¨¹ff ¹fbUIYf³fZ °¹ffÔ³ff ±ffÔ¶fUc³f 
WXfdVf¸f Jf³f ¹ff¨¹ffVfe d½WXOXeAû 
IYfg»fUSX ¶fû»f¯fZ IYøY³f dQ»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX WXfdVf¸f³fZ dRY¹ffQeÊ»ff 
RYû³f IYøY³f ·fZMX¯¹ffÀf ¶fû»ffU»fZ. 
Àfb÷YUf°fe»ff dRY¹ffQeÊ³fZ ³fIYfSX dQ»ff 
AÀf°ff kk¸f»ff RYöY ¶fû»ff¹f¨fZ 
AfWXZ,ll AÀfZ ÀffÔ¦fc³f AÔ¶fOX 
d»fÔIY SXûOX»f¦f°f¨¹ff ¸fQSXVffþUT 

¶fû»ffU¯¹ff°f Af»fZ.
dRY¹ffÊQe U °¹ffÔ¨ff d¸fÂf 

A¸fþQ VfWXf °fZ±fZ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
Qû³f-°fe³f ¹fbUIYfÔ³fe dRY¹ffÊQe»ff 
AOXUc³f ¨ffIcY¨ff ²ffIY QfJU°f 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ IYf¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff 
IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀfdU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff 
JfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f EIYf ¸fûIY¼¹ff 
þf¦fe ³fZ¯¹ff°f Af»fZ. °fZ±fZ WXfdVf¸f, 
I`YRY, RYSXWXf³f U A³¹f Àff±feQfSX 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. °¹ffÔ³fe kk¦f¹ffÀf 
IbYNXZ AfWXZ?ll AVfe dU¨ffSX¯ff 
IYSX°f dVfUe¦ffT U ¸ffSXWXf¯f 
ÀfbøY IZY»fe. dRY¹ffÊQe³fZ ¸ffdWX°fe 
³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»¹ffUSX AfSXû´feÔ³fe 
»ff±ff¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe ¸ffSXWXf¯f IZY»fe.

³ffdVfIYXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸ff»ffOX ´fdSXÀfSXf°f ·fSXdQUÀff 

EIYf ¸fdWX»fZUSX Óff»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»ff AÀfc³f, 
¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f ÀffUÊþd³fIY ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f 
´fb³WXf ¦fÔ·feSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¸ff»fU¯fe ·ff¦ff°fe»f ¹ff §fMX³fZ³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

·fSX SXÀ°¹ff°f UfQf°fc³f WX»»ff
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

¸ff»ffOX¸f²fe»f ¸ff»fU¯fe°fe»f ¦fþ¶fþ»fZ»¹ff 
´fdSXÀfSXf°f SXÀ°¹ffUSX WX»»fZJûSX Afd¯f EIYf 

¸fdWX»fZ¸f²¹fZ UfQ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ d½WXdOXAû°f 
dQÀf°fZ. IYfWXe Ãf¯ffÔ°f¨f WXf UfQ °feUi WXû°f 
WX»»fZJûSX AfIiY¸fIY ¶f³f°fû Afd¯f ¸fdWX»fZUSX 
WX»»ff IYSX°fû. WX»»fZJûSX WXf ³fVfZ¨¹ff 
AUÀ±fZ°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff 

þf°f AfWXZ. d½WXdOXAû¸f²¹fZ °fû ¸fdWX»fZ»ff 
UfSXÔUfSX ²f¢IYf QZ°ff³ff Afd¯f ̧ fb¢IYZ ̧ ffSX°ff³ff 
dQÀf°fû. ¸fdWX»ff ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°f AÀf°ff³ffWXe AfSXû´fe d°f¨¹ffUSX 
WX»»ff IYSX°f SXfWX°fû.

QbÀfº¹ff ¸fdWX»fZ¨ff WXÀ°fÃfZ´f, ²f¸f¢¹ffÔ¨ff 
U¿ffÊU

QSX¸¹ff³f, þUT CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff 
QbÀfº¹ff ¸fdWX»fZ³fZ WXÀ°fÃfZ´f IYSX°f AfSXû´fe»ff 
SXûJ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. °fe °¹ff»ff AfUfþ 
QZ°f WXe §fMX³ff d¨fdÂf°f WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
Àfc¨f³ff QZ°fZ. ¹ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ Óff»fZ»ff AfSXû´fe 
d°f¨¹ffIYOXZWXe AfIiY¸fIY´f¯fZ ²ffU §fZ°f 
²f¸f¢¹ff QZ°ff³ff dQÀf°fû. ¹ff ¦fûÔ²fTf°f ̧ fdWX»ff 
ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU IYSX°fZ Afd¯f d°f±fc³f QcSX þf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY d¶f§fOX¯¹ff´ffÀfc³f 
±fûOX¢¹ff°f MXT»fe.

ÀffUÊþd³fIY SXÀ°¹ffUSX »f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff°f UfWX°fcIY IYûÔOXe... k¹ffl ³f¦fSXÀfZdUIZYÀfWX EIYfUSX ¦fb³WXf QfJ»f

¸ff»ffOX¸f²¹fZ ³fVfZJûSXf¨ff ²fb¸ffIcYT! ¸fdWX»fZ»ff ·fSXSXÀ°¹ff°f ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f... d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f

5 d¸fd³fMXfÔ°f ´fiUfÀf

¹fZU»ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
³f¦fSX-¸f³f¸ffOX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 

¹fZU»ff °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fû´ffTUfOXe 
RYfMXÐ¹ffþUT Afþ ¸fÔ¦fTUfSX dQ 
v SXûþe Qb´ffSXe QeOX ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f³fZ ·fSX»fZ»ff 
EIY MXhIYSX CX»fMX»¹ff¨fe ·fe¿f¯f 
Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. ¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX 
MXhIYSX¸f²fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX BÔ²f³f 
¦fT°fe ÀfbøY Óff»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f 
'WXf¹f A»fMXÊ' þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. QSX¸¹ff³f, ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fû»feÀf 
Afd¯f ¹fZU»ff °ff»fbIYf ´fûd»fÀffÔ³fe 
QfJU»fZ»¹ff ´fiÀfÔ¦ffU²ff³ff¸fbTZ 
¸fûNXe þedU°fWXf³fe U Af¦fe¨ff ¸fûNXf 
A³f±fÊ MXT»ff AfWXZ. ´fZMÑû»f Afd¯f 
dOXÓfZ»f¨ff ÀffNXf §fZDY³f þf¯ffSXf WXf 
MXhIYSX ¦fû´ffTUfOXe ¦ffUf¨¹ff WXïe°f 
¨ff»fIYf¨fZ UfWX³ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f 
ÀfbMX»fZ. d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff³fZ WXf MXhIYSX 
SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff þfDY³f þûSXQfSX 
AfQT»ff Afd¯f ´f»fMXe Óff»ff. 
MXhIYSX ´f»fMXe WXû°ff¨f °¹ff°fe»f ´fZMÑû»f 
Afd¯f dOXÓfZ»f UZ¦ff³fZ SXÀ°¹ffUSX UfWXc 
»ff¦f»fZ. Àf²¹ff CX³WXf¼¹ff¨fZ dQUÀf 
AÀf»¹ff³fZ °ff´f¸ff³f ´fi¨fÔOX UfPX»fZ»fZ 
AfWXZ. ´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f 
WXZ A°¹fÔ°f ªU»f³fVfe»f ´fQf±fÊ 
AÀf»¹ff³fZ Àff²¹ff dNX¯f¦fe³fZWXe ¸fûNXf 
ÀRYûMX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXû°fe. 
BÔ²f³f ¦fT°fe¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f BÔ²f³ff¨ff 
CX¦fi UfÀf ´fÀfSX»ff WXû°ff. WXe ¶ff¶f 
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f 
¹fZ°ff¨f ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
WXf»f¨ff»fe ÀfbøY IZY»¹ff. Afd¯f ̧ fûNXf 
A³f±fÊ MXT»ff.

³f¦fSX-¸f³f¸ffOX 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 

´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f¨ff 
MXhIYSX CX»fMX»ff


