
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ dSXÃff Afd¯f MXg¢Àfe ̈ ff»fIYfÔÀffNXe ̧ fSXfNXe 

·ff¿ff Ad³fUf¹fÊ IYSX̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
SXfª¹f·fSX ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe¹f. IYfSX̄ f ¹ff ÀföYe¨¹ff dUSXû²ff°f 15 
»ffJ dSXÃff MXg¢Àfe ¨ff»fIY ÀfỐ ffUSX þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
¹fbd³f¹f³f³fZ IZY»fe¹f. ¹ff»ff ¸fSXfNXe EIYeIYSX̄ f Àfd¸f°fe³fZ þûSXQfSX 
´fi°¹fbØfSX dQ»fÔ¹f. Àfd¸f°fe³fÔ ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSẌ ¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff 
´fc̄ fÊ ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AÀfc³f, AÔ̧ f»f¶fþfU¯feÀffNXe SXÀ°¹ffUSX 
CX°føY³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f AfÔQû»f³f IYSX̄ ¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe 
AfWXZ. Àfb̧ ffSXZ Qû³f »ffJ ¸fSXfNXe ³ff¦fdSXIY ¹ff AfÔQû»f³ff°f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°fe»f, AÀfZ Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf ¦fûU²fÊ³f QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff.   

VffÀf³ff¨ff EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f : ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ 
dSXÃff-MXg¢Àfe ¨ff»fIYfÔÀffNXe ¸fSXfNXe ·ff¿ff ¶fû»f¯fZ Ad³fUf¹fÊ 
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ À±ffd³fIY ´fiUfVffÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f°ff 

¹fZBÊ»f, ÀfbSXdÃf°f°ff UfPXZ»f Afd¯f ¸fSXfNXe¨fe ´fid°fâf dMXIYU»fe 
þfBÊ»f. ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ ¹ffÀffNXe IYOXIY d³f¹f¸f °f¹ffSX IZY»fZ 
AfWXZ°f. WXf d³f¯fÊ¹f RYöY IYf¦fQfUSX SXfWX̄ ffSX ³ffWXe, °fSX ´fi°¹fÃf 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ À´fá ÀfÔIZY°f d¸fTf»fZ AfWXZ°f.

´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ̈ fZ IYNXûSX AfQZVf : SXfª¹ff¨fZ ́ fdSXUWX³f 
¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe CX́ f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff 
À´fá Àfc̈ f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f. dSXÃff-MXg¢Àfe ´fSXUf³¹ffÔ̈ fe ³f½¹ff³fZ 
°f´ffÀf¯fe IYSX°ff³ff ̈ ff»fIY ̧ fSXfNXe ¶fû»fc VfIY°fû IYf, ¹ff¨fe IYÀfc³f 
¨füIYVfe IYSXfUe. EIY ¸fdWX³¹ff¨¹ff Af°f ¸fSXfNXe ³f ¹fZ̄ ffº¹ff 
¨ff»fIYfÔ̈ fZ ´fSXUf³fZ ±fZMX SXï IYSX̄ ¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¸fÔÂfe 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe UfSXÔUfSX ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ IYe, dIY°feWXe dUSXû²f 
Af»ff °fSXe WXf d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ §fZ°f»ff þf¯ffSX ³ffWXe. °¹ffÔ̈ ff WXf NXf¸f 
´fdUÂff SXfª¹ff°fe»f ¸fSXfNXe ·ff¿ff ´fiZ̧ feÔÀffNXe ¸fûNXf dQ»ffÀff AfWXZ.

´fSXUf³ff °f´ffÀf¯fe¨fe ´fidIiY¹ff IYVfe AÀfZ»f : ´fi°¹fZIY 
dSXÃff-MXg¢Àfe ¨ff»fIYf¨¹ff ´fSXUf³¹ff¨fe ´fb³WXf °f´ffÀf¯fe ÀfbøY 

Óff»fe AfWXZ. ̈ ff»fIYf»ff Àff²¹ff ̧ fSXfNXe°f ¶fû»f°ff ¹fZ°fû IYf, ¹ff¨fe 
VfWXfd³fVff IZY»fe þfBÊ»f. RYöY IYf¦fQfUSX ÀfWXe IYSX̄ fZ ´fbSXZÀfZ 
³ffWXe, °fSX ´fi°¹fÃf ¶fû»f¯fZ Afd¯f Àf¸fþ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. WXe 
´fidIiY¹ff ´ffSXQVfÊIY Afd¯f IYNXûSX AÀfZ»f. þZ ¨ff»fIY À±ffd³fIY 
·ff¿ff dVfIY¯¹ffÀf °f¹ffSX AÀf°fe»f °¹ffÔ³ff ¸fQ°f IZY»fe þfBÊ»f, 
´f¯f þf¯feU´fcUÊIY MXfT¯ffº¹ffÔ³ff ¸ffÂf ´fSXUf³¹ff¨fe ¸fbQ°f ÀfỐ fU»fe 
þfBÊ»f. ¹ff¸fbTZ Jº¹ff A±ffÊ³fZ À±ffd³fIY SXûþ¦ffSX ÀfÔSXÃf¯f WXûBÊ»f.

SXfª¹f·fSX °ff´f»fZ Uf°ffUSX̄ f : ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°f 
IYfWXe dNXIYf¯fe dUSXû²f dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. IYfWXe ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f 
½¹föYeÔ³fe d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ §fZ̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ¸fÔÂfe 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ¹ff»ff À´fá ³fIYfSX dQ»ff AfWXZ. °fZ ¸WX̄ f°ff°f, 
kk¸fSXfNXe WXe Af¸f¨fe ¸ff°fÈ·ff¿ff AfWXZ. ´fiUfVffÔ̈ ¹ff Àfû¹feÀffNXe 
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe WXe ÀföYe AfUV¹fIY AfWXZ.ll dUSXû²fIYfÔ̈ fZ 
´fi¹f} ÀfbøY AÀf»fZ °fSXe VffÀf³f NXf¸f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe 
AdÀ¸f°fZ̈ ff ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf ¨f¨fZÊ°f Af»ff AfWXZ.
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·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff 

IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f EIYf ½¹föYe¨ff 
dUd¨fÂf AUÀ±fZ°f UfIY»fZ»ff Afd¯f 
EIYf¨f þf¦fZUSX À°f¶²f Óff»fZ»ff 
d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
Ófû¸¶fe OÑ¦þ ¹ff ³ffUf³fZ ´fi¨fÔOX 
½WXf¹fSX»f Óff»ff WXû°ff. ̧ ffÂf, ́ fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f IYfVfed¸fSXf ¦fb³WXZ 
´fiIYMXeIYSX¯f VffJf, IYÃf-r ³fZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff LOXf »ffU»ff AÀfc³f, 
°fe §fMX³ff IYû¯f°¹ffWXe AÔ¸f»fe 
´fQf±ff¨feÊ ³fÀfc³f °fe Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ Óff»¹ff¨fZ À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
QfQSX¸f²fe»f ´fi·ffQZUe , ¶fûdSXU»fe 
Afd¯f ·ffBÊÔQSX ́ fd›¸f ¹fZ±fc³f VfZIYOXû 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ °f´ffÀfc³f ÀfQSXe»f 
³fVfZJûSXf»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. 
°fSX ¹ff°f OXfg¢MXSX¨¹ff d¨fÿeVfUf¹f 
Aü¿f²f dUIY¯ff Ê¹ff ¸fZdOXIY»fUSX 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ.

·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ rv Ed´fi»f SXûþe 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX EIY d½WXdOXAû 
½WXf¹fSX»f Óff»ff WXû°ff. ¹ff¸f²¹fZ zq 
dRYMX SXûOX, ·ffBÊÔQSX ´fd›¸f ¹fZ±fZ 
EIY °f÷Y¯f Ófû¸¶fe´fi¸ff¯fZ EIYf¨f 
þf¦fe ¦fûNX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f CX·ff 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ Afd¯f WXZ 
Ófû¸¶fe OÑ¦þ¨fZ ´fdSX¯ff¸f AÀf»¹ff¨fZ 
QfUZ IZY»fZ þf°f WXû°fZ. UdSXâfÔ¨¹ff 
Àfc¨f³fZ³fbÀffSX ¦fb³WXZ VffJf IYÃf-r, 
IYfdVf¸feSXf ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff. ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
Afd¯f °ffÔdÂfIY °f´ffÀff¨¹ff Af²ffSXZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff °f÷Y¯ff¨fe AûTJ 
´fMXU»fe. °¹ff¨fZ ³ffU Àf¸feSX SXfþZÔQi 
SXfU»f (U¹f ss U¿fÊ) AÀfc³f 
°fû ¸fcT¨ff ³fZ´ffT¨ff SXdWXUfÀfe 
AfWXZ, °fû RZY¶fibUfSXe¸f²¹fZ ÀfbSX°f 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ¸ff¨fÊ¸f²¹fZ d¸fSXf- 
·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ Af»ff AÀfc³f °fû 

Àf²¹ff ¶fûSXeU»fe ´fdSXÀfSXf°f d¶f¦ffSXe 
IYf¸f IYSX°fû.

°¹ff»ff rx Ed´fi»f SXûþe 
´fûd»fÀffÔ³fe ·ffBÊÔQSX¨¹ff zq RbYMXe 
SXûOX ´fdSXÀfSXf°fc³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
Àf¸feSX¨fe ¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff 
°¹ff³fZ Ófû¸¶fe ³ffUf¨¹ff OÑ¦þ¨ff 
U¦f`SXZ IYû¯f°ffWXe Uf´fSX IZY»ff 
³fÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ. Àf¸feSX»ff 
¦fZ»¹ff s U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´fiZ¦ff¶ff»fe³f 
³ffUf¨¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fZ ½¹fÀf³f AfWXZ. 
rt Ed´fi»f SXûþe °¹ff³fZ ³fU§fSX 
³ffIYf ¹fZ±fe»f EIYf ¸fZdOXIY»f¸f²fc³f 
¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fe ÀMÑe´f dUIY°f 
§fZ°f»fe Afd¯f EIYf¨f UZTe v 
¦fû¼¹ff Jf»»fÐ¹ff. ¦fû¼¹ffÔ¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ °¹ff»ff ¨f¢IYSX 
¹fZDY »ff¦f»fe Afd¯f °fû VfSXeSXfUSX¨ff 
°ff¶ff ¦f¸ffUc³f EIYf¨f þf¦fe dÀ±fSX 
CX·ff SXfdWX»ff. ¸fªþfÀfÔÀ±fZUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSX¯ff Ê¹ff ¹ff Aü¿f²ff¸fbTZ 
°¹ff¨fe °fe AUÀ±ff Óff»fe WXû°fe.

·ffBÊÔQSX¸f²fe»f Ófû¸¶fe OÑ¦þ¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔ¨ff °f´ffÀf

A¸fSXfNXe dSXÃff-MXg¢Àfe ¨ff»fIYfÔ¨¹ff ¸fû¨ffÊ»ff ¸fSXfNXe þ³f°ff QZ¯ffSX CXØfSX
15 »ffJ ¨ff»fIYfÔ³ff 2 »ffJ ¸fSXfNXe d·fOX¯ffSX, EIYeIYSX¯f Àfd¸f°fe¨fe §fû¿f¯ff

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 

¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f Afþ 
SXfª¹f¸fÔdÂf¸fÔTf¨fe ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. 
¹ff ¶f`NXIYe°f ¨ffSX ¸fWXØUf¨fZ d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. EIY d³f¯fÊ¹f 
³f¦fSXdUIYfÀf Jf°¹ffVfe, QbÀfSXf 
CX¨¨f U °fÔÂfdVfÃf¯f dU·ff¦ffVfe 
Afd¯f CXSX»fZ»fZ Qû³f d³f¯fÊ¹f ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ°f. ¹ff 
¶f`NXIYe°f SXfª¹ff°fe»f Àff°f AfQVfÊ 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f dVfÃfIYfÔ³ff 
dUôf´feNX A³fbQf³f Af¹fû¦ff¨¹ff 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX¨f ¸fcT UZ°f³f QZ¯¹ff¨ff 

¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹fWXe ¹ff ¶f`NXIYe°f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
dVfÃfIYfÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, SXfª¹ff°fe»f 
IY¸ff»f þ¸fe³f ²ffSX¯ff ¸f¹ffQfÊ 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX ·fû¦fUMXfQfSX U¦fÊ - 
2 ¸f²fc³f ·fû¦fUMXfQfSX U¦fÊ - 1 
¸f²¹fZ ÷Y´ffÔ°fSX¯ff¨¹ff Ad²f¸fb»¹ff¨fe 

´fb³fSXÊ¨f³ff. ¹ff¶ff¶f°f¨fe Ad²fÀfc¨f³ff 
IYfPX¯¹ffÀf ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff. ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ffUSX SXfª¹ff¨fZ ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe 
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ́ fid°fdIiY¹ff 
½¹föY IZY»fe AfWXZ. ̧ fWXÀfc»f dU·ff¦ff°f 
1980 ´ffÀfc³f¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. þe 

þ¸fe³f ÀUf°fÔÂ¹f Àf`d³fIYfÔ³ff dQ»fZ»fe 
WXû°fe, °fe °¹ffÔ¨¹ff VfZ°fIYSXe ¸fb»ffÔ³ff 
QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. U¦fÊ 
2 ¨fe þf¦ff U¦fÊ 1 WXû¯ffSX AfWXZ. 
50 »ffJfÔ´f¹fÔÊ°f ª¹ff¨fe dIÔY¸f°f AfWXZ, 
°fZ Ad²fIYfSX dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °¹ffUSX¨fZ ¸fÔÂfe 
¹ffÔ³ff Ad²fIYfSXe AÀf°fe»f. Àff°ffSXf 
dþ»‘f°fe»f 42 WXZ¢MXSX þf¦ff Af¹fMXe 
´ffIYÊÀffNXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
QZUÀ±ff³f B³ff¸f þ¸fe³f ´fiV³f AfWXZ. 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f EIY IYf¹fQf Af¯ff¹f¨ff 
AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe ¨fÔQiVfZJSX 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

þd¸f³fe´ffÀfc³f dVfÃfIYfÔ´f¹fÔÊ°f... SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ ¨ffSX ¸fûNXZ d³f¯fÊ¹f... ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f IYf¹f §fOX»fÔ?

¸fZdOXIY»f QbIYf³fQfSXfUSX IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX
AÀfZ °f´ffÀff°f AÀfZWXe Àf¸fûSX Af»fZ IYe, ³fU§fSX ³ffIYf ¹fZ±fe»f EIYf 
¸fZdOXIY»f ÀMXûASX³fZ OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff d¨fÿedVfUf¹f Àf¸feSX»ff VfZOXÐ¹fc»f-E¨f 
U¦ff°feÊ»f ¹ff ¦fû¼¹ff dUIY»¹ff WXû°¹ff. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff QbIYf³ffUSX Lf´ff 
MXfIY»ff AÀf°ff, QbIYf³fQfSX Àf²¹ff RYSXfSX AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ÀfQSX 
´fiIYfSXf°f IYû¯f°¹ffWXe A¸f»fe ´fQf±ff¨ffÊ ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀfc³f °fû Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
Aû½WXSXOXûþ¨ff ´fdSX¯ff¸f WXû°ff. dU³ff-d´fidÀIiY´Vf³f Aü¿f²fZ dUIY¯ff Ê¹ff 
°¹ff ¸fZdOXIY»f QbIYf³fQfSXfUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³ffIYOXZ AWXUf»f ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
IYû¯f°¹ffWXe A²fÊUMX ¸ffdWX°feÀfWX d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYøY³f ·fe°fe 
´fÀfSXUc ³fIYf,AÀfZ AfUfWX³f ´fû»feÀf CX´ff¹fböY ÀfÔQe´f OXûBÊRYûOXZ U 
¦fb³WXZ VffJZ¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfbVfe»fIbY¸ffSX dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

·ff¿ff dVfIYU¯¹ff¨¹ff
CX´fIiY¸ffÔ³ff NXf¸f dUSXû²f
IYfWXe dNXIYf¯fe dSXÃff ¨ff»fIYfÔ³ff 
¸fSXfNXe dVfIYU¯¹ff¨fZ CX´fIiY¸f SXf¶fU»fZ 
þf°f AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¸fSXfNXe EIYeIYSX¯f 
Àfd¸f°fe³fZ ¹ff»ff À´fá dUSXû²f QVfÊU»ff 
AfWXZ. Àfd¸f°fe¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, 
kkª¹ffÔ³ff ¸fSXfNXe ¹fZ°f ³ffWXe °¹ffÔ³ff RYöY 
dVfIYUc³f ‘¨f¸fIZYVfd¦fSXe’ IYSX¯fZ 
¨fbIYe¨fZ AfWXZ. À±ffd³fIY SXûþ¦ffSXf°f 
ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀffNXe ¸fSXfNXe dVfIY¯fZ 
WXe þ¶ff¶fQfSXe ¨ff»fIYfÔ¨fe AfWXZ.ll 
VffÀf³ff³fZ ÀföYe IZY»fe AfWXZ °¹ff¸fbTZ 
UZ¦fTZ CX´fIiY¸f ³fIYû°f. ¹ff¸fbTZ Jº¹ff 
¸fSXfNXe SXÃf¯ff»ff ¶fT d¸fT¯ffSX AfWXZ. WXf 
d³f¯fÊ¹f IZYUT dSXÃff-MXg¢Àfe ÃfZÂff´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¸fSXfNXe AdÀ¸f°fZ¨ff ´fiV³f AfWXZ. ´fiUfVffÔ³ff 
À±ffd³fIY ·ff¿fZ°f ÀfZUf d¸fTf»fe °fSX 
dUV½ffÀf UfPXZ»f, A´f§ff°f IY¸fe WXû°fe»f 
Afd¯f SXûþ¦ffSXf°fe»f À±ffd³fIYfÔ¨ff UfMXf 
UfPXZ»f, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¸fSXfNXe EIYeIYSX¯f Àfd¸f°fe¨fZ WXZ AfÔQû»f³f 
¹fVfÀUe Óff»¹ffÀf ·ff¿fZ¨¹ff SXÃf¯ff°f 
³fUf A²¹ff¹f d»fdWX»ff þf¯ffSX AfWXZ.

¸fSXfNXe EIYeIYSX¯f Àfd¸f°fe¨ff ´fc¯fÊ ´ffdNXÔ¶ff : ¸fSXfNXe EIYeIYSX¯f Àfd¸f°fe³fZ ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ¸f³ff´ffÀfc³f ´ffdNXÔ¶ff þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. 
kkWXe ÀföYe RYöY d³f¹f¸f ³ffWXe, °fSX ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨¹ff SXÃf¯ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.ll, AÀfZ Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf ¦fûU²fÊ³f QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. Àfd¸f°fe Af°ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe ÀfdIiY¹f WXû¯ffSX AfWXZ. Qû³f »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ¸fSXfNXe ³ff¦fdSXIY SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f Àfd¸f°fe»ff Àff±f QZ°fe»f, AÀfZ QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ. WXf ´ffdNXÔ¶ff RYöY Vf¶Qf°f ³ffWXe, °fSX IÈY°fe°f QfJU»ff þf¯ffSX AfWXZ.
SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f AfÔQû»f³ff¨fe °f¹ffSXe : Àfd¸f°fe³fZ AfÔQû»f³ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯fZ, Àf·ff §fZ¯fZ 
Afd¯f ÀfSXIYfSX»ff ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ QZ¯fZ AÀff IYf¹fÊIiY¸f AÀfZ»f. ¹ff°f IZYUT Àfd¸f°fe¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ³f½WXZ °fSX Àff¸ff³¹f ¸fSXfNXe ³ff¦fdSXIY, dUôf±feÊ Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ§fMX³ffWXe Àff¸fe»f WXû°fe»f. AfÔQû»f³f VffÔ°f°fZ°f Afd¯f IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe°f SXfWXe»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f Àfd¸f°fe³fZ dQ»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ d³f¯fÊ¹ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe UZ¦ff³fZ WXûBÊ»f Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fZ ¸fWXØU ÀfUfÊÔ³ff IYTZ»f.

¸fÔÂfe AfdQ°fe °fMXIYSXZ ¸WX¯ff»¹ff IYe,  ´fiIYSX¯f ½¹fUÀ±ff´f³f, 
IbYMXbÔ¶ff¨ff Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf, °fÀfZ¨f dVfÃf¯f, IYüVf»¹f dUIYfÀf, Àf¸fb´fQZVf³f Afd¯f 

´fû¿f¯f ÀfZUfÔVfe Àf¸f³U¹f Àff²f¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff Ad·f¹ff³ff¸ffRYÊ°f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ  
WXû°fZ.  ¹ff¸f²¹fZ IYûIY¯f dU·ff¦f (SXf¹f¦fOX) - s ¶ff»fdUUfWX SXûJ¯¹ff°f Af»fZ. ´fb¯fZ 

dU·ff¦f (´ff»f§fSX) - r, ³ffdVfIY dU·ff¦f - ÀffÔ¦f»fe (r), ³ffdVfIY (s), AdWX»¹ff³f¦fSX 
(v), LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dU·ff¦f - ´fSX·f¯fe (r), »ff°fcSX (r), ¶feOX (t), dWXÔ¦fû»fe (r), 
²ffSXfdVfU (s), ÀfÔ·ffþe³f¦fSX (u), ¶fb»fOXf¯ff (r), A¸fSXfU°fe dU·ff¦f - AIYû»ff (u), 
³ff¦f´fcSX dU·ff¦f - ¹fU°f¸ffT (s), ¨fÔQi´fcSX (s) AÀfZ EIcY¯f ts ¶ff»fdUUfWX SXûJ¯¹ff°f 

¹fVf d¸fTf»fZ AÀf»¹ff¨fZ °¹ff ¸WX¯ff»¹ff.

IYf¹f AfWXZ°f d³f¯fÊ¹f?
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IYfg¸´fiZÀOX ¶ff¹fû¦fgÀf ²fûSX¯f (dÀf¶feþe), sqsw þfWXeSX 

IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ´fi°¹fZIY dþ»‘f°f Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe, ¶ff¹fû¦fgÀf 
´fiIY»´f ´fe´fe´fe, WXf¹f¶fieOX A³¹fbBÊMXe °f°UfUSX SXf¶fU¯ffSX. ¹ffU¿ffÀffÊNXe 
´ff¨fVfZ IYûMXeÔ¨fe °fSX°fcQ. §f³fIY¨fº¹ff¨fZ ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ½¹fUÀ±ff´f³f, 
WXdSX°f ¦fÈWX Uf¹fc CX°ÀfþÊ³f IY¸fe WXû¯ffSX AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f Àff°f AfQVfÊ ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f dVfÃfIYfÔ³ff dUôf´feNX A³fbQf³f 
Af¹fû¦ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX ¸fcT UZ°f³f d¸fT¯ffSX. ¹ff ´fQfUSXe»f dVfÃfIYfÔ³ff 
CX¨¨f U °fÔÂfdVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff ´fQ ·fSX°fe¸f²¹fZ Ad°fdSXöY ¦fb¯f d¸fT¯ffSX.

Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f ¸füþZ ³ff¦fZUfOXe ¹fZ±fZ Af¹f. MXe. ´ffIYÊ»ff þ¸fe³f 
QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f. ¸fWXfSXf¿MÑX Aüôûd¦fIY dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTfÀf 42. 55 
WXZ¢MXSX þ¸fe³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX. Àff°ffSXf dþ»WXf Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
Af¹fMXe ÃfZÂff»ff ´fiû°ÀffWX³f, ¹fbUIYfÔ³ff SXûþ¦ffSX - ½¹fUÀff¹ff¨¹ff ÀfÔ²fe.

SXfª¹ff°fe»f IY¸ff»f þ¸fe³f ²ffSX¯ff ¸f¹ffQfÊ d³f¹f¸ff³fbÀffSX ·fû¦fUMXfQfSX 
U¦fÊ - s ¸f²fc³f ·fû¦fUMXfQfSX U¦fÊ - r ¸f²¹fZ ÷Y´ffÔ°fSX¯ff¨¹ff Ad²f¸fb»¹ff¨fe 
´fb³fSXÊ¨f³ff. ¹ff¶ff¶f°f¨fe Ad²fÀfc¨f³ff IYfPX¯¹ffÀf ¸ff³¹f°ff.

IYû¯f AfWXZ °fe OÑ¦þ ´fZOX»fSX?
dMXMXUf¼¹ff°fc³f AMXIY IZY»fZ»fe ´ffg»f ´fcUeÊ OXf³Àf¶ffSX¸f²¹fZ IYf¸f 
IYSXf¹f¨fe. OXf³Àf¶ffSX¨fe ³fûIYSXe ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSX °fe OÑ¦þ Àf´»ff¹fSX 
¶f³f»fe AfWXZ. OÑ¦þ Àf´»ff¹fSX ´ffg»f¨fe Qû³f »f¦³f IZY»fZ AfWXZ°f. EIY 
³fUSXf ¦fb³WXZ¦ffSX AÀfc³f °¹ff¨ffWXe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. 
³fZÀIYû¸f²¹fZ OÑ¦þ¨¹ff ÀfZU³ff³fÔ°fSX Qû³f °f÷Y¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe..°¹ff³fÔ°fSX ¸ffÂf 
´fûd»fÀffÔ³fe OÑ¦þ ´fZOX»fSX¨ff ¸ff¦f IYfPX°f ¸fbÀf¢¹ff AfUTf¹f»ff 
ÀfbøYUf°f IZY»fe.. Af²fe ÀffIYe³ff¢¹ff°fc³f BSXRYf³f A³ÀffSXe Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX dMXMXUf¼¹ff°fc³f ´ffg»f ³ffUf¨¹ff ¸fdWX»ff OÑ¦þ ´fZOX»fSX»ff 
AMXIY IZY»fe¹f.. Af°ff ¹ff ´ffg»f¨¹ff ¨füIYVfe°f ¸fûNXÔ OÑ¦þ¨fÔ SXgIZYMX 
Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°fZ AfWXZ.

¨fbIY IYû¯ff¨fe? ¨füIYVfe WXû¯ffSX : ¸f²¹f SXZ»UZ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Qb´ffSXe t.ry Ufþ°ff ¶fQ»ff´fcSX ¹fZ±fc³f Af»fZ»¹ff  EIY »fûIY»f»ff  RY»ffMX IiY¸ffÔIY u ¨¹ff EZUþe 
RY»ffMX IiY¸ffÔIY v ¨ff  dÀf¦³f»f QZ¯¹ff°f Af»ff. ¸ffÂf, °¹ff¨f UZTe RY»ffMX IiY¸ffÔIY v USX A³¹f EIY ( Jû´fû»fe ) »fûIY»f CX·fe WXû°fe. ¹ff Qû³WXe »fûIY»f Àf¸fûSXfÀf¸fûSX Af»¹ff¸fbTZ 
RY»ffMX IiY¸ffÔIY v,  w,  x Afd¯f y ¨fZ  ¸ff¦fÊ QZJe»f ¶fÔQ Óff»fZ WXû°fZ. AJZSX ¶fQ»ff´fcSXWXc³f Af»fZ»fe »fûIY»f ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX Jû´fû»fe »fûIY»f ´fbPXZ ¦fZ»fe.  °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfeEÀfE¸fMXeUSXe»f »fûIY»f ÀfZUf ´fb³WXf ÀfbSXTe°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe °ff°fOXe³fZ ¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe AÀfc³f, ³fZ¸fIYe ¨fcIY IbYNXZ Óff»fe ¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. °fÀfZ¨f, ¹ff ´fiIYSX¯fe ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸f²¹f SXZ»UZ¨fZ A°¹fÔ°f UQÊTe¨fZ À±ff³fIY AÀf»fZ»¹ff LÂf´f°fe dVfUfþe 

¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf (ÀfeEÀfE¸fMXe) À±ff³fIYfUSX Qû³f »fûIY»f EIYf¨f 
¸ff¦ffÊUSX Àf¸fûSXf Àf¸fûSX Af»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ¨¹ff UZTe Qû³f »fûIY»f ¸f²fe»f AÔ°fSX AU§fZ rsq ¸feMXSX B°fIY WXû°fZ 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. þSX ¹ff Qû³f »fûIY»f¨fe MX¢IYSX Óff»fe AÀf°fe 
°fSX ·f¹fÔIYSX Qb§fÊMX³ff §fOX»fe AÀf°fe. ¹ff ´fiIYfSXf¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe 

Af°ff Àfd¸f°fe ³fZ¸f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Àff¹fÔIYfT¨¹ff UZTe d´fIY AUSX 
Àfb÷Y WXû°ff³ff WXe §fMX³ff §fOX»¹ff³fZ »fûIY»f ´fiUfVffÔ³ff ¦fQeÊ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f»ff AfWXZ.

IYf»f¨f ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff OXûÔd¶fU»fe À±ff³fIYfþUT ÀfIYfTe IYTUf 
IYfSXVfZOX¸f²fc³f IY»¹ff¯f¨¹ff dQVfZ³fZ þf¯ffSXe EIY dSXIYf¸fe »fûIY»f 
÷YTfUøY³f §fÀfSX»¹ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff WXû°ff.°¹ff¸fbTZ ¸f²¹f SXZ»UZ¨fe 
UfWX°fcIY dQUÀf·fSX dUÀIYTe°f Óff»fe WXû°fe.°¹ff°f¨f IYf»f¨ff ¦fûÔ²fT 
IY¸fe WXû°ff IYe IYf¹f °fZ Afþ Àff¹fÔIYfTe ¨fbIYe¨ff dÀf¦³f»f dQ»¹ff³fZ 
Qû³f »fûIY»f Àf¸fûSXÀf¸fûSX Af»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ EIY¨f ¦fûÔ²fT CXOXf»ff. ¸ffÂf, ¸fûMXSX¸f³f³fZ 
´fiÀfÔ¦ffU²ff³f QfJU°f »fûIY»f¨fZ UZTe¨f ¶fiZIY Qf¶f»¹ff³fZ ´fbPXe»f A³f±fÊ 
MXT»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX,ÀfeEÀfE¸fMXe À±ff³fIYfUSX ¸fÔ¦fTUfSXe 
Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Qû³f »fûIY»f EIYf¨f ¸ff¦ffÊUSX Af»¹ff. ¹ff Qû³f 
»fûIY»f¨¹ff ¸f²¹fZ EIY dÀf¦³f»f WXû°ff. »fûIY»f RY»ffMXfÀffNXe AÀf»fZ»ff 
ÀfeEÀfE¸fMXe BÔMXSX³f»f WXû¸f dÀf¦³f»f »ff»f Óff»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ̧ fûMXSX¸f³f³fZ 
»fûIY»f ±ffÔ¶fU»fe. ¹ffUZTe Qû³WXe »fûIY»f¸f²¹fZ IZYUT rtq ¸feMXSX B°fIZY 
AÔ°fSX WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fûNXf A´f§ff°f MXT»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX EZ³f Àff¹fÔIYfT¨¹ff ¦fQeÊ¨¹ff UZTZ°f »fûIY»f ÀfZUf dUÀIYTe°f 
Óff»¹ff³fZ IYf¸ffU÷Y³f §fSXe þf¯ffº¹ff ´fiUfVff³ff ³ffWXIY ¸f³fÀ°ff´f ·fû¦ffUf 
»ff¦f»ff.A³fZIY »fûIY»f CXdVfSXf³fZ ²ffU°f AÀf»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff 
¦f`SXÀfû¹fe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff.

¹ff §fMX³fZ¸fbTZ À±ff³fIYfUSX CX´fdÀ±f°f ´fiUfVffÔ³fe ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ.

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
dMXMXUf¼¹ff¸f²fe»f OÑ¦þ 

Àf´»ff¹fSX AdV½f³fe ´ffg»f¨ff ¸ff¦f 
IYfPX¯fZ WXZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔÀffNXe 
¸fûNXZ Af½WXf³f WXû°fZ. ´f¯f, 
´fûd»fÀffÔ³fe EIY ·f³³ffMX Af¹fdOX¹ff 
»fPXU»fe Afd¯f AdV½f³fe ÀfWXþ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff þf¼¹ff°f AOXIY»fe. 
AdV½f³fe ´ffg»f´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf 
IYÀfZ ´fûWXû¨f»fZ ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f 
SXÔþIY ¸ffdWX°fe Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fMX³ffIiY¸f Àf¸fûSX Af»ff AÀfc³f 
WXf §fMX³ffIiY¸f EJfôf IiYfB¸f 
±fie»fSX d¨fÂf´fMXf´fi¸ff¯fZ AfWXZ.
´fû»feÀf IYÀfZ §fSXf°f §fbÀf»fZ?

´ffd»fIYf Àf½WXZÊ¨¹ff 
³ffUfJf»fe dMXMXUfTf ¹fZ±fe»f 
´fófU°fe IYfg¸´»fZ¢Àf¸f²¹fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe EÔMÑe IZY»fe. ¹ff¨f 
ÀfUZÊÃf¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àfb÷Y 
AÀf»fZ»¹ff ¦fb~ SXZIYeQSX¸¹ff³f 
´fûd»fÀffÔ³fe AdV½f³fe¨fZ §fSX 
Àff´fOX»fZ Afd¯f »f¦fZ¨f Lf´ff 
§ff°f»ff, °fZ½WXf AdV½f³fe³fZ 
ÀU°f:»ff '¶ffSX ¦f»fÊ' AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ´f¯f, ´fûd»fÀffÔ¨fZ »fÃf 
§fSXf°fe»f IY¨fº¹ff¨¹ff OX¶¹ffIYOXZ 
¦fZ»fZ. §fSXf¨¹ff IYû´fº¹ff°f 
AfÀf»fZ»ff Afd¯f ÀfWXþ »fÃff°f 
³f ¹fZ¯ffSXf WXf IY¨fº¹ff¨ff OX¶ff 
CX§fOX°ff¨f °¹ff°f »f´f»fZ»¹ff 6 
IYûMXeÔ¨¹ff 5 WXþfSX E¢ÀMXÀfe 
¦fû¼¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe dQÀf»¹ff 

Afd¯f AdV½f³fe¨ff ·ffÔOXfRYûOX 
Óff»ff.
d»f½WX-B³f ´ffMXÊ³fSX¨f Óff»ff 

IiYfB¸f ´ffMXÊ³fSX
¨füIYVfe°f AdV½f³fe¨ff 

d»f½WX-B³f ´ffMXÊ³fSX A¸feSX 
Àf¹¹fQ d°f¨¹ff §fSXf´f¹fÔÊ°f OÑ¦þ¨ff 
´fbSXUNXf IYSX°f WXû°ff AÀfÔ Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. °fSX AdV½f³fe ¹ff 
OÑ¦þ¨fe dUIiYe IYSXf¹f¨fe. A¸feSX 
Afd¯f AdV½f³fe Qû§fZ d¸fTc³f WXZ 
SXgIZYMX ¨ff»fU°f WXû°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe 
SXfÂfe CXdVfSXf ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe A¸feSX»ffWXe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. A¸feSX¨¹ff 
¨füIYVfe°fc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²fe»f 
´fbPXe»f ²ff¦fZQûSXZ WXf°fe »ff¦f¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
AMXIZY¨ff ±fSXfSXIY §fMX³ffIiY¸f

AdV½f³fe Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f 
dMXMXUfTf ¹fZ±fe»f §fSXf°f ·ffOXÐ¹ff³fZ 
SXfWX¯¹ffÀf ¦fZ»fe WXû°fe. ´fûd»fÀf 
CX´ff¹fböY ³fU³ff±f PXUTZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe §ffMXIYû´fSX 
IYÃff¨fZ UdSXâ ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY 
Ad³f»f PXû»fZ Afd¯f ´f±fIYf³fZ 
AdV½f³fe¨ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. 
¹ffUZTe Qû³f-Qû³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ ́ ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ ÀfUZÊÃf¯f ÀfbøY IZY»fÔ. 
IbY¯ff»ffWXe IYfWXe ¸ffdWX°fe 
»ff¦fc ³f QZ°ff °fZ AdV½f³fe¨¹ff 
§fSXf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ. AdV½f³fe¨fZ 
§fSX Àff´fOX»¹ff¨ff ¦fie³f dÀf¦³f»f 
d¸fT°ff¨f ´f±fIYf³fZ Lf´ff MXfIY°f 
ÓffOXfÓfOX°fe ÀfbøY IZY»fe. ¹ff 
IYfSXUfBÊ³fZ AdV½f³fe¨ff ¦fûÔ²fT 
CXOXf»ff. ¸ffÂf, Àfb÷YUf°fe»ff 

d°f³fZWXe Af´f¯f RYöY ¶ffSX ¦f»fÊ 
AÀfZ´f¹fÔÊ°f¨fe AûTJ ´fbPXZ 
Af¯f»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe d°f¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fSX d´fÔþc³f IYfPX»fZ, ¸ffÂf WXf°fe 
IYfWXe¨f »ff¦f»fZ ³ffWXe. AJZSXeÀf 
´fûd»fÀffÔ¨fZ »fÃf IY¨fº¹ff¨¹ff 
OX¶¹ffIYOXZ ¦fZ»fZ. °¹ffÔ³fe °fZ 
CX§fOX°ff¨f WXf°fe 6 IYûMXeÔ¨fZ OÑ¦þ 
»ff¦f»¹ff³fZ AdV½f³fe¨fZ d¶fÔ¦f 
RbYMX»fZ.

IYûMXfÊ¨ff J¨fÊ 
·ff¦fU¯¹ffÀffNXe OÑ¦þ dUIiYe

A¸feSX IYûMXfÊ°f °ffSXJZ»ff 
WXþSX SXfWX°f ³fÀf»¹ff³fZ 
OXeAfSXAf¹f¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
RZY¶fibUfSXe°f °¹ff¨¹ffdU÷Yð UfSXÔMX 
þfSXe IZY»fZ WXû°fZ. IYfSXf¦fÈWXf°f 
þf¯¹ff´fcUeÊ¨f RZY¶fibUfSXe¸f²¹fZ 
A¸feSX³fZ ¹ff ¦fû¼¹ff AdV½f³feIYOXZ 

QZ°f ´fbPXZ dUIiYe IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. þZ¯fZIYøY³f °¹ff dUIcY³f 
A¸feSX¨ff ´fbPX¨ff IYûMXÊ ´fiIYSX¯ff¨ff 
J¨fÊWXe ·ff¦fZ»f. A¸feSX Afd¯f 
BSXRYf³f¨fe AûTJ IYfSXf¦fÈWXf°f 
AÀf°ff³ff¨f Óff»fe. A¸feSX³fZ 
¹ff´fcUeWXeÊ ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f ¦fû¼¹ff 
BSXRYf³f»ff dUIiYeÀffNXe dQ»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f AfWXZ. °fZ±fZ¨f A¸feSX»ff 
·fZMXf¹f»ff ¹fZ°ff³ff AdV½f³fe¨fe 
BSXRYf³fÀfû¶f°f AûTJ Óff»fe. 
°¹ff³fbÀffSX, A¸feSX¨ff °ff¶ff §fZ°f 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe.
´f`Àff Af»ff IbYNXc³f? ÷YIYÀff³ff 
³ffUf³fZ ¶f³ffUMX Af²ffSX IYfOXÊ

EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff dIY¸f°fe¨ff 
ÀffNXf §fZ¯¹ffÀffNXe dIY¸ff³f 1 IYûMXe 
÷Y´f¹fZ A¦ffDY dQ»¹ff¨ff AÔQfþ 
AfWXZ. ¸ffÂf, WXZ OÑ¦þ §fZ¯¹ffÀffNXe 
´f`ÀfZ IbYNXc³f Af»fZ? ³fZ¸fIYf WXf 
ÀffNXf dIY°fe Af»ff WXû°ff? ¹ff¨¹ff 
°f´ffÀffÀffNXe AdV½f³fe¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ffÀfWX ¸ff»f¸fØffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
IYfPX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¶fhIY 
Jf°¹ff°fe»f ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fbPXZ 
°fe SX¢IY¸f ¦fûNXdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ. ÀU°f:¨fe AûTJ 
»f´fdU¯¹ffÀffNXe AdV½f³fe ¶f³ffUMX 
³ffUf¨ffWXe Uf´fSX IYSX°f WXû°fe. 
¹ffÀffNXe °fe ÷YIYÀff³ff VfZJ 
³ffUf³fZ Af²ffSX IYfOXÊ Uf´fSX°f 
AÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ.

dMXMXUf¼¹ff°fe»f ±fSXfSXIY §fMX³ffIiY¸f... AdV½f³fe ½WXf¹f¨fe ÷YIYÀff³ff, ´f¯f ´fûd»fÀffÔ³fe...

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f AÃf¹f °fÈ°fe¹fZ¨¹ff 

´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fdWX»ff U ¶ff»f 
dUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ 
kÀ´fZVf»f RYûÀfÊl¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fûNXe 
IYfSXUfBÊ IYSX°f EIYf¨f 
dQUVfe °f¶¶f»f 
ts ¶ff»fdUUfWX 
SXûJ¯¹ff°f ¹fVf d¸fTU»fZ 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf 
¸fÔÂfe AfdQ°fe °fMXIYSXZ  
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¶ff»f dUUfWX 
´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸f, sqqw 
³fbÀffSX ry U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»f¦fe 
U sr U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»ff¨ff 
dUUfWX »ffU¯fZ WXf QÔOX³fe¹f 
¦fb³WXf AÀfc³f, ¶ff»f dUUfWX ¸fböY 
SXfª¹f ¶f³fdU¯¹ffÀffNXe ¸fdWX»ff U 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦f ¶ff»f dUUfWX 
¸fböY ·ffSX°f WXZ Ad·f¹ff³f SXf¶fdU°f 
AÀfc³f, Ad°fVf¹f IYOXIY IYfSXUfBÊ 
IYSX°f SXfª¹f QZVff°f Af§ffOXeUSX 
AfWXZ.

AÃf¹f °fÈ°fe¹fZ¨¹ff ¸fbWXc°ffÊUSX 
IYfWXe ·ff¦ffÔ°f ´ffSXÔ´fdSXIY ´fð°fe³fZ 
A»´fU¹fe³f ¶ff»fIYfÔ¨fZ dUUfWX 
»ffU¯¹ff¨fe ´fi±ff Aôf´fWXe 
AfPXTc³f ¹fZ°fZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
SXfª¹f VffÀf³ff³fZ kk¶ff»f dUUfWX 
¸fböY ·ffSX°fll ¹ff rqq dQUÀffÔ¨¹ff 

Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f ½¹ff´fIY 
þ³fþf¦fÈ°fe, Àf¸f³U¹f 
Afd¯f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY 
CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fUc³f 

¹fÔÂf¯ff Ad²fIY Àfþ¦f 
IZY»fe AfWXZ. 

¶ff»fdUUfWX WXf IZYUT 
IYf¹fôf¨ff ·fÔ¦f ³fÀfc³f 
¶ff»fIYfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f 
WX¢IYfÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
AfWXZ. ¶ff»fdUUfWX 
S X ûJ¯¹ f f ¶ f S X û ¶ f S X ¨ f 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ffd»fIYfÔ¨¹ff 
´fb³fUÊÀf³f, dVfÃf¯f Afd¯f 

ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXeWXe NXûÀf ´ffU»fZ 
dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f CX¨f»f»fe þf°f 
AfWXZ°f. IYf¹fôf¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯ffº¹ff ´ff»fIY U ¸f²¹fÀ±ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff´fbPXZWXe 
AVff §fMX³ff §fOXc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff Ad·f¹ff³ff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
dU·ff¦f U ¹fbd³fÀfZRY ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
dUô¸ff³fZ SXfª¹fÀ°fSXe¹f IYf¹fÊVffTf 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹ff IYf¹fÊVffTZ°f dþ»WXfd²fIYfSXe, 
°f«®f ´fid°fd³f²fe °fÀfZ¨f SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ dþ»WXf ¸fdWX»ff U ¶ff»f 
dUIYfÀf Ad²fIYfSXe, dþ»WXf ¶ff»f 
ÀfÔSXÃf¯f Ad²fIYfSXe Afd¯f ¨ffB»OX 
WXZ»´f»ffB³f ´fid°fd³f²fe ÀfWX·ff¦fe 
Óff»fZ WXû°fZ.

SXfª¹ff°f ¶ff»fdUUfWX¸fböY Ad·f¹ff³f 
kÀ´fZVf»f RYûÀfÊl¨fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ

SXfª¹ff°f AÃf¹f °fÈ°fe¹fZ¨¹ff ¸fbWXc°ffÊUSX 22 ¶ff»fdUUfWX SXûJ»fZ

IY¨fº¹ff¨¹ff OX¶¹ff°f 6 IYûMXeÔ¨¹ff ¦fû¼¹ff!

ÀfeEÀfE¸fMXe SXZ»UZ À±ff³fIYf°f ¸fûNXf A´f§ff°f ±fûOX¢¹ff°f MXT»ff... 2 »fûIY»f Àf¸fûSXfÀf¸fûSX Af»¹ff
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fb»fÔ VffTf-IYfg»fZþf°f AÀf»¹ff´ffÀfc³f¨f °¹ffÔ³ff ´f¶f dIÔYUf SXZU ´ffMXeÊ ¸WX¯fþZ 
IYf¹f, d°f±fZ IYf¹f §fOXc VfIY°fZ þÀfZ IYe QføY, OÑ¦þ WXZ VffÔ°f´f¯fZ Àf¸fþfUc³f 
ÀffÔ¦ffUZ. °¹ff°fe»f ²fûIZY À´fá IYSXfUZ. ¨fbIYe¨¹ff ÀfÔ¦f°fe¸fbTZ °fZ ¹ff MÑg´f¸f²¹fZ 

IYÀfZ AOXIcY VfIY°ff°f, AVff IZYÀfZÀf¸f²¹fZ IYf¹fQZVfeSX AOX¨f¯fe IYf¹f ¹fZDY 
VfIY°ff°f WXZ ÀfUÊ ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXfUf. þZ¯fZIYøY³f AÀff EJfQf 

´fiÀfÔ¦f Af»¹ffÀf ¸fb»ffÔ³ff °fb¸f¨fZ ¸WX¯f¯fZ dIY°fe SXfÀ°f WXû°fZ WXZ Àf¸fþZ»f. ¦fSXþ 
AÀf»¹ffÀf °f«®ffÔ¨ff Àf»»ff §¹ffUf. EUPXÔ¨f ´ff»fIYfÔ¨¹ff WXf°ff°f CXSX»fÔ AfWXZ.

kÀff¹f¶fSXl NX¦ffÔ³ff 
SXûJ¯ffSXZ ¸fWXfNX¦f ½WXf! 

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f QZVff°f kÀff¹f¶fSXl ¦fb³‘fÔ¨fZ ´fi¸ff¯f UZ¦ff³fZ 
UfPX°f AfWXZ. U¿fÊ sqsv ¸f²¹fZ ·ffSX°ff°f EIcY¯f sy »ffJ rv ÀfWXp 
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨¹ff °fIiYfSXe ´fidUá IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
°f¶¶f»f ss ÀfWXp uzv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»fe AfWXZ. 
U¿fÊ sqsu ¨¹ff °fb»f³fZ°f WXZ ´fi¸ff¯f su MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX»fZ AfWXZ. 
¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f AVff ´fiIYfSXZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨ff IiY¸f ¨fPX°ff AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ ÀfUfÊd²fIY RYÀfU¯fbIYe¨¹ff §fMX³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fOX»¹ff AfWXZ°f. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f U¿fÊ sqsv ¸f²¹fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔõfSXZ t ÀfWXp sqt 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»fe AfWXZ. Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨fZ WXZ UfPX°fZ 
´fi¸ff¯f d³fd›°f¨f d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ; ´fSXÔ°fb ¹ff¸f²fe»f Ad²fIY d¨fÔ°fZ¨fe 
¦fûá WXe AfWXZ IYe, ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ°f SXWXf¯fZ, WXe dÀ±f°fe! ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°fe»f Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXZ¦ffSXe ´fWXf°ff A³UZ¿f¯f ¹fÔÂf¯ff IZYUT ¶f¨ffUf°¸fIY dÀ±f°fe°f SXfWXc³f 
IYf¸f IYSX°f AfWXZ. ¸f¹ffÊdQ°f ¿fMXIYfÔ¨¹ff dIiYIZYMX¨¹ff Àff¸f³¹ff¸f²¹fZ ´fi±f¸f 
RY»fÔQfþe IYSX¯ffSXf ÀfÔ§f dþ°fIYe ²ffUÀfÔ£¹ff CX·ffSX°fû, °fe ¦ffNX¯¹ffÀffNXe 
QbÀfSXf ÀfÔ§f JZT°f AÀf°fû. ¹ff¸f²¹fZ ¦fû»fÔQfþe ´fi·ffUe AÀfZ»f, °fSX 
A³fZIYQf RY»fÔQfþfÔ³ff ́ fifSXÔ·fe ¶f¨ffUf°¸fIY JZTfUZ »ff¦f°fZ. JZT´f˜eUSX 
dMXIcY³f SXWXf¯fZ, WXf °¹ff¸ff¦fe»f CXïZVf AÀf°fû. ³fÔ°fSX ¸ffÂf JZTfOXcÔ³ff 
¶f¨ffUf°¸fIY ³f½WXZ, °fSX AfIiY¸fIY´f¯fZ JZTfUZ »ff¦f°fZ, °fSX¨f ´fid°fÀ´f²feÊ 
ÀfÔ§ff³fZ CX·ffSX»fZ»fe ²ffUÀfÔ£¹ff ¦ffNX°ff ¹fZ°fZ. A±ffÊ°fÐ Àff¸f³ff dþÔIY°ff 
¹fZ°fû; ´fSXÔ°fb Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ ¸ffÂf A³UZ¿f¯f ¹fÔÂf¯ff ¶f¨ffUf°¸fIY 
dÀ±f°fe°fc³f ¶ffWXZSX ¹ff¹f»ff dÀfð ³ffWXe°f. JZTf°f ª¹ff´fi¸ff¯fZ NXSXfdUIY 
MX´´¹ff³fÔ°fSX ¶f¨ffUf°¸fIY ´fdUÂff ÀfûOXc³f JZTfOXc»ff AfIiY¸fIY ´fdUÂff 
§¹ffUf »ff¦f°fû, °¹ff´fi¸ff¯fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨¹ff A³UZ¿f¯ff¸f²¹fZ AfIiY¸fIY 
´fdUÂff §fZ¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. A±ffÊ°fÐ ´fi°¹fÃf ¨fûSXe¸f²¹fZ 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨ff Vfû²f §fZ¯fZ Afd¯f ´fIYOX¯fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘f¨¹ff °fb»f³fZ°f Àfû´fZ 
AÀf°fZ. Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ°f ¸ffÂf ´fi°¹fÃf ¦fb³WXf IYSX¯ffSXe ½¹föYe ´fSXQZVff°f, 
°fSX IYfWXe UZTf A³¹f SXfª¹ffÔ°f AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ffÔ¸f²¹fZ IYfSXUf¹ffÔ³ff 
¸f¹ffQfÊ ¹fZ°f AfWXZ°f. WXe Àf¸fÀ¹ff ¸ff¦fe»f A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f AfWXZ. 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe»ff AfTf §ff»ff¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX A³UZ¿f¯ff°f ¶ff²fIY 
NXSX¯ff Ê¹ff ¹ff °ffÔdÂfIY AOX±f¼¹ffÔ³ff ´ffSX IYSXfUZ¨f »ff¦fZ»f. ¸ff¦fe»f IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f¨¹ff dOXdþMX»f (Afg³f»ffBÊ³f) RYÀfU¯fbIYe¨¹ff §fMX³ff ´fWXf°ff 
RYÀfU¯fbIYeÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXfÔ¨ff CX´f¹fû¦f IZY»ff þf°f AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ Qbd¸fÊT ³ff¯fe A±fUf UÀ°fc IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ³ff JSXZQe IYSXf¹f¨fe 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f °¹ffÀffNXe »ff¦f¯ff Ê¹ff Àfe¸ff Vfb»IYfÀffNXe »ffJû ÷Y´f¹fZ 
·fSXf¹f»ff ÀffÔ¦f¯fZ, dUUfWXfd³fd¸fØf dUQZVff°fc³f ·fZMX ́ ffNXUf¹f¨fe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f Àfe¸ff Vfb»IY ·fSXf¹f»ff ÀffÔ¦f¯fZ, Ad²fIYû¿ff»ff kBÊ-IZYUf¹fÀfel 
(B»fZ¢MÑfgd³fIY ¸ff²¹f¸ff°fc³f AûTJ ´fMXU¯fZ) ´fOX°ffTf¹f¨fe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f Ag´f OXfDY³f»fûOX IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦fc³f °¹ffõfSXZ Afg³f»ffBÊ³f ´f`ÀfZ 
UT°fZ IYSX¯fZ, d½WXdOXAû IYfg»f IYøY³f ³f¦³f WXûDY³f Àf¸fûSXe»f ½¹föYe»ff 
AfÃfZ´ffWXÊ IÈY°fe IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦f¯fZ Afd¯f ³fÔ°fSX k¶»fgIY¸fZ»fl IYSX¯fZ, 
kOXe´fRZYIYl d½WXdOXAû dÀfð IYøY³f °¹ffõfSXZ k¶»fgIY¸fZ»fl, kdOXdþMX»f 
ASXZÀMl (Af·ffÀfe AMXIY) IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f 
´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯fZ, AVff ´fiIYfSXZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨¹ff ´fð°fe 
dQUÀfZÔdQUÀf ´ff»fMX°f þf°f AfWXZ°f. EIYf ´fiIYfSXfdU¿f¹fe þf¦fÈ°fe 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f RYÀfU¯fbIYe¨ff ´fbPX¨ff ´fiIYfSX ¹fZ°fû Afd¯f IYfWXe ³ff¦fdSXIY 
°¹ff»ff ¶fTe ´fOX»¹ffUSX; ¸WX¯fþZ IYfWXe þ¯ffÔ³ff IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
RYÀf»¹ffUSX °fû ´fiIYfSX IYT°fû Afd¯f þ³fþf¦fÈ°fe °¹ff¨ff ´fbPX¨ff MX´´ff 
WXû¹f! AVff EIYf ´fiIYfSXf³fZ RYÀfU¯fcIY WXûDY³f °¹ffdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨ff Af¯fJe ³fUf RYÀfU¯fbIYe¨ff RÔYOXf Af¯f»ff 
þf°fû. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fb£¹f°f: ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ ¸ff¦fe»f ¸ffÀff°f kdOXdþMX»f 
ASXZÀMXl¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX §fOX»¹ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffdU¿f¹fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f þ³fþf¦fÈ°fe IZY»fe. k³fgVf³f»f Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f dSX´fûdMXÔÊ¦f 
´fûMXÊ»fl¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX þf³fZUfSXe sqsw ¸f²¹fZ kdOXdþMX»f ASXZÀMXl 
õfSXZ QZVf·fSXf°f °f¶¶f»f t ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»fe. 
¹ff¸f²¹fZWXe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f¨f A¦fiZÀfSX AfWXZ. IZYUT ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ U¿fÊ 
sqsv ̧ f²¹fZ rvv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»fe. ¹ff¸f²¹fZ dUVfZ¿f°f: 
d³fUÈØf ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fÃ¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. kdOXdþMX»f ASXZÀMXl¨fZ 
UfPX°fZ ́ fiIYfSX »fÃff°f §fZDY³f ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fûd»fÀffÔ³fe ¹ffdU¿f¹fe EIY þ³fþf¦fÈ°fe 
¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe. ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe §fSXû§fSXe þfDY³f, ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¶f`NXIYf §fZDY³f ¹ffdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe IZY»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe SXf¶fU»fZ»fe WXe ̧ fûWXe¸f d³fd›°f¨f IYü°fbIYfÀ´fQ WXû°fe. °¹ff¸fbTZ 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff kdOXdþMX»f ASXZÀMXl¨fZ ´fiIYfSX SXûJ°ff Af»fZ 
AÀfZ ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f; ´fSXÔ°fb kdOXdþMX»f ASXZÀMXl dU¿f¹fe ¹fbð´ff°fTeUSX 
þ³fþf¦fÈ°fe Óff»fe, °fûUSX BSXf¯f Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ffÔ°fe»f ¹fbðf¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX k´ffBÊ´f ¦fgÀf ¶fÔQ IYSX°f AfWXû°f Afd¯f þûOX¯fe ¶fÔQ 
IYSXf¹f¨fe ³fÀfZ»f, °fSX ´f`ÀfZ ·fSXfl, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX ¸ff¦fe»f s AfNXUOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f §fOX»fZ. ¹ff¸f²¹fZ ÀffÔ¦ff¹f¨fZ ÀfcÂf WXZ¨f AfWXZ IYe, Afg³f»ffBÊ³f 
Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ¨¹ff IYfTf°f Afd±fÊIY ¦fb³WXZWXe °¹ff¨f ´fiIYfSXZ UfPX°f 
þf°fe»f. ¹fZ¯ff Ê¹ff IYfTf°f Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨fe UfPX »fÃf¯fe¹f AÀfZ»f. 
WXZ »fÃff°f §fZDY³f¨f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ s ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹fZ ½¹f¹f 
IYøY³f QZVff°f ´fi±f¸f¨f Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff ´fiIY»´f IYf¹ffÊd³U°f IZY»ff AfWXZ; 
´fSXÔ°fb °¹ff³fÔ°fSXWXe Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ SXûJ¯¹ff°fe»f ¹fVf A°¹f»´f AfWXZ, WXe 
UÀ°fcdÀ±f°fe AfWXZ. Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY WXû¯ffSXZ ¶fWXb°ffÔVf ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe kCX°ffSXU¹ff°fe»f þ¦f¯¹ff¨ff ´fi¶fÔ²fl ¸WX¯fc³f 
Af¹fb¿¹f·fSXf¨¹ff IYáf°fc³f þ¸fU»fZ»fe Afd±fÊIY ´fbÔþe IYfWXe Ãf¯ff°f 
¨fûSXe»ff þf¯fZ d³fd›°f¨f ²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f UZQ³ffQf¹fIY AfWXZ. 
ª¹ff¨¹ffUSX ´fiÀfÔ¦f AûPXU»ff AÀfZ»f, °fû¨f WXZ Àf¸fþc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ 
RYÀfU¯fcIY Óff»fZ»¹ff ½¹föYe»ff Af²ffSX QZ¯¹ff¨fe ÀfÔUZQ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
QfJUf¹f»ff WXUe. ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf °fÀfZ WXû°ffÔ³ff dQÀf°f ³ffWXe. Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY IYfTþe, ´fi°¹fÃf ¦fb³WXf §fOX»¹ffUSX 
IYSXfU¹ff¨fe IÈY°fe, þ»fQ ¦f°fe³fZ A³UZ¿f¯f Afd¯f °¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
A°¹ff²fbd³fIY ¹fÔÂf¯ff ¹ff u MX´´¹ffÔUSX IYf¸f WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
¹ffÀfWX Afg³f»ffBÊ³f ¦fb³‘fÔ¨fZ ÀUøY´f »fÃff°f ¹fZ¯¹ffÀffNXe A·¹ffÀfIiY¸ff°f 
°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fidVfÃf¯f AfQe ¦fûáeÔ¨ff AU»fÔ¶f 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIYe¨ff IYfg»f Af»¹ffUSX °¹ffdU¿f¹fe 
kA»fMXÊl ·fi¸f¯f·ff¿fUøY³f ±fZMX Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³ff IYTU°ff ¹fZBÊ»f 
Afd¯f RYÀfU¯fcIY IYSX¯ff Ê¹ff ½¹föYe¨fZ¨f Jf°fZ °UdSX°f ¶fÔQ IYSX°ff ¹fZBÊ»f, 
AVff A°¹ff²fbd³fIY ¹fÔÂf¯ff ·fdU¿¹ff°f dUIYdÀf°f IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f. 
VfZUMXe NX¦ff»ff UNX¯feUSX Af¯f¯¹ffÀffNXe ¸fWXfNX¦f¨f ½WXfUZ »ff¦f°fZ!

SXûþ¨fÔ U°fÊ¸ff³f´fÂf Uf¨f»fÔ, 
UÈØfUfdWX³¹ff ´ffdWX»¹ff °fÀfZ¨f 
Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffUSX RZYSXRYMXIYf 
¸ffSX»ff °fSXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff A¶fib¨fZ 
d²fÔOXUOXZ d³f§ff»fZ»fZ dQÀf°fe»f. 
IYf¹f ¨ff»f»fÔ¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f, AÀff 
´fiV³f SXfª¹ff¨¹ff IYf³ffIYû´f Ê¹ff°fc³f 
dU¨ffSX»ff þf°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
OÑ¦þ¸ffdRY¹ffÔ³fe §f˜ ´ff¹f SXûU»fZ 
AfWXZ°f Afd¯f »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f 
ÀfWXþ IZY»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔQZVf 
ÀfUÊÂf þf°f AfWXZ. ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff 
IYOXIY VffÀf³f IZY»fZ þfBÊ»f, 
IbY¯ff»ffWXe ¸fûIYTZ ÀfûOX»fZ þf¯ffSX 
³ffWXe, ¨füIYVfeAÔ°fe Àf°¹f ¶ffWXZSX 
¹fZBÊ»f WXZ Vf¶Q Af°ff ¦fbT¸fbTe°f 
Óff»fZ AfWXZ°f. IYfSX¯f SXûþ ³fUe³f 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYSX¯fZ ¶ffWXZSX ¹fZ°f 
AfWXZ°f Afd¯f ÀfSXIYfSX¨fe A¶fic 
¨f½WXfMXÐ¹ffUSX ¸ffÔOX»fe þf°f AfWXZ. 
EUPXZ WXûDY³f ÀfUÊIYfWXe Af»f¶fZ»f 
AÀf»¹ff¨fZ ¸fÔÂfe, ³fZ°fZ Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔ³ff UfMX°f AÀfZ»f 
°fSX °fZ Af´f¯f IbYNX»¹ff ³fÔQ³fU³ff°f 
UfUSX°f AfWXû°f, ¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¦fûSXZ¦ffU¨¹ff 
³fZÀIYû ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ IYfg³ÀfMXÊAfOXc³f 
SXZ½WX ´ffMXeÊ WXû°fZ Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹ff¨fe J¶fSXWXe ³fÀf°fZ, ¹ffUSX 
IbY¯ff¨ff dUV½ffÀf ¶fÀfc VfIY°fû 
IYf? ³fZÀIYû ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ WXþfSXû 
°f÷Y¯f ¹fZ°ff°f, Jb»fZAf¸f OÑ¦þ¨fZ 
ÀfZU³f IYSX°ff°f, °¹ff°f Qû§ffÔ¨ff ¶fTe 
¦fZ»¹ffUSX ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff þf¦fe 
WXû°fZ. ¸f¦f ¹ff A´f¹fVff¨fZ Jf´fSX 
IbY¯ffUSX RYûOXf¹f¨fZ? SXfª¹ff°f 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe Jb»fZAf¸f dUIiYe 
WXû°f AfWXZ.

³fZÀIYû¸f²fe»f OÑ¦þ ´ffMXe¨fÊZ 
´fiIYSX¯f ¶ffWXZSX ¹fZ°ff¨f AÔ²fZSXe°f EIYf 
·ffOXÐ¹ff¨¹ff Jû»fe°fe»f OÑ¦þ¨fe 
RYg¢MXSXe ´fûd»fÀffÔ³fe CXðÐUÀ°f 
IZY»fe. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ¨f ¦fÈWXJf°¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. °¹ffÔ³fe OÑ¦þ¨fe 
´ffTZ¸fbTZ JûQ¯¹ffÀffNXe IÔY¶fSX 
IYÀf»fe AfWXZ. OÑ¦þ ´fIYOX»fZ 
þf°f AfWXZ°f, WXZ ´fûd»fÀffÔ¨fZ ¹fVf 

¸ff³f»fZ °fSXe OÑ¦þ¨¹ff RYg¢MXSXe¨fZ 
ÀfcÂf²ffSX IYû¯f, OÑ¦þ¨fe Jb»fZAf¸f 
dUIiYe IYVfe WXû°fZ ¹ff¨fe CXØfSXZ 
d¸fT°f ³ffWXe°f. NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹fÔQf þf³fZUfSXe¸f²¹fZ 27 IYûMXe 
21 »ffJfÔ¨fZ E¸fOXe OÑ¦þ ¸fbÔ¶fif 
´fdSXÀfSXf°f þ~ IYøY³f ´ff¨f 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe WXû°fe. 
Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f IYSXfOX 
°ff»fb¢¹ff¸f²fe»f ´ff¨fb´f°fZUfOXe°fc³f 
¹fÔQf þf³fZUfSXe°f ¸fWXÀfc»f ¦fb~¨fSX 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ °f¶¶f»f 6 WXþfSX 
IYûMXeÔ¨fZ E¸fOXe OÑ¦þ þ~ IZY»fZ 
WXû°fZ. °fSX dOXÀfZÔ¶fSX 2025 ¸f²¹fZ 
¹ff¨f Àff°ffSXf dþ»‘f¸f²fe»f 
ÀffUSXe ¦ffUf°fe»f VfZOXUSX ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe Lf´ff MXfIY°f 45 
dIY»fû¨ff ¸WX¯fþZ¨f °f¶¶f»f 145 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff OÑ¦þ¨ff ÀffNXf þ~ 
IZY»ff WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨fZ ´fbPXZ 
IYf¹f Óff»fZ, ¹ffÔ¨¹ffUSX SXfþIYe¹f 
USXQWXÀ°f WXû°ff IYf, WXZ Aþc³f 
À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ³ffdVfIY¸f²fe»f 
E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²fe»f »fd»f°f 
´ffMXe»f¨fe OÑ¦þ RYg¢MXSXe Afg¢MXû¶fSX 
2023 ̧ f²¹fZ ÀffIYe³ffIYf ́ fûd»fÀffÔ³fe 
CXðÐUÀ°f IYøY³f 300 IYûMXeÔ¨fZ 
150 dIY»fû OÑ¦þ þ~ IZY»fZ WXû°fZ. 
WXf¨f OÑ¦þ¸ffdRY¹ff 2 Afg¢MXû¶fSX 
2023 ¸f²¹fZ ´fb¯¹ff¨¹ff ÀfÀfc³f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f RYSXfSX Óff»ff WXû°ff. 
°¹ff»ff 15 dQUÀffÔ³fe ¨fZ³³fBÊ¸f²fc³f 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ IYf¹f Óff»fZ, ¹ff¨fe 
RYfSXVfe ¸ffdWX°fe ¶ffWXZSX Af»fe ³ffWXe. 
SXfª¹ff°f ¦fbMXJf¶fÔQe AÀf°ff³ff 

Jb»fZAf¸f dUIiYe WXû°fZ. OÑ¦þ¨fZWXe 
AÀfZ¨f Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CXOX°ff 
¸fWXfSXf¿MÑX, AVfe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
´fid°f¸ff WXû°f AfWXZ.

OÑ¦þ¨fZ Af½WXf³f ´fZ»f°f 
AÀf°ff³ff »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f, 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ´fid°f¸ff A°¹fÔ°f ¸f»fe³f 
WXû°f AfWXZ. ·fûÔQc¶ff¶ff AVfûIY 
JSXf°f¨fZ ´fiIYSX¯f Àf²¹ff Jc´f¨f 
¨f¨fZÊ°f AfWXZ. °¹ff³fZ ¸fdWX»ffÔ³ff 
RYÀfUc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IZY»fZ»fZ »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX, þ¸fU»fZ»fe Afd±fÊIY 
¸ff¹ff Afd¯f ¹ff ÀfUfÊÔUSX AÀf»fZ»ff 
SXfþIYe¹f USXQWXÀ°f »f´fc³f SXfdWX»fZ»ff 
³ffWXe. A³fZIY ÀfÔÀffSX CXðÐUÀ°f 
IYSX¯ff Ê¹ff ¹ff d»fÔ¦fd´fÀffMX ·fûÔQc 
JSXf°f»ff IYNXûSXf°fe»f IYNXûSX dVfÃff 
½WXf¹f»ff WXUe. ¸ffÂf, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
JSXf°f¨fe ´f}e RYSXfSX Óff»fe AfWXZ. 
ª¹ffÔ¨¹ffUSX AfSXû´f Óff»fZ °¹ffÔ¨fe 
Aþc³f ¨füIYVfeWXe Óff»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ þSXe EÀfAf¹fMXeIYOXc³f 
¨füIYVfe ÀfbøY AÀf»fe °fSXe ¹ff¨ff 
°f´ffÀf JSXÔ¨f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ WXû°f 
AfWXZ IYf, AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ. JSXf°f RYfBÊ»Àf ÀfbøY 
AÀf°ff³ff¨f ³ffdVfIY¸f²fe»f EIYf 
¸f»MXe³fgVf³f»f IÔY´f³fe°fe»f »f`Ôd¦fIY 
Vfû¿f¯f Afd¯f ²f¸ffÊÔ°fSX ´fiIYSX¯f 
Àf¸fûSX Af»fZ. WXZ ´fiIYSX¯fWXe JSXf°f 
RYfBÊ»ÀfEUPXZ¨f ¦fÔ·feSX AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 
AfUT»¹ff AfWXZ°f. »fÃff°f 
Af»fZ»fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ ¹ff°fe»f 
AfSXû´fe ¸fbÀ»fe¸f AfWXZ°f. °¹ff³fÔ°fSX 

A¸fSXfU°fe¸f²¹fZ EIYf ¹fbUIYf³fZ 
180 »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fZ 
Af¯fJe EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨fZ ÀffOXZ°fe³fVfZ d½WXdOXAû 
¶f³fUc³f ½WXf¹fSX»f IZY»fZ AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f AfSXû´feWXe ¸fbÀ»fe¸f AfWXZ°f. 
WXe d°f³WXe ´fiIYSX¯fZ ¸fWXf·f¹fÔIYSX 
AÀfc³f ¹ff°fe»f IbYNX»fZWXe AfSXû´fe 
ÀfbMX°ff IYf¸ff ³f¹fZ°f. ¸ffÂf, B±fZ 
AfSXû´feÔ¸f²¹fZ ²ffd¸fÊIY ·fZQ·ffU 
IZY»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ. JSXf°f 
´fiIYSX¯ff°f ·ffþ´fIYOXc³f dU²ff³fZ 
IYSX¯fZ MXfT»fe þf°f WXû°fe. ¸ffÂf, 
³ffdVfIY Afd¯f A¸fSXfU°fe¸f²fe»f 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f Afd¯f ²f¸ffÊÔ°fSXf¨ff 
¸fbïf Af»¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f A¨ff³fIY 
þfÀ°f¨f AfIiY¸fIY Óff»ff AfWXZ. 
°¹ffÔ¨fZ Af¸fQfSX-JfÀfQfSX ¶fû»fc 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f.

¸fbTf°f ¸fdWX»ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSX WXf IbYNX»¹ffWXe þf°f-
´fÔ±f-²f¸ff´fÊbSX°ff dU¿f¹f AÀfc 
VfIY°f ³ffWXe. EJfôfUSX AfSXû´f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fû IYû¯f°¹ff ´fÃff¨ff 
AfWXZ, ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ Af´f»¹ffIYOXZ 
´fdWX»¹ffÔQf WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff 
´fÃff»ff °¹ff ¦fb³‘fVfe þûOX»fZ þf°fZ. 
WXZ ¨fbIYe¨fZ AÀfc³f °¹ff¨ff ´ff¹fÔOXf 
´fOX»ff AfWXZ. SXfª¹ff°f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXfÔ¨¹ff §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
¹fZ°f AfWXZ°f, OÑ¦þ ´fIYOX»fZ þf°f 
AfWXZ°f. ¹ff¨ff A±fÊ ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe 
dWXÔ¸f°f UfPX»fe AfWXZ, AÀff¨f 
WXû°fû. ¦fb³WXZ IYSX¯¹ff¨fe dWXÔ¸f°f 
WXû¯ffSX ³ffWXe, EUPXe Af´f»fe 
´fû»feÀf ¹fÔÂf¯ff ÀfÃf¸f AÀff¹f»ff 
WXUe. QbQ`UfÊ³fZ SXfþIYe¹f QfU¯fe»ff 
´fû»feÀf ¶ffÔ²f»fZ ¦fZ»¹ff¨fZ d¨fÂf 
dQÀf°f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f CXOX°ff 
¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¶fbOX°ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
WXe d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe ´fid°f¸ff °ff°fOXe³fZ 
´fbÀfc³f MXfIY¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
IYfSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ³ffUf¸ff¦fZ 
AfþWXe ´fbSXû¦ff¸fe AÀfZ d¶f÷YQ 
AfWXZ, °fZ ´fbÀf»fZ þf¯ffSX ³ffWXe, 
¹ff¨fe IYfTþe ÀfSXIYfSX³fZ §¹ff¹f»ff 
WXUe.

CXOX°ff ¸fWXfSXf¿MÑX, ¶fbOX°ff ¸fWXfSXf¿MÑX

´f¶f, ´ffMXeÊ IY»¨fSX ¸fªþf IYe Àfþf?
IYfT þÀfþÀff ´fbPXZ ÀfSXIY°fû °fVff 

þb³¹ff ¦fûáe Af´fÀfcIY¨f ¸ff¦fZ ´fOXc »ff¦f°ff°f. 
þb³¹ff¨fe þf¦ff ³f½¹ffÔIYOXc³f §fZ°f»fe þf°fZ. 
³f½¹ff¨fe ³fU»ffBÊ OXû¢¹ffUSX ¨fPX°f SXfWX°fZ, 
IYfWXe°fSXe ³fUe³f IYSX°fû¹f WXf dRY»f¨f °fb¸WXf»ff 
B°fSXfÔ´fZÃff UZ¦fT NXSXU°fû Afd¯f °¹ff°f þSX 
°fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff¨f ÀffSX£¹ffÔ¨fe Àff±f d¸fTf»fe 
°fSX ¸f¦f IYf¹f? EIY ÀfZ ·f»fZ Qû Afd¯f Qû ÀfZ 
·f»fZ °fe³f AÀff IYfSXUfh UfMXZ°f ·fZMX°f SXfWX°fû. 
´f`ÀfZ IYe °fû IY¸fe ³fWXe, ¸f¦f »ffBÊRY °fû ¶f³f 
¦f¹fe ¶ffgÀf...AüSX ¢¹ff ¨ffdWXE dþ³fZ IZY 
d»fE. Uf¨fIYfÔ³ff ¶fb¨fIY¼¹ff°f MXfIY¯ffSXe 
WXe Uf¢¹f AfWXZ°f, Afþ¨¹ff d´fPXe¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY AUÀ±fZ¨fe..¦fûSXZ¦ffU ¸¹fbdÓfIY 
IYfg³ÀfMXÊ¸f²¹fZ WXe¨f ¸ff³fdÀfIY°ff ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fe. dþ³fZ Qû³f þ¯ffÔ¨ff °¹ffÔ¨¹ff¨f 
³fIYT°f þeU §fZ°f»ff °fSX WXþfSXû þ¯ffÔ³ff 
³fVff IYøY³f dÓfÔ¦f¯fÔ WXf¨f Af³fÔQ WXZ¨f »ffBÊRY 
WXZ QfJU»fÔ.

WXe¨f °fe ³fUe³f d´fPXe dþ¨¹ff WXf°ff°f QZVff¨fZ 
·fdU¿¹f Af´f¯f QZDY ́ ffWX°fû. WXZ¨f °fZ °f÷Y¯f °f÷Y¯fe 
ª¹ffÔ¨¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff CXSX RYfMXZ´f¹fÔÊ°f 
Ad·f¸ff³f AfWXZ. Af´f»fe ¸fb»fÔ Af¹fb¿¹ff°f 
IYfWXe°fSXe ¶f³f°fe»f ¹ff AfVfZ³fZ °¹ffÔ¨¹ff CX¨¨f 
dVfÃf¯ffÀffNXe AfBÊ¶ff´ff³fZ §fSX ¦fWXf¯f NXZUc³f 
IYþfÊ¨ff OXûÔ¦fSX OXû¢¹ffUSX §fZ°f»ff¹f. QZVff°f»¹ff 
¨ffÔ¦f»¹ff°f ¨ffÔ¦f»¹ff IYfg»fZþ¸f²¹fZ ¹ff ´fûSXfÔ³ff 
dVfIYUf¹f»ff ´ffNXU»fÔ AÀfZ»f. °fSX IYfWXeþ¯f 
³fûIYSXeWXe IYSX°f AÀf°fe»f. ´f¯f Àf¦f¼¹ffÔ¨fe 
¸ff³fdÀfIY°ff EIY¨f. °¹ff¸fbTZ AVff¨f ½¹föYe 
EIY¦fÿf ¹ff Afd¯f ¹ffÀffSX£¹ff B½WXZ³MX¸f²¹fZ 
¹fZ°ff°f. ª¹ffÔ³ff ́ fZOX»fSX WXZøY³f dVfIYfSX ¶f³fU°ff°f. 
Af¹fb¿¹f E³þfg¹f IYSX¯¹ff¨fe WXe IY»´f³ff EIY 
CX·fe d´fPXe ÀfÔ´fU°fZ¹f. WXf ²fûIYf Af°ff WXf¹fRYf¹f 
²f³ffPXÐ¹ffÔ¨¹ff §fSXf´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff 
Àff¸ff³¹ffÔ¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f»ff AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¸fb»fe¨fZ ´ff»fIY AÀff Uf ¸fb»ff¨fZ, 
OXûTZ Àf°ffOX CX§fOXZ NXZU¯¹ff¨fZ dQUÀf Af»fZ°f WXZ 
UZTe¨f AûTJf. IYfSX¯f Af°ff ̧ fb»fe ̧ fb»ffÔ´fZÃffWXe 
´fbPXZ ¦fZ»¹ff°f. Àf¸ff³f Uf¦f¯fbIYeJf»fe Af´f¯f 
¸fb»ffÔ³ff þZ ÀUf°fÔÂ¹f QZ°f AfWXû°f dIÔYUf dQ»fÔ¹f 
°¹ff¨ff °fZ dIY°fe ¹fû¦¹f dIY°fe A¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
Uf´fSX IYSX°ffWXZ°f WXZ §fSXf°f ¶fÀfc³f ´ff»fIYfÔ³ff 
IY²fe¨f IYT¯ffSX ³ffWXe. ´f¯f ¹ff¨ff A±fÊ AÀff 
³ffWXe IYe Af´f¯f WXZd»fIYfg´MXSX ´fgSXZÔMXeÔ¦f IYSXfUe. 
´f¯f IY¸fe°f IY¸fe ¸fb»fÔ IbYNXÔ þf°f AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fZ 
d¸fÂf¸f`dÂf¯fe IYû¯f AfWXZ°f WXZ þf¯fc³f §fZ¯fÔ WXf 
´ff»fIYfÔ¨ff Ad²fIYfSX AfWXZ. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AVff ´f¶f, ´ffMXÐ¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
WXf¹fRYf¹f VffTf, IYfg»fZþZÀf, Af¹fMXe IYfg´fûSXÊZMX 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²fe»f ¸fb»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf ÀfUfÊd²fIY 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff ÃfZÂff°f IYf¸f IYSX¯ff Ê¹ff 
´ff»fIYfÔ¨fe Ófû´f CXOX¯fZ ÀUf·ffdUIY AfWXZ. 
IY¸fe U¹ff°f d¸fT¯ffSXf ¦f»fZ»fÿ ´f¦ffSX, ´ffgIZYMX 
¸f³fe°fc³f d¸fT¯ffSXf ·fSX¸fÀffNX ´f`Àff, ÀMÑZÀf 
WXZQZJe»f ¹ff¸ff¦f¨fZ IYfSX¯f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
ÀMÑZÀf IY¸fe IYSX¯¹ff´ffÀfc³f °fZ IcY»f dRY»f 
QZ¯ff Ê¹ff ÀfUÊ¨f ¦fûáeÔ¨ff A³fb·fU §fZ°f ´f`Vff³fZ 
OXZMX´ffÀfc³f ÀfZ¢Àf´f¹fÔÊ°f Àf¦fTe¨f ÀfbJÔ ÀfWXþ 
dUIY°f §fZ°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff d´fPXe»ff WXhOX»f 
dU±f IZYASX¨fe ÀfUfÊd²fIY ¦fSXþ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 

Af´f¯f þÀfZ ¸fûNXZ Óff»fû °fVfe¨f Af´f»fe ¸fb»fÔ 
WXû°fe»f AÀff dU¨ffSX IYSX¯fÔ¨f ¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. 
°fb¸f¨ff IYfT Afd¯f Afþ¨ff IYfT UZ¦fTf 
AfWXZ. °¹ffÔ¨fe Af½WXf³fZ, Afþc¶ffþc¨fe ¸ff¯fÀfZ, 
°¹ffÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff, À´f²ffÊ Àf¦fTÔ¨f UZ¦f¼¹ff¨f 
±fSXf»ff þfDY³f ´fûWX¨f»fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff 
ÀUf°fÔÂ¹ff¶fSXû¶fSX¨f ±fûOXf §fSX¨ff Jf¢¹ffWXe QZ¯fÔ 
Afþ IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. Àf²¹ff ¶ffWXZSX þZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ °fZ ·f¹fÔIYSX AfWXZ. °¹ff°f ·fSX 
´fOX»fe AfWXZ °fe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨fe. °¹ff°fc³f 
d¸fT¯ff Ê¹ff ARYfMX Äff³ff³fZ ¸fb»fÔ ·fSXIYMXc »ff¦f»fe 
AfWXZ°f. ¹ff¨ff¨f ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ ¸fb»ffÔ³ff IY¸fe 
U¹ff°f¨f Àf¦f¼¹ff ¦fûáe þf¯fc³f §fZ¯¹ff°f»ff 
BÔMXSXZÀMX UfPX»ff AfWXZ. ¹ff¨f CX°ÀfbIY°fZ´fûMXe 
¸fûNXÐ¹ffÔ¶fSXû¶fSX¨f VffTf IYfg»fZþf°f»fe ¸fb»fÔ 
OXZMXeÔ¦f A g´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff³fZ ³fIYû °¹ff ½¹föYeÔ¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f ¹fZDY »ff¦f»fe AfWXZ°f. °fSX dOXdþMX»f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Àf¦fTÔ dUV½f¨f ¸fb»ffÔ¨¹ff Àf¸fûSX 
Jb»fÔ AfWXZ. dþ±fZ ´f»feIYOXZ AÀf»fZ»¹ff IYf¼¹ff 
þ¦ff¨fÔ °fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔUSX »fÃf AfWXZ. ßfe¸fÔ°f, 
d¶f±fSX»fZ»fe, ¸ff³fdÀfIYúâÐ¹ff IY¸fIbYU°f, d³fSXfVf, 
¨fÔ¨f»f ¸fb»fÔ °¹ffÔ¨fe dVfIYfSX WXû°ff°f.

¸WX¯fc³f¨f IY²fe §fSXf°fe»f QZUf»ff WXf°f ³f 
þûOX¯ffSXe, ÀMÑZÀf ¶fÀfMXÀfÊÀffNXe OÑ¦þ, ´f¶f, 
SXZ½WX ´ffMXeÊ¸f²¹fZ SX¸f¯ffSXe, WXe ¸fb»fÔ þZ½WXf 
·fþ³f ¶fhOX¸f²¹fZ °f»»fe³f WXûDY³f SXf²fZV¹ff¸f 
¦ff°ff³ff dQÀf°ff°f °fZ½WXf Af›¹fÊ UfMX°fÔ¨f. 
þZUPXe ´f¶f¸f²¹fZ WXe ¸fb»fÔ E³þfg¹f IYSX°ff°f 
°fZUPXe¨f °fe IÈY¿¯ff¨fZ ·fþ³fWXe ¦ff°ff°f. ¹ff¶fï»f 
dU¨ffSX°ff °¹ffÔ¨fZ CXØfSXWXe A¦fQe À´fá IYû¯f°feWXe 
AfOXIYfNXe ³f NXZU°ff °fZ QZ°ff°f. QZU QZUf¨¹ff 
þf¦fe AfWXZ. ´f¯f ª¹ff°f Af¸f¨fÔ MXZ³Vf³f IY¸fe 
WXû°fÔ, Àf¸ff²ff³f, Af³fÔQ d¸fT°fû °fZ Af¸WXe 
IYSX°fû. AÀfZ °fZ ÀffÔ¦f°ff°f. EIYeIYOXZ OÑ¦þ §fZ°f 
´f¶f¸f²¹fZ dÓfÔ¦f¯fZ Afd¯f °¹ff¨f ·ffU³fZ³fZ IÈY¿¯ff»ff 
AfTU¯fZ ¹ff°f °¹ffÔ³ff IYfWXeWXe ¦f`SX UfMX°f 
³ffWXe. ¹ff d´fPXe¨fZ dU¨ffSX °¹ffÔ³ff IYf¹f IYSXf¹f¨fZ 
AfWXZ ¹ff¶fï»f A¦fQe À´fá AfWXZ°f. Af¸WXf»ff 
ÀU°f:ÀffNXe þ¦ff¹f¨fÔ AfWXZ WXf °¹ffÔ¨ff þ¦f¯¹ff¨ff 
IY³ÀfZ´MX A¦fQe d¢»fASX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
IYû¯f°¹ffWXe ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ff¨fZ »fûPX¯fZ ¦f¼¹ff°f ³f 
»fMXIYU°ff ´fi°¹fZIY dSX»fZVf³fdVf´f»ff ¦fûÔOXÀf 
³ffU QZ°f QbÀf Ê¹ff dSX»fZdVf³fdVf´f¸f²¹fZ þf¹f»ff 
°fZ þSXfWXe IY¨fSX°f ³ffWXe°f. BMXÐÀf ³fg¨fSX»f AÀfZ 

°¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. Af¹fb¿¹ff»ff B°f¢¹ff ÀfSXT 
SXZ¿fZ°f þ¦f°ff³ff ¹ff d´fPXe»ff AOXÀfSX NXSX°fû¹f 
°fû °¹ffÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ¨¹ff d´fPXe¨ff, Àf¸ffþf¨ff. 
IYfSX¯f AfWXZ U`¨ffdSXIY °fRYfU°f. °fû IYfT Afd¯f 
Afþ¨ff IYfT. ¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ¨¹ff ¹ff ÀfIYÊVfe°f 
´ff»fIY ¸WX¯fc³f þ¦f°ff³ff °fb¸WXf»ff IY²fe 
IYû¯f°¹ff ·fcd¸fIZY°f þfUZ »ff¦fZ»f °fZ ª¹ff³fZ °¹ff³fZ 
°¹ff¨fZ NXSXUfUZ. ´f¯f °¹ffAf²fe ´ff»fIY ¸WX¯fc³f 
¸fb»ffÔ³ff ´f¶f Afd¯f SXZU ´ffMXeÊ ÀfÔÀIÈY°fe´ffÀfc³f 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe Afd¯f °¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f 

´fiIYfSXZ þf¦føYIY IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff»fIYfÔ³fe 
Àf¸fþc°fQfSX´f¯fZ Afd¯f Jb»¹ff ÀfÔUfQf³fZ 
IYf¸f IYSX¯fZ Jc´f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

°¹ffÀffNXe ¸fb»fÔ VffTf-IYfg»fZþf°f 
AÀf»¹ff´ffÀfc³f¨f °¹ffÔ³ff ´f¶f dIÔYUf SXZU 
´ffMXeÊ ¸WX¯fþZ IYf¹f, d°f±fZ IYf¹f §fOXc 
VfIY°fZ þÀfZ IYe QføY, OÑ¦þ WXZ VffÔ°f´f¯fZ 

Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦ffUZ. °¹ff°fe»f ²fûIZY À´fá IYSXfUZ. 
¨fbIYe¨¹ff ÀfÔ¦f°fe¸fbTZ °fZ ¹ff MÑg´f¸f²¹fZ IYÀfZ 
AOXIcY VfIY°ff°f, AVff IZYÀfZÀf¸f²¹fZ IYf¹fQZVfeSX 
AOX¨f¯fe IYf¹f ¹fZDY VfIY°ff°f WXZ ÀfUÊ ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSXfUf. þZ¯fZIYøY³f AÀff EJfQf ´fiÀfÔ¦f 
Af»¹ffÀf ¸fb»ffÔ³ff °fb¸f¨fZ ¸WX¯f¯fZ dIY°fe SXfÀ°f 
WXû°fZ WXZ Àf¸fþZ»f. ¦fSXþ AÀf»¹ffÀf °f«®ffÔ¨ff 
Àf»»ff §¹ffUf. EUPXÔ¨f ´ff»fIYfÔ¨¹ff WXf°ff°f 
CXSX»fÔ AfWXZ. Afþ QZVff°fe»f þUTþUT ÀfUÊ¨f 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ³fUe³f d´fPXe OÑ¦þ¨¹ff dUT£¹ff°f 
Àff´fOX»fZ»fe AfWXZ. VffTf-IYfg»fZþZÀf, IYf´fûSXÊZMX 
AfgdRYÀfZÀf¨¹ff ¶ffWXZSX ¨fWXf¨¹ff ¨f´f Ê¹ffÔUSX, 
´ff³ff¨¹ff ¦ffQeUSX, ¶ff¦ff, ¦ffOXÊ³f, ´ffIYÊ¸f²¹fZ 
ÀfSXfÊÀf´f¯fZ OÑ¦þ dUIY»fZ þf°ff°f. ¹ff¶fï»f 
´fû»feÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ffQZJe»f ¸ffdWX°fe AÀf°fZ. ´f¯f 
°fIiYfSX Óff»¹ff³fÔ°fSX °ff°´fbSX°fe IYfSXUfBÊ IYøY³f 
WXe QbIYf³fZ ´fb³WXf WXû°fe d°f±fZ ±ffMX»fe þf°ff°f. 
WXe dWXÔ¸f°f ¹ff OÑ¦þ dUIY¯ff Ê¹ffÔ¸f²¹fZ ¹fZ°fZ IbYNXc³f 
WXZ UZ¦fTÔ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. ª¹ffUZTe 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¹fÔÂf¯ff¨f ·fiáf¨ffSXf³fZ ´fûJSX»fZ»fe AÀfZ»f 
°fZ½WXf ´ff»fIYfÔ³ff¨f ¸fb»ffÔ¨fZ ÀfbSXÃff SXÃfIY ¶f³ffUZ 
»ff¦fZ»f WXZ¨f JSXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´f¶f ÀfÔÀIÈY°fe¨fe Àfb÷YUf°f 
1990 Àff»ff´ffÀfc³f Óff»fe, ´f¯f °¹ffUZTe 
¶ffgd»fUcOX ÀfZd»fd¶fiMXe, ¶fOXZ d¶fÓf³fZÀf ¸fg³f WXZ¨f 
¹ff ´ffMXeÊ°f dQÀf°f..´f¯f °¹ffAf²fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff VfWXSXf°f ³ffBÊMX »ffBÊRY¨¹ff 
³ffUfJf»fe ¶ffSX ¨ff»f°f. ´f`ÀfZUf»ff ½¹ff´ffSXe 
d°f±fZ ³ff¨f¦ff¯fZ Af³fÔQ §fZ¯¹ffÀffNXe þf°f..³fÔ°fSX 
þÀfZ QZVff°f Af¹fMXe ÃfZÂf dUÀ°fføY »ff¦f»fZ °fÀfZ 
´f¶f IY»¨fSX ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfbøY Óff»fZ..¶f¢IYT ´f`Àff 
IY¸ffU¯ffSXZ Af¹fMXeUf»fZ ´f¶f¸f²¹fZ¨f Àff´fOX°f.. 
¶ffSX¨¹ff °fb»f³fZ°f ´f¶f¸f²¹fZ þf¯¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ 
þfÀ°f »ff¦f°f. °¹ff¸fbTZ ¶fOXÐ¹ff »fûIYfÔ¨fe ¸fb»fÔ 
¹fZ±fZ þf°f..WXf¨f IY³ÀfZ´MX AfþWXe »ff¦fc WXû°f 
AÀfc³f AfþWXe Af¹fMXe IY¸fÊ¨ffSXe ´f¶f¸f²¹fZ 
dQÀf°ff°f...´f¯f WXTcWXTc ´f¶f¨¹ff ³ffUfJf»fe 
OÑ¦þ ¸ffdRY¹ffÔ³fe Af´f»fZ AçZ¨f ÀfbøY IZY»fZ 
AÀfc³f ¹ff°f °f÷Y¯ffBÊ»ff MXf¦fZÊMX IYSX¯¹ff¨fe 
IYf¸fd¦fSXe ´fZOX»fSX»ff dQ»fe þf°fZ...´f¯f Af°ff 
¦fûSXZ¦ffU ¸¹fbdÓfIY IYfg³ÀfMXÊ¸f²¹fZ ±fZMX ¸fûIY¼¹ff 
¸f`Qf³ff°ff¨f OÑ¦f ¸ffdRY¹ff dRYøY³f ¸fb»ffÔ³ff §fZøY 
»ff¦f»¹ff³fZ ´ff»fIY¨f ³ffWXe °fSX ÀfSXIYfSXWXe 
WXfQSX»fZ AfWXZ.

¦fûSXZ¦ffU, ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f 
kzzzl ¹ff ´ff›fØ¹f ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff¸f²¹fZ (IYfg³ÀfMXÊ¸f²¹fZ) 
Óff»fZ»fZ ¸fÈ°¹fc Afd¯f IYfWXe 
þ¯ffÔ³ff Óff»fZ»fe AMXIY ¹ffÔ¸fbTZ 
´fSX°f EIYQf A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff 
VfWXSXfÔUSXe»f AÔ¸f»f Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. ´ff›fØ¹f ÀfÔ¦fe°f 
IZYUT Aãe»f°ff¨f ³ffWXe, °fSX 
½¹fÀf³ff²fe³f°ffWXe §fZDY³f ¹fZ°fZ, 
WXe IYfWXe ³fUe³f ¦fûá ³ffWXe. 
dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f 
Óff»fZ»¹ff kÀf³f¶f³fÊl ¹ff ´ff›fØ¹f 
ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff 
dWXÔQb°Ud³fâfÔ³fe dUSXû²f IYøY³f 
´fiVffÀf³ff»ff d³fUZQ³f dQ»fZ 
WXû°fZ. ´fcUeÊ¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fe»f 
½¹fÀf³ff²fe³f°ff Afd¯f ¸fÈ°¹fc 
¹ffÔdU¿f¹feWXe dWXÔQb°Ud³fâfÔ³fe 
´fiVffÀf³ff»ff °¹ff°fc³f AU¦f°f IZY»fZ 
WXû°fZ. ¸ff³fUfd²fIYfSX Af¹fû¦ff³fZ 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ¨ff 
AWXUf»f ¸ff¦fU»ff WXû°ff. ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff UZTe AÀf¯ff Ê¹ff 
¶fÔQû¶fÀ°ff¨ff IÈY°fe AfSXfJOXf 
QZ¯¹ffdU¿f¹fe °¹ffÔ³ff IYf¹fQZVfeSX 
³fûMXeÀfWXe ´ffNXU¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ff JMX»¹ff¨¹ff UZTe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX»ff A³fZIY ´fiV³fWXe 
dU¨ffSX»fZ; ´fSXÔ°fb ´fiVffÀf³ff³fZ °fZ 
RYfSXÀfZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f»fZ ³ffWXe°f, 
AÀfZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f; IYfSX¯f 
°fûWXe IYf¹fÊIiY¸f Óff»ff Afd¯f 
Af°ff WXfWXe IYf¹fÊIiY¸f Óff»ff.
...ÀffSXZ IYfWXe ¸fWXÀfb»ffÀffNXe?

´fiVffÀf³f ¸fWXÀfc»f ¦fûTf 
IYSX¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f QZ°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff A³fb¸f°fe 
d¸fT°fZ, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ´fb¯¹ff°f Óff»fZ»¹ff 
kÀf³f¶f³fÊl IYf¹fÊIiY¸ff¨ff ¸fWXÀfc»f 
UÀfc»f ³f WXûDY³fWXe ¸fbÔ¶fBÊ°f USXe»f 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ´fiVffÀf³ff³fZ A³fb¸f°fe 
dQ»fe. ¸fWXÀfc»f d¸fT¯¹ff¨fZ A³fZIY 
¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f AÀfc VfIY°ff°f; ́ f¯f 
þû ̧ fWXÀfc»f SXf¿MÑXf¨fe ́ fbPX¨fe d´fPXe, 
´f¹ff¹ffÊ³fZ SXf¿MÑX¨f A²fû¦f°fe»ff 
³fZ°f AfWXZ, °fû ¸fWXÀfc»f IYf¹f 
IYf¸ff¨ff? ‘QZVff¨fe ·ffUe 
d´fPXe¨f CXðÐUÀ°f WXû°f AÀfZ»f, 
°fSX °fû ¸fWXÀfc»f Uf´fSXf¹f¨ff AfWXZ 
IbY¯ffÀffNXe?l, WXf¨f ¸fbTf°f ´fiV³f 
AfWXZ. WXf ´fiV³f AÔ°f¸fbÊJ WXûDY³f 
´fiVffÀf³f ÀU°f:»ff dU¨ffSXZ»f 
IYf?  ¦fûSXZ¦ffU¸f²fe»f ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸fÈ°¹fc¨¹ff ´fiÀfÔ¦ff¨fZ 
¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f ÀfSXIYfSX³fZ 
AVff IYf¹fÊIiY¸ffÔÀffNXe A³fb¸f°fe¨f 
³ffIYfSXf½¹ff°f Afd¯f °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
VffÀf³f AfQZVf IYfPXfUf dIÔYUf 
´fbPXZ þfDY³f IYfWXe IYf¹fQfWXe 
IYSXfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ.

ÀfbQ`Uf³fZ Afþ QZVff»ff 
QcSXúáe AÀf¯ffSXZ Afd¯f ´fbPX¨¹ff 
IYfTf¨ff dU¨ffSX IYSX¯ffSXZ ³fZ°fÈ°U 
»ff·f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f ·ffSX°ff¨fZ 
³fZ°fÈ°U U¿fÊ squx Afd¯f °¹ff 
´fbPX¨ffWXe dU¨ffSX IYSX°fZ. ¹ff 
ÀfUÊ dUIYfÀff¨ff JSXf »ff·f 
WXf ·ffSX°ff¨¹ff ´fbPX¨¹ff d´fPXe»ff 
WXû¯ffSX AfWXZ; ´f¯f °fe d´fPXe¨f 
þSX AÀfÃf¸f, IY¸fIbYU°f Óff»fZ»fe 
AÀfZ»f, °fSX °fe WXZ dUIYfÀf 
Óff»fZ»fZ SXf¿MÑX IYÀfZ ÀffÔ·ffT¯ffSX? 
¹ff dU¨ffSXf¨fe °feUi°ff A¸f»fe 
´fQf±fÊdUSXû²fe ¸fûdWX¸fZ¨¹ff 
IYfSXUf¹ffÔ°f °¹ff¨¹ffUSXe»f Ad²fIY 
IYOXIY IYfSXUf¹ff Afd¯f ²fûSX¯fZ 
d³f¸ffÊ¯f IYøY VfIY°fZ.

kVfc³¹f ÀfWX³fVfe»f°ffl IYf 
³ffWXe? 

EIYeIYOXZ ÀfSXIYfSX 
³fZWX¸fe ¸WX¯f°fZ IYe, °fZ A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f IYfSXUfBÊ IYSX°f AfWXZ 
Afd¯f ´fi°¹fÃff°f °fZ IYSX°f AfWXZ, 
WXZWXe dQÀf°f AfWXZ; ´fSXÔ°fb ¸f¦f ¹ff 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe dUIiYe Afd¯f 
´fiÀffSX dþ±fZ dþ±fZ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ, °¹ff ¦fûáeÔ³ff 
´fiû°ÀffWX³f IYÀfZ IYf¹f d¸fT°fZ ? WXZ 
¸ffÂf Àff¸ff³¹ffÔ¨¹ff AfIY»f³ff¨¹ff 
´f»feIYOX¨fZ AfWXZ. ª¹ff °UZ¿ff³fZ 
ÀfSXIYfSX³fZ ³fÃf»fUfQ ³fá IYSXf¹f¨fZ 
´ffDY»f CX¨f»f»fZ AfWXZ, °fe kVfc³¹f 
ÀfWX³fVfe»fl°fZ¨fe ·fcd¸fIYf A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IYf »ff¦fc 
WXû°f ³ffWXe? °fe AÀf°fe, °fSX 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ IZYÔQi (WX¶f) 
AÀf»fZ»¹ff AVff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff 
A³fb¸f°fe¨f d¸fTf»fe ³fÀf°fe.

·ffSX°ff°f U¿fÊ·fSXf°f rv 
°fZ sq AÀfZ ¸fûNXZ ´ff›fØ¹f 
ÀfÔ¦fe°ff¨fZ IYf¹fÊIiY¸f Afd¯f ¸f²¹f¸f 
ÀUøY´ff¨fZ VfZIYOXû IYf¹fÊIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ þf°ff°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
ry Ed´fi»f»ff s, rz Ed´fi»f»ff 
r Afd¯f tq Ed´fi»f»ff r, AÀfZ 
u IYf¹fÊIiY¸f ¹ff ¸fdWX³¹ffÔ°f WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. U¿fÊ sqsw ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
WXZ AVff IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ IZYÔQi WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ 
Afd¯f Af°ff dOXÀfZÔ¶fSX´fi¸ff¯fZ¨f 
Ed´fi»f A³fÐ ¸fZ ¸fdWX³ff WXfWXe ¹ff 
kIYf¹fÊIiY¸ffÔ¨ff IYfTl ¸ff³f»ff 
þf°f AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
´fiVffÀf³f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ°fc³f 
Aãe»f°ff Afd¯f ½¹fÀf³ff²fe³f°ff 
´fÀfSX°f AÀf»¹ff³fZ °¹ff 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ́ fi¹f} IYSX¯ffSX IYf? 
¸fbÔ¶fBÊ, ¶fZÔ¦fTbøY Afd¯f ¦fûUf ¹fZ±fZ 
kE¸fÐ.OXe.E¸fÐ.E.l (¸fZd±f»fe³f-
OXf¹fAfg¢Àfe-¸fZ±fg¸RZYMXf¸fe³f) WXf 
A¸f»fe ´fQf±fÊ Ad²fIY dU°fdSX°f 
WXû°fû. A±ffÊ° WXZ IYf¹fÊIiY¸fWXe 
°¹ff¨fZ EIY ¸ff²¹f¸f AfWXZ.

´fcUeÊ ·ffSX°f A¸f»fe ´fQf±fÊ 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffºÊ¹ff s ¸fûNXÐ¹ff 
´fiQZVffÔ¸f²¹fZ EIY ¸ff¦fÊ ¸WX¯fc³f 
Uf´fSX»ff þf¹f¨ff; QbQ`UfÊ³fZ Af°ff 
·ffSX°f ÀU°f:¨f ´fi¨fÔOX ¸fûNXf 
¦fifWXIY, ¸WX¯fþZ ¶ffþfSX´fZNX Óff»ff 
AfWXZ. Af°ff IZYUT °fÀIYSXe ³f½WXZ, 
°fSX ·ffSX°ff°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe 
d³fd¸fÊ°feWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f WXû°fZ. 
·ffSX°ff°f ¸fûNXZ d³f¶fÔÊ²f AÀfc³fWXe WXZ 
´fQf±fÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨fZ ½¹fUÀff¹f 
¨ff»fc AfWXZ°f. ·ffSX°ff°f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ff Ê¹ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff IY¨¨ff 
¸ff»f dUQZVff°fc³f ¹fZ°fû. ̧ fbÔ¶fBÊ, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´fb¯fZ ¹ff VfWXSXfÔ¨¹ff 
Afþc¶ffþc¨¹ff ·ff¦ffÔ°fe»f ¦fûQf¸fZ 
dIÔYUf §fSXZ ¹fZ±fZ ¦fb´f¨fb´f A¸f»fe 
´fQf±fÊ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff ²ffOXeÔ°fc³f »fÃff°f 
Af»fZ AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ NXSXU»fZ, 
°fSX WXe dNXIYf¯fZ Àf¸fcT ³fá IYSX¯fZ 
EIYf MX´´¹ff´f¹fÔÊ°f Vf¢¹f AfWXZ.

´fcUeÊ BSXf¯f, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f, 
´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ 
¸¹ff³f¸ffSX, »ffAûÀf A³ ±ff¹f»fÔOX 
¹fZ±fc³f A¸f»fe ´fQf±fÊ ¹fZDY³f ¹fbSXû´f 
A³ ¸f²¹f ´fcUÊ ¹fZ±fZ ´ffNXU»fZ þf°f. 
Af°ff IZYUT Àfe¸fZUøY³f ³f½WXZ, 
°fSX Àf¸fbQi¸ff¦fZÊ, ÀfÔIZY°fÀ±fTZ, 
°fÀfZ¨f IbYdSXASX ¹ffÔõfSXZWXe WXZ 
´fQf±fÊ ¹fZ°ff°f. °f¶¶f»f sq ÀfWXp 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ t ÀfWXp dIY»fû 
kWXZSXfgBÊ³fl ¦fbþSXf°f¸f²fe»f ¸fbbÔQif 
¶fÔQSXfUSX U¿fÊ sqsr ¸f²¹fZ þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¦fbþSXf°fÀfWX 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f IZYSXT¸f²fe»f IYû¨fe 
¹ff ¶fÔQSXfÔUSXWXe AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
IYfSXUf¹ff WXû°ff°f. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
´fÔþf¶f¸f²¹fZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff 
½¹ff´ffSX IYøY³f Af¸f¨¹ff ²fá´fbá 
Àf¸ffþf¨¹ff d´fPXe»ff¨f CXðÐUÀ°f 
IZY»fZ, WXZ ÀfUÊ þ¯f þf¯f°ff°f. t 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ¸f²fe»f IYfSXUf¹ff 
UfPX»¹ff, °fZ½WXf k¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff 
k´fÔþf¶fl WXûDY QZ¯ffSX ³ffWXel, 
AVfe §fû¿f¯ffWXe °f°IYf»fe³f 
¦fÈWX¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
IZY»fe WXû°fe. Af°fÔIYUfQe ¦fMX 
A¸f»fe ´fQf±fÊ ·ffSX°ff°f dUIcY³f 
´f`ÀfZ IY¸fU°ff°f Afd¯f °fû¨f ´f`Àff 
´fSX°f ·ffSX°ff°f Af°fÔIYUfQ d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX°ff°f. A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨ff Af°fÔIYUfQfVfe ±fZMX 
ÀfÔ¶fÔ²f AÀf°fû; °fSXeWXe ·ffSX°ff°f 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f AVff ¸f`dRY»fe WXû°f 
AfWXZ°f; ª¹ff°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff 
Uf´fSX WXû°fû. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff 
½¹ff´ffSXf°f EIYf´fZÃff A³fZIY 
QZVffÔ°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSX EIYdÂf°f 
ÀfWX·ff¦fe AÀf»¹ff³fZ WXZ ¦fb³WXZWXe 
¦fbÔ°ff¦fb°fe¨fZ AÀf°ff°f. ÀfbQ`Uf³fZ 
WXZ ¦fb³WXZ Aþf¸fe³f´ffÂf AfWXZ°f. 
¸fbÔ¶fBÊ, ¶fZÔ¦fTbøY AfQe VfWXSXZ 
Afd¯f ¦fûUf SXfª¹f ¹ff dNXIYf¯fe 
´ff›fØ¹f ÀfÔ¦fe°ff¨fZ IYf¹fÊIiY¸f A³fÐ 
¸fZþUf³¹ff WXZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ 
IZYÔQid¶fÔQc AÀf°ff°f, WXZ CX§fOX 
AÀf°ffÔ³ff þVfe kSXZ½WX ´ffMXeÊlUSX 
IYf¹fôf³fZ ¶fÔQe AfWXZ, °fVfe ¹ff 
´ff›fØ¹f ¦ff¯¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔUSX 
IYf ³ffWXe? WXf ´fiV³f AfWXZ. 
k°f÷Y¯ffBÊ»ff WXZ AfUOX°fZl, ¸WX¯fc³f 
Af´f¯f °fZ ¨ff»fc QZ¯fZ dIY°f´f°f 
¹fû¦¹f AfWXZ? kIYfSXf¦fÈWXf°f 
·fZMXf¹f»ff Af»fZ»¹ff AfBÊ¨ff 
IYf³f ¨ffU¯ffSXf ¨fûSX AfBÊ»ff 
´fcUeÊ¨f dVfÃff ³f IZY»¹ffÀffNXe Qû¿fe 
NXSXU°fûl, °¹ff´fi¸ff¯fZ AUÀ±ff 
WXûDY ³f¹fZ, WXe A´fZÃff!

k°f÷Y¯ffBÊ»ff WXZ AfUOX°fZl



þ Z ½ W X f 
NXSXfUeIY ¸f¹ffÊQZ´fZÃff 
þfÀ°f dWX¸fû¦»fûd¶f³f 
§fMX»¹ffÀf VfSXeSXf°fe»f 
SXöYf¨fÔ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fÔ. ¸f¦f CX»fMëf 
WXû¯fÔ, °U¨ffdUIYfSX, C X Q f À f e ³ f ° f f 
¹ffÔÀffSX£¹ff VffSXedSXIY- ¸ff³fdÀfIY ÂffÀffÔ³ff 
Af¹f°fÔ¨f Af¸fÔÂf¯f d¸fT°fÔ. 

AVff UZTe ¶f-w þeU³fÀfØU¹fböY AfWXfSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû. °¹ff³fZ dWX¸fû¦»fûd¶f³f¨fÔ ´fi¸ff¯f Àfb²ffSX°fÔ. 
´fgdSXOXfg¢ Àf»f, ´fgdSXOXû¢ ÀÓff¸ffBÊ³f, ´fgdSXOXû¢ ÀffBÊ³f 
WXZ ¶f-w ¹ff þeU³fÀfØUf¨fZ §fMXIY AfWXZ°f. ´fi°¹fZIY 
½¹föYe»ff Àff²ffSX¯f Qû³f d¸f»fe¦fig¸f B°fIYe ¶f-w ¹ff 
þeU³fÀfØUf¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. ¹ff þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f dWX¸fû¦»fûd¶f³f¨fe ´ff°fTe 

§fMX°fZ. VfSXeSXf¨fe UfPX JbÔMX°fZ. °U¨ffdUIYfSX 
¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXòU°ff°f. WXf°ff-´ff¹ffÔ°fe»f 
VföYeWXe IY¸fe WXû°fZ. WXf°f-´ff¹fWXe ·fSX´fcSX QbJ°ff°f. 

¹fIÈY°ff°f dÀ³f¦²f ´fQf±fÊ þ¸fc³f °¹ff¨fÔ IYf¹fÊ ¸fÔQfU°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fZQ Afd¯f ´fid±f³ffÔ¨fÔ Vfû¿f¯f ³feMX WXû°f ³ffWXe.

¹fIÈY°ff¨fÔ IYf¹fÊ ¸fÔQfU»¹ff¸fbTZ ´fûMX d¶f§fOX°fÔ. 
dWX¸fûdÀfOXSXfgdÀfÀf ³ffUf¨ff dUIYfSX WXû°fû. ¹ff dUIYfSXf°f 

¹fIÈY°f Afd¯f ´ff³f±fSXe°f (À´»fe³f) »fûWXf¨fZ ÃffSX þ¸fc 
»ff¦fc³f d°f±f»¹ff ´fZVfe ³fá WXû°ff°f. AdÀ±f¸fªþZÀf 
(WXfOXfÔ¸f²f»ff ¸f¦fþ, ¶fZ³fÊ¸ffgSXû) Bþf WXû°fZ. 
´fid°fIYfSXVföYe §fMX°fZ. ¸fªþfÔÀfÔÀ±fZ¨¹ff IYf¸ff°f 

AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. »fWXf³f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ¶f-w 
þeU³fÀfØUfÔ¨fÔ §fMX»¹ffÀf °¹ffÔ³ff ÀffSX£¹ff dRYMXÐ Àf 
¹fZ°ff°f.

IY²fe IY²fe Ãf¹ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ffWXe ¹ff þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ¨ff ÂffÀf WXû°fû. Ãf¹ff¨¹ff AfþfSXf°f E»fû´fg±fe°f 
Af¹fÀfûd³fIYûdMXd³fIY EdÀfOX WXf¹fOÑfgÓffBÊOX ³ffUf¨fÔ 
Aü¿f²f QZ°ff°f. ¹ff Aü¿f²f CX´f¨ffSXf¸fbTZ ¶f-w 
þeU³fÀfØUf¨fe IY¸f°fSX°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¹feÀMX ¹ff 
´fQf±ffÊ°f ¶f-w RY WXZ þeU³fÀfØU ·fSX´fcSX AfPXT°fÔ. 
°fÀfÔ¨f dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff d¶f¹ff, AÔIbYSXe°f ²ff³¹fÔ Afd¯f 
dWXSX½¹ff ·ffª¹ffÔ°fWXe ¹ff¨ff ·fSX´fcSX ÀffNXf AÀf°fû.
¶f-w þeU³fÀfØUÔ QZ¯ffSXZ A³³f´fQf±fÊ RYTÔ 

-  IZYTe, ÀfÔÂfe, ÀfRYSX¨fÔQ, ÀMÑfg¶fZSXe, ´f´f³fÀf, 
¶fZQf¯ff, þSXQfTc Afd¯f AfIiYûOX.

SXÀffWXfSX, ´fZ¹fÔ Afd¯f ÀfSX¶f°fÔ - ¦ffþSX, IYû¶fe, 

IYfIYUe, Qc²f Afd¯f Qb²ff¨fZ ´fQf±fÊ, ÀfÔÂfe, MXû¸fgMXû, 
´ff»fIY Afd¯f VfZTe¨fÔ Qc²f.

Àfc´f Afd¯f ·ffª¹ff - RbY»fIYû¶fe, MXû¸fgMXû, IYfÔQf, 
¶feMX, IYû¶fe, ATÔ¶fe, ´ff»fIY, »fZMX¹fcÀf, A»RYf 
A»RYf, ¸f¢ ¹ff¨fÔ Qc²f. IYûdVfÔd¶fSXe - RbY»fIYû¶fe, 
¶feMX, IYfÔQf, MXû¸fgMXû.

¨fMX¯¹ff Afd¯f »fû¯f¨fe -¹feÀMX, d¸fSXe, ¦fWXc ¶feþ 
°fZ»f, ¶fMXfMXf, IYfÔQf, MXû¸fgMXû. 

°fZ»f - ·ff°f°fcÀf °fZ»f, Àfû¹ff¶fe³f °fZ»f Afd¯f 
¸f¢ ¹ff¨fÔ °fZ»f. (WXe °fZ»fÔ RYöY ¦ffT»fZ»fe¨f WXUe°f 
¸WX¯fþZ dRY»MXOXÊ dSXRYfBËOX, WXf¹fOÑûþ³fZMXZOX 
Adþ¶ff°f ³fIYû.)

IY¨¨fZ, dVfþUc³f, ·ffþc³f Afd¯f CXIYOXc³f 
Jf¯¹ff¹fû¦¹f ´fQf±fÊ - RbY»fIYû¶fe, VfZÔ¦fQf¯fZ, 
¶fMXfMXZ, RYSXÀf¶fe¨fZ Qf¯fZ, OXfTe, Àff»f´fMXfÔÀfWX 
²ff³¹fÔ, AûMXÐ Àf (EIY´fiIYfSX¨fÔ ¦f½WXfÀffSXJÔ ²ff³¹fÔ), 
UfMXf¯ff, °ffÔQcT, ¦fWXc, §fSX¦fb°fe ¨feþ, ¸fIYf.

WXUf¸ff³ff°fe»f ¶fQ»ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXf °U¨fZUSXWXe 
WXû°fû. Uf°ffUSX¯ff°fe»f ¦ffSXNëf¸fbTZ AûNXfÔ¨fe °U¨ff 
IYûSXOXe ´fOX°fZ. IY²fe IY²fe AûNXfÔ³ff ·fZ¦ff ´fOXc³f °¹ff°fc³f 
SXöY UfWXc »ff¦f°fÔ. °f÷Y¯f, ¸f²¹f¸fU¹ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ´fZÃff 
UÈðfÔ¸f²¹fZ AûNXfÔ¨fe °U¨ff IYûSXOXe ´fOXc³f °¹ff°fc³f SXöY 
UfWX¯¹ff¨¹ff °fIiYfSXe þfÀ°f AfPXT°ff°f.

UfPX°¹ff U¹ff¸fbTZ °U¨fZ°fe»f ³f`Àfd¦fÊIY Aû»ffUf 
IY¸fe WXû°f þf°fû. ´ff¯fe, RYTÔ Afd¯f IYûdVfÔd¶fSXe°fc³f 
AûNXfÔ³ff þfÀ°fe°f þfÀ°f ³f`Àfd¦fÊIY ´ff¯¹ff¨ff Aû»ffUf 

d¸fT°fû. °¹ffÀffNXe ¨fûUeÀf °ffÀffÔ°f dIY¸ff³f AfNX-QWXf 
¦»ffÀf ´ff¯fe d´f¯fÔ AfUV ¹fIY AfWXZ. RYTfÔ¸f²¹fZ Afd¯f 
IYûdVfÔd¶fSXeÔ¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨ff ·ff¦f xv MX¢IYZ AÀf°fû. 
°¹ff¸fbTZ WXZ Qû³WXe ´fQf±fÊ Jf¯fÔ WXZ °U¨fZ¶fSXû¶fSX¨f 
AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. AûNXfÔ¨ff ¸fDY´f¯ff 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ´fZMÑûd»f¹f¸f þZ»fe 
dIÔYUf BÊ þeU³fÀfØU AÀf»fZ»f IYû»OX IiYe¸f »ffU¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. WX»»fe ¶ffþfSXf°f d³fSXd³fSXfTZ »fe´f 
¦»ffÀfZÀfWXe CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ¸ffÂf °fZ OXfg¢ MXSXfÔ¨¹ff 
Àf»»¹ff³fZ¨f »ffUfUZ°f.

AûNX IYfTZ ´fOX¯¹ffÔ¨fÔ ´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ CX³WXfTf. 
AûNXfÔ³ff þfÀ°fe¨fÔ DY³fWXe ÀfWX³f WXû°f ³ffWXe. Àf°f°f 
CX³WXf°f dRYSX¯¹ff³fZ Àfc¹fÊ dIYSX¯ff°fe»f Ad°f³fe»f 
§fMX³ffÔ¸fbTZ (A»MÑf½WXf¹f»fZMX) AûNX IYfTZ ´fOX°ff°f. 
¹ffÀffNXe Qb´ffSX¨¹ff UZTZ°f CX³WXf°f þf¯fÔ MXfTfUÔ. 

Àf³fÀIiYe³f¨ff Uf´fSX IYSXfUf. VfSXeSXf°f þSX 
dWX¸fû¦»fû¶fe³f ¹ff §fMXIYf¨fe IY¸f°fSX°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AÀfZ»f °fSXeWXe AûNX IYfTÀfSX dQÀf°ff°f. °¹ff

ÀffNXe ÀfUÊ ´ff»fZ·ffª¹ff, RYTÔ, ¸fûOX AÀf»fZ»fe 
IYOX²ff³¹fÔ ¹ffÔ¨ff AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf AÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. A³fZIY UZTf AûNXfÔ¨¹ff IYOXfÔ³ff d¨fSXf ´fOX°ff°f. 
°¹ff¨fÔ IYfSX¯f AfWXZ, ¶fRY þeU³fÀfØU Afd¯f dÓfÔIY 
¹ff Jd³fþf¨fe IY¸f°fSX°ff. °¹ffÀffNXe dÓfÔIY AÀf»fZ»fe 
¸f»MXed½WXMXfd¸f³f¨fe Aü¿f²fÔ §fZ¯fÔ RYf¹fôf¨fÔ NXSX°fÔ. 
´füdáIY AfWXfSX, ·fSX´fcSX ´ff¯fe, °fÀfÔ¨f RYTÔ Afd¯f 
IYûdVfÔd¶fSXe°fc³f AûNXfÔ³ff ·fSX´fcSX Aû»ffUf d¸fT°fû.

þ Z ½ W X f 
NXSXfUeIY ¸f¹ffÊQZ´fZÃff 
þfÀ°f dWX¸fû¦»fûd¶f³f 
§fMX»¹ffÀf VfSXeSXf°fe»f 
SXöYf¨fÔ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fÔ. ¸f¦f CX»fMëf 
WXû¯fÔ, °U¨ffdUIYfSX, C X Q f À f e ³ f ° f f 
¹ffÔÀffS£¹ff VffSedSI - ¸ff³fdÀfI ÂffÀffÔ³ff
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UfPX°¹ff U¹ffÀfWX IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fÔ WXe Àff¸ff³¹f ¶ff¶f 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb Af°ff IY¸fe U¹f AÀf¯ffº¹ff, A¦fQe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ¨fZWXe IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff UfPX°f AfWXZ. »fWXf³f 
U¹ff°f IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fÔ ¸fûNXe d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f NXSX°f AfWXZ. IZYÀf 
´ffÔPXSXZ WXû¯¹ffÀffNXe JSXf¶f ´ff¯fe, Ad°f °ff¯f, Ad³f¹fd¸f°f 
þeU³fVf`»fe Afd¯f B°fSX A³fZIY IYfSX¯fÔ AÀf°ff°f. ´ffÔPXSXZ IZYÀf 
»f´fU¯¹ffÀffNXe LûMXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f °fZ A¦fQe ¸fûNXÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ¨f 
þ¯f IZYÀff»ff IY»fSX IYSX°ff°f. IZYd¸fIY»f¹fböY IY»fSX¸fbTZ 
´ffÔPXSXZ IZYÀf »f´fU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f WXû°fZ, ´f¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¹ff¨fZ 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f, B°fSX Àf¸fÀ¹ff WXû¯¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
¸ffÂf IZYd¸fIY»f IY»fSXdVfUf¹fWXe IZYÀf ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff IY»fSX 
IYSX°ff ¹fZDY VfIY°ff°f.

IZYÀffÔ³ff ³fZÀfd¦fÊIY IY»fSX IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀUÔQe¨¹ff 
RbY»ff¨ff Uf´fSX IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû. Af¹fbUZQfÊ°f þfÀUÔQe¨fÔ 
RcY»f EIY CXØf¸f Aü¿f²fe RcY»f ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. IZYÀffÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZUSX þfÀUÔQe¨¹ff RcY»ff¨ff Uf´fSX IYSX°ff ¹fZDY 
VfIY°fû. þfÀUÔQe¨fe RcY»f Afd¯f ´ff³fÔ UfMXc³f °¹ff d¸fßf¯ff¨ff 

»fZ´f IZYÀffÔUSX »ffU»¹ff³fZ IZYÀf ¦fT¯fÔ, IZYÀff°f IYûÔOXf WXû¯fÔ 
¹ff Àf¸fÀ¹ffUSX RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. IZYÀffÔÀffNXe¨fÔ °fZ»f 
¶f³fU°ff³ffWXe ¹ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.
þfÀUÔQe¨fe RcY»fÔ IZYÀffÔ³ff IZYUT ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f¨f QZ°f 

³ffWXe°f, °fSX IZYÀf ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ. 
IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe , IYûÔOXf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQf 
WXûDY VfIY°fû.

þfÀUÔQe¨¹ff RcY»ffÔ¨ff IY»fSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe EIYf 
·ffÔOXÐ¹ff°f Qû³f IY´f ´ff¯fe ¦fSX¸f IYSXf. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f EIY 
IY´f þfÀUÔQe¨¹ff RcY»ffÔ¨¹ff ´ffIY¼¹ff MXfIYf. rv °fZ 
sq d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f ´ff¯fe ¦fSX¸f IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯fe ±fÔOX 
IY÷Y³f, ¦ffTc³f EIYf À´fiZ ¶ffgMX»f¸f²¹fZ ·fSXf.

À´fiZ ¶ffgMX»f¸f²fe»f IY»fSX IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffAf²fe IZYÀf 
²fbUc³f §¹ff. °¹ff³fÔ°fSX IÔY¦f½¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IY»fSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
IZYÀffÔUSX »ffUf. EIY °ffÀff´f¹fÔÊ°f WXf IY»fSX ÀfbIcY ôf. 
°¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUf. IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY IY»fSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXf ¨ffÔ¦f»ff CX´ff¹f NX÷Y VfIY°fû.

IZYÀffÔ³ff IY»fSX IZYÀffÔ³ff IY»fSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ffÀffNXe 

IZYd¸fIY»f ³ffWXe, IZYd¸fIY»f ³ffWXe, '¹ff''¹ff'  
RcY»ff¨ff Uf´fSX IYSXfRcY»ff¨ff Uf´fSX IYSXf

QWXe A±fUf °ffIY VfSXeSXfÀffNXe CXØf¸f 
AfWXZ Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°f¨f AÀfZ»f. 
IYfSX¯f A¦fQe ´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f 
þZU¯ffÀfû¶f°f °ffIY d´f¯¹ff¨fe ´fð°f 
AfWXZ. dUVfZ¿f°f: þOX þZU¯ffÀfû¶f°f 
RYûOX¯fe¨fZ A±fUf ¸fÀff»ff °ffIY d´f¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. Af¹fbUÊZQf°f °fSX 
°ffIYf»ff A¸fÈ°f´fZ¹f AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. 
IYfSX¯f °ffIYf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
MXfgd¢Àf³Àf A±ffÊ°f dU¿fQi½¹fZ ¶ffWXZSX 
MXfIY»fe þf°ff°f. VfSXeSXf°fe»f CX¿¯f°ff 
Afd¯f QfWX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °ffIY 
EJfôf Aü¿f²ff´fi¸ff¯fZ IYf¸f IYSX°fÔ. 
Q‘f°f ·fSX´fcSX ´ff¯fe MXfIcY³f §fbÀfTc³f 
°ffIY IZY»fÔ þf°fÔ. °¹ff¸fbTZ QWXe 
Afd¯f °ffIY ¹ffÔ¨fZ VfSXeSXfUSX WXû¯ffSXZ 
RYf¹fQZ ³f¢IYe¨f UZ¦fUZ¦fTZ AfWXZ°f. 
°ffIY ´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ VfSXeSX WXf¹fOÑZMX 
SXfWX°fÔ. ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨fe ´ff¯¹ff¨fe 
´ff°fTe ÀfÔ°fbd»f°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.¹ffÀffNXe¨f °ffIYf¨fZ WXZ AfSXû¦¹fQf¹fe 
RYf¹fQZ þøYSX þf¯fc³f §¹ff. 

°ffIYf¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ
°ffIY ´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe 

´f¨f³fVföYe Àfb²ffSX°fZ. ¸WX¯fc³f¨f þOX 
þZU¯ffÀfû¶f°f °ffIY d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSX°fZ. 

AVff  °ffIYf°f dþSXZ´fcOX, Af»fÔ Afd¯f 
Àf`Ô²fU ¸feNX AÀfZ»f °fSX °ffIYf¨ff 

¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f VfSXeSXfUSX 

»fUIYSX WXû°fû.
°ffIYf¸f²¹fZ IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX, 

RYfgÀRYSXÀf, ´ff¯fe  AÀf°fZ ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff °USXe°f CXþfÊ d¸fT°fZ. ¹ffÀffNXe 
AVföY´f¯ff A±fUf ±fIYUf QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe °ffIY d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

°ffIY WXZ Q‘f´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fÔ þf°fÔ. 
ª¹ff¸fbTZ °ffIYf°f ´fbSXZVfZ IYgd»Vf¹f¸f 
AÀf°fÔ. °ffIY d³f¹fd¸f°f d´f¯¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXf¨fe IYgd»Vf¹f¸f¨fe 
IY¸f°fSX°ff ·føY³f d³f§fc VfIY°fZ. 

Q‘f°f ·fSX´fcSX ´ff¯fe d¸fÀfTc³f Afd¯f 
§fbÀfTc³f °ffIY IZY»fZ þf°fZ ª¹ff¸fbTZ 
°ffIY d´f¯¹ff³fZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ Afd¯f °fb¸WXf»ff 
dOXWXf¹fOÑZVf³f¨ff ÂffÀf 
WXû°f ³ffWXe. ¹ffÀffNXe 
CX³WXf¼¹ff°f °ffIY 
QSXSXûþ ´¹ffUZ. 

þb»ff¶f WXû°f AÀf°fe»f 
°fSX AVff ½¹föYe³fZ 
°ff´f d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSX°fZ. 
IYfSX¯f °ffIYf¸fbTZ VfSXeSXf°f 
´ff¯¹ff¨fe Óff»fZ»fe Ófeþ 
·føY³f d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

IYfWXe »fûIYfÔ³ff QWXe 

Jf¯¹ff¸fbTZ ÀfQeÊ, JûIY»¹ff¨ff ÂffÀf 
WXû°fû ¸ffÂf AVff »fûIYfÔ³fe °ffIY 
´¹ff¹f»¹ffÀf °¹ffÔ³ff WXf ÂffÀf ³f¢IYe¨f 
WXû°f ³ffWXe.

°ffIYf¸fbTZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. þSX °fb¸WXe Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX°f AÀff»f 
°fSX QSXSXûþ þZU¯ff¨¹ff ¸f²f»¹ffUZTf°f 
·fbIY »ff¦f»¹ffUSX °ffIY ´¹ff. ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨fe ·fbIY °fSX ·ff¦fZ»f¨f dVfUf¹f °fb¸f¨fZ 
Uþ³fQZJe»f UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

Q‘f¸f²¹fZ ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf AÀf°ff°f 
þZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f WXfd³fIYfSXIY 

þeUþÔ°fc¨¹ff UfPXeÀf 
´fid°fSXû²f IYSX°ff°f. 
ª ¹ f f ¸ f b T Z 

°fb¸WXf»ff 

AfþfSX´f¯ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 
°ffIY d´f¯¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f ¶fgOX 

IYû»fZÀMÑfg»f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨ff SXöYQf¶fQZJe»f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ÏQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ. 

°ffIY ¨fUe»ff AfÔ¶fMX¦fûOX »ff¦f°fZ. 
°ffIY ́ ff¨fIY AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ VfSXeSXf°fe»f 
B°fSX ´fQf±ffÊÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´f¨f³f IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ.

°ffIYf¸fbTZ Uf°fdUIYfSX, d´fØfdUIYfSX 
Afd¯f IYRYdUIYfSX ¶fSXZ WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
°fZ dÂfQû¿f³ffVfIY AfWXZ.

QSXSXûþ 
EIY ¦»ffÀf 

°ffIY 
d´f¯¹ff³fZ 

WXû°ff°f WXZ 
RYf¹fQZ

°fbTÀf ·ffSX°fe¹f §fSXfÔ°fe»f 
´fcþ³fe¹f ÓffOX AfWXZ. A³fZIY 
§fSXfÔ¸f²¹fZ °fbTVfe¨fÔ SXû´fMXÔ 
»ffU»fZ»fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ. 
°fbTÀf A³fZIY AfþfSXfÔUSX 
Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. 
°fbTVfe¨fÔ ¶fe ¸WX¯fþZ¨f Àf¶þf 
VfSXeSXfÀffNXe Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f 

Àf¶þf¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°f 
WXû°f AÀf»fZ»ff QfWX IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. Àf¶þf Af´f»¹ff 
VffSXedSXIY dUIYfÀffÀfû¶f°f¨f ¸ff³fdÀfIY 

dUIYfÀffÀffNXeWXe »ff·fQf¹fIY NXSX°fû. 
Àf¶þf¸f²¹fZ IYg»fSXeþ, ´fiûdMX³f, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX, 

dUMXgd¸f³f E, IZY, BÊ, ¶fe, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, 
IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f ´fûMXgdVf¹f¸f AÀf°fÔ. 
Uþ³f IY¸fe IYSX°fZ - Àf¶þf Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
Àf¶þf¸f²¹fZ A»RYf-d»f³fû»fZd³fIY AgdÀfOX 
AÀf°fÔ. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Àf¶þf¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fÔ °¹ff¸fbTZ ·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 
NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf - ¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf Àf¶þf ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fû. Àf¶þf 
VfSXeSXf°fe»f dOXMXfgd¢ÀfdRYIZYVf³f¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f ´fûMX, ´f¨f³f dIiY¹ff ÀfbSXdT°f 
IY÷Y³f Af°fOXÐ¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ ¨ffÔ¦f»fZ NXZU°fZ. ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff°f Àf¶þf d·fþUc³f SXûþ SXûÂfe Qb²ffÀfû¶f°f 
§fZ°f»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. Àf¶þf¸fbTZ ¦fgÀfÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´fûMXf°fe»f 
þTþT, AgdÀfdOXMXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ.

°U¨ff - ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °U¨fZUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 

WXû°f AÀf°fû. ´fSXÔ°fb Àf¶þf °U¨fZ»ff NXeIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. ³ffSXTf¨¹ff 
°fZ»ff°f Àf¶þf d·fþUc³f °¹ff³fZ °U¨fZUSX ¸fÀffþ 
IYSXf. °¹ff¸fbTZ °U¨ff °fþZ»fQfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

IZYÀffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX - ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ IZYÀf 
d³fþeÊU WXû°ff°f. Àf¶þf°f AÀf¯ffSXe dUMXgd¸f³f, 
»fûWX, ´fiûdMX³f AVfe ´fû¿fIY Qi½¹fZ IZYÀffÔÀffNXe 
CX´f¹fû¦fe NXSX°ff°f. °fZ»ff°f Àf¶þf d·fþUc³f 
»ffU»¹ff³fZ IZYÀf ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

¹ff AfþfSXfÔUSX ¦fb¯fIYfSXe  -  ¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ff 
¸WX¯fþZ¨f MXZ³Vf³f, dOX´fiZVf³f, ̧ ff¹f¦fiZ³f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
AfþfSXfÔUSX Àf¶þf RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. Àf¶þf¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ CX°ÀffWXe UfMX°fZ. CX³WXf¼¹ff¨¹ff 
dQUÀffÔ°f ´fûMX ±fÔOX SXfWX°fZ. Àf¶þf¨¹ff ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ Jf»¹ff³fÔ°fSX ´fûMXf°f AgdÀfdOXÀfe IY¸fe 
WXû°fZ. SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe UfPX°fZ. Àf¶þf¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢Àf³f QcSX WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
A³fZIY LûMXÐ¹ff-LûMXÐ¹ff Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû°ff°f. 
°fÀfZ¨f VfSXeSXf»ff E³fþeWXeÊ d¸fT°fZ.

Àf¶þf Jf¯¹ff¨fZ ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

IYfdUTe¨fZ d³fQf³f Óff»¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹fWXe IYfUeT IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»fZ þf°ff°f. WXZ §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹f RYfSX¨f Àfû´fZ Afd¯f ÀfWXþ CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe WXZ CX´ff¹f IY÷Y³f ´ffWXc VfIY°ff. ¹ffÔ¨ff IYû¯f°ffWXe 

dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffUSX WXû°f ³ffWXe.
CXÀff¨ff SXÀf - A³fZIYfÔ³ff CXÀff¨ff SXÀf AfUOX°fû.B°fSXUZTeWXe WXf SXÀf AfUþcÊ³f ´¹ff¹f»ff þf°fû.´f¯f IYfUeT 
Óff»¹ff³fÔ°fSX CXÀff¨ff SXÀf ´¹ff¹f»ff ÀffÔd¦f°f»ff þf°fû. IYfdUTeÀffNXe CXÀff¨ff SXÀf WXf A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. þSX 
°fb¸f¨¹ffIYOXZ CXÀf AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe CXÀf ¨ffUc³f JfDY VfIY°ff. ´f¯f þSX °fb¸f¨¹ffIYOXZ CXÀff¨fZ °fbIYOXZ ³fÀf°fe»f °fSX 
°fb¸WXe CXÀff¨ff SXÀf d´fDY VfIY°ff. CXÀff¨¹ff SXÀff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°f CX¿¯f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ Afd¯f  SXöY °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fe 

´fidIiY¹ff Àfb÷Y WXû°fZ. dVfUf¹f °fb¸f¨fe SXû¦f ´fid°fIYfSX VföYe UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ IYfUeT Óff»¹ff³fÔ°fSX t °fZ u ¦»ffÀf CXÀff¨ff 
SXÀf ³f¢IYe ´¹ffUf.
MXû¸fgMXû¨ff SXÀf - MXû¸fgMXû¨ff SXÀfWXe IYfdUTeUSX ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû. SXûþ ÀfIYfTe CXNXc³f °fb¸WXe EIY    ´fZ»ff·fSX MXû¸fgMXû¨ff 

SXÀf ´¹ffUf. MXû¸fgMXû¨ff SXÀf ³fbÀf°ff d´f¯fZ Vf¢¹f ³fÀfZ»f °fSX °¹ff°f ¸feNX Afd¯f d¸fSX´fcOX §ff»ffUZ. °¹ff¸fbTZ °fûÔOXf»ff ¨fU ¹fZBÊ»f.
¸fb¼¹ff¨ff SXÀf - USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ IYfdUTe¸f²¹fZ IYfWXeWXe Jf¯¹ff¨fe Afd¯f d´f¯¹ff¨fe B¨Lf ¸f÷Y³f þf°fZ. ´f¯f ¹ff dQUÀff°f 

VfSXeSXf»ff CXþfÊ d¸fT¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»ff AfWXfSX §fZ¯¹ff¨fe QZJe»f ¦fSXþ AÀf°fZ. ´f¯f ¹ff dQUÀff°f ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f °fb¸WXe 
¸fb¼¹ff¨ff SXÀf AfWXfSXf°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. ¸fb¼¹ff¨fe ´ff³fZ JbOXc³f °¹ff¨ff SXÀf ´¹ff¹f»ff³fZ °fb¸f¨fZ ´fûMX ÀffRY WXû°fZ Afd¯f °fb¸WXf»ff ·fcIY »ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ 

dIY¸ff³f EIY ¦»ffÀf·fSX °fSXe ¸fb¼¹ff¨ff SXÀf ´¹ffUf.
´f´fBÊ¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff SXÀf - ´f´fBÊ¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff SXÀf WXf A³fZIY AfþfSXfÔUSX ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. ´f´fBÊ¨fe IYûUTe ´ff³fZ UfMXc³f WXf SXÀf IZY»ff þf°fû. ´f´fBÊ¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ SXû¦f´fid°fIYfSX 

VföYe UfPXU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ ¸WX¯fc³f¨f °fb¸WXe ´f´fBÊ¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff SXÀf ¹ff dQUÀff°f §¹ffUf AÀff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. »fÃff°f NXZUf ¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff ´f´fBÊ¨fe IYûUTe 
´ff³fZ ¹ffÀffNXe d³fUOXf¹f¨fe AfWXZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf - IYfdUTe¸f²¹fZ °fb¸f¨¹ff ¹fIÈY°ff»ff ÂffÀf WXû°fû. ¹fIÈY°ff¨fZ IYf¹fÊ ´fcUÊU°f Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ IYSX¯¹ffÀffNXe d»fÔ¶ff¨ff SXÀf ¸fQ°f IY÷Y VfIY°fZ ¸WX¯fc³f °fb¸WXe dQUÀff°fc³f 
s °fZ t UZTf d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. °fb¸WXf»ff AfSXf¸f ´fOXZ»f.

d·fþ»fZ»fZ ¸f³fbIZY - °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f CXþfÊ UfPX¯¹ff¨fZ IYf¸f OÑf¹fRiYbMX IY÷Y VfIY°fZ. °¹ff°f»¹ff °¹ff°f OÑf¹fRiYbMX¸f²fe»f ¸f³fbIZY IYfUeTeÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f. IYfTZ 
¸f³fbIZY SXfÂf·fSX ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f ÀfIYfTe °fZ Jf. IYfdUTe³fÔ°fSX Àff²ffSX¯f rv °fZ sq dQUÀf  ¸f³fb¢¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f IYSXf.

°fbTVfe¨fe ´ff³fZ - °fbTVfe¨¹ff ´ff³ff°fe»f Aü¿f²fe °f°U IYfUeT ¶fSXe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe Vf¢¹f 
AÀf»¹ffÀf ¹ff dQUÀff°f ´ff³fZ ¨ffUc³f JfUe. EIYfUZTe °fb¸WXe x °fZ 8 ´ff³fZ ¨ffUc³f JfDY VfIY°ff. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
¶fSXZ UfMXZ»f. dVfUf¹f IYfUeT IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.

AfU¼¹ff¨ff SXÀf - IYfdUTeUSX AfU¼¹ff¨ff SXÀf ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû. IYfUeT Óff»¹ff³fÔ°fSX EIYQf °fSXe 
AfU¼¹ff¨¹ff SXÀff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.

IYfdUTeUSX IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f 

Af´f¯f Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff 
CXþfÊ QZ¯¹ffÀffNXe, 
Af´f»fÔ AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe 
SXfJ¯¹ffÀffNXe, dU¿ff¯fc Afd¯f 
ÀfÔIiY¸f¯ffÔ´ffÀfc³f ÀU°f:¨ff 
¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe WX¶ÀfÊ¨fZ 
ÀfZU³f IYSX°fû. IYfSX¯f WX¶ÀfÊ 
WXZ ¸fbTf°f¨f CX¿¯f AÀf°ff°f 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf»ff CXþfÊ d¸fT°fZ 
Afd¯f VfSXeSX ÀUÀ±f Àfbðf 
SXfWX°fZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»fZ 
´f¨f³f IYf¹fÊ Àfb²ffSX°fZ, SXöY 
´fiUfWXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f 
WXû°fû, SXû¦f´fid°fIYfSX VföYe 
UfPX°fZ. ´fSXÔ°fb þÀf þÀff 
CX³WXfTf Àfb÷Y WXû°fû °fÀfZ 
Af´f¯f ¹ff WX¶ÀfÊ¨fZ ÀfZU³f 
IYøY VfIY°f ³ffWXe. IYfSX¯f WXZ 
WX¶ÀfÊ ¦fSX¸f AÀf°ff°f Afd¯f 
CX³WXf¼¹ff°f VfSXeSXf»ff CX¿¯f 
³ffWXe °fSX ±fÔOX ´fQf±ffË¨fe 
¦fSXþ AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f 
Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff 
ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f AVff 
RYTfÔ¶fï»f ª¹ff°fc³f °fb¸WXf»ff 
CX³WXf¼¹ff°f AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ þeU³fÀf°U kÀfeYl 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f d¸fTZ»f. 
¨f»ff °fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff 
¹ff RYTfÔdU¿f¹fe Ad²fIY 

¸ffdWX°fe!

ÀfÔÂ¹ffÔ´fZÃff ¹ff 
RYTfÔ¸f²¹fZ AÀf°fZ 
þeU³fÀfØU kÀfel¨fZ 
´fi¸ff¯f þfÀ°f!

CX³WXf¼¹ff°f IYû¯f°¹ff RYTfÔ°fc³f d¸fT°fZ þeU³fÀf°U kÀfel - Af°ff ´fiV³f WXf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû IYe ³f¢IYe IYû¯f°fZ ´fQf±fÊ JfUZ°f þZ¯fZIYøY³f CX³WXf¼¹ff°fe»f ¦fSX¸fe¨ff ´fi·ffU 
Àfbðf Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX WXû¯ffSX ³ffWXe Afd¯f °ff´f, ÀfQeÊ ¹ffÔÀff£¹ff ÀfÔIiY¸f¯ffÔ´ffÀfc³f Àfbðf Af´f»ff ¶f¨ffU WXûBÊ»f. °fSX ¸fÔOXTe, ¹ff¨fÔ CXØfSX AfWXZ Àff¹fMÑÀf RiYbMX. ¹ff Àff¹fMÑÀf 
RYTfÔ¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f USX¨fe ³ffUÔ AfWXZ°f ¸fûÀfÔ¶fe Afd¯f ÀfÔÂfe, þe ¸fb£¹f°f: dWXUf¼¹ff°fe»f RYTZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ þSXe CX³WXf¼¹ff°f °fb¸WXf»ff dWX RYTZ d¸fTf»fe °fSXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f ³f 
IYSX¯fZ CXØf¸f! IYfSX¯f CX³WXf¼¹ff°f ¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f IYøY³f Af´f¯f Af´f»¹ff¨f VfSXeSXf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f IYøY. °fSX ¸f¦f ¹ff RYTfÔ³ff IYû¯f°fZ ´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f IYf? þe RYTZ CX³WXf¼¹ff°f 
Jf»»¹ff³fZ þeU³fÀf°U kIYl Àfbðf d¸fTZ»fZ Afd¯f VfSXeSXf»ff ²fûIYfWXe CX°´f³³f WXû¯ffSX ³ffWXe? WXû AfWXZ°f ³ff, ¨f»ff Af°ff °¹ffÔ¨¹ff¶fï»f ¸ffdWX°fe §fZDY.

dIYUe¨fZ ÀfZU³f IYSXf - dIYUe WXZ RYT Af°ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f ¸ffdWX°f Óff»fZ AfWXZ. Af°ff WXZ RYT ¶ffþfSXf°f ÀfWXþ CX´f»f¶²f Àfbðf WXû°fZ Afd¯f RYT ³fÀf»fZ °fSX ¶ffSXfWXe ¸fdWX³fZ 
dIYUe¨¹ff RYTf¨ff SXÀf Àfbðf CX´f»f¶²f AÀf°fû. WXZ RYT Af´f»¹ff VfSXeSXf¨fe þeU³fÀf°U kÀfel ¨fe ¦fSXþ ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX ·føY³f IYfPX°fZ. QSXûSXûþ EIY dIYUe¨fZ RYT 
Jf»»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ þeU³fÀf°U kÀfeYl d¸fT°fZ. Àfû¶f°f¨f °ff´f, OXZÔ¦¹fc ÀffSX£¹ff ÀfÔIiY¸f¯f WXû¯ffº¹ff AfþfSXfÔ´ffÀfc³f Àfbðf Af´f»ff ¶f¨ffU WXû°fû. WXZ ¹ff¸fbTZ 
WXû°fZ IYfSX¯f WXZ RYT Af´f»¹ff VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSX VföYe UfPXU°fZ.

Àf»ffOX¸f²fe»f MXû¸fgMXû - °fb¸WXe dWX ¦fûá ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔIYOXc³f EZIY»fe AÀfZ»f IYe CX³WXf¼¹ff¨¹ff FY°fc°f MXû¸fgMXû WXZ dVfþUc³f Jf¯fZ dIÔYUf °¹ff¨fe ·ffþe IYøY³f Jf¯fZ VfSXeSXf»ff 
§ff°fIY NXøY VfIY°fZ. ´f¯f WXf¨f MXû¸fgMXû þSX °fb¸WXe Àf»ffOX ¸f²¹fZ Jf»»ff°f dIÔYUf RYöY IYf´fc³f Jf»»ff°f °fSX °¹ff°fc³f °fb̧ WXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX þeU³fÀf°U kIYl Afd¯f 
»ffBÊIYû´fe³f d¸fTZ»f. CX³WXf¼¹ff¨¹ff IYfTf°f MXû¸fgMXû¨ff ª¹fcÀf d´f¯fZ QZJe»f RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. dWXUf¼¹ff¨¹ff IYfTf°f ¹ff¨¹ff CX»fMX MXû¸fgMXû¨fZ Àfc´f d´f¯fZ »ff·fQf¹fIY 
NXSX°fZ.

RYTfÔ¨ff SXfþf AfÔ¶ff - CX³WXf¼¹ff°fe»f ÀfUfË¨fZ AfUOX°fZ RYT ¸WX¯fþZ RYTfÔ¨ff SXfþf AfÔ¶ff! °fb¸WXf»ff ¸ffdWX°f AÀfZ»f¨f IYe AfÔ¶fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨ff IZYUT 
AfIYfSX UZ¦fTf ³fÀf°fû °fSX ¨fU Àfbðf UZ¦fUZ¦fTe AÀf°fZ. ¸fZ ¸fdWX³¹ff´f¹fË°f dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ WXZ AfÔ¶fZ Af´f»¹ff dþ·fZ¨fe ¨fU ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f VfSXeSXf»ff ±fÔOXfUf QZ¯¹ffÀffNXe 
¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f Óff»fZ»fZ AÀf°ff°f. AfÔ¶ff d´fIY»fZ»ff AÀfû IYe IY¨¨ff °¹ff¨fZ ÀfZU³f d³f¹fd¸f°f øY´ff³fZ Afd¯f ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f IZY»fZ °fSX A³fZIY AfþfSX °fb¸f¨¹ff AfÀf´ffÀf 
Àfbðf ·fMXIY¯ffSX ³ffWXe°f. þSX °fb¸WXf»ff CX³WXf¼¹ff°f þeU³fÀf°U kÀfel ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f Af´f»fe VfSXeSXf»ff ôf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX AfUþcÊ³f °fb¸WXe AfÔ¶¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf.

A³f³fÀf - A³f³fÀf WXZ EIY CX³WXf¼¹ff°fe»f ´fidÀfð RYT AfWXZ. CX³WXf¼¹ff°f Af´f»fZ VfSXeSX Afd¯f ¸fZÔQc ±fÔOX NXZU¯¹ffÀffNXe A³f³fÀff¨ff Jc´f RYf¹fQf WXû°fû. WXZ RYT Jf°ff¨f dIÔYUf 
¹ff¨ff ª¹fcÀf d´f°ff¨f Af´f»fZ ¸f³f Àfbðf RiYZVf WXû°fZ. A³f³fÀff¸f²¹fZ þeU³fÀf°U kIYl ¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f QSXSXûþ Qb´ffSX¨¹ff UZTZÀf ¹ff RYTf¨fZ ÀfZU³f AfUþcÊ³f IYSXfUZ. 
°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff Àfû¹feÀffNXe USX ÀffÔd¦f°f»¹ff RYTfÔ¨fZ SXûþ EIY ¹ff ´fi¸ff¯fZ NXSXUc³f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff ´fi°¹fZIY RYTfÔ°fe»f ´fû¿fIY §fMXIY d¸fT°f þf°fe»f.

IYVfe UfPXUf½fe VfSXeSXf ¸f²¹fZ dWX¸fû¦»fûd¶f³f

AfþIYf»f ¸fZÔQc̈ fZ AfþfSX dIÔYUf AÀUÀ±f°ff dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ ¸f»ff þf¯fU°f AfWXZ. 
°fb̧ f¨ff ¸fZÔQc dQUÀff°fe»f y °ffÀf, AfNXUOX¹ff°fe»f Àff°f dQUÀf Afd¯f U¿ffÊ°fe»f twv dQUÀf AdUSX°f 
IYf¹fÊ IYSXe°f AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ °fû ÀUÀ±f SXfWX̄ fZ RYfSX ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °¹ff¨fZ WXZ ÀUfÀ±¹f ´ff¨f ¦fûáeÔUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.
Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe : A³³f, ´ff¯fe, UÀÂf Afd¯f d³fUfSXf ¹ff ¸fc»f·fc°f ¦fSXþf ¸ff³fUf¨¹ff AfWXZ°f, 

´f¯f? °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ ¸fZÔQc̈ fe A²fû¦f°fe SXûJ¯¹ffÀffNXe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. 
Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ffUSX dIÔYUf °¹ff»ff ²f¢IYf »ff¦f»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ 
´fdSXdÀ±f°fe°fe»f ¶fQ»f °fÀfZ̈ f Àff¸ffdþIY A³fb·fU ¹ff¨¹ff Af²ffSXZ °fb̧ f¨fe ¸ff³fdÀfIY þOX̄ f§fOX̄ f 
WXû°f AÀf°fZ. ¦»fû¶f»f IYüd³Àf»f Afg³f ¶fiZ³f WXZ»±f¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX d¸fÂf´fdSXUfSX, IbYMXbÔ¶f Afd¯f 
Àff¸ffdþIY IYf¹ffȨ̂ f²fe»f ÀfWX·ff¦f ¹ff¸fbTZ Af´f»ff ¸fZÔQc d³fSXû¦fe SXfWX°fû. ¹ff¨fÀffNXe ¢ »f¶f, ¢ »ffÀf 
dIÔYUf Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff/ÀfÔ§fMX³ffÔVfe þûOX»fZ þf¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ, þZ̄ fZIYøY³f ³f½¹ff AûTJe WXûDY 
VfIY°fe»f. Af´f»¹ff»ff Af³fÔQe NXZU¯ffSXZ ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²f °fÀfZ̈ f IYf¹ffÊUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX̄ fZ AfUV ¹fIY 
AfWXZ. °fb̧ f¨fZ ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²f °fbMX»fZ AÀf°fe»f, °fSX °¹ff¨f ½¹föYeVfe dIÔYUf ³f½¹ff ½¹föYeVfe °fZ ³f½¹ff³fZ °f¹ffSX 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSXf.Àff¸ffdþIY ³fZMXUIYÊ þSX ¸fþ¶fc°f AÀfZ»f, °fSX ÀfWXIYf¹ff¨fÊZ WXf°f þfÀ°f d¸fT°ff°f, 
°f¯ffU IY¸fe WXû°fû, ³f̀SXfV ¹ffUSX ¸ff°f IYSX°ff ¹fZ°fZ Afd¯f ¶füdðIY CXØfZþ³ff UfPX°fZ. þû Àf¸ffþ þeU³ff°f þZUPXf 
½¹fÀ°f AÀf°fû, °¹ff¨fe ¶füdðIY WXf³fe IY¸fe WXû°fZ, AÀfZ ´ffWX̄ fe°f AfPXT»fZ AfWXZ. þZ »fûIY ¸f³ff´ffÀfc³f Àf°f°f 
dIiY¹ffVfe»f AÀf°ff°f Afd¯f B°fSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f AÀf°ff°f, °¹ffÔ̈ fZ Af¹fb¿¹f Af³fÔQe Afd¯f ÀUfÀ±¹f´fc̄ fÊ AÀf°fZ.

VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸f: VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ Af¹fb̧ ffÊ³f UfPX°fZ, °fb̧ f¨ff ¨ffÔ¦f»ff ¸fcOX SXfWX°fû, °fb̧ f¨fe Ófû´f ½¹fUdÀ±f°f 
WXû°fZ Afd¯f Uþ³fWXe §fMXU°fZ, ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf IY¸fe IYSX°fZ °fÀfZ̈ f °fb̧ f¨fe WXfOXZ Afd¯f ¸fZÔQc d³fSXû¦fe NXZU°fZ. °fb̧ f¨ff 
¸fZÔQc WXf VfSXeSXf°fe»f ÀfIY¹fcỐ fi̧ ff¯fZ̈ f AÀf°fû, EIY°fSX °¹ff¨ff Uf´fSX IYSXf dIÔYUf °fû ¦f¸fUf. ²ffU¯fZ, þfgd¦fÔ¦f, ´fûWX̄ fZ dIÔYUf 
Àff¹fIYd»fÔ¦f WXZ d³f¹fd¸f°f IZY»¹ffUSX ³f½¹ff ̧ fZÔQc ́ fZVfeÔ̈ fe UfPX WXû¯¹ffÀf ̈ ff»f³ff d¸fT°fZ °fÀfZ̈ f AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»¹ff ́ fZVfe 
ÀfbSXdÃf°f SXfWX°ff°f. dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f sq d¸fd³fMXZ ½¹ff¹ff¸f IZY»ff, °fSX ¶fbðe °f»»fJ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

´füdáIY A³³f : ́ füdáIY Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX ̧ fZÔQc»ff ̈ ff»f³ff QZ°fû. ²ff³¹f, dWXSX½¹ff ·ffª¹ff Afd¯f ́ ff»fZ·ffª¹ff, Afgd»f½WX, 
¸ffÀfZ Afd¯f OXÐ SXf¹fRiYcMXÐ Àf ¹ffÔ̈ ff AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf, ¸fZÔQc d³fSXû¦fe SXfWX°fû Afd¯f A»Óff¹f¸fSXÀffSX£¹ff 
AfþfSXf¨ff ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû. °ffþZ A³³f dVfþUf Afd¯f Jf, ¨fdUá A³³ffUSX ·fSX ôf, °fÀfZ̈ f d¸fÂf´fdSXUfSX 
Afd¯f IbYMXbÔ¶ff¶fSXû¶fSX þZU¯ff¨ff Af³fÔQ §¹ff. ¸fZÔQcÀffNXe ¹fû¦¹f AVff A¸fZ¦ff-ÀffNXe ¸ffÀfZ Jf¯fZ Jć f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸ffÀfZ Jf°f ³fÀff»f, °fSX AIiYûOX °fÀfZ̈ f ATVfe, AÔ¶ffOXe, þUÀf dIÔYUf Àfû¹ffd¶f³Àf¨ff Uf´fSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
´ff»fIY, ¶fiûIYû»fe ¹ffÔÀffSX£¹ff dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff ¹ffÔ̈ ¹ff¶fSXû¶fSẌ f RYTfÔ̈ ff AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IYSXfUf. ¶»fc¶fZSXe, 
SXfÀ´f¶fZSXe, ¶»fgIY¶fZSXe °fÀfZ̈ f OXfIYÊ ̈ ffgIY»fZMX Afd¯f WXTQ, Qf»fd¨f³fe Afd¯f Af»fZ ¹ffÔÀffSXJZ ̧ fÀff»fZ °fÀfZ̈ f Aü¿f²fe 
U³fÀ´f°fe ¹ffÔ̈ ¹ff°f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fi̧ ff¯ff°f AhdMXAfg¢ dÀfOX³MXÐ Àf AÀf°fZ. ª¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc»ff ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ SXöY´fbSXUNXf 
WXû°fû. AIiYûOX WXZ ùQ¹ff¨¹ff ÀUfÀ±¹ffÀffNXe þZUPXZ CX́ f¹fböY AfWXZ, °fZUPXZ̈ f ̧ fZÔQcÀffNXeWXe ̧ fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¹ff¨¹ff¸fbTZ 
AfIY»f³fVföYe UfPX°fZ, °fSX ²ff³¹f À¸fÈ°fe ¨ffÔ¦f»fe NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.

d³fQif Afd¯f AfSXf¸f : Af´f¯f Ófû´f°fû °fZ½WXf QZJe»f ¸fZÔQc̈ fZ IYf¹fÊ ÀfbøY¨f AÀf°fZ. ´fbSXZVff Ófû´fZ̧ fbTZ °fb̧ WXe d³fSXû¦fe 
Afd¯f °fÔQb÷YÀ°f SXfWX°ff. ´fiüPXfÔ³ff SXûþ SXfÂfe °fZ °ffÀffÔ̈ fe Ófû´f ¦fSXþZ̈ fe AfWXZ. Ófû´fZ̧ fbTZ ° f b ¸ W X f » f f 
°fþZ»fQfSX́ f¯ff d¸fT°fû. °fb̧ f¨ff ¸fcOX ¨ffÔ¦f»ff SXfWX°fû Afd¯f °fb̧ f¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSX ´fī ff»fe ¸fþ¶fc°f ¶f³f°fZ. Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ °fb̧ WXe dSX»fg¢ Àf ½WXf. 
IYfWXe þ¯f ́ fbÀ°fIY Uf¨f°ff°f, IYfWXe ÀfÔ¦fe°f EZIY°ff°f, °fSX IYfWXe þ¯f 
¦fSX̧ f ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSX°ff°f.

¸fZÔQc̈ fe Ãf¸f°ff UfPXUf : Af´f»¹ff ¸fZÔQc̈ fe JfÀf Ãf¸f°ff AÀf°fZ. 
ª¹ffõfSXZ Af´f»ff ¸fZÔQc IYfWXe ¶fQ»ffÔ³fbÀffSX A³fbøY´f WXûDY³f °¹ff¨ff 
ÀUeIYfSX IYSX°fû Afd¯f ³fbIYÀff³f MXfT°fû. þe »fûIÔY IYf¹f¸f 
dVfIY°f AÀf°ff°f, ³fU³fUe³f IÈY°fe IYSX°f AÀf°ff°f Afd¯f 
³fU³fUe³f IYüVf»¹f dIÔYUf LÔQ þû´ffÀf°f AÀf°ff°f, °fZ EIY´fiIYfSXZ 
¸fZÔQc̈ fe JfÀf Ãf¸f°ff UÈdðÔ¦f°f IYSXe°f AÀf°ff°f. ³fUZ LÔQ þû´ffÀff, 
³fUe ·ff¿ff dVfIYf, ³fUZ ÀfÔ¦fe°f, Ufô dVfIYf dIÔYUf RYûMXû¦fifRYe¸f²¹fZ 
Af³fÔQ §¹ff. ¹ffõfSXZ ¸fZÔQc̈ fe Ãf¸f°ff UfPX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IY»ff 
WXe °fb̧ f¨¹ff ¸fZÔQc»ff ´fû¿fIY AÀfc³f, °fb̧ f¨fZ ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f 
SXfJ°fZ. JZTf, Vf¶QIYûOXZ ÀfûOXUf, ¶fbdð¶fT dIÔYUf À¸fÈ°fe 
UfPXdU¯ffSXZ JZT JZTf.

AfþIYf»f ¸fZÔQc¨fZ AfþfSX U AÀUÀ±f°ff

´f ¦fSXþ¨fe AfWX. Ófû´f¸fbT ° f b ¸ W X f » f f 
Afd¯f °fb̧ f¸f¨fe 

»fg¢ Àf ½WXf. 
I fWXe þ¯f 

AÀf°fZ. 
°¹ff¨ff 
f¹f¸f 

Afd¯f 
I ´fiIYfSXZ 
þû´ffÀff,
RYe¸f²¹fZ 
IY»ff 
À±¹f 
¸fÈ°fe 
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AMXIZY¨ff ±fSXfSXX
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨¹ff ÀffÔ¦f¯¹ffUøY³f °f÷Y¯fe³fZ þfUZQ»ff 
OXûÔd¶fU»fe°f EIYf dNXIYf¯fe ·fZMXf¹f»ff ¶fû»ffU»fZ. 
NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ þfUZQ dNXIYf¯fe ¨ffSX ¨ffIYe ¦ffOXe 
§fZDY³f Af»ff. Àfb÷YUf°fe»ff °¹ffÔ³fe °f÷Y¯fe»ff 
´fbPXZ ¹fZ¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. IYfWXe AÔ°fSXfUSX þfDY³f 
°¹ff³fZ °f÷Y¯fe»ff ¦ffOXe°f ¶fÀf¯¹ffÀffNXe þ¶fSXQÀ°fe 
IZY»fe. ¹ff¨f UZTe °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
°f÷Y¯fe¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe Afd¯f dWXÔQb°UUfQe 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe þfUZQ»ff ´fIYOXc³f ¨fû´f 
dQ»ff. þfUZQ»ff °¹ffÔ³fe SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f dQ»fZ. SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f þfUZQ Jf³f ¹ff»ff AMXIY 
IZY»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ °f÷Y¯fe³fZ QfJU»fZ»¹ff 
´fiÀfÔ¦ffU²ff³f Afd¯f ²ffOXÀff¨fZ ÀfUÊ À°fSXf°fb³f 
IYü°fbIY WXû°f AfWXZ. À±ffd³fIY Af¸fQfSX SXfþZVf 
¸fûSXZ ¹ffÔ³fe AfSXû´fe»ff IYNXûSX VffÀf³f IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
ÀfÔQe´f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³feWXe AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYNXûSX dVfÃff IYSXfUe AÀfÔ ¸WXMX»fÔ AfWXZ.

¸ff²fbSXe d¸fÀffT ¹ffÔ¨¹ff ´fÂff°f 
³fZ¸fIÔY IYf¹f AfWXZ? 

¸f»ff dUdU²f pû°ffÔõfSXZ ´fif~ Óff»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, EIYf ³ff¸ffÔdIY°f ¸fd»MX³fgVf³f»f 
IÔY´f³fe°fe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f ´fb÷Y¿f dUßffÔ°fe IYÃf 

¹ffÔ¨¹ff Uf´fSXf¶ff¶f°f IYfWXe °fIiYfSXe ´fif~ Óff»¹ff 
AfWXZ°f. IYfWXe dUdVfá ¦fMXfIYOXc³f ²ffd¸fÊIY 

dU²feÔÀffNXe ¹ff IYÃff¨ff d³f¹fd¸f°f Uf´fSX IZY»ff 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ Afd¯f °¹ff UZTZ°f 

B°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fiUZVf ¸f¹ffÊdQ°f IZY»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶fWXe d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 

IYf¹fÊÀ±fTe CX´f»f¶²f ÀfbdU²ffÔ¨ff Àf¸fÀf¸ff³f 
Uf´fSX, IY¸fÊ¨ff³¹ffÔ¨fZ WX¢IY Afd¯f ÀfÔÀ±ff°¸fIY 

dVfÀ°f ¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. USXe»f ¸ffdWX°fe WXe Aôf´f 
Ad²fIÈY°fSXe°¹ff ´fOX°ffT»fZ»fe ³fÀfc³f, d°f¨fe 

Àf°¹f°ff °f´ffÀf¯fZ A°¹ffUV¹fIY AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔVfe ÀUZ¨LZ³fZ U ¦fû´f³fe¹f°fZ³fZ 

IYfCX³Àfd»fÔ¦f/ÀfÔUfQ Àff²f¯fZ, °¹ffÔ³ff IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨ff Q¶ffU, LT dIiY¹ff A³fbdU²ff ·ffÀf°f 
AfWXZ IYf ¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY 

AfWXZ ØfSXe ÀfQSX dU¿f¹f ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀfÔ²²¹ff³fZ, 
Af´f¯f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ QJ»f §fZDY³f 

AfUV¹fIY °fe IYf¹fÊUfWXe °ff°IYfT IYSXfUe.

´ff»f§fSX dþ»‘f°f ¸fÔ¦fTUfSXe Qb´ffSXe EIYf A³fd²fIÈY°f RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff IYfSXJf³¹ff°f ·fe¿f¯f ÀRYûMX Óff»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ.

Àfb°fTe ¶ffg¸¶f °f¹ffSX IYSX°ff³ff ÀRYûMX
Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f IYÃff¨fZ ´fi¸fbJ dUUZIYf³fÔQ IYQ¸f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
ÀRYûMXf¨¹ff UZTe Àfb¸ffSXZ tv IYf¸f¦ffSX, ª¹ff°f ¶fWXbÀfÔ£¹f ¸fdWX»ff WXû°¹ff, ‘Àfb°fTe ¶ffg¸¶f’ 
(²ff¦¹ff³fZ ¶ffÔ²f»fZ»fZ RYMXfIZY) °f¹ffSX IYSX°f WXû°fZ. SXfÀff¹fd³fIY d¸fßf¯ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AÀf°ff³ff¨f A¨ff³fIY ÀRYûMX WXûDY³f Af¦f ·fOXIY»fe. IYfWXe IYf¸f¦ffSXfÔ³ff dIYSXIYûT 
QbJf´f°fWXe Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f ·ffUZVf dQ»fe´f UfUSXZ 
(U¹f tv) ¹ffÔ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX zq MX¢IYZ ·ffþ»fZ»¹ff ¸fûd³fIYf Àfd¨f³f 
´fOXUTZ (U¹f tq) ¹ffÔ¨ff CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. þJ¸feÔ¸f²¹fZ ¸fûd³fIYf ¸fWXZÔQi 
þf²fU (tq), þf¦fÈ°fe þ¦fQeVf ¦fdU°fZ (sx), ´fid°f·ff ´fi°ff´f ´fUfSX (tq) Afd¯f ¸fûd³fIYf 
¸fûWX³f UQeÊ (sv) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ffUSX UfOXf ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX IYfWXeÔ³ff ´fbPXe»f CX´f¨ffSXfÀffNXe d·fUÔOXe 
CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹f Afd¯f B°fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fQ°feÀffNXe WXZ»´f»ffBÊ³f
AOX¨f¯f Af»¹ffÀf ´fiUfVffÔ³fe d³f¹fÔÂf¯f IYÃf 
zyssuzyssu Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fû»feÀf WXZ»´f»ffBÊ³f 
zyttuzyttu ¹ff IiY¸ffÔIYfÔUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °f±ffd´f, ´fb»ff¨¹ff 
Qb÷YÀ°fe¸fbTZ IYfWXe IYfT UfWX°fbIYe°f AOX±fTf ¹fZ¯ffSX 
AÀf»ff, °fSXe ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ WXZ IYf¸f ¸fWXØUf¨fZ 
AÀf»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
°f÷Y¯fe»ff UfSXÔUfSX ̧ fZÀfZþ, IYfg»f IYøY³f ́ f`VffÔ¨fZ Afd¸f¿f 

QfJUc³f »ffgþUSX ¶fû»ffU¯ffº¹ff °f÷Y¯ff»ff °f÷Y¯fe¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔÀfWX dWXÔQb°UUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
dRY»¸fe ÀMXfBÊ»f³fZ ´fIYOX»fZ. °¹ff»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f BÔ¦ff QfJU°f 
SXf¸f ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f dQ»fZ. SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f ¹ff dUIÈY°f °f÷Y¯ff»ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. þfUZQ Jf³f AÀfÔ ¹ff °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU AÀfc³f °fû ¸fbÔ¶fif 
¹fZ±fZ SXfWX¯ffSX AfWXZ. 

³fÔ¶fSXUøY³f ½WXfMXÐÀfA´fUSX ¸fZÀfZþ
ÀfQSX ´fedOX°f °f÷Y¯fe UfÔ¦f¯fe ¹fZ±fZ SXfWX°f AÀfc³f 

IYfg»fZþ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ°f AfWXZ. 19 Ed´fi»f SXûþe ¹ff 
°f÷Y¯fe»ff A³fûTJe ³fÔ¶fSXUøY³f ½WXfMXÐÀfA´fUSX ¸fZÀfZþ 
Af»ff. Àf¸fûSX¨ff AÄff°f BÀf¸f d°f¨¹ffVfe ½WXfMXÐÀfA´f USX 
¨fgdMXÔ¦f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f WXû°ff. QbÀfº¹ff dQUVfe ¹ff 
½¹föYe³fZ dUdU²f ³fÔ¶fSXUøY³f d°f»ff ¸fZÀfZþ IYSX¯fZ ÀfbøY 
IZY»fZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX ´f`VffÔ¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f d°f»ff 

·fZMX¯¹ffÀffNXe ¶fû»ffU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. d°f³fZ ³fIYfSX 
QZ°f Qb»fÊÃf IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe WXf °f÷Y¯f d°f»ff UfSXÔUfSX ¸fZÀfZþ 
IYSX°f ÂffÀf QZ°f WXû°ff. §fOX»fZ»¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ¹ff °f÷Y¯ff»ff 
Aï»f §fOXU¯¹ff¨fZ °f÷Y¯fe³fZ NXSXU»fZ d°f³fZ ¹ff¶ff¶f°f Af´f»¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe.
¸fdWX»ffÔ³ff RYÀfU¯ffº¹ff EIYf ·fûÔQc RYIYeSXf»ff AMXIY

QSX¸¹ff³f, QbÀfSXeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fdWX»ffÔ³ff 
RYÀfU¯ffº¹ff EIYf ·fûÔQc RYIYeSXf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
WXf RYIYeSX ¶ff¶ff ¸fdWX»ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀffÔ¦fc³f 
CX´f¨ffSXf¨¹ff ³ffUfJf»fe Af²fe ¶fZVfbð IYSXf¹f¨ff Afd¯f 

³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
RYIYeSX ¶ff¶ffÔ¨fZ ³ffU BSXRYf³f d³f¹ffþ AWX¸fQ AfWXZ. 34 
U¿feÊ¹f BSXRYf³f d³f¹ffþ AWX¸fQ ¸fcT¨ff ¶fWXSXfB¨f, CXØfSX 
´fiQZVf¨ff AfWXZ. °fû ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f SXfWX°f 
AÀfc³f ÀU°f:»ff RYIYeSX ¶ff¶ff ¸WX¯fU°fû Afd¯f CX´f¨ffSXf¨¹ff 
³ffUfJf»fe ¸fdWX»ffÔ¨ff dU³f¹f·fÔ¦f IYSX°fû. ¹ff RYIYeSXf³fZ 
IYfÔdQU»fe°f SXfWX¯ffº¹ff EIYf ÀÂfe»ff ÀU°f:¨fe ¶ff¶ff ¸WX¯fc³f 
AûTJ IYøY³f dQ»fe. ¸f»ff ¸ffdWX°f AfWXZ IYe °fb¸f¨fZ ´f°fe 
Af°ff ¹ff þ¦ff°f ³ffWXe°f. °fbÓ¹ffUSX Qû¿f AfWXZ. WXf Qû¿f 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe EIY ´fð°f AU»fÔ¶ffUe »ff¦fZ»f. °¹ff³fÔ°fSX 
¶ff¶ffÔ³fe °¹ff ÀÂfe Afd¯f d°f¨¹ff Qû³f ¸fb»feÔÀfû¶f°f dU²fe 
IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe, ª¹ff¸f²¹fZ d°f§feWXe ¶fZVfbð ´fOX»¹ff. 
°¹ff³fÔ°fSX RYdIYSXf³fZ EIYf ̧ fb»fe¨ff dU³f¹f·fÔ¦f IZY»ff.  §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX, IYfÔdQU»fe ´fûd»fÀffÔ³fe RYIYeSXdU÷Yð 
·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f 74, 78, 123, 3 (2) 
AÔ°f¦fÊ°f ERYAf¹fAfSX ³fûÔQUc³f °¹ff»ff 13 °ffSXJZ»ff AMXIY 
IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ»ff ́ ff¯fe ́ fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff 

þ»fUfdWX³fe·fûU°fe¨ff dUTJf 
IYfPXc³f QWXf ¸feMXSX ´fdSXÀfSX ¸fûIYTf 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX °¹ffdNXIYf¯fe 
Àff¹fIY»f MÑgIY ¶f³fU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb Af°ff WXZ Àff¹fIY»f MÑgIY 
AdÀ°f°Uf°f¨f ³fÀfc³f AfÀf´ffÀf¨¹ff 
þf¦fZUSX CXôf³fWXe ³ffWXe. °fSXeWXe 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f °¹ffUSX Àfb¸ffSXZ 
Àff°f IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ IYSXf¹f»ff 
d³f§ff»fe AfWXZ. À±ff¹fe Àfd¸f°fe¨¹ff 
¶f`NXIYe°f ¹ffUSX ÀfQÀ¹ffÔ³fe AfÃfZ´f 
³fûÔQU»¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff 
Àfc¨f³ffÔ¨fe QJ»f §fZ°f °¹ff¨fe CXØfSXZ 
QZ¯¹ff°f ¹ffUe AÀfZ d³fQZÊVf QZ°f 
À±ff¹fe Àfd¸f°fe A²¹fÃf ´fi·ffIYSX 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe WXf ´fiÀ°ffU AJZSX 
SXfJc³f NXZU»ff. ¸fbÔ¶fBÊ»ff d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨ff ´fbSXUNXf IYSX¯ff-¹ff 
¸fb£¹f þ»fUfdWX³¹ffÔ»f¦f°f¨¹ff 
Qû³WXe ¶ffþcIYOXe»f rq ¸feMXSX 
´f¹fÔÊ°f¨fZ Ad°fIiY¸f¯f WXMXU¯¹ff¨fZ 
AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ dQ»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff³fbÀffSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²fe°f dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹ff¸ffRYÊ°f 
þ»fUfdWX³¹ffÔ»f¦f°f¨¹ff rq 
d¸fMXSX´f¹fÔÊ°f¨fZ Ad°fIiY¸f¯f WXMXdU¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff ¸fûIY¼¹ff Óff»fZ»¹ff 
þf¦fZUSX þ»f Ad·f¹fÔ°ff Jf°¹ff¸ffRYÊ°f 
Àff¹fIY»f MÑgIY, CXôf³f, ´fQ´f±f, 
ÀfZUf SXÀ°fZ U dUôb°f IYf¸fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ÀfQSX ´fiIY»´ff¸f²¹fZ MX´´ff r 
¸f²¹fZ ¸fb»fbÔOX °fZ ÀfWXfSX z.v dIY.¸fe.. 
MX´´ff s A ¸f²¹fZ §ffMXIYû´fSX °fZ 
VfeU v dIY.¸fe., MX´´ff s U ¸f²¹fZ 
´fUBÊ °fZ ÀffIYe³ffIYf t dIY.¸fe. 
Afd¯f ´ff¹f»fMX ´fiIY»´f ¸fb»fbÔOX ¶fe. 
AfSX. SXûOX °fZ E¸f.Àfe.Àfe ¨füIYe 
r.r dIY.¸fe. AÀfZ EIcY¯f ry.w 
dIY.¸fe.¨fZ IYf¸f ́ fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff¸fbTZ þ»f Ad·f¹fÔ°ff Jf°¹ffÔ°fÔ¦fÊ°f 
¸fb£¹f þ»fUfdWX³¹ffÔ»f¦f°f dUIYÀfe°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff MX´´ff r. s 
A Afd¯f s U ¸f²fe»f Àff¹fIY»f 
MÑgIY. CXôf³f, ´fQ´f±f Afd¯f ÀfZUf 

SXÀ°fZ ¹ffÔ¨fe QZJ·ff»f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe d³fUOX IYSX¯¹ffÀf 
Afd¯f Àfb¸ffSXZ Àff°f IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
J¨ff»ffÊ ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU 
À±ff¹fe Àfd¸f°fe¨¹ff ´fMX»ffUSX Af»ff 
AÀf°ff ÀfQÀ¹ffÔ³fe ¹ffUSX AfÃfZ´f 
³fûÔQU»ff. CX¶ffNXf¨¹ff ³f¦fSXÀfZdUIYf 
dQ´f¸ff»ff ¶fPXZ ¹ffÔ³fe ¹ff ´fiÀ°ffUfUSX 
¶fû»f°ffÔ³ff Af´f¯f ÀU°f: ¹ffdNXIYf¯fe 
Ad²fIYfº¹ffÔÀfû¶f°f ·fZMX dQ»fe. 
°¹ffUZTe d°f±fZ Àff¹fIY»f MÑgIY dQÀfc³f 
Af»fZ, °fÀfZ¨f CXôf³fWXe ³ffWXe, ¸f¦f 
WXf QZJ·ff»fe¨ff ´fiÀ°ffU IYVffÀffNXe 
AÀff ÀfUf»f IZY»ff. °¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff¨fZ Ad²fIYfSXe dQVff·fc»f 
IYSX°f AÀfc³f Àf³f sqst ´ffÀfc³f 
Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ffdNXIYf¯fe dIY°fe UZTf 
dÀf½WXe»f¨fZ IYf¸f IZY»fZ AfWXZ ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f ¹ffUe AVfe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. ¹ffUSX ·ffþ´f¨¹ff SXfJe þf²fU 
¹ffÔ³fe §ffMXIYû´fSX ¹fZ±fe»f °ff³fÀff 
þ»fUfdWX³fe »f¦f°f¨¹ff Ófû´fOXÐ¹ff 
°fûOX»¹ff. °fû ´fdSXÀfSX ¸fûIYTf IZY»ff. 
´f¯f Aôf´fWXe d°f±fZ Àff¹fIY»f MÑgIY 
³ffWXe IYe dUIYfÀf ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
dUIYfÀf IYSXf¹f¨ff ³f½WX°ff °fSX 
dIY¸ff³f ·fIYfÀf °fSXe IYøY ³fIYf 
AÀff ÀfUf»f IZY»ff. °fSX IYfh¦fiZÀf¨fZ 
AßfRY AfÓf¸fe ¹ffÔ³fe ¹ffdNXIYf¯fe 
·fZMX QZDY³f ´ffWX¯fe IYSXfUe AÀfZ 
ÀffÔ¦f°f ´fi°¹fZIY dIY»fû¸feMXSXÀffNXe 
vq »ffJ ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fSX ·ffþ´f¨¹ff 
d´fi°fe Àff°f¸f ¹ffÔ³fe ¹ff Àff¹fIY»f 
MÑgIY¨ff Uf´fSX Af°ff´f¹fÔÊ°f dIY°fe 
þ¯ffÔ³fe IZY»ff Afd¯f IYSX°f AfWXZ°f 
¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f ¹ffUe AVfe 
Àfc¨f³ff IZY»fe. °fSX UfIYfZ»ff ¹fZ±fe»f 
´ffBÊ´f»ffBÊ³fUSX ¦fbSXZ ¶ffÔ²fc³f NXZU»fe 
AfWXZ°f, °¹ffUSX IY¨fSXf þfT»ff þf°f 
AfWXZ, ¸f¦f Af´f»¹ff þ»fUfdWX³fe 
Af´f¯f IY²fe ÀfbSXdÃf°f IZY»¹ff þf¯ffSX 
AfWXZ°f AÀff ÀfUf»f °fbd»fRY d¸fSXfÔOXf 
¹ffÔ³fe IZY»ff. ¹fVfUÔ°f dIY»»fZQfSX 
¹ffÔ³feWXe ¹ffUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY ¹fZ±fe»f ³ff¸ffÔdIY°f Af¹fMXe 

IÔY´f³fe°f ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY 
Vfû¿f¯f Afd¯f ¶fTþ¶fSXe³fZ ²f¸ffÊÔ°fSXf¨ff ́ fi¹f} 
IZY»¹ff¨¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f JT¶fT 
¸ffþ»fe AfWXZ. AVff°f¨f  ´fb¯¹ff°fe»f 
þ¦f´fidÀfð  dWXÔþUOXe IT ´ffIYÊ¸f²¹fZ 
³ff¸ffÔdIY°f ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°fe»f dUßffÔ°fe 
IYÃff¨ff Uf´fSX dUdVfá Àf¸ffþf¨¹ff ²ffd¸fÊIY 
dU²feÔÀffNXe IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨¹ff 
°fIiYfSXe Àf¸fûSX Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
¨füIYVfe IYøY³f ·fZQ·ffU Afd¯f d³f¹f¸f·fÔ¦f 
AfPXT»¹ffÀf Qû¿feÔUSX °ff°IYfT IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ³f¦fSXdUIYfÀf SXfª¹f¸fÔÂfe 
¸ff²fbSXe d¸fÀffT ¹ffÔ³fe ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ 
AfWXZ°f. 

SXfª¹ff¨¹ff ³f¦fSX dUIYfÀf ´fdSXUWX³f 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Afd¯f A»´fÀfÔ£¹ffÔIY 
dU·ff¦f SXfª¹f¸fÔÂfe ¸ff²fbSXe d¸fÀffT 
¹ffÔ³fe dWXÔþUOXe Af¹fMXe ´ffIYÊ ¸f²fe»f 
EIYf ³ff¸ffÔdIY°f ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³feUSX 
¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»fZ AfWXZ°f. ³ff¸ffÔdIY°f 
¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°fe»f þZÔMXÐÀf SXZÀMX øY¸f 

¸f²¹fZ EIYf dUdVfá ²f¸ffÊ¨¹ff ²ffd¸fÊIY 
dU²fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff°f Afd¯f d°f±fZ B°fSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff þf¯¹ffÀf ´fid°f¶fÔ²f §ff»f¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f, AÀff ¦fÔ·feSX AfSXû´f ¸ff²fbSXe 
d¸fÀffT ¹ffÔ³fe IZY»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
ÀfJû»f ¨füIYVfe IYøY³f Qû¿feUSX IYOXIY 
IYfSXQZVfeSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe AVfe 
¸ff¦f¯fe ¸ff²fbSXe d¸fÀffT ¹ffÔ³fe ´fb¯fZ ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ffIYOXZ d»fdWX»fZ»¹ff ´fÂff°f IZY»fe 
AfWXZ. 

´fb¯¹ff°fe»f EIYf ³ff¸ffÔdIY°f ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f 
IÔY´f³fe°fe»f dUßffÔ°fe IYÃff¨ff Uf´fSX ²ffd¸fÊIY 
dU²feÔÀffNXe IYøY³f B°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 

´fiUZVf ³ffIYfSX»ff þf°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ°f. IYf¹fÊÀ±fTe ·fZQ·ffU, 
¶fTþ¶fSXe dIÔYUf d³f¹f¸f·fÔ¦f IYû¯f°¹ffWXe 
´fdSXdÀ±f°fe°f J´fUc³f §fZ°f»ff þf¯ffSX ³ffWXe. 
´fb¯fZ ´fûd»fÀf Af¹fböYfÔ³ff ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYøY³f Qû¿feÔUSX °ff°IYfT IYfSXUfBÊ¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. ´fi°¹fZIY IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff 
Àf¸ff³f WX¢IY, ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f Àf³¸ff³f 
d¸fTf»ff¨f ´ffdWXþZ. IÔY´f³fe¨¹ff dUßffÔ°fe 
IYÃff¨ff Uf´fSX ²ffd¸fÊIY dU²feÀffNXe WXû°f 
AÀf»¹ffÀf ¨füIYVfe þf»fe ´ffdWXþZ.  
³f¦fSXdUIYfÀf SXfª¹f¸fÔÂfe ¸ff²fbSXe d¸fÀffT 
¹ffÔ³fe ´fb¯fZ ´fûd»fÀf Af¹fböYfÔ³ff ¨füIYVfe¨fZ 

d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
dWXÔþUOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ 

dUßffÔ°fe ¦fÈWXfÔ¨ff Uf´fSX d³f¹fd¸f°f ²ffd¸fÊIY 
dU²feÀffNXe WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
Af»¹ff AfWXZ°f.   WXe ´fdSXdÀ±f°fe JSXe 
AÀfZ»f °fSX B°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀf¸ff³f 
WX¢IY Afd¯f ÀfÔÀ±ff°¸fIY dVfÀ°feUSX 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ.  ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ WXû°f AÀf»fZ»¹ff ‘f ¦fûáeÔUSX 
UZTe¨f d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯¹ffÀffNXe IYNXûSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf.   ³ffdVfIY ¹fZ±fe»f 
EIYf IÔY´f³fe°f Óff»fZ»¹ff ²f¸ffÊÔ°fSXf¨¹ff 
¦fÔ·feSX §fMX³fZ¨ff QfJ»ff QZ°f ¸ff²fbSXe 
d¸fÀffT ¹ffÔ³fe ´fûd»fÀf Af¹fböYfÔ³ff  ´fÂf 
dQ»fÔ AfWXZ.  ¸ff¦f¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ´fb¯fZ 
Afd¯f ´fdSXÀfSXf°f AU`²fdSX°¹ff SXfWX¯ffº¹ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe d¸fÀffT ¹ffÔ³fe¨f 
´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff WXû°ff.  °fSX Af°ff 
³ffdVfIY´fi¸ff¯fZ¨f ´fb¯¹ff°f»¹ff Af¹f MXe 
ÃfZÂff°f IYû¯f°feWXe ¨fbIYe¨¹ff §fMX³ff §fOXc 
³f¹fZ ¹ffÀffNXe UZTe¨f QÃf SXfWX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff ´fûd»fÀffÔ³ff ´fÂf d»fWXc³f IZY»fe AfWXZ. 

´fb¯¹ff°fe»f þ¦f´fidÀfð dWXÔþUOXe Af¹fMXe ´ffIYÊ¸f²¹fZ A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX!
³ff¸ffÔdIY°f BÔMXSX³fgVf³f»f IÔY´f³fe°f IZY»¹ff þf°ff°f dUdVfá ²f¸ffÊ¨¹ff ²ffd¸fÊIY dU²fe

Àff¹fIY»f MÑgIY ³ffWXe, CXôf³fWXe ³ffWXe
Afd¯f °fSXe IYûMëU²feÔ¨ff QZJ·ff»feUSX J¨fÊ

k´f`ÀfZ QZ°fû, »ffgþUSX ·fZMX!l A³fûJTe ³fÔ¶fSXU÷Y³f Af»fZ»ff ¸fZÀfZþ °f÷Y¯fe³fZ §fSX¨¹ffÔ³ff QfJU»ff A³fÐ...

´ff»f§fSÜ ´fid°fd³f²fe, 
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f UfOXf 

°ff»fb¢¹ff°fe»f IYû³ÀfBÊ ¦ffUf°f 
¸fÔ¦fTUfSXe (sr Ed´fi»f sqsw) 
Qb´ffSXe Àfb¸ffSXZ rs Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf RYMXfIZY °f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff 
°ff°´fbSX°¹ff ¹fbd³fMX¸f²¹fZ ·fe¿f¯f ÀRYûMX 
WXûDY³f Qû³f þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff, 
°fSX ¨ffSX þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ. 
þb³¹ff RYf¸fÊWXfDYÀf¸f²fe»f ´fÂ¹ff¨¹ff 
VfZOX¸f²¹fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
¹fbd³fMX¸f²¹fZ ÀRYûMXf³fÔ°fSX ·fe¿f¯f 
Af¦f »ff¦f»fe Afd¯f IYfWXe 
Ãf¯ffÔ°f¨f ÀfÔ´fc¯fÊ VfZOX IYûÀfTc³f 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. ÀRYûMXf¨fe 
°feUi°ff B°fIYe ´fi¨fÔOX WXû°fe IYe 
AUVfZ¿f QcSXUSX CXOXc³f ¦fZ»fZ Afd¯f 
´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ.

§fMX³fZ³fÔ°fSX UfOXf ´fû»feÀf, 
Ad¦³fVf¸f³f Q»f Afd¯f Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³f ´f±fIY °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. 
¶f¨ffUIYf¹fÊ UZ¦ff³fZ SXf¶fU°f 

Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ff°f 
¹fVf Af»fZ, °¹ff¸fbTZ Af¯fJe ¸fûNXe 
WXf³fe MXT»fe. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
WXf IYfSXJf³ff rq Ed´fi»f´ffÀfc³f¨f 
ÀfbøY Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AÀfc³f 

IY¨¨ff ¸ff»f ¶ffWXZøY³f Af¯f»ff 
þf°f WXû°ff. °fÀfZ¨f þf¸f§fSX, 
IYû³ÀfBÊ, ´ff»fÀfBÊ Afd¯f Af»f¸f¯f 
¹ff AfÀf´ffÀf¨¹ff ¦ffUfÔ¸f²fc³f 
¸fþcSX IYf¸ffUSX NXZU»fZ WXû°fZ. ¹ff 

¹fbd³fMXIYOXZ AfUV¹fIY ´fSXUf³fZ WXû°fZ 
IYf, °fÀfZ¨f ÀfbSXÃff d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ IYf, ¹ff¶ff¶f°f 
´fû»feÀf ÀfJû»f ¨füIYVfe IYSX°f 
AÀfc³f IYfSXJf³¹ff¨¹ff ¸ff»fIYf¨ff 

Vfû²f ÀfbøY AfWXZ.
QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f Ad»f¶ff¦f 
°ff»fb¢¹ff°f sx RZY¶fibUfSXe sqru 
SXûþe §fOX»fZ»fe ·fe¿f¯f Qb§fÊMX³ff 
´fb³WXf ¨f¨fZÊ°f Af»fe AfWXZ. °¹ff 
UZTe ÀfÔ²¹ffIYfTe Àfb¸ffSXZ u.tq 
Ufþ°ff ·ff¹f¸fTf ¦ffUf°fe»f 
RYMXfIZY IYfSXJf³¹ff°f ÀRYûMX 
WXûDY³f w þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
WXû°ff, °fSX A³fZIY þJ¸fe Óff»fZ 
WXû°fZ. ÀRYûMXf³fÔ°fSX IYfSXJf³¹ff»ff 
»ff¦f»fZ»¹ff Af¦fe°f ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ WXû°fZ. ´ff»f§fSX¸f²fe»f °ffª¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ RYMXfIZY CXôû¦ff°fe»f 
ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EZSX¯feUSX 
Af»ff AÀfc³f, ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
IYfSXJf³¹ffÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe þûSX ²fSX°f AfWXZ.

Àfb°fTe ¶ffg¸¶f °f¹ffSX IYSX°ff³ff IYfSXJf³¹ff°f ·fe¿f¯f ÀRYûMX, Qû§ffÔ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc... ¨ffSX ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Qib°f¦f°fe ¸ff¦ffÊUSX 

(E¢À´fiZÀfUZ) IbYÀf¦ffUþUTe»f 
´fb»ff¨¹ff Qb÷YÀ°fe IYf¸ff¸fbTZ st 
Afd¯f su Ed´fi»f SXûþe ´fi°¹fZIYe 
°fe³f °ffÀf UfWX°fcIY °ff°´fbSX°fe 
¶fÔQ NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ³fe ¹ff¨fe ³fûÔQ §fZDY³f 
´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ffÊÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf, 
AÀfZ AfUfWX³f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
SXÀ°fZ dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTfIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

´fb»ff¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
¶fÔQ : ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f SXÀ°fZ 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f 
Qib°f¦f°fe ¸ff¦ffÊUSXe»f OXûÔ¦fSX¦ffU-
IbYÀf¦ffUQSX¸¹ff³f dIY¸fe vy/vqq 
¹fZ±fZ AÀf»fZ»¹ff ´fb»ff¨fZ VfMXdSXÔ¦f 

IYfPX¯fZ Afd¯f SXÔ¦fIYf¸f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff IYf¸ffÀffNXe¨f 
UfWX°fcIY ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

dQ³ffÔIY st U su Ed´fi»f 
sqsw SXûþe Qb´ffSXe rs.00 °fZ 
t.00 ¹ff UZTZ°f IbYÀf¦ffUþUTe»f 
´fb»ff¨¹ff VfMXdSXÔ¦f U SXÔ¦fIYf¸ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ U ´fb¯fZ UfdWX³feUSXe»f 
UfWX°fcIY ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. IÈY´f¹ff ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ff¨ffÊ 
Uf´fSX IYøY³f ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ.

¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffSXe 
UfWX°fcIY ¶fÔQ : ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
st Ed´fi»f SXûþe Qb´ffSXe rs °fZ 
t ¹ff UZTZ°f ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffSXe 
UfWX°fcIY ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ SXfWXe»f. 
¹ffQSX¸¹ff³f UfWX³ffÔ³ff dIYUTZ-
QZWXc SXûOX-°fTZ¦ffU ¸ff¦fZÊ UTUc³f 

SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ uy (NH 48) 
õfSXZ IbYÀf¦ffU MXû»f ³ff¢¹ffUSX 
´fb³WXf ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

´fb¯¹ffIYOXZ þf¯ffSXe 
UfWX°fcIY ¶fÔQ : su Ed´fi»f 
SXûþe Qb´ffSXe rs °fZ t ¹ff UZTZ°f 
´fb¯¹ffIYOXZ þf¯ffSXe UfWX°fcIY ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. UfWX³ffÔ³ff 
IbYÀf¦ffU MXû»f ³ff¢¹ffUøY³f 
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ uy USX UTUc³f 
QZWXc SXûOX-dIYUTZ ¸ff¦fZÊ ´fb¯¹ffIYOXZ 
´ffNXU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

´fiUfVffÔ³ff AfUfWX³f : 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff 
´fiUfÀff¨fZ d³f¹fûþ³f Af²fe¨f 
IYSX¯¹ff¨fZ Afd¯f ¹ff IYf»ffU²fe°f 
´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ffÊÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ, þZ¯fZIYøY³f 
¦f`SXÀfû¹f MXfT°ff ¹fZBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ E¢À´fiZÀfUZUSX t °ffÀffÔ¨ff ¶»ffgIY
´fbPXe»f Qû³f dQUÀf '¹ff' ¸ff¦ffÊ³fZ ´fiUfÀf IYSXf, Uf¨ff ÀfdUÀ°fSX

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
 SXfª¹ff°fe»f dUdU²f ²fSX¯ffÔ¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ 

653.63 MXeE¸fÀfe ´ff¯feÀffNXf CX´f»f¶²f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Afþ Óff»fZ»¹ff SXfª¹f 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¦f°fU¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¹fÔQf 101.77 
MXeE¸fÀfe ´ff¯feÀffNXf Ad²fIY¨ff A f W X Z . 
¦f°fU¿feÊ WXf ÀffNXf 551.86 
MXeE¸fÀfe WXû°ff. ¸ffÂf 
¹fÔQf E»f d³f³fû¨¹ff 
´fi·ffUf¸fbTZ ´ffDYÀff¨¹ff 
A d ³ f ¹ f ¸ f ° f Z ° f ¸ f b T Z 
´fbPXe»f U¿feÊ MXÔ¨ffBÊ¨ff 
¸fbIYf¶f»ff IYSX°ff ¹ffUf, 
¹ffÀffNXe ´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSXf, 
AÀfZ AfUfWX³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe I Z Y » f Z . 
þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦ff¨fZ Ad°fdSXöY ¸fb£¹f Àfd¨fU 
Qe´fIY IY´fcSX ¹ffÔ³fe ÀffQSXeIYSX¯ffõfSXZ SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ ²fSX¯ffÔ°fe»f ´ff¯feÀffNXf Afd¯f E»f-d³f³fû 
´fi·ffUf¸fbTZ ÀfÔ·ff½¹f ´fdSX¯ff¸ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
Af°ff´ffÀfc³f ´ff¯¹ff¨ff þ´fc³f Uf´fSX IYSXf, 

¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ AfUfWX³f
E»f-d³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ ´ff¯feÀffNXÐ¹ff°f 

2014 ¸f²¹fZ 12 MX¢IYZ °fSX 2015 ¸f²¹fZ 

Àfb¸ffSXZ 14 MX¢IYZ §fMX Óff»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ 
Qû³WXe U¿feÊ ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe WXû°fe. 
15 Afg¢MXû¶fSX 2014 SXûþe 872 MXeE¸fÀfe 
°fSX ¹ff¨f dQUVfe 2015 »ff 625 MXeE¸fÀfe 
´ff¯feÀffNXf WXû°ff. °¹ff °fb»f³fZ°f 2025 ¸f²¹fZ 15 
Afg¢MXû¶fSX»ff 1330.97 MXeE¸fÀfe ´ff¯feÀffNXf 

WXû°ff. WXf ´ff¯feÀffNXf 21 Ed´fi»f 
2026 SXûþe 653.63 MXeE¸fÀfe 

AfWXZ. ¦f°fU¿feÊ¨¹ff ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¹fÔQf 
Àfb¸ffSXZ 101.77 MXeEÀfÀfe 
´ff¯feÀffNXf Ad²fIY¨ff 
AfWXZ. ¹ffUSX SXfª¹ff°fe»f 
´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fZ IYfMXZIYûSX 

d³f¹fûþ³f IYøY³f Afg¦fÀMX 
2026 AJZSX d´f¯¹ffÀffNXe 

´ff¯fe CX´f»f¶²f SXfWX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ 
IYfMXIYÀfSXe¨¹ff CX´ff¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSXfUe, AÀfZ d³fQZÊVf ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe dQ»fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f E»f-
d³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ ¹ff U¿feÊ ´ffDYÀf IY¸fe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ ´fbPXe»f U¿feÊ ´fbSXZÀfZ 
´ff¯fe CX´f»f¶²f ½WXfUZ ¹ff úáe³fZ Af°ff´ffÀfc³f 
´ff¯¹ff¨ff þ´fc³f Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³fWXe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

SXfª¹ff°fe»f IYû¯f°¹ff dU·ff¦ff°f dIY°fe ´ff¯feÀffNXf?
´fi¸fbJ ²fSX¯ffÔ¨fe IYf¹f dÀ±f°fe? ´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSX¯¹ff¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f Àfc¨f³ff

¸fWXÀfc»f dU·ff¦fd³fWXf¹f ´ff¯feÀffNXf 
(IÔYÀff°f ²fSX¯f ÀfÔ£¹ff)

¹fÔQf¨ff CX´f¹fböY ´ff¯feÀffNXf 
(MXeE¸fÀfe¸f²¹fZ)

¦f°fU¿feÊ¨ff ´ff¯feÀffNXf 
(MXeE¸fÀfe¸f²¹fZ)

³ff¦f´fcSX (tyx) yq.xz wt.uq

A¸fSXfU°fe - (sxw) xt.xs wv.rt

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX - (zsz) rsz.tx zx.qz

³ffdVfIY -  (vtz) rqr.zw yz.sy

´fb¯fZ  - (xsu) sqw.vv rxu.qu

IYûIY¯f - (rxt) wr.su ws.zs
EIcY¯f -  (tqsy) wvt.wt vvr.yw

SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ ²fSX¯ffÔ°fe»f 
´ff¯feÀffNXf

¹fÔQf¨ff CX´f¹fböY ´ff¯feÀffNXf 
(MXeE¸fÀfe¸f²¹fZ)

¦f°fU¿feÊ¨ff ´ff¯feÀffNXf 
(MXeE¸fÀfe¸f²¹fZ)

IYû¹f³ff tt.ws tw.xw

þf¹fIYUfOXe us.qt tu.uu

CXþ³fe rt.tz (q)

´fZÔ¨f ´fiIY»´f Àf¸fcWX sw.vx sw.tv

BÀff´fcSX sr.uv rx.ys

·ff°fÀff rv.xq ru.zr
¦fûÀfeJbQÊ ru.tr v.zt

JOXIYUfÀf»ff ²fSX¯f Àf¸fcW rr.ts z.ys

¸fbTf z.vu rq.vt

A´´fSX U²ffÊ rq.sr z.vt

A´´fSX U`°fSX¯ff w.vs v.zv

·fÔOXfSXQSXf v.sv w.qu

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ U³f´fdSXÃfZÂff°f UfPX°¹ff dVfIYfSXe¨¹ff §fMX³ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 

U³fdU·ff¦ff³fZ kAfg´fSXZVf³f Àff´fTfl WXe dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. 
ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³f Afd¯f NXf¯fZ U³f´fdSXÃfZÂff°f U³¹fþeUfÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff ¸fûdWX¸fZ»ff dUVfZ¿f ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ 
AfWXZ. A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f þÔ¦f»ff°f U³¹f´fif¯¹ffÔ³ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
Àff´fTZ »ffU»¹ff¨¹ff §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ U³fdU·ff¦f Àf°fIYÊ Óff»ff 
AfWXZ. kAhMXe À³fZSX IYfZd¸¶fÔ¦f Afg´fSXZVf³fl AÔ°f¦fÊ°f dUVfZ¿f ´f±fIZY °f¹ffSX 
IYøY³f Ad°fQb¦fÊ¸f Afd¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ff°f ÀfJû»f Vfû²f¸fûWXe¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe þÔ¦f»ff°fe»f 
´ff¹fUfMXf, ´ff¯fUNXZ, À±f»ffÔ°fSX ¸ff¦fÊ Afd¯f QfMX ÓffOXe AÀf»fZ»¹ff 
·ff¦ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe. U³¹f´fif¯¹ffÔ³ff AOXIYU¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ 
þf¯ffSXZ »fûJÔOXe RYfÀfZ, Uf¹fSX MÑg´Àf ¹ffÔÀffSXJe Àff²f³fZ Vfû²fc³f ³fá 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. WXe ¸fûWXe¸f ¸fb£¹f U³fÀfÔSXÃfIY (U³¹fþeU) ´fd›¸f, 
¸fbÔ¶fBÊ dþ°fZÔQi SXf¸f¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe. 
À±ffd³fIY U³fAd²fIYfº¹ffÔÀfû¶f°f UfB»OX»ffBRY UZ»RZYASX AÀfûdÀfEVf³f 
Afd¯f SXfg ¹ff ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ffÔ³feWXe ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff. WXe IYfSXUfBÊ 
CX´fU³fÀfÔSXÃfIY (NXf¯fZ), ÀfWXf¹¹fIY U³fÀfÔSXÃfIY, U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe 
NXf¯fZ Afd¯f U³fÃfZÂf´ff»f ¹fZDYSX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ´ffSX ´fOX»fe.

NXf¯fZ U³f´fdSXÃfZÂff°f kAfg´fSXZVf³f Àff´fTfl
dVfIYfSXeÔUSX U³f dU·ff¦ff¨ff IYOXIY ¶fOX¦ff


