
NXf¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe,
·ffSX°fSX} OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f 

AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f U dUVfZ¿f ÀfWXf¹¹f 
dU·ff¦ff°fRZYÊ ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f 
8 Ed´fi»f °fZ 14 Ed´fi»f 2026 
¹ff IYf»ffU²fe°f 'Àff¸ffdþIY 
Àf¸f°ff Àf~fWX' ÀffþSXf 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff Àf~fWXf¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfSXIYfSX¨¹ff dUdU²f 
IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨fe ̧ ffdWX°fe 
þ³f°fZ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯fZ Afd¯f 
¸fWXf¸ff³fUfÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff 
þf¦fSX IYSX¯fZ WXf ¸fb£¹f CXïZVf 
AfWXZ.

¹ff Àff°f dQUÀffÔ°f dUdU²f 
CX´fIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. 8 Ed´fi»f: Àf~fWXf¨fZ 

CXîfMX³f Afd¯f ́ fi°¹fZIY IbYMXbÔ¶ff»ff 
·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff 
CXïZdVfIZY¨¹ff ´fi°fe¨fZ UfMX´f IZY»fZ 
þfBÊ»f, 9 U 10 Ed´fi»f: VffTf 
Afd¯f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ OXfg. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
dU¨ffSXfÔUSX ½¹ff£¹ff³fZ, d³f¶fÔ²f 
Afd¯f UIÈY°U À´f²ffÊ §fZ°f»¹ff 
þf°fe»f. 

°fÀfZ¨f '¨fUQfSX °fTZ 
Àf°¹ff¦fiWX' Vf°ff¶Qe U¿ffÊd³fd¸fØf 
¸ff³fUe WX¢IYfÔUSX dUVfZ¿f 
IYf¹fÊIiY¸f WXû°fe»f, 11 Ed´fi»f: 
¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff RbY»fZ ¹ffÔ¨¹ff 
dõVf°ff¶Qe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf 
°¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY IYf¹ffÊUSX 
Af²ffdSX°f dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ þf°fe»f, 12 

Ed´fi»f: 'ÀfÔdU²ff³f þf¦fSX' 
AÔ°f¦fÊ°f ÀfÔdU²ff³ff°fe»f ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSX Afd¯f IY°fÊ½¹ffÔdU¿f¹fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ þfBÊ»f. 
°fÀfZ¨f ¸fdWX»ffÔÀffNXe dUVfZ¿f 
¸fZTfUZ Af¹fûdþ°f IYøY³f OXfg. 
AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
´fi¦f°feÀffNXe IZY»fZ»¹ff IYf¸ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe þfBÊ»f, 13 
Ed´fi»f: ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ 
¸fZTfUZ, AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ SXöYQf³f dVfd¶fSXZ Afd¯f 
dUdU²f UÀ°¹ffÔ¸f²¹fZ ÀU¨L°ff 
Ad·f¹ff³f SXf¶fU»fZ þfBÊ»f. 

¹ff dQUVfe dþ»WXf þf°f 
´fOX°ffT¯fe IYf¹ffÊ»f¹ff¸ffRYÊ°f 
Afg³f»ffBÊ³f U`²f°ff ´fi¸ff¯f´fÂffÔ¨fZ 
UfMX´fWXe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, 

14 Ed´fi»f: ·ffSX°fSX} OXfg. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
þ¹fÔ°fe dQ³fe °¹ffÔ³ff Ad·fUfQ³f 
IYøY³f Àf~fWXf¨ff Àf¸ffSXû´f 
WXûBÊ»f. ¹ffUZTe VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
IYf¹ffÊUSX dUVfZ¿f ½¹ff£¹ff³fZ 
Af¹fûdþ°f IZY»fe þf°fe»f.

dþ»WXfÀ°fSXfUSX Àff¸ffdþIY 
IY»¹ff¯f dU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY 
Af¹fböY ¹ff ÀfUÊ IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ÀffÔ·ffT¯ffSX 
AÀfc³f NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff Àf~fWXf°fe»f 
dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦fe ½WXfUZ, AÀfZ 
AfUfWX³f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f 
dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ ÀfWXf¹fIY 
Af¹fböY Àf¸ff²ff³f BÔ¦fTZ ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ́ fûd»fÀffÔ³fe A°¹fÔ°f ¦fû´f³fe¹f ̧ ffdWX°fe¨¹ff 

Af²ffSXZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IYSX°f VfWXSXf°f §ff°f´ff°f 
§fOXU¯¹ff¨ff IYMX CX²fTc³f »ffU»ff AfWXZ. þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff JZT¯¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
UÀ°fc AfPXT»¹ff AÀfc³f, RYfgSXZd³ÀfIY MXe¸fõfSXZ 
°¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe IYfWXe þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ»¹ff °ffª¹ff 
QWXVf°fUfQe IYfSXUfBÊ¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff ÀfbSXÃff 
ÃfZÂff°f EIY ¶fQ»f dQÀfc³f Af»ff AfWXZ, dþ±fZ 
¹fbð·fc¸fe dOXdþMX»f AfWXZ, ·fSX°fe °f÷Y¯f AfWXZ°f 
Afd¯f Àff²f³fZ »fWXf³f Afd¯f ÀUÀ°f AfWXZ°f. dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff À´fZVf»f ÀfZ»f¨¹ff ´f±fIYf³fZ SXdUUfSXe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IbY»ffÊ Afd¯f JOXU»fe ¹fZ±fc³f Qû³f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. ¹ff AMXIZY¸fbTZ IZYUT 
EIY ¸ffgOXÐ¹fc»f CX§fOX Óff»fZ ³ffWXe, °fSX EIY ´fð°f 
CX§fOXIYeÀf Af»fe: Afg³f»ffB³f IY˜SX°ffUfQ, 
MXZd»f¦fif¸fÀffSX£¹ff Ed³IiY´MXZOX ´»fgMXRYfg¸fÊõfSXZ 

ÀfÔ´fiZ¿f¯f Afd¯f JZT¯¹ffÔ¨¹ff IYfSXÀffSX£¹ff Q`³fÔdQ³f 
UÀ°fcÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f ¶f³fdU»fZ»fZ ¶ffg¸¶f. Af¹fBÊOXe 
(B¸´fiûUfBªOX E¢Àf´»fûdÓf½WX dOX½WXfBÀfZÀf) 
°f`³ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe dSX¸fûMX-d³f¹fÔdÂf°f JZT¯¹ffÔ¨ff 
dU¨ffSX IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀfIY°¹ffÊÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ »fûIY 
´ffdIYÀ°ff³fdÀ±f°f þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ (þZBÊE¸f) 
Vfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»fZ»¹ff kkAf¹fEÀfAf¹fEÀf-
´fiZdSX°fll ¸ffgOXÐ¹fc»f¨ff ·ff¦f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°f AfWXZ. ¸fûÀff¶f AWX¸fQ CXRYÊ IY»ff¸f, 
¸fûWX¸¸fQ WX¸fQ, IYf¸fSXf³f CXRYÊ Àfû³fc ¹ff ¸fûþ 
Afd¯f ¶fOXf B¸fif³f ¹ff ÀfÔVfd¹f°ffÔIYOXc³f ¨fgMX Afd¯f 
dOXdþMX»f AIYfCXÔMXÐÀfÀffSXJZ AfÃfZ´ffWXÊ ÀffdWX°¹f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXZ ÀfÔVfd¹f°f kkd¸fVf³f 
dJ»ffRY°fll Afd¯f kkÀfû»þÀfÊ AfgRY dþWXfQll 
ÀffSX£¹ff Afg³f»ffB³f ¦fib´fUSX ÀfdIiY¹f WXû°fZ Afd¯f 
°f´ffÀf IYSX¯ffº¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe 
WXf ¦fMX JZT¯¹ffÔ¨¹ff IYfSX¨ff Uf´fSX IYøY³f dQ»»fe 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f WX»»fZ IYSX¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f WXû°ff.

MXZd»f¦fif¸f¨ff Uf´fSX IYøY³f Afg³f»ffB³f IY˜SX°ffUfQ
´fûd»fÀffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe AfSXû´fe þUTþUT ´fc¯fÊ´f¯fZ Afg³f»ffB³f IY˜SX´fÔ±fe WXû°fZ. 
MXZd»f¦fif¸fÀffSX£¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊ¨ff Uf´fSX WXhOX»fSXõfSXZ IZY»ff þf°f WXû°ff, þZ ¶fº¹ff¨fQf ´fSXQZVff°f 
ÀfbSXdÃf°f Afßf¹fÀ±ff³ffÔ¸f²¹fZ AÀf°ff°f dIÔYUf ÀfÔ§f¿fÊ ÃfZÂff°fc³f IYf¸f IYSX°ff°f- Afg´fSXZdMX½WX¨fe ·fSX°fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe, °¹ffÔ³ff dVfIYU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ffÀffNXe, °¹ffÔ³ff IY²feWXe ³f ·fZMX°ff. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f, A¶fc WXbRYeÓff ³ffUf¨¹ff EIYf ½¹föYe³fZ BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX¸f²¹fZ ·fSX°fe IYSX¯ffSXf 
¸WX¯fc³f IYf¸f IZY»fZ Afd¯f þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQVfe ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ. Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ QWXVf°fUfQe ¹fÔÂf¯fZ¨ff 
ÀfUfÊ°f d¨fÔ°ffþ³fIY §fMXIY ¸WX¯fþZ ·fSX°fe¨fZ U¹f Afd¯f ´fiûRYfB»f. Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ·fSX°fe Óff»fZ»¹ffÔ´f`IYe ¶fWXb°fZIY dIYVfûSXU¹fe³f AfWXZ°f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dIY¸ff³f ¨ffSX °fZ 
´ff¨f A»´fU¹fe³f ¸fb»fZ Af°ff Af¹fEÀfAf¹fEÀf¨¹ff ´fi¨ffSXf¨¹ff ÀfÔVf¹ffUøY³f ¨füIYVfe¨¹ff Jf»fe 
AfWXZ°f. WXZ ´fcUeÊ¨¹ff ´fgMX³fÊ´fZÃff EIY ¸fûNXZ ´fiÀ±ff³f d¨f³WXfÔdIY°f IYSX°fZ. ´fcUeÊ, QWXVf°fUfQe ¸ffgOXÐ¹fc»Àf 
´fi°¹fÃf ³fZMXUIYÊ, Àfe¸fZ´f»feIYOXe»f §fbÀfJûSXe, U`¨ffdSXIY ´fidVfÃf¯f dVfd¶fSXZ B°¹ffQeÔUSX AU»fÔ¶fc³f 
WXû°fZ, ´fSXÔ°fb ³fUe³f ¸ffgOXZ»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Af·ffÀfe Afd¯f VffÔ°f AfWXZ. AÀfbSXdÃf°f dIYVfûSXU¹fe³f 
¸fb»fZ, ¶fWXb°fZIYQf EIYfIYe ´fOX°ff°f dIÔYUf AûTJe¨¹ff Vfû²ff°f AÀf°ff°f, °fZ ÀfWXþ´f¯fZ ¹ff ¢¹fbSXZMX 
IZY»fZ»¹ff BIYûdÀfÀMX¸f¸f²¹fZ Afg³f»ffB³f AûPX»fZ þf°ff°f, þZ WXTcWXTc Ad°fSXZIYe IY»´f³ffÔ³ff 
Àff¸ff³¹f IYSX°ff°f. ¶ffg¸¶f UfWXIY ¸WX¯fc³f JZT¯¹ffÔ¨¹ff IYfSX¨ff Uf´fSX WXf Af¯fJe EIYf dUIYdÀf°f 
WXû°f AÀf»fZ»¹ff ´fiUÈØfe¨fZ Àfc¨fIY AfWXZ - ¸fûNXÐ¹ff, CX¨¨f-´fi·ffU ÀRYûMXfÔ´ffÀfc³f »fWXf³f, Vfû²f¯¹ffÀf 
IYNXe¯f Afg´fSXZVf³ÀfIYOXZ UT¯fZ. ÀfbSXÃff °fÄf ¹ff¨fZ U¯fÊ³f kkIY¸fe-Jd¨fÊIY, CX¨¨f-´fi·ffUll ¹fböYe 
¸WX¯fc³f IYSX°ff°f. ¹ff ´fð°fe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff Àff¸f¦fieUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°ff°f Afd¯f 
Vfû²f MXfT¯¹ffÀffNXe, QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ÀfbSXÃff ÀfÔÀff²f³fZ °ff¯f¯¹ffÀffNXe 
dOXÓffB³f IZY»¹ff AfWXZ°f. Af¹fBÊOXe WX»»fÐ¹ffÔ¨¹ff dU´fSXe°f, ª¹ffÀffNXe ¸fWXØU´fc¯fÊ »ffgdþdÀMXIY 
d³f¹fûþ³f AfUV¹fIY AfWXZ. QWXVf°fUfQe ¦fMXfÔ³fe kk»fû³f Ub»RYll WX»»fZ dIÔYUf UfWX³ffÔ³ff MX¢IYSX 
QZ¯fZ dIÔYUf OÑû³f-Af²ffdSX°f WX»»fZ ¹ffÀffSX£¹ff Àfb²ffdSX°f Àff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f kk»fû³f Ub»RYll 
WX»»fZ dIÔYUf À¸ffg»f-ÀfZ»f Afg´fSXZVf³Àf¸f²¹fZ ¶fQ»f IZY»ff AfWXZ Afd¯f UfPX°¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fiû°ÀffdWX°f 
IZY»fZ AfWXZ. MXfg¹f IYfSX ¶ffg¸¶f ÀfÔIY»´f³ff ¹ff ½¹ff´fIY ´fgMX³fÊ¸f²¹fZ ¶fÀf°fZ. °f´ffÀff°fc³f þZ Àf¸fûSX ¹fZ°fZ 
°fZ dUIZYÔdQi°f, A°¹fÔ°f A³fbIcY»f Afd¯f dOXdþMX»f ´fdSXÀfÔÀ±fZ°f Jû»fUSX ÷Yþ»fZ»¹ff ²fû¢¹ff¨fZ d¨fÂf 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔÀf¸fûSX EIY þdMX»f Af½WXf³f CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. ´ffT°f NXZU¯fZ, ¸ffdWX°fe 
QZ¯fZ Afd¯f ·füd°fIY MÑgdIÔY¦f ¹ffÀffSX£¹ff ´ffSXÔ´ffdSXIY ´fð°feÔ³ff Af°ff ´fi¦f°f Àff¹f¶fSX Ãf¸f°ff, OXZMXf 
dUãZ¿f¯f Afd¯f dSXA»f-MXfB¸f Afg³f»ffB³f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦fõfSXZ Àf¸fd±fÊ°f IZY»fZ þf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ff¨f UZTe, °fÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe IZYUT ´fûd»fdÀfÔ¦f¸fbTZ Àf¸fÀ¹fZ¨fZ ¸fcT ÀfbMX¯ffSX ³ffWXe. ¹ff 
³fZMXUIYÊ»ff ´fûÀf¯ffSXe ´ffB´f»ffB³f dUÀIYTe°f IYSX¯¹ffÀffNXe AhMXe-SXgdOXIY»ff¹fÓfZVf³f ´fi¹f}, 
Àf¸fbQf¹f ÀfWX·ff¦f Afd¯f dOXdþMX»f ÀffÃfSX°ff Uf´fSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

°f´ffÀffÀffNXe 'EÀfAf¹fMXe' °f`³ff°fX
´fidÀfð ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°fe»f A¸ff³fUe¹f 
LT Afd¯f ²ffd¸fÊIY Vfû¿f¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 
»fÃff°f §fZDY³f ³ffdVfIY ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff 
'dUVfZ¿f °f´ffÀf ´f±fIYf¨fe' À±ff´f³ff IZY»fe 
AfWXZ. ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböYfÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe WXZ ´f±fIY ¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 
¸fbTfVfe þf¯ffSX AfWXZ. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
IZYUT ¸fdWX»ff¨f ³ffWXe, °fSX EIYf ´fb÷Y¿f 
IY¸fÊ¨ffº¹ff»ffWXe þ¶fSXQÀ°fe³fZ ²f¸ffÊÔ°fSX 
IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX CX§fOX Óff»¹ff³fZ ¹ff SXgIZYMX¨fe ½¹ff~e 
¸fûNXe AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨fZ ´fOXÀffQ CX¸fMX»¹ff³fÔ°fSX 
´fiVffÀf³ff³fZ VfWXSXf°fe»f ÀfUÊ JfÀf¦fe 
IÔY´f³¹ffÔ³ff IYOXIY d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
´fi°¹fZIY IÔY´f³fe°f 'AÔ°f¦fÊ°f °fIiYfSX d³fUfSX¯f 
Àfd¸f°fe' °ff°IYfT ÀfdIiY¹f IYSX¯fZ Ad³fUf¹fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff³fZ ´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ³ff ³f §ff¶fSX°ff 
´fbPXZ ¹fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. 
°fIiYfSXQfSXf¨fe AûTJ ´fc¯fÊ´f¯fZ ¦fû´f³fe¹f 
NXZU»fe þfBÊ»f, AVfe ¦UfWXe ÀU°f: ´fû»feÀf 

Af¹fböYfÔ³fe dQ»fe AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe 
´fedOX°f ¸fdWX»fZ»ff °fIiYfSX 

IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf °¹ffÔ³fe 
´fû»feÀf Af¹fböYfÔ¨¹ff 
½WXfgMXÐÀfAg´f IiY¸ffÔIYfUSX 
dIÔYUf 112 ¹ff IÔYMÑû»f 
øY¸f IiY¸ffÔIYfUSX 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AÀfZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ´fû»feÀf 

Af¹fböYfÔ³fe ÀU°f: ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f »fÃf §ff°f»fZ 

AÀfc³f, ´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ³ff 
³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 

´fû»feÀf Q»f IYMXe¶fð AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

AdWX»¹ff³f¦fSX¨fZ ¸ffþe ¸fWXf´füSX Ad·f¿fZIY IYT¸fIYSX ¹ffÔ¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»fX
AdWX»¹ff³f¦fSX¨fZ ¸ffþe ¸fWXf´füSX Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ´fÃff¨fZ VfWXSX dþ»WXf A²¹fÃf Ad·f¿fZIY IYT¸fIYSX ¹ffÔ¨¹ffUSX Af¯fJe EIY A°¹ff¨ffSXf¨ff 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ³fûIYSXe¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f ´ff¯¹ff¨¹ff°fc³f ¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f ´ffþc³f EIYf ¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff QbÀfSXf ¦fb³WXf d·fÔ¦ffSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
ÀfØffUeÀf U¿feÊ¹f ´fedOX°fZ³fZ QfJ»f IZY»ff AfWXZ. »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ´fi¨ffSXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ AûTJ Óff»fZ»¹ff ´fedOX°fZ»ff ³f¦fSX ¢»f¶f þUT ³fZDY³f ¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f 
´ffþc³f A°¹ff¨ffSX IZY»ff AVfe °fIiYfSX ´fedOX°fZ³fZ dQ»fe AfWXZ.. °fÀfZ¨f WXf ´fiIYfSX IbYMXbÔ¶ff°fe»f IYû¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»ff °fSX ¸fe °fbÓfZ d½WXdOXAû IYfPX»fZ AfWXZ°f °fZ d½WXdOXAû 
½WXf¹fSX»f IYSXZ»f AVfe ²f¸fIYe dQ»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Àfû¶f°f¨f ¸f»ff ª¹ffUZTZÀf °fbÓfe AfNXU¯f ¹fZBÊ»f °¹ffUZTe °fb»ff ¹ffUZ »ff¦fZ»f ³ffWXe Af»fe 
³ffWXeÀf °fSX ¸fe °fbÓfZ RYûMXû- d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f IYSXZ»f Afd¯f °fbÓff IYfMXf IYfPXe»f AÀff Q¸f dQ»¹ff¨fZ dRY¹ffQeÊ°f  ¸WXÔMX»fZ AfWXZ. Ad·f¿fZIY IYT¸fIYSX ¹ffÔ¨¹ffUSX WXf 
A°¹ff¨ffSXf¨ff Qû³f ¸fdWX³¹ff°f QbÀfSXf ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ Ad·f¿fZIY IYT¸fIYSX ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f E¸fAf¹fOXeÀfe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ dVføYSX ¹fZ±fe»f 
EIYf ¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f AÀfc³f °¹ff ¦fb³‘f°f Aôf´fWXe Ad·f¿fZIY IYT¸fIYSX RYSXfSX AfWXZ. ´fû»feÀf °¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f AÀf°ff³ff Af°ff d·fÔ¦ffSX 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ A°¹ff¨ffSXf¨ff QbÀfSXf ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

NXNNNU»fe þfB»f, AV
Af¹f¹fböYfÔ³fe dQ
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f ¸fWXfSXf¿MÑXfUSX AUIYfTe ´ffUÀff¨fZ ÀfÔIYMX Af»fZ. ¹ff 

AUIYfTe ´ffUÀff¸fbTZ VfWXSXe ·ff¦ff°f »fûIYfÔ³ff CX³WXf¨¹ff ÓfTfÔ̧ f²¹fZ ¦ffSX½¹ff¨ff 
Af³fÔQ »fbMX°ff Af»ff. ´fSXÔ°fb ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. QifÃfZ, 
IYfÔQf, AfÔ¶ff AfQe d´fIYfÔ̈ fe ³ffÀf²fcÀf Óff»fe. QSX̧ ¹ff³f, Af°ff WXUf¸ff³f Jf°¹ff¨¹ff 
AÔQfþf³fbÀffSX ´fbPXe»f 48 °ffÀf Jć f ¸fWXØUf¨fZ AÀf¯ffSX AfWXZ°f. AUIYfTe 
´ffUÀff³fÔ°fSX Af°ff SXfª¹ff°f CX¿¯f°fZ̈ fe »ffMX ¹fZ̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊÀfWX IYûIY¯f 
dIY³ffSX́ f˜e°f °ff´f¸ff³ff°f 2 °fZ 3 MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fÀfZ̈ f ́ fb̄ fZ, 
Àfû»ff´fcSX Afd¯f SXfª¹ff°fe»f B°fSX ·ff¦ff°f WXUf¸ff³f IYûSXOXZ SXfWX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¹ff ·ff¦ff°f WXUf¸ff³f 32 °fZ 38 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf´f¹fÔÊ°f SXfWX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff¨¹ff ÀfbSXUf°fe»ff AUIYfTe ´ffUÀff³fÔ°fSX Af°ff dUQ·ffÊ°fWXe °ff´f¸ff³ff°f 
UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. dUQ·ffÊ°fe»f A³fZIY dþ»‘f°f °ff´f¸ff³f 41 °fZ 42 
AÔVf ÀfZd»Àf¹fÀf ´f¹fÔÊ°f UfPXc VfIY°fZ, AÀff AÔQfþ AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ ¸fSXfNXUfOXf, 
dUQ·ffÊ°fWXe AVfe¨f dÀ±f°fe SXfWXc VfIY°fZ. ́ fSXÔ°fb ̧ fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f »ff°fcSXÀffSX£¹ff IYfWXe 
·ff¦ff°f 9 Ed´fi»f SXûþe WX»fIYf ´ffDYÀf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe 
´ffDYÀf °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe CX³WXf¨¹ff ÓfTf UfPXc VfIY°ff°f.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fÔdQSXfÔ¨fZ VfWXSX ¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff 

³ffdVfIY¸f²¹fZ ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe 
EIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. EIYf ´fidÀfð 
¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯feÔ³ff 
A°¹fÔ°f ·f¹ff³fIY A³fb·fUfÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f AÀf»fZ»¹ff 
Afd¯f ³fûIYSXe¨fe d³f°ffÔ°f ¦fSXþ AÀf»fZ»¹ff ¦fSXþc 
¸fdWX»ffÔ¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f, °¹ffÔ¨¹ffUSX IZYUT »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX¨f IYSX¯¹ff°f Af»fZ ³ffWXe°f, °fSX °¹ffÔ¨¹ff 
²ffd¸fÊIY ·ffU³ffÔ³ffWXe þf¯feU´fcUÊIY NXZ¨f ́ fûWX¨fU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSXf¸fbTZ VfWXSXf°f 
°feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AÀfc³f, ´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff '³fSXIY¹ff°f³ffÔ'¨fe °fIiYfSX ´fif~ 
WXû°ff¨f ´fiVffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff Àf°fIYÊ Óff»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f Qû¿feÔUSX IYNXûSX 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ 
Af°ff ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 
EIYf ³ff¸ffÔdIY°f IÔY´f³fe¨¹ff AfUfSXf°f §fOX»fZ»¹ff 
¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf 
EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

²f¸ffÊÔ°fSXf¨ff Q¶ffU Afd¯f A§fûSXe LT
¹fZ±fe»f EIYf ³ff¸ffÔdIY°f IÔY´f³fe°f ¦fZ»¹ff ¨ffSX 

U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Vfû¿f¯ff¨fZ 
²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Af°ff Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
´fif¸fb£¹ff³fZ ry °fZ sv U¹fû¦fMXf°fe»f °f÷Y¯f Afd¯f 
¦fSXþc ¸fdWX»ffÔ³ff »fÃf IYøY³f °¹ffÔ¨fZ ¸ff³fdÀfIY U 
VffSXedSXIY J¨¨feIYSX¯f IZY»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX 
Óff»fZ AfWXZ. Afd±fÊIY AûPX¦fiÀ°f°fZ¸fbTZ ³fûIYSXe¨fe 
¦fSXþ AÀf»fZ»¹ff ¹ff °f÷Y¯feÔ¨ff RYf¹fQf §fZ°f, sqss 
´ffÀfc³f WXf A¸ff³fUe¹f ´fiIYfSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. IZYUT IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯f¨fZ 
Vfû¿f¯f¨f ³f½WXZ, °fSX ¹ff °f÷Y¯feÔUSX dUdVfá ²ffd¸fÊIY 
IÈY°¹fZ IYSX¯¹ffÀffNXe ÀföYe IZY»fe þf°f WXû°fe. ¹ff¸f²¹fZ 
³f¸ffþ ´fNX¯ff¨fe ÀföYe, ²f¸ffÊÔ°fSXfÀffNXe Q¶ffU Af¯f¯fZ 
Afd¯f B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX AfWXfSXdU¿f¹fIY ²ffd¸fÊIY 

·ffU³ff ´ff¹fQTe °fbOXU°f '¶feRY' Jf¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOX¯fZ AVff ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
ÀfbSXdÃf°f Uf°ffUSX¯ffEZUþe ³fSXIY¹ff°f³ff QZ¯ffº¹ff ¹ff 
IÔY´f³fe ´fiVffÀf³ffdUSXû²ff°f Af°ff ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AÀfc³f, ¹ff '²ffd¸fÊIY Afd¯f VffSXedSXIY' 
LTf¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.
ÀfWXf ³fSXf²f¸ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff, ³fDY ¦fb³WXZ QfJ»f...

¹ff ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZ°f Af°ff´f¹fÔÊ°f ³fDY ÀU°fÔÂf 
¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀfWXf ¸fb£¹f AfSXû´feÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ ³ffIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f dU³f¹f·fÔ¦f, 
²ffd¸fÊIY ·ffU³ff QbJfU¯fZ Afd¯f A°¹ff¨ffSXf¨fZ ¦fb³WXZ 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f, °fSX QZUTf»fe IYg¸´f ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¶f»ff°IYfSXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f AfdÀfRY 
A³ÀffSXe, VfRYe VfZJ, VffWX÷YJ IbYSXZVfe, SXþf ¸fZ¸f³f 
Afd¯f °füdÀfRY AØffSX ¹ff ´ff¨f ´fb÷Y¿f AfSXû´feÔÀfWX 
EIYf Àffd±fQfSXf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff MXûTe°fe»f 
EIY ¸fdWX»ff AfSXû´fe Àf²¹ff ´fûd»fÀffÔ³ff ¦fbÔ¦ffSXf QZ°f 
AÀfc³f d°f¨ff Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. AMXIY IZY»fZ»¹ff 
ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
WXþSX IZY»fZ AÀf°ff, °¹ffÔ³ff 
Qû³f dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf 
IYûNXOXe Àfb³ffU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff 
I Y f S X U f B Ê ¸ f b T Z 
´ f e d O X ° f 
¸fdWX»ffÔ³ff ³¹ff¹f 
d ¸ f T ¯ ¹ f f ¨ ¹ f f 
AfVff ´f»»fUe°f 
Óff»¹ff AÀfc³f, 
´fû»feÀf ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff ¸fbTf´f¹fÔÊ°f 
þf¯¹ffÀffNXe IYÀfc³f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ WXfQSXU¯¹ff¨ff IYMX CX²fT»ff!
¸fb»ffÔ¨¹ff JZT¯¹ffÔ°f »f´fU»fZ WXû°fZ ¶ffg¸¶f? ´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

´fbPX¨¹ff 48 °ffÀffÔ°f SXfª¹ffUSX ³fUÔ ÀfÔIYMX

³ffdVfIY¸f²¹fZ ³ff¸ffÔdIY°f IÔY´f³fe°f °f÷Y¯feÔ¨ff ²f¸ffÊÔ°fSXfÀffNXe LT

³f¸ffþ Afd¯f ¶feRY Jf¯¹ff¨ff Q¶ffU
dþ»WX¹ffÔ¸f²¹fZ 8 °fZ 14 Ed´fi»f QSX¸¹ff³f kÀff¸ffdþIY Àf¸f°ff Àf~fWl ÀffþSXf WXû¯ffSX

dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 

´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff 
AfWXZ. EIY °f÷Y¯f SXÀ°¹ffUøY³f 
dRYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Lf°fe»ff 
À´fVfÊ IZY»¹ff¨ff ·f¹fÔIYSX ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfSXû´fe»ff ¸fdWX»ffÔ¨fe 
LZOXLfOX IYSX¯ffº¹ff AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe, ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTfUSXe»f 
ÀfeÀfeMXe½WXe °f´ffÀf»fZ. Af›¹ffÊ¨fe 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ, °f´ffÀff°fc³f, AÀfZ 
CX§fOX Óff»fZ IYe °fû IZYUT EIY¨f 
³ffWXe, °fSX A³fZIY ´fiIYSX¯ffÔ°f °¹ff¨fZ 
³ffU WXû°fÔ. ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU 
¸fb³fUSX ³ffdÀfSX Jf³f AÀfZ AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸fb³fUSX 
WXf AfSXZ IYfg»f³fe°fe»f SXdWXUfÀfe 
AfWXZ. 

½¹föYe SXfh¦fÀffBÊMX³fZ Af»ff 
Afd¯f °f÷Y¯fe¨¹ff Lf°fe»ff 

À´fVfÊ IZY»ff
¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 

UdSXâ Ad²fIYfSXe SXUeÔQi Af½WXfOX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 30 ¸ff¨fÊ SXûþe 
Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ³fDY Ufþ°ff EIY °f÷Y¯f 
§fSXe ´fSX°f°f WXû°fe. °fe Af´f»¹ff 
IbYMXbÔ¶ffÀfû¶f°f SXfÂfe¨¹ff þZU¯ffÀffNXe 

¦fûSXZ¦ffU IYfg¸´»fZ¢ÀfþUTe»f 
EIYf WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¦fZ»fe WXû°fe. 
þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX °fe Af´f»¹ff 
IbYMXbÔ¶ffÀfû¶f°f ¶ffWXZSX ´fOX»fe 
AÀf°ff, EIY ½¹föYe SXfh¦fÀffBÊMX³fZ 
Af»ff Afd¯f °f÷Y¯fe¨¹ff Lf°fe»ff 
À´fVfÊ IZY»ff. 

IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe ´ffNX»ff¦f 
IZY»ff AÀf°ff, °f÷Y¯f 

§fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fTf»ff
QSX¸¹ff³f, IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe °¹ff¨ff 

´ffNX»ff¦f IZY»ff AÀf°ff, ´f¯f °fû 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f d³fÀfMXc³f ¦fZ»ff. 
°¹ffÔ³fe Qb¨ffIYeUSXe»f ³fÔ¶fSX §fZ°f»ff, 
³fÔ°fSX ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSX ³fûÔQU»fe. ́ fedOX°fZ³fÔ 
°ff°IYfT ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. WXZ 
´fiIYSX¯f ¦fÔ·feSX ¸ff³fc³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff AûTJ¯¹ffÀffNXe 
´fdSXÀfSXf°fe»f EIcY¯f 
29 ÀfeÀfeMXe½WXe¨ff 
°f´ffÀf IZY»ff. Àf°f°f¨¹ff 
°ffÔdÂfIY °f´ffÀff¨¹ff Afd¯f 
ÀffÔd§fIY ´fi¹f}fÔ¨¹ff þûSXfUSX, 
´fûd»fÀffÔ³fe IZYUT 48 °ffÀffÔ¨f 
°¹ff¨ff ¸ff¦f IYfPX»ff, °¹ff¨fe 
AûTJ ´fMXU»fe Afd¯f °¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 

AfSXû´fe °f÷Y¯ff»ff AMXIY 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

AfSXû´fe AfSXZ IYfg»f³fe¨ff 
SXdWXUfÀfe AfWXZ. °¹ff»ff ¸f¹fcSX 
³f¦fSX¸f²fe»f þZd¸f³fe EÀfAfSXE 
d¶fd»OXÔ¦f¸f²fc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff¨¹ffUSX A³fZIY ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ¨¹ff 
AMXIZY³fÔ°fSX, ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff¨¹ffUSX 
dUdU²f IY»f¸ffÔ³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff. ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff³fZ EIYf 
°f÷Y¯feÀfû¶f°f AÀff ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨fe 
IYfSXUfBÊ UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 

¸ff¦f ÊQVf Ê³ffJf»fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

L. ÀfÔ·ffþe³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ffÀfWX ´fb¯fZ Afd¯f NXf¯fZ ¹fZ±fZ ÀfWXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Àff°f°¹ff³fZ 

¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff SXgIZYMX¨ff ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX AÀf»fZ»¹ff OXfg. Àfb³fe»f SXfþ´fc°f¨fZ 
³ffU ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ Àff°ffº¹ff°f 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ»¹ff ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff SXgIZYMX¸f²fe»f ´fedOX°fZ¨fe °f´ffÀf¯fe 
¹ff¨f SXfþ´fc°f³fZ IZY»¹ff¨fZ OXfg. dUIYfÀf AfWXZSX³fZ þ¶ff¶ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 
´fedOX°fZ¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ¯¹ffÀffNXe °¹ff»ff SXfþ´fc°f³fZ 15 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYd¸fVf³f 
Afg³f»ffB³f dQ»fZ WXû°fZ. Àff°ffSXf ´fûd»fÀffÔ³fe U¿ffÊ ¶ff¶ffÀffWXZ¶f þf²fU Afd¯f 
CX«U»ff dUÿ»f ¦ff¹fIYUfOX ¹ff Qû³f ¶fdWX¯feÔ¨¹ff §fSXf°f Lf´ff MXfIY°f 
¦f·fÊ´ff°ff¨fZ ³fUZ SXgIZYMX CXðÐUÀ°f IZY»fZ. QSX¸¹ff³f, Qû§fe ¶fdWX¯feÔIYOXZ ¸fdWX»ff 
÷Y¦¯f ´ffNXdU¯ffº¹ff dÀf»»fûOX¨¹ff OXfg. AfWXZSX ¹ff¨¹ffWXe ¸fbÀf¢¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfUT»¹ff AfWX°fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔ¨fZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX °f´ffÀf¯fZ ÀfbøY 
IZY»fZ AÀfc³f U¿ffÊ Afd¯f ª¹fû°fe ¹ffÔ¨¹ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f Àff°f°¹ff³fZ 
10, 15, 30, 40 WXþfSXfÔ¨fZ Afg³f»ffB³f ½¹fUWXfSX IZY»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. ¹ff°f 
SXfþ´fc°f, U¿ffÊ, ª¹fû°fe Afd¯f B°fSXfÔ¸f²¹fZ 90 WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f Afg³f»ffB³f ´f`ÀfZ 
´ffNXU»fZ ¦fZ»fZ.

Àff°ffSXf ¦f·fÊ´ff°f SXgIZYMX¸f²¹fZ þb³fZ¨f Àff±feQfSX ÀfdIiY¹f, 90 
WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f¨fZ Afg³f»ffB³f ½¹fUWXfSX

AVff°f¨f, þc³f 2023 ¸f²¹fZ SXfþ´fc°f»ff AMXIY Óff»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨¹ffÀfû¶f°f ´fcþf ³ffUf¨fe VffÀfIYe¹f ´fdSX¨ffdSXIYfQZJe»f ¦fþfAfOX 
Óff»fe WXû°fe. SXfþ´fc°f ´fdSX¨ffdSXIYfÔ³ff WXZøY³f ´f`VffÔ¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f 
¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff SXgIZYMX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ°f WXû°ff. SXfþ´fc°f Afd¯f 
OXfg. Àf°feVf Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨fe þb³fe¨f MXûTe ´fb³WXf ÀfdIiY¹f Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 

AfWXZ. LfU¯fe, UfTcþ, ´fbÔOXd»fIY³f¦fSX °fÀfZ¨f NXf¯fZ, ´fb¯fZ ¹fZ±fZ 
¦f·fÊ´ff°ff¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f AÀf»fZ»ff OXfg. 

Àfb³fe»f SXfþ´fc°f Aþc³fWXe Qb¿IY¸ffÊ°f 
ÀfdIiY¹f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ 
AfWXZ. þc³f 2023 ¸f²¹fZ °¹ff»ff UfTcþ 

´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe WXû°fe. Àf²¹ff ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ. 
¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ³fÔ ´fb³WXf EIYQf ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff 
SXgIZYMX¨ff ¸fbïf ¨f¨fZÊ°f Af»ff AfWXZ.

¸fdWX»fZ¨¹ff Lf°fe»ff À´fVfÊ IYøY³f AfSXû´fe ´fTf»ff 
dU³f¹f·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ff ³fSXf²f¸ff¨¹ff AfUT»¹ff ¸fbÀf¢¹ff

¦f·fÊU°feÀffNXe 15 WXþfSXfÔ¨fe Q»ff»fe, 
OXfg. SXfþ´fc°f A³fÐ OXfg. AfWXZSX¨fZ IY³fZ¢Vf³f CX§fOX
Àff°ffSXf ¦f·fÊ´ff°f SXgIZYMX¸f²¹fZWXe 6 U¿fZÊ þb³fZ¨f Àff±feQfSX ÀfdIiY¹f

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY¸f²fe»f ³ff¸ffÔdIY°f ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f 

IÔY´f³fe°f ¸fdWX»ffÔUSX dU³f¹f·fÔ¦f, »f`Ôd¦fIY 
U ¸ff³fdÀfIY A°¹ff¨ffSXf¨fZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. ²ffd¸fÊIY ·ffU³ff 
QbJfU»¹ff¨ffWXe AfSXû´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¸fdWX»ff dU³f¹f·fÔ¦f Afd¯f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯fe Af°ff´f¹fÔÊ°f 9 ¦fb³WXZ 
QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. 6 AfSXû´feÔ³ff 
³ffdVfIY ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f SIT¨fe 
(dUVfZ¿f °f´ffÀf ´f±fIY) À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. 

´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeÀffNXe 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f WXZ»´f»ffB³f ³fÔ¶fSX þfSXe 

9123232311
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ÀfWXf¹fIY 

´fû»feÀf Af¹fböY (¦fb³WXZ) ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe Àfb÷Y AfWXZ. ÀfUÊ JfÀf¦fe 
ÀfÔÀ±ffÔ³ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f IYOXIY 

CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. Af¯fJe ´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
°fIiYfSXeÀffNXe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f WXZ»´f»ffB³f 
³fÔ¶fSX þfSXe 9123232311 °fÀfZ¨f IÔYMÑû»f 
øY¸f 112 USX ÀfÔ´fIYÊ IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 

°fIiYfSXQfSXf¨fe AûTJ ¦fû´f³fe¹f NXZU»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ·fûÔQc ¶ff¶ff AVfûIY JSXf°f 
³fÔ°fSX ³ffdVfIY¸f²¹fZ ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°fe»f 
Af¯fJe ¸fdWX»ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯ff¨ff 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe 

AfWXZ. ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff ±fûOXÐ¹ff¨f UZTf°f 
³ffdVfIY¨¹ff ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ·fûÔQc AVfûIY JSXf°f 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ³ffdVfIY¸f²¹fZ ¸fdWX»ff »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX AÀfZ A³fZIY ´fiIYSX¯f Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ°f. ·fûÔQc AVfûIY JSXf°f, SXUeÔQi 
ESXÔOXZ ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX Af¯fJe EIY 
¸fdWX»ff »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨fZ ́ fiIYSX¯f 
Àf¸fû Af»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
Q Z J e » f 
¨füIYVfeÀffNXe 
EÀfAf¹fMXe¨fe 
À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

³ff¸ffÔdIY°f Af¹fMXe IÔY´f³fe°f ¸fdWX»ffÔUSX A°¹ff¨ffS... 6 AfSXû´feÔ³ff AMXIY, ³ffdVfIY¸f²¹fZ ´fb³WXf ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff

¸fbÔ¶fBÊ°f »ffþ Af¯f¯ffSXe §fMX³ff
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·ffSX°ff¨¹ff Àff¸ffdþIY Afd¯f 
Afd±fÊIY þOX̄ f§fOX̄ fe°f AfdQUfÀfe 
¶ffÔ²fUfÔ̈ fZ ¹fû¦fQf³f A¸fc»¹f AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Qb¦fȨ̂ f ·ff¦ff°fe»f 
AfdQUfÀfe Àf¸ffþ ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f 
¹ffUf, °¹ffÔ̈ ¹ff WXf°ff»ff IYf¸f d¸fTfUZ 
Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff þeU³ff¨ff À°fSX 
CXÔ̈ ffUfUf, ¹ffÀffNXe SXfª¹f Afd¯f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSẌ ¹ff U°fe³fZ A³fZIY 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ¹fûþ³ff SXf¶fU»¹ff 
þf°ff°f. dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, d³fUfSXf 
Afd¯f SXûþ¦ffSX ¹ff ¨f°fb:ÀfcÂfeUSX 
Af²ffdSX°f ¹ff ¹fûþ³ffÔ̈ ff §fZ°f»fZ»ff 
WXf dUVfZ¿f AfPXfUf.

1) JfUMXe IYþÊ ¹fûþ³ff: 
IYNXe¯f IYfTf°fe»f Af²ffS X:
AfdQUfÀfe ¶ffÔ²fUfÔ³ff ´ffUÀff¼¹ff°f 
dIÔYUf SXûþ¦ffSXf¨¹ff A·ffUe 
A³³ff¨fe MXÔ̈ ffBÊ ·ffÀfc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
'JfUMXe IYþÊ ¹fûþ³ff' A°¹fÔ°f 
¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ. ´fcUeÊ WXZ IYþÊ 
ÀUøY´ff°f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb Af°ff °¹ff¨fZ 
ÀUøY´f ¶fQ»fc³f °fe 'A³fbQf³f' 
ÀUøY´ff°f SXf¶fdU»fe þf°fZ. ¹ff 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff SXûJ 
SX¢IY¸f Afd¯f þeU³ffUV¹fIY 
UÀ°fcÔ̈ ff ´fbSXUNXf (CXQf. OXfTe, 
°fZ»f, ÀffJSX, ̧ fÀff»fZ) IZY»ff þf°fû. 
WXe ¹fûþ³ff dUVfZ¿f°f: ·fcd¸fWXe³f 
VfZ°f¸fþcSX Afd¯f Qb¦fȨ̂ f ·ff¦ff°fe»f 
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff CX́ ffÀf¸ffSXe´ffÀfc³f 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe IYU¨f ¸WX̄ fc³f 
IYf¸f IYSX°fZ.

2) d¶fSXÀff ¸fbÔOXf IÈY¿fe 
IiYfÔ°fe ¹fûþ³ff (dUWXeSX ¹fûþ³ff) 
: VfZ°fe»ff VffV½f°f ́ ff¯¹ff¨ff ́ fbSXUNXf 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXe ¹fûþ³ff SXf¶fU»fe 
þf°fZ. 'IiYfÔ°fe³ff¹fIY d¶fSXÀff 
¸fbÔOXf' ¹ffÔ̈ ¹ff ³ffUf³fZ ¨ff»f¯ffº¹ff 
¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f AfdQUfÀfe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³fUe³f dUWXeSX 

JûQ¯¹ffÀffNXe, þb³¹ff dUdWXSXe¨¹ff 
Qb÷YÀ°feÀffNXe dIÔYUf B³fUZ»f 
¶fûAdSXÔ¦fÀffNXe ¸fûNXZ A³fbQf³f 
dQ»fZ þf°fZ. ¹ffdVfUf¹f, ÀfüSX ´fỐ f 
dIÔYUf Ueþ þûOX̄ feÀffNXeWXe ¸fQ°f 
IZY»fe þf°fZ, þZ̄ fZIYøY³f VfZ°fIYSXe 
´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f 
³f SXfWX°ff ¶ffSX̧ ffWXe VfZ°fe IYøY³f 
ÀU°f:¨fZ CX°´f³³f UfPXUc VfIZY»f.

3) Vf¶fSXe AfdQUfÀfe 
§fSXIbY»f ¹fûþ³ff: WX¢IYf¨¹ff 
d³fUfº¹ff¨fZ ÀU´³f : "´fi°¹fZIYf»ff 
WX¢IYf¨fZ §fSX AÀffUZ" ¹ff CXïZVff³fZ 
'Vf¶fSXe AfdQUfÀfe §fSXIbY»f 
¹fûþ³ff' SXf¶fU»fe þf°fZ. ª¹ff 
AfdQUfÀfe IbYMXbÔ¶ffÔIYOXZ ÀU°f:¨fZ 
´f¢IYZ §fSX ³ffWXe dIÔYUf þZ IY©¹ff 
Ófû´fOXÐ¹ffÔ̧ f²¹fZ SXfWX°ff°f, °¹ffÔ³ff ¹ff 
¹fûþ³fZ°fc³f ´f¢IYZ §fSX ¶ffÔ²f¯¹ffÀffNXe 
Afd±fÊIY ÀfWXf¹¹f dQ»fZ þf°fZ. WXe 
¹fûþ³ff IZYUT ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff´fbSX°fe 
¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, ³ff¦fSXe ÃfZÂff°fe»f 
¦fSXþc AfdQUfÀfeÔ³ffWXe ¹ff¨ff 
»ff·f dQ»ff þf°fû. ¹ff°f §fSXf¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀfû¶f°f¨f ÀU¨L ·ffSX°f 
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f Vfü¨ff»f¹ffÀffNXeWXe 
Ad°fdSXöY d³f²fe dQ»ff þf°fû.

4) VffÀfIYe¹f Afßf¸f 
VffTf Àf¸fcWX ¹fûþ³ff :
AfdQUfÀfe ¸fb»ffÔ̈ ¹ff dVfÃf¯ff°f 
JÔOX ´fOXc ³f¹fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff VfWXSXe 
·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊỐ fi̧ ff¯fZ̈ f 
QþfÊ°¸fIY dVfÃf¯f d¸fTfUZ, 
¹ffÀffNXe 'VffÀfIYe¹f Afßf¸f VffTf' 
¨ff»fU»¹ff þf°ff°f. ¹ff VffTfÔ̧ f²¹fZ 
d³fUfÀf, ·fûþ³f, ¦f¯fUZVf Afd¯f 
Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹ff¨ff ÀfUÊ J¨fÊ 
VffÀf³f CẌ f»f°fZ. 'Àf¸fcWX ¹fûþ³ff' 
(Cluster Scheme) 
AÔ°f¦fÊ°f A³fZIY Afßf¸fVffTfÔ³ff 
EIYÂf þûOXc³f d°f±fZ Aô¹ffU°f 
´fi¹fû¦fVffTf, IiYeOXfÔ¦f¯fZ Afd¯f 
ÀfÔ¦f¯fIY IYÃf CX́ f»f¶²f IYøY³f 

dQ»fZ þf°f AfWXZ°f, þZ̄ fZIYøY³f 
AfdQUfÀfe dUôf±feÊ þf¦fd°fIY 
À´f²fZÊ°f dMXIcY VfIY°fe»f.

5) Vf¶fSXe AfdQUfÀfe 
dUØf U dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXT 
¹fûþ³ff : AfdQUfÀfe °f÷Y¯ffÔ³ff 
CXôûþIY ¶f³fU¯¹ffÀffNXe WXZ 
¸fWXf¸fÔOXT IY¯ff ¸WX̄ fc³f IYf¸f 
IYSX°fZ. ÀU¹fÔSXûþ¦ffSXfÀffNXe IY¸fe 
½¹ffþ QSXf°f IYþÊ CX́ f»f¶²f IYøY³f 
QZ̄ fZ WXZ ¹ff¨fZ ¸fb£¹f CXdïá AfWXZ. 
LûMXZ ½¹fUÀff¹f, UfWX³f JSXZQe, 
dIÔYUf IÈY¿fe Af²ffdSX°f CXôû¦f ÀfbøY 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXZ ¸fWXf¸fÔOXT 5 »ffJ 
°fZ 20 »ffJfỐ f¹fÔÊ°f¨fZ IYþÊ dUdU²f 
¹fûþ³ffÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f CX́ f»f¶²f 
IYøY³f QZ°fZ. ¹ff¸fbTZ AfdQUfÀfe 
°f÷Y¯ffÔ̈ fe ÀffUIYfSXe ´ffVff°fc³f 
ÀfbMXIYf WXûDY³f °fZ ÀU°f:¨¹ff 
´ff¹ffUSX CX·fZ SXfWX°f AfWXZ°f.

6) AfdQUfÀfe ¸fdWX»ff 
ÀfVfdöYIYSX̄ f ¹fûþ³ff : ¸fdWX»ff 
WXe IbYMXbÔ¶ff¨ff IY¯ff AÀf°fZ. 
AfdQUfÀfe ̧ fdWX»ffÔ³ff Afd±fÊIYúáÐ¹ff 
ÀUfU»fÔ¶fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXe dUVfZ¿f 
¹fûþ³ff AfWXZ. ¶f¨f°f ¦fMXfÔ̈ ¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fdWX»ffÔ³ff IYüVf»¹f 
dUIYfÀf ´fidVfÃf¯f dQ»fZ þf°fZ. 
°fÀfZ̈ f WXÀ°fIY»ff, U³fü´fþ (CXQf. 
¸fWXbUf, ¸f²f, dOXÔIY) ´fidIiY¹ff 
CXôû¦f Afd¯f IbY¢IYbMX́ ff»f³ffÀffNXe 
dUVfZ¿f A³fbQf³f U ¶ffþfSX́ fZNX 
CX́ f»f¶²f IYøY³f dQ»fe þf°fZ. 
¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ̈ ff Àff¸ffdþIY QþfÊ 
CXÔ̈ ffU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°f AfWXZ.

7) ´fû»feÀf U Àf`d³fIY Q»f 
·fSX°fe ´fcUÊ ´fidVfÃf¯f ¹fûþ³ff :
QZVfÀfZUf Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°ff ÃfZÂff°f 
AfdQUfÀfe °f÷Y¯ffÔ̈ ff ÀfWX·ff¦f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe WXe EIY IiYfÔd°fIYfSXe 
¹fûþ³ff AfWXZ. A³fZIY AfdQUfÀfe 
°f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ VffSXedSXIY Ãf¸f°ff CXØf¸f 
AÀf°fZ, ´fSXÔ°fb ¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³ff 

A·ffUe °fZ ·fSX°fe ´fidIiY¹fZ°f ¸ff¦fZ 
´fOX°ff°f. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
°f÷Y¯ffÔ³ff VffSXedSXIY ¨ff¨f¯fe¨fZ 
ÀfSXfU Afd¯f »fZJe ´fSXeÃfZ̈ fZ ¸fûRY°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f dQ»fZ þf°fZ. ´fidVfÃf¯ff 
QSX̧ ¹ff³f d³fUfÀf Afd¯f ·fûþ³ff¨fe 
Àfû¹fWXe ÀfSXIYfSX ¸ffRYÊ°f IZY»fe þf°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ ́ fû»feÀf Afd¯f Àf`³¹f Q»ff°f 
AfdQUfÀfeÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f UfPX°f AfWXZ.

8) VfZ¼¹ff U ¸fZÔPXÐ¹ff ¦fMX 
´fbSXUNXf ¹fûþ³ff : A»´f·fc²ffSXIY 
Afd¯f ·fcd¸fWXe³f AfdQUfÀfeÔÀffNXe 
´fVfb́ ff»f³f WXf CX°´f³³ff¨ff CXØf¸f 
pû°f AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff 10 VfZ¼¹ff Afd¯f 1 
¶fûIYOX AVff ¦fMXf¨ff ´fbSXUNXf IZY»ff 
þf°fû. ¹ffÀffNXe 75% °fZ 90% 
´f¹fÔÊ°f VffÀfIYe¹f A³fbQf³f dQ»fZ 
þf°fZ. ¹ff CXôû¦ffÀffNXe RYfSX ¸fûNXÐ¹ff 
þf¦fZ̈ fe dIÔYUf ·ffÔOXU»ff¨fe ¦fSXþ 
³fÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff WXe ¹fûþ³ff Afd±fÊIY À±f`¹fÊ 
d¸fTUc³f QZ°f AfWXZ.

VffÀf³ff¨¹ff ¹ff ÀfUÊ ¹fûþ³ff 
IZYUT IYf¦fQfUSX ³fÀfc³f, °¹ff 
°fTf¦ffTf°fe»f »fûIYfỐ f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fU¯fZ WXe ´fiVffÀf³ff¨fe Afd¯f 
Àf¸ffþf¨fe Àff¸fcdWXIY þ¶ff¶fQfSXe 
AfWXZ. 'þ»f, þÔ¦f»f Afd¯f þ¸fe³f' 
¹ffÔ̈ ¹ffVfe ³ff°fZ ÀffÔ¦f¯ffSXf AfdQUfÀfe 
Àf¸ffþ þZ½WXf ¹ff Af²fbd³fIY 
¹fûþ³ffÔVfe þûOX»ff þfBÊ»f, °fZ½WXf¨f 
Jº¹ff A±ffÊ³fZ SXfª¹ff¨ff Afd¯f 
QZVff¨ff Àf¸f°fû»f dUIYfÀf Àff²f»ff 
þfBÊ»f.

¹ff ¹fûþ³ffÔ̈ ff »ff·f 
§fZ̄ ¹ffÀffNXe AfdQUfÀfe ¶ffÔ²fUfÔ³fe 
³fþeIY¨¹ff 'EIYfd°¸fIY AfdQUfÀfe 
dUIYfÀf ´fiIY»´f' IYf¹ffÊ»f¹ffVfe 
ÀfỐ fIYÊ Àff²f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
kk´fi¦f°fe¨ff WXf ³fUf A²¹ff¹f, 
AfdQUfÀfeÔ̈ ¹ff Àf¸fÈð ·fdU¿¹ff¨ff 
´ff¹ff AfWXZ.ll

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

A¸fZdSXIZYÀffSXJe AUÀ±ff ½WXf¹f»ff RYfSX IYfT »ff¦f¯ffSX ³ffWXe...

¹fbðf¨fZ QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f!
·ffSX°ffÀffSX£¹ff AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ³ff¨f ³f½WXZ, °fSX þ¦ff°fe»f A³fZIY 

QZVffÔ¨¹ff úáe³fZ k¹fb³ff¹fMXZOX ASX¶f Ad¸fSXf°fl (¹fbEBÊ) ¹ff QZVff¨ff 
¸fWXØUf¨ff ·ff¦f AÀf»fZ»fZ Qb¶fBÊ WXZ VfWXSX EIYf ÀU´³f³f¦fSXe´fi¸ff¯fZ 
AfWXZ. °fZ±fe»f ÀfbSXÀf IY±ff EZIY¯¹ffÀffNXe Aþc³fWXe A³fZIY þ¯f 
CX°ÀfbIY AÀf°ff°f. ·ffSX°ff°fe»f dUVfZ¿f°f: d¨fÂf´fMXÀfÈáe°fe»f 
U»f¹ffÔdIY°f ½¹föYe, ³fZ°fZ, CXôûþIY dIÔYUf IbY£¹ff°f ¦fbÔOX ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
Qb¶fBÊ ¸WX¯fþZ ¸fZþUf³¹ff IYSX¯¹ff¨fZ Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY ¶fû»f¯fe 
IYSX¯¹ff¨fZ dNXIYf¯f AfWXZ. Qb¶fBÊ°fe»f þ¦ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f CXÔ¨f k¶fbþÊ 
Jd»fRYfl B¸ffSX°fe°fe»f ·ffSX°fe¹f ßfe¸fÔ°ffÔ¨fe §fSXZ WXf dUVfZ¿f°f: EIY 
¨f¨fZÊ¨ff dU¿f¹f AÀf°fû. k¹fbEBÊlÀfWX Qb¶fBÊ¸f²¹fZ CX¨¨f ßfZ¯fe°fe»f 
³fûIY º¹ff, ½¹fUÀff¹f ¹ffÔ´ffÀfc³f IYf¸f¦ffSXfÔ´f¹fÔÊ°f ·ffSXd°f¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
´fi¨fÔOX AfWXZ. Qb¶fBÊ°f rv °fZ sq »ffJ, ¸WX¯fþZ »fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff 
uq MX¢IYZ ·ffSX°fe¹f AfWXZ°f. A±ffÊ°f¨f WXe ÀU´³f³f¦fSXe Qb¶fBÊ 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f °fZ±fe»f QcSXúáe AÀf»fZ»fZ Qb¶fBÊ¨fZ °f°IYf»fe³f 
VffÀfIY VfZJ SXVfeQ ¶fe³f ÀfBÊQ A»fÐ ¸fIYQc¸f ¹ffÔ³fe U¿fÊ rzwq °fZ 
rzzq ¹ff IYfTf°f ´fi¨fÔOX ¸fZWX³f°f §fZ°f»fe WXû°fe. d³f¹fûþ³f¶fðdSX°¹ff 
Qb¶fBÊ¨ff A°¹ff²fbd³fIY ´fð°fe³fZ dUIYfÀf IZY»ff. ´f¹fÊMX³ff¨ff AfQVfÊ 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe þZ þZ ¸WX¯fc³f »ff¦f°fZ, °fZ ÀfUÊ IYfWXe °fZ±fZ 
AfWXZ. dUVfZ¿f°f: °fZ±fe»f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f Afd¯f IYf¹fQf A³fÐ 
Àfb½¹fUÀ±ff! Qb¶fBÊ°f ¨fû º¹ff Afd¯f dÀÂf¹ffÔUSX ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe WXû¯ffSXZ A°¹ff¨ffSXWXe A°¹fÔ°f A°¹f»´f AfWXZ°f; IYfSX¯f ¹ff 
´fiIYSX¯ffÔ°f d°f±fZ Ad°fVf¹f IYNXûSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°fZ. °fZ±fe»f 
WXe ÀfbSXdÃf°f°ff Qb¶fBÊ»ff ÀU´³f³f¦fSXe ¸WX¯fc³f d¸fSXU¯¹ff°f ¸fûNXf 
UfMXf CX¨f»f°fZ. IYSX¸fböY AÀfc³fWXe Qb¶fBÊ WXZ dÀ±fSX A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ 
IZYÔQi ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf Af»fZ. A³¹f BÀ»ffd¸fIY QZVffÔ¸f²¹fZ IYfWXe 
³ff IYfWXe IYfSX¯ff¸fbTZ AVffÔ°f°ff AÀf»fe, °fSXe Qb¶fBÊ³fZ ÀU°f:»ff 
¹ff´ffÀfc³f QcSX NXZU»fZ. ¹ff °fMXÀ±f´f¯ff¸fbTZ °fe ¹fVfÀUe Óff»fe. 
UfTUÔMXfÀffSX£¹ff dNXIYf¯fe A¸fZdSXIZY°fe»f VfWXSXfÔVfe °fûOXeÀf °fûOX 
³f¦fSXe CX·fe IYSX¯fZ Àfû´fZ IYf¸f ³f½WX°fZ; ´fSXÔ°fb VfZJ ¹ffÔ³fe ¶fÔQSXZ, ´fc»f, 
SXÀ°fZ, CXÔ¨f B¸ffSX°fe AfQe CX·fZ IYøY³f Qb¶fBÊ»ff EIY þf¦fd°fIY 
´f¹fÊMX³f Afd¯f ½¹ff´ffSX IZYÔQi A³fÐ ¸ff¹ff³f¦fSXe ¶f³fU»fZ. °¹ffÔ¨ff 
¸fb»f¦ff ¸fWXÔ¸fQ ¶fe³f SXVfeQ ¹ff³fZWXe °¹ffÔ¨¹ff¨f ´ffU»ffUSX ´ffDY»f 
NXZU°f d°f»ff A°¹ff²fbd³fIY þf¦fd°fIY VfWXSX ¶f³fUc³f ´fbPXZ ³fZ»fZ. 
þ¦f·fSXf°fc³f d°f±fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY AfIYd¿fÊ°f IYSX¯¹ffÀffNXe UdOX»ffÔ³fe 
AfJ»fZ»¹ff ²fûSX¯ffÔ¨ff dUIYfÀf IZY»ff. ¹fZ±fe»f CXÔ¨f¨f CXÔ¨f B¸ffSX°fe 
UfÀ°fcIY»fZÀf¸fUZ°f¨f UfTUÔMXf°fe»f ´fSX¸fû¨¨f B¨LfVföYe¨ff dUþ¹f 
¸WX¯fc³f d¸fSXU°ff°f. U¿fÊ rzzq ¸f²¹fZ Óff»fZ»fZ AfJf°fe ¹fbð dIÔYUf 
IYûSXû³ff ¸fWXf¸ffSXe³fÔ°fSX þ¦ffUSX Af»fZ»fZ Afd±fÊIY ÀfÔIYMX Qb¶fBÊ³fZ 
»fe»f¹ff ´fZ»f»fZ; ´f¯f d°f¨¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY dQ»ff ³ffWXe. Af°ff 
¸ffÂf A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f dU÷Yð BSXf¯f ¹ff ¹fbðf¨ff ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 
þ¦ff´fi¸ff¯fZ¨f ¦f¦f³f¨fbÔ¶fe B¸ffSX°feÔ¨fe WXe ³f¦fSXe Afd¯f þf¦fd°fIY 
½¹ff´ffSX IZYÔQi AÀf»fZ»¹ff Qb¶fBÊUSX Óff»ff AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff 
¸ff»f¸fØff Afd¯f °fT AÀf»fZ»¹ff Qb¶fBÊ°fe»f À±ff³ffÔUSX BSXf¯f³fZ OÑû³f 
AfIiY¸f¯fZ IZY»fe. Qb¶fBÊ°fe»f ·ffSX°fe¹f dIÔYUf ´f¹fÊMXIY ¹ffÔ¨¹ffUSX 
°¹ffÔ¨ff dUVfZ¿f ´fdSX¯ff¸f Óff»ff ³ffWXe. ·ffSXd°f¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff °fZ±fe»f 
þeU»f¦ffÔ³ff ÀfÔ´fIYÊ IZY»¹ffUSX °fZ ÀfbSXdÃf°f dIÔY¶fWXb³ff ¸fþZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf¯f °¹ffÔ³ff ´ffNXU»fZ JSXZ; ´fSXÔ°fb Af°ff þUTþUT 
QeOX ¸fdWX³ff CX»fMXc³f ¦fZ»¹ffUSX ¹ff ¹fbðf¨fZ Qb¶fBÊUSXe»f QcSX¦ff¸fe 
´fdSX¯ff¸f Àf¸fûSX ¹ff¹f»ff »ff¦f»fZ AfWXZ°f; °fZ IYQfd¨f°fÐ B°fIZY 
¦fÔ·feSX AÀfc VfIY°ff°f IYe, ¹fbð AÀfZ¨f ¨ff»fc SXfdWX»¹ffÀf ´fSX°f 
d°f±fZ CXÔMXfUøY³f dRYSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe ³ffWXe ¸WX¯fþZ d¸fTU»fZ! 
þ¦ff°f ÀfUfÊÔ°f ½¹fÀ°f AÀf»fZ»¹ff ¹fZ±fe»f dU¸ff³f°fTfUSXe»f 
dU¸ff³ffÔ³ff »ffÔ¶f¨ff ´f¹ffÊ¹fe ¸ff¦fÊ Vfû²ffUf »ff¦f»fZ»ff AfWXZ. A³fZIY 
CXçf¯fZ SXdWX°f IYSXfUe »ff¦f»fe. ¹fbðf¸fbTZ BÔ²f³ff¨fZ QSX UfPX»¹ff³fZ 
d°fdIYMXf¨fZ QSXWXe UfPX»fZ, °fÀfZ¨f ¹fbðf¸fbTZ EIY ´fiIYfSX¨fe ·fe°fe 
Afd¯f Ad³fd›°f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¹ff Qû³WXeÔ¸fbTZ ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff ±fZMX rv °fZ vq MX¢IYÐ¹ffÔ³fe ³¹fc³f Óff»fe AfWXZ. ´f¹fÊMX³f 
½¹fUÀff¹ff°f AÔQfþZ ÀffOXZ´ff¨f ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXf³fe ´fid°fdQ³f 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. IYfWXe UÈØffÔ³fbÀffSX ´f¹fÊMXIY 
¹fZ¯fZ þUTþUT ¶fÔQ¨f Óff»fZ AfWXZ, °fSX IYfWXeÔ¨¹ff ¸f°fZ WXf 
¹fbðf¨ff °ff°´fbSX°ff ´fdSX¯ff¸f AÀfc VfIY°fû; ´f¯f ¹fbð ±ffÔ¶f¯¹ff¨fZ 
³ffU §fZ°f ³ffWXe, WXe Àf²¹ff¨fe dÀ±f°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fZ WXû¯ffSXZ 
IYfWXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸fWXû°ÀfU dIÔYUf ¸fZþUf³¹ff, Àf¸ffSXÔ·f AfQe 
IYf¹fÊIiY¸ffÔÀffNXe ¹fZ¯ffSXZ ´f¹fÊMXIY ¹fZBÊ³ffÀfZ Óff»fZ AfWXZ°f. ¸fWXf¦fOXe 
WXfgMXZ»Àf, °¹ffÔ°fe»f IYf¸f¦ffSX, k¸ffg»fl, ¸f³fûSXÔþ³f, À±ffd³fIY ¶ffþfSX 
AfQe ½¹fUÀff¹ffÔUSX ´f¹fÊMXIY, °fÀfZ¨f IY©¹ff ¸ff»ff¨¹ff A·ffUe 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ. WXfgMXZ»f ½¹fUÀff¹f xq °fZ yq MX¢IYZ ¶fÔQ 
Óff»¹ff¨fe UÈØfZ ¹fZ°f AfWXZ°f. A¶þfU²fe¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY ¶fbOX»¹ff³fZ 
VfZASX (Àf¸f·ff¦f) ¶ffþfSXfUSXe»f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨ff dUV½ffÀf 
³¹fc³f WXû°f AfWXZ. WXfg¸fbÊÓfÀffSX£¹ff Àff¸fbQi²fb³fe¨fZ ¸ff¦fÊ ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ 
Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f ¸fWXf¦f A³fÐ IYNXe¯f Óff»fe AfWXZ. SXdVf¹ff, ¨fe³f 
¹ffÔÀffSX£¹ff QZVffÔVfe þûOX»fZ»fZ ¹fZ±fe»f ¶fÔQSXfUSXe»f ¸ff»ff¨fZ 
Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f IZYÔQi d³f¿IiYe¹f WXû°f AfWXZ. ¹fbðf¸fbTZ ³füIYfÔ¨fZ ¸ff¦fÊ 
Afd¯f ¸ff»f ´fbSXUNXÐ¹ff¨fe ÀffJTe (Àf´»ff¹f ¨fZ³f) ¹ffÔUSX ¸f¹ffÊQf 
Af»¹ff AfWXZ°f. °fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe þ¦f·fSX UfPX»¹ff³fZ °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸fÔQfU¯¹ffUSX WXûDY VfIY°fû Afd¯f 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ´f¹fÊMX³ffUSX WXûDY VfIY°fû. ¹fbð¦fiÀ°f ·ff¦ff°fc³f 
»fûIY Afßf¹ffÀffNXe Qb¶fBÊIYOXZ UT°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Qb¶fBÊ¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff UfPXc³f Qb¶fBÊ°fe»f ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX °ff¯f ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ffWXe U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ÀfUfÊÔ¸fbTZ k´f¹fÊMX³f IZYÔQi Qb¶fBÊ 
Af°ff ÀfbSXdÃf°f AfWXZ IYf?l, AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. 
¹fbðf¨¹ff A´fi°¹fÃf ´fdSX¯ff¸ffÔ¸fbTZ Qb¶fBÊ¨fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fid°f¸ff 
OXf¦ffT°f AfWXZ. WXfg¸fbÊÓf Àff¸fbQi²fb³fe¨ff ¸ff¦fÊ ¹fbðf¸fbTZ ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ 
A³fZIY ¸fûNXZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX °fZ±fe»f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYfPXc³f 
§fZ°ff°f dIY IYf¹f? AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
AfÀ±ff´f³fZ °¹ffÔ¨fe IYf¹ffÊ»f¹fZ ·ffSX°f dIÔYUf A³¹f QZVffÔ°f 
WXf»fU¯¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. ¹fbðf¸fbTZ IYf¸f¦ffSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff QZVff°f 
´fSX°f þf¯¹ffÀf d³f§f¯fZ Afd¯f IY¨¨ff ¸ff»f ¹fZ¯¹ff°fe»f AOX±fTZ 
¹ffÔ¸fbTZ ¶ffÔ²fIYf¸f ½¹fUÀff¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ. ¹fbSXû´f dIÔYUf 
·ffSX°f ¹fZ±fe»f ßfe¸fÔ°f »fûIY WXZ Qb¶fBÊ°fe»f ̧ ff»f¸fØff JSXZQe IYSX°ff°f; 
°fZ ¹ff ¹fbðf¸fbTZ ÀffU²f Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ À±ffUSX ¸ff»f¸fØff 
JSXZQe-dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f, þû Qb¶fBÊ¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff EIY 
·ff¦f AfWXZ, °fû OXT¸fTe°f WXûDY »ff¦f»¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. 
³fUZ ¦fÈWX´fiIY»´f SXJOX»¹ff³fZ tq MX¢IYZ ¸fÔQe Af»¹ff¨fZ AWXUf»f 
AfWXZ°f. ¸ff»f¸fØffÔ¨¹ff dIY¸f°fe rq MX¢IYÐ¹ffÔ³fe §fÀfSX»¹ff AfWXZ°f. 
Àff¸ff³¹ffÔÀffNXe Ueþ Afd¯f ´ff¯fe ¹ffÔ¨fZ QZ¹fIY Qb´´fMX Óff»fZ AfWXZ. 
UfTUÔMXe ·ff¦f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f ´f¹fÊMX³ff¨¹ff ¹ff VfWXSXf°f ²ff³¹f, 
·ffª¹ff, RYTZ zq MX¢IYZ Af¹ff°f IYSXf½¹ff »ff¦f°f AÀf»¹ff³fZ 
Àff¸ff³¹f ³fûIYSXQfSXfÔ³ff °fZ ´fSXUOXZ³ffÀfZ Óff»fZ AfWXZ. Ad°fVf¹f IYáf³fZ 
CX·fZ SXfdWX»fZ»¹ff VfWXSXf¨fe ¹fbð IYf¹f dÀ±f°fe IYøY VfIY°fZ? ¹ff¨fZ WXZ 
CXØf¸f CXQfWXSX¯f AfWXZ. þ¦ff»ff ÀU¦fÊ UfMX¯ff º¹ff Qb¶fBÊ¨fe WXe dÀ±f°fe 
¹fbðf¨¹ff AfSXÔ·fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¹fbð A³fZIY IYfT ¨ff»fc 
SXfdWX»¹ffÀf þ¦ffUSX °¹ff¨fZ dIY°fe ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fe»f, ¹ff¨fe 
IY»´f³ff Af´f¯f ¹ff°fc³f IYøY VfIY°fû!

AfdQUfÀfeÔ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff¨ff ³fUf ¸ff¦fÊ : ´fi¸fbJ VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨ff AfPXfUf

¸ff³fUe ßf¸ff»ff dIÔYUf ·ffU·ffU³ffÔ³ff 
´f`Vff¨¹ff °fSXfþc°f °fû»f¯ffº¹ff Afd¯f 
dQJfDY-¶ffþføY ½¹fUÀ±fZ»ff dUIYfÀf 
Àf¸fþ¯ffº¹ff ½¹fUÀ±fZ¨fZ Af´f¯f UfWXIY 
¶f³f»fû AfWXû°f. Af´f»¹ff ·ffSX°fe¹f 
Àf¸ffþf¨fe AUÀ±ffÀfbðf ´fØff WXSXU»fZ»¹ff 
A¸fZdSXIZYÀffSXJe ½WXf¹f»ff RYfSX IYfT 
»ff¦f¯ffSX ³ffWXe.

´fSXUf ¶fÔ¦fTbøY ¹fZ±fe»f CX¨¨fdVfdÃf°f 
ÀffgμMXUZASX BÔdþd³fASX °f÷Y¯ff³fZ 
A¸fZdSXIZY¨¹ff Af¹fMXe IÔY´f³fe°fe»f 
³fûIYSXe ¦fZ»¹ff¸fbTZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. 
ÀfIYfTe w Ufþ°ff Af»fZ»¹ff EIYf Àff²¹ff 
BÊ-¸fZ»f³fZ ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ IYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff IYû¯f°feWXe ´fcUÊÀfc¨f³ff ³f QZ°ff 
IYf¸ffUøY³f IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ. ´f¯f °fû 
EIYMXf¨f ³f½WX°ff, °f¶¶f»f rs,qqq ·ffSX°fe¹f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff EIYf¨f dQUVfe, EIYf¨f ´fiIYfSXZ 
IYf¸ffUøY³f IY¸fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ. WXe §fMX³ff 
ª¹ff IÔY´f³fe°f §fOX»fe, d°f»ff ³fbIY°ff¨f vr,qqq 
IYûMXeÔ¨ff dUIiY¸fe ³fRYf Óff»ff WXû°ff. ¸WX¯fþZ¨f, 
WXe IY´ff°f Afd±fÊIY AOX¨f¯fe¸fbTZ dIÔYUf 
¹fbðf¸fbTZ ³f½WXZ, °fSX CX´f¹fûd¦f°fZ¨¹ff ¶fQ»f»fZ»¹ff 
´fif²ff³¹fIiY¸ffÔ¸fbTZ IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe, WXZ 
À´fá¨f AfWXZ.

ª¹ffUZTe ¸ff³fUe ßf¸ff¨fe ¦fSXþ IY¸fe IY¸fe 
WXû°f þfDY³f °¹ff¨fe þf¦ff ¸fVfe³f §fZ°fZ, °fZ½WXf 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f ¶fQ»fc³f þf°fZ. rzzq 
¨¹ff þf¦fd°fIYeIYSX¯f-JfÀf¦feIYSX¯ff¨¹ff 
²fûSX¯ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff QZVff°f Af»fZ»¹ff 
ÀfÔ¦f¯fIYe¹f °fÔÂfÄff³ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f °f÷Y¯f 
´fSXQZVff°f þfDY³f dUdU²f ÀffgμMXUZASX QZVfe-
´fSXQZVfe IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ ³fûIYº¹ff IYøY »ff¦f»fZ. 
°¹ffUZTe Af»fZ»¹ff ÀfÔ¦f¯fIYe¹f ´fi¯ff»fe¨ff 
´fdSX¯ff¸f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX Óff»ff, 
°fSX Af°ff Af»fZ»¹ff IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¸fbTZ 
ÀffgμMXUZASX ÃfZÂff¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX JT¶fT ¸ffþ»fe 
Afd¯f WXþfSXû »fûIYfÔ³ff Af´f»fe SXûþ¦ffSXf¨fe 
Àff²f³fZ ¶fQ»ffUe »ff¦f»fe dIÔYUf ³fûIYº¹ff 
ÀfûOXf½¹ff »ff¦f»¹ff.

°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ´fi¦f°feÀfû¶f°f ¸ff³fUe 
¸fc»¹ffÔ¨fe þ´f¯fcIY WXû°f ³fÀfZ»f, °fSX WXf dUIYfÀf 
IYû¯ffÀffNXe? AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. 
A¸fZdSXIZYÀffSX£¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ Afþ ´fi¨fÔOX 
¶fZSXûþ¦ffSXe AfWXZ. Af´f¯fWXe A¸fZdSXIZY¨¹ff 
´ffU»ffUSX ´ffDY»f MXfIY°f °¹ff¨f dQVfZ³fZ þf°f 
AfWXû°f. AVffUZTe A¸fZdSXIZY¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
Àf¸ffþf¸f²¹fZ AÀ±f`¹ffÊ¨¹ff MXûIYQfSX þfd¯fUf 
dIY°fe ·f¹ff³fIY AfWXZ°f, WXZ ´fb. »f. QZVf´ffÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff »fZJf°fc³f IYTc³f ¹fZ°fÔ. 'dþ±fZ þeU³f 
¸WX¯fþZ IYfWXe°fSXe dUIcY³f ßfe¸fÔ°f WXû¯¹ff¨fe 
ÀfÔ²fe EUPXf¨f A±fÊ WXû°fû, d°f±fZ ¸fPXe ´fbSXf¹f¨fe 
þf¦ff dUIY»fe IYf¹f dIÔYUf d´fPXe¨¹ff d´fPXe ¦ffSXQ 
IYSX¯ffSXe E»fEÀfOXe - ¦ffÔþf-ARcY dUIY»fe 
IYf¹f, ÀffSXZ IYfWXe ÀfÔÀIÈY°fe»ff ÀffþZÀfZ¨f AfWXZ. 

VfÀÂffÀÂffÔ¨fe dUIiYe ±ffÔ¶fZ»f ¸WX¯fc³f ª¹ffÔ¨fZ 
Àfû¹fSXÀfb°fIY ³ffWXe, AVff QZVffÔ°f þfDY³f 
¶ffg¸¶f¨ff U¿ffÊU IYSXf¹f¨ff! IYf¹f dUIY°fû 
Afd¯f °¹ff dUIiYe¨¹ff UÀ°fcÔ¨fZ IYf¹f ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fe»f, ¹ff¨ff dU¨ffSX ³f IYSX°ff dUIY°f 
SXfWXf¹f¨fZ. °¹ffÔ¨¹ff ¶ffþfSX´fZNXf Vfû²ff¹f¨¹ff, 
°¹ff dUIiYeÀffNXe þfdWXSXf°fe¨¹ff ³f½¹ff ³f½¹ff 
¢»fÈ~Ð¹ff IYfPXf¹f¨¹ff, °¹ff°f ¸f¦f dUIY¯ffº¹ff-
dUIY¯ffº¹ffÔ¨fe ·f¹ff³fIY ¨fPXfAûPX! ¶ffþfSXf°f 
¹fZ¯ffSXf QbÀfºff¨ff ¸ff»f WXbÀfIY°ff WXbÀfIY°ff °fû 
¸ff»f dUIY¯ffº¹ff»ff¨f IYÀfZ WXbÀfIY°ff ¹fZBÊ»f, 
¹ff¨¹ff ¹fûþ³ff AfJf¹f¨¹ff. d¦fºWXfBÊIYf¨fe 

WXZ ¶fSXZ IYe °fZ ¶fSXZ? ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
dU¨ffSXVföYe¨f ³fá IYSXf¹f¨fe. WXZ ÀffSXZ IYSX°ff³ff 
IYÀf»ffWXe dUd²fd³f¿fZ²f ¶ffT¦ff¹f¨ff ³ffWXe. USXe»f 
CX°ffSXf rzxu Àff»fe ´fiIYfdVf°f ´fb. »f. QZVf´ffÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff 'þfUZ °¹ffÔ¨¹ff QZVff' ¹ff ´fbÀ°fIYf°fe»f 
AfWXZ. Afþ A¨ff³fIY ¹ff »fZJf¨fe ´fiIY¿ff³fÊZ 
AfNXU¯f ¹fZ°f AfWXZ. 'þfUZ °¹ffÔ¨¹ff QZVff' WXZ 
´fb. »f. QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe d»fdWX»fZ»fZ ´fiUfÀf U¯fÊ³f. 
½WXZd³fÀf, SXû¸f, BMX»fe, Àfg³fRiYfd³ÀfÀIYû, WXÔ¦fZSXe 
Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ff QZVff°fe»f ´fiUfÀff°fe»f 
A³fb·fU Afd¯f d³fSXeÃf¯fZ ¹ff ´fbÀ°fIYf°f ´fb. »f. 
QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe ³fûÔQU»fe AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe 'EIY 
¶fZ´fØff QZVf' WXf A¸fZdSXIYfUSX Af²ffdSX°f AfWXZ. 
ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°fe»f A¸fZdSXIYf Afd¯f Afþ¨ff 
A¸fZdSXIYf ¹ffÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ¸f²¹fZ RYfSXÀff 
¶fQ»f Óff»fZ»ff dQÀf°f ³ffWXe, ´fSXÔ°fb rzxq ¨ff 
·ffSX°f Afd¯f Afþ¨ff ·ffSX°f ¹ff¸f²¹fZ ̧ ffÂf ́ fi¨fÔOX 
AÔ°fSX ´fOX»fZ»fZ dQÀf°fZ.

¹ff »fZJf°f A¸fZdSXIZY°f AÀf¯ffSXe AdÀ±fSX°ff 
Afd¯f AÀfbSXdÃf°f°ff ´fiIY¿ff³fÊZ þf¯fU°fZ. °¹ff¨fZ 
U¯fÊ³f IYSX°ff³ff ´fb. »f. QZVf´ffÔOXZ d»fdWX°ff°f, 
'dIY°fe ÀfÔ´f³³f QZVf! ´fi¨fÔOX UÀ°fb·ffÔOXfSXZ! ³fþSX 
NXSX°f ³ffWXe AVff EIZYIY UfÀ°fc. ´f¯f ´fi°¹fZIY 
¸fþ»¹ffUSX dSX½WXfg»½WXÀfÊ §fZDY³f ´fû»feÀf CX·fZ! 
IbYNX»¹ff Ãf¯fe ·fOXIYf CXOXZ»f ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
A¸fZdSXIY³f dU¨ffSXUÔ°ffÔ¨fe OXûIYe Àfb³³f Óff»fZ»fe. 
IbYNX»¹ffWXe A¸fZdSXIY³f ¸ff¯fÀffVfe ¹ff¶ff¶f°fe°f 
¶fû»ffUZ- A³fZIY IYfSX¯fZ ÀffÔ¦f°ff°f Afd¯f 
VfZUMXe AÀfWXf¹¹f´f¯fZ ¸ff³ff WX»fUe°f ¶fÀf°ff°f. 
IbY¯fe d½WXE°f³ff¸f ¹fbð ¸WX¯f°fû - IbY¯fe 
SXfþIYfSX¯fe »fûIYfÔUSX Jf´fSX RYûOX°fû, IbY¯fe 
A°fû³ff°f Àf¸fÈðe¨fZ WXZ Àf`°ff³fe A·fÊIY AfWXZ 
¸WX¯f°fû, Af¸WXe A²fÊ´fûMXe ¸WX¯fc³f A·ff¦fe, °fSX 
A¸fZdSXIZY»ff A°¹ffWXfSXf¸fbTZ Óff»fZ»fZ A´f¨f³ff¨fZ 
SXû¦f!'

Afþ Af´f»¹ff QZVff¨fe '·ffSX°f dU÷Yð 
BÔdOX¹ff' AVfe dU·ff¦f¯fe Óff»fZ»fe AÀf»fe °fSXe 
IYûIYfIYû»ff Qû³WXe dNXIYf¯fe ÀffSX£¹ff¨f QSXf°f 
d¸fT°fû. ¸WX¯fþZ Àff²f³f Afd¯f Àf¸fÈðe¸f²¹fZ 
dU·ff¦f¯fe Óff»fe AÀf»fe °fSXe IÔY´f³¹ff 
Qû³WXeIYOXZ ³fRYf ÀffSXJf¨f Vfû²f°ff°f. xq-yq 
¨¹ff QVfIYf°f ·ffSX°ff°f ´ff¯fe dUIY¯fZ Afd¯f 
dUIY°f §fZ¯fZ d³f¿fZ²ff±fÊ WXû°fZ. A³fZIY »fûIY 
´ff¯f´fû¹ff »ffUc³f ´fb¯¹f ´fQSXf°f ´ffOXc³f §fZ°f WXû°fZ. 
Afþ ¸ffÂf VfWXSXf°f¨f ³f½WXZ, °fSX JZOXÐ¹ff´ffOXÐ¹ff°f 
Àfbðf ¶ffMX»fe¶fÔQ ´ff¯fe dUIY°f §fZ¯fZ ´fid°fâZ¨fZ 
»fÃf¯f Àf¸fþ»fZ þf°fZ. WXf ¸ff³fdÀfIY°fZ¸f²¹fZ 
AÀf¯ffSXf ¶fQ»f ÀfWXþ Óff»fZ»ff ³ffWXe. ·ffSX°ff¨fZ 
A¸fZdSXIYeIYSX¯f ¹ff´fZÃff IYf¹f UZ¦fTZ AÀf¯ffSX 
AfWXZ. 

CX´f·fû¦f Afd¯f IZYUT CX´f·fû¦f WXZ »fÃf¯f 
AÀf¯ffº¹ff ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ Af´f¯f UfWXIY ¶f³f°f 
AfWXû°f. Jfô´fQf±fÊ AÀfû IYe ³fU³fUe³f 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe ¸ffgOXZ»Àf, IY´fOXÐ¹ffÔ¨fe ³fUe RYgVf³f 
AÀfû IYe ¸ffg»f¸f²¹fZ þfDY³f ´fi¨fÔOX JSXZQe 

IYSX¯¹ff¨fe ³fVff AÀfû, ¹ff ¨fIY¨fIYe°f 
Qbd³f¹fZ³fZ ÀfUfÊÔ³ff¨f UZOXZ IZY»fZ AfWXZ. 
'þ¦f¯¹ff¨fZ ÀfcÂf IZYUT ́ f`Àff' WXZ¨f AÀffUZ, 
AVfe ½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe þf°f AfWXZ. 
´f`Àff d¸fTU¯¹ffÀffNXe IYû¯f°fZWXe JûMXZ 
IÈY°¹f IYSX¯¹ff»ff WXe ¸fÔOXTe °f¹ffSX 
AÀf°ff°f. Afg³f»ffB³f ¦fÔOXf §ff»f¯ffSXZ 
WXþfSXû °f÷Y¯f AOXf¯fe ³f¢IYe¨f ³fÀf°ff°f. 
¦fÔOXf §ff°f»¹ff³fÔ°fSX dIÔYUf Afg³f»ffB³f 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ff Àf¸fûSX¨¹ff 
½¹föYe»ff IYf¹f UZQ³ff WXû°fe»f, ¹ff¨fe 
IYû¯f°feWXe Àfû¹fSXÀfb°fIY ³fÀf¯ffSXe d´fPXe ¹ff 

¶ffþfSX ½¹fUÀ±fZ³fZ d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ.
A¸fZdSXIY³f Àf¸ffþf¨fZ U¯fÊ³f IYSX°ff³ff 

´fb. »f. QZVf´ffÔOXZ ¸WX¯f°ff°f, '¹ff ·fid¸fáfÔ¨¹ff 
Àf¸ffþf°f §fZSXe Af¯f¯ffSXe AdÀ±fSX°ff WXZ¨f Àf°¹f 
AfWXZ. IbYMXbÔ¶f ÀfÔÀ±ff °fSX AVfe IYfWXe OX¦f¸f¦fc 
»ff¦f»fe AfWXZ IYe, WXZ þWXfþ IbYNXZ RbYMX¯ffSX °fZ 
IYT°f ³ffWXe!' ´f¯f WXZ IZYUT A¸fZdSXIZY¨fZ U¯fÊ³f 
AfWXZ IYf? °fSX ³ffWXe, Afþ Af´f¯fWXe °¹ff¨f 
SXfÔ¦fZ°f AfWXû°f.

»fWXf³f´f¯fe ¸ffÓfe Afþe ¨fIY½¹ff¨fe 
¦fûá ÀffÔ¦ff¹f¨fe. ¨fIYUf Af´f»¹ff»ff SXÀ°fZ 
·fSXIYMXU°fû, Afd¯f dUdWXSXe°f PXIY»f°fû AÀfZ 
d°f³fZ ÀffÔd¦f°f»¹ffUSX ´fi¨fÔOX ·fe°fe UfMXf¹f¨fe. 
Afþ Af´f¯f AVff¨f ¨fIY½¹ff°f ¦fbSXRYMX»fû 
AfWXû°f. »ffÔ¶f¨f »ffÔ¶f SXÀ°ff Af´f»¹ff»ff 
¨fIYU°fû Afd¯f ¶ffþføY ½¹fUÀ±ff Af´f»¹ff»ff 
¸fZÔQc ¦fWXf¯f NXZUf¹f»ff »ffU°fZ. °¹ff»ff ÀfWXf¹¹f·fc°f 
NXSX°ff°f °fe ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸fZ Afd¯f þfdWXSXf°fe.

Af³fÔQe þ¦f¯¹ff¨fZ ÀfcÂf ´f`Àff WXZ¨f ½WXfUZ 
Afd¯f °¹ffÀffNXe IYû¯f°feWXe IÈY°fe IYSXf¹f»ff 
°f¹ffSX AÀf¯ffSXe d´fPXe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ, WXZ ¶ffþføY 
½¹fUÀ±fZ¨fZ »fÃf¯f AÀf°fZ. WXZ »fÃf¯f Af´f»¹ff 
¸f³ff¸f³ff°f IY²fe CX°fSX»fZ °fZ IYT»fZWXe ³ffWXe. 
IYf»f¨fe UÀ°fc Afþ d³fIYf¸fe WXû°fZ. IYf»f¨fZ 
¸ffgOXZ»f Afþ d³fIÈYá NXSX°fZ, °¹ff°fc³f ÀfbøY 
WXû°fZ ³fUe³f UÀ°fc §fZ¯¹ff¨fe ¶ffþfSX d³f¹fÔdÂf°f 
³fVff. IYfSX¯f ³fUe³f UÀ°fc dUIY¯fZ WXZ ¶ffþfSX 
½¹fUÀ±fZ¨fZ °fÔÂf AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f °fe ½¹fUÀ±ff 
¨ff»f¯ffSX IYVfe? ¹ff°fc³f¨f ÀfbøY WXû°fZ ¸fZÔQc ¦fWXf¯f 
MXfIY¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff.

¶ffþfSXIZYÔdQi°f ½¹fUÀ±ff ¸ff¯fÀffÔ³ff '¹fbþ 
AhOX ±fiû', Uf´fSXf Afd¯f RZYIcY³f ôf ¹ff 
¸ff³fdÀfIY°fZ°fc³f IYf¹fÊ IYSXf¹f»ff »ffU°fZ. WXe 
¸ff³fdÀfIY°ff Af´f»¹ff QZVff°f ÷Yþ°fZ AfWXZ, 
°¹ff¨fZ ·ff³f Af´f»¹ff»ff ³ffWXe WXe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe 
VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ. WXe ¸ff³fdÀfIY°ff IZYUT 
UÀ°fcÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ³ffWXe °fSX ¸ff¯fÀffÔ¨¹ffWXe 
ÀfÔQ·ffÊ°f AfWXZ. ¸ff¯fÀffÔ³ffWXe AfUV¹fIY AÀfZ»f 
°fZUPXZ Uf´fSXf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX MXfIcY³f ôf, AVfe 
WXe ¸ff³fdÀfIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff¨¹ff þûOXe»ff ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²fc³f ¨ff»f¯ffº¹ff 
ÀfZ¢Àf ÀIhYOX»f, Jc³f, WXf¯ff¸ffº¹ff, ¶f»ff°IYfSX, 
°fÔÂf¸fÔÂf ¹ffÔ¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Afd¯f d½WXOXeAû ¹ff¸fbTZ 
Àf¸ffþ þeU³ff¸f²¹fZ Àff¸fcdWXIY ³f`SXfV¹f Afd¯f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX°f þf°fZ.

Af¹fb¿¹f ÀfbÔQSX AfWXZ Afd¯f °fZ ßf¸ff³fZ 
Ad²fIY ÀfbÔQSX IYSX°ff ¹fZ°fZ, WXf dU¨ffSX ³fá Óff»ff 
AfWXZ. ¸ff³fUe ßf¸ff»ff dIÔYUf ·ffU·ffU³ffÔ³ff 
´f`Vff¨¹ff °fSXfþc°f °fû»f¯ffº¹ff Afd¯f dQJfDY-
¶ffþføY ½¹fUÀ±fZ»ff dUIYfÀf Àf¸fþ¯ffº¹ff 
½¹fUÀ±fZ¨fZ Af´f¯f UfWXIY ¶f³f»fû AfWXû°f. 
Af´f»¹ff ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf¨fe AUÀ±ff Àfbðf 
´fØff WXSXU»fZ»¹ff A¸fZdSXIZYÀffSXJe ½WXf¹f»ff 
RYfSX IYfT ³ffWXe, AÀfZ Afþ¨fZ ²fûIYfQf¹fIY 
AÀUÀ±f U°fÊ¸ff³f AfWXZ.

Afþ¨ff þ¸ff³ff WXf ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨ff AfWXZ. IY²feIYfTe 
SXZdOXAû, MXZd»fd½WXþ³f³fZ þ³f°fZ¨¹ff 
IZYUT OÑfgBÊÔ¦f÷Y¸f¨ff °ff¶ff §fZ°f»ff 
WXû°ff. ´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff³fZ 
þ³f°fZ¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fZÔQc¨ff °ff¶ff 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹fbþSX §fSXf°f AÀfû 
Uf QfSXf°f, AfgdRYÀf¸f²¹fZ dIÔYUf 
´fiUfÀff°f, A¦fQe ÀU¨L°ff¦fÈWXf°f 
¶fÀfc³fWXe °fû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
WXf°ffT°f AÀf°fû. ̧ f³fûSXÔþ³ff¨¹ffWXe 
´f»feIYOXZ °fû °¹ff°fc³f Af´f»fe ¸f°fZ 
¶f³fU°f AÀf°fû. A°¹fÔ°f ´fi·ffUe 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨ff 
Uf´fSX þÀff AþZÔOXZ, ³fgSXZdMX½WX ÀfZMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXû°fû °fÀff¨f °fû 
JûMXZ ³fgSXZdMX½WX, RYÀfUe ¸ffdWX°fe 
JûOXc³f IYfPX°f ́ fOXôf¸ff¦f¨fZ Àf°¹f 
»fûIYfÔ´fbPXZ Af¯f¯¹ffÀffNXeWXe IZY»ff 
þf°f AfWXZ. BÔdOX´fZÔOXZÔMX dIiYEMXÀfÊ, 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff E³μ»fcE³ÀfÀfÊ¨ff 
Q¶fQ¶ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff°f 
°f¹ffSX Óff»ff AfWXZ. WXf Q¶fQ¶ff 
¸fûOXe°f IYfPX¯¹ffÀffNXe Af°ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX ´ffU»fZ CX¨f»f°f AfWXZ.

IZYÔQie¹f B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf Afd¯f 
¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f ¸fÔÂff»f¹ff³fZ 
Af¹fMXe d³f¹f¸f sqsr ¸f²¹fZ 
³fbIY°ff¨f ¶fQ»ffÔ¨ff ³fUe³f 
¸fÀfbQf þfSXe IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
¸fÀfbôf°f A³fZIY ³fUe³f Afd¯f 
IYNXûSX °fSX°fbQe þûOX¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff °fSX°fbQeÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX 
dOXdþMX»f þ¦f°ff°fe»f IÔYMXZÔMX 
dIiYEMXÀfÊ, E³μ»fcE³ÀfÀfÊ·fûU°fe 
IYfSXUfBÊ¨ff RYfÀf AfUT¯¹ff¨¹ff 
°f¹ffSXe°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
¸fÀfbôf»ff Àf²¹ff þûSXQfSX dUSXû²f 
WXû°f AfWXZ. ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸ffÔ³ff 
»fûIYVffWXe¨ff ¨fü±ff À°fÔ·f ¸ff³f»fZ 
þf°fZ. IY²feIYfTe ÀfSXIYfSX Afd¯f 
þ³f°fZ¨¹ff ¸f²f»ff QbUf AVfe 
¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ´fid°f¸ff WXû°fe. AhMXe 
EÀMXgd¶»fVf¸fZÔMX dIÔYUf ÀfØfZdUSXû²ff°f 
·fcd¸fIYf §fZDY³f ´fiÀffSX¸ff²¹f¸fZ 
IbYNX»¹ffWXe ¨fbIYe¨¹ff ²fûSX¯ff-
d³f¯fÊ¹ffdUSXû²ff°f AfUfþ CXNXUc³f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff OXû¼¹ff°f AÔþ³f 
§ff»ff¹f¨fZ. Vfû²f ´fÂfIYfdSX°fZ¨fe 
¸fûNXe ´fSXÔ´fSXf ·ffSX°fe¹f ¸fedOX¹ff»ff 
WXû°fe. ´fSXÔ°fb ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ QZVff°f»¹ff ¶fWXb°ffÔVf 
¸fb£¹f ´fiUfWXf°fe»f d´fiÔMX 
¸fedOX¹ff Afd¯f B»fZ¢MÑfgd³fIY 
¸fedOX¹ff°fc³f IZYUT ÀfSXIYfSX¨¹ff 
Àfû¹fe¨ff AÀff¨f IÔYMXZÔMX 
QfJU¯¹ff¨ff, ´fZSX¯¹ff¨ff ´fiUfWX 
÷YT»ff AfWXZ. ÀfØff²ff Ê¹ffÔ¨¹ff 
dU¨ffSXÀfSX¯feVfe ÀfbÀfÔ¦f°f 
dIÔY¶fWXb³ff ÀfSXIYfSX²ffdþÊ¯¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ³fe QZVff°f»¹ff ¸fedOX¹ff 
WXfDYÀfZÀf¸f²¹fZ ´fÀfSX»fZ»fZ WXf°f´ff¹f 
WXZ ¹ff¸ff¦f¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨¹ff WXf°f¨fZ 
¶ffWXb»fZ AVfe Àf¸fÀ°f ·ffSX°fe¹f 
´fiÀffSX ̧ ff²¹f¸ffÔ¨fe dÀ±f°fe Óff»fZ»fe 
AfWXZ.

IbYNX»feWXe UÈØffÔIY³fZ dIÔYUf 
dOX¶fZMX Vfû¸f²¹fZ ¹ff¨ff ´fbSXZ´fcSX 
´fi°¹f¹f ¹fZ°fû. ¹ffCX»fMX ÀfSXIYfSXe 
d³f¯fÊ¹f-²fûSX¯ffÔ³ff dUSXû²f 
IYSX¯ff Ê¹ff ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸ffÔ³ff 
EIY°fSX ÀfSXIYfSXe þfdWXSXf°feÔ´ffÀfc³f 
¸fbIYfUZ »ff¦f°fZ dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff¸ff¦fZ 
IYfSXUfBÊ¨ff ÀfÀfZd¸fSXf »ff¦f»ff¨f 
¸WX¯fc³f Àf¸fþf. ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ d³f¿´fÃf ´fÂfIYfdSX°fZ¨¹ff 
³ffUfJf»fe ¸fb£¹f ´fiUfWXf°fe»f 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOXc³f 
A³fZIY ´fÂfIYfSXfÔ³fe Af´ff´f»fZ 
ÀU°fÔÂf ¹fbMXÐ¹fc¶f ̈ fg³fZ»f ÀfbøY IZY»fZ°f. 
°¹ff°fc³f °fZ ÀfSXIYfSX¨¹ff ¨fbIYe¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ffÔdU÷Yð AfUfþ CXNXU°f 
AÀf°ff°f. ´fOXôf¸ff¦fe»f Àf°¹f 
»fûIYfÔÀf¸fûSX Af¯f°f AÀf°ff°f, 
¨fbIYe¨fZ ³fgSXZdMX½WX JûOXc³f IYfPX°f 
°¹ff¨fe dUãZ¿f¯ff°¸fIY d¨fSXRYfOX 
IYSX°f AÀf°ff°f. °¹ffdVfUf¹f 
AÀfZ A³fZIY IÔYMXZÔMX dIiYEMXÀfÊ, 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff E³μ»¹fcE³ÀfÀfÊ 
AfWXZ°f þZ Af´ff´f»¹ff ´fð°fe³fZ 
IY²fe ½¹fÔ¦ff°¸fIY, IY²fe ¦fÔ·feSX 
¸fbïZ CX´fdÀ±f°f IYøY³f þ³f°fZ¨fZ 
´fi¶fû²f³f IYSX°ff°f. ¸ffÂf, ¹ff¸fbTZ 
AOX¨f¯fe°f ¹fZ¯ff Ê¹ff ÀfSXIYfSX³fZ 
AVff Àf¦f¼¹ffÔ³ff IYf¹fôf¨¹ff 
IY¨ffMXÐ¹ff°f AOXIYU¯¹ff¨ff §ffMX 
§ff°f»ff AfWXZ.

³f½¹ff³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff 
¸fÀfbôf°fe»f ¶fQ»f dUVfZ¿f°f: 

¹fbþÀfÊ Afd¯f IÔYMXZÔMX dIiYEMXÀfÊ, 
E³μ»fcE³ÀfÀfÊ ¹ffÔ¨¹ff°f ¸f²¹fÀ±f 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX¯ff Ê¹ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff IÔY´f³¹ffÔÀffNXe AfWXZ°f. 
Àfû´¹ff ·ff¿fZ°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀf ¸f²¹fÀ±f ¸WX¯fþZ AÀfZ 
´»fgMXRYfg¸fÊ dþ±fZ EJfQf IÔYMXZÔMX 
dIiYEMXÀfÊ IÔYMXZÔMX °f¹ffSX IYøY³f 
´fûÀMX IYSX°fû Afd¯f °fû IÔYMXZÔMX 
¹fbþÀfÊ´f¹fÔÊ°f A±ffÊ°f »fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f°fû. ½WXfgMXÐÀfA g´f Afd¯f 
MXZd»f¦fif¸fÀffSXJZ ¸fZÀfZdþÔ¦f A g´Àf, 
RZYÀf¶fbIY, B³ÀMXf¦fif¸f Afd¯f 
E¢ÀfÀffSXJZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊ, ¦fb¦f»f Afd¯f 
¹fcMXÐ¹fc¶fÀffSXJZ Àf¨fÊ Afd¯f 
d½WXdOXAû ´»fgMXRYfg¸fÊ, A g¸fZÓffg³f 
Afd¯f dμ»f´fIYfMXÊÀffSXJZ BÊ-
IYfg¸fÀfÊ ´»fgMXRYfg¸fÊ Afd¯f 
³fZMXdμ»f¢Àf U ´fifBÊ¸fÀffSXJZ 
AûMXeMXe ´»fgMXRYfg¸fÊ WXZ ÀfUÊ ¹ff 
ßfZ¯fe°f ¹fZ°ff°f. °fb¸WXe Afg³f»ffBÊ³f 
Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff þUT´ffÀf 
´fi°¹fZIY ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff»ff 
WXf d³f¹f¸f »ff¦fc WXûBÊ»f. ¹ff 
¸fÀfbôf°fe»f °fSX°fbQeÔ¸fbTZ 
IbYNX»ffWXe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff, 
MXZIY Afd¯f dOXdþMX»f ´»fgMXRYfg¸fÊ 
¹ff´fbPXZ ¸f³f¸ff³fe´f¯fZ Uf¦fc VfIY¯ffSX 
³ffWXe°f. °¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSXe d³fQZÊVf, 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ, A gOX½WXf¹fÓfSXe 
´ffTf½¹ff¨f »ff¦f°fe»f. þSX 
°¹ffÔ³fe AÀfZ IZY»fZ ³ffWXe, °fSX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dOXdþMX»f ¸fedOX¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ³ff ±fZMX þ¶ff¶fQfSX ²fSX»fZ 
þfBÊ»f. ¹ff ¸fÀfbôf°f»¹ff d³f¹f¸f 
yUSX ÀfUfÊd²fIY AfÃfZ´f AfWXZ. 
¹ffAÔ°f¦fÊ°f Af°ff ¶ff°f¸¹ff Afd¯f 
¨ff»fc §fOXf¸fûOXeÔ¨¹ff IÔYMXZÔMX¨fe 
Ad²fIY IYfMXZIYûSX´f¯fZ °f´ffÀf¯fe 
IZY»fe þfBÊ»f. WXZ d³f¹f¸f Af°ff 
IZYUT UÈØf ´fiIYfVfIYfÔ´fbSX°fZ 
¸f¹ffÊdQ°f SXfWX¯ffSX ³ffWXe°f, °fSX 
Àff¸ff³¹f ¹fbþÀfÊ dþ±fZ °fZ AÀff 
¸fþIcYSX VfZASX IYSX°ff°f °¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊ³ffWXe »ff¦fc WXû°fe»f. 
¹ff¨ff A±fÊ AÀff IYe, þSX EJfôf 
Uf´fSXIY°¹ff³fÊZ ¹fbMXÐ¹fb¶fUSXe»f 
¶ff°f¸¹ffÔÀfÔ¶fÔ²fe¨ff d½WXdOXAû 
dIÔYUf ¶ff°f¸fe ½WXfgMXÐÀfA g´fUSX 
RYfgSXUOXÊ IZY»fe dIÔYUf RZYÀf¶fbIYUSX 
EJfQe ÀMXûSXe VfZASX IZY»fe, °fSX 
°fû ´»fgMXRYfg¸fÊ IYfSXUfBÊÀffNXe 
þ¶ff¶fQfSX ²fSX»ff þfBÊ»f.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¸ff¦f¨¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f EIY 
d½WXdOXAû Jc´f¨f ½WXf¹fSX»f WXû°f 
AfWXZ. WXf d½WXdOXAû ´fÔ°f´fi²ff³ffÔUSX 
½¹fÔ¦ff°¸fIY MXeIYf IYSX¯ffSXf 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff 
d½WXdOXAû°f ́ fSXQZVfe SXf¿MÑX´fi¸fbJf»ff 
·fZMXc³f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fe ½¹fdöYSXZJf 
ÀffIYfSX¯ffSXf IZYUT WXÀf°ff³ff 
QfJU»fZ»ff AfWXZ. WXe ½¹fÔ¦ff°¸fIY 
MXeIYf ÀfSXIYfSX»ff ÓfûÔ¶f»¹ff³fÔ°fSX 
WXf d½WXdOXAû °ff°IYfT ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUøY³f IYfPXc³f MXfIY°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AIYfDYÔMX ¶»ffgIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fSXeWXe dUdU²f 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXf d½WXdOXAû 
½WXf¹fSX»f Óff»ff¨f. ¸ff¦f¨¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXf d½WXdOXAû 
ÀfUfÊd²fIY ½‘cþ d¸fTU¯ffSXf 
NXSX»ff AfWXZ. ¸f²¹fÔ°fSXe 
ÀfSXIYfSXUSX MXeIYf IYSX¯ffSXZ AÀfZ 
¶fSXZ¨fÀfZ ¹fbMXÐ¹fc¶f ¨fg³fZ»f U ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f AIYfDYÔMX ¶»ffgIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ÀfSXIYfSXÀffNXe 
AOX¨f¯fe¨fZ NXSX¯ffSXZ d³f¿´fÃf 
´fÂfIYfSX Af°ff d³fVff¯¹ffUSX 
AfWXZ°f. ¸WX¯fc³f¨f ´fbPX¨fZ ´ffDY»f 
¸WX¯fc³f WXf IYf¹fôf°f ¶fQ»f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. þZ¯fZIYøY³f ¸fb£¹f 
´fiUfWXf°fe»f ¸ff²¹f¸ffÔÀfû¶f°f¨f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨feWXe 
¸fbÀIYMXQf¶fe IYSXfUe. d³fÔQIYf¨fZ 
§fSX AÀffUZ VfZþfSXe AÀfZ Af´f»fZ 
ÀfÔ°f ¸fWXf°¸fZ ¸WX¯ff¹f¨fZ. ´fSXÔ°fb 
AfþIYf»f ÀfSXIYfSXUSXe»f MXeIYf 
¸WX¯fþZ QZVffUSX IZY»fZ»fe MXeIYf 
Àf¸fþc³f °¹ff»ff QZVfQiûWXe Àf¸fþ»fZ 
þf°fZ. Af´f¯f IY²fe¨f ¨fbIcY 
VfIY°f ³ffWXe, AÀff ·fi¸f ´ffT¯ffSXZ 
ÀfØff²ffSXe dIY°feWXe ÓffIY»fZ 
°fSXe IYûÔ¶fOXf AfSXUf¹f¨ff SXWXf°f 
³ffWXe, WXZ dUÀfSX»fZ AÀffUZ. ru 
Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff 
¸fÀfbôfUSX ÀffUÊþd³fIY Àfc¨f³ff, 
WXSXIY°fe ¸ff¦fU»¹ff AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f ¹ff 
ÀfZ³ÀffgSXVfe´f»ff QZVff°fc³f þûSXQfSX 
dUSXû²f WXûBÊ»f, AÀfZ¨f dQÀf°fZ.

ÀfûVf»f ¸fbÀIYMXQf¶fe¨ff §ffMX!

»fZJIY : SXfþb ´fSXVfbSXf¸f ·fû¹fZ
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¶fQ»f°¹ff Uf°ffUSX¯ff°fe»f AfþfSX 
MXfT¯¹ffÀffNXe IYSXf §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

Af»fZ : ÀfQeÊ JûIY»¹ffUSXe»f 
¦fb¯fIYfSXe Aü¿f²f ¸WX¯fc³f 
´fi¨fd»f°f AfWXZ. Af»¹ff¨ff 
SXÀf U ¸f²f Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 
¶ffMX»fe¸f²¹fZ ÀffNXUc³f Qû³f-Qû³f 
¨f¸f¨fZ Qû³f UZTf §fZ°f»¹ffÀf 
ÀfQeÊ, JûIY»ff, ´fOXÀfZ Afd¯f 
ÀUSX·fÔ¦f ¶fSXZ WXû°ff°f. Aþe¯fÊ 
Óff»¹ffÀf Af»¹ff¨¹ff SXÀff°f 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf U ¸feNX §ff»fc³f 
´ff¯fe ´¹ffUZ. Af»fZ °fûÔOXf°f 
NXZU°ff¨f »ffT¦fiÔ±fe ÀfdIiY¹f 
WXû°ff°f. 
°fbTÀf : °ff´f Af»¹ffUSX 
°fbTVfe¨ff SXÀf ´ff¹f»¹ff³fÔ°fSX °ff´f 
IY¸fe WXû°fû. ¸f»fZdSX¹ff Afd¯f 
OXZÔ¦¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe °fbTVfe¨ff 
SXÀf ´¹ff¹f»¹ffUSX AfSXf¸f 
d¸fT°fû. SXû¦f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f UfX²fÊ¢¹f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fbTVfe¨ff 
SXÀf ´¹ff¹f»¹ff³fZ RYf¹fQf d¸fTZ»f. 
°fbTVfe¸f²¹fZ B¦fZ³ffg»f WXZ Qi½¹f 
AÀf»¹ff³fZ ¸f²fb¸fZWX SXû¦ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ffÀffNXe WXe 

RYf¹fQf WXû°fû. Af°ff¨¹ff 
¶fQ»f°¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 
¶ffWXZSX¨fZ ´fQf±fÊ Jf¯fZ 
Vf¢¹f°fû MXfTf. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ UZTZ°f 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff 
§¹ff¹f»ff ¸ffÂf dUÀføY 
³fIYf. 

ùQ¹ff»ff d³fSXû¦fe NXZU°fû : 
»fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f 
Jf¹ff³fZ ùQ¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff 
²f¸f¯¹ffÔ¸f²fe»f ¶»ffgIZYþZÀf d³f§fc³f 
þf°ff°f. ¹ff¸fbTZ ¶»fOX 
Àf¢¹fbÊ»fZVf³f ¹fû¦¹f 
´fiIYfSXZ ùQ¹ff´f¹fË°f 
´fûWû¨fX°fZ. 
ÀfQeÊ Afd¯f ´fOXÀfÔ 
QcSX IYSX°fZ :
WXZ d¸fßf¯f Jf»»¹ff³fZ 
ÀfQeÊ Afd¯f ´fOXVffÀfWX 
Àff¹f³fÀf¨ff ´fifg¶»fZ¸f Jc´f IY¸fe 
WXû°fû. WXZ d¸fßf¯f VfSXeSXf°fe»f 
CX¿¯f°ff UfPX½f°fZ. AfþfSXfÔ³ff QcSX 
NXZU°fZ. 
B¸¹fb³f dÀfÀMXe¸f»ff ¸fþ¶fc°f 
IYSX°fZ : »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²ff¨¹ff 
d¸fßf¯ff³fZ °fb¸f¨fe B¸¹fb³f dÀfdÀMX¸f 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
´fi°¹fZIY FY°fc¸f²¹fZ °fÔQb÷YÀ°f SXfWXc 
VfIY°ff. 
OXf¹fdSX¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU : 
IYû¯ff»ff dIÔYUf »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff 
Àf°f°f OXf¹fdSX¹ff¨ff ÂffÀf WXû°f 

AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff WXZ d¸fßf¯f 
JfDY §ff»ff. °¹ffÔ¨fe ´f¨f³f 
ÀfÔÀ±ff Qb÷YÀ°f WXûBÊ»f. °fÀfZ¨f 
´fûMXf°fe»f B³RZY¢Vf³f QcSX WXûBÊ»f. 

dOXMXfg¢Àf : WXZ EIY 
³f`Àfd¦fÊIY dOXMXfg¢Àf 

d¸fßf¯f AfWXZ. 
WXZ Jf»»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f §ff¯f 

Afd¯f UZÀMX ¸fMXZdSX¹f»f 
¶ffWXZSX ´fOX°fZ. 

RÔY¦f»f B³RZY¢Vf³f : RÔY¦f»f 
B³RZYVf³f, VfSXeSXf¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
·ff¦ffUSX WX»»ff IYSX°f AÀfZ»f 
°fSX Ag¯MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯ffÔ¨fZ WXZ 
d¸fßf¯f °¹ff dNXIYf¯fe »ffU»¹ffÀf 
¶fg¢MXZdSX¹ff QcSX WXû°ff°f. VfSXeSX 
IY¸fþûSX WXû¯¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°fZ. 
§fVff¨¹ff B³RZY¢Vf³f¸f²¹fZ 
»ff·fQf¹fIY : WXZ d¸fßf¯f 
§fVff°fe»f ÀfÔIiY¸f¯f QcSX IYSX°fZ. 
¹ff°f Ag¯MXe B³μ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯f 
AfWXZ. §fVff°fe»f JSXJSX Afd¯f 
Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fZ.

Àff°f RYf¹fQZ »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f 
EIYÂf d¸f¢Àf IYøY³f Jf¯¹ff¨fZ...

¨fZWXº¹ffUøY³f AIYf»fe ´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff ³ffWXeVff 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afþ¸ffUf WXZ CX´ff¹f Àf°f°f ¶fQ»f°¹ff 

WXUf¸ff³ff¸fbTZ 
Àff±fe¨fZ 
SXû¦f ´fÀfSX°f 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
¹fÔQfWXe 
´ffUÀff¼¹ff°f 
Àff±fe¨fZ SXû¦f 
´fÀfSX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe 
AÀfc³f A³fZIY 
¸fbÔ¶fBÊIYSX ¹ff¸fbTZ 
AfþfSXe ´fOX»fZ 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
Afd¯f JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àf²¹ff Àff±fe¨¹ff 
SXû¦ffa¸fbTZ AfþfSXe 
´fOX»fZ»¹ff 
÷Y¦¯ffÔ¨fe 
¦fQeÊ 
dQÀfc³f 
¹fZ°f 
AfWXZ. 

A³f³fÀf : ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
°U¨ff dPX»fe ´fOXc³f A³fZI 
YdNXIYf¯fe »fMXIY»¹ff´fi¸ff¯fZ 

dQÀfc »ff¦f°fZ. °U¨ff ´fb³WXf 
kfi rml ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 

A³f³fÀff¨ff Uf´fSX WXf ¨ffÔ¦f»ff 
´f¹ffÊ¹f NXSX°fû. A³f³fÀff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe A³f³fÀff¨fe Àff»fZ 
IYfPXc³f MXfIYfUe°f. A³f³fÀff¨¹ff 
¦fSXf¨fZ ¶ffSXeIY °fbIYOXZ IYøY³f §fZDY³f WXZ 
°fbIYOXZ ¨fZWXº¹ffUøY³f WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
dRYSXUfUZ°f, A±fUf A³f³fÀff¨ff ¦fSX 
d´fTc³f SXÀf IYfPXc³f §¹ffUf Afd¯f 
WXf SXÀf ¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf. WXf SXÀf 
IYfWXe UZT ¨fZWXº¹ffUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
²fbUfUf. WXf CX´ff¹f IYfWXe dQUÀf 
QSXSXûþ IYSXfUf. 

A³f³fÀff¨ff SXÀf ³f`Àfd¦fÊIY 
kastringentl AÀf»¹ff³fZ 
dPX»fe ´fOX»fZ»fe °U¨ff ´fb³WXf 
IYÀf¯¹ffÀf WXf SXÀf Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fû. WXf 
CX´ff¹f AU»fÔ¶ff¹f¨ff 
Óff»¹ffÀf Af´f¯f 
Uf´fSX¯ffSX AÀf»fZ»fZ 
A³f³fÀf °ffþZ Afd¯f 
d´fIY»fZ»fZ AÀf»¹ff¨fe 
JfÂfe IYøY³f §¹ffUe. 
°fÀfZ¨f A³f³fÀff¨ff 
SXÀf Af²fe 

¸f³f¦fMXf¨¹ff Af°fe»f ¶ffþc»ff »ffUc³f 
´ffWXfUf Afd¯f IYfWXe UZT UfMX 
´fWXfUe. ¹ff SXÀff¸fbTZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe Ag»fþeÊ ³fÀf»¹ff¨fe JfÂfe 
´fMX»¹ff³fÔ°fSX¨f WXf SXÀf ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUfUf.
AfWXfS : Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ ÀfbIYf 
¸fZUf, °fZ»fd¶f¹ff, 
AÔOXe, ¸ffÀfZ, OXfTe, 
¸fMXfSX, VfZÔ¦f·ffª¹ff, 
°ffþe RYTZ, MXû¸fgMXû, 
dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff 
B°¹ffQe ´fû¿fIY 
A³³f´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf AÀfZ»f 
¹ff¨fe IYfTþe §¹ffUe. Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ °fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ, ´fiûÀfZÀOX 
A³³f´fQf±fÊ, A»IYûWXû»f, IYf¶fû³fÊZMXZOX 
dIÔYUf IYgdRY³fZMXZOX ´fZ¹fZ, ÀffJSXZ¨fZ 

´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf 
°¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨¹ff ³f½¹ff 
´fZVfe °f¹ffSX WXû¯¹ff¸f²¹fZ 

AOX¨f¯f ¹fZ°f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ´fQf±ffË¨fZ 
ÀfZU³f Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ  
Ad°fVf¹f ¸f¹ffÊdQ°f 

AÀffUZ.
IYûSXRYO : 

¨fZWXº¹ffUSXe»f AIYf»fe ´fiüPX°Uf¨¹ff 
Jb¯ff ³ffWXeVff IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYûSXRYOXe¨ff °ffþf ¦fSX Uf´fSXfUf. 
IYûSXRYOXe¨¹ff °ffª¹ff ¦fSXf¸f²¹fZ 

¦fb»ff¶fþ»f §ff»fc³f ´fZÀMX 
°f¹ffSX IYSXfUe. WXe ´fZÀMX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸ffd»fVf IYSXfUe. 
WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX UeÀf 
d¸fd³fMXZ SXfWXc QZDY³f ¹ff³fÔ°fSX 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUc³f 
MXfIYfUf. IYûSXRYOXe¨ff 
¦fSX Afd¯f ¦fb»ff¶fþ»f 
d¸fÀfTc³f °f¹ffSX 

IZY»fZ»¹ff ´fZÀMX¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. IYûSXRYOXe¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
dMXV¹fc dSX´fZASX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY³f 
°U¨ff °fþZ»fQfSX dQÀfc »ff¦f°fZ. 
IYûSXRYOXe´fi¸ff¯fZ MXe MÑe AfgB»f Afd¯f 
Afgd»f½WX AfgB»f ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯fWXe 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe IYøY³f 
°U¨ff °fþZ»fQfSX ¶f³f¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 
AfWXZ. 
MXe MÑe - Afgd»f½WX AfgB»f : EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff MXe MÑe AfgB»f, EIY 
¸fûNXf ¨f¸f¨ff Afgd»f½WX AfgB»f¸f²¹fZ 
d¸fÀfTc³f ¹ff³fZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
¨fZWXº¹ffUSX ¸ffd»fVf IYSXfUe. WXZ 
°fZ»f SXfÂf·fSX ¨fZWXº¹ffUSX SXfWXc QZDY³f 
ÀfIYfTe ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. 

»fÀfc¯f ¸fÀff»fZQfSX Jf¯¹ff¨fZ ÀUfQ UfPXU°fû. 
°fÀfZ¨f ¹ff¨fZ ¦fb¯fIYfSXe Afd¯f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ Jc´f 
AfWXZ°f. »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f EIYÂf d¸f¢Àf IZY»¹ff³fZ AfSXû¦¹ff¨ff 
Jc´f ¸fûNXf Jdþ³ff °fb¸f¨¹ffIYOXZ ¹fZ°fû. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
ÀfüÔQ¹ffÊÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY VfSXeSX dOXMXfg¢Àf IYSX¯¹ffÀffNXe 
Jc´f ¸fQ°f IYSX°fû. °fÀfZ¨f B³RZY¢Vf³fWXe ÀfÔ´fU°fû. AVff°f ¸f²f 
Afd¯f »fÀfc¯f Jf»»¹ffÀf Àff°f RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

¨ffdTVfe CX»fMXc³f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc 

»ff¦f¯ffº¹ff ´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff 
AfþIYf»f¨¹ff IYfTf¸f²¹fZ 
EZ³f dUVfe¸f²¹fZ¨f IYfWXeÔ¨¹ff 

¨fZWXº¹ffÔUSX dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
A¹fû¦¹f, AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, 

½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU, °f¯ffU´fc¯fÊ 
þeU³fVf`»fe, ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff 

Àff°f°¹ff³fZ Uf´fSX, Àf°f°f 
CX³WXf¸f²¹fZ °U¨fZUSX ¹fZ¯ffSXZ 
IYfTÀfSX OXf¦f, ¹ff¸fbTZ EZ³f 

´fÔ¨fdUVfe°fe»f °f÷Y¯f-°f÷Y¯fe 
¨ffdTVfe ´ffSX IZY»¹ffÀffSXJZ dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. ¨fZWXº¹ffUSX d´f¦¸fZÔMXZVf³f 
dQÀfc »ff¦f°fZ, ¶ffSXeIY ÀfbSXIbY°¹ff 
´fOXc »ff¦f°ff°f, °U¨ff d³fÀ°fZþ, 

IYûSXOXe dQÀff¹f»ff »ff¦fc³f, dPX»fe 
´fOXc³f »fMXIcYWXe »ff¦f°fZ. ¹ff ÀfUÊ 

¦fûáeÔ¸fbTZ ¨fZWXSXf A³ffIY¿fÊIY 
dQÀfc »ff¦f°fû. ¹ff ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff 
MXfTc³f ¨fZWXº¹ffUøY³f AIYf»fe 

´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff ³ffWXeVff 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe ³f`Àfd¦fÊIY 

CX´ff¹f Afþ¸ffU°ff ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

dþ¸f»ff þf°ff¹f... °fSX »fÃff°f NXZUf
 dþ¸f ÀfbøY IYSX¯¹ffAf²fe 
Afd¯f dþd¸fÔ¦f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f ´ff¯fe dIÔYUf ª¹fcÀf d´f¯fZ 
MXfTf.  Af´f¯f dIY°fe 
IYg»fSXeþ IY¸fe IYSX°fû¹f dIÔYUf 
§fZ°fû¹f ¹ff¨ff dWXVfû¶f AÀfc ôf. 
 Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
dIÔYUf dRYMX³fZÀfÀffNXe »fWXf³f-
»fWXf³f »fÃ¹f d³f²ffÊdSX°f IYSXf. 
 MÑZ³fSX¨ff Àf»»ff 
§fZ°f»¹ffdVfUf¹f QbÀf º¹ffÔ³ff 
´ffWXc³f IYû¯f°feWXe ³fUe³f ¸fVfe³f 
MÑf¹f IYøY ³fIYf. 
 dþ¸fÀffNXe ¹fû¦¹f °fZ¨f 
IY´fOXZ Afd¯f þûOXZ d³fUOXf. 
 dþ¸f¸f²¹fZ §ff¸f 
´fbÀf¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe ÀU¨L 

³fg ́ fdIY³f Uf´fSXf. 
 IYû¯f°feWXe ¸fVfe³f 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe ³feMX ´fidVfÃf¯f 
§¹ff Afd¯f Ãf¸f°fZWXc³f Ad²fIY 
UIÊYAfDYXMX MXfTf.  
EJfôf ½¹ff¹ff¸ff³fZ Af´f»fZ 
AÔ¦f QbJ°f AÀfZ»f dIÔYUf À³ff¹fc 
JZ¨f»fZ þf°f AÀf°fe»f °fSX 
»f¦fZ¨f °fû ½¹ff¹ff¸f ¶fÔQ IYSXf. 
 IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe¨fZ 
´fiûMXe³f VfZIY dIÔYUf E³fþeÊ 
dOÑÔIY ÀfZU³f IYSX¯¹ffAf²fe 
°fªÄffÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.  þSX 
Af´f»¹ff»ff EJfQZ ÀfÔIiY¸f¯f 
dIÔYUf SXû¦f AÀfZ»f °fSX Af²fe¨f 
°¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dþ¸f MÑZ³fSX»ff 
ôf.

Af´f»¹ff Q̀³fÔdQ³f 
AfWXfSXf¸f²¹fZ ÀffJSXZ̈ ff 

Uf´fSX WXû°f AÀf°fû. ¨fWXf, 
IYfgRYe Afd¯f ¸fb£¹f ¸WX̄ fþZ 

Af´f»¹ff AfWXfSXf°fe»f 
¶fWXb°fZIY ÀfUÊ̈ f ¦fûOX 

´fQf±ffȨ̈ f²¹fZ ÀffJSXZ̈ ff Uf´fSX 
d³f¹fd¸f°f IZY»ff þf°f AÀf°fû. 
IZYUT §fSXe °f¹ffSX IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ´fQf±ffË°f¨f ³f½WXZ, 
°fSX ¶fiZOX, d¶fdÀIYMXZ, °f¹ffSX 
ÀffgÀfZÀf, ÀfhOXdU¨f À´fiZOXÐÀf, 

´fgIZYªOX RYTfÔ̈ fZ SXÀf, IYû»OX 
dOÑÔ¢Àf ¹ff¸f²¹fZWXe ÀffJSXZ̈ fZ 

´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf°fZ.

dSXRYfBaOX ÀffJSX Ad°f´fi̧ ff¯ff°f Jf»»¹ff³fZ 
AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f WXû°f AÀfc³f, °f÷Y¯f 
U¹ff°f¨f CẌ ¨f SX¢°fQf¶f, ¸f²fb̧ fZWX B°¹ffQe dUIYfSX 
CXQÐ·fU¯¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. AfWXfSXf¸f²¹fZ 
ÀffJSX þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ ¨fZWXº¹ffUSX AIYf»fe 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ̄ fZ, UfSXÔUfSX ¸fb÷Y¸fZ, ´fbMXIbY¼¹ff 
¹fZ̄ fZ B°¹ffQe »fÃf¯fZ dQÀfc »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ̈ f 
AfWXfSX°fªÄf Q³̀fÔdQ³f AfWXfSXf¸f²fc³f ÀffJSXZ̈ fZ 
´fi̧ ff¯f IY¸fe IYøY³f ÀffJSXZ̈ ¹ff EZUþe ³fÀ̀fd¦fÊIY 
ÀUeMX³fÀfÊ Uf´fSX̄ ¹ff¨ff Àf»»ff QZ°f AÀf°ff°f. 
³f̀Àfd¦fÊIY ÀUeMX³fÀfȨ̂ f²¹fZ A³fZIY ´f¹ffÊ¹f CX́ f»f¶²f 
AÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ JþbSXf¨¹ff ´fZÀMẌ ff Àf¸ffUZVf 
IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû.

JþbSXf¨fe dUVfZ¿f°f: AVfe IYe, °¹ff¸f²¹fZ 
³fÀ̀fd¦fÊIY Vfb¦fÀfÊÀfû¶f°f ´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX, dÓfÔIY, 

¸fg¦³fZdVf¹f¸f B°¹ffQe ÃffSXWXe AfWXZ°f.
 VfÔ·fSX ¦fif¸f JþbSXf¸f²¹fZ sys dIY»fû 

IYg»fSXeþ B°fIYe DYXþfÊ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
JþbSXf´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fe ¦fZ»fZ»fe ´fZÀMX dIÔYUf 
dÀfSX́ f dSXRYfBÊ³OX ÀffJSXZ̈ ¹ff 
EZUþe Uf´fSX»fZ þfDY 
VfIY°fZ. JþbSXf¨fe 
´fZÀMX §fSẌ ¹ff §fSXe 
°f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
IZYUT JþcSX 
Afd¯f ÀU¨L ´ff¯fe, 
B°f¢¹ff¨f ÀffdWX°¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. 
JþbSXf¨fe ´fZÀMX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
°ffþf d´fIY»fZ»ff JþcSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d·fþUc³f 

NXZUfUf. JþcSX d·fþU¯¹ffAf²fe °¹ff¨¹ff°fe»f 
d¶f¹ff IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f. °¹ff³fÔ°fSX ¦fSX̧ f 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ JþcSX d·fþUfUf. WXf 
JþcSX 

SXfÂf·fSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d·fþc 
ôf¹f¨ff AfWXZ.
QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe JþcSX 

´ff¯¹ff°fc³f IYfPXc³f §fZDY³f d¸f¢ÀfSXUSX ¶ffSXeIY 
UfMXfUf. JþcSX d·fþUc³f NXZU»fZ»fZ ´ff¯fe MXfIcY³f 

³f QZ°ff WXZ ´ff¯fe JþcSX d¸f¢ÀfSXUSX UfMX°f 
AÀf°ff³ff §ff»ffUZ.  AfUV¹fIY d°f°fIZY ´ff¯fe 
§ff»fc³f Af´f»¹ff»ff WXUe d°f°fIYe §f˜ dIÔYUf 
´ff°fT ´fZÀMX °f¹ffSX IYøY³f §¹ffUe. ¹ff ´fZÀMX̧ f²¹fZ 
dIÔYd¨f°f ¸feNX, AfUOX°f AÀf»¹ffÀf ¸f²f dIÔYUf 
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX d¸fÀfT°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff¸fbTZ ¹ff 
´fZÀMX»ff Af¦fTe¨f ¨fU ¹fZ°fZ. JþbSXf¨fZ dÀfSX́ f 
°f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe JþcSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ CXIYTc³f 
§¹ffUZ°f. °¹ff³fÔ°fSX JþcSX CXIYT»fZ»fZ ´ff¯fe ¦ffTc³f 
§fZDY³f JþbSXf¨ff ¦fSX UZ¦fTf IYSXfUf. ¦ffT»fZ»fZ 
´ff¯fe ´fb³WXf CXIYT°f NXZ½fc³f ´ffIYf´fi̧ ff¯fZ dQÀfŹ f¹fË°f 
AfMXUfUZ. °f¹ffSX Óff»fZ»fZ dÀfSX́ f ±fÔOX Óff»¹ffUSX 
¶ffMX»fe¸f²¹fZ ·føY³f NXZUfUZ. JþbSXf¨¹ff dÀfSX́ f´fZÃff 
JþbSXf¨fe ´fZÀMX Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe, IYfSX̄ f ¹ff 
´fZÀMX̧ f²¹fZ RYf¹f¶fSX AÀf°fZ.

ÀffJSXZ¨¹ff EZUþe d¸fNXfBÊ ¶f³fU°ff³ff Uf´fSXf JþbSXf¨fe ´fZÀMX

¸fdWX»ffÔ³ff A³fZIYQf ̧ fcOX dÀUÔ¦Àf¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f°fû. ¸fcOX dÀUÔ¦Àf WXû¯¹ff»ff ¸fcOX 
dOXÀfAfgOXÊSX AÀfZWXe ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. A³fZIYQf 
d¨fOXd¨fOX dIÔYUf °f¯ffU, »fWXf³f-ÀfWXf³f ¦fûáeÔUSX 
SXOX¯fÔ, AfgdRYÀf dIÔYUf §fSXf°fe»f ¦fûáeÔ̈ fÔ MXZ³Vf³f 
§fZ¯fÔ ´fWXf¹f»ff ¦fZ»fÔ °fSX WXe »fÃf¯f Àff²ffSX¯f 
Àf¸fþ»fe þf°ff°f. 

´fSXÔ°fb ¹ff »fÃf¯ffÔ³fe þSX ¦fÔ·feSX øY´f ²ffSX¯f 
IZY»fÔ °fSX ¸ffÂf ´fedOX°f ½¹föYe dOX´fiZVf³f¸f²¹fZ 
þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸fdWX»ffÔ³ff WXe 
Àf¸fÀ¹ff °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXf°f WXû¯ffº¹ff WXf¸fûÊ³f»f 
¨fZÔþZÀf¸fbTZ WXû°fZ. þSX °fb¸f¨¹ffÀfû¶f¨f°fWXe 
AVff ¦fûáe WXû°f AÀf°fe»f Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
Àf°f°f °fb¸f¨ff ¸fcOX ¨fZÔþ WXû°f AÀfZ»f °fSX, 
°fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff AfWXfSXfIYOXZ dUVfZ¿f »fÃfÔ 
QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f 
AÀfÔ dÀfð Óff»fÔ IYe, ¸fcOX 

dÀUÔ¦Àf dIÔYUf °f¯ffU ¹fû¦¹f AfWXfSX ³f 
§fZ°f»¹ff³fZWXe WXû°fû. AVff°f¨f OXfEMX¸f²¹fZ ¶fQ»f 
IYSXf Afd¯f ¸fcOX dÀUÔ¦Àf¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf IYSXf. 

Aû¸fZ¦ff t ¨ff CXØf¸f ÀÂfû°f AÔOXe
AÔOXÐ¹ff¸f²¹fZ ̧ fb¶f»fIY ́ fi̧ ff¯ff°f Aû¸fZ¦ff-t 

RYgMXe AgdÀfOX, ·fSX´fcSX ́ fiûMXe³f Afd¯f d½WXMXgd¸f³Àf 
AÀf°ff°f. °f¯ffU dIÔYUf dOX´fiZVf³f³fZ ÂfÀ°f 
AÀf¯ffº¹ff »fûIYfÔÀffNXe AÔOXe A°¹fÔ°f 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f.

¸fcOXÀffNXe CXØf¸f NXSX°fû ³ffSXT
d¸fdOXA¸f ̈ f`³f RYgMXe AgdÀfOX ³ffUf¨fÔ °f°U 

RYöY ³ffSXTf¸f²¹fZ AfPXTc³f ¹fZ°fÔ. þZ ¸fZÔQc¨fÔ 
AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fcOXÀffNXeWXe 

RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. ³fUÊÀf dÀfÀMX¸fÀffNXe 
CXØf¸f NXSX°ff°f IZYTe IZYTe 
¸WX¯fþZ, ´fûMXgdVfA¸f Afd¯f 

¸f g¦³f ZdVfA¸f¨ff CXØf¸f ÀÂfû°f. ³fUÊÀf 
dÀfdÀMX̧ fÀffNXe IZYTe A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. 
¹ffÔ̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMXÐÀf ¶fSXf¨f UZT 
¸fcOX dNXIY NXZU¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f.

ÀfZSXûMXûd³f³f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU°fÔ AIiYûOX
AIiYûOX¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff-3 RYgMXe AgdÀfOX, 

´fiûMXe³f Afd¯f ̧ fg¦³fZdVfA¸f ̧ fb¶f»fIY ́ fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fÔ. AIiYûOX ̧ fZÔQç f²fe»f ÀfZSXûMXûd³f³f¨fÔ ́ fi̧ ff¯f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe ̧ fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
RYöY ¸fcOX ¨ffÔ¦f»ff WXû°f ³ffWXe °fSX, °fb¸WXf»ff 
VffÔ°f Ófû´f d¸fT¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f WXû°fZ.

°f¯ffU IY¸fe IYSX°fÔ d»fÔ¶fc
d½WXMXgd¸f³f Àfe ¨ff CXØf¸f ÀÂfû°f AÀf¯ffSXÔ 

d»fÔ¶fc °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fÔ. ¹ff¨fÀfû¶f°f þSX °fb̧ WXe d»fÔ¶ff¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IZY»ff °fSX AfSXû¦¹ff¨¹ff Afd¯f °U¨fZ̈ ¹ff 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f WXû°fZ.

AfWXfSXf°fe»f AfWXfSXf°fe»f 'WXZ''WXZ' ¶fQ»f IYSX°fe»f ¸fQ°f ¶fQ»f IYSX°fe»f ¸fQ°f

¦f·ff ÊUÀ±f Z°f dÀÂf¹ff Af´f»¹ff 
Jf¯¹ffd´f¯¹ff¶fï»f RYfSX¨f IYfgd³Vf¹fÀf 
WXûDY³f þf°ff°f. IYf¹f Jf¹f»ff ´ffdWXþZ 
IYf¹f ³ffWXe, ¹ff ¶fï»f ¶f Ê¹ff¨f ¦f·fÊU°fe 
dÀÂf¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f ¸ffdWX°fe ³fÀf°fZ. ¶f Ê¹ff¨f 
¸fdWX»ff ¦f·ffÊUÀ±fZ°f IYfSX»fZ Jf¹f»ff ́ ffdWXþZ 
IYe ³ffWXe ¹ff¶fï»f ·fid¸f°f AÀf°ff°f. °fSX 
°¹ffÔ¨fZ IÔYμ¹fcþ³f Af´f¯f QcSX 
IYøY. ¦f·ffÊUÀ±fZQSX¸¹ff³f 
IYfSX»¹ff¨fZ ÀfZU³f AfBÊ 
Afd¯f ¶ffT Qû§ffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe EIY 
CXØf¸f dUIY»´f Àff¶fe°f 
WXûDY VfIY°fZ. IYfSX»¹ff°f 
RYf¹f¶fSX, IYgd»Vf¹f¸f, ´fûMXgdVf¹f¸f, 
¶feMXf-IZYSXûdMX³f Afd¯f Af¹fMÑe RYf¹f¶fSX 
AÀf°f þZ ¦f·ffÊ°f UfPX¯ffSXZ ¶ffT Afd¯f AfBÊ 
Qû§ffÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°f.

RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°ff°f 
: IYfSX»¹ff°f RYf¹f¶fSX CX¨¨f ¸ffÂfZ°f AÀf°f 
ª¹ff¸fbTZ ·fcIY »fUIYSX »ff¦f°f ³ffWXe. WXZ 
WXf¹f IYg»fûSXe RcYOXÐÀf Afd¯f þÔIY RcYOXÐÀf¨¹ff 
IiYZdUÔ¦Àf»ff IY¸fe IYSX°fû. °¹ffdVfUf¹f WXZ 
´fiZ¦³fZÔÀfeQSX¸¹ff³f °fb̧ WXf»ff »fÿ WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
QZJe»f °fb¸f¨ff ¶f¨ffU IYSX°fû.

MXeAfg¢ÀfeOXZÔMX AÀf°fû : IYfSX»¹ff°f 
d½WXMXgd¸f³f Àfe AÀf°f, þZ EÔMXeAfg¢ÀfeOXZÔMX 
AÀfc³f ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ³ff WXfd³fIYfSXIY 
¶fg¢MXZdSX¹ff´ffÀfc³f »fPX¯¹ff¨fe VföYe QZ°f. 
WXZ ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff SXû¦f´fid°fIYfSXIY»ff 

QZJe»f UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû Afd¯f 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY dÀfÀMX¸f»ff ¶fcÀMX IYSX°fû.

¶ffgUZ»f ¸fb½WX¸fZÔMX»ff ¹fû¦¹f NXZU°fû : 
IYfSX»fZ ´fZdSXÀMXfd»fdÀfÀf»ff ¶fcÀMX QZ¯¹ffÀf 
QZJe»f ¸fQ°f IYSX°fû þZ ³fÔ°fSX ¶ffgUZ»f 
WXf»f¨ff»f»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX̄ fZ Afd¯f ¦f·fÊU°fe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ́ f¨f³f °fÔÂff»ff ¹fû¦¹f IYSX¯¹ff°f 

¸fQ°f IYSX°fû. IYfSX»fZ ́ f¨f³f 
°fÔÂffVfe d³f¦fdOX°f B°fSX 

Àf¸fÀ¹ffÔ̧ f²¹fZ QZJe»f 
AfSXf¸f QZ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fû.

RYû»fZMX CX¨¨f 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû :  ¦f·fÊU°fe 

¸fdWX»ffÔÀffNXe RYû»fZMX¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf°fZ. WXZ d¸f³fSX»Àf ÀfÔ·ffdU°f ³¹fcSX»f MXÐ¹fc¶f 
dOXRZY¢MX»ff ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSX°fû. 
IYfSX»¹ff°f RYû»fZMX¨fe ¸ffÂff RYfSX þfÀ°f 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¹ff 
d¸f³fSX»Àf¨¹ff Q`d³fIY AfUV¹fIY°fZ¨fZ EIY 
¨f°fb±ffÊÔVf ·ff¦f AfWXZ.

A·fiIYf¨ff dUIYfÀf IYSX°fû :  
IYfSX»¹ff°f IYfWXe JfÀf ́ fiIYfSX¨fZ d½WXMXgd¸f³Àf 
Afd¯f d¸fd³fSX»Àf¨ff EIY ̧ fûNXf pû°f AÀf°fû. 
¹ff°f Af¹fSX³f, d³f¹ffdÀf³f, ´fûMXgdVf¹f¸f, 
´fZÔMXû±fZd³fIY EgdÀfOX, dþÔIY, ́ ffBSXûOXfgd¢Àf³f, 
¸fg¦³fedVf¹f¸f Afd¯f ̧ fh¦f³feþ Àff¸fe»f AfWXZ. 
¹ff»ff ¸WX¯fc³f Af´f¯f Àfb´fSX ·ffþe ¸WX¯fc 
VfIY°fû IYfSX¯f WXZ ·fic¯f¨¹ff dUIYfÀff°f EIY 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fû.

´fiZ¦³f³Àfe QSX¸¹ff³f IYfSX»¹ff¨fZ ÀfZU³f 
 IYSXf½fZ IYe IY÷Y ³f¹fZ, QcSX IYSXf IY³μ¹fcþ³f

ÀffdWX°¹f: ¶fQf¸f - 1 
UfMXe, °fc´f - ´ffDY¯f UfMXe, 
ÀffJSX - ´ffDY¯f UfMXe, Qc²f 
- 1/2 UfMXe

IÈY°fe: ÀfUfÊ°f Af²fe SXfÂfe 
´ff¯¹ff°f d·fþ°f §ff»ffUZ°f. 
QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe 
¶fQf¸ff¨fe Àff»fÔ IYfPXc³f 
MXfIYf Afd¯f °fZ d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ 
dRYSXUc³f °¹ff¨fe þfOXÀfSX ´fZÀMX 
°f¹ffSX IYøY³f §¹ffUe. ¹ff³fÔ°fSX 
IYPXBÊ°f °fc´f ¦fSX¸f IYSX¯¹ffÀf 
NXZUfUZ. °fc´f ¦fSX¸f Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f ¶fQf¸ff¨fe ´fZÀMX 
MXfIYf Afd¯f ¸fÔQ Af¨fZUSX 
½¹fUdÀ±f°f »ff»fÀfSX WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
´fSX°fc³f §¹ffUZ. »ff»fÀfSX 
Óff»¹ffUSX °¹ff°f Qc²f MXfIYf 
Afd¯f EIY CXIYTe Af¯ffUe. 
Qc²f ´fc¯fÊ´f¯fZ AfMX»¹ffUSX 
°¹ff°f ÀffJSX §ff»ff Afd¯f 
d¸fßf¯f dVfþc ôf.

WXZASX IY»fSX IYSXf 
´f¯f ÀffÔ·ffTc³f...

°f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeS 
X- °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffgIY»fZMX Ad²fIY 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. OXfIYÊ ¨ffgIY»fZMX Jf¯¹ff³fZ 
°f¯ffU IY¸fe WXû°fû.  CX¨¨f SXöYQf¶ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffgIY»fZMX¨fZ ÀfZU³f ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY 
NXSX°fZ. IYûIYû¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÀ 
ÀUfÀ± ¨ffÔ¦f»fZ SXfJ¯¹ffÀffNXe ¸fQ°fVfeSX NXSX°ff°f.  
ùQ¹ffÀffNXeWXe ¨ffgIY»fZMX RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.  
¨ffgIY»fZMX¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ùQ¹fSXû¦ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. ¨ffgIY»fZMX Jf¯¹ff³fZ ½¹föYe¨ff ¸fcOX Àfb²ffSX°fû. 
IYûIYû¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ±fIYUf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

 Uþ³f §fMXU¯¹ff°f ¦fb¯fIYfSXe -  
Ygd»fRYûd³fÊ¹ff¨¹ff Àfg³f dOX¦fû dUôf´feNXf°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ¨ffgIY»fZMX 
Jf»»fÐ¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ff°f ¸fQ°f WXû°fZ. 

U`Äffd³fIYfÔ³fbÀffSX ¨ffgIY»fZMX¸f²fe»f IYûIYû 
μ»fgU³ffg»f UfPX°¹ff U¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f 

AfþfSXfÔ³ff QcSX NXZU°fZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, SXûþ WXfgMX 
¨ffgIY»fZMX¨fZ Qû³f IY´f 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ¸ff³fdÀfIY 
ÀUfÀ±¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. 
°fÀfZ¨f À¸fSX¯fVföYeWXe 
UfPX°fZ.

AfþIYf»f ¸fb»fe AÀfû Uf 
dÀÂf¹ff WXZASX IY»fSX IYSX̄ ¹ff¨fÔ IiYZÓf 

UfPX»fÔ AfWXZ. Àf²¹ff »fZMXZÀMX SXÔ¦f 
Uf´føY³f Af´f»¹ff ´fÀfÊ³ffd»fMXe»ff 

EIY UZ¦fTf »fbIY QZ°ff ¹fZ°fû. 
A»feIYOXZ ¶fifDY³f, ¨ffgIY»fZMX, ¶fSX¦fÔOXe 

Afd¯f ¶»fỒOX RYgVf³f¸f²¹fZ AfWXZ. 
°¹ff°fc³f WXf¹f»ff¹fdMXÔ¦f¨ff MÑZÔOX AfWXZ. 

¸ffÂf IZYÀffÔ³ff IY»fSX QZ̄ ¹ff´fcUeÊ °¹ffÔ̈ ff 
´fiIYfSX Àf¸fþc³f §fZ̄ fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ.

IY»fSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ WXZ 
IYSXf

 IY»fSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ WXZASX 
IYdMXÔ¦f dIÔYUf dMÑd¸fÔ¦f IYøY³f 
§¹ff.

 IY»fdSXÔ¦fÀffNXe 
dQ»fZ»¹ff d³fQZVffÊÔIY ´fbdÀ°fIZY°f 
ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ WXZASX IY»fSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ Eg»fþeÊ MXZÀMX IYøY³f 
§¹ff. 

 IY»fSX Uf´fSX¯¹ff´fcUeÊ 
dQ»fZ»¹ff Àfc¨f³ff ³feMX Uf¨fc³f 
§¹ff.

 Af´f»¹ff IZYÀffÔUSX ´fcUeÊ 
IY²fe¨f SXÔ¦ffÔ¨ff Uf´fSX IZY»fZ»ff 
³ffWXe IYe °fZ Af²fe´ffÀfc³f¨f 
SXÔ¦f»fZ»fZ AfWXZ°f. þZ þf¯fc³f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ¹fû¦¹f SXÔ¦ff¨fe 
d³fUOX IYSXf.

 IY»fSX d³fUOX¯¹ff´fcUeÊ 
IYfWXe VfÔIYf AÀfZ»f °fSX 
WXZASX E¢Àf´fMXÊ¨ff Àf»»ff 
§¹ff.

 IY»fSX 

IYSX¯¹ff´fcUeÊ EIYf¨f AfIYfSXf¨fZ 
RYfgB»f °f¹ffSX NXZUf. 

 A°ff ½WXe VfZ´f¸f²¹fZ IZYÀf 
§fZDY³f °¹ff¨fZ ´ff°fT ÀfZ¢Vf³f 
IYøY³f §¹ff. °¹ffJf»fe RYfgB»f 
NXZUc³f IZYÀffÔ³ff IY»fSX IYSXf 
Afd¯f Qû³WXe ¶ffþc³fZ Qb¸fOXc³f 
RYû»OX IYSXf. WXf¹f»ffBMX 
EIYfÀffSXJÔ AÀffUÔ WXZ »fÃff°f 
AÀfc ôf.

 IY»fSX Óff»¹ffUSX A²¹ffÊ 
°ffÀff³fZ RYfgB»f IYfPXf Afd¯f 
IZYÀf ²fbDY³f VfZ´fc 

IYSXf. 
IZYÀf 

UfT»¹ffUSX UZ¦fTf¨f »fbIY 
¹fZBÊ»f.

WXZ IYøY ³fIYf
 IY»fSX IYSX°ff³ff IZYÀffÔ¨¹ff 

¸fbTfÔ³ff IY»fSX »ffUc ³fIYf. 
 U¹ff³fZ þfÀ°f AÀf»fZ»¹ff 

dÀÂf¹ffÔ³fe OXfIYÊ SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX 
IYøY ³f¹fZ.  Aû»¹ff IZYÀffÔ¸f²¹fZ 
IY»fSX IYøY ³f¹fZ ¹ff³fZ IY»fSX 
ÀIY»´fUSX ´fÀfSX°fû.  IY»fSX 
IZY»fZ»fZ IZYÀf IY²fe¨f ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY ³f¹fZ. ¹ff³fZ IY»fSX 
dRYIYMX WXûDY »ff¦f°fû.  
QbÀf Ê¹ffÔ¨fÔ ´ffWXc³f SXÔ¦ff¨fe d³fUOX 
IYøY ³f¹fZ. Af´f»¹ff»ff þû 
Vfû·fZ»f °fû¨f IY»fSX Uf´fSXf.

¨ffgIY»fZMX IYû¯ff»ff AfUOX°f ³ffWXe? »fWXf³ff´ffÔÀfc³f 
±fûSXf¸fûNëfỐ f¹fÔÊ°f ¨ffgIY»fZMX AfUOXe³fZ Jf°ff°f. ¸ffÂf 
Qf°ffÔUSX ´fdSX̄ ff¸f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe IYfWXeþ¯f ¨ffgIY»fZMX 
Jf°f ³ffWXe°f. ¸ffÂf °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf ¨ffgIY»fZMX 
Jf¯¹ff¨fZWXe A³fZIY Af›¹fÊIYfSXIY RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. 

¨ffgIY»fZMX Jf¯¹ff¨fZ WXZ 
AfWXZ°f RYf¹fQZ

°fb´ff°f»ff 
¶fQf¸ff¨ff dVfSXf

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f 

MXe¸f²¹fZ MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. 
þfÀ°f ¦fie³f MXe ´¹ff¹f»¹ff»fZ 
MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe 
´fOX̄ fZ, °fûÔOX IYûSXOXZ 
´fOX̄ fZ, ´fûMX QbJ¯fZ 

Afd¯f °fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 

WXû°ff°f.
¶»OX ´fiZVfSX 
UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f 

MXe¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ 
¶»fOX 
´fiZVfSX¨ff 

QZJe»f ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ IYgdRY³f Ad²fIY 
¸ffÂfZ°f AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff Ad²fIY ÀfZU³ff³fZ 
ùXQ¹ffUSX Q¶ffU ´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 
UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f 
Afd¯f AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : ¦fie³f 
MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ 
AfWXZ. ¦fie³f MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, ¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ 
AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf AÀf°ff°f. þZ 
VfSXeSXf°fe»f ¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, 
IYfg»fZÀMÑfg»f IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe 
dþÔIY, ¸fg¦³feþ Afd¯f d½WXMXf¸fe³f 
E, ¶fe, Àfe ¨fe ¸ffÂffQZJe»f 
AÀf°fZ. ¸ffÂf WXZ ÀfUÊ 
RYf¹fQZ AÀf»fZ 
°fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff 
QZJe»f ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ.

¯¹ff°f 
AfSXû¦¹f SXf

RYf¹fQZVfe
CXØ
¸W



Ad»f¶ff¦fÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f 

AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯fZ¨fe AUÀ±ff 
A°¹fÔ°f d¨fÔ°ffþ³fIY ¶f³f»fe 
AÀfc³f, ¸fWXØUf¨fe UdSXâ 
´fQZ Qe§fÊIYfTf´ffÀfc³f dSXöY 
AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff d¸fT¯ffº¹ff AfSXû¦¹f 
ÀfZUfÔUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AfWXZ. dþ»‘f°fe»f AfSXû¦¹f 
½¹fUÀ±fZ¨ff IY¯ff ¸ff³f»fe þf¯ffSXe 
dþ»WXf Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIY, 
dþ»WXf AfSXû¦¹f Ad²fIYfSXe 
Afd¯f dþ»WXf Ãf¹fSXû¦f Ad²fIYfSXe 
WXe ¸fWXØUf¨fe ´fQZ Àf²¹ff dSXöY 
AfWXZ°f. ¹ff ´fQfÔ¨ff °ff°´fbSX°ff 
Ad°fdSXöY IYf¹fÊ·ffSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ Àfû´fU¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³ffUSX °ff¯f UfPX»ff AfWXZ.

Àf²¹ff dþ»WXf Vf»¹f 

d¨fdIY°ÀfIY ´fQf¨ff IYf¹fÊ·ffSX OXfg. 
d³fdVfIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fSX dþ»WXf 
AfSXû¦¹f Ad²fIYfSXe Afd¯f 
dþ»WXf Ãf¹fSXû¦f Ad²fIYfSXe ¹ff 
Qû³WXe ´fQfÔ¨ff ´fQ·ffSX ÀfWXf¹¹fIY 
ÀfÔ¨ff»fIY (IbYâSXû¦f d³f¸fcÊ»f³f) 
OXfg. ´fif¨fe ³fZWXb»fIYSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, d³f¹fd¸f°f dþ»WXf 
Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIY ´fQfUSX 

AÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe A³¹fÂf 
d³f¹fböYe Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ff 
þf¦fe ³fUe³f d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe. °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f Aôf´f 
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fc³f¨f dQ»fZ þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AÀfc³f, ¹ff ¶ff¶feUSX ´fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ.

UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
A·ffUf¸fbTZ d³f¯fÊ¹f´fidIiY¹fZ°f 

dU»fÔ¶f WXû°f AÀfc³f, °¹ff¨ff 
±fZMX ´fdSX¯ff¸f ÷Y¦¯fÀfZUZUSX WXû°f 
AfWXZ. °ff°´fbSX°¹ff ´fQ·ffSXf¸fbTZ 
´fiVffÀfIYe¹f IYf¸fIYfþfUSX 
Ad°fdSXöY °ff¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff 
AfWXZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, dSXöY 
´fQfÔUSX °f°IYfT d³f¹fd¸f°f 
d³f¹fböYÐ¹ff IYSX¯fZ, ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯ff¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYSX¯fZ Afd¯f dþ»‘f°fe»f AfSXû¦¹f 
½¹fUÀ±ff ÀfÃf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°ff°fOXe³fZ NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe þûSX ²fSX°f AfWXZ.

SXf¹f¦fOX¨fe AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±ff 
Àf²¹ff ‘Af¹fÀfe¹fc’¸f²¹fZ 
AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff ½¹föY WXû°f 
AÀfc³f, Af°ff ´fiVffÀf³f ¹ffIYOXZ 
dIY°fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ »fÃf QZ°fZ, 
¹ffIYOXZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ 
AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 

SXfª¹ff°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ff°f 
d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ ²fb¸ffIcYT §ff°f»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. d¶f¶fMXÐ¹ff¨¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔÀfWX 
A³fZIY ´ffTeU ´fif¯¹ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
WXû°fZ. AVff°f¨f Af°ff VfWXSXe 
·ff¦ff°fWXe d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ dVfSXIYfU 
IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX AfWXZ. SXfþ²ff³fe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸ff»ffOX ´fcUÊ ·ff¦ff°f 
d¶f¶fMXÐ¹ff AfPXT»ff AfWXZ. EIYf 
SXdWXUfÀfe ÀfûÀff¹fMXe¸f²¹fZ d¶f¶fMXÐ¹ff 
dQÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe þf¯fc³f 
§fZDY¹ff°f.

¸fbÔ¶fBÊ°f d¶f¶fMXÐ¹ff¨ff dVfSXIYfU
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸ff»ffOX ´fcUÊ 

·ff¦ff°fe»f SXWXZþf WXfBMXÐÀf 
ÀfûÀff¹fMXe¸f²¹fZ d¶f¶fMXÐ¹ff 
dQÀf»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f QWXVf°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
´fWXfMXZ Àfb¸ffSXZ 3 °fZ 4 Ufþ¯¹ff¨¹ff 
QSX¸¹ff³f ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff OXe dUÔ¦f 
´fdSXÀfSXf°f »ffU»fZ»¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZº¹ffÔ¸f²¹fZ EIY d¶f¶fMXÐ¹ff 

dRYSX°ff³ff dQÀf»ff. RbYMXZþ¸f²¹fZ 
d¶f¶fMXÐ¹ff ´ffdIÔYÊ¦f ´fdSXÀfSXf°f 
dRYSX°ff³ff À´fá´f¯fZ dQÀf°f AÀfc³f, 
°¹ff¸fbTZ SXdWXUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f 
¦fÔ·feSX d¨fÔ°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ¹ffUSX »fUIYSXf°f »fUIYSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

³ff¦fdSXIYfÔ³fe SXfÂfe¨¹ff UZTe 
Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f

Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ffAf²feWXe ¹ff 
ÀfûÀff¹fMXe¸f²¹fZ d¶f¶fMXÐ¹ff¨ff UfUSX 
´fWXf¹f»ff d¸fTf»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
ÀfûÀff¹fMXe°fe»f »fWXf³f ¸fb»fZ, 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY Afd¯f ´ffTeU 
´fif¯¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¶ff¶f°f 
SXdWXUfVffÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ. ´fWXfMXZ¨¹ff UZTZÀf 
d¶f¶fMXÐ¹ff dQÀf»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe SXfÂfe U ´fWXfMXZ 
¶ffWXZSX ´fOX°ff³ff Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¸ff»ffOX ´fdSXÀfSXf°f 
´fb³WXf EIYQf U³¹f´fif¯¹ffÔ¨¹ff 
UfUSXf¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff 
AfWXZ. Af°ff ´fiVffÀf³f Afd¯f 
U³fdU·ff¦f ¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff¨ff 
¶fÔQû¶fÀ°f ³fZ¸fIYf IYÀff IYSX¯ffSX 
WXZ ´ffWX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.
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°ff»fbIYf d³fWXf¹f IYf¸ffÔ¨ff °f´fVfe»fY
IY¯fIYU»fe : ¦ffÔ¦fû ¸fÔdQSX RYûÔOXf§ffMX, (rv »ffJ), ¦ffÔ¦fû- d»fÔ¦f 

¸fÔdQSX, §fû¯fÀfSXe, (rv »ffJ), ¦ffÔ¦fZV½fSX ¸fÔdQSX »fûSXZ (rq »ffJ)
QZU¦fOX : AfSXZV½fSX ¸fÔdQSX, AfSXZ (sq »ffJ), WXZQb»ffBÊ ¸fÔdQSX, 

JbOXe (sv »ffJ), ´ffU¯ffBÊ ¸fÔdQSX, dIÔYþUOXZ (rq »ffJ).
IbYOXfT : ·fSXfOXe ¸fÔdQSX, UfOXeUSXUOXZ, (v »ffJ), ßfe ÀUf¸fe 

Àf¸f±fÊ ¸fNX (w »ffJ), dÀfð ¸fWXfQZU ¸fÔdQSX, IZYSXUOXZ-³ff÷YSX (x 
»ffJ), d¦fSXû¶ff ¸fÔdQSX, d¶f¶fU¯fZ (t »ffJ), dÀf¸fSXf QZUe ¸fÔdQSX, 
SXf³f¶ffÔ¶fbTe (rv »ffJ), ßfeIÈY¿¯f ¸fÔdQSX, Àfû³fUOXZ (v »ffJ), 
´ffU¯ffBÊ ¸fÔdQSX, ¸fûSXZ, (v »ffJ), QZU IY»fZV½fSX ¸fÔdQSX, ³fZøYSX 
(rq »ffJ), d¦fSXû¶ff ¸fÔdQSX, d¶f¶fU¯fZ(v »ffJ ), Àff°fZSXe ¸fÔdQSX, 
AÔþeUOXZ (v »ffJ ), »fÃ¸fe³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX, AfUTZ¦ffU(v 
»ffJ), ÀU¹fÔ·fc ¸fÔdQSX,´ffÔ¦fiOX(v »ffJ), þMXfVfÔIYSX ¸fÔdQSX, 
IZYSXUOXZ- ³fføYSX(v »ffJ), IY»fZV½fSX ¸fÔdQSX, ³fZøYSX, (rv 
»ffJ), d¦fSXû¶ff ¸fÔdQSX, ·fOX¦ffU ¶fbQibIY(r »ffJ ), SXf¸fZV½fSX 
¸fÔdQSX, AfIZYSXe, (v »ffJ), d»fÔ¦fZV½fSX ¸fÔdQSX, Àfû³fUOXZ (v 
»ffJ).

¸ff»fU¯f : d¸f»fZÊV½fSX -·f¦fU°fe ¸fÔdQSX, ¶fb²fUTZ, (ru »ffJ), 
d»fÔ¦fZV½fSX ¸fÔdQSX, ¦fbSXf¸f³f¦fSXe (w »ffJ), ·f¦fU°fe ¸fÔdQSX, 
QZU»fe, (v »ffJ), d¦fSXû¶ff ¸fÔdQSX, ³ffÔQ÷YJ (v »ffJ), 
¦ffÔ¦fZV½fSX ¸fÔdQSX AfOXU»fe (v »ffJ), SXf¸fZV½fSX -´ffU¯ffBÊ 
¸fÔdQSX,AÀf¦f¯fe, (u »ffJ), d»fÔ¦fZV½fSX ¸fÔdQSX, ßffU¯f (u 
»ffJ), ¦ffÔ¦fZV½fSX ¸fÔdQSX, SXfNXeUOXZ, (rv »ffJ)

ÀffUÔ°fUfOXe : Àff°fZSXe -¸ffDY»fe ¸fÔdQSX, ³fZ°fOXZÊ (rv »ffJ), 
´ffU¯ffBÊ-SXUT³ff±f ¸fÔQeSX ´ffSX´fû»fe, (rq »ffJ) ¸ffDY»fe 
¸fÔdQSX, IYUNX¯fe, (x »ffJ)·ffUBÊ ¸fÔdQSX, ¨füIbYT, (x »ffJ), 
¸ffDY»fe ¸fÔdQSX, AfÔ¶fû»fe, (rs »ffJ)

UZÔ¦fb»ffÊ : §fûOXZ¸fbJ, ´fZÔOXcSX (rq »ffJ), dÀfðZV½fSX ¸fÔdQSX, ¸WXf´f¯f, 
(rq »ffJ)

QûOXf¸ff¦fÊ : Àff°fZSXe ¸fÔdQSX, ¸f¯fZSXe (rv »ffJ), WX³fb¸ff³f ¸fÔdQSX, 
RbYIZYSXe, (tr »ffJ), ¸ffDY»fe ¸fÔdQSX, ¸fûSX¦ffU, (x »ffJ).

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
¸ffdWX°fe³fbÀffSX A±fUÊ¨¹ff UdOX»ffÔ¨ff ·ffþe´ff»f 
½¹fUÀff¹f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
´f`ÀfZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfSXû´feÔ³ff WXû°fe. 
°¹ff³fbÀffSX °¹ffÔ³fe uq °fZ vq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
JÔOX¯fe CXIYT¯¹ff¨ff IYMX SX¨f»ff. ¹ff A´fWXSX¯ff¨fe 
¹fûþ³ff t dQUÀffÔ´fcUeÊ AfJ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
WX³fb¸ff³f þ¹fÔ°fe¨¹ff dQUVfe d¦f˜eJQf³f ´fdSXÀfSXf°f 
d³f§ff»fZ»¹ff Vfû·ff¹ffÂfZQSX¸¹ff³f A±fUÊ AfBÊÀIiYe¸f 
§fZ¯¹ffÀffNXe ¶ffWXZSX ´fOX»ff WXû°ff. °¹ffUZTe þ¹fSXf¸f 
¹ffQU³fÔ °¹ff»ff ¶fû»ffUc³f EIYf MXfMXf EÀf 
UfWX³ffþUT ³fZ»fÔ, dþ±fZ B°fSX Qû³WXe AfSXû´fe 
Af²fe¨f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. d°f§ffÔ³fe d¸fTc³f A±fUÊ»ff 
þ¶fSXQÀ°fe³fÔ ¦ffOXe°f ¶fÀfU»fÔ Afd¯f AfUfþ 
IYøY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f °¹ff¨fÔ °fûÔOX ¶ffÔ²f»fÔ. ¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´feÔ³fe A±fUÊ»ff ¦fûSXZUfOXf ´fdSXÀfSXf°f ³fZ»fÔ. 
Àfb÷YUf°fe»ff °¹ff»ff ¶fZVfbð IYøY³f JÔOX¯feÀffNXe 
NXZU¯¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff ´fi¹f} WXû°ff. ¸ffÂf °fû ¶fZVfbð WXû°f 
³fÀf»¹ff³fÔ AfSXû´feÔ³fe °¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff 
¸ffSXWXf¯fe¸f²¹fZ¨f A±fUÊ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff³fÔ°fSX 
§ff¶fSX»fZ»¹ff AfSXû´feÔ³fe IYf´fOXf³fÔ ¦fTf Qf¶fc³f 
WX°¹ff IZY»¹ff¨fÔWXe Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. ¹ff AfSXû´feÔ³fe 
WX°¹fZ³fÔ°fSX ´fbSXfUZ ³fá IYSX¯¹ff¨ffWXe ´fi¹f} IZY»ff. 
°¹ffÔ³fe A±fUÊ¨ff ¸fÈ°fQZWX IYT¸fZV½fSX SXZ»UZ IiYfgdÀfÔ¦f 
μ»ff¹fAû½WXSXþUT ·fSX°fUfOXf ´fdSXÀfSXf°f RZYIcY³f 
dQ»ff Afd¯f Uf´fSX»fZ»fe ¦ffOXe ²fbUc³f MXfIY»fe.

UdSXâ ´fQZ dSXöY, ÷Y¦¯fÀfZUZUSX ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f

dÀfÔ²fbQb¦fÊ³f¦fSXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
dþ»WXf Ufd¿fÊIY ¹fûþ³fZ°fe»f IY U¦fÊ ¹ffÂff À±fT 

dUIYfÀf ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f sqsv-sw ¹ff Afd±fÊIY 
U¿ffÀffÊNXe u IYûMXe sr »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe ¸fÔþcSX 
Óff»ff AfWXZ. dþ»‘f°fe»f vs ¸fÔdQSXfÔ¨ff ´f¹fÊMX³f 
úáÐ¹ff IYf¹ff´ff»fMX WXû¯ffSX AfWXZ Afd¯f ¹ff ¸fÔdQSXfÔ¨fZ 
÷Y´fOXZ ¶fQ»f¯ffSX AfWXZ. dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f°fe»f 
¸fÔdQSXfÔ¨ff dUIYfÀf Afd¯f IYf¹ff´ff»fMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
QSXU¿feÊ dþ»WXf d³f¹fûþ³f ¸fÔOXTfIYOXc³f d³f²fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»ff þf°fû. ¹ff d³f²fe°fc³f ¸fÔdQSX 
´fdSXÀfSXf¨fZ ÀfbVfû·feIYSX¯f, ÀfÔSXÃf¯f d·fÔ°f CX·ffSX¯fZ, 
´fZ½WXSX ¶»ffgIY ¶fÀfU¯fZ ·föYd³fUfÀf ¶ffÔ²f¯fZ, 
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff ¹ffÀffSXJe IYf¸fZ IZY»fe 
þf°ff°f. °¹ff³fbÀffSX sqsv-sw ¸f²¹fZ dþ»‘f°fe»f 
vs ¸fÔdQSXfÔ¨¹ff IYf¸ffÔ³ff ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. dþ»‘f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe d³f°fZVf SXf¯fZ ¹ffÔ³fe 
¹ff IYf¸ffÔÀffNXe WXf d³f²fe ¸fÔþcSX IZY»ff AÀfc³f ¹ff 
¹fûþ³fZ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
U°fe³fZ ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f dU·ff¦ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶fû»f¶f¨¨f³f IYøY³f U¹fûUÈðfÔ¨fZ Àfû³¹ff¨fZ 

Qfd¦f³fZ ´fTdU¯ff Ê¹ff d°f§ffÔ¨¹ff MXûTe»ff 
ÀffdIY³ffIYf ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
ÀfÔ°fû¿f ¦fÔ¦ffSXf¸f ¨füSXZ, ¶ff»ffþe SXûdWXQfÀf 
´fUfSX Afd¯f »fÃ¸f¯f SXûdWXQfÀf ´fUfSX AVfe 
¹ff d°f§ffÔ¨fe ³ffUZ AÀfc³f °fZ d°f§fZWXe AIYû»ff 
Afd¯f ´fSX·f¯fe¨fZ SXdWXUfVfe AfWXZ°f. WXZ d°f§fZWXe 
A°¹fÔ°f ¨f»ffJe³fZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔIYOXZ 
þf¹f¨fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffVfe ¦f´´ff¦fûáe IYøY³f 
°¹ffÔ³ff dUV½ffÀff°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff 
AÔ¦ffUSXe»f Qfd¦f³fZ IYfPXc³f NXZU¯¹ffÀf ´fiUÈØf 
IYSX°f WXû°fZ. ¸ffÂf ¹ff d°f§ffÔ¨¹ff AMXIZY³fZ °fZSXf 
¦fb³‘fÔ¨fe CXIY»f IYSX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f Àfb¸ffSXZ ´fÔ²fSXf 
»ffJfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ ́ fûd»fÀffÔ³fe þ~ IZY»fZ AfWXZ°f. 
AMXIZY³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff À±ffd³fIY ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

ÀffdIY³ffIYf ¹fZ±fZ SXfWX¯ffº¹ff 77 
U¿feÊ¹f °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»ff 24 ¸ff¨fÊ»ff 
¸fd¨L¸ffIZYÊMX ¹fZ±fZ ¦fZ»¹ff WXû°¹ff. °¹ffUZTe 
°fe³f AÄff°f ½¹föYeÔ³fe °fIiYfSXQfSXfVfe þb³ff 
´fdSX¨f¹f AÀf»¹ff¨ff AfU Af¯f»ff. °fÀfZ¨f 
°fIiYfSXQfSXf»ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, °¹ffÔ¨¹ff VfZNX»ff 

¸fb»f¦ff Óff»ff AÀfc³f °fZ ¦fSXe¶ffÔ³ff ¸fûRY°f 
ÀffOXe QZ°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ þSX °fb¸WXf»ffWXe 
WXe ¸fQ°f WXUe AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff A°¹fÔ°f 
¦fSXe¶f dIÔYUf ¦fSXþc AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUfUZ 
»ff¦fZ»f. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff AÔ¦ffUSXe»f 
Àfû³¹ff¨fe ÀffJTe Afd¯f AÔ¦fNXe IYfPXc³f 
d´fVfUe°f NXZUf, A³¹f±ff °fb¸WXf»ff WXe ¸fQ°f 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe. UÈð ´fedOX°f ¸fdWX»fZ³fZ Qfd¦f³fZ 
IYfPX»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´feÔ³fe Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ 
Afd¯f IYgVf AÀff Qû³f »ffJfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
§fZDY³f ´f»ff¹f³f IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 

RYÀfU¯fbIYe¨ff ¦fb³WXf QfJ»f WXû°ff¨f 
ÀffdIY³ffIYf ´fûd»fÀffÔ³fe ´fTc³f ¦fZ»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff WXû°ff.

ÀfeÀfedMX½WXe RbYMXZþ Afd¯f °ffÔdÂfIY 
¸ffdWX°feUøY³f OXûÔd¶fU»fe ¹fZ±fc³f ÀfÔ°fû¿f ¨füSXZ 
¹ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe. °¹ff¨¹ff 
¨füIYVfe°fc³f ¶ff»ffþe Afd¯f »fÃ¸f¯f ́ fUfSX ¹ff 
Qû³f ¶fÔ²fcÔ³ff dVfOXeÊ ¹fZ±fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe. ¨füIYVfe°f °fZ d°f§fZWXe ¶fû»f¶f¨¨f³f 
IYøY³f RYÀfU¯fcIY IYSX¯ff Ê¹ff MXûTe°fe»f ÀfQÀ¹f 
AÀf»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ. ¨füIYVfe°f 

ÀfÔ°fû¿f ¨füSXZ WXf AIYû»ff ¹fZ±fZ SXfWX°f AÀfc³f 
¸fþbSXe¨fZ IYf¸f IYSX°fû. °fû ¹ff ¦fb³‘f°fe»f 
°fû ¸fb£¹f AfSXû´fe AÀfc³f °¹ff¨¹ffdU÷Yð 
26 ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¶ff»ffþe 
Afd¯f »fÃ¸f¯f WXZ Qû³WXe ¶fÔ²fc ´fSX·f¯fe¨¹ff 
¦fÔ¦ffJZOX¨fZ SXdWXUfVfe AÀfc³f Àf²¹ff IY»¹ff¯f 
¹fZ±fZ SXfWX°ff°f. °fZ Qû§fZWXe ¶fZSXûþ¦ffSX AÀfc³f 
ÀfÔ°fû¿f ¨füSXZ ¹ff¨¹fû¶f°f AVff¨f ´fiIYfSX¨fZ ¦fb³WXZ 
IYSX°ff°f. ¹ff°fe»f ¶ff»ffþedU÷Yð ´fi°¹fZIYe 
°fe³f ¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ AfWXZ. WXe MXûTe SXÀ°¹ffUSX 
þf¯ff Ê¹ff ´ffQ¨ff Ê¹ffÔ³ff dUVfZ¿f°f: U¹fûUÈðfÔ³ff 
MXf¦fZÊMX IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff VfZNX»ff ¸fb»f¦ff Óff»ff 
AfWXZ, ÀffOXe U SXZVf³f UfMX´f ÀfbøY AfWXZ, 
AÀfZ ¶fû»f¶f¨¨f³f QZDY³f °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX°ff°f. d°f³WXe AfSXû´fe SXZIYfgOXÊUSXe»f ÀfSXfBÊ°f 
¦fb³WXZ¦ffSX AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f A³fZIY ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ff AMXIZY³fZ ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
dUdU²f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f °fZSXf ¦fb³‘fÔ¨fe 
CXIY»f IYSX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘fÔ°fe»f 15 »ffJ 46 WXþfSX 
250 ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 123 ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ dUdU²f 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ ¸fbïZ¸ff»f ´fûd»fÀffÔ³fe þ~ 
IZY»ff AfWXZ.

SXdWXUfVffÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f
ÀfûÀff¹fMXe°fe»f SXdWXUfÀfe dUþ¹fIbY¸ffSX E³f. ¶fûSXf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff ·ff¦ff°f 
d¶f¶fMXÐ¹ff dQÀf¯¹ff¨fe WXe ´fdWX»fe¨f UZT ³ffWXe. ¹ff´fcUeWXeÊ AVff §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f, 
°¹ff¸fbTZ À±ffd³fIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. d¶f¶fMXÐ¹ff¨¹ff UfSXÔUfSX UfUSXf¸fbTZ 
dUVfZ¿f°f: »fWXf³f ¸fb»fZ, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY Afd¯f ´ffTeU ´fif¯¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f 
»fûIY d¨fÔd°f°f AfWXZ°f. SXdWXUfVffÔ³fe ´fiVffÀf³f Afd¯f U³f dU·ff¦ffIYOXZ °ff°IYfT 
d¶f¶fMXÐ¹ff¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f IYû¯f°feWXe Ad´fi¹f §fMX³ff 
MXfT¯¹ffÀffNXe À±ffd³fIYfÔ¸f²¹fZ þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ.

SXf¹f¦fOX¨fe AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±ff k½WXZÔdMX»fZMXSXlUS

UfOXfÜ ´fid°fd³f²fe, 
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¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ¸fÀ°ff³f °fZ WXf»fû»fe 
QSX¸¹ff³f U³fdU·ff¦ff³fZ IZY»fZ»¹ff 
IYfSXUfBÊ°f Àfûd»fU J`SX »ffIYOXf¨fe 
AU`²f UfWX°fcIY IYSX¯ffSXf MXZ¸´fû 
dRY»¸fe ÀMXfBÊ»f ´ffNX»ff¦f IYøY³f 
´fIYOX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f 
Àfb¸ffSXZ tv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff ̧ fbïZ¸ff»f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
UfWX³f¨ff»fIYf»ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.U³fdU·ff¦ff»ff ¦fbþSXf°fIYOXc³f 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff dQVfZ³fZ J`SX »ffIYOXf¨fe 
°fÀIYSXe IYSX¯ffSXf MXZ¸´fû þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¦fb~ ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe 
WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX u Ed´fi»f 

SXûþe þ½WXfSX U³f dU·ff¦ff¨fZ 
CX´fU³fÀfÔSXÃfIY OXfg. Àf`´fc³f 
VfZJ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
QÃf°ff ´f±fIYf¨fZ U³f´fdSXÃfZÂf 
Ad²fIYfSXe VfSX¯f QZVf´ffÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe U³f´fdSXÃfZÂf 
Ad²fIYfSXe ÀffUf, þ½WXfSX °fÀfZ¨f 
´ff»fe OXZ´fû ¹fZ±fe»f U³f´fdSXÃfZÂf 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX dNXIYdNXIYf¯fe Àff´fTf 
SX¨f»ff.

¸f²¹fSXfÂfe rs °fZ r 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀfÔVfd¹f°f 
MXZ¸´fû ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX dQÀf°ff¨f U³f 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe °¹ff¨ff ´ffNX»ff¦f 
IZY»ff. IYfWXe AÔ°fSXfUSX UfWX³f 
AOXUc³f °f´ffÀf¯fe IZY»fe AÀf°ff 

MXZ¸´fû Àfûd»fU J`SX »ffIYOXf³fZ 
·fSX»fZ»ff AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. 
UfWX³ff°fc³f Àfb¸ffSXZ rv §f³f¸feMXSX 
J`SX »ffIcYOX AfPXTc³f Af»fZ. 
þ~ »ffIYOXf¨fe dIÔY¸f°f AÔQfþZ 
¶ffþfSX¸fc»¹f rv »ffJ ÷Y´f¹fZ 
AÀfc³f UfWX³ff¨fe dIÔY¸f°f Àfb¸ffSXZ 
sq »ffJ ÷Y´f¹fZ AÀf»¹ff³fZ 
EIcY¯f tv »ffJfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
MXZ¸´fû ¨ff»fIY CX¸fZVfIbY¸ffSX Vfb¢»ff 
(CXØfSX ´fiQZVf) ¹ff»ff U³fdU·ff¦ff³fZ 
°ff¶¹ff°f §fZ°f ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff 
AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff J`SX ¸ff»f 
¸fbÔ¶fBÊWXc³f d¨f´fTc¯fIYOXZ ³fZ»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f U³fdU·ff¦ff³fZ 
sq °fZ sv IYfSXUf¹ff IYSX°f 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff J`SX, 
»ffIcYOX UfWX³ffÔÀfWX ¸fbïZ¸ff»f þ~ 
IZY»ff AfWXZ. WXf ´fiIYfSX ÀfÔ§fdMX°f 
¦fb³WXZ¦ffSXeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀfc³f 
¹ff¸f²¹fZ ¸fûNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f MXûTe 
ÀfIiYe¹f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IZY»ff þf°f AfWXZ.

dUSXfSXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ ´fcUZ°feÊ»f SXfþfUTe 

´fdSXÀfSXf°f srq ¦fbÔNXZ þ¸fe³f 
¶fTIYfUc³f °¹ffUSX A³fd²fIÈY°f 
¨ffTe CX·fføY³f Jû»¹ff dUIiYe 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ·fc¸ffdRY¹ff ÀfbSXZÔQi 
´fi°ff´f dÀfÔWX DYRYÊ kSXÔ²ffl ¹ff»ff 
¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX u ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
UÀfBÊ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´fe»ff 
rq Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. °fIiYfSXQfSXf¨¹ff 
¸ff»fIYe¨fe ¸füþZ SXfþfUTe ¹fZ±fe»f 
Àf½WXZÊ IiY¸ffÔIY ruw (dWXÀÀff 
t) U ruz (dWXÀÀff s) 
¸f²fe»f Àfb¸ffSXZ srq ¦fbÔNXZ þ¸fe³f 
AfSXû´fe³fZ sqsq °fZ sqsv ¹ff 

IYf»ffU²fe°f ¶fZIYf¹fQZVfeSXdSX°¹ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
¹ff þd¸f³fe¨ff IYû¯f°ffWXe ¸fû¶fQ»ff 
³f QZ°ff °fe ´fSXÀ´fSX dUIYfÀfIYfÔ³ff 
dUIY¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f, ÀfÔ¶fÔd²f°f 
þf¦fZUSX A³fd²fIÈY°f ¨ffTe 
CX·fføY³f Jû»¹ffÔ¨fe dUIiYe IYSX°f 
A³fZIY ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, °fIiYfSXQfSXf³fZ 
þd¸f³fe¨fZ ´f`ÀfZ ¸ffd¦f°f»fZ AÀf°ff 

AfSXû´fe SXÔ²ff Afd¯f °¹ff¨ff Àff±feQfSX 
ASXdUÔQ A»f¦fc dÀfÔWX DYRYÊ kQfSXfl 
¹ffÔ³fe þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»¹ff¨fe °fIiYfSX AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Uf»feU ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f try 
(u), tvs, tvr (s), tvt 
(t) U t (v) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °ffÔdÂfIY 
°f´ffÀff¨¹ff Af²ffSXZ Àfû¸fUfSXe 
SXfÂfe ¸fb£¹f AfSXû´fe»ff AMXIY 
IZY»fe. ¸fÔ¦fTUfSXe °¹ff»ff UÀfBÊ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IZY»fZ AÀf°ff 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rq Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f 
´fû»feÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe, AVfe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe.

J`SX »ffIYOXf¨fe AU`²f UfWX°fcIY IYSX¯ffSXf MXZ¸´fû °ff¶¹ff°f

þ¸fe³f ¶fTIYfUc³f A³fd²fIÈY°f ¨ffTe CX·ffSX¯ffSXf ·fc¸ffdRY¹ff AMXIZY°f

¦fSXe¶f AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUf¹f»ff ÀffÔ¦ff¹f¨fZ A³fÐ Qfd¦f³fZ §fZDY³f RYSXfSX ½WXf¹f¨fZ... d°f§ffÔ³ff AMXIY

dÀfÔ²fbQb¦ffÊ°fe»f vs ¸fÔdQSXfÔ¨ff WXû¯ffSX IYf¹ff´ff»fMX
u IYûMXe sr »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe ¸fÔþcSX

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°f A°¹fÔ°f 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. VfWXSXf»ff WXfQSXUc³f 
ÀfûOX¯ffº¹ff ru U¿feÊ¹f 
¸fb»ff¨¹ff A´fWXSX¯f Afd¯f WX°¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff CX»f¦fOXf IYSX¯¹ff°f 
³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fÔ 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Àfû¸fUfSXe 
´fWXfMXZ d¦f˜eJQf³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
t AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe 
AÀfc³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fedOX°f 
¸fb»ff¨¹ff ´fdSXd¨f°f AÀf»fZ»¹ff 
d¸fÂffÔ³fe¨f WXf ¦fb³‘f IZY»ff AfWXZ. 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ¸f²¹fZ þ¹fSXf¸f ¦fû´ff»f 
¹ffQU (rz, SXf. d¦f˜eJQf³f), 
IZY°f³f CXRYÊ IbY¯ff»f SX¸fZVf VffWXc 
(ss, SXf. d¦f˜eJQf³f) Afd¯f 
Af¹fb¿f ¸fûWX³f VffWXc (rz, SXf. 
¸ff³fIYf´fcSX) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. WXZ d°f³WXe AfSXû´fe 
·ffþe´ff»¹ff¨ff ½¹fUÀff¹f IYSX°f 
AÀfc³f, A±fUÊ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffVfe 

°¹ffÔ¨fe AûTJ WXû°fe.
QSX¸¹ff³f, A±fUÊ ¶fZ´fØff 

Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe. 
¹ff¸f²¹fZ EIY ÀfÔVf¹ffÀ´fQ MXfMXf 
EÀf UfWX³f dQÀfc³f Af»¹ff³fZ 
¹ff Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe Af¹fb¿f 
VffWXc»ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ¨füIYVfe 
IZY»fe AÀf°ff °¹ff³fÔ ÀfÔ´fc¯fÊ 
¦fb³‘f¨fe IY¶fb»fe dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
B°fSX Qû³WXe AfSXû´feÔ³ffWXe AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. d¦f˜eJQf³f 
´fû»feÀf Afd¯f ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY ´f±fIYf³fÔ WXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AÀfc³f, Àf²¹ff ¹ff 
´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f AfSXû´feÔ¨fe 
Ad²fIY ¨füIYVfe ÀfbøY AfWXZ.

³ff¦f´fcSXf°f ´f`VffÔÀffNXe ru U¿feÊ¹f d¸fÂff¨fe d³f§fÈ¯f WX°¹ff

AfSXû´feÔIYOXc³f ¶f³ffUMX 
ÀUfÃfSXe¨fZ ´fÂf þ~
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔIYOXc³f 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ÀUfÃfSXe¨fZ 
RiYZ¸f IZY»fZ»fZ ´fÂf, JZT¯¹ff°fe»f 
³fûMXfÔ¨fZ ¶fÔOX»f, Qû³f Jº¹ff vqq 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ³fûMXf Afd¯f Qû³f 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f WXÀ°f¦f°f IZY»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe USXTe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀffÀffNXe 
°fû JÔOX¯fedUSXû²fe ´f±fIYfIYOXZ 
U¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY A÷Y¯f ±fûSXf°f 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf 
IYSX°f AÀfc³f ¹ff ¦fb³‘f°f A³¹f 
AfSXû´feÔ¨ff ÀfWX·ff¦f AfWXZ IYf, 
°fÀfZ¨f AVff ´fiIYfSXZ A³¹f IYû¯ff¨fe 
RYÀfU¯fcIY Óff»fe AfWXZ IYf, ¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ÀUfÃfSXe¨fZ ¶f³ffUMX 

´fÂf QfJUc³f EIYf ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
ÀfÔ¨ffd»fIZYIYOXc³f u »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe JÔOX¯fe 
CXIYT¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff Qû§ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff JÔOX¯fedUSXû²fe ´f±fIYf³fZ AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. °füÀfeRY WXbÀfZ³f BÀ¸ffBÊ»f ´fMXZ»f Afd¯f 
dÀfðe³ff±f Qe³ff³ff±f ´ffÔOXZ CXRYÊ Àfb³fe»f AVfe 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AÀfc³f 
°fZ ¦fûSXZ¦ffU ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AfWXZ°f. AfSXû´feÔ³ff 
EÀ´»f³fZOX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ t dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf 
IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»ff sqsq 
´ffÀfc³f '¸fZ¦ff ßfZ¹ff' ³ffUf¨fe Àf¸ffþÀfZUe 
ÀfÔÀ±ff ¨ff»fU°ff°f. sqss ¸f²¹fZ EIYf 
IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨fe AûTJ þfdWXSXf°f 

ÃfZÂff°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff °füÀfeRY ´fMXZ»f Afd¯f 
RY³ffÊÓf UfdOX¹ff ¹ffÔ¨¹ffVfe Óff»fe WXû°fe. ry 
¸ff¨fÊ»ff ´fMXZ»f³fZ ¹ff ¸fdWX»fZ»ff ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX 
½WXfgBÀf ³fûMX ´ffNXUc³f ´fÔ°f´fi²ff³f IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXc³f 
UfPXdQUÀff¨fZ Vfb·fZ¨Lf ´fÂf d¸fTUc³f QZ°fû, AÀfZ 
Afd¸f¿f QfJU»fZ. Àfb÷YUf°fe»ff WXf QfUf RYû»f 
UfMX»¹ff³fZ °fIiYfSXQfSXf³fZ °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»fZ. 
¸ffÂf, AfSXû´feÔ³fe WXZ ´fÂf JSXZ AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f 
´feAfSX Vfb»IYf¨¹ff ³ffUfJf»fe u »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. sy ¸ff¨fÊ»ff RY³ffÊÓf UfdOX¹ff³fZ 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ¨fe ÀUfÃfSXe AÀf»fZ»fZ EIY 
dOXdþMX»f ´fÂf °fIiYfSXQfSXf»ff ´ffNXU»fZ. ¹ff ´fÂff°f 

°¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY IYf¹ff¨fÊZ IYü°fbIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ °fIiYfSXQfSXf³fZ WXZ ´fÂf 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffUøY³f WXMXU»fZ, °fZ½WXf AfSXû´feÔ³fe 
´f`VffÔÀffNXe °¹ffÔ¨¹ffUSX Q¶ffU UfPXU»ff.

AfSXû´feÔ³fe °fIiYfSXQfSXf¨¹ff ³ffUf³fZ EIY ¶f³ffUMX 
BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe °f¹ffSX IYøY³f WXf ´fÂf½¹fUWXfSX 
JSXf AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. s 
Ed´fi»f»ff USXTe ¹fZ±fe»f EIYf IYgRZY¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
·fZMXe°f AfSXû´feÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f IYf¹ffÊ»f¹ff°f Af¸f¨fZ 
ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f u »ffJ ÷Y´f¹fZ dQ»¹ffÀf 
¸fcT RiYZ¸f IZY»fZ»fZ ´fÂf QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ. 
Àf°f°f¨¹ff ²f¸f¢¹ffÔ¸fbTZ °fIiYfSXQfSXf³fZ ´fûd»fÀffÔ°f 
²ffU §fZ°f»fe. JÔOX¯fedUSXû²fe ´f±fIYf³fZ USXTe 
Àfe RZYÀf ¹fZ±fe»f EIYf WXfgMXZ»f¸f²¹fZ Àff´fTf SX¨fc³f 
JÔOX¯fe¨fe SX¢IY¸f ÀUeIYfSX°ff³ff Qû³WXe AfSXû´feÔ³ff 
SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fZ.

´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ´fÂffõfSXZ JÔOX¯fe CXIYT¯ffº¹ff Qû§ffÔ³ff AMXIY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fb»fbÔOX ¹fZ±fe»f ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf 

u ¨¹ff IYf¸ffQSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff 
þeU§fZ¯¹ff ´fgSXf´fZMX Qb§fÊMX³fZ´fiIYSX¯fe 
ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àfû¸fUfSXe 
Af¯fJe Qû³f AfSXû´feÔ³ff þf¸fe³f 
¸fÔþcSX IZY»ff. ru RZY¶fibUfSXe SXûþe 
IYfhIiYeMX¨ff EIY ¸fûNXf ·ff¦f 
¨ff»f°¹ff UfWX³ffÔUSX IYûÀfTc³f 
Óff»fZ»¹ff ¹ff A´f§ff°ff°f EIYf 
½¹föYe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff, °fSX 
°fe³f þ¯f þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfQû¿f 
¸f³fb¿¹fU²f, ¸ff»f¸fØfZ¨fZ ³fbIYÀff³f 
Afd¯f Àf¸ff³f WXZ°fc³fZ IZY»fZ»fZ 
IÈY°¹f ¹ff AfSXû´ffÔJf»fe ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸ffÔ³fbÀffSX 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f þf¸fe³f d¸fTf»fZ»¹ff 
Qû³f AfSXû´feÔ¸f²¹fZ CX´f½¹fUÀ±ff´fIY 
ÀfüSX·f dÀfÔWX Afd¯f Àfb´fSXUf¹fÓfSX 
´fiVffÔ°f ·fûBÊSX ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff´fcUeÊ¨f ¸ff¦fe»f 
AfNXUOXÐ¹ff°f OXe¶fe dWX»f EÀf¶feþe 
IÔY´f³fe¨fZ ´fiIY»´f ÀfÔ¨ff»fIY WXSXeVf 
¨füWXf³f, ´fiIY»´f ½¹fUÀ±ff´fIY 
IbY»fQe´f Àf´fIYfT Afd¯f AU²fc°f 
B³ff¸fQfSX ¹ff d°f§ffÔ³ff þf¸fe³f ̧ fÔþcSX 
IZY»ff WXû°ff. ¹ff Qû§ffÔ¶ff¶f°f¨¹ff 
ÀfdUÀ°fSX AfQZVff¨fe ´fi°f Aôf´f 
CX´f»f¶²f Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¦fZ»¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f d°f§ffÔ³ff þf¸fe³f 
QZ°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AÀfZ d³fSXeÃf¯f 
³fûÔQU»fZ WXû°fZ IYe, WXe Qb§fÊMX³ff 
UZ»OXSX¨¹ff ̈ fbIYe¸fbTZ §fOX»fe AfWXZ. 
WXf A´f§ff°f A¨ff³fIY §fOX»ff 
AÀfc³f UZ»OXSX³fZ °¹ff¨¹ff UdSXâfÔ¨¹ff 
Àfc¨f³ffÔ¨fZ ´ff»f³f ³f IZY»¹ff³fZ WXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ WXû°fZ.

¸fb»fbÔOX ¸fZMÑû u Qb§fÊMX³ff
Af¯fJe Qû³f AfSXû´feÔ³ff þf¸fe³f ¸fÔþcSX

¸fbÔ¶fBÊ°f d¶f¶fMëf dVfSX»ff, 
¸ff»ffOX¸f²¹fZ JT¶fT 

³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f


