
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ́ fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX VfWXSXf»f¦f°f¨¹ff 

Àff°ffSXf ´fdSXÀfSXf°f ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfdT¸ff 
RYfÀf¯ffSXe EIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe 
AfWXZ. dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTZ¨¹ff A¦fQe 
Àf¸fûSX¨f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦f·fÊ´ff°f IYSX¯ffº¹ff 
EIYf MXûTe¨ff dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ Afd¯f 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ IYSX°f ´fQfRYfÊVf 
IZY»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f Qû³f Àf££¹ff 
¶fdWX¯feÔÀfWX ÷Y¦¯ff¨¹ff ´f°fe»ff SXÔ¦fZWXf±f 
´fIYOXc³f ¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ¹ff SXgIZYMX¨fe ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX AÀf»fZ»fe 
³fÀfÊ Aôf´f RYSXfSX AÀfc³f ´fû»feÀf d°f¨ff 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

¹ff¶ff¶f°f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

Àff°ffSXf ¦ffUf°fe»f dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTZ¨¹ff 
Àf¸fûSXe»f ´fdSXÀfSXf°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦f·fÊ´ff°f 
IZY»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe IbY¯fIbY¯f 
´fiVffÀf³ff»ff »ff¦f»fe WXû°fe. EIYf 23 U¿feÊ¹f 
dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ»ff ¦f·fÊ´ff°ffÀffNXe d°f¨fe 
³f¯fÔQ Afd¯f ³fUSXf §fZDY³f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f 
UZTe Q¶ff ²føY³f ¶fÀf»fZ»¹ff ´f±fIYf³fZ Lf´ff 
MXfIY»ff Afd¯f ¹ff SXgIZYMX¨ff ·ffÔOXfRYûOX 
IZY»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f 
¸fdWX»ff (ª¹ff Àf££¹ff ¶fdWX¯fe AfWXZ°f) 
Afd¯f EIYf ´fb÷Y¿ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ.

¸ffÀMXSX¸ffBÔOX ³fÀfÊ RYSXfSX
Lf´ff ´fOX»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f ¸fb£¹f 

ÀfcÂf²ffSX ª¹fû°fe ´fUfSX dWX³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff 
¦fbÔ¦ffSXf QZDY³f d°f±fc³f ´fT IYfPX»ff. °fe 

Àf²¹ff RYSXfSX AÀfc³f ´fû»feÀf d°f¨fZ ²ff¦fZQûSXZ 
Vfû²f°f AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe Àff°ffSXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¸f²¹fZ ÀfUÊ AfSXû´feÔdU÷Yð 
´feÀfe´feE³fOXeMXe IYf¹fQf Afd¯f ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff dUdU²f IY»f¸ff³U¹fZ ¦fÔ·feSX 
¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
VffTZÀffSX£¹ff ´fdUÂf UfÀ°fc¨¹ff Àf¸fûSX¨f 
AÀfZ §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f ¨ff»f°f AÀf»¹ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ. 

WXZ SXgIZYMX dIY°fe IYfTf´ffÀfc³f ÀfdIiY¹f 
WXû°fZ Afd¯f ¹ff°f Af¯fJe IYû¯f°¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff dIÔYUf ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ IYf? ¹ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf Af°ff 
´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.

³ffÔQZOÜ ´fid°fd³f²fe, 
AU§¹ff °fe³f dQUÀff°f Jb³ff¨¹ff ´ff¨f §fMX³ffÔ³fe ³ffÔQZOX 

VfWXSX WXfQSX»fÔ¹f. ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ VfWXSXf°f ¦fh¦fUfgSX³fZ OXûIZY USX 
IYfPX»¹ff¨fÔ dQÀf°fÔ¹f. MXûTe¹fbðf¨¹ff ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ Àff¸ff³¹f 
³ffÔQZOXIYSXfÔ¸f²¹fZ QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe¹f. IYf¹f §fOX»fÔ¹f 
³fZ¸fIÔY? ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

°fe³f Ed´fi»f VfbIiYUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe ³ffÔQZOX VfWXSXf°f 
QeOX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀfQf ¦fh¦f Afd¯f ÀffBÊ »ff»ff ¦fh¦f¸f²¹fZ 
MXûTe¹fbð Óff»fÔ. ¹ff°f AdþÊ°fdÀfÔ¦f Afd¯f ¸fûWX¸¸fQ ASX¶ffþ 
¹ff Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ ¹ff §fMX³fZ°f 
þJ¸fe Óff»fZ»¹ff Àf¹¹fQ AfUZÓf»ff VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IZY»fZ þf°f AÀf°ff³ff ¸f¹f°f AdþÊ°fdÀfÔ¦f ¨¹ff ·ffUf³fZ 
°¹ff¨¹ffUSX ¨ffIcY WX»»ff IYøY³f °¹ff»ff NXfSX  IZY»ff. 

´fû»feÀf Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ÀfbSXÃff Q»ff¨¹ff 
þUf³ffÔÀf¸fûSX¨f WXe WX°¹ff Óff»fe. QbÀfSXe §fMX³ff ¨ffSX Ed´fi»f, 
Vfd³fUfSXe,  ̧ fbSX¸fbSXf ¦f»»fe°f SXªþbdÀfÔ¦f °f¶fZ»fZUf»fZ ¹ff¨ff Jc³f 

Óff»ff. °fSX Àfû¸fUfSXe ÀfWXf Ed´fi»f»ff ÀfIYfTe ßfe³f¦fSX¨¹ff 
¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSX Àfû³fc IY»¹ff¯fIYSX¨ff Jc³f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. dSXÔQf ¦fh¦f¨ff ¦fû»fc ¸fÔ¦f³ffTZÔ 2021¸f²¹fZWXe Àfû³fcUSX 
¦fûTe¶ffSXf¨ff ´fi¹f} IZY»fZ»ff, °¹ffUZTe Àfû³fc ±fûOX¢¹ff°f 
¶f¨ffU»ff WXû°ff. ¸ffÂf Àfû¸fUfSXe °¹ff¨ff ¦fZ¸f Óff»ff. 
MXûTe¹fbðf¨¹ff Àf»f¦f §fOX°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ ¸ffÂf 

Àff¸ff³¹f ³ffÔQZOXIYSX QWXVf°fe°f AfWXZ°f. 
EIYf´ffNXû´ffNX  §fOX»fZ»¹ff Jb³ff¨¹ff ¹ff §fMX³ffÔ³fe ³ffÔQZOX 

VfWXSX WXfQSX»fÔ¹f.  UfPX°¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXeÔ¸fbTZ VfWXSXf°f IYf¹fQf 
Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff ¦fÔ·feSX ´fiV³f CX·fZ SXfdWX»ff¹f. ¦fbÔOXf³ff SXfþfßf¹f 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe ´fûd»fÀffÔ³fe ¹fû¦¹f °fe IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe 
´fid°fdIiY¹ff JfÀfQfSX AVfûIY ¨f½WXf¯ffÔ³fe dQ»fe¹f. 

³ffÔQZOX VfWXSXf°f 2016´ffÀfc³f dSXÔQf ¦fh¦f¨fe QWXVf°f WXû°fe. 
¸fcT¨ff ³ffÔQZOX¨ff WXSXdUÔQSXdÀfÔ¦f ÀfÔ²fc CXRYÊ dSXÔQf ´fÔþf¶f¸f²¹fZ 
¸fûNXf ¦fh¦fÀMXSX WXû°ff. 2022 ¸f²¹fZ JÔOX¯feÀffNXe  ´fidÀfð 
CXôûþIY ÀfÔþ¹f d¶f¹ff¯fe ¹ffÔ¨fe dSXÔQf ¦fh³f³fZ WX°¹ff IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ³ffÔQZOX ´fûd»fÀffÔ³fe ³ffÔQZOX¸f²¹fZ d¶f¦fd³f¹ff ¦fh¦f 
dU¢IYe ̈ f½WXf¯f,dSXÔQf ¦fh¦f¨¹ff þUT´ffÀf ́ f³³ffÀf ÀfQÀ¹ffÔUSX 
¸fû¢IYfÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IYSX°f ¸fbÀf¢¹ff AfUTZ»fZ»¹ff, ¸ffÂf 
VfWXSXf°f Af°ff ´fb³WXf IYfWXe MXû¼¹ff ÀfIiYe¹f Óff»¹ff AfWXZ°f. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¹ff BVff-¹ff³fÔ°fSX MXûTe¹fbðf¨fÔ ÀfÂf ±ffÔ¶f°f¹f 
IYf WXZ ´ffWX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff NXûIY»¹ff ¶fZOXÐ¹ff
°fIiYfSXe³fÔ°fSX Jf»ff´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. SXf¹f¦fOX ´fû»feÀf A²feÃfIY 
Af¨f»f Q»ff»f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Afd¯f CX´fdU·ff¦fe¹f 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe OXfg. dUVff»f ³fZWXb»f ¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fbÀffSX 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff IYTÔ¶fû»fe ¹fZ±fc³f AMXIY IZY»fe. 
°¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

15 WXþfSXfÔ°f þeU§fZ¯ff JZT... ´fûMXZÊ¶f»f ¸fVfe³f¨ff Uf´fSX
°f´ffÀff°f A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff SXgIZYMX¨fe ¸ffÀMXSX¸ffBÔOX ª¹fû°fe 
·fe¸fSXfU ´fUfSX WXe AÀfc³f °fe ÀU°f: EIY þeE³fE¸f ³fÀfÊ AfWXZ. AU§¹ff 15 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔÀffNXe ´fûMXZÊ¶f»f 
¸fVfe³f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ¦f·fÊd»fÔ¦f °f´ffÀf¯fe IZY»fe þf°f WXû°fe. þSX ¦f·fÊ ¸fb»fe¨ff AÀfZ»f, °fSX ¦fû¼¹ff QZDY³f 
¦f·fÊ´ff°f IZY»ff þf¹f¨ff. ¸fdWX»fZ¨fe ´fiIÈY°fe dIÔYUf ´fdSXdÀ±f°fe³fbÀffSX d°f»ff QbÀfº¹ff dNXIYf¯fe ´ffNXUc³f 
»ffJû ÷Y´f¹fZ CXIYT»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ.

kkdUSXfSX À±ff³fIYfUSXe»f Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ff¨fZ WXZ IYf¸f ´fc¯fÊ ÀfZ¢Vf³fÀffNXe A°¹fÔ°f 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ´fiUfVffÔ¨fe ÀfbSXÃff Afd¯f ´fiUfÀff°f IY¸fe°f IY¸fe AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f 
WXûBÊ»f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f MRVC Afd¯f ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff Àf¸f³U¹ff³fZ WXf ´fiIY»´f ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.ll

— dU»ffÀf UfOXZIYSX, A²¹fÃf Afd¯f ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY, MRVC
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SXf¹f¦fOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY¸f²fe»f ·fûÔQc¶ff¶ff AVfûIY JSXf°f ´fiIYSX¯ff¨fe 

²f¦f Aôf´f VffÔ°f WXû°f ³ffWXe °fû¨f SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f Af¯fJe 
EIY ·fûÔQc ¶ff¶ff¨ff A¸ff³fb¿f ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ SXf¹f¦fOX¸f²¹fZWXe JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. AÔ²fßfðZ¨¹ff 
³ffUfJf»fe ¸fdWX»ffÔUSX A°¹ff¨ffSX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ´fb³WXf 
EIYQf Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ SXf¹f¦fOX dþ»WXf WXfQSX»ff AfWXZ. 
Jf»ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°f §fOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ°f IYTÔ¶fû»fe 
¹fZ±fe»f A¶Qb»f SXVfeQ CXRYÊ ¶ff¶ffþf³f ¹ff ·fûÔQc ¶ff¶ff³fZ EIYf 
dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ¨fe RYÀfU¯fcIY IYøY³f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. ÀffÔ°ffIiYcÓf ¹fZ±fe»f ´fedOX°f ¸fdWX»ff 
U`UfdWXIY AOX¨f¯feÔ¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf°f WXû°fe. ´f°fe¨¹ff 

´fiZ¹fÀfe¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff UfQf°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ffÀffNXe °fe 
AûTJe°fe»f ¹ff ·fûÔQc ¶ff¶ffIYOXZ ¦fZ»fe WXû°fe.

kCX´f¨ffSXl IYSX¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJU°f AfSXû´fe³fZ d°f¨ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IZY»ff. ´fi±f¸f d°f»ff ¸ffWXZSXe ¶fû»ffUc³f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX Jf»ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fWXOX ´fdSXÀfSXf°f ³fZ»fZ. 
d°f±fZ ¸f²¹fSXfÂfe þfQcMXû¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe dUd¨fÂf dU²fe 
IYSX°f ¸fdWX»fZUSX A¸ff³fb¿f IÈY°¹f IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
IYfWXe IYfTf³fÔ°fSX IYû¯f°ffWXe ´fdSX¯ff¸f ³f Óff»¹ff³fZ Afd¯f 
ÀU°f:¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fe þf¯feU Óff»¹ffUSX ´fedOX°f 
¸fdWX»fZ³fZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe.

¹ff §fMX³fZ¸fbTZ kEIY ÀfÔ´f°f ³ffWXe °fû¨f QbÀfSXfl AVff ́ fiIYfSXZ 
·fûÔQcd¦fSXe¨fZ ́ fiIYfSX Àf¸fûSX ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe 

Afd¯f ÀfÔ°ff´ff¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. AVfûIY JSXf°f 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSXWXe AVff §fMX³ff §fOX°f AÀf»¹ff³fZ 
AÔ²fßfðZdUSXû²ff°fe»f IYfSXUfBÊ Ad²fIY IYNXûSX 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ ·fûÔQcd¦fSXe 
±ffÔ¶f¯¹ff¨fZ ³ffU §fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fiVffÀf³ffÀf¸fûSX ¸fûNXZ 
Af½WXf³f CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe AVff ·fûÔQc 
¶ff¶ffÔ¨¹ff Afd¸f¿ffÔ³ff ¶fTe ³f ´fOX°ff Àf°fIYÊ SXfWXfUZ, AÀfZ 
AfUfWX³f ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

´f°fe¨¹ff ´fiZ¹fÀfe³fZ UfQ, ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ffÀffNXe ¸fdWX»ff ·fûÔQc¶ff¶ffIYOXZ 
°¹ff¨fZ ¸f²¹fSXfÂfe dUd¨fÂf dU²fe IYSX°f ¸fdWX»fZÀfû¶f°f A¸ff³fb¿f IÈY°¹f

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff dUSXfSX 

SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX ´»fgMXRYfg¸fÊ 
dUÀ°ffSXeIYSX¯ff¨fZ IYf¸f 
¹fVfÀUeSXe°¹ff ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ Af°ff ¹ff À±ff³fIYfUSX rv 
OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f MÑZ³f ÀfWXþ´f¯fZ 
±ffÔ¶fc VfIY°fe»f. ´»fgMXRYfg¸fÊ IiY¸ffÔIY 
t Afd¯f u ¨fe ÷YÔQe u ¸feMXSX³fZ 
UfPXU¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, WXZ IYf¸f 
'¸fbÔ¶fBÊ SXZ»UZ dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ' 
AU§¹ff u ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff dUIiY¸fe 
UZTZ°f ´fc¯fÊ IZY»fZ AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f, 
À±ff³fIYf¨¹ff ´fd›¸f ·ff¦ff°f ³fUe³f 
'WXû¸f ´»fgMXRYfg¸fÊ IiY¸ffÔIY y' QZJe»f 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
dUSXfSX À±ff³fIYfUøY³f ÀfbMX¯ffº¹ff 
Afd¯f ¹fZ¯ffº¹ff »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 
ÀfÔ¨f»f³f Ad²fIY Àfb»f·f Afd¯f 
dVfÀ°f¶fð WXû¯ffSX AfWXZ. »fUIYSX¨f 
¹ff ³fUe³f ´»fgMXRYfg¸fÊUøY³f rv 

OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f ÀfZUf ÀfbøY 
IZY»¹ff þf°fe»f. Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °f¹ffSX Óff»fZ»fZ 
ÀfUÊ ´»fgMXRYfg¸fÊ »fUIYSX¨f ´fd›¸f 
SXZ»UZ¨¹ff ´fiVffÀf³ffIYOXZ Àfû´fU¯¹ff°f 
¹fZ°fe»f.

dUSXfSX-OXWXf¯fc IYfgdSXOXûSX¸f²¹fZ 
¸fûNXZ ¶fQ»f

dUSXfSX-OXWXf¯fc SXûOX 

¨fü´fQSXeIYSX¯f ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f 
dUSXfSX SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX dUIYfÀfIYf¸fZ ÀfbøY 
AfWXZ°f. ·fdU¿¹ff°f UfPX¯ffSXe 
´fiUfVffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZDY³f 
SXZ»UZ ÀfbdU²ffÔ¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYSX¯fZ 
Afd¯f rv OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f¨fe 
UfPX°fe ¸ff¦f¯fe ´fc¯fÊ IYSX¯fZ WXf 
¹ff¸ff¦f¨ff ¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ. 
¹ff IYf¸ffÔ¸fbTZ dUSXfSX-OXWXf¯fc 
QSX¸¹ff³f¨ff SXZ»UZ¨ff ´ff¹ff·fc°f 
AfSXfJOXf Ad²fIY ¸fþ¶fc°f 
WXûBÊ»f. ³fbIY°fe¨f ´fd›¸f SXZ»UZ 
Afd¯f MRVC ¨¹ff Àf¸f³U¹ff³fZ 
rv OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f¨fe ¹fVfÀUe 
¨ff¨f¯fe QZJe»f ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ.

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d ¸ f S X f - · f f B Ê Ô Q S X 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSX 
dU·ff¦ffIYOXc³f tr ¸ff¨fÊ sqsw 
SXûþe ¸f²¹fSXfÂfe´f¹fÔÊ°f svy IYûMXe 
84 »ffJ EUPXe ¸ff»f¸fØff IYSX 
UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIZY°f ¸ff»f¸fØff IYSX WXZ 
CX°´f³³ff¨fZ ´fi¸fbJ Àff²f³f AÀfc³f, 
¨ff»fc Afd±fÊIY U¿ffÊ°f ±fIYe°f IYSX 
UÀfb»feÀf ́ fif²ff³¹f QZ°f dUdU²f ́ fi·ffUe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fU¯¹ff°f Af»¹ff. 
Qe§fÊIYf»fe³f ±fIY¶ffIYeQfSXfÔUSX 
¸ff»f¸fØff þ~e, þfWXeSX d»f»ffUf¨fe 
IYf¹fÊUfWXe, °fÀfZ¨f ½¹ff´fIY 
þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ÀfUÊ CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ³ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ 
»ff·f»ff AÀfc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
IYSX ·fSX¯ff IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´ffd»fIYf Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ 

¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °fÀfZ¨f 
Ad°fdSXöY Af¹fböY (IYSX), CX´ff¹fböY 
(IYSX), ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY (IYSX) 
U ÀfUÊ ´fi·ff¦ff°fe»f Ad²fIYfSXe, IYSX 
d³fSXeÃfIY U IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe WXe 
IYf¸fd¦fSXe Àff²¹f IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ tr ¸ff¨fÊ sqsv ´f¹fÔÊ°f stq 
IYûMXe zx »ffJ ÷Y´f¹fZ IYûMXe¨fe 
¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f 
¹fÔQf¨fe ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe WXe 
CX°IÈYádSX°¹ff U UZ¦ff³fZ Óff»fe AfWXZ. 
dUVfZ¿f IY÷Y³f ¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f 

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ A·f¹f ¹fûþ³ff »ff¦fc 
IZY»fe ³fÀf°ff³ffWXe ¸ff»f¸fØff IYSX 
UÀfb»fe°f sy IYûMXe EUPXe UfPX 
Óff»fe AfWXZ.

¸ffdWX°fe U °fÔÂfÄff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f ¶f³fU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
WWW.MBMC.GOV.
IN UZ¶fÀffBÊMX U MYMBMC
¸fû¶ffBÊ»f ´f¨ff Uf´fSX IYøY³f 
¸ff»f¸fØff IYSX ·fSX¯ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¹ff AfUfWX³ffÀf 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ 
dQ»ff. Afg³f»ffBÊ³f ´fð°feUSX 
dUVfZ¿f ·fSX QZ°f r »ffJ wx WXþfSX 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe rtv IYûMXe xu »ffJ 
÷Y´fE °fSX SXûJ SX¢IY¸f Afd¯f 
²f³ffQZVfõfSXZ r »ffJ uw WXþfSX 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe rst IYûMXe rq »ffJ 
÷Y´f¹fZ ¸ff»f¸fØff IYSX ·fSX¯ff IZY»ff 
AfWXZ.

AU§¹ff 3 dQUÀff°f 5 Jc³f, MXûTe¹fbð ³ffÔQZOX»ff IbYNXZ §fZDY³f ¨ff»f»fÔ¹f?

dUSXfSX¸f²¹fZ Af¯fJe s ´»fgMXRYfg¸fÊUøY³f ²ffU¯ffSX rv OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»fd¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe svy IYûMXe ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe

L. ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦f·fÊ´ff°f SXgIZYMX¨ff ´fQfÊRYfVf
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³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f Àf²¹ff ·fûÔQc¶ff¶ff 

AVfûIY JSXf°f ´fiIYSX¯f ¨ffÔ¦f»fZ¨f 
¨f¨fZÊ°f AfWXZ. AVff°f¨f Af°ff 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f AVfe¨f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. IYTÔ¶fû»fe°f AÀf¯ffº¹ff 
A¶Qb»f SXVfeQ CXRYÊ ¶ff¶ffþf³f 
¹ff ·fûÔQc¶ff¶ff³fZ IYfWXe ¸fdWX»ffÔUSX 
IYfTe þfQc IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
CX§fOX Óff»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Qû³f ¸fdWX»ffÔ³fe ¹ f f 

·fûÔQc¶ff¶ffdUSXû²ff°f ´fûd»fÀffÔ°f ¦fb³WXZ 
QfJ»f IZY»fZ AfWXZ°f.

A¶Qb»f SXVfeQ CXRYÊ ¶ff¶ffþf³f 
»fûIYfÔ³ff A»»ff¨fZ ¸fWX°U ´fMXUc³f 
QZ°f dUV½ffÀf d¸fTUf¹f¨ff. °fSX IY²fe 
IYf¼¹ff þfQc¨fe ·fe°fe QfJUf¹f¨ff 
°fÀfZ¨f ¦fûOX ¶fû»fc³f ¸fdWX»ffÔUSX Lf´f 
´ffOXf¹f¨ff. Afd±fÊIY, U`UfdWX°f 
Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX°fû ÀffÔ¦fc³f 
»fûIYfÔ³ff RYÀfUf¹f¨ff. IYfTe 
þfQc IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ °¹ff³fZ 
Jf»ff´fcSX ¹fZ±fZ dUUfdWX°f ¸fdWX»fZUSX 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff.

IYfTe þfQc IYSX¯¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f A¶Qb»f SXVfeQ ¸fdWX»ffÔ³ff 

EIYMXÐ¹ff°f ¶fû»ffU°f WXû°ff. 
Jf»ff´fcSX ¹fZ±fZ d³fþÊÀ±fTe 
¶ffÔ²f»fZ»¹ff RYf¸fÊWXfDYÀfUSX 
° f û ¸fdWX»ffÔ³ff §fZDY³f 

þf°f WXû°ff. 
°fÀfZ¨f ¸f²¹fSXfÂfe 
IYfTe þfQc 
IYSX¯¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 

°fû ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
AÔ¦ffUSXe»f UÀÂfZ 

IYfPXf¹f»ff ÀffÔ¦ff¹f¨ff 
Afd¯f ´fcþf IYSXf¹f»ff ·ff¦f 

´ffOXf¹f¨ff. ¸fdWX»ffÔ³fe dUSXû²f 
IZY»ff °fSX °¹ffÔ³ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe QZ°f WXf ·fûÔQc¶ff¶ff 
°¹ffÔ¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IYSX°f 

WXû°ff.

A¶Qb»f SXdVfQ CXRYÊ ¶ff¶ffþf³f 
WXf ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f 
»fûIYfÔ³ff ¨fb³ff »ffU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
IYSXe°f WXû°ff. ¦fûOX ¶fû»fc³f , 
Af»»ff°ff»ff¨fZ ¦fføYOX IYøY³f 
·föYfÔ³ff Af´f»fÀf IYSXe°f WXû°ff. 
¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ¶fSXû¶fSX ´fbøY¿fWXe 
°¹ff¨¹ff °f°UÄff³ff»ff ¶fTe ´fOX»fZ 
AfWXZ°f. A³fZIY ´fbøY¿ffÔIYOXc³f °¹ffÔ³fZ 
´f`ÀfZ CXIYT»fZ»fZ AfWXZ°f. Àfôf Qû³f 
¸fdWX»ffÔ³fe °fIiYfSX dQ»fe AÀf»fe °fSXe 
Aþc³f ¶fº¹ff¨f ¸fdWX»ff °¹ff¨¹ff 
UfÀf³fZ¨¹ff dVfIYfSX Óff»¹ff¨ff QfUf 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû¹f. IYTÔ¶fû»fe°f Àfbðf 
°fû ·fûÔQc¶ff¶ff ¸fdWX»ffÔ³ff ·fZMXf¹f»ff 
¶fû»fUf¹f¨ff. Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fe»f 
¹ff AfVfZ³fZ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ »fûIY 
°¹ff»ff ·fZMXf¹f»ff þf°f WXû°fZ. 
»fûIYfÔ¨fe UfPX°fe ¦fQeÊ ´ffWXc³f °¹ff»ff 
ÀfûÀff¹fMXe°fc³f WXfIY»fc³f dQ»fZ. 
¦fb³WXZ QfJ»f Óff»¹ffUSX ·fûÔQc³fZ 
IbYMXÔ¶ffÀfWX ´fT IYfPX»ff. A¶Qb»f 
SXdVfQ CXRYÊ ¶ff¶ffþf³f WXf ¦fZ»¹ff 
A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f »fûIYfÔ³ff ¨fb³ff 
»ffU°f WXû°ff. °¹ff³fZ ¸fdWX»ffÔÀfWX 
´fb÷Y¿ffÔ¨feWXe Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY 
IZY»fe. A¶Qb»f SXdVfQ CXRYÊ 
¶ff¶ffþf³f dUSXû²ff°f Qû³f ¸fdWX»ffÔ³fe 
°fIiYfSX dQ»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¶fº¹ff¨f 
¸fdWX»ffÔUSX ·fûÔQc¶ff¶ff³fZ A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

UÀfBÊ-dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ-dUSXfSX Afd¯f 

³ff»ffÀfû´ffSXf ´fdSXÀfSXf°f 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
AÄff°f ¸fÈ°fQZWX Àff´fOX¯¹ff¨¹ff 
§fMX³ffÔ³fe ¦fÔ·feSX UT¯f §fZ°f»fZ 
AÀfc³f, AU§¹ff rv dQUÀffÔ°f 
ÀfWXf ¸fÈ°fQZWX AfPXT»¹ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f 
AÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ·ffU³ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. SXdUUfSXe 
Àff¹fÔIYfTe ¸fbÔ¶fBÊ-AWX¸fQf¶ffQ 
¸fWXf¸ff¦fÊ USXe»f dUSXfSX RYfMXf 
¹fZ±fZ ÀfOX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°fe»f 
EIYf ´fb÷Y¿ff¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f 
Af»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe.

IY¨fº¹ffþUT ÀfOX»fZ»¹ff 
AUÀ±fZ°f ¸fÈ°fQZWX

À±ffd³fIYfÔ³ff Qb¦fÊa²fe 
Af»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ´fdSXÀfSXf°f Vfû²f 
§fZ°f»ff AÀf°ff IY¨fº¹ff¨¹ff 
dPX¦ffº¹ffþUT EIY ¸fÈ°fQZWX 
dQÀfc³f Af»ff. ¸fÈ°f ½¹föYe¨fZ 
U¹f AÔQfþZ uv °fZ vq U¿fZÊ 
AÀf»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¸ffÔOXUe 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨fc³f ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff 
Afd¯f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe 
´ffNXU»ff. WXf ¸fÈ°¹fc ³f`Àfd¦fÊIY, 
A´f§ff°fe IYe §ff°f´ff°f, ¹ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

rv dQUÀffÔ°f ÀfWXf ¸fÈ°fQZWX
¦fZ»¹ff Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ°f 

¹ff ´fdSXÀfSXf°f Àff´fOX»fZ»¹ff 
¸fÈ°fQZWXfÔ¨fe ¸ffd»fIYf d¨fÔ°ffþ³fIY 
AfWXZ.

sr ¸ff¨fÊ : dVfSXU»fe ¹fZ±fZ 
¸fdWX»fZ¨ff IbYþ»fZ»ff 

¸fÈ°fQZWX; ´f°fe AMXIZY°f st-
su ¸ff¨fÊ : ²ffd³fU¶ff¦f ¹fZ±fZ 
w U¿feÊ¹f ¶ffd»fIZY¨ff dUdWXSXe°f 
¸fÈ°fQZWX sw-sx ¸ff¨fÊ : ´fZ»WXfSX 
RYfMXf ¹fZ±fZ dVfSX¨LZQ AUÀ±fZ°f 
´fb÷Y¿ff¨ff ¸fÈ°fQZWX ¸ff¨fÊ AJZSX : 
³ff»ffÀfû´ffSXf ́ fd›¸f ¹fZ±fZ ³ff»¹ff°f 
AÄff°f ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX tq-
tr ¸ff¨fÊ : RbY»f´ffOXf ¹fZ±fZ 
AÄff°f BÀf¸ff¨ff ¸fÈ°fQZWX v 
Ed´fi»f : dUSXfSX RYfMXf ¹fZ±fZ 
ÀfOX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f ´fb÷Y¿ff¨ff 
¸fÈ°fQZWX

³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f

Àf°f°f CX§fOX WXû°f AÀf»fZ»¹ff 
§fMX³ffÔ¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
AÀUÀ±f°ff UfPX»fe AfWXZ. 
kk¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff ´fûd»fÀffÔ¨ff ²ffIY 
CXSX»ff ³ffWXe IYf?ll AÀff 
ÀfUf»f À±ffd³fIYfÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff þf°f AfWXZ. d³fþÊ³f ·ff¦f, 
A´fbSXe ´fiIYfVf¹fûþ³ff Afd¯f 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¨ff A·ffU 
¹ff¸fbTZ ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff UfU d¸fT°f 
AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSXWXe ³ff¦fdSXIY 
IYSX°f AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX °f´ffÀff¨fZ 
Af½WXf³f

IYfWXe ´fiIYSX¯ffÔ°f AfSXû´feÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹fVf Af»fZ AÀf»fZ, °fSXe A³fZIY 
¸fÈ°fQZWXfÔ¨fe AûTJ ´fMXU¯fZ 
Aôf´fWXe Af½WXf³ff°¸fIY 
NXSX°f AfWXZ. ¶fZ´fØff ½¹föYeÔ¨¹ff 
°fIiYfSXeÔ¨ff Af²ffSX §fZ°f °f´ffÀf 
ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff §fMX³ffÔ¸ff¦fe»f 
Àf°¹f »fUIYSX¨f Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f, 
AÀff dUV½ffÀf ´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff AfWXZ.

UÀfBÊ-dUSXfSX ´f˜Ð¹ff°f 
Àf»f¦f Àff´fOX¯ffSXZ 
¸fÈ°fQZWX WXe ¦fÔ·feSX ¶ff¶f 
NXSX°f AÀfc³f, ¹ff 
§fMX³ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f 
N X Z U ¯ ¹ f f À f f N X e 
´ f û d»fÀf f ÔIYO X c ³ f 
I Y O X I Y 
C X ´ f f ¹ f ¹ f ûþ ³ f f 
Afd¯f QZJSXZJ 

UfPXU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ½¹föY 

IZY»fe þf°f AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ·fûÔQc¨fe dUIÈY°fe CX§fOX
IYfTe þfQc IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fdWX»ffÔ³ff dUUÀÂf ½WXf¹f»ff ÀffÔ¦f°f...

UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²¹fZ ¸fÈ°fQZWX 
Àff´fOX¯¹ffÔ¨fe ¸ffd»fIYf ÀfbøY¨f
rv dQUÀffÔ°f w §fMX³ff, ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff¨fÔ ´fiVffÀf³f ÀfZUZ°f»fÔ ÀfUûÊ¨¨f 

À±ff³f, IZYÔQid¶fÔQb AÀf»fZ»¹ff ¸fÔÂff»f¹ff°f 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ EIYf Ad²fIYfº¹ffÀf, 
¸fÔÂ¹ff¨¹ff ÀUe¹f ÀfWXf¹fIYfÀf »ff¨f 
§fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf±f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX, ¸fÔÂff»f¹ff°f»¹ff Af¯fJe 
EIYf Ad²fIYfº¹ff»ff »ff¨f §fZ°f»ff »ff¨f 
»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²f³f dU·ff¦ff³fZ AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. JfSX§fSX ´fdSXÀfSXf°f »ff¨f §fZ°ff³ff 
Àff´fTf SX¨fc³f EÀfe¶feIYOXc³f »ff¨fJûSX 

Ad²fIYfº¹ffÀf ¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f Af»¹ff. 
A±fÊ U d³f¹fûþ³f dU·ff¦ff°f IYÃf Ad²fIYfSXe 
¸WX¯fc³f AÀf¯ffSXZ dU»ffÀf »ffOX ¹ffÔ¨¹ffUSX 
WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. d³f²fe 
¸fÔþcSX IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe °f¶¶f»f w »ffJ 
tx WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸fûNXe »ff¨f §fZ°ff³ff 
AMXIZY¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸fÔÂff»f¹ff°f»¹ff IYf¸ffÀffNXe »ff¨f 
§fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fÔ QbÀfSX ¸fûNX 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fÔ AÀfc³f ̧ fÔÂff»f¹ff°f»¹ff 
»ff¨fJûSXe»ff ¨ff´f ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe 

EÀfe¶fe³fZ ´fb³WXf EIYQf ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff°f 
EÀfe¶fe³fZ IYfSXUfBÊ¨ff ²fOXfIYf »ffU»ff 
WXû°ff, °fZ½WXf ¸ff¨fÊ E³OX¸fbTZ WXe IYfSXUfBÊ 
WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ´fiVffÀfIYe¹f 

U°fbTfÊ°f WXû°fe. ¸ffÂf, Af°ff Ed´fi»f 
¸fdWX³¹ff¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f 
EÀfe¶fe³fZ ´fb³WXf EIYQf Af´f»ff ¸fû¨ffÊ ±fZMX 
¸fÔÂff»f¹ff°f UTU»ff AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f 
IYÃf Ad²fIYfSXe AÀf»fZ»¹ff dU»ffÀf »ffOX 
¹ff»ff SXÔ¦fZWXf±f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fÀffÔ¨ff 
EIYf U¿ff¨ffÊ ´f¦ffSXWXe ³fÀf°fû, °fZUPXe ¸fûNXe 
SX¢IY¸f »ff¨f ÀU÷Y´ff°f WXf Ad²fIYfSXe EIYf 
dQUÀff°f §fZ°f WXû°ff. °¹ff¸fbTZ, ´fiVffÀf³f 
Afd¯f ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ·fiáf¨ffSX 

U ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fe WXû¯ffSXe d´fTU¯fcIY WXf 
¸fbïf ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.

¦fif¸fdUIYfÀf dU·ff¦ff¨ff d³f²fe ¸fÔþcSX 
IY÷Y³f QZ¯¹ffÀffNXe ¹ff Ad²fIYfº¹ff³fZ »ff¨f 
¸ffd¦f°f»fe WXû°fe, °¹ff³fbÀffSX w »ffJ 
tx WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f ÀUeIYfSX°ff³ff 
EÀfe¶fe³fZ »ff¨fJûSX AfSXû´feÀf AMXIY 
IZY»fe. JfSX§fSX ´fdSXÀfSXf°f EÀfe¶fe³fZ MÑg´f 
SX¨fc³f WXe IYfSXUfBÊ IZY»¹ff³fZ ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f 
´fiVffÀfIYe¹f U°fbTfÊ°f Afd¯f ´fiVffÀf³ff°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

°fb¸f¨ff U¿ffÊ¨ff ´f¦ffSX ³ffWXe EUPXe ¸fûNXe »ff¨f, ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f IYÃf Ad²fIYfSXe þf¼¹ff°f... EÀfe¶fe³fZ NXûIY»¹ff ¶fZOëf



IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf 
¹ffÔ³fe »fûIYÀf·fZ°f þfWXeSX IZY»fZ 
IYe, k¸ffAûUfQe Àf¸fÀ¹ff ÀfÔ´f»fe 
AfWXZ.l QVfIY·fSXf´fcUeÊ AVf¢¹f´fif¹f 
UfMX¯ffSXe IYf¸fd¦fSXe ¹fVfÀUe´f¯fZ ́ fc¯fÊ 
IZY»¹ff¶fï»f ÀfSXIYfSX Afd¯f ÀfbSXÃff 
Q»fZ ¹ffÔ¨fZ ¸f³f:´fcUÊIY Ad·f³fÔQ³f! 
JÔ¶feSX ³fZ°fÈ°U, ´fi¨fÔOX SXfþIYe¹f 
B¨LfVföYe Afd¯f ÀfbSXÃff Q»ff¨fZ 
A´ffSX IYá Afd¯f A°fb»f³fe¹f ÀffWXÀf 
¹ffÔ¸fbTZ¨f WXZ Vf¢¹f Óff»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ ¸f³ff´ffÀfc³f 
Ad·f³fÔQ³f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
¸ffAûUfôfÔ³fe WXþfSXû d³f¿´ff´f 
³ff¦fdSXIY, ÀfbSXÃffIY¸feÊ, Af¸fQfSX, 
JfÀfQfSX, ¸fÔÂfe, ¦fÈWX¸fÔÂfe AVff 
AÀfÔ£¹f ½¹föYeÔ³ff NXfSX ¸ffSX»fZ»fZ 
AfWXZ. Qû³f-°fe³f d´fPXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f 
¸ffAûUfQ¦fiÀ°f ·ff¦ff°fe»f þ³f°ff 
QWXVf°fe°f þ¦f°f WXû°fe. Af°ff 
WXZ »fûIY ¸fûIYTZ´f¯ff³fZ Af¹fb¿¹f 
þ¦f°fe»f.

CXØfSXZ°fe»f ´fVfb´f°fe´ffÀfc³f 
QdÃf¯fZ°fe»f d°f÷Y´f°fe´f¹fÔÊ°f 
´fÀfSX»fZ»ff dUÀ°fe¯fÊ ¸ffAûUfQe SXZOX 
IYfgdSXOXfgSX , WXþfSXû IYûMXeÔ¨fe Ufd¿fÊIY 
IY¸ffBÊ, ¦fd³f¸fe ¹fbðf°f °fSX¶fZþ 
AÀf»fZ»fe QWXf WXþfSXfÔ´fZÃff þfÀ°f 
ÀfÔ£¹fZ°fe»f EIY ´fidVfdÃf°f, A³fb·fUe 
JOXe RYüþ (´feE»fþeE), 
þÔ¦f»ff°fe»f ´feE»fþeE»ff ¸fQ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe VfWXSXe ·ff¦ff°f 
CX·¹ff IZY»fZ»¹ff VfZIYOXû RiYÔMX 
ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffAfOXc³f 
IYf¸f IYSX¯ffSXZ »ffJû Àf¸f±fÊIY, 
CX¨¨fdUôfdU·fcd¿f°f dUõf³ffÔ´ffÀfc³f 
A¦fQe Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°fe»f d³fSXÃfSX 
AfdQUfÀfeÔ´f¹fÔÊ°f CX·fe IZY»fZ»fe 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe EIY A·fZô RYTe... 
QWXf-´fÔ²fSXf U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨¹ff ¹ff ·fe¿f¯f 
´fdSXdÀ±f°fe¨ff dU¨ffSX IZY»ff °fSX 
QZVff°fc³f ¸ffAûUfQe dWXÔÀff¨ffSXf¨fZ 
d³f¸fcÊ»f³f WXûBÊ»f ¹ff¨fe IYû¯fe 
ÀU´³ff°fWXe IY»´f³ff IZY»fe ³f½WX°fe.

¹fZ°¹ff IYfTf°f ¸ffAûUfQe 
´fi·ffUÃfZÂff°fe»f dWXÔÀff¨ffSX ¶fÔQ 
WXûBÊ»f. SXÀ°fZ, ´fc»f, VffTf, IYfg»fZþ, 
QUfJf³fZ, ½¹ff´ffSX, CXôû¦f²fÔQZ, 

dVfÃf¯f, ³fûIYº¹ff ¹ff´ffÀfc³f 
UÔd¨f°f NXZU»fZ»fZ IYûMXÐ¹fU²fe »fûIY 
Af°ff dUIYfÀffIYOXZ UfMX¨ff»f 
IYSX°fe»f. IbYºWXfOXe³fZ WXf°f, ´ff¹f, 
¸fbÔOXIZY LfMXc³f MXfIY¯fZ dIÔYUf 
¹ff IYf³ff´ffÀfc³f °¹ff IYf³ff´f¹fÔÊ°f 
¦fTf IYf´fc³f ¸ffAûUfôfÔ³fe ª¹ff 
WXþfSXû d³f¿´ff´f »fûIYfÔ¨¹ff WX°¹ff 
IZY»¹ff AfWXZ°f, °fû ¸f³fûdUIÈY°f 
dWXÔÀff¨ffSX Af°ff ±ffÔ¶f»ff AfWXZ. 
°fe³f d´fPXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f Àf°f°f ¸fÈ°¹fc¨¹ff 
ÀffUMXfJf»fe IYÀfZ¶fÀfZ þeU³f 
þ¦f¯ffSXZ IYûMXÐ¹fU²fe Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY Af°ff ·f¹f¸fböY Óff»fZ 
AfWXZ°f.

A¦fQe rzwx¨¹ff ³fÃf»f¶ffSXe 
AfÔQû»f³ff¨¹ffWXe Af²fe´ffÀfc³f 
Afþ´f¹fÔÊ°f ¸ffAûUfôfÔ³fe 
AfdQUfÀfeÔ³ff RYöY kUf´føY³fl 
§fZ°f»fZ AfWXZ. ¸ffAûUfQe Afd¯f 
ÀfbSXÃff Q»fZ ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f ³fZWX¸fe¨f 
AfdQUfÀfeÔ³ff ´fbPXZ IZY»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ AÀfÔ£¹f AfdQUfÀfe ¸ffSX»fZ 
¦fZ»fZ°f. Af°ff þZ½WXf ¦f`SXAfdQUfÀfe 
¸ffAûUfQe ³fZ°¹ffÔUSX ¸fSX¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe, °fZ½WXf ¸ffÂf °¹ffÔ³fe ´fMXIY³f 
VfÀÂf MXfIcY³f VfSX¯ff¦f°fe ´f°IYSX°f 
ÀU°f:¨ff þeU Uf¨fU»ff AfWXZ. 
Af°ff WXe ¶ff¶f ÀfÔ´fc¯fÊ Àf¸ffþf¨¹ff 
»fÃff°f Af»fZ»fe AfWXZ. VfSX¯f 
Af»fZ»¹ff ¹ff »fûIYfÔ¨fZ WXf°f WXþfSXû 
d³f¿´ff´f AfdQUfÀfeÔ¨¹ff SXöYf³fZ 
¸ffJ»fZ»fZ AfWXZ°f, WXZ Af´f»ff 
Àf¸ffþ IY²fe¨f dUÀfSX¯ffSX ³ffWXe. 
¸ffAûUfôfÔ¨¹ff WXf°fc³f ¸ffSX»¹ff 
¦fZ»fZ»¹ff AÀfÔ£¹f »fûIYfÔ¨¹ff ´fedOX°f 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff IY²fe Afd¯f IYû¯f°ff 
³¹ff¹f d¸fTZ»f, WXf EIY A³fbØfdSX°f 
´fiV³f¨f AfWXZ.

d°f·ff¦ff AfÔQû»f³f, °fZ»fÔ¦f¯f 
AfÔQû»f³f, ßfeIYfIbY»f¸f 
AfÔQû»f³f, ¦fû´fe¶f»»f·f´fcSX 
AfÔQû»f³f, ³fÃf»f¶ffSXe AfÔQû»f³f, 
AfÔ²fi ´fiQZVff°fe»f ´feOX¶»¹fcþe, 
d¶fWXfSX¸f²fe»f E¸fÀfeÀfe Afd¯f ³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨fZ dU»fe³feIYSX¯f WXûDY³f °f¹ffSX 
Óff»fZ»ff Àfe´feAf¹f (¸ffAûUfQe) 
´fÃf AÀff WXf Àff¸¹fUfQe ´fiUfÀf 

AfWXZ. ¹ff dWXÔÀfIY Àff¸¹fUfQe 
AfÔQû»f³ffÔ³ff Àf¸ffþf°fc³f Àf¸f±fÊ³f 
d¸fT¯¹ff¸ff¦fZ EIY ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f 
WXû°fZ. ´fcUeÊ þ¸fe³fQfSXe-ÀffUIYfSXe 
½¹fUÀ±ff AdÀ°f°Uf°f WXû°fe. WXe 
½¹fUÀ±ff¨f ¸fbTe dU¿f¸f°ff, A³¹ff¹f 
Afd¯f Vfû¿f¯ffUSX Af²ffdSX°f WXû°fe. 
¦ffUf°fe»f EIYf IbYMXbÔ¶ffIYOXZ WXþfSXû 
EIYSX þ¸fe³f SXfWX¯ffSX Afd¯f °¹ff¨f 
¦ffUf°fe»f B°fSX WXþfSXû IbYMXbÔ¶f 
A²fÊ´fûMXe SXfWX¯ffSX AVfe dÀ±f°fe 
AÀfZ»f °fSX °¹ff¨ff CXQiZIY WXû°fû¨f. 
VfZUMXe °fZ¨f §fOX»fZ.

CX´ffVfe, A²fÊ´fûMXe ·fcd¸fWXe³f 
VfZ°f¸fþbSXfÔ³fe þ¸fe³fQfSXfÔ¨¹ff 
§fSXfUSX WX»»fZ IZY»fZ. °¹ffÔ³ff NXfSX 
¸fføY³f °¹ffÔ¨¹ff þd¸f³fe Af´f»¹ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff. dWXÔÀff¨ffSXf¨ff 
WXf U¯fUf ÀfUÊÂf ´fÀfSX»ff WXû°ff. 
¹ff¨f SXöY»ffÔd¨L°f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
°fZ»fÔ¦f¯ff°fe»f ´fû¨f¸f´f»»fe ¹fZ±fc³f 
Af¨ff¹fÊ dU³fû¶ff ·ffUZ ¹ffÔ³fe Af´f»fe 
´fidÀfð ·fcQf³f ¨fTUT ÀfbøY IZY»fe 
WXû°fe. ¸fSX¯ff¨¹ff ·fe°fe³fZ A³fZIY 
þ¸fe³fQfSXfÔ³fe ´fMXf´fMX þ¸fe³f 
Qf³f IZY»fe Afd¯f Af´f»ff þeU 
Uf¨fU»ff. ÀfSXIYfSX³fZQZJe»f þ¸fe³f 
Àfb²ffSX¯ff IYf¹fQZ (dÀfd»fÔ¦f) IYøY³f 
Àff¸ffdþIY ´fdSXdÀ±f°fe°f ¶fQ»f 
§fOXUc³f Af¯f»ff. Àf¸ffþf°fe»f 
dUdU²f §fMXIYfÔ¨¹ff ÀfÔ°fbd»f°f 
dUIYfÀf WXûBÊ»f ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 

ÀfSXIYfSX¨fe AÀf°fZ. ³¹ff¹f´fc¯fÊ Afd¯f 
Vfû¿f¯fdUSXdWX°f Àf¸ffþ½¹fUÀ±ff 
AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ A³¹f±ff 
ASXfþIY d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.

IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe WXbIcY¸fVffWXe 
Afd¯f ·ffÔOXU»fQfSXfÔ¨fe ¸f³f¸ff³fe ¹ff 
Qû³f MXûIYfÔ¸f²fc³f EIY k¸f²¹f¸f¸ff¦fÊl 
IYfPX¯fZ WXe IYÀfSX°f ÀfSXIYfSX»ff 
IYSXfUe »ff¦fZ»f. EIYf¨fe WXbIcY¸fVffWXe 
Afd¯f QbÀfº¹ff¨fe ¸f³f¸ff³fe ¨ff»fc 
dQ»fe þf¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fZ ·ff³f 
ÀfSXIYfSX»ff NXZUfUZ »ff¦fZ»f. ÀfUÊ¨f 
Àf¸ffþ§fMXIYfÔ¨ff ³¹ff¹f´fc¯fÊ Afd¯f 
ÀfÔ°fbd»f°f dUIYfÀf WXûBÊ»f WXZ¨f 
»fûIYd³f¹fböY ÀfSXIYfSX¨fZ IY°fÊ½¹f 
AfWXZ. Afþ Àff¸¹fUfQe dWXÔÀff¨ffSX 
AfMXû¢¹ff°f Af»fZ»ff AÀf°ff³ff 
·ffÔOXU»fQfSX ¸fûIYfMX ÀfbMX¯ffSX 
³ffWXe°f ¹ff¨fe IYfTþe ÀfSXIYfSX»ff 
§¹ffUe »ff¦fZ»f. VffÀf³f ¹fÔÂf¯ff 
»fûIYfd·f¸fbJ Afd¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f 
SXfWXc³f þ³f°fZ¨fe IYf¸fZ IYSX°fe»f 
¹ff¨fe J¶fSXQfSXe ÀfSXIYfSX»ff §¹ffUe 
»ff¦fZ»f. d³fQÊ¹f, ·fiá Afd¯f »fbMXføY 
VffÀf³f ½¹fUÀ±ff ³fÃf»fUfôfÔ³ff 
þ³¸f QZ°fZ WXf þb³ff A³fb·fU 
dUÀfSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.

ÀfSXIYfSX³fZ ¸ffAûUfôfÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°fe»f SXZOX IYfgdSXOXfgSX ³fá 
IZY»ff AfWXZ. SXöYd´f´ffÀfc ¸ffAûUfQe 
»f¿IYSX ³fZÀ°f³ff¶fc°f IZY»fZ AfWXZ. 
°¹ffÔ¨fZ UdSXâ ³fZ°fZ NXfSX Óff»fZ AfWXZ°f 

Afd¯f CXSX»fZ»fZ VfSX¯f Af»fZ AÀf»fZ 
°fSXe, Af°ff k¸ffAûUfQ ÀfÔ´f»ffl Uf 
k¸ffAûUfQe Àf¸fÀ¹ff ÀfÔ´f»fel, AÀfZ 
¸WX¯f°f Af³fÔQf³fZ ¶fZWXûVf WXû¯¹ff¨fZ 
IYfWXeWXe IYfSX¯f ³ffWXe. WXe UZT 
A°¹fÔ°f ÀffU²f SXfWX¯¹ff¨fe AfWXZ. 
þÔ¦f»ff°fe»f ¹fbð ÀfÔ´f»fZ»fZ AÀf»fZ 
°fSXe ¹fZ°¹ff IYfTf°f VfWXSXf°f EIYf 
UZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨¹ff ÀfÔ§f¿ff¨feÊ 
Àfb÷YUf°f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ RYöY 
ÃfZÂf ¶fQ»f»fZ»fZ AfWXZ B°fIZY¨f. 
þÔ¦f»ff°fc³f °fZ IYfhIiYeMX¨¹ff þÔ¦f»ff°f 
À±f»ffÔ°fdSX°f Óff»fZ»fZ AfWXZ.

WXZ »fÃff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ IYe, ¨ffSX ´fi¸fbJ §fMXIY 
d¸fTc³f ¸ffAûUfQe ÀfÔ§fMX³ff °f¹ffSX 
Óff»fZ»fe AfWXZ. §fMXIY EIY, ´fiJSX 
dU¨ffSX²ffSXf. Qû³f, ÀfÔ§fdMX°f ´fÃf. 
°fe³f, »f¿IYSX Afd¯f ¨ffSX, RiYÔMX 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fe ÀfÔ¹fböY Af§ffOXe. ¹ff 
¨ffSX´f`IYe RYöY EIY¨f §fMXIY 
¸WX¯fþZ »f¿IYSX WXZ Afþ IY¸fþûSX 
Óff»fZ»fZ AfWXZ. CXUÊdSX°f °fe³f §fMXIY 
AfþWXe AdÀ°f°Uf°f AfWXZ°f. 
dU¨ffSX²ffSXf dþUÔ°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
´fÃff¨fZ UdSXâ ³fZ°fÈ°U ÀfbSXdÃf°f NXZU¯fZ 
¹ff»ff ¸ffAûUfQe ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f 
QZ°ff°f. UdSXâ ¸ffAûUfQe ³fZ°ff 
¶fÀfUSXfþ NXfSX Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fûNXÐ¹ff 
³fZ°¹ffÔ¨fe þe VfSX¯ff¦f°fe¨fe »ffMX 
Af»fe, °fe ¹ff¨f ÀMÑgMXZþe¨ff ·ff¦f 
AfWXZ. VfSX¯f Af»¹ff¸fbTZ ¶fWXbÀfÔ£¹f 
UdSXâ ¸ffAûUfQe ³fZ°fZ Afþ dþUÔ°f 
AfWXZ°f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f. 
VfWXSXf°fe»f ¸ffAûUfQe dU¨ffSXUÔ°f 
°fSX Af²fe´ffÀfc³f¨f AWXûSXfÂf 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. EIÔYQSXe°f ´ffWX°ff 
¸ffAûUfQe ³fZ°fÈ°Uf»ff RYfSXVfe Ãf°fe 
´fûWXû¨f»fZ»fe ³ffWXe, AÀfZ dQÀf°fZ.

VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f °¹ffÔ¨¹ff RiYÔMX 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
UfPX Óff»fZ»fe AfWXZ. þÔ¦f»ff°fe»f 
UZOX´fMX dWXÔÀff¨ffSXf¨fe d³fSX±fÊIY°ff 
»fÃff°f Af»¹ff¸fbTZ ¸ffAûUfQe 
Af°ff VfWXSXe ·ff¦ff°f ÀfÔ§f¿fÊ CX·ff 
IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f 
³ffWXe. VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f IYf¹ffÊ¶fï»f 

¸ffAûUfQe QÀ°ffUZþf°f À´fá´f¯fZ 
dQ»fZ»fZ AfWXZ IYe, Àf¸ffþf¨¹ff 
dUdU²f §fMXIYfÔ¸f²¹fZ ¸ffAûUfQe 
ÀfÔ§fMX³ff CX·¹ff IZY»¹ff ´ffdWXþZ. 
¹ff RiYÔMX ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff ¸ffAûUfQe 
´fÃffVfe CX§fOX´f¯fZ IYû¯f°ffWXe ÀfÔ¶fÔ²f 
¹ff¹f»ff ³fIYû. ¦fb~´f¯fZ ÀfÔ´fIYÊ 
NXZUc³f ¹ff AÀfÔ£¹f RiYÔMX ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
¸ffAûUfQe ´fÃff»ff ¸fQ°f IZY»fe 
´ffdWXþZ.

Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ¨f 
§fMXIYfÔ°f RiYÔMX ÀfÔ§fMX³ff À±ff´f³f 
IYøY³f »fÃffU²fe þ³f°fZ»ff 
A´fi°¹fÃf´f¯fZ ¸ffAûUfQe ´fÃff»ff 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX 
IYSX¯fZ WXZ¨f VfWXSXe ¸ffAûUfôfÔ¨fZ 
IYf¸f AfWXZ. kþ³fÀfÔ§fMX³ffl 
(¸ffÀf Afg¦fÊ³ff¹fÓfZVf³f) Afd¯f 
kþ³fAfÔQû»f³fl (¸ffÀf ÀMÑ¦f»f) WXZ 
Vf¶Q VfWXSXe ¸ffAûUfQe IYf¹ffÊ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f Àf°f°f Uf´fSX»fZ»fZ AfWXZ°f. 
EIYQf AVff þ³fÀfÔ§fMX³ff °f¹ffSX 
Óff»¹ff IYe, ¸f¦f ¹fû¦¹f ÀfÔ²fe 
Àff²fc³f dNXIYdNXIYf¯fe °¹ffÔ¨fZ 
þ³fAfÔQû»f³f CX·fZ IYSX¯fZ Afd¯f 
ÀfSXIYfSX»ff ¦fd»f°f¦ffÂf IYSX¯fZ WXZ 
¸ffAûUfôfÔ³fe ÀU°f:¨f °¹ffÔ¨¹ff 
QÀ°fEZUþf°f d³fÀfÔdQ¦²f ÀUøY´ff°f 
d»fdWX»fZ»fZ AfWXZ. kAf¸WXe VfÀÂff¨ff 
°¹ff¦f IZY»fZ»ff AfWXZ. ¹ff´fbPXZ Af¸WXe 
þ³f°fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊ³fZ ÀfûOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYøYl, AÀfZ þZ½WXf VfSX¯f Af»fZ»fZ 
¸ffAûUfQe ̧ WX¯f°ff°f, °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f ³f¢IYe IYf¹f dVfþ°fZ AfWXZ 
WXZ þf¯fIYfSXfÔ³ff »f¦fZ¨f »fÃff°f ¹fZ°fZ.

VfWXSXe ¸ffAûUfQe Àf·¹f°fZ¨fZ 
UZ¦fUZ¦fTZ ¸fbJUMXZ §ff»fc³f ¸ff¹ffUe 
øY´ff°f Àf¸ffþf°f UfUSX°f AÀf°ff°f. 
þÔ¦f»f ·ff¦ff°fe»f dWXÔÀfIY ¹fbð ÀfÔ´fc³f 
Af°ff VfWXSXe ·ff¦ff°f EIY k¸ff¹ffUe 
¹fbðl ÀfbøY WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff AfWXZ. ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f 
´fÃff°fe»f ³fZ°fZ, ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff, 
´fiÀffSX ¸ff²¹f¸ff°fe»f kAûd´fd³f¹f³f 
¸fZIYSXl Afd¯f Àf¸ffþ²fbSXe¯ffÔ³fe 
¹ff´fbPXZ A°¹fÔ°f ÀffU²f SXfWX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

dUIYfÀff¨fZ WXZ ³fZ¸fIZY IbYNX»fZ ´fiføY´f AfWXZ?

¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff IY¸fÊQdSXQie´f¯ff!
SXfª¹ff°fe»f ³fôfÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX 

ÀfSXIYfSX³fZ AJZSX k¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ³fQe ́ fb³f÷YªþeU³f ́ fifd²fIYSX¯fl¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe AfWXZ. IZYÔQie¹f ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf³fZ U¿fÊ 
sqsv ¸f²¹fZ ÀffQSX IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f rq 
´fi¸fbJ ³fôfÔ¸f²¹fZ ´fiQc¿f¯ff¨fZ vu ´f˜Z AfPXT»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
AWXUf»ff³fbÀffSX d¸fNXe, ¸fbNXf, ¸fbTf, ·fe¸ff ¹ff ³fôf A°fe´fiQcd¿f°f 
¸WX¯fc³f ³fûÔQU»¹ff ¦fZ»¹ff. dUIYfÀfIYf¸fZ Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹ffÔ¸f²¹fZ 
¸fWXfSXf¿MÑX Af§ffOXeUSX AfWXZ, WXZ Af´f¯f ·fc¿f¯f ¸WX¯fc³f ÀffÔ¦f°fû, 
°¹ff´fi¸ff¯fZ ³fôfÔ¨¹ff ´fiQc¿f¯ff¸f²¹fZWXe ´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AÀf¯fZ, 
WXe SXfª¹ff¨fe ³ff¨f¢IYe AfWXZ. WXe dÀ±f°fe IYfWXe Afþ¨fe ³ffWXe. 
¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ³fôfÔ¨¹ff ´fiQc¿f¯ff¨ff ´fiV³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
A°fe¦fÔ·feSX Óff»ff AfWXZ. U¿fÊ sqry ¸f²¹fZWXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³fôfÔ¨¹ff 
´fiQc¿f¯ff¨fZ vt ´f˜Z WXû°fZ. WXe ¦fÔ·feSX dÀ±f°fe »fÃff°f §fZDY³f kSXf¿MÑXe¹f 
WXdSX°f »fUfQfl³fZ ³fôfÔ¸f²fe»f ´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
³fôfÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f ½WXfUZ, ¹ffÔÀffNXe ÀfUfÊZ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ffd¨fIYf ÀffQSX IZY»fe. ¹ff ¹ffd¨fIZYUSX ÀfUfÊZ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
IYf³fCX§ffOX¯fe IZY»¹ffUSX ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff ´fifd²fIYSX¯ff¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe. ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe WXZ ·fc¿f¯ffUWX ³ffWXe. EUPXf ÀfUÊ 
´fiIYfSX Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe U¿fÊ sqsw ´f¹fÔÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ³fôfÔ¨¹ff 
dÀ±f°fe¸f²¹fZ IYfWXe RYfSXVfe Àfb²ffSX¯ff Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¸fbTf°f 
SXfª¹ff°fe»f ³fôfÔ¨fZ ´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f 
d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTfÀffSXJe ÀfÃf¸f ¹fÔÂf¯ff IYf¹fÊSX°f AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f 
³fôfÔ¨fe B°fIYe Q¹f³fe¹f dÀ±f°fe WXûBÊ´f¹fÔÊ°f WXZ ¸fÔOXT IYf¹f Ófû´ff 
IYfPX°f WXû°fZ IYf? Af°ff ´fifd²fIYSX¯f À±ff´f³f Óff»¹ffUSX °¹ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fôfÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f 
¸fÔOXTf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f s ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹fZ d³f²fe CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ; ´fSXÔ°fb ¹ff´fcUeÊ ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ þû 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe ½¹f¹f IZY»ff. °fû IbYNXZ ¦fZ»ff? SXfª¹ffÔ°fe»f 
³fôfÔ¨fe B°fIYe Q¹f³fe¹f dÀ±f°fe WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf³fZ 
°fZ IYf SXûJ»fZ ³ffWXe? ¹ff¨fe JSXZ°fSX ¨füIYVfe ½WXf¹f»ff WXUe. ³fôfÔ¨fZ 
´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯ff À±ff´f³f IYøY³f IYf¸f þ»fQ 
¦f°fe³fZ IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX¯fZ, WXZ ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ; ´fSXÔ°fb þ»f, 
Uf¹fc Afd¯f ²U³fe ´fiQc¿f¯ffÀffNXe SXfª¹ff¨fe ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯ff AÀf°ffÔ³ff 
A³¹f EIY ´fifd²fIYSX¯f À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fe UZT IYf Af»fe? 
¹ff¨ff A·¹ffÀf ½WXf¹f»ff¨f WXUf. Àfô:dÀ±f°fe°f ³fôfÔ¨ff CX´f¹fû¦f 
IY¨fSXfIbYÔOXÐ¹ffÔ´fi¸ff¯fZ WXû°f AfWXZ. A³fZIY ³fôfÔ¸f²¹fZ ´fVfcU²f¦fÈWXfÔ¨fZ 
SXöYd¸fdßf°f ´ff¯fe, §fSXf§fSXfÔ°fe»f ÀffÔOX´ff¯fe Afd¯f IYfSXJf³¹ffÔ¨fZ 
SXÀff¹f³f¹fböY ´ff¯fe ÀfûOX»fZ þf°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f d¸fNXe ³fQe ´ffdWX»fe, 
°fSX ³fQe AfWXZ dIY ¦fMXfSX, WXZWXe Àf¸fþ°f ³ffWXe, AVfe Qb:dÀ±f°fe 
AfWXZ. ´fid°fU¿feÊ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ ½¹f¹f IYøY³f ¹ff ³fQe°fe»f ¦ffT 
IYfPX¯fZ Afd¯f ¦ffT IYfPX¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe Afd±fÊIY ¸fd»fQf 
»ffMX¯fZ EUPXf¨f Àfû´fÀIYfSX ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ́ fiVffÀf³ffIYOXc³f 
WXû°f AfWXZ. ¹ff ³fQe¨¹ff IYfNXfUSX AÀf»fZ»¹ff °f¶fZ»¹ffÔ°fe»f ¸fZ»fZ»¹ff 
¦fbSXfÔ¨fe ²fOXZWXe ¹ff ³fQe°f MXfIY»fe þf°ff°f. IY¨fSXf, ́ »ffdÀMXIY, §fSXZ-
IYfSXJf³fZ ¹ffÔ°fe»f MXfIYfDY ÀffdWX°¹f, ±f¸ffÊZIYfg»f, ´fVfcU²f¦fÈWXf°fe»f 
AUVfZ¿f AfQe IY¨fSXf ¹ff ³fQe°f MXfIY»¹ff¸fbTZ WXe ³fQe ¸fÈ°fU° 
Óff»fe AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY ³fôfÔ¨fe dÀ±f°feWXe AVfe¨f 
AfWXZ. ´fÔPXSX´fbSXf°f ßfe dUÿ»ff¨fZ QVfÊ³f §fZ¯¹ffAf²fe ¨fÔQi·ff¦fZ¨fZ 
QVfÊ³f §fZ¯¹ff¨fe ´fi±ff AfWXZ. A³fZIY ÀfÔ°ffÔ¨ff ´fQÀ´fVfÊ Óff»¹ff³fZ 
¨fÔQi·ff¦fZ¨fe Af²¹ffd°¸fIY ¸fWX°feWXe ¸fûNXe AfWXZ. AVff °fe±ffÊ¨fZWXe 
´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ̧ fÔOXT Afd¯f ÀfSXIYfSX ÀfÔ¦fû´f³f IYøY VfIY»fZ ³ffWXe, 
°fZ±fZ A³¹f ³fôfÔ¨fe dÀ±f°fe IYf¹f AÀfZ»f, WXZ »fÃff°f §¹ff. ÀfÔ°fßfZâ 
Äff³fZV½fSX ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff ±fûSX ÀfÔ°f´fSXÔ´fSXZ¨fe ÀffÃfeQfSX 
AÀf»fZ»¹ff BÔQif¹f¯fe ³fQe¨¹ff ́ fiQc¿f¯ff¨ff dU¿f¹f °fSX dU²fe¸fÔOXTf¨¹ff 
´fi°¹fZIY Ad²fUZVf³ff¸f²¹fZ ¨f¨fZÊ»ff ¹fZ°fû. AVff ³fôfÔ¨fe ¦fMXfSXf´fi¸ff¯fZ 
dÀ±f°fe WXû°fZ, WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IY¸fÊQdSXQie´f¯ff¨fZ »fÃf¯f AfWXZ. ¹ff 
´fdUÂf ³fôf ¸fSX¯ffÀf³³f dÀ±f°fe´f¹fÔÊ°f ´fû¨f¯fZ, WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ´ff´f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f ³fôfÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f Afd¯f ÀfÔU²fÊ³ff¨fZ 
IYf¸f ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ IYøY³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ´ff´fÃff»f³f IYSXfUZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³fôfÔ¨¹ff ÀU¨L°fZÀffNXe ´fi¹f}¨f Óff»fZ ³ffWXe°f, AÀfZ 
³ffWXe. ¦fÔ¦ff ³fQe¨¹ff ÀU¨L°fZ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX U¿fÊ sqrx 
¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ ¨fÔQi·ff¦fZ¨¹ff ÀU¨L°fZÀffNXe k³f¸ffd¸f 
¨fÔQi·ff¦ffl CX´fIiY¸ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe; ´fSXÔ°fb z U¿ffÊÔ³fÔ°fSXWXe 
WXe ¹fûþ³ff ¸WX¯ffUe °fVfe ´fbPXZ ÀfSXIY»fe¨f ³ffWXe. ¨fÔQi·ff¦fZ¨¹ff 
ÀU¨L°fZÀffNXe ´fÔPXSX´fcSX Afd¯f ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ¨fÔQi·ff¦fZ¨¹ff ÀU¨L°fZÀffNXe¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff dU·ff¦fc³f 
§fZ¯¹ff°f Af»¹ff. ÀffÔOX´ff¯¹ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f, SXfÀff¹fd³fIY ´ff¯fe 
ÀfûOX¯ff º¹ff IYfSXJf³¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ, þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´ffÔ¨fe 
d³fd¸fÊ°fe, ³fQe¸f²¹fZ IZY»¹ff þf¯ff º¹ff ²ffd¸fÊIY dU²feÔ¨fZ Àfbd³f¹fûþ³f 
AfQe dUdU²f À°fSXfÔUSX WXe ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯fZ AfUV¹fIY WXû°fZ. ¹ff 
¹fûþ³fZÀffNXe ¹fÔÂf¯ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f d³f²feWXe ÀfÔ¸f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff; ´fSXÔ°fb Àfbd³f¹fûþ³f Afd¯f Àf¸f³U¹ff¨ff A·ffU 
¹ffÔ¸fbTZ WXe ¹fûþ³ff ¶ffSX¦fT»fe. BÔQif¹f¯fe ³fQe¸f²¹fZ SXfÀff¹fd³fIY 
Qi½¹fZ ÀfûOX¯ff º¹ff IYfSXJf³fQfSXfÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ´fiVffÀf³f 
A´f¹fVfe NXSX»fZ. ¸fbTf°f ¹ff ÀfUfÊÔIYOXZ »fÃf QZ¯¹ff¨fZ Qfd¹f°U 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf¨fZ WXû°fZ; ´fSXÔ°fb VfZ°ff°fe»f 
¶fbþ¦ffU¯¹ff´fi¸ff¯fZ ¹ff ¸fÔOXTf¨fe d³f¿IiYe¹f°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ·fû¦ffUe 
»ff¦f°f AfWXZ. ¹ff ¸fÔOXTf¨fe d³f¿IiYe¹f°ff, ´fiVffÀf³ff¨fZ Qb»fÊÃf ¹ffÔÀfWX 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe AÀfÔUZQ³fVfe»f°ffWXe ³fôfÔ¨¹ff ´fiQc¿f¯ff»ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ. ¨fÔQi·ff¦ff ³fQe¨fe dÀ±f°fe ´ffdWX»fe, 
°fSX °¹ff dNXIYf¯fe ¹fZ¯ffSXZ ·ffdUIY ³fQe¨fe ´fdUÂf°ff dMXIYU¯¹ffÀffNXe 
IYfTþe §fZ°ffÔ³ff dQÀf°f ³ffWXe°f Afd¯f °fZ±fe»f ¸fÔdQSX ´fiVffÀf³f A³fÐ 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff ¹ffWXe ·ffdUIYfÔ³ff dVfÀ°f »ffU¯¹ffÀffNXe 
´fbPXfIYfSX §fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f ³fôf ´fiQc¿f¯f¸fböY 
IYSXf¹f¨¹ff AÀf°fe»f, °fSX ÀfSXIYfSX¨fe B¨LfVföYe, ´fiQc¿f¯ff»ff 
IYfSX¯fe·fc°f AÀf»fZ»¹ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ, þ»fVfbðeIYSX¯f ́ fiIY»´f 
Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ þ³fþf¦fÈ°fe ¹ff ÀfUÊ À°fSXfÔUSX IYf¸f IYSXfUZ 
»ff¦fZ»f. ¸f³fb¿¹ff¨¹ff þ³¸ff´ffÀfc³f °¹ff¨¹ff ¸fSX¯ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff ´fi°¹fZIY 
ÀfbJ-Qb:Jf°f ³fQe¨fZ ¹fû¦fQf³f A°fb»f³fe¹f AfWXZ. EIYf Uf¢¹ff°f 
ÀffÔ¦ff¹f¨fZ Óff»fZ, °fSX k³fQe WXe ¸f³fb¿¹ff¨fe þeU³fUfdWX³fe AfWXZ.l 
¸WX¯fc³f¨f ´ff¯¹ff»ff kþeU³fl WXf Vf¶Q ¹f±ff¹fû¦¹f AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
³f`Àfd¦fÊIY Àff²f³fÀff¸f¦fieUSX Ad²fSXfª¹f d³f¸ffÊ¯f IYSX°ffÔ³ff ¸f³fb¿¹ff³fZ 
þÔ¦f»f, OXûÔ¦fSX, Àf¸fbQi ¹ffÔÀfWX ³fôfÔ¨fZ¨f þeU³f ²fû¢¹ff°f Af¯f»fZ 
AfWXZ. EIY IYfT AÀff WXû°ff IYe, UfMXÀføYWXe ³fôfÔ¨¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU°f:¨fe °fWXf³f ·ff¦fU°f WXû°fZ; ´fSXÔ°fb WXe IY»´f³ff¨f Af°ff ÀU´³fU°fÐ 
Óff»fe AfWXZ. ·ffUe d´fPXe»ff d³f¸fÊ»f Afd¯f ÀU¨L þ»ff¨¹ff ³fôf 
´fWXf¹f»ffWXe d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. dWXÔQb ÀfÔÀIÈY°fe¸f²¹fZ ³fôfÔ³ff k¸ff°ffl 
¸ff³f»fZ þf°fZ. ¦fÔ¦ff, ¹f¸fb³ff, ÀfSXÀU°fe, ¦fûQfUSXe, ³f¸fÊQf, IYfUZSXe, 
¨fÔQi·ff¦ff, BÔQif¹f¯fe ¹ff ³fôfÔ¨¹ff ³ffUf³fZ¨f dWXÔQcÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
¸ff°fÈ°Uf¨fe ·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ³fôfÔdU¿f¹fe AÀf»fZ»¹ff ¹ff ´fdUÂf 
·ffU³fZ¸fbTZ ·ffSX°ff°f B°fIYe U¿fZÊ ³fôfÔ¨fe d³f¸fÊ»f°ff Afd¯f ´fdUÂf°ff 
SXfJ»fe ¦fZ»fe. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹fIYfTf°f ³fôfÔ¨¹ff ́ fb³f÷YªþeU³ffÀffNXe 
´fiVffÀfIYe¹f À°fSXfUSXe»f IYfSXUfBÊÀfWX ³fôfÔ¨¹ff ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe dWXÔQb 
ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ ´fb³f÷Y°±ff´f³f ¹ffÔ¨ff ÀfÔ¹fû¦f AfUV¹fIY AfWXZ.

¸ff¹ffUe ¸ffAûUfôfÔ¨ff ²fûIYf!

dQ»»fe¨fe dIÔYUf CXØfSX ·ffSX°ff¨fe ÀfIYfT Af°ff 
²fb¢¹ffÀffNXe ³f½WXZ, °fSX ²fbSX¢¹ffÀffNXe AûTJ»fe þf°fZ, 
WXZ Af´f¯f A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´ffWX°f AfWXû°f. ´f¯f JSXe 
·fe°feQf¹fIY ¦fûá ¸WX¯fþZ ¹ff ´fif¯f§ff°fIY UfÀ°fUf¨fe 
Af´f»¹ff»ff ÀfU¹f WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. kAfþ WXUf IYVfe 
AfWXZ?l WXf ´fiV³f Af°ff IZYUT WXUf¸ff³ff¨ff SXfdWX»fZ»ff 
³ffWXe; °fû ±fZMX Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffVfe Afd¯f þ¦f¯¹ffVfe 
þûOX»ff ¦fZ»ff AfWXZ. VffTZ°f þf¯ffº¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff ´ffNXeUSX 
Q~SXf¶fSXû¶fSX ̧ ffÀIYWXe AÀf°fû, ÀfIYfT¨fe ²ffU §fZ¯ffSXZ »fûIY 
Af°ff ¸fû¶ffB»fUSX EASX ¢½ffd»fMXe BÔOXZ¢Àf (E¢¹fcAf¹f) 
¸WX¯fþZ WXUZ¨¹ff ¦fb¯fUØfZ¨ff d³fQZVffÊÔIY ( ´fiQc¿f¯f ´ff°fTe 
) ´ffWXc³f¨f ¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. kÀU¨L WXUfl WXe ¦fûá WXTcWXTc 
EIY dUVfZ¿ffd²fIYfSX WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ, AÀfZ WXZ d¨fÂf AfWXZ.

Àf³f sqsv¨¹ff kU»OXÊ EASX ¢½ffd»fMXe dSX´fûMXÊl³fbÀffSX 
·ffSX°f þ¦ff°fe»f ÀfWXf½¹ff IiY¸ffÔIYf¨ff ´fiQcd¿f°f QZVf AfWXZ. 
Af´f»fe ÀfSXfÀfSXe ´feE¸f s.v ´ff°fTe þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f ¸f¹ffQÊZ´fZÃff þUT´ffÀf QWXf´fMX Ad²fIY 
AfWXZ. VfZþfSXe»f ¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ff ¹ffQe°f 
Af´f»¹ff´fZÃff USX AfWXZ°f, ¹ff¨fZ Àf¸ff²ff³f ¸ff³f¯¹ff°f 
IYfWXe A±fÊ ³ffWXe. EIYeIYOXZ Af´f¯f kv dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX 
BIYfg³ffg¸fel¨fe ÀU´³fZ ´ffWX°fû, þf¦fd°fIY À°fSXfUSX À´f²ffÊ 
IYSX¯¹ff¨ff QfUf IYSX°fû; Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ ¸fc»f·fc°f ÀU¨L 
WXUf d¸fTU¯¹ffÀffNXeWXe Af´f¯f ÀfÔ§f¿fÊ IYSX°f AfWXû°f. WXf 
dUSXû²ff·ffÀf IZYUT Afd±fÊIY ³ffWXe; °fû ³f`d°fIY AfWXZ. 
dUIYfÀff¨fe ½¹ff£¹ff Af´f¯f IZYUT ÀfIY»f QZVffÔ°f¦fÊ°f 
CX°´ffQ³f (þeOXe´fe) ́ f¹fÔÊ°f ̧ f¹ffÊdQ°f NXZU»fe, °fSX WXUf, ́ ff¯fe, 
AfSXû¦¹f ¹ffÔÀffSX£¹ff ̧ fc»f·fc°f ¦fûáe ³fIYT°f ¶ffþc»ff ́ fOX°ff°f. 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f Af´f¯f ¹fbSXû´f-A¸fZdSXIZYVfe À´f²ffÊ IYSXf¹f¨fe 
ÀU´³fZ ́ ffWX°fû, ́ f¯f WXUf JSXf¶f IYSX¯¹ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f Af´f¯f 
¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ffVfe JfÔôf»ff JfÔQf 
»ffUc³f CX·fZ AfWXû°f. þ¯fc IYfWXe kIYû¯ff¨fe WXUf þfÀ°f 
UfBÊMXl AVfe ³fUe Vf¹fÊ°f¨f »ff¦f»fe AfWXZ. þeOXe´fe¸f²¹fZ 
kMXfg´f-vl¸f²¹fZ þf¹f¨fZ AfWXZ, ´f¯f E¢¹fcAf¹f¸f²¹fZWXe kMXfg´f-
rql¸f²¹fZ SXfWXf¹f¨fZ... WXZ dUIYfÀff¨fZ ³fZ¸fIZY IbYNX»fZ ´fiføY´f 
AfWXZ?

Uf¹fc´fiQc¿f¯f Afd¯f WXUf¸ff³f ¶fQ»f WXZ UZ¦fTZ dU¿f¹f 
³ffWXe°f. ´feE¸fs.v Afd¯f ´feE¸frq ¹ffÔÀffSXJZ ÀfcÃ¸f IY¯f 
Afd¯f ¶»fgIY IYf¶fÊ³f IZYUT Af´f»¹ff RbYμRbYÀffÔUSX ´fdSX¯ff¸f 
IYSX°f ³ffWXe°f, °fSX dWX¸ff»f¹ff°fe»f ¶fRYÊ dU°fT¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZ»ffWXe ¦f°fe QZ°ff°f. dWX¸f³fôf ´fi¨fÔOX UZ¦ff³fZ ¸ff¦fZ 
ÀfSXIY°f AfWXZ°f. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IZYUT dWX¸ff»f¹ff´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f ³ffWXe; °fû B°fSX ³fôfÔ¨¹ff ´fiUfWXfUSX, VfZ°feUSX 
Afd¯f VfZUMXe A³³fÀfbSXÃfZUSXWXe WXû°fû. CX¿¯f°fZ¨¹ff »ffMXf 
UfPX»¹ff IYe AûÓfû³f ´fiQc¿f¯f UfPX°fZ, ´ffUÀff¨¹ff ¶fQ»f°¹ff 
´fgMX³fÊ¸fbTZ ²fcT, Qb¿IYfT Afd¯f U¯f½¹ffÔ¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 
¸WX¯fþZ¨f, Afþ Af´f¯f þe WXUf V½ffÀff°f §fZ°fû, °fe¨f 
´fbPXe»f WXUf¸ff³f ÀfÔIYMXf»ff AfIYfSX QZ°f AfWXZ.

·ffSX°ff¨¹ff CXØfSX ·ff¦ff°fe»f ·fü¦fûd»fIY SX¨f³ff 
QZJe»f ¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX°fZ. BÔOXû-¦fh¦fZdMXIY 
¸f`Qf³ff°f dWXUf¼¹ff°f °ff´f¸ff³ff¨fe CX»fMX dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ, Ufº¹ff¨ff UZ¦f IY¸fe AÀf°fû Afd¯f °¹ff¸fbTZ ´fiQc¿fIY 
Jf»f¨¹ff ±fSXf°f AOXIcY³f SXfWX°ff°f. WXe EIY ³f`Àfd¦fÊIY 
¸f¹ffQfÊ AfWXZ; ´f¯f °¹ff°f ¸ff³fUd³fd¸fÊ°f §fMXIYfÔ³fe ·fSX §ff°f»fe 
AfWXZ. VfWXSXfÔ¨fe UfPX UZ¦ff³fZ Óff»fe, ´f¯f d³f¹fûþ³f ¸ff¦fZ 
SXfdWX»fZ. SXÀ°fZ ÷YÔQ Óff»fZ, ´f¯f ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY d°f°fIYe 
´fi·ffUe Óff»fe ³ffWXe. UfWX³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe, ´f¯f °¹ff°fc³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff ´fiQc¿f¯ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ff¨fe ¹fÔÂf¯ff 
´fbSXZVfe ¶fTIYMX Óff»fe ³ffWXe. ¶ffÔ²fIYf¸fZ UfPX»fe, ´f¯f ²fcT 
d³f¹fÔÂf¯ff¨fZ d³f¹f¸f IYf¦fQfUSX¨f SXfdWX»fZ. ´fdSX¯ff¸fe, d³fÀf¦fÊ 
Afd¯f ¸ff³fUe ¨fbIYfÔ¨fe EIYdÂf°f ¶fZSXeþ ¸WX¯fc³f Afþ¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. ´fiQc¿f¯ff¨ff ´fiV³f IZYUT WXUZ´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fû AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZUSX ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 

IYSX°fû. Q¸ff, RbYμRbYÀffÔ¨fZ AfþfSX, ùQ¹fdUIYfSX, ÀMÑûIY 
WXZ ÀfUÊ ´fiQc¿f¯ffVfe d³f¦fdOX°f AfWXZ°f. »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
RbYμRbYÀffÔ¨¹ff dUIYfÀffUSX °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXû°fû, UÈðfÔ³ff °fû 
Ad²fIY ²fûIYfQf¹fIY NXSX°fû. AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZUSX¨ff °ff¯f 
UfPX°fû, IYf¸fIYfþf¨fZ dQUÀf IY¸fe WXû°ff°f, CX°´ffQIY°ff 
§fMX°fZ. ¸WX¯fþZ¨f, ´fiQc¿f¯f WXe IZYUT ´f¹ffÊUSX¯fe¹f Àf¸fÀ¹ff 
³fÀfc³f °fe Afd±fÊIY ³fbIYÀff³ff¨ffWXe ¸fûNXf §fMXIY AfWXZ.

¹ff Àf¦f¼¹ff°f EIY ³fUf, dIÔYd¨f°f dUOXÔ¶f³ff°¸fIY 
´f¯f AÀUÀ±f IYSX¯ffSXf ¶fQ»f dQÀfc »ff¦f»ff AfWXZ. ¸fe 
ÀU°f:WXe AfþIYf»f IbYNXZWXe ¶ffWXZSX ´fOX°ff³ff dIÔYUf ´fiUfÀff¨fZ 
d³f¹fûþ³f IYSX°ff³ff ÀfUÊ´fi±f¸f E¢¹fcAf¹f °f´ffÀf°fû. WXfgMXZ»f, 
UfWX°fcIY, ́ f¹fÊMX³fÀ±fT ¹ffÔ¨¹ffB°fIYe¨f ‘d°f±f»fe WXUf IYVfe 
AfWXZ?’ WXe ¸ffdWX°fe ¸fWXØUf¨fe UfMXc »ff¦f»fe AfWXZ. IYfWXe 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ´f¹fÔÊ°f Af´f¯f AVff ´fiIYfSXZ IY²fe¨f E¢¹fcAf¹f 
°f´ffÀf°f ³f½WX°fû. WXUf WXf EIY k¦fÈWXe°fl ²fSX»fZ»ff §fMXIY 
WXû°ff. °fû UZ¦fTf °f´ffÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ¨f UfMX°f ³f½WX°fe. ´f¯f 
Afþ ´fdSXdÀ±f°fe ¶fQ»f»fe AfWXZ. ª¹ff VfWXSXf°f Af´f¯f IYfWXe 
dQUÀf SXfWX¯ffSX AfWXû°f, d°f±f»fe WXUf Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffUSX 
°ff°IYfT ´fdSX¯ff¸f IYøY VfIY°fZ, WXZ »fÃff°f §fZ¯fZ Af°ff 
AfUV¹fIY Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fiUfÀf IYSX°ff³ff E¢¹fcAf¹f 
°f´ffÀf¯fZ, Ad²fIY ´fiQcd¿f°f UZTf MXfT¯fZ, AfUV¹fIY 
AÀf»¹ffÀf IYfTþe §fZ¯fZ ¹ff ÀfU¹fe »ffUc³f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. WXUf dIY°fe kUfBÊMXl AfWXZ, °fZ ¸fû¶ffB»fUSXe»f Ag´f 
Af´f»¹ff»ff QSX °ffÀff»ff ÀffÔ¦f°ff°f. E¢¹fcAf¹f °f´ffÀf¯fZ WXe 
IZYUT ÀfU¹f ³ffWXe, °fSX Afþ¨¹ff IYfTf°f EIY ¦fSXþ Óff»fe 
AfWXZ. ´f¯f °¹ff¨f UZTe °fe EIY BVffSXfWXe AfWXZ. IYfSX¯f ª¹ff 
Àf¸ffþf°f kÀU¨L WXUfl WXe ¦fûá Af²fe °f´ffÀffUe »ff¦f°fZ, 
°fû Àf¸ffþ IYfWXe°fSXe ¸fc»f·fc°f ¦f¸ffU°f AfWXZ.

¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ÀfSXIYfSXIYOXc³f IYfWXe ´fi¹f} Óff»fZ AfWXZ°f. 
SXf¿MÑXe¹f ÀU¨L WXUf IYf¹fÊIiY¸f, ¶feEÀf-w ¸ff³fIZY... ´f¯f 
°¹ffÔ¨fZ ´fdSX¯ff¸f RYfSXÀfZ dQÀf°f ³ffWXe°f. IYfSX¯f WXe CXdïáZ 
¶fÔ²f³fIYfSXIY ³ffWXe°f Afd¯f °¹ff¶ff¶f°f¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f 
Àff°f°¹f dQÀf°f ³ffWXe. dUdU²f dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Àf¸f³U¹ff¨ff 
A·ffU AfWXZ, Afd¯f VfWXSXfÔUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°ff³ff ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ffIYOXZ Qb»fÊÃf WXû°fZ. §fSX¦fb°fe BÔ²f³f, »ffIcYOX, IYûTÀff 
¹ffÔ¨ff Uf´fSX Aþc³fWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX WXû°fû, þû EIY 
¸fûNXf ´fiQc¿f¯f pû°f AfWXZ. ´f¯f ¹ff §fMXIYfÔUSX ¦fÔ·feSX´f¯fZ 
IYf¸f IYSX¯¹ffEZUþe, »fÃf ¶fWXb°fZIY UZTf IZYUT VfWXSXfÔ°fe»f 
UfWX°fcIY dIÔYUf ´fSXf»fe þfT¯¹ffUSX IZYÔdQi°f IZY»fZ þf°fZ.

¹ffWXc³fWXe ¦fÔ·feSX ¦fûá ¸WX¯fþZ Uf¹fc´fiQc¿f¯ff¨ff ´fiV³f 
Aþc³fWXe SXfþIYe¹f ¨f¨fZÊ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe Af»fZ»ff ³ffWXe. 
d³fUOX¯fbIYe°f °fû d³f¯ffÊ¹fIY ¸fbïf NXSX°f ³ffWXe. ´fdSXdÀ±f°fe 
¦fÔ·feSX Óff»¹ffUSX °ff°´fbSX°fZ CX´ff¹f IZY»fZ þf°ff°f... IY²fe 
Àf¸f-dU¿f¸f, IY²fe IÈYdÂf¸f ́ ffDYÀf, IY²fe À¸ffg¦f MXfgUÀfÊ. ́ f¯f 
¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¸fbTZ ¸fcT ´fiV³f ÀfbMX°f ³ffWXe. VfZ°fIYº¹ffÔUSX, 
VfZþfSXe SXfª¹ffÔUSX, dIÔYUf WXUf¸ff³ffUSX... AVfe þ¶ff¶fQfSXe 
PXIY»f»fe þf°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff MXû»fUfMXû»fUe°f Àff¸ff³¹f 

¸ff¯fcÀf ¸ffÂf SXûþ¨¹ff SXûþ ´fiQcd¿f°f WXUf V½ffÀff°f §fZ°f 
SXfWX°fû. ¹ff°f dQ»»fe¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe SXZJf ¦fb~f Afd¯f Af¸f 
AfQ¸fe ´ffMXeÊ¨¹ff ³fZ°¹ff Afd°fVfe ¸ffSX»fZ³ff ¹ffÔÀffSX£¹ff 
³fZ°fÈ°UfIYOXc³f IY²feIY²fe AVfe dU²ff³fZ EZIYf¹f»ff d¸fT°ff°f 
IYe °¹ffUSX SXOXfUZ IYe WXÀffUZ, WXf ´fiV³f ´fOX°fû. CXQfWXSX¯ff±fÊ, 
E¢¹fcAf¹f»ff °ff´f¸ff³ffÀffSXJf EIY AfIYOXf ¸ff³fc³f 
°fû IYû¯f°¹ffWXe Àff²f³ff³fZ ¸fûþ°ff ¹fZ°fû, AÀfZ ÀfWXþ´f¯fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. þ¯fc IYfWXe E¢¹fcAf¹f WXe ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fe 
U`Äffd³fIY ´fð°fe ³fÀfc³f, ±f¸ff¸feÊMXSX³fZ °f´ffÀf°ff ¹fZ¯ffSXe Àff²fe 
¦fûá AfWXZ! IY²fe ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX AÀf°ff³ffWXe kdÀ±f°fe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f AfWXZl AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ, °fSX IY²fe ÀfUÊ Qû¿f 
WXUf¸ff³ffUSX PXIY»f»ff þf°fû. AVff ´fiIYfSX¨¹ff dU²ff³ffÔ¸fbTZ 
Àf¸fÀ¹ff Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffEZUþe d°f¨fZ WX»fIZYIYSX¯f WXû°fZ Afd¯f 
VfZUMXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ÀfÔ·fi¸f Afd¯f 
AdUV½ffÀf¨f UfPX°fû.

þ¦ff°f IYfWXe QZVffÔ³fe UZ¦fTf ̧ ff¦fÊ d³fUOX»ff AfWXZ. ³ffgUZÊ, 
dRY³f»fÔOX, ÀUeOX³f, AfBÀf»fhOXÀffSX£¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ ÀU¨L 
WXUf WXe IZYUT §fû¿f¯ff ³ffWXe, °fSX ²fûSX¯ff°¸fIY ´fif²ff³¹f 
AfWXZ. d°f±fZ DYþfÊ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ³fc°f³feIYSX¯fÃf¸f 
pû°ffÔ¸f²fc³f ¹fZ°fZ, ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff ¶fTIYMX 
AfWXZ, VfWXSXfÔ¨fe SX¨f³ff ¸ff¯fÀff¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff IZYÔQiÀ±ff³fe 
NXZUc³f IZY»fe þf°fZ. °fZ±fZ d³f¹f¸f IZYUT °f¹ffSX IZY»fZ þf°f 
³ffWXe°f; °fZ IYfMXZIYûSX´f¯fZ AÔ¸f»ff°f Af¯f»fZ þf°ff°f. 
³ff¦fdSXIYWXe °¹ff°f ÀfdIiY¹f´f¯fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ¨f 
d°f±fZ WXUf ÀU¨L AfWXZ °fe ¹fû¦ff¹fû¦ff³fZ ³f½WXZ, °fSX d³f¹fûþ³f 
Afd¯f Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fi¹f}fÔ¸fbTZ.

Af´f»¹ffIYOXZ ¸ffÂf Af´f¯f Aþc³fWXe °ff°´fbSX°¹ff 
CX´ff¹ffÔUSX Àf¸ff²ff³fe WXû°fû. ´ffDYÀf ´fOX»ff IYe ´fiQc¿f¯f 
IY¸fe WXû°fZ, UfSXf ÀfbMX»ff IYe WXUf ÀU¨L WXû°fZ Afd¯f 
Af´f¯f ÀfbMXIZY¨ff d³f:V½ffÀf MXfIY°fû. ´f¯f WXf °ff°´fbSX°ff 
dQ»ffÀff AfWXZ. Qe§fÊIYf»fe³f CX´ff¹ffÔÀffNXe IYNXe¯f d³f¯fÊ¹f 
§¹ffUZ »ff¦f°ff°f. DYþfÊ ÃfZÂff°f ¶fQ»f, CXôû¦ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f, 
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¨ff ´fb³fdUÊ¨ffSX, VfWXSXfÔ¨fZ ³f½¹ff³fZ d³f¹fûþ³f 
AÀfZ ¶fSXZ¨f. WXZ d³f¯fÊ¹f SXfþIYe¹fúáÐ¹ff IYNXe¯f AÀf°ff°f; ´f¯f 
°fZ MXfT°f SXfdWX»fû, °fSX dIÔY¸f°f Ad²fIY¨f ¸fûþfUe »ff¦fZ»f. 
¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYfWXe d°f°fIYe¨f ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. 
Af´f¯f ÀU°f: dIY°fe UZTf ´fiQc¿f¯ff¨¹ff ´fiV³ff»ff ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
§fZ°fû? UfWX³ffÔ¨ff Uf´fSX IY¸fe IYSX¯fZ, ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY 
Uf´fSX¯fZ, IY¨fSXf ³f þfT¯fZ, À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX AfUfþ 
CXNXU¯fZ ¹ff ¦fûáe LûMXÐ¹ff UfMX°ff°f, ´f¯f °¹ffÔ¨ff EIYdÂf°f 
´fdSX¯ff¸f ¸fûNXf AÀf°fû. A±ffÊ°f, VffÀf³fWXe ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ 
IYf¸f IYSX°f AfWXZ, AÀff dUV½ffÀf þZ½WXf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff UfMX°fû 
°fZ½WXf¨f °¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f UfPX°fû.

ÀU¨L WXUf WXe IbY¯ff¨¹ff ¨f`³fe¨fe ¦fûá ³ffWXe; °fe 
þ¦f¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY AfWXZ. Uf¹fc´fiQc¿f¯f WXe Af°ff IZYUT 
´f¹ffÊUSX¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe; °fe ÀffUÊþd³fIY 
AfSXû¦¹f, A±fÊ½¹fUÀ±ff Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹ffVfe 
þûOX»fZ»fe AfWXZ. VfWXSXf°f SXfWX¯ffº¹ff Afd¯f JZOXÐ¹ff°f 
SXfWX¯ffº¹ff ¸ff¯fÀff»ff, ßfe¸fÔ°f Afd¯f ¦fSXe¶ff»ff, »fWXf³f 
¸fb»ff»ff Afd¯f UÈðf»ff... ÀfUfÊÔ³ff d°f¨ff RYMXIYf ¶fÀf°fû. 
RYSXIY B°fIYf¨f IYe IYfWXe þ¯f ÀU°f:»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
Àff²f³fZ dUIY°f §fZDY VfIY°ff°f, °fSX IYfWXe þ¯f °fZWXe IYøY 
VfIY°f ³ffWXe°f.

Af´f¯f þ¦ff°f dIY°f½¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXû°f WXf ¸fbïf 
¦fü¯f AfWXZ. JSXf ´fiV³f AÀff AfWXZ IYe, Af´f¯f Af´f»¹ff 
»fûIYfÔÀffNXe ÀU¨L WXUf QZ¯¹ff»ff dIY°fe ¸fWXØU QZ°fû. 
dUIYfÀff¨¹ff ½¹ff£¹fZ°f Af´f¯f V½ffÀff¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯ffSX 
AfWXû°f IYf, IYe °fû Aþc³fWXe kdQÀf°f ³ffWXel ̧ WX¯fc³f Qb»fÊdÃf°f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ? WXf ´fiV³f Af°ff ´fbPXZ PXIY»f¯¹ffB°fIYf »fWXf³f 
SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. Af°ff °fSXe Af´f¯f °fû ±fZMX, ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ 
Afd¯f NXûÀf´f¯fZ WXf°ffT¯ffSX AfWXû°f IYf? ¹ff¨fZ CXØfSX¨f 
Af´f»¹ff ´fbPXe»f d´fPXÐ¹ffÔ¨ff V½ffÀf NXSXU¯ffSX AfWXZ.

IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³fe »fûIYÀf·fZ°f þfWXeSX IZY»fZ IYe, k¸ffAûUfQe Àf¸fÀ¹ff 
ÀfÔ´f»fe AfWXZ.l þÔ¦f»ff°fe»f UZOX´fMX dWXÔÀff¨ffSXf¨fe d³fSX±fÊIY°ff »fÃff°f Af»¹ff¸fbTZ 

¸ffAûUfQe Af°ff VfWXSXe ·ff¦ff°f ÀfÔ§f¿fÊ CX·ff IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
VfWXSXe ·ff¦ff°f EIY k¸ff¹ffUe ¹fbðl ÀfbøY WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf Af°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ.

A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f dU÷Yð 
BSXf¯f ¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f »ffÔ¶f»fZ»¹ff 
¹fbðf¸fbTZ Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f AOẌ f¯feÔ³ff 
°fûÔOX ôfUZ »ff¦f°f AÀf°ff³ff, ¶fZ̧ fûÀf¸fe 
´ffUÀff³fZWXe A¨ff³fIY WX»»ff 
IZY»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔÀfWX Àff¸ff³¹fWXe 
d¨fÔ°ffIiYfÔ°f WXû¯fZ ÀffWXdþIY¨f. AÀfZ 
ÀfÔIYMX VfZ°fe´fbSX°fZ IY²fe ³fÀf°fZ̈ f. 
IÈY¿feAf²ffdSX°f A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
´fi°¹fZIY §fMXIYf»ff¨f °¹ff¨fe 
dIÔY¸f°f ¸fûþfUe »ff¦f°fZ. WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ ¹ff AUIYfTe ÀfSXeÔ̈ ff 
BVffSXf Af²fe¨f dQ»ff JSXf; ´fSXÔ°fb 
°¹ff B°f¢¹ff dUIiY¸fe ÀUøY´ff°f 
IYûÀfT°fe»f, AÀfZ IbY¯ff¨¹ff 
²¹ff³fe¸f³fe ³f½WX°fZ. ¦fZ»fZ Qû³f-°fe³f 
dQUÀf ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑX, dUQ·fÊ, 
¸fSXfNXUfOXf, IYûIY¯f AÀff IYû¯f°ff¨f 
·ff¦f ¹ff °fOXf£¹ff°fc³f ÀfbMXc VfIY»ff 
³ffWXe. °fVfe ¸ff¨fÊ̈ ¹ff ¸f²¹ff´ffÀfc³f¨f 
SXfª¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
·ff¦ff°f ´ffDYÀf U ¦ffSX́ feMX ÀfbøY 
WXû°fe. ¸ffÂf, °¹ff¨¹ff dUIiY¸ff³fZ ´fb̄ fZ-
³ffdVfIYÀffSXJe VfWXSXZ EZ³f CX³WXf¼¹ff°f 
°fbÔ¶fU»fe. °fZ±fe»f þ³fþeU³f ÓfûOX́ fc³f 
IYfPX»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ÀfÔIYMXf¨¹ff 
°feUi°fZ̈ ff AÔQfþ A³fZIYfÔ³ff Af»ff. 
´fb̄ ¹ff°f Ed´fi»f¸f²fe»f IYûÀfT²ffSXZ̈ ff 
rtq U¿ffÊÔ̈ ff dUIiY¸f IYfWXe °ffÀffÔ°f 
¸fûOXe°f d³f§ff»ff, °fSX ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
Qû³f °ffÀffÔ°f uq d¸f»fe¸feMXSX 
´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ JûQc³f ´fOX»fZ»¹ff 
VfWXSXf°fc³f ¸ff¦fÊIiY¸f¯f IYSX°ff³ff 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe ²ffÔQ»f CXOXf»fe. ¹ff 
Af´fØfe³fZ ÀfUfÊd²fIY WXûSX́ fT Óff»fe 
VfZ°fdVfUfSXf¨fe. SXfª¹ff°f Àfb̧ ffSXZ 
Àf½Uf »ffJ WXZ¢MXSXUSX VfZ°fd´fIYfÔ̈ fZ 
³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨fZ ÀfSXIYfSXe 
AfIYOXZUfSXe ÀffÔ¦f°fZ. ´fi°¹fÃff°f ¹ff 
Qû³f dQUÀffÔ°fe»f WXf³fe¨fe ¦f¯f°fe 
Aôf´f ¶ffIYe AÀf»¹ff³fZ WXf 
AfIYOXf AOXe¨f »ffJ WXZ¢MXSẌ ¹ffWXe 
´fbPXZ þfBÊ»f. AfÔ¶ff, IZYTe, QifÃf, 
IYfÔQf, WXSX·fSXf, ¦fWXc, ÀfÔÂfe, 
CX³WXfTe ·ffþe´ff»ff AVfe WXSXZIY 
d´fIZY ´ffUÀff¨¹ff °ffUOXe°f Àff´fOXc³f 
VfZ°fIYº¹ff¨fe ÀU´³fZ̈ f ²fbTeÀf 
d¸fTf»fe, ª¹ff¨fZ ´fdSX̄ ff¸f IYfWXeÔ̈ f 
dQUÀffÔ°f MXÔ̈ ffBÊ, ¸fWXf¦ffBÊ̈ ¹ff 
ÀUøY´ff°f dQÀf°fe»f. QbQ`UfÊ³fZ 
·ffSX°ff°f °fZUPXZ ¦ffÔ·fe¹fÊ dQÀf°f 
³ffWXe. WXUf¸ff³ff¨fZ »ff»f-d´fUTZ 
kA»fMXÊl d¸fT°f AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ̈ ¹ff 
A¨fcIY°fZ̈ ff ¸fbïf AfWXZ̈ f. UfÀ°fdUIY 
VfZ°fe U VfZ°fIYSXe dþ°fIYf »fUIYSX 
ÀfÔIYMXfÔ°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX̄ fZ ´fi°¹fZIYf¨¹ff 
dWX°ff¨fZ AfWXZ, ¹ff¨fe Jc̄ f¦ffNX 
¶ffÔ²fc³f AfUV¹fIY °fe ¶ffÔ²f¶fÔdQÀ°fe 
IYSXf¹f»ff WXUe. SXfÀ°f QSX, Àfû¹fe-
ÀfU»f°fe, ³fbIYÀff³f·fSX́ ffBÊ AfQe 
¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ̈ f; ´fSXÔ°fb °¹ff þûOXe»ff 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨¹ff Àff±fe³fZ 
AÀ¸ff³fe ÀfÔIYMXfÔ̈ fe °feUi°ff ³f¢IYe¨f 
IY¸fe IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fZ.

¶fZ¸fûÀf¸fe¨ff °fOXfJf
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³fJ Qb·fÔ¦f¯fZ, 
dþ½WXfTZ »ff¦f¯fZ

 ª¹ff ¶fûMXf»ff 
WXf dUIYfSX AÀfZ»f °¹ff 
¶fûMXf»ff §f˜XXX d¨fIYMX´f˜XXXe 
¶ffÔ²ffUe. WXf dUIYfSX A¦fQe 
±fûOX¢¹ff IYfTfÀffNXe AÀf°fû 
U ¶fSXZ¨f UZTf r-s dQUÀffa°f¨f 
¶fSXf WXû°fû.

³fJbSXOXZ
 ¶f º¹ff¨f UZTf ³fJbSXOXZ Óff»¹ff³fZ 

¶fûMXf»ff NX¯fIYf »ff¦f°fû. 
¹ff°fWXe ¶fûMXf»ff d¨fIYMX´f˜e 

§f˜XX ¶ffÔ²f»¹ffÀf ³fJbSXOXZ 
»fUIYSX RbYMX°fZ. QbÀfSXf 
CX´ff¹f ¸WX¯fþZ VfZÔQcSX 
U AÔOXëf¨ff ´ffÔPXSXf 

¶f»fIY J»fc³f 
»ffU»¹ff³fZ 

AfSXf¸f ´fOX°fû. 
VfZÔQcSX WXf AhMXeÀfZ´MXeIY 

¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fû.
³fJZ UZT¨¹ff 
UZTe IYf´f¯fZ

WXf°ff¨¹ff 
¶fûMXfÔ¨fe 
°fÀfZ¨f 
´ff¹ff¨¹ff 
¶fûMXfÔ¨fe ³fJZ 

UZT¨¹ff 
UZTe 

IYf´f¯fZ, 
°¹ff°f 

AOXIY»fZ»fe 
§ff¯f 
UZT¨¹ff 
UZTe IYfPX¯fZ 

WXZ EIÔYQSX 
AfSXû¦¹ff¨¹ff 

QÈáe³fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. U¹f UfPX°f 
þfBÊ»f °fÀff ³fJfÔ¨ff IYOXIY´f¯ff UfPX°f 
þf°fû. UÈð U¹ff°f °fSX ³fJZ IYf´f¯fZWXe 
AU§fOX þf°fZ. AVffUZTe ´ff¯¹ff°f ¶fûSXeIY 
´ffUOXSX MXfIcY³f ´ff¹f ±fûOXf UZT ¶fbOXUc³f 
NXZUfUZ°f U ¸f¦f ³fZ»fIYMXSX¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
³fJZ IYf´ffUe°f. AÔ§fûT Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe 
³fJZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸fbTZ ¸fDY ´fOX»fZ»fe 
AÀf°ff°f. °¹ffUZTe °fe IYfPXfUe°f. °fÀfZ¨f 
³fJZ IYf´f°ff³ff A¦fQe °U¨fZþUT IYf´fc 
³f¹fZ°f. °¹ff¸fbTZ dþ½WXfTZ »ff¦f¯¹ff¨ff ÀfÔ·fU 
IY¸fe WXû°fû.

 »fWXf³f ¶ffTf¨fe ³fJZ IYf´f°ff³ffWXe
A¦fQe »fWXf³f ¶ffTf¨fe ³fJZ 

IYf´f°ff³ffWXe ¶ffTf¨fe AÔ§fûT WXûDY³f ¶ffT 
Ófû´f»fZ IYe ¸f¦f¨f °fe A»f¦fQ IYfPXfUe°f.

¦fb¯fIYfSXe Qb²fe·fû´fTf

´fSXμ¹fc¸f ³fZWX¸fe ±fÔOX Afd¯f IYûSXOXëf 
þf¦fe NXZUf¹f»ff ´ffdWXþZ ¸WX¯fc³f¨f ´fSXμ¹fc¸f 
NXZU¯¹ffÀffNXe RiYeþ WXe ¹fû¦¹f þf¦ff AfWXZ. 
¹ff ±fÔOX Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ ´fSXμ¹fc¸f¨fÔ VfZ»RY 
»ffBÊRY UfPX°fÔ. 

OXû¼¹ffJf»fe»f IYfTe U°fÊbTa 
§ff»fU¯¹ffÀffNXe Af¹f IiYe¸Àf Uf´fSX»fe 
þf°ff°f. IYû»OX Af¹f IiYe¸f¸fbTZ 

OXû¼¹ffJf»f¨fe Àfcþ IY¸fe WXû°fZ °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
IYfTUÔOX»fŹ f¯ff IY¸fe WXû°fû. Af¹f IiYe¸Àf 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUe°f. 

CX³WXf¼¹ff°f d»f ́fdÀMXIY dUSX§fT°fZ. ¸fcT 
AfIYfSX ³ffWXeÀff WXû°fû. AVfe dUSX§fT»fZ»fe 
d»f´fdÀMXIY »ffU¯fÔ IYNXe¯f þf°fÔ. dVfUf¹f CX¿¯f 
°ff´f¸ff³ff¸fbTZ d»f ́fdÀMXIY¸f²fe»f SXÀff¹f³ffÔ̧ f²¹fZ 
¶fQ»f §fOXc VfIY°fû. ¸fcT SXÔ¦f WXSXU¯¹ff¨ffWXe 
²fûIYf AÀf°fû. WXZ ÀfUÊ MXfT¯¹ffÀffNXe 
CX³WXf¼¹ff°f d»f´fdÀMXIY RiYe¸f²¹fZ NXZUfUe.  

RZYdVf¹f»f ¸ffÀIY NXZU¯¹ffÀffNXeWXe RiYeþ 
WXe CXØf¸f þf¦ff AfWXZ. ¶ffWXZSX¨¹ff °ff´f¸ff³ff°f 
RZYdVf¹f»f ¸ffÀIY¸f²fe»f IYfWXe ¸fWXØU´fc̄ fÊ 
§fMXIY ³fá WXûDY VfIY°ff°f. 

Àf²¹ff Afg¦fZÊd³fIY ¸fZIYA´f¨ff 
¶fû»f¶ff»ff AfWXZ. A°¹fÔ°f ¨ffÔ¦f»fZ ´fdSX¯ff¸f 
d¸fT°f AÀf»¹ff¸fbTZ WXe ´fiÀff²f³fÔ ¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff 
´fÀfÔ°fe°f CX°fSX°f AfWXZ°f. ¸ffÂf Afg¦fZÊd³fIY 
dIÔYUf WXû¸f¸fZOX ´fiÀff²f³ffÔ̧ f²¹fZ d´fiÓf½WXZÊdMX½WX 
³fÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f °fe »fUIYSX JSXf¶f WXû°ff°f. 
WXZ MXfT¯¹ffÀffNXe Afg¦fZÊd³fIY ´fiÀff²f³fÔ 

RiYeþ¸f²¹fZ ÀMXûASX IYSXfUe°f.  
d½WXMXgd¸f³f Àfe ¹fb¢°f ÀfUÊ ´fiÀff²f³fÔ 

ÀfdIiY¹f §fMXIYfÔ³fe ¹fb¢°f AÀf°ff°f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
´fiÀff²f³ffÔ̧ f²¹fZ SXZdMX³ffg»f Afd¯f ´fŹ MXfBÊOX 
AÀf»¹ffÀf Ad²fIY IYfTþe §¹ffUe »ff¦fZ»f. 
CX¦fi °ff´f¸ff³ff°f ¹ff SXÀff¹f³ffÔ̈ ¹ff ÀfÔSX¨f³fZ°f 
¶fQ»f WXûDY VfIY°fû. ¸WX¯fc³f¨f AVfe ´fiÀff²f³fÔ 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUe°f. 

RiYeþ¸f²¹fZ ³ffVfUÔ°f ´fQf±fÊ NXZU»fZ 
þf°ff°f. ¸ffÂf IZYUT ³ffVfUÔ°f Jfô´fQf±fÊ¨f 

RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUZ°f AÀfÔ ³ffWXe. »fUIYSX 
JSXf¶f WXû¯ffSXe IYfWXe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³faQZJe»f 

RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°ff ¹fZ°fe»f. RiYeþ¸f²¹fZ ±fÔOX 
Uf°ffUSX¯ff°f ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff CX°´f³³f 

WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. °¹ff¶fSXû¶fSX 
´fiÀff²f³ff¨ff SXÔ¦f Afd¯f AfIYfSX ÀfbSXdÃf°f 

SXfWX°fû. AVfe IYû¯f°fe ´fiÀff²f³fÔ RiYeþ¸f²¹fZ 
NXZUfUe°f, þf¯fc³f §fZDY¹ff.... 

ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fa NXZUf RiYeþ¸f²¹fZ

·fû´f¼¹ff°f kd¶fMXf IYSXûdMX³fl
¹ff §fMXIYf¨fÔ ´fi¸ff¯f 

¶fSXÔ¨f þfÀ°f AÀf°fÔ. 
¹ff¸fbTZ ·fû´fTf WXf kAl 
þeU³fÀfØUf¨ff Àf¸fÈð 
pû°f ¸ff³f»ff ¦fZ»ff¹f. 
d¶fMXf IZYSXûdMX³f¸f²fe»f 
AfhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐ Àf¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f RiYe SXZdOXIY»Àf¨ff 
Àff¸f³ff A¦fQe ÀfWXþ IYSX°ff 
¹fZ°fû.

·fû´fTf WXZ °ff´ffUSX¨fÔ 
Aü¿f²f AfWXZ.

·fû´f¼¹ff°fe»f dUdVf¿MXë 
´fiIYfSX¨¹ff Jd³fþfÔ¸fbTZ ¸fZÔQc¨¹ff 
³fÀffÔ³ff AfSXf¸f d¸fT°fû.

ùQ¹fSXû¦¹ffÔÀffNXe ·fû´fTf 
USXQf³f ¸ff³f»ff þf°fû. 
·fû´f¼¹ff°f IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe 
IYSX̄ ¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ.

Af°fOXëfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZWXe 
·fû´fTf ¦fb¯fIYfSXe ¸ff³f»ff 

þf°fû. ·fû´f¼¹ff¸fbTZ SX¢°ff°fe»f 
ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ.

¶fWXbÀfÔ£¹f ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ 
»fûWXf¨fe IY¸f°fSX°ff AfPXT°fZ. 
AVff ¸fdWX»ffÔ³fe ·fû´f¼¹ff¨¹ff 
d¶f¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f IYSXfUÔ. 
·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ »fûWX, 
dÓfÔIY, ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f ·fSX´fcSX 
AÀf»¹ff³fZ ¶fSXZ¨f »ff·f WXû°ff°f.

´fûMXf¨¹ff dUdU²f 
dUIYfSXfÔUSX ·fû´fTf ¦fb¯fIYfSXe 
NXøY VfIY°fû. ¹ff°fe»f 
RYf¹f¶fSX¸fbTZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX°fZ Afd¯f ´fûMX ÀU¨L 
Óff»¹ff³fZ A³fZIY SXû¦ffÔ³ff QcSX 
NXZU°ff ¹fZ°fÔ.

³fJZ AVfe Àffa·ffTf·fû´fTf WXe A³fZIYfÔ¨fe ³ffUOX°fe ·ffþe, ·fSXe°f, IYûdVfÔ¶feSX, Àfc´f AÀfZ 
´fQf±fÊ ·fû´f¼¹f´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ þf°ff°f. dIY°feWXe ³ffUOX°ff AÀf»ff °fSXe 

¦fb¯f²f¸ffÊ¸fbTZ ±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´fSXÔ°fb ´fi°¹fZIYf³fZ ·fû´fTf 
Jf¹f»ff¨f WXUf. ¨fZWX º¹ffUSX ´fOX¯ff º¹ff ÀfbSXIbY°¹ffÔ´ffÀfc³f ´fûMXf¨¹ff 
¦fÔ·feSX dUIYfSXfÔUSX ·fû´fTf ¦fb¯fIYfSXe NXøY VfIY°fû. ·fû´f¼¹ff¨¹ff 

AVff¨f IYfWXe Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸ffÊ¶ff¶f°f þf¯fc³f §fZDY.

Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f 
IYû¯f°ffWXe AU¹fU ¸f¦f 
°fû LûMXf AÀfû Uf ¸fûNXf 
þû´f¹fË°f ÀUÀ±f AÀf°fû 
Afd¯f °¹ff¨¹ff IYf¹ffÊ°f 
IbYNXZWXe ¶ff²ff ¹fZ°f ³fÀf°fZ 

°fû´f¹fË°f VfSXeSXf°f IYû¯f°¹ffWXe 
½¹ff²fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f ³fÀf°ff°f. 

¸ffÂf IYfWXe UZTf A¦fQe 
¶ffSXeIYÀffSXeIY QbJ¯feWXe 
IY¸ff»fe¨fe UZQ³ffQf¹fIY 

NXSX°ff°f. Af´f»¹ff ¶fWXb°fZIY 
ÀfUÊ IYf¸ff¸f²¹fZ WXf°ff¨fe 

¶fûMXZ Af´f¯f Uf´fSX°f AÀf°fû. 
A³fZIY UZTf ¹ff ¶fûMXfÔ¨¹ff 
³fJfÔ³ff Bþf WXû°ff°f 

Afd¯f °¹ff°f 
´ff¯fe þfDY³f ´fc 
WXû°fû Afd¯f 

¸f¦f ¶fûMXfÔ³ff 
NX¯fIYf 

»ff¦f°fû. 
°¹ffUZTe 
WXZ CX´ff¹f 

IYøY³f 
´ffWXfUZ°f.

½¹ff¹ff¸ff¸f²¹fZ JfÀf ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe IY¸fe 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe IZYUT kIiY³¨fZÀfl IZY»¹ff³fZ ¨fSX¶fe IY¸fe 
WXû°fZ WXf ¦f̀SXÀf¸fþ A³fZIYfÔ̈ ¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ  AÀf°fû. 
IiY³¨fZÀf WXf ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe 
§fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AÀf»ff, °fSXe IZYUT 

¹ff¨¹ff¸fbTZ ´fûMXf¨ff  §fZSX IY¸fe WXû°fû AÀfZ ¸ffÂf 
³ffWXe. IiY³¨fZÀf IYøY³f ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe IY¸fe 

IYSX°ff³ff¨f, ÀfUÊ VfSXeSXfUSXe»f ¨fSX¶fe IY¸fe 
WXûBÊ»f AVff ´fiIYfSẌ ff ½¹ff¹ff¸f IZY»ff 
þfUf. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff ½¹ff¹ff¸ff¸f²¹fZ 
kÀMÑZÔ¦±f MÑZd³fÔ¦fl Afd¯f kWXf¹f BÔMXZd³ÀfMXe 

IYfdOXÊ¹fûlÀffSX£¹ff ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSXfÔ̈ ffWXe 
Àf¸ffUZVf AÀffUf.

dIY°¹fZIYQf IZYUT ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°f AÀf»¹ff¨ff 
Àf¸fþWXe A³fZIYfÔ¨¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ dQÀfc³f ¹fZ°fû. ¦fie³f 
MXe¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 
AÀf»¹ff¨fZ þSXe JSXZ AÀf»fZ, °fSXe IZYUT ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ¨f ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe IY¸fe WXû°fZ AÀfZ 

Àf¸fþ¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe¨¹ff þûOXe³fZ¨f ÀfÔ°fbd»f°f, ´füdáIY 
AfWXfSX Afd¯f ¹fû¦¹f ½¹ff¹ff¸ff¨feWXe AfUV¹fIY°ff 
AÀf°fZ. d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ¸f³ff»ff 
¹fZBÊ»f °fZ Af´f¯f JfDY-d´fDY VfIY°fû AVfe Àf¸fþc°f 
Uþ³f Afd¯f A±ffÊ°f¨f ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe UfPX¯¹ffÀf 
IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f AÀf°fZ. ¹fû¦¹f AfWXfSX Afd¯f d³f¹fd¸f°f 
½¹ff¹ff¸f WXZ EIY¸fZIYfÔ³ff ´fcSXIY AÀfc³f, ¹ffÔ¨¹ff¸f²fe»f 
¹fû¦¹f ÀfÔ°fb»f³f Àff²f°ff Af»¹ff³fZ¨f ´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe 
§fMXU°ff ¹fZ¯fZ Vf¢¹f WXû°f AÀf°fZ.

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AÀf»fZ»fZ °f±ffIYd±f°f 
k»fû RYgMXl, ´fgIZYªOX A³³f´fQf±fÊ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AÀf»¹ff¨fZWXe A³fZIY »fûIY ¸ff³f°ff°f. 
´f¯f UfÀ°fdUIY AfWXfSXf¸f²¹fZ B°fSX ÀfUÊ ´fû¿fIY °fØUfÔ¨¹ff 
Àfû¶f°f dÀ³f¦²f ´fQf±fÊQZJe»f AfUV¹fIY AÀf°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°fc³f VfSXeSXf»ff k¦fbOX RYgMXÐÀfl d¸fT°fe»f 
AÀfZ A³³f´fQf±fÊ Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ Àf¸ffdUá 
AÀff¹f»ff WXUZ°f. VfSXeSXf»ff ¨ffÔ¦f»fZ AÀfZ dÀ³f¦²f ´fQf±fÊ 
AfWXfSXf°fc³f §fZ°f»fZ ¦fZ»¹ff³fZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Àff°f°¹ff³fZ k»fû-RYgMXl 
´fQf±ffË¨¹ff ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf»ff RYf¹fQf WXû¯¹ffEZUþe 
³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff¨f þfÀ°f AÀf°fZ. Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ °fc´f, ¨ffÔ¦f»¹ff ´fi°fe¨fe Jfô°fZ»fZ ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AUV¹f AÀffUf. IY¸fe Jf»»¹ff³fZ ´fûMXfUSXe»f 
¨fSX¶fe IY¸fe WXû°fZ AÀffWXe EIY ¦f`SXÀf¸fþ AfPXTc³f ¹fZ°f 
AÀf°fû. ·fûþ³f §fZ°ff³ff Af´f¯f dIY°fe Jf°f AfWXû°f 
¹ffIYOXZ »fÃf AÀf¯fZ A¦f°¹ff¨fZ AÀf»fZ °fSXe Af´f»fe 
·fcIY ¸ffSX¯fZ dIÔYUf ³ffUf´fbSX°fZ IYfWXe °fSXe JfDY³f 
Ad²fIY IYfT ÀU°f:»ff CX´ffVfe NXZU¯fZ ¹ff¨fZ A´ff¹f¨f 
Ad²fIY AfWXZ°f. 

Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY d°f°fIYf AfWXfSX 
d¸fTf»ff ³ffWXe, °fSX VfSXeSXf¨fe ¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°fe IY¸fe 
WXû°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ Uþ³f §fMX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ffWXe 
¸fÔQfU°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸ffRYIY AfWXfSXfõfSXZ VfSXeSXf»ff 
AfUV¹fIY B°fIYe IY¶fûÊQIZY, ´fid±f³fZ, ÃffSX, þeU³fÀfØUZ 
Afd¯f A³¹f ´fû¿fIY °fØUZ d¸fT°fe»f ¹ffIYOXZ »fÃf 
QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. ¹ffIYf¸fe ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf 
AfWXfSX°fªÄffÔ¨ff Àf»»ff AUV¹f §¹ffUf.

´fûMXfUSXe»f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fû¿MXe »fÃff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIYUf´fSXf ³fg¨fSX»f MXû³fSX EJfôf¨¹ff VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹ff¨ff 
AÔQfþ VfSXeSXf¨¹ff ÀfbQÈPX°fZUøY³f »ffU»ff 

þf°fû. °¹ff¸fbTZ ¶fTIYMX Afd¯f kMXû³OXl À³ff¹fc, 
CXØf¸f ÀMXgd¸f³ff Afd¯f A±ffÊ°f¨f ³f ÀfbMX»fZ»fZ 

´fûMX ¹ffUøY³f EJfôf¨¹ff ÀUfÀ±¹ff¨ff 
AÔQfþ »ffU°ff ¹fZDY VfIY°fû. d³f¹fd¸f°f 

½¹ff¹ff¸f Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf³fZ 
VfSXeSX ÀfbQÈPX Afd¯f ÀfbOXü»f WXû°f 
AÀf°ff³ff¨f ´fûMXfUSX AÀf»fZ»fe 
¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯fZ WXZ ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ Af½WXf³f NXøY VfIY°fZ. 
´fûMXfUSX ÀffNX»fZ»fe ¨fSX¶fe 

IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³f 
IYSX°f AÀf»fZ»¹ffÔ¸f²¹fZ 

¹ff¶fï»f A³fZIY 
¦f`SXÀf¸fþWXe 

´ffWXfU¹ffÀf d¸fT°ff°f. 
WXZ ¦f`SXÀf¸fþ IYû¯f°fZ Afd¯f 

¹ff¸f²¹fZ dIY°f´f°f °f±¹f AfWXZ, WXZ 
þf¯fc³f §fZDY ¹ff.

¨fZWXSXf AfgBÊ»fe AÀfZ»f °fSX §fSX¦fb°fe ¶f³fU»fZ»¹ff 
MXû³fSX¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ÀfbdÀ±f°fe°f SXfJ°ff ¹fZ°fû. °fZ»fIYMX 
°U¨fZÀffNXe IYfIYOXe´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fZ MXû³fSX CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ MXû¸fgMXû´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff MXû³fSX¨¹ff Uf´fSXf³fZ 
¨fZWXº¹ff¨ff U¯fÊ CXþT°fû Afd¯f ¸fb÷Y¸ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe 
WXû°fZ.  °fb»fÀfe MXû³fSXWXe dUVfZ¿f »ff·fIYfSXIY NXSX°fZ. 

¹ffÀffNXe °fbTVfe¨fe ´ff³fZ ¨fbSXOXc³f CXIYT°¹ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
ÀfûOXfUe°f. ±fÔOX Óff»¹ffUSX ¹ff 

´ff¯¹ff¸f²¹fZ EIY ¨f¸f¨ff 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX d¸fÀfTfUf. 
Af°ff °f¹ffSX d¸fßf¯f ¶ffMX»fe°f 
·føY³f MXû³fSXÀffSXJZ Uf´fSXfUZ, 
¹ff¨f ´fð°fe³fZ ¸fZ±fe §ff»fc³f 
A±fUf WXTQe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 

MXû³fSX ¶f³f°ff ¹fZ°fZ. WXTQe¨fZ 
MXû³fSX ¶f³fU°ff³ff EIY 

¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf d¸fÀfT¯¹ffÀf 
dUÀføY ³f¹fZ.

CX³WXf¼¹ff°f EÀfe ¨ff»fU¯¹ffAf²fe WXZ IYf¸f ³f IZY»¹ffÀf dUþZ¨fZ d¶f»f ¹fZBÊ»f ·fSX¸fÀffMXX
§fSXf°f 

EÀfe AÀf¯ffSXZ 
A³fZIY »fûIY AÀfZ AfWXZ°f. þZ 

U¿fÊ·fSX EÀfe ¨ff»fU°f ³ffWXe°f. ´fSXÔ°fb 
CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff IYe, §fSXf°fe»f 
EÀfe A¨ff³fIY ÀfbøY IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb 
°¹ffAf²fe IYfWXe ¦fûáe þf¯fc³f §fZ°f 

³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¸fdWX³¹ff¨fZ 
d¶f»f þfÀ°f ¹fZ°fZ.

ÀffU²ff³f! ¸fb»ffÔ³ff ÀUed¸fÔ¦f 
dVfIYU¯¹ffAf²fe §¹ff WXe IYfTþe

ÀffdWX°¹f : s ¸fûNXZ IY´f ·føY³f 
¸fMXfSX¨fZ Qf¯fZ, r ¸fûNXf CXIYOX»fZ»ff 
¶fMXfMXf, ¶fiZOX IiY¸¶fÀf, Af¸f¨fcSX 
´ffUOXSX, ¸feNX U ±fûOXeVfe ÀffJSX, 
s °fZ t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, Af»fZ U 
»fÀfc¯f.

IÈY°fe : Àf¦f¼¹ff°f ´fdWX»fZ 
IYPXBÊ¸f²¹fZ °fZ»f §fZDY³f °¹ff°f 
¸fMXfSX¨fZ Qf¯fZ MXfIY»fZ. °¹ff¸f²¹fZ 
±fûOXe WXTQ, ¸feNX, dWXSXUe d¸fSX¨fe, 
Af»fZ, »fÀfc¯f, dþSXZ þfOXÀfSX 
UfMX»fZ»fZ MXfIY»fZ. rq °fZ rv 
ÀfZIaYQ UfRYU»fZ. ³fÔ°fSX °¹ff°f 
Af¸f¨fcSX ´ffUOXSX Afd¯f ÀffJSX 
MXfIY»fZ U s d¸fd³fMXZ ´fSX°fc³f §fZ°f»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX WXZ d¸fßf¯f ±fûOXZ ±fÔOX 
Óff»¹ffUSX d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ þfOXÀfSX 
·fSXOX IYfPX»fe. ¸fMXfSX¨¹ff þfOXÀfSX 
·fSXOX¸f²¹fZ IbYÀIYSX»fZ»ff ¶fMXfMXf ¶fiZOX 
IiY¸¶fÀf U °fûOXZ ¨fUe´fbSX°fZ ¸feNX 
MXfIY»fZ. d¸fßf¯f EIYÂf IZY»¹ffUSX 
¦fû»f dMX¢IYe ¶f³fUc³f °fTc³f §fZ°f»fZ.

WXSXf·fSXf 
IY¶ff¶f RgYVf³f¨¹ff ¹fb¦ff°f 

·fc°fIYfTf°f»¹ff 
¦fûáe Af»¹ff °fSX 
°¹ff°f IYfWXe ³fU»f 
³ffWXe. IYfSX¯f 
SXfþf-

¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff 
IYfTf°f ¸fûNXëf IY»ffIbYÀfSX°fZ³fZ °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ ´fZWXSXfU, ³fÃfeQfSX 
Qfd¦f³fZ Afþ¨¹ff Af²fbd³fIY ¹fb¦ff°fe»f 
IYfSXfd¦fSXfÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSX°f 
AÀfc³f, °¹ff°f IYfWXe ¶fQ»f 
IYøY³f EIY UZ¦fTe ³fÃfe 
°f¹ffSX IZY»fe þf°fZ U 
°fe¨f ¶ffþfSXf°f 
´fb³WXf RYgVf³f¨¹ff 
øY´ff³fZ ¹fZ°fZ. 
°¹ff´fZÃff UZ¦fTe 
¦fûá ¸WX¯fþZ 
SXfþf-¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff 
IYfTf°f Àfû³¹ff¨¹ff 

¸fb»ff¸¹ff³fZ IZYÀf ÀfþU»fZ þf°f 
WXû°fZ. °¹ff¨f ³fÃfeIYOXZ Afþ¨fZ 
IYfSXf¦feSX AfIYd¿fÊ°f Óff»fZ»fZ 
dQÀf°ff°f. RYgVf³f ¸WX¯fþZ þb³¹ff 
³f½¹ff¨fZ d¸fßf¯f¨f ¸WX¯f°ff 

¹fZBÊ»f. IYfTf³fbÀffSX 
RYgVf³f¸f²¹fZ ¶fQ»f 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¸ffÂf 
°¹ff¨¹ff¸ff¦fZ ·fc°fIYfT 
»f´f»ff AfWXZ. ³f½¹ff³fZ 
¶ffþfSXf°f AÀf»fZ»¹ff 

WXZASX ªUZ»fSXeUSX 
°¹ff¨ff 
´fi·ffU dQÀf°fû. 

QZUQfÀf, 
þû²ff AIY¶fSX, 
WX̧ f dQ»f QZ ¨fbIZY 
Àf³f¸f, CX̧ fSXfU 
þf³f AÀfZ IYfWXe 

d¨fÂf´fMX 
AfWXZ°f, IYe 

°¹ff°f 

³ffd¹fIZY¨¹ff IZYÀffÔUSX 
Ad²fIY ·fSX dQ»fZ»ff 
dQÀf°fû. ·ffSX°fe¹f ¸fb§f»f 
Àff¸fifª¹ff°fe»f 
Vf̀»fe °¹ff°f Uf´fSX»fZ»fe 
dQÀf°fZ. ¹ff Qfd¦f³¹ffÔ³ff 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe QZJe»f 
´fÀfÔ°fe QVfÊU»fe AfWXZ. 
§ff¦fSXf, ÀffOXe, Àf»fUfSX-IbY°ffÊ 
dIÔYUf VfMXÊ ´fḡ MXUSX QZJe»f 
WXZ Qfd¦f³fZ ´fdSX²ff³f IZY»fZ þfDY 
VfIY°ff°f. ¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¸f²¹fZ 
dWXSXZ, ¸fû°fe, ¸ffd¯fIY ¹ffÔ¨fZ 
UIÊY IZY»fZ þf°f AÀf»¹ff³fZ 

°¹ffÔ¨¹ff Uþ³ff³fbÀffSX °¹ffÔ¨fe 
dIÔY¸f°f NXSXU»fe þf°fZ. SXZV¸fe 
IZYÀffÔIYdSX°ff °f¹ffSX IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffSXZ Qfd¦f³fZ Vfbð Àfû³¹ff°f IZY»fZ 
þf°ff°f. ¸ffÂf IY¸fe ¶fþZMX̧ f²¹fZ 
¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔUSX Àfû³¹ff¨fe 
´ffgd»fVf IYøY³f °fZ JSXZQe IYSX°ff 
¹fZDY VfIY°ff°f.

Àfû³¹ff³fZ ÀfþUf SXZVf¸fe IZYÀf

Af»¹ff¨¹ff SXÀff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXþ IÔYMÑû»f WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff°fe»f AhMXe OXf¹f¶fZdMXIY ¦fb¯f²f¸ffÊ¸fbTZ 
OXf¹f¶fZdMXþ d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

´f¨f³ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX Af»¹ff¨ff SXÀf 
CXØf¸f. Af»¹ff¨¹ff SXÀff³fZ ´f¨f³f ³feMX WXû°fZ.

IYû»fZÀMÑfg»f »fZ½WX»f IY¸fe WXû¯¹ffÀffNXe Af»¹ff¨ff SXÀf 

Af»¹ff¨ff ª¹fcÀf AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX
§fZ¯fZ RYf¹fQZVfeSX.
Af»¹ff¨¹ff SXÀff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¸fb÷Y¸fZ IY¸fe WXû°ff°f. 

IYRYf¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °¹ffUSXWXe Af»¹ff¨ff 
SXÀf CXØf¸f. ´ffUÀff°f ÀfQeÊ-JûIY»¹ff¨ff ÂffÀf 
Ad²fIY WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ´ffUÀff°f Af»¹ff¨ff SXÀf 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ §fZ°f»¹ffÀf ÀfQeÊ-JûIY»¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXûDY VfIY°fû.

AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe 
¸fb»ffÔ³ff ÀUed¸fÔ¦f¨¹ff ¢»ffÀf»ff 

´ffNXU¯¹ffAf²fe OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f ¸fb»ff¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f §¹ff. °U¨fZ¨fZ ÀfÔIiY¸f¯f, OXûTZ, ³ffIY, 
IYf³f, §fVff¨fe °f´ffÀf¯fe IYøY³f §¹ff. ÀUed¸fÔ¦f 
´fc»f¨¹ff ´ff¯¹ff°f ¢»fûdSX³f¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ BÔdQi¹ffÔ¨fe ¹fû¦¹f °fe IYfTþe 
§fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. 

þSX ¸fb»ff¨fZ Uþ³f Ad²fIY þfÀ°f dIÔYUf 
Ad²fIY IY¸fe AÀf»¹ffÀf AVff ¸fb»ffÔ³ff 
OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f IYfWXe Àf»»fZ QZ¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff ÀUed¸fÔ¦f»ff MXfIY¯¹ffAf²fe 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff þøYSX Àf»»ff §¹ff.

ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¨fe ÀU¨L°ff 
ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¨¹ff ÀU¨L°fZUSX »fÃf QZ¯fZ 

¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. QSXSXûþ ´fc»f¸f²¹fZ A³fZIY »fûIY 
¹fZ°f AÀf°ff°f. AVffUZTe EJfôf»ff °U¨ffSXû¦f 

dIÔYUf A³¹f IYfWXe SXû¦f AÀf»¹ff¨ff °¹ff¨ff 
Af´f»¹ff ¸fb»ff»ffWXe ²fûIYf WXûDY 
VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ SXûþ ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¨fZ 

´ff¯fe ¶fQ»f»fZ þf°fZ IYf, ÀU¨L IZY»fZ þf°fZ 
IYf ¹ff¨fe ¨füIYVfe IYSXf. A³fZIYQf ÀUed¸fÔ¦f 
´fc»f Jb»¹ff þf¦fe AÀf°ff°f. °¹ffUSX L´´fSX 

³fÀf»¹ffÀf ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¸f²¹fZ ´fOX¯ffº¹ff ²fcT, 
´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe °fÀfZ¨f B°fSX IY¨fº¹ff¸fbTZ ÀfÔIiY¸f¯f 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû.

»ffBÊRY¦ffOXÊ 
ÀfUÊ ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¸f²¹fZ »ffBÊRY¦ffOXÊ AÀf¯fZ 

¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. IYfWXe UZTf EJfôf Àff²ffSX¯f 
´fûWX¯ffº¹ff ½¹f¢°fe»ff »ffBÊRY¦ffOXÊ ¸WX¯fc³f CX·fZ 
IZY»fZ þf°fZ. AVff ½¹f¢°feIYOXZ Af´f°IYf»fe³f 
´fdSXdÀ±f°fe°f Uf¨fU¯¹ffÀffNXe IYû¯f°fZWXe ´fidVfÃf¯f 
³fÀf°fZ. ª¹ffUZTe ÀUed¸fÔ¦fÀffNXe 
¹fZ¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 

Ad²fIY AÀf°fZ, °¹ffUZTe Ad²fIY »ffBÊRY¦ffOXÊ 
AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

´fi±f¸fû´f¨ffSX ÀfbdU²ff
ÀfSXIYfSXe d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX þ»f°fSX¯f °f»ffUf°f 

´fi±f¸fû´f¨ffSX ÀfbdU²ff Afd¯f B°fSX ÀfUÊ ´fif±fd¸fIY 
ÀfbdU²ff AÀff½¹ff. ¹ff ÀfbdU²ff ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¨¹ff 
þUT AÀff½¹ff°f. Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f 
½¹f¢°fe»ff ´fi±f¸f ´fif±fd¸fIY ¸fQ°f IYÃff°f ³fZ¯fZ 

AfUV¹fIY AfWXZ Afd¯f AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX 
´fif±fd¸fIY ¸fQ°f dQ»fe ¦fZ»fe ´ffdWXþZ.

dOXWXf¹fOÑZVf³f
´ff¯¹ff°f ´fûWX°f AÀf°ff³ffWXe VfSXeSXf°f 

dOXWXf¹fOÑZVf³f WXû°f AÀf°fZ. þfÀ°f §ff¸f ¹fZ°fû. 
°¹ff¸fbTZ ´ff¯fe Àfû¶f°f NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff ÀUed¸fÔ¦f dVfIYU¯¹ff¨fe IimYÓf IYfWXe U¿ffË´ffÀfc³f 
A³fZIY ´fMXe³fZ UfPX»fe AfWXZ. IYfWXe ´ff»fIY Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff ÀUed¸fÔ¦f dVfIYU¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ ÀU°f:WXe ÀUed¸fÔ¦f dVfIY°ff°f. A³fZIY °fªÄf ÀUed¸fÔ¦f»ff EIYf JZTf½¹fd°fdSX¢°f 

½¹ff¹ff¸ff¨ff EIY CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f ¸ff³f°ff°f. ´fSXÔ°fb ÀUed¸fÔ¦f ¹fû¦¹f´fiIYfSXZ ³f IZY»¹ffÀf AfSXû¦¹ffÀffNXe 
³fbIYÀff³fIYfSXIYWXe NXøY VfIY°fZ. BaQi´fiÀ±f A´fû»fû ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ dOX´ffMXÊ¸fZÔMX AfgRY BÔMXSX³f»f 

¸fZdOXdÀf³f Àfed³f¹fSX IY³Àf»fMXZÔMX OXfg. SXfIZYVf ¦fb´°ff ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f IYfWXe dMX´Àf dQ»¹ff AfWXZ°f.

CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. A³fZIY 
§fSXfa°f su °ffÀf ´fÔJZ ÀfbøY NXZUfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ°f. °fb̧ f¨¹ff §fSXf°f 
þSX EÀfe AÀfZ»f °fSX °fû 
¨ff»fU¯¹ffAf²fe IYfWXe ¦fûáe 
þf¯fc³f §¹ff. Afþ Af¸WXe 
°fb̧ WXf»ff ¹ff dNXIYf¯fe IYfWXe 
JfÀf dMX´Àf QZ°f AfWXû°f. ª¹ff 
°fb̧ f¨¹ff Ueþ ¶f¨f°f IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYøY VfIY°ff°f. °fb̧ WXe þSX ¹ff  
dMX´Àf¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff EÀfe ¨ff»fU°f AÀff»f °fSX 
°fb̧ f¨fZ Ueþ d¶f»f þfÀ°f ¹fZ̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
³fZWX¸fe »fûIY ¦fSX¸fe°f EÀfe Afg³f IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb 
AÀfZ IYSX¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. ¦fSX¸fe°f EÀfe ÀfbøY 
IYSX¯¹ffAf²fe IYfWXe ¦fûáe þf¯fc³f §fZ̄ fZ Jć f ¦fSXþZ̈ fZ 
AfWXZ. þf¯fc³f §¹ff dOXMXZ»Àf.

EÀfe ¦fgÀf ÀfÔ¶fÔ²fe WXZ 
IYf¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY

dþ°fIYe AfUV¹fIY EÀfe 
Àfd½WÊXÀf AfWXZ. d°f°fIZY¨f AfUV¹fIY 
EASX IÔYdOXVf³fSX¸f²fe»f ¦fgÀf 
¨fZIY IYSX¯fZ AfWXZ. CX³WXfTf ÀfbøY 
WXû¯¹ffAf²fe dU³ff¦fgÀf ¨fZIY IYSX°ff 
EÀfe ÀfbøY IZY»ff °fSX WXûDY VfIY°fZ 
IYe, °ffÀf·fSX EÀfe ¨ff»fU»¹ff³fÔ°fSX 
°fb¸WXf»ff ±fÔOX EÀfe d¸fT¯ffSX 
³ffWXe. IcYd»fÔ¦f IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. 
IYfSX¯f IY¸´fiZÀfSXUSX Q¶ffU UfPX°fû. 
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff EÀfe JSXf¶f WXûDY 
VfIY°fû. °fb¸WXf»ff WXf EÀfe Qb÷YÀ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûNXe SX¢IY¸fÀfbðf 
¸fûþfUe »ff¦fc VfIY°fZ.

EÀfe Àfd½WÊXÀf IYSX¯fZ AfUV¹fIY
IYfWXe ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f ¶fÔQ 

´fOX»fZ»ff EÀfe A¨ff³fIY °fb¸WXe þSX 
CX³WXf¼¹ff°f ÀfbøY IYSXe°f AÀff»f 
°fSX IYfWXe ¦fûáe þf¯fc³f §¹ff¹f»ff 
WX½¹ff°f. EÀfe»ff ÀfbøY IYSX¯¹ffAf²fe 
°¹ff EÀfe¨fe Àfd½WÊXÀf IYSX¯fZ Jc´f 
AfUV¹fIY AfWXZ. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
IZYUT ¦fSX¸fe°f ±fÔOX WXUf d¸fT°f ³ffWXe 
°fSX UZTûUZTe Àfd½WÊXdÀfÔ¦f IZY»¹ff³fZ 
°fb¸f¨¹ff EÀfe¨fe »ffBRYÀfbðf UfPX°fZ. 
þSX °fb¸WXe dU³ff Àfd½WÊXÀf EÀfe ÀfbøY 
NXZU°f AÀff»f °fSX °fb¸f¨fe Jû»fe 
EÀfe³fZ ±fÔOX WXûBÊ»f, ´f¯f ¸fdWX³¹ff»ff 
dUþZ¨fZ d¶f»f ·fSX¸fÀffMXX ¹fZDY VfIY°fZ.

´fidVfÃf¯f Afd¯f ´fidVfÃfIY
´ff¯¹ff°f CXOXe ¸ffSX¯¹ffAf²fe ¸fb»ffÔ³ff 

A³fb·fUe IYû¨fõfSZX ´fidVfÃf¯f QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
¸fb»ffÔ³ff ´fûWX¯¹ff¨fZ dVfIYU¯¹ffUZTe ÀfbSXÃff 
CX´fIYSX¯ffÔ¨ff Uf´fSX WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¦»ffÀfZÀf, 
μ»fûMXÀfÊ, B¹fSX ´»f¦f, IYg´f B°¹ffQeÔ¨ff Uf´fSX 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. μ»fûMXSX¸f²¹fZ LûMXfÀffWXe 
WXû»f AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fe UZTe¨f Qb÷YÀ°fe IZY»fe 
¦fZ»fe ´ffdWXþZ. μ»fûMXÀfÊ ¹fû¦¹f ³fÀf»¹ffÀf ´ff¯¹ff°f 
¸fb»ffÔ¨fZ ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 



 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹fZUSX 

Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨fZ U`¹fdöYIY »fÃf AÀf¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff 
IYf¸ff¨¹ff QSX¸¹ff³f Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe 
AÀf¯fZ Ad³fUf¹fÊ AfWXZ. IÔYÂffMXQfSXf¸ffRYÊ°f 
IZY»¹ff þf¯ffº¹ff IYf¸ff¸f²¹fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
´ffSXQVfÊIY°ff SXWXfUe, ¹ffÀffNXe Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³fe 
QÃf SXfWX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. þSX IbYNXZWXe 
þfd¯fU´fcUÊIY ¦f`SX´fiIYfSX IYSX¯¹ff¨ff IbY¯fe 
´fi¹f} IZY»ff, AÀfZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ °fSX 
IÔYÂffMXQfSX U Ad²fIYfSXe ¹ff Qû§ffÔUSX 
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, 
¹ff¨fe QÃf°ff §¹ffUe, AÀff BVffSXf Uþf 
Àfc¨f³ff. ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe dQ»ff.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³ff»fZ Afd¯f ³fôf 
ÀU¨L°fZ¨fe IYf¸fZ dUdWX°f UZTZ°f ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 

´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀfcÃ¸f d³f¹fûþ³ffUSX 
·fSX dQ»ff þf°f AfWXZ. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSXf°fe»f »fWXf³f U ¸fûNXÐ¹ff 
³ff»¹ffÔ¸f²fc³f ¦ffT IYfPX¯¹ff¨fe IYf¸fZ ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
Ad°fdSXöY Af¹fböY (´fiIY»´f) Ad·fþe°f 
¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe d¸fNXe ³fQe U ́ fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ³ff»fZÀU¨L°ff IYf¸ffÔ¨fe 
VfbIiYUfSXe t Ed´fi»f sqsw SXûþe ´fi°¹fÃf 
·fZMX QZDY³f ´ffWX¯fe IZY»fe. ¹ffUZTe ´fi¸fbJ 
Ad·f¹fÔ°ff (´fþÊ³¹f þ»fUfdWX³¹ff) IY»´f³ff 
SXfDYT, CX´f ´fi¸fbJ Ad·f¹fÔ°ff ÀfÔþ¹f BÔ¦fTZ 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe, Ad·f¹fÔ°fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYIYOXc³f rs 
¸ff¨fÊ sqsw ´ffÀfc³f ¦ffT IYfPX¯¹ff¨fe 
IYf¸fZ WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 

´fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f d¸fNXe ³fQeUSX ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff °fe³f ´fgIZYþ AÔ°f¦fÊ°f ´ff¨f 
dNXIYf¯fe IYf¸ffÔ¨fe Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. 
°¹ff´f`IYe °fe³f dNXIYf¯fe (IY³fZ¢MXSX 
d¶fiþ, UfÔQiZ-IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
E¸fE¸fAfSXOXeE IYf¹ffÊ»f¹f (þZ°fU³f 
CXôf³f) Afd¯f AÔ¶ff³fe VffTf»f¦f°f) 
¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe ·fZMX dQ»fe. ¹ffÀfû¶f°f¨f 
¸fb»fbÔOX ´fcUÊ (MXe dU·ff¦f) ¹fZ±fe»f ¶ffDYÔOÑe 
³ff»ff, §ffMXIYû´fSX (E³f dU·ff¦f) ¹fZ±fe»f 
Àfû¸f¹¹ff ³ff»ff ¹fZ±fZWXe ·fZMX dQ»fe. °fÀfZ¨f 
AfUV¹fIY °fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f 
¦ffT IYfPX¯¹ff¨¹ff IYf¸ff°f À±ffd³fIY 
»fûIY´fid°fd³f²feÔVfe Àf¸f³U¹f NXZUc³f °¹ffÔ¨¹ff 
Àfc¨f³ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ ´fc°fÊ°ff 
IYSXfUe, AVffWXe Àfc¨f³ff ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
IZY»¹ff.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f d¸fNXe ³fQe¨¹ff °fe³fWXe 
´fgIZYþ AÔ°f¦fÊ°f Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff, LûMXÐ¹ff 
³ff»¹ffÔ°fc³f ¦ffT IYfPX¯¹ff¨¹ff IYf¸ffÔ¨ff 
UZ¦f UfPXdU¯¹ff°f ¹ffUf. ª¹ffdNXIYf¯fe 
´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe °fbÔ¶f°fZ AVff dNXIYf¯ffÔUSX 
´fif²ff³¹ff³fZ Afd¯f Àfb¹fû¦¹f d³f¹fûþ³ffÀfWX 
»fÃf QZ¯¹ff°f ¹ffUZ. ´ff¯fe Àff¨f¯¹ff¨¹ff 
dNXIYf¯ffÔ¶ff¶f°f AfUV¹fIY IYf¹fÊUfWXe 
IYøY³f °fû d³fIYf»fe d³f§fZ»f, AVff ́ fð°fe³fZ 
³ff»fZÀf¨L°fZ¨¹ff IYf¸ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f IYSXfUZ. 
³ff»ffd³fWXf¹f IYf¸fZ IY²fe ÀfbøY WXû¯ffSX, 
IY²fe ÀfÔ´f¯ffSX ¹ff¨fZ IYfMXZIYûSX d³f¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ. WXe ̧ ffdWX°fe ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff OXgVf¶fûOXÊUSX 
CX´f»f¶²f IYøY³f ôfUe. þZ¯fZIYøY³f 
Af´f»¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff»fZÀfRYfBÊ¨fZ IYf¸f 
IY²fe ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ U IY²fe ÀfÔ´f¯ffSX 

AfWXZ, ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff d¸fT¯fZ 
Vf¢¹f WXûBÊ»f. ³ff»ffd³fWXf¹f QSX dQUÀff»ff 
IZY»¹ff þf¯ffº¹ff IYf¸ff¨fZ CXdïá d³fd›°f 
IYøY³f °¹ff¨fe IYfMXZIYûSX AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
WXûBÊ»f, ¹ff¨fe QÃf°ff §¹ffUe. IÔYÂffMXQfSXf³fZ 
d³fdUQf AMXeVf°feÊ´fi¸ff¯fZ dIY°fe ¹fÔÂfÀff¸fb¦fie 
Uf´fSXf°f Af¯f¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ U QSXSXûþ 
dIY°fe ¹fÔÂfÀff¸fb¦fie CX´f»f¶²f AfWXZ, ¹ff¨fe 
Aô¹ffU°f ¸ffdWX°fe CX´f»f¶²f IYSXfUe. 
WXe ¸ffdWX°fe ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff ÀfÔ¦f¯fIY 
´fi¯ff»feUSXÀfbðf (OXgVf¶fûOXÊ) ´fiQdVfÊ°f 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe. ³ff»¹ffÔ¸f²fe»f ´ff¯¹ffUSX 
UfWX¯ffSXf °fSXÔ¦f°ff IY¨fSXf Àf¸fbQif°f 
þf¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ¯¹ffÀffNXe Vf¢¹f °fZ±fZ 
°fSXÔ¦f°ff IY¨fº¹ff»ff AMXIYfU IYSX¯ffSXe 
¹fÔÂf¯ff A±ffÊ°f MÑgVf¶fb¸f ´fi¯ff»fe »ffU¯¹ff°f 
¹ffUe, AÀfZ dUdU²f d³fQZÊVf Ad°fdSXöY 
Af¹fböY (´fiIY»´f) Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ.
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UfQf°fc³f MXûIYf¨fZ ´ffDY»fX
ru ¸ff¨fÊ¨¹ff SXfÂfe ´fb³WXf UfQ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
AÔIZYVf³fZ SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f ¸fû¶ffBÊ»f 
¨ffþÊSX¨¹ff Uf¹fSX³fZ d´fi¹fÔIYf¨ff ¦fTf 
AfUTc³f d°f¨ff Jc³f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff³fZ d´fi¹fÔIYf¨¹ff UdOX»ffÔ³ff RYû³f IYøY³f 
°fe ¶fZVfbð ´fOX»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f Af°¸fWX°¹fZ¨ff 
¶f³ffU IZY»ff. ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe d°f»ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ, ¸ffÂf OXfg¢MXSXfÔ³fe d°f»ff 
¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ.

´fe AhOX MXe IYfgd»f³fe ´fi·ff¦f ´ff¯fe MXhIYSX ¸fböY WXû¯ffSX!
IYfg»f³fe°f ´ff¯fe ³ffWXe ¸WX¯fc³f ´ff¯fe MXhIYSX ¸ff¦fdU°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff dJVff»ff ·fbQÊ³OX 
¶fÀf°f WXû°ff. ´ff¯fe MXhIYSX ¸fböY ´fi·ff¦f WXZ ÀU´³f ¹ff¸fbTZ ´fb¯fÊ Óff»fZ AÀfZ ¸fdWX»ff ÀffÔ¦f°f 
AfWXZ°f.

VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff dUSXû²f Afd¯f ¶fQ»f
´fcUeÊ¨¹ff AfSXfJOXÐ¹ffUSX dUVfZ¿f°f: IYû»WXf´fcSX ·ff¦ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff °feUi dUSXû²f Óff»ff WXû°ff, IYfSX¯f Àfb´feIY 
VfZ°fe þ¸fe³f ¶ffd²f°f WXû°f WXû°fe. ¹ff AfÔQû»f³ffÔ¸fbTZ Afg¢MXû¶fSX sqsu ¸f²¹fZ þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³ff¨fe Ad²fÀfc¨f³ff ¸ff¦fZ 
§fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe Afd¯f ´fiIY»´f SXfþIYe¹fúáÐ¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f ¶f³f»ff WXû°ff.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f 
¸f`Âfe¨ff SXöYSXÔdþ°f AÔ°fY
´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ÀfJû»f 
¨füIYVfe°f Àf¸fûSX Af»fZ IYe, Vfe»ff¨fe 
WX°¹ff QbÀf º¹ff IYû¯fe ³fÀfc³f d°f¨¹ff 
d´fi¹fIYSXf³fZ, A÷Y¯f IbY¸ffSX³fZ IZY»fe 
AfWXZ. A÷Y¯f WXf d¶fWXfSX¸f²fe»f 
SXûWX°ffÀf dþ»‘f¨ff SXdWXUfÀfe AÀfc³f 
2022 ¸f²¹fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹ff Qû§ffÔ¨fe ¸f`Âfe Óff»fe 
WXû°fe. Qû§ffÔ³ffWXe dSX»Àf ¶f³fU¯¹ff¨fe 
´fi¨fÔOX AfUOX WXû°fe Afd¯f ¹ff¨f 
AfUOXe°fc³f °¹ffÔ¨¹ff°f þUTeIY 
UfPX»fe WXû°fe. ¸ffÂf, IYfWXe IYfTf³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨¹ff ³ff°¹ff°f QbSXfUf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff Afd¯f UfQf»ff Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. A÷Y¯f¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
Vfe»ff °¹ff¨¹ffIYOXZ Àff°f°¹ff³fZ ´f`VffÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX°f WXû°fe Afd¯f °¹ff»ff 
¶»fgIY¸fZ»f IYSX°f WXû°fe. A÷Y¯f³fZ 
Af°ff´f¹fÔÊ°f d°f»ff Afg³f»ffB³f Afd¯f 
SXûJ ÀUøY´ff°f Àfb¸ffSXZ 1,50,000 
÷Y´f¹fZ dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ´f`VffÔ¨¹ff 
¸ff¦f¯feÀfû¶f°f¨f A÷Y¯f»ff Vfe»ffUSX 
ÀfÔVf¹f ¹fZDY »ff¦f»ff IYe °fe QbÀfº¹ff 
IYû¯ffVfe °fSXe ¶fû»f°f AÀfc³f °¹ff»ff 
RYÀfU°f AfWXZ, ¹ff¨f ÀfÔVf¹ff°fc³f °¹ff³fZ 
WX°¹fZ¨ff IYMX SX¨f»ff.

kkÀfSXIYfSX³fZ Af¸f¨¹ff °fûÔOXf»ff ´ff³fZ ´fbÀf»fellY
ÀfSXIYfSXIYOXc³f IYû¯f°ffWXe NXûÀf dQ»ffÀff d¸fTf»ff ³ffWXe. °ff°fOXe³fZ A³fbQf³f, 
ÀfU»f°fe¨fZ dOXÓfZ»f dIÔYUf Afd±fÊIY ¸fQ°f þfWXeSX IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
SXfª¹f ¸fd¨L¸ffSX ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ¸ffþe A²¹fÃf dUþ¹f d¦fQe ¹ffÔ³fe IZY»fe. 
dOXÓfZ»f QSXUfPXe¸fbTZ Àf²¹ff IZYUT rq MX¢IYZ ¸fd¨L¸ffSX¨f Àf¸fbQif°f CX°fSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. CXUÊdSX°f Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ¨ff ¸ffÀfZ¸ffSXe WXÔ¦ff¸f 
²fû¢¹ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIYf Ad°fdSXöY Af¹fböY Ad·fdþ°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe dQ»ff BVffSXf

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IY³fZd¢MXd½WXMXe Afd¯f 

Afd±fÊIY dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ VföYe´feNX E¢Àf´fiZÀfUZ¨¹ff 
Àfb²ffdSX°f AfSXfJOXÐ¹ff»ff ¸fÔþbSXe dQ»fe 
AfWXZ. ¹ff ³f½¹ff AfSXfJOXÐ¹ff°f VfZ°fIYSXe 
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f AfÃfZ´f »fÃff°f §fZDY³f 
¸fWXØU´fc¯fÊ ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
´fiIY»´ff¨fe »ffÔ¶fe, J¨fÊ Afd¯f ·fü¦fûd»fIY 
dUÀ°ffSX UfPX»ff AfWXZ.

»ffÔ¶fe Afd¯f J¨ffÊ°f ¸fûNXe UfPX
³fbIY°¹ff¨f ¸fÔþcSX Óff»fZ»¹ff 

AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX, E¢Àf´fiZÀfUZ¨fe 
»ffÔ¶fe yqs.vzs dIY¸feUøY³f yvw.
xwv dIY¸fe´f¹fÔÊ°f UfPX»fe AÀfc³f Àfb¸ffSXZ 
vu dIY¸fe¨fe UfPX Óff»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
´fiIY»´ff¨ff AÔQfdþ°f J¨fÊ Àfb¸ffSXZ 
yq,qqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUøY³f þUT´ffÀf 
r »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f UfPX»ff AfWXZ.

IYû¯fIYû¯f°¹ff ·ff¦ff°fc³f þf¯ffSX 
¸ff¦fÊ?

³fUf IYfgdSXOXfgSX U²ffÊ °fZ dÀfÔ²fbQb¦fÊ AÀff 

AÀf¯ffSX AfWXZ. WXf ¸ff¦fÊ ³ffÔQZOX, dWXÔ¦fû»fe, 
´fSX·f¯fe, Àfû»ff´fcSX, ÀffÔ¦f»fe, IYû»WXf´fcSX 
¹ffÔÀfWX A³fZIY dþ»‘fÔ°fc³f þf¯ffSX AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f dUdU²f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ±fZMX 
IY³fZd¢MXd½WXMXe d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX AfWXZ.

Àff°ffSXf dþ»‘f¨ff Àf¸ffUZVf
Àfb²ffdSX°f AfSXfJOXÐ¹ff°f Àff°ffSXf 

dþ»‘f¨ff ³f½¹ff³fZ Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. Àfb¸ffSXZ uq dIY¸fe¨ff 
¸ff¦fÊ ¦fûÔQU»fZ Afd¯f dVfJSX dVfÔ¦f¯ff´fcSX 

¦ffUfÔ¸f²fc³f þf¯ffSX AfWXZ.
þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³f ´fidIiY¹ff

¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ y,xwq 
WXZ¢MXSX þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³f AfUV¹fIY AfWXZ. 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àfb¸ffSXZ 
EIY-°fÈ°fe¹ffÔVf ¦ffUfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ¹fböY ¸fûþ¯fe 
´fc¯fÊ Óff»fe AÀfc³f ´fbPXe»f MX´´¹ff°f þ¸fe³f 
ÀfÔ´ffQ³f ´fidIiY¹ff ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ.

´f¹ffÊUSX¯fe¹f d¨fÔ°ff
´f¹ffÊUSX¯f°f«®ffÔ³fe ´fd›¸f §ffMX Afd¯f 

IYûIY¯ff°fe»f ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ffÔ¸f²fc³f ¸ff¦fÊ 
þf¯¹ff¶ff¶f°f d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff¸fbTZ WXf ´fiIY»´f IYfWXe IYfT À±fd¦f°f 
NXZU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.
³fUf AfSXfJOXf IYÀff °f¹ffSX Óff»ff?

sqsv ¸f²¹fZ ÀfSXIYfSX³fZ 
E¸fEÀfAfSXOXeÀfe»ff ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ffÊÔ¨ff 
A·¹ffÀf IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fbÀffSX Àf²¹ff¨ff Àfb²ffdSX°f AfSXfJOXf 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

´fiIY»´ff¨fZ RYf¹fQZ
WXf w-»fZ³f ¦fie³fdRY»OX E¢Àf´fiZÀfUZ rt 

dþ»WXZ Afd¯f uq °ff»fb¢¹ffÔ³ff þûOX¯ffSX 
AfWXZ. ¸ffWXcSX (³ffÔQZOX), °fbTþf´fcSX 
(²ffSXfdVfU) Afd¯f IYû»WXf´fcSX ¹ffÔÀffSX£¹ff 
²ffd¸fÊIY À±fTfÔ³ff ¹ff¸fbTZ ±fZMX þûOX 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
³ff¦f´fcSX °fZ ¦fûUf ´fiUfÀff¨ff IYf»ffU²fe ry 
°ffÀffÔUøY³f AÔQfþZ y °ffÀffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe 
WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f ½¹ff´ffSX, 
´f¹fÊMX³f Afd¯f ´fifQZdVfIY dUIYfÀff»ff ¸fûNXe 
¨ff»f³ff d¸fT¯ffSX AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¦fûÔOXf 

dþ»‘f°fc³f ´fiZ¸f, ÀfÔVf¹f Afd¯f 
¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f¨¹ff þf¼¹ff°f 
AOXIY»fZ»¹ff EIYf °f÷Y¯ff³fZ Af´f»¹ff 
´fiZ¹fÀfe¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
IYfTþf¨ff ±fSXIYf´f CXOXU¯ffSXe 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. QZWXf°f 
IYû°fUf»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
WXïe°fe»f ·feMXe ·fQU»f ¦ffUf°f 25 
U¿feÊ¹f Vfe»ff ³ffUf¨fe °f÷Y¯fe 29 
¸ff¨fÊ SXûþe ¶fZ´fØff Óff»fe WXû°fe. 
d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ÀfUÊÂf Vfû²f 
§fZDY³fWXe °fe ³f Àff´fOX»¹ff³fZ AJZSX 
´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 
ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f 2 Ed´fi»f SXûþe 
¦ffUf°fe»f EIYf CXÀff¨¹ff VfZ°ff°f ¹ff 
°f÷Y¯fe¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff, 
ª¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe. ¹ff §fMX³fZ¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 
AûTJc³f ´fû»feÀf A²feÃfIY dU³fe°f 
þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe °ff°IYfT EÀfAûþe 

Afd¯f Àfd½WXÊ»f³Àf MXe¸fÀfWX 4 dUVfZ¿f 
´f±fIZY °f¹ffSX IYøY³f °f´ffÀff¨fe 
¨fIiYZ dRYSXU»fe, ª¹ff°fc³f WX°¹fZ¨fZ 
²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Àf¸fûSX Af»fZ.
dSX»Àf ¶f³fU¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 

¶fû»ffUc³f ÀfÔ´fU»fZ Af¹fb¿¹f
Af´f»¹ff ¸ff¦ff°feÊ»f IYfMXf QcSX 

IYSX¯¹ffÀffNXe A÷Y¯f³fZ 29 ̧ ff¨fÊ SXûþe 
Vfe»ff»ff ·feMXe ·fQU»f ¦ffUf°fe»f 
EIYf CXÀff¨¹ff VfZ°ff°f ·fZMXf¹f»ff 
¶fû»ffU»fZ. d°f±fZ dSX»Àf ¶f³fU¯¹ff¨ff 
¶fWXf¯ff IYøY³f °¹ff³fZ d°f»ff ¦ffdRY»f 
NXZU»fZ Afd¯f ¨ff»ffIYe³fZ d°f¨fZ Qû³WXe 
WXf°f ´ffNXe¸ff¦fZ ¶ffÔ²f»fZ. Vfe»ff»ff 
IYfWXe Àf¸fþ¯¹ff´fcUeÊ¨f A÷Y¯f³fZ 
Af´f»¹ffIYOXe»f ¨ffIcY³fZ d°f¨ff ¦fTf 
d¨fSX»ff Afd¯f d°f¨fe þf¦fe¨f WX°¹ff 
IZY»fe. WXZ IiYcSX IÈY°¹f IZY»¹ff³fÔ°fSX °fû 
´fbSXfUZ ³fá IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY³f 
d°f±fc³f RYSXfSX Óff»ff. CXÀff¨¹ff VfZ°ff°f 
¸fÈ°fQZWX Àff´fOX»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ffÔdÂfIY ´fbSXfUZ Afd¯f Àfd½WXÊ»f³Àf 
MXe¸f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ A÷Y¯f¨ff ¸ff¦f 

IYfPX»ff. ÀfÔVf¹ff¨¹ff EIYf ¨fbIYe¨¹ff 
Àf¸fþf´fûMXe Afd¯f ´f`VffÔ¨¹ff UfQf°fc³f 
EIYf °f÷Y¯ff³fZ Af´f»¹ff ´fiZ¹fÀfe¨fZ 
þeU³f AVff ´fiIYfSXZ ÀfÔ´fU»¹ff¸fbTZ 
ÀfUÊÂf ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ.

AfSXû´fe»ff AMXIY Afd¯f 
´fû»feÀf IYfSXUfBÊ

A´´fSX ́ fû»feÀf A²feÃfIY ̧ f³fûþ 
IbY¸ffSX SXfU°f ¹ffÔ³fe ̧ ffdWX°fe dQ»fe IYe, 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe A÷Y¯f IbY¸ffSX»ff 
AMXIY IZY»fe AÀfc³f °¹ff¨¹ffIYOXc³f 
WX°¹fZ°f Uf´fSX»fZ»ff ¨ffIcY QZJe»f 
þ~ IZY»ff AfWXZ. ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f 
AfSXû´fe³fZ Af´f»ff ¦fb³WXf IY¶fc»f 
IZY»ff AÀfc³f ´fiZ¹fÀfeIYOXc³f WXû¯ffSXe 
´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe Afd¯f d°f¨¹ff 
¨ffdSXÂ¹ffUSXe»f ÀfÔVf¹f ¹ff¸fbTZ 
Af´f¯f WXZ ´ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨fZ 
°¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe °ffÔdÂfIY 
´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ AfSXû´fe»ff MÑgIY 
IZY»fZ Afd¯f AJZSX °¹ff»ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff. AfSXû´fe»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

WXþSX IZY»fZ AÀf°ff, d°f±fc³f °¹ff¨fe 
SXUf³f¦fe IYfSXf¦fÈWXf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ´fb³WXf EIYQf 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f ¸f`Âfe Afd¯f 
°¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff A³f´fZdÃf°f 
²fû¢¹ffÔUSX ´fiIYfVf MXfIY»ff AfWXZ. 
´fû»feÀf Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
IYSX°f AÀfc³f ´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff 
³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}
V f e » f 
AfWXZ°f.

d¸fNXe ³fQe VfZþfSXe CX·ffSXf ½WXeAf¹f´feÔÀffNXe ÀUf¦f°f
d¸fNXe ³fQe¨¹ff ÀfRYfBÊÀffNXe dþ±fZ zq °fZ rsq dQUÀffÔ¨fe ¦fSXþ AÀf°ff³ff ´fi°¹fÃff°f IZYUT 
wq dQUÀffÔ¨ff IYf»ffU²fe d¸fT°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ³fQeÀfWX ³ff»¹ffÔ¨fe ¹fû¦¹f´fiIYfSXZ ÀfRYfBÊ 
WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ´fSXÔ°fb Af°ff ÀfUÊ¨f »fûIY´fid°fd³f²feÔ ¹ff ¦ffTf¨¹ff ÀfRYfBÊ¨¹ff IYf¸ffÔ¨fe 
´ffWX¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe d¸fNXe ³fQe¨¹ff dNXIYf¯fe ·fZMXe QZ°f AfWXZ Afd¯f ´fi°¹fZIYf»ff ´fi¸fbJ 
Ad·f¹fÔ°ff Afd¯f CX´f´fi¸fbJ Ad·f¹fÔ°ff¨f °¹ffÔ¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe WXUf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fZ ³ffSXfþ 
WXû°f AÀfc³f Af²fe¨f d¸fNXe ³fQeÀfWX ³ff»¹ffÔ¨fe ÀfRYfBÊ¨fZ IYf¸f d³f²ffSXeÊ°f UZTZ°f ´fc¯fÊ IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°ff³ff ·fZMXe QZ¯ffº¹ff ½WXeAf¹f´feÔ¨¹ff ¸ff¦fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ²ffUfUZ »ff¦f°fZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff d¸fNXe ³fQeÀfWX ¸fûNXÐ¹ff ³ff»¹ffÔ¨¹ff VfZþfSXe ÀUf¦f°f IYÃf CX·ff÷Y³f d°f±fZ Àf²¹ff 
IYf¸ff¨ff ·ffSX ³fÀf»fZ»¹ff ´fi¸fbJ Ad·f¹fÔ°ff Qþf¨ffÊ Ad²fIYfSXe ¶fÀfU»ff þfUf AVfe ¸ff¦f¯fe 
Af°ff dU³fûQf³f IZY»fe þf°fZ. þZ¯fZIYøY³f °¹ff QþfÊ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff WXf°ff»ff IYf¸f d¸fTZ»f 
Afd¯f ·fZMXe QZ¯ffº¹ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f IYSXf¹f»ffWXe Ad²fIYfSXe Àfªþ AÀfZ»f Afd¯f °¹ff¸fbTZ ¹ff 
dU·ff¦ffUSXe»f ³ffSXfþe IY¸fe WXûBÊ»f,AÀfZ ¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ.

d¸fNXe ³fQe, ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff IYf¸ffÔ¶ff¶f°f ¦f`SX´fiIYfSX Óff»¹ffÀf ±fZMX IYfSXUfBÊ

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f 
Àf·fZ°f ·ffþ´ff ³f¦fSXÀfZdUIYf AgOX. 
IYdU°ff d¸fd»fÔQ ̧ WXfÂfZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
´fi·ff¦ff°fe»f ´ff¯fe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff WXû°ff. Af´f»¹ff ´fi·ff¦ff°fe»f 
´ff¯fe ´fiV³f ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXZ ´ffNX´fbSXfUf 
IZY»ff. ¹ff ´ffNX´fbSXf½¹ff»ff ¹fVf 
Af»fZ AÀfc³f ¹fZ±fe»f ´ff¯fe ´fiV³f 
ÀfbMX»¹ff¨fZ ³f¦fSXÀfZdUIYf AgOX. 
¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. þ³f°fZ»ff 

dQ»fZ»ff Vf¶Q ´fb¯fÊ IZY»ff AÀfc³f 
·ffþ´f³fZ IYøY³f QfJU»fÔ AVfe 
¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYIYSX°ff ÀU°fÔÂf 
²fSX¯f AÀffUZ AVfe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AÀf°ff ·ffþ´ff 
´fQfd²fIYfSXe d¸fd»fÔQ ¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe 
·ffþ´ff ´fiQZVf A²¹fÃf SXdUÔQi 
¨f½WXf¯f WXZ ´fi¹f} IYSX°f AÀfc³f 
³f¢IYe¨f ÀU°fÔÂf ²fSX¯f WXûBÊ»f AÀff 
dUV½ffÀf ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

´fcUZÊIYOXe»f ´fe AhOX MXe 

IYfgd»f³fe ¹fZ±fe»f IYfWXe B¸ffSX°feÔ³ff 
A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´ff¯fe 
MXÔ¨ffBÊ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AfWXZ. ¹fZ±fe»f ³f¦fSXÀfZdUIYf 
AgOX. IYdU°ff ¸WXfÂfZ U ·ffþ´ff 
´fQfd²fIYfSXe d¸f»feÔQ ¸WXfÂfZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¹fZ±fe»f SXfdWXUfVffÔ³fe 
Af´f»fe dWX Àf¸fÀ¹ff ¸ffÔOX»fe.

´fe AhOX MXe IYfgd»f³fe ¹fZ±fZ 
IYfWXe B¸ffSX°fe°f ´ff¯fe IY¸fe 
Qf¶ff³fZ ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ SXdWXUfVfe 
U`°ff¦f»fZ WXû°fZ. ¹fZ±fe»f SXdWXUfVffÔ³fe 
·ffþ´ff ³f¦fSXÀfZdUIYf AgOX. IYdU°ff 
¸WXfÂfZ ¹ffÔ³ff ´ff¯fe Àf¸fÀ¹fZ¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe. ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
¹ff ¦ffÔ·feSX Àf¸fÀ¹fZUSX ·ffþ´ff 
³f¦fSXÀfZdUIYf AgOX. ¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe 
´fiVffÀf³ffIYOXZ Àf°f°f ´ffNX´fbSXfUf 
IZY»ff. ¹fZ±fZ EIY¨f ´ff¯fe »ffBÊ³f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
³f¦fSXÀfZdUIYf AgOX. IYdU°ff ¸WXfÂfZ 
U ·ffþ´ff ´fQfd²fIYfSXe d¸fd»fÔQ 
¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe ´ffd»fIZY¨¹ff ´ff¯fe 
´fcSXUNXf dU·ff¦ffIYOXZ ¸ff¦f¯fe IY÷Y³f 
Af¯fJe EIY ´ff¯¹ff¨fe »ffBÊ³f 
¸fÔþcSX IYøY³f §fZ°f»fe.

¸fbøYO-þÔdþSXfXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¹fbðþ³¹f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ BÔ²f³f 

QSXf°f IY´ff°f IYSX¯fZ Àf²¹ff Vf¢¹f ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá IYSX°f 
WXSXQe´f dÀfÔ¦f ´fbSXe ¹ffÔ³fe ¸fd¨L¸ffSXfÔ¨¹ff dVfá¸fÔOXTf»ff 
IYû¯f°ffWXe dQ»ffÀff QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff AfWXZ. ¹ff 
·fcd¸fIZY¸fbTZ dIY³ffSX´f˜eUSXe»f ¸fd¨L¸ffSX ÀfÔ§fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
°feUi ³ffSXfþe ½¹föY WXû°f AfWXZ. dOXÓfZ»f QSXf°f ´fid°f 
d»fMXSX °f¶¶f»f ss ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX Óff»¹ff³fZ ̧ fd¨L¸ffSXfÔ¨fZ 
IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX»fZ AÀfc³f A³fZIY ¹ffÔdÂfIY ¶fûMXe Àf¸fbQif°f 
³f þf°ff dIY³ffº¹ffUSX¨f ±ffÔ¶f»¹ff AfWXZ°f. ¸fbøYOX-
þÔdþSXf °ff»fb¢¹ff°fe»f SXfþ´fbSXe, EIYQSXf Afd¯f ¸fbøYOX 
dIY³ffº¹ffUSX Àfb¸ffSXZ zq MX¢IYZ ¶fûMXe ³ffÔ¦føY³f NXZU¯¹ff°f 

Af»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ.
Àff¸ff³¹f ´fÔ´ffUSX dOXÓfZ»f Àfb¸ffSXZ zs ÷Y´f¹fZ ´fid°f 

d»fMXSX QSXf³fZ CX´f»f¶²f AÀf°ff³ff, ¸fd¨L¸ffSXfÔ³ff '¶f»IY 
IYgMXZ¦fSXe'°fc³f rru ÷Y´f¹fZ ´fid°f d»fMXSX QSXf³fZ dOXÓfZ»f 
§¹ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ J¨ffÊ°f ¸fûNXe UfPX Óff»fe 
AÀfc³f CX°´f³³f §fMX»¹ff³fZ ¸fd¨L¸ffSX QbWXZSXe ÀfÔIYMXf°f 
Àff´fOX»fZ AfWXZ°f.

¸fd¨L¸ffSX ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, ÀfWXIYfSXe 
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»¹ff ¸fd¨L¸ffSXfÔ³ff '¶f»IY 
¦fifWXIY' ßfZ¯fe°f NXZU¯fZ A³¹ff¹fIYfSXIY AfWXZ. °¹ffÔ³ff ¹ff 
ßfZ¯fe°fc³f U¦fTc³f ÀfU»f°fe¨¹ff QSXf°f dOXÓfZ»f ôfUZ, 
AVfe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

AJZSX ´fe AhOX MXe IYfg»f³fe°fe»f ´ff¯fe ´fiV³f d¸fMX»ff

¸fd¨L¸ffSXeUSXe»f dOXÓfZ»f QSXUfPX IYf¹f¸f
´fid°f d»fMXSX ss ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX, IZYÔQifIYOXc³f dQ»ffÀff ³ffWXe

SXe»f IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ ¦f»fÊRiYZÔOX¨fZ Qû³WXe WXf°f ¸ff¦fZ ¶ffÔ²f»fZ 
A³fÐ ±fÔOX OXû¢¹ff³fZ ±fZMX ¦fTf d¨f÷Y³f MXfIY»ff... ³fZ¸fIÔY IYfSX¯f IYf¹f?

³ff¦f´fcSX-¦fûUf VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨ff Àfb²ffdSX°f AfSXfJOXf ¸fÔþcSX
VfZ°fIYSXe AfÔQû»f³ff³fÔ°fSX ´fiIY»´ff°f ¸fûNXZ ¶fQ»f, J¨fÊ r »ffJ IYûMXeÔUSX

¨fÔQi´fcSÜ ´fid°fd³f²fe, 
¨fÔQi´fcSX¸f²¹fZ d»f½WX-B³f 

dSX»fZVf³fdVf´f¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff 
°f÷Y¯ff³fZ ´fiZ¹fÀfe¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 
¨ffþÊSX¨¹ff Uf¹fSX³fZ ¦fTf AfUTc³f 
Jc³f IZY»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
Af°¸fWX°¹fZ¨fZ ³ffMXIY SX¨f»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. sq dQUÀffÔ³fÔ°fSX 
Af»fZ»¹ff VfUdU¨LZQ³f 
AWXUf»ff°fc³f WXf Jc³f AÀf»¹ff¨fZ 

À´fá Óff»fZ.
sq dQUÀffÔ³fe 

´fiIYSX¯ff»ff UT¯f
WXe §fMX³ff ru ¸ff¨fÊ 

SXûþe SXfÂfe Àfb¸ffSXZ y 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
§fOX»fe WXû°fe. ¸ffÂf, t 
Ed´fi»f SXûþe ´fûÀMX¸ffgMXÊ¸f 

AWXUf»f Af»¹ff³fÔ°fSX WXf 
Jc³f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ. 

°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX°f °f´ffÀff»ff UZ¦f dQ»ff. ¸fÈ°f 

¸fdWX»fZ¨fe AûTJ d´fi¹fÔIYf UfÔPXSXZ 
AVfe AÀfc³f, AfSXû´fe AÔIZYVf 
¹fû¦fZVf ¶fdWXSXUfSX (ss) ¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
d´fi¹fÔIYf WXe AÔIZYVf´fZÃff Àff°f 
U¿ffÊÔ³fe ¸fûNXe WXû°fe.

d»f½WX-B³f¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff 
Qû§ffÔ¸f²¹fZ UfQ

'BÔdOX¹ff MXbOXZ'¨¹ff UÈØff³fbÀffSX, 
d´fi¹fÔIYf ´f°fe´ffÀfc³f UZ¦fTe 
SXfWX°f WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX d°f¨fe 
AÔIZYVfÀfû¶f°f AûTJ WXûDY³f 
Qû§ffÔ¸f²¹fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
Afd¯f Qû§fZWXe d°f¨¹ff §fSXf¨¹ff 
USX¨¹ff ¸fþ»¹ffUSX EIYÂf SXfWXc 
»ff¦f»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f §fSX¦fb°fe IYfSX¯ffÔUøY³f 
°¹ffÔ¨¹ff°f UfSXÔUfSX UfQ WXû°f WXû°fZ. 
´fûd»fÀf °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ IYe, 
AÔIZYVfUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} Afd¯f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ 
NXZU¯¹ffUøY³fWXe Qû§ffÔ¸f²¹fZ ¸f°f·fZQ 
UfPX»fZ WXû°fZ.

AfSXû´fe¨fe IY¶fb»fe, ´fbSXfUZ 
þ~

Àfb÷YUf°fe»ff WXf Af°¸fWX°¹fZ¨ff 
´fiIYfSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
WXû°ff. ¸ffÂf, t Ed´fi»f SXûþe 
´fif~ Óff»fZ»¹ff VfUdU¨LZQ³f 
AWXUf»ff°f ¦fTf AfUTc³f Jc³f 
Óff»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨fe IYÀfc³f 
¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff °¹ff³fZ 
¦fb³‘f¨fe IY¶fb»fe dQ»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f ¦fb³‘f°f 
Uf´fSX»fZ»ff ¸fû¶ffBÊ»f ¨ffþÊSX Afd¯f 
E¢ÀMXZÔVf³f ¶fûOXÊ þ~ IZY»ff AÀfc³f, 
AfSXû´fedU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

¸fû¶ffBÊ»f ¨ffþÊSX¨¹ff Uf¹fSX³fZ ¦fTf AfUTc³f 
´fiZ¹fÀfe¨fe WX°¹ff A³fÐ IZY»ff Af°¸fWX°¹fZ¨ff ¶f³ffU

¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX IYû¯f? 
QSX¸¹ff³f, ¹ff »fªþfÀ´fQ 
§fMX³fZ³fÔ°fSX À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIY Afd¯f ´fedOX°f 
dUôfd±fÊ³feÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff AÀfc³f 
¹ff ´fiIYfSXf¨ff °feUi d³f¿fZ²f 
IZY»ff AfWXZ. AfSXû´feÔdU÷Yð 
»fUIYSXf°f »fUIYSX Afd¯f 
IYNXûSX IYf¹fQZVfeSX ´ffU»fZ 
CX¨f»fc³f ³¹ff¹f d¸fTfUf, 
AVfe ¸ff¦f¯fe À±ffd³fIY 
¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ´fiVffÀf³ffIYOXZ 
IZY»fe AfWXZ. AVff §fMX³ffÔ¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe MXfT¯¹ffÀffNXe 
¸fgSXZþ WXfg»f Afd¯f 
ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯ffÔUSX 
IYOXIY QZJSXZJ NXZU¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f ´fiVffÀf³ff³fZ 
dQ»fZ AfWXZ. Àf²¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiIYSX¯ff¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe 
ÀfbøY AÀfc³f ´fû»feÀf 
¹ff¸ff¦fe»f ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSXf¨ff 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
ª¹ff ¸fgSXZþ WXfg»fUSX »f¦³f dIÔYUf B°fSX IYfWXe 

Àf¸ffSXÔ·f WXû¯fÔ A´fZdÃf°f AÀf°fÔ °¹ff dNXIYf¯fe 
IYfWXe°fSXe UZ¦fTf¨f ´fiIYfSX Àfb÷Y WXû°ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
EIYf ¦fb~ ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ¹ff WXfg»fUSX Lf´ff 
¸ffSX»ff. 

¹ffUZTe °¹ffÔ³ff WXfQSXUc³f MXfIY¯ffSXÔ EIY 
úV¹f dQÀf»fÔ. °f¶¶f»f yq °f÷Y¯f Afd¯f °f÷Y¯fe 
´fûd»fÀffÔ³ff AfÃfZ´ffWXÊ AUÀ±fZ°f AfPXTc³f Af»fZ. ¹ff 
ÀfUfÊÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
39 ¸fdWX»ff Afd¯f 41 ´fb÷Y¿ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff ÀfUfÊÔ³ff Af°ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f Vff»fZ¹f 
U ¸fWXfdUôf»f¹fe³f dUôfd±fÊ³feÔ¨ffWXe ¸fûNXf ÀfWX·ff¦f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. d¶fWXfSX¨¹ff SXûWX°ffÀf 
dþ»‘f°fe»f WXe §fMX³ff AfWXZ.

31 A»´fU¹fe³f ¸fb»fÔ °ff¶¹ff°f
¹ff IYfSXUfBÊ QSX¸¹ff³f ´fûd»fÀffÔ³fe EIcY¯f 31 

A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ³ffWXe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f, 
°¹ff¸f²¹fZ 18 ¸fb»fe Afd¯f 13 ¸fb»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f '´ffg¢Àfû' 
IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f, 
°¹ffÔ¨fe U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe IYøY³f °¹ffÔ³ff ¶ff»f 
IY»¹ff¯f Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ffJf»fe ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, ÀfÄff³f ¸fdWX»ffÔÀfû¶f°f AfÃfZ´ffWXÊ 
dÀ±f°fe°f AfPXT»fZ»¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 

´fiIYSX¯ff¨feWXe ÀfJû»f ¨füIYVfe ÀfbøY AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ¨¹ff ¦ffÔ·fe¹ff¸fÊbTZ ´fiVffÀf³ff³fZ Qû¿feÔUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f dQ»fZ AfWXZ°f.

¸fûNXÔ SXgIZYMX AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff 

´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUÊ AfSXû´feÔUSX dUdU²f IY»f¸ff³U¹fZ 
¦fb³WXZ ³fûÔQUc³f °f´ffÀf IZY»ff þf°f AfWXZ. WXe §fMX³ff 
IZYUT À±ffd³fIY ÀUøY´ff¨fe ³fÀfc³f, ¹ff¸ff¦fZ EJfQe 
¸fûNXe ÀfÔ§fMX³ff dIÔYUf SXgIZYMX IYf¹fÊSX°f AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ´fûd»fÀffÔ³fe U°fÊU»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
½¹ff~e ¸fûNXe AÀfc VfIY°fZ, °¹ff¸fbTZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUf¹ff IYSX¯ffº¹ff MXûTe¨ff ́ fQfÊRYfVf IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fû»feÀf ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. 'WXZ 
´fiIYSX¯f IYû¯f°¹ffWXe ¸fûNXÐ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe ³fZMXUIYÊ¨ff 
·ff¦f AÀfc VfIY°fZ, °¹ff¸fbTZ Af¸WXe A°¹fÔ°f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
°f´ffÀf IYøY³f Qû¿feÔ³ff IYNXûSX dVfÃff QZ¯¹ffÀf ¶ffÔ²fe»f 
AfWXû°f,' AÀfZ À´fá ¸f°f EÀfOXe´feAû ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fZ AfWXZ.

80 ¸fb»fÔ-¸fb»fe AfÃfZ´ffWXÊ AUÀ±fZ°f °ff¶¹ff°f
¸fgSXZþ WXfg»f¸f²¹fZ Àfb÷Y WXû°ff ·f»f°ff¨f ´fiIYfSX, 31 A»´fU¹fe³ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf


