
 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
EIYf ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑX 

EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
‘À´fZVf»f ÀfZ»f’³fZ EIYf QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»fZ»¹ff Qû³f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
Qû³WXe AfSXû´feÔ³fe °f÷Y¯ffÔ³ff Afg³f»ffB³f 
¸ff²¹f¸ff°fc³f IY˜SX´fÔ±fe ¶f³fU¯¹ff°f 
Afd¯f °¹ffÔ³ff QZVfdUSXû²fe IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀffNXe d¨f±ffU¯¹ff°f 
ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe WXû°fe, AÀfZ 
UÈØf AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦fZ»¹ff U¿feÊ dQ»»fe°f 
Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf°f ¹ff Qû³f ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨ff 

IYfWXe ÀfWX·ff¦f WXû°ff IYf? ¹ff¨ffWXe 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f IZY»ff þf°f AfWXZ. 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ WXe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSXUfBÊ 
¦fb~¨fSX ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ´ffSX 
´ffOX¯¹ff°f Af»fe.

¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYfÔ³fe NXf¯¹ff°fe»f 
JOXU»fe Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IbY»ffÊ 
´fdSXÀfSXf°f EIYf¨f UZTe Lf´fZ MXfIY»fZ 
Afd¯f Qû³WXe AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. AfSXû´feÔ¨¹ff °ff¶¹ff°fc³f AfÃfZ´ffWXÊ 
IYf¦fQ´fÂfZ, ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f Afd¯f B°fSX 
B»fZ¢MÑfgd³fIY CX´fIYSX¯fZ þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 

AÀfZ CX§fOX Óff»fZ AfWXZ IYe, WXZ AfSXû´fe 
´fSXQZVff°f °fÀfZ¨f ·ffSX°ff°fe»f dUdU²f 
·ff¦ff°f IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff WXhOX»fSX¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°fZ.

ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
WXe IYfSXUfBÊ Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff Qû³WXe ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff dQ»»fe»ff 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨ff 
kÀ´fZVf»f ÀfZ»fl d°f±fZ °¹ffÔ¨fe IYÀfc³f 
¨füIYVfe IYSX°f AfWXZ. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
AÀfZWXe d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ IYe, WXZ Qû³WXe 
AfSXû´fe AûdOXVff°fc³f IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff 
EIYf QWXVf°fUfQe k¸ffgOXÐ¹fc»flVfe 

(¦fMXfVfe) þûOX»fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
¸ffgOXÐ¹fc»f¨fZ þfTZ Jc´f¨f ½¹ff´fIY AÀfc 
VfIY°fZ, AÀff ÀfÔVf¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff 
AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfÔVfd¹f°f ½¹föYeÔdUSXû²ff°f IZY»¹ff þf¯ffº¹ff 
IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe UfPX Óff»fe AfWXZ. 
A¦fQe ¦fZ»¹ff¨f ¸fdWX³¹ff°f ´ffdIYÀ°ff³fVfe 
ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»fZ»¹ff EIYf QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³fZ¶ff¶f°f¨¹ff ÀfÔVf¹ffUøY³f ¸fWXfSXf¿MÑX 
EMXeEÀf³fZ ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXfÔ¸f²fe»f ¨ffSX 
dNXIYf¯fe Lf´fZ MXfIY»fZ WXû°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑX 
EMXeEÀf³fZ ¦fûUÔOXe¸f²¹fZ °fe³f dNXIYf¯fe 

Afd¯f IbY»¹ffÊ¸f²¹fZ EIYf dNXIYf¯fe Lf´fZ 
MXfIY°ff³ff ̈ füIYVfeÀffNXe ̈ ffSX ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ WXû°fZ. WXZ ÀfÔVfd¹f°f ¶fÔQe 
§ff°f»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff 
Afd¯f ́ ffdIYÀ°ff³fe ÀfcÂf²ffSXfÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»¹ff¨ff °fÀfZ¨f EJfôf ¸fûNXÐ¹ff 
IYMXf¨fe AfJ¯fe IYSX°f AÀf»¹ff¨ff 
¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf»ff ÀfÔVf¹f WXû°ff. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff A»feIYOX¨¹ff IYfTf°fe»f 
AMXIYÀfÂf Afd¯f ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUf¹ff ¹ffÔ¨¹ff°fe»f QbUf 
þûOXc³f   ÀfÔ´fc¯fÊ QWXVf°fUfQe þfTZ 
CX»f¦fOX¯¹ff¨ff ´fi¹f} °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f 
IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
Af¦ff¸fe IYfTf°f WXû¯ffº¹ff 

IbYÔ·f¸fZ¼¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
¶f`NXIY §fZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
¶f`NXIYe»ff ¸fÔÂfe L¦f³f ·fbþ¶fT 
CX´fdÀ±f°f SXfdWX»fZ. Af¦ff¸fe dÀfÔWXÀ±f 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
WXe ¶f`NXIY ¸fWX°Uf¨fe AÀfc³f 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fe dQVff NXSXU¯ffSXe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f IbYÔ·f¸fZTf ¸WX¯fþZ 
SXf¿MÑXe¹f EIYf°¸f°fZ¨ff ¸fWXû°ÀfU 
AÀf»¹ff¨fZ ¸fÔÂfe ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fZ.

'³ffdVfIY WXZ Af²¹ffd°¸fIY 
Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXZ¨fZ IZYÔQi'
A³³f Afd¯f ³ff¦fSXe ´fbSXUNXf 

¸fÔÂfe L¦f³f ·fbþ¶fT ¸WX¯ff»fZ, 
"³ffdVfIY WXZ RYöY EZd°fWXfdÀfIY 
VfWXSX ³ffWXe °fSX Af²¹ffd°¸fIY 
Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXZ¨fZ EIY IZYÔQi 
AfWXZ. ¦fûQfUSXe¨¹ff °feSXfUSX WXZ 
VfWXSX UÀf»fZ»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f ÀfÔ°f 
´fSXÔ´fSXZ¨fe dUSXfÀf°f ¹ff VfWXSXf»ff 
»ff·f»fZ»fZ AfWXZ. Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ¹fZ±fZ 
Vf`U Àff²fc ¸fWXÔ°f þf°ff°f. ¸ffÂf 
´fi¹ff¦fÀffSXJe þf¦ff ¹ffdNXIYf¯fe 
³ffWXe. °fe CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f Af¸f¨fZ ÀfbøY AfWXZ."

'SXf¿MÑXe¹f EIYfd°¸fIY°fZ¨ff 
CX°ÀfU'

´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff, IbYÔ·f¸fZTf 
WXf ·ffSX°ff¨ff A²¹ffd°¸fIY ¸fZTf 

AfWXZ. IYSXûOXû »fûIY EIYÂf 
¹fZ°ff°f °fZ IYÀfZ SXfWX°ff°f ¹ff¨ff 
A·¹ffÀf IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY 
¶ffWXZSX¨¹ff QZVff°fc³f ¹fZ°ff°f. WXe 
°f¹ffSXe RYöY ´fiVffÀf³ff¨fe ³ffWXe 
°fSX ·ffdUIY Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f 
dUIYfÀff¨¹ff úáe³fZ ¸fWX°Uf¨fe 
AfWXZ. ³ffdVfIY¸f²¹fZ U¿fÊ·fSX »fûIY 
¹fZ°ff°f IYfSX¯f ¹ffdNXIYf¯fe A³fZIY 
²ffd¸fÊIY dU²fe WXû°ff°f. ·ffSX°ff°f 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸ff°f 
»fûIY EIYÂf ¹fZ°ff°f °fZ RYöY 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f. °¹ff¸fbTZ WXf SXf¿MÑXe¹f 
EIYfd°¸fIY°fZ¨ff CX°ÀfU AÀf»¹ff¨fZ 
¸fÔÂfe ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ.
'¦fûQfUSXe ³fQe WXe Vfbð WXUe, 
d°f¨fZ °fe±fÊ »fûIY §fSXe ³fZ°ff°f'

¸fÔÂfe L¦f³f ·fbþ¶fT ¸WXMX»fZ 
IYe, "³ffdVfIY¸f²¹fZ Vf`U U`¿¯fU 
UfSXIYSXe Afd¯f Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf 
¹ff¨fZ ¸fWXf´fUÊ WXû¯ffSX AfWXZ. ÀfÔ°f 
Àf¸ffþ ¹ff A²¹ff°¸fIY°fZ¨fZ IZYÔQi 
AfWXZ. ÀfÔ°f ¸fWXÔ°f ¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf 
RYfSX ¸fWX°Uf¨fe AfWXZ. þZ½WXf 
þZ½WXf QZVff°f Af´fØfe Af»fe 

°fZ½WXf ÀfÔ°ff³fe ¹ff QZVff»ff dQVff 
QfJU»fZ»fe AfWXZ. ÀfÔ°f Àf¸ffþf¨fe 
·fcd¸fIYf ´fid°fIYf°¸fIY ³ffWXe 
°fSX dQVffQVfÊIY SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
¦fûQfUSXe ³fQe WXe Vfbð WXUe, d°f¨fZ 
°fe±fÊ »fûIY §fSXe ³fZ°ff°f ¸ffÂf IYfWXe 
»fûIYfÔ³fe °¹ffUSX ²¹ff³f ³ffWXe dQ»fZ. 
¸ffÂf °fe Vfbð Óff»fe ´ffdWXþZ WXe 
Af¸f¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. SXÀ°fZ IYSXf, 
ÀfUÊ IYSXf ´f¯f ÀfUfÊ°f A¦fûQSX 
¦fûQfUSXe¨fZ ´ff¯fe d³f¸fÊT IYSXf. "

'sy WXþfSX IYûMXeÔ¨fe IYf¸f 
ÀfbøY'

´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff ¸fÔÂfe ·fbþ¶fT 
¸WX¯ff»fZ, ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe EIY IYd¸fMXe IYf¸f 
IYSX°f AfWXZ. þZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ 
°fZ UZTZ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
IYSXf¹f¨fZ AfWXZ. ³ffdVfIY VfWXSX 
ÀfbÔQSX Óff»fZ ´ffdWXþZ. ´fi·fc SXf¸ff³fZ 
¹ff dNXIYf¯fe ru U¿fÊ §ff»fU»fe. 
IYfSX¯f B±f»fZ Uf°ffUSX¯f Vfbð 
AfWXZ. sy WXþfSX IYûMXeÔ¨fe 
IYf¸f ÀfbøY AfWXZ°f. ³fUe³f 
§ffMXfÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. Àff²fb¦fif¸f ´ffdIÔYÊ¦f SXÀ°fZ 
IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f IYf¸f IZY»fe þf°f AfWXZ°f. 
ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX Àff²fc ¸fWXÔ°f ª¹ff 
¦fûáe Af´f¯f NXZU»¹ff°f °¹ff úáe³fZ 
Af¸WXe IYf¸f IYøY RYöY Af´f»ff 
AfVfeUfÊQ SXfWXc ôf."

´fSXUf³ff²ffSXIY VfÀÂff¨ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX Uf´fSX Afd¯f WX»f¦fþeÊ´f¯ff
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´feÔ¸f²¹fZ ÀfZUfd³fUÈØf Àf`d³fIY dUþ¹f ª¹fûd°f¶ff IYÀfZIYSX (SXf. ·ffÔOXb´f, ¸fbÔ¶fBÊ), 
SXfþZVf ÀffUTZSXf¸f »fÔ§fZ (U¹f 44 U¿fZÊ) Afd¯f ÀUf°fe SXfþZVf »fÔ§fZ (Qû§fZWXe SXf. ·ffÔOXb´f, ¸fbÔ¶fBÊ; ¸fcT SXf. 

ÀfdUÔQ¯fZ) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ´fû»feÀf ¨füIYVfe°f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ IYe, dUþ¹f IYÀfZIYSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
´fSXUf³ff²ffSXIY d´fÀ°fc»f AÀfc³f °¹ffÔ³fe °fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ SXfþZVf Afd¯f ÀUf°fe »fÔ§fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
Àfû´fU»fZ WXû°fZ. IYû¯f°ffWXe VfÀÂf ´fSXUf³ff ³fÀf°ff³ffWXe ¹ff Qû§ffÔ³fe °fZ d´fÀ°fc»f »fûOX IYøY³f WXUZ°f 

¦fûTe¶ffSX IZY»ff. ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe AVff ´fiIYfSXZ VfÀÂff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff þedU°ffÀf 
¦fÔ·feSX ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. EIYf þ¶ff¶fQfSX ÀfZUfd³fUÈØf Àf`d³fIYf³fZ Af´f»¹ff VfÀÂff¨fe 

ÀfbSXdÃf°f°ff ³f SXfJ°ff °fZ B°fSXfÔ¨¹ff WXf°ff°f dQ»¹ff³fZ ¹ff §fMX³fZ¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ Ad²fIY¨f UfPX»fZ AfWXZ.

´fû»feÀf °f´ffÀf ÀfbøY
¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 

dÀfOXIYû ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY A°fb»f ¹fZSX¸fZ ¹ffÔ³fe 

ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, kk§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf ´f±fIY ´fûWXû¨f»fZ 
AÀfc³f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. Àf¸feSX³fZ 
Uf´fSX»fZ»fZ d´fÀ°fc»f ¶fZIYf¹fQZVfeSX 

AfWXZ IYe Ad²fIÈY°f, °fÀfZ¨f ¹ff¸ff¦fZ 
A³¹f IYfWXe IYfSX¯f AfWXZ IYf, ¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.ll Àf¸feSX¨¹ff 
¹ff IÈY°¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f QWXVf°fe¨fZ 
Afd¯f WXTWXTe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ 

AfWXZ. ÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àf¸feSX¨fe 
´fiIÈY°fe Aôf´fWXe d¨fÔ°ffþ³fIY AÀfc³f 
OXfg¢MXSX °¹ff»ff Uf¨fU¯¹ff¨fZ Vf±fe¨fÊZ 

´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f.

SXfª¹ff°fe WXUf¸ff³f IYÀfÔ AÀfZ»f?
¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, SX}fd¦fSXe Afd¯f 
´ff»f§fSXÀfWX IYûIY¯ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ°f dQUÀf·fSX CX¿¯f 
Afd¯f Q¸fMX Uf°ffUSX¯f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.5 
Ed´fi»f SXûþe, ¸fbÔ¶fBÊ°f IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 30 °fZ 34 AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf QSX¸¹ff³f ³fûÔQ»fZ þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, °fSX 
dIY¸ff³f °ff´f¸ff³f 24 °fZ 27 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf QSX¸¹ff³f 
SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f 
dWXÔ¦fû»fe, ³ffÔQZOX Afd¯f ´fSX·f¯feÀffSX£¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX UfQT Afd¯f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ 
U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ d´fIYfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYøY³f 
AfUV¹fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f þT¦ffU 
Afd¯f ³ffdVfIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ A»fMXÊ ³ffWXe. ´f¯f ¨fÔQi´fcSX, 
·fÔOXfSXf, ¦fûÔdQ¹ff Afd¯f ³ff¦f´fcSX dþ»‘fÔ¸f²¹fZ AfgSXZÔþ A»fMXÊ 
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. UeþfÔÀfWX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf»¹ff¨ff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨ff AQfÔþ AÀfc³f UfQTf¨¹ff 
UZTe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûIY¼¹ff þf¦fZUSX þf¯fZ MXfTc³f d³fUfSXf 
§fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fÔ AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
Àf²¹ff IYû¯f°ffWXe A»fMXÊ ³fÀf»ff °fSXe ¶fQ»f°¹ff Uº¹ffÔ¸fbTZ 
IYfWXe dNXIYf¯fe WX»fIYf ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f dVføYSX 

°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀfdUÔQ¯fZ 
¦ffUf°f SXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
WXUZ°f ¦fûTe¶ffSX Óff»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AÀfc³f, ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
EIYf ÀfZUfd³fUÈØf Àf`d³fIYfÀfWX 
A³¹f Qû§ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. 5 Ed´fi»f 2026 
SXûþe SXfÂfe 11:30 Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf SXfþZVf »fÔ§fZ ¹ffÔ¨¹ff 
§fSXfÀf¸fûSX WXf ¦fûTe¶ffSXf¨ff ±fSXfSX 
§fOX»ff, ª¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ́ fdSXÀfSXf°f 

EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. 
Àf¯ffÀfbQe¨¹ff dIÔYUf Jfþ¦fe 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ̧ fbÔ¶fBÊWXc³f 
Af´f»¹ff ̧ fcT ¦ffUe Af»fZ»¹ff ¹ff 
¸fÔOXTeÔ³fe IYf¹fôf¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f dVføYSX 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe 
²ffU §fZDY³f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AÀf°ff, ¦fûTe¶ffSXf¨ff WXf ´fiIYfSX 
´fSXUf³ff²ffSXIY VfÀÂff¨¹ff 
¶fZIYf¹fQZVfeSX Uf´fSXf¸fbTZ 
§fOX»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ¨fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ 
Afd¯f ¦fb³WXf QfJ»f
¹ff ¦fÔ·feSX ´fiIYfSXf¶ff¶f°f 

dVføYSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY ¦fûdUÔQ Äff³fQZU 
JdMXÔ¦f (U¹f 40 U¿fZÊ) ¹ffÔ³fe 
ÀU°f: dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f ́ fûd»fÀffÔ³fe 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff Afd¯f 
VfÀÂf Ad²fd³f¹f¸ff¨¹ff dUdU²f 
IY»f¸ff³U¹fZ d°f§ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf 
³fûÔQU»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
SXfþZVf »fÔ§fZ Afd¯f ÀUf°fe »fÔ§fZ 

¹ffÔ³fe þf¯feU´fcUÊIY Afd¯f 
¶fZþ¶ff¶fQfSX´f¯fZ WXUZ°f ¦fûTe¶ffSX 
IYøY³f ´fdSXÀfSXf°f QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. d³fUÈØf 
Àf`d³fIYf³fZ QZJe»f Af´f»¹ff 
´fQf¨fe Afd¯f VfÀÂff¨¹ff 
´fSXUf³¹ff¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOXc³f 
VfÀÂf B°fSXfÔ³ff WXf°ffTf¹f»ff 
dQ»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
Àf²¹ff ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
°ffÔdÂfIY ´fbSXfUZ ¦fûTf IYSX°f 
AÀfc³f ´fOX»fZ»¹ff ´fbÔ¦f¼¹ff Afd¯f 
d´fÀ°fc»f þ~ IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 

ÀfbøY AfWXZ.
dVføYSX °ff»fb¢¹ff°f AVff 

´fiIYfSXZ WXUZ°f ¦fûTe¶ffSX WXû¯¹ff¨¹ff 
§fMX³ff UfPX»¹ff³fZ ¦fif¸fÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
d¨fÔ°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. 
IYf¹fôf¨fZ SXÃfIY AÀf»fZ»¹ff 
d³fUÈØf Àf`d³fIYfIYOXc³f¨f AVfe 
¨fcIY §fOX»¹ff³fZ Af›¹fÊ ½¹föY 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfdUÔQ¯fZ ¦ffUf°f ¸fûNXf 
¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IZY»ff AÀfc³f 
AVff ´fiIYfSX¨¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
IÈY°¹ffÔ³ff ±ffSXf dQ»ff þf¯ffSX 
³ffWXe, AÀff ÀfªþOX BVffSXf 

dQ»ff AfWXZ. Àf²¹ff ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY ¦fûdUÔQ JdMXÔ¦f WXZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf IYSX°f 
AÀfc³f AfSXû´feÔ³ff »fUIYSX¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IZY»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. ´fSXUf³ff²ffSXIY VfÀÂf 
WXZ IZYUT ÀUÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe 
AÀf°fZ, °¹ff¨ff Uf´fSX WXUZ°f 
¦fûTe¶ffSX IYøY³f VföYe´fiQVfÊ³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»¹ffÀf ´fSXUf³ff 
SXï IYøY³f IYNXûSX IYfSXfUfÀff¨fe 
dVfÃff WXûDY VfIY°fZ, AÀfZ 
AfUfWX³f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

§f˜ ´fIYOX, ³ffWXe°fSX SXfþf»ff QbÀfSXe ¶ff¹fIYû Af¯ffUe »ff¦fZ»f... d³fUÈØf Àf`d³fIYf¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff WXUZ°f ¦fûTe¶ffSX ½WXedOXAû

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ Àf²¹ff Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff 

¹fbðf¨ff RYMXIYf dQUÀfZÔdQUÀf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¦fif¸fe¯f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¶fÀf°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¹ff ¹fbðþ³¹f 
´fdSXdÀ±f°fe¨fZ ·fe¿f¯f ´fdSX¯ff¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZ°fe Afd¯f 
´fcSXIY ½¹fUÀff¹ffÔUSX WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
þ»f¸ff¦ff°feÊ»f AOX±fTZ Afd¯f UfPX»fZ»¹ff UfWX°fcIY 
J¨ff¸fÊbTZ MXSX¶fcþ, IYfÔQf Afd¯f ´fû»MÑe CX°´ffQ³ffÔ¨fe 
d³f¹ffÊ°f ´fc¯fÊ´f¯fZ IYû»f¸fOX»fe AfWXZ. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
¶ffþfSX·ffUfUSX Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe Afd¯f 
CXôûþIY ¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ AfWXZ°f.
MXSX¶fcþf»ff IZYUT t °fZ u ÷Y´f¹fZ ´fid°fdIY»fû QSX

þT¦ffU dþ»‘f°fe»f ¨ffTeÀf¦ffU °ff»fb¢¹ff°f 
¹fÔQf MXSX¶fcþf¨fZ dUIiY¸fe CX°´ffQ³f Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, EZ³f 
WXÔ¦ff¸ff°f d³f¹ffÊ°f ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ ¶ffþfSX´fZNXZ°f VfbIYVfbIYfMX 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. A³fZIY d³f¹ffÊ°fQfSX ½¹ff´ffº¹ffÔ³fe 
´ffNX dRYSXU»¹ff¸fbTZ MXSX¶fcþf»ff IZYUT t °fZ u ÷Y´f¹fZ 
´fid°fdIY»fû QSX d¸fT°f AfWXZ. »ff¦fUOX, J°fZ Afd¯f 
¸fþbSXe¨ff dU¨ffSX IYSX°ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Àff²ff CX°´ffQ³f 
J¨fÊWXe IYfPX¯fZ IYNXe¯f Óff»fZ AfWXZ. WXf ¸ff»f VfZ°ff°f 
ÀfOXc³f þf¯¹ff´fZÃff VfZ°fIYSXe Af°ff SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff 
¶fÀfc³f MXSX¶fcþ dUIY°f AfWXZ°f. »ffJû ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f 
d´fIYU»fZ»ff ¸ff»f Af°ff ¸ff°fe¸fû»f ·ffUf³fZ dUIYfUf 
»ff¦f°f AfWXZ, AVfe WXTWXT VfZ°fIYSXe ½¹föY IYSX°f 
AfWXZ°f.

IYfÔôf¨¹ff QSXf°f ¸fûNXe §fÀfSX¯f

°fSX QbÀfSXeIYOXZ AfdVf¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe 
¶ffþfSX´fZNX AÀf»fZ»¹ff »ffÀf»f¦ffU¸f²¹fZ IYfÔôf¨¹ff 
QSXf°f ¸fûNXe §fÀfSX¯f Óff»fe AfWXZ. ¹f¸f³f Afd¯f 
Bdþ~¸f²fc³f MÑIYõfSXZ ÀUÀ°f IYfÔQf AfJf°fe QZVffÔ°f 
´fûWXû¨f°f AÀf»¹ff³fZ ·ffSX°fe¹f IYfÔôf¨fe ¸ff¦f¯fe §fMX»fe 
AfWXZ. ¹fbðf¸fbTZ þWXfþfÔ¨fZ ¸ff¦fÊ ¶fQ»f»¹ff³fZ IÔYMXZ³fSX 
·ffOXZ wqq-xqq OXfg»fSXUøY³f ±fZMX wvqq OXfg»fSXUSX 
´fûWXû¨f»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ d³f¹ffÊ°f IYSX¯fZ ½¹ff´ffº¹ffÔÀffNXe 
AVf¢¹f Óff»fZ AfWXZ.

¦fZ»¹ff ¸ff¨fÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f d³f¹ffÊ°f uv MX¢IYÐ¹ffÔ³fe 
§fMX»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ þû IYfÔQf tqqq ÷Y´f¹fZ ´fid°f 
d¢½fÔMX»f³fZ dUIY»ff þf°f WXû°ff, °fû Af°ff ruqq °fZ 
rvqq ÷Y´f¹ffÔUSX dÀ±fSXfU»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ d³f¹ffÊ°fQfSX 
½¹ff´ffº¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXIYOXZ rq MX¢IYZ d³f¹ffÊ°f Àf¶fdÀfOXe¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.

AÔOXe Óff»fe ÀUÀ°f
AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXe AÔOXÐ¹ffÔ¨fe d³f¹ffÊ°f 

¹fbðf¸fbTZ ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°fe»f 
AÔOXe ÀffNXÐ¹ff¨ff ́ fbSXUNXf À±ffd³fIY ¶ffþfSXf°f UTU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. EIYf AÔOXÐ¹ff¨ff CX°´ffQ³f J¨fÊ Àff²ffSX¯f 
v ÷Y´f¹fZ AÀf°ff³ff Àf²¹ff ¶ffþfSXf°f AÔOX t.vq °fZ 
u ÷Y´f¹ffÔ³ff dUIY»fZ þf°f AfWXZ. ´fi°¹fZIY AÔOXÐ¹ff¸ff¦fZ 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff r °fZ r.vq ÷Y´f¹ffÔ¨ff °fûMXf ÀfWX³f 
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. EIYf ¶ffþc»ff IYûÔ¶fOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
Jfôf¨fZ QSX ¦f¦f³ff»ff d·fOX»fZ AfWXZ°f. °fSX QbÀfº¹ff 
¶ffþc»ff dUIiYe°fc³f d¸fT¯ffSXZ CX°´f³³f §fMX»¹ff³fZ ´fû»MÑe 
½¹ffUÀffd¹fIY IYþÊ¶ffþfSXe WXû¯¹ff¨¹ff UfMXZUSX AfWXZ°f.

QSX¸¹ff³f ¹fbðf¸fbTZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f 
Àf¸feIYSX¯fZ ¶fQ»f»fe AfWXZ°f. þSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
°ff°fOXe³fZ WXÀ°fÃfZ´f IYøY³f UfWX°fcIY J¨ffÊ°f ÀfU»f°f 
dIÔYUf d³f¹ffÊ°feÀffNXe ´fiû°ÀffWX³f dQ»fZ ³ffWXe °fSX WXZ IÈY¿fe 
ÀfÔIYMX ¹fZ¯ffº¹ff IYfTf°f Ad²fIY ¦fOXQ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f WXUf¸ff³f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 

¶fQ»f°fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXUf¸ff³f dU·ff¦ffIYOXc³f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f A³fZIY 
·ff¦ffÔ°f UfQTe Ufº¹ffÀfWX ´ffUfÀf¨ff AÔQfþ U°fÊU»ff AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ, SXdUUfSXe, 5 Ed´fi»fQSX¸¹ff³f, A³fZIY ·ff¦ffÔ°f dUþfÔ¨¹ff 
IYOXIYOXfMXfÀfWX WX»f¢¹ff °fZ ¸f²¹f¸f ÀUøY´ff¨¹ff ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. UfSXfÔUSX ¶fQ»f°¹ff WXUf¸ff³ff¸fbTZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AfUV¹fIY J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff AfWXZ.

kIbYÔ·f¸fZTf ¸WX¯fþZ SXf¿MÑXe¹f EIYf°¸f°fZ¨ff ¸fWXû°ÀfUl

»ffJûÔ¨ff J¨fÊ, ´f¯f ´fQSXf°f ¸ff°fe...
AfJf°fe QZVffÔ°f ¹fbðf¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX»fZ, IbYNXZ IYf¹f dÀ±f°fe?

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX ´ffDYÀf... 
A³fZIY dþ»‘fÔ³ff UfQTe 

Ufº¹ffÀfWX ¦ffSXd´fMXe¨ff BVffSXf

QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»fZ»¹ff
2 ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff IbY»ffÊ Afd¯f NXf¯¹ff°fc³f AMXIY

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfWXSXf°fe»f dÀfOXIYû E³f-w ´fdSXÀfSXf°fe»f 

ÀffBÊ³f¦fSX ¹fZ±fZ IYf»f SXfÂfe CXdVfSXf ¦fûTe¶ffSXf¨fe 
EIY ±fSXfSXIY §fMX³ff §fOX»fe. tr U¿feÊ¹f Àf¸feSX 
³ffBÊIY ¹ff °f÷Y¯ff³fZ SXfWX°¹ff §fSXf°f ÀU°f:USX ¦fûTe 
ÓffOXc³f §fZ°f»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¦fûTe IYf³ffþUTc³f OXû¢¹ff¨¹ff 
AfSX´ffSX ¦fZ»¹ff³fZ Àf¸feSX¨fe ´fiIÈY°fe A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 
AÀfc³f, °¹ff¨¹ffUSX Àf²¹ff JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
Àf¸feSX ³ffBÊIY WXf Af´f»¹ff AfBÊ Afd¯f 

»fWXf³f ·ffUfÀfû¶f°f ÀffBÊ³f¦fSX¸f²¹fZ ·ffOXÐ¹ff¨¹ff 
§fSXf°f SXfWX°f WXû°ff. °fû ½¹fUÀff¹ff³fZ ´füSXûdWX°¹ff¨fZ 
IYf¸f IYøY³f Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨ff CXQSXd³fUfÊWX 
¨ff»fU°f WXû°ff. §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe Àff¹fÔIYfTe 

Àf¸feSX¨fe AfBÊ ¶fþSXÔ¦f ¨füIYf°fe»f Af´f»¹ff 
¶ffÔ¦fOXÐ¹ffÔ¨¹ff QbIYf³ff°f ¦fZ»fe WXû°fe. §fSXf°f Àf¸feSX 
EIYMXf¨f AÀf°ff³ff WXf ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
§fOX»ff. SXfÂfe CXdVfSXf þZ½WXf Àf¸feSX¨ff »fWXf³f 
·ffDY §fSXe ´fSX°f»ff, °fZ½WXf °¹ff»ff Àf¸feSX SXöYf¨¹ff 
±ffSXû¼¹ff°f ́ fOX»fZ»ff dQÀf»ff. °¹ff¨¹ff OXû¢¹ff°fc³f 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f SXöYÀÂffU WXû°f WXû°ff Afd¯f 
VfZþfSXe¨f EIY d´fÀ°fc»f ´fOX»fZ»fZ AfPXTc³f Af»fZ.

³f`SXfVff°fc³f ´ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f dÀfOXIYû 

´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fbÀffSX, Àf¸feSX³fZ ÀU°f:USX ¦fûTe 
ÓffOXc³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ. §fMX³ffÀ±fTe 
´fûd»fÀffÔ³ff QføY¨¹ff dSXIYf¸¹ff ¶ffMX»¹ff Afd¯f 
·ffÔ¦fZ¨¹ff ¦fû¼¹ff AfPXTc³f Af»¹ff AfWXZ°f. tr 
U¿ffÊÔ¨ff WXûDY³fWXe Aôf´f »f¦³f ³f Óff»¹ff¸fbTZ 
Àf¸feSX ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ³f`SXfV¹ff°f 
WXû°ff, AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¨f 
³f`SXfV¹ff°fc³f °¹ff³fZ WXZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ 
AÀffUZ, AÀff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ U°fÊU»ff þf°f 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°f 4 Ed´fi»f 

SXûþe AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
kBÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX AfgRY BSXfIY 
AhOX ÀfedSX¹ffl ÀfÔ¶fÔd²f°f EIYf 
ÀfÔVfd¹f°f QWXVf°fUfôf¨ff 
¸fbÔ¶fBÊVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³ff 
WXf¹f A»fMXÊUSX NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. CXØfSX ´fiQZVf EMXeEÀf Afd¯f 
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f IbYVfe³f¦fSX 
¹fZ±fZ ´fIYOX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
dSXÓfUf³f»ff ¹ff´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe EIYf QWXVf°fUfQ-
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fb³‘f°f AMXIY IZY»fe 
WXû°fe. °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff Af°ff °¹ff¨fZ 
þb³fZ þfTZ (³fZMXUIYÊ) Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊVfe AÀf»fZ»fZ °¹ff¨fZ QbUZ 
¹ffÔ¨fe ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ °f´ffÀf¯fe 
IYSX°f AfWXZ°f.

CXØfSX ´fiQZVf EMXeEÀf Afd¯f 
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
´f±fIYf³fZ kAf¹fdÀfÀflVfe ¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f AÀf»fZ»¹ff 30 U¿feÊ¹f 
dSXÓfUf³f»ff Vfd³fUfSXe (4 Ed´fi»f) 
SXfÂfe IbYVfe³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 
´fOXSXü³ff ´fdSXÀfSXf°fc³f AMXIY 
IZY»fe. ¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»fe ¸ffdWX°fe Afd¯f Àf°f°f 
´ffT°f NXZU¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX WXe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f 
´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
´fÀføY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f WXe AMXIY 
A°¹fÔ°f ¦fb~´f¯fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dSXÓfUf³f¨ff 
Q W X V f ° f U f Q - À f Ô ¶ f Ô d ² f ° f 
IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦f 
AÀf»¹ff¨ff Bd°fWXfÀf AfWXZ 

Afd¯f °¹ff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊVfe ±fZMX 
ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. 2016 ¸f²¹fZ 
EIYf QWXVf°fUfQ-ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¦fb³‘f°f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe WXû°fe Afd¯f 
2023 ´f¹fÔÊ°f °fû °fb÷YÔ¦ff°f WXû°ff. 
°f÷Y¯ffÔ¨fe ¸ff±fe ·fOXIYUc³f 
°¹ffÔ³ff kAf¹fdÀfÀfl¸f²¹fZ Àff¸fe»f 
WXû¯¹ffÀffNXe ´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f °¹ff¨¹ffUSX WXû°ff. °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ¸f°fZ A¹ffþ Àfb»f°ff³f 
³ffUf¨¹ff EIYf °f÷Y¯ff¨fe 
¸ff±fe ·fOXIYU¯¹ff°fWXe °¹ff³fZ 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX A¹ffþ Àfb»f°ff³f 
WXf kAf¹fdÀfÀfl¸f²¹fZ Àff¸fe»f 
WXû¯¹ffÀffNXe ·ffSX°f ÀfûOXc³f ¦fZ»ff 
WXû°ff.

QSX¸¹ff³f, °fb÷YÔ¦ff°fc³f ÀfbMXIYf 
Óff»¹ff³fÔ°fSX dSXÓfUf³f Af´f»¹ff 
¸fcT ¦ffUe ¸WX¯fþZ¨f IbYVfe³f¦fSX 
dþ»‘f°f ´fSX°f»ff Afd¯f °¹ff³fZ 
´fOXSXü³ff ¹fZ±fZ Jf¯¹ff¨¹ff 
´fQf±ffÊÔ¨ff EIY LûMXf ÀMXfg»f 
(dIY¹fûÀIY) ÀfbøY IZY»ff WXû°ff. 
°f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 
¹ff¨f IYfTf°f °¹ff³fZ Afg³f»ffB³f 
´»fgMXRYfg¸ÀfÊ Afd¯f kEd³IiY´MXZOXl 
(ÀffÔIZYd°fIY) ÀfÔUfQ 
¸ff²¹f¸ffÔõfSXZ kAf¹fdÀfÀflVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f QWXVf°fUfôfÔVfe ´fb³WXf 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
WXf»f¨ff»fe IZYÔQie¹f Afd¯f SXfª¹f 
¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ CXØfSX ´fiQZVf 
EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe ́ fûd»fÀffÔ³fe 
ÀfÔ¹fböY ¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f °¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe. AMXIZY¨¹ff UZTe 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f IYfWXe B»fZ¢MÑfgd³fIY 
CX´fIYSX¯fZ Afd¯f IYf¦fQ´fÂfZ 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 
WXe ÀfUÊ Àff¸f¦fie RYfgSXZd³ÀfIY 
°f´ffÀf¯feÀffNXe ́ ffNXU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°fc³f 
AÀfZ ÀfÔIZY°f d¸fTf»fZ AfWXZ°f 
IYe, dSXÓfUf³f Af´f»fZ þfTZ 
dUÀ°ffSX¯¹ff¨ff, ³fUe³f ÀfQÀ¹ffÔ¨fe 
·fSX°fe IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f Ad°fSXZIYe 
IYfSXUf¹ffÔÀffNXe AfUV¹fIY °fe 
SXÀfQ U ¸fQ°f (»ffgdþdÀMXIY 
Àf´fûMXÊ) CX·ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f WXû°ff.

E³f-w dÀfOXIYû ´fdSXÀfSXf°f ¸f²¹fSXfÂfe ¦fûTe¶ffSX... °f÷Y¯f ´fbSXûdWX°ff³fZ ÀU°f:¨¹ff¨f OXû¢¹ff°f...

CXØfSX ´fiQZVff°f AMXIY Óff»fZ»¹ff ÀfÔVfd¹f°f 
QWXVf°fUfôf¨ff ¸fbÔ¶fBÊVfe ÀfÔ¶fÔ²f CX§fO... 

ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff WXf¹f A»fMXÊUSX



¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ 2026-
27 ¹ff Afd±fÊIY U¿ffÀffÊNXe SXZOXe 
SXZIY³fSX¨fZ QSX þ`ÀfZ ±fZ NXZU¯¹ff¨ff 
§fZ°f»fZ»ff d³f¯fÊ¹f WXf SXfª¹ff°fe»f 
dSXA»f BÀMXZMX ÃfZÂffÀffNXe EIY 
¸fWXØUf¨ff ´fiZSXIY ¸ff³f»ff þf°f 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
¸ff»f¸fØfZ¨¹ff dIY¸f°feÔ¸f²¹fZ 
Àff°f°¹ff³fZ UfPX WXû°f AÀf°ff³ff, 
ÀfSXIYfSX³fZ QSX dÀ±fSX NXZU¯¹ff¨ff 
§fZ°f»fZ»ff d³f¯fÊ¹f WXf Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY, §fSX JSXZQeQfSX °fÀfZ¨f 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔÀffNXe 
dQ»ffÀff QZ¯ffSXf NXSX»ff AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ, 
þf¦fd°fIY °f¯ffU´fc¯fÊ ´fdSXdÀ±f°fe 
Afd¯f Afd±fÊIY Ad³fd›°f°ff ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXf d³f¯fÊ¹f Ad²fIY 
¸fWXØUf¨ff NXSX°fû. Àff²ffSX¯f´f¯fZ 
QSXU¿feÊ SXZOXe SXZIY³fSX QSXfÔ¸f²¹fZ IYfWXe 
MX¢IYZ UfPX A´fZdÃf°f AÀf°fZ Afd¯f 
¹fÔQf °fSX 15 °fZ 18 MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
þf°f WXû°fe. ¸ffÂf, ÀfSXIYfSX³fZ WXe 
UfPX MXfTc³f QSX dÀ±fSX NXZU»fZ, 
¹ff¸fbTZ ¸ff»f¸fØff ½¹fUWXfSXfÔUSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
A´fZÃff AfWXZ. SXZOXe SXZIY³fSX QSX 
¸WX¯fþZ ÀfSXIYfSX³fZ d³fd›°f IZY»fZ»fZ 
¸ff»f¸fØfZ¨fZ dIY¸ff³f ¸fc»¹f, ª¹ff¨¹ff 
Af²ffSXZ ÀMXg¸´f OXÐ¹fbMXe Afd¯f 
³fûÔQ¯fe Vfb»IY AfIYfSX»fZ þf°fZ. WXZ 
QSX UfPX»fZ °fSX ±fZMX ½¹fUWXfSXf¨ff 
J¨fÊ UfPX°fû Afd¯f §fSX JSXZQe 
IYSX¯fZ A³fZIYfÔÀffNXe IYNXe¯f ¶f³f°fZ. 
°¹ff¸fbTZ QSX dÀ±fSX NXZU¯¹ff¨ff 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf RYf¹fQf ¸WX¯fþZ §fSX 
JSXZQeQfSXfÔUSX Ad°fdSXöY Afd±fÊIY 
·ffSX ´fOX¯ffSX ³ffWXe.

Af²fe¨f ¦fÈWXIYþf¨fÊZ ½¹ffþQSX, 
¶ffÔ²fIYf¸f ÀffdWX°¹ff¨fZ QSX Afd¯f 
B°fSX J¨fÊ UfPX»fZ»fZ AÀf°ff³ff, 
SXZOXe SXZIY³fSX QSX UfPX»fZ AÀf°fZ 
°fSX §fSX §fZ¯fZ A³fZIYfÔÀffNXe 
AVf¢¹f Óff»fZ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
WXf d³f¯fÊ¹f Àff¸ff³¹f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f 
IbYMXbÔ¶ffÔÀffNXe ¸fûNXf dQ»ffÀff NXSX°fû. 

¶ffÔ²fIYf¸f ÃfZÂffÀffNXeWXe WXf d³f¯fÊ¹f 
ÀfIYfSXf°¸fIY AfWXZ. ¸ff¦fe»f IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f ¶ffÔ²fIYf¸f ÃfZÂf A³fZIY 
AOX¨f¯feÔ³ff Àff¸fûSXZ ¦fZ»fZ AfWXZ. 
IYûSXû³ff³fÔ°fSX¨fe Afd±fÊIY ¸fÔQe, 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe IY¸f°fSX°ff, IY©¹ff 
¸ff»ff¨fZ UfPX°fZ QSX ¹ff¸fbTZ 
´fiIY»´ffÔ¨fe dIÔY¸f°f UfPX»fe AfWXZ. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOXe SXZIY³fSX QSX 
UfPX»fZ AÀf°fZ °fSX §fSXfÔ¨¹ff dIY¸f°fe 
Af¯fJe UfPX»¹ff AÀf°¹ff Afd¯f 
dUIiYe ¸fÔQfU»fe AÀf°fe. QSX dÀ±fSX 
NXZU»¹ff³fZ dUIYfÀfIYfÔ³ff Af´f»fZ 
´fiIY»´f dUIY¯fZ Àfû´fZ þfBÊ»f 
Afd¯f ¶ffþfSXf°fe»f ¸ff¦f¯fe dMXIcY³f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. ¸ff»f¸fØff 
½¹fUWXfSX UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
WXf ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff Af¯fJe EIY 
¸fWXØUf¨ff RYf¹fQf AfWXZ.

þZ½WXf ½¹fUWXfSXf¨ff 
J¨fÊ d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû, °fZ½WXf 
Ad²fIY »fûIY ¸ff»f¸fØff JSXZQe 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
¶ffþfSXf°f ¨f»f³fUfPXe´fZÃff 
½¹fUWXfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°fZ, þZ 
A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fZ. Ad²fIY ½¹fUWXfSX Óff»¹ffÀf 
ÀfSXIYfSX»ffWXe ÀMXg¸´f OXÐ¹fbMXe Afd¯f 
³fûÔQ¯fe Vfb»IYf¨¹ff ÀUøY´ff°f 
¸fWXÀfc»f d¸fT°fû, °¹ff¸fbTZ QSX ³f 
UfPXU°ffQZJe»f EIcY¯f CX°´f³³ff°f 
UfPX WXûDY VfIY°fZ. °f±ffd´f, ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨fZ IYfWXe °fûMXZWXe AfWXZ°f. 
ÀfUÊ´fi±f¸f ¸WX¯fþZ ÀfSXIYfSX¨¹ff 

¸fWXÀfb»ffUSX °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXûDY 
VfIY°fû. þSX QSX UfPXU»fZ AÀf°fZ 
°fSX ´fi°¹fZIY ½¹fUWXfSXf°fc³f Ad²fIY 
CX°´f³³f d¸fTf»fZ AÀf°fZ. QSX dÀ±fSX 
NXZU»¹ff³fZ ÀfSXIYfSX»ff A´fZdÃf°f 
¸fWXÀfc»f d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: ¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
¸ff»f¸fØfZ¨¹ff dIY¸f°fe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
UfPX°f AÀf°ff³ff, SXZOXe SXZIY³fSX QSX 
dÀ±fSX NXZU¯fZ ¸WX¯fþZ ¶ffþfSX·ffU 
Afd¯f ÀfSXIYfSXe QSX ¹ff¸f²¹fZ AÔ°fSX 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXZ AÔ°fSX 
UfPX»fZ °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe IYf¼¹ff 
´f`Vff¨fZ ½¹fUWXfSX UfPX¯¹ff¨ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû. °fÀfZ¨f, 
QSX dÀ±fSX NXZU»¹ff³fZ ¶ffþfSXf°fe»f 
UfÀ°fdUIY dÀ±f°fe¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f SXZOXe 
SXZIY³fSX QSXfÔ¸f²¹fZ dQÀf°f ³ffWXe. 
IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff 
dIY¸f°fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPX»¹ff 
AÀf°fe»f, ´f¯f ÀfSXIYfSXe QSX d°f±fZ 
þb³fZ¨f SXfdWX»¹ffÀf ¸fc»¹ffÔIY³ff°f 
°fRYfU°f d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
d³f¹fûþ³f Afd¯f IYSXSX¨f³fZ°f 
AOX¨f¯fe ¹fZDY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
Qe§fÊIYf»fe³f údáIYû³ff°fc³f QSXfÔ¨ff 
UfÀ°fUfVfe °ffT¸fZT SXfJ¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ.

ÀfSXIYfSX³fZ þSXe QSX dÀ±fSX 
NXZU»fZ AÀf»fZ °fSXe IYfWXe 
°ffÔdÂfIY ¶fQ»f IZY»fZ AfWXZ°f, 
þÀfZ IYe ¸fc»¹fQSX °föYÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àfb²ffSX¯ff, dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ffÔ¨fZ 
Aô¹ffU°feIYSX¯f Afd¯f ÀfUZÊÃf¯f 

IiY¸ffÔIYfÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f. WXZ ¶fQ»f 
´fiVffÀfd³fIY úáe³fZ ̧ fWXØUf¨fZ AfWXZ°f 
Afd¯f ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff A¨fcIY ³fûÔQe 
NXZU¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°fe»f ½¹fUWXfSX 
Ad²fIY ´ffSXQVfÊIY Afd¯f Àfb»f·f 
WXûDY VfIY°ff°f. ¸fZMÑû VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
¸ff¹fIiYû Ófûd³fÔ¦f IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff 
WXf ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff EIY QcSXúáe´fc¯fÊ 
·ff¦f AfWXZ. Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ EIYf¨f ·ff¦ffÀffNXe 
EIYÀf¸ff³f QSX »ff¦fc WXû°ff°f, ´f¯f 
°¹ff ·ff¦ff°fe»f dUdU²f ´fdSXÀfSXfÔ¨fe 
¶ffþfSX¸fc»¹fZ UZ¦fUZ¦fTe AÀf°ff°f. 
¸ff¹fIiYûÓfûd³fÔ¦f¸fbTZ ´fi°¹fZIY LûMXÐ¹ff 
´fdSXÀfSXfÀffNXe ÀU°fÔÂf QSX d³fd›°f 
IZY»fZ þf°fe»f, ª¹ff¸fbTZ Ad²fIY 
A¨fcIY ¸fc»¹ffÔIY³f WXûBÊ»f. ¹ff¸fbTZ 
AUfþUe QSXUfPXeUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU°ff ¹fZBÊ»f Afd¯f ½¹fUWXfSX 
Ad²fIY ³¹ff¹¹f WXû°fe»f. 500 
¨füSXÀf RcYMX ¸f¹ffÊQZEZUþe QeOX 
WXþfSX ¨füSXÀf RcYMX´f¹fÔÊ°f¨fe UfPX 
WXeQZJe»f EIY ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff §fSXfÔ¨¹ff 
d³f¹f¸f³ff°f ¶fQ»f WXûBÊ»f Afd¯f 
IYfWXe »fûIYfÔ³ff Ad²fIY RYf¹fQf 
d¸fTc VfIY°fû. ¸ffÂf, ¹ff¸fbTZ 
VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f þf¦fZ¨ff Uf´fSX 
IYÀff WXûBÊ»f, ¹ffUSX »fÃf NXZU¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. EIÔYQSXe°f 
´ffWX°ff, SXZOXe SXZIY³fSX QSX dÀ±fSX 
NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f WXf A»´fIYf»fe³f 
úáe³fZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. ¹ff¸fbTZ 
§fSX JSXZQeQfSXfÔ³ff dQ»ffÀff d¸fT°fû, 
¶ffÔ²fIYf¸f ÃfZÂff»ff ¨ff»f³ff 
d¸fT°fZ Afd¯f ¸ff»f¸fØff ½¹fUWXfSX 
UfPX°ff°f. ¸ffÂf, Qe§fÊIYf»fe³f úáe³fZ 
IYfWXe Af½WXf³fZWXe d³f¸ffÊ¯f WXûDY 
VfIY°ff°f, þÀfZ IYe ¸fWXÀfb»ff°fe»f 
§fMX, ¶ffþfSX·ffU Afd¯f ÀfSXIYfSXe 
QSXfÔ°fe»f °fRYfU°f Afd¯f 
d³f¹fûþ³ff°fe»f AOX¨f¯fe. °¹ff¸fbTZ 
·fdU¿¹ff°f ÀfSXIYfSX³fZ ÀfÔ°fbd»f°f 
²fûSX¯f AU»fÔ¶fc³f QSXfÔ¸f²¹fZ 
AfUV¹fIY °fZ ¶fQ»f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ.

Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff»ff A³fbÀføY³f þ³f¦f¯f³fZ°f ÀU-
¦f¯f³fZ¨ff ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fe WXe ´fdWX»fe¨f UZT. ¹ff 
ÀU-¦f¯f³fZ°fe»f ¸ffdWX°fe¨fe ´fOX°ffT¯fe WXûBÊ»f¨f. ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
Àf¦f¼¹ffÔ³fe¨f IYøY³f §¹ff¹f»ff WXUf.

ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff UZPXc³f MXfIY¯ffSXe IYSXû³ff¨fe ¸fWXfÀff±f Af»fe ³fÀf°fe °fSX 
Àf³f sqsr¸f²¹fZ ·ffSX°ff¸f²¹fZ þ³f¦f¯f³fZ¨fe ´fidIiY¹ff SXf¶fU»fe ¦fZ»fe AÀf°fe. 
IYSXû³ff¸fbTZ °fe Àfb¸ffSXZ ´ff¨f U¿fZÊ SXJOX»fe. WXe ´fi°feÃff ÀfÔ´fc³f ¹ff ´fidIiY¹fZ»ff 
Afþ, r Ed´fi»f´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f WXû°f AfWXZ. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f U¦fT°ff 
QZVf·fSXf°fe»f ÀfUÊ SXfª¹fZ U IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVffÔ¸f²¹fZ Afþ þ³f¦f¯f³fZÀf ´fifSXÔ·f 
WXûBÊ»f. ¹ffAf²fe Àf³f sqrr¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff þ³f¦f¯f³fZ³fZ QZVff¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff 
Àff²ffSX¯f r.sr A¶þ AÀf»¹ff¨fZ ³fûÔQU»fZ WXû°fZ. WXf AfIYOXf Af°ff r.uw 
A¶þ¨¹ff §fSXf°f þfBÊ»f, AÀff AQ¸ffÀf AfWXZ. þ³f¦f¯f³fZ¨fe ´fidIiY¹ff 
¸WX¯fþZ ¸fûþ¯fe WXZ JSXZ¨f, ¸ffÂf °¹ff´f»feIYOXZ °¹ff¨fZ dUdU²ffÔ¦fe Af¹ff¸f 
AfWXZ°f. Af´f»¹ff QZVff°fe»f Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fZ þ¦f¯fZ WXZ ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ff, 
ÀfSXIYfSXe A³fbQf³fZ, d³f²feUfMX´f AVff ¦fûáeÔVfe Jc´f §f˜´f¯fZ þûOX»fZ»fZ AfWXZ. 
°¹ff°f Af´f»¹ffIYOXe»f EIcY¯f Àff¸ffdþIY SX¨f³ff CX·¹ffAfOX½¹ff ²ff¦¹ffÔ³fe 
¶ffÔ²f»fZ»fe Afd¯f Ad°fVf¹f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fe AVfe. °¹ff¸fbTZ ¹ff AVff AÀfÔ£¹f 
§fMXIYfÔ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¹fûþ³ff AfJf¹f¨¹ff °fSX °¹ffÀffNXe WXf°fe VffÀÂfVfbð 
SXe°fe¨fe AfIYOXZUfSXe WXUe. °¹ffÀffNXe WXUe °fe þ³f¦f¯f³ff. Afþ´ffÀfc³f ÀfbøY 
WXû¯ffº¹ff ¹ff þ³f¦f¯f³fZ°fe»f ÀfUfÊd²fIY ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf NXSX¯ffSX AfWXZ °fû 
þf°f¦f¯f³fZ¨ff. SXfþIYe¹f, Vf`Ãfd¯fIY, Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY AfSXÃf¯ffÔ¨ff 
¸fbïf Àf²¹ff IYTe¨ff NXSX°fû AfWXZ Afd¯f °fZUPXf¨f ÀfÔUZQ³fVfe»fWXe. °¹ff°fc³f 
A³fZIYQf °fÔMXZ¶fJZOXZ CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ AfWXZ°f, ³¹ff¹ff»f¹ffÔ°f °¹ffUøY³f »fPXf¹ff 
ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff Ad°fVf¹f þdMX»f AVff ́ fiV³ffÔUSX °fûOX¦ff IYfPXf¹f¨ff AÀfZ»f 
°fSX °¹ffÀf þf°f¦f¯f³fZUf¨fc³f QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f dQÀf°f ³ffWXe. ¹ff þ³f¦f¯f³fZ°fc³f 
U þf°f¦f¯f³fZ°fc³f WXf°fe ¹fZ¯ffSXZ d³f¿IY¿fÊ IYQfd¨f°f QZVff¨¹ff ¸fWXØUf¨¹ff 
AVff ²fûSX¯ff°¸fIY UfMXfÔUSX ¸fûNXZ ¶fQ»f §fOXUc³f Af¯f°fe»f. °fZ ¶fQ»f 
ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff ´fi°¹fZIYf»ff¨f NXZUfUe »ff¦fZ»f. ¸fû¶ffB»f, 
BÔMXSX³fZMX ¹ffÔ¨ff Uf´fSX CX±fT SXÔþ³ff¨¹ff ´f»feIYOXZWXe IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû, 
WXZ QfJU¯¹ff¨fe WXe ÀfÔ²fe¨f þ¯fc! ¹ff¨f dOXdþMX»f ¹fb¦ff»ff A³fbÀføY³f 
CXòU»fZ»ff ̧ fûNXf ²fûIYf ̧ WX¯fþZ JfÀf¦fe´f¯ffUSXe»f Ad°fIiY¸f¯f. þ³f¦f¯f³fZ°f, 
þf°f¦f¯f³fZ°f ´fi°¹fZIYf¨fe¨f JfÀf¦fe ¸ffdWX°fe ÀfSXIYfSXQSX¶ffSXe ³fûÔQ WXû¯ffSX. 
¸ffÂf °¹ff°f JfÀf¦fe´f¯ff»ff ²fûIYf ´fûWXû¨f¯ffSX ³ffWXe, AVfe ¦UfWXe þ³f¦f¯f³ff 
Af¹fböY ¸fÈ°¹fbÔþ¹fIbY¸ffSX ³ffSXf¹f¯f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»fe AfWXZ. °¹ffUSX dUV½ffÀf 
NXZUc³f, þ³f¦f¯f³fZÀf §fSXe ¹fZ¯ffº¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯fZ WXZ 
Àf¦f¼¹ffÔ¨fZ¨f IY°fÊ½¹f NXSX°fZ. °fZ °f¸ff¸f QZVfUfÀfe ´ffSX ´ffOX°fe»f, WXe AfVff.
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³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe A³ffUV¹fIY JSXZQe MXfTf!

kdWXSX½¹ff Àfû³¹ffl¨fe ÀfÔ²fe
AfJf°ff°fe»f ¹fbðf¸fbTZ WXfg¸fbÊÓf JfOXeIYOXZ þ¦ff¨fZ »fÃf 

UZ²f»fZ ¦fZ»fZ. EIZYIYfT¨fe þ¦ff¨fe þeU³f²f¸f³fe BSXf¯f-A¸fZdSXIYf 
¹fbðf¸fbTZ þ¦f·fSXf°fe»f A³fZIY QZVffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff¨ff RYfÀf NXSX»fe 
AfWXZ. ¹ff kVffgMXÊIYMXl ¸ff¦ffÊ³fZ A¸fZdSXIZY»ffWXe ¦fbOX§¹ffUSX Af¯f»fZ 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f Jd³fþ°fZ»f, ³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc ¹ffÔ¨¹ff Af¹ff°fe¨¹ff 
A·ffUf¸fbTZ ·ffSX°ff°f ¦fgÀf¨¹ff °fbMXUOXÐ¹ff¨¹ff ARYUfÔ³fe 
ÀffNXZ¶ffþe»ff DY°f Af»ff. ARYUZ¨fZ WXZ ÀfÔIYMX d³fUT»fZ AÀf»fZ, 
°fSXe BSXf¯f-A¸fZdSXIYf ¹fbðfdU¿f¹fe A³fZIY °fÄffÔ¨fZ AÔQfþ RYû»f 
NXSX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ þ¦ff°fe»f ´fi°¹fZIY QZVff´fi¸ff¯fZ ·ffSX°fWXe 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe dÀfð°ff 
IYSX°f AfWXZ. ¹fbðf¨ff ´fdWX»ff ´fdSX¯ff¸f DYþfÊÃfZÂffUSX dQÀfc³f 
Af»ff; ´fSXÔ°fb WXe Àf¸fÀ¹ff EUPXÐ¹ff´fbSX°fe ³ffWXe. ³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc WXf 
J°fd³fd¸fÊ°fe¨ff ¸fb£¹f IY¨¨ff ¸ff»f AÀf»¹ff³fZ ¦fgÀf °fbMXUOXÐ¹ff¨ff 
±fZMX ´fdSX¯ff¸f J°ffÔ¨¹ff CX°´ffQ³ffUSXWXe WXû°fû. ·ffSX°ff¨fe J°ffÔ¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°fe»f dÀ±f°fe ´ffdWX»fe, °fSX Af´f¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀUfU»fÔ¶fe ³ffWXe, 
WXZ À´fá AfWXZ. ·ffSX°f ¹fbdSX¹ff J°ff¨fZ CX°´ffQ³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
IYSX°fû; ¸ffÂf RYfgÀRZYMX Afd¯f ´fûMXgVf ¹ff ¸fWXØUf¨¹ff §fMXIYfÔÀffNXe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Af¹ff°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. WXe Af¹ff°f ¸fb£¹f°f: 
AfJf°ff°fe»f Afd¯f B°fSX IYfWXe QZVffÔUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. BSXf¯f-
A¸fZdSXIYf ¹fbð Qe§fÊIYfT ¨ff»f»¹ffÀf J°ffÔ¨¹ff Af¹ff°feUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. ´fdSX¯ff¸fe VfZ°fIY º¹ffÔ³ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fe J°fZ UZTZUSX d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³¹fc³f WXû°fZ dIÔYUf 
°fe A°¹fÔ°f ¸fWXf¦f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ VfZ°fe¨ff J¨fÊ UfPX°fû, CX°´ffQ³f 
§fMX°fZ Afd¯f VfZUMXe A³³f²ff³¹ff¨¹ff dIY¸f°fe UfPXc³f Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °ffMXfUSX ±fZMX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. ·ffSX°ff¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff 
IYfWXe QVfIYfÔ´ffÀfc³f SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ¨ff Uf´fSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
UfPX»fZ»ff AfWXZ. WXfg¸fbÊÓf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ·ffSX°ff³fZ J°fd³fd¸fÊ°fe°f 
Af°¸fd³f·fÊSX WXû¯fZ Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. ·ffSX°ff³fZ J°ffÔ¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f ´fSXIYe¹f AU»fÔd¶f°U ³¹fc³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. ³fbIY°fZ¨f 
SXfª¹fÀf·fZ°fWXe WXZ ÀfcÂf Af»fZ IYe, þf¦fd°fIY ÀfÔIYMXf¨¹ff IYfTf°f 
J°ffÔ¨fe Af¹ff°f ¶fÔQ Óff»fe, °fSX QZVff°fe»f A³³fÀfbSXÃfZ»ffWXe 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû. ÀfSXIYfSX J°ffÔ¨fZ QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQ³f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe dUdU²f CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fU°f AfWXZ, ³fUe³f 
´fiIY»´f CX·ffSX»fZ þf°f AfWXZ°f Afd¯f VfZ°fIY º¹ffÔ³ff A³fbQf³ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀffWXf¹¹f IZY»fZ þf°f AfWXZ. °f±ffd´f ¹ff ´fi¹f}fÔ³fÔ°fSXWXe 
´fc¯fÊ ÀUfU»fÔ¶f³f Àff²¹f Óff»fZ»fZ ³ffWXe, WXZ UfÀ°fU AfWXZ. ·ffSX°ff»ff 
VfZ°feÀffNXe AfUV¹fIY J°fZ ³f d¸fTf»¹ffÀf ¹ff WXÔ¦ff¸ff°f RYfSXÀff 
´fdSX¯ff¸f þf¯fU»ff ³ffWXe, °fSXe ¹fbðf¨¹ff Ad³fd›°f°fZ´fi¸ff¯fZ ·ffSX°ff»ff 
°¹ff¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ»ff ´fûÀf¯¹ffÀffNXe A³³fd³fd¸fÊ°fe¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f ·ffSX°ff»ff A³³f´fbSXUNXf ÀffJTe 
dÀ±fSX NXZU¯¹ffÀffNXe VffV½f°f ´f¹ffÊ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ A¦f°¹ff¨fZ 
NXSX°fZ. rzvq ¨¹ff QVfIYf´fcUeÊ ·ffSX°ff°f J°ffÔ¨ff Uf´fSX A°¹fÔ°f 
³f¦f¯¹f WXû°ff Afd¯f °fû ́ fif¸fb£¹ff³fZ NXSXfdUIY d´fIYfÔ´fbSX°ff¨f ̧ f¹ffÊdQ°f 
WXû°ff. rzwq ¨¹ff QVfIYf°fe»f WXdSX°f IiYfÔ°fe¨¹ff IYfTf°f Ad²fIY 
CX°´ffQ³f QZ¯ff º¹ff d´fIYfÔ¨¹ff þf°feÔ¨ff CXQ¹f Óff»¹ff¸fbTZ Afd¯f 
dÀfÔ¨f³ffJf»fe»f VfZ°f·fc¸fe¨ff dUÀ°ffSX Óff»¹ff¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe 
´ff»fMX»fe. J°ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»ff ´fid°fÀffQ QZ¯ff º¹ff ¹ff d¶f¹ff¯¹ffÔ¨¹ff 
þf°feÔ³ff °¹ffÔ¨fe ´fc¯fÊ Ãf¸f°ff Àff²¹f IYSX¯¹ffÀffNXe SXfÀff¹fd³fIY 
´fû¿fIY°fØUfÔ¨fe AfUV¹fIY°ff WXû°fe, þe SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ°fc³f ´fc¯fÊ 
WXû°f WXû°fe Afd¯f VfZ°fIY º¹ffÔ³feWXe °¹ffÀf A³fbøY´f AÀff¨f ´fid°fÀffQ 
dQ»ff. WXdSX°f IiYfÔ°fe³fÔ°fSX CX°´ffQ³f UfPXU¯¹ffÀffNXe SXfÀff¹fd³fIY 
J°ffÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Uf´fSX IYSX¯¹ff°f Af»ff Afd¯f °¹ff¨fZ 
IYfWXe ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸fWXe dQÀfc³f Af»fZ; ¸ffÂf Qe§fÊIYf»fe³f 
úáe³fZ ´fWXf°ff ¹ff ´fð°fe¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸fWXe À´fá´f¯fZ dQÀfc »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. EIYf ¸ffdWX°fe³fbÀffSX U¿fÊ sqqq- sqqr ¹ff IYfTf°f 
QZVff°f Àfb¸ffSXZ tu.v QVf»fÃf MX³f B°f¢¹ff ´fi¸ff¯ff°f SXfÀff¹fd³fIY 
J°ffÔ¨ff Uf´fSX WXû°f WXû°ff. U¿fÊ sqsq-sqsr ¸f²¹fZ ys MX¢IYZ 
B°fIYe UfPX Óff»fe Afd¯f ´fid°fU¿feÊ ¹ff°f s-t MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX 
WXû°f AfWXZ. Àf°f°f¨¹ff SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ ¸ff°fe¨fe 
³f`Àfd¦fÊIY Àfb´feIY°ff ³¹fc³f WXû°f AfWXZ. ·fc¸fe°fe»f ÀfcÃ¸fþeU ³fá 
WXûDY³f °fe d³fþeÊU ¶f³f°f AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, ´fcUeÊB°fIZY CX°´ffQ³f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f J°ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf »ff¦f°fû, 
¸WX¯fþZ ¹ff ´fi°¹fZIY ¨fIiYf¦fd¯fIY SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ¨ff Uf´fSX UfPX°f 
AfWXZ. SXfÀff¹fd³fIY J°fZ Afd¯f IYeMXIY³ffVfIZY ¹ffÔ¨ff Ad°fSXZIY 
IZYUT VfZ°fe´fbSX°ff ̧ f¹ffÊdQ°f SXWXf°f ³ffWXe, °fSX °¹ff¨ff ́ fdSX¯ff¸f ̧ ff³fUe 
AfSXû¦¹ffUSX Óff»fZ»ff ·ffSXd°f¹ffÔ³fe ´ffdWX»ff AfWXZ¨f. WXdSX°fIiYfÔ°fe 
´ffNXû´ffNX Aüôûd¦fIY IiYfÔ°fe¸fbTZ ¸fcT d³fÀf¦fÊ´fcSXIY Afd¯f d³fSXû¦fe 
·ffSX°fe¹f þeU³fVf`»fe Afþ A³fZIYf³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ½¹ff²feÔ³fe 
¦fiÀ°f Óff»fe AfWXZ. ´f¨f³fÀfÔÀ±fZ¨fZ dUIYfSX, WXf¸fûÊ³f»f AÀfÔ°fb»f³f, 
°U¨ffSXû¦f Afd¯f IYIYÊSXû¦f ¹ffÔÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¨ff ²fûIYf 
UfPX»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°f Óff»fZ»fe WXdSX°f kIiYfÔ°fel UfMX°f 
AÀf»fe, °fSXe °¹ff¸fbTZ ·ffSX°fe¹f ·fc¸fe Afd¯f »fûIY ¹ffÔ¨¹ff°f dUIÈY°fe 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. EIYeIYOXZ ·ffSX°f SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ¨fe Af¹ff°f 
IYSX°fû, °fSX QbÀfSXeIYOXZ VfZ¯f Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fZ þ`dUIY 
J°f ¹ffÔ¨fe AfJf°fe QZVffÔÀfWX A³¹f A³fZIY QZVffÔ³ff d³f¹ffÊ°f 
IYSX°f AfWXZ. WXf°f¨fZ ÀfûOXc³f ´fT°¹ff¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fZ »ff¦f¯fZ, AVfe 
WXe dÀ±f°fe AfWXZ. SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ¨¹ff dUIÈY°feUSX Qe§fÊIYf»fe³f 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f ÀfZÔdQi¹f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY VfZ°feIYOXZ UT¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff ´fiIY¿ffÊ³fZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. ³f`Àfd¦fÊIY VfZ°fe WXe IZYUT 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ´fð°f ³ffWXe, °fSX °fe VfZ°fIY Ê¹ffÔÀffNXe Afd±fÊIYúáÐ¹ff 
»ff·ff¨fe¨f AfWXZ. ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZWXe ÀfZÔdQi¹f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY 
VfZ°fe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe dUdU²f ¹fûþ³ff ¨ff»fc IZY»¹ff 
AfWXZ°f. k´fSXÔ´fSXf¦f°f IÈY¿fe dUIYfÀf ¹fûþ³ffl Afd¯f k·ffSX°fe¹f 
³f`Àfd¦fÊIY IÈY¿fe ´fð°fel ¹ffÔÀffSX£¹ff CX´fIiY¸ffÔõfSXZ VfZ°fIY º¹ffÔ³ff 
´fidVfÃf¯f, Afd±fÊIY ÀffWXf¹¹f Afd¯f ¶ffþfSX´fZNX CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»fe þf°fZ. ¹ff ¹fûþ³ffÔ¸fbTZ WXTcWXTc VfZ°fIYSXe ³f`Àfd¦fÊIY VfZ°feIYOXZ 
UT°ffÔ³ff dQÀf°f AfWXZ. °f±ffd´f EIY ¸fWXØUf¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fû IYe, ·ffSX°ffÀffSX£¹ff ´fi¨fÔOX »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff QZVff°f 
IZYUT ³f`Àfd¦fÊIY VfZ°fe¨¹ff Af²ffSXZ A³³f²ff³¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
·ff¦fU°ff ¹fZBÊ»f IYf? ¹ff¨fZ CXØfSX ÀfSXT WXûIYfSXf±feÊ ³ffWXe. AfSXÔ·fe 
³f`Àfd¦fÊIY VfZ°fe¸f²¹fZ CX°´ffQ³f A»´f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ; 
¸ffÂf IYfWXe U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ¸ff°fe¨fe ¦fb¯fUØff Àfb²ffSX»¹ff³fZ CX°´ffQ³f 
´fb³WXf UfPXc VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fc¯fÊ´f¯fZ SXfÀff¹fd³fIY VfZ°fe ÀfûOXc³f 
QZ¯¹ffEZUþe MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ ´ff»fMX IYSX¯fZ Ad²fIY ¹fû¦¹f NXSX°fZ. 
d¸fßf VfZ°fe ´fð°fe, þ`UJ°fZ Afd¯f Àfb²ffdSX°f VfZ°fe °fÔÂfÄff³f ¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYøY³f CX°´ffQ³f A³fÐ dMXIYfDY´f¯ff ¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ°fb»f³f Àff²f°ff 
¹fZDY VfIY°fZ. BSXf¯f-A¸fZdSXIYf ¹fbð Afd¯f WXfg¸fbÊÓf JfOXe°fc³f J°f 
Af¹ff°fe°f ¹fZ¯ffSXZ AOX±fTZ WXZ AOX±fTZ ³fÀfc³f °fe ·ffSX°ffÀffNXe 
Af°¸fd³f·fÊSX°fZ¨fe ¸fûNXe ÀfÔ²fe AfWXZ. ¹ff d³fd¸fØff³fZ ³f`Àfd¦fÊIY 
¨ff»f³ff QZDY³f ·fdU¿¹ff°f ‘dWXSXUZ Àfû³fZ’ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
·ffSX°ff³fZ ´fi¹f} IYSX¯¹ff¨fe ³ff¸fe ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f Óff»fe AfWXZ. 
³f`Àfd¦fÊIY VfZ°fe»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe NXûÀf ´ffU»fZ CX¨f»f»fe, °fSX 
·fdU¿¹ff°fe»f ÀfÔIYMXfÔ³ff °fûÔOX QZ¯fZ Ad²fIY Àfû´fZ WXûBÊ»f Afd¯f QZVf 
Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f, d³fSXû¦fe Afd¯f Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³fZ»f.

§fSX JSXZQe IYSXf¹f»ff ½WXf SXZOXe!

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff kÀfþ¦f 
Afd¯f °f¹ffSX SXfWXfl AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff¨ff A±fÊ »ffgIYOXfDY³f ³f½WXZ, °fSX DYþfÊ Afd¯f ´fbSXUNXf 
½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f ´fcUÊ°f¹ffSXe AÀff AfWXZ. °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, WXe 
´fdSXdÀ±f°fe kE³fþeÊ UfgSXl´fZÃff kBIYfg³ffgd¸fIY Ufgd³fÔÊ¦fl Ad²fIY 
AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°ff³fZ ÀfÔ°fbd»f°f ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXeWXe WXe UZT ÀfÔ¹f¸f 
Afd¯f þf¦føYIY°fZ¨fe AfWXZ. ARYUfÔUSX dUV½ffÀf ³f NXZU°ff 
Ad²fIÈY°f ̧ ffdWX°fe¨ff Af²ffSX §fZ¯fZ Afd¯f A³ffUV¹fIY JSXZQe 
MXfT¯fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

BSXf¯f-A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfPX°¹ff 
ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ þf¦fd°fIY À°fSXfUSX °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ AÀfc³f °¹ff¨fZ ´fOXÀffQ ·ffSX°ff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX 
CX¸fMXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f IY©¹ff 
°fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe 100-110 OXfg»fSX ´fid°f ¶fgSX»f¨¹ffUSX 
¦fZ»¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff Af¹ff°f J¨ffÊ°f UfPX WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ, ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸fWXf¦ffBÊ, 
´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f QSX Afd¯f UfWX°fcIY J¨ffÊUSX WXûDY VfIY°fû. 
÷Y´f¹ffQZJe»f OXfg»fSX¨¹ff °fb»f³fZ°f IY¸fIbYU°f WXû°f AÀfc³f 
Afd±fÊIY ¶ffþfSXf°f AdÀ±fSX°ff UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 
VfZASX ¶ffþfSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX §fÀfSX¯f Afd¯f ´fSXIYe¹f 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fe ¸ff§ffSX ¹ff¸fbTZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°fZ¨fZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX kE»f´feþe 
MXÔ¨ffBÊl Afd¯f k´fb³WXf »ffgIYOXfDY³flÀffSX£¹ff ARYUf UZ¦ff³fZ 
´fÀfSX°f AÀf»¹ff °fSXe ÀfSXIYfSX³fZ °¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ RZYMXfTc³f 
»ffU»¹ff AfWXZ°f. Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ·ffSX°ffIYOXZ 
Àf²¹ff 50-60 dQUÀffÔ¨ff ´fbSXZÀff BÔ²f³f ÀffNXf CX´f»f¶²f 
AÀfc³f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff °ff°fOXe¨¹ff MXÔ¨ffBÊ¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffWXe. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff kÀfþ¦f 
Afd¯f °f¹ffSX SXfWXfl AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff¨ff A±fÊ »ffgIYOXfDY³f ³f½WXZ, °fSX DYþfÊ Afd¯f ´fbSXUNXf 
½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f ´fcUÊ°f¹ffSXe AÀff AfWXZ. °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, WXe 
´fdSXdÀ±f°fe kE³fþeÊ UfgSl´fZÃff kBIYfg³ffgd¸fIY Ufgd³fÔÊ¦fl Ad²fIY 
AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°ff³fZ ÀfÔ°fbd»f°f ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXeWXe WXe UZT ÀfÔ¹f¸f 
Afd¯f þf¦føYIY°fZ¨fe AfWXZ. ARYUfÔUSX dUV½ffÀf ³f NXZU°ff 
Ad²fIÈY°f ̧ ffdWX°fe¨ff Af²ffSX §fZ¯fZ Afd¯f A³ffUV¹fIY JSXZQe 
MXfT¯fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Afþ¨¹ff IYfTf°fe»f þf¦fd°fIY SXfþIYfSX¯f WXZ ´fcUeÊ´fZÃff 
Ad²fIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fZ, ¦fd°fVfe»f Afd¯f ´fSXÀ´fSXfU»fÔ¶fe 
Óff»fZ»fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ, ª¹ff¸f²¹fZ IYû¯f°¹ffWXe EIYf ´fiQZVff°fe»f 
§fOXf¸fûOXeÔ¨ff ́ fdSX¯ff¸f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffUSX WXûDY VfIY°fû. dUVfZ¿f°f: 
¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f °f¯ffU´fc¯fÊ ´fdSXdÀ±f°fe ª¹ff°f BSXf¯f, A¸fZdSXIYf 
Afd¯f Bpf¹f»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿fÊ IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ WXe 
IZYUT ´fifQZdVfIY SXfþIYfSX¯ff¨fe ¶ff¶f SXfdWX»fZ»fe ³fÀfc³f °fe 
þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff, DYþfÊ ÀfbSXÃff, Àff¸fdSXIY ÀfÔ°fb»f³f 
Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ²fûSX¯ffÔUSX QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXe NXSX»fe 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ¨fZ ÀUøY´f ´ffSXÔ´fdSXIY ¹fbðf´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f 
³fÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ Afd±fÊIY Q¶ffU, SXfþ³f`d°fIY A»f¦ffU, 
°ffÔdÂfIY Af§ffOXÐ¹ff Afd¯f ¸ffdWX°fe ¹fbð ¹ffÔÀffSX£¹ff dUdU²f 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f kWXû¸fbÊÓf 
Àff¸fbQi²fb³fel¨fZ Àff¸fdSXIY ¸fWXØU dUVfZ¿f°Uf³fZ A²fûSXZdJ°f 
WXû°fZ, IYfSX¯f WXe Àff¸fbQi²fb³fe þf¦fd°fIY DYþfÊ UfWX°fbIYe¨ff 
EIY ´fi¸fbJ ¸ff¦fÊ AfWXZ Afd¯f d°f¨¹ffUSX d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe 
IYû¯f°feWXe AdÀ±fSX°ff WXe þf¦fd°fIY °fZ»f¶ffþfSXf°f °ff°IYfT 
´fdSX¯ff¸f §fOXUc³f Af¯fc VfIY°fZ.

·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÀffNXe, ª¹ff¨fe DYþfÊ SX¨f³ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX Af¹ff°feUSX Af²ffdSX°f AfWXZ, WXf ¸fbïf A°¹fÔ°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f NXSX°fû. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¨ff¶fWXfSX ¶fÔQSXfÀffSXJZ 
´fiIY»´f ·ffSX°ff¨¹ff ·fcSXfþIYe¹f ²fûSX¯ff¨ff ·ff¦f ¶f³f»fZ 
AfWXZ°f. °fZ IZYUT ½¹ff´ffSXfÀffNXe ³f½WXZ °fSX Àff¸fdSXIY 
ÀUf¹fØf°fZÀffNXeWXe ¸fWXØUf¨fZ NXSX°ff°f. QbÀfSXeIYOXZ, QZVffÔ°f¦fÊ°f 
À°fSXfUSX k»ffgIYOXfDY³fÀffSX£¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f 

WXû¯ff º¹ff ̈ f¨ffÊ¸fbTZ Àff¸ffdþIY Afd¯f ̧ ff³fdÀfIY ́ ff°fTeUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f, ª¹ffÔ¨fZ UfÀ°fU AfIY»f³f IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ §fMXIYfÔ¨ff EIYdÂf°f dU¨ffSX 
IZY»¹ffÀf WXZ À´fá WXû°fZ IYe Àf²¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WXe IZYUT 
ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe ³fÀfc³f °fe kE³fþeÊ dþAû´ffgd»fdMX¢Àfl, kÀf´»ff¹f 
¨fZ³f OXf¹f³fgd¸f¢Àfl Afd¯f kÀMÑgMXZdþIY ¸fg³fZþ¸fZÔMXl ¹ffÔ¨ff EIY 
Àf¸fd³U°f JZT AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ SXf¿MÑXfÔ³fe IZYUT °ff°IYfd»fIY 
´fid°fÀffQ ³f QZ°ff Qe§fÊIYf»fe³f ²fûSX¯ff°¸fIY údáIYû³f 
ÀUeIYfSX¯fZ A°¹ffUV¹fIY NXSX°fZ.

¸f²¹f´fcUÊ WXf ´fiQZVf EZd°fWXfdÀfIYúâÐ¹ff ÀfÔÀff²f³ffÔUSXe»f 
d³f¹fÔÂf¯f, ²ffd¸fÊIY-SXfþIYe¹f ¸f°f·fZQ Afd¯f þf¦fd°fIY 
VföYeÔ¸f²fe»f À´f²ffÊ ¹ff¸fbTZ Àf°f°f AdÀ±fSX SXfdWX»fZ»ff AfWXZ, 
Afd¯f Àf²¹ff¨ff BSXf¯f-A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f °f¯ffU WXf ¹ff 
Qe§fÊIYf»fe³f ÀfÔ§f¿ffÊÔ¨¹ff ³fUe³f Afd¯f Ad²fIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
MX´´¹ff¨fZ ´fid°fd³fd²f°U IYSX°fû. A¸fZdSXIZY³fZ BSXf¯f¨¹ff 
A¯fbIYf¹fÊIiY¸ffUSX, ÃfZ´f¯ffÀÂf Ãf¸f°fZUSX Afd¯f ´fifQZdVfIY 
´fi·ffUfUSX AfÃfZ´f §fZ°f IYNXûSX d³f¶fÔÊ²f Afd¯f Q¶ffUf¨fe 
²fûSX¯fZ AU»fÔ¶f»fe AfWXZ°f, °fSX Bpf¹f»f³fZ ±fZMX »f¿IYSXe 
IYfSXUf¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f BSXf¯f¨¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY Ãf¸f°ffÔ³ff 
¸f¹ffÊdQ°f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
BSXf¯f³fZWXe Af´f»fe ´fid°fIYfSXVföYe QfJU°f ÃfZ´f¯ffÀÂf Afd¯f 
OÑû³f WX»»fÐ¹ffÔõfSXZ ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ 
ÀUøY´f Ad²fIY ½¹ff´fIY Afd¯f ²fûIYfQf¹fIY Óff»fZ AfWXZ.

·ffSX°ff¨fe DYþfÊ SX¨f³ff WXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
Af¹ff°feUSX Af²ffdSX°f AÀf»¹ff¸fbTZ þf¦fd°fIY DYþfÊ 
¶ffþfSXf°fe»f IYû¯f°feWXe AdÀ±fSX°ff QZVffÀffNXe ±fZMX Af½WXf³f 
d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ. QZVff¨¹ff IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff ¦fSXþZ´f`IYe 
Àfb¸ffSXZ 85 MX¢IYZ ¦fSXþ Af¹ff°feõfSXZ ´fc¯fÊ IZY»fe þf°fZ, 
Afd¯f ¹ff Af¹ff°fe¨ff ¸fûNXf ·ff¦f ¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f QZVffÔ¸f²fc³f 
¹fZ°fû, ª¹ffÀffNXe kWXû¸fbÊÓf Àff¸fbQi²fb³fel WXf ´fi¸fbJ ¸ff¦fÊ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ff°feÊ»f °f¯ffU WXf ·ffSX°ff¨¹ff DYþfÊ 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe A°¹fÔ°f ÀfÔUZQ³fVfe»f NXSX°fû. °f±ffd´f, ·ffSX°ff³fZ 
¹ff þûJ¸fe»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe DYþfÊ dUdU²feIYSX¯ff¨fZ 
²fûSX¯f ÀUeIYfSX»fZ AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ SXdVf¹ff, AfdRiYIYf Afd¯f 
»fgdMX³f A¸fZdSXIZY°fe»f QZVffÔIYOXc³f °fZ»f Af¹ff°f UfPXdU¯fZ, 
°fÀfZ¨f ´f¹ffÊ¹fe pû°ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯fZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f, kÀMÑgMXZdþIY ´fZMÑûd»f¹f¸f dSXÓfUÊl CX·fføY³f 
A»´fIYf»fe³f ²f¢IYÐ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ °ff°fOXe¨¹ff 
´fbSXUNXf ÀfÔIYMXf°f À±f`¹fÊ SXfJ¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. ·ffSX°ff¨¹ff 
·fcSXfþIYe¹f ²fûSX¯ff°f ¨ff¶fWXfSX ¶fÔQSX ´fiIY»´ff»ff dUVfZ¿f 
À±ff³f AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ·ffSX°ff»ff 
´ffdIYÀ°ff³f»ff UTÀff §ff»fc³f ARY¦ffd¯fÀ°ff³f Afd¯f ¸f²¹f 
AfdVf¹ff°f ±fZMX ´fiUZVf d¸fT°fû, ª¹ff¸fbTZ ½¹ff´ffSX, DYþfÊ 
Afd¯f Àff¸fdSXIY ÀfWXIYf¹fÊ ¹ffÀffNXe ³fUe³f ¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f 
WXû°fû. ¹ff¸fbTZ ¨fe³f-´ffdIYÀ°ff³f Afd±fÊIY IYfgdSXOXfgSX»ff EIY 
´f¹ffÊ¹f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû Afd¯f ·ffSX°ff¨fe ´fifQZdVfIY CX´fdÀ±f°fe 
Ad²fIY ¸fþ¶fc°f WXû°fZ.

AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX¯ff Ê¹ff Àfb¸ffSXZ 1 IYûMXe 

·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f d¨fÔ°ff ¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX ½¹ff´fIY ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AfWXZ, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fÀfSX»fZ»¹ff ARYUfÔ¸fbTZ 
k´fgd³fIY ¶ffd¹fÔ¦fl¨fe ´fiUÈØfe UfPXc³f IY²fe IY²fe IÈYdÂf¸f MXÔ¨ffBÊ 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ ´fbSXUNXf ÀffJTeUSX A³ffUV¹fIY 
°ff¯f ¹fZ°fû. °f±ffd´f, UÀ°fbdÀ±f°fe AVfe AfWXZ IYe, ·ffSX°ffIYOXZ 
Àf²¹ff Àfb¸ffSXZ 50-60 dQUÀf ´fbSXZ»f B°fIYf ÀMÑgMXZdþIY 
´fZMÑûd»f¹f¸f ÀffNXf CX´f»f¶²f AfWXZ, AÀfZ ´fiVffÀfIYe¹f 
´ff°fTeUøY³f UfSXÔUfSX Àfcd¨f°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
SXdVf¹ff, AfdRiYIYf Afd¯f B°fSX QZVffÔIYOXc³f °fZ»f Af¹ff°f 
IYSX¯¹ff¨fZ ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¸fbTZ °ff°IYfT ÀfÔIYMXf¨fe 
°feUi°ff ¸f¹ffÊdQ°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ, ¸ffÂf ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f A³ffUV¹fIY k´fgd³fIY ¶ffd¹fÔ¦fl¨fe 
´fiUÈØfe UfPXeÀf »ff¦f»fe AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
´fb³WXf »ffgIYOXfDY³f »ff¦f¯ffSX IYf, WXf ́ fiV³f ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ffUSX 
¨f¨fZÊ°f AÀf»ff °fSXe °¹ff¨fZ CXØfSX À´fá´f¯fZ ³ffWXe AÀfZ¨f AfWXZ, 
IYfSX¯f »ffgIYOXfDY³f WXf CX´ff¹f ¸fb£¹f°f: ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f 
Af¯fe¶ff¯fe CXQf. ¸fWXf¸ffSXe ¹ffÀffNXe Uf´fSX»ff þf°fû. DYþfÊ 
dIÔYUf ·fc-SXfþIYe¹f ÀfÔIYMXfÀffNXe °fû ½¹fUWXf¹fÊ ¸ff³f»ff þf°f 
³ffWXe. °¹ffEZUþe ÀfSXIYfSX ÀfÔ·ff½¹f ´fdSXdÀ±f°fe »fÃff°f §fZDY³f 
BÔ²f³f SXZVfd³fÔ¦f, UIYÊ RiYfg¸f WXû¸f, ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe¨fZ 
d³f¹f¸f³f, A³ffUV¹fIY ´fiUfÀffUSX d³f¶fÔÊ²f Afd¯f DYþfÊ 
¶f¨f°fe¨fZ CX´ff¹f ¹ffÔÀffSXJe ¸f¹ffÊdQ°f ²fûSX¯ff°¸fIY ´ffU»fZ 
CX¨f»fc VfIY°fZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe °f¹ffSXe NXZUf 
AÀfZ IZY»fZ»fZ AfUfWX³f WXZ »ffgIYOXfDY³f¨ff BVffSXf ³fÀfc³f 
DYþfÊ, A³³f Afd¯f ´fbSXUNXf ÀffJTe ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f ´fcUÊ°f¹ffSXe 
IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff ¸WX¯fc³f ´ffdWX»fZ ´ffdWXþZ.

Afþ¨¹ff ¶fQ»f°¹ff þf¦fd°fIY ´fdSXdÀ±f°fe°f 
¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f °f¯ffU WXf IZYUT ¹fbðf¨ff ´fiV³f SXfdWX»fZ»ff 
³ffWXe, °fSX °fû kE³fþeÊ UfgSXl Afd¯f kBIYfg³ffgd¸fIY Ufgd³fÔÊ¦fl 
¹ffÔ¨ff EIYdÂf°f ÀfÔIZY°f ¶f³f»ff AfWXZ. BSXf¯f-A¸fZdSXIYf-
Bpf¹f»f ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ °fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe, OXfg»fSX¨ff Q¶ffU 
Afd¯f ´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f AOX±fTZ ¹ffÔ¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff Af¹ff°f-Af²ffdSX°f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX WXû°ff³ff 
dQÀf°fû. ¸ffÂf, ¹ff ¦fÔ·feSX ´fdSXdÀ±f°fe°f dþ°fIYf UfÀ°fUf¨ff 
´fi·ffU AfWXZ, d°f°fIYf¨f ARYUfÔ¨ffWXe ´fi·ffU Àf¸ffþfUSX 
´fOX°ff³ff dQÀf°fû, BÔ²f³f U E»f´feþe MXÔ¨ffBÊ, »ffgIYOXfDY³f¨fe 
·fe°fe Afd¯f ¶ffþfSXf°fe»f AdÀ±fSX°ff ¹ff¶ff¶f°f A³fZIY 
¦f`SXÀf¸fþ ´fÀfSX°ff³ff dQÀf°ff°f. AVff UZTe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
§ff¶fSX¯¹ffEZUþe ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ °fIYÊVfbð dUãZ¿f¯f IYSX¯fZ, 
Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°feUSX dUV½ffÀf NXZU¯fZ Afd¯f ÀfÔ¹f¸f SXfJ¯fZ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY NXSX°fZ. IYfSX¯f WXe UZT §ff¶fSX¯¹ff¨fe ³fÀfc³f 
°f¹ffSXe¨fe AfWXZ, DYþfÊ Uf´fSXf°f dVfÀ°f, Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f 
Afd¯f Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe ¹ffÔ¨ff Àf¸f°fû»f Àff²f°f 
·ffSX°ff³fZ ¹ff þf¦fd°fIY Af½WXf³ff»ff ÀfÔ²fe¸f²¹fZ øY´ffÔ°fdSX°f 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

DYþfÊ dUdU²feIYSX¯f, SX¯f³fed°fIY ÀffNXZ Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯f ¹ffÔÀffSX£¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¸fbTZ ·ffSX°ff³fZ 
¹ff ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff dUIYdÀf°f 
IZY»fe AfWXZ. QZVffÔ°f¦fÊ°f À°fSXfUSX k»ffgIYOXfDY³flÀffSX£¹ff 
¨f¨ffÊÔIYOXZ °fIYÊVfbð´f¯fZ ´ffWX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, IYfSX¯f 
AVff CX´ff¹f¹fûþ³ff DYþfÊ ÀfÔIYMXfÀffNXe CX´f¹fböY ³fÀf°ff°f. 
°¹ffEZUþe ¸f¹ffÊdQ°f Afd¯f »fdÃf°f CX´ff¹f¹fûþ³ff Ad²fIY 
´fi·ffUe NXSX°ff°f. ¹ffdVfUf¹f, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ARYUfÔ´ffÀfc³f 
QcSX SXfWXc³f ÀfÔ¹f¸f Afd¯f þ¶ff¶fQfSXe³fZ Uf¦f¯fZ WXeQZJe»f 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f AfWXZ. 
Qe§fÊIYf»fe³f úáe³fZ, DYþfÊ ÀUfU»fÔ¶f³f, °ffÔdÂfIY ́ fi¦f°fe Afd¯f 
²fûSX¯ff°¸fIY ÀUf¹fØf°ff ¹ffUSX ·fSX QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ ¶ff‘ ²f¢IYÐ¹ffÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
°¹ff¸fbTZ Àf²¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WXe IZYUT Af½WXf³f ¸WX¯fc³f 
³f ´ffWX°ff °fe EIY ÀfÔ²fe ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX¯fZ Ad²fIY ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f. ª¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°f Af´f»fe Ãf¸f°ff Afd¯f ²fûSX¯ff°¸fIY 
QcSXúáe Uf´føY³f Ad²fIY dÀ±fSX, ÀfÃf¸f Afd¯f ÀUfU»fÔ¶fe 
SXf¿MÑX ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf ¹fZDY VfIY°fû.

þ³f¦f¯f³fZ¸f²fc³f IYTZ»f ÀffSXZ...

¨füQf½¹ff A²¹ff¹ff°f ·f¦fUÔ°f 
Aþb³ffÊ»ff ÀffÔ¦f°ff°f, kÀfUÊ 
¹fû³feÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff VfSXeSXfÔ¨fZ 
IYfSX¯f (AfBÊ) ¸ff¹ff AfWXZ Afd¯f 
¶feþ ´fZSX¯ffSXf d´f°ff ¸fe AfWXZ.l 
¸ffCX»fe ¹ffUSX d³føY´f¯f IYSX°ff³ff 
¸WX¯f°ff°f, k¸WX¯fûd³f þ¦f ´fSXü°fZÜ 
Àff÷Yd³f ´ffdWXþZ ¸ff°fZÜ °f`ÀfZ ³f½WXZ 
CXdJ°fÜ Af§fUZ ¸fed¨fÜÜl - ¸WX¯fc³f 
þ¦ff¨ff d³fSXfÀf IYøY³f ¸f»ff ´ffWXfUZ 
°fÀff ¸fe ³ffWXe, °fSX ÀfUfÊÔÀfIYMX ¸fe¨f 
AfWXZ. dUdU²f ´fiIÈY°feÔ¨fZ dUdU²f 
U°fÊ³f AÀf¯¹ff¨fZ IYfSX¯f ÀfØU, SXþ, 
°f¸f WXZ °fe³f ¦fb¯f AfWXZ°f. ÀfØU ¦fb¯f 
Ad²fIY AÀf°fû, °fZ½WXf dU¿f¹ffÔIYOXZ 
²ffU IY¸fe AÀf°fZ. dUUZIY þf¦fÈ°f 
AÀf°fû; ´f¯f ¸fe ÀfbJe, ¸fe Äff³fe 
AÀff Ad·f¸ff³f °¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
AÀf°fû. SXþû ¦fb¯ff¨fZ ´fi²ff³f »fÃf¯f 
¸WX¯fþZ IY°fZÊ´f¯ff¨ff WX½¹ffÀf, 
²fSXÀfûOX UÈØfe. °f¸fû¦fb¯ff¨fZ Afd²f¢¹f 
Óff»fZ, IYe °fe ½¹föYe ¸fûWX¦fiÀ°f, 
AfTVfe, dU¨ffSXVfc³¹f WXû°fZ. dQUÔ¦f°f 
´fif¨ff¹fÊ Àff³fZ ÀfSX ¸WX¯ff¹f¨fZ, 
‘IÔYMXf¼¹ff¨ff IÔYMXfTf IYSXf. 
¨fZÔþ B³f UIYÊ Bþ SXZÀMX.’ ·f¦fUf³f 
¦fü°f¸f ¶fbð ̧ WX¯f°f AÀf°f, ‘´f¸ffQû 
¸f¨¨fb³fû ´fQÔ - dUÀ¸fSX¯f ¸WX¯fþZ 
¸fSX¯f¨f WXû¹f.’ ÀUf¸fe ¸ff²fU³ff±f 
¸WX¯ff¹f¨fZ, ‘Àff²fIYf»ff ´fi°¹fZIY 
d¸fd³fMXf¨ff dWXVfZ¶f QZ°ff ¹ff¹f»ff 
WXUf.’ AWXÔIYfSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ³ffWXeÀff 
Óff»¹ffÀf ÀfØU¦fb¯f dþÔIY°ff ¹fZBÊ»f. 
ÀU²f¸ff³fÊZ UfMXÐ¹ff»ff Af»fZ»fe 
d³f°¹f, ³f`d¸fdØfIY IY¸fZÊ d³f¿IYf¸f°fZ³fZ 
IZY»fe AÀf°ff SXþû¦fb¯f dþÔIY°ff 
¹fZBÊ»f. Af´f»fe dQ³f›¹ffÊ ½¹fUdÀ±f°f 
AfJc³f LûMXe-¸fûNXe ÀffÔÀffdSXIY U 
´ffSX¸ffd±fÊIY IYf¸fZ QÃf°fZ³fZ IZY»fe 
AÀf°ff °f¸fû¦fb¯f dþÔIY°ff ¹fZBÊ»f. 
ÀUf¸fe ¸fIYSXÔQ³ff±f ¸WX¯f°ff°f, 
‘²¹ff³ff¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXZ 
dU¨ffSX dÂf¦fb¯ff°¸fIY AÀf°ff°f. 
dÂf¦fb¯ffÔ¨¹ff ´f»feIYOXZ dU¨ffSX 
ÀfÔ·fU³fe¹f ³ffWXe°f. IYfWXe IYfT 
²¹ff³ff»ff ¶fÀfc³f ¸f³ff°fe»f dU¨ffSX 
Ad»f~´f¯fZ ´ffWX¯¹ff¨fe ÀfU¹f IZY»fe, 
°fSX¨f ½¹fUWXfSXIYfTe dU¨ffSXfÔIYOXZ 
Ad»f~ WXûDY³f ´ffWX¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. 
ESXUe °fZ IZYUT °fØUÄff³f¨f SXfWXe»f. 
¹ff Äff³fdUÄff³ff°¸fIY ·ffUf¨ff 
Af°¸fÄff³ff¨¹ff Àff²f³fZVfe, Äff³ffVfe 
A°¹fÔ°f þUT¨ff ÀfÔ¶fÔ²f ¨füQf½¹ff 
A²¹ff¹ff°fe»f EIYûd¯fÀff½¹ff 
ãûIYfõfSXZ ·f¦fUÔ°ffÔ³fe þûOX»ff.’ 
ÀfØU¦fb¯ff»ff Àfû³¹ff¨fe, SXþû¦fb¯ff»ff 
¨ffÔQe¨fe Afd¯f °f¸fû¦fb¯ff»ff 
»fûJÔOXf¨fe ¶fZOXe ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff 
¶fZOXe°fc³f ¸fböY WXû¯¹ffÀffNXe WXZ d°f³WXe 
¦fb¯f dþÔIY¯fZ, ¸WX¯fþZ ¦fb¯ff°fe°f WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

ÀfØU, SXþ, °f¸f
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RYfSX 
´fcUeẾ ffÀfc³f ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe°f dIYSXIYûT AfþfSXfÔÀffNXe 
Afþe¶ffBÊ̈ ff ¶fMXUf ¸fWXØUf¨fZ À±ff³f 
d¸fTUc³f WXû°ff. Af°ff Afþe¨f 
§fSXf°f AÀf¯fZ AU§fOX, °fSX 
¶fMXUf IbYNXc³f d¸fTf¹f¨ff? 
´f¯f AfþWXe A¦fQe 
§fSXf°f¨f AÀf¯ffº¹ff 
Àff²¹ffÀff²¹ff 

´fQf±ffË́ ffÀfc³f dIYSXIYûT CX́ f¨ffSX IYÀfZ IYSXf¹f¨fZ 
¹ff¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ̄ ¹ff¨ff WXf ´fi¹f°³f. ¹ff°fe»f 
CX́ f¨ffSX ´fidÀfð Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ ßfeIYfÔ°f 
¶ff¦fZUfOXeIYSX ¹ffÔ³ff dU¨fføY³f §fZ°f»fZ AfWXZ°f.

IZYÀf WXf Àffº¹ffÔ¨¹ff¨f dþ½WXf¼¹ff¨ff 
dU¿f¹f. IZYÀffÔ¸fbTZ ¸ff¯fÀff¨¹ff ½¹fd¢°f¸fØUf»ff 
EIY ´fiIYfSX¨fe AûTJ d¸fT°f AÀf°fZ. 
dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ffU¦ffÊ»ff WXe AûTJ þfÀ°f 
¸fWXØUf¨fe AÀf°fZ. IZYÀf IbY¯ff¨¹ffWXe ÀfüÔQ¹ffÊ°f 
IYVfe ·fSX §ff»f°ff°f WXZ IYfWXe ÀffÔ¦ff¹f»ff 
³fIYû. ¸ffÂf ¹ff IZYÀffÔ¨fe d³f¦ff Afd¯f IYfWXe 
°fIiYfSXe AÀf»¹ffÀf °¹ff QcSX IYSX¯fZ WXZ ¸fûNXZ 
IYf¸f¨f WXûDY³f ¶fÀf°fZ. AVff UZTe WXZ LûMXZ 
LûMXZ CX´ff¹f ³f¢IYe¨f RYf¹fôf¨fZ NXSX°ff°f. 

¨fMXIY³f IYSX°ff ¹fZ¯ffSXZ WXZ CX´ff¹f 
IYøY³f ´ffWXfUZ°f AÀfZ¨f AfWXZ°f.

IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ - 
rqq ¦fig¸f Jû¶fSXZ»f 

°fZ»ff°f sq °fZ sv »ff»f 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ ¸fÔQ 
Af¨fZUSX °fTc³f IYfPXfUe°f. 

´ff¯¹ff¨ff AÔVf ¦fZ»ff IYe 
RbY»ffÔÀfIYMX °fZ»f ¦ffSX WXûDYX 
ôfUZ U ¸f¦f ¦ffTc³f ¶ffMX»fe°f 

·fSXfUZ. WXZ °fZ»f AfNXUOXëf°fc³f 
dIY¸ff³f Qû³f UZTf IZYÀffÔ³ff 

»ffUfUZ.þfÀUÔQ WXf 
CXØf¸f ³f`Àfd¦fÊIY OXf¹f 
AÀfc³f °¹ff¨fZ BÔ¦fiþe 
³ffU kVfc μ»ffgUSX l 
AÀfZ AfWXZ. ´fcUeÊ¨¹ff 
IYfTe WXe RbY»fZ ¶fbMXfÔ³ff 
´ffgd»fVf IYSX¯¹ffÀffNXe 
Uf´fSX»fe þf°f AÀf°f.

IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f Q‘f¸f²¹fZ Qb²ff´fZÃff Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ´fid±f³fZ Afd¯f 
þeU³fÀfØUZ AÀf°ff°f, 
°fÀfZ¨f Qb²ff¨¹ff ¸ff³ff³fZ QWXe 
´f¨f¯¹ffÀf þfÀ°f WX»fIZY 
AÀf°fZ. Q‘f¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
´f¨f³fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. ¹ffdVfUf¹f Af´f»¹ff 
VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fe A³fZIY ´fû¿fIY 
°fØUZ Q‘f¸f²¹fZ AfWXZ°f. QWXe 
WXZ ´fid±f³ffÔ¨fZ ´fi¸fbJ pû°f 
AÀfc³f, WXe ´fid±f³fZ Qb²ff°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fid±f³ffÔ¨¹ff 
¸ff³ff³fZ ´f¨fU¯¹ffÀf WX»fIYe 
AÀf°ff°f. ª¹ff ½¹f¢°feÔ³ff 
Qb²ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff »fg¢MXûþ 
¹ff °fØUf¨fe Ag»fþeÊ AÀf°fZ, 
°¹ff ½¹f¢°feÔ³ff QWXe Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff AfWXfSX°fªÄf QZ°ff°f. 
Qb²ff¨fZ Q‘f¸f²¹fZ ´fdSXU°fÊ³f 
WXû°f AÀf°ff³ff, Qb²ff°fe»f 
»fg¢MXûþ¨fZ »fgd¢MXIY 
AgdÀfOX¸f²¹fZ øY´ffÔ°fSX WXû°f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ª¹ffÔ³ff Qc²f 
´f¨f°f ³ffWXe, °¹ffÔ³fe Q‘f¨fZ 
ÀfZU³f d³f¹fd¸f°f IYSXfUZ.

IY¨¨fe IZYTe 
Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

´ffNXQbJe´ffÀfc³f AÀff d¸fTUf AfSXf¸f

Uþ³f WXfZ°fZ IY¸fe :  
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 

SXûþ EIY IY¨¨fZ IZYTZ Jf¹f¨ff Àf»»ff 
OXfg¢MXSX QZ°ff°f. IZY¼¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
RYf¹f¶fÀfÊ¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f A³ffUV¹fIY RgYMX 
ÀfZ»Àf IYfPXc³f MXfIYf¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ.

¶fðIYûâ°fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX CX´ff¹f :  
IY¨¨¹ff IZY¼¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff RYf¹f¶fSX 
Afd¯f ÀMXf¨fÊ¸fbTZ ¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû°fZ.

·fbIZYUSX °ff¶ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe :  
IY¨¨¹ff IZY¼¹ffÔ¸f²fe»f RYf¹f¶fSX, B°fSX ´fû¿fIY 
¦fb¯ffÔ¸fbTZ ·fbIZYUSX °ff¶ff d¸fTU°ff ¹fZ°fû. 
IY¨¨fe IZYTe Jf»»¹ff¸fbTZ »ff¦f¯ffSXe ·fcIY 
d³f¹fÔÂf¯ff°f ¹fZ°fZ. þÔIYRcYOX´ffÀfc³f Uf¨f°ff ¹fZDY 
VfIY°fZ.

´f¨f³f ´fidIiY¹ff WXû°fZ ¨ffÔ¦f»fe :  IY¨¨fe 
IZYTe Jf»»¹ff¸fbTZ ´f¨f³f ´fidIiY¹ff ¨ffÔ¦f»fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IY¨¨¹ff IZY¼¹ff¸fbTZ 
IgY³ÀfSX¨ff ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû. ¹ff°fe»f 
IYgd»VfA¸f¸fbTZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f.

OXf¹fd¶fMXeÀfUSX d³f¹fÔÂf¯f -
°fb¸f¨ff OXf¹fd¶fMXeÀf ´fif±fd¸fIY ÀMXZþ¸f²¹fZ 

AÀfZ»f °fSX IY¨¨fe IZYTe Jf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IYSXf. IY¨¨¹ff IZY¼¹ff¸fbTZ OXf¹fd¶fMXeÀf 
d³f¹fÔÂf¯ff°f ¹ff¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ.

WXZ»±f 
IYfg³VfÀf ´f¯f Äff³f ¸ffÂf 

þfdWXSXf°fe°fc³f d¸fTU»fZ»fZ, AVff 
dUd¨fÂf ´fdSXdÀ±f°fe»ff Af´f¯f Àf²¹ff Àff¸fûSXZ 

þf°f AfWXû°f. þ¦f³¸ff³¹f AÀf»fZ»fe kRgYd¸f»fe 
OXfg¢MXSXl WXe ÀfÔIY»´f³ffWXe Af°ff þUTþUT 

AdÀ°f°U WXSXUc³f ¶fÀf»fZ»fe. AVffUZTe 
dIYSXIYûT AfþfSXfÀffNXe A±fUf IYfWXe 

AfSXû¦¹fQf¹fe Àf»»¹ffÔÀffNXe IYfWXe ¸ffdWX°fe 
»ff¦f»fe °fSX °fe IbYNXZ d¸fTUf¹f¨fe? 

AÀff ´fiV³f ¹fZ°fû.

Q‘f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f dSX¶fûμ»ffdU³f ¹ff 
§fMXIYfÔ̧ fbTZ VfSXeSXf°fe»f WXfOXfÔ̈ ff, 
AûdÀMX¹fû´fûSXûÀfeÀf ÀffSX£¹ff 
½¹ff²fe´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû. ¹ff 
½¹ff²fe³fZ ¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f EIYQf °fSXe 
Q‘f¨fZ ÀfZU³f AUV¹f IYSXfU¹ffÀf 
WXUZ, AÀfZ AfWXfSX°fªÄffÔ̈ fZ 
¸f°f AfWXZ. Q‘f¸f²¹fZ A³fZIY 
SXû¦ffÔUSX ¸ff°f IYSX̄ ffSXe ¦fb̄ fIYfSXe 
°fØUZ AfWXZ°f. ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f 
dUIYfSX AÀf¯ffº¹ffÔ³fe Q‘f¨fZ 
ÀfZU³f IYSXfUZ. þb»ff¶f dIÔYUf 
¶fðIYûâ°ff ¹ff´f̀IYe IYVff¨ffWXe 
ÂffÀf WXû°f AÀf»¹ffÀf Q‘f¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ AfSXf¸f ´fOX°fû. Q‘f¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»¹ff »fg¢MXû¶fgdÀf»fe ³ff¸fIY 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f 
dUIYfSX ¶fSXZ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

Q‘f¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IYû»f³f¨fZ 
AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. ¸fûNXëf 
Af°fOëf¨¹ff ¸fb£¹f Afd¯f 

ÀfUfÊ°f »ffÔ¶f ·ff¦ff»ff IYû»f³f 
¸WX¯f°ff°f. Q‘f¨¹ff d³f¹fd¸f°f 

ÀfZU³ff³fZ Q‘f°fe»f 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ 
IYû»f³f¨fZ AfSXû¦¹f 

Àfb²fføY³f, 
IYû»f³f¨ff 
IYIÊYSXû¦f 
WXû¯¹ff¨fe 
ÀfÔ·ffU³ff 

IY¸fe WXû°fZ. ¹ffdVfUf¹f °U¨fZVfe 
d³f¦fdOX°f Àf¸fÀ¹ffÔ¸f²¹fZ WXe QWXe 
dIÔYUf °ffIYf¨fZ ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû. Q‘f³fZ dIÔYUf 
°ffIYf³fZ ´fûMXf¸f²¹fZ Vfe°f»f°ff 
þf¯fU°fZ. °¹ff¸fbTZ Àf°f°f Jfþ 
ÀfbMX¯fZ, °U¨fZUSX »ff»f ¨f˜Z 
CXNX¯fZ, AÔ¦ff¨fe Af¦f WXû¯fZ, 
¹ff °fIiYfSXe ´fb¿IYT ´fi¸ff¯ff°f 
IY¸fe WXû°ff°f. °fÀfZ¨f d³fQif³ffVf 
AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff Q‘f³fZ OXû¢¹ff¨fe 
¸ffd»fVf IYSXfUe U Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f Q‘f¨ff d³f¹fd¸f°f 
Àf¸ffUZVf IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ¦fcT 
d¸fÀfTc³f Jf»»¹ffÀf IYf¸fûØfZþ³ff 
UfPX°fZ. Uþ³f §fMXU¯¹ff¨fe B¨Lf 
AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe »fû-RYgMX 
Q‘f¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.

Q‘f¸f²¹fZ dÓfÔIY, IgYd»Vf¹f¸f, 
þeU³fÀfØU ¶fer, ¶fes, 
¶few, Afd¯f ¹feÀMX WXe °fØUZWXe 
AÀf°ff°f. dÓfÔIY AÀf»¹ff³fZ 
Q‘f¸f²¹fZ AhMXe BÔμ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
¸fb÷Y¸fZ IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°fÀfZ¨f Q‘f¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe 
E³ÓffB¸Àf °U¨fZ»ff AfýiÊ°ff QZ°ff°f, 
°U¨fZUSXe»f SXÔ²fifÔ¨ff AfIYfSX IY¸fe 
IYSX°ff°f, Afd¯f °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f, 
Àf°fZþ ¶f³fU°ff°f. QWXe IZYÀffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe QZJe»f Ad°fVf¹f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

QWXe... ÀUfdQ¿MX Afd¯f QWXe... ÀUfdQ¿MX Afd¯f 
AfSXû¦¹fQf¹feAfSXû¦¹fQf¹fe

AfNX U¿ffËJf»fe»f ¸fb»ffÔ³ff 
QZDY ³fIYf ¨fWXf-IYfgRYe 

WX¶fÊ»f dIÔYUf Af¹fbUZÊdQIY °fZ»ffÔ³fe 
IZY»fZ»ff ¸fÀffþ ´ffNXQbJeÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff 
AfWXZ. §fSX¨¹ff §fSXe ¸fÀffþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
d³f»fd¦fSXe, ¸fûWXSXe, dIÔYUf ³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þfDY VfIY°fû. °fZ»f ±fûOXZ ¦fSX¸f 
IYøY³f §fZDY³f ¸f¦f °¹ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. 
°¹ff³fÔ°fSX ±fûOXëf UZTfIYdSX°ff °fZ»f °fÀfZ¨f 
SXfWXc QZDY³f, ¸f¦f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ À³ff³f IYSXfUZ. 
AfþIYf»f ¶ffþfSXf¸f²¹fZ JfÀf ¸fÀffþÀffNXe 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fe Af¹fbUZÊdQIY U WX¶fÊ»f 
°fZ»f CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. ´f¯f U`ôIYe¹f 
Àf»»¹ff³fbÀffSX¨f ¹ff °fZ»ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 
´ffNXQbJeÀffNXe °fZ»ff¨ff ¸fÀffþ AfUV¹fIY°ff 
AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ IYSXfUf.

WXTQe¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff kIbYIbY¸feÊ³fl ¹ff 
°fØUf¸fbTZ AÔ¦ffUSXe»f Àfcþ IY¸fe WXûDY³f 
AÔ¦fQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû. °¹ff¸fbTZ 
´ffNXQbJe Àf°ffU°f AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ EIY 
¦»ffÀf Qb²ff¸f²¹fZ ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ §ff»fc³f 
´¹ffUZ. AfUV¹fIY°ff UfMX»¹ffÀf Qb²ff¸f²¹fZ 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff ¸f²f ¨fUeIYdSX°ff §ff»ffUf. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f Àf»RZYMX¸fbTZ 
(¹ff»ff¨f B´Àf¸f Àffg»MX AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f) 
WXe AÔ¦ffUSXe»f Àfcþ IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. ¹ff¨¹ff Uf´fSXf³fZ SX¢°ffd·fÀfSX¯f 
Àfb²fføY³f, AÔ¦fQbJe IY¸fe WXû°fZ. 

AÔ§fûTe¨¹ff ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ WXZ B´Àf¸f 
Àffg»MX §ff»fc³f °fZ ´ff¯fe ´ffNXeUSX §fZ°f ´ffNX 

VfZIcY³f IYfPXfUe. Af»¹ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZWXe 
AÔ¦ffUSXe»f Àfcþ U QbJ¯fZ IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. QeOX IY´f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ Af»¹ff¨fZ 
IYfWXe °fbIYOXZ §ff»fc³f WXZ ´ff¯fe CXIYTc³f §¹ffUZ. 
dQUÀf·fSXf°f WXZ ´ff¯fe ±fûOXZ-±fûOXZ IYøY³f °fe³f 
°fZ ¨ffSX UZTf ´¹ffUZ.

¶fRYfÊ¨fe d´fVfUe ´ffNXeUSX dRYSXU»¹ff³fZWXe 
´ffNXeUSX Àfcþ AÀf»¹ffÀf °fe IY¸fe WXûDY³f 
´ffNXQbJe IY¸fe WXû°fZ. þSX ¶fRYfÊ¨fe d´fVfUe 
³fÀfZ»f, °fSX EJfôf þfOXÀfSX MXfgUZ»f¸f²¹fZ 
¶fRÊY §fZDY³f °fû ¶fRÊY ´ffNX QbJ°f AÀf»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf d¸fd³fMXZ dRYSXUfUf. 
´ffNXQbJe¸f²¹fZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff d´fVfUe¨ff 
VfZIY §fZ°f»¹ff³fZWXe AfSXf¸f d¸fT°fû.

AfþIYf»f¨¹ff ²ffU°¹ff ¹fb¦ff»ff A³fbÀføY³f ¶fQ»f»fZ»fe 
Af´f»fe þeU³fVf`»fe, AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, þZU¯¹ff¨fZ Ad³f¹fd¸f°f 
AÀf¯ffSXZ UZTf´fÂfIY, ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU Afd¯f IYf¸f IYSX°ff³ff 

dIÔYUf ESXUeWXe Jb¨feÊUSX ¶fÀf°ff³ff¨fe ¨fbIYe¨fe ´fûdÓfVf³f dIÔYUf 
dÀ±f°fe ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ¸fbTZ Af´f»¹ff´f`IYe ¶fWXb°fZIYfÔ³fe ´ffNXQbJe¨fe 

°fIiYfSX IY²fe ³ff IY²fe A³fb·fU»fZ»fe AÀf°fZ. EIYQf ´ffNXQbJe 
ÀfbøY Óff»fe IYe ¸f¦f SXûþ¨fe »fWXf³fÀfWXf³f IYf¸fZ IYSX¯fZ 

QZJe»f AVf¢¹f´fif¹f WXûDY³f ¶fÀf°fZ. IYfWXe ´fif±fd¸fIY 
Aü¿f²fû´f¨ffSXfÔ³fe °ff°´fbSX°ff AfSXf¸f d¸fT°f AÀf»ff °fSXe 

¹ff Aü¿f²ffÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f AûÀfSX»ff IYe ´ffNXQbJe 
´fb³fV¨f ÀfbøY WXû°fZ. °fÀfZ¨f RYfSX IYfT þSX ´fZ³f 

dIY»fÀfÊ¨ff Uf´fSX IZY»ff ¦fZ»ff, °fSX °¹ff¨fZWXe 
Qb¿´fdSX¯ff¸f þf¯fUc »ff¦f°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe, 

´ffNXQbJe¨¹ff þûOXe³fZ AgdÀfdOXMXe, VfSXeSXf¸f²¹fZ 
CX¿¯f°ff UfPXc³f Àf°f°f °fûÔOX ¹fZ¯fZ, AÀf»¹ff ³f½¹ff °fIiYfSXe ÀfbøY WXû°ff°f. 

°¹ff¸fbTZ ´ffNXQbJe¨¹ff ÂffÀff°fc³f ¸fb¢°f°ff d¸fTU¯¹ffIYdSX°ff Vf¢¹f°fû 
³f`Àfd¦fÊIY Afd¯f ÀfbSXdÃf°f CX´ff¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ IY²feWXe ¨ffÔ¦f»fZ.

AfSXû¦¹ffUSX WXû°fe»f kWXZl ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f

°fÀfZ ´ffWX°ff þÔIYRcYOX, Vfe°f´fZ¹f 
Afd¯f ¨fWXf-IYfgRYe ¹ff d°f³WXe ¦fûáe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfÀf Jć f¨f §ff°fIY AfWXZ°f. 
°fªÄffÔ̈ ¹ff ¸WX̄ f¯¹ff³fbÀffSX, IYfgRYe¸f²¹fZ 
·fSX́ fcSX ´fi̧ ff¯fÀf IgYRYe³f AÀf°fZ. WXf ´fQf±fÊ 
Jć f¨f CXØfZþIY AÀf»¹ff¸fbTZ °fû »fWXf³f 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfÀf A´ff¹fIYfSXIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff UZ¦fUZ¦fTZ AfþfSX WXûDY 
VfIY°ff°f.
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ¨fWXf-IYfgRYe dQ»¹ffÀf 

WXûDY VfIY°ff°f WXZ ´fdSX¯ff¸f 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ´fûMXQbJe¨¹ff 

Àf¸fÀ¹fZ»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦fc VfIY°fZ.
¨fWXf-IYfgRYe ´¹ff¹f»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 

Ófû´f »ff¦f°f ³ffWXe.
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff ùQ¹ff¨fZ NXûIZY 

UZ¦ff³fZ WXû°ff°f.
°fÀfZ¨f Jc´f IY¸fe U¹ff°f °¹ffÔ³ff 

OXûIZYQbJe¨fe Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fUc VfIY°fZ.
Vf¢¹f°fû »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff AfNXX 

U¿ffËX³fÔ°fSX Afd¯f þ¸f»¹ffÀf rw U¿ffË³fÔ°fSX 
¨fWXf-IYfgRYe QZ¯fZ Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ. þ¸fZ»f 
d°f°fIZY °¹ffÔ³ff ¨fWXf-IYfgRYe´ffÀfc³f QcSX NXZUf 
Afd¯f °¹ff´fZÃff RYf¹fôf¨fZ Afd¯f ´fû¿fIY AÀfZ 
Qc²f SXûþ ´¹ff¹f»ff ôf.

þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff IYûd»OÑÔ¢Àf, 
IYfgRYe, μ»fZ½WXOXÊ RibYMX dOÑÔ¢Àf ¹ffÔ´ffÀfc³f 
QcSX NXZU»ff ³ffWXe°f °fSX °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXfUSX 
°¹ff¨ff dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. ¹ff°f 

IYfWXeÔ³ff Jc´f °UdSX°f °fSX 
IYfWXe IYfWXe IYfTf³fÔ°fSX 

A³fZIY ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸ffÔ³ff 
Afd¯f AfþfSXfÔ³ff Àff¸ffSXZ 
þfUZ »ff¦fc VfIY°fZ.

»fWXf³f ¸fb»ffÔÀf¸fûSX ¸fûNXe ¸ff¯fÀfa 
þZ½WXf ¨fWXf-IYfgRYe d´f°ff°f, °fZ½WXf °¹ffÔ³ffWXe 
¨fWXf-IYfgRYe d´f¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°fZ. AVff 
UZTe °fc »fWXf³f AfWXZÀf, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ¸fûNXe 
¸ff¯fÀfZ »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ¨fWXf-IYfgRYe QZ¯¹ffÀf 
MXfTfMXfT IYSX°ff°f. ¸ffÂf IYfWXe þ¯f 
¸fb»ffÔ¨¹ff WX˜f´fbPXZ ¦fbOX§fZ QZDY³f °¹ff»ff ¨fWXf-
IYfgRYe QZ°ff°f Afd¯f ¸f¦f WXTcWXTc °¹ffÔ³ff 
°¹ff¨fZ ½¹fÀf³f »ff¦f°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYe, AfNX U¿ffËXJf»fe»f »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff 
¨fWXf-IYfgRYe dQ»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXfUSX 
RYfSX ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 

VfSXeSXf°f ¹fbdSXIY AgdÀfOX¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AÀfZ»f °fSX 
¹ff ³fg¨fSX»f dOÑÔ¢ Àf³fZ ¶ffgOXe»ff IYSXf dOXMXfg¢ Àf¹ff ³fg¨fSX»f dOÑÔ¢ Àf³fZ ¶ffgOXe»ff IYSXf dOXMXfg¢ Àf

³ffSXT´ff¯fe
¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff d³f¹fÔdÂf°f 
IYSX¯¹ff¨ff ÀfUfÊ°f CXØf¸f CX´ff¹f ´ff¯fe AfWXZ. 

´ff¯¹ffdVfUf¹f ³ffSXT´ff¯fe QZJe»f ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fû. WXZ ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX»ff ´ff°fT IYøY³f dIYOX³fe»ff 

CXØfZdþ°f IYSX°ff°f ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fc³f 
¹fbdSXIY AgdÀfOX ¸fcÂff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff³fZ 
¶ffWXZSX d³f§fc³f þf°fZ.
¸fûÀfÔ¶fe Afd¯f ´fbdQ³ff

¹ff dOÑÔIY¸f²¹fZ ´f¹ffÊ~ ¸ffÂfZ°f 
d½WXMXgd¸f³f AÀf°ff°f, þZ ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûÀfÔ¶fe¨fZ 

Àff»f IYfPXc³f °¹ff¨¹ff ¶ffSXeIY ¶ffSXeIY 
RYûOXe IYøY³f °¹ff°f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 

Afd¯f ´fbdQ³¹ff¨fZ ´ff³f §ff»ffUZ U ¹ff d¸fßf¯ff»ff 
d¸f¢ÀfSX¸f²fc³f dRYSXUc³f °¹ff¨ff ª¹fcÀf IYfPXfUf U 
°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.
¶»fgIY ¨fZSXe Afd¯f ¨fZSXe

¶»fgIY ¨fZSXe Afd¯f ¨fZSXe¨ff ª¹fcÀf ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX¸fbTZ WXû¯ffSXZ ÀfÔd²fUf°f dIÔYUf dIYOX³fe 
ÀMXû³f¨¹ff Àf¸fÀ¹fZÀffNXe ¹fû¦¹f AfWXZ. ¶»fgIY 
¨fZSXe ¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff ÀfeSX¸f À°fSXf»ff IY¸fe 
IYøY³f ÀfÔd²fUf°f Afd¯f dIYOX³feWXc³f dIiYÀMX»f QcSX 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX 
Afd¯f AhMXe BÔμ»fZ¸fZÔMXSXe ¦fb¯fQZJe»f AÀf°ff°f, 
þZ ¹fbdSXIY AgdÀfOX»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f.
dJº¹ff¨fZ Àfc´f

dJº¹ff¨fZ Àfc´f VfSXeSXf»ff WXf¹fOÑZOX 
NXZU¯¹ffÀfû¶f°f ¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff IY¸fe 
IYSX°fû. ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX¯¹ffÀffNXe EIYf ·ffÔOXëf°f 

¹fû¦¹f Jf³f´ff³f Afd¯f Aü¿f²ffÔ¸fbTZ 
°fb¸WXe VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ff º¹ff 

¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff 
d³f¹fÔdÂf°f IYøY VfIY°ff. ¹fbdSXIY 

AgdÀfOX¨fe Ad²fIY°ff VfSXeSXf»ff 
¶f º¹ff¨f ´fiIYfSXZ ³fbIYÀff³f 

´fûWXû¨fU°fZ. Af¸WXe °fb¸WXf»ff 
AVff IYfWXe ³fg¨fSX»f 

dOÑÔ¢Àf¶fï»f 
ÀffÔ¦f°f 

AfWXû°f 
ª¹ff¨fZ 

ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ 

VfSXeSXf°fe»f 
¹fbdSXIY AgdÀfOX¨fZ 

À°fSX IY¸fe 
WXû°fe»f Afd¯f 

°fb¸WXf»ff 
°¹ff¨ff ¹fû¦¹f 

RYf¹fQf QZJe»f 
d¸fTZ»f.

dJ º¹ff¨ff ª¹fcÀf, ´ffU IY´f ¹fû¦fMXÊ, ´fbdQ³¹ff¨fZ 
´ff³f Afd¯f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»fc³f d¸f¢ÀfSX¸f²fc³f 
dRYSXUc³f §¹ff Afd¯f ±fûOXëf UZTf³fZ ¦ffSX 
Óff»¹ffUSX °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf.
ÀfZ¶f¨ff dÀfSXIYf

ÀfZ¶f¨ff dÀfSXIYf VfSXeSXf°fc³f ¹fbdSXIY AgdÀfOX»ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû. AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX 
Afd¯f EÔMXeBÔμ»fZ¸fZÔMXSXe ¦fb¯ffÔ¸fbTZ WXZ VfSXeSXf°f 
ÃffSXe¹f AgdÀfOX ÀfÔ°fb»f³f ¶f³fUc³f NXZU°fû. WXf 
dÀfSXIYf SX¢°ff¨¹ff ´feE¨f Ufg»¹fc¸f»ff UfPXUc³f 
¹fbdSXIY AgdÀfOX»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû.
A³f³fÀff¨ff ª¹fcÀf

¹ff ª¹fcÀf¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe Àfû¶f°f B°fSX 
AhMXeAfgd¢ ÀfOXZÔMX AÀf°ff°f þZ ¹fbdSXIY AgdÀfOẌ ¹ff 
À°fSXf»ff IY¸fe IYøY³f VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX̄ ¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff QbÀfSXZ 
B°fSX RYf¹fQZQZJe»f d¸fT°ff°f.

ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff¸f²¹fZ Ad²fIY 
þ¯ffa³ff ¶fiZOX, IYfg³fÊμ»fZ¢Àf Afd¯f 
A³fZIY °fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀf°fZ. ¸ffÂf WXZ ´fQf±fÊ 
RbYμRbYÀff¨¹ff IYg³ÀfSX»ff IYfSX¯fe·fc°f 
NXSX°f AÀf»¹ff¨fZ ³f½¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ¹f. ½WXfBÊMX ¶fiZOX, 
IYfg³fÊμ»fZ¢Àf AÀfZ ¦»ff¹fÀfZd¸fIY 
BÔOXZ¢Àf¹fb¢°fY 
´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
RbYμRbYÀff¨ff IYg³ÀfSX 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. ÀfÔVfû²f³ffQSX¸¹ff³f 
ª¹ffÔ³ff WXf AfþfSX 
Óff»ff WXû°ff AVff 
EIY WXþfSX zqv 
þ¯ffÔ³ff Àf¸ffdUá 

IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Qû³f WXþfSX 
urt ÀUÀ±f ½¹f¢°feÔ¨fZWXe d³fSXeÃf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffQSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ff 
AfWXfSXf¨¹ff ÀfU¹fe þf¯fc³f §fZ°f»¹ff.  
Vfû²fIY°¹ffË¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe 
°fÔ¶ffJc °fÀfZ¨f ²fc¸fi´ff³f ³f IYSX¯ffº¹ff 
»fûIYfÔ¸f²¹fZWXe RbYμRbYÀff¨¹ff IYg³ÀfSX¨fe 
»fÃf¯fZ AfPXT»fe. ª¹ffUøY³f °¹ffÔ¨¹ff 

AfWXfSXf¨¹ff ÀfU¹fe ¹ff 
IYg³ÀfSXÀffNXe IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

AfWXZ.

³ffV°¹ff¸f²¹fZ ¶fiZOX, IYfg³fÊμ»fZ¢Àf Jf¯fZ ³ffV°¹ff¸f²¹fZ ¶fiZOX, IYfg³fÊμ»fZ¢Àf Jf¯fZ 
VfSXeSXfÀffNXe WXf³feIYfSXIYVfSXeSXfÀffNXe WXf³feIYfSXIY

§fÀffQbJeUSX kWXZl ÓfMX´fMX §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹f ³f¢IYe ¹fZ°fe»f IYf¸fe

k¹ffl ¨fbIYf MXfT»¹ff °fSX »f¦³ff°f 
U²fc¨ff ¸fZIYA´f WXû¯ffSX ³ffWXe JSXf¶f!

§fSXf°f »f¦³fIYf¹fÊ AÀf»fÔ IYe 
IYf¸ff¨fe ³fbÀf°fe »f¦f¶f¦f ÀfbøY 
AÀf°fZ. ²ffU´fT, ²ffÔQ»f AÀff 
Àf¦fTf ¸ffWXû»f AÀf°fû. ¸ffÂf 

AVff Uf°ffUSX¯ff°fWXe EIY Af³fÔQ, 
CX°ÀffWX AÀf°fû. »f¦³f ¸WX¯fþZ Qû³f 

dþUfÔ¨fÔ¨f ³f½WXZ °fSX Qû³f IbYMXbÔ¶ffÔ¨fÔ 
¸fe»f³f AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ WXf dQUÀf 

§fSXf°f»¹ff ´fi°¹fZIYfÀffNXe JfÀf 
AÀf°fû. °¹ff°f¨f U²fc-USXfÔ¨ff 

±ffMX °fSX IYfWXe AüSX¨f AÀf°fû. 
´fi°¹fZIYf¨fÔ »fÃf ¹ff Qû§ffÔIYOXZ¨f 

UZ²f»fZ»fÔ AÀf°fÔ. »f¦³ff°f 
Af»fZ»¹ff ´ffWXc¯¹ffÔ¨¹ff ³fþSXf, 
IYg¸fZSXf WXZ þ¯fc U²fc-USXfÔIYOXZ¨f 

IZYÔdQi°f Óff»fZ»fZ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
»f¦³ff°f ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffUSX ¹ff 

Qû§ffÔ¨ffWXe ·fSX AÀf°fû. °¹ff°f¨f 
U²fc AÀfZ»f °fSX dU¨ffSXf¹f»ff¨f 

³fIYû. A¦fQe ÀffOXëfÔ´ffÀfc³f 
¸fZIYA´f´f¹fË°f ´fi°¹fZIY ¦fûá 

JfÀf AÀf¯¹ffUSX d°f¨ff ·fSX 
AÀf°fû. ¸fZIYA´f¸fbTZ ÀfüÔQ¹ffÊ°f 
·fSX ´fOX°fZ¨f. ¸ffÂf ¶fº¹ff¨f UZTf 

CXØf¸f ´fi°fe¨¹ff ¸fZIYA´f¨fÔ Àff¸ff³f 
Uf´føY³fWXe °fû ¸fZIYA´f ³feMX ÀfZMX 

WXû°f ³ffWXe dIÔYUf EZ³fUZTe °fû 
JSXf¶f dQÀfc³f »ff¦f°fû. WXZ AÀfÔ IYf 
WXû°fÔ ¹ff¸ff¦fZ ¶fSXe¨f IYfSX¯fÔ AfWXZ°f. 

¹ff¸f²¹fZ Af´f»¹ff ¶fQ»f»fZ»¹ff 
þeU³fVf`»fe¨ffQZJe»f 

Àf¸ffUZVf AfWXZ.

WXZASX IY»fSX : ¶fQ»f°¹ff IYfTf³fbÀffSX 
SXûþ ³fU³fUe MÑZÔOX ¶ffþfSXf°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. 
Àf²¹ff °f÷Y¯ffBÊ¸f²¹fZ WXZASX IY»fSX IYSX¯¹ff¨fe 
IimYÓf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f 
°f÷Y¯fe UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ffÔ³fe IZYÀf IY»fSX IYSX°f 
AÀf°ff°f. ´f¯f IYfWXe UZTZÀf CX°ÀfbIY WXûDY³f 
IZY»fZ»ff WXZASX IY»fSX °¹ffÔ¨ff ¨fZWXº¹ff»ff Vfû·fc³f 
dQÀf°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ »f¦³ffÀffNXe¨ff »fbIY 
JSXf¶f WXûDY VfIY°fû. 
WXZASX IY»fSX 
½¹fUdÀ±f°f 
ÀfZMX»f 

WXû¯¹ffÀffNXe rq °fZ rv dQUÀf »ff¦f°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ »f¦³ff¨¹ff u °fZ v dQUÀf Af²fe WXZASX 
IY»fSX IZY»¹ffÀf þû »fcIY Af´f»¹ff»ff A´fZdÃf°f 
AfWXZ °fû d¸fT¯ffSX ³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f »f¦³ff´fcUeÊ 
þSX IZYÀf IY»fSX IYSXf¹f¨fZ AÀf°fe»f °fSX d³fQf³f 
¸fdWX³ff·fSX Af²fe IY»fSX IYSXfUZ°f.

WXZASXIYMX : WXZASX IY»fSX´fi¸ff¯fZ WXZASXIYMX 
QZJe»f »f¦³ff¨¹ff u-v dQUÀf Af²fe IYøY 
³f¹fZ. IY²fe IY²fe WXZASXIYMX Af´f»¹ff»ff WXUf 
°fÀff WXû°fÔ ³ffWXe dIÔYUf °fû ¶fif¹fOX»f »fcIY»ff 
ÀffþZÀff ³fÀf°fû. °¹ff¸fbTZ »f¦³ff°f WXZASXÀMXfB»f 
IYSX°ff³ff AOX¨f¯fe ¹fZDY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¸fdWX³ff·fSX Af²fe WXZASXIYMX IZY»¹ffÀf °fZ ¨ffÔ¦f»fZ 
NXSX°fZ.

»f¦³ff´fcUeÊ ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»fZ 
CX´ff¹f : »f¦³ff°f ÀfbÔQSX dQÀffUÔ WXe ´fi°¹fZIY 
°f÷Y¯fe¨fe B¨Lf AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f 
UZTf ¸fb»fe RZYdVfA»f, d¶»f¨f, ¢»fe³fA´f 
AÀfZ ³ff³ffdU²f ´fiIYfSX IYSX°ff°f. ´f¯f 
»f¦³ff¨¹ff u-v dQUÀfAf²fe ¶¹fcMXe MÑeMX¸fZÔMX 
IYSX¯fÔ ³fbIYÀff³fQf¹fIY NXSX°f. IYfSX¯f IYfWXe 
¸fb»feÔ¨fe ÀIYe³f ÀfZd³ÀfMXe½WX AÀf°fZ, IYfWXeÔ¨fe 
OÑf¹f °fSX IYfWXeÔ¨fe AfgB»fe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff °U¨fZÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¶¹fbMXe MÑeMX¸fZÔMX 

AÀf°ff°f. ¸ffÂf 
IYfWXe UZTf 
¹fû¦¹f ´fiûOX¢MX dIÔYUf 
IiYe¸f ³f Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¨fZWXº¹ffUSX WXûDY VfIY°fû. ¨fZWXº¹ffUSX »ff»f 
´fcSXT dIÔYUf ´fbMXIbY¼¹ff ¹fZDY VfIY°ff°f.

Ad°fdSX¢°f ½¹ff¹ff¸f : »f¦³ff°f ¶ffSXeIY 
dQÀffUÔ ¹ffIYOXZ ¸fb»feÔ¨ff þfÀ°f IY»f AÀf°fû. 
°¹ff¸fbTZ ¸fb»fe ¶fº¹ff¨fQf »f¦³ff´fcUeÊ OXfEMX, 
½¹ff¹ff¸f IYSX°ff°f. °fÀfÔ¨f »f¦³ff¨¹ff rq-rs 
dQUÀf Af²fe WXfOXÊ UIYÊAfDYMX IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb 
¹ff¸fbTZ °¹ff ±fIY°ff°f Afd¯f Àfû¶f°f¨f ¨fZWXSXf WXe 
A¦fQe dRYIYf ´fOX°fû.

RYfÀMX RcYOX Jf¯fZ : »f¦³ff°f ¸fZIYA´f¸fbTZ 
°fSX Af´f»fÔ ÀfüÔQ¹fÊ UfPX°fÔ¨f ¸ffÂf °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
¨fZWXº¹ffUSX °fþZ»ff AÀf¯fÔWXe ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
°fþZ»ff AÀfZ»f °fSX¨f ÀfüÔQ¹ffÊ°f ·fSX ´fOX°fZ. 
d³f°fT Af¯fe Àf°fZþ ¨fZWXSXf WXUf AÀfZ»f 
°fSX Af´f»¹ff AfWXfSXfIYOXZ dUVfZ¿f »fÃf QZ¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ¹ff IYfTf°f RYfÀMX RcYOX Jf¯fÔ 
IY¸fe IYSXfUÔ Afd¯f ´füáeIY ´fQf±fÊ Jf¯¹ffUSX 
·fSX ôfUf. RYfÀMX RcYOX Jf»¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨fQf 
¨fZWXº¹ffUSX d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ Vf¢¹f°fû RYfÀMX RcYOX MXfTfUZ.

FY°fc ¶fQ»f»fZ IYe VfSXeSXf¨¹ff 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. °fÀfZ¨f 
±fÔOXe°f AÔ¦fQbJe, ´ffNXQbJeÀfû¶f°f 
§fÀff JUJU¯fZ, §fÀff QbJ¯fZ AÀfZ 
AfþfSX QZJe»f CXòU°ff°f. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff IY²fe IY²fe d¦fT°ff³ff, 
¶fû»f°ff³ff §fVff»ff ÂffÀf WXû°fû. ¹ff»ff¨f 
Throat inffection 
AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. Àff²ffSX¯f°f: 
ÀfQeÊ, JûIY»ff ¹ff´fi¸ff¯fZ WXf 
§fVff»ff WXû¯ffSXf ÂffÀf WXZ QZJe»f 
½WXf¹fSX»f B³RZY¢Vf³f AfWXZ. WXZ 
B³RZY¢Vf³f IYfWXe dQUÀffÔ°f 
Af´fûAf´f IY¸fe WXû°fZ. 
¹ff¸fbTZ ¹ff¨¹ffUSX IYfWXe 
B»ffþ IY÷Y ³f¹fZ AÀfZWXe 
³ffWXe. °¹ff Àf¸fÀ¹fZIYOXZ »fÃf 
³f dQ»¹ffÀf §fVff»ff Àfcþ ¹fZ¯fZ, 
MXfgd³Àf»Àf »ff»f WXû¯fZ, °¹ffUSX ´ffÔPXSXZ 
¨f˜Z ¹fZ¯fZ ¹ffÔÀffSXJZ ¦fÔ·feSX AfþfSX 
WXûDY VfIY°ff°f. AVff UZTe ¸f¦f 
¹ffUSX °UdSX°f IYf¹f CX´ff¹f IYSX°ff 
¹fZBÊ»f AVff ´fiV³f A³fZIYQf ´fOX°fû. 
¸WX¯fc³f¨f ¹ffUSX ÓfMX´fMX §fSX¦fb°fe CX´ff¹f 
IYû¯f°fZ IYSX°ff ¹fZBÊ»f °fZ ´ffWXc¹ff..

r. §fVff»ff Àfcþ 
CX°fSXU¯¹ffÀffNXe ¦fSX¸f ´ff¯fe 
d´f¯¹ff¨fZ U WXTQ d¸fNXf¨¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff ¦fbT¯¹ff IYSX°ff ¹fZ°fe»f.

s. §fÀff QbJ°f AÀf»¹ffÀf 
°fûÔOXf°f Af»¹ff¨ff °fbIYOXf NXZU»¹ffÀf 
±fûOXf AfSXf¸f d¸fT°fû.

t. Af»fÔ, MXû¸fgMXû Afd¯f 
¸f²ff¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f §fZ°f»¹ff³fZ 
§fÀffQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.

u. ¸f²f Afd¯f IYfÔQf MXfIcY³f 
CXIYT»fZ»fÔ ´ff¯fe ¦ffTc³f °fZ 

±fûOXÐ¹ff-±fûOXëf UZTf³fZ 
´¹ffUZ.

v. ´ff¯¹ff°f 
¶fOXeVfZ´f MXfIcY³f 
°fZ ´ff¯fe CXIYTc³f 

§¹ffUÔ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff°f ¸f²f MXfIcY³f 
WXZ ´ff¯fe ±fûOXÐ¹ff 
±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ ´¹ffUZ. 

¹ff³fZ §fVff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.
¹ff´fi¸ff¯fZ¨f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 

Afd¯f ¸f²f MXfIY»fZ»fZ ¦fSX¸f 
´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZWXe §fVff»ff 
AfSXf¸f d¸fT°fû. »fUÔ¦f 
¨f§fT»¹ff³fZWXe §fÀffQbJe 
IY¸fe WXû°fZ. ±fÔOXe°f °fb¸WXf»ff 
þSX °fb¸WXf»ff §fÀffQbJe¨ff 
ÂffÀf CXQÐ·fU°f AÀfZ»f °fSX 

WXZ CX´ff¹f ³f¢IYe¨f ¸fQ°f 
IYSX°fe»f.



 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe dIY³³fSX ¶ff¶fc Jf³f ¹ff¨¹ff MXûTe¨ff 

´fb³WXf EIYQf ´fQfRYfÊVf Óff»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ¶ff¶fc 
Jf³f»ff ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
WXû°fe. WXf ¶ff¶fc Jf³f A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ¨fÔ A´fWXSX¯f IYSXf¹f¨ff. 
°¹ff³fÔ°fSX A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ³ff dIY³³fSXfÔÀffSXJe UZVf·fc¿ff 
IYSXf¹f»ff »ffUf¹f¨ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f ¨fbIYe¨¹ff 
¸ff¦ff³fÊZ ´f`ÀfZ IY¸fUf¹f¨fZ AÀfZ IYf¸f ¶ff¶fc Jf³f IYSX°f WXû°ff. 
°fû A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ¨fÔ A´fWXSX¯f IY÷Y³f °¹ffÔ³ff dIY³³fSX ÀffSXJf 
UZVf·fc¿ff ´fdSX²ff³f IYSXf¹f»ff ¸fþ¶fcSX IYSXf¹f¨ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff 
QZWX½¹ff´ffSX Afd¯f ·feIY ¸ff¦ff¹f»ff »ffUc³f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
IY¸ffBÊ IYSXf¹f¨ff.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸fbÔ¶fBÊ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ °¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe WXû°fe. ´f¯f °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff IYfWXe dQUÀffÔ³fe 
þf¸fe³f d¸fTf»ff. ´f¯f þZ»f¸f²¹fZ þfUc³f Af»¹ff³fÔ°fSXWXe ¶ff¶fc 
Jf³f WXf UNX¯feUSX Af»ff ³ffWXe. °¹ff³fZ Af´f»fZ IcYIÈY°¹f 
Àfb÷Y¨f NXZU»fZ. °fû AVff¨f´fiIYfSXZ A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ¨fZ A´fWXSX¯f 
IYSXf¹f¨ff Afd¯f °¹ffÔ³ff ̧ ffSXÓfûOX Afd¯f þeUZ ̧ ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
QZUc³f QZWX½¹ff´ffSX Afd¯f ·feIY ¸ff¦ff¹f»ff ·ff¦f ´ffOXf¹f¨ff AÀff 
AfSXû´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¶ff¶fc Jf³f ¹ff¨¹ff MXûTe¨¹ff AfSXû´feÔ³fe ¦fûUÔOXe ¹fZ±fe»f 

EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»ff¨fÔ A´fWXSX¯f IZY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff»ff 
dIY³³fSXfÔÀffSXJe ·feIY ¸ff¦ff¹f»ff »ffU»fe. °fÀfZ¨f A³f`Àfd¦fÊIY 
IÈY°¹f IY÷Y³f ´f`ÀfZ IY¸fUf¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»fÔ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fedOX°f 
¸fb»ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe ¹ff ¸fb»ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
¶ff¶fc Jf³f MXûTe³fZ °¹ff¨fÔ A´fWXSX¯f IZY»¹ff¨fÔ CX§fOX Óff»fÔ. 
´fedOX°f ¸fb»ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ dVfUfþe³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ²ffU §fZDY³f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ¸fb»f¦ff Af°ff 
´ff»fIYfÔIYOXZ ÀfbJ÷Y´f ´fSX°f»ff AfWXZ. ´f¯f AfSXû´fe ¶ff¶fc Jf³f 
WXf RYSXfSX AfWXZ. °¹ff¨ff ÀfWXIYfSXe ÀfRYSXZ CX·fÊ ÓffSXf ¹ff»ff Àf²¹ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIYIZY»fe AfWXZ.
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42 ÀfZIÔYQfÔ¨fZ °fe³f d½WXdOXAû d¢»f´Àf...X
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f IZY»fZ»¹ff d½WXdOXAû°f 
AÔQfþZ 42 ÀfZIÔYQfÔ¨fZ °fe³f d½WXdOXAû d¢»f´Àf 
AfWXZ°f. d½WXdOXAû°f A³fZIY ´fb÷Y¿f ¸fdWX»fZUSX 
þ¶fSXQÀ°fe WX»»ff IYSX°ff³ff dQÀf°ffWXZ°f. 
d½WXdOXAûQSX¸¹ff³f, ´fedOX°f ¸fdWX»ff d½WXUTc 
»ff¦f»fe. ´fedOX°fZ¨ff ³fUSXf WXf ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
SXûþ¦ffSX IYSX°fû, °fe ¸fdWX»ff ³fcSXÀfSXfBÊ ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ¦ffUf°f d°f¨¹ff ÀffÀfSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔÀfû¶f°f SXfWX°fZ.

ÀfeÀfeMXe½WXe Afd¯f °ffÔdÂfIY °f´ffÀff°fc³f AfSXû´fe þZSX¶fÔQ
Àfbd¨f°f ¹ffÔ¨fZ UOXe»f CX´ffÀfSXfU ·fûþf´fcSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f UfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
AÄff°f ½¹föYeÔdU÷Yð WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff WXû°ff. ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ¹fbd³fMX-r ³fZ 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ Afd¯f °ffÔdÂfIY ´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ Àf¸ffÔ°fSX °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AÀf°ff 
°¹ffÔ³ff Af¹fÊ³f VfZÔOXZ¶fï»f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe Af¹fÊ³f»ff °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f Jf¢¹ff QfJU°ff¨f °¹ff³fZ Af´f»¹ff B°fSX Qû³f Àff±feQfSXfÔÀfWX ¦fb³WXf IZY»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe. WXZ d°f³WXe AfSXû´fe ³fÔQ³fU³f ·ff¦ff°fe»f EIYf ³ffUfþ»fZ»¹ff IYfg»fZþ¸f²¹fZ 
¶fe-MXZIY¨¹ff QbÀfº¹ff U¿ffÊ°f dVfIY¯ffSXZ dUôf±feÊ AfWXZ°f. IZYUT IYfWXe Ãf¯ffÔ¨¹ff ¸fûWXf³fZ ¹ff 
CX¨¨fdVfdÃf°f °f÷Y¯ffÔ¨fZ ·fdU¿¹f Af°ff AÔ²ffSXf°f »fûMX»fZ AÀfc³f, ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff AMXIY 
IYøY³f ´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff Af²ffSXZ °f´ffÀf Àfb÷YY
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f °f´ffÀf UZ¦fUf³f IZY»ff 
AfWXZ. ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¨fZ RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ þf°f AÀfc³f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. Aôf´f ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fe AûTJ ´fMX»fZ»fe 
³ffWXe. ¸fÈ°fQZWXf¨fe AûTJ ´fMXU¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ffÔ¸f²fe»f ¶fZ´fØff ½¹föYeÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff 
¦fb³‘f°fe»f AfSXû´feÔ³ff »fUIYSXf°f »fUIYSX AMXIY IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fZ AfWXZ.

¸fb£¹ff²¹ff´fIYf¨fZ °ff°IYfT d³f»fÔ¶f³f 
°f´ffÀf AWXUf»ff¨¹ff Af²ffSXZ ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f, d¶fIYf³fZSX¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY Àfe°ffSXf¸f þfMX ¹ffÔ³fe IYOXIY 
´ffU»fZ CX¨f»f»fe AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe AfQZVf þfSXe IYSX°f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ°fû¿f ³ff¸ff ¹ff»ff °ff°IYfT d³f»fÔd¶f°f IZY»fZ 
AÀfc³f, °¹ff¨¹ffdU÷Yð dU·ff¦fe¹f ¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. d³f»fÔ¶f³f IYfTf°f °¹ff¨fZ ¸fb£¹ff»f¹f dþ»WXf dVfÃf¯f 
Ad²fIYfSXe (¸ff²¹fd¸fIY) IYSXü»fe ¹fZ±fZ d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXf ¸fb£¹ff²¹ff´fIY QSXUZTe EIYf ³fUe³f ¸fb»ff»ff 
Af´f»fZ dVfIYfSX ¶f³fU°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. Af°ff ¹ff ³fSXf²f¸ff»ff »fUIYSXf°f »fUIYSX AMXIY 
IYøY³f IYNXûSX dVfÃff ½WXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe þûSX ²fSX°f AfWXZ, þZ¯fZIYøY³f ·fdU¿¹ff°f dUôZ¨¹ff ¸fÔdQSXf»ff IYû¯feWXe AÀfZ 
IY»fÔdIY°f IYøY VfIY¯ffSX ³ffWXe.

A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔÀfû¶f°f ³fIYû-³fIYû °fZ IZY»¹ff¨ff AfSXû´f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZIYOXû 

´fSXQZVfe U`ôIYe¹f ´fQUe²fSX ÀfUÊ 
´ffÂf°ff d³fIY¿f ´fc¯fÊ IYøY³fWXe 
U`ôIYe¹f ½¹fUÀff¹f IYSX¯¹ffÀf 
AÀf¸f±fÊ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
d³f¹ff¸fIY AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°fe»f 
dU»fÔ¶f Afd¯f dUÀfÔ¦f°fe¶ff¶f°f 
d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX U`ôIYe¹f ´fdSX¿fQZIYOXc³f 
Aôf´f IYf¹f¸fÀUøY´fe ³fûÔQ¯fe 
d¸fT¯¹ff¨¹ff ´fi°feÃfZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
¹ff OXfg¢MXSXfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

¨fe³f¸f²fe»f VfZÔOXûÔ¦f 
dUôf´feNXf¨¹ff d¨f»fc IYfg»fZþ 
AfgRY ¸fZdOXdÀf³f¸f²fc³f E¸f¶fe¶feEÀf 
´fc¯fÊ IYSX¯ffº¹ff OXfg. SXd¨f°ff dQ³fZVf 
IbY¸feÊ ¹ff ³fûÔQ¯fe¨¹ff ´fi°feÃfZ°f 
AÀf»fZ»¹ff A³fZIY ´fQUe²fSXfÔ´f`IYe 
EIY AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff 
IYe, E¸fE¸fÀfe ³fgVf³f»f ¸fZdOXIY»f 
IYd¸fVf³f³fZ þfSXe IZY»fZ»¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fe ´fc¯fÊ´f¯fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°f ³ffWXe, 
ª¹ff¸fbTZ WXf dU»fÔ¶f WXû°f AfWXZ. 
OXfg. IbY¸feÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, Àfb¸ffSXZ 
utq dUôf±feÊ IYf¹f¸fÀUøY´fe 

³fûÔQ¯fe¨¹ff ´fi°feÃfZ°f AfWXZ°f.
ry ¸ff¨fÊ sqsw SXûþe, 

E³fE¸fÀfe³fZ ´fSXQZVfe U`ôIYe¹f 
´fQUe²fSXfÔ¨¹ff ´ffÂf°fZ¶ff¶f°f 
À´fáeIYSX¯f QZ¯ffSXe EIY Àfb²ffdSX°f 
Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IZY»fe WXû°fe. 
¹ff ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ³fbÀffSX, ª¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³fe ry ³fû½WXZÔ¶fSX sqsr 
´fcUeÊ ´fiUZVf §fZ°f»ff AfWXZ, ´fSXQZVff°f 
Af´f»fe BÔMX³fÊdVf´f ´fc¯fÊ IZY»fe AfWXZ 
Afd¯f ERYE¸fþeBÊ CXØfe¯fÊ IZY»fe 
AfWXZ, °¹ffÔ³ff IYû¯f°¹ffWXe Ad°fdSXöY 
AMXeÔdVfUf¹f IYf¹f¸fÀUøY´fe ³fûÔQ¯fe 
QZ¯¹ff°f ¹ffUe. ¹ff d³fQZVffÊ¨ff CXïZVf 
´fcUe¨ffÊ ¦fûÔ²fT QcSX IYSX¯fZ WXf WXû°ff.

¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fZ ´ff»f³f 
IYSX¯ffSX

¸fWXfSXf¿MÑX U`ôIYe¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ 
´fiVffÀfIY OXfg. dUÔIYe ÷Y§fUf³fe 
¸WX¯ff»fZ IYe, ´fdSX¿fQ WXe ³fZWX¸fe¨f 
dUôf±feÊ-A³fbIcY»f ÀfÔÀ±ff ¸WX¯fc³f 
IYf¹fÊSX°f SXfdWX»fe AfWXZ. °¹ff¨f 
UZTe, Af¸WXe ³fgVf³f»f ¸fZdOXIY»f 
IYd¸fVf³f³fZ þfSXe IZY»fZ»¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ´ffÀfc³f QcSX þfDY 
VfIY°f ³ffWXe. ´fi°¹fZIY Aþf¨feÊ 
IYfTþe´fcUÊIY °f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. IYû¯ffUSXWXe 
A³¹ff¹f WXû¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ °¹ffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¨ff»fc DYÀf ¦ffT´f 

WXÔ¦ff¸f Af°ff AÔd°f¸f MX´´¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f, ¹fZ°¹ff y °fZ rq dQUÀffÔ°f 
SXfª¹ff°fe»f WXÔ¦ff¸f ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfÔ´f¯¹ff¨fe 
d¨f³WXZ AfWXZ°f. CXÀff¨fe IY¸fe CX´f»f¶²f°ff 
Afd¯f ÀffJSX CX°ffº¹ff°fe»f §fMX ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f 
ÀffJSXZ¨fZ CX°´ffQ³f ¹fÔQf rq »ffJ MX³ffÔ³fe §fMXc³f rqq 
»ffJ MX³ffÔUSX dÀ±fSXfU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ÀffJSX Af¹fböYf»f¹ff³fZ r Ed´fi»f sqsw AJZSX 
´fidÀfð IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff°fc³f WXe ¸ffdWX°fe ´fif~ Óff»fe 
AfWXZ.

ÀffJSX Af¹fböYf»f¹ff³fZ r Ed´fi»f sqsw AJZSX 
´fidÀfð IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, SXfª¹ff°f ¹fÔQf EIcY¯f 
srq ÀffJSX IYfSXJf³¹ffÔ³fe ¦ffT´f WXÔ¦ff¸ff°f ÀfWX·ff¦f 
§fZ°f»ff WXû°ff. °¹ff¸f²¹fZ rqt ÀfWXIYfSXe Afd¯f rqx 
JfÀf¦fe IYfSXJf³¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f 
SXfª¹ff°fe»f ryx IYfSXJf³¹ffÔ¨fe ²fbSXfÔOXe ¶fÔQ Óff»fe 
AÀfc³f IZYUT st IYfSXJf³fZ Àf²¹ff ÀfbøY AfWXZ°f.
SXfª¹ff¸f²¹fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f EIcY¯f rqut.rx »ffJ ¸fZdMÑIY 
MX³f CXÀff¨fZ ¦ffT´f ´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f °¹ff°fc³f zyy.

xz »ffJ d¢½fÔMX»f (Àfb¸ffSXZ zy.yx 
»ffJ MX³f) ÀffJSXZ¨fZ CX°´ffQ³f d¸fTf»fZ 
AfWXZ. SXfª¹ff¨ff ÀfSXfÀfSXe ÀffJSX CX°ffSXf 
z.uy MX¢IYZ B°fIYf ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¸ff¦fe»f WXÔ¦ff¸ff°f ¹ff¨f 
IYf»ffU²fe°f rzz IYfSXJf³fZ ÀfbøY WXû°fZ 

Afd¯f yvs.wv »ffJ MX³f DYÀf ¦ffT´ff°fc³f yqw.xy 
»ffJ d¢½fÔMX»f ÀffJSX CX°´ffQ³f Óff»fZ WXû°fZ.

SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXWXe CX°´ffQ³ff»ff RYMXIYf
SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXWXe ÀffJSXZ¨¹ff CX°´ffQ³ff°f §fMX 

dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. CXØfSX ´fiQZVff°fWXe Àfb÷YUf°fe»ff rqv 
»ffJ MX³f CX°´ffQ³ff¨ff AÔQfþ WXû°ff, ´fSXÔ°fb d°f±fZ zt °fZ 
zv »ffJ MX³ffÔ´f¹fÔÊ°f¨f CX°´ffQ³f WXûBÊ»f, AÀfZ SXf¿MÑXe¹f 
ÀfWXIYfSXe ÀffJSX ¸fWXfÀfÔ§ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. QZVff°f 
tr ¸ff¨fÊAJZSX sxr »ffJ MX³f ÀffJSX CX°´ffQ³f 
Óff»fZ AÀfc³f, ¦ffT´ffÀf Af»fZ»ff DYÀf ÀfÔ´f°f Af»¹ff³fZ 
AÔd°f¸f CX°´ffQ³f syt °fZ syv »ffJ MX³ffÔ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¹fÔQf tr 
»ffJ MX³f ÀffJSX B±fZ³ffg»f d³fd¸fÊ°feÀffNXe UTU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ, °fSX Àff°f °fZ AfNX »ffJ MX³f 
ÀffJSXZ¨¹ff d³f¹ff°feÊ»ff ´fSXUf³f¦fe dQ»fe AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf ¸fdWX»fZUSX ¶f»ff°IYfSX IY÷Y³f d°f¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff 

IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY 
¸WX¯fþZ, °f´ffÀf¯fe QSX¸¹ff³f ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨¹ff ¦fb~fÔ¦ff°f EIY 
¶ffMX»fe AfPXTc³f Af»fe AfWXZ. LØfeÀf¦fOX¸f²fe»f AÔd¶fIYf´fcSX 
VfWXSXf°fe»f EIYf ̧ fÔdQSXf¨¹ff ́ fiUZVfõfSXfþUT SXöYf³fZ ̧ ffJ»fZ»ff 
WXf ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff. ¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ. 

AûTJ d¸fMXU¯¹ffÀffNXe ¨fZWXSXf QZ¦fOXf³fZ NXZ¨f»ff
¸ffSXZIYº¹ffÔ³fe IiYcSX°fZ¨¹ff ÀfUÊ ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»¹ff¨fZ dQÀfc³f 

¹fZ°fZ. ¸fdWX»fZ¨¹ff VfSXeSXfUSX ¦fÔ·feSX þJ¸ffÔ¨¹ff Jb¯ff AÀfc³f 
d°f¨¹ff OXû¢¹ffUSX Afd¯f ¸ff³fZUSX þeU§fZ¯fZ UfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. B°fIZY¨f ³ffWXe °fSX, ¸fÈ°fQZWXf¨fe AûTJ ´fMXc 
³f¹fZ ¹ff CXïZVff³fZ AfSXû´feÔ³fe ¸fdWX»fZ¨ff ¨fZWXSXf Q¦fOXf³fZ Ad°fVf¹f 

UfBÊMXSXe°fe³fZ NXZ¨fc³f IYfPX»ff AfWXZ. WXe §fMX³ff ´ffWX°ff WXf ´fiIYfSX 
þb³¹ff U`¸f³fÀ¹ff°fc³f dIÔYUf Àfbd³f¹fûdþ°f IYMXf¨ff ·ff¦f AÀffUf, 
AÀff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

´fû»feÀf Afd¯f RYfgSXZd³ÀfIY ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f OXeAf¹fþe SXfþZVf IbY¸ffSX 

A¦fiUf»f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX UdSXâ ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
RYfgSXZd³ÀfIY ´f±fIYf³fZ °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTf¨fZ ¶ffSXIYfBÊ³fZ d³fSXeÃf¯f IYøY³f ´fbSXfUZ 
¦fûTf IZY»fZ AfWXZ°f. °¹ff³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWXf¨ff ´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f 
°fû ´fûÀMX ¸ffMXÊ¸fÀffNXe VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f 
´ffNXU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fb£¹f SXÀ°¹ffÀffSX£¹ff ¦fþ¶fþ»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe §fOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ°ff´f AÀfc³f °¹ffÔ³fe VfWXSXf¨¹ff ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±fZUSX Afd¯f 
´fû»feÀffÔUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ.

´fedOX°f ¸fb»ff¨¹ff AfBÊ³fZ ÀffÔd¦f°f»ff ±fSXfSX
´fedOX°f ¸fb»ff¨¹ff AfBÊ³fZ EIYf UÈØf UfdWX³fe»ff dQ»fZ»¹ff ´fid°fdIiY¹fZ°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³fZ¨ff ±fSXfSX ÀffÔd¦f°f»ff. kk¸fb»f¦ff EIYQ¸f ¶fZVfbð AUÀ±fZ°f 
Àff´fOX»ff WXû°ff. °¹ff»ff ¦fbÔ¦fe¨fÔ Aü¿f²f dQ»fÔ WXû°fÔ IYe IYf¹f °fZ ¸ffdWX°fe 
³ffWXe. ¹ffUZTe Af¸WXe °¹ff»ff ¶f§fc³f SXOX»fû. °¹ff¨fe ÀfbMXIYf IY÷Y³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe Af¸WXe Jc´f ´fi¹f} IZY»fZ. ´f¯f AfSXû´feÔ¨¹ff MXûTe°fe»f »fûIÔY 
°¹ff»ff ÀfûOX°f ³f½WX°fZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, °fbÓ¹ff ¸fb»ff»ff Af¸WXe QZ¯ffSX 
³ffWXe°f. Afþ QZ°f AfWXû°f, EIY-Qû³f UZTf QZDY. ´f¯f d°fÀfº¹ff UZTe 
QZ¯ffSX ³ffWXe°f. °¹ff³fÔ°fSX Af¸WXe °¹ff»ff IYÀfZ°fSXe §fZDY³f Af»fû Afd¯f 
°¹ff»ff °¹ff¨fdQUVfe °ff°fOXe³fZ ¦ffUe ´ffNXUc³f dQ»fÔll, AÀfÔ ´fedOX°f 
¸fb»ff¨fe AfBÊ ¸WX¯ff»fe. kk°fû EIY ¸fdWX³ff Afd¯f °fe³f dQUÀf ¦ffUf°f 
WXû°fû. °¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe °¹ff»ff d°f±fc³f CX¨f»fc³f §fZDY³f Af»fZ. ¸fe °¹ff 
»fûIYfÔIYOXZ ¦fZ»fZ. d°f±fZ ´fi¨fÔOX AfSXOX»fZ. ´f¯f °¹ffÔ³fe ¸ffÓfÔ EZIY»fÔ. Qû³f 
dQUÀffÔ³fe °fbÓ¹ff ¸fb»ff»ff Vfû²fc³f Af¯fc AÀfÔ °¹ffÔ³fe ¸f»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ. 
Qû³f dQUÀffÔ³fe ÓffSXf³fZ ¸f»ff RYû³f IZY»ff IYe, ¹fZ Afd¯f °fbÓff ¸fb»f¦ff 
Af»ff AfWXZ. °¹ff»ff ·fZMXc³f §fZ. SX¸fþf³f¨ff UZT WXû°ff. Af¸WXe SXfÂfe ¶ffSXf 
Ufþ°ff ¦fZ»fû °fZ½WXf ´ffdWX»fÔ IYe, °¹ff»ff ¸fb»fe¨fZ IY´fOXZ ´fdSX²ff³f IZY»fZ 
WXû°fZ. °¹ff¨fZ IYf³f MXû¨f»fZ WXû°fZ. °¹ff»ff Af¸f¨¹ff dUSXû²ff°f ·fOXIYfU»fÔ 
WXû°fÔ. °fû ¸WX¯ff¹f¨ff IYe, ¸f»ff °fb¸f¨¹ffIYOXZ ¹ff¹f¨fÔ ³ffWXe. ¸fe ¹ff 
»fûIYfÔIYOXZ SXfWX¯ffSX ³ffWXell, AÀfÔ ´fedOX°f ¸fb»ff¨¹ff AfBÊ³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ.

AIYû»ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffÔQZOX¸f²fe»f d°fWXZSXe WX°¹ffIYfÔOX 

°ffþZ AÀf°ff³ff¨f Af°ff AIYû»ff 
VfWXSXf°fWXe °fVfe¨f ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. VfWXSXf°fe»f 
IYü»fJZOX ·ff¦ff°f '²fbSXÔ²fSX s' 
WXf d¨fÂf´fMX ´ffWXc³f Af»fZ»¹ff 
³fVfZJûSX °f÷Y¯ffÔ¨¹ff EIYf MXûTe³fZ 
dQUÀffPXU¼¹ff ²fb¸ffIcYT §ff»f°f 
d°f§ffÔUSX ¨ffIcY³fZ Àf´ffÀf´f UfSX IZY»fZ. 
¹ff WX»»fÐ¹ff°f Qû³f þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX ¸fÈ°¹fcVfe 
ÓfbÔþ ÀfbøY AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ AIYû»ff VfWXSXf°f ·fe°fe¨fZ 
ÀffUMX ´fÀfSX»fZ AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

IYü»fJZOX¸f²fe»f ßfðf³f¦fSX t 
´fdSXÀfSXf°f WXe §fMX³ff §fOX»fe. ³fVfZ¨¹ff 
²fbÔQe°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff MXûTe³fZ WXf°ff°f 
¨ffIcY Afd¯f »fûJÔOXe ´ffBÊ´f §fZDY³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ QWXVf°f 
d³f¸ffÊ¯f IZY»fe. Ad·f»ff¿f ASXdUÔQ 
dWXÔ¦fZ (ts) ¹ffÔ¨¹ffUSX ¹ff MXûTe³fZ 
A¸ff³fb¿f WX»»ff IZY»ff, ª¹ff°f 
°fZ ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f 
Àf²¹ff °¹ffÔ¨¹ffUSX EIYf JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfÀÂfdIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ¹ff MXûTe³fZ Af´f»ff ¸fû¨ffÊ 
IYü»fJZOX ¨füIYfIYOXZ UTU»ff 
Afd¯f d°f±fZ SXUe CXRYÊ LûMXc NXfIYSXZ 
(su) ¹ff °f÷Y¯ffUSXWXe ¨ffIcY³fZ 
WX»»ff IZY»ff. ¹ff MXûTe¨ff WX`QûÀf 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ff°f I`YQ Óff»ff 
AÀfc³f °fû ±fSXfSX ´ffWXc³f AÔ¦ffUSX 
IYfMXf ¹fZ°fû. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f JQf³f ´fû»feÀf Afd¯f 
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ¨fZ ´f±fIY 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. Àf²¹ff 
AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe dUdU²f 
´f±fIZY SXUf³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ°f. ¸ffÂf, JQf³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
Qb»fÊdÃf°f ²fûSX¯ff¸fbTZ¨f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ 
¸f³fû¶f»f UfPX»¹ff¨ff AfSXû´f 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY IYSX°f AfWXZ°f. 
³ffÔQZOX¸f²¹fZWXe '²fbSXÔ²fSX' d¨fÂf´fMX 
´ffWXc³f Af»fZ»¹ff °f÷Y¯ffÔ³fe d°f§ffÔ¨fe 
WX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe, 
°¹ff¨f ²f°feÊUSX AIYû»¹ff°fWXe WXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff³fZ ¹ff d¨fÂf´fMXf¨ff 
°f÷Y¯ffÔUSX WXû¯ffSXf ´fdSX¯ff¸f d¨fÔ°fZ¨ff 
dU¿f¹f NXSX°f AfWXZ.

'²fbSXÔ²fSX' dÀf³fZ¸ff ´ffWXc³f 
Af»fZ A³fÐ dQUÀffPXU¼¹ff 

d°f§ffÔUSX Àf´ffÀf´f UfSX

¸fbÔ¶fBÊ°f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe dIY³³fSX ¶ff¶fc Jf³f MXûTe¨ff ´fQfÊRYfVf

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°f ¸ff¯fbÀfIYe»ff 

IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AÀfc³f, IYfSX Afd¯f s 
¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff Vfb»»fIY »ff»f¨fZ´fûMXe 
Ad·f¹ffÔdÂfIYe¨¹ff °fe³f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
EIYf uu U¿feÊ¹f ÀfZ»Àf¸f³f¨fe 
d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»fe AfWXZ. ¸fÈ°f 
½¹föYe¨fe AûTJ dÂf¸fc°feÊ³f¦fSX, 
UfOXe ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe Àfbd¨f°f 
CX´ffÀfSXfU ·fûþf´fcSXZ (uu) AVfe 
´fMX»fe AfWXZ. WXe JT¶fTþ³fIY 
§fMX³ff ¦fb÷YUfSX s Ed´fi»f SXûþe 
SXfÂfe rs ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe 
AÀfc³f, u Ed´fi»f SXûþe ÀfIYfTe 
¹ff WX°¹ffIYfÔOXf¨ff CX»f¦fOXf 
Óff»ff. ´fid°fdâ°f Ad·f¹ffÔdÂfIYe 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¶fe-MXZIY¨fZ dVfÃf¯f 
§fZ¯ffº¹ff ¹ff °f÷Y¯f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
IZYUT EIYf SXfÂfe°f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
þ¦ff°f ́ ffDY»f MXfIY°f Àfbd¨f°f ¹ffÔ¨ff 
dVfSXIYfU Q¦fOXf³fZ NXZ¨fc³f AÔ°f 
IZY»ff Afd¯f °¹ffÔ¨ff ³f¦³f ¸fÈ°fQZWX 
JOXÐ¦ffU SXûOXUSXe»f þÔ¦f»ff°f 
RZYIcY³f dQ»ff.
¸fQ°f IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 

§ff°f»ff WX°¹fZ¨ff §ffMX
¸fcT¨fZ ´fU³fe, ·fÔOXfSXf 

¹fZ±fe»f AÀf»fZ»fZ Àfbd¨f°f ·fûþf´fcSXZ 

WXZ Qb¨ffIYe Afd¯f ¨ffSX¨ffIYe 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff À´fZASX ´ffMXÐÀfÊ¨ff 
½¹fUÀff¹f IYSXf¹f¨fZ. s Ed´fi»f¨¹ff 
SXfÂfe Àfbd¨f°f WXZ U²fÊ¸ff³f³f¦fSX 
¹fZ±fe»f þ`³f ¸fÔdQSXfþUT Af´f»¹ff 
»ff»f SXÔ¦ff¨¹ff IYfSX¸f²¹fZ (IiY¸ffÔIY 
E ¸ f E ¨ f / 4 0 / ¶ f e ª f Z / 1 8 10) 
QføY¨¹ff ³fVfZ°f ¶fÀf»fZ»fZ AÀf°ff³ff 
¹ff °fe³f AfSXû´fe dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ³fþSX ´fOX»fe. Af¹fÊ³f 

³fSXZVf VfZÔOXZ (ss), dSXVffÔJ °ffSXZVf 
IYfÔ¶fTZ (rz) Afd¯f A³fbþ SX¸fZVf 
Uf§f¸ffSXZ (rz) ¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe 
Àfb÷YUf°fe»ff °¹ffÔ³ff IYfSX SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff »ffU¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff. 
¸ffÂf, ³fVfZ°f AÀf»fZ»¹ff Àfbd¨f°f 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff rq dIY¸fe QcSX d·fUf´fcSX 
¹fZ±fZ ÀfûOX¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe. 
dUôf±¹ffÊÔ³fe °¹ffÔ³ff d·fUf´fcSX»ff 
³fZ»fZ Afd¯f d°f±fc³f ´fb³WXf UfOXe»ff 

ÀfûOX¯¹ffÀffNXe ´fSX°f Af¯f»fZ. ¸ffÂf, 
UfOXe°fe»f °¹ffÔ¨¹ff §fSXf»ff IbY»fc´f 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f ´f}e³fZ RYû³fUSX 
´fid°fÀffQ ³f dQ»¹ff³fZ dUôf±¹ffÊÔ³fe 
Àfbd¨f°f ¹ffÔ³ff Àfû¶f°f¨f NXZU»fZ.

¸fQ°f IYSX¯¹ff¨¹ff 
WXZ°fc³fZ Àfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¸f³ff°f Àfbd¨f°f 
¹ffÔ¨fe IYfSX Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffIYOXe»f 
s ¸fû¶ffBÊ»f ´ffWXc³f A¨ff³fIY 
UfBÊMX dU¨ffSX ¹fZDY »ff¦f»fZ. IYfSX 
Afd¯f ¸fWXf¦fOXZ ¸fû¶ffBÊ»f WXÀ°f¦f°f 
IYSX¯¹ff¨¹ff »ff»f¨fZ´fûMXe °¹ffÔ³fe 
Àfbd¨f°f ¹ffÔ³ff JOXÐ¦ffU SXûOXUSXe»f 
EIYf d³fþÊ³f À±fTe ³fZ»fZ. d°f±fZ ¹ff 
d°f§ffÔ³fe d¸fTc³f Àfbd¨f°f ¹ffÔ¨fZ OXûIZY 
Q¦fOXf³fZ NXZ¨fc³f °¹ffÔ¨fe IiYcSX´f¯fZ 
WX°¹ff IZY»fe. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX, 
´fûd»fÀffÔ¨fe dQVff·fc»f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ¸fÈ°fQZWXf¨fe AûTJ ´fMXc 
³f¹fZ ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe Àfbd¨f°f ¹ffÔ¨¹ff 
VfSXeSXfUSXe»f ÀfUÊ IY´fOXZ IYfPXc³f 
MXfIY»fZ. °¹ffÔ¨ff ³f¦³f ¸fÈ°fQZWX »ffUf 
À¸fVff³f·fc¸feþUTe»f ÓfbOX´ff°f 
RZYIcY³f QZDY³f WXZ d°f§fZWXe IYfSX 
§fZDY³f ´fÀffSX Óff»fZ. VfbIiYUfSX 
t Ed´fi»f SXûþe ¦fb³WXZ VffJZ»ff 
¹ff AÄff°f ¸fÈ°fQZWXf¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe, ª¹ff³fÔ°fSX °f´ffÀff»ff UZ¦f 
Af»ff.

¸fWXf¦fOXe IYfSX A³fÐ... ¸fû¶ffBÊ»f ´ffWXc³f ¶fe-MXZIY¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe d³f¹f°f dRYSX»fe

SXfª¹ff°f ÀffJSX CX°´ffQ³f rq »ffJ MX³ffÔ³fe §fMX¯ffS
CX°´ffQ³f rqq »ffJ MX³ffÔUSX dÀ±fSXfU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff

¶f»ff°IYfSX, ¦fb~fÔ¦ff°f ¶ffMX»fe Afd¯f Q¦fOXf³fZ NXZ¨f»fZ»ff ¨fZWXSXf...
¸fÔdQSXf¨¹ff ´fiUZVfõfSXfþUT Àff´fOX»ff ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX... ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
ª¹ff dVfÃfIYf»ff Àf¸ffþf°f 

QZUf¨ff QþfÊ dQ»ff þf°fû, 
°¹ff³fZ¨f þSX d³f¿´ff´f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
dUV½ffÀff»ff °fOXf dQ»ff, °fSX °fZ 
¸ff¯fbÀfIYeUSXe»f ¸fûNXZ ´fiV³fd¨f³WX 
AfWXZ. SXfþÀ±ff³f¨¹ff ¶ffOX¸fZSX 
dþ»‘f°fe»f EIYf VffÀfIYe¹f CX¨¨f 
¸ff²¹fd¸fIY dUôf»f¹ff°fc³f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. ¹fZ±fe»f ̧ fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ°fû¿f 
³ff¸ff ¹ff³fZ VffTIYSXe ¸fb»ffÔ¨ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IYøY³f °¹ffÔ¨fZ 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f Óff»ff AfWXZ. ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff 
°fIiYfSXe³fÔ°fSX Afd¯f ´fif±fd¸fIY 
¨füIYVfe°f °f±¹f AfPXT»¹ff³fÔ°fSX, 
¹ff ³fSXf²f¸f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYf»ff 
°f°IYfT d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ.
'..°fSX ´fSXeÃfZ°f ³ff´ffÀf IYSXZ³f'

VffTf WXe ¸fb»ffÔ¨¹ff CXªU»f 

·fdU¿¹ff¨fe ÀU´³fZ ´ffWX¯¹ff¨fe þf¦ff 
AÀf°fZ, ¸ffÂf ÀfÔ°fû¿f ³ff¸ff ¹ff³fZ 
d°f±fZ QWXVf°fe¨fZ Àff¸fifª¹f d³f¸ffÊ¯f 
IZY»fZ WXû°fZ. WXf ¸fb£¹ff²¹ff´fIY 
¸fb»ffÔ³ff ¦f½WXf¨fZ QT¯f Af¯f¯fZ 
dIÔYUf B°fSX §fSX¦fb°fe IYf¸ffÔ¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ d³fþÊ³f À±fTe §fZDY³f 
þf°f AÀfZ. d°f±fZ °fû ¸fb»ffÔÀfû¶f°f 
A³f`Àfd¦fÊIY IÈY°¹f IYøY³f °¹ffÔ¨fZ 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IYSX°f AÀfZ. Af´f»fe 
WXe IÈY°¹fZ CX§fOX WXûDY ³f¹fZ°f ¸WX¯fc³f 
°fû Af´f»¹ff ́ fQf¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°f 
AÀfZ. 'þSX IbY¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ °fSX 
´fSXeÃfZ°f ³ff´ffÀf IYSXZ³f,' AVfe 

²f¸fIYe °fû ¸fb»ffÔ³ff QZ°f AÀfZ. ¹ff¨f 
·fe°fe´fûMXe A³fZIY ̧ fb»fZ ¶fSXf¨f IYfT 
WXZ A°¹ff¨ffSX ÀfWX³f IYSX°f SXfdWX»fe.

'AÀfÔ' ¶ffWXZSX Af»fÔ ´fiIYSX¯f
¹ff »fªþfÀ´fQ ´fiIYSX¯ff¨ff 

Jb»ffÀff °fZ½WXf Óff»ff, þZ½WXf 
EIYf ´fedOX°f ¸fb»ff³fZ ²feSX 
EIYUMXc³f Af´f»¹ff ´ff»fIYfÔ³ff 
ÀfUÊ WXdIYIY°f ÀffÔd¦f°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
¦fif¸fÀ±ffÔ³fe B°fSX ¸fb»ffÔVfe ÀfÔUfQ 
Àff²f»ff AÀf°ff, EIYf¸ff¦fc³f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ̧ ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. 
ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
¶ffOX¸fZSX¨¹ff dþ»WXfd²fIYfSXe MXe³ff 

OXf¶fe ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f AfSXû´feUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 

d þ » W X f d ² f I Y f º ¹ f f Ô ¨ ¹ f f 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX ¦fNXe°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¨füIYVfe Àfd¸f°fe»ff 
°f´ffÀff°f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ°fû¿f 
³ff¸ff WXf ´fi±f¸fQVfÊ³fe Qû¿fe 
AfPXT»ff.  ¹ff 
°f´ffÀf Àfd¸f°fe¨ff 
À f d U À ° f S X 
AWXUf»f dVfÃf¯f 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff»ff 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

kIbY¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ °fSX ´fSXeÃfZ°f ³ff´ffÀf IYSXe³f...l
dUôf±¹ffÊÔ³ff ·fe°fe QfJUc³f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY IYSXf¹f¨ff »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f

³fûÔQ¯fe°fe»f dU»fÔ¶ff¸fbTZ ´fSXQZVfe U`ôIYe¹f ´fQUe²fSX A²ffÔ°fSXe 
¸fWXfSXf¿MÑX U`ôIYe¹f ´fdSX¿fQZIYOXc³f ³fûÔQ¯feÀf dU»fÔ¶f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¶fWXfSX¨¹ff ³ff»fÔQf¸f²¹fZ 

EIYf ¸fdWX»fZÀfû¶f°f »fªþfÀ´fQ 
´fiIYfSX §fOX»ff WXû°ff. °f÷Y¯ffÔ³fe 
d¸fTc³f ´fedOX°fZVfe UfBÊMX U°fÊ³f 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f 

´fiIYSX¯ff°f ´fedOX°fZ³fÔ ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¦ffNXc³f ´fûd»fÀffÔ³ff §fOX»fZ»ff 
ÀfUÊ ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff Afd¯f 

°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. ´fedOX°f 
¸fdWX»ff WXe ¦ffUf°fe»f dIYSX¯ff 
¸ff»ff¨¹ff QbIYf³ff°f Àff¸ff³f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fe AÀf°ff, 

d°f¨¹ffUSX d°f§ffÔ³fe þ¶fSXQÀ°fe 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.  

d°f§ffÔ³fe d¸fTc³f d°f»ff ´fIYOX»fZ 
Afd¯f d°f»ff SXÀ°¹ffUSX 

PXIY»fc³f...X
§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ³fbÀffSX, 

26 ¸ff¨fÊ SXûþe Àff¹fÔIYfTe 6 
°fZ 7 ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fe dIYSX¯ff 
¸ff»ff¨¹ff QbIYf³ff°f Àff¸ff³f JSXZQe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fe. °¹ff¨fQSX¸¹ff³f 
¦ffUf°fe»f AVfûIY ¹ffQU, ¸fWXf»fc 
¸fWXf°fû Afd¯f SXdUIYfÔ°f IbY¸ffSX ¹ff 
d°f§ffÔ³fe d¸fTc³f d°f»ff ´fIYOX»fZ 
Afd¯f d°f»ff SXÀ°¹ffUSX PXIY»f»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf»fc ¸fWXf°fû³fZ d°f¨¹ff 
Lf°feUSX ¨fbIYe¨ff À´fVfÊ IZY»ff 
Afd¯f d°f¨fZ IY´fOXZ RYfOX°f d°f¨¹ffUSX 
¶fTþ¶fSXe IZY»fe, °¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°f 
°f÷Y¯fe §fMX³ffÀ±fTe ¶fZVfbðfUÀ±fZ°f 
´fOX»fe. ÀfUÊ ¦fûÔ²fT EZIcY³f ¦fif¸fÀ±f 
EIYUMX»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe ̧ ffÓff þeU 
Uf¨fU»ff AÀfÔ ´fedOX°fZ¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ 
AfWXZ. §fMX³fZ¨¹ff QbÀfº¹ff¨f dQUVfe 
¸fdWX»fZ³fÔ ´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNX»fZ 
Afd¯f §fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
´fûd»fÀffÔ³fe IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX°f 
AVfûIY ¹ffQU Afd¯f ³fU³fe°f 
IbY¸ffSX ³fSXûØf¸fIY ¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe. B°fSX AfSXû´feÔUSX IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°f AfWXZ.

´fedOX°fZVfe ¦f`SXIÈY°¹f IZY»fÔ
³fÔ°fSX IY´fOXZ RYfOX»fZ, A³fÐ...

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f d³f¸fÊ»f³f¦fSX ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff¨¹ff ¦fb³WXZ VffJZ³fÔ EIYf 
A˜»f ̈ fûSX AÀf»fZ»¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXf»ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. SX¸fþf³f þ¸fe»f 
AWX¸fQ VfZJ CXRYÊ SXfþc IYSXZ»ff ( 
U¹f, tv) AÀfZ ¦fb³WXZ¦ffSXf¨fÔ ³ffU 
AfWXZ. °fû ÀffÔ°ffIiYcþ ´fcUÊ ¹fZ±fe»f 
¦fûTe¶ffSX SXûOX ·ff¦ff°f SXfWX°fû. 
SXfþc IYSXZ»ff WXf °fOXe´ffSX ¦fb³WXZ¦ffSX 
AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX þ¶fQSXÀ°fe³fZ 
¨fûSXe, §fSXRYûOXe AÀfZ ¦fb³WXZ QfJ»f 
AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔIYOXZ ¸fû¶ffB»f 

¨fûSXe¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIY °fIiYfSX 
QfJ»f Óff»fe WXû°fe. °¹ffAf²ffSXZ 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff»ff ÀfbøYUf°f 
IZY»fe. °fZ½WXf, ´fûd»fÀffÔ³fe WXe 
¨fûSXe SXfþc IYSXZ»ff ¹ff³fZ IZY»¹ff¨fÔ 
Àf¸fûSX Af»fÔ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb~ 
¸ffdWX°fe d¸fTU°f þfTZ ´fÀfSXUc³f 
SXfþc IYSXZ»ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 
AMXIZY³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe IYSXZ»ff¨fe 
¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff °¹ff³fZ 

d³f¸fÊ»f³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f WXïe°f 
z ¸fû¶ffB»f ¨fûSXe IZY»¹ff¨fÔ IY¶fc»f 
IZY»fÔ.

´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feIYOXc³f ̈ fûSXe 
Óff»fZ»ff rqq MX¢IYZ ̧ ff»f WXÀ°f¦f°f 
IZY»ff AfWXZ. °¹ff°f z ¸fû¶ffB»f 
RYû³f, EIY ¸fûMXfSXÀff¹fIY»f Afd¯f 
SXûJ SXIY¸fZÀfWX EIcY¯f r »ffJ tq 
WXþfSX rqq ÷Y´fE dIÔY¸f°fe¨fe ¸ff»f 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. SXfþc 
IYSXZ»ff Àf²¹ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f 
AÀfc³f °¹ff³fZ A³¹f IYfWXe ¦fb³WXZ 
IZY»fZ IYf? ¹ff¨fe ¨füIYVfe IZY»fe 
þf°f AfWXZ.

EIY ¸fû¶ffB»f A³fÐ °fOXe´ffSX AÀf»fZ»¹ff kSXfþc IYSXZ»ffl»ff 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f d³f¸fÊ»f³f¦fS ´fûd»fÀffÔ³fe kAÀffl §fZ°f»ff °ff¶¹ff°f


