
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Bpf¹f»f, A¸fZdSXIYf - BSXf¯f ¹fbð ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX QZVff°f 

E»f´feþe ¦fgÀf¨ff °fbMXUOXf ·ffÀf°f AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ½¹ffUÀffd¹fIY 
¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨ff ´fbSXUNXf ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f dUÀIYTe°f Óff»ff AfWXZ. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f A³fZIY VfWXSXfÔ̧ f²fe»f WXfgMXZ»f ½¹fUÀff¹f ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff¨fe ³ff¸fb¿IYe AûPXU»fe AfWXZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX WXfgMXZ»ffÔÀfWX 
A³fZIY dNXIYf¯fe Jf³ffUTe Afd¯f þZU¯ff¨fZ OX¶fZ ´fbSXdU¯ffº¹ff 
ÀfÔÀ±ffÔ̈ fZ, ¸fdWX»ff ¦fMXfÔ̈ fZ °fÀfZ̈ f JfÀf¦fe dIY¨f³fWXe ¶fÔQ QZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff¨ff RYMXIYf ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f OX¶fZUf»¹ffÔ³ff ¶fÀf»ff 
AÀfc³f °fZ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ AÀfc³f OX¶¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ¸fûNXe 
§fMX Óff»¹ff³fZ WXe ÀfZUf dUÀIYTe°f Óff»fe AfWXZ.

OX¶fZUf»¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ffWXe SXûOXfU»fe
E»f´feþe ¦fgÀf¨¹ff °fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ þZ ¦fifWXIY ´fc̄ fẾ f¯fZ Jf³ffUT 

dIÔYUf IY¸¹fbd³fMXe dIY¨f³fUSX AU»fÔ¶fc³f WXû°fZ, °¹ffÔ̈ fe OX¶¹ff¨fe 
ÀfZUf JÔOXe°f Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ A³fZIYþ¯ffÔ³fe OX¶ff ¶fÔQ IZY»ff 
AfWXZ.¸fbÔ¶fBÊ°fe»f QfQSX, LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf, UfÔQiZ, 

¨f¨fÊ¦fZMX Af ´fi̧ fbJ SXZ»UZ À±ff³fIYfÔ̈ ¹ff ´fdSXÀfSXf°f SXûþ ÀfIYfTe 
´ffÔPXº¹ff IY´fOXÐ¹ff°f, OXû¢¹ffUSX ¦ffÔ²fe MXû´fe ¨fPXU»fZ»fZ A³fZIY 
OX¶fZUf»fZ dQÀf°f AÀf°f.°fÀfZ̈ f Àff¹fIY»fUSX ¸fûNXÐ¹ff IYüVf»¹ff³fZ OX¶fZ 
AOXIYUc³f °fZ±fc³f ´fbPXZ °fZ IYf¹ffÊ»f¹ff°f ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fe OX¶fZUf»¹ffÔ̈ fe 
²fOX´fOX dQÀf°f AÀfZ. ¸ffÂf Af°ff OX¶fZUf»¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff SXûOXfU»fZ»fe 
dQÀf°f AfWXZ.

¦fgÀf MXÔ̈ ffBȨ̂ fbTZ Jf³ffUTeWXe ÀfÔIYMXf°f
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ dMXRYe³f ÀfZUf QZ̄ ffº¹ff A³fZIY Jf³ffUTeWXe ¦fgÀf 

MXÔ̈ ffBȨ̂ fbTZ ÀfÔIYMXf°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff´fcUeÊ EIYf Jf³ffUTe°fc³f SXûþ 
rqq °fZ rsv »fûIYfÔ̈ fZ þZU¯f ¶f³fdU»fZ þf°f AÀfZ, ̧ ffÂf Af°ff IZYUT 
uq ¸ff¯fÀffÔ̈ fZ þZU¯f ¶f³fdU»fZ þf°f AfWXZ.þZ½WXf´ffÀfc³f Jf³ffUTe 
¶fÔQ Óff»¹ff AfWXZ°f, °fZ½WXf´ffÀfc³f ¦fAfWXIYfÔ³ff þZU¯ff¨fe ½¹fUÀ±ff 
A³¹fÂf IYSXfUe »ff¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ OX¶fZUf»¹ffÔ¶fSXû¶fSX¨f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX 
AU»fÔ¶fc³f AÀf¯ffº¹ff ¨ffIYSX¸ff³fe ¦fifWXIYfÔ̈ ff J¨fÊWXe UfPX»ff AfWXZ.

OX¶¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°f IY¸ff»fe¨fe §fMX
¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨¹ff IY¸f°fSX°fZ̧ fbTZ ¦fifWXIYfÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°f IY¸ff»fe¨fe 

§fÀfSX¯f Óff»fe AfWXZ. ´fcUeÊ WXþfSXû OX¶fZ SXûþ WXf°ffT»fZ þf°f WXû°fZ. 
Af°ff °¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨ff OX¶fZUf»¹ffÔ̈ ¹ff 
CX°´f³³ffUSX ±fZMX, °f°IYfT ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY 
U¿ffÊỐ ffÀfc³f AdUSX°f ÀfbøY AÀf»fZ»fe OX¶fZUf»¹ffÔ̈ fe ÀfZUf ¦fgÀf¨¹ff 
°fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ ´fdWX»¹ffÔQf¨f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯fffUSX dUÀIYdT°f Óff»fe 
AfWXZ. A³fZIY Jf³ffUTe ¶fÔQ Óff»¹ff¸fbTZ OX¶¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°f 
IY¸ff»fe¨fe §fMX Óff»¹ff³fZ ÀfZUZUSX ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ, AVfe d¨fÔ°ff 
IYfWXe OX¶fZUf»¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊ¨fZ OX¶fZUf»fZ ¸fûNëf ÀfÔIYMXf°f... BSXf¯f ¹fbðf¸fbTZ E»f´feþe MXÔ¨ffBÊ
OX¶¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ¸fûNXe §fM... OX¶fZUf»fZ Afd¯f ¦fifWXIYWXe k¦fgÀflUSX
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¸f³fÀfZ¨fZ AfÔQû»f³f IYSX°ff¨f 
AfSXû´fe AMXIZY°f 
d¸fTf»fZ»¹ff ÀfdUÀ°fSX 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, VffTZ¨fZ MÑÀMXe dVfUf 
A¹¹fSX ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff ÀfSXU³ff A¹¹fSX 
WXf ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
´fedOX°f dVfdÃfIZY»ff UfSXÔUfSX 
¸fû¶ffBÊ»fUSX Aãe»f ¸fZÀfZþ ´ffNXUc³f 
ÂffÀf QZ°f WXû°ff. B°fIZY¨f ³ffWXe °fSX 
°¹ff³fZ dVfdÃfIZY»ff Aãe»f d½WXdOXAû 
´ffNXUc³f d°f¨¹ffIYOXZ A¹fû¦¹f 
VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff Àf°f°f¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ 
¸ff³fdÀfIY Q¶ffUfJf»fe AÀf»fZ»¹ff 
dVfdÃfIZY³fZ AJZSX Af´f»¹ff AfBÊÀfWX 
¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔIYOXZ ²ffU §fZDY³f 
³¹ff¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¸f³fÀfZ¨fZ 
³fZ°fZ SXfWXb»f IYf¸f°f, A÷Y¯f þfÔ·fTZ 
Afd¯f ¸fdWX»ff ´fQfd²fIYfSXe IYû¸f»f 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔÀfWX 
VffTZUSX ²fOXIY dQ»fe Afd¯f 
AfSXû´fe»ff °ff°fOXe³fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
ÀUf²fe³f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
¹ffUZTe VffTZ°f Àfb¸ffSXZ °ffÀf·fSX 
¸fûNXf ¦fQfSXûT Afd¯f °f¯ffUf¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ, 
AfÔQû»fIYfÔ³fe §fû¿f¯ff¶ffþe IYSX°f 
´fiVffÀf³ff¨ff d³f¿fZ²f IZY»ff.

A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fZ Aãe»f d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f °f¯ffU 
°fÀfZ¨f 21 ¸ff¨fÊ SXûþe, A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fZ Aãe»f d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f °f¯ffU d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX, À±ffd³fIY SXdWXUfVfe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fÔ ´fû»feÀf NXf¯¹ff¶ffWXZSX þ¸f»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
AfÔQû»f³f Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe Àfb÷YUf°fe»ff IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀf dU»fÔ¶f IZY»¹ff¨ff °¹ffÔ³fe 
AfSXû´f IZY»ff. ¸ffÂf, UfPX°¹ff Q¶ffUfJf»fe ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. QSX¸¹ff³f, ´feMXeAf¹f¨¹ff 
UÈØff³fbÀffSX, Aü´f¨ffdSXIY °fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ Àfb÷YUf°fe»ff AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ ³ffWXe. 
d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f ÀfÔ°f~ Óff»fZ»¹ff »fûIY ´fû»feÀf NXf¯¹ff¶ffWXZSX þ¸f»fZ WXû°fZ, ¹ff¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔUSX Q¶ffU UfPX»ff WXû°ff. ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 22 ¸ff¨fÊ SXûþe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe.

30 ¸ff¨fÊ QSX¸¹ff³f SXfª¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX ´ffDYÀf Afd¯f UfQTe Ufº¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe
Àf²¹ff SXfª¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f AÔVf°f: Af·ffTe WXUf¸ff³f AÀfc³f WXe dÀ±f°fe ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
SXfª¹ff¨¹ff QdÃf¯f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Qb´ffSX³fÔ°fSX À±ffd³fIY ÀUøY´ff¨ff UfQTe ´ffDYÀf ´fOXc VfIY°fû. WXf ´ffDYÀf ´fif¸fb£¹ff³fZ IY³ffÊMXIY U 
°fZ»fÔ¦f¯ff Àfe¸fZ»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff ¸fSXfNXUfOXf, ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑX U dUQ·ff°feÊ»f Àfe¸ffU°feÊ ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 30 
¸ff¨fÊ QSX¸¹ff³f SXfª¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ Qb´ffSX³fÔ°fSX Af·ffTe WXUf¸ff³f °f¹ffSX WXûDY³f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX ´ffDYÀf Afd¯f 
UfQTe Ufº¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff AÔQfþf³fbÀffSX WXe dÀ±f°fe ´fif¸fb£¹ff³fZ Jf³fQZVf, 
¸fSXfNXUfOXf, ´fd›¸f dUQ·fÊ °fÀfZ¨f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ dQÀfc³f ¹fZDY VfIY°fZ. CXUÊdSX°f dUQ·ffÊ°f QZJe»f WXUf¸ff³ff°f 
¶fQ»f dQÀfc VfIY°fû. ¹ff QSX¸¹ff³f dUþfÔ¨ff IYOXIYOXfMX, UfQTe UfSXZ, ´ffDYÀf Afd¯f IYfWXe dNXIYf¯fe ¦ffSXd´fMXe¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 31 ¸ff¨fÊ SXûþeQZJe»f SXfª¹ff¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¹ff WXUf¸ff³ff¨ff ´fdSX¯ff¸f dQÀfc VfIY°fû.

VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe IÈY¿fe dU·ff¦ff¨fZ ¸fWX°Uf¨fZ AfUfWX³f
WXUf¸ff³ff¨¹ff Aô¹ffU°f AÔQfþfIYOXZ »fÃf NXZUf. Àf²¹ff SX¶¶fe d´fIYfÔ¨fe IYfPX¯fe ÀfbøY 

AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYfPX¯fe Óff»fZ»fe d´fIZY ÀfbSXdÃf°f dNXIYf¯fe ÀffNXUf dIÔYUf ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
ÓffIcY³f NXZUf, AÀfZ AfUfWX³f IÈY¿fe dU·ff¦ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff À´fá AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ 
IYe,  UfQTe UfSXZ, ´ffDYÀf Afd¯f ¦ffSX´feMX ¹ffÔ´ffÀfc³f d´fIYfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f J¶fSXQfSXe §¹ff. VfZ°fe¨fe IYf¸fZ WXUf¸ff³ff³fbÀffSX AfJf, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 

Af»fZ AfWXZ.

d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ffÀf °f¶¶f»f 
´ff¨f WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX
³f¦fSX´fdSX¿fQZIYOXc³f 
À´fá Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f 
IYe, ¦fb÷YUfSXe ¸ffÔÀf 
dUIiYe IYSX°ff³ff 
AfPXT»¹ffÀf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f 
QbIYf³fQfSXfÔUSX 
IYOXIY IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ffÀf °f¶¶f»f ´ff¨f 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX 
AfIYfSX»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
½¹ff´ffº¹ffÔ¸f²¹fZWXe 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¶ff¶f°f 
¦ffÔ·fe¹fÊ dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff 
VfWXSXf°fe»f 
·ffdUIY Afd¯f 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f 
¸fûNXf ´fid°fÀffQ 
d¸fT°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. A³fZIYfÔ³fe 
WXf d³f¯fÊ¹f ¹fû¦¹f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 
´fiVffÀf³ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f 
IZY»fZ AfWXZ. IYfWXe 
¸ffÔÀf dUIiYZ°¹ffÔ³fe 
QZJe»f Àff¸ffdþIY 
Afd¯f ²ffd¸fÊIY 
·ffU³ff »fÃff°f 
§fZDY³f ÀUZ¨LZ³fZ 
QbIYf³fZ ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ.

Af°ff ¦fgÀf¨fe d¨fÔ°ff d¸fMX»fe, SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe ¸fûNXe §fû¿f¯ff
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf dQ»ffÀffX
¸f²¹f ´fcUZÊ°f ¹fbðf¸fbTZ ¸fûNXf °f¯ffU d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¹ff °f¯ffUf¸fbTZ þ¦f·fSXf°f ¸fûNXÔ DYþfÊ ÀfÔIYMX d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f ·ffSX°f QZJe»f ÀfbMX»ff ³ffWXe¹fZ. ·ffSX°ff¸f²¹fZ Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦fgÀf Afd¯f BÔ²f³ff¨fe MXÔ¨ffBÊ 
þf¯fU°f AfWXZ. ½¹ffUÀffd¹fIY ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨ff ´fbSXUNXf WXû°f ³fÀf»¹ff³fÔ A³fZIY WXfgMXZ»f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff Af´f»fÔ WXfgMXZ»f 
¶fÔQ NXZU¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fÔ ¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹fbðf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe Af¯fJe 
IYfWXe dQUÀf AVfe¨f SXfdWX»fe °fSX ´fdSXdÀ±f°fe Af¯fJe ¦fÔ·feSX WXûDY VfIY°fZ, °fZ MXfT¯¹ffÀffNXe Af°ff ÀfSXIYfSX³fZ ´ffU»fÔ 
CX¨f»f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ.  ÀfSXIYfSX³fZ ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ, ¹ff¸fbTZ ÀfUÊ Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³ff ¸fûNXf 
dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f BÔ²f³f MXÔ¨ffBÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.  IZYÔQi 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f 37 »ffJ 44 WXþfSX d»fMXSX IZYSXûÀfe³f¨¹ff UfMX´ffÀffNXe SXfª¹ff»ff ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Af°ff 
¹ff ¸fÔþbSXe³fÔ°fSX ´fid°f IbYMXbÔ¶f dIÔYUf dVf²ff´fdÂfIYf AÀf»fZ»¹ffÔ³ff 3 d»fMXSX IZYSXûÀfe³f QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
§fZ°f»ff AfWXZ. E»f´feþe °fbMXUOXÐ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f °ff°´fbSX°¹ff ÀU÷Y´ff°f Af°ff IZYSXûÀfe³f UfMX´f 
IZY»fÔ þf¯ffSX AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f dþ»WXfd³fWXf¹f AfUV¹fIY IZYSXûÀfe³f dU°fSX¯f QZJe»f d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. ¸ff¨fÊ-Ed´fi»f 2026  ¸f²¹fZ SXfª¹ff°f d°f³fWXe  ÀfSXIYfSXe °fZ»f IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f IZYSXûÀfe³f¨fÔ UfMX´f IZY»fÔ þf¯ffSX AfWXZ.  
EIcY¯f UfMX´ff¨¹ff 85 MX¢IYZ IZYSXûÀfe³f ´fdWX»¹ff ´fÔ²fSXUOXÐ¹ff°f dU°fSXe°f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fZ AfWXZ°f.  
ª¹ff IbYMXbÔ¶ffIYOXZ dVf²ff´fdÂfIYf ³ffWXe, AÀfZ IbYMXbÔ¶f QZJe»f IZYSXûÀfe³f¨¹ff CX´f»f¶²f°fZ³fbÀffSX IZYSXûÀfe³f dU°fSX¯ffÀf ´ffÂf 
SXfWX°fe»f, AÀfÔ QZJe»f ÀfSXIYfSX³fZ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. ´fid°fÀffQf¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ V½fZ°f´fdÂfIYf²ffSXIY QZJe»f IZYSXûÀfe³f 
d¸fT¯¹ffÀf ´ffÂf AÀf¯ffSX AfWXZ°f. 
¦fgÀf¨¹ff °fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ WXf»f 
QSX¸¹ff³f Àf²¹ff QZVffÀfWX SXfª¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦fgÀf MXÔ¨ffBÊ þf¯fU°f AfWXZ. ¦fgÀf¨ff ´fbSXUNXf WXû°f ³fÀf»¹ff³fÔ 
A³fZIYfÔ³ff ¨fb»feUSX ÀU¹fÔ´ffIY IYSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. °fSX ½¹ffUÀffd¹fIY ¦fgÀf¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ffA·ffUe A³fZIY WXfgMXZ»f 
¨ff»fIYfÔ³fe Af´f»fe WXfgMXZ»f ¶fÔQ NXZU»fe AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fÔ ¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ. ¦fgÀf¨ff °fbMXUOXf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af°ff IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f AfUV¹fIY °fe ´ffCX»fÔ CX¨f»f»fe þf°f AÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ.

OXûÔd¶fU»feXÜ ´fid°fd³f²fe, 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f Àff¦ffU 

´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff EIYf 
³ff¸ffÔdIY°f VffTZ°f dVfÃf¯ff¨¹ff 
´fdUÂf ÃfZÂff»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe 
EIY A°¹fÔ°f ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. þ¹f ·ffSX°f 
WXf¹fÀIcY»f¸f²fe»f EIYf dVfdÃfIZY»ff 
VffTZ¨¹ff¨f MÑÀMXe¨¹ff ¸fb»ff³fZ 
Aãe»f d½WXdOXAû Afd¯f ¸fZÀfZþ 
´ffNXUc³f d°f¨ff ¸ff³fdÀfIY LT 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
OXûÔd¶fU»fe VfWXSXf°f JT¶fT CXOXf»fe 
AÀfc³f, ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff 
´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff 
AfWXZ. ÀfÔ°ff´fþ³fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, 
ª¹ff dNXIYf¯fe ¸fb»ffÔ¨¹ff ·fdU¿¹ff¨fe 
þOX¯f§fOX¯f WXû°fZ, °¹ff¨f dNXIYf¯fe 
EIYf ¸fdWX»ff dVfdÃfIZY¨ff dU³f¹f·fÔ¦f 
Óff»¹ff³fZ ´ff»fIY Afd¯f À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ °feUi ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe °ff°fOXe³fZ QJ»f §fZ°f 
AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

´fû»feÀf IYfSXUfBÊ Afd¯f 
MÑÀMXe¨fe ·fcd¸fIYf

§fMX³fZ¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f 
¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔQe´ff³f dVfÔQZ 
Af´f»¹ff RYüþRYfMXÐ¹ffÀfWX °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfÔQû»fIYfÔ³ff VffÔ°f 
IZY»fZ Afd¯f ´fdSXdÀ±f°feUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTUc³f VffTZ°f ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff 
°f`³ff°f IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe VffTZ¨fZ 
MÑÀMXe dVfUf A¹¹fSX ¹ffÔ¨¹ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ff¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯ff IZY»fe AÀf°ff, °¹ffÔ³fe 
°f´ffÀff°f ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ QVfÊU»fZ. 
MÑÀMXeÔ³fe ÀU°f: Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀUf²fe³f IZY»fZ, 
ª¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfSXU³ff A¹¹fSX 
¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff°f ³fZ»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f °ffÔdÂfIY ´fbSXfUZ ¦fûTf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fû¶ffBÊ»f 
Afd¯f °¹ff°fe»f ¨fgMXÐÀf °f´ffÀf¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ AÀfc³f, ´fedOX°f 
dVfdÃfIZY¨ff ÀfdUÀ°fSX þ¶ff¶f 
³fûÔQUc³f ¹fû¦¹f °¹ff IY»f¸ff³U¹fZ 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
SXf¶fU»fe þf°f AfWXZ.

¹ff ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZUSX 
´fid°fdIiY¹ff QZ°ff³ff MÑÀMXe dVfUf 
A¹¹fSX ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ IYe, 
IYf¹fQf ÀfUfÊÔÀffNXe Àf¸ff³f AÀfc³f 
þSX °¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff Qû¿fe AfPXT»ff 
°fSX °¹ff¨¹ffUSX IYf¹fôf³fbÀffSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ ½WXfUe, AVfe¨f °¹ffÔ¨fe 
B¨Lf AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ Vf`Ãfd¯fIY 

U°fbTfÊ°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
AÀfc³f VffTfÔ¸f²fe»f ¸fdWX»ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf 
EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. VffTZ°fe»f 
B°fSX IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f dVfdÃfIYfÔ³fe 
QZJe»f ¹ff d³fÔQ³fe¹f ´fiIYfSXf¨ff 
d³f¿fZ²f IZY»ff AÀfc³f AVff dUIÈY°f 
´fiUÈØfeÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe 
´fiVffÀf³ff³fZ IYNXûSX ´ffU»fZ 
CX¨f»ffUe°f, AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. Àf²¹ff ¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf 
IYSX°f AÀfc³f, ¹ff´fcUeWXeÊ AfSXû´fe³fZ 
AVff ´fiIYfSXZ IYû¯ff»ff ÂffÀf dQ»ff 
WXû°ff IYf, ¹ff¨feWXe 
´ f O X ° f f T ¯ f e 
IZY»fe þf°f 
AfWXZ.

²fbTZÜ ´fid°fd³f²fe,  
Àf~àÈÔ¦fe ¦fOXfIYOXZ ´ff¹fe 

¨ff»f¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔUSX IYfTf³fZ 
§ff»ff §ff°f»¹ff¨fe QbQ`UeÊ Afd¯f 
ÏQQifUIY §fMX³ff §fPX»fe. 
dþ»‘f°fe»f dVfSX´fcSXIYOXc³f Àf~àÈÔ¦fe 
¦fOXfIYOXZ ́ ff¹fe þf¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔ³ff 
¨ffSX ¨ffIYe UfWX³ff³fZ d¨fSXOX»¹ff³fZ 
¹ff A´f§ff°ff°f EIYf 35 U¿feÊ¹f 
¸fdWX»fZ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX 
Qû³f ·ffdUIY ¦fÔ·fedSX°¹ff þJ¸fe 
Óff»fZ AfWXZ°f. A´f§ff°ff³fÔ°fSX ´ff¹fe 
¹ffÂfZ°fe»f B°fSX ¶ffÔ²fUfÔ³fe ÀfÔ°ff´f 
½¹föY IYSX°f °ff°IYfT þJ¸feÔ³ff 
CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ. 

¸ffÂf, CX´f¨ffSXf´fcUeÊ¨f EIYf ̧ fdWX»fZ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe QbJQ §fMX³ff 
§fOX»fe. A´f§ff°ff°fe»f þJ¸feÔ³ff 
VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ 
CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f Af¸fQfSX IYfVfeSXf¸f 
´ffUSXf ¹ffÔ³fe °ff°IYfT ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fûWXû¨fc³f þJ¸feÔ¨fe dU¨ffSX´fcÀf 
IZY»fe. dVfSX´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
QdWXUQ RYfMXf ¹fZ±fe»f ¸fbÔ¶fBÊ-Af¦fif 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f Afþ SXûþe WXe 
Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. ¸f²¹f ´fiQZVfIYOXc³f 
¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffº¹ff UfWX³ff³fZ 
·ffdUIYfÔ³ff d¨fSXOX»¹ff¨fe QbQ`ÊUe 
§fMX³ff §fOX»fe.

Àf~àÈÔ¦fe ¦fOXfIYOXZ ´ff¹fe ¨ff»f¯ffº¹ff 
·ffdUIYfÔUSX IYfTf¨ff §ff»ff

IYfSX³fZ d¨fSXOX»¹ff³fZ ¸fdWX»ff NXfSX, Qû³f ·ffdUIY þJ¸fe

VffTZ¨¹ff MÑÀMXe¨¹ff ¸fb»ff¨fe dVfdÃfIZY»ff Aãe»f d½WXOXeAû ´ffNXU°f VfSXeSXÀfbJf¨fe ¸ff¦f¯fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Àf²¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYfWXe 

·ff¦ffÔ°f AfÔdVfIY PX¦ffT Uf°ffUSX¯f 
AfWXZ. WXe dÀ±f°fe ´fbPXe»f EIY 
AfNXUOXf·fSX IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
U°fÊU»fe AfWXZ. 

SXfª¹ff¨¹ff QdÃf¯f ·ff¦ff°f 
Qb´ffSX³fÔ°fSX À±ffd³fIY ÀUøY´ff°f 
UfQTe ´ffDYÀf ´fOXc VfIY°fû. WXf 
´ffDYÀf ¸fb£¹f°f: IY³ffÊMXIY Afd¯f 
°fZ»fÔ¦f¯ff Àfe¸fZUSXe»f ·ff¦ffÔ°f þfÀ°f 
dQÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX IYûIY¯ff°f A¨ff³fIY 
¦ffSXfÔ¨ff ´ffDYÀf ´fOX»ff. °fÀfZ¨f 
SXfª¹ff°f 2 dQUÀf ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f 
§fZDY¹ff. 

SXfª¹ff°fe»f dUdU²f ·ff¦ff°f 30 
Afd¯f 31 ¸ff¨fÊ»ff ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX 
´ffDYÀf IYûÀfT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f »ffÔþf, SX}fd¦fSXeÀfWX IYfWXe 

·ff¦ff°f Afþ ¦ffSXfÔ¨ff ´ffDYÀf 
´fOX»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ AfÔ¶ff, IYfþc 
¶ff¦ff¹f°fQfSXfÔ¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. AfÔ¶¹ff»ff ³fbIY°ff¨f 
Af»fZ»ff ¸fûWXSX ¹ff¸fbTZ ¦fTc³f 
´fOX»ff¹f. Af°ff IYf¹f ³fbIYÀff³f 
·fSX´ffBÊ d¸fT¯ffSX? ¹ff¨fe AfÔ¶ff 
¶ff¦ff¹f°fQfSX UfMX ´ffWX°f AfWXZ°f. 

30 ¸ff¨fÊ»ff IYû¯f°¹ff ·ff¦ffÔ°f 
UfQTe ´ffDYÀf Afd¯f 

¦ffSX´feMX?
30 ¸ff¨fÊ SXûþe Jf³fQZVf, 

¸fSXfNXUfOXf, ´fd›¸f dUQ·fÊ Afd¯f 
¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX 
´ffDYÀf, UfQTe UfSXZ Afd¯f 
IYfWXe dNXIYf¯fe ¦ffSX´feMX WXû¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff AfWXZ. Qb´ffSX³fÔ°fSX Af·ffT 
QfMX WXûDY³f dUþfÔ¨ff IYOXIYOXfMX, 
þûSXQfSX UfSXZ Afd¯f ´ffDYÀf ´fOXZ»f. 
CXUÊdSX°f dUQ·ffÊ°fWXe WXUf¸ff³ff°f 
¶fQ»f WXûDY VfIY°fû. ¹ff dQUVfe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dUVfZ¿f ÀffU²ff³fe 
¶ffT¦ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ IYfSX¯f 
d´fIYfÔ³ff ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe 
AfWXZ.

31 ¸ff¨fÊ»ffWXe WXUf¸ff³ff¨ff 
´fi·ffU IYf¹f¸f

31 ¸ff¨fÊ SXûþe QZJe»f 
SXfª¹ff¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ°f WXe¨f 
UfQTe WXUf¸ff³ff¨fe dÀ±f°fe 
IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¸fZ§f¦fþÊ³ff, UfQTe UfSXZ, ´ffDYÀf 
Afd¯f ¦ffSX´feMX ¹ffÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f 
IYfWXe dþ»‘fÔ°f dQÀfc VfIY°fû. 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
´fif±fd¸fIY AÔQfþf³fbÀffSX, WXe dÀ±f°fe 
¸fb£¹f°f: Qb´ffSX³fÔ°fSX d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe WXUf¸ff³f A´fOXZMX 
d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

IYûIY¯ff°f ´fOX»ff ¦ffSXfÔ¨ff ´ffDYÀf...
EZ³f IYOXf¢¹ff¨¹ff CX³WXf°f SXfª¹ff°f IYûÀfT¯ffS... IY²fe? IbYNXZ? þf¯fc³f §¹ff!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
Àf²¹ff SXfª¹ff°fe»f Uf°ffUSX¯ff°f ¸fûNXf 

¶fQ»f Óff»fZ»ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. A³fZIY 
·ff¦ff°f UfQTe Ufº¹ffÀfWX ´ffDYÀf WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. IYfWXe ·ff¦ff°f ¦ffSX´feMX 
Óff»¹ff¸fbTÔ VfZ°fe d´fIYfÔ³ff ¸fûNXf RYMXIYf 
¶fÀf°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, WXUf¸ff³ff¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f SXfª¹ff¨¹ff IÈY¿fe dU·ff¦ff³fÔ 
¸fWX°Uf¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. 30 °fZ 
31 ¸ff¨fÊ QSX¸¹ff³f SXfª¹ff°f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX 
UfQTe ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ´ffUÀff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¹fû¦¹f °fe J¶fSXQfSXe §¹ffUe, 

AÀfÔ AfUfWX³f IÈY¿fe dU·ff¦ffIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³fe 
IYfPX¯fe IZY»fZ»¹ff d´fIYfÔ³ff UfQTe ´ffDYÀf 
Afd¯f Ufº¹ff´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f NXZUfUZ AÀfZ 

IÈY¿fe dU·ff¦ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ´fbPXe»f 3 °ffÀff°f SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
dþ»‘f°fe»f IYfWXe dNXIYf¯fe WX»f¢¹ff °fZ 
¸f²¹f¸f ´ffUÀffÀfWX ¸f²¹f¸f ÀUøY´ff¨¹ff 

¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX UfQTe ´ffUÀff¨fe QfMX 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. 

VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf 
WXUf¸ff³ff¨¹ff Aô¹ffU°f AÔQfþfÔIYOXZ 

»fÃf NXZUfUZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf 

WXUf¸ff³ff¨¹ff Aô¹ffU°f AÔQfþfÔIYOXZ 
»fÃf NXZUfUZ U °¹ff³fbÀffSX VfZ°fe¨fe IYf¸fZ 
d³f¹fûdþ°f IYSXfUe°f. Àf²¹ff SX¶¶fe d´fIYfÔ¨fe 
IYfPX¯fe Àfb÷Y AÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³fe 
IYfPX¯fe IZY»fZ»fe d´fIZY ÀfbSXdÃf°f dNXIYf¯fe 
ÀffNXUc³f NXZUfUe°f dIÔYUf ÓffIcY³f NXZU¯¹ff¨fe 
½¹fUÀ±ff IYSXfUe. °fÀfZ¨f UfQTe UfSXZ, 
´ffDYÀf Afd¯f ÀfÔ·ff½¹f ¦ffSX´feMXe´ffÀfc³f 
d´fIYfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
°fe J¶fSXQfSXe §¹ffUe, AÀfZ AfUfWX³f IÈY¿fe 
dU·ff¦ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe ¸fWX°Uf¨fe ¶ff°f¸fe! SXfª¹ff°f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX UfQTe ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff, VfZ°fIYº¹ffÔ³fe IYf¹f IYfTþe §¹ffUe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fû½¹ff°f »ffþ Af¯f¯ffSXe §fMX³ff §fOX»¹ff¨fZ UÈØf 

AfWXZ. ·ffþ´f ³f¦fSXÀfZUIYf¨¹ff ¸fb»ff³fZ A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IYøY³f °¹ff¨fZ d½WXdOXAû ¶f³fUc³f 
½WXf¹fSX»f IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Qû³f ¸fb»fe ¶fTe NXSX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe. ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe AÀfc³f, ´fbPXe»f °f´ffÀf ¦fb³WXZ VffJZIYOXZ 
´ffNXU¯¹ff°f Af»ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯f ¦fû½¹ff°fe»f 
IbYVffU°fe dþ»‘f°fe»f IbYOX¨fûSXZ¸f ·ff¦ff°fe»f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 

·ffþ´f ³f¦fSXÀfZUIYf¨¹ff ¸fb»ffUSX ¸fb»feÔ¨fZ 
Aãe»f d½WXdOXAû ¶f³fU»¹ff¨ff 

AfSXû´f
ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯f WXf ¦fû½¹ff¨fZ 
·ffþ´f¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY ÀfbVffÔ°f 

³ffBÊIY ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 

ÀfûWX¸f ³ffBÊIY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f °¹ff³fZ A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fZ Aãe»f d½WXdOXAû 
¶f³fUc³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fiÀffdSX°f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. Qû³f A»´fU¹fe³f ̧ fb»feÔ³fe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe. ¹ff Jb»ffVff³fZ ́ fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»¹ff¨fÔ d¨fÂf AfWXZ, ¹ff ´fiIYSX¯fe AfSXû´feUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. 

AfSXû´fedU÷Yð ´ffg¢Àfû IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fedU÷Yð ´ffg¢Àfû 
IYf¹fQf Afd¯f ¦fûUf ¶ff»f IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. AVff°f¨f, ¹ff 
½¹fd°fdSXöY ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°ff Afd¯f ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f 
IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 
IYf¹fôf³fbÀffSX, AfSXû´feUSX ¸fb»ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯ffÀfWX  
¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f °f´ffÀf 
IZY»ff þf°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff 22 
¸ff¨fÊ SXûþe AMXIY IZY»fe.

·ffþ´f ³f¦fSXÀfZUIYf¨¹ff ¸fb»ff³fZ A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IZY»fZ 
Aãe»f d½WXdOXAû ¶f³fUc³f ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe dQ»fe ²f¸fIYe

Àfû»ff´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fe»f A¢IY»fIYûMX ¹ff 

²ffd¸fÊIY ³f¦fSXe°f QSX ¦fb÷YUfSXe d¨fIY³f-¸fMX¯f 
dUIiYe ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨ff ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. A¢IY»fIYûMX ³f¦fSX´fdSX¿fQ 
´fiVffÀf³ff³fZ WXf d³f¯fÊ¹f AÔ¸f»ff°f Af¯f°ff¨f VfWXSXf°f 
°¹ff¨fe IYfMXZIYûSX AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY Óff»fe 
AfWXZ. ¦fb÷YUfSXe ¶fWXb°ffÔVf ¸ffÔÀf dUIiYe¨fe QbIYf³fZ 
¶fÔQ AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f Af»fZ.

A¢IY»fIYûMX ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ IYVff¸fbTZ 
§fZ°f»ff d³f¯fÊ¹f? 

A¢IY»fIYûMX WXZ ßfe ÀUf¸fe Àf¸f±fÊ ¹ffÔ¨¹ff 
´fdUÂf À±fTf¸fbTZ AûTJ»fZ þf°fZ. QZVf·fSXf°fc³f 
WXþfSXû ·ffdUIY ¹fZ±fZ QVfÊ³ffÀffNXe ¹fZ°f AÀf°ff°f. ¹ff 
²ffd¸fÊIY Uf°ffUSX¯ff»ff ÀffþZÀfZ Uf°ffUSX¯f IYf¹f¸f 
SXfWXfUZ Afd¯f ·ffdUIYfÔ¨¹ff ·ffU³ff QbJfU»¹ff 
þfDY ³f¹fZ°f, ¹ff CXïZVff³fZ¨f ³f¦fSX´fdSX¿fQZIYOXc³f 
WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, A¢IY»fIYûMX¸f²fe»f ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ B°fSX ²ffd¸fÊIY VfWXSXfÔ¸f²¹fZWXe AVff 
´fiIYfSX¨fZ d³f¹f¸f »ff¦fc IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
²ffd¸fÊIY ßfðf Afd¯f À±ffd³fIY ´fiVffÀf³f ¹ffÔ¨ff 
Àf¸f°fû»f Àff²f°f §fZ°f»fZ»ff WXf d³f¯fÊ¹f ·fdU¿¹ff°f 
AfQVfÊ NXøY VfIY°fû, AVfe ´fid°fdIiY¹ff IYfWXe 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

²ffd¸fÊIY ·ffU³ff! QSX ¦fb÷YUfSXe ¸ffÔÀf 
dUIiYe ¶fÔQ, 5 WXþfSXfÔ¨¹ff QÔOXf¨fe °fSX°fcQ 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYû¯f°¹ff ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ §fZ°f»ff d³f¯fÊ¹f?



A¸fZdSXIYf-BÀÂff¹f»f-BSXf¯f ÀfÔ§f¿ffÊ³fZ A»feIYOXe»f 
IYfTf°f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX Afd¯f ²fûIYfQf¹fIY UT¯f 
§fZ°f»fZ AÀfc³f ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°fe»f °ffª¹ff §fOXf¸fûOXeÔ³fe 
IZYUT ¸f²¹f´fcUÊZ°fe»f SXfþIYe¹f ÀfÔ°fb»f³f PXUTc³f 
IYfPX»fZ ³ffWXe °fSX þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff, DYþfÊ 
ÀfbSXÃff½¹fUÀ±ff Afd¯f ·ffSX°ffÀffSX£¹ff dUIYÀf³fVfe»f 
QZVffÔUSXWXe ½¹ff´fIY U QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f §fOXUc³f Af¯f»fZ 
AfWXZ°f. Bpf¹f»f³fZ IZY»fZ»¹ff A¨fcIY Afd¯f »fÃ¹f·fZQe 
»f¿IYSXe IYfSXUf º¹ffÔ¸f²¹fZ BSXf¯f¨¹ff °fe³f ¸fWXØUf¨¹ff 
Ad²fIYf º¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ BSXf¯f³fZ Ad²fIÈY°f´f¯fZ 
¸ff³¹f IZY»¹ff³fZ ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY¨f °f¯ffU´fc¯fÊ 
¶f³f»fe AfWXZ. ¹ff ¸fÈ°ffÔ¸f²¹fZ A»fe »ffSXûþf³fû Afd¯f 
SXZþf Àfb»fZ¸ff³fe ¹ffÔÀffSX£¹ff ´fi·ffUe ½¹föYeÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ª¹ff¸fbTZ BSXf¯f¨¹ff SXfþIYe¹f 
Afd¯f »f¿IYSXe ³fZ°fÈ°Uf»ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¨¹ff ´fi°¹fbØfSXfQfJ»f BSXf¯f³fZ Bpf¹f»fUSX 
¶fg»fZdÀMXIY ÃfZ´f¯ffÀÂffÔ³fe WX»»fZ ¨fPXUc³f Af´f»fe 
AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe AfWXZ. BSXf¯f¨ff QfUf 
AfWXZ IYe °¹ffÔ³fe Bpf¹f»f¨fe A°¹ff²fbd³fIY kAf¹f³fÊ 
OXû¸fl ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe ·fZQ¯¹ff°f ¹fVf d¸fTU»fZ Afd¯f 
°fZ»f AUeUÀffSX£¹ff ¸fWXØUf¨¹ff VfWXSXfÔ°fe»f B¸ffSX°feUSX 
A¨fcIY d³fVff¯ff Àff²f»ff. ¹ff Qf½¹ff¸fbTZ Bpf¹f»f¨¹ff 
A·fZô ¸ff³f»¹ff þf¯ff º¹ff ÀfÔSXÃf¯f ½¹fUÀ±fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ.

¹ff WX»»fÐ¹ffÔ¸fbTZ VfWXSXe ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSXWXe 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, BSXf¯f³fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f A¯fbDYþfÊ ÀfÔÀ±fZ»ff 
IYTdU»fZ AfWXZ IYe, °¹ffÔ¨¹ff Ueþ d³fd¸fÊ°fe IYSX¯ff Ê¹ff 
A¯fc´fiIY»´ffÔ´f`IYe EIYf ´fiIY»´ff»ff ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. WXe ¶ff¶f A°¹fÔ°f d¨fÔ°ffþ³fIY ¸ff³f»fe þf°f 
AÀfc³f A¯fc´fiIY»´ffÔUSXe»f IYû¯f°feWXe WXf³fe IZYUT 
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX ¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f ³ffWXe °fSX °fe 
´fifQZdVfIY °fÀfZ¨f þf¦fd°fIY ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ÀfÔIYMXf¨fZ 
IYfSX¯f NXøY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ¨fZ ÀUøY´f 
´ffSXÔ´fdSXIY ¹fbðf´ffÀfc³f ÀfÔ·ff½¹f A¯fbþûJ¸feIYOXZ ÓfbIY°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f d¸fT°f AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
A¸fZdSXIZY¨fe ·fcd¸fIYfQZJe»f ¸fWXØUf¨fe NXSX°f AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ¢¹fc¶ff QZVf 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff¶ff¶f°f ½¹föY IZY»fZ»fZ dU²ff³f WXZ þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSX ³f½¹ff UfQf»ff °fûÔOX RYûOX¯ffSXZ NXSX»fZ AfWXZ. 
AVff ´fiIYfSX¨fe AfIiY¸fIY ·ff¿ff IZYUT ¸f²¹f´fcUZ°feÊ»f 
°f¯ffU UfPXU¯¹ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f ³ffWXe °fSX 
»fgdMX³f A¸fZdSXIZY°fe»f SXfþIYe¹f À±f`¹ffÊUSXWXe ´fdSX¯ff¸f 
IYøY VfIY°fZ. ¹ff¨fUZTe Bpf¹f»f Afd¯f A¸fZdSXIZY³fZ 
AÀff QfUf IZY»ff AfWXZ IYe, °¹ffÔ³fe BSXf¯fdU÷Yð¨fZ 
¹fbð þUT´ffÀf dþÔIY»fZ AÀfc³f BSXf¯f¨fe ¶fg»fZdÀMXIY 
ÃfZ´f¯ffÀÂf Ãf¸f°ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX d³f¿´fi·f IYSX¯¹ff°f 
¹fVf d¸fTU»fZ AfWXZ. ¹ff Qf½¹ffÔ¸fbTZ ¹fbð¶fÔQe¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU»fe þf°f AÀf»fe °fSXe ´fi°¹fÃff°f ´fdSXdÀ±f°fe 
Aôf´f AdÀ±fSX¨f AfWXZ. BSXf¯fIYOXc³f WXû¯ff Ê¹ff ÀfÔ·ff½¹f 
´fi°¹fbØfSXf°¸fIY IYfSXUf¹ffÔ¨fe °feUi°ff »fÃff°f §fZ°ff WXf 

ÀfÔ§f¿fÊ ±ffÔ¶f¯¹ffEZUþe Ad²fIY °feUi WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.

¹ff þf¦fd°fIY ÀfÔ§f¿ff¨ffÊ ±fZMX ´fdSX¯ff¸f ·ffSX°ffUSX, 
dUVfZ¿f°f: ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffSX£¹ff SXfª¹ffÔUSX, IYþÊ Afd¯f 
¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff ÀUøY´ff°f þf¯fU°f AfWXZ. WXû¸fbÊÓf¨¹ff 
Àff¸fbQi²fb³fe°f Àfb¸ffSXZ 3 »ffJ MX³f E»f´feþe §fZDY³f 
¹fZ¯ffSXe ·ffSX°ff¨fe 6 þWXfþZ ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ 
AOXIcY³f ´fOX»fe AfWXZ°f. WXe Àff¸fbQi²fb³fe þf¦fd°fIY 
°fZ»f Afd¯f Uf¹fc UfWX°fbIYeÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¹fZ±fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff AOX±fTf ·ffSX°ff¨¹ff 
DYþfÊ ÀfbSXÃfZÀffNXe ¦fÔ·feSX Af½WXf³f NXSX°f AfWXZ. ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f E»f´feþe dÀf»fZÔOXSX¨¹ff 
dIY¸f°fe°f Àfb¸ffSXZ 60 ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX Óff»fe AfWXZ, °fSX ¦fWXc 
Afd¯f OXfTeÀffSX£¹ff A°¹ffUV¹fIY UÀ°fcÔ¨¹ff dIY¸f°fe°f 
dIY»fû¸ff¦fZ 2 °fZ 3 ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX ³fûÔQU»fe ¦fZ»fe AfWXZ. 
WXe UfPX Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ffUSX ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXe AÀfc³f dUVfZ¿f°f: ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f Afd¯f 
Afd±fÊIYúâÐ¹ff Qb¶fÊ»f IbYMXbÔ¶ffÔÀffNXe Ad²fIY¨f ÂffÀfQf¹fIY 
NXSX°f AfWXZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°feUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSX³fZ E»f´feþe CX°´ffQ³f 9000 ¸fZdMÑIY MX³ffÔUøY³f 
11,000 ¸fZdMÑIY MX³ffÔ´f¹fÔÊ°f UfPXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. WXf d³f¯fÊ¹f °ff°´fbSX°ff dQ»ffÀff QZ¯ffSXf AÀf»ff °fSXe 
Qe§fÊIYf»fe³f DYþfÊ ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe Ad²fIY ½¹ff´fIY 
Afd¯f VffV½f°f ²fûSX¯ffÔ¨fe ¦fSXþ A²fûSXZdJ°f IYSX°fû. 
¹ff¨fQSX¸¹ff³f k³fÔQfQZUel WXe ·ffSX°ff¨fe QbÀfSXe E»f´feþe 
UfWXIY ³füIYf ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ ¦fbþSXf°f¨¹ff dIY³ff Ê¹ffUSX 
´fûWXû¨f»¹ff³fZ IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f dQ»ffÀff d¸fTf»ff AÀf»ff 
°fSXe EIcY¯f ´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f Ad³fd›°f°ff IYf¹f¸f 
AfWXZ.

¹ff ÀfUÊ §fOXf¸fûOXeÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX þf¦fd°fIY 
¶ffþfSX´fZNXZ°f Ad³fd›°f°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe°f Óff»fZ»fe UfPX, 

´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f AOX±fTZ Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨ff 
IY¸fe Óff»fZ»ff Af°¸fdUV½ffÀf ¹ff¸fbTZ VfZASX ¶ffþfSXf°f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX §fÀfSX¯f Óff»fe AfWXZ. þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSXe»f ´fi·ffUe CXôû¦f´f°fe Afd¯f Afd±fÊIY 
VfdöYIZYÔQiZ ¹fbð ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe dIY°fe ´fi¸ff¯ff°f 
SXfþIYe¹f Q¶ffU Af¯f°ff°f, ¹ffUSX ·fdU¿¹ff°fe»f A³fZIY 
§fOXf¸fûOXe AU»fÔ¶fc³f SXfWX°fe»f. EIÔYQSXe°f ´ffWX°ff, BSXf¯f 
BÀÂff¹f»f ÀfÔ§f¿fÊ WXf IZYUT Qû³f SXf¿MÑXfÔ¸f²fe»f »f¿IYSXe 
ÀfÔ§f¿fÊ SXfdWX»fZ»ff ³fÀfc³f °fû EIY ½¹ff´fIY þf¦fd°fIY 
ÀfÔIYMX ¸WX¯fc³f CX·ff SXfWX°f AfWXZ. DYþfÊ ÀfbSXÃfZ´ffÀfc³f 
A³³f²ff³¹ff¨¹ff dIY¸f°fe´f¹fÔÊ°f, VfZASX ¶ffþfSXf´ffÀfc³f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯ff´f¹fÔÊ°f dUdU²f À°fSXfÔUSX °¹ff¨fZ 
´fdSX¯ff¸f þf¯fU°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ 
°ff°fOXe³fZ Afd¯f VffÔ°f°ff¸f¹f ¸ff¦ffÊ³fZ d³fSXfIYSX¯f WXû¯fZ WXZ 
IZYUT ÀfÔ¶fÔd²f°f QZVff¨fe ¦fSXþ ³fÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffÀffNXe 
A°¹ffUV¹fIY ¶f³f»fZ AfWXZ. A¸fZdSXIYf-·ffSX°f ½¹ff´ffSX 
IYSXfSXf»ff d¸fTf»fZ»fe À±fd¦f°fe IZYUT SXfþ³f`d°fIY dIÔYUf 
³¹ff¹ff»f¹fe³f ´fidIiY¹fZ°fe»f AOX±fTf ³fÀfc³f d°f¨fZ ´fdSX¯ff¸f 
A°¹fÔ°f ½¹ff´fIY Afd¯f ¶fWXbAf¹ff¸fe ÀUøY´ff¨fZ AÀf»¹ff¨fZ 
Àf²¹ff¨¹ff Afd±fÊIY Afd¯f ½¹ff´ffSXe ´fdSXdÀ±f°feUøY³f 
À´fá´f¯fZ þf¯fU°fZ. ¹ff À±fd¦f°fe¸fbTZ ¸fWXf¦ffBÊ, d³f¹ffÊ°f, 
VfZ°fe, CXôû¦f, DYþfÊ ÀfbSXÃff Afd¯f þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSX 
½¹fUÀ±fZ°fe»f À±f`¹fÊ ¹ffUSX EIYf¨f UZTe ´fdSX¯ff¸f 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°fZ, Afd¯f ¹ff ÀfUÊ 
§fMXIYfÔ¨ff ´fSXÀ´fSX ÀfÔ¶fÔ²f »fÃff°f §fZ°f»¹ffÀf þf¦fd°fIY 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fe»f Ad³fd›°f°fZ¨fe ´ff°fTe dIY°fe UfPX»fe 
AfWXZ, WXZ ´fiIY¿ffÊ³fZ Àf¸fûSX ¹fZ°fZ, ´fiÀ°ffdU°f IYSXfSXf³fbÀffSX 
·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ffÔ¨¹ff°fe»f Ad°fdSXöY 25 MX¢IYZ 
Af¹ff°f Vfb»IY WXMXU¯¹ff¨fe Afd¯f ́ fSXÀ´fSX Af¹ff°f Vfb»IY 
Àfb¸ffSXZ 18 MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe øY´fSXZ¿ff 
d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ dõ´fÃfe¹f 
½¹ff´ffSX Ad²fIY Àfb»f·f WXûBÊ»f, CXôû¦ffÔ³ff dÀ±fSX°ff 

d¸fTZ»f Afd¯f ¦fifWXIYfÔ³ff °fb»f³fZ³fZ IY¸fe dIY¸f°fe°f UÀ°fc 
CX´f»f¶²f WXû°fe»f, AVfe A´fZÃff ½¹föY IZY»fe þf°f 
WXû°fe. ¸ffÂf, A¸fZdSXIY³f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff WXÀ°fÃfZ´ff¸fbTZ 
WXf IYSXfSX Ad³fd›°f IYfTfÀffNXe »ffÔ¶f¯feUSX ´fOX»¹ff³fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ MXgdSXRY ÀfÔSX¨f³fZ°f ¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ.

dUVfZ¿f°f: IYf´fOX, Qfd¦f³fZ Afd¯f Ad·f¹ffÔdÂfIYe UÀ°fc 
¹ffÔÀffSX£¹ff d³f¹ffÊ°f´fi²ff³f ÃfZÂffÔ³ff ¹ff Ad³fd›°f°fZ¨ff 
ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf ¶fÀf°f AfWXZ. A¸fZdSXIY³f ¶ffþfSX´fZNX 
WXe ¹ff ÃfZÂffÔÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe AÀf»¹ff¸fbTZ 
Af¹ff°f Vfb»IYf°fe»f IYû¯f°feWXe Ad³fd›°f°ff ±fZMX 
CX°´ffQ³f J¨fÊ, ´fbSXUNXf ÀffJTe d³f¹fûþ³f Afd¯f ³fRYf 
¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. ´fdSX¯ff¸fe CXôû¦ffÔ³ff À´f²ffÊ°¸fIY 
QSX SXfJ¯fZ IYNXe¯f WXû°f AÀfc³f °¹ff¨ff ́ fdSX¯ff¸f AJZSXeÀf 
¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff ÀUøY´ff°f ¦fifWXIYfÔUSX WXû°fû. UÀÂfûôû¦ff¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f WXe Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY °feUi AfWXZ, IYfSX¯f 
·ffSX°ff»ff ¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f d½WXE°f³ff¸fÀffSX£¹ff QZVffÔVfe 
±fZMX À´f²ffÊ IYSXfUe »ff¦f°f AfWXZ. þSX A¸fZdSXIZY¨¹ff 
³f½¹ff IYSXSX¨f³fZ°f ·ffSX°ffUSX °fb»f³fZ³fZ þfÀ°f Vfb»IY 
»ffQ»fZ ¦fZ»fZ, °fSX ·ffSX°fe¹f IYf´fOX A¸fZdSXIY³f ¶ffþfSXf°f 
¸fWXf¦f NXSXZ»f Afd¯f d³f¹ffÊ°f §fMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f 
WXûBÊ»f. dUVfZ¿f°f: þZ½WXf À´f²fÊIY QZVffÔ³ff Àfb¸ffSXZ 17 
MX¢IYZ Vfb»IYf¨ff »ff·f d¸fT°f AÀfZ»f Afd¯f ·ffSX°ff»ff 
18 MX¢IYZ dIÔYUf °¹ffWXc³f Ad²fIY Vfb»IY ·fSXfUZ »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fZ½WXf dIÔY¸f°f À´f²fZÊ°f dMXIcY³f SXfWX¯fZ IYNXe¯f 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ CX°´ffQ³f §fMX¯¹ff¨fe, SXûþ¦ffSXfUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Afd¯f QZVffÔ°f¦fÊ°f ¶ffþfSXf°f dIY¸f°fe 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. ¹ff¨f´fi¸ff¯fZ dWXSXZ Afd¯f 
Qfd¦f³fZ CXôû¦ff»ffWXe ¹ff Ad³fd›°f°fZ¨ff ¸fûNXf RYMXIYf 
¶fÀf°f AfWXZ.

BSXf¯f-Bpf¹f»f ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f A¸fZdSXIYf-·ffSX°f 
½¹ff´ffSX IYSXfSXf°fe»f À±fd¦f°fe ¹ff Qû³WXe §fOXf¸fûOXeÔ³fe 
þf¦fd°fIY °fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX °feUi ´fdSX¯ff¸f 
§fOXU»fZ AÀfc³f °¹ff°fc³f UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ, ½¹ff´ffSXf°fe»f 
Ad³fd›°f°ff Afd¯f Afd±fÊIY °f¯ffU À´fá´f¯fZ Àf¸fûSX 
¹fZ°f AfWXZ°f. ¸f²¹f´fcUZÊZ°fe»f ÀfÔ§f¿ffÊZ¸fbTZ DYþfÊ ´fbSXUNXf 
ÀffJTe dUÀIYTe°f WXû°f AÀfc³f IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff 
dIY¸f°fe UfPX»¹ff³fZ ·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ BÔ²f³fQSX 
Afd¯f þeU³ffUV¹fIY UÀ°fc ¸fWXf¦f WXû°f AfWXZ°f, °fSX 
°¹ff¨fUZTe A¸fZdSXIYf ·ffSX°f ½¹ff´ffSX IYSXfSX »ffÔ¶f»¹ff³fZ 
d³f¹ffÊ°f ÃfZÂff°f AdÀ±fSX°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ 
CXôû¦ffÔ³ff À´f²ffÊ°¸fIY°ff dMXIYU¯fZ IYNXe¯f þf°f AfWXZ. 
IYf´fOX, Qfd¦f³fZ Afd¯f Ad·f¹ffÔdÂfIYe ÃfZÂffÔUSX dUVfZ¿f 
Q¶ffU d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AÀfc³f ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f CX°´ffQ³f, 
SXûþ¦ffSX Afd¯f ¶ffþfSX·ffUfÔUSX WXû°f AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ 
IYfWXe ÃfZÂffÔ³ff °ff°´fbSX°fZ ÀfÔSXÃf¯f d¸fT°f AÀf»fZ °fSXe 
EIcY¯f¨f þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ½¹fUÀ±fZ°f Ad³fd›°f°fZ¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ¸fWXf¦ffBÊ UfPX, 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨ff IY¸fe Óff»fZ»ff Af°¸fdUV½ffÀf Afd¯f 
´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f AOX±fTZ ¹ff¸fbTZ Afd±fÊIY °f¯ffU 
Ad²fIY ¦fOXQ WXû°f AfWXZ. ´fdSXdÀ±f°fe dÀ±fSX WXû¯¹ffÀffNXe 
VffÔ°f°ff, À´fá ²fûSX¯fZ Afd¯f Àf¸fd³U°f þf¦fd°fIY ´fi¹f}
fÔ¨fe ¦fSXþ Ad²fIY A²fûSXZdJ°f WXû°f AfWXZ.
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¹fbð »fUIYSX ±ffÔ¶f¯fZ WXZ¨f þ¦ff¨¹ff dWX°ff¨fZ!

kSXfª¹ff°f dIY°fe IYfUTZ AfWXZ°f?l

¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfUÊ RZYSXeUf»¹ffÔ¨fe ÀfJû»f 
´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe RZYSXeUf»¹ffÔ³ff ̧ ff¹fQZVfe ́ ffNXU¯¹ff¨fZ AfQZVf 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f. Ad²fIÈY°f RZYSXeUf»¹ffÔ½¹fd°fdSXöY B°fSX 
ÀfUÊ RZYSXeUf»fZ ¶fZIYf¹fQf NXSX°fe»f.

d¶fSX¶f»ff¨¹ff A³fZIY ̈ ff°fb¹fÊIY±ff ́ fidÀfð AfWXZ°f. kAf´f»¹ff 
SXfª¹ff°f dIY°fe IYfUTZ AfWXZ°f?l, AÀff ´fiV³f EIYQf AIY¶fSX 
¶ffQVfWXf³fZ d¶fSX¶f»ffÀf IZY»ff. °¹ffUSX d¶fSX¶f»ff³fZ IYfWXe EIY 
AfIYOXf ÀffÔd¦f°f»ff. k´fi°¹fÃf AfIYOXf °¹ff´fZÃff IY¸fe-Ad²fIY 
·fSX»¹ffÀf IYf¹f?l ¹ff ¶ffQVfWXf¨¹ff ´fiV³ffUSX d¶fSX¶f»ff¨fZ ¨f°fbSX 
CXØfSX : kIY¸fe ·fSX»¹ffÀf Af´f»¹ff SXfª¹ff°fe»f IYfUTZ ¶ffWXZSX ¦fZ»fZ 
AfWXZ°f, Afd¯f Ad²fIY ·fSX»¹ffÀf ¶ffWXZSX¨¹ff SXfª¹ff°fe»f IYfUTZ 
Af´f»¹ff SXfª¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f, AÀfZ JbVff»f Àf¸fþfUZl. 
d¶fSX¶f»ff¨¹ff ¹ff CXØfSXf³fZ ¶ffQVfWXf¨fZ Àf¸ff²ff³f Óff»fZ AÀfZ»fWXe 
IYQfd¨f°f; ´f¯f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f RZYSXeUf»¹ffÔ¨¹ff AfIYOXÐ¹ff¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f Afd¯f °¹ff°fWXe ¶fZIYf¹fQf RZYSXeUf»¹ffÔUSXe»f IYfSXUfBÊ¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f ´fûd»fÀf ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ 
þe CXØfSXZ QZ¯¹ff°f ¹fZ°f Af»fe AfWXZ°f, °¹ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ Àf¸ff²ff³f Óff»fZ ³fÀffUZ. ¸WX¯fc³f¨f, k¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ¦f»ffQZVfe RZYSXeUf»¹ffÔÀfWX ÀfUÊ¨f RZYSXeUf»¹ffÔ¨fe 
ÀfJû»f ´fOX°ffT¯fe IYSXf,l AÀfZ AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf U ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ AfWXZ°f. k¹ff ´fOX°ffT¯fe°f 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe Uf B°fSX dUQZVfe RZYSXeUf»fZ ̧ fbÔ¶fBÊ°f ¶fZIYf¹fQf SXfWXf°f 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»¹ffÀf °¹ffÔ¨fe °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¹fQZVfe SXUf³f¦fe 
IYSXf,l WXf ¹ff AfQZVff°fe»f IYTe¨ff ¸fbïf. WXZ AÀfZ AfQZVf 
dQ»¹ff¶fï»f ¸fbÔ¶fBÊIYSX Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¶ffWXZøY³f SXûþ ³fûIYSXe-
½¹fUÀff¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ°f ¹fZ¯ffSXZ »fÃffU²fe ³ff¦fdSXIY CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ Af·ffSX ¸ff³f°fe»f WXZ ³f¢IYe. ´fcUeÊ¨¹ff IYfT¨¹ff 
ÀfÔÀIÈY°fe ³fôfÔ¨¹ff IYfNXf³fZ UfPX»¹ff, °fõ°f AfØff¨¹ff VfWXSXe 
ÀfÔÀIÈY°fe ¹ff SXZ»UZ¸ff¦ffÊÔ¨¹ff IYfNXf³fZ UfPX»¹ff d³f RYûRYfU»¹ff. 
¹ff°f RZYSXeUf»ff WXf §fMXIY IY¸ff»fe¨¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f ¦fZ»ff. 
WXf §fMXIY SXûþ¨¹ff þ¦f¯¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f AfUV¹fIY¨f. ¸ffÂf 
°¹ffÀf IYfWXe d³f¹f¸f³fWXe ¦fSXþZ¨fZ. ´f¯f, Af´f»¹ff»ff EIcY¯f¨f 
d³f¹f¸f³ff¨fZ UfUOXZ. Afd¯f ª¹ffÔ¨¹ffUSX d³f¹f¸f³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
AVff k½¹fUÀ±ffÔl¨fZ UZ¦fTZ¨f ÀffMXZ»fûMXZ ¨ff»f»fZ»fZ. °¹ff°fc³f 
IZYUT ¸fbÔ¶fBÊ°f¨f ³f½WXZ, °fSX NXf¯fZ, ´fb¯fZ, ³ffdVfIY, ³ff¦f´fcSX AVff 
A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔ°f ¶fZIYf¹fQf RZYSXeUf»¹ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff CX·fe 
SXfdWX»fe. RZYSXeUf»¹ffÔ³fe ½¹ff´f»fZ»fZ ´fQ´f±f, °¹ffÔ¨fe ¶fZIYf¹fQf 
IY¨¨fe-´f¢IYe ¶ffÔ²fIYf¸fZ, °¹ffÔ¨fe ÀfÔ§fdMX°f QfQfd¦fSXe, ́ fdSX¯ff¸fe 
UfWX³ffÔ¨fe IcY¸fÊ¦f°fe... ¹ff Àf¦f¼¹ff ¨fIiY½¹fcWXf°fc³f IYÀfZ¶fÀfZ 
UfMX IYfPX¯ffSXZ ³ff¦fdSXIY WXZ SXûþ¨fZ d¨fÂf. ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ CXQfWXSX¯f 
§fZ°f»fZ °fSX zz WXþfSX utv RZYSXeUf»fZ Ad²fIÈY°fSXe°¹ff ½¹fUÀff¹f 
IYøY VfIY°ff°f, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f AfQZVf ÀffÔ¦f°ff°f. ¸ffÂf 
´fi°¹fÃff°f Afþ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f RZYSXeUf»¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff °fe³f »ffJ 
sw WXþfSX wqu RZYSXeUf»fZ B°fIYe AÀffUe, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. ¸fbïf d³f½UT ÀfÔ£¹fZ¨ff ³ffWXe, °fSX °¹ff°fc³f RYûRYfU¯ffº¹ff 
¶fZQSXIYfSX ÀfÔÀIÈY°fe¨ff, IYf¹fQf-Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff Afd¯f ¸fWXÀfb»fe 
³fbIYÀff³fe¨ff QZJe»f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»fZ AfQZVf ̧ fWXØUf¨fZ NXSX°ff°f. Àfû¶f°f¨f, ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZ 
d³fUOX¯fbIYeõfSXZ d³fUOX»fZ»fe VfWXSX RZYSXeUf»ff Àfd¸f°fe U`²f 
AÀf»¹ff¨ff d³fUfTfÊWXe d°f°fIYf¨f ¸fWXØUf¨ff. ¹ff AfQZVff³fÔ°fSX 
RZYSXeUf»ff IYf¹fôf¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû¯¹ff°fe»f AOX±fTZ 
QcSX WXû°fe»f, WXe AfVff. Àff¸ff³¹ffÔ¨¹ff úáe³fZ ¹ff AfQZVff°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY A²fûSXZdJ°f Óff»fZ»ff ¸fbïf ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
RZYSXeUf»¹ffÔ¨ff. ·ffSX°ff°f ¶fZIYf¹fQf SXfWX¯ffº¹ff ¶ffÔ¦f»ffQZVfeÔ¨ff 
¸fbïf ´ffSX A¦fQe ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, BÊVff³¹fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ´ffÀfc³f °fZ 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX ̧ fWXf¸fbÔ¶fBÊ´f¹fÔÊ°f Ad°fVf¹f ÀfÔUZQ³fVfe»f Óff»fZ»ff AfWXZ. 
°¹ffÀf ²ffd¸fÊIY SXÔ¦f AfWXZ IYf? °fSX AfWXZ¨f. Afd¯f AfØff¨¹ff 
SXfþIYe¹f ·fûU°ff»ff°f °fû ¦fOXQQZJe»f Óff»fZ»ff AfWXZ. ´f¯f 
IbY¯fe °¹ffÀf ²ffd¸fÊIY SXÔ¦f QZ°f AÀfZ»f, ¸WX¯fc³f °fe Àf¸fÀ¹ff 
¦fü¯f NXSX°f ³ffWXe, ¹ff¨fe Jc¯f¦ffNX Àf¦f¼¹ffÔ³fe¨f ¸f³ffVfe 
¶ffÔ²ff¹f»ff WXUe. Afd¯f ¸WX¯fc³f¨f UZT´fiÀfÔ¦fe IYNXûSX ´ffU»fZ 
CX¨f»fc³f °fe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXUf¹f»ffQZJe»f WXUe. ´f¯f QbQÊ`Uf³fZ 
AVff ´fiIYfSX¨¹ff dU¿f¹ffÔUSX Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe SXfþIYfSX¯f WXû°f 
SXfWX°fZ, ÀfbSXdÃf°f U WX¢IYf¨¹ff ¸f°f´fZPXe¨¹ff AÔ¦ff³fZ A-dU¨ffSX 
WXû°fû d³f ¸fcT ¸fbïÐ¹ff»ff ·f»f°fZ UT¯f »ff¦f°fZ, WXZ A³fZIYQf 
dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ Af°ff WXûDY ³f¹fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ°f 
EIY ¸fWXØUf¨fe ¦fûá Àf¦f¼¹ffÔ³fe¨f ²¹ff³ff°f NXZUfUe AVfe. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff AfQZVffÔ³fbÀffSX ÀfUÊ¨f RZYSXeUf»¹ffÔ¨fe 
´fOX°ffT¯fe WXûBÊ»f; °¹ff°f k¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ¦f»ffQZVfel Àf¸fþc³f 
¹fZ°fe»f; °fÀfZ¨f k¶fZIYf¹fQf d¶f¦fSX ¶ffÔ¦f»ffQZVfelQZJe»f. 
¸WX¯fþZ¨f, zz WXþfSX utv RZYSXeUf»fZ U¦fT°ff B°fSX ÀffSXZ¨f 
RZYSXeUf»fZ WXZ k¶fZIYf¹fQfl¨f AÀf°fe»f. WXZ ÀffSXZ¨f ¶fZIYf¹fQf 
RZYSXeUf»fZ WXMXU¯¹ffÀf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ffUSXWXe IYfSXUfBÊ WXû¯fZ Ad³fUf¹fÊ, A´fdSXWXf¹fÊ. °¹ff°fWXe 
CXôf IbY¯fe SXfþIYfSX¯f Af¯fc ³f¹fZ; A³¹f±ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff¨ff ¸fcT WXZ°fc¨f IZYSXf°f þf¹f¨ff. d¶fSX¶f»f-¶ffQVfWXf¨¹ff 
IY±ffÔ¸f²fe»f d¶fSX¶f»ff¨fe CXØfSXZ ¨f°fbSX AÀf°fe»fWXe; ´f¯f 
¶ffÔ¦f»ffQZVfeÔ¨¹ff ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX °fÀf»fe ¨f°fbSX CXØfSXZ IYf¸ff¨fe 
³ffWXe°f. ¹fZ±fZ WXUe AfWXZ °fe NXûÀf IYfSXUfBÊ. °fe ½WXfUe, WXe 
A´fZÃff.

A¸fZdSXIZY¨¹ff Afd±fÊIY 
ÃfZÂff°fc³f ª¹ff ¶ff°f¸¹ff ¹fZ°f 
AfWXZ°f °¹ff ±fûOXÐ¹ffRYfSX 
´fi¸ff¯ff°f sqqy¸f²¹fZ §fOX»fZ»¹ff 
kÀf¶f´fifB¸fl ÀfÔIYMXf¨fe AfNXU¯f 
IYøY³f QZ¯ffº¹ff AfWXZ°f. °¹ff°fe»f 
IYfWXe JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXfÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ°f. ª¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff 
¶fhdIÔY¦f ½¹fUÀ±fZ¸f²fc³f IYþÊ 
d¸fT°f ³ffWXe, ¸WX¯fþZ¨f ¶fhdIÔY¦f 
½¹fUÀ±fZÀffNXe ¹ff IÔY´f³¹ff kdSXÀIYel 
AÀf°ff°f, AVff IÔY´f³¹ffÔ³ff WXZ 
kJfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXl ́ f`ÀfZ QZ°ff°f. 
¹ff JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXf¸f²¹fZ 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe ´f`ÀfZ ¦fbÔ°fU»fZ»fZ 
AÀf°ff°f. WXZ ́ f`ÀfZ IYfPXc³f §fZ°ff³ff ¹ff 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff IYfWXe d³f¶fÔ²ffÊÔ¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû AfWXZ. 
¶»fc AfDY»f, ¶»fgIY SXfgIY, ¶»fgIY 
ÀMXû³f, A´fû»fû WXe A¸fZdSXIZY°fe»f 
IYfWXe JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXfÔ¨fe 
CXQfWXSX¯fZ. ´f`ÀfZ IYfPXc³f §fZ¯¹ffUSX 
d³f¶fÔÊ²f »ffQ»¹ff³fZ ¹ff IÔY´f³¹ffÔIYOXZ 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe þe SX¢IY¸f 
¸ffd¦f°f»fe WXû°fe °¹ff¨¹ff IYfWXe 
MX¢IYZ SX¢IY¸f d¸fTZ»f, AÀfZ ¹ff 
RÔYOXfÔ³fe þfWXeSX IZY»f AfWXZ.

WXf dU¿f¹f JSXZ °fSX JfÀf¦fe 
IiYZdOXMX RÔYOXfÔ¨fe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ. 
°¹ff¨ff ´fc¯fÊ ¶fhdIÔY¦f ½¹fUÀ±fZUSX 
½¹ff´fIY ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZ IbY¯ffÀf UfMX°f AÀfZ»f °fSX 
°fZ °fÀfZ ³ffWXe. x Afg¦fÀMX sqsv 
SXûþe A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf OXû³ff»OX 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe EIY kEd¢Óf¢¹fbdMX½WX 
AfgOXÊSXl IYfPX»fe. A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ 
401k WXe ¦fbÔ°fU¯fcIY AfWXZ. °fe 
¦fbÔ°fU¯fcIY JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXfÔ³ff 
Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f, AÀfZ °¹ff AfQZVff°f 
¸WXMX»fZ WXû°fZ. 401k ¦fbÔ°fU¯fcIY 
¸WX¯fþZ IYf¹f? °fSX Af´f»¹ffIYOXZ 
´f¦ffSXQfSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe þVfe 
·fdU¿¹fd³fUfÊWX d³f²fe¨fe ½¹fUÀ±ff 
AÀf°fZ, °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ 
´fZ³Vf³f RÔYOX, UZ»±f RÔYOX AÀf°fû; 
°¹ff»ff 401k AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
¹ff ´fZ³Vf³f RÔYOX dIÔYUf UZ»±f 
RÔYOX¸f²fe»f SX¢IY¸f JfÀf¦fe 
IiYZdOXMX RÔYOXfÔ³ff Uf´fSXf¹f»ff 
´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¸fbTZ 
A¸fZdSXIZY°fe»f ¶fOXÐ¹ff ¶fhIYÀfÊ³fe 
JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOX ÀfbøY IZY»ff 
Afd¯f WXe ¦fbÔ°fU¯fcIY Uf´fSX»fe. 
°¹ff¨¹ff¸f²¹fZ ¶»fgIY ÀMXû³f, ¶»fgIY 
SXfgIY ¹ffÔÀffSXJe ¸fûNXe ³ffUZ AfWXZ°f. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX þZ. ´fe. ¸ffg¦fÊ³f, 
¸ffg¦fÊ³f ÀMXg³»fe WXZÀfbðf AfWXZ°f. WXZ 
Àf¦fTZ¨f A¸fZdSXIZY°fe»f ̧ fûNXZ ¶fhIYÀfÊ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe JfÀf¦fe IiYZdOXMX 
RÔYOXf¸f²fc³f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff ´f`ÀfZ 

IYfPX¯¹ffÀffNXe d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ. 
¹ff¨ff A±fÊ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Af°ff 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff ´fSX°f QZ¯¹ffÀffNXe 
´f`ÀfZ ³ffWXe°f dIÔYUf °¹ffÔ³fe °fZ AVff 
dNXIYf¯fe ¦fbÔ°fU»fZ AfWXZ°f, IYe °fZ 
»f¦fZ¨f IYfPXc³f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff 
QZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX AOX¨f¯fe°f Af»fZ 
AfWXZ°f.

Af¸f¨¹ff A´fZÃfZ´fZÃff Ad²fIY 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe ´f`ÀfZ ´fSX°f 
¸ffd¦f°f»¹ff³fZ Af¸WXe °fZ QZDY 
VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ ¸WX¯f¯fZ ¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ AfWXZ. °¹ff°fe»f 
¶»fc AfDY»f IÔY´f³fe¨¹ff IiYZdOXMX 
RÔYOXf°fc³f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ffUSX ´fc¯fÊ¨f 
¶fÔQe §ff°f»fZ»fe AfWXZ. ¸WX¯fþZ 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX ¹ff IiYZdOXMX RÔYOXf°fc³f 
´f`ÀfZ IYfPXc¨f VfIY°f ³ffWXe°f. ̧ WX¯fþZ 
¹ff RÔYOXfÔIYOXZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff 
´fSX°f QZ¯¹ffÀffNXe AfØff SXûJ 
SX¢IY¸f ³ffWXe. Afd¯f WXe ¦fûá 
RYöY JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXf´fbSX°fe 
¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f ³ffWXe, IYfSX¯f 
°¹ff JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXf¸f²¹fZ 
´fZ³Vf³f RÔYOX, UZ»±f RÔYOX ¹ffÔ¨fZ 
´f`ÀfZ ¦fbÔ°fU»fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¦fûáe¨ff 
¶fhdIÔY¦f ÃfZÂffUSX ´fdSX¯ff¸f Óff»¹ffÀf 
°¹ff¨fe ½¹ff~e UfPXc VfIY°fZ, AÀfZ 
¹ff dU¿f¹ff°fe»f þf¯fIYfSX ÀffÔ¦f°f 
AfWXZ°f. ¹ff §fOXf¸fûOXeÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸WX¯fc³f, ¶»fgIY SXfgIY, IZYIZYAfSX, 
A´fû»fû ¦»fû¶f»f ¸fg³fZþ¸fZÔMX, EÀf 
¸fg³fZþ¸fZÔMX, ¶»fc AfDY»f IYgd´fMX»f, 
MXe´feþe ¹ff ÀfUÊ IÔY´f³¹ffÔ¨fZ VfZASX 
´ff¨f °fZ ÀfWXf MX¢IYÐ¹ffÔ³fe §fÀfSX»fZ. 
kdRY¨fl ¹ff SXZdMXÔ¦f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
d³fSXeÃf¯ff³fbÀffSX A¸fZdSXIZY°fe»f 
JfÀf¦fe IiYZdOXMX ´fûMXÊRYûd»fAû¨ff 
dOXRYfg»MX QSX sqsv¸f²¹fZ z.s 
MX¢IYZ ¹ff dUIiY¸fe ´ff°fTeUSX 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. Àf³f sqsu¸f²¹fZ 
WXf QSX y.r MX¢IYZ WXû°ff. 
þ¦f·fSXf°fe»f r.x °fZ Qû³f dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fSX B°f¢¹ff AfIYfSXf¨¹ff 
JfÀf¦fe IiYZdOXMX ¶ffþfSXfUSX 
Àf²¹ff ¸fûNXf °ff¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 

ÀfÔ´fc¯fÊ ¶fhdIÔY¦f ½¹fUÀ±fZ»ff RYMXIYf 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ.

A¸fZdSXIZY°fe»f UfWX³f 
CXôû¦ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ»¹ff 
°fe³f IÔY´f³¹ffÔ³fe Afg¢MXû¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f dQUfTJûSXe þfWXeSX 
IZY»fe. RYÀMXÊ ¶fihOXÐÀf, MÑf¹f IY»fSX 
Afd¯f ´fif¹f¸ff »fZÔOX ¹ff °¹ff °fe³f 
IÔY´f³¹ff AfWXZ°f. RYÀMXÊ ¶fihOXÐÀf WXe 
IÔY´f³fe UfWX³f ÃfZÂff»ff »ff¦f¯ffSXZ 
ÀfbMXZ ·ff¦f ¶f³fU°fZ. °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f 
IYþfÊ¨fZ ´fi¸ff¯f WXZ °¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»f¸fØfZ´fZÃff °fe³f °fZ ´ff¨f ´fMXe³fZ 
þfÀ°f Óff»fZ AÀfc³f Afd±fÊIY 
ÀfÔIYMXf¸fbTZ °fZ RZYOX°ff ¹fZ¯fZ Vf¢¹f 
³ffWXe, AÀfZ IÔY´f³fe³fZ þfWXeSX IZY»fZ 
AfWXZ. MÑf¹f IY»fSX Afd¯f ´fif¹f¸ff 
»fZÔOX ¹ff IÔY´f³¹ff IYþÊ ´fbSXU¯ffº¹ff 
IÔY´f³¹ff AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
Ãf¸f°fZ´fZÃff Ad²fIY IYþfÊ¨fZ 
dU°fSX¯f IZY»fZ. ¹ff dQ»fZ»¹ff 
IYþfÊ¨fe ´fSX°fRZYOX ³f Óff»¹ff¸fbTZ 
¹ff Qû³WXe IÔY´f³¹ffÔ³ff Àf²¹ff ̧ fûNXÐ¹ff 
Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf»ff °fûÔOX ôfUZ 
»ff¦f°fZ AfWXZ.

¹ff °fe³f IÔY´f³¹ffÔ³fe 
dQUfTeJûSXe þfWXeSX IZY»¹ff³fÔ°fSX 
d¶fiMX³f¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ ¶fhIZY¨fZ 
¦f½WX³fÊSX AhOÑc ¶fZ»fe ¹ffÔ³fe Àf³f 
sqqy¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff Àf¶f´fifB¸f 
ÀfÔIYMXf¨fe AfNXU¯f IYøY³f dQ»fe. 
Àf³f sqqy¸f²¹fZ »fZWX¸f³f ¶fiQÀfÊ, 
¸fZdSX»f d»fÔ¨f Afd¯f EAf¹fþe ¹ff 
°fe³f IÔY´f³¹ffÔ³fe dQUfTJûSXe þfWXeSX 
IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX VfZASX ¶ffþfSXf°f 
´fi¨fÔOX ¸fûNXe CX»f±ff´ff»f±f Óff»fe. 
¹fbSXû´fe¹f SXf¿MÑXfÔ³ffQZJe»f RYfSX ̧ fûNXf 
Afd±fÊIY ²f¢IYf ¶fÀf»ff. RZYOXSX»f 
dSXÓf½WXÊ³fZ §fZ°f»fZ»ff kÀf¶f´fifB¸f 
»fZÔdOXÔ¦fl¨ff d³f¯fÊ¹f §ff°fIY 
NXSX»ff. Àf¶f´fifB¸f »fZÔdOXÔ¦f ¸WX¯fþZ 
IYþfÊÀffNXe¨¹ff d³f¹f¸ffÔ°f dVfd±f»f°ff 
Af¯f¯fZ. IYþÊ §fZ¯ffSXZ þZ CX°´f³³f 
QfJU°fe»f °fZ¨f ¹fû¦¹f AfWXZ AÀfZ 
¦fÈWXe°f ²føY³f ¶fhIYfÔ³fe IYþZÊ dQ»fe. 
IYþZÊ QZ°ff³ff °¹ff¶ff¶f°f ¹fû¦¹f °fe 
VfWXfd³fVff IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe. 

IYþÊ ´fSX°fRZYOX IYSX¯¹ff¨fe EZ´f°f 
³f½WX°fe AVff ½¹föYeÔ³ffWXe IYþZÊ 
d¸fTf»fe Afd¯f ´fbPXZ ¶fhIYfÔ¨fe 
AUÀ±ff UfBÊMX Óff»fe. ´fbPXZ °fe³f-
¨ffSX U¿fZÊ Afd±fÊIY ¸fÔQe»ff Àff¸fûSXZ 
þfUZ »ff¦f»fZ. °¹ff°fc³f ¶ffWXZSX 
´fOXf¹f»ff ¶fSXf¨f UZT »ff¦f»ff. 
þZ½WXf »fZWX¸f³f ¶fiQÀfÊ, ¸fZdSX»f 
d»fÔ¨f Afd¯f EAf¹fþe ¹ffÔ³fe 
dQUfTJûSXe þfWXeSX IZY»fe °fZ½WXf 
B°fSX QZVffÔ³fe, WXZ Afd±fÊIY ÀfÔIYMX 
dIY°fe ¸fûNXZ AÀfc VfIZY»f, AVfe 
d¨fÔ°ff¹fböY dU¨ffSX¯ff IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff UZTe, WXZ Jc´f ̧ fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY 
½¹fUÀ±fZ¨ff Ad°fVf¹f »fWXf³f ·ff¦f 
AfWXZ, AÀfZ CXØfSX A¸fZdSXIZY³fZ dQ»fZ 
WXû°fZ.

Af°ff UfWX³f ÃfZÂff°f»¹ff °fe³f 
IÔY´f³¹ffÔ³fe dQUfTJûSXe þfWXeSX 
IZY»¹ff³fÔ°fSX AhOÑc ¶fZ»fe ¹ffÔ³fe °¹ff 
UZT¨¹ff §fMX³ffIiY¸ff¨fe AfNXU¯f 
IYøY³f dQ»fe AfWXZ. °fZ½WXfWXe °fe³f 
IÔY´f³¹ffÔ³fe dQUfTJûSXe þfWXeSX 
IZY»¹ff³fÔ°fSX A¸fZdSXIZY³fZ °¹ff¨ff 
½¹ff´fIY Afd±fÊIY ÀfÔIYMXfVfe 
ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»¹ff¨fZ QfUZ IZY»fZ WXû°fZ, 
¹ffIYOXZ °fZ »fÃf UZ²f°ff°f. AfØffWXe 
A¸fZdSXIZY°f ´fi¨fÔOX ¸fûNXÐ¹ff IYþfÊÔ¨fe 
dU·ff¦f¯fe IYøY³f °¹ff¨fZ ÀU°fÔÂf 
dWXÀÀfZ IYSX¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹ff UZ¦ff°f 
ÀfbøY AfWXZ°f, AÀfZ AhOÑc ¶fZ»fe ¹ffÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

Àf³f sqqy¸f²fe»f Afd±fÊIY 
¸fÔQe¨fe ÓfT þUTþUT Àf¦f¼¹ff 
QZVffÔ³ff ¶fÀf»fe WXû°fe. °¹ff°fWXe 
¹fbIiYZ³f, SXdVf¹ff, ¸fZd¢ÀfIYû °fÀfZ¨f 
¹fbSXû´fe¹f QZVff³ff ¸fûNXf RYMXIYf 
¶fÀf»ff. ¹ff QZVffÔ¨¹ff þeOXe´fe¸f²fZ 
´ff¨f °fZ Àff°f MX¢IYZ §fMX Óff»fe. 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ÀfbSXTe°f WXû¯¹ffÀffNXe 
¸fûNX¸fûNXe ¶fZ»fAfCXMX ´fgIZYþZÀf 
dQ»fe ¦fZ»fe Afd¯f Àf¦f¼¹ff ¦fûáe 
´fcUÊ´fQfUSX Af¯f¯¹ffÀffNXe Vf±fe¨fÊZ 
´fi¹f} IZY»fZ ¦fZ»fZ. A¸fZdSXIYe 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff RYMXIYf ¶fÀf»ff; 
°fSXe OXfg»fSX ´fOX»ff ³ffWXe, ´f¯f 
B°fSX QZVffÔ¨fZ ¨f»f³f ¸ffÂf §fÀfSX»fZ. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ff´ffSXf°f B°fSX 
QZVffÔ³ff RYMXIYf ¶fÀf»ff. AfdVf¹ffBÊ 
QZVffÔ³ff °¹ff¸ff³ff³fZ IY¸fe RYMXIYf 
¶fÀf»ff. ¸ffÂf AfØff A¸fZdSXIZY°f 
þZ ÀfbøY AfWXZ °fZ ´ffWX°ff Af²fe¨¹ff 
Àf¶f´fifB¸f ÀfÔIYMXf¨fe AfNXU¯f 
¹fZ°fZ. °¹ff¨fe ´fb³fSXfUÈØfe Óff»fe 
°fSX A¸fZdSXIZY¨fZ U B°fSXfÔ¨fZ dIY°fe 
Afd¯f IYf¹f ³fbIYÀff³f WXûBÊ»f, 
¹ff¨ff AÔQfþ ¶ffÔ²f¯fZ Afþd¸f°fe»ff 
°fSXe IYNXe¯f AfWXZ. ´f¯f ´fdSXdÀ±f°fe 
IYfTþe UfMX¯¹ffþû¦fe AfWXZ, WXZ 
³f¢IYe.

Afd±fÊIY Àf¸fÀ¹fZ¨fZ ÀffUMX

A¸fZdSXIZY°fe»f JfÀf¦fe IiYZdOXMX RÔYOXfÔ¸f²fc³f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ffUSX d³f¶fÔÊ²f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
§fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ þ¦f·fSXf°fe»f Afd±fÊIY ¶ffþfSXf°f °f¯ffU d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ.

BSXf¯f-Bpf¹f»f ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f A¸fZdSXIYf-·ffSX°f ½¹ff´ffSX IYSXfSXf°fe»f À±fd¦f°fe ¹ff Qû³WXe §fOXf¸fûOXeÔ³fe
þf¦fd°fIY °fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX °feUi ´fdSX¯ff¸f §fOXU»fZ AfWXZ°f. °¹ff°fc³f UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ, ½¹ff´ffSXf°fe»f Ad³fd›°f°ff Afd¯f 

Afd±fÊIY °f¯ffU À´fá´f¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ DYþfÊ ´fbSXUNXf ÀffJTe dUÀIYTe°f WXû°f AÀfc³f IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff 
dIY¸f°fe UfPX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ BÔ²f³fQSX Afd¯f þeU³ffUV¹fIY UÀ°fc ¸fWXf¦f WXû°f AfWXZ°f. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe IYûSXû³ffÀfúV¹f ´fdSXdÀ±f°fe»ff °f¹ffSX SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

A¸fZdSXIYf, Bpf¹f»f Afd¯f BSXf¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¹fbðf¶ff¶f°f ·ffSX°ff¨fe 
³fZ¸fIYe ·fcd¸fIYf IYf¹f, ¹ff ´fiV³ff»ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe AJZSX 
ÀfÔÀfQZ°fe»f ·ff¿f¯ffõfSXZ CXØfSX dQ»fZ AfWXZ; °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¹ff ¹fbðf¸fbTZ 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff ÀfÔ·ff½¹f ´fdSXdÀ±f°fe¨feWXe þf¯feUWXe QZVfUfÀfe¹ffÔ³ff IYøY³f 
dQ»fe AfWXZ. ¹fbð ÀfbøY WXûDY³f °fe³f AfNXUOXÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY dQUÀf Óff»fZ 
AÀfc³f, °fe ±ffÔ¶f¯¹ff¨fe d¨f³WXZ ³ffWXe°f; CX»fMX °¹ff¨fe ½¹ff~e UfPX°fZ AfWXZ. 
´fSXÀ´fSXfÔ³ff ²fOXf dVfIYdU¯¹ffÀffNXe Qû³WXe ¶ffþcÔIYOXc³f ¹fbðf¨fe °feUi°ff 
AVfe¨f UfPX°f SXfdWX»¹ffÀf A·fc°f´fcUÊ dÀ±f°fe»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe»ff °fûÔOX QZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe NXZUf, WXf ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff 
·ff¿f¯ff¨ff ̧ fd±f°ff±fÊ. ¹fbð ÀfbøY Óff»¹ff´ffÀfc³f ·ffSX°ff³fZ IYTe¨¹ff dU¿f¹ffÔUSX 
¸fü³f ¶ffT¦f»¹ff¨fe MXeIYf dUSXû²fe ´fÃffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fe. °¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fûQe ¹ffÔ³fe ÀfÔÀfQZ¨¹ff ½¹ffÀf´feNXfUøY³f ÀfôdÀ±f°feUSX ·ff¿¹f 
IZY»fZ AfWXZ. ́ fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff¸f²¹fZ ¦fZ»fZ IYfWXe dQUÀf ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
ÀfÔ§f¿ff¶ffÊ¶f°f d¨fÔ°ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe; °fÀfZ¨f ´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f 
QZVffÔ¨¹ff ´fi¸fbJfÔVfe IZY»fZ»¹ff ¨f¨fZÊ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe dQ»fe. °f¯ffU IY¸fe 
IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f ÀfÔ§f¿fÊ ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff Af¦fiWX ·ffSX°ff³fZ ´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f 
²fSX»ff AfWXZ. ÀfÔ§f¿fÊ¦fiÀ°f QZVffÔ¸f²fe»f Àfb¸ffSXZ EIY IYûMXe ·ffSX°fe¹f Afd¯f 
´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX °¹ffÔ³fe ·fSX dQ»ff¨f. °¹ffÀfû¶f°f DYþfIZYÊÔQiZ Afd¯f 
½¹ff´ffSXe þWXfþfÔUSXe»f WX»»fÐ¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe dUSXû²f IZY»ff, °¹ff¸ff¦fZ ·ffSX°ff¨fe 
DYþfÊÀfbSXÃff WXf ¸fbïf ÀfUfÊÔ°f IYTe¨ff AfWXZ. BSXf¯f³fZ WXû¸fbÊÓf Àff¸fbQi²fb³fe ¶fÔQ 
IZY»¹ff³fZ ·ffSX°ffÀfWX A³¹f AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ¨¹ff BÔ²f³f´fbSXUNXÐ¹ff°f JÔOX ́ fOX»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dUVfZ¿f°f: BÔ²f³fUfWXIY þWXfþfÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f UfWX°fbIYeÀffNXe 
´fi¹f}, WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. WXû¸fbÊÓf¸f²fc³f °fZ»fUfWXIY þWXfþfÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f°ff ´fbSXU¯¹ff°f A¸fZdSXIYfQe QZVffÔ³ff ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f 
Àf²¹ff °fSXe BSXf¯fVfe ̈ f¨fZÊUSX ·fSX QZ¯fZ VfWXf¯f´f¯ff¨fZ AfWXZ. °¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX 
°fZ»fÀffNXÐ¹ffÔUSXe»f WX»»¹ffÔ¨ff ¸fbïf CX´fdÀ±f°f IYøY³f BSXf¯fÀfû¶f°f¨f Bpf¹f»f 
Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff IYfSXUfBÊ¶ff¶f°fWXe ¸fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ³ffSXfþeUþf 
dMX´´f¯feIYOXZ ́ ffWX°ff ¹fZ°fZ. ¹ffAf²fe BSXf¯fUSXe»f WX»»fÐ¹ffÔ¶ff¶f°f IYd±f°f ̧ fü³f, 
BSXf¯f¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f ³fZ°¹ffÔ³ff ßfðfÔþ»fe UfWX¯¹ff°f dU»fÔ¶f Afd¯f °¹ff´fcUeÊ¨fe 
Bpf¹f»f ·fZMX ¹ffÔUøY³f ·ffSX°ff¨¹ff ·fcd¸fIZYUSX MXeIYf Óff»fe WXû°fe; °¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe ÀfÔÀfQZ¨¹ff ½¹ffÀf´feNXfUøY³f ¸ffÔOX»fZ»fe ·fcd¸fIYf 
Ad²fIY ÀfÔ°fb»f³ffIYOXZ þf¯ffSXe dQÀf°fZ. ¹ff ·ff¿f¯ff´fcUeÊ EIY dQUÀf °¹ffÔ³fe 
BSXf¯f¨fZ SXf¿MÑX´f°fe ¸fÀfcQ ´fZÓfZdVIY¹ff³f ¹ffÔ¨¹ffVfe IZY»fZ»fe ¨f¨ffÊWXe ¹ff¨f 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ. ¹fbðdÀ±f°fe¨¹ff ´fdSX¯ff¸ffÔ¨ff Afd¯f °¹ff 
Af§ffOXeUSXe»f ÀfôdÀ±f°fe¨ffWXe ¸fûQe ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f AfPXfUf 
§fZ°f»ff. dUVfZ¿f°f: QZVff¨¹ff ¦fSXþZ´f`IYe ÀffNX MX¢IYZ QiUøY´f Uf¹fc¨¹ff 
Af¹ff°fe¸f²¹fZ ¹fbðf¸fbTZ ¸fûNXe §fMX Óff»fe AfWXZ. QZVff°f IY©¹ff °fZ»ff¨ff 
vt »ffJ MX³f ÀffNXf AÀfc³f, °fû wv »ffJ MX³ffÔ´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff¨fZ ´fi¹f}, 
°fZ»fVfbðeIYSX¯ff¨¹ff Ãf¸f°fZ°fe»f UfPX, Af¹ff°fe¸f²fe»f dUdU²feIYSX¯f, 
´fZMÑû»f¸f²¹fZ B±fZ³ffg»f¨fZ d¸fßf¯f, VffV½f°f CXþfÊpû°ffÔ¨¹ff ´f¹ffÊ¹ffÔ¶ff¶f°f 
CX´ff¹f¹fûþ³ff Afd¯f þWXfþfÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f UfWX°fbIYeÀffNXe SXfþ³f`d°fIY ´fi¹f} 
¹ffÔ¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX CX¨f»f°f AÀf»fZ»¹ff ´ffU»ffÔ¨fe °¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
IYSXû³ff ÀfÔIYMXf¨fe AfNXU¯f IYøY³f QZ°f ¸fûQe ¹ffÔ³fe ¹fbð »ffÔ¶f»¹ffÀf 
IYf¹f dÀ±f°fe WXûDY VfIY°fZ, ¹ffdU¿f¹fe BVffSXfWXe dQ»ff AfWXZ. °¹ff IYfTf°f 
dUÀIYdT°f Óff»fZ»fe ´fbSXUNXf ÀffJTe Aþc³fWXe ´fcUÊ´fQfUSX ¹fZDY VfIY»fZ»fe 
³ffWXe; ¹ff¨fe þf¯feU NXZUc³f Àffº¹ff ¹fÔÂf¯fZ³fZ ¹fbð´ff°fTeUSX IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ.

UZVfeUSX¨¹ff ¹fbðIYTf



´ffgd»fdÀfdÀMXIY Aû½WXdSXA³f 
dÀf¯OÑû¸f (´feÀfeAûEÀf) ¹ff AUÀ±fZ¸f²¹fZ 
AÔOXfVf¹ffÔ°f LûMXe ´ff¯¹ff³fZ ·fSX»fZ»fe ¦fTUZ 
(dÀfÀMX) ¸fû°¹ff¨¹ff AfIYfSXf°f d¨fIYMX»fZ»fe 
AÀf°ff°f. ¹ffdVfUf¹f WXf¸fûÊ³Àf¨fZ AÀfÔ°fb»f³f 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ´fb÷Y¿ffÔ¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
WXf¸fûÊ³Àf¨fZ ´fi¸ff¯f dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ UfPX°fZ 
Afd¯f B³Àfbd»f³f¨¹ff ¨f¹ff´f¨f¹ffUSX 
UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû°ffZ, ¸ffdÀfIY ´ffTe 
Ad³f¹fd¸f°f WXû°fZ U SX¢°fpfUWXe IY¸fe 
WXû°fû. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË°f 
´feÀfeAûEÀf AÀf»fZ»¹ff 
dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ´fi¨fÔOX 
UfPX Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´feÀfeAûEÀfIYOXZ EIY ¦fÔ·feSX 
Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fc³f ¶f§f¯fZ Afd¯f 
¹fû¦¹f UZTe ¹ff AfþfSXfUSX 
CX´f¨ffSX IYSX¯fZ WXe IYfTf¨fe 
¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ ³fû½WXf 
Af¹f½WXeERY RYdMXÊd»fMXe 
IY³Àf»MXÔMX OXfg. dSX°fc dWXÔQbþf 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWZX.

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, VfbIi ½ffSX, sx ¸ff¨fÊ sqswd½fd½f²f/»fZJ

´ff¹f ÀfbÔQSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe

´feÀfeAûEÀf¦fiÀ°f dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ UÔ²¹f°Uf¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f, AVfe §¹ff IYfTþe

´fûMXf°f þÔ°f dIÔYUf ¶fðIYûâ°fZ¨ff 
ÂffÀf AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ WXZ Jf

IYfWXe 
»fûIYfÔ̈ fe °U¨ff Jć f 

IYû¸f»f Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f AÀf°fZ. 
¸ffÂf ¹ffCX»fMX IYfWXe »fûIYfÔ̈ fe 
°U¨ff Jć f ´fi¹f°³f IZY»¹ffUSXWXe 

IYûSXOXe¨f AÀf°fZ. ´ff¹ff¨¹ff IYûSXOëf 
°U¨fZUSXe»f CX́ f¨ffSXf¶ff¶f°f 

IYfWXe MXe´Àf ...

Af´f¯f WXZ EZIY»fZ¨f AÀf¯ffSX IYe, QSXSXûþ EIY 
ÀfRYSX¨fÔQ Jf Afd¯f OXfg¢MXSX»ff ´fTUc³f »ffUf. 
¸WX¯fþZ QSXSXûþ EIY ÀfRYSX¨fÔQ Jf»»¹ff³fZ Af´f¯f 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff RZYº¹ffÔ´ffÀfc³f ¸WX¯fþZ AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
»ffÔ¶f SXfWX°ffZ. IYgd»Vf¹f¸f, RYf¹f¶fSXÀfWX A³fZIY 
´füdáIY §fMXIYfÔ³fe Àf¸fÈð AÀf»fZ»¹ff ÀfRYSX¨fÔQf¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Af´f¯f d³fSXû¦fe SXfWX°ffZ. ¹ffÀfWX WXZ 
Af´f»¹ff ´f¨f³fdIiY¹fZ»ff QZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ NXZU°fZ. ´f¨f³f 
dIiY¹ff ¨ffÔ¦f»fe AÀf¯fZ ¸WX¯fþZ Af´f»fZ VfSXeSX ¶fº¹ff¨f 
SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ÀfÔSXdÃf°f SXfWX°fZ Afd¯f Af´f¯f ÀU°f:»ff 
°ffþZ°fUf³fZ Afd¯f d³fSXû¦fe A³fb·fUf»f.
ÀfRYSX¨fÔQf¨fZ d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 

Af´f»fe ´fid°fIYfSXIYVf¢°feQZJe»f UfPX°fZ. ¨f»ff °fSX 
¸f¦f Af´f¯f ÀfRYSX¨fÔQf¨¹ff RYf¹fôfÔ¶fï»f ¶fû»fc ¹ff.
ÀfRYSX¨fÔQ Jf¯fÔ AfSXû¦¹ffÀf Jc´f 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹ff¨¹ff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¸ff°f IYSX°ff ¹fZ°fZ. ´fûMXf°f þÔ°f Óff»fZ 
AÀf»¹ffÀf °fSX ÷Y¦¯ff»ff QSXSXûþ Qû³f ÀfRYSX¨fÔQ 
Jf¹f»ff ôf dIÔYUf °¹ff»ff QSXSXûþ EIY ¦»ffÀf 
°ffª¹ff ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀfQZJe»f QZDY VfIY°ff. 
¹ff¸fbTZ ´fûMXf°fe»f þÔ°f ¸fSX°ff°f Afd¯f Vfü¨ffÀf 
ÀffRY WXfZ°fZ.
ÀfRYSẌ fÔQf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ A³fZIY 

SXû¦f QcSX SXfWX°ff°f. ª¹ff »fûIYfÔ³ff OXûIZYQbJe, 
d¨fOXd¨fOX, AVf¢°f´f¯ff dIÔYUf dUÀfSX ´fOX̄ ¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf,  °¹ffÔ³fe þZU¯¹ff´fcUeÊ Qû³f °ffª¹ff 
ÀfRYSẌ fÔQf¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. AVff ÷Y¦¯ffÔ³fe 
Àff¸ff³¹f ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨fZ ÀfZU³f ³f IYSX°ff RY¢°f 
ÀfRYSẌ fÔQf¨ff ¨fWXf ´¹ffUf.
ª¹ff »fûIYfÔ¨fZ ùQ¹f IY¸fIbYU°f AfWXZ 

dIÔYUf ùQ¹ff¨fZ NXûIZY IY¸fe dIÔYUf þfÀ°f WXû°f 
AÀf»¹ffÀf,  °¹ffÔ³fe ¨ffÔQe¨fZ UIÊY »ffU»fZ»¹ff 
ÀfRYSX¨fÔQf¨¹ff ¸fûSXfU¼¹ff (¸fbSXÔ¶ff)¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ 
´ffdWXþZ.
ÀfRYSX¨fÔQf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ RYf¹f¶fSX 

»fÿ´f¯ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ EJfQe ½¹f¢°fe B°fSX AfþfSXf»ff ¶fTe 
´fOX¯¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°fZ. Ad³fýiZ¨¹ff CX´f¨ffSXf°fWXe 
ÀfRYSX¨fÔQ CX´f¹fû¦fe AfWXZ.
Af´f¯ffÀf SXfÂfe Ófû´f ³f ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 

dIÔYUf ¸f²¹fSXfÂfe þf¦f Af»¹ffUSX ´fb³WXf Ófû´f 
»ff¦f°f ³fÀf»¹ffÀf Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ EIYf ÀfRYSX¨fÔQf¨ff 
¸fûSXfUTf Jf Afd¯f °¹ffUSX IYû¸fMX Qc²f ´¹ff. 
¨ffÔ¦f»fe Ófû´f ¹fZBÊ»fX.

¶fðIYûâ°fZ̈ ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
CXNX»¹ffUSX CX́ ffVfe´fûMXe Qû³f 
ÀfRYSẌ fÔQ ¨ffUc³f ¨ffUc³f Jf. 
¹ff¸fbTZ ¶fðIYûâ°fZ̈ ff ÂffÀf 
³ffWXeÀff WXû°fû. ´f¨f³fVf¢°fe 
IY¸fIbYU°f Óff»fe AÀf»¹ffÀf 

°fe QcSX WXûBÊ»f Afd¯f 
·fcIY UfPXZ»f. 
¹ff½¹fd°fdSXöY 
ÀfRYSẌ fÔQ 

Jf¯¹ff¨fZ ¶fSXZ̈ f 
RYf¹fQZ AfWXZ°f.

³ff¨f¯fe Jf¯¹ff¨fZ 
ÀfWXf ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

Àff²ffSX¯f´f¯fZ ´fi°¹fZIY §fSXf¸f²¹fZ 
ªUfSXe, ¶ffþSXe dIÔYUf °ffÔQTf¨fe 
·ffIYSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¸ffÂf, 
³ff¨f¯fe¨fe ·ffIYSXe RYfSX ¢½fd¨f°f 
UZTf IZY»fe þf°fZ. JSXÔ °fSX 
³ff¨f¯fe A°¹fÔ°f ´füdáIY AÀfc³f 
VfSXeSXfÀffNXe A°¹fÔ°f CX´f¹fû¦fe AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³ff¨f¯fe IZYUT 
·ffIYSXe´fcSX°fe¨f ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f 
UZ¦fUZ¦fTZ ´fQf±fÊ IYøY³f d°f¨ff 
AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IYSX°ff ¹fZDY 
VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ ¨f»ff °fSX Afþ 
þf¯fc³f §fZDY¹ff°f ³ff¨f¯fe Jf¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ...

³ff¨f¯fe¸fbTZ Uþ³f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ.

´fûMXQbJe, A´f¨f³f 
°fIiYfSXe QcSX WXû°ff°f.

AVf¢°f´f¯ff QcSX WXû°fû.
IÔY¶fSX QbJ°f AÀf»¹ffÀf 

³ff¨f¯fe¨fe ´fZþ ´¹ffUe.
VfSXeSXfUSX RYûOX Af»¹ffÀf 

°fZ RYûOX¯¹ffIYdSX°ff ³ff¨f¯fe¨¹ff 
d´fNXf¨fZ ´fûMXeÀf ¶ffÔ²ffUZ.

VfSXeSXf°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ.

ÀfUfÊ°f ¦fûOX RYT 
IYû¯f°fÔ? AÀff ´fiV³f 
dU¨ffSX»ff °fSX ÀffWXdþIY¨f 
d¨fIcY Afd¯f Àfe°ffRYT WXe 
Qû³f ³ffUÔ Àf¸fûSX ¹fZ°fe»f. 
°¹ff°fe»f d¨fIcY¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIY 
ÀffJSXZ¨fÔ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°fÔ 
°¹ff¸fbTZ WXZ RYT A³fZIYfÔ³ff 
AfUOX°fÔ. ·ffSX°ff°f ¦fbþSXf°f, 
d¶fWXfSX, ¶fÔ¦ff»f, CXØfSX ´fiQZVf 
°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fb¯fZ, IYûIY¯f, 
Jf³QZVf, ÀfbSX°f, NXf¯fZ ¹ff 
dNXIYf¯fe d¨fIcY¨fe »ff¦fUOX 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f IZY»fe þf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶ffþfSXf°f IYû¯f°¹ffWXe 
FY°fc¸f²¹fZ d¨fIcY ÀfWXþ 
d¸fT°fû. ¨fUe»ff þÀff WXf 
d¨fIcY ¦fûOX AÀf°fû °fÀfZ¨f 
°¹ff¨fZ IYfWXe RYf¹fQZQZJe»f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ d¨fIcY 
Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ IYû¯f°fZ °fZ 
´ffWXb¹ff°f.



d¨fIcY¸f²¹fZ RY»fVfIYÊSXf AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ±fIYUf þf¯fU»¹ffÀf 
d¨fIcY JfUf.

A÷Y¨fe, ¸fT¸fT 
Af¸»fd´fØf, Ad°fÀffSX ¹ff 
AfþfSXfÔ¸f²¹fZ CX´f¹f¢°fY AfWXZ.

S¢°fYQf¶f IY¸fe 
AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe d¨fIcY 
JfUf.

d¨fIcY Jf»»¹ff³fZ 
Af°fOëfÔ¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff 
UfPXc³f U °fe ÀfbQÈPX ¶f³f°ff°f.

UfSXÔUfSX ¨f¢IYSX ¹fZ¯fÔ, 
VfSXeSXf°fe»f ÀffJSX IY¸fe WXû¯fÔ 
AVff °fIiYfSXe AÀf°fe»f °fSX 
d¨fIcY JfUf.

°ff´ff¸fbTZ °fûÔOXf¨fe ¨fU 
¦fZ»¹ffÀf d¨fIcY JfUf.

d¨fIcY¨fÔ ÀfZU³f 
IZY»¹ff¸fbTZ Vfü¨ffÀf ÀffRY 
WXû°fZ.

þb»ff¶f, °ff´f 
AÀf»¹ffÀf d¨fIcY JfUf.
ÀffU²ff³f°ff -

 ¸f²fb¸fZWX 
AÀf»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ³fe 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 
Àf»»¹ff³fZ 
d¨fIcY JfUf.
IY¨¨ff 

d¨fIcY IY²fe¨f 
JfDY ³f¹fZ.

°ffZÔOXf»ff ¨fU ³ffWXe¹fZ? ¸f¦f 
AfWXfSXf°f IYSXf d¨fIcY¨ff Àf¸ffUZVf

´ff¹ff¨¹ff IYûSXOëf °U¨fZ¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX 
IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. IYûSXOXëf °U¨fZÀffNXe 
IZYUT IiYe¸f ´fbSXZÀfZ ³ffWXe 
°fSX ÀffRYÀfRYfBÊIYOXZWXe 
»fÃf QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. ´ff¹ff¨fe IYûSXOXe 
°U¨ff ¸fb»ff¹f¸f IYSX¯¹ffAf²fe 
WXZ »fÃff°f §¹ff IYe, °fb¸WXe 
IY²feWXe CX§fOëf ´ff¹ffÔ³fe 
SXfWXc ³fIYf, 
´ff¹ffÔ°f ³fZWX¸fe 

¶fcMX-¨f´´f»f B°¹ffQe §ff»ff. ´ff¹ffÔ¨fe 
¹fû¦¹f´fiIYfSXZ ÀffRYÀfRYfBÊ IYSXf.

UZTûUZTe ´fZdOX¢¹fûSX IYSX°f SXfWX¯fZ 
´ff¹ff¨¹ff °U¨fZ»ff ³fSX¸f´f¯ff Af¯f°fZ. 
AfÔ§fûT IYSX°ff³ff ´ff¹ffÔ³ff ½WXgÀfd»f³f, °fZ»f 
B°¹ffQe »ffUfUZ. dVfUf¹f ¶ffWXZSX þf°ff³ff 
´ff¹ffÔUSX ¨ffÔ¦f»¹ff ¢½ffd»fMXe¨fZ IiYe¸f 
»ffUfUZ. ª¹ff¸fbTZ ´ff¹f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°ff°f.

´ff¹ff¨ff IYûSXOXZ´f¯ff 
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe QSXSXûþ 
SXfÂfe ´ff¹f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
²fbDY³f IiYe¸f »ffUc³f 
Ófû´ffUZ. °¹ff¸fbTZ ´ff¹f 
IYû¸f»f SXfWX°fe»f. 
´ff¹ffÔ¨fe °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
WXû¯¹ffÀffNXe Afd¯f 

ÀfÔIiY¸f¯f 
MXfT¯¹ffÀffNXe 
d½WXMXgd¸f³f kBÊl 
¹fb¢°f þ`°fc³f 
°fZ»f Uf´fSXfUZ. 
þ`°fc³f °fZ»f 

AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf³fZ ·fSX´fcSX AÀf°fZ, þZ 
°U¨fZ»ff ¸fÈQc ¶f³fU°fZ.

d½WXMXgd¸f³f Afd¯f 
´fiûMXe³f¹fb¢°f Jfô´fQf±ffË¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ´ff¹ffÔ¨¹ff 
°U¨fZÀfWX ´ff¹ffÔ¨¹ff 
³fJfÔ¨feWXe QZJ·ff»f Jc´f 

AfUV¹fIY AfWXZ. AVff°f 

°fb¸WXe °U¨fZ¨ff ³fSX¸f´f¯ff IYf¹f¸f 
NXZU¯¹ffÀffNXe dIY¸ff³f ´fÔ²fSXf 

dQUÀf ´fZdOX¢¹fûSX IYSXf. ´ff¹ffÔ³ff 
þfÀ°f ¦fSX¸f ´ff¯¹ffÔ³fe ²fbDY 
³f¹fZ. EUPXZ IYøY³fWXe 
°fb¸f¨fe °U¨ff IYûSXOXe¨f 
SXfdWX»fe °fSX °fb¸WXe dÀIY³f 
À´fZVffd»fÀMXIYOXc³f 
CX´f¨ffSX IYSXfUZ°f.

´ff¹f ÀffÔ·ffT¯fZ, 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ d³f¹fd¸f°f 
»fÃf QZ¯fZ WXZ ¸fWXØUf¨fZ 

AfWXZ. ´ff¹ff¨fe ³fJZ 
IYf´f°ff³ff °fe ¶fûMXfÔ»f¦fû»f¦f 

³f IYf´f°ff ±fûOXZ AÔ°fSX NXZUc³f IYf´f»fe 
´ffdWXþZ°f. °U¨ff IYûSXOXe WXû°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ffUSX °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f IYSX¯ffSXe Aü¿f²fZ 
dIÔYUf °fZ»f ¨fû´fOX»fZ ´ffdWXþZ. ´ff¹ff»ff 

·fûUSXe AÀfZ»f °fSX °fe IYfPXc³f 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ.

dÀ»f´fSX dIÔYUf 
A²ffÊ Ad²fIY 

´ff¹f CX§fOXf 
NXZU¯ffº¹ff 
¨f´f»ff 

Uf´fSX¯¹ffEZUþe 
¶fcMX Uf´fSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»ff ´ffdWXþZ. 
´ff¹ff¨¹ff ÀfÔUZQ³ff IY¸fe Óff»¹ff °fSX 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ´ff¹f °f´ffÀff¹f»ff WXUZ°f. 

´ff¹ff¨fe Jf»f¨fe ¶ffþc Af´f»¹ff»ff 
³feMX dQÀf°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f ´fiÀfÔ¦fe 
´ff¹ffJf»fe AfSXÀff ²føY³f WXZ IZY»fZ 
´ffdWXþZ. IbYNXZ þJ¸f AfPXT»fe °fSX °fe 
¦fûá °UdSX°f OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ³fþSXZÀf Af¯fc³f 
dQ»fe ´ffdWXþZ.

IYfWXe MXe´ÀfIYfWXe MXe´Àf

´feÀfeAûEÀf¦fiÀ°f dÀÂf¹ffÔ³ff 
´fbPXe»f Af¹fb¿¹ff°f UÔ²¹f°U, 
WXf¹f´fSX»fedOXd¸f¹ff, ùQ¹fdUIYfSX 
°fÀfZ¨f WXf¹f´fSXMXZ³Vf³f WXZ dUIYfSX 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf Ad²fIY 
AÀf°fû. ´feÀfeAûEÀf³fZ 
¦fifÀf»fZ»¹ff dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ 
UÔ²¹f°Uf¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f 
AÀf°fZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ 
Ad³f¹fd¸f°f Aû½fc»fZVf³f 
WXû°fZ dIÔYUf Aû½‘b»fZVf³f 
WXû°f ³ffWXe. U`ôIYe¹f 

¸fQ°fedVfUf¹f ¦f·fÊ²ffSX¯ff 
WXû¯fZ °¹ff¸fbTZ IYNXe¯f AÀf°fZ.

¶f`NXe þeU³fVf`»fe, 
°f¯ffU, Ad³f¹fd¸f°f U 
¨fbIYe¨¹ff AfWXfSXf¨¹ff ÀfU¹fe 
Afd¯f ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU 
¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ WXf AfþfSX 

WXû°fû. ¹ff°fc³f À±fc»f°U, Aû½‘b»fZVf³fUSX 
´fdSX¯ff¸f Óff»¹ff³fZ ¦f·fÊ²ffSX¯fZ°f Àf¸fÀ¹ff, »fUIYSX 
¦f·fÊ²ffSX¯ff ³f WXû¯fZ, ¦f·fÊ´ff°f WXû¯fZ Afd¯f 
¦fSXûQSX´f¯ff°f ¸f²fb¸fZWX WXû¯fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. ´feÀfeAûEÀf AÀf»fZ»¹ff ª¹ff 
dÀÂf¹ffÔ³ff ¦f·fÊ²ffSX¯ff Óff»fZ»fe AÀf°fZ AVff 
dÀÂf¹ffÔUSX ¦f·ffÊSX´f¯ff°f Jc´f IYfTþe´fcUÊIY »fÃf 
NXZU»fZ ´ffdWXþZ. 

IYfSX¯f ¹ff dÀÂf¹ffÔ³ff °fe³f ´fMX þfÀ°f 
¦f·fÊ´ff°ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. ¦f·ffÊSX´f¯ff°fe»f 
¸f²fb¸fZWX Afd¯f AIYf»fe ´fiÀfc°fe WXZ 
´feÀfeAûEÀf¨fZ Af¯fJe IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f 
AfWXZ°f; þZ ¦f·ffÊSX´f¯ff°f AfPXTc VfIY°ff°f. 
¦f·ffÊSX´f¯ff°f ¸fZMXRYû¸feÊ³f §fZ¯¹ff¨ff Àf»»ff 
OXfg¢MXSX §fZDY VfIY°ff°f, °¹ff¸fbTZ ¦f·fÊ´ff°ff¨fe 
Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. ´feÀfeAûEÀf AÀf»fZ»¹ff 
¦f·fÊU°fe ÀÂfe»ff d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. 

WX»fIZY ½¹ff¹ff¸f IZY»¹ff³fZ B³Àfbd»f³f¨ff 

Uf´fSX VfSXeSX IYøY »ff¦f°fZ, °¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fiZSXIYfÔ¨fZ 
ÀfÔ°fb»f³f WXû°fZ Afd¯f Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. 
¨ff»f¯fZ Afd¯f WX»fIZY ½¹ff¹ff¸f WXZ ¦f·fÊU°fe 
ÀÂfeÀffNXe ÀfUûÊØf¸f ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX Àf¸fþ»fZ 
þf°ff°f. ´feÀfeAûEÀf AÀf»fZ»¹ff ¦f·fÊU°fe 
ÀÂfe¨ff AfWXfSXÀfbðf ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ´fid±f³fZ 
Afd¯f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f §fZ»¹ffÀf 
¦f·ffÊSX´f¯ff°f B³Àfbd»f³f¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ.

¸fba¶fBÊ¨¹ff ³fû½WXf Af¹f½WXeERY¨¹ff 
RYdMXÊd»fMXe IY³Àf»MXÔMX OXfg. dSX°fc dWXÔQbþf 
ÀffÔ¦f°ff°f, ³fbIY°fZ¨f EIY ts U¿feÊ¹f þûOX´fZ ¸fc»f 
WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX §fZDY³f CX´f¨ffSXfIYdSX°ff 
Af»fZ WXû°fZ. °fe³f U¿fÊZ ´fi¹f°³f IYøY³fWXe ¸fc»f 
WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ WXZ þûOX´fZ d¨fÔ°ff¦fiÀ°f Óff»fZ 
WXû°fZ. ¨ff¨f¯fe³fÔ°fSX AÀfZ »fÃff°f Af»fZ IYe, 
WXe ¸fdWX»ff ´feÀfeAûEÀfÀffSX£¹ff AfþfSXf³fZ 
¦fiÀ°f WXû°fe Afd¯f °¹ff¸fbTZ¨f ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff 
¦f·fÊ²ffSX¯ff WXû°f ³fÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fþ»fZ.

IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ffÔ³fe dIY¸ff³f °fe³f U¿fZÊ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ þeU³fÀfØU kOXl¨fe ¸ffÂff 
§fZ°f»¹ffÀf °fZ þ¦f¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe Af¯fJe IYfWXe U¿fZÊ UfPXc VfIY°fû, AÀfZ EIYf 
A·¹ffÀff°f dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f A¸fZdSXIZY°fe»f d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX dUôf´feNXf°fe»f 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe A·¹ffÀf IZY»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, þeU³fÀfØU 
kOXl¸fbTZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f Af¯fJeWXe ¸fWXØU´fc¯fÊ »ff·f 
WXû°ff°f. d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX dUôf´feNXf¨fZ °ffSXZIY WXf¹fIY»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, þeU³fÀfØU kOXl¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ 
¸fÈ°¹fc¨fe þûJe¸f IY¸fe Óff»¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
´f¯f °¹ff¨f UZTe ¹ff þeU³fÀfØUf¸fbTZ IYIÊYSXû¦ff»ff ´fid°f¶fÔ²f WXûDY VfIY°fû, 
AÀfZ QfJU¯ffSXf IYû¯f°ffWXe ´fbSXfUf d¸fTc VfIY»fZ»ff ³ffWXe. ¹ff ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe 
IYIÊYSXû¦f ´fid°f¶fÔ²ff¨fZ CX´f¨ffSX Óff»fZ»¹ff xz WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe °f´ffÀf»fe. WXe ¸ffdWX°fe dUdU²f A·¹ffÀff°f ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff A·¹ffÀff°f þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff §fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY »ff·ffÀffNXe Aü¿f²fû´f¨ffSX §fZ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe °fb»f³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. WXf IYf»ffU²fe dIY¸ff³f °fe³f U¿ffË¨ff WXû°ff. ¹ff°f IYIÊYSXû¦f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ffÔUSX »fÃf 
IZÔYdýi°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, þeU³fÀfØU kOXl §fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
»ff·ffÀffNXe Aü¿f²fû´f¨ffSX IZY»fZ»fZ ÷Y¦¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¸fÈ°¹fc¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸fûNXf RYSXIY AfWXZ. þeU³fÀfØU kOXl WXZ 
IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe dIY°fe ¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX°fZ, WXZ ¹ff°fc³f dQÀfc³f Af»fZ, AÀfZ WXf¹fIY»f ¸WX¯ff»fZ. AÀfZ AÀf»fZ °fSXe 
þeU³fÀfØU kOXl¨fe ³f¢IYe dIY°fe ¸ffÂff §¹ffUe Afd¯f °¹ff¨fe SX¢°ff°fe»f ´ff°fTe dIY°fe AÀffUe, WXe ¸ffdWX°fe ¹ff°f 
d¸fTf»fe ³ffWXe, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

½WXfgMXÐÀfAg´f¨ff Uf´fSX Af´f¯f ÀfUÊ¨f 
þ¯f ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f IYSX°f AÀf°fû. 
EIY B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f Ag´f ¸WX¯fc³f 
½WXfgMXÐÀfAg´f ¶fZÀMX AfWXZ. Af´f»¹ff ³ffg¸fÊ»f 
¦f´´ffMX´´ffÔ´ffÀfc³f °fZ AfgdRYÀf¨fe ¸fWXØUf¨fe 
IYf¸fZWXe Af´f¯f ¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYSX°f 
AÀf°fû. ´f¯f WXZ Ag´f þZUPXÔ CX´f¹fb¢°f AfWXZ 
°fZUPXa¨f ²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. AfþIYf»f 
½WXfgMXÐÀfAg´fõfSXZ dIY°fe°fSXe ÀIYg¸f WXû°f 
AÀfc³f A³fZIYþ¯f ¹ff°f RYÀf»fZ þf°f 
AfWXZ°f. Af°ff Af¯fJe EIY ³fUe³f 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. A³fZIYfÔ³ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUøY³f A¨ff³fIY IYfg»f 
¹fZ°f AfWXZ°f. WXZ IYfg»Àf Bd±fAûd´f¹ff 
(+251), ¸f»fZdVf¹ff (+60), 
BÔOXû³fZdVf¹ff (+62), IZYd³f¹ff (+254), 

d½WXE°f³ff¸f (+84) Afd¯f B°fSX 
¹ffÔÀffSX£¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff QZVffÔ¨fZ AfWXZ°f. 
°fSX ½WXfgMXÐÀfAg´f IYfg»f WXZ BÔMXSX³fZMXõfSXZ IZY»fZ 
þf°ff°f. IYfWXe ¸fedOX¹ff dSX´fûMXÐÊÀf³fbÀffSX, 
IYfWXe ÀIYg¸f Eþ³Àfe IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f ª¹ff 
½WXfgMXÐÀfAg´f IYfg»fÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSX 
dUIY°f AfWXZ°f. IYû¯f°¹ffWXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
IYfg»f Vfb»IYf¨fe d¨fÔ°ff ³f IYSX°ff ¹ff 
IiY¸ffÔIYfÔUøY³f IYfg»f IYøY VfIY°ff°f. 
AVff´fiIYfSX¨¹ff IYfg»Àf¸fbTZ °fb¸f¨ff 
RYû³f WXgIY WXûDY VfIY°fû, °fb¸f¨fZ ¶fhdIÔY¦f 
dOXMXZ»ÀfWXe Àf¸fûSX¨¹ffÔIYOXZ þfDY VfIY°ff°f 
Afd¯f °fb¸f¨fÔ ¶fhIY Jf°fÔ ¸fûIYTÔ WXûDY 
VfIY°fÔ. dMXÐUMXSXUSXe»f A³fZIY Uf´fSXIY°¹ffË³fe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUSX EIYf´fZÃff þfÀ°f 
UZTf IYfg»f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ 

AfWXZ. 
þSX 
°fb¸f¨¹ff 
¶ff¶f°fe°fWXe 
AÀfZ¨f WXû°f AÀfZ»f Afd¯f °fb¸WXf»ff ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ¸f¢°fe d¸fTUf¹f¨fe AÀfZ»f, 
°fSX °fb¸WXf»ff ¹ff ³fÔ¶fSXUøY³f ¹fZ¯ffº¹ff 
IYfg»ÀfIYOXZ Qb»fÊÃf IYSXfUZ »ff¦fZ»f. þSX 
°fb¸WXf»ff A¨ff³fIY EJfôf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSXUøY³f IYfg»f dQÀf»ff °fSX °fû 
°ff¶fOX°fû¶f dOXÀIY³fZ¢MX IYSXf. WXf ³fÔ¶fSX 
QZJe»f ¶»ffgIY IYSXf. °fZ °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe ¨fûøY VfIY°ff°f Afd¯f °fb¸WXe °fb¸f¨fZ 
¶fhIY Jf°fZ ÀffRY IYøY VfIY°ff°f.

ÀffdWX°¹f - XVfWXf¼¹ff¨fe ¸f»ffBÊ - r IY´f, 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe- r/s IY´f, IÔYOXZ³ÀOX d¸f»IY 
- r IY´f, ½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf - r/s ¨f¸f¨ff, 
d½WXd´fÔ¦f IiYe¸f - r IY´f, d´fNXe ÀffJSX - s 
¨f¸f¨fZ

IÈY°fe - d¸f¢ÀfSX¨¹ff ·ffÔOXÐ¹ff°f VfWXf¼¹ff¨fe 
¸f»ffBÊ Afd¯f ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe §ff»fc³f °¹ff¨fe 
þfOXÀfSX ´fZÀMX ¶f³fUc³f §¹ff. QbÀfº¹ff ·ffÔOXÐ¹ff°f 
d½WXd´fÔ¦f IiYe¸f RZYMXc³f §¹ff. °¹ff°f °f¹ffSX 
³ffSXTf¨fe ´fZÀMX §ff»ff. Af°ff °¹ff°f IÔYOXZ³ÀOX 
d¸f»IY, ½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf Afd¯f ÀffJSX §ff»fc³f 
´fb³WXf x- y d¸fd³fMXZ RZYMXc³f §¹ff. d¸fßf¯ff°f 
±fûOXZ VfWXf¼¹ff¨¹ff ¸f»ffBÊ¨fZ ¶ffSXeIY °fbIYOXZ 
§ff»fc³f d¸f¢Àf IYøY³f §¹ff. WXZ d¸fßf¯f EIYf 
WXUf¶fÔQ OX¶¹ff°f Aû°fc³f °¹ffUSX y-rq °ffÀf 
dIÔYUf SXfÂf·fSX RiYeÓfSX¸f²¹fZ ¦fûNXUf. °fb¸f¨fZ 
±fÔOX¦ffSX MXZÔOXSX IYûIYû³fMX AfBÊÀIiYe¸f °f¹ffSX 
AfWXZ.

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX k¹ffl ³fÔ¶fSXUøY³f RYû³f Af»ff °fSX Adþ¶ff°f 
CX¨f»fc ³fIYf! ¶fhIY AIYfDaYMX WXûBÊ»f dSXIYf¸fZ þSX 

°fb¸WXf»ff QZJe»f Àf°f°f 
IYfWXe NXSXfUeIY AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 

³fÔ¶fÀfÊUøY³f ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYfg»f dIÔYUf 
¸fZÀfZþ ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff ÀffU²f 

WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f WXf 
°fb¸f¨¹ffÀfû¶f°f ÀIYg¸f AÀfc 

VfIY°fû.

IYûIYû³fMX AfBÊÀIiYe¸f

IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe þeU³fÀfØU kOXl »ff·fQf¹fIY

IYfÔQf - IYf³ff¨¹ff UZQ³fZ¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXf°f, 
°fSX §ff¶fSX¯¹ffÀffSXJZ IYfWXe ³ffWXe. IYfÔôf¨¹ff SXÀf 
IYfPXc³f IYf´fÀff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IYf³ff°f Qû³f °fZ °fe³f ±fZÔ¶f 
MXfIYf. IYfWXe UZTf°f¨f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

WXTQ - VffSXedSXIY UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¦fSX¸ff¦fSX¸f Qb²ff°f WXTQ 

d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYSXf. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 
°fZ»f Afd¯f WXTQ ¦fSX¸f IYøY³f VfSXeS-
fUSX »ffU»¹ff³fZWXe »ff·f d¸fTZ»f.

»fÀfc¯f - WXZ AhMXe¶fg¢MXZdSXA»f 
Afd¯f AhMXe BÔμ»fZ¸fZMXSXe °fØUf³fZ ·fSX´fcSX Aü¿f²f 

AfWXZ, ª¹ff³fZ CX¿¯f°ffWXe ´fif~ WXû°fZ. VffSXedSXIY UZQ³fZ°f 
»fÀfc¯f ÀfUûÊØf¸f dUIY»´f AfWXZ. ¹ff½¹f d°fdSX¢°f IYf³ff°f 
UZQ³ff WXû°f AÀf»¹ffÀf »fÀf¯ff¨¹ff °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
MXfIY»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû.

»fUÔ¦f - Qf°fQbJeUSX »fUÔ¦f ÀfUûÊØf¸f CX́ ff¹f 
AfWXZ. ·ffþ»fZ»¹ff »fUÔ¦ff¨fe ´fZÀMX dIÔYUf »fUÔ¦f °fZ»f 
IYf´fÀff³fZ Qf°ff»ff »ffU»¹ff³fZ UZQ³ffỐ ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTZ»f.

Qf»fd¨f³fe - ¹ff³fZ dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ffÔ³ff 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f WXû¯ffº¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fT°fZ. Ad²fIY SX¢°fpfU WXû°f AÀf»¹ffÀf Qf»fd¨f³fe 
»ff·fIYfSXe NXSXZ»f. IZYUT Qf»fd¨f³fe MXfIcY³f ¨fWXf 
¶f³fUf dIÔYUf °f¹ffSX ¨fWXf¸f²¹fZ Qf»fd¨f³fe ´ffUOXSX 
MXfIcY³f ÀfZU³f IYSXf.

d¸fT

IYfWXe »fûIYfÔ¨fe °U¨ff °fZ»fIYMX 
AÀf°fZ. AVff ½¹f¢°feÔ³ff ¨fZWXº¹ffUSX ¸fb÷Y¸fZ 
Ad²fIY ¹fZ°f AÀf°ff°f. AVff ½¹f¢°feÔ¨¹ff 
RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe °fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf 
Uf´fSX»fe ¦fZ»fe, °fSX °U¨ff Ad²fIY 
°fZ»fIYMX WXûDY³f ¸fb÷Y¸fZ UfPXc VfIY°ff°f. 

°fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf Uf´fSX»fe 
¦fZ»¹ff³fZ °U¨fZUSXe»f SXÔ²fiZ ¶fÔQ WXûDY³f 
d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXc VfIY°fZ. 
°fZ»fIYMX °U¨ff AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
RZYdVf¹f»fÀffNXe UfgMXSX ¶fZÀOX IiYe¸Àf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXZ ´fiûOX¢MX Af´f»¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff 
Uf´fSXf°fe»f ³fÀfc³f, ³fUZ AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fe 
k´fg¨f MXZÀMXl IYøY³f ´ffWX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. ¹ff 

MXZÀMXõfSXZ Af´f¯f Uf´fSX¯ffSX AÀf»fZ»¹ff 
IiYe¸f¨fZ IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX WXû¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe 
JfÂfe Af´f»¹ff»ff IYøY³f §fZ°ff 
¹fZ°fZ. WXe MXZÀMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
±fûOXZÀfZ IiYe¸f Af´f»¹ff 
¸f³f¦fMXf¨¹ff Af°fe»f ¶ffþcÀf 
»ffUc³f ´ffWXfUZ. ¨fûUeÀf 
°ffÀffÔ¨¹ff ³fÔ°fSX ¹ff IiYe¸f¨ff 
IYû¯f°ffWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f 
þf¯fU»ff ³ffWXe, °fSX¨f 
WXZ IiYe¸f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU¯¹ffÀf ¹fû¦¹f 
AfWXZ, AÀfZ Àf¸fþc³f 
°¹ff¨ff RZYdVf¹f»f 
±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX IYSXfUf.

RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe 
EJfôf ¶¹fbMXe 
Àf»fû³f¸f²¹fZ dIÔYUf 
´ff»fÊSX¸f²¹fZ þfDY³f 

IYSX¯ffSX AÀf»¹ffÀf °fZ±fe»f ÀU¨L°ff, 
RZYdVf¹f»f¨¹ff QSX¸¹ff³f Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ 

MXfgUZ»f, ³fg´fdIY³f, ÀMXe¸fSX Afd¯f 
B°fSX CX´fIYSX¯fZ ÀU¨L 

AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 

þSX ¹ff UÀ°fc 
ÀU¨L Afd¯f 
d³fþË°fbIY IZY»fZ»¹ff 
³fÀf°fe»f °fSX °¹ffõfSXZ 
°U¨fZ»ff B³RZY¢Vf³f 

WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 
°fÀfZ¨f RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff 
Af´f»¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 

¹fZ¯ffSXZ RZYdVf¹f»f 
IYeMX ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ 

³fUe³f Afd¯f 
Af²fe´ffÀfc³f 
Uf´fSX»fZ»fe 
³ffWXe ¹ff¨fe 

§fSX¨ff U`ô
þf¯fc³f §¹ff v CX´ff¹f

RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff
AVfe §¹ff IYfTþe

Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ff¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff ¨fZWXSXf ³fZWX̧ fe ÀfbÔQSX Afd¯f °U¨ff d³f°fT, ¨f¸fIYQfSX SXfWXfUe, AVfe B¨Lf IZYUT dÀÂf¹ffÔ³ff¨f ³ffWXe, °fSX ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
kRZYdVf¹f»fl, dIÔYUf RZYdVf¹f»f ¢»fe³fA´f U ¸fÀffþ WXe ±fZSX́ fe »fûIYd´fi¹f AfWXZ. ¨fZWXº¹ff¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ff¶fSXû¶fSẌ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe IYSX°f °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe, 

¶»fgIY WXZOXÐÀf Afd¯f ½WXfBÊMX WXZOXÐÀf ³ffWXeÀfZ IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f RZYdVf¹f»f ±fZSX́ fe IYSX°f AÀf°fZ. ¸ffÂf WXe ±fZSX́ fe §fZ°ff³ff ¹fû¦¹f IYfTþe §fZ°f»fe ¦fZ»fe ³ffWXe, °fSX ¨fZWXº¹ff»ff ³fbIYÀff³f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff¨f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»f ±fZSX́ fe d³fUOX°ff³ff IYfWXe ¦fûáe »fÃff°f NXZU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

JfÂfe IYøY³f §¹ffUe. 
AfþIYf»f RZYdVf¹f»f IYeMX¸f²¹fZ ÀfUÊ 

´fiÀff²f³fZ »fWXf³f »fWXf³f ´ffDY¨fZÀf¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AÀf»¹ff³fZ ´fiûOX¢MX Af²fe Uf´fSX»fZ 
¦fZ»fZ AfWXZ dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¨fe ÀfWXþ JfÂfe 
IYøY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ.

RZYdVf¹f»fÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
A³fZIY ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²¹fZ dIÔYUf IiYe¸Àf¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fe SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f. 
¹ff SXÀff¹f³ffÔ¸fbTZ °U¨ff IYûSXOXe WXû¯fZ, 
°U¨fZ»ff Jfþ ÀfbMX¯fZ, °U¨ff »ff»fÀfSX WXû¯fZ, 
AVff Àf¸fÀ¹ff CQÐ·fUc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
RZYdVf¹f»fÀffNXe Vf¢¹f°fû ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ³f`Àfd¦fÊIY 
UÀ°fcÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ IZY½WXfWXe ¨ffÔ¦f»fZ. 
RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe IZY»¹ff³fÔ°fSX CX³WXf¸f²¹fZ ¶ffWXZSX 
´fOX¯fZ dIÔYUf Àff¶f¯ff¨ff Uf´fSX MXfTfUf. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe³fÔ°fSX °UdSX°f 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSXWXe IYøY ³f¹fZ. 
RZYdVf¹f»f IZY»¹ff³fÔ°fSX °U¨fZ¨fe SXÔ²fiZ Jb»fe 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfüÔQ¹fÊ ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²fe»f 
SXÀff¹f³fZ ¹ff SXÔ²fifÔ¨¹ff UfMXZ °U¨fZ¨¹ff Af°f 
dVføY³f °U¨fZ¨fZ ³fbIYÀff³f IYøY VfIY°ff°f. 

RZYdVf¹f»f³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe Àff¶f¯f 
dIÔYUf RZYÀfUfgVf¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff IZYUT 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUfUf.

WXf ½WXfgMXÐÀfAg´f ÀIgY¸fWXe ¨f¨fZÊ°f
»fûIYfÔ³ff ½WXfgMXÐÀfAg´f ¸fZÀfZþõfSXZ ³fûIYº¹ff 
dQ»¹ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ ¸fZÀfZþ ¹fZ°f 
AfWXZ°f. WXZ »fûIY IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
IÔY´f³fe¨fZ AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°ff°f Afd¯f 
QSXSXûþ ´f`ÀfZ ´fbSXU¯¹ff¨fe ¨f¨ffÊ IYSX°ff°f. 
§fSX¶fÀf»¹ff AfSXf¸ff°f IYf¸f IYSX°ff ¹fZ°fÔ 
AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. EIYQf Uf´fSXIY°¹ffË³ff °¹ffÔ¨fZ 
´f`ÀfZ d¸fTf»fZ IYe °fZ ÀIYg¸fSXUSX dUV½ffÀf 
NXZUc »ff¦f°ff°f Afd¯f ¸fûNëf §fûMXf¼¹ff°f 
AOXIY°ff°f. AVff §fMX³ff ¹ff´fcUeÊWXe Àf¸fûSX 
Af»¹ff AfWXZ°f. AVff ´fiIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨feWXe ¦fSXþ AfWXZ.
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¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨ff ´fbPXfIYfSX
IbY»ff¶ff ¸f»fþ»f ´fiIY»´ff°fc³f 
´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff ´ff¯¹ffUSX 
´fid°f dIY»fû d»fMXSX rs ÷Y´f¹fZ 
J¨fÊ ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
Af°ff ¸fWXf´ffd»fIYf ´fid°f 
dIY»fû»feMXSX A±ffÊ°f EIY 
WXþfSX d»fMXSX ´ff¯¹ffÀffNXe 
rv ÷Y´f¹fZ QSX AfIYfSX¯¹ff¨fZ 
d³fd›°f IZY»fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
IbY»ff¶ff ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff 
IZYÔQif¸f²fc³f ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ 
ÀffÔOX´ff¯¹ff¨¹ff JSXZQeÀffNXe 
EÀf. AfSX. EÔMXSX´fifþZÀf WXe 
ÀfÔÀ±ff ´fbPXZ Af»fe AfWXZ. 
EÀf.AfSX. EÔMXSX´fifBþZÀf 
¸fdWX»ff ¶f¨f°f ¦fMXf³fZ ¹ff 
IZYÔQif°fc³f Àfb¸ffSXZ tq »ffJ 
d»fMXSX ´fid°fdQ³f B°fIZY 
´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ´ff¯fe JSXZQe 
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe QVfÊU»fe 
AfWXZ.

¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨ff ´fbPXfIYfSX
IbY»ff¶ff ¸f»fþ»f ´fiIY»´ff°fc³f ´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff ´ff¯¹ffUSX ´fid°f dIY»fû d»fMXSX rs ÷Y´f¹fZ J¨fÊ ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX Af°ff ¸fWXf´ffd»fIYf ´fid°f dIY»fû»feMXSX 
A±ffÊ°f EIY WXþfSX d»fMXSX ´ff¯¹ffÀffNXe rv ÷Y´f¹fZ QSX AfIYfSX¯¹ff¨fZ d³fd›°f IZY»fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe IbY»ff¶ff ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff IZYÔQif¸f²fc³f ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ 
ÀffÔOX´ff¯¹ff¨¹ff JSXZQeÀffNXe EÀf. AfSX. EÔMXSX´fifþZÀf WXe ÀfÔÀ±ff ´fbPXZ Af»fe AfWXZ. EÀf.AfSX. EÔMXSX´fifBþZÀf ¸fdWX»ff ¶f¨f°f ¦fMXf³fZ ¹ff IZYÔQif°fc³f Àfb¸ffSXZ tq 
»ffJ d»fMXSX ´fid°fdQ³f B°fIZY ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ´ff¯fe JSXZQe IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe QVfÊU»fe AfWXZ.

ª¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ IYf¸f IYSXf¹f¨fe d°f±fZ¨f AfPXT»ff ¸fÈ°fQZWX
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fÈ°f ¸fdWX»ff ª¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ IYf¸f IYSXf¹f¨fe, °¹ff¨f 
μ»fgMX¸f²¹fZ d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX ÀfÔVf¹ffÀ´fQ dÀ±f°fe°f AfPXTc³f Af»ff. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³fe μ»fgMX Àfe»f IZY»ff AÀfc³f RYfgSXZd³ÀfIY MXe¸f»ff 
´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀf¯fe°f¨f WXf WX°¹fZ¨ff ´fiIYfSX 
AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe AÄff°f AfSXû´fedU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff WX°¹fZ¸fbTZ ÀfûÀff¹fMXe¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ ÀffUMX ´fÀfSX»fZ AÀfc³f, 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

d³fQf³f ÀfbdU²ffÔ¨fZ CX³³f°feIYSX¯f : ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AfSXû¦¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff dNXIYf¯fe uv Àfe¶feE³fEEMXe 
Afd¯f tu MÑc³fgMX ´fûMXZÊ¶f»f ¸fVfe³f CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ¹ff ÀfÔ¹fÔÂffõfSXZ Ãf¹fSXû¦f U dSXRYgd¸´fÀfe³f 
Aü¿f²f-´fid°fSXû²fIY Ãf¹fSXû¦ff¨fZ ¸fûRY°f U A¨fcIY d³fQf³f IZY»fZ þf°fZ. °fÀfZ¨f Af°ff IZYÔQie¹f Ãf¹fSXû¦f 
dU·ff¦ffIYOXc³f u ´fg±fûdOXMXZ¢MX ¸fVfe³fWXe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ÀfÔ¹fÔÂffõfSXZ 
Ãf¹fSXû¦f °fÀfZ¨f dSXRYgd¸´fÀfe³f U Af¹fÀfû³ffÓfZOX Aü¿f²f-´fid°fSXû²fIY Ãf¹fSXû¦ff¨fZ QZJe»f d³fQf³f IYSX¯fZ 
WXûBÊ»f. Àf²¹ff s ´fg±fûdOXMXZ¢MX ÀfÔ¹fÔÂfZ ÀfSX þZ.þZ. øY¦¯ff»f¹f U Af¹fAfSXE»f þeMXe¶fe ´fi¹fû¦fVffTZ°f 
CX´f»f¶²f Óff»fe AfWXZ°f. U¿fÊ sqsv ¸f²¹fZ EIcY¯f s »ffJ ¸ffg»fe¢¹fc»fSX ¨ff¨f¯¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff.
´füdáIY AfWXfSX dIYMX : d³fÃf¹f d¸fÂffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QSX¸fWXf MXe¶fe ÷Y¦¯ffÔ³ff ÀfWXf 
¸fdWX³¹ffÔIYdSX°ff ´füdáIY AfWXfSX dIYMX QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¸ff¦fe»f s U¿ffÊÔ°f d³fÃf¹f ´fû¿f¯f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
EIcY¯f r,uy,ywx SXZVf³f dIYMX dU°fdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
Ãf¹fSXû¦f ´fid°f¶fÔ²fIY CX´fIiY¸f : ÀfeUf¹f-MXe¶fe ¨ff¨f¯feõfSXZ »fÃf¯fZ ³fÀf°ff³ffWXe ÀfÔÀf¦fÊ AûTJ°ff 
¹fZ°fû. sqsv ¸f²¹fZ rt,trr CX¨¨f þûJe¸f ½¹föYeÔ¨fe °f´ffÀf¯fe Óff»fe, °¹ff´f`IYe rzwr ´ffgdÓfdMX½WX 
AfPXT»fZ U rwvv þ¯ffÔ³ff ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´f¨ffSX QZ¯¹ff°f Af»fZ.
WXhOXWXZ»OX E¢Àf-SXZ ¸fVfe³f : su ¸fVfe³f´f`IYe rz ¸fVfe³f rw CX´f³f¦fSXe¹f ÷Y¦¯ff»f¹fZ U þeMXe¶fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ÀfeEÀfAfSXAÔ°f¦fÊ°f dU·ff¦fÀ°fSXfUSX Af¯fJe su ¸fVfe³f E¢Àf-SXZ 
°f´ffÀf¯feÀffNXe Uf´fSXf°f AfWXZ°f. ¹ffõfSXZ Af°ff´f¹fÔÊ°f U¿fÊ sqsv-sqsw ¸f²fZ EIcY¯f xutqx ÷Y¦¯ffÔ¨fZ 
E¢ÀfSXZ IYfPX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.
JûIY»ff, °ff´f, Uþ³f §fMX¯fZ MXe¶fe¨fe »fÃf¯fZ! : Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f JûIY»ff, 
°ff´f, Uþ³f §fMX¯fZ, SXfÂfe §ff¸f ¹fZ¯fZ, ·fcIY ³f »ff¦f¯fZ, Lf°fe°f QbJ¯fZ, V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf ÂffÀf, SXöY dIÔYUf 
IYRY JûIY»¹ff°fc³f ¹fZ¯fZ, ±fIYUf, ¸ff³fZ»ff Àfcþ USXe»f´f`IYe IYû¯f°feWXe »fÃf¯fZ AfPXT»¹ffÀf Qb»fÊÃf 
IYøY ³f¹fZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe þUT¨ff ¶feE¸fÀfe QUfJf³ff, WXZ»±f ´fûÀMX dIÔYUf ‘Af´f»ff QUfJf³ff’ ¹fZ±fZ 
þfDY³f ¸fûRY°f °f´ffÀf¯fe U CX´f¨ffSX IYøY³f §¹ffUZ, AÀfZ AfUfWX³f ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fRZYÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fÔ SXfª¹ff°fe»f 

Afd±fÊIYúáÐ¹ff Qb¶fÊ»f ¸fdWX»ffÔ³ff ´ffNX¶fT 
QZ¯¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff 
ÀfbøY IZY»fe Afd¯f ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff SXfª¹ff°fe»f 
d³fUOX¯fbIYe°f ¹fVf d¸fTf»fÔ °fZÀfbðf ¹ff¨f 
¹fûþ³fZ¸fbTÔ AVff ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 28 þc³f 
2024 ´ffÀfc³f ¹ff ¹fûþ³fZ»ff ¸ff³¹f°ff d¸fTf»fe, 
ª¹ff³fbÀffSX 21 °fZ 64 U¿fZÊ ¹ff U¹fû¦fMXf°fe»f 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹ffUSX QSX¸fWXf 1500 ÷Y´f¹fZ 
¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¸ffÂf Af°ff 31 ¸ff¨fÊ 
2026 ´fcUeÊ IYfWXe °fSX°fcQeÔ¨fe ´fc°fÊ°ff ³f IZY»fZ»¹ff 
¸fdWX»ffÔ³ff ¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT»fÔ þf¯ffSX 

AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ BÊ IZYUf¹fÀfe¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. A±ffÊ°f °¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ffÔUSX»f ¹fûþ³fZ¨fZ 
´f`ÀfZ ¹fZ¯ffSX ³fÀfc³f, °¹ffÔ³ff dQ»ff þf¯ffSXf »ff·f 
IYf¹f¸f¨ff ¶fÔQ WXûBÊ»f. 
Jf°¹ffUSX ³fZ¸fIYe dIY°fe SX¢IY¸f ¹fZ¯ffSX?

Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe³fbÀffSX Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f 
¹fûþ³fZ°fe»f »ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹ffUSX 
RZY¶fibUfSXe, ¸ff¨fÊ Afd¯f Ed´fi»f AVff °fe³f 
¸fdWX³¹ffÔ¨fZ EIcY¯f 4500 ÷Y´f¹fZ B°fIYe SX¢IY¸f 
¹fZBÊ»f. ¸ffÂf, ª¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe BÊ IZYUf¹fÀfe IZY»fe 
³ffWXe dIÔYUf BÊ IZYUf¹fÀfe¸f²¹fZ IYfWXe ¨fcIY 
AÀf»¹ffÀf °fe QbøYÀ°f ³f IZY»¹ffÀf °¹ff ̧ fdWX»ffÔ³ff 
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f B±fc³f ´fbPXÔ d¸fT¯ffSX ³ffWXe. 

Aôf´fWXe ¹ff ¹fûþ³fZ°fe»f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fÔ 
¸fdWX»ffÔ³ff BÊ IZYUf¹fÀfe°fe»f Qb÷YÀ°fe IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfÔ²fe AÀfc³f, ¶fÔQ Óff»fZ»fZ ¹fûþ³fZ¨fZ WX~Z ´fSX°f 
ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe AÀfc³f À±ffd³fIY ´fiVffÀf³f 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f AVff B°fSXWXe dNXIYf¯fe ¸fdWX»ffÔ³ff 
¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX°f AfWXZ. 

¹fûþ³fZ°fc³f IYû¯ff¨fe ³ffUÔ U¦fT»fe?
ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXe, ´fb÷Y¿f »ff·ff±feÊ, 

¨ffSX¨ffIYe UfWX³f AÀf¯ffº¹ff ¸fdWX»ff dIÔYUf 
AVff IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¸fdWX»ff, IbYMXbÔ¶ff¨fÔ CX°´ffQ³f 
AOXe¨f »ffJfÔ´fZÃff Ad²fIY AÀf¯fÔ, IZYÔQi dIÔYUf 
SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff B°fSX IYû¯f°¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f 
§fZ°f AÀf¯ffº¹ff ¸fdWX»ff dIÔYUf U¹fû¸f¹ffQÊZ¨¹ff 

AMXe°f ³f ¶fÀf¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ¨fe ³ffUÔ ¹ff 
¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT¯¹ff¨f Af»fe AfWXZ°f. dVfUf¹f 
³f½¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸fÈ°f ¸fdWX»ffÔ¨fe ³ffUÔÀfbðf 
¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 

³fû½WXZÔ¶fSX- dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f¨f SXfª¹f 
VffÀf³ffIYOXc³f BÊ IZYUf¹fÀfe¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ 
¸ffÂf °fSXeWXe A³fZIY ¸fdWX»ffÔ³fe BÊ IZYUf¹fÀfe 
IZY»fe ³ffWXe. IYfWXeÔ³fe WXe ´fidIiY¹ff IZY»fe AÀf»fe 
°fSXeWXe °¹ff¨f ¨fbIYf AÀf¯ffº¹ff »ff·ff±feÊ 
¸fdWX»ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe ¸fûNXe AÀf»¹ff¸fbTÔ ¹ff¨f 
¨fbIYfÔ¨¹ff QbøYÀ°feÀffNXe 31 ¸ff¨fÊ´f¹fÔÊ°f °¹ffÀffNXe 
¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf IZYUf¹fÀfe 
SXfdWX»fZ»¹ffÔ³ff WXe ¸fbQ°fUfPX ³ffWXe.

EIY°fSX Jf°¹ffUSX ¹fZ°fe»f 4500 ÷Y´f¹fZ, ³ffWXe°fSX ¹fûþ³fZ°fc³f ³ffU ¶ffQ! 

k»ffOXIYe ¶fdWX¯flÀffNXe 31 ¸ff¨fÊ d³f¯ffÊ¹fIY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸ff¨fÊ ̧ fdWX³ff ÀfÔ´f°f AÀf»¹ff¸fbTZ 

¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨¹ffU°fe³fZ 
¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe UÀfc»fe þûSXf°f 
Àfb÷Y AÀfc³f ª¹ff IYSXQf°¹ffÔIYOXc³f 
¹ff IYSXf¨fe ·fSX¯ff IZY»fe þf°f 
³ffWXe, °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f QÔOX AfIYfSX¯fe 
Afd¯f ´fiÀfÔ¦fe ¸ff»f¸fØfZ¨ff 
d»f»ffU IZY»ff þf°f AfWXZ. ¸ffÂf, 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ»ff WXf ³¹ff¹f 
»ffU¯ffº¹ff ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¸WXfOXf, 
E¸fE¸fAfSXOXeE, ¶fe´feMXeIYOXc³f 
AVff´fiIYfSXZ UÀfc»f IYf IZY»fe þf°f 
³ffWXe. °fÀfZ¨f EÀfAfSXE Afd¯f 
A³¹f ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ffÔ¸f²¹fZ 
dUIYfÀfIYfÔIYOXc³f ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨fe SX¢IY¸f ·fSX°f ³ffWXe, 
Afd¯f SXdWXUfVffÔUSX¨f ¹ff¨ff ·fcQÔÊOX 
MXfIY»ff þf°fû,AVff dUIYfÀfIYfÔ³ff 
IYf¼¹ff ¹ffQe°f MXfIYf dIÔYUf 
°¹ffÔ¨¹ff ¸ff»f¸fØff dÀf»f IYSX¯¹ff°f 
¹ff½¹ff AVff´fiIYfSX¨fe ¸ff¦f¯fe¨f 
¸fWXf´ffd»fIYf Àf·ff¦fÈWXf°f ÀfQÀ¹ffÔ³fe 
IZY»fe. °¹ff¸fbTZ ¹ff¶ff¶f°f ¹fû¦¹f 
°¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff °f±ff IYf¹fÊUfWXe 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ¸fWXf´füSX dSX°fc 
°ffUOXZ ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe dQ»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Àf·ff¦fÈWXf°f 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY SXfþf SXWXZ¶fSX 
Jf³f ¹ffÔ³fe WXSXIY°fe¨¹ff ¸fbï¹ffõfSXZ 
¸ff»f¸fØff IYSX UÀfc»fe¸f²¹fZ 
Qbþf·ffU WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³fe IYSX ³f ·fSX»¹ffÀf 
Qû³f MX¢IYZ QÔOX AfIYfSX»ff þf°fû 
Afd¯f °fûWXe ³ffWXe ·fSX»ff °fSX 
¸ff»f¸fØffÔ¨ff d»f»ffU IZY»ff þf°fû. 
´f¯f AÀfZ¨f ²fûSX¯f ÀfSXIYfSXe 
´fifd²fIYSX¯ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f IYf 
³ffWXe AÀff ÀfUf»f IZY»ff. ¹ffUSX 
dU²fe U ¸fWXÀfc»f Àfd¸f°fe A²¹fÃff 
dQÃff IYfSXIYSX ¹ffÔ³fe ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨fe U¿fÊ·fSXf¨fZ MXf¦fZÊMX xrqq 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ EUPXZ AÀfc³f ¸ff¨fÊ 
¸fdWX³¹ff¨¹ff VfZUMX»ff þZ½WXf Af´f¯f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff WXf IYSX ·fSXf ¸WX¯fc³f 

AfUfWX³f IYSX°fû, °fZ½WXf °¹ff¨fe 
·fSX¯ff IZYÔQiWXe Àfb÷Y AÀff¹f»ff 
WX½¹ff, ´fSXÔ°fb ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ³ff¦fSXe 
·fSX¯ff IZYÔQif°f ¸ff¯fÀfZ¨f ³fÀfc³f 
IYfWXe dJOX¢¹ff¨f ¶fÔQ AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. dIY¸ff³f tr 
¸ff¨fÊ ´f¹fÔÊ°f °fSXe ´fc¯fÊ Ãf¸f°fZ³fZ ¹ff 
IYSXf¨¹ff UÀfc»feÀffNXe ´fi¹f} IYSX°ff 
³ff¦fSXe ·fSX¯ff IZYÔQif¨¹ff dJOX¢¹ff 
Àfb÷Y SXfWXf¹f»ff WX½¹ff°f,AÀfZ 
ÀffÔ¦f°f AVff´fiIYfSXZ d³f¿IYfTþe 
IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. °fSX CX¶ffNXf¨fZ Àfd¨f³f 
´fOXUT ¹ffÔ³fe CX²QU NXfIYSXZÔ¸fbTZ 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff Afg¢MÑfg¹f¨¹ff 
¶fQ»¹ff°f þeEÀfMXe¨fe SX¢IY¸f 
d¸fT°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

°fSX ¹fVfû²fSX RY¯fÀfZ ¹ffÔ³fe 
IYSXQf°¹ffÔÀffNXe Af¸WXe IYû¯f°¹ffWXe 
ÀfbdU²ff QZ°f ³ffWXe, °¹ff¸fbT Af¸fQfSX 
Afd¯f JfÀfQfSX ª¹ff´fi¸ff¯fZ JfÀf¦fe 
B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ IYf¸fZ IYSX°ff°f, °fVfe 
IYf¸fZ ³f¦fSXÀfZUIY d³f²fe°fc³f IZY»¹ffÀf 
IYSXQf°¹ffÔ³ff IYfWXe ÀfbdU²ff QZ°ff 
¹fZ°fe»f AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fSX ·ffþ´f¨fZ 
¶ffTf °ffUOXZ ¹ffÔ³fe IYfÔdQU»fe°fe»f 
EIYf EÀfAfSXE ´fiIY»´ff°fe»f tvq 
·ffOXZIY÷YÔ³ff Àf³f sqrx °fZ sqss 
QSX¸¹ff³f¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe 
±fIYe°f SX¢IY¸f ·fSX¯¹ff¨fe ÀföYe 
IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 

þZ dUIYfÀfIYf³fZ ·fSXf¹f»ff WXUZ, 
´f¯f dUIYfÀff»ff ÀföYe ³f IYSX°ff 
·ffOXZIY÷YÔUSX Q¶ffU Af¯f»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fSX d³fVff 
´f÷YTZIYSX ¹ffÔ³fe IYfÔdQU»fe NXfIcYSX 
ÀfÔIbY»ff°fe»f ryqq IbYMXbÔ¶ffÔ³ff 
sqry °fZ sqss QSX¸¹ff³f¨¹ff 
±fIYe°f ¸ff»f¸fØff d¶f»ff¨fe SX¢IY¸f 
·fSX¯¹ff¨fe ÀföYe IZY»fe þf°f AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf dUIYfÀfIYf»ff ÀfûOXc³f 
ÀfûÀff¹fMXeUSX ¹ff¨ff ·fbQÔÊOX MXfIY°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f 
ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ³f¦fSXÀfZUIY 
d³f²fe°fc³f IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe dQ»fe þfUe AVfe ̧ ff¦f¯fe 
´fiIYfVf QSXZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fe, ¹ffUSX 
¹ffd¸f³fe þf²fU ¹ffÔ³fe þSX EJfôf 
dUIYfÀfIYf³fZ ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe 
SX¢IY¸f ·fSX»fe ³ffWXe °fSX °¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»f¸fØffÔ¨ff d»f»ffU WXû°fû IYf 
AÀff ÀfUf»f IZY»ff.

¸ffþe Àf·ff¦fÈWX³fZ°¹ff dUVffJf 
SXfDY°f ¹ffÔ³fe ¸fbQifÔIY Vfb»IYf°fe»f 
r MX¢IYf ¸fWXÀfc»f d¸fTfUf 
¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»ff þfUf AVfe 
Àfc¨f³ff IZY»fe. dVfUÀfZ³fZ¨fZ A¸fZ¹f 
§fû»fZ ¹ffÔ³fe þeEÀfMXe¶ff¶f°f IbYNXZ¨f 
¸fûNXf ÀffUÊþd³fIY IYSXfSX Óff»ff 
³fÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f vq WXþfSX 
IYûMXeÔWXc³f þeEÀfMXe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
SX¢IY¸f ´fif~ Óff»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fÀfZ¨f VffÀf³ffIYOXZ þe ±fIYe°f 
AfWXZ,°¹ff°fe»f ̧ ff¦fe»f sv U¿ffÊÔ°fe»f 
dVf»»fIY ±fIY¶ffIYe dIY°fe ¹ff¨ffWXe 
dWXVfû¶f Àf¸fûSX ¹ff¹f»ff WXUf AÀfZ 
ÀffÔ¦f°f dUSXû²fIYfÔ¨ff Àf¸ff¨ffSX 
§fZ°f»ff. À±ff¹fe Àfd¸f°fe A²¹fÃf 
´fi·ffIYSX dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¸ff»f¸fØff IYSX 
·fSX¯ffº¹ffÔ³ff Af´f¯f IYf¹f ÀfbdU²ff 
QZ°fû WXf ¸fûNXf ´fiV³f AÀfc³f A¸fZ¹f 
§fû»f ¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f 
IZY»fZ. °fSX dIYVfûSXe ´fZOX¯fZIYSX ¹ffÔ³fe 
SXfDY°f ¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe »ffUc³f ²fSX°f 
r MX¢IYf ¸fbQifÔIY Vfb»IY d¸fTf¹f»ff 
WXUe AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ¸feSXf SXûOX 

´fdSXÀfSXf°fc³f EIY A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY 
Afd¯f ±fSXIYf´f CXOXU¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. EIYf CX¨¨f·fic WXfDYdÀfÔ¦f 
ÀfûÀff¹fMXe¸f²fe»f μ»fgMX¸f²¹fZ 40 U¿feÊ¹f 
§fSXIYf¸f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»fZ¨ff SXöYf¨¹ff 
±ffSXû¼¹ff°f ´fOX»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX AfPXT»ff 
AfWXZ. ¸fdWX»fZ¨¹ff VfSXeSXfUSX ¨ffIcY³fZ 
Àf´ffÀf´f UfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
AfSXû´fe³fZ A°¹fÔ°f IiYcSX´f¯fZ WXe WX°¹ff 
IZY»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. ¶fb²fUfSXe (25 ¸ff¨fÊ) ÀfÔ²¹ffIYfTe 
WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX 

´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f °f´ffÀf¨fIiY dRYSXU»fe AfWXZ°f.

μ»fgMX¸f²¹fZ SXfWX°ff°f Qû³f ´fb÷Y¿f
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUfÊ°f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 

¶ff¶f ¸WX¯fþZ, ª¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ WXe WX°¹ff 
Óff»fe d°f±fZ Qû³f ´fb÷Y¿f UfÀ°f½¹ffÀf WXû°fZ. 

²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ, ¸fÈ°f ¸fdWX»ff Afd¯f 
°¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ SXfWX¯ffSXZ Qû§fZWXe ´fb÷Y¿f, ¹ff 
d°f§ffÔIYOXZWXe §fSXf¨¹ff ̈ ff½¹ff WXû°¹ff. ¹ff¸fbTZ 
¶ffWXZøY³f IYû¯fe ½¹föYe §fSXf°f §fbÀf»fe IYe 
´fdSX¨f¹ff°fe»f¨f IYû¯ff¨fZ WXZ IÈY°¹f AfWXZ, 
¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX ¸fûNXZ Af½WXf³f 

CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´ffNXU»ff AÀfc³f, AWXUf»ff³fÔ°fSX¨f ¸fÈ°¹fc¨fe 
³fZ¸fIYe UZT Afd¯f Ad²fIY °f´fVfe»f Àf¸fûSX 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.

»fUIYSX¨f AfSXû´fe¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 

AfUTc
´fûd»fÀf Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 

»fcMX¸ffSX, þb³ff UfQ dIÔYUf U`¹fdöYIY 
UfQ AVff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe IYSX°f AfWXZ°f. 
´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¨fe IYÀfc³f 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe þf°f AÀfc³f, §fMX³fZ¨¹ff 
UZTe μ»fgMX¸f²¹fZ IYû¯ff¨fe ¹fZ-þf WXû°fe, 
¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. "Af¸WXe 
ÀfUÊ ´fbSXf½¹ffÔ¨fe ÀffJTe þûOX°f AÀfc³f 
»fUIYSX¨f AfSXû´fe¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUTc," 
AÀff dUV½ffÀf °f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff IiYcSX WX°¹ffIYfÔOXf¸ff¦f¨fZ 
³fZ¸fIZY IYfSX¯f IYf¹f WXû°fZ, WXZ ´ffWX¯fZ Af°ff 
¸fWXØUf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fb»fbÔOX ´fdSXÀfSXf°f 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. B±fÔ 
EIYf IYfg»fZþ¨¹ff dUôfd±fÊ³feUSX 
þeU§fZ¯ff WX»»ff Óff»ff AfWXZ. 
EIYf °f÷Y¯ff³fZ EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f 
d°f¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff. ¹ffUZTe 
¶ffþb»ff¨f AÀf»fZ»¹ff ´fedOX°fZ¨¹ff 
EIYf d¸fÂff³fZ IYû¹f°¹ff¨ff UfSX 
ÀU°f:USX ÓfZ»f°f °f÷Y¯fe»ff 
Uf¨fU»fÔ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fedUSXû²ff°f 

¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AÀfc³f 
°¹ff»ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. 
IYfg»fZþ¨¹ff AfUfSXf°f¨f WXf ´fiIYfSX 
§fOX»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

AfdVf¿f ¦fü°f¸f ¶f³fÀfûOXZ 
AÀfÔ AMXIY IZY»fZ»¹ff sr U¿feÊ¹f 
AfSXû´fe °f÷Y¯ff¨fÔ ³ffU AfWXZ. °fSX 
´fedOX°f ¸fb»f¦fe rw U¿ffÊÔ¨fe AfWXZ. 
AfSXû´fe Afd¯f ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
EIY¸fZIYfÔ¨¹ff AûTJe¨fZ AÀfc³f 
Qû§fÔWXe ¶fQ»ff´fcSX ´fdSXÀfSXf°f 
UfÀ°f½¹ff»ff AfWXZ°f. AfSXû´fe¨fÔ 
´fedOX°fZUSX EIY°fRYeÊ ´fiZ¸f WXû°fÔ. 

¹ff°fc³f¨f °f÷Y¯ff³fZ WXf WX»»ff 
IZY»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, sv ¸ff¨fÊ SXûþe 

´fedOX°f ¸fb»f¦fe WXe ¸fb»fbÔOX 
¹fZ±fZ IYfg»fZþ»ff Af»fe WXû°fe. 
¹ffUZTe AfSXû´fe³fZ ´ffNXe¸ff¦fc³f 
¹fZDY³f ´fedOX°f ¸fb»feÀf ´fIYOX»fÔ. 
d°f¨¹ff ¦f¼¹ff°f WXf°f MXfIcY³f '°fc 

¸ffª¹ffVfe IYf ¶fû»f°f ³ffWXeÀf?' 
AÀff þf¶f dU¨ffSX»ff. d°f»ff 
IYfWXe IYTf¹f¨¹ff Af°f AfSXû´fe³fÔ 
²ffSXQfSX IYû¹f°¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX 
UfSX IZY»ff. ¸ffÂf °¹ff¨f dNXIYf¯fe 
AÀf»fZ»ff ´fedOX°f ¸fb»fe¨ff d¸fÂf 
¸f²¹fZ Af»ff Afd¯f AfSXû´fe¨ff 
UfSX ÀU°f:¨¹ff AÔ¦ffUSX ÓfZ»f»ff. 
°¹ff¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fe»f ¶ffþcÀf 
IYû¹f°¹ff¨ff UfSX »ff¦fc³f °fû 
þJ¸fe Óff»ff.

WXe §fMX³ff §fOX»¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fTc³f 

¦fZ»ff. IYfWXe dUôf±¹ffÊÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
dUôf±¹ff»ffÊ CX´f¨ffSXfÀffNXe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fÔ. 
dQUÀffPXU¼¹ff §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
´fiIYfSXf³fZ IYfg»fZþ ́ fdSXÀfSXf°f EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff 
24 °ffÀff¨¹ff Af°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff 
AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³‘f°f 
Uf´fSX»fZ»ff IYû¹f°ff AfSXû´feIYOXc³f 
þ~ IZY»ff AfWXZ. §fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´ff¯¹ff¨fe UfPX°fe ¸ff¦f¯fe »fÃff°f 

§fZ°ff, ÀffÔOX´ff¯¹ffUSX ´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff ´ff¯¹ff¨ff 
d´f¯¹ff½¹fd°fdSXöY IYf¸ffÀffNXe CX´f¹fû¦f IYSX¯fZ 
Vf¢¹f AfWXZ. ¹ffÀffNXe IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ ÀffÔOX´ff¯fe 
´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ¸f»fþ»f 
´fidIiY¹ff IZYÔQif°fe»f tx QVf»fÃf d»fMXSX Ãf¸f°fZ¨¹ff 
´fiIY»´ff°fc³f rq QVf»fÃf d»fMXSX ´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff 
´ff¯¹ff¨ff ´fb³fUfÊ´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff 
´ff¯¹ff¨ff ´fb³fUfÊ´fSX IYSX¯¹ffÀffNXe ´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff 
´ff¯¹ff¨fe dUIiYe IZY»fe þf°f AfWXZ. WXZ ´fidIiY¹ff 
IZY»fZ»fZ ´ff¯fe ´fid°f WXþfSX d»fMXSX WXZ rv ÷Y´f¹fZ 
QSXf³fZ dUIY¯ffSX AfWXZ. IbY»ff¶ff ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff 
IZYÔQif¸f²fc³f ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ÀffÔOX´ff¯¹ff¨fe JSXZQe 
IYSX¯¹ffÀffNXe IÔY´f³¹ff ´fbPXZ Af»¹ff AÀfc³f ¹ff 
JfÀf¦fe, d³f¸fVffÀfIYe¹f, VffÀfIYe¹f AfÀ±ff´f³ffÔ³ff 

dUIiYe IYSX¯¹ff¨ff QSX d³fd›°f IZY»ff AfWXZ. WXZ ´ff¯fe 
JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ff¦f¯fe UfPXc »ff¦f»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸f»fd³f:ÀffSX¯f ´fiIY»´f ·ff¦f s AÔ°f¦fÊ°f 
IbY»ff¶ff ¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff IZYÔQif¨fZ IYf¸f sqsq 
¸f²¹fZ ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff IZYÔQif¨fe 
Q`³fdQ³f QZJ·ff»f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fbPXe»f rv 
U¿ffÊÔ¨¹ff IYf»ffU²feÀffNXe ÀfbEÓf BÔdOX¹ff ´fif. d»f. 
IÔY´f³fe¨fe d³fUOX IZY»fe AfWXZ. ´fiIY»´ff¨fe Ãf¸f°ff 

´fid°f dQ³f tx QVf»fÃf d»fMXSX EUPXe AfWXZ. 
°¹ff´f`IYe rq QVf»fÃf d»fMXSX ÀffÔOX´ff¯¹ffUSX 
°fÈ°fe¹fIY ´fidIiY¹ff IZY»fe þf°fZ. ¹ff°fe»f ÀffÔOX´ff¯fe 
Ad²fIY Vfbð WXûDY³f °¹ff¨ff ´fb³fUfÊ´fSX ´fZ¹fØfSX 
A±ffÊ°f d´f¯¹ff½¹fd°fdSXöY B°fSX Uf´fSXfÀffNXe 
¸WX¯fþZ¨f ¶ffÔ²fIYf¸f, CXôf³fZ, °fÀfZ¨f B°fSX ÀfRYfBÊ 
IYfSX¯ffÀffNXe IZY»ff þfDY VfIY°fû.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXÊ ¹ffÔ³ff Àf¸fbQidIY³ffº¹ffÔ¨fe 
²fc´f SXûJ¯¹ffÀffNXe sqsq ¸f²¹fZ WXf°fe §fZ°f»fZ»¹ff 
MXZMÑf´ffgOX MXfIY¯¹ff¨¹ff IYf¸ffÔÀffNXe IbY»ff¶ff 
¸f»fþ»f ´fidIiY¹ff IZYÔQifÔ¸f²fc³f ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ 
ÀffÔOX´ff¯fe °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX ÷Y´f¹fZ sr ´fid°f 
rqqq d»fMXSX QSXf³fZ ´fbSXdU»fZ þf°fZ. QSX¸¹ff³f, 
¹ff¶ff¶f°f¨ff ´fiÀ°ffU ¶fb²fUfSXe WXû¯ffº¹ff À±ff¹fe 
Àfd¸f°fe¨¹ff ¶f`NXIYe°f ¸fÔþbSXeÀffNXe ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶ffÔ²fIYf¸fZ dÀf»f IYSXf
dUIYfÀfIYfÔ³ff MXfIYf IYf¼¹ff ¹ffQe°f... ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ·fcd¸fIYf

¸fbÔ¶fBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
kÃf¹fSXû¦f¸fböY ¸fbÔ¶fBÊl 

¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f dUdU²f CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. °fSXeWXe 
dUdU²f AfSXû¦¹f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ U¿fÊ 
sqsv ̧ f²¹fZ ̧ fbÔ¶fBÊ°f EIcY¯f vu 
WXþfSX tzq Ãf¹fSXû¦f ÷Y¦¯ffÔ¨fe 

³fûÔQ Óff»fe AÀfc³f ¹ff´f`IYe 
uy WXþfSX ytv ÷Y¦¯f ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ 
SXdWXUfÀfe WXû°fZ. ¹ff´f`IYe uq 
MX¢IYZ ÷Y¦¯f E¢ÀMÑf ´f»¸f³fSXe, 
w MX¢IYZ ¶ff»f÷Y¦¯f Afd¯f 
y MX¢IYZ Aü¿f²f ´fid°fSXû²fIY 
Ãf¹fSXû¦f ´fiIYfSXf°fe»f WXû°fZ. 
¸fÔ¦fTUfSXe þf¦fd°fIY Ãf¹fSXû¦f 
dQ³f AÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ MXe¶fe¸fböY 

Ad·f¹ff³f Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f Ãf¹fSXû¦f d³f¸fcÊ»f³f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
sqsv ¸f²¹fZ kÃf¹fSXû¦f¸fböY 
·ffSX°f Ad·f¹ff³fl ÀfbøY IZY»fZ. 
¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f rt »ffJ 
y WXþfSX sqq ÀfÔUZQ³fVfe»f 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff´f`IYe r 
»ffJ su WXþfSX xxu ÀfÔVfd¹f°f 
÷Y¦¯ffÔ¨fZ E¢Àf-SXZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. Aü¿f²f ´fid°fSXû²fIY 
Ãf¹fSXû¦ff¨fZ ÷Y¦¯f ¶fSXZ WXû¯¹ff¨ff 
QSX ¦fZ»¹ff y U¿ffÊ°f Qb´´fMX 
WXûDY³f yr MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. þf¦fd°fIY 
Ãf¹fSXû¦f dQ³f su ¸ff¨fÊ SXûþe 
AÀfc³f sqsw ¨fZ §fû¿fUf¢¹f 
k¹fÀf, UbBÊ IYg³f E³OX MXe¶fel 
k»fZOX ¶ff¹f IÔYMÑeþ, ´ffgUOXÊ ¶ff¹f 
d´f´f»fl AÀfZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f vu WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY Ãf¹fSXû¦f¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ
r »ffJfWXc³f Ad²fIY »fûIYfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe... ÷Y¦¯f ¶fSXZ WXû¯¹ff¨ff QSX yr MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f»ff

EIY μ»fgMX, Qû³f ´fb÷Y¿f Afd¯f μ»fgMX¸f²¹fZ ¸fû»fIYSX¯fe¨fe SXöYf¨¹ff ±ffSXû¼¹ff°fe»f ¶ffgOXe, NXf¯¹ff°fe»f CX¨¨f·fic ÀfûÀff¹fMXe°f IYf¹f §fOX»fÔ?

EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f SXöYSXÔdþ°f SXfOXf, ¸fbÔ¶fBÊ°f IYfg»fZþ °f÷Y¯feUSX IYû¹f°¹ff³fZ WX»»ff, d¸fÂff³fZ ÀU°f:USX ÓfZ»f»ff UfSX

ÀffÔOX´ff¯¹ffUSX ´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff ´ff¯¹ff»ff UfPX°fe ¸ff¦f¯fe
IbY»ff¶¹ff°f ÀfÔÀ±ffÔ¨ff ´fbPXfIYfSX... ´fid°f WXþfSX d»fMXSXÀffNXe rv ÷Y´f¹ffÔ¨ff QSX

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
IÈY¿fe ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f 

¸fZÀf¸f²fe»f þ»fVfbðeIYSX¯f ¹fÔÂff°fc³f 
dUþZ¨ff ²f¢IYf ¶fÀf»¹ff³fZ EIYf 
dUôf±¹ffÊ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe 
QbQÊ`Ue §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´f 
½¹föY WXû°f AÀfc³f Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ 
U ÀfbSXÃffdU¿f¹fIY »fZJf´fSXeÃf¯f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

¨f`°f³¹f IbYÔOXd»fIY ¨f½WXf¯f 
(st) AÀfZ ¸fÈ°f dUôf±¹ff¨fÊZ ³ffU 
AfWXZ. ¨f`°f³¹f IÈY¿fe ¸fWXfdUôf»f¹ff°f 
Ag¦fieIY»¨fSX d¶fÓf³fZÀf ¸fg³fZþ¸fZÔMX 
A·¹ffÀfIiY¸ff¨¹ff ´fi±f¸f U¿ffÊ°f 
dVfÃf¯f §fZ°f WXû°ff. °fû kBÊ-¸fZÀfl 
Àfd¸f°fe¨ff ÀfQÀ¹f WXû°ff. ru ¸ff¨fÊ 

SXûþe °fû ¸fZÀf¨fZ IYf¸fIYfþ ´ffWX°f 
AÀf°ff³ff þ»fVfbðeIYSX¯f ¹fÔÂf 
(dRY»MXSX) ½¹fUdÀ±f°f IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ IYf, ¹ff¨fe ´ffWX¯fe IYSX°f WXû°ff. 
°¹ffUZTe A¨ff³fIY ¹fÔÂff°f Ueþ 
´fiUfWX CX°fSX»¹ff³fZ °¹ff»ff þûSXf¨ff 
dUþZ¨ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff Afd¯f °fû 
¶fZVfbð ́ fOX»ff. ̧ ffÂf CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f 
¸fÔ¦fTUfSXe °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

¸fWXfdUôf»f¹f ´fdSXÀfSXf°f 
dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AÀfc³f þ¶ff¶fQfSXfÔUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe °fÀfZ¨f 
ÀfÔ´fc¯fÊ IYg¸´fÀf¸f²¹fZ dUôb°f ÀfbSXÃfZ¨fZ 
»fZJf´fSXeÃf¯f °ff°fOXe³fZ IYSXfUZ, AVfe 
¸ff¦f¯fe dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

´fb¯¹ff°f dUþZ¨¹ff ²f¢¢¹ff°f dUôf±¹ffÊ¨ff ¸fÈ°¹fc 
¸fZÀf¸f²fe»f UfgMXSX ´¹fbdSXRYf¹fSX¸f²fc³f VffgIY, dUôf±¹ffÊÔ¨ff ÀfÔ°ff´f


