
IbYSXfSX¨¹ff ´fNXf¯fUfOXe¸f²fc³f 
IYfWXe ¸fb»fÔ d°f±fZ Af»feX
¸ff»ffOX SXZ»UZ ÀMXZVf³fþUT VfZASX dSXÃff°f 
¶fÀf¯¹ff¨¹ff Ãfb»»fIY ·ffÔOX¯ffU÷Y³f B°fIYf 
¸fûNXf WXf UfQ Óff»ff. ÀfÔ²¹ffIYfT¨¹ffUZTe 
¹ff ¸fb»feÔ¨fÔ dSXÃff°f ¶fÀf¯¹ffU÷Y³f EIYf 
¸fbdÀ»f¸f ¸fdWX»fZÀfû¶f°f UfQ Óff»ff. 
¦fbþSXf°fU÷Y³f Af»fZ»fÔ WXZ IbYMXbÔ¶f 
Vffgd´fÔ¦fÀffNXe ¸ff»ffOX ¹fZ±fZ ¦fZ»fÔ WXû°fÔ. 
VfZASX AfgMXûÀffNXe °fZ SXfÔ¦fZ°f ±ffÔ¶f»fZ»fZ. 
¹ff IbYMXbÔ¶ff¨¹ff þUT¨¹ff EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ¸fb»fe SXfÔ¦fZ°f ´fbPXZ CX·¹ff 
WXû°¹ff. ¶fbSXJf ´fdSX²ff³f IZY»fZ»¹ff 
¸fdWX»fZ¨fe Afd¯f °¹ffÔ¨fe d°f±fZ UfQfUfQe 
Óff»fe. ¹ff Vff¶QeIY ·ffÔOX¯ff¨fÔ ´fbPXZ ¸fûNXÐ¹ff 
UfQfUfQe°f ÷Y´ffÔ°fSX Óff»fÔ. IbYSXfSX¨¹ff 
´fNXf¯fUfOXe¸f²fc³f IYfWXe ¸fb»fÔ d°f±fZ Af»fe 
Afd¯f UfQ Af¯fJe ·fOXIY»ff.

OXfg¢MXSX³fZ ¦fb~ IYg¸fZº¹ff°fc³f °f¶¶f»f 3 WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY d½WXdOXAû SXZIYfgOXÊ IZY»fZeX
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°fc³f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ IYe, ¹ff OXfg¢MXSX³fZ ¦fb~ IYg¸fZº¹ff°fc³f °f¶¶f»f 3 WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY d½WXdOXAû SXZIYfgOXÊ IYøY³f NXZU»fZ WXû°fZ Afd¯f À±ffd³fIY ´fÂfIYfSXfÔõfSXZ ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX°f WXû°ff. Àf²¹ff 11 JÔOX¯feJûSX RYSXfSX AÀfc³f, ´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ °¹ffÔ³ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
´fbPXe»f °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¹ff ¶fÀfÀfZUZ¨ff ·f½¹f Vfb·ffSXÔ·f ´ffSX ´fOX»ff. 
¹ff UZTe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Àfb³fZÂff Adþ°f ´fUfSX, ´fdSXUWX³f 
¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³fZIY ¸fÔÂfe, Af¸fQfSX Afd¯f UdSXâ Ad²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. PXû»f-°ffVffÔ¨¹ff ¦fþSXf°f Afd¯f »fZÓfe¸f¨¹ff °ff»ffUSX ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff 
¹ff ÀfûWX¼¹ff³fZ IYf¹fÊIiY¸ff»ff dUVfZ¿f SXÔ¦f°f Af¯f»fe.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fbÔ¶fBÊ°fc³f ¸fûNXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 

¹fZ°f AfWXZ. d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²fe»f 
´»fZÓfÔMX ´ffIYÊ ´fdSXÀfSXf°f ·fe¿f¯f 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AÀfc³f, ¹ff Af¦fe³fZ IYfWXe 
UZTf°f¨f dUIiYfT øY´f ²ffSX¯f 
IZY»fZ. ´fdSXÀfSXf°fe»f ¨ffSX °fZ ´ff¨f 
B¸ffSX°fe ¹ff Af¦fe¨¹ff dUT£¹ff°f 
Àff´fOX»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
Af¦f B°f¢¹ff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX»fe IYe 
IYfWXe §fSXfÔ³ffWXe d°f¨ff RYMXIYf 
¶fÀf»ff. §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f 
²fbSXf¨fZ ´fi¨fÔOX »fûMX ´fÀfSX»fZ AÀfc³f 
Uf°ffUSX¯f A°¹fÔ°f ²fûIYfQf¹fIY 
¶f³f»fZ AfWXZ.

Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²fe»f ´»fZÓfÔMX 

´ffIYÊ ´fdSXÀfSXf°f »ff¦f»fZ»¹ff 
Af¦fe¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff A³fZIY 
¦ffOXÐ¹ff §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»¹ff AÀfc³f, Af¦f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe Vf±fe¨fÊZ ´fi¹f} ÀfbøY 
AfWXZ°f. WXe Af¦f AfMXû¢¹ff°f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ¦fZ»¹ff IYfWXe 
°ffÀffÔ´ffÀfc³f ́ fi¹f} ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff 

§fMX³fZ¸fbTZ À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe Afd¯f d¨fÔ°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f 
´fÀfSX»fZ AÀfc³f, ´fiVffÀf³ff³fZ ´fdSXÀfSX 
ÀfbSXdÃf°f IYSX¯¹ffÀffNXe J¶fSXQfSXe¨fZ 
CX´ff¹f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ°f.
AÔ²fZSXe°fWXe B¸ffSX°fe»ff »ff¦f»fe 

Af¦f
AÔ²fZSXe ´fd›¸f ¹fZ±fe»f 

»fûJÔOXUf»ff IYfg¸´»fZ¢Àf¸f²¹fZ 
B¸ffSX°fe¨¹ff 9½¹ff ¸fþ»¹ffUSX 

Af¦f »ff¦f»fe AfWXZ. ¸fZ§fQc°f 
d¶fd»OXÔ¨¹ff ¶fe dUÔ¦f»ff WXe Af¦f 
»ff¦f»fe AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¦fifCXÔOX ´»fÀf 22 ¸fþ»fe 
B¸ffSX°fe¨¹ff 9½¹ff ¸fþ»¹ffUSXWXe 
Af¦f »ff¦f»fe AfWXZ. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fþ°ff¨f ¸fbÔ¶fBÊ 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff³fZ °ff°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. ´fûd»fÀf, 
÷Y¦¯fUfdWXIYf Afd¯f UfgOXÊ ÀMXfRYWXe 

§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ 
AfWXZ°f. Àf²¹ff Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} ÀfbøY 
AfWXZ°f.

IY»¹ff¯f¸f²¹fZWXe Af¦fe¨fe 
§fMX³ff

IY»¹ff¯f ´fcUZ°feÊ»f ¸ffgOXZ»f 
IYfg»fZþ ´fdSXÀfSXf°f MX´fº¹ffÔ³ff 
·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. d¨fÔ¨f´ffOXf SXûOXUSXe»f 
¸ffgOXZ»f IYfg»fZþ ´fdSXÀfSXf°f WXe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. A¨ff³fIY 
»ff¦f»fZ»¹ff Af¦fe¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¨fe EIY¨f 
²ffU´fT ´fWXf¹f»ff d¸fTf»fe, 
°fÀfZ¨f IYfg»fZþ ´fdSXÀfSXf°f ¦fûÔ²fT 
´fWXf¹f»ff d¸fTf»ff. Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff³fZ §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f WXûDY³f 
Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU»fZ. 
ÀfbQ`Uf³fZ IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe 
³ffWXe Óff»fe ³ffWXe.

¸fbÔ¶fBÊ°f Ad¦³f°ffÔOXU! d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ 5 B¸ffSX°feÔ³ff »ff¦f»fe Af¦f

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fQe¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY ´ff¯fe ´fiUfWXf¸f²¹fZ ´fidIiY¹ff 

³f IYSX°ff VfWXSXf°fe»f ÀffÔOX´ff¯fe ÀfûOX»¹ff³fZ VfZ°fe»ff 
Qcd¿f°f ´ff¯fe d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ ´fb¯fZ U d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX 
¸fWXf´ffd»fIYfUSX QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊÀffNXe d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe ¸fÔÂfe SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe dU²ff³fÀf·fZ°f dQ»fe.

WXUZ»fe °ff»fb¢¹ff°fe»f ³fQe °feSXfUSXe»f VfZ°fe»ff 
Qcd¿f°f ´ff¯fe d¸fT°f AÀf»¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Af¸fQfSX 
Äff³fZV½fSX IYMXIZY ¹ffÔ³fe »fÃfUZ²fe Àfc¨f³ff ¸ffÔOX»fe WXû°fe. 
¹ffUSX þ»fÀfÔ´fQf (¦fûQfUSXe U IÈY¿¯ff JûSXZ dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXT) ¸fÔÂfe SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-´ffMXe»f ¹ffÔ³fe CXØfSX 
dQ»fZ. þ»fÀfÔ´fQf ¸fÔÂfe dUJZ-´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ, UfPX°¹ff 
´ff¯fe Uf´fSXfUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯fZ Afd¯f ÀffÔOX´ff¯fe 

´fidIiY¹ff Ãf¸f°ff UfPXU¯fZ WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ NXSX°f 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff VfZ°feÀf ¹fû¦¹f ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ´ff¯fe 
CX´f»f¶²f WXûBÊ»f ¹ffÀffNXe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

ÀffÔOX´ff¯fe ±fZMX ¸fbTf-¸fbNXf ³fQe°f ÀfûOX»fZ þf°fZ
´fb¯fZ VfWXSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀffÔOX´ff¯fe d³f¸ffÊ¯f 

WXû°f AÀfc³f ¹ff ÀffÔOX´ff¯¹ff´f`IYe w.sq MXeE¸fÀfeUSX 
´fidIiY¹ff IZY»fe þf°fZ. CXUÊdSX°f ÀffÔOX´ff¯fe ±fZMX ¸fbTf-¸fbNXf 
³fQe°f ÀfûOX»fZ þf°f AÀf»¹ff³fZ ³fQe ´fiQcd¿f°f WXû°f AfWXZ. 
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ÀffÔOX´ff¯¹ffUSX ´fc¯fÊ ´fidIiY¹ff IYøY³f¨f °fZ 
³f`Àfd¦fÊIY ´fiUfWXf°f ÀfûOX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. A³¹f±ff 
Qb´´fMX QSXf³fZ AfIYfSX¯feÀfWX QÔOXf¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ AÀfZ ¸fÔÂfe dUJZ-´ffMXe»f 
¸WX¯ff»fZ.

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf¨¹ff 

ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀffÀffNXe 
¸fWXØUf¨ff pû°f AÀf»fZ»¹ff 
¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe°f d¸fSXf-
·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸fûNXe ÓfZ´f 
§fZ°f»fe AfWXZ. st ¸ff¨fÊ ´f¹fÔÊ°f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ sut IYûMXe uq 
»ffJ wy WXþfSX uuy B°fIYf 
¸ff»f¸fØff IYSX UÀfc»f IZY»ff AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹fÔQf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
SXfÔ¦ffÔ¸f²¹fZ CX·fZ SXfWX¯¹ff´fZÃff 
dOXdþMX»f ´fð°fe»ff ´fÀfÔ°fe dQ»fe 
AÀfc³f, d³f¸¸¹ffWXc³f Ad²fIY IYSX WXf 
Afg³f»ffBÊ³f ̧ ff²¹f¸ff°fc³f þ¸ff Óff»ff 
AfWXZ.

d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 

IYSX ·fSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff Àfb»f·f 
IZY»¹ff¸fbTZ Afg³f»ffBÊ³f ·fSX¯ff 
IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ¸fûNXe UfPX 
Óff»fe AfWXZ. AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX 
r,vz,uwu ¸ff»f¸fØff ²ffSXIYfÔ³fe 
Afg³f»ffBÊ³f rsy IYûMXe zr 
»ffJ zx WXþfSX uyx IYSX ·fSX»ff 
AfWXZ. r,uu,xwy ¸ff»f¸fØff 
²ffSXIYfÔ³fe AfgRY»ffBÊ³f SXûJ U 
²f³ffQZVf ¹ffõfSXZ rru IYûMXe 
uy »ffJ xq WXþfSX zwr IYSX 
·fSX»ff AfWXZ. ¹ffUøY³f UZTZ¨fe 
¶f¨f°f Afd¯f ´ffSXQVfÊIY°fZ¸fbTZ 
³ff¦fdSXIY Afg³f»ffBÊ³f ÀfbdU²fZ¨ff 
Uf´fSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IYSX°f 
AfWXZ°f. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfWXf 
´fi·ff¦f Àfd¸f°¹ffÔ´f`IYe ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe 

IiY¸ffÔIY u ³fZ ÀfUfÊd²fIY yz.xs 
IYûMXeÔ¨fe UÀfb»fe IYSX°f Af§ffOXe 
§fZ°f»fe AfWXZ. ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe 
IiY¸ffÔIY r ¸f²¹fZ sx IYûMXe sz 
»ffJ vz WXþfSX ruy ÷Y´fE, ́ fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe IiY¸ffÔIY s ¸f²¹fZ z IYûMXe 
tw »ffJ zw WXþfSX zvu ÷Y´fE 
, ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe IiY¸ffÔIY t ¸f²¹fZ 
sw IYûMXe uq »ffJ zz WXþfSX 
rus ÷Y´f¹fZ, ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe IiY¸ffÔIY 
u ¸f²¹fZ yz IYûMXe xs »ffJ zt 
WXþfSX vsy ÷Y´f¹fZ, ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe 
IiY¸ffÔIY v ¸f²¹fZ sq IYûMXe ty 
»ffJ °fSX ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe IiY¸ffÔIY 
w ¸f²¹fZ ws IYûMXe zz »ffJ zs 
WXþfSX uxu ÷Y´f¹fZ B°fIYe UÀfb»fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
AWX¸fQf¶ffQWXc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f 

Af»fZ»¹ff dWXÔQc ¸fb»feÔUSX Óff»fZ»¹ff 
WX»»fÐ¹ff´fiIYSX¯fe IbYSXfSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
7 AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
dVfUÀfZ³ff ³fZ°fZ ÀfÔþ¹f d³f÷Y´f¸f 
¹ffÔ³fe AfSXû´feÔ³ff IYNXûSX dVfÃff 
QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
IbYSXfSX ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
·fZMX §fZ°f»fe.AWX¸fQf¶ffQWXc³f 
Af´f»¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ·fZMXf¹f»ff 
¸fbÔ¶fBÊ°f Af»fZ»¹ff Qû³f dWXÔQc 

¸fb»feÔ³ff ¸ff»ffOX ´fcUÊ¸f²¹fZ dSXÃff°f 
¶fÀf¯¹ffUøY³f Óff»fZ»¹ff UfQf°fc³f 
IYfWXe ¸fbdÀ»f¸f ¸fb»fe Afd¯f 
°f÷Y¯ffÔ³fe ¸ffSXWXf¯f IZY»fe WXû°fe.

§fMX³fZ³fÔ°fSX IbYSXfSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
10 °fZ 12 þ¯ffÔdU÷Yð 

ERYAf¹fAfSX QfJ»f IZY»ff 
WXû°ff, ª¹ffAÔ°f¦fÊ°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
Àff°f þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ff°f ¸fb»feÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX, 
dVfUÀfZ³ff ³fZ°fZ ÀfÔþ¹f d³f÷Y´f¸f Qû³f 
dQUÀffÔ´fcUeÊ d°f±fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³fe ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff¨ff ´fûd»fÀffÔ³ff BVffSXf 
dQ»ff WXû°ff. Afþ ´fb³WXf EIYQf 
ÀfÔþ¹f d³f÷Y´f¸f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
´fûWXû¨f»fZ Afd¯f AMXIY IZY»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ³ff IYNXûSX dVfÃff QZ¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe.
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´fb¯fZ, d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ´ffd»fIYfÔUSX IYfSXUfBÊ

kþf¹fIYfl¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ ³fUe³f IZYÔQifÔ¨fe CX·ffSX¯fe ÀfbøY
´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀffÔOX´ff¯fe ´fidIiY¹fZ¨fe Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀffNXe Àf²¹ff uxx 
E¸fE»fOXe Ãf¸f°fZ¨fe z VfbðeIYSX¯f IZYÔQiZ IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f °fÀfZ¨f þ´ff³f BÔMXSX³fgVf³f»f 
IYû-Afg´fSXZVf³f Eþ³Àfe (þf¹fIYf)¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ ³fUe³f IZYÔQifÔ¨fe CX·ffSX¯fe ÀfbøY AÀfc³f 
IYfWXe ´fiIY»´f sqsw ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f AfWXZ. ³f½¹ff³fZ Àf¸ffdUá ¦ffUfÔÀffNXeWXe 
¸f»fd³f:ÀffSX¯f ´fiIY»´f kA¸fÈ°f s.ql AÔ°f¦fÊ°f SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f, AVfe ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe. QSX¸¹ff³f, CXþ³fe, þf¹fIYUfOXe AVff ¸fûNXÐ¹ff ²fSX¯ffÀfWX IbYIYOXe ÀffSX£¹ff 
LûMXÐ¹ff ²fSX¯ff°fe»f ¦ffT IYfPX¯¹ffÀffNXe VffÀf³f ´ff°fTe ²fûSX¯f NXSXU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f Afd¯f 
IbYIYOXe ²fSX¯ff°fe»f ¦ffT IYfPX¯¹ffÀffNXe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.

±fIY¶ffIYeQfSXfÔdUSXû²ff°f IYOXIY ´ffU»fZ
EIYeIYOXZ ´fif¸ffd¯fIY IYSXQf°¹ffÔ¨fZ IYü°fbIY WXû°f AÀf°ff³ff¨f, QbÀfSXeIYOXZ 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔdUSXû²ff°f ´fiVffÀf³ff³fZ IYOXIY ´ffU»fZ CX¨f»f»fe AfWXZ°f. ±fIY¶ffIYe AÀf»fZ»¹ff 
¸ff»f¸fØffÔ³ff ³fûdMXÀff ¶fþfU¯fZ, ¸ff»f¸fØff þ~ IYSX¯fZ Afd¯f ³fTþûOX¯fe JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fe 
¸fûWXe¸f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. IYfSXUfBÊ MXfT¯¹ffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
°ff°IYfT IYSX ·fSX¯ff IYSXfUf, AÀfZ ´fiVffÀf³ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.

¸fûNXZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f
Af¦fe¨fZ ³fZ¸fIZY IYfSX¯f Aôf´f 
À´fá Óff»fZ ³fÀfc³f, IYfWXe ´fif±fd¸fIY 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX ÀRYûMXf¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Afþc¶ffþc¨¹ff B°fSXWXe B¸ffSX°feÔ³ff ¸fûNXf 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¹ff Af¦fe°f 
Qû³f °fZ °fe³f MXZ¸´fû¨fZ Àfbðf ³fbIYÀff³f 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ°f IYû¯f°¹ffWXe þedU°fWXf³fe¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe ³fÀf»fe °fSXe ¸fûNXZ 
Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ.

¸ff»ffOX¸f²¹fZ dWXÔQc ¸fb»feÔUSX WX»»ff ´fiIYSX¯f

´fidIiY¹ff ³f IYSX°ff VfWXSXf°fe»f ÀffÔOX´ff¯fe ÀfûOX»fZ

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f Àf²¹ff 

§fSX¦fb°fe ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨ff ´fi¨fÔOX 
°fbMXUOXf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AÀfc³f, 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ WXf»f 
WXû°f AfWXZ°f. VffÀf³ffIYOXc³f ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX ¶fbdIÔY¦f³fÔ°fSX ¨ffSX dQUÀffÔ°f 
§fSX´fû¨f d¸fTZ»f, AÀff QfUf IZY»ff 
þf°f AÀf»ff °fSXe ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AfNXUOXf·fSX UfMX 
´ffWXc³fWXe dSXIYf¸¹ff WXf°ff³fZ ´fSX°ffUZ 
»ff¦f°f AfWXZ.

d¸fSXfSXûOX ¹fZ±fe»f QZU ¸fû¦fSXf 
¦fgÀf Eþ³Àfe ¶ffWXZSX Àf²¹ff SXûþ¨f 
VfZIYOXû ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff SXfÔ¦ff 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ°f. UZTZUSX 
dÀfd»fÔOXSX d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIY 
ÀU°f: Eþ³ÀfeUSX ²ffU §fZ°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf, d°f±fZWXe °ffÀf³f°ffÀf °ffMXIYT°f 
CX·fZ SXfWXc³fWXe A³fZIYfÔ³ff dSXIYf¸¹ff 
WXf°fe dRYSXfUZ »ff¦f°f AÀf»¹ff³fZ 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. 
¦fgÀf ´fbSXUNXf JÔdOX°f Óff»¹ff¸fbTZ 

VfWXSXf°fe»f A³fZIY IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ 
Q`³fÔdQ³f þeU³f dUÀIYTe°f Óff»fZ 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff u-v dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
§fSXf°f ¦fgÀf ³fÀf»¹ff³fZ A³fZIY 
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff ¶ffWXZøY³f þZU¯f ¸ff¦fUfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ. UfPX°¹ff ¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff 
IYfTf°f WXfgMXZ»f¸f²fe»f þZU¯f 
Àff¸ff³¹ffÔ³ff ´fSXUOX¯ffSXZ ³fÀf»¹ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔUSX QbWXZSXe Afd±fÊIY °ff¯f 
´fOX°f AfWXZ. Eþ³ÀfeIYOXZ dU¨ffSX¯ff 
IZY»fe AÀf°ff Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSXZ 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIY ÀffÔ¦f°f 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f WXfgMXZ»f ¨ff»fIYfÔ³ff 
IY¸fdVfÊ¹f»f ¦fgÀf d¸fT°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 

A³fZIY WXfgMXZ»f ¶fÔQ Óff»fe AfWXZ°f. 
IYfWXe WXfgMXZ»f ¨ff»fIYfÔ³fe 
B»fZd¢MÑIY VfZ¦fOXÐ¹ff Af¯f»¹ff 
AfWXZ°f °fSX IYfWXeÔ³fe IYûTVffUSX 
¨ff»f¯ff Ê¹ff VfZ¦fOXÐ¹ff Af¯f»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
WXfgMXZ»f ¨ff»fc AfWXZ°f. SXÀ°¹ffUSXe»f 
½¹ffÀffd¹fIYfÔ³fe QZJe»f ¦fgÀf 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ²fÔQZ ¶fÔQ NXZU»fZ 
AfWXZ°f. IYfWXeÔ³fe þfÀ°f QSXf³fZ ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX dUIY°f §fZ°f»¹ff³fZ QSX UfPX 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. 
´fbSXUNXÐ¹ff°fe»f AOX¨f¯fe dIÔYUf 
»ffgdþdÀMXIY Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ WXf CXVfeSX 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ Eþ³ÀfeIYOXc³f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb 
Ad²fIÈY°f´f¯fZ IYû¯f°feWXe À´fá°ff 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff 
¦fûÔ²fTf¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX 
³ffSXfþe AÀfc³f, ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff 
dU¿f¹ff°f °ff°fOXe³fZ WXÀ°fÃfZ´f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²fSX°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,   
VfWXSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f 

RZYSXeUf»¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àfû¸fUfSXe 
IYNXûSX ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. VfWXSX 
Afd¯f CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f ÀfUÊ 
RZYSXeUf»fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°f³feÀffÔ¨¹ff AûTJe¨fe 
IYÀfc³f ´fOX°ffT¯fe IYSXf, AÀfZ 
ÀföY d³fQZÊVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ. 

Af´f»¹ff AfQZVff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f WX¹f¦f¹f 

IZY»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
U`¹fdöYIYdSX°¹ff þ¶ff¶fQfSX 
²fSX»fZ þfBÊ»f, AÀff BVffSXfWXe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffUZTe dQ»ff.

³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ d³fSXeÃf¯f
dUdU²f ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ Àf°f°f 

IYf¹fQZVfeSX ¸ff¦fÊ ´f°IYSX°f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ kÀMÑeMX ½WXZÔOXÀfÊ Ag¢MXl¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afþ°ff¦ff¹f°f 
WXûDY VfIY»fZ»fe ³ffWXe. kAfÓffQ 
WXfgIYÀfÊl JMX»¹ff°f d³fIYf»f 
dQ»¹ff³fÔ°fSXWXe ¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dUdU²f ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ þfSXe 
IZY»fZ»¹ff ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fZ 
Afd¯f ÀfUÊ d³fQZÊVffÔ¨fZ Afþ´f¹fÔÊ°f 
´ff»f³f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. WXe 
UÀ°fbdÀ±f°fe SXZIYfgOXÊUSX CX´f»f¶²f 
AfWXZ. 

ÀfQSX AfQZVff¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe»ff À±fd¦f°fe 
QZ¯¹ffÀf Af¸WXe B¨LbIY ³ffWXe, 
AÀfZ JÔOX´feNXf³fZ À´fá IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fdSXUWX³f 

¸fWXf¸fÔOXTf³fZ ÀffUÊþd³fIY 
UfWX°fbIYe°f ¸fûNXf MX´´ff ¦ffNX°f 
t,qqq A°¹ff²fbd³fIY ¶fÀffÔ¨ff 
Vfb·ffSXÔ·f IZY»ff AfWXZ. 'SXfþ¸ff°ff 
dþþfDY' ¹ff ³ffUf³fZ ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff ³f½¹ff 
ÀfZUZ¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f ´fiUfVffÔ³ff 
Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f, AfSXf¸fQf¹fe 
Afd¯f þ»fQ ´fiUfÀff¨ff A³fb·fU 
d¸fT¯ffSX AfWXZ.

'SXfþ¸ff°ff dþþfDY' 
³ffUf¸ff¦f¨fe ´fiZSX¯ff

LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ´fiZSX¯ffÀ±ff³f 
AÀf»fZ»¹ff dþþf¶ffBÊÔ¨¹ff 
Àf³¸ff³ff±fÊ ¹ff ¶fÀfZÀf³ff °¹ffÔ¨fZ 
³ffU QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ, þZ 
UfSXÀff Afd¯f ¸ff°fÈVföYe¨¹ff 
·ffU³fZ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ.

´fiUfVffÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe 
Af²fbd³fIY ÀfbdU²ff

³f½¹ff ¶fÀffÔ¸f²¹fZ 
A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f 
AfSXf¸ffUSX dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. Àfb²ffdSX°f ÀfbdU²ff 
Afd¯f Ad²fIY UZ¦fUf³f ÀfZUZ¸fbTZ 
EÀfMXe ´fiUfÀf Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 

WXû¯ffSX AÀfc³f Q`³fÔdQ³f ´fiUfVffÔ³ff 
¹ff¨ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXû¯ffSX AfWXZ.

¦fif¸fe¯f-VfWXSXe ÀfÔ´fIYÊ 
Ad²fIY ¸fþ¶fc°f

¹ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f Afd¯f VfWXSXe 
·ff¦ffÔ¸f²fe»f QT¯fUT¯f Ad²fIY 
Àfb»f·f WXû¯ffSX AfWXZ. IYf¸f, 
dVfÃf¯f Afd¯f AfSXû¦¹f ÀfZUfÔÀffNXe 

´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe 
Ad²fIY d³f¹fd¸f°f Afd¯f 
dUV½ffÀffWXÊ ÀfZUf CX´f»f¶²f WXû¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff EIcY¯f 
dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff d¸fT¯¹ff¨fe 
A´fZÃff ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.
´fiUfÀfe-IZYÔdQi°f ÀfZUZIYOXZ ¸fûNXZ 

´ffDY»f
t,qqq ³f½¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff 

Àf¸ffUZVf WXf EÀfMXe ÀfZUZ»ff ³fUe 
DYþfÊ QZ¯ffSXf MX´´ff ¸ff³f»ff þf°f 
AfWXZ. 'dVfU³fZSXe', 'dVfUVffWXe', 
'dVfUfBÊ', 'dWXSXIY¯fe' Afd¯f 
'¹fVfUÔ°fe' ¹ff ÀfZUfÔ¨¹ff ´fSXÔ´fSXZ°f 
'SXfþ¸ff°ff dþþfDY' WXe Af¯fJe 
EIY ̧ fWXØUf¨fe ·fSX NXSX¯ffSX AfWXZ. 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY Ad²fIY 
Af²fbd³fIY, IYf¹fÊÃf¸f Afd¯f 
´fiUfÀfe-IZYÔdQi°f ¶f³fU¯¹ff¨¹ff 
dQVfZ³fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ WXZ 
¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f ¸ff³f»fZ þf°f 
AfWXZ.

RZYSXeUf»¹ffÔ¨¹ff AûTJe¨fe IYÀfc³f ´fOX°ffT¯fe IYSXf 
WXf¹fIYûMXfÊ¨fZ ¶feE¸fÀfe, ´fûd»fÀffÔ³ff ÀföY d³fQZÊVf

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ´ffd»fIZY¨ff IYSX UÀfb»fe¨ff sut IYûMXeÔ¨ff MX´´ff ´ffSX

kSXfþ¸ff°ff dþþfDYl ¶fÀf ÀfZUZ¨ff Vfb·ffSXÔ·f
SXfª¹f ´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXTf¸fbTZ t,qqq ³f½¹ff ¦ffOëfÔ¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe»ff ¨ff»f³ff

Af°ff´f¹fÔÊ°f dIY°fe þ¯ffÔ³ff AMXIY?

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ ¦fgÀf Eþ³Àfe¶ffWXZSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff SXfÔ¦ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ dþ»‘f°f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. EIYf 10 U¿feÊ¹f 
d¨f¸fbIY»feUSX EIYf 58 U¿feÊ¹f UÈð 
´fb÷Y¿ff³fZ »f̀Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. ¹ff ´fiÀfÔ¦fe AfSXû´feUSX 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fiIYSX̄ f Àf¸fþc³f §fZDY³f 
´fdSXÀfSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe. 
NXf¯fZ dþ»‘f°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
EIYf 10 U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»feUSX EIYf 
58 U¿feÊ¹f UÈð ´fb÷Y¿ff³fZ »f̀Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
¹ff ´fiÀfÔ¦fe AfSXû´feUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fiIYSX̄ f Àf¸fþc³f §fZDY³f ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe Afd¯f 
d¨fÔ°fZ̈ fZ Uf°ffUSX̄ f ´fÀfSX»fÔ AfWXZ. 
WXf IZYUT ¦fb³WXf ³fÀfc³f, Àf¸ffþf¨fe 
IYfTe ¶ffþc Àf¸fûSX Af»¹ff¨fÔ 
Àf¸fþ°fÔ¹f. ¹ff §fMX³fZ³fÔ ´fedOX°fZ̈ ¹ff 
IbYMXbÔ¶ff»ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX̄ ff¨ff 
°f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff AÀfc³f, AfSXû´fe¨¹ff 
·fcd¸fIZY¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe 
þf°f AfWXZ. WXe ÀfỐ fc̄ fÊ §fMX³ff NXf¯fZ 
dþ»‘f°fe»f ·fûBÊUfOXf ´fû»feÀf NXf¯fZ 
WXïe°f §fOX»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ¸WX̄ f¯¹ffÔ³fbÀffSX, 
AfSXû´fe³fZ ¸fb»fe»ff IYfWXe°fSXe ¶fWXf¯ff 
IYøY³f Af´f»¹ff §fSXe ¶fû»ffU»fZ 
Afd¯f d°f±fZ̈ f d°f¨¹ffUSX §fÈ̄ ffÀ´fQ´f¯fZ 
IÈY°¹f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff WXe dOXÀfZÔ¶fSX 2025 °fZ  
RZY¶fibUfSXe 2026 QSX̧ ¹ff³f d·fUÔOXe¨¹ff 
d³fÓff¸f´fbSXf ·ff¦ff°fe»f AfSXû´fe¨¹ff 
§fOX»fe §fOX»fe. 58 U¿feÊ¹f AfSXû´fe³fZ 

¸fb»fe»ff §fSXe ¶fû»ffUc³f d°f¨¹ffVfe 
Aãe»f IÈY°¹f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 

AfWXZ. ¹ff¸fbTZ WXZ ´fiIYSX̄ f A°¹fÔ°f 
¦fÔ·feSX ¶f³f°fZ. 

10 U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»feUSX EIYf 
58 U¿feÊ¹f UÈðIYOXc³f A°¹ff¨ffSX

¸ffgdSXVfÀf¸f²¹fZ CX·ffSX¯ffSX ¸fWXfSXf¿MÑX ·fU³f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe¨ff þf¦fd°fIY dUÀ°ffSX WXû¯ffSX 

AfWXZ.  ¸ffgdSXVfÀf¸f²fe»f ¸fûIYf ¹fZ±fZ '¸fWXfSXf¿MÑX ·fU³f' 
CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. dUÀ°ffdSX°f B¸ffSX°fe¨ff 
·fcd¸f´fcþ³f ÀfûWXTf ´ffSX ´fOX»ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ WXf dUÀ°ffSX ´fiIY»´f 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f, °¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ 8 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸ffgdSXVfÀf ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
EZd°fWXfdÀfIY ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔ¶fÔ²f Ad²fIY úPX 
IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔQZVf QZ°f, À±ffd³fIY ¸fSXfNXe Àf¸ffþf¨¹ff 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfQÀ¹ffÔ³fe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ÀfWX·ff¦f 
§fZ°f»ff. ·ffþ´f¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f ´ffSX ´fOX»ff. ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸ffgdSXVfÀf 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ¶fÔ²f IZYUT SXfþ³f`d°fIY ³fÀfc³f ·ffUd³fIY 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIYWXe AfWXZ°f. Àff°f Àf¸fbQifÔ´f»feIYOXZ 
SXfWX°f AÀfc³fWXe, ¹fZ±fe»f ¸fSXfNXe Àf¸ffþ Ad·f¸ff³ff³fZ 
Af´f»¹ff ´fSXÔ´fSXf, ·ff¿ff Afd¯f ÀfÔÀIÈY°fe þ´f°fû, WXe 
¶ff¶f A°¹fÔ°f ´fiZSX¯ffQf¹fe AfWXZ AÀfZ SXUeÔQi ¨f½WXf¯f 

¸WX¯ff»fZ. 
¸ffgdSXVfÀf¨¹ff Qû³f dQUÀfe¹f Qüº¹ffQSX¸¹ff³f SXUeÔQi 

¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe A³fZIY UdSXâ ³fZ°¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. 
°¹ffÔ³fe ¸ffgdSXVfÀf¨fZ SXf¿MÑX´f°fe ²fSX¸f¶feSX ¦fûJb»f ¹ffÔ¨fe 
ÀfdQ¨Lf ·fZMX §fZ°f»fe, dþ±fZ ·ffSX°f-¸ffgdSXVfÀf ÀfÔ¶fÔ²f, 
³fe»f A±fÊ½¹fUÀ±ff, ´f¹fÊMX³f, IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff Afd¯f 
Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fWXØUf¨¹ff dU¿f¹ffÔUSX 
ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ Óff»fe. SXf¿MÑX´f°fe ²fSX¸f¶feSX ¦fûJb»f 
¹ffÔ³fe ·ffSX°ff»ff "¸ffgdSXVfÀf¨ff ¸fûNXf ·ffDY" AÀfZ 
ÀfÔ¶fû²fc³f ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe Afd¯f ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf¨fe ´fiVfÔÀff IZY»fe.

·fcd¸f´fcþ³f ÀfûWXTf ÀfÔ´f³³f, ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe¨ff þf¦fd°fIY dUÀ°ffSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fbþSXf°f¨¹ff SXfþIYûMX¸f²¹fZ 

d¢»fd³fIY¸f²¹fZ À´ff¹f IYg¸fZSXf 
Uf´føY³f ¸fdWX»ff OXfg¢MXSXfÔÀfû¶f°f¨¹ff 
Jfþ¦fe Ãf¯ffÔ¨fZ d½WXdOXAû SXZIYfgOXÊ 
IZY»fZ. ¹ff¨f´fiIYSX¯fe OXfg¢MXSX Afd¯f 
À±ffd³fIY ´fÂfIYfSXfÔdU÷Yð Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb£¹f AfSXû´fe 
OXfg. IY¸f»f ³fÔQf ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe 

AfWXZ. 
OXfg. IY¸f»f ³fÔ²ff ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
B°fSX 12 AfSXû´feÔUSX IYfSXUfBÊ

SXfþIYûMX Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f¨fZ 
EÀfe´fe d¨fÔ°f³f ́ fMXZ»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, 20 ¸ff¨fÊ SXûþe SXfþIYûMX VfWXSX 
Àff¹f¶fSX IiYfB¸f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
·ffSX°fe¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸ff³U¹fZ 308 
(5), 308 (4), 35 (2), 

356 (3), 54 Afd¯f 61 °fÀfZ¨f 
¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f IYf¹fôf¨¹ff 
IY»f¸f 66 (E) 67 Afd¯f 67 
(A) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f OXfg. 
IY¸f»f ³fÔ²ff ¹ffÔ¨¹ffÀfWX B°fSX 12 
AfSXû´feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fe 
¸ f f d W X ° f e 
AfWXZ.
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°fZ ´fdWX»¹ff ¸fWXf¹fbðf´fcUeÊ¨fZ dQUÀf 
WXû°fZ. d¶fidMXVf Àff¸fifª¹ffUSXe»f Àfc¹fÊ IY²feWXe 
¸ffUT°f ³fÀfZ. ¹ff d¶fidMXVf U¨fÊÀUf´fbPXZ 
þ¸fÊ³fe¨fZ Af½WXf³f CX·fZ SXfWX°f WXû°fZ. AVff 
IYfTf°f dU³ÀMX³f ¨fd¨fÊ»f ³ffdUIY ¸fÔÂfe 
Óff»fZ. °¹ffÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fZ IYe ·fdU¿¹ff°f 
þ¸fÊ³fe Afd¯f d¶fiMX³f ¹ffÔ¨¹ff°f ÀfÔ§f¿fÊ WXû¯ffSX 
Afd¯f °¹ffÀffNXe Af´f¯f d¶fidMXVf ³ffdUIY 
Àff¸f±¹fÊ UfPXUf¹f»ff WXUZ. ³füQ»ff¨¹ff 
Af²ffSXZ¨f d¶fiMX³f¨fZ þf¦fd°fIY U¨fÊÀU 
dMXIcY³f WXû°fZ. °¹ffÀffNXe d¶fiMX³f¨¹ff ¹fbð³füIYf 
°fZ»ffUSX ¨ff»f°fe»f AÀff d³f¯fÊ¹f ¨fd¨fÊ»f 
¹ffÔ³fe §fZ°f»ff. °¹ffAf²fe d¶fidMXVf ¹fbð³füIYf 
IYûTVffUSX ¨ff»f°f AÀf°f. d¶fiMX³f¸f²¹fZ 
IYûTÀff ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f Àff´fOX°fû. 
°¹ff¸fbTZ d¶fiMX³f IYûTVff¶ff¶f°f ÀU¹fÔ´fc¯fÊ 
WXû°ff. ³ffdUIY Q»ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ °fZ»f 
d¶fiMX³f¸f²¹fZ Àff´fOX°f ³fÀfZ. °¹ff¸fbTZ °fZ»f 
Af¹ff°f IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX WXû°fZ.

°fZ»ffÀffNXe d¶fiMX³f»ff B°fSX QZVffÔUSX 
AU»fÔ¶fc³f SXfWXfUZ »ff¦f¯ffSX WXZWXe À´fá 
WXû°fZ. AÀfZ AU»fÔd¶f°U SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
úáe³fZ ²fûIYfQf¹fIY AÀf°fZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
d¶fiMX³f¨fZ ²fûSX¯f IYf¹f AÀff¹f»ff WXUZ, 
AÀff ´fiV³f Àf¸fûSX Af»¹ffUSX ¨fd¨fÊ»f 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»fZ CXØfSX WXû°fZ: Safety and 
certainty in oil lie in variety 
and variety alone. IYû¯f°¹ffWXe 
EIYf QZVffUSX °fZ»ffÀffNXe AU»fÔ¶fc³f SXfWX¯fZ WXZ 
²fûIYfQf¹fIY AÀfc³f Af´f»¹ff»ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ °fZ»f A³fZIY QZVffÔIYOXc³f Af¹ff°f 
IYSXf¹f»ff WXUZ, AÀff ¹ff¨ff A±fÊ. 

Afþ A¸fZdSXIYf Afd¯f Bpf¹f»f³fZ 
BSXf¯fUSX IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
Af´f»¹ffÀf¸fûSX Ad°fVf¹f ¦fÔ·feSX DYþfÊÀfÔIYMX 
CX·fZ AfWXZ. ÀU¹fÔ´ffIYfÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff 
¦fgÀf¨fe MXÔ¨ffBÊ ́ ffWX°ff, rzxq¨¹ff dQUÀffÔ¨fe 
´fb³WXf AfNXU¯f ¹ff¹f»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe 
AfWXZ. ´fd›¸f AfdVf¹ff°fc³f Qû³f þWXfþZ 
Af´f»¹ff dIY³ffSX´f˜eUSX Af»fe °fSX EJfôf 
IYû»fÔ¶fÀff»ff A¸fZdSXIYf Àff´fOXfUe AVff 
SXe°fe³fZ Af³fÔQ ½¹föY IZY»ff ¦fZ»ff B°fIYe 
AUÀ±ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, 
Af´f»¹ff QZVff¨¹ff DYþfÊÀfbSXÃfZ¨ff dU¨ffSX 
IYSX°ff³ff WXZWXe »fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe, ·ffSX°ff°f 
A³fZIYfÔ³ff ³f AfUOX¯ffSXZ dU³ÀMX³f ¨fd¨fÊ»f 
´fb³WXf JSXZ NXSX»fZ AfWXZ°f!

Afþ Af´f»fe AUÀ±ff B°fIYe d¶fIYMX 
IYf Óff»fZ»fe AfWXZ? ¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX 
Vfû²f°ff³ff Af´f»¹ff QZVff¨¹ff DYþÊZ¨fe ¦fSXþ 
IYVfe ·ff¦fU»fe þf°fZ, WXZ ´ffWXf¹f»ff WXUZ. 
°fZ»f, ¦fgÀf Afd¯f IYûTÀff WXZ Af´f»¹ffIYOXZ 
DYþÊZ¨fZ ¸fb£¹f pû°f AfWXZ°f. ¹ff¨f ¶fSXû¶fSXe³fZ 
Af°ff ÀfüSXDYþfÊ Afd¯f ´fU³fDYþfÊ ¹ffÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f WXTcWXTc UfPX°f AfWXZ. DYþfÊ Uf´fSXf°f 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX ·ffSX°f WXf ¨fe³f Afd¯f 
A¸fZdSXIYf ¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX d°fÀfº¹ff IiY¸ffÔIYf¨ff 
QZVf AfWXZ. ·ffSX°f WXf þ¦ff°fe»f ÀfUfÊd²fIY 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff QZVf AfWXZ. °fÀfZ¨f QZVff¨fe 
UfPX°fe A±fÊ½¹fUÀ±ff Afd¯f ¸f²¹f¸fU¦ffÊ¨fZ 
UfPX¯ffSXZ ´fi¸ff¯f ¹ff¸fbTZ Af´f»ff DYþÊZ¨ff 
Uf´fSX B±fc³f ´fbPX¨¹ff IYfTf°f UfPX°f¨f 
þf¯ffSX AfWXZ. AÀff AÔQfþ ½¹föY IZY»ff 
þf°fû IYe, sqvq ´f¹fÔÊ°f QZVff°f ´f³³ffÀf 
IYûMXe UfWX³fZ AÀf°fe»f.

Af´f»¹ffIYOXZ IZYUT ¸ff¦f¨¹ff U¿feÊ 
QeOX IYûMXe EÀfe dUIY»fZ ¦fZ»fZ. WXe ÀfÔ£¹ff 
´fbPXZ Af¯fJe UZ¦ff³fZ UfPX°f¨f þf¯ffSX AfWXZ. 

°¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨fe DYþZÊ¨fe ¦fSXþ IYVfe 
·ff¦fUf¹f¨fe ¹ffUSX dU¨ffSX¸fÔ±f³f ÀfbøY Óff»fZ 
AfWXZ. DYþfÊ ÀfbSXÃff WXf ´fiV³f dU¿f¸f·fbþ 
dÂfIYû¯ffÀffSXJf AfWXZ. 

¹ff dÂfIYû¯ff¨fe EIY ¶ffþc WXe þfÀ°fe°f 
þfÀ°f »fûIYfÔ³ff Ad²fIYfd²fIY DYþZ¨ffÊ 
´fbSXUNXf ´fSXUOX¯ffº¹ff dIY¸f°fe°f IYÀff 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f WXe AfWXZ. °fSX QbÀfSXe ¶ffþc 
WXe DYþfÊ ´fbSXUNXf Afd¯f Afd±fÊIY dUIYfÀf 
IYSX°ff³ff¨f ´f¹ffÊUSX¯f SXÃf¯f IYÀfZ WXûBÊ»f, 
WXe AfWXZ. Afd¯f ¹ff¨¹ff þûOXe»ff DYþZÊ¨fZ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯f WXe d°fÀfSXe ¶ffþc 
AfWXZ. BSXf¯f ¹fbðf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ dU¿f¸f·fbþ 
dÂfIYû¯ff¨fe WXe d°fÀfSXe ¶ffþc Af°ff ÀfUfÊÔ°f 
¸fûNXe Óff»fZ»fe AfWXZ.

·ffSX°ff¨fe °fZ»ff¨fe SXûþ¨fe ¦fSXþ WXe 
´fÔ¨fZ¨ffTeÀf »ffJ ¶fgSX»Àf B°fIYe AfWXZ. 
(EIY ¶fgSX»f ¸WX¯fþZ Àff²ffSX¯f°f: rvz 
d»fMXSX). ¹ff´f`IYe Àfb¸ffSXZ ´fÔ¨¹ffEZÔVfe MX¢IYZ 
°fZ»f Af¹ff°f IZY»fZ þf°fZ. °fZ»ff¨fZ QZVffÔ°f¦fÊ°f 
CX°´ffQ³f ¦fSXþZ¨¹ff °fb»f³fZ°f RYfSX¨f IY¸fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fZ»f Af¹ff°f IYSX¯¹ffUf¨fc³f 
·ffSX°ff»ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. ·ffSX°f IYû¯ffIYOXc³f 
°fZ»ff¨fe Af¹ff°f IYSX°fû? ´fd›¸f 
AfdVf¹ff°fc³f Àfb¸ffSXZ ´fÔ¨fZ¨ffTeÀf MX¢IYZ 
°fZ»f ¹fZ°fZ. EIZYIYfTe BSXf¯f WXf Af´f»ff 
¸fûNXf ´fbSXUNXfQfSX WXû°ff. ¸ffÂf A¸fZdSXIZY¨¹ff 
Q¶ffUfJf»fe ·ffSX°ff³fZ BSXf¯fIYOXc³f °fZ»f 
JSXZQe ¶fÔQ IZY»fe. SXdVf¹ff Àfb¸ffSXZ ¨ffTeÀf 
MX¢IYZ °fZ»ff¨ff ´fbSXUNXf IYSX°fû. CXUÊdSX°f 
´fÔ²fSXf MX¢IYZ °fZ»f WXZ A¸fZdSXIYf, ¦f¹ff³ff, 
³ff¹fþZdSX¹ff AVff QZVffÔIYOXc³f ¹fZ°fZ. 
SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»ff¨fe Af¹ff°f WXe sqss 
´ffÀfc³f RYfSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ÀfbøY Óff»fe. 
WXZ °fZ»f Af´f¯f JSXZQe IYøY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
A¸fZdSXIZY³fZ Af´f»¹ffUSX Q¶ffU MXfIY»ff 
WXû°ff. ¦fgÀf¶ff¶f°f Àfbðf Af¹ff°f IYSXfUe¨f 
»ff¦f°fZ.

·ffSX°f þ¦ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXÐ¹ff ¦fgÀf 
Af¹ff°fQfSXfÔ´f`IYe EIY AfWXZ. Af´f»¹ff 
Af¹ff°fe´f`IYe Qû³f °fÈ°fe¹ffÔVf ¦fgÀf WXf 
´fd›¸f AfdVf¹ff°fc³f ¹fZ°fû. IY°ffSX WXf QZVf 
Af´f»¹ffÀffNXe ¹ff úáe³fZ ¸fWX°Uf¨ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °fZ»f Afd¯f ¦fgÀf ¹ff Qû³WXe¨¹ff úáe³fZ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯f ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ.

¹ff °fZ»f Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¶ffþfSX´fZNXZ°f EIY ¸fûNXf RYSXIY AfWXZ. 
°fZ»ff¨fe ¶ffþfSX´fZNX WXe þf¦fd°fIY ÀUøY´ff¨fe 
AfWXZ. °fZ»ff¨fe UfWX°fcIY WXe ´fif¸fb£¹ff³fZ 
þWXfþfÔ¸f²fc³f WXû°fZ. ¦fgÀf¶ff¶f°f AÀfZ ³ffWXe. 
¦fgÀf¨fe ¶ffþfSX´fZNX WXe ´fifQZdVfIY AÀf°fZ. 
¦fgÀf¨ff ´fbSXUNXf WXf ¸fb£¹f°f: ´ffB´f»ffB³Àf 
¸f²fc³f WXû°fû. (SXdVf¹ffIYOXc³f ¹fbSXû´f»ff 
þf¯ffº¹ff ¦fgÀf ´ffB´f»ffB³Àf ¹fbIiYZ³f¸f²fc³f 

þf°ff°f.) ¦fgÀf¨fe þWXfþfÔ¸f²fc³f IZY»fe 
þf¯ffSXe d³f¹ffÊ°f WXe QiUøY´ff°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AÀff ¦fgÀf dIY³ffSX´f˜eUSX CXØfSXfU»¹ff³fÔ°fSX 
¹ff QiUøY´ff»ff ´fb³WXf Uf¹fbøY´ff°f Af¯f¯fZ 
¹ffÀffNXe JfÀf kSXe ¦fgdÀfdRYIZYVf³fl ´fiIY»´f 
»ff¦f°ff°f. AÀfZ ´fiIY»´f ³fÀf°fe»f °fSX ¦fgÀf 
·fSX»fZ»fe þWXfþZ ¹fZDY³fWXe RYfSX IYfWXe 
CX´f¹fû¦f WXû°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f ¦fgÀf¨ff 
´fbSXUNXf WXf Qe§fÊ ¸fbQ°fe¨¹ff IYSXfSXfÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f IZY»ff þf°fû. WXZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff WXZ°fc 
WXf IYe, °fZ»ff¨¹ff ¶ffþfSX´fZNXZ°f ¶fº¹ff´f`IYe 
»fU¨feIY°ff AÀf°fZ; °fSX ¦fgÀf¨¹ff ¶ff¶f°f 
AVfe »fU¨feIY°ff Jc´f IY¸fe AÀf°fZ. 
B±fZ¨f dU³ÀMX³f ¨fd¨fÊ»f ¹ffÔ¨fZ dU²ff³f ´fb³WXf 
¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ.

¹ff ÀfÔIYMXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ QZVffÔ°f¦fÊ°f 
À°fSXfUSX dUþZUSXe»f UfWX³ffÔ¨fZ ¸fWXØU 
´fb³WXf EIYQf ³f½¹ff³fZ A²fûSXZdJ°f Óff»fZ 
AfWXZ. A³fZIYfÔ³fe ÀU¹fÔ´ffIYfÀffNXe 
B»fZd¢MÑIY VfZ¦fOXÐ¹ff Uf´fSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff d³fd¸fØff³fZ Ueþd³fd¸fÊ°fe 
ÃfZÂffIYOXZ ´ffdWX»¹ffÀf IYf¹f d¨fÂf 
dQÀf°fZ? Ueþd³fd¸fÊ°fe¸f²¹fZ ³fUeIYSX¯fe¹f 
(SXe³¹fcE¶f»f) DYþfÊ ÃfZÂff¨fZ ¹fû¦fQf³f WXZ 
¶ffUeÀf MX¢IYZ AfWXZ. 

QZVff°fe»f ´fÔ¨¹ffWXØfSX MX¢IYZ 
Ueþd³fd¸fÊ°fe WXe IYûTVff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
IZY»fe þf°fZ. Af´f¯f QdÃf¯f AfdRiYIYf, 
BÔOXû³fZdVf¹ff Afd¯f AfgÀMÑZd»f¹ff ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
IYûTVff¨fe Af¹ff°f IYSX°fû. Uf°ffUSX¯f 
¶fQ»ff¨¹ff úáe³fZ ´ffdWX»¹ffÀf IYûTVff»ff 
kd½WX»f³fl ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf þSX ·ffSX°ff³fZ 
QZVffÔ°f¦fÊ°f À°fSXfUSX dUþZUSXe»f UfWX³fZ Afd¯f 
VfZ¦fOXÐ¹ff ¹ffÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Uf´fSX ÀfbøY 
IZY»ff °fSX °¹ffÀffNXe Ad²fIYfd²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
Ueþd³fd¸fÊ°fe IYSXfUe »ff¦fZ»f. °¹ffÀffNXe 
IYûTVff»ff ¶ffþc»ff MXfIcY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY dUþZUSXe»f UfWX³fZ 
¨ff»fU¯¹ffÀffNXe IYûTÀff-d³fd¸fÊ°f Ueþ 
Uf´fSX¯fZ AÀff EIY dUSXû²ff·ffÀfe ´fiIYfSX 
Af´f»¹ff»ff ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fû. °fÀfZ¨f 
dUþZUSXe»f UfWX³ffÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°fe¸f²¹fZ ¨fe³f³fZ 
¸fbÀfÔOXe ¸ffSX»fZ»fe AfWXZ. ¹ff UfWX³ffÔÀffNXe 
d»fd±f¹f¸f¨¹ff ¶fgMXº¹ff »ff¦f°ff°f. þ¦ff°fe»f 
´fÔ¨¹ffWXØfSX MX¢IYZ ¶fgMXº¹ff ¨fe³f¸f²¹fZ °f¹ffSX 
WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ dUþZUSXe»f UfWX³ffÔ¨¹ff 
dQVfZ³fZ Af´f¯f ¦fZ»fû Afd¯f ·fdU¿¹ff°f 
Af´f»¹ff»ff ¨fe³f³fZ UZNXeÀf ²fSX»fZ °fSX? 
°¹ff¸fbTZ QZVff¨¹ff DYþfÊ ÀfbSXÃfZIYOXZ 
´ffdWX»¹ffÀf IYf¹f dQÀf°fZ? °fZ»f Afd¯f ¦fgÀf 
¹ff ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ A¸fZdSXIYf Af§ffOXeUSX AfWXZ.

A¸fZdSXIZYdVfUf¹f þ¦ff¨fZ ´ff³f WX»fc 
VfIY°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f A¸fZdSXIZY¨¹ff IÈY°feÔ¸fbTZ 
¹ff ÃfZÂff¨fZ A±fÊIYfSX¯f Afd¯f SXfþIYfSX¯f 

NXSX°fZ. A¸fZdSXIYe ÀfØff²ffSXe Afd¯f °fZ»f 
ÃfZÂf ¹ffÔ¨fZ §fd³fâ ÀfÔ¶fÔ²f þ¦fþfWXeSX AfWXZ°f. 
Af°ffWXe BSXf¯f ¹fbð A¸fZdSXIZY³fZ¨f ÀfbøY 
IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fZ»f Afd¯f ¦fgÀfIYOXZ 
´ffNX dRYSXUfUe Afd¯f dUþZUSXe»f UfWX³f 
ÃfZÂffIYOXZ þfUZ °fSX d°f±fZ ¨fe³f CX·ff AfWXZ. 
Ueþd³fd¸fÊ°feÀffNXe IYûTÀff Uf´fSXfUf °fSX, WXZ 
BÔ²f³f Uf´føY ³fIYf, ¸WX¯f°f þ¦f AÔ¦ffUSX 
¹fZ°fZ. 

°fÀfZ¨f ÀfüSX DYþfÊ Afd¯f ´fU³f DYþfÊ 
¹ffIYOXZ þf¯fZ AÀff ´f¹ffÊ¹f Àfb¨fU»ff 
þfDY VfIY°fû. ¸ffÂf ¹ff Qû³WXe ÃfZÂffÔ°f 
Af´f»¹ff QZVff°fe»f dUdVfá CXôû¦fÀf¸fcWX 
Jc´f Af§ffOXeUSX AfWXZ°f. A¯fbDYþfÊ °f¹ffSX 
IYSXfUe °fSX °¹ffÀffNXe ́ fû¿fIY AÀfZ Uf°ffUSX¯f 
Af´f»¹ffIYOXZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f ¸f³f¸fûWX³f 
dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe sqqy ¸f²¹fZ A¸fZdSXIZYVfe 
A¯fbIYSXfSX IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe Af´f»¹ff QZVff°f 
A¯fbDYþfÊ ÃfZÂf ·fSXfSXe §fZDY VfIY»fZ»fZ ³ffWXe. 
IYûIY¯ff°fe»f þ`°ff´fcSX A¯fbDYþfÊ ´fiIY»´ff¨fZ 
IYf¹f Óff»fZ WXZ Af´f¯f ́ ffdWX»fZ¨f AfWXZ. AVff 
dÀ±f°fe°f QZVff»ff AfUV¹fIY °fe DYþfÊ IYVfe 
°f¹ffSX IYSXf¹f¨fe? IYû¯f°fZ pû°f Uf´fSXf¹f¨fZ?

B±fZ ´fb³WXf dU³ÀMX³f ¨fd¨fÊ»f ¹ffÔ¨fe 
AfNXU¯f IYfPXf¹f»ff WXUe. °¹ffÔ³fe Àfb¨fdU»fZ 
WXû°fZ °¹ff³fbÀffSX 'variety and 
variety alone' WXZ¨f ÀfcÂf ÀfÔ´fc¯fÊ DYþfÊ 
ÃfZÂff»ff »ff¦fc IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ¸WX¯fþZ ³fZ¸fIZY 
IYf¹f IYSX¯fZ? EIY, °fZ»f, ¦fgÀf, IYûTÀff, 
´fU³fDYþfÊ, A¯fbDYþfÊ, Afd¯f ÀfüSX DYþfÊ ¹ff 
Àf¦f¼¹ff pû°ffÔ¨ff Uf´fSX DYþfÊd³fd¸fÊ°feÀffNXe 
IYSX¯fZ. ¹ff´f`IYe EIY pû°f WXUf Afd¯f B°fSX 
³fIYû AÀfZ IYøY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. ¹ff´f`IYe 
IYfWXe pû°ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXU¯fZ Afd¯f 
IYfWXeÔ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯fZ WXZWXe ½WXf¹f»ff 
WXUZ. Qû³f, °fZ»f, ¦fgÀf Afd¯f IYûTÀff 
¹ffÔ¨¹ff ´fbSXUNXfQfSXfÔ¸f²¹fZ U`dU²¹f Af¯f¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe EIYf¨f 
QZVffUSX AU»fÔd¶f°U ³fÀffUZ. þSX SXdVf¹ff 
¨ffTeÀf MX¢IYZ °fZ»f Afd¯f IY°ffSX ´f³³ffÀf 
MX¢IYZ ¦fgÀf ´fbSXU°f AÀfZ»f °fSX °¹ff¸fbTZ 
DYþfÊÀfbSXÃff UfPX°f ³fÀfc³f CX»fMX °fe ²fû¢¹ff°f 
¹fZ°fZ. °fe³f, dUþZUSXe»f UfWX³fZ Afd¯f ÀfüSX 
DYþfÊ ¹ff ÃfZÂffÔ¨fZ ¨fe³fUSXe»f AU»fÔd¶f°U 
IY¸fe IYSXfUZ ¹ffÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX 
³fUe³f ·ff¦feQfSX Vfû²f¯fZ Afd¯f QZVffÔ°f¦fÊ°f 
À°fSXfUSX ÀfÔVfû²f³f U CXôû¦fd³fd¸fÊ°fe»ff 
´fiû°ÀffWX³f QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

QZVffÔ°f¦fÊ°f À°fSXfUSX QZJe»f dUdVfá 
CXôû¦ffÔ³ff ÓfbIY°fZ ¸ff´f QZ¯fZ ±ffÔ¶fUf¹f»ff 
WXUZ. AVff ÀUøY´ff¨fZ QZVffÔ°f¦fÊ°f À°fSXfUSXe»f 
AU»fÔd¶f°U QZJe»f MXfTf¹f»ff WXUZ. ¨ffSX, 
QZVff¨¹ff DYþfÊ ½¹fUÀ±fZ¸f²¹fZ »fU¨feIY°ff 
¹fZBÊ»f, ¹ff úáe³fZ °f¹ffSXe IYSXf¹f»ff WXUe. 
QZVffÔ°f¦fÊ°f ÀffNXZ °f¹ffSX IYSX¯fZ WXf ¹ff ²fûSX¯ff¨ff 
EIY ·ff¦f Óff»ff. °¹ffdVfUf¹f þ¦f·fSXf°fe»f 
ÀfÔ§f¿ffÊÔ¨ff AfPXfUf §fZDY³f Af´f»¹ff»ff IYf¹f 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû AVff ÀUøY´ff¨fZ 
kvulnerability mappingl 
IYSXf¹f»ff WXUZ. ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ff¨ff Uf´fSX 
DYþfÊ ÀfbSXÃfZÀffNXe IZY»ff þf°f AÀf°fû¨f. 
¸ffÂf ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ff°f IYû¯f°¹ffWXe EIYf¨f 
¶ffþc»ff Af´f¯f ÓfbIY»fZ»fû ³ffWXe ¹ff¨fe 
IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ³ffWXe 
°fSX Af°ff þÀfZ Bpf¹f»f Afd¯f BSXf¯f 
¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f Óff»fZ °fÀfZ Óff»fZ IYe ¸f¦f 
'OXg¸fZþ IÔYMÑû»f' ÀffNXe Jc´f °ffIYQ Afd¯f 
UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°fû.

E»f´feþe ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨¹ff 
°fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯¹ff°fe»f LûMXZ 
½¹ffUÀffd¹fIY ´fbSX°fZ AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»fZ 
AfWXZ°f. NXf¯¹ff°fe»f §fSX¦fb°fe Jf¯ffUTe, 
´fûTe ·ffþe IZYÔQiZ ¶fÔQ Óff»fe AfWXZ°f. UOXf´ffU 
Afd¯f ¨fWXf´fûWXZ, dVfSXf dUIiYe IYSX¯ff º¹ffÔ¨fZWXe 
dIYSXIYûT ½¹fUÀff¹f ¶fÔQ ´fOX»fZ AfWXZ°f. 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f NXf¯¹ff°fe»f ÀfUÊ¨f °ff»fbIYf 
ÃfZÂff°fe»f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fÀffÔÀffNXe WXe 
Jfô´fQf±fÊ dUIiYe IZYÔQiZ Af²ffSX NXSX°f WXû°fe. 
NXf¯fZ, IY»¹ff¯f, OXûÔd¶fU»feWXc³f ´fbPXZ A¦fQe 
IYþÊ°f Afd¯f IYÀffº¹ff´f¹fÔÊ°f¨fZ À±ffd³fIY 
SXdWXUfVffÔIYOXc³f AVfe dIYSXIYûT CX´fWXfSX¦fÈWXZ, 
Jfô´fQf±fÊ IZYÔQiZ ¨ff»fU»fe þf°f AfWXZ°f. 
ª¹ff°fc³f °¹ffÔ³ff SXûþ¦ffSXWXe CX´f»f¶²f WXû°fû. 
NXf¯fZ Afd¯f ¶fQ»ff´fcSX dIÔYUf OXûÔd¶fU»fe 
IY»¹ff¯ff°fe»f dIY°¹fZIY IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ ¸fb£¹f 
A±ffÊþÊ³ff¨fZ Àff²f³f §fSXf°fe»f ¸fdWX»ffÔIYOXc³f 
¨ff»fU»fe þf¯ffSXe ́ fûTe ·ffþe IZYÔQiZ AfWXZ°f. 
A³fZIY §fSXf°fe»f ̧ fb»ff¸fb»feÔ¨fe dVfÃf¯fÔ °¹ffÔ¨fe 
»f¦³fÔ ¹ff¨f CX°´f³³ffUSX WXû°ff°f. ´fûTe ·ffþe 
IZYÔQiZ ¨ff»fUc³f ¸fdWX»ffÔ³fe ´f`Àff d¸fTUc³f 
ÀU°f:¨fe §fSXZWXe §fZ°f»fe AfWXZ°f. NXf¯¹ff°fe»f 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f ¸fdWX»ff SXûþ¨¹ff SXûþ 
WXþfSXû ·ffIY Ê¹ff ¶f³fUc³f °¹ffÔ¨fZ dU°fSX¯f 
NXf¯fZÀfû¶f°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXfgMXZ»Àf¸f²¹fZ 
IYSX°ff°f. NXf¯fZ, ¶fQ»ff´fcSX, CX»WXfÀf³f¦fSX, 
AÔ¶fSX³ff±f, dMXMXUfTf, IYÀffSXf ¹ff 
·ff¦ff°fe»f dIY°¹fZIY ·ffIYSXe IZYÔQifÔ°fc³f 
VfZIYOXû ¸fdWX»ffÔ³ff SXûþ¦ffSX CX´f»f¶²f WXû°fû. 
°ffÔQcT, ªUfSXe, ¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe ±ff´fc³f 
¹ff ·ffIY º¹ff NXf¯fZ °ff»fb¢¹ff°fe»f VfWXSXfÔ°fe»f 
WXfgMXZ»Àf¸f²¹fZ SXûþ¨¹ff SXûþ ´ffNXU»¹ff þf°f 
AfWXZ°f. dÀfd»fÔOXÀfÊ¨¹ff QSXUfPXe¸fbTZ ¹ff 
½¹fUÀff¹ffUSXWXe ¸fûNXe ¦fQf Af»fe AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f Àff¸ff³¹f 
³fûIYSXQfSX U¦fÊ ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ SXûþ¦ffSXfÀffNXe 
SXûþ¨¹ff SXûþ ²ffU §fZ°fû. §fSXf°fe»f 
ÀÂfe Afd¯f ´fb÷Y¿f Qû§fZWXe ³fûIYSXe IYSX°f 
AÀf»¹ff³fZ AVff IbYMXbÔ¶ffÀffNXe ´fûTe ·ffþe 

IZYÔQif¨ff ¸fûNXf dQ»ffÀff AfWXZ. ÀfIYfT¨¹ff 
UZTZ°f IZYÔQif°fc³f ´ff¨f ¨f´ff°¹ff Afd¯f 
·ffþe OX¶¹ff°f ·føY³f ÀUfSXe ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ 
þf¯ffSXe »fûIY»f ´fIYOX¯¹ffNXe ÀMXZVf³f»ff 
²ffU §fZ°f WXû°fe. Af°ff dÀfÔd»fÔOXÀfÊ¨ff 
°fbMXUOXf AÀf»¹ff³fZ þZU¯ffÀffNXe U¯fU¯f 
IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹ff ³fûIYSXQfSXfÔUSX Af»fe 
AfWXZ. Qb´ffSX¨¹ff UZTZ°f ¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX¯ff Ê¹ff JfÀf¦fe Afd¯f 
ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ ´fûTe ·ffþe 
Àfû¶f°f¨f USX¯f·ff°ff¨fZ OX¶fZ ´fbSXU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
IYSX¯ff º¹ff dNXIYdNXIYf¯f¨¹ff ¸fdWX»ff dIÔYUf 
¦fÈdWX¯feÔ¨ffWXe SXûþ¦ffSX ²fû¢¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSXf°f EJfQZ ´fûTe ·ffþe 
IZYÔQi AÀf¯fZ ¸WX¯fþZ ³fûIYSXQfSXfÔÀffNXe ¸fûNXf 
dQ»ffÀff AÀf°fû, ´f¯f ´fûTe ·ffþe IZYÔQi¨f 
¶fÔQ Óff»¹ff³fZ IYf¸ff¨fe DYþfÊ d¸fTU¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊ¨f WXû¸fbÊþ¨¹ff Àff¸fbQi²fb³feÀffSXJf ¶fÔQ 
Óff»ff AfWXZ.

IbYNX»¹ffWXe Àf`³¹ff»ff dUþ¹f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe A³³ff¨fe SXÀfQ ¸fWX°Uf¨fe 
AÀf°fZ. ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXf 
Àf¸fbQf¹ff¨ff ¸fûNXf ¸fû¨ffÊ ²fOXIY»ff WXû°ff. 
¹ffUZTe »ffJûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AfÔQû³fIY°fZÊ 
¸fbÔ¶fBÊ°f QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff WXþfSXû 
AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f ·ffþe·ffIYSXe 
d¸fTU¯¹ff°f þf¯feU´fcUÊIY AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f Óff»ff WXû°ff. °¹ffUZTe 

¦ffUf¦ffUf°fc³f ¸fdWX»ffÔ³fe ·ffþe·ffIYSXe Afd¯f 
NXZ¨ff ·fSX»fZ»¹ff dVfQûSXe¨fe SXÀfQ ¸fbÔ¶fBÊ°f»¹ff 
AfÔQû³fIY°¹ffÊÔ³ff ´fbSXU»fe WXû°fe. IbYNX»¹ffWXe 
¹fbðf°f dIÔYUf AfÔQû»f³ff°f »fPX¯ff º¹ff 
»fPXU¹¹ff Àf`d³fIYfÔ¨fe JSXe DYþfÊ °¹ffÔ¨¹ff 
´fûMXf°f Àff¸ffU»fZ»fe AÀf°fZ, k·fbJZ ·fþ³f ³f 
WXûBÊ ¦fû´ff»ffl dIÔYUf kAf²fe ´fûMXû¶ff ¸f¦f 
dUNXû¶ffl AÀfZ Uf¢¹f´fi¨ffSX Af´f¯f EZIY»fZ»fZ 
AÀf°ff°f, CX´ffVfe IYf¹fÊIY°ffÊ IY²fe¨f IiYfÔ°fe 
IYøY VfIY°f ³ffWXe, WXZ À´fá AÀf°ff³ff 
SXûþ¨¹ff þ¦f¯¹ff¨¹ff »fPXfBÊ°f CX°fSX»fZ»¹ff 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀffÔ³ff ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨¹ff 
°fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ A²fÊ´fûMXe SXfWXfUZ »ff¦f°f 
AfWXZ.

¸f²¹f dIÔYUf ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff ÀfUÊ¨f 
ÀMXZVf³ÀfUSX ÀfIYfT¨¹ff UZTZ°f ¨fWXf ´fûWXZ, 
dVfSXf, CX´f¸ff, Àff¶fbQf¯¹ff¨fe dJ¨fOXe 
dUIY¯ff º¹ff ¸fdWX»ff AfPXT°fe»f. ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX¨¹ff QSXUfPXe Afd¯f IY¸ff»fe¨¹ff 
MXÔ¨ffBÊ¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff §fSXf°fe»f ¨fc»f 
´fZMX¯fZ¨f IYNXe¯f Óff»fZ AÀf°ff³ff B°fSXfÔ¨¹ff 
·fbIZY¨fe IYfTþe UfWX¯ff º¹ff ´fûTe ·ffþe 
dIÔYUf ·ffIYSXe IZYÔQi ¨ff»fU¯ff Ê¹ff AVff 
¸ff°ff·fd¦f³fe IY¸ff»fe¨¹ff WX°f¶f»f Óff»¹ff 
AfWXZ°f. dIYSXIYûT UOXf´ffU, Àf¸fûÀfZ, 
·fþe, CXÀfT, d¸fÀfT´ffU dUIiYZ°¹ffÔ¨feWXe 
´fdSXdÀ±f°fe IYdNX¯f Óff»fe AfWXZ. ´fûTe 
·ffþe°fe»f ´fûTe ¦ff¹f¶f WXûDY³f ´ffU Afd¯f 

·ffþe dQ»fe þf°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ NXf¯¹ff°fe»f 
dIY°¹fZIY LûMXÐ¹ff Jf¯ffUTe Afd¯f 
WXfgMXZ»Àf¸f²fc³f ¨f´ff°¹ff dQÀfZ³ffVff Óff»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff þf¦fe ´ffUf¨¹ff »ffôf QZ¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. dÀfd»fÔOXÀfÊ¨¹ff MXÔ¨ffBÊ¸fbTZ BÔOX¢Vf³f 
VfZ¦fOXÐ¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe UfPX»fe AÀf°ff³ff 
¶»fgIY³fZ AVff VfZ¦fOXÐ¹ffÔ¨fe dUIiYe WXû°f 
AfWXZ. ¨fWXf¨¹ff MX´f º¹ff, dUdU²f dNXIYf¯f¨¹ff 
kA¸fÈ°f°fb»¹fl ¨fWXf IZYÔQifÔUSX BÔOX¢Vf³f 
VfZ¦fOXÐ¹ff Afd¯f SXfgIZY»f¨¹ff ÀMXû½WX¨ff ´f¹ffÊ¹f 
Vfû²f»ff þf°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb SXfgIZY»fWXe Qbd¸fÊT 
Óff»¹ff³fZ ¨fWXfWXe ¸fWXf¦f Óff»ff AfWXZ.

d¨fIY³f, ¸fMX¯f, °f¹ffSX ¸ffÀfTe 
dUIiYe IYSX¯ff Ê¹ff Afd¯f °¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f 
AÀf»fZ»¹ff Àff¸ff³¹f J½U¹¹ffÔ¨fe ´fÔ¨ffBÊ°f 
WXû°f AfWXZ. ¸fSXfNXe, ¸ff»fU¯fe ´fð°fe¨¹ff 
¸ffÔÀffWXfSXe þZU¯ffUTe°fe»f rqq ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
±ffTe rvq ÷Y´f¹ffÔUSX ±fZMX ¦fZ»fe AfWXZ. °fSX 
A³fZIY dNXIYf¯fe °fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ ½¹ffUÀffd¹fIY 
¦fgÀf dÀfÔd»fÔOXSX JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe Qû³f °fZ 
AOXe¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¶»fgIY³fZ ôfUZ »ff¦f°ff°f, 
AVfe JÔ°f Jf¯ffUTe ¨ff»fU¯ffSXZ ½¹föY 
IYSX°f AfWXZ°f. dIY°¹fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Af¸f¨¹ff 
Jf¯ffUTeUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf»fZ»¹ffÔ³ff 
Af¸WXe CX´ffVfe NXZUc VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ 
¶fû»fc³f ´fQSX¸fûOX IYSX°f dJVff¨fe ÓfT 
ÀfûÀfc³f ¸ff°ff·fd¦f³fe B°fSXfÔÀffNXe IYVfe¶fVfe 
¨fb»fe¨fe ²f¦f IYf¹f¸f NXZU°f AfWXZ°f. WXe 
¨fc»f ±fÔOX¦ffSX ´fOX°ff IYf¸ff ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
UZTe¨f ´f¹ffÊ¹fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ¸fWXf¦fOXÐ¹ff dIÔYUf ´fÔ¨f°ffSXfÔIYe°f 
WXfgMXZ»f¸f²f»¹ff þZU¯ff¨¹ff ÀU´³ff´fZÃff 
´fûTe ·ffþe IZYÔQif°fe»f ÀfbdU²ff Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀffÔÀffNXe dQ»ffÀff QZ¯ffSXZ UfÀ°fU AÀf°fZ. 
dÀfd»fÔOXSX QSXUfPX Afd¯f E»f´feþe MXÔ¨ffBÊ¸fbTZ 
Àff¸ff³¹ffÔ¨fe WXe ·ffIYSXe¨f AOX¨f¯fe°f Af»fe 
AfWXZ. dSXIYf¸¹ff ´fûMXf³fZ ¹fbð dþÔIY°ff ¹fZ°f 
³ffWXe°f WXZ JSXZ¨f, ¸ffÂf Q¶f»fZ»fe ·fcIY þfÀ°f 
dWXÔÀfIY Afd¯f WXf³feIYfSXIY NXøY VfIY°fZ, WXZWXe 
JSXZ¨f...
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DYþfÊ²fûSX¯f ³fZ¸fIZY IYf¹f AÀffUZ, ¹ffUSX dU¨ffSX WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ

¹fbðf¸fbTZ ¦fSXe¶ffÔ¨¹ff ·ffIYSXe¨fZ UfÔQZ

°fÀIYSXfÔUSX k¸fIYûIYfl
´f¯f °fÀIYSXe°f UfPX! 

Àf²¹ff ¨ff»fc AÀf»fZ»¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 
Ad²fUZVf³ff°f °ffSXfÔdIY°f ´fiV³f Afd¯f »fÃfUZ²fe Àfc¨f³ff AfQe dUdU²f 
Af¹fb²ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f IYøY³f SXfª¹ff°fe»f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe»ff 
´fid°f¶fÔ²f §ff»f¯¹ff¨ff dU¿f¹f dU²fe¸fÔOXTf¸f²¹fZ ¨f¨fZ»ffÊ Af»ff. ¹ffUSX 
¦fÈWX dU·ff¦ff³fZ þe AfIYOXZUfSXe ̧ ffÔOX»fe, °fe ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ·fdU¿¹ffÀffNXe 
d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. U¿fÊ sqsv ¸f²¹fZ SXfª¹ff°f r ÀfWXp tuq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ ´fIYOX¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f ¹ff ´fiIYSX¯ffÔ°f v 
ÀfWXp tqx AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe, ¸WX¯fþZ SXfª¹ff°f 
ÀfSXfÀfSXe ´fid°f¸ffÀf rrq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ ´fIYOX»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ°f. þZ A¸f»fe ´fQf±fÊ ´fIYOX»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f, °¹ffÔ¨fe AfIYOXZUfSXe 
¹ff¨¹ff dIY°fe°fSXe ´fMXe³fZ Ad²fIY AÀfZ»f. SXfª¹ff°f UZ¦ff³fZ RYûRYfU¯ff º¹ff 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff ´fi·ffUf¨fZ WXZ AfIYOXZ ¶fû»fIZY CXQfWXSX¯f WXû¹f. IYfWXe 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ ´fÔþf¶f¸f²fe»f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff dUT£¹ffdU¿f¹fe kCXOX°ff 
´fÔþf¶fl d¨fÂf´fMX ´fiQdVfÊ°f Óff»ff. ¹ff d¨fÂf´fMXf¸f²¹fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ¦fiÀ°f 
´fÔþf¶f¨fZ ·f¹ffUWX d¨fÂf¯f AfWXZ. °¹ff dQVfZ³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX UZ¦ff³fZ þf°f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe k¸fWXfSXf¿MÑXf¸f²¹fZ 
A¸f»fe ´fQf±fÊ ¶f³fU¯¹ff¨fZ IYfSXJf³fZ ¨ff»fc AÀfc³f °fZ ±fZMX dUQZVff°fc³f 
¨ff»fU»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ AfWXZl, AÀfZ dU²ff³fÀf·fZ°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ. WXÀ°fIYfÔ¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff ½¹ff´ffSX WXe IYfWXe 
³fUe³f ¦fûá ³ffWXe; ´fSXÔ°fb ´fcUeÊ QZVff¶ffWXZøY³f ¹fZ¯ffSXf WXf ²fûIYf SXfª¹ff°f¨f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d³f¸ffÊ¯f IZY»ff þf°f AfWXZ, WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe AûTJ 
WXûDY ³f¹fZ. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe ·ffSX°ff¨¹ff ¶ffWXZøY³f WXû°f WXû°fe. 
Àfô:dÀ±f°fe°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f WXû°f AfWXZ, 
WXZ ¦fÔ·feSX AfWXZ. U¿fÊ sqsw ¨¹ff AOXe¨f ¸ffÀffÔ¸f²¹fZ SXfª¹ff°f sq 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ k¸fgRZYOÑû³fl Afd¯f kA»´fifÓfû»f¸fl WXZ A¸f»fe ´fQf±fÊ 
²ffOXe°f ́ fIYOX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff´fcUeÊ A¸f»fe ́ fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨fZ ̧ fb£¹f 
IZYÔQi dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÈáe WXû°fZ. Àfô:dÀ±f°fe°f ¸ffÂf A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff 
´fi·ffU ÀfUÊ¨f À°fSXfÔUSX Óff»ff AfWXZ. ¸ff¦fe»f U¿ffÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¸f²¹fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXeÀffNXe 
dUôf±¹ffÊÔ¨ff CX´f¹fû¦f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨feWXe ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe CX§fOX Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff CX´f¹fû¦f WXf 
IZYUT CX¨¨f·ficÔ´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. UfPX°fZ ¦fb³WXZ¦ffSXeIYSX¯f 
WXe A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨fe QbÀfSXe ·f¹ffUWX ¶ffþc AfWXZ.  A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨¹ff JSXZQeÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »ff¦f¯ffSXZ ´f`ÀfZ ¨fbIYe¨¹ff 
¸ff¦ff³fÊZ IY¸fU»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff UfPX°ff Uf´fSX 
¹ff¨ff QbÀfSXf A±fÊ §fSXRYûOXÐ¹ff, Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY, ¶f»ff°IYfSX, 
WX°¹ff ¹ffÔ¨ff UfPX°ff Af»fZJ WXû¹f. °¹ff¸fbTZ ¹fZ°¹ff IYfTf°f A¸f»fe 
´fQf±fÊ °fÀIYSXfÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ Óff»fe ³ffWXe, °fSX Àff¸ffdþIY ÀfÔ§f¿fÊ, 
A³f`d°fIY°ff Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXe ¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY UZ¦ff³fZ UfPXZ»f. 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ WXf ¦fb³WXf 
k¸fWXfSXf¿MÑX ÀfÔ§fdMX°f ¦fb³WXZ¦ffSXe ´fid°f¶fÔ²f IYf¹fôfl¨¹ff (k¸fIYûIYfl¨¹ff) 
AÔ°f¦fÊ°f Af¯f»ff AfWXZ Afd¯f ¸ff¦fe»f U¿fÊ·fSXf°f °¹ff AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXZWXe 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe»ff ´fid°f¶fÔ²f 
§ff»f¯¹ff¨¹ff úáe³fZ, WXZ EIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY ´ffDY»f AfWXZ. A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe ÀffJTe °fûOX¯¹ffÀffNXe EJfôf °fÀIYSXf»ff ´fIYOX»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨ff ´fbSXUNXfQfSX Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ¦fifWXIY ¹ff ÀffJTe¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff¨fZ 
²fûSX¯f SXfª¹ff¨¹ff ¦fÈWX dU·ff¦ff³fZ AU»fÔ¶f»fZ AfWXZ. °¹ff¨ff¨f ´fdSX¯ff¸f 
¸ff¦fe»f s U¿ffÊÔ°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe IYSX¯ff º¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ; ´fSXÔ°fb °¹ff³fÔ°fSXWXe A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨fZ 
´fiIYfSX ±ffÔ¶f»¹ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe. ¹ff¨¹ff A³fZIY IYfSX¯ffÔ´f`IYe EIY 
IYfSX¯f, ¸WX¯fþZ ¹ff °fÀIYSXe°fe»f ´fûd»fÀffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f WXû¹f. U¿fÊ sqss 
°fZ sqsv ¹ff t U¿ffÊÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe°f 
ÀfWX·ff¦f AÀf»fZ»¹ff rv ´fûd»fÀffÔ³ff IYf¸ffUøY³f IYf¹f¸fÀUøY´fe 
IYfPX¯¹ff°f (¶fOX°fRYÊ IYSX¯¹ff°f) Af»fZ AfWXZ. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff 
°fÀIYSXe°fe»f ́ fûd»fÀffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f WXf ̧ fûNXf d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f AfWXZ. A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe UfPX¯¹ff¸ff¦fZ WXZ¨f ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AfWXZ. ¹ff´fi¸ff¯fZ 
´fiVffÀf³f Afd¯f SXfþIYfSX¯fe ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fÃfZ´ffdU³ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe 
°fÀIYSXe ¨ff»f¯fZ, WXZ AVf¢¹f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYf¹fQf IYNXûSX IYSX¯¹ffÀfWX 
AVff WXÀ°fIYfÔ¨ff Vfû²f §fZDY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f¨f 
¹fbUf d´fPXe¨fZ A±ffÊ°fÐ Àf¸ffþ Afd¯f SXf¿MÑX ¹ffÔ¨fZ dWX°f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff ´fi·ffU ¸fbÔ¶fBÊ´fbSX°ff Àfed¸f°f WXû°ff. Àfô:dÀ±f°fe°f ¸ffÂf 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ ́ fi¸fbJ VfWXSXfÔ°fe»f IYfSXUf¹ff ́ fWXf°ff A¸f»fe ́ fQf±ffÊÔ¨fZ 
þfTZ A³¹f VfWXSXfÔ¸f²¹fZWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fÀfSX»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
³ff¦f´fcSX¸f²fe»f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨fZ IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX¯¹ffÀffNXe 
¦fÈWX dU·ff¦ffIYOXc³f kAfg´fSXZVf³f ±fÔOXSXl WXe dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ¸fûdWX¸fZ¸f²¹fZ ¸ff¦fe»f rr ¸ffÀffÔ¸f²¹fZ zqx IYfSXUf¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. ¹ffUøY³f A³¹f dþ»‘fÔ¸f²fe»f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff 
°fÀIYSXe¨fZ þfTZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX ¸WX¯fþZ ´fiVffÀf³f Afd¯f 
´fû»feÀf ¹ffÔ¨ff IbY¨fIYf¸fe´f¯ff AfWXZ. ¹ff¨fZ CXQfWXSX¯f ¸WX¯fþZ SXfª¹ff°f 
¦fbMXJf¶fÔQe AfWXZ. ¦fbMX£¹ff¨fe dUIiYe SXûJ¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fb³‘f»ffWXe 
ÀfSXIYfSX³fZ k¸fIYûIYfl¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f Af¯f»fZ; ´fSXÔ°fb °¹ff³fÔ°fSXWXe ¦fbMXJf 
dUIiYe ±ffÔ¶f»fZ»fe ³ffWXe. CX»fMX ¶fWXb°ffÔVf MX´fº¹ffÔUSX ¦fbMXJf ÀfSXfÊÀf´f¯fZ 
d¸fT°fû. IYfSXUfBÊ´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe ¦fbMXJf CX°´ffQIYfÔIYOXc³f °fÔ¶ffJc 
Afd¯f Àfb¦fÔ²fe ¸fÀff»ff AVff UZ¦fUZ¦f¼¹ff UZá³ffÔ°fc³f °fû dUIY»ff þf°fû; 
´fSXÔ°fb ¹ff»ffWXe A³³f Afd¯f Aü¿f²f ́ fiVffÀf³ffIYOXc³f ́ fid°f¶fÔ²f AfWXZ. AÀfZ 
AÀfc³fWXe ¦fif¸fe¯f Afd¯f VfWXSXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ AVff ´fiIYfSXZ ¦fbMX£¹ff¨fe 
dUIiYe ÀfSXfÊÀf´f¯fZ WXû¯fZ, WXZ¨f ́ fiVffÀf³f A³fÐ ́ fû»feÀf ¹ffÔ¨fZ A´f¹fVf AfWXZ. 
¦fbMX£¹ffUSXe»f ¶fÔQe, ¸WX¯fþZ k¦fbMXJf IZYUT CX§fOX´f¯fZ ³f dUIY¯fZl, 
AÀfZ ÀUøY´f ´fif~ Óff»fZ AfWXZ. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔUSXe»f ¶fÔQe¨fZ ÀUøY´fWXe 
AÀfZ WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ, IYNXûSX´f¯fZ Afd¯f ´fi·ffUe IYfSXUfBÊ 
WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe°fe»f »fWXf³f 
¸fb»ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¶ff»f¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ U¹f ry UøY³f rw 
U¿fZÊ IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff ´ffNXU¯ffSX 
AfWXZ; ´fSXÔ°fb IYNXûSX IYf¹fôf´fi¸ff¯fZ ´fû»feÀf Afd¯f ´fiVffÀf³f ¹ffÔ°fe»f 
°¹ffÔ¨fZ WXÀ°fIY, °fÀfZ¨f ·fiáf¨ffSXe Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffUSXWXe IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ ½WXf¹f»ff WXUe. ÀfUfÊÔ°f ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ dUôf±feÊQVfZ´ffÀfc³f¨f 
¹ffdU¿f¹fe¨fe þf¦fÈ°fe AfUV¹fIY AfWXZ. dVfÃf¯f´fi¯ff»fe¸f²¹fZ A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fZ ·f¹ffUWX Qb¿´fdSX¯ff¸f ÀffÔ¦f¯fZ A°¹ffUV¹fIY Óff»fZ AfWXZ. IYNXûSX 
IYf¹fQf Afd¯f ´fi·ffUe IYf¹fÊUfWXe ¹ffÔÀfWX ¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff ³f IZY»¹ffÀf 
·fdU¿¹ff°f IYfSXUf¹ffÔ¨fZ AfIYOXZ UfPX°f þf°fe»f; ¸ffÂf Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY 
¦fÔ·feSX WXûBÊ»f. ¦fbMXJf¶fÔQe´fi¸ff¯fZ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨fZ IZYUT 
IYf¹fQZ IYNXûSX Afd¯f dUIiYe ÀfSXfÊÀf AÀfZ WXûDY ³f¹fZ EUPXZ¨f!

Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f QZVff°fe»f 
´ff¨f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d¶f¦fb»f Ufþ»fZ 
AfWXZ. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, AfÀff¸f, 
IZYSXT Afd¯f °fd¸fT³ffOXc °fÀfZ¨f 
´fbQb¨¨fZSXe ¹ff dNXIYf¯fe z °fZ sz 
Ed´fi»f QSX¸¹ff³f ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff 
´ffSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. u ¸fZ SXûþe 
¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³fIYf»f þfWXeSX 
WXû°fe»f. ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfØff²ffSXe ·ffþ´f, IYfh¦fiZÀf Afd¯f 
B°fSX ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ¨fZ ·fdU°f½¹f 
NXSX¯ffSX AfWXZ. AfÀff¸f Afd¯f 
´fbQb¨¨fZSXe U¦fT°ff B°fSX °fe³f 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fe ÀfØff ³ffWXe, 
°¹ff¸fbTZ ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ Af´f»ff 
´fi·ffU UfPXU¯fZ WXZ ·ffþ´f¨fZ ¸fb£¹f 
CXdïá AfWXZ. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ 
·ffþ´f °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf»ff þûSXQfSX 
MX¢IYSX QZ°f AfWXZ, °fSX °fÈ¯f¸fc»f 
IYfh¦fiZÀfWXe °¹ffÔ³ff ¨fûJ ´fi°¹fbØfSX QZ°f 
AfWXZ. IZYSXT, °fd¸fT³ffOXc Afd¯f 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ Àf²¹ff ÀfØfZUSX 
AÀf»fZ»¹ff ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ¨ff 
´fi·ffU IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX IYe SXf¿MÑXe¹f 
´fÃffÔ³ff ´fb³WXf ¹fVf d¸fT¯ffSX, 
WXZ QZVff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨fe 
dQVff NXSXU¯¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ 
NXSXZ»f. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f 
d³fUOX¯fbIYfÔIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ. ¸f°fQfSX ¹ffQe¨¹ff 
´fOX°ffT¯feUøY³f ÀfbøY Óff»fZ»ff UfQ 
Afd¯f SXf¿MÑX´f°feÔ¨¹ff Qüº¹ffUøY³f 
Óff»fZ»fZ AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f ¹ff¸fbTZ WXZ 
SXfª¹f SXfþIYe¹f ¨f¨fZ¨fÊZ IZYÔQi ¶f³f»fZ 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ ·ffþ´f¨ff 
»fûIYÀf·fZ°fe»f Af»fZJ CXÔ¨ffU»ff 
AÀf»ff °fSXe dU²ff³fÀf·fZ°f °¹ffÔ³ff 
¹fVf d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe. Àf»f¦f rv 
U¿fZÊ ÀfØff dMXIYUc³f AÀf»fZ»¹ff ̧ f¸f°ff 
¶fg³fþeÊ ¹fÔQfWXe ¶fÔ¦ff»fe AdÀ¸f°fZ¨ff 
¸fbïf ´fbPXZ IYSX°f AfWXZ°f. IYfh¦fiZÀf 
Afd¯f OXfUZ ´fÃf Àf²¹ff ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ 
RYfSXÀfZ ´fi·ffUe ³ffWXe°f. ¸ffÂf, WXZ¨f 
´fÃf IZYSXT¸f²¹fZ EIY¸fZIYfÔdU÷Yð 
»fPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. IZYSXT¸f²¹fZ 
QSX d³fUOX¯fbIYe°f ÀfØff ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
´fSXÔ´fSXf ¦fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe°f JÔdOX°f 
Óff»fe WXû°fe. °¹ffUZTe OXf½¹ff 
Af§ffOXe³fZ Àf»f¦f QbÀfº¹ffÔQf ÀfØff 
d¸fTU»fe WXû°fe. ¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX¨¹ff 
IYfTf°f ´fdSXdÀ±f°fe ¶fQ»f»fe AfWXZ. 
³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
IYfh¦fiZÀf´fid¯f°f kUDFl Af§ffOXe³fZ 
¸fûNXZ ¹fVf d¸fTU»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°fWXe 
°¹ffÔ¨¹ff AfVff UfPX»¹ff AfWXZ°f. 
d°f÷YA³fÔ°f´fbSX¸f ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
ÀfØff d¸fTU¯ffº¹ff ·ffþ´f¨fZ »fÃf 
¸f°ffÔ¨fe MX¢IYZUfSXe UfPXU¯¹ffUSX 
Afd¯f IYfWXe þf¦ff dþÔIY¯¹ffUSX 
AÀfZ»f. AfÀff¸f¨fZ SXfþIYfSX¯f 
Àf²¹ff ²fibUeIYSX¯ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
ÓfbIY»fZ»fZ dQÀf°f AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
WXZ¸fÔ°ff d¶fV½f ÀfSX¸ff kdWXÔQc-
¸fbdÀ»f¸fl UfQf»ff J°f´ff¯fe §ff»f°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. QbÀfSXeIYOXZ, 
IYfh¦fiZÀf³fZ ¦füSXU ¦fû¦fûBÊ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
d´fi¹fÔIYf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ffUSX CX¸fZQUfSX 
d³fUOXe¨fe þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fUc³f 
d³fUOX¯fcIY ´fid°fâZ¨fe IZY»fe AfWXZ. 
°fd¸fT³ffOXc¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf Afd¯f 
·ffþ´f WXZ Qû³WXe SXf¿MÑXe¹f ´fÃf 
A³fbIiY¸fZ QidUOX ¸fb³³fZÂf IYT§f¸f 
Afd¯f A¯¯ff QidUOX ¸fb³³fZÂf 
IYT§f¸f ¹ffÔ¨¹ff ´ffdNXÔ¶¹ffUSX 
Af´f»fZ SXfþIYfSX¯f IYSX°f AfWXZ°f. 
¹fÔQfWXe WXZ¨f d¨fÂf IYf¹f¸f AÀf»fZ 
°fSXe Ad·f³fZ°ff ±f»f´f°fe dUþ¹f 
Afd¯f ³f½¹ff³fZ SXfþIYfSX¯ff°f 
Af»fZ»¹ff VfdVfIY»ff ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ 
¸f°ffÔ¸f²¹fZ dIY°fe RYSXIY ´fOX°fû, WXZ 
´ffWX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSXZ»f. EIÔYQSXe°f, 
·ffþ´fÀffNXe AfÀff¸f¨fe ÀfØff 
dMXIYU¯fZ Afd¯f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ 
´f¹ffÊ¹f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ WXZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. °fSX IYfh¦fiZÀfÀffNXe IZYSXT¸f²¹fZ 
ÀfØff d¸fTU¯fZ Afd¯f AfÀff¸f¸f²¹fZ 
Af½WXf³f CX·fZ IYSX¯fZ WXZ ²¹fZ¹f 
AfWXZ. IZYSXT ¦f¸ffU»¹ffÀf OXf½¹ff 
Af§ffOXe»ff QZVff°fc³f Bd°fWXfÀfþ¸ff 
WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f d´fLZWXfMX 
Óff»¹ff¸fbTZ ·ffþ´f IZYÔQif°fe»f À´fá 
¶fWXb¸f°ff´ffÀfc³f QcSX SXfdWX»ff WXû°ff. 
¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX, 
WXdSX¹ff¯ff, d¶fWXfSX Afd¯f dQ»»fe¸f²¹fZ 
´fb³WXf ¸fbÀfÔOXe ¸ffSX»fe. Af°ff IZYSXT 
Afd¯f AfÀff¸f¸f²¹fZ ¨ffÔ¦f»fe 
IYf¸fd¦fSXe IZY»¹ffÀf dUSXû²fIYfÔ¨¹ff 
AfVff ´fb³WXf UfPX°fe»f. °fÈ¯f¸fc»f 
IYfh¦fiZÀf, Qi¸fbIY Afd¯f A¯¯ff Qi¸fbIY 
¹ffÔÀffSX£¹ff ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ¨fZ »fÃf 
Af´ff´f»¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ Af´f»fZ 
À±ff³f dMXIYUc³f NXZU¯¹ffUSX AfWXZ.

dU²ff³fÀf·ffÔ¨fZ §f¸ffÀff³f
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SXûþ IYSXf v ¸f³fbIYfÔ¨fZ ÀfZU³f Afd¯f ¶f§ff °¹ff¨fZ RYf¹fQZ
 ¸f³fbIYf Jf»»¹ff³fZ ¶»fOX Àf¢¹fbÊ»fZVf³f 

B¸´fib½WX WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fe 
SXÔ¦f°f UfPX°fZ Afd¯f SXÔ¦f 
QZJe»f d³fJSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. 
 ¸f³fbIYfÔ¸f²¹fZ 

RYf¹f¶fÀfÊ AÀf°ff°f. 
WXZ OXf¹fþZVf³f ¹fû¦¹f 

NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
 ¹ff°f ´fûMXgdVf¹f¸f¨fe 

¸ffÂff þfÀ°f AÀf°fZ. 
¸f³fbIYf WXfMXÊ AgMXgIY¨¹ff 
AfþfSXfÔ¸f²¹fZ BRZYd¢MX½WX 

AfWXZ. 

 ¹ff°f Af¹f³fÊX AÀf°fa. WXZ Agd³fd¸f¹ff 
(SX¢°ff¨fe IY¸f°fSX°ff) QcSX IYSX¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f.

 ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
IgY³ÀfSXÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

 ¹ff°f AhMXe¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯f AÀf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ ÀfQeÊ-JûIY»ff NXeIY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. 

 ¹ff°f ¶feMXf IgYSXXûdMX³f AÀf°fZ, þZ 
OXû¼¹ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fa. 

 ¹ff°f Afg¢ÓfZd»fIY AgdÀfOX AÀf°fa. 
¹ff¸fbTZ Qf°f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ¦f¸f 
´fifg¶»fZ¸f´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû. 

 ¹ff°f IgYd»Vf¹f¸f¨fe ¸ffÂff Ad²fIY AÀf°fZ. 
¸WX¯fc³f ªffgBÔMX ´fZ³f´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû.

 ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¶ffgOXe¨fZ MXfgd¢Àf³Àf 
QcSX WXûDY³f WXZASX RYfg»f¨fe Àf¸fÀ¹ff QZJe»f 
QcSX WXû°fZ. 

¸f³fbIYf Jf¯¹ff¨fZ WXZ»Qe ¸ff¦fÊ
 IY¶þ QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe SXfÂfe ´ff¨f ¸f³fbIYf 

Afd¯f EIY »fÀf¯ff¨fe IYTe Jf¹f»ff ´ffdWXþZ. 
 ¸f³fbIYfÔ°f ¸f²f d¸fÀfTc³f Jf»»¹ff³fZ QZJe»f 

RYf¹fQf WXû°fû. 
 ¹ff»ff Qb²ff°f CXIYTc³f °¹ff¨fZ ÀfZU³fZ IZY»¹ff³fZ 

QZJe»f RYf¹fQf WXû°fû. 
 ¸f³fbIYfÔ¸f²¹fZ ¶fdOXVfZ´f Afd¯f AûUf d¸fÀfTc³f 

Jf»»¹ff³fZ QZJe»f RYf¹fQf WXû°fû.

Af¹fbUZÊQf³fbÀffSX ¸f³fbIYfÔ¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ¸ffÂfZ°f Aü¿f²fe ¦fb¯f AÀf°ff°f. Af¸WXf»ff SXûþ u-v ¸f³fbIYf Jf¹f»ff¨f ´ffdWXþZ. ¸f³fbIYfÔ³ff ÀfQeÊ-JûIY»ff 
Afd¯f IYRY QcSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀfUfÊ°f CXØf¸f Aü¿f²f ¸ff³f»fZ þf°fZ. °¹ffdVfUf¹f QZJe»f ¸f³fbIYfÔ¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AÀf°ff°f. °¹ff°f CX´fdÀ±f°f ³¹fcd-

MÑEÔMXÐÀf ¶fº¹ff¨f AfþfSXfÔ¸f²¹fZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. °fSX þf¯fc³f §fZDY SXûþ ¸f³fbIYf Jf¯¹ff¨fZ IYf¹f RYf¹fQZ AfWXZ°f...
¨fZWXº¹ffUSXe»f OXf¦f QcSX WXû°ff°f : ¨fZWXº¹ffUSXe»f OXf¦f §ff»fU¯¹ffÀffNXe 

CX´f¹fû¦fe AfWXZ °ffÔQcT. °ffÔQcT ¶ffSXeIY UfMXc³f §¹ff. UfMX»fZ»¹ff °ffÔQTf¨¹ff 
d´fNXf¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ ´ff¯fe d¸fÀfTc³f WXe ´fZÀMXX ¨fZWXº¹ffUSX 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ »ffUf. ¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f OXf¦f QcSX 
WXû°ff°f. 

OXûIZYQbJeÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : 
OXûIZYQbJe¨ff ÂffÀf WXû°f 

AÀf»¹ffÀf dVfþ»fZ»¹ff 
·ff°ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f EIY d¨f¸fcMX Àf-

bÔNX ´ffUOXSX d¸fÀfTc³f OXû¢¹ffUSX »ffUf. ¹ff¸fbTZ 
OXûIZYQbJe´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ. 

þb»ff¶ff¨ff ÂffÀf WXû°fû QcSX : þb»ff¶ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀf»¹ffÀf °ffÔQcT 
¶ffSXeIY UfMXc³f §fZDY³f °fZ ´ff¯¹ff°f CXIYTUf. ¹ff°f ¸feNX MXfIcY³f WXe ´fZþ ´¹ff. 
¹ff¸fbTZ þb»ff¶ff¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû°fû. 

Àf°f°f °fWXf³f »ff¦f¯fZ : Àf°f°f °fWXf³f »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX °ffÔQTf¨fZ 
Qf¯fZ dQUÀff°fc³f Qû³f-°fe³f UZTf ¨ffUc³f ¨ffUc³f Jf. ¹ff¸fbTZ °fWXf³f 
»ff¦f¯fZ IY¸fe WXû°fZ.

°ffÔQTf¨fZ WXZ AfWXZ°f A³fZIY RYf¹fQZ

ÀffJSX ¸ff³f½f þeU³ff°fe»f AdU·ffª¹f AÔ¦f AfWXZ 
Afd¯f d°f¨ff ¦fûOXUf dþ°fIYf WXUf WXUfÀff UfMX°fû 

°fZUPXZ¨f °fZ ³fbIYÀff³fQf¹fIYWXe AfWXZ. þSX 
Af´f»¹ff»ffWXe ÀffJSX Jf¯¹ff¨fe 

ÀfU¹f AÀfZ»f °fSX ¹ff´ffÀfc³f 
WXû¯ffSXZ ´ff¨f ³fbIYÀff³f 
þf¯fc³f §¹ff :

¸f²fb¸fZWX : 
Af´f»¹ff ´fdSXUfSXf°f 
IYû¯ff»ffWXe OXf¹f¶fZXdMXÀf 

AÀf»¹ffÀf Af´f¯f 
ÀffJSX IY¸fe IYSXfUe. IYfSX¯f 

A³fbUfÔdVfIY øY´ff°f ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
¸f²fb¸fZWXf¨fZ IYfSX¯f ¶f³fc VfIY°fÔ.

Jfþ : ÀffJSXZ¨fe Ad°fdSX¢°f ¸ffÂff ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ff¸f²¹fZ Jfþ ÀfbMX¯¹ff¨fe 
°fIiYfSX WXû°fZ. ¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ffWXc³f A°¹fd²fIY 
°fSX»f pfU Afd¯f ÀfÔIiY¸f¯f WXû¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ffWXe AÀf°fZ.
ùQ¹fSXû¦f : Ad²fIY ÀffJSXZ¸fbTZ 

ùQ¹f³fd»fIZY°f ¨fSX¶fe þ¸ff WXûDY³f °fe 
¶»ffgIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff³fZ 
WXfMXÊ AgMXgIY¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 

BÀf¶f : °U¨fZUSX Ad²fIY 
ÀffJSX ÀfZU³f IZY»¹ff¨fZ UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ »ff¦f°ff°f. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff´fi¸ff¯fZ ÀffJSXZ¸fbTZ BÀf¶f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ.

IY¸fþûSX WXfOXZ : ÀffJSXZ¸fbTZ 
WXfOZ IY¸fþûSX WXû°ff°f Afd¯f 
AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀf SXû¦f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IYfIYOXe°f 
Jc´f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 

IYg»fSXe AÀf°ff°f. rqq ¦fig¸f 
IYfIYOXe¸f²¹fZ vu IYg»fSXe DYþfÊ AÀf°fZ. 

¸WX¯fc³f¨f IYfIYOXe Jf»»¹ff³fÔ Uþ³f UfPX°f 
³ffWXe. IYfIYOXe ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe IYSX°fZ, ¸ffÂf ¶»fOX 

´fiZVfSX¨ff ÂffÀf AÀf¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffa³fe IYfIYOXe»ff 
¸feNX »ffUc³f JfDY ³f¹fZ. IYfIYOXe VfSXeSXf°fe»f 

dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¹fbdSX³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfSXeSXf¶ffWXZSX 

IYfPX°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ? 
¸f¦f IYfIYOXe¨fZ ÀfZU³f IYSXf!

Àfû¶f°f¨f IYfIYOXe¨¹ff ª¹fcÀf¸f²¹fZ AVfe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØUZ AfWXZ°f IYe ª¹ff¸fbTÔ ¶fðIYûâ°ff 

Afd¯f AgdÀfdOXMXe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY VfIY°fZ. 
´f¨f³fdIiY¹ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀfû¶f°f 

IYfIYOXe ¦fgdÀMÑIY Afd¯f LûMXëf Af°fOXe¨ff 
A»ÀfSX Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe Aü¿f²f 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. 

IYfIYOXe¸f²¹fZ zw MX¢IZY ´ff¯fe 
AÀf°fÔ, þZ IYe IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe¨¹ff ¶fÔQ 
¶ffMX»fe¨¹ff ´ff¯¹ff´fZÃff ¨ffÔ¦f»fÔ Afd¯f Vfbð 

AÀf°fÔ.
IYfIYOXe¸f²¹fZ 
A»IYd»f³f 
RYfgd¸fË¦f 

d¸f³fSX»Àf (ÃffSX) 
AÀf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f 
°¹ff¨ff Uf´fSX ¶¹fbMXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZWXe 

´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû. ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fÔ IYf¸f IYSX¯ffSXZ 
d½WXMXgd¸f³f E, Àfe, ¸fgh¦fd³fþ, ´fûMXgdVf¹f¸f, dÀfd»fIYf Afd¯f Àf»RYSX 
AÀf°fZ.

°ff´f Af»¹ffÀf IYfIYOXe¨ff ª¹fcÀf ´¹ffUf. °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¨fÔ °ff´f¸ff³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fÔ.  

þSX A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX þZU¯ffÀfû¶f°f 
ÀfgX»fOX ¸WX¯fc³f IYfIYOXe JfUe. 

IYfIYOXe ¦fû»f IYf´fc³f OXû¼¹ffUSX NXZU»¹ffÀf 
OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT IY¸fe WXû°fZ. QSXSXûþ ÀfgX»fOX ¸WX¯fc³f 
IYfTÔ ¸feNX, IYfTed¸fSXe Afd¯f d»fÔ¶fc d´fTc³f IYfIYOXe 
JfUe. IYfIYOXe¨fe IYûdVfÔd¶fSXWXe ¶f³fUc³f Af´f¯f JfDY 

VfIY°ff. 

Afþ¨¹ff §fOXe»ff IY¸fe U¹ff°f¨f 
dIY°¹fZIY »fûIYfÔ³ff ¸f²fb¸fZWX ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMÀf¨ff ÂffÀf WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. ´f¯f 
°fb¸WXf»ff þSX AÔOXZ Jf¹f»ff AfUOX°f AÀfZ»f 
°fSX °fb¸f¨¹ffÀffNXe EIY 
Af³fÔQf¨fe ¶ff°f¸fe AfWXZ. 
°fÀfZ °fSX AÔOXZ ³fZWX¸fe 
Jf»»¹ff³fZ A³fZIY 
RYf¹fQZ WXû°ff°f. ´f¯f 
kA¸fZdSXIY³f þ³fÊ»f 
AfgRY d¢»fd³fIY»f 
³¹fcdMÑVf³fl¸f²¹fZ 
³fbIY°¹ff¨f ´fiIYfdVf°f 
Óff»fZ»¹ff EIYf A·¹ffÀff°f 
AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, 
EIYf AfNXUOëf°f ¨ffSX AÔOXe ´fb÷Y¿ffÔ³fe 
Jf»»fe °fSX °¹ffÔ³ff MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfNXUOëf°fc³f EIY¨f 
AÔOX Jf¯ffº¹ff ´fb÷Y¿ff´fZÃff tx MX¢¢¹ffÔ³fe 
IY¸fe WXû°fZ. þ¦f·fSXf°f MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX 
¨ffÔ¦f»ff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°f AÀfc³f U¿fÊ rzyu 
°fZ rzyz ¨¹ff ¸f²fe»f us °fZ wq 
U¹fû¦fMXf°fe»f s,tts U¹fûUÈð »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹f ÀfU¹feÔ¨fZ ´fcUÊ dRY³f»fÔOX 
dUV½fdUôf»f¹ff°fe»f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¸fc»¹ffÔIY³f 
IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX rz U¿fZÊ °¹ffÔ¨ff RYfg»fûA´f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX uts »fûIYfÔ³ff MXfB´f-s 
¸f²fb¸fZWX Óff»¹ff¨fZ AfPXTX»fZ. A·¹ffÀff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ IYe, AÔOëf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Afd¯f 
SX¢°ff°f ¦»fbIYûþ À°fSX IY¸fe Óff»ff.

dIY¨f³f¸f²fe»f WXZ ´fQf±fÊ IZYUT ÀUfQ ³ffWXe °fSX 
°U¨fZ¨fe ¨f¸fIYQZJe»f UfPXU°ff°f

ÀffJSXZ¸fbTZ WXfZ¯ffSmX ³fbIYÀff³f

MXû¸fgMXû Afd¯f ¨fÔQ³f 
´ffUOXSX¨ff RZYÀf ´fgIY

 ´fgIYÀffdWX°¹f :
A²ffÊ MXû¸fgMXû, EIY ¨f¸f¨ff ¨fÔQ³f 

´ffUOXSX, d¨f¸fcMX·fSX WXTQ
Uf´fSX¯¹ff¨fe ´fð°f
MXû¸fgMXû¸f²fe»f d¶f¹ff 

IYfPXf½¹ff.
d¶f¹ff ³fÀf»fZ»¹ff 

MXû¸fgMXû°f 
¨fÔQ³ff¨fe 

´ffUOXSX Afd¯f 
WXTQ d¸fÀfTc³f 

°¹ff¨fe ´fZÀMX IYSXfUe.
 WXe ´fZÀMX 
¨fZWº¹ffUSX 

»ffUc³f 
´fÔ²fSXf 
d¸fd³fMXZ °fVfe¨f SXfWXc ôfUe. 
³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUfUf.

AfNXUOXëf°fc³f r 
dIÔYUf s UZTf WXf CX´ff¹f 
IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû.

WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
MXû¸fgMXû¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ ¨fZWXSXf Àf°fZþ 
WXû°fû.

WXSX·fSXf ´feN Afd¯f 
WXTQe¨ff RZYÀf ´fgIY

ÀffdWX°¹f :
A²ffÊ dIÔYUf EIY 
¨f¸f¨ff WXTQ

¨ffSX 
¨f¸f¨fZ 
WXSX·fSXf 
´feNX

Qc²f 
dIÔYUf ´ff¯fe

Uf´fSX¯¹ff¨fe 
´fð°f :
WXSX·fSXf ´feNX Afd¯f WXTQe¨fe ´fZÀMX 

¶f³fU¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe dIÔYUf Qb²ff¨ff Uf´fSX 
IYSXf.

WXe ´fZÀMX ¨fZWXSXf, ¸ff³fZUSX »ffUf Afd¯f 
UfTc ôf. ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.

WXe ´fZÀMX AfNXUOëf°fc³f r dIÔYUf 
s UZTf Uf´fSX»fe þfDY VfIY°fZ.

WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
WXTQe°f IYSX¢¹fbd¸f³f ³ffUf¨fZ 

AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX AfPXT°ff°f 
Afd¯f °¹ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe 
¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ °U¨fZ°fe»f 
WXf³feIYfSXIY ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
Afd¯f IYû»fZþ³f¨fZ 
CX°´ffQ³f UfPXUc³f 
°U¨fZÀf °fZþfT 
IYSX°fZ.

¶fiVf IYSX̄ fZ : »fÔ̈ f³fÔ°fSX ¶fiVf IYSX̄ fZ 
¹fû¦¹f ³ffWXe. IYfSX̄ f Af´f¯f dÀfMXÐÀf 
AÀf»fZ»ff AfWXfSX §fZ°f»ff AÀf»¹ffÀf ¶fiVf 
IZY»¹ff³fZ Qf°ffÔUSXe»f °fe ´fSX°f d³f§fc³f þf°fZ 
ª¹ff»ff B³fZ̧ f»f AÀfZ 
¸WX̄ f°ff°f.

 Ad²fIY ´ff¯fe 
d´f¯fZ : Af´f¯f 
þZU»¹ff³fÔ°fSX Ad²fIY 
¸ffÂfZ°f ´ff¯fe d´f°f 
AÀf»¹ffÀf ´ff¨fIY 
´fī ff»feUSX ¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX ´fi·ffU WXû°fû. ¹ff¸fbTZ A³fZIY SXû¦f 
CXQÐ·fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. JSXÔ 
¸WX̄ fþZ þZU°ff³ff Afd¯f þZU¯f Óff»¹ffUSX 
»f¦fZ̈ f ´ff¯fe d´f¯fZ dU¿f Àf¸fþ»fZ þf°fZ. 
þZU¯f Óff»¹ffUSX IY¸fe°f IY¸fe A²ffÊ 

dIÔYUf °ffÀff·fSXf³fÔ°fSX ´ff¯fe d´f¯fZ ¹fû¦¹f 
AfWXZ.

 dRYSX¯fZ : IYf¹f Af´f¯f WXe »fÔ̈ f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX RZY º¹ff ¸ffSX°ff? ´f¯f WXe EIY 

WXf³feIYfSXIY ÀfU¹f AfWXZ þe 
»f¦fZ̈ f ±ffÔ¶fUf¹f»ff WXUe. 
°fªÄffỐ fi̧ ff¯fZ Af¸f¨fe ´ff¨fIY 
´fī ff»fe B°fIYe ¸fþ¶fc°f 
AfWXZ IYe »fÔ̈ f¸f²¹fZ Af´f¯f 
dIY°feWXe AMXSX¸f- VfMXSX¸f 
Jf»»fÔ AÀfZ»f °fSXe 

ÀfUÊIYfWXe ´f¨fc³f þf°fÔ. ¹ff QSX¸¹ff³f 
Af¸f¨fe ´fī ff»fe AfWXfSXf»ff ´f¨fUc³f ÀfUÊ 
AfUV¹fIY ´fû¿f¯f Af¸WXf»ff DYþZÊ̈ ¹ff 
øY´ff°f QZ°fÔ. ´f¯f Af¸f¨fZ WXZ dÀfÀMX¸f þSXf 
ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ½WXf °¹ff»ff 
Af´f»fZ IYf¹fÊ ÀfbSXTe°fSeX°¹ff ´ffSX ´fOX¯¹ff°f 

AOX±fTf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû þZ½WXf Af´f¯f 
°¹ff»ff ¹ff°f³ff QZ°ff°f. ¸WX¯fc³f Qb́ ffSXe »fÔ̈ f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX dRYSX¯fZ dIÔYUf IYfWXe WXZUe 
IYf¹fÊ IYSX¯¹ffEZUþe rv °fZ sq d¸fd³fMXZ 
AfSXf¸f IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

 OÑf¹fd½WaX¦f : þZU¯f ´f¨fU¯¹ffÀffNXe 
Ad²fIY SX¢°ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, ª¹ffÀffNXe 
¸fZÔQc ¸fQ°f IYSX°fÔ. ´fSXÔ°fb þZU»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f¯f OÑf¹fd½WaX¦f IYSX°f AÀff»f °fSX ¸fZÔQc 
°¹ffUSX Af´f»fÔ »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°fû Afd¯f 
þZU¯f ´f¨fU¯¹ff°f °¹ff¨fe ¸fQ°f d¸fT°f 
³ffWXe.

 Ófû´f¯fZ : »fÔ¨f³fÔ°fSX »f¦fZ¨f 
Ófû´f»¹ff³fZ ´f¨f³f ÀfÔ¶fÔ²fe SXû¦f WXûDY 
VfIY°ff°f. ¹ff³fZ Af´f»¹ff ¦fgÀfÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe CXQÐ·fUc VfIY°fZ.

ÀfIYfT¨fe ³¹ffWXfSXe dIY°fe AfUV¹fIY AfWXZ!
ÀfIYfT¨fe ³¹ffWXfSXe VfSXeSXfÀffNXe dIY°fe 

AfUV¹fIY AfWXZ, WXZ ÀfUÊþ¯f þf¯f°f AÀfc³fWXe 
A³fZIY »fûIY ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYøY³f §fSXf¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. °¹ff¨fZ Qb¿´fdSX̄ ff¸f 
¸f¦f °¹ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfUSX WXû°ff°f.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe 
RYfSX ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ³ffV°ff VfSXeSXf°f 
DYXþfÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû. ³ffV°ff IYSX¯ffSXZ 
»fûIY ³ffV°ff ³f IYSX¯ff º¹ff »fûIYfÔ´fZÃff 
Ad²fIY ²fOX²ffIYMX AÀf°ff°f. ÀfIYfTe 
CXNX»¹ff³fÔ°fSX EIY °ffÀff°f ³ffV°ff 
IYSXf¹f»ff WXUf. ³ffV°ff IZY»¹ff³fZ 
¸fZÔQc»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZ U 
EIYf¦fi°ff UfPXf¹f»ffWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. VffTf-IYfg»fZþfÔ°f 
þf¯ffSXe ¶fSXe¨fVfe ¸fb»fZ þe 
³ffV°ff IYSX°f ³ffWXe, °¹ffÔ¨fZ 
»fÃf A·¹ffÀff°f 

IZYÔdQi°f WXû°f ³ffWXe. ´f¯f Àf¸f°fû»f ³ffV°ff 
§fZ°f»ff °fSX A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f Af´f»ff 
¶f¨ffU WXûDY VfIY°fû.

ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff°f ´fid±f³fZ, Jd³fþ, 
d½WXMXgd¸f³f, RYf¹f¶fSX, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX B°¹ffQe 
§fMXIYfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf IYSXf. ³ffV°¹ff¸f²¹fZ ·ffª¹ff, 
RYTÔ, Qc²f, ¸fûOX Af»fZ»fZ IYOX²ff³¹f, ´f³feSX, 

QWXe, Àff»fe¨¹ff OXfTe B°¹ffQeÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÀfZ̈ f ÀfÔd¸fßf ·ffª¹ff 
d¸fTU»fZ»fZ ´fûWXZ, AûMXÐÀf, CX́ f¸ff, 
Qfd»f¹ff, d¨f»ff»f ¨f´ff°fe, BOX»fe, 

CXIYOX»fZ»fZ AÔOXZ B°¹ffQe §fZDY 
VfIY°ff.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff 
IZY»¹ffÀf ùQ¹fSXû¦f, A»ÀfSX, 
¸f²fb̧ fZWX, »fÿ´f¯ff ¹ffÀffSX£¹ff 

AfþfSXf´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXûDY VfIY°fû.

RZYÀf ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX 
Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf?

RYû³f¨fZ ¶»fcMXc±f ³fZWX¸fe Afg³f AÀf°fZ? 
d¸fd³fMXf°f WXûDY VfIY°fZ dOX½WXfBÀf WgIY, AÀfZ SXfWXf ÀfZRY

¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ IYf¸f IYSX°fZ?
WXgIYÀfÊ EIY dUdVfá ÀffgμMXUZASX 

Uf´fSX°ff°f, þZ Af´fûAf´f ¶»fcMXc±f³fZ 
ÀfbÀfªþ AÀf»fZ»fe CX´fIYSX¯fZ Vfû²f°ff°f. 
WXgIYÀfÊ WXZQZJe»f ´ffWXc VfIY°ff°f IYe, °fb̧ f¨fZ 
dOX½WXfBÀf Af²fe IYû¯f°¹ff ³fZMXUIÊYVfe 
IY³fZ¢MX IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. RYû³f Af²fe´ffÀfc³f IY³fZ¢MX IZY»fZ»fZ 
³fZMXUIÊY ´fbSXZÀfZ dUV½ffÀffWXÊ ¸ff³f°fû Afd¯f ·fdU¿¹ff°f °¹ffÔ̈ ¹ffVfe 
Af´fûAf´f IY³fZ¢MX WXû°fû. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °fb̧ f¨¹ff 
dOX½WXfBÀf¨fZ dUV½fÀf³fe¹f ³fZMXUIÊY ¸ffWeX°f AÀf»¹ffÀf, °fZ 
°¹ffõfSXZ °fb̧ f¨¹ff dOX½WXfBÀfVfe IY³fZ¢MX WXû°ff°f. ¹ff³fÔ°fSX °fb̧ f¨fZ 
dOX½WXfBÀf WXgIY WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX WXgIYÀfÊ dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ ¸ff»fUZASX 
B³ÀMXfg»f IYSX°ff°f. ¹ffõfSXZ WXgIYÀfÊ °fb̧ f¨fe WXZSXd¦fSXe IYSX°ff°f. °fb̧ f¨fZ 
¸fZÀfZþZÀf Uf¨f°ff°f Afd¯f OXZMXf QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

ÀffdWX°¹f : r UfMXe ¶fû-MXf¹f 
´ffÀ°ff (MXf¹f¨ff ¶fû A±ffÊ°f 
¦ffNXe´fi¸ff¯fZ AfIYfSX AÀf»fZ»ff 
´ffÀ°ff), rqq ¦fig¸f ¶fû³f»fZÀf 
d¨fIY³f, t ¶fiZOX À»ffBÀf, 
u-v »fÀfc¯f ´ffIY¼¹ff, 
vq ¦fig¸f Afgd»f½WX °fZ»f, 
rqq ¦fig¸f ´fiûÀfZÀOX ¨feÓf, s 
AÔOëfÔ¨fZ d´fUTZ ¶f»fIY, ¸feNX 
¨fUe³fbÀffSX, y-rq »fZMëbÀf¨fe 

´ff³fZ, WXUZ 

AÀf»¹ffÀf d¨f»fe 
μ»fZ¢Àf.

IÈY°fe : Àf¦f¼¹ff°f Af²fe 
´ffÀ°ff d¸fNXf¨¹ff CXIYT°¹ff 
´ff¯¹ff°fc³f CXIYOXc³f §¹ff. 
¶fû-MXf¹f ´ffÀ°ff d¸fTf»ff 
³ffWXe dIÔYUf AfUOX°f ³fÀfZ»f 
°fSX ¸fgIiYû³fe dIÔYUf °fb¸f¨¹ff 
AfUOXe¨ff ´ffÀ°ff §fZ°ff ¹fZBÊ»f. 

´ffÀ°ff CXIYOX»¹ffUSX »f¦fZ¨f¨f 
´ff¯¹ffJf»fe ¦ffSX IYSXf Afd¯f 
±fûOXÔ °fZ»f »ffUc³f RiYeþ¸f²¹fZ 
NXZUf. »fÀf¯fe¨fZ ¶ffSXeIY ¶ffSXeIY 
°fbIYOXZ IYøY³f §¹ff. d¨fIY³f»ff 
¸feNX, d¸fSX´fcOX »ffUc³f ´fg³f¸f²¹fZ 
±fûOëfVff Afgd»f½WX °fZ»ff°f 
dVfþUc³f §¹ff. ¶fiZOX À»ffBÀf¨fZ 
LûMXZ LûMXZ ¨füIYû³fe °fbIYOXZ 
IYøY³f °fZ ´fg³f¸f²¹fZ ·ffþc³f §¹ff. 
¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ °fZ»f Afd¯f »fÀfc¯f 
§ff»fc³f °¹ff»ff Lf³f »fÀf¯fe¨ff 

ÀUfQ ¹fZDY ôf. ¨feÓf 
dIYÀfc³f NXZUf. 

AÔOëf¨fZ 
d´fUTZ ¶f»fIY 
¨ffÔ¦f»fZ 

»fbÀf»fbVfe°f 
WXûBÊ´f¹fË°f RZYMXc³f §¹ff. 

°¹ff°f ¨feÓf §ff»ff Afd¯f 
±fûOXÔÀfÔ Afgd»f½WX °fZ»f §ff»ff. 
d¸fßf¯f RZYMXc³f §¹ff.

EIYf ¶ffDYX»f¸f²¹fZ 
»fZMëbÀf¨fe ´ff³fZ, ´ffÀ°ff, 
d¨fIY³f Afd¯f ¶fiZOX¨fZ °fbIYOXZ 
EIYÂf MXfgÀf IYSXf. °¹ffUSX 
¶f³fU»fZ»fZ ¨feÓf Afd¯f 
AÔOëf¨fZ OÑZdÀfÔ¦f UfPXf. Af°ff 
WXZ Àfg»fOX ±fÔOX IYøY³f ´fZVf 
IYSXf.

¶fû-MXf¹f ´ffÀ°ff Àfg»fOX

»fa¨f³fÔ°fSX Adþ¶ff°f ³fIYf IYøY WXZ IYf¸f

þSX 
°fb¸WXe UfSXÔUfSX 

¸fZIYA´f IYSXe°f AÀff»f °fSX 
Vf¢¹f AÀfZ»f °fZ½WXf ¸fZIYA´f IYSX¯fZ 

MXfTf. ´fi°¹fZIYUZTe ¸fZIYA´f IZY»¹ffUSX 
°fû EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f 
MXfIYf. ¶¹fbMXe E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f 

¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe d³f¦ff 

IYVfe SXfJfUe.

ÀfÔ´fc¯fÊ ¨fZWXº¹ff°f OXûTZ WXf 
RYfSX ³ffþcIY AU¹fU AfWXZ. °¹ff°f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ff WXf  °fSX Ad°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe U ÀfüÔQ¹fÊ 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fe OXû¼¹ffÔ¨fe 
¹fû¦¹f d³f¦ff SXfJ¯fZ RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 

þSX °fb¸WXe UfSXÔUfSX ¸fZIYA´f IYSXe°f 
AÀff»f °fSX Vf¢¹f AÀfZ»f 
°fZ½WXf ¸fZIYA´f IYSX¯fZ 
MXfTf. ´fi°¹fZIY UZTe 
¸fZIYA´f 

IZY»¹ffUSX °fû EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff 
d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f MXfIYf. ¶¹fbMXe 
E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f ¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f 
þf¯fc³f §fZDY¹ff°f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe 
d³f¦ff IYVfe SXfJfUe.

ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fe 
¦fûá ¸WX¯fþZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔUSX IY²feWXe ÀIiY¶f 
Uf´føY ³fIYf. IYfSX¯f 
°fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f 
Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f °U¨ff 
U ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf ¹ffUSX 
Ad°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ. JSXÔ °fSX ´ff´f¯¹ffÔ³ff RYfSX 
ÀU¨L°fZ¨fe ¦fSXþ ³fÀf°fZ U ´ff´f¯¹ffÔUSX 

RZYÀf ÀIiY¶f °fSX ¸fbTe¨f Uf´føY 
³f¹fZ°f. 

°fÀfZ¨f ¨fZWXº¹ffÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ RZYÀf 
ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔÀffNXe ¹fû¦¹f 
³fÀf°ff°f. IYfSX¯f 
°fZ ´ff´f¯¹ffÔ¨¹ff 

°U¨fZÀffNXe ÂffÀfQf¹fIY 
NXøY 

VfIY°ff°f. ¸ffÂf þSX °fb¸f¨¹ff ·fbU¹ffÔ¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ IYûÔOXf AÀf¯fZ dIÔYUf 
°fb¸WXf»ff ´ff´f¯¹ffÔþUTe»f °U¨ff 
IYûSXOXe AÀf¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f 

°fSX °fb¸WXe A¦fQe Àfü¸¹f ÀIiY¶f 
Uf´føY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe 
Ad°f Qf¯fZQfSX A±fUf 
JSXJSXe°f ³fÀf»fZ»fZ 
EJfQZ Àfü¸¹f Agd´fiIYfgMX 
ÀIiY¶f °fb¸WXe §fZDY 

VfIY°ff. ¹ff ÀIiY¶f¨ff 
IYfWXe ·ff¦f §¹ff U °¹ff¸f²¹fZ 

±fûOXZ ¸ffgV¨fSXf¹fÓfSX d¸fÀfTc³f 
°fb¸WXe °¹ff¨ff WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ °fb¸f¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔUSX ¸fÀffþ IYøY VfIY°ff. 
WXf ¸fÀffþ IYSX°ff³ff EIY ¦fûá ³fZWX¸fe 
»fÃff°f NXZUf WXf ¸fÀffþ ¢»ffgIYUfBþ 
IYSXfUf.

þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
´ff°fT U IY¸fþûSX AÀf°fe»f °fSX ¸ffÂf 
°fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff Afþc¶ffþc»ff 
IYû¯f°fZWXe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ Uf´føY ³fIYf. 
þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
QfMX AÀf°fe»f U °fb¸WXf»ff IYûSXOXëf 
°U¨fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
USX dQ»fZ»fZ d¸fßf¯f Uf´føY VfIY°ff. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX IYûSXRYOXf¨fZ 
þZ»f A±fUf ¸ffÀIY Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

þZ½WXfWXe Af´f»fZ VfSXeSX Jf¯¹ff´fi°fe 
Ad²fIY dIiY¹ffVfe»f WXû°fZ °fZ½WXf RcYOX 
Ag»fþeÊ¨fe °fIiYfSX WXûDY VfIY°fZ. AVff°f 
IYfWXe ´fiûMXe³f¹fb¢°f AfWXfSXQZJe»f Af´f»¹ff 
VfSXeSXf»ff ³fbIYÀff³f IYøY VfIY°ff°f IYfSX¯f 
IYfWXe »fûIYfÔ¨fe ´fid°fIYfSXVf¢°fe IYfWXe 
´fQf±ffË³ff ´fid°fÀffQ QZDY VfIY°f ³ffWXe Afd¯f 
°¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f Ag»fþeÊ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ¸fb£¹f°f: »fûIYfÔ³ff ¸f`Qf, Àfû¹ff, AÔOXe, 
¸ffÀfZ, VfZÔ¦fQf¯fZ, IYfWXe dUdVfá ¸fÀff»fZ dIÔYUf 
EJfôf °fZ»ff¨¹ff ´fiIYfSX¨fe A g»fþeÊ AÀf°fZ. 
IY²fe IY²fe A g»fþeÊ MXZÀMX ¸f²¹fZWXe A g»fþeÊ 

³fZ¸fIYe IYÀf»fe AfWXZ WXZ IYTc³f ¹fZ°f ³ffWXe. 
AVff°f °fZ Af´f»¹ff»ff¨f Vfû²fc³f IYfPXf¹f»ff 
WXUZ. EIYQf A g»fþeÊ IYû¯f°¹ff ´fQf±ffÊ¨fe AfWXZ 
Àf¸fþ»¹ffUSX ´f±¹fZ ´ffT¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fÔ.

Àff¸ff³¹f°f: Ag»fþeÊ¨fe We »fÃf¯fZ 
AÀf°ff°f  Jfþ ÀfbMX¯fZ Ad°fÀffSX OXûTZ, 
AûNX Afd¯f ¨fZWX º¹ffUSX Àfcþ ¹fZ¯fZ V½ffÀf §¹ff¹f»ff 
ÂffÀf WXû¯fZ ùQ¹ff¨¹ff NXû¢¹ffÔ¨fe ¦f°fe UfPX¯fZ

¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe
 þSX Af´f»¹ff Jf¯¹ff¸fbTZ ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f 

°fSX Jf¯¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ ²ff³¹f MXfTfUZ. ¶ffWXZSX 
AfWXfSX §fZ°ff³ff dUVfZ¿f IYfTþe §¹ffUe.

Af´f»¹ff»ff WXû°fZ RcYOX Af´f»¹ff»ff WXû°fZ RcYOX Ag»fþeÊ,Ag»fþeÊ,  °fSX WXZ IYSXXf°fSX WXZ IYSXXf

þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¶»fcMXc±f ¨ff»fc 
NXZU°f AÀff»f °fSX, ÀffU²f ½WXf. IYfSX¯f, ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨ff RYû³f WXgIY QZJe»f WXûDY VfIY°fû. þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX. ¶»fcMXc±f ÀfUÊ RYû³f¸f²¹fZ 
AÀf°fZ Afd¯f ¶fSXZ¨f »fûIY °fZ Àf°f°f Uf´fSX°ff°f Àfbðf. 
À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX Afd¯f »fg´fMXfg´f¸f²¹fZ ¶»fcMXc±f 
Af²fe¨f dQ»fZ»fZ AfWXZ. EIYf dOX½ WXfBÀfUøY³f QbÀfº¹ff 
dOX½ WXfBÀf¸f² ¹fZ RYfB»f MÑf³ÀfRYSX IYSX¯ ¹ffÀffNXe 
¶»fcMXc±f¨fe AfUV ¹fIY°ff AÀf°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff 
¸ffWeX°f AfWXZ IYf ? dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
¶»fcMXc±f dþ°fIZY Àfû¹feÀIYSX AfWXZ d°f°fIZY¨f °fZ 
²fûIYfQf¹fIYÀfbðf AÀfc VfIY°fZ. WXgIYÀfÊ ¶»fcMXc±fõfSXZ 
°fb¸f¨fZ dOX½WXfBÀf WXgIY IYøY VfIY°ff°f. °¹ff»ff 
¶»fc¶fd¦fÔ¦f AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. ¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ 
IZY»fZ þf°fZ Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f °fb¸WXe IYÀfZ ÀfbSXdÃf°f 
SXfWXc VfIY°ff, ¹ff¶fï»f WXe ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe.

¹ff´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f IYÀfZ SXfWXf¹f¨fZ?
dOX½WXfBÀf Uf´fSXf°f ³fÀf°ff³ff 

¶»fcMXc±f dOXÀfZ¶f»f IYSXf. °fb̧ WXf»ff 
RYfB»Àf MÑf³ÀfRYSX IYSXf¹f¨¹ff AÀf°fe»f 
°fSX, °fb̧ WXe E¹fSX OÑfǵ f dIÔYUf RYfÀMX 
VfZ¹fSX Uf´føY VfIY°ff. ¶»fcMXc±f ÀfZUfÔ̈ fe 

´fiUZVfÃf¸f°ff ¸f¹ffÊdQ°f IYSXf. WXZ ¶»fc¶fd¦fÔ¦f MXfT°fZ. 
°fb̧ f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX Afd¯f ¶»fcMXc±f ÀfÃf¸f 
ÀfÔ¦f¯fIYfÔUSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ AhMXe¸ff»fUZASX Aǵ f 
À±ffd´f°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYSXf. EJfôf WXgIYSX³fZ 
°fb̧ f¨¹ff dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ dVfSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ffÀf, 
AhMXe-¸ff»fUZASX Aǵ f °fb̧ f¨fe ¦fû´f³fe¹f°ff Afd¯f 
U`¹fd¢°fIY OXZMXf ÀfÔSXdÃf°f IYSX°ff³ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
Ag¢MXe½WXeMXeþ Vfû²fc Afd¯f ¶»ffgIY IYøY VfIY°fû.

AÔOXZ °fb¸f¨fZ SXÃf¯f IYSXZ»f
¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff´ffÀfc³f



·ffBÊÔÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸f²¹f´fcUZ°feÊ»f BSXf¯f-

Bpf¹f»f ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¶ffþfSXf°f IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff 
dIY¸f°fe°f Óff»fZ»¹ff UfPXe¨ff 
±fZMX ´fdSX¯ff¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
dIY³ffSX´f˜eUSX dQÀfc »ff¦f»ff 
AfWXZ. dOXÓfZ»f¨¹ff QSXf°f ´fid°f 
d»fMXSX °f¶¶f»f st ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX 
Óff»¹ff³fZ SXfª¹ff°fe»f ¸f¨Le¸ffSX 
¶ffÔ²fUfÔUSX ¸fûNXZ Afd±fÊIY ÀfÔIYMX 
AûPXU»fZ AÀfc³f, ¸ffÀfZ¸ffSXe 
½¹fUÀff¹f NX´´f WXû¯¹ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊUSX AfWXZ.

¸ffÀfZ¸ffSXeÀffNXe dOXÓfZ»f WXf 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff §fMXIY AfWXZ. 
EIYf ¶fûMXe»ff EIYf RZYSXeÀffNXe 
Àfb¸ffSXZ s °fZ t WXþfSX d»fMXSX 
dOXÓfZ»f »ff¦f°fZ. ¹ff´fcUeÊ Àfb¸ffSXZ 
zq ÷Y´f¹fZ ´fid°f d»fMXSX AÀf»fZ»ff 
QSX Af°ff rrt °fZ rru 
÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ EIYf dMÑ´f¸ff¦fZ Àfb¸ffSXZ 

us WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff Ad°fdSXöY 
J¨fÊ ̧ f¨Le¸ffSXfÔ³ff ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦f°f AfWXZ. Af²fe¨f þfTZ, 
dVfÀfZ U B°fSX ÀffdWX°¹ff¨¹ff 
UfPX°¹ff dIY¸f°feÔ¸fbTZ AOX¨f¯fe°f 
AÀf»fZ»¹ff ̧ f¨Le¸ffSXfÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ 
¹ff QSXUfPXe³fZ ¸fûOX»fZ AfWXZ.

¹ff ÀfÔIYMXf°f ·fSX ¸WX¯fþZ 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff ²fûSX¯ff³fbÀffSX 
¸f¨Le¸ffSX ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ³ff 
k¶f»IY IY³ª¹fb¸fSXl (¸fûNXf 
¦fifWXIY) ¸WX¯fc³f U¦feIYÊÈ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
SXZ»UZ, EÀfMXe U ¸fûNXÐ¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f QSX AfIYfSX»fZ 
þf°f AÀfc³f, ´fZMÑû»f ´fÔ´ffUSXe»f 
QSXf´fZÃff ´fid°f d»fMXSX ss °fZ 

st ÷Y´f¹fZ Ad²fIY ¸fûþfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ°f. VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff IY¸fe QSXf°f 
dOXÓfZ»f CX´f»f¶²f AÀf°ff³ff 
A³³fÀffJTe»ff WXf°f·ffSX 
»ffU¯ffº¹ff ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff ¸ffÂf 
þfÀ°f QSXf³fZ BÔ²f³f §¹ffUZ »ff¦f°f 
AÀf»¹ff³fZ IYûTeUfOXÐ¹ffÔ°f 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

UZÀMX IYûÀMX ´fÀfÊÀfe³f ³fZMX 
dRYdVfÔ¦f AÀfûdÀfEVf³f¨fZ Àfd¨fU 
SX¸fZVf ³ffJUf ¹ffÔ³feWXe ́ fdSXdÀ±f°fe 
¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
´fZMÑû»f ´fÔ´ffUSX IY¸fe QSXf³fZ BÔ²f³f 
CX´f»f¶²f AÀf»fZ, °fSXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX °fZ ¶fûMXeÔ¸f²¹fZ ·fSX¯fZ 
½¹fUWXf¹fÊ ³fÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá 

IZY»fZ.
QSX¸¹ff³f, ¸ffÀfZ¸ffSXeÀffNXe 

ÀfSXIYfSXIYOXc³f dQ»¹ff þf¯ffº¹ff 
dOXÓfZ»f A³fbQf³ff¨ff ´fSX°ffUf 
UZTZUSX d¸fT°f ³fÀfc³f, 
°¹ffÀffNXe ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff t 
°fZ u U¿fZÊ ´fi°feÃff IYSXfUe 
»ff¦f°f AÀf»¹ff³fZ Afd±fÊIY 
AOX¨f¯fe Ad²fIY¨f UfPX»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ff´fcUeÊ ¸f¨Le¸ffSX U 
VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf kd°fÀfSXf 
´fiU¦fÊl °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe; ¸ffÂf 
°¹ffUSX Aôf´f d³f¯fÊ¹f Óff»fZ»ff 
³ffWXe. ÀfSXIYfSX³fZ dOXÓfZ»f 
QSXf°fe»f °fRYfU°f °ff°fOXe³fZ QcSX 
IZY»fe ³ffWXe, °fSX ¸ffÀfZ¸ffSXe°fc³f 
d¸fT¯ffº¹ff CX°´f³³ff´fZÃff 
BÔ²f³ff¨ff J¨fÊ Ad²fIY WXûBÊ»f 
Afd¯f ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff Àf¸fbQif°f 
þf¯fZWXe Vf¢¹f WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ 
AdJ»f ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fd¨L¸ffSX 
IÈY°fe Àfd¸f°fe¨fZ CX´ff²¹fÃf ´fiQe´f 
MX´fIZY ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
Qb²ff¸f²¹fZ ·fZÀfT IYøY³f 

ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffVfe 
JZT¯ffº¹ffÔdU÷Yð Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfÔ§fdMX°f ¦fb³WXZ¦ffSXe d³f¹fÔÂf¯f 
IYf¹fQf ¸WX¯fþZ¨f '¸fû¢IYf' 
AÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, 
AVfe §fû¿f¯ff A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³f (ERYOXeE) ¸fÔÂfe ³fSXWXSXe 
dÓfSXUfT ¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ°f IZY»fe. A³³f´fQf±ffÊÔ¸f²fe»f 
·fZÀfTe¨fe ´fiIYSX¯fZ ÀfSXIYfSX³fZ 
A°¹fÔ°f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ §fZ°f»fe AÀfc³f 
Qû¿feÔUSX IYNXûSX IYf¹fQZVfeSX °fSX°fbQe 
»ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

´fiV³fûØfSXf¨¹ff °ffÀffQSX¸¹ff³f 
OXfg. ¸f³fe¿ff IYf¹fÔQZ Afd¯f IÈY´ff»f 
°fb¸ff³fZ ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»fZ»¹ff 
´fiV³ff»ff CXØfSX QZ°ff³ff dÓfSXUfT 
¹ffÔ³fe WXe ¸ffdWX°fe dQ»fe.

³fbIY°¹ff¨f AÔ²fZSXe ´fdSXÀfSXf°f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ¨ff 
QfJ»ff QZ°f °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
ERYOXeE Afd¯f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
´f±fIYfÔ³fe Àff°f dNXIYf¯fe Lf´fZ 
MXfIcY³f Qc²f ·fZÀfTeÀffNXe Uf´fSX»fZ 
þf¯ffSXZ ÀffdWX°¹f þ~ IZY»fZ AfWXZ.

ÀfSXIYfSXIYOXc³f SXf¶fU»¹ff 
þf¯ffº¹ff ¹ff ¸fûdWX¸fZ¸fbTZ ·fZÀfT 
IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ SXgIZYMX CXðÐUÀ°f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AÀfc³f 

»fûIYfÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX 
AfWXZ.

°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff Ad²fIY 
Ad²fIYfSX QZ¯ffSX

SXfª¹ff°fe»f þ³f°fZ»ff Vfbð 
Afd¯f QþZÊQfSX Qc²f d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSX IYdMX¶fð AÀfc³f, ¹ff´fbPXZ 
AVff ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ Àff´fOX¯ffº¹ffÔUSX 
±fZMX ÀfÔ§fdMX°f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
IY»f¸ffÔ³fbÀffSX ¦fb³WXZ QfJ»f 
IZY»fZ þf°fe»f. ¹ff¸fbTZ ·fZÀfT 
IYSX¯ffº¹ffÔUSX U¨fIY ¶fÀfZ»f Afd¯f 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff Ad²fIY Ad²fIYfSX 
d¸fT°fe»f, AÀff dUV½ffÀfWXe °¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 'AfIYfÔÃfe Vfü¨ff»f¹f' 

´fiIY»´ff¨fZ Àfb÷Y AÀf»fZ»fZ ¶ffÔ²fIYf¸f °ff°IYfT 
±ffÔ¶fU¯¹ff°f ¹ffUZ °fÀfZ¨f AfIYfÔÃfe Vfü¨ff»f¹f 
ÀfÔQ·ff°feÊ»f ́ fi»fÔd¶f°f ̈ füIYVfe AWXUf»f °UdSX°f 
ÀffQSX IYSXfUf Afd¯f ÀfSXIYfSXe d³fQZVffÊÔ¨fZ 
CX§fOX´f¯fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffº¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf 
Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe 
·ffþ´f ³f¦fSXÀfZUIY ¸fIYSXÔQ ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ.  QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 'AfIYfÔÃfe 
Vfü¨ff»f¹f' ´fiIY»´ff¶ff¶f°f þb»f` sqsv 
¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZ°f CXôû¦f¸fÔÂfe 

CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff AfV½ffÀf³ff¨fZ 
WXZ ¦fÔ·feSX CX»»fÔ§f³f AfWXZ. ¨füIYVfe ´fc¯fÊ 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ IYf¸fZ À±fd¦f°f NXZU¯¹ff¨fZ À´fá 
d³fQZÊVf AÀfc³fWXe ´fi°¹fÃff°f IYf¸f ´fb³WXf ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 

AfQZVffÔ¨ff CX§fOX´f¯fZ AU¸ff³f AÀfc³f, 
dUVfZ¿ffd²fIYfSX ·fÔ¦ff¨ff dU¿f¹f NXøY VfIY°fû, 
AÀfZ ¸fIYSXÔQ ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSXe AfQZVffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYøY³f 
´fiIY»´f ´fbPXZ ³fZ¯ffº¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔUSX 

IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfeWXe 
¸ff¦f¯fe ¸fIYSXÔQ ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. 
dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe 
¹ffÔ³ff ¸fIYSXÔQ ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe d»fdWX»fZ»¹ff 
´fÂff°f °¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
IYû¯f°feWXe dU»fÔ¶f ³f IYSX°ff ÀfUÊ ¶ffÔ²fIYf¸f 
°ff°IYfT ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ»¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX tq dQUÀffÔ°f 
AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
r Ed´fi»f´ffÀfc³f QZVf·fSXf°f EMXeE¸f ½¹fUWXfSXfÔ¶ff¶f°f 

IYfWXe ¸fWXØUf¨fZ ¶fQ»f »ff¦fc WXû¯ffSX AfWXZ°f. ³fUe³f 
Afd±fÊIY U¿ffÊ¨¹ff Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f E¨fOXeERYÀfe ¶fhIY, 
´fÔþf¶f ³fgVf³f»f ¶fhIY Afd¯f ¶fÔ²f³f ¶fhIYÀfWX A³fZIY 
¶fhIYfÔ³fe ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f þfWXeSX 
IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¶fQ»ffÔ¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f ¦fifWXIYfÔ¨¹ff 
Q`³fÔdQ³f EMXeE¸f Uf´fSXfUSX WXû¯ffSX AfWXZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sv ¸ff¨fÊ sqsw¶ff°f¸¹ff

SXgIZYMX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX
¨f¨fZÊ°f ÀfWX·ff¦fe WXû°ff³ff ÀfUÊ´fÃfe¹f ÀfQÀ¹ffÔ³fe ERYOXeE Ad²fIYfSXe Afd¯f ·fZÀfT 
IYSX¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ÀffMXZ»fûMXZ AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff. ´fiVffÀf³ff°fe»f IYfWXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
AfVfeUfQfÊ³fZ¨f WXZ AU`²f ²fÔQZ ÀfbøY AÀf»¹ffIYOXZ ÀfQÀ¹ffÔ³fe »fÃf UZ²f»fZ. ¹ffUSX CXØfSX 
QZ°ff³ff ¸fÔÂ¹ffÔ³fe Àf·ff¦fÈWXf»ff AfV½fÀ°f IZY»fZ IYe, ¹ff SXgIZYMX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe Ad²fIYfº¹ff¨fe ¦f¹f IZY»fe þf¯ffSX ³ffWXe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe IYOXIY IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfBÊ»f.

¸fdWX»fZ¨¹ff ´f°fe»ff ¶fÀf»ff ¸ff³fdÀfIY ²f¢IYf
´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨¹ff ´f°fe¨¹ff »fÃff°f Af»fÔ IYe,AfSXû´fe °¹ff¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX°f AfWXZ. ´f}e¸fbTZ ´f°fe °¹ff¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f Af»ff WXû°ff. 
´f°fe³fZ ´f}e»ff RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´f}e³fZWXe ´f°fe»ff d°f¨¹ffÀfû¶f°f §fOX»fZ»ff ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX ´f°fe»ff 
þ¶fSX ¸ff³fdÀfIY ²f¢IYf ¶fÀf»ff. ´f°fe ´f}e³fZ ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZDY³f °fIiYfSX dQ»fe. °fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ SXf¸f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe SXWXe¸f 
´fóÀfe CXRYÊ IYSXe¸f ¸fûWXÔ¸fQ þ`³f CXRYÊ IYSX¸f þûVfe ¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f y ¸ff¨fÊ SXûþe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff Aôf´f 
AMXIY IZY»fZ»fe ³ffWXe. AfSXû´fe³fZ IY»¹ff¯f ³¹ff¹ff»f¹ff°f AMXIY ´fcUÊ þf¸fe³f d¸fTfUf ¹ffÀffNXe AþÊ IZY»ff WXû°ff. AfSXû´fe¨ff þf¸fe³f AþÊ 
RZYMXfT»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dRY¹ffQeÊ¨fZ UdIY»f ¸fWXZVf dVfUQfÀf ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ RYSXfSX AfSXû´fe WXf ½¹ffþfUSX 
´f`Àf` QZ°fû. A³fZIY ¸fdWX»ffÔ³ff °¹ff³fZ ½¹ffþe ´f`ÀfZ dQ»fZ AfWXZ°f. ½¹ffþe ´f`Vff¨¹ff UÀfb»feÀffNXe °fû ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ffÔIYOXZ VfSXeSX ÀfbJf¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX°fû, AÀff AfSXû´f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe AfSXû´fedUSXû²ff°f °fIiYfSX IYSX¯¹fÀffNXe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe AfWXZ.

¸fdWX³ff·fSXf°f Uf¹fb¦fT°fe¨fe d°fÀfSXe §fMX³ff
°ffSXf´fcSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°fe»f IYfSXJf³¹ffÔ¸f²¹fZ Af¦f 
ÀRYûMX Afd¯f Uf¹fb¦fT°fe ÀffSX£¹ff UfSXÔUfSX WXû¯ffº¹ff 
Aüôûd¦fIY A´f§ff°fe §fMX³ffÔ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIY Afd¯f IYf¸f¦ffSXfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ ¸fdWX³ff·fSXf°f dU³ff¹fIY IYg¸fZ¢Àf 
·f¦fZdSX¹ff BÔOXÀMÑeþ Afd¯f AfSX°fe RYf¸ffÊ »fg¶f ¹ff °fe³f 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ Uf¹fb¦fT°fe¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AÀfc³f 
dVfU BÔOXÀMÑeþ WXZ IÔY´f³fe Af¦fe¸f²¹fZ þTc³f JfIY 
Óff»fe Àf°f°f¨¹ff Aüôûd¦fIY A´f§ff°ffÔ¸fbTZ IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe 
ÀfbSXÃff ²fû¢¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹ff ÀfUfÊÔUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU¯ffSXZ Aüôûd¦fIY U AfSXû¦¹f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXT ¹ffÔ¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ þf°f AfWXZ.
Uf¹fb¦fT°fe¨fe ´fiVffÀf³ff»ff CXdVfSXf ¸ffdWX°fe
°ffSXf´fcSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°fe»f ´»ffgMX IiY¸ffÔIY OXe ry 
USXe»f AfSX°fe RYf¸ffÊ »fg¶f ¹ff IÔY´f³fe¸f²¹fZ SXdUUfSXe 
Qb´ffSXe Qû³f UfþZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Uf¹fc ¦fT°fe WXûDY³f 
°¹ff¸f²¹fZ ry IYf¸f¦ffSX ¶ffd²f°f Óff»fZ ¸ffÂf IÔY´f³fe 
½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXc³f ¹ff A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe QOX´f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff ¦fZ»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ Aüôûd¦fIY 
ÀfbSXÃff U AfSXû¦¹f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f ¶fûBÊÀfSX ´fû»feÀf 
°ffSXf´fcSX Ad¦³fVf¸f³f Q»f ¹ffÔ³ff SXÀff¹f³f ¦fT°fe¸fbTZ 
Óff»fZ»fe Uf¹fc Uf²ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f ¸ffdWX°fe CXdVfSXf QZ¯¹ff°f 
Af» ¹ff¨ff AfSXû´f IÔY´f³fe ½¹fUÀ±ff´f³ff dUSXû²ff°f WXû°f 
AfWXZ.

¹fc´feAf¹f õfSXZ ´f`ÀfZ IYfPX¯fÔWXe Af°ff kRiYe d»fd¸fMXl¸f²¹fZ
¹ff ¶fQ»ffÔ¸f²fe»f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f ¸WX¯fþZ ¹fc´feAf¹f-Af²ffdSX°f EMXeE¸f ½¹fUWXfSX. Af°ff´f¹fÔÊ°f IYfOXÊdVfUf¹f ´f`ÀfZ IYfPX¯fZ UZ¦f¼¹ff 
´fiIYfSXf°f ¦f¯f»fZ þf°f WXû°fZ. ¸ffÂf, Af°ff AVff ½¹fUWXfSXfÔ³ffWXe ¸ffdÀfIY BRiYe MÑf³Ófg¢Vf³f d»fd¸fMXV¸f²¹fZ Àf¸ffdUá IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹fc´feAf¹f Uf´føY³f EMXeE¸f ¸f²fc³f ´f`ÀfZ IYfPX»¹ffÀf °fZWXe RiYe ½¹fUWXfSXfÔ¸f²¹fZ ¸fûþ»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f.

RiYe d»fd¸fMX³fÔ°fSX st ÷Y´f¹fZ Vfb»IY
¦fifWXIYfÔ³ff QSX ¸fdWX³¹ff»ff NXSXfdUIY ÀfÔ£¹ff RiYe MÑf³Ófg¢Vf³f¨fe ÀfbdU²ff d¸fT°fZ. Àf²¹ff ¶fhIZY¨¹ff EMXeE¸f¸f²¹fZ Àff²ffSX¯f v RiYe MÑf³Ófg¢Vf³f 
d¸fT°ff°f. B°fSX ¶fhIYfÔ¨¹ff EMXeE¸f¸f²¹fZ ¸fZMÑû VfWXSXfÔ¸f²¹fZ t Afd¯f ³ffg³f-¸fZMÑû VfWXSXfÔ¸f²¹fZ v ½¹fUWXfSX ¸fûRY°f AÀf°ff°f. WXe ¸f¹ffQfÊ 
Aû»ffÔOX»¹ff³fÔ°fSX ´fi°¹fZIY Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÀffNXe st ÷Y´f¹fZ (IYSX U¦fTc³f) Vfb»IY AfIYfSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

´fÔþf¶f ³fgVf³f»f ¶fhIYIYOXc³f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ff¨¹ff ¸f¹ffQÊZ°f ¶fQ»f
´fÔþf¶f ³fgVf³f»f ¶fhIZY³fZ IYfWXe OXZd¶fMX IYfOXÊÀffNXe Q`³fÔdQ³f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ff¨¹ff ¸f¹ffÊQZ°f ¶fQ»f IZY»fZ AfWXZ°f. IYfWXe IYfOXfÊÔUSXe»f ¸f¹ffÊQf 
r,qq,qqq ÷Y´f¹ffÔUøY³f vq,qqq ÷Y´f¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, °fSX IYfWXe IYfOXfÊÔUSXe»f ¸f¹ffÊQf r,vq,qqq ÷Y´f¹ffÔUøY³f xv,qqq ÷Y´f¹fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¶fÔ²f³f ¶fhIY¨fZ ³fUZ d³f¹f¸f
¶fÔ²f³f ¶fhIZY³fZWXe EMXeE¸f ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe ³fUZ d³f¹f¸f þfWXeSX IZY»fZ AfWXZ°f. ÀU°f:¨¹ff EMXeE¸f¸f²¹fZ ¦fifWXIYfÔ³ff QSX ¸fdWX³¹ff»ff v Afd±fÊIY 
½¹fUWXfSX ¸fûRY°f d¸fT¯ffSX AfWXZ°f, °fSX ³ffg³f-RYf¹f³ffd³Vf¹f»f ½¹fUWXfSXfÔUSX IYû¯f°feWXe ¸f¹ffÊQf ³ffWXe. B°fSX ¶fhIYfÔ¨¹ff EMXeE¸f¸f²¹fZ ¸fZMÑû 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ t Afd¯f ³ffg³f-¸fZMÑû VfWXSXfÔ¸f²¹fZ v ¸fûRY°f ½¹fUWXfSXfÔ¨fe ¸f¹ffQfÊ AÀfZ»f. ¹ff ¸f¹ffQÊZ³fÔ°fSX Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÀffNXe st ÷Y´f¹fZ 
Afd¯f ³ffg³f-RYf¹f³ffd³Vf¹f»f ½¹fUWXfSXfÀffNXe rq ÷Y´f¹fZ Vfb»IY AfIYfSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f, Jf°¹ff°f ´fbSXZVfe SX¢IY¸f ³fÀf»¹ff³fZ 
½¹fUWXfSX RZY»f Óff»¹ffÀf sv ÷Y´f¹fZ Vfb»IY AfIYfSX»fZ þfBÊ»f.

IYfOXÊdVfUf¹f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff UfPX°fZ¹f
¹fc´feAf¹f-Af²ffdSX°f EMXeE¸f ½¹fUWXfSXfÔ¸fbTZ Af°ff OXZd¶fMX IYfOXÊdVfUf¹fWXe ´f`ÀfZ IYfPX¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ AfWXZ. ¦fifWXIY QR IYûOX ÀIYg³f IYøY³f 
¸fû¶ffBÊ»fõfSXZ ½¹fUWXfSX ´fc¯fÊ IYøY VfIY°ff°f. WXe ÀfbdU²ff Ad²fIY Àfû´fe Afd¯f þ»fQ AÀf»¹ff³fZ d°f¨ff Uf´fSX UfPX°f AfWXZ.

dOXdþMX»f ½¹fUWXfSXfÔ³ff ¨ff»f³ff
¹ff ¶fQ»ffÔ¸f²fc³f ¶fhIYf dOXdþMX»f ½¹fUWXfSXfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá WXû°fZ. ¸fûNXÐ¹ff ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe ¹fc´feAf¹f, ³fZMX ¶fhdIÔY¦f dIÔYUf 
B°fSX dOXdþMX»f ´f¹ff¹ffÊÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff ¦fifWXIYfÔ³ff dQ»ff þf°f AfWXZ.

¦fifWXIYfÔ³fe IYf¹f »fÃff°f NXZUfUZ?
¹ff ³f½¹ff d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ¦fifWXIYfÔ³fe Af´f»¹ff OXZd¶fMX IYfOXÊ¨fe ¸f¹ffÊQf °f´ffÀf¯fZ, ¸ffdÀfIY ½¹fUWXfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff »fÃff°f NXZU¯fZ Afd¯f 
A³ffUV¹fIY Vfb»IY MXfT¯¹ffÀffNXe d³f¹fûþ³f IYøY³f ATM¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. r Ed´fi»f´ffÀfc³f »ff¦fc WXû¯ffº¹ff EMXeE¸f 
d³f¹f¸ffÔ¸fbTZ ¹fc´feAf¹f ½¹fUWXfSXWXe RiYe d»fd¸fMX¸f²¹fZ ¸fûþ»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. ¸f¹ffÊQf Aû»ffÔOX»¹ffÀf Ad°fdSXöY Vfb»IY ·fSXfUZ »ff¦f¯ffSX 
AÀfc³f, IYfWXe IYfOXfÊÔUSXe»f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ff¨fe ¸f¹ffQfÊWXe IY¸fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¦fifWXIYfÔ³fe UZTZ°f ¸ffdWX°fe §fZDY³f Af´f»ff 
½¹fUWXfSX Ad²fIY d³f¹fûþ³f´fcUÊIY IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

kksqss ¸f²fe»f SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹fbðf¨¹ff UZTeWXe AVfe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe WXû°fe. °¹ffUZTe ¸f¨Le¸ffSX 
Afd¯f VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf kd°fÀfSXf ´fiU¦fÊl d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe; ¸ffÂf °¹ffUSX 
Aôf´f IYf¹f¸fÀUøY´fe d³f¯fÊ¹f Óff»fZ»ff ³ffWXe.ll

-¶f³ffÊOXÊ dOX¸fZ»fû, IYf¹ffÊ²¹fÃf Àfd¸f°fe

kkVfWXSXf°fe»f UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff IY¸fe QSXf°f dOXÓfZ»f d¸fT°f 
AÀf°ff³ff QZVff¨¹ff A³³fÀffJTe°f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU¯ffº¹ff ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff Ad²fIY QSXf³fZ BÔ²f³f §¹ffUZ 
»ff¦f°f AfWXZ. WXe IZYUT QSXUfPX ³fÀfc³f SXfª¹ff°fe»f Àfb¸ffSXZ 
t.w »ffJ ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨¹ff CX´fþedUIZYUSX §ff»ff AfWXZ.ll

-QZUZÔQi Qf¸fûQSX ±fÔOX, A²¹fÃf ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fd¨L¸ffSX 
IÈY°fe Àfd¸f°fe

kk¸f¨Le¸ffSX ÀfÔÀ±ffÔ³ff k¶f»IY IY³ª¹fb¸fSl U¦ffÊ°fc³f 
°ff°fOXe³fZ U¦fT¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. °fû´f¹fÔÊ°f 
dOXÓfZ»f JSXZQe MXfT¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f, d³f¿fZ²f ¸WX¯fc³f IYfWXe dNXIYf¯fe °fZ»f IÔY´f³¹ffÔ¨fZ 
MXhIYSX ´fSX°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ³fe dQ»fe. 
dOXÓfZ»f A³fbQf³ff¨ff ´fSX°ffUf UZTZUSX d¸fT°f ³fÀfc³f, 
°¹ffÀffNXe ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff t °fZ u U¿fZÊ ´fi°feÃff IYSXfUe 
»ff¦f°fZ.ll
-´fiQe´f ³ffJUf, A²¹fÃf IYSXÔþf ¸f¨Le¸ffSX ÀfWXIYfSXe 

ÀfÔÀ±ff

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
°ffSXf´fcSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°fe»f AfSX°fe 

RYf¸ffÊ ¹ff IÔY´f³fe¸f²¹fZ IYfSXJf³¹ff¸f²¹fZ 
SXÀff¹f³f ¦fT°fe ̈ fe §fMX³ff §fOX»fe ¹ff SXÀff¹f³f 
¦fT°fe ³fÔ°fSX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff SXfÀff¹fd³fIY 
Uf¹fc¸fbTZ ry IYf¸f¦ffSX Àff¹fÔIYfTe CXdVfSXf 
¶ffd²f°f Óff»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff CX´f¨ffSXfÀffNXe 
Jfþ¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ QSX¸¹ff³f IÔY´f³feIYOXc³f Uf¹fb¦fT°fe¨¹ff 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe QOX´f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
¦fZ»ff AÀfc³f ´fiVffÀf³ff»ff CXdVfSXf ¸ffdWX°fe 
dQ»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f AfWXZ.

°ffSXf´fcSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°fe»f ´»ffgMX 
IiY¸ffÔIY OXe ry USXe»f AfSX°fe RYf¸ffÊ 
»fg¶f ¹ff IÔY´f³fe¸f²¹fZ SXdUUfSXe Qb´ffSXe 
QeOX °fZ ´ffU¯fZQû³f Ufþ»¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
OXf¹f ¸fe±ffB»f Àf» RZYMX WXZ SXÀff¹f³f MX`ÔIYSX 
¸f²¹fZ ·fSX»fZ þf°f AÀf°ff³ff MXhIYSX ¸f²¹fZ 
AÀf¯ffº¹ff UZÔMX »ffBÊ³f ¸f²fc³f °¹ff¨fe 
¦fT°fe Óff»fe WXe ¶ff¶f »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
»ff¦f»fe¨f MXhIYSX ¸f²¹fZ SXÀff¹f³f ·fSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff ±ffÔ¶fU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

IÔY´f³fe ¨¹ff AfUfSXf°f ÀffÔOX»fZ»fZ 

OXf¹f d¸f±ffBÊ»f Àf»RZYMX ¨fe ¶ff²ff WXûDY 
³f¹fZ ¹ff úáe³fZ °¹ffUSX IYfgdÀMXIY ÀfûOXf U 
B°fSX IZYd¸fIY»f¨ff ¸ffSXf IÔY´f³fe¨¹ff UdSXâ 
½¹fUÀ±ff´f³f ´fid°fd³f²feÔ¨¹ff Àf¸fÃf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff QiU øY´ff°fe»f Uf¹fc MXhIYSX 
¸f²¹fZ ·fSX°ff³ff ¦fT°fe WXûDY³f ¶ffWXZSXe»f 
WXUZVfe ÀfÔ´fIYÊ Óff» ¹ff³fZ °fÀfZ¨f ÀffÔOX»fZ»¹ff 
SXÀff³¹ff¨ff ́ fi·ffU IY¸fe IYSX¯¹ff QSX¸¹ff³f¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f §fMX³ffÀ±fTe CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff 
þUT´ffÀf ry Ad²fIYfSXe U IYf¸f¦ffSXfÔ³ff 
Uf¹fb¶ff²ff Óff»fe.

IÔY´f³fe ¸f²¹fZ ¦fT°fe U °¹ffUSX 

AfUV¹fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff AOXe¨f Ufþ»¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ IYf¸f¦ffSX Àff¹fÔIYfTe 
Af´ff´f»¹ff §fSXe ¦fZ»fZ SXfÂfe Àff°f AfNX 
Ufþ»¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fMX³ffÀ±fTe 
CX´fdÀ±f°f AÀf¯ffSXZ IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³ff V½ffÀf 
§fZ¯¹ffÀf ÂffÀf OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT Afd¯f 
¨fbSX¨fbSX¯fZ CX»fMXe ¸fT¸fT ¹ffÀffSXJZ ÂffÀf 
WXûDY »ff¦f» ¹ff³fZ ÀfUÊ ¶ffd²f°fIYf¸f¦ffSXfÔ³ff 
¶fZMXZ¦ffU ¹fZ±fe»f Ad²fIYfSXe »ffBÊRY 
»ffBÊ³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f ÀfUÊ 

IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe ́ fiIÈY°fe dÀ±fSX AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
U`ôIYe¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff QZJSXZJeJf»fe 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe Aüôûd¦fIY 
U ÀfbSXÃff ÀfÔ¨f»f³ff»f¹ff¨fZ ¸ff²fU °fûMXZUfOX 
¹ffÔ³fe dQ»fe ¹ff A´f§ff°f ´fiIYSX¯ff¨fe ¶fûBÊÀfSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f IÔY´f³fe ½¹fUÀ±ff´f³ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe Aüôûd¦fIY ÀfbSXÃff 
U AfSXû¦¹f ÀfÔ¨f»f³ff»f¹f ÀfIYfTe ´fif~ 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

¶fûBÊÀfSX-°ffSXf´fcSX E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²¹fZ ´fb³WXf Uf¹fc ¦fT°fe
SXfÀff¹fd³fIY Uf¹fc¸fbTZ Qb§fÊMX³fZ°f 15 °fZ 18 IYf¸f¦ffSX ¶ffd²f°f

r Ed´fi»f´ffÀfc³f EMXeE¸f d³f¹f¸ffÔ°f ¶fQ»f! 

AfJf°fe ÀfÔ§f¿ffÊ¨ff ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff RYMXIYf... k¶f»IY IY³ª¹fb¸fSXl U¦feÊIYSX¯ff¸fbTZ ÀfÔ°ff´fQc²f ·fZÀfTJûSXfÔ³ff Af°ff k¸fû¢IYfl
A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³f ¸fÔÂ¹ffÔ³fe dU²ff³f´fdSX¿fQZ°f IZY»fe §fû¿f¯ff

QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f kAfIYfÔÃfe Vfü¨ff»f¹fl  ´fiIY»´ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfÔVf¹ff¨¹ff ·fûUº¹ff°f

¹fc´feAf¹f ½¹fUWXfSXWXe ¸fûþ»fZ þf¯ffSX, RiYe d»fd¸fMX³fÔ°fSX st ÷Y´f¹fZ Vfb»IY

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe,  
OXûÔd¶fU»fe°fc³f Ad°fVf¹f 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. SXdWX¸f ´fóÀfe,IYSXe¸f 
þ`³f Afd¯f IYSX¯f þûVfe AVff 
°fe³f ³ffUfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯ffº¹ff 
¹ff ³fSXf²f¸ff³fZ SXZ»UZ°f ³fûIYSXe 
»ffU¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f EIYf 
¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. °fÀfZ¨f 
d°f¨¹ff ´f°fe»ffWXe SXZ»UZ¨fÔ IÔYÂffMX 
QZ°fû AÀfÔ ÀffÔ¦fc³f °¹ff¨¹ffIYOXc³f rq 
»ffJ ÷Y´f¹fZ CXIYT»fZ. ½¹ffþfUSX 
´f`Àf` UÀfc»f IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fQ»¹ff°f 
¸fdWX»ffÔIYOXZ VfSXeSX ÀfbJf¨fe 
¸ff¦f¯feWXe IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX ¹ff AfSXû´fe³fÔ IZY»¹ff¨fÔ 

CX§fOXIYeÀf Af»fÔ¹f. SXf¸f³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AfSXû´fedUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, °¹ff¨ff þf¸fe³f 
AþÊ Afþ IY»¹ff¯f dþ»WXf ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RZYMXfTc³f 
»ffU»ff AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f °fû RYSXfSX 
A À f » ¹ f f ¨ f e 
¸ f f d W X ° f e 
dRY¹f fQe Ê¨¹f f 
U d I Y » f f Ô ³ f e 
dQ»fe AfWXZ.

d ¸ f T f » f Z » ¹ f f 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe³fZ 
¸fdWX»fZ»ff ³fûIYSXe 

»ffU¯¹ff¨fÔ Afd¸f¿f QfJUc³f d°f»ff 
§fSXe ¶fû»ffU»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff 
¦fbÔ¦fe¨fÔ Aü¿f²f QZDY³f d°f¨¹ffUSX 
¶f»ff°IYfSX IZY»ff.°fÀf¨f d°f¨ff 
d½WXOXeAû Afd¯f RYûMXû IYfPXc³f 
d°f»ff QfJU»fÔ. WXf ´fiIYfSX 
IYû¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»ff °fSX, RYûMXû 
Afd¯f d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f 

I Y S X ¯ ¹ f f ¨ f e 
²f¸fIYe °¹ff³fZ 
dQ»fe.´fedOX°f Z»ff 
Àf°f°f ²f¸fIYe 
QZDY³f AfSXû´fe 
IYfWXe U¿fZÊ 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 

IYSX°f SXfdWX»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
¦fbÔ°fU¯fbIYeUSX ¨ffÔ¦f»ff ´fSX°ffUf 

QZ¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f VfÔ·fSXWXc³f 
Ad²fIY ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨fe Àfb¸ffSXZ 
AfNX IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYøY³f 
IÔY´f³fe¨fZ Qû³WXe ÀfÔ¨ff»fIY ´fTc³f 
¦fZ»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. IYüVf»f ´fbSXûdWX°f 
Afd¯f IbY¯ff»f ´fbSXûdWX°f AVfe 
Qû³WXe AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AÀfc³f 
°¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f AfÓffQ ¸f`Qf³f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f A´fWXfSXfÀfWX 
RYÀfU¯fcIY °fÀfZ¨f ¸fWXfSXf¿MÑX 
NXZUeQfSXf¨¹ff Ad²fd³f¹f¸f IYf¹fQf 
IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´fTc³f ¦fZ»fZ»¹ff 
Qû³WXe ÀfÔ¨ff»fIYf¨¹ff AMXIZYÀffNXe 
´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f WXf°fe 
§fZ°f»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 32 
U¿ffÊÔ¨fZ °fIiYfSXQfSX ªUZ»fÀfÊ ½¹ff´ffSXe 
AÀfc³f °¹ffÔ¨ff Àfû³fZ Afd¯f dWXSXZ 
JSXZQe dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f AfWXZ. 
°¹ffÔ³fe ¸fdSX³f»ffBÊ³Àf ¹fZ±fe»f ´fbSXûdWX°f 
¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ´fiIY»´ff°f IYfWXe 

SX¢IY¸fZ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe WXû°fe. 
¹ff ¦fbÔ°fU¯fbIYeUSX °¹ffÔ³ff ́ fÔ²fSXf MX¢IYZ 
´fSX°ff½¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJdU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ 2012 
°fZ ¸ff¨fÊ 2019 ¹ff IYf»ffU²fe°f 
IÔY´f³fe³fZ °¹ffÔ³ff ´fSX°ffUf dQ»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffÀfWX B°fSXfÔ³fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ff 
´fiIY»´ff¨¹ff IÔY´f³fe¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf ¸ff¨fÊ 2019 
³fÔ°fSX ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe³fZ 
°fIiYfSXQfSXf»ff ¦fbÔ°fU¯fbIYeUSX ´fSX°ffUf 
QZ¯fZ ¶fÔQ IZY»fZ WXû°fZ. ¸fWXØUf¨fZ 
¸WX¯fþZ ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f ´fbSXûdWX°f 
¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ´fiIY»´ff°f 
Àfb¸ffSXZ VfÔ·fSXWXc³f Ad²fIY »fûIYfÔ³fe 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX Qû³WXe 
ÀfÔ¨ff»fIYfÔ³fe þUT´ffÀf AfNX 

IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYøY³f ´fT 
IYfPX»ff AfWXZ.

´fbSXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe°f 
ª¹ff ¶fiûIYSX IÔY´f³fe¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¦fbÔ°fU¯fcIY WXû°f WXû°fe, °¹ff ¶fiûIYSX 
IÔY´f³fe¨feWXe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. WXf ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
¹fZ°ff¨f °fIiYfSXQfSX ªUZ»fÀfÊ ½¹ff´ff Ê¹ff³fZ 
AfÓffQ ¸f`Qf³f ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe AfWXZ. ¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX 
IYüVf»f ´fbSXûdWX°f Afd¯f IbY¯ff»f 
´fbSXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
¦fb³WXf QfJ»f WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f °fZ 
Qû§fZWXe ´fTc³f ¦fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f °¹ff Qû§ffÔ¨ff Vfû²f 
ÀfbøY AfWXZ. ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff 
´fiIY»´ff°f A³fZIYfÔ³fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¦fbÔ°fU¯fbIY IZY»fe 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZ 
RYÀfU¯fbIYe¨ff WXf 
AfIYOXf Af¯fJe³f 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

100 WXc³f Ad²fIY ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff ¦fÔOXf
¨ffÔ¦f»¹ff ´fSX°ff½¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f 8 IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY

³fûIYSXe¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f ¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSX
´f°feIYOXc³f CXIYT»fZ rq »ffJ ÷Y´f¹fZ... OXûÔd¶fU»fe°fe»f ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX

dOXÓfZ»f QSXUfPXe³fZ ¸ffÀfZ¸ffSXe ½¹fUÀff¹f NX´´f

UÀfBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
UÀfBÊ °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸ffÔOXUe 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f EIYf 
sv °fZ tq U¿feÊ¹f AÄff°f 
¸fdWX»fZ¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff Óff»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ¸ffSXZIY Ê¹ff³fZ ²ffSXQfSX 
VfÀÂff³fZ ¸fdWX»fZ¨ff ¦fTf d¨føY³f 
Afd¯f OXû¢¹ff»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f 
IYøY³f d°f¨¹ff WX°¹ff IYøY³f ¸fÈ°fQZWX 
dVfSXU»fe ¦ffUf°fe»f EIYf VfZ°ff°f 
RZYIcY³f dQ»ff AfWXZ.

UþiZV½fSXe °fZ dVfSXÀffOX þf¯ff Ê¹ff 
¸fb£¹f SXÀ°¹ff´ffÀfc³f Àff²ffSX¯f tq 
¸feMXSX AÔ°fSXfUSX sr ¸ff¨fÊ SXûþe 
Qb´ffSXe dUSXfSX ´fcUZÊ¨¹ff dVfSXU»fe 
¹fZ±fe»f SX¸fZVf §fSX°f ¹ffÔ¨¹ff VfZ°ff°f 

EIYf AÄff°f ̧ fdWX»fZ¨ff ̧ fÈ°fQZWX 
AfPXTc³f Af»ff WXû°ff. 

¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
A fþ c ¶ f fþ c ¨ ¹ f f 
´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe 
JT¶fT CXOXf»fe 
W X û ° f e . ¹ f f ¨ f e 
¸ffdWX°fe °ff°IYfT 

¸ffÔOXUe ´fûd»fÀffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fe. ¸ffdWX°fe 

d¸fT°ff¨f ¸ffÔOXUe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SX¯fdþ°f 
AfÔ²fTZ ¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f ¸fÈ°fQZWXf¨ff ´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f 
¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe 
´ffNXdU»ff. ¹ff´fiIYSX¯fe Àfb÷YUf°fe»ff 
¹ff ´fiIYSX¯fe ¸ffÔOXUe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f AIYÀ¸ff°f ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f WXf §ff°f´ff°ff¨ff 
´fiIYfSX AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff 
Jb³ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 
¸fdWX»ff ÀffU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe AÀfc³f 
d°f³fZ AÔ¦ff°f ¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe RbY»f 
¶ff‘fÔ¨fe »fZ¦feþ Afd¯f °¹ffUSX 
´ffÔPX Ê¹ff ³fÃfe¨ff d´fUTÀfSX SXÔ¦ff¨ff 
MXfg´f §ff°f»ff AfWXZ. Aôf´f d°f¨fe 
AûTJ ´fMX»fZ»fe ³ffWXe. AÄff°f 
AfSXû´fe³fZ IYû¯f°¹ff IYfSX¯ffÀffNXe 
Afd¯f IYû¯f°¹ff VfÀÂff³fZ d°f¨fe 
WX°¹ff IZY»fe ¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe 
¨ffSX ´f±fIZY U ¦fb³WXZ VffJZ¨fZ ´f±fIY 
AÀff Àf¸ffÔ°fSX °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY SX¯fdþ°f AfÔ²fTZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ.

dVfSXU»fe ¹fZ±fZ Àff´fOX»ff ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX

¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe ¨füIYVfe¨¹ff RZYº¹ff°f


