
Af¸fQfSX A¸fe³f ´fMXZ»f ¹ffÔ³fe 
dU²ff³f ·fU³ff°f ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff 
´fiV³ffUSX þûSXQfSX AfUfþ CXNXU»ff 
AfWXZ. þ³fÊd»fÀMX AÀfûdÀfEVf³f¨¹ff 
SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃff A gOX. dÀ¸f°ff 
d¨f´fTc¯fIYSX Afd¯f Àf»fe¸f VfZJ 
¹ffÔ³fe §fZ°f»fZ»¹ff ·fZMXe³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe 
WXf dU¿f¹f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f ±fZMX 
dU²ff³f ·fU³ff°f ¸ffÔOX»ff.

¹ff ·fZMXeQSX¸¹ff³f ´fÂfIYfSX 

°fÀfZ¨f ´fiIYfVf³f ÀfÔÀ±ffÔ³ff 
·fZOXÀffU¯ffº¹ff dUdU²f 
AOX¨f¯feÔ¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff¨fe 
QJ»f §fZ°f Af¸fQfSX A¸fe³f 
´fMXZ»f ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔIYOXZ ÀfSXIYfSX¨fZ »fÃf 
UZ²f°f ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff WX¢IYfÔÀffNXe 
NXf¸f ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe.

¹ffUZTe Af¸fQfSX A¸fe³f 

´fMXZ»f ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ IYe, 
´fÂfIYfSX WXZ »fûIYVffWXe¨fZ ¨fü±fZ 
À°fÔ·f AfWXZ°f Afd¯f °¹ffÔ³ff IYf¸f 
IYSX°ff³ff IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff 
A³ffUV¹fIY AOX¨f¯fe ¹fZDY ³f¹fZ°f. 
´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff °ff°fOXe³fZ 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ffÔ³fe 
ÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f §¹ffUf, AVfe 
¸ff¦f¯feWXe °¹ffÔ³fe dU²ff³f ·fU³ff°f 
IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQiZ, CX´fdþ»WXf 

÷Y¦¯ff»f¹fZ U dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³fe ¸fWXf°¸ff RbY»fZ 
þ³fAfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ°f Àf¸ffdUá AÀf»fZ»fZ CX´f¨ffSX d¸fVf³f 
¸fûOXUSX ÀfbøY IYSXfUZ°f, AVff Àfc¨f³ff ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f 
¸fÔÂfe ´fiIYfVf Afd¶fMXIYSX ¹ffÔ³fe dQ»¹ff.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f “Àfb÷Y¨fe” VffÀfIYe¹f d³fUfÀfÀ±ff³ff°f 
¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ¨fZ Ad²fIYfSXe U 
AfSXû¦¹f dU·ff¦ff°fe»f UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY 
Af¹fûdþ°f IZY»fe WXû°fe. ¹ffUZTe AfSXû¦¹f ¸fÔÂfe ¸WX¯ff»fZ 
ÀfSXIYfSXe QUfJf³¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f þ³fAfSXû¦¹f 
¹fûþ³ff SXf¶fU»¹ff ¦fZ»¹ff ´ffdWXþZ°f. °¹ff¸fbTZ VffÀf³ff¨fZ 
´f`ÀfZ ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff»ff d¸fT°fe»f. ¹ff d³f²fe¨¹ff 

¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ ÀfÃf¸feIYSX¯f 
WXû¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f OXfg¢MXSXfÔ³ffWXe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»ff ´fiû°ÀffWX³f 
·fØff d¸fTZ»f. ¹ff´fcUeÊ þ³fAfSXû¦¹f ¹fûþ³fZVfe ÀfÔ»fd¦³f°f 
Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨ff ¦fZ»¹ff ÀfWXf ¸fdWX³¹ff°fe»f ´fi¦f°fe¨ff 
AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ffWXe AfSXû¦¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
¹ffUZTe dQ»¹ff.

³¹fcSXû, IYg³ÀfSX Afd¯f Afg±fûÊ (AdÀ±fSXû¦f) ¹ffÀffSX£¹ff 
¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¨¹ff CX´f¨ffSXfÔÀffNXe UfPXeU ´fgIZYþ QZ¯fZ 
¶ff¶f°f °fÀfZ¨f, PET-ScÔ»»f ÀffSX£¹ff A°¹ff²fbd³fIY 
ÀfbdU²ffÔÀffNXe Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX (MoU) IYSX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ffWXe ¹ffUZTe QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ.

¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»¹ff dþ»WXf Àf¸f³U¹fIYfÔ³fe (District 
Coordinators) Ad²fIY ÀfdIiY¹f WXûDY³f IYf¸f 
IYSXfUZ. À±ffd³fIY »fûIY´fid°fd³f²fe, Af¸fQfSX, JfÀfQfSX 
°fÀfZ¨f dþ»WXf Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIY, dþ»WXf AfSXû¦¹f 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffVfe Àf°f°f ÀfÔ´fIYfÊ°f SXfWXc³f ¹fûþ³fZ¨fe 
´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe. ¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³f 
AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ¨¹ff UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fe ÃfZÂfe¹f ·fZMXe 
QZDY³f ¹fû¦¹f Àfd³f¹fÔÂf¯f IYSXfUZ. ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff d¸fT¯ffº¹ff 
IYfg´fÊÀf RÔYOX¨ff dUd³f¹fû¦f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe, Aü¿f²f JSXZQeÀffNXe Afd¯f OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 

´fidVfÃf¯ffÀffNXe J¨fÊ IYSXf½¹ff°f. °¹ffÀffNXe EIY Àfd¸f°fe 
À±ff´f³f IYøY³f, EÀfAû´fe °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff. VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³fe ÀU°f:¨¹ff 
´ff¹ffUSX CX·fZ SXfWXc³f QþZQfÊSX AfSXû¦¹f ÀfZUf QZ¯fZ A´fZdÃf°f 
AÀf»¹ff¨fZ AfSXû¦¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ¨fe ½¹ff´fIY 
´fidÀfðe IYSXfUe ¹fûþ³fZ¨¹ff ̧ ffdWX°fe QZ¯ffº¹ff MXû»f RiYe ³fÔ¶fSX 
ÀfUÊÂf ´fiQdVfÊ°f IYSXfUZ°f, AVff Àfc¨f³ffWXe ¶f`NXIYe°f QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff. ¶f`NXIYeÀf ¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ¨fZ 
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe OXfg. A¯¯ffÀffWXZ¶f ¨f½WXf¯f, 
AfSXû¦¹f ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. d³f°fe³f AÔ¶ffOXZIYSX, ÀfÔ¨ff»fIY ´fb¯fZ 
OXfg. dUþ¹f IÔYQZUfOX ¹ffÔ¨fZÀfWX ´fi¸fbJ Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
Àf²¹ff BSXf¯f Afd¯f Bpf¹f»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿ff¨ffÊ ´fdSX¯ff¸f Af°ff 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX dQÀfc »ff¦f»ff AfWXZ. BSXf¯f Afd¯f 
Bpf¹f»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfPX°¹ff °f¯ffUf¸fbTZ AfJf°fe QZVffÔIYOXZ þf¯ffSXe QifÃf 
d³f¹ffÊ°f ́ fc¯fÊ´f¯fZ dUÀIYTe°f Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°fe»f QifÃf 
CX°´ffQIY VfZ°fIYSXe Afd¯f ½¹ff´ffSXe ¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ 
AfWXZ°f. AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ff´ffSXe ¸ff¦ffÊÔUSX Ad³fd›°f°fZ¨fZ ÀffUMX ´fÀfSX»fZ AfWXZ. 
Àf²¹ff d³f¹ff°feÊ¨fZ WXZ ¨fIiY ±ffÔ¶f»¹ff³fZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fe CX»ffPXf»f NX´´f 
Óff»fe AfWXZ. Af°ff QifÃf ¶ff¦ff¹f°fQfSXfÔÀf¸fûSX IYþf¨fÊZ WX~Z IYÀfZ RZYOXf¹f¨fZ? 

AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f¨fe AûTJ QifÃf ´fÔPXSXe 
¸WX¯fc³f AfWXZ. QSXU¿feÊ ¹fZ±fc³f WXþfSXû MX³f QifÃfZ AfJf°fe QZVff°f UAE, 
ÀfüQe ASXZd¶f¹ff, IY°ffSX d³f¹ffÊ°f WXû°ff°f. ¸ffÂf, ÀfôdÀ±f°fe°f ÀffÔ¦f»fe°fe»f 
IYû»OX ÀMXûASXZþ¸f²¹fZ tvq IÔYMXZ³fSX QifÃfZ ÀffNXU»fZ»fe AfWXZ°f. ³fUe³f 
¸ff»f NXZU¯¹ffÀffNXe Af°ff þf¦ff dVf»»fIY ³ffWXe. þUT´ffÀf xqq IÔYMXZ³fSX 
WXû°fe»f, B°fIYe QifÃfZ Aôf´f ¶ff¦fZ°f¨f AfWXZ°f. þSX WXe QifÃfZ UZTZ°f IYfPX»fe 
³ffWXe°f, °fSX °fe JSXf¶f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ¨¹ff ³WXfUf VfZUf ¶fÔQSXf°f 
tqq IÔYMXZ³fSX AOXIY»fZ AfWXZ°f. þWXfþfÔ¨fZ UZTf´fÂfIY IYû»f¸fOX»¹ff³fZ 
Afd¯f dU¸¹ff¨fZ QSX UfPX»¹ff³fZ ½¹ff´ffº¹ffÔ³fe ¸ff»f ´ffNXU¯fZ ±ffÔ¶fU»fZ AfWXZ.

´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff IbYNXZ?
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfÔ´fc¯fÊ AfNXUOXf·fSX IYûSXOXÐ¹ff 
WXUf¸ff³ff¨ff AÔQfþ AÀf»ff °fSXe, QdÃf¯f ·ffSX°ff°f 
IZYSXT¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff°f d°f÷YU³fÔ°f´fbSX¸f Afd¯f 
IYû»»f¸f WX»f¢¹ff ÀU÷Y´ff¨ff ´ffDYÀf ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸ffÂf u °fZ y ¸ff¨fÊ 
QSX¸¹ff³f IbYNXZWXe ´ffUÀff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff 
³ffWXe. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Af°ff CX³WXfTf Jº¹ff A±ffÊ³fZ 
ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. IYûSXOXÐ¹ff WXUf¸ff³ff¸fbTZ ´ff¯¹ff¨fe 
´ff°fTe Jf»ffU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc³f Qb´ffSX¨¹ff 
UZTe dU³ffIYfSX¯f §fSXf¶ffWXZSX ´fOX¯fZ MXfT»fZ»fZ ¶fSXZ. 
´fbPXe»f uy °ffÀffÔ°f °ff´f¸ff³ff°f Af¯fJe r °fZ s 
AÔVffÔ¨fe UfPX WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AfWXZ.

·ffþe´ff»ff Afd¯f RYTZ Af°ff ´fSX°f ³fZ¯¹ff¨fe UZT
Àf²¹ff ´fb¯fZ dU¸ff³f°fTfUSXWXe VfbIYVfbIYfMX ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. WXUfBÊ ¸ff¦fZÊ WXû¯ffSXe d³f¹ffÊ°fWXe ´fc¯fÊ´f¯fZ NX´´f Óff»fe AfWXZ. Qb¶fBÊ Afd¯f A¶fc ²ff¶fe¨fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³fÀfZUf dUÀIYTe°f Óff»¹ff³fZ ¦fZ»¹ff v dQUÀffÔ°f ´fb¯fZ dU¸ff³f°fTfUøY³f WXû¯ffSXe u °fZ v MX³f ¸ff»fUfWX°fcIY ±ffÔ¶f»fe AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ³fe d³f¹ff°feÊÀffNXe 
Af¯f»fZ»ff ·ffþe´ff»ff Afd¯f RYTZ Af°ff ´fSX°f ³fZ¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. WXUfBÊ UfWX°fbIYe¸f²¹fZ xq MX¢IYZ UfMXf AfgMXû ´ffMXÐÀfÊ¨ff AÀf»ff °fSXe, ³ffVfUÔ°f ¸ff»ff¨fZ 
³fbIYÀff³f ÀfUfÊd²fIY WXû°f AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f QifÃf ¶ff¦ff¹f°fQfSXfÔÀf¸fûSX Af½WXf³fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. d³f¹ffÊ°f ±ffÔ¶f»¹ff³fZ À±ffd³fIY ¶ffþfSX´fZNXZ°f QifÃffÔ¨fe AfUIY 
UfPXZ»f, ´fdSX¯ff¸fe QSXfÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe §fÀfSX¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¶fhIYfÔ¨fZ IYþÊ IYfPXc³f ¶ff¦ff RbY»fU»¹ff AfWXZ°f. ¸ff»f dUIY»ff ³f ¦fZ»¹ffÀf 
IYþÊ IYÀfZ RZYOXf¹f¨fZ, WXf ´fiV³f ¦fÔ·feSX AfWXZ. IYû»OX ÀMXûASXZþ¸f²¹fZ ¸ff»f NXZU¯¹ff¨ff QSXSXûþ¨ff J¨fÊ ½¹ff´ffº¹ffÔ³ff ´fSXUOX°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe.

QifÃf VfZ°feÀffNXe¨fZ A³fbQf³f °ff°fOXe³fZ UfPXUfUZ
SXfª¹ff¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f Ad²fUZVf³ff°f ·ffþ´ff Af¸fQfSX OXfg. 
A°fb»f¶ff¶ff ·fûÀf»fZ ¹ffÔ³fe QifÃf Afd¯f ¶fZQf¯ff CX°´ffQIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffUSX 
ÀfSXIYfSX»ff ²ffSXZUSX ²fSX»fZ. Af¸fQfSX ·fûÀf»fZ ¹ffÔ³fe d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f 
dQ»fZ IYe, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¸ff¦fZÊ ·ffSX°ff°f ¨ff¹f³feþ ¶fZQf¯ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX ¹fZ°f AfWXZ. WXf ¶fZQf¯ff A°¹fÔ°f ÀUÀ°f AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ¦f»fe 
Afd¯f °ffÀf¦ffU¨¹ff ¶fZQf¯¹ff»ff ·ffU d¸fT°f ³ffWXe. WXf ¶fZQf¯ff ³fZ¸fIYf 
IYû¯f°¹ff ¸ff¦ff³fÊZ Afd¯f IYVff ´fiIYfSXZ ·ffSX°ff°f ¹fZ°fû¹f, ¹ff¨fe ¨füIYVfe 
IYøY³f Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦ff³fZ IYOXIY ´ffU»fZ CX¨f»ffUe°f, AVfe ¸ff¦f¯fe 
°¹ffÔ³fe IZY»fe.

¶feOX¸f²¹fZ ¨ffÔQe¨fe 
250 ³ff¯fe 
Àff´fOX»fe X
¶feOX¨¹ff Afáe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
ÀffÔ¦fUe ´ffMX¯f ¹fZ±fZ §fSXf¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe JûQIYf¸f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fZ. ¹ff 
JûQIYf¸ffQSX¸¹ff³f ¨ffÔQe¨fe 
250 ³ff¯fe AfPXTc³f 
Af»fe AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f °fWXÀfe»f 
´fiVffÀf³ffIYOXZ WXe ³ff¯fe 
þ¸ff IZY»fe AfWXZ°f. ¸ffÂf 
¹ff°fe»f ¶fSXe¨f ³ff¯fe ¦ff¹f¶f 
AÀf»¹ff¨fÔ ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f 
ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff WXe ³ff¯fe 
³fZ¸fIYe IbYNXZ ¦fZ»fe ¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ff¨fÔ Af½WXf³f 
´fiVffÀf³ffÀf¸fûSX AÀf¯ffSX 
AfWXZ.

IYg¸´fÀf¸f²¹fZ ¸fûNXf SXfOXf
WXf ´fiIYfSX ÀfbøY AÀf°ff³ff Qû³WXe ¶ffþcÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe ÓfMXf´fMX Óff»fe. IYfg»fZþ¨¹ff AfUfSXf°f¨f 
WXf ´fiIYfSX §fOX»¹ff³fZ B°fSX dUôf±feÊ Afd¯f ÀfbSXÃffSXÃfIYfÔ¨fe ¸fûNXe ¦fQeÊ þ¸f»fe WXû°fe. ¹ff 
ÀfUÊ ¦fQeÊÀf¸fûSX¨f °f÷Y¯fe¨¹ff UdOX»ffÔ³fe °f÷Y¯ff¨¹ff AÔ¦ffUSX ¶fÀfc³f °¹ff»ff ¨fû´f dQ»ff. 
¹ff §fMX³fZ¨ff d½WXOXeAû Àf¸fûSX Af»ff AÀfc³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff°f ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. 
´fb¯¹ff°fe»f ³ff¸ffÔdIY°f Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f AVff ´fiIYfSXZ ¶ffWXZSXe»f dUôf±feÊ 
¹fZDY³f °f÷Y¯feÔ³ff ÂffÀf QZ°f AÀf»¹ff³fZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf 
EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

¶f»ff°IYfSX IYe §ff°f´ff°f?
Àf³f¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX Àfe¸fZ³f¨fZ ³f¸fb³fZ Afd¯f ¨ffSX 
BÔþZ¢Vf³f¨¹ff Jb¯ff AfPXT»¹ff WXû°¹ff, ª¹ff¸fbTZ 
d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYøY³f d°f¨fe WX°¹ff 
IZY»¹ff¨ff QfMX ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. ´ffMXeÊ°f 
WXþSX AÀf»fZ»¹ff rx þ¯ffÔ¨fe OXeE³fE ¨ff¨f¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe, ¸ffÂf IYû¯ff¨fZWXe ³f¸fb³fZ ¸fg¨f 
Óff»fZ ³ffWXe°f. °f´ffÀff°f ´fbPXZ AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
¦fZ»fZ IYe, ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ ùQ¹ffÔ¨fe AQ»ff¶fQ»f Óff»fe 
AÀffUe. ´f¯f ´fbSXfUf ¸WX¯fc³f dQ»fZ»fZ °fZ ùQ¹f ³fZ¸fIZY 
IYû¯ff¨fZ WXû°fZ, WXZ Aôf´f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe.
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¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
EJfôf dNXIYf¯fe JûQIYf¸f IYSX°ff³ff ¸fûNXf Jdþ³ff 

Àff´fOX»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff °fb¸WXe A³fZIYQf Uf¨f»¹ff AÀf°fe»f. 
þb³¹ff IYfTf°fe»f »fûIY ̈ fûSXfÔ¨¹ff ·fe°fe³fZ Àfû³fÔ-Qfd¦f³fZ dIÔYUf 
´f`ÀfZ þd¸f³fe°f ´fbøY³f NXZU°f AÀf°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff IYfWXe 
IYf¸ffÀffNXe JûQIYf¸f IYSX°ff³ff A³fIZYQf Qfd¦f³fZ dIÔYUf 
B°fSX ¸fWXØUf¨¹ff UÀ°fc Àff´fOX°ff°f. AÀff¨f EIY Jdþ³ff 
¶feOX dþ»‘f°f Àff´fOX»ff AfWXZ. §fSXf¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe 
JûQIYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff Àff´fOX»fZ»ff Jdþ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
Afd¯f ¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³ff¨fZ þ~ IZY»ff AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZDY¹ff°f.

Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Afáe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
ÀffÔ¦fUe ´ffMX¯f ¹fZ±fe»f VfdVfIYfÔ°f JbMXfTZ ¹ffÔ¨¹ff §fSXf¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff JûQIYf¸ff°f ¸ff°fe¨¹ff 
dPX¦ff Ê¹ff°f ¸fb»ffÔ³ff ¨ffÔQe¨fe ³ff¯fe AfPXTc³f Af»fe. ¹ff¨fe 
¨f¨ffÊ ¦ffU·fSX ´fÀfSX»fe. ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³ff QZ¯¹ff°f 
Af»fe. ´fû»feÀf Afd¯f ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f AfPXTc³f Af»fZ»fe 250 ¨ffÔQe¨fe ³ff¯fe þ~ IZY»fe 
AfWXZ°f. ¹ff ³ff¯¹ffÔUSX One Rupee India 1941 
AÀff CX»»fZJ AÀfc³f °fe Vfbð ̈ ffÔQe¨fe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³ff³fZ WXe ³ff¯fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fe AÀf»fe 
°fSXe ¹ff¨fe ÀfÔ£¹ff Ad²fIY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. 
¹ff³fÔ°fSX °fWXÀfe»f ´fiVffÀf³ff³fZ ´fbSXf°f°U dU·ff¦ff»ff ¹ff¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. JûQIYf¸ffQSX¸¹ff³f þUT´ffÀf 
¨ffSX °fZ ´ff¨f dIY»fû ³ff¯¹ffÔ¨ff ÀffNXf AfPXTc³f Af»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff dNXIYf¯fe Aþc³fWXe ¸fûNXf Jdþ³ff 
Àff´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXe ³ff¯fe IbY¯fe »f´fU»fe WXû°fe? 
°fÀfZ¨f Àff´fOX»fZ»fe B°fSX ³ff¯fe IbY¯ffIYOXZ AfWXZ°f? ¹ff¨fe 
¨füIYVfe ´fûd»fÀffÔÀfWX ¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀfbøY AfWXZ.

IbYQTe³fZ JûQ°ff JûQ°ff J¼TÔ J¼TÔ AfUfþ Af»ff A³fÐ ¸ff°fe°fc³f...

AfSXû¦¹f ¹fûþ³ffÔ¨¹ff d³f²fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨fZ ÀfÃf¸feIYSX¯f ½WXfUZ

¸fû¶ffBÊ»f Ag´fõfSXZ ¦f·fÊd»fÔ¦f ¨ff¨f¯fe

»fZIYe¨fe LZOX IYfPX¯ffº¹ff»ff UdOX»ffÔ³fe dQ»ff ¨fû´f

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
dVfDYSX °ff»fb¢¹ff°fe»f PXûIYÀffÔ¦fUe AÔ°f¦fÊ°f 

´ff¨fÔ¦fZUÀ°fe ¹fZ±fe»f »ffBRY IZYASX DY¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ 
¦f·fÊd»fÔ¦f d³fQf³f ¨ff¨f¯fe WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX AfSXû¦¹f dU·ff¦f U ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY ´f±fIYf³fZ ²fOXIY IYfSXUfBÊ IZY»fe. QSX¸¹ff³f, 
¸fû¶ffBÊ»f Ag´f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ dUdU²f DY¦¯ffÔ¨fe 
¦f·fÊd»fÔ¦f d³fQf³f °f´ffÀf¯fe IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. IYfSXUfBÊ°f ¶feEE¸fEÀf dVfÃf¯f 
§fZ°f»fZ»fZ OXfg. AfIYfVf ¸ff»f¦fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ ´feÀfe´feE³fOXeMXe IYf¹fôf¨fZ 
CX»»fÔ§f³f Óff»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ. Uf§fû»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff ´fû»feÀf 
dVf´ffBÊ ´fi°feÃff ´ff³fÀfSXZ ¹ffÔ³fe ÷Y¦¯ffÀfû¶f°f þfDY³f ´fi°¹fÃf Àff´fTf SX¨f»ff. Q»ff»f 
³fSXZÔQi NXfIYSXZ ¹ff¨¹ff¸ffRYÊ°f ¸fû¶ffBÊ»f Ag´f¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ ÷Y¦¯ffÔ¨fe ¦f·fÊd»fÔ¦f d³fQf³f 
°f´ffÀf¯fe IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. °f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f ¦f·fÊ´ff°ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨ff ÀffNXf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. QSX¸¹ff³f, ´feÀfe´feE³fOXeMXe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 

Àfb÷YUf°fe»ff¨f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX 
ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f WXUf¸ff³ff³fZ IcYÀf 
¶fQ»f»fe AfWXZ. CXØfSX ·ffSX°ff°f 
UZÀMX³fÊ dOXÀMXSX¶f³Àf ÀfdIiY¹f Óff»fe 
AÀf»ff °fSXe, °¹ff¨ff ¸fWXfSXf¿MÑXfUSX 
RYfSXÀff ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
CX»fMX, SXfª¹ff¨¹ff °ff´f¸ff³ff°f 
¸fûNXe UfPX WXû¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f d¸fT°f 
AÀfc³f ¸ff¨fÊ WXeMX¨ff ¨fMXIYf Af°ff 
Ad²fIY °feUi WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
IY¸ff»f Afd¯f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff°f 
¸fûNXe °fRYfU°f þf¯fU¯ffSX AÀfc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe 
§fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f °ff´f¸ff³ff¨fe 
ÀfôdÀ±f°fe

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¶fWXb°fZIY 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ Af°ff IY¸ff»f 
°ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf 37 dOX¦fie¨¹ff 
AfÀf´ffÀf ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. 

dUVfZ¿f°f: dUQ·fÊ Afd¯f CXØfSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX ÀfúVf 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXûDY »ff¦f»fe 
AfWXZ. þT¦ffU, ²fbTZ, ³ffdVfIY 
Afd¯f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
¹ffÔÀffSX£¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ Àfc¹ff¨ffÊ 
´fiJSX °ff´f þf¯fU°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜eUSX 
QZJe»f AfQiÊ°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°f 
AÀfc³f §ff¸ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY WX`SXf¯f 
WXû°f AfWXZ°f.

Àf²¹ff¨¹ff WXUf¸ff³ff¨fZ 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ 
dQUÀff¨fZ Afd¯f SXfÂfe¨fZ °ff´f¸ff³f 
¹ff°fe»f ´fi¨fÔOX °fRYfU°f. dQUÀff 
´ffSXf tv AÔVffÔ¨¹ff USX þf°f 
AÀf°ff³ff SXfÂfe Afd¯f ´fWXfMXZ 
¸ffÂf WXUf¸ff³ff°f ¦ffSXUf þf¯fU°f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY 
·ff¦ffÔ°f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³f rw AÔVf 
ÀfZd»Àf¹fÀf¨¹ff AfÀf´ffÀf AfWXZ. 
dQUÀff Afd¯f SXfÂfe¨¹ff °ff´f¸ff³ff°f 

Àfb¸ffSXZ rv °fZ rx AÔVffÔ¨ff RYSXIY 
AÀf»¹ff³fZ ÀfQeÊ, JûIY»ff Afd¯f 
°ff´ffÀffSX£¹ff AfþfSXfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ.

ÀIYf¹f¸fZMX¨fZ WXUf¸ff³f °f«®f 
¸fWXZVf ´f»ffU°f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
IYûIY¯f dU·ff¦ff°f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ 
Afd¯f ´ff»f§fSX ´fdSXÀfSXf°f Àf¸fbQie 
UfSXZ CXdVfSXf ¹fZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
dQUÀff CX¿¯f°ff þfÀ°f SXfWXe»f. 

dIY³ffSX´f˜e¨¹ff ·ff¦ff°f CXIYfOXf 
UfPX»¹ff¸fbTZ CX¿¯f°fZ¨ff ÂffÀf 
Ad²fIY þf¯fUZ»f. °ff´f¸ff³f tx 
AÔVffÔ´f¹fÔÊ°f UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f þT¦ffU, 
³ffdVfIY, ²fbTZ ¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
QdÃf¯f-´fcUÊ Ufº¹ffÔ¸fbTZ CX¿¯f°ff 
Ad²fIY SXfWXe»f. dQUÀff §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX°ff³ff CX³WXf¨¹ff ÓfTf ÀfûÀff½¹ff 
»ff¦f°fe»f.
dUQ·fÊ ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f IYf¹f 

dÀ±f°fe?
dUQ·fÊ Afd¯f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f 

dUQ·ff°feÊ»f IYfWXe dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
´ffSXf tx°C ́ ffSX þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
Afd¯f AdWX»¹ffQZUe³f¦fSX¸f²¹fZ 
WXUf¸ff³f ´fc¯fÊ´f¯fZ IYûSXOXZ 
Afd¯f ¦fSX¸f SXfWXe»f.QdÃf¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀffÔ¦f»fe, Àfû»ff´fcSX 
Afd¯f IYû»WXf´fcSX ¹ff ·ff¦ff°fWXe 
°ff´f¸ff³ff¨ff IY»f UfPX°ff AfWXZ. 
¹fZ±fZ ´ffUÀff¨fe IYû¯f°feWXe Vf¢¹f°ff 
Àf²¹ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe.

ASX¶fe Àf¸fbQif°f Ufº¹ffÔ³fe ¶fQ»f»fe dQVff... ¸ff¨fÊ WXeMX¨ff ¨fMXIYf, ´ffUÀff¶ff¶f°f IYf¹f AÔQfþ?

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
´fb¯¹ff°fe»f ³ff¸ffÔdIY°f 

E¸fAf¹fMXe EOXeMXe IYfg»fZþ 
´fdSXÀfSXf°f EIY ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff 
§fOX»fe. B±fÔ EIYf dUôfd±fÊ³fe¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe EIYf dUôf±¹ff»ffÊ ¨fû´f 
dQ»ff AfWXZ. 

ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±feÊ ¸ff¦fe»f 
rv dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´fedOX°f 
°f÷Y¯fe¨ff Afg³f»ffBÊ³f LT IYSX°f 
WXû°ff. ¸fb»feÀfû¶f°f §fOX¯ffSXf 
´fiIYfSX Àf¸fþ»¹ff³fÔ°fSX UdOX»ffÔ³fe 
IYg¸´fÀf¸f²¹fZ¨f ¦ffNXc³f °f÷Y¯ff»ff 
¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»ff. ¹ff 
´fiIYfSXf¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe 
JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f ¹ff 
§fMX³fZ¨ff d½WXOXeAû Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ff°f ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

´fedOX°f °f÷Y¯fe E¸fAf¹fMXe 

IYfg»fZþ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ°fZ. 
´fb¯¹ff°fe»f¨f OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f 
IYfg»fZþ¨ff EIY dUôf±feÊ ¦fZ»¹ff 
rv dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¹ff °f÷Y¯fe»ff 

Afg³f»ffBÊ³f ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àff°f°¹ff³fZ 
ÂffÀf QZ°f WXû°ff. d°f¨ff ´ffNX»ff¦f 
IYSX°f WXû°ff. UfSXÔUfSX WXû¯ffº¹ff ¹ff 
¸ff³fdÀfIY LTf¸fbTZ °f÷Y¯fe A°¹fÔ°f 

ÂfÀ°f Óff»fe WXû°fe. AJZSX d°f³fZ WXe 
¦fûá ²feSXf³fZ Af´f»¹ff UdOX»ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe.

¸fb»feÀfû¶f°f §fOX¯ffSXf ´fiIYfSX 
EZIcY³f UdOX»ffÔ³ff ÀfÔ°ff´f A³ffUSX 
Óff»ff. °¹ffÔ³fe AfSXû´fe ¸fb»ff»ff 
²fOXf dVfIYUf¹f¨fÔ NXSXU»fÔ. °fZ 
Af´f»¹ff ¸fb»feÀfû¶f°f IYfg»fZþ»ff 
Af»fZ. ¹ffUZTe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
WXb»»fOX¶ffþ dUôf±feÊ ´fb³WXf ¹ff 
IYfg»fZþ ´fdSXÀfSXf°f Af»ff. ¸fb»fe¨fe 
LZOX IYfPX°ff³ff UdOX»ffÔ³fe °¹ff»ff 
SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fÔ. Àfb÷YUf°fe»ff 
UdOX»ffÔ³fe °¹ff»ff Àf¸fþfU¯¹ff¨ff 
Afd¯f þf¶f dU¨ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff, ´f¯f °¹ff dUôf±¹ff³fÊZ 
CXïf¸f´f¯ff IZY»¹ff³fZ UdOX»ffÔ¨ff 
ÀfÔ¹f¸f ÀfbMX»ff. ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff 
UdOX»ffÔ³fe °¹ff WXb»»fOX¶ffþf»ff 
IYg¸´fÀf¸f²¹fZ¨f »fûTU»fZ Afd¯f 
¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»ff.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffSX°fe¹f ¦fb³WXZ¦ffSXe Bd°fWXfÀff°fe»f ÀfUfÊ°f SXWXÀ¹f¸f¹f Afd¯f AÔ¦ffUSX VfWXfSXZ 

Af¯f¯ffSXÔ ´fiIYSX¯f ¸WX¯fc³f 'Àf³f¸f WXÀf³f IZYÀf' AûTJ»fe þf°fZ. EIYf rz 
U¿ffÊÔ¨¹ff °f÷Y¯fe¨ff UfPXdQUÀff¨¹ff SXfÂfe ̧ fÈ°¹fc WXû°fû Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ÀfbøY WXû°fû 
AÀff EIY °f´ffÀf, þû ´ffWXc³f Àfe¶feAf¹f¨fZ Ad²fIYfSXeWXe ¨fIiYfUc³f ¦fZ»fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf dMXÐUÀMX ¸WX¯fþZ Àf³f¸f¨¹ff VfSXeSXf°f ¨f¢IY EIYf 
'´fb÷Y¿ff¨fZ ùQ¹f' AfPXT»fZ WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨fe AÀf»fZ»fe Àf³f¸f WXÀf³f ´fb¯¹ff°f 
RYgVf³f dOXÓffBÊd³fÔ¦f¨fZ dVfÃf¯f §fZ°f WXû°fe. t Afg¢MXû¶fSX sqrs SXûþe d°f¨ff 
UfPXdQUÀf WXû°ff. d¸fÂffÔ³fe Af¦fiWX IZY»ff, UdOX»ffÔ³fe '³ffBÊMX AfDYMX'¨fe 

´fSXUf³f¦fe dQ»fe Afd¯f ´fb¯¹ff¨¹ff EIYf Afd»fVff³f A´ffMXÊ¸fZÔMX¸f²¹fZ ´ffMXeÊ 
ÀfbøY Óff»fe. ¸ffÂf, u Afg¢MXû¶fSX¨¹ff ´fWXfMXZ Àf³f¸f¨¹ff §fSXe RYû³f ¦fZ»ff IYe 
d°f¨fe °f¶¹fZ°f JSXf¶f AfWXZ. ´ff»fIYfÔ³fe ´fb¯¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe, °fû´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ¨¹ff 
IYfTþf¨ff °fbIYOXf ¹ff þ¦ff°fc³f d³f§fc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

ÀfÀfc³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f Àf³f¸f¨fZ ´fûÀMX¸ffgMXÊ¸f Óff»fZ Afd¯f d°f±fc³f¨f ¹ff 
´fiIYSX¯ff»ff UZ¦fTZ UT¯f d¸fTf»fZ. dSX´fûMXÊ¸f²¹fZ ³f¸fcQ WXû°fZ IYe, Àf³f¸f¨¹ff 
VfSXeSXf°f þZ ùQ¹f AfWXZ °fZ EIYf ´fb÷Y¿ff¨fZ AÀfc³f °fZ xq MX¢IYZ ¶»ffgIY WXû°fZ. 
WXe ¶ff¶f Àf³f¸f¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff ´f¨f³fe ´fOX¯¹ffÀffSXJe ³f½WX°fe, IYfSX¯f Àf³f¸f 
EIY RbYMX¶ffg»f JZTfOXc WXû°fe Afd¯f °fe ´fc¯fÊ´f¯fZ °fÔQb÷YÀ°f WXû°fe. ¸f¦f EIYf 

°f÷Y¯f ¸fb»fe¨¹ff VfSXeSXf°f ¸fb»ff¨fZ ùQ¹f Af»fZ IbYNXc³f? AÀff ´fiV³f AfþWXe 
A³fbØfdSX°f AfWXZ.

sqru ̧ f²¹fZ WXZ ́ fiIYSX¯f Àfe¶feAf¹fIYOXZ Àfû´fU¯¹ff°f Af»fZ. sqrw ̧ f²¹fZ 
d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX ´fb³WXf ±fOX¦¹ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPXc³f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¸ffÂf, UZTZ°f ´fbSXfUZ ¦fûTf ³f IZY»¹ff³fZ Afd¯f RYfgSXZd³ÀfIY ´fbSXf½¹ffÔVfe Óff»fZ»¹ff 
LZOXLfOXe¸fbTZ Àfe¶feAf¹f»ffWXe NXûÀf IYfWXe Àff´fOX»fZ ³ffWXe. Afþ rq U¿ffÊÔWXc³f 
Ad²fIY IYfT »fûMX»ff AÀf»ff °fSXe, Àf³f¸f WXÀf³f¨ff ̧ fÈ°¹fc EIY ³f`Àfd¦fÊIY 'WXfMXÊ 
AMXgIY' WXû°ff IYe Àfbd³f¹fûdþ°f '¸fOXÊSX d¸fÀMÑe', WXZ ¦fbd´f°f AfþWXe IYf¹f¸f AfWXZ. 
WXe þSX WX°¹ff AÀfZ»f °fSX AfSXû´fe Aþc³fWXe ´fIYOX»ff ¦fZ»ff ³ffWXe.

´fb¯¹ff°fe»f ³ff¸ffÔdIY°f IYfg»fZþ¸f²fe»f ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff

¶f±fÊOXZ ´ffMXeÊ°f Àf³f¸f¨ff ¸fÈ°¹fc, VfSXeSXf°f AfPXT»fÔ ´fb÷Y¿ff¨fÔ ùQ¹f... ±fSXfSXIY ´fiIYSX¯f 13 U¿ffÊ³fa°fSXWXe SXWXÀ¹f¨f

SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f k¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³fAfSXû¦¹f ¹fûþ³ffl d¸fVf³f ¸fûOXUSX IYf¹ffÊd³U°f IYSXfUe- AfSXû¦¹f ¸fÔÂfe ´fiIYfVf Afd¶fMXIYSX

§fSXf¨fÔ JûQIYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff Àff´fOX»fÔ §f¶ffOX

BSXf¯f-Bpf¹f»f ¹fbðf¨ff ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff RYMXIYf



BSXf¯f-Bpf¹f»f Afd¯f A¸fZdSXIYf 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¹fbð ´fd›¸f AfdVf¹ff¨¹ff ´fiQZVff°f 
»fPX»fZ þf°f AÀf»fZ, °fSXe °¹ff¨ff RYMXIYf 
Àffº¹ff þ¦ff»ff ¶fÀf¯ffSX WXZ À´fá WXû°fZ; BSXf¯f³fZ 
WXû¸fbÊÓf¨fe Àff¸fbQi²fb³fe ¶fÔQ IZY»¹ff³fZ WXe ÓfT 
Af°ff B°fSXÂf ´fûWXû¨f°f AfWXZ. Àff¦fSXe ¸ff¦ffÊ³fZ 
WXû¯ffº¹ff EIcY¯f °fZ»fUfWX°fbIYe´f`IYe sq 
MX¢IYZ UfWX°fcIY dþ±fc³f WXû°fZ, °fe Àff¸fbQi²fb³fe 
¶fÔQ Óff»¹ff³fZ þ¦ff»ff Af°ff °fZ»ff¨¹ff 
ÀfÔIYMXf»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦fZ»f. ÀfUûÊ¨¨f ³fZ°fZ 
A¹ff°fb»»ffWX A»fe Jf¸fZ³fe ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ³fÔ°fSX 
ÀfcOX·ffU³fZ³fZ ´fZMX»fZ»ff BSXf¯f AVff ´fiIYfSX¨fe 
IYfSXUfBÊ IYøY VfIY°fû, WXe ·fe°fe AJZSX JSXe 
NXSX»fe.

BSXf¯f¨¹ff ¹ff IÈY°fe¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff 
°fZ»ff¨¹ff Af¹ff°fe´f`IYe Àfb¸ffSXZ vq MX¢IYZ 
°fZ»ff¨ff ´fbSXUNXf AfMX¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. ´fcUeÊ 
¸fWXf¹fbðf¨¹ff IYfTf°f þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÔ¨fe 
MXÔ¨ffBÊ, ÀffNXZ¶ffþe Afd¯f ¸fWXf¦ffBÊ ¹ffÔ¨¹ff 
IYWXf¯¹ff þb³¹ff d´fPXeIYOXc³f A³fZIYfÔ³fe EZIY»¹ff 
AÀf°fe»f; °¹ffÔ¨fe AfNXU¯f ¹ff d³fd¸fØff³fZ 
Af»¹ffUf¨fc³f SXfWX°f ³ffWXe. ·ffSX°ffIYOXZ QeOX 
¸fdWX³ff ´fbSXZ»f, EUPXf °fZ»ff¨ff ÀffNXf AÀf»¹ff³fZ 
Àf²¹ff °fSXe ¹ff¶ff¶f°f QZVf ‘ÀfbdÀ±f°fe°f’ 
AÀf»¹ff¨fZ ÀfSXIYfSX³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ; ¸ffÂf ¹fbð 
Ad²fIY IYfT »ffÔ¶f»¹ffÀf WXZ ÀfÔIYMX ¦fdWXSXZ 
WXûDY VfIY°fZ. °¹ff°f¨f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe, WXZ ¹fbð 
Qe§fÊ IYfT ¨ff»fZ»f, AÀfZ ·ffIYe°f U°fÊU»¹ff³fZ 
°¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f ÀfUfÊÔ³ff¨f ·fû¦ffUZ »ff¦f¯ffSX, 
AÀfZ dQÀf°fZ.

CX»fMX´fÃfe BSXf¯fIYOXc³f Bpf¹f»fÀfWX 
AfJf°fe QZVffÔUSX ÃfZ´f¯ffÀÂffÔ¨ff ·fdOX¸ffSX 
ÀfbøY AfWXZ. ¹ff WX»»fÐ¹ffÔ¨¹ff þûOXe³fZ WXû¸fbÊÓf¨fe 
Àff¸fbQi²fb³feWXe BSXf¯f³fZ ¶fÔQ IZY»fe. ¹fZ±fc³f UfWX°fcIY 
IZY»¹ffÀf þWXfþfÔ³ff Af¦f »ffU¯¹ff¨ffWXe 
BVffSXfWXe BSXf¯fe »f¿IYSXfIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ UfWX°fcIYQfSXfÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ. 
þ¦ff¨¹ff Afd±fÊIY ³ffOXÐ¹ff AfUT¯¹ffÀffNXe¨f 
BSXf¯f³fZ WXZ Q¶ffU°fÔÂf AU»fÔ¶f»fZ, WXZ CX§fOX 
AfWXZ. Aû¸ff³f¨¹ff AfJf°ff¸f²fc³f ASX¶fe 
Àf¸fbQif»ff þûOX¯ffº¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f WXû¸fbÊÓf¨¹ff 
Àff¸fbQi²fb³fe¨ff WXf d¨fÔ¨fûTf ´f˜f þf¦fd°fIY 
½¹ff´ffSXf¨¹ff úáe³fZ A°¹fÔ°f ÀfÔUZQ³fVfe»f 
AfWXZ. °fû UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ °fZ»f 
´fbSXUNXfQfSX Afd¯f Af¹ff°fQfSX AVff Qû³WXe 
¶ffþcÔ¨fe AOX¨f¯f WXûBÊ»f.

ÀfüQe ASXZd¶f¹ff, BSXfIY, IbYUZ°f, ¶fWXfSXe³f, 
ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°fe (¹fcEBÊ) Afd¯f Jbï 
BSXf¯f ¹ff ´fi¸fbJ CX°´ffQIYfÔIYOXc³f °fZ»fd³f¹ffÊ°f 
SXûJ»¹ffÀf ¹ff QZVffÔ¨fe IYûÔOXe WXû¯ffSX AfWXZ; 
°¹ff¸fbTZ¨f IY°ffSX³fZ QiUøY´f ³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc¨fZ 
CX°´ffQ³fWXe °fc°ffÊÀf ±ffÔ¶fU»fZ AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f 
¹ff °fZ»ffUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf»fZ»¹ff ·ffSX°f, 
¨fe³f, þ´ff³f ¹ff QZVffÔ´fbPXZ DYþfÊÀfÔIYMX CX·fZ 
SXfdWX»fZ AfWXZ. rzyq³fÔ°fSX WXf ¸ff¦fÊ A½¹ffWX°f 
ÀfbøY AfWXZ. IYfWXe IYfTf´fcUeÊ BSXf¯f¨¹ff 
¹fbðÀfSXfUf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ WXf ¸ff¦fÊ AÔVf°f: ¶fÔQ 
SXfdWX»¹ff³fZ Óff»fZ»¹ff ÀfWXf MX¢IYZ QSXUfPXe¸fbTZ 
¹ff ÀfÔIYMXf¨fe ¨fb¯fcIY dQÀfc³f Af»fe WXû°fe. 
WXû¸fbÊÓf¨¹ff ¸ff¦ff»ffÊ °fZ»fUfdWX³feÀffSXJZ 
´f¹ffÊ¹f ´fbSXZÀfZ ³ffWXe°f Afd¯f ½¹fUWXf¹fÊÀfbðf 
³ffWXe°f. ¨fe³f³fZWXe WXf ¸ff¦fÊ ÀfbøY NXZU¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f BSXf¯f»ff IZY»fZ; °fÀfZ¨f MÑ¸´f ¹ffÔ³feWXe 
°fZ»fUfWX°fbIYe¨¹ff þWXfþfÔ³ff ÀfbSXÃff ´fbSXU¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ AÀf»fZ, °fSXe ¹fZ±fe»f ½¹ff´ffSX 
¸fÔQfU¯ffSX, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe.

·ffSX°ff¨¹ff BÔ²f³ff¨¹ff ¦fSXþZ´f`IYe yv 
MX¢IYZ °fZ»f Af¹ff°f IZY»fZ þf°fZ Afd¯f 
°¹ff´f`IYe vq MX¢IYZ ´fbSXUNXf WXû¸fbÊÓf¨¹ff 
¸ff¦ff³fÊZ WXû°fû. ¹fbð »ffÔ¶f»fZ Afd¯f WXf Aû§f 
AfMX»ff, °fSX IY©¹ff °fZ»ff¨fZ ´fid°f¶fgSX»f¨fZ QSX 
VfÔ·fSX OXfg»fSX´f¹fÔÊ°f UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ QZVff°f ´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f¨¹ff QSXfÔ°f 
UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. BÔ²f³fJ¨fÊ 
UfPX»¹ffÀf UfWX°fbIYe¨ff J¨fÊ UfPXc³f WXe 

´fdSXdÀ±f°fe þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÔÀfWX EIcY¯f 
¸fWXf¦ffBÊ»ff d³fd¸fØf NXSX°fZ. °¹ff°f ÀffNXZ¶ffþe 
Afd¯f IÈYdÂf¸f QSXUfPXe¨feWXe ·fSX ´fOX¯¹ff¨fe 
·fe°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fSXIYe¹f ¨f»f³ff°fc³f 
WXû¯ffSXf Af¹ff°fJ¨fÊ UfPX¯ffSX Afd¯f 
dUIYfÀfQSXfUSXÀfbðf ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ffÀffSXJe 
ÀfÔIYMXZ IiY¸ff³fZ ÀfÔ·fU°ff°f.

¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf°f ·ffSX°ff³fZ SXdVf¹ff 
dIÔYUf A¸fZdSXIZYÀffSXJZ ´f¹ffÊ¹f AU»fÔ¶fc³f 
°fZ»fJSXZQe¸f²¹fZ U`dU²¹f Àff²f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} 
IZY»fZ AÀf»fZ, °fSXe Aôf´f WXZ CXdïá QcSX AfWXZ 
Afd¯f ¹fbðf³fZ WXû¯ffº¹ff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f ´fc¯fÊ°f: 
QcSX SXfWX¯fZ þf¦fd°fIYeIYSX¯ff¨¹ff IYfTf°f Vf¢¹f 
³ffWXe. ´fbSXUNXf ÀffJTe dUÀIYdT°f Óff»¹ff³fZ 
J°ffÔ¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ffUSXWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
·fe°fe AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ 
þf¯ffSXe RYTZ, ·ffþe´ff»ff; dUVfZ¿f°f: ¹fbð 
»ffÔ¶f»¹ffÀf AfÔ¶¹ff¨fe d³f¹ffÊ°fWXe AOX¨f¯fe°f 
¹fZDY³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀfc 
VfIY°fû. SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f Afd¯f ¦ffÓff´f˜e°fe»f 
¹fbðf´ffNXû´ffNX ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ¹ff d°fÀfº¹ff 
¹fbðf¸f²¹fZ WXfSX-þe°f IYû¯ff¨feWXe Óff»fe, °fSXe 
þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fe»f ¹ff¨fZ A³f±fÊ 
À´fá dQÀf°f AfWXZ°f. ¸ffÂf, A¦fQe AfØff´f¹fÔÊ°f 
A³fZIY ¹fbðZ ±ffÔ¶fU»¹ff¨fZ QfUZ IYøY³f VffÔ°f°fZ¨fZ 
k³fû¶fZ»fl d¸fTU¯¹ff¨fZ ¸ff¦fÊ JbÔMX»¹ffUSX Af°ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff ¹fbðf¨¹ff JfBÊ°f »fûMX¯ffº¹ff 
MÑ¸´f ¸fWXfVf¹ffÔ³ff SXûJ¯ffSX IYû¯f, WXf ´fiV³f 
AfWXZ.

A±fÊÀfÔIY»´f WXf IZYUT 
AfV½ffÀf³ffÔ¨ff QÀ°ffUZþ 
³f SXfWX°ff Afd±fÊIY dVfÀ°f, 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Afd¯f 
Qe§fÊIYf»fe³f dUIYfÀff¨ff 
ÀfÔ°fbd»f°f AfSXfJOXf NXSX¯fZ 
A°¹ffUV¹fIY AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f¸fÔOXTf¸f²¹fZ 
w ¸ff¨fÊ SXûþe SXfª¹ff¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX WXû¯ffSX 
AfWXZ. WXf A±fÊÀfÔIY»´f IZYUT 
AfIYOXÐ¹ffÔ¨ff °ffTZ¶fÔQ ³fÀfc³f 
SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY dQVfZ¨ff, 
VffÀf³ff¨¹ff ´fif²ff³¹fIiY¸ffÔ¨ff 
Afd¯f þ³f°fZ¨¹ff ·fdU¿¹ff¨ff 
AfSXfJOXf NXSX¯ffSX AfWXZ. ¸ff¦fe»f 
IYfWXe U¿ffÊÔ°f SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe A³fZIY °ff¯f°f¯ffUfÔ°fc³f 
¦fZ»fe AfWXZ. IYûdUOX³fÔ°fSX¨fe 
´fb³f¶ffÊÔ²f¯fe, UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ, 
¶fZSXûþ¦ffSXe, IÈY¿fe ÀfÔIYMX, 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSXe»f ´fi¨fÔOX 
J¨fÊ, °fÀfZ¨f »fûIYfd·f¸fbJ 
¹fûþ³ffÔ¨ff UfPX°ff ¶fûþf. °¹ff¸fbTZ 
¹ff A±fÊÀfÔIY»´ffIYOXZ SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ §fMXIY ¸fûNXÐ¹ff A´fZÃfZ³fZ 
´ffWX°f AfWXZ°f.
JSXf ´fiV³f dUIYfÀff¨ff ³fÀfc³f 

dMXIYfUf¨ff
¹ff A±fÊÀfÔIY»´ffIYOXZ ¹fÔQf 

IZYUT dUIYfÀff¨¹ff §fû¿f¯ffÔ¨¹ff 
úáe³fZ ´ffWX¯fZ ²fûIYfQf¹fIY 
NXSXZ»f. IYfSX¯f Afþ SXfª¹ff¨¹ff 
A±fÊIYfSX¯ffÀf¸fûSX¨ff JSXf 
´fiV³f dUIYfÀff¨ff ³fÀfc³f 
dMXIYfUf¨ff AfWXZ. UfPX°fZ 
IYþÊ, ¸fÔQfU»fZ»fe ¸fWXÀfc»f 
UfPX, UfPX¯ffSXf ½¹ffþ¶fûþf 
Afd¯f »fûIYfd·f¸fbJ ¹fûþ³ffÔ¨ff 
Afd±fÊIY °ff¯f ¹ff ¨füIYMXe°f WXf 
A±fÊÀfÔIY»´f °f¹ffSX WXû°f AfWXZ. 
SXfª¹f Afd±fÊIYúáÐ¹ff ¸fþ¶fc°f 
AÀf»¹ff¨fZ SXfþIYe¹f QfUZ WXû°f 
AÀf»fZ °fSXe AfIYOXZ UZ¦fTe¨f 
IY±ff ÀffÔ¦f°ff°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸fûNXe AÀf»fe °fSXe 
d°f¨¹ff ´ff¹ffJf»fe»f Afd±fÊIY 
þ¸fe³f Àf`»f WXû°f ¨ff»f»¹ff¨fZ 
ÀfÔIZY°f À´fá dQÀf°f AfWXZ°f. 
¦fZ»¹ff QVfIYf°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
IYþfÊ°f þUT´ffÀf Qb´fMXeWXc³f 
Ad²fIY UfPX Óff»fe. sqru ¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf SXfª¹ff¨fZ EIcY¯f IYþÊ 
Àfb¸ffSXZ ÷Y.t.t »ffJ IYûMXe WXû°fZ. 
°fZ sqrz ´f¹fÔÊ°f ÷Y.u.x »ffJ 
IYûMXeÔUSX ¦fZ»fZ. IYûdUOX³fÔ°fSX¨fe 
Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe, UfPX°fZ 
J¨fÊ Afd¯f ¸fûNXZ ´fiIY»´f ¹ffÔ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXZ IYþÊ sqss 
¸f²¹fZ ÷Y.w »ffJ IYûMXeÔ¨¹ff ´fbPXZ 
¦fZ»fZ. ¹fÔQf¨¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f °fZ 
÷Y.x.v °fZ ÷Y.y »ffJ IYûMXeÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf ´fûWXû¨f»¹ff¨ff AÔQfþ 
½¹föY IZY»ff þf°fû. ¹ff UfPXe¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f dUIYfÀff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
IZY»fZ þf°fZ. ´f¯f ´fiV³f AÀff 
AfWXZ IYe, ¹ff IYþfÊ°fc³f SXfª¹ff¨fZ 
CX°´f³³f UfPX»fZ IYf? SXûþ¦ffSX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ IYf? IÈY¿fe Afd¯f 
CXôû¦f ÃfZÂff°f VffV½f°f UfPX 
Óff»fe IYf? ¹ff¨fZ CXØfSX RYfSXÀfZ 
ÀfIYfSXf°¸fIY dQÀf°f ³ffWXe. 
IYþÊ §fZ¯fZ ¨fbIYe¨fZ ³fÀf°fZ, ´fSXÔ°fb 
IYþfÊ¨ff CX´f¹fû¦f CX°´ffQ³fÃf¸f 
ÃfZÂffÔ°f ³f Óff»¹ffÀf °fZ Afd±fÊIY 
AûÓfZ ¶f³f°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe dÀ±f°fe 
WXTcWXTc d°fIYOXZ ÓfbIY°fZ AfWXZ.

½¹ffþf¨ff UfPX°ff RYfÀf
SXfª¹ff¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f 

ÀfUfÊ°f UZ¦ff³fZ UfPX¯ffSXf J¨fÊ 
¸WX¯fþZ IYþfÊUSXe»f ½¹ffþ. 
sqrv ¸f²¹fZ WXf J¨fÊ Àfb¸ffSXZ 
÷Y.sv WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf WXû°ff. Afþ °fû ÷Y.vq 
WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff ´fbPXZ ¦fZ»ff AfWXZ. 
¹ff¨ff A±fÊ AÀff IYe SXfª¹ff¨ff 
´fi¨fÔOX d³f²fe dUIYfÀff°f ³f þf°ff 
RYöY IYþÊRZYOXe°f þf°f AfWXZ. 
dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f dIÔYUf VfZ°fe´fZÃff 
½¹ffþfÀffNXe þfÀ°f d³f²fe J¨fÊ 
WXûDY »ff¦f»ff °fSX °fe Afd±fÊIY 
ÀfÔIYMXf¨fe §fÔMXf AÀf°fZ. WXe dÀ±f°fe 
Qe§fÊIYfT dMXIY»fe °fSX SXfª¹f 
dUIYfÀff¨¹ff ¨fIiYf°fc³f ¶ffWXZSX 
´fOXc³f IYþfÊ¨¹ff ¨fIiYf°f AOXIY°fZ 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX °¹ff ²fû¢¹ff¨¹ff 
MX´´¹ffUSX ´fûWXû¨f°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀfÔIZY°f AfWXZ°f. SXfª¹ff¨ff ¸fWXÀfc»f 
UfPX°fû AfWXZ, AÀff QfUf IZY»ff 
þf°fû. ´fi°¹fÃff°f ¸fWXÀfc»f UfPX°fû 

AfWXZ, ´f¯f J¨fÊ °¹ff´fZÃff UZ¦ff³fZ 
UfPX°fû AfWXZ. sqry-rz 
¸f²¹fZ SXfª¹ff¨fZ ¸fWXÀfb»fe CX°´f³³f 
Àfb¸ffSXZ ÷Y.t.r »ffJ IYûMXe WXû°fZ. 
°fZ sqsu-sv ¸f²¹fZ ÷Y.u.v 
»ffJ IYûMXeÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf 
´fûWXû¨f»fZ AfWXZ. ´f¯f ¸fWXÀfb»fe 
J¨fÊ þUT´ffÀf ÷Y.v »ffJ 
IYûMXeÔ¨¹ff dQVfZ³fZ ¦fZ»ff AfWXZ. 
¸WX¯fþZ SXfª¹f SXûþ¨ff J¨fÊ 
·ff¦fU¯¹ffÀffNXe IYþÊ §fZ°f AfWXZ. 
§fSX ¨ff»fU¯¹ffÀffNXe IYþÊ §fZ¯ffSXZ 
IbYMXbÔ¶f IYfWXe IYfT dMXIY°fZ, 
´f¯f IYf¹f¸f ³ffWXe. SXfª¹ff¨¹ff 
A±fÊIYfSX¯ff»ffWXe WXZ¨f »ff¦fc WXû°fZ.

»fûIYfd·f¸fbJ ¹fûþ³ff IYe 
IYþfÊ°f ·fSX

SXfª¹ff°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe SXûJ 
¸fQ°f QZ¯ffº¹ff ¹fûþ³ff Afd¯f 
B°fSX ±fZMX A³fbQf³f ¹fûþ³ffÔ³fe 
A±fÊÀfÔIY»´ffUSX ¸fûNXf °ff¯f 
Af¯f»ff AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³ffÔ¨ff 
Ufd¿fÊIY J¨fÊ QWXf-QWXf WXþfSX 
IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf°f AfWXZ. IYfWXe 
AÔQfþf³fbÀffSX ¸fdWX»ffÔÀffNXe¨¹ff 
SXûJ ¸fQ°f ¹fûþ³ffÔUSX¨f ÷Y.uq 
WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf 
J¨fÊ WXûDY VfIY°fû. Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹ff¨¹ff úáe³fZ ¹ff ¹fûþ³ff 
¸fWXØUf¨¹ff AÀf»¹ff °fSXe ´fiV³f 
AÀff AfWXZ IYe, °¹ffÀffNXe d³f²fe 
IbYNXc³f ¹fZ°fû? ¸fWXÀfc»f UfPX°f 
³fÀf°ff³ff WXf ´f`Àff IYþfÊ°fc³f¨f 
¹fZ°fû. ̧ WX¯fþZ Afþ dQ»fe þf¯ffSXe 
¸fQ°f CXôf¨¹ff dUIYfÀffUSX ¦fQf 
Af¯f°fZ. »fûIYIY»¹ff¯f AfUV¹fIY 
AfWXZ, ´f¯f Afd±fÊIY dVfÀ°f 
³fÀf»fZ»fZ »fûIYIY»¹ff¯f SXfª¹ff»ff 
Afd±fÊIYúáÐ¹ff IY¸fIbYU°f IYSX°fZ. 
¸fZMÑû, ¸fWXf¸ff¦fÊ, Aüôûd¦fIY 
IYfgdSXOXfgSX, ¶fÔQSXZ, VfWXSXe ´fiIY»´f 
¹ff ÀfUfÊÔUSX ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f J¨fÊ 
IZY»ff þf°f AfWXZ. dUIYfÀffÀffNXe 
¦fbÔ°fU¯fcIY AfUV¹fIY AÀf°fZ¨f. 
´fSXÔ°fb ¹ff ´fiIY»´ffÔ°fc³f ¸fWXÀfc»f 
dIY°fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX, IYþÊ 
´fSX°fRZYOXe¨ff AfSXfJOXf IYf¹f 
Afd¯f J¨fÊ d³f¹fÔÂf¯ff°f AfWXZ IYf, 
¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
¢½fd¨f°f¨f À´fá dQÀf°ff°f. 
SXfª¹f ´fiIY»´f IYSX°f AfWXZ IYe 
´fiIY»´ffÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe IYþÊ 
UfPXU°f AfWXZ, WXf ´fiV³f Af°ff 
dU¨ffSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ.
§fû¿f¯ffÔ´fZÃff NXûÀf dQVff WXUe

SXfª¹ffÔ¨¹ff IYþÊ Afd¯f 
°fbMXeUSX »fÃf NXZU¯ffº¹ff 
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f dSXÓf½WXÊ ¶fhIY 
Afd¯f dUØfe¹f þ¶ff¶fQfSXe¨fe 
¨füIYMX ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°ff°f. ´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¸fWXÀfb»fe °fcMX Àff°f°¹ff³fZ dQÀf°fZ, 
IYþÊ UfPX°fZ AfWXZ, ½¹ffþ UfPX°fZ 
AfWXZ Afd¯f J¨ff¨fÊZ ÀUøY´f 
Ad²fIYfd²fIY A³fb°´ffQIY WXû°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ. WXe d¨f³WXZ dUØfe¹f 
dVfÀ°f ¸fþ¶fc°f AÀf»¹ff¨fe ³fÀfc³f 
°fe dVfd±f»f WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
AfWXZ°f. SXfª¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Af°ff ³f½¹ff §fû¿f¯ffÔ´fZÃff NXûÀf 
dQVff WXUe AfWXZ. °¹ffÔ³ff WXUZ 
AfWXZ SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe¨fZ À´fá 
²fûSX¯f, VfZ°feÀffNXe WX¸fe CX°´f³³f 
½¹fUÀ±ff, AfSXû¦¹f Afd¯f 
dVfÃf¯ffUSX ·f¢IY¸f ¦fbÔ°fU¯fcIY, 
VfWXSXe dUIYfÀff¨ff °fIYÊVfbð 
AfSXfJOXf Afd¯f ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fZ IYþfÊUSX d³f¹fÔÂf¯f. 
þSX A±fÊÀfÔIY»´ff³fZ ¹ff ´fiV³ffÔ³ff 
CXØfSX dQ»fZ ³ffWXe, °fSX °fû Afd±fÊIY 
QÀ°ffUZþ ³f SXfWX°ff SXfþIYe¹f 
·ff¿f¯f NXSXZ»f. w ¸ff¨fÊ¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe 
IZYUT Ufd¿fÊIY ´fidIiY¹ff ³ffWXe. 
°fû SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY dQVfZ¨ff 
IYÀfûMXe¨ff Ãf¯f AfWXZ. VffÀf³ff³fZ 
Af°ff À´fá ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe AfWXZ IYe, SXfª¹f 
dUIYfÀff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ IYe 
IYþfÊ¨¹ff? þSX A±fÊÀfÔIY»´ff³fZ 
IYþfÊUSX d³f¹fÔÂf¯ff¨ff SXûOX¸fg´f 
dQ»ff, ¸fWXÀfc»f UfPXe¨fe 
dUV½ffÀffWXÊ SX¯f³fe°fe ¸ffÔOX»fe, 
»fûIYIY»¹ff¯f Afd¯f Afd±fÊIY 
dVfÀ°f ¹ffÔ¨ff Àf¸f°fû»f Àff²f»ff 
°fSX °fû SXfª¹ffÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊIY 
NXSXZ»f. A³¹f±ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff §fû¿f¯ffÔUSX CX·fe 
SXfWXe»f Afd¯f ·fdU¿¹ff°fe»f 
d´fPXÐ¹ffÔ³ff °¹ff¨fe dIÔY¸f°f ¸fûþfUe 
»ff¦fZ»f.

A±fÊÀfÔIY»´f A±fÊ´fc¯fÊ NXSXfUf EUPXe¨f A´fZÃff...

Àf²¹ff ¨ff»fc AÀf»fZ»fZ ¹fbð WXZ k´fZMÑûOXfg»fÀfÊl·fûU°fe dRYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ A³fZIY °fÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. °¹ff°f °f±¹f AfWXZ¨f. 
¸f²¹f´fcUZÊ°f AÀf»fZ»ff °fZ»fÀffNXf Afd¯f °¹ff¨¹ff ½¹ff´ffSXf°fc³f Lf´f¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXZ OXfg»fSX ¹ffÔUSX ÀU°f:¨fZ d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯¹ffÀffNXe WXZ ¹fbð »fPX»fZ 
þf°f AfWXZ. ±fûOX¢¹ff°f A±fÊIYfSX¯ffÀffNXe VfÀÂffÀÂffÔ¨fZ ¹fbð ̈ ff»fc AfWXZ. 
°f±ffd´f ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f EIY UZ¦f¼¹ff Afd¯f Ad²fIY ¸fc»f¦ff¸fe dU¨ffSXf¨¹ff 
dQVfZ³fZ ³fZ¯ff Ê¹ff úáeIYû³ffIYOXZ ¶fWXb²ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f Àf¸ffþ ´fû¨f°f 
³ffWXe. °fû ¸WX¯fþZ WXZ ²f¸fÊ¹fbð WXû¹f. dWXÔQb Àf¸ffþf»ff UfMXZ»f, ²f¸fÊ¹fbð, 
¸WX¯fþZ ´ffÔOXU dU÷Yð IYüSXU, ²f¸fÊ dU÷Yð A²f¸fÊ; ´fSXÔ°fb WXe ÀfÔIY»´f³ff 
°fVfe ³ffWXe. ¹ff¸f²¹fZ kdJiÀ°fe dU÷Yð dJiÀ°fZ°fSXl A±fUf k¸fbÀf»f¸ff³f 
dU÷Yð ¸fbÀf»f¸ff³fZ°fSXl, AÀfZ A±fÊ Ad·f´fiZ°f AfWXZ°f. kAf¸fÊ¦fZOX³fl 
WXf ´fiIYfSX IZYUT dJiÀ°¹ffÔ¸f²¹fZ¨f ³ffWXe, °fSX BÀ»ff¸f¸f²¹fZWXe AfWXZ. 
³ffU IZYUT UZ¦fTZ. dJiÀ°¹ffÔ¨¹ff k³¹fc MXZÀMXf¸fZÔMXl ¹ff ¹fZVfc dJiÀ°ff¨¹ff 
dVfIYU¯fe¨¹ff ÀfÔQ·ff°fe»f ¸fcT ¦fiÔ±fÀfÔ¦fiWXf°f ¹ff Vf¶Qf¨ff CX»»fZJ 
Àff´fOX°fû. BÀ»ff¸f¸f²¹fZ IbYSXf¯f³fÔ°fSX ÀfUfÊÔ°f ¸fWXØU´fc¯fÊ ²f¸fÊ¦fiÔ±ff°f, 
¸WX¯fþZ¨f kWXdQ±fl¸f²¹fZ ¹ff Vf¶Qf»ff kA»fÐ-¸f»WXf¸ff A»fÐ-IbY¶fif, 
¸WX¯fþZ¨f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXZ ¹fbðl, AVff ´fiIYfSXZ ÀfÔ¶fû²f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff Qû³WXe ²f¸ffÊÔ¨ff CXïZVf þ¦ffUSX U¨fÊÀU ´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯fZ AfWXZ. kþû 
¸ffª¹ff ²f¸ffÊUSX ßfðf NXZU¯ffSX ³ffWXe, °¹ff¨¹ffUSX ¶f»f´fcUÊIY d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ff¨ff ¸ffÓff ²ffd¸fÊIY Ad²fIYfSX AfWXZl, WXe ¸fc»f·fc°f ÀfÔIY»´f³ff 
¹ff Qû³WXe ²f¸ffÊÔ¸f²¹fZ dUdQ°f AfWXZ. WXe kE¢»¹fbdÓfdUÀMXl, ¸WX¯fþZ¨f 
¶fdWX¿IYfSXUfQe dU¨ffSXÀfSX¯fe ¹ff ¹fbðf»ff IYfSX¯f AfWXZ, WXZ þ¦ff³fZ, 
dUVfZ¿f IYøY³f ·ffSX°fe¹f dWXÔQcÔ³fe »fÃff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Qû³WXe 
²f¸ffÊÔ³fbÀffSX ¹ff ²f¸fÊ¹fbðf°fc³f EIY°fSX ¸ff³fUe dUV½ff¨ff VfZUMX WXû¯ffSX 
A±fUf þ¦ffUSX °¹ffÔ¨fZ U¨fÊÀUUfQe SXfª¹f ´fiÀ±ffd´f°f WXû¯ffSX. ·ffSX°fe¹f 
²f¸ffÊÔ¸f²¹fZ WXe ÀfÔIY»´f³ff IYQfd´f ³fÀf»¹ff³fZ dWXÔQb, ¶füð, þ`³f, VfeJ 
AfQeÔ¨¹ff ̧ f³ff»ffWXe WXf AdUUZIYe Afd¯f ́ f`Vffd¨fIY dU¨ffSX dVfU°f ³ffWXe. 
AÀfû. EJfQf ¸WX¯fZ»f IYe, k²f¸fÊ¹fbð ¸WX¯fc³f BSXf¯fdU÷Yð Bpf¹f»f 
Afd¯f A¸fZdSXIYf CX·fZ NXfIY»fZ AfWXZ°fl, AÀfZ ¸WX¯f¯fZ A°ffdIYÊIY d³f 
AUfÀ°fUUfQe dU²ff³f AfWXZ; ´fSXÔ°fb °fÀfZ ³ffWXe. A¸fZdSXIY³f Àf`³¹ff°fe»f 
ÀfÔÀ±ff kd¸fd»fMXSXe dSXd»fdþ¹fÀf RiYeOX¸f RYfDYÔOXZVf³fl¨ff QfUf JSXf 
¸ff³f»¹ffÀf WXZ °fÀfZ¨f AfWXZ. ¹ff ÀfÔÀ±fZIYOXZ dIY¸ff³f sqq Àf`d³fIYfÔIYOXc³f 
°fIiYfSXe Af»¹ff AfWXZ°f. A¸fZdSXIYe Àf`³¹ff°fe»f dUdU²f QZVffÔ°fe»f uq 
VffJfÔ¸f²fc³f ¹ff °fIiYfSXe ´fif~ Óff»¹ff¨fZ ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff 
°fIiYfSXeÔ°f Àf`d³fIYfÔ³ff °¹ffÔ¨fZ Àf`³¹ffd²fIYfSXe BSXf¯fVfe ¹fbð IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fiZSX¯ff QZ°ffÔ³ff °¹ffÀf kAf¸fÊ¦fZOX³flVfe þûOX°f AfWXZ°f. WXZ A¸fZdSXIYe 
Àf`³¹ff¨¹ff °fØUfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f AfWXZ, WXZ dUVfZ¿f! A¸fZdSXIYe ´fÂfIYfSX 
þû³fg±f³f »ffÀfZÊ³f ¹ffÔ³fe QfUf IZY»ff IYe, ́ fZÔMXf¦ffg³f¨fZ ÀfÔSXÃf¯f Àfd¨fU ́ feMX 
WXZ¦ÀfZ±f ¹ffÔ³fe A¸fZdSXIYe Àf`³¹ff¨¹ff UdSXâ ´ff°fTeUSX kB½WXhþZd»fIY»f 
dJiÀ°fe ²f¸ffÊl»ff À±ff³f dQ»fZ AfWXZ. °fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fZÔMXf¦ffg³f¸f²¹fZ ¸ffdÀfIY 
´fif±fÊ³ff Àf·ff ´fiÀfdfSX°f IYSX°ff°f. Àf·fZ¨fZ ³fZ°fÈ°U IYSX¯ffSXZ ²f¸fûÊ´fQZVfIY 
SXg»RY OÑfgd»fÔ¦fSX A¸fZdSXIZY¨¹ff Àf`³¹ffd²fIYf º¹ffÔIYOXc³f kQZUf³fZ A¸fZdSXIZY»ff 
Bpf¹f»f»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯¹ff¨fe AfÄff dQ»fe AfWXZl, ¹ff¨fZ ²fOXZ d¦fSXUc³f 
§fZ°f AÀf°ff°f. »ffÀfZÊ³f ¹ffÔ¨¹ff Qf½¹ffUSX dUV½ffÀf NXZU»¹ffÀf »fÃff°f 
¹fZBÊ»f IYe, A¸fZdSXIZY¨¹ff Bpf¹f»fVfe AÀf»fZ»¹ff Àf»fû£¹ff¨¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸ff¦fZ k¸f²¹f´fcUZÊ°f, dUVfZ¿f°f: °fZ±fe»f °fZ»fÀffNXÐ¹ffÔUSX ÀU°f:¨fZ 
U¨fÊÀU SXWXfUZl, WXZ ·fcSXfþIYe¹f d³f A±fÊIYfSX¯fe¹f IYfSX¯f A»´f, °fSX 
‘²ffd¸fÊIY dWX°fÀfÔ¶fÔ²fl WXZ ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AfWXZ. Bpf¹f»f¨fe ·fc¸fe 
WXe dJiÀ°¹ffÔÀffNXe EZd°fWXfdÀfIY ²ffd¸fÊIY ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. ¹fZ±fZ ¹fZVfc 
dJiÀ°ff¨ff þ³¸f Óff»ff, °fû UfPX»ff, °¹ff³fZ A³fZIY ¨f¸f°IYfSX IZY»fZ 
Afd¯f ¹fZ±fZ¨f °¹ff»ff ÀfbTfUSX ¨fPXU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¸fbTZ ª¹fcÔ¨¹ff 
Bpf¹f»f»ff dJiÀ°fe A¸fZdSXIZY¨ff dUV½ff¨¹ff VfZUMXf´f¹fÔÊ°f ´ffdNXÔ¶ff 
SXfWXe»f, WXe IYf¼¹ff Q¦fOXfUSXe»f ´ffÔPXSXe SXZ§f AfWXZ¨f AfWXZ. Af°ff ¦fÔ¸f°f 
´fWXf. kOXfg³f»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³ff ÀU°f: ¹fZVfc dJiÀ°ff³fZ WXZ IYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
¹fûdþ»fZ AfWXZ. WXZ ¹fbð k¦ffgOl¨¹ff Q`Ue d³f¹fûþ³ff¨ff ·ff¦f AfWXZ. ¹ff 
¹fbðf³fÔ°fSX ¹fZVfc dJiÀ°f ´fÈ±UeUSX ´fSX°f ¹fZ¯ffSX. k³¹fc MXZÀMXf¸fZÔMXl¨¹ff 
k¶fbIY AfgRY SXZdU»fZVf³fl¸f²¹fZ CX»»fZdJ°f ÀfÔIY»´f³ff Af°ff ´fi°¹fÃff°f 
CX°fSX¯ffSXl, ¹fZ±f´f¹fÔÊ°f ´fZÔMXf¦ffg³f¨fZ Àf`³¹ffd²fIYfSXe ¶fû»f°f ÀfbMX»fZ AfWXZ°f. 
EJfQe °ffdIYÊIY, dUÄff³ff²ffdSX°f ½¹föYe ¹ff»ff WXfÀ¹ffÀ´fQ ¸WX¯f¯ffSX. 
IYfSX¯f À´fá AfWXZ. MÑ¸´fÀffSX£¹ff ¸ff±fZdRYøY þf¦fd°fIY ³fZ°¹ff»ff ·f¦fUÔ°f 
°fSXe IYÀff IYf¹f ¸ff²¹f¸f ¶f³fU¯ffSX? ´f¯f Afþ ¹ff¨f A¸fZdSXIYe 
SXf¿MÑXf²¹fÃff¨fe QfQfd¦fSXe d³f ¨f»f°fe AfWXZ. °fZ IYû¯f°¹ffWXe QZVff¨¹ff 
dUSXû²ff°f IYfWXeWXe IÈY°fe IYSX°f AfWXZ°f Afd¯f QbÀfSXf IYû¯f°ffWXe, dIY°feWXe 
¶f»fUf³f QZVf °¹ff ¸ff³fUdU§ff°fIY IÈY°¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¨fIYfSX Vf¶QWXe 
IYfPXf¹f»ff dÀfð ³ffWXe. A¸fZdSXIZY¨fe WXe dJiÀ°fe ²f¸ffÊÔ²f°ff IYfWXe ³fUe³f 
³ffWXe. z/rr ¨¹ff AfIiY¸f¯ff³fÔ°fSX °f°IYf»fe³f SXf¿MÑXf²¹fÃf þfgþÊ ¶fbVf 
¹ffÔ³fe A»-IYf¹fQf¨ff ³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ff¨ff ´fi¯f §fZ°f»ff. °fZ ¸WX¯ff»fZ 
WXû°fZ IYe, Af°fÔIYUfQf¨¹ff dUSXû²ff°f Af´f¯f kIiYbÀfZOXl (²f¸fÊ¹fbð) 
IYøY. A¸fZdSXIYe SXfþIYfSX¯fe ¶ffg¶fe dþÔQf»f Afd¯f d³f¢IYe WXg»fe ¹ffÔ³ff 
SXfþIYfSX¯ff°f USX þf¯¹ffÀffNXe dJiÀ°fe ²f¸fÊ ÀUeIYfSXfUf »ff¦f»ff. 
A¸fZdSXIYe SXfþIYfSX¯ff°f USX ¹fZ°f AÀf»fZ»ff dWXÔQb ̈ fZWXSXf, dUÀIYfgd³Àf³f¨¹ff 
´fcd¯fÊ¸ff ³ff±f ¹ffÔ³ff °fSX °¹ffÔ¨¹ff dSX´fd¶»fIY³f ´fÃff³fZ °¹ff dWXÔQcÔUSXe»f 
A³¹ff¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff k½WXfBÊMX Àfbd´fi¸fgdÀfÀMXl 
SXfþIYfSX¯ffUSX ¶fûMX NXZU°f Af»¹ff³fZ d³f¿IYfdÀf°f IZY»fZ AfWXZ. IZYUPXe 
WXe dJiÀ°fe A¸fZdSXIZY¨fe ²f¸ffÊÔ²f°ff! ·ffSX°ff°fe»f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ ÀfUÊÀU 
UWXf¯ffSXe IYfh¦fiZÀf k´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe BSXf¯f¨¹ff Jf¸fZ³fe ¹ffÔ¨¹ff 
¸fÈ°¹fc¨ff d³f¿fZ²f IYSX¯¹ffÀffNXe ·fcd¸fIYf §¹ffUel, AÀff A˜WXfÀf IYSX°f 
ÀfbMX»fe AfWXZ. dJiÀ°¹ffÔ¨¹ff ²f¸ffÊÔ²f°fZ¨fZ¨f Jf¸fZ³fe WXZ ¶fTe. °fÀfZ °fSX 
BÀ»ff¸fe ²f¸ffÊÔ²f°ff WXZ ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ´fZÃff Af¯fJe IYû¯f ¨ffÔ¦f»fZ 
þf¯fc VfIY°fZ? °¹ff¸fbTZ IYfh¦fiZÀf, ´fbSXû(A²fû)¦ff¸fe CX´fMXÀfbÔ·f ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦f¯¹ff dIY°fe ¶ff»feVf Afd¯f ́ fûIYT dU¨ffSXfÔ¨¹ff AfWXZ°f, °fZ ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
´ffV½fÊ·fc¸fe°fc³f »fÃff°f ¹fZBÊ»f. ¸fbTf°f dWXÔQb ²f¸ffÊ³fZ þ¦ff»ff EIY A°¹fÔ°f 
´fi·ffUVff»fe d³f ¸fWXf³f ´fSXÔ´fSXf dQ»fe °fe, ¸WX¯fþZ k´fcUÊ´fÃfl Afd¯f 
kCXØfSX´fÃfl ¹ffÔ¨fe ! QbQ`ÊUf³fZ ¸f²¹f¹fb¦ff°f dWXÔQcÔ³fe °fe IÈY°fe°f Af¯f»fe¨f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ BÀ»ff¸fe Afd¯f dJiÀ°fe dU¨ffSXÀfSX¯fe´fbPXZ Af´f»¹ff»ff 
WXf°f MXZIYfUZ »ff¦f»fZ. ¹ff ´fÔ±ffÔVfe J º¹ff A±ffÊ³fZ Qû³f WXf°f IYSX¯¹ff¨¹ff 
¹ff °ffdIYÊIY d³f AfQSX¹fböY ´fSXÔ´fSXZ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f WXû¯fZ, WXe IYfTf¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. °fÀfZ Óff»fZ, °fSX ¹ff IYfh¦fiZÀf Afd¯f ÀfUÊ ²f¸fÊdUSXû²fe 
§fMXIYfÔ¨fe °fûÔOXZ Af´fûAf´f ¶fÔQ ´fOX°fe»f. °fÀfZ¨f dIiYIZYMX´fMXc ¹fbþUZÔQi 
¨fWX»f ¹ffÔ¨fZ kª¹ff QZVff°f °fb¸WXe SXWXf°ff, °¹ff QZVff»ff ´ffdNXÔ¶ff ôf, 
A³¹f±ff ª¹ff QZVff»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ°ff, d°f±fZ þfDY³f SXWXfl, WXZ dU²ff³f 
dIY°fe Àff±fÊ AfWXZ, WXZ þ¦ff»ff ³ffWXe; ´fSXÔ°fb dWXÔQcÔ³ff °fSXe Àf¸fþZ»f Afd¯f 
kAf¸fÊ¦fZOX³fl¨ff dWXÔQcÔVfe QbSXf³U¹ff³fZWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe, WXZ CX¸fþZ»f !
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kAf¸fÊ¦fZOX³fl ¹ff ÀfÔIY»´f³ff¨ff 
·ffSX°ffVfe ÀfÔ¶fÔ²f IYf¹f?

¦fb÷YUfSXe SXfª¹fÀf·fZ¨¹ff 
õ`Ufd¿fÊIY d³fUOX¯fbIYeÀffNXe AþÊ 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f ÀfÔ´f°ff³ff 
SXfª¹ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨fe ´fbPXe»f 
dQVff NXSXZ»f AÀfZ ÀfÔIZY°f dQÀf°f 
AfWXZ°f. IYfh¦fiZÀf Afd¯f dVfUÀfZ³ff- 
CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ WXZ Qû³WXe 
´fÃf ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe»ff 
(¸fdUAf) d¸fTc VfIY¯ffº¹ff 
EIY¸fZU þf¦fZÀffNXe Af¦fiWXe 
AÀf°ff³ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ 
ÀfUZÊÀfUfÊ VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
°fZ þû IYfWXe d³f¯fÊ¹f §fZ°fe»f °¹ff°fc³f 
¶fSXZ¨f ÀfÔIZY°f ´fif~ WXû°fe»f.

´fUfSX ¹ffÔ³fe A»feIYOXZ¨f 
ÀfÔÀfQe¹f IYfSXdIYQeÊ¨¹ff wq ½¹ff 
U¿ffÊ°f ´fQf´fÊ¯f IZY»fZ. Af°ff þSX 
°fZ ´fb³WXf SXfª¹fÀf·fZ°f ¦fZ»fZ °fSX 
´fbPXe»f U¿feÊ ÀffNX U¿fZÊ ´fc¯fÊ WXû°fe»f. 
°¹ffÔ¨¹ff d³fIYMXU°fe¹ffÊÔ³ff WXf dUIiY¸f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ³fûÔQU»ff þfUf AVfe 
B¨Lf AÀfZ»f. °ff¸feT³ffOXc¨fZ 
dQUÔ¦f°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe IY÷Y¯ffd³f²fe 
Àf»f¦f rt dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf 
dþÔIY°f wq U¿fZÊ dU²ff³fÀf·ff 
ÀfQÀ¹f SXfdWX»fZ. dQUÔ¦f°f ´fÔ°f´fi²ff³f 
AMX»fd¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe »fûIYÀf·ff 
Afd¯f SXfª¹fÀf·ff ¹ff Qû³WXe 
Àf·ff¦fÈWXf°f vq U¿fZÊ IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. 
´f¯f dU²ff³fÀf·ff, dU²ff³f ´fdSX¿fQ, 
»fûIYÀf·ff Afd¯f SXfª¹fÀf·ff ¹ff 
¨ffSXWXe Àf·ff¦fÈWXf¨fZ ÀfQÀ¹f°U wq 
U¿fZÊ ·fc¿fdU¯ffSXZ ´fUfSX EIY¸fZU 
AÀf°fe»f.

´fUfSX ¹ffÔ³fe CX¸fZQUfSXe¶ff¶f°f¨fZ 
BSXfQZ ÀU°f: À´fá IZY»fZ»fZ ³ffWXe°f. 
´f¯f ¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe °¹ffÔ¨¹ff 
IY³¹ff JfÀfQfSX Àfbd´fi¹ff ÀfbTZ 
U ª¹fZâ ³fZ°fZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f WXZ 
CX²QU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ·fZMXeÀffNXe 
k¸ff°fûßfelUSX þfDY³f Af»fZ. d°f±fZ 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXe¶ff¶f°f 
¨f¨ffÊ Óff»fe¨f AÀf¯ffSX.

VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
ÀU·ffUf´fi¸ff¯fZ ÀU°f:WXc³f °fZ ¹ff 
dU¿f¹ffUSX ¶fû»f»fZ»fZ ³ffWXe°f. 
°¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f»fZ þfWXeSX´f¯fZ IYû¯fe 
¶fû»f»fZ»fZ ³ffWXe. ¸fdUAfIYOXZ 
EIY CX¸fZQUfSX AfSXf¸ff°f 
d³fUOXc³f Af¯f¯¹ff¨fZ ÀfÔ£¹ff¶fT 
AÀf°ff³ffWXe CX¸fZQUfSXe AþÊ 
QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe VfZUMX¨ff 
dQUÀf þUT ¹fZ°ff³ffWXe CX¸fZQUfSX 
NXSX°f ³ffWXe. Afd¯f °fû NXSX°f ³ffWXe 
¸WX¯fc³f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¸fWXf¹fb°fe¨fZ 
CX¸fZQUfSX þfWXeSX IYSX¯fZ »ffÔ¶fU»fZ 
¦fZ»fZ. SXfª¹fÀf·fZUSX d³fUOXc³f 
þf¯¹ffÀffNXe tw ¸f°ffÔ¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. WXZ ¸f°fQf³f ¦fû´f³fe¹f 
³fÀf»¹ff³fZ IYû¯f IYû¯ff»ff ¸f°f 
dQ»fZ WXZ »f¦fZ¨f IYT°fZ. ¸fWXf¹fb°fe¨fZ 
ÀfÔ£¹ff¶fT ´ffWX°ff °¹ffÔ¨fZ ÀfWXf 
CX¸fZQUfSX AfSXf¸ff°f d³fUOXc³f 

¹fZ°ff°f dVfUf¹f °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ su-
sv ¸f°fZ dVf»»fIY SXfWX°ff°f. VfSXQ 
´fUfSX ÀU°f: CX¸fZQUfSX ³fÀf»fZ 
°fSX IYQfd¨f°f ¸fWXf¹fb°fe Àff°fUf 
CX¸fZQUfSX QZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
¹ff¸fbTZ¨f ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.

QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff ´fUfSX ÀU°f: 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe CX·fZ SXfdWX»fZ °fSX 
ÓffIY»fe ¸fcNX Àf½Uf»ffJf¨fe AÀff 
IYfWXeÀff ´fiIYfSX ¸fdUAf¶ff¶f°f 
WXû¯ffSX AfWXZ. ´fUfSX ¹ffÔ³fe ÀfÔÀfQe¹f 
IYfSXdIYQeÊ¨¹ff wq ½¹ff U¿ffÊ°f 
A»feIYOXZ¨f ´fQf´fÊ¯f IZY»fZ. °fZ½WXf 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Àfb³fZÂff ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ff°f kE¢ÀflUSX 
°¹ffÔ¨¹ff¶fï»f EIY ¦füSXU´fSX ÀfÔQZVf 
MXfIY»ff WXû°ff. ¹ff¨ff A±fÊ VfSXQ 
´fUfSX ´fb³WXf EIYQf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX»fZ °fSX SXf¿MÑXUfQeIYOXZ 
AÀf»fZ»fe þfÀ°fe¨fe ¸f°fZ 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ UTdU»fe þf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ.

´fUfSX ¹ffÔ³ff ¸f°fZ QZ¯¹ff°f 
°¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f QcSX IZY»fZ»¹ff 
SXf¿MÑXUfQe»ff ¦f`SX UfMX¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f ³ffWXe. EIY°fSX °¹ffÔ¨fZ U¹f, 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f °¹ffÔ¨fZ À±ff³f Afd¯f 
°¹ffÔ³ff AÀf»fZ»fe ÀfWXf³fb·fc°fe ́ ffWX°ff 
°¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f SXfþIYe¹f ´ffDY»f 
CX¨f»f¯fZ IYfWXeÔ³ff ¦f`SX UfMXZ»f. 
d°fIYOXZ IYfh¦fiZÀf»ff ¸ffÂf ¸fdUAf»ff 
d¸fTc VfIY¯ffº¹ff EIYf þf¦fZ¨fe 
AfÀf »ff¦f»fe AfWXZ. Àf²¹ff °¹ffÔ³ff 
SXfª¹fÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ´fQ 
dMXIYdU¯fZ AfUV¹fIY UfMX°fZ AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe dIY¸ff³f sv ¸WX¯fþZ 
EIcY¯f ÀfQÀ¹fÀfÔ£¹fZ¨¹ff rq MX¢IYZ 
ÀfQÀ¹f AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

WXZ ´fQ Af´f»¹ffIYOXZ¨f AÀffUZ 
¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
SXfª¹fÀf·fZ¨fe EIY þf¦ff AfUV¹fIY 
UfMX°f AÀffUe. °fe ¦fSXþ 
¸fdUAf°fe»f B°fSX Qû³f ´fÃffÔ³ff 
UfMX°fZ¹f IYf WXf RYfSX ¸fWXØUf¨ff 
¸fbïf AfWXZ. EIY°fSX ¸fdUAf 
Afþ ´fi°¹fÃff°f AfWXZ IYe IZYUT 
IYf¦fQfUSX AdÀ°f°Uf°f AfWXZ WXZ 
dUVfZ¿f AfWXZ.

¸fdUAf¨fe À±ff´f³ff sqrz 
¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX 
ÀfØffÀ±ff´f³fZÀffNXe Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
·ffþ´ff³fZ AVfeIYfWXe Q¸fLfIY ÀfbøY 
IZY»fe IYe SXfþIYe¹f AdÀ°f°UfÀffNXe 
¸fdUAf°fe»f d°f³fWXe ´fÃffÔ³ff Àfû¶f°f 
SXfWX¯fZ AfUV¹fIY UfMXc »ff¦f»fZ. 
·ffþ´ff¨¹ff ¨füRZYSX WX»»fÐ¹ff¸fbTZ 
SXûþ¨f Af½WXf³ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þf°f 
AÀf°ff³ffWXe þ³f°ff °¹ffÔ¨¹ff 
Àfû¶f°f SXfdWX»fe Afd¯f »fûIYÀf·ff 
ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fbIYe°f tq þf¦ff 
d³fUOXc³f Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
dU²ff³fÀf·ff Af´f»fe¨f AVff 
±ffMXf°f ¸fdUAf¨fZ ³fZ°fZ SXfdWX»fZ. 
°¹ffÔ¨¹ff°fe»f IYfWXeÔ¨fZ ¸fWXf¹fb°feUSX 
´fiZ¸f AfWXZ WXZ WXe B°fSXfÔ³ff IYT°f 
WXû°fZ. ´f¯f þ³f¸f°ff¨ff SXZMXf 
Af´f»¹ff¸ff¦fZ AfWXZ ¹ff ·ffU³fZ³fZ 
°¹ffÔ³fe IYfWXe ¦fûáeÔIYOXZ Qb»fÊÃf 
IZY»fZ Afd¯f dU²ff³fÀf·fZ»ff RYMXIYf 
¶fÀf»ff, d¨fSXRY¼¹ff CXOXf»¹ff.

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf »fPXdU°ff³ff ¸fdUAf 
EIYÀfÔ²f SXfdWX»fe ³ffWXe. IYfWXe 
dNXIYf¯fe IYfh¦fiZÀf³fZ UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f 
Af§ffOXe °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe 
ÀU°fÔÂf´f¯fZ UfMX ¨fûJfT»fe. 
dVfUÀfZ³ff CX¶ffNXf³fZ ¶fº¹ff¨f 
dNXIYf¯fe ÀU°fÔÂf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°f °¹ffÔ³fe SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¶fSXû¶fSX 
¹fb°fe IZY»¹ff³fZ IYfh¦fiZÀf ÀfbSXdÃf°f 
AÔ°fSXfUSX SXfdWX»fe. VfSXQ ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf³fZ Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨fZ ³fZ°fÈ°U ¸ff³¹f IYSX°f 
´fb¯fZ, d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX U ´fSX·f¯fe 
¹fZ±fZ ¹fb°fe IZY»fe Afd¯f ́ fbPX¨fe dQVff 
QfJdU»fe. ¸fdUAf°fe»f QbSXfUf 
À´fá dQÀfc »ff¦f»ff WXû°ff. Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ´fb¯fZ U 
A³¹f IYfWXe dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ°f WXe 
¹fb°fe IYf¹f¸f NXSXU°f °fb°ffSXeEZUþe 
§fOXÐ¹ffT ¹ff d¨f³WXfJf»fe 
d³fUOX¯fbIYf »fPXdU¯¹ff¨ff BSXfQf 
À´fá WXû°ff¨f IZYUT ¸fdUAf 
³f½WXZ °fSX ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ¦fûMXf°f 
UZ¦fTe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe WXZ IYû¯fe 

³ffIYfSX¯ffSX ³ffWXe.
¹ff¨fZ ´fi¸fbJ IYfSX¯f Adþ°f 

´fUfSX Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe¨¹ff 
dU»fe³feIYSX¯ff¶ff¶f°f CX§fOX 
dU²ff³fZ IYøY »ff¦f»fZ WXû°fZ. °fZ 
EIYÂf ¹fZ¯¹ff¸fbTZ ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑX 
U ¸fSXfNXUfOXf ¹fZ±fe»f SXfþIYe¹f 
¦fd¯f°fZ ¶fQ»f¯ffSX WXZ d³fd›°f WXû°fZ. 
°fZ ´fbPX¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨fe dQVff 
NXSXU¯ffSXZ NXSX»fZ AÀf°fZ. ́ f¯f ̧ f²¹fZ¨f 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ A´f§ff°fe 
d³f²f³f Óff»fZ Afd¯f ¹ff Vf¢¹f°ffÔ³ff 
¶fiZIY »ff¦f»ff. Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe¨¹ff 
IYfWXe ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ÀU°fÔÂf 
dU²ff³ffÔ¸fbTZ dUd»f³feIYSX¯ff¨¹ff 
Vf¢¹f°ff QbSXfU°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f 
AÀf»fZ °fSXe IYfWXe Af¸fQfSXfÔ³ff, 
QbÀfº¹ff U d°fÀfº¹ff RYTe°fe»f ³fZ°fZ 
U IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff Aþc³fWXe AfVff 
AfWXZ.

°¹ff¸fbTZ¨f IYe IYf¹f 
¸fdUAf¨¹ff Qû³f d¸fÂf´fÃffÔ¸f²¹fZ 
UZ¦fTe¨f ·ffU³ff AfWXZ. EIYeIYOXZ 
¸fWXf¹fb°fe°fe»f ·ffþ´ff¨fZ ´fi¸fbJ 
³fZ°fZ U SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ 
´fdWX»¹ff RYTe°fe»f IYfWXe 
³fZ°fZ dUd»f³feIYSX¯ff¨fe ¨f¨ffÊ 
Af´f»¹ff»ff ¸ffdWX°fe ³f½WX°fe AÀfZ 
¶fû»fc³f QfJU°ff°f °fSX QbÀfº¹ff 
¶ffþc»ff IYfh¦fiZÀf U dVfUÀfZ³ff 
CX¶ffNXf¨fe AVfe¨f ·ffU³ff AÀf»fe 
°fSXe °fZ ¶fû»fc³f QfJU°f ³ffWXe°f. 
Af´f»¹ff»ff dUd»f³feIYSX¯ff¶ff¶f°f 
IY»´f³ff dQ»fe ³ffWXe °fSX ´fUfSX 
¹ffÔ³ff SXfª¹fÀf·fZ¨¹ff CX¸fZQUfSXeÀffNXe 
±fZMX ´ffdNXÔ¶ff IYf ôf. °¹ff´fZÃff 
ÀfÔ£¹ff¶fTf¨¹ff Af²ffSXfUSX ¹ff 
EIYf þf¦fZUSX QfUf NXûIYf AÀff 
´fdUÂff Qû³WXe ´fÃffÔ³fe ÀUeIYfSX»ff 
AfWXZ. ´f¯f UÀ°fbdÀ±f°fe AVfe IYe 
d°f§fZ EIYÂf Af»¹ffdVfUf¹f °¹ffÔ¨ff 
CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f ¹fZ°f ³ffWXe.

¹ff´fbPX¨fe SXfª¹fÀf·fZ¨fe 
d³fUOX¯fcIY sqsy ¸f²¹fZ AfWXZ. 
°¹ffUZT¨fe ´fdSXdÀ±f°fe IYf¹f AÀfZ»f 
WXZ Afþ ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f 
´fi°¹fZIYþ¯f Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ 
WXe þf¦ff Af´f»¹ff ´fQSXf°f IYVfe 
´fOXZ»f ¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ. 
´fUfSX ¹ffÔ³fe Af°ff ±ffÔ¶ff¹f»ff WXUZ 
AÀfZ ¹ff Qû³WXe ´fÃff°fe»f ´fi¸fbJ 
³fZ°¹ffÔ³ff UfMXc »ff¦f»fZ AfWXZ. sqsy 
Àff»fe IYf¹f ´fdSXdÀ±f°fe AÀfZ»f ¹ff 
dU¨ffSXf³fZ °¹ffÔ³ff ¦fifÀf»fZ»fZ dQÀf°fZ. 
¸f³f ¸fûNXZ IYøY³f WXe þf¦ff VfSXQ 
´fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQeÀffNXe dIÔYUf 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZÀffNXe 
ÀfûOXfUe °fSX CXôf WXZ Qû§fZ EIYÂf 
SXfWX°fe»f ´f¯f Af´f¯f ´fbPXZ Af´f¯f 
EIYfIYe ´fOX»fû °fSX IYf¹f, WXe 
d¨fÔ°ff IYfh¦fiZÀf»ff Àf°ffU°f AÀffUe. 
dUSXû²fIYfÔ¨¹ff EIYe¨fZ IYf¹f WXû¯ffSX 
¹ff¨fZ CXØfSX ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
d¸fTZ»f AÀfZ dQÀf°fZ.

SXfª¹fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fc³f k¸fdUAfl¨ff R`YÀf»ff

¸f³f ¸fûNXZ IYøY³f SXfª¹fÀf·fZ¨fe þf¦ff VfSXQ ´fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQeÀffNXe dIÔYUf
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZÀffNXe ÀfûOXfUe °fSX CXôf WXZ Qû§fZ EIYÂf SXfWX°fe»f ´f¯f 

Af´f¯f ´fbPXZ EIYfIYe ´fOX»fû °fSX IYf¹f, WXe d¨fÔ°ff IYfh¦fiZÀf»ff Àf°ffU°f AÀffUe.

¸fWXf¦ffBÊ¨ff ÀffÔ¦ffUf¸fWXf¦ffBÊ¨ff ÀffÔ¦ffUf
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À´fZVf»f ´fbdQ³ff SXfBÊÀfVff¸´fc¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
IZYÀf¦fT°fe¨fe Àf¸fÀ¹ff UfPX°fZ IYf?

AfUTf ª¹fcÀf Afd¯f 
¸f²f EIYÂf IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
Q¸¹ff¨ff ´fi·ffU IY¸fe WXû°fû.

SX¢°f Vfbð IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUTf ÀfSX¶f°f Afd¯f ¸f²f 
Jc´f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f d³f¹fd¸f°f 
§fZ°f»¹ffÀf IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ùQ¹fSXû¦ff¨ff 
²fûIYf MXT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

AfUTf Jf¯¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. IYfSX¯f ¸fZMXf¶ffgd»fªf¸f 
½¹fUdÀ±f°f WXûDY³f Uþ³f 
IY¸fe WXû°fZ.

AfUTf WXf ´ff¨fIY 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´f¨f³f 
½¹fUÀ±ff ½¹fUdÀ±f°f SXfWX°fZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ¨fZWXº¹ff»ff ¦»fû 

¹fZ°fû. °fÀfZ¨f °U¨ffSXû¦f QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

»f§fUe¨ff ª¹ffÔ³ff ÂffÀf 
AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe AfUTf 
ÀfSX¶f°f ¨ffÔ¦f»fZ.  ÀfSX¶f°f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ »f§fUeÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ 
AfþfSX QcSX WXû°ff°f.

ª¹ffÔ³ff dIYOX³fe ÀMXû³f¨ff 
AfþfSX AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
AfUTf ÀfSX¶f°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
¸fc°fJOXëf¨ff AfþfSX QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

AfU¼¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX 
(Disbetes) d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

Àf°f°f °fûÔOX ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX AfUTf ÀfSX¶f°f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
WXe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
OXû¼¹ffÔ¨fe Vf¢°fe UfPX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f ´¹ff, WXZ 
rq AfþfSX MXfTfAf´f»fZ 

AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe AfUTf CXØf¸f 

AfWXZ. AfUTf ÀfSX¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 
Af´f»¹ff»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. Af´f»fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Af¹fb¿¹f UfPX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. Af¹fbUZÊQf°fWXe AfU¼¹ff»ff 
Ad²fIY ¸fWXØU QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. AfUTf 

ÀfSX¶f°ff°f ¸f²f d¸fÀfT»fZ °fSX Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fZ. °fÀfZ¨f AfUTf ª¹fcÀf¸fbTZ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ´ffTe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

ÀffdWX°¹f : s UfMXe °ffÔQcT, s UfMXe 
´fbdQ³¹ff¨fZ ´ff³fZ d³fUOXc³f U ²fbDY³f, 
RYûOX¯feÀffNXe °f¸ff»f´fÂf, dþSXZ, ´ff¨f °fZ 
ÀfWXf »fÀfc¯f ´ffIY¼¹ff, AÔQfþZ ¸feNX, 
»ff»f d¸fSX¨fe RYûOX¯feÀffNXe. 

IÈY°fe : ´fbdQ³ff U »fÀfc¯f ´fZÀMX 
¶f³fUc³f §¹ff. °ffÔQTf¨ff ¸fûIYTf ·ff°f 
dVfþUc³f 
±fÔOX 

WXûDY 
ôf. ´fb»ffU 
¸fÀff»ff »fWXf³f r 
¨f¸f¨ff, ¦fSX¸f ´fg³f¸f²¹fZ °fZ»f, 
dþSXZ, °f¸ff»f´fÂf U d¸fSX¨fe §ff»fc³f 
RYûOX¯fe ôf. °¹ffUSX UfMX»fZ»ff ´fbdQ³ff 
§ff»ff U ´fSX°f ´fb»ffU ¸fÀff»ff §ff»ff. 
¨ffÔ¦f»fZ ´fSX°fc³f dVfþU»fZ»ff ·ff°f 
§ff»ff. ¸feNX §ff»ff, ´fSX°fc³f UfRY ¹fZDY 
ôf. Jû¶f º¹ff¨ff dIYÀf U ´fbdQ³ff ´ff³fZ 
»ffUc³f ÀfþUf U Jf¹f»ff UfPXf. 
¹ff¸f²¹fZ d¸f¢Àf ´ff»fIY ±fûOXe UfRYUc³f 
U UfMXc³f Af´f¯f §ff»fc VfIY°ff.

Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ ´fQf±fÊ ´fQf±fÊ 
IYf dVfþUc ³f¹fZ°f?IYf dVfþUc ³f¹fZ°f?

þSX °fb¸WXe QSXSXûþ 
þZU¯ffÀffNXe Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¨ff Uf´fSX IYSX°f AÀff»f 
°fSX WXe ¶ff°f¸fe °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ.

³fbIY°¹ff¨f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ IYe Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ dVfþU»fZZ»fZ A±fUf 
¦fbÔOXfT»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
VfSXeSXfUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû.

þZ½WXf Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ A³³f dVfþU»fZ 
þf°fZ, °¹ffUZTe ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 
Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f A³³ff°f d¸fÀfT°fZ 
Afd¯f WXZ A³³f Jf»»¹ff³fZ °fXZ 
VfSXeSXf°f þf°fZ. ¹ff¸fbTZ WXfOXfÔ¨fZ 
AfþfSX °fÀfZ¨f ¶fiZ³f ÀfZ»Àf¨fe UfPX 
IY¸fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IZYÀf ¦fT¯fZ WXe A³fZIYfÔ³ff 
·fZOXÀffU¯ffSXe EIY ¦fÔ·feSX  Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. 
¸ffÂf IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ ´fi°¹fZIY 
½¹f¢°fe¸f²¹fZ d³fSXd³fSXfTe AÀfc VfIY°ff°f.  
OXfg. A´fcUfÊ VffWX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff kWXgU A 
¦fiZMX WXZASX OXZl ¹ff ´fbÀ°fIYf¸f²¹fZ Vff¸´fc 
IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f dIÔYUf 
°fZ»ffÔ̧ fbTZ IZYÀffÔ̈ ¹ff °U¨fZ°fe»f ¸fbTZ ¶fÔQ 
WXû°f ³ffWXe°f, AÀfZ ¸f°f ¸ffÔOX»fZ AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ WXZASX E¢Àf´fMXÊ þfUZQ 
WX¶fe¶f ¹ffÔ³fe QZJe»f °¹ffÔ̈ ¹ff kWXZASX 
¹fû¦ffl ¹ff ´fbÀ°fIYf¸f²¹fZ Vff¸´fc̈ ¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f, ¹ff 
Àf°¹ff¨ff CX»f¦fOXf IZY»ff AfWXZ. 

A¹fû¦¹f Vff¸´fc Uf´fSX»¹ff¸fbTZ 
¸ffÂf °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ fe ¸fbTZ 
³f¢IYe¨f IY¸fþûSX WXûDY VfIY°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¶fSXZ̈ f dQUÀf °fb̧ f¨fZ IZYÀf 
¦fT°f SXfWX°ff°f U IZYÀffÔ̈ fZ 
Jć f ³fbIYÀff³f WXû°fZ.  
¹ffÀffNXe °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ ¹ff 
´fiIYfSXf³fbÀffSX ¹fû¦¹f Vff¸´fc̈ ff 
Uf´fSX 

IYSX¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ.
¹fû¦¹f Vff¸´fc̈ fe d³fUOX 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af²fe °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ ff 
´fiIYfSX AûTJf -
AfgBÊ»fe WXZASX - IYfWXe dQUÀf 
IZYÀffÔÔ̧ f²fe»f °U¨ff °fZ»fIYMX AÀf°fZ, ´f¯f 
IZYÀffÔ̈ fe VfZUMX¨fe MXûIZY IYûSXOXe AÀf°ff°f.
OÑf¹f WXZASX - IZYÀf JSXJSXe°f 
AÀf°ff°f, þZ »fUIYSX ¦fÔb°f°ff°f U IbYSXTZ 
dIÔYUf dRiYþe AÀf°ff°f.
³ffģ fÊ»f WXZASX - IZYÀffÔ̈ ff ´fû°f Ad°f 
IYûSXOXf A±fUf Ad°f °fZ»fIYMXWXe ³fÀf°fû.
OXģ fZþ WXZASX - ¹ff IZYÀffÔ̧ f²¹fZ IYûÔOXf 

dIÔYUf IZYÀf Qb·fÔ¦f¯¹ff¨fe (À´»feMX 
E¯OX) Àf¸fÀ¹ff AÀf°fZ.

»fe¸´f WXZASX - IZYÀf Àf´ffMX 
AÀf°ff°f, ª¹ffÔ̈ ff 
½WXfg»¹fbX¸f 
þfÀ°f ³fÀf°fû 
dIÔYUf IZYÀf 
RbY»f»fZ»fZ 
³fÀf°ff°f.

IY²feIY²fe A¨ff³fIY IZYÀf Jć f ¦fT°f AÀf»¹ff¨fZ °fb̧ f¨¹ff »fÃff°f ¹fZ°fZ.IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fZ IYfSX̄ f 
Vfû²f°ff³ff ¸f³ff°f A³fZIY ´fiV³f d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f. ÀfUÊÀff²ffSX̄ f´f¯fZ Af´f¯f SXûþ IZYÀf ÀU¨L ²fb̄ ¹ffÀffNXe 
Vff¸´fc̈ ff Uf´fSX IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ Af´f¯f Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff Vff¸´fç fbTZ °fSX IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f ³ff? dIÔYUf 

IYû¯f°ff Vff¸´fc Af´f»¹ff IZYÀffÔÀffNXe ¹fû¦¹f AÀfc VfIY°fû? WXZ ´fiV³f Af´f»¹ff»ff ´fOXc VfIY°ff°f.

¹fû¦¹f Vff¸´fc IYÀff d³fUOXf»f?
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨ff ´fiIYfSX AûTJc³f ¹fû¦¹f 
Vff¸´fc¨fe d³fUOX IYSXf. ¶ffþfSXf°f A³fZIY 

¶fig¯OX¨fZ Vff¸´fc CX´f»f¶²f AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff°fc³f °fb¸f¨¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ´fiIYfSX¨¹ff¨f 
Vff¸´fc¨fe d³fUOX IYSXf. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ QSX 
u °fZ v AfNXUOëfÔ³fe °fb¸f¨¹ff Vff¸´fc¨ff 
¶fig¯OX ¶fQ»ff. Àf°f°f EIYf¨f ¶fig¯OX¨ff 

Vff¸´fc Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f 
°U¨fZUSX °¹ff¨ff Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°fû 

U °fb¸WXf»ff WXUf °fÀff ¹fû¦¹f 
¶fQ»f dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe°f.

 À¸ffMXÊRYû³f¨ff IgY¸fZSXf IYÀff 
AfWXZ °fZ Af²fe Àf¸fþc³f §¹ff

À¸ffMXÊRYû³f Uf´føY³f ¨ffÔ¦f»fZ RYûMXû 
IgY´¨fSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe ÀfUfÊ°f Af²fe °fb̧ WXf»ff 
°fb̧ f¨¹ff RYû³f¨ff IgY¸fZSXf IYÀff AfWXZ ¸WX̄ fþZ̈ f 
°¹ff¨fe Ãf¸f°ff dIY°fe AfWXZ °fZ þf¯fc³f §fZ̄ fÔ 
¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. IYfSX̄ f RYû³f¨fÔ IgY¸fZSXf 
ÀfZMXA´f þÀfÔ AÀfZ»f °¹ff³fbÀffSẌ f RYûMXû 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. ´f¯f Af¸WXe ÀffÔ¦f¯ffº¹ff 
MXe´Àf¸fbTZ °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff RYû³f¨¹ff IgY¸fZº¹ff¨ff 
´fbSXŹ fbSX Uf´fSX IYøY³f RYûMXû d¢»fIY IYøY 
VfIY°ff. AfþIYf»f ¶fWXb°fZIY Af²fbd³fIY 
RYû³f A³fZIY »fZ³Àf ÀfZMXA´fÀfWX ¹fZ°ff°f þZ 
Uf´fSXIY°¹ffË³ff A»MÑf-UfBOX Ah¦f»f »fZ³Àf, 
MXZ»feRYûMXû »fZ³Àf, OXZdOXIZYMXZOX ´fûMÑZÊMX »fZ³Àf, 
¸fgIiYû »fZ³Àf WXZ ÀfUÊ AfgRYSX IYSX°ff°f. ¹ff 
ÀfUfË̈ ¹ff ¸fQ°fe³fZ °fSX RYûMXûþ Af¯fJe¨f 
·ffSXe ¹fZ°ff°f.

AfþIYf»f Af´f¯f IbYNXZWXe dRYSXf¹f»ff 
¦fZ»fû °fSX d°f±fZ ÀfUfÊ°f þfÀ°f IYû¯f°fÔ 
IYf¸f IYSX°f AÀfc °fSX °fZ RYûMXû¦fifRYe. 
¸WX¯fþZ ´fi°¹fZIY ¦fûáe¨fZ RYûMXû IYfPXc³f 

°fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX Af´f¯f A´f»fûOX 
IYSX°f¨f AÀf°fû. °¹ff°f Af°ff °fZ 

dQUÀf ¦fZ»fZ þZ½WXf »fûIY °¹ffÔ¨¹ff 
AfNXU¯fe dMX´f¯¹ffÀffNXe A±ffÊ°f RYûMXû 
IYfPX¯¹ffÀfNXe ¸fûNX¸fûNXZ IgY¸fZSXZ Uf´fSX°f 

WXû°fZ. Af°ff ¹ffÀffNXe ¶fWXb°fZIY þ¯f 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¨f Uf´fSX°ff°f. °fÀfZ¨f, 

À¸ffMXÊRYû³f IgY¸fZSXZ QZJe»f dQUÀfZÔdQUÀf 
Àfb²ffSX°f AÀf°ff³ff, °¹ff´f`IYe ¶fSXZ¨f þ¯f 

þUTþUT OXeEÀfE»fAfSXÀffSXJZ 
RYûMXû QZ°ff°f.°fSX Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff 

¸fû¶ffBÊ»f RYûMXû¦fifRYe¨¹ff AVff¨f 
IYfWXe MXe´Àf Afd¯f ¹fb¢°¹ff ÀffÔ¦f¯ffSX 

AfWXû°f, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe ÀUÀ°f 
À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZWXe IgY¸fZº¹ffÀffSXJZ ·ffSXe 

RYûMXû IYfPXc VfIY°ff.

¹fû¦¹f RYûIYÀfWXe ¸fWXØUf¨ff
RimYd¸fÔ¦f WXe QZJe»f ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ. WXZ Af¸WXe 

USX¨f ÀffÔd¦f°f»fÔ. RYûMXû IYfPX°ff³ff Afg¶þZ¢MX»ff ¹fû¦¹f 
dNXIYf¯fe NXZU¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. °fÀfÔ¨f RYûIYÀfWXe 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ. IYfSX¯f RYûMXû IYfPX°ff³ff 
RYûIYÀf ¹fû¦¹fSXe°¹ff IZY»¹ffUSX Afg¶þZ¢MX¨ff RYûMXû 
Ad²fIY ·ffSXe Afd¯f ¢»feASX ¹fZBÊ»f. RiZY¸f¸f²fc³f 
A³ffUV¹fIY UÀ°fc IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀfWX RYûIYdÀfÔ¦f WXe 
EIY A°¹fÔ°f CX´f¹fû¦fe MXe´f AfWXZ.

 E¨fOXeAfSX ¸fûOẌ ff Uf´fSX
WXf¹f OXf¹f³fgd¸fIY SXZÔþ ¸WX̄ fþZ̈ f E¨fOXeAfSX ¹ff 

¸fûOẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb̧ WXe ·ffSXe ·ffSXe QþfÊ̈ fZ RYûMXû d¢»fIY 
IYøY VfIY°ff. ¸WX̄ fþZ̈ f °fb̧ WXe EJfQf ¸fûNXf RYûMXû 
d¢»fIY IYSX°f AÀff»f °fSX AVff UZTe °fb̧ WXe E¨fOXeAfSX 
Uf´føY VfIY°ff. ¹ffÀfWX, °fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨¹ff RYûMXû¸f²¹fZ ¶fSXZ̈ f 
°f´fVfe»f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fe»f. E¨fOXeAfSX EIYfd²fIY 
E¢Àf´fûþSX IgY´¨fSX IYSX°fZ Afd¯f RYûMXû¨¹ff ´fiIYfVf Afd¯f 
¦fOXQ ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ ¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ°fb»f³f SXfJ°fZ. E¨fOXeAfSX̧ f²¹fZ 
´ffIÊY, B¸ffSX°f, ¸fÔdQSX dIÔYUf ¸fûNëf UÀ°fc̈ ff RYûMXû d¢»fIY 
IYSX̄ fZ EIY ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ.

Ófç f¨ff ¹fû¦¹f Uf´fSX
RYûMXû §fZ̄ ¹ffÀffNXe Ófç f ¹ff RYe¨fSẌ ff Uf´fSX 

¹fû¦¹fSXe°¹ff Afd¯f þ´fc³f Uf´fSXf. IYfSX̄ f Ad²fIY 
Ófç f IZY»¹ff³fZ RYûMXû¨fe ¢»feAgdSXMXe JSXf¶f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ AfUV¹fIY Afd¯f Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf RYûMXû 
§fZ°f AÀf»fZ»¹ff Afg¶þZ¢MẌ ¹ff þUT þf. Ad²fIY 
Ófç f¸fbTZ RYûMXû¨fZ dSXÓfû»¹fbVf³f JSXf¶f WXûDY »ff¦f°fZ 
Afd¯f ÀUÀ°f RYû³f¸f²¹fZ dOXdþMX»f Ófç f RYfSXÀfZ ¨ffÔ¦f»fZ 
³fÀf°fZ. °fÀfZ̈ f À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ CX́ f»f¶²f AÀf»fZ»fZ 
UZ¦fUZ¦fTZ ¸fûOX Uf´fSXf þZ̄ fZIYøY³f RYûMXû Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fZ ¹fZ°fe»f. ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¸f²¹fZ ´fûMÑZÊMX, ³ffBÊMX, ´fiû 
Afd¯f À»fû-¸fû AÀfZ A³fZIY ´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f, ª¹ff¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ °fb̧ WXe ¨ffÔ¦f»ff RYûMXû IYfPXc VfIY°ff.

Qû³WXe WXf°f Uf´fSXf
¨ffÔ¦f»ff RYûMXû IYfPX¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe Qû³f 

WXf°f Uf´fSXf, þZ¯fZIYøY³f °fb¸f¨fe RYû³fUSXe»f 
´fIYOX ¨ffÔ¦f»fe WXûBÊ»f Afd¯f °fb¸WXe Afg¶þZ¢MX 
AfSXf¸ff°f IgY´¨fSX IYøY VfIY°ff. RYû³fUSXe»f 
´fIYOX ¨ffÔ¦f»fe AÀf»¹ff³fZ RYûMXû §fZ°ff³ff RYû³f 
WX»f¯ffSX ³ffWXe, ª¹ff¸fbTZ RYûMXûWXe ¶»fSX dIÔYUf 
¨fbIYe¨¹ff Ah¦f»f, RiZY¸f¸f²¹fZ ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
Qû³WXe WXf°ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f RYûMXû IYfPX¯fZ,YWXe 
EIY ·ffSXe dMÑIY AfWXZ.

Ad°fdSX¢°f ´fifgOX¢MXÐÀf Uf´fSXf
OXeEÀfE»fAfSX IgY¸fZº¹ffỐ fi̧ ff¯fZ, RYû³fÀffNXeWXe 

Ad°fdSX¢°f ´fifgOX¢MXÐÀf CX́ f»f¶²f AfWXZ°f. þÀfÔ IYe, 
MÑf¹f´ffgOX, dSXÔ¦f »ffBMX Afd¯f Ad°fdSX¢°f »fZ³Àf 
AVff dUdU²f ´fifgOX¢MXÐÀf¨ff Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf 
Uf´fSX IYSXfUf. ¹ff ÀfUÊ CX́ fIYSX̄ ffÔ̈ ¹ff ¸fQ°fe³fZ 
RYûMXû Ad²fIY ·ffSXe ¹fZ°fe»f. MÑf¹f´ffgOX³fZ RYûMXû dÀ±fSX 
¹fZ°fe»f. dSXÔ¦f »ffBÊMX ´fiIYfVf AgOXþZÀMX IYSXZ»f.

RYûMXû IYfPX°ff³ff RZiY¸fUSX JfÀf »fÃf ôf
°fb̧ WXe IYû¯f°¹ffWXe UÀ°fc̈ ff dIÔYUf 

½¹f¢°fe¨ff RYûMXû §fZ°f AÀff»f °fSX °fû ´fc̄ fẾ f¯fZ 
RZiY¸f¸f²¹fZ ¹fû¦¹fSXe°¹ff AÀfZ»f WXZ »fÃff°f NXZUf. 
¸WX̄ fþZ̈ f Afg¶þZ¢MX RiZY¸f¸f²¹fZ ¨ffÔ¦f»ff Af»ff 
´ffdWXþZ Afd¯f AÔ°fSXWXe Ad²fIY ³fÀffUÔ. 
°fÀfÔ̈ f IgY¸fZº¹ff¨fe CXÔ̈ fe ¹fû¦¹fSXe°¹ff ÀfZM XIYøY³f 
´fSXRZY¢MX RimY¸f¸f²¹fZ RYûMXû IYfPXfUf.

 °fb̧ f¨fe »fZ³Àf ÀU¨L IYSXf
WXe EIY A°¹fÔ°f Àfû´fe dMÑIY AÀf»fe °fSXe 

³f¢IYe¨f ´fi·ffUe AVfe dMÑIY AfWXZ. IYfSX¯f 
À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff IgY¸fZSXf »fZ³Àf dQÀf°ff°f, °¹ffWXc³fWXe 
Ad²fIY §ff¯f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ 
ÀU¨L IZY»¹ff³fZ °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»fZ Afd¯f dOXMXZ»OX 
RYûMXû d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ 
RYûMXû IYfPX¯¹ff´fcUeÊ À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff IgY¸fZº¹ff¨fe 
»fZ³Àf ³feMX ÀffRY IYSXfUe. IYf¹f¸f¨f »fZ³Àf¨fe 
IYfTþe §fZ¯fÔ RYf¹fôf¨fÔ AfWXZ.

RYû³f¸f²¹fZ¨f ·ffSXe RYûMXû IYÀfZ IYfPXf»f? k¹ffl Àfû´¹ff MXe´Àf IYSXf RYfg»fû

CX³WXf¼¹ff°f °fWXf³f ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f 
Àf¦fTZ¨f ±fÔOX ´ff¯fe d´f°fû A±fUf ¶fRÊY MXfIcY³f ´ff¯fe 
d´f°fû, ¸ffÂf Ad²fIY ±fÔOX ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ ´f¨f³ffÀf ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff¸fbTZ  AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 
AfJOX°ff°f. ¹ff¸fbTZ ´f¨f³ff¨fe 
dIiY¹ff ÀfÔ±f WXû°fZ Afd¯f ¶fðIYûâ°ff, 
¦fgÀf ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.

CX³WXf¼¹ff°f ¶ffWXZSX¨fZ °ff´f¸ff³f 
Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff°f ±fÔOX ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ffÀf Lf°fe°f IYRY þ¸ff WXûDY »ff¦f°fû. 
±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f ¸fZÔMXZ³f 

IYSX¯¹ffÀffNXe VfSXeSXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f E³fþeÊ 
J¨fÊ IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

´f¨f³f ÀfÔÀ±fZUSX WXû°fû.
±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 

ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ùQ¹ff»ff 
¶»fOX ´fÔ´f IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¸fbTZ 
WXfMXÊ ¶feMX ÀfÔ±f¦f°fe³fZ WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ Ag»fþeÊ °fÀfZ¨f 
AfþfSXfÔ¨fe ·fe°fe UfMX°fZ.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f A¨ff³fIY ¶fQ»f°fZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
OXûIZYQbJeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f.

EZ³f IYf¸ff¨¹ff UZTe RYû³f ³fZMXUIÊY³fZ ²fûIYf dQ»ff? 
¶fQ»ff WXe ÀfZdMXÔ¦f, JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYfg»f

¶fRYfÊ¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f!

IZYÀf¦fT°fe 

WXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 

´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ AfPXTc³f ¹fZ°fZ. 

IZYÀf¦fT°fe¨fZ ´fi¸ff¯f dQUÀff»ff 

rqq ´fZÃff Ad²fIY AÀf»¹ffÀf °fe 

Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ EIY 

IYfSX¯f ¸WX¯fþZ  MXfTc»ff WXû¯ffSXf 

A´fbSXf SX¢°f´fiUfWX! ¸f¦f °¹ffUSX¨ff 

EIY CX´ff¹f ¸WX¯fþZ MXfTc»ff 

¸fÀffþ IYSXf.

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯ffSXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ U¿fÊ·fSXf¸f²¹fZ ª¹ff FY°fc¸f²¹fZ 

QWXe A¦fQe d³fd¿fð Àf¸fþ»fZ ´ffdWXþZ, 
AÀff FY°fc ¸WX¯fþZ UÀfÔ°f. UÀfÔ°f ¸WX¯fþZ 
±fÔOXe³fÔ°fSX ¹fZ¯ffSXf CX³WXfTf, Àf²¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»fZ dQUÀf. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f IYRY 
´fiIYû´ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ´ffTfU¹ff¨ff 
d³f¹f¸f ¸WX¯fþZ QWXe Uª¹fÊ IYSX¯fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ 
IYRY UfPXU¯ffSXZ QWXe UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¿fZ²f VffÀÂff³fZ IZY»ff 
WXZ ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f 
Q‘f¨fZ IYfWXe dUdVfá ¦fb¯fQû¿f AÀf°ff°f. °fZ 
QWXe ¦fûOX U AfÔ¶fMX ¨fUe¨fZ AÀf°fZ. ¦fûOX 
U AfÔ¶fMX WXZ Qû³WXe SXÀf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ MXfT¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. °fZ VfSXeSXf¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXZ AÀf°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXf AfWXfSX MXfTf¹f¨ff AÀf°fû. 
¹ffdVfUf¹f UÀfÔ°ff°f»¹ff Q‘f¨ff Aþc³f 
EIY Qû¿f ¸WX¯fþZ °fZ Uf°f»f (Uf°f 
UfPXU¯ffSXZ) AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Uf°f 
´fiIÈY°fe¨¹ff ½¹f¢°feÔ³ff, Uf°fdUIYfSXf³fZ 
ÂfÀ°f »fûIYfÔ³ff °fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe¨f.

¹ffdVfUf¹f QWXe WXZ Ad·f¿¹f³Qe 
AfWXZ, ¸WX¯fþZ pfU UfPXU¯ffSXZ 
AfWXZ, ª¹ff Qû¿ff¸fbTZ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
´ff¯fe UfPX°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
Af²fe¨f IYRY 
´ff°fT Óff»¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ pfU, 
´ff¯fe UfPX»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff Q‘f¨ff 

VffÀÂff³fZ d³f¿fZ²f IZY»fZ»ff AfWXZ. QWXe WXZ Àfcþ 
Àfbðf UfPXU°fZ, A±ffÊ°f Ad°f´fi¸ff¯ff°f U 
AUZTe ÀfZU³f IZY»fZ °fSX. Q‘f¶ff¶f°f UÀfÔ°f 
FY°fc WXe AUZT AfWXZ. UÀfÔ°ff¸f²¹fZ IYRYf¨ff 
þûSX AÀf°ff³ff ÀffÔ²fZ WXZ IYRYf¨fZ À±ff³f 
AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ²¹ff¸f²f»¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ»ff 
Àfcþ ¹fZ¯¹ff¨fe U °¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ¸f²fc³f 
pfU UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¶fTfU°fZ. 
¸WX¯fc³f¨f Àfcþ U pfU UfPXU¯ff º¹ff Q‘f¨ff 
°¹ff¦f ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f¨ff AfWXZ. 
A±ffÊ°f dþ±fZ-dþ±fZ pfU pU°ff°f, °fZ pfU 
UfPXU¯¹ff¨ff, dþ±fZ-dþ±fZ Àfcþ AfWXZ d°f±fZ 
Àfcþ UfPXU¯¹ff¨ff ²fûIYf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ QWXe 
Jf»»¹ff³fZ ¶fTfU°fû.

¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff 
¸WX¯fc³f Q‘f¨fZ ÀfZU³f ÀfbøY IZY»¹ff³fÔ°fSX 

dUdU²f IYRYdUIYfSX, CX¿¯f°fZ¨fZ dUdU²f 
SXû¦f Afd¯f ÀfcþÀfÔ¶fÔd²f°f dUIÈY°fe 
Óff»¹ff¨fZ A³fb·fU QSXU¿feÊ 
A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°ff°f. 

CX´f¨ffSXf»ff QWXe ³f 
Jf¯¹ff¨fe þûOX dQ»fe °fSX¨f 
WXZ AfþfSX ¶fSXZ WXû°ff°f. 
IZYUT Aü¿f²fûX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 
AfþfSXf¨fe »fÃf¯fZ IY¸fe 
WXû°ff°f; ´f¯f °ff°´fbSX°fe; QWXe 

Jf¯fZ ±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX 
¸ffÂf ¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
AfSXf¸f d¸fTf»fZ»ff 
dQÀf°fû.

QWXe IY²fe JfUZ?

¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY IYøY³f Àff¹fe°f d¸fÀfTc³f 
¨fZWX º¹ffUSX °fÀfZ̈ f IYû´f SXfUSX »ffU»¹ffÀf SXÔ¦f CXþT°fû. 

°fe³f ¨ffSX ¶fQf¸f Afd¯f QWXf ¶ffSXf 
QZVfe ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f 
d¸fÀfTc³f °fZ d¸fßf¯f ¨fZWX º¹ffUSX »ffU»¹ffÀf ¨fZWX º¹ffUSX¨¹ff 

ÀfbSXIbY°¹ff Afd¯f IYfTZ OXf¦f 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 

Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe 
¶ffSXeIY ´ffUOXSX d¸fTUc³f »ffU»¹ffÀf 

¨fZWX º¹ffUSX¨fe ¸fbSX¸fZ ¶fSXe WXû°ff°f. 
¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f 

Àff¹f d¸fÀfTc³f °¹ff¨ff »fŹ f »ffU»¹ffÀf °U¨ff 
¸fb»ff¹f¸f U ÀU¨L WXû°fZ. 

EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 
ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f WX»f¢¹ff 

WXf°ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ¨fZWX º¹ff¨ff SXÔ¦f 
CXþT°fû. 

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f Aü¿f²ffÀffSXJfWXe WXû°fû.

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f SXa¦f CXþT¯¹ffÀffNXe IYSXfUf

IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX ¶fûMXfÔ³fe 
MXfTc»ff ¸fÀffþ IYSX̄ fZ WXf 

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯¹ff¨ff EIY 
ÀfWXþ-Àfû´ff §fSX¦fb°fe CX́ ff¹f 

AfWXZ. ¸f¦f IZYÀf¦fT°fe 
SXûJ¯¹ffÀffNXe þøYSX MXfTf ¹ff ¨fbIYf! 

IYÀfZ AfWXZ RYf¹fQZVfeSX? 
OXfg. E¨f. IZY. ·ffIYøY ¹ffÔ¨¹ff kWXû¸f 

SXZ¸fZOXeþ RYfgSX IYfg¸f³f BE»f¸fZÔMXÐÀfl ¹ff ´fbÀ°fIYf°f 
d»fdWX»¹ff³fbÀffSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
MXfTcUSX WXf°ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¸fÀffþ 
IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ OXû¢¹ffþUTe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ³ff ¨ff»f³ff d¸fTf»¹ff³fZ 
SX¢°f´fiUfWX Àfb²ffSX°fû. ´fdSX¯ff¸fe 
IZYÀffÔ¨fe UfPXQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

kU³f d¸fd³fMXl CX´ff¹f!
°fb¸WXe IYf¹f IYSXf»f ? 
°fb¸f¨¹ff Àfû¹fe³fbÀffSX ´ff¯¹ff¨fZ 

°ff´f¸ff³f, Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUf. ¸ffÂf 
VfZUMXe °fZ IYû¸fMX dIÔYUf Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f d³f±fT°f 

NXZUf. ¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fbÔ°f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 
IZYÀffÔ¨fZ ¦fbÔ°f¯fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe IYøY³f ´fWXf WXZ CX´ff¹f.

IYfWXe UZTf³fZ IZYÀf MXfgUZ»f³fZ ´fbÀff Afd¯f IYûSXOXZ 
IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¦fû»ffIYfSX dQVfZ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f
¸fÀffþ IYSX°ff³ff °fû WXTcUfSX Afd¯f Àf¸ff³f 

´fi¸ff¯ff°f AÀffUf. Jc´f þûSXþûSXf°f IZYÀf §ffÀf¯fZ, 
¸fÀffþ IYSX°ff³ff ³fJfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ 
MXfTf. ¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ.

RYû³f¸f²¹fZ JSXf¶f ³fZMXUIÊY AÀf»¹ffÀf 
IYfg»f IYSX°ff³ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. 

¸fWXØUf¨fe IYf¸fÔÀfbðf ¹ff¸fbTZ SXJOXc 
VfIY°ff°f. °fb¸WXf»ffWXe QSXSXûþ ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
°fb¸f¨fe ¸fQ°f IYSXZ»f. ¹ff dMÑIY¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe 
À´fá ½WXfgBÀf IYfg»f IYøY VfIYf»f. 

WXe JfÀf ¹fb¢°fe AhOÑfgBOX °fÀfZ¨f 
Af¹fRYû³f ¹fbþÀfÊÀffNXe AfWXZ. 

Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦fÀffNXe °fb¸WXf»ff 
Uf¹f-RYf¹f¸f²¹fZ ´fiUZVf AfUV¹fIY 

AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX RYû³f¨fZ ³fZMXUIÊY 
JSXf¶f AÀf»fZ °fSXeWXe °fb¸WXe AfSXf¸ff°f 

IYfg»f IYøY VfIYf»f. AhOÑfgBOX 
À¸ffMXÊRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 

IYÀfZ ÀfbøY IYSXfUZ °fZ ´ffWXf.

¦fb¦f»f d´f¢ÀfZ»f dOX½WXfBÀfZÀf
ÀfUfÊ°f Af²fe RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ þf. 

³fZMXUIÊY Afd¯f BÔMXSX³fZMX ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf ³fÔ°fSX 
IYfg»f Afd¯f EÀfE¸fEÀf ´f¹ffÊ¹ffUSX þf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f Uf´fSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.

U³f ´»fÀf ¹fbþÀfÊ 
RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦þ¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff ¸fû¶ffB»f 

³fZMXUIÊY ´f¹ffÊ¹ffUSX þfDY³f dÀf¸f r USX MXg´f IYSXf. 
³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f 
CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXe 
CX´f»f¶²f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZ Uf¹f-RYf¹f Afd¯f ÀfZ»¹fb»fSX 
IYfgd»fÔ¦f¨fZ ´fif²ff³¹f QZJe»f ÀfZMX IYøY VfIY°ff.

Af¹fRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
IYÀfZ ÀfdIiY¹f IYSXfUZ?

ÀfUÊ´fi±f¸f ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff 
RYû³f Afg´Vf³fUSX þf. ³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc 
IYSXf. þSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ÀfZUf 
CX´f»f¶²f AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff ÀIiYe³fUSX 
Afg´fSXZMXSX¨¹ff ³ffUf´fbPXZ Uf¹f-RYf¹f dQÀfZ»f.

Af´f»¹ff»ff WXZ ¸ffWXe°f¨f AfWXZ IYe, 
d³f¹fd¸f°f Qc²f d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ; ´fSXÔ°fb þSX Af´f¯f Qb²ff°f ¸f²f §ff°f»fZ °fSX 
°¹ff¨ff RYf¹fQf Qb´fMXe³fZ WXû°fû. AÀfZ IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f Af´f¯f ¸fb¢°f WXûDY 
VfIY°fû.

QSXSXûþ EIY IY´f Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. WXZ Qû³WXe 
´fiIYfSX¨¹ff Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

Ad³fýiZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf SXfÂfe IYû¸fMX 
Qb²ff°f ¸f²f MXfIcY³f ´¹ff, AÀfZ IZY»¹ffÀf Ad³fýiZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ³ffWXeVfe WXû°fZ Afd¯f °UdSX°f AfSXf¸f 
d¸fT°fû.

´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
d´f¯¹ff³fZ ¶fðIYûâ°fZ¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

Qb²ff°f ´fid±f³fm Afd¯f IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f Afd¯f ¸f²f SXfZ¦f ´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe UfPXU¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fÔ. ¹ffÔ³ff EIYÂf 
IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ CXØf¸f 
AfSXû¦¹f ´f¹ffÊ¹f 
AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 
IYSX°ff°f.

°ff¯f°f¯ffU 
QcSX IYSX¯¹ff¨fZ 
WXZ EIY CXØf¸f 
Àff²f³f AfWXZ. IYû¸fMX 
Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ´fiþ³f³f Ãf¸f°ff 
Afd¯f VfbIiYf¯fcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXfZX°fZ.

Qb²ff¶fSXû¶fSX ¸f²f §fZ¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff

Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f ¶fWXb°fZIY AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfZÀf
´fi±f¸f RYû³f Ag´f CX§fOXf. ³fa°fSX USX¨¹ff CXþ½¹ff ¶ffþc»ff dQ»fZ»¹ff ±fie 

OXfgMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf. ÀfZdMXÔ¦þ CX§fOX¯¹ffÀffNXe MXg´f IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f. °fZ CX§fOXf Afd¯f MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.



IYSXfOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´ff¹ff·fc°f 

ÀfbdU²ffÔ¨¹ff dUIYfÀff»ff UZ¦f 
QZ¯ffSXf ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f þfWXeSX 
Óff»ff AÀfc³f IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY 
U ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe 
¹ffÔ³fe SXfª¹ff°fe»f Qû³f Ed»f½WXZMXZOX 
IYfgdSXOXfgSXÀffNXe EIcY¯f svy.
zz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff d³f²fe»ff 
¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ. °¹ff´f`IYe 
EIY Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f CXÔ¶fiþ 
¹fZ±fZ ´ffSXQVfÊIY CXçf¯f´fb»ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨¹ff IYf¸ff¨ff 
Àf¸ffdUá AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
¸ffdWX°fe SXÀ°fZ UfWX°fcIY U ¸fWXf¸ff¦fÊ 
dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. 
QSX¸¹ff³f, ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Qû³f 
´fiûþZ¢MXÐÀf¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ.

CXÔ¶fiþ ¹fZ±fe»f ¹ff 
´fiIY»´ffÀffNXe rtt.uv IYûMXeÔ¨fe 
°fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
°¹ff¸f²¹fZ dÀ»f´f SXûOX U Àfd½WXÊÀf 
SXûOX¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. ´fb¯fZ-
¶fÔ¦fTbøY SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Àff°ffSXf °fZ 
IYû»WXf´fcSX dþ»‘f°fe»f IYf¦f»f 

(¸fWXfSXf¿MÑX-IY³ffÊMXIY Àfe¸ff WXï) 
QSX¸¹ff³f¨¹ff ÀfWXf´fQSXeIYSX¯f 
´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f CXÔ¶fiþ VfWXSXf°fc³f 
þf¯ffº¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX UfPX°fe 
UfWX°fcIY, UfSXÔUfSX WXû¯ffSXe IYûÔOXe 
Afd¯f A´f§ff°ffÔ¨ff ²fûIYf »fÃff°f 
§fZ°ff À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
μ»ff¹fAû½WXSX¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 

WXû°fe. AJZSX rt RZY¶fibUfSXe»ff ¹ff 
d¶fiþ ÀfZ¦f¸fZÔMX»f ´fc»ff¨¹ff MÑZÔOXSX»ff 
¸fÔþbSXe d¸fTf»fe AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
IYSX°f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff ´ffSXQVfÊIY CXçf¯f´fb»ff¨fe 
EIcY¯f »ffÔ¶fe rtqq ̧ feMXSX (Qû³WXe 
SXg¸´fÀfWX) °fSX ¸fb£¹f CXÔ¨f ´fc»f 
yrq ¸feMXSX B°fIZY AfWXZ. ¹ff¨ff 

SXg¸´f uzq ̧ feMXSX (Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe) 
B°fIYf AÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
CXÔ¶fiþ VfWXSXf°fe»f UfWX°fbIYeUSX 
Àf¸fÀ¹fZUSX CX´ff¹f Àff´fOX¯ffSX 
AfWXZ¨f ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX À±ffd³fIY 
½¹ff´ffSXe U ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹ff¨ff 
RYf¹fQf WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
VfWXSXf¨fe Afd±fÊIY ·fSX·fSXfMXWXe 
WXû¯ffSX AfWXZ.

´fiIY»´ff¨fe ´fi¸fbJ U`dVfáÐ¹fZ
EIcY¯f ´fiIY»´f J¨fÊ : ruq.

zr IYûMXe °fSX
AÔQfdþ°f ¶ffÔ²fIYf¸f J¨fÊ 

: rqx.zy IYûMXe B°fIYf 
A´fZdÃf°f AfWXZ.

IYf»ffU²fe : Qû³f U¿fZÊ
QZJ·ff»f IYf»ffU²fe : rq 

U¿fZÊ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfWXSXf°fe»f UfPX°¹ff UfWX°fcIY IYûÔOXe»ff ´f¹ffÊ¹f 

QZ°f ¸fZMÑû ÀfZUf Af°ff ±fZMX »fûWX¦ffU dU¸ff³f°fTf¨¹ff 
QfSXf°f ´fûWXû¨f¯ffSX AfWXZ. U³ffÓf–SXf¸fUfOXe ¸ffd¦fÊIZY¨ff 
dUÀ°ffSX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f d³fd›°f Óff»ff AÀfc³f, 
IY»¹ff¯fe³f¦fSX¸ff¦fZÊ dU¸ff³f°fTfVfe þûOX¯fe IYSX¯¹ffÀf 
¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

ÀfÔSXÃf¯f WXïe¨ff AOX±fTf MXT»ff
¹ff´fcUeÊ dU¸ff³f°fT þûOX¯feÀffNXe dU¨ffSXf°f 

§fZ°f»fZ»¹ff ¸ff¦ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfÔSXÃf¯f Jf°¹ff¨¹ff þd¸f³feÔ¨ff 
´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°f WXû°ff. ³f½¹ff ´f¹ff¹ffÊ°f ¸fZMÑû 
ÀffUÊþd³fIY SXÀ°¹ffÔ¨¹ff ‘SXfBÊMX AfgRY UZ’¸f²fc³f 
³fZ¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU AÀf»¹ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ·fcÀfÔ´ffQ³ff¨fe 
¦fSXþ ·ffÀf¯ffSX ³ffWXe. ´fiIY»´ffÀffNXe ¸f¹ffÊdQ°f þf¦fZ¨fZ 
Ad²f¦fiWX¯f A´fZdÃf°f AÀfc³f, ´fSXUf³f¦¹ff d¸fTU¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff °fb»f³fZ³fZ Àfb»f·f SXfWXe»f, AÀff AÔQfþ ½¹föY 
IZY»ff þf°f AfWXZ.

´fbPX¨fZ d³f¹fûþ³f
»fUIYSX¨f ¹ff dUÀ°ffdSX°f ¸ff¦ff¨ffÊ ÀfdUÀ°fSX 

´fiIY»´f AfSXfJOXf ´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff ÀffQSX 
IYSX¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f U³ffÓf °fZ ¨ffÔQ¯fe ¨füIY 
Afd¯f SXf¸fUfOXe °fZ Uf§fû»fe ¹ff ¸ff¦ffÊÔ¨¹ff IYf¸ff»ffWXe 
»fUIYSX¨f ¦f°fe d¸fT¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f VfWXSXf¨¹ff 
UfPX°¹ff dUÀ°ffSXfÀffNXe VfZUfTZUfOXe-IYfÂfþ-UfIYOX 
RYfMXf AÀff ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ Àf¸ffÔ°fSX ¸fZMÑû ¸ff¦fÊWXe 

d³f¹fûdþ°f AfWXZ.
VfWXSXf¨¹ff UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ»ff ³fUf Af¹ff¸f
dU¸ff³f°fTfVfe ±fZMX ¸fZMÑû þûOX¯fe WXe Qe§fÊIYfT 

´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯fe WXû°fe. ³f½¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ´fb¯¹ff°fe»f 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ»ff ²fûSX¯ff°¸fIY ¶fT 
d¸fT¯ffSX AÀfc³f, UfPX°¹ff ³ff¦fSXe dUÀ°ffSXf¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXf MX´´ff ¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ÃfZÂff°fe»f ´ff¨f 

´fdSX¸fÔOXTf°f WXûTe Afd¯f ²fcd»fUÔQ³ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
NXf¯fZ VfWXSX UfWX°fbIY VffJZ³fZ UfWX°fbIY d³f¹f¸ffÔ¨ff ·fÔ¦f 
IYSX¯ffº¹ff r WXþfSX wyr þ¯ffÔUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ³ffIYf¶fÔQe°f rzw ¸fô´fe ¨ff»fIY 
°ffUOXe°f Àff´fOX»fZ. ¹ffÀfWX dU³ffWXZ»¸fZMX ytw, RiYÔMX 
ÀfeMX ssx, dU÷Yð dQVfZ³fZ ¹fZ¯ffSXZ ru Afd¯f uqy 
MÑe´f»f ÀfeMX Qb¨ffIYeÀUfSXfÔUSX UfWX°fbIYe¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
CX»»fÔ§f³f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe UfWX°fcIY VffJZ¨fZ ´fû»feÀf CX´f Af¹fböY 
´fÔIYþ dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe dQ»fe. NXf¯fZ ´fû»feÀf Af¹fböY 
AfVfb°fû¿f OXbÔ¶fSXZ, ÀfWX ´fû»feÀf Af¹fböY OXfg. Äff³fZV½fSX 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX WXûTe U ²fbTUOXe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXf¯fZ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ÃfZÂff°f 

UfWX°fcIY dU·ff¦ff°fe»f uvq ´fûd»fÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
IY¸fÊ¨ffSXe ³ffIYf¶fÔQeÀffNXe °f`³ff°f IZY»fZ WXû°fZ. WXûTe – 
²fcd»fUÔQ³f IYf»ffU²fe°f ¸fô ´fifVf³f IYøY³f dIÔYUf 
³fVff IYøY³f UfWX³f ¨ff»fdU¯ff Ê¹ff ¨ff»fIYfÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ½¹fcWXSX¨f³ff UfWX°fcIY dU·ff¦ff³fZ IZY»fe 
WXû°fe. ´ff¨f ´fdSX¸fÔOXTf°f dNXIYdNXIYf¯fe ³ffIYf¶fÔQe 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ»fe WXû°fe. ¹ff ³ffIYf¶fÔQe°f ³fVff´ff³f 
dIÔYUf ¸fô´fifVf³f IYøY³f Qb¨ffIYe, ¨ffSX¨ffIYe UfWX³fZ 
¨ff»fdU¯ffº¹ff °f¶¶f»f rzw þ¯ffÔUSX IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff 
CX¦ffSX¯¹ff°f Af»ff. °fSX ytw dU³ffWXZ»¸fZMX Qb¨ffIYe 
¨ff»fU¯ffSXZ, uqy MÑe´f»f ÀfeMX Qb¨ffIYeÀUfSXfÔUSX 
QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. AfgMXû dSXÃff¸f²¹fZ 
RiYÔMX ÀfeMX §fZ¯ffº¹ff ssx ¨ff»fIYfÔUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe 
AÀfb³f dU÷Yð dQVfZ³fZ UfWX³fZ Qf¸fMXdU¯ffSXZ ru UfWX³f 
¨ff»fIY °ffUOXe°f Àff´fOX»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¶ff¦f´f°f 

dþ»‘f°fe»f ¸fZSXNX-¶ff¦f´f°f 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ¶f»ff³fe MXû»f 
´»ffÓff ¹fZ±fe»f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
Vfü¨ff»f¹ff°f ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ 
¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
EIY d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f d½WXdOXAû WXf 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f 
WXû°f AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
¦fû´f³fe¹f°fZ¶ff¶f°f¨ff ´fiV³f Af°ff 
¨f½WXfMXÐ¹ffUSX Af»ff AfWXZ. 

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf 
dMXÐUÀMX ¸WX¯fþZ þZ½WXf ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX EIY d½WXdOXAû 
½WXf¹fSX»f Óff»ff, ª¹ff°f MXû»f 
´fiVffÀf³ff³fZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Vfü¨ff»f¹ff°f 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ ¶fÀfU»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
À±ffd³fIY ¦fif¸fÀ±ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ IYe, 

Vfü¨ff»f¹ffÀffSX£¹ff dNXIYf¯fe IYg¸fZSXZ 
¶fÀfU¯fZ WXZ ¦fû´f³fe¹f°fZ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯ffSXe ¶ff¶f AfWXZ. 

dUIiYfÔ°f °¹ff¦fe ¹ffÔ³fe °fIiYfSXe°f 
¸WXMX»fZ IYe, UfWX³ffÔ¨fZ Lf¹ffd¨fÂf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYg¸fZSXZ ¶fÀfU¯fZ 
Afd¯f ³fÔ°fSX ¸f³f¸ff³fe ´fð°fe³fZ ´f`ÀfZ 

AfIYfSX¯fZ WXZ ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. »fûIYfÔ¨fe UQÊT AÀf¯ffº¹ff 
SXÀ°¹ffUSX WXZ IYg¸fZSXZ ¶fÀfU¯¹ff°f 
Af»fZ. °fIiYfSXe³fbÀffSX, WXe §fMX³ff 
11:30 ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb °f¹ffSX 
Óff»fZ»¹ff ´ffU°fe¸f²¹fZ SXfÂfe 8:46 

Ufþ°ff¨fe UZT QVfÊU»fZ»fe AfWXZ. 
UZTZ¨¹ff ¹ff RYSXIYf¸fbTZ MXû»f 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff IYf¹fÊ´fð°feUSX 
IYfSXUfBÊ IZY»fe ´ffdWXþZ, AVfe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf 
IZY»ff AÀf°ff, À±ffd³fIYfÔ³fe 
Afd¯f ´fedOX°fZ³fZ ´fiVffÀf³ffIYOXZ 
A³fZIY ¸ff¦f¯¹ff IZY»¹ff AfWXZ°f. 
MXû»f ´»ffÓffUSXe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZº¹ffÔ¸f²fe»f RbYMXZþ °f´ffÀf¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f Vfü¨ff»f¹ff°f 
IYg¸fZSXf ¶fÀfU¯¹ff¸ff¦fe»f ³fZ¸fIYf 
WXZ°fc IYf¹f ¹ff¨ff °f´ffÀf IZY»ff 
´ffdWXþZ. MXû»f ½¹fUÀ±ff´f³ffUSX 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IZY»fe ´ffdWXþZ. 
¶ff»ff³fe ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
AfSXû´fe¨fe ¨füIYVfe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. IYg¸fZSXZ ¶fÀfU»¹ff´fiIYSX¯fe 
°fÀfZ¨f JÔOX¯fe¶ff¶f°f¨fZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOX Óff»¹ffÀf Qû¿feÔ³ff ÀfûOX»fZ 
þf¯ffSX ³ffWXe.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fbSXf°f ´f}e³fZ ´f°feÀfû¶f°f 

d¸fTc³f d´fi¹fIYSXf¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ.. ´fb¯¹ffUøY³f WXûTe ÀffþSXe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦ffUe Af»fZ»¹ff 
°f÷Y¯ff¨ff ·fSXdQUÀff Jc³f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯ff°fe»f 
AfSXû´fe ´f°fe-´f}e IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f ³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f 
Jf´fSXJZOXf ´fdSXÀfSXf°f ¦fb÷YUfSXe 
·fSXdQUÀff §fOX»fZ»¹ff WX°¹fZ¨¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. 

IYfMXf IYfPX¯¹ffÀffNXe 
B³ÀMXf¦fif¸fUSX ¸fZÀfZþ IY÷Y³f 

¶fû»ffU»fÔ 
Ad²fIY¨fe ¸ffdWX°fe AVfe IYe, 

Jf´fSXJZOXf-IYûSXfOXe SXûOXUSX EIYf 
´f°fe-´f}e³fZ d¸fTc³f EIYf °f÷Y¯ffUSX 
²ffSXQfSX ¨ffIcY³fZ A³fZIY UfSX IYSX°f 

°¹ff¨fe WX°¹ff IZY»fe. °f´ffÀff°f ¸fÈ°f 
°f÷Y¯f Afd¯f AfSXû´fe ¸fdWX»fZ¨fZ 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¸fÈ°f °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU 
Àff¦fSX Uf³fJZOXZ AfWXZ. °fû ´fb¯¹ff°f 
³fûIYSXe IYSX°f WXû°ff. WXûTe ÀffþSXe 
IYSX¯¹ffÀffNXe °fû ´fb¯¹ffUøY³f 
³ff¦f´fbSXf°f Af´f»¹ff ¦ffUe Af»ff 
WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
SXfþc ¦fþd·f¹fZ Afd¯f °¹ff¨fe ´f}
e Àfû³ff»fe ¦fþd·f¹fZ ¹ff Qû§ffÔ³ff 

AMXIY IZY»fe AfWXZ.
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

Àfû³ff»fe Afd¯f Àff¦fSX ¹ffÔ¨¹ff°f 
dVfÃf¯f §fZ°f AÀf°ff³ff´ffÀfc³f 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX Àfû³ff»fe¨fZ 
»f¦³f SXfþc ¦fþd·f¹fZ ¹ff¨¹ffÀfû¶f°f 
Óff»fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff Qû³f ¸fb»fZWXe 
AfWXZ°f. ¸ffÂf »f¦³ff³fÔ°fSXWXe Àfû³ff»fe 
Afd¯f Àff¦fSX ¹ffÔ¨¹ff°f ÀfÔ´fIYÊ 
IYf¹f¸f WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f 
¹ff´fcUeWXeÊ SXfþc ¦fþd·f¹fZ ¹ffÔ³fe 

Jf´fSXJZOXf ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
dQ»fe WXû°fe.

§fMX³ff §fOX»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe 
´f°fe-´f}e §fSXe ´fSX°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe þf°f AÀf°ff³ff 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff OXe¶fe ´f±fIYf³fZ 
°¹ffÔ³ff SXÀ°¹ff°f¨f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f Qû§ffÔ³feWXe WX°¹ff 
IZY»¹ff¨fe IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ. 
§fMX³fZ³fÔ°fSX Àff¦fSX¨ff ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ³ff¦f´fcSX¨¹ff 
VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ́ ffNXdU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe IYûSXfOXe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. ·fSXdQUÀff §fOX»fZ»¹ff 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ Jf´fSXJZOXf Afd¯f 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ.

´fiUfVffÔ³ff ±fZMX RYf¹fQfXX
SXf¸fUfOXe dIÔYUf ´fdSXÀfSXf°fc³f dU¸ff³f°fTfÀffNXe UZ¦fTf SXÀ°ff 
d³fUOX¯¹ff¨fe ¦fSXþ IY¸fe MÑgdRYIY¸fbTZ WXû¯ffSXf CXVfeSX Af°ff 
WXû¯ffSX ³ffWXe dU¸ff³f°fTfUSX ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe ´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ 
A³fZIY °ffÀf Af²fe d³f§ffUZ »ff¦f¯ffSX ³ffWXe IYf¹ffÊ»f¹fe³f Afd¯f 
½¹ffUÀffd¹fIY ´fiUfVffÔ¨ff ¸fZMÑû¸fbTZ Jc´f UZT WXf Uf¨f¯ffSX AfWXZ.
dUÀ°ffdSX°f ¸ff¦ff¨ffÊ °f´fVfe»fUfSX ´fiIY»´f AWXUf»f »fUIYSX¨f 
´fb¯fZ ¸¹fbd³fdÀf´f»f IYfg´fûSXÊZVf³fIYOXZ ÀffQSX IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ ¹ff 
¸fÔþbSXe³fÔ°fSX Afd±fÊIY Afd¯f °ffÔdÂfIY ´fidIiY¹ff ÀfbøY WXûBÊ»f.

ÀfWXf ´f¹ff¹ffÊÔ°fc³f IY»¹ff¯fe³f¦fSX À´fSX »ffBÊ³f¨fe d³fUOXX
¶f`NXIYe°f ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dUdU²f ´f¹ff¹ffÊÔ´f`IYe ¸fWXf¸fZMÑû IYOXc³f Àfb¨fU»fZ»¹ff IY»¹ff¯fe³f¦fSX À´fSX ¸ff¦ff»ffÊ ´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff ¨f¨fZ»ffÊ IZYÔQie¹f ³ff¦fSXe dU¸ff³f UfWX°fcIY SXfª¹f¸fÔÂfe ¸fbSX»fe²fSX ¸fûWXûT CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ³f½¹ff AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX ¸fZMÑû 
IY»¹ff¯fe³f¦fSX À±ff³fIYf³fÔ°fSX dÀf¸¶ff¹fûÀfeÀf ´fdSXÀfSXf°fc³f ´fbPXZ þf°f dU¸ff³f°fTfþUTe»f ESXû¸ffg»f´f¹fÔÊ°f ²ffU¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ³ff ±fZMX MXd¸fÊ³f»fþUT CX°fSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
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 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f IYû´fSXJ`SX¯fZ ¹fZ±fZ ÀfZ¢MXSX Qû³f¸f²fe»f ́ »ffgMX 

IiY¸ffÔIY rs ¹fZ±fZ dUôf·fU³f A´ffMXÊ¸fZÔMX¸f²fe»f °fT¸fþ»¹ffUSX 
AÀf»fZ»ff À»fg¶f IYûÀfT»ff. À»fg¶f IYûÀfT»ff °¹ffUZTe °fT 
¸fþ»¹ffUSXe»f §fSXf°f §fSX¦fb°fe MXÐ¹fbVf³f ¢»ffÀf ÀfbøY WXû°ff. 
¹ff¸fbTZ EIcY¯f rr dUôf±feÊ þJ¸fe Óff»fZ. þJ¸feÔ´f`IYe ¸fd³f¿f 
¸WXÀfZ ³ffUf¨¹ff ³fDY U¿feÊ¹f dUôf±¹ff¨ffÊ ±fûOXÐ¹ff UZTf´fcUeÊ 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. B°fSX rq þJ¸feÔUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. 
¢»ffÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»ff AfSXf²¹f ²f³fUOXZ WXf dUôf±feÊ ÀfbJ÷Y´f 
AÀfc³f °¹ff»ff ´ff»fIYfÔ³fe §fSXe ³fZ»fZ AfWXZ.

A´fZ¢Àf ÷Y¦¯ff»f¹f ¹fZ±fZ d³fdVfIYf ²f³fUOXZ (rt), 
Af¹fZVff Jf³f (rr), QZUfÔVf ´fbþfSXe (rs), dÀfðfÔ°f ¦fb~f 
(z), SXfþQe´f USXJOXZ (rr) ¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY 
AfWXZ°f. »ff¹f³Àf ¢»f¶f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f °f³Ue ßfeUfÀ°fU (rq), 
÷YQi ´ffMXe»f, d´fi³Àf Àfû³fe (ru) ¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY 

AfWXZ°f. AgÀf»fû³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f IbY»fÀfb¸f Jf³f (rt) USX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ´ff±fÊ J`SX³ffSX (rs) USX ÀffBÊª¹fû°f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. þJ¸feÔ´f`IYe RYöY ´ff±fÊ WXf 
EIY¸fZU ¸fb»f¦ff AfWXZ þû ´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f §fSXf°f WXû°ff. 
°fT¸fþ»¹ffUSXe»f À»fg¶f ´fOX»¹ff¸fbTZ Óff»fZ»¹ff Qb§fÊMX³fZ°f §fSX 
IiY¸ffÔIY rqs ¸f²fe»f ´ff±fÊ þJ¸fe Óff»ff.

´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¦fb÷YUfSX v ¸ff¨fÊ 

SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe ÀffOXZ¨ffSX °fZ ´ff¨f QSX¸¹ff³f À»fg¶f IYûÀfTc³f 
Qb§fÊMX³ff Óff»fe. IYû´fSXJ`SX¯fZ, UfVfe Afd¯f EZSXû»fe ¹fZ±fe»f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff ´f±fIYfÔ³fe ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ IZY»fe 
Afd¯f ÀfUÊ þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ dPX¦ffº¹ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPXc³f 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ QfJ»f IZY»fZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fWXf´füSX Àfbþf°ff ´ffMXe»f, CX´f¸fWXf´füSX QVfSX±f 
·f¦f°f Afd¯f Af¹fböY OXfg. I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTf»ff 
·fZMX QZDY³f Qb§fÊMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe. ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ þfDY³f 
þJ¸feÔ¨fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. þJ¸feÔ¨¹ff ³ff°f»f¦ffÔ³ff ²feSX 
dQ»ff. Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f ¸WX¯fc³f dUôf·fU³f 
A´ffMXÊ¸fZÔMX dSXIYf¸fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ÀfUÊ SXdWXUfVffÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f dNXIYf¯fe À±f»ffÔ°fdSX°f IZY»fZ AfWXZ. A¯¯ffÀffWXZ¶f ́ ffMXe»f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ·fU³f IYû´fSXJ`SX¯fZ ¹ffÔ³fe °ff°´fbSX°¹ff d³fUfÀff¨fe 
½¹fUÀ±ff IZY»fe AfWXZ. B¸ffSX°fe¨fZ °ff°fOXe³fZ ÀMÑˆYSX»f AfgdOXMX 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf Af¹fböYfÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff»ff dQ»fZ AfWXZ°f.

§fSX¦fb°fe MXÐ¹fbVf³f ¢»ffÀf¨ff À»fg¶f IYûÀfT»ff, EIYf ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°¹fc Afd¯f rq ¸fb»fZ þJ¸fe

dUUfdWX°f ´fiZ¹fÀfe³fZ ¦fûOX ¶fû»fc³f d´fi¹fIYSXf»ff ´fb¯¹ffWXc³f 'd°f±fÔ' ¶fû»ffU»fÔ, A³fÐ...

AÔ¶fSX³ff±fÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f ´fb³WXf EIYQf ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹ffÔ¸f²¹fZ UfPX 

WXû°f AÀfc³f, AVff¨f EIYf §fMX³fZ¸fbTÔ Af°ff ³fZ¸fIÔY ¹ff 
IÈY°¹ffÔ³ff J°f´ff¯fe IYû¯ffIYOXc³f d¸fT°fÔ¹f AÀff¨f ´fiV³f 
Àff¸ff³¹ffÔ¸f²fc³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. WXûTe¨¹ff 
d³fd¸fØff³fÔ EdIYIYOXZ ÀfUÊÂf CX°ÀffWXf¨fÔ Uf°ffUSX¯f 
AÀf°ff³ff¨f ¸fÔ¦fTUfSX, 4 ¸ff¨fÊ 2026 SXûþe ¶fQ»ff´fcSX 
þUT¨¹ff ¨ff¸fMXû»fe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f IYf¹ffÊ»f¹ff°f Aþ¶f 
IYfSX·ffSX §fOX»ff. 

Àfb˜e¨¹ff dQUVfe AÀfÔ IYfWXe §fOX»fÔ IYe... 
Àfb˜e¨¹ff dQUVfe AfgdOXMX¨¹ff ³ffUfJf»fe 

¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe¨fe IYf¦fQ´fÂfÔ WXf°ffT¯ffº¹ff Qû³f 
·ff¸fMXÐ¹ffÔ³ff ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOX»fÔ. IYû¯ff 
½¹föYe¨¹ff ÀffÔ¦f¯¹ffUøY³f ¸fWX°Uf¨fe IYf¦fQ´fÂfÔ 
¨fûSX¯¹ffÀffNXe¨f WXf IYMX WXû°ff AÀff AfSXû´fWXe ¹fZ±fe»f 
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f ¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f °fIiYfSXQfSX 
²f³ffþe BSX¸ffTe ¹ffÔ³fe IZY»ff. ¹ff Qû³f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
½¹föYeÔ³ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ°f °¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f °¹ffÔ¨¹ff ¶fû»f¯¹ff°fWXe dUÀfÔ¦f°fe 

dQÀfc³f Af»fe. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ °fIiYfSXQfSX ²f³ffþe 
BSX¸ffTe ¹ffÔ³fe ̧ ffdWX°fe Ad²fIYfSXf°f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feIYOXc³f 
IYfWXe IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. °fÀfÔ¨f 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfWXe ́ fiIYSX¯fÔ Àfb´fie¸f IYûMXfÊ°f 
QfJ»f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fWX°Uf¨fe IYf¦fQ´fÂfÔ ¦fWXfT 
IYøY³f ´fbSXfUZ ³fá IYSX¯¹ff¨¹ff CX ïZVff³fÔ¨f ¹ff ½¹föYe 
d°f±fZ Af»¹ff WXû°¹ff IYf? AÀff ÀfUf»fWXe ²f³ffþe 
BSX¸ffTe ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff. ¹ff´fiIYSX¯fe ²f³ffþe 
BSX¸ffTe Afd¯f ¨ff¸fMXû»fe°f»¹ff ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¶fQ»ff´fcSX 
¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSXWXe QfJ»f IZY»fe.

¸fdWX»ffÔ¨¹ff Vfü¨ff»f¹ff¸f²¹fZ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXf, k°¹ffl MXû»f ³ff¢¹ffUSX ·f»f°fÔ¨f...

NXf¯¹ff´ffÀfc³f IYfWXe AÔ°fSXfUSX¨f kSXfÂfeÀf JZT ¨ff»fZl
IYû¯fe SX¨f»ff WXf IYMX? ¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff WXbVffSXe¸fbTÔ MXT»fÔ ¦fÔ·feSX ÀfÔIYMX

´fb¯fZ ¸fZMÑû¨ff dUÀ°ffSX NXSX»ff
dU¸ff³f°fTf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯ffSX ¸fZMÑû, AÀff AÀfZ»f ³fUf ¸ff¦fÊ

UfWX°fbIY d³f¹f¸ffÔ¨ff ·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ffÔ¨ff CX°fSXU»ff SXÔ¦f
rwyr þ¯ffÔUSX UfWX°fbIY ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ,rzw ¸fô´fe ¨ff»fIY °ffUOXe°f

´fÀfÊ Jf»fe ´ffOXc³f d´fi¹fIYfSXfU 
¸fdWX»fZ³fZ IZY»ff UfSX 
QSX¸¹ff³f, WXûTe ÀffþSXe IYSX¯¹ffÀffNXe 
Àff¦fSX ´fb¯¹ffUøY³f Af´f»¹ff ÀffUÔ¦fe 
¦ffUf°f Af»ff WXû°ff. °¹ff¨fUZTe °¹ff³fZ 
B³ÀMXf¦fif¸fUøY³f Àfû³ff»fe»ff ¸fZÀfZþ 
IYøY³f ·fZMX¯¹ffÀffNXe ¶fû»ffU»fZ. ¦fb÷YUfSXe 
ÀfIYfTe Àfb¸ffSXZ 10 Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
Àff¦fSX Jf´fSXJZOXÐ¹ff°f Af»ff. V¹ff¸f 
¸fÔ¦f»f IYf¹ffÊ»f¹ffþUT Àfû³ff»fe °¹ff¨¹ff 
¶ffBÊIYUSX ¶fÀfc³f Qû§fZ d³f§ff»fZ. ¹ffUZTe 
Àfû³ff»fe Af´f»¹ff Àfû¶f°f ¨ffIcY §fZDY³f 
Af»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f, SXfþc ¦fþd·f¹fZ ¹ffÔ³fe 
¸fb»ffÔ³ff VffTZ°f ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ¨ff 
´ffNX»ff¦f ÀfbøY IZY»ff. Jf´fSXJZOXf-IYûSXfOXe 
SXûOXUSXe»f IYû»ffSX ³fQe¨ff ´fc»f ´ffSX 
IZY»¹ff³fÔ°fSX Àfû³ff»fe³fZ ¸fbïf¸f Af´f»fe ´fÀfÊ 
Jf»fe ´ffOX»fe. Àff¦fSX ¶ffBÊIY ±ffÔ¶fUc³f ´fÀfÊ 
CX¨f»f¯¹ffÀffNXe Jf»fe CX°fSX»ff, °fZUPXÐ¹ff°f 
Àfû³ff»fe³fZ ¨ffIcY IYfPXc³f °¹ff¨¹ffUSX Qû³f 
UfSX IZY»fZ. °¹ff¨fUZTe °fZ±fZ ´fûWXû¨f»fZ»¹ff 
SXfþc ¦fþd·f¹fZ ¹ffÔ³feWXe Àff¦fSXUSX A³fZIY 
UfSX IZY»fZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f Àff¦fSX¨ff 
§fMX³ffÀ±fTe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

MXû»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ´fb÷Y¿ffIYOXc³f MXû»f¨fZ ´f`ÀfZ CXIYT»fZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨fe °fIiYfSX WXe dUIiYfÔ°f °¹ff¦fe ³ff¸fIY ´fb÷Y¿ff³fZ IZY»fe IZY»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ff 
¸WX¯f¯¹ffÔ³fbÀffSX, °fû VfZ°ff°fc³f ¦ffOXe³fZ §fSXe ´fSX°f°f WXû°ff. °fZ½WXf MXû»f ´»ffÓff´ffÀfc³f Àfb¸ffSXZ 
500 ¸feMXSX AÔ°fSXfUSX AÀf»fZ»¹ff ¶ff»ff³fe SXûOXUSX, MXû»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe °¹ff¨fZ UfWX³f 
±ffÔ¶fU»fZ. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe þ¶fSXQÀ°fe³fZ UfWX³ff¨fZ RYûMXû IYfPX»fZ Afd¯f AU`²f´f¯fZ MXû»f 
UÀfc»f IZY»ff AÀff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSXf°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 

¸fûNXÐ¹ff ¦fÈWX´fiIY»´ffÔ¸fbTZ Uf¹fb Afd¯f ²U³fe 
´fiQc¿f¯ff°f UfPX Óff»fe AÀfc³f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY 
ÂfÀ°f Óff»fZ AfWXZ°f. d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f ³f IYSX°ff 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸fbTZ AfSXû¦¹ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff UfPX°f AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX SXdWXUfVffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSXf°fe»f ¶fÔ¦f»fe 
³ffIYf, ÀMXZ»ff, E½WXSXVffBÊ³f dÀfMXe, Af¨fûTZ SXûOX, 
dUSXfMX ³f¦fSX Afd¯f ¶fûTeÔþ ´fdSXÀfSXf°f A³fZIY 
CXÔ¨f B¸ffSX°fe Afd¯f ¦fÈWXÀfÔIbY»ffÔ¨fZ ́ fiIY»´f UZ¦ff³fZ 
CX·fZ SXfWX°f AfWXZ°f. ¸ffÂf ¹ff dNXIYf¯fe ¶ffÔ²fIYf¸f 
ÀffdWX°¹f CX§fOXÐ¹ffUSX NXZU»fZ þf°f AÀf»¹ff³fZ 
dÀf¸fZÔMX, ¸ff°fe Afd¯f UfTc¨fe ²fcT WXUZ°f ´fÀfSX°f 
AfWXZ ª¹ff¸fbTZ WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Jf»ffU»fe 
AfWXZ. A³fZIY dNXIYf¯fe ¶ffÔ²fIYf¸ff·fûU°fe 
ÀfÔSXÃf¯ff°¸fIY þf¼¹ff dIÔYUf ´fOXQZ »ffU»fZ»fZ 
dQÀf°f ³ffWXe°f. °fÀfZ¨f ²fcT IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
´ff¯¹ff¨fe d³f¹fd¸f°f RYUfSX¯feWXe WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °fIiYfSX AfWXZ.

WXû¯ffº¹ff ´fiQc¿f¯ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
Aþc¶ffþcÔ¨¹ff §fSXfÔUSX WXû°f AfWXZ. SXÀ°fZ Afd¯f 

§fSXfÔ¨¹ff ¦fg»fº¹ff ²fbTe³fZ ¸ffJ°f AfWXZ°f. 
»fWXf³f ¸fb»fZ, þZâ ³ff¦fdSXIY Afd¯f Q¸ff dIÔYUf 
Ag»fþeÊ AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff JûIY»ff, V½ffÀf 
§fZ¯¹ffÀf ÂffÀf Afd¯f OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT AVff 
Àf¸fÀ¹ff þf¯fU°f AfWXZ°f. VffTIYSXe ¸fb»ffÔ³ff 
Afd¯f SXûþ IYf¸ffUSX þf¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe 
¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ²U³fe ´fiQc¿f¯ff¨ffWXe ´fiV³f ¦fÔ·feSX 
¶f³f»ff AfWXZ. SXfÂfe rq Ufþ»¹ff³fÔ°fSX ¸fûNXÐ¹ff 
AfUfþf°f IYf¸fZ IYSX¯¹ffÀf ¸f³ffBÊ AÀf°ff³ffWXe 
IYfgÔIiYeMX d¸f¢ÀfSX, ´fûIY»fZ³f Afd¯f B°fSX 
þOX ¹fÔÂffÔ¨ff IYIYÊVf AfUfþ AfUfþ EZIcY 
¹fZ°fû. °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f IYf¸fZ 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff A·¹ffÀfUSX Afd¯f ³fûIYSXQfSXfÔ¨¹ff 
dUßffÔ°feUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ.

´f¹ffÊUSX¯fdU¿f¹fIY d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ¶ffÔ²fIYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff dUIYÀfIYfÔ³fe ²fcT Afd¯f AfUfþ 
d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. °fSXeWXe 
A³fZIY dNXIYf¯fe ¹ff d³f¹f¸ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f SXdWXUfÀfe IYSX°f AfWXZ°f. 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f ³f IYSX¯ffº¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
½¹fUÀffd¹fIYfÔ³ff ¹ff´fcUeÊ Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff WXû°¹ff. Af°ff ´fb³WXf °f´ffÀf¯fe IYøY³f 
d³f¹f¸f·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ffÔUSX QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ´fiVffÀf³ff³fZ QVfÊU»fe AfWXZ. 
¶ffÔ²fIYf¸ff¸fbTZ WXû¯ffSXZ Uf¹fb Afd¯f ²Ud³f ́ fiQc¿f¯f 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ´ffdIYIZY³fZ »fUIYSX IYfSXUfBÊ 
IYSXfUe °fÀfZ¨f ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff UZTf d³fd›°f 
IYSXf½¹ff°f °fÀfZ¨f ²fcT d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe AfUV¹fIY 
CX´ff¹f °ff°fOXe³fZ IYSXfUZ°f Afd¯f ´fSXeÀfSXf°fe»f 
AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f ¹fZDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe IYfNXûSX 
´ffU»fZ CX¨f»fUe°f, VfWXSXf¨ff dUIYfÀf ¸fWX°Uf¨ff 
AÀf»ff °fSXe °¹ff¨ff RYMXIYf ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff»ff ¶fÀfc ³f¹fZ, 
AVfe ·ffU³ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff IYf¸ffÔ¸fbTZ VfWXSXf°fe»f WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Jf»ffU»fe

CXÔ¶fiþ ´fb»ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY WXû¯ffS... IZYÔQie¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ dUIYfÀf dU·ff¦ff¨fe ¸ff³¹f°ff
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f s Ed»f½WXZMXZOX IYfgdSXOXfgSXÀffNXe EIcY¯f svy.zz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff d³f²fe»ff ¸fÔþbSXe

´fi°¹fÃf IYf¸ff¨ff »fUIYSX¨f Vfb·ffSXÔ·f
¦fZ»¹ff ³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f þfWXeSX Óff»fZ»¹ff d³fdUQZ³fbÀffSX IZYÔQif¨¹ff 
d³f¹f¸ff´fi¸ff¯fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfZ¦f¸fZÔMX»f ´fb»ff¨¹ff IYf¸ff¨¹ff IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY 
U ¸fWXf¸ff¦fÊ dU·ff¦ff¨¹ff ´fiÀ°ffUf»ff Af°ff IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe ¸ff³¹f°ff 
d¸fTc³f UIYÊ AfgOXÊSX d¸fT¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. MXZÔOXSX ¦fû´f³fe¹f°fZ¨¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX »fUIYSX¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f NXZIZYQfSXf¨fZ ³ffU þfWXeSX WXûDY³f IYf¸f 
ÀfbøY WXû¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀfUÊ ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ WXûDY³f 
»fUIYSX¨f ´fi°¹fÃf IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°fe°f IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe 
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³feÀfbðf dMXÐUMX IZY»fZ AfWXZ, AÀfZWXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
WXûTe¨ff Àf¯f ¸WX¯fþZ SXÔ¦ff¨ff Afd¯f 

´ff¯¹ff¨ff °¹ffdVfUf¹f WXûTe WXe A´fc¯fÊ, 
AVfe¨f WXûTe JZT°ff³ff ³ff°fUf³fZ AfþeUSX 
d´f¨fIYfSXe CXOXU»fe Afd¯f Afþe³fZ 
ÀfÔ°ff´ff¨¹ff ·fSXf°f AÀfÔ IYfWXe IZY»fÔ IYe °fû 
»fWXf³f ¸fb»f¦ff ¨f¢IY uv MX¢IYZ ·ffþ»ff.

³fZ¸fIÔY §fOX»fÔ IYf¹f?
³ff¦f´fbSXf°fe»f IYûSXfOXe ´fdSXÀfSXf°f 

WXûTe¨¹ff dQUVfe EIY ·f¹fÔIYSX Afd¯f 

ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. °fSX 
Óff»fÔ AÀfÔ Aû¸f WXSXeVf UfÔ¦fZ WXf ¨ffSX 
U¿ffÊÔ¨ff d¨f¸fbSXOXf §fSXf¶ffWXZSX WXûTe JZT°f 
WXû°ff. °¹ff¨f UZTe °¹ff¨fe Afþe ¦fSX¸f 
§fSXf¶ffWXZøY³f ¦fSX¸f ´ff¯fe §fSXf°f ³fZ°f WXû°fe. 
JZT¯¹ff¨ff ³ffQf°f Aû¸f³fZ Afþe¨¹ff 
AÔ¦ffUSX d´f¨fIYfSXe³fZ ´ff¯fe CXOXU»fZ 
Afd¯f ¹ff dIYSXIYûT §fMX³fZ¸fbTZ Afþe¨ff 
SXf¦f A³ffUSX Óff»ff, WXf°ff°fe»f ¶ffQ»fe°f 
AÀf»fZ»fZ ´fc¯fÊ ¦fSX¸f ´ff¯fe d°f³fZ Aû¸f¨¹ff 

AÔ¦ffUSX Aû°f»fZ. CXIYT°fZ ´ff¯fe AÔ¦ffUSX 
´fOX°ff¨f AÔ¦f ·ffþ»¹ff³fZ Aû¸f UZQ³fZ³fZ 
AûSXOXc »ff¦f»ff.

Aû¸f¨ff AûSXOXfAûSXOX EZIcY³f 
VfZþfSXe ²ffUc³f Af»fZ °ff°fOXe³fZ °¹ff¨¹ff 
AÔ¦ffUSX ±fÔOX ´ff¯fe þSXe Aû°f»fZ °fû´f¹fÔÊ°f 
IÔY¶fSXZJf»fb³f ¸fb»f¦ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ·ffþ»ff 
AfWXZ. ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX Aû¸f 
uv MX¢IYZ ·ffþ»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
OXfg¢MXSXfÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

d´f¨fIYfSXe ¸ffSX»fe ¸WX¯fc³f Afþe³fZ ±fZMX ³ff°fUf¨¹ff AÔ¦ffUSX Aû°f»fZ ¦fSX¸f ´ff¯fe... d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f


