
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
kdWXÔQ-Qe-¨ffQSXl ßfe ¦fb÷Y °fZ¦f ¶fWXfQbSX ¹ffÔ¨¹ff 

tvq ½¹ff VfdWXQe Àf¸ff¦f¸f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f 
sy RZY¶fibUfSXe U r ¸ff¨fÊ SXûþe ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.  ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe QZVf-
dUQZVff°fc³f ¹fZ¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔÀffNXe ÀfUÊ Àfû¹fe-
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe IYûIY¯f dU·ff¦fe¹f Af¹fböY OXfg. dUþ¹f 
Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³fe dQ»fe.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ WXû¯ffº¹ff dWXÔQ-Qe-¨ffQSX 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fSXfNXe 
´fÂfIYfSX ÀfÔ§f ¹fZ±fZ ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe AdJ»f ·ffSX°fe¹f 
²f¸fÊ þf¦fSX¯f Àfd¸f°fe¨fZ ´fi¸fbJ VfSXQ SXfUþe PXû»fZ, 
SXfª¹fÀ°fSXe¹f Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe¨fZ Àf¸f³U¹fIY SXf¸fZV½fSX 
³ffBÊIY, ÀfWXÀf¸f³U¹fIY þÀf´ff»fdÀfÔ¦f dÀfðc, 
SXfª¹fÀ°fSXe¹f  Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe¨fZ d³f¸fÔÂfIY ¶f»f 
¸f»fdIY°f dÀfÔWX, A»´fÀfÔ£¹ffIY Af¹fû¦ff¨fZ ÀfQÀ¹f 
WXg´fe dÀfÔ¦f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

dU·ff¦fe¹f Af¹fböY OXfg. dUþ¹f Àfc¹fÊUÔVfe ¸WX¯ff»fZ 
IYe, ¹ff Qû³f dQUÀfe¹f IYf¹fÊIiY¸ff°f QZVf dUQZVff°fc³f 
ry °fZ sq »ffJ ·ffdUIY ¹fZ¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ°f. 
ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ ÀfUÊ d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f, ¸fb£¹f ¸fÔOX´ff°f EIYfUZTe  yq WXþfSX °fZ r 
»ffJ ·ffdUIY AfÀf³fÀ±f WXû°fe»f AVfe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe rvq 
´fZÃff Ad²fIY dUVfZ¿f E³fE¸fE¸fMXe ¶fÀf ÀfZUf CX´f»f¶²f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.  ÀU°fÔÂf ´ffdIÔYÊ¦f À±fTZ 

ty, dUVfZ¿f °fe³f WXZd»f´fgOX¨fe ½¹fUÀ±ff, sv WXþfSX 
·ffdUIYfÔ¨fe d³fUfÀf ½¹fUÀ±ff, °ff°´fbSX°fe ÀU¨L°ff¦fÈWXZ 
r WXþfSX ´fZÃff Ad²fIY,  ÀU¨L°ff IY¸fÊ¨ffSXe vqq 
´fZÃff Ad²fIY CX´f»f¶²f AÀf¯ffSX AfWXZ°f.

°fÀfZ¨f AfSXû¦¹ff¨¹ff úáe³fZ OXfg¢MXSX U 
´fgSXf¸fZdOXIY»f IY¸fÊ¨ffSXe tqq ´fZÃff Ad²fIY AÀf¯ffSX 
AfWXZ°f. °ff°´fbSX°fe U`ôIYe¹f IZYÔQiZ rv ´fZÃff Ad²fIY, 
°ff°´fbSX°fZ EIY Af¹fÀfe¹fc IZYÔQi CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. SXfJeU JfMXf (þUTe»f ÷Y¦¯ff»f¹fZ)  tvq, 
°fSX ³fþeIY¨¹ff øY¦¯ff»f¹ff°f SXfJeU Af¹fÀfe¹fc JfMXf 
xvCX´f»f¶²f AfWXZ°f. ¹ff Qû³f dQUÀfe¹f IYf¹fÊIiY¸ff°f 
rq WXþfSXfÔ´fZÃff Ad²fIY ÀU¹fÔÀfZUIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
AÀf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe OXfg. dUþ¹f Àfc¹fÊUÔVfe 
¹ffÔ³fe dQ»fe.

°fÀfZ¨f dVfJ, dÀfIY»fe¦fSX, ¶fÔþfSXf, »f¶ff³ff, 
¸fûWX¹ff»f, dÀfÔ²fe, Ufd»¸fIYe, CXQfÀfe³f °fÀfZ¨f ·f¦f°f 
³ff¸fQZU ÀfÔ´fiQf¹f ¹ff Àf¸ffþf°fe»f ÀfÔ°f Afd¯f SXf¦fe 
þ°±fZQfSX CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. sx RZY¶fibUfSXe 
SXûþe ³f¦fSX dIY°fÊ³f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ßfe ¦fbøY 
°fZ¦f ¶fWXfQbSX ÀffdWX¶f þe ¹ffÔ¨¹ff Vfü¹fÊ, ²f¸fÊÀUf°fÔÂ¹f, 
¸ff³fU°ff Afd¯f ³¹ff¹f¸fc»¹ffÔ¨ff ÀfÔQZVf ³f½¹ff d´fPXe´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨ff CXïZVf AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe SXf¸fZV½fSX 
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe dQ»fe.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ÀfÔ´fb¯fÊ ¸ffdWX°fe h  ps://
gurutegbahadurshahidi.com/
home  ¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX CX´f»f¶²f IY÷Y³f 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¹ffUZTe QZ¯¹ff°f Af»fe.

¨fûSX¦ffUIYSXfÔ¨¹ff ¶fÔ¦f»¹ffUSX Afd¯f ¹fVfUÔ°f ¶fhIZY¨¹ff RY»fMX¯f VffJZ°f BÊOXe¨fZ Lf´fZ
¹fVfUÔ°f ¶fhIZY°f °f¶¶f»f 112 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY SXIY¸fZ¨fe ARYSXf°fRYSX IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe 12 Afg¢MXû¶fSX 2025 SXûþe IYSXfOX VfWXSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Àfb¸ffSXZ 50 WXc³f Ad²fIYfÔUSX ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¦fb³WXf QfJ»f IZY»¹ff´ffÀfc³f ¨fSXZ¦ffUIYSX RYSXfSX WXû°fZ, ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨ff °f´ffÀf IZY»ff. QSX¸¹ff³f, ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 
»fÃff°f §fZDY³f BÊ×OXe³fZ QZJe»f ¨fSXZ¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff ¶fÔ¦f»¹ffUSX Afd¯f ¹fVfUÔ°f ¶fhIZY¨¹ff RY»fMX¯f VffJZ°f Lf´fZ MXfIY»fZ.

¸ff½¹ff¸fbTZ dþ»‘f°fe»f EIY °f÷Y¯f IYg³ÀfSX¨¹ff dUT£¹ff°f
¹ff ¸ff½¹ff¸fbTZ Àfû»ff´fbSXf°fe»f EIYf °f÷Y¯ff»ff IYg³ÀfSX Óff»ff. CX´f¨ffSX §fZ°f»¹ff³fÔ °fû 
¸fÈ°¹fc¨¹ff QfPXZ°fc³f ¶ffWXZSX Af»ff¹f. Af°ff °fû B°fSX °f÷Y¯ffÔ³ff ¹ff ¸ff½¹ff´ffÀfc³f QcSX SXfWX¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°fû¹f. dIYIY ¶fÀf¯¹ffÀffNXe ¸ff½¹ff°f §ff°fIY ´fQf±ff¨ffÊ Uf´fSX IZY»ff þf°fû. WXf 
¸ffUf d³fIÈYá QþfÊ¨¹ff Àfb´ffSXe´ffÀfc³f ¶f³fU»ff þf°fû. ¸ffUf °f¹ffSX IYSX°ff³ff °¹ff°f ¨fb³ff, 
IYf°f, ´ff¯fe °fÀfÔ¨f dUdVfá ´fiIYfSX¨fÔ Qi½¹f Uf´fSX»fÔ þf°fÔ. A³fZIY þ¯f °fSX ¹ff ¸ff½¹ff¨fÔ 
½¹fÀf³f »ff¦ffUÔ ¹ffÀffNXe °¹ff°f ¦ffÔþf¨fÔ ´ff¯feWXe Uf´fSX°ff°f. ¹ff ¸ff½¹ff¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 
IYf¶fû³fÊZMXÀffSXJZ §ff°fIY §fMXIY AÀf°ff°f þZ IYg³ÀfSX»ff Af¸fÔÂf¯f QZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ AÀf»¹ff 
§ff°fIY ½¹fÀf³ffÔ´ffÀfc³f ¨ffSX WXf°f »ffÔ¶f SXfWXf AÀff Àf»»ff OXfg¢MXSXfÔ³feWXe dQ»ff¹f.

´f°fe³fZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f QfJ»f IZY»fe °fIiYfSX
´fedOX°fZ³fZ d°f¨¹ffÀfû¶f°f §fOX»fZ»¹ff ·f¹ff³fIY §fMX³fZ¶fï»f ÀffÔd¦f°f»fÔ AÀf°ff 
d°f¨¹ff ´f°fe³fZ ¶fQ³ff´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff 
dRY¹ffÊQeUøY³f ¦fb³WXf SX. ³fÔ. uuv/sqss IY»f¸f txw, txw(OX) ·ffQUe 
´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXf ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff. °f´ffÀf ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
Qû¿ffSXû´f´fÂf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfSXIYfSX ´fÃff°fRZYÊ 
EIcY¯f z ÀffÃfeQfSX °f´ffÀf¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f, °f´ffÀffQSX¸¹ff³f ´fedOX°fZ¨fe 
¸ff³fÀfû´f¨ffSX °f«®ffÔIYOXc³f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX 
´fedOX°ff ¸f³fûdUIÈY°fe¨¹ff AfþfSXf³fZ ´fedOX°f AÀf»fe, °fSXe °fe EZIY¯fZ U ¶fû»f¯fZ 
¹ff ¶ff¶f°fe°f ÀfÃf¸f AÀfc³f d°f¨ff ¶fbðÐ¹ffÔIY zv AÀf»¹ff¨fÔ d³f¿´f³³f Óff»fÔ. 
°¹ff¸fbTZ °fe ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX Vf´f±fZUSX ÀffÃf QZ¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
Óff»fÔ. d°f³fZ U dRY¹ffQeÊ³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀfUÊ AfSXû´feÔ¨fe AûTJ ´fMXU»fe. 
ÀfSXIYfSX ´fÃff¨ff ÀffÃfe´fbSXfUf U Qû³WXe ¶ffþcÔ¨ff ¹fbdöYUfQ »fÃff°f §fZDY³f 
þf»f³ff ¹fZ±fe»f Ad°fdSXöY dþ»WXf U ÀfÂf ³¹ff¹ff²feVf IÈY´fZVf dUþ¹f ¸fûSXZ 
¹ffÔ³fe ¶fQ³ff´fcSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¦fb.SX. ³fÔ. uuv/sqss IY»f¸f txw(OX) ·ffQUe 
AÔ°f¦fÊ°f ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff ´fi°¹fZIYe sq U¿fZÊ ÀföY¸fþbSXe U wq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
QÔOX, °fÀfZ¨f QÔOX ³f ·fSX»¹ffÀf w ¸fdWX³fZ Àfßf¸f IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff Àfb³ffU»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f IY»f¸f txw ·ffQUe AÔ°f¦fÊ°f AfSXû´fe IiY¸ffÔIY r ÀfÔQe´f IYfSX·ffSXe 
IYû»WXZ ¹ffÀf ÀU°fÔÂf´f¯fZ sq U¿fZÊ ÀföY¸fþbSXe U wq WXþfSX ÷Y´f¹fZ QÔOX, QÔOX ³f 
·fSX»¹ffÀf w ¸fdWX³fZ Àfßf¸f IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff NXûNXfU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
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VfdWXQe Àf¸ff¦f¸f IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe ´fiVffÀf³f Àfû¹fe-
ÀfbdU²ffÔÀfWX Àfªþ

-IYûIY¯f dU·ff¦fe¹f Af¹fböY OXfg. dUþ¹f 
Àfc¹fÊUÔVfe

SXf¿MÑXe¹f EIYf°¸f°fZ¨fZ QVfÊ³f §fOX¯ffSX
-SXfª¹f Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe¨fZ Àf¸f³U¹fIY SXf¸fZV½fSX 

³ffBÊIY
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°f Afd¯f ¸fWXf³f¦fSX 

´fdSXÀfSXf°f §fOX»fZ»¹ff ¦fb³‘f¨¹ff 
dNXIYf¯fe þ»fQ ¦f°fe³fZ ´fûWXû¨f¯fZ, 
rqq Afd¯f rrs ¹ff WXZ»´f»ffBÊ³f 
IiY¸ffÔIYfUSX Af»fZ»¹ff °fIiYfSXe¨¹ff 
IYfg»fUSX dU³ffdU»fÔ¶f ´fûWXû¨f¯fZ 
¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf Q»ff°f 
rszq ³fUe³f UfWX³ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

³fdSX¸f³f ´ffgBÊÔMX ¹fZ±fe»f ¸fbSX»fe 
QZUSXf ¨füIYf°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ dWXSXUf 
ÓfZÔOXf QfJUc³f Afþ ¹ff UfWX³ffÔ¨fZ 
»fûIYf´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¦fÈWX (VfWXSXZ) 
SXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf IYQ¸f, ¸fbÔ¶fBÊ 
´fû»feÀf Af¹fböY QZUZ³f ·ffSX°fe, 
´fû»feÀf ÀfWX Af¹fböY (´fiVffÀf³f) 
EÀf. þ¹fIbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
´fû»feÀf Q»ff°fe»f Ad²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¹ff UfWX³ffÔ¸f²¹fZ wvx 
Qb¨ffIYe wtt ¨ffSX ¨ffIYe 
UfWX³ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¨ffSX 

¨ffIYe UfWX³ffÔ¸f²¹fZ ÀIYfgd´fÊAû 
Afd¯f ¸fûNXe A¸fZÊd³f¹ff UfWX³fZ 
AfWXZ°f. Àf²¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨ff 
WXZ»´f»ffBÊ³fUSX Af»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe¨ff ´fid°fÀffQ UZT v.tq 
d¸fd³fMXZ AfWXZ. WXf ´fid°fÀffQ UZT 
¹ff UfWX³ffÔ¨¹ff Àf¸ffUZVff¸fbTZ 
d³fd›°f¨f Af¯fJe IY¸fe WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¦fb³‘f¨fe þ»fQ ¦f°fe³fZ 
CXIY»f IYøY³f ́ fedOX°ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ 
³¹ff¹f QZ¯fZ ¹ff UfWX³ffÔ¸fbTZ Vf¢¹f 
WXû¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f EIcY¯f 
zq ´fû»feÀf ÀMXZVf³f IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff ´fi°¹fZIY ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f»ff ´ff¨f Qb¨ffIYe, ¨ffSX 
ÀIYfgd´fÊAû Afd¯f ¸fûNXZ A¸fZÊd³f¹ff 
UfWX³f EIY AVff´fiIYfSXZ EIcY¯f 
QWXf UfWX³fZ QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f. WXe ¨ffSX ¨ffIYe UfWX³fZ 
¸fû¶ffBÊ»f OXfMXf MXd¸fÊ³f»f, 
þe´feEÀf ¹fÔÂf¯ff, ½WXZBÊIY»f 
MÑZdIÔY¦f ¹fÔÂf¯ff AfQe Af²fbd³fIY 
°fÔÂfÄff³ff³fZ ¹fböY AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff rszq UfWX³ffÔ¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ »fûIYf´fÊ¯f

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f SXfWX¯ffº¹ffÔÀffNXe 

»fûIY»f ¸WX¯fþZ SXûþ¨¹ff þeU³ff°fe»f EIY AdU·ffª¹f §fMXIY 
AfWXZ. ¹ff¨f »fûIY»f³fZ ´fiUfÀf IYSX°ff³ff ¸ffSXWXf¯fe¨¹ff A³fZIY 
§fMX³ff Àff°f°¹ff³fZ §fOXc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. AVff°f¨f IY»¹ff¯f 
À±ff³fIYfUSX IYfWXe ¸fdWX»ff EIY¸fZIYeÔ¨¹ff dÓfÔª¹ff AûPX°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ°f, °¹ffÔ¨ff d½WXdOXAû þûSXf°f ½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ.

IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX ¸fdWX»ffÔ¨fe °fbRYf³f 
WXf¯ff¸ffSXe

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, »fûIY»f À±ff³fIYfUøY³f 
ÀfbMX°ff³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f EIY ¸fdWX»ff SXZ»UZ°f ¨fPX°ff³ff d°f¨¹ffUSX 
IYfWXe »fûIYfÔ³fe WX»»ff IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ³fe 

´fedOX°fZ¨fZ IZYÀf AûPX°f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe, °fÀfZ¨f þ¶fSXQÀ°fe 
OX¶¹ff°fc³f Jf»fe CX°fSXU¯¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff.

d½WXdOXAû°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f? 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ ´fiIYSX¯f EIYf d½WXdOXAû°f I`YQ IYSX¯¹ff°f 

Af»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ. IYfWXe ´fiUfVffÔ³fe §fMX³fZ¨ff ±fSXfSX 
ÀfeÀfeMXe½WXe°f I`YQ IZY»ff AfWXZ. d½WXdOXAû°f IYfWXe ¸fdWX»ff ¹ff 
QfQfd¦fSXe IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. §fMX³fZ³fÔ°fSX SXZ»UZ ´fiVffÀf³f 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f °f´ffÀf ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°f AfWXZ. 

¹ff §fMX³fZ³fÔ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f Af°ff EZSX¯feUSX 
Af»ff AfWXZ. SXûþ¨¹ff UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¸fbTZ SXZ»UZ³fZ ´fiUfÀf 
IYSX¯ffº¹ff ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ QZJe»f UfPX WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ AVff §fMX³ff §fOXc »ff¦f»fe AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fdWX»ffÔdU÷Yð IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX »fûIY»f¸f²¹fZ ¸fdWX»ffÔ³fe EIY¸fZIYeÔ¨¹ff CX´fMX»¹ff dÓfÔª¹ff... d½WXdOXAû WXû°fû¹f ½WXf¹fSX»f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Àfû»ff´fcSX ¸f²fc³f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. SXfª¹ff°f EIYeIYOXZ 
¦fbMXJf dUIiYeUSX ¶fÔQe AÀf°ff³ff 
Àfû»ff´fbSXf°f ¨füIYf-¨füIYfÔ°fe»f 
MX´fº¹ffÔ¸f²¹fZ ¸ffUf A¦fQe ÀfWXþ 
dUIY°f d¸fT°fû¹f. Àfû»ff´fcSX VfWXSX 
Afd¯f dþ»‘f°fe»f ¸fWXfdUôf»f¹fe³f 
°f÷Y¯ffBÊ ¹ff ¸ff½¹ff¨¹ff ½¹fÀf³ff¨¹ff 
dUT£¹f°f Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. ª¹ff»ff 
¹ff ¸ff½¹ff¨fÔ ½¹fÀf³f þOX»fÔ °fû 
°f÷Y¯f dQUÀff»ff ¹ff ¸ff½¹ff¨fe  
IY¸fe°f IY¸fe Qû³f °fZ °fe³f ´ffIYeMXÔ 
ÀfWXþ RYÀ°f IYSX°fû. Afd¯f  þSX 
°¹ff»ff ¸ffUf d¸fTf»ff ³ffWXe °fSX 
°¹ff¨ff þeU IYfÀffUeÀf WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ WXZ IYg³ÀfSX¨fÔ 
dU¿f ´fÀfSXU¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe IZY»fe¹fZ.
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ¸ffUf dUIiYeUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe

¸ffUf dUIiYZ°¹ffÔ¨fe Af°ff 
RiYh¨ff¹fÓfe QZ¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f 
IZY»fe¹fZ. °¹ff¸fbTZ Àfû»ff´fbSX¨fe 
AûTJ Af°ff ¸ff½¹ff¨ff 
dþ»WXf ¸WX¯fc³f ¶f³f»fe AfWXZ. 
¸ffUf dUIiYe°fc³f SXûþ »ffJûÔ¨fe 
CX»ffPXf»f WXû°fe¹fZ. A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
WXû°f AfWXZ. °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe 

d¨fSXed¸fSXe IYfSXUfBÊ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fb³WXf ´fdSXdÀ±f°fe þ`ÀfZ ±fZ¨f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¦fbMXJf, ¸ffUf dUIiYeUSX 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ°fc³f þûSX ²føY »ff¦f»fe¹fZ. 
¸ff½¹ff¨fZ ÀfZU³f NXSX°fZ °fûÔOXf¨¹ff 
IYg³ÀfSXÀffNXe Jb»fZ d³f¸fÔÂf¯f
¸ffUf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 

´fif¸fb£¹ff³fZ °fûÔOX, þe·f, §fÀff Afd¯f 
A³³f³fd»fIZY¨ff IYg³ÀfSX WXû°fû. ¹ff°f 
AÀf»fZ»¹ff °fÔ¶ffJc¸fbTZ ´fZVfeÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f WXû°fZ, þZ °fûÔOXf¨ff IYg³ÀfSX 
Afd¯f B°fSX ¦fÔ·feSX IYg³ÀfSXÀffNXe 
Jb»fZ d³f¸fÔÂf¯f NXSX°fZ. °fÔ¶ffJc¸f²¹fZ 

IYfÀfe³fÊûþZ³Àf ³ffUf¨fe WXfd³fIYfSXIY 
SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f, ª¹ff¸fbTZ 
IYIYÊSXû¦f WXû°fû. °fÔ¶ffJc¨¹ff ²fcSXf°f 
xq ´fZÃff Ad²fIY ´fiIYfSX¨fe 
IYIYÊSXû¦f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe SXÀff¹f³fZ 
AÀf°ff°f, ª¹ff¸f²¹fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ 
³ff¹fMÑûÀff¸ffB³Àf, MXfSX, ¶fZÔdÓf³f, 
AfÀfZÊd³fIY, d³fIZY»f Afd¯f 
´fû»fûd³f¹f¸f-srq ¹ffÔÀffSXJZ 
dIYSX¯fû°Àf¦feÊ §fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf°fû. ¹ff¸fbTZ IYg³ÀfSX¨ff 
²fûIYf MXfT¯¹ffÀffNXe ¸fUf dIÔYUf 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ °fÔ¶ffJc¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ MXfT»fZ ´ffdWXþZ.

Àfû»ff´fcSX¸f²fe»f °f÷Y¯ffBÊ ¸ff½¹ff¨¹ff dUT£¹ff°f... 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IYg³ÀfSX¨fÔ dU¿f ´fÀfSXU¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀfIY»fZ³f ¸fb»ff³fe - 

IYSXfOX¸f²¹fZ ¶fWXb¨fd¨fÊ°f AÀf»fZ»¹ff 
¹fVfUÔ°f ¶fhIY §fûMXfTf ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff §fûMXf¼¹ff°fe»f AfSXû´fe 
Afd¯f ÀfWXIYfSX ´fdSX¿fQZ¨fZ ¸ffþe 
A²¹fÃf VfZJSX ¨fSXZ¦ffUIYSX ¹ffÔ³ff 
¸f²¹fSXfÂfe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. IYfWXe IYfTf´ffÀfc³f 
RYSXfSX AÀf»fZ»¹ff ¨fSXZ¦ffUIYSX»ff 
´fIYOX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ÀfWXIYfSX 
ÃfZÂff°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. 

Àff´fTf SX¨fc³f SXZ¦ffUIYSXfÔ³ff 
AMXIY 

¨fSXZ¦ffUIYSXfÔ¨ff Vfû²f 
§fZ¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe Àff°f°¹ff³fZ 
´fi¹f} Àfb÷Y NXZU»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff¨ff QØfIY ·ffDY³f dUÿ»f 

IbY»fIY¯fe»ffÊ AMXIY IZY»fe. 
¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfe Àff°ffSXf À±ffd³fIY 
¦fb³WXZ VffJf Afd¯f Afd±fÊIY ¦fb³WXZ 
VffJZ¨¹ff ́ f±fIYf³fZ IYSXfOXþUTe»f 
dUÔ¦f ¦ffUf°f Àff´fTf SX¨fc³f 
¨ffSXZ¦ffUIYSXfÔ»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 

rrs IYûMXeÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
§fûMXf¼¹ff¨fZ ²ff¦fZQûSXZ 

IbYNX´f¹fÔÊ°f?
AMXIZY³fÔ°fSX ¶fb²fUfSXe °¹ff»ff 

IYSXfOX ¹fZ±fe»f ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IZY»fZ. ÀfSXIYfSXe ´fÃff¨ff ¹fbdöYUfQ 
Afd¯f ´fiIYSX¯f »fÃff°f §fZDY³f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ VfZJSX ¨fSXZ¦ffUIYSX»ff 
Àfû¸fUfSX´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf IYûNXOXe¨fZ 
AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ. rrs 
IYûMXeÔ¨¹ff Afd±fÊIY §fûMXf¼¹ff¨fZ 
²ff¦fZQûSXZ IbYNX´f¹fÔÊ°f ´fÀfSX»fZ°f ¹ff°f 
Af¯fJe IYû¯ff¨ff WXf°f AfWXZ, 
¹ff¨ff ´fû»feÀf °f´ffÀf  IYSX°f 
AfWXZ°f.

¹fVfUÔ°f ¶fhIZY¨¹ff RY»fMX¯f VffJZ°f BÊOXe¨fZ Lf´fZ
rrs IYûMXe¨¹ff §fûMXf¼¹ff´fiIYSX¯fe ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ff»ff ¶fZOëf NXûIY»¹ff

kßfe ¦fbøY °fZ¦f ¶fWXfQbSX ÀffdWX¶f þel ¹ffÔ¨¹ff 
tvq½¹ff VfdWXQe Àf¸ff¦f¸ff¨fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f Af¹fûþ³f

¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ ³fZ¸fIYe IYf¹f ¸ff¦f¯fe?
CX»WXfÀf BÔ¦fUZ»fZ ¹ff³fZ ¸fb£¹ff»f¹f ÀfWX Af¹fböY (A³³f) WXf Ad°fdSXöY 
IYf¹fÊ·ffSX ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ A³fZIY U¿fZÊ ÀU°f:¨f ÀU°f:IYOXZ §fZ°f»ff AfWXZ. 
°¹ff¨fe ¨füIYVfe ½WXfUe. ¦fZ»fe A³fZIY U¿fZÊ ¶fQ»fe ³f WXû°ff CX»WXfÀf BÔ¦fU»fZ 
EIYf¨f ´fQfUSX B°fIYe U¿fZÊ IYÀff ¹ff¨fe Jf°fZd³fWXf¹f ¨füIYVfe IYøY³f 
°¹ffÔ³ff ´fQ¸fböY IYSXfUZ. AVfe ¸ff¦f¯fe AþfÊõfSXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

VfdWXQe Àf¸ff¦f¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ SXf¿MÑXe¹f EIYf°¸f°fZ¨fZ 
QVfÊ³f : SXfª¹f Àfd¸f°fe¨fZ Àf¸f³U¹fIY SXf¸fZV½fSX ³ffBÊIY
SXfª¹fÀ°fSXe¹f Àf¸f³U¹fIY SXf¸fZV½fSX ³ffBÊIY ¸WX¯ff»fZ IYe,  'dWXÔQ-Qe-
¨ffQSX' ßfe ¦fb÷Y °fZ¦f ¶fWXfQbSX ÀffdWX¶f þe ¹ffÔ¨¹ff tvq ½¹ff VfdWXQe 
Àf¸ff¦f¸f U¿ffÊd³fd¸fØf QZVf·fSX dUdU²f ´fi¶fû²f³f´fSX IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. A»´fÀfÔ£¹ffIY dUIYfÀf dU·ff¦f U VfdWXQe Àf¸ff¦f¸f 
SXfª¹f Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ ·f½¹f 
VfdWXQe Àf¸ff¦f¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi ¸fûQe QcSXú¿¹f ´fi¯ff»feõfSXZ 
CX´fdÀ±f°ffÔ³ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX¯ffSX AfWXZ°f. °fÀfZ¨f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f 
VffWX, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ SXfª¹f´ff»f Af¨ff¹fÊ QZUUi°f, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨fZ CX´f SXfª¹f´ff»f ¸f³fûþ dÀf³WXf, 
¦fbþSXf°f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZÔQi·ffBÊ ´fMXZ»f, CXØfSX ´fiQZVf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe 
AfdQ°¹f³ff±f, ¦fû½¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe OXfg. ´fi¸fûQ ÀffUÔ°f, WXdSX¹ff¯ff¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ³ff¹f¶f dÀf¦f Àf`³fe, ¸f²¹f´fiQZVf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸fûWX³f ¹ffQU, 
SXfþÀ±ff³f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ, dQ»»fe¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
SXZJf ¦fb~f, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Àfb³fZÂff Adþ°f ´fUfSX, ¦fbþSXf°f¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe WX¿fÊ 
ÀfÔ§fUe, °ff¸feT³ffOXc ¹fZ±fe»f ·ffþ´ff ³fZ°fZ A¯¯ff¸f»ffBÊ, ¹fû¦f ¦fb÷Y ¶ff¶ff 
SXf¸fQZU, ¶ff¦fZV½fSX ²ff¸f ´feNXf²feV½fSX ²feSXZÔQi IÈY¿¯f VffÀÂfe, QeQe ¸ff 
Àff²Uû FY°fÔ·fSXf CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. 

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
A³³f Afd¯f Aü¿f²f dU·ff¦ff°fe»f 

»ff¨fJûSXe¨fZ ´fiIYSX¯ff¨fe ¸ff¦fe»f IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¶fSXe¨f ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. AVffUZTe  
¹ff dU·ff¦ff°fe»f B°fSX ¦f`SX½¹fUWXfSXfÔ¶ff¶f°fWXe Af°ff 
þûSXQfSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»¹ff AfWXZ°f. A³³f Afd¯f 
Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff dU·ff¦ff°f dPXÀffT IYfSXUfBÊ 
IbY¯ff¸fbTZ WXû°fZ? AÀff ÀfUf»f Af°ff dU¨ffSX»ff 
þf°f AfWXZ. AVff°f¨f Af°ff ¹ff Àf¦f¼¹ff 
´fiIYSX¯fe EIYf AþfÊõfSXZ SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f »fÃf 
§ff»ffUZ AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 

ÀfcSXþ ´fOXUTIYSX ¹ffÔ³fe EIY AþÊ IYøY³f 
Af°ff ±fZMX ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff¨f ¹ff ´fiIYSX¯fe »fÃf 
§ff»f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. A³³f U 
Aü¿f²f dU·ff¦ff°fe»f ¦f`SXIYfSX·ffSXf¨fe ¨f¨ffÊ 
NXTIY´f¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ ¹ff dU·ff¦ff°fe»f 

IYfWXe Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe IYøY³f 
°¹ffÔ³ff ´fQfUøY³f ¶ffþc»ff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe 
¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff 
´fiIYSX¯fe CX»WXfÀf BÔ¦fU»fZ ³ff¸fIY Ad²fIYfº¹ff¨fe 
°fIiYfSX ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. 
·ffþ´f Af¸fQfSX V½fZ°ff ¸fWXf»fZ Afd¯f SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨fZ Af¸fQfSX A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ³fe 
BÔ¦fU»fZ¨¹ff dUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ¨fe IZY»fZ»fe ̧ ff¦f¯fe 
Afd¯f Àf·ff¦fÈWXf°f dU·ff¦fe¹f ¨füIYVfe¨fZ dQ»fZ»fZ 

AfV½ffÀf³f WXUZ°f¨f dUSX»fZ AÀf»¹ff³fZ dU·ff¦f ³ff 
IYf¸f IYøY VfIY°fû¹f ³ff ·fZÀfT SXûJc VfIY°fû¹f 
AVfe ·ffU³ff ½¹föY WXû°f AÀfc³f EIYf¨f ´fQfUSX 
U¿ffÊ³fbU¿fZÊ d¨fIYMXc³f SXfWX¯ffº¹ff ¹ff Ad²fIYfº¹ffUSX 
B°fIYe ¸fZWXZSX³fþSX IYf? AÀff ±fZMX ÀfUf»f Af°ff 
CX´fdÀ±f°f Óff»ff¹f.

¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
d³fUZQ³ff¸f²¹fZ B°fSXWXe IYfWXe ¶ff¶fe NXTIY´f¯fZ 
¸ffÔOX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. A³³f Afd¯f Aü¿f²f 
dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe CX»WXfÀf BÔ¦fU»fZ WXf¨f 
´fid°f¶fÔd²f°f ¦fbMX£¹ff¨¹ff dUIiYe°f AÀf»¹ff¨ff 
AfÃfZ´fWXe ¹ffUZTe §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

CX»WXfÀf BÔ¦fU»fZ ¹ff¨¹ff ÀfÔ´fØfe¨fe Afd¯f 
IYfSX·ffSXf¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fe ·ffþ´ff 
Af¸fQfSX V½fZ°ff ¸fWXf»fZ ¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe Aôf´fWXe 
Qb»fÊdÃf°f IYf? AÀff ÀfUf»fWXe dU¨ffSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

A³³f Afd¯f Aü¿f²f ´fiVffÀf³f 
dU·ff¦ff°fe»f ³fZ¸fIÔY ¨ff»f»fÔ¹f °fSXe IYf¹f?
k°¹ffl Ad²fIYfº¹ff¨fe ±fZMX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QSX¶ffSXe °fIiYfSX

þf»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
þf»f³¹ff°f ·fûTÀfSX ¸fdWX»fZUSX 

Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯fe ´ff¨f 
AfSXû´feÔ³ff sq U¿ffÊÔ¨fe ÀföY¸fþbSXe¨fe 
dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
þf»f³ff ¹fZ±fe»f dþ»WXf U ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXf ¸fWXØU´fc¯fÊ d³fIYf»f 
dQ»ff AfWXZ. UÈØff³fbÀffSX, sy þb»f` 
sqss SXûþe AfSXû´fe³fZ ´fedOX°fZ»ff 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»fUSX ¶fÀfUc³f 
'dÀf»»fûOX»ff §fZDY³f þf°fû' AÀfÔ 
ÀffÔ¦fc³f Qf·ffOXe ¹fZ±fZ EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff 
ÓffOXfJf»fe ³ f Z » f Ô 

Afd¯f 

d°f¨¹ffVfe ¶fTþ¶fSXe³fZ VffSXedSXIY 
ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff Qf·ffOXe 
¹fZ±fe»f ¸fbÀIYf³f ³fBÊ¸f d¸fÓffÊ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»fIYe¨¹ff PXf¶¹ffUSX ³fZ¯¹ff°f Af»fÔ. 

°fZ±fZ VfMXSX¨¹ff Af°fe»f Jû»fe°f 
v þ¯ffÔ³fe ´fedOX°ff ³fIYfSX 
QZ°f AÀf°ff³ffWXe d°f¨¹ffUSX 
AfTe´ffTe³fZ A°¹ff¨ffSX 
IZY»fZ. ¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ»ff 

´fb³WXf MXZÔ·fb¯feÊ ¶fÀfÀ±ff³fIYfUSX 

ÀfûOX¯¹ff°f Af»fÔ. §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX 
d°f³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff ´f°fe»ff ÀffÔd¦f°f»fe. 

ÀfÔQe´f IYfSX·ffSXe IYû»WXZ (U¹f 
ss U¿fZÊ), ÀfbÔQSXSXfU dIYÀf³fSXfU 
IYû»WXZ (U¹f uq U¿fZÊ), QØfc 
IbYVff·ffDY J¸ffMXZ (U¹f wq 
U¿fZÊ), ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ÀfÔ°fû¿f IYû»WXZ 
(U¹f tu U¿fZÊ) Afd¯f »fÃ¸f¯f 
¶ff¶fbSXfU ÀfûSX¸ffSX (U¹f tu U¿fZÊ) 
AVfe dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
´ff¨fWXe AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff sq U¿fZÊ ÀföY¸fþbSXe, 
wq WXþfSX ÷Y´f¹fZ QÔOX Afd¯f QÔOX 
³f ·fSX»¹ffÀf w ¸fdWX³fZ Àfßf¸f 
IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff NXûNXfU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

Af²fe ÓffOXfJf»fe, ³fÔ°fSX PXf¶¹ffUSX... v þ¯ffÔIYOXc³f ·fûTÀfSX ¸fdWX»fZUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX!
³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ¸fWXØU´fc¯fÊ d³fIYf»f



¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf WXe 
QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f ßfe¸fÔ°f 
¸fWXf´ffd»fIYf ¸WX¯fc³f AûTJ»fe 
þf°fZ. sqsw ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f 
ssx þf¦ffÔ´f`IYe ·ffþ´f³fZ yz 
þf¦ff dþÔIY»¹ff, °fSX EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff ¦fMXf³fZ sz þf¦ff d¸fTU»¹ff, 
EIcY¯f rry þf¦ffÔÀfWX ¶fWXb¸f°f 
d¸fTU»fZ. CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ»ff wv þf¦ff d¸fTf»¹ff, 
°fSX SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff IZYUT 
ÀfWXf þf¦ff. ¹ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX 
dUdU²f Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf Afd¯f 
ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf d¶f³fdUSXû²f 
´ffSX ´fOX»¹ff. ¹ff d¶f³fdUSXû²f 
d³fUOX¯fbIYe¨fZ ßfZ¹f CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ³ff dQ»fZ þf°f AfWXZ, ´f¯f WXf 
IZYUT dQJfUf AfWXZ. ´fi°¹fÃff°f, 
¹ff Àfd¸f°¹ff Afd¯f °¹ffÔ¨fe 
A²¹fÃf´fQZ Af°ff IZYUT Vfû·fZ¨¹ff 
UÀ°fc NXSX¯ffSX AfWXZ°f. ´fcUeÊ CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨ff dVfÀ°f¶fð AÔ¸f»f 
AÀf»fZ»¹ff ¸f³f´ff°f Af°ff ·ffþ´f 
Afd¯f dVfÔQZ ¦fMXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ 
°feUi À´f²ffÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff À´f²fZÊ¸fbTZ Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff 
IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AÀfc³f, Afd±fÊIY IY¸fIbYU°f´f¯ff 
Afd¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff ¦fûÔ²fT 
¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
Ad²fIY þdMX»f WXû°f ¨ff»f»¹ff 
AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff Àfd¸f°¹ff ¹ff 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYfSX·ffSXf°fe»f 
¸fWXØUf¨ff ·ff¦f AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸f³f´ff°f EIcY¯f rw U`²ffd³fIY 
Àfd¸f°¹ff AfWXZ°f, ª¹ff°f À±ff¹fe, 
dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, ¶fZÀMX, ´fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. À±ff¹fe Àfd¸f°fe WXe ÀfUfÊ°f 
VfdöYVff»fe Àfd¸f°fe AfWXZ, þe ´ff¨f 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY J¨ffÊ¨¹ff 
´fiÀ°ffUfÔ³ff ¸fÔþbSXe QZ°fZ. dVfÃf¯f 
Àfd¸f°fe VffTf Afd¯f dVfÃf¯ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ²fûSX¯fZ AfJ°fZ, °fSX 
AfSXû¦¹f Àfd¸f°fe AfSXû¦¹f ÀfZUf 
Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔUSX QZJSXZJ 
NXZU°fZ. ¶fZÀMX IYd¸fMXe WXe ¶fWX³¸fbÔ¶fBÊ 
B»fZd¢MÑIY Àf´»ff¹f AhOX MÑf³Àf´fûMXÊ 
(¶fZÀMX) CX´fIiY¸ff¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZU°fZ. ¹ff Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf Àff¸ff³¹f°f: ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX ´ffSX ´fOX°ff°f 
Afd¯f ¹fÔQf °¹ff d¶f³fdUSXû²f Óff»¹ff. 
¸ffÂf, ¹ff d¶f³fdUSXû²f d³fUOX¯fbIYe¨fZ 
IYfSX¯f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
SXfþIYe¹f ¨ff°fb¹ffÊ°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIcY¯f 
wy CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f 
Af»fZ, ª¹ff°f ¶fWXb°ffÔVf ¸fWXf¹fb°fe¨fZ 

AfWXZ°f.
´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ffUSX NXfIYSXZ 

IbYMXbÔ¶ff¨ff EIYLÂfe AÔ¸f»f WXû°ff. 
rzzq ´ffÀfc³f dVfUÀfZ³fZ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸f³f´ffUSX U¨fÊÀU ¦ffþU»fZ, 
CXðU NXfIYSXZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf°ff³ff 
¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨¹ff IYfSX·ffSXfIYOXZ 
°¹ffÔ¨fZ ¶ffSXeIY Afd¯f ±fZMX »fÃf 
AÀff¹f¨fZ. ¸ffÂf, sqss ¸f²¹fZ 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ·ffþ´f´fid¯f°f 
¶fÔOXJûSXe³fÔ°fSX dVfUÀfZ³ff RbYMX»fe 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff d³fUOX¯fbIYf 
SXJOX»¹ff. Af°ff, sqsw ¨¹ff 
d³fIYf»ff³fÔ°fSX ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZ 
¦fMXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf´fQfÔÀffNXe SXÀÀfeJZ¨f 
ÀfbøY Óff»fe. ¹ff¸fbTZ Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff 
¶f`NXIYfÔ¸f²¹fZ UfQ WXû¯ffSX Afd¯f 
d³f¯fÊ¹f ́ fidIiY¹ff ̧ fÔQfU¯ffSX WXZ d³fd›°f 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨¹ff Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe¨ff dU¨ffSX IZY»ff, °fSX 
°fe IY¸fIbYU°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. 
sqsu-sv ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff³fZ vz WXþfSX zvv 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f þfWXeSX 
IZY»ff, ª¹ff°f ·ffÔOXU»fe J¨ffÀffÊNXe 
tr WXþfSX xxv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
°fSX°fcQ WXû°fe. sqsv-sw ¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f ³fUe³f ´fiIY»´ffÔ¨fe 
§fû¿f¯ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe 
AfWXZ, dUô¸ff³f ´fiIY»´ffÔUSX¨f 
·fSX dQ»ff þfBÊ»f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨fZ 
CX°´f³³f ¸fb£¹f°f: ¸ff»f¸fØff IYSX, 
´fb³fdUÊIYfÀf IYSX Afd¯f ÀfSXIYfSXe 
A³fbQf³ffÔUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ, ´f¯f 
IYûdUOX³fÔ°fSX¨¹ff Afd±fÊIY ¸fÔQe¸fbTZ 
CX°´f³³f IY¸fe Óff»fZ. Àfd¸f°¹ffÔ³ff 
d¸fT¯ffSXf d³f²fe A°¹f»´f AfWXZ; 
CXQfWXSX¯ff±fÊ, ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe»ff 
´fid°f ´fi·ff¦f IZYUT EIY °fZ Qû³f 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ d¸fT°ff°f, þZ ̧ fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff °fb»f³fZ°f A´fbSXZ 
AfWXZ°f. ̧ fbÔ¶fBÊ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff Àf½Uf 
IYûMXe AfWXZ Afd¯f ́ fid°f ½¹föYe J¨fÊ 

RYöY uq WXþfSX ÷Y´f¹fZ AfWXZ, þZ 
dQ»»fe dIÔYUf ¶fÔ¦fTbøY¨¹ff °fb»f³fZ°f 
IY¸fe AfWXZ. ¹ff IY¸fIbYU°f Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ Àfd¸f°¹ff ´fi·ffUe´f¯fZ 
IYf¸f IYøY VfIY°f ³ffWXe°f. À±ff¹fe 
Àfd¸f°fe»ff ´ff¨f IYûMXeÔ´fZÃff Ad²fIY 
J¨fÊ ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
AfWXZ, ´f¯f d³f²fe¨fe IY¸f°fSX°ff 
AÀf»¹ff³fZ A³fZIY ´fiÀ°ffU 
SXJOX°ff°f.

¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨fe Afd±fÊIY 
Àf¸fÀ¹ff

¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨fe Afd±fÊIY 
Àf¸fÀ¹ff WXe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY 
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe 
AfWXZ. ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ B»fZd¢MÑIY 
Àf´»ff¹f AhOX MÑf³Àf´fûMXÊ (¶fZÀMX) 
WXf ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff CX´fIiY¸f 
AÀfc³f, QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ tv °fZ uq 
»ffJ ´fiUfÀfe °¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
¶fZÀMX¨fZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f Àf°f°f 
UfPX°f AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe 
ÀfZUf, ¶fÀf JSXZQe Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
½¹fUÀ±ff´f³ffUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 
WXû°f AfWXZ. ¶fZÀMX¨¹ff Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe¨fZ ¸fb£¹f AfIYOXZ ´ffdWX»fZ °fSX 
¶fZÀMX¨fe AJZSX¨fe §fSX§fSX ÀfWXþ 
»fÃff°f ¹fZ°fZ. sqsw-sx ÀffNXe 
¶fZÀMX¨ff ÀfÔ·ff½¹f °fûMXf ÷Y.t,qqq 
IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f AÀfZ»f. WXZ ³fbIYÀff³f 
¸fb£¹f°f: CX°´f³³f IY¸fe Afd¯f J¨fÊ 
þfÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ AfWXZ. ¶fZÀMX¨fZ 
CX°´f³³f d°fIYeMX dUIiYe, þfdWXSXf°fe 
Afd¯f B°fSX pû°ffÔUøY³f ¹fZ°fZ. 
¶fZÀMX³fZ sqsw-sx ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ´f¯fZ 
B»fZd¢MÑIY ¶fÀfIYOXZ þf¯¹ff¨fZ »fÃ¹f 
NXZU»fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ³fUe³f ¶fÀf 
JSXZQe, ¨ffdþÔÊ¦f B³RiYfÀMÑˆYSX 
Afd¯f B°fSX Àfb²ffSX¯ffÔÀffNXe ¸fûNXf 
d³f²fe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. sqsv-sw 
ÀffNXe ¶fZÀMX³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ffIYOXc³f 
÷Y.s WXþfSX rts IYûMXe A³fbQf³f 
¸ffd¦f°f»fZ WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff WXe 

¶fZÀMX¨fe ¸ff»fIY ÀfÔÀ±ff AÀf»¹ff³fZ 
QSXU¿feÊ A³fbQf³f QZ°fZ. sqsv-sw 
¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff A±fÊÀfÔIY»´f¸f²¹fZ 
÷Y. EIY WXþfSX IYûMXe A³fbQf³ff¨fe 
°fSX°fcQ. WXZ A³fbQf³f ³fÀf°fZ °fSX 
¶fZÀMX¨fe ÀfZUf ´fc¯fÊ´f¯fZ NX´´f WXûDY 
VfIY°fZ. ¸ffÂf, WXZ A³fbQf³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸f³f´ff¨¹ff B°fSX ´fiIY»´ffÔUSX 
(SXÀ°fZ, ´ff¯fe, dVfÃf¯f) ´fdSX¯ff¸f 
IYSX°fZ. ¶fZÀMX¸f²¹fZ IYûdUOX³fÔ°fSX 
´fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff IY¸fe Óff»fe, 
´f¯f J¨fÊ UfPX»ff. dOXÓfZ»f QSX 
UfPX»fZ, B»fZd¢MÑIY ¶fÀf ÀfÔIiY¸f¯f 
¸fWXf¦f Óff»fZ. þb³fZ IY¸fÊ¨ffSXe, 
´fZ³Vf³f¨ff ·ffSX ¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX¨fe 
Afd±fÊIY ¶ffþc IY¸fIbYU°f WXû°f 
¦fZ»fe. Af²fe¨f ¶fÀf ÀfÔ£¹ff IY¸fe 
(Àf²¹ff ³fDY WXþfSX´f`IYe IZYUT 
xq% ÀfbøY), °¹ff°f A´f§ff°f 
UfPX»fZ (¦fZ»¹ff v U¿ffÊÔ°f ytu 
A´f§ff°f, yy ¸fÈ°¹fc, ÷Y.us.uq 
IYûMXe ·fSX´ffBÊ), °¹ff¸fbTZ ÀfZUf 
¦fb¯fUØff IY¸fe WXû°f ¦fZ»fe Afd¯f 
´fiUfVffÔ³fe ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSX»fZ. 
¶fZÀMX»ff dMXIYU¯¹ffÀffNXe IY¸fe 
AÔ°fSXfÀffNXe IY¸fe ·ffOXZ, þfÀ°f 
AÔ°fSXfÀffNXe UfPX IYSX¯fZ, þfdWXSXf°f 
Afd¯f B°fSX CX°´f³³f pû°f UfPXU¯fZ, 
JfÀf¦fe ·ff¦feQfSXe IY¸fe IYSX¯fZ, 
B»fZd¢MÑIY ¶fÀfÀffNXe IZYÔQi-SXfª¹f 
A³fbQf³f §fZ¯fZ, ¶fZÀMX»ff ´fc¯fÊ´f¯fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¸f²¹fZ dU»fe³f IYSX¯fZ. 
þZ¯fZIYøY³f ´fiVffÀf³f EIYÂf ¹fZBÊ»f 
AVff IYfWXe Àfc¨f³ff AfWXZ°f. ¶fZÀMX 
WXe ¸fbÔ¶fBÊ¨fe kþeU³fUfdWX³fel 
AfWXZ, ´f¯f Àf²¹ff¨fe Afd±fÊIY 
Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. A³fbQf³f 
Afd¯f Àfb²ffSX¯ff ³f Óff»¹ffÀf, 
sqsw-sx ¸f²¹fZ °fûMXf ÷Y.t 
WXþfSX IYûMXeÔUSX þfDY VfIY°fû. 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ÀUÀ°f Afd¯f 
dUV½fÀf³fe¹f ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY 
WXUe AfWXZ, ´f¯f °¹ffÀffNXe SXfþIYe¹f 
B¨LfVföYe Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f 

¹fûþ³ff AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX, CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff d³f°fe³f ³ffÔQ¦ffUIYSX 
¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff AfIiY¸fIY ³fZ°¹ffÔ³ff 
¶fZÀMX Àfd¸f°fe¸f²¹fZ ³fZ¸f»fZ AfWXZ. 
¶fZÀMX WXf ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨ff EIY ·ff¦f 
AfWXZ, þû ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY 
UfWX°fbIYe¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f IYSX°fû. 
¶fZÀMX¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe A°¹fÔ°f 
IY¸fIbYU°f AfWXZ; sqsu ¸f²¹fZ 
¶fZÀMX»ff EIY WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff °fûMXf Óff»ff, ¶fZÀMX»ff 
Àf°f°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ffIYOXc³f A³fbQf³f 
d¸fTUfUÔ »ff¦f°fÔ. CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fZ d³fâfUf³f Afd¯f AfIiY¸fIY 
³fZ°fZ, þÀfZ IYe ³ffÔQ¦ffUIYSXfÔÀffSXJZ, 
¶fZÀMX IYd¸fMXe¸f²¹fZ ´ffNXU»fZ 
AfWXZ°f. WXZ ³fZ°fZ IYf¸f¦ffSX ÀfÔ§fMX³ff 
Afd¯f dUSXû²fIYfÔUSX Q¶ffU 
MXfIY¯¹ffÀffNXe AûTJ»fZ þf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX¸f²¹fZ IYf¸f¦ffSX dWX°ff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¶fZÀMX¨¹ff uq WXþfSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
d³f°fe³f ³ffÔQ¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ 
dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ Afd¯f 
°¹ff¨ff CX°´ffQIY°fZUSX ¨ffÔ¦f»ff 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff.
¦fûÔ²fTf°f ¦fûÔ²fT ¸fWXf¹fb°fe¨ff

¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ¦fûÔ²fTf°f 
¦fûÔ²fTf¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
dUIYfÀfIYf¸ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AfWXZ. SXÀ°fZ Qb÷YÀ°fe, ´ff¯fe´fbSXUNXf, 
IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f ¹ffÀffSX£¹ff 
¸fc»f·fc°f Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU»¹ff þf°f 
³ffWXe°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f QSXU¿feÊ ´ff¨f 
WXþfSX dIY»fû¸feMXSX SXÀ°fZ Qb÷YÀ°f 
IZY»fZ þf¯ffSX WXû°fZ, ´f¯f IZYUT 
sq% Qb÷YÀ°f WXû°ff°f Afd¯f 
´ffUÀff¼¹ff°f JçZ UfPX°ff°f. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨¹ff sqsv-sw 
¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¸f²¹fZ xu WXþfSX 
usx IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ AfWXZ, 
´f¯f ¹ff d³f²fe¨ff ¹fû¦¹f Uf´fSX WXû°f 
³ffWXe. Ad³f¹fûdþ°f J¨fÊ Afd¯f 
·fiáf¨ffSXf¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff RYMXIYf 
¶fÀf°fû. ¹ff ¦fûÔ²fTf¨fZ dUãZ¿f¯f 
IYSX°ff³ff, SXfþIYe¹f À±f`¹ff¨feÊ ¦fSXþ 
dQÀf°fZ. ´fcUeÊ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨ff EIYLÂfe 
AÔ¸f»f AÀf»¹ff³fZ d³f¯fÊ¹f þ»fQ 
WXû°f AÀf°f, ´f¯f Af°ff ¶fWXb´fÃfe¹f 
MX¢IYSX¸fbTZ °fZ Vf¢¹f ³ffWXe. ·ffþ´f 
Afd¯f dVfÔQZ ¦fMXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ 
uq% ³fZ°fZ ¸fbÔ¶fBÊ¶ffWXZSXe»f AfWXZ°f, 
ª¹ff¸fbTZ À±ffd³fIY ¸fbïÐ¹ffÔIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXû°fZ. CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
²fûSX¯ffÔ¸fbTZ ´fÃffÔ°f¦fÊ°f QWXVf°f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe, ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX 
Óff»ff. ¹ff ¦fûÔ²fTfUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU»fZ ³ffWXe °fSX ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
dUIYfÀff»ff ¶fiZIY »ff¦fZ»f.

k´fû»feÀf ·fiá AfWXZ°f IYf?l, AÀfZ VfZÔ¶fOXÐ¹ff ´fûSXf»ff Ófû´fZ°fc³f 
CXNXUc³f dU¨ffSX»fZ, °fSXe °fû kWXûl ¸WX¯fc³f¨f ÀffÔ¦fZ»f. °¹ff»ff IYû¯f°ffWXe 
dU¨ffSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX ³ffWXe, AVfe¨f ´fûd»fÀffÔ¨fe ´fid°f¸ff ¹ff QZVff°f 
AfWXZ. k¹ff»ff IYfSX¯f ´fû»feÀf¨f AfWXZ°fl, WXZ UZ¦fTZ ÀffÔ¦ff¹f»ff ³fIYû. 
k¨ffÔ¦f»fZ ´fû»feÀfWXe AÀf°ff°fl, AÀfZWXe A³fb·fU A³fZIYfÔ³ff AÀf¯ffSX, 
¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe; ¸ffÂf °¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f dIY°fe AÀf¯ffSX dIÔYUf EJfôf 
´fiÀfÔ¦ff°f EJfQf ´fû»feÀf ¨ffÔ¦f»ff Uf¦f»ff AÀfZ»fWXe; ¸ffÂf A³¹fÂf 
°¹ff³fZ IYf¹f dQUZ »ffU»fZ AÀf°fe»f, WXZWXe ´fWXfUZ »ff¦fZ»f. IYfWXe 
þ¯f ¸WX¯f°ff°f IYe, ´fû»feÀf Jf°¹ff°f ¦fZ»¹ffUSX °fZ±fe»f ·fiá ´fð°fe°f 
IbY¯feWXe ´fif¸ffd¯fIY SXfWXc VfIY¯ffSX ³ffWXe. þSX °fû ´fif¸ffd¯fIY AÀfZ»f, 
°fSX °¹ff»ffWXe ·fiá IZY»fZ þf°fZ Afd¯f ³ffBÊ»ffþf³fZ °¹ff»ff °¹ff¨f 
´fð°fe¨ff EIY ·ff¦f ½WXfUf »ff¦f°fû. k´fûd»fÀffÔ³ff SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨¹ff 
Qf¶ffUf¸fbTZWXe ·fiáf¨ffSX IYSXfUf »ff¦f°fûl, AÀfZ ³fZWX¸fe¨f ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ; ¸ffÂf ´fûd»fÀffÔ³ff IYf¹fôf³fZ B°fIZY Ad²fIYfSX dQ»fZ AfWXZ°f 
IYe, EJfQf J¸fIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ¹ff SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff ÀfSXT 
IYøY VfIY°fû; ¸ffÂf AÀff ¸ff¹fZ¨ff ´fc°f Aôf´f °fSXe dQÀfc³f Af»fZ»ff 
³ffWXe. k¹ff¨f IYfSX¯ff¸fbTZ þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f ´fûd»fÀffÔdU¿f¹fe d°f°fIZYÀfZ 
´fiZ¸f dIÔYUf Af´fb»fIYe ³ffWXel, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ Afd¯f k°fZ ¨fbIYe¨fZ 
AfWXZl, AÀfZWXe ¸WX¯f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¸ffþe ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad³f»f QZVf¸fbJ 
¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ °f°IYf»fe³f ´fû»feÀf Af¹fböY ´fSX¸f¶feSX dÀfÔWX ¹ffÔ³ff ¶ffSX, 
AU`²f ²fÔQZ AfQeÔIYOXc³f JÔOX¯fe UÀfc»f IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»¹ff¨ff 
AfSXû´f Óff»ff WXû°ff. kEJfôf VfWXSXf¨ff ´fû»feÀf Af¹fböY ½WXf¹f¨fZ 
AÀf»¹ffÀf °¹ff»ff A¸fbIY EIY SX¢IY¸f ´fid°f¸fWXf ÀfSXIYfSXIYOXZ 
´fû¨fUfUe »ff¦f°fZl, AVfe ¨f¨ffÊ þ³f°fZ°f AfWXZ. kÀfSXIYfSX AVff ´fiIYfSXZ 
dUdU²f Jf°¹ffÔ°fc³f WX~fJûSXe IYSX°f AÀf°fZ Afd¯f ¸WX¯fc³f ´fiVffÀfIYe¹f 
Ad²fIYfSXe, ´fû»feÀf ¹ffÔ³ff ·fiáf¨ffSX IYSXfUf »ff¦f°fûl, AÀfZ ¸WXMX»fZ 
þf°fZ. kþÀfZ ´fûd»fÀffÔ¨fZ AfWXZ, °fÀfZ ¸fÔÂfe Afd¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ¨fZWXe 
AÀf°fZl, AVfe ¨f¨ffÊ ³fZWX¸fe¨f IZY»fe þf°fZ. ¸ffþe dIiYIZYMX´fMXc Afd¯f 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ SXfdWX»fZ»fZ ³fUª¹fû°f dÀfðc ¹ffÔ¨¹ff ´f}e A³ IYfh¦fiZÀf¨¹ff 
³fZ°¹ff ³fUª¹fû°f IYüSX ¹ffÔ³fe IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ AfSXû´f IZY»ff WXû°ff 
IYe, ´fÔþf¶f¨ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff ´f°feIYOXZ vqq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ ´fÃff³fZ ¸ffd¦f°f»fZ WXû°fZ. Af°ff WXf AfSXû´f JSXf dIY JûMXf WXZ 
À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe; ¸ffÂf kAÀfZ IYfWXe°fSXe ¨ff»f°fZl, ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ 
Àf¸ffþf°f WXû°fe. k°fe ¹ff AfSXû´ff°fc³f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f JSXe AÀfc 
VfIZY»fl, AÀfZ þ³f°fZ»ff UfMXc »ff¦f»fZ. °¹ff°f Àf²¹ff °fZ»fÔ¦ff¯ff¨¹ff 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ´fÃff¨¹ff ¶f`NXIYe°f k¦ffÔ²fe ´fdSXUfSXf»ff r 
ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf»¹ffÀf Af´f¯f °fZ þ¸ff 
IYøYl, AÀfZ ¸WXMX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»¹ffUSX AVff ´fiIYfSXZ ´f`ÀfZ ¦fûTf 
IYøY³f ´fÃff»ff dQ»fZ þf°ff°f, AÀfZ ´fb³WXf ¨f¨fZÊ»ff Af»fZ. IYû¯f°ffWXe 
SXfþIYe¹f ´fÃf ¨ff»fUf¹f¨ff, °fSX ´f`Àff WXUf; ¸f¦f AÀff ´f`Àff ¨ffÔ¦f»¹ff 
¸ff¦ffÊ³fZ IY²fe¨f d¸fT°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY ´fÃffUSX ·fiáf¨ffSXf¨ff 
AfSXû´f WXû°f AÀf°fû; ´f¯f Àf¦fTZ EIYf¨f ¸ffTZ¨fZ ¸f¯fe AÀf»¹ff³fZ 
IbY¯fe AfSXû´f °fOXeÀf ³fZDY³f ÀfûÃf¸fûÃf »ffU°f ³ffWXe. Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ffUSX xq ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff dÀfÔ¨f³f §fûMXf¼¹ff¨ff AfSXû´f 
Óff»ff. ´fbPXZ IYf¹f Óff»fZ, WXf Bd°fWXfÀf UZ¦fTf ÀffÔ¦ff¹f»ff ³fIYû. WXe¨f 
Àf²¹ff¨fe dÀ±f°fe AfWXZ. ´fû»feÀf ¦fbÔOXfÔIYOXc³f WX~Z §fZ°ff°f, WXZ CX§fOX 
AfWXZ. kEJfôf dNXIYf¯fe ²ffOX §ff»fc³f Àff´fOX»fZ»¹ff ÀfÔ´fØfe´f`IYe 
IYfWXe ÀfÔ´fØfe d¦fTÔIÈY°f IYSX°ff°fl, AÀffWXe AfSXû´f WXû°f AÀf°fû. 
°¹ff°f þ~ IZY»fZ»ff ¸ff»f ´fSXÀ´fSX dUIcY³f ÀU°f: ¦fbÔOXfÔ¨fZ kIYf¹fÊl 
´fû»feÀf IYSX°ff°f, AÀfZWXe dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f A¸f»fe ´fQf±fÊ 
°fÀIYSXfÔIYOXc³f ́ fIYOX¯¹ff°f Af»fZ»fZ A¸f»fe ́ fQf±fÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fûd»fÀffÔ³fe 
dUIcY³f °¹ff¨fZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ Jf»»fÐ¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
sv ´fûd»fÀffÔ³ff ¶fOX°fRYÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. k´fû»feÀf IbYNX»¹ff 
±fSXf»ff ¦fZ»fZ»fZ AfWXZ°fl, WXZ¨f ¹ff°fc³f »fÃff°f ¹fZ°fZ. CXØfSX´fiQZVff¸f²¹fZ °fSX 
´fIYOX»fZ»ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff ÀffNXf CXÔQSXfÔ³fe JfDY³f MXfIY»¹ff¨fe 
»fû¯fIYPXe ±ff´f ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX ¸ffSX¯ffSXZWXe ´fû»feÀf ¹ff QZVff°f 
AfWXZ°f. kIYûTÀff CX¦ffTfUf d°f°fIYf IYfTf AÀf°fûl, AÀfZ ¸WXMX»fZ 
þf°fZ, °fÀfZ¨f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ·fiáf¨ffSXfdU¿f¹fe ¶fû»ffUZ d°f°fIZY A»´f 
WXûBÊ»f. Af°ff k¹ff»ff IYû¯f CXØfSXQf¹fe AfWXZ?l, AÀfZ þSX ¸WXMX»fZ, 
°fSX k¹f±ff SXfþf °f±ff ´fiþfl AÀfZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦f°fZ. Afþ QZVff°fe»f 
ÀfUÊ´fÃfe¹f ¶fWXb°ffÔVf SXfþIYfSX¯fe WXZ ·fiá AfWXZ°f, AÀfZ¨f d¨fÂf AfWXZ. 
ÀfUÊ´fÃfe¹f ÀfSXIYfSXZ ·fiá AÀf»¹ff³fZ ´fû»feÀf ·fiá Óff»fZ, °fSX Af›¹fÊ 
IYf¹f! ̧ WX¯fþZ¨f þSX ́ fûd»fÀffÔ³ff ·fiáf¨ffSX¸fböY ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f, °fSX 
´fi±f¸f SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff ÀfSXT IYSX¯fZ dIÔYUf ÀfSXT¸ff¦feÊ SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff 
°fZ±fZ ¶fÀfU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. kAÀfZ IYSX¯fZ Af°ff¨¹ff ½¹fUÀ±fZ¸f²¹fZ 
Vf¢¹f ³ffWXel, WXZ þ³f°fZ»ffWXe UfMX°fZ; IYfSX¯f AVfe ´fif¸ffd¯fIY ½¹föYe 
°¹ff ´fQf´f¹fÔÊ°f ´fû¨f¯fZ¨f Àf²¹ff¨¹ff ½¹fUÀ±fZ¸f²¹fZ Vf¢¹f ³ffWXe, WXe 
UÀ°fcdÀ±f°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fû»feÀf ·fiáf¨ffSX IYSX°f SXWXf¯ffSX Afd¯f 
þ³f°fZ»ff ¸fbIYfMX´f¯fZ °fZ ´fWXfUZ »ff¦f¯ffSX, ¹ff»ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. IYfWXe 
´fi¸ff¯ff°f AVff ·fiáf¨ffSXf»ff ¨ff´f »ffUf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX °fû 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff Afd¯f Àf²¹ff¨¹ff IYf¹fôfÔõfSXZ »ffUf¹f»ff WXUf, AÀfZ 
UfMXZ»f. °fÀff ´fi¹f} AÀf°fû; ¸ffÂf ³¹ff¹f½¹fUÀ±ff B°fIYe IcY¸fÊ¦f°fe³fZ 
IYf¹fÊ IYSX°fZ IYe, °¹ffõfSXZ JSXf ³¹ff¹f d¸fT°ffÔ³ff þ³f°fZ¨fe Q¸fLfIY 
WXû°fZ. °¹ff°fWXe IYfWXe ´ff»fMX IYøY³f Afd¯f IYNXûSX dVfÃfZ¨fZ ´fifU²ff³f 
IYøY³f ´fdSXdÀ±f°fe°f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f °fSXe ´ff»fMX IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû. 
°¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY ·fiáf¨ff º¹ff»ff RYfVfe¨fe¨f dVfÃff IYSX¯¹ff¨ff¨f 
IYf¹fQf IYSX¯fZ Af°ff A´fZdÃf°f Óff»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff°f ·fiáf¨ff º¹ff»ff 
dVfÃff WXû°f ³ffWXe, WXZ þ³f°fZ»ff »fÃff°f Af»¹ff³fZ °fe AVff ¦fûáeÔ³ff 
dUSXû²f ³f IYSX°ff °¹ff ´fð°fe¨ff EIY ·ff¦f ¶f³fc³f Af´f»ff IYf¹fÊ·ff¦f 
Àff²¹f IYøY³f §fZ°fZ. þSX ·fiáf¨ff º¹ffÔ³ff RYfVfe WXûDY »ff¦f»fe Afd¯f 
þ³f°fZ°f dUV½ffÀf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff, °fSX ±fûOXe AfVff Af´f¯f ¶ffT¦fc 
VfIY°fû. AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ IYe, ¸ffIYOXe¯f ´ff¯¹ff°f ¶fbOXc »ff¦f»fe, °fSX 
°fe Af´f»¹ff ̧ fb»ff»ff ¶fbOXUc³f ÀU°f: Uf¨f¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IYSX°fZ. ́ fû»feÀf 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ¸fbTZ ·fiáf¨ffSX IYSX°f AÀf°fe»f, °fSX AVffÔ³ff RYfVfe¨fe 
dVfÃff WXûDY »ff¦f»¹ffUSX °fZ SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff CX§fOX IYSX¯¹ff¨fZ ²ffOXÀf 
IYSX°fe»f Afd¯f ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU IYSX°fe»f; ´f¯f ¹ff QZVff°f WX°¹ff 
IYSX¯ff º¹ffÔ³ff, dþWXfQe Af°fÔIYUfôfÔ³ff RYfVfe dQ»fe þf°f ³ffWXe, dQ»fe 
°fSX IYfWXe UZTf SXf¿MÑX´f°fe WXe dVfÃff þ³¸fNXZ´fZ°f ´fSXfU°feÊ°f IYSX°ff°f, 
AÀfZWXe dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ WXe ¦fûáWXe AU§fOX¨f ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f. 
¨ff¯f¢¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ´ff¯¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffSXf ¸ffÀff ´ff¯fe 
IY²fe d´f°fû, WXZ þÀfZ Àf¸fþc VfIY°f ³ffWXe, °fÀfZ¨f ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe, 
¸fÔÂfe ·fiáf¨ffSX IY²fe IYSX°ff°f, WXZ Àf¸fþ¯fZ IYNXe¯f AÀf°fZ. Afþ 
ÀfUÊÂf CX§fOX´f¯fZ ·fiáf¨ffSX WXû°f AÀf°ffÔ³ffWXe IbY¯fe IYfWXe IYøY VfIY°f 
³ffWXe, WXe »fªþfÀ´fQ dÀ±f°fe AfWXZ. °fe ´ff»fMX¯¹ffÀffNXe QZUf»ff¨f 
VfSX¯f þf¹f»ff WXUZ!

þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX þZRiYe E´fÀMXe³f 
´fiIYSX¯f Afd¯f °¹ff°fc³f ´fbPXZ Af»fZ»¹ff 
°f±ffIYd±f°f E´fÀMXe³f RYfBÊ»Àf ¹ff 
ÀfÔÄfZ·fûU°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe ̈ f¨ffÊ WXe IZYUT 
EIYf ¦fb³WXZ¦ffSXe ´fiIYSX¯ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
³f SXfWX°ff °fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯f, 
þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff, ³¹ff¹f½¹fUÀ±ff, 
¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf Afd¯f »fûIYVffWXe°fe»f 
CXØfSXQfd¹f°U ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fc»f·fc°f ¸fbïÐ¹ffÔVfe 
þûOX»fe ¦fZ»fe AfWXZ, AÀfZ A³fZIY 
d³fSXeÃfIY, A·¹ffÀfIY Afd¯f ´fÂfIYfSXfÔ¨fZ 
¸f°f AfWXZ. IYfSX¯f þZRiYe E´fÀMXe³f WXf 
A¸fZdSXIZY°fe»f EIY Ad°fVf¹f ßfe¸fÔ°f Afd¯f 
Uþ³fQfSX dUØfe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX WXû°ff, 
ª¹ff¨¹ffUSX A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨¹ff »f`Ôd¦fIY 
Vfû¿f¯ff¨fZ Afd¯f ¸ff³fUe °fÀIYSXe¨fZ A°¹fÔ°f 
¦fÔ·feSX AfSXû´f WXû°fZ. ¹ff AfSXû´ffÔ¸fbTZ °¹ff»ff 
sqqy ̧ f²¹fZ Qû¿fe NXSXU¯¹ff°f Af»fZ AÀf»fZ 
°fSXe °¹ffUZTe Óff»fZ»¹ff Àfü¸¹f dVfÃfZ¸fbTZ 
Afd¯f dUVfZ¿f ÀfU»f°feÔ¸fbTZ A¸fZdSXIZY°fe»f 
³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°fe»f QbWXZSXe d³fIY¿ffÔUSX 
Af²fe¨f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»fZ WXû°fZ. 
sqrz Àff»fe ³¹fc¹ffgIYÊ¸f²fe»f ¸fZMÑû´ffgd»fMX³f 
IYSXZ¢Vf³f»f ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ E´fÀMXe³f¨ff ¸fÈ°¹fc 
Ad²fIÈY°fdSX°¹ff Af°¸fWX°¹ff ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff, ¸ffÂf °¹ff ¸fÈ°¹fc¨¹ff 
UZTe °fb÷YÔ¦ff°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ 
IYf¹fÊSX°f ³fÀf¯fZ, þ¶ff¶fQfSX SXÃfIYfÔ¨ff 
d³f¿IYfTþe´f¯ff Afd¯f Af²fe Óff»fZ»¹ff 
Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff ´fi¹f}f³fÔ°fSXWXe ´fbSXZVfe 
J¶fSXQfSXe ³f §fZ¯fZ ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¹ff 
¸fÈ°¹fc·fûU°fe ÀfÔVf¹ff¨fZ ÀffUMX d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ WXZ ´fiIYSX¯f IZYUT 
³¹ff¹ff»f¹fe³f ³f½WXZ °fSX ÀffUÊþd³fIY ̈ f¨fZÊ¨¹ff 
IZYÔQiÀ±ff³fe Af»fZ.

E´fÀMXe³f¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX A¸fZdSXIZY¨¹ff 
³¹ff¹f dU·ff¦ff³fZ, RZYOXSX»f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe 
Afd¯f ÀfÔÀfQe¹f ¨füIYVfe Àfd¸f°¹ffÔ³fe 
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f ÀfÔIYd»f°f IZY»fZ»fe dUdU²f 
IYf¦fQ´fÂfZ WXTcWXTc ÀffUÊþd³fIY IYSX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe, ª¹ff¸f²¹fZ BÊ-¸fZ»f ÀfÔUfQ, 
ÀfÔ´fIYÊ ¹ffQe, Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ¨fZ 
°f´fVfe»f, JfÀf¦fe dU¸ff³ffÔ¨¹ff ́ fiUfÀf ³fûÔQe, 
¸ff»f¸fØffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¦fQ´fÂfZ, Lf¹ffd¨fÂfZ 
Afd¯f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f d½WXdOXAû ´fbSXfUZ 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff, Afd¯f ¹ff dUÀ°fÈ°f 
QÀ°fEZUþeIYSX¯ff»ff¨f ̧ ff²¹f¸ffÔ³fe E´fÀMXe³f 
RYfBÊ»Àf AÀfZ ÀfÔ¶fû²f»fZ. ¹ff RYfBÊ»Àf¸f²¹fZ 
dUdU²f QZVffÔ°fe»f SXfþIYe¹f ³fZ°fZ, 
CXôû¦f´f°fe, ¶fhIYÀfÊ, IYf¹fQZVfeSX Àf»»ff¦ffSX 
Afd¯f B°fSX ´fi·ffUVff»fe ½¹föYeÔ¨fZ ÀfÔQ·fÊ 

AfPXT°ff°f, ̧ ffÂf IYf¹fQZVfeSX úáe³fZ WXZ À´fá 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY NXSX°fZ IYe IYû¯f°¹ffWXe 
½¹föYe¨fZ ³ffU EJfôf QÀ°fEZUþf°f AÀf¯fZ 
¸WX¯fþZ °¹ff ½¹föYeUSX ¦fb³WXf dÀfð Óff»ff 
AÀff A±fÊ WXû°f ³ffWXe. IYfSX¯f Qû¿f dÀfð 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f d³fQûÊ¿f WXf dÀfðfÔ°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
IYf¹fôf°f Afd¯f »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
¸fc»f·fc°f ¸ff³f»ff þf°fû. °fSXeWXe, B°f¢¹ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ´fi·ffUVff»fe ½¹föYeÔ¨fZ 
ÀfÔQ·fÊ EIYf »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f ´fiIYSX¯ffVfe 
þûOX»fZ þf¯fZ WXZ »fûIYVffWXe Àf¸ffþfÀffNXe 
AÀUÀ±f IYSX¯ffSXZ UfÀ°fU AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ³f`d°fIY°ff, ´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f 
ÀfØff²ff Ê¹ffÔ¨¹ff CXØfSXQfd¹f°Uf¶ff¶f°f 
½¹ff´fIY ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe. WXe ¨f¨ffÊ 
IZYUT A¸fZdSXIZY´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff 
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX ´fÀfSX»fe. IYfSX¯f 
A³fZIY QZVffÔ¸f²¹fZ A·¹ffÀfIYfÔ³fe Afd¯f 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ffIYOXZ þf¦fd°fIY 
·ffÔOXU»fe ½¹fUÀ±fZ°fe»f ÀfØfZ¨fZ IZYÔQieIYSX¯f, 
Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff Afd¯f ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°fe»f 
AÀf¸f°fû»f ¹ff ½¹ff´fIY ¨füIYMXe°fc³f 
´ffWX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ·ffSX°ff¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f ´ffdWX»fZ AÀf°ff, QZVff¨fe UfPX°fe 
þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ·fcd¸fIYf, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¦fbÔ°fU¯fbIYe°fe»f ÀfWX·ff¦f Afd¯f ´fSXSXf¿MÑX 
²fûSX¯ff°fe»f ÀfdIiY¹f°ff ¹ff¸fbTZ AVff 
´fiIYSX¯ffÔIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ´ffWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
A²fûSXZdJ°f WXû°fZ.

·ffSX°f Afþ Àfb¸ffSXZ t.x dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fSX¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff AÀf»fZ»ff QZVf 
AÀfc³f þf¦fd°fIY ·ffÔOXU»fe ´fiUfWXfÔ¨ff °fû 
EIY ¸fWXØUf¨ff §fMXIY ¶f³f»ff AfWXZ, ¸ffÂf 
¹ff Afd±fÊIY UfPXe¨fZ »ff·f Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ 
§fMXIYfÔ´f¹fÔÊ°f Àf¸ff³f dSX°fe³fZ ́ fûWXû¨f»fZ AfWXZ°f 
IYf, WXf ´fiV³f Aôf´f IYf¹f¸f AfWXZ. dUdU²f 
Afd±fÊIY AWXUf»ffÔ³fbÀffSX QZVff°fe»f ÀfÔ´fØfe¨fZ 
IZYÔQieIYSX¯f UfPX»fZ AÀfc³f A»´fÀfÔ£¹f CX¨¨f 
CX°´f³³f ¦fMXfIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ÀfÔ´fØfe 

þ¸ff WXû°f AÀf°ff³ff ¸fûNXf »fûIYÀf¸fcWX 
AÀfbSXdÃf°f SXûþ¦ffSX, UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃfZ¨¹ff A·ffUfVfe ÓfbÔþ QZ°f 
AfWXZ, Afd¯f AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSXe»f ÀfØff-ÀfÔ¶fÔ²f Afd¯f Afd±fÊIY 
³fZMXU¢ÀfÊ¶ff¶f°f ´ffSXQVfÊIY ¨f¨ffÊ WXû¯fZ 
»fûIYVffWXeúâÐ¹ff A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ¹fb¦ff°f ¹ff ´fiIYSX¯ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f A´fbSXe ¸ffdWX°fe, A²fÊÀf°¹f, 
¨fbIYe¨fZ QfUZ Afd¯f IYMX-dÀfðfÔ°f UZ¦ff³fZ 
´fÀfSX»fZ, IYfWXe d½WXdOXAû d¢»f´Àf dIÔYUf 
QÀ°fEZUþ ¨fbIYe¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸ffÔOX»fZ ¦fZ»fZ 
dIÔYUf ÀfÔ´ffdQ°f ÀUøY´ff°f ´fiÀffdSX°f Óff»fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe Àf°¹f 
Afd¯f AÀf°¹f ¹ff¸f²fe»f RYSXIY AûTJ¯fZ 
Ad²fIY IYNXe¯f Óff»fZ. °¹ff¸fbTZ¨f Ad²fIÈY°f 
QÀ°fEZUþ, ³¹ff¹ff»f¹fe³f ³fûÔQe Afd¯f 
dUV½ffÀffWXÊ ´fÂfIYfdSX°fZUSX Af²ffdSX°f 
dUãZ¿f¯ff¨fZ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f Óff»fZ. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX A³fZIY A·¹ffÀfIYfÔ³fe AÀff 
¸fbïf ¸ffÔOX»ff IYe E´fÀMXe³f RYfBÊ»Àf ¹ff 
IZYUT ¦fb³WXZ¦ffSXe °f´ffÀffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ³fÀfc³f 
°¹ff Af²fbd³fIY þf¦fd°fIY ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
ÀfØff, ´f`Àff Afd¯f CXØfSXQfd¹f°U ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
AÀf¸f°fû»f CX§fOX IYSX¯ffSXf QÀ°fEZUþe 
AfSXÀff AfWXZ°f. IYfSX¯f ¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f 
AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe Afd±fÊIY Àff¸f±¹fÊ 
Afd¯f SXfþIYe¹f ´fi·ffU AÀf»fZ»¹ff 
½¹föYeÔ³ff IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZ¨ff Àff¸f³ff 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ´fZÃff UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ 
IYSXfUf »ff¦f°fû. °f´ffÀf ´fidIiY¹fZ°f dU»fÔ¶f 
WXû°fû, ¸ffdWX°feUSX ¸f¹ffQfÊ ¹fZ°ff°f Afd¯f 
A³fZIY ´fiIYSX¯fZ AÔd°f¸f ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
d³f¯fÊ¹ff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°f¨f ³ffWXe°f.

A¸fZdSXIZY°fe»f ¹ff ´fiIYSX¯ffUøY³f¨f 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX Ed»fMX AIYfCXÔMXZd¶fd»fMXe 
¸WX¯fþZ¨f CX¨¨f·fic U¦ffÊ¨¹ff CXØfSXQfd¹f°Uf¨ff 
´fiV³f ´fb³WXf EIYQf IZYÔQiÀ±ff³fe Af»ff 
AfWXZ. IYfSX¯f »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ffÔ¸f²¹fZ 

IYf¹fôf¨fZ SXfª¹f ÀfUfÊÔÀffNXe Àf¸ff³f AÀffUZ 
WXe A´fZÃff AVff ´fiIYSX¯ffÔ¸fbTZ OXT¸fTe°f 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ A³fZIYfÔ³ff UfMX°fZ. 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÀffNXe WXf ¸fbïf dUVfZ¿f 
¸fWXØUf¨ff NXSX°fû, IYfSX¯f ·ffSX°f ÀU°f:»ff 
þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe »fûIYVffWXe ¸WX¯fc³f 
ÀffQSX IYSX°fû Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX 
´ffSXQVfÊIY°ff, IYf¹fôf¨fZ SXfª¹f Afd¯f 
³f`d°fIY VffÀf³f ¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf §fZ°fû, ¸ffÂf 
QZVffÔ°f¦fÊ°f ´ff°fTeUSX Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff, 
IYfg´fûÊSZMX Afd¯f SXfª¹fÀfØfZ°fe»f ÀfÔ¶fÔ²f, 
²fûSX¯fd³fd¸fÊ°fe°fe»f ´fi·ffU Afd¯f d³f¹ff¸fIY 
ÀUf¹fØf°ff ¹ffÔ¶ff¶f°f Àff°f°¹ff³fZ ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff QVfIYf°f 
·ffSX°ff³fZ þf¦fd°fIY ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe Af´f»fZ 
QSXUfþZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Jb»fZ IZY»fZ, 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, DYþfÊ, QcSXÀfÔ¨ffSX Afd¯f 
dUØfe¹f ÃfZÂff°f JfÀf¦fe ·ffÔOXU»f AfIYd¿fÊ°f 
IZY»fZ, ´fSXÔ°fb ¹ff ´fidIiY¹fZ°f ÀffUÊþd³fIY 
CXØfSXQfd¹f°U, Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸f Afd¯f 
Qe§fÊIYf»fe³f Àf¸f°fû»f dUIYfÀf ¹ffUSX ´fbSXZVfe 
ÀffUÊþd³fIY ¨f¨ffÊ Óff»fe IYf, WXf ´fiV³f 
Aôf´fWXe ¸fWXØUf¨ff AfWXZ.

E´fÀMXe³f ´fiIYSX¯ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff 
þf¦fd°fIY ³fZMXU¢ÀfÊ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ´ffdWX»fZ 
AÀf°ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶fhdIÔY¦f ´fi¯ff»fe, 
IYSXÀU¦ffÊÔ¨ff Uf´fSX, VfZ»f IÔY´f³¹ff Afd¯f 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff Afd±fÊIY ÀfÔSX¨f³ff »fûIYVffWXe 
½¹fUÀ±ffÔÀffNXe dIY°fe Af½WXf³ff°¸fIY NXøY 
VfIY°ff°f WXZ À´fá WXû°fZ, IYfSX¯f AVff 
ÀfÔSX¨f³ffÔ¸fbTZ ½¹fUWXfSX IYf¹fQZVfeSX ¨füIYMXe°f 
AÀf»fZ °fSXe ³f`d°fIY Afd¯f Àff¸ffdþIY 
´fdSX¯ff¸ffÔ¶ff¶f°f ´ffSXQVfÊIY°ff IY¸fe WXû°fZ. 
¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ·fcd¸fIYfQZJe»f ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiIYSX¯ff°f d³f¯ffÊ¹fIY NXSX°fZ, IYfSX¯f IYfWXe 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe Àf³fÀf³ffMXe´f¯ff UfPXU¯ffSXZ 
¸f±fTZ QZ°f A´fi¸ffd¯f°f QfUZ ´fÀfSXU»fZ. °fSX 
IYfWXe ¸ff²¹f¸ffÔ³fe °f±¹ffÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe, 
IYf¹fQZVfeSX ¸f¹ffQfÊ Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f ·ff¿ff 

¹ffÔ¨ff Af²ffSX §fZ°f Ad²fIY þ¶ff¶fQfSX 
·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe, Afd¯f ¹ff Qû³WXe 
´fiUÈØfeÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f ÀffUÊþd³fIY ¨f¨fZÊ¨¹ff 
¦fb¯fUØfZUSX À´fá´f¯fZ dQÀfc³f Af»ff. ¹ff 
Àf¦f¼¹ff ¨f¨fZ¨ffÊ d³f¿IY¿fÊ AÀff IYfPX»ff 
þf°fû IYe »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ffÔ¸f²¹fZ IZYUT 
d³fUOX¯fbIYf Afd¯f ÀfØffÔ°fSX ´fbSXZÀfZ ³fÀfc³f 
ÀfØfZ¨¹ff ´fi°¹fZIY À°fSXfUSX CXØfSXQfd¹f°U, 
´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f ³f`d°fIY d³fIY¿ffÔ¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
A³¹f±ff ́ f`Àff Afd¯f ́ fi·ffU ¹ffÔ¨¹ff þûSXfUSX 
IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe¶ffWXZSX UfUSX¯¹ff¨fe 
´fiUÈØfe Ad²fIY ¶fTfU°fZ, Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
E´fÀMXe³f RYfBÊ»Àf WXZ ´fiIYSX¯f EIYf¨f 
UZTe ¦fb³WXZ¦ffSXe °f´ffÀf, ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨fe 
IYÀfûMXe, ¸ff²¹f¸ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe Afd¯f 
»fûIYVffWXe°fe»f ³f`d°fIY°fZ¨ff AfSXÀff NXSX°fZ, 
ª¹ff°fc³f ²fOXf §fZ°f VffÔ°f´f¯fZ, °f±¹ffÔ¨¹ff 
Af²ffSXZ Afd¯f IYf¹fQZVfeSX ¨füIYMXe°fc³f 
¨f¨ffÊ IYSX¯fZ WXZ¨f Qe§fÊIYf»fe³f »fûIYVffWXe 
AfSXû¦¹ffÀffNXe AfUV¹fIY NXSX°fZ.

ÀfØff Afd¯f ´fi¨fÔOX ´f`Àff ¹ff¸fbTZ 
¸ff¯fÀff¸f²¹fZ Ad°fSXZIYe Af°¸fdUV½ffÀf 
¶fTfU°fû, Af´f¯f IbYNX»fZWXe IYf¹fQZ 
UfIYUc VfIY°fû, ´fiÀfÔ¦fe ³¹ff¹f dUIY°f 
§fZDY VfIY°fû, AÀfZ °¹ff»ff UfMXc »ff¦f°fZ. 
°¹ff°f ´fb³WXf ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ÀfØfZ¨fe °ffIYQ 
AfWXZ, °fÀfZ¨f ´f`Àff Aû°f¯¹ff¨fe °f¹ffSXe 
AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ ¦fb³WXZ 
ÓffIY¯¹ffÀffNXe UdIY»ffÔ¨fe RYüþ °f¹ffSX 
AÀf°fZ. ¦fb³WXZ IYÀfZ »ffÔ¶f¯feUSX MXfIYf¹f¨fZ, 
°¹ffÔ³ff dUdU²f UT¯fZ QZDY³f °¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
°feUi°ff IYVfe IY¸fe IYSXf¹f¨fe ¸WX¯fþZ 
AfSXû´feÔ³ff dVfÃff Óff»fe¨f °fSX °fe ³f¦f³¹f 
AÀfZ»f. ¹ffÀffNXe VfZIYOXû UIYe»f SXfÂfÔdQUÀf 
SXf¶fU»fZ þf°f AÀf°ff°f. °¹ff°f ´fb³WXf ¦fb³WXf 
IYSX¯ffSXZ ¸fûNXÐ¹ff CXôû¦ffÔ¨fZ ´fi¸fbJ AÀf°fe»f 
°fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ Óff»fe °fSX A³fZIY 
»fûIY ¶fZSXûþ¦ffSX WXûDY VfIY°ff°f, A³fZIYfÔ¨¹ff 
´fûMXf´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû, 
°¹ff¸fbTZ °¹ff ßfe¸fÔ°ff¨fZ A´fSXf²f ÓffIY»fZ 
þf°ff°f. °¹ff¨¹ff AfSXû´ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»fZ 
þf°fZ. ¸fûNXf ¸ffÀff WXf þfTZ °fûOXc³f þf°fû 
Afd¯f »fWXf³f ¸ffÀfZ þf¼¹ff°f AOXIY°ff°f. 
ÀfZd»fd¶fiMXeÔ³ff °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»fZ»¹ff 
°ffIYQe¸fbTZ IYf¹fôf¨fZ ¦fþ UfIYUc³f 
Af´f»fe ÀfbMXIYf IYSX°ff ¹fZ°fZ. Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fcÀf U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ¦fþfÔ¸ff¦fZ ÀfOX°f SXfWX°fû. 
°¹ff¸fbTZ AVff dÀ±f°fe°f »fûIYVffWXe VffÀf³f 
´fi¯ff»fe¨fe JSXûJSX¨f IYÀfûMXe »ff¦f°f 
AÀf°fZ.

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, sx RZY¶fib½ffSXeX sqswÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
QZVf
¸fW
þf° Z

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¹ffa³ff RYfVfe ôf! 

E´fÀMXe³f RYfBÊ»Àf Afd¯f »fûIYVffWXe¨fe IYÀfûMXe!

¸f³f´ff Àfd¸f°¹ffÔ°f Vfû·fZ¨¹ff ¶ffWXb»¹ff ³fIYû!

E´fÀMXe³f ´fiIYSX¯ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff þf¦fd°fIY 
³fZMXU¢ÀfÊ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ´ffdWX»fZ AÀf°ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 

¶fhdIÔY¦f ´fi¯ff»fe, IYSXÀU¦ffÊÔ¨ff Uf´fSX, VfZ»f IÔY´f³¹ff Afd¯f 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff Afd±fÊIY ÀfÔSX¨f³ff »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ffÔÀffNXe 

dIY°fe Af½WXf³ff°¸fIY NXøY VfIY°ff°f WXZ À´fá WXû°fZ, IYfSX¯f AVff 
ÀfÔSX¨f³ffÔ¸fbTZ ½¹fUWXfSX IYf¹fQZVfeSX ¨füIYMXe°f AÀf»fZ °fSXe ³f`d°fIY 

Afd¯f Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸ffÔ¶ff¶f°f ´ffSXQVfÊIY°ff IY¸fe WXû°fZ. 
¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ·fcd¸fIYfQZJe»f ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff°f d³f¯ffÊ¹fIY NXSX°fZ, 
IYfSX¯f IYfWXe ¸ff²¹f¸ffÔ³fe Àf³fÀf³ffMXe´f¯ff UfPXU¯ffSXZ ¸f±fTZ QZ°f 

A´fi¸ffd¯f°f QfUZ ´fÀfSXU»fZ.

CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨ff dVfÀ°f¶fð AÔ¸f»f AÀf»fZ»¹ff ¸f³f´ff°f Af°ff ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZ ¦fMXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ °feUi À´f²ffÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff À´f²fZ¸fÊbTZ Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀfc³f, ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY þdMX»f WXû°f ¨ff»f»¹ff AfWXZ°f.

dQ»»fe¸f²¹fZ CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ»ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨ff 
IYMX ¸WX¯fþZ ´ffdIYÀ°ff³f´fbSXÀIÈY°f 
QWXVf°fUfQf¨fZ VfZ´fcMX Aþc³fWXe 
UTUT°fZ¨f AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊIY 
AfWXZ. dQ»»fe°fe»f ·fe¿f¯f ÀRYûMXf°f 
rt ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ¶fTe þf¯¹ff¨¹ff 
§fMX³fZÀf °fe³f ¸fdWX³fZ WXû°f AfWXZ°f; 
°¹ff¨f UZTe RYdSXQf¶ffQ Afd¯f 
þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²¹fZ QWXVf°fUfôfÔ¨fZ 
¸fûOXÐ¹fc»f CX§fOXIYeÀf Af»fZ Afd¯f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀRYûMXIYfÔ¨ff 
ÀffNXfWXe þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
°¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ³fUf IYMX 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe CX²fTc³f 
»ffU»ff. ¹ff°f AMXIY IZY»fZ»fZ 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIY AÀf»¹ff³fZ 
´ffdIYÀ°ff³fe kAf¹fEÀfAf¹fl Afd¯f 
¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f ·ffSX°fdUSXû²fe 
´fiUÈØfeÔ¨ff ÀfÔIYSX WXe ·ffSX°ff¨fe 
³fUe OXûIZYQbJe NXøY VfIY°fZ. 
°¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff°f 
²ffd¸fÊIY À±fTfÔ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
§ff°f´ff°fe IYfSXUf¹ff IYSX¯¹ff¨ff 
´ffdIYÀ°ff³¹ffÔ¨ff IYfUf dQÀf°fû. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f °fd¸fT³ffOXc¸f²fc³f IYfWXe 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ; 
°fÀfZ¨f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZÀfbðf 
¹ff¨fZ ²ff¦fZQûSXZ AfPXT»fZ AfWXZ°f. 
¦fZ»¹ff U¿feÊ ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°ff³fZ kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl 
SXf¶fU»fZ Afd¯f k»f¿IYSX E °f¹¹f¶ffl 
U kþ`Vf E ¸fWXÔ¸fQl ¹ff QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fZ °fT CXðÐUÀ°f IYøY³f 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ²fOXf dVfIYU»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f 
AÀUÀ±f°fZ¨ff RYf¹fQf §fZDY³f 
°fZ±fZWXe ·ffSX°fdUSXû²fe ·ffU³ff 
·fOXIYfU¯¹ff¨fZ ́ ffdIYÀ°ff³f¨fZ CXôû¦f 
ÀfbøY AfWXZ°f. Af°ff ¶ffÔ¦f»ffQZVff°f 
ÀfØfføYPX Óff»fZ»¹ff ³f½¹ff ÀfSXIYfSX³fZ 
´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ ³fÀf»fZ, °fSXe ·ffSX°ffVfe 
¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ¶fÔ²f NXZU¯¹ff¨fZ Àfc°fûUf¨f 
IZY»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, ´ffdIYÀ°ff³f °¹ff°f 
AfOXIYfNXe Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX¯ffSX Afd¯f AVff ´fð°fe¨¹ff 
§ff°f´ff°fe IYfSXUf¹ffÔ³ff RcYÀf 
QZ¯ffSX, AÀfZ¨f dQÀf°fZ. EIYeIYOXZ 
´ffdIYÀ°ff³f ÀU°f: QWXVf°fUfQe 
IYfSXUf¹ffÔ³ff °fûÔOX QZ°f AfWXZ.

QWXVf°fe¨ff 
k³ff´ffIYl ÀfÔIYSX



_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, sx RZY¶fib½ffSXeX sqswd½fd½f²f/»fZJ

UfÔ¦¹ff¨fe ÓfMX´fMX 
ÀfbIYe ·ffþe

ÀffdWX°¹f : °ffþe UfÔ¦fe ´ffU dIY»fû /y-z (¸fûNXëf 
AfIYfSXf¨fe AÀf°fe»f °fSX CXØf¸f), IYûd±fÔ¶feSX ¶ffSXeIY 
d¨føY³f, »ff»f d°fJMX ¨fUe³fbÀffSX, ¸feNX ¨fUe³fbÀffSX, 
²f¯¹ff¨fe ´fcO d¨f¸fcMX·fSX, WXTQ d¨f¸fcMX·fSX, Qf¯¹ff¨fZ 
IcYMX /d°fTf¨fZ IcYMX, °fZ»f ±fûOXZÀfZ-RYûOX¯feÀffNXe, dWXÔ¦f, 
IbYNX»ff °fb¸f¨ff JfÀf ¦fSX¸f /IYfTf /§fSX¦fb°fe ¸fÀff»ff 
AÀfZ»f °fSX °fûWXe §¹ff d¨f¸fcMX·fSX, ³ffWXe°fSX RYfSX dU¨ffSX 
³f IYSX°ff d¨f¸fcMX·fSX ¦fSX¸f ¸fÀff»ff ôf PXIY»fc³f, ¨ffSX 
Qf¯fZ ÀffJSX.

´ffIYIÈY°fe : þfOX ¶fbOXf¨¹ff IYPXBÊ°f °fZ»f °ff´f°f 
NXZUfUZ. ³fZWX¸fe¨¹ff RYûOX¯fe»ff §fZ°fû °¹ff´fZÃff þfÀ°f¨f 
°fZ»f §¹ffUZ. AÔQfþZ LûMXe A²feÊ UfMXe U¦f`SXZ. °ffþe 
SXÀfSXVfe°f UfÔ¦fe §¹ffUe°f. IYfMXZ IYfPXc³f MXfIYfUZ°f. 
UfÔ¦¹ff¨¹ff CX·¹ff RYûOXe d¨føY³f §¹ff½¹ff°f. ´ff¯¹ff°f 
d·fþUc ³f¹fZ. Àf¦fTe °f¹ffSXe IYøY³f VfZUMXe UfÔ¦fe 
d¨føY³f ±fZMX RYûOX¯fe°f §ff»f°ff ¹fZ°fe»f AÀfZ ´ffWXfUZ. 
°fZ»f °ff´f»fZ IYe °¹ff°f ¸fûWXSXe/dþSXZ °fOX°fOXUc³f 
Afd¯f dWXÔ¦f §ff»fc³f RYûOX¯fe IYSXfUe, d¨fSX»fZ»fe UfÔ¦fe 
RYûOX¯fe°f §ff»fc³f ³feMX d¸fÀfTc³f §¹ffUZ. Af°ff IYPXBÊUSX 
ÓffIY¯f NXZUc³f A°¹fÔ°f ¸fÔQ Af¨fZUSX UfÔ¦fe ÀU°f:¨¹ff 
SXÀff°f UfRZYUSX dVfþ°fe»f ¹ff AfVfZUSX ´fû¼¹ff dIÔYUf 
B°fSX UZTJfDY IYf¸f IYSXfUZ. rv-sq d¸fd³fMXf°f UfÔ¦fe 
¨ffÔ¦f»fe ´fSX°f»¹ff þf°ff°f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff AfIYfSX 
¶fQ»f°fû. ·ffþe¨¹ff RYûOXe ´fSX°fc³f Óff»¹ff³fa°fSX °¹ff°f 
»ff»f d°fJMXf¨fe ´fcOX, ¸feNX, WXTQ, ¸fÀff»ff, Qf¯¹ff¨fZ 
IcYMX, ÀffJSXZ¨fZ RY¢°f u Qf¯fZ §ff»fc³f d¸fÀfTc³f §¹ffUZ/ 
´fb³WXf EIYQf IYPXBÊUSX ÓffIY¯f NXZUc³f A°¹fÔ°f ¸fÔQ 
Af¨fZUSX v d¸fd³fMXZ NXZUfUZ. VfZUMXe ÀfþfUMXeÀffNXe 
IYûd±fÔ¶feSX AfWXZ¨f! AVff¨f ´fiIYfSXZ ¦fUfSXe¨¹ff VfZÔ¦fZ¨fZ 
Qû³f ·ff¦f °fûOXc³f d°f¨feWXe ÀfbIYe ·ffþe IYSX°ff ¹fZ°fZ.
Ad²fIY dMX´Àf :  RYfSX ¸fÀff»fZ U¦f`SXZ »ff¦f°f ³ffWXe°f. 
°fZ»f þfÀ°f »ff¦f°fZ ¸ffÂf!   WXe ·ffþe Vf¢¹f d°f°f¢¹ff 
¸fÔQ Af¨fZUSX WXûDY ôfUe   ¹ff°f IYfÔQf,»fÀfc¯f, Af»fÔ 
U¦f`SXZ¨fe ¦fSXþ ³ffWXe, ´f¯f AfUOX°f AÀfZ»f °fSX RYûOX¯fe°f 
¶ffSXeIY NXZ¨fc³f §ff»fc VfIY°ff.

¨ffdTVfe°f»¹ff ¨ff»feUøY³f °fb¸f¨fa ¸WXf°ffSX´f¯f IYÀfa AÀfZ»f WXZ IYT¯ffSX?

AfSXû¦¹ff¨ff pû°f - dþSXf ´ff¯fe
ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe ´ff¯fe d´f¯fZ 

dIÔYUf °ffÔ¶¹ff¨¹ff ·ffÔOXëf°f ÀffNXU»fZ»fZ 
´ff¯fe d´f¯fZ ¸WX¯fþZ AfSXû¦¹ff¨fZ USXQf³f 
WXZ Af´f¯f ¶fSXZ¨fQf Uf¨f»fZ»fZ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb ¹ff¨f ´fð°fe³fZ dQUÀf·fSXf°f 

IY²fe°fSXe EIY 
¦»ffÀf·fSX 

dþSXf 
´ff¯fe ´fifVf³f IZY»fZ °fSX AfSXû¦¹ff»ff 
Jc´f ¸fQ°f WXû°fZ. dþSXf ´ff¯¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°f ´ff¨fIYQi½¹fZ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
°f¹ffSX WXû°ff°f Afd¯f ´f¨f³f dIiY¹fZ»ff 
¦f°fe d¸fT°fZ. ´fûMXf¨¹ff dUIYfSXfUSX 
dþSXf ´ff¯¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
´¹ff¹f»fZ»fZ ´ff¯fe VfSXeSXf»ff CX´f¹fû¦fe 
´fOX°fZ¨f AÀfZ ³ffWXe. ´fSXÔ°fb dþSXf 
´ff¯fe ´fifVf³f IZY»¹ff³fZ °fZWXe 
SXfÂfe Ófû´f°ff³ff ´fifVf³f IZY»¹ff³fZ 
dQUÀf·fSXf°f ´¹ff¹f»fZ»fZ ´ff¯fe 

CX´f¹fû¦fe ´fOXf¹f»ff »ff¦f°fZ. 
dþSXf ´ff¯¹ff°f ´fûMXgdVf¹f¸f 
AÀf°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
SXû¦f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPX°fZ. SXû¦f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe B°fSXWXe 

A³fZIY Qi½¹fZ CX´f¹fû¦fe ´fOX°ff°f.
dþSXf ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ AVf¢°f´f¯ff 
IY¸fe WXû°fû. IYfSX¯f dþ º¹ff°fe»f 
Af¹f³fÊ ¸WX¯fþZ¨f »fûWX °¹ffQÈáe³fZ 
CX´f¹fû¦fe ´fOX°f AÀf°fZ. °¹ff¨¹ff¸fbTZ 
SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f WXû°fû. dþSXf 
´ff¯¹ff³fZ SX¢°fQf¶f AfMXû¢¹ff°f SXfWX°fû 
Afd¯f Uþ³f §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
VfSXeSXf°fe»f ¨f¹ff´f¨f¹f dIiY¹ff UZ¦fUf³f 

IYSX¯¹ff¨fe °ffIYQ dþSXf 
´ff¯¹ff°f AÀf°fZ. °¹ffdVfUf¹f 
dþSXf ´ff¯fe °U¨fZ»ffWXe 

CXØf¸f AÀf°fZ. °U¨fZ¨fZ A³fZIY dUIYfSX 
dþSXf ´ff¯¹ff¸fbTZ Qb÷YÀ°f WXû°ff°f. dþSXf 
´ff¯fe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe EIY d»fMXSX 
´ff¯fe §¹ff Afd¯f °¹ff°f s ¨f¸f¨fZ dþSXZ 
MXfIcY³f ¨ffSX °fZ ´ff¨f d¸fd³fMXZ CXIYTUf. 
CXIYT»¹ff³fZ ´ff¯¹ff¨ff SXÔ¦f ¶fQ»f°fû. 
WXZ ´ff¯fe IYfWXe UZT ±fÔOX WXûDY ôf. °fZ 
EIYf ¶ffMX»fe°f ÀffNXUc³f NXZUf Afd¯f 
dQUÀf·fSXf°f þ¸fZ»f °fÀfZ ´¹ff. dþSXf 
´ff¯fe RYfSX ±fÔOX IYøY ³f¹fZ.  WXZ dþSXf 
´ff¯fe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe IY¨¨fZ dþSXZ 
Uf´fSXfUZ. ·ffþ»fZ»fZ dþSXZ Uf´føY ³f¹fZ. 
°¹ff°f»¹ff °¹ff°f ´fc¯fÊ dþSXZ Uf´fSXfUZ. 
dþSXf ´ffUOXSX Uf´føY ³f¹fZ. QSXSXûþ 
ÀU°fÔÂf dþSXf ´ff¯fe °f¹ffSX IYSXfUZ. 
EIY dQUÀf °f¹ffSX IZY»fZ»fZ dþSXf ´ff¯fe 
QbÀf º¹ff dQUVfe Uf´føY ³f¹fZ.

 EIY IY´f d¶f¹fSX»ff EJfôf ·ffÔOXëf°f 
°fû´f¹fË°f ¦fSX¸f IYSXf þû´f¹fË°f °¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f 
A²fZÊ SXfWX°f ³ffWXe. ¦fSX¸f IZY»¹ff³fZ d¶f¹fSX¸f²fe»f 
A»IYûWûX»f UfRY ¶f³fc³f CXOXc³f þf°fZ. Af°ff ¹ff»ff 
¦ffSX WXûDY ôf, ³fÔ°fSX ¹ff°f Af´f»¹ff 
´fÀfÔ°fe¨ff Vfģ ´fc d¸fÀfTc³f 
ôf, »fÃff°f NXZU¯¹ffÀffSXJZ 
¸WX¯fþZ ª¹ff Vfģ ´fc̈ ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀff»f °fû EIYf¨f 
¶fihOX¨ff AÀff¹f»ff ´ffdWXþZ. 
¹ff §fûT»ff EIYf ¶ffMX»fe°f 
·føY³f NXZUf. þZ½WXf 
IY²fe IZYÀf ²fbUf¹f¨fZ 
AÀf°fe»f ¹ff³fZ IZYÀf 
²fb½ff, ¹ff¸fbTZ SXfNX 
IZYÀffÔ̧ f²¹fZ QZJe»f 
d³fJSX ¹fZBÊ»f. IZYÀf 
¨f¸fIYQfSX Afd¯f 
ÀfbÔQSX dQÀf°fe»f.  

 IZYTe 

IZYÀffÔÀffNXe RYfSX¨f CXØf¸f ¸ff³f¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. IZYTeÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYøY³f °¹ff°f IYfWXe 
±fZÔ¶f ¸f²ff¨fZ MXfIcY³f WXe ´fZÀMX tq d¸fd³fMXfa´f¹fË°f 
IZYÀffÔUSX »ffUc³f NXZUfUe. ³fÔ°fSX ¦ffSX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 

²fb½fc³f MXfIYfUZ. 
 Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff Vfģ ´fc³fZ 

²fb°f»¹ff³fÔ°fSX d¶f¹fSẌ fZ IYfWXe ±fZÔ¶f ´ff¯¹ff°f 
§ff»fc³f °¹ff ´ff¯¹ff³fZ EIYQf ´fSX°f IZYÀf 

²fb½fc³f MXfIYfUZ. ³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff¨fZ ²fbUfUZ. 
d¶f¹fSX̧ fbTZ °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̧ f²¹fZ ¨f¸fIY ¹fZBÊ»f 
Afd¯f °fZ ´fifIÈYd°fIYSXe°¹ff ¸fþ¶fc°f WXû°fe»f.  

 IZYÀffÔ³ff VffBÊ³fe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
Q‘f°f Vfģ ´fc §ff»fc³f Af²fe´ffÀfc³f »ffUc³f 

NXZUfUZ. OXû¢¹ff°f þSX IYûÔOXf 
AÀfZ»f °fSX IYfWXe ±fZÔ¶f d»fÔ¶ff¨ff 

SXÀf °¹ff°f §ff»fc³f 
IZYÀffÔ³ff »ffUfUZ. USX 

dQ»fZ»fZ WXZ CX´ff¹f 
IZY»¹ff³fZ ³f¢IYe¨f 

RYf¹fQf WXûBÊ»f.

d¶f¹fSX¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZ 
IZYÀf WXû°ff°f dÀf»IYe Afd¯f VffBÊ³fdÀf»IYe Afd¯f VffBÊ³f

A³fZIY ´fi¹f°³f IYøY³fÀfbðf Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ff¶ff¶f°f Af´f¯f A´f¹fVfe 
NXSX°fû. þfÀ°f IYá ³f §fZ°ff Af´f¯f 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹f IYøY³f VfSXeSXf°fe»f 
þfÀ°f IYg»fSXe IY¸fe IYøY VfIY°fû.

§fSX¶fÀf»¹ff WXZ Àfû´fZ CX´ff¹f IYSXf..
 RYT SXÀf d´f¯¹ffEZUþe 

þfÀ°f RYTZYJf. RYTfÔ¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX 
Afd¯f ÀffJSXZ¨fZ ÀfÔ°fbd»f°f ´fi¸ff¯f 
AÀf°fZ ¹ff¸fbTZ IYg»fSXe UfPX°f ³ffWXe°f. 
 ´ff»fZ·ffª¹ff Afd¯f RYT·ffª¹ffa¨ff 
AfWXfSXf°f þfÀ°fe°f þfÀ°f Àf¸ffUZVf 
IYSXf. ¸ffÔÀffWfXSXe þZU¯f WXûBÊ»f 
°fZUPXa MXfT¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. 
 §ffBÊ§ffBÊ°f 
þZ½fc ³f¹fZ þZU¯f 
¨ffUc³f Jf 
°¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
IYg»fSXeªf IY¸fe 
WXû°ff°f.  ¹fû¦¹f 
°fZUPXe Ófû´f ´fc¯fÊ 
§¹ff °¹ff¸fbTZ IYg»fSXe 
UfPX¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
IY¸fe WXû°fZ.

VfSXeSXf°fe»f IgY»fSXe IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ IYSXf...

§fSXf°f Jc´f UfÔ¦fe AÀf°fe»f, ·fSX»fe dIÔYUf 
¸fÀff»¹ff¨fe ·ffþe IYSX¯¹ffÀf UZT ³fÀfZ»f, °fSX EIY 
ÓfMX´fMX ·ffþe ¸WX¯fc³f WXf ´fiIYfSX IYSXfUf. Àfû´fe 
IÈY°fe AfWXZ, IYá RYfSXÀfZ ³ffWXe°f. EIYf ¶ffþc»ff 

´fû¼¹ff IYSX°ff³ff ÀfWXþ WXûDY³f þf°fZ.ÀfbaQSX IZYÀf EJfôf ½¹f¢°fe¨¹ff ½¹fd¢°f¸fØUf°f Ad²fIY ·ffSX MXfIY°ff°f. ¸f¦f °fû 
´fb÷Y¿f AÀfû IYe ¸fdWX»ff. ÀfUfË³ff¨f Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff VffB³fe Afd¯f dÀf»IYe NXZU¯¹ffÀffNXe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXfÔ¨¹ff ´fifgOX¢MXÐÀf¨ff Uf´fSX IYSXfUf »ff¦f°fû, ´f¯f ¹ff ´fifgOX¢MXÐÀf¸fbTZ IZYÀffÔ³ff 

³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe ÀfQ`U AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f §fSX¦fb°fe IÔYdOXVf³fSX¨f IZYÀffÔÀffNXe CXØf¸f AÀf°ff°f. 
¸WX¯fc³f þf¯fc³f §fZDY AVff IYfWXe §fSX¦fb°fe IÔYdOXVf³fÀfÊ¶fï»f...

´fi°¹fZIYf»ff Af´f»fa Uþ³f IY¸fe Óff»fÔ 
´ffdWXþZ AVfe °feUi B¨Lf AÀf°fZ. 

¹ffÀffNXe Àf¦fTZ CX´ff¹f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af´f¯f °f¹ffSX AÀf°fû.

Àff²ffSX̄ f´f¯fZ U¹ff¨¹ff ´ffÀfáe³fÔ°fSX 
ÀfUfË¦fe¯f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe 
OXfg¢MXSX ¨ff»f¯¹ff¨fe ¦f°fe °f´ffÀf°f 

AÀf°ff°f. IYfSX̄ f ¨ff»f¯¹ff°fc³f 
À³ff¹fcÔ̈ fe ¶fTIYMXe, RbYμRbYÀff¨fe 
IYf¹fÊÃf¸f°ff, ÀfÔ°fb»f³f, ¸f¯f¢¹ff¨fe 
¸fþ¶fb°fe °fÀfÔ̈ f QÈáe ¹ff 
ÀfUfË¶fï»f¨f ¹fû¦¹f AÔQfþ ¹fZ°fû.  
UÈð°UfIYOXZ ÓfbIY»fZ»fZ AÀf°ff³ff 

ÀfÔ±f´f¯fZ ¨ff»f¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³ff 
À¸fÈd°f·fiÔVf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ffWXe 
þfÀ°f AÀf°fZ.

Àf¸fÀ¹fZ̈ fZ ÀfÔIZY°fQVfÊIY
³¹fcÓfe»fÔOX̧ f²¹fZ ¹ff¶ff¶f°f EIY 

A·¹ffÀf IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ 
xq ¨¹ff QVfIYf°f þ³¸f»fZ»¹ff 
¸WX̄ fþZ̈ f Af°ff Àff²ffSX̄ f´f¯fZ uv 
U¿fZÊ U¹f AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ¹ff 
¨ff»f¯¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. A·¹ffÀff°f ÀfWX·ff¦fe 

Óff»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ̈ fe VffSXedSXIY 
Ãf¸f°ff °fÀfÔ̈ f ¸fZÔQc̈ fe IYf¹fÊÃf¸f°ffWXe 
¶ffSXIYfBÊ³fZ °f´ffÀf¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f ¹ff ½¹f¢°feÔ̈ fe Qû³f 
U¿ffË°fc³f EIYQf AfIY»f³f Afd¯f 
¶fbQÐ²¹ffÔIY ¨ff¨f¯feWXe IYSX̄ ¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ÀfÔ±f ¨ff»f WXZ ¸WXf°ffSX́ f¯fe ¹fZDY 
VfIY¯ffº¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ̈ fZ ÀfÔIZY°f þUT´ffÀf 
QWXf U¿fZÊ Af²fe¨f QZ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
A·¹ffÀff°fc³f dQÀfc³f Af»fÔ, AVfe 
¸ffdWX°fe ´fif. MXZSXe BÊ. ¸ffgdRYMX ¹ffÔ³fe dQ»fe. 
¸ffgdRYMX WXZ »fÔOX³f¨¹ff dIY¦þ IYfg»fZþ 
AfgRY »fÔOX³f °fÀfÔ̈ f A¸fZdSXIZY°f»¹ff 
OXëcIY ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe°fe»f ´fi̧ fbJ »fZJIY 
AfWXZ°f. uv U¿fZÊ U¹ff°f ¨ff»f¯¹ff¨¹ff 
UZ¦ff°f ¶fSXf¨f RYSXIY ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fû. 
³f ²ffU°ff þfÀ°fe°f þfÀ°f u ¸feMXSX/
ÀfZIÔYQ B°f¢¹ff UZ¦ff³fZ ¨ff»f°ff ¹fZDY 
VfIY°fÔ. ÀfÔ±f´f¯fZ ¨ff»f¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ̧ f²¹fZ 
U¹f UZ¦ff³fÔ UfPX̄ ¹ffÀfû¶f°f¨f RbYμRbYÀf, 

Qf°ffÔ̈ ¹ff Àf¸fÀ¹ff Afd¯f Ãfe¯f 
SXû¦f´fid°fIYfSXIYVf¢°fe WXe »fÃf¯fÔ UZ¦ff³fÔ 
¨ff»f¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f Ad²fIY 
dQÀfc³f Af»fe. ÀfUfÊ°f A³f´fZdÃf°f ¦fûá 
¸WX̄ fþZ, ¸fZÔQc̈ fÔ ¶ffSXIYfBÊ³fZ d³fSXeÃf¯f IZY»fÔ 
AÀf°ff ÀfÔ±f ¨ff»f AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ff 
¸fZÔQc þfÀ°f U¹ff¨ff dQÀf°f AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀfÔVfû²f³ff°f AfPXT»fÔ. ¸fb»fÔ °fe³f U¿ffË̈ fe 
AÀf»¹ff´ffÀfc³f¨f ¶fbdð¸fØff, ·ff¿ff Afd¯f 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff WXf»f¨ff»fe °fÀfÔ̈ f UfPXe¨fe 
Ãf¸f°ff ¹ffÔ̈ fe ¨ff¨f¯fe §fZ°f»¹ffÀf U¹ff¨¹ff 
uv ½¹ff U¿feÊ °¹ff¨fe ¨ff»f IYVfe AÀfZ»f 
¹ff¨ff AÔQfþ »ffU°ff ¹fZDY VfIY°fû, 
AÀfÔ ÀfÔVfû²f³ff°f dÀfð Óff»fÔ AfWXZ. ÀfÔ±f 
¨ff»feÀfWX ¸fûNXZ WXû¯ffº¹ff ¸fb»ffÔ̈ ff (r.s 
¸feMXSX/ÀfZIÔYQ) ¶fbQÐ²¹ffÔIY UZ¦fUf³f ¨ff»f 
AÀf¯ffº¹ff ¸fb»ffÔ̈ ¹ff (r.x ¸feMXSX/
ÀfZIÔYQ) ¶fbQÐ²¹ffÔIYf´fZÃff rs ¦fb̄ ffÔ³fe 
IY¸fe AÀf»¹ff¨fÔ uq U¿ffË³fÔ°fSX AfPXTc³f 
¹fZ°fÔ.

ÀfÔVfû²fIYfÔ¨¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸fcWXf³fZ 
þf¸ff ³fZMXUIÊY Aû´f³f¸f²¹fZ ¹ffdU¿f¹fe d»fdWX»fÔ AfWXZ. 
AfSXû¦¹f Afd¯f ¶fbQÐ²¹ffÔIY ¹ff¸f²f»ff RYSXIY Af´f»¹ff 
þeU³fVf`»feVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀfc VfIY°fû dIÔYUf A¦fQe 
Àfb÷YUf°fe»ff AÀf»fZ»fÔ CXØf¸f AfSXû¦¹f ¹ff ¶ff¶feÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀfc VfIY°fÔ, AÀff ¹ff¸f²¹fZ CX»»fZJ AfWXZ. 
Af´f»¹ff»ff CXØf¸f AfSXû¦¹f »ff·f¯ffSX IYe ³ffWXe 
¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f WXZ Jc´f Af²fe´ffÀfc³f¨f d¸fT°f AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀfÔVfû²fIY À´fá IYSX°ff°f. °f÷Y¯f U¹ff°fe»f 
¨ff»f¯¹ff¨ff UZ¦f ¸fûþ¯fÔ WXf Af´f»fÔ ¸WXf°ffSX´f¯f 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe¨ff EIY ¸ff¦fÊ AÀfc VfIY°fû, AÀfÔ 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. WX»fIÔY þZU¯f 
§fZ¯¹ff´ffÀfc³f °fZ ¸fZMX¸ffgdRYÊ³f Aü¿f²ff´f¹fË°f dUdU²f 
CX´f¨ffSXfÔ¨ff Vfû²f Àf²¹ff §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. 
Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f ¸fZÔQc Afd¯f VfSXeSXf¨fZ IYfWXe 
ÀfÔIZY°f AÀf°ff°f. °f÷Y¯f Afd¯f d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff þeU³fVf`»fe°f ¶fQ»f IZY»¹ffÀf CXØf¸f Af¹fb¿¹f 
þ¦f°ff ¹fZDY VfIY°fÔ, AÀfÔ VffÀÂfÄffÔ³fe À´fá IZY»fÔ AfWXZ.

þeU³fVf`»feVfe Àfa¶fa²fU¹ff¨¹ff ¨ffdTVfe°f 
AÀf°ff³ff »fûIY IYÀfZ ¨ff»f°ff°f 

°¹ffUøY³f °¹ffÔ̈ ff ¸fZÔQc Afd¯f 
VfSXeSX dIY°fe ¸WXf°ffSXÔ Óff»fÔ 

AfWXZ, WXZ IYTc VfIY°fÔ. VffÀÂfÄf 
¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ÀfÔVfû²f³f IYSX°f 

AfWXZ°f. ¨ff»f¯¹ff¨¹ff ¦f°fe¨fe 
EIY Àff²fe ¨ff¨f¯fe §fZDY³f 

VffÀÂfÄf ¸WXf°ffSXZ WXû°f þf¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff þf¯fc³f §fZDY VfIY°ff°f. 
ÀfÔ±f´f¯fZ ¨ff»f¯ffº¹ff »fûIYfÔ̈ fÔ 
VfSXeSX »fUIYSX ¸WXf°ffSXÔ WXû°fÔ̈ f, 

°¹ffÀfû¶f°f °¹ffÔ̈ ff ¨fZWXSXf 
U¹fÀIYSX dQÀfc »ff¦f°fû Afd¯f 

°¹ffÔ̈ ¹ff ¸fZÔQc̈ ff AfIYfSXWXe 
»fWXf³f AÀf»¹ff¨fÔ ÀfÔVfû²f³ff°fc³f 

d³f¿´f³³f Óff»fÔ AfWXZ. WXZ EIY 
AfV¨f¹fÊIYfSXIY ÀfÔVfû²f³f 

AÀf»¹ff¨fÔ VffÀÂfÄffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ AfWXZ.

¸fWXØUf¨ff IYf³f¸faÂf

 ¶fûSXZ, AÔþeSX, ´fZøY ¹ff¸f²¹fZ A¼¹ff 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f WXe 
RYTZ ²fb½fc³f, IYf´fc³f JfUe°f.

 °fZ»fIYMX IY´fOXZ ²fb°ff³ff ´ff¯¹ff°f 
Àff¶f¯ff¶fSXû¶fSX s-u ¨f¸f¨fZ ÀffJSX 
MXfIYfUe Afd¯f °¹ff°f IY´fOXZ d·fþUfUZ°f. 
¹ff¸fbTZ °fZ»fIYMX´f¯ff »f¦fZ¨f¨f þf°fû. 

 RiYeþ ÀffRY IYSX°ff³ff IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°f ±fûOXf ÀfûOXf §ff»fc³f ¸fDYÀfSX 
IY´fOXëf³fZ ´fbÀfc³f §¹ffUf. ¹ff¸fbTZ RiYeþ 
ÀU¨L WXû°fû. 

 dÀf»IY¨fZ ¶»ffDYþ Àfü¸¹f Vff¸´fc³fZ 
²fbUfUZ. ¸WX¯fþZ SXÔ¦f þf°f ³ffWXe Afd¯f 
JSXf¶fWXe WXû°f ³ffWXe.

 IZYSXf¨¹ff ¶ffQ»fe°f ±fûOXZÀfZ dRY³fZ»f 
dVfÔ´fOXc³f NXZU»¹ffÀf §ff¯f UfÀf ¹fZ°f ³ffWXe 
Afd¯f °¹ff·fûU°fe d¨f»fMXZ §fûÔ¦ffU°f ³ffWXe°f.

 IZYÀffÔUSX A±fUf IY´fOXëfÔUSX 
¨¹fbBa¦f¸f d¨fIYMX»fZ AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
¶fRYfÊ¨ff JOXf dRYSXUfUf. ¹ff¸fbTZ 
d¨fIYMX»fZ»fZ ¨¹fbBa¦f¸f »f¦fZ¨f¨f d³f§f°fZ.

Jf»»¹ff d¸fNXf¨fZ ´fdSX¯ff¸fSXa¦ff»ff A³fbÀføY³f 
IYSXf ¸fZIYA´f

Jf»»¹ff d¸fNXf»ff þf¦ffUZ 
AÀfZ Af´f»fZ ³fe°feVffÀÂf 
ÀffÔ¦f°fZ. Àf¦fTZ¨f »fûIY 
Jf»»¹ff d¸fNXf»ff þf¦f°f 
³ffWXe°f. ´f¯f ¸feNX ¸ffÂf 
¹ff¶ff¶f°fe°f ´f¢IZY IÈY°fÄf 
AÀf°fZ. þû þfÀ°f ¸feNX JfBÊ»f 
°¹ff¨¹ff VfSXeSXf°f ¸feNX A¦fQe 
B¸ff³fQfSXe³fZ Af´f»fZ ´fdSX¯ff¸f 
QfJU°fZ¨f. EJfQf ´fQf±fÊ 
±fûOXZÀfZ þfQf ¸feNX §ff»fc³f 
Jf»»ff °fSX ¶fSXf »ff¦f°fû, ´fSXÔ°fb 
WXZ¨f ¸feNX Af´f»¹ff VfSXeSXf¨ff 
VfÂfc ¶f³f°f AÀf°fZ. Af´f¯f 
dIY°feWXe Qb»fÊÃf IZY»fZ °fSXe ¸feNX 
Af´f»ff ´fi°ff´f QfJU°fZ¨f. 
Ad²fIY ¸feNX Jf»»¹ff¸fbTZ 
CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨ff ÂffÀf 
WXû°fû WXZ °fSX ÀfUfË³ff ¸ffWXe°f¨f 
Óff»fZ»fZ AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
SX¢°fQf¶ff¨fe °fIiYfSX §fZDY³f 
EJfQf ´fZVfÔMX OXfg¢MXSXIYOXZ 
þf°fû °fZ½WXf OXfg¢MXSX 
SX¢°fQf¶ff¨fe ¦fûTe °fSX QZ°ff°f¨f 
´f¯f ¸feNX IY¸fe Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°ff°f.

ª¹ffQf ¸feNX 
Jf»»¹ff³fZ 
ùQ¹fdUIYfSXf¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX SX¢°fQf¶f 
UfPX»¹ff¸fbTZ Afd¯f 

VfSXeSXf¨¹ff WXf»f¨ff»fe 
IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ 
SXû¦f´fid°fIYfSXIYVf¢°fe IY¸fe 
WXû°fZ. d¸fNXf°fe»f ÀfûdOX¹f¸f¸fbTZ 
¸fcÂfd´fÔOXf¨¹ff IYf¹ffÊUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. ¸fcÂfd´fÔOX WXZ 
VfSXeSXf¨¹ff SX¢°ff°fe»f AVfbð 
§fMXIY ¦ffTc³f SX¢°ff»ff Vfbð 
§fMXIY d¸fTUc³f QZ¯ffSXf 
AU¹fU AÀf°fû. °fZ EIY 
´fiIYfSX¨fZ dRY»MXSX AÀf°fZ. 
¸ffÂf WXZ dRY»MXSX d¸fNXf¸fbTZ 
¶ffd²f°f WXû°fZ Afd¯f dRY»MXSX¨fZ 
IYf¸f ¸WX¯ffUZ °fÀfZ WXû°f 
³ffWXe. SX¢°ff°f AVfbð §fMXIY 
d¸fÀfT»fZ þf°ff°f Afd¯f 
°¹ff¨fZ UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ 
»ff¦f°ff°f. ª¹ffQf ¸feNX 
Jf¯¹ff³fZ °U¨fZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f 
WXû°ff°f. °U¨ff RbY¦ff¹f»ff 
»ff¦f°fZ. ¸WX¯fþZ ¨fZWXSXf, 
WXf°f, ´ff¹f, dUVfZ¿f°f: ¸f³f¦fMX 
Àfbþ»¹ffÀffSXJZ WXû°fZ.

¦fûº¹ff SXÔ¦ffÀffNXe : 
Af´f»ff SXÔ¦f ¦fûSXf AÀfZ»f 

°fSX °fe d³fÀf¦ffÊIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 
CXØf¸f QZ¯f¦fe AfWXZ. ´f¯f 
þSX ¦fûSXf AÀfc³fWXe Af´f»ff 
SXÔ¦f IYfWXeÀff Q¶f»¹ffÀffSXJf 
UfMX°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSXWXe 
CX´ff¹f AfWXZ. °¹ff°f ¨f¸fIY 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ´fe¨f Uf dVf¹fSX 
¶fifÔÓf ¶»fVfSX »ffUf¹f»ff WXUf. 
°fû ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦ff°f 
SXfJc Bd¨L°f 
AÀff»f °fSX 
´fZ»f d´fÔIY 
SXÔ¦ff¨fe 
VfZOXWXe 

Àfû¶f°f 
»ffUf. 
OXû¼¹ffÔ³ff 
³fZ½WXe ¶»¹fc, 
dÀf»½WXSX ¦fiZ, 
ÀffgμMX 

´fZÀMX»f, »ff¹f»fgIY, ÀIYf¹f 
¶»¹fc, Uf MXZSXfIYûMXf SXÔ¦f Jc´f 
Vfû·fZ»f. °fÀfZ¨f ³¹fcOX, ¶fZ¶fe 
d´fÔIY, SXûÓfe ¶fifDY³f 
U dVfASX SXûOX 
d»f´fdÀMXIY 
Uf´fSXf¹f»ff 
WXUe.
¦fOXQ 
SXÔ¦ff¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe : 

¶»fVfSX¸f²¹fZ 
OXeRY ´»f¸f, OXfIÊY SXûÓf 
Uf IYSXZÔMX »ffUfUZ. 

OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe ¶fifDY³f 
¸fgMX, ¦fû»OX ¶fifÔÓf 
Uf dÀf»½WXSX¨fe 
dVf¸fSXe VfZOX 
»ffUfUe. 
d»f´fdÀMXIYÀffNXe 

¶»fgIY ¶fZSXe, d´f¨f, OXeRY 
SXZOX, ´f´fÊ»f, IYgSXZ¸f»f 

¹ff´f`IYe IYû¯f°ffWXe 
SXÔ¦f d³fUOXc 

VfIY°ff.
d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe °U¨ff : 

¹ff °U¨fZUSX »ff»f Uf 
³ffSXÔ¦fe SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX IYøY 

³f¹fZ. ¶fifDYd³fVf SXûÓf 
Uf IYûIYû ¶fifDY³f, 
OXeRY ´f´fÊ»f 
Uf d¸fOX»ffBÊMX 
¶»¹fDYAf¹fVfgOXû 

Uf´fSXfUf. AûNX 
ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffÀffNXe 

SXûÓfe ¶fZÓf, OXeRY SXZOX Uf 
dVf¹fSX ¶fifDY³f ¹ff´f`IYe IYfWXeWXe 
»ffUc VfIY°ff°f.
¦f½WXfT °U¨fZÀffNXe : 

¹ff SXÔ¦ff¨fe SXÔ¦f°f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe SXûÓf VfZOX 
Uf ¸¹fbMXZOX MXfDY³fe ¶»fVfSX 
Uf´fSXfUf. AfgSXZÔþ ¶fZÀf IY²feWXe 
»ffUcY³f¹fZ. OXû¼¹ffÔÀffNXe 
A±fÊ MXZ³f VfZOX ¸WX¯fþZ¨f 
OXfIÊY ¦fiZ, ¶fZÓf, ¸fVf÷Y¸f VfZOX 
Uf´føY VfIY°ff. AûNX ³fg¨fSX»f 
dQÀf¯¹ffÀffNXe dVf¹fSX Uf ¶fZSXe 
dMXÔMXZOX ¦»ffÀf »ffUfUZ°f.

VfSXeSX °fÔQb÷YÀ°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ¸f³f ¸fþ¶fc°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY¨f 
AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¦fSXþZ¶ff¶f°f 
IYû¯ff¨fZ¨f Qb¸f°f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
´fSXÔ°fb IYfWXe ¸ff³fÀfVffÀÂfÄf 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f EIY 
BVffSXf QZ°f AfWXZ°f IYe ½¹ff¹ff¸f 
IYSXf ´f¯f ½¹ff¹ff¸ff¨fZ ½¹fÀf³f 
»ffUc³f §fZDY ³fIYf. ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff 
A³ffUV¹fIY AfWXfSXe þfDY 
³fIYf.

 QføY d´f¯ffSXf ¸ff¯fcÀf þÀff 
EdOX¢MX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ 
°fÀfZ¨f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯ffSXfWXe 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
EdOX¢MX WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe 
AÀf°fZ Afd¯f ¸WX¯fc³f 
Af´f¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX°f 
AfWXû°f IYe ³ffWXe 
WXZ °fSX ´fWXf¨f ´f¯f 

Af´f¯f ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
½¹fÀf³f »ffUc³f §fZ°f AfWXû°f IYe 
IYf¹f ¹ffUSXWXe »fÃf NXZUf, AÀfZ 
¸ff³fÀfVffÀÂfÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. 

VfSXeSX °fÔQb÷YÀ°f AÀf»fZ 
´ffdWXþZ¨f, ´fSXÔ°fb Af´f»¹ff 
dQUÀff°f»fZ ÀffSXZ ÷YMXe³f IZYUT 
°¹ffÀffNXe¨¹ff 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff 

·fûU°fe ¦fbÔRY»fZ þf°f AÀfZ»f 
°fSX WXf ²fûIYf ÀfÔ·fU°fû. þZ½WXf 
Af´f¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX°fû °fZ½WXf 
VfSXeSXf°fc³f E¯OXfgdRYÊ³f Afd¯f 
ÀfZSXZMXûd³f³f WXe Qû³f Qi½¹fZ ´ffÓfSX°f 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f 
Af´f»¹ff»ff WXû°f AÀf°fû. 
E¯OXfgdRYÊ³f¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY 

dOX´fiZVf³f IY¸fe WXû°fZ °fSX 
ÀfZSXZMXûd³f³f¸fbTZ ¸f³ffUSX¨ff 
°ff¯f IY¸fe WXû°fû. ¸ffÂf 
Af´f¯f ¹ff dÀ±f°fe¨¹ff 

AfWXfSXe ¦fZ»fû °fSX 
Af´f»¹ff 

À³ff¹fcÔ¸f²¹fZ IYfWXe Qû¿f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX ½¹ff¹ff¸f 
IZY»¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f¨f ³ffWXe 
AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f 
EJfQf dQUÀf ½¹ff¹ff¸f ¶fbOX°f 
AÀfZ»f °fSX °¹ff dQUVfe¨¹ff 
°¹ff ·ffU³fZ´fûMXe IYfWXe 
VffSXedSXIY IYMXIYMXeWXe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AÀf°ff°f. °fZ½WXf EJfQf 
dQUÀf ½¹ff¹ff¸f IZY»ff ³ffWXe 
°fSX RYfSX ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f WXûBÊ»f 
WXe ·ffU³ff ¸f³ff°fc³f IYfPX»fe 
´ffdWXþZ. ½¹ff¹ff¸ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSXe VfSXeSXf¨fe °fÔQb÷YÀ°fe 
WXe ÀUf¦f°ffWXÊ¨f AÀf°fZ. 
´fSXÔ°fb Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff»ff 
´fdSX´fc¯fÊ°ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe EUPXe 

EIY¨f ¦fûá AfUV¹fIY ³ffWXe.
½¹ff¹ff¸fÀfbðf ¸fûþIYf¨f 

Afd¯f ³fZ¸fIYf¨f IYSXfUf. ´fSXÔ°fb 
IYfWXe »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ AÀff 
¦f`SXÀf¸fþ AÀf°fû IYe dþ°fIYf 
þfÀ°f UZT ½¹ff¹ff¸f °fZUPXZ 
AfSXû¦¹f CXØf¸f. UfÀ°fdUIY WXf 
¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ. VfSXeSXÀfbðf EIYf 
dUdVfá ¸f¹ffÊQZ´f¹fË°f¨f °fÔQb÷YÀ°f 
WXû°f AÀf°fZ. °¹ff ¸f¹ffÊQZ´f¹fË°f 
VfSXeSX ¸fþ¶fc°f WXû¯¹ffÀffNXe 
þZUPXf ½¹ff¹ff¸f AfUV¹fIY AfWXZ 
°fZUPXf¨f ½¹ff¹ff¸f IZY»ff ´ffdWXþZ. 
CX¦ff¨f RYfSX ¸fûNXe ¶ffgOXed¶fd»OXÔ¦f 
WXûBÊ»f ¸WX¯fc³f Ad²fIYfd²fIY ½fZT 
þe¸f¸f²¹fZ IYfPXf¹f»ff »ff¦f»fû °fSX 
°¹ff¨ff RYf¹fQf °fSX WXû°f ³ffWXe¨f 
´f¯f þe¸f¸f²f»ff °fû A³ffUV¹fIY 
UZT Uf¹ff þf°fû. ª¹ff¨ff B°fSX 
IYf¸ffÔUSX dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

Af´f¯f A³fZIYQf ¶ffWXZøY³f 
§fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX dIÔYUf JZTc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX CX·fZ SXfWXc³f §fMXf§fMXf 
´ff¯fe d´f°fû. WXe ÀfU¹f Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff A´ff¹fIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ. CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ¦fgÀfZÀf¨ff dIÔYUf 
dIYOX³feÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff 
CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ´ff¯fe ¶fÀfc³f 
´¹ff¹f»fZ»fZ 
IZY½WXfWXe 
¨ffÔ¦f»fZ. 
¶ffWXZøY³f 
Q¸fc³f dIÔYUf 
CX³WXf°fc³f 
Af»¹ffUSX 
Af´f¯f 
§fMXf§fMXf 
´ff¯fe d´f°fû 

°fZ½WXf §fSXf°fe»f ¸fûNXëfÔIYOXc³f Af´f¯f 
AûSXOXf Jf°fû. Af°ff AÀfZ CX·fZ SXfWXc³f 
´ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ IYû¯f°fZ ÂffÀf WXû°ff°f 

´ffWXc¹ff...
´f¨f³ff¨fZ dUIYfS X-

CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ffÀf °fZ 
VfSXeSXf°f Ad°fVf¹f 
UZ¦ff³fZ Jf»fe 
þf°fZ. AVff¸fbTZ 
A³³f³fd»fIZYUSX 
°ff¯f ¹fZ°fû Afd¯f 
AÀfZ UfSXÔUfSX 
Óff»¹ffÀf ´f¨f³f 
´fidIiY¹fZ°f Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ̄ f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
dIYOX³fe¨fZ 
dUIYfSX -

CX·fZ SXfWXc³f 

´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf °fZ VfSXeSXf°fc³f UZ¦ff³fZ 
UfWXc³f þf°fZ. VfSXeSXf°fe»f A³ffUV¹fIY 
§fMXIY UfWXc³f ³fZ̄ ¹ff¨fZ IYf¸f ´ff¯¹ffõfSXZ 
IZY»fZ þf°fZ. ¸ffÂf, CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXe ´fidIiY¹ff ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
WXû°f ³ffWXe. ¹ff¸f²¹fZ dIYOX³fe Afd¯f 
¸fcÂffVf¹ff°fe»f A³ffUV¹fIY §fMXIY 
°fÀfZ̈ f SXfWX°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸fcÂf¸ff¦fÊ 
dIÔYUf dIYOX³fe°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ Afd¯f dIYOX³fe¨fZ 
dUIYfSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ.
ÀffÔ²fZQbJe -

CX·¹ff³fZ Afd¯f §ffBÊ§ffBÊ³fZ ´ff¯fe 
d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AfSXû¦¹ffÀffNXe 
²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. AVff´fiIYfSXZ ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨¹ff ÀffÔ²¹ffÔ°fe»f QiU 
´fQf±ffË̈ fZ ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX°fZ °¹ff¸fbTZ 
ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ.

CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ WXûDY VfIY°ff°f kWXZl ÂffÀf

OXZÔ¦¹fc¨ff °ff´f ¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû

OXZÔ¦¹fc¨ff °ff´f WXf EIY 
½WXf¹fSX»f EOXeÀf Bdþ´°fe 
OXfÀffÔ³fe ´fÀfSX¯ffSXZ ÀfÔIiY¸f¯f 
AfWXZ. AÀff °ff´f Af»ff 
AÀf°ff »f¦fZ¨f CX´f¨ffSX 
³f IZY»¹ff³fZ ÷Y¦¯ff¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX WXûDY 
VfIY°fZ. ¹ffÀffNXe OXZÔ¦¹fc¨ff 
CX´f¨ffSX UZTZUSX IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. OXZÔ¦¹fc¨¹ff 
°ff´ff³fZ VfSXeSXfUSX SX¢°ff¨fZ 
OXf¦f Afd¯f OXZÔ¦¹fc Af§ff°f 
dÀfÔOÑû¸f ÀffSXJe »fÃf¯fZ 
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°ff°f. 
¹ff¸fbTZ RbY´RbYÀf, ¹fIÈY°f  
Afd¯f ùQ¹ff»ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû.

IYf¹f AfWXZ°f OXZÔ¦¹fc¨¹ff 
°ff´ff¨fe »fÃf¯fZ - 
 ´fûMXf°f QbJ¯fZ
 ³ffIY, °fûÔOX Afd¯f dWXSXOXëf°fc³f 

SX¢°fpfU WXû¯fZ
 SX¢°ff¨fe dIÔYUf ÀfbIYe CX»fMXe WXû¯fZ
 ·fcIY IY¸fe WXû¯fZ
  ±fIYUf ¹fZ¯fZ
 ÀffÔ²fZ dIÔYUf ¸ffÔÀf´fZVfe QbJ¯fZ

OXZÔ¦¹fc Af§ff°ff¨fZ dÀfÔOÑû¸f-
OXZÔ¦¹fc Af§ff°f dÀfÔOÑû¸f¸fbTZ °U¨fZUSX 
SX¢°ff¨fZ LûMXZ OXf¦f dQÀf°ff°f Afd¯f 
°U¨fZ¨¹ff Jf»fe SX¢°ff¨fZ ¸fûNXZ OXf¦f 
dQÀfc VfIY°ff°f.
  ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ
  V½ffÀf §fZ°ff³ff ÂffÀf WXû°fû
 ±fÔOX Afd¯f d¨fIYMX °U¨ff 

 °fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX°fZ
  AÀUÀ±f°ff þf¯fU°fZ

½¹ff¹ff¸ff¨fZWXe ½¹fÀf³f ³fIYû
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, sx RZY¶fib½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

´ff¨f ÀfÔVfd¹f°f °ff¶¹ff°fX
¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe °f°´fSX°ff QfJU°f ¸f³fûWXSX Àfû³fU¯fZ, Aþ¹f IYûTe, ´fiVffÔ°f Àfû³fU¯fZ, Aþ¹f DYRYÊ ¶ffQ»f Àfû³fU¯fZ Afd¯f 
ARY°ff¶f AfdSXRY JfMXeIY AVff ´ff¨f ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. þT¦ffU °ff»fbIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¹ff ´ff¨f þ¯ffÔÀfWX B°fSX 
A³fûTJe »fûIYfÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ dþ»‘f°f ´fb³WXf EIYQf '¸ffg¶f d»fÔd¨fÔ¦f'¨ff ´fiV³f 
EZSX¯feUSX Af»ff AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IYf¹fQf WXf°ff°f §fZDY ³f¹fZ, AÀfZ AfUfWX³f ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?X
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¶fd»f¹ff dþ»‘f°fc³f EIY USXf°f ¶f¢ÀfSX¸f²fe»f 
¸f»»ffWX MXû»fe ¹fZ±fZ Af»fe WXû°fe. ry U¿feÊ¹f AfSX°fe IbY¸ffSXe dWX¨ff dUUfWX ÀfûWXTf ¸fûNXÐ¹ff 
±ffMXf¸ffMXf°f ÀfbøY WXû°ff. UºWXfOXe ¸fÔOXTe þZU¯ff¨ff AfÀUfQ §fZ°f WXû°fe, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ÀMXZþUSX 
²ffd¸fÊIY dU²fe ÀfbøY WXû°ff. ³fUSXe Afd¯f ³fUSXQZU EIY¸fZIYfÔÀf¸fûSX CX·fZ WXû°fZ, ³ff°fZUfBÊIY RYûMXû 
IYfPX¯¹ff°f ¸f¦³f WXû°fZ. ¸ffÂf, ¹ff¨f ¦fQeÊ°f ¸fÈ°¹fc Q¶ff ²føY³f ¶fÀf»ff WXû°ff ¹ff¨fe IbY¯ff»ff¨f IY»´f³ff 
³f½WX°fe.

AÀfûdÀfEVf³f¨fÔ VffTf Afd¯f 
ÀfÔÀ±ffÔ³ff AfUfWX³f 
¶fÀf ¸ff»fIYfÔ¨ff AfSXû´f AfWXZ IYe, 
UfSXÔUfSX °fIiYfSXe Afd¯f ¨f¨ffÊ IYøY³fWXe, 
ÀfÔ¶fÔd²f°f SXfª¹f ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
NXûÀf CX´ff¹f IYSX¯¹ff°f A´f¹fVfe NXSX»fÔ 
AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ UfWX°fcIY 
½¹fUÀff¹ffUSX Afd±fÊIY Q¶ffU UfPX°f 
AfWXZ Afd¯f IYf¸fIYfþf°f Ad³fd›°f°ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. AÀfûdÀfEVf³f³fZ 
IÔY´f³¹ff Afd¯f ÀfÔÀ±ffÔ³ff v ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe ´f¹ff¹feÊ ´fiUfÀf ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff¨fÔ AfUfWX³f IZY»fÔ AfWXZ. 
VffTf ´fiVffÀf³f Afd¯f ´ff»fIYfÔ³ffWXe 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff QZJ·ff»feUSX AfUV¹fIY °fe 
J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ.

·ffþ´f Af¸fQfSXfÔIYOXc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¹ff IYf¹fôf¨fe ¸ff¦f¯fe  
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dUô¸ff³f ´fdSXdÀ±f°fe¨ff A·¹ffÀf IY÷Y³f »f½WX dþWXfQ, ¶f»f´fcUÊIY dIÔYUf RYÀfU¯fbIYe³fZ ²f¸ffÊÔ°fSXf¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨ff 
A·¹ffÀf, B°fSX SXfª¹ff°fe»f IYf¹fôfÔ¨ff A·¹ffÀf, Afd¯f °¹ff³fbÀffSX Àfd¸f°feIYOXc³f IYf¹fQf Àfb¨fU¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
ÀfcÂffÔ¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. CXØfSX ´fiQZVf, ¸f²¹f ´fiQZVf, CXØfSXfJÔOX, ¦fbþSXf°f, dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf Afd¯f SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ »f½WX dþWXfQ Afd¯f 
²f¸ffÊÔ°fSX dUSXû²fe IYf¹fQf »ff¦fc AÀfc³f, ·ffþ´f Af¸fQfSXfÔIYOXc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AVff ´fiIYfSX¨ff IYf¹fQf AÀffUf AVfe ¸ff¦f¯fe Àff°f°¹ff³fÔ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX dUVfZ¿f Àfd¸f°fe¨fe À±ff´f³ff IYSX°f IYf¹fQf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ»ff Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ ¦fZ»fÔ. ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àff°f°¹ff³fÔ »f½WX dþWXfQ Afd¯f AU`²fdSX°¹ff, ¶fTþ¶fSXe³fÔ IZY»¹ff 
þf¯ffº¹ff ²f¸ffÊÔ°fSXf¨¹ff dUSXû²ff°f IYf¹fQf IYSX¯¹ffÀffNXe þ³fAfIiYûVf ¸fû¨fZÊÀfbðf IYfPX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ª¹ffUSX IYf¹fQf IYfPX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe AfV½ffÀfIY ·fcd¸fIYf ÀfSXIYfSX³fÔ ¸ffÔOX»fe. ¸ffÂf SXfª¹ff°f »f½WX dþWXfQ Afd¯f °f°Àf¸f ·fcd¸fIYf IYfWXe IZY»¹ff ±ffÔ¶f¯¹ff¨fÔ 
³ffU §fZ°f ³fÀfc³f °¹ff Af¯fJe IiYcSX WXû°f ¨ff»f»¹ff AÀf»¹ff³fÔ °¹ffdUSXû²ff°fe»f IYNXûSX IYf¹fôf¨fe ¸ff¦f¯fe dWXÔQb þ³fþf¦fÈ°fe Àfd¸f°fe³fZWXe 
SXfª¹fVffÀf³ffIYOXZ IZY»fe WXû°fe. ª¹ffUSX Af°ff UZ¦ff³fÔ ´ffU»fÔ CX¨f»f»fe þf°f AÀf»¹ff¨fÔ À´fá WXû°f AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f ³¹ff¹f½¹fÀ±fZ¸f²¹fZ ¹fZ°¹ff IYfTf°f EIY ³fUf Afd¯f d°f°fIYf¨f ¸fWXØUf¨ff IYf¹fQf þûOX»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
AÀfc³f, WXf IYf¹fQf AÔ¸f»ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX À°fSXfUSXWXe WXf»f¨ff»fe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ þf°f AfWXZ.

IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?
¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°fe»f dÀfÔQZUfWXe °ff»fb¢¹ff°f AÀf»fZ»¹ff ÀfSXOX´ffSX ¦ffUf°f SXfWX¯ffSXZ Àfd¨f³f Afd¯f Àfbþf°ff 
¹ffÔ¨fÔ»f¦³f Óff»fÔ. Àfd¨f³f WXZ A³fbÀfcd¨f°f þf°fe°f»fZ AfWXZ°f °fSX Àfbþf°ff ¹ff A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe°fe»f AfWXZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °fe³fZIY U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¸WX¯fþZ¨f ¸fZ sqst ¸f²¹fZ °¹ff Qû§ffÔ³fe EIY¸fZIYfÔVfe 
»f¦³f IZY»fÔ. °¹ffÔ¨ff AfÔ°fSXþf°fe¹f dUUfWX WXû°ff. ¸ffÂf °¹ffÔ¨¹ff §fSX¨¹ffÔ³ff WXZ ´fÀfÔ°f ³f½WX°fÔ. °¹ffUøY³f 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¸f²¹fZ UfQ ÀfbøY Óff»fZ. Àfd¨f³f ¹ffÔ¨fe AfBÊ U ·ffDY ¹ffÔ³ff WXZ »f¦³f ¸ff³¹f ³f½WX°fÔ, UfPX°¹ff 
UfQf³fÔ°fSX Àfd¨f³f¨fe AfBÊ U ·ffUf³fZ °¹ffÔ¨fÔ ¦ffUf°f»fÔ §fSX ÀfûOX»fÔ. ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe dÀfÔQZUfWXe ¹fZ±fZ Af´f»ff 
¸fb¢IYf¸f WX»fU»ff. ´f¯f Af´f»¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe ¦ffUf°f»¹ff ÀfUÊ »fûIYfÔ³ff Af´f»¹ff USXû²ff°f ·fOXIYfU»fÔ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¦ffUf³fZ Af´f»¹ffUSX ¶fdWX¿IYfSX MXfIY»ff AÀff AfSXû´f Àfd¨f³f U Àfbþf°ff ¹ffÔ³fe IZY»ff. 
Àf¦f¼¹ff ¦ffUf³fZ Afd¯f dUVfZ¿f°f: Af¸f¨¹ff þf°fe°fe»f »fûIYfÔ³fe Af¸f¨¹ffUSX Àff¸ffdþIY Afd¯f Afd±fÊIY 
¶fdWX¿IYfSX MXfIY»ff¹f. ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f §fSXf°f Ueþ ³ffWXe, Af¸f¨¹ffVfe IYû¯fe ¶fû»f°f ³ffWXe, 
IYû¯f°¹ffWXe IYf¹fÊIiY¸ff°f Af¸WXf»ff d³f¸fÔÂf¯f dQ»fÔ þf°f ³ffWXe. Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨fZ WXf»f WXû°ff, ´fdSXdÀ±f°fe 
Jc´f¨f WX»ffJe¨fe AfWXZ, AÀfÔ ¹ff QfÔ´f°¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ. EUPXÔ¨f ³f½WXZ °fSX ¹ff QfÔ´f°¹f¨¹ff r U¿ffÊ¨¹ff 
¸fb»ff»ffWXe ¹ff ¶fdWX¿IYfSXf¨fe ÓfT ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. °¹ff d³fSXf¦fÀf ¶ffTf»ff AfVff UIYÊSXIYOXc³f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe »fÀf dIÔYUf B°fSX ¦fû¼¹ff dQ»¹ff ¦fZ»¹ff ³ffWXe AÀff AfSXû´f Àfd¨f³f U Àfbþf°ff³fZ IZY»ff¹f. 
¹ff´fiIYSX¯fe ´fd»fÀffÔIYOXZ QfQ ¸ffd¦f°f»fe, °fSXeWXe IYfWXe RYf¹fQf Óff»ff ³ffWXe. Af¸WXe ´fûd»fÀffÔ°f A³fZIY 
UZTf °fIiYfSX dQ»fe, ´f¯f Aôf´f ¹ffUSX IbYNX»feWXe IYfSXUfBÊ Óff»fZ»fe ³ffWXe AÀfÔWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¸ffÂf 
QbÀfSXeIYOXZ ¦ffUf°fe»f »fûIYfÔ³fe ¹ff Qf¸´f°¹ffUSX IbYNX»¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff Àff¸ffdþIY Afd¯f Afd±fÊIY ¶fdWX¿IYfSX 
MXfIY¯¹ff°f Af»¹ff¨¹ff ¶ff¶fe¨ff À´fá´f¯fZ B³IYfSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ.

JSXÔ °fSX, »f¦³ffÀffNXe AU§fZ 
IYfWXe¨f dQUÀf dVf»»fIY 
AÀf°ff³ff d·f¦fU¯f ¹fZ±fZ EIYf 
°f÷Y¯fe¨fÔ A´fWXSX¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf ¹ff 
´fiIYSX¯ff»ff ³fÔ°fSX ¸fûNXf dMXÐUÀMX 
d¸fTf»ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f °f÷Y¯fe¨ff EIY 
d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»ff Afd¯f 
°¹ff°f d°f³fZ A´fWXSX¯f Óff»¹ff¨ff 
AfSXû´f RZYMXfTc³f »ffU°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
°f÷Y¯ffÀfû¶f°f Af´f»¹ff ¸fþe³fÊZ 
¦fZ»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ. Af°ff, ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff UZ¦fTe¨f IY»ffMX¯fe 
d¸fTf»fe AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
°f÷Y¯fe³fZ Af´f»¹ff AfBÊIYOXZ 
þf¯¹ff¨fe B¨Lf ½¹föY IZY»¹ff¨fÔ 
UÈØf Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f VffÀf³ffIYOXc³f Àf²¹ff »f½WX 

dþWXfQ IYf¹fQf AÔ¸f»ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX 
À°fSXfUSX WXf»f¨ff»fe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe A°feU 
¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe ³fbIY°fe¨f Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff ´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIYfÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe»f Àfd¸f°fe¨¹ff s °fZ t ¶f`NXIYf ÀfÔ´f³³f 
Óff»¹ff AÀfc³f, »f½WX dþWXfQ IYf¹fôf¨ff ´fdWX»ff 
OÑfμMX dU²fe U ³¹ff¹f dU·ff¦ffIYOXZ °f¹ffSX AÀf»¹ff¨fe 
´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. 

»f½WX dþWXfQ IYf¹fQf ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf»¹ff³fZ 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¶ffSXeIY d³fSXeÃf¯fÔ »fÃff°f 

§fZ°f ÀffU²f ´ffU»fÔ CX¨f»f¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe QZVff°fe»f B°fSX SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ °f¹ffSX 
Óff»fZ»¹ff ²f¸ffÊÔ°fSX dUSXû²fe IYf¹fôf¨ff QZJe»f dUVfZ¿f 
Àfd¸f°feIYOXc³f A·¹ffÀf IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfbÂffÔ¸ffRYÊ°f d¸fTf»fe. 

sqsv ¸f²fe»f RZY¶fibUfSXe ¸fdWX³¹ff°f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe dUVfZ¿f Àfd¸f°fe¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff Àfd¸f°fe°f ¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf, 
A»´fÀfÔ£¹ffIY dUIYfÀf, dU²fe U ³¹ff¹f, Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f U dUVfZ¿f ÀfWXf¹¹f °fÀfÔ¨f ¦fÈWX dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYf¹fôf¨fe¨f ·ff¿ff!
¨fÔQi´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
»f¦³f... Qû³f þeUf¨fÔ »f¦³f WXû°f AÀf»fÔ °fSXe 

°fZ Qû³f IbYMXbÔ¶ff³ffÔWXe EIYÂf Af¯f°fÔ. Af´f»¹ffIYOXZ 
»f¦³f ¸WX¯fþZ x þ³¸ffÔ¨fÔ ¶fÔ²f³f ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. 
´f¯f WXZ¨f »f¦³f EJfôf¨¹ff ¸fbTfUSX CXNX°f 
AÀfZ»f °fSX? »f¦³f IZY»fÔ ¸WX¯fc³f þSX EJfôf»ff 
UfTe°f MXfIcY³f, °¹ffÔ¨¹ffUSX ¶fdWX¿IYfSX MXfIcY³f, 
þ¦f¯f ³fIYûÀfÔ IYSX°f AÀf°fe»f °fSX? »f½WX ¸fgSXZþ 
IZY»fÔ, AfÔ°fSXþf°fe¹f dUUfWX IZY»ff ¸WX¯fDY³f 
EJfôf IbYMXbÔ¶ffUSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fdWX¿IYfSX MXfIcY³f, 
°¹ffÔ³ff ÂffÀf dQ»¹ff¨fe §fMX³ff, Afþ ¹ff sr 
½¹ff Vf°fIYfWXe°fWXe §fOX»fe AfWXZ. ´fbSXû¦ff¸fe SXfª¹f 
¸WX¯fU»¹ff þf¯ffº¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f, WXf ´fiIYfSX 
§fOX»ff¹f.

¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°fe»f dÀfÔQZUfWXe °ff»fb¢¹ff°f 
AÀf»fZ»¹ff ÀfSXOX´ffSX ¦ffUf°f WXe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. d°f±fZ SXfWX¯ffº¹ff Àfd¨f³f 
Afd¯f Àfbþf°ff ¹ffÔ³ff »f¦³ff¨fe ¸fûNXe dIÔY¸f°f 

¨fbIYUfUe »ff¦f»fe AfWXZ. Af¸WXe AfÔ°fSXþf°fe¹f 
dUUfWX IZY»ff °¹ff¸fbTZ Af¸f¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔÀfWX 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¦ffUf³fZ Af¸f¨¹ffUSX Àff¸ffdþIY ¶fdWX¿IYfSX 
MXfIY»ff AÀff AfSXû´f Àfd¨f³f U Àfbþf°ff ¹ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff s U¿ffÊÔ´ffÀfc³f WXe ´fdSXdÀ±f°fe 
AÀfc³f °¹ff¸fbTZ IYû¯fe ¶fû»f°f ³ffWXe, IbYNXZWXe 
IYf¹fÊIiY¸ff°f Af¸WXf»ff ¶fû»ffU°f ³ffWXe°f, 
EUPXÔ¨f IYf¹f ¦fZ»¹ff s U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Af¸¨ff¹ff 
§fSXf°f Àff²fZ »ffBÊMXWXe ³ffWXe AVff Vf¶QfÔ°f ¹ff 
þûOX´¹ff³fZ Af´f»fe Af´fd¶f°fe ÀffÔd¦f°f»fe. 
¦ffU¨¹ff ¹ff ¶fdWX¿IYfSXf¸fbTZ °¹ffÔ³ff Qû³f UZT¨¹ff 
þZU¯ff¨feQZJe»f ·fifÔ°f Àf°ffU°fZ.

s U¿fÊ »ffBÊMX ³ffWXe°f, Jf¯¹ff d´f¯¹ff¨fZ UfÔQZ, CX´ffÀf¸ffSXe¨fe UZT!
AfÔ°fSXþf°fe¹f dUUfWXf¸fbTZ Àff¸ffdþIY ¶fdWX¿IYfSX, QfÔ´f°¹ff¨fe ½¹f±ff EZIcY³f OXû¼¹ffÔ°f ¹fZBÊ»f ´ff¯fe

»f½WX dþWXfQ IYf¹fôf¨ff ´fdWX»ff OÑfμM... ÀfSXIYfSX¨fe ÀffU²f ´ffU»fÔ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
BÊ-¨f»ff³f ´fi¯ff»fe¨¹ff 

IYd±f°f ¨fbIYe¨¹ff Afd¯f AÀ´fá 
Uf´fSXf¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ¸fbÔ¶fBÊ ¶fÀf 
¸ff»fIY ÀfÔ§fMX³fZ³fZ v ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f 
Ad³fd›°f IYfTfÀffNXe 'AfgRY-
SXûOX' AfÔQû»f³f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff 
BVffSXf dQ»fe AfWXZ. þSX ÀfSXIYfSX³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ IZY»¹ff 
³ffWXe°f °fSX Jfþ¦fe ¶fÀf ÀfZUf ¶fÔQ 
IZY»¹ff þfDY VfIY°ff°f, ª¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
´fiUfVffÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f WXûDY VfIY°fZ, 
AÀfÔ °¹ffÔ¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ AfWXZ. 

IZYÔQie¹f Àfd¨fU IZY. ½WXe. VfZ˜e 

¹ffÔ³fe dQ»fe ¸ffdWX°fe 
IZYÔQie¹f Àfd¨fU IZY. ½WXe. 

VfZ˜e ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe 
QZ°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f MÑIY, MXZ¸´fû, ¶fÀf (VffTf, 
IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f ´fiUfÀfe) MÑZ»fSX 
RZYOXSXZVf³f, ¸fbÔ¶fBÊ ¶fÀf ¸ff»fIY 
ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f B°fSX ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
À±ff´f³f IZY»fZ»¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX 

MÑf³Àf´fûMXÊÀfÊ IÈY°fe Àfd¸f°fe¸ffRYÊ°f 
WXZ AfÔQû»f³f IZY»fÔ þfBÊ»f. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°f þUT´ffÀf 
sv,qqq °fZ tq,qqq Jfþ¦fe 
¶fÀfZÀf (VffTf, IYfg´fûSXÊZMX Afd¯f 
´fiUfÀfe ÀfZUf) ¨ff»f°ff°f. þSX 
WXZ AfÔQû»f³f ¹fVfÀUe Óff»fÔ 
°fSX °¹ff¨ff Vff»fZ¹f dUôf±feÊ, 
IYf¹ffÊ»f¹fe³f IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f 

Àff¸ff³¹f ´fiUfVffÔUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY VfIY°fû. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, 
¶fZÀMX ¶fÀfZÀf WXf EIY¸fZU CX´ff¹f 
AÀfc VfIY°fû. 

IZY. ½WXe. VfZ˜e ¹ffÔ³fe AÀfÔ À´fá 
IZY»fÔ IYe, "BÊ-¨f»ff³f ´fi¯ff»fe 
¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ Afd¯f À´fá 
d³f¹f¸ffÔdVfUf¹f Uf´fSX»fe þf°f AfWXZ. 
dVfUf¹f, AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¸f²¹fZ 
´ffSXQVfÊIY°fZ¨ff A·ffU AfWXZ 
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff ³ffUfJf»fe 
SXZMÑûdRYdMXÔ¦f d³f¹f¸f þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
»ff¦fc IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. ¹ff 
¸fbïÐ¹ffÔ¨ff¨f d³f¿fZ²f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ 
AfÔQû»f³f IZY»fÔ þfBÊ»f."

v ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f Jfþ¦fe ¶fÀf ÀfZUf ¶fÔQ... ¶fÀf ¸ff»fIYfÔ¨ff kAfgRY-SXûOXl AfÔQû»f³ff¨ff BVffSXf

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f A¸fSXûWXf dþ»‘f°fe»f ²f³füSXf 

¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ ·ffþ´f Af¸fQfSX SXfþeU °fSXfSXf ¹ffÔ̈ ¹ff ¦ffOXeUSX 
ss RZY¶fibUfSXe sqsw SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe þeU§fZ̄ ff WX»»ff 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff¹f. ¹ff ·fe¿f¯f §fMX³fZ̧ fbTZ SXfª¹ff¨¹ff IYf¹fQf 
U Àfb½¹fUÀ±fZUSX ¸fûNXZ ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ̄ f IZY»fZ AfWXZ. Af¸fQfSX 
°fSXfSXf WXZ ²f³füSXf ¹fZ±fc³f A¸fSXûWXf¨¹ff dQVfZ³fZ þf°f AÀf°ff³ff, 
UfMXZ°f EIYf SXZ»UZ RYfMXIYf´ffVfe °¹ffÔ̈ fe ¦ffOXe ±ffÔ¶f»fZ»fe WXû°fe. 
¹ff¨f ÀfÔ²fe¨ff RYf¹fQf §fZ°f Qb̈ ffIYeUøY³f Af»fZ»¹ff Qû³f 
°f÷Y¯ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff ¦ffOXeUSX A¨ff³fIY Q¦fOXRZYIY ÀfbøY IZY»fe. 
´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WX»»fZJûSXfÔ³fe IZYUT 
¦ffOXe¨¹ff IYf¨ff RYûOX»¹ff ³ffWXe°f, °fSX Af¸fQfSXfÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe 
°f³̀ff°f AÀf»fZ»¹ff ¶fÔQbIY²ffSXe ÀfbSXÃffSXÃfIYfÔ̈ fZ ÀfSXIYfSXe VfÀÂf 
dWXÀfIYfUc³f §fZ̄ ¹ff¨ffWXe ´fi¹f} IZY»ff. ¹ff A³f´fZdÃf°f WX»»fÐ¹ff¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe. ¸ffÂf §fMX³ffÀ±fTe CX́ fdÀ±f°f 
AÀf»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ²ffOXÀf QfJU°f SXûdWX°f Afd¯f ´fiQe´f 
³ffUf¨¹ff Qû³f AfSXû´feÔ³ff ´fIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ÀUf²fe³f IZY»fZ.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX Af¸fQfSX SXfþeU °fSXfSXf ¹ffÔ³fe A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f IYSX°f WXf WX»»ff ¸WX̄ fþZ IYû¯f°ffWXe A´f§ff°f ³fÀfc³f EIY 
Àfbd³f¹fûdþ°f ¿fOX¹fÔÂf AÀf»¹ff¨fZ ̧ WXMX»fZ AfWXZ. °¹ffÔ³fe AÀff QfUf 
IZY»ff IYe, °¹ffÔ̈ ¹ff dþUf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ffÀffNXe¨f WXf 
IYMX SẌ f»ff ¦fZ»ff WXû°ff. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ, AfSXû´feÔ³ff ´fû»feÀf 

IYûNXOXe°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ̈ fZ d½WXdOXAû ¶f³fUc³f ¹ff ´fiIYSX̄ ff»ff 
¸fbïf¸f þf°fe¹f SXÔ¦f QZ̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´fWXe °¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. Àf¸ffþf°f °fZPX d³f¸ffÊ̄ f IYøY³f 
Uf°ffUSX̄ f JSXf¶f IYSX̄ ¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ IYfWXe VföYe ¹ff¸ff¦fZ 
ÀfdIiY¹f AÀf»¹ff¨fZ Af¸fQfSXfÔ̈ fZ ¸WX̄ f¯fZ AfWXZ. ¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
§fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe °ff°fOXe³fZ QZDY³fWXe ´fû»feÀf §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨ff¹f»ff °f¶¶f»f 30 °fZ 35 d¸fd³fMXZ CXVfeSX Óff»¹ff³fZ, ¹ff 
´fiIYSX̄ ff°fe»f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff¨¹ff ·fcd¸fIZYUSXWXe °¹ffÔ³fe °feUi 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

Af¸fQfSXfÔ̈ ¹ff °fIiYfSXe¨fe Afd¯f ÀfbSXÃfZ°fe»f ÂfbMXeÔ̈ fe ¦fÔ·feSX 
QJ»f §fZ°f A¸fSXûWXf¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf A²feÃfIY (EÀfEÀf´fe) 
¹ffÔ³fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. IY°fÊ½¹ff°f IYÀfcSX IZY»¹ff¨ff 
Afd¯f ¸ffdWX°fe d¸fTc³fWXe CXdVfSXf ´fûWXû¨f»¹ff¨ff NX́ fIYf NXZU°f 
EÀfEÀfAf¹f Àf°feVf IbY¸ffSX, IYÀ¶ff BÔ̈ ffþÊ þb¦f»f dIYVfûSX 

Afd¯f AfSXÃfe AÔVfb»f IbY¸ffSX ¹ff °fe³f ´fû»feÀf IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff 
°ff°IYfT d³f»fÔd¶f°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ¸f°fZ, 
SXûdWX°f Afd¯f ´fiQe´f ¹ff Qû³f ¸fb£¹f AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f, ¹ff ´fiIYSX̄ ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f B°fSX RYSXfSX ÀfÔVfd¹f°ffÔ̈ ff 
Vfû²f §fZ̄ ¹ffÀffNXe ´f±fIZY SXUf³ff IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ¸ffÂf, 
QbÀfSXeIYOXZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX EIY d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»ff 
AÀfc³f, °¹ff°f AfSXû´fe SXûdWX°f³fZ AÀff QfUf IZY»ff AfWXZ IYe, 
°¹ff¨fe Qb̈ ffIYe Af¸fQfSXfÔ̈ ¹ff ¦ffOXe»ff ²fOXIY»fe ³f½WX°fe, °fSXeWXe 
°¹ff»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe, ª¹ff¸f²¹fZ °¹ff¨ff WXf°f 
¸fûOX»ff AfWXZ.

Àf²¹ff A¸fSXûWXf¸f²¹fZ ¹ff §fMX³fZ̧ fbTZ °f¯ffU´fc̄ fÊ VffÔ°f°ff 
AÀfc³f, SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f ¹ff¨fZ °feUi ´fOXÀffQ CX̧ fMX°f AfWXZ°f. 
EIYeIYOXZ ÀfØff²ffSXe ´fÃff¨¹ff Af¸fQfSXfUSX Óff»fZ»ff WX»»ff WXe 
d¨fÔ°fZ̈ fe ¶ff¶f NXSX°f AÀf°ff³ff, QbÀfSXeIYOXZ AfSXû´feÔ³fe IZY»fZ»fZ QfUZ 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔUSX Óff»fZ»fe IYfSXUfBÊ ¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX̄ ff»ff 
UZ¦fTZ UT¯f d¸fTf»fZ AfWXZ. ´fû»feÀf Af°ff ¹ff ´fiIYSX̄ ff¨fe 
ÀfJû»f ¨füIYVfe IYSX°f AÀfc³f, WXf JSXûJSẌ f EJfQf SXfþIYe¹f 
IYMX WXû°ff IYe SXÀ°¹ffUSXe»f UfQf°fc³f CXòU»fZ»fe dWXÔÀff, 
¹ff¨ff Vfû²f §fZ̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ À±ffd³fIY 
´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff IYf¹fẾ fī ff»feUSX ´fiV³fd¨f³WX CX́ fdÀ±f°f IZY»fZ AÀfc³f, 
Af¦ff¸fe IYfTf°f ¹ff ´fiIYSX̄ ffUøY³f CXØfSX ´fiQZVff°fe»f SXfþIYfSX̄ f 
Ad²fIY °ff´f¯¹ff¨fe d¨f³WXZ dQÀf°f AfWXZ°f.

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f ´fcUZ°feÊ»f IYûTÀfZUfOXe ´fdSXÀfSXf°f 

¶ffSXfUe¨fe dUôf±fe³feÊ AÀf»fZ»¹ff EIYf rx 
U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f °f÷Y¯fe³fZ Af´f»¹ff SXfWX°¹ff 
§fSXe ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. AÃfSXf 
d³f°fe³f SXZ̄ fbÀfZ AVfe ¸fÈ°f °f÷Y¯fe¨fe AûTJ AÀfc³f 
¶fb²fUfSXe (sv RZY¶fibUfSXe) ÀfIYfT¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe. ´fSXeÃfZ̈ ¹ff d·f°fe¸fbTZ 
Afd¯f A´f¹fVff¨¹ff ̧ ff³fdÀfIY QOX́ f¯ff¸fbTZ °f÷Y¯fe³fZ 
WXZ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f CẌ f»f»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. 

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fedOX°f AÃfSXf 
VfWXSXf°fe»f EIYf ³ff¸ffÔdIY°f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f rs 
Ue IYfģ fÀfÊ VffJZ°f dVfÃf¯f §fZ°f WXû°fe. Àf²¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃffÔ̧ f²¹fZ Af´f¯f CXØfe¯fÊ 
WXû¯ffSX ³ffWXe, Af´f»¹ff»ff A´f¹fVf ¹fZBÊ»f, AVfe 

d·f°fe d°f¨¹ff ¸f³ff°f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe WXû°fe. ¹ff¨f 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf°fc³f AÃfSXf³fZ d°f¨¹ff §fSXf°fe»f 
´fûMX̧ ff¼¹ffUSX ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. 
WXf ·f¹ff³fIY ´fiIYfSX IbYMXbÔd¶f¹ffÔ̈ ¹ff d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»¹ff³fÔ°fSX d°f»ff °ff°fOXe³fZ Jf»fe CX°fSXU¯¹ff°f 
Af»fÔ, ¸ffÂf °¹ffUZTe d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fÔ À´fá 
Óff»fÔ. 

ÀfbÀffBÊOX ³fûMX̧ f²¹fZ IYf¹f d»fdWX»fÔ? 
Af°¸fWX°¹ff IYSX̄ ¹ff´fcUeÊ AÃfSXf³fZ EIY d¨f™e 

(ÀfbÀffBÊOX ³fûMX) d»fWXc³f NXZU»fe WXû°fe. °¹ff d¨f™e°f 
d°f³fZ Af´f»¹ff ´ff»fIYfÔdU¿f¹fe ·ffU³ff ½¹föY IYSX°f 

"AfBÊ-¶ff¶ff, ¹ff´fbPXZ ¸fe °fb̧ WXf»ff ÂffÀf QZ̄ ffSX 
³ffWXe, ¸fe ¦fZ»¹ffUSX AfBÊ-¶ff¶ff ÂffÀf IYøY³f 
§fZDY ³fIYf..." AÀff ¸fþIcYSX d»fdWX»ff WXû°ff. 
IYûTÀfZUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX̄ fe AfIYdÀ¸fIY 
¸fÈ°¹fc̈ fe ³fûÔQ IZY»fe AÀfc³f, WXe §fMX³ff IZYUT 
´fSXeÃfZ̈ ¹ff ·fe°fe¸fbTZ §fOX»fe IYe ¹ff¸ff¦fZ B°fSX IYfWXe 
Ù¹fdöYIY IYfSX̄ fZ AfWXZ°f, ¹ff¨ff °f´ffÀf ´fû»feÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. 

rs Ue ´fSXeÃfZ̈ ¹ff d·f°fe¸fbTZ Af°¸fWX°¹ff
°f÷Y¯fe³fZ rs Ue ´fSXeÃfZ̈ ¹ff d·f°fe¸fbTZ 

Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ. QSX̧ ¹ff³f IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ̈ f, 
EIYf °f÷Y¯ff³fZ SXZ¶feþ WXû¯¹ff¨¹ff ·fe°fe³fZ Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
´fSXeÃfZ̈ ¹ff ·fe°fe°fc³f dUôfd±fÊ³fe³fZ CẌ f»f»fZ»¹ff ¹ff 
´ffU»ff¸fbTZ °f÷Y¯f U¦ff°feÊ»f UfPX°¹ff ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffUf¨ff ́ fiV³f ́ fb³WXf EIYQf EZSX̄ feUSX Af»ff AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
d·f¦fU¯f ¹fZ±fe»f °f÷Y¯fe¨fÔ 

A´fWXSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨¹ff 
´fiIYSX¯ff°f Af°ff ³fUf dMXÐUÀMX Af»ff 
AfWXZ. Afþ BÔQf´fcSX IYûMXfÊ°f d·f¦fU¯f 
A´fWXSX¯f §fMX³fZ¨¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f 
°ffSXJZ°f ¸fWXØUf¨ff Afd¯f IY»ffMX¯fe 
QZ¯ffSXf d³f¯fÊ¹f Óff»ff AÀfc³f IYûMXf³fÊZ 
¸fb»fe¨¹ff B¨LZ³fbÀffSX ¸fb»fe»ff 
AfBÊIYOXZ Àfb´fc°fÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»¹ff¨fÔ UÈØf Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb»fe³fZ Af°ff AfBÊ 
Afd¯f ¸ff¸ffIYOXZ þf¯¹ff¨fe B¨Lf 
½¹föY IZY»fe AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. 

IYûMXfÊ°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 

IYûMXfÊ¨¹ff Àfb³ffU¯fe³fÔ°fSX 
¸fb»fe¨¹ff AfBÊ¨¹ff ¶ffþc³fZ IYûMXfÊ°f 
¹fböYeUfQ IYSX¯ffº¹ff UdIY»ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f ́ fid°fdIiY¹ff dQ»fe. °fZ ̧ WX¯ff»fZ 
IYe, "d·f¦fU¯f ¹fZ±fe»f ¸fb»fe¨fÔ 
A´fWXSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨¹ff 
´fiIYSX¯fe ¸fb»fe¨¹ff AfBÊ¨¹ff ¸ffRYÊ°f 
UIYe»f´fÂf QfJ»f IY÷Y³f Af¸WXe 
d°f±fZ WXþSX Óff»fû. °¹ffUZTZÀf 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fb»fe»ff d½WXOXeAû 
IYfg³RYSXd³ÀfÔ¦fõfSXZ IYûMXfÊ°f WXþSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. IYûMXf³fÊZ d°f»ff d°f¨fe 
ÀfÔ¸f°fe dU¨ffSX»fe AÀf°ff, d°f³fZ AfBÊ 
Afd¯f d°f¨¹ff ¸ff¸ffÀfû¶f°f þf¯¹ff¨fe 
B¨Lf ½¹föY IZY»fe. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
IYûMXfÊ°f ¸fb»fe¨ff °ff¶ff d°f¨¹ff AfBÊ 
Afd¯f ¸ff¸ffIYOXZ QZ¯¹ff¨ff AfQZVf 
´ffdSX°f IZY»ff AfWXZ."  

´fbPXZ °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, "AfBÊ 
Afd¯f ¸ff¸ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe 
SXfWX°ff°f. ´f¯f Àf²¹ff ¸fb»f¦fe 
Àfb²ffSX¦fÈWXf°f AÀfc³f ´fbPXe»f AfQZVf 
Af»¹ff³fÔ°fSX d°f»ff d°f¨¹ff AfBÊ 
Afd¯f ¸ff¸ff¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f."

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
»f¦³ff¨ff CX°ÀffWX, Àf³fBÊ-¨fü§fOXÐ¹ffÔ̈ fZ 

ÀfcSX Afd¯f Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f 
AÀf»fZ»¹ff dUUfWX ÀfûWX¼¹ff°f EIYf 
Àf³fIYe d´fi¹fIYSXf³fZ SXöYf¨ff ÀfOXf ́ fOX»ff¹f. 
"°fc ¸ffÓfe ³ffWXeÀf °fSX IYû¯ff¨fe¨f WXûDY 
QZ̄ ffSX ³ffWXe," ¹ff dUIÈY°f ·ffU³fZ°fc³f 
EIYf EIY°fRYeÊ ´fiZ̧ f IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ff³fZ 
±fZMX ÀMXZþUSX ¨fPXc³f ³fUSXe¨¹ff ¦f¼¹ff°f 
¸ffT ´fOX¯¹ff´fcUeÊ̈ f d°f¨¹ffUSX ¦fû¼¹ff 
ÓffOX»¹ff. d¶fWXfSX¨¹ff ¶f¢ÀfSX dþ»‘f°fe»f 
¨füÀff ³f¦fSX ´fÔ̈ ff¹f°f ´fdSXÀfSXf°f §fOX»fZ»¹ff 
¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfỐ fc̄ fÊ SXfª¹f WXfQSX»fZ AfWXZ.

ÀMXZþUSX ¨fPX»ff Afd¯f ¦fûTe 
ÓffOX»fe...

²ffd¸fÊIY dU²fe ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f, 
AfSXû´fe Qe³f¶fÔ²fc ¸f»»ffWX ¹ff³fZ °fûÔOXf»ff 
÷Y¸ff»f ¶ffÔ²fc³f A¨ff³fIY ÀMXZþUSX ´fiUZVf 
IZY»ff. IYû¯ff»ff IYfWXe Àf¸fþ¯¹ff´fcUeÊ̈ f 
°¹ff³fZ IY¸fSXZ»ff »ffU»fZ»fe ¶fÔQbIY IYfPX»fe 
Afd¯f ±fZMX AfSX°feUSX ¦fûTe ÓffOX»fe. 
¦fûTe »ff¦f°ff¨f AfSX°fe SXöYf¨¹ff 
±ffSXû¼¹ff°f ÀMXZþUSX¨f IYûÀfT»fe. ¹ff 
A³f´fZdÃf°f WX»»fÐ¹ff¸fbTZ »f¦³f¸fÔOX´ff°f 
EIY¨f ´fTf´fT Afd¯f dIÔYIYf¼¹ff ÀfbøY 
Óff»¹ff. ¦fQeÊ Afd¯f ¦fûÔ²fTf¨ff RYf¹fQf 

§fZ°f AfSXû´fe Qe³f¶fÔ²fc d°f±fc³f ́ fÀffSX Óff»ff.
EIY°fRYeÊ ´fiZ̧ ff°fc³f MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f

AfSXû´fe Qe³f¶fÔ²fc WXf AfSX°fe¨¹ff 
VfZþfSXe¨f SXfWX¯ffSXf AfWXZ. °¹ff¨fZ 
AfSX°feUSX EIY°fRYeÊ ´fiZ̧ f WXû°fZ. AfSX°fe¨fZ 
»f¦³f QbÀfº¹ff ¸fb»ffVfe NXSX»¹ff´ffÀfc³f 

°fû ÀfÔ°ff´f»fZ»ff WXû°ff. °¹ff³fZ ¹ff´fcUeWXeÊ 
AfSX°fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ²f¸fIYe dQ»fe 
WXû°fe IYe, "AfSX°fe¨fZ »f¦³f þSX 
QbÀfº¹ff IYû¯ffVfe »ffUc³f dQ»fZ, °fSX ¸fe 
d°f»ff dþUÔ°f ÀfûOX¯ffSX ³ffWXe." ¸ffÂf, 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe °¹ff¨¹ff ²f¸f¢¹ffÔIYOXZ RYfSXÀfZ 

¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ ´ffdWX»fZ ³ffWXe. AJZSX Af´f»¹ff 
Àf³fIYe ÀU·ffUf°fc³f °¹ff³fZ »f¦³ff¨¹ff 
dQUVfe¨f WXZ JT¶fTþ³fIY IÈY°¹f IZY»fZ.

³fUSXe¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY
¦fûTe¶ffSXf¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX þJ¸fe 

AfSX°fe»ff °ff°fOXe³fZ ÀfQSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf, ¦fûTe 
U¸feÊ »ff¦f»¹ff³fZ Afd¯f SXöYÀÂffU þfÀ°f 
Óff»¹ff¸fbTZ d°f¨fe ´fiIÈY°fe Jf»ffU»fe. 
´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSXf³fÔ°fSX OXfg¢MXSXfÔ³fe 
d°f»ff °ff°fOXe³fZ UfSXf¯fÀfe ¹fZ±fe»f MÑfģ ff 
ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ SXZRYSX IZY»fZ AfWXZ. Àf²¹ff 
AfSX°fe ¸fÈ°¹fcVfe ÓfbÔþ QZ°f AÀfc³f d°f¨fe 
´fiIÈY°fe A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

´fû»feÀf °f´ffÀf Afd¯f IYfSXUfBÊ
§fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 

¸fbRYdÀÀf»f ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ ´f±fIY 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. A´´fSX 

´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¨fÔQ³f IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, "WXf ´fiIYfSX EIY°fRYeÊ 
´fiZ̧ ff°fc³f §fOX»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
À´fá Óff»fZ AfWXZ. AfSXû´fe¨fe AûTJ 
´fMX»fe AÀfc³f °¹ff¨¹ff AMXIZYÀffNXe 
dNXIYdNXIYf¯fe Lf´fZ̧ ffSXe ÀfbøY AfWXZ. 
»f¦³f¸fÔOX´ff°fe»f ´fi°¹fÃfQVfeÊÔ̈ fZ þ¶ff¶f 
³fûÔQU»fZ þf°f AfWXZ°f." ¹ff §fMX³fZ̧ fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f AÀfc³f, EIYf 
°f÷Y¯ff¨¹ff MXûIYf¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ Qû³f 
IbYMXbÔ¶ffÔ̈ ¹ff Af³fÔQfUSX dUSXþ¯f ´fOX»fZ 
AfWXZ. ³fUSXe ¸fb»f¦fe ÀfbJøY´f SXfWXfUe 
¹ffÀffNXe IbYMXbÔ¶fe¹f ´fif±fÊ³ff IYSX°f AfWXZ°f.

·ffþ´f Af¸fQfSXf¨¹ff ¦ffOXeUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff... IYMX SX¨f»¹ff¨ff AfSXû´f, °fe³f ´fû»feÀf d³f»fÔd¶f°f

kkAfBÊ-¶ff¶ff ÂffÀf IYøY³f §fZDY ³fIYf...ll ¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ¨¹ff d·f°fe³fZ ÀfÔ´fU»fÔ Af¹fb¿¹f!d·f¦fU¯f A´fWXSX¯f ´fiIYSX¯ff°f UZ¦fTe¨f IY»ffMX¯fe! ¸fb»fe³fZ IYûMXfÊ°f d³f¯fÊ¹f ´f»fMX»ff

k°fc ¸ffÓfe ³ffWXeÀf °fSX IYû¯ff¨fe¨f WXû¯ffSX ³ffWXeÀfl EIYf EIY°fRYeÊ ´fiZ¸f IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ff³fZ ·fSX ¸fÔOX´ff°f ³fUSXeUSX ¦fû¼¹ff ÓffOX»¹ff

þT¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe, 
þ¸ffUfIYOXc³f Óff»fZ»¹ff 

¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯fe°f EIYf tq °fZ tv 
U¿feÊ¹f A³fûTJe °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
þT¦ffU °ff»fb¢¹ff°fe»f A½WXf¯fZ 
dVfUfSXf°f §fOX»fe AfWXZ. ¸fb»ff»ff 
´fTUc³f ³fZ̄ ¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ffUøY³f WXf 
´fiIYfSX §fOX»ff AÀfc³f, ¹ff ´fiIYSX̄ fe 
´fûd»fÀffÔ³fe ´ff¨f þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
þT¦ffU °fZ IYf³fTQf SXûOXUSXe»f 
A½WXf¯fZ dVfUfSXf°fe»f »fÃ¸fe dþd³fÔ¦f 
´fdSXÀfSXf°f Àfû¸fUfSX,  st RZY¶fibUfSXe 
SXûþe SXfÂfe x °fZ y UfþZ̈ ¹ff 
Àfb̧ ffSXfÀf EIY A³fûTJe °f÷Y¯f 

ÀfÔVf¹ffÀ´fQSXe°¹ff UfUSX°f WXû°ff. WXf 
°f÷Y¯f d°f±fZ SXfWX̄ ffSXZ ¸f³fûWXSX ·f¦fUf³f 
Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ̈ ff t U¿ffÊÔ̈ ff ¸fb»f¦ff 
dUSXfMX CXRYÊ »fIYe ¹ff»ff CẌ f»fc³f 
§fZDY³f þf°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
CX́ fdÀ±f°ffÔ³ff Af»ff. ¹ff ÀfÔVf¹ff³fZ 
´fdSXÀfSXf°f °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX̄ f 
d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ Afd¯f ¶f§f°ff ¶f§f°ff 
¸fûNXf þ¸ffU ¦fûTf Óff»ff.

þ¸ffUf³fZ IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSẌ fe 
Jf°fSXþ¸ff ³f IYSX°ff dIÔYUf 
´fûd»fÀffÔ³ff IYTU¯¹ffEZUþe ÀfQSX 
°f÷Y¯ff»ff ´fIYOXc³f »ff±ff-¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe 
Afd¯f d¸fTZ»f °¹ff UÀ°fc³fZ ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f IYSX̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
A½WXf¯fZ ¦ffU¨fZ ÀfSX́ fÔ̈ f d´fÔMXc ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe §fMX³fZ̈ fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f 

þT¦ffU °ff»fbIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff»ff 
¸ffdWX°fe dQ»fe. ´fû»feÀf ´f±fIY 
°ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ 
AÀf°ff, °¹ffÔ³ff °fû °f÷Y¯f SXöYf¨¹ff 
±ffSXû¼¹ff°f ´fOX»fZ»ff AfPXT»ff. 
°¹ff¨¹ff ³ffIYf-°fûÔOXf°fc³f SXöY ¹fZ°f 
WXû°fZ Afd¯f VfSXeSXfUSX ¦fÔ·feSX þJ¸ff 
WXû°¹ff.

¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ»¹ff ¹ff 
°f÷Y¯ff»ff ́ fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ dþ»WXf 
VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ. 
¸ffÂf, OXû¢¹ff»ff Afd¯f VfSXeSXf¨¹ff 
AÔ°f¦fÊ°f ·ff¦ff»ff ¸ffSX »ff¦f»¹ff³fZ °fû 
VfbðeUSX ¹fZDY VfIY»ff ³ffWXe. AJZSX 
¸fÔ¦fTUfSXe su RZY¶fibUfSXe SXûþe ´fWXfMXZ 
u:tq Ufþ°ff CX́ f¨ffSXfQSX̧ ¹ff³f 
°¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

A´fWXSX¯ff¨¹ff ARYUZ³fZ §fZ°f»ff ¶fTe, °f÷Y¯ff¨fe þ¸ffUf³fZ IZY»fe WX°¹ff


