
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
Àf²¹ff ¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff ÀfbøY AfWXZ. ¹ff¨f ´fSXeÃfZ»ff 

EIY ³fU¸ff°ff Af´f»¹ff °ff³‘f ¶ffTf»ff §fZDY³f Af»fe. 
IYfWXeWXe Óff»fÔ °fSXe ´fSXeÃff ¨fbIYUf¹f¨fe ³ffWXe, AVfe d°f¨fe 
dþï. °fSX QbÀfSXeIYOXZ Af´f»fe þ³¸fQfÂfe ÀfûOXc³f ¦fZ»fe.d°f¨fÔ 
´ffd±fÊU §fSXe AÀf°ff³ffWXe d°f¨fÔ¨f ÀU´³f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
¶ffSXfUe¨¹ff ´fZ´fSX»ff ¦fZ»fZ»fe Vffd»f³fe ¹ff Qû³WXe ¸fb»feÔ³ff 
³f½¹ff d´fPXe»ff ³fUf ÀfÔQZVf dQ»ff¹f. ¶ffTf»ff ´ffT¯¹ff°f 
§ff»fc³f °¹ff»ff þûþU¯ffSXe AfBÊ rs Ue¨¹ff ´fSXeÃfZ»ff Af»fe 
WXû°fe. WXZ ´ffWXc³f Àffº¹ffÔ³ff¨f Af›¹fÊ UfMX»fÔ. ³ffÔQZOX¸f²f»¹ff 
¶fÀfUZV½fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff°f dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff Vfe°f»f d¨fØfZ 
´fiÀfc°fe³fÔ°fSX AU§¹ff ¨ffSX dQUÀff°f VfSXeSXf¨fe Àff±f ³fÀf°ff³ff 
¶ffSXfUe¨fZ ´fZ´fSX d»fdWX°fZ¹f. 

IZYUT ´fi¶fT B¨LfVföYe¨¹ff þûSXfUSX WXe ³fU¸ff°ff 
¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff ôf¹f»ff ´fSXeÃff IZYÔQifUSX ´fûWXû¨f»fe. 
IYfWXeWXe Óff»fÔ °fSXe dVfÃf¯f ±ffÔ¶f¯ffSX ³ffWXe, AÀff ÀfÔQZVf 
d°f³fZ AÀfÔ£¹f ¸fb»feÔ³ff dQ»ff¹f. ¶ffTf»ff þ³¸f dQ»¹ff³fÔ°fSX 
VffSXedSXIY ´fdSXdÀ±f°fe ´ffWX°ff, ³fU¸ff°fZ³fÔ dIY¸ff³f Àff°f 
dQUÀf °fSXe §fSXf¶ffWXZSX ´fOXc ³f¹fZ, AÀfÔ OXfg¢MXSX ÀffÔ¦f°ff°f. 

´f¯f dVfÃf¯ff¨fe °fT¸fT, ´fi¶fT dþï Afd¯f ´fdSXdÀ±f°feUSX 
¸ff°f IYSX¯¹ff¨fe °ffIYQ AÀfZ»f °fSX IYû¯f°fÔWXe ÀU´³f A´fc¯fÊ 
SXfWX°f ³ffWXe, AÀff ÀfÔQZVf °fe QZ°fZ¹f. ¹ff°f d°f¨¹ff ´f°fe Afd¯f 
ÀffÀfSX¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe d°f»ff ·f¢IY¸f Àff±f dQ»fe.

u dQUÀffÔ¨¹ff ¶ffTf»ff §fZDY³f ´fSXeÃff 
ry U¿fÊ ´fc¯fÊ WXû°ff¨f AfBÊ UdOX»ffÔ³fe »fUIYSX »f¦³f 

»ffUc³f dQ»fÔ.´f¯f dVfÃf¯ff°f JÔOX ³fIYû ¸WX¯fc³f sq U¿ffÊÔ¨¹ff 
Vfe°f»f³fÔ rs Ue IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff.. °¹ff°f °fe 

¦fSXûQSX SXfdWX»fe. w RZY¶fibUfSXe»ff Vfe°f»f¨fe ´fiÀfc°fe Óff»fe. 
rq RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f ¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff ÀfbøY WXû¯ffSX WXû°fe. 
´f¯f ¹ff AUÀ±fZ°fWXe ´fSXeÃff QZ¯¹ffUSX Vfe°f»f NXf¸f SXfdWX»fe. 
AU§¹ff ¨ffSX dQUÀffÔ¨¹ff ¶ffTf»ff Àfû¶f°f §fZDY³f °fe ´fSXeÃff 
IZYÔQifUSX Af»fe. ´fSXeÃff IZYÔQifUSX CX´fdÀ±f°f dVfÃfIY Afd¯f 
IY¸fÊ¨ff-¹ffÔ³feWXe °¹ffÔ¨¹ff dþïe¨fÔ IYü°fbIY IZY»fÔ. d°f¨¹ffÀffNXe 
JfÀf ¸ff°fÈÀ³fZWX IYÃf d³f¸ffÊ¯f IZY»ff. 

AfBÊ¨ff ´fSXeÃfZ¨¹ff dQUVfe ¸fÈ°¹fc 
QbÀfSXe EIY §fMX³ff ¦fûÔdQ¹ff¨¹ff ¦fûSXZ¦ffU °ff»fb¢¹ff°f»¹ff 

°fb¸fJZOX¸f²f»fe AfWXZ.¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f AfþfSXe 
AÀf»fZ»¹ff Vffd»f³fe¨¹ff AfBÊ¨ff ´fSXeÃfZ¨¹ff dQUVfe ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. ¸ff¹fZ¨ff Af²ffSX ¦fZ»ff. ´f¯f °¹ff IYû»f¸fOX»fZ»¹ff 
´fdSXdÀ±f°fWXe AfBÊ¨fÔ ÀU´³f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe Vffd»f³fe³fÔ 
´fSXeÃff dQ»fe.°¹ff³fÔ°fSX Àffßfc ³f¹f³ffÔ³fe AfBÊ»ff d³fSXû´f dQ»ff.  
´fiÀfb°fe³fÔ°fSX ¨ffSX dQUÀffÔ³fe °ff³WXb»¹ff»ff §fZDY³f ´fSXeÃff 
QZ¯ffSXe Vfe°f»f AÀfû dIÔYUf AfBÊ¨fÔ ´ffd±fÊU §fSXf°f AÀf°ff³ff 
¶ffSXfUe¨ff ́ fZ´fSX ôf¹f»ff ¦fZ»fZ»fe Vffd»f³fe AÀfZ»f. ¹ff Qû§feWXe 
Jc´f IYfWXe dVfIYUc³f þf°ff¹f°f. Qû³WXe §fMX³ffÔ¸f²¹fZ AfBÊ¨fÔ 
´fiZ¸f Afd¯f dVfÃf¯ff¨ff ²ÀffÀf dQÀf°fû¹f.

¦fd¯f°ff¨ff ´fZ´fSX Àfb÷Y AÀf°ff³ff¨f dQ»ff ¶ffTf»ff þ³¸f
²ffSX dþ»‘f°fe»f EIYf ´fSXeÃff IZYÔQifUSX WXe dUôfd±fÊ³fe ´fZ´fSX QZ¯¹ffÀffNXe Af»fe WXû°fe. 
´fSXeÃff ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f d°f¨¹ff ´fûMXf°f A¨ff³fIY °feUi IYTf ÀfbøY Óff»¹ff. °fe °ff°fOXe³fZ 
ÀU¨L°ff¦fÈWXf°f ¦fZ»fe, d°f±fZ d°f³fZ EIYf ¶ffTf»ff þ³¸f dQ»ff. ´fSXeÃff IZYÔQi ÀfÔ¨ff»fIYfÔ³ff 
¹ff ´fiIYfSXf¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f °¹ffÔ³fe °ff°IYfT rqy ÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff ´ff¨ffSX¯f IZY»fZ. 
dUôfd±fÊ³fe Afd¯f ³fUþf°f ¶ff»fIYf»ff °ff°fOXe³fZ ´fe±f¸f´fcSX ¹fZ±fe»f Àff¸fbQfd¹fIY AfSXû¦¹f 
IZYÔQif°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. Àf²¹ff ¸ff°ff Afd¯f ¶ffT Qû§ffÔ¨feWXe ´fiIÈY°fe dÀ±fSX 
AÀfc³f °fZ OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff QZJSXZJeJf»fe AfWXZ°f.
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IYû¯fe u dQUÀffÔ¨¹ff ¶ffTf»ff §fZDY³f dQ»fe ´fSXeÃff °fSX IYû¯fe AfBÊ¨fÔ ´ffd±fÊU §fSXe NXZUc³f ÀfûOXU»ff ´fZ´fSX

Àff°ffSXfÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfcSXUeSXfÔ¨fe ·fc¸fe Afd¯f Àf`d³fIYfÔ¨ff dþ»WXf ¸WX¯fc³f 

AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff Àff°ffSXf dþ»‘f°f Àf²¹ff ÀfÔ°ff´ff¨fe 
»ffMX CXÀfT»fe AfWXZ. JMXfU °ff»fb¢¹ff°fe»f d¨f°fTe ¹fZ±fe»f 
¸ffþe Àf`d³fIY SX¯fþe°f d³fIY¸f ¹ffÔ¨fe IYfWXe Àf¸ffþIÔYMXIYfÔ³fe 
²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»¹ff¨¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
dþ»WXf WXfQSX»ff AfWXZ. ¹ff A¸ff³fUe¹f IÈY°¹ff¨ff d³f¿fZ²f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ̧ fÈ°f Àf`d³fIYf»ff ³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
Afþ dþ»‘f°fe»f WXþfSXû Afþe-¸ffþe Àf`d³fIYfÔ³fe EIYUMXc³f 
Àff°ffSXf dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ·f½¹f 'd³f¿fZ²f ¸fû¨ffÊ' 
IYfPX»ff. ¹ff ¸fû¨ff¸fÊbTZ Àff°ffSXf VfWXSXf°f IY¸ff»fe¨fZ °f¯ffU´fc¯fÊ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f, ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¨fûJ 
´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. '·ffSX°f ¸ff°ff 
IYe þ¹f' Afd¯f 'SX¯fþe°f d³fIY¸f ¹ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fTf»ff¨f 
´ffdWXþZ' AVff §fû¿f¯ffÔ³fe dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSX 
Q¯ff¯fc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

¹ff AfÔQû»f³ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe A°¹fÔ°f dUQfSXIY Afd¯f 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY AfWXZ. JMXfU °ff»fb¢¹ff°fe»f d¨f°fTe ¦ffUf°fe»f 
¸ffþe Àf`d³fIY SX¯fdþ°f d³fIY¸f ¹ffÔ¨fe ¦ffUf°fe»f¨f IYfWXe 
¦fbÔOXfÔ³fe ´fcUÊU`¸f³fÀ¹ff°fc³f WX°¹ff IZY»¹ff¨ff AfSXû´f ¸fÈ°ff¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe Afd¯f ¸ffþe Àf`d³fIY ÀfÔ§fMX³fZ³fZ IZY»ff AfWXZ. 
QZVff¨¹ff Àfe¸ffÔ¨fZ SXÃf¯f IYøY³f ÀfbJøY´f §fSXe ´fSX°f»fZ»¹ff 

Àf`d³fIYfUSX Af´f»¹ff¨f ¸ff¹f·fc¸fe°f AVff ´fiIYfSXZ ´fif¯f§ff°fIY 
WX»»ff WXû¯fZ, WXe ¶ff¶f dþ»‘fÀffNXe ·fc¿f¯ffUWX ³fÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff AfÔQû»fIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe. ¹ff WX»»fÐ¹ff°fe»f ¸fb£¹f 
ÀfcÂf²ffSX Afd¯f RYSXfSX AfSXû´feÔ³ff Aôf´f AMXIY ³f Óff»¹ff³fZ 
Àf`d³fIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ´fiVffÀf³ff´fi°fe °feUi AÀfÔ°fû¿f ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»ff. WXe WX°¹ff IZYUT EIYf ½¹föYe¨fe ³fÀfc³f °fe 
JfIYe UQeÊUSX Afd¯f Àf`d³fIYe Àf³¸ff³ffUSX Óff»fZ»ff WX»»ff 
AÀf»¹ff¨fZ Àf`d³fIYfÔ³fe ¹ffUZTe ¶fû»fc³f QfJU»fZ.

Afþ ÀfIYfTe Àff°ffSXf VfWXSXf°f QfJ»f Óff»fZ»¹ff ¹ff 
¸fû¨ffÊ°f dþ»‘f°fe»f dUdU²f °ff»fb¢¹ffÔ°fc³f ¸ffþe Àf`d³fIY 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, A³fZIY 
¸ffþe Àf`d³fIY Af´f»fe SXZdþ¸fZÔMX IYg´f, Vfü¹fÊ ´fQIZY (¸fZOX»f) 
Afd¯f Àf`d³fIYe ´fûVffJ ´fdSX²ff³f IYøY³f ¹ff AfÔQû»f³ff°f 

Àff¸fe»f Óff»fZ WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ ¹ff ¸fû¨ff»ffÊ EIY UZ¦fTZ¨f 
¦ffÔ·fe¹fÊ ´fif~ Óff»fZ WXû°fZ. IYOXIY DY³f AÀfc³fWXe Af´f»¹ff 
ÀfWXIYfº¹ff»ff ³¹ff¹f d¸fTfUf ¹ffÀffNXe U¹fûUÈð ¸ffþe 
Àf`d³fIYWXe SXÀ°¹ffUSX CX°fSX»fZ WXû°fZ. AfÔQû»fIYfÔ¨ff UfPX°ff Aû§f 
»fÃff°f §fZ°ff, dþ»WXf ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ dþ»WXfd²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSXf°f ¶fgdSXIZYOXÐÀf »ffUc³f ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff 
IYOXIY IZY»fe WXû°fe. dVfÀ°f¶fð ´f¯f d°f°f¢¹ff¨f AfIiY¸fIY 
´fdUÂ¹ff°f d³f§ff»fZ»¹ff ¹ff ¸fû¨ff¸fÊbTZ Àff°ffº¹ff°fe»f UfWX°fcIY 
½¹fUÀ±fZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f Óff»ff WXû°ff.

AfÔQû»fIY ¸ffþe Àf`d³fIYfÔ¨¹ff dVfá¸fÔOXTf³fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f dþ»WXf ´fû»feÀf ´fi¸fbJfÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f 
°¹ffÔ³ff ¸ff¦f¯¹ffÔ¨fZ d³fUZQ³f ÀffQSX IZY»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
RYSXfSX AfSXû´feÔ³ff °ff°IYfT AMXIY IYSXfUe, JMX»ff þ»fQ¦f°fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¨ff»fUc³f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff RYfVfe¨fe dVfÃff ôfUe 
Afd¯f ´fedOX°f d³fIY¸f IbYMXbÔ¶ff»ff VffÀf³ffIYOXc³f °ff°fOXe³fZ 
Afd±fÊIY ¸fQ°f U ÀfÔSXÃf¯f d¸fTfUZ, AVff ´fi¸fbJ ¸ff¦f¯¹ff 
¹ff d³fUZQ³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
NXûÀf AfV½ffÀf³f d¸fTZ´f¹fÔÊ°f ¸ff¦fZ ³f WXMX¯¹ff¨ff ´fdUÂff 
AfÔQû»fIYfÔ³fe §fZ°f»ff WXû°ff. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³f IYû¯f°fe ´ffU»fZ CX¨f»f°fZ Afd¯f AfSXû´feÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 
IY²fe AfUT»¹ff þf°ff°f, ¹ffIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ Àff°ffSXf dþ»‘f¨fZ 
»fÃf »ff¦fc³f SXfdWX»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f·fSXf°f ¸fdWX»ff ¶fŹ fØff WXû¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ̧ f²¹fZ 

U¿fÊ·fSXf°f UfPX Óff»fe AfWXZ. dU²ff³fÀf·fZ̈ ¹ff °ffSXfÔdIY°f 
´fiV³ff¨¹ff »fZJe CXØfSXf°fe»f ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXfª¹ff°f 
sqsv¸f²¹fZ EIcY¯f uy WXþfSX sxy ¸fdWX»ff ¶fŹ fØff 
Óff»¹ff¨fe ³fûÔQ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. sqsu ¸f²¹fZ WXe 
ÀfÔ£¹ff uv WXþfSX wws WXû°fe. EIcY¯f ¶fŹ fØff ¸fdWX»ffỐ fÌYe 
sqsu¸f²¹fZ tq WXþfSX yxx Afd¯f sqsv ¸f²¹fZ tw 
WXþfSX vyr ¸fdWX»ff Àff´fOX»¹ff¨fe ³fûÔQ AfWXZ. SXfª¹ff°f 
dUVfZ¿f°f: ¸fbÔ¶fBÊ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, SXf¹f¦fOX, ³ff¦f´fcSX Afd¯f 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX VfWXSXf°fe»f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe 
¶fŹ fØff Óff»¹ff¶ff¶f°f Af¸fQfSX ¸fÔ¦fZVf IbYOXfTIYSX, ´fiVffÔ°f 
NXfIcYSX, ¸fd³f¿ff ¨fü²fSXe ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³fZIY Af¸fQfSXfÔ³fe 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °ffSXfÔdIY°f ´fiV³f CX́ fdÀ±f°f IZY»ff WXû°ff. °¹ff 
´fiV³ff¨¹ff »fZJe CXØfSXf°f USXe»f ¸ffdWX°fe QZ̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f 
»fZJe CXØfSX dQ»fZ AfWXZ. ¹ff CXØfSXf³fbÀffSX, SXfª¹ff°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSX, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, SXf¹f¦fOX, ³ff¦f´fcSX VfWXSX Afd¯f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹ff ´ff¨f dþ»‘fÔ°f sqsu- sqsv ¹ff 
IYf»ffU²fe°f EIcY¯f u WXþfSX zyz ¶ff»fIZY WXSXdU»¹ff¨fe 

³fûÔQ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff´f̀IYe u WXþfSX yrt 
¶ff»fIZY Àff´fOX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¹ff CXØfSXf°fc³f QZ̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff Qû³f U¿ffÊ°f ru °fZ ry U¹fû¦fMXf°fe»f WXSXU»fZ»¹ff 
¸fb»ff-¸fb»feỐ fÌYe zw MX¢IYÐ¹ffỐ fZÃff þfÀ°f ¸fb»fZ U ¸fb»fe 
Àff´fOX»¹ff¨fZ ¹ffUZTe þfWXeSX IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.

'Afǵ fSXZVf³f ¸fbÀIYf³f'
¶fŹ fØff U Vfûd¿f°f ¸fb»ffÔ̈ ff Vfû²f §fZDY³f °¹ffÔ³ff 

´ff»fIYfÔ̈ ¹ff ÀUf²fe³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe SXfª¹ff°f sqrv 
°fZ dOXÀfZÔ¶fSX sqsu AJZSX́ f¹fÔÊ°f EIcY¯f rt 'Afǵ fSXZVf³f 
¸fbÀIYf³f' SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe. °fSX ¹fÔQf¨¹ff U¿ffÊ°f 
Afǵ fSXZVf³f ¸fbÀIYf³f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ¹ffUZTe »fZJe 
CXØfSXf°f À´fá IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ, SXfª¹ff°f 
³fUþf°f ¶ff»fIY dUIiYe¶ff¶f°f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´fb̄ fZ, d´fỐ fSXe 
d¨fÔ̈ fUOX AVff EIcY¯f ´ff¨f dNXIYf¯fe v ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 

sqsw-sx ÀffNXe yqzvs 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX IZY»ff AÀf»ff °fSXe 
dUdU²f ´ff¹ff·fc°f ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ 
´ffd»fIZYUSXe»f Afd±fÊIY Qfd¹f°U 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPX»fZ 
AfWXZ. Àff¦fSXe dIY³ffSXf ¸ff¦ff¨ffÊ 
CX´f³f¦fSXe¹f MX´´ff, þ»f¶fû¦fQZ, 
¦fûSXZ¦ffU–¸fb»fbÔOX þûOXSXÀ°ff, 
SXÀ°¹ffÔ¨fZ IYfhIiYeMXeIYSX¯f °fÀfZ¨f 
´fb»ffÔ¨¹ff CX·ffSX¯fe Afd¯f 
Qb÷YÀ°fe¸fbTZ ´ffd»fIZY¨fe EIcY¯f 
QZ¯fe Af°ff s.uu »ffJ IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ°f. ¹ff 
´fiIY»´ffÔÀffNXe Af¦ff¸fe Afd±fÊIY 
U¿ffÊ°f ur WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
°fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¸ffÂf þf³fZUfSXe sqsw AJZSX 
´ffd»fIZY¨¹ff ¸fbQ°fNXZUe Àfb¸ffSXZ yr 

WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f AÀfc³f 
´fiIY»´ffÔ¨fe QZ¯fe ¹ff SXIY¸fZ¨¹ff 
d°f´´fMX AÀf»¹ff³fZ Afd±fÊIY °ff¯f 
UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ.

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ´fiIY»´f 
J¨fÊ Àff°f°¹ff³fZ UfPX»ff AfWXZ. 
sqst-su ¸f²¹fZ WXe QZ¯fe r.zq 

»ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXû°fe, °fe 
sqsu-sv ¸f²¹fZ s.ts »ffJ 
IYûMXeÔUSX ¦fZ»fe Afd¯f Af°ff s.uu 
»ffJ IYûMXeÔ¨ff MX´´ff Aû»ffÔOX»ff 
AfWXZ. ¹fÔQf¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
·ffÔOXU»fe IYf¸ffÔÀffNXe uyrwu 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´ffd»fIZY¨fZ CX°´f³³f 
A´fZÃfZB°f¢¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f 
³fÀf»¹ff³fZ J¨fÊ ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe 
¸fbQ°fNXZUe Afd¯f SXfJeU d³f²fe¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¨ff»fc U¿ffÊ°f rtxwv IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ AÔ°f¦fÊ°f IYþÊ §fZ¯¹ff¨feWXe 
¹fûþ³ff AfWXZ. ́ fdSX¯ff¸fe, QZVff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ßfe¸fÔ°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
¸WX¯fc³f AûTJ AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZYUSX UfPX°¹ff ´fiIY»´f 
J¨ff¸fÊbTZ Afd±fÊIY °ff¯f UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fZ ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f 
À´fá Óff»fZ AfWXZ.

Àff°ffº¹ff°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX... ¦ffU¦fbÔOX AfSXû´fe Aþc³fWXe RYSXfSX AÀf»¹ff³fZ Àf`d³fIYfÔ¨ff AfIiYû¿f ¸fû¨ffÊSXfª¹ff°f U¿fÊ·fSXf°f uy,sxy ¸fdWX»ff ¶fZ´fØff
dU²ff³fÀf·fZ°f »fZJe CXØfSXfõfSXZ ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¸ffdWX°fe ÀffQSX

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX IYþfÊ¨fZ AûÓfZ!
°f¶¶f»f s.uu »ffJ IYûMXeÔ¨ff Afd±fÊIY ¶fûþf, Afd±fÊIY °ff¯f UfPX»ff

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fbSXf°f IYüMXbÔd¶fIY 

UfQf»ff IÔYMXfTc³f EIYf ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. VfWXSXf¨¹ff ´fi°ff´f³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»¹ff EIYf WXZOX IYfg³ÀMXZ¶f»f³fZ 
¸fa¦fT½ffSXe (su RZY¶fibUfSXe) SXfÂfe 
AÔ¶ffÓfSXe °f»ffUf°f CXOXe ¸fføY³f 
Af´f»fÔ Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU»fÔ. 

dVf»fSX} ¶fZ»fZIYSX (uv U¿fZÊ) 
AVfe ¸fÈ°f ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fe 
AûTJ Àf¸fûSX Af»fe AÀfc³f °fZ 
Uf§fQSXe-BÀffÀf³fe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
SXdWXUfÀfe WXû°fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, ̧ fÔ¦fTUfSXe 
ÀfIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IYfWXe °f÷Y¯f 
AÔ¶ffÓfSXe °f»ffUf°f ´fûWXû¯¹ffÀffNXe 
Af»fZ WXû°fZ Afd¯f °¹ffUZTe °¹ffÔ³fe 
´ff¯¹ff°f EIY ¸fÈ°fQZWX °fSXÔ¦f°ff³ff 
dQÀf»ff. °¹ffÔ³fÔ°fSX, °¹ff °f÷Y¯ffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ AÔ¶ffÓfSXe ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 

ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f, ´fû»feÀf §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX 
°f»ffUf°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX»ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf ÀfbøY AÀf°ff 
°¹ffÔ³ff ¸fÈ°fQZWXfþUT AûTJ´fÂf 
Àff´fOX»fÔ Afd¯f °¹ff Af²ffSXZ 

°¹ffÔ¨fe AûTJ ´fMXU¯¹ff°f Af»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX, ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨ff 
¸fÈ°fQZWX ́ fûÀMX¸ffgMXÊ¸fÀffNXe ̧ fZdOXIY»f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff. 
¸fÈ°f dVf»fSX} ¶fZ»fZIYSX ¹ffÔ¨fe 
IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ dWXÔ¦f¯ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fc³f ´fi°ff´f³f¦fSX ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¶fQ»fe Óff»fe WXû°fe. 

´f}eÀfû¶f°f¨¹ff UfQf¸fbTZ 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU... 

UÈØff³fbÀffSX, ¸ff¦fe»f Qû³f 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f dVf»fSX} ¹ffÔ¨fZ °¹ffÔ¨¹ff 
´f}eÀfû¶f°f Àf°f°f UfQ ÀfbøY WXû°fZ. 
¹ff¨f IYüMXbÔd¶fIY UfQf¸fbTZ °¹ffÔ¨fe 
´f}e Af´f»¹ff ¸ffWXZSXe SXfWX°f 
WXû°fe Afd¯f dVf»fSX} °¹ffÔ¨¹ff 
Qû³f ¸fb»ffÔÀfWX BÀffÀf³fe ¹fZ±fe»f 
°¹ffÔ¨¹ff §fSXe SXfWX°f WXû°fZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff 
´f}e³fZ Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ¨ff °ff¶ff 
¸ffd¦f°f»¹ff¸fbTZ °fZ ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffUf°f WXû°fZ. rz RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f 
dVf»fSX} °¹ffÔ¨¹ff OXÐ¹fbMXeUøY³f 
¦f`SXWXþSX WXû°fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
°fZ §fSXe ³f ´fSX°f»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
·ffUf³fZ ss RZY¶fibUfSXe SXûþe 
´fi°ff´f³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fZ 
¶fZ´fØff AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe WXû°fe. Afþ ÀfIYfTe 
°¹ffÔ¨ff ¸fÈ°fQZWX AÔ¶ffÓfSXe °f»ffUf°f 
°fSXÔ¦f°ff³ff AfPXT»ff.

´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fe AÔ¶ffÓfSXe 
°f»ffUf°f CXOXe ¸fføY³f Af°¸fWX°¹ff!

¸fb»ffÔ¨¹ff IYÀMXOXeUøY³f UfQ Óff»¹ff³fZ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f WXSXQûBÊ dþ»‘f°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f 

d°f°fIYe¨f dRY»¸fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. Af´f»¹ff ´fiZ¹fÀfe»ff 
·fZMX¯¹ffÀffNXe Af»fZ»¹ff Qû³f ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf ±fSXfSXIY 
¨fIY¸fIYe³fÔ°fSX ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. IY¸f÷Yïe³f Afd¯f ²feSXZÔQi dÀfÔWX 
DYRYÊ ²feSXþ AVfe ¹ff Qû§ffÔ¨fe ³ffUZ AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff AMXIZY³fZ EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
§fSXRYûOXe¨¹ff ¦fb³‘f¨ff CX»f¦fOXf Óff»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, WXZ Qû§fZWXe 
Af´f»¹ff ´fiZ¹fÀfeÔ³ff ·fZMX¯¹ffÀffNXe WXSXQûBÊ¸f²¹fZ Af»fZ WXû°fZ, ¸ffÂf WXe ·fZMX 
WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f °¹ffÔ³fe EIYf VffÀfIYe¹f Ad²fIYfº¹ff¨¹ff §fSXfUSX OX»»ff 
¸ffSX»ff. ¹ff IÈY°¹ff³fÔ°fSX ´fÀffSX WXû¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f AÀf°ff³ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ffÔ³ff §fZSX»fZ, ª¹ff¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ¦fûTe¶ffSXf°f Qû³WXe AfSXû´fe þJ¸fe Óff»fZ 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX Àf²¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe ´fiZ¸ff¨¹ff MÑf¹fAh¦f»f¸f²fc³f ÀfbøY 
WXûDY³f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff UT¯ffUSX ÀfÔ´f»fe AfWXZ. AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff 
IY¸f÷Yïe³f WXf d¶fWXfSX¨ff SXdWXUfÀfe AfWXZ, °fSX ²feSXZÔQi dÀfÔWX WXf WX¸feSX´fcSX¨ff 
AfWXZ. ¹ff Qû§ffÔ¨¹ffWXe ´fiZ¹fÀfe WXSXQûBÊ dþ»‘f°fe»f AÀfc³f °¹ff ³fûEOXf¸f²¹fZ 
³fûIYSXe IYSX°f WXû°¹ff. d°f±fZ¨f °¹ffÔ¨fe AûTJ ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔVfe Óff»fe WXû°fe. 
½WXg»fZÔMXfBÊ³f OXZ¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f Af´f»¹ff ´fiZ¹fÀfeÔ³ff ·fZMX¯¹ffÀffNXe WXZ 

Qû§fZWXe WXSXQûBÊ°f QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, IZYUT ·fZMXe¦ffNXeÔUSX Àf¸ff²ff³f 
³f ¸ff³f°ff °¹ffÔ³fe ¹ff VfWXSXf°f ¨fûSXe IYSX¯¹ff¨ff IYMX SX¨f»ff. rx-ry 
RZY¶fibUfSXe¨¹ff SXfÂfe °¹ffÔ³fe VfWXSXf°fe»f AfÓffQ ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ´ffgVf ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff dÀfÔ¨f³f dU·ff¦ff¨fZ ́ fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe Àfb³fe»f þüWXSXe ¹ffÔ¨¹ff 
¶fÔQ §fSXf¨fe SXZIYe IZY»fe Afd¯f ÀfÔ²fe Àff²fc³f »ffJûÔ¨ff EZUþ »fÔ´ffÀf IZY»ff.

¨fûSXe¨fe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX WXSXQûBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
°f´ffÀf¨fIiY dRYSXUc³f ¶ffU³f SXûOX ¶ff¹f´ffÀf ́ fdSXÀfSXf°f ³ffIYf¶fÔQe IZY»fe WXû°fe. 
¹ffUZTe Qb¨ffIYeUøY³f þf¯ffº¹ff Qû³f ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe ±ffÔ¶f¯¹ff¨ff 
BVffSXf IZY»ff, ¸ffÂf °¹ffÔ³fe ´fTc³f þf¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f ±fZMX ´fûd»fÀffÔUSX 
¦fûTe¶ffSX ÀfbøY IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³feWXe ÀUÀfÔSXÃff±fÊ ´fi°¹fbØfSXfQfJ»f ¦fû¼¹ff 

ÓffOX»¹ff, ª¹ff¸f²¹fZ IY¸f÷Yïe³f Afd¯f ²feSXZÔQi ¹ffÔ¨¹ff ´ff¹ff»ff ¦fû¼¹ff 
»ff¦f»¹ff Afd¯f °fZ SXÀ°¹ffUSX IYûÀfT»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f 
Qû³f ¦ffUNXe IY˜Z, IYfOX°fcÀf, ¨fûSXe»ff ¦fZ»fZ»fZ Qfd¦f³fZ, »fg´fMXfg´f, ¸fû¶ffBÊ»f 
Afd¯f ¦fb³‘f°f Uf´fSX»fZ»fe Qb¨ffIYe þ~ IZY»fe AfWXZ. ¹ff ¨fIY¸fIYe³fÔ°fSX 
´fdSXÀfSXf°f ´fûd»fÀffÔ¨ff ¸fûNXf ¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f, ¹ff 
IYfSXUfBÊ¸fbTZ À±ffd³fIY ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.

°f´ffÀffQSX¸¹ff³f ¹ff Qû³WXe ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨ff ¦fb³WXZ¦ffSXe Bd°fWXfÀf A°¹fÔ°f 
·f¹ff³fIY AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ²feSXZÔQi dÀfÔWX ¹ff´fcUeÊ sqsr ¸f²¹fZ 
Af¦fif ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff EIYf ¨fIY¸fIYe°f þJ¸fe Óff»ff WXû°ff, °¹ff¨¹ffUSX 
½¹ff´ffº¹ff¨fe IYfSX »fbMX»¹ff¨ff Afd¯f þeU§fZ¯ff WX»»ff IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. ¹ff Qû§ffÔUSXWXe ³fûEOXf, Af¦fif Afd¯f B°fSX dþ»‘fÔ¸f²¹fZ »fcMX¸ffSX, 
QSXûOXf Afd¯f Af¸ÀfÊ Ag¢MX¨fZ OXÓf³f·fSX ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. EEÀf´fe 
Àfb¶fû²f ¦fü°f¸f Afd¯f ÀfeAû AÔdIY°f d¸fßff ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXZ 
¦fb³WXZ¦ffSX IZYUT ¨fûSXe IYSX¯¹ffÀffNXe¨f VfWXSXf°f Af»fZ WXû°fZ IYe °¹ffÔ¨¹ff¸ff¦fZ 
Af¯fJe ¸fûNXZ ³fZMXUIYÊ AfWXZ, ¹ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. ´fiZ¸ff¨¹ff 
·fZMXeÀffNXe Af»fZ»fZ WXZ ¦fb³WXZ¦ffSX Af°ff °fb÷YÔ¦ff¨fe WXUf Jf°f AÀfc³f, 
´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff MXûTe°fe»f B°fSX ÀfQÀ¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ.

¦f»fÊRiYZÔOX»ff ·fZMX¯¹ff´fcUeÊ ¸fûNXf WXf°f ¸ffSXf¹f»ff ¦fZ»fZ... Ad²fIYfº¹ff¨¹ff §fSXfUSX OX»»ff ¸ffSX»ff, ´f¯f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fû¼¹ff ÓffOX»¹ff!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
QWXfUe¨fe ´fSXeÃff Àfb÷Y 

AÀf°ff³ff EIYf A»´fU¹fe³f 
dUôfd±fÊ³fe³fZ ³fUþf°f ¶ff»fIYf»ff 
þ³¸f dQ»¹ff¨fe JT¶fTþ³fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
EIYf JfÀf¦fe ´fSXeÃff IZYÔQifUSX 
¦fd¯f°ff¨ff ´fZ´fSX ÀfbøY AÀf°ff³ff 
WXe §fMX³ff §fOX»fe. ¹ff §fMX³fZ³fZ 
´fdSXÀfSXf°f Afd¯f dVfÃf¯f dU·ff¦ff°f 
¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f, 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f dUôfd±fÊ³feUSX 
A°¹ff¨ffSX Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff AfWXZ. ¸f²¹f´fiQZVff°fe»f ²ffSX 
dþ»‘f°fe»f WXe §fMX³ff AfWXZ.

'IYf³WXf'³fZ IZY»fZ A°¹ff¨ffSX
¹ff ¦fÔ·feSX ´fiIYSX¯ff¨fe ¸ffdWX°fe 

d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe ´fedOX°f 
¸fb»fe¨fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. ¹ffUZTe 

d°f³fZ ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀff IZY»ff 
IYe, ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¶fZMX¸ff 
¹fZ±fe»f þeU³f ª¹fû°fe IYfg»f³fe°fe»f 
'IYf³WXf' ³ffUf¨ff °f÷Y¯f d°f¨¹ff 

ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°ff. »f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJUc³f Afd¯f ²ffIY QfJUc³f 
°fû d°f¨¹ffUSX UfSXÔUfSX VffSXedSXIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX°f WXû°ff. ¹ff 

LTf°fc³f¨f d°f»ff ¦f·fÊ²ffSX¯ff Óff»fe 
WXû°fe. ´fedOX°fZ¨¹ff þ¶ff¶ff³fbÀffSX, 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fedU÷Yð 
¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AÀfc³f °¹ff¨ff 
Vfû²f ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

AfSXû´fe¨ff Vfû²f Àfb÷Y
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 

§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fû»feÀf ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe Afd¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fûWXû¨f»fZ WXû°fZ. 
Àf²¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f ´fbPXe»f °f´ffÀffÀffNXe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fû»feÀf NXf¯¹ffIYOXZ 
WXZ ´fiIYSX¯f Àfû´fU»fZ AfWXZ. 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX Óff»fZ»¹ff 
¹ff A°¹ff¨ffSXf¸fbTZ ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IZY»ff þf°f AÀfc³f, AfSXû´fe»ff 
»fUIYSX¨f AMXIY IYøY³f IYNXûSX 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, 
AÀfZ AfV½ffÀf³f ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff dUØf 

¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
SXfª¹ff°fe»f »ffJû SXfª¹f ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe dQ»ffÀffQf¹fIY 
NXSX¯ffSXf AÀff WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSXe Afd¯f B°fSX 
´ffÂf ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
¸fWXf¦ffBÊ ·fØ¹ff°f t MX¢IYZ UfPX 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZDY³f ÀfSXIYfSX³fZ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff WXûTe¨fe ·fZMX dQ»fe 
AfWXZ. dUØf Afd¯f d³f¹fûþ³f 
SXfª¹f¸fÔÂfe AfdVf¿f þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe 
¶fb²f½ffSXe (sv RZY¶fibUfSXe) dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ°f ¸fWXf¦ffBÊ ·fØ¹ff°f UfPX 
IYSX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d³fUZQ³ffõfSXZ  dQ»fe.

dUØf SXfª¹f¸fÔÂfe AfdVf¿f 
þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe Afþ dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ°f SXfª¹f VffÀf³ff³fZ 
SXfª¹f VffÀfIYe¹f U B°fSX ´ffÂf 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¸fWXf¦ffBÊ ·fØ¹ff°f t 
MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe. ¸fWXf¦ffBÊ ·ff°¹ff°fe»f 
WXe UfPX þb»f` sqsv ´ffÀfc³f »ff¦fc 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f þb»f` 
sqsv °fZ Afg¢MXû¶fSX sqsv ¹ff 
IYf»ffU²fe°fe»f ±fIY¶ffIYe¨fe 
SX¢IY¸f ¦fbPXe´ffPX½¹ff¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ ¸ff¨fÊ sqsw ¸f²¹fZ 
QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. °fSX ³fû½WXZÔ¶fSX 
sqsv °fZ þf³fZUfSXe sqsw ¹ff 
IYf»ffU²fe°fe»f ±fIY¶ffIYeÀfÔQ·ffÊ°f 
AfQZVf ÀU°fÔÂf´f¯fZ d³f¦fÊd¸f°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe  
ÀffÔd¦f°f»fZ.

QWXfUe¨ff ¦fd¯f°ff¨ff ´fZ´fSX Àfb÷Y AÀf°ff³ff ´fiÀfb°fe UZQ³ff
dUôf±feÊ³fe³fZ ¶ff±f÷Y¸f¸f²¹fZ dQ»ff ¶ffTf»ff þ³¸f, ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f IYf³WXf RYSXfSX

SXfª¹f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff WXûTe¨fe ·fZM 
¸fWXf¦ffBÊ ·fØ¹ff°f EUPXe UfPX

SXfª¹ff°f ¸ff°fÈ°Uf¨fe ´fSXeÃff!



¸fỒ ¹fZ IYSX³ff ̈ ffWX°ff WXch Aû IYSX³ff ̈ ffWX°ff WXch, »fZIYe³f 
°fIYQeSX Àff±f ³fWXe QZ°fe, ¸fỒ °ffþ¸fWXf»f ¶f³ff³ff ¨ffWX°ff 
WXch »fZIYe³f ¸fb̧ f°ffþ ³fWXe d¸f»f°feÜ WXf Jć f ´fidÀfð VfZSX 
AfWXZ. þeU³ff°f ¸ff¯fÀff»ff Jć f IYfWXe IYSXfUZÀfZ UfMX°f 
AÀf°fZ, dUVfZ¿f°f: CX¸fZQe¨¹ff dQUÀff°f °fSX IYf¹f IYøY 
Afd¯f IYf¹f ³fIYû, AVfe AUÀ±ff WXû°fZ, ´f¯f WXZ Àf¦fTZ 
IYSX°f AÀf°ff³ff ¸ff¯fÀff»ff ³fdVf¶ff¨fe Àff±f d¸fTfUe 
»ff¦f°fZ. °fe þSX IYf d¸fTf»fe ³ffWXe, °fSX EIYf¸ff¦fû¸ff¦f 
EIY U¿fZÊ d³f§fc³f þf°ff°f, IYfT ´fbPXZ ÀfSXIY°f þf°fû, ´f¯f 
¸f³ffÀffSXJZ IYfWXe WXû°f ³ffWXe. CX»fMX, ¶fSXZ̈ fQf IYfMXf 
÷Y°fZ IbY¯ff»ff AfIiYÔQ°ff°f IYû¯fe, ¹ff ³ffMXÐ¹f¦fe°ff°fe»f 
kIYfWXe IYøY ´fWXf°fû, ÷Yþ°fû A³f±fÊ °fZ±fZl, AVfe 
AUÀ±ff WXûDY³f ¶fÀf°fZ. þeU³ff°f ´fbPXZ þf¯¹ffÀffNXe, 
¹fVfÀUe WXû¯¹ffÀffNXe ÀfbdU²ff, ´fi¹f} Afd¯f ´fiû°ÀffWX³f 
AfUV¹fIY AÀf°fZ, ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ³fVfe¶f WXf §fMXIY 
°fb̧ WXf»ff A³fbIcY»f AÀffUf »ff¦f°fû. Af´f»¹ffIYOXe»f 
Qû³f þf¦fd°fIY IYe°feÊ̈ ¹ff dIiYIZYMX´fMXcÔ³fe Af´f»¹ff 
¸fb»ffÔ³ff Af´f»¹ffÀffSXJZ dIiYIZYMX´fMXc ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f ÀfUÊ ÀfbdU²ff Afd¯f ´fiû°ÀffWX³f dQ»fZ, 
´f¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ¸fb»ffÔ³ff °¹ff¨ff IYfWXe CX´f¹fû¦f IYSX°ff 
Af»ff ³ffWXe. EJfôf ¸fb»ff¨fZ ½¹fdöY¸f°U ÷Y¶ff¶fQfSX 
AÀf°fZ, °fû ÀfbdVfdÃf°f AÀf°fû, °¹ff¨fe Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe ¨ffÔ¦f»fe AÀf°fZ, AÀfZ AÀfc³fWXe °¹ff¨ff 
dUUfWX WXû°f ³fÀf°fû, °fZ½WXf A³fZIYfÔ³ff ´fiV³f ´fOX°fû, 
¹ff¨fZ »f¦³f IYf WXû°f ³ffWXe? A±ffÊ°f, EJfôf»ff »f¦³f 
³f IYSX°ff ÀU°f:»ff SXf¿MÑXe¹f IYf¹ffÊÀffNXe UfWXc³f §¹ff¹f¨fZ 
AÀfZ»f, EJfôf ÀfÔVfû²f³ff°f ¦fbÔ°fUc³f §¹ff¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX °fû ·ff¦f UZ¦fTf. ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°f AdUUfdWX°f 
°f÷Y¯f-°f÷Y¯feÔ̈ ¹ff dUUfWXf¶fï»f Àf¸ffþf°fe»f »fûIYfÔ³ff 
RYfSX CX°ÀfbIY°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °fZ dU¨ffSX°f SXfWX°ff°f 
dIÔYUf Af´ff´fÀff°f ¨f¨ffÊ IYSX°f SXfWX°ff°f. þSX °fû ¸fb»f¦ff 
dIÔYUf ¸fb»f¦fe IbY¯ff ÀfZd»fd¶fiMXe¨fe AÀfZ»f °fSX °¹ff¨fe 
Ad²fIY¨f ¨f¨ffÊ WXûZ°fZ. »f¦³ff°f ¸fcT AOX¨f¯f Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe¨fe AÀf°fZ. ÀfZd»fd¶fiMXeÔ̈ ¹ff ¸fb»ffÔ̈ fe °fe IYfWXe 
Àf¸fÀ¹ff ³fÀf°fZ.

IYfh¦fiZÀf»ff Afd¯f dUVfZ¿f°f: IYfh¦fiZÀf¨¹ff Vfe¿fÊÀ±f 
³fZ°¹ff Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ª¹ffÔ³ff ´fÔ°f´fi²ff³f ¶f³fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, WXZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ³fbIY°fZ̈ f d·fUÔOXe¨¹ff QÔOXfd²fIYfSXe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþZSXe »ffUc³f ¦fZ»fZ. Af°ff dU¨ffSX IYSXf, 
dQ»»fe IbYNXZ Afd¯f d·fUÔOXe IbYNXZ? SXfWXb»f ¦ffÔ²fe WXZ 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ¹fbUSXfþ ¸ff³f»fZ þf°ff°f, °¹ffÔ³ff Àf¦f¼¹ff 
IYfh¦fiZÀfþ³ffÔIYOXc³f °fÀff¨f ¸ff³f dQ»ff þf°fû. ´f¯f 
¹fbUSXfþf»ff dQ»»fe°fc³f ±fZMX d·fUÔOXe»ff ¹ffUZ »ff¦f°fZ, 
d·fUÔOXe¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹fZ̄ ¹ff¨fe °¹ffÔ̈ fe WXe IYfWXe 
´fdWX»fe¨f UZT ³ffWXe. °¹ffÔ̈ ¹ffUSX AfSXû´f AÀff AfWXZ 
IYe, °¹ffÔ³fe B±f»¹ff Àfû³ffTZ ¦ffUf°fe»f ´fï ffSXÀf·fZ°f 
¶fû»f°ff³ff SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨¹ff »fûIYfÔ³fe 

¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ fe WX°¹ff IZY»fe AÀff AfSXû´f 
IZY»ff. WXe sqru Àff»f¨fe §fMX³ff AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff 
UöY½¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ§ff¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ SXfþZVf IbYÔMXZ ¹ffÔ³fe SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ffdUSXû²ff°f d·fUÔOXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IZY»fe. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ffUSX JMX»ff QfJ»f 
Óff»¹ff»ff Af°ff rs U¿fZÊ Óff»fe AfWXZ°f. °fSXeWXe SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ff¸ff¦fe»f IYfSXUfBÊ̈ ff ÀfÀfZd¸fSXf IYfWXe 
±ffÔ¶f»fZ»ff ³ffWXe. °fû ´fbPXZ dIY°fe IYfT ¨ff»f¯ffSX AfWXZ °fZ 
¸ffWXe°f ³ffWXe. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe þf¸fe³f SXfdWX»fZ»fZ 
¸ffþe IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe dVfUSXfþ ́ ffMXe»f ̈ ffIbYSXIYSX ¹ffÔ̈ fZ 
¦fZ»¹ff U¿feÊ d³f²f³f Óff»fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffUZTe Vfd³fUfSXe 
þZ½WXf SXfWXb»f ¦ffÔ²fe d·fUÔOXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af»fZ °fZ½WXf 
°¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT 
WXZ þf¸fe³f SXfdWX»fZ.

ÀUf°fÔÂ¹fUeSX dU.Qf. ÀffUSXIYSX Afd¯f ÀfÔ§f 
¹ffÔ̈ ¹ffUSXe»f MXeIYf SXfWXb»f ¹ffÔ³ff ³fOX°fZ. °¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ̈ ¹ff UdOX»ffÔ̈ ff, ´f¯fþû¶ffÔ̈ ff, Afþe¨ff AfQVfÊ 
NXZUc³f Af²fbd³fIY ·ffSX°ff¨fZ ³fZ°fZ ½WXf¹f»ff WXUZ WXû°fZ. 
·ffþ´f¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ ³fZWXøY-¦ffÔ²fe §fSXf¯¹ffUSX Àff°f°¹ff³fZ 
MXeIYf IYSX°ff°f, °¹ff»ff CXØfSX QZ̄ ¹ffÀffNXe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
ÀffUSXIYSX Afd¯f ÀfÔ§ffUSX ¶fZ²fOXIY MXeIYf IYSX°ff°f, ´f¯f 
°¹ffÔ³ff WXZ IYT°f ³ffWXe IYe, ¹ff°fc³f Af´f¯f Af´f»¹ff 
þeU³ff°fe»f A¸fc»¹f UZT Uf¹ff §ff»fU°f AfWXû°f, ¹ff 
MXeIYf dMX´´f¯¹ffÔ°fc³f IYfWXe Àff²¹f WXû¯ffSX ³ffWXe. CX»fMX, 
°¹ff°fc³f Af´f»¹ff AOX¨f¯fe UfPX°f þf¯ffSX AfWXZ°f, 
°fÀfZ̈ f WXû°f AfWXZ. °¹ffÔ³ff dQ»»fe°fc³f d·fUÔOXeÀffSX£¹ff 
LûMXÐ¹ff VfWXSXf°f ³¹ff¹ff»f¹ff°f CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fb³WXf ´fb³WXf ¹ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. EIYf SXf¿MÑXe¹f ´fÃff¨¹ff 
¸fb£¹f ³fZ°¹ffUSX þSX WXe UZT ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX ¹ff»ff 
IYf¹f ̧ WX¯ffUZ. Af´f»¹ff UöY½¹ff¨fZ IYf¹f ́ fdSX¯ff¸f WXûDY 
VfIY°fe»f, ¹ff¨ff °¹ffÔ³fe dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf WXû°ff. 
Af´f»¹ffIYOXZ IbYNX»ffWXe ´fbSXfUf ³fÀf°ff³ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ̈ ¹ffÀffSX£¹ff ¸fûNXÐ¹ff ³fZ°¹ff¨¹ff WX°¹fZ̈ ff AfSXû´f °¹ffÔ³fe 
±fZMX ÀfÔ§ffUSX IZY»ff. Af´f¯f EIYf SXf¿MÑXe¹f ́ fÃff¨fZ ́ fi̧ fbJ 
³fZ°fZ AfWXû°f, °¹ff¸fbTZ Af´f»fZ dU²ff³f WXZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
§fZ°f»fZ þfBÊ»f, ¹ff¨ff °¹ffÔ³fe dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf 
WXû°ff. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ·ffþ´f Afd¯f ÀfÔ§ffUSX ¶fZ²fOXIY´f¯fZ 
°fbMXc³f ´fOX°ff°f, ´f¯f °fZ IYSX°ff³ff °¹ff¨fZ U`¹fdöYIY 
´ff°fTeUSX IYf¹f ´fdSX¯ff¸f WXû°fe»f ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f 
³ffWXe°f. ³fbIY°fZ̈ f °fZ ÀfÔÀfQZ°f Ad°fVf¹f AfIiY¸fIY Óff»fZ 
WXû°fZ, °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ̈ ¹ffUSX dUVfZ¿f ´fiÀ°ffU Af¯f¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe ÀfbøY WXû°fe. °¹ff°fc³f °¹ffÔ̈ fe SXfþIYe¹f IYfSXIYeQÊ 
CXðÐUÀ°f WXûBÊ»f, AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe WXû°fe. 
¸f²¹fÔ°fSXe ¸fûQe AfOX³ffUfUøY³f °¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff EIYf 
UöY½¹ffUøY³f °¹ffÔ̈ ¹ff JfÀfQfSXIYeUSX ÀfÔIYMX Af»fZ»fZ 
WXû°fZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ́ fSXJOX dUSXû²fe ́ fÃf³fZ°ff ̧ WX¯fc³f 
IYf¸f IYSXf¹f»ff WXUZ, ´f¯f WXZ IYSX°ff³ff þe °f»fUfSX 
Af´f¯f dUSXû²fIYfÔUSX Uf´fSX°fû AfWXû°f, °¹ff³fZ Af´f»fZ 
WXf°f SXöY¶fÔ¶ffT WXû¯ffSX ³ffWXe°f, ¹ff¨feWXe IYfTþe 
§¹ff¹f»ff WXUe. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ´fï fÔOX ¸fZWX³f°f §fZ°f AfWXZ°f, 
´f¯f °¹ff¨f UZTe JfÀfQfSX ¸WX¯fc³f Àf²¹ff »fûIYÀf·fZ°f 
AÀf»fZ»¹ff d´fi¹ffÔIYf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ff ÀfÔ¹f°f ¨fZWXSXf ´fbPXZ ¹fZ°f 
AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ff ·ff¿f¯ff°f ÀfÔ¹f¸fe ¸fbïZÀfbQ´f¯ff AfWXZ. 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ff¸f²¹fZ °¹ff¨ff A·ffU AfWXZ. þZ½WXf 
¸ff¯fÀffIYOXZ ÀfÔ¹f¸f ³fÀf°fû, °fZ½WXf °fû ¸ff¯fcÀf IYfWXe 
IYSXf¹f»ff þf°fû, °fZ½WXf A³f±fÊ ÷Yþ°fû. °¹ff¸fbTZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe AÀfÔ¹f¸fe´f¯fZ IYfWXe dU²ff³fZ IZY»fe °fZ½WXf 
°¹ffÔ³fe ÀU°f:USX CX´fQiU AûPXUc³f §fZ°f»ff.

·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ½¹ff´ffSX 
IYSXfSXf¸fbTZ ¹fÔQf WXf´fcÀf AfÔ¶¹ffUSXe»f 
ry °fZ vq MX¢IYZ d³f¹ffÊ°fVfb»IY 
Vfc³¹ffUSX Af»¹ff³fZ IYûIY¯ff°fe»f 
VfZ°fIYSXe Afd¯f d³f¹ffÊ°fQfSXfÔ³ff 
¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT¯¹ff¨fe Af-
Vff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYûIY¯ff°fe»f 
AfÔ¶ff VfZ°fIYSXe ÀfbJfU»ff AÀf»ff °fSXe UfPX°¹ff 
CX³WXf¸fbTZ IYûIY¯ff°fe»f ¸fûWXSX IYSX´f°f AÀf»¹ff³fZ 
AfÔ¶ff CX°´ffQ³ff°f §fMX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
d³f¹ffÊ°f Vfb»IY ³f¦f¯¹f Óff»¹ff³fZ þfÀ°fe°f þfÀ°f 
AfÔ¶ff ´fSXQZVff°f ´ffNXU»ff þf¯ffSX AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe 
SXfª¹ff°fe»f AfÔ¶ff´fiZ¸feÔ¨¹ff WXf°ff°f CXSX»ffÀfbSX»ff 
AfÔ¶ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff°fWXe CX°´ffQ³f IY¸fe 
Óff»¹ff³fZ ¸ff¦f¯fe UfPX»¹ff³fZ ¹fÔQf¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f 
AfÔ¶ff ¸fWXf¦f WXû¯¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. ¹fÔQf 
þUT´ffÀf °fe³f »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ´fZMXÐ¹ffÔ¨fe ´fSXQZ-
VfUfSXe WXû¯ffSX AÀfc³f WXZ ´fi¸ff¯f ¸ff¦fe»f d³f¹ffÊ°fe¨¹ff 
Qb´fMXe³fZ AfWXZ. ¹fÔQf QWXf WXþfSX MX³f AfÔ¶¹ff¨fe 
´fSXQZVfUfSXe WXû¯ffSX AfWXZ. Ed´fi»f °fZ þc³f ¹ff °fe³f 
¸fdWX³¹ff°f¨f þUT´ffÀf v WXþfSX ´fZMXÐ¹ff A¸fZdSXIYf, 
¹fbSXû´f Afd¯f AfJf°fe QZVff°f ´ffNXU»¹ff þf°fe»f. 
¹ff°f WXf´fcÀfÀfWX, ¶fQf¸fe Afd¯f IZYVfSX AfÔ¶¹ff»ffWXe 
¸ff¦f¯fe AfWXZ. ¶ffþfSXf°f AfÔ¶¹ff»ff AVfe ´fû¿fIY 
dÀ±f°fe AÀf°ff³ff RZY¶fibUfSXe¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff PX¦ffT 
Uf°ffUSX¯f, °¹ff³fÔ°fSX ¸fdWX³¹ff¨¹ff ¸f²¹ffUSX ÀfbøY 
Óff»fZ»¹ff CX³WXf¨¹ff ÓfTfÔ¸fbTZ ¸fûWXSX þTc »ff¦f»ff 
AfWXZ. IYûIY¯ff°f AfÔ¶¹ff»ff ¸fûWXSX ¹fZ¯¹ff¨¹ff 
IYfTf°f PX¦ffT Uf°ffUSX¯f, ²fbIZY, AUIYfTe 
´ffUÀff¸fbTZ ¶ff¦ff¹f°fQfSX d¨fÔ°fZ°f AfWXZ°f.

AUIYfTe, »ffÔ¶fU»fZ»¹ff ´ffDYÀf Afd¯f 
UfQTeUf º¹ff¸fbTZ ³ffSXT, Àfb´ffSXe¨fZ ³fbIYÀff³f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX AfÔ¶¹ffÀf¸fûSX ³fUZ Af½WXf³f CX·fZ 
SXfdWX»fZ AfWXZ. PX¦ffT Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ WXû¯ff Ê¹ff 
IYeOX d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe¨ff RYUfSX¯fe¨ff J¨fÊ UfPX°f 
AfWXZ. ´fid°fÓffOX WXf J¨fÊ ´ff¨fVfZ °fZ ÀfWXfVfZ WXû°f 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f UfSXÔUfSX °fû IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀf»¹ff³fZ d´fIYf¨¹ff QþfÊUSX ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¸fWXfOX¸f²¹fZ A»feIYOXZ¨f AUIYfTe¸fbTZ 
AfÔ¶¹ff¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. ¹fÔQf ¸fûWXSX ¨ffÔ¦f»ff 
»ff¦f»ff, ´fSXÔ°fb PX¦ffT Uf°ffUSX¯ff³fZ ¸fûWXSX ¦fTc³f 
´fOX°f AfWXZ. IYûIY¯f¨¹ff Àfb²ff¦fOXÀffSX£¹ff 
JfOXe´f˜Ð¹ff°fe»f AfÔ¶¹ff¨fZ ³fbIYÀff³f °fb»f³fZ³fZ þfÀ°f 
Óff»fZ AfWXZ. IÈY¿fe Ad²fIYf º¹ffÔIYOXc³f ¶ff¦ffÔ³ff ·fZMXe 
dQ»¹ff þf°f AfWXZ°f. ³fbIYÀff³ff¨fe ³fûÔQ IZY»fe þf°f 
AfWXZ. AfÔ¶ff ¶ff¦ff¹f°fQfSXfÔ³fe ´fÔ¨f³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe AfWXZ. ´fÔ¨f³ff¸fZ WXûDY³f °ff°fOXe³fZ ÀfSXIYfSX»ff 
AWXUf»f ´ffNXUc³f VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ·fSX´ffBÊ d¸fTf¹f»ff 
WXUe. EIYeIYOXZ Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ d³f¹ffÊ°f Vfb»IYf°fc³f d¸fT¯ffSXf dQ»ffÀf, 
¹ff¨fZ ¹fû¦¹f ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX¨ff IÈY¿fe 
dU·ff¦f, ÀfÔ¶fÔd²f°f B°fSX dU·ff¦f Afd¯f VfZ°fIYSXe 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àf¸f³U¹f SXfJ¯¹ff¨fe ¦fSXþ Af-
WXZ. d³f¹ffÊ°f ¶fQ»ff¨¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ 
WXû¯ff Ê¹ff ³fbIYÀff³ff¨fe °feUi°ff IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f UZTe d³f¯fÊ¹f Afd¯f UZT¨¹ff 

UZTe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ½WXf¹f»ff WXUe. 
´fSXÔ°fb ¹ff ÀfUÊ ´fdSXdÀ±f°fe°f Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀffÔ¨¹ff °ffMXf°f ¹fZ¯ffSXf AfÔ¶ff 
IYfWXeÀff ¸fWXf¦f¨f WXû¯ffSX AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
VfZ°fIY º¹ffÔUSXe»f ÀfÔIYMXf¨ff dU¨ffSX 
IYSX°ff Àff¸ff³¹ffÔ³fe ±fûOXf ÂffÀf 
ÀfûÀff¹f»ff WXSXIY°f ³ffWXe.

AÀ¸ff³fe ÀfÔIYMX MXfT°ff ¹fZ°f ³ffWXe, d³f¹fûþ³f 
IYøY³f WXZ ³fbIYÀff³f IY¸fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f, ´fSXÔ°fb AfÔ¶ff 
½¹fUÀff¹ff»ff QSXU¿feÊ RYMXIYf ¶fÀf°fû, °¹ff»ff B°fSXWXe 
§fMXIY IYfSX¯fe·fc°f AÀf°ff°f. ª¹ff°f IYûIY¯ff°fe»f 
AfÔ¶ff ¶ffþfSXfUSX WXû¯ffSXZ B°fSX SXfª¹ff°fe»f AfÔ¶¹ff¨fZ 
Ad°fIiY¸f¯f, AfÔ¶¹ff¨fe ÀffNXZ¶ffþe °¹ff°fc³f WXû¯ffSXf 
IYfTf¶ffþfSX Afd¯f QþÊZQfSX AfÔ¶¹ff¨¹ff ³ffUf³fZ 
d³fIÈYá AfÔ¶ff ¦fifWXIYfÔ¨¹ff ¸ff±fe ¸ffSX¯ffSXZ, ¹ff 
dVfUf¹f AfÔ¶ff ¶ffþfSXf°fe»f ¶fZIYf¹fQf Q»ff»ffÔ´ffÀfc³f 
WXû¯ff º¹ff ³fbIYÀff³ff¨fe ·fSX IY¸fe IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fZ. 
¹ffÀffNXe VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³ff, AfÔ¶¹ff¨fZ JSXZQeQfSX, 
ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff Afd¯f VfZ°fIYSXe ¹ffÔ¨¹ff°f ¹fû¦¹f 
Àf¸f³U¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYSX´fc³f ¦fT»fZ»¹ff 
¸fûWXSXf¨fe ´ffWX¯fe IÈY¿fe Ad²fIYf Ê¹ffÔIYOXc³f IZY»fe 
þf°f AfWXZ. VfZ°fIY Ê¹ffÔÀffNXe EUPXZ¨f ´fbSXZÀfZ ³ffWXe, 
¶ff¦ffÔ¨fZ UZT¨¹ff UZTe ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f ´ffNXU»fZ»¹ff 
AWXUf»ff¨fe °ff°fOXe³fZ ´fc°fÊ°ff Óff»¹ffÀf VfZ°fIY º¹ffÔ³ff 
UZTe¨f ·fSX´ffBÊ d¸fTZ»f, ¹ff°fc³f ´fbPX¨¹ff WXÔ¦ff¸ffÀffNXe 
´fb³WXf CX·fZ SXfWX¯¹ff¨fZ ¶fT VfZ°fIY º¹ffÔ³ff d¸fTZ»f. 
ÀfSXIYfSXe ´feIY dU¸¹ff¨¹ff d³fIY¿ff°f ¶fÀfUc³f 
VfZ°fIY º¹ffÔ³ff dQ»ffÀff QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³ffÔ³fIYOXc³f °¹ffÀffNXe ´fi¹f} ÀfbøY 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¹fÔQf ´ffDYÀf ³fû½WXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f »ffÔ¶f»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¸fûWXSX ²fSX¯¹ffÀfWXe CXVfeSX Óff»ff. 
dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ ´fOX»fZ»¹ff IYOXf¢¹ff¨¹ff ±fÔOXe³fZ 
²fSX»fZ»ff ¸fûWXSX ³fÔ°fSX¨¹ff PX¦ffT Uf°ffUSX¯ff³fZ 
´ffOXc³f MXfIY»ff Afd¯f CXSX»ff ÀfbSX»ff ¸fûWXûSX 
Af°ff¨¹ff CX³WXf¸fbTZ þTc³f ¦fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AfÔ¶¹ffÀf¸fûSX IY²fe ³f½WXZ °fZUPXZ ¸fûNXZ ÀfÔIYMX CX·fZ 
SXfdWX»¹ff³fZ VfZ°fIY Ê¹ffÔ³fe WXe ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe 
§fûd¿f°f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ´fid°fAfÔ¶ff 
ÓffOX v WXþfSX ÷Y´f¹fZ, ¹ff³fbÀffSX WXZ¢MXSXe Àfb¸ffSXZ v 
»ffJ ÷Y´f¹fZ ¸fQ°f, Àfû¶f°f¨f ´feIY IYþÊ¸f¹ffQfÊ t 
»ffJfÔWXc³f w »ffJfÔ´f¹fÔÊ°f UfPXU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
VfZ°fIY º¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. ´fid°fIcY»f Uf°ffUSX¯ff°fWXe 
QþfÊ dMXIYU¯ffSXf AfÔ¶ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe IÈY¿fe 
dU·ff¦ff°fe»f ÀfJû»f ÀfÔVfû²f³ff¨fe ¦fSXþ ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. °fÀfZ¨f dIYMXIY³ffVfIZY, IYeOX ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff 
dUV½ffÀffWXÊ°fZ¶ff¶f°fWXe VfZ°fIY Ê¹ffÔ³ff JfÂfe d¸fTZ»f, 
AVff ¹fÔÂf¯fZ¨fe ¦fSXþ AfWXZ. AfÔ¶ff ¶ffþfSX Afd¯f 
CX°´ffQ³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f QSXe IY¸fe IYøY³f WXZ Àff²¹f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. d³f¹ffÊ°f Vfb»IY IY¸fe Óff»¹ff³fZ 
d¸fTf»fZ»¹ff ÀfÔ²fe¨ff ´fbSXZÀff, ¹fû¦¹f Uf´fSX IZY»¹ffÀf 
IYûIY¯ff°fe»f AfÔ¶ff VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ¹ff ÀfÔIYMXf¨fZ 
ÀfÔ²fe°f ÷Y´ffÔ°fSX IYSX°ff ¹fZ¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. °¹ffÀff-
NXe ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX d³fd›°f UZTZ¨¹ff ¸f¹ffQÊZ°f 
IÈY°feVfe»f ²fûSX¯ff¨fe AfJ¯fe Afd¯f °ff°fOXe³fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ³ffWXe °fSX 
ÀfÔ²fe¨fZ Àfû³fZZ ³f½WXZ °fSX ¸ff°fe WXûBÊ»f.

QZWX»fe°fe»f þUfWXSX»ff»f ³fZWXøY dUôfd´fNXf°f A±ffÊ°fÐ 
þZ.E³fÐ.¹fc.¸f²¹fZ ss RZY¶fibUfSXe¨¹ff ¸f²¹fSXfÂfe Àff¸¹fUfQe ¦fMXf¨¹ff rqq 
°fZ rvq dUôf±¹ffÊÔ³fe AdJ»f ·ffSX°fe¹f dUôf±feÊ ´fdSX¿fQ (A·ffdU´f) 
¦fMXf¨¹ff dUôf±¹ffÊÔUSX ´fif¯f§ff°fIY Afd¯f dWXÔÀfIY AfIiY¸f¯f IZY»fZ. 
°¹ff°f s dUôf±feÊ ¦fÔ·feSX §ff¹ffT Óff»fZ. Àff¸¹fUfQe dUôf±feÊ ¹fZ±fZ 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ¨f AfÔQû»f³f (dIY QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f?) IYSX°f WXû°fZ 
Afd¯f °¹ff UZTe¨f °¹ffÔ³fe dUôfd´fNXf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f WXe QÔ¦f»f IYøY³f 
dWXÔQb°Ud³fâ dUôf±¹ffÊÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ. þZ.E³fÐ.¹fc.¨¹ff IbY»f¦fb÷Y OXfg. 
VffÔ°feßfe ²fb»fe´fbOXe ́ fÔdOX°f ¹ffÔ³fe Qd»f°f dUôf±¹ffÊÔdU¿f¹fe AU¸ff³fIYfSXIY 
UöY½¹f IZY»¹ff¨ff IYfÔ¦ffUf IYøY³f WXZ dUôf±feÊ AfÔQû»f³f IYSX°f 
WXû°fZ Afd¯f ¹ff¨f VfWXSXe ³fÃf»fUfôfÔ³fe dWXÔQb°Ud³fâ dUôf±¹ffÊÔUSX WXZ 
AfIiY¸f¯f IZY»fZ. Af°ff ´fÂfIYfdSX°ff, Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ, °fÀfZ¨f »fZJIY, 
dVfÃfIY, dUôf±feÊ, Àf¸ffþÀfZUIY, Ad·f³fZ°fZ AfQe ÀfUÊ À°fSXfÔUSX »f´fc³f 
SXfdWX»fZ»¹ff VfWXSXe ³fÃf»fUfôfÔ³ff Vfû²fc³f °¹ffÔ¨ff ¶fe¸fûOX IYSX¯¹ff¨fZ 
ÀfSXIYfSX³fZ ¸f³ffUSX §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ; IYfSX¯f þû´f¹fÔÊ°f VfWXSXe ³fÃf»fUfQ 
ÀfÔ´f°f ³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f ³fÃf»fUfQf¨ff ´fc¯fÊ ¶fe¸fûOX WXû¯fZ IZYUT AVf¢¹f 
AfWXZ. IZYÔQiVffÀf³ff³fZ þÔ¦f»fe ³fÃf»fUfQ ÀfÔ´fU¯¹ff¨fZ ¸f³ffUSX §fZ°f»fZ 
Afd¯f IYøY³f QfJU»fZ, Af°ff °¹ff¨ff CXØfSXf²fÊ dWXÔQc Afd¯f ·ffSX°fe¹f 
³ff¦fdSXIY ¹ffÔ³ff ´fWXf¹f¨ff AfWXZ. ³fû½WXZÔ¶fSX sqss ¸f²¹fZ AVff¨f ´fiIYfSXZ 
þZ.E³fÐ.¹fc.¸f²fe»f Àff¸¹fUfQe dUôf±¹ffÊÔ³fe QÔ¦f»f IYøY³f dWXÔQb°Ud³fâ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸ffSX¯¹ffÀffNXe WXfgIYe¨¹ff Afd¯f A³¹f IYfNXÐ¹ff Af¯f»¹ff 
WXû°¹ff. °¹ff UZTe QÔ¦f»f IYSX¯¹ffÀffNXe ¶ffWXZSXe»f ¸ff¯fÀfZ dUôfd´fNXf°f 
§fbÀf»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ WXû°fZ. Af°ff¨¹ff ´fiÀfÔ¦ff°fWXe °fe¨f Vf¢¹f°ff 
QfMX AfWXZ. ÀfÔ§f dIÔYUf ·ffþ´f ¹ffÔ¨¹ff ²fûSX¯ff³fbÀffSX °¹ffÔ³fe Àff¸¹fUfôfÔ¨ff 
Açf AÀf»fZ»¹ff þZ.E³fÐ.¹fc. dUôfd´fNXf°f Àff¸¹fUfôfÔ¨fe QfQfd¦fSXe ³¹fc³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dWXÔQb°Ud³fâ dIÔYUf SXf¿MÑXUfQe dU¨ffSXfÔ¨fe °¹ffÔ¨fe A·ffdU´f 
WXe ÀfÔ§fMX³ff ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ ÀfIiYe¹f IZY»fe. °¹ff¸fbTZ °fZ±fe»f SXf¿MÑXQiûWXe 
IbYIÈY°¹fZ d³fQf³f ¶ffWXZSX °fSXe ¹fZDY »ff¦f»fe. °fZ±fZ SXf¿MÑXUfQe dU¨ffSXfÔ¨fZ 
dVfÃfIYWXe ³fZ¸f¯¹ff¨ff ´fi¹f} Óff»ff; ´fSXÔ°fb °fZ±fe»f VfWXSXe ³fÃf»fUfôfÔ¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U IYSX¯ff Ê¹ff Àff¸¹fUfQe dUôf±¹ffÊÔ¨ff SXf¿MÑX Afd¯f ²f¸fÊ õZ¿f 
IYfWXe ³¹fc³f Óff»fZ»ff ³ffWXe; IYfSX¯f °¹ffÔ¨fZ pû°f UZ¦fTZ AfWXZ°f. ¹ff°f 
Àff¸¹fUfQe dUôf±¹ffÊÔ³ff A°feIYNXûSX dVfÃff Óff»fe ³ffWXe, °fSX dWXÔQb°Ud³fâ 
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ IYf¹f¸f¨fZ J¨¨feIYSX¯f WXûDY VfIY°fZ. AVff Àff¸¹fUfôfÔ¨¹ff 
kAçÐ¹ffÔl¸f²fe»f ³fÃf»fUfQe dWXÔÀff¨ffSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ¸fûOXc³f IYfPX¯fZ, WXZ 
dUôf´feNX ´fiVffÀf³ffÀfWX dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fZWXe Qfd¹f°U SXWXf°fZ. EIZYIYfTe 
»f´fc³fL´fc³f Af°fÔIYUfQ dIÔYUf ³fÃf»fUfQ ¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯ffSXZ ¹fZ±fe»f 
Àff¸¹fUfQe dUôf±feÊ Af°ff Ad°fVf¹f CX¦fi´f¯fZ þÔ¦f»fe ³fÃf»fUfôfÔ¨ff 
´fbSXÀIYfSX IYSX°f AfÔQû»f³f IYSX°ff°f, WXZ Ad²fIY d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. kWXf 
IZYUT U`¨ffdSXIY ¸f°f·fZQ AfWXZl, AÀfZ ¦fûÔOXÀf´f¯fZ ¸ff²¹f¸ffÔ³fe ¸WX¯f¯fZ, 
WXe ¸ff²¹f¸ffÔ¨feWXe dQUfTJûSXe AfWXZ. WXf SXf¿MÑXdUSXû²f AfWXZ; dIÔY¶fWXb³ff 
SXf¿MÑXÊQiûWX AfWXZ. dWXOX¸ff ³ffUf¨¹ff IbY£¹ff°f ³fÃf»fUfôf»ff ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
³fû½WXZÔ¶fSX ¸ffÀff°f ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³fe NXfSX IZY»¹ffUSX k´fi°¹fZIY §fSXf°fc³f 
dWXdOX¸ff d³f§fZ»fl, AVff §fû¿f¯ff QZ°f QZWX»fe¨fZ SXÀ°fZ AOXU»fZ ¦fZ»fZ. 
¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Ad·f½¹föYeÀUf°fÔÂ¹f SXf¿MÑXdU§ff°fIY NXSX°f AfWXZ, ¹ff¨fe 
þf¯feU °¹ffÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ³feWXe °¹ffÔ³ff IYøY³f QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
A±ffÊ° AVff ´fiIYfSX¨fe ¸fb»fZ B°fIYe ÀUIZYÔdQi°f Óff»fZ»fe AfWXZ°f IYe, 
þe IbY¯ff»ff¨f þb¸ff³f°f ³ffWXe°f. U¿fÊ sqst ¸f²¹fZ ´fiÃfû·fIY ·ff¿f¯fZ, 
CXîû¿f, AfÔQû»f³fZ IYSX¯ff Ê¹ffÔ³ff QÔOXf´ffÀfc³f Afd¯f dUôfd´fNXf°fc³f 
WXIYf»f´f˜e IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f d³f¹f¸f IZY»fZ AfWXZ°f. °fSXeWXe °¹ff¨ff ²ffIY 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ³ffWXe. Af°ff´f¹fÔÊ°f IYfWXe dUôf±¹ffÊÔUSX QÔOXAfIYfSX¯fe AfQe 
IYf¹fÊUfWXe WXû°f AfWXZ; ¸ffÂf °fSXeWXe °¹ff¨ff IYfWXe ´fdSX¯ff¸f Óff»fZ»ff 
³ffWXe. ¹ff¨ff¨f A±fÊ kIYfWXe dUôf±¹ffÊÔ¨ff CXïZVf IZYUT dVfÃf¯f 
³f½WXZ, °fSX U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ¹ff dUôfd´fNXf°f SXfWXc³f dWXÔQbdUSXû²fe Uf°ffUSX¯f 
A¶ffd²f°f NXZU¯fZ WXf AfWXZl, AÀfZ¨f UfMX°fZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff°fSXe ¹ff 
dUôf±¹ffÊÔUSX IYf¹f IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX ? WXZ ´fbPXZ Af»fZ ´ffdWXþZ. dVfÃf¯f 
§fZ¯¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe SXf¿MÑXQiûWXe IYfSXUf¹ffÔ¨fe ´ffTZ¸fbTZ ÷Yþ»fe AfWXZ°f 
Afd¯f Af°ff´f¹fÔÊ°f °fe ¸fbTf´ffÀfc³f ³f CXJOX»fe ¦fZ»¹ff¸fbTZ dUôf±feÊ-
´fÂfIYfdSX°ff-¸ff²¹f¸fZ-»fZJ³f-IYf¹fÊIY°fZÊ-°fZ ±fZMX þÔ¦f»fe ³fÃf»fUfQe, 
AVfe °¹ffÔ¨fe ÀffJTe (EIY ´fiIYfSX¨fe kBIYûdÀfÀMX¸fl) AfWXZ. ³fZ¸fIZY 
IbYNX»fZ ´fiUfWX °¹ffÔ³ff °f÷Y¯fU¹ff°f ¨fbIYe¨¹ff dQVfZ³fZ ´fi·ffdU°f IYøY³f 
QZVfdUSXû²fe ¶f³fU°f AfWXZ°f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ °ff÷Y¯¹f¨f ³f½WXZ, °fSX ´fc¯fÊ 
þeU³f ½¹f±fÊ IYSX°f AfWXZ°f, °fZ U`¨ffdSXIY ´fiUfWX SXûJ»fZ ¦fZ»fZ ´ffdWXþZ°f. 
þÀfZ þÔ¦f»fe ³fÃf»fUfôfÔ¨fZ Afd±fÊIY pû°f SXûJ»fZ ¦fZ»fZ, °fÀfZ ¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ‘¸ff¦fÊQVfÊ³f’ IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY pû°f SXûJ»fZ ¦fZ»fZ 
´ffdWXþZ°f. ÀfSXIYfSX³fZ ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨¹ff IYMXf¨ff ÀfÔVf¹f AÀf¯ff Ê¹ff 
VfWXSXe ³fÃf»fUfôfÔ³ff IYfSXf¦fÈWXf°fc³f ¸fböY IZY»fZ. WXZ¨f ¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fZ 
AfQVfÊ AÀfc VfIY°ff°f. U¿fÊ sqsr ¸f²¹fZ Óff»fZ»fe kdOXÀ¸fZÔMXd»fÔ¦f 
dWXÔQb°Ul (dWXÔQb°Uf¨ff dU²UÔÀf) ¹ffÔÀffSXJe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Afg³f»ffBÊ³f 
´fdSX¿fQ WXZ °¹ffÔ¨fZ U`¨ffdSXIY pû°f AÀfc VfIY°ff°f. ¹ff ´fdSX¿fQZ¨fe 
ÀfWX´fif¹fûþIY A¸fZdSXIZY°fe»f vq WXc³f Ad²fIY dUôfd´fNXZ WXû°fe. kdWXÔQb°U 
dU¨ffSXÀfSX¯fe Qd»f°ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXf»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯ffSXe AfWXZl, 
WXZ QfJU¯¹ffÀffNXe WXe ´fdSX¿fQ WXû°fe. þZ.E³fÐ.¹fc. dUôfd´fNXf°fe»f 
Af°ff¨¹ff QÔ¦f»fe¨fZ ¸fcT IYfSX¯f IbY»f¦fbøYÔ¨fZ Qd»f°fdUSXû²fe UöY½¹f 
AÀf»¹ff¨fZ NXSXUc³f °¹ff»ff dUSXû²f IYSX¯fZ, WXZ¨f AfWXZ. WXZ dU»fÃf¯f 
Àff¸¹f QÔ¦f»fe¨fZ U`¨ffdSXIY pû°f IbYNX´f¹fÔÊ°f þf°ff°f, WXZ CX§fOX IYSX°fZ. 
kÀfUÊ OXûTZ ¦ffÓffUSXl ¹ffÔÀffSXJe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f kMXc»fIYeMXl dIÔYUf 
Àfû³f¸f UfÔ¦f¨fbIY ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ffÔ¨fe AfÔQû»f³fZ, WXe ¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fZ 
´fiZSX¯ffÀ±ff³f AÀf°ff°f. ¸ff¦fe»f U¿feÊ Afg¢MXû¶fSX ¸fdWX³¹ff°fWXe A¸fZdSXIZY°f 
dWXÔQbdUSXû²fe IYf¹fÊVffTf Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff°f 
´fif¸fb£¹ff³fZ kdWXÔQb°U WXe ³ffÓfeUfQe, A»´fÀfÔ£¹ffÔIYdUSXû²fe, ³ff¦fSXe 
WX¢IYfÔ¨fe ´ff¹f¸f»»fe IYSX¯ffSXe dU¨ffSXÀfSX¯fel, AÀfZ ´fÀfSXU»fZ ¦fZ»fZ. 
¹ff Afd±fÊIY ¸fWXfÀfØfZ¨¹ff pû°ffIYOXc³f ¹fZ¯ffSXe dU¨ffSXÀfSX¯fe ³ffWXe 
¸WXMX»fZ, °fSXe ÀfUÊ þ¦ffUSX ´fi·ffU MXfIY°fZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔ°f 
A¦³feVff¸fIY ´ffUOXSX RZYIY¯fZ, ¹ffÔÀffSX£¹ff ·f¹ff³fIY IÈY°fe IYSX¯¹ff¨fe 
¸f³fûUÈØfe WXe ¸fWXfdUôf»f¹fe³f dVfÃf¯f §fZ¯ff Ê¹ff Àff¸ff³¹f dUôf±¹ff¨feÊ 
³fÀf°fZ, °fSX õZ¿ff³fZ ·fSX»fZ»¹ff dU¨ffSXÀfSX¯fe°fc³f Af»fZ»¹ff dþWXfôf¨fe 
AÀf°fZ. Àf¸f°ff, SXfª¹f§fMX³ff AfQe ¦fûáe AVff QÔ¦f»fe°fe»f IbYNX»¹ff 
U`¨ffdSXIY°fZVfe Àff¸¹f QfJU°ff°f? IbYNX»fZ Ad·f½¹föYeÀUf°fÔÂ¹f 
Afd¯f IbYNX»¹ff »fûIYVffWXe¨¹ff d³f¹f¸ff°f ¶fÀf°ff°f? ¹ff¨fe CXØfSXZ 
AfÔQû»f³fIY°¹ffÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fidÀfðe¸ff²¹f¸fZ A³fÐ ÀfSXIYfSX dU¨ffSX¯ffSX 
IYf? °¹ffÔ³fe °fe dU¨ffSX»fe ´ffdWXþZ°f. Àff¸¹fUfôfÔ³fe Af°ff´f¹fÔÊ°f A³fZIY 
WX°¹ffIYfÔOXZ IZY»¹ff¨ff Bd°fWXfÀf AfWXZ. °¹ff¨fe kSXel AûPX°f WXZ dUôf±feÊ 
¨fbIYe¨¹ff ´ff¹fÔOXÐ¹ffUøY³f þf°f AfWXZ°f. k¹ff dWXÔQc¶fWXb»f QZVff°f IYOXIY 
IYf¹fQf Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff AfWXZl, ¹ff¨feWXe þf¯feU IYøY³f dQ»fe 
´ffdWXþZ; A³¹f±ff dUôfd´fNXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f RYûRYfU»fZ»ff VfWXSXe 
³fÃf»fUfQ IY²fe Vf¸f¯ffSX¨f ³ffWXe!

ss Ed´fi»f sqsv ¨¹ff ´fWX»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ff¨¹ff ´ff¨f ¸fdWX³¹ffÔ³fe EIY¸fZIYfÔ¨fZ 
IY˜SX ´fid°fÀ´f²feÊ AÀf»fZ»¹ff ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°f AfdVf¹ff ¨f¿fIY 
À´f²fZ°feÊ»f ́ fdWX»ff Àff¸f³ff Óff»ff. ́ fWX»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ff 
Qû³f QZVffÔ¸f²¹fZ IYfWXe dQUÀf þûSXQfSX 
¹fbð Óff»fÔ. Qû³WXe QZVffÔ°f IY¸ff»fe¨fe 
IYMXc°ff Af»fe. þe IYMXc°ff WXû°fe, °fe 
Af¯fJe UfPXeÀf »ff¦f»fe. ´ffdIYÀ°ff³f WXf 
QWXVf°fUfQ ´fûÀf¯ffSXf QZVf AÀfc³f AVff 
QZVff¶ff¶f°f ·ffSX°ff³fZ AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe.°¹ff ·fcd¸fIZY¨fÔ IYfSX¯fWXe °fÀfÔ¨f 
WXû°fÔ. ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ ´f¹fÊMXIYfÔUSX A¦fQe 
IYfWXe AÔ°fSXfUøY³f ¦fû¼¹ff ÓffOX¯¹ff°f 
Af»¹ff WXû°¹ff. ´ffdIYÀ°ff³fVfe ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe IiYcSX°fZ¨fe 
´fdSXÀfe¸ff ¦ffNX»fe WXû°fe. IYû¯fe Af´f»ff 
·ffDY,IYû¯fe UOXe»f,°fSX IYû¯fe IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ ³ff°fÔ þûOX»fZ»ff Af´f»ff ´f°fe 
¦f¸ffU»ff. ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf·fSX ÀfÔ°ff´ff¨fe °feUi 
»ffMX CXÀfT»fe. °¹ff³fÔ°fSX IYfWXe¨f dQUÀffÔ°f 
AfdVf¹ff ¨f¿fIY WXû¯ffSX WXû°ff.·ffSX°fe¹f 
ÀfÔ§f ´ffdIYÀ°ff³fVfe JZT¯ffSX IYe 
³ffWXe? WXf ´fiV³f ¶f Ê¹ff¨f þ¯ffÔ³ff ´fOX»ff 
WXû°ff. AJZSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f WXf Àff¸f³ff 
JZT»ff.´fSXÔ°fb, ¹ff À´f²fZÊ°f MXe¸f BÔdOX¹ff³fZ 
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f EIYfWXe JZTfOXcVfe 
WXÀ°ffÔQû»f³f IZY»fZ ³ffWXe dIÔYUf IYû¯f°¹ff¨f 
´fiIYfSX¨fe ¨f¨ffÊ dIÔYUf ÀfÔUfQ Àff²f»ff 
³ffWXe. Àff¸f³¹ff³fÔ°fSXWXe ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ 
´ffdIYÀ°ff³fe JZTfOXcÔVfe WXf°f d¸fTU¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff. ³ff¯fZRZYIYeQSX¸¹ff³f QZJe»f 
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff¨ff IY¯fÊ²ffSX Àfc¹fÊIbY¸ffSX 
¹ffQU³fZ ÀffSXJf¨f ´fdUÂff §fZ°f»ff WXû°ff 
Afd¯f Àff¸f³ff ÀfÔ´f»¹ffUSXWXe WXÀ°ffÔQû»f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYû¯f°ffWXe ·ffSX°fe¹f JZTfOXc 
¸f`Qf³ffUSX Af»ff ³ffWXe. ÀfÔ´fc¯fÊ Àff¸f³¹ff°f 
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³fe JZTfOXcÔ´ffÀfc³f 
´fbSXZÀfZ AÔ°fSX SXfJ»fZ. EIÔYQdSX°f ·ffSX°f 
´ffdIYÀ°ff³f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f AfdVf¹ff 
¨f¿fIYf°f CX¸fMX»fZ.

AfdVf¹ff ¨f¿fIYf°f ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°f Aþc³f Qû³f Àff¸f³fZ 
JZTU»fZ ¦fZ»fZ.°¹ff°f EIYf AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff¨ff 
Àf¸ffUZVf WXû°ff.AfdVf¹ff ¨f¿fIYf¨¹ff AÔd°f¸f 
Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff 
´fb³WXf ´fSXf·fU IYøY³f AfdVf¹ff ¨f¿fIY 
À´f²ffÊ dþÔIY»fe. ¨f¿fIYfUSX ³ffU IYûSX»fZ 
AÀfÔ ¸WX¯f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, IYfSX¯f ¨f¿fIY¨f 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff ¦fÈWX¸fÔÂfe, ́ ffdIYÀ°ff³f dIiYIZYMX 
¶fûOXf¨ffÊ ´fi¸fbJ Afd¯f AfdVf¹ff dIiYIZYMX 
´fdSX¿fQZ¨ff A²¹fÃf ¸fûWXÀfe³f ³f¢½fe ·fSX 

¸f`Qf³ff°fc³f §fZDY³f d³f§fc³f ¦fZ»ff. ÀfÔ´fc¯fÊ 
À´f²ffÊ¨f UfQf¸f²¹fZ WXû°fe. AJZSX AfdVf¹ff 
dIiYIZYMX À´f²ffÊ ÀfÔ´f³³f Óff»fe. ¹ff À´f²fZÊ°f 
´fiZÃfIYfÔ³fe dIiYIZYMX¨ff Af³fÔQ »fbMX»ff, 
¶fifgOXIYfÀMX IYSX¯ff Ê¹ff ¨fg³fZ»f³fZ QZJe»f 
Af´f»fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°f ½¹fUÀff¹f IZY»ff. 
°fû´f¹fÔÊ°f ´fWX»f¦ff¸f §fMX³fZ»ff Afd¯f ·ffSX°f 
-´ffdIYÀ°ff³f ¹fbðf»ff ´ff¨f ¸fdWX³fZ WXûDY³f 
¦fZ»fZ WXû°fZ.

¹ff Àff²ffSX¯f ´ff¨f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 
Óff»fZ»¹ff À´f²fÊZ¨fe AfNXU¯f AVff 
ÀffNXe¨f. IYfSX¯f ¹ff¨f ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f 
IYMXc ÀfÔ¶fÔ²ffÔ°f AOXIY»fZ»¹ff dIiYIZYMX¨¹ff 
¸f`Qf³ffUSX MXe-sq dUV½f¨f¿fIYf°f ´fb³WXf 
EIYQf ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f Af¸f³fZ 
Àff¸f³fZ Af»fZ. ¹ffUZTeQZJe»f Qû³WXe 
ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ WXÀ°ffÔQû»f³f Óff»fÔ ³ffWXe. 
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ WXf Àff¸f³ffQZJe»f 
EIY°fRYeÊ dþÔIY»ff. ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àff¸f³¹ffÔ¶ff¶f°f 
´fb³WXf dU¿f¹f d³f§f¯¹ff¨fÔ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ, 
·ffSX°ff¨¹ff ´ffdIYÀ°ff³fVfe JZT¯¹ff¶ff¶f°f 
A³fZIY ¸f°f´fiUfWX QZVff°f AfWXZ°f. Àff¸f³fZ 
JZT»fZ þfUZ°f IYe ³fIYû? ¹ff¶ff¶f°f 
A¦fQe AfdVf¹ff ¨f¿fIYf´ffÀfc³f Qû³f 
dU¨ffSXÀfSX¯fe¨¹ff MXe¸f Àf¸fûSXfÀf¸fûSX ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f CX·¹ff NXfIY»¹ff 
AfWXZ°f.EIYf ¶ffþc¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ AÀfÔ AfWXZ 
IYe,´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f Àff¸f³fZ JZTf¹f¨fZ¨f 
IYVff»ff? °fSX Àff¸f³fZ JZT¯¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f 
IYSX¯ffSXZ,AfÔ°fSXf¿MÑXe¹f À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ Àff¸f³fZ 
JZTfUZ »ff¦f°ff°f,AÀfÔ ÀffÔ¦fc³f RiYÔMXRcYMXUSX 
dOXRZY³Àf IYSX°f AfWXZ°f.

·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f WXf UfQ 
IYfWXe ³fUf ³f½WXZ. rzux Àff»fe Qû³WXe QZVf 
ÀU°fÔÂf Óff»fZ. RYfT¯fe°f »ffJû »fûIYfÔ³fe 
Af´f»fZ ´fif¯f ¦f¸ffU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX Àff²ffSX¯f 
´ff¨f U¿ffÊÔ³fe ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°f ´fdWX»ff dIiYIZYMX Àff¸f³ff rzvs 
Àff»fe JZTU»ff ¦fZ»ff. rzvs ¸f²¹fZ 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ ·ffSX°f QüSXf IZY»ff. °fZ½WXf 

Qû³WXe ÀfÔ§f ´fdWX»¹ffÔQf JZT»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
Qû³WXe QZVffÔ¸f²¹fZ A³fZIY IYÀfûMXe ¸ffd»fIYf 
Afd¯f ³fÔ°fSX EIYdQUÀfe¹f ¸ffd»fIYf 
JZTU»¹ff ¦fZ»¹ff. ´fbPXe»f IYf»ffU²fe°f 
IYfWXe SXfþIYe¹f IYfSX¯ffÔ¸fbTZ Qû³WXe ÀfÔ§ffÔ¨fZ 
A³fZIY d³f¹fûdþ°f QüSXZ SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
rzwv Afd¯f rzxr ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
Qû³f ¸fûNXÐ¹ff ¹fbðfÔ¸fbTZ Qû³WXe QZVffÔ¸f²¹fZ 
dIiYIZYMX JZT»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe. °fÀfZ¨f rzzz 
¨¹ff IYfSXd¦f»f ¹fbðf³fÔ°fSXQZJe»f Qû³WXe 
QZVffÔ¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔ²f °ff¯f»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f dIiYIZYMX Àff¸f³¹ffÔUSX 
Óff»ff.°¹ff³fÔ°fSX IYfWXe U¿ffÊÔ³fe ·ffSX°f-
´ffdIYÀ°ff³f ´fb³WXf EIYQf EIY¸fZIYfÔÀfû¶f°f 
dIiYIZYMX JZTc »ff¦f»fZ. rzyq Afd¯f 
rzzq ¨¹ff QVfIYf°f, Qû³WXe ÀfÔ§ffÔÀfWX 
dõ´fÃfe¹f Afd¯f ¶fWXb´fÃfe¹f EIYdQUÀfe¹f 
¸ffd»fIYf Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ffÀffNXe °fMXÀ±f 
À±fTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe.

sqqy Àff»fe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ QWXVf°fUfQe 
WX»»ff Óff»ff Afd¯f ¹ff Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f 
dõ´fÃfe¹f ¸ffd»fIYf ¶fÔQ¨f Óff»¹ff. 
°fSXeQZJe»f Af¹fÀfeÀfe¨¹ff À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ 
WXZ Qû³WXe EIY¸fZIYfÔÀf¸fûSX ¹fZ°f¨f WXû°fZ. 
¹ff¸fbTZQZJe»f ¹ff¸fbTZ Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f 
dIiYIZYMX ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ ½¹f°¹f¹f Af»ff.´fSXÔ°fb, 
sqst¨¹ff EIYdQUÀfe¹f dUV½f¨f¿fIYfÀffNXe 
´fb³WXf EIYQf ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ÀfÔ§ff¨fZ 
·ffSX°ff°f ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. B±f»¹ff 
dU¸ff³f°fTfÔUSX JZTfOXcÔ¨fZ ÀUf¦f°f Óff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX sqsv Àff»fe ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ 
d³f¿´ff´f ·ffSX°fe¹f ´f¹fÊMXIYfÔUSX ´ffIY¨¹ff 
Afßf¹ff»ff AÀf»fZ»¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe 
¦fû¼¹ff ¨ff»fU»¹ff Afd¯f °¹ff¨fZ ´fOXÀffQ 
dIiYIZYMX¨¹ff ¸f`Qf³ffUSX CX¸fMX»fZ AfWXZ°f, 
°fÀfZ¨f °fZ ¸f`Qf³ff¨¹ff ¶ffWXZSX QZJe»f.

QbÀfSXeIYOXZ, MXe-sq dUV½f¨f¿fIY 
ÀfbøY WXû¯¹ffA¦fûQSX ·ffSX°f Afd¯f 
¶ffÔ¦f»ffQZVf ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ¶fÔ²f °ff¯f»fZ 
¦fZ»fZ. ¶ffÔ¦f»ffQZVf¨ff UZ¦fUf³f ¦fû»fÔQfþ 
¸fbÀ°fdRYþbSX SXWX¸ff³f»ff Af¹f´feE»f¸f²fc³f 

¶ffWXZSX IZY»¹ff³fÔ°fSX ¶ffÔ¦f»ffQZVf³fZQZJe»f 
·ffSX°ff°f JZT¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff Afd¯f 
AJZSX ¶ffÔ¦f»ffQZVf»ff dUV½f¨f¿fIYf°fc³f 
¶ffWXZSX ½WXfUZ »ff¦f»fZ. ·ffSX°f-¶ffÔ¦f»ffQZVf 
dIiYIZYMX ÀfÔ¶fÔ²f IY²fe Àfb²ffSX°fe»f ¹ff¨fe 
IY»´f³ff ³ffWXe, ´f¯f ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àff¸f³fZ EJfôf ÓfbÔþe´fi¸ff¯fZ 
ÀfbøY¨f AfWXZ°f. ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f dIiYIZYMX Àff¸f³ff WXf EIY ¸fûNXf 
B½WXZÔMX ¶f³f»ff AfWXZ. Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f 
dIiYIZYMX ´ffWX°ff, ·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX ÀfÔ§f 
´ffdIYÀ°ff³f´fZÃff ´fi¶fT AfWXZ. °¹ff°f 
³¹fcÓfe»fÔOX, AfdRiYIYf WXZ ÀfÔ§f QZJe»f 
´ffdIYÀ°ff³f´fZÃff ÀfSXÀf IYf¸fd¦fSXe IYSX°ff³ff 
dQÀf°ff°f. Qû³WXe QZVff°f»¹ff QbSXfU»fZ»¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸fbTZ ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f ́ ffdIYÀ°ff³ff°f þf°f 
³ffWXe Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f¨ff ÀfÔ§f ·ffSX°ff°f 
¹fZ°f ³ffWXe. RYöY Af¹fÀfeÀfe°fRZYÊ Af¹fûdþ°f 
À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ Qû³WXe ÀfÔ§f EIY¸fZIYfÔdU÷Yð 
JZT°ff°f. ¸ffÂf WXZ Àff¸f³fZ JSXÔ¨f °fb»¹f¶fT 
U¦f`SXZ WXû°ff°f IYf? ¹ff¨fÔ CXØfSX ³ffWXe 
AÀfÔ dQÀf°fÔ. ¦fZ»¹ff rq U¿ffÊ°f ·ffSX°f- 
´ffdIYÀ°ff³f ÀfÔ§f EIYdQUÀfe¹f z UZTf 
Af¸f³fZÀff¸f³fZ Af»fZ°f. ¹ff´f`IYe x Àff¸f³fZ 
·ffSX°ff³fZ dþÔIY»fZ°f °fSX EIY ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
Afd¯f EIYf°f d³fIYf»f »ff¦fc VfIY»ff ³ffWXe. 
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff¨fe dþÔIY¯¹ffUSX ¸föYZQfSXe 
dQÀf°fZ. MXesq ´fiIYfSXf°f ¦fZ»¹ff rq 
U¿ffÊ°f ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ÀfÔ§f rr UZTf 
Àf¸fûSXfÀf¸fûSX Af»fZ°f. ¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°ff¨fe 
IYf¸fd¦fSXe z-s AVfe AfWXZ. B±fZWXe 
·ffSX°ff¨fÔ¨f U¨fÊÀU AfWXZ. ±fûOX¢¹ff°f 
´ffdIYÀ°ff³fVfe Af´f¯f JZT°fû Afd¯f 
¶fWXb°ffÔVfUZTf ÀfWXþ dþÔIY°fû. ´fSXÔ°fb ·ffSX°f 
´ffdIYÀ°ff³f Àff¸f³¹ff¨fe WXUf IZY»fe þf°fZ. 
¹ff¸ff¦fZ Afd±fÊIY ¦fd¯f°fZ AfWXZ°f.

sqrz¨¹ff Af¹fÀfeÀfe dIiYIZYMX 
dUV½f¨f¿fIYf°f ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f 
Àff¸f³¹ff¨¹ff d°fIYeMXfÀffNXe y »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIYfÔ³fe d°fdIYMXfÔÀffNXe AþÊ IZY»fZ 
WXû°fZ. dVfUf¹f MXe½WXe, ¸fû¶ffBÊ»fUSX Àff¸f³ff 

¶f§f¯ffSXZ UZ¦fTZ. rv RZY¶fibUfSXe»ff Óff»fZ»¹ff 
·ffSX°f dU÷Yð ´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
Àff¸f³¹ff³fZ rwt QVf»fÃf B°fIYe A·fc°f´fcUÊ 
dOXdþMX»f ´fûWXû¨f ³fûÔQU»fe. þe Af¹fÀfeÀfe 
MXe-sq À´f²fZÊ°f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
Àff¸f³¹ffÀffNXe ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f 
¹ff Qû³WXe QZVffÔ°fe»f Àff¸f³¹ff°f WXþfSXû 
IYûMXeÔ¨fe CX»ffPXf»f WXe WXû°f AÀf°fZ. 
´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f ·ffSX°ff¨fZ Àff¸f³fZ 
½WXfUZ°f, IYe ³fIYû ¹ff¶ff¶f°f ¸f°f¸f°ffÔ°fSXZ 
AfWXZ°f.´fSXÔ°fb,ª¹ff IYfSX¯ffÔ³fe ¹ff Qû³WXe 
QZVffÔ¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔ²f °ff¯f»fZ ¦fZ»fZ, °fe IYfSX¯fZ 
dIY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ°f, ¹ff¨ff dU¨ffSXQZJe»f 
WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f¨ff Bd°fWXfÀf 
´ffWX°ff ·ffSX°f Afd¯f ́ ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
´fi°¹fZIY UZTe dIiYIZYMX ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ ¹ffgIYÊSX 
Afd¯f ¶ffDY³ÀfSX B°fIYf þ¸fe³f Afd¯f 
AfÀf¸ff³ff¨ff RYSXIY SXfdWX»fZ»ff AfWXZ. 
¹ff»ff A³fZIYUZTf QWXVf°fUfQe WX»»fZ,¹fbð 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX WXû¯ffSXZ Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX 
IYfSX¯fe·fc°f SXfdWX»fZ»fZ AfWXZ°f.

¹ff ÀfÔ¶fÔ²ffÔQSX¸¹ff³f dIY°¹fZIY 
·ffSX°fe¹ffÔ³fe Af´f»fZ ´fif¯f ¦f¸ffU»fZ AfWXZ°f. 
°fSXeQZJe»f ¹ff Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f dIiYIZYMX 
Àff¸f³fZ ÀfbøY AfWXZ°f. °fZ ÀfbøY AÀffUZ°f 
IYe ³fIYû, WXf °¹ff °¹ff ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff d³f¯fÊ¹f 
AfWXZ.´fSXÔ°fb,Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff xq U¿ffÊÔ¨ff 
Bd°fWXfÀf ´ffWX°ff A³fZIYQf MXûIYf¨ff 
ÀfÔ§f¿fÊ WXûDY³fQZJe»f ¹ff Qû³WXe QZVffÔ°fe»f 
Àff¸f³¹ffÔ¨fe d°fIYeMXZ »ffJû øY´f¹ffÔ³ff 
dUIY»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. Af°ff, þSX ·ffSX°f 
Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff CXUÊdSX°f 
Àff¸f³¹ff°f dUþ¹f d¸fTU»ff °fSX Qû³WXe 
ÀfÔ§f ´fb³WXf EIYÂf dIiYIZYMX JZT°ff³ff 
dQÀfc VfIY°ff°f.°fû Àff¸f³ff Óff»ff °fSX, 
°¹ff Àff¸f³¹ff°fWXe WXÀ°ffÔQû»f³f WXû¯ffSX 
³ffWXe. EIÔYQdSX°f WXe À´f²ffÊ ´f¯f IY˜SX 
´fid°fÀ´f²feÊ ¸WX¯fc³f JZT»fe þfBÊ»f.¹ff 
ÀfUÊ Qû³f QZVffÔ¨¹ff ²fb¸f›IiYe°f ¸füIYf, 
¸füIYfÀffSX£¹ff þfdWXSXf°fe ¶f³fUc³f Afd±fÊIY 
¦fd¯f°fZ ´f¯f ÀfûOXU»fe þf°fe»f. MXe-sq 
Àff¸f³¹ffÔÀffSX£¹ff RYfÀMX dIiYIZYMX³fbÀffSX, 
´fiZÃfIYfÔ³ff IYQfd¨f°f Af´f»¹ff ·ffU³ff 
RYfÀMX ¶fQ»ff½¹ff »ff¦f°fe»f. ´fSXÔ°fb,ª¹ff 
QbQ`UeÊ §fMX³ffÔ¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f ¹ff dIiYIZYMX 
¸f`Qf³ffUSX CX¸fMX°f AfWXZ, °¹ff §fMX³ffÔ¨fZ 
¦ffÔd·f¹fÊ °fSX dUÀfSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¹ff´fbPXZ 
°fSXe ¹ff AVff §fMX³ff ¸fWX°Uf¨¹ff IYe 
JZTfOXcÔIYOXc³f WXû¯ffSXZ ¸f³fûSXÔþ³f ¹ff¨ff 
dU¨ffSX ª¹ff³fZ °¹ff³fZ IYSXf¹f¨ff AfWXZ. dIÔYUf 
d³fQf³f JZT, Afd±fÊIY ¦fd¯f°fÔ Afd¯f Qû³f 
QZVffÔ¨ff ÀfÔ§f¿fÊ WXZ EIY¸fZIYfÔ´ffÀfc³f d·f³³f 
AfWXZ°f,WXZ °fSXe ¸ff³¹f IYSXf¹f»ff WXUÔ.
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mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¹ff ³fÃf»fUfQf¨fe ¸fbTZ CXJOXf!

dIiYIZYMX Afd¯f ·ffU³ffÔ¨ff MXe-sq Àff¸f³ff

Bd°fWXfÀff°f ³f AOXIY°ff ·fdU¿¹ffIYOXZ »fÃf ôf¹f»ff WXUZ

·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àff¸f³fZ EJfôf 
ÓfbÔþe´fi¸ff¯fZ ÀfbøY AÀf°ff°f. ¹ff Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f dIiYIZYMX 
Àff¸f³ff WXf EIY ¸fûNXf B½WXZÔMX ¶f³f°fû. Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f 
dIiYIZYMX ´ffWX°ff, ·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX ÀfÔ§f ´ffdIYÀ°ff³f´fZÃff 
´fi¶fT AfWXZ. °¹ff°f ³¹fcÓfe»fÔOX, AfdRiYIYf WXZ ÀfÔ§f QZJe»f 
´ffdIYÀ°ff³f´fZÃff ÀfSXÀf IYf¸fd¦fSXe IYSX°ff³ff dQÀf°ff°f. 

Qû³WXe QZVff°f»¹ff QbSXfU»fZ»¹ff ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸fbTZ ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f 
´ffdIYÀ°ff³ff°f þf°f ³ffWXe Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f¨ff ÀfÔ§f 

·ffSX°ff°f ¹fZ°f ³ffWXe. ·ffSX°f -´ffdIYÀ°ff³f Àff¸f³¹ff¨fe WXUf 
IZY»fe þf°fZ. ¹ff¸ff¦fZ Afd±fÊIY ¦fd¯f°fZ AfWXZ°f.

WXf´fcÀf AfÔ¶¹ffUSXe»f ÀfÔIYMX Afd¯f ÀfÔ²fe
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´f³feSX ¸ffJ³fe

dIY°fe »fûIYfÔ³fe ´ffdWX»fÔ °fb¸f¨fÔ BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f? AÀfÔ IYSXf ¨fZIY

ÀffdWX°¹f : dþSXÔ r dMXÀ´fc³f, °f¸ff»f´fÂf 
r,s , MXû¸fgMXû ´¹fbSXZ r ¸f²¹f¸f IYg³f, y,rq 
IYfþc ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f ¸f¦f ´fZÀMX IYøY³f, 
»ff»f d°fJMX-¨fUe´fi̧ ff¯fZ, WXTQ r MXeÀ´fc³f, 
IYÀfcSXe ¸fZ±fe r,s MXZ¶f»fÀ´fc³f, RiYZVf /WXZUe 
dIiY¸f Àff²ffSX¯f r IY´f, ´f³feSX Àff²ffSX¯f ´ffU 
dIY»fû dIÔYUf rv,sq °fbIYOXZ,(þVfe ¦fiZUe 
WXUe AÀfZ»f °¹ff´fi̧ ff¯fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe þfÀ°f 
IYSXfUÔ), ¸feNX ¨fUe´fi̧ ff¯fZ

´ffIYIÈY°fe : EIYf ´ff°fZ»fe°f °fZ»f ¦fSX¸f 
IY÷Y³f °¹ff°f dþSXÔ, °f¸ff»f´fÂf §ff»fc³f RYûOX¯fe 

IYSXfUe. °¹ffUSX MXû¸fgMXû 
´¹fbSXZ §ff»fc³f 

ÓffIY¯f §ff»fc³f 
±fûOXf UZT 
CXIYTe 
IYfPXfUe. 
¸f¦f °¹ff°f 
WXTQ, 

»ff»f 
d°fJMX §ff»fc³f 

³feMX d¸f¢Àf 
IYøY³f IYfþc ´fZÀMX 

§ff»fc³f ´fb³WXf CXIYTe IYfPXfUe. ³fÔ°fSX °¹ffUSX 
IYÀfbSXe ¸fZ±fe WXf°ff³fZ ¨fbøY³f Afd¯f RimYVf 
dIiY¸f §ff»fc³f ´fb³WXf dVfþc ôfUZ. ¨fUe´fi̧ ff¯fZ 
¸feNX §ff»fc³f ÀfUfÊ°f VfZUMXe ´f³feSX¨fZ °fbIYOXZ 
§ff»ffUZ°f U ´fb³WXf ÓffIY¯f §ff»fc³f dVfþUfUZ.

Ad²fIY 'MXe´f : »ff¦f¯ffSXZ dþ³³fÀf WXZ 
AÔQfþZ AfWXZ°f. Af´f»¹ff AfUOXe´fi̧ ff¯fZ 
´fi̧ ff¯f IY¸fe þfÀ°f IYSXfUÔ. °fû¨f A¸fZdSXIZY°f 
BÔdOX¹f³f ¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ dIÔYUf A¸fZdSXIY³f 
¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ WXZUe IiYe¸f d¸fT°fÔ °fZ Uf´fSXfUÔ.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ WXZ EIY ´fiIYfSX¨fZ U¯f 
AÀfc³f, °U¨ff °ff¯f»fe þfDY³f 
¸f¦f EIYQ¸f Àf`»f ´fOX»¹ff³fZ °fZ 

CXQÐ·fU°ff°f. ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ VfSXeSXfUSX 
þfÀ°f IYøY³f IÔY¶fSX, ´fûMX, ¸ffÔOXëf, 

QÔOX, ´ffNX, B°¹ffQe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
CXQÐ·fU°ff°f. dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
dUVfZ¿f°f: ¶ffTÔ°f´f¯ff³fÔ°fSX ÀMÑZ¨f 

¸ff¢ÀfÊ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. Uþ³f IY¸fe 
Óff»¹ff³fZ ´f¯f °U¨ff Àf`»f ´fOXc³f 

°¹ffUSX ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ ¹fZDY VfIY°ff°f. 

AfþIYf»f ¶ffþfSXf¸f²¹fZ 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY 
¸f»f¸fZ, °fZ»fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f 
¹ff SXfÀff¹fd³fIY IiYe¸Àf dIÔYUf °fZ»ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ff´fZÃff §fSX¨¹ff§fSXe IYfWXe 
Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f IYøY³f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU°ff ¹fZDY VfIY°ff°f. 
‘f ÀfUÊ CX´ff¹ffÔ̧ f²¹fZ 

Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ Àf¦fTZ ´fQf±fÊ 
ÀfỐ fc̄ fẾ f¯fZ ´fifIÈYd°fIY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ̈ ¹ff´ffÀfc³f °U¨fZ»ff IbYNX»¹ffWXe 
´fiIYfSX¨ff A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
A¦fQe IY¸fe AÀf°fZ. ±fûOXeVfe 

d³f°fT °U¨fZIYdSX°ff Qf»fd¨f³fe¨ff Uf´fSX
Af´f»¹ff EÀ´fiZÀfû IYfgRYe¨ff 
ÀUfQ UfPXU¯fZ dIÔYUf 

´fb»ffU, SXfþ¸ff, 
B°¹ffQe 

´fQf±ffÊÔ¨ff 
ÀUfQ 

UfPXdU¯ffSXf 
¸fÀff»¹ff¨ff 

ÀfbUfdÀfIY ´fQf±fÊ 
¸WX¯fþZ Qf»fd¨f³fe. ´f¯f IZYUT 

A³³f´fQf±ffÊÔ¨ff ÀUfQ UfPXdU¯fZ 
EUPXf¨f Qf»fd¨f³fe¨ff ¦fb¯f²f¸fÊ ³fÀfc³f, 

WXe Qf»fd¨f³fe Af´f»¹ff °U¨fZ¨¹ff 
d³f¦fZÀffNXeWXe A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe 

AfWXZ. Qf»fd¨f³fe¨fZ 
Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ °fSX 

¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY 
Vf°fIYfÔ´ffÀfc³f 

¸f³fb¿¹ff»ff 
Äff°f AfWXZ°f. 
Qf»fd¨f³fe¨ff 

CX´f¹fû¦f 
Af´f»fe °U¨ff 

d³f°fT Afd¯f ÀfbÔQSX 
¶f³fdU¯¹ffÀffNXeWXe 

IZY»ff þfDY 
VfIY°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f QWXe
°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe IYfPXc³f MXfIcY³f °U¨ff 

¸fb»ff¹f¸f, ¨f¸fIYQfSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ Qf»fd¨f³fe¨fe ±fûOXe þfOXÀfSX ´fcOX §¹ffUe. 
WXe ´fcOX RYfSX ·fSXOX ³fZÀfZ»f ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ffUe. °¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¸f²f §ff»ffUf 
Afd¯f °ffþZ QWXe §ff»ffUZ. ¹ff ´fZÀMX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¨fZWXSXf ÀIiY¶f IYSXfUf. °¹ff¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
ÀfUÊ ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f þfDY³f ¨fZWXSXf ³f½¹ff³fZ 
CXþTZ»f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ °U¨fZUSXe»f IYfTZ OXf¦f 
§ff»fU¯¹ffÀffNXeWXe Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX U ¸f²ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff ¹fZ°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f ¸f²f
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX ¸f²ff°f 

d¸fÀfTc³f ¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ffÀf 
¸fb÷Y¸fZ ´fbMXIbY¼¹ff IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °U¨ff 
Àf°f°f IYûSXOXe ´fOX°f AÀf»¹ffÀf 
EIY IZYTZ IbYÀIYSXfUZ, U 
°¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f 
¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe 
´fcOX d¸fÀfTfUe. ‘f 
´fZÀMX¸f²¹fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
¸f²fWXe §ff»ffUf. WXf 
RZYÀf ¸ffÀIY ¨fZWXº¹ffUSX 
QWXf d¸fd³fMXZ »ff½fc³f 
NXZUfUf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf 
²fbUc³f MXfIYfUf. ¹ff 
¸ffÀIY¸fbTZ ¨fZWXº¹ff»ff 
AfQiÊ°ff d¸fTc³f °U¨fZ̈ ff 
IYûSXOXŹ f¯ff QcSX WXû°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f

dIY°¹fZIYQf ´fiQc¿f¯f, 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU B°¹ffQe 
IYfSX¯ffÔ̧ fbTZ ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ´fOXc³f AIYf»fe 
UÈð°U Af»¹ff´fi̧ ff¯fZ ¨fZWXSXf 

dQÀfc »ff¦f°fû. ¹ff ÀfbSXIbY°¹ff 
§ff»fdU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 

¨f¸f¨fZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ A²ffÊ 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX d¸fÀfTfUe. 
WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX Àff²ffSX¯f AfNX °fZ QWXf 
d¸fd³fMXZ »ffUc³f NXZUfUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²fe»f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f °U¨fZ̧ f²¹fZ dþøY³f °U¨ff 
AfQiÊ WXû°fZ Afd¯f Qf»fd¨f³fe¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
¸fb÷Y¸fZ ³fá WXû°ff°f. QWXf d¸fd³fMXZ CX»fMXc³f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ÀU¨L Aû»fÀfSX MXfgUZ»f³fZ ¨fZWXSXf 
´fbÀfc³f IYfPXfUf.

ÀffJSX, Afgd»f½WX AfgB»f, Afd¯f 
EIYf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTc³f 
ÀIiY¶f °f¹ffSX IYSXfUf. WXf ÀIiY¶f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffDY³f QWXf 
d¸fd³fMXfỐ f¹fÔÊ°f ¨fûTfUf. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f §fZDY³f 
ÀIiY¶f IYfPXc³f MXfIYfUf. 

¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff 
SXÀff¸f²¹fZ °U¨fZUSXe»f ´fZVfeÔ³ff 
´fû¿fIY AVfe °f°U AÀf°ff°f. 
°fÀfZ̈ f ³fUe³f ´fZVfe °f¹ffSX 
WXû¯¹ffÀffNXeWXe ¶fMXfMXÐ¹ff¨ff 
SXÀf CX´f¹fböY AfWXZ. EIYf 
¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff ¦fû»f ¨fIY°¹ff 
IYf´fc³f §fZDY³f °¹ff ¨fIY°¹ff 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ Af»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ¨fûTf½¹ff. °¹ff 
¨fIY°¹ffÔ̈ ff SXÀf ´ff¨f °fZ 

QWXf d¸fd³fMXZ ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX 
°fÀff¨f SXfWXc QZDY³f ³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ffUf. 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ 

§ff»fdU¯¹ffIYdSX°ff ESXÔOXZ»f 
Ad°fVf¹f CX´f¹fböY AfWXZ. ESXÔOXZ»f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUc³f ÀffUIYfVf 
¦fû»ffIYfSX ¸ffd»fVf IYSXfUe. 
Àff²ffSX¯f ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf d¸fd³fMXZ 
¸fÀffþ IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ 
USX EIY ´ff°fT Àfb°fe IY´fOXf 
NXZUfUf Afd¯f dWXdMXÔ¦f ´fgOX ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ VfZIY §¹ffUf. WXf CX´ff¹f 

dþ°fIZY UZTf IYSX°ff ¹fZ̄ fZ Vf¢¹f 
AÀfZ»f d°f°f¢¹ff UZTZ»ff IYSXfUf. 
°¹ff¸fbTZ Àff²ffSX¯f ¸fdWX³¹ff·fSXf°f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû°f³ff dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. 
°fÀfZ̈ f Ag»fû ½WXZSXf 

dIÔYUf IYûSXRYOX WXe ÀMÑZ̈ f 
¸ff¢ÀfÊ §ff»ffdU¯¹ffIYdSX°ff 
CXØf¸f Àf¸fþ»fe þf°fZ. ´f¯f 
¶ffþfSXf°fe»f °f¹ffSX Ag»fû ½WXZSXf 
þZ»f Uf´fSX¯¹ff´fZÃff IYûSXRYOXe¨ff 
°ffþf ¦fSX Uf´fSX¯fZ þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
IYûSXRYOXe¸f²fe»f ¦fSX IYfPXc³f §fZDY³f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUfUf. WXf ¦fSX 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX Qû³f °fZ °fe³f °ffÀf 
»ffUc³f NXZUfUf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f MXfIYfUf. 
þQfÊTcÔ̈ fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f 

°fe ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ »ff »ffU»¹ff³fZ 
WXe ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ. Qû³f °fZ °fe³f 
þQfTcÊÔ̈ ¹ff d¶f¹ff IYfPXc³f MXfIcY³f 
°fZ þQfTÊc ¶ffSXeIY UfMXc³f §fZDY³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. WXZ 
´fZÀMX ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊUSX »ffUc³f 
UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f MXfIYfUe. 
¹ff §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ff³fZ ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ d³f§fc³f 
þfDY³f °U¨ff d³f°fT Afd¯f 
¨f¸fIYQfSX ¶f³fZ»f.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fUf¹f¨fZ AfWXZ°f?
¸f¦f BIYOXZ »fÃf ôf

Àf²¹ff BÔÀMXf¦fif¸f WXZ ÀfUfÊd²fIY Uf´fSX»fÔ 
þf¯ffSXÔ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff A g´f ¶f³f»fÔ 
AfWXZ. ¶fº¹ff¨fQf »fûIY »ffB¢Àf Afd¯f 
RYfg»fûUÀfÊ d¸fTU¯¹ffÀffNXe RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû VfZASX IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb IYfWXe 
UZTf »fûIY Af´f»¹ff ´fiûRYfB»fUSX WXUZ 
°fZ½WXf ¹fZ°ff°f Afd¯f RYfg»fû ³f IYSX°ff 
þf°ff°f. °fb¸WXf»ff þSX AVff »fûIYfÔ³ff 
SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOXf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
IYfWXe dMÑ¢Àf Uf´føY VfIY°ff. ¨f»ff 
þf¯fc³f §fZDY¹ff IYVff´fiIYfSXZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»fUSX ´ffT°f NXZU¯ffº¹ff 
¹fbþÀfÊ³ff Vfû²fc VfIY°ff.

A³fûTJe »fûIYfÔ³ff BÔÀMXf¦fif¸f 
´fiûRYfB»f´ffÀfc³f IYÀfÔ QcSX NXZUf¹f¨fÔ?
A³fûTJe »fûIYfÔ³ff Af´f»¹ff 
´fiûRYfB»f´ffÀfc³f QcSX NXZU¯fÔ Àfû´fÔ AfWXZ. °fb¸WXe 
°fb¸f¨fÔ AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IYøY VfIY°ff. 
AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IZY»¹ffUSX °fb¸WXe °fb¸WXf»ff 
IYû¯f RYfg»fû IYøY VfIY°fÔ Afd¯f IYû¯f 
´fiûRYfB»f ´ffWXc VfIY°fÔ WXZ NXSXUc VfIY°ff.

BÔÀMXf¦fif¸f AIYfDY³MX 
´fif¹f½WXZMX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f
°fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»f¸f²¹fZ þf ÀfZdMXÔ¦Àf 
¸fZ³fcUSX MXg´f IYSXf Jf»fe ÀIiYû»f IYøY³f 
AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXÀfeUSX MXg´f IYSXf 
´fif¹f½WXZMX AIYfDYÔMXÀf¸fûSXe»f MXfg¦f»f Afg³f 
IYSXf.
°fb¸f¨fÔ AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IZY»¹ffUSX °fb¸WXe 
°fb¸WXf»ff IYû¯f RYfg»fû IYSX¯ffSX WXZ NXSXUc 
VfIY°ff. °fÀfZ¨f ‘f¨f ÀMXZ´Àf RYfg»fû IYøY³f 
°fb¸WXe AIYfDYÔMX ´fb³WXf ´fd¶»fIY IYøY VfIY°ff.

BÔÀMXf¦fif¸fUSX 
d¶fdþ³fZÀf ´fiûRYfB»f 
IYÀfÔ ¶f³fUf¹f¨fÔ

 CXþUeIYOXZ Jf»f¨¹ff 
¶ffþc»f AÀf»fZ»¹ff °fb¸f¨¹ff 
´fiûRYfB»f Af¹fIYfg³fUSX 
MXg´f IYSXf.

 USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþ½¹ff 
IYû´fº¹ff°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fZ³¹fc Af¹fIYfg³fUSX MXg´f 
IYøY³f ÀfZdMXÔ¦f Afd¯f 
´fif¹f½WXÀfe ¸fZ³fc¸f²¹fZ þf. 

 Jf»fe ÀIiYû»f IYSXf 
Afd¯f “Account 
Type and 
Tools” USX d¢»fIY 
IYSXf.

 AIYfDYÔMX MXfB´f 
Afd¯f MXc»f ¸f²¹fZ 
‘Switch to 
Professional 
Account’ USX 
d¢»fIY IYSXf.

 IÔYdMX³¹fcUSX MXg´f IYøY³f 
´fiûÀfZÀf ´fc¯fÊ IYSXf.

 d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f¨fZ 
B³fÀffBMXÐÀf IYÀfZ ¶f§ff¹f¨fZ

 d¶fdþ³fZÀf AIYfDYÔMX 
¸WX¯fc³f ½WXZdSXdRYIZYVf³f 
IZY»¹ffUSX

 °fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»fUSX þf
 ¶ff¹fû¨¹ff Jf»fe 

AÀf»fZ»¹ff B³fÀffBMXÐÀf 
Afg´Vf³fUSX MXg´f IYSXf.

´fiûRYfB»f ½¹fbþ ¶f§f¯¹ffÀffNXe 
d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f¨ff Uf´fSX

BÔÀMXf¦fif¸f d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f 
¹fbþÀfÊ³ff BÔMXSXg¢Vf³f Afd¯f 
dSX¨f¨fe ¸ffdWX°fe QZ°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
¹fbþÀfÊ³ff °¹ffÔ¨¹ff ´fiûRYfB»f»ff 
·fZMX QZ¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IYT°fZ. 
°fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ff RYûMXûUSXe»f ½¹fbþ 
Afd¯f dSX¨f¨fe OXZ¸fû¦fifdRYIY 
¸ffdWX°fe d¸fT°fZ. BÔÀMXf¦fif¸fUSXe»f 
d¶fdþ³fZÀf ´fiûRYfB»f d½WXdþMXÀfÊUSX 
»fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fÔ ¸ff²¹f¸f 
AfWXZ. »fÃff°f AÀfc ôf d¶fdþ³fZÀf 
´fiûRYfB»f B³fÀffBMXÐÀf¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ 
°fb¸WXe RYöY d½WXdþMXÀfÊ¨fe ÀfÔ£¹ff 
þf¯fc VfIY°ff, ³ffUZ ³ffWXe.

AÀfÔ ´ffWXf BÔÀMXf¦fif¸f ÀMXûSXeþ 
WXf¹f»ffBMXÐÀf IYû¯fe ´fdWX»¹ff
Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff 
CXþUeIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ´fiûRYfB»f 
Af¹fIYfg³fUSX MXg´f IYSXf.
´fiûRYfB»f ÀfZ¢Vf³f¸f²¹fZ ÀMXûSXeþ 
WXf¹f»ffBMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf.
IYû¯f°¹ffWXe WXf¹f»ffBMX¸f²fe»f 
ÀMXûSXe Aû´f³f IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ÀMXûSXe WXf¹f»ffBMX 
ÀUfB´f A´f IYSXf.
°fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff ÀMXûSXeþ 
Afd¯f WXf¹f»ffBMX IYû¯fe ´fdWX»¹ff 
°fZ dQÀfZ»f.
³fûMX : B±fZ RYöY uy °ffÀffÔ¨fZ 
½¹fbþ dQÀf°ff°f.

°fb¸f¨fÔ BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f dIY°fe »fûIYfÔ³fe 
´ffdWX»fÔ WXZ þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fZ IYfWXe ¸ff¦fÊ 

AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe Af´f¯f Afþ §fZ¯ffSX 
AfWXû°f. °fÀfZ¨f A³ffUV¹fIY »fûIYfÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨ff CX´ff¹f QZJe»f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f.

BÔÀMXf¦fif¸f ÀMXûSXe IYû¯fe 
´fdWX»fe WXZ IYÀfÔ ¶f§ff¹f¨fÔ
ÀMXûSXe ´fûÀMX IZY»¹ffUSX 
°fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»f 
Af¹fIYfg³fUSX WXû¸f dIÔYUf 
´fiûRYfB»f MXg¶f¸f²fc³f MXg´f 
IYSXf.
´fiûRYfB»f d´fˆYSXUSX
 MXg´f IYøY³f ÀMXûSXeþ 
Aû´f³f IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ÀUfB´f A´f 
IYøY³f IYû¯fe ÀMXûSXeþ 
´ffdWX»¹ff WXZ ¨fZIY IYSXf.
³fûMX: ÀMXûSXe A´f»fûOX 
IZY»¹ffUSX su°ffÀffÔ¸f²fe»f 
½¹fbþ B±fZ dQÀf°fe»f. 

BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f IYû¯fe 
´ffdWX»fÔ WXZ IYÀfÔ ¶f§ff¹f¨fÔ
USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ A³fZIY 
¸ff¦ff³feÊ BÔÀMX¦fif¸f ´fiûRYfB»f IYû¯fe 
´ffdWX»fÔ WXZ ¶f§f°ff ¹fZ°fÔ. »fÃff°f 
AÀfc ôf WXZ ¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe 
QZ°f ³ffWXe°f. ‘f°f ÀMXûSXe ½¹fbþ, 
WXf¹f»ffBMX ½¹fbþ Afd¯f ±fOXÊ 
´ffMXeÊ A g´Àf¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

Àff²¹ff ´fð°fe³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe dMX´Àf

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY kÀfb´fSX RcYOXÐÀfl

OXûIZY QbJ°fZ¹f? 
WXZ IYøY³f ´fWXf§fSX¨¹ff §fSXe ÀfWXþ Àff²¹ff ´fð°fe³fZ 

¨fZWXSXf ÀU¨L NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe 
dMX´Àf AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ dQUÀff¨¹ff 
±fIY½¹ff³fÔ°fSX °U¨fZ»ff ÀU¨L IYSX¯fZ 
°fÀfZ¨f ´fb³f÷YªþedU°f IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe §fSX¨¹ff §fSXe 
ÀfWXþ Àff²¹ff ´fð°fe³fZ ¨fZWXSXf 
ÀU¨L NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe 
dMX´Àf

WXe IYfTþe §¹ff Afd¯f 
Àf°fZþ IYfÔ°fe d¸fTUf

¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe 
°fb¸f¨¹ff °U¨fZ³fbÀffSX ¹fû¦¹f °fZ 
RZYÀf UfgVf A±fUf d¢»fÔdþ¦f 
Uf´fSXf.

¨fZWXº¹ffUSXe»f dLQi 
¶fbþU¯¹ffÀffNXe d¢»fÔdþÔ¦f d¸f»IY¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀffRY IYSXf.

 ¨fZWXº¹ff¨¹ff °U¨fZ»ff ÀfûÀfUZ»f 
B°fIYe ¦fSX¸f UfRY §¹ff.

¨fZWXSXf ±fÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fRYfÊ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

°¹ff³fÔ°fSX RZYÀf ÀIiY¶fSX³fZ y-rq 
d¸fd³fMXZ ¨fZWXSXf ÀffRY IYSXf.

¨fZWXSXf ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX 
¨fZWXº¹ff»ff ¸f²f »ffUf 
þZ¯fZIYøY³f °U¨ff CXþT 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f

¨fZWXSXf ÀU¨L ²fbUc³f 
AfUOXe³fbÀffSX RZYÀf 
´fgIY »ffUf.

WXTcWXTc ¨fZWXSXf 
ÀfbIcY ôf. 

IYf´fcSX WXf dUdVfá ÓffOXfỐ ffÀfc³f ¶f³fU»ff 
þf¯ffSXf Àfb¦fÔ²fe ́ fQf±fÊ §fSXf°f, ̧ fÔdQSXf°f ́ fcþf 
IYSX°ff³ff AfUþcÊ³f Uf´fSX»ff þf°fû. QZUf¨fe 
IYf´fcSX AfSX°fe IYSX¯¹ff¨fe ´fi±ff ·ffSX°ff°f 
ÀfUÊÂf AfWXZ. WXf IYf´fcSX Af¹fbUZÊQf°f EIY 
§fSX¦fb°fe Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f ¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff 
¦fZ»ff AÀfc³f °¹ff¨fZ A³fZIY CX´f¹fû¦f AfWXZ°f. 
B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX °U¨ff, IZYÀf, À³ff¹fc 
¹ffÔ̈ fZ A³fZIY dUIYfSX °¹ff³fZ QcSX IYSX°ff 
¹fZ°ff°f. IYf´fcSX Afd¯f °¹ff¨fZ °fZ»f ¹ffÔ̈ ff 
Uf´fSX A³fZIY Aü¿f²fZ ¶f³fU°ff³ff IZY»ff 
þf°fû. °¹ff´ffÀfc³f A³fZIY ¸f»f¸fZ ¶f³fU»fe 
þf°ff°f. ´fûMXQbJe AÀfZ»f °fSX EIY ¦»ffÀf 
´ff¯¹ff°f r ¨f¸f¨ff AûUf §ff»fc³f °fZ ´ff¯fe 
CXIYTUc³f A²fZÊ Óff»fZ IYe °¹ff°f ±fûOXf 
IYf´fcSX §ff»fc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ QbJ¯¹ff»ff 
CX°ffSX ´fOX°fû. ÀffÔ²fZQbJe°f IYf´fcSX °fZ»ff¨fZ 
¸ffd»fVf IZY»¹ffÀf ¶fSXZ UfMX°fZ. °fÀfZ̈ f Jfþ, 
B³RZY¢Vf³f ¹ffUSX Jû¶fSXZ»f °fZ»ff°f IYf´fcSX 
§ff»fc³f ¨fûT¯¹ff³fZ AfSXf¸f ´fOX°fû. ·ffþ»fZ 

AÀfZ»f °fSX °¹ff 
dNXIYf¯fe IYf´fcSX 
°fZ»f »ffU»¹ffÀf 

þTþT ±ffÔ¶f°fZ 
Afd¯f ÀfÔÀf¦fÊ WXû°f 
³ffWXe. B°fIZY¨f 
³f½WXZ °fSX §fSXf°f 

IYf´fcSX þfT»ff °fSXe §fSXf°fe»f þÔ°fc ³fá 
WXû°ff°f. °fûÔOXfUSX ¸fbSX¸fZ, ´fbMXIbY¼¹ff ¹fZ°f 
AÀf°fe»f °fSX Jû¶fSXZ»f °fZ»f Afd¯f IYf´fcSX 
¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f °U¨fZUSX ¨fûT»¹ffÀf OXf¦f 
SXfWX°f ³ffWXe°f. IYû¸fMX ́ ff¯¹ff°f IYf´fcSX Afd¯f 
±fûOXZ ¸feNX §ff»fc³f ´ff¹f ¶fbOXUc³f ¶fÀf»fZ °fSX 
MXf¨fZ̈ ¹ff ·fZ¦ff IY¸fe WXû°ff°f. Aûd»f½WX 
°fZ»ff°f IYf´fcSX §ff»fc³f °¹ff³fZ OXû¢¹ff»ff 
¸fÀffþ IZY»¹ffÀf ÀMÑZÀf, OXûIZYQbJe ±ffÔ¶f°fZ. 
Qf°fQbJe AÀfZ»f °fSX IYf´fcSX ´ffUOXSX Qf°ff°f 
²fSX»fe °fSX Qf°f QbJf¹f¨ff ±ffÔ¶f°fû. ÀfQeÊ 
JûIY»ff Óff»¹ffÀf Jû¶fSXZ»f °fZ»f Afd¯f 
IYf´fcSX ¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f Lf°fe, OXû¢¹ffUSX 
¨fûTfUZ. AfSXf¸f ´fOX°fû. þb»ff¶f WXû°f 
AÀf°fe»f °fSX AûUf, IYf´fcSX Afd¯f 
´fŹ fSXd¸fÔMX Àf¸f´fi̧ ff¯ff°f §fZDY³f IYf¨fZ̈ ¹ff 
¶fSX¯fe°f CX³WXf°f NXZUfUZ. w-y °ffÀffa³fÔ°fSX 
d¸fßf¯ff¨fZ u-v ±fZÔ¶f MXfIcY³f ÀfSX¶f°f §¹ffUZ. 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IY¨¨fZ Qb²f Afd¯f IYf´fcSX 
´ffUOXSX IYf´fÀff³fZ ¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUe 
Afd¯f rv d¸fd³fMXf³fZ ²fbUfUZ. °U¨ff 
¨f¸fIYQfSX Afd¯f WXZ»Qe WXû°fZ. IYf´f»fZ 
dIÔYUf IYû¯f°¹ff¨fe IYfSX¯ff³fZ þJ¸f Óff»fe 
°fSX IYf´fcSXd¸fdßf°f ´ff¯fe »ffUfUZ. °fûÔOX 
Af»¹ffÀf Vfbð °fb́ ff°f IYf´fcSX §ff»fc³f ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf CX°ffSX ´fOX°fû. ´f¹fÊMX³f A±fUf 
MÑZdIÔY¦fÀffNXe Ad²fIY CXÔ̈ fe¨¹ff dNXIYf¯fe 
¦fZ»¹ffÀf A³fZIYQf V½ffÀf §¹ff¹f»ff ÂffÀf 

WXû°fû, ¨f¢IYSX ¹fZ°fZ AVffUZTe 
IYf´fcSX ³fbÀf°ff WXbÔ¦f»ff °fSXe 
AfSXf¸f ´fOX°fû.

IYf´fcSX : LûMëf-¸fûNëf 
AfþfSXf°f ´fi·ffUe Aü¿f²f

¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀf 
WXMXU¯¹ffIYdSX°ff AU»fa¶ff WXZ CX´ff¹f

¨fZWXº¹ffUSXe»f 
³fIYûÀfZ AÀf¯ffSXZ IZYÀf IYÀfZ 

WXMXUfUZ WXf °f÷Y¯f ¸fb»fe dIÔYUf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
Àf¸fûSXe»f ¸fûNXf ´fiV³f¨f AÀf°fû. WXZ IZYÀf 

WXMXU¯¹ffIYdSX°ff A³fZIY CX´ff¹f CX´f»f¶²f AfWXZ°f. 
°¹ff´f`IYe Ugd¢ÀfÔ¦f, ±fiZdOXÔ¦f, »fZÀfSXõfSXZ IZYÀf IYfPXc³f 

MXfIY¯fZ AÀfZ A³fZIY CX´ff¹f Àff²ffSX¯f´f¯fZ AU»fÔ¶f»fZ 
þf°ff°f. ´f¯f ¹ff CX´ff¹ffÔ¨¹ff ½¹fd°fdSX¢°f §fSX¨¹ff 
§fSXe IYfWXe CX´ff¹f IYøY³f ¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀf WXMXU°ff 

¹fZDY VfIY°ff°f. ¹ff CX´ff¹ffÔ¨¹ff AU»fÔ¶ff³fZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IZYÀffÔ¨fe UfPX WX»fIYe WXûDY³f IYf»ffÔ°fSXf³fZ 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ WXû°fZ.

¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IZYÀf IYfPXc³f MXfIY¯¹ffIYdSX°ff EIY CXØf¸f RZYÀf ́ fgIY 
§fSẌ ¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIYf ·ffÔOXëf¸f²¹fZ 
A²ffÊ IY´f ¶fZÀf³f, EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff WXTQ, 
EIY »fWXf³f ̈ f¸f¨ff Qb²ffUSẌ fe Àff¹f Afd¯f A²ffÊ 
IY´f Qc²f WXZ ÀfUÊ EIYÂf IYøY³f °¹ff¨fe QfMX 
´fZÀMX ¶f³fUfUe. WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. Àfb̧ ffSXZ 
A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
°fVfe¨f SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 

ª¹ff dQVfZ³fZ IZYÀffÔ̈ fe UfPX 
AÀfZ»f, °¹ff¨¹ff dU÷Yð 
dQVfZ³fZ ¨fZWXSXf WXTbUfSX 
¦fû»ffIYfSX ¨fûT¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IYSXfUe. WXf RZYÀf 

´fgIY ¨fZWXº¹ffUøY³f ´fc̄ fẾ f¯fZ IYfPXc³f MXfIY»¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L ²fbUc³f MXfIYfUf. 
AfNXUOXëf°fc³f Qû³f UZTZ»ff ¹ff RZYÀf ´fgIY¨ff Uf´fSX 

IYSXfUf. EIYf ¶ffDY»f¸f²¹fZ EIY 
¸fûNXf ¨f¸f¨ff ´f´fBÊ̈ ff 

¦fSX, A²ffÊ 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff 
WXTQ Afd¯f 

¨ffSX ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
Ag»fû ½WXZSXf þZ»f Uf´føY³f ´fZÀMX °f¹ffSX 

IYSXfUe. Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSX ³fIYûVff IZYÀffÔ̈ fe 
UfPX dþ±fZ AfWXZ, °¹ff ·ff¦ffUSX WXe ´fZÀMX »ffUc³f, 

Àfb̧ ffSXZ UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
IZYÀffÔ̈ ¹ff UfPXe¨¹ff dU÷Yð dQVfZ³fZ 
¨fûT°f ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUøY³f 
CX°fSXUc³f MXfIYfUe U ³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUc³f MXfIYfUf. 
EIYf ¸fûNXëf d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. 
WXZ d¸fßf¯f UeÀf °fZ ´fÔ̈ fUeÀf 

d¸fd³fMXZ ¨fZWXº¹ff»ff »ffUc³f 
NXZUfUZ. ¹ff RZYÀf ¸ffÀIY¸fbTZ 

¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀffÔ̈ fe 
UfPX WX»fIYe WXû°f þf°fZ 
Afd¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ 
À f Ô ´ f c ¯ f Ê ´ f¯ f Z 
± f f Ô ¶ f c ³ f 
þf°fZ.

 OXûIZY QbJ°f AÀfZ»f °fSX A¸fÀfb»fZ ´ff¯¹ff°f 
d·fþ°f §ff»fc³f, IbYÀIYøY³f ÀffJSX ¸feNX §ff°f»fZ»fZ ÀfSX¶f°f 
A±fUf IYûIY¸f ÀfSX¶f°f §¹ffUZ.

 ¶fSXZ̈ f UZTf SXfÂfe IYfWXe IYfSX̄ ff³fZ Ófû´ff¹f»ff 
CXVfeSX WXû°fû U þf¦fSX̄ f WXû°fZ. þf¦fSX̄ ff³fZ OXûIZY QbJ°f 
AÀfZ»f °fSX rv d¸fd³fMXZ Ófû´f A±fUf dUßffÔ°fe WXf ¨ffÔ¦f»ff 
CX́ ff¹f AfWXZ. OXû¢¹ff°fe»f IY»fIY»fWXe ¹ff dUßffÔ°fe¸fbTZ 
IY¸fe WXû°fZ.

UZTe-AUZTe Jf¯fZ. Àf°f°f¨fZ CX́ fUfÀf A±fUf 
¶fSXf¨f IYfT CX́ ffVfe SXfWX̄ fZ ¹ff³fZ d´fØf UfPX°fZ U ¶fSXZ̈ f 
UZTf °¹ff¸fbTZ OXûIZYQbJe WXû°fZ. d´fØff³fZ OXûIZY QbJ°f 
AÀf»¹ffÀf ¦ffSX Qc²f ´¹ffUZ.

 A²fÊdVfVfe¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX - ÀfbÔNX 
Ad²fIY þf¹fRYT ¹ffÔ̈ ff »fŹ f ·fbUBÊ̈ ¹ff USX »ffUfUf. 
dVfÔIY IYfPX̄ ¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe CX́ ff¹ff³fZ dVfÔIY 
IYfPX»¹ffÀfWXe A²fÊdVfVfe IY¸fe WXû°fZ A±fUf ÀfIYfTe 
CXNX»¹ff¶fSXû¶fSX ´fZPXf Jf»»¹ff³fZ °fe IY¸fe WXû°fZ. A²fÊdVfVfe 
d´fØf U ÀfQeȨ̂ fbTZ WXû°fZ. ´fZPXëf³fZ d´fØf IY¸fe WXû°fZ U dVfÔIY 
IYfPX̄ ¹ff³fZ ÀfQeÊ ¸fûIYTe WXû°fZ. A²fÊdVfVfe ¸WX̄ fþZ 
OXû¢¹ff¨ff A²ffÊ ·ff¦f QbJ¯fZ. WXZ QbJ¯fZ ÂffÀfQf¹fIY AÀf°fZ 
U Àfc¹fûÊQ¹ff´ffÀfc³f °fZ ÀfbøY WXû°fZ °fZ Àfc¹ffÊÀ°ff³fÔ°fSX IY¸fe WXû°fZ.

ÀfQeÊ A±fUf ¶ffSXeIY °ff´f dIaYUf AÔ¦f ̧ fûOXc³f ¹fZ̄ fZ 
¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXf°fWXe OXûIZY QbJ°fZ. ¦fSX̧ f ´ff¯¹ff¨¹ff 
d´fVfUe³fZ OXûIZY VfZIcY³f IYfPX»¹ffÀf WXe OXûIZYQbJe 
±ffÔ¶f°fZ. A±fUf A¸fÈ°ffÔþ³f dIYaUf °f°Àf¸f ¶ff¸f OXû¢¹ffÀf 

¨fûT»¹ffÀfWXe AfSXf¸f ´fOX°fû.
 ¶fSXZ̈ f UZTf þfQf 

Uf¨f³f, MXe½WXe ´ffWX̄ fZ A±fUf 
OXû¼¹ffUSX °ff¯f Af¯f¯ffSXe 
IYf¸fZ Óff»¹ffÀfWXe OXûIZY QbJ°fZ. 
AVff UZTe OXû¼¹ffÔ³ff ¨f¿¸ff 
Af»ff ³ffWXe ³ff, ¹ff¨fe JfÂfe 
IYøY³f §¹ffUe. OXû¼¹ff»ff 
³fÔ¶fSX Af»¹ff³fZWXe OXûIZYQbJe 
WXû°fZ U ¹fû¦¹f ³fÔ¶fSẌ ff 

¨f¿¸ff Uf´fSXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe 
IYe °fe ¶fÔQ 
WXû°fZ.

Af´f»¹ff VfSXeSXf¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f ¸WX¯fþZ OXûIZY. 
OXû¢¹ff¨¹ff IYUMXe°f Af´f»ff ¸fZÔQc AÀf°fû U WXf ¸fZÔQc¨f 
Àff º¹ff VfSXeSXf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f IYSX°f AÀf°fû. OXûIZYQbJe¨ff 
ÂffÀf Óff»ff ³ffWXe AÀff ¸ff¯fcÀf Vfû²fc³fWXe Àff´fOX¯fZ 
AU§fOX. OXûIZY QbJf¹f»ff »ff¦f»fZ IYe IYfWXe Àfb¨fZ³ffÀfZ 
WXû°fZ. AVff UZTe ¨fMXIY³f EJfQe UZQ³ffVff¸fIY ¦fûTe 
§fZ¯¹ffIYOXZ Af´f»ff ÀfWXþ¨f IY»f AÀf°fû. ´f¯f OXûIZY 
³f¢IYe IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff³fZ QbJ°fZ WXZ IYT»fZ °fSX °¹ffUSX 
A¦fQe ÀfWXþ Àfû´fZ CX´ff¹f IYøY³fWXe WXe OXûIZYQbJe 
±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°fZ. °¹ffÀffNXe WXe ¸ffdWX°fe þøYSX Uf¨ff.

¶fQf¸f : ¶fQf¸f WXf A³³f´fQf±fÊ Af´f»¹ff 
VfSXeSXfÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶fbdð¸fØff °feÃ¯f 
WXû°fZ WXZ Äff³f RYfSX ´fcUeÊ´ffÀfc³f¨fZ AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ Uþ³f 
§fMXU¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f d¸fT°fZ. 
¶fQf¸ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ E»f 
AþZÊ³ffBÊ³f WXZ Ad¸f³fû AgdÀfOX 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff UZTe VfSXeSXf°fe»f 
RYgMXÐÀf UZ¦ff³fZ Uf´fSX»fZ þf¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f¸fbTZ 
¶fQf¸ff»ff ³f`Àfd¦fÊIY kUZMX »ffgÀf 
d´f»fl AÀfZWXe ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ 

AfWXZ. ¹ff Àfb´fSX RcYOX¨ff ´fbSXZ´fcSX RYf¹fQf §fZ¯¹ffÀffNXe 
¶fQf¸f Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f AfWXfSXf°f þøYSX 
Àf¸ffdUá IYSXfUf. SXûþ SXfÂfe ¶fQf¸f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 

d·fþ°f §ff»fc³f QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe 
JfUZ°f. Àff²ffSX¯f ´ff¨f °fZ Àff°f 
¶fQf¸ffÔ¨fZ ÀfZU³f Af´f»¹ff QSXSXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ AÀffUZ.
AûMX¸fe»f : Uþ³f EIYQf IY¸fe 
Óff»fZ IYe °fZ °fÀfZ¨f dMXIYUc³f 

NXZU¯fZ WXZWXe ¸fûNXZ¨f IYf¸f 
AÀf°fZ. °¹ff IYf¸fe AûMX¸fe»f 
Af´f»fe ¸fQ°f IYøY 
VfIY°fZ. AûMX¸fe»f¸f²¹fZ ¶feMXf 
¦»fbIYû³f ³ffUf¨fZ RYf¹f¶fSX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ AûMX¸fe»f 
Jf»»¹ff³fÔ°fSX ´fb¿IYT 
UZT´f¹fË°f ´fûMX ·fSX»fZ»fZ SXfWXc³f 

»fUIYSX ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ¨fe ¸ffÂff Ad°fVf¹f IY¸fe AÀfc³f A³¹f 
kSXZOXe MXc BÊMXl ³ffV°¹ffÔ¨¹ff ´fQf±ffË¨¹ff ¸ff³ff³fZ 
RYf¹f¶fSXWXe ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ. 
Àff²ffSX¯f QeOX IY´f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ rvq 
IYg»fSXeþ AÀf°ff°f.
ÀfÔÂfZ : Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AVff 
Àfb´fSX RcYOXÐÀf¸f²¹fZ A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f 
AÀf°fZ °fZ ¸WX¯fþZ ÀfÔÂfZ. AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
·fSX´fcSX ¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ WXZ RYT VfSXeSXf°fe»f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ÀfÔÂ¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ U °U¨ffWXe d³f°fT, 
ÀfbÔQSX dQÀfc »ff¦f°fZ. EIYf ´fc¯fÊ ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ IZYUT 
vz IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ RYf¹f¶fSXWXe 
¸fb¶f»fIY AÀfc³f °¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ·fcIY »fUIYSX 
Vf¸f°fZ.

IYOX²ff³¹fZ : ¸fÀfcSX, SXfþ¸ff ¹ffÔÀffSXJe IYOX²ff³¹fZ 
RYf¹f¶fSX Afd¯f ´fid±f³ffÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ WXe AÀf°fû. IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff 

ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU°f AÀf°ff³ff 
QZJe»f VfSXeSXf°fe»f °ffIYQ 
¨ffÔ¦f»fe dMXIcY³f SXfWX°fZ 

U AVf¢°f´f¯ff þf¯fU°f 
³ffWXe. IYOX²ff³¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f þUÀf 

WXe Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZWXe RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f þfÀ°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
þUÀff¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀfWXe AfWXZ°f. AfþUSX IZY»¹ff 
¦fZ»fZ»¹ff A³fZIY VffÀÂfe¹f A·¹ffÀffÔ¸f²¹fZ WXZ d³fQf³f IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ IYe 
Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AÀfc³f 
ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffIYdSX°ffWXe Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ°f. 
þUÀf ·ffþc³f °¹ff¨fe ´fcOX IYøY³f §fZDY³f WXe ´fcOX Af´f»fZ ª¹fcÀf, 
À¸fcQe, QWXe U °ffIYf¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYSXfUe.

Uþ³f §fMXU¯¹ff¨¹ff EIÔYQSX IYUf¹f°fe°f kÀfb´fSX 
RcYOXÐÀfl Uf´fSX¯fZ CX´f¹fb¢°f NXøY »ff¦f»fZ»fZ AfWXZ. 
Àfb´fSX RcYOXÐÀf AVff A³³f´fQf±ffË³ff ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ, ª¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ¸fQ°f °fSX 
d¸fT°fZ¨f, dVfUf¹f Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀfZ ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fZ ´fû¿f¯fWXe d¸fT°fZ.
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³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f AfWXZ?
¸ff»ffOX ´fdSXÀfSXf°f RYT dUIiYZ°fZ ¦fifWXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffVfe JZT°f AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY IbY¯ff»f ÀffTbÔJZ 
¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔIYOXZ IZY»fe WXû°fe. Qû³f 
RYT dUIiYZ°fZ RYTfÔUSX CXÔQeSX ¸ffSX¯¹ff¨fZ 
þWXf»f dU¿ffSXe Aü¿f²f »ffU°f WXû°fZ. WXf 
ÀfUÊ ´fiIYfSX IYg¸fZº¹ff°f I`YQ Óff»ff AÀfc³f, 
°¹ff¨ff d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. °fIiYfSX d¸fT°ff¨f ¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ ÀfcÂfZ WX»fU»fe Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
RYTdUIiYZ°¹ffÔ¨¹ff QbIYf³ffUSX ²ffOX MXfIY»fe. 
´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe WXZ 
QbIYf³f Àfe»f IZY»fZ AÀfc³f Qû³WXe AfSXû´feÔ³ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
WXe §fMX³ff OXûÔd¶fU»fe 
´fd›¸f·ff¦f°fe»f dU¿¯fc³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°fe»f EIYf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f §fOX»fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
OXfg¢MXSX Afd¯f °¹ff¨fe ´f}
e QZJe»f OXfg¢MXSX¨f AfWXZ. 
Qû§fZWXe d¸fTc³f ÷Y¦¯ff»f¹f 
¨ff»fU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f 
WXû°fZ. OXfg¢MXSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³f Af»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff A³fZIYQf 
RYû³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, 
´fSXÔ°fb OXfg¢MXSXfÔ³fe RYû³f¨f 
CX¨f»f»ff ³ffWXe. °fZ½WXf 
IY¸fÊ¨ffSXe OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff §fSXe 
¦fZ»fZ AÀf°ff, OXfg¢MXSX ¶fZVfbð 
AUÀ±fZ°f ´fOX»fZ WXû°fZ.

¸fb»ff³fZ¨f AfBÊ¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSX»fZ A³fÐ... 
Àfb³fe°ff Q¦fOXc ·ff¸fSXZ (vq) A¿fe °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZ¨fe AûTJ Àf¸fûSX Af»fe AÀfc³f 
°fe »ff°fcSX¨¹ff ·fOX¦ffU ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZ³fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, Àfû¸fUfSXe EIY AÄff°f ´fb÷Y¿f °¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f 
dVfSX»ff Afd¯f °¹ff³fZ §fSXf°fe»f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSX»fZ. ¨fûSX»fZ»¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¸f²¹fZ EIY 
WXfSX, ÀfWXf AÔ¦fNXÐ¹ff Afd¯f Qû³f Ófb¸f¢¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯¹ff°fe»f SXf¿MÑXUfQe Adþ°f 

´fUfSX ¦fMXf¨¹ff ³fZ°¹ff øY´ff»fe 
NXûÔ¶fSXZ-´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff dU÷Yð 
dQVfZ³fZ UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff 
BÀf¸ffÀfû¶f°f UfQ Óff»ff AfWXZ. 
¹ff UfQf¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ´fi¨fÔOX ½WXf¹fSX»f WXû°f 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f RYOXIZY WXfg»f 
´fdSXÀfSXf°f dU÷Yð dQVfZ³fZ ¹fZ¯ffº¹ff 
EIYf WXf¹fd¶fiOX ¦ffOXe¸fbTZ WXf UfQ 
MÑfdRYIY þf¸f Óff»¹ff³fÔ°fSX WXf UfQ 
CXðU»ff. ¹ff ÀfÔ¶fÔ²fe dUßff¸f¶ff¦f 

´fûd»fÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ³fZ¸fIÔY 
IYf¹f §fOX»fÔ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

÷Y´ff»fe ´ffMXe»f AfIiY¸fIY
´fb¯¹ff°fe»f RYOXIZY WXfg»f 

´fdSXÀfSXf°f dU÷Yð dQVfZ³fZ ¹fZ¯ffº¹ff 
WXf¹fd¶fiOX ¦ffOXe¸fbTZ MÑfdRYIY þf¸f 
Óff»¹ff¨fZ IÈY¿¯ff Jû¶fif¦fOXZ ¹ffÔ³fe 
AfIYfVf ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ. 
¸ffÂf ¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ UfQ Àfb÷Y 
Óff»ff. ¹ff³fÔ°fSX SXf¿MÑXUfQe Adþ°f 
´fUfSX ¦fMXf¨¹ff ³fZ°¹ff  ÷Y´ff»fe 
NXûÔ¶fSXZ-´ffMXe»f °¹ffdNXIYf¯fe QfJ»f 
Óff»¹ff. °¹ffÔ³fe Qû§ffÔ¸f²fe»f UfQ 
d¸fMXU»ff. ¸ffÂf WXf UfQ d¸fMXU°ff³ff 
°¹ff AfIiY¸fIY Óff»¹ff¨fÔ ´fWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ.

¦fb³WXf QfJ»f
¹ff §fMX³fZÀfÔQ·ffÊ°f ´fb¯¹ff°fe»f 

dUßff¸f¶ff¦f ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ́ fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Af´f¯f AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXfUZ 

¸WX¯fc³f ¶ffþfSXf°fc³f °ffþe RYTZ dUIY°f 
§fZ°fû, ´f¯f °fe¨f RYTZ þSX °fb¸f¨¹ff 
¸fÈ°¹fc»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffSX AÀf°fe»f 
°fSX? ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸ff»ffOX ´fdSXÀfSXf°fc³f EIY 
A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¦fifWXIYfÔ³ff 
dUIY»¹ff þf¯ffº¹ff RYTfÔUSX ¨f¢IY CXÔQeSX 
¸ffSX¯¹ff¨fZ dU¿ffSXe Aü¿f²f dVfÔ´fOX»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÔ¶fBÊ°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe Qû§ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f.

RYT dUIiYZ°¹ffÔUSX ´fû»feÀffÔ¨fe 
IYfSXUfBÊ 

¸ff»ffOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Qb¿¹fÔ°f ̈ f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ¹ff 
§fMX³fZ¨¹ff ¦ffÔ·fe¹ffÊ¶fï»f ¸ffdWX°fe dQ»fe. °fZ 

¸WX¯ff»fZ IYe, "³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX 
Af¸WXe °ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. 
¹ff Qû³WXe AfSXû´feÔdU÷Yð ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°ff sqst ¨¹ff IY»f¸f rsv, 

sxu, sxv Afd¯f syw AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. »fûIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ WXf 
¦fÔ·feSX ¦fb³WXf AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY 

AfWXZ."
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀffU²f SXfWX¯¹ff¨fZ 

AfUfWX³f
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ '¶ffWXZøY³f RYTZ 

Af¯f°ff³ff °fe dIY°fe ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f?' 
AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»ff AfWXZ. 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f Afd¯f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff Àfc¨f³ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¶ffþfSXf°fc³f 
Af¯f»fZ»fe RYTZ dIY¸ff³f rv-sq d¸fd³fMXZ 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff°f ²fbUfUe°f. RYTfÔ¨ff SXÔ¦f 
dIÔYUf UfÀf ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UfMX»¹ffÀf °fe 
JfDY ³f¹fZ°f. SXÀ°¹ffUSXe»f IYû¯f°¹ffWXe 
dUIiYZ°¹ffIYOXc³f RYTZ §fZ°ff³ff ÀU¨L°fZ¨fe 
JfÂfe IYSXfUe. AÀff IYû¯f°ffWXe 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ́ fiIYfSX AfPXT»¹ffÀf °ff°IYfT 
þUT¨¹ff ´fû»feÀf NXf¯¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²ffUf. WXZ»Qe SXfWX¯¹ff¨¹ff ³ffQf°f Af´f¯f 
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff dU¿f °fSX UfPX°f ³ffWXe 
³ff? ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe UZT Af°ff 
Af»fe AfWXZ. ¸ff»ffOX¸f²fe»f ¹ff §fMX³fZ³fZ 
A³³f ÀfbSXÃff dU·ff¦ff¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZUSXWXe 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ AfWXZ.

dU÷Yð dQVfZ³fZ þf¯ffº¹ff UfWX³f 
¨ff»fIYfÀfû¶f°f ÷Y´ff»fe ´ffMXe»f NXûÔ¶fSXZÔ¨ff ¸fûNXf UfQ
Vff d¶QIY ¨fIY¸fIY... d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff þeUfVfe JZT! CXÔQeSX ¸ffSX¯¹ff¨fÔ Aü¿f²f dVfÔ´fOXc³f RYTfÔ¨fe dUIiYe

»ff°fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
»ff°fcSX dþ»‘f°f EIYf 

tq U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ °¹ff¨¹ff¨f 
§fSXf°fc³f Af´f»¹ff AfBÊ³fZ Qfd¦f³fZ 
¨fûSX»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe¨f ¹ff ́ fiIYSX¯ff¶ff¶f°f 
EIYf ³¹fcþ Eþ³Àfe»ff ¸ffdWX°fe 
dQ»fe. AfSXû´fe³fZ °¹ff¨¹ff¨f §fSXf°f 
§fbÀfc³f Af´f»¹ff AfBÊ¨fZ Qfd¦f³fZ 
¨fûSX»fZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f °fIiYfSX 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe °ffÀffÔ°f¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe °f÷Y¯ff»ff 
AMXIY IZY»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. 
AfSXû´fe³fZ ¦fb³WXf IZY»ff IY¶fc»f 

´fiIYSX¯ff¨fe °fIiYfSX d¸fT°ff¨f, 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨fc³f 
°ff°fOXe³fZ °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. 
»fûIY»f BÔMXZd»fþ³Àf B³f´fbMX, 

ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe Afd¯f 
MXZd¢³fIY»f dUãZ¿f¯ff³fÔ°fSX 
°fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZ¨ff tq U¿feÊ¹f 
¸fb»f¦ff ´fiVffÔ°f ·ff¸fSXZ ¹ff¨¹ffUSX 
´fûd»fÀffÔ³ff ÀfÔVf¹f Af»ff Afd¯f 
§fMX³fZ³fÔ°fSX IZYUT °fe³f °ffÀffÔ°f¨f 
AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fÔ. 
AJZSX, IYNXûSX ¨füIYVfe³fÔ°fSX 

AfSXû´fe ¸fb»ff³fZ ¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf 
IY¶fc»f IZY»ff. 

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

AfSXû´fe °f÷Y¯ff³fZ Af´f»¹ff AfBÊ¨fZ 
Qfd¦f³fZ ̈ fûSX»fZ Afd¯f °fZ Af´f»¹ff¨f 
§fSXf°fe»f EIYf d°fþûSXe°f 
»f´fUc³f NXZU»fZ. ¨füIYVfe³fÔ°fSX, 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb»ff³fZ ¨fûSX»fZ»fZ 
Qfd¦f³fZ °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ Afd¯f 
°fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZIYOXZ Àfû´fU»fZ. 
ª¹ff ´fð°fe³fZ ¨fûSXe¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe, °¹ffUøY³f °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
¸fdWX»fZ¨¹ff ¸fb»ffIYOXZ ÀfÔVf¹ff¨fe 
ÀfbBÊ UT»fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff BÊ-¦f½WX³fÊ³Àf IYf¸fIYfþf¨¹ff 

¸fc»¹f¸ff´f³ff°f UÀfBÊ–dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf³fZ ¹fÔQfWXe ³fUUf IiY¸ffÔIY 
´fMXIYfU°f Àf»f¦f QbÀfº¹ff U¿feÊ Af´f»fZ À±ff³f IYf¹f¸f SXfJ»fZ AfWXZ. Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Afg³f»ffB³f ÀfZUf Àfb»f·f´f¯fZ CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ, ´fiVffÀf³ff°f 
´ffSXQVfÊIY°ff UfPXU¯fZ Afd¯f dOXdþMX»f ¸ff²¹f¸ffÔ¨ff ´fi·ffUe Uf´fSX IYSX¯fZ 
¹ff d³fIY¿ffÔUSX ´ffd»fIZY¨fZ ¸fc»¹f¸ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f 
´ffgd»fÀfe dSXÀf¨fÊ Afg¦fÊ³ff¹fÓfZVf³f (´feAfSXAû) ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ SXfª¹ff°fe»f sz 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨ff BÊ-¦f½WX³fÊ³Àf d³fQZVffÊÔIY °f´ffÀf»ff. ÀfZUf CX´f»f¶²f°ff, 
´fiVffÀf³ff°fe»f ´ffSXQVfÊIY°ff, ÀfÔIZY°fÀ±fTf¨fe CX´f»f¶²f°ff, ¸fû¶ffBÊ»f Ag´f, 
°fÀfZ¨f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ¨ff Uf´fSX AVff dUdU²f ¶ff¶feÔ¨ff ¹ff ÀfUZÊÃf¯ff°f 
Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff ÀfUÊ d³fIY¿ffÔUSX UÀfBÊ–dUSXfSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ w.uu 
¦fb¯f d¸fTU°f ³fUUZ À±ff³f d¸fTU»fZ AfWXZ. ´ffd»fIZY³fZ BÊ-¦f½WX³fÊ³Àf¨ff 
´fi·ffUe Uf´fSX IYSX°f ÀU°f:¨fZ ÀU°fÔÂf ÀfÔIZY°fÀ±fT, ¸fû¶ffBÊ»f Ag´f Afd¯f 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f Ad²fIÈY°f Jf°fe IYf¹ffÊd³U°f IZY»fe AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f ¸ffdWX°fe d¸fT¯fZ, °fIiYfSXe ³fûÔQU¯fZ, IYSX·fSX¯ff 
IYSX¯fZ °fÀfZ¨f dUdU²f ³ff¦fSXe ÀfZUfÔ¨ff »ff·f §fZ¯fZ Àfb»f·f Óff»fZ AfWXZ. IYûSXû³ff 
IYfTf³fÔ°fSX Afg³f»ffB³f ÀfZUf dU°fSX¯ff¨fZ ¸fWXØU UfPX»fZ AÀfc³f, VffÀf³ff³fZ 
BÊ-¦f½WX³fÊ³Àf»ff Af²fbd³fIY ´fiVffÀfIYe¹f ½¹fUÀ±fZ¨ff ¸fWXØUf¨ff §fMXIY 
¸ff³f»fZ AfWXZ.

tq U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ Af´f»¹ff¨f §fSXf°f AfBÊ¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSX»fZ! 
AU§¹ff t °ffÀffÔ°f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ A³fÐ...

BÊ-¦f½WX³fÊ³Àf ¸fc»¹f¸ff´f³ff°f 
UÀfBÊ-dUSXfSX ´ffd»fIZY¨ff k³fUUf IiY¸ffÔIYl IYf¹f¸f

¸ff»ffOX¸f²fe»f ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX CX§fOX

ÀffÔ¦f»feXÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°fe»f d¸fSXþ 

¹fZ±fZ AfBÊ³fZ ÀU°f: ´fûMX¨¹ff 
Qû³f »fZIYSXfÔ¨fe dUIiYe IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
´fi°¹fZIYe sq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´fi¸ff¯fZ 
Qû³f »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨fe dUIiYe QeOX 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
d°fÀfº¹ff ´ff¨f dQUÀffÔ¨¹ff ¸fb»fe¨fe 
dUIiYe IYSX°f AÀf°ff³ff ¸fdWX»ff ¶ff»f 
IY»¹ff¯f Àf¸ffþ, ÀffÔ¦f»fe dþ»WXf 
¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ IYSXUfBÊ IYSX°f 

d¸fSXþ VfWXSX ́ fûd»fÀffÔ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. 

¸fd³f¿ff þf²fU dWX»ff ¸ff¦fe»f 

AfNXUOXÐ¹ff°f ¸fb»f¦fe Óff»¹ff³fÔ°fSX 
d°f¨fe Àfb²Qf dUIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f AÀf°ff³ff ÀfQSX¨ff ´fiIYfSX 

CX§fOXIYeÀf Af»ff. ÀfQSX¨fe 
°fe³fWXe ¶ff»fIZY ¸fdWX»ff ¶ff»f 
IY»¹ff¯f Àfd¸f°fe³fZ °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 

AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff Àf²¹ff d¸fSXþZ°fe»f 
´ffNXIY A³ff±f Afßf¸f ¹ffdNXIYf¯fe 
NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ÀfQSX¨fe 
IYSXUfBÊ dþ»WXf ¸fdWX»ff ¶ff»f 
dUIYfÀf Ad²fIYfSXe U¿ffÊ ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe dþ»WXf 
¶ff»f ÀfÔSXÃf¯f Ad²fIYfSXe SXûdWX¯fe 
Uf§f¸ffSXZ, Af¹fZVff Qf³fUOXZ, Vff³fbSX 
Qf³fUfOXZ,AfSX°fe d³fOXÀfûÀfZ, ¹ffÔ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ IZY»fe. Ad²fIY °f´ffÀf 
´feEÀfAf¹f dU³ff¹fIY ¸fÀffTZ IYSX°f 
AfWXZ°f.

´fûMX¨¹ff s »fZIYSXfÔ³ff sq WXþfSXf»ff dUIY»fZ, v dQUÀffÔ¨¹ff ¸fb»fe¨fe dUIiYe IYSX°ff³ff AfBÊ Àff´fOX»fe

IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe dQ»fe ´fid°fdIiY¹ff
“Qb´ffSXe dWX¸ffÔVfb JZT°f WXû°ff, Àff¹fÔIYfTe 
ÀfWXf´f¹fÔÊ°f °fû JZT°f WXû°ff. ³fÔ°fSX dQÀf°fÔ¨f 
³f½WX°ff. Af¸WXe §ff¶føY³f ¦fZ»fû. ¸f¦f ´fû»feÀf 
°fIiYfSX IZY»fe. ´fû»feÀffÔ³fe Afd¯f Af¸WXe SXfÂf·fSX 
Vfû²f»fÔ. Af¸WXe §ff¶f÷Y³f ¦fZ»fû WXû°fû, SXfÂf·fSX 
¶ffWXZSX Vfû²f°f dRYSX»fû. VfZUMXe QbÀfº¹ff dQUVfe 
rr Ufþ°ff °fû VffTZ°f Àff´fOX»ff. °fû ÀffÔ¦f°fû 
SXfÂf·fSX VffTZ°f ´ff¯fe Afd¯f þZU¯f ³f½WX°fÔ. 
´f¯f SXfÂf·fSX SXOX»ff ³ffWXe” AÀfZ dWX¸ffÔVfc¨¹ff 
AfBÊ-UOXe»ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

sq WXþfSXfÔ³ff dUIiYe
¹ff´fiIYSX¯fe dþ»WXf ¶ff»f ÀfÔSXÃf¯f Ad²fIYfSXe SXûdWX¯fe ¸fWXfQZU 
Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe °fIiYfSX dQ»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ¸f³fe¿ff þf²fU (SXf.
Àfb·ff¿f³f¦fSX), CX¸ffþe SX¸fZVf »fûÔPXZ, ÀfbSXZJf »fûÔPXZ, QVfSX±f »fûÔPXZ, 
Àfd¨f³f ¦fûÀffUe (SXf. ¸ff²fU³f¦fSX) ¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe ¸fd³f¿ff þf²fU 
dWX³fZ QeOX U¿ff´fÊcUeÊ Af´f»¹ff ´fdWX»¹ff ¶ff»fIYf»ff 20 WXþfSX 
÷Y´f¹ff»ff IYû»WXf´fcSX ¨ffT, d¸fSXþ ¹ffdNXIYf¯fe dUIY»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸ff²fU³f¦fSX ¹fZ±fZ Af¯fJe EIYf ¶ff»fIYf»ff dUIY»fZ.

WX°¹ff IYe Af°¸fWX°¹ff? ¨f¨ffÊÔ³ff CX²ff¯f
WXf ¸fÈ°¹fc ³fZ¸fIYf IYVff¸fbTZ Óff»ff, ¹ff¶ff¶f°f Aôf´f IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³ffWXe. ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe³fZ dUdWXSXe°f CXOXe 
¸fføY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe IYe °¹ff¨fe WX°¹ff IYøY³f ¸fÈ°fQZWX dUdWXSXe°f RZYIcY³f QZ¯¹ff°f Af»ff, ¹ff ÀfÔVf¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f ¨f¨ffÊÔ³ff CX²ff¯f Af»fZ 
AfWXZ. VfUdU¨LZQ³ff³fÔ°fSX¨f ¸fÈ°¹fc¨fZ ³fZ¸fIZY IYfSX¯f À´fá WXûBÊ»f, AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. SXûWX³fUfOXe ¹fZ±fe»f ¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
þf»f³ff °ff»fb¢¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þSX IYû¯ff»ff ¹ff U¯fÊ³ff¨fe ½¹föYe dIÔYUf WXf°ffUSX AVfe 
³ffUZ ¦fûÔQ»fZ»ff IYû¯fe ³ff°fZUfBÊIY A±fUf ´fdSXd¨f°f ¶fZ´fØff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AÀf»¹ffÀf, °¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ þf»f³ff ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. ¸fÈ°fQZWXf¨fe AûTJ ´fMXdU¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX CX·fZ SXfdWX»fZ AÀfc³f, ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe AÀf»¹ffÀf 
þUT¨¹ff ´fû»feÀf ÀMXZVf³fVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX dþ»‘f°f 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. JZT°ff JZT°ff ±fIY»fZ»ff 
u U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»ff SXfÂf·fSX 
VffTZ°f IYûÔOX»ff ¦fZ»ff. ¸fdWX»ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe VffTZ¨fe Jû»fe ³f 
°f´ffÀff°f ¶fÔQ IZY»fe, d¨f¸fbIY»ff 
U¦ffÊ¨¹ff ¸ff¦f¨¹ff ¶ffþc³fZ Ófû´f»ff 
AÀf»¹ff³fZ WXe ¶ff¶f »fÃff°f Af»fe 
³ffWXe. ÀfÔ²¹ffIYfTe qv:tq Ufþc³f 
¦fZ»¹ffUSXWXe d¨f¸fbIY»ff ´fSX°f ³f 
Af»¹ff³fZ ´ff»fIYfÔ³fe Jf´fSXJZOXf 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f ¸f²¹fZ °fIiYfSX 
³fûÔQdU»fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
¶fb²fUfSXe ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ 

VffTZ°fe»f ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX §fOX»ff. JZT°ff JZT°ff 

±fIY»fZ»ff ¨ffSX U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»ff 
SXfÂf·fSX VffTZ°f IYûÔOX»ff ¦fZ»ff. 
SXfÂf·fSX ³ff þZU³f, ³ff ´ff¯fe, 
¨ffSXÔWXe ¶ffþc³fÔ IYfTûJ AVff 
dÀ±f°fe°f ¨ffSX U¿ffÊÔ¨ff dWX¸ffÔVfb 

SXfÂf·fSX VffTZ°f WXû°ff. °fû ³f 
§ff¶fSX°ff VffTZ°f ¶fÀfc³f SXfdWX»ff. 
VffTZ°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
d³f¿IYfTþe ´f¯ff¸fbTZ WXZ §fOX»¹ff¨fZ 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f 
§fZDY³f ´fûd»fÀffÔ³fe x UZ¦fUZ¦fTZ 
´f±fIY ³fZ¸fc³f SXfÂf·fSX ¸fb»ff¨ff 
Vfû²f §fZ°f»ff ¸ffÂf AfPXTc³f 
Af»ff ³ffWXe. AJZSX¨ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f þZ½WXf ÀfIYfTe VffTZ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe °fZ½WXf ¸fb»f¦ff 
ÀfbJøY´f VffTZ°f AfPXTb³f 
Af»ff. VffTZ°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
Qb»fÊÃff¸fbTZ §fOX»fe ¸fûNXe §fMX³ff, 
¸ffÂf ¸fb»f¦ff ÀfbJøY´f AfPX»¹ff³fZ 
³ff°fUfBÊIYfÔÀfWX ´fûd»fÀffÔ¨ff þeU 
·ffÔOXÐ¹ff°f ´fOX»ff. ¶fb²fUfSXe SXfÂfe 
WXf ¸fb»f¦ff VffTZ°f IYûÔOX»ff ¦fZ»ff, 
QbÀfº¹ff dQUVfe ¸WX¯fþZ¨f IYf»f 
ÀfIYfTe AfPXTc³f Af»ff.

³ff ´ff¯fe, ³ff A³³f, dIYSXÊSXÊ AÔ²ffSX... u U¿ffÊÔ¨ff d¨f¸fcIY»ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ SXfÂf·fSX VffTZ°f
þf»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
þf»f³ff dþ»‘f°fe»f SXûWX³fUfOXe dVfUfSXf°f Afþ 

EIYf AÄff°f ½¹föYe¨ff ¸fÈ°fQZWX dUdWXSXe°f AfPXTc³f 
Af»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f ´fi¨fÔOX JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. WXf 
¸fÈ°fQZWX ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfOX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f AÀfc³f, °¹ff¨fe 
AUÀ±ff B°fIYe ·fe¿f¯f AfWXZ IYe °fû ´ffWX¯fZWXe AVf¢¹f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
´fÀfSX»fZ AÀfc³f, WXe WX°¹ff AfWXZ IYe Af°¸fWX°¹ff, 
¹ff¶ff¶f°f °fIYÊdU°fIYfÊÔ³ff CX²ff¯f Af»fZ AfWXZ.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þf»f³¹ffþUTe»f 

SXûWX³fUfOXe ¹fZ±fe»f EIYf VfZ°ff°fe»f dUdWXSXe°f Afþ 
Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IYfWXe ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff Qb¦fÔ²feÊ 
þf¯fU»fe. dUdWXSXe°f OXûIYfUc³f ´ffdWX»fZ AÀf°ff, EIYf 
´fb÷Y¿ff¨ff ¸fÈ°fQZWX ´ff¯¹ffUSX °fSXÔ¦f°ff³ff dQÀfc³f Af»ff. 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
¸fûNXe ¦fQeÊ IZY»fe. ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¸fÈ°fQZWX dUdWXSXe¶ffWXZSX 
IYfPX»ff.

¸fÈ°fQZWXf¨fe ·fe¿f¯f AUÀ±ff
WXf ¸fÈ°fQZWX ¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´ff¯¹ff°f 

AÀf»¹ff³fZ °fû ´fc¯fÊ´f¯fZ RbY¦f»fZ»ff Afd¯f ÀfOX»fZ»¹ff 
AUÀ±fZ°f AfWXZ. ̧ fÈ°fQZWXf¨ff ̈ fZWXSXf AûTJ¯¹ff´f»feIYOXZ 
¦fZ»ff AÀfc³f, ́ ffWX¯ffº¹ff¨¹ff AÔ¦ffUSX IYfMXf ¹fZBÊ»f AVfe 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¸fÈ°f ½¹föYe¨fZ U¹f AÔQfþZ 
tv °fZ uq U¿fZÊ AÀf»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY AÔQfþf³fbÀffSX 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

AûTJeÀffNXe 'MXgMXc'¨ff ¸fûNXf Af²ffSX
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX Àf²¹ff ¹ff ½¹föYe¨fe AûTJ 

´fMXdU¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f AfWXZ. ¸ffÂf, ¸fÈ°fQZWXf¨¹ff 
WXf°ffUSX ¦fûÔQ»fZ»fe ³ffUZ °f´ffÀffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe NXøY 
VfIY°ff°f. ¸f¹f°ff¨¹ff WXf°ff¨¹ff ´fÔþf¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fe»f 
¶ffþcÀf ‘JbVfe’ Afd¯f ‘UÔVf’ AVfe ³ffUZ ¦fûÔQ»fZ»fe 
AfWXZ°f, °fSX WXf°ffUSX 'Àfe¸ff’ Afd¯f ‘ÀffBÊ³ff±f’ AVfe 
³ffUZ AfWXZ°f. ¹ff ³ffUfÔUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff AÀfc³f, dþ»‘f°fe»f ¶fZ´fØff ½¹föYeÔ¨¹ff 
°fIiYfSXeÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

AÔ¦ffUSX Àfe¸ff A³fÐ JbVfe ³ffUf¨fZ Qû³f MXgMXc
dUdWXSXe°f AÄff°f ½¹föYe¨ff ÀfOX»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX AfPXT»ff, ´ffWXc QZJe»f UfMXZ³ff!

¶feOXXÜ´fid°fd³f²fe, 
¶feOX¨¹ff ¸ffþ»f¦ffU 

VfWXSXf°fe»f ÀfÔþeU³fe 
WXfgdÀ´fMX»fÀf¸fûøY³f Qû³f Àf££¹ff 
¶fdWX¯feÔ¨fZ ¶fTþ¶fSXe³fZ A´fWXSX¯f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff ¸fÔ¦fTUfSXe 
Qb´ffSXe §fOX»fe. ´fedOX°f ¸fb»feÔ¨¹ff 
AûSXOX¯¹ff¸fbTZ AfÔ¶fZOXIYSX 
¨füIYf°fe»f Àf°fIYÊ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
²ffU°¹ff ¦ffOXe»ff AOXUc³f Qû³WXe 
¸fb»feÔ¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe 
¸ffþ»f¦ffU VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f°´fSX°ff QfJU°f °fe³f °f÷Y¯ffÔdU÷Yð 
A´fWXSX¯ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ.

dRY¹ffÊQe ·ff¦¹fßfe Äff³fû¶ff 
WXþfSXZ (U¹f su, SXf. AÔ¶ffþû¦ffBÊ) 
WXe OXe. RYf¸fÊÀfe¨fe dUôfd±fÊ³fe 
Af´f»¹ff ¶fdWX¯feÀfWX CX´f¨ffSXfÀffNXe 
¸ffþ»f¦ffU ¹fZ±fZ Af»fe WXû°fe. 
Qb´ffSXe rs:tq ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
°¹ff WXfgdÀ´fMX»f¶ffWXZSX CX·¹ff 
AÀf°ff³ff, EIYf ´ffÔPXº¹ff SXÔ¦ff¨¹ff 

¨ffSX¨ffIYe°fc³f Af»fZ»¹ff d°f§ffÔ³fe 
Qû§feÔ³ffWXe ¶fTþ¶fSXe³fZ ¦ffOXe°f 
AûPX»fZ Afd¯f QSXUfþZ »ffgIY IZY»fZ. 
AfSXû´feÔ³fe ¦ffOXe ²fføYSX SXûOX¨¹ff 
dQVfZ³fZ UZ¦ff³fZ ´fTU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe.

¦ffOXe ¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSX 
AÀf°ff³ff ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ ¸fûNXÐ¹ff³fZ 
AfSXOXfAûSXOXf IZY»ff. WXf AfUfþ 
EZIY°ff¨f AfÔ¶fZOXIYSX ¨füIYf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fiÀfÔ¦ffU²ff³f SXfJc³f 
¦ffOXe Àf¸fûøY³f AOXU»fe. QSX¸¹ff³f, 
¸fb»feÔ¨ff ¸ffUÀf·ffDY ÀfbSXþ ·fQiZ 
¹ff³fZWXe ÀIcYMXeUøY³f ¦ffOXe¨ff 
´ffNX»ff¦f IYøY³f ¨füIY ¦ffNX»ff 
WXû°ff. ÀfÔ°f~ þ¸ffUf³fZ ¦ffOXe°fe»f 
d°f³WXe °f÷Y¯ffÔ³ff ´fIYOXc³f ¨fû´f dQ»ff 

Afd¯f °¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀUf²fe³f 
IZY»fZ.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ´fiIYSX¯fe  dQ³fZVf 
´fb÷Y¿fûØf¸f QZUIY°fZ (SXf. ¹fZ»OXf, 
°ff. AÔ¶ffþû¦ffBÊ),SXdUÔQi dU·fe¿f¯f 
d³fTZ (SXf. ¨fü±fZUfOXe, °ff. 
AÔ¶ffþû¦ffBÊ), ¸fþSXWX dÀfIÔYQSX 
Àf¹¹fQ (SXf. ¨fü±fZUfOXe, °ff. 
AÔ¶ffþû¦ffBÊ) ¹ff °fe³f AfSXû´feÔUSX 
¸ffþ»f¦ffU VfWXSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf SXdþ. ³fÔ. vx/sqsw A³U¹fZ 
BNS IY»f¸f rtx (s), t (v) 
AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ·fSXUÀ°fe°f Afd¯f 
dQUÀffPXU¼¹ff §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
´fiIYfSXf¸fbTZ ¸ffþ»f¦ffU VfWXSXf°f 
QWXVf°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ́ fÀfSX»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe QfJU»fZ»¹ff 
Vfü¹ff¸fÊbTZ EIYf ¸fûNXÐ¹ff A³f±ff»ffÊ 
UZTe¨f SXûJ¯¹ff°f ¹fVf Af»fZ, AÀfZ 
¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ. ´fû»feÀf ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

¶feOXXÜ´fid°fd³f²fe, 
ßfeÔ¦fûÔQf ¹fZ±fe»f ³f¦fSX - QüÔOX ̧ fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 

IYûT¦ffU dVfUfSXfþ ´fWXfMXZ °fe³f UfþZ¨¹fff 
Àfb¸ffSXfÀf EIY ·fe¿f¯f A´f§ff°f Óff»ff. EIYf 
·fSX²ffU Af»fZ»¹ff MÑIY³fZ EIYf IYfSX»ff þf¦fe¨f 
d¨fSXOX»fÔ, ¹ff A´f§ff°ff°f d°f§ffÔ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe QbQ`UeÊ §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ 
´fdSXÀfSX WXfQøY³f ¦fZ»ff AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff°fe»f 
¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff d°f§ffÔ¨fe ³ffUZ Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 

A´f§ff°ff°f d°f§ffÔ¨ff QbQÊ`Ue AÔ°f 
¹ff A´f§ff°ff°f d³f°fe³f IYûIYfMXZ (U¹f ss, 

SXf. IYfáe, ¨ff»fIY), ¦fþf³f³f þ³ff²fÊ³f ´ff¹f§f³f 
(U¹f ux), Qb´ffÊ ¦fþf³f³f ´ff¹f§f³f (U¹f tw) 
Afd¯f U`·fU ¦fþf³f³f ´ff¹f§f³f (U¹f rz) AVfe 
¸fÈ°ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. ¹ff¨f A´f§ff°ff°f EIY rt 
U¿ff¨ffÊ ¸fb»f¦ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff AÀfc³f 

°¹ff¨¹ffUSX JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX Àfb÷Y 
AfWXZ°f. 
QüÔOXWXc³f ³f¦fSXIYOXZ þf¯ffº¹ff MÑIY³fZ IYfSX»ff 

d¨fSXOX»fZ
´ff¹f§f³f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ff IYf¸ffd³fd¸fØf 

ßfeÔ¦fûÔQf °ff»fb¢¹ff°fe»f d¨fÔ·fTZ ¦ffUf°f ¨ff»f»fZ 
WXû°fZ. IYfáe ¹fZ±fe»f ¨ff»fIY d³f°fe³f IYûIYfMXZ 
¹ff»ff §fZDY³f °fZ Af´f»fZ ¸fcT ¦ffU AIYû»ff 

dþ»‘f°fe»f ´ff°fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fT°fcSX ¹fZ±fZ 
¦fZ»fZ WXû°fZ. st RZY¶fibUfSXe SXûþe SXfÂfe °fZ ´fb³WXf 
d¨fÔ·fTZ ¹fZ±fZ ¹fZ¯¹ffÀffNXe d³f§ff»fZ AÀf°ff, ´fWXfMXZ 
°fe³f Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IYûT¦ffU dVfUfSXf°fe»f 
¸ffDY»fe ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f °¹ffÔ¨fe ¦ffOXe Af»fe 
AÀf°ff, QüÔOXWXc³f ³f¦fSXIYOXZ þf¯ffº¹ff MÑIY³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe»ff þûSXf¨fe ²fOXIY dQ»fe. 

WXe ²fOXIY B°fIYe ·fe¿f¯f WXû°fe, BIYû ¦ffOXe¨ff 
¨f¢IYf¨fcSX WXûDY³f ¨fü§ffÔ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¦ffOXe°f AOXIcY³f ´fOX»fZ»fZ 
¸fÈ°fQZWX ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»fZ. QSX¸¹ff³f, ÀfUÊ 
¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ßfe¦fûÔþf ¹fZ±fe»f 
¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

OXûÔd¶fU»feXXÜ´fid°fd³f²fe, 
OXûÔd¶fU»fe¨¹ff ´fd›¸f³f¦fSX¸f²¹fZ 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. rq d¶fASX d´fDY³f 
Afd¯f uv Ófû´fZ¨¹ff ¦fû¼¹ff JfDY³f 
³ff¸ffÔdIY°f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff UdSXâ 
OXfg¢MXSXfÔ³fe Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f OXfg¢MXSX¨fZ EIYf 
³fÀfÊÀfû¶f°f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ, ¹ff¨f 
IYfSX¯ff³fZ OXfg¢MXSX³fZ Af°¸fWX°¹ff IYSX°f 
þeU³f ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
WXû°ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ ÷Y¦¯ff»f¹ffÀfWX 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. 
OXfg¢MXSXfÔ¨fZ ³fÀfÊÀfû¶f°f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f

°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 

CX´f¨ffSX Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»fZ, Àf²¹ff 
°¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe dÀ±fSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. ´fû»feÀf ÀfcÂffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, OXfg¢MXSXfÔ¨fZ 
³fÀfÊÀfû¶f°f ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ´f}e¨ff 
³fZWX¸fe UfQ ½WXf¹f¨ff. ¹ff¨f UfQf»ff 
IÔYMXfTc³f OXfg¢MXSX EIYf CX¨¨f·fic 

ÀfûÀff¹fMXe°f §fSX §fZDY³f SXfWX°f WXû°fZ. 
rq d¶fASX Afd¯f uv Ófû´fZ¨¹ff 

¦fû¼¹ff JfDY³f OXfg¢MXSXfÔ¨ff 
Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f}

°¹ff³fÔ°fSX ³fÀfÊ³fZ OXfg¢MXSXIYOXZ 
»f¦³ffÀffNXe °f¦ffQf »ffU»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸ffÓfÔ 
»f¦³f Óff»fZ AfWXZ. °fbª¹ffVfe »f¦³f 
IYÀfÔ IYSX°ff ¹fZBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX ³fÀfÊ³fZ 
OXfg¢MXSXfÔVfe ¶fû»f¯fZ ¶fÔQ IZY»fZ. ¹ff¨f 
IYfSX¯ffUøY³f OXfg¢MXSX ½¹fd±f°f WXûDY³f 
°¹ffÔ³fe rq d¶fASX d´fDY³f uv Ófû´fZ¨¹ff 
¦fû¼¹ff JfDY³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff, ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff dU¿¯fc³f¦fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ.

s Àf££¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff þ¶fSXQÀ°fe³fZ IYfSX¸f²fc³f ³fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f}

³f¦fSX-QüÔOX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ·fSX²ffU Af»fZ»¹ff MÑIY³fZ IYfSX»ff d¨fSXOX»fÔ... d°f§ffÔ¨ff þf¦fe¨f AÔ°fOXûÔd¶fU»fe°f rq d¶fASX Afd¯f uv Ófû´fZ¨¹ff ¦fû¼¹ff JfDY³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f}


