
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
³ff¦f´fcSX¸f²fe»f ´fZ´fSX RbYMXeÀfÔQ·ffÊ°f EIY ¸fWX°Uf¨fe 

A´fOXZMX Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¶ffSXfUe ́ fZ´fSX RcYMX»¹ff´fiIYSX¯fe 
dVfIYU¯fe U¦ffÊ¨¹ff ÀfÔ¨ff»fIYfÀfWX ¨fü§ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ´fZ´fSXRbYMXe 
´fiIYSX¯fe ´fû»feÀffÔ³ff Aþc³f IYfWXe ²ff¦fZQûSXZ d¸fTf»fZ°f. 
°¹ffA³fbVfÔ¦ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff °f¹ffÀfWXe ÀfbøY AfWXZ. Af°ff 
EÀfAf¹fMXe¸ffRYÊ°f ¹ff ´fZ´fSXRbYMXe¨fe ¨füIYVfe WXû¯ffSXf¹f.  
³ff¦f´fcSX ´fZ´fMXRbYMXe ´fiIYSX¯fe ¨fü§ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f 
Af»¹ff. AfSXû´feÔ¸f²¹fZ JfÀf¦fe ¢»ffÀf ÀfÔ¨ff»fIYf¨ffWXe 
Àf¸ffUZVf AÀfc³f ¸fûNXÔ SXgIZYMX CX§fOX WXû¯¹ff¨ff ´fûd»fÀffÔ³ff 

ÀfÔVf¹f AfWXZ. ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. 
¸fbTfVfe þfDY³f Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ

´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯fe d³fdVfIYfÔ°f ¸fc³f ¹ff MXÐ¹fbVf³f 
¢»ffÀfZÀf ÀfÔ¨ff»fIYÀfWX Aþc³f IYfWXe ¢»ffÀfZÀf¨¹ff 
ÀfÔ¨ff»fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ IYf? ¹ff¨ff °f´ffÀf Af°ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfbøY IZY»ff¹f.WXZ SXgIZYMX ¶fSXZ¨f ̧ fûNXZ AÀf»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f WXe ´fûd»fÀffÔ³ff AfWXZ. Af°ff SXfª¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
EÀfAf¹fMXe §fû¿f¯ff IZY»¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe °f´ffÀff¨fe 
½¹ff~e WXe UfPX¯ffSX AfWXZ.°¹ff¸fbTZ Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 
¸fbTfVfe þfDY³f Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ´fid°fd³f²fe, 
VfWXSXf°f AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSXedUSXû²ff°f ¸fûNXe Afd¯f ²fOXfIZY¶ffþ 

IYfSXUfBÊ IYSX°f ³ff¦f´fcSX ́ fû»feÀf AÔ°f¦fÊ°f IYf¹fÊSX°f AhMXe ³ffSXIYûdMX¢Àf MXfÀIY 
RYûÀfÊ³fZ °f¶¶f»f vqv dIY»fû ¦ffÔþf þ~ IZY»ff AfWXZ. ¸füQf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
¸ff±f³fe MXû»f ´»ffÓffþUT Àff´fTf SX¨fc³f EIYf MÑIY¸f²fc³f WXe ¸fûNXe JZ´f 
´fIYOX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe MÑIY ¨ff»fIYf»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f, AûdOXVffWXc³f ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ¨fûSXMXÐ¹ff ¸ff¦ff³fÊZ ¦ffÔþf Af¯f»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fZ»¹ff 
¦fb~ ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ AhMXe ³ffSXIYûdMX¢Àf MXfÀIY RYûÀfÊ¨¹ff dUVfZ¿f 
´f±fIYf³fZ ¸füQf ¹fZ±fe»f ¸ff±f³fe MXû»f ³ff¢¹ffUSX IYfSXUfBÊ¨fe °f¹ffSXe IZY»fe. 
¸fû¶ffBÊ»f »fûIZYVf³f MÑgdIÔY¦f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ÀfÔVfd¹f°f MÑIY¨fe WXf»f¨ff»f 
»fÃff°f §fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f MÑIY AûdOXVff¸f²fc³f ³ff¦f´fcSX¨¹ff 
dQVfZ³fZ ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe ´fMX°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe MXû»f ´»ffÓffþUT 
Àff´fTf SX¨f»ff Afd¯f MÑIY AOXU»ff.

MÑIY¨fe IYÀfc³f ÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff °¹ff¸f²¹fZ ̧ ff»fUfWX°fbIYe¨¹ff AfOX 

»f´fUc³f NXZU»fZ»fZ Àfb¸ffSXZ vqv dIY»fû ¦ffÔþf AfPXTc³f Af»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°UdSX°f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff»f þ~ IYøY³f MÑIY ¨ff»fIYf»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¦ffÔþf¨fe ¶ffþfSXf°fe»f dIÔY¸f°f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
§fSXf°f AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

¹ff IYfSXUfBÊ´fcUeÊ ́ fûd»fÀffÔ³fe dÓfÔ¦ff¶ffBÊ MXfIYTe ́ fdSXÀfSXf°f Lf´ff MXfIcY³f 
A¶Qb»f UWXeQ CXRYÊ kJûIYfl ¹ff IbY£¹ff°f OÑ¦þ °fÀIYSXf»ff AMXIY IZY»fe 
WXû°fe. AfSXû´fe Af´f»¹ff ÀffÀfSX¨¹ff §fSXf°fc³f ¦ffÔþf °fÀIYSXe¨fZ þfTZ ̈ ff»fU°f 
AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. °¹ff¨¹ff §fSXf°fc³f Àfb¸ffSXZ xv dIY»fû ¦ffÔþf WXÀ°f¦f°f 

IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff Qû³WXe IYfSXUf¹ffÔ¸fbTZ ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ÀfdIiY¹f 
AÀf»fZ»¹ff ¸fûNXÐ¹ff AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ SXgIZYMX¨ff ´fQfRYfÊVf Óff»ff AfWXZ.

¨füIYVfeQSX¸¹ff³f A¶Qb»f UWXeQ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f EIYf ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
IiY¸ffÔIYf¨fZ »fûIZYVf³f AûdOXVff¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. °fû IiY¸ffÔIY 
³ff¦f´fcSXIYOXZ ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °ffÔdÂfIY dUãZ¿f¯ff°fc³f d¸fTf»fe. 
°¹ff¨f Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¸füQf MXû»f ³ff¢¹ffUSX MÑIY ´fIYOX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff 
AfJ»fe Afd¯f WXe ¸fûNXe JZ´f þ~ IYSX¯¹ff°f ¹fVf d¸fTU»fZ. Àf²¹ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff MÑIY ¨ff»fIYf¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff 
AfÔ°fSXSXfª¹f ¦ffÔþf °fÀIYSXe MXûTe¸f²¹fZ Af¯fJe IYû¯fIYû¯f ÀfWX·ff¦fe 
AfWXZ°f? ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. AûdOXVff Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔ´fIYfÊÔ¨fe ̧ ffdWX°fe ¦fûTf IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f Af¯fJe 
AMXIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ´fûd»fÀffÔ³fe U°fÊU»fe AfWXZ. ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ UfPX°¹ff 
AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXeUSX AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f 
¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f»fe AÀfc³f, AVff ´fiIYfSX¨¹ff IYfSXUf¹ff ´fbPXZWXe ÀfbøY 
SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

³ff¦f´fcSXÜ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ VfWXSXf°f ¸ff³fUe 

°fÀIYSXedUSXû²ff°f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. NXf¯fZ AhMXe-‘b¸f³f MÑgdRYdIÔY¦f 

¹fbd³fMX³fZ Uf¦fTZ BÀMXZMX 
´fdSXÀfSXf°fe»f EIYf 

W X f g M X Z » f ¸ f ² ¹ f Z 
ÀfbøY AÀf»fZ»ff 
I Y d ± f ° f 
QZWXdUIiYe SXgIZYMX 

CXðÐUÀ°f IZY»¹ff¨ff 
QfUf IZY»ff AfWXZ. 

¹ff IYfSXUfBÊ°f 
d¶fWXfSX¸f²fe»f ¸fcT SXdWXUfÀfe 

AÀf»fZ»¹ff EIYf Ad·f³fZÂfe»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

Àff´fTf SX¨fc³f Lf´ff
À±ffd³fIY WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX 

´fiIYfSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¦fû´f³fe¹f 
¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX AHTU ´f±fIYf³fZ 
d³f¹fûþ³f¶fð Àff´fTf SX¨f»ff. Lf´¹ff°f 
Qû³f ¸fdWX»ffÔ¨fe ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe. 

°¹ffÔ³ff QZWXdUIiYeÀffNXe VfWXSXf°f Af¯f»¹ff¨fZ 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
¸fb£¹f AfSXû´fe AÀf»fZ»¹ff Ad·f³fZÂfe¨fe 
AûTJ °f´ffÀff¨¹ff úáe³fZ Aþc³f þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe.

Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXf¨ff °f´ffÀf

´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f ¸f³fûSXÔþ³f ÃfZÂff°f 
Ad³fd›°f°ff Afd¯f d³f¹fd¸f°f IYf¸ff¨ff 
A·ffU ¹ff¸fbTZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad·f³fZÂfe ¹ff 
SXgIZYMX¸f²¹fZ EþÔMX ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

´fi°¹fZIY ½¹fUWXfSXf¸ff¦fZ °fe Àfb¸ffSXZ 
rv,qqq ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYd¸fVf³f §fZ°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. CXôû¦ff°fe»f 
AûTJeÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f Afd±fÊIY 
AOX¨f¯fe°f AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff Afd¸f¿f 
QfJU»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °f´ffÀff°f CX§fOX 
Óff»fe AfWXZ.

IYf¹f §fOX»fÔ ³fZ¸fIÔY?
³ff¦f´fbSXf°f ¶ffSXfUe¨fZ s ´fZ´fSX RbYMX»¹ff¨¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX RYöY ³ff¦f´fbSXf°f¨f ³ffWXe 
°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe 
WXû°fe. ¶ffSXfUe¨fZ dRYdþ¢Àf Afd¯f 
IZYd¸fÀMÑe ¨¹ff ´fiV³f´fdÂfIYf ´fZ´fSX 
ÀfbøY WXû¯¹ffAf²fe¨f A²ff°ffÊÀf EIYf 
½WXfMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX AfPXTc³f Af»¹ff 
WXû°¹ff.. QSX¸¹ff³f ¹ff ´fZ´fSXRbYMXe´fiIYSX¯fe 
Af°ff ³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXf 
IYfSXUfBÊ IYSX°f ¨fü§ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»fZ°f. ¹ff ¨fü§ffÔ¸f²¹fZ EIYf JfÀf¦fe 
¢»ffÀf ÀfÔ¨ff»fIYf¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ 'OÑ¦f WX¶f' WXû¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX?
SXfª¹ff¨fe SXfþ²ff³fe ¸fbÔ¶fBÊ A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ IZYÔQi (WX¶f) ¶f³f°f 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf ¹ff AfIYOXZUfSXeUøY³f dQÀf°f AfWXZ. r þf³fZUfSXe 
°fZ rr RZY¶fibUfSXe sqsw ¹ff AU§¹ff us dQUÀffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f 

¸fbÔ¶fBÊ°f °fÀIYSXe¨fZ zt ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. 
¹ff´fiIYSX¯fe rrs þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f x IYûMXe zt »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
A¸f»fe ´fQf±fÊ WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ
¹
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¹fbd³fMX³fZ 
´fdSXÀfSXf°

W

CXð
QfUf

¹ff 
d¶fWfS¸f²fe»

XII ³ffUf¨ff ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX RbYMX»ff ¶ffSXfUe¨ff ´fZ´fSX
IY³fZ¢Vf³f ¦fZ»fÔ ¢»ffÀfZÀf ÀfÔ¨ff»fIYf´f¹fÔÊ°f... ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ!

'rzzt ³fÔ°fSX ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf´füSX 
Óff»ff¨f ³ffWXe', 
AfÔQû»fIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf
kkrzzt ³fÔ°fSX ts U¿ff´ffÊÀfc³f 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff ¸fWXf´füSX 
´fQf´ffÀfc³f UÔd¨f°f NXZU»fZ WXû°fZ. 
¹fÔQf t QVfIYf³fÔ°fSX ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf´füSX IYSX¯¹ff¨fe 
·ffþ´f»ff ÀfÔ²fe AÀf°ff³ff 
·ffþ´f¨¹ff VfWXSXf°fe»f IYfWXe 
´fi¸fbJ »fûIYfÔ³fe ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf´füSX WXûDY³f 
dQ»ff ³ffWXe. rzzt ³fÔ°fSX t 
UZTf-´fóÀff»fe Àf¸ffþf»ff, 
s UZTf- ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþf»ff, 
s UZTf-d»fÔ¦ff¹f°f Àf¸ffþf»ff, 
s UZTf- ¶fÔþfSXf Àf¸ffþf»ff, 
°fSX EIYQf ¶fifšf¯f, I`YIYfOXe, 
²f³f¦fSX Àf¸ffþf»ff dUdU²f 
´fÃffÔ°fc³f ³¹ff¹f QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ", ¸fSXfNXf IiYfÔ°fe ¸fû¨ff¨fÊZ 
Àf¸f³U¹fIY SXf¸f þf²fU 
¸WX¯ff»fZ.

EÀfAf¹fMXe À±ff´f³f IYSX¯ffSX
³ff¦f´fcSX ´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯fe ¨fü§ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe¹f. JfÀf¦fe ¢»ffÀfZÀf 
ÀfÔ¨ff»fIY d³fdVfIYfÔ°f ¸fc³f Afd¯f RYSXWXf³f °fÀfZ¨f þb³fZQ Afd¯f ¸fbÀ°fRYf WXZ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ffUOXe°f Àff´fOX»fZ¹f°f.  ³ff¦f´fcSX ´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯fe ¸fûNXÔ SXgIZYMX 
ÀfIiYe¹f AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°fZ¹f. QSX¸¹ff³f ¹ff ´fZ´fSX RbYMXe ´fiIYSX¯ff¨ff 
EÀfAf¹fMXe ¸ffRYÊ°f °f´ffÀf IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f EÀfAf¹fMXe À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe  dVfÃf¯f SXfª¹f¸fÔÂfe ´fÔIYþ ·fû¹fSX ¹ffÔ³fe dQ»fe¹f. 
ÓfOX°fe°f Àff´fOX»ff ¸fû¶ffBÊ»f
³ff¦f´fcSX¨¹ff ÀfQSX ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfZÔMX CXÀfb»ffÊ ´fSXeÃff IZYÔQifUSX ¦fb÷YUfSXe ¶ffSXfUe¨¹ff 
IZYd¸fÀMÑe¨¹ff ´fZ´fSX QSX¸¹ff³f WXZ ´fZ´fSX RbYMXe¨fÔ ´fiIYSX¯f ´f¹fÊUZÃfIYf¨¹ff Àf°fIYÊ°fZ¸fbTZ 
CX§fOXIYe»ff Af»fÔ.ÀfZÔMX CXÀfb»ffÊ ´fSXeÃff IZYÔQifUSX EIY dUôfd±fÊ³fe UfSXÔUfSX 
´fiÀff²f³f¦fÈWXf°f þf°f WXû°fe. °¹ff¸fbTZ IZYÔQifUSXe»f ´f¹fÊUZÃfIYf³ff ÀfÔVf¹f Af»ff. 
d°f¨fe dVfÃfIZY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÓfOX°fe §fZ¯¹ff°f Af»¹ffUSX EIY À¸ffMXÊRYû³f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff.°fû ¸fû¶ffBÊ»f °f´ffÀf»ff AÀf°ff WXf ´fZ´fSXRbYMXe¨ff ´fiIYf 
CX§fOXIYe»ff Af»ff¹f.
½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´f ÀfQÀ¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ
XII ³ffUf¨ff ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ´fZ´fSX¨¹ff Af²fe A²ffÊ 
°ffÀf ÀfÔ¶fÔ²fe°f ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX ´fZ´fSX Af»fZ WXû°fZ. ¶ffSXfUe¨fZ dRYdþ¢Àf Afd¯f 
IZYd¸fÀMÑe¨fZ ´fZ´fSX ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´f d»fIY Óff»fZ. ¹ff ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´f¨fZ EIcY¯f sr 
ÀfQÀ¹f AfWXZ°f.  °¹ff¸fbTZ ¹ff ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´f AÀf¯ffº¹ff ÀfUÊ ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ
¹ff ´fiIYSX¯fe Uf¦fTZ BÀMXZMX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fcIY ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. kk´fedOX°ffÔ¨fe ÀfbMXIYf WXf Af¸f¨ff ´fif²ff³¹fIiY¸f AfWXZ. ¹ff SXgIZYMXVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
B°fSX Àff±feQfSX Afd¯f ÀfÔ·ff½¹f ´fedOX°ffÔ¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ,ll AVfe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ AHTU¨¹ff UdSXâ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff ´fb³fUÊÀf³f IZYÔQif°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, ¹ff 
SXgIZYMX¨¹ff Afd±fÊIY Afd¯f »ffgdþdÀMXIY ³fZMXUIYÊ¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fSX·f¯feÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fSX·f¯fe ¦fÔ¦ffJZOX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f dVfÔ¦f¯ff´fcSX ´ffMXeUSX 

VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ SXï IYSX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe Qû³f 
°ffÀffÔ´ffÀfc³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ SXfÀ°ff SXûIYû ÀfbøY AfWXZ. VfZ°fIYSXe 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔ¸f²¹fZ þ¸fe³f ¸fûþ¯feUZTe ¸fûNXe ÓfMXf´fMX 
QZJe»f Óff»fe. ¹ff³fÔ°fSX ¦fif¸fÀ±f ¹ff VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff 
dUSXû²ff°f AfÔQû»f³ff»ff ¶fÀf»fZ. ¹ffUZTe ´fSX·f¯fe dþ»WXf°fe»f 
A³fZIY ¸fûNXZ ³fZ°fZWXe ´fûWXû¨f»fZ. VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ SXï 
IYSXfUf ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe ´fSX·f¯fe¨¹ff dVfÔ¦f¯ff´fcSX ´ffMXeUSX 
Àf»f¦f t °ffÀf VfZ°fIYº¹ffÔ³fe SXfÀ°ff SXûIYû AfÔQû»f³f IZY»fZ. 
¹ff SXfÀ°ffSXûIYû¸f²¹fZ JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f þf²fU ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
ÀfUÊ´fÃfe¹f ³fZ°fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff AfÔQû»f³ff°f 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»¹ff ÀfWXþ´fcSX þUTf ¹fZ±fe»f Àfe¸ff ¶ff¦f»f 
³ffUf¨¹ff VfZ°fIYSXe ¸fdWX»fZ»ff UfPX°¹ff °ff´f¸ff³ff¸fbTZ ·fûUT 
Af»fe. ¹ffUZTe °¹ffÔ¨fe Qf°fdJT WXe ¶fÀf»¹ff¨fÔ ¶f§ff¹f»ff 
d¸fTf»fÔ.

Àfe¸ff ¶ff¦f»f ¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff 
´fSX·f¯fe¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fdU¯¹ff°f Af»f AfWXZ. u ¸ff¨fÊ 

SXûþe VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ SXï IYSX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe 
¸fWXf¸fû¨ff¨fÊZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ff 
AfÔQû»f³ff¶fï»f ¶fû»f°ff³ff JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f þf²fU ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fZ IYe, VfZ°fIYSXe UOXe»fû´ffdþÊ°f þ¸fe³f VföYe´feNX 
¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ ôf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe¹fZ°f.

VfZ°feUSX VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe CX´fþedUIYf AfWXZ, ´f`ÀfZ IYf¹f 
VfZ°fIYSXe Jf¯ffSX AfWXZ°f IYf? VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Af´f»¹ff 
þd¸f³fe dUIYf¹f¨¹ff ³ffWXe°f. ÀfWXþ´fcSX þUTf ¹fZ±fZ þ¸fe³f 
¸fûþ¯feUZTe VfZ°fIYº¹ffÔUSX A¸ff³fb¿f A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¸fWXÀfc»f Afd¯f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ ÀfWXþ´fcSX þUT 

VfZ°fIYº¹ffÔUSX A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. ·ffþ´f»ff IYfWXe §fZ¯fÔ ³ffWXe 
QZ¯fÔ ³ffWXe, ¹ffÔ³ff IZYUT ¹ffÔ¨ff WXZ°fc Àff²¹f IYSXf¹f¨ff¹f, 
AOXf¯fe, AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff »fûIYfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
d³fUOX¯fbIYf dþÔIY°f AfWXZ°f.

´f`V¹ff°fc³f ÀfØff Afd¯f ÀfØfZ°fc³f ́ f`Àff WXe EIY¸fZIY ·fcd¸fIYf 
·ffþ´f¨fe QZVff°f ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÓfÔ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Af½WXf³f 
AfWXZ ¹ffÔ³ff UZT¨¹ffUZTe ²fOXf dVfIYUf. WXe ÀfÔ²feÀff²fc »fûIY 
AfWXZ°f, ¹ffÔ¨fe UZT Af»fe IYe WXZ ´ff¹ff´ffVfe ¶fÀf¯ffSX. IYf¸f 
ÀfÔ´f»fÔ IYe OXû¢¹ffUøY³f »f§fbVfÔIYf IZY»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX 
³ffWXe°f. AV¹ff WXSXf¸fJûSX »fûIYfÔ³ff UZTe¨f SXûJ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe¹f, ¸fWXfSXf¿MÑX ·fSXf°f»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff 
VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ dUSXû²f AfWXZ.

¸f»ff AÀfZ UfMX°fZ ª¹ff A¸ff³fb¿f ´fð°fe³fZ °fb¸WXe 
Uf¦ff¹f»ff »ff¦f»ff°f °¹ffUøY³f °fb¸WXe þ³f°fZ¨¹ff ¸f°ffUSX 
³ffWXe°f °fSX BÊ½WXeE¸f UøY³f¨f d³fUOXc³f Af»ff°f. þ³f°fZ¨¹ff 
¸f°ffUSX d³fUOXc³f Af»fZ AÀf°ff °fSX °fb¸WXe þ³f°fZ¨ff ¸f°ff¨ff 
AfQSX IZY»ff AÀf°ff Afd¯f VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ SXï IZY»ff 
AÀf°ff AÀfZWXe ÀfÔþ¹f þf²fU ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨fZ 

þfTZ dQUÀfZÔdQUÀf Ad²fIY dUÀ°ffSX°f AÀf»¹ff¨fZ 
²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
U¿fÊ·fSXf°f (sqsv) SXfª¹ff°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe 
°fÀIYSXe IYSX¯ffº¹ff r WXþfSX uvu þ¯ffÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, EIcY¯f rv WXþfSX uqy 
þ¯ffÔUSX ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
SXfª¹ff¨¹ff ¦fÈWXdU·ff¦ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe dU²ff³fÀf·fZ°f 
EIYf °ffSXfÔdIY°f ´fiV³ff»ff dQ»fZ»¹ff »fZJe CXØfSXf°fc³f WXe 
AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

SXfª¹ff°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f d¨fÔ°ffþ³fIY AÀfc³f, sqsv ¸f²¹fZ AVff rt 
WXþfSX zvu ½¹föYeÔUSX ¦fb³WXZ ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¨fe 
ÀfSXfÀfSXe ́ ffdWX»¹ffÀf SXfª¹ff°f QSX ̧ fdWX³¹ff»ff A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ffº¹ff r WXþfSX rws þ¯ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff ÀfZU³ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXZ QfJ»f 

Óff»fZ»¹ff rt WXþfSX zvu ½¹föYeÔ´f`IYe t WXþfSX swy 
þ¯f Aôf´fWXe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»fZ»fZ ³ffWXe°f.

U¿fÊ·fSXf°f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff UfWX°fbIYeUSXWXe 
¸fûNXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀIYSXe Afd¯f 
UfWX°fcIY IZY»¹ff´fiIYSX¯fe t WXþfSX wvz ¦fb³WXZ QfJ»f 
Óff»fZ AÀfc³f, °¹ff°f v WXþfSX tqx AfSXû´feÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ 
SXfª¹ff°f °f¶¶f»f r WXþfSX tuq IYûMXe ur »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ þ~ IYSX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ AfWXZ.

»ff°fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
AWX¸fQ´fcSX¸f²¹fZ dVfÃfIYf³fÔ sv 

dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶fZQ¸f ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe¹f. 
¦ffOXe¨fe ³fÔ¶fSX ´»fZMX UfIYOXe 
IZY»¹ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f dVfÃfIYf³fÔ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff UZTc¨¹ff IYfNXe³fÔ 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe¹f.dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
AÔ¦ffUSX ¸ffSXWXf¯fe¨fZ UT dQÀf°ffWXZ°f 
¹ff IÈY°¹ff¸fbTZ  ´ff»fIYfÔ³fe °feUi 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff¹f. IYf¹f §fOX»fÔ¹f 
³fZ¸fIÔY? ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff.

dVfÃf¯ff¨fe ´fÔPXSXe AÀf»fZ»¹ff 
»ff°fcSX dþ»‘f°f SXfª¹f·fSXf°fc³f 
dVfÃf¯f §fZ¯¹ffÀffNXe dUôf±feÊ 
¹fZ°ff°f. ´ff»fIY UÀf°fe¦fÈWXf°f 
°¹ffÔ¨fe Àfû¹f IYSX°ff°f. ¸ffÂf Af°ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff¹f. IYfSX¯f AWX¸fQ´fcSX 
VfWXSXf°f»¹ff dIiYÀMX BÔMXSX³fZVf³f»f 
ÀIcY»f¸f²¹fZ EIYf dVfÃfIYf³fÔ sv-
tq dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶fZQ¸f ¨fû´f»fÔ¹f. 

¶fSXÔ SXf¦ff¨fÔ IYfSX¯f °fSXe IYf¹f? 
°fSX dUôf±¹ffÊÔ³fe ¦ffOXe¨fe ³fÔ¶fSX 
´»fZMX UfIYOXe IZY»fe. ¹ff SXf¦ff°fc³f 
°¹ff ¸ffSXIbYMXÐ¹ff dVfÃfIYf³fÔ ´ff¨fUe 
ÀfWXfUe¨¹ff sv-tq dUôf±¹ffÊÔ³ff 
UZTc¨¹ff IYfNXe³fÔ UT CXNXZÀ°fûSX 
¸ffSX»fÔ¹f. JSXÔ °fSX dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fføY 
³f¹fZ, AÀff IYf¹fQf AÀf°ff³ffWXe 
B°fIÔY ̧ ffSX»fÔ þf°f AÀfZ»f, °fSX VffTf 
½¹fUÀ±ff´f³f IYf¹f IYSX°fÔ¹f.. AÀff 
´fiV³f ´ff»fIY dU¨ffSX°f AfWXZ°f.. 
´ff»fIYfÔ³ff VffTZ³fÔ ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe 
dQ»fe ³ffWXe, ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe ÀfÔ°ff´fWXe 
½¹föY IZY»ff¹f. 

¹ff¶ff¶f°f ÀU°f: VffTZ¨¹ff 

½¹fUÀ±ff´fIYf³fÔ °¹ff ¸ffSXIbYMXÐ¹ff 
dVfÃfIY CXªU»f Àfû³fe dUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff¹f Afd¯f °¹ff 
dVfÃfIYf»ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff  °ff¶¹ff°f 
dQ»fÔ. °fÀfÔ¨f °¹ff»ff VffTZ°fc³f 
IYfPXc³f MXfIY»fÔ¹f, AÀfÔ VffTZ¨¹ff 
´fif¨ff¹ffÊÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff¨ff 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ, AVfe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe¹f. ³fÔ¶fSX 
´»fZMX °¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe¨f UfIYOXe 
IZY»fe IYf? ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe ³ffWXe 
´f¯f AVfe A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fÔ, 
A°¹fÔ°f ¨fbIYe¨fÔ.B°fSX dVfÃffWXe °¹ff 
¸ffSXIbYMXÐ¹ff dVfÃfIYf³fÔ dQ»fe AÀf°fe 
°fSXe ¨ff»f»fÔ AÀf°fÔ. ´f¯f SXf¦ff¨¹ff 
·fSXf°f ¸ff¯fcÀf IYfWXeWXe IYSX°fû.. ¸f¦f 
´f›f°ff´ff¨fe UZT ¹fZ°fZ.dVfÃf¯ff¨¹ff 
¸fÔdQSXf°f¨f þSX dUôf±¹ffÊÔUSX A³¹ff¹f 
WXû°f AÀfZ»f °fSX ́ ff»fIYfÔ³fe dUV½ffÀf 
NXZUf¹f¨ff °fSXe IbY¯ffUSX? WXf ´fiV³f 
Àf¸fÀ°f ´ff»fIYfÔ³ff ´fOX»ff¹f.

´fSX·f¯fe°f VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff dUSXû²ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ AfÔQû»f³f, ¸fdWX»ff ¶fZVfbðSXfª¹ff°f U¿fÊ·fSXf°f QeOX WXþfSX OÑ¦þ °fÀIYSXfÔ³ff ¶fZOëf

¸ffSXIbYMëf dVfÃfIYfIYOXc³f sv dUôf±¹ffÊÔ³ff UZTc¨¹ff IYfNXe³fÔ ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f

´fûd»fÀffÔ¨fe dÀf³fZÀMXfBÊ»f IYfSXUfBÊ... °fÀIYSXfÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff, ³ff¦f´fbSXf°f vqv dIY»fûÔ¨ff ¦ffÔþf þ~

NXf¯¹ff°f WXf¹f-´fiûRYfB»f ÀfZ¢Àf SXgIZYMX¨ff ´fQfÊRYfVf... Ad·f³fZÂfe»ff AMXIY, EþÔMX ¸WX¯fc³f IYSX°f WXû°fe IYf¸f

Àfû»ff´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
"Àfû»ff´fbSXf°f ¸fSXfNXf Àf¸ffþfUSX 

UfSXÔUSX SXfþIYe¹f A³¹ff¹f WXû°f 
Af»ff AfWXZ. rzzt Àff»fe 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf´füSX Óff»ff 
WXû°ff. ¹fÔQf¨¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f»ff §fU§fUe°f 
¹fVf Af»fZ AfWXZ. 

rqs ´f`IYe yx ³f¦fSXÀfZUIY 
·ffþ´f¨fZ d³fUOXc³f Af»fZ AfWXZ°f. 
Àfû»ff´fbSXf°f ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fe 
¸f°fQfSXÀfÔ£¹ff Afd¯f »fûIYÀfÔ£¹ff 
WXe d³f¯fÊ¹ffIY ·fcd¸fIYf §fZ¯¹ffÀffSXJe 
AfWXZ. Àfû»ff´fcSX¨¹ff ¸fWXf´füSX d³fUOX 
IYSX°ff³ff ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff ´fif²ff³¹f 
QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ WXû°fZ. dU³ff¹fIY 
IYûÔOXÐ¹ff»f ¹ffÔ³ff ¸fWXf´füSX IZY»fZ. 
°¹ff¸fbTZ Àfû»ff´fcSX ¸f²fe»f ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþ ·ffþ´fUSX ³ffSXfþ AfWXZ", 
AVfe ·fcd¸fIYf ¸fSXfNXf IiYfÔ°fe ¸fû¨ff¨feÊ 

AfWXZ. ¸fSXfNXf IiYfÔ°fe ¸fû¨ffÊ¨fZ SXfª¹f 
Àf¸f³U¹fIY SXf¸f þf²fU ¹ffÔ³fe 
¸fÔ¦fTUfSXe Qb´ffSXe LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ´fb°f¼¹ffÀf¸fûSX ÀU°f:¨fZ 
¸fbÔOX³f IYøY³f ·ffþ´f¨ff d³f¿fZ²f IZY»ff 
Afd¯f ´ff»fIY¸fÔÂfe þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZÔUSX 

SXû¿f ½¹föY IZY»ff.
dUô¸ff³f ¸fWXf´füSXfÔ³fe SXfþe³ff¸ff 
QZ¯¹ff¨fe AfÔQû»fIYfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

Àfû»ff´fbSXf°f ·ffþ´f¨¹ff À±ffd³fIY 
IYfWXe ´fi¸fbJ SXfþIYe¹f ½¹föYeÔ³fe 
¸fSXfNXf Àf¸ffþfUSX SXfþIYe¹f A³¹ff¹f 

IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX°f SXf¸f þf²fU 
¹ffÔ³fe SXöYf³fZ ´fÂf d»fdWX»fÔ. °fÀfZ¨f 
Afþ ¸fÔ¦fTUfSXe Qb´ffSXe ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf´füSX IYf IZY»ff ³ffWXe? 
AÀff ÀfUf»f IYSX°f ¸fbÔOX¯f AfÔQû»f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. WXe UZT ¹ff 
SXfþIYe¹f »fûIYfÔ³fe ¸fSXfNXf Àf¸ffþfUSX 
IYf Af¯f»fe? ¸fSXfNXf Àf¸ffþfUSX 
Óff»fZ»¹ff SXfþIYe¹f A³¹ff¹f dUSXû²ff°f 
¸fSXfNXf AfÔQû»fIY °f±ff ¸fSXfNXf 
IiYfÔ°fe ¸fû¨ffÊ SXfª¹f Àf¸f³U¹fIY SXf¸f 
þf²fU ¹ffÔ³fe ÀU°f:¨f ¸fbÔOX³f IZY»fZ. 
Àfû»ff´fcSX¨¹ff dUô¸ff³f ¸fWXf´füSXfÔ³fe 
°ff°IYfT SXfþe³ff¸ff ôfUf, AVfe 
¸ff¦f¯feWXe SXf¸f þf²fU ¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ. 

þû´f¹fÔÊ°f ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨ff 
¸fWXf´füSX WXû°f ³ffWXe °fZ½WXf ´f¹fÔÊ°f WXf 
»fPXf ¨ff»fc SXfWXe»f, AVfe ·fcd¸fIYf 
°¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fe.

Àfû»ff´fbSXf°f ¸fSXfNXf IiYfÔ°fe ¸fû¨ffÊ¨fÔ ·ffþ´f dUSXû²ff°f ¸fbÔOX³f AfÔQû»f³f

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¶fidMXVf EASXUZþ ¶fûBÊÔ¦f xyx 

WXf dU¸ff³f »fÔOX³fWXb³f WX`Qif¶ffQ»ff 
¹fZ°f WXû°fZ. ¹ff dU¸ff³ff¨fe 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTfUSX ´fWXfMXZ 
Af´f°IYf»fe³f »fhdOXÔ¦f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.  °¹ff°f rwz ´fiUfÀfe ´fiUfÀf 
IYSX°f WXû°fZ. dU¸ff³ff°f °ffÔdÂfIY 
dU§fOX Óff»¹ff³fZ d¶fidMXVf EASXUZþ 
IÔY´f³fe¨fZ dU¸ff³ff¨fe Af´f°IYf»fe³f 
»fhdOXÔ¦f ³ff¦f´fcSX ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ, ¹ff¸fbTZ rwz ́ fiUfVffÔ¨fZ þeU 
·ffÔOXÐ¹ff°f ´fOX»ff. Af´f°IYf»fe³f 
´fdSXdÀ±f°fe°f U`¸ffd³fIYf³fZ §fZ°f»fZ»¹ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ¨f rwz ´fiUfVffÔ¨fZ 
´fif¯f WXZ Uf¨fc VfIY»fZ AfWXZ°f. 
ÀfUÊ ´fiUfÀfe ÀfbJøY´f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

dU¸ff³ff°f °ffÔdÂfIY d¶f§ffOXWXe 

WXû°ff dVfUf¹f QSX¸¹ff³f WX`Qif¶ffQ 
¹ff¸f²¹fZ JSXf¶f WXUf¸ff³ff¸fbTZ 
dU¸ff³ff»ff »fhdOXÔ¦f¨fe ´fSXUf³f¦fe 
³ffIYfSX¯¹ff°f Af»fe °¹ff¸fbTZ 
´f¹ff¹feÊ ½¹fUÀ±ff ¸WX¯fc³f 
³ff¦f´fcSX dU¸ff³f°fTfUSX dU¸ff³f 
CX°fSXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
. ´fWXfMXZ ÀffOXZ ´ff¨f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
dU¸ff³f ³ff¦f´fcSX dU¸ff³f°fTfUSX 
ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ CX°fSX»fZ Af´f°IYf»fe³f 
»fhdOXÔ¦f³fÔ°fSX dU¸ff³ff¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ´fiUfVffÔ³ff 
AfUV¹fIY °fe ¸fQ°f CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff Af²fe IYf»f SXfÂfe 
SXfÔ¨fe ¸f²¹fZ ³fbIY°ff¨f EASX 
Ag¸¶¹fb»f³Àf¨ff A´f§ff°f Óff»ff. 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ¨fZ d³f²f³f Óff»fZ, 
dU¸ff³ffÔ¨¹ff UfSXÔUfSX §fOX¯ffº¹ff ¹ff 
§fMX³ffÔ¸fbTZ dU¸ff³f ´fiUfÀff¨ff ´fiV³f 
Af°ff EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f QZJe»f EIYf 
WXZ»feIYfg´MXSX¨ff A´f§ff°f Óff»ff 
AfWXZ. U`¸ffd³fIYf³fZ °f°´fSX°ff 
QfJUc³f Àf¸fbQif°f ÀfbSXdÃf°f »fhdOXÔ¦f 
IZY»¹ff³fZ ¸fûNXf A³f±fÊ MXT»ff 
AfWXZ.

»fÔOX³f °fZ WX`Qif¶ffQ dU¸ff³ff°f °ffÔdÂfIY d¶f§ffOX
rwz ´fiUfVffÔ¨ff þeU MXfÔ¦f¯fe»ff

¸fWXf´füSX ´fQfU÷Y³f ³ffSXfþe



·ff¿ff ÀU°fÔÂf ³fÀf°fZ. °fe Àf¸ffþÀfÔÀIÈY°fe¨ff 
·ff¦f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ff ¦füSXU 
dQ³f ¸WX¯fþZ ¸fSXfNXe Àf¸ffþf¨ff, ¸fSXfNXe 
ÀfÔÀIÈY°fe¨ff ¦füSXU dQ³f ¸WXMX»ff ´ffdWXþZ U 
Af´f»¹ff´f`IYe ´fi°¹fZIYf»ff þÀff ÀU°f:¨¹ff 
³ffU-AfOX³ffUf¨ff ¸WX¯fþZ §fSXf¯¹ff¨ff, 
þf°fe¨ff Ad·f¸ff³f AÀf°fû, °fÀff °fû Af´f»¹ff 
¸fSXfNXe´f¯ff¨ffWXe UfMX»ff ´ffdWXþZ. JSXZ °fSX, 
°fû ´fi°¹fZIYf¨¹ff ¸f³ff°f AÀf°fûWXe. k¸fSXfNXe 
¸f³fl ¸WX¯fc³f °¹ff»ff CXþTf ôf¹f¨fZ NXSXU»fZ 
°fSX ÀUf·ffdUIY´f¯fZ AfNXUc »ff¦f°ff°f - Äff³fZV½fSX, 
°fbIYfSXf¸f, dVfUfþe, ¶ffþeSXfU AÀfZ Bd°fWXfÀf´fb÷Y¿f 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff°fe»f IYf¸fd¦fSXe 
¸WX¯fc³f þfÔ·fZIYSX °fZ AfÔ¶fZOXIYSX ¹fZ±f´f¹fÔÊ°f¨fe ´fi¶fû²f³f 
´fSXỐ fSXf. ¹ff ÀfUÊ ¸fÔOXTeÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ffUSX þe þ¶ff¶fQfSXe 
Bd°fWXfÀfIiY¸ff°f Af»fe, °fe ´fc̄ fÊ Àff¸f±¹ffÊ³fZ d³f·ffU»fe (dVfUf¹f 
´fûUfOXf, »ffU¯fe ¹ffÔÀffSX£¹ff IY»ff dUIYdÀf°f Óff»¹ff). °¹ff 
Àffº¹ffÔ̈ ¹ff »fZJe ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸fSXfNXe ·ff¿ff AÀff dU¿f¹f ³f½WX°ff. 
ÀfÔ°ffÔ³ff U UeSX´fb÷Y¿ffÔ³ff °f°IYf»fe³f þZ ¹fbð¦fiÀ°f Uf°ffUSX¯f WXû°fZ 
°¹ffÀf °¹ffÔ̈ ¹ff ´fSXe³fZ °fûÔOX ôf¹f¨fZ WXû°fZ A±fUf °¹ffUSX ¸ff°f 
IYSXf¹f¨fe WXû°fe.

ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX, ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fe À±ff´f³ff 
ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX AfÔQû»f³ff°fc³f (rzvq-wq) Óff»fe °fZ½WXf 
Afd¯f dVfUÀfZ³ff rzww¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf À±ff´f³f Óff»fe °fZ½WXf... 
AVff Qû³f UZTf ¸fWX fSXf¿MÑXf¨ff U ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨ff WXbÔIYfSX EZIcY 
Af»ff. SXfþ NXfIYSXZ dU·föY Óff»fZ U °¹ffÔ³fe ¨ffSX-´ff¨f IYûMXe 
÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f dVfUfþe ´ffIYÊUSX Àf·ff §fZ°f»fe °fZ½WXf °fZ IYfWXe 
´fiZSXIY Uf¢¹fZ ¶fû»f»fZ WXû°fZ, þÀfZ IYe k¸ffÓff VfZ°fIYSXe þe³f ´fhMX 
§ff»fc³f VfZ°fe IYSXe»fl U¦f`SXZ - °¹ff°f ¸fSXfNXe´f¯f U Af²fbd³fIY úáe 
dQÀf»fe. °fZ½WXfWXe ¸fSXfNXe ÀfbdVfdÃf°ffÔ̈ fe CX¸fZQ þf¦fe Óff»fe WXû°fe... 
´f¯f °fe dIY°fe RYÀfUe AfWXZ WXZ »fUIYSX¨f »fÃff°f Af»fZ U SXfþ 
NXfIYSXZ kEÔMXSXMXZ³fSXl ¸WX¯fc³f ¸f³ffUSX d¶fÔ¶f»fZ °fZ IYf¹f¸f¨fZ - »ffU 
SXZ °fû d½WXdOXAû...

¸fSXfNXe AdÀ¸f°ff ́ fiIYMX Óff»¹ff¨fZ ESXUe IY²fe þf¯fU»fZ ³ffWXe. 
WXZ JSXZ, IYe ¦fZ»¹ff VfÔ·fSX U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ ¸fSXfNXe¨¹ff dÀ±fd°f¦f°feUSX 
A³fZIY dUõf³ffÔ³fe A³fZIY UZTf ·ff¿¹f IZY»fZ AfWXZ, dIÔY¶fWXb³ff 
IbYÀfb̧ ff¦fi þfÔ³fe ¸fÔÂff»f¹ffÀf¸fûSX CX·¹ff, SXfþ¸fbIbYMX §ff°f»fZ»¹ff 
Qe³fUf¯¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿ffQZU°fZ̈ fZ U¯fÊ³f rzyz ¸f²¹fZ IZY»fZ, °fZ 
SXfª¹fIY°¹fÊ fÔ³ff RYfSX ¶fû¨f»fZ, ¸f¦f °¹ffÔ³fe IbYÀfb̧ ff¦fiþfÔ̈ ff þ³¸fdQ³f 
WXf ¸fSXfNXe ·ff¿ffdQ³f ¸WX¯fc³f þfWXeSX IZY»ff. °¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe 
·ff¿ff dU·ff¦ff»ff Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿fZ°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff VfZIYOXû 
ÀffdWXd°¹fIY-´fif²¹ff´fIY-´fÂfIYfSXfÔ³ff °fû ¸ff³f²f³ffÀfdWX°f ÀffþSXf 
IYSX°ff ¹fZDY »ff¦f»ff.

¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ff CXðfSX °¹ff°fc³f dIY°fe Óff»ff °fZ ³ffWXe ÀffÔ¦f°ff 
¹fZ̄ ffSX, ´f¯f ¸f²f»¹ff IYfTf°f Qû³f U¿ffÊỐ fcUeÊ ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f Ad·fþf°f ·ff¿fZ̈ ff QþfÊ d¸fTf»ff, SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
¸fSXfNXe dUôf´feNXf¨fe À±ff´f³ff IZY»fe, Af°ff A³fbUfQ AIYfQ¸fe 
AdÀ°f°Uf°f Af»fe AfWXZ. ̧ fSXfNXe¶fï»f AfÀ±ff Afd¯f ̧ fSXfNXe¨fZ ́ fiZ̧ f 
AÀf»fZ»ff ÀffdWXd°¹fIY UÈØfe¨ff dIYSX¯f IbYTIY¯feÊ ¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJf 
CX¨¨ffd²fIYfSXe dU·ff¦ff»ff »ff·f»ff AfWXZ Afd¯f Àff¸ffdþIY U 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔUZQ ³ff AÀf»fZ»fZ AfVfe¿f VfZ»ffSX U CXQ¹f Àff¸fÔ°f 
WXZ ¸fÔÂfe ÀfÔ¶fÔd²f°f Jf°¹ffÔ³ff þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe¨ff 
Q¯fIYf UfPX°f AfWXZ - °¹ff°fc³f dUV½f·ff¿ff ÀfÔ̧ fZ»f³fZ, ·ff¿ffdU¿f¹fIY 
dQ³f U Àf~fWX-´fÔ²fSXUOXZ ÀffþSXZ WXû°f AfWXZ°f. ¸fSXfNXe »fZJIY-
´fiIYfVfIY ¹ffÔ³ff Àf³¸ff³f´fQIZY »ff·f°f AfWXZ°f. ¸fSXfNXe ·ff¿ff´fiZ̧ f 
WXf AVff °fºWXZ³fZ EIY SXfþIYe¹f ¸fbïf WXûDY³f °fû ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZ°f 
A¨fcIY dNXIYf¯fe þfDY³f ¶fÀf»ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸f°f: ·ff¿fZUSX ´fiZ̧ f 
IYSX¯ffSXZ NXfIYSXZ ¶fÔ²fc, ·ff¿fZ̈ fZ SXfþIYfSX¯f IYøY Bd¨L¯ffSXZ Qe´fIY 
´fUfSXÀffSXJZ dUõf³f ´fif²¹ff´fIY Afd¯f ÀfSXIYfSX»ff k¹ffWXe ¸fbôfUSX 
dUSXû²f IYøY³f ´ffWXcl AÀfZ ¸WX¯f¯ffSXZ OXfUZ ´fÃf EIYÂf ¹fZDY³f 
ÀfØfføYPX ́ fÃff»ff IYfÂfe°f ́ fIYOX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe Àff²fc ́ ffWX°f AfWXZ°f.

¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ fZ k¸fedOX¹ffl°fc³f ´fiIYMX¯ffSXZ U°fȨ̂ ff³f AÀfZ 
AfWXZ. UfÀ°fUf°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Àfb̧ ffSXZ ¶ffSXf IYûMXe þ³f°fZ»ff 

¸fSXfNXe ·ff¿fZ¶fï »f Af°¸fe¹f°ff AÀf»fe °fSXe d°f»ff 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÀfªþ þ¦ff°f Af²fbd³fIY ¸fc»¹ffÔÀfWX 
þ¦f¯¹ff¨fe B¨Lf þfÀ°f AfWXZ. kdWXÔQe-d°fÀfSXe 
·ff¿ffl ¹ff ¸fbôfUøY³f UfQT ¸ffþ»fZ, ¸fû¨fZÊ 
d³f§ff»fZ, °fZ½WXf °fZ ÀfÔ§fdMX°f SXfþIYfSX¯f WXû°fZ - 
°¹ff°f ¸fedOX¹ff ÀfWX·ff¦fe WXû°ff WXZ Af¸fþ³ffÔ³fe 
þf¯f»fZ U °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °¹ffÔ̈ fZ dWX°f-A³fdWX°f 
°¹ff°f ¦fbÔ°f»fZ»fZ ³ffWXe WXZ °¹ffÔ³ff IYT»fZ WXû°fZ. 
EIY Àff²ff ¸fbïf §fZDY. ¸fSXfNXe VffTf ¶fÔQ ´fOX°f 
AfWXZ°f U BÔ¦fiþe VffTf U`·fUf´fiQ þf°f AfWXZ°f. 
°fSXeÀfbðf ¸fSXfNXe VffTf ¨ff»fc NXZU¯¹ff¨ff 
A˜WXfÀf IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYf? ²¹fZ¹f´fiZdSX°f 
A³fZIY VffTf-ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff WXdIY¦f°fe Àf¸fûSX 
AfWXZ°f - NXf¯¹ff¨¹ff kÀfSXÀU°fe ¸fÔdQSXl¨fe 

»fPXfBÊ WXe °¹ffÔ°fe»f VfZUMX¨fe. °fSXe ¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¸fSXfNXe 
VffTf ¨ff»fc NXZU¯¹ffÀffNXe IYûNXZ°fSXe ¸fû¨ffÊ d³f§ff»¹ff¨fZ Uf¨f»fZ! 
¸fSXfNXe¨¹ff ¹ff SXfþIYfSX¯ff°f ¦fZ»¹ff U¿ff°feÊ»f EIY ¸fûNXe §fMX³ff 
Af´f»¹ffIYOXc³f Qb»fÊdÃf°f Óff»fe. d´fỐ fSXe-d¨fÔ̈ fUOX IYfg»fZþ¸f²fc³f 
´fc̄ fÊ°f: ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fQUe²fSX Óff»fZ»fe ÀffNX ÀfÔ¦f¯fIY 
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ fe EIY °fbIYOXe dNXIYdNXIYf¯fe ³fûIY º¹ffÔ³ff »ff¦f»fe. 
°¹ffÔ³ff ´fÔ²fSXf °fZ ´fÔ̈ fZ̈ ffTeÀf »ffJ ÷Y´f¹ffÔ̈ fe ´fgIZYþZÀf d¸fTf»fe. 
°¹ff°fe»f EIYf ¸fb»fe¨fZ ³ffU AfWXZ ÀfbdRY¹ff Àf¹¹fQ. °fe ÀffNX ¸fb»fZ 
UeÀf dþ»‘fÔ°fc³f Af»fZ»fe AfWXZ°f.

UfÀ°fdUIY ¸fSXfNXe¨ff ¸fbïf rzxq¨¹ff QVfIYf°f ´fbPXZ Af»ff, 
°fû ¸fSXfNXe dU¿f¹f §fZ̄ ffSXe IYfg»fZþfÔ°fe»f ¸fb»fZ IY¸fe WXûDY »ff¦f»fe 
°fZ½WXf. ¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf³fZ ¸fSXfNXe dU·ff¦f WXUZ°f IYVff»ff, AVfe 
·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. °¹ffdU÷Yð AfÔQû»f³f ÀfÔ§fdMX°f IZY»fZ »ff»ff 
»fþ´f°fSXf¹f IYfg»fZþ¸f²fe»f ´fif²¹ff´fIY QØff ´fUfSX ¹ffÔ³fe. °¹ffÔ³fe 
U°fȨ̂ ff³f´fÂffÔ°f »fZJ d»fdWX»fZ - ´fdSX¿fQ ¹fûþ»fe. A³fÔ°f IYf¯fZIYSX, 
¸fZ.´fbÔ. SXZ¦fZ, ßfe. ´fb. ·ff¦fU°f, dUôf²fSX ´fbÔOXd»fIY AÀfZ ¸ff°f¶¶fSX 
»fûIY ÀfWX ·ff¦fe Óff»fZ. Afd¯f °fZ½WXf´ffÀfc³f ¸fSXfNXe¶fï»f¨fe þf¦fÈ°fe 
ÀfbøY Óff»fe. °fVff A³fZIY ¶f`NXIYfÔ³ff ¸fe ¦fZ»¹ff¨fZ ¸f»ff AfNXU°fZ. 
°¹ff¨fZ ÀfUûÊ̈ ¨f MXûIY ¦ffNX»fZ ¦fZ»fZ °fZ VfSXQ ´fUfSX U ¸f³fûWXSX þûVfe 
¹ff Qû§ffÔ̈ ¹ff EIYÂf ³fZ°fÈ°UfJf»fe °fe³f dQUÀffÔ̈ fe þÔ¦fe þf¦fd°fIY 
¸fSXfNXe ´fdSX¿fQ (þf¸f´f) ¿f¯¸fbJf³fÔQ¸f²¹fZ ·fSX»fe °fZ½WXf. 
þ¦ff°fe»f ¸fSXfNXe kIiYe¸fl °fZ±fZ EIYÂf Óff»fZ. »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX, 
Àfb³fe»f ¦ffUÀfIYSX, IbYÀfb̧ ff¦fiþ, ´fb»fÔ... AVfe ÀffSXe ¸fÔOXTe 
ÀMXZþUSX. UÀfÔ°f ¶ff´fMX d³fUZQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe. °fZ±fZ þe ̧ ffÔdQ¹ffTe 
þ¸f»fe Afd¯f IYf¹fÊIiY¸f Óff»fZ °fZ AfNXU»fZ °fSXe AÔ¦ffUSX SXû¸ffÔ̈ f 
CX·fZ SXfWX°ff°f. ̧ fg¢Àfe¸f ¶f³fÊÀf³f ÀffSXJZ QZVfûQZVfe¨fZ dUQZVfe ̧ fSXfNXe 
A·¹ffÀfIY UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f WXû°fZ - dU³f¹f ³fZUfTIYSX³fZ 
IY»ff´fiQVfÊ³ff°fc³f d¨fÂfIY»ff-d¨fÂf´fMX-³ffMXIY ¹ffÔ̈ ff ¸fSXfNXe 
Bd°fWXfÀf ³fZWXøY ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ CX·ff IZY»ff WXû°ff. ¸fSXfNXe¨fZ U`·fU 
°fZ½WXf ´ffdWX»fZ. °fZ½WXf ¸fSXfNXe¨ff ¦füSXU Óff»ff °fû VfZUMX¨ff!

ÀfbSXZVf JSXZ U þbBÊ ¸fZWX°ff ¹ffÔ³fe °fZ±fZ ³f½¹ff³fZ Af»fZ»¹ff 
AfgdOXAû d½WXª¹fbA»f ¸ff²¹f¸ff°f k¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀfl ÀffQSX IZY»ff, 
°fZ½WXf kAf¸f¨fe IYûNXZ VffJf ³ffWXel Afd¯f kQb́ ffSXe Af¸f¨¹ff 
QbIYf³ff¨fe dUßffÔ°fe¨fe UZT AÀf°fZl WXe ´fb̄ fZSXe ¸fSXfNXe ½¹ff´ffº¹ffÔ̈ fe 
U`dVfáÐ¹fZ ´f¢IYe ³fûÔQ»fe ¦fZ»fe U °¹ff¶fSXû¶fSX ¸fSXfNXe ÀU·ffUWXe. 
°¹ff³fÔ°fSX ¦fZ»¹ff ¨ffTeÀf U¿ffÊÔ°f Ad·f¸ff³f UfMXfUf AÀfZ ¸fSXfNXe¨fZ 
IYfWXe IY°fÈÊ°U SXf¿MÑXe¹f Uf þf¦fd°fIY ´fMX»ffUSX ³fûÔQ»fZ ¦fZ»fZ»fZ 
dQÀf»fZ ³ffWXe. ¸ffÂf Af´f¯f §fSXf°f ¸fb»ff³ff°fUÔOXfÔ̈ ¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fZ 
IYü°fbIY IYSX°fû °fÀfZ Jć f ÀffÔ¦f°ff ¹fZBÊ»f.

Af´f¯f ̧ WXMX»fZ AfWXZ, IYe ·ff¿fZ»ff ÀU°fÔÂf AdÀ°f°U ³fÀf°fZ, °fe 
ÀfÔÀIÈY°feVfe þûOX»fZ»fe AÀf°fZ. kþf¦fd°fIY ¸fSXfNXe ´fdSX¿fQZl¨¹ff¨f 
IYfTf°fe»f ¦fûá. ¸fb»fZ ´fSXQZVfe þfDY »ff¦f»fe WXû°fe. ÀUf·ffdUIY 
d°fIYOXZ ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fÔOXTZ kÀMÑfh¦fl WXûDY »ff¦f»fe. °fZ±fe»f ¨f¨fZ̈ ffÊ 
EIY ¸fbïf AÀff, IYe Af¸f¨fe ¸fb»fZ ¸fSXfNXe AfWXZ°f. IYfSX¯f IYe 
°fe dQUÀf·fSX IYûNXZ ±fIcY³f Af»fe, IYe ÀfÔ²¹ffIYfTe d´fNX»fÔ·ff°f 
Jf°ff°f! WXe ¦fûá dIY°f´f°f ´fifd°fd³f²feIY AfWXZ °fZ A»ffdWXQf, ´fSXÔ°fb 
·ff¿ff WXZ ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ »fÃf¯f AÀf°fZ Afd¯f þSX Af´f»¹ff»ff ¸fSXfNXe 
·ff¿ff U`·fUf´fiQ ³fZ̄ fZ AÀfZ»f °fSX ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe¨fe »fÃf¯fZ 
ÀfbúPX´f¯fZ ¸ffÔOXfUe »ff¦f°fe»f.

·ffSX°ffÀfWX A³fZIY QZVffÔUSX 
Af¹ff°fVfb»IY »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff A¸fZdSXIZY¨¹ff 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f, WXe A²¹fÃf 
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe IYfSX·ffSXf»ff 
dQ»fZ»fe ¨f´fSXfIY AfWXZ. Af´f°IYf»fe³f 
IYf¹fôf¨ff Af²ffSX §fZDY³f A³fZIY QZVffÔUSX 
Af¹ff°fVfb»IY »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff Àf´ffMXf 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe »ffU»ff WXû°ff; ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fZ 
°¹ff»ff UZÀf¯f §ff°f»fe. Àf³f rzxx¨¹ff 
kBÔMXSX³fgVf³f»f B¸fþÊ³Àfe BIYfg³ffgd¸fIY ´ff-
gUÀfÊ Ag¢MXl¨ff Uf´fSX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe °¹ffÀff-
NXe IZY»ff WXû°ff. ¸ffÂf, A²¹fÃffÔ³ff °fÀff 
Ad²fIYfSX ³fÀf»¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
ÀfWXf dU÷Yð °fe³f AVff ¶fWXb¸f°ff³fZ dQ»ff. 
¹ff¸fbTZ AWXÔIYfSX QbJfU»fZ»fZ MÑ¸´f WXf d³f¯fÊ¹f 
ÀfWXþe ÀUeIYfSX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ¨f °¹ffÔ¨¹ff 
·fcd¸fIZYUøY³f dQÀf°fZ. °¹ffÔ³fe ³f½¹ff³fZ rv 
MX¢IYZ Ad°fdSXöY ½¹ff´ffSXVfb»IY »ff¦fc IZY»fZ¨f; 
°¹ffÀfWX IYfh¦fiZÀf¨fe ̧ ff³¹f°ff d¸fTUc³f, A±fUf 
A³¹f UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYf¹fôfÔ¨ff Af²ffSX 
§fZDY³f °fZ Àf²¹ff¨fe Vfb»IYSX¨f³ffWXe IYf¹f¸f 
NXZU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°fe»f. WXZ AÀf»fZ, °fSXe 
dUdU²f QZVffÔ³ff Ad³fd›°f°fZ¨¹ff ¦f°fZÊ°f »fûMXc³f 
¦fZ»fZ U¿fÊ·fSX Àffº¹ff þ¦ff»ff UZNXeÀf ²fSX¯ffSXZ 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ »fZJ¯fe¨¹ff EIYf RYMXIYfº¹ffõfSXZ 
CX´fÀf»fZ þf¯ffSXZ Af¹ff°fVfb»IYf¨fZ WX°¹ffSX 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fZ ¶fû±fMX Óff»fZ, 
WXZ d³fdUÊUfQ. AÔd°f¸f MX´´¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ½¹ff´ffSX 
IYSXfSXfUSX ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ IYf¹f ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯ffSX Afd¯f ¶fQ»f»fZ»¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨ff 
RYf¹fQf §fZDY³f ·ffSX°f ³f½¹ff³fZ UfMXf§ffMXe 
IYSX¯ffSX IYf, WXe Af°ff CX°ÀfbIY°fZ¨fe ¶ff¶f 
AfWXZ. þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSX Afd¯f ²fûSX¯ff°¸fIY 
ÀfÔ¶fÔ²f ¹ff JSXZ °fSX ¦fÔ·feSX´f¯fZ WXf°ffT¯¹ff¨¹ff 
¶ff¶fe; ´f¯f ¸fbTf°f¨f »fWXSXe IYfSX·ffSXfÀffNXe 
´fidÀfð AÀf»fZ»fZ MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff WXf°fe 
Af»fZ»¹ff Af¹ff°fVfb»IY³ff¸fIY WX°¹ffSXf¨ff 
¦fZ»fZ U¿fÊ·fSX °¹ffÔ³fe JZT¯¹ffÀffSXJf¨f 
Uf´fSX IZY»ff. IY²fe dõ´fÃfe¹f ½¹ff´ffSXf°fe»f 
A³fbVfZ¿f ·føY³f IYfPX¯¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ, 
°fSX IY²fe SXdVf¹f³f °fZ»ff¨fe JSXZQe IYSX°fû 
Afd¯f ¹fbðf»ff ¸fQ°f IYSX°fû, AÀff 
AûSXOXf IYøY³f °¹ffÔ³fe ·ffSX°ffUSXWXe EIcY¯f 
vq MX¢IYZ Af¹ff°fVfb»IY »ffQ»fZ WXû°fZ. 
Af¹ff°fVfb»IYfõfSXZ Q¶ffU°fÔÂf Uf´føY³f 
Af´f»¹ff AMXe °¹ffÔ³fe A³fZIY QZVffÔ¨¹ff 
¦fTe CX°fSXU»¹ff. ¨fe³fÀffSX£¹ff QZVffÔ³fe 
RY¯ff CX¦ffSX»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ¸ff§ffSXWXe 
§fZ°f»fe. Af¯fe¶ff¯fe¨¹ff ´fiÀfÔ¦fe Uf´fSX»fZ 
þf¯ffSXZ Afd±fÊIY Ad²fIYfSX VffÔ°f°ffIYfTf°f 

Uf´fSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f, WXf ¸fcT ·ffSX°fe¹f 
A¸fZdSXIYe ³ff¦fdSXIY ³fe»f IY°¹ff»f ¹ffÔ¨ff 
¹fbdöYUfQ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fif‘ ²fSX»ff. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSXWXe Af´f»ff WXZIYf ÀfûOX¯ffSX 
³fÀf»¹ff¨fZ MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ³¹ff¹f¸fc°feÊÔUSX¨f MXeIYf 
IYøY³f QfJUc³f dQ»fZ AfWXZ. °¹ffÔ³fe »ff¦fc 
IZY»fZ»¹ff rv MX¢IYZ Ad°fdSXöY Vfb»IYf¨feWXe 
¸fbQ°f ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨fe¨f AfWXZ. Af°ff ´fcUeÊ 
»ff¦fc IZY»fZ»¹ff Vfb»IYdU¿f¹fIY °fSX°fbQeÔ³ff 
¸ff³¹f°ff §fZ¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff IYfh¦fiZÀf´fbPXZ þfUZ 
»ff¦fZ»f. ¸ffÂf, Jbï dSX´fd¶»fIY³f ´fÃff°fWXe 
Af¹ff°fVfb»IYf»ff A³fZIYfÔ¨ff dUSXû²f AfWXZ. 
¹ff ¸fÔ±f³ff°fc³f ³fZ¸fIZY IYf¹f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX, 
¹ffdU¿f¹fe ÀfÔ·fi¸f AfWXZ; °fÀfZ¨f k¶fZIYf¹fQfl 
UÀfc»f IZY»fZ»¹ff Àfb¸ffSXZ rtt A¶þ 
OXfg»fSX¨¹ff Vfb»IYf¨ff ´fSX°ffUf QZ¯¹ff¶ff¶f°f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYfWXe ·ff¿¹f IZY»fZ»fZ ³ffWXe. 
IYf¹fôf³fbÀffSX AfþUSX IYfh¦fiZÀf³fZ ¸ff³¹f 
IZY»fZ»fZ Af¹ff°fVfb»IY Afd¯f QWXf MX¢IYZ 
B°fIZY Ad°fdSXöY Vfb»IY Àf²¹ff °fSXe »ff¦fc 
AÀf»¹ff¨fZ k½WXfBMX WXfCXÀfl ̈ ¹ff ́ fiUöYÐ¹ffÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ MÑ¸´f WXZ þûUSX ³fUf A¦fû¨fSX´f¯ff 
IYSXe°f ³ffWXe°f, °fûUSX Àf°¹f ¸ff³ffUZ »ff¦fZ»f, 
AÀfZ dQÀf°fZ. ·ffSX°ffdUSXû²ff°fWXe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
Af¹ff°fVfb»IYf¨ff ¸f³f¸fbSXfQ Uf´fSX IZY»ff. 
·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ½¹ff´ffSXIYSXfSXf°fe»f 
°fSX°fbQeÔ¶ff¶f°f, dUVfZ¿f°f: ·ffSX°fe¹f ¸ff»ffUSX 
ry MX¢IYZ Afd¯f A¸fZdSXIYe ¸ff»ffUSX 
Vfc³¹f MX¢IYZ Af¹ff°fVfb»IYf¶ff¶f°f MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ ·ff¿¹f ´ffWX°ff, WXf IYSXfSX 
A¸fZdSXIZY¨¹ff RYf¹fôf¨ff Afd¯f EIY°fRYeÊ 
AÀf»¹ff¨fe MXeIYf dUSXû²fIYfÔIYOXc³f Àf-
bøY AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSXWXe 
k·ffSX°f-A¸fZdSXIYf IYSXfSX IYf¹f¸f Af-
WXZ. A¸fZdSXIYf Vfb»IY QZ¯ffSX ³ffWXe Afd¯f 
·ffSX°f QZ¯ffSX AfWXZ,l ¹ff MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff 
dU²ff³ff³fZ °¹ff°f ·fSX¨f ´fOX¯ffSX Af-
WXZ. A¸fZdSXIYe ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f EIYf 
A±ff³fÊZ ·ffSX°ff¨¹ff ´f±¹ffUSX ´fOX¯ffSXf 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fQ»f»fZ»¹ff ÀfÔQ·ffÊÔ³fbÀffSX 
MÑ¸´f´fid¯f°f Vfb»IY´fcUÊ dÀ±f°fe ¦fÈWXe°f 
²føY³f Afd¯f Aôf´f AÔd°f¸f ³f Óff»fZ»¹ff 
IYSXfSXf¶ff¶f°f Q¶ffU Ófb¦fføY³f Ad²fIY 
AfIiY¸fIY´f¯fZ UfMXf§ffMXe IYSX¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf, E´fdÀMX³f RYfB»fUøY³f 
WXû¯ffSXe MXeIYf, ¦ffÓff VffÔ°f°ff ¸fÔOXTfUøY³f 
¸f°f¸f°ffÔ°fSXZ Afd¯f BSXf¯fUSX WX»»fÐ¹ffÔ¨fe 
°f¹ffSXe AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff³fZ IYf°ffU»fZ»fZ AfOX¸fbNXZ MÑ¸´f 
´fû°fOXe°fc³f ³fUZ IYû¯f°fZ AÀÂf ¶ffWXZSX 
IYfPX¯ffSX, ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX IYSXfUf »ff¦fZ»f.

¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSX ¶fZMXfUSX CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ff º¹ff ́ ff¹ff·fc°f ́ fiIY»´ff»ff 
WXdSX°f »fUfQf³fZ dWXSXUf IÔYQe»f QfJU»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff 
AÔ°f¦fÊ°f kAfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTl, kÀfüSXDYþfÊ ´fiIY»´fl, °fÀfZ¨f 
kMÑf³ÀfdVf´f¸fZÔMXl ¶fÔQSX, ¸WX¯fþZ¨f EIYf ³füIZYUøY³f QbÀf º¹ff ³füIZYUSX 
¸ff»f ̈ fPXU¯¹ffÀffNXe CX´f¹fû¦fe NXSX¯ffSXZ ¶fÔQSX CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¨fe³f¨¹ff úáe³fZ WXfh¦fIYfh¦f ¶fZMXf»ff Àff¸fdSXIY Afd¯f Afd±fÊIY úáÐ¹ff 
´fb¿IYT ¸fWXØU AfWXZ. þÀfZ ¨fe³fÀffNXe WXfh¦fIYfh¦f, °¹ff¨f ²f°feÊUSX 
·ffSX°ff»ff k¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSXl ¶fZMX dUIYdÀf°f IYSXf¹f¨fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
k¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSXl»ff k·ffSX°ff¨fZ WXfh¦fIYfh¦fl ¸WX¯fc³fWXe ÀfÔ¶fû²f»fZ þf°f 
AfWXZ. WXf ´fiIY»´f WXf°fe §fZ°f»¹ff´ffÀfc³f ¨fe³f»ff NXÀfIYf »ff¦f»ff 
AfWXZ. IYfSX¯fWXe °fÀfZ¨f AfWXZ. d¨f³fe ³füQ»ff»ff dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSX 
Afd¯f ¶fÔ¦ff»f¨ff CX´fÀff¦fSX ¹fZ±fZ ¸fböY ÀfÔ¨ffSX IYSXf¹f¨ff AfWXZ. ¦fiZMXSX 
d³fIYû¶ffSX ¹fZ±fe»f ´fiIY»´ff¸fbTZ °¹ff¨¹ff WXf»f¨ff»feÔUSX ¸f¹ffQfÊ ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f. ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿fZÊ A¸fZdSXIYe ³füQ»ff»ff ¸ff¦fZ MXfIcY³f ¨fe³f 
þ¦ff°fe»f ́ fi±f¸f IiY¸ffÔIYf¨fZ ³füQ»f ¶f³f»fZ AfWXZ. °¹ff¨¹ff ̧ fWXØUfIYfÔÃff 
UfPX»¹ff AfWXZ°f. °¹ff»ff UZÀf¯f §ff»f¯¹ffÀffNXe WXf ´fiIY»´f ¸fWXØUf¨fZ 
IYf¹fÊ IYøY VfIY°fû. ¨fe³f¨fe ½¹ff´ffSXe Àff¦fSXe UfWX°fcIY WXe ¸f»ff¢IYf 
Àff¸fbQi²fb³fe°fc³f WXû°f AÀf°fZ. ´fbPXZ ¸ff¦fZ ¹fbð Óff»¹ffÀf °¹ff¨fe Afd±fÊIY 
IYûÔOXe IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf ¸f»ff¢IYf Àff¸fbQi²fb³feUSX Àf`³¹f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀf k¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSXl¸f²fe»f ·ffSX°ff¨fZ Àf`³¹f °fT ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf ¶fþfUc VfIZY»f. AÔQ¸ff³f¨¹ff ´fcUZÊ»ff IYûIYû ¶fZMX AfWXZ. 
UfÀ°fdUIY WXZ ·ffSX°ff¨fZ ¶fZMX! k³fZWXøYÔ³fe °fZ ¸¹ff³f¸ffSX»ff AfÔQ¯f 
dQ»fZl, AÀff ·ffþ´fUf»fZ AfSXû´f IYSX°f AfWXZ°f. °fû EIY UZ¦fTf 
dU¿f¹f AfWXZ. AÀfû. ¸¹ff³f¸ffSX³fZ ¨fe³fÀf¸fûSX VfSX¯ff¦f°fe ´f°IYøY³f 
WXZ ¶fZMX °¹ff»ff dQ»fZ. ¨fe³f³fZ °¹ff¨ff IYf¹ff´ff»fMX IYøY³f °fZ±fZ Àf`³¹f 
°fT CX·ffSX»fZ AfWXZ. WXf °fT ¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSX¨¹ff USX¨¹ff ·ff¦ff°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff»ff VfWX QZ¯¹ffÀffNXe ¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSX¸f²¹fZ Àf`³¹f 
°fT CX·ffSX¯fZ ·ffSX°ffÀffNXe AfUV¹fIY ³ffWXe, °fSX A´fdSXWXf¹fÊ ¶f³f»fZ 
AfWXZ. ¶ffÔ¦f»ffQZVff¨¹ff d¨f°f¦ffU ¶fÔQSXfÀfWX ¸¹ff³f¸ffSX¨fZ Àfe°fUZ 
¶fÔQSX ¹fZ±fZ d¨f³fe Àf`³¹ff¨fe CX´fdÀ±f°fe AfWXZ. ßfe»fÔIZY¨¹ff WXÔ¶f³fMXûMXf 
¶fÔQSXf°fWXe d¨f³fe Àf`³¹ff¨fZ °fT AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ SXÃf¯f 
U¦f`SXZ ÀfUÊ NXeIY AfWXZ. °¹ff¨fZ SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Af²fe AdÀ°f°U 
dMXIY¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ Afd¯f °¹ffÀffNXe¨f ¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSX¨fZ ÀUøY´f 
´ff»fMX¯fZ ·ffSX°ffÀffNXe AfUV¹fIY ¶f³f»fZ AfWXZ. WXf ´fiIY»´f ´fc¯fÊ 
½WXf¹f»ff tq U¿fZÊ »ff¦f°fe»f, °fSX °¹ff¨ff EIY MX´´ff U¿fÊ sqsy ¸f²¹fZ 
´fc¯fÊ WXûBÊ»f. ¨fe³f³fZ ¹ff ´fiIY»´ff»ff dUSXû²f IYSX¯fZ ÀUf·ffdUIY AfWXZ; 
¸ffÂf ¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ ·ffSX°ff°fe»f IYd±f°f ´f¹ffÊUSX¯fUfôfÔ³ff ´fûMXVfcT 
CXNX»ff AfWXZ. °¹ff»ff kJûl §ff»f¯¹ffÀffNXe A³fZIYfÔ³fe WXdSX°f »fUfQf¨fZ 
QfSX NXûNXfU»fZ. ¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe WXû¯ffSXe WXf³fe, °fZ±fe»f 
þ¸ff°feÔ¨fZ WXû¯ffSXZ dUÀ±ff´f³f AfQe ÀfcÂfZ A²fûSXZdJ°f IZY»fe WXû°fe. 
kWXdSX°f »fUfQ Af¸f¨fZ ¸WX¯f¯fZ ¦fif‘ ²føY³f ¹ff ´fiIY»´ff»ff À±fd¦f°fe 
QZBÊ»fl, AÀfZ ¹ff »fûIYfÔ³ff UfMX»fZ WXû°fZ; ¸ffÂf Óff»fZ CX»fMXZ¨f! kWXf 
´fiIY»´f SXf¿MÑXe¹f dWX°ff¨¹ff úáe³fZ ¸fWXØUf¨ff AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff»ff 
À±fd¦f°fe QZDY VfIY°f ³ffWXel, AÀfZ WXdSX°f »fUfQf³fZ ̧ WXMX»fZ. kWXf ́ fiIY»´f 
CX·ffSX°ffÔ³ff IYf¹f QÃf°ff §¹ff¹f»ff WXUel, ¹ff¨fZ IYfWXe d³fIY¿f »fUfQf³fZ 
§ff»fc³f dQ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIY»´ff»ff dUSXû²f IYSX¯ff º¹ffÔ¸f²¹fZ Àfûd³f¹ff 
¦ffÔ²feWXe Af§ffOXeUSX WXû°¹ff. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ WXf A¸ff³fUe ´fiIY»´f AfWXZ. 
°¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f °¹ffÔ³fe kQ dWXÔQcl¸f²¹fZ ·f»ff¸fûNXf »fZJ d»fdWX»ff 
AfWXZ. ´fiIY»´ff»ff dUSXû²f IYSX¯ffSXZ ¦ffÔ²fe Afd¯f °¹ffÔ¨fZ dU¨ffSX 
´fiÀffdSX°f IYSX¯ffSXZ kQ dWXÔQcl ¹ff°f¨f ÀfUÊIYfWXe Af»fZ. ́ f¹ffÊUSX¯fUfôfÔ³fe 
Af°ff WXdSX°f »fUfQf³fZ ª¹ff ´fiIYSX¯ff°f d³f¯fÊ¹f dQ»fZ, °fe CXIYøY³f 
IYfPX°f k»fUfQ IYVfe QbMX´´fe ·fcd¸fIYf §fZ°f AfWXZ?l, WXZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff 
CXôû¦f ¨ff»fU»ff AfWXZ. A»feIYOXZ¨f ¸WX¯fþZ rs RZY¶fibUfSXe ¹ff 
dQUVfe EIYf ´fiIYSX¯ff°f d³f¯fÊ¹f QZ°ffÔ³ff WXdSX°f »fUfQf¨fZ ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
VfZU IbY¸ffSX dÀfÔWX Afd¯f °fÄf ÀfQÀ¹f Àfb²feSX IbY¸ffSX ¨f°fbUZQeÊ ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOXd´fNXf³fZ k´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯fZ, WXZ ¸ff³fUe 
þeU³ff¨¹ff dUSXû²ff°f §fOX»fZ»ff ¦fÔ·feSX ¦fb³WXf AfWXZl, AÀfZ d³fSXeÃf¯f 
³fûÔQU»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f u dQUÀffÔ³fe, ¸WX¯fþZ rw RZY¶fibUfSXe 
¹ff dQUVfe »fUfQf¨fZ A²¹fÃf ³¹ff¹f¸fc°feÊ ´fiIYfVf ßfeUfÀ°fU ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe»f w ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff EIYf ÀU°fÔÂf dUVfZ¿f JÔOXd´fNXf³fZ 
k¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ þf¦fd°fIY À°fSXfUSX Adõ°fe¹f þ`UdUdU²f°fZ¨¹ff 
AfIY¿fÊ¯f IZYÔQif»ff ²fûIYf Afd¯f AfdQUfÀfe Àf¸fbQf¹ffÔ¨fZ dUÀ±ff´f³f 
AÀfc³fWXe ´fiIY»´ff¨fZ Àff¸fdSXIY A³fÐ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXØU »fÃff°f §fZDY³f 
°¹ff°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯¹ff¨fZ IYû¯f°fZWXe ¨ffÔ¦f»fZ IYfSX¯f AfPXT»fZ ³ffWXel, 
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ¹ff dUSXû²ffUSX ´fOXQf ´ffOX»ff. UfÀ°fdUIY SXf¿MÑXdWX°ff»ff 
´fif²ff³¹f QZ°f ´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff dWX°ffÔ³ff ¶ffþc»ff ÀffSX¯¹ff¨fe »fUfQf¨fe 
WXe IYfWXe ´fdWX»fe¨f UZT ³ffWXe. CXØfSXfJÔOX¸f²fe»f ¨ffSX²ff¸f ´fiIY»´f, 
IZY³f-¶fZMXUf ´fiIY»´f, A³fZIY Aüd¿¯fIY Ueþ ´fiIY»´f ¹ffÔ¨¹ff UZTe 
»fUfQf³fZ dUIYfÀff»ff ÓfbIY°fZ ¸ff´f dQ»fZ AfWXZ. AVff d³f¯fÊ¹ffÔ¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ffÀffNXe »fUfQ ³fZWX¸fe¨f kVffV½f°f dUIYfÀfl WXe 
ÀfÔIY»´f³ff Uf´fSX°fZ. »fUfQf¨¹ff ¸f°fZ ´f¹ffÊUSX¯f, ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f 
Afd±fÊIY UfPX EIYÂf AÀff¹f»ff WXUe. kEJfôf ´fiIY»´ffdU¿f¹fe 
²ffÀ°fe ¶ffT¦fc³f °¹ff»ff dUSXû²f IYSX¯¹ffEZUþe ÀfÔ°fbd»f°f úáeIYû³f 
AfUV¹fIY AfWXZl, AÀfZ ¸f°f »fUfQf³fZ ¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSX ´fiIY»´ff»ff 
¸ff³¹f°ff QZ°ffÔ³ff ³fûÔQU»fZ WXû°fZ. IZYUT ·ffSX°f¨f IYVff»ff þ¦f·fSXf°f þZ 
dUIYdÀf°f QZVf AfWXZ°f, °fZ ´f¹ffÊUSX¯f Afd¯f dUIYfÀf ¹ffÔ¨ff Àf¸f°fû»f 
Àff²fc³f dUIYfÀf IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff°f. dUIYfÀff¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
·ffSX°f Afd¯f ¨fe³f ¹ffÔ¨fe ³fZWX¸fe¨f °fb»f³ff WXû°fZ; ¸ffÂf WXf dUIYfÀf 
Àff²f¯¹ffÀffNXe ¨fe³f³fZ IYVff ´fiIYfSXZ »fûIYfÔ³ff d³fUfÊdÀf°f IZY»fZ, dIY°fe 
¦ffUfÔ°fc³f »fûIYfÔ³ff WXfIY»f»fZ, WXZ Af´f»¹ff»ff NXfDYIY AfWXZ IYf? 
¨fe³f³fZ þÀff dUIYfÀf Àff²¹f IZY»ff, °fÀff Af´f»¹ff»ff ³f¢IYe¨f 
³fIYû. dUIYfÀf Àff²¹f IYSX°ffÔ³ff ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff QfJUf¹f»ff¨f WXUe 
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff Àf¸f°fû»f Àff²f¯¹ffÀffNXe CX´ff¹fWXe IYfPXf¹f»ff 
WXUZ°f. ¦fiZMXSX d³fIYû¶ffSX¸f²fe»f ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe SX¨f³ff ´fWXf°ff ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff QfJU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. kdUIYfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe 
´f¹ffÊUSX¯f Àf¸f°fû»f þf°fû¨fl, WXZ UfSXÔUfSX ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¹ff»ff LZQ 
QZDY³f ÀfSXIYfSX³fZ ´f¹ffÊUSX¯f Afd¯f ´fiIY»´f ¹ffÔ¨ff Àf¸f°fû»f SXfJfUf. 
¨fe³f¨ff dUÀ°ffSXUfQ ́ fWXf°ff ¹ff ́ fiIY»´ff°f °fû A³fZIY AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f 
IYSXe»f, °fÀfZ¨f ·ffSX°ff»ff ¹ff Àf¸fbQie ´fdSXÀfSXf°f VfWX QZ¯¹ffÀffNXe A³¹f 
´f¹ffÊ¹ffÔ¨ff AU»fÔ¶f IYSXe»f. °¹ff¸fbTZ ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ 
¸fûIYTf Óff»ff; ¸WX¯fc³f WXbSXTc³f þf¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff ³ffWXe. WXf 
´fiIY»´f ¦f°fe³fZ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ Af½WXf³f IZYÔQi ÀfSXIYfSXUSX AÀf¯ffSX 
AfWXZ. UfÀ°fdUIY ¨fe³f¨¹ff ¹fbðf³fÔ°fSX °¹ff¨fZ ¸f³fÀfb¶fZ »fÃff°f Af»fZ¨f 
WXû°fZ. °¹ff¨f UZTe °f°IYf»fe³f IYfh¦fiZÀf ÀfSXIYfSX³fZ °¹ff»ff SXûJ¯¹ffÀffNXe 
IYf¹f ´fi¹f} IZY»fZ? Af°ff SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} WXû°f AÀf°ffÔ³ff °¹ff»ff 
dUSXû²f IYSX¯fZ, WXf¨f ¸fbTf°f SXf¿MÑX§ff°f AfWXZ!

A»feIYOXe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f ¸fûNXÐ¹ff 
VfWXSXfÔ°f, ¶fbIY RZYASX Uf RZYdÀMXU»f-
´fbÀ°fIY ¸fWXû°ÀfU-¶fbIY RZYASX AVff 
³ffUfÔ³fe WXû¯ff º¹ff ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨ff WXZ°fc 
»fûIYfÔ³fe ´fbÀ°fIYfÔIYOXZ, JSXZ °fSX ´fbÀ°fIZY 
Uf¨f¯¹ffIYOXZ UTfUZ, °¹ffÔ³fe ´fbÀ°fIZY dUIY°f 
§fZDY³f Uf¨ffUe°f, WXf AÀf°fû. ·ffSX°ff°fe»f 
¸fWXû°ÀfUfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af°ff QWXfUSX ¦fZ»fe 
AfWXZ. þ¹f´fcSX, IYû»fIYf°ff, IZYSXT, dQ»»fe, 
´fb¯fZ B°¹ffQe dNXIYf¯fe WXZ ¸fWXû°ÀfU WXû°ff°f. 
IYf»ffU²fe Àff²ffSX¯f EIY AfNXUOXf 
Uf QWXf dQUÀffÔ¨ff AÀf°fû. þ¹f´fcSX¨ff 
¸fWXû°ÀfU ÀfUfÊ°f ¸fûNXf, °fSX IYû»fIYf°ff ¹fZ±fZ 
ÀfUfÊd²fIY »fûIY ¹fZ¯ffSXf, AÀff °¹ff Qû³f 
¸fWXû°ÀfUfÔ¨ff »füdIYIY AfWXZ. °fSX dQ»»fe¨ff 
¸fWXû°ÀfU dUdU²f ´fiIYfVfIYfÔ°f ·ff¿ffÔ°fSXf¨fZ 
þfÀ°fe°f þfÀ°f IYSXfSX WXû¯¹ffÀffNXe ´fidÀfð 
AfWXZ. °¹ffÔ³ff ´fid°fÀffQQZJe»f ¨ffÔ¦f»ff 
AÀf°fû. ´fbÀ°fIYfÔ¨fe dUIiYeWXe »ffJ, IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f ´fûWXû¨f»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ffWXe 
´fidÀfð WXû°ff°f. ¦fZ»fe °fe³f U¿fZÊ ´fb¯¹ff°fWXe 
d»fMX RZYÀMX WXû°f AfWXZ.

QSXU¿feÊ WXû¯ffSXe ¦fQeÊ UfPX°f¨f AfWXZ. 
°fZ±fe»f CX»ffPXf»f »ffJfÔUøY³f Af°ff IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔUSX ¦fZ»fe AfWXZ, ¸WX¯fþZ °fe QSXU¿feÊ 
UfPX°f¨f AfWXZ. ́ f¯f ³feMX´f¯fZ ́ ffdWX»fZ, Uf¨f»fZ 
°fSX dQÀf°fZ IYe, ¹ff ¸fWXû°ÀfUfÔ°f ÀffdWX°¹f, 
´fbÀ°fIZY ¹ffÔ³ff ¸fûNXZ À±ff³f ³fÀf°fZ. AÀf°fZ 
°fZWXe Qb¹¹f¸f. ¸WX¯fþZ »fZJIYfÔ¨¹ff ¸fb»ffJ°fe 
Uf ¨f¨ffÊ, ·ff¿f¯fZ, »fZJIYf¨fe ÀUfÃfSXe 
dIÔYUf °¹ff¨¹ff¶fSXû¶fSX ÀfZ»RYe §fZ¯¹ffÀffNXe. 
°¹ff°f QZVfûQZVfe¨fZ ³ff¸fUÔ°f »fûIYd´fi¹f 
»fZJIYWXe ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f. Uf¨fIYfÔ³ff 
(?) Àff¸fûSXZ þf°ff°f. ´f¯f °¹ffÔ³ff dQ»fZ»ff 
UZT IY¸fe AÀf°fû. ´fbÀ°fIYfÔUSX °¹ffÔ¨fe 
ÀUfÃfSXe d¸fTU¯¹ffÀffNXe, °¹ffÔ¨¹ff¶fSXû¶fSX 
ÀfZ»RYe §fZ¯¹ffÀffNXe WXe ¨fbSXÀf AÀf°fZ. 
°¹ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
´fbÀ°fIYdUIiYeWXe ̈ ffÔ¦f»fe WXû°fZ, WXe¨f °¹ff°f»fe 
þ¸fZ¨fe ¶ffþc ¸WX¯ff¹f¨fe. dUdU²f ·ff¿ffÔ°fe»f 
´fbÀ°fIYfÔ¨fZ ·ff¿ffÔ°fSX WX¢IY d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
IYSXfSX WXû°ff°f. ́ f¯f °fe ·ff¿ffÔ°fSXZWXe ¶fWXb°fZIYQf 
J´ffDY ´fbÀ°fIYfÔ¨fe AÀf°ff°f. °¹ff°f QþZÊQfSX 
´ffdSX°fûd¿fIY dUþZ°¹ff ´fbÀ°fIYfÔ¨fe QJ»f 
RYfSXVfe §fZ°f»fe þf°f ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff Jc´f¨f IY¸fe AÀf°fZ.

kQ ¦ffd»fÊIY SXZ½WXû»¹fcVf³fl ³ffUf¨fZ 
EIYf d¨f³fe »fZJIYf¨fZ ´fbÀ°fIY Uf¨f»fZ 

WXû°fZ. °¹ff°f ÀfSXIYfSX¨¹ff AfQZVffUøY³f 
»fÀf¯fe¨fe »ff¦fUOX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f WXû°fZ, 
´f¯f ·fSX¸fÀffNX CX°´ffQ³f d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX 
°fZ JSXZQe IYSX¯¹ff°f ÀfSXIYfSX¨fe ATÔMXTÔ 
¨ff»f»fZ»fe AÀf°fZ, ¸fûNXÐ¹ff CX°´f³³ff¨fe WX¸fe 
Afd¯f ÀfSXIYfSX¨fZ AfV½ffÀf³f ¹ff¸fbTZ WXe 
»ff¦fUOX IZY»fZ»fe AÀf°fZ. ´f¯f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
UZTIYfPXc´f¯ff³fZ VfZUMXe »fûIYfÔ¨ff 
ÀfÔ¹f¸f ÀfÔ´f°fû Afd¯f °fZ CXNXfU IYøY³f 
JSXZQeIZYÔQif»ff¨f Af¦f »ffU°ff°f. °fZ±fe»f 
IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ffWXe ¶fOXU°ff°f. B°¹ffQe¨fZ U¯fÊ³f 
Uf¨fc³f Af´f»¹ffIYOXe»f Àfû¹ff¶fe³f, IYfÔQf 
CX°´ffQIYfÔ¨fe Q¹f³fe¹f AUÀ±ff AfNXU°fZ. 
´f¯f °¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ ·ff¿ffÔ°fSX Af´f»¹ffIYOXZ 
IYû¯fe IZY»¹ff¨fZ ´ffWX¯¹ff°f ³ffWXe.

¹ff ¸fWXû°ÀfUfÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸fûþ¢¹ff 
IYf»ffU²fe°f VfZIYOXû IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f 
IYSX°ff°f. °¹ff°f ÀfÔ¦fe°f, d¨fÂf-dVf»´fIY»ff, 
³ffMXIZY, ¨f¨ffÊ, ¸fb»ffJ°fe, ¨f¨ffÊ B°¹ffQeÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀf°fû. EJfQf ´fiZÃfIY 
¸fWXû°ÀfUf¨fZ ÀfUÊ dQUÀf CX´fdÀ±f°f SXfdWX»ff, 
°fSXe °¹ff»ff ÀfUÊ IYf¹fÊIiY¸f ¶f§f°ff, EZIY°ff 
¹fZ¯fZ AVf¢¹f. IYfSX¯f EIYf¨f UZTe A³fZIY 
dNXIYf¯fe IYf¹fÊIiY¸f ÀfbøY AÀf°ff°f. °fSXeWXe 
QSXdQUVfe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff ¸fûNXe ¦fQeÊ 
AÀf°fZ. ³fU³fUe³f »fûIY ¹fZ°ff°f, IYfWXeþ¯f 
´fb³WXf ´fb³WXf ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff 
IY¸fe þfÀ°f ÀfÔ£¹fZ³fZ ´fiZÃfIY AÀf°ff°f¨f. 
´f¯f ¹ff AVff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff WXþZSXe 
»ffU¯ff º¹ffÔ¨¹ff°f J º¹ff Uf¨fIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
dIY°fe, WXf ´fiV³f A³ffNXf¹fe UfMXZ»f. ´f¯f °fû 
°fÀff ³ffWXe. ÀfUÊ þ¦ff¨fe¨f ´fiUÈØfe, ÀfÔÀIÈY°fe 
Af°ff ´f`ÀffIZYÔdQi°f Óff»fe AfWXZ. °fZ±fZ 
Uf¨fIYfÔ¨ff Uf´fSX WXf IZYUT ¶fdðUÔ°ffÔ¨fe 
¦fQeÊ WXû°fZ, WXZ QfJU¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°fû.

A³fZIY ´fiZÃfIYWXe ´fif¸fb£¹ff³fZ Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ffÔ¨ff Uf´fSX Af´f¯f dIY°fe ¸fûNXZ 
AfWXû°f, WXZ QfJU¯¹ffÀffNXe IYSX°ff°f. 
¸WX¯fþZ ´fbÀ°fIY WXZ RYöY IYfWXe°fSXe 
Uf¨f¯¹ffÀffNXe WXe ÀfÔIY»´f³ff¨f ¶fQ»f»fe 
AfWXZ. Af°ff °fZ IZYUT ´fiQVfÊ³f, dQJfUf 
IYSX¯¹ffÀffNXe, Ad·f¸ff³ff³fZ d¸fSXU¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f »fûIYfÔ¨fZ, ¸ff²¹f¸ffÔ¨fZWXe »fÃf 
ÀU°f:IYOXZ UZ²fc³f §fZ¯¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. Af°ff ´fSXRYfg¸fZÊdMX½WX SXedOXÔ¦f, ¸WX¯fþZ 
´fbÀ°fIY Uf¨f³ff¨ff IYf¹fÊIiY¸f, AÀfZ ª¹ff¨fZ 
³ff¸fIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ °fû ´fiIYfSX 
UZ¦fTf¨f AfWXZ, AÀfZ ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. 
IYfSX¯f ¹ff°f UZTZ¨fe ¸f¹ffQfÊ AÀf»¹ff³fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fbÀ°fIY ³f Uf¨f°ff, UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
´fbÀ°fIYfÔ°fe»f EJfQf AÔVf¨f Uf¨f»ff 
þf°fû. dUþ¹f Afd¯f Ue¯f QZU, °¹ffÔ¨¹ff 
þfU¹ff¨¹ff Àff±fe³fZ IYfQÔ¶fSXe Uf¨f³f IYSX°f 
AÀf°f. A±ffÊ°f IYfQÔ¶fSXe¨fe ÀfÔdÃf~ AfUÈØfe 
AÀff¹f¨fe °¹ff´fi¸ff¯fZ °fZ ´fbÀ°fIYf¨fZ ÀfÔ´ffQ³f 
IYøY³f °fZ AfMXû´fVfeSX WXûBÊ»f, °¹ff¸fbTZ 
°fZ »ffÔ¶f»¹ffÀffSXJZ WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe 
QÃf°ff §fZ°f. ´f¯f °¹ff¸fbTZ ¸fcT ´fbÀ°fIY 
Uf¨f¯¹ff¨fe B¨Lf IYf¹fÊIiY¸ff»ff Af»fZ»¹ff 
ßfû°¹ffÔ¨fe WXû°f AÀfZ. A±ffÊ°f Uf¨f¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ³fÀf»fZ»¹ffÔ³ffWXe WXZ IYf¹fÊIiY¸f AfUOX°f 
IYfSX¯f °¹ffÔ¨fe °fWXf³f °fZUPXÐ¹ffUSX¨f ·ff¦f°f 
AÀfZ.

·ffSX°ff´fi¸ff¯fZ A¸fZdSXIYf, BÔ¦»fÔOX, 
þ¸fÊ³fe ¹fZ±fZWXe IZYUT Af³fÔQ §fZ¯¹ffÀffNXe 
´fbÀ°fIZY Uf¨f¯ff Ê¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af°ff IY¸fe 
IY¸fe WXû°f AfWXZ. Uf¨f³ffÀffNXe QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXf UZTWXe IY¸fe Óff»ff AfWXZ. Af°ff 
´fbÀ°fIYfÔ¨fe JSXZQeWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ·fSXUÀff NXZUc³f IZY»fe 
þf°fZ. Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX Af³fÔQfÀffNXe 

Uf¨f¯¹ffEZUþe IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨ff-´fSXRYfg¸fÊ³Àf¨ff 
Af³fÔQ §fZ¯¹ff»ff ÓfbIY°fZ ¸ff´f QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. 
¸WX¯fþZ IYfWXe ¸ff³¹fUSXfÔ³fe UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
´fbÀ°fIYfÔ°fe»f CX°ffSXZ Uf¨f¯¹ff¨¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f ¸fWXû°ÀfUfÔ°f UfPX»fZ 
AfWXZ. ¹ff¶fSXû¶fSX¨f ´fbÀ°fIY ´fSXeÃf¯f 
Afg³f»ffBÊ³f IZY»fZ þf°fZ. °¹ff¨ff ´fi·ffUWXe 
´fbÀ°fIY dUIiYeUSX ́ fOX°fû. WXZ ̈ ffÔ¦f»fZ¨f AfWXZ. 
¶ffþfSX-¸ffIZYÊMX-OXû¼¹ff´fbPXZ NXZUc³f ´fbÀ°fIY 
d³fd¸fÊ°fe IZY»fe þf°fZ. ´fbÀ°fIYf¨fe IY½WXÀfÊ-
¸fbJ´fÈâZWXe, AfIY¿fÊIY IYSX¯¹ffIYOXZ IY»f 
UfPX°fû AfWXZ. ²feMX Afd¯f dUdU²fSXÔ¦fe WXû°f 
AfWXZ°f. WXZ ÀffSXZ dUIiYe OXû¼¹ff´fbPXZ NXZUc³f¨f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¹ff»ff EIY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
´fQSXWXe AfWXZ. EJfQZ d¨fÂf, ´fid°f¸ff §fZ°ff³ff 
·fûU°ff»fe ´fbÀ°fIYfÔ¨fZ ½¹fUdÀ±f°f ¸ffÔOX»fZ»fZ 
PXe¦f ³feMX´f¯fZ dQÀf°fe»f, AVff ´fiIYfSXZ¨f 
¸ffÔOX¯fe IZY»fZ»fe AÀf°fZ. °¹ff°f ¶ffþc»ff 
Uf¨f¯ffSXf, UfRYfT»fZ»fe IYfgRYe Uf A³¹f 
´fZ¹ff¨ff ¸f¦fWXe dQÀf°fû. IY²fe VfZþfSXe 
dIÔYUf ¸ff¦fe»f ¶ffþc»ff ´fbÀ°fIYfÔ³fe ·fSX»fZ»fZ 
VfZ»RYWXe dQÀf°fZ. WXZ ÀffSXZ Af´f¯f dIY°fe ¸fûNXZ 
Uf¨fIY AfWXû°f WXZ ¶f§f¯ff º¹ffÔ¨¹ff ¸f³ffUSX 
d¶fÔ¶ffUZ ¹ffÀffNXe IZY»fZ»fZ AÀf°fZ.

JSXZ Uf¨fIY IYû¯f? °fSX IZYUT 
Uf¨f³ffÀffNXe¨f ´fbÀ°fIZY §fZ¯ffSXZ, 
¦fiÔ±fÀfÔ¦fiWXf»f¹ff°fWXe þf°ff°f, IYfSX¯f °fZ±fZ 
Qbd¸fÊT ´fbÀ°fIZY ¶ffWXZSX ³fZDY dQ»fe þf°f 
³ffWXe°f. CXQf. ¦fûdUÔQSXfU °fTU»fIYSX, OXfg. 
SXf. d¨fÔ. PXZSXZ, ÓfbÔOXe¨fZ ̧ ff³fÀfVffÀÂf d»fdWX¯ffSXZ 
dUV½ffÀf ´ffMXe»f, OXfg. A÷Y¯f dMXIZYIYSX, 
IbY¸ffSX IZY°fIYSX, ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff²¹fÃf 
dUV½ffÀf ´ffMXe»f, d³fSXÔþ³f §ffMXZ, AVfe 
¶fSXe¨f ³ffUZ ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°fe»f. Af´f¯f IYf¹f 
IYûNXZ Uf¨f»fZ AfWXZ, WXZWXe °¹ffÔ¨¹ff À¸fSX¯ff°f 
AÀf°fZ. WXZ »fûIY Jc´f¨f ·fSX·fSX Uf¨f°ff°f, 

B°fIZY IYe, ´ffWX¯ff º¹ffÔ³ff UfMX°fZ. °fZ IZYUT 
´fbÀ°fIY ¨ffT°ffWXZ°f¨f IYe IYf¹f, ´f¯f °¹ffÔ³fe 
°fZ ÀfÔ´fc¯fÊ Uf¨fc³f ²¹ff³ff°f NXZU»fZ»fZ AÀf°fZ.

»fûIY Uf¨f³ff´ffÀfc³f QcSX þf°f AfWXZ°f. 
°¹ffÔ³ff Uf¨ff»f °fSX Uf¨ff»f AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe 
UZT ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff»ff IYfSX¯f AfWXZ°f ´fiÀffSX 
¸ff²¹f¸fZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ´fbÀ°fIYfÔ¨fZ CX°ffSXZ 
Uf¨f¯¹ff¨fZ IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfd²fIY WXû°f 
AfWXZ°f. AVff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff þf¯ff Ê¹ffÔ¨ff, °fZ 
¶f§f¯ff º¹ffÔ¨ff, ¶f º¹ff¨fQf ¦f`SXÀf¸fþ AÀf°fû 
IYe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff ¦fZ»fZ ¸WX¯fþZ, ´fi°¹fÃf 
´fbÀ°fIY Uf¨f¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff ³ffWXe. 
CX´ffWXfSX¦fÈWXfÔ°f, IYgRZY¸f²¹fZ Uf UfWX³ffÔ°f 
Uf¨f³f IYSX¯ff Ê¹ffÔIYOXZ Afþc¶ffþc¨¹ff 
»fûIYfÔIYOXc³f ÀfÔVf¹ff³fZ ´ffdWX»fZ þf°fZ. 
ÀfÔVf¹f §fZ¯ff Ê¹ff¨ff Àf¸fþ AÀf°fû IYe, AVff 
¦fþ¶fþ»fZ»¹ff dNXIYf¯fe °fû AfSXf¸ff°f Uf¨f°f 
¶fÀf»ff AfWXZ, °¹ff¸ff¦fZ °¹ff¨ff d³fd›°f´f¯fZ 
IYfWXe°fSXe WXZ°fc AÀf¯ffSX. AVfe ́ fid°fdIiY¹ff WXe 
Af°ff ³f`Àfd¦fÊIY ¶ff¶f¨f ¶f³f»fe AfWXZ. JSXZZ 
°fSX ¶f º¹ff¨fþ¯ffÔ³ff AVfe ÀfU¹f AÀf°fZ. °fZ 
A¦fQe ¸f³ff´ffÀfc³f Uf¨f°f AÀf°ff°f.

JSXZ °fSX Uf¨f°f AÀf°f, AÀfZ¨f 
¸WX¯ff¹f¨fZ. IYfSX¯f WXe ¦fûá Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe ´fIYOX §fZ¯¹ff´fcUeÊ¨fe AfWXZ. 
Af°ff Uf¨f³f ¸WX¯fþZ Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX 
IbY¯fe IYf¹f d»fdWX»fZ AfWXZ, °¹ff»ff dIY°fe 
»ffBÊ¢Àf d¸fTf»¹ff AfWXZ°f, °¹ffUSX IYû¯fe 
IYf¹f ´fiIYfSX¨¹ff dMX´´f¯fe IZY»¹ff AfWXZ°f 
WXZ ´ffWX¯¹ffÀffNXe¨f AÀf°fZ. ¸ffÂf Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f ÀffSXf¨f ¸fþIcYSX IYfWXe 
Qb»fÊÃf IYSX¯¹ffþû¦ff ³fÀf°fû. IYfSX¯f 
þ¦f ¶fQ»f°fZ AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
Afg³f»ffBÊ³f Uf¨fIY ¦fMXfÔ¸fbTZ EIY ´f¹ffÊ¹f 
d¸fTfUf WXf IY¸fe WXû¯ff Ê¹ff J Ê¹ffJb Ê¹ff Uf¨f³f 
ÀfÔÀIÈY°fe»ff WXf dQ»ffÀff¨f. ¸fWXØUf¨fe 
¶ff¶f AVfe IYe, ¹ff°fe»f ¶fSXe¨f ´fbÀ°fIZY 
¸WX¯fþZ dIiYEdMX½WX ¸WX¯fþZ ÀfþÊ³fVfe»f, þe 
Af´f»¹ff»ff dJTUc³f NXZU°fe»f. °¹ffÔ¨¹ff°f 
Àff¸ffUc³f §fZ°fe»f AVfe ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
Uf¨fIY UfPX¯¹ffEZUþe IY¸fe WXû¯¹ff¨fe¨f 
·fe°fe AÀf°fZ. Uf¨f³f ¸f¦f °fZ ½¹fdöYVf: 
AÀfû, JfÀf¦fe AÀfû dIÔYUf Àff¸ffdþIY 
AÀfû °fZ IZYUT ´fbÀ°fIY USXUSX ¨ffT¯fZ 
³fÀf°fZ, WXZ »fÃff°f NXZUf¹f»ff WXUZ. °fSXeWXe ¹ff 
¸fWXû°ÀfUfÔ°fc³f ¹ff ´fiIYfSX¨fZ þfÀ°fe°f þfÀ°f 
JSXZJbSXZ Uf¨fIY d³f¸ffÊ¯f WXûUû°f AÀfZ¨f 
IbY¯ff»ffWXe UfMXZ»f.

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sv RZY¶fib½ffSXeX sqswÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e... ·ff¦

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¦fiZMX d³fIYû¶ffSX ´fiûþZ¢MX

´fbÀ°fIY ¸fWXû°ÀfU Óff»fZ CXQÔOX, Uf¨f¯ffSXZ ¸ffÂf ±fÔOX!
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¸fSXfNXe-·ff¿ff U Àf¸ffþÀfÔÀIÈY°fe

·ffSX°ff´fi¸ff¯fZ A¸fZdSXIYf, BÔ¦»fÔOX, þ¸fÊ³fe 
¹fZ±fZWXe IZYUT Af³fÔQ §fZ¯¹ffÀffNXe ´fbÀ°fIZY Uf¨f¯ff º¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff Af°ff IY¸fe IY¸fe WXû°f AfWXZ. Af°ff ´fbÀ°fIYfÔ¨fe 
JSXZQeWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ·fSXUÀff 
NXZUc³f IZY»fe þf°fZ. A»feIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fbÀ°fIY 
¸fWXû°ÀfU ·fSXdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ °fSXe d°f±fZ ´fbÀ°fIYfÔ³ff 

¸fûNXZ À±ff³f ³fÀf°fZ. ¸WX¯fþZ »fZJIYfÔ¨¹ff ¸fb»ffJ°fe Uf ¨f¨ffÊ, 
·ff¿f¯fZ, »fZJIYf¨fe ÀUfÃfSXe dIÔYUf °¹ff¨¹ff¶fSXû¶fSX ÀfZ»RYe 

§fZ¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ.

¸f³f¸ff³fe»ff UZÀf¯f¸f³f¸ff³fe»ff UZÀf¯f
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RYfSX 
´fcUeẾ ffÀfc³f ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe°f dIYSXIYûT AfþfSXfÔÀffNXe 
Afþe¶ffBÊ̈ ff ¶fMXUf ¸fWXØUf¨fZ 
À±ff³f d¸fTUc³f WXû°ff. Af°ff 
Afþe¨f §fSXf°f AÀf¯fZ 
AU§fOX, °fSX ¶fMXUf 
IbYNXc³f d¸fTf¹f¨ff? 
´f¯f AfþWXe 
A¦fQe 

§fSXf°f¨f AÀf¯ffº¹ff Àff²¹ffÀff²¹ff ´fQf±ffË́ ffÀfc³f 
dIYSXIYûT CX́ f¨ffSX IYÀfZ IYSXf¹f¨fZ ¹ff¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ̄ ¹ff¨ff WXf ´fi¹f°³f. ¹ff°fe»f CX́ f¨ffSX 
´fidÀfð Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ ßfeIYfÔ°f ¶ff¦fZUfOXeIYSX 
¹ffÔ³ff dU¨fføY³f §fZ°f»fZ AfWXZ°f.

IZYÀf WXf Àffº¹ffÔ¨¹ff¨f dþ½WXf¼¹ff¨ff 
dU¿f¹f. IZYÀffÔ¸fbTZ ¸ff¯fÀff¨¹ff 
½¹fd¢°f¸fØUf»ff EIY ´fiIYfSX¨fe AûTJ 
d¸fT°f AÀf°fZ. dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ffU¦ffÊ»ff WXe 
AûTJ þfÀ°f ¸fWXØUf¨fe AÀf°fZ. IZYÀf 
IbY¯ff¨¹ffWXe ÀfüÔQ¹ffÊ°f IYVfe ·fSX §ff»f°ff°f 
WXZ IYfWXe ÀffÔ¦ff¹f»ff ³fIYû. ¸ffÂf ¹ff IZYÀffÔ¨fe 
d³f¦ff Afd¯f IYfWXe °fIiYfSXe AÀf»¹ffÀf °¹ff 
QcSX IYSX¯fZ WXZ ¸fûNXZ IYf¸f¨f WXûDY³f ¶fÀf°fZ. 

AVff UZTe WXZ LûMXZ LûMXZ CX´ff¹f ³f¢IYe¨f 
RYf¹fôf¨fZ NXSX°ff°f. ¨fMXIY³f IYSX°ff 

¹fZ¯ffSXZ WXZ CX´ff¹f IYøY³f 
´ffWXfUZ°f AÀfZ¨f AfWXZ°f.

IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ - 
rqq ¦fig¸f Jû¶fSXZ»f 

°fZ»ff°f sq °fZ sv »ff»f 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ ¸fÔQ Af¨fZUSX 

°fTc³f IYfPXfUe°f. ´ff¯¹ff¨ff AÔVf 
¦fZ»ff IYe RbY»ffÔÀfIYMX °fZ»f ¦ffSX 

WXûDYX ôfUZ U ¸f¦f ¦ffTc³f ¶ffMX»fe°f 
·fSXfUZ. WXZ °fZ»f AfNXUOXëf°fc³f 

dIY¸ff³f Qû³f UZTf IZYÀffÔ³ff 
»ffUfUZ.þfÀUÔQ WXf 
CXØf¸f ³f`Àfd¦fÊIY OXf¹f 
AÀfc³f °¹ff¨fZ BÔ¦fiþe 
³ffU kVfc μ»ffgUSX l 
AÀfZ AfWXZ. ´fcUeÊ¨¹ff 
IYfTe WXe RbY»fZ ¶fbMXfÔ³ff 
´ffgd»fVf IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fe 
þf°f AÀf°f.

IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f Q‘f¸f²¹fZ Qb²ff´fZÃff Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ´fid±f³fZ Afd¯f 
þeU³fÀfØUZ AÀf°ff°f, 
°fÀfZ¨f Qb²ff¨¹ff ¸ff³ff³fZ QWXe 
´f¨f¯¹ffÀf þfÀ°f WX»fIZY 
AÀf°fZ. Q‘f¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
´f¨f³fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. ¹ffdVfUf¹f Af´f»¹ff 
VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fe A³fZIY ´fû¿fIY 
°fØUZ Q‘f¸f²¹fZ AfWXZ°f. QWXe 
WXZ ´fid±f³ffÔ¨fZ ´fi¸fbJ pû°f 
AÀfc³f, WXe ´fid±f³fZ Qb²ff°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fid±f³ffÔ¨¹ff 
¸ff³ff³fZ ´f¨fU¯¹ffÀf WX»fIYe 
AÀf°ff°f. ª¹ff ½¹f¢°feÔ³ff 
Qb²ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff »fg¢MXûþ 
¹ff °fØUf¨fe Ag»fþeÊ AÀf°fZ, 
°¹ff ½¹f¢°feÔ³ff QWXe Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff AfWXfSX°fªÄf QZ°ff°f. 
Qb²ff¨fZ Q‘f¸f²¹fZ ´fdSXU°fÊ³f 
WXû°f AÀf°ff³ff, Qb²ff°fe»f 
»fg¢MXûþ¨fZ »fgd¢MXIY 
AgdÀfOX¸f²¹fZ øY´ffÔ°fSX WXû°f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ª¹ffÔ³ff Qc²f 
´f¨f°f ³ffWXe, °¹ffÔ³fe Q‘f¨fZ 
ÀfZU³f d³f¹fd¸f°f IYSXfUZ.

IY¨¨fe IZYTe 
Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

´ffNXQbJe´ffÀfc³f AÀff d¸fTUf AfSXf¸f

Uþ³f WXfZ°fZ IY¸fe :  
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 

SXûþ EIY IY¨¨fZ IZYTZ Jf¹f¨ff Àf»»ff 
OXfg¢MXSX QZ°ff°f. IZY¼¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
RYf¹f¶fÀfÊ¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f A³ffUV¹fIY RgYMX 
ÀfZ»Àf IYfPXc³f MXfIYf¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ.

¶fðIYûâ°fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX CX´ff¹f :  
IY¨¨¹ff IZY¼¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff RYf¹f¶fSX 
Afd¯f ÀMXf¨fÊ¸fbTZ ¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû°fZ.

·fbIZYUSX °ff¶ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe :  
IY¨¨¹ff IZY¼¹ffÔ¸f²fe»f RYf¹f¶fSX, B°fSX ´fû¿fIY 
¦fb¯ffÔ¸fbTZ ·fbIZYUSX °ff¶ff d¸fTU°ff ¹fZ°fû. 
IY¨¨fe IZYTe Jf»»¹ff¸fbTZ »ff¦f¯ffSXe ·fcIY 
d³f¹fÔÂf¯ff°f ¹fZ°fZ. þÔIYRcYOX´ffÀfc³f Uf¨f°ff ¹fZDY 
VfIY°fZ.

´f¨f³f ´fidIiY¹ff WXû°fZ ¨ffÔ¦f»fe :  IY¨¨fe 
IZYTe Jf»»¹ff¸fbTZ ´f¨f³f ´fidIiY¹ff ¨ffÔ¦f»fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IY¨¨¹ff IZY¼¹ff¸fbTZ 
IgY³ÀfSX¨ff ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû. ¹ff°fe»f 
IYgd»VfA¸f¸fbTZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f.

OXf¹fd¶fMXeÀfUSX d³f¹fÔÂf¯f -
°fb¸f¨ff OXf¹fd¶fMXeÀf ´fif±fd¸fIY ÀMXZþ¸f²¹fZ 

AÀfZ»f °fSX IY¨¨fe IZYTe Jf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IYSXf. IY¨¨¹ff IZY¼¹ff¸fbTZ OXf¹fd¶fMXeÀf 
d³f¹fÔÂf¯ff°f ¹ff¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ.

WXZ»±f 
IYfg³VfÀf ´f¯f Äff³f ¸ffÂf 

þfdWXSXf°fe°fc³f d¸fTU»fZ»fZ, AVff 
dUd¨fÂf ´fdSXdÀ±f°fe»ff Af´f¯f Àf²¹ff Àff¸fûSXZ 

þf°f AfWXû°f. þ¦f³¸ff³¹f AÀf»fZ»fe kRgYd¸f»fe 
OXfg¢MXSXl WXe ÀfÔIY»´f³ffWXe Af°ff þUTþUT 

AdÀ°f°U WXSXUc³f ¶fÀf»fZ»fe. AVffUZTe 
dIYSXIYûT AfþfSXfÀffNXe A±fUf IYfWXe 

AfSXû¦¹fQf¹fe Àf»»¹ffÔÀffNXe IYfWXe ¸ffdWX°fe 
»ff¦f»fe °fSX °fe IbYNXZ d¸fTUf¹f¨fe? 

AÀff ´fiV³f ¹fZ°fû.

Q‘f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f dSX¶fûμ»ffdU³f ¹ff 
§fMXIYfÔ̧ fbTZ VfSXeSXf°fe»f WXfOXfÔ̈ ff, 
AûdÀMX¹fû´fûSXûÀfeÀf ÀffSX£¹ff 
½¹ff²fe´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû. ¹ff 
½¹ff²fe³fZ ¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f EIYQf °fSXe 
Q‘f¨fZ ÀfZU³f AUV¹f IYSXfU¹ffÀf 
WXUZ, AÀfZ AfWXfSX°fªÄffÔ̈ fZ 
¸f°f AfWXZ. Q‘f¸f²¹fZ A³fZIY 
SXû¦ffÔUSX ¸ff°f IYSX̄ ffSXe ¦fb̄ fIYfSXe 
°fØUZ AfWXZ°f. ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f 
dUIYfSX AÀf¯ffº¹ffÔ³fe Q‘f¨fZ 
ÀfZU³f IYSXfUZ. þb»ff¶f dIÔYUf 
¶fðIYûâ°ff ¹ff´f̀IYe IYVff¨ffWXe 
ÂffÀf WXû°f AÀf»¹ffÀf Q‘f¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ AfSXf¸f ´fOX°fû. Q‘f¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»¹ff »fg¢MXû¶fgdÀf»fe ³ff¸fIY 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f 
dUIYfSX ¶fSXZ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

Q‘f¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IYû»f³f¨fZ 
AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. ¸fûNXëf 
Af°fOëf¨¹ff ¸fb£¹f Afd¯f 

ÀfUfÊ°f »ffÔ¶f ·ff¦ff»ff IYû»f³f 
¸WX¯f°ff°f. Q‘f¨¹ff d³f¹fd¸f°f 

ÀfZU³ff³fZ Q‘f°fe»f 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ 
IYû»f³f¨fZ AfSXû¦¹f 

Àfb²fføY³f, 
IYû»f³f¨ff 
IYIÊYSXû¦f 
WXû¯¹ff¨fe 
ÀfÔ·ffU³ff 

IY¸fe WXû°fZ. ¹ffdVfUf¹f °U¨fZVfe 
d³f¦fdOX°f Àf¸fÀ¹ffÔ¸f²¹fZ WXe QWXe 
dIÔYUf °ffIYf¨fZ ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû. Q‘f³fZ dIÔYUf 
°ffIYf³fZ ´fûMXf¸f²¹fZ Vfe°f»f°ff 
þf¯fU°fZ. °¹ff¸fbTZ Àf°f°f Jfþ 
ÀfbMX¯fZ, °U¨fZUSX »ff»f ¨f˜Z 
CXNX¯fZ, AÔ¦ff¨fe Af¦f WXû¯fZ, 
¹ff °fIiYfSXe ´fb¿IYT ´fi¸ff¯ff°f 
IY¸fe WXû°ff°f. °fÀfZ¨f d³fQif³ffVf 
AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff Q‘f³fZ OXû¢¹ff¨fe 
¸ffd»fVf IYSXfUe U Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f Q‘f¨ff d³f¹fd¸f°f 
Àf¸ffUZVf IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ¦fcT 
d¸fÀfTc³f Jf»»¹ffÀf IYf¸fûØfZþ³ff 
UfPX°fZ. Uþ³f §fMXU¯¹ff¨fe B¨Lf 
AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe »fû-RYgMX 
Q‘f¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.

Q‘f¸f²¹fZ dÓfÔIY, IgYd»Vf¹f¸f, 
þeU³fÀfØU ¶fer, ¶fes, 
¶few, Afd¯f ¹feÀMX WXe °fØUZWXe 
AÀf°ff°f. dÓfÔIY AÀf»¹ff³fZ 
Q‘f¸f²¹fZ AhMXe BÔμ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
¸fb÷Y¸fZ IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°fÀfZ¨f Q‘f¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe 
E³ÓffB¸Àf °U¨fZ»ff AfýiÊ°ff QZ°ff°f, 
°U¨fZUSXe»f SXÔ²fifÔ¨ff AfIYfSX IY¸fe 
IYSX°ff°f, Afd¯f °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f, 
Àf°fZþ ¶f³fU°ff°f. QWXe IZYÀffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe QZJe»f Ad°fVf¹f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

QWXe; ÀUfdQ¿MX Afd¯f QWXe; ÀUfdQ¿MX Afd¯f 
AfSXû¦¹fQf¹feAfSXû¦¹fQf¹fe

AfNX U¿ffËJf»fe»f ¸fb»ffÔ³ff 
QZDY ³fIYf ¨fWXf-IYfgRYe 

WX¶fÊ»f dIÔYUf Af¹fbUZÊdQIY °fZ»ffÔ³fe 
IZY»fZ»ff ¸fÀffþ ´ffNXQbJeÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff 
AfWXZ. §fSX¨¹ff §fSXe ¸fÀffþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
d³f»fd¦fSXe, ¸fûWXSXe, dIÔYUf ³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þfDY VfIY°fû. °fZ»f ±fûOXZ ¦fSX¸f 
IYøY³f §fZDY³f ¸f¦f °¹ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. 
°¹ff³fÔ°fSX ±fûOXëf UZTfIYdSX°ff °fZ»f °fÀfZ¨f 
SXfWXc QZDY³f, ¸f¦f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ À³ff³f IYSXfUZ. 
AfþIYf»f ¶ffþfSXf¸f²¹fZ JfÀf ¸fÀffþÀffNXe 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fe Af¹fbUZÊdQIY U WX¶fÊ»f 
°fZ»f CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. ´f¯f U`ôIYe¹f 
Àf»»¹ff³fbÀffSX¨f ¹ff °fZ»ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 
´ffNXQbJeÀffNXe °fZ»ff¨ff ¸fÀffþ AfUV¹fIY°ff 
AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ IYSXfUf.

WXTQe¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff kIbYIbY¸feÊ³fl ¹ff 
°fØUf¸fbTZ AÔ¦ffUSXe»f Àfcþ IY¸fe WXûDY³f 
AÔ¦fQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû. °¹ff¸fbTZ 
´ffNXQbJe Àf°ffU°f AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ EIY 
¦»ffÀf Qb²ff¸f²¹fZ ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ §ff»fc³f 
´¹ffUZ. AfUV¹fIY°ff UfMX»¹ffÀf Qb²ff¸f²¹fZ 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff ¸f²f ¨fUeIYdSX°ff §ff»ffUf. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f Àf»RZYMX¸fbTZ 
(¹ff»ff¨f B´Àf¸f Àffg»MX AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f) 
WXe AÔ¦ffUSXe»f Àfcþ IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. ¹ff¨¹ff Uf´fSXf³fZ SX¢°ffd·fÀfSX¯f 
Àfb²fføY³f, AÔ¦fQbJe IY¸fe WXû°fZ. 

AÔ§fûTe¨¹ff ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ WXZ B´Àf¸f 
Àffg»MX §ff»fc³f °fZ ´ff¯fe ´ffNXeUSX §fZ°f ´ffNX 

VfZIcY³f IYfPXfUe. Af»¹ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZWXe 
AÔ¦ffUSXe»f Àfcþ U QbJ¯fZ IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. QeOX IY´f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ Af»¹ff¨fZ 
IYfWXe °fbIYOXZ §ff»fc³f WXZ ´ff¯fe CXIYTc³f §¹ffUZ. 
dQUÀf·fSXf°f WXZ ´ff¯fe ±fûOXZ-±fûOXZ IYøY³f °fe³f 
°fZ ¨ffSX UZTf ´¹ffUZ.

¶fRYfÊ¨fe d´fVfUe ´ffNXeUSX dRYSXU»¹ff³fZWXe 
´ffNXeUSX Àfcþ AÀf»¹ffÀf °fe IY¸fe WXûDY³f 
´ffNXQbJe IY¸fe WXû°fZ. þSX ¶fRYfÊ¨fe d´fVfUe 
³fÀfZ»f, °fSX EJfôf þfOXÀfSX MXfgUZ»f¸f²¹fZ 
¶fRÊY §fZDY³f °fû ¶fRÊY ´ffNX QbJ°f AÀf»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf d¸fd³fMXZ dRYSXUfUf. 
´ffNXQbJe¸f²¹fZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff d´fVfUe¨ff 
VfZIY §fZ°f»¹ff³fZWXe AfSXf¸f d¸fT°fû.

AfþIYf»f¨¹ff ²ffU°¹ff ¹fb¦ff»ff A³fbÀføY³f ¶fQ»f»fZ»fe 
Af´f»fe þeU³fVf`»fe, AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, þZU¯¹ff¨fZ Ad³f¹fd¸f°f 
AÀf¯ffSXZ UZTf´fÂfIY, ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU Afd¯f IYf¸f IYSX°ff³ff 

dIÔYUf ESXUeWXe Jb¨feÊUSX ¶fÀf°ff³ff¨fe ¨fbIYe¨fe ´fûdÓfVf³f dIÔYUf 
dÀ±f°fe ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ¸fbTZ Af´f»¹ff´f`IYe ¶fWXb°fZIYfÔ³fe ´ffNXQbJe¨fe 

°fIiYfSX IY²fe ³ff IY²fe A³fb·fU»fZ»fe AÀf°fZ. EIYQf ´ffNXQbJe 
ÀfbøY Óff»fe IYe ¸f¦f SXûþ¨fe »fWXf³fÀfWXf³f IYf¸fZ IYSX¯fZ 

QZJe»f AVf¢¹f´fif¹f WXûDY³f ¶fÀf°fZ. IYfWXe ´fif±fd¸fIY 
Aü¿f²fû´f¨ffSXfÔ³fe °ff°´fbSX°ff AfSXf¸f d¸fT°f AÀf»ff °fSXe 

¹ff Aü¿f²ffÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f AûÀfSX»ff IYe ´ffNXQbJe 
´fb³fV¨f ÀfbøY WXû°fZ. °fÀfZ¨f RYfSX IYfT þSX ´fZ³f 

dIY»fÀfÊ¨ff Uf´fSX IZY»ff ¦fZ»ff, °fSX °¹ff¨fZWXe 
Qb¿´fdSX¯ff¸f þf¯fUc »ff¦f°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe, 

´ffNXQbJe¨¹ff þûOXe³fZ AgdÀfdOXMXe, VfSXeSXf¸f²¹fZ 
CX¿¯f°ff UfPXc³f Àf°f°f °fûÔOX ¹fZ¯fZ, AÀf»¹ff ³f½¹ff °fIiYfSXe ÀfbøY WXû°ff°f. 

°¹ff¸fbTZ ´ffNXQbJe¨¹ff ÂffÀff°fc³f ¸fb¢°f°ff d¸fTU¯¹ffIYdSX°ff Vf¢¹f°fû 
³f`Àfd¦fÊIY Afd¯f ÀfbSXdÃf°f CX´ff¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ IY²feWXe ¨ffÔ¦f»fZ.

AfSXû¦¹ffUSX WXû°fe»f kWXZl ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f

°fÀfZ ´ffWX°ff þÔIYRcYOX, Vfe°f´fZ¹f 
Afd¯f ¨fWXf-IYfgRYe ¹ff d°f³WXe ¦fûáe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfÀf Jć f¨f §ff°fIY AfWXZ°f. 
°fÄffÔ̈ ¹ff ¸WX̄ f¯¹ff³fbÀffSX, IYfgRYe¸f²¹fZ 
·fSX́ fcSX ´fi̧ ff¯fÀf IgYRYe³f AÀf°fZ. WXf ´fQf±fÊ 
Jć f¨f CXØfZþIY AÀf»¹ff¸fbTZ °fû »fWXf³f 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfÀf A´ff¹fIYfSXIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff UZ¦fUZ¦fTZ AfþfSX WXûDY 
VfIY°ff°f.
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ¨fWXf-IYfgRYe dQ»¹ffÀf 

WXûDY VfIY°ff°f WXZ ´fdSX¯ff¸f 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ´fûMXQbJe¨¹ff 

Àf¸fÀ¹fZ»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦fc VfIY°fZ.
¨fWXf-IYfgRYe ´¹ff¹f»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 

Ófû´f »ff¦f°f ³ffWXe.
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff ùQ¹ff¨fZ NXûIZY 

UZ¦ff³fZ WXû°ff°f.
°fÀfZ¨f Jc´f IY¸fe U¹ff°f °¹ffÔ³ff 

OXûIZYQbJe¨fe Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fUc VfIY°fZ.
Vf¢¹f°fû »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff AfNXX 

U¿ffËX³fÔ°fSX Afd¯f þ¸f»¹ffÀf rw U¿ffË³fÔ°fSX 
¨fWXf-IYfgRYe QZ¯fZ Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ. þ¸fZ»f 
d°f°fIZY °¹ffÔ³ff ¨fWXf-IYfgRYe´ffÀfc³f QcSX NXZUf 
Afd¯f °¹ff´fZÃff RYf¹fôf¨fZ Afd¯f ´fû¿fIY AÀfZ 
Qc²f SXûþ ´¹ff¹f»ff ôf.

þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff IYûd»OÑÔ¢Àf, 
IYfgRYe, μ»fZ½WXOXÊ RibYMX dOÑÔ¢Àf ¹ffÔ´ffÀfc³f 
QcSX NXZU»ff ³ffWXe°f °fSX °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXfUSX 
°¹ff¨ff dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. ¹ff°f 

IYfWXeÔ³ff Jc´f °UdSX°f °fSX 
IYfWXe IYfWXe IYfTf³fÔ°fSX 

A³fZIY ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸ffÔ³ff 
Afd¯f AfþfSXfÔ³ff Àff¸ffSXZ 
þfUZ »ff¦fc VfIY°fZ.

»fWXf³f ¸fb»ffÔÀf¸fûSX ¸fûNXe ¸ff¯fÀfa 
þZ½WXf ¨fWXf-IYfgRYe d´f°ff°f, °fZ½WXf °¹ffÔ³ffWXe 
¨fWXf-IYfgRYe d´f¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°fZ. AVff 
UZTe °fc »fWXf³f AfWXZÀf, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ¸fûNXe 
¸ff¯fÀfZ »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ¨fWXf-IYfgRYe QZ¯¹ffÀf 
MXfTfMXfT IYSX°ff°f. ¸ffÂf IYfWXe þ¯f 
¸fb»ffÔ¨¹ff WX˜f´fbPXZ ¦fbOX§fZ QZDY³f °¹ff»ff ¨fWXf-
IYfgRYe QZ°ff°f Afd¯f ¸f¦f WXTcWXTc °¹ffÔ³ff 
°¹ff¨fZ ½¹fÀf³f »ff¦f°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYe, AfNX U¿ffËXJf»fe»f »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff 
¨fWXf-IYfgRYe dQ»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXfUSX 
RYfSX ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 

½WXfgMXÐÀfAg´f¨ff Uf´fSX Af´f¯f 
ÀfUÊ¨f þ¯f ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f IYSX°f 
AÀf°fû. EIY B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f 
Ag´f ¸WX¯fc³f ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶fZÀMX 
AfWXZ. Af´f»¹ff ³ffg¸fÊ»f 
¦f´´ffMX´´ffÔ´ffÀfc³f 
°fZ AfgdRYÀf¨fe 
¸fWXØUf¨fe 
IYf¸fZWXe 
Af´f¯f ¹ff 
½WXfgMXÐÀfAg´fUSX 
IYSX°f AÀf°fû. 
´f¯f WXZ Ag´f þZUPXÔ 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ °fZUPXa¨f 
²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. AfþIYf»f 
½WXfgMXÐÀfAg´fõfSXZ dIY°fe°fSXe ÀIYg¸f WXû°f 
AÀfc³f A³fZIYþ¯f ¹ff°f RYÀf»fZ þf°f 
AfWXZ°f. Af°ff Af¯fJe EIY ³fUe³f 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. A³fZIYfÔ³ff 

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUøY³f A¨ff³fIY 
IYfg»f ¹fZ°f AfWXZ°f.

WXZ IYfg»Àf Bd±fAûd´f¹ff 
(+251), ¸f»fZdVf¹ff (+60), 

BÔOXû³fZdVf¹ff (+62), IZYd³f¹ff 
(+254), d½WXE°f³ff¸f 

(+84) Afd¯f B°fSX 
¹ffÔÀffSX£¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
QZVffÔ¨fZ AfWXZ°f. °fSX 
½WXfgMXÐÀfAg´f IYfg»f 
WXZ BÔMXSX³fZMXõfSXZ IZY»fZ 

þf°ff°f. IYfWXe ¸fedOX¹ff 
dSX´fûMXÐÊÀf³fbÀffSX, IYfWXe ÀIYg¸f 

Eþ³Àfe IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f ª¹ff 
½WXfgMXÐÀfAg´f IYfg»fÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSX dUIY°f AfWXZ°f. IYû¯f°¹ffWXe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYfg»f Vfb»IYf¨fe d¨fÔ°ff ³f 
IYSX°ff ¹ff IiY¸ffÔIYfÔUøY³f IYfg»f IYøY 
VfIY°ff°f. AVff´fiIYfSX¨¹ff IYfg»Àf¸fbTZ 

°fb¸f¨ff RYû³f WXgIY WXûDY VfIY°fû, °fb¸f¨fZ 
¶fhdIÔY¦f dOXMXZ»ÀfWXe Àf¸fûSX¨¹ffÔIYOXZ 
þfDY VfIY°ff°f Afd¯f °fb¸f¨fÔ ¶fhIY 
Jf°fÔ ¸fûIYTÔ WXûDY VfIY°fÔ. 
dMXÐUMXSXUSXe»f A³fZIY Uf´fSXIY°¹ffË³fe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUSX EIYf´fZÃff þfÀ°f 
UZTf IYfg»f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
AfWXZ. þSX °fb¸f¨¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe 
AÀfZ¨f WXû°f AÀfZ»f Afd¯f °fb¸WXf»ff 
¹ff Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ¸f¢°fe d¸fTUf¹f¨fe 
AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff ¹ff ³fÔ¶fSXUøY³f 
¹fZ¯ffº¹ff IYfg»ÀfIYOXZ Qb»fÊÃf IYSXfUZ 
»ff¦fZ»f. þSX °fb¸WXf»ff A¨ff³fIY 
EJfôf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUøY³f 
IYfg»f dQÀf»ff °fSX °fû °ff¶fOX°fû¶f 
dOXÀIY³fZ¢MX IYSXf. WXf ³fÔ¶fSX QZJe»f 
¶»ffgIY IYSXf. °fZ °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe ¨fûøY VfIY°ff°f Afd¯f °fb¸WXe 
°fb¸f¨fZ ¶fhIY Jf°fZ ÀffRY IYøY VfIY°ff°f.

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX k¹ffl ³fÔ¶fSXUøY³f RYû³f Af»ff °fSX 
Adþ¶ff°f CX¨f»fc ³fIYf! ¶fhIY AIYfDaYMX WXûBÊ»f dSXIYf¸fZ

þSX 
°fb¸WXf»ff QZJe»f 

Àf°f°f IYfWXe NXSXfUeIY 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fÀfÊUøY³f 

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYfg»f dIÔYUf ¸fZÀfZþ 
¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff ÀffU²f 

WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f WXf 
°fb¸f¨¹ffÀfû¶f°f ÀIYg¸f AÀfc 

VfIY°fû.

IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ffÔ³fe dIY¸ff³f 
°fe³f U¿fZÊ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff §fZ°f»¹ffÀf °fZ 
þ¦f¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe Af¯fJe 
IYfWXe U¿fZÊ UfPXc VfIY°fû, AÀfZ 
EIYf A·¹ffÀff°f dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f A¸fZdSXIZY°fe»f 
d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX dUôf´feNXf°fe»f 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe A·¹ffÀf IZY»ff 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
þeU³fÀfØU kOXl¸fbTZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f 
WXû¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f Af¯fJeWXe 
¸fWXØU´fc¯fÊ »ff·f WXû°ff°f.

d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX dUôf´feNXf¨fZ 
°ffSXZIY WXf¹fIY»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, þeU³fÀfØU kOXl¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ ¸fÈ°¹fc¨fe þûJe¸f IY¸fe 
Óff»¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fû. ´f¯f °¹ff¨f UZTe ¹ff 
þeU³fÀfØUf¸fbTZ IYIÊYSXû¦ff»ff 

´fid°f¶fÔ²f WXûDY VfIY°fû, AÀfZ 
QfJU¯ffSXf IYû¯f°ffWXe ´fbSXfUf 
d¸fTc VfIY»fZ»ff ³ffWXe.

¹ff ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe IYIÊYSXû¦f 
´fid°f¶fÔ²ff¨fZ CX´f¨ffSX Óff»fZ»¹ff 
xz WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY 
÷Y¦¯ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe °f´ffÀf»fe. 
WXe ¸ffdWX°fe 
dUdU²f 
A·¹ffÀff°f 
³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. 
¹ff A·¹ffÀff°f 
þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff 
§fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY »ff·ffÀffNXe 
Aü¿f²fû´f¨ffSX §fZ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
°fb»f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXf 
IYf»ffU²fe dIY¸ff³f °fe³f U¿ffË¨ff 
WXû°ff. ¹ff°f IYIÊYSXû¦f Óff»¹ff³fÔ°fSX 

¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ffÔUSX »fÃf IZÔYdýi°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ dQÀfc³f 
Af»fZ IYe, þeU³fÀfØU kOXl 

§fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
»ff·ffÀffNXe Aü¿f²fû´f¨ffSX 

IZY»fZ»fZ ÷Y¦¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
¸fÈ°¹fc¨¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¸fûNXf 

RYSXIY AfWXZ. 
þeU³fÀfØU kOXl 

WXZ IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe 
dIY°fe ¸fWXØU´fc¯fÊ 
NXSX°fZ, WXZ ¹ff°fc³f 
dQÀfc³f Af»fZ, AÀfZ 

WXf¹fIY»f ¸WX¯ff»fZ. AÀfZ AÀf»fZ 
°fSXe þeU³fÀfØU kOXl¨fe ³f¢IYe 
dIY°fe ¸ffÂff §¹ffUe Afd¯f °¹ff¨fe 
SX¢°ff°fe»f ´ff°fTe dIY°fe AÀffUe, 
WXe ¸ffdWX°fe ¹ff°f d¸fTf»fe ³ffWXe, 
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe þeU³fÀfØU kOXl »ff·fQf¹fIY

IYfÔQf - IYf³ff¨¹ff UZQ³fZ¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXf°f, 
°fSX §ff¶fSX¯¹ffÀffSXJZ IYfWXe ³ffWXe. IYfÔôf¨¹ff SXÀf 
IYfPXc³f IYf´fÀff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IYf³ff°f Qû³f °fZ °fe³f ±fZÔ¶f 

MXfIYf. IYfWXe UZTf°f¨f AfSXf¸f d¸fTZ»f.
WXTQ - VffSXedSXIY UZQ³ffÔ´ffÀfc³f 

¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
Qb²ff°f WXTQ d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYSXf. 
¹ff½¹fd°fdSX¢°f °fZ»f Afd¯f WXTQ ¦fSX¸f 
IYøY³f VfSXeSfUSX »ffU»¹ff³fZWXe »ff·f 

d¸fTZ»f.
»fÀfc¯f - WXZ AhMXe¶fg¢MXZdSXA»f Afd¯f AhMXe 

BÔμ»fZ¸fZMXSXe °fØUf³fZ ·fSX´fcSX Aü¿f²f AfWXZ, ª¹ff³fZ 
CX¿¯f°ffWXe ´fif~ WXû°fZ. VffSXedSXIY UZQ³fZ°f »fÀfc¯f 
ÀfUûÊØf¸f dUIY»´f AfWXZ. ¹ff½¹f d°fdSX¢°f IYf³ff°f UZQ³ff 
WXû°f AÀf»¹ffÀf »fÀf¯ff¨¹ff °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
MXfIY»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû.

»fUÔ¦f - Qf°fQbJeUSX »fUÔ¦f ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f 
AfWXZ. ·ffþ»fZ»¹ff »fUÔ¦ff¨fe ´fZÀMX dIÔYUf »fUÔ¦f °fZ»f 
IYf´fÀff³fZ Qf°ff»ff »ffU»¹ff³fZ UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTZ»f.

Qf»fd¨f³fe - ¹ff³fZ dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ffÔ³ff 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f WXû¯ffº¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fT°fZ. Ad²fIY SX¢°fpfU WXû°f AÀf»¹ffÀf Qf»fd¨f³fe 
»ff·fIYfSXe NXSXZ»f. IZYUT Qf»fd¨f³fe MXfIcY³f ¨fWXf 
¶f³fUf dIÔYUf °f¹ffSX ¨fWXf¸f²¹fZ Qf»fd¨f³fe ´ffUOXSX 
MXfIcY³f ÀfZU³f IYSXf.

 W

d¸

IYfWXe »fûIYfÔ¨fe °U¨ff °fZ»fIYMX 
AÀf°fZ. AVff ½¹f¢°feÔ³ff ¨fZWXº¹ffUSX 
¸fb÷Y¸fZ Ad²fIY ¹fZ°f AÀf°ff°f. AVff 
½¹f¢°feÔ¨¹ff RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe 
°fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf Uf´fSX»fe ¦fZ»fe, °fSX 
°U¨ff Ad²fIY °fZ»fIYMX WXûDY³f ¸fb÷Y¸fZ 
UfPXc VfIY°ff°f. 

°fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf Uf´fSX»fe 
¦fZ»¹ff³fZ °U¨fZUSXe»f SXÔ²fiZ ¶fÔQ WXûDY³f 
d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXc VfIY°fZ. 
°fZ»fIYMX °U¨ff AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
RZYdVf¹f»fÀffNXe UfgMXSX ¶fZÀOX IiYe¸Àf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXZ ´fiûOX¢MX Af´f»¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff 
Uf´fSXf°fe»f ³fÀfc³f, ³fUZ AÀf»¹ffÀf 

°¹ff¨fe k´fg¨f MXZÀMXl IYøY³f ´ffWX¯fZ 
¨ffÔ¦f»fZ. ¹ff MXZÀMXõfSXZ Af´f¯f Uf´fSX¯ffSX 
AÀf»fZ»¹ff IiYe¸f¨fZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff 
°U¨fZUSX WXû¯ffSX ³ffWXe°f 
¹ff¨fe JfÂfe Af´f»¹ff»ff 
IYøY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ. WXe MXZÀMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXZÀfZ IiYe¸f 
Af´f»¹ff ¸f³f¦fMXf¨¹ff 
Af°fe»f ¶ffþcÀf »ffUc³f 
´ffWXfUZ. ¨fûUeÀf 
°ffÀffÔ¨¹ff ³fÔ°fSX ¹ff 
IiYe¸f¨ff IYû¯f°ffWXe 
Qb¿´fdSX¯ff¸f þf¯fU»ff 
³ffWXe, °fSX¨f WXZ 
IiYe¸f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU¯¹ffÀf ¹fû¦¹f AfWXZ, 
AÀfZ Àf¸fþc³f °¹ff¨ff 
RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe 
Uf´fSX IYSXfUf.

RZYdVf¹f»f 

±fZSX´fe EJfôf ¶¹fbMXe Àf»fû³f¸f²¹fZ dIÔYUf 
´ff»fÊSX¸f²¹fZ þfDY³f IYSX¯ffSX AÀf»¹ffÀf 
°fZ±fe»f ÀU¨L°ff, RZYdVf¹f»f¨¹ff 

QSX¸¹ff³f Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ 
MXfgUZ»f, ³fg´fdIY³f, ÀMXe¸fSX 
Afd¯f B°fSX CX´fIYSX¯fZ 
ÀU¨L AÀf»¹ff¨fe 
JfÂfe IYøY³f §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. 

þSX ¹ff UÀ°fc 
ÀU¨L Afd¯f d³fþË°fbIY 

IZY»fZ»¹ff ³fÀf°fe»f °fSX 
°¹ffõfSXZ °U¨fZ»ff B³RZY¢Vf³f 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 

°fÀfZ¨f RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff 
Af´f»¹ffÀffNXe 

Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ 
RZYdVf¹f»f IYeMX 
ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ 
³fUe³f Afd¯f 
Af²fe´ffÀfc³f 

§fSX¨ff U`ô
þf¯fc³f §¹ff v CX´ff¹f

RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff
AVfe §¹ff IYfTþe

Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ff¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff ¨fZWXSXf ³fZWX¸fe ÀfbÔQSX Afd¯f °U¨ff d³f°fT, ¨f¸fIYQfSX SXfWXfUe, AVfe B¨Lf IZYUT dÀÂf¹ffÔ³ff¨f ³ffWXe, °fSX ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ kRZYdVf¹f»fl, dIÔYUf RZYdVf¹f»f ¢»fe³fA´f U ¸fÀffþ WXe ±fZSX´fe »fûIYd´fi¹f AfWXZ. ¨fZWXº¹ff¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe IYSX°f 

°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe, ¶»fgIY WXZOXÐÀf Afd¯f ½WXfBÊMX WXZOXÐÀf ³ffWXeÀfZ IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe IYSX°f AÀf°fZ. ¸ffÂf WXe ±fZSX´fe §fZ°ff³ff ¹fû¦¹f IYfTþe §fZ°f»fe ¦fZ»fe 
³ffWXe, °fSX ¨fZWXº¹ff»ff ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff¨f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe d³fUOX°ff³ff IYfWXe ¦fûáe »fÃff°f NXZU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

Uf´fSX»fZ»fe ³ffWXe ¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f §¹ffUe. 
AfþIYf»f RZYdVf¹f»f IYeMX¸f²¹fZ ÀfUÊ 

´fiÀff²f³fZ »fWXf³f »fWXf³f ´ffDY¨fZÀf¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AÀf»¹ff³fZ ´fiûOX¢MX Af²fe Uf´fSX»fZ 
¦fZ»fZ AfWXZ dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¨fe ÀfWXþ JfÂfe 
IYøY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ.

RZYdVf¹f»fÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff A³fZIY ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²¹fZ 
dIÔYUf IiYe¸Àf¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fe 
SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f. ¹ff SXÀff¹f³ffÔ¸fbTZ 
°U¨ff IYûSXOXe WXû¯fZ, °U¨fZ»ff Jfþ 
ÀfbMX¯fZ, °U¨ff »ff»fÀfSX WXû¯fZ, AVff Àf¸fÀ¹ff 
CQÐ·fUc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»fÀffNXe 
Vf¢¹f°fû ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ³f`Àfd¦fÊIY UÀ°fcÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ IZY½WXfWXe ¨ffÔ¦f»fZ. RZYdVf¹f»f 
±fZSX´fe IZY»¹ff³fÔ°fSX CX³WXf¸f²¹fZ ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ 
dIÔYUf Àff¶f¯ff¨ff Uf´fSX MXfTfUf. RZYdVf¹f»f 
±fZSX´fe³fÔ°fSX °UdSX°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff 
Uf´fSXWXe IYøY ³f¹fZ. RZYdVf¹f»f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°U¨fZ¨fe SXÔ²fiZ Jb»fe AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfüÔQ¹fÊ 
´fiÀff²ff³ffÔ¸f²fe»f SXÀff¹f³fZ ¹ff SXÔ²fifÔ¨¹ff UfMXZ 
°U¨fZ¨¹ff Af°f dVføY³f °U¨fZ¨fZ ³fbIYÀff³f 
IYøY VfIY°ff°f. 

RZYdVf¹f»f³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe 
Àff¶f¯f dIÔYUf RZYÀfUfgVf¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff 
IZYUT ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUfUf.

WXf ½WXfgMXÐÀfAg´f ÀIgY¸fWXe ¨f¨fZÊ°f
»fûIYfÔ³ff ½WXfgMXÐÀfAg´f ¸fZÀfZþõfSXZ ³fûIYº¹ff 

dQ»¹ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ ¸fZÀfZþ ¹fZ°f AfWXZ°f. 
WXZ »fûIY IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff IÔY´f³fe¨fZ 
AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°ff°f Afd¯f QSXSXûþ 
´f`ÀfZ ´fbSXU¯¹ff¨fe ¨f¨ffÊ IYSX°ff°f. §fSX¶fÀf»¹ff 
AfSXf¸ff°f IYf¸f IYSX°ff ¹fZ°fÔ AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. 
EIYQf Uf´fSXIY°¹ffË³ff °¹ffÔ¨fZ ´f`ÀfZ d¸fTf»fZ IYe 
°fZ ÀIYg¸fSXUSX dUV½ffÀf NXZUc »ff¦f°ff°f Afd¯f 
¸fûNëf §fûMXf¼¹ff°f AOXIY°ff°f. AVff §fMX³ff 
¹ff´fcUeÊWXe Àf¸fûSX Af»¹ff AfWXZ°f. AVff 
´fiIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWX¯¹ff¨feWXe ¦fSXþ AfWXZ.

ÀffdWX°¹f - CXSX»fZ»ff CX´f¸ff r UfMXe 
(°¹ff°f IYfþc AÀf°fe»f °fSX IYfPXc³f MXfIYf.) 
CXIYOX»fZ»ff Afd¯f dIYÀf»fZ»ff ¶fMXfMXf 
A²feÊ UfMXe, ¨ffMX ¸fÀff»ff, AfUOXe´fi¸ff¯fZ 
d°fJMX, ±fûOXf AûUf, ¸feNX, ÀffJSX.

IÈY°fe - ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f 
§¹ffUZ. »fÃff°f NXZUf d¸fßf¯f ´ff°fT ³fIYû 
°fSX §f˜ WXUÔ. °¹ff¨fZ LûMXZ LûMXZ ¦fûTZ 
A±fUf dMX¢IYe IYøY³f AfUOXe´fi¸ff¯fZ 
°fTc³f dIÔYUf ·ffþc³f §¹ff½fZ. ¹ff¨¹ff dMX¢IYe 
dIÔYUf IYMX»fZMX ³feMX UT°ff ¹fZ°f ³fÀf°fe»f 
°fSX A²ffÊ °ffÀf °fZ d¸fßf¯f RiYeþ¸f²¹fZ CX§fOXZ 
NXZUfUZ.

CX´f¸ff IYMX»fZMXÐÀf

IY²fe°fSXe CX´f¸ff þfÀ°f WXû°fû Afd¯f 
CXSX°fû. ¸f¦f °fû ¦ffSX¦fb˜ CX´f¸ff IYû¯fe¨f Jf°f 
³ffWXe. IYfWXe UZTf °ffþf CX´f¸ffWXe CXSX°fû. 
IYfSX¯f °fû QOXQOXe°f dIÔYUf §f˜ WXû°fû þû 
Adþ¶ff°f Jf»»ff ªff°f ³ffWXe. AVff UZTe 
WXf CX´f¸ff RbYIYMX §ff»fU¯¹ff´fZÃff °¹ff´ffÀfc³f 

EIY ·f³³ffMX ³ffV°¹ff¨ff ´fQf±fÊ ¶f³fU»ff °fSX... 
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sv RZY¶fib½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

IYVfe AÀfZ»f ¸fZMÑû rs A ¸ffd¦fÊIYf?
WXe dUÀ°ffdSX°f ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf IY»¹ff¯f-¸ff³f´ffOXf-
IYMXfBÊ ³ffIYf-IY»¹ff¯f RYfMXf ¸ff¦fZÊ dUô¸ff³f 
¸fZMÑû rs Vfe Jb°ffSXe ¦ffUfþUT EIYdÂf°f WXûDY³f 
°fTûþf SXZ»UZ À±ff³fIY (A¸f³fQc°f) ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fZ»f. 
IYMXfBÊ ³ffIYf °fZ IY»¹ff¯f RYfMXf QSX¸¹ff³f ´fiÀ°ffdU°f 
IYfÔþbSX¸ff¦fÊ °fZ ¶fQ»ff´fcSX ¸fZMÑû ru ¸ff¦ffÀfÊû¶f°f IYfg¸f³f 
MÑgIY Afd¯f ÀMXZVf³f VfZAdSXÔ¦f ´fiÀ°ffdU°f AfWXZ. d³f»fþZ 
OXZ´fû IY³fZ¢Vf³f, ´fiÀ°ffdU°f ¸fZMÑû ru BÔdMX¦fiZVf³f °fÀfZ¨f 
NXf¯fZ-¶fb»fZMX MÑZ³f À±ff³fIYfVfe þûOX¯feWXe ¹ff ¸ff¦ffÊõfSXZ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Àfb²ffdSX°f ¸ffd¦fÊIZY¨fe EIcY¯f 
»ffÔ¶fe ry.u dIY»fû¸feMXSX AÀfc³f °¹ff´f`IYe Àfb¸ffSXZ 
rq.v dIY»fû¸feMXSXUSX ¶ffÔ²fIYf¸f ´fi¦fd°f´f±ffUSX AfWXZ.

´ff¹ff·fc°f ´fiIY»´ffÔ¨fe ´fiQc¿f¯ff°f ·fSX
VfWXSXf°f ¸fZMÑûÀfWX IYûÀMX»f SXûOX, RiYe UZ Afd¯f ¶fûdSXU»fe 
MX³fZ»f ¹ffÔÀffSX£¹ff ´ff¹ff·fc°f ´fiIY»´ffÔ¨fe IYf¸fZ ÀfbøY 
AÀf»¹ff³fZWXe ´fiQc¿f¯ff°f ·fSX ´fOX°f AfWXZ. RZY¶fibUfSXe 
¸fdWX³¹ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfUZÊÃf¯ff³fbÀffSX 
VfWXSXf°fe»f WXUZ¨ff ¦fb¯fUØff d³fQZVffÊÔIY (AQI) ÀfSXfÀfSXe 
rrv B°fIYf ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. VffWXc ¸ffIZYÊMX, 
³fü´ffOXf ¹fZ±fZ AQI rrs, U°fÊIY ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f 
rsy, IYû´fSXe ´fi·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSXf°f rst, 
IYfÀffSXUOXU»fe ¹fZ±fZ rqs °fSX CX´fU³f ´fdSXÀfSXf°f rqz 
B°fIYf AQI ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Àf²¹ff NXf¯fZ 
VfWXSX 'd´fU¼¹ff' ¦fMXf°f ¸fûOX°f AÀfc³f ¹ff ¦fMXf°fe»f AQI 
rqr °fZ sqq QSX¸¹ff³f AÀf°fû.

´ff±fOXeÊ RYfMXf °fZ AûÓfSX ±fSXfSXIY ´ffNX»ff¦f
VfWXSXf¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ff°f ¦fZ»¹ff A³fZIY 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´fû»feÀf AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe IYøY³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe »fcMX IZY»fe þf°f WXû°fe. A³fZIYfÔ¨fZ Àfû³fZ 
¹ff ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe »fbMX»¹ff¨¹ff §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff 
WXû°¹ff. ´ff±fOXeÊ RYfMXf ´fdSXÀfSXf°f ´fû»feÀf IYfg³ÀMXZ¶f»f 
¸f¹fcSX ´fUfSX ´fZMÑûd»fÔ¦f IYSX°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³ff Qû³f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔUSX ÀfÔVf¹f ¶fTfU»ff. °¹ffÔ³fe UdSXâfÔ¨¹ff 
´fSXUf³f¦fe³fbÀffSX °¹ffÔ¨ff ´ffNX»ff¦f ÀfbøY IZY»ff. WXf ÀfUÊ 
±fSXfSX dÀf³fZ¸ff°fe»f EJfôf úV¹ff´fi¸ff¯fZ ¸fbÔ¶fBÊ-Af¦fif 
WXf¹fUZUSX ÀfbøY WXû°ff. AJZSX AÔ¶fOX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
Qû§ff ÀfSXfBÊ°ffÔ³ff AûÓfSX ¹fZ±fZ AOXU»fZ. ¹ff QSX¸¹ff³f 
ÀfÔVfd¹f°f Afd¯f ´fû»feÀf ¹ffÔ¨¹ff°f ÓfMXf´fMXWXe Óff»fe, 
¸ffÂf ´fûd»fÀffÔ³fe dVf°ffRYe³fZ Qû§ffÔ³ff AMXIY IZY»fe.

°fIiYfSXeÀffNXe WXZ»´f»ffB³f
WXUf ´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
dUdU²f CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f 
´fiQc¿f¯ffÀfÔQ·ff°feÊ»f °fIiYfSXe ³fûÔQdU¯¹ffÀffNXe WXZ»´f»ffB³f 
U ½WXfgMXÐÀfAg´f IiY¸ffÔIY CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Lf¹ffd¨fÂffÔÀfWX °fIiYfSX ³fûÔQUfUe, 
AÀfZ AfUfWX³f ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ AfWXZ.

IZYOXeE¸fÀfe¨fZ À´fáeIYSX¯f
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYIYOXc³f À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ IYe, UZTZ°f Qb÷YÀ°fe ³f IZY»¹ffÀf 
A¨ff³fIY ¹fÔÂf¯ff ¶fÔQ ´fOX¯¹ff¨ff ²fûIYf 
UfPXc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ d³f¹fûdþ°f ¶fÔQ 
NXZUc³f AfUV¹fIY IYf¸fZ ´fc¯fÊ IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. A³¹f±ff ·fdU¿¹ff°f Ad²fIY 
IYfTfÀffNXe A³f´fZdÃf°f ´ff¯fe´fbSXUNXf 
JÔdOX°f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
OXûÔd¶fU»fe ´fcUÊ Afd¯f ´fd›¸f ¹ff Qû³WXe 
dU·ff¦ffÔ¨ff ´ff¯fe´fbSXUNXf EIYf¨f ´fÔd´fÔ¦f 
U VfbðeIYSX¯f ¹fÔÂf¯fZUSX AU»fÔ¶fc³f 
AÀf»¹ff³fZ WXf ´fdSX¯ff¸f VfWXSX·fSX 
þf¯fU¯ffSX AfWXZ.

¸fZMÑû rs A ¨fe À±ff³fIZY
¹ff ¸ff¦ffÊUSX EIcY¯f rs CX³³f°f 
(Ed»f½WXZMXZOX) À±ff³fIZY ´fiÀ°ffdU°f 
AfWXZ°f. ´fi¸fbJ À±ff³fIZY 
´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ ¸ff³f´ffOXf, IYMXfBÊ 
³ffIYf, IY»¹ff¯f ¦fiû±f ÀfZÔMXSX, 
QZÀffBÊ ³ffIYf, ´fOX»fZ¦ffU, IY»¹ff¯f 
RYfMXf, ¦fûNXZ§fSX, QdWXÀffSX ¸fûSXe, 
QdWXÀffSX¦ffU, dIYSXfU»fe ¦ffU, 
SXûdWXÔþ¯f Afd¯f Jb°ffSXe ¦ffU.

ÀfÔ¦f¸f³fZSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀfÔ¦f¸f³fZSX VfWXSXf°f þb³¹ff 

UfQf°fc³f EIYf °f÷Y¯ffUSX ´ff¨f 
þ¯ffÔ¨¹ff MXûT¢¹ff³fZ IYû¹f°ff Afd¯f 
¶fZ»MX³fZ ·fe¿f¯f WX»»ff IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f °f÷Y¯f 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff AÀfc³f, 
°¹ff¨¹ffUSX À±ffd³fIY ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe 
ÀfÔ¦f¸f³fZSX VfWXSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. EIYf ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ.

¹ff¶ff¶f°f VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»fe ¸ffdWX°fe AVfe IYe, dRY¹ffQeÊ 
¸f¸f°ff SXûdWX°f UfTIZY (U¹f sz, 
SXf. ßfeSXf¸f³f¦fSX) ¹ffÔ¨fZ ´f°fe 
SXûdWX°f UfTIZY WXZ ss RZY¶fibUfSXe 
SXûþe SXfÂfe rq:tq ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 

BÔdQSXf³f¦fSX ¹fZ±fe»f ¸WXÀfû¶ff ¸fÔdQSX 
þUTe»f ¸f`Qf³ffUSX 'MXb»ffÊ' ¸fg¨f 
JZT¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe 
WX»»fZJûSXfÔ³fe þb³¹ff UfQf¨ff SXf¦f 
¸f³ff°f ²føY³f SXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ffUSX 
WX»»ff IZY»ff. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
dVfUþ¹fÔ°fe¨¹ff d¸fSXU¯fbIYe°f ³ff¨f°f 
AÀf°ff³ff, SXûdWX°f ¹ffÔ¨ff d¸fÂf 
CXØf¸f IYfIYOX ¹ff»ff AfSXû´feÔ³fe 
AûPX»¹ff¸fbTZ SXûdWX°f ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff 
°fÀfZ IYSX¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ»fZ WXû°fZ. 
¹ff¨f IYfSX¯ffUøY³f ¹ff ´ff¨f 
þ¯ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffVfe UfQ CXIYøY³f 
IYfPX»ff.°¹ffÔ³fe dþUZ ¸ffSX¯¹ff¨¹ff 
CXïZVff³fZ SXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff 
¨fPXU»ff. A±fUÊ SXfÀf³fZ, Aû¸f 
IYf±fZ, ÀffdWX»f QZUSXZ, Àfbd¸f°f 
VfZUÔ°fZ U Vf³f`Vf SXûIYOXZ (ÀfUÊ SXf. 
ÀfÔ¦f¸f³fZSX) ¹ffÔ³fe SXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff³fZUSX IYû¹f°¹ff³fZ UfSX IZY»ff, 

JfÔôfUSX IYû¹f°ff ¸fføY³f ¦fÔ·feSX 
QbJf´f°f IZY»fe, °fÀfZ¨f ¶fZ»MX³fZ 
Afd¯f »ff±ff¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX þJ¸fe SXûdWX°f 
¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ ÀfÔ¦f¸f³fZSX ¹fZ±fe»f 
¸fZdOXIY½WXSX WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸f¸f°ff SXûdWX°f UfTIZY 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f 
VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe USXe»f ´ff¨f 
þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf SXdþÀMXSX ³fÔ¶fSX 
rww/sqsw ³fbÀffSX ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°ff (BNS) IY»f¸f rqz, 
rry(r), tvs, tvr(s), 
ryz(s), rzr(s), 
rzr(t), rzq ´fi¸ff¯fZ 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´ff¨f þ¯ffÔdU÷Yð 

¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
A±fUÊ SXfÀf³fZ ¹ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY Àf¸feSX ¶ffSXUIYSX Afd¯f 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ´f¦ffSXZ ¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ·fZMX dQ»fe. ¹ff ¦fb³‘f¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
B¸fif³f Jf³f IYSX°f AfWXZ°f. VfWXSXf°f 
AVff ´fiIYfSXZ VfÀÂff³fZ WX»»ff 
Óff»¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ́ fÀfSX»fZ 
AfWXZ.

ÀfÔ¦f¸f³fZSX¸f²¹fZ dVfUþ¹fÔ°fe¨¹ff UfQf°fc³f °f÷Y¯ffUSX IYû¹f°¹ff³fZ þeU§fZ¯ff WX»»ff

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ VfWXSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀfbøY 

AÀf»fZ»¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ WXUf 
´fiQc¿f¯ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû°f 
³fÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. A³fZIY 
¶ffÔ²fIYf¸fÀ±fTfÔUSX AfUV¹fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff 
³f IZY»¹ff³fZ VfWXSXf°fe»f WXUf ´fiQcd¿f°f WXû°f 
AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf ÂffÀf WXû°f 
AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf 
´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ.

Àf²¹ff NXf¯fZ VfWXSXf¨fe WXUf 
'¸f²¹f¸f ´fiQcd¿f°f' ¦fMXf°f ¸fûOX°f AÀfc³f, 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f dUdU²f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYøY³fWXe ´fiQc¿f¯ff°f A´fZdÃf°f §fMX WXû°ff³ff 
dQÀf°f ³ffWXe. dUVfZ¿f°f: ÀfIYfT¨¹ff UZTZ°f 
WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Af¯fJe Jf»ffU°f 
AÀf»¹ff¨fZ d³fSXeÃf¯f AfWXZ. WXUZ°fe»f 
´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfWXSXf°f dUdU²f dNXIYf¯fe d¸fÀMX 

À´fiZ ¹fÔÂf¯ff ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f A³¹f 
CX´ff¹f¹fûþ³ffWXe SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf, °¹ff¨ff ´fi·ffU ¸f¹ffÊdQ°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf¨¹ff ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f 
dU·ff¦ff³fZ r °fZ ss þf³fZUfSXe ¹ff 
IYf»ffU²fe°f VfWXSXf°fe»f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff tt 
¶ffÔ²fIYf¸fÀ±fTfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe. ¹ff¸f²¹fZ 
sy dNXIYf¯fe d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ffÔ²fIYf¸f AÀfc³f 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f Af»¹ff 

AfWXZ°f. IYfWXeÔUSX ±fZMX QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ - 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f - EIcY¯f 
v »ffJ sv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX UÀfc»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¶ffÔ²fIYf¸fÀ±fTfÔUSX IYfWXe 
WXUZ°fe»f ´fiQc¿f¯ff¨fZ ´fi¸ff¯f ¸fûþ¯¹ffÀffNXe 
¹fÔÂf¯ff °fÀfZ¨f d¸fÀMX À´fiZ ¶fÀfdU¯¹ff°f - Af»fZ 
AÀf»fZ °fSXe VfWXSXf°fe»f WXUf - Aôf´f ̧ f²¹f¸f 
´fiQcd¿f°f ¦fMXf°f¨f - ¸fûOX°f AfWXZ. VfWXSXf°f 
UfPX°f AÀf»fZ»fe - UfWX³fÀfÔ£¹ff WXZ QZJe»f 
´fiQc¿f¯ff¨fZ EIY ´fi¸fbJ IYfSX¯f NXSX°f AfWXZ. 
ÀfIYfT, Qb´ffSX Afd¯f Àff¹fÔIYfTe VfWXSXf°fe»f 
dUdU²f SXÀ°¹ffÔUSX UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû°f 
AÀfc³f °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXUZ¨¹ff ¦fb¯fUØfZUSX 
WXû°f AfWXZ. ¸ff¦fe»f Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f 
VfWXSXf°fe»f dUdU²f JfÀf¦fe QUfJf³¹ffÔ¸f²¹fZ 
QSXSXûþ vq °fZ wq ÷Y¦¯f ÀfQeÊ, JûIY»ff 
Afd¯f °ff´ff¨¹ff °fIiYfSXeÔÀfWX CX´f¨ffSXfÀffNXe 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Qic°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¦fgÀf MXhIYSX 

CX»fMX»¹ff³fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff ´fi¨fÔOX UfWX°fcIYIYûÔOXe°f 
AOXIY»fZ»¹ff EIY »ffJfÔWXc³f Ad²fIY UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff 
EIcY¯f v.rw IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff MXû»f ´fSX°ffUf QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe kE¸fEÀfAfSXOXeÀfel¨¹ff 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe SXdUUfSXe dQ»fe.

t RZY¶fibUfSXe SXûþe Jû´fû»fe ´fdSXÀfSXf°f Qib°f¦f°fe 
¸ff¦ffÊUSX ¦fgÀf MXhIYSX CX»fMX»¹ff³fZ tt °ffÀf UfWX°fcIY NX´´f 
Óff»fe WXû°fe. A³fZIY dIY»fû¸feMXSX´f¹fÔÊ°f UfWX³ffÔ¨¹ff SXfÔ¦ff 
»ff¦f»¹ff WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ UfWX³f²ffSXIY Afd¯f ́ fiUfVffÔ³ff 
´ff¯fe, A³³f Afd¯f B°fSX ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff MXÔ¨ffBÊ¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff. A´f§ff°ff³fÔ°fSX ´fiVffÀf³ff³fZ 
°f°IYfT MXû»f UÀfb»fe À±fd¦f°f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, °fû´f¹fÔÊ°f A³fZIY UfWX³f²ffSXIYfÔ¨¹ff 
kRYfÀMXg¦fl Jf°¹ffÔ¸f²fc³f MXû»f¨fe SX¢IY¸f Uþf IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe.

kMXû»f UÀfb»fe ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»¹ff³fÔ°fSX 

UfWX³f²ffSXIYfÔIYOXc³f UÀfc»f Óff»fZ»fe ÀfÔ´fc¯fÊ SX¢IY¸f ́ fSX°f 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Af°ff §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. v.rw 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ´fSX°ffUf kE¸fEÀfAfSXOXeÀfelIYOXc³f 
´fSX°f QZ¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff SXf¶fU»fe þfBÊ»f. WXe SX¢IY¸f 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f UfWX³f²ffSXIYfÔ¨¹ff 
kRYfÀMXg¦fl Jf°¹ff°f ±fZMX þ¸ff IZY»fe þfBÊ»f,l AÀfZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ´fSX°ff½¹ff¸f²¹fZ Qû³WXe 
¸ff¦ffÊÔUSXe»f UÀfc»f IZY»fZ»¹ff MXû»f¨ff Àf¸ffUZVf AÀfc³f, 
MXû»f Afg´fSXZMXSX»ff kRYfÀMXg¦fl ½¹fUWXfSXfÔ¨fe ÀfdUÀ°fSX 
¸ffdWX°fe ÀffQSX IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ, AÀfZ 
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
³ffdVfIY¨¹ff AÔ¶fOX ´fûd»fÀffÔ³fe 

ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨ff °f¶¶f»f AûÓfSX´f¹fÔÊ°f tq 
dIY»fû¸feMXSX ´ffNX»ff¦f IYøY³f, ´fû»feÀf 
AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe IYSX°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
»fbMX¯ffº¹ff Qû³f ÀfSXfBÊ°ffÔ³ff dÀf³fZÀMXfBÊ»f 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ³ffdVfIY¨¹ff AÔ¶fOX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f IYfg³ÀMXZ¶f»f ¸f¹fcSX 
´fUfSX ¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff s U¿ffÊÔ´ffÀfc³f VfWXSXf°f 
§fOX°f AÀf»fZ»¹ff '´fû»feÀf ¶f°ffU¯fe 
IYøY³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe »fcMX' ¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨ff 
Afd¯f °¹ff¶ff¶f°f¨¹ff CCTV RbYMXZþ¨ff 
ÀfJû»f A·¹ffÀf IZY»ff WXû°ff.

¦fb³‘fÔ¨fe IY¶fb»fe Afd¯f ¸fbïZ¸ff»f 
þ~

A¸fþQ A»fe AIY¶fSX A»fe Afd¯f 
R`Y¹ffþ Bd¸°f¹ffþ A³ÀffSXe (SXf. d·fUÔOXe) 
AVfe AMXIY IZY»fZ»¹ff ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨fe ³ffUZ 
AfWXZ°f. ´fûd»fÀfe Jf¢¹ff QfJU»¹ff³fÔ°fSX 

Qû³WXe ÀfSXfBÊ°ffÔ³fe »fbMXe¨fe ´fð°f Afd¯f 
IZY»fZ»¹ff ¦fb³‘fÔ¨fe CXIY»f IZY»fe. ¹ff 
Qû§ffÔ³fe ³ffdVfIY VfWXSX ´fdSXÀfSXf°f us, 
³ffdVfIY ¦fif¸fe¯f¸f²¹fZ rq, ²fb¼¹ff°f rq 
Afd¯f IY³ffÊMXIY SXfª¹ff°f r AÀfZ ´fû»feÀf 

¶f°ffU¯fe IYøY³f »fcMX IZY»¹ff¨¹ff ¦fb³‘fÔ¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
rq ¦fb³‘fÔ¸f²fe»f °f¶¶f»f sq °fûTZ (sqq 
¦fig¸f) Àfû³fZ, AÀff EIcY¯f tq »ffJ ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨ff ¸fbïZ¸ff»f WXÀ°f¦f°f IZY»ff AfWXZ.

¦fbÔ¦ffSXf QZ¯¹ff¨fe ´fð°f
´fûd»fÀffÔIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff Af¯fJe 

u Àff±feQfSXfÔ¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AÀfc³f, ´fû»feÀf °¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ°f 
AfWXZ°f. AMXIY IZY»fZ»¹ff ÀfSXfBÊ°ffÔIYOXc³f 

Af¯fJe IYfWXe ¦fb³WXZ CX§fOXIYeÀf ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff AfSXû´feÔUSX '¸fû¢IYf' 
AÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY 
AfWXZ. °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ ÀfSXfBÊ°f 
VfWXSXf°f ¦fb³WXZ IYøY³f ¸ff»fZ¦ffU ¹fZ±fe»f 
¦fþ¶fþ»fZ»¹ff ·ff¦ff°f UfÀ°f½¹ffÀf SXfWX°f 
WXû°fZ. VfWXSXf°fc³f ¦fb³WXZ IZY»¹ff³fÔ°fSX °fZ 
¸ff»fZ¦ffU ¹fZ±fe»f ·ffOXZ°fØUfUSX §fZ°f»fZ»¹ff 
§fSXf°f þf°f Afd¯f d°f±fZ UZVf·fc¿ff ¶fQ»fc³f 
´fb³WXf ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ SXUf³ff WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

¸fûNXÐ¹ff MXûTe¨ff ÀfÔVf¹f
¹fZ°¹ff IYfTf°f ¹ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 

Af»fZ»¹ff ÀfÔVfd¹f°ffÔIYOXc³f Af¯fJe IYfWXe 
¦fb³WXZ CX§fOXIYeÀf ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¹ff¸ff¦fZ EJfQe ¸fûNXe MXûTe ÀfdIiY¹f 
AÀffUe, AÀff ÀfÔVf¹f ´fûd»fÀffÔ³ff AÀfc³f 
°¹ff dQVfZ³fZ Af°ff ³ffdVfIY ´fû»feÀf Ad²fIY 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ NXf¯¹ff¨fe WXUf ´fiQcd¿f°f... sy dNXIYf¯fe d³f¹f¸f·fÔ¦f, v.sv »ffJfÔ¨ff QÔOX

¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f A·fc°f´fcUÊ UfWX°fcIYIYûÔOXe
UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff d¸fT¯ffSX v.rw IYûMXeÔ¨ff MXû»f ´fSX°ffUf

tq dIY¸fe ´ffNX»ff¦f IYøY³f NXûIY»¹ff ¶fZOëf, tq »ffJfÔ¨fZ Àfû³fZ þ~

¶feOXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
OXûÔd¶fU»fe VfWXSXf°f ¸fÔ¦fTUfSXe 

(dQ.su RZY¶fibUfSXe) °f¶¶f»f z 
°ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. VfWXSXf¨¹ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
¹fÔÂf¯fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f Qû³f ¸fWXØUf¨¹ff 
dNXIYf¯fe °ff°fOXe¨fe QZJ·ff»f U 
Qb÷YÀ°fe IYf¸fZ WXf°fe §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

ÀfIYfTe z °fZ Àff¹fÔIYfTe w 
¹ff UZTZ°f OXûÔd¶fU»fe ´fcUÊ Afd¯f 
OXûÔd¶fU»fe ´fd›¸f ¹ff Qû³WXe 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf ´fc¯fÊ´f¯fZ 
¶fÔQ SXfWXe»f.

Qb÷YÀ°fe ³fZ¸fIYe IbYNXZ?
¸fûdWX»fe ´fÔd´fÔ¦f ÀMXZVf³f 

Afd¯f ³fZ°feU»fe þ»fVfbðeIYSX¯f 
´fiIY»´f ¹fZ±fZ dUôb°f Afd¯f 
¹ffÔdÂfIY Qb÷YÀ°fe¨fe IYf¸fZ IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ°f. CX»WXfÀf ³fQe°fc³f 
IYfPX»fZ»fZ ´ff¯fe ´fi±f¸f ¸fûdWX»fe 
´fÔd´fÔ¦f ÀMXZVf³fUSX Af¯f»fZ þf°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ³fZ°feU»fe ´fiIY»´ff°f 
°¹ffUSX ´fidIiY¹ff IYøY³f °fZ VfWXSXf°f 
dU°fdSX°f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff Qû³WXe 
dNXIYf¯fe d¶f§ffOX Óff»¹ffÀf 
VfWXSXf°fe»f ¸fûNXÐ¹ff ·ff¦ffUSX ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû.

´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSX¯¹ff¨fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AfUfWX³f
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fbSXZÀfZ ´ff¯fe 

ÀffNXUc³f NXZU¯¹ff¨fZ Afd¯f ́ ff¯¹ff¨ff 
IYfMXIYÀfSXe³fZ Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fZ 

AfUfWX³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ 
AfWXZ. ´ff¯¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¸ffÔ¨fZ 
d³f¹fûþ³f °¹ff³fbÀffSX IYSXfUZ, AÀfZWXe 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ WXû°ff¨f 
´ff¯fe´fbSXUNXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ ́ fiVffÀf³ff³fZ AfV½ffÀf³f 
dQ»fZ AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfWXIYf¹fÊ 
IYSXfUZ, AÀfZWXe AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

¶feOXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶feOX dþ»‘f°f IYfWXe 

dNXIYf¯fe AUIYfTe ´ffUÀff¨¹ff 
ÀfSXe, ¦ffSXf IYûÀfT»¹ff³fZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. EZ³f 
IYfPX¯fe¨¹ff MX´´¹ffUSX Af»fZ»fe 
¦fWXc, WXSX·fSXf ¹ffÀfWX A³¹f 
SX¶¶fe d´fIZY d·fþ»fe. A¨ff³fIY 
¶fQ»f»fZ»¹ff WXUf¸ff³ff¸fbTZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸fZWX³f°feUSX ´ff¯fe 
dRYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ.

¸ff¦fe»f Qû³f-°fe³f 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f PX¦ffT Uf°ffUSX¯f 
IYf¹f¸f AÀfc³f °¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f VfZ°fdVfUfSXf°fe»f 
¶fWXSX»fZ»¹ff SX¶¶fe d´fIYfÔUSX 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ¦fWXc, ªUfSXe, 
IYfÔQf Afd¯f WXSX·fSXf ¹ff d´fIYfÔUSX 
dIYOXe, ATe U dUdU²f SXû¦ffÔ¨ff 
´fifQb·ffÊU UfPXc »ff¦f»ff AfWXZ. 
´fdSX¯ff¸fe CX°´ffQ³ffUSX dU´fSXe°f 
´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe d¨fÔ°ff 
Ad²fIY¨f UfPX»fe AfWXZ. IYfWXe 
dNXIYf¯fe AfÔ¶¹ff¨¹ff ¶ff¦ffÔ³ffWXe 
RYMXIYf ¶fÀf»ff AÀfc³f ¸fûWXûSX 
¦fTc³f ´fOX»ff AfWXZ.

AÔ¶ffþû¦ffBÊ °ff»fb¢¹ff°fe»f 
´fcÀf ´fdSXÀfSXfÀfWX IYfWXe 
¦ffUfÔ¸f²¹fZ AUIYfTe ´ffUÀff³fZ 

WXþZSXe »ffU»fe. ¶feOX VfWXSX U 
´fdSXÀfSXf°fWXe ´ffUÀff¨¹ff ÀfSXe 
¶fSXÀf»¹ff. ¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
IYfPX¯fe»ff Af»fZ»ff ¦fWXc U 
WXSX·fSXf d·fþ»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ 
Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f AfWXZ. ¸ff¦fe»f 
´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f RZY¶fibUfSXe 
AJZSX U ¸ff¨fÊ¨¹ff ´fdWX»¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f AUIYfTe ´ffDYÀf 
U ¦ffSXd´fMXe¨¹ff §fMX³ff §fOX°ff³ff 
dQÀf°f AÀfc³f, ¹ff¨f IYfTf°f 
IYfPX¯feÀf Af»fZ»fe d´fIZY 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶ffd²f°f WXû°f 
AfWXZ°f. ¹fÔQf ¸ffþ»f¦ffU ²fSX¯f 
·fSX»fZ»fZ AÀf»¹ff³fZ dþ»‘f°fe»f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f 
SX¶¶fe WXÔ¦ff¸ff¨fe ´fZSX¯fe IZY»fe 
WXû°fe.

WXSX·fSXf ¦fWXc Àf¸fUZ°f ªUfSXe 
d´fIYf¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. ´fiVffÀf³ff³fZ °ff°IYfT 
´fÔ¨f³ff¸fZ IYSX°f ¸fQ°f þfWXeSX 
IYSXfUe AVfe ¸ff¦f¯fe ´fbPXZ Af»fe 
AfWXZ ¸fVff¦f°feÀffNXe J¨fÊ IYøY³f 
þû´ffÀf»fZ»fe d´fIZY AUIYfTe 
´ffUÀff³fZ CXðÐUÀ°f Óff»fe AÀfc³f 
VfZ°fIYSXe WX°f¶f»f Óff»ff AfWXZ. 
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f 
Afd±fÊIY ¸fQ°f þfWXeSX IYSXfUe, 
AVfe ¸ff¦f¯fe ´fiVffÀf³ffIYOXZ 
IYSX°f AfWXZ°f.

þf»f³ffXÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff»ff ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊVfe Ad²fIY 

ÀfÃf¸f´f¯fZ þûOX¯¹ffÀffNXe JfÀfQfSX OXfg. ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ´fi¹f}fÔ³ff ¸fûNXZ ¹fVf 
d¸fTf»fZ AÀfc³f ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX ́ fiQZVf dUIYfÀf ́ fifd²fIYSX¯f¸ffRYÊ°f IY»¹ff¯f-°fTûþf 
¸fZMÑû ¸ff¦fÊ IiY¸ffÔIY rs ¨¹ff dUÀ°ffSXeIYSX¯ff¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff ³f¦fSXdUIYfÀf ¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff 
sqsw-sx ̈ ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¹ff EZd°fWXfdÀfIY ́ fiIY»´ff¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff AfWXZ.

IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe VfWXSXf»ff °fTûþf ¸ff¦fZÊ ±fZMX ³fUe ¸fbÔ¶fBÊVfe þûOX¯ffº¹ff 
¸fZMÑû rs ¹ff ¸ff¦ff¨fÊZ ‘¸fZMÑû rs A’ AÔ°f¦fÊ°f dUÀ°ffSXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀfc³f IY»¹ff¯f-dVfTRYfMXf SXÀ°¹ff»ff Àf¸ffÔ°fSX ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf CX·ffSX»fe þf¯ffSX 

AfWXZ. IY»¹ff¯f RYfMXÐ¹ffUøY³f WXe ¸fZMÑû QdWXÀffSX ¸fûSXe ¸ff¦fZÊ °fTûþf ¸fZMÑû 
À±ff³fIYf´f¹fÔÊ°f ²ffU¯ffSX AÀfc³f ¹ff¸fbTZ dVfTRYfMXf SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX³ffÔ¨ff °ff¯f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe °f¶¶f»f y WXþfSX uru.vt 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ´fiVffÀfIYe¹f ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

IY»¹ff¯f »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ°f ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
»fÃf¯fe¹f Àfb²ffSX¯ff Óff»fe AÀfc³f ¸fZMÑû, SXZ»UZ, SXÀ°fZ, CXçf¯f´fc»f, CX³³f°f ¸ff¦fÊ, SXZ»UZ 
´fc»f °fÀfZ¨f SXÀ°fZ ÷YÔQeIYSX¯ff¨fZ A³fZIY ́ fiIY»´f ́ fc¯fÊ°UfÀf ¦fZ»fZ AfWXZ°f. JfÀfQfSX OXfg. 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´ffNX´fbSXf½¹ff¸fbTZ A³fZIY ´fiIY»´ffÔ³ff ¦f°fe d¸fTf»fe AÀfc³f 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f dUdU²f dUIYfÀfIYf¸ffÔÀffNXe 
u WXþfSX yzx.rz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

OXûÔd¶fU»fe°f z °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ
´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSX¯¹ff¨fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ AfUfWX³f

AUIYfTe ´ffUÀff³fZ VfZ°fe d´fIYfÔ¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f
AfÔ¶¹ff¨¹ff ¶ff¦ffÔ³ffWXe AUIYfTe¨ff RYMXIYf

Af°ff dVfTRYfMXf SXÀ°¹ffUSX ¸fZMÑû³fZ ´fiUfÀf... ¸fZMÑû rs ¨¹ff dUÀ°ffSXeIYSX¯ff¨fe §fû¿f¯ff... E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f Àf¸ffUZVf

kkIYû»WXf´fcSXIYSXfÔ¨fe WXe A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. Àfû¹feÀIYSX UZTZ°fe»f ¹ff 
dU¸ff³fÀfZUZ¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ-IYû»WXf´fcSX ´fiUfÀf Ad²fIY ÀfbJIYSX WXûBÊ»f Afd¯f dþ»‘f¨¹ff 
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff°f ·fSX ´fOXZ»f.ll

- ²f³fÔþ¹f ¸fWXfdOXIY, JfÀfQfSX

NXTIY ÙdVfáÐ¹fZ
Qû³f ÀfÂffÔ°f ÀfZUf : ÀfIYfTe ¸fbÔ¶fBÊ»ff þfDY³f 

IYf¸fZ ´fc̄ fÊ IYøY³f SXfÂfe IYû»WXf´fbSXf°f 
´fSX°f¯¹ff¨fe ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ IY³fZd¢MXd½WXMXe : WXe ÀfZUf ±fZMX ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTfUøY³f IYf¹ffÊd³U°f WXû¯ffSX 
AfWXZ.

d°fIYeMX QSX : ¹ff ´fiUfÀff¨fZ Àfb÷YUf°fe¨fZ d°fIYeMX 
QSX x,wqq ÷Y´f¹fZ B°fIZY AÀf¯ffSX AfWXZ°f.

dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff : IYû»WXf´fcSX dU¸ff³f°fTfUSX 
³fUe³f MXd¸fÊ³fÀf¨fZ IYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f 
WXe ÀfZUf ÀfbøY Óff»¹ff³fZ ´f¹fÊMX³ff»ff Afd¯f 
À±ffd³fIY CXôûþIYfÔ³ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXû¯ffSX 
AfWXZ.

AVff AÀf°fe»f RZYº¹ff
ÀfIYfT¨fe RZYSXe : ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ÀfIYfTe y:qq °fZ 

IYû»WXf´fcSX ÀfIYfTe z:rv Ufþ°ff.
IYû»WXf´fcSX ÀfIYfTe z:tv °fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 

ÀfIYfTe rq:tv
ÀfÔ²¹ffIYfT¨fe RZYSXe : ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ÀfÔ²¹ffIYfTe 

x:sq °fZ IYû»WXf´fcSX SXfÂfe y:tq Ufþ°ff.
IYû»WXf´fcSX SXfÂfe y:vq °fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ °fZ SXfÂfe 

z:vq Ufþ°ff

IYû»WXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYû»WXf´fcSX¨¹ff CXôû¦f, 

½¹ff´ffSX Afd¯f ´f¹fÊMX³f ÃfZÂff»ff 
¸fûNXe ¦f°fe QZ¯ffSXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. sz ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f 
IYû»WXf´fcSX °fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸ff¦ffÊUSX 
'BÔdOX¦fû' IÔY´f³fe¨fe dU¸ff³fÀfZUf 
AfNXUOXÐ¹ff°fe»f Àff°fWXe 
dQUÀf ÀfbøY WXû°f AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ WXe ÀfZUf ÀfIYfTe Afd¯f 
ÀfÔ²¹ffIYfTe AVff Qû³f ÀfÂffÔ°f 
CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ 
´fiUfVffÔ¨ff ¸fûNXf UZT Uf¨f¯ffSX 
AfWXZ. IYû»WXf´fcSXIYSXfÔ³ff Af°ff 

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Af´f»fe IYf¸fZ 
AfMXû´fc³f °¹ff¨f dQUVfe ´fSX°f¯fZ 
Vf¢¹f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff ³fUe³f 
dU¸ff³fÀfZUZ¸fbTZ IYû»WXf´fcSX 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AÔ°fSX IZYUT 
°ffÀff·fSXf¨fZ CXSX»fZ AÀfc³f, ´fd›¸f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ 
Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. 
JfÀfQfSX ²f³fÔþ¹f ¸fWXfdOXIY 
¹ffÔÀffNXe Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´ffNX´fbSXfUf 
IZY»ff WXû°ff.

sz ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f IYû»WXf´fcSX °fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ kOXZ»fel dU¸ff³fÀfZUf 
ÀfIYfTe ¸fbÔ¶fBÊ»ff þfDY³f ÀfÔ²¹ffIYfTe ¹fZ°ff ¹fZ¯ffSX

´fiUfVffÔ³ff AfUfWX³f
¸fWXf¸ff¦fÊ ´fû»feÀf ¹fbð´ff°fTeUSX UfWX°fcIY 
ÀfbSXTe°f IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f. 
´fiUfVffÔ³fe ÀfÔ¹f¸f ¶ffT¦ffUf, Vf¢¹f 
AÀf»¹ffÀf ´fiUfÀf ´fbPXZ PXIY»ffUf dIÔYUf 
»fû¯ffUTf U Jf»ff´fcSX ¹fZ±fZ IYfWXe 
UZT ±ffÔ¶fc³f ´fbPXZ þfUZ, AÀfZ AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. UfWX°fcIY ´fc¯fÊ´f¯fZ 
ÀfbSXTe°f Óff»¹ff¨fe Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe 
d¸fTZ´f¹fÔÊ°f ´f¹ff¹feÊ d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨ff 
Àf»»ff ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Qib°f¦f°fe 

¸fWXf¸ff¦ffÊUSX Afþ (dQ.su) 
Qb´ffSXe UfWX°fcIY IYûÔOXe¸fbTZ 
A³fZIY ´fiUfÀfe Àfb¸ffSXZ °fe³f- ¨ffSX 
dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶f SXfÔ¦fZ°f AOXIY»fZ 
WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fiVffÀf³ff³fZ 
°ff°fOXe¨fe UfWX°fcIY ¶fQ»f ½¹fUÀ±ff 
»ff¦fc IZY»fe AfWXZ.

rv d¸fd³fMXfÔ¨ff UfWX°fcIY 
¶»ffgIY, A¸fÈ°ffÔþ³f ´fc»f °fZ 
QØfUfOXe QSX¸¹ff³f ÀfUfÊd²fIY IYûÔOXe

ÀfIYfT´ffÀfc³f¨f þOX UfWX°fcIY 
ÀfbøY WXû°fe. A¸fÈ°ffÔþ³f ´fb»ff´ffÀfc³f 
QØfUfOXe´f¹fÔÊ°f UfWX³ffÔ¨fe ¦f°fe 
A°¹fÔ°f ¸fÔQfU»fe. §ffMXf°fe»f °feUi 
UT¯fZ Afd¯f IYfWXe UfWX³ffÔ¨fZ 
d¶f§ffOX ¹ff¸fbTZ ¸fWXØUf¨fZ ‘´ffdÀfÔ¦f 

´ffgBÔMX’ ¶fÔQ ´fOX»fZ Afd¯f IYûÔOXe 
UfPX°f ¦fZ»fe.

IYf¹ffÊ»f¹fe³f IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f 
»ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨fZ ´fiUfÀfe A³fZIY 

dIY»fû¸feMXSX´f¹fÔÊ°f UfWX³ffÔ¨¹ff 
SXfÔ¦fZ°f AOXIcY³f ´fOX»fZ. ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¹fÔÂf¯ff¶ffWXZSX þf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff¨f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
´fûd»fÀffÔ¨fe ´f±fIZY §fMX³ffÀ±fTe 
QfJ»f Óff»fe.

IYûÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffº¹ff ¸ff¦ffÊUSX rv 
d¸fd³fMXfÔ¨ff SX¯f³fed°fIY UfWX°fcIY 
¶»ffgIY »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffSXe UfWX°fcIY 
°ff°´fbSX°fe ±ffÔ¶fUc³f °¹ff SXÀ°¹ffUSXe»f 
Ad°fdSXöY Ãf¸f°fZ¨ff Uf´fSX 
´fb¯¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff UfWX³ffÔ¨fe SXfÔ¦f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»ff þf°f 
AfWXZ. IYûÔOXe¨ff ÀfUfÊd²fIY ´fdSX¯ff¸f 
´fb¯¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff ̧ ff¦ffÊUSX Óff»ff 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Qib°f¦f°fe ¸ff¦ffÊUSXe»f UZ¦f ¸fÔQfU»ff
IYûÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe ¶fûSX§ffMXf°f °ff°fOXe¨fe UfWX°fcIY ¶fQ»f ½¹fUÀ±ff

°fû°f¹ff ´fûd»fÀffÔ¨fe MXûTe ¦fþfAfOX...


