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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dVfUþ¹fÔ°fe¨fe ÀffUÊþd³fIY Àfb̃ e 

AÀf»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ´fb̄ ¹ff°fc³f 
WXþfSXû »fûIY ́ f¹fÊMX³ffÀffNXe ¶ffWXZSX ́ fOX»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ JÔOXfTf ¶fû¦fôf¨¹ff 
Qû³WXe ¶ffþcÔ³ff UfWX³ffÔ̈ ff JûTÔ¶ff Óff»ff 
AfWXZ. dVfUþ¹fÔ°fe¨fe Àfb̃ e (¦fb÷YUfSX) 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ¹fZ̄ ffSXf Vfd³fUfSX-
SXdUUfSX, ¸WX̄ fþZ VfbIiYUfSXe EIYf 
dQUÀff¨fe Àfb̃ e MXfIY»¹ffÀf, ´f¹fÊMXIYfÔ³ff 
k»ffg³¦f UeIZYÔOXl d¸fT°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
»fûIYfÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. °¹ff¸fbTZ̈ f 
JÔOXfTf ¶fû¦fôfþUT ¦fb÷YUfSXe 
UfWX³ffÔ̈ ¹ff »ffÔ¶f¨f »ffÔ¶f SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff 
AÀfc³f ´fiUfÀff¨ff UZT IY¸ff»fe¨ff 
UfPX»ff AfWXZ. rq °fZ rs dIY»fû¸feMXSX¨fZ 
AÔ°fSX IYf´f¯¹ffÀffNXe °ffÀff·fSXf¨ff 
UZT »ff¦f°f AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ, 
t RZY¶fibUfSXe SXûþ ¹ff¨f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
¦fgÀf MXhIYSX ´f»fMXe Óff»¹ff¸fbTZ °f¶¶f»f 
ts °ffÀf UfWX°fcIYIYûÔOXe Óff»fe WXû°fe. 
°¹ff¨f AfNXU¯feÔ³fe ´fb³WXf EIYQf 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ̈ ¹ff ´fûMXf°f ¦fûTf 

Af»ff WXû°ff. WXþfSXû ´fiUfÀfe Àf²¹ff 
UfWX°fcIYIYûÔOXe°f AOXIcY³f ´fOX»fZ AÀfc³f 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ̈ fZ A³³f-´ff¯¹ffÀffNXe 
WXf»f WXû°f AfWXZ°f. UfWX°fcIY ´fû»feÀf 
WXe IYûÔOXe ÀfûOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f 
AÀf»fZ, °fSXe UfWX³ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff ´fï fÔOX 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ¸f¹ffQfÊ ¹fZ°f AfWXZ°f. 
»fû¯ffUTf Afd¯f JÔOXfTf §ffMX 
´fdSXÀfSXf°f UfSXÔUfSX WXû¯ffº¹ff UfWX°fcIY 
IYûÔOXe¸fbTZ ´fiUfVffÔ°f ³ffSXfþe ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff Àfb̃ e¨¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX 
UfWX°fcIY d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe Ad²fIY ́ fi·ffUe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f 
AfWXZ.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·fMX¢¹ff IbYÂ ¹ffÔ̈ ff 

WX»»fÐ¹ff¨ff §fMX³ff dQUÀfZÔdQUÀf 
UfPX°f AÀf°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 
´fb̄ ¹ff°f EIYf d¨f¸fbSXOXÐ¹ffUSX 
·fMX¢¹ff IbYÂ ¹ffÔ³fe WX»»ff 
IZY»ff. ³fVfe¶f ¹ff WX»»fÐ¹ff°f °fû 
d¨f¸fbSXOXf ±fûOX¢¹ff°f ¶f¨ffU»ff 
AfWXZ. WXe §fMX³ff ´fb̄ ¹ff°fe»f 
dIYSXIYMXUfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¨f`ÂffÔ¦f¯f ÀfûÀff¹fMXe¸f²¹fZ 
VfbIiYUfSXe sq RZY¶fibUfSXe»ff 
§fOX»fe. ¹ff §fMX³fZ̈ ff ÀfeÀfeMXe½WXe 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. d¶fd»OXÔ¦f 
´fdSXÀfSXf°f JZT°f AÀf°ff³ff 
d¨f¸fbSXOXÐ¹ffUSX ·fMX¢¹ff  IbYÂ ¹ffÔ³fe 
WX»»ff IZY»ff AfWXZ. 

ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¸f²¹fZ 
´ffWX°ff ¹fZBÊ»f IYe, d¨f¸fbSXOXf 
B¸ffSX°fe¸f²fe»f AfUfSXf°f JZT°f 
AÀf°ff³ff A¨ff³fIY IYfWXe 
·fMX¢¹ff IbYÂ ¹ffÔ³fe °¹ff¨¹ffUSX 
ÓfOX´f §ff°f»fe. IbYÂ ¹ffÔ³fe 
¸fb»ff»ff §fZ°f ¨ffUf §fZ̄ ¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff °fZUPXÐ¹ff°f ¸fb»ff³fZ 

þûSXf°f dIÔY¨ffTe RYûOX»fe. WXe 
dIÔY¨ffTe EZIcY³f AfUfSXf°fe»f 
SXdWXUfÀfe ¶ffWXZSX Af»ff Afd¯f 
°¹ff³fZ IbYÂ ¹ffÔ̈ ¹ff WX»»fÐ¹ff°fc³f 
d¨f¸fbIY»¹ff¨ff þeU Uf¨fU»ff. 
¹ff ½¹föYe þSXfQZJe»f CXVfeSX 
Óff»ff AÀf°ff °fSX ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff 
Óff»fe AÀf°fe. 

°¹ff ½¹föYe IbYÂ ¹ffÔ³ff 
AfUfSXf°fc³f ´fTUc³f »ffU»fZ. 
·fMX¢¹ff IbYÂ ¹ffÔ̈ ¹ff WX»»fÐ¹ff°f 
¸fb»ff¨¹ff WXf°ff ´ff¹ffÔ³ff 

dIYSXIYûT þJ¸ff Óff»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff ¸fb»ff»ff °ff°fOXe³fZ 
þUT¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX CX´f¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ̧ f²¹fZ ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IZY»ff þf°f AÀfc³f ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff UfPX°¹ff ÂffÀff¶ff¶f°f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ °ff°fOXe³fZ 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f, AVfe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¶fb²fUfSX 

´fZNXZ°f rr RZY¶fibUfSXe»ff ¸fûNXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe WXû°fe. ´fb¯fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYûd¸¶fÔ¦f 
Afg´fSXZVf³f SXf¶fU°f IYfSXUfBÊ 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff IYfSXUfBÊ°f rr 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ¸fdWX»fZ»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»¹ff¨ff QfUf ´fûd»fÀffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ffUZTe 

¨ffSX A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ³ff 
QZWXdUIiYe ½¹fUÀff¹ffVfe 
IYû¯f°ffWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf°ff³ffWXe 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°f 
SXfWX¯ffº¹ff ¨ffSX A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔ³ff °¹ffÔ¨ff QZWXdUIiYe 
½¹fUÀff¹fÀffNXe IbYNX»ffWXe 
ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf°ff³ffWXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ EIYf 
QWXfUe¸f²¹fZ dVfIY¯ffº¹ff 

IYSXfMXZ´fMXc»ff UZV¹ff ½¹fUÀff¹f 
IYSX°fZ ¸WX¯fc³f d°f¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
¸fb»fe¨¹ff AfBÊ³fZ Afd¯f 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. ¸fb»fe¨fe AfBÊ ´fb¯¹ff°fe»f 
¸fþeÊ ¦f»»fe°f SXfWXf¹f»ff AfWXZ. 

¸fb»fe¨¹ff AfBÊ³fZ ¹ff 
dNXIYf¯fe IYû¯f°ffWXe QZWXdUIiYe 
½¹fUÀff¹f ÀfbøY ³fÀf°ff³ff, 
¸fe ¸ffª¹ff ¸fb»ffÔÀfû¶f°f SXfÂfe 
Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 

IYfSXUfBÊ IZY»fe. °¹ffÔ³fe ¸ffª¹ff 
¸fb»ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
QZWXdUIiYe ½¹fUÀff¹f IYSX¯ffºÐ¹ff 
¸fdWX»fZÀfû¶f°f CX·fÔ IZY»fÔ. 
d°f¨¹ffUSX A»´fU¹fe³fZ ¸WX¯fc³f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe. 

¸fb»f¦fe VffTZ°f dVfIY°f 
AÀf»fZ»¹ff VffTZ°fWXe ´fb¯fZ 
´fû»feÀf UQeÊ°f ¦fZ»¹ff¨ff AfSXû´f 
¹ff ¸fdWX»fZ³fZ IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
Àf¦f¼¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

QWXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨ff ´fZ´fSX ¨f¢IY ¸fÔOX´ff°f

´fb¯fZ ¸fbÔ¶fBÊ E¢Àf´fiZÀf UZ USX ´fb³WXf UfWX°fcIYIYûÔOXe
JÔOXfTf §ffMXf°f UfWX³ffÔ¨¹ff »ffÔ¶f¨f»ffÔ¶f SXfÔ¦ff

´fb¯fZ -¶fb²fUfSX ´fZNXZ°fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe A»´fU¹fe³f 
VffTIYSXe ¸fb»feÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff³fZ JT¶fT

¹fU°f¸ffTÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf¸f²¹fZ 

¸fWXfSXf¿MÑX QWXVfUfQ dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ 
SXfª¹ff°f A³fZIY dNXIYf¯fe Lf´fZ 
MXfIY»fZ. ³fbIY°fZ¨f, ¹fU°f¸ffT¸f²¹fZ 
Qû³f dNXIYf¯fe ¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf³fZ 
¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ffUZTe 
RbYMX¶ffg»f ¢»f¶f¨¹ff ³ffUfJf»fe 
°f÷Y¯ffÔ¨fZ ¶fiZ³fUfgdVfÔ¦f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ. Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹fU°f¸ffT¸f²fe»f 
´fbÀfQ Afd¯f CX¸fSXJZOX¸f²fe»f IYfWXe 
°f÷Y¯f WXZ QZVfdUSXû²fe IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ 
ÀfIiYe¹f ÀfWX·ff¦fe AÀf»¹ff¨fZ 
°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
RbYMX¶ffg»f´fMXcÔ¨¹ff ¸ff¦fc³f QWXVf°fUfQe 
IYfSXUf¹ff IYSX¯¹ff¨ff ¸fûNXf IYMX 
¸fWXfSXf¿MÑX ATS ³fZ CX²fTc³f »ffU»ff. 

QWXVf°fUfQ dUSXû²fe ´f±fIYf¨¹ff 
Àf°fÊIY°fZ¸fbTZ QWXVf°fUfQe ³fZMXUIYÊ 
CX·fZ SXfWX¯¹ffAf²fe¨f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
Óff»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¸fWXSXf¿MÑX EMXeEÀf³f ¹fU°f¸ffT 
Afd¯f AdWX»¹ff³f¦fSX dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
EIcY¯f sr dNXIYf¯fe Lf´fZ MXfIY»fZ. 
¹ff¸f²¹fZ ¹fU°f¸ffT dþ»‘f°fe»f 
´fbÀfQ Afd¯f CX¸fSXJZOX ¹fZ±fZ ru 
°fSX AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ x dNXIYf¯fe 

ATS ³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
CX¨¨fdVfdÃf°f °f÷Y¯ffÔ³ff Ad°fSXZIYe 
ÀfÔ§fMX³fZ°f ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ¯¹ff¨ff 
°fÀfZ¨f EIY ³fUe QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff IYfWXe 
þ¯ffÔ¨ff ´fi¹f} WXû°ff. ´f¯f, ATS ³fZ 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨ff 
OXfU CX²fT»ff ¦fZ»ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX 
ATS ´fi¸fbJ ¨fÔQidIYVfûSX ¸fe¯ff 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f Àfb¸ffSXZ sq ´f±fIZY 
°f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXe 
IYfSXUfBÊ ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¦fb~ ¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe. °f÷Y¯ffÔ³ff 
IY˜SX°ffUfQe dU¨ffSXÀfSX¯feIYOXZ 
AûPX¯fZ Afd¯f ³fUe³f QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³ff CX·fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
SXûJ¯fZ ¸fb£¹f CXïZVf WXû°ff.

þT¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fe»f EIYf AfSXMXeAû Ad²fIYfº¹ffUSX 

¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. d½WXdOXAû¸f²fe»f 
EIY Ad²fIYfSXe AfSXMXeAû¨¹ff μ»ffBÔ¦f À¢½ffgOX 
E¸fE¨fqu-E»fMe-wwtr ¹ff ¦ffOXe°f ³fûIYSXeQSX¸¹ff³f 
AfSXMXeAû¨ff ¦f¯fUZVf ´fdSX²ff³f ³f IYSX°ff¨f ¶fÀf»fZ»ff 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. d½WXdOXAû SXZIYfgOXÊ IYSX¯ffSXe ½¹föYe 
Af´f¯f MÑIY OÑf¹f½WXSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f d½WXdOXAû 
SXZIYfgOXÊ IYSX°ff³ff dQÀf°fZ. 

QSX¸¹ff³f WXf d½WXdOXAû VfbIiYUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
IYT¸f³ff ́ fdSXÀfSXf°fe»f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
IYfWXe »fûIY AfSXMXeAû Ad²fIYfº¹ff»ff §fZSX°ff°f Afd¯f 
AfSXMXeAû d³fSXeÃfIYfUSX ¦f¯fUZVf ´fdSX²ff³f ³f IYSX°ff¨f 
¶fZIYf¹fQZVfeSX ´f`ÀfZ CXIYT»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX°f AfWXZ°f. 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨ff d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
³ff¦f´fcSX VfWXSX AfSXMXeAû³fZ d½WXdOXAû¶ff¶f°f À´fáeIYSX¯f 
þfSXe IZY»fZ, ª¹ff°f ¸WXMX»fZ IYe, IY¸fÊ¨ffSXe d³f¹fd¸f°f 
IYf¸fIYfþ IYSX°f WXû°fZ. ª¹ff ½¹föYeUSX JMX»ff 
¨ff»fU»ff þf°f AfWXZ, °¹ff³fZ d½WXdOXAû¸f²¹fZ d³fSXf²ffSX 
UöY½¹fZ IZY»fe AfWXZ°f Afd¯f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IYT¸f³ff 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe, 
BÔQf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f d·f¦fU¯f ´fdSXÀfSXf°f EIYf ¸fb»fe¨fZ 

A´fWXSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe WXû°fe. ¹ff §fOXf¸fûOXeÔ³f°fSX 
d·f¦fU¯f¸f²¹fZ dWXÔQc ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ffU°fe³fZ ¶fb²fUfSXe ¸fû¨ffÊ 
IYfPX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ¸fû¨ffÊ°f ·ffþ´f¨fZ Af¸fQfSX ¦fû´fe¨fÔQ 
´fOXTIYSX ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff ¸fû¨ff´fÊcUeÊ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
°f÷Y¯fe³fZ EIY d½WXdOXAû VfZASX IZY»ff. °¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fb»fe³fZ 

Af´f»fZ A´fWXSX¯f Óff»fZ ³fÀfc³f Af´f¯f ¸fþe³fÊZ¨f °f÷Y¯ffÀfû¶f°f 
Af»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³ff, §fSX¨¹ffÔ³ff d½WXdOXAû ´ffNXU¯fZ ¸WX¯fþZ °¹ffÔ¨fZ 
²ffOXÀf UfPX»fZ AfWXZ. ¹ff ¸fb»ff»ff Uf¨fU¯¹ff¨ff IYû¯fe°fSXe 
´fi¹f} IYSX°f AfWXZ, AÀff °¹ff¨ff A±fÊ AfWXZ. ¸fb»ff¨ff ¨fb»f°ff 
B±f»ff ¦fbÔOX AfWXZ. dWXÔQc ¸fb»feÔ¨¹ff A´fWXSX¯ff°f °fû AfSXû´fe 
WXû°ff. IYfWXe ¸fWXfSXfþfÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IZY»fZ»fe AfWXZ. ¸fÔdQSXfÔ¨ff 
°fZ IY¶þf §fZ°f AfWXZ°f, ¸fÔdQSXf°fe»f ¸fc°feÊÔ¨fe ¸fûOX°fûOX IZY»fZ»fe 
AfWXZ. AÀfZ IYf §fOX°fZ¹f? AÀff ÀfUf»f ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX 
¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f B°fIZY dQUÀf IYf ¦f´´f 
AfWXZ, AÀff ÀfUf»f QZJe»f ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¦fb³‘f°f °fû AfSXû´fe AfWXZ, ¸ffª¹ffIYOXZ 
¹ffQe AfWXZ. B°f¢¹ff ¦fb³‘f°f °fû AfSXû´fe AÀfZ»f °fSX °¹ff¨¹ffUSX 
¸fû¢IYf AÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IYf Óff»fe ³ffWXe? AÀff ÀfUf»f 
´fOXTIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔÀfû¶f°f 
ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ IY÷Y³f Àf°¹f ¸ffÔOX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. 

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY¸f²fe»f EIYf vx 

U¿feÊ¹f ´fb÷Y¿ff³fZ ¶fbSXJf §ff»fc³f 
¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f MÑZ³f¨¹ff ¸ffdWX»ff 
OXf¶¹ff°fc³f ´fiUfÀf IZY»¹ff¨¹ff 
AfSXû´ffJf»fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 
WXe §fMX³ff w RZY¶fibUfSXe SXûþe 
§ffMXIYû´fSX SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX 

§fOX»fe. 
QbÀfº¹ff¨f dQUVfe, ¹ff 

§fMX³fZ¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff, 
ª¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSXe SXZ»UZ ́ fûd»fÀffÔ³fe 
ÀU°f:WXc³f ¨füIYVfe Àfb÷Y IZY»fe. 
IYû¯f°¹ffWXe ¸fdWX»ff ´fiUfVff³fZ 
Aü´f¨ffdSXIY°ff °fIiYfSX QfJ»f 

IZY»fe ³fÀf»fe °fSXe, ´fiIYSX¯ff¨fZ 
¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f þeAfSX´fe³fZ 
ÀfJû»f ¨füIYVfe IZY»fe. QSX¸¹ff³f 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU VfZJ A»´ffRY 
WXbÀf`³f BVffIY AÀfZ ³ffU AfWXZ. 
°¹ff»ff ³ffdVfIY ¹fZ±fc³f ¸fbdöY²ff¸f 
´fdSXÀfSXf°f AMXIY IZY»fe. 

°f´ffÀffQSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 

§ffMXIYû´fSX Afd¯f NXf¯fZ 
À±ff³fIYfÔUSXe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ WXû°fZ. RbYMXZþ¸f²¹fZ 
ÀfÔVfd¹f°f w RZY¶fibUfSXe SXûþe NXf¯fZ 
À±ff³fIYfUSX A´f ´ffMX»fe´fbÂf 
E¢Àf´fiZÀf¨¹ff þ³fSX»f OX¶¹ff°fc³f 
CX°fSX°ff³ff dQÀf°f WXû°ff, °¹ff³fÔ°fSX 
°fû »fûIY»f MÑZ³f¸f²¹fZ ¨fPX»ff. 

´fbPXe»f °f´ffÀff°f B¦f´fbSXe Afd¯f 
³ffdVfIY SXûOX À±ff³fIYfÔUSXe»f 
IYg¸fZº¹ffÔ¸f²¹fZ °¹ff³fZ ¶fbSXJf 
´fdSX²ff³f IZY»fZ»ff dQÀf°f WXû°ff. 
³ffdVfIY SXûOX À±ff³fIYfUSXe»f 
°¹ff³fZ ¶fgdSXIZYMXÐÀf Aû»ffÔOXc³f CXOXe 
¸fføY³f þf°ff³ff d½WXdOXAû°f dQÀfc³f 
Af»ff. 

¹fU°f¸ffT¸f²¹fZ RbYMX¶ffg»f¨¹ff ³ffUfJf»fe °f÷Y¯ffÔ¨fZ ¶fiZ³fUfgdVfÔ¦f, EMXeEÀf³fZ CX²fT»ff OXfU A´fWXSX¯f Óff»fZ ³fÀfc³f °f÷Y¯ffÀfû¶f°f ¸fþeÊ³fZ¨f Af»fZ¹f
d·f¦fU¯f¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fb»fe³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff, §fSX¨¹ffÔ³ff ´ffNXU»ff d½WXdOXAû

¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f MÑZ³f¨¹ff »fZOXeþ OX¶¹ff°fc³f ¶fbSXJf ´fdSX²ff³f IYSX¯ffSXf ´fb÷Y¿f °ff¶¹ff°f

¶feOXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶feOX¸f²¹fZ QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃff 

ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨ff 
ÀffUTf ¦fûÔ²fT ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff. 
¶feOX °ff»fb¢¹ff°fe»f IbY»ffÊ ¹fZ±fZ 
QWXfUe¨fZ ´fSXeÃff IZYÔQi AfWXZ. 

¸ffÂf ¹ff IZYÔQifUSX ´fSXeÃff±feÊ 
dUôf±ffÊÔ³ff ´fZ´fSX ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe 
¨f¢IY ¸fÔOX´ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. dUôf±feÊ ÀfÔ£¹ff 
UfPX»¹ff¨fZ IYfSX¯f QZ°f WXf ¸fÔOX´f 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ¹fZ±fZ¨f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fSXeÃff ôfUe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. 

¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ³fÔ°fSX QWXfUe¨¹ff 
´fSXeÃff ÀfbSXTe°f Afd¯f ¦f`SX´fiIYfSX¸fböY 
´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ IYNXûSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff þfWXeSX IZY»¹ff WXû°¹ff. 
ÀfeÀfeMXe½WXe, OÑû³f ÀfUZÊÃf¯f, IYOXIY 
¶fÔQû¶fÀ°f AVff A³fZIY §fû¿f¯ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 

¸ffÂf, IbY»ffÊ IZYÔQifUSXe»f WXe 
´fdSXdÀ±f°fe dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
°f¹ffSXeUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
IYSX°f AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
´ff»fIY Afd¯f dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f 
§fMXIYfÔ¸f²¹fZ SXû¿f ½¹föY WXû°f AfWXZ. 

dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff °f¹ffSXeUSX ´fiV³fd¨f³WX

¸ff³fdÀfIY ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX Àfb÷Y
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ³fe °¹ff¨fe AûTJ ´fMXU»fe, QSX¸¹ff³f ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, BVffIY dÀIYÓfûRiYZd³f¹ff³fZ ¦fiÀ°f AfWXZ 
Afd¯f ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fe»f ¸ff³fdÀfIY ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX Àfb÷Y AfWXZ°f. 
°¹ff¨¹ff U`ôIYe¹f dÀ±f°fe¸fbTZ °fû A²fc³f¸f²fc³f §fSXf¶ffWXZSX dRYSX°f AÀf»¹ff¨fZ UÈØf 
AfWXZ. ´fû»feÀf Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f IYf¹fQZVfeSXdSX°¹ff ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX°f AfWXZ.

WXf»f¨ff»f Afd¯f ¶fcMXfÔUøY³f AûTJ ´fMXU»feY
´fûd»fÀffÔ³fe y °fZ rx RZY¶fibUfSXe QSX¸¹ff³f ³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f sv WXc³f Ad²fIY 

ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¸f²fe»f RbYMXZþ °f´ffÀf¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¨¹ff WXf»f¨ff»fe°fc³f 
dUdVfá Vf`»fe Afd¯f ¶fcMXfÔUSX AJZSX °¹ff¨fe AûTJ ´fMXU¯¹ff°f Af»fe. 

¨füIYVfeQSX¸¹ff³f, AfSXû´fe³fZ À´fá CXØfSXZ dQ»fe ³ffWXe°f. °¹ff¨¹ff §fSXf¨fe ÓfOX°fe 
§fZ¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff, RbYMXZþ¸f²¹fZ dQÀf¯ffSXZ ¶fcMX Afd¯f ¶fg¦f dQÀfc³f Af»fe WXû°fe.

RbYMX¶ffg»f ¢»f¶f¨¹ff 
AfOXc³f ¸fûNXf ´»ff³fY
¹fU°f¸ffT, ´fbÀfQ, CX¸fSXJZOX ¹ff 
·ff¦ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f RbYMX¶ffg»f 
¢»f¶f AfWXZ°f. RbYMX¶ffg»f´fMXcÔ³ff 
QZVff¶ffWXZSX ´ffNXUc³f ´fidVfÃf¯f 
QZ¯fZ, UZ¦fUZ¦f¼¹ff JZTfOXcÔ³ff 
QZVff¶ffWXZSX ´ffNXUc³f °¹ffÔ¨fZ ¶fiZ³fUfgVf 
IY÷Y³f °¹ffÔ³ff QWXVf°fUfQe 
IYfSXUf¹ffÔÀffNXe IYÀfZ Uf´fSXf¹f¨fZ? 
WXf IYfWXe ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff ´»ff³f WXû°ff, 
AVfe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff Àf¨fÊ 
Afg´fSXZVf³f¸f²¹fZ ¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f 
´fbSXfUZ Àff´fOX»fZ WXû°fZ, °¹ffUøY³f 
ATS ³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
¹ffUZTe, ATS ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
¦fû´f³fe¹f ´fð°fe³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
¨füIYVfe IZY»fe.

UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨fe Q¸fLfIY
¦fb÷YUfSXe ÀfIYfTe z Ufþ»¹ff´ffÀfc³f 
UfWX°fcIYIYûÔOXe»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe. 
UfWX³fZ A¦fQe ²fe¸¹ff ¦f°fe³fZ ´fbPXZ 
ÀfSXIY°f AfWXZ°f. UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨fe 
WXe IYûÔOXe RYûOX°ff³ff Q¸fLfIY WXû°f 
AfWXZ. ´fiUfVffÔ¨¹ff ³ffSXfþe»ff °¹ffÔ³ff 
UZTûUZTe Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ ¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f 
´fiUfÀf MXfTfUf, AÀfZ AfUfWX³f Af°ff 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
UeIZYÔOX¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fbPXe»f Qû³f 
dQUÀf UfWX³ffÔ¨fe WXe ¦fQeÊ IYf¹f¸f 
SXfWXe»f, AVfe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
þf°f AfWXZ. 

U²¹ffÊ°f IbYÂ¹ff¨ff WX»»¹ff°f 
y U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»¹ff¨ff ¸fÈ°¹fcY
QSX¸¹ff³f  sv þf³fZUfSXe»ff U²¹ffÊ¨¹ff AfUeÊ 
VfWXSXf°f  y U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»¹ffUSX ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ³fe ¨ffUf §fZ°f»ff WXû°ff. ²fU»f ¦fb»WXf³fZ 
AÀfÔ ¸fÈ°f ¶ff»fIYfÔ¨fZ ³ffU WXû°fÔ. AfUeÊ¨¹ff ·ffIYSXZ 
»fZ-AfDYMX ¸f²¹fZ WXe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe.  IbYÂ¹ff³fZ 
¦ff»ffUSX Afd¯f WXf°ff¨fZ »f¨fIZY °fûOX»fZ WXû°fZ. 
´f¯f ¹ff d¨f¸fbIY»¹ff¨ff rw RZY¶fibUfSXe»ff ³ff¦f´fcSX 
¸fZdOXIY»f¸f²¹fZ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSXQbÀfSXeIYOXZ 
¸ff»fZ¦ff½¹ff°f EIYf¨f dQUVfe ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³fe rq 
þ¯ffÔ³ff ¨ffUf §fZ°f»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ Óff»¹ff¨ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf¨¹ff 
QbÀfº¹ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f Àf·fZ°f ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff. ¦fZ»¹ff A³fZIY 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f VfWXSXf°f ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨ff WX`QûÀf 
UfPX»¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfØff²ffSXe ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´ffMXe³fÊZ AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf §fZ°f ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f IYSX¯¹ff¨fe þûSXQfSX ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. ·ffþ´f¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY SXfþc d¸fÀffT ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦f¯fe»ff dVfUÀfZ³ff³fZWXe ´ffdNXÔ¶ff QVfÊU»ff. ¹ffUZTe 
SXfþc d¸fÀffT ¹ffÔ³fe ´fi°feIYf°¸fIY IbYÂff Af¹fböYf 
Afd¯f ¸fWXf´füSXfÔ³ff QZ°f ´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf UZ²f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff. VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
úáe³fZ °ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f, AVfe 
¸ff¦f¯fe ¹ffUZTe Àf·ff¦fÈWXf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.

ÀffÔ°ffIiYcÓf¸f²¹fZ dÀfd»fÔOXSX¨ff 
¸fûNXf ÀRYûMX, ·fe¿f¯f Af¦f 
»ff¦fc³f ¨ffT WXfQSX»fe, ¦fgÀf 
¸fZIYgd³fIYÀfWX B°fSX þJ¸fe
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀffÔ°ffIiYcÓf ´fcUZÊIYOXZ UfIYû»ff 
¹fZ±fe»f dQ§fZ ¨ffTe°f ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨ff 
·fe¿f¯f ÀRYûMX Óff»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f 
EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f °fe³f ÀfQÀ¹ffÔÀfWX ¨ffSX 
þ¯f ¦fÔ·feSX´f¯fZ þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. WXf 
ÀRYûMX B°fIYf ·fe¿f¯f WXû°ff IYe §fSXf¶ffWXZSX 
¶fÀf»fZ»ff EIY UÈð ½¹föYe WXUZ¨¹ff Qf¶ff³fZ 
Jf»fe RZYIY»ff ¦fZ»ff, WXe ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff 
þUT¨¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fº¹ff°f I`YQ 
Óff»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ.  UÈØff³fbÀffSX WXe 
§fMX³ff ¦fb÷YUfSXe Àff¹fÔIYfTe 7 Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ¦ffUOXZ IbYMXbÔ¶ff¨¹ff dQ§fZ ¨ffT 
¹fZ±fe»f §fSXf°f ¦fgÀf ÀMXû½WX¨fe Qb÷YÀ°fe 
Àfb÷Y AÀf°ff³ff A¨ff³fIY´f¯fZ dÀfd»fÔOXSX¨ff 
¸fûNXf ÀRYûMX Óff»ff Afd¯f ¸fûNXe Af¦f 
»ff¦f»fe. ÀRYûMXf¨ff AfUfþ B°fIYf 
·f¹fÔIYSX WXû°ff IYe þUT¨¹ff §fSXfÔ¸f²¹fZ 
IÔY´f³fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. QSX¸¹ff³f ¹ff 
Qb§fÊMX³fZ°f þJ¸feÔ¨fe ³ffUZ Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ°f.

¸fÔOX´ff°f ´fSXeÃff §fZ¯¹ff¸fbTZ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ÂffÀf 
¶feOX °ff»fb¢¹ff°fe»f IbY»ffÊ ¹fZ±fe»f 
´fSXeÃff IZYÔQifUSX dUôf±¹ffÊÔ³ff 
´fZ´fSX ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f 
U¦fÊJû»¹ffÔEZUþe ¸fÔOX´ff¨fe 
½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
dUôf±feÊ ÀfÔ£¹fZ°f UfPX Óff»¹ff¨fZ 
IYfSX¯f QZ°f WXe °ff°´fbSX°fe Àfû¹f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
¹fZ±fZ¨f ÀfUÊ ´fSXeÃff±feÊÔ³ff ¶fÀfc³f 
´fSXeÃff ôfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
¸fÔOX´ff°f ´fSXeÃff §fZ¯¹ff¸fbTZ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff A³fZIY ÂffÀf 
ÀfWX³f IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. 
Àf²¹ff °ff´f¸ff³ff°f Àff°f°¹ff³fZ 
UfPX WXû°f AÀf»¹ff³fZ CXIYfOXf 
Afd¯f CX¿¯f°fZ¨ff ÂffÀf WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸fÔOX´ff°f ¹fû¦¹f 
UZÔdMX»fZVf³f, ´fiIYfVf Afd¯f 
¶fÀf¯¹ff¨fe Àfû¹feÀIYSX ½¹fUÀ±ff 
³fÀf»¹ff³fZ dUôf±¹ffÊÔ¨fe EIYf¦fi°ff 
d¶f§fOXc VfIY°fZ. dVfUf¹f, 
´fSXeÃfZ¨¹ff UZTe UfQTe UfSXZ 
Af»¹ffÀf Af¯fJe Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°ff°f. WXe 
½¹fUÀ±ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff AfSXû¦¹f 
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ 
A´fbSXe NXSX°f AfWXZ.

ry RZY¶fibUfSXe»ffWXe ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ
¶fb²fUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe ´fûd»fÀffÔ³fe ´fb¯fZ VfWXSXf°f IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. ¶fb²fUfSX ´fZNX ´fdSXÀfSXf°f AU`²f UfÀ°f½¹f Afd¯f 
QZWXdUIiY¹f ½¹fUÀff¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fûd»fÀffÔ³fe Àf¨fÊ 
Afg´fSXZVf³f IY÷Y³f ²fOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¹ff Lf´fZ¸ffSXe°f ss ¸fdWX»ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ AÀfc³f ¹ff°f rr ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ¸fdWX»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³ff ¦fb~ ¸ffdWX°feQfSXfIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 
MXe´f³fÔ°fSX WXZ Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff rr ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ¸fdWX»ffÔ³ff ¶fû¦fÀf Af²ffSX IYfOXÊ 
Afd¯f B°fSX IYf¦fQ´fÂffÔ¨¹ff Af²ffSXZ AU`²fdSX°¹ff 
·ffSX°ff°f Af¯f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸fdWX»ffÔUSX 
A³fd²fIÈY´f¯fZ IbYÔMX¯fJf³¹ffÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f ´fûd»fÀffÔ³fe IYSX°f °¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AfWXZ. 
¹ff´fcUeWXeÊ ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe rr RZY¶fibUfSXe»ff ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°f 
IYûd¸¶fÔ¦f Afg´fSXZVf³f IZY»fÔ WXû°fÔ. WXe IYfSXUfBÊ ¸f²¹fSXfÂfe 
rs °fZ ´fWXfMXZ u UfþZ¨¹ff QSX¸¹ff³f ur B¸ffSX°fe Afd¯f 
¦f»»fe¶fûTfÔ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
´fûd»fÀffÔ³fe EIYf þf¦fZ¨ff Vfû²f §fZ°f»ff WXû°ff. ¹ff 
IYfSXUfBÊ QSX¸¹ff³f xqq WXc³f Ad²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
¨füIYVfe IZY»fe ¦fZ»fe WXû°fe.
¹ff IYfSXUfBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ¸fdWX»ffÔÀfWX 
¨ffSX A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe WXû°fe. EUPXÔ¨f 
³ffWXe °fSX x ¦fig¸f ¨fSXÀf °fÀfÔ¨f ³fVfZ¨fe BÔþZ¢Vf³Àf þ~ 
IZY»fZ WXû°fZ. ´fû»feÀf Af¹fböYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, AU`²f 
À±f»ffÔ°fSX, ¸ff³fU °fÀIYSXe Afd¯f A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff 
°fÀIYSXedUSXû²ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ Àfb÷Y 
IZY»fe AfWXZ.   QSX¸¹ff³f ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°fe»f 11 ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
¸fdWX»ffÔ³ff ¶ffÔ¦f»ffQZVff°f ´fSX°f ´ffNXU¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff Àfb÷Y 
IZY»fe AfWXZ. °fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ffÔUSX °fÀfÔ¨f IbYÔMX¯fJf³ff 
¨ff»fU¯ffº¹ffÔUSX d´fMXf IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ.

þ¶fSXQÀ°fe³fZ d½WXdOXAû 
IZY»ff °f¹ffSX - ´fOXTIYSX
QSX¸¹ff³f, ¹ff ¸fb»fe¨ff 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ d½WXdOXAû °f¹ffSX 
IY÷Y³f °fû ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, 
°¹ffÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ´ffNXU»ff 
AÀf»¹ff¨ff QfUf ·ffþ´f Af¸fQfSX 
¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff. 
¸fb»fe¨fZ ·ffDY, ¸fb»fe¨fZ ¸ff¸ff, 
¸fb»fe¨fZ ¨fb»f°fZ ¹ffÔ¨¹ffVfe ´fOXTIYSX 
¹ffÔ³fe ¨f¨ffÊ IZY»fe. ¸fb»fe»ff UOXe»f 
³ffWXe°f. ¸fb»fe¨fZ »f¦³f NXSX»fZ»fZ 
WXû°fZ, Qû³f - ¨ffSX dQUÀffÔ°f »f¦³f 
WXû¯ffSX WXû°fZ, AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ ¸fb»fe¨fZ A´fWXSX¯f 
IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ, AÀff AfSXû´f 
´fOXTIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff. ¸fb»fe¨fZ 
A´fWXSX¯f Óff»¹ff³fZ Af´f¯f 
d·f¦fU¯f»ff Af»fû AÀfc³f d·f¦fU¯f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff»ff ·fZMX QZ¯ffSX 
AfWXû°f, AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fb¯¹ff°f d¶fd»OXÔ¦f ´fdSXÀfSXf°f JZT AÀf»fZ»¹ff d¨f¸fbSXOëfUSX IbYÂ¹ffÔ¨ff WX»»ff

³ff¦f´fcSX AfSXMXeAû Ad²fIYfº¹ff³fZ ¹fbd³fRYfg¸fÊ ´fdSX²ff³f ³f 
IYSX°ff¨f OXÐ¹fbMXe IZY»fe, ¶fZIYf¹fQZVfeSX ´f`ÀfZ CXIYT»¹ff¨ff AfSXû´f



kkSXf¿MÑXf¨fe dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff 
CXðÐUÀ°f IYSXf, ¸WX¯fþZ °fZ SXf¿MÑX 
Af´fûAf´f CXðÐUÀ°f WXûBÊ»f. 
¹ffCX»fMX EJfôf SXf¿MÑXf¨fe 
´fi¦f°fe Àff²ff¹f¨fe AÀfZ»f, °fSX 
°¹ff SXf¿MÑXf¨fe dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff 
¶fTIYMX IYSXfll, AÀfZ dVfÃf¯f°fÄf 
Afd¯f dU¨ffSXUÔ°f ÀffÔ¦f°f AÀf»fZ 
°fSXe ¹ff dU²ff³ff¨fe RYfSXVfe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû°f ³ffWXe, 
°¹ff¸fbTZ¨f E³fÀfeBÊAfSXMXe¨fZ 
¸ffþe ÀfÔ¨ff»fIY ´fif. IÈY¿¯fIbY¸ffSX 
¹ffÔ³fe, kk·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf¨fe 
·ffU³ff AVfe IYe, dVfÃf¯f 
WXe JfÀf¦fe ¶ff¶f AfWXZ Afd¯f 
´fi°¹fZIY ¶ff»fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ 
AÀfZ ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ Àf¸fþ°f¨f 
³ffWXe,ll AÀfZ ¸WXMX»fZ WXû°fZ.

°fSX kdVfÃf¯f WXZ RYe 
Af²ffdSX°f ³fIYû¨fl AÀfZ 
ÀffÔ¦f°ff³ff ·ffBÊ U`ô ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ 
IYe, kkdVfÃf¯f ¶ffþfSXfd²fdâ°f 
JSXZQe-dUIiYe¨fe UÀ°fc UfMX°f 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff°fe»f ¦fb¯fUØff 
»fb~ WXû°f AfWXZ. dVfÃf¯f½¹fUÀ±fZ°f 
A¸f¹ffÊQ ·fiáf¨ffSX ¸ffþ»ff AfWXZ. 
dVfÃf¯ff¨ff Ad²fIYfSX Afd¯f 
ÀfUfÊÔ³ff dVfÃf¯f WXe CXdïáÐ¹fZ 
údá´f±ff°fWXe ³ffWXe°f Afd¯f 
´ff¨fUf Qû¿f ¸WX¯fþZ þÀfZ ³fQe¨fZ 
°fbIYOXZ ´ffOXfUZ°f °fÀfZ Vf`Ãfd¯fIY 
´fiUfWXf¨fZ A»f¦f A»f¦f °fbIYOXZ 
´ffOX¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff Qû¿f 
¶ffþføY dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨ff AfWXZ. 
WXf Qû¿f Ad°f¦fÔ·feSX AfWXZ. ¹ff¨fZ 
IYfSX¯f AÀfZ IYe, ¹ff°f ßfe¸fÔ°ffÔ¨fZ 
dVfÃf¯f U ¦fSXe¶ffÔ¨fZ dVfÃf¯f AÀfZ 
·ff¦f ´ffOXc³f dVfÃf¯f½¹fUÀ±ff 
dU¿f¸f°ff¦fiÀ°f ¶f³f°f AfWXZ. ¹ff°fc³f 
·ffUe ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ ´fc¯fÊ´f¯fZ 
dU¿f¸f°fZ³fZ ¦fifÀf»fZ»ff ¶f³f¯¹ff¨ff 
²fûIYf AfWXZ. Af²fe¨f ·ffSX°ff°fe»f 
´fSXÔ´fSXf¦f°f dU¿f¸f°ff Jû»fUSX 
÷Yþ»fZ»fe AfWXZ, °fe¨f d¨fSXÀ±ff¹fe 
IYSX¯¹ff¨ff ²fûIYf ¹ff°fc³f 
Af´f»¹ff´fbPXZ CX·ff NXfIY»fZ»ff 
AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfÔ´fc¯fÊ 
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨ff ³f½¹ff³fZ 
dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe d³fIYOX 
Af´f»¹ff´fbPXZ CX·fe AfWXZ.ll

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX QZVff°fe»f 
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨fe Ad²fIÈY°f 
d¨fÔ°ffþ³fIY AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX 
Af»fe. IZYÔQie¹f dVfÃf¯f SXfª¹f¸fÔÂfe 

þ¹fÔ°f ¨fü²fSXe ¹ffÔ³fe »fûIYÀf·fZ°f 
»fZJe CXØfSXfõfSXZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¦fZ»¹ff rq U¿ffÊÔ°f 
QZVf·fSXf°fe»f zt WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY VffTf ¶fÔQ Óff»¹ff. 
SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f ÀfeIYSX¨fZ 
Àfe´feAf¹f (E¸f) JfÀfQfSX 
A¸fSXfSXf¸f ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»fZ»¹ff 
´fiV³ff»ff CXØfSX QZ°ff³ff °¹ffÔ³fe 
WXe AfIYOXZUfSXe ÀffQSX IZY»fe. 
ÀfSXIYfSXe OXZMXf³fbÀffSX, sqru-
rv °fZ sqrz-sq ¹ff ÀfWXf 
U¿ffÊÔ°f QZVf·fSXf°f °f¶¶f»f xq 
WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY VffTfÔ³ff 
MXfTZ »ff¦f»fZ, WXe Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe 
ÀfUfÊd²fIY ÀfÔ£¹ff AfWXZ. IYûdUOX 
IYfTf°f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX¨¹ff 
U¿ffÊÔ°f ¸WX¯fþZ sqsq-sr °fZ 
sqsu-sv ¹ff IYf»ffU²fe°fWXe 
Àfb¸ffSXZ ry WXþfSX xqq ´fZÃff 
þfÀ°f VffTf ¶fÔQ Óff»¹ff. 
SXfª¹fd³fWXf¹f AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, 
CXØfSX ´fiQZVf su WXþfSX wqq, 
¸f²¹f ´fiQZVff°f ss WXþfSX uqq, 
AûdQVff v WXþfSX uqq, ÓffSXJÔOX 
v WXþfSX, SXfþÀ±ff³f AOXe¨f 
WXþfSX ¹ffdVfUf¹f ¸fWXfSXf¿MÑX, 
d¶fWXfSX, ´fÔþf¶f, CXØfSXfJÔOX 
Afd¯f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»fÀffSX£¹ff 
¸fûNXÐ¹ff SXfª¹ffÔ°fWXe WXþfSXû VffTf 
¶fÔQ Óff»¹ff.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ´fd›¸f 
¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ VffTfÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f 
¨fPX-CX°ffSX AfWXZ. sqsq-sr 
°fZ sqsu-sv QSX¸¹ff³f, ¸f²¹f 
´fiQZVff°f Àfb¸ffSXZ w WXþfSX zqq 
VffTf ¶fÔQ Óff»¹ff, °fSX þ¸¸fc-

IYfV¸feSX¸f²¹fZ þUT´ffÀf u 
WXþfSX uqq VffTf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. 

¹ffdVfUf¹f, AûdQVff Afd¯f 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZWXe ¹ff 
IYf»ffU²fe°f EIY WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY VffTfÔUSX ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff. ¸f²¹f ´fiQZVf, CXØfSX 
´fiQZVf, IY³ffÊMXIY Afd¯f 
°fd¸fT³ffOXcÀffSX£¹ff SXfª¹ffÔ°f 
¹ffAf²feWXe VffTf ¶fÔQ 
IYSX¯¹ffUøY³f UfQ Óff»fZ. 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXZ ¸ffÂf VffTf 
¶fÔQ Óff»¹ff¨fZ AfIYOXZ ´fc¯fÊ°f: 
¸ff³¹f IYSX°f ³ffWXe. dVfÃf¯f 
ÃfZÂff°fe»f IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ¹ff»ff 
‘dVfÃf¯fdUSXû²fe ²fûSX¯f’ AÀfZ 
ÀfÔ¶fû²f»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
VffTf ¶fÔQ Óff»¹ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f 
Afd¯f ¦fSXe¶f IbYMXbÔ¶ffÔ°fe»f 
¸fb»ffÔÀffNXe dVfÃf¯ff¨ff ¸ff¦fÊ 
Ad²fIY IYNXe¯f WXû°f AfWXZ.

SXfª¹fÀf·fZ°f ÀfSXIYfSX¨fe 
IY¶fb»fe

QZVf·fSXf°f ´ff¨f U¿ffÊÔ°f 
ry WXþfSX xsx ÀfSXIYfSXe 
VffTf ¶fÔQ IZY»¹ff. ¦fZ»¹ff EIYf 
U¿ffÊ°f y WXþfSX uxv JfÀf¦fe 
A³fbQf³fdUSXdWX°f VffTf UfPX»¹ff. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ff¨f U¿ffÊÔ°f yvq 
ÀfSXIYfSXe VffTf ¶fÔQ IZY»¹ff 
Afd¯f ¦fZ»¹ff U¿ffÊ°f rqu 
JfÀf¦fe VffTf UfPX»¹ff. WXe 
IZYUT AfIYOXZUfSXe ³fÀfc³f WXe 
dVfÃf¯f ²fûSX¯ff¨fe dQVff AfWXZ, 
AÀfZ Af´f¯f ¦fÈWXe°f ²fSX»fZ 

´ffdWXþZ. ¹ffCX»fMX dVfÃf¯f ÃfZÂff°f 
³fZWX¸fe¨f A¦fiZÀfSX AÀf»fZ»¹ff 
IZYSXT SXfª¹ff³fZ ´fb³WXf EIYQf 
QZVffÀf¸fûSX EIY ³fUf AfQVfÊ 
d³f¸ffÊ¯f IZY»ff. IZYSXT ÀfSXIYfSX³fZ 
sqsw-sx ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
SXfª¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe QZ¯ffSXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AÀfc³f, Af°ff ÀfSXIYfSXe Afd¯f 
A³fbQfd³f°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
´fQUe´f¹fÔÊ°f¨fZ dVfÃf¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ 
¸fûRY°f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
IZYSXT¨fZ A±fÊ¸fÔÂfe IZY. E³f. 
¶ff»f¦fû´ff»f ¹ffÔ³fe dU²ff³fÀf·fZ°f 
A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX°ff³ff 
WXe §fû¿f¯ff IZY»fe. Af°ff´f¹fÔÊ°f 
IZYSXT¸f²¹fZ rs Ue´f¹fÔÊ°f¨fZ 
dVfÃf¯f ¸fûRY°f WXû°fZ. ¸ffÂf, 
Af°ff WXe ¸f¹ffQfÊ UfPXUc³f 
´fQUe dVfÃf¯ff´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff°f 
Af»fe. dVfUf¹f dVfÃf¯ff¨ff QþfÊ 
Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXeWXe ÀfSXIYfSX³fZ 
·fSXeU °fSX°fcQ IZY»fe AfWXZ.

dUôf´feNXfÔ³ff ¶fcÀMXSX OXûÀf
SXfª¹ff°fe»f dUôf´feNXfÔ¨¹ff 

dUIYfÀfIYf¸ffÔÀffNXe Afd¯f 
Àfû¹feÀfbdU²ffÔÀffNXe °f¶¶f»f 
÷Y.svz.qz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
d³f²fe þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ÀfSXIYfSX³fZ 
·fSXeU °fSX°fcQ IZY»fe AfWXZ. CX¨¨f 
dVfÃf¯ff°f ÀfÔVfû²f³ff»ff ¨ff»f³ff 
QZ¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ ´feE¨fOXe 
IYSX¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ÷Y.rv 
WXþfSX ´fid°f ¸fdWX³ff RZY»fûdVf´f 
þfWXeSX IZY»fe. ª¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff 
B°fSX IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe 
dVf¿¹fUÈØfe d¸fT°f ³ffWXe, °¹ffÔ³ff 

¹ff¨ff »ff·f d¸fTZ»f. dVfÃf¯ff»ff 
ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f QZ¯ffSXZ WXZ 
kIZYSXT ¸ffgOXZ»fl QZVffÀffNXe 
¸ff¦fÊQVfÊIY NXSX¯ffSXZ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb IZYÔQi ÀfSXIYfSX U B°fSX 
SXfª¹ffÔ³fe VffTf ¶fÔQe U dVfÃf¯f 
¶fÔQe¨¹ff §fZ°f»fZ»¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ 
ÀffUÊþd³fIY dVfÃf¯f ¸ff¦fZ þf°f 
AÀfc³f JfÀf¦fe dVfÃf¯f ´fbPXZ ¹fZ°f 
AfWXZ.

VffTZ¸f²¹fZ Af´f»¹ff 
´ff»¹ff»ff CXØf¸f QþfÊ¨fZ dVfÃf¯f 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ´ff»fIYfÔ³ff 
UfMX°f AÀfZ»f U °fZ¨f þSX 
¦f»fZ»fÿ RYe ·føY³f ´ff»¹ffÔ³ff 
JfÀf¦fe IYûd¨fÔ¦f ¢»ffÀf»ff 
´ffNXU°f AÀf°fe»f °fSX QbÀfSXZ IYf¹f 
WXû¯ffSX? ´ff»fIY Afd¯f dUôf±feÊ 
¹ffÔ¨¹ff°f VffTZ¶fï»f ¸f¸f°U 
³fÀfZ»f °fSX dVfÃf¯f dU·ff¦ff°fe»f 
Ad²fIYfSXe U ÀfSXIYfSX¸f²fe»f 
¸fÔÂfe ¹ffÔ³ff °fZ IbYNXc³f ¹fZ¯ffSX, WXf¨f 
´fiV³f AfWXZ.

dVfÃf¯f ÃfZÂff°f ¹fZDY³f EIY 
ÀfÃf¸f, A·¹ffÀfc, WXû°fIYøY, 
´fif¸ffd¯fIY d´fPXe §fOXU¯¹ff¨ff 
²¹ffÀf §fZ°f»fZ»¹ff dVfÃfIYfÔ¨feWXe 
Uf³fUf AfWXZ. A³¹f IbYNX»¹ffWXe 
ÃfZÂff°f WXf°f´ff¹f ¸ffSX°ff Af»fZ 
³ffWXe ¸WX¯fc³f dVfÃfIY Óff»fû, 
AVfe ·ffU³ff þSX dVfÃfIYfÔ¨fe 
AÀfZ»f. °fSX AVff dVfÃfIYfÔIYOXc³f 
QþZQfÊSX dVfÃf¯ff¨fe A´fZÃff 
IYSX¯fZ WXZ ½¹f±fÊ AfWXZ. VffTfÔ³fe 
½¹ff´f»fZ»fZ ·fcJÔOX ¹ffIYOXZWXe 
»fûIY´fid°fd³f²fe, ³fûIYSXVfWXf, 
d¶f»OXSX ¹ffÔ¨fZ »fÃf AÀf°fZ. IY¸fe 
dUôf±feÊ ÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff 
VffTf ¶fÔQ ´fOX»¹ffUSX °fZ±fZ 
d³fUfÀfe dIÔYUf ½¹ff´ffSXe B¸ffSX°fe 
CX·¹ff IYSX¯¹ffIYOXZ IY»f 
UfPX»ff AfWXZ. dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f 
IÔYÂffMXeIYSX¯ff³fZ °fSX ¹ff ÃfZÂff°fe»f 
Af°¸ff WXSX´f»ff AfWXZ. dVfÃfIY 
dIY°fe °ffÀf §fZ°fû ¹ffUSX þSX 
°¹ff»ff ´f`ÀfZ dQ»fZ þf¯ffSX 
AÀf°fe»f °fSX dVfÃfIY, dUôf±feÊ, 
´ff»fIY U dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ¨¹ff°f 
Afd°¸f¹f°ff IbYNXc³f ¹fZ¯ffSX?

IYûd¨fÔ¦f BÔOXÀMÑe³fZ °fSX 
dVfÃf¯f ÃfZÂff¨fe ´fi¨fÔOX 
§fbÀf¸fMX IZY»fe AÀfc³f dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±fZ°fe»f ¨f`°f³¹f WXSXU»fZ 
AfWXZ, WXe AÀUÀ±f U°fÊ¸ff³ff¨fe 
VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ.

A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ Ufd¿fÊIY s IYûMXe zq »ffJ ÷Y´f¹fZ UZ°f³f, 
dÀ±fSX ³fûIYSXe, IYþÊ¸fböY §fSX Afd¯f A°¹fb¨¨f þeU³f¸ff³f, AVfe 
þeU³fVf`»fe AÀf°ffÔ³ffWXe EIYf Ad³fUfÀfe ·ffSXd°f¹ff³fZ ·ffSX°ff°f 
´fSX°f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ÀfUÊ ÀfbJZ ´ff¹ffÔVfe »fûT¯f 
§fZ°f AÀf°ffÔ³ffWXe °¹ffÔ¨ff °¹ff¦f IYøY³f ·ffSX°ff°f ´fSX°f¯fZ, WXZ 
d³fd›°f¨f U`dVfáÐ¹f´fc¯fÊ Afd¯f ·ffSX°ffÀffNXe Ad·f¸ff³ffÀ´fQ Af-
WXZ. ·ffSX°ff°fe»f A³fZIY °f÷Y¯f-°f÷Y¯fe dVfÃf¯f ¨ff»fc AÀf°ffÔ³ff¨f 
³fÔ°fSX dUQZVff°f þf¯¹ff¨fe ÀU´³fZ ´fWXf°ff°f. kIY²fe EIYQf Af´f¯f 
CX¨¨f dVfÃf¯ffÀffNXe dUQZVff°f þf°fû Afd¯f °fZ±fZ À±ffd¹fIY WXû°fûl, 
AVfe ¸f³fe¿ff °fZ ¶ffT¦fc³f AÀf°ff°f. ·ffSX°fe¹f °f÷Y¯f d´fPXe¨¹ff 
¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ¸fbTZ dUQZVff°f þf¯fZ ¸WX¯fþZ Afþ kÀMXZMXÀfl¨f 
¸ff³f»fZ þf°fZ. kdUQZVff°f ¦fZ»fû ¸WX¯fþZ Af°ff Af´f»fZ Af¹fb¿¹f 
dÀ±fSXÀ±ffUSX Óff»fZl, AVfe A³fZIYfÔ¨fe Àf¸fþc°f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
´fi°¹fZIY þ¯f dUQZVf¦f¸f³ffÀffNXe ²fOX´fOX°f AÀf°fû. ´fifSXÔ·fe WXZ 
ÀfUÊ AfIY¿fÊIY, AfSXf¸fQf¹fe Afd¯f ÀfbJIYSX UfMX°fZ; ´fSXÔ°fb 
WXTcWXTc ³fZWX¸fe¨fZ SXWXfMX¦ffOX¦fZ ¨ff»fc WXû°fZ Afd¯f ¸f¦f AfNXU¯f 
¹fZ°fZ °fe ·ffSX°ff¨fe! dUQZVff°f þf°ffÔ³ff Af´f»fZ §fSX, IbYMXbÔ¶f Afd¯f 
³ff°fZUfBÊIY ¹ffÔ¨ff °¹ff¦f IYSXfUf »ff¦f°f AÀf»¹ff³fZ °fZ A³fb·fU°ff 
¹fZ°f ³fÀf»¹ff¨fe Àf»f IYf¹f¸f¨fe ¸f³ff°f SXWXf°fZ. ¹ff ´fiV³ffÔdU¿f¹fe 
¶fû»ff¹f¨fZ IbY¯ffIYOXZ? dQUÀf·fSX ³fûIYSXe IYøY³f §fSXe Af»¹ffUSX 
§fSX Jf¹f»ff CXNX°fZ, °fû EIYMXZ´f¯ff IYÀff QcSX IYSXf¹f¨ff? ´fid°fdQ³f 
IYfTþe §fZ¯ff jd¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ¨fe ¸ff¹ff ´fb³WXf IY²fe A³fb·fU°ff 
¹fZ¯ffSX? ¸fb»fZ ·ffSX°ff°f SXWXf°f AÀf»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¦fû´f³ff°fe»f 
Af³fÔQ IYÀff §¹ffUf? AfQe A³fZIY ´fiV³ffÔ¨ff ·fOXe¸ffSX WXû°f 
AÀf°fû. ¹fVf þSXe ¨fIYfIY°f dIÔYUf ÓfTIY°f AÀf»fZ, °fSXe 
°¹ff¸ff¦fe»f WXe QbJSXe ¶ffþc Qb»fÊdÃf°f IYøY³f ̈ ff»f°f ³ffWXe. °¹ffÀff-
NXe ¸ff¦fÊ IYfPXfUf¨f »ff¦f°fû. Ad³fUfÀfe ·ffSXd°f¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ, 
kk¸fe ·ffSX°ff°f ´fSX°f°f AfWXZ; IYfSX¯f ¸ffª¹ffÀffNXe ´f`VffÔ´fZÃff 
IbYMXbÔ¶f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¸fb»ffÔ³fe Afþe-Afþû¶ffÔÀf¸fUZ°f UfPX-
fUZ, ̧ fb»ffÔUSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIYfSX ½WXfUZ°f, AVfe ̧ ffÓfe B¨Lf AfWXZ.
ll °¹ffÔ¨fZ WXZ dU²ff³f ´fi°¹fZIY¨f ·ffSXd°f¹ff»ff dU¨ffSX IYSXf¹f»ff 
»ffU¯ffSXZ AfQVfÊU°f AfWXZ. dUQZVff°f À±ffd¹fIY Óff»fZ»fZ dIY°fe 
·ffSX°fe¹f AÀff dU¨ffSX IYSX°ff°f? ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIYfSXfÔ¨fZ ¸fû»f 
·ffSX°ff°f AÀf°ffÔ³ff ³f½WXZ, °fSX dUQZVff°f ¦fZ»¹ffUSX¨f Àf¸fþ°fZ, 
WXe JSXZ°fSX QbQ`ÊUf¨fe ¦fûá AfWXZ; ´f¯f ´fi°¹fZIYf³fZ¨f Af°ff VfWXf¯fZ 
WXû¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ·ffSX°ff°fc³f dUQZVff°f þf¯ff Ê¹ffÔ³fe 
Ad³fUfÀfe ·ffSXd°f¹ff¨¹ff dU²ff³ffÔ¨ff ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ dU¨ffSX IYSXfUf 
Afd¯f dUQZVff°f þf¯fZ AfUV¹fIY ³fÀf»¹ffÀf °fZ MXfTc³f ·ffSX°ff°f¨f 
SXWXf¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ dU³ffÀff¹ffÀf ÀUeIYfSXfUf. ¹ff°f¨f ´fi°¹fZIYf¨fZ 
dWX°f AfWXZ. þZ ·ffSX°f QZDY VfIY°fû, °fZ A³¹f IYû¯f°ffWXe QZVf QZDY 
VfIY°f ³ffWXe, WXZ »fÃff°f §¹ff; IYfSX¯f IZYUT ·ffSX°f dUV½f¦fb÷Y 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°fc³f ´ffDY»f ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ff´fcUeÊ °f÷Y¯f 
d´fPXe³fZ dU¨ffSX IYSXfUf. Ad³fUfÀfe ·ffSXd°f¹ff¨ff k²ffOXÀfe d³f¯fÊ¹fl 
¸WX¯f°f IYfWXeÔ³fe °¹ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ. °¹ff³fZ IbYMXbÔ¶ff»ff ´fif²ff³¹f 
dQ»¹ff¸fbTZ IYfWXeÔ³fe °¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f IZY»fZ, °fSX IYfWXeÔ³fe °¹ff»ff 
A½¹fUWXfSXe ¸WX¯f°f MXeIYf IZY»fe. A³fZIYfÔ³ff WXf d³f¯fÊ¹f AdUUZ-
IYe UfMX»ff. þeU³ff°f ÀfUÊ¨f d³f¯fÊ¹f Afd±fÊIY ¶ffþc³fZ °fû»f°ff 
¹fZ°f ³ffWXe°f, WXZWXe d°f°fIZY¨f JSXZ AfWXZ. ´fiÀfÔ¦fe IbYMXbÔ¶ff¨ffWXe 
dU¨ffSX IYSXfUf¨f »ff¦f°fû. MXeIYf IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ IYf¹f? 
°fSX ·ffSX°ff°f IYf¹f NXZU»fZ AfWXZ? ¹ff MXeIYfIYfSXfÔ³fe Àff¸ffdþIY 
¸ff²¹f¸ffÔõfSXZ þeU³f¸ff³ff°fe»f dUÀfÔ¦f°feUSX ¨f¨ffÊ IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff 
¸f°fZ ·ffSX°ff°f ´fiQc¿f¯f, ¦fb³WXZ¦ffSXe, ¶fZdVfÀ°f´f¯ff, dVfÃf¯f½¹fUÀ±fZ°f 
ÂfbMXe, ´fiVffÀfIYe¹f AOX¨f¯fe WXZ¨f AfWXZ; ¸ffÂf Af¸f¨¹ff QZVff°f 
AÀfZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ´fSXQZVff°fe»f þeU³f Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f 
Afd¯f Àfû¹feÀfbdU²ff¹fböY AfWXZ. WXZ IZYUT MXeIYfIYfSX ³f½WXZ°f, 
°fSX ·ffSX°ffdU¿f¹fe AÀfc¹ff Afd¯f õZ¿f ¶ffT¦f¯ffSXZ SXf¿MÑXõZ¿fe¨f 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff MXeIYfÔIYOXZ »fÃf ³f QZ°ff ¸f³fb¿¹fþ³¸ff°f þZ IYSX¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ, °¹ffIYOXZ UfMX¨ff»f IYSX¯fZ Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. dUQZVff°fe»f þeU³ff¨fZ dIY°feWXe ¦fûOXUZ ¦ff¹f»fZ, °fSXe 
°fZ±fZ ·ffSX°ff´fi¸ff¯fZ IbYMXbÔ¶fÀfÔÀIÈY°fe, ÀffÔÀIÈYd°fIY ¶ffÔ²fe»fIYe, 
Àff¸ffdþIY Af²ffSX, ²ffd¸fÊIY þeU³fVf`»fe WXe þeU³f¸fc»¹fZ 
AdÀ°f°Uf°f ³fÀf°ff°f. ·ffSX°f °¹ff°f CXþUf NXSX°fû. Afþ¨¹ff 
UZ¦fUf³f þeU³ff°f IYf¸ff¨fZ ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ; 
´f¯f °¹ff¨¹ff þûOXe»ff þeU³fVf`»fe °ff¯f¹fböY AÀfZ»f, °fSX IYf¹f 
CX´f¹fû¦f AfWXZ? U`¹fdöYIY Af¹fb¿¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯ff Ê¹ffÔ³ff 
Af¹fb¿¹ff¨¹ff EIYf MX´´¹ffUSX ÀfÔ°fbd»f°f Af¹fb¿¹ff¨fZ ¸fWXØU ´fMXc 
»ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f °fSX AÀfZ »fûIY ·ffSX°ff¨fe UfMX ²føY »ff¦f°ff°f. 
kUZ°f³f A»´f AÀf»fZ, °fSXe ¨ff»fZ»f; ´f¯f ¸ffÓfZ Af¹fb¿¹f ¸fe 
Àf¸ff²ff³ff³fZ þ¦fZ³fl, AÀfZ °fZ NXSXU°ff°f. ·ffSX°ff°f SXWXf¯¹ff¨ff »ff·f 
»fÃff°f Af»¹ffUSX¨f A³fZIY þ¯f ·ffSX°ff°f ´fSX°f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°ff°f. ¸ff³fdÀfIY Àf¸ff²ff³f d¸fTU¯fZ, Àff¸ffdþIY Af²ffSX Afd¯f 
Af~þ³ffÔÀf¸fUZ°f SXWXf¯¹ff¨ff Af³fÔQ ¹ffÔ¨fZ ¸fc»¹f IYSX¯fZ IYNXe¯f 
AfWXZ. WXZ ÀfUÊIYfWXe ·ffSX°ff°f¨f ÀfWXþ¦f°¹ff d¸fTc VfIY°fZ; ̧ WX¯fc³f¨f 
°fSX ·ffSX°f ·ff¦¹fdU²ff°ff AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ A³fZIY QVfIYfÔ´ffÀfc³f 
k¶fiZ³f OÑZ³fl¨ff (¶füdðIY ´f»ff¹f³ff¨ff) A³fb·fU §fZ°f»ff WXû°ff. 
IYfWXe QVfIYfÔ´fcUeÊ dUQZVf¦f¸f³ff¨fe ¸fûNXe »ffMX¨f Af»fe WXû°fe; 
´f¯f Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f ·ffSX°ff°f À±f»ffÔ°fdSX°f WXû¯ff º¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ; IYfSX¯f ·ffSX°fWXe Af°ff ÀfUÊ¨f ÃfZÂffÔ°f IYf°f MXfIY°f 
AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f UfPX°fZ CXôû¦f, UfPX°fe A±fÊ½¹fUÀ±ff Afd¯f 
°fÔÂfÄff³f ÃfZÂffÔ°fe»f ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe ¹ffÔ¸fbTZ A³fZIY dUQZVfe ·ffSX°fe¹f WXZ 
´fb³WXf EIYQf ·ffSX°ff¨ff dU¨ffSX IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. Àff²ffSX¯f°f: 
wq MX¢IYZ Ad³fUfÀfe ·ffSX°fe¹f ·ffSX°ff°f ´fSX°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe 
AfIYOXZUfSXe CX´f»f¶²f AfWXZ. ¹fZ±fZ Af´f¯f EIYf Ad³fUfÀfe 
·ffSXd°f¹ff¨fZ CXQfWXSX¯f ´ffdWX»fZ; ´f¯f °fZ ´fifd°fd³fd²fIY AfWXZ. AVff 
´fiIYfSXZ ÀfUÊ¨f À°fSXfÔUSX ½¹ff´fIY Àff¸ffdþIY ´ff»fMX WXû°f AfWXZ. 
kdUQZVf ¸WX¯fþZ¨f ´fi¦f°fel WXZ Àf¸feIYSX¯f ´ff»fMX°f AfWXZ. k·ffSX°f 
¸WX¯fþZ dUIYfÀfl WXZ Àf¸feIYSX¯f úPX WXû°f AfWXZ. WXe ¦füSXUVff»fe 
·ffSX°ffÀffNXe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¦fûá ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f. WXe IYfTf¨fe 
´ffU»fZ ·ffSX°ff»ff Af¯fJe ·fSXfSXe §fZ¯¹ffÀf CXôböY IYSX¯ffSXe 
AfWXZ°f. Afþ¨¹ff d´fPXeÀf¸fûSX ³fûIYSXe Afd¯f ½¹fUÀff¹f ¹ffÔ¨¹ff 
AÀfÔ£¹f ÀfÔ²fe AfWXZ°f; ́ fSXÔ°fb þeU³ff°fe»f ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯fZ Ad²fIY 
Af½WXf³ff°¸fIY Óff»fZ AfWXZ. ´f`VffÔ¨¹ff Vf¹fÊ°fe°f ¸ff¯fcÀf ÀU°f:»ff 
Afd¯f Af´f»¹ff ³ff°¹ffÔ³ff WXSXUc »ff¦f»ff, °fSX °¹ff ¹fVff»ff A±fÊ¨f 
IYf¹f? Ad³fUfÀfe ·ffSXd°f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ffIYOXZ IZYUT U`¹fdöYIY 
d³f¯fÊ¹f ¸WX¯fc³f ³f ´fWXf°ff °fû ´ff»fMX¯ff Ê¹ff ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf¨ff 
AfSXÀff¨f ¸WX¯ffUf »ff¦fZ»f. OXfg»fSX´fZÃff IbYMXbÔ¶fÀfÔÀIÈY°fe»ff 
d³fUOX¯fZ, WXe¨f ·ffSX°fe¹f°Uf¨fe AûTJ AfWXZ. JSXf ·ffSX°fe¹f 
°fû¨f, ª¹ff»ff WXe þeU³f¸fc»¹fZ Àf¸fþ»fe Afd¯f Àf¸fþ»¹ffUSX 
°¹ff³fZ °fe Af¨fSX¯ff°f Af¯f»fe. þeU³ffIYOXZ IYÀfZ ´fWXf¹f»ff 
WXUZ, ¹ff¨fe ³fUúáe ¹ff CXQfWXSX¯ff°fc³f d¸fT°fZ. kAf´f¯f ·ffSX°fe¹f 
AfWXû°f Afd¯f ·ffSX°fe¹f¨f SXfWXcl, AÀff ´fi°¹fZIYf³fZ ÀfÔIY»´f IYSX-
fUf. ·ffSX°ff³fZ þZ Af´f»¹ff»ff dQ»fZ, °fZ ·ffSX°ff°f¨f SXfWXc³f UÈðeÔ¦f°f 
IYSX¯¹ff¨ff d³f›¹f IYøY¹ff Afd¯f ¹ffõfSXZ¨f ·ffSX°f¸ff°fZ¨fZ ´ffÔ¦f 
RZYOXc¹ff!
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´fb³WXf EIYQf ·ffSX°ff¨fe d³fUOX!

IYûd¨fÔ¦f BÔOXÀMÑe¸fbTZ dVfÃf¯f Óff»fZ ³ff´ffÀf!

A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀffÔ¨fZ þeU IYVff³fZ 
þfUZ°f? ²ffU°¹ff CX´f³f¦fSXe 
¦ffOXe°fc³f ´fOXc³f, SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff CX·fZ AÀf°ff³ff ²ffU°¹ff 
¶fÀfJf»fe d¨fSXOXc³f, ¸fZMÑû 
¸ffd¦fÊIZY¨¹ff d´f»fSXJf»fe ¹fZDY³f 
AfQe. ±fZMX ¶fTe AVfe WXe 
½¹fUÀ±ff, °fSX A´fi°¹fÃf ¶fTe 
þf¯¹ffÀf ·ff¦f ́ ffOX¯ffSXe ½¹fUÀ±ff 
IYVfe AÀffUe? A»feIYOXZ¨f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f EIYf ´fiIYSX¯ff°f 
´fi¨fÔOX CXdõ¦³f WXû°f ¸WX¯ff»fZ 
IYe, SXÀ°¹ffUSX ¸fûMXfSX¦ffOXÐ¹ff 
¦fû¦f»f¦ff¹fe¨¹ff ¦f°fe³fZ ²ffU°ffWXZ°f 
Afd¯f ´fQ´f±ffUøY³f »fûIYfÔ³ff 
¨ff»f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ´f¯f 
QbÀfSXeIYOXZ SXÀ°¹ffÔUSX Afd¯f 
B°fSX dNXIYf¯fe Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ª¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ AÀff NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f EIY Ad²fIYfSXe 
»ff¨f»fb´f°f dU·ff¦ff¨¹ff °ffUOXe°f 
Àff´fOX°fû. QbÀfSXeIYOXZ »fûIYfÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f A³³f U Aü¿f²fZ d¸fTfdU°f 
¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf»fZ»fZ Jf°fZ 
ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AfWXZ °¹ff ¸fÔÂ¹ff¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f EIY IY¸fÊ¨ffSXe 
Aü¿f²f dUIiYZ°¹ffVfe °fOXþûOX 
IYSX°f ´f`ÀfZ §fZ°ff³ff Àff´fOX°fû.

Àff¸ff³¹ffÔ¨¹ff þeUfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹ff ¦fûáe °fSX 
Ad°f¸fWXØUf¨¹ff ½¹föYeÔ¶ff¶f°f 
IYf¹f §fOXfUZ? CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ́ fUfSX ¹ffÔ³ff §fZDY³f þf¯ffSXZ 
dU¸ff³f ²ffU´f˜eUSX CX°fSX°ff³ff 
IYûÀfT°fZ. °fZ IYf Afd¯f IYÀfZ 
IYûÀfT»fZ ¹ffUSX ¸f°f-¸f°ffÔ°fSXZ 
ÀfbøY SXfWX°ff°f. EEAf¹f¶fe WXe 
dU¸ff³f A´f§ff°ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IYSX¯ffSXe ÀUf¹fØf ÀfÔÀ±ff U 
SXfª¹ff¨ff ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f 
dU·ff¦f – ÀfeAf¹fOXe ¨füIYVfe 
IYSX°f AÀf°ff³ffWXe Àfe¶feAf¹f 
¨füIYVfe¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°fZ. 
Af²fe¨¹ff ¨füIYVffÔ¨fZ d³f¿IY¿fÊ 
¹fZ¯¹ffAf²fe ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨fZWXe IYf¸f 
ÀfbøY WXûBÊ»f WXZ dUVfZ¿f!

d³f¹f¸f Afd¯f IYf¹fQZ °¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°f SXfWX°fe»f, °f«®f 
IY±¹ffIcYMX IYSX°f SXfWX°fe»f. ´f¯f 
ÀfSXTÀfSXT d³f¿IY¿fÊ IYf¹f °fSX 
Af´f»¹ffIYOXZ ¸ff³fUe þeUfÔ¨fZ 
¸fû»f ³ffWXe WXf¨f. ¸WX¯fþZ¨f 
¸ff¯fÀfZ þ´f¯¹ffÀffNXe EIY ÀfÃf¸f 
½¹fUÀ±ff CX·fe IYSX¯¹ff»ff Af´f¯f 

´fif²ff³¹f QZ°f ³ffWXe.
USXUSX ´ffdWX»fZ °fSX dIY°fe 

°fOXþûOXe¨¹ff ½¹fUÀ±fZ¨ff ·ff¦f 
Af´f¯f Óff»fû AfWXû°f ³ffWXe? 
d¶fidMXVffÔ³fe Af´f»fe »fcMX IYSX¯fZ 
EUPXf¨f CXïZVf NXZU»ff AÀf°ff 
°fSX AfþWXe Af´f»¹ff»ff CX´f¹fböY 
Afd¯f ¸ff¦fÊQVfÊIY NXSX°fe»f, 
AÀfZ IYf¹fQZWXe ¶f³fdU»fZ ³fÀf°fZ 
Afd¯f WXZUf UfMX¯ffº¹ff UfÀ°fc 
¶ffÔ²f»¹ff ³fÀf°¹ff. QþZQfÊSX, 
U¿ff³fÊbU¿fZÊ dMXIY¯ffSXe CXØf¸f 
BdÀ´f°fTZ, WX¸fSXÀ°fZ ¶ffÔ²f»fZ ³fÀf°fZ. 
IYf¸f¨f»ffUc ¶ffÔ²fIYf¸f IYSXf 
Afd¯f ÀfûOXc³f ôf, °fZ IYûÀfT»fZ 
°fSX IYfWXe SX¢IY¸f ³fbIYÀff³f 
·fSX´ffBÊ ¸WX¯fc³f ôf, AÀff dWXVfZ¶f 
IYSX°f ÀffWXZ¶f »fûIY d³f§fc³f ¦fZ»fZ 
AÀf°fZ. ¸f¦f Af¸WXe ¶ffÔ²f»fZ»¹ff 
´fb»ff»ff Af°ff rqq U¿fZÊ Óff»fe 
AfWXZ°f °fZ½WXf ¹ff¨fe Af¸f¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ÀfÔ´f»fZ»fe AfWXZ, 
AVfe ´fÂfZ Af´f»¹ff»ff BÔ¦»fOXWXc³f 
Af»fe ³fÀf°fe.

IbYNXZ ¨ff»f»fû¹f Af´f¯f, 
Afd¯f IYû¯ff»ff UZT AfWXZ 
IYf ¹ffUSX dU¨ffSX IYSXf¹f»ff? 
´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ IYá IYøY³f 
þeU³f þ¦fc Bd¨L¯ffº¹ffÔ³ff EIY 
¨ffÔ¦f»fe ½¹fUÀ±ff ´f¯f Af´f¯f 
QZDY VfIY°f ³fÀfc °fSX °f±ffIYd±f°f 
´fi¦f°fe¨¹ff ¦fûáe IYf¹f IYf¸ff¨¹ff 
¹ffUSX dU¨ffSX¸fÔ±f³f WXû°f ³ffWXe. 
Af´f»¹ff»ff dUIYfÀfIYf¸fZ ·fSX´fcSX 
dQÀf°ff°f ´f¯f °¹ff»ff ¸ff³fUe 
¨fZWXSXf AfWXZ IYf, ¹ff¨ff dU¨ffSX 
³ffWXe.

¸fb»fbÔOX»ff ¸fZMÑû¨¹ff 
¸ffd¦fÊIZY°fe»f ·ff¦f IYûÀfT»¹ffUSX 
°ff°fOXe³fZ ÀfUÊ¨f ´fiIY»´ffÔ¨fe 
ÀfbSXÃff½¹fUÀ±ff °f´ffÀf¯¹ff¨fe 

¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f»fe þf°fZ. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf 
´f i fd²fIYS X¯f-E¸fE¸fAfSXOXe³f Z 
AVfe ¸fûWXe¸f Af²fe¨f IYf WXf°fe 
§fZ°f»fe ³ffWXe? °fVfe ¸fûWXe¸f WXf°fe 
§fZ¯¹ffÀf IYû¯f AOXdU»fZ WXû°fZ? 
°¹ff Af²fe ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨¹ff 
¶fÀfJf»fe Àff¸ff³¹f »fûIY 
d¨fSXOXc³f ̧ fSX¯f ́ ffU»¹ff¨¹ff §fMX³ff 
IbY»ffÊ þSXe¸fSXe Afd¯f ·ffÔOXb´f ¹fZ±fZ 
§fOX»¹ff. °fZ½WXf ¹ff ¶fÀf¨fe, 
¨ff»fIYfÔ¨fe EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX °¹ff 
¨ff»fdU¯ffº¹ff JfÀf¦fe IÔY´f³fe¨fe 
¨füIYVfe Óff»fe IYf, Afd¯f Óff»fe 
AÀfZ»f °fSX °¹ff¨fZ d³f¿IY¿fÊ IYf¹f, 
WXZ IYû¯f dU¨ffSX¯ffSX?

¸fb»fbÔOX¨¹ff §fMX³fZ°f 
Q¦ffU»fZ»¹ff ½¹föYe¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe AfSXOXfAûSXOXf 
IZY»¹ffUSX ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ¨fe 
SX¢IY¸f uq »ffJ Óff»fe. °fe 
´fiIY»´f ½¹fUÀ±ff´f³f IYSX¯ffº¹ff 
E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ dQ»fe. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔYÂffMXQfSX U Àf»»ff¦ffSX 
IÔY´f³fe»ff QÔOX NXûNXfU»ff. 
AVfe ·fcd¸fIYf JfÀf¦fe ¶fÀf 
¨ff»fdU¯ffº¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IÔY´f³fe¶ff¶f°f IYf ³ffWXe §fZ°f»fe? 
Qb§fÊMX³ff °fVff¨f ´f¯f ³¹ff¹f UZ¦fTf 
IYf? ¹ffUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff¨fe 
IYû¯ff¨fe °f¹ffSXe dQÀf°f ³ffWXe.

E¸fE¸fAfSXOXeE¨fZ Ufd¿fÊIY 
AÔQfþ´fÂfIY ´fSXUf ÀfÔ¸f°f 
Óff»fZ. °¹ff°f Àfb¸ffSXZ uxr 
IYûMXeÔ¨fe SX¢IY¸f AfÀ±ff´f³ff 
J¨fÊ ¸WX¯fc³f QfJdU»fe AfWXZ. 
¹ff°f ¹ff ÀfSXIYfSXe CX´fIiY¸ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f, ·fØfZ 
Àf¸ffdUá AÀf°ff°f. ¹ff J¨ff°fÊc³f 
IYf¹f Àff²¹f WXû°fZ, ¹ff ´fiV³ff¨fZ 
CXØfSX IYf¹f. ÀffUÊþd³fIY 

IYf¸ffÔUSX QZJSXZJ NXZU¯fZ, QþfÊ 
U ¦fb¯fUØff ¹ffUSX °fOXþûOX 
IZY»fe þf°f ³ffWXe ³ff, Àff¸ff³¹ffÔ³ff 
ÂffÀf WXû°f ³ffWXe ³ff, ¹ff¨fe ´ffWX¯fe 
IYSX¯fZ WXZ AVff ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ IYf¸f 
³ffWXe? IZYUT E¸fE¸fAfSXOXeE 
³f½WXZ °fSX ÀffUÊþd³fIY ÀfbdU²ffÔ¨fe 
IYf¸fZ WXf°fe §fZ¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY 
ÀfÔÀ±fZ³fZ, VffÀfIYe¹f dU·ff¦ff³fZ °¹ff 
IYf¸ffÔ¨fe UZTûUZTe ´ffWX¯fe IZY»fe 
´ffdWXþZ. ´ffWX¯fe°f IYf¹f AfPXTc³f 
Af»fZ, ÂfbMXe AÀf°fe»f °fSX 
IYû¯f°¹ff, Àfc¨f³ff IYf¹f IZY»¹ff 
¹ff ÀfUfÊÔ¨fe ³fûÔQ ´fiIY»´fÀ±fTe 
³fûÔQUWXe¸f²¹fZ IZY»fe ´ffdWXþZ. 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, 
´ffMX¶fÔ²ffSXZ dU·ff¦f ¹ff°f WXe ´fð°f 
U¿ff³fÊbU¿fZÊ AfWXZ.

Afþ ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fe 
IYf¸fZ VfZIYOXû³fZ ÀfbøY AfWXZ°f. d°f±fZ 
³fûÔQUWXe AÀf°fZ IYf, AÀf»¹ffÀf 
°¹ff°f IYf¹f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ WXf 
°f´fVfe»f þfWXeSX IZY»ff þfBÊ»f 
IYf? IYe ÀffSXZ IÔYÂffMXQfSXfÔ¨¹ff 
dIÔYUf ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔY´f³fe¨¹ff 
·fSXUVffUSX ÀfûOXc³f dQ»fZ AfWXZ, 
WXZ À´fá Óff»fZ ´ffdWXþZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
IYfhdIiYMX¨¹ff SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¸fZ 
Àf°f°f ÀfbøY AÀf°ff°f. d°f±fZ 
¶fWXb°fZIYUZTf ´fWXfMXZ IYfhdIiYMX 
d¸f¢ÀfSX¨fZ UfWX³f ¹fZ°fZ Afd¯f 
dQUÀf CXþfOX¯¹ffAf²fe °fZ 
Aû°fc³f IYf¸f ´fc¯fÊ IZY»fZ þf°fZ. °fZ 
IYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff dIY°feUZTf 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ Ad·f¹fÔ°fZ 
CX´fdÀ±f°f AÀf°ff°f U °¹ff 
CX´fdÀ±f°fe¨fe ´fbSXf½¹ffÀfIYMX ³fûÔQ 
IYSX°ff°f WXf ÀfÔVfû²f³ff¨ff ·ff¦f 
AfWXZ. ¸f¦f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔÀffNXe 
Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff UÀ°fcÔ¨ff, 

IYf¸ff¨ff, °¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
AÀf»fZ»¹ff IÔYÂffMXQfSX ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff Äff³ff¨ff QþfÊ 
IYf¹f ¹ff¨fe ´ffWX¯fe IYû¯f 
IYSX¯ffSX?

Àf²¹ff¨¹ff Af´f»¹ff 
½¹fUÀ±fZ°f IÔYÂffMXQfSX, 
´fbSXUNXfQfSX ¹ff ¸fÔOXTeÔ¨ff RYfSX 
¸fûNXf ´fi·ffU AfWXZ. ÀfØfZUøY³f 
´ff¹fCX°ffSX WXû¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ 
¦fZ»fZ»fZ EIY ¸fb£¹f¸fÔÂfe þZ½WXf 
þfWXeSX´f¯fZ ¸WX¯f°ff°f IYe °¹ffÔ¨¹ff 
IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff ¸fe IYf¸fZ dQ»fe 
³ffWXe°f ¸WX¯fc³f ¸ffÓfZ ÀfSXIYfSX 
´ffOX»fZ °fZ½WXf ¹ff¨ff A±fÊ 
CX»f¦fOX°fû.

¸fb»fbÔOX¨fZ IYf¸f þe IÔYÂffMXQfSX 
ÀfÔÀ±ff IYSX°f WXû°fe °¹ffÔ³fe QbÀfº¹ff 
IÔY´f³fe»ff ´fûMXIÔYÂffMX dQ»fZ 
WXû°fZ. VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨fe IYf¸fZ QZ°ff³ff 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe ´ffÂf°ff °f´ffÀf¯fZ WXf 
EIY ̧ fWXØUf¨ff ·ff¦f AÀf°fû. þSX 
IYf¸f QZ°ff³ff ´ffÂf°ff °f´ffÀf»fe 
þf°fZ °fSX ´fbPXZ °fû¨f IÔYÂffMXQfSX 
QbÀfº¹ff»ff ³fZ¸f°fû °fZ½WXf °¹ff¨fe 
´ffÂf°ff IYû¯f °f´ffÀf°fZ? ´fiV³f 
IZYUT E¸fE¸fAfSXOXe¨¹ff 
IYf¸ffÔ¨ff ³ffWXe °fSX °fû SXfª¹f SXÀ°fZ 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXT, ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f, þ»fÀfÔ´fQf, ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXT 
¹ffÀfWX A³fZIY VffÀfIYe¹f 
dU·ff¦ffÔ¨ff AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fc³f 
A±fUf A³¹f VffÀfIYe¹f 
CX´fIiY¸ffÔ°fc³f IYf¸fZ d¸fTU¯ffSXZ 
³fZ¸fIZY IYû¯f AÀf°ff°f, °fZ 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe ´ffÂf°ff 
IYû¯f°¹ff d³fIY¿ffUSX °f´ffÀf»fe 
þf°fZ, U EIYQf IYf IYf¸f ´fQSXf°f 
´ffOXc³f §fZ°f»fZ IYe °fZ ´fbPXZ IYû¯f 
IYSX°fZ, °¹ff»ff IYÀfZ RYfMXZ RbYMX°f 
þf°ff°f WXf RYfSX ¸fûNXf ¦fWX³f 
dU¿f¹f AfWXZ.

AVff ¦fûáeÔ¨¹ff °f´fVfe»ff°f 
IYû¯f°ffWXe SXfþIYe¹f ´fÃf þfDY 
Bd¨L¯ffSX ³ffWXe WXZ WXe d°f°fIZY¨f 
JSXZ AfWXZ. Àf¦fTZ¨f d´fÔOXeUSX 
Qb²f MXfIY°ff°f, Af´f¯f ±fûOXZ 
´ff¯fe Aû°f»fZ °fSX IYf¹f RYSXIY 
´fOX¯ffSX AfWXZ ¹ff dU¨ffSXf³fZ 
Àf¦fTZ¨f ´ff¯fe Aû°f°f ¦fZ»fZ. WXe¨f 
¦f°f »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
k½¹ff´fIY »fûIYWXe°fl ¹ff 
dU¿f¹ff¨fe Óff»fe AfWXZ.

Afþ ÀfbJ÷Y´f §fSXe ´fSX°f»ff°f WXZ¨f Àf¸ff²ff³f

dVfÃf¯f ÃfZÂff°f ³fZWX¸fe¨f A¦fiZÀfSX AÀf»fZ»¹ff IZYSXT SXfª¹ff³fZ ´fb³WXf EIYQf QZVffÀf¸fûSX EIY ³fUf AfQVfÊ d³f¸ffÊ¯f IZY»ff. 
IZYSXT ÀfSXIYfSX³fZ °ffª¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f SXfª¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fQUe´f¹fÔÊ°f¨fZ dVfÃf¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ ¸fûRY°f IZY»fZ.

Af´f»¹ffIYOXZ 
¸ff³fUe þeUfÔ¨fZ 
¸fû»f ³ffWXe WXZ¨f 
JSXZ AfWXZ. Afþ 
°fb¸WXe ÀfbJ÷Y´f 
§fSXe ´fSX°f»ff°f 
¹ffUSX Àf¸ff²ff³f 
¸ff³ff. ¸ff¯fÀfZ 

þ´f¯¹ffÀffNXe EIY 
ÀfÃf¸f ½¹fUÀ±ff 
CX·fe IYSX¯¹ff»ff 
Af´f¯f ´fif²ff³¹f 

QZ°f ³ffWXe.

SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff A´f§ff°fe d³f²f³ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ̈ ¹ff ´fÃff¨¹ff Qû³f Jf°¹ffÔ̈ ¹ff 
IYfSX·ffSXfUøY³f Àf²¹ff SXfª¹f·fSXf°f 
¸fÔÂff»f¹ff°fe»f ·fiáf¨ffSXf¨fe ¨fUe³fZ 
¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. ¸ffd¯fIYSXfU 
IYûIYfMXZ ¹ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ̈ ¹ffIYOXe»f A»´fÀfÔ£¹ffIY 
¸fÔÂff»f¹ff¨ff ´fQ·ffSX Adþ°f 
´fUfSXfÔIYOXZ Af»ff. Adþ°fQfQfÔ̈ ¹ff 
A´f§ff°fe d³f²f³ff³fÔ°fSX ¹ff 
Jf°¹ff°fe»f Ad²fIYf º¹ffÔ³fe kdUVfZ¿f 
IYf¹fÊ°f°´fSX°ffl QfJU°f VffÀfIYe¹f 
QbJUMXf IYfTf°f sq dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff °f¶¶f»f xv VffTfÔ³ff 
A»´fÀfÔ£¹ffIY QþfÊ QZ̄ ¹ff¨ff ´fi°ff´f 
IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. ¹ff ´fiIYSX̄ ff¨fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀffÔ³fe 
°ff°IYfT QJ»f §fZ°f ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff 
À±fd¦f°fe dQ»fe. ¹ffÀffNXe °¹ffÔ̈ fZ 
IYü°fbIY¨f IZY»fZ ´ffdWXþZ. A³¹f±ff 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff AfSXû´ffÔUSX dIÔYUf dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°¹ff¨¹ff AfÃfŹ ffÔIYOXZ EIY°fSX 
Qb»fÊÃf IYSX̄ fZ dIÔYUf ¢»fe³f d¨fMX 
QZ̄ fZ AÀff Afþ´f¹fÔÊ°f¨ff A³fb·fU 
SXfdWX»ff AfWXZ. ¸ffÂf ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
A»´fÀfÔ£¹ffIY dU·ff¦ff°fe»f 
d³f¯fÊ¹ff»ff °ff°IYfT À±fd¦f°fe QZ̄ fZ, 
¹ffÀffNXe °fZ IYü°fbIYfÀf ´ffÂf AfWXZ°f. 
QbÀfSXe §fMX³ff ´fb³WXf Adþ°fQfQfÔ̈ ¹ff¨f 
SXf¿MÑXUfQe¨¹ff ¸fÔÂ¹ffÔ̈ ¹ff Jf°¹ff°f 
§fOX»fe. ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f d»fd´fIY 
»ff¨f §fZ°ff³ff ¨f°fb·fcÊþ Óff»ff. ³fSXWXSXe 
dÓfSXUfT ¹ffÔ̈ ¹ff A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³f dU·ff¦ff°fe»f ¹ff d»fd´fIY 
Afd¯f Ad²fIYf º¹ff¨fe °fIiYfSX ´fi±f¸f 
»ff¨f»fb̈ f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff»ff 
d¸fTf»fe Afd¯f °¹ffÔ³fe ±fZMX ̧ fÔÂff»f¹ff°f 
§fbÀfc³f IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ffÀffNXe Af°ff 
SXfª¹ff¨¹ff ¦fÈWX̧ fÔÂ¹ffÔ̈ fZ IYü°fbIY IYSXfUZ 
IYe °¹ffÔ̈ ¹ff ³ffIYfJf»fe ·fiáf¨ffSXf¨fe 
¦fMXfSX¦fÔ¦ff UfWX°fZ ¹ff¨ff °¹ffÔ³ff UfÀfWXe 
¹fZDY ³f¹fZ, ¹ff¨fZ ÀfJZQ Af›¹fÊ 
UfMXfUZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f ·fiáf¨ffSXf¨fe 
J¶fSX EÀfe¶fe»ff »ff¦f°fZ. WXf 
dU·ff¦f ±fZMX QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀffÔ̈ ¹ff 
AJ°¹ffSXe°fe»f ¦fÈWX̧ fÔÂff»f¹ffÔ°f¦fÊ°f 
¹fZ°fû. ¸fÔÂff»f¹ff¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊQZJe»f 
°fZ̈ f. °¹ffÔ̈ ¹ff¨f Jf°¹ffIYOXc³f °¹ffÔ̈ fZ̈ f 
Ad²f´f°¹f AÀf»fZ»¹ff ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f 
EJfôf Ad²fIYf Ê¹ffUSX, d»fd´fIYfUSX 
IYfSXUfBÊ WXû°fZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f 
ÀfWXIYf Ê¹ff¨fZ IYf¹ffÊ»f¹f Àfe»f IZY»fZ 
þf°fZ Afd¯f ¹ff¨fe IYû¯f°fe¨f 
¸ffdWX°fe ¦fÈWXdU·ff¦ff»ff, ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹ffÊ»f¹ff»ff Afd¯f QZUZÔQi 
RYOX̄ fUeÀffÔ³ff AÀfc ³f¹fZ, WXZWXe ¸fûNXZ 
³fU»f¨f. AÀfZ þSX AÀfZ»f °fSX 
SXfª¹ff¨fZ WXZSXJf°fZ IYf¹f IYSX°f AfWXZ. 
EÀfe¶fe¨fZ Ad²fIYfSXe IYû¯f°¹ffWXe 
Q¶ffUf»ff ¶fTe ³f ´fOX°ff þSX 
ÀU¹fỐ fiÄfZ³fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f AÀf°fe»f 
°fSX °¹ffÔ̈ fZ Ad·f³fÔQ³f¨f IZY»fZ ´ffdWXþZ. 
´f¯f WXZ SXf¿MÑXUfQe¨¹ff Jf°¹ffÔ¶fï»f¨f 
IYf §fOX°f AfWXZ, WXfWXe ´fiV³f 
AfWXZ̈ f. Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff 
A´f§ff°fe d³f²f³ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX³fZ 
°fe³f dQUÀffÔ̈ ff VffÀfIYe¹f QbJUMXf 
þfWXeSX IZY»ff. °¹ff¨f dQUVfe 
Àff²ffSX̄ f ÀfWXf ¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f Adþ°f 
´fUfSXfÔ³fe Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff Af²fe¨¹ff 
¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXûJc³f ²fSX»fZ»fe ´fi̧ ff¯f´fÂfZ 
UfMX́ f Óff»fe. ÀfỐ fc̄ fÊ ¸fÔÂff»f¹f °¹ff 
dQUVfe Àfb³fZÀfb³fZ WXû°fZ. AVff UZTZÀf 
A»´fÀfÔ£¹ffIY dU·ff¦ff°fe»f WXZ IYû¯f 
IYf¹fÊ°f°´fSX Ad²fIYfSXe WXû°fZ ª¹ffÔ³fe 
Adþ°fQfQfÔ̈ ¹ff d³f²f³ff»ff IYfWXe 
°ffÀf WXû°f ³ffWXe °fû¨f xv VffTfÔ³ff 
A»´fÀfÔ£¹ffIY QþfÊ ¶fWXf»f IZY»ff. 
WXe J̀SXf°f IYû¯ff¨¹ff AfQZVff³fZ, 
AfVfeUfÊQf³fZ UfMX̄ ¹ff°f Af»fe, 
¹ff¨fZWXe CXØfSX SXfª¹ff¨¹ff ´fi̧ fbJfÔ³fe 
dQ»fZ ´ffdWXþZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f¨f ³ffWXe 
°fSX SXfª¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe, 
IY¸fÊ̈ ffSXe þSX AÀfZ ¶fZþ¶ff¶fQfSX 
Afd¯f ·fiáf¨ffSXfdVfUf¹f ´ff³f WX»fU°f 
³fÀf°fe»f °fSX ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff IYOXIY 
dVfÀ°fe¨ff ´fi°¹f¹f ôfUf »ff¦fZ»f. 
Adþ°f ´fUfSX WXZ ´fiVffÀf³ffUSX 
´fIYOX AÀf»fZ»fZ Afd¯f Ad²fIYfSXe, 
IY¸fÊ̈ ffSXe ¹ffÔ³ff ±fZMX þf¶f dU¨ffSX̄ ffSXZ 
J¸fIZY ³fZ°fÈØU WXû°fZ. ´fi°¹fZIYf»ff 
°¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJZ Uf¦f°ff ¹fZBÊ»f¨f AÀfZ 
³ffWXe, °fVfe þ³f°fZ̈ fe A´fZÃffWXe 
³ffWXe. ¸ffÂf ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe 
·fiáf¨ffSXf³fZ EUPXZ ¶fSX¶fMX»fZ»fZ 
AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ̈ ¹ffUSX U¨fIY 
NXZU¯fZ WXe SXfª¹ff¨¹ff ´fi̧ fbJfÔ̈ fe 
³f̀d°fIY þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. »fUIYSẌ f 
SXfª¹ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX WXûBÊ»f. 
dUdU²f dU·ff¦ffÔ³ff IYûMXÐ¹fU²feÔ̈ ff 
d³f²fe ¸fÔþcSX IZY»ff þfBÊ»f. ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ffÔUSX Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
J¨fÊ WXû°f AfWXZ. SXÀ°fZ, ´fc»f, 
SXZ»UZ, ¸fZMÑû WXf ·füd°fIY dUIYfÀf 
AfUV¹fIY AfWXZ̈ f, ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX 
dUIYfÀf ´fifd²fIYSX̄ ff¨ff EZd°fWXfdÀfIY 
A±fÊÀfÔIY»´f ¸fÔþcSX Óff»ff.

´fiVffÀfIYe¹f ¶ff¶fcÔ¨ff 
³fZ°¹ffÔ³ff ²f¢IYf!
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MXû¸fgMXû¨fe U 
d¨fÔ¨fZ¨fe ¨fMX¯fe

´fi°¹fZIYf¨¹ff §fSXe ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ 
dþSXZ ÀfWXþ CX´f»f¶²f WXû°fZ. dþº¹ff¨ff 
Uf´fSX A³fZIY ·ffª¹ff ¶f³fU°ff³ff IZY»ff 
þf°fû. dªfº¹ff¸fbTZ A³³f ´f¨ff¹f»ff 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¦fbTQZJe»f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
dWXUf¼¹ff°f ¦fbTf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
AfSXû¦¹ff»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

¦fbT AfSXû¦¹ffÀffNXe EIY USXQf³f 
¸ff³f»ff þf°fû. Af¹fbUZÊQf°fWXe ¦fbTf¨fZ ¸fWXØU 
ÀffÔd¦f°f»fZ»fZ AfWXZ. Af´f»¹ff»ff ¸ffWeX°f 
AfWXZ IYe, ¦fbT Afd¯f dþSXZ Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe dIY°fe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ? 
¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff°f ¹ff¨fZ VfSXeSXf»ff 
WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ...
Agd³fd¸f¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : 
¦fbT Afd¯f dªfº¹ff¨fZ ´ff¯fe 
d´f¯¹ff³fZ Agd³fd¸f¹ff dIÔYUf 
SX¢°ff¨fe IY¸fe 
·føY³f d³f§f¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. °fÀfZ¨f 

SX¢°ff¸f²fe»f AVfbð°ff QcSX WXû°fZ.
OXûIZYQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f : ±fÔOXe¸f²¹fZ 
¶fº¹ff¨f »fûIYfÔ³ff OXûIZYQbJe¨ff ÂffÀf 
þf¯fU°fû. AVffUZTe ¦fbT-dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe 
d´f¯¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. 
IÔY¶fSXQbJeUSX RYf¹fQZVfeSX : dWXUf¼¹ff°f 
A³fZIYfÔ³ff IÔY¶fSXQbJe¨ff ÂffÀf WXû°fû. þSX 
¦fbT Afd¯f dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe §fZ°f»¹ff³fZ 
IÔY¶fSXQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.
SXû¦f´fid°fIYfSX Ãf¸f°ff UfPXU°fZ : ¦fbT 
Afd¯f dþSXZ Af´f»¹ff VfSXeSXf°f §ff¯f ÀffRY 
IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f VfSXeSXf¨fe SXû¦f ´fid°fIYfSXIY 
Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.
¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f AfSXf¸f 
: ¦fbT Afd¯f dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe §fZ°f»¹ff³fZ 
Ad³f¹fd¸f°f ¸ffdÀfIY ´ffTe Afd¯f 
´fûMXQbJe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f.
¦fbT Afd¯f dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe IYÀfZ 

¶f³fUfUZ 
EIYf UfOX¦¹ff°f Qû³f IY´f ´ff¯fe 
§¹ff. ¹ff¸f²¹fZ EIY ¨f¸f¨ff ¦fbTf¨ff 
¨fbSXf Afd¯f EIY ¨f¸f¨ff dþSXZ 
MXfIcY³f ¨ffÔ¦f»fe CXIYTe §¹ff. 
¹ff³fÔ°fSX WXZ ´ff¯fe IY´f §fZDY³f d´fDY 

VfIY°ff. ¸ffÂf »fÃff°f NXZUf, WXZ ´ff¯fe 
ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

dSXIYf¸¹ff ́ fûMXe ́ ¹ff ¦fbT-dþº¹ff¨fZ 
´ff¯fe, WXû°fe»f A³fZIY RYf¹fQZ

ÀffdWX°¹f : A²ffÊ dIY»fû 
MXû¸fgMXû, v-x »fÀf¯ff¨¹ff 
´ffIY¼¹ff, A²feÊ UfMXe °fZ»f, 
¨f¸f¨ff·fSX ¸fûWXSXe, AfUOXe³fbÀffSX 
d°fJMX U ¸feNX, ±fûOXfÀff d¨fÔ¨fZ¨ff 
¦ffT»fZ»ff IYûT, A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
¸fZ±fe Qf¯fZ, ±fûOXfÀff IYPXe´fØff U 
dWXÔ¦f, Qû³f ¨f¸f¨fZ ÀffJSX.

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f IYPXBÊ°f 
°fZ»f §ff»fc³f dWXÔ¦f U ¸fZ±fe ´fSX°fc³f 
§¹ff. °¹ff¨fe ´ffUOXSX IYSXf. »fÀfc¯f 
Afd¯f MXû¸fgMXûWXe d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ 
§ff»fc³f °¹ff¨fe ´fZÀMX IYøY³f §¹ff. 
°fe ´fZÀMX §f˜ WXûBÊ´f¹fË°f dVfþUf. 
Af°ff EIYf IYPXBÊ°f þfÀ°f 
°fZ»f §ff»f³fc °¹ffUSX ¸fûWXSXe U 
IYPXe´fØ¹ff¨fe RYûOX¯fe °f¹ffSX 
IYSXf. °¹ff°f d¨fÔ¨fZ¨ff IYûT, dWXÔ¦f, 
¸fZ±fe¨fe ´ffUOXSX, ¸feNX, d°fJMX 
§ff»ff. IYûT dVfþc »ff¦f»ff IYe 
MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX U ÀffJSX §ff»fc³f 
´ff¨f d¸fd³fMXZ dVfþUf.

Àf²¹ff¨¹ff IYfTf¸f²¹fZ Af´f»ff ¶fWXb¸fc»¹f UZT °fÔÂfÄff³f 
Afd¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff §fZ°fZ, °fZ½WXf ³fÈ°¹f WXf EIY AÀff 
LÔQ AfWXZ þZ±fZ EJfQe ½¹f¢°fe dVfIcY VfIY°fZ, Af³fÔQ §fZDY 
VfIY°fZ Afd¯f °¹ff¨f UZTe IYf¸fWXe IYøY VfIY°fZ. ´fi°¹fZIY 
U¦ffÊ¸f²¹fZ dRYMX³fZÀf »fZU»f, Af°¸fdUV½ffÀf, »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX¯fZ, EIYf¦fi°ff, ÀffÔd§fIY ·ffU³ff, 
ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX, dVfÀ°f, VfSXeSXf¨fe 
NXZU¯f AÀfZ ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀffIYOXZ »fÃf 
dQ»fZ þf°fZ. OXf³Àf ³fZWX¸fe ÀU¨L Uf°ffUSX¯ff°f 
dVfIY»ff þf°ffZ °¹ff¸fbTZ ¸f³fWeX ´fiÀf³³f SXfWX°fZ. 
´fi°¹fZIY dUôf±¹ffÊ»ff dIÔYUf ¦fib´fIYOXZ Àf¸ff³f »fÃf 
dQ»¹ff³fZ Àf¸ff³f°fZ¨fe ·ffU³ff d¸fT°fZ. ³fÈ°¹f dVfIY°f 
AÀf°ff³ff RY¢°f VffSXedSXIY dIiY¹ffIY»´f IYSX°f 
³ffWXe°f °fSX ¹ff¸f²fc³f Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°fû, SX¢°f 
Ad·fÀfSX¯f ´fidIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ, ¸ffÔÀf´fZVfe ¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f Afd¯f Uþ³f UfPX°fZ; ¨ffÔ¦f»fZ Àf¸f³U¹f Afd¯f 
IYüVf»¹f dUIYdÀf°f WXû°fZ. ³fÈ°¹f WXZ VfSXeSXf°fe»f DYþfÊ 

³fÈ°¹f WXZ ¸f³f, VfSXeSX Afd¯f Af°¸ff ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Àf¸f¦fi dIiY¹ffIY»´f AfWXZ. ³fÈ°¹f EIY VffSXedSXIY 
dIiY¹ffIY»´f Afd¯f ÀfþÊ³fVfe»f ·ffU³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Uf´fSX»¹ff³fZ, d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe 
DYþfÊ IbYVf»f°fZ³fZ WXf°ffT¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ ³fÈ°¹f Afd¯f ´fSXRYfgd¸fË¦f 
AfMXÊ IYüVf»¹f, Äff³f Afd¯f Àf¸fþ dUIYdÀf°f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ³fÈ°¹f 
dVfIY¯¹ffÀfû¶f°f¨f »fûIY IYfWXe °fSXe Vfû²f°f AÀf°ff°f Afd¯f °¹ffÔ³ff AfUOX¯ffº¹ff 
Agd¢MXd½WXMXe¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f. ª¹ff »fûIYfÔ³ff AÔ°fQÈÊáe Àf¸fþc³f §¹ff¹f¨fe AÀf°fZ 
°¹ffÔ³ff ÀU°f:»ff ½¹f¢°f IYSX¯¹ffÀffNXe EIY ´»fgMXRYfg¸fÊ d¸fT°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ½¹fd¢°f¸fØU 
ÀfIYfSXf°¸fIYSXe°¹ff ´fdSXUd°fÊ°f WXû°fZ.

OXf³Àf IYSX°ff¹f? 
WXZ RYf¹fQZ Àf¸fþc³f §¹ff¨f

Afd¯f ·ffU³ff ¶ffWXZSX ÀfûOX¯¹ff¨ff EIY ¨ffÔ¦f»ff ¸ff¦fÊ 
AfWXZ. þZ½WXf Af´f¯f ³fÈ°¹f IYSX°fû °fZ½WXf §ff¸f ¹fZ°fû 
Afd¯f §ff¸ffõfSXZ ¨ffÔ¦f»fZ UfMX¯ffSXZ E¯OXfgdRYÊ³f ¶ffWXZSX 
CX°ÀfdþÊ°f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff Af³fÔQe UfMX°fZ. 
¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ¦fe°fWXe ¸f³ff»ff VffÔ°fe QZ°fZ. ³fÈ°¹f WXZ ÀfÔ¦fe°ff»ff 
dþUÔ°f øY´f QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. dVfIY¯¹ff¨fe ´fð°f 
WXe ´fSXÀ´fSX ÀfÔUfQf°¸fIY AÀf»¹ff³fZ dVfÃf¯f ´fidIiY¹ff 
°f¯ffU¸fb¢°f Afd¯f Ad²fIY ¸fþZQfSX AÀf°fZ.

¸ffÓ¹ffÀffNXe AfSXû¦¹f WeX EIY ¸f³ff¨fe dÀ±f°fe 
AfWXZ Afd¯f dRYMX³fZÀf WXf þ¦f¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ. °fÔQb÷YÀ°f 
VfSXeSXf¸f²¹fZ d³fSXû¦fe ¸f³f AÀf°fZ. ³fÈ°¹f ÀfÔ´fc¯fÊ dRYMX³fZÀf, 

ÀfWX³fVf¢°fe Afd¯f À³ff¹fcÔ¨fe ¶fTIYMXe °fÀfZ¨f 
ÀfÔ´fc¯fÊ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
°ffIYQ UfPXU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. 
¹ff°f IYfdOXÊ¹fû 
½WXgÀ¢¹fb»fSX / 
ESXûd¶fIY dRYMX³fZÀf, 

IYûSX Afd¯f VfSXeSXf°fe»f 
»fUd¨fIY°fZÀffNXe 

ÀMÑZd¨fÔ¦f¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff 
þf°fû. ¦fib´f¸f²¹fZ EIYdÂf°f´f¯fZ IYf¸f 
IZY»¹ff³fZ ÀfÔ§ff¨fZ ¸fWXØU °fÀfZ¨f ÀffÔd§fIY 
·ffU³ff UfPX°fZ. ³fÈ°¹ffÀffNXe ·fSX´fcSX ÀfWX³fVf¢°fe 

AfUV¹fIY AÀf°fZ þe VfSXeSX ¨f´fT ¶f³fU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. AVff ´fiIYfSXZ ³fÈ°¹f ¸f²fc³f ¸f³f:VffÔ°fe, 

EIYf¦fi°ff, ¨f´fT°ff, °fÔQb÷YÀ°f Afd¯f d³fSXû¦fe 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f AÀfZ A³fZIY ´fiIYf¨fZ RYf¹fQZ WXû°ff°f.

IZYÀf UfPXeÀffNXe
QWXe, ³ffSXTf¨fZ 

°fZ»f Afd¯f þfÀUÔQ 
RbY»ff¨fe ´ff³fZ d¸fÀfTc³f 
´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. WXe 
´fZÀMX IZYÀffÔ³ff »ffUc³f 
r °fZ s °ffÀffÔÀffNXe 
°fÀfZ¨f SXfWXc³f ôf. ³fÔ°fSX 

IZYÀf ²fb½fc³f 
IÔYdOXVf³fSX 
»ffUc³f 
§¹ff.

IYûÔOXëf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf
IYûÔOXëf¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf QWXe 

Afd¯f d»fÔ¶ff¨fe ´fZÀMX »ffU»¹ff³fZ AfSXf¸f 
d¸fTZ»f. AfNXUOXëf°fc³f Qû³fQf WXf CX´ff¹f 
A¸f»ff°f Af¯ff.
IZYÀf ¦fT°feUSX AÀfSXQfSX

IYPXe´fØff Q‘f°f d¸fÀfTc³f ´fc¯fÊ 
IZYÀffÔUSX »ffU»¹ff³fZ 

IZYÀf ¦fT°feUSX RYf¹fQf 
d¸fTZ»f °fÀfZ¨f ´ffÔPX º¹ff 

IZYÀffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°feWXe 
d¸fTZ»f.

SXû¦f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe IYSXf 
kWXel ¹fû¦ffÀf³fZ

°fb¸f¨ff kÀfa°fbd»f°fl AfWXfSX AfþfSX´f¯ffÀf IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f ³ffWXe ³ff?

ÀfIYfT¨ff ·fSX´fZMX ³ffV°ff, Qb´ffSX¨fZ Afd¯f 
SXfÂfe¨fZ ·fûþ³f, WXe Af´f»¹ff dQ³fIiY¸ff°fe»f 
°fe³f ¸fWXØUf¨fe ·fûþ³fZ ¸ff³f»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. 
¹ff °fe³f ·fûþ³ffÔ¨¹ff ½¹fd°fdS¢°f ¸f²f»¹ff 
UZTe »ff¦f¯ffº¹ff ·fbIZYÀffNXe IYfWXe Jf»»fZ 
¦fZ»fZ ³ffWXe, °fSX ´fbPXe»f ·fûþ³ff¨¹ff UZTe 

þfÀ°f ·fcIY »ff¦f»¹ff¸fbTZ ´fi¸ff¯ff¶ffWXZSX þfÀ°f 
·fûþ³f §fZ°f»fZ þf°fZ. ´fdSX¯ff¸fe A´f¨f³f, 
AgdÀfdOXMXe ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. 

°fÀfZ¨f A²fc³f ¸f²fc³f »ff¦f¯ffº¹ff ·fbIZYUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f d¨f´Àf, ·fþe, UOXf´ffU, 
Àff¸fûÀfZ AVff ´fQf±ffË¨fe þûOX A³fZIYQf 
Af´f¯f QZ°f AÀf°fû. ¸f²f»¹ff UZTe Jf»»¹ff 

¦fZ»fZ»¹ff AVff ´fQf±ffË¸fbTZ Uþ³f UfPX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸f²f»¹ff UZTZ¨fe ·fcIY 
Vf¸fU¯¹ffÀffNXe AÀfZ ´fQf±fÊ AfWXfSXf¸f²¹fZ 
Àf¸ffdUá IZY»fZ þfUZ°f, þZ ´f¨f¯¹ffÀf WX»fIZY 
AÀf°fe»f Afd¯f ª¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
Uþ³fWXe UfPX¯ffSX ³ffWXe. ¸f²f»¹ff 
UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe ÀfbIYf ¸fZUf WXf 
¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f NXøY VfIY°fû. AIiYûOX, 
¶fQf¸f, VfZÔ¦fQf¯fZ, JfSXeIY B°¹ffQe 
ÀfbIYf ¸fZUf AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZWXe CXØf¸f AfWXZ. 
¹ff ¸fZ½¹ff°fc³f VfSXeSXf»ff 
AfUV¹fIY þeU³fÀfØUZ, 
´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX 
Afd¯f Aû¸fZ¦ff ±fie 

d¸fT°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Àfb¢¹ff ¸fZ½¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ ·fcIYWXe Vf¸f°fZ Afd¯f VfSXeSXf»ff ´fû¿f¯f 
d¸fT°fZ. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f ´f³feSX ¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff 
·fbIZYÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ´f³feSX¸f²¹fZ 
´fid±f³fZ AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°fZ. 
VfSXeSXf°fe»f À³ff¹fcÔ¨¹ff ¶fTIYMXeÀffNXe ´fid±f³fZ 
AfUV¹fIY AÀfc³f, WXe ´fid±f³fZ ´f³feSXÀffSX£¹ff 
´fQf±ffË¸f²fc³f d¸fT°ff°f. ´f³feSX IY¨¨fZ dIÔYUf 
d¦fi»fUSX ·ffþc³f §fZDY³f Àfg»fOX ¶fSXû¶fSX Jf°ff 
¹fZDY VfIY°fZ. ·ffþ»fZ»fZ dIÔYUf IY¨¨fZ ¨f¯fZ, 
IY¨¨fZ WXSX·fSXZ, RbYMXf¯fZ WXf WXe ´f¹ffÊ¹f ¸f²f»¹ff 
UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³ffÔ¨¹ff 
þûOXe³fZ RYf¹f¶fSX, ÃffSX Afd¯f þeU³fÀfØUZ 
AfWXZ°f. ¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶»fOXVfb¦fSX »fZ½WX»Àf 
d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. SX°ff¼¹ff¸f²¹fZ 
ÀffUIYfVf ´f¨f¯ffSXe IY¶fûÊQIZY Afd¯f OXf¹fMXSXe 

RYf¹f¶fSX¨fe ¸ffÂff Ad²fIY AÀfc³f, 
VfSXeSXf»ff ÀfdIiY¹f NXZU¯ffSXe DYþfÊ 
¹ff°fc³f d¸fT°fZ. ¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff 
·fbIZYÀffNXe °ffþe RYTZ WXf QZJe»f 
CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. °fÀfZ¨f RYTZ 
Af´f»¹ffÀfû¶f°f IbYNXZWXe ³fZ°ff ¹fZ¯fZ 

Vf¢¹f AÀf»¹ff³fZ IYf¸ffd³fd¸fØf 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe °fSXe ¸f²f»¹ff UZTZ¨fe 
·fcIY ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe WXf 
CXØf¸f, ´füdáIY ´f¹ffÊ¹f 
AfWXZ.

¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe ÀfZU³f 

ÀfÔ°fbd»f°f 
Afd¯f ¹fû¦¹f AfWXfSX ¸WX¯fþZ 

³fZ̧ fIZY IYf¹f Afd¯f °¹ff¨ff AU»fÔ¶f 
IYÀff IYSXfUf ¹ff¶fï»f AfWXfSXVffÀÂff¸f²¹fZ 

A³fZIY ´f¹ffÊ¹f Àfb̈ fU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. AVff ¹ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´f¹ff¹ffȨ̈ fbTZ ¹fû¦¹f AfWXfSX ³fZ̧ fIYf 

IYÀff AÀffUf ¹ff¶fï»f ¸f³ff¸f²¹fZ Jć f ¦fûÔ²fT CXOX¯fZ 
ÀffWXdþIY AfWXZ. CXQfWXSX¯f ôf¹f¨fZ Óff»fZ, °fSX 

UfBÊ³f¨fZ QZ°ff ¹fZBÊ»f. AfWXfSXVffÀÂff°fe»f EIYf 
A·¹ffÀfIYf¨¹ff ¸f°fZ UfBÊ³f¨¹ff ¸f¹ffÊdQ°f 

ÀfZU³ff³fZ Qf°ffÔ̧ f²fe»f U dWXSXOXëfÔ̧ f²fe»f 
WXf³feIYfSXIY þeUf¯fcÔ̈ ff ³ffVf WXû°fû °fSX 

Af¯fJe EIYf dSXÀf¨fÊ̈ ¹ff ¸f°fZ 
AfWXfSXf°fe»f 

UfBÊ³f¨fZ ÀfZU³f 
°U¨fZ̈ ¹ff IYIÊYSXû¦ff»ff 

A²fc³f¸f²fc³f IYfWXe NXSXfUeIY °fºWZ¨fZ OXf¹fMX 
VfSXeSXf¨¹ff, AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ EZdIYUf°f ¹fZ°f AÀf°fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ RicYMX 
OXf¹fMX dIÔYUf AfWXfSXf¸f²¹fZ OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX dIÔYUf Àf¸fbQie 
d¸fNXf¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ AVff ´fiIYfSX¨fZ Àf»»fZ dQ»fZ þf°f 
AÀf°ff°f. ´f¯f AVff ´fiIYfSX¨fe OXf¹fMX dIÔYUf AÀfZ 
A³³f´fQf±fÊ JSXûJSX¨f VfSXeSXf¨¹ff QÈáe³fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ°f dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ A¦f°¹ff¨fZ 
NXSX°fZ. OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf AÀfc³f 

ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f QZJe»f ¹ff¸f²¹fZ IY¸fe AÀf°fZ. 
´f¯f °fSXeWXe ¹ff¸f²¹fZ IYg»fSXeþ¨fZ ´fi¸ff¯f »fÃf¯fe¹f 

AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨fZ ÀfZU³fQZJe»f B°fSX ¦fûOX 
´fQf±ffË´fi¸ff¯fZ, ¸f¹ffÊdQ°f 
´fi¸ff¯ff°f IYSXf¹f»ff 
WXUZ, AÀfZ AfWXfSX°fªÄf 

¸WX¯f°ff°f. °fÀfZ¨f 

AfþIYf»f ¸f`ôf³fZ ¶f³fU»fZ»¹ff ¶fiZOX EZUþe ¸f»MXe ¦fiZ³f 
¶fiZOX dIÔYUf WXû»f ½WXeMX ¶fiZOX þfÀ°f ´füdáIY Àf¸fþ»ff 
þf°fû. ´f¯f ¶fiZOX þSXe IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff AÀf»ff, 
°fSXe °¹ff¸f²¹fZ ÀffJSX, MÑf³Àf RgYMXÐÀf Afd¯f IYfWXe 
´fi¸ff¯ff°f ¸f`Qf AÀf°fû¨f WXZ »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUZ. WXû»f 
½WXeMX ¶fiZOX¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AfWXZ, Afd¯f 
þeU³fÀfØUZ QZJe»f ¹ff¸f²¹fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¸f»MXe ¦fiZ³f 
¶fiZOX, »fû ¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf AÀf»fZ»¹ff ²ff³¹ffÔ´ffÀfc³f 
¶f³fU»ff þf°fû. ´f¯f °fSXeWXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f MÑf³ÀfRYgMX 
Afd¯f ¸f`Qf ¹ffÔ¨ff Uf´fSX ¹ff¸f²¹fZ IZY»fZ»ff AÀf°fû. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ³¹fcdMÑVf³f ¶ffÀfÊQZJe»f ´fi¸ff¯ff¸f²¹fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ ÀffJSX Afd¯f 
RYgMX¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ þZ½WXf °UdSX°f 
DYXªfZÊ¨fe, ¸WX¯fþZ E³fþeÊ¨fe AfUV¹fIY°ff AÀfZ»f Afd¯f 
B°fSX IYû¯f°ffWXe ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f ³fÀfZ»f, °fZ½WXf¨f E³fþeÊ 
¶ffÀfÊ¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ þfUZ.  RYTZ AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f 

AfWXZ°f, WXZ Af´f»¹ff»ff NXfDYIY AfWXZ, ´f¯f RYTfÔ¸f²¹fZ 
QZJe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f AÀf°fZ¨f. °¹ff¸fbTZ RYTZ dIY°fe 
Afd¯f IY²fe Jf»»fe þfUe°f ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f Vf¢¹f°fû dQUÀff¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff IZY»fZ þfUZ. ÀfIYfTe RYTZ Jf»»fe 
þf°f ³fÀf»¹ffÀf °¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f Vf¢¹f°fû dQUÀff¨¹ff 
´fcUfÊ²ffÊ°f WXûBÊ»f AÀfZ ´ffWXfUZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Àf¸fbQie 
¸feNX WXZ Àff¸ff³¹f d¸fNXf¨¹ff ¸ff³ff³fZ þfÀ°f AfSXû¦¹fQf¹fe 
AfWXZ AÀfZ Àf¸fþ»fZ þf°fZ. JSXZ °fSX Qû³WXe ´fiIYfSX¨¹ff 
d¸fNXfÔ¸f²¹fZ ÀfûdOX¹f¸f¨fe ¸ffÂff ¨ffTeÀf MX¢IZY, ¸WX¯fþZ 
EIYf MXeÀ´fc³f¸f²¹fZ stqq d¸f»fe¦fif¸f B°fIYe AfWXZ. ´f¯f 
Àf¸fbQie d¸fNXf¨fZ IY¯f AfIYfSXf³fZ ¸fûNXZ AÀf»¹ff³fZ °fZ 
Af´fûAf´f¨f IY¸fe Uf´fSX»fZ þf°fZ. ´f¯f ¸WX¯fc³f Àff¸ff³¹f 
¸feNX Uf´fSX¯¹ff°f QZJe»f IYfWXe A´ff¹f ³ffWXe. ¸fbTf°f¨f 
AfWXfSXf¸f²¹fZ d¸fNXf¨fZ ´fi¸ff¯f ¸f¹ffÊdQ°f AÀff¹f»ff WXUZ, WXZ 
»fÃff°f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

SXû¦f 
´fid°fIYfSXVf¢°fe 

UfPXU¯¹ffÀffNXe IYû¯f°feWXe 
Aü¿f²fZ §fZ¯¹ff´fZÃff ¹fû¦ffÀf³f IYSX¯fZ 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹fû¦ffÀf³fZ QSXSXûþ 
IZY»¹ffÀf ´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ. 

þf¯fc³f §fZDY¹ff°f IYfWXe 
¹fû¦ffÀf³fZ...

CX¿MÑXfÀf³f ¹fû¦f 
¦fbOX§¹ffUSX 

CX·fZ SXfWXf. 
Af°ff ¸ff¦f¨¹ff 
¶ffþc»ff UfIcY³f 
WXf°ff³fZ MXf¨ffÔ³ff 
´fIYOX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf. OXûIZY 
Afd¯f 
´ffNXe¨¹ff 
IY¯¹ff»ff 
þfÀ°fe°f 
þfÀ°f ¸ff¦fZ 
UfIYUf. rq- rv 
d¸fd³fMXZ ¹ff¨f dÀ±f°fe°f 
SXfWXf. ¹ff ¹fû¦ffÀf³ff¸fbTZ 
Q¸¹ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe 
WXZ CXØf¸f 
AfÀf³f AfWXZ. 
¸f²fb¸fZWXf»ff 
NXeIY IYSX°fZ. 
RbYμRbYÀf ¸fþ¶fc°f WXû°fZ.
 ´fUÊ°ffÀf³f ¹fû¦f 

CXþ½¹ff ´ff¹ff»ff ÀfSXT IYøY³f OXf½¹ff 
´ff¹ffþUT NXZUf. VfSXeSXf»ff WXf°ffUSX 
ÀfÔ°fbd»f°f IYSXf. Af°ff IÔY¶fSXZ¨¹ff ·ff¦ff»ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f USX¨¹ff ¶ffþc»ff CX¨f»ff. 
OXûIZY Qû³WXe WXf°ffÔ¸f²¹fZ Af¯ff. WXf°ffÔ³ff 
ÀfSXT NXZUf Afd¯f MXf¨ff þd¸f³fe»ff 
MXZIYUf. IÔY¶fSXZ»ff USX CX¨f»f°f WXTcWXTc 
V½ffÀf ÀfûOXf. ¹ff ¹fû¦ffÀf³ff¸fbTZ 
SX¢°f´fiUfWXf¸f²¹fZ UfPX WXû°fZ. 
QÈáe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ. VfSXeSXf¨fe 
»fUd¨fIY°ff UfPX°fZ.
Àfb´°f UþifÀf³f ¹fû¦f 

UþifÀf³ff°f ¶fÀf°ff³ff 
»fÃff°f NXZUf IYe, ¦fbOX§fZ 
Afd¯f ¶fûMXZ EIY¸fZIYf»ff 
d¨fIYMX»fZ»fe 
AÀffUe. 
WXTcWXTc 
WXf°ff»ff ¸ff¦fZ 
§fZDY³f þd¸f³fe»ff 
MXZIYUf. ¸ff³f USX 
CX¨f»ff Afd¯f Qe§fÊ V½ffÀf §¹ff. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe»ff RbY¦fUc³f VfSXeSXf°f Afgd¢Àfþ³f 
UfPXU°fZ. ¶fðIYûâ°ff QcSX IYSX°fZ. 
¸fZ÷YQÔOXf»ff RYf¹fQf WXû°fû.

AfSXû¦¹ffÀffNXe QWXe Jf¯fZ CXØf¸f AfWXZ WXZ °fSX ÀfUfË³ff ¸ffWXe°f AfWXZ ´f¯f Q‘f³fZ °U¨ff Afd¯f IZYÀffÔ¨fZWXe 
ÀfüÔQ¹fÊ UfPX°fZ WXZ IY¸fe »fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f AÀfZ»f. d³f¹fd¸f°f QWXe »ffU»¹ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX ¦»fû ¹fZ°fû Afd¯f 
IZYÀffÔUSX Uf´fSX»¹ff³fZ OXZOÑRY QcSX WXû°fû Afd¯f IZYÀfWXe ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °fSX Af°ff Àff¶f¯f Afd¯f Vfg¸´fcUSX 

J¨fÊ IYSX¯fZ ÀfûOXc³f QWXe »ffUf Afd¯f þf¯fc³f §¹ff dIY°fe ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ WXZ °fZ...

WXZ þf¯fc³f §fZ°f»¹ffUSX »f¦fZ¨f

IZYÀffaÀffNXe IÔYdOXVf³fS
WXZ IZYÀffÔÀffNXe ³f`Àfd¦fÊIY 

IÔYdOXVf³fSX¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. ´fc¯fÊ 
IZYÀffÔUSX QWXe »ffUc³f VffgUSX IYg´f 
»ffUc³f §¹ff. tq d¸fd³fMXfa³fe IZYÀf 
²fb½fc³f MXfIYf. 
IZYÀf WXû°fe»f ¸fb»ff¹f¸f

Q‘f»ff ¸f²ff°f d¸fÀfTc³f 
¸ffÀIY °f¹ffSX IYSXf. WXZ IZYÀffÔ³ff 
»ffU»¹ff³fZ IZYÀf ¸fb»ff¹f¸f 
WXû°fe»f. WXZ rv °fZ sq 
d¸fd³fMXf´f¹fË°f IZYÀffÔ³ff »ffUc³f 
NXZUfUZ ³fÔ°fSX ²fb½fc³f §¹ffUZ.

IZYÀffa¸f²¹fZ ¨f¸fIYÀffNXe
IZYÀffÔ³ff 

¸ffgBV¨fSXfBþ IYøY³f 
¨f¸fIY Af¯¹ff¹f¨fe 

AÀfZ»f °fSX Q‘f»ff 
¸ff¹fû³feþ¶fSXû¶fSX 
d¸fÀfTfUZ. WXZ d¸fßf¯f 
IZYÀffÔ¨¹ff VfZUMX¨¹ff 
IYû´f º¹ff´f¹fË°f »ffUfUZ. 
A²¹ffÊ °ffÀff³fZ IZYÀf Àff¸ff³¹f 
´ff¯¹ff³fZ ²fb½fc³f MXfIYfUZ.
Qû³f °fûÔOXe IZYÀffÔ´ffÀfc³f 

¸fb¢°fe
AfNXUOXëf°fc³f Qû³f dQUÀf 

IZYÀffÔ¸f²¹fZ QWXe »ffUf, Af´f»fe 
Qû³f °fûÔOX AÀf»fZ»¹ff IZYÀffÔ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ÀfbMXZ»f. IZYÀf ¸fþ¶fc°f 
WXû°fe»f.

»ffUf»f IZYÀffa³ff QWXe

IYSXfUZ°f WXZ kÀ³fg¢Àfl

E»fE»fE¸f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f »ffg (´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fQf) ¸f²¹fZ IYdSXASX ¶f³fUf,
´ffÂf°ff, A·¹ffÀfIiY¸f, Vfe¿fÊ ¸fWXfdUôf»f¹f, ½¹ff´°fe þf¯fc³f §¹ff

´ffÂf°ff : CX¸fZQUfSXfÔ³fe ¸ff³¹f°ff´fif~ 
¸fWXfdUôf»f¹f dIÔYUf dUôf´feNXf°fc³f ´fQUe 
+ E»fE»f¶fe dIÔYUf ¶feEE»f¶fe¸f²¹fZ 
¶fg¨f»fSX ´fQUe AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
E»fE»f¶fe ´fQUe¸f²¹fZ CX¸fZQUfSXf»ff EIcY¯f 
dIY¸ff³f wq MX¢IZY ¦fb¯f AÀf¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. CX¸fZQUfSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ´fÀfÔ°fe¨¹ff 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ þf¦ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CLAT-PG/AILET/DU LLM/
MHCET IYf¹fQf/LSATÀffSX£¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe EIY Àff¸ff³¹f ´fiUZVf ´fSXeÃfZ°fWXe 
´ffÂf AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. EÀfMXe/
EÀfÀfe Afd¯f Aû¶feÀfe¸f²fe»f CX¸fZQUfSXfÔ³ff 

Ad³fUf¹fÊ ´fidIiY¹ff ¸WX¯fc³f IYûÀfÊ ´fiû¦fif¸f¸f²¹fZ 
v MX¢IZY ÀfcMX dQ»fe þf°fZ.
´fiUZVf ´fidIiY¹ff : IYû¯f°¹ffWXe ÀfUûÊ¨¨f 
dUôf´feNXf°f E»fE»fE¸f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f »ffg 
IYûÀfÊ¸f²¹fZ ´fiUZVf §fZ¯¹ffÀffNXe CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
´fiUZVf ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ´fiUZVf ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX, 
EIY U`¹fd¢°fIY ¸fb»ffJ°f AfWXZ Afd¯f þSX 
CX¸fZQUfSXfÔ³fe °¹ff°f ¨ffÔ¦f»fZ ¦fb¯f d¸fTU»fZ °fSX 
°¹ffÔ³ff dVf¿¹fUÈØfe QZJe»f d¸fTc VfIY°fZ.
³fûÔQ¯fe : CX¸fZQUfSX Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBMXUSX 
þf°ff°f. Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBMX»ff ·fZMX 
dQ»¹ff³fÔ°fSX AþÊ ·fSXf. AþÊ ·fSX»¹ff³fÔ°fSX 
°fû ³feMX °f´ffÀfc³f §¹ff, þSX RYfg¸fÊ¸f²¹fZ ¨fcIY 

AÀfZ»f °fSX °fû ³ffIYfSX»ff þfDY VfIY°fû. 
dU³fÔ°fe IZY»fZ»fe IYf¦fQ´fÂfZ A´f»fûOX IYSXf. 
AþÊ ÀffQSX IYSXf. IimYdOXMX IYfOXÊ dIÔYUf 
OXZd¶fMX IYfOXÊõfSXZ Afg³f»ffB³f RYfg¸fÊ RYe ·fSXf. 
 MX´´ff s : ´fiUZVf ´fSXeÃff : þSX CX¸fZQUfSXfÔ³fe 
E»fE»fE¸f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f »ffg ¸f²¹fZ ´fiUZVf 
§fZ¯¹ffÀffNXe CX¨¨f dUôf´feNXfÔ¨fZ »fÃ¹f 
NXZU»fZ AÀfZ»f, °fSX °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´fiUZVf 
´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYSX¯fZ Jc´f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. 
ª¹ffÀffNXe ³fûÔQ¯fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
´fiUZVf´fÂf þfSXe IZY»fZ þf°ff°f. ª¹ff¸f²¹fZ 
´fiUZVf ´fSXeÃfZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ ¸ffdWX°fe dQ»fe 
þf°fZ þÀfZ IYe ´fSXeÃff IY²fe Afd¯f IbYNXZ 
WXû¯ffSX AfWXZ, B°¹ffQe. E»fE»fE¸f  d¶fÓf³fZÀf 

»ffg¨fe ´fiUZVf ´fidIiY¹ff CLAT-PG/AILET/
DU LLM/MHCET Law/LSAT 
B°¹ffQe ´fiUZVf ´fSXeÃfZUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. 
´ffÂf CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ´fbPXe»f ¸fb»ffJ°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ d³fUOX IZY»fe þf°fZ. ´fiUZVf ´fSXeÃff 
Óff»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe dQUÀffÔ³fe, °¹ff¨ff d³fIYf»f 
þfWXeSX IZY»ff þf°fû, °¹ffÀffNXe dUôf±¹ffË³fe 
dUôf´feNXf¨¹ff UZ¶fÀffBMXÐÀf Afd¯f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff WXhOX»f¨fe d³f¹fd¸f°f´f¯fZ °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f ÀU°f:»ff A´fOXZMX NXZU»fZ ´ffdWXþZ.  
þZ dUôf±feÊ ´fiUZVf ´fSXeÃfZ°f ´ffÂf NXSX°fe»f 
°¹ffÔ³ff dUôf´feNXf°fRZÊY ¸fb»ffJ°feÀffNXe WXþSX 
SXfWX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ þfBÊ»f - EIY°fSX 
Afg³f»ffB³f (ÀIYfBÊ´f, ¦fb¦f»f ¸feMX, Ófc¸f) 

E»fE»fE¸f B³f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f 
»ffg WXf ´fc¯fÊUZT ´feþe ´fiû¦fif¸f 
AfWXZ ª¹ff¸f²¹fZ s U¿ffË¨ff 
IYf»ffU²fe AfWXZ ª¹ff¸f²¹fZ 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, WXUf¸ff³f 
¶fQ»f ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY 
ÀfÔÀff²f³ffÔ¨ff VffV½f°f Uf´fSX 
¹ffÀffNXe À±ffd³fIY Afd¯f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fQZVfeSX 
RimY¸fUIYÊ Àf¸ffdUá AfWXZ. 
¹ff A·¹ffÀfIiY¸ffQSX¸¹ff³f 
dUôf±¹ffË³ff ´f¹ffÊUSX¯f 
IYf¹fôfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU¿f¹f 
þÀfZ IYe þ»f IYf¹fQf, 
½¹fUÀff¹f Afd¯f ½¹ff´ffSX, 
dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ ´fiQc¿f¯f, 
þd¸f³fe¨fZ ´fiV³f, ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
³¹ff¹f B°¹ffQe dU¿f¹f dVfIYU»fZ 
þf°ff°f.

A·¹ffÀfIiY¸f
¸ffgOXëc»f I d³fÀf¦fÊ Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fôf¨fe ½¹ff´°fe 
¸ffgOXëc»f II AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f III ·ffSX°ff°fe»f ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fôf¨ff Bd°fWXfÀf ½f dUIYfÀf 
¸ffgOXëc»f IV ·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³f AÔ°f¦fÊ°f ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f V ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, Àff¸ff³¹f ³ff¦fSXe, RYüþQfSXe IYf¹fQf 
¸ffgOXëc»f VI ·ffSX°ff°fe»f ´ff¯fe, WXUf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f VII U³f, U³¹fþeU Afd¯f þ`UdUdU²f°fZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f VIII ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fôf°fe»f CXQ¹fû³¸fbJ Àf¸fÀ¹ff

Vfe¿fÊ ¸fWXfdUôf»f¹fZ
°ffd¸fT³ffOXc OXfg. AfÔ¶fZOXIYSX »ffg ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, °ffd¸fT³ffOXc 
dWXQf¹f°fb»»ff SXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf dUôf´feNX, SXf¹f´fcSX 
SXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf dUôf´feNX Afd¯f ³¹ffd¹fIY AIYfQ¸fe, AfÀff¸f  
MXZSXe ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, ³fUe dQ»»fe

dIÔYUf AfgRY»ffB³f dUôf±¹ffË³ff dUôf´feNX IYg¸´fÀf¸f²¹fZ 
¶fû»ffUc³f. QSX¸¹ff³f, B°fSX ÀfUÊ ´ffÂf°ff d³fIY¿ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IZY»fe þf°fZ Afd¯f þSX dUôf±¹ffË³fe ¸fb»ffJ°fe°f ¨ffÔ¦f»fe 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe °fSX °¹ffÔ³ff E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f IYf¹fôf°fe»f 
E»fE»fE¸f¨ff A·¹ffÀf IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiUZVf dQ»ff þf°fû.



UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dQUf-UÀfBÊ SXûOX ¸ff¦ffÊUSXe»f 

JfSX¶ffU À±ff³fIYf°f ³fUe³f A´f 
Afd¯f OXfDY³f ¸ff»fUfWXc ¸ffd¦fÊIYfÔ̈ ¹ff 
IYf¸ffÀffNXe Vfd³fUfSX Afd¯f SXdUUfSXe 
¸fZ¦ff¶»ffgIY §fZ̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ¹ff 
¶»ffgIY¸fbTZ Àff°f ¸fZ̧ fc »fûIY»f SXï IZY»¹ff 
þf¯ffSX AfWXZ°f. °fSX »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff 
E¢Àf´fiZÀf ¦ffOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff UZTf´fÂfIYf°fWXe 
RZYSX¶fQ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. UÀfBÊ-
dUSXfSX Afd¯f ´f³fUZ»f-dQUf QSX¸¹ff³f 
´fiUfÀf IYSX̄ ffSXZ ¶fWXbÀfÔ£¹f ´fiUfÀfe ¹ff 
SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSX ²ffU¯ffº¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f. ¹ff ´fiUfVffÔ³ff JfÀf¦fe 
UfWX³ffÔ̈ ff dIÔYUf EÀfMXe ¶fÀf¨ff Af²ffSX 
§¹ffUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ffÔ̈ fZ WXf»f 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
SXZ»UZ³fZ ´fiUfÀf ÀfbøY IYSX̄ ¹ffAf²fe 
´fÂfIYf¶ff¶f°f¨fe °ffþe ¸ffdWX°fe þf¯fc³f 
§fZ̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ 
AfWXZ.

UÀfBÊ-dQUf-´f³fUZ»f ¸ff¦ffÊUSXe»f 

A³fZIY ¸fZ̧ fc ¦ffOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff RZYºÐ¹ff sr Afd¯f 
ss RZY¶fibUfSXe SXûþe A±ffÊ°f Vfd³fUfSXe 
Afd¯f SXdUUfSXe SXï IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. °fSX »ffÔ¶f ́ f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff 
UZTf´fÂfIYf°fWXe ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

MÑZ³f IiY¸ffÔIY wzrwu dQ³ffÔIY 
ss RZY¶fibUfSXe SXûþe ÀfbMX¯ffº¹ff OXWXf¯fc 
SXûOX- ´f³fUZ»f ¸fZ̧ fc̈ fZ IYf¸f³f SXûOXUSX 
rq d¸fd³fMXfÔÀffNXe d³f¹f¸f³f IZY»fZ þfBÊ»f. 
MÑZ³f IiY¸ffÔIY ssrxy dQ³ffÔIY sr 
RZY¶fibUfSXe SXûþe dÀfIÔYQSXf¶ffQ - SXfþIYûMX 

E¢À´fiZÀf¨fZ d·fUÔOXe SXûOX ¹fZ±fZ r °ffÀf tq 
d¸fd³fMXfÔÀffNXe d³f¹f¸f³f IZY»fZ þfBÊ»f.

sr RZY¶fibUfSXe SXûþe ÀfbMX̄ ffSXe 
dÀfIÔYQSXf¶ffQ - SXfþIYûMX E¢Àf´fiZÀf 
d·fUÔOXe SXûOX À±ff³fIYfUSX QeOX °ffÀf 
±ffÔ¶fUc³f NXZU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. °fSX sr 
RZY¶fibUfSXe SXûþe UZSXfUT ¹fZ±fc³f ÀfbMX̄ ffSXe 
UZSXfUT - ´fb̄ fZ E¢Àf´fiZÀf d³f¹fûdþ°f 
UZTZEZUþe ru:tv d¸fd³fMXfÔ³fe ÀfbMX̄ ffSX 
AfWXZ. °fSX BÔQcSXWXc³f ÀfbMX̄ ffSXe BÔQcSX – QüÔOX 
E¢Àf´fiZÀf Àff¹fÔIYfTe ry:tq Ufþ°ff 
´fiÀ±ff³f IYSXZ»f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Q`³fÔdQ³f r °fZ r.v IYûMXe 

÷Y´f¹ffÔ¨fe °fcMX ÀfWX³f IYSX°f Afd±fÊIY 
QOX´f¯ffJf»fe AÀf»fZ»¹ff EÀfMXe»ff 
³fUÀfÔþeU³fe QZ¯¹ffÀffNXe VffÀf³ff³fZ 
¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¶fÀfZÀf¨fe 
IY¸f°fSX°ff WXf ¸fb£¹f AOX±fTf QcSX 
IYSX°f ¹fÔQf °f¶¶f»f y,tqq ³fUe³f 

¶fÀfZÀf °ffμ¹ff°f Àff¸fe»f IYSX¯¹ff¨ff 
d³f²ffÊSX ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe °f±ff EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf ´fi°ff´f 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. 
kk¶fÀfZÀf UfPX»¹ff °fSX ´fiUfÀfe 
UfPX°fe»f, Afd¯f ´fiUfÀfe UfPX»fZ 
°fSX CX°´f³³f Af´fûAf´f UfPXZ»f,ll 
AÀff dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
dþ»‘f°fe»f ¸f³f¸ffOX 

VfWXSXf°fc³f þf¯ffº¹ff BÔQûSX 
´fb¯fZ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
¦f·fÊU°fe DYÀf°fûOX ¸fdWX»ff 
UfWX°fcIY IbYÔOXe°f AOXIY»¹ff³fZ 
dSXÃff¸f²¹fZ¨f dOXd»f½WXSXe A±ffÊ°f 
´fiÀfc°fe Óff»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¸f³f¸ffOX VfWXSXf°fc³f 
þf¯ffº¹ff BÔQûSX ´fb¯fZ SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX UfWX°fcIY IYûÔOXeWXe 
d³f°¹ff¨fe¨f Óff»fe AfWXZ. 
ÀfIYfT´ffÀfc³f¨f ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
WXûDY³f UfWX³ffÔ¨¹ff »ffÔ¶f¨f »ffÔ¶f 
SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff WXû°¹ff ¹ff UfWX°fcIY 
IYûÔOXe°f Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fc³f 
DYÀf °fûOXe IYøY³f ¸f³f¸ffOX ¸ff¦fZÊ 
³fÔQbSX¶ffSX dþ»‘f°fe»f IZYTe´f¯fe 
¹fZ±fZ §fSXe ´fSX°f°f AÀf°ff³ff 
¸f³f¸ffOX¨¹ff UfWX°fcIY IYûÔOXe°f 
¦f·fÊU°fe ¸fþe»ff AfUZVf UOXUZ 
¹ff ¸fdWX»fZ»¹ff ´fiÀfc°fe¨¹ff IYOXf 
A¨ff³fIY ÀfbøY Óff»¹ff.

BÔQûSX ´fb¯fZ SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX IY²fe AUþOX 

UfWX³ffÔ¸fbTZ °fSX IY²fe 
A´f§ff°ffÔ¸fbTZ °fSX IY²fe °ffÔdÂfIY 
d¶f§ffOXe¸fbTZ UfWX°fcIY IYûÔOXe 
³fZWX¸fe¨f WXû°f AÀf°fZ ¹ff¸fbTZ 
UfWX³f ¨ff»fIYfÔÀfWX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
QZJe»f ¸f³fÀ°ff´f ÀfWX³f 
IYSXfUf »ff¦f°f AÀfc³f UfWX°fcIY 

IYûÔOXe¸fbTZ ÷Y¦¯ffÔ³ff UZTZ°f 
÷Y¦¯ff»f¹f ¦ffNX°ff³ff Af»¹ff³fZ 
´fif¯f QZJe»f ¦f¸ffU»¹ff¨fZ 
A³fZIY §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. 
EIÔYQSX¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiVffÀf³f 
Afd¯f »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe UfWX°fcIY 
IYûÔOXeUSX ÀfûOX¦ff IYfPXfUf WXe¨f 
¸ffRYIY A´fZÃff.

AÀff¨f ´fiIYfSX IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ §fOX»ff WXû°ff. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ³ffdVfIY¨¹ff 
´fb¯fZ-BÔQûSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX Àf°f°f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe ´fWXf¹f»ff d¸fT°f 

AfWXZ. þUTþUT QSXSXûþ¨f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹ff UfWX°fcIY IYûÔOXe»ff 
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ. AVff°f 
EIY ùQ¹f d´fTUMX¯ffSXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. UfWX°fcIY IYûÔOXe°f 
AOXIY»¹ff¸fbTZ, EIYf ¸fdWX»fZ¨fe 
SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff ¸ff°fe¨¹ff 
dPX¦ff Ê¹ffUSX¨f ´fiÀfc°fe Óff»¹ff¨fe 
¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ UZTe¨f 
U`ôIYe¹f ¸fQ°f d¸fTf»¹ff¸fbTZ 
AfBÊ¨ff Afd¯f ¶ffTf¨ff þeU 
Uf¨f»ff.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Afd±fÊIY U¿fÊ ÀfÔ´f¯¹ffÀffNXe 

þUT´ffÀf ¸fdWX³ff dVf»»fIY 
AÀf°ff³ff UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²¹fZ 
´ff¯fe´f˜e UÀfb»fe¨fZ ´fi¸ff¯f 
A´fZÃfZ´fZÃff IY¸fe Óff»fZ 
AfWXZ. ±fIY¶ffIYeQfSXfÔUSX 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ³fTþûOX¯¹ff 
JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf WXïe°f Àf²¹ff 
²ff¸f¯fe (Àfc¹ffÊ) ´fiIY»´f °fÀfZ¨f 
´fZ»WXfSX Afd¯f CXÀf¦ffU ²fSX¯ffÔ¸f²fc³f 
QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ stq E¸fE»fOXe 
´ff¯fe´fbSXUNXf IZY»ff þf°fû. Àfb¹ffÊ 
´fiIY»´ff¨fZ Ad°fdSXöY ´ff¯fe 
CX´f»f¶²f Óff»¹ff³fÔ°fSX WXf ´fbSXUNXf 
txq E¸fE»fOXe´f¹fÔÊ°f UfPX»ff 
AfWXZ. UfPX°¹ff ³ff¦fSXeIYSX¯ff¸fbTZ 
´ff¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯feWXe UfPX°f ̈ ff»f»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ RZY¶fibUfSXe sqsu 
´ffÀfc³f °fe³f U¿ffÊÔ¨¹ff JÔOXf³fÔ°fSX 
³f½¹ff ³fTþûOX¯¹ff QZ¯¹ffÀf 
ÀfbøYUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.

´ffd»fIZY³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f wz 
WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ³fTþûOX¯¹ff 
dU°fdSX°f IZY»¹ff AfWXZ°f. °¹ff°fc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff d³f¹fd¸f°f ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IZY»ff þf°fû. ¨ff»fc Afd±fÊIY U¿ffÊ°f 
zz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´ff¯fe´f˜e 
UÀfb»fe¨fZ CXdïá NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf Af°ff´f¹fÔÊ°f IZYUT 
vt IYûMXe ÷Y´f¹fZ þ¸ff Óff»fZ 

AÀfc³f Àfb¸ffSXZ uw IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
UÀfc»f IYSX¯fZ ¶ffIYe AfWXZ. 
´ffd»fIZY¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
QZ¹fIZY CXdVfSXf dU°fdSX°f WXû¯fZ 
Afd¯f d³fUOX¯fbIYfÔ¸fbTZ UÀfb»feUSX 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff. °fSXe CXUÊdSX°f 
IYf»ffU²fe°f þfÀ°fe°f þfÀ°f 
UÀfb»fe IYSX¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f 
¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe þf°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXf¹fb°feÀffNXe ¦fZ¸f¨fZÔþSX 

NXSX»fZ»fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff þf³fZUfSXe 
sqsw¨¹ff WX~Ð¹ff¨fe ´fi°feÃff 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff AfWXZ. ¹ff 
¹fûþ³fZ¨¹ff þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff¨ff 
WX~f »fUIYSX¨f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 
d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IYfSX¯f, 
þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff¨¹ff WX~Ð¹ff¨fÔ 
dU°fSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fdWX»ff U 
¶ff»f dUIYfÀf dU·ff¦ff³fÔ d³f²fe¨fe 
þ¸fUfþ¸fU Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ. 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff³fÔ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³fZ¨¹ff þf³fZUfSXe¨¹ff WX~Ð¹ff¨fÔ 
dU°fSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe zy. uv 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe U¦fÊ IZY»ff 
AfWXZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff þf³fZUfSXe 
¸fdWX³¹ff¨¹ff WX~Ð¹ff¨¹ff dU°fSX¯ffÀffNXe 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff³fÔ zy. 
uv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe ¸fdWX»ff U 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff»ff U¦fÊ IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f¨ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹f 
ry RZY¶fibUfSXe»ff þfSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ QZJe»f 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff³fÔ »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff WX~Ð¹ff¨fÔ dU°fSX¯f 

IYSX¯¹ffÀffNXe d³f²fe ¸fdWX»ff U 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff»ff U¦fÊ IZY»ff 
AfWXZ.

þf³fZUfSXe¨ff WX~f »fUIYSX¨f 
d¸fT¯ffSX

¸fdWX»ff U ¶ff»f dUIYfÀf 
dU·ff¦ffIYOXc³f þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff¨ff 
WX~f IY²fe dU°fdSX°f IZY»ff þf¯ffSX 
¹ffIYOXZ ÀfUÊ »ff·ff±feÊ ̧ fdWX»ffÔ¨fÔ »fÃf 
»ff¦f»fÔ AfWXZ. ³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff¨ff 
WX~f dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ¨¹ff VfZUMX¨¹ff 
Afd¯f þf³fZUfSXe sqsw ¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe¨¹ff IYfWXe dQUÀff°f QZ¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX dOXÀfZÔ¶fSX 
¸fdWX³¹ff¨ff WX~f ru þf³fZUfSXe¨¹ff 
QSX¸¹ff³f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨¹ff 
Jf°¹ff°f U¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
Af°ff Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff³fÔ 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff þf³fZUfSXe 
¸fdWX³¹ff¨¹ff WX~Ð¹ff¨¹ff dU°fSX¯ffÀffNXe 
zy. uv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe U¦fÊ 
IZY»¹ff³fÔ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff ¹fZ°¹ff 
IYfWXe dQUÀff°f »ffOXIYe ¶fWXe¯f¨¹ff 
WX~Ð¹ff¨fe SX¢IY¸f d¸fTc VfIY°fZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, sq RZY¶fib½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¦ffOXÐ¹ff (Vfd³fUfSX, sr RZY¶fibUfSXe sqsw)ZY
¦ffOXe IiY. wrqqx: UÀfBÊ SXûOX – dQUf ¸fZ¸fc (Qb´ffSXe rv:tv Uf.)
¦ffOXe IiY. wzrww: UÀfBÊ SXûOX – ´f³fUZ»f ¸fZ¸fc (Àff¹fÔIYfTe rw:uq Uf.)
¦ffOXe IiY. wrqqw: dQUf – UÀfBÊ SXûOX ¸fZ¸fc (Qb´ffSXe ru:tt Uf.)
¦ffOXe IiY. wzrwr: ´f³fUZ»f – OXWXf¯fc SXûOX ¸fZ¸fc (ÀfÔ²¹ffIYfTe rz:qv 

Uf.)
SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¦ffOXÐ¹ff (SXdUUfSX, ss RZY¶fibUfSXe sqsw)
¦ffOXe IiY. wrqqr: ¶fûBÊÀfSX – UÀfBÊ SXûOX ¸fZ¸fc (ÀfIYfTe qy:tv Uf.)
¦ffOXe IiY. wrqqs: OXûÔd¶fU»fe – ¶fûBÊÀfSX ¸fZ¸fc (ÀfIYfTe qv:uz Uf.)
¦ffOXe IiY. wrqqt: UÀfBÊ SXûOX – dQUf ¸fZ¸fc (ÀfIYfTe qz:vq Uf.)

IYûSXû³ff ´fcUe¨ffÊ ÀfbU¯fÊIYfT Afd¯f ³fÔ°fSX¨fe §fÀfSX¯f :YIYûSXû³ff ¸fWXf¸ffSXe´fcUeÊ EÀfMXeIYOXZ ry °fZ rz WXþfSX ¶fÀfZÀf WXû°¹ff. QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ ww »ffJ ´fiUfÀfe EÀfMXe³fZ ´fiUfÀf IYSX°f WXû°fZ. 
¸ffÂf ¸fWXf¸ffSXe Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f IY¸fÊ¨fº¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ´ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff ¨ffSX-´ff¨f U¿ffÊÔ°f ¶fÀfJSXZQe SXJOX»fe. ´fdSX¯ff¸fe sqsu AJZSX ¶fÀfZÀf¨fe ÀfÔ£¹ff §fMXc³f Àfb¸ffSXZ rs,wqq USX Af»fe. 
QSX¸¹ff³f, SXfª¹f VffÀf³ff³fZ ¸fdWX»ffÔ³ff d°fdIYMXf°f vq% ÀfU»f°f Afd¯f xv U¿ffÊÔUSXe»f ª¹fZâfÔ³ff ¸fûRY°f ´fiUfÀf dQ»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ¨ff Aû§f ´fb³WXf UfPXc »ff¦f»ff. Àf²¹ff QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ vq »ffJ 
´fiUfÀfe EÀfMXe³fZ ´fiUfÀf IYSX°ff°f; ¸ffÂf A³fZIY ¸ff¦ffÊÔUSX RZYº¹ff A´fbº¹ff ´fOX°f AfWXZ°f.
y,tqq ¶fÀfZÀf¨ff ·f½¹f AfSXfJOXf : EÀfMXe¨¹ff Qe§fÊIYf»fe³f ²fûSX¯ff³fbÀffSX ´fbPXe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f sq °fZ sv WXþfSX ¶fÀfZÀf JSXZQe IYSX¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf AfWXZ. °¹ffÀf SXfª¹f VffÀf³ff¨fe °f°U°f: 
¸ff³¹f°ff d¸fTf»fe AÀfc³f, ¹fÔQf ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f y,tqq ¶fÀfZÀf QfJ»f WXû¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ t,qqq ‘txs’ AfÀf³f SX¨f³fZ¨¹ff vv AfÀf³fe ¶fÀfZÀf ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ Àfb÷Y 
WXû°fe»f. ¹ff ¶fÀfZÀf³ff kSXfþ¸ff°ff dþþfDY ÀffWXZ¶fl ¹ffÔ¨fZ ³ffU QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fSX v,qqq Àff²¹ff ¶fÀfZÀf¨fe d³fdUQf ´fidIiY¹ff AÔd°f¸f MX´´¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f rqq d¸fOXe ¶fÀfZÀf 
Qb¦fÊ¸f U AfdQUfÀfe ·ff¦ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀfZUf ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe CX´f¹fböY WXû¯ffSX AfWXZ°f. °fSX Jfþ¦fe UfWX°fbIYeVfe À´f²ffÊ IYSX¯¹ffÀffNXe sqq A°¹ff²fbd³fIY ¶fÀfZÀf¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff ÀfUÊ ¶fÀfZÀf °ffμ¹ff°f Af»¹ffUSX QSXSXûþ xq °fZ xv »ffJ ´fiUfÀfe UfWX°fbIYe¨fZ »fÃ¹f ¦ffNX¯¹ff¨ff ¸fWXf¸fÔOXTf¨ff ¸ff³fÀf AfWXZ.
J¨fÊ-CX°´f³³ff¨ff °ffT¸fZT Àff²f¯¹ff¨ff d³f²ffÊS : Àf²¹ff EÀfMXe¨ff Q`³fÔdQ³f J¨fÊ tu °fZ tv IYûMXe ÷Y´f¹fZ, °fSX CX°´f³³f Àfb¸ffSXZ tt IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f SXûþ¨fe °fcMX r °fZ r.v 
IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf°f AfWXZ. ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¸WX¯ff»fZ, kkEÀfMXe WXf ³fRYf IY¸ffU¯ffSXf CXôû¦f ³ffWXe; °fe SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔÀffNXe þeU³fUfdWX³fe AfWXZ. ¸ffÂf dIY¸ff³f °fûMXf MXfT¯¹ffÀffNXe 
J¨fÊ-CX°´f³³ff¨ff Àf¸f°fû»f Àff²f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ³fUe³f ¶fÀfZÀf Af»¹ffUSX CX°´f³³f d³fd›°f UfPXZ»f Afd¯f EÀfMXe Afd±fÊIYúáÐ¹ff ÀfbúPX WXûBÊ»f.ll
k»ff»f´fSXel ´fb³WXf ·fSXfSXe §fZ¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f :  ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f ¸fb¢IYf¸fe RZYº¹ff, AfdQUfÀfe ´ffOXÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀfZUf, Qû³f VfWXSXfQSX¸¹ff³f ¦fQeÊ¨¹ff ¸ff¦ffÊÔUSX Ad°fdSXöY ¦ffOXÐ¹ff ¹ff ÀfUfÊÔ¸fbTZ 
EÀfMXe¨fe ´fIYOX ´fb³WXf ¸fþ¶fc°f WXû¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°f ²ffU¯ffSXe k»ff»f´fSXel Af°ff ³f½¹ff þû¸ff³fZ, ³f½¹ff °ffμ¹ffÀfWX Afd¯f ³f½¹ff Afd±fÊIY ¶fTfUSX ´fb³WXf ·fSXfSXe §fZ¯¹ff¨¹ff 
°f¹ffSXe°f AfWXZ. ¹ffU¿ffÊAJZSX EÀfMXe Afd±fÊIY ¦f°fZ°fÊc³f ¶ffWXZSX ¹fZBÊ»f, WXf Af¸f¨ff úPX dUV½ffÀf AfWXZ, AÀfZ ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe NXf¸f´f¯fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

°f´ffÀff°f IYf¹f 
Àf¸fûSX Af»fZ?
°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ IYe, 
ÀfQfdVfU ²fûÔdOX¶ff IYûIYfMX (SXf. 
´ffÔOXbSXÔ¦f ³f¦fSX, ¶fdWXSXUfOXe, ¶feOX) 
WXZ Af´f»¹ff ¸fb»ffÀfû¶f°f Àff¸ff³¹f 
÷Y¦¯ff»f¹ffIYOXZ þf°f AÀf°ff³ff 
Qû³f ¸fdWX»ff AfSXû´feÔ³fe °¹ffÔ³ff 
AOXUc³f ¸fûMXfSXÀff¹fIY»f¨fe ¨ffUe 
IYfPXc³f §fZ°f»fe. U¹fûUÈð AÀf»¹ff³fZ 
´fbPXZ þfDY QZ¯¹ffÀf dUSXû²f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fdWX»ffÔ³fe ´fi¸fbJ AfSXû´fe»ff 
§fMX³ffÀ±fTe ¶fû»ffUc³f §fZ°f»fZ. ÀfUÊ 
AfSXû´feÔ³fe d¸fTc³f ·fSX SXÀ°¹ff°f 
IYûIYfMX ¹ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ffUSX ¶fû±fMX UÀ°fc³fZ 
UfSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ dRY¹ffQeÊ°f 
³f¸fcQ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨fZ d½WXdOXAû 
d¨fÂfeIYSX¯f CX´f»f¶²f Óff»¹ff³fZ 
¦fb³WXf ³fûÔQdU¯fZ U ´fbSXfUZ ¦fûTf 
IYSX¯¹ffÀf ´fûd»fÀffÔ³ff ¸fQ°f Óff»fe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, Qû³f dQUÀffÔ´fcUeWXeÊ 
¹ff¨f ´fedOX°ffUSX ¦fÔ·feSX WX»»ff 
Óff»¹ff¨fe ³fûÔQ AÀfc³f °¹ff ´fiIYSX¯fe 
·ffSX°fe¹f QÔOX dU²ff³f IY»f¸f tsw 
A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ.

UfWX°fcIY IYûÔOXe°f AOXIY»¹ff³fZ ÷Y¦¯ff»f¹f 
IYÀfZ ¦ffNXfUZ AÀff ´fiV³f OXû¼¹ffÀf¸fûSX CX·fZ 
AÀf°ff³ff¨f VfWXSXf°fe»f IYg¸´f dU·ff¦ff°fc³f ¦ffUf°f 
¹fZ¯ffº¹ff A¸fþQ AØfSX ¹ff dSXÃff ¨ff»fIYf»ff 
ÀfQSXe»f ¸fdWX»ff U °¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶f dQÀf»fZ.. 
°¹ffÔ³feQZJe»f ¸ff¯fbÀfIYe QfJU°f dSXÃff¸f²¹fZ 
ÀfQSXe»f IbYMXbÔ¶f U ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fÀfU»fZ ¸ffÂf UfWX°fcIY 
IYûÔOXe°f EUPXe WXû°fe IYe Àff²f ´ff¹fe ¨ff»f¯fÔWXe 
¸fbdVIY»f WXû°fÔ.. dSX°fZVf ´f¦ffSXZ ¹ff Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°¹ff³fÊZ Qb¨ffIYe USX SXÀ°ff ¸fûIYTf IYSX°f 
AJZSX dSXÃff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fûWXû¨fU»fZ ¸ffÂf ·fSX 
SXÀ°¹ff°f¨f ¹ff ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ¨fe ´fiÀfb°fe Óff»fe. 
¸ff¯fbÀfIYe¨ff QVfÊ³f §fOXU¯ffSXf dSXÃff¨ff»fIY 
Afd¯f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸fbTZ ¶ffTÔ°f´f¯f 
¸fdWX»ff U ¶ffT Àf²¹ff ÀfbJøY´f AfWXZ.

ÀfQSX¨fe IYf¹fÊUfWXe ´fû»feÀf A²feÃfIY Aþ¹f IbY¸ffSX ¶f³Àf»f, A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY Af¹fb¿f ³fû´ff¯fe, ´fû»feÀf A²feÃfIY ßfe¸f°fe þf³WXUe VfZJSX, 
CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe þf»f³ff A³fÔ°f IbY»fIY¯feÊ, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ´fÔIYþ þf²fU (À±ff¦fbVff) ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe A.¸ff.Uf.´fi. 
IYÃff¨fZ ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe ´fûCX´fd³f ¦f¯fZVf dVfÔQZ, ´fûCX´fd³f SXUe þûVfe, ´fûCX´fd³f ÀfÔþ¹f ¦fUTe, °fÀfZ¨f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ¨fZ Qe´fIY §fb¦fZ, AfIiYcSX 
²ffÔOX¦fZ, Vfb·f¸f SXfNXûOX, ¸fdWX»ff AÔ¸f»fQfSX ÀfÔ¦fe°ff ¨f½WXf¯f, ´fb¿´ff JSXMX¸f»f, AfSX°fe Àff¶fTZ, d¨fÂff ¨f½WXf¯f U ¨ff»fIY ´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX ÀfÔþ¹f 
IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ»fe AfWXZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe 

AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f QSXûOXZJûSX MXûTe¨ff 
´fQfRYfÊVf IZY»ff AfWXZ. IZYSXT¸f²fc³f 
¹fZDY³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fSXRYûOXe¨fZ ¦fb³WXZ 
IYSX¯ffº¹ff rs ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff 
³ffdVfIY ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ-Af¦fif 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¹ff MXûTeIYOXc³f °f¶¶f»f 
rz »ffJfÔWXc³f Ad²fIY¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ¸f²¹fZ UfOXe-UºWXZ 
´fdSXÀfSXf°f EIYf ÀIYfgd´fÊAû ¦ffOXe»ff 
AOXUc³f, ´fiUfVffÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔ°f 
IYfWXe°fSXe MXfIcY³f ÀffOXZ¨ffSX 
»ffJfÔ¨fe »fcMX ¹ff MXûTeIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff §fMX³fZ¨fZ 
¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f ³ffdVfIY ¦fif¸fe¯f 
´fû»feÀf A²feÃfIY ¶ffTfÀffWXZ¶f 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ³fZ °ffÔdÂfIY 
°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
AfSXû´feÔ¨fe ¶fû»f¯¹ff¨fe ·ff¿ff Afd¯f 
VfSXeSX¹fáeUøY³f °fZ IZYSXT¸f²fe»f 
AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ WXû°fZ.

³ffdVfIY ´fûd»fÀffÔ³fe ±fZMX IZYSXT 
¦ffNXc³f Qû³f ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe ¶ff¶fb 
½WXe. AfSX. SX¸f³f d´f»»fZ (U¹f 
vu), AfIYfVf EÀf. IYfÔ°f ßfeIYfÔ°f 
(U¹f ry) ¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe°f 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
IYe, WXe MXûTe ´fb³WXf ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
¸fûNXf QSXûOXf MXfIY¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f 
AfWXZ.

AfSXû´feÔ¨fe ¨füIYVfe IYøY³f 
°¹ffÔ¨¹ff B°fSX Àff±feQfSXfÔ¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff, °fZ ´fb³WXf 
³ffdVfIY dþ»‘f°f »fbMX¸ffSX 

IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¦fZ»fZ AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¹ff ¸ffdWX°fe¨fe JfÂfe IZY»fe AÀf°ff, 
°¹ffÔ¨fZ Àff±feQfSX WXZ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 
UfWX³ffÔ¨fe »fbMX IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ 
dÀf³³fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ³ffdVfIY-
´fb¯fZ ¸fWXf¸ff¦ffÊ»f¦f°f ¨ffSX¨ffIYe 
UfWX³ffÔ¸f²¹fZ Q¶ff ²føY³f ±ffÔ¶f»fZ»fZ 
AÀf»¹ff¨fe JfÂfe Óff»fe.

¹ff³fÔ°fSX À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJf 
Afd¯f dÀf³³fSX ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIYfÔ³fe 
ÀfÔ¹fböY´f¯fZ Lf´ff MXfIcY³f ¹ff°fe»f 
d³f¹ffÀf ¸fbWX¸¸fQ A»fe (U¹f 
sw), ¸fbWX¸¸fQ AfdQ»f A¶Qb»f 

¸ffdþQ (U¹f sv), Ad³f»fIbY¸ffSX 
IYøY¯ffIYSXf IbYøY´f (U¹f ux), 
Àf¶fSXe³ff±f dU³fb IZY. ½WXe (U¹f 
su), AfdÀfRY WX¸feQ (U¹f uq), 
A¶Qb»f WX¸feQ ³ffÀfSX (U¹f tu), 
VfWXføYJ ́ fe.EÀf. VfWXfþWXf³f (U¹f 
sw), dÀfSX»f ¶ff¶fb ¸fdþQ (U¹f 
uq), A÷Y¯fIbY¸ffSX IZY. (U¹f 
uu), Àf¶feVf ½WXe. EÀf. ÀfÔ°fû¿f 
(U¹f uq), ¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. °fSX B°fSX qv Àff±feQfSX WXZ 
RYSXfSX AÀfc³f ´fûd»fÀf °¹ff¨ff Vfû²f 
§fZ°f AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ÀfÔVfd¹f°ffÔIYOXc³f 
»fûJÔOXe °f»fUfSXe, IYû¹f°fZ, MXûIYQfSX 
¨ffIcY Afd¯f d¸fSX¨fe ´fcOX °fÀfZ¨f 
MXû¹fûMXf EMXeAûÀf, ¸ff÷Y°fe dÀUμMX 
Afd¯f WXûÔOXf dÀfMXe ¹ffÔÀffSX£¹ff u 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff ¦ffOXÐ¹ff AÀff EIcY¯f 
rz »ffJ vv WXþfSX tqq ÷Y´f¹fZ 
dIÔY¸f°fe¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff MXûTe³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX¨f ³f½WXZ 
°fSX SXfþÀ±ff³f, ¸f²¹f ´fiQZVf Afd¯f 
CXØfSX ´fiQZVff°fWXe ¦fb³WXZ IZY»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ.

U¿ffÊAJZSX EÀfMXe Afd±fÊIYú¿Mëf ÀfbúPX WXû¯ffSX... °f¶¶f»f y,tqq ³fUe³f ¶fÀfZÀf °ffμ¹ff°f QfJ»f WXû¯ffSX

UfWX°fcIY IYûÔOXe¸fbTZ dSXÃff°f¨f Óff»fe DYÀf°fûOX ¸fdWX»fZ¨fe ´fiÀfc°fe, IbYNXZ §fOX»ff WXf ´fiIYfSX?

¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fSXRYûOXe A³fÐ QSXûOXZJûSX IZYSXT¨fZ, ´fûd»fÀffÔ¨ff dÀf³fZÀMXfBÊ»f °f´ffÀf

UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSXf°fe»f ´ff¯fe´f˜e UÀfb»fe ±fIYe°f

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔÀffNXe Af³fÔQf¨fe ¶ff°f¸fe
þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff¨ff WX~f »fUIYSX¨f d¸fT¯ffSX

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfWXSXf°fe»f ÀfWX¹fû¦f ³f¦fSX 

´fdSXÀfSXf°f ÀfUZÊV½fSX ¸fÔdQSXfþUT 
·fSXdQUÀff Óff»fZ»¹ff ¸ffSXWXf¯fe¨¹ff 
§fMX³fZ³fZ VfWXSXf°f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fi¸fbJ 
AfSXû´fe»ff ¶feOX VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
AU§¹ff uy °ffÀffÔ°f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
°¹ff»ff v dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. dQ³ffÔIY rv SXûþe 
ÀfIYfTe Àfb¸ffSXZ rq.tq Ufþ°ff 
EIYf AÄff°f ½¹föYe³fZ ¸fû¶ffBÊ»fUøY³f 
¶feOX VfWXSX ´fû»feÀf NXf¯¹ffÀf ¸ffdWX°fe 
dQ»fe IYe, ÀfUZÊV½fSX ¸fÔdQSXfþUT 
¨ffSX ¸fdWX»ff U EIYf ´fb÷Y¿ff³fZ EIYf 
½¹föYeÀf ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe AfWXZ. 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f PSI ÀfÔQe´f ³fZUSXZ 
U PSI ¸fWXZVf þf²fU WXZ ´f±fIYfÀfWX 
°ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ.

Àf»f¦f Qû³f dQUÀf ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe ¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨fe ¸ffSXWXf¯f 
Óff»¹ff³fZ ´fiIYSX¯ff¨fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
QJ»f §fZ°f ´fûd»fÀffÔ³fe UdSXâ 
Ad²fIYfºffÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f ·ffSX°fe¹f 

QÔOX dU²ff³f IY»f¸f tqx (Jc³f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f}) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
´fi¸fbJ AfSXû´fe dUIYe CXRYÊ ´fU³f 
dIYVfûSX UeSX (SXf. ³fU³ff±f ³f¦fSX, 
E¸fAf¹fOXeÀfe, ¶feOX) ¹ffÀf uy 
°ffÀffÔ¨¹ff Af°f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ff»ff v 
dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe ¸fÔþcSX 
IZY»fe AfWXZ. ´fi°¹fÃfQVfeÊ ÀffÃfe 
U °ffÔdÂfIY ´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
AfSXû´fedU÷Yð ·f¢IY¸f ´fbSXfUZ ¦fûTf 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

WXe IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf A²feÃfIY 
³fU³fe°f IYfhU°f, A´fSX ´fû»feÀf 
A²feÃfIY Àfd¨f³f ´ffÔOXIYSX U 
CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
´fcþf ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe, 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Vfe°f»fIbY¸ffSX 
¶f»»ffT U °¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
ÀfÔ¹fböYSXe°¹ff ´ffSX ´ffOX»fe. VfWXSXf°f 
QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ff AVff 
§fMX³ffÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe 
´fbPXe»f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

þf»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
þf»f³ff ¶fÀfÀ±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f UZV¹ff ½¹fUÀff¹f 

¨ff»fdU¯ffº¹ff Qû³f »ffgdþÔ¦fUSX A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fcIY 
´fid°f¶fÔ²fIY IYÃf Afd¯f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
Lf´fZ¸ffSXe IYSX°f rt ¸fdWX»ff ´fedOX°ffÔ¨fe ÀfbMXIYf IYøY³f x 
´fb÷Y¿f AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. þf»f³ff ¶fÀfÀ±ff³fIY 
´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fûÃf »ffgþ Afd¯f U`¿¯fUe »ffgþ¨fZ ¸ff»fIY 
WXZ ÀU°f:¨¹ff Afd±fÊIY RYf¹fôfÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff »ffgþ¸f²¹fZ 
¶ffWXZøY³f ¸fdWX»ffÔ³ff Af¯fc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f A³f`d°fIY 
QZWX½¹ff´ffSX IYøY³f §fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fcIY ´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff¨¹ff ´f±fIYf³fZ 

¸fûÃf »ffgþUSX Lf´ff ¸ffSX»ff.
»ffgþ¨fZ ¸ff»fIY Àfd¨f³f ³fÔQc ´fUfSX (U¹f tq, SXf. 

UfMXcSX, °ff. ´fSX°fcSX, dþ»WXf- þf»f³ff), ¸fg³fZþSX ÀfÔ°fû¿f 

·fû»fZ³ff±f þf²fU (SXf. JSX´fbOXe, °ff. dþ. þf»f³ff) 
¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f U`¿¯fUe »ffgþ¨fZ ¸fg³fZþSX I`Y»ffÀf SX°f³f 
IbY¸ffSX (U¹f tq, SXf. ÀffUf, °ff. dþ. d¨fØfûOX¦fOX, SXfª¹f 
SXfþÀ±ff³f, WX.¸fb. U`¿¯fUe »ffgþ, þf»f³ff) WXZ ÀU°f:¨¹ff 
RYf¹fôfÀffNXe ¶ffWXZøY³f ¸fdWX»ffÔ³ff ¶fû»ffUc³f UZV¹ff 

½¹fUÀff¹f ¨ff»fU°f AÀf°ff³ff Lf´ff ¸ffSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff¸f²¹fZ ´fÔIYþ ·ffDYÀffWXZ¶f d³fIYfTþZ (U¹f sv U¿fÊ, SXf. 
þfÔ¸fUfOXe, °ff. dþ. þf»f³ff), °fb¿ffSX WXdSXVf ¶fÂff (U¹f su 
U¿fÊ, SXf. ´fSX°fcSX), SXûdWX°f ÀfÔþ¹f ¶fûOXZÊ (U¹f sw U¿fÊ, SXf. 
þfÔ¸fUfOXe, °ff. dþ. þf»f³ff), IYSX¯f SXUe UfWXbTZ (U¹f 

sq U¿fÊ, SXf. þf¸fUfOXe, °ff. dþ. þf»f³ff) ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f SXfª¹ff°fe»f w, AfÀff¸f SXfª¹ff°fe»f t U L. 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fe»f u AVff EIcY¯f rt ´fedOX°f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f yr WXþfSX 
xvq ÷Y´f¹fZ EUPXf ¸fbïZ¸ff»f, SXûJ SX¢IY¸f U ÀffdWX°¹f 
d¸fTc³f Af»fZ AfWXZ.

  ´fb÷Y¿f AfSXû´feÔÀfWX rt ¸fdWX»ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
°¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ´fû»feÀf NXf¯fZ ÀfQSX ¶ffþfSX ¹fZ±fZ dÀÂf¹ffÔ¨ff 
U ¸fb»feÔ¨ff A³f`d°fIY ½¹ff´ffSX ´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸f rzvw 
¨fZ IY»f¸f t, u, v, w ´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ.

¶feOX¸f²¹fZ UÈðf»ff ¨füIYf°f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe, Àf¦f»f s dQUÀf þeUfUSX¨f CXNX»ff

þf»f³¹ff°f ¶fÀfÀ±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f»¹ff »ffgþUSX Lf´ff... ¸ff»fIYfÔ¨ff IYfTf ²fÔQf CX§fOX, ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f °fZ ÀfÔ·ffþe³f¦fSX SXgIZYMX CXðÐUÀ°f

Af°ff´f¹fÔÊ°f szr ³fTþûOX¯¹ff JÔdOX°f
±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³ff ´fcUÊÀfc¨f³ff QZDY³fWXe SX¢IY¸f ³f ·fSX»¹ff³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f szr 
³fTþûOX¯¹ff JÔdOX°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ´fbPXe»f IYfTf°fWXe WXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
NXZU»fe þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f¨fe 
´ff¯fe´f˜e ³f ·fSX»fZ»¹ff ²ffSXIYfÔIYOXc³f Àfb¸ffSXZ su IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¹fZ¯fZ ¶ffIYe WXû°fZ. °¹ff´f`IYe 
x IYûMXe yx »ffJ ÷Y´f¹fZ UÀfc»f Óff»fZ AÀfc³f Aþc³fWXe þUT´ffÀf rw IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
±fIY¶ffIYe AfWXZ. Qe§fÊIYf»fe³f ±fIY¶ffIYeQfSXfÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ ´ffd»fIZY³fZ À´fá IZY»fZ.

UÀfBÊ-dQUf ¸ff¦ffÊUSX ¸fZ¦ff¶»ffgIY
Vfd³fUfSXe Afd¯f SXdUUfSXe ´fiUfVffÔ¨fZ WXf»f

SXZ»UZ¨¹ff ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°fe¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ »ffÔ¶f 
´f»»¹ff¨¹ff A³fZIY ¦ffOXÐ¹ff CXdVfSXf³fZ ²ffU¯ffSX 
OXZdOXIZYMXZOX RiYZMX IYfgdSXOXfgSX IYfg´fûSXÊZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff d»fd¸fMXZOX 
´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ dU·ff¦ff°fe»f UÀfBÊ SXûOX dU·ff¦ff°f 
AÀf»fZ»¹ff JfSX¶ffU ÀMXZVf³fUSX ³fUe³f A´f Afd¯f OXfCX³f ¸ff»f¦ffOXe 
¸ff¦ff¨fÊZ IYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ, BÔQcSXÀfWX SX°f»ff¸f dU·ff¦ff°f þf¯ffºÐ¹ff 
IYfWXe ¦ffOXÐ¹ff Vfd³fUfSX sr RZY¶fibUfSXe SXûþe CXdVfSXf³fZ ²ffU¯ffSX AfWXZ°f. 
SXZ»UZ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX sszuu BÔQcSX E¢Àf´fiZÀf WXe ¦ffOXe 
sr RZY¶fibUfSXe SXûþe BÔQcSX À±ff³fIYfUøY³f Àfb¸ffSXZ Qû³f °ffÀf CXdVfSXf³fZ 
d³f§fZ»f. ¹ff½¹fd°fdSXöY, rszuq þ¹f´fcSX ´fb¯fZ E¢Àf´fiZÀf WXe ¦ffOXe þ¹f´fcSX 
À±ff³fIYfUøY³f Àfb¸ffSXZ °fe³f °ffÀf CXdVfSXf³fZ d³f§fZ»f Afd¯f sswvt 
d°f÷YU³fÔ°f´fbSX¸f d³fþf¸fbïe³f E¢Àf´fiZÀf WXe ¦ffOXe d°f÷YU³fÔ°f´fbSX¸fUøY³f 
Àfb¸ffSXZ t:tq °ffÀf CXdVfSXf³fZ d³f§fZ»f.·ffSX°f ÀfSXIYfSX¨fe IÔY´f³fe 
DFCCIL, ¸ff»fUfWX°fcIY þ»fQ IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fiUfÀfe SXZ»UZ¨fZ 
IYf¸fIYfþ Àfb»f·f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ff»fUfWX°fcIY ¦ffOXÐ¹ffÔÀffNXe Àf¸fd´fÊ°f 
SXZ»UZ IYfgdSXOXfgSX dUIYdÀf°f IYSX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX SXZ»UZ³fZ 
´fiUfÀf ÀfbøY IYSX¯¹ffAf²fe ·ffSX°fe¹f SXZ»UZ¨¹ff Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBÊMXUSX 
UZTf´fÂfIYf¶ff¶f°f¨fe °ffþe ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ. ´fd›¸f SXZ»UZ¨ff SX°f»ff¸f dU·ff¦f BÔQcSX Afd¯f 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ·ff¦ff°f SXZ»UZ ÷YTfÔ·fûU°fe MÑgIY-ÀffBOX IbYÔ´f¯f (Àfe¸ff d·fÔ°f/
ÀfbSXÃff IbYÔ´f¯f) UZ¦ff³fZ ¶ffÔ²f°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¦ffOXÐ¹ff Afd¯f ´fiUfVffÔ¨ff UZ¦f, 
ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f ÀfbSXÃff Af¯fJe UfPXZ»f. BÔQcSX-QZUfÀf-CXªþ`³f-·fû´ffT 
dU·ff¦ff°f UÔQZ ·ffSX°f MÑZ³f¨ff dU¨ffSX IYøY³f ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
AfWXZ. °fÀfZ¨f BÔQcSX¸f²¹fZ OXfg. AfÔ¶fZOXIYSX ³f¦fSX °fZ JÔOXUf, ¸fÔQÀfüSX °fZ BÔQcSX, 
CXªþ`³f °fZ QZUfÀf °fZ BÔQcSX SXZ»UZ dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
AfWXZ. ¹ff SXZ»UZ dU·ff¦ffÔUSX °fÀfZ¨f SX°f»ff¸f dU·ff¦ff°fe»f IYfWXe B°fSX SXZ»UZ 
dU·ff¦ffÔUSX EIcY¯f vqr dIY»fû¸feMXSX´fZÃff þfÀ°f ÃfZÂfRYTfUSX Àfe¸ff d·fÔ°fe 
´fiÀ°ffdU°f AfWXZ°f. ¹ffAf²fe sqsu ¸f²¹fZ rsx dIY»fû¸feMXSX Afd¯f sqsv-
sw ¸f²¹fZ AÔQfþZ yq dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ.


