
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fbÔ¶fBÊ ´fi¸ff¯fZ NXf¯¹ff°fWXe IYûÀMX»f SXûOX 

¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
WXf ´fdWX»ff IYûÀMX»f SXûOX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ  
§fûOX¶fÔQSX SXûOXUSXe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe°fc³f 
WXþfSXû UfWX³f ¨ff»fIYfÔ¨fe ÀfbMXIYf WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff IYûÀMX»f SXûOX¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ, ³ffdVfIY 
ÀfWX ±fZMX ¦fbþSXf°f»ff þf¯¹ffÀffNXe ́ f¹ff¹feÊ ̧ ff¦fÊ 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ".tt,wu,qq,qq,qqq 
÷Y´f¹ffÔ¨ff WXf ¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´f AfWXZ. 

¶ffTIbYÔ·f °fZ ¦ff¹f¸fbJ QSX¸¹ff³f rt.uv 
dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff WXf w ´fQSXe NXf¯fZ 
IYûÀMX»f SXûOX¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f UZ¦ff³fZ ÀfbøY AfWXZ. 
t,twu IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fcÊ³f ¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.  ¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe IYûÀMX»f SXûOX 
´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f AfNX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff³fZ 
(E¸fE¸fAfSXOXeE) ÀfbøY IZY»fZ WXû°fZ. AfNX 
¸fdWX³¹ffÔ°f¨f ´fifd²fIYSX¯ff³fZ IYûÀMX»f SXûOX¨¹ff 
´ff¹ff·fc°f IYf¸ff¨fZ vq MX¢IYZ IYf¸f ́ fc¯fÊ IZY»fZ 
AfWXZ. ´ff¹ff·fc°f IYf¸ff³fÔ°fSX, JfÔ¶ffÔUSX d´f»fSX 
IYg´Àf Afd¯f Af¹f ¦fOXÊÀfÊ ¶fÀfU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ-³ffdVfIY ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 
´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff

¹ff IYûÀMX»f SXûOXUSXe»f EIYf ̧ ffd¦fÊIZYUSX 
RYöY ¸ff»fUfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff UfWX³ffÔÀffNXe 
AÀf¯ffSX AfWXZ. IYûÀMX»f SXûOX¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ-

³ffdVfIY ¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff 
UfWX³ffÔ³ff ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f WXûBÊ»f. 
¦fQeÊ¨¹ff UZTe §fûOX¶fÔQSX SXûOXUSX UfWX³ffÔ¨¹ff 
»ffÔ¶f SXfÔ¦ff ³fZWX¸fe¨f AÀf°ff°f. d·fUÔOXe Afd¯f 
IYTUf ¹fZ±fc³f §fûOX¶fÔQSX SXûOXIYOXZ þf¯ffSXZ 

UfWX³f¨ff»fIY ¶ffTIbYÔ·fþUT MÑgdRYIY 
þf¸f¸f²¹fZ AOXIY°ff°f. þSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
UfWX³f d¶f§ffOX Óff»ff dIÔYUf A´f§ff°f Óff»ff 
°fSX A³fZIY dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶f SXfÔ¦ff »ff¦fc 
VfIY°ff°f. IYûÀMX»f SXûOX ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX, 
³ffdVfIY, d·fUÔOXe, ¦fbþSXf°f Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ 
CX´f³f¦fSXfÔIYOXZ þf¯ffº¹ff UfWX³ffÔ³ff ´f¹ff¹feÊ 
¸ff¦fÊ d¸fTZ»f. ¶ffTIbYÔ·f ¹fZ±fc³f IYûÀMX»f 
SXûOXUSX ±fZMX ´fiUZVf Vf¢¹f WXûBÊ»f.

IYûÀMX»f SXûOX ¸fWX°UfÔ¨¹ff ¸ff¦ffÊÔVfe 
þûOX¯ffSX

E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ IYûÀMX»f SXûOX»ff 
´fiÀ°ffdU°f ¦ff¹f¸fbJ-RYfCXÔMX³f WXfgMXZ»f MX³fZ»f 
´fiIY»´ffVfe þûOX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff AfJ»fe 
AfWXZ. EIYQf WXZ ´fiIY»´f þûOX»fZ ¦fZ»fZ 
IYe, Uf²fUf³f ¶fÔQSX, þZE³f´feMXe, QdÃf¯f 
¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f IY³ffÊMXIY ¹fZ±fZ þf¯ffº¹ff 
Afd¯f ¹fZ¯ffº¹ff UfWX³ffÔ³ff NXf¯¹ff°f UfWX°fcIY 
IYûÔOXe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff IY¸fe WXûBÊ»f. ¹ff½¹fd°fdSXöY, 
IYûÀMX»f SXûOX NXf¯fZ dSXÔ¦f ̧ fZMÑû Afd¯f ÀffIZY°f-
A¸ff¯fZ Ed»f½WXZMXZOX IYfgdSXOXfgSXVfe þûOX¯¹ff¨fe 
¹fûþ³ff AfWXZ.
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f¸fÔOXTf¨¹ff sqsw ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 

Ad²fUZVf³ff¨fe Ad²fIÈY°f dQ³fQdVfÊIYf þfWXeSX Óff»fe AfWXZ. WXZ 
Ad²fUZVf³f st RZY¶fibUfSXe °fZ sv ̧ ff¨fÊ sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f 
¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f dU²ff³f·fU³ff°f ´ffSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f IY²fe ÀffQSX WXû¯ffSX Afd¯f ̧ fdWX³ff·fSX ̈ ff»f¯ffº¹ff 
¹ff Ad²fUZVf³ff°f ³fZ¸fIZY IYû¯f°fZ ¸fWXØUf¨fZ MX´´fZ AÀf°fe»f, 
¹ff¨ff ÀfdUÀ°fSX °f´fVfe»f Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. Ad²fUZVf³ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff dQUVfe, Àfû¸fUfSX, st RZY¶fibUfSXe SXûþe SXfª¹f´ff»ffÔ¨¹ff 
Ad·f·ff¿f¯ff¨fe ´fi°f Àf·ff¦fÈWXf¨¹ff ´fMX»ffUSX NXZU»fe þfBÊ»f, 
VfûIY ´fiÀ°ffU ¸ffÔOX»fZ þf°fe»f Afd¯f Àf³f sqsv-sqsw 
¨¹ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ff ÀffQSX IZY»¹ff þf°fe»f. °¹ff³fÔ°fSX su 
Afd¯f sv RZY¶fibUfSXe SXûþe SXfª¹f´ff»ffÔ¨¹ff Ad·f·ff¿f¯ffUSX 
¨f¨ffÊ WXûBÊ»f, °fSX sw U sx RZY¶fibUfSXe»ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔUSX 
¨f¨ffÊ Afd¯f ¸f°fQf³f WXûDY³f sx RZY¶fibUfSXe»ff ´fbSXU¯fe 
dUd³f¹fûþ³f dU²fZ¹fIY ¸ffÔOX»fZ þfBÊ»f. sy RZY¶fibUfSXe SXûþe 
QZJe»f VffÀfIYe¹f IYf¸fIYfþ ÀfbøY SXfWXe»f.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fd›¸f 

SXZ»UZ USXe»f ¸fWX°Uf¨fe À±ff³fIZY 
»fUIYSX¨f Ad°fIiY¸f¯f ¸fböY Afd¯f 
ÀfbVfûd·f°f WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ 
ÀfZÔMÑ»f, ¦fifÔMX SXûOX Afd¯f ¨f³feÊ SXûOX 
À±ff³fIYf°f »fUIYSX¨f ÀfSXIY°fZ 
dþ³fZ ¶fÀfU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
À±ff³fIYfÔ¨fZ ÀfbVfû·feIYSX¯fWXe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. IYgd¶f³fZMX 
¸fÔÂfe ßfe. ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf 
¹ffÔ³fe À±ffd³fIYfÔÀfWX Afþ 
¨f¨fÊ¦fZMX ¹fZ±fe»f ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff 
¸fb£¹ff»f¹ff°f ¸fb£¹f ½¹fUÀ±ff´fIY 
ßfe. dUþ¹fIbY¸ffSX ¹ffÔ¨fe °¹ffÔ¨¹ff 
Qf»f³ff°f ·fZMX §fZ°f»fe. ¹ff ·fZMXe³fÔ°fSX 
»fUIYSX¨f À±ffd³fIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXe 
³fbÀffSX ¹fû¦¹f IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

SXfª¹ff¨fZ IYgd¶f³fZMX ¸fÔÂfe 
ßfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf ¹ffÔ³fe 
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ 
ÀfZÔMÑ»f,¦fihMX SXûOX Afd¯f ¨f³feÊ 
SXûOX À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°fe»f 
dUdU²f Àf¸fÀ¹ffÔ¶ff¶f°f ´fd›¸f 
SXZ»UZ¨fZ ¸fb£¹f ½¹fUÀ±ff´fIY ßfe. 
dUþ¹fIbY¸ffSX ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
dNXIYdNXIYf¯fe §fbÀfJûSXe UfPX°f 
AÀfc³f A³fd²fIÈY°f RZYSXeUf»¹ffÔ¨ff 
dUTJf ´fOX»ff AfWXZ. ¹ff°f»fZ 

A³fZIY RZYSXeUf»fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
SXûdWXÔ¦fZ AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f A³fd²fIÈY°f 
RZYSXeUf»¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe. 
°fÀfZ¨f SXÀ°¹ffUSX A³fZIY dNXIYf¯fe 
¦fQbÊ»»fZ UfUSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ ´fiUfV¹ffÔ³ff Afd¯f 
´ffQ¨ff¹ffÊÔ³ffWXe dU³ffIYfSX¯f ¹ff¨ff 
CX´fQiU ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f 
AfWXZ. 

À±ffd³fIYfÔ¨¹ff ¹ff Àf¸fÀ¹ff 
¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZDY³f ´fd›¸f SXZ»UZ³fZ 
¹ff¶ff¶f°f °UdSX°f IYfSXUfBÊ IYSXfUe 
AVfe ¸ff¦f¯fe ¹ffUZTe ¸fÔÂfe »fûPXf 
¹ffÔ³fe IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¨f³feÊ SXûOX À±ff³fIY 
°fZ d¦fSX¦ffU»ff þûOX¯ffSXf ´fc»f 
SXJOX»ff AÀfc³f ¹ff°fWXe SXZ»UZ³fZ 
ÀfWXIYf¹ffÊ¨fe ·fcd¸fIYf §¹ffUe. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX À±ff³fIYf°f ÀfSXIY°fZ 
dþ³fZ ¶fÀfUc³f U¹fûUÈð ´fiUfV¹ffÔ³ff 

»fUIYSXf°f »fUIYSX ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f ôfUe AÀfZWXe 
¸fÔÂfe »fûPXf ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ´fd›¸f SXZ»UZ¨fZ 
¸fb£¹f ½¹fUÀ±ff´fIY ßfe. 
dUþ¹fIbY¸ffSX ¹ffÔ³fe Àf¸fÀ¹ff þf¯fc³f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ¹ffUSX »f¦fZ¨f¨f 
AWXUf»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff»ff dQ»fZ 
AfWXZ°f. WXf AWXUf»f Af»¹ff³fÔ°fSX 
¹ffUSX °UdSX°f IYf¹fÊUfWXe 
IYøY³f ´fiUfV¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ 
d³fSXfIYSX¯f IYøY AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
À±ff³fIYfÔ¨¹ff ÀfbVfû·feIYSX¯ff¨¹ff 
´fiÀ°ffU WXe ´fi»fÔd¶f°f AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe ¸ff³¹f IZY»fZ AÀfc³f 
»fUIYSXf°f »fUIYSX À±ff³fIYf¨ff 
´fdSXÀfSX ÀU¨L Afd¯f ÀfbVfûd·f°f 
IYøY AÀfZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. 
¹ff ¶f`NXIYe»ff IYüdVfIYþe VffWX 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

'¹ff' dQUVfe ÀffQSX WXû¯ffSX SXfª¹ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´f!

´fiUfÀfe Afd¯f ´ffQ¨ffº¹ffÔÀffNXe Ad°fIiY¸f¯f
WXMXUc³f SXÀ°fZ ¸fûIYTZ IYSX¯ffSX : ¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 
Ad²fUZVf³f sqsw¨fZ UZTf´fÂfIY þfWXeSX

NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ´fdWX»ff IYûÀMX»f SXûOX!
¸fbÔ¶fBÊ, ³ffdVfIYÀfWX ±fZMX ¦fbþSXf°f»ff þf¯¹ffÀffNXe ´f¹ffÊ¹fe ¸ff¦fÊ... ".tt,wu,qq,qq,qqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´f

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe, 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²fe»f EIY d½WXdOXAû¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´fûd»fÀf 

Jf°¹ff°f  JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. EIY ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe ru »ffJfÔ¨fe »ff¨f 
§fZ°ff³ff d½WXOXeAû AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff þf°f AfWXZ. WXf d½WXdOXAû ½WXf¹fSX 
Óff»¹ffUSX ´fûd»fÀf Jf°¹ff³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ QJ»f §fZ°f»fe. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ÀfÔ¶f²fe°f ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¨¹ff »fZ¯fe ´fdSXÀfSXf°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff AU`²f CX°J³fUSX 
IYfSXUfBÊ IYøY ³f¹fZ°f ¹ffÀffNXe EIYf ´fû»feÀf d³fdSXÃfIYf³fZ Af´f»¹ff SXf¹fMXSX¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f »ff¨f §fZ°f»¹ff¨ff QZJe»f QfUf IZY»ff þf°f AfWXZ. d½WXOXeAû¸f²¹fZ 
EIY ½¹föYe ru »ffJ ÷Y´f¹fZ ¸fûþc³f §fZ°ff³ff dQÀf°f AfWXZ, Afd¯f WXf ½¹föYe 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f »ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f §fZ°f»fe þf°f AÀf»¹ff¨¹ff Qf½¹ff³fZ ´fû»feÀf Q»ff°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

°fSX, ¹ff ÀfUÊ §fMX³fZUSX ´fûd»fÀffÔ¨fe QZJe»f ´fid°fdIiY¹ff Af»fe AfWXZ, d½WXdOXAû 
dQÀf¯ffº¹ff ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ª¹ff 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIYfUSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ °¹ffÔ¨fe ´fû»feÀf ¸fb£¹ff»f¹ff°f 
¶fQ»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ LÂf´f°fe dVfUfþe 

¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf ¹ff SXZ»UZÀMXZVf³fUSX 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fZ»fe 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fe. EIYf °f÷Y¯ff³fZ 
¨f¢IY ÀMXZVf³f¨¹ff MÑgIYUSX Ófû´f 
§fZ°f»fe. WXZ úV¹f ´ffWX°ff¨f ¹ff 
ÀMXZVf³fUSXe»f ́ fiUfVffÔ¨fe ÂfZ²ff d°fSX´feMX 
Óff»fe. °f÷Y¯f ÷YTfÔUSX Ófû´f»ff Afd¯f 
d°f°f¢¹ff°f ÀMXZVf³fUSX »fûIY»f¨fe 
E³MÑe Óff»fe. ¹ff³fÔ°fSX ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe. IYfWXe 
Àfþ¦f ´fiUfVffÔ³fe ¸fûMXSX¸f³f»ff 
¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe AfUfþ QZDY³f 
IYTU»¹ff³fZ Àf¸fûSXe»f ´fiÀfÔ¦f MXT»ff 
AfWXZ. ¸fûMXSX¸f³f³fZ ÀfQSXe»f ´fiIYfSX 

Àf¸fþ°ff¨f ¦ffOXe»ff ¶fiZIY »ffU»ff 
Afd¯f ÀfUfÊÔ³fe ÀfbMXIZY¨ff d³fV½ffÀf 
ÀfûOX»ff.

ÀfeEÀfE¸fMXe ÀMXZVf³fUSX »fÃf
QSX¸¹ff³f, ¹ff ¦fÔ·feSX ´fiIYfSXf³fÔ°fSX 

´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀfeEÀfE¸fMXe 
ÀMXZVf³f¨¹ff ÀfUÊ RY»ffMXfÔUSX Afd¯f 

WXf»f¨ff»feÔUSX ¶ffSXeIY »fÃf NXZU¯¹ff°f 
Af»fÔ WXû°fÔ. SXZ»UZ ́ fûd»fÀffÔ³fe ÀfQSXe»f 
°f÷Y¯ff¨fe ¨füIYVfe Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ. 
°fû WXf ´fiIYfSX IYf IYSX°f WXû°ff, 
÷YTfÔUSX °fû IYÀff ´fûWXû¨f»ff ¹ff¨feWXe 
¸ffdWX°fe d¸fTU¯¹ff¨ff °f´ffÀf ´fûd»fÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

°f÷Y¯ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f
WXf °f÷Y¯f Qf÷Y¨¹ff ³fVfZ°f 

WXû°ff, °fÀfZ¨f WXf °f÷Y¯f ÀMXZVf³fUSX 
·feIY ¸ff¦f¯ffSXf AÀffUf AVfe 
´fif±fd¸fIY Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°fZ 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¨füIYVfe AÔ°fe 
¹ff¶ff¶f°f¨fe ÀfUÊ ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °f÷Y¯f Qb´ffSXe t Ufþ°ff 
RY»ffMX IiY¸ffÔIY r USX ¸fô²fbÔQ 
AUÀ±fZ°f ÷YTfÔUSX Ófû´fe ¦fZ»ff WXû°ff. 
¹ff °f÷Y¯ff¨¹ff IÈY°fe¸fbTZ Af°ff IYfWXe 
IYfT SXZ»UZÀfZUf dUÀIYTe°f Óff»fe. 
°¹ff¸fbTZ °¹ff¨¹ffUSX SXZ»UZ IYf¹fQf 
IY»f¸f ruv AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´fûd»fÀf Jf°¹ff°f JT¶fT!
ÀfÔ·ffþe³f¦fSf°f ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ °f¶¶f»f ru »ffJfÔ¨fe »ff¨f §fZ°f»fe... d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f

°f÷Y¯f ÀfeEÀfE¸fMXe ÀMXZVf³f¨¹ff MÑgIYUSX OXûIÔY NXZUc³f Ófû´f»ff, Àf¸fû÷Y³f »fûIY»f Af»fe A³fÐ...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f·fSXf°f Àf²¹ff ÀfbøY 

AÀf»fZ»¹ff EMXeEÀf¨¹ff 
IYfSXUfBÊ¸fbTZ ¸fûNXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. AVff°f¨f 
dUQ·ff°feÊ»f ¹fU°f¸ffT¸f²¹fZ ´fbÀfQ 
Afd¯f CX¸fSXJZOX¸f²¹fZ ru dNXIYf¯fe 
Lf´fZ¸ffSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe, °fSX 
AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ x dNXIYf¯fe 
‘EMXeEÀf’³fZ Lf´fZ ¸ffSX»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. QWXVf°fUfQe 

ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f SXfWXc³f A³fZIY 
°f÷Y¯ffÔ³ff ÀfdIiY¹f IYSX¯¹ff¨¹ff 
WXf»f¨ff»fe AfPXT»¹ff³fÔ°fSX 
EMXeEÀf³fZ Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f SXf¶fU»fZ 
AfWXZ. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ A³fZIY 

·ff¦ff°f þUT´ffÀf sr dNXIYf¯fe 
kEMXeEÀfl¨fZ ÀfIYfT´ffÀfc³f Àf¨fÊ 
Afg´fSXZVf³f Àfb÷Y AÀf»¹ff¨fe 
¸ffWXe°fe AfWXZ. Àfû¶f°f¨f ¹ff 
´fiIYSX¯fe A³fZIYfÔ³ff °ff¶¹ff°f 

§fZDY³f ¨füIYVfe IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ. A°¹fÔ°f ¦fû´f³fe¹f ´fð°fe³fZ 
SXfª¹ff°f»¹ff A³fZIY dNXIYf¯fe 
EMXeEÀf ́ f±fIYfIYOXc³f ̈ füIYVfe Àfb÷Y 

AfWXZ. À±ffd³fIYfÔ¨¹ff §fSXfÔ°f þfDY³f 
»fûIYfÔ¨fe ¨füIYVfe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. ¸ffÂf IYfSXUfBÊ°f ´f±fIYf³fZ 
Aôf´f´f¹fÊ°f IbY¯ff»ffWXe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ»fZ ³ffWXe, AVfe ¸ffdWX°fe 
ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe. ÀfÔ·ff½¹f §ff°f´ff°fe 
IYfSXUf¹ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
EMXeEÀfÀfWX °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe 
IYfSXUfBÊ»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff ¹ffUZTe 
¸fûNXf ¶fÔQû¶fÀ°f NXZU»ff þf°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fb»fbÔOX ´fd›¸f ¹fZ±fZ Vfd³fUfSXe (ru 

RZY¶fibUfSXe) Qb´ffSXe ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
dÀf¸fZÔMX ¸fZMÑû¨¹ff JfÔ¶ff¨ff IYfWXe ·ff¦f 
IYûÀfT»ff. SXÀ°¹ff³fZ þf¯ffº¹ff dSXÃff Afd¯f 
EIYf IYfSXUSX WXf À»fg¶f ´fOX»¹ff³fZ ¹ff §fMX³fZ°f 
°fe³f þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f EIYf¨f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZUSX ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
³fUd³fUfÊd¨f°f ¸fWXf´füSX dSX°fc °ffUOXZ ¹ffÔ³fe 
"WXf rqq MX¢IYZ d³f¿IYfTþe´f¯ff AfWXZ, 
Qû¿feÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f" 
AVfe ´fid°fdIY¹ff dQ»fe. dSX°fc °ffUOXZ ¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe þfDY³f ´ffWX¯fe IZY»fe.

AVff°f¨f Af°ff d¸fTf»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ´fiIYSX¯fe E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°¹ff»ff d³f»fÔd¶f°f IZY»fZ 
AÀfc³f CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¨füIYVfe Àfd¸f°fe À±ff´f³f 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff¨f ¶fSXû¶fSX ¸fb»fbÔOX ´fûd»fÀffÔ³fe 
IÔYÂffMXQfSX Afd¯f Àf»»ff¦ffSX IÔY´f³fe¨¹ff 
´ff¨f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
Vfd³fUfSXe Qb´ffSXe ¸fb»fbÔOX ¹fZ±fe»f E»f¶feEÀf 

SXûOXUSX ¸fZMÑû¨¹ff IYf¸ffQSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff 
A´f§ff°ff´fiIYSX¯fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf 
dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff³fZ (E¸fE¸fAfSXOXeE) 
CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¨füIYVfe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ̈ füIYVfe Àfd¸f°fe¨¹ff AWXUf»ff³fÔ°fSX 
Qû¿feÔdUSXû²ff°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXc³f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

A´f§ff°ff°fe»f ¸fÈ°f ½¹föYe¨¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ´fi°fe ÀfWXUZQ³ff ½¹föY IYSX°ff³ff¨f 
þJ¸feÔ¨¹ff CX´f¨ffSXf¨ff J¨fÊ E¸fE¸fAfSXOXeE 
IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. E¸fE¸fAfSXOXeE ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
Qb§fÊMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe §fZ°ff³ff¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀffUÊþd³fIY ÀfbSXÃfZVfe °fOXþûOX 
IYSX¯ffº¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¦f¹f IZY»fe þf¯ffSX 
³ffWXe, AÀff BVffSXf dQ»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ¨fe 
QJ»f §fZ°f °¹ffÔ³fe IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff 
Àf°¹fdþ°f ÀffTUZ ¹ffÔ¨fZ d³f»fÔ¶f³ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ. °fÀfZ¨f ¸fZMÑû ¶fieþ ¸ff¦ff¨fÊZ ÀfZμMXe Afd¯f 
ÀMÑˆYSX»f AfgdOXMX IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dVfÔQZÔ³fe 
dQ»fZ AfWXZ°f.

SXfª¹ff°f Vfd³fUfSX SXfÂfe´ffÀfc³f A³fZIY ·ff¦ff°f EMXeEÀf¨fe ¦fû´f³fe¹f IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. dUQ·ffÊ°fWXe u °fZ v dNXIYf¯fe EMXeEÀf¨¹ff 
´f±fIYf³fZ IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ¹fU°f¸ffT dþ»‘f°fe»f CX¸fSXJZOX Afd¯f ´fbÀfQ ¦ffUf°f EMXeEÀf ´f±fIYf¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
AfWXZ, °fSX AIYû»ff dþ»‘f°fe»f CXSXT ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ°f¦fÊ°f IYfWXe ·ff¦ff°fWXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. EMXeEÀf¨fe sq ´f±fIZY SXfÂfe´ffÀfc³f 
CX¸fSXJZOX Afd¯f ´fbÀfQ ¦ffUf°f °fT NXûIcY³f AfWXZ. EMXeEÀf ´fi¸fbJ ¨fÔQidIYVfûSX ¸fe¯ff ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f dUdU²f ´f±fIZY °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. ¹ff dNXIYf¯fe À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔÀfWX Af¹f´feEÀf Ad²fIYfSXe QZJe»f WXþSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff IYfSXUfBÊ°f ³fZ¸fIZY IYf¹f 
§fOX°fZ¹f WXZ ´ffWX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.

¸fÔÂfe ³fSXWXSXe dÓfSXUfTfÔ¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f¨f »ff¨f §fZ°f»fe
QSX¸¹ff³f,  ¸fÔÂff»f¹ff°f  »ff¨fJûSXe¨fÔ 
¸fûNXÔ ´fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf Af»fZ. A³³f 
Afd¯f Aü¿f²f ´fiVffÀf³f dU·ff¦ff°fe»f 
EIYf d»fd´fIYf»ff IYf»f EÀfe¶fe³fZ 
AMXIY IZY»fe¹f..¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff 
QbÀfº¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f ¸fÔÂfe ³fSXWXSXe 
dÓfSXUfTfÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f EÀfe¶fe³fZ 
Àff´fTf SX¨f°f d»fd´fIY SXfþZÔQi PXZSXÔ¦fZ»ff 
tv WXþfSXfÔ¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf±f 
AMXIY IZY»fe¹f... 
¸fZdOXIY»f ´fSXUf³ff d³f»fÔ¶f³f SXï 
IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff³fZ EIYf ³ff¦fdSXIYfIYOXZ 
»ff¨f ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe.EÀfe¶fe'¨¹ff UdSXâ 
Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
SXfþZÔQi PXZSXÔ¦fZ ¹ff³fZ °fIiYfSXQfSXfIYOXZ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °fIiYfSXQfSXf³fZ EÀfe¶feIYOXZ 
²ffU §fZ°f»fe. ´fOX°ffT¯fe°f PXZSXÔ¦fZ³fZ »ff¨f 
¸ffd¦f°f»¹ff¨fZ À´fá WXû°ff¨f ¸fÔ¦fTUfSXe 
Àff¹fÔIYfTe w Ufþ°ff Àff´fTf SX¨f¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °fOXþûOXeAÔ°fe PXZSXÔ¦fZ 
°fIiYfSXQfSXfIYOXc³f tv WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
§fZ¯¹ffÀf °f¹ffSX Óff»ff. AJZSX, tv 
WXþfSXf¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff °¹ff»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
ÀfeEÀfE¸fMXe WXZ ÀMXZVf 
³fZWX¸fe¨f ¦fQe³fÊZ ½¹ffUSX»fZ»fZ 
AÀf°fZ. ÀMXZVf³f¨¹ff ÷YTfÔUSX 
»fûIY»f ¦ffOXe ¹fZ°ff³ff IYfWXe 
d¸fd³fMXZ Uf¨ffUSX¯f °f¯ffUf¨fZ 
¶f³f»fZ WXû°fZ. IYfWXe Àfþ¦f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe WXe §fMX³ff 
´fûd»fÀffÔ³ffWXe IYTU»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °ff°IYfT SXZ»UZ 
´fûd»fÀf §fMX³ffÀ±fTfUSX 
QfJ»f Óff»fZ. ´fdSXdÀ±f°fe 
´ffWXc³f °¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
°f÷Y¯ff»ff ÀfbSXdÃf°fdSX°¹ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ, °¹ff³fÔ°fSX 
´fbPXZ WXûDY VfIY°f AÀf»fZ»ff 
´fiIYfSX MXT»ff AfWXZ.

¶fþZMX IY²fe ÀffQSX WXû¯ffSX?
¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff°fe»f IYf¸fIYfþf¨ff dU¨ffSX IYSX°ff, r ¸ff¨fÊ 
(SXdUUfSX) Afd¯f s ¸ff¨fÊ SXûþe ¶f`NXIY WXû¯ffSX ³ffWXe, °fSX 
t ¸ff¨fÊ»ff WXûTed³fd¸fØf ÀffUÊþd³fIY Àfb˜e AÀfZ»f. ¹ff 
Ad²fUZVf³ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff dQUÀf ¸WX¯fþZ VfbIiYUfSX, 
w ¸ff¨fÊ sqsw AÀfc³f, ¹ff dQUVfe Qb´ffSXe s:qq Ufþ°ff 
SXfª¹ff¨ff Àf³f sqsw-sqsx ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IZY»ff 
þfBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX z Afd¯f rq ¸ff¨fÊ SXûþe A±fÊÀfÔIY»´ffUSX 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f ¨f¨ffÊ WXûBÊ»f. r ¸ff¨fÊ °fZ rw ¸ff¨fÊ ¹ff 
IYf»ffU²fe°f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f ¸ff¦f¯¹ffÔUSX ¨f¨ffÊ Afd¯f 
¸f°fQf³f ´ffSX ´fOXZ»f, ª¹ff¸f²¹fZ rw ¸ff¨fÊ SXûþe dUd³f¹fûþ³f 
dU²fZ¹fIY ÀffQSX IZY»fZ þfBÊ»f. Ad²fUZVf³ff¨¹ff CXØfSXf²ffÊ°f, 
rz ¸ff¨fÊ»ff ¦fbPXe´ffOX½¹ff¨fe Àfb˜e AÀfZ»f Afd¯f sq ¸ff¨fÊ»ff 
¶f`NXIY WXû¯ffSX ³ffWXe. su ¸ff¨fÊ SXûþe AÔd°f¸f AfNXUOXf 
´fiÀ°ffU ¸ffÔOX»ff þfBÊ»f Afd¯f sv ¸ff¨fÊ SXûþe VffÀfIYe¹f 
IYf¸fIYfþfÀfWX Ad²fUZVf³ff¨fe ÀffÔ¦f°ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ Ad²fUZVf³ff°f ´fiV³fûØfSXf¨¹ff 
°ffÀffÀffNXe ¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ´ff¨f ¦fMXfÔ°f dU·ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f, ÀfÔ¶fÔd²f°f dQUVfe °¹ff °¹ff ¦fMXf°fe»f ¸fÔÂfe ´fiV³ffÔ³ff 
CXØfSXZ QZ°fe»f. ¹ff d³f¹fûdþ°f UZTf´fÂfIYf°f IYf¸fIYfþf¨¹ff 
¦fSXþZ³fbÀffSX RZYSXRYfSX WXûDY VfIY°fû, AÀfZ dU²ff³fÀf·ff 
Àfd¨fUf»f¹ff¨fZ Àfd¨fU dþ°fZÔQi ·fûTZ ¹ffÔ³fe rq RZY¶fibUfSXe 
SXûþe ´fidÀfð IZY»fZ»¹ff ´fÂfIYf°f ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

´fSXÔ°fc ÀfQSXe»f ´fiIYfSXf³fZ 
IYfWXeIYfT ÀMXZVf³fUSXe»f 
Uf°ffUSX¯f RYfSX ¦fÔ·feSX ¶f³f»fZ 
WXû°fZ. AÀfZ ´fiIYfSX ¹ff´fbPXZ °fSXe 
§fOXc ³f¹fZ°f ¹ffÀffNXe Af°ff 
J¶fSXQfSXe §fZ¯fÔ d°f°fIY¨fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

QZVff°fe»f ´fdWX»ff ¦fie³fdRY»OX SXûOX 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff ¸f°fZ, NXf¯fZ IYûÀMX»f SXûOX WXf 

QZVff°fe»f ´fdWX»ff ¦fie³fdRY»OX IYûÀMX»f SXûOX ´fiIY»´f 
AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f ¸fû³fû´ffB»f RYfCXÔOXZVf³f, 
dÀfÔ¦f»f ´ffB»f Afd¯f dÀfÔ¦f»f d´f»fSX °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX 
IZY»ff AfWXZ. ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f Afd¯f JfSXRbYMXe ÃfZÂffÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀf ´fif²ff³¹f QZDY³f, SXÀ°¹ff¨ff ¸fûNXf ·ff¦f 

CXçf¯f´fc»f ¸WX¯fc³f dUIYdÀf°f IZY»ff þfBÊ»f.

¸fZMÑû »ffBÊ³f u (UOXfTf-IYfÀffSXUOXU»fe) ¸ff¦ffÊUSX 
¸fb»fbÔOX ¹fZ±fZ Vfd³fUfSXe Óff»fZ»¹ff Qb§fÊMX³fZ ´fiIYSX¯fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIYfSXe 
Ad·f¹fÔ°ff Àf°¹fdþ°f ÀffTUZ ¹ffÔ³ff °ff°IYfT 
d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.

SXfª¹f·fSXf°f kEMXeEÀfk¨fZ ²ffOXÀfÂf... ¹fU°f¸ffT¸f²¹fZ ru, °fSX AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ x dNXIYf¯fe Lf´fZ

¸fb»fbÔOX¸f²fe»f ¸fZMÑû Qb§fÊMX³fZ°f E¸fE¸fAfSXOXeE¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ... ±fZMX v þ¯ffÔ³ff AMXIY

·f¹fÔIYSX ´fiIYfSXf³fZ ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ JT¶fT

þJ¸feÔ¨fe ³ffUZ Àf¸fûSX
¸f¹fcSX U³fdVfÔ¦fZ (rw), SXfþc 
dIYÀf³f dVfUSXIYSX (us), 
SXfþc þf²fU (uq), ¸fÔ±f³f 
OXfWXc»fZ (rt), »fIYe ·fOXIZY 
(sq), ³ff³ffþe ¸fSXÀIYû»WXZ 
(xq), ¦f¯fZVf Jf´f¯fZ (uq), 
¸ffSXû°fe dVfUSXIYSX (uv), 
dU³fûQ ¦füSXIYSX (vq), 
SXûVf³f ¸ffOXUZ (rx), ¸ffSXû°fe 
¶fQJ»f (vq) Afd¯f ÀfûWX¸f 
·fû¹fSX (rw), ´fiUe¯f AfUfSXe, 
¦fb÷YUZVf SXfþZVf þf²fU 
(ru), AûÔIYfSX dVfUVfÔIYSX 
¸ffÔPXSXZ (z), ´fi°feIY ´ffSXJe 
Afd¯f SXûdWX°f ÓffOXZ.

¨faQi´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfdVfUSXfÂfe¨¹ff ´fdUÂf dQ³ffd³fd¸fØf 

dVfUVfÔ·fc¨¹ff QVfÊ³ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff dVfU·föYfÔ¨¹ff 
CX°ÀffWXfUSX IYfTf³fZ §ff»ff §ff°f»ff AfWXZ. ¨fÔQi´fcSX 
dþ»‘f°fe»f ·fQifU°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f ́ ffMXfTf ³fþeIY 
dVfU·föYfÔ¨fZ UfWX³f CX»fMXc³f ·fe¿f¯f A´f§ff°f Óff»ff. 
¹ff A´f§ff°ff°f EIYf rx U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff¨ff þf¦fe¨f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX rx þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. 
·fc¿f¯f dUþ¹f QûOXIZY (SXf. ´ffMXfTf) AÀfZ ¸fÈ°f 
½¹föYe¨fZ ³ffU AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f 
VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ·fQifU°fe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ´ffMXfTf ´fdSXÀfSXf°fe»f dVfU·föY EIYf 
¸ff»fUfWXc UfWX³ff³fZ ·fMXfTf ¹fZ±fe»f ´fidÀfð dVfU 

¸fÔdQSXf°f dÂfVfcT §fZDY³f QVfÊ³ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
¸fWXfQZUf¨fZ QVfÊ³f §fZDY³f ´fSX°f ¹fZ°f AÀf°ff³ff, 
WXZ ÀfUÊþ¯f UfMXZ°f AÀf»fZ»¹ff SXfTZ¦ffU ¹fZ±fe»f 
þ¦f³³ff±f ¸fNXfUSX QVfÊ³ffÀffNXe þf°f WXû°fZ. ¹ff 
´fiUfÀffQSX¸¹ff³f, ´ffMXfTf þUTe»f SXfTZ¦ffU 
´fdSXÀfSXf°f ¨ff»fIYf¨fZ UfWX³ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ. 
¹ff¸fbTZ ·ffdUIYfÔ³fe ·fSX»fZ»fZ WXZ UfWX³f SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff CX»fMX»fZ. UfWX³ff¨ff UZ¦f Afd¯f ´fiUfVffÔ¨fe 

ÀfÔ£¹ff ¹ff¸fbTZ WXf A´f§ff°f A°¹fÔ°f ·fe¿f¯f WXû°ff.
¹ff A´f§ff°ff¨ff AfUfþ EZIY°ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f 

À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Afd¯f B°fSX UfWX³f²ffSXIYfÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. UfWX³ffJf»fe 
Q¶f»fZ»¹ff ·ffdUIYfÔ³ff ¶ffWXZSX IYfPXc³f °ff°fOXe³fZ 
÷Y¦¯fUfdWXIZY°f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe ÀfUÊ 
IYfWXe þJ¸feÔ³ff Àfb÷YUf°fe»ff USXûSXf ¹fZ±fe»f 
CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°fÀfZ¨f ¹ff°fe»f IYfWXe þJ¸feÔ¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSXf³fÔ°fSX °ff°fOXe³fZ 
¨fÔQi´fcSX dþ»WXf Àff¸ff³¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff°fe»f CXUÊdSX°f v þ¯ffÔUSX USXûSXf 
¹fZ±fZ CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀfc³f °¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe dÀ±fSX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¸fWXfQZUf»ff dÂfVfcT A´fÊ¯f IZY»ff A³fÐ UfWX³f CX»fMX»fZ, dVfU·föYfÔUSX IYfTf¨ff §ff»ff...X



SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf rv 
þf³fZUfSXe SXûþe Óff»¹ff Afd¯f QbÀfº¹ff¨f dQUVfe (rw 
þf³fZUfSXe) ¸f°f¸fûþ¯fe Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX EIY-EIY 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff ̧ fWXf´füSX´fQfUSX ³ffUZ þfWXeSX WXû°f ¦fZ»fe. IYfWXe 
dNXIYf¯fe d¶f³fdUSXû²f °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe ¸f°fQf³ff³fZ ¸fWXf´füSX 
d³fUOX»fZ ¦fZ»fZ. ¸ffÂf, ¸fWXf´füSX´fQfUøY³f Qû³f ¸fWXf´ffd»fIYf 
¨f¨fZÊ°f SXfdWX»¹ff. ´fdWX»fe ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f d³fIYf»ff³fÔ°fSX ´fSX·f¯fe 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ³ffU. ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fWXf´füSX ¸fSXfNXe AÀffUZ°f WXe 
NXfIYSXZ ¦fMX, ¸f³fÀfZ¨fe ·fcd¸fIYf WXû°fe °fSX dWXÔQc ¸fWXf´füSX WXe 
·ffþ´f¨fe ·fcd¸fIYf WXû°fe. ¹ffUøY³f d³fUOX¯fbIYeAf²fe Afd¯f 
³fÔ°fSXWXe UfSXÔUfSX WXUe °fVfe dU²ff³fZ Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe IZY»fe þf°f 
WXû°fe. ¸fbÔ¶fBÊ WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþ²ff³fe³fZ Afd¯f AdÀ¸f°fZ¨fZ 
VfWXSX AÀf»¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe ¸fWXf´füSX WXe ·fcd¸fIYf AÀff¹f»ff 
WXSXIY°f ³ffWXe. ¸ffÂf, dWXÔQc¨f ¸fWXf´füSX AÀffUf, WXe ·fcd¸fIYf 
IYVfe AÀfc VfIY°fZ? ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY ¸fbÀ»fe¸f, dJi›³f, þ`³f, 
ª¹fc dIÔYUf B°fSX ²fd¸fÊ¹f AÀfc VfIY°f ³ffWXe IYf? ¹ffIYOXZ dWXÔQc 
WXe ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX°ff³ff Àfû¹feÀIYSX Qb»fÊÃf IYf IYSX¯¹ff°f AfWXZ, 
WXf IYTe¨ff ¸fbïf AfWXZ. °fSXeWXe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fWXf´füSX´fQf¨ff 
¸fbïf ÀfbÔNXeUf¨fc³f JûIY»ff ¦fZ»ff, AVff ´fð°fe³fZ d³fIYf»fe 
IYfPX¯¹ff°f Af»ff Afd¯f dSX°fc °ffUOXZ ¹ffÔ³ff ·ffþ´f³fZ ÀfÔ²fe 
dQ»fe. ´f¯f ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe þSX ¸fbÔ¶fBÊ°f dVfUÀfZ³ff CXðU 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZÔ¨fe ÀfØff Af»fe °fSX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´füSX Jf³f 
WXûBÊ»f, ¹ff¨fe ´fð°fVfeSX ´fZSX¯fe IZY»fe WXû°fe. ¸WX¯fþZ¨f 
·ffþ´f¨ff AfÃfZ´f ¸fbÀ»fe¸f ¸fWXf´füSX WXû¯¹ff»ff WXû°ff. ¹ff¨ff¨f 
A±fÊ IY°fÈÊ°Uf´fZÃff, ³fZ°fÈ°Uf´fZÃff IYû¯f°¹ff ²f¸ffÊ¨ff ¸fWXf´füSX 
³fIYû, ¹ffUSX ·ffþ´f NXf¸f WXû°fe.

Af°ff UTc¹ff ´fSX·f¯feIYOXZ. ´fSX·f¯fe ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ Àf¹¹fQ B¢¶ff»f 
Àf¹¹fQ Jfþf ̧ fWXf´füSX Óff»fZ Afd¯f þ¯fcIYfWXe þ¦f¶fbOXe Óff»fe 
AVff ´fð°fe³fZ ·ffþ´f³fZ MXeIYf IYSXf¹f»ff ÀfbøYUf°f IZY»fe. 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨ff AþZÔOXf ´fbPXZ ³fZ¯¹ff¨fZ IYf¸f CXðU NXfIYSXZÔ³fe 
´fSX·f¯fe°f IZY»fZ, AÀff AfSXû´f ·ffþ´f¨¹ff ³f½¹ff Q¸¹ff¨¹ff 
´fiUöYÐ¹ffÔ³fe IZY»ff. ´fi°¹fZIY ¸fbÀ»fe¸f WXf AüSXÔ¦fþZ¶f¨ff UÔVfþ 
AÀf»¹ff¨fZ ·ffþ´f»ff IYf UfMX°fZ, WXZ ¦fcPX¨f AfWXZ. E´feþZ 
A¶Qb»f IY»ff¸f ·ffSX°ff¨fZ SXf¿MÑX´f°fe WXû°fZ, ¸fü»ff³ff A¶fb»f 
IY»ff¸f AfÓffQ ÀUf°fÔÂ¹f »fPXÐ¹ff°f WXû°fZ. AVfRYfIYCX»»ff 
Jf³f, Jf³f A¶Qb»f ¦fRYfSX Jf³f, ¶fZ¦f¸f WXþSX°f ¸fWX»f, 
SXRYe AWX¸fQ dIYOXUfBÊ, Àf`RbYïe³f dIY¨f»fc, ¹fbÀfcRY ¸fZWXZSXA»fe 
AVfe A³fZIY ³ffUZ §fZ°ff ¹fZ°fe»f. ¹ff ÀfUfÊÔ³ff °fb¸WXe EIYf¨f 
°fSXfþc°f °fû»f¯ffSX IYf? ´fSX·f¯fe¨fZ ¸fWXf´füSX ¸fbÀ»fe¸f Óff»fZ 
¹ff°f UfU¦fZ UfMX¯¹ff¨fZ ¸fbTf°f IYfSX¯f¨f ³ffWXe. ¹ff¨fZ IYfSX¯f 
Af´f»¹ff ÀfÔdU²ff³ff°f AfWXZ. ¹ff QZVff°fe»f IbY¯feWXe d³fUOX¯fcIY 
»fPXUc VfIY°fû, IbY¯feWXe QZVff¨fZ ³fZ°fÈ°U IYøY VfIY°fû, IbY¯feWXe 
IYû¯f°¹ffWXe ´fQfUSX IYf¸f IYøY VfIY°fû, ¹ff°f IbYNXZWXe ²f¸fÊ-
þf°f-´fÔ±f AfOXUf ¹fZDY VfIY°f ³ffWXe. AÀfZ AÀf°ff³ff Af´f¯f 
AfþWXe ²f¸fÊ-´fÔ±f-þf°fe°f AOXIcY³f SXfWXf°f AÀfc, °fSX ¹ff´fZÃff 
¹ff QZVff¨fZ QbQ`ÊU °fZ IYû¯f°fZ? ´fSX·f¯fe°f ¸fSXfNXe ¸fWXf´füSX 

IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe AÀf°ff³ff NXfIYSXZ ¦fMXf³fZ ¸fbÀ»fe¸f ¸fWXf´füSX 
d³fUOX»ff, AÀff AfSXû´f Afd¯f AfÃfZ´f ·ffþ´f³fZ §fZ°f»ff. 
¸f¦f ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY ¸fbÀ»fe¸f AÀfc VfIY°f ³ffWXe IYf? ¸fSXfNXe 
·ffd¿fIY dJiÀ°fe AÀfc VfIY°f ³ffWXe IYf? ·ffþ´f ¹ffIYOXZ 
Qb»fÊÃf IYSX°f AfWXZ IYe þf¯fc³f¶fbþc³f ²ffd¸fÊIY IY»fWX d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»ff þf°f AfWXZ? ́ fSX·f¯fe ÀfÔQ·ffÊ°f ·ffþ´f³fZ 
kAüSXÔ¦fþZ¶f RYg³Àf ¢»f¶f¨ff ¸fWXf´füSXl AVfe MXeIYf IYøY³f 
ÀfÔdU²ff³f °fÀfZ¨f IY°fÈÊ°Uf´fZÃff ²f¸fÊ ¸fûNXf WXZ¨f QfJU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff AfWXZ IYf? ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fWXf´füSX´fQf¨fe ÀfcÂfZ 
ÀUeIYfSX»¹ffUSX B¢¶ff»f Àf¹¹fQ ¹ffÔ¨fe ´fid°fdIiY¹ff Jc´f 
¶fû»fIYe AfWXZ. kSXfþIYfSX¯ff°f ¸fe þf°f´ff°f IYSXf¹f»ff Af»fû 
³ffWXe. °¹ffÔ³fe þf°fe´ff°feUSX ³ffWXe °fSX IYf¸ffUSX ¶fû»ffUZ!l. 
B¢¶ff»f Àf¹¹fQ ¹ffÔ³fe ́ fbPXe»f IYfTf°f ÀfUfÊÔÀffNXe IYf¸f IYøY³f 
WXZ dÀfð IYøY³f QfJUfUZ IYe, »fûIYfÔ³fe Af´f»fe þe d³fUOX 
IZY»fZ»fe AfWXZ °fe ¹fû¦¹f AfWXZ. °¹ffÔ¨fe d³fUOX ¨fbIY»fZ»fe ³ffWXe. 
Af´f¯f dIY°feWXe ÀfbdU²ff dQ»¹ff °fSXe ̧ fbÀ»fe¸f Af´f»¹ff»ff ̧ f°fZ 
QZ°f ³ffWXe°f, AVfe ·ffþ´f¨fe ·ffU³ff Óff»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe Af°ff 
°fb¸f¨¹ff ¸f°ffÔ¨fe Af¸WXf»ff ¦fSXþ ³ffWXe, Af¸WXe dWXÔQc EIY ¦fÿf 
¸f°ffÔUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYøY, AÀfZ NXSXU»fZ»fZ dQÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
dþ±fZ ¸fbÀ»fe¸f dQÀfZ»f d°f±fZ °¹ff¨ff dUSXû²f IYSXf¹f¨ff Àf´ffMXf 
°¹ffÔ³fe »ffU»fZ»ff AfWXZ, AÀfZ IYSX°ff³ff Af´f¯f EIY SXf¿MÑXe¹f 
´fÃf AfWXû°f, Af´f»¹ff ´fÃff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f AfWXZ, Afd¯f 
¸fbÀ»fe¸f ¹ff¨ff QZVff¨fZ ³ff¦fdSXIY AfWXZ°f, ¹ff¨ff ·ffþ´f»ff 
dUÀfSX ´fOX°fû WXZ¨f EIY Af›¹fÊ AfWXZ.

¦fÔ¸f°f ¸WX¯fþZ SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff³fZ Vf°ff¶Qe 
U¿ffÊ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f kÀfÔ§f´fiUfÀff¨fe rqq U¿fZÊ 
: ³fUZ dÃf°feþl ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ WXû°fZ. 
ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ¸fûWX³f ·ff¦fU°f ¹ffÔ¨¹ff ½¹ff£¹ff³f¸ff»fZÀffNXe 
A³fZIY ¸ff³¹fUSXfÔ³ff Af¸fÔdÂf°f IZY»fZ WXû°fZ Afd¯f °fZWXe AfUþcÊ³f 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff°f Ad·f³fZ°ff Àf»f¸ff³f Jf³f ¹ff¨ffWXe 
Àf¸ffUZVf WXû°ff. Àf»f¸ff³f Jf³f¨¹ff CX´fdÀ±f°fe¸fbTZ ÀfUfÊÔ³ff 
Af›¹fÊ UfMX»fZ. ÀfÔ§ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff Àf»f¸ff³f Jf³f»ff 
IYf Af¸fÔdÂf°f IZY»fZ, AÀff ´fiV³f IbY¯fe dU¨ffSX»ff ³ffWXe. 
´f¯f ·ffþ´f³fZ ´fSX·f¯fe¨ff ¸fWXf´füSX ¸fSXfNXe ³ffWXe °fSX ¸fbÀ»fe¸f 
AÀf»¹ffUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IZY»fZ. ¹ff»ff QbMX´´fe ²fûSX¯f 

¸WX¯f°ff°f. ·ffþ´f¨fe ̧ fbÀ»fe¸f ·fcd¸fIYf »fÃff°f §fZDY³f Àf»f¸ff³f 
Jf³f¨¹ff CX´fdÀ±f°feUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»¹ff³fÔ°fSX Àf»f¸ff³f 
Jf³f ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY ³ffWXe IYf? AÀff ´fid°fÀfUf»f 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ ´fi¸fbJ ³fZ°fZ Afd¯f SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»ff. Àf»f¸ff³f Jf³f ·ffSX°fe¹f AfWXZ ¸f¦f 
´fSX·f¯fe¨fZ ¸fWXf´füSX Àf¹¹fQ B¢¶ff»f Àf¹¹fQ Jfþf ·ffSX°fe¹f 
³ff¦fdSXIY ³ffWXe°f IYf, AÀff ´fiV³f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff EIYfWXe 
³fZ°¹ff»ff IYf ´fOX»ff ³ffWXe? Af´f»¹ffIYOXZ Vf´f±fdU²fe ÀfûWXTZ 
A³fZIYQf WXû°ff°f. ¹ff°fe»f ¸fÔdÂf´fQf¨fe Vf´f±f IYfTþe´fcUÊIY 
EZIY»fe °fSX »fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe, IYf¹fôfõfSXZ À±ffd´f°f Óff»fZ 
AfWXZ AVff ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÔdU²ff³ff¶fï»f ¸fe JSXe ßfðf U 
d³fâf ¶ffT¦fZ³f, ¸fe ·ffSX°ff¨fe ÀffUÊ·fü¸f°ff Afd¯f EIYf°¸f°ff 
CX³³f°f SXfJZ³f U ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨ff ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f ¸ffÓfe IYf¸fZ 
d³fâf´fcUÊIY Afd¯f ÀfQÐÀfdõUZIY¶fbðe³fZ ´ffSX ´ffOXZ³f Afd¯f 
ÀfÔdU²ff³f Afd¯f IYf¹fQf ¹ff³fbÀffSX ÀfUÊ°f ÊWXZ¨¹ff »fûIYfÔ³ff ¸fe 
d³f·fÊ¹f´f¯fZ U d³f´fÃf´ff°fe´f¯fZ °fÀfZ¨f IYû¯ff¨¹ffWXe dU¿f¹fe 
¸f¸f°U·ffU dIÔYUf AfIYÀf ³f ¶ffT¦f°ff ³¹ff¹f Uf¦f¯fcIY 
QZBÊ³f, AÀfZ ¹ff°f ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f IbY¯ff¶fï»f 
AfIYÀf ³fÀfZ»f Afd¯f Uf¦f¯fcIY ³¹ff¹f QZ¯ffSXe, AVfe Vf´f±f 
§fZ°f»fe þf°fZ. ´fi°¹fÃff°fe»f d¨fÂf UZ¦fTZ dQÀf°fZ. A³fZIYQf 
¸fÔÂ¹ffÔ¨fe, ³fZ°¹ffÔ¨fe dU²ff³fZ °fZPX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe AÀf°ff°f. 
IbY¯fe QbÀf Ê¹ff ²f¸ff»ffÊ Qû¿f QZ°fû, IbY¯fe dUSXû²fe ´fÃff°f»¹ff 
³f¦fSXÀfZUIY dIÔYUf Af¸fQfSXfÔ¨¹ff d³f²fe°f IYfMX ¸ffSX¯¹ff¨fe 
þfWXeSX ·ff¿ff IYSX°fû, IbY¯fe ´fSXSXfª¹ff°fe»f »fûIYfÔ³ff dUSXû²f 
IYSX°fû, IbY¯fe ´fiþfÀfØffIY dQ³fe OXfg. AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨ff CX»»fZJ 
MXfT°fû, IbY¯fe ²ffd¸fÊIY õZ¿ff¨ff AþZÔOXf SXf¶fU°f AÀf°ff°f, 
IbY¯fe QbÀf Ê¹ffUSX IYf¹f¸f ·fiáf¨ffSXf¨fZ AfSXû´f IYSX°ff°f Afd¯f 
AfSXû´fe³fZ °¹ff¨¹ff¨f ´fÃff°f ´fiUZVf IZY»ff IYe AfSXû´f WXUZ°f 
dUøY³f þf°ff°f. WXZ ÀfUÊ IYf¹f ¨ff»f»fZ AfWXZ? A³fZIY ²f¸fÊ, 
A³fZIY ´fifÔ°f Afd¯f ´fi°¹fZIY ´fifÔ°ff¨fe UZ¦fTe ·ff¿ff °fSXeWXe ÀfUÊ 
·ffSX°fe¹f WXe Af´f»¹ff QZVff¨fe JSXe AûTJ Afd¯f JSXe 
°ffIYQ AfWXZ. ´f¯f, QZVff»ff ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTc³f xz U¿fZÊ Óff»fe 
Afd¯f IYf¹fôf¨fZ SXfª¹f À±ff´f³f WXûDY³f xw U¿fZÊ Óff»fe °fSXe 
²f¸fÊõZ¿ff¨fZ ¶feþ ¸fSXf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe. ¹ff d¶fþf»ff Àf°f°f 
IbY¯fe°fSXe ´ff¯fe §ff»f°f AÀf°fû.

·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Aþc³fWXe Qb²fJbTZ IYf Àf¸fþ»fZ 
þf°fZ? °fûÔOXf³fZ AJÔOX ·ffSX°ff¨fe ·ff¿ff IYSXf¹f¨fe, Àf°f°f 
dUIYfÀff¨ff ´ffPXf Uf¨ff¹f°ff Afd¯f ¶f¦f»fZ°f ²f¸fÊõZ¿ff¨fe ÀfbSXe 
¶ffT¦ff¹f¨fe, WXZ dIY°fe dQUÀf ¨ff»f¯ffSX? ¸fbÀ»fe¸f ¸WX¯fþZ 
QZVfQiûWXe WXf IYfWXeÔ³fe ´fÀfSXU»fZ»ff ¦f`SXÀf¸fþ Af°ff ¶ffþc»ff 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¹ff ²f¸fÊõZ¿ff¨¹ff AÔd¦fIYfSXf°f QZVf 
WXûSX´fTc³f þf°f AfWXZ. dUIYfÀf IYf¦fQfUSX Afd¯f Àf¸ffþf°f 
AVffÔ°f°ff, þf°fe·fZQf¨ff SXû¿f þfÀ°f ´fÀfSX°f ¨ff»f»ff AfWXZ. 
´fSX·f¯fe¨¹ff ̧ fWXf´füSX´fQf¨fe d³fUOX¯fcIY WXZ RYöY d³fd¸fØf AfWXZ, 
d³fUOXc³f ¹fZ¯ffSXf ·ffSX°fe¹f AfWXZ, WXZ VfWXf¯f´f¯f Af»fZ ³ffWXe °fSX 
²f¸fÊõZ¿ff¨¹ff Af¦fe°f EIY dQUÀf ÀfUÊ¨f WXûSX´fTc³f þf°fe»f 
Afd¯f ¹ff Qû¿ff¨fZ ²f³fe Af´f¯f¨f AÀfc, WXZ »fÃff°f AÀfc ôf!

¸fd¯f´fcSX¸f²¹fZ t ¸fZ sqst ³fÔ°fSX 
dWXÔÀff¨ffSXf¨fe §fMX³ff §fOX»fe ³ffWXe AÀff 
EIYWXe ¸fdWX³ff ¦fZ»fZ»ff ³ffWXe. þ¸fe³f 
Afd¯f ÀfÔÀff²f³fZ ¹ffÔUSXe»f d³f¹fÔÂf¯ffUøY³f 
ÀfbøY Óff»fZ»ff ÀfÔ§f¿fÊ Af°ff Qe§fÊIYf»fe³f 
AVffÔ°f°fZIYOXZ þfBÊ»f IYe IYf¹f, AVfe 
·fe°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe AÀf°ff³ff¨f ³f½¹ff³fZ 
À±ff´f³f Óff»fZ»¹ff ÀfSXIYfSX¸fbTZ VffÔ°f°fZ¨fe 
IYfWXe AfVff AfWXZ IYf, WXZ °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe 
³fþeIY¨¹ff Bd°fWXfÀff°f OXûIYUf¹f»ff WXUZ.

kÀfSXWXQl ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸fd¯f´fcSXVfe Af¸f¨ff d³f¹fd¸f°f ÀfÔ´fIYÊ AfWXZ. 
°fZ±fe»f ¸f`°fZBÊ Àf¸ffþf¨fZ su dUôf±feÊ 
ÀfSXWXQ ÀfÔÀ±fZ³fZ dVfÃf¯ffÀffNXe QØfIY §fZ°f»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX IbYIYe Afd¯f ³ff¦ff ¸fb»feÔ¨¹ff 
dVfÃf¯ffÀffNXe ÀfSXWXQ ÀfÔÀ±fZ³fZ SXfª¹f Afd¯f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXZ ´fiÀ°ffU dQ»ff °fZ½WXf 
ÀfUÊ UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe Àf²¹ff Af¸WXe ¹ff 
´fiÀ°ffUf»ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯ffSX ³ffWXe IYfSX¯f 
OXûÔ¦fSXfT ·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fûd»fÀf 
´fOX°ffT¯fe Vf¢¹f ³ffWXe, °¹ff ·ff¦ff°fe»f 
³fûÔQe CX´f»f¶²f ³ffWXe°f, AVfe IYfSX¯fZ dQ»fe. 
°¹ffUZTe ´fdWX»¹ffÔQf ´fdSXdÀ±f°fe IYû¯f°¹ff 
dQVfZ»ff ̈ ff»f»fe AfWXZ, ¹ff¨ff AÔQfþ Af»ff.

B¸RYfT Jû Ê¹ff°f SXfWX¯ffSXZ ¸f`°fZBÊ Afd¯f 
OXûÔ¦fSXfT ·ff¦ff°f SXfWX¯ffSXZ IbYIYe ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
UÔdVfIY ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ t ¸fZ sqst SXûþe 
A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe¨ff QþfÊ d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
d³f§ff»fZ»¹ff ̧ f`°fZBÊ Àf¸fbQf¹ff¨¹ff ̧ fû¨ff³fÊZ ¦fÔ·feSX 
UT¯f §fZ°f»fZ Afd¯f dWXÔÀff¨ffSXf¨ff ·fOXIYf 
CXOXf»ff, °fû AfþUSX ²fb¸fÀf°fû¨f AfWXZ. 
EIYf ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±fZ¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX 
¹ff dWXÔÀff¨ffSXf°f yqqWXc³f Ad²fIY »fûIY 
¶fTe ´fOX»fZ, °fSX EIY »ffJfÔ´fZÃff Ad²fIY 
»fûIY À±f»ffÔ°fdSX°f Óff»fZ. wqq ´fZÃff Ad²fIY 
²ffd¸fÊIY À±fTZ ´ffOX¯¹ff°f Af»fe. VfZIYOXû 
§fSXZ þfT¯¹ff°f Af»fe. ¹ff dWXÔÀff¨ffSXf¸ff¦fZ 
ÀfSXIYfSX¸f²fe»f ÀfØff´fÃf AÀf»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹ff°fc³f °¹ff¨fe ¸fûNXe ´fid°fdIiY¹ff CX¸fMX»fe.

JSXÔ °fSX ¸fd¯f´fcSX¸f²¹fZ AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
UfÔdVfIY ÀfÔ§f¿ff»ffÊ ¸fûNXe ´ffV½fÊ·fc¸fe AfWXZ. 
rzvw Àff»fe ¸fd¯f´fcSX»ff IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVf 
IZY»¹ff´ffÀfc³f LûMXÐ¹ff-¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
AÀfZ ÀfÔ§f¿fÊ WXû°f¨f WXû°fZ. A¦fQe VfZUMX 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fe ÀfØff ¹fZ¯¹ff´fcUeÊ 
AûIYSXf¸f B¶fû¶fe dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
IYfh¦fiZÀfVffdÀf°f ¸fd¯f´fcSX ÀfSXIYfSX³fZ ³f½¹ff Àff°f 
dþ»‘fÔ¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. AûIYSXf¸f B¶fû¶fe 
dÀfÔWX WXZ ¸f`°fZBÊ Àf¸ffþ f¨fZ ³fZ°fZ. °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe 
A³fZIYQf QWX°fVfUfôfÔ³fe WX»»ff IZY»ff WXû°ff. 
d°f±f»ff ¸f`°fZBÊ Àf¸ffþ ¸fb£¹f°f: dWXÔQc AÀfc³f 
ßfeIÈY¿¯ff¨fZ ·föY AfWXZ, °fSX ³ff¦ff Afd¯f 
IbYIYe ¹ff AfdQUfÀfe þ¸ff°feÔ¸f²¹fZ ¸fb£¹f°f: 
dJi›³f ²f¸ff¨ffÊ ´fi·ffU AfWXZ. ³fUe³f Àff°f 
dþ»WXZ IYSX¯¹ff¨¹ff B¶fû¶fe dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff 
§fû¿f¯fZ¸fbTZ ¸fd¯f´fcSX¸f²¹fZ dUõZ¿ff¨fe dNX¯f¦fe 
´fOX»fe. dWXÔÀff¨ffSX ÀfbøY Óff»ff. ³ffIYf¶fÔQe 
IYøY³f ¶fÀf þfT¯fZ, ÀfSXIYfSXe UfWX³ffÔ¨fZ 
Afd¯f ¸ff»f¸fØfZ¨fZ ³fbIYÀff³f IYSX¯fZ ¹ffÔÀfWX 
IYfWXe dNXIYf¯fe °fSX d³fSX´fSXf²f ³ff¦fdSXIYfÔUSX 
WX»»fÐ¹ff¨fZWXe ´fiIYfSX §fOX»fZ. °¹ff IYfTf°f 
ÀfØff d¸fTdU¯¹ffÀffNXe þe ¨fcIY IYfgÔ¦fiZÀf¨¹ff 
³fZ°¹ffÔ³fe IZY»fe °¹ff»ff ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff¨¹ff IYfWXe ³fZ°¹ffÔ³feWXe ²fb¸fÀf°f NXZU¯¹ffÀf 
A´fi°¹fÃf WXf°f·ffSX »ffU»ff.

QSX¸¹ff³f¨¹ff IYfTf°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ 
BÊVff³¹f ·ffSX°ff°f, ̧ fb£¹f°f: ³ff¦ff»fhOX, ̧ fd¯f´fcSX 
¸f²¹fZ VffÔ°f°ff ´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
t Afg¦fÀMX sqrv SXûþe ³ff¦ff ¶fÔOXJûSX 
¦fMXfÔ¶fSXû¶fSX VffÔ°f°ff IYSXfSX IZY»ff. ¹ff°fc³f 
UfÔdVfIY ÀfÔ§f¿ffÊ°fc³f ³ff¦ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
¶ffþc»ff Óff»fZ, ¸ffÂf ¹ff IYSXfSXf¨fe ³feMX 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXûDY VfIY»fe ³ffWXe.

QbÀfSXeIYOXZ IbYIYe Afd¯f ¸f`°fZBÊ 
¹ffÔ¨¹ff¸f²fe»f ´fdSXdÀ±f°fe WXTcWXTc Ad²fIY¨f 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fe Óff»fe. ¸fd¯f´fbSXf°f ¸f`°fZBÊ¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff Ad²fIY AÀfc³f °fZ ¶fWXb°ffÔVf 
´fNXfSXfÔUSX SXfWX°ff°f, °fSX zq MX¢IYZ IbYIYe 
Afd¯f ³ff¦ff WXZ OXûÔ¦fSXfT ·ff¦ff°f SXfWX°ff°f. 
ÀfSXIYfSX Afd¯f ³fûIYSXVffWXe¸f²¹fZ ¸f`°fZBÊ 
Àf¸fbQf¹ff¨fZ U¨fÊÀU AÀf»¹ff³fZ ³f½¹ff 
Àff°f dþ»‘fÔ¨fe §fû¿f¯ff WXe IbYIYe Afd¯f 
³ff¦ff¶fWXb»f ·ff¦ffÔUSX Ad°fIiY¸f¯f IYSX¯¹ff¨fZ 
¿fOX¹fÔÂf AfWXZ, ¹ff Àf¸fþf°fc³f IbYIYe Afd¯f 
³ff¦ff Àf¸fcWXf³fZ °¹ff IYfTf°f SXÀ°fZ ¶fÔQ IYøY³f 
Afd±fÊIY ³ffIYf¶fÔQe IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
³ff¦ff dU÷Yð ¸f`°fZBÊ Afd¯f ¸f`°fZBÊ dU÷Yð 
IbYIYe AÀfZWXe ÀfÔ§f¿fÊ Óff»fZ. °¹ffIYfTf°f 
¸ffþe IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe ¸fûWX³f ²ffdSX¹ff Afd¯f 
´fb¯¹ff°f AÀf¯ffSXZ ³ff¦ff»fhOX¨fZ d³fUÈØf ¸fb£¹f 
Àfd¨fU A¨¹fb°f ¦fûJ»fZ ¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ 
Af¸WXe IYfWXe IbYIYe Afd¯f ³ff¦ff ¦fMXfÔVfe 
¶fû»f¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff, ¸ffÂf 
»f¿IYSXf³fZ ¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ff°f þ÷YSXe´fZÃff 
þfÀ°f ¶fTf¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ SXf¿MÑXdWX°ff¨fZ 
³fÀf»¹ff³fZ ÀfÔUfQf°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPXfUf, AÀff 
¦fû´f³fe¹f AWXUf»f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe ´fe. 
d¨fQÔ¶fSX¸f ¹ffÔ³ff dQ»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ¸fûWX³f 
²ffdSX¹ff ¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fbPXZ sqrx Àff»fe Óff»fZ»¹ff 
¸fd¯f´fcSX¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f IYfh¦fiZÀf»ff wq 
´f`IYe sy Afd¯f ·ffþ´f»ff sr þf¦ffÔUSX 
dUþ¹f d¸fTf»ff. IYfh¦fiZÀfIYOXZ Ad²fIY þf¦ff 
AÀfc³fWXe ·ffþ´f³fZ À±ffd³fIY LûMXÐ¹ff ´fÃffÔVfe 
ÀfÔ²ff³f ¶ffÔ²fc³f ¸fd¯f´fcSX¸f²¹fZ ÀfØff À±ff´f³f 
IZY»fe. Àff¸ff³¹f´f¯fZ ¸fd¯f´fcSXÀffSXJZ LûMXZ 
SXfª¹f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊdVfUf¹f 
¨ff»f¯fZ AU§fOX AÀf°fZ. °¹ff°f¨f ´fdWX»¹ffÔQf 
·ffþ´f¨fe ÀfØff Af»fe Afd¯f E³f. d¶fSXZ³f 
dÀfÔWX ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ. d¶fSXZ³f dÀfÔWX ¸f`°fZBÊ 
Àf¸ffþf¨fZ AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ¸f`°fZBÊÔ³ff ÓfbIY°fZ 
¸ff´f QZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. QSX¸¹ff³f, ́ fb³WXf 
sqss Àff»f¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´ff³fZ 
wq ´f`IYe ts þf¦ff dþÔIcY³f À´fá ¶fWXb¸f°f 
d¸fTU»fZ.

¸f`°fZBÊÔ³ff AfdQUfÀfeÔ¨ff QþfÊ QZDY³f 
OXûÔ¦fSXfT ·ff¦ff°fe»f þd¸f³fe ̧ f`°fZBÊÔ³ff QZ¯¹ff¨ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe d¶fSXZ³f dÀfÔWX ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f, 

AVff Àf¸fþf°fc³f ¸f`°fZBÊ Afd¯f IbYIYe ¹ff 
Àf¸fbQf¹ffÔ¸f²¹fZ ´fb³WXf ÀfÔ§f¿fÊ Óff»ff Afd¯f 
USX CX»»fZJ IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ s ¸fZ sqst 
´ffÀfc³f CXÀfT»fZ»¹ff dWXÔÀff¨ffSXf³fZ VfZIYOXû 
»fûIYfÔ¨fZ ¶fTe §fZ°f»fZ, A³fZIY ¸fdWX»ffÔUSX 
A°¹ff¨ffSX Óff»fZ. ÀfSXIYfSXe ¸ff»f¸fØfZ¨fZ ¸fûNXZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. EIYf ÀfÔUZQ³fVfe»f Àfe¸ffU°feÊ 
SXfª¹ff°fe»f WXf dWXÔÀff¨ffSX E³f. d¶fSXZ³f dÀfÔWX 
¹ffÔ³ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX°ff Af»ff ³ffWXe. 
°¹ffÔ¨¹ff¨f ´fÃff¨¹ff IbYIYe Af¸fQfSXfUSX 
þeU§fZ¯ff WX»»ff Óff»ff, ÀU°f: d¶fSXZ³f 
dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff §fSXfUSXWXe WX»»ff Óff»ff. ¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ A³fZIY ¨f¨fÊ ´ffOX»fe ¦fZ»fe. ¹ff 
¶ff°f¸¹ff þ¦f·fSX Af»¹ff³fZ A³fZIY QZVffÔ¨¹ff 
ÀfÔÀfQZ¸f²¹fZ ¹ffUSX ¨f¨ffÊ Óff»fe. °¹ff¨fUZTe 
¸fÔdQSXZWXe ´ffOX»fe ¦fZ»¹ff³fZ ¸f`°fZBÊÔ¨ffWXe d¶fSXZ³f 
dÀfÔWX ¹ff¨¹ffUSX SXû¿f UfPX»ff. QbÀfSXeIYOXZ 
dWXÔÀff¨ffSXWXe ±ffÔ¶f°f ³f½WX°ff °¹ff°fc³f rt 
RZY¶fibUfSXe sqsv ¹ff dQUVfe d¶fSXZ³f dÀfÔWX 
¹ffÔ³ff SXfþe³ff¸ff ôf¹f»ff ÀffÔ¦fc³f ·ffþ´f¨fZ 
ÀfSXIYfSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¶fSXJfÀ°f IYøY³f 
SXf¿MÑX´f°fe SXfþUMX Af¯f»fe. dWXÔÀff¨ffSX 
±ffÔ¶f¯¹ff¨fZ ³ffU §fZ°f ³fÀf°ff³ff Jc´f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f »f¿IYSX Afd¯f d³f¸f»f¿IYSXe Q»ffÔ³ff 
¸fd¯f´fcSX¸f²¹fZ ´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
AfþWXe ´fi°¹fZIY vqq RbYMXfÔUSX ¶fÔQbIY²ffSXe 
ÀfbSXÃffQ»fZ CX·fe AÀf°ff°f. QSX¸¹ff³f¨¹ff 
IYfTf°f IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f ÀfUÊ ¦fMXfÔVfe 
AÔ°f¦fÊ°f ¶fû»f¯fe IYøY³f Àf¸fû´f¨ffSXf¨ff 
IYfWXe ¸ff¦fÊ d³f§f°fû IYf, AÀfZ ´fi¹f} IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX Afd¯f ¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ffÔ³fe IZY»fZ, ´f¯f 
Àf°f°f¨¹ff dWXÔÀff¨ffSXf¸fbTZ ÀfUÊ þ¸ff°feÔ¸f²¹fZ 
EIY¸fZIYfÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»ff AdUV½ffÀf B°fIYf 
¸fûNXf WXû°ff IYe ÀfUÊ¸ff³¹f °fûOX¦ff d³f§ff»ff 
³ffWXe.

°¹ff°fc³f¨f ÀfSXIYfSX³fZ u RZY¶fibUfSXe sqsw 
SXûþe ¸fd¯f´fcSX dU²ff³fÀf·ff ´fb³f÷YªþedU°f 
IYøY³f ¸f`°fZBÊ Àf¸ffþf¨fZ ¹fb¸f³ff¸f JZ¸f¨fÔQ 
dÀfÔWX ¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYSX¯¹ff°f Af»fZ, 
°fSX IbYIYe Àf¸fbQf¹ff¨¹ff Af¸fQfSX ßfe¸f°fe 
³fZ¸f¨ff dIY´f¦fZ³f þe Afd¯f ³ff¦ff d´f´f»Àf 
RiYÔMX¨fZ Af¸fQfSX E»f dQJû ¹ffÔ³ff 
CX´f¸fb£¹f¸fÔdÂf´fQ QZDY³f Àff¸ffdþIY °fÀfZ¨f 
²ffd¸fÊIY Àf¸f°fû»f Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
¦fZ»ff, ¸ffÂf ¸fd¯f´fcSX¨¹ff ¨fbSXf¨fÔQ´fcSX¸f²¹fZ 
³fZ¸f¨ff dIY´f¦fZ³f Afd¯f »fûÀfe dQJû ¹ff 
AfdQUfÀfe Àf¸fbQf¹ff¨¹ff Af¸fQfSXfÔ³fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔdÂf´fQf¨fe Vf´f±f §fZ°f»¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d³fQVfÊ³fZ Óff»fe. 
IbYIYe Afd¯f ³ff¦ffÔUSX Óff»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ffÔ¨¹ff 
d³f¿fZ²ff±fÊ °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe 
WXûDY ³f¹fZ AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
IbYIYe¶fWXb»f AÀf»fZ»¹ff ¨fbSXf¨fÔQ´fcSX dþ»‘f°f 
AfþWXe dWXÔÀff¨ffSX ±ffÔ¶f»fZ»ff ³ffWXe. 

¸f`°fZBÊ¶fWXb»f BÔRYfT¸f²¹fZ °f¯ffU AÀf»ff 
°fSXe °fZ±fZ »f¿IYSXe, d³f¸f»f¿IYSXe Q»fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f °f`³ff°f AÀf»¹ff³fZ dWXÔÀff¨ffSXf¨¹ff 
§fMX³ff IY¸fe §fOX°f AfWXZ°f. °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
¹ff SXfª¹ff¨ff ³f½UQ MX¢IYZ ·ff¦f AÀf»fZ»¹ff 
OXûÔ¦fSXfT ´fiQZVff°f ÀfbSXÃffQ»ffÔ³ff °fb»f³fZ³fZ 
IYf¸f IYSX¯fZ A°¹fÔ°f AU§fOX WXû°f AfWXZ.

³fUe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¹ffÔ¨fe d³fUOX Óff»¹ffUSX °ff¶fOX°fû¶f SXfª¹ff°f 
VffÔ°f°ff ¹fZBÊ»f, AÀfZ Àf¸fþ¯fZ ¨fbIYe¨fZ NXSXZ»f. 
IbYIYe¶fWXb»f ·ff¦ff°f ¸fb£¹f°f: AfdQUfÀfe 
dJi›³f AÀf»¹ff³fZ Afd¯f °fZ±fe»f ¨f¨fÊ 
´ffOX»fZ ¦fZ»¹ff³fZ ¹ff ·ff¦ff°f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
ÀfÔ°ff´f AfWXZ. dVfUf¹f °¹ff ·ff¦ff°f VfZþfSXe 
QZVffÔVfe WXû¯ffSXf A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff ½¹ff´ffSX 
Afd¯f VfÀÂffÔ¨fe QZUf¯f§fZUf¯f ¹ffÔ¸fbTZ Jc´f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fZIYf¹fQf VfÀÂfZ OXûÔ¦fSXfT 
·ff¦ff°f AfWXZ°f. ª¹ffÔ¨¹ff §fSXf°fe»f »fûIY 
¸ffSX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ °¹ff Qû³WXe ¶ffþc¨¹ff 
»fûIYfÔ¸f²f»ff dUV½ffÀf ´fbPXe»f IYfWXe U¿fZÊ 
´fb³WXf d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ AU§fOX AfWXZ. WXe EIY 
Qe§fÊIYf»fe³f ´fidIiY¹ff AfWXZ. ¹ff UÔdVfIY 
dWXÔÀff¨ffSXf¨fe ¸fbTZ EZd°fWXfdÀfIY, SXfþIYe¹f 
Afd¯f Àff¸ffdþIY AÀf»¹ff³fZ IZYUT IYf¹fQf 
Afd¯f Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff ´fiV³f Àf¸fþc³f °¹ffUSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°fc³f WXf ´fiV³f Ad²fIY 
¦fbÔ°ff¦fb°fe¨ff WXûBÊ»f.

¸fd¯f´fcSX¸f²fe»f CXJøY»f dþ»‘f°f ³ff¦ff 
Afd¯f IbYIYe ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
Óff»fZ»ff dWXÔÀff¨ffSX WXe Jc´f ¸fûNXe ²fû¢¹ff¨fe 
Àfc¨f³ff AfWXZ. ¸f`°fZBÊ Afd¯f IbYIYe ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ§f¿ffÊ°f ³ff¦ff ¦fMXfÔ³ff AûPX»fZ ¦fZ»fZ °fSX ¸f¦f 
°¹ff¨ff QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f dÂfþf°fe¹f ÀfÔ§f¿ffÊ°f 
dIÔYUf ²ffd¸fÊIY ÀfÔ§f¿ffÊ°f WXûDY VfIY°fû. 
°¹ff°fc³f BÊVff³¹f ·ffSX°f WXZ UÔdVfIY dWXÔÀff¨ffSXf¨fZ 
IZYÔQid¶fÔQc NXøY VfIY°fZ. ª¹ff¸fbTZ Afþ IZYUT 
¸fd¯f´fcSX AÀf»fZ»ff dWXÔÀff¨ffSX ³ff¦ff»fhOX Afd¯f 
AfÀff¸fÀffSX£¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f SXfª¹ff°f ́ fÀføY 
VfIY°fû Afd¯f °fû ´fÀfSXfUf ¹ffÀffNXe VfÂfc 
SXf¿MÑXfIYOXc³f ´fi¹f} ÀfbøY AÀf°ff°f.

Àf²¹ff ·ffSX°ffVfe VffÔ°f°ff ¨f¨fZÊ°f 
AÀf»fZ»fZ ¦fMX °¹ffÔ¨¹ff ·fcd¸fIYf MXûIYQfSX 
IYøY VfIY°ff°f. ¹ff UÔdVfIY ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ 
À±f»ffÔ°fSX, þedU°fWXf³fe Afd¯f ¸ff³fUe 
WX¢IYfÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f WXûDY 
VfIY°fZ.

Af°ff ¹ffUSX AÀff ´fiV³f ¸f³ff°f ¹fZ°fû 
IYe, VffÔ°f°fZ¨ff ¹ffUSX ¸ff¦fÊ AfWXZ IYf? 
A³fZIY A·¹ffÀfIY ¹ffUSX dUdU²f ¸ff¦fÊ 
Àfb¨fU°ff°f °¹ff°fe»f EIY ¸ff¦fÊ ¸fd¯f´fcSX¨fZ 
°fe³f ÀU°fÔÂf SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´fb³fÊ¦fNX¯f IYSX¯fZ 
WXf AfWXZ. ´fdWX»fZ, BÔRYfT Jû º¹ff°fe»f ¸f`°fZBÊ 
SXfª¹f. QbÀfSXZ, OXûÔ¦fSXfT ·ff¦ff°f ´fif¸fb£¹ff³fZ 
IbYIYe Àf¸ffþf¨fe UÀ°fe AÀf»fZ»fZ IbYIYe 
SXfª¹f Afd¯f d°fÀfSXZ, ³ff¦ff¶fWXb»f ·ff¦ffÔ³ff 
³ff¦ff»fhOX¸f²¹fZ Àff¸fe»f IYSX¯fZ dIÔYUf °¹ffÔ³ff 
ÀUf¹fØf°ff QZ¯ffSXZ ³ff¦ff SXfª¹f. ¸ffÂf ¹ff°fe»f 
EIYWXe ¸ff¦fÊ IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f ÀUeIYfSX»ff 
þf¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe. þ¸¸fc-IYfV¸feSXÀffSX£¹ff 
SXfª¹ff»ff IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVff¨ff QþfÊ QZ¯ffSXZ 
ÀfSXIYfSX WXf °fûOX¦ff IYQfd´fWXe ÀUeIYfSX¯ffSX 
³ffWXe. ¹ffUSX d³f¯ffÊ¹fIY IÈY°fe ³f Óff»¹ffÀf 
¶fÔQbIYe¨¹ff Lf¹fZ°f VffÔ°f°fZ¨fe ´fi°feÃff 
IYSX¯¹ffdVfUf¹f QZVff»ff Afd¯f ¸fd¯f´fcSX¨¹ff 
þ³f°fZ»ff Àf²¹ff°fSXe QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe.

¶fÔQbIYe¨¹ff Lf¹fZ°f VffÔ°f°fZ¨fe ´fi°feÃff

CXØfSX´fiQZVf SXfª¹ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´f IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ dU²ff³fÀf·fZ°f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¸f²¹fZ CXØfSX´fiQZVff¨¹ff 
VffÀf³ff³fZ rq »ffJ ³fûIY º¹ff QZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f 
EIcY¯f B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf §fMXIY dÀfð IYSX¯ff º¹ff ¹fbd³fMXÐÀf´f`IYe vv MX¢IYZ 
¹fbd³fMXÐÀf EIYMXÐ¹ff CXØfSX´fiQZVff°f AfWXZ°f. QZVff°f CX°´ffdQ°f WXû¯ff Ê¹ff 
·fi¸f¯f·ff¿fÀfÔ¨ffÔ´f`IYe ¸fûNXf dWXÀÀff CXØfSX´fiQZVff°f dÀfð WXû°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ CXØfSX´fiQZVff»ff k¸fg³¹fbRYgˆYdSXÔ¦f ´ffgUSX WXfDYÀfl, AVfe ³fUe³f 
AûTJ d¸fTf»fe AfWXZ. CXØfSX´fiQZVff°f kEAf¹f d¸fVf³fl À±ff´f³ff 
IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AÀfc³f kMXZIY ¹fbUf-Àf¸f±fÊ ¹fbUflÀffSX£¹ff 
¹fûþ³fZ¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff ³fUe³f °fÔÂfÄff³ff¨fZ ´fidVfÃf¯f dQ»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
CXØfSX´fiQZVff°fe»f ¶fZSXûþ¦ffSXe¨ff QSX s.su MX¢IYZ EUPXf ³¹fc³f Óff»ff 
AÀfc³f SXfª¹ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff tq »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
Óff»fe AfWXZ. CXØfSX´fiQZVff¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¨ff ¹fZ±fZ EUPXÐ¹ff dUÀ°ffSXf³fZ 
dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f, ¸WX¯fþZ °fZ QZVff°fe»f EIY ¸fûNXZ SXfª¹f AfWXZ. 
CXØfSX´fiQZVf Afd¯f °¹ff¨¹ff VfZþfSXe»f SXfª¹f d¶fWXfSX ¹fZ±fc³f °fZ±fe»f ́ ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff, Àfû¹fe, ³fûIY º¹ff ¹ffÔ¨fe Uf³fUf; CX´ffÀf¸ffSXe, ¶fZSXûþ¦ffSXe ¹ffÔ¸fbTZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f °f÷Y¯f, IYáIYSXe ¹ffÔ¨fZ »fûÔPXZ ¸fWXfSXf¿MÑX, ¦fûUf Afd¯f 
QdÃf¯fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¹fZ°f WXû°fZ. ÀU°f:¨¹ff SXfª¹ff°f¨f WXf°ff»ff 
IYf¸f Afd¯f d´fIYf»ff Qf¸f ³f d¸fTf»¹ff¸fbTZ WXUf»fdQ»f »fûIY ÀfÔ´f³³f 
SXfª¹fZ A³fÐ VfWXSXZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ¨f ̧ fû¨ffÊ UTU°f WXû°fZ. EIYMXÐ¹ff ̧ fbÔ¶fBÊ¨ff¨f 
dU¨ffSX IYSX°ff °fZ±fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f Afd¯f A³¹f SXfª¹ffÔ°fc³f ¹fZ¯ffSXZ »fûIY, 
°fZ À±ffd¹fIY Óff»¹ff³fÔ°fSX ¹fZ¯ffSXZ °¹ffÔ¨fZ ´fdSXUfSX ¹ffÔ¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f »fûIYÀfÔ£¹ff UfPX»fe. ¸fbÔ¶fBÊ°f CXØfSX ·ffSX°ff°fe»f SXfª¹ffÔIYOXc³f 
EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »fûIYÀfÔ£¹fZ¨fZ À±f»ffÔ°fSX WXûDY »ff¦f»¹ff¸fbTZ 
k»fûIYÀfÔ£¹fZ¨fZ »fûÔPXZl, AÀfZ ³ff¸ffd·f²ff³f d¸fTf»fZ. ÀffWXdþIY¨f 
»fûIYÀfÔ£¹ff À±f»ffÔ°fSXf¨ff ̧ fûNXf RYMXIYf ̧ fbÔ¶fBÊ, ́ fb¯fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff ̧ fûNXÐ¹ff 
VfWXSXfÔ³ff ¶fÀf»ff Afd¯f °fZ±fe»f ´ff¯fe, Ueþ AVff ¸fc»f·fc°f ¦fûáeÔUSX 
°ff¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. Ófû´fOX´f˜Ð¹ff, A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ ¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
´fi¨fÔOX UfPX»fZ Afd¯f °¹ff¨ffWXe ´fb³WXf °ff¯f VfWXSXf¨¹ff ³ff¦fSXe ÀfbdU²ffÔUSX 
´fOXc³f VfWXSXZ ¶fIYf»f Óff»fe A³fÐ °fe Ad³f¹fÔdÂf°f UfPX»fe, ¸WX¯fþZ WXZ 
»fûÔPXZ ±ffÔ¶fU¯¹ff´fZÃff ÀfbdU²ff UfPXU¯¹ffUSX ·fSX QZ°f SXfdWX»¹ff¸fbTZ Vf-
ZUMXe ´fiVffÀf³ff¨fe Q¸fLfIY Óff»fe Afd¯f kWXZ »fûÔPXZ Af°ff ±ffÔ¶f»fZ¨f 
´ffdWXþZ°fl, AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. CXØfSX´fiQZVff°f ¹fû¦fe 
AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ¨fZ ÀfSXIYfSX Af»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe k¹ff´fbPXZ CXØfSX´fiQZVff°fc³f 
IbY¯ff»ffWXe SXûþ¦ffSXfÀffNXe À±f»ffÔ°fSX IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX ³ffWXel, AVfe 
§fû¿f¯ff IZY»fe. ̧ fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f WXZ IZYUT §fû¿f¯ff QZDY³f¨f 
±ffÔ¶f»fZ ³ffWXe°f, °fSX °¹ffÔ³fe »f¦fû»f¦f °fVfe IÈY°fe, ¸WX¯fþZ VfZ°feÀffNXe 
A³fbQf³f §fûd¿f°f IYSX¯fZ, ½¹fUÀff¹ffÀffNXe ·ffÔOXU»f CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯fZ, ÷Y¦¯ff»f¹fZ, ¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f dU¸ff³f°fT ¶ffÔ²f¯fZ, AVff ´fiIYfSXZ 
Afd±fÊIY ÀffWXf¹¹f A³fÐ ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff Àf´ffMXf¨f 
»ffU»ff. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXZ USXQf³f, ¸WX¯fþZ A¹fû²¹ff ¹fZ±fZ 
ßfeSXf¸ff¨fe Óff»fZ»fe ´fif¯f´fid°fâf! EIYMXe A¹fû²¹ff¨f CXØfSX´fiQZVff¨ff 
¨fZWXSXf¸fûWXSXf ´ff»fMXc VfIY°fZ EUPXe Ãf¸f°ff AfWXZ. IYûMXÐ¹fU²fe »fûIY 
A¹fû²¹fZ»ff ·fZMX QZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ Afd¯f °¹ff°fc³f SXfª¹ff»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸fWXÀfc»f 
CX°´f³³f WXû¯fZ, AVff EIYf ¸fÔdQSXfUSX Af²ffdSX°f A±fÊ½¹fUÀ±fZ³fZ °fZ±fZ 
AfIYfSX §fZ°f»ff AfWXZ. A¹fû²¹fZÀfWX IYfVfe Afd¯f ¸f±fbSXf ¹fZ±fZWXe »fûIY 
·fZMXe QZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ CXØfSX´fiQZVff¨¹ff dUIYfÀff°f °¹ffÔ¨fZ¨f ¸fûNXZ 
¹fû¦fQf³f AfWXZ, ¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ IZYÔQie¹f SXÀ°fZ 
UfWX°fcIY Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ, kdUQ·ffÊ°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯¹ffIYOXZ þfUZ »ff¦fc ³f¹fZ.l 
¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ ¦ffUZ¨f Àf¸fÈð IZY»fe, °fSX ¦ffUf°fe»f »fûIY Vf-
WXSXfÔIYOXZ þf¯ffSX ³ffWXe°f. ¦ffUf°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff ¦ffUf°f¨f IYf¸f d¸fTc³f, 
¸WX¯fþZ¨f IÈY¿fe Af²ffdSX°f CXôû¦ffÔUSX ·fSX QZDY³f ¦ffUf°f¨f CXôû¦f²fÔQZ 
CX·ffSX»fZ ´ffdWXþZ°f. ¦ffUf°f¨f VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹f, ÷Y¦¯ff»f¹f, 
BÔMXSX³fZMX¨fe ½¹fUÀ±ff Óff»¹ffÀf ¹ffÀffNXe VfWXSXfÔUSX AU»fÔ¶fc³f SXWXf¯fZ 
MXTZ»f. SXfª¹ffÔ°f¦fÊ°f À±f»ffÔ°fSX MXfT¯¹ffÀffNXe WXZ CX´ff¹fWXe IZY»fZ 
´ffdWXþZ°f. SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff¨f dU¨ffSX IZY»ff, °fSX Af¸fQfSX, 
JfÀfQfSX ¹ffÔ´fZÃff ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYfÔ³ff Ad²fIY ¸fWXØU AÀf°fZ. 
¦ffUf°fe»f ÀfSX´fÔ¨f´fQ WXZ ³f¦fSXf²¹fÃf, Af¸fQfSX ¹ff ´fQfÔWXc³f ¸fûNXZ AfWXZ, 
AVfe ¦fif¸fe¯f þ³f·ffU³ff AfWXZ. °¹ffÀffNXe ´fb¿IYT J¨fÊWXe IZY»ff þf°fû. 
WXf¨f dU¨ffSX ¸fc»f·fc°f Àfû¹fe-ÀfbdU²ffÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IZY»ff, °fSX ¸ffÂf °¹ff 
¦ffUf°f IZY»¹ff þf°f ³ffWXe°f. ´fdSX¯ff¸fe °f÷Y¯f ÀU°f:¨fZ ·fdU¿¹f, ¦fÈWXÀ±f 
°¹ff¨¹ff ¸fb»ffÔ¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ ·fdU¿¹f ¹ffÔ¨ff dU¨ffSX IYøY³f VfWXSXfIYOXZ 
UT°fû. VfWXSXf°fe»f A¦fQe §fSXf¨¹ff þUT AÀf¯ff º¹ff ÀfbJ-ÀfbdU²ff 
»fûIYfÔ³ff WX½¹ffWX½¹ffVff UfMX°ff°f. °¹ff ÀfbdU²ff °¹ffÔ³ff ¦ffUf°f d¸fT°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ þeU³f¸ff³f þ¦f¯¹ff¨fe ¦ffUf°f VffV½f°fe 
³fÀf»¹ff¸fbTZ °fZ VfWXSXfÔIYOXZ UT°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe ¦ffUZ¨¹ff ¦ffUZ AûÀf 
´fOX°ff°f. IZYUT Àf¯f-CX°ÀfUfÔ´fbSX°fZ dIÔYUf IYfWXe dQUÀf ÀfbMXeÀffNXe 
¸WX¯fc³f »fûIY ¦ffUf°fe»f §fSXe ¹fZ°ff°f Afd¯f IYfWXe dQUÀffÔ³fÔ°fSX ´fb³WXf 
d³f§fc³f þf°ff°f. IYfWXe »fûIY d³fUÈØfe´f¹fÔÊ°f VfWXSXf°f ±ffÔ¶f¯fZ ́ fÀfÔ°f IYSX°ff°f 
Afd¯f d³fUÈØfe³fÔ°fSX¨fZ þeU³f Vfbð WXUf, ́ ff¯fe d¸fTc³f þ¦f°ff ¹ffUZ ̧ WX¯fc³f 
¦ffUe ¹fZ°ff°f; ¸ffÂf ¦ffUf°f AfSXû¦¹fÀfbdU²ffÔ¨fe ³¹fc³f°ff Afd¯f A³fZIY §fSXZ 
dSXIYf¸fe AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff B¨Lf AÀfc³fWXe Àf²¹ff SXWXf°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe °fZWXe IYfWXe dQUÀf ¦ffUe UfÀ°f½¹f IYøY³f ´fb³WXf VfWXSXf°f 
þf°ff°f. VfWXSXfÔIYOXZ ¹fZ¯ffSXZ »fûÔPXZ¨¹ff »fûÔPXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe ¦ffUf°f¨f 
¨ffÔ¦f»fe VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f AfSXû¦¹fÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f IZY»¹ff 
´ffdWXþZ°f. VfWXSXf°fe»f AfSXf¸fQf¹fe Afd¯f ÀfbJ-ÀfbdU²ffÔ¹fböY þeU³f 
þ¦f°ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff¨¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÔ°fe»f »fûIY °¹ffÔ¨¹ff ·fc¸fe 
dUIcY³f ¹fZ°ff°f, ´fdSX¯ff¸fe °fZ ·fc¸feWXe³fWXe WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ VfZ°feAf²ffdSX°f 
»f§fbCXôû¦f ¦ffUf°f¨f WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXZ rs 
¶f»fb°fZQfSX ´fð°f ´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f WXû°fe. ¦ffUf¨¹ff AfUV¹fIY°ff ¦ffUf°f¨f 
´fc¯fÊ IZY»¹ff þf¹f¨¹ff. EJfôf ¸fûNXÐ¹ff IYf¸ffÀffNXe¨f EIYf ¦ffUf°fc³f 
QbÀf º¹ff ¦ffUf°f dIÔYUf ³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ ´fiUfÀf IYSXfUf »ff¦fZ. dUdU²f 
IYüVf»¹f¹fböY ½¹föYe ¦ffUf°f¨f AÀf»¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨fe IYf¸fZ WXû°ff°f 
Afd¯f SXûþ¦ffSXWXe CX´f»f¶²f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ¦ffUWXe Àf¸fÈð WXû°fZ 
Afd¯f À±f»ffÔ°fSX WXû°f ³ffWXe. ¹ff°fc³f ¦ffUf¨ff dUIYfÀfWXe Àff²¹f WXû°fû. 
UfPX°¹ff VfWXSXeIYSX¯ffÀffNXe ÀfWXpû IYûMXe ÷Y´f¹fZ VfWXSXfÔUSX ½¹f¹f IZY»fZ 
þf°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe ¦fif¸fe¯f þ³f°ff VfWXSXfÔIYOXZ AfVffT·fc°f´f¯fZ ´ffWXc³f 
°fZ±fZ¨f þf¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f d³fUOX°fZ. ¦ffUf°f ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe A±fÊÀfÔIY»´ff°f ´fifU²ff³f IYøY³f °¹ff´fi¸ff¯fZ ´f`Àff ½¹f¹f 
IZY»¹ffÀf d³fd›°f´f¯fZ ¦ffUIYSXeWXe IYSXfÔ¨¹ff øY´ff°f ¸fWXÀfc»f d¸fTUc³f 
QZDY VfIY°ff°f. kÀ¸ffMXÊ dÀfMXel´fZÃffWXe kÀ¸ffMXÊ d½WX»fZþl WXe ÀfÔIY»´f³ff 
´fi°¹fÃff°f Af¯f¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ, °fSX¨f J Ê¹ff A±ff³fÊZ ¦ffUZ, 
VfWXSX Afd¯f SXfª¹f ¹ffÔ¨ff dUIYfÀf WXûDY VfIY°fû!
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SXfª¹ffÔ°f¦fÊ°f À±f»ffÔ°fSX ±ffÔ¶ffUZ!

IYdSXASX»ff ¸fWXØUf¨fe dQVff 
QZ¯ffSXf MX´´ff ¸WX¯fþZ ¶ffSXfUe. 
d³f A±ffÊ°f¨f ¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff. 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fbPX¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe 
UfMX¨ff»f Ad²fIY ¹fVfÀUe 
½WXfUe, ¹ffÀffNXe ¶ffSXfUe ´fSXeÃfZ¨fZ 
¸fWXØU Afþ¨¹ff À´f²ffÊ°¸fIY 
¹fb¦ff°fWXe A¶ffd²f°f AfWXZ.

SXfª¹ff°f QWXf WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY 
CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dUôf»f¹fZ, IYd³fâ 
¸fWXfdUôf»fZ ¹ffÔ°fe»f rv »ffJ 
ts WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY dUôf±feÊ 
°fe³f WXþfSX tyx IZYÔQifÔUøY³f 
¶ffSXfUe ´fSXeÃfZ»ff Àff¸fûSXZ þf°f 
AfWXZ°f. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f ÀfWXf 
»ffJ dUôf±¹ffÊÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
NXSXfUeIY MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ¦fb¯f d¸fTU»fZ 
°fSX¨f U`ôIYe¹f, Ad·f¹ffÔdÂfIYeÀfWX 
IY»ff U Ufd¯fª¹f VffJZ°fe»f dUdU²f 
A·¹ffÀfIiY¸ffÔ³ff ´fiUZVf d¸fTU°ff 
¹fZ°fû. Qû³f U¿fZÊ NXSXfUeIY ²¹fZ¹f 
¦ffNX°ff³ff ¶fûOXfÊ¨¹ff ´fSXeÃfZIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXûDY ³f¹fZ, WXf °¹ff¨ff ¸ff¦f¨ff 
WXZ°fc AÀffUf. WXe ´fSXeÃff Afd¯f 
IYfg´fe WXZ Àf¸feIYSX¯f d¸fMXdU¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
A³fZIY CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ°f. ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff øY´ff³fZ ±fZMX 
´fSXeÃff WXfg»f¸f²¹fZ ³fUf ´fWXfSXZIYSXe 
Af»ff. d³f¹fÔÂf¯f IYÃf, ¶f`NXZ ´f±fIY, 
OÑû³f, d½WXOXeAû d¨fÂfeIYSX¯f, ·fSXfSXe 
´f±fIY, QÃf°ff ´f±fIY A³f °¹ffÔ¨¹ff 
¶f`NXIYfÔ¨fe ¦fQeÊ AVff ´fiVffÀfIYe¹f 
¹fûþ³ffÔ¨fe ¹ffQe QSXU¿feÊ »ffÔ¶f°f AfWXZ. 
°fSXeWXe 'IYfg´fe¸fböY' ´fSXeÃfZÀf¸fûSXe»f 
¦f°feSXû²fIY IY¸fe Óff»fZ»fZ dQÀf°f 
³ffWXe°f. BÔ¦fiþe¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f 
´fZ´fSX»ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff 'ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ' 
Àff¸fbQfd¹fIY IYfg´fe¨fZ ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»fZ. ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ Vfû²f°ff³ff 
dVfÃfIYfÔ³fe ´fSXeÃff±feÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fbPXZ ¹fZ°f IÈYdÂf¸f 
¶fbdð¸fØfZ¨ff (EAf¹f) Uf´fSX IZY»ff. 
°¹ff³fZ ÀffSXe ¹fÔÂf¯ff¨f ¨fIiYfUc³f ¦fZ»fe 
AfWXZ. ´fSXeÃfZÀffNXe ¸ff²¹fd¸fIY U 
CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f ¸fÔOXTf³fZ 
A³fZIY CX´ff¹f¹fûþ³ff ´fSXeÃff 
IZYÔQifÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»fZ. 
´fi°¹fZIY IYÃff°f ÀfeÀfeMXe½WXeÀfWX 
·fSXfSXe, ¶f`NXZ ´f±fIY d³f¹fböY IZY»fZ. 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dþ»‘f°f 
°fSX MXûIY³f ´fð°fe °f´ffÀf¯fe 
´fi¹fû¦f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
EUPXZ IYøY³fWXe ´fdWX»¹ff¨f dQUVfe 
Àff¸fbQfd¹fIY IYfg´fe¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX A³fZIY IZYÔQifÔUSX §fOX»ff. ¸f¦f 
³fZ¸fIZY IYfg´fe¸fböY ´fSXeÃff Ad·f¹ff³f 
IbY¯ffÀffNXe, WXf ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf 
CX´fdÀ±f°f Óff»ff AfWXZ. SXfª¹f 
¸fÔOXTf³fZ ´fSXeÃfZ°fe»f ¦f`SX´fiIYfSX 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ¨f ´fSXeÃff IZYÔQifÔUSX 
U U¦fÊJû»¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfeÀfeMXe½WXe¨fe 
ÀföYe IZY»fe. ´f¹fÊUZÃfIYfÀfWX d°fÀfº¹ff 
OXû¼¹ff¨feWXe dUôf±¹ffÊÔUSX ³fþSX 
AfWXZ. dþ±fZ ÀfeÀfeMXe½WXe ³ffWXe°f 
°fe IZYÔQiZ ´fbPXe»f U¿feÊ ¶fÔQ IZY»fe 
þf°fe»f, AÀfZ ¸fÔOXTf³fZ þfWXeSX 
IZY»fZ. ´f¯f dþ±fZ ÀfeÀfeMXe½WXe AfWXZ°f 
d°f±fZ Àff¸fbQfd¹fIY IYfg´fe Óff»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ÀfeÀfeMXe½WXe°f 
d¨fdÂf°f Óff»fZ»ff Àff¸fbQfd¹fIY 
IYfg´fe¨ff ´fiIYfSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff 
Afd¯f ´fSXeÃff´fð°fe¨ff dPXÀffT 
IYfSX·ffSX ´fb³WXf ¨f¨fZÊ°f Af»ff 
AfWXZ. dVfÃf¯ffd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ·fZMXe°f 
IZYÔQifÔUSXe»f dUÀIYdT°f ¶f`NXIY 
½¹fUÀ±ff, dVfÃfIYfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
dUôf±feÊ IYfg´fe IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀfeÀfeMXe½WXe°f ´ffWXc³f Ad²fIYfSXe 
¨fIiYfUc³f ¦fZ»fZ. EIYf¨f IZYÔQifUSX 
sqWXc³f Ad²fIY þ¯ffÔUSX ¦fb³WXZ 
³fûÔQdU¯¹ff¨fe ³ff¸fb¿IYe ´fiVffÀf³ffUSX 
AûPXU»fe. ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ Vfû²f°ff³ff 
dVfÃfIYfÔ³fe Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff 
»fe»f¹ff CX´f¹fû¦f IZY»ff. IÈYdÂf¸f 
¶fbdð¸f°ff (EAf¹f) °fÔÂfÄff³ffõfSXZ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fQ°f IZY»fe ¦fZ»fe, AÀfZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ¸ff¦f¨fe ´fSXeÃffWXe 
A³fZIY ¦f`SX´fiIYfSXfÔ³fe ¨f¨fZÊ°f SXfdWX»fe. 
¹fÔQf ³f¸f³ff»ff¨f IYfg´fe¸fböYe¨ff 
RYªþf CXOXf»ff, AÀfZ ¸WXMX»¹ffÀf 
UfU¦fZ NXøY ³f¹fZ. ´fSXeÃfZUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU¯¹ffÀffNXe dVfÃf¯f dU·ff¦ffÀfWX 
¸fWXÀfc»f, ´fûd»fÀf ´fiVffÀf³fWXe 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ, °¹ff»ff ´fÔ²fSXf U¿fZÊ 
CX»fMXc³f ¦fZ»fe. ´f¯f IYfg´fe SXûJ¯¹ff°f 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. ¹ff¨fe 
IYfSX¯fZ SXfª¹ff¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff»ff 
Vfû²ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. ¶ffSXfUe¨fe 
´fSXeÃff ÀfÔ´f°f ³ffWXe °fû¨f QWXfUe¨fe 
´fSXeÃff ÀfbøY WXûBÊ»f. IZYUT 
´fiVffÀfIYe¹f d³f¯fÊ¹f þfWXeSX IYøY³f 
Afd¯f CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨fe þÔÂfe QfJUc³f 
IYfg´fe¸fböYe¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû¯ffSX 
³ffWXe. ÀfUÊ ´fSXeÃff IZYÔQifÔUSX QZJSXZJ 
NXZU¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¹fÔÂf¯ff, ´fSXeÃff 
IZYÔQifÔ³ff þûOX¯fZ, IYfg´fe ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX °f°IYfT 
IYfSXUfBÊ AVfe NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °fSX¨f 
IYfg´fe¸fböYe¨ff »fPXf ¹fVfÀUe WXûBÊ»f.

IYfg´fe¸fböYe IY²fe?

¸fd¯f´fcSX¸f²fe»f CXJøY»f dþ»‘f°f 
³ff¦ff Afd¯f IbYIYe ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ¹ff 

AfNXUOXÐ¹ff°f Óff»fZ»ff dWXÔÀff¨ffSX WXe 
Jc´f ¸fûNXe ²fû¢¹ff¨fe Àfc¨f³ff AfWXZ. 

¸f`°fZBÊ Afd¯f IbYIYe ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f ³ff¦ff 
¦fMXfÔ³ff AûPX»fZ ¦fZ»fZ °fSX ¸f¦f °¹ff¨ff 

QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f dÂfþf°fe¹f ÀfÔ§f¿ffÊ°f 
dIÔYUf ²ffd¸fÊIY ÀfÔ§f¿ffÊ°f WXûDY VfIY°fû. 

°¹ff°fc³f BÊVff³¹f ·ffSX°f WXZ UÔdVfIY 
dWXÔÀff¨ffSXf¨fZ IZYÔQid¶fÔQc NXøY VfIY°fZ.

Af°ff ¹ff QbMX´´fe
·fcd¸fIZY¨fÔ IYSXf¹f¨fÔ IYf¹f?
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°fcSXOXfT ´fIYûOXf

JfÀf RYe¨fSXÀfWX »ffgIY IYSXf °fb¸f¨fÔ dÀf¸fIYfOXÊ, RYû³f 
WXSXU»¹ffUSX dIÔYUf ¨fûSXe Óff»¹ffUSX QZJe»f SXfWXe»f ÀfbSXdÃf°f

ÀffdWX°¹f : r UfMXe °fcSXOXfT, r IYfÔQf 
¶ffSXeIY d¨føY³f, u °fZ v »ff»f d¸fSX¨¹ff, u 
°fZ v IYOXe´fØff ´ff³fZ ¶ffSXeIY d¨føY³f, r BÔ¨f 
Af»fZ¨ff °fbIYOXf dIYÀfc³f, d¨fcMX·fSX dWXÔ¦f, 
¨fUe´fbSX°fZ ¸feNX, °fZ»f °fT¯¹ffÀffNXe.

IÈY°fe : ´fi±f¸f °fcSXOXfT d³fUOXc³f ²fbDY³f 
§¹ffUe. ³fÔ°fSX dIY¸ff³f Qû³f °ffÀf ´ff¯¹ff°f 
d·fþ°f NXZUfUe. d¸f¢ÀfSX þfSX¸f²¹fZ »ff»f 
d¸fSX¨fe §ff»fc³f °¹ff¨fe ´fZÀM ¶f³fUc³f §¹ffUe. 
³fÔ°fSX þfSX¸f²¹fZ d³f±fT»fZ»fe °fcSXOXfT 
§ff»ffUe. °¹ff°f¨f »ff»f Àfbi¸ff d¸fSX¨fe¨fe 
´fZÀMX §ff»fc³f d¸fßf¯f ·fª¹ff¨¹ff d´fNXf´fi¸ff¯fZ 
¶f³fUc³f §¹ffUZ. Af°ff °f¹ffSX ´feNX ¶ffDY»f¸f²¹fZ 
IYfPXc³f °¹ff°f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf, 
IYPXe´fØff, Af»fZ, dWXÔ¦f Afd¯f ¸feNX §ff»fc³f 
d¸fßf¯f ¨ffÔ¦f»fZ EIYþeU IYøY³f ´fÔ²fSXf 
d¸fd³fMXZ ÓffIcY³f NXZUfUZ. Af°ff ¦fgÀf¨¹ff ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX IYPXBÊ°f °fZ»f ¦fSX¸f IYSXfUZ. ·fª¹ff¨fZ 
´feNX ´fSX°f EIYQf WXf°ff³fZ¨f d¸f¢Àf IYSXfUZ. 
Af¨f ¸fÔQ IYøY³f ·fª¹ff¨fZ ´feNX ¦fSX¸f °fZ»ff°f 
ÀfûOXfUZ. ·fþe WX»f¢¹ff Àfû³fZSXe SXÔ¦ffUSX Afd¯f 
IbYSXIbYSXe°f Óff»fe IYe, ´fZ´fSX ³fg´fIYe³fUSX 
IYfPXfUe°f. ¸WX¯fþZ þfQf¨fZ °fZ»f Vfû¿f»fZ 
þfBÊ»f. Af°ff °f¹ffSX ¦fSX¸f °fcSXOXfT ´fIYûOXf 
¨fMX¯fe A±fUf IZY¨f´fÀfû¶f°f Jf¯fÀf ôf.

IYfWXe ½¹f¢°feÔ³ff 
¸fû¶ffB»f dIÔYUf IYfg¸´¹fbMXSX¨¹ff 
ÀIiYe³fIYOXZ ´ffWX°ff³ff Àf°f°f OXûTZ 
¶ffSXeIY IYøY³f ´ffWX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
AU°fe·fûU°fe ÀfbSXIbY°¹ff ´fOXc 
»ff¦f°ff°f, °fÀfZ¨f OXû¼¹ffÔUSXWXe 
Àf°f°f °ff¯f þf¯fUc »ff¦f°fû. 
°¹ff¸fbTZ ÀIiYe³fIYOXZ ¶f§f°ff³ff 
OXûTZ ¶ffSXeIY IYøY³f ¶f§f¯fZ 
MXfTfUZ. IYfg¸´¹fbMXSX dIÔYUf 
¸fû¶ffB»f Af´f»¹ff VfSXeSXf¨¹ff 
Jc´f þUT NXZU¯fZ WXZ MXfTfUZ. 
¹ff ¦fgþZMXÐÀf¸f²fc³f ¶ffWXZSX 
´fOX¯ffSXZ SXZdOXAû¸fg¦³fZdMXIY 
dIYSX¯f Af´f»¹ff VfSXeSXfÀffNXe 
WXfd³fIYfSXIY AÀf°ff°f. °fÀfZ¨f 
IYfg¸´¹fbMXSX dIÔYUf ¸fû¶ffB»f 
ÀIiYe³f¸f²fe»f A»MÑf ½WXf¹fû»fZMX 
dIYSX¯ffÔ¸fbTZ °U¨ff Afd¯f 
OXûTZ ¹ff QûWXûÔ³ff A´ff¹f WXûDY 
VfIY°fû.IYfg¸´¹fbMXSX USX IYf¸f 
IYSX°ff³ff Af´f¯f Uf´fSX°fû °fe 
Jb¨feÊ AfSXf¸fQf¹fIY AÀfZ»f 
AÀfZ ´fWXfUZ. IYfWXe ½¹f¢°feÔ³ff 
dQUÀf·fSX IYfg¸´¹fbMXSXUSX IYf¸f 
IYSXfUZ »ff¦f°fZ, °¹ffÔ³fe ¹ff ¦fûáe¨fe 
dUVfZ¿f IYfTþe §¹ffUe. Jb¨feÊ 
¶fÀf¯¹ffÀf AfSXf¸fQf¹fIY ³fÀfZ»f, 
°fSX °¹ff¨ff °ff¯f ´ffNXe¨¹ff 

¸f¯f¢¹ffÔUSX 

þf¯fUf¹f»ff »ff¦fc³f, 
´ffNXQbJe¨ff ÂffÀf ÀfbøY WXûDY 
VfIY°fû. °fÀfZ¨f Àf°f°f ¶fÀfc³f IYf¸f 
IZY»¹ff³fZ 
´ff¹ffÔIYOXZ WXû¯ffSXZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ½¹fUdÀ±f°f ³f 
WXûDY³f, ´ff¹ffÔUSX Àfcþ ¹fZDY 
»ff¦f°fZ. AÀfZ WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
±fûOëf ±fûOëf UZTf³fZ þSXfÀfZ 
´ff¹f ¸fûIYTZ IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfgdRYÀf ¸f²¹fZ¨f dIÔYUf 
§fSXf°f»¹ff §fSXf°f ´ff¹fe ¨ff»ffUZ 
dIÔYUf d»fμMXEZUþe dþ³¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSXfUf. A³fZIY ½¹f¢°feÔ³ff 
¸fû¶ffB»f RYû³f JfÔôf¨¹ff U 
IYf³ff¨¹ff ¸f²¹fZ ²føY³f, EIYeIYOXZ 
IYf¸f IYSX°f ¶fû»f¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀf°fZ. AVff ´fð°fe³fZ 
þfÀ°f UZT ¶fû»f°f SXfdWX»¹ffÀf 
¸ff³fZ¨fZ QbJ¯fZ CXQÐ·fUc VfIY°fZ. 
°fÀfZ¨f IYfg¸´¹fbMXSXUSX Jf»fe 
¸ff³f ÓfbIYUc³f IYf¸f IYSX°f 
AÀf»¹ffÀfWXe ¸ff³fQbJe¨ff 
ÂffÀf CXQÐ·fUc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ 
IYfg¸´¹fbMXSX¨ff ÀIiYe³f ³fZWX¸fe 
Af´f»¹ff OXû¼¹ffÔÀf¸fûSX AÀfZ»f 
AVff ´fð°fe³fZ NXZUf¹f»ff WXUf.

SXfÂfe Ófû´ff¹f¨¹ff A²ffÊ 
°ffÀf Af²fe´ffÀfc³f IYfg¸´¹fbMXSX 
dIÔYUf ¸fû¶ffB»f¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ 
±ffÔ¶fUfUZ. °¹ffEZUþe ¸f³f VffÔ°f 
IYSX¯ffSXZ Af´f»¹ff AfUOXe¨fZ 
EJfQZ ¨ffÔ¦f»fZ ´fbÀ°fIY Uf¨ffUZ, 
dIÔYUf VffÔ°f ÀfÔ¦fe°f EZIYfUZ. 
°¹ff¸fbTZ VffÔ°f Ófû´f »ff¦f¯¹ffÀf 

¸fQ°f d¸fT°fZ.

¸fû¶ffB»f dIÔYUf IYfg¸´¹fbMXSX¨¹ff Àf°f°f¨¹ff Uf´fSXf³fZ 
VfSXeSXfUSX WXûDY VfIY°ff°f Qb¿´fdSX¯ff¸f ?³fZ»f´fZÔMX¨ff SXÔ¦f QVfÊU°fû °fb¸f¨fe ´fÀfÊ³fgd»fMXe 

³fJÔ Lf³f dQÀffUe°f ¸WX¯fc³f Af´f¯f ³fJfÔ³ff A¦fQe WX¸fJfÀf ³fZ»f´fZÔMX »ffU°fû. WX»»fe °fSX B°f¢¹ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSX¨¹ff Afd¯f SXÔ¦ff¨¹ff ³fZ»f´fZÔMXÐÀ f ¶ffþfSXf°f d¸fT°ff°f IYe, IYû¯f°ff SXÔ¦f Af´f¯f »ffUfUf, 
AÀff ´fiV³f WX¸fJfÀf A³fZIYfÔ³ff ´fOX°fû. ´f¯f °fSXeWXe dIY°feWXe ´fZ¨ff°f AÀf»fû °fSXe VfZUMXe Af´f¯f Af´f»¹ff 

AfUOXe¨ff SXÔ¦f d³fUOX°f AÀf°fû. °fb¸f¨¹ff ³fZ»f´fZÔMX¨ff SXÔ¦f °fb¸f¨fe ´fÀfÊ³fgd»fMXe QVfÊU°f AÀf°fû. þf¯fc³f §fZDY¹ff 
³fZ¸fIYf °fb¸f¨¹ff AfUOXe¨ff ³fZ»f´fZÔMX¨ff SXÔ¦f °fb¸f¨¹ff ´fÀfÊ³fgd»fMXedU¿f¹fe IYf¹f ÀffÔ¦f°fû °fZ...

¦fû»OX³f/dÀf»½WXSX SXÔ¦f : IYfWXeÔ³ff d¦»fMXSXe SXÔ¦f 
»ffUf¹f»ff AfUOX°ff°f. AÀfZ SXÔ¦f »ffU¯ffº¹ff 
½¹f¢°fe IYf¹f¸f¨f AfIYd¿fÊ°f IYSX¯ffº¹ff AÀf°ff°f. 
°¹ffÔ³ff IYf¹f¸f »fûIYfÔ³fe Af´f»¹ffIYOXZ ´ffWX°f 
SXfWXfUZ AÀfZ UfMX°fZ. °¹ffÔ¨fZ ½¹fd¢°f¸fØU °fÀfZ 
AÀf»¹ff¸fbTZ °fÀfZ WXû°fZÀfbðf ¸WX¯ff. ¦fû»OX³f, 
dÀf»½WXSX¨fZ VfZOX »ffU¯ffSXZ »fûIY ¸WX¯fc³f¨f ±fûOXZ 
JfÀf AÀf°ff°f.
»ff»f SXÔ¦f : IYfWXeÔ³ff »ff»f SXÔ¦ff¨¹ff VfZOXÐ Àf 
B°f¢¹ff AfUOX°ff°f IYe, °fb¸WXf»ff IYf¹f¸f 
°¹ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ³ff »ff»f SXÔ¦ff¨fe¨f ³fZ»f´fZÔMX dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. »ff»f SXÔ¦ff¸fbTZ °fb¸f¨fe ¶fûMXÔ A¦fQe ¨ffSX 
¨fü§ff°f CXNXc³f dQÀf°ff°f. AÀfZ ½¹f¢°fe RYfSX 
ÀfZ¢Àfe, ²ffOXÀfe AÀf°ff°f. 
IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe»ff 
Àff¸fûSXZ þf¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe 
°f¹ffSXe 

AÀf°fZ.
IYfTf SXÔ¦f : WX»»fe Jc´f þ¯f IYf¼¹ff 
SXÔ¦ff¨fe ³fZ»f´fZÔMX »ffU°ff³ff dQÀf°ff°f. IYfTf 
SXÔ¦f WXf MÑZÔOX¸f²¹fZ AÀf»ff °fSXe °¹ff°fc³f °fb¸f¨fZ 
½¹fd¢°f¸fØU ´fid°fd¶fÔd¶f°f WXû°fZ. IYf¼¹ff SXÔ¦ff¨fe 
³fZ»f´fZÔMX »ffU¯ffSXZ »fûIY IY»ff°¸fIY 
AÀf°ff°f. ¸WX¯fþZ °¹ffÔ³ff IY»ff 
ÃfZÂff¨fe AfUOX Ad²fIY 
AÀf°fZ. RgYVf³f, ÀfÔ¦fe°f 
AVff ÃfZÂff°f IYf¸f 
IYSX¯ffSXZ ½¹f¢°fe 
AÀf°ff°f. IYfTf 
SXÔ¦f þSXe °¹ffÔ¨fe 
´fÀfÊ³fgd»fMXe Jb»fU°f 

AÀfZ»f °fSXe AVfe 
»fûIY ¸f³ff³fZ RYfSX¨f 
WXTUe AÀf°ff°f.
¦fb»ff¶fe SXÔ¦f : Af°ff 
¸fdWX»ffÔ³ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ 
³fZ»f´fZÔMXÀffNXe AfUOX¯ffSXf 
SXÔ¦f ¸WX¯fþZ ¦fb»ff¶fe. Af°ff ¹ff ¦fb»ff¶fe 
SXÔ¦ff°fWXe ¶fSXZ¨f VfZOXÐ Àf AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ 

°fb¸WXe WXfgMX d´fÔIY WXf VfZOX »ffU°f AÀff»f,°fSX 
°fb¸WXe ¶fû»OX dU¨ffSXfÔ¨fZ AÀf°ff. °¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
ÀfQÐ ÀfQÐ dUUZIY¶fbðe ¨ffÔ¦f»fe AÀf°fZ. °fSX 
dRYIYMX ¦fb»ff¶fe SXÔ¦f »ffU¯ffSXZ WXT½¹ff ¸f³ff¨fZ 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ³ff B°fSXfÔ¨fe IYfTþe §¹ff¹f»ff 

Jc´f AfUOX°fZ. AVff ½¹f¢°feÔ³ff B°fSXfÔ¨fe 
IYfTþe RYfSX AÀf°fZ.
d³fTf SXÔ¦f : WX»»fe 

d³fTf 

SXÔ¦ff¨¹ff 
³fZ»f´fZÔMXÐ Àf 

»ffUf¹f»ff A³fZIYfÔ³ff 
AfUOX°fZ. d³fTf SXÔ¦f VffÔ°f°ff 
Afd¯f Àff¸fÔþÀ¹ff¨fZ 
´fi°feIY AÀf°fZ. 
AVff ½¹f¢°fe VffÔ°f 
Afd¯f Àf¸fþc°fQfSX 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ³ff 
°¹ff¨¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
Uf¦ff¹f»ff¨f AfUOX°fZ. 

°¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe A³¹f 
¸ff¦fÊ ÀUeIYfSXf¹f»ff °f¹ffSX 

³fÀf°ff°f.
d³fAfg³f SXÔ¦f : ±fûOXZÀfZ ·fOXIY AÀfZ 

d³fAfg³f SXÔ¦f AÀf°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
SXÔ¦ff¨fe VfZOX AÀf°fZ. ³fUe³f Af¹fdOX¹ffþ Afd¯f 
³fUe³f Af½WXf³ffÔÀffNXe WXe »fûIY °f¹ffSX AÀf°ff°f. 
¹ff »fûIYfÔ¸f²¹fZ IY¸ff»fe¨fe DYþfÊ AÀf°fZ. ¹ffÔ³ff 
³fZWX¸fe ³f½¹ff IY»´f³ff Àfb¨f°ff°f.
³¹fcOX SXÔ¦f : ³fJfÔ¨ff SXÔ¦ff»ff þfBÊ»f AÀfZ SXÔ¦f 
¸WX¯fþZ ³¹fcOX SXÔ¦f Jc´f þ¯ffÔ³ff AfUOX°ff°f. 
AVff ½¹f¢°fe RYfSX dÀ±fSX AÀf°ff°f. °¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff °fØUfÔ³ff d¨fIYMXc³f SXfWXf¹f»ff AfUOX°fZ. 
°¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨ff ¢»ffÀf ¸fZÔMXZ³f IYSXf¹f»ff AfUOX°fZ.

À¸ffMXÊRYû³Àf¸f²¹fZ 
dIY°feWXe RYe¨fÀfÊ AÀf»fZ °fSXe °¹ff°f 
JSXf þeU dÀf¸fIYfOXÊ MXfIY»¹ffUSX 
¹fZ°fû. IYfgd»fÔ¦f AÀfû dIÔYUf 
EÀfE¸fEÀf Afd¯f ¸fû¶ffB»f OXZMXf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ffÀffNXe dÀf¸fIYfOXÊ¨fe 
AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ °fb¸WXe WXUÔ AÀf»¹ffÀf °fb¸f¨fÔ 
dÀf¸fIYfOXÊ »ffgIY IYøY VfIY°ff, 
°¹ff¸fbTZ RYû³f ¨fûSXe Óff»¹ffUSX dIÔYUf 
WXSXU»¹ffUSX °¹ff¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe.

À¸ffMXÊRYû³fUSX »ffgIY 
ÀfZMXA´f IYSX°fû °fÀfÔ dÀf¸fIYfOXÊ 
´f¯f »ffgIY IYSX°ff ¹fZ°fÔ. þSX °fb¸WXe 
WXZ RYe¨fSX B³fZ¶f»f IZY»fÔ, °fSX 
dÀf¸fIYfOXÊ¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe. IYû¯feWXe QbÀfSXf ¹fbþSX °fb¸WXe 
ÀfZMX IZY»fZ»ff d´f³f EÔMXSX IZY»¹ffdU³ff 
dÀf¸f Uf´føY VfIY¯ffSX ³ffWXe. WXZ 
RYe¨fSX AhOÑfgBOX Afd¯f AfBAûEÀf 
Qû³WXe 
dOXUfBÀfZþ¸f²¹fZ ÀfWXþ B³fZ¶f»f 
IYSX°ff ¹fZ°fÔ.

Af´f¯f ÀfÔ´fc¯fÊ dQUÀf·fSXf°f A³fZIY ´fiIYfSX¨fe ¦fgþZMXÐÀf Uf´fSX°f AÀf°fû. ¹ff 
¦fgþZMXÐÀf¸ffRYÊ°f þ¦f·fSXf°fe»f §fOXf¸fûOXe A¦fQe §fSX¶fÀf»¹ff Af´f»¹ff»ff 

Àf¸fþ°f AÀf°ff°f. ´f¯f ¹ff ¦fgþZMXÐÀf¨¹ff Àf°f°f Uf´fSXf¨ff ´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffUSX A³fZIY ´fiIYfSXZ WXûDY VfIY°fû. ¦fgþZMXÐÀf¨¹ff AfWXfSXe ¦fZ»¹ff³fZ 

d³fQif³ffVffÀffSXJZ ÂffÀf þf¯fUc »ff¦f»¹ff¨fZ Af´f¯f A³fZIYQf EZIY°f 
AÀf°fû, ´f¯f ¹ff ¦fgþZMXÐÀf¸fbTZ Af´f»¹ff VfSXeSXfUSXWXe A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀf°ff°f, ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZWXe A¦f°¹ff¨fZ AfWXZ.

þSX °fb¸WXf»ff °fb¸f¨ff RYû³f ¨fûSXe Óff»¹ffUSX dIÔYUf 
WXSXU»¹ffUSX dÀf¸fIYfOXÊ dIÔYUf ³fÔ¶fSX¨ff ¦f`SXUf´fSX MXfTf¹f¨ff 

AÀfZ»f, °fSX dÀf¸fIYfOXÊ »ffgIY IYSX°ff ¹fZBÊ»f. WXZ RYe¨fSX 
AhOÑfgBOX Afd¯f AfBAûEÀf Qû³WXe¸f²¹fZ d¸fT°f AfWXZ.

AfBAûEÀf dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ 
AÀfÔ »ffgIY IYSXf dÀf¸f

°fb¸f¨¹ff Af¹fRYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦Àf 
¸f²¹fZ þf Afd¯f d°f±fZ ¸fû¶ffB»f OXfMXf 
USX MXg´f IZY»¹ffUSX dÀf¸f d´f³f¨ff ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOXf.
°¹ff³fÔ°fSX dOXRYfg»MX d´f³f EÔMXSX IYøY³f¨f 
°fb¸WXf»ff ´fbPXZ þf°f ¹fZBÊ»f.
´fbPXZ °fb¸WXf»ff ¨fZÔþ d´f³f 
Afg´Vf³fUSX MXg´f IZY»¹ffUSX °fb¸f¨ff 
³fUe³f d´f³f EÔMXSX IYSXfUf »ff¦fZ»f, 
¸WX¯fþZ dÀf¸f IYfOXÊ »ffgIY WXûBÊ»f.
WXf d´f³f EÔMXSX IZY»¹ffdU³ff dÀf¸fIYfOXÊ 
Uf´fSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. RYû³f SXeÀMXfMXÊ 
IZY»¹ffUSXQZJe»f WXf d´f³f MXfIYfUf 
»ff¦fZ»f.

AhOÑfgBOX RYû³f¸f²¹fZ AÀfÔ »ffgIY IYSXf dÀf¸f

ÀfUÊ´fi±f¸f ÀfZdMXÔ¦Àf Aû´f³f IYSXf Afd¯f 
¸f¦f dÀf¢¹fbdSXMXe ÀfZdMXÔ¦Àf ¸f²¹fZ þf.

 d°f±fZ ÀfUfÊ°f Jf»fe ÀIiYû»f IZY»¹ffUSX 
¸fûASX ÀfZdMXÔ¦Àf USX MXg´f IYSXf.

 °¹ff³fÔ°fSX dÀf¸fIYfOXÊ »ffgIY¨fe d³fÀUfQ 
IYSXf Afd¯f d´f³f ÀfZMXA´f IYSXf.

 ´fdWX»¹ffÔQf °fb¸WXf»ff dOXRYfg»MX d´f³f 
EÔMXSX IYSXfUf »ff¦fZ»f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ³fUe³f 
d´f³f³fÔ dÀf¸fIYfOXÊ »ffgIY IYSX¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f 
d¸fTZ»f.

UZ¦fUZ¦f¼¹ff MXZd»fIYfg¸f Afg´fSXZMXÀfÊ¨ff 
dOXRYfg»MX d´f³f UZ¦fUZ¦fTf AÀf°fû. ³fUe³f 

d´f³f³fÔ dÀf¸fIYfOXÊ »ffgIY IZY»¹ffUSX d´f³f EÔMXSX 
IZY»¹ffdU³ff dÀf¸f IYfOXÊ¨ff Uf´fSX IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe.

°fþZ»fQfSX °U¨fZÀffNXe AfUV¹fIY 
AfWXZ WXZ d½WXMXgd¸f³Àf...

d»f½WXSX (¹fIÈY°f)ÀffNXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f ¦fb¯fIYfSXe

OÑf¹f 
Afd¯f ÀfbSXIbY°f»fZ»¹ff 

°U¨fZÀffNXe Af´f»ff AfWXfSX 

þ¶ff¶fQfSX AfWXZ. ´f¹ffẾ °f ´fû¿f¯f 

d¸fTf»¹ffUSX Af´f»feWXe °U¨ff °fþZ»fQfSX 

WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ °fSX dUd·f³³f °U¨fZÀffNXe 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff AfWXfSXf¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ ´fSXÔ°fb 

d³fSXû¦fe Afd¯f °fþZ»fQfSX °U¨fZÀffNXe 

Af´f»¹ff AfWXfSXf°f WXZ d½WXMXgd¸f³Àf 

AÀf¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. ´ffWXc ¦»fûBÔ¦f 

dÀIY³fÀffNXe AfUV¹fIY 

d½WXMXgd¸f³Àf...

CX¨¨f SX¢°fQf¶f d³f¹faÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe 

AfþIYf»f ´fi°¹fZIY 
U¹fû¦fMXf°fe»f ½¹f¢°fe»ff 
CX¨¨fQf¶ff¨ff ÂffÀf WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
¨fbIYe¨¹ff ÀfU¹fe, ¨fbIYe¨fe 
þeU³fVf`»fe, Ad²fIY d¸fNXf¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX¯fÔ dIÔYUf °f¯ffUf¸fbTZ 
A³fZIY »fûIYfÔ³ff CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ. CX¨¨f SX¢°fQf¶f¸fbTZ (WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX) ùQ¹fSXû¦f Afd¯f 
ÀMÑûIY¨ff ²fûIYf UfPX°fû. °¹ff¸fbTZ 
ÀUÀ±f SXfWX¯¹ffÀffNXe Af´f»ff 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 
IYfWXe °fVfe JfÀf »fÃf¯fÔ 
³fÀf»¹ff³fZ °fû WXTcWXTc VfSXeSXf°f 
´fi·ffdU°f WXû°f þf°fû. WXe Àf¸fÀ¹ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe Q`³fÔdQ³f dQ³f¨f¹ffÊ 
ÀfbSXTe°f NXZU¯fÔ, °¹ff°f IYfWXe 
AfUV¹fIY ¨ffÔ¦f»fZ ¶fQ»f IYSX¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff 
d³f¹fÔdÂf°f 
NXZU¯¹ffÀffNXe 
AfWXfSXf°f RYTÔ 
Afd¯f dWXSX½¹ff 
·ffª¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ AfUV¹fIY 
AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f »fû 
RYgMX OXZASXe 

CX°´ffQ³fZ, ÀfbIYf¸fZUf, IYOX²ff³¹fÔ 
¹ffÀffSX£¹ff ´fQf±ffË¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. 

þZU¯ff°f d¸fNXf¨fÔ ´fi¸ff¯f 
IY¸fe IZY»¹ff³fZWXe CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe 
WXû°fZ. þZ »fûIY dQUÀffÔ°fc³f 
rvqq E¸fþeWXc³f IY¸fe d¸fNXf¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ffÔ¨ff SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû. Jf°ff³ff 
IY²feWXe A³³f´fQf±ffË½føY³f ¸feNX 
MXfIcY ³f¹fZ. 

Uþ³f UfPX»¹ff³fZWXe CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨fe Àf¸fÀ¹ff WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ IYfg»fZÀMÑfg»f Afd¯f 
¸f²fb¸fZWX UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
CXÔ¨fe´fi¸ff¯fZ Af´f»fÔ Uþ³f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 

d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ 
ÀfUÊ AfþfSXfÔUSX ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f 

AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ °f¯ffU 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû. QSXSXûþ 

tq d¸fd³fMXÔ ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ 
CX¨¨f SX¢°fQf¶ffUSX 

d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe 

ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f 
AfWXZ.

AfU¼¹ff¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f 
Àfe ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ °fÀfZ¨f 
´fûMXfÀffNXe AfUTf RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
IYfSX¯f ¹ff Af½f¼¹ff¸f²¹fZ d»f½WXSX¨fZ SXÃf¯f 

IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f AÀf°ff°f.
þZ »fûIY A»IYûWXûd»fIY RYgMXe 
d»f½WXSX SXû¦ff¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXZ°f. 

°¹ffÔ¨¹ff d»f½WXSX¸f²¹fZ 
MÑf³ÀfE¸ff³fZþ E³ÓffB¸Àf¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 
ª¹fZâ¸f²ff°fe»f °fØU 
¹ff E³ÓffB¸f¨fZ ´fi¸ff¯f 
d»f½WXSX¸f²fc³f IY¸fe 

IYSX¯¹ff°f ÀfÃf¸f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ ª¹fZâ¸f²f d»f½WXSXÀffNXe 

»ff·fIYfSXe NXSX°fZ.
þb³fZ »fûIY Af´f»¹ff °fbTVfe¨¹ff 

SXû´ffÔÀfû¶f°f ¦fbTUZ»fe¨fZWXe SXû´f »ffU°f, 
IYfSX¯f ¦fbTUZ»f WXe °fbTVfe´fi¸ff¯fZ Af´f»fZ 
VfSXeSX d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
¸WX¯fc³f þb³fZ »fûIY ¦fbTUZ»fe¨fe u-v ´ff³fZ 
QSXSXûþ ¨ffUc³f ¨ffUc³f Jf°f.

þUÀff¨¹ff d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ 
ÀffBMXûIYûÊ³Àf-MXeMXëcEÔMXÐÀf AfPXTc³f ¹fZ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ WXf¸fûÊ³Àf»ff EIYdÂf°f WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
SXûJ»fZ þf°fZ. ¹ff¸fbTZ d»f½WXSXUSX IY¸fe 
Qf¶f ´fOX°fû.

¶feMX, IYû¶fe, ¦ffþSX, ¶fiûIY»fe, 
IYfÔQf, »fÀfc¯f, AfQe ·ffª¹ff d»f½WXSXÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f.

Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f WXTQe¨ff 
Uf´fSX WXû°f AÀf°fû. WXTQe¨ff CX´f¹fû¦f RY¢°f 
ÀU¹fÔ´ffIYfÀffNXe ³ffWXe °fSX B°fSX IYf¸ffÔÀffNXe 
Àfbðf RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. WXTQ ª¹ff´fi¸ff¯fZ 
þZU¯ff»ff ¨fUQfSX ¶f³fU°fZ °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ °fe 
AfSXû¦¹ffÀf A°¹fÔ°f »ff·fQf¹fIY AfWXZ. RY¢°f 
dIYSXIYûT AfþfSXfÔÀffNXe WXTQ RYf¹fQZVfeSX 
³ffWXe, °fSX ¦fÔ·feSX AfþfSXfUSXÀfbðf WXTQ 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ. IY¢¹fc¸ffÊ 
»ffg³¦ff (WXTQe¨fZ ÓffOX) ¹ffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¸f²fc³f 
d³f§f¯ffº¹ff IYSX¢¹fbd¸f³f 
´fûMXf¸f²¹fZ WXû¯ffº¹ff 
IYIÊYSXXû¦ffÀf 
SXûJ¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fû. 

RZYOXSX»f 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ÀffAû ´ffCX»fû 
(¹fbd³fRYfÀfEÀf´fe) Afd¯f RZYOXSX»f 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ´fgSXf (¹fcERYAû)¨¹ff 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe WXe ¸ffdWX°fe ¶fifdÓf»f¸f²¹fZ ´fiQf³f 
IZY»fe AfWXZ. IY¢¹fcÊd¸f³f ½¹fd°fdSX¢°f, dWXÀMXû³f 
dIiY¹ffIY»ff´f Àfb²ffdSX°f IYSX¯¹ffÀffNXe B°fSX 
¹füd¦fIYfÔ³fe ¸fWXØU´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe. 
°¹ff°f IYû»IYf»Àfe RZYSXfg»f, SXZ½WXSXZMÑfg»fû»f, 
¢½ffÀfZÊdMX³f, ¦ffÀfÊ³ffg»f Afd¯f ÀfûdOX¹f¸f 
¶fMXf¹fMÑZMX (AfWXfSXf°fe»f RYf¹f¶fSX¨¹ff 
d³f¿fZ²ff ³fÔ°fSX Af°fOXëf°fe»f ¶fg¢MXZdSX¹ffõfSXZ 
CX°´ffdQ°f) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. ¦»fû¶f»f 
IYg³ÀfSX dSXÀf¨fÊ BÔMXSX³fgVf³f»f¨¹ff ´fûMXf¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff¨¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSX ´fi°¹fZIY U¿feÊ EIcY¯f z »ffJ vs 
WXþfSX ¦fgdÀMÑIY IYIÊYSXû¦fiÀ°f ÷Y¦¯f AfPXT»fZ 
AfWXZ°f. ª¹ff¸f²¹fZ AÔQfþZ x »ffJ st 

WXþfSX ÷Y¦¯f IYIÊYSXû¦ff³fZ ¶fTe ´fOX°ff°f. 
¸WX¯fþZ EIcY¯f xs MX¢IZY ÷Y¦¯f ¹ff ¦fÔ·feSX 
AfþfSXf¨fZ dVfIYfSX WXû°ff°f.    

·ffSX°f QZVff°f ´fûMXf¨ff IYIÊYSXû¦f 
Óff»¹ff¨fe ÷Y¦¯ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Àfb¸ffSXZ ws WXþfSX 
EUPXe AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ yq MX¢IZY ÷Y¦¯f 
´fi°¹fZIY U¿feÊ ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX°ff°f. ¹ff¶ff¶f°fe°f 
WXZ»±f IZYASX RYfDaYOXZVf³f¨fZ A²¹fÃf OXfg.IZY.
IZY.A¦fiUf»f ¹ffÔ³fe Af´f»fZ ¸f°f ½¹f¢°f IZY»fZ 
AfWXZ. k´fûMXf¨ff IYIÊYSXû¦f WXTcWXTc dUIYdÀf°f 
WXû°fû. °¹ff¸fbTZ Àfb÷YUf°fe»ff IYû¯f°feWXe 

»fÃf¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f 
³ffWXe°f.l ´fûMXf¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff¨¹ff 

Àff¸ff³¹f »fÃf¯ffÔ¸f²¹fZ 
·fcIY IY¸fe »ff¦f¯fZ, 

Uþ³f IY¸fe WXû¯fZ, ´fûMXf°f 
QbJ¯fZ, A´f¨f³f WXû¯fZ, CX»MXe WXû¯fZ 
(SX¢°ff¨fe CX»MXe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff), 
´fûMXf»ff Àfbþ ¹fZ¯fZ B. ¹ff´f`IYe IYfWXe 
»fÃf¯ffÔUSX ÷Y¦¯f °f°IYfT CX´f¨ffSX §fZ°fû. 
IYfSX¯f WXZ »fÃf¯fZ dQÀf¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ´fSXÔ°fb 
CX´f¨ffSXf³fÔ°fSXWXe WXZ AfþfSX IYf¹f¸f SXfWX°ff°f. 

IYIÊYSXû¦ff¨¹ff CX¨¨f QSXf¨fZ ´fi¸fbJ IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ, ¹ffÔdÂfIY ¹fb¦ff°f °f¯ffUf¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ. ²fc¸fi´ff³f IYSX¯fZ AfþfSXf¨fZ 
´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ. ´fûMXf¨¹ff IYIÊYSXû¦ffÀffNXe 
¹fû¦¹f UZTe ¹fû¦¹f CX´f¨ffSX §fZ°fZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ A°¹ffUV¹fIY 
AfWXZ. ´fdWX»¹ff IYfWXe U¿ffË¸f²¹fZ t °fZ w 
¸fdWX³fZ Àf°f°f OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AÀf°fZ, AÀfZ U¢°f½¹f OXfg. IZY.IZY. A¦fiUf»f 
¹ffÔ³fe ½¹f¢°f IZY»fZ AfWXZ. 

´fûMXf¨¹ff IYIÊYSXû¦ffÀffNXe
WXTQ RYfSX CX´f¹fb¢°f

þfa·fcT Jf Afd¯f °faQb÷YÀ°f SXfWXf
þfÔ·fTf¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 

¸f²fb̧ fZWXdUSXû²fe ¦fb̄ f²f¸ffȨ̂ fbTZ SX¢°ff°fe»f 
ÀffJSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. þfÔ·fTf¸fbTZ 
SX¢°ff°fe»f ÀMXf¨fÊ Afd¯f ÀffJSXZ̈ fÔ 
øY´ffÔ°fSX DYþZȨ̂ f²¹fZ WXû°fÔ.

þfÔ·fTf¨¹ff RYTfÀfû¶f°f¨f 
þfÔ·fTf¨¹ff d¶f¹ffÔ̈ fe ´ffUOXSX, 
þfÔ·fTf¨¹ff ÓffOXf¨fe Àff»fZ, 
þfÔ·fTf¨ff SXÀf ¹ff¨ffWXe ¸f²fb̧ fZWXf¨¹ff 
CX´f¨ffSXf°f ¨ffÔ¦f»ff CX´f¹fû¦f WXû°fû.

 þfÔ·fTf¨¹ff ÓffOXf¨¹ff 
Àff»ff¨fe Afd¯f d¶f¹ffÔ̈ fe ´ffUOXSX 
´fûMXf¨¹ff dUIYfSXfUSX ¦fb̄ fIYfSXe 

AÀf°fZ. OXf¹fdSX¹ff, A´f¨f³f, þb»ff¶f 
¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXf°f °fe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

þfÔ·fcT ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff SX¢°f 
Vfbð IYSX°fZ. þfÔ·fTf¸f²¹fZ ¸fûNXëf 
´fi̧ ff¯ffUSX »fûWX ¸WX¯fþZ̈ f Af¹fÊ³f 
AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ þfÔ·fcT Jf»»¹ff³fZWXe 
SX¢°ff°fe»f dWX¸fû¦»fû¶fe³f UfPX°fÔ.

þfÔ·fTf°f ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ff°f 
kAl Afd¯f kIYl þeU³fÀfØUÔ AÀf°fÔ. 
°fÀfZ̈ f Jd³fþÔWXe AÀf°ff°f °¹ff¨ff 
CX´f¹fû¦f OXû¼¹ffÔ̈ fÔ Afd¯f °U¨fZ̈ fÔ 
AfSXû¦¹f ÀfbQÈPX NXZU¯¹ffÀf WXû°fû. 

SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

þfÔ·fcT ±fÔOX RYT AÀf»¹ff³fÔ 
´fûMXf°fe»f Af¦f Afd¯f A´f¨f³f ¹ffUSX 
CX´f¹fû¦fe AÀf°fÔ.

þfÔ·fcT Jf»»¹ff³fÔ Qf°f Afd¯f 
dWXSXOXëf ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °fÀfZ̈ f Qf°f 
Afd¯f dWXSXOXëf°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû°f ³ffWXe.

þfÔ·fTf¨¹ff d¶f¹ffÔ̈ fe ´ffUOXSX 
¦ff¹fe¨¹ff Qb²ff°f d¸f¢Àf IYøY³f WXf »fŹ f 
¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffUSX¨¹ff 
¸fb÷Y¸f, ´fbMXIbY¼¹ff d³f§fc³f þf°ff°f.

ª¹ffÔ³ff 
·fcIY 
»ff¦f¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ 
°¹ffÔ³fe þfÔ·fTf¨fÔ d½WX³fZ¦fSX/ dÀfSX´f 
dQUÀff°fc³f Qû³f °fZ °fe³f UZTZÀf 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f Àf¸f´fi̧ ff¯ff°f §fZ°f»¹ffÀf 
·fcIY UfPX°fZ.

þfÔ·fTf¨¹ff ª¹fcÀf¨ff CX´f¹fû¦f 
AVf¢°f´f¯ff, A g³fZd¸f¹ff ¹ffUSXWXe 
WXû°fû. °fÀfZ̈ f þfÔ·fTf¨¹ff ª¹fcÀf¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fÔ À¸fSX¯fVf¢°fe UfPX°fZ.

ÀfUÊ´fi±f¸f Af´f»¹ff»ff ·fSX´fcSX ´ff¯fe ´¹ff¹f»ff WXUÔ. 
´ff¯fe dÀIY³fÀffNXe ÀfUÊßfZâ Aü¿f²fe AfWXZ. ´ff¯fe Af´f»¹ff ´fc¯fÊ 
VfSXeSXf»ff dSXRimYVf IYSX°fÔ Afd¯f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff ¨f¸fIYQfSX IYSX¯¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°fÔ. ª¹ff ´fiIYfSXZ VfSXeSXf»ff Afgd¢Àfþ³f¨fe ¦fSXþ AfWXZ °¹ff 
´fiIYfSXZ dÀIY³fÀffNXe d½WXMXgd¸f³Àf AfUV¹fIY AfWXZ. ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ 
d½WXMXgd¸f³Àf Af´f»¹ff °U¨fZ»ff °fþZ»fQfSX NXZU¯¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°fe»f :

´ff¹ffÔ¨¹ff Àfbþ¯¹ffUSX IYûSXRYOX 
EIY¨f SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f

´ff¯fe ´¹ff¹f»ff WXUÔ. 
¯fe Af´f»¹ff ´fc¯fÊ 
»ff ¨f¸fIYQfSX IYSX¯¹ff°f 
³f¨fe ¦fSXþ AfWXZ °¹ff 
WXZ. ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ 

¯¹ff°f 

þeU³fVf`»fe°f IYSXf WXZ ¶fQ»f
d½WXMXgd¸f³f Àfe : WXZ 

SXÀfQfSX RYTfÔ¸f²¹fZ AfPXT°fÔ 
þÀfZ ÀfÔÂfÔ, d»fÔ¶fc Afd¯f 

¸fûÀfÔ¶fe
d½WXMXgd¸f³f E : ¹ff¨fZ 

¸fb£¹f pû°f AfWXZ- ´f´fBÊ, 
ÀfÔÂfÔ, E¦f ¹ffgIYÊ
d½WXMXgd¸f³f ¶fe 

: WXZ RYTfÔÀfWX ÀfUÊ 
´ff»fZ·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ AfPXT°fÔ

 d½WXMXgd¸f³f B : WXZ 
VfZÔ¦fQf¯fZ Afd¯f B°fSX AfgB»f 

ÀfeOXÐÀf¸f²¹fZ 
AfPXT°fÔ.

´ff¹ffÔ³ff Àfcþ ¹fZ¯¹ff¸ff¦fZ A³fZIY 
IYfSX¯fZ AfWXZ°f. Ad²fIY IYfT CX·fZ 
SXfWX¯fZ, ´ff¹ff»ff IYfWXe QbJf´f°f WXû¯fZ, 
´ff¹ff¸f²fc³f SX¢°f ¹fZ¯fZ B. °¹ff¸fbTZ 
´ff¹ffÔ¨¹ff QbJ¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
UfPX°ff°f. ¨ff»f°ff³ff QZJe»f A³fZIY 
ÂffÀf WXû°fû. AVff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
IYøY³f §fZ¯¹ffÀffNXe »fûIY Aü¿f²ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff°f. Aü¿f²ffÔ¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
¹fû¦¹f RYf¹fQf WXû°f ³ffWXe. °¹ffÀffNXe 
EIY §fSX¦fb°fe CX´ff¹f ³f¢IYe¨f IYøY³f 
´ffWXf. IYûSXRYOX¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ WXe 

Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff þeU³ff°f IYûSXRYOX¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f.
IYûSXRYOX¸f²¹fZ A³fZIY 
´fû¿fIY °fØ½fZ AÀf°ff°f

IYûSXRYOX¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³Àf, 
E³þfB¸Àf, Àfgd»fdÀfd»fIY AgdÀfOX, 
Ag¯MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX, d¸f³fSX»Àf, A¸fe³fû 
AgdÀfOX WXZ ´fû¿fIY °fØUZ ¸fûNXëf 

´fi¸ff¯ff°f 

AfPXT°ff°f. IYûSXRYOX¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
IYfWXe UZT ´ff¹f NXZU»¹ffÀf A°¹fÔ°f 
RYf¹fQf WXû°fû. »ff¦f¯ffSXZ ÀffdWX°¹f

IYû¸fMX ´ff¯fe IYûSXRYOX¨ff ¦fS 
¸ffgBV¨fSXfBþSX

EIYf ¶ffQ»fe¸f²¹fZ IYû¸fMX ´ff¯fe 
§¹ff, °¹ff¸f²¹fZ IYûSXRYOX¨ff ¦fSX EIYþeU 
IYøY³f §¹ff. Af°ff ¹ff ´ff¯¹ff°f A²¹ffÊ 
°ffÀffÀffNXe ´ff¹f SXfWXc ôf. IYfWXe UZTf 
³fÔ°fSX ´ff¹ffÔ³ff ¸ffgBV¨fSXfBþSX »ffUf.

À¸fûdIÔY¦f, 
A»IYûWXû»f, °f¯ffU 

U þÔIYRcYOX ¹ff ¦fû¿MXe¸fbTZ 
d»f½WXSXUSX °ff¯f ´fOX°fû. ¹ff¸fbTZ 

A³fZIYfÔ³ff d»f½WXSẌ ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f AfþfSX 
CXQÐ·fU°ff°f. °¹ff´ffÀfc³f ¸fb¢°f°ff d¸fTUf¹f¨fe 

AÀfZ»f °fSX þZU¯ff°f d³f¹fd¸f°f WXTQe¨ff 
Uf´fSX IYSXfUf. SXfÂfe¨¹ff UZTe Ófû´f°ff³ff 

d¨f¸fcMX·fSX WXTQ Qb²ff¸f²¹fZ MXfIcY³f Qc²f 
´¹ffUZ. °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ d»f½WXSX ¨ffÔ¦f»fZ 

SXfWX°fZ U °fb̧ WXf»ff IYRY, JûIY»ff 
¹ff SXû¦ffỐ ffÀfc³f ¸fb¢°f°ff 

d¸fTZ»f.

USX 

ª¹ffÔ³ff 
·fcIY 
»ff¦f¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AfWZ

AdÀfOX WX fû fIY °fØU fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f 

°f
³f

A³
CXQÐ

A
Uf´

d¨f¸fcMX
Z



AÔ²ffSX ´fOX»ff¹f ¸WX¯fc³f SXfÂfe §fSXe SXfdWX»fZ A³fÐ ¸ffUÀf¶fdWX ̄ feÔUSX IZY»ff ¶f»ff°IYfS
EIYf ss U¿feÊ¹f dUUfdWX°f ¸fdWX»fZUSX Afd¯f d°f¨¹ff rx U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ¶fdWX¯feUSX ¶f»ff°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. ´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨ff ´f°fe IYf¸ffd³fd¸fØf ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ AÀf°fû, °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff »fWXf³f ¸fb»fe¨¹ff 
QZJ·ff»feÀffNXe d°f³fZ A»´fU¹fe³f ¶fdWX¯fe»ff Àfû¶f°f NXZU»fZ WXû°fZ. ¹ff¨ff¨f RYf¹fQf §fZ°f ¸fdWX»fZ¨ff ¸ffUÀf ·ffDY Afd¯f °¹ff¨¹ff d¸fÂff³fZ 
¹ff Qû§feÔ³ff Af´f»¹ff þf¼¹ff°f AûPX»fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f ¦Uf»WXZSX ¸f²fe»f WXe §fMX³ff AfWXZ.
þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f A°¹ff¨ffSX
Qû§fe ´fedOX°f ¶fdWX¯fe ¸fÔdQSXf°fc³f ´fSX°f°f AÀf°ff³ff AÔ²ffSX Óff»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ¸ffUÀf ·ffUf³fZ Afd¯f A¸f³f Jf³f ³ffUf¨¹ff °¹ff¨¹ff 
d¸fÂff³fZ °¹ffÔ³ff §fSXe ÀfûOX°fû AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. SXfÂfe CXVfeSX Óff»¹ff¨fZ IYfSX¯f ÀffÔ¦fc³f °fZ Qû§fZWXe ´fedOX°fZ¨¹ff §fSXe ±ffÔ¶f»fZ. SXfÂfe¨¹ff UZTe 
Qû³WXe ³fSXf²f¸ffÔ³fe ¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. ²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ, AfSXû´fe 
¸ffUÀf ·ffUf³fZ ¹ff´fcUeWXeÊ ´fedOX°f ¸fdWX»fZÀfû¶f°f A°¹ff¨ffSX IZY»ff WXû°ff, ¸ffÂf ·fe°fe´fûMXe d°f³fZ °fZ½WXf IYû¯ff»ffWXe IYfWXe ÀffÔd¦f°f»fZ 
³f½WX°fZ.
»f¦³ff¨fZ Ad¸f¿f QfJU»fZ
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe AfSXû´feÔ³fe »f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f Qû§feÔ³ffWXe Àfû¶f°f §fZ°f»fZ. SXZ»UZ ÀMXZVf³fUSX 
´fûWXû¨f»¹ffUSX ´fiUfÀffÀffNXe Afd¯f SXfWX¯¹ff-Jf¯¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ ³fÀf»¹ff¨fZ ³ffMXIY IYSX°f AfSXû´fe ¸ffUÀf ·ffUf³fZ ´fedOX°fZIYOXc³f uq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ SXûJ Afd¯f ¨ffÔQe¨fZ þûOXUZ WXOX´f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX Qû§feÔ³ffWXe d°f±fZ¨f ÀfûOXc³f ¸ffUÀf·ffDY Af´f»¹ff d¸fÂffÀfWX 

´fÀffSX Óff»ff. Af´f»fe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f ´fedOX°f ¸fdWX»ff þZ½WXf ¸ffUVfe¨¹ff §fSXe 
¨füIYVfeÀffNXe ¦fZ»fe, °fZ½WXf d°f±fZWXe AfSXû´fe Àff´fOX»ff ³ffWXe.

VfZUMXe AfBÊ-UdOX»ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ
VfZUMXe ´fedOX°f ¸fdWX»ff ¸ffWXZSXe ´fûWXû¨f»fe AÀf°ff d°f»ff d°f±fZ AfSXû´fe ¸ffUÀf ·ffDY dQÀf»ff. 
þZ½WXf d°f³fZ ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe °fZ½WXf °¹ff³fZ d°f»ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. AJZSXeÀf 
dWXÔ¸f°f EIYUMXc³f ´fedOX°fZ³fZ Af´f»¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ³ff ÀfUÊ ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff Afd¯f ´fûd»fÀffÔ°f 

²ffU §fZ°f»fe. EÀfOXeAû´fe ¸f³fe¿f ¹ffQU ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f RYSXfSX AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ´f±fIZY SXUf³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Af´f»¹ff A³f`d°fIY 

´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ AOXÀfSX NXSX°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fûMX¨¹ff Qû³f 
d¨f¸fbSXOXÐ¹ffÔ¨fe EIYf AfBÊ³fZ 
dU¿f QZDY³f WX°¹ff IZY»fe. ª¹ff 
AfBÊ¨¹ff IbYVfe°f ¸fb»fZ ÀU°f:»ff 
ÀfbSXdÃf°f Àf¸fþ°ff°f, °¹ff¨f AfBÊ³fZ 
d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff rs U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»fe¨ff 
Afd¯f x U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»ff¨ff ¶fTe 
§fZ°f»¹ff³fZ ÀfUfÊÔ³ff¨f ²f¢IYf ¶fÀf»ff 
AfWXZ. 

´fÔþf¶f¨¹ff ·fdMXÔOXf¸f²fe»f WXe 
§fMX³ff AfWXZ. EIYf¨f §fSXf°fe»f 
Qû³f ¸fb»fÔ rv dQUÀffÔ¨¹ff Af°f 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ¦ffUIYº¹ffÔ³ff 
ÀfÔVf¹f Af»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ´fbPXÔ 
þZ §fOX»fÔ °¹ff¸fbTZ ¸ff¯fÀff¨¹ff 
IiYcSX°fZ¨ff EIY ¨fZWXSXf ÀfUfÊÔÀf¸fûSX 

Af»ff.
¦ffUIYº¹ffÔ¨ff ÀfÔVf¹f ¶fTfU»ff

EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f Qû³f 
¸fb»ffÔ¨ff AU§¹ff rv dQUÀffÔ¨¹ff 
AÔ°fSXf³fZ ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ 
¦ffUIYºÐ¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ÀfÔVf¹ff¨fe 
´ff»f ¨fbIY¨fbIY»fe. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, rv dQUÀffÔ´fcUeÊ ¹ff 
¸fdWX»fZ¨¹ff rs U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»fe¨ff 
A¨ff³fIY ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
°¹ffUZTe d°f»ff EJfQf AfþfSX 

Óff»ff AÀffUf, AÀfZ Àf¸fþc³f 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe Afd¯f ¦ffUIYº¹ffÔ³fe 
IYû¯f°feWXe ´fû»feÀf °fIiYfSX ³f 
IYSX°ff AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IZY»fZ. 
¸ffÂf, VfbIiYUfSXe SXfÂfe x U¿ffÊÔ¨¹ff 
RY°fZWXUeSX ¹ff »fWXf³f ¸fb»ff¨ffWXe 
°fVff¨f ´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ 
¦ffUIYº¹ffÔ¨ff ÀfÔVf¹f ¶fTfU»ff.

AfBÊ¨fZ A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f
Vfd³fUfSXe (ru þf³fZUfSXe) 

ÀfIYfTe ¦ffUf°fe»f ÀfSX´fÔ¨ffÔÀfWX 

¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ³ff¦fdSXIY ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ´fûWXû¨f»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
AfBÊ¨¹ff U°fÊ¯fcIYeUSX ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IZY»ff. ¦ffUIYº¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff 
IYe, ¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ QbÀfº¹ff EIYf 
½¹föYeVfe ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ Afd¯f 
WXZ Qû³WXe d³f¿´ff´f þeU d°f¨¹ff 
¹ff ³ff°¹ff°f AOX±fTf 
NXSX°f WXû°fZ. WXf 
AOXÀfSX QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe 
d ° f ³ f Z 
A f ´ f » ¹ f f 
¸ f f ¹ f Z » f f 
d°f»ff Ôþ»fe 
QZ°f ¸fb»ffÔ³ff 
A ³ ³ f f ° f c ³ f 
CXÔQeSX ¸ffSX¯¹ff¨fZ 
Aü¿f²f QZDY³f °¹ffÔ¨fe 
WX°¹ff IZY»fe.

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfWXSXf¸f²fc³f UfWXf¯ff Ê¹ff 

Uf»f²fb³fe ³fQe¨¹ff ´fiQb¿f¯ff°f 
´fi¨fÔOX UfPX WXû°f AfWXZ. QSXSXûþ 
AÔ¶fSX³ff±f¨¹ff E¸fAf¹fOXeÀfe 
¹fZ±fe»f SXfÀff¹fd³fIY IÔY´f³¹ffÔõfSXZ 
d³fIÈYá Afd¯f Qcd¿f°f IZYd¸fIY»f¨fZ 
´ff¯fe Uf»f²fb³fe ³fQe°f ÀfûOX»¹ff³fZ 
³fQe°fe»f ´ff¯fe IYfTZ d´fUTZ 
Óff»fZ AfWXZ. E¸fAf¹fOXeÀfe 
¹ff ´fiQb¿f¯ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSXe°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ³fQe ÀfÔU²fÊ³f 
Àfd¸f°fe³fZ IZY»ff AfWXZ. AÔ¶fSX³ff±f 
¹fZ±fe»f E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²fe»f 
SXfÀff¹fd³fIY IÔY´f³¹ffÔ¨fZ Qbd¿f°f 
ÀffÔOX´ff¯fe IYû¯f°fe SXfÀff¹fd³fIY 
´fidIiY¹ff ³f IYSX°ff Uf»f²fb³fe ³fQe°f 
QSXSXûþ ÀfûOX³¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ 

WXe ³fQe WXe ´fiQcd¿f°f Óff»fe AÀfc³f. 
¹ff IZYd¸fIY»f¸fbTZ ³fQe¨¹ff ́ ff¯¹ff¨ff 
SXÔ¦f WXf QSXdQUVfe ¶fQ»f°f ¨ff»f»ff 
AfWXZ. ¹ff Qcd¿f°f IZYd¸fIY»f¨¹ff 
CX¦fi UfÀff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ OXûTZ 
¨fcSX¨fbSX¯fZ V½ffÀf³ff¨ff ÂffÀf UfPX°f 
AfWXZ. E¸fAf¹fOXeÀfe¨fZ ¸fb£¹f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ÀfÔþ¹f 
³f³fUSXZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ þ»f d¶fSXfQSXe 
Afd¯f ³fQe ÀfÔU²fÊ³f Àfd¸f°fe¨fZ 
A²¹fÃf VfdVfIYfÔ°f Qf¹f¸ff ¹ffÔ³fe 
d³fUZQ³f QZDY³f Uf»f²fb³fe ³fQe¸f²¹fZ 
WXû°f Af»fZ»fZ ´fiQc¿f¯f °ff°fOXe³fZ 
±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe.
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A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff³fÔ°Ô°fSf X QbÀfº¹ff dQU
´fûWXû¨f»¹ffUSX ´fiUfÀfÀffÀffNXe Afd¯f
WXþfSX ÷Y´f¹fZ SXûJ Afd¯f
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AfSXû´fe RYSXfSX, ´fûd»fÀffÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY
¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f AfSXû´fe °f÷Y¯fe RYSXfSX Óff»fe AfWXZ. ¸ff³fJbQÊ ´fû»feÀf d°f¨fZ »fûIZYVf³f 
MÑZÀf IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AÀfc³f, d°f»ff AMXIY IYSX¯¹ffÀffNXe EIY dUVfZ¿f ´f±fIY °f¹ffSX IYøY³f Vfû²f¸fûWXe¸f °feUi 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ Àf¸ffþf°f EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f WXû¯ffº¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe¨fe ·fe¿f¯f°ff ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f, »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ IZYUT ¸fdWX»ff¨f ³f½WXZ, °fSX ´fb÷Y¿f Afd¯f dUVfZ¿f°f: A»´fU¹fe³f 
¸fb»fZWXe ¶fTe ´fOXc VfIY°ff°f, WXe UÀ°fbdÀ±f°fe A²fûSXZdJ°f Óff»fe AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
UÀfBÊ dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Àf²¹ff 

Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»fe AÀfc³f 
¹fZ°¹ff sqsw-sx ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
IYSXUfPXe¨ff ¸fbïf ´fb³WXf EZSX¯feUSX ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. dUIYfÀfIYf¸fZ, 
´fiIY»´f Afd¯f d³f¹fd¸f°f J¨fÊ ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY d³f²fe CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ 
´ffd»fIZYÀf¸fûSX CX°´f³³f UfPXU¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ 
Af½WXf³f CX·fZ NXfIY»fZ AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
¸fb£¹f ¸fWXÀfc»f WXf ¸ff»f¸fØff IYSX, ³f¦fSXSX¨f³ff 
IYSX, þfdWXSXf°f IYSX Afd¯f ÀU¨L°ff IYSX°fc³f 
d¸fT°fû. ¹ff CX°´f³³ffUSX¨f VfWXSXf°fe»f SXÀ°fZ, 
´ff¯fe´fbSXUNXf, ¦fMXfSX ½¹fUÀ±ff Afd¯f B°fSX 
ÀfbdU²ff AU»fÔ¶fc³f AÀf°ff°f. ¸ffÂf ¹fÔQf 
¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe UÀfc»fe A´fZÃfZ´fi¸ff¯fZ 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. Àfb¸ffSXZ ywq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
CXdïá NXZU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, ´f¯f °¹ff°fe»f 
IZYUT tv MX¢IYZ SX¢IY¸f¨f Af°ff´f¹fÔÊ°f þ¸ff 

Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe°f 
¸fûNXe °fcMX d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

´ffd»fIZY»ff ³f¦fSXSX¨f³ff dU·ff¦ff°fc³fWXe 
¸fûNXZ CX°´f³³f d¸fT°fZ. B¸ffSX°f ¶ffÔ²fIYf¸f 
´fSXUf³f¦¹ff, dUIYfÀf Vfb»IY, Lf³f³fe Vfb»IY 
¹ff¸f²fc³f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ d¸fT°ff°f. ¸ffÂf 
¨ff»fc U¿ffÊ°f dU·ff¦ff°fe»f ¦f`SX´fiIYfSX CX§fOX 
Óff»¹ff³fZ IYfWXe IYfT IYf¸fIYfþ ±ffÔ¶f»fZ 
WXû°fZ. °¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f ¸fWXÀfb»ffUSX 

Óff»ff. Àf²¹ff WXe IYf¸fZ ¸fÔQ ¦f°fe³fZ ÀfbøY 
AÀf»¹ff³fZ ´ffd»fIZY¨¹ff CX°´f³³ffUSX °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ.

¸ff¦fe»f U¿feÊ §fSX´f˜e, ´f¯fe´f˜e Afd¯f 
B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f IYSXfÔ¸f²¹fZ UfPX IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. r Ed´fi»f 
sqsv ´ffÀfc³f ³fUe³f QSX »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fZ 
NXSXU»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf SXfþIYe¹f dUSXû²ff¸fbTZ 
WXe IYSXUfPX ´fi°¹fÃff°f »ff¦fc Óff»fe ³ffWXe. 

´fdSX¯ff¸fe CX°´f³³f UfPXe¨ff ¸ff¦fÊ ¶fÔQ Óff»ff 
Afd¯f ´ffd»fIZYÀf¸fûSX¨ff Afd±fÊIY °ff¯f 
Ad²fIY¨f UfPX»ff.

QSX¸¹ff³f, A³fZIY dUIYÀfIYf¸ffÔ¨fZ 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fZ QZ¹fIY ±fIY»fZ»fZ AfWXZ°f. 
d³fd²fA·fUe IYfWXe ´fiIY»´ffÔ¨ff UZ¦f ¸fÔQfU»ff 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¹fZ°¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f CX°´f³³f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe IYSXUfPXe¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fb³WXf 
´fbPXZ ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨fZ ¸ff³f²f³f Afd¯f 
dUdU²f ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fZ UfWX³f ·fØfZ ¹ffÀffNXe 
QSX¸fWXf »ffJûÔ ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ WXû¯ffSX AfWXZ. 
rrv ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³ff QSX¸fWXf ¸ff³f²f³f 
ôfUZ »ff¦f¯ffSX AÀfc³f, dUdU²f Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ 
Àf·ff´f°fe, ¸fWXf´füSX, CX´f¸fWXf´füSX Afd¯f 
B°fSX ´fQfd²fIYfº¹ffÔUSXWXe ¸fûNXf J¨fÊ WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ ¶ff¶feÔ¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX°ff³ff 
´ffd»fIZY»ff °ffSXZUSX¨fe IYÀfSX°f IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ.

WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f X
¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f Afd¯f ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff AfBÊdU÷Yð 
WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ IYMXf°f d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXf¨fe ·fcd¸fIYf IYf¹f 
WXû°fe Afd¯f ¸fb»fe¨¹ff WX°¹fZ¨¹ff UZTeWXe ¹ff¨f ´fð°fe¨ff AU»fÔ¶f IZY»ff WXû°ff IYf, ¹ff¨ff 
°f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f. EIYf WXÀf°¹ff-JZT°¹ff §fSXf°fe»f Qû³f ¸fb»fÔ AVff ´fiIYfSXZ 
dUÓf»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AÀfc³f AfSXû´fe ¸fdWX»fZUSX IYOXIY 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
¦ffUf°fe»f EIYf »f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff°f ¦füSXU þf²fU ³ffUf¨ff 
°f÷Y¯f CX´fdÀ±f°f WXû°ff. »f¦³fÀfûWX¼¹ffQSX¸¹ff³f ´fÔ¦f°fe°f 
þZU°ff³ff °¹ff¨ff QbÀfº¹ff °f÷Y¯ffVfe UfQ Óff»ff. IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff IYfUOX ¹ffÂfZQSX¸¹ff³f 
¦füSXU¨ff ¦ffU°f»¹ff d³f°fe³f Àf´fIYfT ¹ff °f÷Y¯ffVfe UfQ 
Óff»ff WXû°ff. °¹ff¨f IYfSX¯ffUøY³f »f¦³ff°fe»f þZU¯ff¨¹ff 
´fÔ¦f°fe°f ´fb³WXf ¹ff Qû§ffÔ¸f²fe»f UfQ d¨f§fT»ff. WXf 
UfQ UfPX°ff¨f d³f°fe³f Àf´fIYfT ¹ff³fZ °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f 
AÀf»fZ»¹ff ¸f¹fbSXZVf QÀfSXIYSX ¹ff¨¹ffIYOXe»f ¨ffIcY 
Af´f»¹ff WXf°ff°f §fZ°f»ff A³ ¦füSXUSX Àf´ffÀf´f UfSX IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe SXfþ²ff³fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 

¸ff³fJbQÊ ´fdSXÀfSXf°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf rz U¿feÊ¹f 
°f÷Y¯fe³fZ rx A»´fU¹fe³f ¸fb»ff¨fZ A´fWXSX¯f 
IY÷Y³f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
§fOX»ff¹f. EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f Afd¯f »f¦³ffÀf 
³fIYfSX dQ»¹ff³fZ °f÷Y¯fe³fZ WXZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
SXfª¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f, AfSXû´fe 
°f÷Y¯feUSX ´fû¢Àfû IYf¹fôf³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. 

¸ff³fJbQÊ ´fûd»fÀffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fedOX°f ¸fb»f¦ff Afd¯f AfSXû´fe 
°f÷Y¯fe EIYf¨f ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffSXZ AfWXZ°f. 
AfSXû´fe °f÷Y¯fe¨fZ ´fedOX°f ¸fb»ffUSX EIY°fRYeÊ 
´fiZ¸f WXû°fZ Afd¯f °fe ¦fZ»¹ff IYfWXe ̧ fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
°¹ff¨¹ffUSX »f¦³ffÀffNXe Q¶ffU MXfIY°f WXû°fe. 

¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe Àfb÷YUf°f ¦fZ»¹ff U¿feÊ 

Afg¦fÀMX sqsv ¸f²¹fZ Óff»fe, þZ½WXf AfSXû´fe 
°f÷Y¯fe³fZ ¸fb»ff»ff RcYÀf »ffUc³f Af´f»¹ff §fSXe 
¶fû»ffU»fZ Afd¯f °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f ´fiÀ±ffd´f°f IZY»fZ. B°fIZY¨f 
³ffWXe, °fSX ¹ff¶fï»f IYû¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»¹ffÀf 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ »ff¦f°fe»f, AVfe 
²f¸fIYeWXe d°f³fZ dQ»fe WXû°fe. Afg¦fÀMX sqsv 
°fZ RZY¶fibUfSXe sqsw ¹ff ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff 
IYf»ffU²fe°f AfSXû´fe °f÷Y¯fe³fZ ¸fb»ff¨ff 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY LT ÀfbøY¨f 
NXZU»ff. þZ½WXf IY²fe °fe §fSXe EIYMXe AÀfZ, 
°fZ½WXf °fe ¸fb»ff»ff ²f¸fIYe QZDY³f ¶fû»ffUc³f 
§fZ°f AÀfZ. d°f¨¹ff Àf°f°f¨¹ff Q¶ffUf»ff Afd¯f 
²f¸f¢¹ffÔ³ff IÔYMXfTc³f ¸fb»ff³fZ AJZSX d°f¨¹ffVfe 

»f¦³f IYSX¯¹ffÀf NXf¸f ³fIYfSX dQ»ff. WXf ³fIYfSX 
ÀfWX³f ³f Óff»¹ff³fZ °f÷Y¯fe³fZ Af²fe ÀU°f:»ff 
Bþf ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe Afd¯f 
³fÔ°fSX ÀfÔ²fe Àff²fc³f ¸fb»ff¨fZ A´fWXSX¯f IZY»fZ.

´fedOX°f ¸fb»f¦ff IYÀff°fSXe AfSXû´fe¨¹ff 
°ffUOXe°fc³f d³fÀfMX¯¹ff°f ¹fVfÀUe Óff»ff 
Afd¯f °¹ff³fZ §fSXe ´fûWXû¨fc³f Af´f»¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ÀfÔ´fc¯fÊ Af´fd¶f°fe ÀffÔd¦f°f»fe. 
¸fb»ff¨¹ff VfSXeSXfUSX Afd¯f ¸f³ffUSX Óff»fZ»fZ 
Af§ff°f ´ffWXc³f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf 
¶fÀf»ff. °¹ffÔ³fe °ff°IYfT ¸ff³fJbQÊ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ²ffU §fZDY³f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
¸ff³fJbQÊ ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 
AûTJc³f ´fedOX°f ¸fb»ff¨ff þ¶ff¶f ³fûÔQUc³f 

§fZ°f»ff. °¹ffAf²ffSXZ, AfSXû´fe °f÷Y¯fedU÷Yð 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff A´fWXSX¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IY»f¸ffÔJf»fe Afd¯f »f`Ôd¦fIY ¦fb³‘fÔ´ffÀfc³f 
¸fb»ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYf¹fôf¨¹ff dUdU²f 
IY»f¸ffÔJf»fe ERYAf¹fAfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ́ ffg¢Àfû IYf¹fQf WXf »fWXf³f ̧ fb»ffÔ³ff 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ffÀffNXe 
¶f³fU»fZ»ff EIY A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff IYf¹fQf 
AfWXZ, þû ry U¿ffÊÔJf»fe»f IYû¯f°¹ffWXe 

¸ f b » f f - ¸ f b » f e » f f 
ÀfÔSXÃf¯f ´fiQf³f 

IYSX°fû.

CX°´f³³f §fMX»¹ff³fZ ´ffd»fIZY¨fe Afd±fÊIY IYûÔOXe... IYSXUfPXe¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fb³WXf ¨f¨fZÊ°f

¦fûÔdQ¹ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fiZ¸f´fiIYSX¯ff°fc³f WXû¯ffº¹ff ¦fb³‘fÔ¨fe 

ÀfÔ£¹ff Ad»fIYOX¨¹ff IYfTf°f UfPX°f AÀfc³f 
dQUÀff¦fd¯f°f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ°f. AVfe¨f EIY §fMX³ff ¸f²¹f´fiQZVff°fe»f 
·fû´ffT B±fÔ §fOX»fe AÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¦fûÔdQ¹ff°fe»f tt U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe¨ff Jc³f IYSX¯¹ff°f 

Af»ff AfWXZ. OXZdMXÔ¦f Ag´fUøY³f ÀfbøY 
Óff»fZ»¹ff ¹ff ´fiZ¸f´fiIYSX¯ff¨ff VfZUMX 

A°¹fÔ°f ·f¹ff³fIY Óff»ff AÀfc³f 
dUUfdWX°f d´fi¹fIYSXf³fZ ́ fiZ¹fÀfe¨ff 
¦fTf Qf¶fc³f Jc³f IZY»ff. 
°fÀfÔ¨f ³fÔ°fSX d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX 
EIYf »fûJÔOXe ¶ffg¢Àf¸f²¹fZ 
¶fÔQ IYøY³f ÀfZd´MXIY 
MXhIY¸f²¹fZ RZYIcY³f dQ»ff. 

À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³fe AU§¹ff 
su °ffÀffÔ°f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 

CX»f¦fOXf IZY»ff AfWXZ.
´fûd»fÀffÔIYOXc³f dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fÈ°f °f÷Y¯fe¨fZ ³ffU dÀf¹ff AÀfÔ 
AÀfc³f °fe tt U¿ffÊÔ¨fe WXû°fe. d°f¨ff ´fcUÊBd°fWXfÀf 
UfQ¦fiÀ°f AÀf»¹ff¨fÔ dQÀf°f AfWXZ. IYfSX¯f ¹ffAf²fe 
d°f¨fZ °fe³fQf »f¦³f Óff»fZ WXû°fZ. °fe ̧ fWXfSXf¿MÑX Afd¯f 
SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ UfÀ°f½¹ffÀf WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX d°f¨fe 
AûTJ ·fû´ffT¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff Àf¸feSX ³ffUf¨¹ff 
½¹föYeVfe EIYf OXZdMXÔ¦f Ag´fUSX Óff»fe Afd¯f 
³fÔ°fSX BÔÀMXf¦fif¸fUSX °¹ffÔ¨fZ d³f¹fd¸f°f ¶fû»f¯fZ WXûDY 
»ff¦f»fZ. ¹ff ¸f`Âfe¨fZ ÷Y´ffÔ°fSX ´fiZ¸ff°f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
Àf¸feSX¨¹ff ´fiZ¸ff°f dÀf¹ff³fZ Af´f»fZ §fSXQfSX ÀfûOX»fZ 
Afd¯f °fe ·fû´ffT»ff Af»fe. ¸ffÂf, ·fû´ffT»¹ff 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ³fUe ¸ffdWX°fe CX§fOX Óff»fe. Àf¸feSX WXf 

dUUfdWX°f AÀf»¹ff¨fÔ dÀf¹ff¨¹ff »fÃff°f Af»fÔ. 
°fÀfÔ¨f °¹ff»ff Qû³f ¸fb»fZWXe AfWXZ°f. ¸ffÂf WXZ 
Àf¸fþ»¹ff³fÔ°fSXWXe dÀf¹ff WXe Àf¸feSXUSX ¨fü±¹ffÔQf 
»f¦³f IYSX¯¹ffÀffNXe Q¶ffU MXfIcY »ff¦f»fe.

  Àf¸feSX³fZ »f¦³f IYSX¯¹ffÀf ³fIYfSX QZ°ff¨f 
dÀf¹ff³fZ °¹ff¨¹ffIYOXZ v »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. °fÀfÔ¨f ´f`ÀfZ ³f dQ»¹ffÀf IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYeWXe dQ»fe. 
»f¦³ffÀffNXe¨ff Q¶ffU Afd¯f ´f`VffÀffNXe WXû¯ffº¹ff 
¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f¸fbTZ Àf¸feSX Afd¯f dÀf¹ff ¹ffÔ¨¹ff°f 
¸fûNXf UfQ Óff»ff. SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f Àf¸feSX³fZ 
dÀf¹ff¨ff ¦fTf Qf¶fc³f Jc³f IZY»ff. WXf ¦fb³WXf 
»f´fU¯¹ffÀffNXe Àf¸feSX³fZ Af´f»fe AfBÊ, ·ffDY 
Afd¯f ¶fdWX¯fe¨feWXe ¸fQ°f §fZ°f»fe. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³fe 
d¸fTc³f dÀf¹ff¨ff ̧ fÈ°fQZWX EIYf »fûJÔOXe ́ fZMXe°f ¶fÔQ 
IZY»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX WXf ̧ fÈ°fQZWX þUT¨¹ff EIYf 
dSXIYf¸¹ff ´»ffgMX¸f²fe»f ÀfZd´MXIY MXhIY¸f²¹fZ RZYIcY³f 
dQ»ff. ¸ffÂf ¦fb÷YUfSXe, þUT JZT¯ffº¹ff ¸fb»ffÔ³ff 
MXhIY¸f²fc³f Qb¦fÔ²feÊ ¹fZDY »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX ¹ff §fMX³fZ¨ff 
CX»f¦fOXf Óff»ff.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f tt U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe dUUfdWX°f d´fi¹fIYSXfIYOXZ ¦fZ»fe, ´f¯f d°f±fÔ ·f¹fÔIYSX §fMX³ff´fÔ²fSXf dQUÀff°f ´fûMX¨fe Qû³WXe ¸fb»fÔ ¸ffSX»fe... CXÔQeSX ¸ffSX¯¹ff¨fÔ Aü¿f²f ´ffþc³f ÀfÔ´fU»fÔ

CX»WXfÀf³f¦fSX Uf»f²fb³fe ³fQe¨¹ff ´fiQb¿f¯ff°f UfPX

¶fb»fPXf¯ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶fb»fPXf¯¹ff°fe»f IYû»fUOX B±fÔ »f¦³ff¨¹ff Af³fÔQe 

Uf°ffUSX¯ff¨fÔ ÷Y´ffÔ°fSX SXöYSXÔdþ°f §fMX³fZ°f Óff»fÔ. 
»f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff»ff dWXÔÀff¨ffSXf¨fÔ ¦ff»f¶fûMX »ff¦f»fÔ. IYfUOX 
¹ffÂfZQSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff þb³¹ff UfQf°fc³f °f÷Y¯ffUSX ¨ffIcY³fZ 
WX»»ff IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZ°f EIY þ¯f 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff AÀfc³f ¨ffIcYWX»»ff IYSX¯ffSXZ AfSXû´fe 
RYSXfSX AfWXZ°f. WXe ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXf¸f²¹fZ 
I`YQ Óff»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¶fb»fPXf¯ff VfWXSX ´fûd»fÀffÔ°f 
Qû§ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¦füSXU þf²fU ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff AÀfc³f 

°¹ff»ff °ff°fOXe³fZ dþ»WXf Àff¸ff³¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¦füSXUUSX Àf²¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ¦füSXU Afd¯f d³f°fe³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ·ffÔOX¯f 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe »f¦³ff°f»¹ff IYfWXe ´ffWXb¯¹ffÔ³fe ´fbPXfIYfSX 
IZY»ff AÀf°ff °¹ff°f °fZÀfbðf dIYSXIYûT þJ¸fe Óff»fZ. A÷Y¯f 
þf²fU ³ffUf¨¹ff ½¹föYe»ff QbJf´f°f Óff»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX ³fûÔQU»¹ff³fÔ°fSX ¶fb»fPXf¯ff 
VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯ff¨fe 
´fbPXe»f °f´ffÀf¯fe ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f. Qû³WXe AfSXû´fe 
Àf²¹ff RYSXfSX AÀfc³f ´fû»feÀf AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. 
¶fb»fPXf¯¹ff°f ·fSX »f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff°f ¨ffIcYWX»»fÐ¹ffÀffSXJe 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»¹ff³fZ ¦fif¸fÀ±ffÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fÔ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ AfWXZ.

§fMX³fZ³fÔ°fSX Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ d³f°fe³f 
Afd¯f ¦füSXU ¹ffÔ¨¹ff°f Óff»fZ»ff UfQ À´fá ´fWXf¹f»ff 
d¸fT°fû¹f. »f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff³fÔ°fSX þZU¯ff¨fe ́ fÔ¦f°f ÀfbøY AÀf°ff³ff 
A¨ff³fIY Qû§fÔ EIY¸fZIYfÔVfe ·ffÔOXc »ff¦f°ff°f. ¹ffQSX¸¹ff³f B°fSX 
IYfWXeþ¯f °¹ffÔ¨fe ¸f²¹fÀ±fe IYSX°f UfQ d¸fMXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb d°f°f¢¹ff°f EIY °f÷Y¯f ¨ffIcY³fZ QbÀfº¹ffUSX 
Àf´ffÀf´f UfSX IYSX°fû Afd¯f d°f±fc³f ´fTc³f þf°fû. WXe ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fMX³ff ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¸f²¹fZ ´fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ¹ff 
RbYMXZþ¨¹ff Af²ffSXZ ´fû»feÀf AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

»f¦³f Óff»fÔ, ´fÔ¦f°f ¶fÀf»fe A³fÐ Óff»ff SXöYSXÔdþ°f SXfOXf, ¨ffIcY³fZ Àf´ffÀf´f UfS... ±fSXIYf´f CXOXU¯ffSXe §fMX³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IbYNXZ §fOX»fe?

¸ff³fJbQÊ rz U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe¨ff ¦f»»fe°f»¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»ffUSX A´fWXSX¯f IY÷Y³f A°¹ff¨ffSX

d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f d¸fTc³f AfBÊ³fZ 'AÀff' SX¨f»ff IYMX

´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff³fZ 

¸fûJfOXf °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fûJfOXf 
-JûOXfTf SXÀ°¹ffUSXe»f QZU¶ffÔ²f 
´fdSXÀfSXf°f AU`²f ¸fô UfWX°fcIYe¨¹ff 
¦fb³‘f°f þ~ IZY»fZ»¹ff MXZ¸´fû 
¨ff»fIYf IYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ Lf´ff MXfIcY³f 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f ´fSXSXfª¹ff°fe»f 
¸fôf¨¹ff ¶ffMX»¹ffÔUSX ¶f³ffUMX »fZ¶f»f 
»ffU¯¹ff¨ff ¦fûSXJ²fÔQf CX§fOXIYeÀf 
Af¯f»ff.IYfSXUfBÊ QSX¸¹ff³f Q¸f¯f 
¶f³ffUMXe¨¹ff dUQZVfe ¸fôf¨fZ xq 
¶ffg¢Àf, d´fIYA´f MXZ¸´fû, dUdU²f 
³ff¸ffÔdIY°f ¸fô ´fiIYfSXf°fe»f ¶f³ffUMX 
»fZ¶f»f d¸fTc³f rx »ffJ wx 
WXþfSX tqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 

¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f ´ff¨f AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff¨fZ 
·fSXfSXe ́ f±fIY Afd¯f OXWXf¯fc d³fSXeÃfIY 
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe Afd¯f 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»fZ 
´f±fIY VfbIiYUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
¸fûJfOXf °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fûJfOXf 
– JûOXfTf SXÀ°¹ffUSX ¦fÀ°f §ff»f°f 
AÀf°ff³ff QZU¶ffÔ²f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¦f¯f´f°fe ¸fÔdQSXfÀf¸fûSX ·fSX²ffU UZ¦ff³fZ 
þf°f AÀf»fZ»¹ff d´fIYA´f MXZ¸´fûUSX 
ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ ´f±fIYf³fZ ´ffNX»ff¦f 
IYøY³f MXZ¸´fû¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe.

MXZ¸´fû¨¹ff »fûJÔOXe QSXUfª¹ff¨fZ 
IbY»fc´f °fûOXc³f QSXUfþf CX§fOX»ff 
AÀf°ff MXZ¸´fû¸f²¹fZ Q¸f¯f 

¶f³ffUMXe¨¹ff ´fSXSXfª¹ff°fe»f ¸fôf¨fZ 
JûIZY AfPXTc³f Af»fZ.°¹ff³fÔ°fSX ¸fô 
ÀffNXf þ~ IY÷Y³f MXZ¸´fû ¨ff»fIY 
·fû÷Y JÔOXc d¶f³³fSX ¹ff»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. AfSXû´fe¨fe ¨füIYVfe IZY»fe 
AÀf°ff AfSXû´fe IYOXc³f QZU¶ffÔ²f 
dVfUfSXf°fe»f EIYf SXfWX°¹ff §fSXf¨¹ff 
¦f¨¨feUSX ¸fô ÀffNXf AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe.¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff¨¹ff 
´f±fIYf³fZ ÀfÔVf¹fe°f §fSXf¨¹ff ¦f¨¨feUSX 
Lf´ff MXfIY»ff AÀf°ff ¨ffSX 
IYf¸f¦ffSXfÔIYOXc³f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°f 
dUIiYe IYSXe°ff AÀfZ Lf´f»fZ»fZ 
¶f³ffUMX »fZ¶f»f ´fSXSXfª¹ff°fe»f 
¸fôf¨¹ff ¶ffMX»¹ffÔUSX d¨fMXIYU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f Àfb÷Y AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f 
Af»fZ.

¸fôf¨¹ff ¶ffMX»¹ffÔUSX ¶f³ffUMX »fZ¶f»f »ffU¯¹ff¨ff ²fÔQf CX§fOXIYeÀf

IYf¹f AfWXZ°f ³fUe³f d³f¹f¸f?
³fUe³f d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX, ´ff»fIYfÔ³ff RTE ´fiUZVffÀffNXe IY¸ff»f 10 JfÀf¦fe 
dU³ffA³fbQfd³f°f VffTfÔ¨fe d³fUOX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff ÀfUÊ VffTf dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
d³fUfÀfe ´fØ¹ff´ffÀfc³f EIY dIY»fû¸feMXSX¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f¨f AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f, Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨ff ¶fQ»f ¸WX¯fþZ AþÊ IYSX°ff³ff¨f ÀfUÊ AfUV¹fIY 
IYf¦fQ´fÂfZ Afg³f»ffB³f A´f»fûOX IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ WXe 
IYf¦fQ´fÂfZ ´fiUZVff¨¹ff UZTe ÀffQSX IYSX°ff ¹fZ°f WXû°fe.
RTE IYf¹fôf³fbÀffSX, JfÀf¦fe dU³ffA³fbQfd³f°f VffTfÔ¸f²fe»f 25 MX¢IYZ þf¦ff 
Àff¸ffdþIY Afd¯f Afd±fÊIYúáÐ¹ff Qb¶fÊ»f §fMXIYfÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe SXfJeU AÀf°ff°f 
Afd¯f ¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Vfb»IYf¨fe ·fSX´ffBÊ SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f VffTfÔ³ff IZY»fe þf°fZ. 
¹fÔQf ¸fWXfSXf¿MÑX Vff»fZ¹f dVfÃf¯f dU·ff¦f³fZ Qû³f ¸fWXØUf¨fZ ¶fQ»f »ff¦fc IZY»fZ AfWXZ°f. VffTf 
d³fUOXeÀffNXe¨fZ AÔ°fSX IY¸fe IYSX¯fZ Afd¯f AþfÊ¨¹ff MX´´¹ffUSX¨f IYf¦fQ´fÂfZ ÀffQSX IYSX¯fZ. 
AÀfZ d³f¹f¸f »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑX Vff»fZ¹f dVfÃf¯f 

dU·ff¦ff³fZ Vfd³fUfSXe þfWXeSX 
IZY»fZ IYe dVfÃf¯ff¨ff Ad²fIYfSX 
IYf¹fQf AÔ°f¦fÊ°f ´fiUZVf ´fidIiY¹ff 
rx RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f ÀfbøY WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff U¿feÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹fZ°f 
³fUZ d³f¹f¸f »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´ff»fIYfÔ³ff 
þb³fe ´fð°f ³f Uf´fSX°ff ³fUe³f 
´fidIiY¹fZ³fbÀffSX¨f AþÊ IYSXfUf 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. WXe ³fUe³f 
´fiUZVf ´fidIiY¹ff ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff¨f 
¸fdWX³¹ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 
Ad²fIÈY°f´f¯fZ þfWXeSX IZY»fe 
WXû°fe.

´ff»fIYfÔIYOXc³f 
³ffSXfþe ½¹föY
Q S X ¸ ¹ f f ³ f , 

´ff»fIYfÔ³fe ´fiUZVf 
´ f i d I i Y ¹ f Z ¨ ¹ f f 
CXdVfSXf Óff»fZ»¹ff 
§ f û ¿ f ¯ f Z ¶ f f ¶ f ° f 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. 
³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ ÀfbøY 
WXû¯¹ffÀffNXe AU§fZ °fe³f ¸fdWX³fZ 
dVf»»fIY AÀf°ff³ff WXe §fû¿f¯ff 
Óff»¹ff³fZ ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. kkAfQVfÊ°f: 
RTE ´fiUZVf ´fidIiY¹ff dOXÀfZÔ¶fSX- 
þf³fZUfSXe¸f²¹fZ ÀfbøY ½WXf¹f»ff 
WXUe, IYfSX¯f ¹ff¨f IYfTf°f 
¶fWXb°ffÔVf VffTfÔ¸f²¹fZ ´fbPXe»f 
Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÀffÊNXe ´fiUZVf 
´fidIiY¹ff ÀfbøY WXû°fZ. ¸ffÂf, RTE 
´fiUZVf CXdVfSXf ÀfbøY Óff»¹ff³fZ 

´ff»fIYfÔ³ff ´f¹ff¹ffÊÔ¨ff ¹fû¦¹f 
dU¨ffSX IYøY³f AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f 
§fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe,” AÀfZ EIYf 

´ff»fIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
þSXe Àfb²ffdSX°f ²fûSX¯ff°f 

´fbPXe»f U¿ffÊÔÀffNXe NXSXfUeIY 
IYf»f¸f¹ffQfÊ d³fd›°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀf»fe ª¹ff°f sqsx-
sy ¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÀffÊNXe 

´fiUZVf ´fidIiY¹ff þf³fZUfSXe°f 
ÀfbøY WXûDY³f Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f 

´fc¯fÊ IYSXfUe, AÀfZ 
³f¸fcQ AfWXZ. °fSXe 

Àf²¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
Af²fe¨f UZTf´fÂfIYf´fZÃff 

¸ff¦fZ AÀf»¹ff¨fZ 
´ f f » f I Y f Ô ¨ f Z 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ. 
kksqsw-sx 
¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
U ¿ f f À f f Ê N X e 
´fiUZVf ´fidIiY¹ff 
A f ² f e ¨ f 
CXdVfSXf ÀfbøY 
Óff»fe AfWXZ,ll 

AÀfZWXe ´ff»fIYfÔ³fe 
³f¸fcQ IZY»fZ.

³f½¹ff AMXe»ff ´ff»fIYfÔ¨ff dUSXû²f 
AfSXMXeBÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹ff rx RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f ÀfbøY

f¨ff Ad²fIYfSX 
´fiUZVf ´fidIiY¹ff 
³f ÀfbøY WXû¯ffSX 
´fiUZVf ´fidIiY¹fZ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
T ´ff»fIYfÔ³ff 
Uf´fSX°ff ³fUe³f 
AþÊ IYSXfUf

WXe ³fUe³f
fSXIYfSX³fZ ¹ff¨f 
Àfb÷YUf°fe»ff 
WXeSX IZY»fe 

³f

,
f
f
f 
° f 
IZY»fe AfWXZ.

U¿fÊ Àfø

IYf»f¸f¹ffQfÊ d³fd›°f 
Af»fe AÀf»fe ª¹ff°f
sy ¹ff Vf`Ãfd¯fIY 

´fiUZVf ´fidIiY¹ff
ÀfbøY WXûDY³f 

´fc¯fÊ IYSXf
³f¸fcQ A

Àf²¹ff¨fe 
Af²fe¨f UZTf

¸ff¦fZ
´ f f »
¸WX¯
kks
¹ff 
U ¿
´fiUZ
A
CXdV
Óff»

AÀfZWXe 
³f¸fcQ IZY»


