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¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ´fgSXeÀf¸f²fe»f À¸ffSXIYf»ff Ad·fUfQ³f
·ffSX°ff¨fZ ÀfÔdU²ff³ff»ff xv U¿fÊ ´fc¯fÊ Óff»¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fZ 
·ffSX°fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff A²fÊ´fb°fTf ¹fb³fZÀIYû ¸fb£¹ff»f¹ff»ff ·fZMX 
dQ»ff AfWXZ. sw ³fû½WXZÔ¶fSX sqsv SXûþe ÀfÔdU²ff³f dQ³ffd³fd¸fØf ¹ff ´fb°f¼¹ff¨fe À±ff´f³ff 
´fgdSXÀf¸f²¹fZ ¹fb³fZÀIYû ¸fb£¹ff»f¹ff°f Óff»fe AfWXZ. Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f, Àf¸ff³f°ff, ¶fÔ²fb°ff 
Afd¯f dVfÃf¯ffõfSXZ ÀfÃf¸feIYSX¯f ¹ffÔ¨fe OXfg. AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe dQ»fZ»fe dVfIYU¯f WXe 
¹fb³fZÀIYû¨¹ff ¸fb»f·fc°f ²¹fZ¹ffVfe ÀfbÀfÔ¦f°f AfWXZ. ´fgSXeÀf¸f²fe»f °¹ffÔ¨¹ff ¹ff À¸ffSXIYf»ff Afþ 
¸fÔÂfe VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe Ad·fUfQ³f IZY»fZ. ¹ffUZTe dUVff»f Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU 
dIYSX¯f IbY»fIY¯feÊ, ´fbSXf°f°U dU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY ÀfÔ¨ff»fIY WXZ¸fÔ°f QTUe Afd¯f ¸ff³¹fUSX 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
QZVf·fSXf°f ´fi°¹fZIY ÀfSXIYfSX IYf¹fÊIiY¸ff°f 

Af°ff þ³f-¦f¯f-¸f³f ¹ff SXf¿MÑX¦fe°ff´fcUeÊ, 
UÔQZ ¸ff°fSX¸f ¦ff¹f³f ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fÔ WXf ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f 
þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. ´fi°¹fZIY Ad²fIÈY°f 
ÀfSXIYfSXe IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ UÔQZ ¸ff°fSX¸f¨¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfWXf IYOX½¹ffÔ¨fÔ ¦ff¹f³f dIÔYUf UfQ³f 
Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ff¶fï»f 
¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff³fÔ rq ´ff³ffÔ¨ff ÀfdUÀ°fSX 
AfQZVf þfWXeSX IYøY³f WXZ ÀfUÊ d³f¹f¸f À´fá 
IZY»fZ AfWXZ°f. 

ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff ³f½¹ff d³f¹f¸ffU»fe³fbÀffSX 
ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff SXf¿MÑX¦fe°ff´fi¸ff¯fZ¨f UÔQZ 
¸ff°fSX¸ ÀfbøY AÀfZ´f¹fÔÊ°f ÀffU²ff³f dÀ±f°fe°f 
CX·fÔ SXfWX¯fÔ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f 
VffTfÔ¸f²¹fZWXe dQUÀff¨fe Àfb÷YUf°f Àff¸fcdWXIY  

UÔQZ ¸ff°fSX¸f  ¦ff¹f³ff³fZ IYSXfUe Afd¯f 
dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ SXf¿MÑX¦fe°f, SXf¿MÑX¦ff³f Afd¯f 
SXf¿MÑXe¹f ²Uþf¶fï»f AfQSXf¨fe ·ffU³ff 
÷YþUfUe WXf ¹ff¸ff¦f°ff WXZ°fc AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. ¹ffUøY³f Af°ff ÀfØff²ffSXe 
JfÀfQfSXfÔ³fe d³f¯fÊ¹ff¨fÔ Àf¸f±fÊ³f IZY»fÔ¹f. 
dUSXû²fIYfÔ³fe ¸ffÂf ¹ffUøY³f ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ AfWXZ°f.  ¹ffdVfUf¹f, ÀfSXIYfSX³fZ dUVfZ¿f 

AfQZVf dQ»fZ»¹ff B°fSX IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZWXe 
WXZ SXf¿MÑX¦ff³f UfþU»fÔ þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff°f 
¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ  þSX UÔQZ ¸ff°fSX¸f 
Afd¯f þ³f ¦f¯f ¸f³f Qû³WXe UfþU»fZ 
þf¯ffSX AÀf°fe»f, °fSX ÀfUÊ´fi±f¸f UÔQZ 
¸ff°fSX¸f UfþU»fÔ þfBÊ»f.  °¹ff³fÔ°fSX þ³f 
¦f¯f ¸f³f UfþU»fÔ þfBÊ»f. ¹ff Qû³WXe 
´fiÀfÔ¦fe CX´fdÀ±f°ffÔ³fe ÀffU²ff³f dÀ±f°fe°f 

CX·fÔ SXfWX¯fÔ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f. ¸ffÂf, 
EJfôf ¸ffdWX°fe´fMX dIÔYUf ³¹fcþ dRY»¸f¸f²¹fZ 
SXf¿MÑX¦fe°ff¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f UfþU»fÔ ¦fZ»fÔ, °fSX 
CX·fZ SXfWX¯¹ff¨fe ÀföYe ³fÀfZ»f. 

¹ffdVfUf¹f VffTfÔ¸f²¹fZWXe dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f Àff¸fcdWXIY kUÔQZ ¸ff°fSX¸fl ¦ff¹f³ff³fZ 
IYSXfUe Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ SXf¿MÑX¦fe°f, 
SXf¿MÑX¦ff³f Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ²Uþf¶fï»f 
AfQSXf¨fe ·ffU³ff ÷YþUfUe WXf ¹ff¸ff¦f°ff 
WXZ°fc AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

JSXÔ°fSX, ryxv ¸f²¹fZ ¶fÔdIY¸f¨fÔQi 
¨fgMXþeÊ ¹ffÔ³fe SX¨f»fZ»¹ff ¹ff ¦fe°ff»ff rvq 
U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ°f. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔIYOXc³f x ³fû½WXZÔ¶fSX sqsv 
°fZ x ³fû½WXZÔ¶fSX sqsw ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ U¿ffÊÀffNXe 
QZVf½¹ff´fe ¸fûdWX¸fZ¨ff¨f ·ff¦f ¸WX¯fc³f WXf 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþfÔ¨¹ff 

rs dIY»»fÐ¹ffÔ³ff ¹fb³fZÀIYû³fZ 
þf¦fd°fIY UfSXÀff À±fTfÔ¨¹ff ¹ffQe°f 
À±ff³f dQ»fZ AfWXZ. °¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f 
¹fb³fZÀIYû¨fZ Ad²fIÈY°f ´fi¸ff¯f´fÂf 
Afþ SXfª¹ff¨fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ 
¸fÔÂfe AhOX. AfdVf¿f VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe 
¹fb³fûÀIYû¨¹ff RiYf³Àf ¹fZ±fe»f 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f þfDY³f dÀUIYfSX»fZ 
AfWXZ. ¹fb³fZÀIYû ¸fb£¹ff»f¹ff¸f²¹fZ 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY 
IYf¹fÊ dU·ff¦ff°fRZYÊ ·ffSX°fSX} 
¸fWXf¸ff³fU OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff ́ fb°fTf CX·ffSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f ¸fÔÂfe AfdVf¿f VfZ»ffSX 
¹ffÔ³fe OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f ¹ffÔ³ff ́ fb¿´fWXfSX 
A´fÊ¯f IY÷Y³f Ad·fUfQ³fWXe IZY»fZ.

Àfb¸ffSXZ QeOX U¿ffÊÔ¨¹ff ´fiQe§fÊ 
´fidIiY¹fZ³fÔ°fSX ¦fZ»¹ffU¿feÊ rr þb»f` 
sqsv SXûþe, ¹fb³fZÀIYû¨¹ff ux 
½¹ff Ad²fUZVf³ff°f, k¸fSXfNXf 
d¸fd»fMXSXe »fhOXÀIZY´Àf AfgRY 
BÔdOX¹ffl ¹ff ³ffUf³fZ LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff IYfTf°fe»f 
rs dIY»»fÐ¹ffÔ³ff þf¦fd°fIY UfSXÀff 
¹ffQe°f À±ff³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff 
¸ff³ffÔIY³ff¨fZ Ad²fIÈY°f ´fi¸ff¯f´fÂf 
§fZ¯¹ffÀffNXe ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY 
IYf¹fÊ ¸fÔÂfe AgOX. AfdVf¿f VfZ»ffSX 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f dVfá¸fÔOXT 
´fgdSXÀf»ff ¦fZ»fZ WXû°fZ, °fZ±fZ °¹ffÔ³fe 
WXZ ´fi¸ff¯f´fÂf Afþ ÀUeIYfSX»fZ. 
SXf¹f¦fOX, SXfþ¦fOX, ´fi°ff´f¦fOX, 
´f³WXfTf, dVfU³fZSXe, »fûWX¦fOX, 
Àff»WXZSX, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, ÀfbU¯fÊQb¦fÊ, 
dUþ¹fQb¦fÊ, JfÔQZSXe Afd¯f 

°ffd¸fT³ffOXc¸f²fe»f dþÔþe AÀff 
rs dIY»»fÐ¹ffÔ¨ff Àf¸fcWX Afþ 
kkþf¦fd°fIY UfSXÀff À±fTll ¸WX¯fc³f 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffÀf¸fûSX CX·ff SXfdWX»ff 
AfWXZ.

¹ff d³f¯fÊ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
RZY¶fibUfSXe sqsv ¸f²¹fZ VfZ»ffSX 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfSXIYfSX¨fZ ¨ffSX ÀfQÀ¹fe¹f 
´fid°fd³f²fe¸fÔOXT ´fgdSXÀf¸f²¹fZ 
¹fb³fZÀIYûÀf¸fûSX ÀffQSXeIYSX¯f IYøY³f 
¹ff ¸ff³ffÔIY³ffÀffNXe ¹fböYeUfQ 
IYøY³f Af»fZ WXû°fZ. Af°ff ¹ff¨fZ 
´fi°¹fÃf ¸ff³ffÔIY³f-´fÂf ¹fb³fZÀIYû³fZ 
dQ»fZ AfWXZ.

LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
¹ffÔ¨ff ´fSXfIiY¸ff¨ff Afd¯f ¸fSXfNXf 
Àff¸fifª¹ff¨¹ff UfSXVff¨ff WXf 

þf¦fd°fIY Àf³¸ff³f dÀUIYfSX°ff³ff 
Afþ DYSX ·føY³f Af»ff AfWXZ. 
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹fZ°f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f Afd¯f 
´fdSXßf¸f °fÀfZ¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Àfb³fZÂff ́ fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ¹fû¦fQf³ff¶fï»f 
¸fÔÂfe VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ 
AfWXZ°f. ·ffSX°ff¨fZ ¹fb³fZÀIYû¸f²fe»f 
À±ff¹fe ´fid°fd³f²fe dUVff»f Vf¸ffÊ 
¹ffÔ³fe WXe ´fdSXßf¸f´fcUÊIY IZY»fZ»¹ff 
´fi¹f}fÔ¶fï»f °¹ffÔ¨fZWXe °f¸ff¸f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fRZYÊ ¸fÔÂfe VfZ»ffSX 
¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ. °fÀfZ¨f 
WXf ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe, QZVffÀffNXe 
dVfU´fiZ¸feÔÀffNXe ¦füSXUf¨ff Ãf¯f 
AÀf»¹ff¨fZ °fZ ¹ffUZTe ¸WX¯ff»fZ.

Af°ff 'þ³f ¦f¯f ¸f³f'¨¹ff Af²fe 'UÔQZ ¸ff°fSX¸f' ¦ff¹f³f ¶fÔ²f³fIYfSXIY, IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹fLÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ³ff ¹fb³fZÀIYû¨ff ¸ff³ff¨ff ¸fbþSXf
rs dIY»»¹ffÔ¨fZ UfSXÀff ´fi¸ff¯f´fÂf ´fiQf³f UÔQZ ¸ff°fSX¸f IbYNXZ-IbYNXZ Ad³fUf¹fÊ?

d°fSXÔ¦ff RYOXIYfU°ff³ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ
SXf¿MÑX´f°feÔ¨¹ff Aü´f¨ffdSXIY Af¦f¸f³f-d³f¦fÊ¸f³ffUZTe
SXfª¹f´ff»f/»fZμMX³fÔMX ¦f½WX³fÊSX ¹ffÔ¨¹ff SXfª¹fÀ°fSXe¹f IYf¹fÊIiY¸ff°f
³ff¦fSXe Àf³¸ff³f IYf¹fÊIiY¸ff°f 
SXf¿MÑX´f°fe SXf¿MÑXf»ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff³ff (AIR Afd¯f QcSXQVfÊ³fUSX)
´fSXZOX¸f²¹fZ SXf¿MÑXe¹f ²Uþ Af¯f°ff³ff.
ÀffU²ff³f dÀ±f°fe°f CX·fÔ SXfWX¯fÔ ¶fÔ²f³fIYfSXIY

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜e Afd¯f ´fNXfSXfUSX 

AfPXTc³f Af»fZ»¹ff WXþfSXfWXc³f Ad²fIY 
IYf°fTdVf»´ffÔ¨¹ff (dþAûd¦»fμÀf) ÀfÔVfû²f³f, 
QÀ°ffUZþeIYSX¯f Afd¯f ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ kU»OXÊ WXZdSXMXZþ OXZÀIYl À±ff´f³f 
IYSX¯¹ffÀf ´fiVffÀfIYe¹f ¸ff³¹f°ff dQ»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe EIcY¯f ru IYûMXe ws 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f, WXf OXZÀIY Àf³f sqsw °fZ sqsz ¹ff 
IYf»ffU²fe°f IYf¹fÊSX°f SXfWX¯ffSX AfWXZ. ´f¹fÊMX³f 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ dU·ff¦ff³fZ ¦fb÷YUfSXe 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f VffÀf³f d³f¯fÊ¹f þfSXe IZY»ff.

IYûIY¯ff°fe»f IYf°fTdVf»´fZ WXe Afô 
EZd°fWXfdÀfIY ¸ff³fUÀfÔÀIÈY°fe¨ff A¸fc»¹f UfSXÀff 
¸ff³f»fe þf°ff°f. ¹ff dVf»´ffÔ¸f²fc³f WXþfSXû 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨¹ff ¸ff³fUþeU³f, ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fSXÔ´fSXf 
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ÀfÔQ·ffÊÔ¨ff A·¹ffÀf IYSX°ff 
¹fZ°fû. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IYf°fTdVf»´ffÔ¨¹ff 

ÀfJû»f A·¹ffÀffÀffNXe Afd¯f k¹fb³fZÀIYûl 
³ff¸ffÔIY³f ´fidIiY¹fZ»ff ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf 
OXZÀIY CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe ¸f³fb¿¹f¶fTfUSX Àfb¸ffSXZ 
s IYûMXe zu »ffJ ÷Y´f¹fZ, U`Äffd³fIY ¨ff¨f¯¹ff 
Afd¯f ÀfWXIYf¹ffÀffÊNXe w IYûMXe ty »ffJ ÷Y´f¹fZ, 
CX´fIYSX¯fZ Afd¯f ́ ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔÀffNXe s IYûMXe 
wq »ffJ ÷Y´f¹fZ, UfWX°fcIY J¨ffÀffÊNXe yx »ffJ 
÷Y´f¹fZ, B°fSX J¨ffÀffÊNXe uz »ffJ ÷Y´f¹fZ °fÀfZ¨f 
rq MX¢IYZ ´fiVffÀfIYe¹f Ad²f·ffSXfÀffNXe r IYûMXe 
ts »ffJ ÷Y´f¹fZ ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

kU»OXÊ WXZdSXMXZþ OXZÀIYlAÔ°f¦fÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 

SX}fd¦fSXe ¹fZ±fZ Qû³f VffJf IYf¹fÊSX°f AÀf°fe»f. 
¸fbÔ¶fBÊ VffJf SXf¿MÑXe¹f Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
À°fSXfUSXe»f IYf°fTdVf»´ffÔUSXe»f ÀffdWX°¹ff¨ff 
A·¹ffÀf, EZd°fWXfdÀfIY ³fIYfVfZ, CX´f¦fiWX ´fid°f¸ffÔ¨fZ 
dUãZ¿f¯f, OXZMXf¶fZÀf d³fd¸fÊ°fe °fÀfZ¨f ¹fb³fZÀIYû¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ³fbÀffSX ´fð°fe Afd¯f ¸ff³fIZY 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX¯ffSX AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ÀfÔVfû²f³f »fZJ, ´fdSX¿fQ ÀffQSXeIYSX¯fZ 
Afd¯f ²fûSX¯ff°¸fIY AWXUf»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXeÀfbðf ¹ff VffJZUSX AÀfZ»f.

SX}fd¦fSXe VffJf ́ fif¸fb£¹ff³fZ ÃfZÂfe¹f ÀfUZÊÃf¯f, 
À±fT ´fOX°ffT¯fe Afd¯f À±ffd³fIY ÀfWX·ff¦ffUSX 
»fÃf IZYÔdQi°f IYSX¯ffSX AfWXZ. þe´feEÀf Af²ffdSX°f 
³fIYfVffÔIY³f, OÑû³fõfSXZ Lf¹ffd¨fÂf¯f, ·fü¦fûd»fIY 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔQ·ffÊÔ¨ff A·¹ffÀf, 
À±ffd³fIY ´fSXÔ´fSXf Afd¯f »fûIYIY±ffÔ¨fZ ÀfÔIY»f³f 
°fÀfZ¨f À±fTfÔ³ff AÀf»fZ»fZ ²fûIZY ¹ffÔ¨fZ ̧ fc»¹ffÔIY³f 
IYøY³f ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe ´fif±fd¸fIY dVfRYfSXÀfe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f CXôûþIY°ff Afd¯f 

d³f¹ff°feÊ»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fZ Af¹fûdþ°f '¸fWXf 
d³f¹ffÊ°f-B¦³ffBMX ¸fWXfSXf¿MÑX IY³½WXZ³Vf³f 
sqsw' ¨ff NXf¯fZ dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¸fZTfUf 
¦fb÷YUfSX, dQ. rs RZY¶fibUfSXe SXûþe 
¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ´ffSX ´fOX»ff. NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
d³f¹fûþ³f ·fU³f ¹fZ±fZ ÀfÔ´f³³f Óff»fZ»¹ff 
¹ff ´fdSX¿fQZ°f A´fZÃfZ´fZÃff þfÀ°f, ¸WX¯fþZ¨f 
uvq WXc³f Ad²fIY ³fUe³f CXôûþIY Afd¯f 
d³f¹ffÊ°fQfSXfÔ³fe CX´fdÀ±f°fe »ffUc³f NXf¯fZ 
dþ»‘f¨¹ff Aüôûd¦fIY Ãf¸f°fZ¨fZ QVfÊ³f 
§fOXU»fZ.

dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ßfeIÈY¿¯f ´ffÔ¨ffT 
¹ffÔ³fe ¹ff´fiÀfÔ¦fe ¸fg³¹fbRYgˆYdSXÔ¦f ÃfZÂffUSX ·fSX 
QZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fid°f´ffQ³f IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ CXîfMX³f IYSX°ff³ff °fZ 
¶fû»f°f WXû°fZ. °¹ffÔ³fe QZVff¨¹ff Afd±fÊIY 
dUIYfÀff°f Afd¯f SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe°f 
CX°´ffQ³f (Manufacturing) ÃfZÂff¨fZ 
¸fWXØU A²fûSXZdJ°f IZY»fZ. "NXf¯fZ dþ»‘f°f 

¸fg³¹fbRYgˆYdSXÔ¦f ÃfZÂff°f UfPX WXû¯¹ff¨fe ¸fûNXe 
Ãf¸f°ff AfWXZ, ª¹ff¨ff RYf¹fQf dþ»‘f¨¹ff 
Afd¯f ´f¹ff¹ffÊ³fZ QZVff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff 
WXûBÊ»f," AÀfZ ¸f°f °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY 
IZY»fZ.
VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ff Afd¯f d³f¹ff°feÊ¨¹ff 

ÀfÔ²fe..
dþ»WXf CXôû¦f IZYÔQif¨¹ff (DIC)

¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY ßfe¸f°fe Àfû³ff»fe QZUSXZ 
¹ffÔ³fe NXf¯fZ dþ»‘f¨¹ff Aüôûd¦fIY 
´fiûRYfBÊ»f¨fZ ÀffQSXeIYSX¯f IZY»fZ. °¹ffÔ³fe 
¸fWXfSXf¿MÑX d³f¹ffÊ°f ²fûSX¯f, d³f¹ff°feÊÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe ´fidIiY¹ff Afd¯f VffÀf³ffIYOXc³f 
d¸fT¯ffº¹ff ÀfU»f°feÔ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
dUVfZ¿f°f: ·fSXOX ²ff³¹f (Millets) Afd¯f 
IYf´fOX (Tex  les) CXôû¦ff°fe»f d³f¹ffÊ°f 
ÀfÔ²feÔUSX °¹ffÔ³fe ´fiIYfVf MXfIY»ff. °fÀfZ¨f, 
'E¸fEÀfEÀfAf¹fOXeÀfe' (MSSIDC) 
¸ffRYÊ°f SXf¶fdU»¹ff þf¯ffº¹ff 'μ»fgMXZOX 
¦ffTf ·ffOXZ A³fbQf³f' ¹fûþ³fZ¨fe ¸ffdWX°feWXe 
°¹ffÔ³fe dQ»fe.

IYûIY¯f dU·ff¦ff¨¹ff dU·ff¦fe¹f CXôû¦f 
ÀfWXÀfÔ¨ff»fIY ßfe¸f°fe dUþc dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe 

IYûIY¯f dU·ff¦ff°f SXf¶fU»¹ff þf¯ffº¹ff 
dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¨¹ff ´fi¦f°fe¨ff AfPXfUf 
§fZ°f»ff. °fSX, RZYOXSXZVf³f AfgRY BÔOXÀMÑeþ 
AfgRY BÔdOX¹ff¨fZ A²¹fÃf ßfe.·ff»f¨fÔQi 
SXfUSXf¯fZ ¹ffÔ³fe CX°´ffQ³f ÃfZÂff°fe»f 
UfPXeÀffNXe CXôûþIYfÔ³fe ´fbPXfIYfSX §fZ¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ.

¹ff ´fdSX¿fQZ°f dUdU²f ÃfZÂff°fe»f °fÄffÔ³fe 
CXôûþIYfÔ³ff ÀfdUÀ°fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
DGFT Afd¯f EXIM ¶fhIY : ßfe. 

´fe. ½WXe. ÀfbSXZVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³fe d³f¹ffÊ°f 
´fiû°ÀffWX³f ¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe, 
°fSX Ed¢Óf¸f ¶fhIZY¨fZ ßfe. SXfWXb»f 
³ffSXf¹f¯f ¹ffÔ³fe d³f¹ffÊ°f Ãf¸f°fZÀffNXe 
dUØf´fbSXUNXf Afd¯f 'CX·fSX°fZ dÀf°ffSXZ' 
IYf¹fÊIiY¸ffUSX ÀffQSXeIYSX¯f IZY»fZ.

¸fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX¯f : 'dRYAû'¨¹ff 
(FIEO) ßfe¸f°fe Ag³fe dVfJSXZ ¹ffÔ³fe 
¸fdWX»ff CXôûþIYfÔÀffNXe AÀf»fZ»¹ff 
'Vfe MÑZOXÐÀf WX¶f' (She Trades 
Hub) ¶fï»f ¸ffdWX°fe dQ»fe.

IÈY¿fe Afd¯f ÀfZUf ÃfZÂf : 'A´fZOXf'¨fZ 
(APEDA) ßfe. ´ffÔOXbSXÔ¦f ¶ff¸f¯fZ 

¹ffÔ³fe IÈY¿fe d³f¹ff°feÊ°fe»f ÀfÔ²fe 
ÀffÔd¦f°f»¹ff, °fSX 'SEPC' ¨fZ ßfe. 
dUUZIY ¶fÃfe ¹ffÔ³fe ÀfZUf ÃfZÂff°fe»f 
d³f¹ff°feÊ¨fZ ¸fWXØU À´fá IZY»fZ.

¦fbÔ°fU¯fcIY Afd¯f dU¸ff : ßfe. 
d¸fd»fÔQ IYfTZ ¹ffÔ³fe A³fbÀfcd¨f°f þf°fe/
þ¸ff°feÀffNXe AÀf»fZ»¹ff '·ffSX°fSX} 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
¦fbÔ°fU¯fcIY d³f²fe' ¹fûþ³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe. ßfe. Ad³f»f þf²fU ¹ffÔ³fe 
E¸fEÀfE¸fBÊÀffNXe¨¹ff 'dU¸ff Àff±fe' 
¹fûþ³fZ¶fï»f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.

EIY»f dJOXIYe ¹fûþ³ff :
'¸f`Âfe' (MAITRI) ¨¹ff ³fûOX»f 
AfgdRYÀfSX ßfe¸f°fe ²f³fßfe þf²fU 
¹ffÔ³fe Afg³f»ffB³f ÀfÂffõfSXZ '¸f`Âfe 
IYf¹fQf' Afd¯f °¹ffÔ°f¦fÊ°f d¸fT¯ffº¹ff 
´fSXUf³f¦¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe.

IYüVf»¹f dUIYfÀf Afd¯f ´fidVfÃf¯f 
: Ad·f³fU Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX¨fZ ßfe. 
ARYf³f AÔÀffSXe Afd¯f 'd°fÀff'¨fZ 
(TISSA) IYf¹fÊIYfSXe Àfd¨fU ßfe. 
EIY³ff±f Àfû³ffU¯fZ ¹ffÔ³fe ´fidVfÃf¯ff±feÊ 

(Appren  ceship) ¹fûþ³ff 
Afd¯f IYüVf»¹f dUIYfÀff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f CXôû¦ffÔ³ff d¸fT¯ffº¹ff 
RYf¹fôfÔUSX ·ff¿¹f IZY»fZ.

B³fû½WXZdMX½WX CX°´ffQ³ffÔ¨fZ ´fiQVfÊ³f..
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ JfÀf AfIY¿fÊ¯f 

¸WX¯fþZ 'CMEGP' ¹fûþ³fZ¨¹ff 
»ff·ff±¹ffÊÔ³fe »ffU»fZ»fe ÀfWXf Qf»f³fZ 
(Stalls). ¹ff dNXIYf¯fe À±ffd³fIY 
CXôûþIYfÔ³fe Af´f»¹ff ³ffdU³¹f´fc¯fÊ 
CX°´ffQ³ffÔ¨fZ ´fiQVfÊ³f IZY»fZ, ª¹ff¨fZ 
CX´fdÀ±f°ffÔIYOXc³f ·fSX·føY³f IYü°fbIY 
Óff»fZ.

¹ff ¹fVfÀUe CX´fIiY¸ff¨fZ d³f¹fûþ³f 
dþ»WXf CXôû¦f IZYÔQi, CXôû¦f 
Ad²fIYfSXe ßfe¸f°fe AdV½f³fe IYûIYfMXZ 
Afd¯f ßfe. ¸ff÷Y°fe QTUe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
CXôû¦f dU·ff¦ff¨¹ff B°fSX Ad²fIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff°f 
uvq WXc³f Ad²fIY CXôûþIYfÔ³fe 
CX´fdÀ±f°fe QVfÊU»¹ff³fZ NXf¯fZ dþ»WXf 
CXôû¦f IZYÔQif¨¹ff ¸fZWX³f°fe»ff ¸fûNXZ ¹fVf 
d¸fTf»fZ AfWXZ.

IYf°fTdVf»´ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe kU»OXÊ WXZdSXMXZþ OXZÀIYl
´fiIY»´ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f ru IYûMXe ws »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ

NXf¯fZ dþ»‘f¨¹ff Aüôûd¦fIY ´fi¦f°fe»ff k¸fWXf d³f¹ffÊ°f-B¦³ffBMXl¸fbTZ d¸fT¯ffSX ³fUe ¦f°fe

uvq WXc³f Ad²fIY CXôûþIYfÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
Àf²¹ff ¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff Àfb÷Y 

AfWXZ. WXe¨f ¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff 
QZ¯¹ffÀffNXe CX°ÀffWXf³fZ §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX»fZ»¹ff EIYf dUôfd±fÊ³fe¨ff 
Afd¯f d°f¨¹ff UdOX»ffÔ¨ff ·fe¿f¯f 
SXÀ°fZ A´f§ff°ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f ¸fûWX´ff 
SXûOXUSX WXe §fMX³ff §fOX»fe. CX¸fSXZOX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f 
E¸fAf¹fOXeÀfe ´fb»ffþUT WXf 
A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f VfûIYIYTf 
´fÀfSX»fe AfWXZ.

UdOX»ffÔ³fe ¶ffBÊIY IYfPX»fe 
A³fÐ °fZUPXÐ¹ff°f EIY ¨fcIY...

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¦fgÀfd¶f»f ·fSX»fZ ³ffWXe, 

·fSX»fZ»fZ d¶f»f A´fOXZMX Óff»fZ ³ffWXe, 
°fb¸f¨fZ IY³fZ¢Vf³f SXfÂfe IYf´f¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ UZ¦fUZ¦fTZ JûMXZ ÀfÔQZVf 
´ffNXUc³f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff þf¼¹ff°f 
AûPX»fZ þf°fZ. EJfQe d»fÔIY 
dIÔYUf Ag´f OXfCX³f»fûOX IYøY³f 
¸fû¶ffB»f¨ff °ff¶ff §fZ°f »ffJû 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff SXIY¸fZUSX ´fSXÀ´fSX OX»»ff 
¸ffSX»ff þf°f AfWXZ.

¶fûdSXU»fe ´fd›¸fZIYOXe»f 
IYÀ°fcSX ´ffIYÊ¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff xq 
U¿feÊ¹f ¦fÈdWX¯fe¨¹ff ¸fû¶ffB»fUSX 
EIY ÀfÔQZVf Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ Af´f¯f 
·fSX»fZ»fZ ¦fgÀf¨fZ d¶f»f A´fOXZMX Óff»fZ 
³fÀfc³f °fZ A´fOXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
A¸f³f ¸fZWX°ff ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ 
IYSXf, AÀfZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¦fgÀf IY³fZ¢Vf³f °fûOX»¹ffÀf 
ÀU¹fÔ´ffIY IYSX¯fZ ¸fbVIYe»f 
WXûBÊ»f, AÀff dU¨ffSX IYøY³f ¹ff 
¦fÈdWX¯fe³fZ ÀfÔQZVff°fe»f IiY¸ffÔIYfUSX 
RYû³f IZY»ff. ¸fZWX°ff ³ffUf¨¹ff 
¹ff Ad²fIYfº¹ff³fZ °fb¸f¨fZ d¶f»f 
·fSX»fZ»fZ dQÀf°f ³fÀfc³f ¸fe °fb¸WXf»ff 
d»fÔIY ´ffNXU»fe AfWXZ. °¹ffUSX 
þfDY³f ¦fgÀfIY³fZ¢Vf³f °f´fVfe»f 
Afd¯f OXZd¶fMX IYfOXÊ¨fe ¸ffdWX°fe 
·fSXf, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¦fÈdWX¯fe³fZ 
d»fÔIYUSX þfDY³f °f´fVfe»f ·fSX»ff 
AÀf°ff d°f¨¹ff Jf°¹ffUøY³f ´ff¨f 
»ffJ uv WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´fSXÀ´fSX 
UTdU¯¹ff°f Af»fZ.

MÑfg¸¶fZ ¹fZ±fe»f d³fUÈØf ¶fhIY 
¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ff»ff d¶f»f 
A´fOXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf³f¦fSX 
¦fgÀf¨¹ff ³ffUf³fZ ÀfÔQZVff°fc³f 
E´feIZY RYfB»f ´ffNXdU¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ff³fZ 
E´feIZY RYfB»fUSX d¢»fIY IZY»fZ 
Afd¯f IYfOXf¨ffÊ °f´fVfe»f ·fSX»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX Af»fZ»ff AûMXe´fe MXfIY°f 
´f`ÀfZ ·fSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, 
¸ffÂf °fû A¹fVfÀUe NXSX»ff. Qû³f 
°fZ °fe³f UZTf ´fi¹f} IYøY³fWXe 
´f`ÀfZ þf°f ³f½WX°fZ ¸WX¯fc³f ¸fdWX»ff 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ´fi¹f} ±ffÔ¶fdU»fZ. 
IYfWXe UZTf³fÔ°fSX AOXe¨f »ffJ 

÷Y´f¹fZ Uþf Óff»¹ff¨fZ EIYf´ffNXû´ffNX 
EIY ÀfÔQZVf Af»fZ.

dU»fZ´ff»fZÊ ¹fZ±fZ EIYMXÐ¹ff¨f 
SXfWX¯ffº¹ff xu U¿feÊ¹f UÈðZ»ff 
¸fWXf³f¦fSX ¦fgÀf¸f²fc³f ¶fû»f°fû 
AfWXZ, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f EIYf³fZ RYû³f 
IZY»ff. RYû³fUSXe»f ½¹föYe³fZ °¹ffÔ³ff 
EIY Ag´f OXfCX³f»fûOX IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ffÂf UÈð AÀf»¹ff³fZ 
d°f»ff IYfWXe¨f þ¸f°f ³f½WX°fZ. 
Àf¸fûSXe»f Ad²fIYfº¹ff³fZ ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff d½WXOXeAû IYfg»f IZY»ff. 
°¹ff³fZ Ag´f OXfCX³f»fûOX IYSX¯¹ffÀf 
·ff¦f ´ffOXc³f Qû³f »ffJ xz WXþfSX 
÷Y´f¹fZ ¸fdWX»fZ¨¹ff ³fIYT°f IYfPX»fZ. 
QdWXÀfSX ¹fZ±fe»f xu U¿feÊ¹f 
½¹föYe¨¹ff Jf°¹ff¸f²fc³f d¶f»ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe uq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ.

WXZ »fÃff°f AÀfc ôf...
U`¹fdöYIY IiY¸ffÔIYfUøY³f 

¹fZ¯ffº¹ff EÀfE¸fEÀf, 
½WXfgMXÐÀfA g´f, ÀfÔQZVff»ff 
´fid°fÀffQ QZDY ³fIYf

d¶f»f ·fSX¯¹ffÀffNXe ́ ffNXU»fZ»¹ff 
d»fÔIYUSX d¢»fIY IYøY ³f¹fZ

Ad²fIÈY°f IÔY´f³feIYOXc³f 
Ad²fIYfº¹ff»ff ÀfÔ´fIYÊ 
IYSX¯¹ffdU¿f¹fe ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f 
³ffWXe

IÔY´f³fe¨fZ þUTe»f IYf¹ffÊ»f¹f, 
A±fUf d¶f»f ·fSX¯ff IZYÔQif°f 
þfDY³f Jf°fSXþ¸ff IYSXf

A g³fe OXZÀIY, d¢½fIY Àf´fûMXÊ, 
MXe¸f ½‘cASX ¹ffÔÀffSXJZ A g´f 
OXfCX³f»fûOX IYøY ³fIYf

d¶f»ff¨¹ff ´fZ¸fZÔMXÀffNXe d»fÔIY 
dIÔYUf ÀffgμMXUZASX OXfCX³f»fûOX 
IYSX¯fZ MXfTfUZ

Afg³f»ffB³f ½¹fUWXfSX IYSX°ff³ff 
´fdSX¨f¹ff°fe»f ¸ffWXe°f¦ffSXf¨fe 
¸fQ°f §¹ffU

¦fgÀfd¶f»ff°fc³f kÀff¹f¶fSl ¨fMXIZY! 
IY³fZ¢Vf³f IYf´f¯¹ff¨fZ JûMXZ ¸fZÀfZþ ´ffNXUc³f 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fûNXe RYÀfU¯fcIY, ´fiIYSX¯f IYf¹f...?



tq þf³fZUfSXe»ff ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f 

dQ»ff IYe ¸ffdÀfIY ´ffTe°f 
IYfTþe §fZ¯fÔ WXf dÀÂf¹ffÔ¨ff 
¸fc»f·fc°f WX¢IY AfWXZ. 
SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff IY»f¸f 

sr ¸f²¹fZ ¹ff ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSXf¨ff Àf¸ffUZVf 
IZY»ff ¦fZ»ff AfWXZ. IY»f¸f 
sr ³fbÀffSX, ·ffSX°fe¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Af´f»fÔ 
Af¹fb¿¹f Àf³¸ff³f´fcUÊIY 

þ¦f¯¹ff¨ff, °¹ffÔ¨fÔ 
U`¹fdöYIY ÀUf°fÔÂ¹f, JfÀf¦fe 

AUIYfVf, AfSXû¦¹f, SXûþ¦ffSX WXZ ÀffSXÔ 
þ´f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX AfWXZ. ¸fbTf°f 

þ¦f¯¹ff¨ff WX¢IY ÀffÔ¦f¯ffSXÔ IY»f¸f sr WXZ 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fÔ IY»f¸f AfWXZ Afd¯f ¹ff¨fe 
½¹f~e ¸fûNXe AfWXZ. ÀU¨L WXUf, ´ff¯fe, 
SXÀ°fZ, ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f, ´fiQc¿f¯f ¸fböY 
þeU³f Afd¯f Af°ff WXf d³f¯fÊ¹f!

SXfª¹f§fMX³fZ°f UZTûUZTe ³fUe³f 
Ad²fIYfSX Àff¸ffUc³f §fZ°f»fZ þf°ff°f. 
SXfª¹f§fMX³fZ¨fZ IY»f¸f ts WXZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f WX¢IYfÀffNXe ÀfÔSXÃf¯f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe, ±fZMX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
þf¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX QZ°fÔ. OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe IY»f¸f ts »ff SXfª¹f§fMX³fZ¨fÔ 
ùQ¹f Afd¯f Af°¸ff AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ 
WXû°fÔ, °fZ ¹ff¨fÀffNXe. ¹ff IY»f¸ff¸fbTZ þ¹ff 
NXfIcYSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¸ffdÀfIY 
´ffTeÀfÔQ·ffÊ°f»ff JMX»ff »fPXc VfIY»¹ff, 
ª¹ff°f °¹ffÔ³fe VffTfÔ¸f²¹fZ ¸fb»feÔ³ff ÀfbSXdÃf°f 
UfMXfUÔ, ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff CX´ff¹f 
¹fûþ³fZIYSX°ff °¹ffÔ¨fe VffTf ÀfbMXc ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe dUdU²f ¸ff¦f¯¹ff IZY»¹ff.

ÀÂfe»ff °fÀfÔ¨f B°fSX »f`Ôd¦fIY°ff 
AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ³ff QZWX ÀUf¹fØf°ff 
d¸fT¯¹ff¨fZ AÀfZ dUdU²f MX´´fZ Af´f¯f 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f d¸fTU°f Af»fZ»fû 
AfWXû°f. °¹ff°fe»f¨f WXf ´fbPXe»f ¸fWXØUf¨ff 
MX´´ff.

³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTÔ Af°ff 
¸ffdÀfIY ´ffTe WXf RYöY AfSXû¦¹ff¨ff dIÔYUf 
»fûIYfÔ³fe dÀÂf¹ffÔÀffNXe Àfgd³fMXSXe ´fgOXÐÀf 
RbYIYMX UfMXc³f, WXüVfe ¨fgdSXMXe IYSX¯¹ff¨ff 
dU¿f¹f SXfdWX»ff ³fÀfc³f, °fû SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f 
¸fc»f·fc°f WX¢IY Óff»ff AfWXZ. °fû dÀÂf¹ffÔ¨¹ff 
Àf³¸ff³ffVfe, Àf¸ff³f°fZVfe, dVfÃf¯ff¨¹ff 
WX¢IYfVfe þûOX»ff ¦fZ»ff AfWXZ.

OXfg. þ¹ff NXfIcYSX dU÷Yð ·ffSX°f 
ÀfSXIYfSX WXZ ´fiIYSX¯f ³fZ¸fIZY IYf¹f WXû°fZ, °fZ 
´ffWXc. sqss ¸f²¹fZ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊ 
þ¹ff NXfIcYSX ¹ffÔ³fe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. 
»ffJû VffTIYSXe ¸fb»feÔ³ff ¸ffdÀfIY 
´ffTe¸f²¹fZ IYfTþe §fZ¯¹ffÀffNXe ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ ¸fb»feÔ¨fe VffTf 
¶fbOX°fZ. A³fZIYQf IYf¹f¸fÀffNXe dVfÃf¯f ¶fÔQ 

WXû°fZ. ¸fb»feÔ¨ff Àf³¸ff³f, JfÀf¦fe AUIYfVf 
¹ff¨fe WXZTÀffÔOX WXû°fZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe ¹ff 
¹ffd¨fIZY°f ¸ffÔOX»fZ WXû°fZ. OXfg. þ¹ff NXfIcYSX 
¹ffÔ³fe Àf³¸ff³f´fcUÊIY Af¹fb¿¹f þ¦f¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX A³fb¨LZQ sr, Àf¸ff³f°fZ¨ff 
Ad²fIYfSX A³fb¨LZQ ru, Afd¯f dVfÃf¯ff¨ff 
Ad²fIYfSX A³fb¨LZQ sr A ¹ffÔ¨fZ ÀfÔQ·fÊ 
QZ°f JMX»ff »fPXU»ff. ´fc¯fÊ QZVf·fSXf°f 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f JSXZJbSXZ ¶fQ»f ½WXfUZ°f, d³f¹f¸f 
¶f³fU»fZ þfUZ°f, WXf ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨ff 
CXïZVf WXû°ff. ¹ff°f °fe³f ¦fûáeÔUSX ·fSX WXû°ff. 
ÀfSXIYfSXe Afd¯f ÀfSXIYfSXe A³fbQf³ffUSX 
¨ff»f¯ffº¹ff ÀfUÊ VffTfÔ¸f²¹fZ ÀfWXfUe °fZ 
¶ffSXfUe¸f²¹fZ dVfIY¯ffº¹ff ¸fb»feÔ³ff ¸fûRY°f 
Àfgd³fMXSXe ´fgOXÐÀf CX´f»f¶²f AÀffUZ°f, ¸fb»ff-
¸fb»feÔÀffNXe, d»fÔ¦ff²ffdSX°f ÀU°fÔÂf, ÀU¨L 
Vfü¨ff»f¹fZ AÀffUe°f, VffTZ°f ¸ffdÀfIY 
´ffTe°f Uf´fSX»fZ»¹ff ´fgOXÐÀf¨fe ÀfbSXdÃf°fdSX°¹ff 
dU»WXZUfMX »ffU¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff AÀffUe 
Afd¯f °¹ff¶fï»f þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe 
þfUe.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffWXe ´fbPXZ 
þfDY³f Af¯fJe ̧ fWXØUf¨fZ ̧ fbïZ NXTIY IYSX°fZ, 
‘¸ffdÀfIY ´ffTe WXf »ffþ ¶ffT¦f¯¹ff¨ff 
dIÔYUf RYöY dÀÂf¹ffÔ¨ff dU¿f¹f ³ffWXe. ¹ff°f 
´fb÷Y¿ffÔ¨fe Àfbðf þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe ¹ff ÀfÔUfQf°f ÀfWX·ff¦fe IYøY³f 
§fZ°f, ¸ffdÀfIY ´ffTe¶fï»f þf¦føYIY Afd¯f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¶f³fU»fZ ´ffdWXþZ. VffTfÔ¸f²¹fZ 
¸ffdÀfIY ´ffTe¶fï»f ¸ffdWX°fe QZ¯fÔ, ÀfÔUfQ, 
´fidVfÃf¯f ¹ff ¦fûáeÔ¸f²¹fZ ¸fb»feÔÀfû¶f°f¨f 
¸fb»ffÔ³ffWXe ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §¹ffUZ, ÀfUÊ¨f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff WXe ¸ffdWX°fe dQ»fe þfUe.’ WXf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»ff Jc´f ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf 
d³f¯fÊ¹ff°fc³f ¸ffÔOX»ff AfWXZ.

¦fZ»fe A³fZIY U¿fZÊ, A³fZIY ÀfÔÀ±ff, 
½¹föYe ¸ffdÀfIY ´ffTe¶fï»f þ³fþf¦føYIY°ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe ̧ fZWX³f°f §fZ°f AÀfc³fWXe, IbYNXZ°fSXe 
Àf¸ffþf¨ff EIY údáIYû³f AfWXZ¨f IYe ‘WXZ 
IYf¹f AfWXZ °fZ, ¶ff¹fIYfÔ³ff ÀffÔ¦ff, °¹ffÔ³ff 
dVfIYUf. Af¸WXf ´fb÷Y¿ffÔ³ff WXZ EZIYf¹f¨fe 
IYfWXe ¦fSXþ ³ffWXe.’ °¹ff¸fbTZ ¸ffdÀfIY 
´ffTe¶fï»f ¸ffdWX°fe´fSX IYfWXe ÀfÂf AÀf»fÔ 
IYe RYöY ¸fb»feÔÀffNXe °fZ §ff¹f¨fÔ, ¸fb»ffÔ³fe 
°fZ EZIY»fÔ °fSX þ¯fc IYfWXe ¦fÔ·feSX ¦fb³WXf¨f 
AfWXZ, AÀff ¨fbIYe¨ff údáIYû³f Aôf´fWXe 
AfWXZ. JSXZ°fSX AfþIYf»f Jc´f IY¸fe U¹ff°f 
¸fb»ffÔ³ff ‘³fIYû °fe’ ¸ffdWX°fe, d½WXOXeAûþ 
ÀfWXþ´f¯fZ CX´f»f¶²f WXû°ff°f. ¸fb»ffÔ³ff 
¹ff ÀfÂffÔ°f ÀfWX·ff¦fe ³f IZY»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 
Af´f¯f d³fSXû¦fe ÀfÔUfQf´ffÀfc³f QcSX NXZU°fû, 
»f´fUfL´fUe IYøY ´ffWX°fû. ¹ff°fc³f ¸fb»ffÔ³ff 
¨fbIYe¨ff ÀfÔQZVf þf°fû. °¹ff°fc³f ¸fb»feÔIYOXZ 

IZYUT Qb¹¹f¸f d»fÔ¦ff¨fe ½¹föYe, VfSXeSX, 
·fû¦fUÀ°fc AÀfZ ´ffWX¯¹ff¨ff ÀfUÔ¦f údáIYû³f 
°f¹ffSX WXû°fû. ¸fb»feÔ¨¹ff VffSXedSXIY Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY A³ffSXû¦¹ff¶fï»f AÀfÔUZQ³fVfe»f, 
dIÔY¶fWXb³ff ÀfZd¢ÀfÀMX dU³fûQ IYSX¯¹ff¨fe 
CX´fWXfÀff°¸fIY UÈØfe °f¹ffSX WXû°fZ. ¹ff Àf¸fÀ¹ff 
MXfT¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¨fbIYe¨¹ff Àff¸ffdþIY 
²ffSX¯ff ¶fQ»f¯¹ffÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff Àfc¨f³ff Jc´f¨f ̧ fWXØUf¨¹ff ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°fe»f, WXe AfVff AfWXZ.

A±ffÊ°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff Àfc¨f³ff, 
¹ffÔ¨fe ´fi°¹fÃf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe dIY°fe WXûBÊ»f, 
°fZ dUdU²f SXfª¹ffÔ°fe»f, ¦ffUf¦ffUfÔ°fe»f VffTf 
dIY°fe ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ °¹ffUSX IYf¸f IYSX°fe»f, 
VffTfÔ¸f²¹fZ WXZ AÔ¸f»ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX B¨LfVföYe Afd¯f 
¹fû¦¹f ¸ffdWX°fe AÀf»fZ»fZ »fûIY AfWXZ°f 
IYf, WXZ ´fbPX¨fZ ´fiV³f AfWXZ°f¨f; ´f¯f d³fQf³f 
¹ff d³fd¸fØff³fZ ¹ffUSX dU¨ffSX, ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»fe, WXZ IY¸fe ³ffWXe. VffTfÔ³fe À±ffd³fIY 
´ff°fTeUSX¨¹ff Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff, IYf¹fÊIY°fZÊ, 
¹ff IYf¸ff¨fe þf¯f AÀf¯ffº¹ff ½¹föYeÔ¨fe 
¸fQ°f §fZ°f»fe °fSX d³fd›°f¨f ¨ffÔ¦f»¹ff SXe°fe³fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXûDY VfIZY»f. þe ÀfÔÀff²f³fZ 
IY¸fe ´fOX°fe»f, °fe ³f½¹ff³fZ d³f¸ffÊ¯fWXe IYSX°ff 
¹fZ°fe»f.

A±ffÊ°f Aôf´f Jc´f Àffº¹ff ¦fûáe ¶ffIYe 
AfWXZ°f, IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯f¨fZ ÀÂfe AfSXû¦¹f, 
¸ffdÀfIY ´ffTe°f IYfTþe §fZ¯¹ffÀffNXe 
ÀfbdU²ff, Àff²f³fZ, ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fZ, 
þÀfZ IYe ¶fÀf À±ff³fIZY, SXZÀMXfgSXÔMX, ¹fZ±fe»f 
ÀU¨L°ff Afd¯f ÀfbdU²ff, dÀÂf¹ffÔÀffNXe 
ÀffUÊþd³fIY Vfü¨ff»f¹ffÔ¨fe CX´f»f¶²f°ff, 
À°f³f´ff³f IYSX¯ffº¹ff ¸ff°ffÔÀffNXe ÀfbdU²ff, 
Àf³¸ff³f, ÀfbSXÃff, ¸ffdÀfIY ´ffTe°f, À°f³f´ff³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dÀÂf¹ffÔ³ff SXþf dIÔYUf IYf¸ff°fc³f 
»fWXf³fÀfZ ¶fiZIY §fZ¯¹ff¨fe ̧ fb·ff B°¹ffQe. °fÀfZ¨f 
°fTf¦ffTf°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff dÀÂf¹ffÔ¨¹ff 
¸ffdÀfIY ´ffTe d³f¹fûþ³ff¨fZ IYf¹f, dIÔYUf 
AÀfÔ§fdMX°f IYf¸f¦ffSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Àf³¸ff³ff¨fZ 
IYf¹f, AÀfZ AÀfÔ£¹f ´fiV³f AfWXZ°f. ¹ff 
¦fûáeÔ¨ff dU¨ffSX ¹ff ³f½¹ff d³f¯fÊ¹ff¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYf, WXZ ´ffWXf¹f»ff 
WXUZ. ¹ffWXe ´fbPXZ þfDY³f MÑf³Àf ÀÂfe ´fb÷Y¿ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹ff¨fZ ´fiV³f, ¸ffdÀfIY ´ffTe ¹fZ¯ffº¹ff 
B°fSX d»fÔ¦f·ffUf¨¹ff ½¹föYeÔ¨¹ff Àf³¸ff³ff¨fe 
Af´f¯f QJ»f §fZ°f AfWXû°f IYf, ¹ffUSXWXe ¹ff 
d³fd¸fØff³fZ ¨f¨ffÊ §fOXf¹f»ff WXUe. ÀÂfe ´fb÷Y¿f 
¹ff Qû³f d»fÔ¦f·ffUf¨¹ff ´f»feIYOXZ þf°f, 
B°fSX d»fÔ¦f Afd¯f »f`Ôd¦fIY°fZ¨¹ff ½¹föYeÔ³ff 
Àf³¸ff³f´fcUÊIY Àf¸fþc³f §fZ°f °¹ffÔ³ffWXe ¹ff 
ÀfÔUfQf°f Àff¸fe»f IYøY³f §¹ff¹f»ff WXUZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Àf³¸ff³f, ÀfbSXÃff Afd¯f 

AfSXû¦¹ff¨¹ff ¦fSXþfÔ¨ff IYf¹fôf¨¹ff úáe³fZ 
dU¨ffSX ½WXfUf.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ IZYSXT ´fiVffÀf³ff³fZ 
þfWXeSX IZY»fZ IYe VffTfÔ¸f²¹fZ ¸ffdÀfIY 
´ffTe¸f²¹fZ Uf´fSXf¹f¨fZ ¸fZ³ÀMÑbA»f IY´f 
¸fûRY°f dQ»fZ þf°fe»f. ´fcUeÊ Àfgd³fMXSXe ´fgOXÐÀf 
dQ»fZ þf¹f¨fZ. °¹ffUSXe»f J¨fÊ þfÀ°f AfWXZ, 
°fÀfZ¨f Àfgd³fMXSXe ´fgOXÐÀf¨fe ¹fû¦¹f SXe°fe³fZ 
dU»WXZUfMX »ffU¯fZ AU§fOX AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ 
WXUf, þ¸fe³f ´fiQc¿f¯fWXe WXû°fZ. ¸fZ³ÀMÑbA»f 
IY´f Uf´fSX»¹ff³fZ ̧ ffdÀfIY ́ ffTe d³f¹fûþ³ff¨ff 
J¨fÊ °fb»f³fZ³fZ ·fSX´fcSX IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ¨f WXf 
CX´ff¹f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY AfWXZ.

IZYSXT ÀfSXIYfSX¨fZ ¹ffÀffNXe ¸f³f:´fcUÊIY 
Ad·f³fÔQ³f. ¸fe ÀU°f: WXZ IY´f Uf´fSX°fZ Afd¯f 
þ³fþf¦fÈ°fe IYøY ´ffWX°fZ. ´fSXÔ°fb, Aþc³fWXe 
¹ff¶fï»f »fûIYfÔ³ff RYfSXVfe ¸ffdWX°fe ³ffWXe. 
°fÀfZ¨f WXZ IY´f ÀfWXþfÀfWXþe Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
QbIYf³ff°f CX´f»f¶²f ³ffWXe°f. °fZ ½WXf¹f»ff 
WXUZ°f. ´f¯f B±fZ EIY ¸fbïf ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. 
IZYUT ¸fûRY°f IY´f d¸fT°fû AfWXZ, ¸WX¯fc³f 
°fû Uf´fSX¯¹ff¨fe ÀföYe d¶f»fIcY»f ³fIYû. 
´fi°¹fZIY ¸fb»fe¨fZ, ÀÂfe¨fZ VfSXeSX UZ¦fTZ AÀf°fZ. 
´fi°¹fZIYe»ff ¹ff IY´f¨ff Uf´fSX Àfû¹fe¨ff 
UfMXZ»f AÀfZ ³ffWXe. °fÀfZ¨f IYfWXeÔ³ff IY´f¸fbTZ 
VffSXedSXIY ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. AVffUZTe 
¸fb»feÔ³ff IYf¹f Àfû¹fe¨fZ UfMX°fZ, °fû Àff²f³f 
d³fUOXe¨ff Ad²fIYfSX d¸fT¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. IZYUT J¨fÊ Afd¯f IY¨fSXf IY¸fe 
½WXfUf, ¸WX¯fc³f VffTZ³fZ A±fUf ´fiVffÀf³ff³fZ 
k°fe d³fUOXl ÀU°f: IYøY ³f¹fZ. ¸fb»feÔ³ff ´fgOX 
Uf´fSXf¹f¨fZ, IY´fOXf IYe IY´f IYe ´ffTeÀffNXe 
¶f³fU»fZ»fe ´fhMXe… WXf d³f¯fÊ¹f d°f¨ff ÀU°f:¨ff 
AfWXZ. Af´f¯f d°f»ff d³fUOXeÀffNXe ¹fû¦¹f 
°fe ¸ffdWX°fe, ¸fQ°f, Àff²f³fÔ, AfSXû¦¹ffÀffNXe 
ÀfbdU²ff, ÀfbSXÃff WXZ Àf³¸ff³f´fcUÊIY ´fbSXU¯fÔ WXZ 
¹fû¦¹f Afd¯f ¸fWX°Uf¨fÔ AfWXZ. Af´f»fZ »fÃ¹f 
Àff²f³f ³fÀfc³f, ¸fb»feÔ¨fe ÀUf¹fØf°ff AfWXZ.

IY³ffÊMXIY ´fiVffÀf³ff³fZWXe ÀUf¦f°ffWXÊ 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXe°fe»f 
ry °fZ vs U¹fû¦fMXf°fe»f dÀÂf¹ffÔ³ff ¸ffdÀfIY 
´ffTe°f AfSXf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe U¿ff°fÊc³f rs 
dQUÀf SXþf d¸fT¯ffSX AfWXZ. WXf Jc´f¨f 
¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f AfWXZ. ÀÂfe¨¹ff ¸ffdÀfIY 
´ffTe»ff AOX±fTf dIÔYUf Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fc³f 
´ffWX¯¹ffEZUþe, ¹ff dQUÀffÔ°f d°f¨¹ffÀffNXe 
Àf³¸ff³f´fcUÊIY ÀfbSXdÃf°f AUIYfVf d³f¸ffÊ¯f 
IZY»ff ¦fZ»ff, °¹ff°f ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe Àff¸fe»f 
IYøY³f §fZ°f»fZ, d°f¨¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f WXZ°fc³fZ 
Af²ffSX QZ¯ffSXe ½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe 
¦fZ»fe, °fSX dÀÂf¹ffÀfbðf Af³fÔQf³fZ Àff¸ffdþIY 
´fMX»ffUSX ¸fWXØUf¨fZ ¹fû¦fQf³f QZDY 
VfIY°fe»f, WXZ¨f ¹ff°fc³f A²fûSXZdJ°f WXû°fZ.

syþf³fZUfSXe¨¹ff ÀfIYfTe 
¶ffSXf¸f°fe°f QbQ`ÊUe dU¸ff³f 
A´f§ff°f Óff»ff ³fÀf°ff, °¹ff°f 
Adþ°fQfQf ´fUfSX ¹ffÔ¨fÔ d³f²f³f 
Óff»fÔ ³fÀf°fÔ, °fSX Afþ IYQfd¨f°f 
ÀfUÊ UÈØf´fÂffÔ°f Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff EIYdÂfIYSX¯ff¨¹ff 
¶ff°f¸¹ffÔ¨fZ ¸f±fTZ AÀf°fZ. 
'IYQfd¨f°f' ¸WX¯f¯¹ff¨fÔ IYfSX¯f 
EUPXÔ¨f, IYe dQVff d³fd›°f WXû°fe; 
´f¯f ´fidIiY¹fZ¨fZ °f´fVfe»f NXSX°f WXû°fZ. 
Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe EIY¸fZIYfÔdUSXû²ff°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fûWXû¨f»fZ 
AÀf»¹ff³fZ IYfWXe °ffÔdÂfIY ¶ff¶fe 
AfOX½¹ff ¹fZDY VfIY»¹ff AÀf°¹ff. 
dVfUf¹f, SXfþIYe¹f §fOXf¸fûOXeÔ°f 
IY²fe IYû¯f°fZ RYfMXZ RbYMX°fe»f, 
WXZ ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³fÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ, 
EJfQe ¦fûá ´fi°¹fÃf §fOX°f ³ffWXe, 
°fû´f¹fÔÊ°f °¹ff¶ff¶f°f JfÂfe³fZ 
¶fû»f¯¹ff»ff IYfWXe A±fÊ ³fÀf°fû. 
'§fOXÐ¹ffT'Uf»¹ff SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨fZ IYfWXe ³fZ°fZ 'AVfe IYfWXe 
¨f¨ffÊ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ Af¸WXf»ff 
¸ffWXe°f ³f½WX°fÔ. °fÀfÔ AÀf°fÔ, °fSX 
QfQf Af¸f¨¹ffVfe ¶fû»f»fZ AÀf°fZ' 
AÀfÔ Àfb÷YUf°fe»ff ¸WX¯ff»fZ. ´f¯f, 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔIYOXc³f ¨f¨fZÊ¨¹ff 
RZYº¹ffÔ¨fZ A³fZIY °f´fVfe»f, 
d¨fÂfdRY°fe¨f QfJU»¹ff ¦fZ»¹ff³fZ 
¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f ́ fb³WXf °fVff ́ fiIYfSX¨fÔ 
UöY½¹f Óff»fÔ ³ffWXe. Af°ff CX§fOX 
Óff»fZ»¹ff EIcY¯f °f´fdVf»ffUøY³f 
AVfe ¨f¨ffÊ ÀfbøY WXû°fe Afd¯f 
Jbï Adþ°fQfQf¨f °¹ffÀffNXe 
Af¦fiWXe WXû°fZ, AÀfÔ dQÀf°fÔ. ¹ff 
¨f¨fZ°feÊ»f Jf¨ffJû¨ff °fZ Af´f»¹ff 
´fÃff°fe»f ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff dIY°fe 
ÀffÔ¦f°f AÀf°fe»f, WXf ´fiV³f AfWXZ. 
IYfSX¯f, ª¹ffÔ¨¹ff Af¦fiWXfJf°fSX 
QfQf UZ¦fTZ Óff»fZ, °¹ff ¶fWXb°fZIY 
Àf¦f¼¹ff ³fZ°¹ffÔ¨ff Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff 
EIYdÂfIYSX¯ff»ff dUSXû²f WXû°ff, WXZ 
°¹ffÔ³ffWXe ¸ffWXe°f WXû°fÔ. °¹ffÔ¨ff °fû 
dUSXû²f AfþWXe dQÀf°fû AfWXZ¨f. 
¹ff dUSXû²ff»ff IYfWXe °ffdØUIY, 
U`¨ffdSXIY Af²ffSX AfWXZ, AÀfÔ 
³ffWXe. Vfbð ½¹ffUWXfdSXIY AfWXZ. 
Adþ°fQfQfÔ¨¹ff UfSXÀfQfSXfÔ³ff 
¹ff¨fe ½¹fUdÀ±f°f IY»´f³ff 
AfWXZ. Àfb³fZÂff ´fUfSX ¹ffÔ¨fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f 
d³fUOX, ´fQ¦fiWX¯ff´fcUe¨fÊZ 

Àfû´fÀIYfSX, dQ»»fe ·fZMXeÀffNXe¨ff 
Af¦fiWX ¹ff UfSXÀfQfSXfÔ³ff Àf¸fþ°f 
³ffWXe, AÀfÔ ³ffWXe. ´f¯f, AfØff¨f 
IYfWXe ·fcd¸fIYf þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³ffWXe. Àf¦f¼¹ffÔ¨fÔ EZIcY³f, 
´fi°¹fZIYf¨fe ´ffU»fÔ IbYNXZ ´fOX°ff°f 
WXZ ³feMX Àf¸fþfUc³f §fZDY³f ¸f¦f¨f 
Af´f»fe ·fcd¸fIYf À´fá IYSX¯¹ff¨fÔ 
°¹ffÔ³fe NXSXU»fÔ AÀffUÔ. IbYNXZWXe 
IYfWXeWXe ³f ¶fû»f°ff ÀfSXIYfSX¸f²fe»f, 
´fÃff°fe»f; A¦fQe ´fÃf ÀfÔ§fMX³fZ°fe»f 
§fOXe ¶fÀfU¯¹ff»ff °¹ffÔ³fe ´fif²ff³¹f 
dQ»fZ»fÔ dQÀf°fÔ. Afþ¨¹ff 
§fOXe»ff WXZ¨f ²fûSX¯f ¹fû¦¹f AfWXZ. 
Adþ°fQfQfÔ¨fZ UfSXÀfQfSX ³fUJZ 
dIÔYUf A´fdSX´f¢½f AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff 
Af´f»¹ff»ff¨f ´fbPXZ §fZDY³f þf¹f¨fÔ 
AfWXZ, AÀff Àf¸fþ IYû¯fe IYøY³f 
§fZ°f»ff AÀfZ»f, °fSX °¹ffÔ³ff 
»fUIYSX¨f NXZ¨f »ff¦f¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ¹ffUøY³f dQÀf°fZ. Qû³f 
SXf¿MÑXUfQe UZ¦f¼¹ff Óff»¹ff, 
°fZ½WXfÔWXe °¹ff¶ff¶f°f¨¹ff ¨f¨ffÊ 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´ff°f¼¹ffÔUSX dIY°fe°fSXe 
dQUÀf ÀfbøY WXû°¹ff. °fZ½WXfÔWXe ´fÃff°f 
Afd¯f ´fUfSX IbYMXbÔ¶ff°f AVff 
Qû³WXe Af§ffOXÐ¹ffÔUSX ÀU°fÔÂf´f¯fZ 
¶fû»f¯fe WXû°f WXû°fe. Qû³WXe ¶ffþc»ff 
A¦fi·ff¦fe ´fUfSX IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
½¹föYe¨f AÀf»¹ff³fZ ÀffWXdþIY¨f 
°¹ffUZTeWXe 'IZYUT ´fÃff°f RcYMX, 
IYe IbYMXbÔ¶ff°f QSXe?' AVff 
´fiIYfSX¨¹ff ¨f¨ffÊ Óff»¹ff WXû°¹ff. 

·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¶fSXû¶fSX 
þf¯¹ffÀffNXe þZ Af¦fiWXe 
WXû°fZ, °¹ff°fe»f ´fi°¹fZIYf¨fe 
°¹ff Af¦fiWXf¸ff¦fZ 

UZ¦fUZ¦fTe IYfSX¯fÔ WXû°fe. °¹ff¨fe 
¨f¨ffWXeÊ °¹ff³fÔ°fSX ´fb¿IYT Óff»fe 
WXû°fe. ´f¯f, °fû d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨¹ff 
IYfTf°f ÀU°f: Adþ°fQfQf dIY°fe 
°f¯ffUf°f WXû°fZ, ¹ff¨fe IY»´f³ff 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff°fe»f UdSXâ 
³fZ°¹ffÔÀfWX SXfþIYe¹f U°fbTfÊ»ffWXe 
AfWXZ. Qû³f SXf¿MÑXUfQe ÀU°fÔÂf 
Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe Àfb÷YUf°fe¨fZ IYfWXe 
¸fdWX³fZ ÀfûOX»fZ, °fSX ³fÔ°fSX Qû³WXe 
¶ffþcÔ³fe ´fSXÀ´fSXfÔUSX¨fZ UfSX ±ffÔ¶f»fZ 
WXû°fZ. dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff Ad²fUZVf³f 
IYfTf°f Qû³WXe ´fÃffÔ¨fZ ³fZ°fZ Afd¯f 
Af¸fQfSX dIY°fe Àf¸f³U¹ff³fZ 
UfUSXf¹f¨fZ, WXZ °fSX þ¦fþfWXeSX AfWXZ. 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f Qû³WXe ´fÃffÔ³fe A³fZIY 
dNXIYf¯fe Af§ffOXe IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
SXf¿MÑXe¹f IYf¹ffÊ²¹fÃf ´fiRbY»»f ´fMXZ»f 
Afd¯f ´fiQZVff²¹fÃf Àfb³fe»f °fMXIYSXZ 
¹ffÔ³fe dQ»»fe°f VfWXf ¹ffÔ¨fe ·fZMX 
§fZDY³f °¹ffÔ³ff °¹ff¨fe IY»´f³ffWXe 
dQ»fe WXû°fe. ·ffþ´fÀffSX£¹ff 
°f¦fOXÐ¹ff ´fÃff¨¹ff ¹fb°fe°f AÀf°ff³ff 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fedVfUf¹f AÀff 
IYfWXe d³f¯fÊ¹f IYû¯fe ´fÃf ´fSXÀ´fSX 
§fZBÊ»f, WXZ ÀfÔ·fU°f ³ffWXe. ¸WX¯fþZ, 
Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf³fZ 
IZY»fZ»fe d³fUOX¯fcIY Af§ffOXe 
WXe ·ffþ´f»ff ´fc¯fÊ AU¦f°f WXû°fe 
Afd¯f °¹ffÔ¨fe °¹ff»ff ¸fcT ÀfÔ¸f°fe 
WXû°fe, AÀfÔ ¸ff³ff¹f»ff þf¦ff AfWXZ. 
·ffþ´f¨fÔ IZYÔQie¹f ³fZ°fÈ°U SXfþIYe¹f 
´fdSX¯ff¸ffÔ¨ff dU¨ffSX IZY»¹ffdVfUf¹f 
Afd¯f EJfôf SXfþIYe¹f 
§fOXf¸fûOXe¨fÔ ´fc¯fÊ °ffdIYÊIY d¨fÂf 

À´fá AÀf»¹ffdVfUf¹f ¦ffRYe»f´f¯fZ 
´fSXUf³f¦fe QZ¯fÔWXe Vf¢¹f UfMX°f 
³ffWXe. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¸f²fe»f 
§fOXf¸fûOXeÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fWXf¹fb°fe°f»¹ff A³¹f ´fÃffÔ¨¹ff 
UdSXâ U°fbTfÊ°f AÀf¯ffSX AÀff 
d³f¿IY¿fÊ ¹ffUøY³f¨f IYfPX»ff þf°fû 
AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe°f»¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe 
¹ffWXe ¦fûáe¨ff dU¨ffSX CX§fOX UöY½¹f 
IYSX¯¹ffAf²fe IYSXf¹f»ff WXUf. 
A±ffÊ°f ¹ffdU¿f¹fe Af°ff IYû¯fe 
CX§fOX IY¶fb»fe QZ¯¹ff¨ff dIÔYUf 
QbþûSXf QZ¯¹ff¨ff ´fiV³f¨f CXòU°f 
³ffWXe. IYfSX¯f, °¹ff A´f§ff°ff³fZ 
ÀfUÊ Àf¸feIYSX¯fÔ¨f ¶fQ»fc³f ¦fZ»fe 
AfWXZ°f. EIYdÂfIYSX¯ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX¯ffSXZ Af´ff´f»ff dU¨ffSX 
IYSX°ffWXZ°f; ´f¯f WXZ EIYdÂfIYSX¯f 
ª¹ff SXfþIYe¹f d¨fÂff¨ff ·ff¦f WXû°fÔ, 
°¹ff d¨fÂff°f»¹ff A³fZIY §fMXIYfÔ¨fe 
Af°ff¨¹ff §fOXe¨fe ¦fSXþ, Àfû¹f 
IYf¹f AfWXZ, ¹ff¨ff dU¨ffSX IYû¯fe 
IYSX°fÔ AfWXZ, AÀfÔ dQÀf°f ³ffWXe. 
Àfb³fZÂff ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff dQ»»fe 
·fZMXe°fWXe ¹ff dU¿f¹ffUSX ¨f¨ffÊ 
Óff»¹ff¨fÔ IYfWXe dNXIYf¯fe ´fidÀfð 
Óff»fÔ AfWXZ. °¹ff¨fZ °f´fVfe»f 
EIY - Qû³f dQUÀff°f IYT°fe»f. 
þSX ¨f¨ffÊ Óff»fe¨f AÀfZ»f, °fSX 
¶fQ»f»fZ»¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ·ffþ´f¨fe 
·fcd¸fIYf IYf¹f AfWXZ, °¹ffÔ¨ff IY»f 
IbYNXZ AfWXZ, WXZ d°f±fZ CX´fdÀ±f°f 
AÀf»fZ»¹ffÔ³ff IYT»fÔ¨f AÀfZ»f. 
SXf¿MÑXUfQe°f»fZ ´fi¸fbJ ¨ffSX-´ff¨f 
³fZ°fZ ¹ff EIYdÂfIYSX¯ff»ff þû 
dUSXû²f IYSX°ffWXZ°f, °¹ff¨fe QJ»f 
·ffþ´f IYVfe §fZ¯ffSX AfWXZ, ¹ffUSX¨f 
¹ff '¨f¨fZÊ°f»¹ff EIYdÂfIYSX¯ff'¨fÔ 
·fdU°f½¹f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. 
Adþ°fQfQf ¹ff EIYdÂfIYSX¯ff»ff 
°f¹ffSX WXû°fZ, °¹ff¸ff¦fZ SXfþIYe¹f 
IYfSX¯ffÔ´fZÃff ·ffUd³fIY IYfSX¯fÔ 
þfÀ°f WXû°fe, AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. 
°fe ·ffUd³fIY IYfSX¯fÔ °¹ffÔ¨¹ff 
UfSXÀffÔ¨¹ff úáe³fZ dIY°fe ¸fWXØUf¨fe 
NXSX°ff°f, WXf ¸fbïf AfWXZ¨f. dVfUf¹f, 
WXe ´fidIiY¹ff ³fZMXf³fZ ´fbPXZ ³fZ¯¹ffEUPXe 
°feUi B¨LfVföYe Af°ff IbY¯ffIYOXZ 
AÀf¯¹ff¨fÔ IYfSX¯f ³ffWXe, WXe 
UÀ°fbdÀ±f°feWXe »fÃff°f §¹ffUe 
»ff¦fZ»f. Af²fe IbYMXbÔ¶f; ¸f¦f ´fÃf 
¹ff¨f IiY¸ff³fZ WXe Qb÷YÀ°fe ½WXf¹f¨fe 
°fZ½WXfÔ WXûBÊ»f.

¶ffBÊ´f¯ffÀffNXe ÀfbSXdÃf°f AUIYfVf

¦fbþSXf°f ¹fZ±fZ EIYf VffTZ°f ́ fcUÊ´fSXeÃfZ»ff dU»fÔ¶ff Af»fZ»ff B¹fØff 
rs Ue¨ff dUôf±feÊ ¸fWXÔ¸fQ Jf³f A³ÀffSXe (U¹f ry U¿fZÊ) ¹ff»ff 
dVfdÃfIZY³fZ dU»fÔ¶ff¨fZ IYfSX¯f dU¨ffSX»fZ. °¹ff³fZ CXØfSX QZ¯fZ °fSX QcSX¨f; 
´f¯f dVfdÃfIZY¨¹ff IYf³fdVf»ff°f¨f »f¦ffU»fe. k¸f»ff §fSXe IY²fe IbY¯fe 
IYfWXe dU¨ffSX°f ³ffWXe. °fb¸WXe ̧ f»ff ́ fiV³f dU¨ffSX¯ffSXZ IYû¯f?l, AVff 
AfdU·ffUfÊ°f °fû dVfdÃfIZYVfe ¶fû»f°f WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX dVfdÃfIZY»ff 
²f¢IYf QZDY³f °fû ´fTc³f ¦fZ»ff. °¹ff¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff ¹ffdU¿f¹fe 
ÀffÔd¦f°f»¹ffUSX °¹ffÔ³fe dVfdÃfIYf Afd¯f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ¹ffÔ¨fe Ãf¸ff 
¸ffd¦f°f»fe JSXe; ¸ffÂf ³fÔ°fSX ¸fWXÔ¸fQ³fZ °¹ff¨¹ff UdOX»ffÔÀfWX Af¯fJe 
rv °fZ sq þ¯ffÔ³ff VffTZ°f Af¯f»fZ. ¹ff UZTe °¹ff³fZ dVfdÃfIZY»ff k°fc 
¹ff VfWXSXf°f EIYMXe¨f SXWXf°fZÀf. °¹ff¸fbTZ °fc ÀU°f:¨fe IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZÀfl, AVfe ²f¸fIYe dQ»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe Jf³f ¹ff¨¹ffÀfWX t 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff þf¸fe³f 
dQ»ff. ª¹ff dVfÃfIYfÔÀf¸fûSX WXf°f þûOX»fZ ¦fZ»fZ ´ffdWXþZ°f, °fû¨f WXf°f 
dVfdÃfIZYUSX CX¦ffSX»ff þf°fû, °¹ffÔ³ff ²f¸fIYe dQ»fe þf°fZ, ¹ff §fMX³ff 
IYf¹fQZVfeSX ¦fb³WXf¨f AfWXZ°f; ´f¯f °¹ff°fe»f AfSXû´feÔ³ff ÀfWXþ´f¯fZ 
þf¸fe³f d¸fT°fû. ¹ff°fc³f AVffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYNXûSX IYf¹fôfÔ¨fe 
A´fdSXWXf¹fÊ°ff »fÃff°f ¹fZ°fZ. ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯f ´ffdWX»fZ, °fSX ¹ff°fc³f 
dUôf±¹ff¨ffÊ CX¸fÊMX´f¯ff dQÀfc³f ¹fZ°fû; ´f¯f IZYUT °fZUPXÐ¹ff´fbSX°ff¨f 
dU¨ffSX ³f IYSX°ff WXe §fMX³ff dVfÃf¯f½¹fUÀ±ff, ´ff»fIY°U, IYf¹fQf-
Àfb½¹fUÀ±ff Afd¯f ²f¸ffÊÔ²ffÔ¨fe ¸f³fûUÈØfe ¹ffÔ¨ffWXe dU¨ffSX IYSX¯¹ffÀf 
´fiUÈØf IYSX¯ffSXe AfWXZ. VffTZ»ff kÄff³f¸fÔdQSXl ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸f¦f 
USXe»f ´fiIYfSX ¸WX¯fþZ Äff³f¸fÔdQSXf¨ff AU¸ff³f ³f½WXZ IYf? WXe §fMX³ff 
dVfÃf¯fÃfZÂff»ff IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe AfWXZ. dVfÃfIY WXZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
¨ffdSXÂ¹fdUIYfÀff¨fZ JSXZ dVf»´fIYfSX AÀf°ff°f. dUôf±¹ffÊÔ³ff §fOXU¯fZ, 
°¹ffÔ³ff dVfÀ°f »ffU¯fZ, ÀfÔUfQf¨fe ´fð°f dVfIYU¯fZ, WXZ Qfd¹f°U 
dVfÃfIYfÔ¨fZ¨f; ´fSXÔ°fb USXe»f §fMX³ff ´fWXf°ff kAfþ IYû¯f IbY¯ff»ff 
dVfIYU°f AfWXZ?l, °fZ¨f IYT°f ³ffWXe. dVfdÃfIZY³fZ IZYUT dU»fÔ¶ff¨fZ 
IYfSX¯f dU¨ffSX»fZ, °fSX °¹ff°f d¶f§fOX»fZ IbYNXZ? °fû ¸fWXf·f¹fÔIYSX 
A´fSXf²f IYÀff WXûDY VfIY°fû? dVfÃfIY-dUôf±feÊ ¹ffÔ¨fZ ³ff°fZ 
´fSXÀ´fSX´fcSXIY AÀffUZ. °¹ff°f AfQSX Afd¯f dUV½ffÀf AÀffUf. A±ffÊ° 
¹ff ¦fûáe IZYUT ÀffÔ¦f¯¹ffÀffNXe AÀf°ff°f, IÈY°fe°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
³fÀf°ff°f, WXZ dUdVfá ²f¸ff¨fÊZ »fûIY ´fif¸fb£¹ff³fZ AVff §fMX³ffÔ¸f²fc³f 
QfJUc³f QZ°f AfWXZ°f. USXe»f §fMX³fZIYOXZ IZYUT kdVfÃfIY-dUôf±feÊl 
¹ff ·fcd¸fIZY°fc³f ³f ´fWXf°ff kdVfÃfIY Afd¯f ¸fbÀf»f¸ff³f dUôf±feÊl ¹ff 
úáe³fZ ́ fWXf¹f»ff WXUZ. k´fi°¹fZIY UZTe ²f¸ffÊ¨ff SXÔ¦f ̧ f²¹fZ Af¯fc ³fIYfl, 
WXe AûSXOX IYSX¯ffSXZ AVff §fMX³ffÔdU¿f¹fe ̧ ffÂf IYfWXe¨f ¶fû»f°f ³ffWXe°f, 
WXZ »fÃff°f §¹ff! AVff §fMX³ffÔ³ff dUdVfá ²f¸feÊ¹f¨f þSX CXØfSXQf¹fe 
AÀf°fe»f, °fSX °¹ff ²f¸ff¨ffÊ SXÔ¦f ¸f²¹fZ¨f Af¯f¯¹ff»ff AfÃfZ´f IYf? 
EIY°fSX ÀU°f: dU»fÔ¶ff³fZ ¹ff¹f¨fZ Afd¯f °¹ffdU¿f¹fe dU¨ffSX»¹ffUSX 
WXf°f CX¦ffSXf¹f¨ff, WXe IbYNX»fe ´fð°f? AVffÔ³ff ³ff dVfÃfIYfÔdU¿f¹fe 
IYÀf»fZ QZ¯fZ§fZ¯fZ AfWXZ, ³ff °¹ffÔ¨¹ff´fi°fe AfQSX! °¹ff¸fbTZ k´fi°¹fZIY 
dNXIYf¯fe Af´f»fe¨f ÀfØff’, AVff AfdU·ffUfÊ°f °fZ Uf¦f°ff°f. WXe 
UÈØfe A¦fQe »fWXf³fU¹ff°fe»f ¸fbÀf»f¸ff³f ¶ff»fIYfÔ´ffÀfc³f ¸fûNXÐ¹ff 
U¹ff¨¹ff ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¸f²¹fZWXe ¸fbSX»fZ»fe AÀf°fZ. dVfÃfI-
YfÔUSX WXf°f CX¦ffSX»ff þf°fû, ¹ff°fc³f¨f k²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³f dIY°fe 
AÀfdWX¿¯fb AfWXZ°fl, WXZ »fÃff°f ¹fZBÊ»f. k·ffSX°ff°f ¸fbÀf»f¸ff³f 
AÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f; ·ffSX°ff°f SXWXf¯fZ ¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe ²fû¢¹ff¨fZ 
AfWXZl, AÀfZ ¸WX¯f¯ffSXZ Af°ff IYû¯f°¹ff d¶fTf°f þfDY³f »f´f»fZ 
AfWXZ°f? k·ffSX°ff°f IYû¯f AÀfbSXdÃf°f AfWXZ?l, ¹ff¨fZ CXØfSX °¹ffÔ³fe 
ôfUZ. kdVfÀ°fl, kd³f¹f¸fl, k¶fÔ²f³fZl WXZ Vf¶Q þ¯fc Af¸f¨¹ffÀffNXe 
³ffWXe°fl, AÀff CXïf¸f´f¯ff ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨¹ff ³fÀff³fÀffÔ°f 
d·f³f»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f IbY¯fe dWXSXfUc³f §fZ¯¹ff¨ff 
þSXfÀff ´fi¹f} IZY»ff, °fSXe °fZ »f¦fZ¨f dWXÔÀfIY WXû°ff°f. ÀU°f:¨fZ 
Qfd¹f°U Ófb¦fføY³f ôf¹f¨fZ Afd¯f AfIiY¸fIY ½WXf¹f¨fZ! AÀfZ IZY»fZ 
IYe, Àf¸fûSX¨ff ̧ fbIYfMX ¦f´´f ¶fÀf°fû. WXZ °fÔÂf °¹ffÔ³ff ̈ ffÔ¦f»fZ¨f AU¦f°f 
Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f °fSX kdWXÔQc¶fWXb»f ·ffSX°ff°f dWXÔQc ³f½WXZ, °fSX 
A»´fÀfÔ£¹f ²f¸ffÊÔ²f¨f SXfª¹f IYSX°f AfWXZ°fl, AÀfZ UfMX°fZ. WXe 
dWXÔQcÔÀffNXe ²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf AfWXZ. dWXÔQcÔ³fe UZTe¨f VfWXf¯fZ ½WXf¹f»ff 
WXUZ. dWXÔQb ²f¸fÊ ³fZWX¸fe¨f ¦fb÷Yþ³f U¦ffÊdU¿f¹fe AfQSX ¶ffT¦f¯¹ffÀf 
dVfIYU°fû. IbY¯fe °fÀff ´fi¹f} IZY»ff, °fSXe dWXÔQb ´ff»fIY dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¹fû¦¹f °fe Àf¸fþ d³fd›°f¨f QZ°ff°f. WXZ dWXÔQb ²f¸ffÊ¨fZ U`dVfáÐ¹f AfWXZ. 
¹fZ±fZ °fSX ¸fbÀf»f¸ff³f dUôf±¹ffÊ³fZ þZ IZY»fZ, k°fZ IYÀfZ ¹fû¦¹f Af-
WXZ? °¹ff¨¹ffUSX dIY°fe A³¹ff¹f Óff»ff?l, AVfe AûSXOX IYSXf¹f»ff 
¸fbÀf»f¸ff³f ³fZWX¸fe dÀfð¨f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fUZ°f 
VffTZ°f þf¯fZ, °¹ffÔ¨fe ¶ffþc CX¨f»fc³f ²fSX¯fZ, °¹ffÔ¨¹ff ·fcd¸fIZY¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f IYSX¯fZ, WXZ ´ff»fIYfÔIYOXc³f Aû§ff³fZ IZY»fZ þf°fZ. dUôf±¹ffÊ³fZ 
dVfdÃfIZY»ff dQ»fZ»¹ff ²f¸fIYe°fc³f ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fe ÀÂfedUSXû²fe 
¸ff³fdÀfIY°ff dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ²f¸ffÊÔ²ffÔ¨¹ff »fZJe dÀÂf¹ffÔ³ff Vfc³¹f dIÔY¸f°f 
AÀf°fZ, WXZ ´fb³WXf EIYQf ¹ff CXQfWXSX¯ff°fc³f dÀfð Óff»fZ. kIYû¯f°¹ffWXe 
ÀÂfe³fZ Af´f»¹ff»ff IYÀf»feWXe AfOXIYfNXe Af¯fc ³f¹fZ dIÔYUf dUSXû²f 
IYøY ³f¹fZ, ¶fÔ²f³fZ §ff»fc ³f¹fZ°fl, AÀfZ¨f °¹ffÔ³ff ³fZWX¸fe UfMX°fZ. 
IbY¯fe °fÀff ´fi¹f} IZY»ff¨f, °fSX °¹ffÔ³ff ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨¹ff 
WXf¯ff¸ffSXe¨fe dVfIYfSX ½WXfUe¨f »ff¦f°fZ. °¹ffÔ¨¹ff IiYcSX ¸ff³fdÀfIY°fZ¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. dWXÔQb dÀÂf¹ffÔ³fe J º¹ff A±ffÊ³fZ ÀfÃf¸f, 
IY¯fJSX Afd¯f JÔ¶feSX ½WXfUZ. ÀU°f:°fe»f kSX¯fSXfd¦f¯fel»ff þf¦fÈ°f 
IYøY³f dþWXfQe ¸f³fûUÈØfe AÀf¯ff º¹ffÔ¨ff ´fid°fIYfSX IYSXfUf! IYfWXe 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ QZWX»fe°fe»f þfd¸f¹ff d¸fd»f¹ff BÀ »ffd¸f¹ff dUôfd´fNXf¸f² ¹fZ 
dQUfTe ÀffþSXe IYSX¯ff Ê¹ff dWXÔQb dUôf±¹ffÊÔ³ff ̧ fbÀf»f¸ff³f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f dUSXû²f IZY»ff WXû°ff. dWXÔQcÔ³fe »ffU»fZ»fZ dQUZ 
²f¸ffÊÔ²ffÔ³fe »ff±fZ³fZ CXOXUc³f dQ»fZ, °fÀfZ¨f SXfÔ¦fûTe ´fbÀfc³f MXfIY»fe, 
°fÀfZ¨f EZ³f Qe´fû°ÀfUf°f kA»»ff WXc AIY¶fSXl (A»»ff ¸fWXf³f 
AfWXZ) k³ffSXf-E-°fIY¶feSXl (A»»ff ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf AfWXZ), 
k´fg»fZÀ MXfBÊ³f dÓfÔQf¶ffQl, AVff §fû¿f¯ff dQ»¹ff. þZ QZWX»fe°f §fOX»fZ, 
°¹ff¨fe¨f ´fb³fSXfUÈØfe ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ Óff»fe AfWXZ. 
dNXIYf¯f þSXe UZ¦fTZ AÀf»fZ, °fSXe ¸ff³fdÀfIY°ff dUõZ¿fe¨f Af-
WXZ. dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXZ WXZ ´fiIYfSX ¸WX¯fþZ °fZ±fZ dþWXfQ 
§fOXU¯¹ff¨ff ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨ff OXfU ³fÀfZ»f IYVffUøY³f? 
dVfÃf¯f dþWXfQ UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f AdÀ°f°Uf°f AfWXZ¨f. °fû 
UfPXU¯ff Ê¹ff ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³ff UZTe¨f UZÀf¯f §ff»ff¹f»ff WXUe, 
A³¹f±ff dVfÃf¯f ÃfZÂff¨fZ BÀ»ff¸feIYSX¯f Óff»¹ffÀf ·ffSX°fe¹f dWXÔQc 
IYf¹f IYSX¯ffSX AfWXZ°f?
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AfWXZ. Àfb³fZÂff ´fUfS ¹ffÔ¨fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f 
d³fUOX, ´fQ¦fiWX¯ff´fcUe¨fÊZ
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ª¹ffÔ¨¹ff Af¦fiWXfJf°fSX QfQf UZ¦fTZ Óff»fZ, °¹ff ¶fWXb°fZIY Àf¦f¼¹ff ³fZ°¹ffÔ¨ff Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff 
EIYdÂfIYSX¯ff»ff dUSXû²f WXû°ff, WXZ °¹ffÔ³ffWXe ¸ffWXe°f WXû°fÔ. °¹ffÔ¨ff °fû dUSXû²f AfþWXe 

dQÀf°fû AfWXZ¨f. ¹ff dUSXû²ff»ff IYfWXe °ffdØUIY, U`¨ffdSXIY Af²ffSX AfWXZ, AÀfÔ ³ffWXe. Vfbð 
½¹ffUWXfdSXIY AfWXZ. Adþ°fQfQfÔ¨¹ff UfSXÀfQfSXfÔ³ff ¹ff¨fe ½¹fUdÀ±f°f IY»´f³ff AfWXZ.

¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff IYfTf°fe»f AfSXû¦¹f WXf ¸fc»f·fc°f WX¢IY¨f AfWXZ, AÀff ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fbIY°ff¨f dQ»ff. 
¹ff¸fbTZ ÀfUÊ ÀfSXIYfSXe Afd¯f JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ ¸fb»feÔ³ff ¸fûRY°f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY Àfgd³fMXSXe ³fg´fIYe³f Afd¯f ¸fb»feÔÀffNXe ÀU°fÔÂf ÀU¨L°ff¦fÈWXfÔ¨fe ½¹fUÀ±ff WXû¯ffSX AfWXZ. 

¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ U¿ff³fÊbU¿fZÊ ¦f`SXÀf¸fþ, AÔ²fßfðfÔ¸f²¹fZ AOXIY»fZ»ff ÀÂfeAfSXû¦¹ff¨ff ¸fWXØUf¨ff ´fiV³f ¸ff¦feÊ »ff¦f»ff AfWXZ.

EIYdÂfIYSX¯ff¨fÔ ·fdU°f½¹f

IYf¹fQZVfeSX WX¢IYfÔ¨fe UfMX
Af´f¯f Afþ ª¹ff Àff¸ffdþIY MX´´¹ffUSX 

Af»fû AfWXû°f, °¹ff°f ´fcUeWXeÊ A³fZIYþ¯f 
¶fQ»ffÀffNXe »fPX»fZ AfWXZ°f. sqqz ¸f²¹fZ 
Àfbd¨f°ff ßfeUfÀ°fU dU÷Yð ¨fÔQe¦fOX 
´fiVffÀf³f ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f dQ»ff 
WXû°ff. dþ±fZ ·ffSX°ff°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f 
À´fá´f¯fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ ¦fZ»fÔ IYe ¦f·fÊ´ff°ff¨ff 
Ad²fIYfSX WXf ÀÂfe¨ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX 
AfWXZ. °¹ffUZTe VfSXeSX ÀUf¹fØf°ff WXf 
ÀÂfe¨ff Ad²fIYfSX IY»f¸f sr ¸f²¹fZ 
AÔ°f·fcÊ°f Óff»ff.

sqrx ¸f²fe»f IZY. EÀf. ´fb˜ÀUf¸fe dU÷Yð 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX d³fIYf»ff³fZ ¦fû´f³fe¹f°fZ¨ff 
WX¢IY dQ»ff. ¹ffUZTe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe QZWX, »f`Ôd¦fIY°ff, ´fiþ³f³f, 
AûTJ WXZ ³f ÀffÔ¦f¯fZ ¸WX¯fþZ »f´fU¯fÔ 
AÀfÔ WXû°f ³ffWXe. WXZ ÀffSXÔ U`¹fdöYIY NXZU¯fÔ 
WXf ½¹föYe¨ff WX¢IY AfWXZ. ¦fû´f³fe¹f°ff WXe 
½¹föYe¨ff Àf³¸ff³f Afd¯f ÀUf¹fØf°ff ¹ffÔ¨ff 
¦ff·ff AfWXZ. ½¹föYe¨fZ U`¹fdöYIY Af¹fb¿¹f, 
IYüMXbÔd¶fIY þeU³f, »f¦³f, ´fiþ³f³f, 
§fSX Afd¯f »f`Ôd¦fIY AûTJ ¹ff ¦fûáe 
¦fû´f³fe¹f°fZ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ°f.

sqry ¸f²fe»f ³fU°fZþ dÀfÔ¦f þûWXfSX 
dU÷Yð ·ffSX°f ÀfSXIYfSX d³fIYf»ffUZTe, 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ IYe 
Àf¸f»f`Ôd¦fIY°ff WXf ¦fb³WXf ³ffWXe. ½¹föYe¨fe 
UZ¦fTe »f`Ôd¦fIY AûTJ WXe dUIÈY°fe 
dIÔYUf ¦fb³WXf dIÔYUf ´ffd›¸ff°¹f ´fi·ffU 
³ffWXe. Af´f»fe »f`Ôd¦fIY°ff þ´f¯¹ff¨ff, 
´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff Ad²fIYfSX AfWXZ 
AÀfZ ÀffÔ¦f°f, ·ffSX°ff°f LGBTQIA 
Àf¸fbQf¹ff»ff Àf³¸ff³f Afd¯f Àf¸ff³f°fZ¨ff 
Ad²fIYfSX dQ»ff.

sqry ¸f²fe»f þûÀfZRY VffBÊ³f dU÷Yð 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX Àfb³ffU¯fe°f, IY»f¸f 
uzx WXZ ½¹ffd·f¨ffSX IY»f¸f IYfPXc³f 
MXfIY»fZ ¦fZ»fZ, ª¹ffõfSXZ dUUfdWX°f ÀÂfe³fZ 
QbÀfº¹ff ´fb÷Y¿ffVfe ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ °fSX °fû 
QbÀfSXf ´fb÷Y¿f ¦fb³WXZ¦ffSX NXSXU»ff þfBÊ. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àfb³ffU¯fe°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
ÀÂfe WXe ÀU°fÔÂf ½¹föYe AfWXZ, ³fUº¹ff¨fe 
¸ff»f¸fØff ³ffWXe. ¹ffõfSXZ ÀÂfe¨fZ ÀU°fÔÂf 
Afd¯f »f`Ôd¦fIY ÀUf¹fØf°ff NXTIY´f¯fZ 
¸ff³¹f IZY»fe ¦fZ»fe. ½¹ffd·f¨ffSX WXf 
RYüþQfSXe ¦fb³WXf SXfdWX»ff ³ffWXe.

SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨fe VfÔ·fSXe ´fc¯fÊ Óff»fe °¹ffd³fd¸fØf dUô¸ff³f 
ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ¸fûWX³f ·ff¦fU°f ¹ffÔ³fe Qû³f dQUÀff¨fZ ¶füdðIY ÀfÂf §fZDY³f 
dUdU²f ´fiV³ffÔÔ¨fe CXØfSXZ dQ»fe. kÀfÔ§ff¨fe rqq U¿fZÊ, ³fUZ dÃfd°fþl, ¹ff 
dU¿f¹ffUSX WXe ½¹ff£¹ff³f¸ff»ff WXû°fe. ¹ffÀffNXe dUdU²f ÃfZÂff°fe»f »fûIYfÔ³ff 
d³f¸fÔdÂf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, A¦fQe Ad·f³fZ°ff Àf»f¸ff³f Jf³fWXe Af»ff 
WXû°ff. ·ffþ´f¨fe ÀfØff Af»¹ff¸fbTZ ÀfÔ§ff»ff A¨LZ dQ³f Af»fZ AfWXZ°f IYe, 
ÀfÔ§ff¸fbTZ ·ffþ´f»ff A¨LZ dQ³f Af»fZ, ¹ff¨fZWXe CXØfSX ·ff¦fU°f ¹ffÔ³fe dQ»fZ. 
·ffþ´f, dUV½f dWXÔQc ´fdSX¿fQ, A·ffdU´f, ¸fþQcSX ÀfÔ§f, dIYÀff³f ÀfÔ§f AVff 
dUdU²f ÀfÔ§f´fid¯f°f ÀfÔ§fMX³ff AfWXZ°f, °¹ff°f ÀfÔ§ff¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ AfWXZ°f. ÀfÔ§ff¨ff 
ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY IbY¯feWXe WXûDY VfIY°fû, RYöY °fû dWXÔQc AÀf»ff ´ffdWXþZ, AÀfZ 
·ff¦fU°f ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. ÀfÔ§ffUSX AfþUSX A³fZIYfÔ³fe MXeIYf IZY»fe, Qû³f UZTf 
¶fÔQe Af»fe, ́ f¯f ÀfÔ§f IYfWXe ±ffÔ¶f»fZ»ff ³ffWXe, °¹ff¨fe UfMX¨ff»f ÀfbøY¨f AfWXZ, 
°¹ff¨ff dUÀ°ffSX WXû°f¨f AfWXZ. ÀfÔ§ff¨¹ff VffJf RYöY ·ffSX°ff°f¨f ³ffWXe°f, °fSX 
QeOXVfZ QZVffÔ¸f²¹fZ AfWXZ°f. ÀfÔ§ff¨ff dUÀ°ffSX WXû°f AÀf°ff³ff °fû IYf WXû°f AfWXZ, 
¹ffIYOXZ °¹ffÔ¨fZ dUSXû²fIY »fÃf ôf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f, dIÔYUf dQÀf°f AÀf»fZ 
°fSXe °fZ »fÃff°f §¹ff¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f. EJfQe ÀfÔ§fMX³ff dMXIY¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
UfPX¯¹ffÀffNXe °¹ff»ff Àf¸fd´fÊ°f ³fZ°¹ffÔ¨fe Afd¯f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. 
°fe ÀfÔ§ffIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AfWXZ. IbYNX»feWXe A´fZÃff ³f NXZU°ff §fSXf¨ff 
Afd¯f IbYMXbÔ¶ff¨ff °¹ff¦f IYøY³f IZYUT QZVffÀffNXe Af´f»¹ff»ff IYfWXe IYSXf¹f¨fZ 
AfWXZ, ¹ffÀffNXe UøY³f þZ AfQZVf ¹fZ°fe»f, °¹ff³fbÀffSX QZVff¨¹ff IbYNX»¹ffWXe 
·ff¦ff°f þfDY³f ÀfÔ§fIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe AÀf»fZ»fZ ÀU¹fÔÀfZUIY WXe ÀfÔ§ff¨fe 
¸fûNXe °ffIYQ AfWXZ. ÀfÔ§ff¨fZ A³fZIY MXeIYfIYfSX °¹ffÔ¨¹ffUSX Ad°fVf¹f WXbVffSXe³fZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ¸ff³fdÀfIY J¨¨feIYSX¯f WXûBÊ»f, AVfe MXeIYf IYSX°ff°f. °¹ffÔ³ff 
²f¸fÊUfQe Afd¯f ´fid°f¦ff¸fe NXSXU°ff°f, ´f¯f °fSXeWXe ÀfÔ§f °¹ffIYOXZ »fÃf ³f QZ°ff 
´fbPXZ ¨ff»f°f¨f AfWXZ. ¸fcT ÀfÔ§f IbYNX»fZ IYf¸f IYSX°f ³ffWXe, °fZ dUdU²f ÃfZÂff°f 
IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¹fÊIY°fZÊ ´fbSXU°ff°f. °¹ffÔ³fe ´fbPXZ °¹ff ÃfZÂff°f Af´f»ff 
dUÀ°ffSX IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. ¸fcT ÀfÔ§f dUdU²f ÃfZÂff°f IYf¸f IYSX¯ff º¹ff ¹ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff DYþfÊ QZ°f AÀf°fû. ¶fSXZ¨fQf »fûIY ÀfÔ§ff»ff ÀffÔ¦f°ff°f IYe, 
°¹ffÔ³fe SXfþIYfSX¯ff°f CX°fSXfUZ Afd¯f d³fUOX¯fbIYf »fPXUf½¹ff, ´f¯f °fZ ÀfÔ§f 
IYSX¯ffSX ³ffWXe. °¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ·ffþ´f¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fZ»fe AfWXZ. ÀfÔ§ff¸f²fe»f 
ª¹ffÔ³ff SXfþIYe¹f ¸fWXØUfIYfÔÃff AÀf°fZ, °fZ ·ffþ´f¸f²¹fZ þf°ff°f. ÀfÔ§ff¨fZ IYf¸f 
WXZ dVfÃfIYe ÀU÷Y´ff¨fZ AÀf°fZ. ÀfÔ§fdVfÃfIY °fZ Àff°f°¹ff³fZ IYSX°f AÀf°ff°f. 
dUdU²f ·ff¦ff°f Afd¯f UÀ°¹ffÔ¸f²¹fZ þfDY³f »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ÀfÔ§ff¨¹ff VffJZUSX 
¹fZ¯¹ffÀffNXe ´fiUÈØf IYSX°ff°f. WXZ IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe Jc´f d¨fIYfMXe »ff¦f°fZ. 
IYfSX¯f WXf Àf°f°f¨ff ´ffNX´fbSXfUf IYSX¯fZ UfMX°fZ d°f°fIZY Àfû´fZ ³ffWXe. ÀfÔ§f Afþ 
VfÔ·fSX U¿fZÊ dMXIcY³f AfWXZ Afd¯f °¹ff¨ff dUdU²f ÃfZÂff°f þû dUÀ°ffSX Óff»ff 
AfWXZ, °¹ff¸ff¦fZ WXe d¨fIYfMXe IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ. dWXÔQc SXf¿MÑX, AJÔOX ·ffSX°f 
WXZ ÀfÔ§ff¨fZ ²¹fZ¹f AfWXZ, °¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fe UfMX¨ff»f ÀfbøY AfWXZ. ·ffþ´f¸fbTZ 
ÀfÔ§ff»ff A¨LZ dQ³f Af»fZ IYf, ¹ff ´fiV³ffUSX ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ·ff¦fU°f ¹ffÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ WXû°fZ IYe, CX»fMX ÀfÔ§ff¸fbTZ ·ffþ´f»ff A¨LZ dQ³f Af»fZ, IYfSX¯f SXf¸f 
þ³¸f·fc¸fe¨fZ AfÔQû»f³f ÀfÔ§ff³fZ ¨ff»fU»fZ, °¹ff¨ff ·ffþ´f»ff RYf¹fQf Óff»ff 
Afd¯f °¹ffÔ³ff ÀfØff d¸fTf»fe. ·ffþ´f Afd¯f ÀfÔ§f WXZ EIY¸fZIYfÔUSX AU»fÔ¶fc³f 
AfWXZ°f. d³fUOX¯fbIYe°f ÀfÔ§ff¨fZ ÀU¹fÔÀfZUIY §fSXû§fSXe þfDY³f ·ffþ´f¨ff ´fi¨ffSX 
IYSX°f AÀf°ff°f. °fSX þZ½WXf ·ffþ´f¨fe ÀfØff AÀf°fZ °fZ½WXf ÀfÔ§ff¨¹ff VffJfÔ³ff 
d¸fT¯ffSXf ´fid°fÀffQ UfPX°fû, °¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe UfPX°fZ. °fÀfZ¨f ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY 
WXZ ·ffþ´f¨¹ff dUSXû²ff°f IY²fe ¶fû»f°f ³ffWXe°f, ª¹ff¸fbTZ ·ffþ´f¨fZ ³fbIYÀff³f 
WXûBÊ»f. IYfSX¯f °¹ffÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYe, þSX ·ffþ´f ÀfØfZ°f Af»fe dIÔYUf 
SXfdWX»fe °fSX ÀfÔ§ff¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ½WXf¹f»ff AOX±fTf ¹fZ°f 
³ffWXe, UfU d¸fT°fû. IYfSX¯f ª¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fe ÀfØff ³ffWXe, d°fIYOXZ 
ÀfÔ§ff¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff ÀfÔ§ff¨ff dUÀ°ffSX IYSX¯fZ AU§fOX þf°fZ. °¹ffÔ¨¹ffUSX 
´fif¯f§ff°fIY WX»»fZWXe WXû°ff°f. IYfSX¯f ÀfÔ§f WXf VffJfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
·ffþ´fÀffNXe A³fbIcY»f þ¸fe³f °f¹ffSX IYSX°f AÀf°fû.

ÀfÔ§ff»ff ¸ff³fdÀfIY dUÀ°ffSXf¨fe ¦fSXþ!



þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ff¨fZ ¸fWXØU 
Af´f»¹ffIYOXZ ¸fûNXZ AfWXZ. ¦f¯f´f°fe 
¶ff´´ff¨fZ WXZ RcY»f AfUOX°fZ AfWXZ̈ f, 
´f¯f °¹ffdVfUf¹f WXZ RcY»f CXØf¸f 
Aü¿f²fe ¸WX̄ fc³fWXe Uf´fSX»fZ þf°f 
AÀf°fZ. þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ Afd¯f 
´ff³fZ Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ IYPXUc³f 
WXZ °fZ»f IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ 
AIYf»fe ´ffÔPXSXZ Óff»fZ»fZ IZYÀf 
´fb³fV¨f IYfTZ WXû°ff°f, °fÀfZ̈ f 
IZYÀf¦fT°fe ±ffÔ¶fc³f IZYÀffÔ̈ fe ¨ffÔ¦f»fe 
UfPX WXû°fZ. þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ 
Uf´føY³f ¶f³fU»fZ»ff ¨fWXf dIÔYUf 
IYfPXf QZJe»f AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
Ad°fVf¹f CXØf¸f Àf¸fþ»ff þf°fû. 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
¶fWXb°fZIY dNXIYf¯fe ÀfWXþ 
CX́ f»f¶²f AÀfc³f, WXf 
¨fWXf¸f²¹fZ A³fZIY ´füdáIY 
°fØUZ AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ 
IYgRYe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f ³f¦f¯¹f 
AÀf°fZ. ¹ff ¨fWXf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
CẌ ¨f SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXc³f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fZ ´fi̧ ff¯fWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ. ¹ff ¨fWXf³fZ VfSXeSXf¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°f AÀfc³f, 
¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°feQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

kdWXd¶fÀIYÀf MXel dIÔYUf 
þfÀUÔQe¨ff ¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ffÔ̈ ff Uf´fSX 

IZY»ff þf°f AÀfc³f, ¹ff ¨fWXf»ff 
RbY»ffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f »ff»f SXÔ¦f ¹fZ°fû. ¹ff 
¨fWXf¨fe ¨fU IYfWXeVfe AfÔ¶fMXÀfSX 
AÀfc³f, WXf ¨fWXf ¦fSX̧ f dIÔYUf 
¦ffSX d´f°ff ¹fZ°fû. ¹ff ¨fWXf¸f²¹fZ 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMÐXÀf Afd¯f kIYl 
þeU³fÀfØU ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX 
AfWXZ. ¹ff ¨fWXf¸f²¹fZ »fûWXf¨fe 
¸ffÂff WXe ¸fb¶f»fIY AÀfc³f 
IYgRYe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f Ad°fVf¹f IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ dRYMX³fZÀf VfüdIY³ffÔÀffNXe 
¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f »ff·fQf¹fIY 
NXSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f 
kAl þeU³fÀfØUWXe AfWXZ. ¹ff 
IYfSX̄ ffÀ°fU ¹ff 
¨fWXf¨fZ 

ÀfZU³f QSXSXûþ IYSX̄ fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 
A³fZIY QZVffÔ̧ f²¹fZ Af°ff ¹ff 
þfÀUÔQe¨ff ¨fWXf ¦fie³f MXe»ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX̄ fc³f ÀfZU³f IZY»ff þf°f AfWXZ.
WXf ¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe JfÀf 
þfÀUÔQe¨¹ff ¨fWXf¨¹ff MXe ¶fg¦þ 
¶ffþfSXf¸f²¹fZ d¸fT°ff°f, °¹ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IZY»ff þfDY VfIY°fû. 

°¹ffdVfUf¹f WXf ¨fWXf §fSXe °f¹ffSX 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Qû³f IY´f °ffþe 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ dIÔYUf A²ffÊ 
IY´f UfTU»fZ»¹ff þfÀUÔQe¨¹ff 
RbY»ffÔ̈ fe ´ffUOXSX, AfNX IY´f 
´ff¯fe, ´ffU IY´f ¸f²f, °fe³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf B°f¢¹ff 
ÀffdWX°¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. þSX 
¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe °ffþe RbY»fZ 
Uf´fSX»fe þf¯ffSX AÀf°fe»f, °fSX ¹ff 
RbY»ffÔ̧ f²fe»f °fbSXf IYfPXc³f MXfIYfUf. 

°¹ffÔ°fSX WXe RbY»fZ ²fbUc³f §fZDY³f 
AfNX IY´f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ §ff»fc³f 
WXZ ´ff¯fe CXIYTfUZ. ´ff¯¹ff»ff 
CXIYTe Af»¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f ´ff¯¹ff¨¹ff ·ffÔOXëfUSX 
ÓffIY¯f NXZUfUZ. WXZ ÓffIY¯f ´fÔ²fSXf 
d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸f²f §ff»fc³f ¨ffÔ¦f»fZ d¸fÀfTfUZ 
Afd¯f ¸f¦f WXf ¨fWXf ¦ffTc³f 

§¹ffUf. WXf ¨fWXf ¦fSX̧ f dIÔYUf 
±fÔOX IYøY³f d´f¯¹ffÀf ôfUf. 
¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f ¦f·fÊU°fe 
¸fdWX»ff, IYIÊYSXû¦ff¨fZ 
CX́ f¨ffSX §fZ̄ ffSXZ ÷Y¦¯f, 
IY¸fe SX¢°fQf¶f 
AÀf¯ffXº¹ff 
½¹f¢°feÔ³fe IY¸fe 
´fi̧ ff¯ff°f IYSXfUZ.

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, ru RZY¶fib½ffSXeX sqswd½fd½f²f/»fZJ

OXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZOXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZ
SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTfSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf

Àf²¹ff þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f ·fZOXÀffU¯ffSXe Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ OXf¹f¶fZdMXÀf... 
þ¦ff°f ·ffSX°f WXf OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ¸fûNXf ¶fTe AfWXZ. ·ffSX°ff°f OXf¹f¶fZdMXÀf¦fiÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³fU³fUZ AfIYOXZ ´ffSX IYSX°fZ¹f. OXf¹f¶fZdMXÀf ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf IYSX°ff 
¹fZ°f ³fÀf»ff °fSXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f SXûJ»ff þfDY VfIY°fû. °¹ff´ffÀfc³f ÀU°f:¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¹ff dUIYfSXf¨fZ ¶fTe WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f IYfWXe 
IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 

 Uþ³f §fMXUf : °fb¸WXe þSX À±fc»f AÀff»f 
°fSX °fb¸f¨fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f 
IYSXf. þfÀ°f Uþ³f WXZ OXf¹f¶fZdMXÀf WXû¯¹ffÀffNXe 

´fcSXIY AÀf°fZ. Uþ³f §fMXU»¹ff³fZ VfSXeSXf°f °f¹ffSX 
WXû¯ffº¹ff B³Vfbd»f³f¸f²¹fZ UfPX WXû°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

 ³ffV°ff IYSXf : ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX Qû³f °fZ °fe³f °ffÀffÔ°f ³ffV°ff IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
ÀU°f:»ff »ffUc³f §¹ff. ¹ff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
³ffV°ff IYSX¯fZ Adþ¶ff°f MXfTc ³fIYf. 

 °fÔ°fc¸f¹f (RYf¹f¶fSX) ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSXf : AfWXfSXf°f RYTZ, ·ffª¹ff, OXfTe 
Afd¯f MX¯fIY IYU¨ff¨¹ff RYTfÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÔ°fc¸f¹f ´fQf±ffË¨ff 
AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf AÀf¯fZ RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. AfWXfSXf°fc³f VfSXeSXf°f 
¹fZ¯ffº¹ff VfIÊYSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf WXZ ´fQf±fÊ ¸fQ°f IYSX°ff°f. 

 VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸f : d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ IZYUT Uþ³f IY¸fe 
WXû°fZ AÀfZ ³ffWXe, °fSX VfSXeSXf°f CX°´f³³f WXû¯ffSXZ B³Vfbd»f³f ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fZ Uf´fSX»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 

 ²fc¸fi´ff³f MXfTf  : °fb¸WXe þSX ²fc¸fi´ff³f IYSX°f AÀff»f °fSX 
°fZ Af°ff¨f ¶fÔQ IYSXf. MXfBÊ´f s ¨ff OXf¹f¶fZdMXÀf ²fc¸fi´ff³ff¸fbTZ 
WXû¯¹ff¨fe ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
IYfSX¯ff»ff ¶f¦f»f QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

IY©¹ff IZY¼¹ff¨fZ UOXZ

»fÔ¨f :  Qb´ffSXe QeOX¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf USX¯f-·ff°f, ·ffþe-
´fûTe, IYûdVfÔ¶feSX QWXe dIÔYUf 
°ffIY §¹ffUZ.

³fc³f À³fg¢Àf : d¸f»IY VfZIY, 
¸fcNX·fSX SXûÀMXZMX ¨f¯fZ dIÔYUf 
Qf¯fZ, ¸fbSX¸fbSXZ, À´fifDYXMXZOX ²ff³¹f 
§fZ°ff ¹fZBÊ»f.

dOX³fS :  AfNX Ufþ°ff 
SXfÂfe¨fZ þZU¯f IYSX°f °¹ff°f 
d¨fIY³f, ¸fMX¯f, ´f³feSX, OXfT, 
·ffª¹ff, Àfg»fOX, QWXe dIÔYUf 
°ffIY Àff¸fe»f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

´fc¯fÊ 
OXf¹fMX¸f²¹fZ 
ÀfIYfTe 
Afd¯f 
SXfÂfe¨¹ff 
þZU¯ff°f 
RbY»fIZY Qû³f 

Afd¯f °fZWXe ¸f»MXe¦fiZ³f³fZ °f¹ffSX 
IZY»fZ»¹ff AÀf»¹ffÀf CXØf¸f. 
Af´f¯f ·ffª¹ff, OXfT Afd¯f 
Àfg»fOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f JfDY 
VfIY°ff°f.

WXZ QZJe»f »fÃf°ff NXZUf
 AfWXfSXf°f ´fû¿fIY °fØU 

þÀfZ d½WXMXgd¸f³Àf, dÓfÔIY, ´fiûMXe³f, 
IgYd»Vf¹f¸f B°fSX Àff¸fe»f IYSXfUÔ. 
ÀU°f:»ff WXf¹fMÑZOX NXZU¯¹ffÀffNXe 
dQUÀff°f rq ¦»ffÀf ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀffUe. AfWXfSXf°f d»fÔ¶fc 
´ff¯fe, ³ffSXT ´ff¯fe, ¦fie³f MXe, ª¹fcÀf 
Àff¸fe»f IYSXfUZ.

 ¸f²fZ ¨fWXf-IYfgRYe 
§fZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe AÀffUZ, °fÀfZ¨f °¹ff°f 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯fQZJe»f IY¸fe 
AÀffUZ.

 °fÀfZ¨f ¶fiZIYRYfÀMX 
ÀfûOXc³f IY²fe¨f 

E³fþeÊ dRY»f IYøY 
VfIY¯ffSX ³ffWXe 
¸WX¯fc³f dIY°feWXe 
½¹fÀ°f AÀf»ff 
°fSXe ³ffV°ff 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ.

dQUÀf·fSXf°f IYf¸ff¨¹ff 
·ff³f¦fOXe°f ¸fdWX»ff Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. 
A³fZIY »fûIY ¹fû¦f, ½¹ff¹ff¸f 
dIÔYUf UfgIY IYSX°f AÀf»¹ff°fSXe 
EUPXÔ ´fbSXZÀfZ ³ffWXe. Af´f»¹ff»ff 
¹fû¦¹f AfWXfSXf¨fe ¦fSXþ 
QZJe»f AfWXZ. AfWXfSX ¹fû¦¹f 
³fÀf»¹ffÀf VfSXeSXf°f ´fû¿fIY 
°fØUfÔ¨fe IY¸fe SXfWX°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
AfþfSXf»ff Af¸fÔÂf¯f d¸fT°fÔ. 
AVff°f UdIËY¦f Uc¸f³f AÀfû Uf 
WXfDYÀf UfBRY ´fSXRZY¢MX OXf¹fMX 
Af´f»¹ff»ff E³fþeÊ ´fiQf³f 
IYSXZ»f.

Af´f»¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f OXf¹fM ́ »ff³f

ÀffdWX°¹f - ¨ffSX IY¨¨fe IZYTe, A²ffÊ 
¨f¸f¨ff ¸fûWXSXe, d¨f¸fcMX·fSX dWXÔ¦f, AfNX °fZ QWXf 
IYPXe´fØff ´ff³fÔ, ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ, ¨ffSX °fZ 
´ff¨f dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, EIY BÔ¨f Af»fÔ, ¸feNX, 
IYûd±fÔ¶feSX, EIY IY´f ¶fZÀf³f, ´ffU ¨f¸f¨ff 
WXTQ, A²ffÊ ¨f¸f¨ff »ff»f d¸fSX¨fe ´ffUOXSX, 
EIY d¨f¸fcMX Jf¹f¨ff ÀfûOXf, °fZ»f. 

IÈY°fe - ´fi±f¸f ¨ffSX IY¨¨fe IZYTe 
IbYIYSX¸f²¹fZ °fe³f °fZ ¨ffSX dVfMXëf IYfPXc³f 
CXIYOXc³f §¹ff Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ff¨fÔ Àff»f IYfPXc³f, 
IbYÀIYøY³f §¹ff. EIYf IYPXBÊ°f °fZ»f §ff»fc³f 
¸fûWXSXe, dWXÔ¦f, IYPXe´fØ¹ff¨fe RYûOX¯fe IYSXf. 
³fÔ°fSX °¹ff°f WXTQ, Af»fZ, d¸fSX¨fe JOXfÊ Afd¯f 
IbYÀIYSX»fZ»fÔ IZYTÔ §ff»ff. Af°ff °¹ff°f ¸feNX 
§ff»fc³f °fZ UfRYUc³f §¹ff. IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff 
Afd¯f °f¹ffSX ·ffþe ±fÔOX WXûDY ôf. QbÀfº¹ff EIYf 
·ffÔOëf°f ¶fZÀf³f, ¸feN, WTQ, d°fJM Afd¯f 
ÀfûOXf §ff»ff. ±fûOÔ ´ff¯fe §ff»fc³f ·fª¹ffÀffSXJÔ 
´feNX °f¹ffSX IYSXf. °f¹ffSX ·ffþe¨fe ¦fûTZ IYSXf 
Afd¯f d´fNXf°f §fûTUc³f °fZ»ff°f RiYf¹f IYøY³f 
§¹ff. UOXZ Óff»fZ IYe dWXSXUe ¨fMX¯fe Afd¯f 
MXû¸fgMXû ÀffgÀf ¶fSXû¶fSX Àf½WXÊ IYSXf.

¶fiZIYRYfÀM:  X ÀfIYfTe 
AfNX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ³ffV°ff 
IYSXfUf. ¶fiZIYRYfÀMX¸f²¹fZ 
ÀffÔþf, Afg¸»fZMX, IYfg³fÊ 
μ»fZ¢Àf, AûMXÐÀf, 
¸¹fcÀf»fe ¹ff°fc³f Af´f»¹ff 
AfUOXe´fi¸ff¯fZ ´fQf±fÊ d³fUOX¯fZ 
¹fû¦¹f NXSXZ»f.

d¸fOX-¸ffgd³fÔÊ¦f:   AIYSXf 
Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf AÔOXÔ, 
RiYZÔ¨f MXûÀMX, 
AÔOXÔ-MXûÀMX, ½WXZþ 
Àfc´f, »fWXf³f ÀfhOXdU¨f, 
d²fSXOXÔ,   d¸f³fe ½WXZþ 
´fSXfNXf dIÔYUf r 
UfMXe RiYcMX ¨ffMX 
§fZ¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f.

ÀfbÔQSX °U¨fZÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe

¸fb»f°ff³fe d¸f˜e dIaYUf ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe 

·ffSX°ff°f VfZIYOXû U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °U¨fZ¨¹ff 

ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe Afd¯f d³fSXû¦fe´f¯ffÀffNXe 

Uf´fSX»fe þf°f AfWXZ. þZ½WXf IYfgÀ¸fZdMX¢Àf 

¶ffþfSXf°f ³f½WX°fe¨f, °fZ½WXf´ffÀfc³f ·ffSX°fe¹f 

¸fdWX»ff Af´f»¹ff °U¨fZÀffNXe WXe ¸ff°fe Uf´fSX°f 

Af»¹ff AfWXZ°f. ¶ffþfSXf°fe»f ¸fWXf¦fOXe Afd¯f 

IYfWXeUZTf °U¨fZ»ff A´ff¹f WXûDY VfIY¯ffSXe 

IiYe¸Àf dIYUf ´fgIY Uf´fSX¯¹ff´fZÃff WXe ¸ff°fe 

d³f²fÊIY´f¯fZ °U¨fZÀffNXe Uf´fSX°ff ¹fZ°fZ Afd¯f 

¸fWXf¦fOXëf IYfgÀ¸fZdMX¢Àf¨¹ff °fb»f³fZ°f °fe 

ÀUÀ°f AÀf°fZ¨f; ´f¯f °¹ff´ffÀfc³f IYû¯f°ffWXe 

A´ff¹f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf ³fÀf°fû.

¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff, ´fbSXT, ¸fbSX¸fZ, 
IYfTZ OXf¦f, ¶»fgIY WXZOX, ½WXfBÊM WXZO, 
Uī f ¹ffaÀffSX£¹ff A³fZIY IYfSX¯ffÔÀffNXe 
WXe ¸ff°fe A°¹fÔ°f ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe Uf´føY³f 
°U¨fZUSX IYf¹f ¨f¸f°IYfSX §fOX°fû WXZ 
A³fb·fU¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe.

¹ff ¸ff°fe¨fZ IYfWXe RYf¹fQZ ´fi±f¸f 
Àf¸fþc³f §fZDY. ¹ff ¸ff°fe°f ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 
¢»fûSXfBÊOX AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
´fbMXIbY¼¹ff Afd¯f °U¨fZUSXe»f OXf¦f 

IY¸fe WXû°ff°f. °U¨ff °fZ»fIYM 
AÀfZ»f °fSX WXe ¸ff°fe °U¨fZ°fe»f 
A³ffUV¹fIY þfQf °fZ»f Vfû¿fc³f 
§fZ°fZ Afd¯f ³fUe³f d´fá f»Àf 

¹fZ̄ ¹ffÀf AMXIYfU IYSX°fZ. ¹ff 
¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fdU»fZ»fZ RZYÀf´fgIY 

°U¨ff ÀU¨L ¶f³fdU°ff°f °fÀfZ̈ f ²fcT, 

°fZ»f U °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f 
´fZVfe WXMXU°ff°f. °U¨fZ»ff 
»ff»fe ¹fZ°f AÀfZ»f, °fSX °fe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
Uī f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fÀfZ̈ f °U¨fZ»ff VffÔ°f 
Afd¯f ÀfcdQÔ¦f BRZY¢MX 

QZ̄ ¹ffÀffNXeWXe WXe ¸ff°fe Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. °fÀfZ̈ f °U¨fZUSX 
d´f¦f¸fZÔMXZVf³f WXfZ°f ³ffWXe Afd¯f °U¨ff 
MXg³f WXû¯¹ff´ffÀfc³fWXe ÀfbMXIYf WXû°fZ.

¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f RZYÀf´fgIY ¶f³fUc³f °fZ 
Uf´fSX°ff ¹fZ°ff°f. °U¨ff 
°fZ»fIYMX AÀfZ»f °fSX 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe, 
¦fb»ff¶f´ff¯fe 
Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX 
WXTQ §ff»fc³f °¹ff¨fe 
´ff°fT ´fZÀMX IYSXfUe 
Afd¯f ¨fZWXSXf U 
¸ff³fZUSX »ffUfUe. 
OXû¼¹ff·fûU°fe 
»ffUc ³f¹fZ. WXf 
´fgIY UfTc 
ôfUf U ³fÔ°fSX 

´ff¯¹ff¨fZ °fûÔOX ÀU¨L ²fbUfUZ. ´fgIY 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX þfÀ°f ¶fû»fc ³f¹fZ 
A±fUf ¨fZWXº¹ff¨fe þfÀ°f WXf»f¨ff»fWXe 
IYøY ³f¹fZ.

d´fỐ f»f¨fZ OXf¦f °U¨fZUSX AÀf°fe»f 
°fSX ¸ff°fe°f °ffª¹ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf, 
d¨f¸fcMX·fSX ¨fÔQ³f ´ffUOXSX Afd¯f 
d¨f¸fcMX·fSX WXTQ §ff»fc³f ´fZÀMX 
¶f³fUfUe Afd¯f °fe ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUfUe. OXû¼¹ffJf»f¨fe IYfTe 
U°fbÊTZ þf¯¹ffÀffNXe ¸ff°fe, QWXe Afd¯f 

´fbQe³¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´fZÀMXÀfWX 
IYf»fUfUe Afd¯f »ffUfUe. 

WXf ´fgIY A²ffÊ °ffÀf 
¨fZWº¹ffUSX NXZUc³f ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ °fûÔOX 
²fbUfUZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯f¨fZ 
°U¨fZ»ff IYû¯f°ffWXe 

dUIYfSX ³fÀfZ»f Afd¯f 
°U¨ff ¨ffÔ¦f»fe¨f 

AÀfZ»f °fSXe °fe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe, 
¸fDY °fÀfZ̈ f ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀffNXe 
¹ff ¸ff°fe¨ff »fŹ f ±ffZOëfVff °fZ»ffÀfWX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf.

WXe ¸ff°fe AûTJf¹f¨fe IYVfe, 
AÀff EIY ´fiV³f ¹fZ°fû. ¸ffÂf, °fe 
UfÀf Afd¯f SXÔ¦ffUøY³f ÀfWXþ 
AûTJ°ff ¹fZ°fZ. ¸ff°fe¨ff SXÔ¦f 
dRYIYM d´fUTÀfSX AÀf°fû, °fSX UfÀf 
°ffª¹ff d¨fJ»ffÀffSXJf AÀf°fû. 
¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fdU»fZ»fZ ´fgIY 
¶ffþfSXf°f d¸fT°ff°f, ¸ffÂf Vf¢¹f°fû 
¸ff°fe¨f dUIY°f Af¯fc³f USXe»f´fi̧ ff¯fZ 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX d¸fßf¯f IYøY³f 
IZY»fZ»fZ ´fgIY ÀUÀ°f ´fOX°ff°f×Y °fÀfZ̈ f 
°¹ff´ffÀfc³f A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe ·fe°feWXe 
SXfWX°f ³ffWXe.

³ffģ fÊ»f °U¨ff AÀfZ»f °fSX 
¸ff°fe°f Qc²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ±fûOXe 
´fcOX §ff»fc³f ´fgIY IYSXfUf Afd¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf. ´fbMXIbY¼¹ff 
¹fZ°f AÀf°fe»f, °fSX °¹ff þf¯¹ffÀffNXe 
¹ff ¸ff°fe°f IYOXcd³fÔ¶f Afd¯f IYf´fcSX 
§ff»fc³f ¦fb»ff¶f´ff¯fe §ff»ffUZ U °fZ 
d¸fßf¯f °U¨fZUSX »ffUfUZ. WXZ d¸fßf¯f 
AfNXUOëf°fc³f EIYQf¨f »ffUfUZ.

»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
³ffIYf°fc³f SX¢°fpfU WXû°f 

AÀfZ»f °fSX kWXZl IYSXfAf»¹ff¨fZ ÀfZU³f 
kWXf¹f´fûMXZ³Vf³flÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

Af»¹ff¨fZ ÀfZU³f AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY NXSX°fZ. Af»¹ff¸f²¹fZ Ag¯MXe 
BÔμ»fZ¸fZMÑe, Ag¯MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f, Ag¯MXe 
Afgd¢ÀfOXZÔMXdVfUf¹f Af¯fJeWXe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØU AÀf°ff°f. 

Af»¹ff¸f²fe»f ¹ff ´fû¿fIY 
°fØUfÔ¸fbTZ Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
°fÀfZ¨f ÀfQeÊ-JûIY»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
SXû¦f´fid°fIYfSX Vf¢°feWXe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fe. 
d´fØf Óff»¹ffÀfWXe Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû. 

d¸fNXf¨fZ ´ff¯fe 
kWXf¹f´fûMXZ³Vf³flÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

g d¸fNXf¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
d¸fNXf¨fZ ´fi¸ff¯f ³fZ¸fIZY dIY°fe AÀffUZ, 
¹ffÀffNXe OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

g d¸fNXf¸f²¹fZ ÀfûdOX¹f¸f¨fZ ¦fb¯f 
AÀf»¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f UfPX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. 

g EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f A²ffÊ 
¨f¸f¨ff 
¸feNX EIYÂf IYøY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
¸feNX VfSXeSXf»ff °fZUPXf¨f 
§ff°fIY ´fQf±fÊ AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
EIYQf OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.   

´fi±f¸fû´f¨ffSX
SX¢°fpfU ÀfbøY 

AÀf°ff³ff þfÀ°f WXf»f¨ff»f 
³f IYSX°ff ¶fÀfc³f SXfWXfUZ. 
OXûIZY ´fbPXZ ÓfbIY»fZ»fZ NXZUfUZ. 
¸WX̄ fþZ SX¢°f d¦fT»fZ þf¯ffSX 
³ffWXe. AgOÑZ³fgd»f³f À´fiZ 
CX́ f»f¶²f AÀf»¹ffÀf ³ffIYf°f 
EIYQf RYUfSXf ¸ffSXfUf. ¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIYÀfc³f 
SX¢°fpfU ±ffÔ¶f°fû. 
UfMX»¹ffÀf v d¸fd³fMXfÔ³fe 
´fSX°f EIYQf ¸ffSXfUf. ¸ffÂf 
Ad°fdSX¢°f Qf¶ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
WXf CX́ f¨ffSX IYøY ³f¹fZ.

³ffIYf¨ff ´fbPX¨ff ·ff¦f 
WXf°ff¨¹ff ¶fûMXf³fZ s-v 

d¸fd³fMXZ Qf¶fc³f ²fSXfUf. ¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ°fc³f SX¢°f 
¹fZ¯fZ ¶fÔQ WXû°fZ. ³ffIYf»ff 
U ¦ff»ffÔ³ff ±fÔOX¦ffSX ´ff¯fe 
dIÔYUf ¶fRÊY »ffU»¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIbYÔ¨f³f 
´ffUc³f SX¢°fpfU ±ffÔ¶ff¹f»ff 
¸fQ°f WXû°fZ. SX¢°fpfU 
±ffÔ¶f»¹ffUSX CXVfe §fZDY³f 
CX°ff¯fZ d³fþc³f SXfWXfUZ.

IYfSX¯fZ
³ffIYf»ff þJ¸f WXû¯fZ
IYáf¨fÔ IYf¸f
CX¨¨f SX¢°fQf¶f
CXÔ¨feUSX¨¹ff ´fiQZVff°f þf¯fZ
³ffIY RYfSX þûSXf³fÔ 
dVfÔIYSX¯fZ

CX³WXf°fc³f Af»¹ffUSX IYfWXe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ³ffIYf°fc³f SX¢°fpfU 

WXû°fû. ¹ff»ff §fûT¯ff RbYMX¯fZ AÀfZ 
¸WX¯f°ff°f. ¹ff°f ³ffIYf¨¹ff ´fbPX¨¹ff 
·ff¦ff°f»¹ff ³ffþcIY SX¢°fUfdWX³¹ff 
(IZYVfUfdWX³¹ffÔ¨fZ þfTZ) CX¿¯f°fZ³fZ 

RbY¦fc³f RbYMX°ff°f U SX¢°f ¹fZ°fZ. 
IYfWXe UZTf Ad°fdSX¢°f Qf¶f dIÔYUf 

SX¢°ff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff°f ´f¯f §fûT¯ff 
RbYMX°fû. ¸WX¯fc³f UfSXÔUfSX AÀff ÂffÀf 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °fªÄffÀf QfJUfUZ.

³ffIYf°fc³f SX¢°f Af»¹ffÀf IYf¹f IYSXfUZ
Jf»fe ¶fÀffUZ
±fûOXZÀfZ ´fbPXZ ÓfbIYfUZ ¸WX¯fþZ SX¢°f WXZ 

Af´f»¹ff §fVff°f þf¯ffSX ³ffWXe
±fÔOX, Aû»ff IY´fOXf Af´f»¹ff ³ffIYfJf»fe 

²fSXfUf ¸WX¯fþZ Af´f»¹ff ³ffIYf°fe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIbaYd¨f°f WXûDY³f SX¢°fpfU 
±ffÔ¶fZ»f.

SX¢°f WXZ EIYf¨f ³ffIY´fbOXe°fc³f ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX, °¹ff ³ffIY´fbOXe¨¹ff USX¨¹ff ·ff¦ff°f §f˜ 
Qf¶fc³f ²fSXfUZ.

Qû³WXe ³ffIY´fbOXëfÔ°fc³f SX¢°f ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX, 
Af´f»¹ff ³ffIY´fbOXëf dIY¸ff³f QWXf d¸fd³fMXZ Qf¶fc³f 
²fSXf½¹ff°f.

°fSXeWXe SX¢°fpfU ¨ff»fc¨f SXfdWX»¹ffÀf, 
Af¯fJe QWXf d¸fd³fMXZ Qf¶f ôfUf.

SX¢°fpfU WXf ³ffIYf»ff ±fZMX Óff»fZ»¹ff 
þJ¸fZ¸fbTÔ Óff»ff AÀfZ»f °fSX, IZYUT WX»fIYf¨f 
Qf¶f ôfUf.

þûSXQfSX SX¢°fpfU ¨ff»fc¨f SXfdWX»¹ffÀf 
dIÔYUf ³ffIYf°fc³f UfSXÔUfSX ¨ff»fc SXfdWX»¹ffÀf, 
EJfôf OXfg¢ MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

IY¸fe SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe
EIY §fSX¦fb°fe Àff²ff CX´ff¹f

IY¸fe SX¢°fQf¶ff»ff kWXf¹f´fûMXZ³Vf³fl Àfbðf ÀfÔ¶fû²f»fZ 
þf°fZ. þZ½WXf SX¢°fQf¶ff¨fZ ¸ff´f³f IYSX¯ffº¹ff ¸fVfe³f¸f²¹fZ 
zq/wq E¸fE¸fE¨fþe dIÔYUf °¹ff´fZÃffWXe IY¸fe SX¢°ff¨fZ 
d³fQf³f WXû°fZ, °¹ffÀf kWXf¹f´fûMXZ³Vf³fl ¸ff³f»fZ þf°fZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f ½¹f¢°fe¨¹ff SX¢°fQf¶ff¨fZ ´fi¸ff¯f RYfSX IY¸fe 
Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. °fZ½WXf ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ, ±fIYUf þf¯fU¯fZ, 
¸fT¸fT¯fZ, V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ, °U¨ff 
°fZ»fIYMX WXû¯fZ ¹ffÔÀffSXJe »fÃf¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f. 

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ »feIY WXû°fû 
RYû³f¸f²fe»f OXZMXf, ¹ff ¨fbIYf MXfTf¨f

AfþIYf»f OXZMXf »feIY¨¹ff §fMX³ff 
UfSXÔUfSX EZIY¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. A³fZIY 

´fiIYfSXZ OXZMXf »feIY WXû°f AfWXZ. IY²fe 
RZYÀf¶fbIY¨ff OXZMXf »feIY WXû°fû, °fSX IY²fe 

IYû¯f°¹ff°fSXe Vffgd´fÔ¦f ÀffBMX¨ff. EUPXZ¨f 
³ffWXe, °fSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨ff JfÀf¦fe OXZMXf 
þÀfZ IYe RYûMXû, d½WOXeAû dIÔYUf IYû¯f°feWXe 
¦fû´f³fe¹f RYfB»fWXe »feIY WXûDY VfIY°û. ¹ff¨ff 

ÀfUfÊ°f ¸fûNXf Qb¿´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ OXZMXf »feIY 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY ¸ffdWX°fe Afd¯f 
BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe, ´ffÀfUOXÊ, ¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX 
B°¹ffQe WXgIYÀfÊ´f¹fË°f ´fûWXû¨f°ff°f. ³fÔ°fSX WXgIYÀfÊ 
RYûSX¸fÀffSX£¹ff OXfIÊY UZ¶fUSX OXZMXf dUIY»ff 
þf°fû dIÔYUf ¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ U`¹fd¢°fIY 
¶»fgIY¸fZ»fWXe IYSX°ff ¹fZ°fZ. °fb¸WXeWXe AhOÑfgBOX 
À¸ffMXÊRYû³f Uf´fSX°f AÀff»f °fSX °fb¸f¨ff OXZMXf 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff 
¦fûáeÔ¨fe IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ, þZ¯fZIYøY³f 
·fdU¿¹ff°f °fb¸WXf»ff IYû¯f°feWXe Ad´fi¹f §fMX³ff 
MXfT°ff ¹fZBÊ»f. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff.

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ OXZMXf »feIY WXû°fû
IYû¯f°¹ff ¨fbIYfÔ¸fbTZ °fb¸f¨ff U`¹fd¢°fIY OXZMXf »feIY 

WXû°fû WXZ ¸ffWXe°f AÀf¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. A³fZIYQf 
AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe, Af´f¯f Af´f»fZ IYû¯f°fZWXe 
U`¹fd¢°fIY RYûMXû, d½WOXeAû dIÔYUf RYfB»Àf Afd¯f 
´ffÀfUOXÊ Af´f»¹ff d¸fÂf Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔÀfû¶f°f 
VfZASX IYSX°fû. þSX °¹ffÔ³fe °fb¸f¨ff OXZMXf Af¯fJe 
EJfôf ½¹f¢°feIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f IZY»ff, °fSX °fb¸f¨ff 
OXZMXf »feIY WXûDY VfIY°fû.

°fÀfZ¨f ¶fº¹ff¨f UZTf Af¸WXe §ffBÊ§ffBÊ³fZ dIÔYUf 
»fÃf ³f QZ°ff ´fif¸ffd¯fIY ÀÂfû°ffÔIYOXc³f ±fOXÊ ´ffMXeÊ Ag´Àf 
B³ÀMXfg»f IYSX¯fZ MXfTfUZ. ¹ff¸fbTZ Ag´Àf À´ff¹fUZASX³fZ 
»fûOX IZY»fZ þfDY VfIY°ff°f Afd¯f °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ¨¹ff Àf¸fûSX Af¯fc VfIY°ff°f.

OXZMXf »feIY MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff
 ´fð°fe RYfg»fû IYSXf

°fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f»ff OXZMXf »feIY´ffÀfc³f 
Uf¨fU¯¹ff¨ff ÀfUfÊ°f Àfû´ff Afd¯f ¸fWXØUf¨ff ¸ff¦fÊ 
¸WX¯fþZ °fb¸f¨ff RYû³f »ffgIY NXZU¯fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f 
Ag´f»ffgIY¨¹ff ¸fQ°fe³fZ RYû³f¸f²fe»f Ag´Àf dUVfZ¿f°f: 
¦fg»fSXe Afd¯f RYfB»f ¸fg³fZþSX ÀfbSXdÃf°f NXZUf. Ag´f 
RY¢°f ¦fc¦f»f ´»fZ ÀMXûSXUøY³f B³ÀMXfg»f IYSXf. °fÀfZ¨f 
Ag´f À±ffd´f°f IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff¨fZ SXZdMXÔ¦f Afd¯f dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff×Y

±fOXÊ ´ffMXeÊ Ag´Àf Uf´fSX¯fZ MXfTf. ¶fº¹ff¨f 
UZTf ¹ff Ag´Àf¸f²¹fZ À´ff¹fUZASX Afd¯f ¸ff»fUZASX 
AÀf°ff°f, þZ °fb¸f¨ff RYû³f ÀIgY³f IYSX°f SXfWX°ff°f 
Afd¯f °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY ¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ´f¹fË°f 

´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe 
¶fgIY¦fifDaYOX¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°ff°f. RYû³f¸f²¹fZ RY¢°f 

AfUV¹fIY Ag´f B³ÀMXfg»f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf 
Afd¯f þZ½WXf VfÔIYf AÀfZ»f °fZ½WXf »f¦fZ¨f Ag´f IYfPXc³f 
MXfIYf. RYû³fUSXe»f IYû¯f°¹ffWXe AÄff°f d»fÔIYUSX 
d¢»fIY IYøY ³fIYf. WXgIYÀfÊ dIÔYUf ÀIgY¸fSX A³fZIYQf 
BÊ-¸fZ»f dIÔYUf EÀfE¸fEÀfõfSXZ ¸ff»fUZASX³fZ ·fSX»fZ»¹ff 
d»fÔ¢Àf ´ffNXU°ff°f. d»fÔIY d¢»fIY IYSX°ff¨f °fb¸f¨¹ff 
RYû³f¨fe WXZSXd¦fSXe ÀfbøY WXû°fZ.

dþSXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY
dþSXZ EIY ¸fÀf»¹ff°fe»f ´fQf±fÊ AfWXZ. 

þZU¯ff»ff ÷Y¨fIYSX ¨fU Af¯f¯¹ff°f dþº¹ff¨ff 
UfMXf ¸fûNXf AÀf°fû. dþSXZ IZYUT Jf¯¹ffÀffNXe 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX Af´f»¹ff»ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. dþº¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f IZY»ff þf°f AfWXZ. dþº¹ff¸f²¹fZ 
»fûWX, ¸fg¦³fZdVfA¸f, IgYd»Vf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, 
dÓfÔIY AfQeÔ¨fe þfÀ°f ¸ffÂff AÀf°fZ. ¸fZd¢ÀfIYû, 
·ffSX°f, ³ff±fÊ A¸fZdSXIYf ¹ff QZVffÔ°f dþº¹ff¨ff 
þfÀ°f Uf´fSX IZY»ff þf°fû. VfSXeSXf°fe»f 
A³ffUV¹fIY ¨fSX¶fe ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀf dþSXZ 
¸fQ°f IYSX°fZ. °fÀfZ¨f dþSXZ´fcOX Jf»»¹ff³fÔ°fSX EIY 
°ffÀf IYfWXeWXe JfDY ³fIYf.

 Q‘f°f ·ffþ»fZ»¹ff dþº¹ff¨fZ ¨fc¯fÊ 
§ff»fc³f Jf»»¹ffÀf OXf¹fdSX¹ffUSX AfSXf¸f 

d¸fT°fû.
 

dþº¹ff°f 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸feNX §ff»ff. °¹ff¸fbTZ CX»fMXeÀffSXJZ UfMX¯fZ, 
¸fT¸fT¯fZ ¹ffUSX AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 dþº¹ff°f ±fûOXZ d½WX³fZ¦fSX §ff»fc³f 
Jf»»¹ffÀf CX¨fIYe ¶fÔQ WXû°fZ.

 dþº¹ff°f ¦fcT §ff»fc³f °¹ff¨¹ff ¦fû¼¹ff 
¶f³fUf. °¹ff ¸f»fZdSX¹ffUSX »ff·fQf¹fe NXSX°ff°f. 

 EIY d¨f¸fcMX·fSX IY¨¨fZ dþSXZ Jf»»¹ff³fZ 
AgdÀfOXeMXe´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

 ¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
EIY LûMXf ¨f¸f¨ff dþSXZ dQUÀff°fc³f Qû³fQf 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f §¹ff. ³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f. 

Afþ¸ffUc³f ´¹ff þfÀUaQe¨ff ¨fWXf ±fIYUf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ½ff´fSXf 
¦fie³f MXe RZYÀf´fgIY

¨fZWº¹ffUSX ¨f¸fIY Af¯f¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe 
RZYÀf´fgIY ÀfUûÊØf¸f NXSX°ffZ. þZ½WXf ÀIYe³f ±fIY»fZ»fe 
dIÔYUf OX»f UfMX°f AÀfZ»f °fZ½WXf °ffÔQcT Afd¯f 
¦fie³f MXe¨ff §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY dÀIY³f»ff 
dSX»fg¢Àf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. ¶f§fc IYÀff °f¹ffSX 
IYSXf¹f¨ff WXf ´fgIY...

 Àff¸f¦fie : d»fÔ¶fc, ¦fie³f MXe, s-t
 ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»f.

 IÈY°fe : EIYf UfOX¦¹ff°f s ¨f¸f¨fZ °ffÔQTf¨fZ 
´feNX §fZDY³f °¹ff°f r/u ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. °¹ff°f °ffþe ¦fie³f MXe d¸fÀfTf. IiYe¸fÀffSXJÔ 
WXûBÊ´f¹fË°f d¸fÀfT°f SXfWXf. Af°ff ¹ff ´fgIY¸f²¹fZ t °fZ 
u ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»ff¨fZ d¸fÀfTf.

 »ffU¯¹ff¨ff dU²fe : Af´f»ff ¨fZWXSXf 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff. ¸f¦f ¨fZWXSXf Afd¯f 
¸ff³fZUSX ´fgIY »ffUf. sq d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´fgIY ²fbDY³f 
MXfIYf. ¨fZWXSXf ´fbÀfc³f ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.



¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf °f÷Y¯ff³fZ x U¿ffÊ¨¹ff A»´fU¹fe³f 

¸fb»ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. ³f¸ffþ 
dVfIYU¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe AfSXû´fe³fZ 
WXZ §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe. °f÷Y¯ff³fZ ´fedOX°f ¸fb»ff»ff 
¸fdVf Qe¨¹ff L°ffUSX ³fZ»fZ Afd¯f °¹ff¨¹ffVfe 
A³f`Àfd¦fÊIY »f`Ôd¦fIY VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f ¶f³fU»fZ. 
WXe §fMX³ff ¦fbþSXf°f¸f²fe»f AWX¸fQf¶ffQ¸f²¹fZ 
§fOX»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

´fedOX°f ¸fb»ff³fZ §fSXe ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe

QSX¸¹ff³f, °¹ff³fZ ¸fb»ffUSX AÀfÔ 
§fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IZY»fÔ, ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
¸fb»f¦ff §fSXe ´fSX°f»ff AÀf°ff °¹ff³fZ 

IiYcSX°fZ¨fe EIcY¯f IYWXf¯fe ÀffÔd¦f°f»fe. 
°¹ff¨fe ´fiIÈY°fe d¶f§fOX°f AÀf»¹ff¨fZ ´ffWXc³f 
°¹ff»ff °ff°IYfT´f¯fZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IZY»fZ. ¸fb»ff³fZ dQ»fZ»¹ff þ¶ff¶ff¨¹ff 
Af²ffSXZ ¦ff¹fIYUfOX WXUZ»fe ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff°f AfSXû´fedU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff Afd¯f ´fbPXe»f °f´ffÀf 
Àfb÷Y IZY»ff. 

´fûd»fÀffÔ³fe ̧ fdVf Qe¨¹ff Afþc¶ffþc¨¹ff 
IYfWXe ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¨fe °f´ffÀf¯fe 

IZY»fe AÀf°ff, AfSXû´fe 
¸fb»ff»ff L°ffUøY³f 
§fZDY³f þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
À´fá´f¯fZ dQÀfc³f Af»fZ. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°fe»f 
NXûÀf ´fbSXfUZ d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. 
AfSXû´fe ³fû¸ff³f VfZJ ¹ff¨feWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe 
´ffV½fÊ·fc¸fe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.
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»f 
»¹ff³fÔ°fS
AMXI IZ »fe. 
¹ff¨feWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe

ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, ru RZY¶fib½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

CXôû¦f AfIYd¿fÊ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe k´ffÀf-±fic 
´ffgd»fÀfelY
AdUIYdÀf°f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ CXôû¦f 

¹fZ¯¹ffÀffNXe ‘´ffÀf-±fic 
´ffgd»fÀfe’ »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹fWXe §fZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ²fûSX¯ff³fbÀffSX 
þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³ff¨ff J¨fÊ, 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff CX·ffSX¯fe¨ff 
J¨fÊ Afd¯f B°fSX Vfb»IY 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ·fcJÔOX²ffSXIYfÔIYOXc³f 
WX~Ð¹ffÔ¸f²¹fZ UÀfc»f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. E¸fE¸fAfSXOXeE 
¹ff ·ff¦ff°f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
CX·ffSX¯ffSX ³fÀfc³f, þ¸fe³f 
‘þVfe AfWXZ °fVfe’ ¹ff 
°fØUfUSX QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ·fdU¿¹ff°f ·fSX´ffBÊ°f 
UfPX Óff»¹ffÀf °¹ff¨ff J¨fÊWXe 
·fcJÔOX²ffSXIYfIYOXc³f¨f §fZ°f»ff 
þf¯ffSX AfWXZ.

´fSXIYe¹f ±fZMX ¦fbÔ°fU¯fcIY 
(ERYOXeAf¹f) AfIYd¿fÊ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe AMX»f ÀfZ°fc 
´fi·ffU ÃfZÂff°f dUVfZ¿f °fSX°fcQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ±fZMX 
´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f¯ffº¹ff 
CXôû¦ffÔ³ff ´fif²ff³¹ff³fZ ·fcJÔOX 
dQ»fZ þf¯ffSX AÀfc³f, dIY¸ff³f 
rqq EIYSX þ¸fe³f §fZ¯fZ 
¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f. °fÀfZ¨f 
¨ffSX U¿ffÊÔ°f dIY¸ff³f svq 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. AdUIYdÀf°f þ¸fe³f 
dUIY°ff dIÔYUf WXÀ°ffÔ°fdSX°f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe Afd¯f 
EIcY¯f dUIYdÀf°f ÃfZÂff¨¹ff 
sv MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨f 
ERYOXeAf¹f»ff ´fSXUf³f¦fe 
dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ.

¸ff»ffOX¸f²¹fZ ¶fQ»ff´fcSX¨fe ´fb³fSXfUÈØfe
¸ff»ffOX¸f²¹fZ 5 U¿feÊ¹f ¸fb»feVfe VffTZ°fe»f dVf´ff¹ff³fZ ¦f`SXU°fÊ³f IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f d°f¨¹ffVfe WXZ ¦f`SXIÈY°¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff¶ff¶f°f VffTf ´fiVffÀf³ffIYOXZWXe °fIiYfSX IYøY³fWXe AfSXû´fe¶ff¶f°f 
IYû¯f°feWXe ¸ffdWX°fe ÀffÔ¦f¯¹ffÀf VffTf ´fiVffÀf³ff³fZ ³fIYfSX dQ»ff. °fSX 
VffTZ¨¹ff ¶fQ³ff¸fe¨¹ff WXZ°fc³f CX»fMX VffTZ¨¹ff ÀfeBÊAû ¹ffÔ³fe ´fiIYSX¯f 
¶ffWXZSX ³f Af¯f¯¹ffÀffNXe ¸fb»fe¨¹ff ´ff»fIYfÔUSX Q¸fQfMXe IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f ´ff»fIYfÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸fb»fe¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX VffTZ¨ff dVf´ffBÊ Ad³f»f ´ffÔ¨ffT (tq), Afd¯f 
VffTZ¨ff Àfe BÊ Aû A³fÔ°f ¹fÄfeIY (wv) ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ³fe Qû§ffÔUSX IY»f¸f xu, 
tvr(s) ¶fe.E³f.EÀf.sqst ÀfWX IY»f¸f rq, rx, sr(s) ¶ff»fIYfÔ¨fZ 
»f`d¦fIY A´fSXf²ffÔ´ffÀfc³f ¶ff»fIYfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f Ad²fd³f¹f¸f sqrs AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f VffTf ´fiVffÀf³ff 
dUSXû²ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX AfWXZ.

·ffSX°ff°fe»f ´fdWX»ff ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦fÊ 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ÀfZUZ°f
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ CX·ffSX»fZ»¹ff ²f¸fÊUeSX, 
ÀUSXfª¹fSXÃfIY LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ dIY³ffSXe 
¸ff¦ffÊUSX (¸fbÔ¶fBÊ IYûÀMX»f SXûOX) ÀffIYfSX¯¹ff°f Af»fZ»fe 
ÀfÔ¦fe°f SXÀ°¹ff¨fe ÀfÔIY»´f³ff UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff Af³fÔQ 
QZ¯ffSXe AfWXZ. WXÔ¦fZdSX¹f³f °fÔÂfÄff³ffUSX Af²ffdSX°f WXe 
Ad·f³fU ÀfÔIY»´f³ff ¹ff´fbPXZWXe SXf¶fdU¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf AfWXZ, 
AÀfZ CXífSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe IYfPX»fZ. °fSX Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXWXe ´fif¹fûd¦fIY 
°fØUfUSX WXe ÀfÔIY»´f³ff SXf¶fdU¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY.¸fbÔ¶fBÊ 
dIY³ffSXe SXÀ°¹ffUSX ÀffIYfSX»fZ»¹ff ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦ff¨ffÊ 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe Af³fÔQ §¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f SXfª¹ff¨fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ dIY³ffSXe 
SXÀ°¹ffUSX ³fdSX¸f³f ´ffgBÊÔMXIYOXc³f USXTeIYOXZ þf¯ffº¹ff 
CXØfSX ¸ffd¦fÊIZYUSX ÀffIYfSX»fZ»¹ff ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦ff¨fÊZ (¸fZ»fûOXe 
SXûOX) ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f Afþ ¶fb²fUfSXe rr 
RZY¶fibUfSXe sqsw SXûþe »fûIYf´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ffUZTe ¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ³fe UfWX³ff°f 
¶fÀfc³f ‘À»f¸fOXfg¦f d¸f»fZd³f¹fSX’ ¹ff d¨fÂf´fMXf°fe»f 
‘þ¹f WXû’ ¹ff ¦fe°ff¨fe ²fc³f EZIY°f ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦ff¨ffÊ 
Af³fÔQ §fZ°f»ff. WXÔ¦fZSXe¨fZ Ufd¯fª¹f Qc°f RYgSXZ³f þfSXe, 
¸ffþe JfÀfQfSX SXfWXb»f VfZUfTZ, Ad°fdSXöY Af¹fböY 
(´fcUÊ CX´f³f¦fSXZ) OXfg. AdU³ffVf PXfIY¯fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
dUdU²f ¸ff³¹fUSX ¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ dIY³ffSXe 
SXÀ°¹ffUSX ³fdSX¸f³f ´ffgBÊÔMXIYOXc³f USXTeIYOXZ þf¯ffº¹ff 
CXØfSX ¸ffd¦fÊIZYUSX ÀfÔ¦fe°f ´f˜Z ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¹ff ´f˜Ð¹ffÔUøY³f UfWX³f ¦fZ»¹ffUSX ‘þ¹f WXû’ WXZ ¦ff¯fZ 
EZIcY ¹fZ°fZ. WXf þ¦ff°fe»f ´ff¨fUf Afd¯f ·ffSX°ff°fe»f 
´fdWX»ff¨f ´fi¹fû¦f AfWXZ. ¸ffþe JfÀfQfSX SXfWXb»f VfZUfTZ 
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f WXf Ad·f³fU CX´fIiY¸f ÀffIYfSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ, ¸fbÔ¶fBÊ 
dIY³ffSXe SXÀ°¹ffUSXe»f ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f vqq ¸feMXSX 
AÔ°fSXf¨¹ff SXÀ°¹ffUSX WXe ÀfÔIY»´f³ff SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff´fbPXZWXe ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦fÊ WXe ÀfÔIY»´f³ff SXf¶fdU¯¹ff¨ff 
¸ff³fÀf AfWXZ.
¹ff³fÔ°fSXWXe AVff´fiIYfSXZ ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦fÊ ÀffIYfSX¯¹ff°f...
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¸WX¯ff»fZ, Àf²¹ff ¸fbÔ¶fBÊ 
dIY³ffSXe SXÀ°¹ff°fe»f vqq ¸feMXSX AÔ°fSXfUSX ÀfÔ¦fe°f 
´f˜Ð¹ff ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff³fÔ°fSXWXe 
AVff´fiIYfSXZ ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦fÊ ÀffIYfSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f. Àf¸fÈðe 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXWXe ´fif¹fûd¦fIY °fØUfUSX WXe ÀfÔIY»´f³ff 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY. ¸fbÔ¶fBÊ dIY³ffSXe SXÀ°¹ffUSX 
ÀffIYfSX»fZ»ff ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦fÊ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ¸f³ff°f QZVf·föYe 
þf¦fÈ°f IYSX¯ffSXf AfWXZ. WXf ·ffSX°ff°fe»f ´fdWX»ff¨f ÀfÔ¦fe°f 
SXÀ°ff, AÀf»¹ff¨fZWXe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
dþ»‘f°fe»f ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ §fOX»fZ»fÔ ¶ff»f 

»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯f SXfª¹ff°f ¦ffþ»fÔ, °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfÔ°ff´ff¨fe ¸fûNXe »ffMX CXÀfTTe WXû°fe. ¸ffÂf,Aôf´fWXe 
A»´fU¹fe³f ̧ fb»feÔUSXe»f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff 
ÀfbøY¨f AÀf»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ 
MXÐ¹fbVf³f»ff þf¯ffº¹ff EIYf A»´fU¹fe³f d¨f¸fbIY»fe¨ff 
EIYf dSXÃff ¨ff»fIYf³fZ WXf°f ´fIYOXc³f dU³f¹f·fÔ¦f 
IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe, ´fûd»fÀffÔ³fe ´fû¢Àfû IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IY÷Y³f AfSXû´fe»ff AMXIYWXe IZY»fe. 

AÔQfþZ rq U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»fe³fZ dUSXû²f IY÷Y³fWXe 
dSXÃff¨ff»fIY d°f¨ff WXf°f ÀfûOX°f ³f½WX°ff. AJZSX 
´fiÀfÔ¦ffU²ff³f SXfJ°f d°f¨¹ffÀfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff ̧ f`dÂf¯fe³fZ 

¹ff dSXÃff ¨ff»fIYf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf IYSX¯¹ffÀffNXe dSXÃff 
¨ff»fIYf¨¹ff OXû¼¹ff°f ¸ff°fe RZYIY»fe Afd¯f d°f±fc³f 
´fT IYfPX»ff. ¶fQ»ff´fcSX ´fcUÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f WXe §fMX³ff 
AÀfc³f AfSXû´fe dSXÃff ¨ff»fIYf»ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
°f´ffÀfc³f AfSXû´fe¨ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX, 

AU§¹ff IYfWXe °ffÀff°f¨f AÔ¶fSX³ff±f ¹fZ±fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. 

¹ff´fiIYSX¯fe ¶fQ»ff´fcSX ´fcUÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
´fû¢Àfû IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. AfSXû´fe¨fe Àf²¹ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
IYûNXOXe°f SXUf³f¦fe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¶fQ»ff´fcSX ´fcUÊ ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¶fQ»ff´fcSX ´fcUÊ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f w RZY¶fibUfSXe SXûþe °fIiYfSX QfJ»f 
Óff»fe WXû°fe, °¹ff¸f²¹fZ ¸fb»fe¨ff WXf°f ²f÷Y³f dU³f¹f·fÔ¦f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} Óff»ff. °¹ff³fbÀffSX, ´fû¢ÀfûAÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fbÀffSX, UdSXâfÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f ÀfÔUZQ³fVfe»f´f¯fZ »fWXf³f ¸fb»ffÔÀfÔQ·ff°feÊ»f 
¦fb³WXZ WXf°ffT°f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXfþZVf ¦fªþ»f ¹ffÔ³fe dQ»fe. 

¶fQ»ff´fbSXf°f ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfS... dSXÃff¨ff»fIYfIYOXc³f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff WXf°f ²fSX»ff, ¸f`dÂf¯fe¨¹ff ´fiÀfÔ¦ffU²ff³ff¸fbTZ ÀfbMXIYf

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ»f¦f°f CX·ffSX»¹ff 

þf¯ffº¹ff kd°fÀfº¹ff ¸fbÔ¶fBÊl¨¹ff 
dUIYfÀff»ff ¸fûNXe ¨ff»f³ff 
d¸fTf»fe AÀfc³f, ·fcÀfÔ´ffQ³f Afd¯f 
·fcUfMX´ffÀffNXe¨fZ ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY 
²fûSX¯f SXfª¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ ¸fÔþcSX 
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ AMX»f 
ÀfZ°fc ´fi·ffU ÃfZÂff°f d³f¹fûdþ°f 
VfWXSXdUIYfÀf, CXôû¦f, ¦fbÔ°fU¯fcIY 
Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fZ IYf¸f 
UZ¦ff³fZ ¸ff¦feÊ »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

¸fÔ¦fTUfSXe Óff»fZ»¹ff 
¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe°f AMX»f 
d¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe dVfUOXe-³WXfUf 
VfZUf AMX»f ÀfZ°fc¨¹ff ́ fi·ffU ÃfZÂff°f 
CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff d°fÀfº¹ff 
¸fbÔ¶fBÊÀffNXe ·fcÀfÔ´ffQ³f Afd¯f 
·fcUfMX´ff¶ff¶f°f¨fZ ²fûSX¯f ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. k³fU³f¦fSX dUIYfÀf 
´fifd²fIYSX¯fl °fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX 
´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff¸ffRYÊ°f 
(E¸fE¸fAfSXOXeE) SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ·fdU¿¹ff°fe»f ÀfUÊ dUIYfÀf 
´fiIY»´ffÔÀffNXe WXZ ²fûSX¯f »ff¦fc 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ 
AMX»f ÀfZ°fc ´fi·ffU ÃfZÂff°f 

d³f¹fûdþ°f ´fð°fe³fZ VfWXSXeIYSX¯f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AÀfc³f, Aüôûd¦fIY 
¦fbÔ°fU¯fcIY, »ffgdþdÀMX¢Àf, d³fUfÀfe 
Afd¯f Ufd¯fdª¹fIY ´fiIY»´f °fÀfZ¨f 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff CX·ffSX¯fe»ff 
dQVff d¸fT¯ffSX AfWXZ.

¹ff d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX þ¸fe³f 
¸ff»fIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ NXSX»fZ»¹ff 
QSXf³fZ IYSXfSX IYøY³f þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f sqrt 
¨¹ff ·fcÀfÔ´ffQ³f IYf¹fôf³fbÀffSX 
¹fû¦¹f ·fSX´ffBÊ QZDY³fWXe þ¸fe³f 
§fZ¯¹ff¨fe ¸fb·ff QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. IYfWXe ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ SXûJ 
¸fû¶fQ»¹ffEZUþe ERYEÀfAf¹f 
dIÔYUf MXeOXeAfSX¨¹ff ÀUøY´ff°f 
·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f, ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf 
Ad°fdSXöY ERYEÀfAf¹f dIÔYUf 
MXeOXeAfSXWXe dQ»ff þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ff ²fûSX¯ffÔ°f¦fÊ°f ss.v MX¢IYZ 
þ¸fe³f ´fSX°ffUf ¹fûþ³ff »ff¦fc 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. JfÀf¦fe 
þ¸fe³f UfMXf§ffMXe IYøY³f §fZ°f»fe 
þf°f AÀf»¹ffÀf, ´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ³ff 
dUIYdÀf°f ·fcJÔOX QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f. 

¸ffÂf, ´fSX°ffUf ¸WX¯fc³f 

QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXf ·fcJÔOX uq ¨füSXÀf 
¸feMXSX´fZÃff IY¸fe AÀf»¹ffÀf 
°¹ffEZUþe SXûJ ¸fû¶fQ»ff QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

dUIYfÀf IZYÔQi CX·ffSX¯ffSX:
d°fÀfº¹ff ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 

dUIYfÀffÀffNXe dUVfZ¿f ´fi¹fûþ³f 
UfWX³f (EÀf´fe½WXe) À±ff´f³f IYøY³f 
·ff¦feQfSXe °fØUfUSX dUIYfÀf IZYÔQi 
CX·ffSX¯¹ff¨fZ ´fiÀ°ffU ¸ff¦fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe ÀfdUÀ°fSX 
·fcUfMX´f d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX 
IYøY³f VffÀf³ffIYOXZ ¸fÔþbSXeÀffNXe 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
E¸fE¸fAfSXOXeE»ff QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ¸f²fc³f VffÀf³f Afd¯f 
E¸fE¸fAfSXOXeE»ff þfÀ°fe°f þfÀ°f 
¸fWXÀfc»f d¸fTZ»f, AÀfZ ´fi·ffUe 
¸fWXÀfc»f ̧ ffgOXZ»f ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZWXe 
d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ d°fÀfº¹ff ¸fbÔ¶fBÊ¨ff 
dUIYfÀf UZ¦f §fZ¯ffSX AÀfc³f, ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°fe»f Aüôûd¦fIY 
Afd¯f VfWXSXe dUÀ°ffSXfÀffNXe EIY 
³fUZ ¸fWXØUf¨fZ dUIYfÀf IZYÔQi 
CXQ¹ffÀf ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UfWX°fcIY IYûÔOXe dUSXdWX°f, UZ¦fUf³f Afd¯f 

ÀfbJIYSX ´fiUfÀff¨fe ÀffÃf NXSX»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
²f¸fÊUeSX, ÀUSXfª¹fSXÃfIY LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe 
¸fWXfSXfþ dIY³ffSXe ¸ff¦ffÊUSX (¸fbÔ¶fBÊ IYûÀMX»f 
SXûOX) UfWX³f¨ff»fIYfÔÀffNXe EIY Af¦fTfUZ¦fTf 
Afd¯f Ad·f¸ff³ff¨ff A³fb·fU QZ¯ffSXe Ad·f³fU 
ÀfÔ¦fe°f ÀfÔIY»´f³ff ´fi°¹fÃff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff SXÀ°¹ffUSX dUVfZ¿f °fÔÂfÄff³f¹fböY ÀfÔ¦fe°f ´f˜Z 
¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff ÀfÔ¦fe°f ̧ ff¦ffÊUSXe»f 
(¸fZ»fûOXe SXûOX) ´f˜Ð¹ffÔUøY³f UfWX³f ¦fZ»¹ffUSX 
À»f¸fOXfg¦f d¸f»fZd³f¹fSX d¨fÂf´fMXf°fe»f kþ¹f WXûl WXZ 
¦ff¯fZ EZIcY ¹fZ¯ffSX AfWXZ. WXf þ¦ff°fe»f ´ff¨fUf 
Afd¯f ·ffSX°ff°fe»f ´fdWX»ff¨f ´fi¹fû¦f AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸ff³f³fe¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe. QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe°f ¶fb²fUfSX, 
rr RZY¶fibUfSXe sqsw SXûþe Qb´ffSXe rs.tq 
Ufþ°ff ¹ff Ad·f³fU CX´fIiY¸ff¨ff Vfb·ffSXÔ·f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¸ffþe JfÀfQfSX SXfWXb»f VfZUfTZ ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f WXf Ad·f³fU CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ CX·ffSX»fZ»¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ dIY³ffSXe SXÀ°¹ffUSX ³fdSX¸f³f ´ffgBÊÔMX IYOXc³f 
USXTeIYOXZ þf¯ffº¹ff CXØfSX¸ffd¦fÊIZYUSX WXf 
Ad·f³fU ´fi¹fû¦f ÀffIYfSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
USXTeIYOXZ þf¯ffº¹ff ·fcd¸f¦f°f ¶fû¦fôf°fc³f ¶ffWXZSX 

´fOX»¹ff³fÔ°fSX Qb·ffþIYf»ff »ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff 
´fdWX»¹ff ¸ffd¦fÊIZYUøY³f vqq ¸feMXSX ´fbPXZ ÀfÔ¦fe°f 
´f˜Z ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´f˜Ð¹ffÔUøY³f 
°ffVfe xq °fZ yq dIY»fû¸feMXSX UZ¦ff³fZ UfWX³f 
³fZ»¹ffÀf "þ¹f WXû" ¹ff ¦fe°ff¨fe ²fc³f UfWX³ff°f 
¶fÀfc³f EZIcY ¹fZ°fZ. SXÀ°¹ff¨¹ff ´fÈâ·ff¦ffUSX 
NXSXfdUIY AÔ°fSXfUSX Afd¯f dUdVfá AfIYfSXf°f ´f˜Z 
¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 

UfWX³f NXSXfdUIY UZ¦ff°f ¹ff ´f˜Ð¹ffÔUøY³f 
¦fZ»¹ffUSX ¨ffIYfÔ¨¹ff §f¿fÊ¯ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffº¹ff ²U³fe»fWXSXeÔUSX kþ¹f WXûl ¦ff¯¹ff¨fe 
²fc³f ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXf A³fb·fU 
UfWX³ff¨¹ff Af°f ¶fÀf»fZ»¹ff ´fiUfVffÔ³ff À´fá´f¯fZ 
þf¯fU¯ffSX AfWXZ. ·fcd¸f¦f°f ¶fû¦fôf°f UfWX³f 
AÀf°ff³ff¨f ¨ff»fIYfÔ³ff ÀfÔ¦fe°f¸ff¦ff¨feÊ ¸ffdWX°fe 
½WXfUe ¹ffÀffNXe ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ́ fiVffÀf³ffIYOXc³f 
vqq ̧ feMXSX, rqq ̧ feMXSX Afd¯f wq ̧ feMXSX AÔ°fSX 
Af²fe¨f ÀfÔ¦fe°f ¸ff¦ff¶ffÊ¶f°f¨fZ Àfc¨f³ffRY»fIY 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

AÀff AfWXZ kÀfÔ¦fe°f/¸fZ»fOXe SXûOXl
SXÀ°¹ffUSX NXSXfdUIY AÔ°fSXfUSX U dUdVfá 

¸fûþ¸ff´ff°f Jû¶f¯fe dIÔYUf ´f˜Z °f¹ffSX IZY»fZ 
AfWXZ°f. UfWX³f NXSXfdUIY UZ¦ff°f °¹ff ´f˜Ð¹ffÔUøY³f 
¦fZ»fZ, IYe ¨ffIYfÔ¨¹ff §f¿fÊ¯ff°fc³f ÀfÔ¦fe°ffÀffSXJf 
²U³fe d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. ¹ff»ff¨f k¸¹fbdÓfIY»f SXûOXl 
dIÔYUf k¸fZ»fOXe SXûOXl AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf AIYSXfUe¨¹ff ¸fb»feUSX 

»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
´fû»feÀf °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ 
IYe, AfSXû´fe³fZ A»´fU¹fe³f 
dUôfd±fÊ³feUSX ¨ffSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
UfWX³ffÔ¸f²¹fZ »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ´fûd»fÀfeÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff 
°ff¶¹ff°fc³f ¨ffSX IYfSX þ~ IZY»¹ff 
AfWXZ°f. WXe §fMX³ff ¸f²¹f ´fiQZVf¨¹ff 
·fû´ffT¸f²fe»f §fOX»fe AfWXZ.  

dUôfd±fÊ³feUSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dNXIYf¯fe IYfSX¸f²¹fZ A°¹ff¨ffSX

AfSXû´fe AüÀffRY WXf °fb÷YÔ¦ff°f 
AfWXZ, °fSX °¹ff¨ff Àff±feQfSX WXf ̧ ffÓf 
Jf³f»ff QZJe»f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 
AûTJc³f ´fû»feÀf Af¹fböYfÔ³fe 
dUVfZ¿f °f´ffÀf ´f±fIY À±ff´f³f 
IZY»fZ. EÀfe´fe AÔdIY°ff JMXfSXIYSX 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¹ff EÀfAf¹fMXe¨fZ ³fZ°fÈ°U 
IYSX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´fû»feÀf °f´ffÀff°fc³f 

dQÀfc³f Af»fZ IYe, dUôfd±fÊ³feUSX 
IYfSX¸f²¹fZ  A³fZIYQf A°¹ff¨ffSX 
IZY»fZ WXû°fZ.

AfSXû´feIYOXc³f ²f¢IYfQf¹fIY 
Jb»ffÀfZ

¸fb£¹f AfSXû´fe AüÀffRY A»fe 
Jf³f»ff t RZY¶fibUfSXe SXûþe AMXIY 
IYøY³f °fb÷YÔ¦ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ, 
°¹ff¨ff Àff±feQfSX ¸ffÓf Jf³f»ff y 
RZY¶fibUfSXe SXûþe AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe Afd¯f °fû rt RZY¶fibUfSXe´f¹fÔÊ°f 
IYûWXZdRYþf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
IYûNXOXe°f AfWXZ. ¸ffÓf Jf³f¨fe 
·fû´ffT¸f²¹fZ EIY ½¹ff¹ff¸fVffTf 
AfWXZ. ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f ¸ffÓf 

Jf³f³fZ ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀfZ 
IZY»fZ AfWXZ°f. 

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ffÔ³fbÀffSX, 
¦fb³‘f°f Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ±ffSX 
WXe dÀfWXûSX dþ»‘f°fe»f EIYf ¦ffUf°f 
»f´fU¯¹ff°f Af»fe. d½WXdOXAû 
SXZIYfgdOXÔÊ¦fÀffNXe Uf´fSX»fZ»ff 
¸fû¶ffBÊ»f Aôf´fWXe Àff´fOX»ff 
³ffWXe. °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fÔ 
IYe, ¸fZþSX¨fe IYûWXZdRYþf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f EIYf WXZOX IYfg³ÀMXZ¶f»fVfe 
¸f`Âfe Óff»fe WXû°fe, ª¹ffUSX ¦fû´f³fe¹f 
¸ffdWX°fe »feIY IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ.

A»´fU¹fe³f AÀf°ff³ff¨f RcYÀf »ffUc³f ´fTUc³f ³fZ»fZ
Àf³ff¨¹ff UdOX»ffÔ³fe, d³fþf¸f ¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff AfWXZ IYe, Adþ°f WXf 
RYf¹f³ff³Àf¨¹ff WX~Ð¹ffÔ¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff §fSXe ¹fZ°f AÀfZ Afd¯f °¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
¸fb»fe»ff A»´fU¹fe³f AÀf°ff³ff¨f RcYÀf »ffUc³f ´fTUc³f ³fZ»fZ WXû°fZ. »f¦³ff³fÔ°fSX 
d°f¨fZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ ²f¸ffÊÔ°fSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX d°f¨ff Àf°f°f 
¸ff³fdÀfIY U VffSXedSXIY LT IZY»ff þf°f WXû°ff, AÀff ¦fÔ·feSX QfUfWXe UdOX»ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ. Af´f»fe ¸fb»f¦fe AfþfSX´f¯ff¸fbTZ ³ffWXe, °fSX ÀffÀfSX¨¹ff þf¨ff¸fbTZ 
Afd¯f §ff°f´ff°ff¸fbTZ ¸fSX¯f ´ffU»fe AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX °¹ffÔ³fe ³fûÔQU»fe AfWXZ.

¸fb»ff»ff ³f¸ffþ AQf IYSXf¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QJUc³f d¸fdVfQe¨¹ff L°ffUSX ³fZ°f IZY»fZ A°¹ff¨ffSX
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³fZ¨¹ff IYfWXe °ffÀff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. AfSXû´fe¨fZ ³ffU ³fû¸ff³f VfZJ (U¹f st) AÀfZ 
AfWXZ. °fû ´fedOX°f ¸fb»ff¨¹ff VfZþfSXe»f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff³fZ ´fedOX°f ¸fb»ff»ff ³f¸ffþ AQf IYSXf¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJU»fZ, ³fÔ°fSX Qb´ffSXe r:tx Ufþ°ff d¸fdVfQe¨¹ff L°ffUSX ³fZ°f Àfb¸ffSXZ rv °fZ sq d¸fd³fMXZ A°¹ff¨ffSX IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f Af¦¹ff°fÊc³f EIY JT¶fTþ³fIY 

§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ, dþ±fZ EIYf ¸fbdÀ»f¸f 
°f÷Y¯fe¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc Óff»ff Afd¯f d°f¨¹ff 
AÔ°¹fÀfÔÀIYfSXfUZTe ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
sr U¿feÊ¹f Àf³ff ³ffUf¨¹ff °f÷Y¯fe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX 
d°f¨ff ´f°fe Adþ°f dÀfÔ¦f WXf ¦ffUf°fe»f À¸fVff³f·fc¸fe°f 
d°f¨ff AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IYSX°f WXû°ff. ¸ffÂf, ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe ²ffU §fZ°f ´fZMX°fe d¨f°ff ´ff¯¹ff³fZ 
dUÓfU»fe Afd¯f A²fÊUMX þTf»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f ´fûÀMX ¸ffMXÊ¸fÀffNXe ´ffNXU»ff.

¨ffSX U¿ffÊÔ´fcUeÊ ´fiZ¸fdUUfWX
Àf³ff Afd¯f Adþ°f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe ¨ffSX U¿ffÊÔ´fcUeÊ 

´fiZ¸fdUUfWX IZY»ff WXû°ff Afd¯f °fZ½WXf´ffÀfc³f °fZ CXØfSX 
´fiQZVff°fe»f dIYSXfU»fe ÃfZÂff°fe»f þfþDY ¦ffUf°f EIYÂf 
SXfWX°f WXû°fZ. ¶fb²fUfSXe (rr RZY¶fibUfSXe) Qb´ffSXe t ¨¹ff 

Àfb¸ffSXfÀf Àf³ff¨fe ´fiIÈY°fe Jf»ffU»fe Afd¯f d°f¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. Adþ°f³fZ ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ §ffBÊ§ffBÊ°f 
AÔ°¹fÀfÔÀIYfSXf¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe. ´fif±fd¸fIY 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, d°f¨ff ¸fÈ°¹fc MXe¶fe¨¹ff AfþfSXf¸fbTZ 
Óff»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ, ¸ffÂf ¸ffWXZSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔ³fe WX°¹fZ¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»¹ff³fZ ´fiIYSX¯ff»ff 
¦fÔ·feSX UT¯f d¸fTf»fZ.

´fdSXÀfSXf°f °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f
RY°fZWX´fcSX ÀfeIiYe ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯fe Adþ°f 

dÀfÔ¦f»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f °¹ff¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe 
IZY»fe þf°f AfWXZ. ´fû»feÀf Af°ff ´fûÀMX ¸ffMXÊ¸f¨fe 
´fi°feÃff IYSX°f AfWXZ°f, ª¹ff°fc³f Àf³ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fZ 
³fZ¸fIZY IYfSX¯f À´fá WXûBÊ»f. Àf³ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fZ Afd¯f 
À¸fVff³f·fc¸fe°fe»f °¹ff ³ffMXÐ¹f¸f¹f IYfSXUfBÊ³fZ ´fdSXÀfSXf°f 
°f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f AÀfc³f, ´fû»feÀf ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

þT°fe d¨f°ff ´fûd»fÀffÔ³fe dUÓfU»fe...
A³fÐ A²fÊUMX þTf»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX IYf §fZ°f»ff °ff¶¹ff°f

AIYSXfUe¨¹ff dUôfd±fÊ³feUSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe ±ffSX¸f²¹fZ A°¹ff¨ffSX 
d½WXdOXAû SXZIYfgOXÊ IYSX°f ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe dQ»fe ²f¸fIYe

¸fdVfQe¨¹ff L°ffUSX ³fZ°f st U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff¨fZ x U¿feÊ¹f d¨f¸fbSXOëfUSX A°¹ff¨ffSX... ÀfeÀfeMXe½WXe°fc³f Àf°¹f Àf¸fûSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
rr Ue°f dVfIY¯ffº¹ff 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX 
°fÀfZ¨f ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f Afd¯f 
¶fTþ¶fSXe³fZ JÔOX¯fe UÀfc»f 
IZY»¹ff¨fÔ Ad°fVf¹f ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
UÈØf Àf¸fûSX Af»fÔ WXû°fÔ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff ²f¢IYfQf¹fIY 
Jb»ffÀff IZY»ff AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fedOX°fZÀfû¶f°f EIY ³f½WXZ °fSX ¨ffSX 
IYfSX¸f²¹fZ AfSXû´feÔ³fe §fÈ¯ffÀ´fQ 
IÈY°¹f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
Af°ff, ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff 
°ff¶¹ff°fc³f EIYf ±ffSXÀfWX u IYfSX 
þ~ IZY»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f AfWXZ. 
ÀfÔÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯f WXZ ·fû´ffT¸f²¹fZ 
AÀf»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. 

´fedOX°ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IYSX¯ffSXf AfSXû´fe AüÀffRY Af²fe¨f 
AfSXû´fe AüÀffRY Af²fe¨f °fb÷YÔ¦ff°f 
AÀfc³f °¹ff¨ff Àff±feQfSX ¸fZþSX 
Jf³f ¹ff»ffWXe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ´fiIYSX¯ff¨fÔ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f 
§fZDY³f ´fûd»fÀf Af¹fböYfÔ³fe dUVfZ¿f 
°f´ffÀf ´f±fIY À±ff´f³f IZY»fÔ AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ´fedOX°fZÀfû¶f°f ¨ffSX 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYfSX¸f²¹fZ §fÈ¯ffÀ´fQ 
IÈY°¹f IZY»¹ff¨fÔ °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX 
Af»fÔ.

¶f»ff°IYfSX A³fÐ d½WXOXeAû 
SXZIYfgOXÊ...

´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe 
AüÀffRY A»fe Jf³f»ff t RZY¶fibUfSXe 
SXûþe AMXIY IYøY³f °¹ff¨fe °fb÷YÔ¦ff°f 
SXUf¦f³fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f, °¹ff¨¹ff ÀfWXIYfº¹ff»ff y 
RZY¶fibUfSXe SXûþe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AÀfc³f 
°¹ff»ff °fb÷YÔ¦ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fÔ 
A f W X Z . 

¨füIYVfeQSX¸¹ff³f, AüÀffRY¨ff 
Àff±feQfSX AfSXû´fe ¸ffþ Jf³f ¹ff³fZ 
²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀfZ IZY»fZ AfWXZ°f. 
AfSXû´fe³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, Jf³fc¦ffU 
´fdSXÀfSXf°f ±ffSX¸f²¹fZ ´fedOX°fZUSX 
AüÀffRY A»fe³fZ ¶f»ff°IYfSX IZY»ff 
Afd¯f °¹ffUZTe °fû IYfSX¨¹ff ¶ffWXZSX 
CX·ff SXfWXc³f IYf¨fZ°fc³f Af¹fRYû³f¸f²¹fZ 
d½WXOXeAû ¶f³fU°f WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX, 
°fû d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe 
d·f°fe QfJUc³f °¹ffÔ³fe ´fedOX°fZIYOXc³f 
uq WXþfSX ÷Y´f¹fZ »fb¶ffOX»fZ. 

B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX, A»´fU¹fe³f 
´fedOX°fZ»ff A³fZIY UZTf VffSXedSXIY 
ÀfÔ¶fÔ²f NXZU¯¹ffÀffNXe ·ff¦f ́ ffOX¯¹ff°f 
Af»fÔ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
AfSXû´feÔ³fe §fMX³fZ°f Uf´fSX»fZ»fe 
±ffSX IYfSX ÀfeWXûSX dþ»‘f°fe»f 
EIYf ¦ffUf°f »f´fUc³f NXZU»fe 
WXû°fe. °fÀfZ¨f, ª¹ff Af¹fRYû³f¸f²fc³f 
d½WXOXeAû VfcMX IYSX¯¹ff°f Af»ff, °fû 
Aôf´f Àff´fOX»ff ³ffWXe. 

°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fÔ IYe, 
IYûWXZdRYþf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f 
EIYf WXZOX IYfg³ÀMXZ¶f»fÀfû¶f°f AfSXû´fe 
¸ffþVfe AûTJ AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX 
¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe »feIY IYSX¯¹ff¨fZ 
AfSXû´f AfWXZ°f. ÀfÔ¶fÔd²f°f WXZOX 
IYfg³ÀMXZ¶f»f»ff ¹ff²fe¨f d³f»fÔd¶f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. SIT Af°ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYSX°f AÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ·ff½¹f 
B°fSX ´fedOX°ffÔ¨fe Afd¯f RYSXfSX 
Àff±feQfSXfÔ¨fe ·fcd¸fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZÀf 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
wq dQUÀffÔ¨¹ff Af°f ÀfdUÀ°fSX 
AWXUf»f ÀffQSX IZY»ff þfBÊ»f.

AIYSXfUe¨¹ff dUôf±feÊ³feUSX u 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYfSX¸f²¹fZ ³fZDY³f A°¹ff¨ffSX
d½WXOXeAû ¶f³fUc³f uq WXþfSX IY¸ffU»fZ... ³fSXf²f¸ffÔ³ff AMXIY

IYûÀMX»f SXûOXUSX EZIcY ¹fZ¯ffSX þ¹f WXû³fUe ¸fbÔ¶fBÊ»f¦f°f d°fÀfSXe ¸fbÔ¶fBÊ »fUIYSX¨f


