
UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ dUSXfSX Afd¯f d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ´fdSXÀfSXf°f 

A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXedUSXû²ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
SXf¶fU»fZ»¹ff ²fOXIY IYfSXUfBÊ¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
OÑ¦þ °fÀIYSXeUSX AfTf ¶fÀf»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff EIYf 
U¿ffÊ°f ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ÃfZÂff°fc³f 
VfÔ·fSX IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY dIY¸f°fe¨ff A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
A³fZIY °fÀIYSXfÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
³ff»ffÀfû´ffSXf ´fdSXÀfSXf°f A¸f»fe ´fQf±fÊ dUIiYe¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ. IZYÔQi U SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff OÑ¦þdUSXû²fe ²fûSX¯ff³fbÀffSX ¸feSXf ·ffBÊÔQSX 
Afd¯f UÀfBÊ dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff³fZ IYNXûSX 
´ffU»fZ CX¨f»f»fe. ´fû»feÀf Af¹fböY d³f°fZVf IYüdVfIY 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe dUVfZ¿f ´f±fIZY °f¹ffSX IYøY³f 
°fÀIYSXfÔdUSXû²ff°f Àff°f°¹ff³fZ Lf´fZ MXfIY¯¹ff°f Af»fZ.

¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f IZYUT À±ffd³fIY ́ ff°fTeUSX¨f 
³f½WXZ, °fSX SXfþÀ±ff³f, WX`QSXf¶ffQ ¹ffÔÀffSX£¹ff 
´fSXSXfª¹ffÔ´f¹fÔÊ°f þfDY³f ´fûd»fÀffÔ³fe °fÀIYSXe¨fZ 
²ff¦fZQûSXZ CX»f¦fOX»fZ. OÑ¦þ ´fbSXUNXf 
ÀffJTe °fûOX¯¹ffÀffNXe IYûd¸¶fÔ¦f 
Afg´fSXZVf³f SXf¶fU¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f A¸f»fe ´fQf±fÊ dUIiYe 
IYSX¯ffSXe A³fZIY SXgIZYMX CX²UÀ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f.

´ f û d » f À f f Ô ¨ ¹ f f 
IYfSXUfBÊ°f U¿fÊ·fSXf°f 
rrxy ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f 
°¹ff´f`IYe rrxx 
¦fb³WXZ CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ AfWXZ°f. EIcY¯f 

uqy AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
Àfb¸ffSXZ rqw IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY dIY¸f°fe¨ff 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. °fÀfZ¨f zzr °fÀIYSXe¨fZ ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af¯f¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fZ AfWXZ.

IYfSXUfBÊÀfû¶f°f þ³fþf¦fÈ°feUSXWXe ·fSX QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. UÀfBÊ dUSXfSX Afd¯f ̧ feSXf ·ffBÊÔQSX ́ fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff¨¹ff WXïe°f VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ U¿fÊ·fSXf°f rvs dNXIYf¯fe 
A¸f»fe ´fQf±fÊ ÀfZU³ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f Àf¸fþfUc³f 
ÀffÔ¦f¯ffSXZ IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°f÷Y¯f d´fPXe ½¹fÀf³ff¨¹ff AfWXfSXe þfDY ³f¹fZ, WXf ¹ff 
¸fûdWX¸fZ¨ff CXïZVf AfWXZ.

A¸f»fe ´fQf±ff¨fÊZ ÀfZU³f VffSXedSXIY Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀf A°¹fÔ°f §ff°fIY AÀfc³f °fZ 
¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ ́ fiUÈØf IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ Àf¸ffþ½¹fUÀ±fZUSX 
WXû¯ffSXZ Qb¿´fdSX¯ff¸f MXfT¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
°fÀIYSXfÔ¨¹ff WXf»f¨ff»feÔUSX IYSXOXe ³fþSX NXZU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ³ff»ffÀfû´ffSXf ´fdSXÀfSXf°f ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔUSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe IYNXûSX 
ÀfÔQZVf dQ»ff AfWXZ.

A ¸ f » f e ´fQf±fÊdUSXû²fe ´f±fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ff³fÊZ WXe ¸fûWXe¸f 
Ad²fIY ´fi·ffUe´f¯fZ 
SXf¶fU°f AÀfc³f °f÷Y¯ffÔ¨fZ 
·fdU¿¹f ÀfbSXdÃf°f 
NXZU¯¹ffÀffNXe Àf¸ffþf³fZWXe 

´fbPXfIYfSX §¹ffUf, 
AÀfZ AfUfWX³f 
UdSXâ ´fû»feÀf 
d ³ f S X e Ã f I Y 
Àf¸feSX VfZJ 

¹ffÔ³fe IZY»fZ 
AfWXZ.

·ffSX°fe¹f °fMXSXÃfIY Q»ffIYOXc³f 
¸fbÔ¶fBÊ¸f²fe»f Àf¸fbQif°f EIY 
¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe ¦fZ»fe 
AfWXZ. w RZY¶fibUfSXe sqsw SXûþe 
SXf¶fUdU»fZ»¹ff ¸fûdWX¸fZ°f °¹ffÔ³fe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f °fZ»f °fÀIYSXe 
IYSX¯ffº¹ff SXgIZYMX¨ff ·ffÔOXfRYûOX 
IZY»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfWX·ff¦fe 
þWXfþfÔ³fe UZ¦fUZ¦f¼¹ff QZVffÔ°fc³f 
ÀUÀ°f °fZ»f U ¸ff»f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX Af¯f»ff WXû°ff. WXf 
°fZ»ff¨ff ÀffNXf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
´ff¯¹ff°f ¸fûMXfSX MXhIYSX¸f²¹fZ ·føY³f 
°¹ff¨fe °fÀIYSXe IYSX¯¹ff¨fÔ °¹ffÔ¨fÔ 
d³f¹fûþ³f WXû°fÔ. ¹ff ¹fûþ³fZ°f dUdU²f 
QZVff°fe»f ¦fbÔOXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ 
AVfe ¸ffdWX°fe AfWXZ.

IYÀff »ffU»ff LOXf?
v RZY¶fibUfSXe sqsw SXûþe 

¸fbÔ¶fBÊ´ffÀfc³f Àfb¸ffSXZ rqq Àff¦fSXe 
¸f`»f ´fd›¸fZÀf IYûÀMX ¦ffOXÊ¨¹ff 

þWXfþfÔ³fe °fe³f ÀfÔVfd¹f°f 
þWXfþfÔ³ff AOXU»fZ. þWXfþfÔUSXe»f 
B»fZ¢MÑfgd³fIY ¸ffdWX°fe¨fe 
´fOX°ffT¯fe, IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe Lf³f³fe 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX IYûÀMX ¦ffOXÊ¨¹ff dUVfZ¿f 
´f±fIYf³fZ ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe ÀffJTe¨ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊ´fð°fe¨ff 
CX»f¦fOXf IZY»ff.·ffSX°fe¹f dUVfZ¿f 
Afd±fÊIY ÃfZÂff°f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
WXf»f¨ff»fe IYSX¯ffº¹ff EIYf 
¸fûMXSX MXhIYSX¨fe ¸ffdWX°fe IYûÀMX 
¦ffOXÊ¨¹ff Q»ff¨¹ff A°¹ff²fbd³fIY 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff Af²ffSXZ d¸fTf»fZ. 

°¹ff³fÔ°fSX dOXdþMX»f °f´ffÀf¯fe 
IYSX°ff³ff °¹ff MXhIYSXIYOXZ ¹fZ¯ffº¹ff 
B°fSX þWXfþfÔ¨¹ff WXf»f¨ff»feÔ¨ff 
OXZMXf WXe °f´ffÀf¯¹ff°f Af»ff. ¹ff°f 
Af¯fJe Qû³f þWXfþZ Àf¸fbQif°f 
°fZ»ff²ffdSX°f ¸ff»f ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ 
dUIY°f AÀf»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ.

IYfSXUfBÊ IYf¹f WXû¯ffSX?
v RZY¶fibUfSXe SXûþe IYûÀMX 

¦ffOXÊ¨¹ff dUVfZ¿f ´f±fIYfÔ³fe 
þWXfþfÔUSX ̈ fPXfBÊ IYøY³f dOXdþMX»f 
´fbSXf½¹ffÔ¨fe ´fbáe IZY»fe Afd¯f 
þWXfþZ °ff¶¹ff°f §fZ°f»fe. ´fbPXe»f 
°f´ffÀffÀffNXe WXe þWXfþZ ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ 

Af¯f»fe þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc³f 
°¹ff³fÔ°fSX °fe ·ffSX°fe¹f Àfe¸ffVfb»IY 
U IYf¹fQf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f 
¹fZ°fe»f. ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f ¹ff 
þWXfþfÔ³fe IYf¹fôf´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯¹ffÀffNXe UfSXÔUfSX Af´f»fe 
AûTJ ¶fQ»f»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ 
AfWXZ. þWXfþ¸ff»fIY ´fSXQZVff°f 
AÀf»¹ff¨feWXe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe 
AfWXZ.

·ffSX°fe¹f °fMXSXÃfIY Q»ff¨¹ff 
¹ff IYfSXUfBÊ¸f²fc³f ´fb³WXf EIYQf 
Àf¸fbQie ÀfbSXÃfZ°fe»f ·ffSX°ff¨fe 
·fcd¸fIYf Ad²fIY À´fá Óff»fe 
AfWXZ. EIYf Àff²¹ff dOXdþMX»f 
´fOX°ffT¯fe´ffÀfc³f ¹ff ¦fb³‘f¨ff 
LOXf »ff¦f»ff. °¹ff³fÔ°fSX °fMXSXÃfIY 
Q»ff¨¹ff ´f±fIYf³fZ ¨füIYVfe Afd¯f 
IYfSXUfBÊ IYøY³f ¹ffÔ¨ff ·ffÔOXfRYûOX 
IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²f»ff EIY ²f¢IYfQf¹fIY d½WXOXeAû Àf¸fûSX 

Af»ff AfWXZ. ¹ff d½WXOXeAû°f EIY ´fb÷Y¿f ¶fbSXJf ´fdSX²ff³f IY÷Y³f 
±fZMX ̧ fdWX»ffÔ¨¹ff OX¶¶¹ff°f dVfSX»¹ff¨ff ́ fiIYfSX ¶f§ff¹f»ff d¸fTf»ff. 
WXf d½WXOXeAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX °fbRYf³f ½WXf¹fSX»f QZJe»f WXû°f 
AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ SXZ»UZ ´fû»feÀf d°f±fZ ¹fZ¯¹ffAf²fe¨f °fû 
´fTc³f þf¯¹ff°f ¹fVfÀUe NXSX»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ þf°f AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIÈY°f AVfe ̧ ffdWX°fe Àf¸fþc VfIY»fZ»fe ³ffWXe. ́ f¯f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX WXf d½WXOXeAû °fbRYf³f ½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ¹ff d½WXOXeAû¨fe '¸fWXfSXf¿MÑX MXfB¸Àf Afg³f»ffBÊ³f' ´fbáe 
IYSX°f ³ffWXe. WXf d½WXOXeAû JSXf AÀfZ»f °fSX ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²¹fZ 
´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ff ¹ff JSXÔ¨f ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f IYf? AÀff 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°fû¹f. ¹ffAf²feQZJe»f ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²¹fZ 
¸fdWX»ff OX¶¶¹ff°f EJfôf ´fb÷Y¿ff³fZ ²fbOX¦fcÀf §ff°f»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff WXû°ff.

JSXÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe SXfþ²ff³fe AÀf»fZ»fÔ ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX 
WXZ ¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»feÔÀffNXe Ad°fVf¹f ÀfbSXdÃf°f AÀfÔ VfWXSX 
¸ff³f»fÔ þf°fÔ. B±fZ ¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»fe SXfÂfe¨¹ff UZTe QZJe»f 

ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ ¸fböY´f¯fZ ÀfÔ¨ffSX IY÷Y VfIY°ff°f. ´f¯f °fSXeWXe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
IYfWXe A³f´fZdÃf°f §fMX³ff ¹ff §fOX°ff°f¨f. ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ ̧ fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX ¹fZ°fû. ¹ffAf²feQZJe»f ¸fbÔ¶fBÊ°f AVff 
IYfWXe §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»feÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»ff WXû°ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸fbÔ¶fBÊ 
»fûIY»f WXe ̧ fbÔ¶fBÊ Afd¯f CX´f³f¦fSXf¨fe »ffBÊRY»ffBÊ³f ̧ ff³f»fe þf°fZ. 
¹ff »ffBÊRY»ffBÊ³f¸f²fc³f QSXSXûþ »ffJû ¸fdWX»ff ´fiUfÀfWXe IYSX°ff°f. 
¹ff ̧ fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZUSX ́ fiV³f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ff §fMX³fZ¨fe Àf²¹ff 
¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ¨fe »ffBÊRY»ffBÊ³f ¸ff³f»¹ff 

þf¯ffº¹ff »fûIY»f ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fWXØUf¨fe 
A´fOXZMX Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ÀfZÔMÑ»f °fZ 
¶fûSXeU»fe QSX¸¹ff³f ´ff¨f½¹ff Afd¯f ÀfWXf½¹ff 
¸ffd¦fÊIZY¨¹ff IYf¸ff»ff ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe 
¦fûSXZ¦ffU °fZ ÀfeEÀfE¸fMXe QSX¸¹ff³f¨fe »fûIY»f 
ÀfZUf ¹fZ°¹ff IYfTf°f Àf»f¦f °fe³f ̧ fdWX³¹ffÔÀffNXe 
¶fÔQ NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ff d³f¹fûþ³ff»ff QbþûSXf 
dQ»ff AfWXZ Afd¯f »fUIYSX¨f ¹ff¨fe Ad²fIÈY°f 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY WXûBÊ»f. 

³fUe³f ¸ffd¦fÊIZYÀffNXe þf¦ff CX´f»f¶²f 
IYSX¯¹ffÀffNXe UfÔQiZ Afd¯f JfSX QSX¸¹ff³f 

AÀf»fZ»ff þb³ff SXZ»UZ ´fc»f ´ffOXc³f °¹ff¨fe 
´fb³f¶ffÊÔ²f¯fe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Àfb÷YUf°fe»ff 
WXZ IYf¸f ÀfWXf ¸fdWX³fZ ¨ff»f¯ffSX WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
´fiUfVffÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f SXZ»UZ³fZ 

WXZ d³f¹fûþ³f ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔUSX Af¯f»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe EIcY¯f zwu.yu IYûMXe 
÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. ´fiIY»´ff¨fe 
AÔd°f¸f ¸fbQ°f dOXÀfZÔ¶fSX sqsx ´f¹fÔÊ°f AÀf¯ffSX 
AfWXZ.

SXZ»UZ¨¹ff ¸f°fZ, WXf °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ¨ff ÂffÀf 
ÀfWX³f IZY»¹ffÀf ·fdU¿¹ff°f ¸fûNXZ RYf¹fQZ d¸fTc 
VfIY°fe»f. ´ff¨fUe Afd¯f ÀfWXfUe ¸ffd¦fÊIYf 
´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ¨f¨fÊ¦fZMX °fZ ¶fûSXeU»fe Afd¯f 
dUSXfSX QSX¸¹ff³f »fûIY»f RZYº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPXU°ff ¹fZBÊ»f. »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff 
Afd¯f »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ff ÀU°fÔÂf ¸ffd¦fÊIZYUøY³f 
²ffU°fe»f, ª¹ff¸fbTZ »fûIY»f¨¹ff dU»fÔ¶ff¨ff 
´fiV³f ¸ff¦feÊ »ff¦fZ»f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
k¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 

¶fWXe¯fl ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f 
§fZ¯¹ffÀffNXe kBÊ-IZYUf¹fÀfel 
´fidIiY¹ff IYSX°ff³ff ̈ fbIYe¨ff ́ f¹ffÊ¹f 
d³fUOX»fZ»¹ff þUT´ffÀf sw 
»ffJ »ff·ff±feÊÔ³ff ¸fdWX»ff Afd¯f 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ ¨fcIY 
Àfb²ffSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe dQ»fe AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX »ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ³ff 
tr ¸ff¨fÊ sqsw ´f¹fÔÊ°f WXe 
¨fcIY Àfb²ffSX°ff ¹fZBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX 
¹ff´fbPXZ IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 

Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe dQ»fe 
þf¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ dU·ff¦ff³fZ 
À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¸fdWX»ff Afd¯f 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ ¦fb÷YUfSXe 

¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f VffÀf³f ´fdSX´fÂfIY 
þfSXe IZY»fZ.

WXe VfZUMX¨fe ÀfÔ²fe
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´f¹ffÊ¹f 

d³fUOX°ff³ff IZY»fZ»fe ¨fcIY 
Qb÷YÀ°f IYSX¯¹ffÀffNXe »ff·ff±feÊÔ³ff 
tr ¸ff¨fÊ sqsw ´f¹fÔÊ°f¨fe 
¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
IYf»ffU²fe°f »ff·ff±feÊÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
kBÊ-IZYUf¹fÀfel¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. °fVfe ÀfbdU²ff 
´fûMXÊ»fUSX CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf, 
¹ff´fbPXZ IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 
Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe dQ»fe 
þf¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ´fdSX´fÂfIYf°f 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIYX
·ffSX°fe¹f °fMXSXÃfIY Q»ff³fÔ ¸fbÔ¶fBÊþUT 

Àf¸fbQif°f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. °fZ»ff¨fe 
°fÀIYSXe IYSX¯ffSXe °fe³f þWXfþÔ °fMXSXÃfIY 
Q»ff³fÔ ´fIYOX»fe AfWXZ°f. ¹ff þWXfþfÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f °fZ»f ÀffNXf WXû°ff. WXe 
´fSXQZVfe þWXfþÔ Àf¸fbQif°f °fZ»ff¨fe °fÀIYSXe 
IYSX°f WXû°fe. VfbIiYUfSXe EIYf þdMX»f Àf¸fbÐQi-
WXUfBÊ ³fZMXUIYÊUSX Af²ffdSX°f Afg´fSXZVf³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f °fZ»f °fÀIYSXe 
SXgIZYMX¨ff ´fQfRYfÊVf IZY»ff AfWXZ.

SXgIZYMX¨ff ·ff¦f AÀf»fZ»¹ff þWXfþfÔ³fe 
ÀfÔ§f¿fÊ¦fiÀ°f QZVffÔ¸f²fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀUÀ°f 
°fZ»f Afd¯f °fZ»f Af²ffdSX°f UÀ°fcÔ¨fe °fÀIYSXe 
IY÷Y³f Afd±fÊIY RYf¹fQf IY¸ffU¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ 
d³fUOX»ff WXû°ff. WXe þWXfþÔ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
Àf¸fbQif°f UÀ°fcÔ¨fe QZUf¯f§fZUf¯f IYSXf¹f¨fe. 
¹ff dÀfÔdOXIZYMX¸f²¹fZ IYf¸f IYSX¯ffSXZ WXÀ°fIY 

A³fZIY QZVffÔ¸f²¹fZ ÀfdIiY¹f AfWXZ°f. þWXfþÔ 
Jû»f Àf¸fbQif°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff°f Àf¸f³U¹f 
SXfJ¯¹ff¨fÔ IYf¸f WXÀ°fIYfÔIYOXc³f IZY»fÔ þf°fÔ.

¦fb÷YUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ´ffÀfc³f þUT´ffÀf rqq 
³ffgdMXIY»f ¸f`»ffÔUSX ´fd›¸f dQVfZ»ff ·ffSX°fe¹f 
°fMXSXÃfIY Q»ff³fÔ °fe³f þWXfþÔ ±ffÔ¶fU»fe. 
°fMXSXÃfIY Q»ff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe ¹ff þWXfþfÔUSX ¦fZ»fZ. 
°¹ffÔ¨fe ÓfOX°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe. IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¨ff»fIY ´f±fIYf¨fe 
¨füIYVfe IZY»fe ¦fZ»fe. °¹ff°fc³f þWXfþfÔ¨ff Uf´fSX 
°fZ»ff¨¹ff °fÀIYSXeÀffNXe WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ À´fá 
Óff»fÔ.

·ffSX°fe¹f °fMXSXÃfIY Q»ff¨¹ff MXZIY-
B³¢»fbdÀf½WX dÀfdÀMX¸f³fÔ EIYf ¸fûMXSX MXhIYSX¨ff 
Vfû²f §fZ°f»ff. ¹ff MXhIYSX¨¹ff WXf»f¨ff»fe 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ þWXfþf¨¹ff 
WXf»f¨ff»feÔ¨ff dOXdþMX»f °f´ffÀf Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. °¹ff þWXfþf¨¹ff AfÀf´ffÀf AÀf»fZ»¹ff 

A³¹f þWXfþfÔ¨ff OXZMXf ́ fgMX³fÊ °f´ffÀf¯¹ff°f Af»ff. 
Qû³f A³¹f þWXfþfÔUSXe»f WXf»f¨ff»feQZJe»f 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ AfPXTc³f Af»¹ff. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
Àf¸fbQif°f °fZ»ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f UÀ°fcÔ¨fe °fÀIYSXe 
Àfb÷Y WXû°fe. WXe þWXfþÔ ·ffSX°ff¨¹ff Àff¦fSXe Àfe¸ff 
AÀf»fZ»¹ff SXfª¹ffÔ¸f²fe»f Vfb»IY ¨fbIYU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°f WXû°fe.

·ffSX°fe¹f °fMXSXÃfIY Q»ff¨¹ff ´f±fIYf³fÔ 
þWXfþfÔUSX þfDY³f dOXdþMX»f ´fbSXfUZ °f´ffÀf»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSXWXe °fe³fWXe þWXfþÔ °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fe. ´fbPXe»f IYfSXUfBÊÀffNXe ¹ff þWXfþfÔ³ff 
¸fbÔ¶fBÊ°f Af¯f»fÔ þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf ·ffSX°fe¹f Àfe¸ff Vfb»IY 
dU·ff¦ffIYOXc³f IZY»ff þfBÊ»f. Àf¸fbQi dIY³ffSXf 
»ff·f»fZ»¹ff SXfª¹ffÔIYOXc³f IYû¯f°feWXe IYfSXUfBÊ 
WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe þWXfþfÔ¨fe AûTJ UfSXÔUfSX 
¶fQ»f»fe þf¹f¨fe. ¹ff þWXfþfÔ¨fZ ¸ff»fIY 
´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIY AfWXZ°f. 

POSTAL REGISTRATION : PLG/255/2026-2028POSTAL REGISTRATION : PLG/255/2026-2028

ceje"er owefveJeÀceje"er owefveJeÀ

yeel eceerhe$eyeel eceerhe$eg§nmXH$ : S>m°. lr. {XnH$ _moaoída ZmB©H$g§nmXH$ : S>m°. lr. {XnH$ _moaoída ZmB©H$
_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU

H$m`©H$ar g§nmXH$ : lr. [dZmoX XeaW _oTo>H$m`©H$ar g§nmXH$ : lr. [dZmoX XeaW _oTo>Cn g§nm{XH$m : .gm¡. àrVr {XnH$ ZmB©H$>Cn g§nm{XH$m : .gm¡. àrVr {XnH$ ZmB©H$>

½f¿fÊ -qv AaIY-ryx ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, qy RZY¶fib½ffSXeX sqsw ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

RNI NO:- MAHMAR/2021/81614RNI NO:- MAHMAR/2021/81614

cejeþer cee³eyeesueer®ee DeefYeceeve peesHeemeCeejs SkeÀcesJe He$e

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe k»ffOXIYe ¶fWXe¯fl 
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f ´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ³ff d¸fTfUf ¹ffÀffNXe 
´fOX°ffT¯fe Afd¯f ´fi¸ff¯feIYSX¯f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
¸fdWX»ff Afd¯f ¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ §fZ°f»ff WXû°ff. 
°¹ffÀffNXe UZ¶f´fûMXÊ»fUSX kBÊ-IZYUf¹fÀfel¨fe ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °fÀfZ¨f 
kBÊ-IZYUf¹fÀfel ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe UZTeUZTe 
¸fbQ°fUfPX dQ»fe ¦fZ»fe. AÔd°f¸f ¸fbQ°fUfPX tr dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsv AVfe WXû°fe. ¹ff ¸fbQ°fe°f þUT´ffÀf r IYûMXe 
yq »ffJ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³fe kBÊ -IZYUf¹fÀfel ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ IZY»fe. ¸ffÂf kBÊ -IZYUf¹fÀfel IYSX°ff³ff »ff·ff±¹ffÊÔ»ff 
°¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹f d³f¹fd¸f°f/IYf¹f¸f/
IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffSXe ¸WX¯fc³f ÀfSXIYfSXe dU·ff¦f, CX´fIiY¸f, 
¸fÔOXT, ·ffSX°f ÀfSXIYfSX dIÔYUf SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZ°f IYf¹fÊSX°f ³fÀffUf dIÔYUf 
ÀfZUfd³fUÈØfe³fÔ°fSX d³fUÈØfeUZ°f³f §fZ°f AfWXZ dIÔYUf IYÀfZ, 
¹ff¶ff¶f°f¨ff ´f¹ffÊ¹f d³fUOX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
þUT´ffÀf sw »ffJ »ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ³fe ³fþSX¨fbIYe³fZ 
¨fbIYe¨ff ´f¹ffÊ¹f d³fUOX»ff. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff 
»ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXWXfUZ »ff¦f¯ffSX WXû°fZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²¹fZ EIY ´fb÷Y¿f WXf ¨f¢IY ¶fbSXJf ´fdSX²ff³f IY÷Y³f 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff OX¶¶¹ff°f dVfSX»¹ff¨ff QfUf IZY»ff þf°f AfWXZ. WXf ´fb÷Y¿f 
¶fbSX£¹ff°f ¸fdWX»ffÔ³ff ¨fbIYe¨ff À´fVfÊ IYSXf¹f¨ff, AÀff AfSXû´f ½WXf¹fSX»f 
Óff»fZ»¹ff d½WXOXeAû°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff WXe 
§ffMXIYû´fSX ÀMXZVf³f QSX¸¹ff³f §fOX»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. ¶fbSXJf²ffSXe 
´fb÷Y¿f WXf §ffMXIYû´fSX ÀMXZVf³f ¹fZ±fc³f ¸fdWX»ff OX¶¶¹ff°f ¨fPX»¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¨¹ff ¹ff dUdÃf~ Afd¯f dUIÈY°f Uf¦f¯¹ff¨fe ¨ffWXc»f 
¸fdWX»ff OX¶¶¹ff°fe»f ´fiUfVffÔ³ff »ff¦f»fe. °¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ °¹ff»ff þf¶f 
dU¨ffSX»ff. ¹ffUZTe °fû WXf°f ´fbPXZ IY÷Y³f IYfWXe°fSXe ¶fû»fc »ff¦f»ff.
¹ff ´fb÷Y¿ff´ffÀfc³f Af´f»ff ¶f¨ffU ½WXfUf ¹ffÀffNXe ¸fdWX»ff ¶ffþc»ff 
WXûDY »ff¦f»¹ff. ´fdSX¯ff¸fe WXf ´fb÷Y¿f SXZ»UZ OX¶¶¹ff¨¹ff ¶ffWXZSX ´fOX»ff 
Afd¯f QbÀfº¹ff ¦ffOXe³fZ ´fTc³f ¦fZ»ff, AÀff AfSXû´f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
d½WXOXeAû°f IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ´fiIYSX¯fe SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
°fIiYfSX IZY»¹ff¨ff QfUfWXe d½WXOXeAû°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fû»feÀf 
ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ °¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f AÀf»¹ff¨fe QZJe»f 
¸ffdWX°fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ½WXf¹fSX»f d½WXOXeAû°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
d½WXOXeAû¶ff¶f°f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYfWXe Jb»ffÀff IZY»ff þf°fû IYf? °fZ 
´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXf¹f¦fOX Ad»f¶ff¦f Afd¯f IYþÊ°f¸f²¹fZ SXfÔ¦ff¨f SXfÔ¦ff : SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°f ¸f°fQf³ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f °ffÔdÂfIY AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f»ff. Ad»f¶ff¦f ¹fZ±fe»f IYfUeSX ¸f°fQf³f IZYÔQi (IiY. xr) 
¹fZ±fZ BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f¸f²¹fZ d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ ¸f°fQf³ff¨fe ´fidIiY¹ff 
±ffÔ¶f»fe WXû°fe. ´fdSX¯ff¸fe, ·fSX CX³WXf°f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff »ffÔ¶f¨f »ffÔ¶f 
SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. Ad»f¶ff¦f´ffNXû´ffNX IYþÊ°f 
¸f²fe»f WX»fU»fe ¹fZ±fe»f IZYÔQifUSXWXe ¸fVfe³f¸f²¹fZ d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ 
¸f°fQfSXfÔ³fe ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff.
Àfû»ff´fcSX IYSX¸ff¼¹ff°f ¸f°fQf³f SXJOX»fZ : Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fe»f 
IYSX¸ffTf °ff»fb¢¹ff°fe»f ´ff±fbOXeÊ (IZYÔQi IiY. ssu) ¹fZ±fZ BÊ½WXeE¸f 
¸fVfe³f ÀfbøY¨f ³f Óff»¹ff³fZ ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. ¸f°fQf³f 
ÀfbøY WXû¯¹ff¨fe UZT WXûDY³fWXe ¸fVfe³f ´fid°fÀffQ QZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ¹ff 
dNXIYf¯fe Aôf´f ´fi°¹fÃf ¸f°fQf³ff»ff Àfb÷YUf°f WXûDY VfIY»fZ»fe 
³ffWXe. °fSX QbÀfSXeIYOXZ, Àfû»ff´fbSXf°fe»f IYûÔOXe dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
¦fMXf°f EIY UZ¦fTZ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. ¹fZ±fZ dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ 
¦fMX CX¸fZQUfSX Àfû¸f³ff±f SXfDY°f ¹ffÔ³fe ¸f°fQf³f IZYÔQif¨fe ´fcþf 
IYøY³f ¸f°fQf³ff»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°f wy 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ þf¦ff Afd¯f rtw ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe ¦f¯ffÔÀffNXe WXe 
d³fUOX¯fcIY WXû°f AfWXZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ ¶fe´f AfUfþ ¹fZBÊ³ff : UfTcþ ¹fZ±fe»f 
¸f°fQf³f IZYÔQifUSX EIY °ffÔdÂfIY AOX¨f¯f Àf¸fûSX Af»fe. ¸f°fQfSXfÔ³fe 
¸f°f dQ»¹ff³fÔ°fSX ¸fVfe³f¸f²fc³f ¹fZ¯ffSXf ¶fe´f AfUfþ ¹fZ°f ³fÀf»¹ff¨fZ 
»fÃff°f Af»fZ. ¹ff¸fbTZ ¸f°fQfSXfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. °¹ff¸fbTZ 
¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff ±ffÔ¶fU¯¹ff°f Af»fe. ´fiVffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ 
QJ»f §fZ°f IYfWXe UZTf³fÔ°fSX WXe ¸fVfe³f ¶fQ»f»fe. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
¸f°fQf³ff»ff ´fb³WXf UZ¦f Af»ff.
IYSXfOX¨¹ff ¨f¨fZ¦ffU¸f²¹fZ ¨fbSXÀf UfPX»fe : Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f 
IYSXfOX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¨f¨fZ¦ffU (¶fc±f IiY. xy) ¹fZ±fZWXe 
Àfb÷YUf°fe»ff¨f BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f ¶fÔQ ´fOX»fe. ¹ff dNXIYf¯fe IYfh¦fiZÀf 
Afd¯f ·ffþ´f CX¸fZQUfSXfÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe ¨fbSXÀf AÀf»¹ff³fZ Àf¸f±fÊIYfÔ¨fe 
Afd¯f ¸f°fQfSXfÔ¨fe ¸fûNXe ¦fQeÊ WXû°fe. BÊ½WXeE¸f¸fbTZ Óff»fZ»¹ff 
dU»fÔ¶ff³fZ ¸f°fQfSXfÔ¸f²¹fZ AÀUÀ±f°ff WXû°fe, ¸ffÂf Ófû³f»f Ad²fIYfSXe 
°ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f.
´fb¯fZIYSXfÔ¨fe ¸f°fQf³ffÀffNXe ¦ffUfIYOXZ ²ffU : d³fUOX¯fbIYe¨ff ´fdSX¯ff¸f 
IZYUT ¸f°fQf³f IZYÔQifUSX¨f ³ffWXe, °fSX ¶fÀf À±ff³fIYfÔUSXWXe 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f ÀUfSX¦fZMX ¶fÀf À±ff³fIY ´fiUfVffÔ³fe 
WXfDYÀfRbY»»f Óff»fZ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f ¸f°fQf³ffÀffNXe 
þf¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ¸fûNXe AÀf»¹ff³fZ Afd¯f °¹ff °fb»f³fZ°f ¶fÀf 
IY¸fe AÀf»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ¨fe ¸fûNXe °ffSXfÔ¶fT CXOX°f AfWXZ.

¹ff ¶»ffgIY¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f »ffJû ´fiUfVffÔ¨fZ WXf»f WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. ¶»ffgIYQSX¸¹ff³f SXZ»UZ¨¹ff RZYº¹ffÔ¸f²¹fZ IY´ff°f 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. Àf²¹ff ¦fûSXZ¦ffU °fZ ÀfeEÀfE¸fMXe 
QSX¸¹ff³f yy, °fSX UfÔQiZ °fZ ÀfeEÀfE¸fMXe QSX¸¹ff³f 
rqw »fûIY»f RZYº¹ff ²ffU°ff°f. QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ t.ws 
»ffJ ´fiUfÀfe ¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f ´fd›¸f SXZ»UZIYOXc³f 
¸f²¹f SXZ»UZIYOXZ (WXf¶fÊSX ¸ff¦fZÊ) ´fiUfÀf IYSX°ff°f. ¶»ffgIY 
IYfTf°f UfÔQiZ-ÀfeEÀfE¸fMXe QSX¸¹ff³f ¸f¹ffÊdQ°f ÀfZUf 
ÀfbøY NXZU¯¹ff¨ff SXZ»UZ¨ff dU¨ffSX AfWXZ, ´f¯f ¦fûSXZ¦ffU °fZ 
UfÔQiZ QSX¸¹ff³f ÀfZUf ´fc¯fÊ´f¯fZ JÔdOX°f AÀfZ»f.
´fiIY»´f SXJOX¯¹ff¸ff¦fZ IYfWXe ¸fWXØUf¨fe IYfSX¯fZ Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ°f. ¸fWXf»fÃ¸fe-»fûASX ´fSXZ»f ¹fZ±fe»f 
VföYe d¸f»f¨¹ff þd¸f³fe¨ff UfQ ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fi»fÔd¶f°f 
AfWXZ. UfÔQiZ ´fcUZÊ°fe»f ¦fSXe¶f ³f¦fSX¸f²fe»f rvv IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ 
´fb³fUÊÀf³f Aôf´f E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXc³f ´fc¯fÊ Óff»fZ»fZ 
³ffWXe. sqrx-ry ¸f²¹fZ rq IYûMXe J¨fcÊ³f CX·ffSX»fZ»fe 
v Ue ¸ffd¦fÊIYf À±ffd³fIY dUSXû²ff¸fbTZ IYf¹ffÊd³U°f WXûDY 
VfIY»fe ³ffWXe. þSX °fe °fZ½WXf ÀfbøY Óff»fe AÀf°fe, °fSX 
Afþ ´fc»f ´ffOX¯¹ff¨fe Afd¯f ÀfZUf ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe ³fÀf°fe, AÀfZ SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ.

IYfS´fbPXfI
A

¹ff
AfWZA

¸fbÔ¶fBÊþUT ·fSXÀf¸fbQif°f ±fSXfSX!!!

¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²¹fZ ´fb÷Y¿f ¶fbSXJf §ff»fc³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff OX¶¶¹ff°f §fbÀf»ff... ²f¢IYfQf¹fIY QfUf IYSX¯ffSXf d½WXOXeAû SXfª¹ff°fe»f dþ»WXf ´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe°f dU§³f, IbYNXZ-IbYNXZ BÊ½WXeE¸f¸f²¹fZ ¶fÔQ?

k¹ffl À±ff³fIYfÔQSX¸¹ff³f »fûIY»f ÀfZUf °fe³f ¸fdWX³fZ ¶fÔQ SXfWX¯ffSX

¸fZ¦ff¶»ffgIY¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨fZ WXf»f WXû¯ffSX

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff dQ»ffÀff
sw »ffJ »ff·ff±feÊÔ³ff tr ¸ff¨fÊ´f¹fÔÊ°f kBÊ-IZYUf¹fÀfel°fe»f ¨fcIY Àfb²ffSX°ff ¹fZ¯ffSX

°fMXSXÃfIY Q»f Ag¢Vf³f ¸fûOX¸f²¹fZ...
¸fbÔ¶fBÊþUT Àf¸fbQif°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 

°fZ»f °fÀIYSXfÔ¨ff ´fQfÊRYVf, 
·ffSX°fe¹f °fMXSXÃfIY Q»ff¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

OÑ¦þdUSXû²fe IYfSXUfBÊ»ff ¹fVf
U¿fÊ·fSXf°f VfÔ·fSX IYûMXeÔ´fZÃff Ad²fIY¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~



·ffSX°ff°f rzsz Àff»fe Af»fZ»ff ²Ud³fU²fÊIY 
CXRYÊ »ffDYOXÀ´feIYSX CXRYÊ ·fûÔ¦ff, ´fifSXÔ·fe Àf·ff, 
ÀfÔ¸fZ»f³ffÔ¸f²¹fZ Af»ff. ¸f¦f, dUdU²f Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY, ²ffd¸fÊIY, ¸f³fûSXÔþ³ff°¸fIY IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f, 
d¸fSXU¯fbIYfÔ¸f²¹fZ °¹ff¨ff dVfSXIYfU Óff»ff. rztq ¨¹ff 
QVfIYf°f ¸fdVfQeÔ¨¹ff d¸f³ffSXfÔUSX ¨ffSXe dQVffÔ³ff °fûÔOXZ 
IYøY³f ·fûÔ¦ff AføYPX Óff»¹ffUSX ¸fÔdQSXZ °fSXe ¸ff¦fZ IYf 
SXfWX°fe»f? d°f±fZWXe ·fûÔ¦fZ Af»fZ, °¹ffUSX ·fþ³fZ-IYe°fÊ³fZ 
Af»fe. ¸fdVfQeÔ¸f²fc³f QSXSXûþ ´ff¨f UZTf, ³f ¨fbIY°ff, 
Aþf³f AfþWXe WXû°fZ. JSXZ °fSX ¸fdVfQeÔUSX ´fdWX»¹ffÔQf 
·fûÔ¦fZ »ff¦f»fZ °fZ½WXf IYfWXe ¸fb»»ff-¸fü»fUeÔ³fe °¹ffÀf 
dUSXû²f IZY»ff WXû°ff Afd¯f kVf`°ff³f IYe AfUfþl ̧ WX¯fc³f 
ÀfÔ·ffU³ff IZY»fe WXû°fe AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. ´fSXÔ°fb WXTcWXTc 
°¹ffÀf ¸ff³¹f°ff d¸fT°f ¦fZ»fe Afd¯f ³fÔ°fSX A¦fQe 
JZOXÐ¹ff´ffOXÐ¹ff°f»¹ff »fWXf³f ¸fdVfQeÔ´ffÀfc³f °fZ VfWXSXe, 
EZd°fWXfdÀfIY ¸fdVfQeÔ´f¹fÔÊ°f ·fûÔ¦fZ ´fûWXû¨f»fZ.

¸fdVfQe°fe»f Aþf³f AÀfû IYe ¸fÔdQSXf°f»fZ ·fþ³f-
IYe°fÊ³f, ¹ff¸fbTZ ²Ud³f´fiQc¿f¯f WXû°fZ. ¸WX¯fc³f Àfbþf¯f 
·ffSX°fe¹f AVff ·fûÔ¦¹ffÔ³ff dUSXû²f IYSXe°f AÀf°ff°f. 
²ffd¸fÊIY ÀfÔ§fMX³ff ¹ff¶ff¶f°fe°f ÀfÔdU²ff³ff°f»¹ff ²ffd¸fÊIY 
ÀUf°fÔÂ¹f QZ¯ffº¹ff IY»f¸f sv ¨ff Af²ffSX §fZDY³f 
·fûÔ¦¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb ¹ff IY»f¸ff³fbÀffSX 
´fi°¹fZIY ½¹föYe»ff IYû¯f°ffWXe ²f¸fÊ ´ffT¯¹ff¨fZ, 
Af¨fSX¯f IYSX¯¹ff¨fZ Afd¯f ´fi¨ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f 
AÀf»fZ °fSXe °fZ ÀffUÊþd³fIY Àfb½¹fUÀ±ff, ³f`d°fIY°ff 
Afd¯f AfSXû¦¹ff¨¹ff A²fe³f AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f WXZ 
ÀUf°fÔÂ¹f A¸f¹ffÊQ ³ffWXe. ²Ud³f´fiQc¿f¯f WXZ AfSXû¦¹ffÀf 
A´ff¹fIYfSXIY AÀf»¹ff¨fZ dUÄff³ff³fZ dÀfð Óff»fZ»fZ 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff IY»f¸ff³fZ §ff°f»fZ»¹ff AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY 
¸f¹ffQÊZ¨ff °fZ ·fÔ¦f IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
§ff»f¯fZ ¹fû¦¹f¨f NXSX°fZ.

¹ff dU÷Yð, dUVfZ¿f°f: ¸fdVfQeUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ¨¹ff 
øY´ff³fZ WXû¯ffº¹ff ´fiQc¿f¯ffdU÷Yð, rzzq ¨¹ff 
QVfIYf°f dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
AfUfþ CXNXU»ff. SXfþIYSX¯ff°f ²f¸ffÊ¨ff ¨fÔ¨fc´fiUZVf 
Óff»¹ff´ffÀfc³f ¸fdVfQeÔUSXe»f ·fûÔ¦fZ WXf IYf¹f¸f 
EIY UfQf¨ff dU¿f¹f SXfdWX»ff AfWXZ. °¹ff¨f UZTZÀf 
¸fÔdQSXfÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ³ff ¸ffÂf A¦fQe °fbSXTIY dUSXû²f 
WXû°ff³ff dQÀf°fû. ·fûÔ¦¹ff»ff ²f¸fÊ d¨fIYMX»¹ffUSX ¸f¦f 

AfUfþf¨fe À´f²ffÊ¨f ÀfbøY Óff»fe Afd¯f Afþ¨¹ff 
IYfTf°f ¹ff À´f²fZÊ³fZ dUIÈY°f ÀUøY´f §fZ°f»fZ»fZ Af´f¯f 
´ffWXf°f AfWXû°f. SXfþIYfSX¯ffUSX ²ffd¸fÊIY°ff USX¨fPX NXøY 
»ff¦f»¹ffUSX ²Ud³f´fiQc¿f¯f WXf ¸fbïf Àff´fZÃf ¶f³f»ff, JSXZ 
°fSX ¸ff¦fZ ´fOX»ff. k°¹ffÔ¨¹ffl ·fûÔ¦¹ffÔ¸fbTZ WXû¯ffSXZ ´fiQc¿f¯f 
Afd¯f kAf´f»¹ffl ·fûÔ¦¹ffÔ¸fbTZ WXû¯ffSXZ ´fiQc¿f¯f ¹ff¨fe 
´fÃf´ff°fe °fb»f³ff ÀfbøY Óff»fe. k°¹ffÔ¨fZl ·fûÔ¦fZ ÀffUÂf, 
¸WX¯fc³f ³ffUOX°fZ NXøY »ff¦f»fZ.

WXZ WXû°f AÀf°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ffÔ°f QZJe»f ¹ffUSX 
´fiIYSX¯fZ ¹fZ°f SXfdWX»fe. sqqq Àff»fe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ²ffd¸fÊIY ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f 
²Ud³fÃfZ´fIY Uf´fSX¯¹ffÀf ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff IY»f¸f sv 
A³fbÀffSX kA°¹ffUV¹fIY ²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXfl ¸WX¯fc³f 
ÀfÔSXÃf¯f »ff·fc VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f IZY»fZ 
WXû°fZ. sqqv ¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfÂfe rq 
°fZ ÀfIYfTe w UfþZ´f¹fÔÊ°f ²Ud³fÃfZ´fIYf¨¹ff Uf´fSXfUSX 
¶fÔQe §ff°f»fe. sqsq Àff»fe A»ffWXf¶ffQ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Aþf³f WXf BÀ»ff¸f¨ff A°¹ffUV¹fIY ·ff¦f 
AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³¹f IZY»fZ. ´fSXÔ°fb ²Ud³fÃfZ´fIY ¸ffÂf ³ffWXe, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. IY³ffÊMXIYf°f sqsr Àff»fe ²ffd¸fÊIY 
À±fTfÔUSXe»f ÀfUÊ ¶fZIYf¹fQZVfeSX ²Ud³fÃfZ´fIYfÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ. ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVffUøY³f ¸fdVfQeÔUSX¨fZ 
VfZIYOXû ·fûÔ¦fZ IYfPX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. WXZ ´ffWXc³f ´fiV³f 
´fOX°fû IYe Af´f»¹ff QZVff»ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
·fZOXÀffU°f AÀf°ff³ff Af´f»fZ SXfþIYfSX¯f, ²f¸fÊIYfSX¯f, 
WXZ ·fûÔ¦¹ffÔ°f¨f IYf AOXIcY³f ´fOX»fZ AfWXZ?

d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXfQSX¸¹ff³f CXþ½¹ff ÀfÔ§fMX³ff, 
Af´f¯f ÀfØfZUSX Af»¹ffÀf ¸fdVfQeÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔUSX 
¶fÔQe §ff»fc AVfe AfV½ffÀf³fZ QZ°f AÀf°f. °¹ffÔ¨fe 

ÀfØff Af»¹ffUSX QZJe»f ´fif±fÊ³ffÀ±fTfÔUSXe»f ·fûÔ¦fZ 
¶fZIYf¹fQZVfeSX NXSXU¯ffSXf EJfQf IYOXIY IYf¹fQf 
¸ffÂf Afþ°ff¦ff¹f°f °¹ffÔ³fe Af¯f»fZ»ff ³ffWXe. CX»fMX 
¸fdVfQeÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ³ff CXØfSX ¸WX¯fc³f Af°ff þUT´ffÀf 
´fi°¹fZIY ¸fÔdQSXfUSX ·fûÔ¦fZ »ffU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. A³fZIY 
»fWXf³f VfWXSXfÔ¸f²¹fZ Afd¯f JZOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ´fWXfMXZ ´ff¨f 
Ufþ»¹ff´ffÀfc³f Qû³f-°fe³f °ffÀf ·fûÔ¦¹ffÔUøY³f ·fþ³fZ-
IYe°fÊ³fZ ¹ffÔ¨ff SX°fe¶f §ff°f»ff þf°fû AfWXZ. EJfôf 
¦ffUf°f ¨ffSX-´ff¨f UZ¦fTe ¸fÔdQSXZ AÀf»¹ffÀf ÀfUÊ¨f 
¸fÔdQSXfÔUSXe»f ·fûÔ¦fZ EIYf¨f UZTZÀf ÀfbøY AÀf°ff°f 
Afd¯f ´fi¨fÔOX ¦fûÔ¦ffMX AÀf°fû. ¶fSXZ, ¹ff dU÷Yð ¶fû»fcWXe 
VfIY°f ³ffWXe. IYfSX¯f »f¦fZ¨f ¶fû»f¯ffSXf ²f¸fÊdUSXû²fe 
NXSX°fû Afd¯f k°¹ffÔ¨fZl ·fûÔ¦fZ EZIcY ¹fZ°f ³ffWXe°f IYf, ¹ff 
´fiV³ff¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ °¹ff 
¦ffUf¨¹ff QWXf-¶ffSXf dIY»fû¸feMXSX¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f EIYWXe 
¸fVfeQ ³fÀf°fZ.

þÀfþVfe ²Ud³fU²fÊIYf¸f²¹fZ U`Äffd³fIY ´fi¦f°fe 
WXû°f ¦fZ»fe °fÀf°fÀfZ °¹ff¨fZ ÀUøY´fWXe ¶fQ»f°f þfDY³f, 
ÀMXedSXAû, OXfg»¶fe, OXeþZ AÀfZ EIYf´fZÃff EIY ·f¹ffUWX 
´fiIYfSX þ³¸ff»ff Af»fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ¨ff AfUfþ EUPXf 
¸fûNXf AÀf°fû IYe OXZdÀf¶f»f¸f²¹fZ WXZ ´fi¸ff¯f rqq´fZÃff 
Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff¨fe IYf¹fQZVfeSX ¸f¹ffQfÊ þfÀ°fe°f 
þfÀ°f xq OXZdÀf¶f»f AÀf°fZ. yv OXZdÀf¶f»f´fZÃff 
Ad²fIY AfUfþ ¶fdWXSXZ´f¯ffÀf IYfSX¯f NXøY VfIY°fû. 
¹ff¨¹ff AfUfþf³fZ dJOX¢¹ff, QSXUfþZ Afd¯f d·fÔ°fe 
WXfQSX°ff°f. þUT CX·fZ AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ¨¹ff Lf°feUSX 
´fiWXfSX Óff»¹ffÀffSXJZ UfMX°fZ. IYfWXe dNXIYf¯fe ¹ff Ad°f 
²U³fe³fZ IYfWXe ¹fbUIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ ´fiIYfSX 
QZJe»f §fOX»fZ AfWXZ°f. ÷Y¦¯f, U¹fûUÈð ½¹föYe Afd¯f 
¶ff»fIZY ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe °fSX WXZ Jc´f¨f §ff°fIY AÀf°fZ. 

¦f¯fZVfû°ÀfUfQSX¸¹ff³f d³f§f¯ffº¹ff Af¦f¸f³f-dUÀfþÊ³f 
d¸fSXU¯fbIYf, ³fUSXfÂfe CX°ÀfU, IYfWXe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff 
þ¹fÔ°¹ff, »f¦³fÀfûWXTZ ¹ffÔ°f OXfg»¶fe-OXeþZ¨ff CX¨LfQ 
²ffd¸fÊIY°fZ¨¹ff ³ffUf³fZ ÀfbøY AÀf°fû. ¹ff dQUÀffÔ°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ²Ud³fU²fÊIYfUSX §ff°f»fZ»¹ff 
UZTZ¨¹ff ¶fÔ²f³ff¨fZ ÀfSXfÊÀf CX»»fÔ§f³f IY²fe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
AfVfeUfQfÊ³fZ °fSX IY²fe IYf¹fQZ, d³f¹f¸f ²ff¶¹ffUSX 
¶fÀfUc³f IZY»fZ þf°fZ. Àf¸ffþf»ff Ad°f AfUfþf¨fZ 
EUPXZ ½¹fÀf³f þOX»fZ AfWXZ IYe OXeþZ UfþUf¹f¨fe UZT 
ÀfÔ´fc³f ¦fZ»¹ffUSX ³ffdVfIY PXû»f-°ffVffÔ¨fZ ·fe¿f¯f °ffÔOXU 
ÀfbøY WXû°fZ. IYfSX¯f IYf¹fôf³fZ PXû»f-°ffVff ²Ud³fU²fÊIY 
³ffWXe°f! ¹ffUøY³f WXZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe ¸fdVfQeÔUSXe»f 
·fûÔ¦¹ffÔ³ff dUSXû²f ²Ud³f´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ³f½WXZ, °fSX ²ffd¸fÊIY 
AfIYÀff°fc³f AÀf°fû.

¹ff ´fiV³ffUSX údáÃfZ´f MXfIY¯¹ff¨fZ IYfSX¯f AfWXZ 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ´fi°ff´f¦fOX ¹fZ±fZ ÀfbøY Óff»fZ»fZ Afd¯f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff°f ¦ffþ°f AÀf»fZ»fZ ·fûÔ¦ff ¹fbð. 
d°f±f»¹ff ̧ fdVfQeÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ¨ff AfUfþ IY¸fe IYSXfUf 
AÀfZ »fûIYfÔ³fe ÀffÔ¦fc³f Àfbðf °fû IY¸fe IZY»ff ³ffWXe. 
¸WX¯fc³f d°f±f»¹ff dWXÔQcÔ³fe vq RbYMXe ¸f³fûSXf CX·fføY³f 
°¹ffUSX rt À´feIYÀfÊ ¶fÀfUc³f ¸fûNXÐ¹ff AfUfþf°f 
WX³fb¸ff³f ¨ff»feÀff¨fZ ´fNX³f ÀfbøY IZY»fZ. ´fû»feÀf, 
³¹ff¹ff»f¹fZ ¹ffÔ¨fe ¸fQ°f §fZDY³f ¸fdVfQeUSX¨ff AfUfþ 
IY¸fe IYSX¯¹ffEZUþe °¹ffÔ¨¹ff´fZÃff ¸fûNXf AfUfþ 
IYfPXc³f ²Ud³f´fiQc¿f¯f SXûJ»fZ ¦fZ»fZ IYf¹f? ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
AfUfþf¨ff ÂffÀf Af´f»¹ff¨f ²f¸fÊ¶ffÔ²fUfÔ³ff WXû°f ³fÀfZ»f 
IYf¹f? ´fSXÔ°fb Óff»fZ»¹ff ´fiIYfSXfUøY³f ²Ud³f´fiQc¿f¯f WXf 
¸fbïf ³fÀfc³f IZYUT k°¹ffÔ¨ffl ·fûÔ¦ff WXf ¸fbïf IYf¹f¸f 
°f~ SXfWXfUf WXf¨f AþZÔOXf ¹ff¸ff¦fZ AfWXZ, AÀff ÀfÔVf¹f 
¹fZ°fû. ¸WX¯fc³f¨f ÀfUÊ¨f ²f¸ffÊÔ¨¹ff ´fif±fÊ³ffÀ±fTfUSXe»f 
·fûÔ¦fZ IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨ff IYf¹fQf AdÀ°f°Uf°f Af¯f»ff 
þf°f ³fÀffUf. IYfSX¯f, ¸fdVfQeUSX ·fûÔ¦fZ AfWXZ°f ¸WX¯fc³f 
°¹ffdU÷Yð Uf°ffUSX¯f °ff´fU°ff ¹fZ°fZ, ¸fÔdQSXfÔUSX ·fûÔ¦fZ 
»ffU°ff ¹fZ°ff°f. ÀfUÊ¨f ·fûÔ¦fZ IYfPX»fZ °fSX WXf ´fiV³f¨f 
ÀfÔ´fZ»f. ³f SXWXZ¦ff ¶ffÔÀf ³f ¶fþZ¦fe ¶ffÔÀfbSXe... AÀfû, 
IZYUT Af´f»¹ff Jº¹ff-JûMXÐ¹ff ²ffd¸fÊIY AdÀ¸f°ff 
þ´f¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ´fbPX¨¹ff d´fPXÐ¹ffÔUSX Af´f¯f¨f 
§ff°fIY ´fdSX¯ff¸f »ffQ°f AfWXû°f EUPXZ °fSXe »fÃff°f 
§¹ffUZ.

²Ud³f´fiQc¿f¯ff»ff ²f¸ffÊ¨ff SXÔ¦f IYVff»ff?

Afþ ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ EIYf dUd¨fÂf ÀfÔIiY¸f¯f IYfTf°fc³f þf°f 
AfWXZ. EIYf ¶ffþc»ff dUÄff³f, °fÔÂfÄff³f, BÔMXSX³fZMX, IÈYdÂf¸f ¶fbðe¸fØff, 
þf¦fd°fIYeIYSX¯f Afd¯f dOXdþMX»f IiYfÔ°fe ¹ffÔ¸fbTZ A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff 
ÀfÔ²feÔ¨fe QfSXZ CX§fOX»fe AfWXZ°f, °fSX QbÀf Ê¹ff ¶ffþc»ff ¸ff¯fÀff¨¹ff 
Af°f»¹ff þ¦ff°f EIY VffÔ°f; ´f¯f Jû»f ÀfÔIYMX §fûÔ¦ffU°f AfWXZ. WXZ 
ÀfÔIYMX Afd±fÊIY dIÔYUf SXfþIYe¹f ³ffWXe, °fSX ÀU°f:¨¹ff AûTJe¨fZ, 
þeU³ff¨¹ff ¸fcT A±ffÊ¨fZ Afd¯f ¸ff³fdÀfIY À±f`¹ffÊ¨fZ AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
¸fb»fZ Afd¯f dIYVfûSXU¹fe³f d´fPXe ¹ff ÀfÔIYMXf¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ. §fMX³ff 
AfWXZ CXØfSX´fiQZVff°fe»f ¦ffdÓf¹ff¶ffQ ¹fZ±fZ t Àf££¹ff ¶fdWX¯feÔ³fe QdÃf¯f 
IYûdSX¹f³f ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff AfWXfSXe þfDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe! ¹ff 
¸fb»fe IYûdSX¹f³f ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff B°f¢¹ff AfWXfSXe ¦fZ»¹ff WXû°¹ff IYe, °¹ffÔ³fe 
ÀU°f:¨fe IYûdSX¹f³f ³ffUZ NXZU»fe WXû°fe Afd¯f °¹ffÔ³ff ·ffSX°ff´fZÃff IYûdSX¹f³f 
ÀfÔÀIÈY°fe, SXWXf¯fe¸ff³f AfUOXc »ff¦f»fZ WXû°fZ. U¹ff¨¹ff z ½¹ff U¿feÊ kAWXÔ 
¶fišffdÀ¸fl WXZ Äff³f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff QZ¯ffSXZ Afô VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ª¹ff ·fc¸fe°f 
AU°fSX»fZ, °fZ±fe»f Àf¸ffþf»ffWXe ¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°fZ, 
¹ffWXc³f QbQ`ÊUe A³¹f IYfWXe AÀfc VfIY°f ³ffWXe. ¦ffdÓf¹ff¶ffQ¸f²fe»f §fMX³ff 
WXe IZYUT EIY UZ¦fTe Qb§fÊMX³ff ³fÀfc³f Af´f»¹ff ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°f 
Jû»fUSX ÷Yþ°f ¨ff»f»fZ»¹ff dOXdþMX»f Àf¸fÀ¹fZ¨fZ EIY ·f¹ffUWX ´fid°fd¶fÔ¶f 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ¸f³fûSXÔþ³ff¨fe dQVff ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f UZ¦ff³fZ 
´ff»fMX»fe AfWXZ. A¸fZdSXIYf, d¶fiMX³f, RiYf³Àf AfQe ´ff›fØ¹f QZVffÔÀfWX 
·ffSX°ff°f QdÃf¯f IYûdSX¹ff QZVff°fe»f ÀfÔÀIÈY°fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPXeÀf 
»ff¦f»fe AfWXZ. IYûdSX¹f³f d¨fÂf´fMX, »f§fb´fMX, IY±ff, JZT, ³fÈ°¹f, ÀfÔ¦fe°f, 
IYûdSX¹f³f ÀfüÔQ¹fÊ ´fdSX¸ff¯fZ, ·fûþ³f ¹ffÔ¨fe ·ffSXd°f¹ffÔ³ff ·fbSXT ´fOX»fe 
AfWXZ. ´fiüPX ·ffSX°fe¹f IYûdSX¹f³f ÀfüÔQ¹fÊ ´fdSX¸ff¯f AÀf»fZ»¹ff k¦»ffÀf 
ÀIYe³flUSX (kIYf¨fZ´fi¸ff¯fZ dQÀf¯ff º¹ff °U¨fZlUSX) ÀU°f:»ff ´fOX°ffT°f 
AfWXZ°f, °fSX QbÀfSXeIYOXZ dIYVfûSXU¹fe³f IYûdSX¹f³f ¸f³fûSXÔþ³ff°f SX¸f¸ff¯f 
WXû°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ·ffSX°ff°fe»f þUTþUT ́ fi°¹fZIY ́ fi¸fbJ 
VfWXSXf°f IYûdSX¹f³f Jfô´fQf±ffÊÔ¨fe dUIiYe IYSX¯ffSXe CX´ffWXfSX¦fÈWXZ CX´f»f¶²f 
AÀf»¹ff³fZ IYûdSX¹f³f Jfô´fQf±ffÊÔ¨¹ff dUIiYe³fZ CX¨¨ffÔIY ¦ffNX»ff Af-
WXZ. BÔMXSX³fZMX¨¹ff ÀfWXþ CX´f»f¶²f°fZ¸fbTZ ¹ff IYûdSX¹f³f ´fð°feÔdU¿f¹fe¨ff 
A°feAfIY¿fÊ¯f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. °¹ff¨ff¨f ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ 
¦ffdÓf¹ff¶ffQ¨fe §fMX³ff AfWXZ. Afþ¨¹ff ¸fb»ffÔ¨fZ Af¹fb¿¹f ¶ffWXZøY³f 
´ffdWX»fZ, °fSX ÀfbdU²ff, Àff²f³fZ Afd¯f ̧ f³fûSXÔþ³ff³fZ ·fSX»fZ»fZ dQÀf°fZ. WXf°ff°f 
À¸ffMXÊRYû³f, §fSXf°f BÔMXSX³fZMX, þ¦f·fSXf°fe»f ¸ffdWX°fe EIYf kd¢»fIYlUSX 
CX´f»f¶²f AfWXZ; ´f¯f ¹ff Àf¦f¼¹ff ¶ff‘ ¦fOX¶fOXe°f ¸fb»ffÔ¨¹ff Af°f EIY 
´fûIYTe UfPX°f ¨ff»f»fe AfWXZ. WXe ´fûIYTe IZYUT UZTZ¨fe ³ffWXe, °fSX 
A±ffÊ¨fe AfWXZ. k¸fe IYû¯f AfWXZ?, ¸ffÓfZ Af¹fb¿¹f IYVffÀffNXe AfWXZ?, 
¸fe Qb:Je AfWXZ, ¹ff¨ff A±fÊ IYf¹f?, A´f¹fVf, ¸fÈ°¹fc, EIYfIYe´f¯ff 
¹ffÔ³ff IYÀfZ Àff¸fûSXZ þf¹f¨fZ?l ¹ff ¸fc»f·fc°f ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ Afþ A³fZIY 
¸fb»ffÔ³ff d¸fT°f ³ffWXe°f. þZ½WXf WXe CXØfSXZ ÀU°f:¨fZ, VffTf dIÔYUf ª¹ff 
Àf¸ffþf°f Af´f¯f UfUSX°fû, °fZ±fc³f d¸fT°f ³ffWXe°f, °fZ½WXf ¸fb»fZ °fe CXØfSXZ 
BÔMXSX³fZMX, Afg³f»ffBÊ³f ¦fZ¸Àf, Af·ffÀfe þ¦f Afd¯f ´fSXIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe°f 
Vfû²fc »ff¦f°ff°f. Àff¸¹fUfQe UfTUe³fZ dWXÔQb ²f¸ffÊ¨fSX¯ff¨¹ff ¸fbTfUSX¨f 
§ffU §ff°f»¹ff³fZ ¸fcT dWXÔQb °fØUÄff³f Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°fWXe 
»fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ¸WX¯ffUZ °fZUPXZ ´fû¨f»fZ»fZ ³ffWXe. WXe¨f QSXe ´fSXIYe¹f ´fð°fe³fZ 
ÀfWXþ ·fSX»fe AfWXZ. kdOXdþMX»f ¸ff²¹f¸fZ UfBÊMX dIY ¨ffÔ¦f»fe?l WXf ¹fZ±fZ 
dU¿f¹f ³fÀfc³f °¹ff¨ff Uf´fSX IYÀff WXû°fû, IYû¯f°¹ff ¸ff³fdÀfIY dÀ±f°fe°f 
WXû°fû Afd¯f °¹ff¸ff¦fZ IYû¯f°fe ´fûIYTe ·føY³f IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¨ff»fc 
AfWXZ, ¹ff¨ff AfWXZ. Afþ A³fZIY ¸fb»fZ Afg³f»ffBÊ³f ¦fZ¸Àf¸f²¹fZ kd¸fVf³fl, 
kMXfÀIYl, k»fZ½WX»fl, kIY¸ffÔOXSXl AVff ÀfÔIY»´f³ffÔ¸f²¹fZ ¦fbÔ°f°ff°f; 
IYfSX¯f d°f±fZ °¹ffÔ³ff »fÃ¹f Afd¯f AûTJ d¸fT°fZ. ´fi°¹fÃf Af¹fb¿¹ff°f 
þZ d¸fT°f ³ffWXe, °fZ Af·ffÀfe Af¹fb¿¹ff°f d¸fTc »ff¦f°fZ. WXTcWXTc JSXZ 
þ¦f IÔYMXfTUf¯fZ, IYNXe¯f Afd¯f A±fÊWXe³f UfMXc »ff¦f°fZ, °fSX Af·ffÀfe 
þ¦f A±fÊ´fc¯fÊ, AfIY¿fÊIY Afd¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf»¹ff¨ff ·ffÀf d³f¸ffÊ¯f 
IYSX°fZ. ¹ff¨f dNXIYf¯fe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f dWXÔQb ²f¸ffÊ¨¹ff dVfÃf¯ff¨fZ 
¸fWXØU A²fûSXZdJ°f WXû°fZ. dWXÔQb  ²f¸fÊ ¸WX¯fþZ IZYUT ´fcþf, IY¸fÊIYfÔOX 
dIÔYUf ´fSXÔ´fSXf EUPXZ¨f ³ffWXe. °fû EIY A°¹fÔ°f Jû»f, ½¹ff´fIY Afd¯f 
þeU³ffVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f¯ffSXe QVfÊ³f´fi¯ff»fe AfWXZ. dWXÔQb °fØUÄff³f 
¸ff¯fÀff»ff »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f WXZ dVfIYU°fû IYe, Af¹fb¿¹f ¸WX¯fþZ IZYUT 
ÀfbJfÔ¨ff ÀfÔ¦fiWX ³ffWXe, °fSX ÀfbJ-Qb:J, ¹fVf-A´f¹fVf, þ³¸f-¸fÈ°¹fc 
¹ffÔ¨ff ³f`Àfd¦fÊIY ´fiUfÀf AfWXZ. Qb:J Af»fZ ¸WX¯fþZ kAf¹fb¿¹f ÀfÔ´f»fZl, 
AÀfZ ³ffWXe, °fSX Qb:JWXe dVfIYU¯f QZ°fZ, ´fdSX´f¢½f IYSX°fZ, AÔ°f¸fbÊJ 
IYSX°fZ, AVfe úáe dWXÔQb ÀfÔÀIÈY°fe QZ°fZ. Afþ A³fZIY ¸fb»fZ ¸fÈ°¹fcIYOXZ 
³ffMXÐ¹f¸f¹f úáeIYû³ff°fc³f ´fWXf°ffÔ³ff dQÀf°ff°f. IYfWXe UZTf ¸fÈ°¹fc»ff 
kEÀIZY´fl (´f»ff¹f³f), kRYf¹f³f»f Àfû»¹fcVf³fl (VfZUMX¨ff ´f¹ffÊ¹f) 
dIÔYUf kA»MXe¸fZMX ÀMXZMX¸fZÔMXl (AÔd°f¸f dU²ff³f) ¸WX¯fc³f ´ffdWX»fZ þf°fZ. 
¹ff¸ff¦fZ Àf¸ffþf°f dUVfZ¿f°f: °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ ¸fÈ°¹fcdU¿f¹fe ÷Yþ»fZ»fe ¨fbIYe¨fe 
ÀfÔIY»´f³ff IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ. dWXÔQb ²f¸fÊ ̧ ffÂf ̧ fÈ°¹fc»ff ³fIYfSXf°¸fIY dIÔYUf 
·f¹ffUWX VfZUMX ¸ff³f°f ³ffWXe. k¸fÈ°¹fc WXf þeU³f¨fIiYf¨ff EIY ·ff¦f AfWXZ, 
Af°¸ff A¸fSX AfWXZ, IY¸ffÊ¨fZ RYT ·fû¦ffUZ »ff¦f°fZ, þeU³ff¨ff ´fi°¹fZIY 
Ãf¯f ¸fü»¹fUf³f AfWXZl, AVff ÀfÔIY»´f³ff ¸fb»ffÔ³ff »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f 
Àf¸fþ»¹ff, °fSX ¸fÈ°¹fcIYOXZ ´fWXf¯¹ff¨fe úáe¨f ´ff»fMX°fZ. Afþ ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ff¶fï»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¨f¨ffÊ WXû°fZ; ´f¯f °fe IZYUT Aü¿f²fZ, 
CX´f¨ffSX ¹ffÔ°f AOXIY°fZ. dWXÔQb ²f¸fÊ Afd¯f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe ¸ffÂf 
¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff»ff þeU³fVf`»fe¨ff ·ff¦f ¸ff³f°fZ. ²¹ff³f, ´fif¯ff¹ff¸f, 
¹fû¦f, þ´f, ÀfZUf, ÀUf²¹ff¹f, ¸fü³f, d³fÀf¦ffÊ¨fZ Àffd³³f²¹f ¹ff ¦fûáe Af°ff 
Af²fbd³fIY ¸ff³fÀfVffÀÂff³fZWXe k°f¯ffU ½¹fUÀ±ff´f³f, ·ffU³ffÔ¨fZ d³f¹f¸f³f 
Afd¯f d¨fÔ°ff¸fböY°ff ¹ff A±ffÊ³fZ ¸ffÔOXf¹f»ff AfSXÔ·f IZY»ff AfWXZl; ´f¯f ¹ff 
¦fûáe Af´f»¹ff ÀfÔÀIÈY°fe°f ÀfWXpû U¿ffÊÔ´ffÀfc³f WXû°¹ff, ª¹ff þeU³ff¨¹ff 
AfUV¹fIY°fZ´fûMXe dUIYdÀf°f Óff»¹ff. Afþ A³fZIY þ¯f ¹ff»ff EIY°fSX 
AÔ²fßfðf, ¸ff¦ffÀf»fZ´f¯ff¨fZ ´fi°feIY ¸ff³f°ff°f, °fSX IYfWXe þ¯f ²f¸ffÊ»ff 
d³f¹f¸f, ·fe°fe, dVfÃff Afd¯f ¶fTþûSXe Àf¸fþ°ff°f. ¹ff Qû³WXe Àf¸fþb°fe°f 
¸fb»ffÔ¨fe WXf³fe WXû°fZ. ²f¸fÊ þSX ÀfÔUfQfdU³ff, ´fiV³ffÔ¨fe þf¦ff ³f QZ°ff, 
IZYUT kIYSXf¹f»ff¨f WXUfl; ¸WX¯fc³f dQ»ff ¦fZ»ff, °fSX ¸fb»fZ °¹ff´ffÀfc³f 
´fT°ff°f Afd¯f ²f¸fÊ þSX ´fc¯fÊ´f¯fZ dVfIYU»ff¨f ³ffWXe, °fSX ¸fb»fZ ¶ffWXZSX 
IbYNXZ°fSXe A±fÊ Vfû²ff¹f»ff »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ¨f ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ ²f¸fÊ 
dVfIYU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f dWXÔQb ²f¸ffÊ¨fZ 
dVfÃf¯f ¸WX¯fþZ þ¦ff¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe Af°fc³f ¶fTIYMX IYSX¯fZ. 
²f¸ffÊ°fe»f IY¸fÊdÀfðfÔ°f Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ, °fSX A´f¹fVf Af»fZ, °fSXe ´fc¯fÊ´f¯fZ 
IYû»f¸fOX°f ³ffWXe. SXf¸ff¹f¯f-¸fWXf·ffSX°f IZYUT IY±ff ¸WX¯fc³f ³ffWXe, °fSX 
¸ff³fUe ÀU·ffU, õÔõ, ¨fbIYf Afd¯f d³f¯fÊ¹f ¹ffÔ¨fe CXQfWXSX¯fZ ¸WX¯fc³f 
´ffdWX»fZ, °fSX Af¹fb¿¹ff°fe»f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°feIYOXZ Ad²fIY Àf¸fþc°fQfSX´f¯fZ ́ fWXf°ff 
¹fZ°ff°f. ¦ffdÓf¹ff¶ffQÀffSXJe ´fiIYSX¯fZ ´fWXf°ff ´fb³WXf dWXÔQb ²f¸ffÊ¨¹ff °fÄffÔ³ff 
´fi¨ffSX-´fiÀffSX þû¸ff³fZ IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.
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²f¸fÊ ¹fû¦¹fdSX°¹ff dVfIYU¯fZ AfUV¹fIY!

dOXÀfZÔ¶fSX-þf³fZUfSXe-RZY¶fibUfSXe WXZ ¸fdWX³fZ 
ÀffdWX°¹f ÃfZÂff°fe»f §fOXf¸fûOXeÔ¨fZ AÀf°ff°f. 
AdJ»f ·ffSX°fe¹f ̧ fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff´ffÀfc³f 
dþ»WXfÀ°fSXe¹f ÀfÔ¸fZ»f³ffÔ¨fe ¹ff ¸fdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ 
SXZ»f¨fZ»f AÀf°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f Àf²¹ff IYfTf §fûOXf 
RZYdÀMX½WX»f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff RZYdÀMX½WX»f¸f²¹fZ 
WXÀ°fIY»fZ´ffÀfc³f EAf¹f °fÔÂfÄff³ff´f¹fÔÊ°f¨fe 
¨f¨ffÊ Afd¯f IY»ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
ÀffdWXd°¹fIY ¨f¨ffQÊZJe»f WXû°f AfWXZ. dUdU²f 
´fbÀ°fIYfÔUSX ÀffÔ¦fû´ffÔ¦f ¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ. 
d¦fSX¦ffU¸f²¹fZ ¸fWXf³f¦fSX ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f 
Óff»fZ. 

¸fÔ¨ffUSX »fûIY»f OX¶¹ff¨fe ³f`´f±¹fSX¨f³ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUdU²f 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¦fif¸fe¯f, dUôf±feÊ, dVfÃfIY, IbY¸ffSX, 
¸fdWX»ff, AfdQUfÀfe AÀfZ dUdU²f ÀffdWX°¹f 
´fiUfWX UfWX°f AfWXZ°f. AdJ»f ·ffSX°fe¹f ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ¸fZ»f³ff»ff Àf¸ffÔ°fSX dUQiûWXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸f»fZ³f 
WXf EIY U`¨ffdSXIY E»¦ffSX¨f AfWXZ. ¹fÔQf¨fZ sqUZ 
dUQiûWXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f ¹ff ¸fdWX³¹ff¨¹ff VfZUMXe 
³ffÔQZOX ¹fZ±fZ WXû¯ffSX AfWXZ. OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe ÀfbøY IZY»fZ»¹ff ¸fcIY³ff¹fIY 
UÈØf´fÂff¨ff tr þf³fZUfSXe SXûþe rqwUf 
U²ffÊ´f³f dQ³f ÀffþSXf Óff»ff. ¹ff UÈØf´fÂff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Q¶f»fZ»¹ff, d´f¨f»fZ»¹ff, UÔd¨f°f, 
Vfûd¿f°f Àf¸ffþf»ff Af´f»ff AfUfþ d¸fTf»ff. 
Af´f»ffWXe IYfWXe Af°f»ff AfUfþ AÀfc VfIY°fû 
¹ff¨fZ Af°¸f·ff³f d¸fTf»fZ. °¹ff¨fZ ¸fc°fÊ÷Y´f 
¸WX¯fþZ ¦ffUf¦ffUf°f WXû¯ffSXe WXe LûMXZJf³fe 
ÀfÔ¸fZ»f³fZ. Afþ WXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³fZ WXû°f 
AÀf»fe °fSXe ³fU¸ff²¹f¸ff°fc³fWXe A±ffÊ°f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff°fc³fWXe WXf AfUfþ ¶fb»fÔQ WXû°f AfWXZ. 
dUQiûWXe ÀffdWX°¹ff¨¹ff ´fifÔ°ff°f ³fU¸ff²¹f¸ff¨¹ff 
÷Y´ff³fZ IYf¹f ÀfbøY AfWXZ, ¹ff°fc³f ³f½¹ff Àf¸ffþf¨fe 
´fb³fSXÊ¨f³ff IYVfe WXû°f AfWXZ, °¹ff¨ff¨f WXf 
²ffÔOXûTf.

dUQiûWXe ÀffdWX°¹f ¸WX¯fþZ RYöY dUSXû²ff»ff 
dUSXû²f ³ffWXe, °fSX U`¨ffdSXIY IÈY°feVfe»f dUSXû²f. 
ÀUf°fÔÂ¹f, Àf¸f°ff, ¶fÔ²fb°ff, ³¹ff¹f, Àf¸ffþUfQ, 
²f¸fÊd³fSX´fZÃf°ff, VffÔ°f°ff, AdWXÔÀff ¹ff ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔdU²ff³ff°fe»f ¸fc»f°f°UfÔ¨ff Àf¸fb¨¨f¹f ª¹ff 
ÀffdWX°¹ff°f AÀfZ»f AÀfZ ÀfIY»fþ³ffÔ¨ff ¶füdðIY, 
Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY, SXfþIYe¹f CX°IY¿ff¨ffÊ 
CXîû¿f IYSX¯ffSXZ ÀffdWX°¹f. WXf dUQiûWX ßfd¸fIY, 
IYáIYSXe, VfZ°fIYSXe, VfZ°f¸fþcSX, IYf¸f¦ffSXfÔ¨ff, 
¦fSXe¶f, UÔd¨f°f, ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f, IYfSXJf³¹ff°fe»f 
¸fþcSX, WXf°f¦ffOXe ¨ff»fU¯ffSXf, WX¸ff»f, 
IÔY´f³fe°fe»f IY¸fÊ¨ffSXe, MXg¢Àfe-dSXÃff¨ff»fIY, 
dVfÃf¯f §fZDY³f ¶fZIYfSX SXfWX¯ffSXf ¶fZSXûþ¦ffSX 
Afd¯f þ¦f¯fZ WXe¨f ª¹ff¨¹ffÀffNXe Àf¸fÀ¹ff 
Óff»fe AVff þ³f°fZÀffNXe d»fdWX¯ffSXZ IYUe, 
IY±ff IYfQÔ¶fSXeIYfSX, IY»ffIYfSX, d¨fÂfIYfSX, 
dVf»´fIYfSX, ´fÂfIYfSX ¹ffÔ¨¹ff Ad·f½¹föYe»ff 
´fiZSX¯ff QZ¯ffSXZ WXZ ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f. IYfTfÀfû¶f°f 
¹ff ÀffdWX°¹ff¨feWXe ·ff¿ffQZJe»f ¶fQ»f°f ¨ff»f»fe 
AfWXZ. xq¨¹ff QVfIYf°f Q¹ff ´fUfSX, SXfþf PXf»fZ, 
³ff¸fQZU PXÀffT, ´fi»WXfQ ¨fZÔQU¯fIYSX, ¶ff¶fbSXfU 
¶ff¦fc»f, þ.Ue.´fUfSX WXZ ª¹ff ´ffV½fÊ·fc¸fe°fc³f 
Af»fZ °fe °¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff¨fe-ÀffdWX°¹ff¨fe ·ff¿ff 
WXû°fe. Af°ff »fûIY³ff±f ¹fVfUÔ°f ¹fÔQf¨¹ff dUQiûWXe 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff¨fZ A²¹fÃf AfWXZ°f. ´fid°f¦ff¸fe, 
¸fb»f°fØUUfQe, ·ffÔOXU»fVffWXe»ff Af½WXf³f 
QZ¯¹ff¨fe ·ff¿ff Afd¯f ¸ff²¹f¸fZ Af°ff ¶fQ»f°f 
¨ff»f»fe AfWXZ°f.

dUQiûWXe, AfÔ¶fZOXIYSXe °f÷Y¯f-°f÷Y¯fe Af°ff 

RYöY AdÀ¸f°ff Afd¯f AdÀ°f°Uf¨¹ff »fPXfBÊ°f 
AOXIY»fZ»fZ ³ffWXe°f. °fZ Afþ¨¹ff ¸ff²¹f¸ffÔVfe 
þbTUc³f §fZ°f ³fU¸ff²¹f¸ff¨fe ·ff¿ff ¶fû»fc »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. Afþ ÀfUfÊÔ¨fe¨f ÀfIYfT ÀfbøY WXû°fZ °fe 
¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff A»ff¸fÊ´ffÀfc³f. OXûTZ CX§fOX»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f»¹ff WXf°ff°f ¸fû¶ffBÊ»f AÀf°fû, °fû SXfÂfe 
Ófû´fZ´f¹fÔÊ°f. ¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af´f¯f 
RZYÀf¶fbIY, dMXÐUMXSX, B³ÀMXf¦fif¸f, ¹fcMXÐ¹fc¶f Afd¯f 
ÀfUfÊÔ¨¹ff ÀfUfÊd²fIY þUT¨fÔ ¸ff²¹f¸f ¸WX¯fþZ 
½WXfgMXÐÀfA g´f, ¹ffdVfUf¹f ¸fZ»fÀffNXe¨fZ dUdU²f 
´»fgMXRYfg¸fÊ, WXe ¹ffQe Jc´f ¸fûNXe AfWXZ. ¸fb£¹f°f: 
ª¹ffÔ³ff Af´f¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ¸WX¯f°fû °fZ 
WXe ³fU¸ff²¹f¸fZ AfWXZ°f. ¸fb£¹f°f: ¹ffÔ¨ff Uf´fSX 
WXf ÀfÔUfQfÀffNXe AfWXZ. Af°ff WXe ¸ff²¹f¸fZ 
Ad·f½¹föYe¨fZ Àff²f³f ¶f³f»fe AfWXZ°f.

zq¨¹ff QVfIYf°f UÈØf´fÂf, ¸ffdÀfIZY Afd¯f 
MXe½WXe EUPXe¨f ¸ff²¹f¸fZ WXû°fe °fe Àf¸ffþ¸f³ffUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXe WXû°fe Afd¯f AfþWXe 
AfWXZ°f. ¸ffÂf Af°ff ¸ffdWX°fe¨¹ff ¸fWXfþf»ff°fe»f 
³fU¸ff²¹f¸ffÔ³fe ¸f³f-¸fdÀ°f¿IYfUSX °ff¶ff 
d¸fTU»fZ»ff AfWXZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ffÔ¸fbTZ ÀfÔUfQf¨fe 
´fð°f ¶fQ»f»fe AfWXZ. ¹ff ̧ ff²¹f¸ffÔõfSXZ ̧ ffdWX°fe¨fÔ 
·fÔOXfSX þÀfÔ Jb»fÔ WXû°f AfWXZ, °fÀfÔ¨f EIY 
ÀfÔÀIÈY°feQZJe»f þ´f»fe þf°f AfWXZ. dIY°feWXe 
³ffIYfSX»fÔ °fSXe ´fid°f¦ff¸¹ffÔ³fe ¹ff ¸ff²¹f¸ffÔUSX 
Af²fe¨f °ff¶ff d¸fTU»fZ»ff AfWXZ. ¹ff 
¸ff²¹f¸ffÔ¨ff A»¦fûdSXQ¸f ÀfZMX AÀf°fû. °fb¸WXe ª¹ff 
dU¨ffSXÀfSX¯fe¨¹ff ´fûÀMX, d½WXdOXAû ´ffWX¯¹ff¨fZ 
¨ffWX°fZ AÀff»f, ¹fcMXÐ¹fc¶f, RZYÀf¶fbIY, dMXÐUMXUSX 
°fb¸WXf»ff °¹ff¨f dU¿f¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨ff IÔYMXZÔMX °fb¸f¨¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f dÀIiY³fUSX UfSXÔUfSX ¹fZ°f SXfWXe»f. 
°fb¸WXf»ff °fZUPXÐ¹ff¸f²¹fZ AOXIYUc³f NXZU¯¹ff¨fZ 
¿fOXÐ¹fÔÂf ¹ff ³fU¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ AfWXZ. WXe EIY 
´fiIYfSX¨fe °fb¸f¨¹ff dU¨ffSXfÔ³ff IYûÔOXe°f ́ fIYOX¯ffSXe, 
°fb¸f¨¹ff dU¨ffSXfdUV½ff»ff IbYÔdNX°f IYSX¯ffSXe 
¶ff¶f AfWXZ, °¹ff úáe³fZWXe ¹ff ³fU¸ff²¹f¸ffÔIYOXZ 
´ffWX¯fZ ¦fSXþ¨fZ¨fZ AfWXZ. °fb¸WXf»ff QbÀfSXf dU¨ffSX 
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe WXZ ¸ff²¹f¸f RYfSXVfe QZ°f ³ffWXe°f. 
WXf EIY ´fiIYfSXZ dUdVfá ÀfÔÀIÈY°fe »ffQ¯¹ff¨ff¨f 
´fiIYfSX AfWXZ. ¹ff°fc³f Af´f»ff ÀfÔUfQQZJe»f 
°¹ff¨f AÔ¦ff³fZ UfPX°f þf°fû. °fVff¨f ´fiIYfSX¨ff 
dU¨ffSX IYSX¯ffSXZ »fûIY Af´f»¹ff»ff d°f±fZ ·fZMX°f 
þf°ff°f. ¹ff»ff dIY°feWXe ¦»fû¶f»f d½WX»fZþ ¸WX¯fc³f 
Af´f¯f ¦fûÔþfSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AÀfc, ¸ffÂf 
EIY ´fiIYfSXZ WXZ Àf¸ffþf»ff, dU¨ffSXfÔ³ff ¶fÔdQÀ°f 
IYSX¯fZ AfWXZ. EIY ́ fiIYfSX¨fZ §fZ˜û °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ 
WXZ ¿fOXÐ¹fÔÂf AfWXZ. °fZ ¸fûOXc³f IYfPX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ÀfÔÀIÈY°fe»ff LZQ QZ¯fÔ WXZ¨f °fSX dUQiûWXe, 
AfÔ¶fZOXIYSXe ÀfÔUfQVffÀÂf AfWXZ. °f±ff¦f°f ¶fbðfÔ³fe 
°f°IYfd»f³f ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff dUSXû²ff°f ¶fÔOX IZY»fÔ. 
ÀU°f:¨fÔ UZ¦fTÔ ÀfÔUfQVffÀÂf d³f¸ffÊ¯f IZY»fÔ. 
°¹ff°fc³f ¶füðQVfÊ³f °f¹ffSX Óff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
¶fûSXeU»fe¨fe IYf³WXZSXe »fZ¯fe, Ed»fRÔYMXf, AdþÔNXf, 
UZ÷YT WXZ ¹fZ±fe»f JSXZ ÀfüÔQ¹fÊVffÀÂf Afd¯f 
Af´f»fe ÀfÔ°f ´fSXÔ´fSXf WXe dUQiûWXe ÀfÔUfQVffÀÂf 
AfWXZ.

OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe 
tr þf³fZUfSXe rzsq SXûþe ÀfbøY IZY»f»¹ff 
k¸fcIY³ff¹fIYl ¹ff ´ffdÃfIYfUSX ÀfÔ°f °fbIYfSXf¸f 
¹ffÔ¨¹ff A·fÔ¦ff°fe»f, IYf¹f IYøYÔ Af°ff ²f÷Yd³f¹ff 
·feOXÜ d³f:VfÔIY WXZ °fûÔOX UfþdU»fZÔÝ ³f½WXZ þ¦fe 
IYû¯fe ¸fbIYe¹ffÔ¨ff þf¯fÜ Àff±fÊIY »ffþc³f ³f½WXZ 
dWX°f Ý ¹ff AûTe §fû¿fUf¢¹ffÀffSX£¹ff Uf´fSX»¹ff 
WXû°¹ff. AVff ´fð°fe³fZ OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe 
dUQiûWXf¨¹ff ´fSXÔ´fSXZ¨fe ÀffÔ¦fOX §ff»fc³f dQ»fe. 

¹ff³fÔ°fSX¨fe °¹ffÔ¨¹ff UÈØf´fÂffÔ¨fe ³ffUZ ´ffdWX»fe °fSX 
¶fdWX¿IÈY°f ·ffSX°f, Àf¸f°ff, þ³f°ff Afd¯f ´fi¶fbð 
·ffSX°f (u RZY¶fibUfSXe rzvw) WXf ³ffUf°f WXû¯ffSXf 
¶fQ»f dUQiûWXe-AfÔ¶fZOXIYSXe ÀfÔUfQVffÀÂff¨ff 
·ff¦f AfWXZ. WXZ ÀffdWX°¹f U`¹fdöYIY IY»¹ff¯ff¨fÔ, 
½¹fdöY¦f°f, ÀUfÔ°f ÀfbJf¹f ³ffWXe, °fSX þ¦ff¨¹ff 
IY»¹ff¯ff¨ff WXbÔIYfSX SXfdWX»fZ»fÔ AfWXZ.

WXe¨f ´fiZSX¯ff §fZDY³f ³fU¸ff²¹f¸ffÔ¨ff Uf´fSX 
Àf²¹ff¨fe d´fPXe Afd¯f °f÷Y¯ffBÊ IYSX°f AfWXZ. 
AfÔ¶fZOXIYSX³ff¸ff ¹fcMXÐ¹fc¶f ¨fg³f»f ¨ff»fU¯ffSXZ 
´fiûRZYÀfSX SX°f³f »ff»f, OXfg. »fÃ¸f¯f ¹ffQU, 
AfþSXf Afd¯f Àfb¸fe°f ¨f½WXf¯f, AÔþb»f, ¹ffÔ¨fe 
·ff¿ff WXe ³fU¸ff²¹f¸ff¨fe AfWXZ. ´fiûRZYÀfSX dQ»fe´f 
¸fÔOX»f ¹ffÔ¨ff ³fU¸ff²¹f¸ff°f AfÔ¶fZOXIYSXe dU¨ffSX 
÷YþU¯¹ff°f ¸fûNXf UfMXf SXfdWX»fZ»ff AfWXZ, ¸ffÂf 
¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °¹ffÔ³fe CXþ½¹ff 
dU¨ffSXÀfSX¯fe¨ff ´fQSX ²fSX»¹ff¨ff °¹ffÔ¨¹ffUSX 
AfSXû´f WXû°f AfWXZ. ¸ff²¹f¸fVffÀÂff¨fZ A·¹ffÀfIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ¹ff ³fU¸ff²¹f¸ff°fc³f dUQiûWXe 
Afd¯f AfÔ¶fZOXIYSXe ÀfÔUfQVffÀÂf Ad²fIY 
dUIYdÀf°f IZY»fZ. °¹ff¨ff dUÀ°ffSXQZJe»f IZY»ff 
WXZ ³ffIYføY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. ³fU¸ff²¹f¸f 
Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³fe ª¹ff ´fð°fe³fZ ¸fÔOX»f ¹ffÔ³ff 
OXû¢¹ffUSX §fZ°f»fZ WXû°fZ, °fZUPXZ¨f °¹ffÔ³ff Af°ff 
MÑû»fQZJe»f IZY»fZ þf°f AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f 
¸fSXfNXe¸f²¹fZ Af§ffOXe¨fZ ³ffU AfWXZ U`·fU Lf¹ff. 
³fU¸ff²¹f¸ffÔ¨fe A¨fcIY þf¯f Afd¯f °¹ffÔ¨ff 
´fi·ffUe Uf´fSX Af´f»¹ff WX¢IY, Ad²fIYfSXfÔÀffNXe 
IYSX°ff³ff U`·fU Lf¹ff dQÀf°fû. ÀfUÊ¨f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ÀfdIiY¹f°ff Afd¯f °¹ff°fc³f Af´f»fÔ ¸f°f 
°fZ ¸ffÔOX°ff°f Afd¯f ¶fWXbþ³ffÔ³ff þf¦fÈ°fQZJe»f 
IYSX°ff°f. WXZ¨f IYf¸f dWXÔQe¸f²¹fZ IiYfÔ°fe IbY¸ffSX, 
þgIYe ¹ffQU IYSX°f AfWXZ°f. ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f 
¶»¹fc ¶fOXÐÀfÊ WXf QZJe»f ¸fWXØUf¨ff ¦fib´f AfWXZ. 
¹ffÔ³fe ¶fWXbþ³f-AfÔ¶fZOXIYSXUfQe CXôû¦ffÔ³ff EIYf 
L°ffJf»fe Af¯f¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ AfWXZ. WXZ 
³fU¸ff²¹f¸ffÔ¸fbTZ Vf¢¹f Óff»fZ AfWXZ. þf°fedUSXdWX°f 
Àf¸ffþf¨fe ´fb³fSXÊ¨f³ff WXZ ¹ff ÀffdWX°¹f Afd¯f 
ÀfÔUfQVffÀÂff¨fZ ¸fcT AfWXZ.

¸fb£¹f ́ fiUfWXf¨¹ff ̧ fbdQi°f Afd¯f B»fZ¢MÑfgd³fIY 
¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ Aþc³fWXe Qd»f°f, Vfûd¿f°f, 
UÔd¨f°ffÔ¨¹ff ́ fiV³ffÔ³ff, AfÔQû»f³ffÔ³ff ́ ffdWXþZ °fZUPXe 
þf¦ff d¸fT°f ³ffWXe, WXZ UfÀ°fU AfWXZ. °fe À´fZÀf, 
°fe þf¦ff Af°ff ³fU¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
°f¹ffSX IZY»fe þf°f AfWXZ. Vf¢¹f AfWXZ °¹ff ·ff¿fZ°f, 
»fWXZþf°f ¶fû»f¯¹ff¨fe ¹fZ±fZ ̧ fb·ff AfWXZ. AfdQUfÀfe 
°f÷Y¯f-°f÷Y¯fe °¹ffÔ¨¹ff Vf`»fe°f, ¶fû»fe·ff¿fZ°f 
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ½¹föY WXû°ff³ff dQÀf°ff°f. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f °f÷Y¯f IYUe UeSXf SXfNXûOX ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff »f¸ff¯f-¶fÔþfSXf ÀfÔÀIÈY°fe»ff Af´f»¹ff 
ÀffdWX°¹ff°fc³f Àf¸fûSX Af¯f»fZ. °¹ffÔ¨¹ff kÀfZ³fÔ 
Àff¹fe UZÀfl ¹ff IYdU°ffÀfÔ¦fiWXf»ff sqrv ¨ff 
ÀffdWX°¹f AIYfQ¸fe¨ff ¹fbUf ´fbSXÀIYfSX d¸fTf»ff. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ »ffOXIZY ÀffdWXd°¹fIY ´fb.»f. QZVf´ffÔOXZ 
WXZ °¹ffÔ¨¹ff k°fe RbY»fSXf¯fel ³ffMXIYf°fc³f ÀffÔ¦f°ff°f 
IYe k³f½WX°fÔ WXZ AVfbð ³ffWXe, °fSX k½WX°fÔl WXf Vf¶Q 
IYÀff IYf¹f AVfbð NXSX°fû. WXZ Vfbð-AVfbð°fZ¨fZ 
ÀfûUTZ ¹ff ³fU¸ff²¹f¸ff¸fbTZ ¦fTc³f ´fOX°f AfWXZ°f. 
´fi¸ff¯f-A´fi¸ff¯f¨fe Àfe¸ffSXZ¿ff ¹ff¸fbTZ ²fbÀfSX WXû°f 
AfWXZ. ¦fif¸fe¯f-VfWXSXe WXf ·fZQ Aþc³f d¸fMX»ff 
³fÀf»ff °fSXe WXZ ÀffdWX°¹f Af°ff °¹ff¨¹ff ´f»feIYOXZ 
þf°f AfWXZ. ³fU¸ff²¹f¸f WXZ ÀUf°fÔÂ¹f °fb¸WXf»ff QZ°f 
AfWXZ IYe, ¹fZ±fZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ·ff¿fZ°f °fb¸f¨¹ff 
UZQ³ff, ´feOXf, ´fiV³f ¸ffÔOXc VfIY°ff. ·ffÔOXc VfIY°ff 
Afd¯f ³f½¹ff Àf¸ffþf¨fe ´fb³fSXÊ¨f³ff IYøY VfIY°ff.

A¸fZdSXIYf Afd¯f ·ffSX°f ¹ffÔ¨¹ff°f EIY ¸fûNXf ½¹ff´ffSX IYSXfSX Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff ½¹ff´ffSX IYSXfSXf¨ff ·ffSX°ff»ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ·ffSX°ff³fZ ¹fbSXûd´f¹f³f ¹fbd³f¹f³fÀfû¶f°fWXe EIY 
¸fWXØUf¨ff ½¹ff´ffSX IYSXfSX IZY»ff WXû°ff. A¸fZdSXIZYÀfû¶f°f ½¹ff´ffSX IYSXfSX 
Óff»¹ff³fÔ°fSX A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ·ffSX°ffUSXe»f 
Af¹ff°f Vfb»IY IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. Af°ff ·ffSX°ffÀffNXe 
Af¯fJe EIY ¸fûNXe ÀfIYfSXf°¸fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AÀf»¹ff¨fZ A³fZIY 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe ¦fb÷YUfSXe UÈØf dQ»fZ AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX, þ¦ff°fe»f VfdöYVff»fe 
QZVffÔ¨fe °ffIYQ Af°ff IZYUT IY©¹ff °fZ»ffUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWX¯ffSX ³ffWXe, 
°fSX °¹ff¸f²¹fZ SXZASX A±fÊ d¸f³fSX»Àf¨ffWXe Àf¸ffUZVf Óff»ff AfWXZ. SXZASX A±fÊ 
d¸f³fSX»Àf¨ff ¸fbïf WXf IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff ¸fbïÐ¹ff´fZÃffWXe Ad²fIY ÀRYûMXIY 
¸ff³f»ff þf°f AfWXZ. WXf ´fiV³f IZYUT DYþfÊ dIÔYUf CXôû¦ffÔ´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f 
³fÀfc³f, ·fdU¿¹ff°fe»f ¹fbðZ, °fÔÂfÄff³f, IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff Afd¯f þf¦fd°fIY 
U¨fÊÀU ¹ffÔ¨¹ffVfe ±fZMX þûOX»fZ»ff AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°ffÀfWX vu QZVffÔ³ff 
EIYÂf IYøY³f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Jd³fþ Àf¸fcWX À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IZY»fÔ AfWXZ. USXUSX ́ ffWX°ff WXe §fû¿f¯ff ̈ fe³f¨fe ̧ föYZQfSXe ̧ fûOXc³f IYfPX¯¹ff¨ff 
CXQfØf ´fi¹f} UfMXc VfIY°fû. ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f WXf OXfU ¨fe³fdUSXû²fe IY¸fe 
Afd¯f A¸fZdSXIZY¨fe PXfÀfT°f ¨ff»f»fZ»fe þf¦fd°fIY ´fIYOX ÀffUSX¯¹ffÀffNXe 
Ad²fIY AÀf»¹ff¨fZ À´fá WXû°fZ. Afþ ¨fe³fIYOXZ Àfb¸ffSXZ zq MX¢IYZ SXZASX 
A±fÊ d¸f³fSX»Àf¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f AfWXZ. ¸ffÂf WXZ d³f¹fÔÂf¯f ¨fe³f³fZ 
EIYf SXfÂfe°f d¸fTU»fZ»fZ ³ffWXe. QVfIYf³fbQVfIYfÔ¨fZ d³f¹fûþ³f, ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
dIÔY¸f°f ¸fûþ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f Aüôûd¦fIY ²fûSX¯f ¹ff¸fbTZ 
¨fe³f ¹ff MX´´¹ffUSX ́ fûWXû¨f»ff AfWXZ. ¹ffCX»fMX A¸fZdSXIYf Afd¯f ¹fbSXû´f ¹ffÔ³fe 
´f¹ffÊUSX¯fe¹f d¨fÔ°ff, þfÀ°f J¨fÊ Afd¯f SXfþIYe¹f Àfû¹feÀffNXe ¹ff ÃfZÂffIYOXZ 
Qe§fÊIYfT Qb»fÊÃf IZY»fZ. Af°ff ÀU°f:¨¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY A´f¹fVff¨fe dIÔY¸f°f 
¨fbIYU¯¹ff¨fe UZT Af»fe AÀf°ff³ff, A¸fZdSXIZY»ff A¨ff³fIY »fûIYVffWXe 
QZVffÔ¨fe EIYþcMX AfNXUc »ff¦f»fe AfWXZ. þZ½WXf IY©¹ff °fZ»ffUSX ´fd›¸f 
AfdVf¹ff°fe»f QZVffÔ¨fZ d³f¹fÔÂf¯f WXû°fZ, °fZ½WXf °¹ff»ff ¶ffþfSXf°fe»f ³f`Àfd¦fÊIY 
§fOXf¸fûOXe AÀfZ ÀfÔ¶fû²f»fZ ¦fZ»fZ. ¸ffÂf SXZASX A±fÊ d¸f³fSX»ÀfUSX ¨fe³f¨fZ 
d³f¹fÔÂf¯f AÀf»fZ, IYe °¹ff»ff ±fZMX þf¦fd°fIY ÀfbSXÃfZ»ff A¸fZdSXIYf ²fûIYf 
AÀfZ ÀfÔ¶fû²f°fZ. WXf QbWXZSXe d³fIY¿f ³ffWXe, °fSX IYf¹f? QdÃf¯f IYûdSX¹ffIYOXZ 
RYûþÊ Àf¸fcWXf¨fZ ³fZ°fÈ°U QZ¯fZ Afd¯f ·ffSX°ff»ff ´fg¢Àf dÀfd»fIYf Àf¸fcWXf¸f²¹fZ 
Af²ffSXÀ°fÔ·f ¸WX¯fc³f ´fbPXZ IYSX¯fZ, ¹ff¸ff¦fZ A¸fZdSXIZY¨fe þb³fe SX¯f³fe°fe 
À´fá´f¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ÀU°f: ±fZMX Af§ffOXeUSX ³f ¹fZ°ff d¸fÂfQZVffÔ³ff ´fbPXZ 
IYøY³f ²fûSX¯f SXf¶fUf¹f¨fZ Afd¯f d³f¯fÊ¹f U d³f¹fÔÂf¯f ¸ffÂf UfgdVfÔ¦MX³fIYOXZ¨f 
NXZUf¹f¨fZ. tq A¶þ OXfg»fÀfÊ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY WXe ¸fûNXe UfMX°f AÀf»fe, 
°fSXe þf¦fd°fIY Jd³fþ, A²fÊUfWXIY Afd¯f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff CXôû¦ff¨¹ff 
°fb»f³fZ°f WXe SX¢IY¸f RYfSXVfe ¸fûNXe ³ffWXe. WXe ¦fbÔ°fU¯fcIY CXQfSX°fZ´fûMXe ³f½WXZ, 
°fSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀUdWX°ff°fc³f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
A¸fZdSXIZY¨¹ff ·fcd¸fIZY¶ff¶f°f dUVfZ¿f ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦f¯fZ A°¹ffUV¹fIY 
AfWXZ. ·ffSX°ff»ff ¹ff Àf¸fcWXf¸f²¹fZ IZYÔQiÀ±ff³fe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f 
AÀf»fZ, °fSXe Bd°fWXfÀf ÀffÃfe AfWXZ IYe, AVff Af§ffOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ A¸fZdSXIYf 
·ff¦feQfSX QZVffÔ¨ff CX´f¹fû¦f IYøY³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX, ¦fSXþ ÀfÔ´f»fe IYe °¹ffÔ³ff 
¶ffþc»ff ÀffSX°fZ. Vfe°f¹fbðf¨¹ff IYfTf°f A³fZIY QZVffÔ³fe WXf A³fb·fU 
§fZ°f»ff AfWXZ. Afþ ·ffSX°ff»ff SXZASX A±fÊ d¸f³fSX»Àf¸f²¹fZ A²fÊUfWXIY 
Afd¯f CX¨¨f °fÔÂfÄff³f CXôû¦ffÔ¨¹ff ÀfÔ²fe dQÀf°f AÀf»¹ff, °fSXe °¹ffÀfû¶f°f 
²fûIZYWXe d°f°fIZY¨f ¸fûNXZ AfWXZ°f. Jf¯fIYf¸ff¸fbTZ WXû¯ffSXe ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
WXf³fe, À±ffd³fIY Àf¸fbQf¹ffÔUSX WXû¯ffSXf ´fdSX¯ff¸f Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f 
°ffÔdÂfIY AU»fÔd¶f°U ¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX A¸fZdSXIYf IY²feWXe ¦fÔ·feSX ¨f¨ffÊ IYSX°f 
³ffWXe. A¸fZdSXIZY¨fZ ¨fe³fdUSXû²fe ²fûSX¯f ¸fbTf°f¨f ÀfÔ§f¿fÊ UfPXU¯ffSXZ AfWXZ. 
ÀfWXIYf¹fÊ, Àff¸ffd¹fIY ÀfÔVfû²f³f dIÔYUf ´fbSXUNXf ÀffJTe¨fZ dUdU²feIYSX¯f 
IYSX¯¹ffEZUþe ±fZMX k¸föYZQfSXe ¸fûOXc³f IYfPXcl AVfe ·ff¿ff Uf´fSX¯fZ 
¸WX¯fþZ ³f½¹ff ´fiIYfSX¨¹ff Afd±fÊIY ¹fbðf¨fe §fû¿f¯ff AfWXZ. Afþ SXZASX 
A±fÊ d¸f³fSX»Àf, CXôf ´ff¯fe, A³³f dIÔYUf ¸ffdWX°fe, AVff ´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f 
¦fMX¶ffþe ÀfbøY Óff»fe, °fSX þf¦fd°fIY À±f`¹fÊ ²fû¢¹ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¸ffÂf ¹ff AdÀ±fSX°fZ°fc³fWXe A¸fZdSXIYf ÀU°f:¨ff RYf¹fQf 
Vfû²f°fZ. ¦fûÔ²fTf¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f VfÀÂfdUIiYe, °fÔÂfÄff³f dUIiYe Afd¯f 
SXfþIYe¹f Q¶ffU UfPXdU¯fZ d°f»ff Ad²fIY Àfû´fZ þf°fZ. ¹fbSXûd´f¹f³f ¹fbd³f¹f³f 
Afd¯f A¸fZdSXIZYÀfû¶f°f IZY»fZ»¹ff ½¹ff´ffSX IYSXfSXfÔ¸fbTZ ·ffSX°ff»ff °ff°´fbSX°ff 
Afd±fÊIY »ff·f WXûDY VfIY°fû. Af¹ff°f Vfb»IY IY¸fe WXûDY VfIY°fZ Afd¯f 
d³f¹ffÊ°f UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸ffÂf Qe§fÊIYf»fe³f úáe³fZ ´ffdWX»fZ, 
°fSX ·ffSX°f EIYf ¸fûNXÐ¹ff ·fc-SXfþIYe¹f JZTf°f AûPX»ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf À´fá WXû°f AfWXZ. ¨fe³fdUSXû²fe Af§ffOXe°f CX§fOX´f¯fZ ÀfWX·ff¦fe 
WXû¯fZ ¸WX¯fþZ ·ffSX°ff¨¹ff ÀUf¹fØf ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ffUSX ¸f¹ffQfÊ ¹fZ¯¹ff¨ff 
²fûIYf AfWXZ. SXZASX A±fÊ d¸f³fSX»Àf¨ff WXf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸fcWX þ¦ff¨¹ff 
IY»¹ff¯ffÀffNXe CX¨f»f»fZ»fZ ´ffDY»f ³fÀfc³f, A¸fZdSXIZY¨¹ff ÀfØffIZYÔQif»ff 
dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀffNXe SX¨f»fZ»fe SX¯f³fe°fe AfWXZ. ¨fe³f¨fe ¸föYZQfSXe ¸fûOXc³f 
IYfPX¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe ³f½¹ff ´fiIYfSX¨fe ¸föYZQfSXe CX·ffSX¯¹ff¨ff WXf ´fi¹f} 
AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ d³f¯fÊ¹fVföYe IYfWXe ¸fûþ¢¹ff QZVffÔIYOXZ¨f SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff³fZ ¹ff ´fidIiY¹fZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû°ff³ff A°¹fÔ°f ÀffU²f ·fcd¸fIYf 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. A³¹f±ff Afþ þe §fOXf¸fûOX ÀfIYfSXf°¸fIY UfMX°f 
AfWXZ, °fe¨f ·fdU¿¹ff°f ·ffSX°ffÀffNXe ¸fûNXe OXûIZYQbJe NXøY VfIY°fZ.

³fU¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fUÀf¸ffþf¨fe AfVffQf¹fIY ´fb³fSXÊ¨f³ff A¸fZdSXIZY¨ff ³fUf ÀfØffOXfU
Afþ ÀfUfÊÔ¨fe¨f ÀfIYfT ÀfbøY WXû°fZ °fe ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff A»ff¸fÊ´ffÀfc³f. OXûTZ CX§fOX»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f»¹ff WXf°ff°f ¸fû¶ffBÊ»f AÀf°fû, °fû SXfÂfe Ófû´fZ´f¹fÔÊ°f. ¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af´f¯f 
RZYÀf¶fbIY, dMXÐUMXSX, B³ÀMXf¦fif¸f, ¹fcMXÐ¹fc¶f Afd¯f ÀfUfÊÔ¨¹ff ÀfUfÊd²fIY þUT¨fÔ ¸ff²¹f¸f ¸WX¯fþZ 
½WXfgMXÐÀfA g´f, ¹ffdVfUf¹f ¸fZ»fÀffNXe¨fZ dUdU²f ´»fgMXRYfg¸fÊ, WXe ¹ffQe Jc´f ¸fûNXe AfWXZ. ¸fb£¹f°f: 
ª¹ffÔ³ff Af´f¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ¸WX¯f°fû °fZ WXe ³fU¸ff²¹f¸fZ AfWXZ°f. ¸fb£¹f°f: ¹ffÔ¨ff Uf´fSX WXf 
ÀfÔUfQfÀffNXe AfWXZ. Af°ff WXe ¸ff²¹f¸fZ Ad·f½¹föYe¨fZ Àff²f³f ¶f³f»fe AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
³fUÀf¸ffþf¨fe ´fb³fSXÊ¨f³ff WXû°f AfWXZ.

CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ´fi°ff´f¦fOX ¹fZ±fZ 
¸fdVfQeÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ¨ff AfUfþ IY¸fe 
IYSX¯¹ffUøY³f ÀfbøY Óff»fZ»fZ SXfþIYfSX¯f, 
²ffd¸fÊIY AdÀ¸f°ff Af´f»¹ff ´fbPX¨¹ff 
d´fPXÐ¹ffÔUSX §ff°fIY ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXZ 
AfWXZ EUPXZ °fSXe Af´f¯f »fÃff°f §¹ffUZ.



_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, qy RZY¶fib½ffSXeX sqswd½fd½f²f/»fZJ
IZYÀffÔ¨fÔ 

AfSXû¦¹f þSX d³fSXû¦fe 
SXfJf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ¨fe ³feMX 

IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. »ffÔ¶fÀfOXIY, 
IYfTZ·fûSX IZYÀf AÀffUZ°f AVfe ´fi°¹fZIY 
°f÷Y¯fe¨fe B¨Lf AÀf°fZ. ¸ffÂf AÀfZ IZYÀf 

d¸fTU¯¹ffÀffNXe IZYÀffÔ³ff QSXSXûþ °fZ»f »ffU¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IZYÀffÔ³ff QSXSXûþ °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ 
IZYÀffÔ¨fe ¸fbTa ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °¹ffÀfû¶f°f¨f 

OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZÀffNXeWXe °fZ»f d°f°fIÔY¨f ¦fSXþZ¨fÔ 
AÀf°fÔ. °fZ»ff¸fbTZ OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZ»ff ´fû¿f¯f 

d¸fT°fÔ. °fÀfÔ¨f SX¢°f´fbSXUNXfWXe ÀfbSXTe°f 
WXû°fû.

¨fMXIYQfSX SXe½WXÀfÊ UOXf´ffU IZYÀffa³ff °fZ»f »ffU°ff³ff
 §¹ff kWXel IYfTþe

 d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f
d»fÔ¶ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe, 

AhMXe¶fZ¢MXZdSX¹f»f Afd¯f 
AhMXe½WXf¹fSX»f ¦fb¯f AfPXT°ff°f. 
¸WX¯fc³f d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
¶fg¢MXZdSX¹ff ¸fSX°ff°f. Af´f¯f 
dSXIYf¸¹ff´fûMXe d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´fDY 
VfIY°ff. Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff°f d»fÔ¶fc d´fTc³f d´fDY 
VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb ´ff¯fe ÀU¨L 
AÀffUZ ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ A°fe 
AfUV¹fIY AfWXZ.

 °fbTVfe¨fZ ÀfZU³f
°fbTVfe°f AfPXT¯ffSXZ 

AhMXed¸fIYûd¶f¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff Àff¸fûSXZ þf°ff°f. 
°fbTÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ AfWXfSXf°f 
Àff¸fe»f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. Q‘f°f 
°fbTVfe¨fZ ´ff³f, IYfTed¸fSXe 
Afd¯f ¸feNX §ff»fc³f ÀfZU³f IYøY 
VfIY°ff dIÔYUf ¨fWXf°f °fbTVfe¨fZ 
´ff³f MXfIcY³f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff.

 Q‘f¨fZ ÀfZU³f
QWXe EIYf ´fiIYfSXZ 

AhMXe¶ff¹fûdMXIY AfWXZ Afd¯f ¹ff°f 
þSXf IYfTÔ ¸feNX §ff»fc³f Jf»»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f
»fÀf¯ff°f AhMXe RÔY¦f»f ¦fb¯f 

AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe »fÀf¯ff¨¹ff r-s ´ffIY¼¹ff 
´ff¯¹ffÀfWX §fZ°f»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

RcYOX ´ffgBªfd³fÔ¦f´ffÀfc³f
¶f¨ffUfÀffNXe u ´fi·ffUe CX´ff¹fÀffdWX°¹f : u ½WXfBMX ¶fiZOX 

À»ffBÀf, ¶fZÀf³f, dWXSXUe ¨fMX¯fe, 
»ff»f ÀfbIYe ¨fMX¯fe, w ´ffIY¼¹ff 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff »fÀfc¯f, 
Af»¹ff¨ff °fbIYOXf NXZ¨f»fZ»ff, 
IYPXe´fØff, r IYfÔQf ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»ff, ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, dWXÔ¦f, 
dþSXZ, ¸fûWXSXe, dWXSXUe d¸fSX¨fe ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»fe, ¸feNX, u CXIYOXc³f 
IbYÀIYSX»fZ»fZ ¶fMXfMXZ, IYûd±fÔ¶feSX 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe, °fZ»f. 

·ffþe¨fe IÈY°fe : ´fi±f¸f ´fg³f¸f²¹fZ 
r MXZ¶f»fÀ´fc³f °fZ»f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 
NXZUf. °fZ»f °ff´f»fZ IYe, °¹ff°f dþSXZ, 
¸fûWXSXe, IYPXe´fØff, dWXÔ¦f, »fÀfc¯f, 
Af»fZ, dWXSXUe d¸fSX¨fe, IYfÔQf U 
WXTQ §ff»fc³f ³feMX PXUTc³f EIY 
IYSXf. IYfÔQf »ff»fÀfSX Óff»ff IYe 
°¹ff°f IbYÀIYSX»fZ»ff ¶fMXfMXf §ff»ff 
U d¸fßf¯f ³feMX ´fSX°fU°f SXfWXf. ³fÔ°fSX 
AfUV¹fIY °fZUPXZ ¸feNX §ff»ff Afd¯f 
ÓffIY¯f NXZUc³f EIY UfRY IYfPXf. ¸f¦f 
IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff U ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. 

¶fZÀf³ff¨ff §fûT : EIYf 
¶ffDY»f¸f²¹fZ ¶fZÀf³f §¹ff. °¹ff°f 
r/s MXeÀ´fc³f ´fi°¹fZIYe ¶fZdIÔY¦f 
ÀfûOXf, WXTQ U ¸feNX §ff»ff. 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´ff¯fe §ff»fc³f 
¶fZÀf³ff¨ff §fûT °f¹ffSX NXZUf. 

ÀfhOXdU¨f IÈY°fe : ¶fiZOX 
À»ffBÀf¨¹ff IYOXf IYf´fc³f §¹ff U 
¨ffSX ¨füIYû³fe °fbIYOXZ IYSXf. EIYf 

°fbIYOXëfUSX 
dWXSXUe ¨fMX¯fe »ffUf U °¹ffUSX 
»ff»f ¨fMX¯fe MXfIYf. QbÀfSXf ¶fiZOX¨ff 
°fbIYOXf °¹ffUSX NXZUf. AVff´fiIYfSXZ 
ÀfUÊ ÀfhOXdU¨f IYøY³f §¹ff. Af°ff 
´fg³f ¦fgÀfUSX ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff NXZUf U 
°¹ff°f ±fûOXZ °fZ»f §ff»fc³f ´fÀfSXUf. 
°fZ»f °ff´f»¹ffUSX °f¹ffSX LûMXZ 
ÀfhOXdU¨f Qû³WXe ¶ffþc³fe ·ffþc³f 
§¹ff.

IÈY°fe : USXe»f °f¹ffSX ·ffþe¨fZ 
¦fûTZ IYøY³f °f¹ffSX NXZUf. EIY ¦fûTf 
§fZDY³f WXf°ffUSX °¹ff¨fe ´ff°fe IYSXf 
U ´ff°feUSX USXe»f ÀfhOXdU¨f NXZUf. 
UøY³f QbÀfSXe ´ff°fe NXZUf U ÀfhOXdU¨f 
¶fMXfMXëf³fe ³feMX ¶fÔQ IYøY³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ Qf¶ff. AVff´fiIYfSXZ ÀfUÊ 
ÀfhOXdU¨f¨fZ UOXZ °f¹ffSX IYøY³f 
§¹ff. IYPXBÊ°f °fT¯¹ffÀffNXe ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX °fZ»f °ff´ff¹f»ff NXZUf. 
Af°ff ´fi°¹fZIY UOXf ¶fZÀf³ff¨¹ff 
§fûTf°f ¶fbOXUc³f °fZ»ff°f °fTc³f 
§¹ff U ¸f²fc³f IYf´fc³f ¨fMX¯fe 
dIÔYUf ÀffgÀf¶fSXû¶fSX ¦fSX¸f ¦fSX¸f 
Àf½WXÊ IYSXf. 

IZYÀffÔÀffNXe 
³ffSXTf¨fÔ °fZ»f, ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f dIÔYUf 
¸fûWXSXe¨fÔ °fZ»f dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fÔ. ¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀf IYfTZ·fûSX 
Afd¯f §f³fQfMX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 

°fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff³ff 

IYfWXe 
¦fûáeÔIYOXZ 
dUVfZ¿f 
»fÃf QZ¯fÔ 

¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ¨f»ff °fSX 
¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f °fZ»f 
»ffU°ff³ff IYû¯f°¹ff ¦fûáe 
IYSXf½¹ff°f Afd¯f IYû¯f°¹ff 

¦fûáe MXfTf½¹ff°f ¹ffdU¿f¹fe -
OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZIYOXZ 

»fÃf QZ¯fZ
°fZ»f »ffU°ff³ff OXû¢¹ffUSXe»f 

°U¨fZIYOXZ »fÃf QZ¯fZ dUVfZ¿f ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfIYOXZWXe 
d°f°fIÔY¨f »fÃf ôfUÔ »ff¦f°fÔ. IZYÀffÔ¨fe 
¸fcT ¸fþ¶fc°f AÀf°fe»f °fSX IZYÀffÔ¨fe 
UfPX »fUIYSX WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨fe 
¦fT°feQZJe»f WXû°f ³ffWXe. OXû¢¹ffUSX 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff³fZ ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°fû.

SXûþ IZYÀffÔ³ff 
¸fÀffþ IYSXfUf

IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe IZYÀffÔ³ff 
IZYUT °fZ»f »ffU¯fÔ WXf CX´ff¹f ³ffWXe 
°fSX °fZ»f »ffU¯¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff ¸fÀffþ IYSX¯fZQZJe»f ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. ¸fÀffþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
Vf¢¹f°fû IYû¸fMX 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. IYû¸fMX 
°fZ»ff³fZ 
¸fÀffþ 
IZY»¹ff¸fbTZ 

IZYÀffÔ¨fe ¸fbTÔ ¶fTIYMX WXû°ff°f.
°fZ»f »ffU¯fÔ IY²feWXe dUÀføY ³fIYf
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ A³fZIY 

UZTf IZYÀffÔ¸f²¹fZ d¨fIYMX´f¯ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fû, AVfe °fIiYfSX ¸fdWX»ff U¦ffÊ°fc³f ¹fZ°f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf °f÷Y¯fe 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯¹ff¨fÔ MXfT°ff°f. ¸ffÂf 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f ³f »ffU¯¹ff¨fe ¨fcIY IY²feWXe 
IYøY ³fIYf. IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe °fZ»f 
»ffU¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. §fSXf¨¹ff ¶ffWXZSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX IZYÀffÔ³ff ²fcT, ¸ff°fe, ´fiQc¿f¯f 
¹ff Àffº¹ff §fMXIYfÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ IZYÀf IYûSXOXZ WXû°ff°f. 
´fdSX¯ff¸fe IZYÀffÔ¨fÔ ¦fT¯¹ff¨fÔ Afd¯f 
IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPX°fÔ. ¹ff Àffº¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

°fZ»f dIÔYUf Vff¸´fc¨ff Ad°fSXZIYWXe 
IYøY ³f¹fZ

IYû¯f°feWXe ¦fûá ´fi¸ff¯ff´fZÃff þfÀ°f 
Óff»fe °fSX °¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸fWXe ÀfWX³f 
IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fZ»f AÀfû 
dIÔYUf Vff¸´fc Qû§ffÔ¨ffWXe Uf´fSX ´fi¸ff¯ff°f 

AÀffUf. þSX OXû¢¹ffUSX 
°fZ»ff¨ff þfÀ°f ¸ffSXf 
Óff»ff °fSX OXû¢¹ffUSXe»f 
·ffSX UfPX°fû Afd¯f 
IZYÀfQZJe»f °fZ»fIYMX 
dQÀfc³f »ff¦f°ff°f.

¶ffWXZSX¨ff AfWXfSX §fZ¯fZ A³fZIYQf ÂffÀfQf¹fIY NXSX°fÔ. 
Jfô´fQf±fÊ »fUIYSX JSXf¶f WXû°ff°f Afd¯f ¹ff¸fbTZ¨f RcYOX 

´ffgBþd³fÔ¦f¨ff ÂffÀf CXQÐ·fU°fû. AVff¨f IYfWXe dMX´Àf »fÃff°f 
NXZU»¹ff °fSX ¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°ff ¹fZDY VfIY°fÔ.

IYû¯f°fZWXe Ag´f OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff³ff SXfWXf ÀffU²f! 
k¹ffl u ¦fûáeÔIYOXZ ôf dUVfZ¿f »fÃf, ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX ³ffWXe

¶fWXb¦fb¯fIYfSXe °ffOX¦fûTZ°ffOX¦fûTZ WXZ RYT U¿ffÊ¸f²¹fZ NXSXfUeIY 
FY°fc¸f²¹fZ, ¸WX¯fþZ CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ 

CX´f»f¶²f AÀf¯ffSXZ RYT AfWXZ. ¹ff¨fe 
¨fU IYfWXeVfe VfWXf¼¹ff°fe»f ¸f»fBÊ 

´fi¸ff¯fZ »ff¦f°f AÀfc³f, ¨fUe»ff WXZ 
RYT ¸f²fbSX AÀf°fZ. BÔ¦fiþe ·ff¿fZ¸f²¹fZ 

kAfBÊÀf Ag´f»fl ¹ff ³ffUf³fZ AûTJ»fZ 
þf¯ffSXZ WXZ RYT AfSXû¦¹ff¨¹ff 

QÈáe³fZ QZJe»f Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff RYTf»ff 
¸fbÔþf»f ¹ff ³ffUf³fZWXe IYfWXe ´fifÔ°ffÔ¸f²¹fZ 

AûTJ»fZ þf°fZ. ¹ff RYTf¨fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe AÀf¯ffSXZ RYf¹fQZ 

þf¯fc³f §fZDY ¹ff...

ª¹ffÔ³ff Uþ³f §fMXUf¹f¨fZ 
AÀfZ»f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹ff 
RYTf¨fZ ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ¦fSXf¸fbTZ Afd¯f 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff SXÀff¸fbTZ 
·fcIY Vf¸f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ UfSXÔUfSX IYfWXe ³ff 
IYfWXe Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°f 
³ffWXe. ª¹ffÔ³ff d»f½WXSXVfe 
d³f¦fdOX°f IYfWXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ ÀfZU³f 

CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¹ff RYTf¸f²¹fZ 

´fûMXgdVf¹f¸f 
¸fb¶f»fIY 
¸ffÂfZ¸f²¹fZ 
AÀfc³f 

°¹ff¸fbTZ 
d»f½WXSX¸f²¹fZ 

ÀffNX»fZ»fZ 

§ff°fIY, dU¿ffSXe ´fQf±fÊ 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf»ff ßf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY °ffIYQ Afd¯f 
DYþfÊ d¸fT°f AÀf°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f ¦»fbIYûþ¨fe 
´ff°fTe UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
dQUÀf·fSXf¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe °ffIYQ ¹ff 
RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ d¸fT°f 
AÀf°fZ.

¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ ÃffSX Afd¯f 
B°fSX ´fû¿fIY °fØUZ 
ÀfÔ°fbd»f°f ¸ffÂfZ¸f²¹fZ d¸fT°f 
AÀf°ff°f. ª¹ffÔ³ff °U¨fZUSX 
CX³WXf¼¹ff¸fbTZ Àf°f°f 
´fbSXT ¹fZ°f AÀfZ»f dIÔYUf 

ª¹ffÔ³ff ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¨fZWXº¹ffUSX Àf°f°f ¸fb÷Y¸fZ 
¹fZ°f AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. ¹ff 
RYTf¸f²¹fZ IYIÊYSXû¦f´fid°fSXû²fe 
°fØUZ AÀfc³f, dUVfZ¿f°f: 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
À°f³ff¨ff IYIÊYSXû¦f 
MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff RYTf¸f²¹fZ 
Ah±fûÀff¹fd³f³f ³ff¸fIY 
RYf¹fMXûIZYd¸fIY»f À°f³ff¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯ffSXZ AfWXZ. AfSXû¦¹ffÀffNXe 
¹ff RYTf¨fZ RYf¹fQZ 
´fbSXZ´fcSX d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¹ff RYTf¨fZ ·fSX´fcSX ÀfZU³f 
IYSXfUZ.

¹fbþÀfÊ ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f 
Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff°f. ´f¯f 
°fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf? ¦fb¦f»f 
´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ IY²fe-IY²fe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. IYÀfZ °fZ þf¯fc³f §¹ff. AfþIYf»f 
´fi°¹fZIYfIYOXZ À¸ffMXÊRYû³f AÀf°fû Afd¯f 
°¹ff¸f²¹fZ A³fZIY Aǵ Àf AÀf°ff°f. ¹ff 
Aǵ Àf¸fbTZ SXûþ¨fe A³fZIY ¸fWXØUf¨fe 
IYf¸fZ IbYNX»¹ffWXe AOẌ f¯feÔdVfUf¹f 
´ffSX ´fOX°ff°f. A³fZIY þ¯f ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX°ff°f. ´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ 
IYf IYe, IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. °fb̧ WXe 
AhOÑfgBOX ¹fbþSX AÀff»f °fSX WXe dUVfZ¿f 
¸ffdWX°fe ³f¢IYe¨f °fb̧ f¨¹ff IYf¸fe ¹fZBÊ»f. 
´ffWXf dOXMXZ»Àf.

AÀfZ ÀfbSXdÃf°f SXWXf
°fb¸WXe OXfDYX³f»fûOX IYSX°f 

AÀf»fZ»fZ Ag´f °fb¸WXf»ff IYû¯f°¹ff 
´fd¸fÊVf³Àf dU¨ffSX°ff°f ¹ffIYOXZ ³fZWX¸fe 
»fÃf dQ»fZ ´ffdWXþZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ- 
°fb¸WXe EdOXdMXÔ¦f Ag´f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»¹ffÀf °fZ Ag´f °fb¸WXf»ff ÀMXûSXZþ, 
IYg¸fZSXf, ¸ff¹fIiYûRYû³f Afd¯f RYûMXû 
¦fg»fSXe ¹ffÀffNXe ´fSXUf³f¦fe ¸ff¦f°fZ. 
´f¯f °¹ff Ag´f»ff IYû¯f°¹ff ´fSXUf³f¦¹ff 
WX½¹ff°f ¹ffIYOXZ °fb¸WXf»ff »fÃf ôfUZ 

»ff¦fZ»f. þZ½WXfWXe Af´f¯f EJfQZ A g´f 
OXfDY³f»fûOX IYSX°fû °fZ½WXf °¹ff¨fZ dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff. WXZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. IYfSX¯f, »fûIY °¹ffÔ¨¹ff A g´f¨¹ff 
A³fb·fUfUSX Af²ffdSX°f dSX½‘c 
QZ°ff°f. °fb¸ WXf»ff A g´f¨fZ UfBÊMX dSX½ ‘c 
AfPXT» ¹ffÀf A g´f OXfDYX³f»fûOX 
IYøY ³fIYf.

þZ½WXf °fb̧ WXe EJfQZ A ǵ f 
OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff, °¹ffAf²fe °fZ A ǵ f 
dIY°fe UZTf OXfDYX³f»fûOX IZY»fZ AfWXZ 

°fZ ´fWXf. WXe °f´ffÀf¯fe IYSX̄ fZQZJe»f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. IYfSX̄ f, dþ°f¢¹ff 
þfÀ°f »fûIYfÔ³fe A ǵ f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»fZ AfWXZ d°f°fIYf¨f Aǵ fUSX Ad²fIY 
dUV½ffÀf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû.

¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASUSX ´fi°¹fZIY A ǵ f 
d³f¸ffÊ°ff °¹ffÔ̈ ¹ff A ǵ f¶fï»f °f´fVfe»f 
QZ°fû. °¹ff¨ff pû°f IYf¹f AfWXZ WXZQZJe»f 
ÀffÔ¦f°fû. þSX °fb̧ WXf»ff pû°f ¹fû¦¹f 
UfMX°f AÀfZ»f dIÔYUf °f´fVfe»f ¶fSXû¶fSX 
AÀf°fe»f °fSẌ f A ǵ f OXfDYX³f»fûOX IYSXf.

WXZ AÀfc VfIY°fZ ²fûIYfQf¹fIY
IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX̄ fZ 

²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. IYfSX̄ f, ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASX ¸ff»fUZASX Afd¯f 
WXgIYÀfÊÀffNXe Aǵ Àf RYfSXÀfZ ÀIYg³f IYSX°f ³ffWXe. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¦fb¦f»f¨¹ff 
ÀMXûASXUSX ¸ff»fUZASX ´fi·ffdU°f Aǵ Àf AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fb̧ WXe 
WXZ Aǵ f OXfDYX³f»fûOX IZY»¹ffÀf °fZ °fb̧ f¨ff Ù¹fd¢°fIY OXZMXf ¨fûøY VfIY°ff°f. WXZ 
°fb̧ f¨fe Afd±fÊIY AûTJ´fÂfZ QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

AfþIYf»f 

IZYÀf ¦fT¯fZ, °fbMX¯fZ, ÷YÃf 

WXû¯fZ AVff A³fZIY °fIiYfSXe EZIYf¹f»ff 

¹fZ°ff°f. °¹ffUSX CX´f¨ffSX ¸WX¯fc³f dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ 

Vff¸´fc, °fZ»f, IÔYdOXVf³fSX Uf´fSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff 

þf°fû, ¸ffÂf °fSXeWXe Jc´f RYf¹fQf WXû°fû AÀfZ dQÀfc³f 

¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff ¹ff IZYÀf Àf¸fÀ¹fZ¨fZ 

IYfSX¯f Af´f¯f Uf´fSX°f AÀf»fZ»ff IÔY¦fUf °fSX 

³ffWXe ³ff ¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f §¹ff¹f»ff WXUe. 

IYfSX¯f IZYÀffÔ¨¹ff ¹ff °fIiYfSXeÔÀffNXe °fb¸WXe Uf´fSXf°f 

AÀf»fZ»fZ ´»ffdÀMXIY A±fUf ²ff°fc¨fZ IÔY¦fUZ 

IYfSX¯fe·fc°f AÀfc VfIY°ff°f. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ°fc³f 

ÀfbMXIYf IYøY³f §fZ¯¹ffÀffNXe »ffIYOXf´ffÀfc³f 

¶f³fU»fZ ¦fZ»fZ»fZ IÔY¦fUZ Jc´f¨f 

CX´f¹fb¢°f NXSX°ff°f.

Aü¿f²f §fZ°ff³ff 
§¹ff IYfTþe!

Àf¶þf Jf¯¹ff¨fZ ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

d¶fÓfe VfZOXëc»f AÀf»¹ff¸fbTZ A³fZIY »fûIY 
EIYÂf A³³f dVfþUc³f UZTûUZTe RiYeþ¸f²fc³f IYfPXc³f 
Uf´fSX°f AÀf°ff°f. °fÀfZ °fSX AÀfZ IYSX¯fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe, 
°fSXe CX³WXf¼¹ff°f ¹ff¶fï»f dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AÀf°fZ. dVf¼¹ff ´fQf±ffË¸f²¹fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff UfPXc 
»ff¦f°ff°f Afd¯f ¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f 
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.

dIY°fe UZT ´fcUeÊ °f¹ffSX þZU¯f IYSX¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f, AÀff ´fiV³f Af´f»¹ff ¸f³ff°f AÀfZ»f °fSX 
OXfg¢MXSXfÔ´fi¸ff¯fZ ¨ffSX °fZ ´ff¨f °ffÀf ´fcUeÊ °f¹ffSX 
A³³f Jf¹f»ff WXSXIY°f ³ffWXe, ´fSXÔ°fb ¹ffWXc³f Ad²fIY 
UZTZ´fcUeÊ °f¹ffSX ´fQf±fÊ Jf¯fZ Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f NXSX¯ffSX ³ffWXe. IYf´f»fZ»fZ RYT Afd¯f ·ffª¹ff 
°fSX ¸fbTe¨fa Uf´føY ³f¹fZ. ¹ff¨fZ ³fbIYÀff³f þf¯fc³f §¹ff:

IYIÊYSXû¦ff¨ff ²fûIYf
dVfTÔ A³³f ´fûMXf°fe»f IYIÊYSXû¦ff¨ff ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f IYSX°fÔ. ¹ff°fc³f AfPXT¯ffSXZ 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ WXf¹fOÑûIYf¶fÊ³f 
Afd¯f IgY³ÀfSX¨ff ²fûIYf 
UfPX°fû.

°ff´f ¹fZ¯fZ
¶fg¢MXZdSXA»f 

B³RZY¢Vf³f¸fbTZ °ff´f 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.

´fûMXQbJe
dVfTÔ A³³f Jf»»¹ff³fZ ´fûMXf°f 

¦fgÀf, AgdÀfdOXMXe Afd¯f ´fûMXQbJe ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
ÓfZ»ff½¹ff »ff¦fc VfIY°ff°f. RiYeþ¸f²¹fZ ¦ffSX Óff»fZ»fZ 
A³³f Jf»»¹ff³fZ QZJe»f ´fûMXQbJe¨fe °fIiYfSX WXû°fZ.

RcYOX ´ffgBþd³fÔ¦f
CX³WXf¼¹ff°f °ff´f¸ff³f Ad²fIY AÀf»¹ff¸fbTZ 

Jfô´fQf±ffË¸f²¹fZ ¶fg ¢MXZdSX¹ff »fUIYSX ´fÀføY 
»ff¦f°ff°f. EIY °fZ Qû³f °ffÀffa°f¨f 

IYeMXf¯fcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff d°f´´fMX UfPX°fZ 
ª¹ff¸fbTZ RcYOX ´ffgBþd³fÔ¦f Afd¯f 
»fcþ ¸fûVf³fÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
CXQÐ·fU°ff°f.

Ad°fÀffSX
´f¨f³f°fÔÂf Afd¯f ´fid°fSXÃff°fÔÂf 

IY¸fþûSX Óff»¹ff¸fbTZ CX³WXf¼¹ff°f 
dVfTÔ A³³f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Ad°fÀffSẌ ff 

²fûIYf CXQÐ·fUc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ »fcþ ¸fûVf³f, 
CX»fMXëf, °ff´f QZJe»f WXûDY VfIY°fû. A³fZIYQf 
VfSXeSXf°f ´ff¯¹ff¨¹ff IY¸fe¸fbTZ ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû. 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZU»fZ»fZ OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf QZJe»f Ad²fIY 
dQUÀff´f¹fË°f Uf´føY ³f¹fZ. Qc²f CXIYT»¹ffUSX °fZ °¹ff¨f 
dQUVfe ÀfỐ fUfUZ.

CX³WXf¼¹ff°f dVfTa A³³f Jf¯¹ff¨fZ v ̧ fûNXZ °fûMZX

Uþ³f 
IY¸fe IYSX°fZ
Àf¶þf Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. Àf¶þf¸f²¹fZ A»RYf-d»f³fû»fZd³fIY 
AgdÀfOX AÀf°fÔ. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. Àf¶þf¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX ¸fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°fÔ °¹ff¸fbTZ ·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 
NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf
¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf 

Àf¶þf ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fû. Àf¶þf 
VfSXeSXf°fe»f dOXMXfgd¢ÀfdRYIZYVf³f¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f ¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f ´fûMX, ´f¨f³f 
dIiY¹ff ÀfbSXTe°f IYøY³f Af°fOXëfÔ¨fZ 
IYf¹fÊ ¨ffÔ¦f»fZ NXZU°fZ. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f 

Àf¶þf d·fþUc³f SXûþ SXfÂfe Qb²ffÀfû¶f°f 
§fZ°f»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. Àf¶þf¸fbTZ 
¦fgÀfÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. ´fûMXf°fe»f þTþT, AgdÀfdOXMXe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ.

°U¨ff
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °U¨fZUSX ¸fûNXf 

´fdSX̄ ff¸f WXû°f AÀf°fû. ´fSXÔ°fb Àf¶þf 
°U¨fZ»ff NXeIY IYSX̄ ¹ffÀffNXe 

RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff°f Àf¶þf 

d·fþUc³f °¹ff³fZ °U¨fZUSX 
¸fÀffþ IYSXf. °¹ff¸fbTZ °U¨ff 
°fþZ»fQfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

IZYÀffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ IZYÀf d³fþeÊU 

WXû°ff°f. Àf¶þf°f AÀf¯ffSXe dUMXgd¸f³f, 
»fûWX, ´fiûMXe³f AVfe ´fû¿fIY Qi½¹fZ 
IZYÀffÔÀffNXe CX´f¹fû¦fe NXSX°ff°f. °fZ»ff°f 
Àf¶þf d·fþUc³f »ffU»¹ff³fZ IZYÀf 
¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

¹ff AfþfSXfÔUSX ¦fb¯fIYfSXe 
¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ¨f 

MXZ³Vf³f, dOX´fiZVf³f, ¸ff¹f¦fiZ³f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
AfþfSXfÔUSX Àf¶þf RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. 
Àf¶þf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ CX°ÀffWXe UfMX°fZ. 
CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ°f ´fûMX ±fÔOX SXfWX°fZ. 
Àf¶þf¨¹ff ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Jf»»¹ff³fÔ°fSX 
´fûMXf°f AgdÀfdOXÀfe IY¸fe WXû°fZ. 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ. Àf¶þf¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢Àf³f QcSX WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
A³fZIY LûMXëf-LûMXëf Àf¸fÀ¹ff IY¸fe 
WXû°ff°f. VfSXeSXf»ff E³fþeÊWXe d¸fT°fZ.

°fbTÀf 
·ffSX°fe¹f §fSXfÔ°fe»f 

´fcþ³fe¹f ÓffOX AfWXZ. A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ 
°fbTVfe¨fÔ SXû´fMXÔ »ffU»fZ»fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ. 

°fbTÀf A³fZIY AfþfSXfÔUSX Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSX°fZ. °fbTVfe¨fÔ ¶fe ¸WX¯fþZ¨f Àf¶þf VfSXeSXfÀffNXe 

Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f Àf¶þf¨fÔ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°f WXû°f AÀf»fZ»ff QfWX IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. Àf¶þf Af´f»¹ff VffSXedSXIY dUIYfÀffÀfû¶f°f¨f 
¸ff³fdÀfIY dUIYfÀffÀffNXeWXe »ff·fQf¹fIY NXSX°fû. Àf¶þf¸f²¹fZ 

IYg»fSXeþ, ´fiûdMX³f, IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, dUMXgd¸f³f E, IZY, 
BÊ, ¶fe, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, 

IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f 
´fûMXgdVf¹f¸f 

AÀf°fÔ. 

Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨¹ff 

IYfWXe dUdVfá ´fð°fe 
AÀf°ff°f. þSX °¹ff ´ffT»¹ff 
³ffWXe ¦fZ»¹ff °fSX Àf¸fÀ¹ff 

Af¯fJe UfPXc 
VfIY°ff°f. 

þSX °fb¸WXe d³f¹fd¸f°f 
Af´f»¹ff RYgd¸f»fe 
OXfg¢MXSXIYOXZ þf°f 
AÀff»f Afd¯f EJfôf 
³fUe³f OXfg¢MXSXIYOXZ 
¦fZ»¹ffÀf °fb¸f¨fe 
¸fZdOXIY»f dWXÀMÑe Afd¯f 
Àf²¹ff §fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
Aü¿f²ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe °¹ff OXfg¢MXSXfÔ³ff 
AUV¹f ôf. IYû¯f°¹ff Aü¿f²ff³fÔ Ag»fþeÊ WXû°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¨feWXe ¸ffdWX°fe OXfg¢MXSXfÔ³ff ôf.

Af´f»¹ff ¸fþeÊ³fÔ þb³¹ff d´fidÀIiY´Vf³fUSX 
Aü¿f²fÔ §fZDY ³f¹fZ. IYfSX¯f °fe Aü¿f²fÔ 
°¹ffUZT¨fe »fÃf¯fÔ Afd¯f AfþfSX ´ffWXc³f 
dQ»fZ»fe AÀf°ff°f. 

EJfQÔ Aü¿f²f §fZ°f»¹ffUSX ´fûMX 
JSXf¶f WXû¯fÔ, dÀIY³f B³RZY¢Vf³f A±fUf Àfcþ 
Af»¹ffÀf °f°IYfT OXfg¢MXfSXfÔVfe ÀfÔ´fIÊY Àff²ff. 

Aü¿f²f dSXIYf¸¹ff´fûMXe Jf¹f¨fÔ AfWXZ IYe 
þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX Jf¹f¨fÔ¹f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
OXfg¢MXSXfÔ³ff dU¨ffSXfUe. 

Aü¿f²ff¨fe E¢Àf´ff¹fSXe 
OXZMX ´ffWXfUe. °ffSXeJ ¶fSXû¶fSX 
AÀfZ»f ¸ffÂf Aü¿f²ff¨fe 
AUÀ±ff JSXf¶f AÀf»¹ffÀf, 
dÀf»f RYûOX»fZ»fÔ AÀf»¹ffÀf 
A±fUf SXÔ¦f 
JSXf¶f Óff»fZ»ff 
AÀf»¹ffÀf °fZ 
Aü¿f²f §fZDY 
³f¹fZ.

CX³WXf¼¹ff°f §fSXf°fc³f ¶ffWXZSX 
d³f§f¯¹ff´fcUeÊ Àf³fÀIiYe³f »ffU¯¹ff¨ff Àf»»ff 
dQ»ff þf°fû. CX³WXf°f ³ffþcIY °U¨fZUSX 
þTþT WXû°fZ Afd¯f »ff»f OXf¦fQZJe»f 
´fOXc VfIY°ff°f. AVff°f Afþ Af¸WXe 
Af´f»¹ff»ff AÀfZ IYfWXe CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f 
AfWXû°f ª¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fÔ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXe»f 
Afd¯f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 
´fifgOX¢MXÐÀfUSX 
d³f·fÊSX°ff 
IY¸fe. 

°U¨fZ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe ¶¹fbMXe 
´fifgOX¢MXÐÀf´fZÃff WXZ»Qe OXf¹fMX Ad²fIY 
AfUV¹fIY AfWXZ. °U¨fZ¨fÔ °ff÷Y¯¹f dMXIcY³f 
SXfWXfUÔ ¸WX¯fc³f ´fiûMXe³f Afd¯f d½WXMXgd¸f³f Àfe 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff³fZ °U¨fZUSX 
EIY ÀfbSXÃff ´fSX°f °f¹ffSX WXû°fZ.

¹fû¦¹f AfWXfSX
¶fe³Àf¸f²¹fZ dþÔIY 

Afd¯f WXf¹fOÑûd»fIY AgdÀfOX 
AfPXT°f ª¹ff³fZ °U¨fZ°f 

IYû»ffþ³f ´ff°fTe SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ.

g ¦ffþSXf¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³Àf E 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fÔ. ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ d´fÔ´f»Àf, ´fbSXT 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f d¸fT°fZ. Àfû¶f°f¨f °U¨fZ°f SX¢°f ÀfÔ¨ffSX 
¹fû¦¹fSeX°¹ff WXû°fÔ.

g VffBÊ³fe ÀIYe³fÀffNXe AfWXfSXf°f 
Aû¸fZ¦ff-t RYgMXe AgdÀfOX Àff¸fe»f IYSXfUZ. 
¸ffÀfZ ÀfZU³f IYSX¯fZ °U¨ff Afd¯f IZYÀf 
Qû§ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ.

g ¶»fc¶fZSXe¸f²¹fZ Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AgMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf AfPXT°fÔ. ¶»fc¶fZSXeþ¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ °U¨ff Jc´f IYfT ÀffgμMX 
SXfWX°fZ. ¹ff³fZ ùQ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe °fÀfZ¨f IYIÊYSXû¦f 
¹ffÀffSXJZ AfþfSXQZJe»f MXfT°ff ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

g CX³WXf¼¹ff°f Af´f»¹ff AfWXfSXf°f »ff»f 
dÀf¸f»ff d¸fSX¨¹ff, MXû¸fgMXû Afd¯f ÀMÑfg¶fZSXeþ 
Àff¸fe»f IYSXf. ¹ff³fZ °U¨fZ¨fÔ AfSXû¦¹f 
SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

¶¹fbMXe ´fifgOX¢MXÐÀf´fZÃff WXZ»Qe OXf¹fMX AfUV¹fIY

·ffSX°ff°f 
RYfSX ´fcUeẾ ffÀfc³f 
»ffIYOXf´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fe RY¯fe 
Uf´fSX̄ ¹ff¨fe ´fi±ff WXû°fe. AfþWXe 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f UÈð Afþe¶ffBÊIYOXZ 
AVfe RY¯fe Àff´fOXc VfIZY»f. ¸ffÂf 
IYfTf¨¹ff Aû§ff°f WXe ´fi±ff ¶fÔQ 
´fOX»fe. Af°ff ¹ff RY¯¹ff IYQfd¨f°f 
þb³¹fXf UÀ°fbÀfÔ¦fiWXf»f¹ff°f ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°fe»f. ´f¯f ¶ffþfSXf°f A³fZIY 
IÔY´f³¹ffÔ³fe dUdU²f 

ÓffOXfÔ̈ ¹ff 
»ffIYOXf´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fZ 

IÔY¦fUZ Af¯f»fZ AfWXZ°f. WXZ 
IÔY¦fUZ °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ³ff ³fUÀfÔþeU³fe 
QZ̄ ffSXZ NXøY VfIY°ff°f. ¹ff¨fe A³fZIY 
IYfSX̄ fZ AfWXZ°f.

OXû¢¹ff¨fe IZYÀffJf»f¨fe °U¨ff 
»ffIYOXe IÔY¦f½¹ff¨¹ff Uf´fSXf³fZ Qf¶f»fe 
þf°fZ. ¹ff¨ff RYf¹fQf OXû¢¹ffUSXe»f 
Ag¢¹fb´fiZVfSX ´ffgBÔMX³ff WXû°fû Afd¯f 
°U¨fZ»ff ¸fÀffþ d¸fTf»¹ff³fZ °fZ±fe»f 
SX¢°f´fiUfWX Àfb²ffSX°fû. ´fdSX¯ff¸fe 
IZYÀff¨fe ¸fbTZ §f˜ ¶f³fc³f IZYÀf¦fT°fe 
IY¸fe WXû°fZ. ´»ffdÀMXIY Uf ²ff°fc¨ff 

IÔY¦fUf Uf´føY³f 
OXû¢¹ff¨¹ff °U¨fZ°f þZ 
³f`Àfd¦fÊIY °fZ»f AÀf°fZ °fZ 

Àf¸f´fi¸ff¯ff°f ´fÀfSX°f 
³ffWXe ´fdSX¯ff¸fe IZYÀf 
°fbMX°ff°f ¸ffÂf »ffIYOXe 

IÔY¦f½¹ff³fZ WXZ °fZ»f 
EIYÀffSXJZ OXû¢¹ffUSX ´fÀfSX»fZ 
þf°fZ °¹ff¸fbTZ IZYÀf Ad²fIY 

WXZ»Qe Afd¯f ¨f¸fIYQfSX ¶f³f°ff°f. 
A³fZIYfÔ¨fe OXû¢¹ff¨fe °U¨ff ¸fbTf°f¨f 
°fZ»fIYMX AÀf°fZ. »ffIYOXe IÔY¦fUf WXZ 
°fZ»f ÀfUÊÂf ´fÀfSXU°fû Afd¯f IZYÀf 
IY¸fe °fZ»fIYMX dQÀf°ff°f.

»ffIYOXe IÔY¦f½¹ff¨fZ Qf°f 
MXûIYQfSX ³fÀf°ff°f °fSX ±fûOXZ 
¶fû±fMX AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
WXf IÔY¦fUf IZYÀff°fe»f 
¦fbÔ°ff ÀfWXþ 
IYfPX°fû Afd¯f 
IZYÀff°f 

§f¿fÊ¯f IY¸fe Óff»¹ff³fZ IZYÀf 
°fbMX¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ. IZYÀffJf»f¨fe °U¨ff 
ÀfZd³ÀfdMX½WX AÀfZ»f °fSX ²ff°fc 
A±fUf ´»ffdÀMXIY IÔY¦f½¹ff³fZ 
Ag»fþeÊ ¹fZDY VfIY°fZ °fû 
²fûIYf »ffIYOXe IÔY¦f½¹ff¸fbTZ 
SXfWX°f ³ffWXe 

IYfSX¯f 
»ffIcYOX 
WXZ 
³f`Àfd¦fÊIY 
AfWXZ.

°f¯ffUf ÀfÔ¶fÔ²fe¨¹ff WXf¸fûÊ³Àf¨ff 
CXÔQSXfÔ̈ ¹ff d´f»»ffÔUSX IYfWXe 
´fdSX̄ ff¸f WXû°fû IYf? ¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ̄ ¹ffÀffNXe ¦f·fÊU°fe 
CXÔQSXf»ff ¦»fcIYûIYfgdMXÊIYfgBOX 
IYfgdMXÊIYûÀMXZSXfg³f WXfģ fûÊ³f dQ»fÔ ¦fZ»fÔ. 

°¹ff³fÔ°fSX ÀfÔVfû²fIYfÔ³ff AfPXT»fÔ 
IYe, ¹ff WXf¸fûÊ³f¸fbTZ °¹ffÔ̈ fe ·fcIY 

Jć f UfPX»fe. ¸ffÂf °¹ffÔ̈ ff ´»ffÀfZÔMXf°fc³f 
·fic̄ ff»ff d¸fT¯ffº¹ff ¦»fcIYûþ¨fe ¸ffÂff 
IY¸fe Óff»fe. ÀfÔVfû²f³ff¨fZ ¸fb£¹f »fZJIY 
AûU³f UfCX¦f³f ¸WX̄ ff»fZ, d³f¿IY¿ffÊ°fc³f WXe 
¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe IYe, AfBÊ̈ ¹ff VfSXeSXf°f 

AÀf»fZ»fÔ °f¯ffU WXf¸fûÊ³f ¦»fcIYûIYfgdMXÊIYfg-
BOXX ·fic̄ ff¨¹ff ´fû¿f¯ff»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fa. 
AfBÊ̈ ¹ff VfSXeSXf°f ¹ff WXf¸fûÊ³f¨fe ¸ffÂff 
dþ°fIYe þfÀ°f AÀfZ»f d°f°fIYf ´fdSX̄ ff¸f 
·fic̄ ff¨¹ff d½fIYfÀff½fSX WXûBÊ»f. ¦f·ffÊ̈ fÔ 
Uþ³f IY¸fe WXûDY VfIY°fÔ.  WXf A·¹ffÀf 
´fi¶fÔ²f kQ þ³fÊ»f AfgRY dRYdþAû»ffgþel 
¹ff ¸ffdÀfIYf°f ´fiIYfdVf°f Óff»ff¹f.

»ffIYOXe IÔY¦f½¹ff¨ff Uf´fSX 
QZBÊ»f IZYÀffÔ³ff ³fUÀfaþeU³fe

þSX 
Af´f¯f ¦fSXûQSX 

AÀff»f, °fSX dþ°fIÔY Vf¢¹f 
AÀfZ»f d°f°fIÔY °ff¯f-°f¯ffUf´ffÀfc³f 

QcSX SXfWXf. IYfSX¯f EIYf A·¹ffÀff°f 
´fbPXZ Af»fÔ¹f IYe, ¦fSXûQSX 

¸fdWX»fZ¨¹ff °ff¯ff¸fbTÔ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
WXf¸fûÊ³Àf¨ff ·fic¯ff¨¹ff 

dUIYfÀffUSX ´fdSX¯ff¸f 
UfBÊMX WXû°fû.

´fiZ¦³fZ³ÀfeQSX¸¹ff³f
°ff¯f NXZUf QcSX



Printed , Published and Owned by Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik. Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE - Gala No. 4, Near N.K. Industrial Estate, 

Near Pravasi IndustrialEstate, Gate No.2, Goregaon (E), Mumbai 400 063, Maharashtra, Published at Room No. 103, Kunal Kutir, B Building , Navghar Road, Near Hanuman Mandir, 

Bhayander (East ) Dist - Th ane, PinCode 401 105, Maharashtra. Editor : Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik, Mo.7400001474, Email Id : marathiekikaran2021@gmail.com

WXZ Q`d³fIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f - ¦ff»ff ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ 
uqqqwt (¸fWXfSXf¿MÑX) , ¹fZ±fZ Lf´fc³f ÷Y¸f ³fÔ. rqt, IbY¯ff»f IbYMXeSX ¶fe d¶f»OXeÔ¦f, ³fU§fSX SXûOX, WX³fb¸ff³f ¸fdQSXfþUT, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ. NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀfð IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ÀfÔ´ffQIYe¹f þUf¶fQfSXe ¹ffÔ¨fe SXfWXe»f, ÀfUÊ UfQ Afd¯f QfUZ NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYÃfZ¨¹ff Af²fe»f SXfWX°fe»f. (¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff°f ´fidÀfð WXû¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff /»fZJ / þfdWXSXf°fe ¹ffÔ¨fe þUf¶fQfSXe ÀfÔ¶f²fe°f Uf°ffÊWXSX, »fZJIY, Afd¯f 

þfdWXSXf°f ´fid°fd³f²fe ¹ff¨¹ffUSX SXfWXe»f.) ·fi¸f¯f²U³fe - xuqqqqruxu. Email : marathiekikaran2021 @gmail.com

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, qy RZY¶fib½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

AfSXMXeAû ´fiVffÀf³ff³fZ UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ IYe, NXSXUc³f dQ»fZ»¹ff UZ¦f¸f¹ffQÊZ°f¨f UfWX³f ¨ff»fUfUZ, UfWX°fcIY dÀf¦³f»f¨fZ ´ff»f³f 
IYSXfUZ Afd¯f d³f¹f¸ffÔ̈ fZ CX»»fÔ§f³f MXfTfUZ. d³f¹f¸ffÔ̈ fZ ´ff»f³f ³f IZY»¹ffÀf QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸ff¸ff³fZ d°f»ff ¨fbIYe¨ff À´fVfÊ IZY»ff, ´fedOX°fZ³fÔ §fOX»fZ»ff ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ffX
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fedOX°f ¸fb»f¦fe Qû³f ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX §fSXe ´fSX°f»fe AÀf°ff, d°f³fZ §fOX»fZ»ff EIcY¯f ÀfUÊ ´fiIYfSX 
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff ÀffÔd¦f°f»ff WXû°ff. d°f¨¹ff ¸ff¸ff³fZ d°f»ff ¨fbIYe¨ff À´fVfÊ IZY»ff WXû°ff. d°f¨¹ff ¨fb»f°f 
·ffUf³fZ °fe Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff d°f¨¹ffUSX A³fZIYQf »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ¨f°fe B°fIYe 
·f¹f·fe°f Óff»fe IYe °fe ´fid°fIYfSX IYøY VfIY»fe ³ffWXe.

AfBÊ³fZ QfJ»f IZY»fe °fIiYfSXX
¸fDY¦fÔþ ´fûd»fÀffÔ³fe ´fedOX°fZ¨¹ff AfBÊ³fZ dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeU÷Y³f ¹ff ³fSXf²f¸ffÔdU÷Yð '´ffg¢Àfû' Afd¯f Àff¸fcdWXIY 
¶f»ff°IYfSXf¨¹ff IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe A°¹fÔ°f UZ¦ff³fZ °f´ffÀf¨fIiYZ dRYSXU°f EIYf 
AfSXû´fe»ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AÀfc³f, RYSXfSX AÀf»fZ»¹ff B°fSX °fe³f AfSXû´feÔ¨¹ff Vfû²ffÀffNXe ´f±fIZY SXUf³ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf IYSX°f AÀfc³f, Qû¿feÔUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fZ AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
dUSXfSX ´fSXeÀfSXf°fe»f UfPX°fe 

UfWX°fcIY Àf¸fÀ¹ff Afd¯f 
A´f§ff°ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f »fÃff°f 
§fZ°ff, ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ (AfSXMXeAû) 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX 
ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. UfWX°fcIY 
d³f¹f¸ffÔ̈ fZ CX»»fÔ§f³f SXûJ¯¹ffÀffNXe 
AfSXMXeAû¨¹ff °ffμ¹ff°f Qû³f 
A°¹ff²fbd³fIY BÔMXSXÀfŹ MXSX UfWX³fZ 
QfJ»f Óff»fe AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ 
SXÀ°¹ffÔUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f Ad²fIY 
IYOXIY WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff ³f½¹ff 
BÔMXSXÀfŹ MXSX UfWX³ffÔ̧ f²¹fZ ´fi¦f°f 
SXOXfSX ´fī ff»fe, CX¨¨f Qþf¨fÊZ IYģ fZSXZ 
Afd¯f AfgMXû¸fgdMXIY ³fÔ¶fSX ´»fZMX 
AûTJ ¹fÔÂf¯ff ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. WXe UfWX³fZ SXÀ°¹ff¨¹ff EIYf 

dNXIYf¯fe CX·fe SXfWXc³f Afþc¶ffþc̈ ¹ff 
´fdSXÀfSXf°fe»f UfWX³ffÔUSX »fÃf NXZDY 
VfIY°ff°f. UfWX³ffÔ̈ ff UZ¦f, ¨fbIYe¨ff 
»fZ³f ¶fQ»f, Aû½WXSXMXZdIÔY¦f, °fÀfZ̈ f 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXf»f¨ff»fe SXOXfSXõfSXZ 
ÀfWXþ AûTJ»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f.

¸fWX°Uf¨fZ ¸WX¯fþZ, 
UfWX³f¨ff»fIYf³fZ d³f¹f¸f ¸fûOX°ff¨f 
IYfWXe Ãf¯ff°f¨f BÊ-¨f»ff³f °f¹ffSX 
WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe UfWX³f 
±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe ¦fSXþ ·ffÀf¯ffSX ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ °f´ffÀf¯fe Ad²fIY þ»fQ 
Afd¯f ́ ffSXQVfÊIY WXûBÊ»f. AfSXMXeAû 
Ad²fIYfº¹ffÔ̈ ¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
WXe ´fī ff»fe °ffÀff»ff Àfb̧ ffSXZ yqq 
¨f»ff³f IYfPX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff NXZU°fZ.

¹ff WXf¹fMXZIY ¹fÔÂf¯fZ̧ fbTZ 
¨fûSXe¨fe UfWX³fZ, ¶fZIYf¹fQf ³fÔ¶fSX 
´»fZMX Uf´fSX¯ffSXe UfWX³fZ °fÀfZ̈ f 

ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UfWX³ffÔUSX ³fþSX 
NXZU¯fZ Àfû´fZ WXû¯ffSX AfWXZ. A´f§ff°f 
Óff»¹ffÀf BÔMXSXÀfŹ MXSX UfWX³f 
°ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨fc³f 
¸fQ°f IYf¹ffÊ°f ÀfWX·ff¦fe WXûDY 
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f°IYf»fe³f 
´fdSXdÀ±f°fe°fWXe WXe UfWX³fZ CX´f¹fböY 
NXSX¯ffSX AfWXZ°f.

dUSXfSX ´fdSXÀfSXf°f A³fZIY UZTf 
UZ¦f¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX¯fZ, WXZ»¸fZMX 
³f §ff»f°ff Qb̈ ffIYe ¨ff»fdU¯fZ, 
dÀfMX ¶fZ»MX ³f »ffU¯fZ ¹ffÔÀffSXJZ 
´fiIYfSX ÀfSXfÊÀf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°ff°f. 
³f½¹ff ´fī ff»fe¸fbTZ AVff ¶fZdVfÀ°f 
UfWX³f¨ff»fIYfÔUSX AfTf ¶fÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. SXÀ°¹ffUSXe»f dVfÀ°f 
Àfb²fføY³f A´f§ff°ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe 
IYSX¯fZ WXf ¹ff CX´fIiY¸ff¨ff ¸fb£¹f 
CXïZVf AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QZVff¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff¨ff ´ff¹ff ¸ff³f»¹ff 

þf¯ffº¹ff kþ³f¦f¯f³ff sqsxl ´fidIiY¹fZ¨fe °f¹ffSXe 
UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f Àfb÷Y 
Óff»fe AÀfc³f, °¹ffÔ°f¦fÊ°f ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°fe»f ´fidVfÃf¯f 
dVfd¶fSX ¦fb÷YUfSXe w RZY¶fibUfSXe SXûþe ´ffd»fIZY¨¹ff 
¸fb£¹ff»f¹ff°f ´ffSX ´fOX»fZ. ¹ff ´fidVfÃf¯ff°f þ³f¦f¯f³fZVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff 
´fif±fd¸fIY IYf¸fIYfþf¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
IYf¹fÊÃfZÂff°f WXû¯ffº¹ff kþ³f¦f¯f³ff sqsxlÀffNXe 
þ³f¦f¯f³ff IYf¹fÊ d³fQZVffÊ»f¹f, ¸fWXfSXf¿MÑX ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °f¹ffSXe»ff Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¸fb£¹ff»f¹ff°f 
Àf·ff¦fÈWXf°f ¨ffþÊ Ad²fIYfSXe, þ³f¦f¯f³ff Ad²fIYfSXe 
°fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨fZ ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°fe»f 
´fidVfÃf¯f dVfd¶fSX Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

¹ffUZTe ÀfWXf¹¹fIY ÀfÔ¨ff»fIY þ³f¦f¯f³ff ´fiUe¯f 
·f¦f°f Afd¯f þ³f¦f¯f³ff Ad²fIYfSXe d¸fd»fÔQ ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ÀffQSXeIYSX¯ffõfSXZ þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ´fdWX»¹ff 

MX´´¹ff°f IYSXfU¹ff¨¹ff IYf¸fIYfþf¨fe ÀfdUÀ°fSX 
¸ffdWX°fe dQ»fe. þ³f¦f¯f³ff ´fidIiY¹fZ°f ´fi¦f¯fIYfÔ¨fe 
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff IYf¸ffUSX 
QZJSXZJ NXZU¯¹ffÀffNXe ´f¹fÊUZÃfIYfÔ¨feWXe d³f¹fböYe IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ.

kþ³f¦f¯f³ff sqsxl ÀffNXe UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ Af¹fböY ¸f³fûþIbY¸ffSX Àfc¹fÊUÔVfe 

WXZ ´fi²ff³f þ³f¦f¯f³ffAd²fIYfSXe ¸WX¯fc³f þ¶ff¶fQfSXe 
ÀffÔ·ffT¯ffSX AfWXZ°f. °fSX Ad°fdSXöY Af¹fböY ÀfÔþ¹f 
WXZSXUfOXZ WXZ Ad°fdSXöY ´fi²ff³f þ³f¦f¯f³ff Ad²fIYfSXe 
¸WX¯fc³f IYf¸f ´ffWX¯ffSX AfWXZ°f. CX´f Af¹fböY WX¿fÊ»ff 
SXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ VfWXSX þ³f¦f¯f³ff Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f 
þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ´fi°¹fZIY ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨fZ 

ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY WXZ °¹ff dU·ff¦ff¨fZ ¨ffþÊ AfgdRYÀfSX 
¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.

WXe þ³f¦f¯f³ff QZVff¨fe rw Ue þ³f¦f¯f³ff AÀfc³f, 
QZVff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ´fdWX»fe dOXdþMX»f þ³f¦f¯f³ff 
NXSX¯ffSX AfWXZ. ¹ff þ³f¦f¯f³fZ°f ¸fû¶ffBÊ»f A g´f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸ffdWX°fe ÀfÔIYd»f°f IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
þ»fQ ¸ffdWX°fe ´fidIiY¹ff, dOXdþMX»f ³fûÔQ¯fe, þf°f 
´fi¦f¯f³ff, °fÀfZ¨f ÀU-¦f¯f³ff ́ fûMXÊ»f WXe ¹ff þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
´fi¸fbJ U`dVfáÐ¹fZ AfWXZ°f.

þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f §fSX¦f¯f³ff 
´fidIiY¹ff SXf¶fU»fe þf¯ffSX AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff 
MX´´¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe ÀfÔIYd»f°f 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff°f Af»fZ.

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe þ³f¦f¯f³ff IYf¸fIYfþfÀffNXe §fSXe 
¹fZ¯ffº¹ff ´fi¦f¯fIYfÔ³ff A¨fcIY U ¹fû¦¹f ¸ffdWX°fe QZDY³f 
¹ff SXf¿MÑXe¹f IYf¹ffÊ°f ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ. AÀfZ 
AfUfWX³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY ¸f³fûþIbY¸ffSX 
Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ dU²ff³fÀf·ff 

¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f d³f¸fÊT¦ffU 
¸f»ffBÊ °f»ffU, WXdSX´ffOXf ¹fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe 
Qe§fÊIYf»fe³f Àf¸fÀ¹ff AJZSX 
ÀfbMX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ. 
UÀfBÊ¨¹ff Af¸fQfSX À³fZWXf Qb¶fZ ´fÔOXe°f 
¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf°fc³f A¸fÈ°f ¹fûþ³ff 
s AÔ°f¦fÊ°f ¹ff ´fdSXÀfSXf°f d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨fe ´ffB´f»ffBÊ³f U ÀMXhOX ´fûÀMXõfSXZ ´ff¯fe´fbSXUNXf 
»fUIYSX¨f ÀfbøY WXû¯ffSX AÀfc³f, rq RZY¶fibUfSXe sqsw 
´ffÀfc³f ´fi°¹fÃf IYf¸ff»ff ÀfbSXUf°f WXû¯ffSX AfWXZ.

d³f¸fÊT¦ffU ¸f»ffBÊ °f»ffU, WXdSX´ffOXf ¹fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe A¸fÈ°f ¹fûþ³ff s AÔ°f¦fÊ°f ́ ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe qv RZY¶fibUfSXe SXûþe ·ffþ´ff UÀfBÊ ´fd›¸f 
¸fÔOXTf¨¹ff Àfd¨fU dUþ¹f°ff ÀfbUZÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Af¸fQfSX À³fZWXf Qb¶fZ ´fÔOXe°f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ÀffQSX IZY»fe 
WXû°fe. ¹ff ̧ ff¦f¯fe¨fe °f°IYfT QJ»f §fZ°f Af¸fQfSX À³fZWXf 
Qb¶fZ ´fÔdOX°f ¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔVfe 
QcSX²U³feõfSXZ ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°f °fÀfZ¨f ´fÂf½¹fUWXfSX IYøY³f 
IYf¸ff¶ff¶f°f ´ffNX´fbSXfUf IZY»ff.

´ff¯¹ff¨¹ff ´fiV³ffÀfÔQ·ffÊ°f ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe kBÊl ¹fZ±fZ 

´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY rw ¨¹ff ³f¦fSXÀfZdUIYf 
¸feSXf d³fIY¸f, dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
ÀfQÀ¹f AVff ¨f½WXf¯f, ´fd›¸f 
¦fif¸fe¯f ¸fÔOXT Àfd¨fU dUþ¹f°ff 
ÀfbUZÊ QbQUOXIYSX, SXûWX³f 
³fZ÷YSXIYSX, ¶ffU°feÀf dRY¦fZSX, ¶fc±f 
A²¹fÃf ´fc³f¸f SXfDY°f, ÀfÔ¦fe°ff 

SXfDY°f °fÀfZ¨f B°fSX ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff d³fUZQ³f QZ°f 

²fSX¯fZ AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ.
¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fi¹f}fÔ³ff ¹fVf QZ°f rq RZY¶fibUfSXe 

´ffÀfc³f d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff ´ffB´f»ffB³f MXfIY¯¹ff¨fZ 
°fÀfZ¨f ÀMXhOX ´fûÀMXõfSXZ ´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ´fi°¹fÃff°f Àfb÷Y WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¸fWX°U´fc¯fÊ 
IYf¸ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IYf¹f¸fÀUøY´fe ¸ff¦feÊ »ff¦f¯ffSX 
AÀfc³f, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af¸fQfSX À³fZWXf Qb¶fZ ´fÔOXe°f ¹ffÔ¨fZ 
¸f³f:´fcUÊIY Af·ffSX ½¹föY IZY»fZ AfWXZ°f.

UÀfBÊ dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ 
´ffNX´fbSXfUf IYøY³f dUIYfÀfIYf¸fZ ¸ff¦feÊ »ffU¯¹ff¨fe 
·fcd¸fIYf Af¸fQfSX À³fZWXf Qb¶fZ ´fÔOXe°f ¹ffÔ³fe ´fb³WXf EIYQf 
A²fûSXZdJ°f IZY»fe AfWXZ.

UÀfBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY 

A³fZIY U¿ffÊỐ ffÀfc³f EIYf ÀfbÀfªþ 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨¹ff ´fid°fÃfZ°f AfWXZ°f.¸ffÂf 
UÀfBÊ dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff 
d³f¹fûþ³ff°fe»f ÂfbMXe Afd¯f IYf¸ff°fe»f 
dQSXÔ¦ffBȨ̂ fbTZ ¸fþZNXe¹ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨fZ 
IYf¸f Aôf´f ´fc̄ fÊ WXûDY VfIY»fZ»fZ 
³ffWXe. ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe kOXel AÔ°f¦fÊ°f 
CX·ffSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffº¹ff ¹ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨ff 
J¨fÊ ´fb³WXf EIYQf UfPX»ff AÀfc³f, 
¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ̧ f²¹fZ ³ffSXfþe ½¹föY 
WXû°f AfWXZ ³fbIY°fe¨f ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
¹ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨¹ff dUôb°f U 
¶ffÔ²fIYf¸f IYf¸ffÔÀffNXe Af¯fJe s 
IYûMXe ut »ffJ ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
SXIY¸fZ̈ ¹ff J¨ff»ffÊ ´fiVffÀfIYe¹f 
U Afd±fÊIY ¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ ÀffCXÔOX dÀfÀMXe¸f, ÀfZÔMÑ»f 
EÀfe Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f ¹fÔÂf¯ff 
CX·ffSX̄ fe¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff²fe¨f 
¹ff ´fiIY»´ffUSX Àfb̧ ffSXZ t IYûMXe 
wz »ffJ ÷Y´f¹ffÔ̈ ff J¨fÊ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f, EIcY¯f J¨fÊ Af°ff w 
IYûMXeÔ̈ ¹ff ´fbPXZ ¦fZ»ff AfWXZ.

¸fþZdNX¹ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨¹ff 
IYf¸ff»ff rx þc³f sqsr SXûþe 
Àfb÷YUf°f Óff»fe WXû°fe. °¹ff UZTe 
dQ»fZ»¹ff IÔYÂffMXf³fbÀffSX WXZ IYf¸f 
NXSXfdUIY IYf»ffU²fe°f ´fc̄ fÊ WXû¯fZ 
A´fZdÃf°f WXû°fZ. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff ¨ffSX 
U¿ffÊ°f WXZ IYf¸f ´fc̄ fÊ Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
IYûdUOX IYfTf°fe»f AOẌ f¯fe, 
d³f²feA·ffUe dU»fÔ¶f Afd¯f ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ WXf 

´fiIY»´f SXJOX°f ¦fZ»ff.
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, Àfb÷YUf°fe¨¹ff 

AÔQfþ´fÂfIYf°f ÀffCXÔOX dÀfÀMXe¸f, 
Uf°ff³fbIcY»f Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f 
¹ffÔÀffSX£¹ff A°¹ffUV¹fIY ÀfbdU²ffÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff ³f½WX°ff. 
WXe ¨fbIY ³fÔ°fSX »fÃff°f Af»¹ff³fZ 
´fb³WXf ³f½¹ff³fZ ¸fÔþbSXe §¹ffUe »ff¦f»fe.
dOXÀfZÔ¶fSX sqss ¸f²¹fZ ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨¹ff 
Af°fe»f IYf¸ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf 
¸ff³¹f°ff QZ̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX ryq dQUÀff°f IYf¸f 
´fc̄ fÊ WXû¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ ¸ffÂf °fÀfZ 
§fOX»fZ»fZ ³ffWXe.

¹ff dQSXÔ¦ffBȨ̂ fbTZ ´fiIYSX¯f 
³¹ff¹ff»f¹ff°fWXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
¸ff³fU Ad²fIYfSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨fZ IYf¸f 
°ff°fOXe³fZ ´fc̄ fÊ IYøY³f »fûIYf´fÊ̄ f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. °fSXeWXe 
´fi°¹fÃff°f IYf¸f ÀfÔ±f ¦f°fe³fZ ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, UfPX°¹ff J¨ff¨ffÊ 
RYf¹fQf NXZIZYQfSXf»ff WXû°f AÀf°ff³ff, 
³fbIYÀff³f ¸ffÂf VfWXSXf°fe»f IY»ff´fiZ̧ fe 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ fZ WXû°f AfWXZ. ³ffMXIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f Afd¯f B°fSX 
¸f³fûSXÔþ³ff°¸fIY CX´fIiY¸ffÔÀffNXe 
AfþWXe UÀfBÊ dUSXfSXIYSXfÔ³ff 
´fbSXZVfe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f ³ffWXe. 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dPXÀffT d³f¹fûþ³ff¨ff 
RYMXIYf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¶fÀf°f AÀfc³f, 
¸fþZdNX¹ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWX ³fZ̧ fIZY IY²fe ÀfbøY 
WXû¯ffSX, WXf ´fiV³f Aþc³fWXe A³fbØfdSX°f 
AfWXZ.

þT¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe, 
þT¦ffU dþ»‘f°fc³f EIY 

JT¶fTþ³fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¹fZ±fe»f ESXÔOXû»f 
°fWXÀfe»f¸f²¹fZ ´fóf»f¹f dVfUfSXf¨¹ff 
þÔ¦f»ff°f EIYf AÄff°f ¸fdWX»fZ¨ff 
A²fÊUMX þTf»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f 
¸fÈ°fQZWX AfPXT»ff. ¸fdWX»fZ¨ff 
A²fÊUMX þTf»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f 
¸fÈ°fQZWX AfPXT»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
·f¹ff³fIY AUÀ±fZ°fe»f ¸fÈ°fQZWX 
Àff´fOX»¹ff¸fbTZ ¸fdWX»fZ¨fe WX°¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff Af°ff ÀfÔVf¹f 
½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûd»fÀffÔ¨ff °f´ffÀf

´fóf»f¹f dVfUfSXf¨¹ff þÔ¦f»ff°f 

¸fdWX»fZ¨ff A²fÊUMX þTf»fZ»¹ff 
AUÀ±fZ°f ¸fÈ°fQZWX AfPXT»¹ff³fÔ°fSX 
°ff°fOXe³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, 
ESXÔOXû»f ´fû»feÀf °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX, 
´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe AÄff°f 
¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff. °fÀfZ¨f, ´fbPXe»f °f´ffÀffÀffNXe 

¸fÈ°fQZWX AfgMXû´ÀfeÀffNXe ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»ff. ¸fÈ°fQZWXf¨fe AûTJ Aôf´f 
´fMX»fe ³fÀfc³f ´fû»feÀf ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fÔ 
U¹f, AûTJ Afd¯f ¸fÈ°¹fc¸ff¦f¨fÔ 
³fZ¸fIÔY IYfSX¯f þf¯fc³f §fZ¯¹ffÀffNXe 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. 
´fiIYSX¯ff¨ff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf

ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨ff ÀfUÊ 
¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf IZY»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f AfWXZ. 
§fMX³fZ¨fÔ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f 
EIY RYfgSXZd³ÀfIY MXe¸f Afd¯f EIY 
OXfg¦f À¢½ff¹fOX Àfbðf §fMX³ffÀ±fTe 
¶fû»fU¯¹ff°f Af»fÔ. ´fû»feÀf Àf²¹ff 
°¹ff þÔ¦f»ff¨¹ff ´fdSXÀfSXf¨ff QZJe»f 
°f´ffÀf IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ.

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
d·fUÔOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f IYVfZTe ¦ffUf¨¹ff WXïe°fe»f 

JfOXe»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff IYfÔQTU³f U Jfþ¯f þd¸f³fe 
USXe»f Ad°fIiY¸f¯f IZY»fZ»¹ff Àfb¸ffSXZ vq ¦fûQf¸ffÔUSX 
°fWXÀfe»fQfSX Ad·fþe°f Jû»fZ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
´f±fIYf³fZ ¦fb÷YUfSXe IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff CX¨f»fc³f WXe 
¦fûQf¸fZ ·fbBÊÀf´ffMX IZY»fe AfWXZ°f. ¸füþZ IYVfZTe 
WXïe°fe»f Àf½WXZÊ IiY¸ffÔIY rzt ¸f²fe»f ssr ¦fbÔNXZ 
þ¸fe³f WXe VffÀfIYe¹f ¸ff»fIYe¨fe AfWXZ. ¹ff þd¸f³feUSX 
³fþeIY¨¹ff RYd³fÊ¨fSX ¸ffIZYÊMX¨fe ¦fûQf¸fZ ¶f³fU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe.

ª¹ff dNXIYf¯fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX RYd³fÊ¨fSX 
¶f³fU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY WXû°fZ. WXe þf¦ff IYfÔQTU³ff¨fe 
AÀf»¹ff³fZ U³fJf°¹ff¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ¯fZ AfUV¹fIY 
WXû°fÔ Afd¯f °¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ EIY 
AU¸ff³f ¹ffd¨fIYf QfJ»f WXû°fe. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¹ff dNXIYf¯fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe °fWXÀfe»fQfSX Ad·fþe°f Jû»fZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ 
AfWXZ. ÀfWXf þZÀfe´fe U ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸f³fb¿¹f¶fT 

Uf´føY³f ¹fZ±fe»f ¦fûQ¸fZ ·fbBÊÀf´ffMX IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f ¹ff IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ ÀfUÊ ¸fÔOXT Ad²fIYfSXe, ¦fif¸f 
¸fWXÀfc»f Ad²fIYfSXe U À±ffd³fIY ³ffSX´fû»fe ´fûd»fÀf 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ VffÀfIYe¹f 
IYfÔQTU³ff¨¹ff þf¦fZ°f Ad°fIiY¸f¯f IZY»fZ»¹ffÔ¨fZ ²ff¶fZ 
Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f. IYfÔQTU³ff¨¹ff þd¸f³feUSXe»f 
Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX ¹ff´fbPXZ WXe IYfSXUf¹ff ÀfbøY SXfWX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ °fWXÀfe»fQfSX Ad·fþe°f Jû»fZ ¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ AfWXZ.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXZ»UZ ÷YT Aû»ffÔOX¯ff º¹ff 

´fiUfVffÔ³ff ¨ff´f ¶fÀffUf ¸WX¯fc³f 
´fd›¸f SXZ»UZ³fZ A³fûJf CX´fIiY¸f 
WXf°fe §fZ°f»ff AfWXZ. ¨f¨fÊ¦fZMX °fZ 
dUSXfSXQSX¸¹ff³f ´fd›¸f SXZ»UZIYOXc³f 
ÀfÔSXÃf¯f þf¼¹ffÔ³ff UÔ¦f¯f 
(¦fieÀf) »ffU»fZ þf°f AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff SXZ»UZ ÷YT 
Aû»ffÔOX¯fZ IYNXe¯f WXûBÊ»f Afd¯f 
´fdSX¯ff¸fe SXZ»UZ A´f§ff°ff°f §fMX 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fd›¸f SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ.

¨f¨fÊ¦fZMX °fZ dUSXfSX QSX¸¹ff³f¨¹ff 
wq dIY¸fe CX´f³f¦fSXe¹f ¸ff¦ffÊUSXe»f 
SXZ»UZ ÷YTfÔ¨¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffºÊ¹ff 
ÀfbSXÃff þf¼¹ffÔUSX UÔ¦f¯f »ffU»fZ 
þf°f AfWXZ. ¹ff°f sz UQÊTe¨¹ff 

À±ff³fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀfc³f 
Vfd³fUfSX´f¹fÔÊ°f (x RZY¶fibUfSXe) WXZ 
IYf¸f ´fc¯fÊ IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
AVfe ¸ffdWX°fe ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff 
ÀfÔ´fIYÊ Ad²fIYf º¹ffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff CX´ff¹f¹fûþ³fZ¸fbTZ 
SXZ»UZ þf¼¹ffÔUSX »ffU»fZ þf¯ffSXZ 
UÔ¦f¯f SXZ»UZ øYT Aû»ffÔOX¯ff Ê¹ff 
´fiUfVffÔ¨¹ff WXf°ff»ff °fÀfZ¨f 
IY´fOXÐ¹ff»ff »ff¦f¯fZ, þf¼¹ff 
Aû»ffÔOX°ff³ff ́ fiUfÀfe §fÀfSX¯fZ, AÀfZ 
AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f WXû°fe»f U ´fiUfÀfe 
ÀU°f:¨f øYT Aû»ffÔOX¯¹ff´ffÀfc³f 
´fSXfUÈØf WXû°fe»f, AÀff dUV½ffÀfWXe 
°¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ´ff»f§fSX QSX¸¹ff³f 
dUÀ°ffSX»fZ»¹ff ´fd›¸f SXZ»UZ 
À±ff³fIYf°fc³f QSXSXûþ »ffJû 
´fiUfÀfe ´fiUfÀf IYSX°ff°f. 

´f¯f, ¸fbÔ¶fBÊ °fÀfZ¨f CX´f³f¦fSXe¹f 
À±ff³fIYf°fe»f ´fiUfVffÔ¨¹ff UfPX°¹ff 
¦fQe¸fÊbTZ »fûIY»f ÀfZUfUSXe»f °ff¯f 
UfPX»ff AfWXZ. °fSX ÀfIYfT Afd¯f 
ÀfÔ²¹ffIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf A³fZIY 
´fiUfÀfe UZTZ¨fe ¶f¨f°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
dIÔYUf §ffBÊ°f AÀf°ff³ff ´ffQ¨ffSXe 
´fb»ff¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff ±fZMX ÷YT 
Aû»ffÔOXc³f QbÀf º¹ff RY»ffMXfUSX 
þf¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff°f. 

°¹ff¸fbTZ ´fd›¸f SXZ»UZ 
¸ff¦ffÊUSXe»f UQÊTe¨¹ff 
À±ff³fIYf°fe»f UfPX°¹ff ¦fQe¸fÊbTZ 
¨ff»f°¹ff »fûIY»f¸f²fc³f ´fOXc³f 
WXû¯ffSXZ A´f§ff°f MXfT¯¹ffÀffNXe 
°fÀfZ¨f SXZ»UZ ÷YT Aû»ffÔOX¯¹ff´ffÀfc³f 
´fiUfVffÔ³ff SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fd›¸f 
SXZ»UZ³fZ A³fû£¹ff CX´ff¹ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf ru U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 

dUôfd±fÊ³feUSX ¶f»ff°IYfSX Óff»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.  
WXe dUôfd±fÊ³fe Af´f»¹ff ¸f`dÂf¯feÀfû¶f°f B¹fØff 
AfNXUe¨fe ´fSXeÃff QZ¯¹ffÀffNXe §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX»fe WXû°fe. UfMXZ°f ¶ffBÊIYU÷Y³f Af»fZ»¹ff 
¨ffSX ³fSXf²f¸ffÔ³fe d°f»ff CX¨f»fc³f ³fZ»fZ Afd¯f 
d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. ¹ff¸fbTZ ÀfUÊÂf 
JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. ¸f²¹f´fiQZVff°fe 
¸fDY¦fÔþ dþ»‘f°fe»f WXe ¶ff°f¸fe AfWXZ.  

´fSXeÃfZÀffNXe ¶ffWXZSX ´fOX»fe WXû°fe
WXe ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe 

A°¹fÔ°f ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff AfWXZ. EIYf ru 
U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f dUôfd±fÊ³feUSX Àff¸fcdWXIY 
¶f»ff°IYfSX Óff»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ dþ»‘f°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¦fb÷YUfSXe ÀfIYfTe rq.tq 

¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe dUôfd±fÊ³fe Af´f»¹ff 
¸f`dÂf¯feÀfû¶f°f B¹fØff AfNXUe¨fe ´fcUÊ-¶fûOXÊ 
´fSXeÃff QZ¯¹ffÀffNXe §fSXf¶ffWXZSX ´fOX»fe WXû°fe. 
UfMXZ°f Qû³f Qb¨ffIYeÔUøY³f Af»fZ»¹ff ¨ffSX 
³fSXf²f¸ffÔ³fe ¹ff Qû³WXe dUôfd±fÊ³feÔ³ff AOXU»fZ 
Afd¯f ¸f`dÂf¯fe»ff d°f±fZ¨f ÀfûOXc³f ´fedOX°f 
¸fb»fe¨fZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ A´fWXSX¯f IZY»fZ.

þÔ¦f»ff°f ³fZDY³f ¶f»ff°IYfSX
AfSXû´feÔ³fe ¹ff dUôfd±fÊ³fe»ff IYfWXe°fSXe 

³fdVf»¹ff ´fQf±ff¨fÊZ ´fifVf³f IYSXf¹f»ff »ffUc³f 
¶fZVfbð IZY»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff þÔ¦f»ff°f 

³fZDY³f d°f¨¹ffUSX ´ffVfUe 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff. §fMX³fZ³fÔ°fSX WXe 
¸fb»f¦fe þÔ¦f»ff°f ¶fZVfbðfUÀ±fZ°f 
À f f ´ f O X » ¹ f f ³ f Z 
´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ. 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZDY³f 
¸fb»fe»ff ¸fDY¦fÔþ ¹fZ±fe»f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ. 

³fVfZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ Afd¯f ¸ff³fdÀfIY ²f¢IYf 
¶fÀf»¹ff¸fbTZ ¦fb÷YUfSXe d°f¨fe ÀffÃf ³fûÔQU°ff 

Af»fe ³f½WX°fe, ¸ffÂf ´fiIÈY°fe 
dÀ±fSX Óff»¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨füIYVfe Àfb÷Y 

IZY»fe AfWXZ.

A¸fÈ°f ¹fûþ³ff s AÔ°f¦fÊ°f WXdSX´ffOXf ¹fZ±fZ ´ff¯fe´fbSXUNëf¨fZ IYf¸f Àfb÷YUÀfBÊ dUSXfSX¸f²fe»f ³ffMë¦fÈWXf¨ff ´fiV³f IYf¹f¸f 
dU»fÔ¶ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe

dUSXfSX AfSXMXeAû¨fe WXf¹fMXZIY ³fþSX
UfWX°fcIY d³f¹f¸f·fÔ¦ffUSX °ff°IYfT IYfSXUfBÊ

þ³f¦f¯f³ff sqsxÀffNXe UÀfBÊ dUSXfSX ¸fWXf´ffd»fIZY°f ´fdWX»¹ff MX´´¹ff¨fZ ´fidVfÃf¯f ÀfÔ´f³³f

þÔ¦f»ff°f AfPXT»ff A²fÊUMX þTf»fZ»¹ff AUÀ±fZ°fe»f ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX

ÀfSXIYfSXe þd¸f³feUSXe»f vq ¦fûQf¸ffÔUSX °fWXÀfe»fQfSXfÔ¨fe IYfSXUfBÊ SXZ»UZ øYT Aû»ffÔOX¯ff º¹ffÔ³ff SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fd›¸f SXZ»UZ¨fe Vf¢IY»f

´fdSXÃfZ»ff d³f§ff»fe WXû°fe... ´f¯f VffTZ°f ´fûWXû¨f°ff¨f Af»fÔ ³ffWXe, AfNXUe¨¹ff dUôfd±fÊ³feÀfû¶f°f §fOX»fÔ ·f¹fÔIYSX

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffBÊÔQSX ´fcUZÊ̈ ¹ff ¸ff³fUe UÀ°fe¸f²¹fZ dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f d¶f¶fMXÐ¹ff §fbÀf»ff 

WXû°ff. d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff°f °fe³f þ¯f þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
U³fdU·ff¦ff³fZ d¶f¶fMXÐ¹ff»ff ́ fIYOXc³f ¹fZDYSX U³f´fdSXÃfZÂff°f ÀfûOX»fZ WXû°fZ. °fû d¶f¶fMXÐ¹ff 
³ff¦f»ff SXfJeU U³fÃfZÂff°f ¸fÈ°f AUÀ±fZ°f AfPXTc³f Af»ff AfWXZ. U³fdU·ff¦ff³fZ 
¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff»ff ÀfgMXZ»ffBÊMX IYfg»fSX »ffU»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ U³f Ad²fIYf Ê¹ffÔ³ff 
¹ff¨fe d¸fTf»fe. WXf d¶f¶fMXÐ¹ff ¸fÈ°f Óff»fZ»¹ff ´fdSXÀfSXf¨ff §fMX³ffÀ±fT ´fÔ̈ f³ff¸ff 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff¨fe ³fJZ, Qf°f U B°fSX ¸fWX°Uf¨fZ AU¹fU 
½¹fUdÀ±f°f AfWXZ°f. VfU dU¨LZQ³f AWXUf»f Af»¹ff³fÔ°fSX d¶f¶fMXÐ¹ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc̈ fZ 
IYfSX̄ f À´fá WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ U³fdU·ff¦f Ad²fIYf jd¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 
·ffBÊÔQSX ´fcUZÊ̈ ¹ff °f»ffU SXûOX ¹ff ¸ff³fUe UÀ°fe¸f²¹fZ d¶f¶fMXÐ¹ff §fbÀf»ff WXû°ff. 
°¹ff»ff U³fdU·ff¦ffIYOXc³f ´fIYOX̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX IYfWXe dQUÀffÔ³fe 
d¶f¶fMXÐ¹ff»ff ÀfgMXZ»ffBÊMX IYfg»fSX »ffUc³f ¹fZDYSX U³f´fdSXÃfZÂff°fe»f ́ fdSX̧ fÔOXT ³ff¦f»ff 
U³fÃfZÂff¸f²¹fZ ³f̀Àfd¦fÊIY Ad²fUfÀff¸f²¹fZ ̧ fböY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. s RZY¶fibUfSXe 
SXûþe, ÀfÔ²¹ffIYfTe ¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff»ff »ffU»fZ»ff ÀfgMX»ffBÊMX IYfg»fSẌ ff ¸ffgd³fMXSX 
dÀf¦³f»f Af»¹ff³fZ ¹fZDYSX U³f´fdSXÃfZÂff°fe»f ³ff¦f»ff SXfJeU U³f ¹fZ±fZ °ff°IYfT 
U³f Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ̈ ffSXe ¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe þfDY³f ´ffWX̄ fe IZY»fe AÀf°ff, 
WXf d¶f¶fMXÐ¹ff ̧ fÈ°¹fç fbJe ́ fOX»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ. ¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff¨ff §fMX³ffÀ±fT 
´fÔ̈ f³ff¸ff IZY»ff AfWXZ. ¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff¨fe ³fJZ, Qf°f U B°fSX ¸fWX°Uf¨fZ AU¹fU 
ÀfbdÀ±f°fe°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. U³f dU·ff¦ff¨fZ ´fVfb Ù²fIYe¹f OXfg. d³fdJ»f 
¶ffÔ¦fSX Afd¯f OXfg. ́ fiVffÔ°f ¦ffPXUZ ¹ffÔ³fe t RZY¶fibUfSXe»ff VfUdU¨LZ³f ́ fidIiY¹ff IZY»fe 
AÀfc³f, ³f¸fb³fZ ÙôIYe¹f U °ffÔdÂfIY °f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

·ffBÊÔQSX ¹fZ±fZ ´fIYOX»fZ»¹ff d¶f¶fMëf¨ff ¸fÈ°¹fc

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
AfBÊ³fZ Af´f»¹ff ¸fb»fe»ff 

¸fû¶ffBÊ»f¨fZ ½¹fÀf³f ÀfûOXU¯¹ff¨¹ff 
WXZ°fc³f ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ ´ffNXU»fZ WXû°fZ. 
d°f¨fZ ¸fû¶ffBÊ»f¨fZ ½¹fÀf³f ÀfbMXfUZ Afd¯f 
d°f³fZ A·¹ffÀff°f »fÃf IZYÔdQi°f IYSXfUZ ¹ff 
WXZ°fc³f ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ ´ffNXU»fZ ´f¯f 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe °¹ff ´fedOX°fZVfe ³fIYû °fZ¨f 

IÈY°¹f IZY»fÔ. WXe §fMX³ff ¦fbþSXf°f¸f²fe»f 
AWX¸fQf¶ffQ¸f²¹fZ §fOX»fe. 
rv U¿ffÊÔ¨¹ff ·ff¨feUSX ¸ff¸ffÀfWX 

¸fb»ff³fZ IZY»fZ A°¹ff¨ffSX 
§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ³fbÀffSX, ´fedOX°f WXe 

rv U¿ffÊÔ¨fe AÀfc³f d°f¨¹ffUSX ¸ff¸ff 
Afd¯f ·ffUf³fZ »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»ff. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ ¸ff¸ff-·ff¨fe Afd¯f ·ffDY-

¶fWXe¯f ³ffUf¨¹ff ³ff°¹ff»ff IYfdT¸ff 
RYfÀf»fe AfWXZ. ¸fb»fe»ff ¸fû¶ffB»f¨fÔ 
»ff¦f»fZ»fÔ ½¹fÀf³f °fûOX¯¹ffÀffNXe d°f³fZ 
Af´f»¹ff¨f ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ ´ffNXU»fZ 
WXû°fZ. d°f±fZ¨f d°f¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 

MXfB¸Àf AfgRY BÔdOX¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fedOX°f ¸fb»f¦fe ´fb³WXf 

§fSXe ´fSX°f»fe AÀf°ff, d°f³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, d°f¨¹ffUSX ¸ff¸ffÀfWX °¹ff¨¹ff¨f 
¸fb»ff³fZ »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. 
´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff³fZ WXZ»´f»ffB³fVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°f ¨ffÔQJZOXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f AfSXû´fedU÷Yð °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIYf Àf¸fb´fQZVfIYf³fZ 

ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ¸fb»fe¨¹ff AfBÊ³fZ d°f»ff 
d°f¨¹ff °f¶¹fZ°feÀffNXe Àfb¸ffSXZ Qû³f 
¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¸ff¸ff¨¹ff §fSXe ´ffNXU»fZ 
WXû°fZ. þZ½WXf d°f³fZ Af´f»¹ff AfBÊ 
°f¶¹fZ°fe¨fe dU¨ffSX´fcÀf IYSX¯¹ffÀffNXe 
RYû³f IYSXf¹f¨fe °fZ½WXf AfSXû´fe AfBÊ»ff 
ÀffÔ¦ff¹f¨ff IYe, ̧ fb»f¦fe ½¹fUdÀ±f°f AfWXZ 
Afd¯f ¨ffÔ¦f»fÔ dVfÃf¯f §fZ°f AfWXZ. 

RYû³f¨fÔ ½¹fÀf³f ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe AfBÊ³fÔ ¸fb»fe»ff AfþûTe ´ffNXU»fÔ, d°fIYOXÔ ¸ff¸ffÀfWX ¸fb»ff³fZ ·ff¨feUSX IZY»fZ A°¹ff¨ffSX

fÀf¨fIiYZ dRYSXU°f EIYf 
ÀffNXe ´f±fIZY SXUf³ff 
Qû¿feÔUSX IYNXûSX 

´ffVfUe
³fZ³fÔ°fS WXe 
fðfUÀ±fZ°f
f Z
¨fZ
f. 
¨f 
OXe³fZ 
fDY³f 
¹fZ±fe»f 

»f IZY»fZ. 

Af»fe ³f½WX°fe, ¸ffÂf ´fiIÈY°fe 
dÀ±fSX Óff»¹ff³fÔ°fS Af°ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨füIYVfe Àfb÷Y

IZY»fe AfWXZ.


