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UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f EIcY¯f rrv ´f`IYe ww þf¦ff dþÔIcY³f 
¶fWXbþ³f dUIYfÀf Af§ffOXe WXf ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ´fÃf NXSX»ff AfWXZ. WXe d³fUOX¯fcIY ¶fdUAf³fZ 
IYfh¦fiZÀf Afd¯f ¸f³fÀfZ ¹ffÔ³ff Àfû¶f°f §fZDY³f ÀfÔ¹fböY Af§ffOXe ¸WX¯fc³f »fPXU»fe WXû°fe. 
°¹ff¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf»ff u °fSX ¸f³fÀfZ»ff r þf¦ff d¸fTf»fe. AVff ´fiIYfSXZ ¶fdUAf Afd¯f 
d¸fÂf´fÃffÔ³ff d¸fTc³f EIcY¯f xr þf¦ff d¸fTf»¹ff AfWXZ°f. QbÀfSXeIYOXZ, ·ffþ´f»ff ut þf¦ff 
d¸fTf»¹ff AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff d¸fÂf´fÃf AÀf»fZ»¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff r þf¦ff d¸fTf»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fWXf¹fb°feIYOXZ EIcY¯f uu þf¦ff AfWXZ°f.

¹ff Qû³WXe ´fÃffÔ¸f²¹fZ ÀfØff UfMX´ff¨ff EIY RYfg¸¹fb»ffÊ NXSX»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ·ffþ´f¨ff ³f¦fSXÀfZUIY ¦fMX 
³fZ°ff AÀfZ»f. ´f¯f rry ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨¹ff ¹ff ÀfÔ¹fböY ¦fMXf¨ff d½WX´f (¸fb£¹f ´fi°fûQ) dVfUÀfZ³fZ¨ff AÀfZ»f. 
¹ff¨ff A±fÊ, dVfUÀfZ³fZ»ff ¦fMX ³fZ°fZ ´fQ d¸fTf»fZ ³ffWXe °fSXe, d½WX´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ffÔ³ff ÀfÔ¹fböY ¦fMXfUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZU°ff ¹fZBÊ»f.  ¹ff ÀfØff UfMX´ff³fbÀffSX, ·ffþ´f»ff ¸fWXf´füSX ´fQ Afd¯f À±ff¹fe Àfd¸f°fe¨fZ 
A²¹fÃf´fQ d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fSX dVfUÀfZ³fZ»ff Àfb²ffSX¯ff Àfd¸f°fe, AfSXû¦¹f Àfd¸f°fe Afd¯f 
¶fZÀMX Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf´fQ °fÀfZ¨f CX´f¸fWXf´füSX ´fQ d¸fTc VfIY°fZ. dVfUÀfZ³fZ¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY A¸fZ¹f 
§fû»fZ WXZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ d½WX´f ¸WX¯fc³f IYf¸f ´ffWXc VfIY°ff°f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¸f²¹fZ ÀfÔ¹fböY ¦fMX À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff°f 
WXûBÊ»f. ¸ffÂf ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfÔ¹fböY ¦fMX À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ þUT´ffÀf ¸fûIYTf 
Óff»ff AfWXZ.

AfSXû´feÔ¨fe ³ffU Àf¸fûSX 
¹ff ´fiIYSX¯fe °f´ffÀffQSX¸¹ff³f, 
AfSXû´fe SXfþIbY¸ffSX ¶ff¶fbSXfU 
AfNXU»fZ, ¸fûWX¸¸fQ A³feÀf ¸fûWX¸¸fQ 
¹fb³fcÀf, ¸fûWX¸¸fQ ÀffdQIY ¸fûWX¸¸fQ 
¦fRYfSXÀf, ¸fûWX¸¸fQ ÀffdQIY, 
QØffÂf¹f ¶f¶f³f ²fûÂfZ, d³f°fe³f AÔIbYVf 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¨fûSXfÔ³fe ¨fûSX»fZ»fZ Àfû³fZ Afd¯f 
SXûJ SX¢IY¸f þ~ IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfSXû´feÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe Àfb÷Y 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸WX¯fc³f ´fSXeÃfZ¨¹ff °ffSXJZ°f ¶fQ»f Óff»ff
JSXÔ°fSX ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¹fZ°¹ff v RZY¶fibUfSXe»ff ¸f°fQf³f WXûDY³f x °ffSXJZ»ff 
¸f°f¸fûþ¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX WXû°fe. °fÀfZ¨f °¹ff¨f dQUVfe d³fIYf»fWXe »ff¦f»ff AÀf°ff. 
¸ffÂf sy þf³fZUfSXe SXûþe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ff¨fZ A´f§ff°fe 
d³f²f³f Óff»fZ. °¹ff dQUVfe þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff VffÀfIYe¹f QbJUMXÐ¹ff¸fbTZ ÀfUÊ 
ÀffUÊþd³fIY IYf¹fÊIiY¸f Afd¯f ´fSXeÃff SXï IYSX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. °¹ff³fÔ°fSX d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff 
IYf¹fÊIiY¸f ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f Af»ff.

rv ´fiUfVffÔ¨ff þeU...
þf¸f³f´ffOXf ¹fZ±fe»f ¸f³fûWXSX þ¹fUÔ°f ¦ffdU°f ¹ffÔ³fe QfJU»fZ»¹ff 
´fiÀfÔ¦ffU²ff³ff¸fbTZ þJ¸feÔ³ff UZTZUSX CX´f¨ffSX d¸fT¯fZ Vf¢¹f 
Óff»fZ. °¹ffÔ³fe ¸ff¯fbÀfIYe¨fZ QVfÊ³f §fOXU°f Af´f»¹ff Jfþ¦fe 
UfWX³ff°fc³f ¦fÔ·feSX þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ dUÀfSXUfOXe ¦fif¸fe¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU»fZ. ¶fÀf¸f²¹fZ EIcY¯f rv ´fiUfÀfe WXû°fZ, ª¹ff°f 
³fUf´fcSX, ÀffIiYe, ÀfbSX°f Afd¯f ÀfMXf¯ff ¹fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf WXû°ff. ÀfbQ`Uf³fZ, ¹ff ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f ¶fWXb°ffÔVf ´fiUfÀfe 
dIYSXIYûT þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. A´f§ff°ff¸fbTZ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY dUÀIYTe°f 
Óff»fe WXû°fe, ¸ffÂf dUÀfSXUfOXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ³fSXZÔQi Àff¶fTZ ¹ffÔ³fe ´f±fIYfÀfWX °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¸fQ°fIYf¹fÊ SXf¶fU»fZ. Af´f°IYf»fe³f 
ÀfZUfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ UfWX°fcIY ´fcUÊU°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
´fû»feÀf ¹ff §fMX³fZ¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
 UÀfBÊ UfWX°fbIY VffJZIYOXb³f SXÀ°ff ÀfbSXÃff 

dU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe Ad·f¹ff³f U ¸ff¦fÊQVfÊIY 
ÀfÂff¨fZ Af¹fûþ³f. Ad²fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX °fÀfZ¨f 
SXÀ°ff ÀfbSXÃff ¸fWXe³ff þf³fZUfSXe sqsw ¨¹ff 
A³fbVfÔ¦ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf Q»f d¸fSXf 
·ffBÊÔQSX UÀfBÊ dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f 
AÔ°f¦fÊ°f, UÀfBÊ UfWX°fbIY d³f¹fÔÂf¯f VffJf, UÀfBÊ 
¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ dQ³ffÔIY tr/qr/sqsw SXûþe 
SXÀ°ff ÀfbSXÃff dU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe Ad·f¹ff³f 
U ¸ff¦fÊQVfÊIY ÀfÂff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸ff¨ff ¸fb£¹f CXïZVf SXÀ°ff 
A´f§ff°ffÔ¨fZ ́ fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯fZ, ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
dUVfZ¿f°f: °f÷Y¯f ¨f dUôf±feÊ U¦ffÊ¸f²¹fZ UfWX°fbIY 
d³f¹f¸ffÔ³fdU¿f¹fe þf¦f÷YIY°ff d³f¸ffÊ³f IYSX¯fZ, 
°fÀfZ¨f ÀfbSXdÃf°f UfWX³f ¨ff»fdU¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe 
÷YþdU¯fZ WXf WXû°ff. IYf¹fÊIiY¸ff°f SXÀ°ff ÀfbSXÃfZVfe 
d³f¦fOXe°f dUdU²f ̧ fWX°UfÔ¨¹ff ¶ff¶feÔUSX ÀfdUÀ°fSX 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f ßfe¸f°fe EÔÓff 
OXf¹fÀf (»fZˆYSX»f ‘b¸fe³feMXe Ag³OX Àff¹f³¹f) 
¹ffÔ¨¹ff ´fiÀ°ffU³fZ³fZ Óff»fe. °¹ffÔ³fe SXÀ°ff 

ÀfbSXÃfZ¨fZ ¸fWX°U A²fûSXZdJ°f IYSX°f CX´fdÀ±f°f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ÀfIiYe¹f ÀfWX·ff¦f 
§fZ¯¹ff¨fZ AfUfWXf³f IZY»fZ. ¸ff¦fÊQVfÊIY ÀfÂff°f 
OXfg. dSX°ff Àff¨f»ff, SXf²fZ RYfCXÔOXZVf³f¨fZ ´fi¸fbJ 
¹ffÔ³fe Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f §¹ffU¹ff¨fe 
IYfTþe, SXÀ°ff A´f§ff°f Óff»¹ffÀf rqy 
U rss ¹ff Af´f°IYf»fe³f WXZ»´f»ffBÊ³f 
IiY¸ffÔIYfUSX °ff°IYfT ÀfÔ´fIYÊ IYÀff Àff²ffUf, 
IYfg»f IYSX°ff³ff IYû¯f°fe ¸ffWXe°fe Q¹ffUe. 
A´f§ff°f¦fiÀ°f ½¹föYeÀf ÀfbSXdÃf°fSXe°¹ff IYVfe 
¸fQ°f IYSXfUe, °fÀfZ¨f þJ¸fe ½¹föYeÀf UZTZ°f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fûWX¨fdU¯¹ff¨fZ ¸fWX°U ¹ff¶ff¶f°f 
ÀfÔdUÀ°fSX U ´fif°¹fdÃfIY ÀU÷Y´ff°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY»fZ.

°fÀfZ¨f ´fû»feÀf CX´f d³fSXeÃfIY/¸fZWX¶fc¶f 
°fOXUe ¹ffÔ³fe dUô±¹ffÊÔ³ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff³ff, 
SXÀ°ff A´f§ffÔ°ff¨fe ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ, UZ¦f ¸f¹ffQfÊ 
´ffT¯¹ff¨fZ ¸fWX°U, Qb¨ffIYe ÀUfSX ¹ffÔ³fe 
WXZ»¸fZMX Uf´fSX¯fZ, ¨ffSX¨ffIYe UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³fe 
ÀfeMX ¶fZ»MX¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ, ¸fô´ff³f IY÷Y³f 
UfWX³f ¨ff»fdU¯¹ff¨fZ Qb¿´fdSX³ff¸f, °fÀfZ¨f 
UfWX°fbIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»¹ffÀf WXû¯ff¹ff 
IYf¹fQZdVfSX IYfSXUfBÊ ¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¸ffWXe°fe 

dQ»fe. °¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff þUf¶fQfSX ³ff¦fdSXIY 
¸WX¯fb³f UfWX°fbIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ IYfMXZIYûSX ´ff»f³f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf  
ßfe. E³f. IZY IY½WXf»fZ (d´fi³Àfe´f»f), 
ßfe. A³fbSXf¦f SXfNXûOX (»fZˆYSX»f E.Af¹f 
dOX´ffMXÊ¸fZÔMX), ßfe. EÀf. ½WXe. ¦fûÀffUe (E¨f 
Aû OXe. dÀf½WXe»f),ßfe. IZY.E ¸fûIYfVfe 
(»fZˆYSX»f IY¸´¹fbMXSX dOX´ffMXÊ¸fZÔMX), ßfe¸f°fe EÔÓff 
OXf¹fÀf (»fZˆYSX»f ‘b¸fe³feMXe Afd¯f Àff¹f³¹f), 
´fûCX´fd³f/¸fZWX¶fb¶f °fOXUe, ´fûdVf/ d·f¸fSXfþ 
§fûSX´fOXZ ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe »ff·f»fe.

ÀfQSX þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊIiY¸ffÀf EIcY¯f 
wqq °fZ wvq dUôf±feÊ, dVfÃfIY U IY¸fÊ¨ffSXe 
U¦fÊ ¹ffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff VfZUMXe dUôf±¹ffÊÔ³fe UfWX°fbIY 
d³f¹f¸ff¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨ff U SXÀ°ff ÀfbSXÃfZ¨ff 
´fi¨ffSX IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f IZY»ff. SXÀ°ff ÀfbSXÃff 
¸fWXe³ff þf³fZUfSXe sqsw AÔ°f¦fÊ°f Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ WXZ þ³fþf¦fÈ°fe Ad·f¹ff³f 
A°¹fÔ°f ¹fVfÀUe´f¯fZ ´ffSX ´fOX»fZ AÀfc³f, SXÀ°ff 
A´f§ff°f SXûJ¯¹ffÀffNXe þ³fþf¦fÈ°fe U d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
´ff»f³f WXf¨f ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f AfWXZ. AÀff NXf¸f 
ÀfÔQZVf ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fb³f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¶ffSXf¸f°feÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 

´fUfSX ¹ffÔ¨fZ sy þf³fZUfSXe SXûþe 
¶ffSXf¸f°fe°f dU¸ff³f A´f§ff°ff°f 
d³f²f³f Óff»fZ. ¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX 
sz þf³fZUfSXe SXûþe °¹ffÔ¨¹ff 
AÔ°¹fÀfÔÀIYfSXfÀffNXe ¶ffSXf¸f°fe¸f²¹fZ 
SXfª¹ff°fe»f A³fZIY SXfþIYe¹f 
³fZ°¹ffÔÀfWX ÀfUÊ þ³fÀf¸fbQf¹f »fûMX»ff 
WXû°ff. ¹ff¨f ¦fQe¨ffÊ RYf¹fQf §fZ°f 
IYfWXe ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe 
CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 

¦f¼¹ff°fe»f Àfû³¹ff¨¹ff ÀffJ¼¹ff 
Afd¯f SXûJ SX¢IY¸f ¨fûøY³f 
³fZ»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff. °f¶¶f»f sq.vq 
»ffJ Àfû³¹ffÔ¨fe ¨fûSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. 

°fIiYfSXQfSXfÔ³fe ¶ffSXf¸f°fe °ff»fbIYf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f Àf¸fûSX 
Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °fIiYfSXQfSX 
SX¯fdþ°f ¶ffTfÀffWXZ¶f þf²fU 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUV½fþe°f Ad³f»f °fb´fZ, 

AÔIbYVf VffÔ°ffSXf¸f dQ§fZ, ´fiVffÔ°f 
»fÃ¸f¯f Àf´fIYfT, dUIYfÀf I`Y»ffVf 
·ff¦fU°f, SX¯fdþ°f ¸f²fbIYSX ·fûÀf»fZ 
Afd¯f B°fSXfÔ¨fZ d¸fTc³f Àfb¸ffSXZ sq 
»ffJ ÷Y´f¹fZ Àfû³¹ff¨¹ff ÀffJ¼¹ff, 
SXûJ SX¢IY¸f Afd¯f B°fSX ¸fü»¹fUf³f 
UÀ°fc ¨fûSXe»ff ¦fZ»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fû»feÀf °ffÔdÂfIY Afd¯f ¦fû´f³fe¹f 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ´fbPXe»f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

kkÀfbSXdÃf°f ´fiUfÀf, þ¶ff¶fQfSX ³ff¦fdSXIYll  UÀfBÊ°f SXÀ°ff ÀfbSXÃff þ³fþf¦fÈ°fe Ad·f¹ff³f

Adþ°fQfQfÔ¨¹ff AÔ°¹fÀfÔÀIYfSXfQSX¸¹ff³f sq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSXe»ff... ¶ffSXf¸f°fe ´fûd»fÀffÔ³fe AfUT»¹ff ¸fbÀf¢¹ff

¶ff°f¸fe /»fZJ, d½f³fûQ QVf¦f±f ¸fZPZX
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f EIYÂf 

»fPX»fZ»¹ff dVfUÀfZ³ff-·ffþ´f»ff ¶fWXb¸f°f 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX Qû³WXe ´fÃf EIYÂf ¹fZDY³f 
¸fWXf¹fb°fe¨ff ¦fMX À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f 
AfWXZ°f. ¹ff ¦fMXf¨fZ ³fZ°fZ ¸WX¯fc³f ·ffþ´f¨fZ ¦f¯fZVf 
J¯fIYSX Afd¯f ´fi·ffIYSX dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe ³ffUZ 
¨f¨fZÊ°f AfWXZ°f. dVfUÀfZ³fZ³fZ Àf¸fÀf¸ff³f AOXe¨f 
U¿fÊ ³ffWXe, °fSX dIY¸ff³f Àf½Uf U¿ffÊÔÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fWXf´füSX´fQ ôfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. ÀfØffUfMX´ff¨ff ´fiÀ°ffU ·ffþ´f³fZ ¸ff³¹f 
IZY»¹ffÀf dVfUÀfZ³ff WXe ¸fWXf¹fb°fe¨ff ÀfÔ¹fböY ¦fMX 
À±ff´f³f IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX WXûBÊ»f, AÀfZ ÀfZ³ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ffUSX AÔd°f¸f 
d³f¯fÊ¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ¨f §fZ°fe»f.

·ffþ´f Afd¯f dVfUÀfZ³ff EIYÂf ¹fZDY³f EIY 
¸fûNXf ¦fMX °f¹ffSX IYSX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ¦fMXf¨fZ 
³fZ°fÈ°U IYû¯f IYSX¯ffSX ¹ffUSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. 
·ffþ´f¨fZ ¦f¯fZVf J¯fIYSX Afd¯f ´fi·ffIYSX dVfÔQZ 
WXZ Qû§fZWXe ¹ff ´fQfÀffNXe ´fi¶fT QfUZQfSX ¸ff³f»fZ 
þf°ff°f. ¦f¯fZVf J¯fIYSX WXZ ¶fûdSXU»fe¨fZ ·ffþ´f 
³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. °fZ ·ffþ´f¨fZ þb³fZ ³fZ°fZ 

AfWXZ°f. ́ fi·ffIYSX dVfÔQZ WXZ ̧ fb»fbÔOX¸f²fc³f ·ffþ´f¨fZ 
ª¹fZâ ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ´fi·ffIYSX dVfÔQZ WXZ Af²fe 
dVfUÀfZ³fZ°f WXû°fZ Afd¯f sqrx ̧ f²¹fZ ·ffþ´f¸f²¹fZ 
Àff¸fe»f Óff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
IYf¹fÊIYfT sqss ¸f²¹fZ ÀfÔ´f»ff °fZ½WXf °fZ¨f 
·ffþ´f¨fZ ¦fMX ³fZ°fZ WXû°fZ. °fZ À±ff¹fe Àfd¸f°fe¨fZ 
ÀfQÀ¹fWXe WXû°fZ. þSX ¦f¯fZVf J¯fIYSX ¹ffÔ³ff 
·ffþ´f¨fZ ¦fMX³fZ°fZ Óff»fZ, °fSX ´fi·ffIYSX dVfÔQZ WXZ 
À±ff¹fe Àfd¸f°fe¨¹ff A²¹fÃf´fQfÀffNXe ´fi¶fT 
QfUZQfSX NXSX°fe»f. ¦fMX³fZ°¹ff¨fZ ´fQ v U¿ffÊÔÀffNXe 
AÀf°fZ. ´f¯f À±ff¹fe Àfd¸f°fe¨¹ff A²¹fÃffÔ¨fe 
d³fUOX QSXU¿feÊ WXû°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨ff IYf¹fÊIYfT 
RYöY r U¿ffÊ¨ff AÀf°fû.

EIYf UdSXâ ·ffþ´f ³fZ°¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, "´fÃff»ff ¦fMX ³fZ°fZ ¸WX¯fc³f ¸fcT 
·ffþ´f¨ff IYf¹fÊIY°ffÊ WXUf AfWXZ. °fÀfZ¨f °fû 
¸fSXfNXe AÀffUf. ¦f¯fZVf J¯fIYSX ¹ff Qû³WXe 
d³fIY¿ffÔ¸f²¹fZ ¶fÀf°ff°f. ´fi·ffIYSX dVfÔQZ WXZ ¸fcT¨fZ 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ AÀf»fZ °fSXe °fZ Jc´f A³fb·fUe 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °fZ À±ff¹fe Àfd¸f°feÀffSXJZ 
¸fWXØUf¨fZ ´fQ ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe Ad²fIY ¹fû¦¹f 
NXSX°fe»f."

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX ¸f³f´ff¨¹ff 

¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe ¶fWXbþ³f dUIYfÀf 
Af§ffOXe¨¹ff (¶fdUAf) °fe³f 
³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe °fSX ·ffþ´f¨¹ff EIYf 
³f¦fSXÀfZUIYf³fZ ³ff¸fd³fQZÊVf³f´fÂf 
QfJ»f IZY»fZ AfWXZ. CX´f-
¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
¶fdUAfIYOXc³f Qû³f Afd¯f 
·ffþ´fIYOXc³f EIYf ³f¦fSXÀfZUIYf³fZ 
AþÊ ÀffQSX IZY»ff AfWXZ. ¸fWXf´füSX 
U CX´f¸fWXf´füSX´fQf¨fe d³fUOX 
IYSX¯¹ffÀffNXe UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe dUVfZ¿f ¶f`NXIY 
¸fÔ¦fTUfSX, dQ. t RZY¶fibUfSXe 
SXûþe Qb´ffSXe r.qq Ufþ°ff 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¸fb£¹ff»f¹ff°fe»f 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f Àf·ff¦fÈWX, u ±ff 
¸fþ»ff, ¹fVfUÔ°f ³f¦fSX, dUSXfSX 
(´f.) ¹fZ±fZ WXû¯ffSX AfWXZ.

¸fWXf´füSX U CX´f¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe CX¸fZQUfSXfÔ³fe tq 
þf³fZUfSXe SXûþe ³ff¸fd³fQZÊVf³f´fÂf 
ÀffQSX IZY»fe. ¶fdUAf¨¹ff U°fe³fZ 
¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe AþeU ¹fVfUÔ°f 
´ffMXe»f, ´fiRbY»»f þ¦f³³ff±f Àff³fZ 
Afd¯f d³fVffQ A÷Y¯f ¨fûSX§fZ 
¹ffÔ³fe AþÊ QfJ»f IZY»fZ AfWXZ°f. 
°fSX ·ffþ´f¨¹ff U°fe³fZ AgOX. 

QVfÊ³ff dÂf´ffNXe-IYûMXIY ¹ffÔ³fe 
CX¸fZQUfSXe AþÊ ÀffQSX IZY»ff 
AfWXZ. CX´f¸fWXf´füSX ´fQfÀffNXe 
¶fdUAfIYOXc³f ¸ffVfÊ»f OXfg¸fd³fIY 
»fû´feÀf Afd¯f IY³WX`¹ff (¶fZMXf) 
¸f³fûWXSX ·fûBÊSX ¹ffÔ³fe AþÊ QfJ»f 
IZY»fZ AfWXZ°f. °fSX ·ffþ´fIYOXc³f 
³ffSXf¹f¯f ÀfbSXZVf ¸ffÔþSXZIYSX ¹ffÔ³fe 
CX¸fZQUfSXe AþÊ ÀffQSX IZY»ff AfWXZ.

t RZY¶fibUfSXe SXûþe 
WXû¯ffº¹ff dUVfZ¿f ¶f`NXIYe°f 
³ff¸fd³fQZÊVf³f´fÂffÔ¨fe Lf³f³fe, 
U`²f CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ¹ffQe þfWXeSX 
IYSX¯fZ, ³ff¸fd³fQZÊVf³f ¸ff¦fZ 
§fZ¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff, AÔd°f¸f 
CX¸fZQUfSXfÔ¨fe §fû¿f¯ff Afd¯f 
AfUV¹fIY°ff ·ffÀf»¹ffÀf WXf°f 
USX IYøY³f ¸f°fQf³f ¹ff ÀfUÊ 
´fidIiY¹ff ´ffSX ´ffOX»¹ff þf¯ffSX 
AfWXZ°f. ¸f°fQf³ff³fÔ°fSX CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
Àf¸ff³f ¸f°fZ d¸fTf»¹ffÀf d¨fÿeõfSXZ 
ÀfûOX°f IYfPXc³f d³fIYf»f d³fd›°f 
IZY»ff þfBÊ»f. d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff 
¸fWXf´füSX U CX´f¸fWXf´füSX ¹ffÔ¨fe 
³ffUZ ´feNXfÀfe³f Ad²fIYfº¹ffÔ¸ffRYÊ°f 
Ad²fIÈY°fSXe°¹ff þfWXeSX IZY»fe 
þf°fe»f, AVfe ¸ffdWX°fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f Àf²¹ff ÀfUÊÂf dþ»WXf 

´fdSX¿fQ Afd¯f ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨fZ UfSXZ UfWX°f 
AfWXZ°f. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fbÔ¶fBÊ 
dUôf´feNXf³fZ EIY ¸fWX°Uf¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX 
RZY¶fibUfSXe¨¹ff z Afd¯f rq 
°ffSXJZ»ff WXû¯ffº¹ff ´fSXeÃff 
Af°ff ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. dUôf´feNXf°fRZYÊ Àfb²ffdSX°f 
UZTf´fÂfIY þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AÀfc³f °¹ff³fbÀffSX Af°ff z 
Afd¯f rq °ffSXJZ»ff WXû¯ffº¹ff 
´fSXeÃff RZY¶fibUfSXe¨¹ff VfZUMX¨¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
Afd¯f ¸ffþe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff AIYf»fe d³f²f³ff¸fbTZ 
dUôf´feNXf³fZ WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 

AfWXZ.
´fSXeÃfZ¨¹ff ÀUøY´ff°f IbYNX»ffWXe 

¶fQ»f ³ffWXe
¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXfIYOXc³f QZ¯¹ff°f 

Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þZ ´fZ´fSX z 
Afd¯f rq °ffSXJZ»ff WXû¯ffSX WXû°fZ 
°fZ Af°ff su Afd¯f sv RZY¶fibUfSXe 
SXûþe §fZ¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.´fSXeÃfZ¨fe 
°ffSXeJ þSXe ¶fQ»f¯¹ff°f Af»fe 
AÀf»fe °fSXe ´fSXeÃfZ¨¹ff ÀUøY´ff°f 
IbYNX»ffWXe ¶fQ»f ³fÀf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af²fe¨¹ff UZTf´fÂfIYf°f þe 
UZT dQ»fe WXû°fe, °¹ff UZTZ³fbÀffSX¨f 
su Afd¯f sv °ffSXJZ»ff ¹ff 
´fSXeÃff WXû°fe»f. ÀfUÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe ¹ff Àfb²ffdSX°f 
UZTf´fÂfIYf¨fe ¸ffdWX°fe °ff°fOXe³fZ 
dUôf±¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fUfUe AÀfZ 
d³fQZÊVf QZJe»f dUôf´feNXf³fZ dQ»fZ 
AfWXZ°f.

UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²¹fZ ¸fWXf´füSX -CX´f¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe ¨fbSXÀf 

¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe ¶fdUAf¨fZ t, 
·ffþ´f¨ff r CX¸fZQUfSX dSXÔ¦f¯ff°f

¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf¨¹ff ´fSXeÃffÔ¨¹ff °ffSXJZ°f ¶fQ»f
Af°ff k¹ffl °ffSXJfÔ³ff WXû¯ffSX ´fSXeÃff ³fÔQbSX¶ffSXÜ ´fid°fd³f²fe, 

³fUf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f IYûÔOXfBÊ¶ffSXe §ffMXf°f 
Afþ EIYf ·fe¿f¯f A´f§ff°ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f 
JT¶fT CXOXf»fe. dUÀfSXUfOXe ´fû»feÀf 
¨füIYe ´fdSXÀfSXf°f ´fiUfVffÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe CX·fe 
AÀf»fZ»¹ff ³fUf´fcSX Af¦ffSXf¨¹ff EÀfMXe ¶fÀf»ff 
EIYf ÀfbÀffMX IÔYMXZ³fSX³fZ ¸ff¦fc³f þûSXQfSX ²fOXIY 
dQ»fe. WXe ²fOXIY B°fIYe ·fe¿f¯f WXû°fe IYe, 
¶fÀf¸f²fe»f ¨ff»fIY Afd¯f UfWXIYfÀfWX EIcY¯f 
rv ´fiUfÀfe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. 
A´f§ff°ff¨fZ úV¹f ´ffWXc³f CX´fdÀ±f°ffÔ¨¹ff 
AÔ¦ffUSX VfWXfSXZ Af»fZ, ¸ffÂf ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff 
§fMX³fZ°f IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fe ³ffWXe. 
þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe þUT¨¹ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ §ffMXf°fe»f UfWX°fcIY ÀfbSXÃfZ¨ff 
´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

ÀfbSX°f-²fbTZ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX r RZY¶fibUfSXe 
SXûþe SXfÂfe z UfþZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf EIY ±fSXfSXIY 
A´f§ff°f §fOX»ff. ³fUf´fcSX Af¦ffSXf¨fe ´fb¯fZ-

³fUf´fcSX ¶fÀf (E¸fE¨f ru ¶feMXe rzvx) 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX CX·fe AÀf°ff³ff, ¸ff¦fc³f ¹fZ¯ffº¹ff 
EIYf ·fSX²ffU IÔYMXZ³fSX³fZ d°f»ff þûSXQfSX ²fOXIY 
dQ»fe. WXe ²fOXIY B°fIYe ·fe¿f¯f WXû°fe IYe, 
¶fÀf Àf¸fûSX AÀf»fZ»¹ff MÑIY Afd¯f ¸ff¦f¨ff 
IÔYMXZ³fSX ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ AÃfSXVf: d¨fSXOX»fe ¦fZ»fe. 
Àf¸fûSX¨¹ff MÑIY¨ff »fûJÔOXe Ah¦f»f ¶fÀf¨¹ff 
IZYd¶f³f¸f²¹fZ §fbÀf»¹ff³fZ ¶fÀf¨¹ff ´fbPX¨¹ff 
·ff¦ff¨ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¨f¢IYf¨fcSX Óff»ff AfWXZ. ¹ff 
A´f§ff°ff°f ¶fÀf ¨ff»fIY ¸fWXZÔQi »ffþf ¦ffdU°f 
WXZ IZYd¶f³f¸f²¹fZ AOXIcY³f ´fOX»fZ WXû°fZ, °fSX 
UfWXIY ÀfÔ°fû¿f ¶ffSXÀfc ÀfûÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ff»ff 
U ´ff¹ff»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ ¸fQ°feÀffNXe ²ffU §fZ°f»fe Afd¯f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¹f}fÔ³fÔ°fSX ¨ff»fIYf»ff IZYd¶f³f¸f²fc³f 
ÀfbJøY´f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ. þJ¸feÔUSX Àf²¹ff 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY IYfWXe IYfT 
dUÀIYTe°f Óff»fe WXû°fe.

IYûÔOXfBÊ¶ffSXe §ffMXf°f »ff»f´fSXe¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f, Qû³f IÔYMXZ³fSX¸f²¹fZ ¶fÀf¨ff ¨fbSXfOXf

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

SXfª¹ff°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨fe Àf¦fTeIYOXZ ¨f¨ffÊ 
WXû°fe. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f SXfª¹f·fSXf°f 
EIcY¯f sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔÀffNXe 
d³fUOX¯fcIY Óff»fe WXû°fe. ¹ff 
ÀfUÊ ¸fWXf´ffd»fIYfÔ´f`IYe ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¨f¨fZÊ¨¹ff 
IZYÔQiÀ±ff³fe WXû°fe. IYfSX¯f ¹ff 
´ffd»fIZYUSX ÀfØff d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
ÀfUÊ¨f ´fÃffÔ³fe þûSX »ffU»ff WXû°ff. 
¸f³fÀfZ¨fZ ´fi¸fbJ SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f 
¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZ WXZ 
Qû³WXe dQ¦¦fþ ³fZ°fZ EIYÂf Af»fZ 
WXû°fZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
Qû³WXe ·ffUfÔ³fe EIYÂf ¹ffUZ, AVfe 
B¨Lf ½¹föY IZY»fe þf°f WXû°fe. 
¸fbÔ¶fBÊ ´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¸fbTZ 
¹ff Qû³WXe ·ffUfÔ¨¹ff ¹fb°fe¨fe 
EZd°fWXfdÀfIY §fMX³ff §fOX»fe. ´fSXÔ°fb 
¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸fWXf¹fb°fe³fZ 
¶ffþe ¸ffSX»fe AÀfc³f ·ffþ´ff WXf 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ´fÃf NXSX»ff AfWXZ. 
AÀfZ AÀf°ff³ff¨f Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
¸fWXf´füSX´fQe ³fZ¸fIÔY IYû¯f ¶fÀf¯ffSX? 
¹ff¨fe ÀfUfÊÔ³ff¨f CX°ÀfbIY°ff »ff¦f»fe 

WXû°fe. WXe CX°ÀfbIY°ff Af°ff ÀfÔ´f»fZ»fe 
AfWXZ. IYfSX¯f ¹fZ°¹ff rr RZY¶fibUfSXe 
SXûþe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff °¹ffÔ¨ff ³fUf 
¸fWXf´füSX d¸fT¯ffSX AfWXZ.
rr °ffSXJZ»ff ¸f°fQf³f WXû¯ffSX

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ³f½¹ff ¸fWXf´füSXf¨¹ff 
d³fUOXeÀffNXe ¹fZ°¹ff rr RZY¶fibUfSXe 
SXûþe ¸f°fQf³ff¨fe ´fidIiY¹ff ´ffSX 
´fOX¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe ÀfUÊ 
´fiVffÀfIYe¹f °f¹ffSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff d³fUOXeÀffNXe ¹fZ°¹ff w 
RZY¶fibUfSXe SXûþe´ffÀfc³f CX¸fZQUfSXe 

AþÊ QfJ»f IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXûBÊ»f. CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX rr RZY¶fibUfSXe SXûþe 
¸f°fQf³f WXûBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf´füSX 
IYû¯f WXû¯ffSX WXZ À´fá WXûBÊ»f.

¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe ³fZ¸fIYe 
IYû¯ff¨fe d³fUOX?

¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe 
¸fWXf¹fb°fe°f ¶fSXf¨f J»f ¨ff»fc 
WXû°ff. d³fUOX¯fbIYe¨ff d³fIYf»f 
»ff¦f°ff¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Af´f»fZ ÀfUÊ ³f¦fSXÀfZUIY 
´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f WXfgMXZ»f¸f²¹fZ WXf»fU»fZ 
WXû°fZ. §fûOXZ¶ffþfSX MXfT¯¹ffÀffNXe 
WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff¨f 
´fÃff»ff ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fWXf´füSX´fQ 
d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe ¶fSXZ¨f ´fi¹f} IZY»fZ 
WXû°fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
WXZ QfUûÀf Qüº¹ffUSX AÀf»¹ff¸fbTZ 
¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff d³fUOXe¨fe ¨f¨ffÊ 
SXJOX»fe WXû°fe. Af°ff RYOX¯fUeÀf 
´fSX°f»fZ AÀf»¹ff³fZ dVfÔQZ ¦fMX Afd¯f 
·ffþ´ff ¹ffÔ¨¹ff°f ¨f¨ffÊ Óff»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff »fUIYSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
¸fWXf´füSX d¸fT¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ¨ff ¸fWXf´füSX rr RZY¶fibUfSXe»ff NXSX¯ffSÀf¸ff³f ³ffWXe, °fSX dIY¸ff³f ôf!
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´füSX´fQf¶ff¶f°f dVfUÀfZ³fZ¨fe ·ffþ´fIYOXZ ¸ff¦f¯fe, ÀfØffUfMX´ff¨ff RYfg¸¹fbÊ»ff IYf¹f?



Àfû³fZ Afd¯f ¨ffÔQe¨¹ff QSXf³fZ ´fb³WXf 
EIYQf ³fUf dUIiY¸f IZY»ff AfWXZ. Àfû³¹ff¨fe 
dIÔY¸f°f ´fid°f °fûTf r »ffJ yq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ °fSX ¨ffÔQe¨fe dIÔY¸f°f ´fid°f dIY»fû u 
»ffJ rq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff þUT´ffÀf 
AfWXZ. Àfû³fZ Afd¯f ¨ffÔQe°f Óff»fZ»¹ff QSX-
UfPXe ̧ ff¦fZ IYfSX¯fZ A³fZIY AfWXZ°f. ̧ fb£¹f°UZ 
þf¦fd°fIY Ad³fd›°f°ff, ·fc-SXfþIYe¹f 
°f¯ffU (CXQf. ¸f²¹f´fcUZ°feÊ»f ÀfÔ§f¿fÊ), 
A¸fZdSXIY³f RZYOXSX»f dSXÓf½WXÊ³fZ ½¹ffþQSXf°f 
IZY»fZ»fe IY´ff°f Afd¯f OXfg»fSX¨fe §fÀfSX¯f 
WXe ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ AfWXZ°f. Àfû³fZ Afd¯f 
¨ffÔQe¨¹ff QSXf°f ¦fZ»¹ff U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Àf-
bøY AÀf»fZ»fe QSXUfPX WXe ÀfSXfRY 
½¹ff´ff Ê¹ffÔ³ff Afd¯f Àff¸ff³¹f ¦fifWXIYfÔÀffNXe 
d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f ¶f³f»fe AfWXZ. »f¦³f Àf-
SXfBÊ, Àf¯f-CX°ÀfU Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe Vfb·f 
IYf¹ffÀffÊNXe Àfû³fZ-¨ffÔQe JSXZQe IYSX¯fZ WXe 
·ffSX°fe¹ffÔ¨fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. ´f¯f A¨ff³fIY 
dQUÀff¦fd¯fIY WXû¯ffSXe QSXUfPX WXe ÀfSXfRY 
¶ffþfSXf¨ff Àf¸f°fû»f d¶f§fOXU¯ffSXe Af-
WXZ. ³fû½WXZÔ¶fSX °fZ þc³f WXZ ¸fdWX³fZ ·ffSX°fe¹f 
dQ³fQdVfÊIZY³fbÀffSX »f¦³fÀfSXfBÊÀffNXe A°¹fÔ°f 
¸fWXØUf¨fZ ¸ff³f»fZ þf°ff°f. ¹ff¨f IYfTf°f 
Àfû³fZ Afd¯f ¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff 
JSXZQeÀffNXe Àff¸ff³¹f ¦fifWXIY ¶ffþfSXf°f 
¹fZ°ff°f. »f¦³ffÀffSX£¹ff Vfb·f IYf¹ffÊÀffNXe 
Àff²ffSX¯f ´fi°¹fZIY ¦fifWXIYf¨fe Ãf¸f°ff WXe t 
°fZ v °fûTZ Àfû³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff¨fe AÀf°fZ. 
´f¯f A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff ·ffUUfPXe¸fbTZ 
¦fifWXIYfÔ¨fe WXe IiY¹fVföYe §fMX»¹ff¨fZ ÀfSXfRY 
½¹ff´ff Ê¹ffÔIYOXc³f ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.

´ffSXÔ´fdSXIY ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°f, 
»f¦³ffUZTe ¸fb»fe»ff dQ»fZ þf¯ffSXZ Àfû³¹ff¨fZ 
Qfd¦f³fZ WXZ d°f¨fZ ÀÂfe²f³f ¸ff³f»fZ þf°fZ. WXZ 
Qfd¦f³fZ °ffÔdÂfIYúâÐ¹ff ÀÂfe¨¹ff ¸ff»fIYe¨fZ 
AÀf°ff°f, þZ d°f»ff ·fdU¿¹ff°f IYû¯f°¹ffWXe 
Afd±fÊIY AOX¨f¯fe¨¹ff UZTe ÀUfU»fÔ¶f³f 
Afd¯f ÀfbSXÃff QZ°ff°f. IbYMXbÔ¶ffIYOXZ 
dIY°fe Àfû³fZ AfWXZ, ¹ffUøY³f A³fZIYQf 
Àf¸ffþf°fe»f °¹ffÔ¨fe ´f°f dIÔYUf ßfe¸fÔ°fe 
¸fûþ»fe þf°fZ. ¸fûNXÐ¹ff Àf¸ffSXÔ·ff°f dIÔYUf 
»f¦³ff°f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ §ff»f¯fZ WXZ ́ fid°fâZ¨fZ 
»fÃf¯f ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸fb»fe»ff dIY°fe °fûTZ 
Àfû³fZ §ff°f»fZ, AÀff ´fiV³f ÀfÀffÊÀf ´fi°¹fZIY 

»f¦³ff°f Af~ZáfÔIYOXc³f dU¨ffSX»ff þf°fû. 
´fSXÔ°fb WXf¨f ´fiV³f dU¨ffSX¯fÔQZJe»f Af°ff 
AU§fOX WXûDY³f ¶fÀf»fÔ¹f.

Àff¸ff³¹f IbYMXbÔ¶ff°f »f¦³fÀfSXfBÊ°f Àfû³fZ 
JSXZQe IYSX¯fZ WXZ ¸fûNXZ IYf¹fÊ AÀf°fZ. Àfû³¹ff 
¨ffÔQe¨fe JSXZQe ´fIYOXc³f »f¦³ff¨fZ ¶fþZMX 
WXZ v °fZ x »ffJ AÀf°fZ. t °fZ v °fûTZ 
Àfû³fZ, EJfQZ ¨ffÔ¦f»fZ ¸fÔ¦f»f IYf¹ffÊ»f¹f, 
´fÔ¨f´f¢½ff³ff¨fÔ þZU¯f, °¹ff°f»¹ff °¹ff°f 
CXÔ¨fe IY´fOXZ Afd¯f ±fûOXfÀff OXf¸fOXü»f 
AÀfZ »f¦³ff¨fZ ÀUøY´f AÀf°fZ. Àfû³¹ff¨¹ff 
dIY¸f°fe UfPX»¹ff¸fbTZ WXZ¨f ¶fþZMX ´fc¯fÊ´f¯fZ 
IYûÀfT»fZ AfWXZ. »f¦³ff¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¶fþZMX WXZ 
EIYMXÐ¹ff Àfû³¹ff¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔÀffNXe »ff¦f°f 
AÀf»¹ff¨fe JÔ°f »fûIYfÔIYOXc³f ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ. UfPX»fZ»¹ff dIY¸f°feÔ¸fbTZ 
¸f²¹f¸fU¦fe¹ffÊÔ¨¹ff ¶fþZMX¶ffWXZSX Àfû³fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff dUIiYe°f ¸fûNXe 
§fMX Óff»fe AÀfc³f ¦fifWXIY Af°ff IZYUT 
»f¦³fÀfSXfBÊÀffNXe AfUV¹fIY °fZUPXZ¨f Àfû³fZ 
JSXZQe IYSX°f AfWXZ°f.

·ffSX°fe¹f »f¦³fIYf¹ffÊ°f Àfû³¹ff¨fe ¨fZ³f, 
¸fÔ¦fTÀfcÂf, AÔ¦fNXe Afd¯f ¶ffÔ¦fOXÐ¹ff. °fSX 
¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¸f²¹fZ þûOXUe Afd¯f 
´f`Ôþ¯f ¹ff ¦fûáe Ad³fUf¹fÊ ¸ff³f»¹ff 
þf°ff°f. ́ fSXÔ°fb, Àf²¹ff¨¹ff UfPX°¹ff QSXfÔ¸fbTZ 
WXe JSXZQe Af°ff AfUf¢¹ff¨¹ff ¶ffWXZSX 
¦fZ»fe AfWXZ. »f¦³ff¨fZ ¶fþZMX NXSXU°ff³ff 
Àfû³¹ff ¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨ff UfMXf B°fIYf 
¸fûNXf Óff»ff AfWXZ IYe, B°fSX J¨ffÊ°f 
IY´ff°f IYSX¯¹ff¨fe UZT IbYMXbÔ¶ffÔUSX Af»fe 
AfWXZ. ¦fÈdWX¯fe Af´f»¹ff ÀfÔÀffSXf°fe»f ´f`-
´f` Uf¨fUc³f Àf¯ffÀfbQe»ff EJfQf LûMXf 
Qfd¦f³ff §fZ¯¹ff¨fe dþï ¶ffT¦f°ff°f, ´f¯f 
Àfû³¹ff¨¹ff QbIYf³ff°fe»f ´ffMXeUSXe»f QSX 
´ffWXc³f ¦fig¸f¸f²¹fZ Àfû³fZ-¨ffÔQe §¹ffUZ »ff¦f°f 
AfWXZ. ÀfSXfRY ¶ffþfSXf°fe»f dUIiYZ°¹ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f ³fUe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. 
Àfû³¹ff¨fZ QSX ´fid°f°fûTf dUIiY¸fe ´ff°fTeUSX 
´fûWXû¨f»¹ff³fZ Àff¸ff³¹f ¦fifWXIYfÔÀffNXe ss 
dIÔYUf su IYgSXZMX¨fZ Qfd¦f³fZ JSXZQe IYSX¯fZ 
Af°ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX þfDY »ff¦f»fZ Af-
WXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, ¦fifWXIY ry IYgSXZMX 

Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ JSXZQe IYSX¯¹ffÀf ́ fif²ff³¹f 
QZ°f AfWXZ°f. EIZYIYfTe IZYUT dWX Ê¹ffÔ¨¹ff 
Qfd¦f³¹ffÔÀffNXe Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ ry IYg-
SXZMX Àfû³fZ Af°ff d³f¹fd¸f°f Qfd¦f³¹ffÔÀffNXeWXe 
»fûIYd´fi¹f NXSX°f AfWXZ. su IYgSXZMX Àfû³fZ 
A°¹fÔ°f ¸fDY AÀf°fZ, °fSX ss IYgSXZMX¸f²¹fZWXe 
»fUd¨fIY°ff AÀf°fZ. ry IYgSXZMX¸f²¹fZ xv 
MX¢IYZ Àfû³fZ Afd¯f sv MX¢IYZ B°fSX ²ff°fc 
(°ffÔ¶fZ, ¨ffÔQe dIÔYUf dÓfÔIY) AÀf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ WXZ Àfû³fZ Ad²fIY IYOXIY Afd¯f 
¸fþ¶fc°f AÀf°fZ. SXûþ¨¹ff Uf´fSXf¨¹ff 
AÔ¦fNXÐ¹ff, ¨fZ³f dIÔYUf ¶ffÔ¦fOXÐ¹ffÔÀffNXe ry 
IYgSXZMX Ad²fIY dMXIYfDY NXSX°fZ.

Àfû³¹ff-¨ffÔQe¨¹ff UfPX°¹ff QSXfÔ¸fbTZ 
¦fifWXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f ÀffU²fd¦fSXe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ. ª¹ff IbYMXbÔ¶ff°f 
»f¦³fÀfSXfBÊ AfWXZ, °¹ffÔ³fe Àfû³¹ff¨¹ff 
JSXZQe°f WXf°f AfJOX°ff §fZ°f»ff AfWXZ. 
CXQf. ´fcUeÊ þSX EJfQf ¦fifWXIY v °fûTZ 
Àfû³fZ §fZ¯ffSX AÀfZ»f, °fSX Af°ff °fû t 
°fû¼¹ffÔUSX Àf¸ff²ff³f ¸ff³f°f AfWXZ. ´f`ÀfZ 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f IY¸fe ´f`Vff°f 
þfÀ°f Qfd¦f³fZ JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe ry 
IYgSXZMX¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ³ff ¦fifWXIY ´fÀfÔ°fe QZ°f 
AfWXZ°f. ¹ffÀfû¶f°f¨f ³fUe³f Àfû³fZ JSXZQe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´f`ÀfZ IY¸fe ´fOX°f AÀf»¹ff³fZ, 
A³fZIY ¦fifWXIY §fSXf°fe»f þb³fZ Àfû³fZ ¸fûOXc³f 
°¹ff ¶fQ»¹ff°f ³fUe³f Qfd¦f³fZ §fOXUc³f §fZ°f 
AfWXZ°f. Àfû³¹ff¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔÀffNXe ôfUf 
»ff¦f¯ffSXf þeEÀfMXe Afd¯f §fOX¯ffUT WXe 

QZJe»f ¦fifWXIYfÔÀffNXe Jd¨fÊIY ¶ff¶f AfWXZ. 
°fb¸WXe su IYgSXZMX, ss IYgSXZMX dIÔYUf ry 
IYgSXZMX IYû¯f°¹ffWXe Vfbð°fZ¨fZ Àfû³fZ JSXZQe 
IZY»fZ, °fSX Àfû³¹ff¨¹ff EIcY¯f dIY¸f°feUSX 
t MX¢IYZ þeEÀfMXe AfIYfSX»ff þf°fû. 
°fSX §fOX¯ffUTeUSX v MX¢IYZ þeEÀfMXe 
AfIYfSX»ff þf°fû. Àfû´¹ff Vf¶Qf°f 
ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ Óff»fÔ °fSX °fb¸WXe r »ffJf¨fZ 
Àfû³fZ §fZ°f»fZ °fSX °¹ffUSX t MX¢IYZ ¸WX¯fþZ¨f 
tqqq ÷Y´f¹fZ þeEÀfMXe AfIYfSX»ff 
þfBÊ»f. °¹ff¨fe §fOX¯ffUT ¸WX¯fþZ¨f 
¸fþbSXe rq WXþfSX AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX v 
MX¢IYZ þeEÀfMXe §fZ°f»ff þfBÊ»f ¸WX¯fþZ¨f 
vqq ÷Y´f¹fZ. °¹ff¸fbTZ r »ffJ ÷Y´f¹fZ 
Àfû³¹ff¨¹ff Qfd¦f³¹ff¨fe EIcY¯f dIÔY¸f°f WXe 
GYOXPX Afd¯f §fOX¯ffUT ́ fIYOXc³f r 
»ffJ rt WXþfSX vqq ÷Y´f¹fZ WXûBÊ»f. Àfû³fZ 
Afd¯f ̈ ffÔQe¨¹ff ¶fQ»f°¹ff QSXfÔ¨ff ́ fdSX¯ff¸f 
ÀfSXfRY ¶ffþfSXf°fe»f dUIiYZ°¹ffÔUSXWXe Óff»ff 
AfWXZ. ¸fûNXÐ¹ff VfûøY¸Àf´ffÀfc³f »fWXf³f 
QbIYf³fQfSXfÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ³fe¨f ¸ff³¹f IZY»fZ 
AfWXZ IYe, QbIYf³ff°fe»f ¦fifWXIYfÔ¨fe ¹fZ-þf 
tq °fZ uq MX¢IYÐ¹ffÔ³fe IY¸fe Óff»fe Af-
WXZ. ¦fifWXIY dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀffNXe A³fZIY 
dUIiYZ°¹ffÔ³ff k§fOX¯ffUTl dIÔYUf ¸fZdIÔY¦f 
¨ffþZÊÀfUSX ¸fûNXe ÀfcMX ôfUe »ff¦f°f AfWXZ, 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ³fμ¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AfWXZ. ̈ ffÔQe¨fZ QSX u »ffJfÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf 
¦fZ»¹ff³fZ, ´ff¹f´f˜Ð¹ff dIÔYUf ¨ffÔQe¨fe ·ffÔOXe 
§fZ¯ffSXf ̧ f²¹f¸fU¦feÊ¹f ¦fifWXIY ́ fc¯fÊ´f¯fZ IY¸fe 
Óff»ff AfWXZ.

Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f k»f¦³fl WXf IZYUT 
Qû³f þeUfÔ¨ff dIÔYUf IbYMXbÔ¶ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f 
SXfdWX»ff ³fÀfc³f, °fû EIY Ad°fJd¨fÊIY 
B½WXZÔMX ¶f³f»ff AfWXZ. ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f Afd¯f 
VfZ°fIYSXe IbYMXbÔ¶ffÔÀffNXe °fSX »f¦³ff¨ff J¨fÊ 
´fZ»f¯fZ ̧ WX¯fþZ Af¹fb¿¹f·fSXf¨fe IY¸ffBÊ EIYf 
dQUÀff°f J¨fÊ IYSX¯¹ffÀffSXJZ Óff»fZ AfWXZ. 
A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f »f¦³ff¨fZ ÀUøY´f 
B°fIZY ·f½¹f Óff»fZ AfWXZ IYe, Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀffÀffNXe °fZ EIY ¸fûNXZ Afd±fÊIY ÀfÔIYMX 
¶f³f°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. WX»»fe ´fie-UZdOXÔ¦f 
VfcMX, WXTQe¨ff B½WXZÔMX, ÀfÔ¦fe°f ÀfûWXTf 

Afd¯f E³MÑeÀffNXe WXû¯ffSXe SXû¿f¯ffBÊ ¹ffUSX 
UfSXZ¸ff´f J¨fÊ IZY»ff þf°fû. »fûIY IYf¹f 
¸WX¯f°fe»f? Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ff¨¹ff 
»f¦³ff´fZÃff Af´f»¹ff ¸fb»fe¨fÔ »f¦³f þfÀ°f 
±ffMXf°f Óff»fÔ ´ffdWXþZ, WXe ¨fPXfAûPX 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ff IYþÊ¶ffþfSXe IYSX°f 
AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f Qfd¦f³¹ffÔ¨ff 
J¨fÊWXe UfPX»¹ff³fZ Àff¸ff³¹f IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
»f¦³fÀfûWX¼¹ffÔ¨ff J¨fÊ rs °fZ rv 
»ffJfÔUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. ¹ffdNXIYf¯fe 
Af´f¯f Àfû³fZ Afd¯f ¨ffÔQe¨¹ff QSXf°f 
B°fIYe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX IYf WXû°f Af-
WXZ? WXZ QZJe»f Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. 
Àfû³¹ff¨¹ff QSXf³fZ A¨ff³fIY ¦ffNX»fZ»ff 
CX¨¨ffÔIY WXe IZYUT À±ffd³fIY ¶ff¶f ³fÀfc³f, 
°¹ff¨fZ ²ff¦fZQûSXZ þf¦fd°fIY SXfþIYfSX¯f 
Afd¯f A±fÊIYfSX¯ffVfe þûOX»fZ»fZ AfWXZ°f. 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX þZ½WXf ¹fbðf¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe dIÔYUf SXfþIYe¹f AdÀ±fSX°ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, °fZ½WXf ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX Vf-
ZASX ¶ffþfSX dIÔYUf ¨f»f³ffEZUþe kÀfû³fZl 
WXf ÀfUfÊ°f ÀfbSXdÃf°f ´f¹ffÊ¹f d³fUOX°ff°f. 
Àf²¹ff A¸fZdSXIYf, BSXf¯f Afd¯f Bpf¹f»f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfPX°¹ff °f¯ffUf¸fbTZ þf¦fd°fIY 
¶ffþfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. ¹fbðf¨¹ff ·fe°fe³fZ þ¦f·fSXf°fe»f 
¸fûNXÐ¹ff ¶fhIYfÔ³fe Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe 
Àfû³¹ff¨fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ÀffNXU¯fcIY 
ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ̧ ff¦f¯fe UfPX»fe 
Afd¯f ´f¹ff¹ffÊ³fZ ·ffUWXe UfPX»fZ AfWXZ°f.

þ¦ff°fe»f dUdU²f QZVffÔ¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ 
¶fhIYf (CXQf. ¨fe³f, ·ffSX°f, SXdVf¹ff) 
Af´f»¹ff ¦fÔ¦ffþTe°f Àfû³¹ff¨ff ÀffNXf 
UfPXU°f AfWXZ°f. OXfg»fSXUSXe»f AU»fÔd¶f°U 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIY QZVf Àfû³¹ff¨fe 
JSXZQe IYSX°f AfWXZ°f. þZ½WXf kdSXÓf½WXÊ ¶fhIY 
AfgRY BÔdOX¹ffl dIÔYUf k´fe´f»Àf ¶fhIY AfgRY 
¨fe³fl ÀffSX£¹ff ÀfÔÀ±ff MX³ffÔ³fe Àfû³fZ JSXZQe 
IYSX°ff°f, °fZ½WXf þf¦fd°fIY ¶ffþfSXf°f ´fb-
SXUNXf IY¸fe WXû°fû Afd¯f ´fdSX¯ff¸fe ·ffU 
¦f¦f³ff»ff d·fOX°ff°f Afd¯f ¹ff¨ff RYMXIYf 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¶fÀf°fû. °¹ff¸fbTZ 
Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff Àfû³fZ ¨ffÔQe¨fZ UfPX°fZ 
·ffU Afd¯f ¸fb»ffÔ¨fe »f¦³fIYf¹fZÊ WXf A³fZIY 
IbYMXbÔ¶ffÔÀffNXe d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f ¶f³f»ff AfWXZ.

·ffSX°ff¨¹ff A±fÊ¸fÔÂfe 
d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff IYfSXIYeQe°feÊ»f ³fUUf 
A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IZY»ff. ¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff¨fZ EIYf AûTe°f 
U`dVfâÐ¹f ÀffÔ¦ff¹ff¨fZ Óff»fZ °fSX, 
QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f d³fUOX¯fcIY 
§fû¿f¯ff´fÂf AÀfZ¨f ¹ff¨fZ U¯fÊ³f 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f. A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f 
ÀfUÊ ÀfÔIYd»´f°f ´fiÀ°ffU WXZ 
IZYSXT, °ffd¸fT³ffOXc, ´fd›¸f 
¶fÔ¦ff»fÀffNXe¨fZ AfWXZ°f. CXSX»ff 
ÀfbSX»ff d³f²fe Afd¯f ÀfÔIY»´fd¨fÂf 
¦fbþSXf°fÀffNXe SXfJc³f NXZU»ff Af-
WXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³fûIYSXQfSXU¦ff»ffÊ 
A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYû¯f°fe¨f A´fZÃff 
SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe. ³ff IY¸ffBÊ UfPX°f 
AfWXZ ³ff ´fif~eIYSXf¨fe ÀfU»f°f 
UfPX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af»fZ»ff 
÷Y´f¹ff þf¯ffSX °fû ÀffNXU¯¹ffÀffNXe, 
UfPXU¯¹ffÀffNXe IYû¯f°feWXe °fSX°fcQ 
d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f IYSX°f ³ffWXe°f. 
VfZASX ¶ffþfSX EIY WXþfSX AÔIYfÔ³fe 
IYûÀfT»ff. SXdUUfSXe A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ dUVfZ¿f 
ÀfÂffÀffNXe ¶ffþfSX ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¸ffÂf ´fOXÓfOX-
eÀfWX ¶fÔQ Óff»ff. Àfe°ffSXf¸f³f 
¹ffÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´ff°f μ¹fb¨fSX 
Afd¯f Afg´Vf³fUSXe»f dÀf¢¹fbdSXMXeþ 
MÑg³Ófg¢Vf³f MXg¢Àf UfPXU¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»¹ff¨ff WXf ´fdSX¯ff¸f 
WXû°ff. ¹ff¸fbTZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¸f²¹fZ 
³ffSXfþe ´fÀfSX»fe. ¦fZ»¹ff Àf-
WXf U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ¶fþZMX¨¹ff dQUVfe 
Óff»fZ»fe WXe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ´fOXÓfOX 
AfWXZ. ¹ffU÷Y³f ¹ff ¶fþZMXUSX ³ff 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX JcVf AfWXZ°f, ³ff 
³fûIYSXQfSX AVfe dÀ±f°fe AfWXZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe Af´f»fe¨f 
´ffNX ±fû´fMXc³f §fZ°f, A´ffSX AUÀfSXû 
IYf SXfþ¸ff¦fÊ, U°fÊ¸ff³f ÀU´³ffÔ³ff 
ÀffIYfSX IYSX¯ffSXf A±fÊÀfÔIY»´f, 
·ffSX°ff¨¹ff CX«U»f ·fdU¿¹ff¨fe 
´ff¹ff·fSX¯fe ÀfVföY IYSX¯ffSXZ 
¶fþZMX. squx ¨¹ff CXÔ¨f CXçf¯ff¨ff 
¸fþ¶fc°f Af²ffSX WXf A±fÊÀfÔIY»´f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. WXf°ff°f 
SXÔ¦ff¨fZ OX¶fZ §fZDY³f dRYSX¯ff Ê¹ff ¹ff 
ÀfSXIYfSX³fZ ³ffUZ ¶fQ»f¯¹ffdVfUf¹f 
¹ff rs U¿ffÊÔ°f IYfWXeWXe IZY»fZ ³ffWXe, 
WXZ¨f ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f QfJUc³f 
dQ»fZ. ´fb³WXf EIYQf Àfe ´»fZ³f¨fZ 
ÀU´³f SXÔ¦fU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffAf²fe 
¹ffÀffNXe sq IYûMXe dQ»fZ WXû°fZ, 
¹ff¨ffWXe dUÀfSX Af°ff ÀfSXIYfSX»ff 
´fOX»fZ»ff dQÀf°fû. dU¸ff ÃfZÂff»ff 
IYfWXe dUVfZ¿f ÀfU»f°feÔ¨fe B¨Lf 
WXû°fe. AfSXû¦¹f dU¸ffQZJe»f EIY 
´fiIYfSX¨fe ¶f¨f°f AfWXZ. ¹ff¨ff 
dU¨ffSX¨f d³f¸fÊ»ff°ffBÊÔ³fe IZY»ff 
³ffWXe. A¸fÈ°f ÀfSXûUSX ¹fûþ³ff 
sqsq ¸f²¹fZ §fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f 

Af»fe WXû°fe. ´fi°¹fZIY dþ»‘f°fe»f 
°f»ffUfÔ¨fe dÀ±f°fe °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ³fe ´ffWXc VfIY°ff. ¦fZ»¹ff 
ÀfWXf U¿ffÊÔ°f °fb¸WXe d°f±fZ dRYSXf¹f»ff 
¦fZ»ff ³fÀff»f °fSX Af°ff EIYQf 
þfDY³f ´ffWXf¨f. À¸ffMXÊ ÀfeMXe 
¹fûþ³ff IY²feIYfTe Af»fe WXû°fe, 
¹ff¨ffWXe Af°ff »fûIYfÔ³ff dUÀfSX 
´fOX»ff AÀfZ»f, AÀfZ ¦fÈWXe°f ²f÷Y³f 
¸fûQe ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸fÔÂfe Àfe°ffSXf¸f³f 
¹ffÔ³fe ´ff¨f »ffJfÔ´fZÃff þfÀ°f 
»fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff dMX¹fSX-s 
Afd¯f dMX¹fSX-t VfWXSXfÔ¨¹ff dUI-
YfÀffÀffNXe IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ 
IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. þ³f°fZ»ff 
ÀU´³f QfJ¯fZ IYfWXe UfBÊMX ³ffWXe, 
´f¯f dQUfÀU´³f QfJU¯fZ Aþc³f 
dVfÃfZÀf ´ffÂf ³ffWXe ¸WX¯fc³f dNXIY 
AfWXZ.

d³f¸fÊ»ff°ffBÊÔ³fe EIY ¸fWXØUfI-
YfÔÃfe ¹fûþ³ff Af¯f»fe AfWXZ. ́ fi°¹fZIY 
dþ»‘f°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe UÀf°fe¦fÈWX 
CX·ffSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe ¦fZ»fe. 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔÀffNXe¨fe WXe 
¹fûþ³ff þSX Àf°¹ff°f CX°fSXU»fe 
¦fZ»fe °fSX ³f¢IYe¨f °¹ff°fc³f ³fUf 
·ffSX°f §fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
§fû¿f¯ff °fSX IZY»fe, Af°ff ¦fSXþ 
AfWXZ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨fe. ¹ff 
¹fûþ³fZ¨fe À¸ffMXÊ dÀfMXe WXûDY ³f¹fZ 
EUPXe¨f A´fZÃff. ¶fZSXûþ¦ffSX, 
VfZ°fIYSXe, VfZ°f¸fþcSX, IYf¸f¦ffSX 
¹ffÔ¨¹ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX¨fZ WXZ ¶fþZMX 
AfWXZ. QZVff°f IY¸fe Óff»fZ»¹ff 
CX°´ffQIY°fZIYOXZ »fÃf¨f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ ³ffWXe. sqru ¸f²fe»f 
¸fZIY B³f BÔdOX¹ff Afd¯f sqrv 
¨¹ff dÀIY»f BÔdOX¹ff¨fZ ´fbPXZ IYf¹f 
Óff»fZ? Af°ff IY°fÊ½¹ff¨¹ff IYf-
WXe ¦fûáe d³f¸fÊ»ff°ffBÊÔ³fe IZY»¹ff, 
¸ffÂf °¹ffÔ³ff¨f °¹ffÔ¨¹ff IY°fÊ½¹ff¨fe 
AfNXU¯f IY÷Y³f QZ¯¹ff¨fe þ³f°fZUSX 
UZT Af»fe AfWXZ. sqsu ¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ IYe, vq »ffJfÔ´fZÃff 
IY¸fe¨fZ Afd¯f °fe³f U¿fZÊ þb³fZ 
´fiIYSX¯f AÀfZ»f °fSX °¹ffÀffNXe ´fb³WXf 
WXZ ´fiIYSX¯f ÀfbøY WXû¯ffSX ³ffWXe. 
¨füIYVfe¨fe ¸fbQ°f rq U¿ffÊÔU÷Y³f w 
U¿fZÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff¨ff 

A±fÊ ·ffSX°ff°fe»f IYfg´fûÊSZMX þ¦f°f 
sqrz ´ffÀfc³f MXg¢Àf ÀfcMX d¸fTU°f 
Af»fZ. EIcY¯f IYSX CX°´f³³ff°f 
IYfg´fûÊSZMX d°fÀf Ê¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ, 
°fSX ´fi°¹fÃf IYSX ·fSX¯ffSXZ Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY ´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYfUSX 
AfWXZ°f. yq MX¢IYZ IYSX Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY QZ°f AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ¨f 
IYfg´fûSXÊZMX U¦fÊ IYSXWXe ·fSX°f ³ffWXe 
Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIYWXe IYSX°f ³ff-
WXe AVfe dÀ±f°fe AfWXZ. Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY¨f IYSXf¨ff ·ffSX UfWX°f 
AfWXZ, °¹ff»ff IYû¯f°fe¨f ÀfcMX ³ffWXe. 
IYfg´fûSXÊZMXÀffNXe ¸ffÂf d¸fÂf ³fZ¸f»ff 
þf¯ffSX AfWXZ.

CX°´ffQ³f ÃfZÂff°f ·ffSX°f 
AfdVf¹ff JÔOXf°f ÀfWXf½¹ff 
IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ. ¨fe³f ÀfUfÊ°f 
´fbPXZ. ¦fZ»¹ff rs U¿ffÊÔ°f d¨f³fe 
Àff¸ff³ffUSX ¶fdWX¿IYfSXf¨¹ff ´fûIYT 
§fû¿f¯ffÔdVfUf¹f CX°´ffQ³f d³fd¸fÊ°fe°f 
·ffSX°ff³fZ ¨fe³f»ff ²fû¶fe´fLfOX 
ÀfûOXf ¨f´fSXfIYWXe »f¦ffU»fZ»fe 
³ffWXe. AU§¹ff rs U¿ffÊÔ°f¨f 
·ffþ´f ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ³ffdU³¹ff¨ff 
A·ffU dQÀfc³f Af»ff Af-
WXZ. °¹ff¨f ¹fûþ³ff ³f½¹ff ³ffUf³fZ 
Af¯f»¹ff þf°f AfWXZ°f. ÀfÔIY»´f 
ÀfZ dÀfðe, dUIYdÀf°f ·ffSX°f, 
Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f AÀfZ UZ¦fUZ¦fTZ 
·ffSX°ff¨fZ ÀU´³f QfJU»fZ þf°fZ. 
´fi°¹fÃff°f»¹ff ·ffSX°ff°f °fb¸WXe 
Af¸WXe SXûþ¨f »fûIY»f¨fZ ²f¢IYZ 
Jf°f AfWXû°f. Àff°f WXf¹fÀ´feOX 
SXZ»UZ¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. Af°ff ¸fbÔ¶fBÊIYSX, ´fb¯fZIYSX 
WX`QSXf¶ffQe d¶f¹ff¯feÊ WXf¹fÀ´feOX³fZ 
þfDY³f ¨ffJc VfIY¯ffSX AfWXZ°f. 
20 ³f½¹ff þ»f¸ff¦ffÊÔ¨fe Àfb÷YUf°f 
IZY»fe þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. 2016 ´ffÀfc³f 
WXZ ÀU´³f QfJU»fZ þf°f AfWXZ. 
¸ffÂf °fZ ´fi°¹fÃff°f Af»fZ»fZ ³ffWXe. 
¹ff ¶fþZMX¸f²¹fZ ÀfUfÊd²fIY d³f²fe¨fe 
°fSX°fcQ ´fdSXUWX³f ¸fÔÂff»f¹ffÀffNXe¨f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff°fe»f 
dIY°fe ¸fWXf¸ff¦fÊ WXZ ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ 
WXû¯ffSX Afd¯f Af¦ff¸fe dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY AÀf»fZ»¹ff IZYSXT, 
°ffd¸fT³ffOXc°fc³f þf¯ffSX, ¹ff SXfª¹ff°f 
·fc¸fe´fcþ³f ÀfûWXTZ WXû¯ffSX ¹ffU÷Y³f 
À´fá WXûBÊ»f¨f. ´f¯f Àff¸ff³¹f 
þ³f°fZ³fZWXe »fÃff°f §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ IYe, ÀU´³f dIY°fe IYfT 
´ffWXf¹f¨fZ. IYfSX¯f ¸fûQe ÀfSXIYfSX»ff 
ÀfØfZ°f ¹fZDY³f rs U¿fZÊ WXûDY³f ¦fZ»fe 
AfWXZ°f, Af°ff ¸ff¦fe»f ÀfSXIYfSX»ff 
Qb¿f¯fZ QZ¯fZ Afd¯f ÀfUÊ þ¶ff¶ffQfSXe 
´fdWX»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ´fÔdOX°f ³fZWX÷YÔUSX 
PXIY»fc³f ³ff¸ffd³fSXfTZ WXû°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe. A±fÊÀfÔIY»´ff¨fe EIcY¯f¨f 
dÀ±f°fe ´ffWX°ff AfWXZ °¹ff°f¨f 
¨ff»fUf Afd¯f d¨fØff»ff Àf¸ff²ff³fe 
NXZUf, AÀfZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°f °f¶¶f»f °fe³f 
QVfIYfÔ³fÔ°fSX ¸fûNXZ ÀfØffÔ°fSX 

§fOX»fZ AÀfc³f, NXfIYSXZ ÀfZ³fZ¨ff 
¶ff»fZdIY»»ff ·ffþ´f-dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨¹ff 

°ff¶¹ff°f ¦fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ‘³fUf d·fOXc, 
³fUZ SXfª¹f’ ¹ff ³f½¹ff SXfþIYe¹f 
´fUf¨feÊ Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ.

IZYÔQie¹f A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³fÐ ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX IZY»ff. A±fÊ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f Àf»f¦f ³fU½¹ffÔQf A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff¨ff EZd°fWXfdÀfIY dUIiY¸f °¹ffÔ³fe ´fiÀ±ffd´f°f IZY»ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
sw U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ´fi±f¸f¨f A±fÊÀfÔIY»´f SXdUUfSXe ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff. 
¹fÔQf¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f ̧ f²¹f¸fU¦fÊ, VfZ°fIYSXe Afd¯f °f÷Y¯f ¹ffÔUSX dUVfZ¿f 
»fÃf IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ rs.s »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ dUIiY¸fe 
´fifU²ff³f (°fSX°fcQ) IYøY³f ·fdU¿¹ff°f ÀfbdU²ff Afd¯f SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe 
IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff §fûd¿f°f IZY»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ kAf°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°fl 
¹ff °¹ff¨¹ff §fû¿f¯fZ¨ff ´fb³f÷Y¨¨ffSX ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYSX°f °¹ffÀff-
NXe AfUV¹fIY °fZ ´fifU²ff³f IZY»fZ AfWXZ. A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYf¹f §fû¿f¯ff 
WXû¯ffSX? Af´f»¹ff ´fQSXf°f IYf¹f ´fOX¯ffSX? ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff dUVfZ¿f 
IYøY³f CXôûþIYU¦fÊ, VfZ°fIYSXe Afd¯f Àff¸ff³¹fþ³f ¹ffÔ³ff WXû°fe. r 
Ed´fi»f´ffÀfc³f ³fUf k´fif~eIYSX IYf¹fQfl »ff¦fc WXû¯ffSX AfWXZ. ´fif~eIYSXf¨ff 
´fSX°ffUf ·fSX¯¹ffÀffNXe tr Afg¦fÀMX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe Af-
WXZ. rs »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨fZ CX°´f³³f ´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ¨f IYSX¸fböY AÀfZ»f, 
¸WX¯fþZ IYSXf¨¹ff MX´´¹ffÔ¸f²¹fZ IYfWXeWXe ´ff»fMX ³ffWXe. Af°ff ´fif~eIYSX 
·fSX¯fZ Ad²fIY ÀfbMXÀfbMXe°f Afd¯f Àfû´fZ Óff»fZ AfWXZ, ¸WX¯fþZ WXe ´fi¯ff»fe 
Àfû´fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZYÔQiVffÀf³ff³fZ IZY»ff AfWXZ. ÀU°f:¨fZ CX°´f³³f 
¨fbIYe¨fZ QfJU¯ff º¹ffÔUSX dIÔYUf »f´fU¯ff º¹ffÔUSX ¸ffÂf ÀfSXIYfSX IYf-
SXUfBÊ IYSX¯ffSX AfWXZ. IYSXQf°¹ff³fZ °¹ff¨fZ CX°´f³³f ¨fbIYe¨fZ QfJU»fZ 
dIÔYUf »f´fU»fZ, °fSX °¹ff»ff IYSXf¨¹ff SXIY¸fZ¨¹ff rqq MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
QÔOX AfIYfSX»ff þfBÊ»f. IYSX´fi¯ff»fe¸f²¹fZ  ´ffSXQVfÊIY°ff UfPXU¯fZ Afd¯f 
´fif¸ffd¯fIY IYSXQf°¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf SXfJ¯fZ, WXZ VffÀf³ff¨fZ ¸fb£¹f ²¹fZ¹f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYSX ·fSX¯¹ff°f ¦fOX¶fOX IYSX¯ff º¹ffÔUSX A±fÊ¸fÔÂ¹ffÔ³fe ±fZMX 
tq MX¢IYZ IYSX AfIYfSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ, ¸WX¯fþZ ¹ff°fc³f 
VffÀf³ff³fZ IYSX¨fbIYUZd¦fSXe»ff AfTf §ff»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff dUVff»f Afd¯f UfPX¯ff Ê¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe AÀfZ 
IYSX¯fZ A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. IYSX AfIYfSX¯fe IYøY³fWXe ¨ff»fc 
Afd±fÊIY U¿ffÊ°f dUØfe¹f °fcMX ÀfIY»f QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´f³³ff¨¹ff u.u MX¢IYZ 
AÀf¯ffSX AfWXZ. IYSXfõfSXZ sy »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fWXÀfc»f d¸fT¯ffSX 
AfWXZ. A´f§ff°f dU¸ff IYSX¸fböY IYøY³fWXe þ³f°fZ»ff dQ»ffÀff dQ»ff Af-
WXZ. ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨ff dU¨ffSX IYSX°ff UZ¦fUf³f kIY³fZd¢MXd½WXMXelÀffNXe 
x ³fUe³f kWXf¹fÀ´feOX IYfgdSXOXfgSXl¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Afd¯f ´fb¯fZ-·ff¦¹f³f¦fSX ¹ffÔÀfWX QZVff°f x ³fUe³f UZ¦fUf³f 
SXZ»UZ ¸ff¦ffÊÔ¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. QZVff°fe»f Jd³fþ Àf¸fÈð 
·ff¦ffÔ³ff þûOX¯¹ffÀffNXe sq ³fUe³f QZVffÔ°f¦fÊ°f þ»f¸ff¦fÊ dUIYdÀf°f IZY»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ°f, ¸WX¯fþZ þ»f¸ff¦fÊ UfWX°fbIYeUSX VffÀf³f Ad²fIY ·fSX 
QZ¯ffSX AfWXZ. QZVff°fe»f UfPX°fe »fûIYÀfÔ£¹ff Afd¯f d°f»ff ¦f°fe¸ff³f 
·fi¸f¯f IYSX¯¹ff¸f²¹fZ UfWX°fcIYIYûÔOXe, ¦fQeÊ ¹ffÔ¨fe Af½WXf³fZ AfWXZ°f. 
°¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX þ»fUfWX°fbIYe¨ff ´f¹ffÊ¹f CXØf¸f AfWXZ. ´fcUÊ-´fd›¸f 
¸ff»fUfWXc UfWX°fbIYeÀffNXe Qf³fIbY³fe °fZ ÀfbSX°f ¹ff¸f²¹fZ ³fUe³f Àf¸fd´fÊ°f 
¸ff¦fÊ ¶ffÔ²f»ff þfBÊ»f. kAgd³f¸fZVf³fl Afd¯f k¦fZd¸fÔ¦fl ÃfZÂffÔÀffNXe 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ A°¹ff²fbd³fIY ´fi¹fû¦fVffTf CX·ffSX»¹ff þf°fe»f; 
IYfSX¯f Af°ff ¹ff ÃfZÂffÔ³ff¨f ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. þZ dU¿f¹f »fûIYfÔ³ff 
SXûþ¦ffSX d¸fTUc³f QZ°fe»f, °fZ dVfIYU¯¹ff¨ff ´fi¹f} À°fb°¹f ¸ff³ffUf 
»ff¦fZ»f. ÀfUfÊÔ°f ¸fWXØUf¨fZ, ¸WX¯fþZ kÀfZ¸feIÔYOX¢MXSXl ÃfZÂffUSX uq ÀfWXp 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe AUfPX½¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹fZ¯ffSXZ ¹fb¦f 
WXZ kÀfZ¸feIÔYOX¢MXSXl¨fZ AÀfZ»f. Àf²¹ff þ¦f·fSXf°f °f`Uf³f, ¨fe³f, QdÃf¯f 
IYûdSX¹ff WXZ ¹ff ÃfZÂff°fe»f kQfQfl QZVf AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ffÀffSX£¹ff 
´fb¿IYT °f÷Y¯f ÀfÔ£¹ff AÀf¯ff º¹ff QZVff³fZ þf¦fd°fIY À´f²fZÊ°f dMXIY¯¹ffÀffNXe 
kÀfZ¸feIÔYOX¢MXSXl ÃfZÂf UfPXU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff°fc³f SXûþ¦ffSXf¨¹ff 
ÀfÔ²feWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d³f¸ffÊ¯f WXû°fe»f. kIYûdUOXl ¸fWXf¸ffSXe³fÔ°fSX 
¹fû¦f Afd¯f Af¹fbUZÊQ ¹ffÔ³ff þ¦f·fSXf°f ¸ff³¹f°ff d¸fTf»fe. Af¹fbUZÊQ 
A·¹ffÀffÀffNXe t ³fUe kAfg»f BÔdOX¹ff Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY Af¹fbUZÊQl 
À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ Af¹fbUZÊQ dVfÃf¯f, 
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f AfSXû¦¹fÀfZUf ¹ff ÃfZÂffÔ³ff ¸fûNXZ ÀfÔ¨f»f³f d¸fTZ»f. 
dWXÔQbÀ±ff³f»ff k¸fZdOXIY»f MXbdSXÓf¸f IZYÔQil ¶f³fU¯¹ffÀffNXe QZVf·fSXf°f v 
dNXIYf¯fe k¸fZdOXIY»f WX¶fl À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f IYIYÊSXû¦f 
Afd¯f ¸f²fb¸fZWX ¹ffÔUSXe»f Aü¿f²fZ ÀUÀ°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f. k¶ff¹fû-
RYf¸ffÊl ÃfZÂffÀffNXe rq ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff k¶ff¹fûRYf¸ffÊ VföYe 
d¸fVf³fl ´fiIY»´ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. Af¹fbUZQfÊ¨¹ff ³ffUf³fZ ´fbSXû¦ff¸fe 
Afd¯f °f±ffIYd±f°f Àfb²ffSX¯ffUfQe ¹ffÔ³fe dIY°feWXe ³ffIZY ¸fbSXOX»fe, °fSXe 
Af¹fbUZQfÊÀffNXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ff º¹ff ÀfbdU²ff ´fWXf°ff d³fd›°f¨f ·ffSX°ff¨¹ff 
¹ff ´fif¨fe³f U`ôIYe¹f ´fi¯ff»fe¨ff ·ffSX°f¨f ³f½WXZ, °fSX þ¦ff»ff »ff·f WXû°f 
AfWXZ, WXZ dÀfð WXû°f AfWXZ. °¹ff úáe³fZ °¹ffIYOXZ ·ffSX°ff¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX 
´ffdWX»fZ ¦fZ»fZ ³f½WX°fZ. A³¹f±ff ·ffSX°fe¹f Af¹fbUZÊQ Afþ þ¦ff°f kIiY¸ffÔIY 
rlUSX Af»ff AÀf°ff Afd¯f dUQZVfe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ·ffSX°ff°f 
Af¹fbUZÊQf¨fZ dVfÃf¯f §fZ¯¹ffÀffNXe Af»fZ AÀf°fZ; ´f¯f AÀfû, Af°ffWXe UZT 
¦fZ»fZ»fe ³ffWXe. IZYÔQiVffÀf³ff³fZ Af¹fbUÊZQf»ff ¨ffÔ¦f»fZ dQUÀf Af¯f¯¹ff¨ff 
d³f›¹f IZY»ff AfWXZ, WXZ A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f §fû¿f¯fZUøY³f À´fá WXû°fZ. 
VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f UfPXU¯¹ffÀffNXe °fÔÂfÄff³ff¨ff ¸fûNXf Af²ffSX §fZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. k·ffSX°f dUÀ°ffSl WXZ ¶fWXb·ffd¿fIY kEAf¹f MXc»fl ¨ff»fc IZY»fZ 
þfBÊ»f, ª¹ff°fc³f VfZ°fIY º¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ¸ff°fÈ·ff¿fZ°f WXUf¸ff³f, ¶ffþfSX·ffU 
Afd¯f VfZ°fe Àf»»ff d¸fTZ»f, ¸WX¯fþZ VfZ°fIY º¹ffÔ³ff °fÔÂfÄff³ffVfe þûOXc³f 
Ad²fIY CX°´f³³f d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨ff WXf ÀfSXIYfSX¨ff ́ fi¹f} AfWXZ. Àf¸f·ff¦f 
¶ffþfSXf°fe»f kAfg´Vf³Àf Afd¯f μ¹fb¨fÀfÊl ½¹ff´ffSXfUSXe»f kdÀf¢¹fbdSXMXe 
MÑf³Ófg¢Vf³f MXg¢Àfl q.qs MX¢IYZ UøY³f UfPXUc³f q.qv MX¢IYZ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ JSXZ°fSX Àf¸f·ff¦f ¶ffþfSXfUSX °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff. ¹ff¸fbTZ kÀfZ³ÀfZ¢Àfl (d³fQZÊVffÔIY) ryxx, °fSX kd³fμMXel xyt 
AÔIYfÔ³fe §fÀfSX»ff WXû°ff, ¸WX¯fþZ¨f ÀfSXIYfSX³fZ ¹fZ±fZ IYSX UfPXU»¹ff¸fbTZ 
°¹ff¨fe WXe ´fid°fdIiY¹ff ¹ff ¶ffþfSXfÔ¸f²¹fZ CX¸fMX»fe AÀf»fe, °fSXe °fû 
¦fbÔ°fU¯fbIYe´fbSX°ff¨f ´fdSX¯ff¸f AfWXZ. ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·ffSX°ff°f 
¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe Ad²fIY ÀfU»f°f QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
UZTe Àfe°ffSXf¸f³fÐ ¹ffÔ³fe kÀfSXIYfSX¨¹ff dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¸fbTZ sv IYûMXe 
³ff¦fdSXIY ¦fdSX¶fe°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»fZ AfWXZ°fl, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff°fc³f 
QZVff°fe»f QfdSXôÊ ³¹fc³f IYSX¯¹ff¨fZ VffÀf³ff¨fZ ´fif¸ffd¯fIY ´fi¹f} dQÀfc³f 
¹fZ°ff°f. EIcY¯f¨f IZYÔQiVffÀf³ff³fZ A±fÊÀfÔIY»´f »fûIYIZYÔdQi°f IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. ·ffSX°ff´fbPXZ A¸fZdSXIZY¨¹ff Af¹ff°f Vfb»IYf¨fZ Af½WXf³f 
Afd¯f VfÂfcQZVffÔ¨fe IYfSXÀ±ff³fZ ´fWXf°ff QZVff»ff ´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f ÀU¹fÔ´fc¯fÊ 
WXû¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ, þe ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
´fc¯fÊ WXûBÊ»f!
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»fûIYIZYÔdQi°f A±fÊÀfÔIY»´f!

¦fZ»¹ff °fe³f QVfIYfÔWXc³f Ad²fIY IYfT ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY°f NXfIYSXZ ÀfZ³fZ¨fe ÀfØff WXû°fe. NXfIYSXZ 
ÀfZ³fZ¨¹ff Àfû¶f°fe»ff ·ffþ´fWXe WXû°fe¨f. ´fSXÔ°fb ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY°f IY¸fT RbY»fU¯¹ff¨fZ ·ffþ´f¨fZ ÀU´³f 
WXû°fZ. ¸ffÂf NXfIYSXZ ÀfZ³ff Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ WXZ A°fbMX ³ff°fÔ 
¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX NXfIYSXZ ÀfZ³fZ¨fZ U¨fÊÀU 
WXû°fZ. ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨fe¨f dVfUÀfZ³ff ¸WX¯fc³f¨f AfþWXe 
¸f°fQfSXSXfþf IbYNX»¹ffWXe »ff»fÀfZ»ff ¶fTe ³f ´fOX°ff 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff WXf°fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe¨¹ff 
¨ff½¹ff QZ°f Af»ff. ´fSXÔ°fb »fûIYÀf·ff, °¹ff³fÔ°fSX ´ffSX 
´fOX»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f þ³f°fZ³fZ ·ffþ´f»ff 
IYü»f dQ»ff Afd¯f SXfª¹ff°f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ·ffþ´f¨fe ÀfØff À±ff´f³f Óff»fe AfWXZ. 

SXfª¹ff°fe»f ÀfØff IYf¶feþ IZY»¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX IY¸fT RbY»fU¯¹ffÀffNXe SX¯f³fe°fe 
AfJ»fe. °fe³f QVfIYfÔWXc³f Ad²fIY IYfT ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ÀfØff IYf¶feþ IYSX¯¹ff¨fZ ·ffþ´f¨fZ 
ÀU´³f ´fi°¹fÃff°f ÀffIYfSX Óff»fZ. þf³fZUfSXe sqsw 
¸f²¹fZ ³fbIY°¹ff¨f ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f³fZ ¶fWXb¸f°ff¨ff AfIYOXf ¦ffNX»ff. 
·ffþ´f U dVfÔQZÀfZ³fZ³fZ EIYÂf d³fUOX¯fcIY »fPXU°f 
·ffþ´f¨fZ yz, °fSX dVfÔQZÀfZ³fZ¨fZ sz ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f 
Af»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ·ffþ´f¨f 
¸fûNXf ·ffDY AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ÀfØff À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨fZ ÀU´³f ´fi°¹fÃff°f CX°fSX»fZ AÀfc³f IZYÔQif°f, 
SXfª¹ff°f Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ·ffþ´f¨fe ÀfØff, °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
·ffþ´f ¹fVfÀUe NXSX¯ffSX IYf, ¹ff¨fZ CXØfSX ´fbPXe»f IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ°f d¸fTZ»f¨f.

EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f dVfUÀfZ³fZ¨fe 
WXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ´fdWX»fe¨f Ad²fIÈY°f EÔMÑe 
AfWXZ. NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨ff ¶ff»fZdIY»»ff ¸ff³f»¹ff 
þf¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°f dVfÔQZ ¦fMXf³fZ ÀU°fÔÂf AûTJ d³f¸ffÊ¯f 
IZY»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe 
WXû¯fZ, WXf IZYUT ´fiVffÀfIYe¹f ¶fQ»f ³ffWXe, °fSX 
NXfIYSXZÔ¨¹ff SXfþIYe¹f U¨fÊÀUf»ff dQ»fZ»fZ ±fZMX Af½WXf³f¨f 
¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f. ·ffþ´f¨ff dU¨ffSX IZY»ff, °fSX EIZYIYfTe 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ÀffU»fe°f AÀf»fZ»ff ´fÃf Afþ ¸fbÔ¶fBÊ°f 
ÀfUfÊd²fIY ÀfÔ£¹ff¶fT AÀf»fZ»ff ´fÃf NXSX»ff AfWXZ. 
¹ff¨f ·ffþ´f³fZ IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ k¨füIYeQfSXf¨fe ·fcd¸fIYfl 
ÀUeIYfSX°f ¸fWXf´ffd»fIZY°f ÀfØfZ´ffÀfc³f QcSX SXfWX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. °fZ½WXf ·ffþ´f Afd¯f dVfUÀfZ³fZ°fe»f 
¸f°f·fZQ MXûIYf»ff ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQfUøY³f CX·ff 
SXfdWX»fZ»ff ÀfÔ§f¿fÊ ´fbPXZ þfDY³f ´fÃfRbYMXe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fZ»f, 
¹ff¨fe °fZ½WXf IbY¯ff»ffWXe IY»´f³ff ³f½WX°fe. Afþ ¸ffÂf 
´fdSXdÀ±f°fe ´fc¯fÊ°f: ¶fQ»f»fe AfWXZ. ·ffþ´f Afd¯f 
dVfÔQZÀfZ³fZ¨fe ¹fb°fe WXe IZYUT Àfû¹fe¨fe ³fÀfc³f, ÀfØfZ¨¹ff 
À±f`¹ffÀffÊNXe AfJ»fZ»fe SX¯f³fe°fe AfWXZ. QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f 
ßfe¸fÔ°f Afd¯f ´fi·ffUVff»fe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯fZ, WXZ Qû³WXe ´fÃffÔÀffNXe SXfþIYe¹fúáÐ¹ff 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. WXþfSXû IYûMXeÔ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f, 
³ff¦fSXe ÀfbdU²ff, dUIYfÀf ´fiIY»´f Afd¯f ´fiVffÀfIYe¹f 
d³f¯fÊ¹ffÔUSX ±fZMX ´fi·ffU MXfIY¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¹ff 
ÀfØfZ¸fbTZ d¸fT¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe³f QVfIYfÔ³fÔ°fSX 

¸fbÔ¶fBÊ°f ´ff¹f SXûU¯ffº¹ff ·ffþ´fÀf¸fûSX A³fZIY Af½WXf³fZ 
AfWXZ°f. ÀfØff dMXIYU¯fZ, dUSXû²fe ´fÃff¨¹ff MXeIZY»ff 
Àff¸fûSXZ þf¯fZ, dUSXû²fIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ¨fZ Àf¸ff²ff³f IYSX¯fZ 
Afd¯f ´ffSXQVfÊIY IYfSX·ffSX ¨ff»fU¯fZ, ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe 
dVfÔQZÀfZ³fZ¨¹ff ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨fe ¸fþeÊ SXfJ¯fZ WXZ ¹fZ¯ffº¹ff 
IYfTf°f ·ffþ´fÀffNXe Af½WXf³ff°¸fIY AfWXZ.

k³fUf d·fOXc, ³fUZ SXfª¹fl ¸WX¯fþZ ³f½¹ff A´fZÃffWXe. 
¸fbÔ¶fBÊIYSX Af°ff RYöY SXfþIYe¹f ¦fd¯f°f ´ffWX¯ffSX ³ffWXe°f, 
°fSX SXÀ°fZ, ´ff¯fe, AfSXû¦¹f, IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f, 
´fcSXd³f¹fÔÂf¯f Afd¯f ´ffSXQVfÊIY IYfSX·ffSX ¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX 
NXûÀf IYf¸fd¦fSXe¨fe A´fZÃff NXZU¯ffSX. ÀfØffÔ°fSX Óff»fZ, ̈ fZWXSXZ 
¶fQ»f»fZ; ´f¯f IYfSX·ffSXf°f ¶fQ»f dQÀf¯ffSX IYf, WXf JSXf 
IYÀf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. EIcY¯f¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f 
ÀfØffÀ±ff´f³ff ̧ WX¯fþZ þb³¹ff SXfþIYfSX¯ff¨ff VfZUMX Afd¯f 
³f½¹ff SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯ffÔ¨fe Àfb÷YUf°f AfWXZ. k³fUf 
d·fOXcl ¸f`Qf³ff°f CX°fSX»ff AfWXZ, Af°ff k³fUf d·fOXcl 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ¸f³ff°f dIY°fe À±ff³f d¸fTU°fû, WXZ ¹fZ¯ffSXf 
IYfT¨f NXSXUZ»f. sqsz ¸f²¹fZ ·ffþ´f ÀU¶fTfUSX 
d³fUOX¯fcIY »fPX¯ffSX, AÀff ³ffSXf IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f 
VfWXf ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°f dQ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ sqsz ¸f²¹fZ 
WXû¯ffº¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f EIYWXf°fe ÀfØff IYf¶feþ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fc¯fÊ °ffIYQed³fVfe IYf¸ff»ff »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¸ffÂf Àf²¹ff QZVff°fe»f ª¹ff SXfª¹ff°f ·ffþ´f¨fe 
ÀfØff AfWXZ, °¹ff dNXIYf¯f¨¹ff þ³f°fZ¨¹ff AfVff-A´fZÃff 
´fc¯fÊ IYSX¯fZ ·ffþ´f¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ NXfIYSXZ ÀfZ³fZ´ffÀfc³f UZ¦fTe IYSX¯¹ff°f 
·ffþ´f»ff ¹fVf Af»fZ. Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
d°fþûSXe¨¹ff ¨ff½¹ff ·ffþ´f¨¹ff WXf°fe AfWXZ°f. IYSXQf°¹ff 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff Àfû¹feÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°ff³ff 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff Afd±fÊIY OXû»ffSXf IYûÀfT¯ffSX 
³ffWXe, ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ ·ffþ´f»ff IiY¸f´fif~ AfWXZ. 
ÀfØff d¸fTf»fe ¸WX¯fþZ Àf¦fTÔ ÀfÔ´f»fÔ AÀfÔ ³fÀf°fÔ WXZ 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fÔ¨f AU¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfØff dMXIYU¯¹ffÀffNXe ·ffþ´f¨fe IYÀfûMXe¨f 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ³ff ÀffÔ·ffT¯fZ, ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ ¹ffWXe´fZÃff ̧ WX¯fþZ 
ÀfØfZ°fe»f UfMXZIYSXe dVfÔQZÀfZ³fZ»ff ÀffÔ·ffT¯fZ ·ffþ´fÀffNXe 
OXûIZYQbJe NXSX¯ffSX AfWXZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f dQ»fZ»¹ff AfV½ffÀf³ffÔ¨fe 
´fc°fÊ°ff IYSX¯fZ ·ffþ´fÀffNXe dþIYSXe¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff NXZUe yq WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff 
§fSXf°f AÀf»¹ff °fSXe tq WXþfSX IYûMXe IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe 
ÀfbSXÃff A³ff¸f°f SX¢IY¸f AfWXZ, °fSX tq WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹fZ ´ffd»fIZY°fc³f ÀfZUfd³fUÈØf WXû¯ffº¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
QZ¯fe QZ¯¹ffÀffNXe AfWXZ°f, °fSX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
dUdU²f ´fiIY»´f ÀfbøY AÀfc³f °¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff 
J¨ffÀffÊNXe NXZUe°fe»f SX¢IY¸f Uf´fSX»fe þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
´fi°¹fÃf ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIZY¨¹ff NXZUe rq WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff 
§fSXf°f AfWXZ°f, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
CX°´f³³ff¨fZ pû°f ³ffWXe. ¹ff Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ¨ff dU¨ffSX 
IYSX°f ·ffþ´f»ff ´fbPXe»f ´ff¨f U¿fZÊ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
¦ffOXf WXfIY¯fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f³fZ sqsz ¨fZ »fÃf 
OXû¼¹ffÀf¸fûSX NXZUc³f Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOX¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f k³fUf d·fOXc, ³fUZ SXfª¹fl

Àfû³¹ff-¨ffÔQe¨¹ff ·ffUUfPXe¨fZ »f¦³fÀfSXfBÊUSX ÀfÔIYMX

AfWXZ °¹ff°f¨f ¨ff»fUf Afd¯f d¨fØff»ff Àf¸ff²ff³fe NXZUf
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¹ff CXòU°ff°f Àf¸fÀ¹ff- 
³fJf°fe»f ¸fT, §ff¯f ´fûMXf°f ¦fZ»¹ff³fZ 
´fûMXQbJe Afd¯f A´f¨f³f ¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f WXûDY VfIY°ff°f. 
IYfWXe þ¯ffÔ³ff ³fJfÔ¶fSXû¶fSX °¹ff¨¹ff 
¶ffþc̈ fe °U¨ff Jf¯¹ff¨feWXe ÀfU¹f 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ³fJfÔ³ff ³fJbOXZÊ 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

AÀff IYSXf CX́ ff¹f - IYfWXe 
¸fûNXÐ¹ff ½¹föYe³ff QZJe»f ³fJZ 
Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°fZ. ¹ff¨fZ d³fSXeÃf¯f 
IYSXfUZ, Àf¸fþf EJfôf ¦fûáe¨ff 
°ff¯f Af»¹ffUSX dIÔYUf EJfôf 
¦fûáe¨fe ·fe°fe UfMX»¹ffUSX ³fJZ 
IbYSX°fOX»fe þf°ff°f. ¸ffÂf, 

AVffUZTe VffÔ°f´f¯fZ dU¨ffSX IYSXf. 
ÀU°f:¶ff¶f°f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSẌ ff 
IY¸fe´f¯ff UfMXc³f §fZDY ³fIYf. 
Ad°fdUV½ffÀf ¶ffT¦ff¹f»ff dVfIYf. 
Àf¸fÀ¹ffÔ³ff §ff¶føY³f ³f þf°ff Àff¸fûSXZ 
þf¹f»ff dVfIYf. IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáeÔ̈ fe 

CX°ÀfbIY°ff AÀfZ»f 
°¹ffUZTe ¸f³f VffÔ°f 
NXZU°f WXf°f °fûÔOXfIYOXZ 
þfDY QZDY ³fIYf.

þf¯fc³f §¹ff dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ

´f³feSX IYMX»fZMX ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
ÀffdWX°¹f : sqq ¦fig¸f ´f³feSX IbYÀIYøY³f, 

s ¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨fZ IYfÔQZ d¨føY³f, r 
¦ffþSX dIYÀfc³f, r UfMXe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff 
IYû¶fe, s ¶fMXfMXZ CXIYOXc³f IbYÀIYøY³f, r 
¨f¸f¨ff Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX, r ¨f¸f¨ff 
d¸fSX¨fe-IYûd±fÔ¶feSX ´fZÀMX, s ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
IYfg³fÊμ»ffgUSX, ¦fSXþZ³fbÀffSX d¸fNX, ´ffU °fZ 
A²ffÊ UfMXe °fZ»f, ¨ffMX ¸fÀff»ff.

IÈY°fe : ·ffÔOëf°f °fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ffUSX d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf §ff»ff. 

IYfÔQf ¦fb»ff¶fe SXÔ¦f 
¹fZBÊ´f¹fË°f 

dVfþ»ff IYe 
°¹ffUSX 

Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX U d¸fSX¨fe-IYûd±fÔ¶feSX 
´fZÀMX §ff»fc³f PXUTf. USXe»f d¸fßf¯ffUSX 
IYû¶fe, ¦ffþSX §ff»fc³f s-t d¸fd³fMXZ¨f 
´fSX°fU°f dVfþUf. ¨ff¹f³feþ ´fQf±ffËÀffSXJZ̈ f 
þfÀ°f dVfþc QZDY ³fIYf.  Af°ff IbYÀIYSX»fZ»fZ 
¶fMXfMXZ, d¸fNX §ff»fc³f ´fb³WXf ¨ffÔ¦f»fZ PXUTc³f 
»f¦fZ̈ f ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. WXZ d¸fßf¯f EIYf °ffMXf°f 
´fÀfSXUf U þSXf ±fÔOX WXûDY ôf. d¸fßf¯f ±fÔOX 
Óff»fZ IYe °¹ff°f ´f³feSX U IYfg³fÊμ»ffgUSX MXfIcY³f 
d¸fßf¯f EIYþeU IYSXf. Af°ff °fb̧ WXf»ff WX½¹ff 
°¹ff AfIYfSXf¨fZ IYMX»fZMX IYSXf. U ³ffg³fdÀMXIY 
´fg³fUSX þSXfÀfZ̈ f °fZ»f §ff»fc³f Vfg»fû RiYf¹f 
IYøY³f §¹ff. Qû³WXe ¶ffþc ¸f²¹f¸f Af¨fZUSX 
Àff²ffSX̄ f v-w d¸fd³fMXZ dVfþUf. IYMX»fZMX 
°f¹ffSX Óff»fZ IYe ¦fSX̧ f AÀf°ff³ff¨f °¹ffUSX 
¨ffMX ¸fÀff»ff MXfIYf. ³fbÀf°fZ dIÔYUf ÀffgÀf 
dIÔYUf ´fbdQ³ff ¨fMX̄ fe¶fSXû¶fSX ¹ff¨ff AfÀUfQ 
§¹ff. 
Ad²fIY dMX´f : 

¹ff IYMX»fZMX¸f²¹fZ B°fSX IYû¯f°fZWXe 
¸fÀff»fZ ³f Uf´fSX»¹ff³fZ ´f³feSX U ·ffª¹ffÔ¨ff 
AÀÀf»f ÀUfQ ¹fZ°fû.

 »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff °fSX Jc´f¨f AfUOX°ff°f. 
dVfUf¹f IYû¶feÀffSXJe ·ffþe Jf»»fe þf°fZ.

¹ff°f Aþc³f IYfÔôf¨fe ´ff°f, dIÔYUf 
Af´f»¹ff AfUOXe¨¹ff ·ffª¹ff ±fûOëf ´fi¸ff¯ffUSX 
§ff»fc VfIY°ff.

³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe IYfWXe dMX´Àf

¸ffdÀfIY ´ffTe 
´fbPXZ PXIY»f°ff¹f ?

Àf°f°f IYfg¸´¹fbMXSXÀf¸fûSX ¶fÀf»¹ff³fZ 
OXû¼¹ffÔUSX °ff¯f ¹fZ°fû. OXû¼¹ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXf¯¹ffÀffNXe Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX EIY IY´f 
´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f °¹ff³fZ OXûTZ ²fbUf. 
¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ³ff AfSXf¸f d¸fTZ»f.
¨fZWXº¹ffUSX ´fbMXIbY¼¹ff Af»¹ffÀf 

IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. 
±fûOëf UZTf³fZ ¨fZWXSXf Àff²¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUf. ¹ff¸fbTZ ´fbMXIbY¼¹ff 
IY¸fe WXû°fe»f. 
VfSXeSXfUSX IYf´f»¹ff¸fbTZ þJ¸f 
Óff»fe AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX »ffUf. 

IYûÔOëf¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf 
Qû³f ¨f¸f¨fZ IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX 
IÔYdOXVf³fSXÀfû¶f°f d¸fÀfTf. ¹ff¸fbTZ 
IYûÔOXëf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXûBÊ»f.
Qf°ffÔ¨¹ff dWXSXOXëf ¸fþ¶fc°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dWXSXOëfÔUSX 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX »ffUf. 

IYûSXRYOeX¨fZ v ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

Àf¯f, Àf¸ffSXÔ·f, ´f¹fÊMX³f dIÔYUf 
²ffd¸fÊIY IYf¹ffÊ¨¹ff AfOX ¹fZ¯ffSXe 
¸ffdÀfIY ´ffTe ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
A³fZIY ¸fdWX»ff §fZ°ff°f. ¸ffÂf AVff 
´fiIYfSXZ d³fÀf¦fÊ¨fIiYf°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯fÔ 
¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. ¶fSXÔ¨f ´fi¶fû²f³f WXûDY³fWXe 
¸ffdÀfIY ´ffTe¶ff¶f°f¨fZ ¦f`SXÀf¸fþ 
IY¸fe Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¸WX¯fc³f¨f 
¸fdWX»ffÔ³ff IÈYdÂf¸f ´fð°fe³fZ ´ffTe ´fbPXZ 
PXIY»ffUe »ff¦f°fZ. ¸ffdÀfIY ´ffTe 
´fbPXZ PXIY»f¯¹ffÀffNXe ¦fû¼¹ff §fZ°f»¹ff 
þf°ff°f. ´f¯f ¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fZ VfSXeSXfUSX 
Qe§fÊIYf»fe³f ´fdSX¯ff¸f WXû°ff°f.
¸ffdÀfIY ´ffTe ´fbPXZ 

PXIY»f¯ffº¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨¹ff Àf°f°f¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f»¹ff 
³f`Àfd¦fÊIY ¨fIiYfUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY 
VfIY°fû. dVfUf¹f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
´fiþ³f³fÃf¸f°fZUSXWXe ¹ff¨fZ §ff°fIY 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.
¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f 

IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fbPX¨ff IYfWXe IYfT 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f ¸fûNëf 
´fi¸ff¯ffUSX SX¢°fpfU WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. þUT´ffÀf sq 
MX¢IZY ¸fdWX»ffÔ³ff WXf A³fb·fU 
¹fZ°fû. ´fbPX¨fZ IYfWXe ¸fdWX³fZ ¸ffdÀfIY 
´ffTe°fc³f Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f SX¢°f 
þfDY VfIY°fÔ.
¹ff ¦fû¼¹ff ¶fº¹ff¨f 

IYfT´f¹fË°f §fZ°f SXfdWX»¹ffÀf 
AfSXû¦¹ffUSX A°¹fÔ°f §ff°fIY AÀfZ 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ³fÀffÔ¸f²¹fZ 
SX¢°ff¨fe ¦fbNXTe WXû¯¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff þf¯fUc VfIY°ff°f. ¹ff 
¦fû¼¹ffÔ¸fbTZ B°fSX Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
VfSXeSXfUSX¨¹ff ´fi·ffUfUSX dU´fdSX°f 
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû.
¹ff ¦fû¼¹ff §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX B°fSX 

IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 
þb»ff¶f, WXf°ff´ff¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fûTZ 
¹fZ¯fÔ, AUZTe 
SX¢°fpfU WXû¯fÔ 
WXZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
dQÀfc³f ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

Af´f»¹ff OXû¼¹ffÔ³ff 
³fg¨fSX»f »fcIY QZ¯¹ffÀffNXe 
´ff´f¯¹ffÔ³ff ¶»fgIY 
¸fÀIYSXf »ffUf Afd¯f IZYÀf 
IbYSXTZ IYSXf.

OXû¼¹ffUSX¨¹ff Af°fe»f 
IYû´fº¹ff´f¹fË°f IYfþT »ffUf. 
°¹ff¸fbTZ ´ff´f¯¹ff ÀfbÔQSX Afd¯f 
AfIY¿fÊIY dQÀf°fe»f.

¦ff»ffUSX ³fg¨fSX»f 
¨f¸fIY ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¨feIY¶fû³Àf»ff WXf¹f»ffBMX 
IYSXf. Àf²¹ff ³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 
ÀfcMX WXûBÊ»f AVff ³fg¨fSX»f 
VfZOX¨fe d³fUOX IYSXf.

¹ffÀffNXe WX»f¢¹ff 

SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX IYSXf. ¨fZWXSXf 
¨f¸fIY¯¹ffÀffNXe AûNXfÔ³ff 
WX»f¢¹ff ¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe d´fÔIY 
VfZOX¨fe d»f´fdÀMXIY »ffUc³f 
°¹ffUSX VffBÊ³f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
d»f´f ¦»ffgÀf¨ff Uf´fSX IYSXf. 
°¹ff¸fbTZ Aþc³f¨f AfIY¿fÊIY 
»fcIY ¹fZBÊ»f.

³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe EIYf¨f SXÔ¦ff¨¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff VfZOXÐ Àf¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

³¹fcOX VfZOXÐ Àf 
»ffU¯¹ffAf²fe »ffBÊMX ¶fZÀf 
»ffUf Afd¯f AfUV¹fIY 
AÀf»¹ffÀf WX»f¢¹ff WXf°ffÔ³fe 
»fcþ ´ffUOXSX dIÔYUf IYfg¸´fg¢MX 
´ffUOXSX »ffUf.

³¹fcOX ¸fZIYA´f »fcIY¨ff Àf²¹ff Jc´f¨f 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ffÀffNXe 

¶»fgIY ¸fÀIYSXf¨ff Uf´fSX IYSXf. 
Af´f»¹ff»ff °U¨fZ»ff ÀfcMX WXûBÊ»f 

AÀff ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f Afd¯f ¦fb»ff¶fe 
SXÔ¦ff¨¹ff d»f´f IY»fSX¨ff Uf´fSX IYSXf. 

AfIY¿fÊIY dQÀf¯¹ffÀffNXe ³¹fcO 
¸fXZIYA´f »fcIYÀffNXe IYû¯f°¹ff 

dMX´Àf¨ff Uf´fSX IZY»ff 
´ffdWXþZ, °fZ þf¯fc³f §¹ff.

ÀfIYfTe CXNXc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ EIY 
¦»ffÀf ¦fSX¸f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ ´f¨f³f 
Vf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f ¦fSX¸f ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f SX¢°ffd·fÀfSX¯fWXe 
¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Af´f»¹ff Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
A¹fû¦¹f ÀfU¹feÔ¸fbTZ Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²¹fZ 
ÀffNX°f AÀf»fZ»fZ §ff°fIY ´fQf±fÊ ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 

¨fSX¶fe §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY³f Uþ³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹fû¦fVffÀÂff¨¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX °fe³f ¸fdWX³fZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. 
¹ffIYdSX°ff B°fSX IYû¯f°feWXe dUVfZ¿f ´f±¹fZ 
´ffT¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe.

IYfWXe »fûIYfÔ³ff ¶fðIYûâf¨ff ÂffÀf 
WXû°fû. AVff UZTe ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. 
´fb¿IYT ¸fdWX»ffÔ³ff ¸ffdÀfIY ²f¸ffÊ¨¹ff 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ OXûIZYQbJe Àf°ffU°fZ. °¹ffUZTe 
d³f¹fd¸f°f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
OXûIZYQbJe´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fT°fû. 

°fÀfZ¨f ¹ff 

dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXe ´fûMXQbJe WXe ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ IY¸fe WXû°fZ.

QSXSXûþ ÀfIYfTe EIY ¦»ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ ±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPX°fZ. ª¹ffÔ³ff Àf°f°f ¶ffSXeIYÀffSXeIY 
°f¶¹fZ°fe¨¹ff °fIiYfSXe þf¯fU°f AÀf°fe»f 
°¹ffÔ³fe ¦fSX¸f ´ff¯fe Afd¯f d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨fZ 
QSXSXûþ ÀfZU³f IYSX¯fZ CXØf¸f. ¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨fZ AfSXû¦¹f QZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXc³f, 
°U¨fZUSX d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯fZ IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ AgdÀfdOXMXe¨ff 
ÂffÀfWXe IY¸fe WXû°fû. ´fb¿IYT »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨fZ UZTf´fÂfIY dIÔYUf 
Ófû´fZ¨¹ff UZTf Ad°fVf¹f Ad³f¹fd¸f°f 
AÀf°ff°f. dVfUf¹f ª¹ff »fûIYfÔ³ff IYfWXe 
³ff IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Àf°f°f ´fiUfÀf IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ffÔ³ffWXe ¶ffWXZSX¨¹ff þZU¯ffUSX¨f 

IYf¸f ¨ff»fUc³f §¹ffUZ »ff¦f°fZ. ´fdSX¯ff¸fe 
AgdÀfdOXMXeÀffSXJZ dUIYfSX ´ffNXe¸ff¦fZ 
»ff¦f°ff°f. AVff UZTe QSXSXûþ 
ÀfIYfTe ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨¹ff 
ÀfU¹fe³fZ AgdÀfdOXMXe¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ.

IYûSXRYOX °U¨fZÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 

°U¨fZÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 

WXû°ff°f. þf¯fc³f 
§¹ff IYûSXRYOXe¨fZ 

¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ...

¶fWXb°fZIY »fûIY Af´f»¹ff dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff ¦fSX¸ff¦fSX¸f 

IY´ff³fZ IYSX°f AÀf°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ³ff °fSX 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff CXNX»¹ff ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe 

d¸fTf»fe ³ffWXe, °fSX °¹ffÔ¨ff A£Jf dQUÀf UfBÊMX 
þf°fû, B°fIYe °¹ffÔ³ff ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨fe 
ÀfU¹f Óff»fZ»fe AÀf°fZ. ´f¯f ¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ 

IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¶fðIYûâ, ´fûMXQbJe, AgdÀfdOXMXe, 
d´fÔ´f»Àf AVff °fIiYfSXe ÀfbøY WXû°ff°f. AÀfZ 

¸WXMX»fZ þf°fZ IYe °U¨ff, IZYÀf Afd¯f EIÔYQSX 
VfSXeSXf¨fZ AfSXû¦¹f ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe ·fSX´fcSX 

´ff¯fe d´f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff CXNX»¹ff EIY ¦»ffÀf ¦fSX¸f 

´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹fWXe °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
A³fZIY dUIYfSX ¸fbTf´ffÀfc³f QcSX IYøY VfIY°fZ.

IY´ffTfUSX dMXIY»fe 
»ffU»¹ff¸fbTZ OXûIZY QbJ¯fZ ¶fÔQ 

WXû°fZ. Ag¢¹fb´fiZVfSX VffÀÂff³fbÀffSX 
IY´ffTfUSX ª¹ff dNXIYf¯fe dMXIY»fe 

»ffU¯¹ff°f ¹fZ°fZ, °¹ff þf¦fZUSX ¸fÀffþ 
IZY»¹ffÀf OXûIZYQbJe °f°IYfT ¶fÔQ WXû°fZ. 
dMXIY»fe »ffU»fZ»¹ff þf¦fZUSX ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf 
³ffIYf¨¹ff AfÀf´ffÀf ¶»fOX Àf¢¹fbÊ»fZVf³f 
¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe³fZ WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Jc´f¨f AfSXf¸f d¸fT°fû.

dMXIY»fe Qû³WXe ·fbU¹ffÔ¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe 
ª¹ff dNXIYf¯fe »ffU»fe þf°fZ, VfSXeSXf°fe»f ÀfUÊ 
³fÀff °¹ff¨f IZÔYQifUSX EIYÂf ¹fZ°ff°f. dMXIY»fe 
»ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¹ff þf¦fZ»ff Ad¦³f¨fIiY 
¹ff ³ffUf³fZ Àfbðf AûTJ»fZ þf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ EIYf¦fi°ffWXe UfPX°fZ Afd¯f 

¸f³f VffÔ°f SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f, dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
°ff¯f°f¯ffUWXe IY¸fe WXû°fû.

°fb¸WXf»ff ´fc¯fÊ Ófû´f d¸fT°f ³ffWXe 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ÂfÀ°f AfWXf°f 
°fSX dMXIY»fe »ffU¯fZ °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX WXûDY VfIY°fZ. 
dMXIY»fe VfSXeSX¨¹ff USX¨¹ff 
·ff¦ff»ff VffÔ°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
IY´ffTfUSX dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
¨ffÔ¦f»fe Ófû´f ¹fZ°fZ.

dMXIY»fe OXû¼¹ffÔ¨¹ff ³fÀff 
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀf Jc´f¨f ¸fQ°f 
IYSX°fZ. dMXIY»fe IY´ff¼¹ff¨¹ff 
¸f²¹f·ff¦fe ª¹ff dNXIYf¯fe 
»ffU»fe þf°fZ, °¹ff 

dNXIYf¯f¨¹ff ³fÀff Afd¯f OXû¼¹ffÔ¸f²fe»f ³fÀff 
¹ffÔ¨¹ff°f EIY IY³fZ¢Vf³f AÀf°fZ. dMXIY»fe 

OXû¼¹ffÔ¨¹ff ³fÀffÔ³ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
EIYQ¸f À´fá Afd¯f ÀffRY 
dQÀf¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
AfÀf´ffÀf¨fZ ¸fÀf»Àf ¸fþ¶fc°f 

Afd¯f WXZ»Qe WXû°ff°f.
 °fb¸f¨¹ff ¨fZWº¹ffUSX þSX 

ÀfbSXIbY°¹ff ´fOX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°f 
AfWXZ °fSX dMXIY»fe »ffU¯¹ffÀf 
°fb¸WXe Àfb÷YUf°f IYSXf. IYfSX¯f, 

dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ ¨fZWº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

dMXIY»fe¨ffWXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff rw 
VfÈÔ¦ffSfaX¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf AÀfc³f Àfü·ff¦¹fU°fe 
¸fdWX»ff IYfWXe U¿ffË´fcUeÊ IabYIYUf¨ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀf°f. ´f¯f IbaYIYUf¨ff Uf´fSX ³f 
IYSX°ff dMXIY»fe¨ff Uf´fSX Àf²¹ff ¸fdWX»ffU¦fÊ 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f IYSX°ff³ff ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°ff°f. ¸fdWX»ff ¨fZWº¹ffUSX »ffU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
dMXIY»fe¸fbTZ IZYUT ÀfbÔQSX¨f dQÀf°f ³ffWXe°f °fSX °¹ff¨fZ 
A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. dMXIY»fe¨ff Uf´fSX 
Àff¸ff³¹f°f: ¸fdWX»ff MÑZdOXVf³f»f »fcIYÀffNXe IYSX°ff°f. 
´f¯f EIYf A·¹ffÀff³fbÀffSX AfSXû¦¹ff»ffWXe dMXIY»fe¸fbTZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ¨f dMXIY»fe¨ff Uf´fSX A³fZIY 
¸fdWX»ff IYSX°f AfWXZ°f. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX UZÀMX³fÊ IY´fOXZ 
´fdSX²ff³f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffWXe Af´f»¹ff OÑZÀf³fbÀffSX 
IY»fSXRbY»f dMXIY»fe Uf´fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IYSX°f AfWXZ°f. 
¨fZWº¹ffUSXe»f dMXIY»fe¸fbTZ ¸fdWX»ff Jb´f¨f ÀfbÔQSX dQÀf°ff°f 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZWXe WXû°ff°f. 
IY´ffTfUSX dMXIY»fe »ffU¯¹ff³fZ A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

OXfIÊY 
¨ffgIY»fZMX

VfSXeSXf°f »fûWX Afd¯f IYfg´fSX¨fe IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ IZYÀf ÀfRZYQ WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 

Àf°ffU°fZ. °¹ff¸fbTZ OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX WXZ CXØf¸f ´fû¿fIY °fØU 
AÀfc³f °fZ ÀfRZYQ Óff»fZ»¹ff IZYÀffÔÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. 

°¹ff¸fbTZ OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX¨fZ ÀfZU³f IYSXf. ¸ffÂf °fb¸WXf»ff §fSX¦fb°fe 
Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY ´fð°fe³fZ IZYÀf ¦fT°fe¨fe Àf¸fÀ¹ff 

ÀfûOXUf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf ¸fZ±fe Qf¯¹ffÔ¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSXf. ¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ °fb¸WXe Àfb¢¹ff 
AfU¼¹ffÀfû¶f°f UfMXc³f °¹ff¨fe ´ffUOXSX 

¶f³fUc VfIY°ff. °¹ff³fÔ°fSX WXe 
´ffUOXSX °fZ»ff¸f²¹fZ d¸f¢Àf 
IYøY³f  IZYÀffÔ³ff »ffUf. 
¹ff¸fbTZÀfbðf IZYÀffÔ¨fe 
¦fT°fe ±ffÔ¶f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f.

Qb²ff¶fSXû¶fSX ¸f²f §fZ¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff

Af´f»¹ff»ff WXZ ¸ffdWX°fe¨f AfWXZ IYe, d³f¹fd¸f°f 
Qc²f d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
´fSXÔ°fb Qb²ff°f ¸f²f §ff°f»¹ffUSX °¹ff¨ff RYf¹fQf 
Qb́ fMXe³fZ WXû°fû. AÀfZ IZY»¹ffÀf AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY 
Àf¸fÀ¹ffỐ ffÀfc³f Af´f¯f ¸fb¢°f WXûDY VfIY°fû.

Qb²ff¸f²¹fZ ¸f²f §ff»fc³f d´f¯¹ff¨fZ 
v RYf¹fQZ þf¯fc³f §¹ff...

QSXSXûþ r IY´ff°f Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VffSXedSXIY Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fZ. 
WXZ Qû³WXe 
´fiIYfSX¨¹ff Ãf¸f°ff 
UfPXdU¯¹ffÀf 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

Ad³fQiZ̈ fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf SXfÂfe 
IYû¸fMX Qb²ff°f ¸f²f Uf´fSXf, AÀfZ IZY»¹ffÀf 
Ad³fQiZ̈ fe Àf¸fÀ¹ff ³ffWXeVfe WXû°fZ Afd¯f °UdSX°f 
AfSXf¸f d¸fT°fû.

´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
d´f¯¹ff³fZ ¶fðIYûâ°fZ̈ ¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
WXû°fZ.

Qb²ff°f ´fid±f³fZ Afd¯f IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°fZ Afd¯f ¸f²f ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fZ. ¹ffa³ff EIYÂf 
IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ CXØf¸f AfSXû¦¹f ´f¹ffÊ¹f 
AÀf»¹ff¨fZ dÀfð IYSX°ff°f.

°ff¯f°f¯ffU QcSX IYSX¯¹ff¨fZ WXZ EIY CXØf¸f 
Àff²f³f AfWXZ. IYû¸fMX Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ´fiþ³f³f Ãf¸f°ff Afd¯f VfbIiYf¯fcÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

¹ff u »fûIYfÔ³fe d¨fÔ¨f JfDY ³f¹fZ, 
AfSXû¦¹ff¨fe WXf³fe WXûDY VfIY°fZ

IY¸fe U¹ff°f IZYÀf ´ffaPXSXZ WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
Àf°ffU°f AÀf»¹ffÀf IYSXf k¹ffl ¦fû¿MXeÔ¨fZ ÀfZU³f

Àf²¹ff¨fe ¶fQ»f°fe »ffBRYÀMXfB»f ´ffWX°ff IYfWXe þ¯ffÔ³ff IY¸fe U¹ff°f¨f IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ´ffNXe »ff¦f°fZ.X IY¸fe U¹ff°f IZYÀf ´ffÔPXSXZ Óff»¹ff³fZ °fZ °fb¸f¨¹ff ´fÀfÊ³fgd»fMXe»ff ³f Vfû·f¯¹ffÀffSXJZ 
AÀfc³f °¹ff¶ff¶f°f d¨fÔ°ff Àf°ffU°fZ. RYgVf³f °fSX QcSX IY¸fe U¹ff°f IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ IYfWXeÀfZ »ffþeSXUf¯fZ AfWXZ. 
IYfWXe »fûIYfÔ³ff VffSeXdSXIY IY¸fIbYU°fZ¸fbTZ AVff ´fiIYfSX¨fe Àf¸fÀ¹ff ¹fZ°fZ. IYfWXeþ¯f IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû°f 
AÀf»¹ff³fZ ¦fû¼¹ffÀfbðf §fZ°ff°f. ´fSXÔ°fb ¦fû¼¹ff §fZ¯fZ WXe ¶ff¶f ¨fbIYe¨fe AÀfc³f °fe °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff §ff°fIY 
NXøY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ°f»¹ffdVfUf¹f IYû¯f°¹ffWXe ¦fû¼¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. °fb¸WXf»ffÀfbðf þSX IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff ·fZOXÀffU°f AfWXZ °fSX °¹ffUSX Af°ff¨f 
CX´ff¹f IYSXf. °fSX þf¯fc³f §¹ff IZYÀf ÀfRZYQ WXû°f AÀf»¹ffÀf IYû¯f°¹ff ¦fûáe Jf¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

ÀfUfÊ°f ´fdWX»fe IYfTþe ¸WX¯fþZ QªfZÊQfSX SXÔ¦f¨f 
d³fUOXf, d°fIYOXZ °fOXþûOX ³fIYû. ´fdWX»¹ffÔQf¨f SXÔ¦f »ffU°f 
AÀff»f °fSX IZYÀffÔ¨¹ff LMXZ´fZÃff UZ¦fTe LMXf d³fUOXf; 
´fSXÔ°fb °fû °fb¸WXf»ff Vfû·fZ»f ¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f §¹ff. 
¨ffÔ¦f»¹ff Vfg¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUf, ¸ffÂf IÔYdOXVf³fSX »ffUc 
³fIYf. IÔYdOXVf³fSX¸fbTZ SXÔ¦f ³feMX ¶fÀf°f ³ffWXe. ²fb°f»fZ»fZ 
IZYÀf dUÔ¨fSX¯¹ffÀffNXe IYf¹f¸f ¸fûNXëf Qf°ffÔ¨ff IÔY¦fUf 
Uf´fSXf ¸WX¯fþZ IZYÀf þfÀ°f °fbMX¯ffSX ³ffWXe°f. IZYÀf 
UfTU¯¹ffÀffNXe °fZ MXfgUZ»f³fZ þûSXþûSXf°f ´fbÀfc ³fIYf, 
¸WX¯fþZ °fZ °fbMX¯ffSX ³ffWXe°f. °¹ffEZUþe OXû¢¹ff»ff MXfgUZ»f 
¦fbÔOXfTc³f IZYÀffÔ¸f²fe»f ´ff¯fe MXfgUZ»f³fZ dMX´fc³f §¹ff. IZYÀf 
UfTU¯¹ffÀffNXe OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IYøY ³fIYf. Aû»¹ff 
IZYÀffÔ³ff SXÔ¦f »ffUc ³fIYf. SXÔ¦f »ffU°ff³ff WXf°ff°f ¸fûþZ 
§ff»ff. IY´ffTfUSX, IYf³ffÔUSX, ¸ff³fZUSX SXÔ¦ff¨fZ OXf¦f ´fOXc 
³f¹fZ°f ¸WX¯fc³f ½WXgÀf»fe³f Uf Jû¶fSXZ»f °fZ»f »ffUf. SXÔ¦f 
»ffU»fZ»fZ IZYÀf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff³fZ ²fbUf, 
þZ¯fZIYøY³f SXÔ¦f Qe§fÊIYfT dMXIZY»f. SXÔ¦f »ffU»¹ffUSX 
IZYÀffÔ¸f²fe»f AfQiÊ°fZ¨fÔ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fÔ U IZYÀf IYûSXOXZ 

WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ IZYÀf ²fb¯¹ffÀffNXe 
SXÔ¦f »ffU»fZ»¹ff IZYÀffÔÀffNXe JfÀf 
AÀfÔ ³f¸fcQ IZY»fZ»ff Vff¸´fc 
Afd¯f IÔYdOXVf³fSX¨f Uf´fSXf. 
IZYÀffÔ¨fe UfPX Óff»¹ffUSX 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfVfe °¹ffÔ¨ff 
³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f dQÀfc »ff¦f°fû. 
AVff UZTe IZYÀffÔ³ff MX¨fA´f 
IYSXf¹f»ff dUÀføY ³fIYf. 
MX¨fA´f IYSX°ff³ff IZYÀf 
¸fbTfVfe Af²fe SXÔ¦fUf, rv 
d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ¶ffIYe¨¹ff 
IZYÀffÔ³ff SXÔ¦f »ffUf.

IZYÀf SaX¦fU°ff³ff 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe IYfTþe

ÀfÔÂ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf : IY¸fe U¹ff°f IZYÀf 
ÀfRZYQ WXû°f AÀf°fe»f °fSX °¹ff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂfZ Jf. IYfSX¯f ÀfÔÂ¹ff°f 
d½WXMXf¸fe³f Àfe AÀfc³f °fZ °fb¸WXf»ff IYû»fZþ³f 
´fiûMXe³f¨fe UfPX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 

ÀfÔÂfZ Jf»»¹ff³fZ IZYÀf ÀfRZYQ WXû¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû¯¹ffÀfû¶f°f IZYÀffÔ¨fe 
UfPX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

RY¸fZÊ³MXZOX RbYOXÐÀf : ´fiû¶ff¹fûdMXIY 
³fZWX¸fe¨f AfSXû¦¹f ÀUÀ±f 
SXfWX¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXSX°ff°f. 

JfÀfIYøY³f 
IZYÀffÔÀffNXe 

¹ff ¦fûáe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °fb¸WXf»ff IZYÀf 
ÀfRZYQ WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXûBÊ»f. 
RY¸fZÊ³MXZOX RcYOXÐÀf ¸WX¯fþZ QWXe, dU³fZ¦fSX, 
AfUTfÀffSX£¹ff ´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. 
IYfTZ IZYÀf IYf¹f¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe RY¸fZÊ³MXZOX 

RcYOXÐÀf þøYSX 
Jf.

OXf¹fd¶fMXeþ : 
OXf¹fd¶fMXeþ¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔ³fe d¨fÔ̈ fZ̈ fZ 
ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ. 
dUVfZ¿f°f: þZ½WXf 
°fb̧ WXe IYû¯f°fZWXe 
Aü¿f²f §fZ°f AÀff»f 
°fZ½WXf d¨fÔ̈ fZ̈ fZ ÀfZU³f MXfTf.
Ag»fþeÊ : d¨fÔ̈ f Jf»»¹ff³fZ 
A³fZIYfÔ³ff Ag»fþeÊ̈ fe Àf¸fÀ¹ff WXûDY 
VfIY°fZ. ¸WX̄ fc³f þSX Af´f»¹ff»ff 
d¨fÔ̈ f Jf»»¹ffUSX °U¨fZUSX 
¨f Z̃ dIÔYUf Jfþ, °fÀfZ̈ f CX»MXe 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXf þfUZ 
»ff¦f°f AÀfZ»f °fSX ¹ff¨fZ ÀfZU³f »f¦fZ̈ f 
¶fÔQ IYSXf.
 Qf°ffÔ³ff ³fbIYÀff³f : d¨fÔ̈ fZ°f 
AgdÀfdOXIY §fMXIY AfPXT°ff°f, 
¹ff³fZ Qf°ffÔ̈ ff ´fÈâ·ff¦f JSXf¶f WXû°fû. 

°¹ff¸fbTZ d¨fÔ̈ fZ̈ fZ ÀfZU³f ¸f¹ffÊdQ°f 
´fi̧ ff¯ff°f IYSXfUZ, 
þSX °fb̧ WXf»ff 
Qf°ffÔ̈ fe Àf¸fÀ¹ff 

AÀfZ»f °fSX d¨fÔ̈ fZ̈ fZ 
ÀfZU³f IYøY ³fIYf.

 ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff : ¦f·fÊU°fe 
dÀÂf¹ffÔ³ff ¹ffQSX̧ ¹ff³f AfÔ¶fMX UÀ°fc 
Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°fZ, ¸ffÂf Ad²fIY 
´fi̧ ff¯ff°f d¨fÔ̈ f Jf»»¹ff³fZ ¦f·fÊU°fe 
dÀÂf¹ffÔ³ff ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. 
AVff°f ¹ff ¦fûáe Jf¯¹ff´fcUeÊ 
OXfg¢MXSXfÔ̈ ff Àf»»ff §¹ffUf.
 AÀUeIYSX̄ f : WXe Àf»»ff QZ̄ ffSXe 
Àff¸f¦fie IZYUT Àff¸ff³¹f ¸ffdWX°fe 
´fiQf³f IYSX°fZ. WXZ IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSXZ 
´ffÂf ÙôIYe¹f ¸f°ff¨ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. 
Ad²fIY ¸ffdWX°feÀffNXe °fÄf dIÔYUf 
°fb̧ f¨¹ff OXfg¢MXSXfÔ̈ ff Àf»»ff §¹ff.

d¨fÔ¨f WXZ ³ffU §fZ°ff¨f °fûÔOXf»ff ´ff¯fe ÀfbMX°fÔ. AfÔ¶fMX-¦fûOX d¨fÔ¨f AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. Jfô´fQf±ffË¨fe ¨fU UfPXU¯¹ffÀffNXe 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´ffIYIÈY°feÔ¸f²¹fZ d¨fÔ¨fZ¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. d¨fÔ¨fZ¸f²¹fZ ´fiûMXe³f, 
RYf¹f¶fSX, IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMXÐÀf, RYû»fZMX, d½WXMXgd¸f³f Àfe, d½WXMXgd¸f³f E, BÊ, IZY, ¶few, 
RYfgÀRYSXÀf, ´fûMXgdVf¹f¸f, IYgd»Vf¹f¸f, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, »fûWX ¹ffÔÀffSXJZ ´fû¿fIY §fMXIY 
AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff A³fZIY RYf¹fQZ d¸fTc VfIY°ff°f. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWeX°f 
AfWXZ IYf IYe d¨fÔ¨fZ¨fZ þfÀ°f ÀfZU³f IYSX¯fZQZJe»f AfSXû¦¹ffÀffNXe WXf³feIYfSXIY AÀfc 
VfIY°fZ. ¨f»ff °fSX ¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff IYû¯f°¹ff »fûIYfÔ³fe d¨fÔ¨f JfDY ³f¹fZ.

¨f¸f¨f¸fe°f ¸fÀff»fZ¹fb¢°f ´fQf±ffË̈ ff 
Uf´fSX MXfTfUf ¹ff¸fbTZ AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf WXû°fû.
´f¨f³f°fÔÂff¸f²¹fZ d¶f§ffOX WXû°fû, °¹ffÀffNXe 

Af´f»fZ ´f¨f³f°fÔÂf ÀfbSXTe°f IYSX̄ ¹ffÀffNXe Af»fÔ 
Afd¯f d»fÔ¶ff¨¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.
¦fU°fe ¨fWXf §¹ffUf AgdÀfdOXMXe¨ff 

ÂffÀf IY¸fe WXû°fû.
´ff¯fe °fSX ÀfUÊ ¦fûáeÔUSX 

SXf¸f¶ff¯f CX́ ff¹f AfWXZ. þfÀ°f ´ff¯fe 
d´f¯fZ CXØf¸f ÀUfÀ±¹f AÀf¯¹ff¨fe »fÃf¯f 
AfWXZ. ´ff¯¹ff¸fbTZ̈ f ÀfUÊ AfþfSX ³ffWXeÀfZ 

WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ þZUPXZ þ¸fZ»f °fZUPXZ ´ff¯fe d´f¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ.
¹ff IYfTf°f Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 

´füdáIY °fØU ´ffdWXþZ AÀf°ff°f. IgYd»Vf¹f¸f Afd¯f 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f AfWXfSX¹fb¢°f ´fQf±ffË̈ fÔ Àf¸ffUZVf IYSX̄ fÔ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. IZYT Afd¯f Qb²ff°f IgYd»Vf¹f¸f 
AÀf°fÔ. °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.
¹ff IYfTf°f AVff UÀ°fc ª¹ff ¦fgÀf 

UfPXU°ff°f Afd¯f ´fûMX RbY¦fU°ff°f °fZ Jf¯fZ 
MXfTfUZ. ÀfIYÀf AfWXfSX §¹ffUf. ¶fiûIYû»fe, IYû¶fe, 
μ»ffgUSẌ fe ·ffþe JfDY ³f¹fZ. °¹ff¸fbTZ ¦fgÀfZÀf ´f¯f 
WXû°fZ Afd¯f AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf þfÀ°f UfPX̄ ¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
Af»fÔ VfSXeSXf°fe»f Àfcþ IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf 

RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ. ¹ff¸f²¹fZ AhMXe B³μ»fZ̧ fZMXSXe 
Afd¯f AhMXe À´fgÀ¸fûdOXIY¨fZ ¦fb̄ f²f¸fÊ AÀf°ff°f. 
VfSXeSXf°fe»f UZQ³ff QcSX IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fÔ.

IYfWXe UZTf IYfWXe þ¯f AgdÀfdOXMXe 
AfWXZ ¸WX̄ fc³f Vfe°f´fZ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f. AÀfZ 
IZY»¹ff³fZ ¶»ffgdMXÔ¦f¨ff ÂffÀf Aþc³f UfPX°fû. 
¨fWXf þfÀ°f §fZDY ³fIYf IYfSX̄ f 

AgdÀfdOXMXe UfPX̄ ¹ffÀffNXe WXZ IYfSX̄ fe·fc°f AfWXZ.
½¹ff¹ff¸f Afd¯f ¹fû¦ff IYSXf. ´f¯f 

±fIYUf þf¯fUZ»f AÀfZ IYfWXe IYøY ³fIYf.
´f´fBÊ WXe ´f¨f³f°fÔÂf ÀfbSXTe°f IYSX̄ ¹ff¨fZ 

IYf¹fÊ IYSX°fZ. ¹ff¸f²f»fZ AÀf»fZ»fZ ´f´fg³f EÔÓffB¸f 
´f¨f³f ÀfÔÀ±fZ»ff ÀfbSXTe°f NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. 
´f´fBÊ Jf»»¹ff³fZ AgdÀfdOXMXe, ¦fgÀf, ¶»ffgdMXÔ¦f¨¹ff 
ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.
¸fdQSXfÀffSXJZ A»IYûWXû»f §fZ°f 

AÀf»¹ffÀf °UdSX°f §fZ̄ fZ ¶fÔQ IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ 
AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffEZUþe þfÀ°f 
UfPX°fû.

¶»ffdMXÔ¦f ¸WX¯fþZ ´fûMX RbY¦f¯fZ. 
IYfWXe UZTZÀf AgdÀfdOXMXe³fZ ´f¯f 
´fûMX RbY¦f°f AÀf°fZ. IYfWXe ¦fdSXâ 
Jf¯¹ff°f Af»¹ff³fZWXe WXf ÂffÀf 
WXû°fû. ´f¯f Afþ Af´f¯f ¹ff 
»fZJf°f ¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f 
WXû¯ffº¹ff ¶»ffgdMXÔ¦f¶fï»f þf¯fc³f 
§fZDY ¹ff. °fÀfZ¨f °¹ffUSXe»f 
CX´ff¹fQZJe»f þf¯fc³f §fZDY 
¹ff. ¸ffdÀfIY´ffTe¨¹ff 
IYfTf°f AgdÀfdOXMXe¸fbTZ 
´fûMXf°f QbJ°fZ ´fûMX 
RbY¦f¯¹ff¨ff ÂffÀf QZJe»f 
WXû°fû. °¹ffÀffNXe¨fZ IYfWXe CX´ff¹f 
IZY»¹ffÀf °¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f Afd¯f 
UZQ³ffa´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fT°fZ.

¶»ffgdMXÔ¦f¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf WXZ IYSXf...

°fb¸WXe ³fJa 
Jf°ff IYf?



¦fb÷Y°UfIY¿fÊ¯f ´fi¯ff»fe°fc³f VfbðeIYSX¯f IZYÔQif°f
¸fbÔ¶fBÊ»ff WXû¯ffº¹ff ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff¨ ¹ff ¸fb£ ¹f°f: Qû³f ´fi¯ff»fe AfWXZ°f. ° ¹ff´f`IYe EIYf 
´fi¯ff»fe°fc³f °ff³fÀff-U`°fSX¯ff ´fi¯ff»feõfSXZ °ff³fÀff, ¸fûOXIY Àff¦fSX, ¸f² ¹f U`°fSX¯ff 
Afd¯f A´ ́fSX U`°fSX¯ff ¹ff þ»ffVf¹ffÔ¸f²fe»f ´ff¯fe þ»fUfdWX³ ¹ffÔ¨ ¹ff ¸ff² ¹f¸ff°fc³f 
¦fb÷Y° UfIY¿fÊ¯ffõfSXZ ·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»ff°f Af¯f»fZ þf°fZ. ·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»ff°fe»f þb³¹ff U 
³fUe³f þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQif¸f² ¹fZ ¹ff ´ff¯ ¹ffUSX VfbðeIYSX¯f ´fidIiY¹ff IYSX¯ ¹ff°f ¹fZ°fZ. 
QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ swqq QVf»fÃf d»fMXSX ´ff¯fe dUdU²f dNXIYf¯fe AÀf»fZ» ¹ff ÀfZUf 
þ»ffVf¹ffÔ¸ffRYÊ°f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯ ¹ff°f ¹fZ°fZ. ·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»f ¹fZ±fe»f rzrq 
QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨ ¹ff þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY» ́ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f Àfb¸ffSXZ uw 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ IYSX¯ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
VfbðeIYSX¯ff¨fe Ãf¸f°ff UfPX¯ffSX
WXf ´fiIY» ́f ÀfÔSX¨f³ff° ̧ fIYú¿ MXÐ¹ff IY¸fIbYU°f Óff» ¹ff³fZ s WXþfSX QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f 
Ãf¸f°fZ¨ff ³fUe³f þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY» ́f CX·ffSX¯ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ³fUe³f þ»fVfbðeIYSX¯f 
´fiIY»´ff°f QSXSXûþ s WXþfSX QVf»fÃf d»fMXSX ´ff¯¹ffUSX ´fidIiY¹ff IYSX¯ ¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ»ff Ad²fIY Ãf¸f°fZ³fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf
·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»ff°fe»f x.u WXZ¢MXSX þf¦fZUSXe»f ³fUe³f þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f 
AfdVf¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff dUô¸ff³f ´fiIY»´ff»ff ´fb³fdÀ±fÊ°f IYSXZ»f. ª¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
Ad²fIY Ãf¸f°fZ³fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. ´ff¯¹ff¨fe UfPX°fe ¦fSXþ ·ff¦fU¯fZ 
Afd¯f Af¹fb¸ffÊ³f ÀfÔ´f»fZ»¹ff þb³¹ff ´fiIY»´ff¨fe þf¦ff §fZ¯fZ, WXZ ´fi¸fbJ CXdïá AfWXZ.
IYf¸fZ þ»fQ ¦f°fe³fZ ÀfbøY
ÀfôdÀ±f°fe°f ¸ff°fe ´fSXeÃf¯f, JûQIYf¸f, ´fiIY»´fÀ±fTfÀf ¶fgdSXIZYdOXÔ¦f, UeþUfWXIY 
°ffSXfÔ¨¹ff ¸f³fûº¹ffÔ¨fZ À±f»ffÔ°fSX¯f, UÈÃffSXû´f¯f B°¹ffQe IYf¸ffÔ³ff UZ¦f d¸fTf»ff AfWXZ. 
À±ff´f°¹f IYf¸ffÔÀfWX ¹ffÔdÂfIYe, dUôb°f U CX´fIYSX¯fe¹f IYf¸fZ WXe Àf¸ffÔ°fSX´f¯fZ ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ´ffUÀff¼¹ff´fcUeÊ Ad²fIYfd²fIY IYf¸fZ IYSX¯¹ffUSX ·fSX QZ¯ ¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f, AÀfZ ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

þZ. þZ.¨¹ff AWXUf»ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f
JÔOX´feNXf³fZ þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ ÀffQSX IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f»fe. 
¦f·ff°feÊ»f ¶ffTf¨fe UfPX Óff»fe AfWXZ. ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f dþUÔ°f ¶ffT þ³¸ff»ff ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ AWXUf»ff°f À´fá IZY»¹ff³fZ ¦f·ff°feÊ»f ¶ffTf¨fe UfPX Óff»fe AÀf»¹ffÀf 
¦f·fÊ´ff°ff»ff ´fSXUf³f¦fe QZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. AÀfZ À´fá IYSX°f ¦f·fÊ´ff°ff»ff ´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff °fÀfZ¨f ´fiÀfc°fe³fÔ°fSX ´fedOX°f ¸fb»fe¶fSXû¶fSX¨f ³fUþf°f ¦f·ffÊ¨¹ff QZJ·ff»fe¨ff 
U`ôIYe¹f J¨fÊ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ IYSXfUf, °fÀfZ¨f ¶ff»f IY»¹ff¯f Àfd¸f°fe³fZ ÀfUû°fÊû´fSXe 
IYfTþe §¹ffUe, AÀfZ AfQZVff°f À´fá IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¶fWXfSX¸f²fe»f SXûWX°ffÀf dþ»‘f°fc³f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f ùQ¹f d´fTUMXc³f MXfIY¯ffSXe 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. k°fb¸f¨fe ¸fb»f¦fe ´fTc³f 
¦fZ»fe AfWXZl AÀff RYû³f þfU¹ff³fZ SXfÂfe CXdVfSXf 
ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³ff IZY»ff. ¸fb»f¦fe IbYNXZ°fSXe ¦fZ»fe 
AÀfc³f »fUIYSX¨f §fSXe ´fSX°f ¹fZBÊ»f, ¹ff AfVfZUSX 
IbYMXbÔ¶fe¹f UfMX ´ffWX°f WXû°fZ. ¸ffÂf QbÀfº¹ff¨f dQUVfe 
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¶ff°f¸fe³fZ ÀfUfÊÔ³ff¨f WXfQSXUc³f 
ÀfûOX»fZ. ¹fbU°fe¨ff ¸fÈ°fQZWX »ff»f SXÔ¦ff¨¹ff MÑfg»fe 
¶fg¦f¸f²¹fZ ·føY³f ·ffþe ¸fÔOXBÊ°f RZYIcY³f QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ.

WXe §fMX³ff SXûWX°ffÀf dþ»‘f°fe»f OXZWXSXe ³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f, SXZ»UZ À±ff³fIYfþUT 
AÀf»fZ»¹ff ·ffþe ¸fÔOXeþUT §fOX»fe. SXdUUfSXe 
ÀfIYfTe Àfb¸ffSXZ ³fDY¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf À±ffd³fIY 

³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf EIY ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
AUÀ±fZ°fe»f MÑfg»fe ¶fg¦f ´fOX»fZ»fe dQÀf»fe. ¶fg¦f¸f²fc³f 
°feUi Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Ad³fá 
§fOX»¹ff¨fe VfÔIYf Af»fe Afd¯f °¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
OXZWXSXe ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff»ff ¸ffdWX°fe dQ»fe.

´fûd»fÀffÔ³fe °UdSX°f IYfSXUfBÊ IYSX°f ¸fÈ°fQZWX 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»ff Afd¯f ÀffÀffSXf¸f ¹fZ±fe»f ÀfQSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»ff. ¸fÈ°f 
¸fdWX»fZ¨fe AûTJ ´fMXU¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. §fMX³ffÀ±fTe d½WXOXeAû¦fifRYe 

Afd¯f RYûMXû¦fifRYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f IYû¯f°fZWXe 
´fbSXfUZ ³fá WXûDY ³f¹fZ°f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. RYfgSXZd³ÀfIY Àff¹f³Àf »fg¶f (ERYEÀfE»f) 
´f±fIYf³fZWXe §fMX³ffÀ±fTe ·fZMX QZ°f AfUV¹fIY ³f¸fb³fZ 
¦fûTf IZY»fZ AfWXZ°f. 

¹ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f SXûWX°ffÀf¨fZ ´fû»feÀf 
A²feÃfIY SXüVf³f IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f ´fûÀMX¸ffMXÊ¸f AWXUf»f Afd¯f ERYEÀfE»f¨¹ff 
AWXUf»ff³fÔ°fSX¨f ¸fÈ°¹fc¨fZ ³fZ¸fIZY IYfSX¯f À´fá WXûBÊ»f. 
Àf²¹ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZº¹ffÔ¨fZ RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ þf°f AÀfc³f MÑfg»fe ¶fg¦f 
³fZ¸fIYe IZY½WXf Afd¯f IYû¯fe §fMX³ffÀ±fTe Af¯fc³f 
NXZU»fe, ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AÀfc³f 
´fbPXe»f °f´ffÀffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fcUÊ U ´fd›¸fZ»ff þûOX¯ffSXf Àff¹f³f CXçf¯f´fc»f 

IYf¸ff»ff ¦f°fe d¸fTf»fe AfWXZ. ´ffQ¨ffº¹ffÔ³ff ´fcUÊ-
´fd›¸fZ»ff ¹fZ-þf IYSX¯¹ffÀffNXe ́ ffQ¨ffSXe ́ fc»f IYf¹ffÊd³U°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Qû³f ·fb¹ffSXe ́ ffQ¨ffSXe ̧ ff¦ffÊÔ´f`IYe 
EIY ·fb¹ffSXe ´ffQ¨ffSXe ¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ Óff»ff AfWXZ. ¹fZ°¹ff 
´fÔ²fSXUOXÐ¹ff°f °fû IYf¹ffÊd³U°f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ¹ff¨f 
´fð°fe³fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f SXZ» UZ ´fiVffÀf³ff¸ffRYÊ°f 
IZY»fe þf¯ffSXe IYf¸fZ Ad²fIYfd²fIY Àf¸ffÔ°fSX ´fð°fe³fZ 
IYSXfUe°f, AÀfZ d³fQZÊVf Ad°fdSXöY ´ffd»fIYf Af¹fböY 
Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»fZ AfWXZ°f. rv 
þb»f`´f¹fÔÊ°f VfeU CXçf¯f´fb»ff¨fe ÀfUÊ IYf¸fZ ´fc¯fÊ WXûDY³f 
UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»ff IZY»ff þfBÊ»f, AÀfZ ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ.

VfeU ´fb»ff¨fZ SXZ»UZ WXïe°fe»f IYf¸f SXZ»UZ dU·ff¦f 
Afd¯f ´fûWXû¨f ¸ff¦fÊ, Qû³f ´ffQ¨ffSXe ·fb¹ffSXe ¸ff¦fÊ 
AfQeÔ¨fZ IYf¸f ¸fWXf´ffd»fIYf IYSX°f AfWXZ. »ff»f ¶fWXfQcSX 
VffÀÂfe ¸ff¦ffÊUSXe»f ·fb¹ffSXe ¸ff¦ff¨fÊZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ 
AfWXZ. Ad·f¹fÔ°fZ, Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³fe QSXSXûþ IYf¹fÊÀ±fTe 
CX´fdÀ±f°f SXfWXfUZ, AÀfZ d³fQZÊVf ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
dQ»fZ. ¹ffUZTe ´ffd»fIZY¨fZ ´fi¸fbJ Ad·f¹fÔ°ff CXØf¸f 
ßfû°fZ, CX´f´fi¸fbJ Ad·f¹fÔ°ff SXfþZVf ¸fb¼¹fZ, ¸f²¹f SXZ»UZ¨fZ 

CX´f¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff SXûdWX°f ¸fZWX»ff ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Ad·f¹fÔ°fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¨ffSXWXe MX´´¹ffÔÀffNXe ÀfcÃ¸f d³f¹fûþ³f
´fd›¸fZIYOXe»f IYf¸ff¨fZ u MX´´fZ AÀfc³f ¹ff ¨ffSXWXe 

MX´´¹ffÔ¨¹ff ´fc¯fÊ°Uf¨fZ ÀfcÃ¸f d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
°fÀfZ¨f °¹ffÔ¨fe IYf»f¸f¹ffQfÊ d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
EIÔYQSXe°f¨f, ´fd›¸f ¶ffþc¨fe ÀfUÊ IYf¸fZ tr ¸fZ sqsw 
´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IZY»fe þf°fe»f. SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f tr 
¸fZ sqsw ´f¹fÔÊ°f ´fcUÊ ¶ffþc¨ff ´fûWXû¨f SXÀ°¹ff¨ff °ff¶ff 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff d¸fT¯fZ A´fZdÃf°f AÀf»¹ff³fZ CXUÊdSX°f 
IYf¸fZ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff³fÔ°fSX Af¯fJe IYfWXe 
IYf»ffU²fe AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¹ff 
´fb»ff¨fe ÀfUÊ IYf¸fZ rv þb»f`´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IZY»fe þf°fe»f 
U ´fc»f UfWX°fbIYe»ff Jb»ff IZY»ff þfBÊ»f, AÀfZ ¶ffÔ¦fSX 
¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ´fid°fd³f²fe, 
sx AfNXUOXÐ¹ffÔ¨¹ff ¦fSXûQSX 

A»´fU¹fe³f ́ fedOX°f ̧ fb»fe¨ff ¦f·fÊ´ff°f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
´fSXUf³f¦fe ³ffIYfSX»fe. AVff ´fiIYfSXZ 
´fSXUf³f¦fe dQ»¹ffÀf °fe ·fic¯fWX°¹ff 
NXSXZ»f, AÀfZ À´fá IYSX°f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
SXUeÔQi §fb¦fZ U ³¹ff¹f¸fc°feÊ A·f¹f ¸fÔÂfe 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ¶ffT þ³¸ff»ff 
Af»¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ IYfTþe U °¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffSXf 
J¨fÊ SXfª¹f VffÀf³ff³fZ IYSXfUf, AÀff 
AfQZVf dQ»ff.

»f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f ¹ff 
´fedOX°fZUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
´fedOX°ff A»´fU¹fe³f AÀfc³f 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffSXf 
AfSXû´feWXe A»´fU¹fe³f¨f AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ´fedOX°fZ¨¹ff AfBÊ³fZ 
´fûd»fÀffÔ°f ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AfWXZ. 
´fedOX°ff sx AfNXUOXÐ¹ffÔ¨fe 
¦fSXûQSX AÀf»¹ff³fZ E¸fMXe´fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX sq AfNXUOXÐ¹ffÔ³fÔ°fSX 
¦f·fÊ´ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe 
¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf»¹ff³fZ d°f¨¹ff 
AfBÊ³fZ ¸fb»fe¨fZ ·fdU¿¹f Afd¯f 
d°f¨¹ff AfSXû¦¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f 
¹ff ¦f·fÊ´ff°ffÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 

QSXUfþZ NXûNXfU»fZ WXû°fZ.
´fedOX°fZ¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfTþe §¹ff!

¹ff ¹ffd¨fIZYUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
SXUeÔQi §fb¦fZ U ³¹ff¹f¸fc°feÊ A·f¹f 
¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX 
Àfb³ffU¯fe Óff»fe ¹ff ´fiIYSX¯fe 
¦f·ffÊ°f ¶ffTf¨fe UfPX Óff»fZ»fe 
AfWXZ. ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f dþUÔ°f 
¶ffT þ³¸ff»ff ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ, AÀff U`ôIYe¹f AWXUf»f 
þZ.þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f OXfg¢MXSXfÔ³fe 
´fedOX°fZ¨¹ff °f´ffÀf¯feAÔ°fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffQSX IZY»ff. ¹ffÔ¨fe 
QJ»f §fZ°f JÔOX´feNXf³fZ ¦f·ff°feÊ»f 
¶ffTf¨fe UfPX Óff»fZ»fe AÀf»¹ffÀf, 
Afd¯f °¹ff¨fe UfPX ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
AÀf»¹ffÀf ¦f·fÊ´ff°ff»ff IYf¹fôf³fZ 
´fSXUf³f¦fe QZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe, AÀff 
d³fIYf»f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f 
´fedOX°fZ¨fe ¦f·fÊ´ff°ff¨fe ¸ff¦f¯fe ¸ff³¹f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ³f¸fcQ 
IYSX°f ¦f·fÊ´ff°ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ¸ff¦f°f 
´fedOX°fZ¨¹ff AfBÊ³fZ QfJ»f IZY»fZ»fe 
¹ffd¨fIYf ³ffIYfSX»fe. ¸ffÂf d°f¨¹ff 
´fiÀfc°fe³fÔ°fSX ´fedOX°fZÀffNXe OXfg¢MXSX¨fe 
½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f ¹ffUe °fÀfZ¨f 
´fedOX°fZ¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfTþe §¹ffUe, 
AÀfZ AfQZVf WXf¹fIYûMXf³fÊÔ ¶ff»f 
IY»¹ff¯f Àfd¸f°fe»ff dQ»fZ AfWXZ°f.
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§fMX³ffÀ±fTe ¸fûNXe ¦fQeÊX
ÀfcMXIZYÀf¸f²¹fZ ¸fÈ°fQZWX 
AÀf»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe IYfWXe 
UZTf°f¨f ´fdSXÀfSXf°f 
Ufº¹ffÀffSXJe ´fÀfSX»fe. 
§fMX³ffÀ±fTe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
¸fûNXe ¦fQeÊ þ¸f»fe. UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»¹ff AÀfc³f 
´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f OXZWXSXe ³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´f±fIY 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe MÑfg»fe ¶fg¦f CX§fOXc³f 
´ffdWX»fe AÀf°ff °¹ff°f EIYf 
¹fbU°fe¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f 
Af»ff. ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ 
»fÃff°f §fZ°ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ IYf¹fQf-Àfb½¹fUÀ±ff 
SXfJ¯¹ffÀffNXe Ad°fdSXöY 
´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f 
IZY»ff.

´f¹ffÊUSX¯f dU·ff¦f IZYUT 
³ffUf´fbSX°ff¨f?
QSX¸¹ff³f, ´f¹ffÊUSX¯f dU·ff¦f IZYUT 
³ffUf´fbSX°ff¨f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´fWXe IZY»ff 
þf°f AfWXZ. ´fiQc¿f¯f ¸fûþ¸ff´f³f IZYÔQiZ ¶fÔQ 
AUÀ±fZ°f AÀfc³f d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯ff Ê¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
´fiVffÀf³ffUSX MXeIYf WXû°f AfWXZ. UfPX°¹ff 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ Q¸ff, JûIY»ff, V½fÀf³ff¨fZ 
AfþfSX UfPX°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IZY»¹ff þf°f AfWXZ°f.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,
d½f³fûQ QVf¦f±f ¸fZPZX
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°f 

(E¸fE¸fAfSX) UfPX°f ¨ff»f»fZ»¹ff 
Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff³fZ ²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe 
Aû»ffÔOX»fe AÀf°ff³ff UÀfBÊ-dUSXfSX 
VfWXSXf°f ¸ffÂf ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY¨f 
¦fÔ·feSX WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. 
VfWXSXf¨ff Uf¹fc ¦fc¯fUØff d³fQZVffÊÔIY 
(E¢¹fcAf¹f) 150 ¨¹ff ´fbPXZ 
¦fZ»ff AÀf°ff³ffWXe UÀfBÊ-dUSXfSX 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f °feUi 
d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ V½ffÀf §fZ¯fZWXe IYNXe¯f 
Óff»fZ AÀfc³f, VfWXSXf¨ff AÃfSXVf: 
V½ffÀf IYûÔOX»¹ff¨fe ·ffU³ff 
³ff¦fdSXIY ½¹föY IYSX°f AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fiQc¿f¯ff¨¹ff 
¸fbï¹ffUSX CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
A»feIYOXZ¨f IYOXIY ·fcd¸fIYf §fZ°f 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff»ff ²ffSXZUSX 

²fSX»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
·fcd¸fIZYUSXWXe ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ AfWXZ. VfWXSXf°f ÀfbøY AÀf»fZ»fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSXe»f ¶ffÔ²fIYf¸fZ, 
SXÀ°fZ JûQIYf¸fZ, þ»fUfdWX³fe 
´fiIY»´f Afd¯f AUþOX UfWX³ffÔ¨fe 
¶fZdVfÀ°f UfWX°fcIY ¹ff¸fbTZ WXUZ°f 
²fbTe¨fZ ´fi¸ff¯f ´fi¨fÔOX UfPX»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀfUfÊÔUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU¯¹ff°f ¸fWXf´ffd»fIYf A´f¹fVfe 
NXSX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f 

AfWXZ.
¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 

dNXIYf¯fe ²fcT WXUZ°f ´fÀføY ³f¹fZ 
¸WX¯fc³f k¦fie³f ³fZMXl »ffU¯fZ, ´ff¯fe 
RYUfSX¯fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°ff³ff A³fZIY dUIYfÀfIY 
WXZ d³f¹f¸f ÀfSXfÊÀf ²fbOXIYU°f 
AfWXZ°f. ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ, ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f¨f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ff Ê¹ff °fûOXIYf¸f 
Afd¯f JûQIYf¸ff¨¹ff UZTeWXe 
ÀfÔSXÃf¯ff°¸fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff 

þf°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ. kk´ffd»fIYf ÀU°f:¨f 
d³f¹f¸f ´fT°f ³fÀfZ»f, °fSX Jfþ¦fe 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹fUÀffd¹fIYfÔIYOXc³f 
IYf¹f A´fZÃff IYSXf¹f¨fe?ll AÀff 
ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ.

´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ SXf¿MÑXe¹f WXUf 
VfbðeIYSX¯f CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fcÊ³f RYfg¦f 
IYg³f³f UfWX³fZ JSXZQe IZY»fe AfWXZ°f. 
Àfb¸ffSXZ °fe³f IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe WXe 

¹fÔÂf¯ff WXUZ°f CXOX¯ffSXZ ²fcd»fIY¯f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe CX´f¹fböY NXøY 
VfIY°fZ. ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f WXe UfWX³fZ 
VfWXSX·fSX dRYSX°ff³ff ¢½fd¨f°f¨f 
dQÀf°ff°f. A³fZIYQf WXe ¹fÔÂf¯ff 
¸fWXf´ffd»fIYf ¸fb£¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfUfSXf°f¨f CX·fe AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f IYÀfZ Af¯f¯ffSX, AÀff 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX EIY 
Àf¸ffþÀfZUIYf³fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY 
IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¹fZ°¹ff IYfTf°f UÀfBÊ-dUSXfSX 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
´fiV³ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀfc³f, ´fiQc¿f¯ff¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffUSX ´fiVffÀf³ff»ff AJZSX 
þf¦f ¹fZ¯ffSX IYf, AÀff ÀfUf»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ.

UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²¹fZ Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff³fZ ²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe

'°fb¸f¨fe ¸fb»f¦fe ´fTc³f ¦fZ»fe...' þfU¹ff¨ff RYû³f Af»¹ff³fZ ¸ffWXZSX¨fe »fûIÔY d¨fÔ°fZ°f
QbÀfº¹ff dQUVfe Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¶ff°f¸fe³fZ Àf¦fTZ¨f WXfQSX»fZ

VfeU ´fc»f rv þb»f`´f¹fÔÊ°f UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»ff WXû¯ffSX
Ad°fdSXöY ´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³fe IZY»fe ´ffWX¯fe

°fe ·fic¯fWX°¹ff¨f NXSXZ»f...
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³ffIYfSX»fe ¦f·fÊ´ff°ff¨fe 

´fSXUf³f¦fe J¨fÊ SXfª¹fVffÀf³ff³fZ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·fdU¿¹ff°fe»f UfPX°fe 

»fûIYÀfÔ£¹ff UfPX°¹ff d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨fe UfPX°fe ¦fSXþ »fÃff°f 
§fZ°ff ·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»ff°fe»f s 
WXþfSX QVf»fÃf d»fMXSX Ãf¸f°fZ¨ff 
þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f A°¹fÔ°f 
¸fWXØUf¨ff NXSX¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f 

CX·ffSX¯fe¨¹ff IYf¸ffÔ³ff ¦f°fe 
QZ¯¹ff°f ¹ffUe °fÀfZ¨f ´fiIY»´ff¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe QSX¸¹ff³f 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff AU»fÔ¶f 
IYøY³f IYf¹fÊÃf¸f, ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
U Qe§fÊIYf»fe³f VffV½f°f 
´ff¯fe´fbSXUNXf Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffUSX 
dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f ¹ffUf, AÀfZ 
d³fQZÊVf ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY °f±ff 

´fiVffÀfIY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ AfWXZ°f.

·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»f ¹fZ±fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¸ffRYÊ°f s WXþfSX 
QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨ff 
A°¹ff²fbd³fIY þ»fVfbðeIYSX¯f 
´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
Ed´fi»f sqsz ́ f¹fÔÊ°f þ»fVfbðeIYSX¯f 
´fiIY»´f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ CXdïá 
AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY °f±ff 
´fiVffÀfIY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe 
VfbIiYUfSXe ¹ff þ»fVfbðeIYSX¯f 
´fiIY»´ff»ff ·fZMX QZDY³f ´ffWX¯fe 
IYSX°f ´fi¦f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. 
CX´ff¹fb¢ °f (dUVfZ¿f Ad·f¹ffÔdÂfIYe) 
´fb÷Y¿fû° °f¸f ¸ffTUQZ, ´fi¸fbJ 
Ad·f¹fÔ°ff ¸fWXZÔQi CX¶ffTZ ¹ffÔ¨ ¹ffÀfWX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad·f¹fÔ°fZ, Ad²fIYfSXe 
¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

IY»¹ff¯fÜ´fid°fd³f²fe, 
EIYf UÀf°fe¦fÈWXf°f ÀffOXZ°fZSXf U¿ffÊÔ¨¹ff 

dUôfd±fÊ³fe³fZ »fWXf³f ¶ffTf»ff þ³¸f dQ»ff. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ dUôfd±fÊ³fe¨¹ff ÀfbSXÃfZUSX Afd¯f d³fUfÀfe 
UÀfd°f¦fÈWXfÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³fZUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ. ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff³fZ IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX°f UÀfd°f¦fÈWXf°f 
A²feÃfIYf»ff d³f»fÔd¶f°f IZY»fÔ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°f 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe °f÷Y¯ff»ff AMXIY IZY»fe. WXe 
§fMX³ff ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f ¶ff»ff§ffMX ¹fZ±fe»f AfWXZ. 
AfNXUe¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ¯ffSXe dUôf±fe³feÊ ´fiZ¦³fÔMX

§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ³fbÀffSX, ´fSXÀf¸fDY IYÀ°fbSX¶ff 
¦ffÔ²fe WXZ UÀfd°f¦fÈWX dþ»WXf dVfÃf¯f IZYÔQif¨¹ff 
AÔ°f¦fÊ°f ¨ff»fU»fZ þf°fZ. ¹ff UÀfd°f¦fÈWXf°f B¹fØff 8 
Ue ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ¯ffSXe dUôf±fe³feÊ ´fiZ¦³fÔMX SXfdWX»fe 
WXû°fe. ¹ff §fMX³fZ³fÔ ´fdSXÀfSX WXfQøY³f ¦fZ»ff AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe AfdQUfÀfe ½¹fUWXfSX dU·ff¦ff¨¹ff ÀfWXf¹¹fIY 

Af¹fböYfÔ³fe ´fSXÀf¸fDY ¹fZ±fe»f IYÀ°fbSX¶ff ¦ffÔ²fe IY³¹ff 
UÀfd°f¦fÈWXf¨¹ff A²feÃfIY ßfe¸f°fe ¨f`³ff¶f°fe Àf¹ff¸f 
¹ffÔ³ff °ff°IYfT´f¯fZ d³f»fÔd¶f°f IZY»fZ WXû°fZ.  ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IZY»ff AÀf°ff, A²feÃfIYfÔ³fe 
dUôfd±fÊ³fe¨¹ff VffSXedSXIY AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f Afd¯f 
U°fÊ³ff¶ff¶f°f IYû¯f°feWXe ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff QfJU»fe 
³ffWXe. dUôf±fe³feÊ UÀfd°f¦fÈWXf°f UfSXÔUfSX A³fb´fdÀ±f°f 
QVfÊU°f WXû°fe AÀfÔ UÈØf AfWXZ.  

d°f¨fZ ¶ffT Qû§fZWXe d³fSXû¦fe
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f 

¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff. ´fedOX°fZ³fÔ 
þ¶ff¶ff¨¹ff Af²ffSXZ ¦ffUf°fe»f °f÷Y¯ff»ff AMXIY 
IZY»fe. ´fedOX°f ¸fb»fe¨fÔ U¹f 13.5 AÀf»¹ff¨fe ´fbáe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f, ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
Afd¯f d°f¨fZ ¶ffT Qû§fZWXe d³fSXû¦fe AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff 
IYfTþeÀffNXe MÑfg¸ff ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff d¸fT¯ffSX Vfbð ´ff¯fe
·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»ff°f sqqqX QVf»fÃf d»fMXSX Ãf¸f°fZ¨ff þ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f

AfNXUe°f dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff dUôfd±fÊ³fe³fZ ¶ffTf»ff dQ»ff þ³¸f

UÀfBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f ¨ff»f»fZ»¹ff SXÀ°fZ 

Af´f§ff°ffÔ¨¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ ´fiVffÀf³f d¨fÔ°fZ°f AÀfc³f, ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¦fÈWXdU·ff¦ff³fZ UfWX°fcIY ÀfbSXÃfZÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fWX°Uf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. Af´f§ff°ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSXe»f UfWX°fbIYe°f 
dVfÀ°f Af¯f¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX 
BÔMXZd»fþÔMX MÑgdRYIY ̧ fg³fZþ¸fZÔMX dÀfdÀMX¸f (Af¹fMXeE¸fEÀf) 
MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ IYf¹ffÊd³U°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
´fi¯ff»fe°f AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf (EAf¹f) 
°fÔÂfÄff³ff¨ff ´fi·ffUe Uf´fSX IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ff A°¹ff²fbd³fIY ¹fûþ³fZ AÔ°f¦fÊ°f SXfª¹ff°fe»f tw 
dþ»‘fÔ¸f²fe»f Àfb¸ffSXZ sr WXþfSX uqq dIY»fû¸feMXSX 
»ffÔ¶fe¨¹ff SXÀ°¹ffÔUSX »fÃf NXZU»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
Af´f§ff°ffÔ¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY AÀf»fZ»¹ff °f¶¶f»f ywz 
dNXIYf¯fe dUVfZ¿f »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ þfBÊ»f. ¹ff dNXIYf¯fe 
EAf¹f-Af²ffdSX°f IYg¸fZSXZ Afd¯f ÀfZ³ÀfÀfÊ ¶fÀfUc³f 
UfWX°fcIY WXf»f¨ff»feÔUSX Àf°f°f ³fþSX NXZU»fe þf¯ffSX 
AfWXZ. UZ¦f, UfWX³ffÔ¨fe §f³f°ff Afd¯f ¨ff»fIYfÔ¨fZ U°fÊ³f 
¹ff¨fZ ¶ffSXIYfBÊ³fZ d³fSXeÃf¯f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

¹ff ́ fi¯ff»fe°fe»f ̧ fWX°Uf¨ff §fMXIY ̧ WX¯fþZ kAg½WXSXZþ 
À´feOX dOXMXZ¢Vf³f dÀfdÀMX¸fl. NXSXfdUIY AÔ°fSXfUSX UfWX³ff³fZ 
§fZ°f»fZ»ff ÀfSXfÀfSXe UZ¦f ¸fûþc³f UZ¦f¸f¹ffQÊZ¨fZ CX»»fÔ§f³f 

IYSX¯ffº¹ff UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fe AûTJ ´fMXU»fe þf¯ffSX 
AfWXZ. IZYUT EIYf dNXIYf¯fe UZ¦f IY¸fe IYøY³f ´fbPXZ UZ¦f 
UfPXU¯ffº¹ff ¨ff»fIYfÔUSXWXe ¹ff ´fi¯ff»fe¸fbTZ d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fZQSXIYfSX UfWX³f¨f»fIYfÔUSX 
´fi·ffUe IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX AfWXZ.

Af¹fMXeE¸fEÀf AÔ°f¦fÊ°f UfWX°fcIY d³f¹f¸f 
¸fûOX¯ffº¹ff UfWX³f¨ff»fIYfÔUSX ÀU¹fÔ¨fd»f°f ´fð°fe³fZ 
¨f»ff³f AfIYfSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ. Àfb¸ffSXZ 11 ´fiIYfSX¨¹ff 
d³f¹f¸f·fÔ¦ffÔ¨fe ³fûÔQ WXe ´fi¯ff»fe IYSX¯ffSX AÀfc³f, ¸ff³fUe 
WXÀ°fÃfZ´ffdVfUf¹f QÔOXf¨fe ́ fidIiY¹ff ́ fc¯fÊ WXû¯ffSX AfWXZ. »fZ³f 
dVfÀ°f ³f ´ffT¯fZ, UZ¦f¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX¯fZ, dÀf¦³f»f °fûOX¯fZ 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¨fbIYfÔUSX °f°IYfT IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f. 
¹ff ´fi¯ff»fe¨fZ EIY U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ dSXA»f MXfB¸f OXZMXf 
dUãZ¿f¯f. UfWX°fbIYe¨fe ÀfôdÀ±f°fe, ÀfÔ·ff½¹f ²fûIZY Afd¯f 
A´f§ff°ff¨fe Vf¢¹f°ff ¹ffÔ¨ff °f°IYfT AÔQfþ §fZDY³f 
´fiVffÀf³ff»ff UZTe¨f CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
IYfWXe ´fiÀfÔ¦fe ¨ff»fIYfÔ³ff A´f§ff°f WXû¯¹ffAf²fe¨f BVffSXZ 
dQ»fZ þf¯ffSX AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ þedU°fWXf³fe MXfT¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f.

¸fWXf¸ff¦ffÊUSX EAf¹f¨ff ´fWXfSXf
A´f§ff°f MXfT¯¹ffÀffNXe ¨ff»fIYfÔ³ff Af²fe¨f d¸fT¯ffSX BVffSXf

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dWXÔþUOXe-dVfUfþe³f¦fSX ¸fZMÑû 

´fiUfÀf »fUIYSX¨f ¸ff¨fÊ AJZSXeÀf 
ÀfbøY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸fZMÑû 
´fiIY»´ff³fZ ¹ff´fcUeÊ Qû³f ¸fWX°Uf¨¹ff 
MÑf¹f»f SX³f ¹fVfÀUedSX°¹ff ´ffSX 
IZY»fZ AfWXZ°f. Àf²¹ff dWXÔþUOXe–
dVfUfþe³f¦fSX QSX¸¹ff³f ´fiUfÀf 
Àff²ffSX¯f Qû³f °ffÀf »ff¦f°fû; ¸fZMÑû 
ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX WXf ´fiUfÀf RYöY 
tq d¸fd³fMXfÔ°f WXûBÊ»f. ´fiIY»´ff¨fe 
U`dVfáÐ¹fZ: OX¶f»f-OXZIYSX ´fb»f: 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe ¨füIYf°f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff ´fb»ffUSX 
Jf»fe SXÀ°ff, °¹ffUSX RY»fIY 
Afd¯f USX¨¹ff À°fSXfUSX ¸fZMÑû ¸ff¦fÊ 
AfWXZ. ¹ff ³fUû³¸fZ¿fe SX¨f³fZ¸fbTZ 
VfWXSXf°fe»f ¦fÀ°f þÔ¢Vf³fUSXe»f 
UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f WXû¯ffSX AfWXZ. 
ÀffUÊþd³fIY-Jfþ¦fe ·ff¦feQfSXe 
(´fe´fe´fe) ¸ffgOXZ»f: QZVff°fe»f 
´fdWX»ff ¸fZMÑû ´fiIY»´f ª¹ff°f WXf 
¸ffgOXZ»f Uf´fSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
J¨f:Ê AÔQfþZ y WXþfSX trt IYûMXe; 
IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
Afd±fÊIY ¸fQ°f. RYf¹fQZ: UZTZ¨fe 
¶f¨f°f: Qû³f °ffÀffÔ¨ff ´fiUfÀf 
RYöY tq d¸fd³fMXfÔ¸f²¹fZ IY¸fe 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY UfWX°fcIY: ´fiQc¿f¯f 
IY¸fe U A´f§ff°ffÔ¨fe Vf¢¹f°ff 
IY¸fe IY³fZd¢MXd½WXMXe Àfb²ffSX¯ff: 
dWXÔþUOXe–dVfUfþe³f¦fSX ±fZMX þûOX, 
Aüôûd¦fIY U Afd±fÊIY UfPXeÀf 
¨ff»f³ff ¸fZMÑû¨fe ¸ffdWX°fe: »ffÔ¶fe: 
st.sq dIY»fû¸feMXSX À±ff³fIZY: st 
MÑZ³fÀfZMXÐÀf: ru °ffÔdÂfIY °f´ffÀf¯fe U 
ÀfbSXÃff ¨ff¨f¯¹ff ´fc¯fÊ dWXÔþUOXe°fe»f 
SXfþeU ¦ffÔ²fe Af¹fMXe ´ffIYÊ¸f²¹fZ 
yqq WXc³f Ad²fIY IÔY´f³¹ff AÀfc³f 
s.s »ffJ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff Q`³fÔdQ³f 
´fiUfÀf ¹ff ¸fZMÑû¸fbTZ Àfû´ff WXûBÊ»f. 
dWXÔþUOXe ¸fZMÑû¨¹ff ÀfbøY WXû¯¹ff³fZ 
´fb¯¹ff°fe»f UfWX°fcIY Afd¯f VfWXSXe 
¸fûd¶fd»fMXe¸f²¹fZ ¸fûNXf ¶fQ»f 
A´fZdÃf°f AfWXZ.

dWXÔþUOXe-dVfUfþe³f¦fSX 
¸fZMÑû ¸ff¨fÊ AJZSXeÀf ÀfbøY

¶fQ»ff´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
I Y » ¹ f f ¯ f ´ f » f e I Y O X e » f 

CX´f³f¦fSXe SXZ»UZ ÀfZUZ°f ¸ff¦fe»f 
¶ffSXf U¿ffÊÔ°f EIYWXe ³fUe³f Àff²fe 
»fûIY»f ÀfbøY Óff»fZ»fe ³fÀf»¹ff³fZ 
¶fQ»ff´fcSX, AÔ¶fSX³ff±f, UfÔ¦f¯fe ¹ff 
UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff 
´f˜Ð¹ff°f ´fiUfVffÔUSX ´fi¨fÔOX °ff¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. UfPX°fe 
¦fQeÊ, ¸f¹ffÊdQ°f ¦ffOXÐ¹ff Afd¯f 
A´fbº¹ff ÀfbdU²ffÔ¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³fWXe ¦fÔ·feSX ¶f³f°f 
¨ff»f»ff AfWXZ.

¦fZ»¹ff Qû³f QVfIYfÔ°f ¹ff 
·ff¦ff°fe»f ³ff¦fSXeIYSX¯f UZ¦ff³fZ 
UfPX»fZ AfWXZ. WXþfSXû ³ff¦fdSXIY 
SXûþ ¶fQ»ff´fcSX-IY»¹ff¯f-
NXf¯fZ-¸fbÔ¶fBÊ AÀff »fûIY»f³fZ 
´fiUfÀf IYSX°ff°f. ¸ffÂf ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX»fZ»fe ³fÀf»¹ff³fZ 
´fi°¹fZIY »fûIY»f AÃfSXVf: 
J¨ffJ¨f ·fSX»fZ»fe AÀf°fZ. 
À f I Y fT-À f Ô ² ¹ f f I Y fT¨ ¹ f f 

¦fQeÊ¨¹ff UZTZ°f °fSX ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 
Afd¯f OX¶¹ffÔ¨¹ff QSXUfª¹ffÔUSX 
þeU ²fû¢¹ff°f §ff»fc³f ´fiUfÀf 
IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»¹ff¨fZ 
d¨fÂf AfWXZ.

´fiUfÀfe ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f 
UfSXÔUfSX »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPXU¯fZ, dUô¸ff³f 
¦ffOXÐ¹ffÔ³ff Ad²fIY OX¶fZ þûOX¯fZ, 
°fÀfZ¨f ¸fdWX»ff dUVfZ¿f »fûIY»f 
ÀfbøY IYSX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯¹ff IZY»¹ff 
þf°f AfWXZ°f. ¸ffÂf °¹ffIYOXZ 
A´fZdÃf°f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ »fÃf dQ»fZ.

þf°f ³fÀf»¹ff¨fe JÔ°f 
½¹föY WXû°f AfWXZ. ´fiUfVffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZÀffNXe SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
°ff°fOXe³fZ ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
A³¹f±ff ¦fQe¸fÊbTZ A´f§ff°ffÔ¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°f SXfWXe»f, AVfe 
·fe°feWXe ´fiUfÀfe ÀfÔ§fMX³ffÔIYOXc³f 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

¶ffSXf U¿ffÊÔ°f EIYWXe ³fUe³f Àff²fe »fûIY»f ³ffWXe 
UfPX°¹ff ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ¸fbTZ ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f ¦fÔ·feSX


