
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ A²¹fÃf 

Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ Afþ ÀfIYfTe ¶ffSXf¸f°fe dU¸ff³f°fTfUSX 
Óff»fZ»¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff°f d³f²f³f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ·fe¿f¯f 
A´f§ff°ff°f Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWX dU¸ff³ff°fe»f EIcY¯f w þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

 ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
 Adþ°f ́ fUfSX Afþ ÀfIYfTe ̧ fbÔ¶fBÊWXc³f EIYf Jfþ¦fe dU¸ff³ff³fZ 

(Lear Jet 45) ¶ffSXf¸f°feIYOXZ SXUf³ff Óff»fZ WXû°fZ. Af¦ff¸fe 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX °¹ffÔ¨¹ff ¶ffSXf¸f°fe°f 
¨ffSX þfWXeSX Àf·ff Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f y:uv ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf dU¸ff³f ¶ffSXf¸f°fe dU¸ff³f°fTf¨¹ff 
²ffU´f˜eUSX CX°fSX°f AÀf°ff³ff WXf A´f§ff°f Óff»ff.

´fif±fd¸fIY AWXUf»ff³fbÀffSX »fhdOXÔ¦f¨¹ff UZTe dU¸ff³ff»ff 
°ffÔdÂfIY AOX¨f¯f Af»fe, ª¹ff¸fbTZ U`¸ffd³fIYf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ. 
dU¸ff³f ²ffU´f˜e¨¹ff ¶ffþc»ff þfDY³f AfQT»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
dU¸ff³ff³fZ ·fe¿f¯f ´fZMX §fZ°f»ff. ¶f§f°ff ¶f§f°ff ÀfÔ´fc¯fÊ dU¸ff³f 
Af¦fe¨¹ff ·fÃ¹fÀ±ff³fe ´fOX»fZ.

 Qb§fÊMX³fZ°fe»f ¸fÈ°ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe..
 ¹ff dU¸ff³ff°f Adþ°f ´fUfSXfÔÀfû¶f°f °¹ffÔ¨fZ ÀfbSXÃff SXÃfIY 

Afd¯f ¨ff»fIY Q»ff¨fZ ÀfQÀ¹f AÀfZ EIcY¯f w þ¯f WXû°fZ. ¹ff 
ÀfWXfWXe þ¯ffÔ¨ff ¹ff ·fe¿f¯f Af¦fe°f WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 
§fMX³ffÀ±fTe Ad¦³fVf¸f³f Q»f Afd¯f À±ffd³fIY ́ fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
²ffU §fZ°f ¶f¨ffUIYf¹fÊ ÀfbøY IZY»fZ, ¸ffÂf Af¦fe¨fe °feUi°ff EUPXe 
¸fûNXe WXû°fe IYe IYû¯ff¨fZWXe ´fif¯f Uf¨fU°ff Af»fZ ³ffWXe°f.

 ÀfUÊÂf VfûIYIYTf..
 Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ffUSX 

VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ. SXfþIYfSX¯ff°fe»f EIY IY¯fJSX ³fZ°fÈ°U 
Afd¯f 'IYf¹fÊÀf¸fifMX' ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf¯ffSXZ QfQf AVff ´fiIYfSXZ 
A¨ff³fIY Ed¢ÓfMX §fZ°fe»f, ¹ffUSX IYû¯ff¨ffWXe dUV½ffÀf ¶fÀf°f 
³ffWXe¹fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f B°fSX ÀfUÊ´fÃfe¹f 
³fZ°¹ffÔ³fe ¹ff §fMX³fZUSX °feUi Qb:J ½¹föY IZY»fZ AfWXZ.

 ̧fWXØUf¨fZ ¸fbïZ:

 UZT: ÀfIYfTe y:uv Ufþ°ff.
 dNXIYf¯f: ¶ffSXf¸f°fe dU¸ff³f°fT, ¸fWXfSXf¿MÑX.
 IYfSX¯f: »fhdOXÔ¦f QSX¸¹ff³f °ffÔdÂfIY d¶f§ffOXf¸fbTZ A´f§ff°f.
 ̧fÈ°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff: w (Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWX).
 MXe´f: ´fiVffÀf³f Afd¯f ³ff¦fSXe dU¸ff³f UfWX°fcIY ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f 

(DGCA) õfSXZ ¹ff A´f§ff°ff¨fe ÀfdUÀ°fSX ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

³ff»ffÀfû´ffSXfÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ 

sy þf³fZUfSXe sqsw SXûþe ÀfIYfTe ¶ffSXf¸f°fe 
dU¸ff³f°fTfUSX »fhdOXÔ¦f IYSX°ff³ff Óff»fZ»¹ff ·fe¿f¯f 
dU¸ff³f A´f§ff°ff°f Qb:JQ d³f²f³f Óff»fZ. WXZ dU¸ff³f 
¸fbÔ¶fBÊWXc³f ¶ffSXf¸f°feIYOXZ ¹fZ°f WXû°fZ. A´f§ff°ff°f 
dU¸ff³ff°fe»f Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWX EIcY¯f ´ff¨f þ¯ffÔ¨ff 
þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. WXe §fMX³ff Ad°fVf¹f ùQ¹fQifUIY 
AÀfc³f SXfª¹ff°f VfûIYf¨fe »ffMX ´fÀfSX»fe AfWXZ. ¹ff 
A´f§ff°ff³fÔ°fSX A´f§ff°f¦fiÀ°f dU¸ff³f IÔY´f³feUSX 
´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. dU¸ff³f 
IÔY´f³fe¨¹ff ¸ff»fIYf¨fe ´fdWX»fe ´fid°fdIiY¹ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ.  

dU¸ff³f IYû¯f°¹ff IÔY´f³fe¨fZ? 
WXZ dU¸ff³f ½WXeEÀfAfSX ½WXZÔ¨fÀfÊ ´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX 

¹ff JfÀf¦fe IÔY´f³fe¨fZ WXû°fZ. IÔY´f³fe¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY dUþ¹f 
IbY¸ffSX dÀfÔWX ¹ffÔ³fe ¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f ¸fedOX¹ffVfe 
¶fû»fc³f ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe dQ»fe. IÔY´f³feIYOXc³f 
dU¸ff³ff¨fe d³f¹fd¸f°f Afd¯f CXØf¸f QZJ·ff»f IZY»fe þf°f 
WXû°fe, AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ.

¹ffÔdÂfIY d¶f§ffOX ³f½WX°ff
'dU¸ff³ff°f IYû¯f°ffWXe °ffÔdÂfIY Qû¿f dIÔYUf d¶f§ffOX 

³f½WX°ff.', AÀfZ dUþ¹f IbY¸ffSX dÀfÔWX ¹ffÔ³fe NXf¸f´f¯fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. A´f§ff°f ´fc¯fÊ´f¯fZ U`¸ffd³fIYfÔ¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
Óff»ff AÀfZ °¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. ´fi±f¸f SX³fUZ sq USX 
CX°fSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff ´f¯f IYfWXe AOX¨f¯f Af»¹ff³fZ 

SX³fUZ rr USX QbÀfSXf ´fi¹f} IZY»ff Afd¯f °¹ffUZTe WXf 
A´f§ff°f §fOX»ff. úV¹f°ff IY¸fe AÀf»¹ff³fZ U`¸ffd³fIYfÔ³ff 
SX³fUZ ³feMX dQÀf°f ³f½WX°ff, AÀfZWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.

U`¸ffd³fIYfÔ¨fe Ãf¸f°ff 
dU¸ff³f ¨ff»fU¯ffSXZ ¸fb£¹f U`¸ffd³fIY IYg´MX³f 

Àfbd¸f°f IY´fcSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ rw WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY 
CXçf¯f °ffÀffÔ¨ff A³fb·fU WXû°ff. °¹ffÔ³fe ¹ff´fcUeÊ ¸fûNXÐ¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ IYf¸f IZY»fZ WXû°fZ. IYû-´ff¹f»fMX IYg´MX³f 
VffÔ·fUe ´ffNXIY ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Àfb¸ffSXZ rvqq °ffÀffÔ¨ff 
A³fb·fU WXû°ff. dÀfÔWX ¹ffÔ³fe Qû§ffÔ³ffWXe Jc´f ¨ffÔ¦f»fZ 
U`¸ffd³fIY Afd¯f CXØf¸f ¸ff¯fÀfZ AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
IÔY´f³fe ¸fÈ°ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}
Vfe»f AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.
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SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨ff 
dU¸ff³ff¨ff A´f§ff°ff°f  ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. dþ»WXf 
´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fi¨ffSXfÀffNXe Adþ°f ´fUfSX 
¶ffSXf¸f°fe¸f²¹fZ ¹fZ°f AÀf°ff³ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨ff 
WXf A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc Óff»ff. Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
d³f²f³ff³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe 
AfWXZ. ¶ffSXf¸f°fe ¹fZ±fe»f dU¸ff³f A´f§ff°ff°f Adþ°f 
´fUfSXfÔÀfWX ´ff¨f þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¦fb÷YUfSXe (sz 
þf³fZUfSXe) ÀfIYfTe rr Ufþ°ff SXfþIYe¹f B°f¸ff¸ff°f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f.

»fhdOXÔ¦f´fcUeÊ dU¸ff³f A´f§ff°f : Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ¨fZ dU¸ff³f ¶ffSXf¸f°fe¸f²¹fZ CX°fSX¯¹ff´fcUeÊ¨f 
IYûÀfT»fZ. ¹ff A´f§ff°ff°f °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 
Afþ Adþ°f ´fUfSX WXZ ¶ffSXf¸f°fe¸f²¹fZ °fe³f þfWXeSX 
Àf·ffÔ³ff CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX WXû°fZ. ¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff, ´fûd»fÀf Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨fZ ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
dU¸ff³ff°fe»f Af¦f dUÓfU¯¹ff°f Af»fe.
¶ffSXf¸f°fe dU¸ff³f A´f§ff°ff¶fï»f rq ¸fWXØUf¨fZ ¸fbïZ :
dQ»»fedÀ±f°f ½WXeEÀfAfSX ½WXZÔ¨fÀfÊ¨¹ff d»fASXþZMX 

uw ¹ff dU¸ff³ff³fZ Adþ°f ´fUfSX ÀfIYfTe y 
Ufþc³f rq d¸f³feMXfÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊWXc³f CXçf¯f IZY»fZ 
WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ÀfIYfTe y Ufþc³f uv Ufþ°ff 
dU¸ff³ff¨ff SXOXfSXVfe ÀfÔ´fIYÊ °fbMX»ff WXû°ff.

OXeþeÀfeE¨¹ff Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff dU¸ff³ff°f Adþ°f ´fUfSX 

¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´ff¨f þ¯f WXû°fZ.
EIYf ´fûd»fÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX dU¸ff³f ÀfIYfTe y.vq Ufþ°ff 
IYûÀfT»fZ.

Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°fQZWXf¨fe AûTJ °¹ffÔ¨¹ff 
§fOXÐ¹ffTfUøY³f ´fMXU¯¹ff°f Af»fe.

¶ffSXf¸f°fe dU¸ff³f A´f§ff°ff°f ´ff¹f»fMX IYg´MX³f 
Àfbd¸f°f IY´fcSX Afd¯f ÀfWX-´ff¹f»fMX IYg´MX³f 
VffÔ·fUe ¹ffÔ¨ffWXe ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. dU¸ff³f 
A´f§ff°ff¨fZ IYfSX¯f ¨füIYVfe³fÔ°fSX À´fá WXûBÊ»f.

¶ffSXf¸f°fe¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff A´f§ff°ffUZTe ÀfbSXÃff 
SXÃfIY dUdQ´f þf²fU WXZ Adþ°f ´fUfSXfÔÀfû¶f°f 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. dUdQ´f þf²fU ¹ffÔ¨ffWXe 
A´f§ff°ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe dMXÐUMXSXUSX ´fûÀMX IYøY³f 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff¶fï»f °feUi VfûIY 
½¹föY IZY»ff.Adþ°f ´fUfSX WXZ °fTf¦ffTf°fe»f ³fZ°fZ 
WXû°fZ. EIY IÈY°feVfe»f ¸ff¯fcÀf ¸WX¯fc³f »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
°¹ffÔ¨ff AfQSX WXû°ff. °¹ffÔ¨fZ þf¯fZ A°¹fÔ°f Qb:JQ 
Afd¯f ²f¢IYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨¹ff ·ffU³ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»¹ff AfWXZ°f. 

Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff¶fï»f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³feWXe VfûIY ½¹föY 
IZY»ff AfWXZ. ´fÃf Afd¯f IbYMXbÔ¶ffÀffNXe WXf IYNXe¯f 
IYfT AfWXZ. Af¸WXe Qû§ffÔ³feWXe EIYÂf ÀfÔIYMXfÔ¨ff 
Àff¸f³ff IZY»ff AfWXZ.

Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX, ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfSXIYfSX³fZ Afþ ÀfUÊ SXfª¹fÀ°fSXe¹f IYf¹fÊIiY¸f 
SXï IZY»fZ AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f °fe³f dQUÀffÔ¨ff 
VffÀfIYe¹f QbJUMXf þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

¶ffSXf¸f°fe dU¸ff³f A´f§ff°ff¨fe ¨füIYVfe¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe þf°f AfWXZ. EEAf¹f¶fe MXe¸f dU¸ff³f 
A´f§ff°f À±fTf»ff ·fZMX QZDY³f ¨füIYVfe IYSX¯ffSX 
AfWXZ. WXe MXe¸f dQ»»feWXc³f ¶ffSXf¸f°fe»ff SXUf³ff 
Óff»fe AfWXZ.

kkQfQf ¦fZ»fZ! þd¸f³feVfe §f˜ ³ffT AÀf»fZ»fZ þ³f³fZ°fZ, ¸ffÓfZ d¸fÂf Afd¯f ÀfWXIYfSXe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°fQfQf ´fUfSX ¹ffÔ¨ff dU¸ff³f A´f§ff°ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff ¸f³ff»ff A°¹fÔ°f ½¹fd±f°f IYSX¯ffSXe 
AfWXZ. ¸f³ff»ff ¨fMXIYf »ffU¯ffSXe AfWXZ. ¸f³f Àfb³³f Óff»fZ AfWXZ. ·ffU³ff ½¹föY IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ffª¹ffIYOXZ Vf¶Q 
³ffWXe°f.ll

-QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, ¸fb£¹f¸fÔÂfe
kkAdþ°fQfQf ¸ffª¹ff´fZÃff U¹ff³fZ ¸fûNXZ WXû°fZ Afd¯f SXfþIYfSX¯ff°fe»f A³fb·fUf³fZWXe. EIY CX¸fQf 

ÀfWXIYfSXe Afd¯f °¹ff´f»feIYOXZ EIY ¸fûNXf ·ffDY ¦f¸ffU»¹ff¨fÔ ¸f»ff Qb:J AfWXZ. IYSX°fû, ¶f§f°fû, ÀffÔ¦f°fû WXZ Vf¶Q 
Adþ°fQfQfÔ¨¹ff dOX¢Vf³fSXe°f ³f½WX°fZ. ¨fcIY QfJU¯¹ff¨fe, ´fiÀfÔ¦fe IYf³fCX§ffOX¯fe IYSX¯¹ff¨fe dWXÔ¸f°f °¹ffÔ¨¹ff°f 
WXû°fe. AûNXf°f EIY Afd¯f ´fûMXf°f EIY AÀff Adþ°fQfQfÔ¨ff ÀU·ffU¨f ³f½WX°ff. ¶fû»ff¹f»ff SXûJNXûIY ´fSXÔ°fb 
¸f³ff³fZ Ad°fVf¹f d³f¸fÊT AÀf»fZ»ff WXf ³fZ°ff WXû°ff. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨ff ³fZ°ff AVfe °¹ffÔ¨fe AûTJ WXû°fe. Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀff»ff °fZ Af´f»fZ UfMX°f AÀf°f.ll

-EIY³ff±f dVfÔQZ, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe
kkAdþ°f ´fUfSX WXZ IY¸ff»fe¨fZ À´fáUöYZ WXû°fZ. IYf¸f WXû¯ffSX ³fÀfZ»f °fSX °fZ °fûÔOXfUSX ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ Afd¯f 

WXû¯ffSX AÀfZ»f °fSX °¹ffÀffNXe °fZ Àf¦fTe VföYe »ffUf¹f¨fZ. AfV½ffÀf³fÔ QZDY³f ÀU°f: ·fûU°fe ¸ff¯fÀffÔ¨ff 
d´fÔ¦ff §ff»ff¹f¨ff WXf °¹ffÔ¨ff ÀU·ffU ³f½WX°ff. SXfþIYfSX¯ff°f ÀfOXZ°fûOX´f¯ff¨fe Afd¯f À´fáUöYZ´f¯ff¨fe dIÔY¸f°f 
¸fûþfUe »ff¦f°fZ, °¹ff¨ff A³fb·fU ¸f»ff ´f¯f AfWXZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ °fe Adþ°f ´fUfSXfÔ³ff ´f¯f dIY°fe ¸fûþf¹f»ff 
»ff¦f»fe AÀfZ»f ¹ff¨ff AÔQfþ IYSX°ff ¹fZ°fû. Adþ°f ´fUfSXfÔ¨f ¸f»ff AfUOX¯ffSXÔ Aþc³f EIY U`dVfMXÐ¹f ¸WX¯fþZ 
°fZ Adþ¶ff°f þf°fe¹f ³f½WX°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f þf°fe´ff°fe»ff Adþ¶ff°f À±ff³f ³f½WX°fÔ. Àf²¹ff¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°f þf°f´ff°f ³f ¸ff³f°ff SXfþIYfSX¯f IYSX¯¹ff¨fÔ ²ffdSXáÐ¹f QfJU¯ffSXZ¨f ³fZ°fZ IY¸fe CXSX»fZ°f, °¹ff°f 
Adþ°f ´fUfSX WXZ A¦fi¯fe WXû°fZ WXZ ³f¢IYe.ll

-SXfþ NXfIYSXZ, ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³ff A²¹fÃf
kkAfþ¨ff dQUÀf SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃffÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe A°¹fÔ°f Qb:JQ Afd¯f IYfTf 

dQUÀf NXSX»ff AfWXZ. Adþ°fQfQfÔ¨fZ AÀfZ AfIYdÀ¸fIY þf¯fZ WXe IY²feWXe ³f ·føY³f d³f§f¯ffSXe WXf³fe AfWXZ. ¸ffÂf 
°¹ffÔ¨fZ dU¨ffSX, IYf¹fÊ Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZÀffNXe¨fZ A¸fc»¹f ¹fû¦fQf³f ÀfQ`U Af¸f¨¹ffÀffNXe ´fiZSX¯ffQf¹fe 
SXfWXe»f.ll

-Àfb³fe»f °fMXIYSXZ, ´fiQZVff²¹fÃf (SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf Adþ°f ´fUfSX ¦fMX)
kkQfQf AVfe Ed¢ÓfMX §¹ff¹f¨fe ³f½WX°fe!! ... °fb¸WXe þeUf»ff ¨fMXIYf »ffUc³f ¦fZ»ff°f... °fb¸WXe ÀfQ`U 

À¸fSX¯ff°f SXWXf»f.. °fb¸f¨¹ff¶fSXû¶fSX ´fiUfÀf IZY»ff, ¨f¨ffÊ IZY»¹ff, A¦fQe ¦f´´ffWXe Jc´f ¸ffSX»¹ff.. °fb¸f¨ff SXfþIYe¹f 
Afd¯f AgIYgOXd¸fIY ÀfZ³Àf Jc´f þ¶fSXQÀ°f WXû°ff. °fb¸f¨¹ff ·ff¿f¯ff°fc³f, dU³fûQ ¶fbðe³fZ °fb¸WXe A³fZIYfÔ³ff À´fá 
¶fû»fc³fWXe WXÀfU»fÔ.. ´f¯f Afþ °fb¸f¨¹ff þf¯¹ff³fZ °fb¸WXe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff SXOXU»fÔ..AÀff A³fb·fUe ³fZ°ff WXû¯fZ 
³ffWXe .. ¸fWXfSXf¿MÑX EIYf OXf¹f³fgd¸fIY ³fZ°¹ff»ff ¸fbIY»ff.. ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ ´fdSXUfSXf°fRZYÊ AfQSXfÔþ»fe.ll

-´fÔIYþf ¸fbÔOXZ, ´f¹ffÊUSX¯f U Uf°ffUSX¯fe¹f ¶fQ»f dU·ff¦f ¸fÔÂfe
kk¸fWXfSXf¿MÑXf°f °fZ ‘QfQf’ ¸WX¯fc³f »fûIYd´fi¹f WXû°fZ. °fZ AÀfZ AIYf»fe þf°fe»f AÀfZ UfMX»fZ ³f½WX°fZ. 

IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff þ´f¯ffSXf ³fZ°ff ¸WX¯fc³f °fZ ´fdSXd¨f°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff þf¯¹ff³fZ SXfª¹ff°fe»f ³fZ°fÈ°Uf°f ´fûIYTe 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. °fZ ÀfUfÊ±ff³fÊZ ‘QfQf’ WXû°fZ. QfQfÔ³ff ¸ffª¹ff°fRZYÊ, kNXfIYSXZl U dVfUÀfZ³ff ´fdSXUfSXf°fRZYÊ 
ßfðfÔþ»fe!ll

-CXðU NXfIYSXZ, dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ ´fÃf´fi¸fbJ
kk¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYe¹f ÀffUÊþd³fIY þeU³ff»ff Adþ°fQfQf ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f Aþc³f ¸fûNXÐ¹ff 

IYf¹ff¨feÊ A´fZÃff AÀf°ff³ff¨f AVff ´fiIYfSXZ Adþ°f QfQfÔ¨fZ A´f§ff°fe d³f²f³f Af¸WXf ÀfUfÊÔ¨¹ff SXfþIYe¹f 
þeU³ff°f EIY IYf¹f¸fÀUøY´fe ´fûIYTe d³f¸ffÊ¯f IYøY³f ¦fZ»fZ»fZ AfWXZ. QfQfÔ¨¹ff d³f²f³ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
ÀffUÊþd³fIY þeU³ff¨fZ þZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ °fZ ³fbIYÀff³f IY²feWXe ·føY³f d³f§f¯ffSX ³ffWXe.ll

-þ¹fÔ°f ´ffMXe»f, Af¸fQfSX (SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ ´fUfSX ¦fMX)

¶ffSXf¸f°fe°f dU¸ff³f IYûÀfTc³f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWX w þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc

 ̧ fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fûNXe Afd¯f QbQÊ`Ue ¶ff°f¸fe...

Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff A´f§ff°fe d³f²f³ff³fÔ°fSX dU¸ff³f IÔY´f³fe¨¹ff ¸ff»fIYf¨fe ´fdWX»fe ´fid°fdIiY¹ff

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fûNXf dU¸ff³f 

A´f§ff°f §fOX»ff AfWXZ, ¹ff 
dU¸ff³f A´f§ff°ff¸f²¹fZ SXfª¹ff¨fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fÔ 
d³f²f³f Óff»fÔ AfWXZ. Adþ°f ´fUfSX WXZ 
¸fbÔ¶fBÊUøY³f dU¸ff³ff³fÔ ¶ffSXf¸f°fe»ff 
d³f§ff»fZ WXû°fZ, ¸ffÂf ²ffU´f˜eUSX 
dU¸ff³f CX°fSXU°ff³ff d³f¹fÔÂf¯f 
ÀfbMX»fÔ Afd¯f WXZ dU¸ff³f þd¸f³fe»ff 
²fOXIY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ, °¹ff³fÔ°fSX ¸fûNXf ÀRYûMX WXûDY³f 
dU¸ff³ff»ff Af¦f »ff¦f»fe. QSX¸¹ff³f 
WXe dU¸ff³f A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff °ffþe 
AÀf°ff³ff¨f Af°ff Af¯fJe EIY 
¸fûNXf dU¸ff³f A´f§ff°f ±fûOX¢¹ff°f 
MXT»ff AfWXZ. þ¹f´fcSX¸f²¹fZ WXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ, EASX BÔdOX¹ff¨¹ff 
dU¸ff³ff¨fÔ »fhdOXÔ¦f RZY»f Óff»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff dU¸ff³ff°fc³f 
´fÔþf¶f¨fZ ¸ffþe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Afd¯f SXfþÀ±ff³f¨fZ IYfh¦fiZÀf ´fi·ffSXe 
ÀfbJdþÔQSX dÀfÔWX SXÔ²fUf WXZ QZJe»f 
´fiUfÀf IYSX°f WXû°fZ. ¹ff §fMX³fZ°fc³f °fZ 
±fûOX¢¹ff°f Uf¨f»fZ AfWXZ°f. EASX 
BÔdOX¹ff¨fÔ WXZ ´»fZ³f dQ»»feUøY³f 
þ¹f´fcSX»ff d³f§ff»fZ WXû°fZ.
QbÀfº¹ff ´fi¹f}f°f ÀfbSXdÃf°f »fhOX

Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
EASX BÔdOX¹ff¨fÔ dU¸ff³f EAf¹f 
- rxrz Qb´ffSXe r Ufþc³f v 
d¸fd³fMXfÔ³fe þ¹f´fcSX EASX´fûMXÊUSX 
´fûWXû¨f»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff dU¸ff³ff³fÔ 

dU¸ff³f°fTfUSX »fhdOXÔ¦f¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. ¸ffÂf WXZ dU¸ff³f þÀfÔ 
²ffU´f˜eUSX CX°fSX»fÔ °fÀfÔ °¹ff¨fÔ 
»fhdOXÔ¦f RZY»f Óff»fÔ. ²ffU´f˜eUSXe»f 
JSXf¶f dÀ±f°fe dIÔYUf IYfWXe °ffÔdÂfIY 
Àf¸fÀ¹fZ¸fbTZ ¹ff dU¸ff³ff¨fÔ ´fdWX»fÔ 
»fhdOXÔ¦f RZY»f Óff»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ þf°f 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff dU¸ff³ff¨fÔ ́ fdWX»fÔ 
»fhdOXÔ¦f RZY»f WXû°ff¨f ´ff¹f»fMX¨¹ff 
Àf°fIYÊ°fZ¸fbTZ ¸fûNXf A´f§ff°f MXT»ff 
AfWXZ. dU¸ff³f þÀfÔ SX³f UZ»ff MX¨f 
Óff»fÔ, °¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f ´ff¹f»fMX³fZ 
´»fZ³f »ff ¦fû ASXfCXÔOX IZY»fÔ. 
°f¶¶f»f rq d¸f³fMXÔ WXUZ°f d§fSXMXÐ¹ff 
§ff°f»¹ff³fÔ°fSX AJZSX QbÀfº¹ff ´fi¹f}
f¸f²¹fZ ¹ff dU¸ff³ff¨fÔ ²ffU´f˜eUSX 
ÀfbSXdÃf°f »fhdOX¦f Óff»fÔ AfWXZ. 
¹ff dU¸ff³ff°fc³f ´fiUfÀf IYSX¯ffSXZ 
´fÔþf¶f¨fZ ¸ffþe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
ÀfbJdþÔQSX dÀfÔWX SXÔ²fUf WXZ ´fc¯fÊ´f¯fZ 
ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f.

¦fû-ASXfCXÔOX IYf¹f AfWXZ?
EASX´fûMXÊ ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX »fhdOXÔ¦f IYSX°ff³ff 
þSX ´ff¹f»fMX»ff dU¸ff³ff¨fÔ »fhdOXÔ¦f 
ÀfbSXdÃf°f WXû¯ffSX ³ffWXe AÀfÔ UfMX»fÔ 
°fSX °fû ´fb³WXf EIYQf dU¸ff³f WXUZ°f 
CXOXU°fû Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf 
ÀfbSXdÃf°f »fhdOXÔ¦f¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
þf°fû, WXZ dU¸ff³f AJZSX QbÀfº¹ff 
´fi¹f}f°f ÀfbSXdÃf°f »fhOX IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ Afd¯f ´fiUfVffÔ¨ff þeU 
·ffÔOXÐ¹ff°f ´fOX»ff.

Af¯fJe EIYf dU¸ff³ff¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f MXT»ff 
¸ffþe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ±fûOX¢¹ff°f ¶f¨ffU»fZ

dU¸ff³f A´f§ff°ff°f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fÔ d³f²f³f, rq ¸fWX°Uf¨fZ ¸fbïZ 

¨füIYVfe Àfb÷Y
³ff¦fSXe dU¸ff³f UfWX°fcIY ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ffIYOXc³f A´f§ff°ff¨fe ÀfJû»f 
¨füIYVfe ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ¶»fgIY ¶ffg¢Àf Afd¯f B°fSX °ffÔdÂfIY 
°f´ffÀf¯fe³fÔ°fSX A´f§ff°ff¨fZ ³fZ¸fIZY IYfSX¯f Àf¸fþ¯ffSX AfWXZ. dÀfÔWX 
¹ffÔ³fe sqst ¸f²fe»f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIYf UZ¦f¼¹ff A´f§ff°ff¨fe AfNXU¯f 
IYøY³f dQ»fe. ª¹ff°fWXe úV¹f°ff IY¸fe WXû°fe, ´f¯f WXf A´f§ff°f 
°¹ff´fZÃff UZ¦fTf AfWXZ.

Afþ ¶fb²fUfSX, sy þf³fZUfSXe sqsw SXûþe ÀfIYfTe ¶ffSXf¸f°fe ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff EIYf ·fe¿f¯f dU¸ff³f 
A´f§ff°ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ Qb:JQ d³f²f³f Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe... 

Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX dQ»fe ´fdWX»fe ´fid°fdIiY¹ff
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fÔ ¶fb²fUfSXe sy þf³fZUfSXe SXûþe EIYf 
·fe¿f¯f dU¸ff³f A´f§ff°ff°f d³f²f³f Óff»fÔ. Adþ°f ´fUfSX WXZ ww U¿ffÊÔ¨fZ WXû°fZ Afd¯f VfSXQ 
´fUfSXf³fÔ°fSX ´fUfSX IbYMXbÔ¶ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f d°fÀfº¹ff d´fPXe¨ff EIY ´fi¸fbJ ¨fZWXSXf WXû°fZ.  
¸ffÂf A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff °¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX ´fUfSX IbYMXbÔ¶ffUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff 
AfWXZ. ÀfUÊ À±fSXf°fc³f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff ßfðfÔþ»fe QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. AVff°f¨f ¸f¸f°ff 
¶fg³fþeÊ ÀffSX£¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff A´f§ff°ff¸ff¦fZ §ff°f´ff°ff¨fe IYfWXe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ IYf? ¹ff¶ff¶f°f Àfbðf VfÔIYf CX´fdÀ±f°f IZY»fe. °fÀfZ¨f ¹ff A´f§ff°ff¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. Af°ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff°f 
Óff»fZ»¹ff AIYf»fe d³f²f³ffUSX SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ A²¹fÃf VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨fe ´fdWX»fe 
´fid°fdIiY¹ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
IYf¹f ¸WX¯ff»fZ VfSXQ ´fUfSX? 
¶fb²fUfSXe ÀfIYfTe Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»¹ffUSX VfSXQ 
´fUfSX ¸fbÔ¶fBÊWXc³f ´f}e ´fid°f·ff°ffBÊ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ÀfWX ¶ffSXf¸f°fe°f ´fûWXû¨f»fZ. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe 
¶ffSXf¸f°fe°f QfJ»f WXû°ff¨f A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe Afd¯f °fZ ¸fÈ°fQZWX NXZU»fZ»¹ff dþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f Óff»fZ, °fÀfZ¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f B°fSX ½¹föYeÔ¨fe Àfbðf ·fZMX §fZ°f»fe. Adþ°f 
´fUfSXfÔ¨ff WXf A´f§ff°f ³fÀfc³f §ff°f´ff°ff¨fe Vf¢¹f°ff IYfWXe SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe U°fÊU»fe 
¹ffUSX VfSXQ ´fUfSXfÔ³fe ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe. VfSXQ ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ IYe, 'Adþ°f ´fUfSXfÔ¨ff 
AIYf»fe ¸fÈ°¹fc WXf Af¸f¨¹ffÀffNXe ²f¢IYf AfWXZ. þZ IYfWXe ³fbIYÀff³f Óff»fÔ °fZ ·føY³f 
d³f§f¯ffSX ³ffWXe. ¹ff A´f§ff°ff ¸ff¦fZ IYfWXe°fSXe SXfþIYfSX¯f AfWXZ AVff ´fiIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf 
IYfWXe »fûIY §fZ°f WXû°fZ. ´f¯f ¹ff°f SXfþIYfSX¯f ³ffWXe WXf d³f½UT A´f§ff°f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff Afd¯f Af¸WXf»ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff¹f IÈY´f¹ff ¹ff°f SXfþIYfSX¯f Af¯fc ³f¹fZ'.
dU¸ff³f A´f§ff°ff¨¹ff UZTe ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
¸fbÔ¶fBÊWXc³f ¶ffSXf¸f°fe»ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe Adþ°f QfQfÔ¨¹ff dU¸ff³ff³fZ ÀfIYfTe y Ufþc³f rq 
d¸fd³fMXfÔ³fe CXçf¯f §fZ°f»fÔ WXû°fÔ. ¶ffSXf¸f°fe°f WXZ dU¸ff³f y:vq d¸fd³fMXfÔ³fe dU¸ff³f°fTfUSX 
CX°fSX¯ffSX WXû°fÔ. ¸ffÂf °¹ffAf²fe IYfWXe Ãf¯f Af²fe¨f ½WXeEÀfAfSX IÔY´f³fe¨fÔ JfÀf¦fe dU¸ff³f 
»fhdOXÔ¦f IYSX°f AÀf°ff³ff¨f °ffÔdÂfIY d¶f§ffOX Óff»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX °fZ WXUZ°f ¦fû»f dRYSX»fÔ. 
¹ff³fÔ°fSX dU¸ff³f þd¸f³feUSX AfQTc³f °¹ff¨fZ °fbIYOXZ Óff»fZ Afd¯f ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe 
ª¹ff¸f²¹fZ Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWX ÀfWX þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSXfÔ¨fÔ 

¶ffSXf¸f°fe ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff ·fe¿f¯f dU¸ff³f 
A´f§ff°ff°f d³f²f³f Óff»fÔ. Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWXe°f 
dU¸ff³ff³fZ ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff B°fSX ´ff¨fWXe þ¯f 
Q¦ffU»fZ AfWXZ°f. Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff d³f²f³ff¨fe 
¶ff°f¸fe ÀfIYfTe ÀffOXZ³fDY¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Àf¸fûSX 
Af»fe Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff. 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff dU¸ff³ff»ff A´f§ff°f Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f Ad²fUZVf³ffd³fd¸fØf dQ»»fe°f 
AÀf»fZ»fe °¹ffÔ¨fe ́ f}e Àfb³fZÂff ́ fUfSX Afd¯f ¶fWXe¯f 
Àfbd´fi¹ff ÀfbTZ ¹ff °ff°fOXe³fZ ¶ffSXf¸f°fe¨¹ff dQVfZ³fZ 
SXUf³ff Óff»¹ff. QSX¸¹ff³f, ¸fbÔ¶fBÊ°f AÀf»fZ»fZ 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨fZ IYfIYf Afd¯f SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
ÀfÔÀ±ff´fIY VfSXQ ´fUfSXfÔ³ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff 
¸fÈ°¹fc¨fe ¶ff°f¸fe IY²fe Afd¯f IYû¯fe IYTU»fe 
¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f °f´fVfe»f Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff A¨f³fIY IYT»fe ¸ffdWX°fe, 

¸ffÂf VfSXQ ´fUfSXfÔ³ff...
Afþ ÀfIYfTe ´ffU¯fZ ³fDY Ufþ°ff 

¶ffSXf°f¸fe dU¸ff³f°fTf´ffÀfc³f s dIY»fû¸feMXSXUSX 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨fÔ dU¸ff³f vqq RbYMXfÔU÷Y³f Jf»fe 
IYûÀfT»fÔ. dU¸ff³ff¨ff ¸fûNXf ÀRYûMX Óff»ff Afd¯f 
°¹ff¸f²fe»f ÀfUÊ¨f ´fiUfVffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff 
UÈØff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX WXTWXT»ff. ´fUfSX 

IbYMXbÔ¶ffÀfWX  SXfª¹ffÀffNXe WXe ¶ff°f¸fe ¸fûNXf ²f¢IYf 
QZ¯ffSXe NXSX»fe. ´fUfSX IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ³ff 
WXe ¸ffdWX°fe ¶ff°f¸¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Afd¯f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f A¨ff³fIY IYT»fe. 
¸ffÂf VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f Àfb÷YUf°fe»ff 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe 
³f½WX°fe.

VfSXQ ´fUfSXfÔ³fe MXe½WXe dIÔYUf ¸fû¶ffBÊ»fWXe 
´ffdWX»ff ³f½WX°ff

Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff d³f²f³ff¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe °fZ½WXf VfSXQ ´fUfSXfÔ³fe §fSXf°f MXe½WXe dIÔYUf 
¸fû¶ffBÊ»f ́ ffdWX»ff ³f½WX°ff. ́ fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f 
d³fUfÀfÀ±ff³ff¶ffWXZSX ¸fedOX¹ff¨fZ ´fid°fd³f²fe ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. QSX¸¹ff³f, ´fiÀffSX¸ff²¹f¸f 
´fid°fd³f²feÔ¨fe UfPX°fe ¦fQeÊ ´ffWXc³f ÀfbSXÃfZ°f °f`³f°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe Àf¦f¼¹ff ´fid°fd³f²feÔ³ff 

±fûOXÐ¹ff¨f UZTf°f VfSXQ ´fUfSX WXZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
þf¯ffSX AÀf»¹ff³fZ °fb¸WXe B±fZ ±ffÔ¶fc ³fIYf, »ffÔ¶f 
CX·fZ SXWXf þZ¯fZIYøY³f °¹ffÔ³ff IYû¯f°ff¨f ´fiVf ´fOXc 
³f¹fZ, AVfe dU³fÔ°fe IZY»fe. 

÷Y¦¯ff»f¹ff°f §fZDY³f þf°f AÀf°ff³ff¨f
VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ³ff d³f¹f¸fe°f ¨fZIYA´fÀffNXe 

d¶fiþIhYOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ¯¹ff°f Af»fZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f þf°f AÀf°ff³ff VfSXQ ´fUfSXfÔ³fe 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸f ́ fid°fd³f²feÔ³ff ́ ffdWX»fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff¨f 
BVffSXf IYøY³f dU¨ffSX»fZ IYe °fb¸WXe IYf CX·fZ 
AfWXf°f? ¹ff³fÔ°fSX ´fUfSXfÔ¨¹ff ¸f³ff°f VfÔIZY¨fe ´ff»f 
¨fbIY¨fbIY»fe. ¸ffÂf VfSXQ ´fUfSXfÔ³fe dU¨ffSX»fZ»¹ff 
´fiV³ff»ff °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff IYû¯fe¨f 
IYfWXe¨f CXØfSX dQ»fZ ³ffWXe.

AJZSX VfSXQ ´fUfSXfÔ³ff ¶ff°f¸fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe

d¶fiþIhYOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨fÔ 
øYMXe³f ¨fZIYA´f Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff¨fe 
¸ffdWX°fe EIYf Ad²fIYfº¹ff¨¹ff ¸ff²¹ff°fc³f VfSXQ 
´fUfSX ¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f VfSXQ ´fUfSX WXZ ¶ffSXf¸f°feÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊWXc³f 
SXUf³ff Óff»fZ. VfSXQ ´fUfSX Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
´f}e ´fid°f·ff ´fUfSXfÔÀfWXe°f ¶ffSXf¸f°fe¸f²¹fZ QfJ»f 
Óff»fZ.

VfSXQ ´fUfSXfÔ³ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff d³f²f³ff¨fe ¶ff°f¸fe IY²fe IYT»fe? IYû¯fe ÀffÔd¦f°f»fe?



Àfû³¹ff¨¹ff QSXf³fZ su þf³fZUfSXe sqsw ¹ff dQUVfe ´fid°f 
rq ¦fig¸f, ¸WX¯fþZ¨f r °fûTf r »ffJ vq ÀfWXp ÷Y´f¹ffÔ¨ff MX´´ff 
Aû»ffÔOXc³f EIY ³fUf EZd°fWXfdÀfIY CX¨¨ffÔIY ´fiÀ±ffd´f°f IZY»ff AfWXZ, 
¸WX¯fþZ kÀfû³¹ff¨fZ dQUÀf Af»fZl, AÀfZ ¸WXMX»fZ, °fSXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
JSXZQeQfSXfÔ³ff ¸ffÂf ¸fWXf¦ffBÊ UfPX»¹ff¨fe Jc¯f¦ffNX UfMX°fZ; IYfSX¯f 
°¹ffÔ³ff¨f Ad²fIY ´f`ÀfZ QZDY³f Àfû³fZ JSXZQe IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
Àfû³¹ff´ffÀfc³f dÀfð WXû¯ff Ê¹ff A»fÔIYfSXfÔ¨fZ ·ffSXd°f¹ffÔ³ff ³fZWX¸fe¨f 
AfIY¿fÊ¯f SXfdWX»fZ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe°f Àfû³¹ff»ff IZYUT EIY 
²ff°fc ¸WX¯fc³f ³ffWXe, °fSX Àf¸fÈðe, ÀfbSXÃff Afd¯f ¸ffÔ¦f»¹f ¹ffÔ¨fZ ´fi°feIY 
¸ff³f»fZ þf°fZ; ̧ ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f Àfû³¹ff¨¹ff QSXf³fZ ª¹ff 
´fiIYfSXZ ¦f¦f³f·fSXfSXe §fZ°f»fe AfWXZ, °fe ´fWXf°ff Àff¸ff³¹ffÔÀffNXe kÀfû³fZl 
Af°ff IZYUT OXû¼¹ffÔ³fe ´fWXf¯¹ff´fbSX°fZ¨f CXSX»fZ AfWXZ dIY IYf¹f ?, 
AVfe ·fe°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. Àfû³¹ff´fi¸ff¯fZ¨f ¨ffÔQe¨fZWXe ·ffU 
Àfû³¹ffVfe À´f²ffÊ IYSX°f AfWXZ°f, EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f °fZÀfbðf 
UfPX»fZ AfWXZ°f. Àfû³¹ff¨fe ·ffUUfPX Àfû³¹ff°f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔÀffNXe 
Af³fÔQf¨fe ¶ff°f¸fe AÀf»fe, °fSXe ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff ̧ ffÂf °fZ ÂffÀfQf¹fIY 
WXû°f AfWXZ. ·ffSX°ff°f Àfû³¹ff¨fe JSXZQe WXe IZYUT ¦fbÔ°fU¯fcIY ³fÀf°fZ, 
°fSX °fe Àff¸ffdþIY AfUV¹fIY°ffWXe AÀf°fZ. dUVfZ¿f°f: »f¦³fÀfSXfBÊ¨¹ff 
IYfTf°f Àfû³¹ff»ff ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe AÀf°fZ. ª¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ³fe ÀU°f:¨¹ff 
¸fb»ff-¸fb»feÔ¨¹ff »f¦³ffÀffNXe U¿ff³fÊbU¿fZÊ ´fbÔþe ÀffNXU»fe WXû°fe, 
°¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX Af°ff ¸fûNXZ ÀfÔIYMX CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. QeOX »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ́ ffSX ¦fZ»fZ»¹ff QSXf¸fbTZ Qfd¦f³¹ffÔ¨fZ ́ fi¸ff¯f ³¹fc³f IYSX¯fZ dIÔYUf 
þb³fZ Àfû³fZ ¸fûOXc³f ³fUe³f Qfd¦f³fZ ¶f³fU¯fZ ¹ffÔJZSXeþ Àff¸ff³¹ffÔIYOXZ 
´f¹ffÊ¹f CXSX°f ³ffWXe. k§fSX¨fZ Àfû³fZl dUIY¯¹ff¨fe UZT ¹fZ¯fZ, WXZ ·ffSX°fe¹f 
¸ff³fdÀfIY°fZ°f Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf¨fZ »fÃf¯f ̧ ff³f»fZ þf°fZ Afd¯f Afþ¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe °¹ff¨f dQVfZ³fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. Àfû³¹ff¨fZ QSX 
UfPX¯¹ff¸ff¦fZ IZYUT EIY IYfSX¯f ³fÀfc³f A³fZIY þf¦fd°fIY Afd¯f 
À±ffd³fIY §fMXIYfÔ¨fe EIY ÀffJTe AfWXZ. þf¦fd°fIY ·fc-SXfþIYe¹f, 
¸WX¯fþZ¨f þf¦fd°fIY À°fSXfUSXe»f °f¯ffU EIY ̧ fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AfWXZ. 
þZ½WXf Qû³f QZVffÔ¸f²¹fZ ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ (CXQf. 
SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f dIÔYUf Bpf¹f»f-WX¸ffÀf ÀfÔ§f¿fÊ), °fZ½WXf þ¦f·fSXf°fe»f 
VfZASX (Àf¸f·ff¦f) ¶ffþfSX IYûÀfT°ff°f. AVff Ad³fd›°f°fZ¨¹ff 
IYfTf°f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX ¨f»f³ffUSX dIÔYUf Àf¸f·ff¦ffÔUSX dUV½ffÀf ³f 
NXZU°ff kÀfû³fZl JSXZQe IYSX¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f QZ°ff°f. ¹ff»ff kÀfbSXdÃf°f 
¦fbÔ°fU¯fcIYl ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¸ff¦f¯fe UfPX»¹ff¸fbTZ ÀffWXdþIY¨f dIY¸f°fe 
UfPX°ff°f. ´fi°¹fZIY QZVff¨fe ¸f²¹fU°feÊ ¶fhIY þVfe ·ffSX°ff¨fe kdSXÓf½WXÊ 
¶fhIYl, A¸fZdSXIZY¨fe kRZYOXSX»f dSXÓf½WXÊl ÀU°f:¨¹ff ´fSXIYe¹f ¨f»f³f 
ÀffNXÐ¹ff¨ff EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f Àfû³fZ SXfJc³f NXZU°fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f ·ffSX°f, ¨fe³f Afd¯f °fbIYe¹fÊZ ¹ffÔÀffSX£¹ff QZVffÔ¨¹ff ¶fhIYfÔ³fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Àfû³¹ff¨fe JSXZQe IZY»fe AfWXZ. þZ½WXf ÀfSXIYfSXe 
À°fSXfUSX ¸fûNXe JSXZQe WXû°fZ, °fZ½WXf Jb»¹ff ¶ffþfSXf°f Àfû³¹ff¨ff 
°fbMXUOXf d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f QSX UfPX°ff°f. þZ½WXf UÀ°fcÔ¨¹ff dIY¸f°fe 
UfPX°ff°f, °fZ½WXf ´f`Vff¨fe JSXZQeVföYe ³¹fc³f WXû°fZ. AVff UZTe 
Àfû³¹ff¨fZ ¸fc»¹f dMXIcY³f SXWXf°f AÀf»¹ff³fZ »fûIY ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe 
Àfû³¹ffIYOXZ UT°ff°f. ·ffSX°f Àfû³¹ff¨ff ¸fûNXf Af¹ff°fQfSX AfWXZ. 
Af´f¯f Àfû³fZ OXfg»fSX¸f²¹fZ JSXZQe IYSX°fû. þSX OXfg»fSX¨¹ff °fb»f³fZ°f 
÷Y´f¹ff IY¸fIbYU°f Óff»ff, °fSX Af´f»¹ff»ff Ad²fIY ÷Y´f¹fZ QZDY³f 
Àfû³fZ JSXZQe IYSXfUZ »ff¦f°fZ, ª¹ff¸fbTZ QZVffÔ°f¦fÊ°f ¶ffþfSXf°f Àfû³fZ 
¸fWXf¦f WXû°fZ. þf¦fd°fIY À°fSXfUSXe»f AdÀ±fSX°fZ¸fbTZ ·ffSX°ff³fZWXe 
³fbIY°fZ¨f BÔ¦»fÔOX¸f²fe»f ¶fhIYfÔ¸f²¹fZ ÀfbSXdÃf°f NXZU»fZ»fZ IYfWXe MX³f 
Àfû³fZ ´fb³WXf ¸ff¹fQZVfe Af¯f»fZ AfWXZ. Àfû³¹ff¨fZ CX°´ffQ³f ¸f¹ffÊdQ°f 
AfWXZ. Jf¯feÔ¸f²fc³f Àfû³fZ IYfPX¯¹ff¨ff ½¹f¹fWXe UfPX°f ¨ff»f»ff AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ ·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVff°f »f¦³fÀfûWXTZ Afd¯f Àf¯ffÀfbQe»ff 
Àfû³¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fi¨fÔOX AÀf°fZ. ´fbSXUNXf A»´f Afd¯f ¸ff¦f¯fe 
Ad²fIY, WXZ ¦fd¯f°ff³fbÀffSX dIY¸f°fe UfPX¯¹ffÀf IYfSX¯fe·fc°f NXSX°fZ. 
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSXe»f ¹ff §fOXf¸fûOXeÔ¨ff ±fZMX RYMXIYf ·ffSX°ff°fe»f 
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f IbYMXbÔ¶ff»ff ¶fÀf°f AfWXZ. Qb¶fBÊ ¹fZ±fc³f ·ffSX°ff°f Àfû³fZ 
JSXZQe IYøY³f °¹ffUSXe»f IYSX ¨fbIYUc³f Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
WXû°fZ A³ Àfû³¹ff¨¹ff UfPX°¹ff QSXfÔ¸fbTZ ¹ff¨¹ff §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f ´fWXf°ff °fZWXe UfPX»fZ AfWXZ, AÀfZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ·fiáf¨ffSXe Ad²fIYfSXe ·fiá ¸ff¦ff³fÊZ IY¸fU»fZ»¹ff 
´f`VffÔ°fc³fWXe ́ fb³WXf Àfû³fZ JSXZQe IYøY³f °fZ §fSXe ÀffNXUc³f NXZU°f AfWXZ°f, 
WXZ A³UZ¿f¯f ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff dUdU²f ²ffOXeÔ¸f²fc³f CX§fOXIYeÀf ¹fZ°f AfWXZ. 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSXe»f §fOXf¸fûOXeÔ¸f²¹fZ A¸fZdSXIZY³fZ ½WXZ³fZÓfbE»ff¨fZ 
SXf¿MÑXf²¹fÃf Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ´f}e ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. °¹ff¸fbTZ 
ÀffWXdþIY¨f þ¦ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXZ °fZ»ff¨fZ ÀffNXZ A¸fZdSXIZY¨¹ff 
WXf°fe »ff¦f»fZ AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY¨¹ff ÀfüQe ASXZd¶f¹ffVfe Óff»fZ»¹ff 
EIYf IYSXfSXf³fbÀffSX ÀfüQe ASXZd¶f¹ff °¹ff¨¹ffIYOXe»f °fZ»f þ¦ff°fe»f 
QZVffÔ³ff dUIY°ffÔ³ff A¸fZdSXIYe OXfg»fSX¸f²¹fZ¨f dUIY¯ffSX Afd¯f °¹ff 
¶fQ»¹ff°f A¸fZdSXIYe Àf`³¹f ÀfüQe»ff ÀfbSXÃff ´fbSXU¯ffSX. A¸fZdSXIYe 
OXfg»fSX¨fZ ¸fc»¹f Afd¯f °¹ff¨fZ À±ff³f þ¦ff°f ¨ffÔ¦f»fZ SXWXf¯¹ffÀffNXe 
A¸fZdSXIYf Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f}Vfe»f AÀf°fZ. ¹ff¨f k´fZMÑfgOXfg»fSXl¨¹ff 
·fSXUVffUSX A¸fZdSXIZY³fZ þ¦ff°f k¸fWXfÀfØffl ¸WX¯fc³f À±ff³f dMXIYU»fZ 
AfWXZ. Àf²¹ff k´fZMÑûOXfg»fSXl¨fZ ¸fWXØU Afd¯f OXfg»fSX¨fZ À±ff³f 
PXfÀfT°f AfWXZ. ¹ff¨fZ IYfSX¯f þ¦ff°fe»f ·ffSX°f, SXdVf¹ff ¹ffÔÀffSXJZ 
¸fûNXZ QZVf °¹ffÔ¨¹ff ¨f»f³ff¸f²¹fZ ½¹ff´ffSX Afd¯f °fZ»f JSXZQe IYSX°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ÀffWXdþIY¨f OXfg»fSX ¹ff ¨f»f³ff¨ff CX´f¹fû¦f ³¹fc³f 
WXû°f ¦fZ»ff IYe, °¹ff¨fZWXe ¸fWXØU ³¹fc³f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff úáe³fZ 
A¸fZdSXIZY³fZ ½WXZ³fZÓfbE»ff¨fZ °fZ»f ÀffNXZ IY‘f°f §fZ°f»¹ff¨feWXe ¨f¨ffÊ 
AfWXZ. ¹ff°fc³f A¸fZdSXIYf ½WXZ³fZÓfbE»ff ¹fZ±fe»f °fZ»f dUIcY³f OXfg»fSX¨fZ 
¸fWXØU ´fb³WXf UfPXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} AfWXZ. QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ A¸fZdSXIZY¨ff 
¦fie³f»fhOXUSXe»f QfUf. WXf QfUf Afd¯f °¹ffÀffNXe SXf¿MÑXf²¹fÃf 
OXfg³f»OX MÑ¸´f IYSX°f AÀf»fZ»fZ ´fi¹f} ¹ffÔ¸fbTZ ¹fbSXû´fe¹f QZVffÔ¸f²¹fZ 
AÀUÀ±f°ff AfWXZ, Ad³fd›°f°ff AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ A¸fZdSXIZY»ff 
¦fie³f»fhOX¨¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff»ff dUSXû²f IYSX¯ff Ê¹ff QZVffÔUSX 
IYSX »ffU¯¹ff¨fe MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe ²f¸fIYe Afd¯f ³fÔ°fSX IZY»fZ»fZ §fb¸fþfU 
¹ffÔ¸fbTZ °f¯ffUf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. EIcY¯f¨f ¸fWXfÀfØff A¸fZdSXIZY¨fe 
QfQfd¦fSXe, QbÀfSXe ¸fWXfÀfØff SXdVf¹ff¨fZ ¹fbð Afd¯f ¨fe³fÀffSXJe 
AUfPX½¹f QZVff¨fe VfZþfSXe»f QZVffÔdU¿f¹fe¨ff dUÀ°ffSXUfQ ¹ffÔ¸fbTZ 
þf¦fd°fIY AdÀ±fSX ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. AVff UZTe ´fi°¹fZIY QZVf ´fbPXe»f 
ÀfÔ·ff½¹f ¹fbð Afd¯f °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f ¹ff úáe³fZ °¹ff¨fe Afd±fÊIY ¶ffþc 
·f¢IY¸f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Àfû³¹ff¨fe JSXZQe 
UfPX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ Àfû³¹ff¨fZ ·ffU ³fþeIY¨¹ff 
·fdU¿¹ff°f ³¹fc³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff RYfSX¨f A»´f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff ³fUf IY»f Àfû³¹ff¨¹ff UfPX°¹ff ·ffUf¸fbTZ Af°ff 
´fi°¹fÃf Àfû³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff´fZÃff kdOXdþMX»f ¦fû»OXl dIÔYUf k¦fû»OX 
¶ffhOXÐÀflIYOXZ »fûIYfÔ¨ff IY»f UfPX°f AfWXZ. EIcY¯f¨f kÀfû³¹ff¨fZ dQUÀf 
(QSX)l UfPX°f¨f þf¯ffSX AÀfc³f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fZ ¸ffÂf kÀfû³¹ffdU³ffl 
AVfe ´fdSXdÀ±f°fe WXû°f AfWXZ, WXZWXe d°f°fIZY¨f JSXZ!

AfOX½¹ff-CX·¹ff ̧ fbÔ¶fBÊ¨ff dUIYfÀf Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
ÀfbøY AÀf°ff³ff UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f WXe VfWXSXfÀffNXe 
¦fÔ·feSX d¨fÔ°ff ¶f³f»fe AfWXZ. dUIYfÀff¨¹ff ¹ff 
²ffU´fTe°f ´f¹ffÊUSX¯ffIYOXZ WXû¯ffSXZ Qb»fÊÃf Af°ff 
±ffÔ¶fU¯fZ A°¹ffUV¹fIY NXSX°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ»ff ´fiQc¿f¯ff¨ff dUTJf WXf ¹ff¨f U¿feÊ 
¶fÀf»ff AÀfZ ³ffWXe. ¦fZ»¹ff rq °fZ rs U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
ÓffOXfÔ¨fe WXû°f AÀf»fZ»fe IYØf»f, ¦f¦f³f¨fbÔ¶fe B¸ffSX°fe 
CX·ffSX¯¹ff¨fe Vf¹fÊ°f ¹ff¸fbTZ ´fiQc¿f¯ff°f UfPX WXû°f 
AfWXZ. WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Jf»ffU»fe, ´fiQc¿f¯ff°f UfPX 
AVfe AûSXOX ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸feÔIYOXc³f IZY»fe þf°fZ. CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ffÀfWX IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ UfPX°¹ff 
´fiQc¿f¯ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ²ffSXZUSX ²fSX»fZ. 
¨fWXb¶ffþcÔ³fe MXeIYf WXû°ff¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Ag¢Vf³f 
¸fûOX¸f²¹fZ ¹fZ°fZ Afd¯f WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
´ffd»fIZY¨fe ²ffUf²ffU ÀfbøY WXû°fZ. ¸fbTf°f ´fiQc¿f¯ff°f IYf 
UfPX WXû°fZ, IYf¹f CX´ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff ´ffdWXþZ°f, ¹ffUSX 
IYû¯feWXe EIY Vf¶Q CX¨¨ffSX°f ³ffWXe. ´fiQc¿f¯ff°f UfPX 
Óff»fe IYe ́ ffd»fIZYUSX Jf´fSX RYûOXf¹f¨fZ Afd¯f WXf°f USX 
IYSXf¹f¨fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f RYöY ´fiQc¿f¯f WXf EIY¨f ´fiV³f AfWXZ 
AÀfZ ³ffWXe, ´ffUÀffTf þUT Af»ff IYe JçZ, CX§fOXe 
¸fg³fWXû»f WXZ ´fiV³f ¨f¨fZÊ°f ¹fZ°ff°f. CX§fOXÐ¹ff ¸fg³fWXû»f 
´fiV³fe QSXU¿feÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff»ff WXÀ°fÃfZ´f IYSXfUf 
»ff¦f°fû. ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYf¹f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff, IYf¹f IYSX¯ffSX ¹ff¨ff AWXUf»f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f QZ°fZ. AWXUf»f 
ÀffQSX IZY»ff þf°fû, ´f¯f QSXU¿feÊ CX´fdÀ±f°f WXû¯ffSXZ ´fiV³f 
'þ`ÀfZ ±fZ' SXfWX°ff°f. WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Jf»ffU»fe AÀfc³f 
´fiQc¿f¯ff°f UfPX WXû°f AfWXZ, ¹ffUSX IYf¹f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IZY»¹ff, AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ JOXÀffU°ff¨f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Ag¢Vf³f ¸fûOX¸f²¹fZ Af»fe. ²fbTe¨fZ 
IY¯f ´fÀfSX¯¹ffÀf IYfSX¯fe·fc°f AÀf»fZ»¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. ³fûMXeÀf, QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ ¹ff°fc³f WXf ´fiV³f 
d³fIYf»fe d³f§fZ»f ¹ff¨fe VffV½f°fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ 
´fiQc¿f¯f¸fböYeÀffNXe NXûÀf d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ IYfTf¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIYf¨ff ÀfWX·ff¦f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX¨f ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯fZ Vf¢¹f WXûBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊ WXe QZVff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fe þf°fZ. ¸ffÂf UZ¦ff³fZ UfPX¯ffSXe »fûIYÀfÔ£¹ff, 
UfWX³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff, ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Àf´ffMXf Afd¯f 
Aüôûd¦fIY dUÀ°ffSX ¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ Afþ ´fiQc¿f¯ff¨¹ff 
dUT£¹ff°f Àff´fOX»fe AfWXZ. WXUZ¨fZ, ´ff¯¹ff¨fZ, ²U³fe U 
§f³fIY¨fº¹ff¨fZ ´fiQc¿f¯f WXZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf AfWXZ. ´fiQc¿f¯f¸fböY ¸fbÔ¶fBÊ §fOXUf¹f¨fe 
AÀfZ»f, °fSX IZYUT ÀfSXIYfSXUSX þ¶ff¶fQfSXe MXfIcY³f 
¨ff»f¯ffSX ³ffWXe; ´fi°¹fZIY ¸fbÔ¶fBÊIYSXf³fZ ´fbPXfIYfSX §fZ¯fZ 
A°¹ffUV¹fIY AfWXZ. ÀfUÊ´fi±f¸f WXUZ¨¹ff ´fiQc¿f¯ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. JfÀf¦fe UfWX³ffÔ¨ff 
Ad°fUf´fSX, dOXÓfZ»f UfWX³ffÔ°fc³f d³f§f¯ffSXf ²fcSX Afd¯f 
¶ffÔ²fIYf¸ff°fc³f CXOX¯ffSXe ²fcT ¹ff¸fbTZ WXUf dU¿ffSXe WXû°f 

AfWXZ. ¹ffÀffNXe ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY, ¸fZMÑû, »fûIY»f 
MÑZ³f Afd¯f ¶fÀfÀfZUZ¨ff Ad²fIYfd²fIY Uf´fSX IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. B»fZd¢MÑIY UfWX³ffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯fZ, 
UfWX³ffÔ¨fe d³f¹fd¸f°f ´fiQc¿f¯f °f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ ¹ff ¦fûáe 
¸fWXØUf¨¹ff¨f AfWXZ°f. d¸fNXe ³fQe, Àf¸fbQidIY³ffSXZ Afd¯f 
³ff»fZ ÀffÔOX´ff¯¹ff¸fbTZ Qcd¿f°f WXû°f AfWXZ°f. §fSX¦fb°fe 
U Aüôûd¦fIY ÀffÔOX´ff¯fe ±fZMX ³ff»¹ffÔ°f ÀfûOX¯¹ffUSX 
IYOXIY d³f¶fÔÊ²f Af¯f¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe 
´»ffdÀMXIY, IY¨fSXf dIÔYUf ́ fcþfÀffdWX°¹f Àf¸fbQif°f MXfIY¯fZ 
MXfT»fZ ´ffdWXþZ.

§f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
RYfSX ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. Aû»ff U ÀfbIYf IY¨fSXf UZ¦fTf 
IYSX¯fZ, §fSX¦fb°fe IY¨fº¹ff´ffÀfc³f J°f °f¹ffSX IYSX¯fZ Afd¯f 
EIYQf¨f Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff ´»ffdÀMXIY»ff ´fc¯fÊdUSXf¸f 
QZ¯fZ WXe ´fi°¹fZIYf¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. ´»ffdÀMXIY 
d´fVf½¹ff, ±f¸ffIYÊû»f Afd¯f dOXÀ´fûþZ¶f»f UÀ°fcÔ³ff 
³fIYfSX QZ¯fZ WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. IYNXûSX 
IYf¹fQZ, WXdSX°f ÃfZÂf UfPXU¯fZ, UÈÃf»ff¦fUOX Afd¯f 
´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¹fÔÂf¯ff ´fi·ffUe IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¸ffÂf d³f¹f¸ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹fVfÀUe 
WXû¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f d°f°fIYf¨f 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶fQ»f°¹ff Uf°ffUSX¯ffÀf Af´f¯f Àf¦fTZ 
þ¶ff¶fQfSX AfWXû°f¨f. ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfbøY AÀf»fZ»fe dUdU²f 
´fifd²fIYSX¯ffÔ¨fe ÀfWXf WXþfSX IYf¸fZ, ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX°ff³ff 
IbYNX»¹ffWXe d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f ³f IYSX¯fZ, ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
°ff´f¸ff³ff°f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX WXû¯fZ; ¹ff»ff ¸fb£¹f IYfSX¯f 
ÓffOXfÔ¨fe IYØf»f AfWXZ. ÓffOXfÔ¨fe WXû¯ffSXe IYØf»f ¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f dWXMX UZU¨ff ²fûIYf UfPX»ff AfWXZ.

IYfhIiYeMX¨fZ þfTZ dUÀ°ffSX»fZ þf°f AÀfc³f dWXMX¸fbTZ 
UfWX°fcIY ¶fZMXfÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff»ff ¶ffÔ²fIYf¸fZ dþ°fIYe 
þ¶ff¶fQfSX d°f°fIZY¨f °fb¸WXe-Af¸WXe.

¸ff¹ff³f¦fSXe ¸fbÔ¶fBÊ QZVff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe. 
¸fbÔ¶fBÊ°f IYfWXeWXe §fOX»fZ °fSX °¹ff¨fe ¨f¨ffÊ °fSX WXû¯ffSX¨f. 
´fiQc¿f¯ff°f UfPX WXf ´fiV³f U¿ff³fÊbU¿fZÊ ¨f¨fZÊ°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
NXûÀf d³f¯fÊ¹f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ³ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °fÀfQe §fZ°f»fe. ³ff UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff»ff 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f»fZ. dWXUf¼¹ff°f ´fiQc¿f¯ff°f 
UfPX WXû°fZ Afd¯f U¿ff°fÊc³f EIYQf dU¿f¹f ¨f¨fZ»ffÊ ¹fZ°fû. 
´fiQc¿f¯ff°f UfPX WXf ́ fiV³f dWXUf¼¹ffÀffNXe ̧ f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f 
´fiQc¿f¯fUfPXe¸fbTZ AfSXû¦¹ffÀfWX A³fZIY ¦fûáeÔUSX ́ fdSX¯ff¸f 
WXû°fû. ¶ffÔ²fIYf¸f dNXIYf¯fe d³f¹f¸ffU»fe þfSXe IZY»fe. 
´fSXÔ°fb ¹ffÀffNXe IYf¹f¸fÀUøY´fe d³f¹f¸ffU»fe AÀf¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f QSXU¿feÊ ´ffUÀff¼¹ff°f CX§fOXÐ¹ff 
¸fg³fWXû»f¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX ¹fZ°fû. ´ffUÀff¼¹ff°f 
JçÐ¹ffÔ¨ff ´fiV³f ¨f¨fZÊ°f ¹fZ°fû. UZT d³f§fc³f ¦fZ»fe IYe, 
WXZ¨f ¦fÔ·feSX ´fiV³f ¨f¨fZÊ°fWXe ¹fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f, IY¨fº¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff, JçÐ¹ffÔ¨ff 
´fiV³f, d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f, AfSXû¦¹ff¨ff ´fiV³f 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX ´fiV³ffÔUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe CXØfSX 
Vfû²f¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
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Àfû³¹ff¨fZ CX¨¨ffÔIYe ·ffU!

¸fbÔ¶fBÊ ´fiQc¿f¯ff¨¹ff 
þf¼¹ff°f...

½WXZ³fZÓfbE»ffUSX A¸fZdSXIZY³fZ IZY»fZ»fe 
»f¿IYSXe IYfSXUfBÊ WXe IZYUT EIYf SXf¿MÑXfUSX 
IZY»fZ»fe IYfSXUfBÊ ³f½WX°fe, °fSX °fû ÀfÔ´fc¯fÊ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf ½¹fUÀ±fZUSX IZY»fZ»ff 
±fZMX WX»»ff WXû°ff. SXf¿MÑXf²¹fÃf d³fIYû»fÀf 
¸ffQbSXû ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ´f}eÀf¸fUZ°f °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ, WXe §fMX³ff þf¦fd°fIY 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX U 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f NXSX»fe. WXZ Af¸WXe ́ fb³WXf 
IYøY VfIY°fû Afd¯f IYû¯feWXe Af¸WXf»ff 
SXûJc VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»fZ UöY½¹f A¸fZdSXIZY¨¹ff QfQfd¦fSXe¨fZ 
Afd¯f AWXÔIYfSXf¨fZ ´fi°feIY NXSX°fZ. ¹ff 
dU²ff³ff°fc³f A¸fZdSXIZY¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff À´fá 
WXû°fZ. VföYe AÀfZ»f °fSX d³f¹f¸f ´ffT¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³ffWXe, WXZ¨f °¹ffÔ³fe QfJUc³f dQ»fZ 
AfWXZ. ½WXZ³fZÓfbE»ffUSX WX»»ff IYSX¯¹ff¸ff¦fZ 
OÑ¦f °fÀIYSXe, ¸ff³fUe WX¢IYfÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
Afd¯f À±f»ffÔ°fSX ¹ffÀffSXJe IYfSX¯fZ ´fb-
PXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸ffÂf UfÀ°fUf°f ¹ff 
IYfSXUfBÊ¸ff¦fZ °fZ»fÀfÔ´fØfe Afd¯f Afd±fÊIY 
dWX°fÀfÔ¶fÔ²f WXZ¨f ´fi¸fbJ IYfSX¯f WXû°fZ, WXZ 
»f´fc³f SXfdWX»fZ ³ffWXe.

MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ½WXZ³fZÓfbE»ffIYOXc³f 
IYûMXÐ¹fU²fe ¶fgSX»f °fZ»f d¸fTU¯¹ff¨fe CX§fOX 
§fû¿f¯ff IZY»fe. WXe §fû¿f¯ff ¸WX¯fþZ EIYf 
ÀffUÊ·fü¸f SXf¿MÑXf¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔ´fØfeUSX 
CX§fOX´f¯fZ QfUf IYSX¯¹ffÀffSXJe WXû°fe. WXe 
IZYUT Afd±fÊIY »fcMX ³f½WXZ, °fSX Af²fbd³fIY 
Àff¸fifª¹fUfQf¨ff À´fá ³f¸fb³ff WXû°ff. 
Afþ¨¹ff þ¦ff°f ¹fbðZ ·fc¸feÀffNXe ³ffWXe°f, 
°fSX ÀfÔÀff²f³ffÔÀffNXe »fPX»fe þf°ff°f. °fZ»f, 
Uf¹fc, Qb¸feÊT Jd³fþZ Afd¯f Àff¸fdSXIY 
À±ff³f WXe¨f Afþ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨fe 
JSXe ¨f»f³fUfPX AfWXZ. ½WXZ³fZÓfbE»ff ¹ff¨f 
Àf¸feIYSX¯ff¨ff ¶fTe NXSX»ff. ¦fie³f»fhOXUSX 
A¸fZdSXIZY¨ff UfPX°ff ·fSX WXf IZYUT 
·fc·ff¦ffÀffNXe ³ffWXe, °fSX °¹ff¨¹ff Àff¸fdSXIY 
Afd¯f Afd±fÊIY ¸fWXØUf¸fbTZ AfWXZ. 
Afd¢MXÊIY ´fiQZVff°f SXdVf¹ff Afd¯f ¨fe³f¨fe 
UfPX°fe CX´fdÀ±f°fe A¸fZdSXIZYÀffNXe d¨fÔ°fZ¨ff 
dU¿f¹f NXSX°f AfWXZ. ¦fie³f»fhOX¨fe ·fü¦fûd»fIY 
dÀ±f°fe CXØfSX A¸fZdSXIYf Afd¯f ¹fbSXû´f¨¹ff 
¸f²¹f·ff¦fe AÀfc³f, °fZ ÃfZ´f¯ffÀÂf d³fSXeÃf¯f, 
AÔ°fdSXÃf d³f¦fSXf¯fe Afd¯f Àf¸fbQie ¸ff¦ffÊÔUSX 
d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. 
d´fMXbdRYIY À´fZÀf ¶fZÀfÀffSX£¹ff °fTfÔ¸fbTZ 
°fû A¸fZdSXIYf Afd¯f ³ffMXû QZVffÔÀffNXe EIY 
´fi¸fbJ ÀfÔSXÃf¯f IZYÔQi AfWXZ.

¹ffdVfUf¹f ¦fie³f»fhOX¸f²¹fZ ¹fbSXZd³f¹f¸f, 
»fûWXJd³fþ, Qb¸feÊT ´fÈ±Ue Jd³fþZ, °fZ»f 
Afd¯f Uf¹fc¨fZ ÀffNXZ AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
AfWXZ. WXUf¸ff³f ¶fQ»ff¸fbTZ ¶fRYÊ dU°fT°f 
AÀf»¹ff³fZ WXe ÀfÔ´fØfe Ad²fIY Àfb»f·f WXû°f 
AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe ³fþSX ¹ff¨f ÀfÔ´fØfeUSX 
dÀ±fSXfU»fZ»fe AfWXZ. ¸fb³fSXû dÀfðfÔ°f WXf 
rz½¹ff Vf°fIYf°f ¹fbSXû´fe¹f WXÀ°fÃfZ´f 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¸ffÂf MÑ¸´f ¹ffÔ³fe °¹ff¨ff AfIiY¸fIY, dUIÈY°f 
Afd¯f Àff¸fifª¹fUfQe AU°ffSX ÀffQSX 
IZY»ff AfWXZ. A¸fZdSXIYf A¸fZdSXIY³ffÔÀffNXe 
¹ff §fû¿f¯fZ¨¹ff AfOX ´fd›¸fe ¦fû»ff²ffÊUSX 
A¸fZdSXIZY¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ U¨fÊÀU ´fiÀ±ffd´f°f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ. WXe 
·fcd¸fIYf IZYUT »fgdMX³f A¸fZdSXIZYÀffNXe 
³f½WXZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfWXIYf¹ffÊEZUþe VföYe¨ff IYf¹fQf »ff¦fc 
WXû°fû.

MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ ww AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ°fc³f A¸fZdSXIZY»ff ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. °¹ff°f ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÔ¨ff 
WXUf¸ff³f ¶fQ»f IYSXfSX, AfSXû¦¹f ÀfÔÀ±ff, 
½¹ff´ffSX ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f dUdU²f ¶fWXb´fÃfe¹f 
¸fÔ¨ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. rzzs¨¹ff 
dSX¹fû ´fdSX¿fQZ°fe»f WXUf¸ff³f IYSXfSXf»ff 
A¸fZdSXIZY³fZ¨f ¸fÔþbSXe dQ»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
°¹ff¨f IYSXfSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ ¸WX¯fþZ 
ÀU°f:¨f CX·ffSX»fZ»¹ff ½¹fUÀ±fZUSX Ib-
Y ÊWXfOX ¸ffSX¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
¶fWXb´fÃfe¹f ÀfWXIYf¹fÊ IY¸fIbYU°f Óff»fZ 
AÀfc³f, þf¦fd°fIY Àf¸fÀ¹ffÔUSX EIYdÂf°f 
CX´ff¹f Vfû²f¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff AOX¨f¯fe°f 
Af»fe AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe MXgdSXRY UfPXUc³f 
½¹ff´ffSX¹fbð ÀfbøY IZY»fZ. ¨fe³f, ¹fbSXû´f, 
IYg³fOXf, ¸fZd¢ÀfIYû ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ§f¿fÊ 
UfPXU»ff. ½¹ff´ffSX WXf ÀfWXIYf¹ff¨ffÊ 

dU¿f¹f AÀf°fû, ÀfÔ§f¿ffÊ¨ff ³f½WXZ. WXZ °f°U 
MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ Ófb¦fføY³f dQ»fZ. Afd±fÊIY 
Q¶ffU, d³f¶fÔÊ²f, d³f¦fbÊÔ°fU¯fcIY Afd¯f 
²f¸f¢¹ff ¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f QZVffÔ³ff 
UfIYU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf°f Af-
WXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ÀfÔSXÃf¯f J¨ffÊ°f ´fi¨fÔOX 
UfPX Àfb¨fU»fe AÀfc³f °fû r.v dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fSX´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. 
WXe UfPX ¸WX¯fþZ ¹fbðCXôû¦ff»ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, 
´f¹ffÊUSX¯f Afd¯f ¦fSXe¶fe d³fUfSX¯ffÀffNXe 
J¨fÊ IYSX¯¹ffEZUþe VfÀÂfÀffNXÐ¹ffÀffNXe 
´f`Àff J¨fÊ IYSX¯fZ WXe ¸ff³fU°fZ¨¹ff úáe³fZ 
d¨fÔ°ffþ³fIY ¶ff¶f AfWXZ.

SXdVf¹ff, ¨fe³f, ¹fbSXû´fe¹f SXf¿MÑXZ Afd¯f 
AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ³fe A¸fZdSXIZY¨¹ff ²fûSX¯ffÔUSX 
°feUi ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. QbÀf Ê¹ff 
¸fWXf¹fbðf³fÔ°fSX ´fi±f¸f¨f ¹fbSXû´f³fZ CX§fOX´f¯fZ 
A¸fZdSXIZY¨¹ff ³fZ°fÈ°UfUSX ´fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fôf¨fe ¦fSXþ ³ffWXe WXZ 
dU²ff³f ¸WX¯fþZ þf¦fd°fIY ASXfþIY°fZ¨fZ 
Ad²fIÈY°f d³f¸fÔÂf¯f AfWXZ. ·ffSX°f »fgdMX³f 
A¸fZdSXIZYIYOXc³f °fZ»f Af¹ff°f IYSX°fû. 
½WXZ³fZÓfbE»ff°fe»f AdÀ±fSX°ff ·ffSX°ff¨¹ff 
DYþfÊ ÀfbSXÃfZUSX ´fdSX¯ff¸f IYøY VfIY°fZ. 
°fÀfZ¨f ¶fWXb´fÃfe¹f ÀfÔÀ±ff IY¸fIbYU°f 
Óff»¹ffÀf ·ffSX°ffÀffSX£¹ff dUIYÀf³fVfe»f 
QZVffÔ¨ff AfUfþ Q¶f»ff þfDY VfIY°fû. 
¸WX¯fc³f ·ffSX°ff³fZ Ad²fIY ÀfÔ°fbd»f°f, 
ÀU°fÔÂf Afd¯f ¶fWXb´fÃfe¹f ·fcd¸fIYf §fZ¯fZ 
A°¹ffUV¹fIY NXSX°fZ.

Afþ þ¦f ´fb³WXf EIYQf 
Àff¸fifª¹fUfQf¨¹ff UT¯ffUSX CX·fZ AfWXZ. 
RYSXIY B°fIYf¨f IYe Afþ Àff¸fifª¹fUfQ 
¶fÔQbIYe´fZÃff A±fÊ½¹fUÀ±ff, d³f¶fÔÊ²f, ̧ ff²¹f¸fZ 
Afd¯f SXfþ³f`d°fIY Q¶ffUf°fc³f SXf¶fU»ff 
þf°f AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ²fûSX¯ffÔ³fe WXZ 

À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe VföYeUSX Af²ffdSX°f 
SXfþIYfSX¯f ´fb³WXf þ¦ff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe ¹fZ°f 
AfWXZ. OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
A¸fZdSXIYf ÀU°f:¨f CX·ffSX»fZ»¹ff þf¦fd°fIY 
½¹fUÀ±fZ¨fZ dU§fMX³f IYSX°f AfWXZ. WXf ´fi-
UfÀf IZYUT A¸fZdSXIZYÀffNXe¨f ³f½WXZ, °fSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff³fUþf°feÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ. þ¦ff»ff Af°ff VföYe¨¹ff ³f½WXZ, °fSX 
ÀfWXIYf¹ffÊ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
A³¹f±ff Bd°fWXfÀf ´fb³WXf EIYQf SXöYSXÔdþ°f 
ÀUøY´ff°f ÀU°f:¨fe ´fb³fSXfUÈØfe IYSXZ»f. 
Afþ ¸ff³fUþf°feÀf¸fûSX ´fiV³f AÀff AfWXZ. 
Af´f¯f Àff¸fifª¹fUfQf¨¹ff AÔ²ffSXf°f þf¯ffSX 
IYe þf¦fd°fIY ÀfWXIYf¹ffÊ¨¹ff ´fiIYfVff°f? 
¹ff¨fZ CXØfSX Af´f»¹ff Àff¸fcdWXIY dUUZIYfUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.

OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff B°fSX 
QZVffÔdU¿f¹fe¨ff AfIiY¸fIY ´fdUÂff WXe 
IYfWXe A¸fZdSXIZY¨¹ff A²¹fÃffÔ³fe IZY»fZ»fe 
´fdWX»fe IYfSXUfBÊ ³ffWXe. A¸fZdSXIZY»ff 
Af´f»ff Àfb´fSX ´ffgUSX QþfÊ dMXIYUc³f 
NXZU¯¹ffÀffNXe WXZ CX´fõÐ¹ff´f Àf°f°f IYSX°f 
SXWXfUZ »ff¦f°ff°f. A¸fZdSXIYf WXf QZVf 
IY²feWXe ÀU°f:¨¹ff ·fc¸feUSX ¹fbð »fPX°f 
³ffWXe, °fû ³fZWX¸fe QbÀf º¹ffÔ¨¹ff ·fc¸feUSX 
¹fbð »fPX°fû. °¹ff°f ´fb³WXf þ¦f·fSXf°f Àf°f°f 
¹fbð ¨ff»fc NXZU¯fZ WXe A¸fZdSXIZY¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ, IYfSX¯f A¸fZdSXIZY°fe»f VfÀÂfd³fd¸fÊ°fe 
WXe d°f±f»¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff ¸fûNXf ·ff¦f 
AfWXZ. A¸fZdSXIYf WXf ·ffÔOXU»fe QZVf Af-
WXZ. ·ffÔOXU»fQfSXfÔ¨fZ VfÀÂffÔ¨fZ ¸fûNX¸fûNXZ 
IYfSXJf³fZ AfWXZ°f, ¹ff IYfSXJf³¹ff°fc³f 
CX°´ffdQ°f WXû¯ff Ê¹ff Af²fbd³fIY VfÀÂff¨fe 
UZ¦ff³fZ dUIiYe WXû¯¹ffÀffNXe þ¦ff°f IbYNXZ °fSXe 
¹fbð ÀfbøY NXZUfUZ »ff¦f°fZ. A¸fZdSXIYf EIYf 
¶ffþc»ff AÀfZ QfJU°f AÀf°fû IYe, Af¸WXe 
QWXVf°fUfQf¨¹ff dUSXû²ff°f AfWXû°f, ´f¯f 
QWXVf°fUfôfÔ³ff ´fûÀf¯ff Ê¹ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff 

¸ffÂf A¸fZdSXIZYIYOXc³f Afd±fÊIY Afd¯f 
»f¿IYSXe ¸fQ°f ´fbSXU¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ´ffdIYÀ°ff³f 
WXf Ad°fSXZ¢¹ffÔ¨ff Açf ¶f³f»fZ»ff AfWXZ, 
AÀfZ A¸fZdSXIZY¨fZ ¸ffþe A²¹fÃf ¶fSXfIY 
Aû¶ff¸ff ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff A²¹fÃf´fQfUSXe»f 
Àf¸ffSXû´ff¨¹ff ·ff¿f¯ff°fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ.

OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨feWXe ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
¸fQ°f IYSX¯¹ff¨fe¨f ·fcd¸fIYf SXfdWX»fZ»fe 
AfWXZ. OXû³ff»OX MÑ¸´f Afd¯f ¹ff´fcUeÊ 
Óff»fZZ»fZ A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ¸ff³fdÀfIY RYSXIY AfWXZ. 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe A££¹ff þ¦ff»ff ÀfTû IYe 
´fTû IYøY³f ÀfûOX»fZ AfWXZ. MÑ¸´f ´fSXf·fc°f 
Óff»¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔ³fe A¸fZdSXIYe 
ÀfÔÀfQZUSX WX»»ff IZY»ff WXû°ff. AVff 
AfIiYÀ±ffTe ¸ff¯fÀff»ff A¸fZdSXIZY°fe»f 
ÀfbÄf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fb³WXf IYÀfZ d³fUOXc³f 
dQ»fZ WXfWXe EIY ´fiV³f AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff 
IYf¹fÊIYfT Àf¸ff~ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f þ¦ff»ff 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXû¯ffSXf ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦fZ»f. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ½WXZ³fZÓfbE»ff³fÔ°fSX A³¹f 
SXf¿MÑXfÔ³ffWXe WX»»fÐ¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ þ¦f·fSXf°fc³f A¸fZdSXIZYdU¿f¹fe SXû¿f 
UfPX°f AfWXZ. MÑ¸´f ¶fZ·ff³f Óff»fZ»fZ AfWXZ°f 
Afd¯f AVff A²¹fÃff»ff ´fb³WXf d³fUOXc³f 
dQ»¹ff¶fï»f A¸fZdSXIYe þ³f°fZ»ff Afþ 
´f›f°ff´f IYSX¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ.

OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ·ffSX°ffUSX 
A½Uf¨¹ff Àf½Uf MXgdSXRY »ffUc³f IYûÔOXe 
IZY»fe, ´f¯f Af°ff ·ffSX°f Afd¯f ¹fbSXûd´f¹f³f 
¹fbd³f¹f³f¸f²¹fZ ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSXf¨fe 
§fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹fbSXûd´f¹f³f 
IYüd³Àf»f¨fZ A²¹fÃf AhMXûd³f¹fû »fb-
BÊÀf ÀfhMXûÀf Qf IYûÀMXf Afd¯f ¹fbSXûd´f¹f³f 
IYd¸fVf³f¨¹ff A²¹fÃff CXÀfb»ffÊ Ufg³f OXZSX 
»fZ¹f³f ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY A²¹fÃf°fZJf»fe 
Óff»fZ»¹ff rw ½¹ff ·ffSX°f-BÊ¹fc dVfJSX 
´fdSX¿fQZQSX¸¹ff³f WXe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. Qû³WXe ³fZ°fZ Àf²¹ff ·ffSX°ff¨¹ff 
Qü Ê¹ffUSX AÀfc³f xx ½¹ff ´fiþfÀfØffIY 
dQ³ff¨¹ff Àf¸ffSXÔ·ff°f ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff IYSXfSXf¸fbTZ 
½¹ff´ffSX, ÀfbSXÃff Afd¯f ÀU¨L DYþfÊ 
¹ffÀffSX£¹ff ÃfZÂff°f ÀfWXIYf¹fÊ ¶fTI-
YMX WXû¯ffSX AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ IYûÔOXe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ ´f¹ffÊ¹f Vfû²f»fZ 
AfWXZ°f. A³¹f QZVf AÀff¨f ´f¹ffÊ¹f 
Vfû²f°fe»f, °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIYf EIYfIYe 
´fOXc³f °¹ffÔ¨fZ¨f ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX AfWXZ.

¸ff³fUþf°fe¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ÀfÔUfQf³fZ 
¸ff¯fÀff»ff þûOX»fZ AfWXZ Afd¯f Afþ 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ WXe ÀfÔUfQf¨fe UZ¦fUf³f U ÀfUÊ½¹ff´fe 
Àff²f³fÔ ¶f³f»fe AfWXZ°f; °fSXeWXe ¹ff ÀfÔUfQf¨fe Jû»fe 
Afd¯f JSXe A±fÊ´fc¯fÊ°ff dMXIYU¯fZ WXe IYfTf¨fe 
¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ.

¸ff³fUþf°fe¨ff Bd°fWXfÀf ¸WX¯fþZ ÀfÔUfQf¨ff 
Bd°fWXfÀf AfWXZ. AfdQ¸ff³fUf³fZ ¦fbWXZ¨¹ff d·fÔ°feÔUSX 
CX¸fMXU»fZ»fe d¨fÂfZ AÀfû°f dIÔYUf ÀfÔ°ffÔ³fe Vf¶QfÔ°fc³f 
´fZSX»fZ»fZ dU¨ffSX-ÀfÔUfQf³fZ¨f ¸ff¯fcÀf ¸ff¯fÀffVfe 
þûOX»ff ¦fZ»ff. IYfT ¶fQ»f»ff, Àff²f³fZ ¶fQ»f»fe; 
¸ffÂf ÀfÔUfQf¨fe ¦fSXþ Ad²fIY °feUi Afd¯f ½¹ff´fIY 
WXû°f ¦fZ»fe. Afþ Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ ¹ff ÀfÔUfQ´fiUfÀff¨fe 
ÀfUfÊ°f ´fi·ffUe, UZ¦fUf³f Afd¯f ÀfUÊ½¹ff´fe ´ff¹fSXe NXSX»fe 
AfWXZ°f. EIYf Ãf¯ff°f ·ffU³ff, dU¨ffSX, ¶ff°f¸¹ff Afd¯f 
A³fb·fU þ¦ff¨¹ff QbÀfº¹ff MXûIYf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°ff°f. 
AÔ°fSXf¨¹ff d·fÔ°fe IYûÀfT°ff°f, UZTZ¨fe ¶fÔ²f³fZ Àf`»f 
WXû°ff°f. WXSXU»fZ»fe ³ff°fe ´fb³WXf Àff´fOX°ff°f Afd¯f 
dUÀ¸fSX¯ff°f ¦fZ»fZ»fZ AfUfþ ´fb³WXf EZIcY ¹fZ°ff°f. ¹ff 
A±ff³fÊZ Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ ÀfÔUfQf¨fe Àff¸f±¹fÊVff»fe 
Àff²f³fÔ NXSX°ff°f. ¸ffÂf ¹ff¨f UZ¦ff°f EIY ÀfcÃ¸f ´f¯f 
¸fWXØUf¨ff ´fiV³f CX·ff SXfWX°fû- WXf ÀfÔUfQ JSXf AfWXZ 
IYe IZYUT °¹ff¨ff ·ffÀf? Vf¶QfÔ¨fe SXZ»f¨fZ»f UfPX»fe 
AÀf»fe, °fSXe Vf¶QfÔAfOX QOX»fZ»fe ÀfÔUZQ³ff d°f°f¢¹ff¨f 
°feUi°fZ³fZ ´fûWXû¨f°fZ AfWXZ IYf, ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ Afþ 
AfUV¹fIY NXSX°fZ.

Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f ¸WX¯fþZ 
Ad·f½¹föYe»ff d¸fTf»fZ»fe ½¹ff´fIY ¸fûIYTeIY. 
´fcUeÊ IYfWXe d³fUOXIY U¦ffÊÔ´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f AÀf»fZ»ff 
ÀfÔUfQ Afþ Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨¹ff WXf°ff°f Af»ff 
AfWXZ. Af´f»fZ ¸f°f ¸ffÔOX¯¹ff¨fe, ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff¨fe 
Afd¯f A³¹ff¹ffdU÷Yð AfUfþ CXNXU¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ³fe CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe. Àff¸ffdþIY 
¨fTUTeÔ³ff ¶fT d¸fTf»fZ, Qb»fÊdÃf°f §fMXIYfÔ¨fZ A³fb·fU 
´fiIYfVff°f Af»fZ Afd¯f ¸fQ°fe¨fe AfUfWX³fZ Ãf¯ff²ffÊ°f 
WXþfSXû ¸f³ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fc »ff¦f»fe. ÀfÔUfQ Vf¶QfÔ´fbSX°ff 
³f SXfWX°ff IÈY°fe°f CX°føY »ff¦f»ff. ´fSXÔ°fb ¹ff¨f Jb»fZ´f¯ff°f 
A´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe, ARYUf Afd¯f ·ffUd³fIY d¨f±ffU¯fe 
¹ffÔ¨ff ´fiÀffSXWXe UZ¦ff³fZ WXûDY »ff¦f»ff. ÀfÔUfQ Àf¸fþc³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe ³f SXfWX°ff dþÔIY¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»ff þfDY 
»ff¦f°fû. ¨f¨ffÊ UfQf°f øY´ffÔ°fdSX°f WXû°ff°f Afd¯f 
¸f°fd·f³³f°ff VfÂfb°Uf¨fe ¶feþZ ́ fZSX°fZ. ÀfÔUfQ ÀfbøY AÀf°fû; 
¸ffÂf °¹ff¸ff¦fe»f Àf¸fþc°f WXTcWXTc WXSXU°fZ.

³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨¹ff ´ff°fTeUSX Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ¨ff 
´fdSX¯ff¸f Ad²fIY Jû»f Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨ff AfWXZ. 

QcSXQZVfe ¦fZ»fZ»fe ¸fb»fZ AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ff°f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f, d¸fÂffÔ¨fZ ÀfbJQb:J Ãf¯ff²ffÊ°f Àf¸fþ°fZ 
Afd¯f Af²ffSX U ÀfWXUZQ³ff ÀfWXþ ½¹föY WXû°ff°f. °fSXeWXe 
´fi°¹fÃf ÀfÔUfQf¨fZ Ãf¯f IY¸fe WXû°f ̈ ff»f»fZ AfWXZ°f. IbYMXbÔ¶f 
EIYÂf AÀf°fZ; ´f¯f ´fi°¹fZIYþ¯f Af´f»¹ff-Af´f»¹ff 
ÀIiYe³f¸f²¹fZ ¦fbÔ°f»fZ»ff AÀf°fû. OXû¼¹ffÔ°f ³fþSX §ff»fc³f 
CX¸fMX¯ffSXf dUV½ffÀf, VffÔ°f°fZ°fc³f ½¹föY WXû¯ffSXe þUTeIY 
Afd¯f ³f ¶fû»f°ffWXe Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff dOXdþMX»f 
ÀfÔUfQf°f A³fZIYQf WXSXU°fZ. kkAfg³f»ffB³fll AÀfc³fWXe 
¸ff¯fcÀf Af°fc³f EIYMXf AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff A³fb·fUc 
»ff¦f°fû. ³ff°fe dMXIY°ff°f; ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe ·ffUd³fIY Jû»fe 
IY¸fe Óff»¹ff¨fe þf¯feU ´fiIY¿ff³fÊZ WXû°fZ.

·ff¿ff WXe ÀfÔUfQf¨ff Af°¸ff AfWXZ Afd¯f 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ³fe ·ff¿fZ¨fZ ÀUøY´f »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff 
¶fQ»f»fZ AfWXZ. ÀfÔdÃf~ Vf¶Q´fi¹fû¦f, A´f·fiÔVf, A²fÊUMX 
Uf¢¹fZ Afd¯f AÀf·¹f Ad·f½¹föYe ¹ffÔ¨ff Uf´fSX UfPXc 
»ff¦f»ff AfWXZ. dU¨ffSX´fcUÊIY ¸ffÔOX¯fe IYSX¯¹ffEZUþe 
°f°IYfT ´fid°fdIiY¹ff QZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f ¶fTfU»fe AfWXZ. 
´fdSX¯ff¸fe ÀfÔUfQf¨fe Jû»fe Afd¯f dU¨ffSXfÔ¨fe ÀfbÀ´fá°ff 
IY¸fe WXû°f þf°fZ. ·ff¿ff CX±fT Óff»fe IYe ÀfÔUfQ CX±fT 
WXû°fû Afd¯f ÀfÔUfQ CX±fT Óff»ff IYe ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²fWXe 
IY¸fIbYU°f WXû°ff°f. WXf ¶fQ»f IZYUT ·ffd¿fIY ´ff°fTeUSX 
¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff U`¨ffdSXIY Afd¯f Àff¸ffdþIY 
´ff°fTeUSXWXe QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f §fOXU¯ffSXf NXSX°fû.

°f÷Y¯f d´fPXeUSX Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ¨ff ¸ff³fdÀfIY 
´fdSX¯ff¸f dUVfZ¿f °feUi°fZ³fZ þf¯fU°fû. Af·ffÀfe 
»fûIYd´fi¹f°fZ¨¹ff Àf°f°f¨¹ff °fb»f³ffÔ¸fbTZ Af°¸f¸fc»¹f 
OXT¸fTe°f WXû°fZ. ´fid°fÀffQ d¸fTU¯¹ff¨ff °ff¯f, 
ÀUeIYfSXf¨fe °feUi ·fcIY Afd¯f IÈYdÂf¸f AûTJe ¹ffÔ¸fbTZ 
AÀUÀ±f°ff UfPX°fZ. JSXZ ·ffUdUV½f ¸fbJUMXÐ¹ffAfOX 
»f´f°fZ Afd¯f ÀfÔUfQ EIY ´fiIYfSX¨ff Ad·f³f¹f UfMXc 
»ff¦f°fû. °f±ffd´f, ¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f Afd¯f þf¯feU´fcUÊIY 
Uf´fSX IZY»ff, °fSX WXZ¨f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸f ÀfþÊ³fVfe»f°ff, 
Af°¸fAd·f½¹föYe Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀf UfPXU¯¹ff¨fZ 
´fi·ffUe Àff²f³f NXøY VfIY°fZ. ¹fZ±fZ ÀfÔUfQf¨ff WXZ°fc 
d³f¯ffÊ¹fIY NXSX°fû.

»fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf 
A°¹fÔ°f ´fi·ffUe AfWXZ. ÀffUÊþd³fIY ¸f°fd³fd¸fÊ°fe, ¨f¨ffÊ 
Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f UfPX°fû; ¸ffÂf °¹ff¨fUZTe 
dQVff·fc»f, ´fi¨ffSX Afd¯f EIYfÔ¦fe dU¨ffSXÀfSX¯fe 
´fÀfSXU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ffWXe UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ dOXdþMX»f 
ÀffÃfSX°fZ¨fZ ¸fWXØU A³f³¹fÀff²ffSX¯f NXSX°fZ. ¸ffdWX°fe¨fe 
´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f, ÀfÔUfQf°f ÀfÔ¹f¸f SXfJ¯fZ, 
¸f°fd·f³³f°fZ¨ff AfQSX IYSX¯fZ Afd¯f Vf¶QfÔ¨fe Àff¸ffdþIY 
þ¶ff¶fQfSXe AûTJ¯fZ- WXZ Af²fbd³fIY ³ff¦fdSXIY°Uf¨fZ 
AdU·ffª¹f §fMXIY ¶f³f»fZ AfWXZ°f. ÀfÔUfQf¨fe ¦fb¯fUØff 
þ´f¯fZ WXe¨f JSXe ÀffÃfSX°ff ¸ff³f»fe ´ffdWXþZ.

AJZSXeÀf, Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ ÀfÔUfQf¨fZ Àff²f³f IYe 
QbSXf½¹ff¨fZ IYfSX¯f, WXf ´fiV³f °¹ffÔ¨¹ff ÀUøY´ff¨ff ³fÀfc³f 
Af´f»¹ff Uf´fSXf¨ff AfWXZ. WXe ¸ff²¹f¸fZ ²ffSXQfSX AfWXZ°f-
°fe ³ff°fe þûOXc VfIY°ff°f Afd¯f °fûOXcWXe VfIY°ff°f. 
ÀfÔUfQf°f ¸ff¯fbÀfIYe, ÀfÔUZQ³ff Afd¯f dUUZIY dMXIYU»ff, 
°fSX Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ AÔ°fSX IY¸fe IYSX°ff°f; A³¹f±ff °fe 
EIYfIYe´f¯ff¨fe ·ffU³ff Ad²fIY °feUi IYSX°ff°f. ¸WX¯fc³f 
ÀIiYe³f¨¹ff ´f»feIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ¸ff¯fÀff»ff ¸ff¯fcÀf 
¸WX¯fc³f ´ffWX¯¹ff¨fe úáe dUIYdÀf°f IYSX¯fZ WXe Afþ¨¹ff 
IYfTf¨fe ¸fc»f·fc°f ¦fSXþ AfWXZ. Àff²f³fZ ¶fQ»f°fe»f, 
ÀfÔUfQf¨fZ ¸ff¦fÊ ¶fQ»f°fe»f; ´f¯f ¸ff¯fbÀfIYe dMXIY»fe, °fSX 
ÀfÔUfQ IY²fe¨f ÀfÔ´f¯ffSX ³ffWXe-°fû Àf¸ffþf»ff Ad²fIY 
ÀfbÀfÔUfQe ¶f³fU°f ´fbPXZ þf°f SXfWXe»f.

Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fZ Afd¯f ÀfÔUfQ

MÑ¸´f¨fe QfQfd¦fSXe A¸fZdSXIZY¨¹ff ¸fbTfUSX!
A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe A³f´fZdÃf°fdSX°¹ff 
½WXZ³fZÓfbE»ffUSX WX»»ff IYøY³f °¹ff¨fZ A²¹fÃf d³fIYû»fÀf ¸ffQbSXû Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff ´f}e»ff AMXIY IYøY³f Af´f»¹ff QZVff°f Af¯fc³f I`YQZ°f NXZU»fZ 
AfWXZ. Af°ff °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»fe »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ, ¦fie³f»fhOX Afd¯f A³¹f IYfWXe QZVffÔUSX 
WX»»ff IYSX¯¹ff¨ff dQ»fZ»ff BVffSXf, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔÀ±ffÔ°fc³f ¸ff§ffSX, 
½¹ff´ffSX¹fbð, »f¿IYSXe J¨ffÊ°fe»f ´fi¨fÔOX UfPX Afd¯f ²f¸fIYe¨fe ·ff¿ff, 
¹ff ÀfUÊ §fMX³ffÔ³fe þ¦ff»ff WXfQSXUc³f MXfIY»fZ AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
QfQfd¦fSXe¸fbTZ A¸fZdSXIZYdU¿f¹fe þ¦f·fSX SXû¿f UfPX°f AfWXZ.

UÈÃf »ff¦fUOXeÀffNXe ´fi°¹fZIYf¨ff ´fbPXfIYfSX ¸fWXØUf¨ff!
¸fbÔ¶fBÊ¨ff dUIYfÀf Óf´ffMXÐ¹ff³fZ WXû°f AÀf»ff °fSXe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fbTfUSX CXNXc³f 
dUIYfÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX °fû IYû¯fe¨f ÀfWX³f IYSX¯ffSX ³ffWXe. SXÀ°fZ IYf¸f, ¸fZMÑû 
SXZ»f¨ff dUÀ°ffSX, ¦f¦f³f¨fbÔ¶fe B¸ffSX°fe CX·ffSX¯¹ff¨fe þ¯fc Vf¹fÊ°f¨f »ff¦f»fe 
AfWXZ. §fOXÐ¹ffTf¨¹ff IYfMëfUSX ²ffU¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊ¨ff dUIYfÀf WXû°f AÀf°ff³ff 
ÓffOXfÔ¨fZ ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¹ffAf²fe¨f QZ¯¹ff°f Af»fZ»ff ¦»fû¶f»f 
Ufgd¸fÔÊ¦f¨ff BVffSXf »fÃff°f §fZ°ff ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f U ÀfÔU²fÊ³f WXe IYfTf¨fe 
¦fSXþ Óff»fe AfWXZ. ´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff úáe³fZ ÓffOXfÔ¨fZ ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
Óff»fZ AÀfc³f ÓffOXZ þ¦fUf ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIYf³fZ ´fbPXfIYfSX §fZ°f ÓffOXZ »ffU¯¹ffUSX 
·fSX QZ¯fZ WXe Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ, ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.



JSXZ ´ffWX°ff RbYRbYÀff¨ff IhYÀfSX WXf Vf¶Q 
EZIY»¹ffUSX Af´f»¹ffÀf¸fûSX ́ fid°f¸ff CX·fe SXfWX°fZ °fe 
EIYf ¸ff¦fû¸ff¦f EIY AÀff dÀf¦ffSXZMX AûPX¯¹ff¨ff 
Àf´ffMXf »ffU¯ffº¹ff ¨fZ³f À¸fûIYÀfÊ¨fe. 
RbYRbYÀff¨ff IhYÀfSX WXf dÀf¦ffSXZMX¨¹ff, 
°fÔ¶ffJc¨¹ff ½¹fÀf³ff¸fbTZ WXû°fû WXZ Afþ 
A¦fQe ÀfUÊ¸ff³¹f, þ¦f³¸ff³¹f °f°U AfWXZ. 
AfØff´f¹fÔÊ°f OXfg¢MXSX °fSXe WXZ¨f Àf¸fþ°f 
WXû°fZ ´fSXÔ°fb ³f½¹ff Af»fZ»¹ff IYfWXe 
²f¢IYfQf¹fIY ÀfÔVfû²ffÔ¨fZ d³f¿IY¿fÊ 
AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f IYe ª¹ff ½¹föYe³fZ 
IY²fe °fÔ¶ffJc Jf»»fe ³ffWXe dIÔYUf 
dÀf¦ffSXZMX AûPX»fZ»fe ³ffWXe AVff 
½¹föYe Àfbðf RbYRbYÀff¨¹ff IhYÀfSX»ff 
¶fTe ´fOXc VfIY°ff°f. JSXZ ´ffWX°ff 
IhYÀfSX¨fÔ ´fif±fd¸fIY °f°U WXZ¨f AfWXZ 
IYe VfSXeSXf°fe»f ´fZVfeÔ¸f²¹fZ A¨ff³fIY 
Afd¯f AÀff¸ff³¹f AVfe WXû¯ffSXe UfPX. WXe 
UfPX »f¦fZ¨f WXû°f ³ffWXe. VfSXeSXf°f A³fZIY U¿fZÊ 
ÀffNXc³f A¨ff³fIY´f¯fZ AVff UfPXe¨ff CXòU 
WXûUc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ RbYRbYÀff¨¹ff IhYÀfSX »ff 
þ¶ff¶fQfSX AÀf¯ffSXf ²fcSX WXf ¸fWX°Uf¨ff §fMXIY 
dÀf¦ffSXZMX d´f¯ffº¹ff dIÔYUf ³f d´f¯ffº¹ff AVff Qû³WXe 
½¹föYeÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ffUSX ´fSXe¯ff¸f IYøY VfIY°fû. 
Af´f¯f Àf¸fþc³f §fZDY¹ff IYe IbYNX»¹ff ´fð°fe³fZ 
Afd¯f IbYNX»¹ff IYfSX¯ffÀffNXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
dÀf¦ffSXZMX ³f d´f¯ffº¹ff ½¹föYe AVff ¸fWXf·f¹ff³fIY 
SXû¦ff¨¹ff dUT£¹ff°f Àff´fOX°ff°f.
r. dÀf¦fSXZMX¨ff ²fcSX ´fÀfSX»fZ»¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 

SXfdWX»¹ff¸fbTZ : JSXZ ´ffWX°ff þe ½¹föYe 
dÀf¦ffSXZMX d´f°fZ d°f¨¹ff RbYRbYÀff¸f²¹fZ d³fIYûMXe³f 
ÀffNXc³f SXfdWX»fZ»fZ AÀf°fZ. ¸ffÂf ª¹ff dNXIYf¯fe 
¶fSXf¨f IYfT ½¹föYe dÀf¦ffSXZMX AûPX°f 
SXfWX°ff°f AVff Uf°ffUSX¯ff°f QZJe»f ª¹ff 
dÀf¦ffSXZMX ³f AûPX¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff IYf¸f 
IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°fZ °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ffWXe 
RbYRbYÀff¸f²¹fZ Uf°ffUSX¯ff¸f²¹fZ ´fÀføY³f 
SXfdWX»fZ»ff d³fIYûMXe³f Afd¯f MXfSX þf°fû. 
A³fZIYQf dÀf¦ffSXZMX AûPXc³f Óff»¹ffUSX 
SXfdWX»fZ»fZ ±fûMXcIY ³f dUÓfU°ff °fÀfZ¨f 
ÀfûOX»fZ þf°fZ. ¹ff ±fûMXIYfÔ¸f²fc³f d³f§f¯ffSXf 
²fcSX Uf°ffUSX¯f ´fiQcd¿f°f IYSX°f SXfWX°fû 

Afd¯f ¹ff¨f Uf°ffUSX¯ff°f dþ±fZ IYf¸f IYSX°f 
SXfWXfUZ »ff¦f°fZ AVff ½¹föYe³ff ¹ff¨ff ²fûIYf 
ÀfÔ·fU°fû. ¹ff dIiY¹fZ»ff ÀfZIÔYOX-WXhOX À¸fûdIÔYÀf 
¸WX¯f°ff°f. ¸WX¯fþZ dÀf¦ffSXZMX AûPX»fe °fSX 
³ffWXe ´f¯f dÀf¦ffSXZMX ¨¹ff ²fbSXf°f Jc´f UZTf 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe dIÔYUf SXWXf¯¹ff¨fe UZT °fSX 
¹fZ°fZ AVff UZTe °¹ff WXe ½¹föYe»ff RbYRbYÀfZ 
Qbd¿f°f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf Àf°ffU°fû.

s. IhYÀfSX»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff 
IYfdÀfÊ³fûþZd³fIY §fMXIYfÔ¨¹ff Àffd³f²¹ff°f 
IZY»fZ þf¯ffSXZ IYf¸f IYfWXe IYfWXe ½¹föYeÔ¨fZ 
½¹fUÀff¹f A°¹fÔ°f QbQ`UeÊ AÀf°ff°f. Jf¯f 
IYf¸f¦ffSX, IYûTVff¨¹ff Jf¯fe°f, UfTc¨¹ff 
Jf¯fe°f IYf¸f IYSX¯ffSXZ »fûIY IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe WXû¯ffº¹ff ´fiQc¿f¯ff¨fZ dVfIYfSX ¶f³f°f 
SXfWX°ff°f. A·fiIYf¨¹ff Jf¯fe °fÀfZ¨f OXeÓfZ»f 
¨fZ þZ ÀffNXZ AÀf°ff°f °¹ff dNXIYf¯fe IhYÀfSX 
»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffSXe IYfdÀfÊ³fûþZd³fIY 
§fMXIY ´fi¨fÔOX ´fi¸ff¯ff°f Uf°ffUSX¯ff°f ·føY³f 
SXfdWX»fZ»fZ AÀf°ff°f. OXeÓfZ»f BÔdþ³f AÀf°ff°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²fc³f QZJe»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 

IYfdÀfÊþZ³f CX°ÀfdþÊ°f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ AVff 
dNXIYf¯fe IYf¸f IYSX¯ffSXZ »fûIY ·f»fZ dÀf¦ffSXZMX 

AûPX°f ³fÀf°fe»f °fSXeWXe °¹ffÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f IhYÀfSX ¨ff ²fûIYf þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû.

t. WXUf ´fiQc¿f¯f : ÀffUÊþd³fIY 
UfWX°fbIYe¸f²fc³f IZY»fZ þf¯ffSXZ 
þZ WXUZ¨fZ ´fiQc¿f¯f AÀf°fZ 
°¹ff¨¹ff ²fbSXf°f QZJe»f IhYÀfSX 
»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffSXZ 
§fMXIY AÀf°ff°f. A°¹fÔ°f QfMX 
»fûIYUÀ°fe¨fZ ´fiQZVf Afd¯f 
UfWX³ffÔ¨fe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ AÀf»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ´fZMÑû»f OXeÓfZ»f ¨¹ff 
²fbSXf°fc³f WXû¯ffSXf CX°Àf¦fÊ IhYÀfSX 

¨¹ff IYfdÀfÊþZd³fIY §fMXIYfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXU°fû. sqrq Àff»fe OXeÓfZ»f ´fiQc¿f¯ff¨fZ 
þf¦fd°fIY AûÓfZ ¹ff ³ffUf³fZ EIY dSX´fûMXÊ 
´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff °¹ff°f sqrq 
Àff»fe þUTþUT s,st,qqq ¸fÈ°¹fc WXZ 
RbYRbYÀff¨¹ff IhYÀfSX ¨fZ WXû°fZ °fZ WXe RYöY 
OXeÓfZ»f ´fiQb¿f¯ff¨¹ff ´fi¸fbJ IYfSX¯ff¸fbTZ 
Óff»fZ»fZ AÀff d³f¿IY¿fÊ ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ»ff 
WXû°ff. 

u. SXZOXeEVf³f : dIYSX¯fû°Àf¦ff¨ffÊ ÀfÔÀf¦fÊ dIY°fe 
·f¹ff³fIY AÀfc VfIY°fû WXZ Af´f¯ffÀf 
dWXSXûdVf¸ff Afd¯f ³ff¦ffÀffIYe ¨¹ff 
CXQfWXSX¯ffUøY³f NXfDYIY AfWXZ. JSXZ ´ffWX°ff 
Afþ AÀfZ A³fZIY CXôû¦f ²fÔQZ AfWXZ°f 
ª¹ff¨¹ff¸f²fc³f SXZOX³f ³ffUf¨ff ¦fgÀf ¶ffWXZSX 
´fOX°fû. ¹ff A´fi°¹fÃf´f¯fZ Uf°ffUSX¯ff°f 
´fÀfSX¯ffº¹ff SXZOXeEVf³f¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f 
WXUf Qbd¿f°f WXû°fZ. AVff Uf°ffUSX¯ff°f 
SXfWX¯ffº¹ff Afd¯f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff »fûIYfÔ³ff 
RbYRbYÀff¨ff IhYÀfSX WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf dÀf¦ffSXZMX 
AûPX¯ffº¹ff ½¹föYe´fZÃff þUTþUT xq 
´fMX þfÀ°f ÀfÔ·fU°fû.
°¹ff¸fbTZ dÀf¦ffSXZMX ³f d´f¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff 

QZJe»f Af´f»¹ff Uf°ffUSX¯ff¨ff A·¹ffÀf 
IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f Af´f»¹ff Afþc¶ffþc¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f IYf¸f IYSX°ff³ff IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ.

WXf Vf¶Q 
fe SXfWX°fZ °fe
AûPX¯¹ff¨ff 
ûIYÀfÊ¨fe.
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dQUÀfZÔdQUÀf »fÿ´f¯ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff UfPX°f¨f ¨ff»f»¹ff AfWXZ. 
A³fZIY CX´ff¹f IYøY³fWXe »fûIYfÔ¨f 
Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. °fZ½WXf °fb¸WXe 
¹ff dOÑÔIY MÑf¹f IYSXf¹f»ff WXSXIY°f 
³ffWXe. °¹ff¨fZ ¨ffÔ¦fZ»f dSXþ»MXWXe 
°fb¸WXf»ff ¶f§ff¹f»ff d¸fT°fe»f. 
°fb¸f¨¹ff SXfÂfe¨¹ff AfWXfSXfUSX 
°fb¸f¨fÔ Uþ³f dIY°fe UfPXc VfIY°fÔ 
WXZ AU»fÔ¶fc³f AÀf°fÔ. °fZ½WXf SXfÂfe 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¹ff Qû³f dOÑÔIY MÑf¹f 

IYSX¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §¹ff.
WXTQe¨fÔ Qc²f : WXTQe¸f²¹fZ 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f.WXTQe¸f²¹fZ ´fi°¹fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ³¹fcdMÑ¹fÔMXÐÀf AÀf°ff. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
WXTQe¨fÔ Qc²f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¹ff WXTQe¨fÔ Qc²f 
d´f»¹ffÀf ̈ ffÔ¦f»fZ dSXþ»MX d¸fT°ff°f.

¸fZ±fe¨ff ¨fWXf : þSX °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff ´fûMXf¨fe ¨f¶feÊ IY¸fe 
IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX Afþ¨f 
¸fZ±fe¨ff ¨fWXf ´¹ff¹f»ff ÀfbøYUf°f 
IYSXf. dWXUf¼¹ff°f þfÀ°f þZU¯f 
þZU»¹ff³fZ °fb¸f¨fe ´f¨f³fVföYe 
d¶f§fOX°fZ. ¸fZ±fe¨ff ¨fWXf °fb¸f¨fe 
´f¨f³fVföYe Àfb²ffSX°fZ. ¹ff»ff 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe EIY ¦»ffÀf ´ff¯fe 

§¹ff °¹ff°f EIY ¨f¸¸f¨f ¸fZ±fe 
MXfIYf. ÀfIYfT¨¹ff UZTe WXZ ´ff¯fe 
¦ffTc³f §¹ff Afd¯f SXfÂfe WX»fIY 
¦fSX¸f IYøY³f ´¹ff. ¹ff¨fZ °fb¸WXf»ff 
¨ffÔ¦f»fZ dSXþ»MXÐÀf d¸fT°fe»f.

¹ff IYfSX¯ff³fZ UfPX°fÔ Uþ³f 
: SXfÂfe d³fQf³f Ófû´f¯¹ff¨¹ff Qû³f 
°ffÀffAf²fe þZUf¹f»ff WXUÔ. 
°¹ff¸fbTZ þZU¯f ´f¨f¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. þZU³f IYøY³f »f¦fZ¨f Ófû´f¯fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f UfPXc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
Ófû´f¯¹ff¨¹ff Qû³f °ffÀff´fcUeÊ þZU¯f 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Ófû´f¯¹ffAf²fe ´¹ff ¹fcþRcY»f dOÑÔIY... dþ¸f ³f þf°ff ´fûMXf¨fe ¨f¶feÊ WXûBÊ»f IY¸fe

½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
RYf¹fQZVfe NXSX°fZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»fÔ VffSXedSXIY 
Afd¯f ̧ ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f CXØf¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe 
¸fQ°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf? 
½¹ff¹ff¸ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f RYöY Af´f»¹ff VffSXedSXIY 
AfSXû¦¹ffUSX ³ffWXe °fSX Ófû´fZÀfû¶f°fWXe AÀf°fû. 
AÀfÔ Af¸WXe ÀffÔ¦f°f ³fÀfc³f IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfÔ dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ. EIYf ³f½¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀff 
QfU IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ IYe, þZ °føY¯f 
dRYdþIY»fe Agd¢MXd½WXMXe¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe 
AÀf°ff°f. °fZ E¢ÀfSXÀffBþ ³f IYSX¯ffº¹ffÔ¨¹ff 
°fb»f³fZ°f þfÀ°f UZT Afd¯f CXØf¸f ´fð°fe³fZ 
Ófû´f §fZ°ff°f. 

E¢ÀfSXÀffBþ IZY»¹ff³fZ SXfÂfe rq 
d¸fd³fMXÔ þfÀ°f Ófû´f°ff°f

Àff¹fd³MXdRYIY dSX´fûMXÐÀfÊ ³ffUf¨¹ff 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¹ff ÀfÔVfû²f³ff¸f²¹fZ ÀfÔVfû²f³fIY°¹ffÊÔ³ff 
AÀfÔ AfPXTc³f Af»fÔ IYe, AVff °føY¯f 
½¹föYe ª¹ff ´fi°¹fZIY °ffÀff»ff IYfWXe þfÀ°f 
´fdSXßf¸ff¨fe IYf¸fÔ IYSX°ff°f, °fZ SXfÂfe ry 
d¸fd³fMXÔ »fUIYSX, rq d¸fd³fMXÔ þfÀ°f Afd¯f 

EIY MX¢IYZ VffÔ°f Ófû´f §fZ°ff°f. ´fZ³f ÀMXZMX¨¹ff 
OXZMXf ÀffBÔdMXÀ°f d»fÔOXÀfZ ¸ffÀMXSX ¸WX¯f°ff°f 
IYe, 'VffÔ°f Ófû´f ¹fZ¯fÔ WXZ °føY¯f´f¯fe A°¹fÔ°f 
AU§fOX AÀf°fÔ. IYfSX¯f ¹ff QSX¸¹ff³f Ófû´f 
¢»ffÀføY¸f ´fSXRYfg¸fÊ³Àf, ÀMÑZÀf Afd¯f BdMXÔ¦f 
d¶fWXZdU¹fSX¸fbTZ dOXÀMX¶fÊ AÀf°fZ. ¹ff¨f ¦fûáeÔUSX 
WXf dSXÀf¨fÊ »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°fû. þSX °føY¯f 
¸fb»ffÔ³ff ´fi°¹fZIY dQUVfe þfÀ°f E¢ÀfSXÀffBþ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiû°ÀffdWX°f IZY»fÔ ¦f»fÔ °fSX SXfÂfe 

°¹ffÔ³ff VffÔ°f Ófû´f d¸fT¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f WXû°fZ. 
dQUÀf·fSXf°f AfTÀf IZY»¹ff³fZ SXfÂfe 

Ófû´f ¹fZ°f ³ffWXe 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f dÀfð Óff»fZ»fZ ÀfUÊ d³f¿IY¿fÊ 

dQUÀf·fSXf°f þSX °føY¯f d³f¿IiYe¹f SXfWX°f 
AÀf°feÀf °fSX SXfÂfe °¹ffÔ³ff VffÔ°f Ófû´f »ff¦f°f 
³ffWXe. ÀfÔVfû²f³f¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»fZ 
´fid°fÀ´f²feÊ þZ½WX dQUÀf·fSXf¸f²¹fZ þfÀ°f 
UZTZÀffNXe d³fd¿IiY¹f AÀf°ff°f. °fZ SXfÂfe¨¹ff 
UZTe »fUIYSX þû´f°ff°f Afd¯f ÀfIYfTe 
CXVfeSXf CXNX°ff°f. ´f¯f °¹ffÔ¨fe Ófû´f ´fc¯fÊ WXû°f 

³ffWXe. ¸WX¯fþZ¨f dRYdþIY»f Agd¢MX½WXeMXe 
Afd¯f Ófû´fZ¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
WXû°fZ. 
U¹ff¨¹ff rv ½¹ff U¿feÊ urx »fûIYfÔ³ff 

ÀfWX·ff¦fe IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ 
ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe urx 

»fûIYfÔ³ff ÀfWX·ff¦fe IZY»fÔ WXû°fÔ. þZ½WXf ¹ff 
½¹föYe rv U¿ffÊÔ¨¹ff WXû°¹ff, °¹ffUZTe °¹ffÔ³ff 
E¢Àfe»fZSXû¸feMXÀfÊ QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. þZ 
°¹ffÔ¨¹ff ̧ f³f¦fMXfUSX Afd¯f dWX´ÀfUSX ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. þZ EIY AfNXUOXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f 
°¹ffÔ¨fe dRYdþIY»f Agd¢MX½WXeMXe Afd¯f 
Ófû´f ¹ffÔ¨¹ffUSX »fÃf NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f 
WXû°fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff CXïZVf WXf¨f WXû°ff IYe, 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»¹ff »fûIYfÔIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff 
Uf¦f¯fcIYe¶ff¶f°f dU¨ffSX¯¹ffEZUþe °¹ffÔ¨¹ff 
VffSXedSXIY WXf»f¨ffd»fÔ¶f Afd¯f Ófû´fZUSX »fÃf 
NXZU¯fZ. 
dMX´f : USXe»f ÀfUÊ ¦fûáe ÀfÔVfû²f³ff°fc³f 

dÀfð Óff»fZ»¹ff AÀfc³f Af¸WXe IZYUT 
¸ffdWX°fe ¸WX¯fc³f Uf¨fIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU°f 
AfWXû°f. ¹ff°fc³f Af¸WXe IYû¯f°ffWXe QfUf 
IYSX°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe CX´ff¹f 
IYSX¯¹ffAf²fe °f«®ffÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

UfPXdQUÀff»ff A³fZIYþ¯f 
¦f¸f°fe³fZ ¸WX¯f°ff°f IYe, Af¹fb¿¹ff°fe»f 
EIY U¿fÊ IY¸fe Óff»fÔ. d¸fÂfWXe ¦f¸f°fe³fZ 
'ASXZ ̧ WXf°ffSXf WXû°fû¹f °fc' AVff IY¸fZÔMX 
IYøY »ff¦f°ff°f. A³fZIYfÔ³ff AÀff 
A³fb·fU Af»ff AÀfZ»f. Àff¸ff³¹f´f¯fZ 
Af´f¯f ¶f§f°fû IYe, UfPX°¹ff 
U¹ff¸fbTZ A³fZIYþ¯f d³fSXfVf WXûDY 
»ff¦f°ff°f. IYfSX¯f UfPX°¹ff U¹ffIYOXZ 
»fûIY ¸WXf°ffSX¯ffVfe þûOXc³f ¶f§f°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ IbY¯fe þSX U¹f dU¨ffSX»fÔ °fSX 
A³fZIYþ¯f U¹f »f´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°ff°f. ´f¯f ¸fbTf°f U¹f UfPX¯fÔ 
°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe¨f ³ffWXe °fSX 
ÀfüÔQ¹ffÀffÊNXeWXe RYfSX RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fÔ. °f«®ffÔ³fbÀffSX °fSX ¹ff¨ff 
ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔQc¨¹ff Ãf¸f°fZVfe Àfbðf 
AÀf°fû.  
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°fû : UfPX°¹ff 

U¹ffÀfû¶f°f¨f A³fZIY ¦fûáe 
B¸´fic½WX WXû°ff°f. °¹ff°fe»f 
EIY ¸fb£¹f ¦fûá ¸WX¯fþZ 
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX¯fZ. 
A³fZIYfÔ³ff IY¸fe U¹ff°f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¦fûáe IYSX¯¹ff°f 
AOX¨f¯fe, ·fe°fe UfMX°f 

AÀf°fZ, A³fZIYfÔ³ff ÀMXZþUSX 
þf¯¹ff¨fe ·fe°fe UfMX°f WXû°fe, 
°fSX IbY¯ff»ff BÔMXSX½‘c¨fÔ MXZ³Vf³f 
Af»fÔ AÀfZ»f. ´f¯f þÀfþÀfÔ 
U¹f UfPX°f þf°fÔ, °fb¸f¨ff 
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°f þf°fû. 

ÀfüÔQ¹fÊ Àfbðf Jb»f°fÔ : þÀfþÀfÔ 
U¹f UfPX°f þf°fÔ °¹ff¨ff 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fi·ffU °U¨fZUSX 
´fOX°fû. U¹f UfPX°f AÀf°ff³ff 
°U¨fZUSXe»f AfgBÊ»f QcSX WXû°f 
þfÀfÔ Afd¯f °U¨ff OÑf¹f 
U ¨ffÔ¦f»fe WXûDY »ff¦f°fZ. 
U¹ff³fbÀffSX, ÀfZ¶fZÀfdÀf¹fÀf 
¦»fgÔOX¸f²fc³f AfgB»f¨ff ÀÂffU 
IY¸fe WXû°fû. ª¹ff¸fbTZ UfPX°¹ff 
U¹ffÀfû¶f°f AfgB»fe °U¨fZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe QcSX WXû°fZ. 

À¸fSX¯fVföYe : þfÀ°fe°f þfÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe AVfe ²ffSX¯ff AÀf°fZ 
IYe, U¹ff³fbÀffSX ¸fZÔQc¨fe Ãf¸f°ff 
IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ. ´f¯f BV¹fc 
AfgRY Àff¹fIYfg»ffgdþIY»f 
Àff¹f³Àf¨¹ff Ed´fi»f sqrv 
¨¹ff dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX, Af´f»¹ff 
IYfg¦³fedMX½WX ÀIYe»f, ª¹ff°f 

³ffU, ³fUe³f Vf¶Q, ¸ffdWX°fe 
»fÃff°f NXZU¯fZ ¹ff Ãf¸f°ff 
U¹ff³fbÀffSX UfPX°f þf°fZ. 
A·¹ffÀfIYfÔ³fbÀffSX, dUÀfSX¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ÀffNX U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ÀfbøY 
WXû°fZ. WXf dSXÀf¨fÊ vq WXþfSX 
»fûIYfÔ¨¹ff Af¹f¢¹fc Afd¯f 
¸fZ¸fSXe MXZÀMXUSX IZY»ff WXû°ff. 
ª¹ff°f »fWXf³f ¸fb»fZ, °føY¯f 
Afd¯f U¹fûUÈðfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
WXû°ff.  

¸ff¹f¦fiZ³f WXû°fû QcSX : UfPX°¹ff 
U¹ffÀfû¶f°f ¸ff¹f¦fiZ³f¨fe Àf¸fÀ¹ff 
NXeIY WXûDY »ff¦f°fZ. ¹fc³ff¹fMXZOX 
dIÔY¦fOX¸f¨¹ff ¸ff¹f¦fiZ³f MÑÀMX¨¹ff 
¸ff¹f¦fiZ³f dSXÀf¨fÊ ¨fgdSXMXe³fbÀffSX, 
ÀfUÊ¨f IZYÀfZÀf¸f²¹fZ AÀfÔ WXû°f 
³ffWXe, ´f¯f uq MX¢IYZ »fûIYfÔ¨fÔ 
AÀfÔ ¸f°f AfWXZ IYe, °¹ffÔ¨¹ff 
UfPX°¹ff U¹ffÀfû¶f°f °¹ffÔ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX Óff»fe. 

IY¸fe Ófû´f ¹fZ¯fZ : U¹f UfPX¯¹ff¨ff 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf RYf¹fQf WXf 
AÀf°fû IYe, °fb¸f¨¹ffIYOXZ 
IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
UZT AÀf°fû. IYfSX¯f U¹f 
UfPX¯¹ffÀfû¶f°f Ófû´f IY¸fe ¹fZ°fZ. 
JfÀfIYøY³f EIYf U¹ff³fÔ°fSX 
dQUÀff Ófû´f ¹fZ°fÔ¨f ³ffWXe. 
ª¹ff¸fbTZ IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXf»ff Ad²fIY UZT d¸fT°fû.

³fZWX¸fe UfBÊMX ³fÀf°fÔ 
UfPX°fÔ U¹f, AÀf°ff°f 

IYfWXe JfÀf RYf¹fQZWXe!

Jc´f ´fi¹f} IYøY³fWXe ¹fZ°f ³ffWXe VffÔ°f Ófû´fJc´f ´fi¹f} IYøY³fWXe ¹fZ°f ³ffWXe VffÔ°f Ófû´f

dÀf¦fSXZMX ³f d´f¯ffº¹ffÔ³ff 
RbYRbYÀffÔ¨ff IYg³ÀfSX 

WXû¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPX°f

¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff, ¦fb»ff¶f ´ffUOXSX A±fUf 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨fÔ 
ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ffÀffNXe A±fUf OXû¼¹ffÔ³ff 

±fÔOXfUf QZ¯¹ffÀffNXe ³f¢IYe¨f IZY»ff 
AÀfZ»f. ¸ffÂf °fb¸WXf»ff ¦fb»ff¶ff¨¹ff 
´ffIY¼¹ff IZYÀffÔÀffNXeQZJe»f 

d°f°f¢¹ff¨f CX´f¹fböY AfWXZ WXZ ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf. IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe, 

IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fDY IYSX¯¹ffÀffNXe, °fZ»fIYMX 
IZYÀffÔ¨ff d¨fIYMX´f¯ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe AÀfÔ 
°fb¸WXe A³fZIY ¦fûáeÔÀffNXe ¦fb»ff¶f´ff¯fe, ¦fb»ff¶ff¨¹ff 

´ffIY¼¹ff A±fUf ¦fb»ff¶f ´ffUOXSX Uf´føY VfIY°ff. 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIY ´fû¿fIY §fMXIY AÀf°ff°f 

ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXc VfIY°fZ. 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff°f d½WXMXgd¸f³f E, ¶fe t, 
Àfe Afd¯f BÊ ¸fb¶f»fIY AÀf°fZ. ª¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔUSX 

WXû°fû. IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´fû¿f¯f 
Óff»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fe ¹fû¦¹f UfPX WXû°fZ. þSX 

°fb¸WXf»ff »ffÔ¶fÀfOXIY Afd¯f d³fSXû¦fe IZYÀf WXUZ 
AÀf°fe»f °fSX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °fZ»ffÀfû¶f°f 
QSXSXûþ ¦fb»ff¶f´ff¯fe þøYSX »ffUf.  dVfUf¹f 

Àf¯ffÀfbQe»ff ÀfbÔQSX IZYÀf WXUZ AÀf°fe»f °fSX ¦fb»ff¶f 
´ffIY¼¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f AÀfÔ UfPXUf °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fÔ 

ÀfüÔQ¹fÊ ¦fb»ff¶f ´ffIY¼¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f 
°f¹ffSX IYSXf WXZASX¸ffÀIY Afd¯f WXZASXAfgBÊ»f

IZYÀffÔ¨ff d³fÀ°fZþ´f¯ff IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe : ¦fb»ff¶f ´ffIY¼¹ffÔ¸f²fe»f 
´fû¿fIY °fØU °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
Ad°fVf¹f ´fû¿fIY AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¨ff d³fÀ°fZþ´f¯ff IY¸fe WXûDY VfIY°fû. 
IYÀfÔ °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX AfgBÊ»f : þûþû¶ff 

AfgBÊ»f¸f²¹fZ ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff d¸fÀfTf. °fZ»f 
±fûOXÔ IYû¸fMX IYSXf Afd¯f ¹ff °fZ»ff³fZ IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff QWXf d¸f³feMXÔ ¸fÀ°f ¸fÀffþ IYSXf. UeÀf 
d¸f³feMXfÔ³fe IZYÀf ÀU¨L ²fbUc³f MXfIYf. Qû³f °fZ 

°fe³f dQUÀffÔ³fe WXf ¸fÀffþ IZY»ff  °fSX EIYf 
¸fdWX³¹ff°f °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨ff d³fÀ°fZþ´f¯ff 
IY¸fe WXûBÊ»f.

IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe : 
WXUf¸ff³ff°f Óff»fZ»ff ¶fQ»f A±fUf IYûSXOXÐ¹ff °U¨fZ¸fbTZ 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ IYûÔOXf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. AVff UZTe Àf°f°f  AgÔdMX 
OXg³OÑRY Vfg¸´fc¨ff ¸ffSXf Óff»¹ffÀf IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ. IYûÔOXÐ¹ffUSX ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f IZY»¹ffÀf ³f¢IYe¨f 
¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû.

IYÀff °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX´fgIY : A²ffÊ IY´f ̧ fZ±fe¨fZ 
Qf¯fZ, ¨ffSX ´ff¨f ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff Qû³f °fZ °fe³f IY´f 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸f²¹fZ ¨ffSX °ffÀf d·fþ°f NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨fe EIY þfOXÀfSX ´fZÀMX IYøY³f °fe IZYÀffÔ³ff EJfôf 
WXZASX´fgIY´fi¸ff¯fZ IZYÀffÔUSX »ffUf. A²ffÊ °ffÀff³fZ IZYÀf 
ÀU¨L IYSXf. WXf CX´ff¹f ¸fdWX³¹ff°fc³f EIYQf  IZY»¹ffÀf 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f IZYÀffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f UfPXZ»f

³f`Àfd¦fÊIY ¦»fû ¹fZ¯¹ffÀffNXe : °fb¸f¨fZ  IZYÀf dRiYÓfe 
A±fUf IYûSXOXZ AÀf°fe»f °¹ffÔ³ff ¸fg³fZþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe ¦fb»ff¶f´ff¯fe Uf´føY VfIY°ff.¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f WXû°ff°f. dVfUf¹f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX EIY ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY dQÀfc »ff¦f°fZ. 

IYÀff °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX´fgIY : EIYf IYûSXRYOXe¨ff 
¦fSX §¹ff °¹ff¸f²¹fZ ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff A±fUf ¦fb»ff¶f 
´ffUOXSX d¸fÀfTc³f EIY WXZASX´fgIY °f¹ffSX IYSXf. ¹ff 
d¸fßf¯ff¨fe ´fZÀMX °fb¸WXe d¸f¢ÀfSX¨ff Uf´fSX IYøY³f °f¹ffSX 
IYøY VfIY°ff. WXf WXZASX ´fgIY IZYÀffÔ³ff »ffUc³f °fb¸WXe A²ffÊ 
°ffÀff³fZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ²fbUc VfIY°ff.  AfNXUOXÐ¹ff°fc³f EIYQf 
WXf CX´ff¹f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
dQÀfc »ff¦f°fe»f.

IZYÀffÔ¨ff °fZ»fIYMX´f¯ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe : þSX 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f °U¨ff °fZ»fIYMX AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨fZ 
IZYÀf °fZ»fIYMX Afd¯f d¨fIYMX WXû°ff°f. AVff IZYÀffÔUSX 
²fbT Afd¯f ¸ff°fe ´fMXIY³f d¨fIYMX°fZ. ª¹ff¸fbTZ ¸f¦f IZYÀf 
»fUIYSX JSXf¶f WXûDY VfIY°ff°f. IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¸f²fe»f WXZ 
Ad°fdSXöY °fZ»f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe ¦fb»ff¶f´ff¯¹ff³fZ 
IZYÀffÔ³ff ¸fÀffþ IYøY VfIY°ff.

IYÀfÔ °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX AfgBÊ»f : ¹ffÀffNXe 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ Afgd»f½WX AfgBÊ»f d¸fÀfTc³f °¹ff³fZ 
IZYÀffÔ³ff WXTcUfSX WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXf. d³f¹fd¸f°f IZY»fZ»¹ff 
¹ff CX´ff¹ff³fZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f dQÀfc 
»ff¦f°fe»f.

¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f IZYÀffÔÀffNXe 
¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ffÔ¨ff AÀff IYSXf Uf´fSX

´fdSXUfSX SXÃff¸fÔÂf
AdSXWXZ ÀfUÊ SXÃf WXh RYMXÐ ÀUfWXfÜ

WXf IbYMXbÔ¶ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯ffSXf ¸fÔÂf SXûþ ÀfIYfTe 
Afd¯f Àff¹fÔIYfTe r ¸ffT þ´fc³f ¸WXMX»¹ff³fZ Af»fZ»fZ 
ÀfÔIYMX QcSX WXû°fZ.

SXû¦fd³fUfSXIY ¸fÔÂf
³f¸fû dU´´fûÀfWXe ´fØff¯fÔ ³f¸fû JZ»fû ÀfdWX ´fØff¯fÔ 

³f¸fû þ»»fû ÀfdWX ´fØff¯fÔ ³f¸fû Àf½¶fû ÀfdWX ´fØff¯fÔ 
ÀUfWXfÜ 

WXf ¸fÔÂf ¸WX¯f°f QSXSXûþ EIY ¸ffT þ´f»¹ff³fZ 
Àf¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨¹ff SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ¸fböYe d¸fT°fZ. Af´f»fZ 
IYá IY¸fe WXû°ff°f.

Qi½¹f´fif~e ¸fÔÂf
‘e ³f¸fû AdSXWXÔ°ff¯fÔ dÀfðf¯fÔ Af¹fdSX¹ff¯fÔ 

CXUªÓff¹ff¯fÔ ÀffWXc¯fÔ ¸f¸f FYdð-UÈðe-Àf¸fedWX°fÔ 
IbYøY IbYøY ÀUfWXfÜ 

¹ff ¸fÔÂff¨fZ QSXSXûþ ÀfIYfT, Qb´ffSX, Àff¹fÔIYfTe 
´fi°¹fZIY UZTe ts UZTf ¸f³ff°f»¹ff ¸f³ff°f þ´f IZY»¹ff³fZ 
ÀfbJ-Àf¸fÈðe, ²f³f»ff·f Afd¯f IY»¹ff¯f WXû°fZ.

‘e ßfe IYd»fIbYÔOX ÀUfd¸f³fZ ³f¸f:Ü
¹ff ̧ fÔÂff¨ff Àf½Uf »ffJ þ´f IZY»¹ff³fZ IYdNX¯ff°fe»f 

IYNXe¯f IYf¸f dÀfðeÀf þf°fZ. ¦fdSX¶fe QcSX WXûDY³f »fÃ¸fe 
´fif~e WXû°fZ.

³f¸fû ·f¦fU°fZ ßfe ´ffV ÊU³ff±ff¹f ÃfZ¸fÔ IYSXf¹f ‘e 
³f¸f:Ü

¹ff ¸fÔÂff¨ff þ´f IZY»¹ff³fZ A¨ff³fIY ¹fZ¯ffSXZ ÀfÔIYMX 
Afd¯f ·fe°fe QcSX WXû°fZ.

‘e ßfe WXSX-WXSX ÀUfWXfÜ
WXf ¸fÔÂf QSXSXûþ rqy UZTf þ´f IZY»¹ff³fZ SXû¦f, 

ÀfÔIYMX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe d¨fÔ°ff QcSX WXû°fZ.

¸fÔÂffÔ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe 
VföYe

þSX °fb¸WXe WXZ»Qe AÀff»f Afd¯f °fSXe Àfbðf °fb¸WXf»ff 
Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f dIÔYUf dRYMX SXWXf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f QSXSXûþ IYfWXe IYg»fSXe IY¸fe IYøY³f 
°fb¸WXe Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°ff. °fÀfZ¨f IYg»fSXe IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWXe»f. ¹ffAf²fe Óff»fZ»¹ff 
A³fZIY dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f WXe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ IYe, 
»fû-IYg»fSXe OXfEMX¨fÔ ÀfZU³f IYøY³f AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. AVff°f °fb¸f¨fÔ U¹f 
UfPX»fÔ °fSXe °fb¸WXe °føY¯f dQÀff»f.

OXfEMX¸f²fc³f dIY°fe IYg»fSXe IY¸fe IYSXf½¹ff :
³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff EIYf ³f½¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ IYe, OXZ»fe OXfEMX¸f²¹fZ QSXSXûþ IZYUT tqq IYg»fSXe 
IY¸fe IYøY³f VfSXeSXf°f IY»fZÀMÑfg»f¨fÔ ´fi¸ff¯f, ¶»fOX ´fiZVfSX¨fÔ 
´fi¸ff¯f Afd¯f ¶»fOX Vfb¦fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ WXû°fÔ. Àfû¶f°f¨f 
A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff ¸fZMXf¶ffgd»fª¸fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfþfSX 
°fb¸f¨¹ff þUTWXe ·fMXIY¯ffSX ³ffWXe°f. IZYUT UZMX »ffgÀf 
³ffWXe °fSX AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Q »fhÀfZMX OXf¹fd¶fMXeÀf 
A g³OX BÔOXûdIiY³fû»ffgþe ³ffUf¨¹ff þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f ¹ff 
dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ ¹ff ¦fûáe¨fÔ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ IYe, 
IY¸fe IYg»fSXe¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ IZYUT Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ AÀfÔ 
³ffWXe °fSX °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Afd¯f VfSXeSXf°f 

IYfg¸´»fZ¢Àf ¸fZMXf¶ffgd»fIY ¶fQ»fWXe WXû°f ³ffWXe°f. dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ 
WXe ¦fûá dÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ IYe, þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff Af¯ff»f °fSX ¹ff³fZ 
³ff IZYUT Uþ³f¨f IY¸fe WXûBÊ»f °fSX OXf¹fd¶fMXeÀf Afd¯f 
ùQ¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû.

s U¿fÊ IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv MX¢IYZ §fMX : ¹ff 
dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ A·¹ffÀfIYfÔ³fe sr °fZ vq U¹fû¦fMXf°fe»f sqq 
¸fdWX»ff Afd¯f ´fbøY¿ffÔ¨fe d³fUOX IZY»fe Afd¯f °¹ffÔ³ff Qû³f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¦fib´f¸f²¹fZ dU·ff¦f¯¹ff°f Af»fZ. EIYf ¦fib´f»ff 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ IYe, °¹ffÔ³ff s U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f IYg»fSXe dSXdÀMÑ¢Vf³f¨fe 

´figd¢MXÀf IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff »fûIYfÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ IYe, 
°fZ °¹ffÔ³ff WXUÔ °fZ JfDY VfIY°ff°f. ´f¯f EIY AMX AfWXZ. °fe 
¸WX¯fþZ °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff SXûþ¨¹ff IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv 
MX¢IYZ §fMX IYSXf¹f¨fe WXû°fe. °fZ¨f QbÀfº¹ff ¦fib´f»ff Àff¸ff³¹f 
øY´ff³fZ Jf¯fÔ-d´f¯fÔ IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ.

xr MX¢IYZ »fûIYfÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢IYZ §fMX»fÔ : ª¹ff 
¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ³ff IYg»fSXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff°fe»f þfÀ°fe°f þfÀ°f »fûIY sv 
MX¢IYZ IYg»fSXe IYSX¯¹ff¨fÔ MXf¦fZÊMX ´fc¯fÊ IYøY VfIY»fZ ³ffWXe°f 
Afd¯f s U¿ffÊ°f °¹ffÔ³fe ÀfSXfÀfSXe IYg»fSXe¸f²¹fZ rr.z 
MX¢IYZ §fMX IZY»fe WXû°fe. þe QSXSXûþ¨¹ff tqq IYg»fSXe¨¹ff 
¶fSXû¶fSXe°f AfWXZ. A·¹ffÀfIYfÔ³ff AfPXT»fÔ IYe, IZYUT 
r U¿ffÊ°f¨f ¹ff ¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ¨¹ff IYû»fZÀMÑfg»f Afd¯f 
¶»fOX ́ fiZVfSX¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff AfPXT»fe. Àfû¶f°f¨f Àff²ffSX¯f 
xr MX¢IYZ »fûIY °¹ffÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fVfÀUe NXSX»fZ.
´fiûÀfZÀOX RcYOX IYSXf A½WXfgBOX : OXfEMX¸f²¹fZ WXZ»Qe IYSX¯fZ 

þÀfZ IYe, RYT Afd¯f ·ffª¹ffÔ¨fÔ þfÀ°f ÀfZU³f IYSXfUÔ Afd¯f 
´fiûÀfZÀOX RcYOX Jf¯fÔ IY¸fe IYSXfUÔ. WXZ Qû³WXe ´fi·ffUe CX´ff¹f 
AfWXZ°f. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸WXe IYg»fSXe IY¸fe IYøY VfIY°ff 
Afd¯f WXZ»Qe SXfWXc VfIY°ff.

OXZ»fe OXZ»fe 
OXfEMX¸f²fc³f OXfEMX¸f²fc³f 

B°f¢¹ff B°f¢¹ff 
IYg»fSXe IYSXf IYg»fSXe IYSXf 

IY¸fe...IY¸fe...
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¦fb³WXf QfJ»f Óff»fZ»¹ff VffTfÔ¨fe ³ffUZZY
EÀf. þe. MXe. BÔMXSX³fgVf³f»f ÀIcY»f, IYSXÔþfOXZ (ÀfZ¢MXSX-r)
UZdQIY MXe BÔMXSX³fgVf³f»f ÀIcY»f, IYSXÔþfOXZ (ÀfZ¢MXSX-t)
UZQ¦fÈWX ´fd¶»fIY ÀIcY»f, IYSXÔþfOXZ (ÀfZ¢MXSX-t.
dQ ¶fbdðÀMX BÔMXSX³fgVf³f»f ÀIcY»f (´fif±fd¸fIY), Qf´fû»fe ´ffSX¦ffU
dQ ¶fbdðÀMX BÔMXSX³fgVf³f»f ÀIcY»f (¸ff²¹fd¸fIY), IYSXÔþfOXZ 

(ÀfZ¢MXSX AfSX-r)

d¨fÂf´fMXf°fc³f d¸fTf»fe CX·ffSXe
¦fZ»¹ff U¿feÊ ´fiQdVfÊ°f Óff»fZ»ff 'Af°ff ±ffÔ¶ff¹f¨fÔ ³ffWXe' WXf ¸fSXfNXe d¨fÂf´fMX ¹ff 
¸fdWX»ffÔ³ff QfJU¯¹ff°f Af»ff. °¹ff d¨fÂf´fMXf°fe»f ÀfÔ§f¿ffÊ°f °¹ffÔ³ff ÀU°f:¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f 
dQÀf»fZ Afd¯f 'Af´f¯fWXe dVfIcY VfIY°fû Af´f¯fWXe QWXfUe QZDY VfIY°fû' WXf dU¨ffSX 
´fi±f¸f¨f NXf¸f´f¯fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ÷Yþ»ff. ¹ff ¸fdWX»ffÔ´f`IYe ¶fWXb°ffÔVf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f »fWXf³f´f¯fe dVfIY¯¹ff¨fe °feUi B¨Lf WXû°fe. ¸ffÂf QfdSXQi¹f, IYüMXbÔd¶fIY 
þ¶ff¶fQfº¹ff Afd¯f »fWXf³f U¹ff°f¨f IYf¸ffUSX þfUZ »ff¦f»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ dVfÃf¯f 
A²fÊUMX ÀfbMX»fZ. IbY¯fe Àff°fUe°f, IbY¯fe AfNXUe°f, °fSX IbY¯fe ³fUUe°f VffTf ÀfûOX»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX »f¦³f, ÀfÔÀffSX Afd¯f þ¦f¯¹ffÀffNXe¨ff ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY Óff»ff Afd¯f dVfÃf¯ff¨fe 
´ffMXe A´fc¯fÊ¨f SXfdWX»fe.

EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff 
§fSXf¶ffWXZSX d³fQVfÊ³fZ
AfdQUfÀfeÔ¨¹ff §fSXfUSX 
¶fb»fOXûÓfSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨¹ff 
d³f¿fZ²ff±fÊ, ³fgVf³f»f ´ffIYÊ¨¹ff 
ÃfZÂff°f SXfWX¯ffº¹ff AfdQUfÀfeÔ³fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff NXf¯fZ ¹fZ±fe»f 
d³fUfÀfÀ±ff³ff¶ffWXZSX Àfû¸fUfSXe 
SXfÂfe d³fQVfÊ³fZ IZY»fe. SXfª¹f 
AfdQUfÀfe dUIYfÀf Àfd¸f°fe¨fZ 
A²¹fÃf dUUZIY ´fÔdOX°f ¸WX¯ff»fZ 
IYe, “sqry ¨¹ff ´fb³fUÊÀf³f 
¹fûþ³fZ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f Afd¯f ¶ffd²f°f 
IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
§fSXZ ´ffOX»fe þfDY ³f¹fZ°f.” 
´fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³fZUSX ¨f¨ffÊ 
IZY»fe þfBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX AfdQUfÀfeÔ³fe 
Af´f»fZ AfÔQû»f³f ¸ff¦fZ §fZ°f»fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe §fZ¯ffSX Àff°f dQUÀffÔ°f ss ´fi¨ffSXÀf·ff
SXfª¹ff°fe»f rs dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f rsv ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf Àf²¹ff ÀfbøY AfWXZ°f. 
´fdSX¯ff¸fe, A³fZIY ¸fÔÂfe ¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fi¨ffSXf°f ¦fbÔ°f»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff d³fUOX¯fbIYf ´ffSX 
´fOXZ´f¹fÔÊ°f ¸fÔÂfe ¸fÔÂff»f¹ff°f CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf WXZ dþ»WXf ´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe°f ´fbPXe»f Àff°f dQUÀffÔ°f ss Àf·ff §fZ¯ffSX AÀfc³f °fZ sy 
þf³fZUfSXe´ffÀfc³f IYûIY¯ff°fc³f Af´f»¹ff ´fi¨ffSXÀf·ffÔ³ff Àfb÷YUf°f IYSX°fe»f.
dVfÔQZÔ¨¹ffWXe Àff°ffSXf dþ»‘f°f Àf·ff, SXûOX Vfû
³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffNXû´ffNX EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀU°f:»ff dþ»WXf 
´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fi¨ffSXf°f ÓfûIcY³f dQ»fZ AfWXZ. Afþ¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe»ff CX´fdÀ±f°f ³f 
SXfWX°ff dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Àff°ffSXf dþ»‘f°f ´fi¨ffSXÀf·ff §fZ°f»¹ff. dþ»WXf ´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe°f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
þUT´ffÀf tq WXc³f Ad²fIY Àf·ff Afd¯f SXûOX Vfû WXû¯ffSX AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¹fZ°¹ff v RZY¶fibUfSXe»ff ¸f°fQf³f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀfWX ÀfUÊ¨f ¸fÔÂfe d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXf°f ¦fIYÊ AÀf¯ffSX AfWXZ°f.

¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ffUSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
E¸fE¸fAfSXOXeE (¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf 
dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f) dU·ff¦ffIYOXc³f 
IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f ´fid°fdIiY¹ff Af»fZ»fe 
³ffWXe. AVfe SX¨f³ff IYf °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe Afd¯f WXe Àf¸fÀ¹ff IY²fe ÀfûOXU»fe 
þfBÊ»f ¹ff¨fZ À´fáeIYSX¯f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
ôfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe ³ff¦fdSXIY IYSX°f AfWXZ°f. 
À±ffd³fIY SXdWXUfVffÔ³fe ÀfÔ´fc¯fÊ CXçf¯f´fc»f 
¨ffSX ´fQSXe IYSX¯¹ff¨ff dIÔYUf ´f¹ff¹feÊ UfWX°fcIY 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff, Àf¸fÀ¹fZUSX °fûOX¦ff IYfPX¯¹ffEZUþe, 
CXçf¯f´fc»f EIY ³fUe³f Àf¸fÀ¹ff ¶f³f»ff AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
UfÔQiZ SXZ»UZ À ±ff³fIY (´fcUÊ) ´ffÀfc³f ´fd›¸f 

Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f IY»ff³f¦fSX þÔ¢Vf³f´f¹fÔÊ°f¨fe 
³fUe³f AfIYfVf ¸ffd¦fÊIYf EIcY¯f wyq ¸feMXSX 
»ffÔ¶fe¨fe U ÀfSXfÀfSXe v.uq ¸feMXSX øYÔQe¨fe 
AfWXZ. ´ffQ¨ffº¹ffÔ¨¹ff dUdU²f dNXIYf¯ffÔWXc³f ÀfWXþ 
´fiUZVffÀffNXe u dþ³fZ AfWXZ°f. Qû³f ÀfSXIY°fZ dþ³fZ, 
´ffQ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ ru ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZSXZ ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. UfÔQiZ ¹fZ±fe»f 
ÀIYfg¹fUfgIY ´ffQ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ÀfZUZ°f QfJ»f Óff»ff 
AfWXZ.

UfÔQiZ (´fcUÊ) ¹fZ±fe»f UfÔQiZ ³¹ff¹ff»f¹f, UfÔQiZ-
IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f, ¸WXfOXf °fÀfZ¨f dþ»WXfd²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¹fZ-þf IYSX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 

Àfû¹feÀffNXe d³fd¸fÊ°f ³fUe³f AfIYfVf ¸ffd¦fÊIZY¨fZ 
»fûIYf´fÊ¯f ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f, ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ 
¸fÔÂfe °f±ff ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX dþ»‘f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe 
AfdVf¿f VfZ»ffSX ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX, ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¸ffRYÊ°f WXe CX¨¨f ´fi°fe¨fe, Qe§fÊIYfT 
dMXIY¯ffSXe U Af²fbd³fIY ÀfbdU²ffÔ³fe ¹fböY AfIYfVf 
¸ffd¦fÊIYf CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff »fûIYf´fÊ¯f ÀfûWX¼¹ff»ff À±ffd³fIY Af¸fQfSX 
U÷Y¯f ÀfSXQZÀffBÊ, Ad°fdSXöY ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY 
(´fiIY»´f) Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX, CX´ff¹fböY (´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff) d¦fSXeVf d³fIY¸f °fÀfZ¨f E¨f ́ fcUÊ dU·ff¦ff¨¹ff 
ÀfWXf¹fIY Af¹fböY ̧ fÈQb»ff AÔOXZ AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
AfIYfVf ¸ffd¦fÊIZY¨fZ IYf¸fIYfþ dUIiY¸fe UZTZ°f ´fc¯fÊ 

IYSX¯ffSXZ IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ³ff¸fQZU SXfUIYfTZ, 
ÀfWXf¹¹fIY Ad·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f þfUTZ, Qb¹¹f¸f 
Ad·f¹fÔ°ff Ad¸f°f QÀfcSXIYSX ¹ffÔ¨ff VfZ»ffSX ¹ffÔ¨¹ff 
WXÀ°fZ Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. QSX¸¹ff³f, ¹ff¸fbTZ 
´ffQ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AfWXZ.

IY¸fÊ¨ffSXe, ´fiUfVffÔ¨ff UZT Uf¨f¯ffSX
UfÔQiZ SXZ»UZ À±ff³fIY (´fcUÊ) °fZ ¸WXfOXf 

IYf¹ffÊ»f¹f, ´fd›¸f ´fcUÊ ¸fWXf¸ff¦fÊ, UfÔQiZ ³¹ff¹ff»f¹f, 
UfÔQiZ-IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f¨¹ff Ufd¯fdª¹fIY ´fdSXÀfSXf°fe»f 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²fc³f ¸ff¦fÊIiY¸f¯f IYSX¯ffSXZ IY¸fÊ¨ffSXe, 
´ffQ¨ffº¹ffÔÀffNXe WXe AfIYfVf ¸ffd¦fÊIYf CX´f¹fböY 
NXSX¯ffSX AfWXZ. ±fZMX SXZ»UZ À±ff³fIYf°fe»f ´ffQ¨ffSXe 
´fb»ff»ff þûOX¯fe AÀf»¹ff¸fbTZ °fÀfZ¨f ´fd›¸f Qib°f¦f°fe 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¹fZ±fZ SXÀ°ff Aû»ffÔOX¯¹ffÀffNXe CX´f»f¶²f 

ÀfbdU²fZ¸fbTZ ´ffQ¨ffSXe ¹ff AfIYfVf ¸ffd¦fÊIZY¨ff Uf´fSX 
IYSX°fe»f.
ÀfbSXdÃf°f U UZTZ¨fe ¶f¨f°f IYSX¯ffSXe ¸ffd¦fÊIYf

UfÔQiZ SXZ»UZ À±ff³fIY (´fcUÊ), UfÔQiZ ³¹ff¹ff»f¹f, 
¸WXfOXf IYf¹ffÊ»f¹f °fÀfZ¨f UfÔQiZ-IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f ¹ff 
A°¹fÔ°f UQÊTe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f QSXSXûþ ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ´ffQ¨ffº¹ffÔ¨fe ¹fZ-þf WXû°f AÀf°fZ. ´fd›¸f 
Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ´fi¨fÔOX UfWX°fcIY Afd¯f 
IYf¯fZIYSX SXÀ°¹ffUSXe»f ¦fQeÊ¸fbTZ SXÀ°ff Aû»ffÔOX°ff³ff 
AOX¨f¯fe U A´f§ff°ff¨ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
WXû°ff. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´ffQ¨ffº¹ffÔÀffNXe ÀfbSXdÃf°f, 
Àfb»f·f Afd¯f UZT ¶f¨f°f IYSX¯ffSXe ÀfbdU²ff ¸WX¯fc³f 
¹ff AfIYfVf ¸ffd¦fÊIZY¨fe CX·ffSX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

ÀfSXIY°fZ dþ³fZ, ru ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¨fe ³fþSX
UfÔQiZ SXZ»UZ À ±ff³fIY (´fcUÊ) ¹fZ±fe»f ÀIYfg¹fUfgIY ´ffQ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ÀfZUZ°f

³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
´fWXfMXZ¨¹ff ²fb¢¹ff°f IY¨fº¹ff¨¹ff 

dPX¦ffº¹ffÔ°fc³f CX´fþedUIYf Vfû²f¯ffº¹ff ¸fdWX»ff 
Afd¯f Qb´ffSXe UWXe-´fbÀ°fIÔY WXf°ff°f §fZDY³f 
U¦ffÊ°f ¶fÀf»fZ»¹ff dUôfd±fÊ³fe WXZ d¨fÂf Afþ 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f UfÀ°fU ¶f³f»fZ AfWXZ. ÀÂfe ¸fböYe 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ff³fÊZ ÀfbøY IZY»fZ»¹ff 'À»f¸f ¸ffgOXZ»f' 
¸f²fc³f CX·¹ff SXfdWX»fZ»¹ff IY¨fSXf UZ¨fIY 
¸fdWX»ffÔ¨ff WXf ´fiUfÀf Af°ff ±fZMX QWXfUe¨¹ff 
¶fûOXÊ ´fSXeÃfZ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. U¿ff³fÊbU¿fZÊ 
dVfÃf¯ff´ffÀfc³f QcSX SXfdWX»fZ»¹ff ¹ff ̧ fdWX»ffÔ´f`IYe 
rt þ¯fe ¹fÔQf QWXfUe¨fe ´fSXeÃff QZ°f AfWXZ°f. 
WXe IZYUT ´fSXeÃff ³fÀfc³f Af¹fb¿¹ff»ff 
IY»ffMX¯fe QZ¯¹ff¨¹ff údáIYû³ff°fc³f MXfIY»fZ»fZ 
´ffDY»f AÀf»¹ff¨fe ·ffUf³ff ³f¦fdSXIYfÔ¸ffRYÊ°f 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

ÀÂfe ¸fböYe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
dUdU²f Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fdWX»ffÔ¨fZ 
ÀfÔ§fMX³f CX·fføY³f 'À»f¸f ¸ffgOXZ»f' ÀfbøY 
IZY»fZ. ¸ffgOXZ»f¸f²fe»f VfZIYOXû ¸fdWX»ff 

§fSXû§fSXe þfDY³f Aû»ff-ÀfbIYf IY¨fSXf 
ÀfÔIY»f³f IYSX°ff°f. °¹ff¨fZ ¹ff ´fiIY»´f 
IZYUT ÀU¨L°fZ´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff 
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀffIYOXZ UT»ff Afd¯f 
°¹ff°fc³f¨f dVfÃf¯ff¨ff ³fUf A²¹ff¹f ÀfbøY 
Óff»ff. U¦feÊIYSX¯f IYøY³f J°fd³fd¸fÊ°fe IZY»fe 
þf°fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ³ff d³f¹fd¸f°f 
CX°´f³³f d¸fTf»fZ. ¸ffÂf WXf ´fif. UÈ¿ff»fe 
¸f¦fQc¸f ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ QWXfUe¨¹ff 
´fSXeÃfZ¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY Óff»fe. Àfb÷YUf°fe»ff 

sv ¸fdWX»ff ´fbPXZ Af»¹ff, ¸ffÂf AJZSX 
rt þ¯feÔ³fe ÀfUÊ AOX¨f¯feÔUSX ¸ff°f IYSX°f 
´fSXeÃff QZ¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX IYf¹f¸f NXZU»ff. 
¶fWXb°fZIYfÔ¨fZ dVfÃf¯f rv °fZ sq U¿ffÊÔ´fcUeÊ 
ÀfbMX»fZ WXû°fZ. »f¦³ff³fÔ°fSX ³ffU ¶fQ»f¯fZ, 
IYfWXeÔ¨fZ dÀfÔ¦f»f ´fgSXZÔMX AÀf¯fZ, IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe 
IY¸f°fSX°ff ¹ff¸fbTZ RYfg¸fÊ ·fSX¯¹ff´ffÀfc³f 
¶fûOXÊ ³fûÔQe´f¹fÔÊ°f A³fZIY AOX±fTZ Af»fZ. 
´f¯f ÀfUÊ AOX¨f¯feÔUSX ¸ff°f IYSX°f AJZSX 
°¹ffÔ¨¹ff ³ffUfÔ¨fe ¶fûOXfÊ°f Ad²fIÈY°f ³fûÔQ 
Óff»fe. Àfb÷YUf°fe¨fe ·fe°fe Afd¯f ÀfÔIYû¨f 

Af°ff Af°¸fdUV½ffÀff°f ¶fQ»f»ff AfWXZ. 
ÀÂfe¸fböYe ÀfÔ§fMX³fZ¸fbTZ Af¸WXf»ff WXe ÀfÔ²fe 
d¸fTf»fe AfWXZ; d°f¨fZ Àfû³fZ IYøY, AÀff 
NXf¸f dUV½ffÀf ¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. 
QWXfUe³fÔ°fSX IYfWXeþ¯fe ´fbPXe»f dVfÃf¯f, 
IYfWXe Àf¸ffþIYf¹fÊ, °fSX IYfWXe Af´f»¹ff - 
¸fb»ffÔÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊIY WXû¯¹ff¨fZ ÀU´³f ´ffWX°f 
AfWXZ°f. RYöY IY¨fSXf UZ¨fIY ¸WX¯fc³f ³ffWXe, 
°fSX dVfIY»fZ»¹ff, Af°¸fd³f·fÊSX ¸fdWX»ff ¸WX¯fc³f 
þ¦ff¹f¨fZ AfWXZ, WXf °¹ffÔ¨ff Àf¸ff³f ÀfcSX AfWXZ.

ÀfIYfTe IYf¸f, ³fÔ°fSX U¦fÊ

B°fIYe U¿fZÊ VffTZ´ffÀfc³f QcSX AÀf»fZ»¹ff 
¸fdWX»ffÔ³ff dVfIYUf¹f¨fZ IYÀfZ, A·¹ffÀfÀffdWX°¹f 
IbYNXc³f Af¯ff¹f¨fZ, ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYû¯f IYSX¯ffSX 
AÀfZ ´fiV³fWXe CX·fZ SXfdWX»fZ. ´fi·ff°f MÑÀMX¨fZ 
´fiVffÔ°f ±fûSXf°f ¹ffÔ³fe Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f 
´fbSXU»fZ. Àf¸f³U¹fIY AfVff ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ¨¹ff ́ fbPXfIYfSXf°fc³f ́ fiVffÔ°f ¦ffOXZIYSX, Adþ°f 
J°ffT, AVfûIY ¦ff»fUZ, AfVff ´ffMXe»f, 
d³fVff SXfNXûOX, Àfd¨f³f Af¸fOXûÀIYSX, ´f»»fUe 
§ffSX¦fZ, ¸f²fbIYSX UfSX·fbU³f ¹ff dVfÃfIYfÔ³fe 
A²¹ff´f³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX»fe. Afþ 
IYû´fSXJ`SX¯fZ ¹fZ±fe»f ÀÂfe¸fböYe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff 
B¸ffSX°fe°f °¹ffÔ¨fZ d³f¹fd¸f°f U¦fÊ ·fSX°ff°f. 
ÀfIYfTe §fSXIYf¸f, °¹ff³fÔ°fSX IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f 
Afd¯f Qb´ffSXe ±fZMX U¦fÊ AÀff °¹ffÔ¨ff dQ³fIiY¸f 
AfWXZ. Àfb÷YUf°fe»ff IYfWXeÔ³ff IbYMXbÔ¶ff¨ff 
dUSXû²f Óff»ff, ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe dþï ´ffWXc³f 
IbYMXbÔ¶fe¹fWXe WXTcWXTc ´ffNXeVfe CX·fZ SXfdWX»fZ. 
EIYf ¸fdWX»fZ¨fe ¸fb»f¦fe ÀU°f: QWXfUe°f 
AÀfc³f °fe SXûþ AfBÊ¨ff A·¹ffÀf §fZ°fZ, WXZ 
d¨fÂf A³fZIYfÔ³ff ´fiZSX¯ff QZ¯ffSXZ AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸ff³¹f°ff ´fi¸ff¯f´fÂffdVfUf¹f VffTf ¨ff»fUc³f 

dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f RYe UÀfc»f IYSX°f VffÀf³f, ´ff»fIY 
U dUôf±¹ffÊÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ff ´f³fUZ»f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ´ff¨f VffTfÔ¨¹ff ÀfÔÀ±ff¨ff»fIY, A²¹fÃf U 
ÀfÔ¨ff»fIYfÔdUSXû²ff°f ́ f³fUZ»f VfWXSX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. VffÀf³ff¨fe IYû¯f°feWXe 
¸ff³¹f°ff ³fÀf°ff³ff A³fd²fIÈY°f´f¯fZ VffTf ̈ ff»fUc³f dVfÃf¯f 
WX¢IY IYf¹fQf (AfSXMXeBÊ) ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ A³fd²fIÈY°f 
VffTf ¨ff»fIYfÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.

¶ff»fIYfÔ¨ff ¸fûRY°f U ÀföYe¨ff dVfÃf¯ff¨ff WX¢IY 
Ad²fd³f¹f¸ff³fbÀffSX IYû¯f°feWXe VffTf VffÀf³f dIÔYUf 
À±ffd³fIY ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff ¸ff³¹f°ff ´fi¸ff¯f´fÂffdVfUf¹f 
¨ff»fU°ff ¹fZ°f ³ffWXe. SXf¹f¦fOX dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX ¦f°fU¿feÊ ´f³fUZ»f VfWXSX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
VffTfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff °f´ffÀf¯fe°f 
´ff¨f VffTfÔIYOXZ IYû¯f°fZWXe ¸ff³¹f°ff ´fi¸ff¯f´fÂf A±fUf 

ÀU°fÔÂf ¹fc-OXf¹fÀf IiY¸ffÔIY ³fÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
¹ff VffTfÔ³fe ´ff»fIYfÔ³ff AÔ²ffSXf°f NXZUc³f dUôf±feÊ U 
VffÀf³ff¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZ ¨füIYVfe°f CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX °f°IYf»fe³f ¦fMX dVfÃf¯ffd²fIYfSXe EÀf. 
AfSX. ¸fûdWX°fZ ¹ffÔ³fe rr Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀfÔ¶fÔd²f°f VffTfÔ³ff 
³fûMXeÀf ¶fþfUc³f °f°IYfT VffTf ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fZ U 
dUôf±¹ffÊÔ³ff þUT¨¹ff ¸ff³¹f°ff´fif~ VffTfÔ¸f²¹fZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. °fÀfZ¨f QÔOX ·føY³f WX¸fe´fÂf 
ÀffQSX IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, þc³f 
sqst ´ffÀfc³f¨f WXZ ÀfÔÀ±ff¨ff»fIY d³f¹f¸f¶ff‘ ´fð°fe³fZ 
VffTf ̈ ff»fU°f AÀf»¹ff¨fZ IZYÔQi´fi¸fbJfÔ¨¹ff AWXUf»ff°fc³f 
À´fá Óff»fZ. ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe°f ¹ff VffTf Aôf´f ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»¹ff³fZ AJZSX RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fbÀffSX ¦fMX dVfÃf¯ffd²fIYfSXe 
VffWXc Àf°f´ff»f ¹ffÔ³fe ´f³fUZ»f VfWXSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´ff¨fWXe 
VffTfÔ¨¹ff ÀfÔÀ±ff´fIY, A²¹fÃf U ÀfÔ¨ff»fIYfÔdU÷Yð 
¶ff»fIYfÔ¨ff ¸fûRY°f U ÀföYe¨ff dVfÃf¯ff¨ff WX¢IY 
Ad²fd³f¹f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ́ ff»fIYfÔ³fe ̧ ff³¹f°ff ³fÀf»fZ»¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ 
Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ¨fZ ´fiUZVf §fZDY ³f¹fZ°f, AÀfZ AfUfWX³f 
SXf¹f¦fOX dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ IZY»fZ 
AÀfc³f, d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffº¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
ÀfÔÀ±fZ¨fe ¦f¹f IZY»fe þf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

IY¨fº¹ff°fc³f CXþT¯ffSX ³fdVf¶ff¨fZ AÃfSX... rt SX¯fSXfd¦f¯feÔ¨fe dVfÃf¯ffIYOXZ ÓfZ´f!

´f³fUZ»f¸f²¹fZ v A³fd²fIÈY°f VffTfÔUSX IYfSXUfBÊ
¸ff³¹f°ff ´fi¸ff¯f´fÂf ³fÀf»¹ff¸fbTZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f BÔdþ³fe¹fSXeÔ¦f¨ff Aþ¶f ¨f¸f°IYfSX!

¸feSXf-·ffBÊÔQSX¸f²fe»f u ´fQSXeCXçf¯f´fc»f A¨ff³fIY ¸f²¹fZ¨f s ´fQSXe Óff»ff
¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff 

´fi¸ff¯ff°f dUIYfÀfIYf¸fZ Àfb÷Y AfWXZ°f. 
UfWX°fcIY IYûÔOXe ÀfûOX¯¹ffÀffNXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f CXçf¯f´fb»ffÔ¨fZ þfTZ 
CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. AVff°f¨f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f BÔdþ³fe¹fSXeÔ¦f¨ff Aþ¶f 
¨f¸f°IYfSX ´fWXf¹f»ff d¸fTf»ff 
AfWXZ.  ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸feSXf-
·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»fZ»ff EIY ³fUe³f CXçf¯f´fc»f 
Àf²¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX  °fbRYf³f 
½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ. CXçf¯f´fb»ff¨¹ff 
AÀff¸ff³¹f SX¨f³fZ¸fbTZ ³ff¦fdSXIY 
Afd¯f ³fZdMXÓf³Àf ¦fûÔ²fT»fZ AfWXZ°f, 
°fSX ´fiVffÀfIYe¹f d³f¹fûþ³ffUSXWXe 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°f AfWXZ°f.
¸feSXf-·ffBÊÔQSX¨ff WXf CXçf¯f´fc»f 

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX IYf 
½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ?
¸feSXf SXûOX °fZ ·ffBÊÔQSX»ff 

þûOX¯ffº¹ff ¹ff CXçf¯f´fb»ff¨ff EIY 

d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
UZ¦ff³fZ ½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ. 
d½WXdOXAû¸f²¹fZ À´fá´f¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ 
IYe CXçf¯f´fb»ff¨fe Àfb÷YUf°f EIYf 
·f½¹f, ¨ffSX ´fQSXe SXÀ°¹ff³fZ WXû°fZ, 
´fSXÔ°fb ³fÔ°fSX A¨ff³fIY ¸f²¹f·ff¦fe 
A÷YÔQ WXû°fZ, QbÀfº¹ff MXûIYf»ff 
RYöY Qû³f ´fQSXe WXû°fZ. CXçf¯f´fc»f 
Àff¸ff³¹f°f: þ»fQ Afd¯f ÀfbSXTe°f 
UfWX°fbIYeÀffNXe ¶ffÔ²f»fZ þf°ff°f. 
°f±ffd´f, ¹ff CXçf¯f´fb»ff¨¹ff 

dOXÓffB³f¸fbTZ EIY AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. þZ½WXf ¨ffSX 
»fZ³fUøY³f UZ¦ff³fZ þf¯ffSXe UfWX³fZ 
A¨ff³fIY Qû³f »fZ³f´f¹fÔÊ°f A÷YÔQ 
WXû°ff°f °fZ½WXf UfWX°fcIY IYûÔOXe 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ Afd¯f A´f§ff°ffÔ¨ff 
²fûIYf UfPX°fû.

À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY Afd¯f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fZþ ¹ff 
CXçf¯f´fb»ff¶fï»f CX´fWXfÀff°¸fIY 
dMX´´f¯¹ff ´fûÀMX IYSX°f AfWXZ°f. 

»fûIY dU¨ffSX°f AfWXZ°f IYe, "WXZ 
IYû¯f°¹ff ´fiIYfSX¨fZ Ad·f¹ffÔdÂfIYe 
¸ffgOXZ»f AfWXZ?" IYfWXeÔ³fe ¹ff»ff 
"Ad³f¹fûdþ°f IYf¸f" ¸WXMX»fZ 
AfWXZ, °fSX IYfWXeÔ³fe ¦fÔ¸f°fe³fZ 
¹ff»ff "Ad·f¹ffÔdÂfIYe ¨f¸f°IYfSX" 
AÀfZWXe ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff dUd¨fÂf 
dOXÓffB³fUSX ³fZdMXÓf³Àf³fe dUdU²f 
´fid°fdIiY¹ff dQ»¹ff AfWXZ°f. IYfWXeÔ³fe 
¹ff»ff d³f¹fûþ³ff¨ff A·ffU ¸WXMX»fZ 
AfWXZ, °fSX IYfWXeÔ³fe AÀfZ ¸WXMX»fZ 

AfWXZ IYe AVff CXçf¯f´fb»ff¸fbTZ 
UfWX°fcIY Àfb»f·f WXû¯¹ffEZUþe 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°f WXûBÊ»f.

´fiVffÀf³ff³fZ AVfe dUd¨fÂf 
SX¨f³ff IYf IZY»fe AÀffUe?

ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´fdSXÀfSXf°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
¸fZMÑû¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ Afd¯f ¸f¹ffÊdQ°f 
þf¦fZ¸fbTZ CXçf¯f´fb»ff¨fe SX¨f³ff 
AfUV¹fIY AÀfc VfIY°fZ. °f±ffd´f, 
SXÀ°ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ÷YÔQ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
UfWX°fcIY Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffEZUþe 
Af¯fJe UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. 
°fÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe ¨ffSX 
»fZ³fUøY³f Qû³f »fZ³f¸f²¹fZ A¨ff³fIY 
¶fQ»f IYSX¯fZ ¨ff»fIYfÔÀffNXe 
²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. UZ¦ff³fZ 
þf¯ffº¹ff UfWX³ffÔ³ff A¨ff³fIY 
»fZ³f ¶fQ»f¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ 
þf°fZ, ª¹ff¸fbTZ MX¢IYSX WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf UfPX°fû. ¦fQeÊ¨¹ff UZTe WXe 
´fdSXdÀ±f°fe dUVfZ¿f°f: ¦fÔ·feSX AÀfc 
VfIY°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff IY»¹ff¯f 

SXZ»UZ À±ff³fIYf°f Àff´fOX»fZ»¹ff 
¶fg¦fZ°f SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³ff SXûJ 
SX¢IY¸f Afd¯f Qfd¦f³fZ AfPXT»fZ. 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¶fg¦f WXSXU»fZ»¹ff 
´fiUfVffÔ¨ff Vfû²f §fZDY³f °¹ffÔ¨fe rs 
WXþfSX wq ÷Y´f¹fZ SX¢IY¸f °fÀfZ¨f 
AÔQfþZ u »ffJ ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨fZ 
Qfd¦f³fZ ´fSX°f IZY»fZ.

ss þf³fZUfSXe SXûþe ¸fb£¹f 
¶fbdIÔY¦f ¢»ffIYÊ SXfWXb»f IbY¸ffSX ¹ffÔ³ff 
IY»¹ff¯f ¹fZ±fZ IYf¹ffÊ»f¹ffþUT 
EIY þgIZYMX U EIY ¶fg¦f 
AfPXTc³f Af»fe. °¹ffÔ³fe °f°IYfT 
IY°fÊ½¹ffUSX AÀf»fZ»fZ CX´fÀ±ff³fIY 
½¹fUÀ±ff´fIY (Ufd¯fª¹f) CX¸fZVf 
dUV½fIY¸ffÊ ¹ffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe. CX´fÀ±ff³fIY 
½¹fUÀ±ff´fIYfÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f, 

IY°fÊ½¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff AfSX´feERY 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f WXe ¶fg¦f 
CX§fOX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff °¹ff¸f²¹fZ 
SXûJ SX¢IY¸f rs WXþfSX wq ÷Y´f¹fZ 
°fÀfZ¨f AÔQfþZ u »ffJ ÷Y´f¹fZ 
dIÔY¸f°fe¨fZ Qfd¦f³fZ AfPXTc³f Af»fZ.

AfSX´feERY¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiUfVff¨ff Vfû²f §fZDY³f 
°¹ffÔ³ff IYÀffSXf ¹fZ±fc³f Vfû²f¯¹ff°f 
Af»fZ.

SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff ´fi¸ffd¯fIY´f¯ff
SXûJ SX¢IY¸fZÀfWX u »ffJfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ IZY»fZ ´fSX°f

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe ³fgVf³f»f ´ffIYÊ¸f²¹fZ AfdQUfÀfe 

´ffOXÐ¹ffÔUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff Ad°fIiY¸f¯f IYfSXUfBÊ¸fbTZ ¦fZ»¹ff 
Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f °f¯ffU d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. U³fdU·ff¦f 
Afd¯f À±ffd³fIY AfdQUfÀfe ³ff¦fdSXIY ¹ffÔ¨¹ff°f ÀfÔ§f¿fÊ 
UfPX»¹ff³fZ ́ fdSXÀfSXf°f ̧ fûNXf ́ fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. AJZSX U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 
Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe³fÔ°fSX ¸fÔ¦fTUfSXe ¹ff IYfSXUfBÊ»ff °ff°´fbSX°fe 
À±fd¦f°fe QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff.

IYfSXUfBÊ ±ffÔ¶f°ff¨f ³fgVf³f»f ´ffIYÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f °f¯ffU 
d³fUTc³f AfdQUfÀfeÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ. ¶fûdSXU»fe 
¹fZ±fe»f ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe ³fgVf³f»f ´ffIYÊ ´fdSXÀfSXf°f À±ffd³fIY 
AfdQUfÀfe ³ff¦fdSXIY Afd¯f U³fdU·ff¦f ¹ffÔ¨¹ff°f ̧ ff¦fe»f Qû³f 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY WXû°ff. Ad°fIiY¸f¯f WXMXU¯¹ff¨¹ff 
IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f Qû³WXe ¶ffþcÔ¸f²¹fZ þûSXQfSX UfQ Óff»ff 
AÀfc³f ´fdSXÀfSXf°f °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f WXû°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe 
QbÀfº¹ff dQUVfeWXe §fMX³ffÀ±fTe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fû»feÀf 
¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ³fgVf³f»f ´ffIYÊ¨¹ff 
Af°f¸f²¹fZ SXfWX¯ffSXZ AfdQUfÀfe Afd¯f ´fû»feÀf ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
¸fûNXe ÓfMXf´fMX Óff»fe. AfdQUfÀfeÔ¨¹ff ¶fZIYf¹fQf §fSXfÔUSX 

IYfSXUfBÊ IYSX°ff³ff ´fûd»fÀffÔUSX Q¦fOXRZYIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
IYfSXUfBÊ¨¹ff dUSXû²ff°f AfdQUfÀf Àf¸ffþ EIYUMX»ff WXû°ff. 
QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔUSX Q¦fOXRZYIY IYSX¯ffº¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff Q¦fOXRZYIYe°f IYfWXe ´fû»feÀf þJ¸fe 
Óff»¹ff¨feWXe ¸ffdWX°fe AfWXZ.

¸ffÂf, WXe ÀfUÊ IYfSXUfBÊ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe ³fgVf³f»f ´ffIYÊ 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff ¦fûÔ²fTf³fÔ°fSX 
°f¯ffUf¨f Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe 
³fgVf³f»f ´ffIYÊ ¸fÔ¦fTUfSX¨¹ff dQUVfe ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
´fiVffÀf³ff³fZ §fZ°f»ff. ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe ³fgVf³f»f ´ffIYÊ¨¹ff ¶ffWXZSX 
¸fb£¹f ¦fZMXUSX ¶fgdSX¦fZdMXÔ¦f IZY»fe AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ¨ff ¸fûNXf 
¶fÔQû¶fÀ°f »ffU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f 

´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff SX¯f²fb¸ffTe¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸fÔ¦fTUfSXe ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYeUSX dQÀf»ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe ¸fÔ¦fTUfSXe Óff»fZ»¹ff 
¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe»ff °f¶¶f»f rt IYgd¶f³fZMX ¸fÔÂfe ¦f`SXWXþSX 
WXû°fZ, °fSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ Àf»f¦f Qû³f 
¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYfÔ³ff CX´fdÀ±f°f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe°f. SXfª¹ff°f 
sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXûDY³f d³fIYf»f §fûd¿f°f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe ´fdWX»fe ¶f`NXIY su þf³fZUfSXe»ff 
´ffSX ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe³fÔ°fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf QfUûÀf 
Qüº¹ffUSX d³f§fc³f ¦fZ»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QfUûÀf¨ff QüSXf AfMXû´fc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fÔ¦fTUfSXe ¸fÔÂff»f¹ff°f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe ´fdWX»fe 
¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. Afþ¨¹ff ¶f`NXIYe»ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX sr ¸fÔÂfe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe»ff ¦f`SXWXþSX SXfdWX»fZ»fZ ¸fÔÂfe
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, WXÀf³f ¸fbßfeRY, ¦fb»ff¶fSXfU 

´ffMXe»f, CXQ¹f Àff¸fÔ°f, A°fb»f ÀffUZ, VfÔ·fcSXfþ QZÀffBÊ, QØffÂf¹f 
·fSX¯fZ, AfdQ°fe °fMXIYSXZ, dVfUZÔQiSXfþZ ·fûÀf»fZ, ·fSX°f ¦fû¦ffU»fZ, 
¸fIYSXÔQ þf²fU ́ ffMXe»f, ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ́ ffMXe»f, ́ fiIYfVf Afd¶fMXIYSX

³fgVf³f»f ´ffIYÊ¸f²fe»f Ad°fIiY¸f¯f IYfSXUfBÊ À±fd¦f°f... AfdQUfÀfeÔ³ff dQ»ffÀffCX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZÔ¨fe Àf»f¦f s ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYfÔ³ff QfÔOXe...rt IYgd¶f³fZMX ¸fÔÂfeWXe ¦f`SXWXþSX


