
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff 

d´fÀfZ ¹fZ±fe»f k³¹fc¸fgdMXIY ¦fZMX dÀfdÀMX¸fl¨¹ff Ufd¿fÊIY 
´fdSXSXÃf¯ff¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ°f»fZ þf¯ffSX AfWXZ. WXZ 
IYf¸fIYfþ ¸fÔ¦fTUfSX, sx þf³fZUfSXe sqsw 
´ffÀfc³f Vfd³fUfSX, x RZY¶fibUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f 
d³f¹fûdþ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfWXSX dU·ff¦f Afd¯f ´fcUÊ 
CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f ¶fWXb°fZIY ´fiVffÀfIYe¹f dU·ff¦ffÔ¨ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf ´fi·ffdU°f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
IYf»ffU²fe°f VfWXSX dU·ff¦f U ´fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ 
rq MX¢IYZ ´ff¯feIY´ff°f »ff¦fc IYSX¯¹ff°f  ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °fÀfZ¨f NXf¯fZ U d·fUÔOXe ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
WXïe°fe»f ª¹ff ·ff¦ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fRZYÊ 
´ff¯fe´fbSXUNXf WXû°fû °¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZWXe WXe rq MX¢IYZ 
´ff¯feIY´ff°f »ff¦fc SXfWX¯ffSX AfWXZ. °fSXe ´fdSXÀfSXfÔ¸f²fe»f ÀfUÊ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f ¸WX¯fc³f ¹ff IYf»ffU²fe°f 
´ff¯fe IYfMXIYÀfSXe³fZ Uf´fSXfUZ Afd¯f ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ, AÀfZ 
AfUfWX³f ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe  VfWXSXf°fe»f 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´ffTeU ´fif¯¹ffÔ³ff, 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff 
¦fZMX þUT ¸fûIYTZ ÀfûOXc ³fIYf 
¹ffdVfUf¹f RbYMX´ff±fUSX dVfÀ°f¶fð 
CX·fZ SXfWXc³f MXf¼¹ff UfþUc 
VfIY°ff AVff Aþ¶f Àfc¨f³ff 
dQ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff Àfc¨f³ff Uf¨fc³f 
°fb¸WXf»ffWXe ´fiV³f ´fOX»ff¨f AÀfZ»f 
IYe WXZ IYVffÀffNXe. °fSX,  ´fb¯¹ff°f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
‘´fb¯fZ ¦fihOX ¨fg»fZÔþ MXcSX’ 
Àff¹fIY»f À´f²fZÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe VfWXSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe dUVfZ¿f Àfc¨f³ff 
Afd¯f d³f¹f¸ffU»fe þfSXe IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff¸ff¦f¨fÔ 

IYfSX¯f ¸WX¯fþZ WXe À´f²ffÊ ÀfbSXTe°f, 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f dVfÀ°f¶fð ´fð°fe³fZ 
´ffSX ´fOXfUe WXZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
OXZ¢IY³f ´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
U°fe³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfWXe Aþ¶f, 
¸ffÂf ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ Ad°fVf¹f 
¸fWXØUf¨¹ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f Afþ 
´fb¯¹ff¸f²fe»f ÀfUÊ VffTf Qb´ffSX¨¹ff 
ÀfÂff°f ¶fÔQ NXZU¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. 

À´f²ffÊ ¶f§ff¹f»ff ¹fZ¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXeWXe Àfc¨f³ff
À´f²ffÊ ´ffWX¯¹ffÀffNXeWXe A³fZIY 

³ff¦fdSXIY ¦fQeÊ IYSX°f AfWXZ°f. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À±fSXfUøY³f À´f²fÊIY 
¹ff À´f²fZÊ°f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff 
¶f§ff¹f»ff CX°ÀfbIY AÀf»fZ»¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXeWXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
RbYMX´ff±fUSX dVfÀ°f¶fð ´fð°fe³fZ 
CX·fZ SXfWXfUZ, SXÀ°¹ffUSX CX°føY 

³f¹fZ Afd¯f À´f²fÊIYfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ¯¹ffÀffNXe MXf¼¹ff UfþUf½¹ff°f, 
AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ¦fQeÊ, 
¦fûÔ²fT dIÔYUf d³f¹f¸f·fÔ¦f WXûDY 
³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯ff 
Àf°fIYÊ AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ¹ff À´f²fZÊ¨¹ff 
¨fü±¹ff MX´´¹ff¸fbTZ ´fb¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°fe»f 
ÀfUÊ ÀfSXIYfSXe Afd¯f JfÀf¦fe 

VffTf Afþ Qb´ffSXe 12 ³fÔ°fSX 
¶fÔQ NXZU¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. dþ»WXfd²fIYfSXe 
°f±ff dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
´fifd²fIYSX¯ff¨fZ A²¹fÃf dþ°fZÔQi 
OXbOXe ¹ffÔ³fe WXZ d³fQZÊVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. ¶ff»fZUfOXe °fZ ¶ff»f¦fÔ²fUÊ 
SXÔ¦f¸fÔdQSX ¹ff ¸ff¦ffÊUSX À´f²ffÊ 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe 
Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f 
MXfT¯¹ffÀffNXe WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IYSX°f, d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IZY»¹ffÀf 
WXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À´f²ffÊ ¹fVfÀUe 
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ ´ffSX ´fOXZ»f, 
AÀff dUV½ffÀf ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f Àf²¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 

d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe SX¯f²fb¸ffTe ÀfbøY AfWXZ.  Af²fe 
³f¦fSX ´fdSX¿fQ Afd¯f ³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°fe¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf Óff»¹ff,  °¹ff³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf Óff»¹ff, ¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ SXfª¹ff°f ·ffþ´f WXf ÀfUfÊ°f ¸fûNXf 
´fÃf NXSX»ff, QSX¸¹ff³f ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYf 
Óff»¹ff³fÔ°fSX Af°ff ¸fWXf´füSX´fQfÔÀffNXe ÀfûOX°f þfWXeSX 
Óff»fe AÀfc³f, Af´f»ff¨f ¸fWXf´füSX ¸fWXf´fd»fIZY°f 
¶fÀffUf, ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY ´fÃf ÀfÔ£¹ff¶fTf¨fÔ ¦fd¯f°f 
þbTU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AÀf»¹ff¨fÔ ´fWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ °¹ff³fÔ°fSX d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXc³f SXfª¹f°ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ.  d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fÔ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff 
d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIiY¸ff³fbÀffSX ¹fZ°¹ff ´ff¨f RZY¶fibUfSXe 
SXûþe SXfª¹ff°fe»f dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸f°fe¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¸f°fQf³f WXû¯ffSX AfWXZ.  
°fSX Àff°f RZY¶fibUfSXe SXûþe ¸f°f¸fûþ¯fe WXû¯ffSX AfWXZ, 
Af°ff °¹ff°f¨f EIY ¸fûNXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

°fe ¸WX¯fþZ   þf»f³ff dþ»‘f°f»¹ff þUT´ffÀf 
uxv ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fe ̧ fbQ°f þf³fZUfSXe Afd¯f RZY¶fibUfSXe 
¸fdWX³¹ff°f ÀfÔ´f°f AfWXZ, ¸ffÂf ¹ff¨f IYf»ffU²fe¸f²¹fZ 

dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe d³fUOX¯fbIYf 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fÔ Afd¯f ´fSXeÃffÔ¨ff WXÔ¦ff¸f ´ffWX°ff 
¹ff ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf ¨ffSX ¸fdWX³fZ 
»ffÔ¶f¯feUSX ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, °¹ff¸fbTZ ¹ff 
¦ffUfÔ¨ff IYfSX·ffSX Af°ff ´fiVffÀfIYfÔ¨¹ff WXf°fe þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fÔ þUT´ffÀf d³fd›°f Óff»fÔ AfWXZ. RZY¶fibUfSXe 
¸fdWX³¹ff°f ¸fbQ°f ÀfÔ´f¯ffº¹ff ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe¸f²¹fZ 
A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff ¦ffUfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZ ¸fbQ°f ÀfÔ´f¯¹ff´fcUeÊ d³fUOX¯fbIYf WXû¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ, ¸ffÂf ¹ff¨f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYfTf°f 
QWXfUe Afd¯f ¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃff AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff 
d³fUOX¯fbIYf ́ fbPXZ PXIY»f»¹ff þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe B¨LbIY AÀf»fZ»¹ff 
ÀfÔ·ff½¹f CX¸fZQUfSXfÔ³ff Af°ff ´fid°fÃf IYSXfUe »ff¦fc 
VfIY°fZ.
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³f´fbÔÀfIY°U ¸WX¯fþZ IYf¹f?
³f´fbÔÀfIY°U WXZ ·ffSX°fe¹f 
Àf¸ffþf¸f²¹fZ RYfSXV¹ff ³f ¶fû»f»¹ff 
þf¯ffº¹ff »f`Ôd¦fIY Àf¸fÀ¹ffÔ´f`IYe 
EIY AfWXZ. ³f´fbÔÀfIY°U WXe 
U`ôIYe¹f Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. WXe 
AOX¨f¯f AÀf»fZ»¹ff ´fb÷Y¿ffÔ³ff 
»f`Ôd¦fIY ÀfÔ¶fÔ²f NXZU¯¹ffÀffNXe ´fbSXZVfe 
CXØfZþ³ff d¸fT°f ³ffWXe. dIÔYUf °fZ 
´fbSXZÀfZ CXØfZdþ°f WXûDY VfIY°f ³ffWXe 
dIÔYUf °fZ CXØfZþ³f dMXIYU°ff ¹fZ°f 
³ffWXe. AVff ½¹föYeÔ³ff VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f 
NXZU°ff³ff AOX¨f¯f ¹fZ°fZ. ¹ff 
Àffº¹ff»ff¨f ¸fSXfNXe°f '³f´fbÔÀfIY°ff' 
dIÔYUf '»f`Ôd¦fIY AÃf¸f°ff' AÀfZWXe 
¸WX¯f°ff°f.

IYf¹f ¸WX¯ff»fZ ´fû»feÀf?
´fûd»fÀffÔ³fe À´fá´f¯fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ IYe, »fWXf³f ¸fb»fZ Afd¯f ´ffTeU ´fif¯fe ¹ffÔ³ff 
SXÀ°¹ffUSX dIÔYUf ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff ¦fZMXþUT ¸fûIYTZ ÀfûOXc ³f¹fZ. IYfSX¯f À´f²fZÊ°f ·ff¦f §fZ°f»fZ»fZ 
Àff¹fIY»fÀUfSX ¸fûNXÐ¹ff UZ¦ff³fZ À´f²fZÊ°f ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f. °¹ff¨¹ff Àff¹fIY»f¨¹ff Àf¸fûSX 
¹fZDY³f IYû¯f°feWXe A³fbd¨f°f §fMX³ff §fOXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ¹ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f, ÀfûÀff¹fMXe°fe»f SXdWXUfVffÔ³fe UfWX°fcIY ¶fQ»ffÔ¨ff dU¨ffSX IYøY³f AfUV¹fIY °fe 
J¶fSXQfSXe §¹ffUe, AÀfZWXe ´fûd»fÀffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

SXfª¹ff°f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXc³f ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ³fÔ°fSX Af°ff 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe §fû¿f¯ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fi¨ffSXf»ff 
UZ¦f Af»ff AÀfc³f, þûSXQfSX 
°f¹ffSXe ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨ff RYMXIYf Af°ff 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYe»ff 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ, 
d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f»¹ff 
þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¹ff ·ff¦ff°f AÀfZ»f ´ff¯feIY´ff°f
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX :
kEl dU·ff¦f - ³fZ½WX»f OXfgIY¹ffOXÊ ÃfZÂf
k¶fel dU·ff¦f - ÀfÔ´fc¯fÊ dU·ff¦f
kÀfel dU·ff¦f - ·fZÔOXe ¶ffþfSX, ¶fûWXSXe ¸fûWX»»ff, §fû¦fSXe 

¸fûWX»»ff ÃfZÂf
kBÊl dU·ff¦f - ´fc¯fÊ dU·ff¦f
kERY QdÃf¯fl dU·ff¦f - ÀfÔ´fc¯fÊ dU·ff¦f
kERY CXØfSXl dU·ff¦f - ÀfÔ´fc¯fÊ dU·ff¦f
´fcUÊ CX´f³f¦fSXZ :
kMXel dU·ff¦f - ¸fb»fbÔOX (´fcUÊ) Afd¯f (´fd›¸f) ÃfZÂf
kEÀfl dU·ff¦f - ·ffÔOXb´f, ³ffWXcSX, IYfÔþcSX¸ff¦fÊ Afd¯f 

dUIiYûTe (´fcUÊ) ÃfZÂf
kE³fl dU·ff¦f - dUIiYûTe, §ffMXIYû´fSX (´fcUÊ), §ffMXIYû´fSX
kE»fl dU·ff¦f - IbY»ffÊ (´fcUÊ) ÃfZÂf
kE¸f ´fcUÊl dU·ff¦f - ÀfÔ´fc¯fÊ dU·ff¦f
kE¸f ´fd›¸fl dU·ff¦f - ÀfÔ´fc¯fÊ dU·ff¦f

´fiUfVffÔ³ff AfUfWX³f
SXZ»UZ ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff 
QSXUfþf°f CX·fZ SXfWXc³f ¸fû¶ffBÊ»f dIÔYUf 
¸fü»¹fUf³f UÀ°fc WXf°ff°f ³f ²fSX°ff ´fiUfÀf 
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. IYû¯f°feWXe 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXf»f¨ff»f dQÀf»¹ffÀf °ff°IYfT 
þUT¨¹ff ÀfbSXÃff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff dIÔYUf 
´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. Àf°fIYÊ°ff Afd¯f ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¸fbTZ RYMXIYf ¦fgÔ¦fUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AÀfc³f, 
·fdU¿¹ff°f WXe Àf¸fÀ¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ AfMXû¢¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀff dUV½ffÀf ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f³fZ ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ffÔÀffNXe IYf¸ff¨fe ¶ff°f¸fe! »fûIY»f»ff »ffBÊRY»ffB³f AÀfZ ¸WX¯fMX»fZ þf°fZ. 
¸ffÂf ¹ff »ffBÊRY»ffB³fUSX Af°ff OÑû³f¨ff ´fWXfSXf AÀff¯ffSX AfWXZ. B°fIZY¨f ³ffWXe °fSX su °ffÀf ´fûd»fÀffÔ¨ff ¦fÀ°f AÀf¯ffSX AfWXZ. 

WXf IYfMXZIYûSX ¶fÔQû¶fÀ°f IYSX¯¹ff¸ff¦fZ EIY ¸fWXØUf¨fÔ IYfSX¯f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fÔ¦fTUfSX´ffÀfc³f ´fbPXe»f Àff°f dQUÀf 
VfWXSX Afd¯f ´fcUÊ CX´f³f¦fSXf°f rq MX¢IYZ ´ff¯feIY´ff°f

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
»f¦³f NXSXU°ff³ff ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe 

IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ AÀfÔ Af´f¯f 
A³fZIYQf EZIY°fû. ¦ffUfIYOXZWXe 
Àfû¹fSXeIY þbTU°ff³ff Àf¦f¼¹ff 
¦fûáeÔ¨fe VfWXfd³fVff IY÷Y³f §¹ffUe 
AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°fÔ. ¸ffÂf »f¦³f 
NXSXU°ff³ff ¸fb»ffIYOXc³f dIÔYUf 
¸fb»fe¨¹ff §fSX¨¹ffÔIYOXc³f¨f EJfQe 
¦fûá þf¯fc³f¶fbþc³f »f´fU¯¹ff°f 
Af»fe °fSX? AÀfZ A³fZIY ´fiIYfSX 
Af´f¯f ¹ff´fcUeÊ EZIY»fZ AÀf°fe»f 
dIÔYUf °¹ff¶fï»f Uf¨f»fÔWXe AÀfZ»f. 

¸ffÂf ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX¸f²¹fZ §fOX»fZ»¹ff EIYf 
dUd¨fÂf ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ¸fb»ff¨¹ff 
§fSX¨¹ffÔ³fe »f´fUc³f NXZU»fZ»fÔ °¹ff¨¹ff 
»f`Ôd¦fIY°fZÀfÔQ·ff°feÊ»f Àf°¹f Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX Àfc³fZ»ff¨f ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXZ ´fiIYSX¯f 
Af°ff ´fû»feÀf ÀMXZVf³f´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f»fÔ 
AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ´fÔ¨fIiYû¿fe°f 
¨f¨ffÊ AÀf»¹ff¨fÔ dQÀf°f AfWXZ.

d°f³fZ¨f IÔYMXfTc³f ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¸f²¹fZ §fZ°fe»f ²ffU
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

¸fb»ff¨fÔ ³f´fbÔÀfIY°U »f´fUc³f »f¦³f 
»ffU»¹ff¨ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ́ f`VffÔÀffNXe 
dUUfdWX°fZ¨ff LT IZY»¹ff¨ff WXf ´fiIYfSX 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSXf°f Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. ÀfQSX ´fiIYSX¯ff¸f²fe»f 
´fedOX°ff ts U¿ffÊÔ¨fe AfWXZ. ÀffÀfSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔ³fZ RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff³fÔ°fSX 
A°¹ff¨ffSX Àfb÷Y IZY»¹ff³fZ ¹ff ´fedOX°f 

dUUfdWX°fZ³fZ LfU¯fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
²ffU §fZ°f ´f°feÀfWX ÀffÀfSX¨¹ff QWXf 
þ¯ffÔdUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. ´f}e³fZ OXfg¢MXSXfÔIYOXZ þf¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»¹ff³fÔ°fSX ´f°feIYOXc³f 
¸ffSXWXf¯f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f ´fedOX°fZ³fZ IZY»ff 
AfWXZ.
³ffdVfIY¸f²¹fZ μ»fgMX §fZ¯¹ffÀffNXe 

¸ffd¦f°f»fZ rv »ffJ
ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³ff ´f°fe¨¹ff 

³f´fbÔÀfIY°Uf¨fe ¸ffdWX°fe AÀfc³fWXe 
´fedOX°fZ»ff ¦f´´f SXfWX¯¹ff¨ff Àf»»ff 

dQ»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. Af´f»¹ff 
¸fb»ff°fe»f Qû¿f »f´fUc³f RYÀfUc³f 
¸fb»fe¨fÔ »f¦³f »ffUc³f dQ»¹ff³fÔ°fSX 
d°f¨¹ffIYOXZ WXbÔOXfWXe ¸ff¦f¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fÔ AfSXû´ff¸f²¹fZ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. 
³ffdVfIY ¹fZ±fZ μ»fgMX JSXZQeÀffNXe rv 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe ´fedOX°fZIYOXZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ´f`ÀfZ QZ¯¹ffÀffNXe 
ÀffSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔIYOXc³f d°f¨¹ffUSX 
UfSXÔUfSX Q¶ffUWXe MXfIY¯¹ff°f Af»ff.  
¹ff ´fiIYSX¯fe LfU¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff AfWXZ.

¶fQ»ff´fcSÜ ´fid°fd³f²fe,  
¶fQ»ff´fcSX¨¹ff ´fie ÀIcY»f ¸f²¹fZ 

dVfIY¯ffº¹ff ¨ffSX U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»feUSX 
Óff»fZ»¹ff A°¹ff¨ffSX §fMX³fZ°f ¶fQ»ff´fcSX 
´fb³WXf EIYQf WXfQSX»ff AfWXZ.  ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f SXfª¹f ¶ff»fWX¢IY 
Af¹fû¦ff¨¹ff Àfd¨fUfÔ³fe §fZ°f»fe AÀfc³f ¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff §fZDY³f  
VffÀf³ff»ff AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

VfbIiYUfSXe ¶ff»f WX¢IY Af¹fû¦ff¨¹ff 
Àfd¨fUfÔ³fe ¶fQ»ff´fcSXf°f ¹fZDY³f ́ fû»feÀf °fÀfZ¨f 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔÀfû¶f°f 
¶f`NXIY §fZDY³f ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ́ fiIYSX¯ff¨ff AfPXfUf 
§fZ°f»ff. WXe §fMX³ff EIYf ´fie ÀIcY»fVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀfc³f IYû¯f°fWXe ´fie ÀIcY»f 
VffÀf³ff¨¹ff AJ°¹ffSXe°f ¹fZ°f ³fÀf»¹ff¨fZ  
¶ff»f WX¢IY Af¹fû¦ff¨fZ Àfd¨fU »fÃ¸f¯f 
SXfDY°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f ¶ff»f 
WX¢IY Af¹fû¦f VffÀf³ffÀf AWXUf»f ÀffQSX 

IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ, 
°fSX ¶fQ»ff´fbSXf°f QWXf A³fd²fIÈY°f VffTf 
AÀfc³f °¹ff°fe»f °fe³f VffTf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff AÀfc³f B°fSX VffTfÔ³ff ³fûMXeÀf 
¶fþfU¯¹ff°f Af»¹ff AÀf»¹ff¨fZ ¦fMXdVfÃf¯f 
Ad²fIYfSXe dUVff»f ´fû°fZIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
IYû¯f°feWXe ´fie ÀIbY»f dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²f´f°¹ffJf»fe ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fie ÀIcY»f 
¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX Af¸WXf»ff 
³fÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.°¹ff¸fbTZ Af°ff 

¹ff ´fie ÀIcY»f ¸f²fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃff ¶ff¶f°f VffÀf³f IYf¹f d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯ffSX WXZ ´ffWX¯fZ ¸fWX°Uf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ¶fQ»ff´fcSX VfWXSXf°f A³fZIY 
dUôf±feÊ WXZ ´fie ÀIcY»f¸f²¹fZ dVfIY°f AÀfc³f 
¹ff ´fie ÀIcY»f Vff»fZ¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
AJ°¹ffSXe°f Af¯ff½¹ff°f AVfe ¸ff¦f¯fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ SXf¿MÑXUfQe¨¹ff ÀfÔ¦fe°ff 
¨fZÔQU¯fIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fb»f¦ff ³f´fbÔÀfIY AÀf»¹ff¨fÔ »f´fUc³f »f¦³f »ffUc³f dQ»fÔ A³fÐ ³fÔ°fSX Àfb³fZ»ff... ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff WXfQSXU¯ffSXf ´fiIYfSX

¶fQ»ff´fcSX A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯ff¨fe ¶ff»fWX¢IY Af¹fû¦ffIYOXc³f QJ»f

¶fQ»ff´fbSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶fQ»ff´fbSXf°f EIY A°¹fÔ°f 

²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf 
JfÀf¦fe BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff 
VffTZ°f ´fie-´fif¹f¸fSXe°f dVfÃf¯f 
§fZ¯ffº¹ff AU§¹ff ¨ffSX U¿ffÊÔ¨¹ff 
d¨f¸fbIY»feÀfû¶f°f ÀIcY»f ½WXg³f¨¹ff 
¨ff»fIYf³fZ IYd±f°fdSX°¹ff LZOXLfOX 
IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe °fIiYfSX QfJ»f WXû°ff¨f 
À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT 
IYfSXUfBÊ IYSX°f AfSXû´fe ½WXg³f 

¨ff»fIYf»ff AMXIY IZY»fe 
AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀIcY»f 
½WXg³f þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

WXe §fMX³ff ¦fb÷YUfSXe (ss 
þf³fZUfSXe) §fOX»fe. Qb´ffSXe 
ÀffOXZ¶ffSXf Ufþ°ff ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
¸fb»f¦fe §fSXe ³f ´fûWXû¨f»¹ff³fZ 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¸f²¹fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe. þUT´ffÀf EIY °ffÀff¨¹ff 
CXdVfSXf³fÔ°fSX ¸fb»f¦fe §fSXe Af»fe. 
§fSX¨¹ffÔ³fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe 
AÀf°ff Àfb÷YUf°fe»ff °fe IYfWXe¨f 
¶fû»f»fe ³ffWXe. ¸ffÂf °fe §ff¶fSX»fZ»fe 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
UfSXÔUfSX dU¨ffSX»¹ffUSX d°f³fZ ÀIcY»f 
½WXg³f ¨ff»fIYf³fZ Af´f»¹ffÀfû¶f°f 
¨fbIYe¨fe WXSXIY°f IZY»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ÀfÔ°f~ 
Óff»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ´fi±f¸f 
VffTf ½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXZ °fIiYfSX 
IZY»fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX À±ffd³fIY 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 

IZY»ff. ´fiIYSX¯ff¨fe ¦fÔ·feSX°ff 
»fÃff°f §fZ°ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f°IYfT AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f 

§fZ°f»fZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ´fÀfSX°ff¨f 
´fdSXÀfSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe. 
ÀfÔ°f~ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀIcY»f 
½WXg³f¨fe °fûOXRYûOXWXe IZY»fe.

ÀIcY»f ½WXg³f¸f²¹fZ u U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»fe¨ff dU³f¹f·fÔ¦f

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UOXfTf ´fdSXÀfSXf°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 

´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¶fbdIÔY¦f SXï IZY»¹ff¨¹ff 
IYfSX¯ffU÷Y³f A¶fÊ³f IÔY´f³fe Ag´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¶fû»ffU»fZ»¹ff ¸fÀffþ ±fZSXd´fÀMX³fZ EIYf ¸fdWX»fZ»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe AfWXZ. ́ fedOX°fZ¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX ́ fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ³fûÔQ IYøY³f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f? 
uw U¿feÊ¹f ´fedOX°f ¸fdWX»ff UOXfTf ¹fZ±fZ 

Af´f»¹ff ¸fb»ffÀfû¶f°f SXfWX°fZ. d°f³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 'RiYûþ³f Vfû»OXSX'¨¹ff CX´f¨ffSXfÀffNXe 
d°f³fZ A¶fÊ³f IÔY´f³feõfSXZ ¸fÀffþ ÀfZUf ¶fbIY IZY»fe WXû°fe. 
NXSX»fZ»¹ff UZTZ³fbÀffSX EIY ¸fdWX»ff ±fZSXd´fÀMX °¹ffÔ¨¹ff §fSXe 
´fûWXû¨f»fe. ¸ffÂf, °¹ff ±fZSXd´fÀMX¨fe Uf¦f¯fcIY Afd¯f °fe 
Àfû¶f°f §fZDY³f Af»fZ»ff ¸fûNXf ¸fÀffþ ¶fZOX ´ffWXc³f ´fedOX°f 
¸fdWX»ff AÀUÀ±f Óff»fe. ¹ff¸fbTZ ´fedOX°fZ³fZ ¶fbdIÔY¦f SXï 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff.

...¸WX¯fc³f IZY»fe ¸ffSXWXf¯f
´fedOX°fZ³fZ ¸fÀffþ ÀfZVf³f SXï IY÷Y³f dSXRÔYOX ´fidIiY¹ff 

Àfb÷Y IZY»¹ff³fZ ±fZSXd´fÀMX ÀfÔ°ff´f»fe. d°f³fZ ´fedOX°f ¸fdWX»fZ»ff 
dVfUe¦ffT IYSX°f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
´fedOX°fZ³fZ IZY»fZ»¹ff AfSXû´ff³fbÀffSX, ±fZSXd´fÀMX³fZ d°f¨fZ IZYÀf 
AûPX»fZ, °fûÔOXfUSX ¶fb¢IYZ ¸ffSX»fZ, AÔ¦ffUSX AûSXJOXZ 
AûPX»fZ Afd¯f d°f»ff þd¸f³feUSX PXIY»fc³f dQ»fZ. 
¸f²¹fÀ±fe IYSX¯¹ffÀffNXe Af»fZ»¹ff ¸fb»ff»ffWXe ±fZSXd´fÀMX³fZ 
²f¢IYf¶fb¢IYe IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

A¶fÊ³f IÔY´f³fe¨¹ff ¸fÀffþ ±fZSXd´fÀMXIYOXc³f ¸fdWX»fZ»ff ¸ffSXWXf¯f
¶fbdIÔY¦f SXï IZY»¹ff³fZ ÀfÔ°f~, ¸ffSXWXf¯fe¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f

»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff ¸fûIYTZ ÀfûOXc ³fIYf, ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»¹ff Aþ¶f Àfc¨f³ff 

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f¯ffSX? Àf¸fûSX Af»fÔ ¸fûNXÔ IYfSX¯f

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f WXe »ffJû 

´fiUfVffÔ¨fe þeU³fUfdWX³fe AfWXZ. 
¸ffÂf IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f »fûIY»f 
Afd¯f ¸fZ»f-E¢À´fiZÀf¸f²¹fZ ´fiUfÀf 
IYSX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe RYMXIYf 
¦fgÔ¦f WXe ¸fûNXe OXûIZYQbJe NXSX»fe 
WXû°fe. QSXUfþf°f CX·¹ff ́ fiUfVffÔ¨¹ff 
WXf°ffUSX þûSXQfSX ´fiWXfSX IYøY³f 
¸fû¶ffBÊ»f, Qfd¦f³fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¸fü»¹fUf³f UÀ°fc ´fTU¯ffº¹ff ¹ff 
MXû¼¹ffÔ¸fbTZ A³fZIY A´f§ff°fWXe 
§fOX»fZ. WXe Àf¸fÀ¹ff SXûJ¯¹ffÀffNXe 
Af°ff SXZ»UZ ´fû»feÀf Afd¯f ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff Ad²fIY Àf°fIYÊ Óff»¹ff 
AfWXZ°f. þf¯fc³f §¹ff IYû¯fIYû¯f°¹ff 
À±ff³fIYfÔUSX OÑû³f¨ff ´fWXfSXf 
AÀff¯ffSX. 

RYMXIYf ¦fgÔ¦f ´fif¸fb£¹ff³fZ 
SXZ»UZ ÷YTf»f¦f°f¨¹ff ÓfbOX´ffÔ¸f²¹fZ, 
AÔ²ffº¹ff þf¦fe dIÔYUf ¸fûNXÐ¹ff 
´fb»ffÔ¨¹ff JfÔ¶ffþUT Q¶ff ²føY³f 

¶fÀf°fZ. »fûIY»f dIÔYUf E¢À´fiZÀf MÑZ³f 
ÀfbøY AÀf°ff³ff QSXUfþf°f CX·ff 
AÀf»fZ»ff ´fiUfÀfe ¸fû¶ffBÊ»f WXf°ff°f 
²fSX»fZ»ff dQÀf»ff IYe, »ffIYOXe 
IYfNXe dIÔYUf »fûJÔOXe ÀfTBÊ³fZ 
°¹ff¨¹ff WXf°ffUSX þûSXf°f UfSX 
IZY»ff þf°fû. A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸fbTZ UÀ°fc WXf°ff°fc³f Jf»fe 
´fOX°fZ Afd¯f °fe CX¨f»fc³f ¦fgÔ¦f ´fT 
IYfPX°fZ. AVff ´fiIYfSXfÔ¸f²¹fZ IYfWXe 
´fiUfVffÔ³ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe 
AÀfc³f IYfWXeÔ³ff þeUWXe ¦f¸fUfUf 
»ff¦f»ff AfWXZ.
´fiUfV¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe SXZ»UZ 

´fiVffÀf³f Àfþ¦f
¹ff §fMX³ff ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe 

¸f²¹f Afd¯f ´fd›¸f SXZ»UZ 
¸ff¦ffÊÔUSX ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±fZ°f ¸fûNXe 
UfPX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff EIcY¯f wq ÀfÔUZQ³fVfe»f 
dNXIYf¯ffÔ¨fe ³fûÔQ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
¸f²¹f SXZ»UZUSXe»f tz Afd¯f 

´fd›¸f SXZ»UZUSXe»f sr dNXIYf¯ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff ´fdSXÀfSXf°f Qû³f 
´ff¼¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfbSXÃff þUf³ffÔ¨fe 
¦fÀ°f ÀfbøY AfWXZ. OÑû³f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSX »fÃf NXZU»fZ þf°f 
AÀfc³f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXf»f¨ff»feÔUSX 
°ff°IYfT IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°f 
AfWXZ.
¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ §fMX, ´fûd»fÀffÔ¨ff 

QfUf
SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, RYMXIYf ¦fgÔ¦f¨¹ff 
¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
»fÃf¯fe¹f §fMX Óff»fe AfWXZ. ´fcUeÊ 
EIYf U¿ffÊ°f yq °fZ yv ¦fb³WXZ 
QfJ»f WXû°f AÀf°f. ¸ffÂf ¸ff¦fe»f 
U¿feÊ RYöY rs ´fiIYSX¯ffÔ¨fe ³fûÔQ 
Óff»fe. WXe §fMX UfPXeU ¦fÀ°f, 
Àff°f°¹ff³fZ WXû¯ffº¹ff IYfSXUf¹ff 
Afd¯f ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»¹ff þf¦føYIY°fZ¸fbTZ 
Óff»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

OÑû³f¨ff ´fWXfSXf.... su °ffÀf ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f
SXZ»UZ À±ff³fIYfÔUSX ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX°fÔ¹f?



·ffSX°fe¹f IbYMXbÔ¶f Afd¯f ÀfÔÀIÈY°fe¸f²¹fZ Àfû³fZ 
Afd¯f ¨ffÔQe ¹ff ²ff°fcÔ³ff Jc´f ¸fWXØU AfWXZ. 
»f¦³f¦ffNX ¶ffÔ²f°ff³ff (ÀffJSX´fbOXf), »f¦³f 
AVff ÀfûWX¼¹ffÔ¸f²¹fZ Àfû³fZ-¨ffÔQe¨fe JSXZQe, 
Qfd¦f³fZ IZY»fZ þf°ff°f. dVfUf¹f Af´f»¹ff QZVff°f 
Àfû³fZ JSXZQe¨fZ JfÀf ¸fbWXc°fÊQZJe»f AfWXZ°f. 
IZYUT ¸fWXfSXf¿MÑXf°f¨f ³ffWXe °fSX QZVff°f AÃf¹f 
°fÈ°fe¹ff, ¶fd»f´fid°f´fQf, ¦fbPXe´ffOXUf Afd¯f 
QÀfSXf WXZ ÀffOXZ°fe³f ¸fbWXc°fÊ AfWXZ°f. ¹ff ¨ffSXWXe 
dQUVfe Àfû³fZ-¨ffÔQeÀfWX ¸fü»¹fUf³f UÀ°fc JSXZQe 
IZY»¹ff þf°ff°f. WXZ ÀfUÊ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fZ IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ Àfû³¹ff¨fZ UfPX»fZ»fZ QSX. ³fUe³f U¿fÊ 
ÀfbøY Óff»¹ff´ffÀfc³f Àfû³¹ff¨¹ff QSXf°f ´fid°f °fûTf 
(rq ¦fig¸f) ss WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX Óff»fe 
AfWXZ. °fSX ¨ffÔQe³fZ ´fid°fdIY»fû ÀffOXZ°fe³f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fe UZÀf Aû»ffÔOX»fe AfWXZ. Àfû³¹ff-
¨ffÔQe¨fZ QSX UfPX¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ UZ¦fUZ¦fTe 
AÀf»fe °fSXe ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff þeU³ffUSX °¹ff¨ff 
¸fûNXf Afd±fÊIY Afd¯f Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AfWXZ, WXZ UfÀ°fU AfWXZ. Àf²¹ff »f¦³fÀfSXfBÊ ÀfbøY 
AfWXZ. ´fbPXe»f ¸fdWX³¹ff°f ¸WX¯fþZ RZY¶fibUfSXe¸f²¹fZ 
»f¦³ff¨fZ A³fZIY ̧ fbWXc°fÊ AfWXZ°f. ¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX 
Àfû³fZ Afd¯f ¨ffÔQe¸fbTZ »f¦³ff¨¹ff J¨ffÊ°f ´fi¨fÔOX 
UfPX WXû°f AfWXZ, WXZ »fÃff°f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. 
Af´f¯f dIY¸ff³f EIY U¿fZÊ ¸ff¦fZ ¦fZ»fû °fSXe 
Àfû³¹ff¨fZ QSX Qb´´fMX Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. þZ 
Àfû³¹ff¨fZ WXû°f AfWXZ °fZ¨f ¨ffÔQe¨¹ff QSXf¨fZ WXû°f 
AfWXZ. A¦fQe CXQfWXSX¯f ôf¹f¨fZ °fSX r þf³fZUfSXe 
sqsv SXûþe su IYgSXZMX Àfû³¹ff¨ff QSX xw 
WXþfSX tyq ÷Y´f¹fZ WXû°ff. EIY U¿ffÊ°f ¸WX¯fþZ r 
þf³fZUfSXe sqsw SXûþe Àfû³¹ff¨ff ·ffU r »ffJ 
tv WXþfSX wq ÷Y´f¹fZ Óff»ff WXû°ff. ¸WX¯fþZ 
AU§¹ff twv dQUÀffÔ°f Àfû³¹ff¨fZ QSX vy 
WXþfSX wyq ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX»fZ. ¹ff¨ff¨f A±fÊ 
Àfû³¹ff¨ff ·ffU ¨fÔQif¨¹ff IY»fZ´fi¸ff¯fZ SXûþ rwr 
÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX°f WXû°ff. sr þf³fZUfSXe sqsw 
SXûþe Àfû³¹ff¨ff QSX r »ffJ vu WXþfSX yqq 
÷Y´f¹fZ Óff»ff WXû°ff. ̧ WX¯fþZ AU§¹ff EIYf U¿ffÊ°f 
Àfû³¹ff¨fZ QSX Qb´f˜e´fZÃff þfÀ°f UfPX»fZ AfWXZ°f. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ª¹ff §fSXf°f dUUfWX AfWXZ°f, 
°¹ffÔ¨¹ff »f¦³fJ¨ffÊ°f A¸ff´f UfPX Óff»fe AfWXZ. 
EIYf »f¦³ff°f U²fc-USX ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe AÔQfþZ 
y °fûTZ Àfû³¹ff¨fe JSXZQe IZY»fe þf°fZ. ¹ff°f 
U²fcÀffNXe ¸fÔ¦fTÀfcÂf, IYf³f Afd¯f ³ffIYf°fe»f 
A»fÔIYfSX, AÔ¦fNXe °fSX USXfÀffNXe AÔ¦fNXe ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. Àfû³¹ff¨fe JSXZQe, °¹ffUSXe»f 
þeEÀfMXe, °¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ §fOXU¯¹ff¨ff J¨fÊ WXZ 
ÀfUÊ »fÃff°f §fZ°f»fZ °fSX Afþ¨¹ff ·ffUf´fi¸ff¯fZ 
ÀffOXZ°fZSXf »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f J¨fÊ ¹fZ°fû. 
dVfUf¹f »f¦³fÀfûWX¼¹ff°fe»f B°fSX J¨fÊ UZ¦fTf. 
¸WX¯fþZ¨f Àfû³fZ-¨ffÔQe¨¹ff ¨fPX°¹ff QSXf³fZ 
U²fc-USX IbYMXbÔ¶ffÔ³ff J¨ffÊ¨¹ff JfBÊ°f MXfIY»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf, Àff¸ffdþIY À°fSX SXfJ¯¹ffÀffNXe 
A¦fQe ¦fSXe¶f IbYMXbÔ¶ffÔ³ffWXe IYþÊ IYfPXc³f ¸fb»ff-
¸fb»feÔ¨¹ff »f¦³ff°f Àfû³¹ffUSX EUPXf ´fi¨fÔOX J¨fÊ 
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. Af°ff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ IYe, Àfû³¹ff¨fZ QSX SXûþ EUPXe 
CXÀfTe IYf §fZ°f AfWXZ°f? ¹ff¸ff¦fZ ´fi¸fbJ IYfSX¯f 

AfWXZ °fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYe¹f AdÀ±fSX°fZ¨fZ! 
þf¦fd°fIY °f¯ffU, IY²fe Bpf¹f»f-WX¸ffÀf ¹fbð 
°fSX IY²fe SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f »fPXfBÊ 
°fSX Af°ff ´fZMX»fZ»ff ¦fie³f»fhOX¨ff UfQ, IYfWXe 
QZVffÔ¨¹ff ´fi¸fbJfÔ¨¹ff SXûþ ¶fQ»f¯ff º¹ff ·fcd¸fIYf 
Afd¯f ²fûSX¯fZ ¹ff¸fbTZ Àfû³¹ff¨¹ff QSXfUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf 
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff ¦fie³f»fhOX þûOX¯¹ff¨ff 
Af¦fiWX Afd¯f ¹ff¨f ¸fbïÐ¹ffUøY³f ¹fbSXû´fe¹f 
QZVffÔ³ff IYSX »ffU¯¹ff¨fe MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe ²f¸fIYe 
¹ff¸fbTZ þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNXZ°f AdÀ±fSX°ff 
UfPX»fe AfWXZ. ¹ff¸ff¦f¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff AVfe 
AfWXZ IYe, þZ½WXf ½¹ff´ffSX ¹fbðf¨ff ²fûIYf 
UfPX°fû °fZ½WXf VfZASX ¶ffþfSX AdÀ±fSX WXû°fû 
Afd¯f IYû»f¸fOX°fû. ¹ff°fc³f ÀffUSX¯¹ffÀffNXe 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX VfZASX ¶ffþfSXf°fc³f ´f`ÀfZ IYfPXc³f 
§fZ°ff°f Afd¯f Àfû³¹ffÀffSX£¹ff ÀfbSXdÃf°f 
¦fbÔ°fU¯fbIYe»ff ¸fWXØU Afd¯f ´fif²ff³¹f QZ°ff°f. 
AOXe¨f-°fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f þ¦f·fSXf°f AVfe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. þf¦fd°fIY 
½¹fUWXfSX OXfg»fSX¸f²¹fZ WXû°f AÀf»¹ff³fZ Afd¯f 
Af´f»¹ffIYOXZ OXfg»fSX¨¹ff °fb»f³fZ°f ÷Y´f¹ff 
dQUÀfZÔdQUÀf ¦fOX¦fOX°f AÀf»¹ff³fZ Àfû³¹ff¨¹ff 
·ffUf»ff Af¯fJe ÓfTfTe d¸fT°f AfWXZ. 
°¹ff°f¨f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f JSXZQe 
IZY»fZ»¹ff Àfû³¹ff¨ff ·ffSX°ff°f Af¯f¯¹ff¨ff 
J¨fÊ A½Uf¨¹ff Àf½Uf AÀf»¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°f 
Àfû³¹ff¨¹ff ·ffUf³fZ ¸fûNXe CXÔ¨fe ¦ffNX»fe AfWXZ. 
Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ þVfe 
·ffSX°ff¨fe dSXÓf½WXÊ ¶fhIY AfWXZ °fVfe¨f ´fi°¹fZIY 
QZVff¨fe ¸f²¹fU°feÊ ¶fhIY AÀf°fZ. ¹ff ¶fhIYf 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXe»f ´fSXIYe¹f ¨f»f³ff¨ff ÀffNXf 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Àfû³fZ 
JSXZQe IYSX°f AÀf°ff°f. WXe dÀ±f°fe þ¦f·fSXf°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ A±fÊVffÀÂff¨¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
¸ff¦f¯fe þfÀ°f Afd¯f ´fbSXUNXf IY¸fe WXû°fZ. 
´fdSX¯ff¸fe Àfû³¹ff¨fZ QSX UfPX°f AfWXZ°f. °¹ff°f¨f 
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ A¸fZdSXIZY¨fZ 
Uf¨ffT A²¹fÃf ¸f³ff°f ¹fZBÊ»f °fZ½WXf QbÀf º¹ff 
QZVffUSX MXgdSXRY »ffQ°f AfWXZ°f. ¸f²¹f ´fcUZÊ°fe»f 
UfPX°ff °f¯ffU ¹ff¨ff Àfû³¹ff¨¹ff ·ffUfUSX ¸fûNXf 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f Àfû³fZ QSXUfPXe¨ff 
UZ¦f »fÃff°f §fZ°f»ff °fSX ¹fÔQf Àfû³¹ff¨fZ ·ffU r 
»ffJ zq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f þfDY VfIY°ff°f. 
°fÀfZ¨f ̈ ffÔQe¨fZ QSX u »ffJ ÷Y´f¹ffÔUSX þf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ dUUfWXû¨LbIYfÔ³ff ¸fûNXe 
Afd±fÊIY ÓfT ÀfWX³f IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
AOXeAOX¨f¯fe»ff Àfû³fZ °ffSX¯f NXZUc³f IYþÊ 
§fZ°ff ¹fZ°fZ, Àfû³fZ-¨ffÔQe dUIcY³f »f¦fZ¨f ´f`ÀfZ 
d¸fTU°ff ¹fZ°ff°f ¹ff¸fbTZ Àfû³¹ff»ff ¸fû»f AfWXZ. 
Àfû³¹ff¨ff ·ffU ¹ff´fcUeÊWXe UfPX°f WXû°ff. ¸ffÂf, 
¸ff¦fe»f °fe³f U¿ffÊÔ°f Óff»fZ»fe UfPX »fÃf¯fe¹f 
¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f. EUPXZ AÀfc³fWXe »f¦³fÀfSXfBÊ°f 
Àfû³fZ dIY°feWXe ¸fWXf¦f AÀf»fZ °fSXe Àfû³fZ JSXZQe 
°fZUPXÐ¹ff¨f CX°ÀffWXf³fZ IZY»fe þf°fZ, Àfû³¹ff¨fZ 
Qfd¦f³fZ d¸fSXU»fZ þf°ff°f Afd¯f °¹ff¨ff Af³fÔQWXe 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. IYfSX¯f °fZ d³f½UT Àfû³fZ 
³fÀf°fZ °fe ·ffUd³fIY ¦fbÔ°fU¯fcIYQZJe»f AÀf°fZ.

Af´f»ff QZVf ÀU°fÔÂf Óff»¹ff³fÔ°fSẌ ¹ff IYfTf°fe»f SXfþIYfSX̄ fe dIY°fe 
ÀfbÀfÔÀIÈY°f, ÀfdWX¿¯fc WXû°fZ ¹ff¨fZ A³fZIY dIYÀÀfZ Af´f¯f EZIY»fZ»fZ AfWXZ°f. 
dUSXû²fIYfÔ̈ fe IYÀf»feWXe ·feOX·ffOX ³f NXZU°ff ́ fiJSX MXeIYf IYSX̄ ffSXZ k¸fSXfNXfl¨fZ 
ÀfỐ ffQIY Af¨ff¹fÊ AÂfZ Afd¯f ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f ¹ffÔ̈ ¹ffdU¿f¹fe¨ff EIY 
dIYÀÀff A²fc³f¸f²fc³f dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f ´fidÀfð WXû°f AÀf°fû. ¹fVfUÔ°fSXfU 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ³ff ¸fc»f-¶ffT ³f½WX°fZ, ¹ffUøY³f °fZ d³f´fbdÂfIY AÀf»¹ff¨fe MXeIYf 
AÂfZ ¹ffÔ³fe IZY»fe AÀf°ff ¹fVfUÔ°fSXfUfÔ³fe AÂfZ ¹ffÔ³ff RYû³fUSX ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
k¨f»fZ þfUl AfÔQû»f³ff¨¹ff UZTe °¹ffÔ³ff ´fIYOX̄ ¹ffÀffNXe BÔ¦fiþ ´fû»feÀf 
°¹ffÔ̈ ¹ff §fSXe Af»fZ AÀf°ff °¹ffÔ̈ ¹ff ¦fSXûQSX ´f}e¨¹ff ´fûMXfUSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
»ffNXe³fZ ́ fiWXfSX IZY»¹ff³fZ ¦f·fẾ ff°f WXûDY³f ¦f·ffÊVf¹ff»ff QbJf´f°f Óff»fe Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ¸fc»f WXûDY VfIY»fZ ³ffWXe. WXZ EZIcY³f Af¨ff¹fÊ AÂfZ ¹ffÔ³ff 
Jć f ´f›f°ff´f Óff»ff. °¹ffÔ³fe ¹fVfUÔ°fSXfUfÔ̈ fe, °¹ffÔ̈ ¹ff ´f}e¨fe °¹ffÔ̈ ¹ff 
§fSXe þfDY³f þfWXeSX ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe. ¹ff ´fiIYSX̄ ff°fc³f Qû³f ½¹fdöY¸f°UfÔ̈ fZ 
UZ¦fTZ ´f̀»fc Af´f»¹ff»ff dQÀf°ff°f. ½¹föYe¦f°f ÀUøY´ff¨fe MXeIYf Óff»¹ffUSX 
IYÀf»ffWXe SXf¦f þfWXeSX́ f¯fZ ½¹föY ³f IYSX°ff VffÔ°f´f¯fZ Af´f»fZ ¸WX̄ f¯fZ 
RYû³fUSX AÂfZ ¹ffÔ³ff IYTU¯ffSXZ ¹fVfUÔ°fSXfU Afd¯f Af´f»¹ffIYOXc³f ¨fcIY 
Óff»fe WXZ »fÃff°f Af¯fc³f dQ»¹ffUSX °fZUPXÐ¹ff¨f °f°´fSX°fZ³fZ Afd¯f ¸f³ff´ffÀfc³f 
¨f½WXf¯f QfỐ f°¹ff¨fe d¶f³fVf°fÊ þfWXeSX ¸ffRYe ¸ff¦f¯ffSXZ AÂfZ. °fÀfZ̈ f ¸fûNXÐ¹ff 
¸f³ff³fZ °¹ffÔ³ff ¸ffRY IYSX̄ ffSXZ ¹fVfUÔ°fSXfU Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ´f}e UZ̄ fc°ffBÊ. 
´fÔdOX°f þUfWXSX»ff»f ³fZWXøY ´fÔ°f´fi²ff³f AÀf°ff³ff ´fi£¹ff°f ½¹fÔ¦fd¨fÂfIYfSX 
IZY. VfÔIYSX d´f»»fBÊ (VfÔIYSX) WXZ ³fZ°¹ffÔUSX °fÀfZ̈ f SXfþIYfSX̄ ffUSX MXeIYf°¸fIY 
·ff¿¹f IYSX̄ ffSXe ½¹fÔ¦fd¨fÂfZ Af´f»¹ff kVfÔIYÀfÊ UeIY»fel¸f²¹fZ ´fidÀfð IYSX°f. 
°¹ff UZTe ³fZWXøY ¹ffÔ³fe, õZ¿f·ffU ½¹föY ³f IYSX°ff SXfþIYfSX̄ ¹ffÔ̈ ¹ff CXd¯fUf 
½¹fÔ¦fd¨fÂff°fc³f QVfÊdU¯¹ff¨¹ff, VfÔIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff IYüVf»¹ffÀf QfQ dQ»fe Afd¯f 
¸WX̄ ff»fZ WXû°fZ, kkVfÔIYSX, °fb̧ WXe ̧ f»ff ÀfûOXc ³fIYf.ll SXfþIYfSX̄ ffUSX ½¹fÔ¦ff°¸fIY 
·ff¿¹f d³f·fÊ¹f´f¯fZ ½¹föY IYSX̄ ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff MXeIYfIYfSXfÔ³ff A·f¹f QZ̄ ffSXe 
³fZWXøY ¹ffÔ̈ fe ·fcd¸fIYf EIcY¯f¨f SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fe ´fi¦f»·f°ff QVfÊdU°fZ. 
³fSXdÀfÔWX SXfU ´fÔ°f´fi²ff³f AÀf°ff³ff dþ³fZ½WXf ¹fZ±fZ ·ffSX°ff¨fZ ´fid°fd³fd²f°U 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe dUSXû²fe ´fÃff°f»fZ AMX»f d¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ³ff ´ffNXU¯fZ, 
SXfþeU ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ̈ ff ¹fb³fû¨¹ff dVfá¸fÔOXTf°f Àf¸ffUZVf IYøY³f 
°¹ffÔ̈ ¹ff ¦fÔ·feSX AfþfSXfUSX ´fSXQZVfe CX́ f¨ffSX Àfb»f·f IYøY³f QZ̄ fZ, Ufþ´fZ¹fe 
¹ffÔ³fe Af´f»¹ff¨f ´fÃff¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff IY°fÊ½¹ff°f IYÀfcSX IZY»¹ff¶fï»f 
þfWXeSX́ f¯fZ SXfþ²f¸ffÊ̈ fe AfNXU¯f IYøY³f QZ̄ fZ, WXe Af¯fJe IYfWXe AVfe 
CXQfWXSX̄ fZ AfWXZ°f IYe, Afþ¨ff SXfþIYfSX̄ ff¨ff À°fSX ´ffWX°ff ³f½¹ff d´fPXe»ff 
AÃfSXVf: IYf»´fd³fIY UfMXfUe°f. ´fdSX́ f¢½f »fûIYVffWXe IYVfe AÀf°fZ 
WXZ QfJUc³f QZ̄ ffSXf °fû IYfT AÀff WXû°ff IYe, dUSXû²fIYfÔ³ff dUSXû²fIY 
¸ff³f»fZ þf¹f¨fZ, VfÂfc ³f½WXZ. ÀfØff²ffSXe ´fÃf QZVffÀf¸fûSXe»f ¦fÔ·feSX ´fiV³ffÔUSX 
dUSXû²fIYfÔ³ff dUV½ffÀff°f §fZ°f AÀfZ. dUSXû²fe ́ fÃfQZJe»f AVff ¦fÔ·feSX ́ fiÀfÔ¦fe 
ÀfSXIYfSẌ ¹ff ̧ ff¦fZ JÔ¶feSX́ f¯fZ CX·fZ SXfWX°f AÀf°f. Af¯fe¶ff¯fe¨¹ff IYfTf°fe»f 
QOX́ fVffWXe U¦fT°ff WXZ d¨fÂf Àff²ffSX̄ f°f: AÀfZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb, ¦fZ»¹ff IYfWXe 
IYfTf°f ¹ff SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe³fZ ryq AÔVff¨fZ UT¯f §fZ°f»fZ»fZ dQÀf°f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Óff»fZ»¹ff d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ ¹ff QSX̧ ¹ff³f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSẌ fe 
dÀ±fd°f ´ffWX°ff, WXe ÀfÔÀIÈY°fe SXÀff°fT»ff¨f ¦fZ»fe IYe IYf¹f AÀfZ UfMX°fZ. 
IYfWXeWXe IYøY³f ·f»¹ff-¶fbº¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ ÀfØff d¸fTU¯fZ Afd¯f °fe dMXIYUc³f 
NXZU¯fZ WXZ̈ f CXïeá NXZDY³f SXfþIYfSX̄ f IYSX̄ fZ ÀfbøY Óff»fZ °fZ½WXf ¹ff¨fe 
Àfb÷YUf°f Óff»fe. °¹ffÀffNXe Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff AÀÂffỐ fbPXZ SXfþIYfSX̄ ff°fe»f 
ÀfbÀfÔÀIÈY°f°ff Afd¯f ´fi¦f»·f°ff IYf»f¶ff‘ NXSX°f AÀfc³f »fûIYVffWXe¨ff 
¦ff·ff¨f ²fû¢¹ff°f ¹fZBÊ»f IYe IYf¹f AVfe ·fe°fe UfMX°f AfWXZ. »fûIYVffWXe¨¹ff 
¸fbTfUSX CXNX»fZ»fe WXe AÀÂfZ AfWXZ°f °fSXe IYû¯f°fe? ´fcUeÊ dUSXû²fIY WXZ 
SXfþIYfSX̄ ff°f»¹ff ¸fbïÐ¹ffỐ fbSX°fZ̈ f dUSXû²fIY AÀf°f. ´fSXÔ°fb Af°ff dUSXû²fIY 
¸WX̄ fþZ Af´f»ff VfÂfc WXe ·fcd¸fIYf IYfWXe ´fÃffÔ³fe §fZ°f»fZ»fe dQÀf°fZ AfWXZ. 
ÀfØff²ffSXe ´fÃff¨¹ff ¨fbIYe¨¹ff ²fûSX̄ ffÔ³ff dUSXû²f IZY»ff IYe °fû ÀfSXIYfSẌ ff, 
¸WX̄ fþZ QZVff¨ff VfÂfc, ¸WX̄ fc³f °fû QZVfQiûWXe. Af´f»ff ´fÃf ²f¸ff²ffÊSXe°f 
SXfþIYfSX̄ f IYSX°fû, °fSX Af´f»¹ff»ff dUSXû²f ¸WX̄ fþZ Af´f»¹ff ²f¸ff»ffÊ 
dUSXû²f, ¸WX̄ fc³f dUSXû²fIY ²f¸fÊQiûWXe. ¶fSXZ, WXZ ´fiIYSX̄ f EUPXÐ¹ffUSẌ f ±ffÔ¶f°f 
³ffWXe. AVfe ¸ffÔOX̄ fe IYøY³f dUSXû²fIYfÔ³ff QZVfQiûWXe, ²f¸fÊQiûWXe NXSXU»fZ IYe 
°¹ffÔ̈ ¹ff ´fi°¹fZIY UöY½¹ff¨fe, IÈY°fe¨fe IYfMXZIYûSX d¨fdIY°Àff IYøY³f °¹ffÀf 
QZVf/²f¸fÊQiûWXf¨ff Af¹ff¸f dQ»ff þf°fû AfWXZ. EIYQf IYf dUSXû²fIYfÔUSX 
QZVf/²f¸fÊ QiûWXf¨ff dVf¢IYf ¸ffSX»ff IYe, ¸f¦f ÀfbøY WXû°fû A´f´fï ffSX. ¸ffgRYÊ 
IZY»fZ»fZ RYûMXû/½WXeOXeAû, JûMXZ AfSXû´f ¹ffÔ̈ fe dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔ̧ f²fc³f 
³fbÀ°fe SXfT CXOXUc³f dQ»fe þf°fZ. WX»»fe Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔ̧ f²¹fZ 
MÑû»f ³ffUf¨¹ff þ¸ff°fe¨ff CXQ¹f Óff»ff (JSXZ °fSX þf¯feU´fcUÊIY IZY»ff 
¦fZ»fZ»ff) AfWXZ. ¹ff d¸f±¹ff AfSXû´ffÔ̈ ¹ff MÑû»f²fOXe»ff CXØfSXZ QZ°ff QZ°ff 
dUSXû²fIYfÔ̈ fe Q¸fLfIY WXû°fZ. ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX Óff»fZ»ff WXf A´f´fï ffSX 
IZYUT Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔUSX ´fûÀf»fZ»¹ff ¶fWXbÀfÔ£¹f þ³f°fZ»ff JSXf UfMXc 
»ff¦f°fû. ½¹föYe¦f°f Jº¹ff-JûMXÐ¹ff ¶ff¶feÔ³ff ÀffUÊþd³fIY ÀUøY´f QZDY³f 
°¹ff Af²ffSXZ ¨ffdSXÂ¹fWX³f³f IYSX̄ fZ Afd¯f °¹ffÀffNXe dWX̄ fIYÀf ·ff¿ff Uf´fSX̄ fZ 
WX»»fe d³f°¹ff¨fZ Óff»fZ AfWXZ. ¶ffSX ¦f»fÊ, vq IYSXûOX IYe ¦f»fÊRiYZÔOX, ³fe¨f 
½¹fdöY AÀfZ WXe³f Ad·f÷Y¨fe¨fZ Vf¶Q´fi¹fû¦f þ¶ff¶fQfSX CẌ ¨f´fQÀ±ffÔIYOXc³f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. k¸fSX̄ ffÔ°ffd³f ÙSXf¯fe...l WXZ Af´f»fZ ´fcUf´ffÊSX °fØU 
¶ffþcÀf NXZDY³f ¸fÈ°f dUSXû²fe ´fÃffÔ̈ ¹ff ³fZ°¹ffÔUSX Af´f»¹ff A´f¹fVff¨fZ Jf´fSX 
RYûOX°f SXfWX̄ fZ d³f°¹ff¨fZ Óff»fZ AfWXZ. EUPXZ̈ f ³ffWXe °fSX AVff ½¹föYeÔ̈ fZ 
´fcUÊþ UZ¦f¼¹ff ²f¸ff¨fÊZ IYÀfZ WXû°fZ, UfBÊMX ¨ff»fe¨fZ IYÀfZ WXû°fZ ¹ffdU¿f¹fe 
A´f´fï ffSX IYøY³f d°fSXÀIYfSX ´fÀffSXdU»ff þf°f AfWXZ. A´f´fï ffSX IYSX̄ fZ, 
MÑû»f IYSX̄ fZ WXZ Afþ¨¹ff IYfTf°f ¹fVfÀUe WXû°f AÀf°ff³ff ´ffWXc³f Af°ff 
IYfWXe dUSXû²fIYfÔ³feÀfbðf °fû¨f ¸ff¦fÊ ´f°IYSX»ff AÀf»¹ff¨fZ úV¹f dQÀf°f 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f A°¹fÔ°f §ff°fIY WXû¯ffSX AfWXZ. A´f´fï ffSX, MÑû»f 
¹ff »fPXfBÊ°f Àf°¹f ¸ffÂf ´fSXf·fc°f WXû¯ffSX AfWXZ. »fûIYVffWXe°f dU²ff¹fIY 
kdUSXû²fl AÀ°fe°Uf°f ³fÀfZ»f °fSX ÀfØff²ffSXe d³fSXÔIbYVf WXû°ff°f WXZ UZTûUZTe 
dÀfð Óff»fZ»fZ AfWXZ, ³f½WXZ, d³fSXÔIbYVf ÀfØfZÀffNXe¨f dUSXû²f ³fá IZY»ff 
þf°fû AÀfZ Bd°fWXfÀf ÀffÔ¦f°fû. Af´f»¹ffIYOXZ dUSXû²fIYfÔ³ff ³fZÀ°f³ff¶fc°f 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe ³fÃf»fe, QWXVf°fUfQe AÀf»¹ff¨ff dVf¢IYf °¹ffÔ̈ ¹ffUSX ̧ ffSX»ff 
þf°fû¹f. dVfUf¹f SXfþQiûWXfÀffSXJZ AfSXû´f »ffUc³f ¶fZ̧ fbQ°f °fb÷YÔ¦ff°f MXfIY»fZ 
þf°f AfWXZ. °¹ffÔ³ff þf¸fe³fÀfbðf d¸fT¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff IZY»fe 
þf°f AfWXZ. SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ WXZ A²f:´f°f³f WXû°f AÀf°ff³ff »fûIYfÔ̈ ¹ff 
dþ½WXf¼¹ff¨fZ ¸fWXf¦ffBÊ, ¶fZSXûþ¦ffSXe, dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f ¹ffÀffSXJZ ¸fc»f·fc°f 
´fiV³f ¸ff¦fZ ´fOX°ff°f WXZ JSXZ̈ f. ´fSXÔ°fb °¹ff¨fUZTZÀf »fûIYVffWXe¨¹ff ´ff¹ff»ff¨f 
WXfQSXZ ¶fÀf¯fZ WXZ QZVffÀffNXe A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AfWXZ. EUPXZ̈ f ³ffWXe °fSX 
»fûIYfÔ̈ ¹ff d³f°¹f Af¨fSX̄ ff°f QZJe»f °fZ ÷YþU»fZ þfDY VfIY°fZ. °¹ffdU÷Yð 
þ³f°fZ³fZ̈ f Af°ff AfUfþ CXNXU»ff ´ffdWXþZ.

EIY ¸fbÀ»fe¸f °f÷Y¯fe d³fUOXc³f 
¹fZ°fZ Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÔ¶fif dWXSX½¹ff SXÔ¦ff³fZ 
SXÔ¦fUc³f MXfIZY³f ¸WX¯f°fZ. d°f³fZ AÀfÔ 
¸WXMX»¹ff¶fSXû¶fSX Àf¦fTeIYOXZ °fe AÀÀfÔ 
IYÀÀfÔ ¸WX¯fc VfIY°fZ, AÀfÔ ¸WX¯f°f 
¨fdUÊ°f¨fUÊ¯f ÀfbøY Óff»fZ. ¹ff¨fe QbÀfSXe 
¶ffþc WXe AfWXZ IYe, WX`QSXf¶ffQ¸f²fe»f 
JfÀfQfSX ¶fgdSXÀMXSX AÀfQbïe³f AûU`Àfe 
¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ°fe»f E¸fAf¹fE¸f¨fZ 
SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ rsv 
³f¦fSXÀfZUIY dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f. SXfª¹ff°f 
E¸fAf¹fE¸f»ff EUPXZ ¹fVf ´fi±f¸f¨f 
d¸fTf»fZ AfWXZ. ÀfWXSX VfZJ ¹ffÔ³fe ª¹ff´fi¸ff¯fZ 
·ffþ´f, IYfh¦fiZÀf, Qû³WXe dVfUÀfZ³ff, 
Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe Afd¯f UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f 
Af§ffOXeÀfû¶f°f MX¢IYSX QZDY³f WXZ ¹fVf 
d¸fTU»fZ, °fÀfZ¨f SXfª¹ff°fe»f CXUÊdSX°f ÀfUÊ 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ °f±ffIYd±f°f ´fiÀ±ffd´f°f 
´fÃffÔ³ff ²fcT ¨ffSX°f E¸fAf¹fE¸f¨fZ WXZ 
Àf½UfVfZ kVfZSXl d³fUOXc³f Af»fZ AfWXZ°f.

·ffSX°ff°fe»f d³fUOX¯fbIYe¨fZ SXfþIYfSX¯f 
WXZ¨f ¸fbTf°f þf°fe²f¸ff²ffÊdSX°f Afd¯f 
²fibUeIYSX¯ffUSX dMXIcY³f AfWXZ. sqru 
´ffÀfc³f ¹ff°f Óff»fZ»ff Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f 
´ffdWX»ff °fSX WXe QZVffÔ°f¦fÊ°f Óff»fZ»fe ³f 
dQÀf¯ffSXe RYfT¯fe¨f. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃffIYOXc³f ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe ôf¹f¨fe 
³ffWXe, AÀff Ad»fdJ°f d³f¹f¸f Óff»ff 
AfWXZ. ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe ³ffIYfSX¯fZ 
WXf EIY´fiIYfSXZ °¹ffÔ¨¹ffUSX SXfþIYe¹f 
¶fdWX¿IYfSX AfWXZ. ·ffþ´f³fZ ÀfbøY IZY»fZ»¹ff 
¹ff SXfþIYe¹f ¶fdWX¿IYfSXf»ff IYfh¦fiZÀf³fZWXe 
´fi°¹fÃf A´fi°¹fÃf ´ffdNXÔ¶ff ôf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe 
dQ»fe °fSX Af´f»fe þf¦ff þf¯ffSX ¹ff 
·fe°fe´fZÃff Af´f¯f ¸fbdÀ»f¸f²ffdþÊ¯fZ NXøY 
Afd¯f °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f B°fSX þf¦ffÔUSX 
WXûDY³f B°fSX CX¸fZQUfSX ´fSXf·fc°f WXû°fe»f 
¹ff ·f¹f¦fÔOXf³fZ RYöY IYfh¦fiZÀf¨f ³ffWXe, °fSX 
Àf¸ffþUfQe ´fÃf, Af¸f AfQ¸fe ´ffMXeÊ, 
¶fWXbþ³f Àf¸ffþ ´ffMXeÊ, WXZ CXØfSXZ°fe»f Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»fWXe ´fÃf IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe MXfTf¹f»ff »ff¦f»fZ. 
¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸fbdÀ»f¸ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
¸WX¯fc³f AÀf¯ff º¹ff ´fÃff»ff d³fUOX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¹ff°fc³f¨f ¸fbÀ»fe¸f¶fWXb»f 
·ff¦ff°fc³f E¸fAf¹fE¸f»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¹fVf d¸fTf¹f»ff »ff¦f»fZ. ³fZ°ff Af´f»ff. 
·ff¿ff Af´f»fe. ´fÃff¸f²¹fZ Àf³¸ff³f 
Af´f»ff Afd¯f dUþ¹fQZJe»f Af´f»ff¨f. 
AÀfÔ d¨fÂf þZ½WXf dQÀff¹f»ff »ff¦f»fÔ °fZ½WXf 

ÀffWXdþIY¨f ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþf¨ff AûPXf 
WXf E¸fAf¹fE¸fIYOXZ UfPXf¹f»ff »ff¦f»ff, 
°¹ff¨ff¨f EIcY¯f ´fdSX¯ff¸f ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f rsv þf¦ffÔUSX dQÀfc³f 
Af»ff AfWXZ. EIYf ¸fWXf´ffd»fIZY°f ÀfØfZ¨¹ff 
þUT °fSX EIYf ¸fWXf´ffd»fIZY°f ´fi¸fbJ 
dUSXû²fe ´fÃff¨fe þf¦ff E¸fAf¹fE¸f³fZ 
IYf¶feþ IZY»fe AfWXZ.

ÀfWXSX VfZJ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ UOXe»f 
¹fb³fcÀf VfZJ ¹ffÔ¨fZ¨f CXQfWXSX¯f ôf¹f¨fZ 
Óff»fZ °fSX, WXZ IbYMXbÔ¶f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨¹ff 
À±ff´f³fZ´ffÀfc³f ´fÃff°f ÀfdIiY¹f ÀfQÀ¹f. 
¹fb³fcÀf VfZJ ¸fbÔ¶fif ·ff¦ff°fe»f SXf¿MÑXUfQe¨ff 
¨fZWXSXf ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°f WXû°fZ. 
SXf¿MÑXUfQe¸f²¹fZ ¹fbUIY A²¹fÃff´ffÀfc³f 
°¹ffÔ³fe IYf¸f IZY»fZ»fZ, ´fÃf ÀfûOX»ff 
°fZ½WXf ¸fbÔ¶fif ¶»ffgIY A²¹fÃf WXû°fZ. dþ°fZÔQi 
Af½WXfOXfÔÀfû¶f°f °¹ffÔ¨fZ ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f 
SXfdWX»fZ»fZ. Afþ ·fSXÀf·fZ°f Af½WXfOXfÔ³ff 
Af½WXf³f QZ¯ff Ê¹ff ³f¦fSXÀfZUIY ÀfWXSX VfZJ 
¹ff IYf»f´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ³ff AÔIY»f ¸WX¯f°f 
WXû°¹ff. AÀfZ ÀfUÊ AÀf°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f ¹fb³fcÀf VfZJ ¹ffÔ³ff SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf³fZ d°fIYeMX ³ffIYfSX»fZ. ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f AÀff Óff»ff IYe, °¹ffÔ³ff ¸fb»fe»ff 
QbÀf º¹ff ´fÃff°fc³f d³fUOX¯fbIYeÀffNXe CX·fZ 
IYSXfUZ »ff¦f»fZ. E¸fAf¹fE¸f ´fÃff¨fZ 
A²¹fÃf AûUZÀfe ÀU°f: ¶fgdSXÀMXSX AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨fZ ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVff²¹fÃf Bd¸°f¹ffþ 
þ»fe»f CX¨¨fdUôfdU·fcd¿f°f Afd¯f ¸ffþe 
JfÀfQfSX SXfdWX»fZ»fZ. ¸fbdÀ»f¸ffÔ¸f²fe»f 
CX¨¨fdVfdÃf°f °f÷Y¯f, °f÷Y¯feÔ³ff CX¸fZQUfSXe 
QZ¯fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff d³fUOXc³f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
¸ff¹fIiYû ´»fgd³fÔ¦f IYSX¯fZ WXe E¸fAf¹fE¸f¨fe 
SX¯f³fe°fe SXfdWX»fZ»fe AfWXZ. ÀfWXSX VfZJ 
¹ffÔ¨fe ´fi¨ffSXÀf·ffÔ¸f²fe»f ·ff¿f¯fZ ´ffdWX»fe 
°fSX RYöY dUIYfÀffUSX °¹ff ¶fû»f°ff°f. 
°¹ffdVfUf¹f °¹ffÔ¨ff SXû¿f RYöY Af½WXfOXfÔUSX 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¶fû»f¯¹ff¸f²¹fZ UfSXÔUfSX 
A»»ffWX¨ff CX»»fZJ ¹fZ°fû, ´f¯f °¹ffÔ¨¹ff 
·ff¿fZ¨ff »fWXZþf CXQcÊ ³ffWXe °fSX °¹ff»ff 

BÔ¦fiþe¨ff À´fVfÊ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AVff 
CX¸fZQUfSXf¨fe ¸fedOX¹ff³fZ QJ»f §fZ°f»fe 
³fÀf°fe °fSX¨f ³fU»f. RYSXIY EUPXf¨f IYe 
°¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff°fe»f EIY ¨fÔIY CX¨f»fc³f 
kWXSXf IYSX QZÔ¦fZl ¹ff»ff¨f WXf¹f»ffBÊMX IZY»fZ 
þf°f AfWXZ, JSXZ °fSX °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff À´fáeIYSX¯ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 
¸ffª¹ff ´fÃff¨ff ÓfZÔOXf ·f¦fUf AÀf°ff °fSX 
¸fe ¸fbÔ¶fif ·f¦fUf IYSXZ³f AÀfZWXe ¸WXMX»fZ 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °fZ Uf¢¹f Af°ff °¹ff 
ª¹ff ´fÃff°f AfWXZ°f, °¹ff E¸fAf¹fE¸f¨¹ff 
dUÀ°ffSXf¨¹ff úáe³fZ AfWXZ. IYfSX¯f °¹ffÔ¨¹ff 
´fÃff¨ff ÓfZÔOXf dWXSXUf AfWXZ.

þZ½WXf ¸fb£¹f²ffSXZ°fe»f ´fÃf EIYf 
Àf¸ffþf»ff A´fi°¹fÃf´f¯fZ d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°fc³f ¶ffg¹fIYfgMX IYSX°f AÀf°fe»f, 
¶ffþc»ff ´ffOX°f AÀf°fe»f °fZ½WXf °¹ffÔ³fe 
Àf¸fdU¨ffSXe »fûIYfÔ³ff Àfû¶f°f §fZDY³f 
Af´f»fZ ´fid°fd³f²fe Af´f»¹ff Àf¸fÀ¹ff 
¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe, Af´f»ff AfUfþ ¶fb»fÔQ 
IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIYVffWXe¨¹ff ¸fÔdQSXf°f 
´ffNXU»fZ °fSX °¹ff°f AfÃfZ´f §fZ¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f IYf¹f? þZ½WXf ´fiÀ±ffd´f°f ´fÃf 
EIYf Àf¸fcWXf»ff Qb¹¹f¸f°U ¶fWXf»f IYSX°f 
AfWXZ, °¹ffÔ³ff ¸fbT ´fiUfWXf°f Àff¸ffUc³f 
§fZ¯¹ffÀf À´fá ³fIYfSX QZ°f AfWXZ°f, °fZ½WXf 
°¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨ff »fûIYVffWXe ¸ff¦fÊ d³fUOX»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf °¹ff°f °¹ffÔ³fe ²ffd¸fÊIY IY˜SX°ff 
Af¯f»fe °fSX °¹ff»ff dUSXû²f Óff»ff¨f 
´ffdWXþZ. ¸ffÂf °¹ffAf²fe¨f °¹ffÔ¨¹ff¶fï»f¨fZ 
IYûMX A³IYûMX ¦fiWX °f¹ffSX IYøY³f RbY»fe 
¸ffSX¯fZ ¨fbIYe¨fZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f. 
E¸fAf¹fE¸f¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f AfNX ³f¦fSXÀfZUIY 
dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe ¦fMX³fZ°fZ´fQe 
dUþ¹f CX¶ffTZ ¹ffÔ¨fe d³fUOX IZY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfgOXÊ IiY¸ffÔIY ruq ¸f²fc³f 
dUþ¹fe Óff»fZ»fZ dUþ¹f CX¶ffTZ ´fZVff³fZ 
dVfÃfIY AfWXZ°f. AÀfQbïe³f AûU`ÀfeÔ¨¹ff 
´fÃff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f AfNX ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f 
Af»fZ, °¹ff°fe»f Àff°f ¸fbÀ»fe¸f AfWXZ°f. 
¸ffÂf Ad°fVf¹f WX»ffIYe¨¹ff dÀ±f°fe°fe»f 

dUþ¹f CX¶ffTZ ¹ffÔ¨fe ¦fMX³fZ°fZ´fQe d³fUOX 
IYøY³f Af¸WXe ÀfUÊ²f¸feÊ¹f CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
CX¸fZQUfSXe dQ»fe AfWXZ, °fÀfZ¨f ´fÃff°f 
ÀfZ¢¹fb»fgdSXÓf¸f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔQZVf QZ¯¹ff¨ff 
°¹ffÔ¨ff ´fi¹f} AfWXZ. ¦fûUÔOXe ¹fZ±fZ JfÀf¦fe 
IYûd¨fÔ¦f ¢»ffÀf ¨ff»fU°f CXQSXd³fUfÊWX 
IYSX¯ff Ê¹ff dUþ¹f CX¶ffTZ ¹ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe 
QZ¯fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ¦fMX³fZ°fZ´fQe °¹ffÔ¨fe 
d³fUOX, WXe Qd»f°f ¸f°fQfSXfÔ³ff AfIYd¿fÊ°f 
IYSX¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe SX¯f³fe°fe AfWXZ.

sqrz¨¹ff »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f Af§ffOXe Afd¯f 
E¸fAf¹fE¸f WXZ Qd»f°f-¸fbÀ»fe¸f 
Àf¸feIYSX¯f SXfª¹ff°f ¹fVfÀUe Óff»fZ»fZ 
dQÀfc³f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff Àf¸feIYSX¯ff¸fbTZ 
sv U¿ffÊÔ¨ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ¶ff»fZdIY»»fÐ¹ff°f 
Bd¸°f¹ffþ þ»fe»f »fûIYÀf·fZ»ff dUþ¹fe 
Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf °¹ff¨fUZTe UÔd¨f°f¨fZ 
ÀfUZÊÀfUfÊ ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff 
Àfû»ff´fcSX Afd¯f AIYû»ff ¹ff Qû³WXe 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f ´fSXf·fU Óff»ff WXû°ff. 
¹ff³fÔ°fSX »ff¦f»fe¨f Óff»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f þf¦ffUfMX´ffUøY³f WXe 
Af§ffOXe dRYÀIYMX»fe. Qd»f°f Afd¯f 
¸fbÀ»fe¸f Àf¸feIYSX¯ff¨ff WXf ´fi¹fû¦f SXfª¹ff°f 
Af¯fJe IYfWXe IYfT ¨ff»f»ff AÀf°ff °fSX 
dUSXû²fe ´fÃff¨fe ´fûIYTe °¹ffÔ³fe ³f¢IYe¨f 
·føY³f IYfPX»fe AÀf°fe WXZ IYf»f¨¹ff 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¨¹ff d³fIYf»ffUøY³f dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ E¸fAf¹fE¸f¨fZ 
tt ³f¦fSXÀfZUIY dUþ¹fe Óff»fZ. ¸fb£¹f 
dUSXû²fe´fÃf ¸WX¯fc³f d°f±fZ °fZ IYf¸f 
IYSX°fe»f. ¹ff¸f²¹fZ ÀfUÊ tt ³f¦fSXÀfZUIY WXZ 
IYfWXe ¸fbÀ»fe¸f ³ffWXe°f, ¹ff¸f²¹fZ EÀfÀfe, 
EÀfMXe Afd¯f Aû¶feÀfeQZJe»f AfWXZ°f. 
¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ dIY¸ff³f 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ´ff°fTeUSX 
A»´fÀfÔ£¹ffIY Àf¸ffþf³fZ Af´f»ff ´fÃf 
d³fUOX»ff AfWXZ, AÀfZ d¨fÂf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ AfWXZ. ³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f 
AIYûMX¸f²¹fZ ·ffþ´f»ffWXe E¸fAf¹fE¸f¨fe 

¸fQ°f §¹ffUe »ff¦f»fe WXû°fe, UfÀ°fdUIY WXe 
¹fb°fe AüMX§fMXIZY¨fe NXSX»fe. ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX Af°ff ¸fWXf´füSX´fQf¨fZ 
AfSXÃf¯f þfWXeSX Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ 
A³fZIY dNXIYf¯fe ·ffþ´f»ff ÀfØfZ´ffÀfc³f 
QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe IYfh¦fiZÀf, dVfUÀfZ³ff 
(NXfIYSXZ) Afd¯f E¸fAf¹fE¸f EIYÂf ¹fZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ.

Af°ff SXfª¹ff°fe»f d³f¼¹ff 
UfQTf¶fï»fWXe ¶fû»f»fZ ´ffdWXþZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f UÔd¨f°f 
¶fWXbþ³f Af§ffOXe ÀfûOX»fe °fSX EIYfWXe 
AfÔ¶fZOXIYSXUfQe ´fÃff»ff ¹fVf d¸fTf»fZ»fZ 
³ffWXe. sqru ´ffÀfc³f ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe 
AÀf»fZ»fZ SXf¸fQfÀf AfNXU»fZ ¹ffÔ¨¹ff 
´fÃff»ff ÀU°f:¨fZ CX¸fZQUfSXWXe ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f CX·fZ IYSX°ff Af»fZ ³ffWXe. 
UÔd¨f°f»ff SXfª¹ff°f tq þf¦ffÔÀfWX dIÔYd¨f°f 
¹fVf d¸fTf»fZ, ¸ffÂf SXfª¹ff°f EIYWXe 
¸fWXf´ffd»fIYf °¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°ff Af»fe 
³ffWXe. IYfh¦fiZÀfÀfû¶f°f Af§ffOXe IZY»fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ »ff°fcSX¸f²¹fZ Qû³WXe ´fÃffÔ³ff 
°¹ff¨ff RYf¹fQf Óff»ff, ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff 
¸fZMÑû´ffgd»fMX³f VfWXSXf°f Afþ UÔd¨f°f¨ff 
EIYWXe ³f¦fSXÀfZUIY ³ffWXe, WXe ³ff¸fb¿IYe 
Af»fe AfWXZ. SXfª¹ff°f ·ffþ´f Afd¯f 
UÔd¨f°f WXZ Qû³f¨f ´fÃf AfWXZ°f þZ ÀfUÊ 
þf¦ff »fPXUc VfIY°ff°f, AÀfZ ¸WX¯f¯ffº¹ff 
UÔd¨f°f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f wq-wv 
þf¦ffÔUSXWXe CX¸fZQUfSX CX·fZ IYSX°ff Af»fZ 
³ffWXe. ur þf¦ff »fPXUc³f EIYWXe þf¦ff 
dþÔIY°ff Af»fe ³ffWXe. AfÔ¶fZOXIYSXUfQe 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff SXfª¹ff°fe»f ´fiÀ±ffd´f°f ´fÃf 
RYfSXVfe CX¸fZQUfSXe QZ°f ³ffWXe AÀfZ d¨fÂf 
Af°ff Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ UÔd¨f°fIYOXZ 
AûPXf UfPX»ff AfWXZ. ̧ ffÂf ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe 
AÀf°ff³ff SXf¸fQfÀf AfNXU»fZÔ¨fe dÀ±f°fe WXe 
³ff §fSX IYf ³ff §ffMX IYf, AVfe AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe ´fiU¦ffÊÀffNXe rv 
¸f°fQfSXÀfÔ§f AfSXdÃf°f AfWXZ°f. ¹ff ÀfUÊ rv 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ ´fiÀ±ffd´f°f ´fÃffÔ³fe ¶ffþe 
¸ffSX»fe. °¹ff¸fbTZ IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe SXf¸fQfÀf 
AfNXU»fZ, ´fif. þû¦fZÔQi IYUfOXZ, Af³fÔQSXfþ 
AfÔ¶fZOXIYSX WXZ RYöY ÀfØfZ¨fZ ·fûBÊ Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff þ³ff²ffSX d¸fT°ff³ff dQÀf°f 
³ffWXe. ¹ffCX»fMX UÔd¨f°f §fMXIYf°fe»f dUdU²f 
þf°fe Àf¸fcWXf»ff EIYÂf Af¯fc³f ÀU°f:¨fe 
½WXûMX¶fhIY °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ´fiIYfVf 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹fVfÀUe Óff»fZ»fZ AÀf»fZ 
°fSXe ¹fVff¨¹ff ·fûª¹ff»ff Aþc³f °¹ffÔ³fe 
dVfU»fZ»fZ ³ffWXe, WXZWXe UfÀ°fU AfWXZ.
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Af´f»¹ff SXfþIYe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ A²f:´f°f³f

E¸fAf¹fE¸f¨ff dUþ¹f IYe ·ffþ´f¨¹ff ¶fdWX¿IYfSXf¨ff ´fSXfþ¹f!
I`YÀff WXSXf¹ff.... AÀfZ ¸WX¯f°f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÔ¶fif dWXSXUf IYSX¯¹ff¨fZ Af½WXf³f 

³fUd³fUfÊd¨f°f ³f¦fSXÀfZdUIYf ÀfWXSX ¹fb³fbÀf VfZJ ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fif°fe»f 
UfgOXÊ IiY¸ffÔIY tq ¸f²fc³f E¸fAf¹fE¸f ´fÃff¨¹ff ³f¦fSXÀfZdUIYf ¸WX¯fc³f °¹ff 
d³fUOXc³f Af»¹ff AfWXZ°f. ÀfWXSX VfZJ ¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff°fe»f EIY °fbIYOXf 
dSX»f ¶f³fc³f ´fi°¹fZIYf¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»fUSX Af»ff AfWXZ. ¹ffdUSXû²ff°f Af°ff 
·ffþ´f¨fZ ¸ffþe JfÀfQfSX dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX 

QfJ»f IZY»fe AfWXZ. ·ffþ´f¨¹ff ¹ff ²fibUeIYSX¯ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ¨f 
EIY Àf¸fcWX Af°ff ÀU°f:¨fZ SXfþIYe¹f AdÀ°f°U Vfû²f°f AfWXZ.

Àfû³fZ-¨ffÔQe IYVff¸fbTZ ·fOXIY»fe! d¶fWXfSX¸f²fe»f SXfþIYe¹f 
§fOXf¸fûOXeÔ¨fe JOXf³fJOXf ¸ffdWX°fe 
AÀf¯ffº¹ff d³f°fe³f ³f¶fe³f ¹ffÔ¨¹ffUSX 
SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf´fQf¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. þ¦ff°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY ÀfQÀ¹f AÀf»fZ»¹ff 
·ffþ´f»ff Af°ff QdÃf¯ff¹f³f IYøY³f 
°ffd¸fT³ffOXc, IZYSXT, ´fbïb¨fZSXe Afd¯f 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f ´ffQfIiYfÔ°f IYSXf¹f¨ff 
AfWXZ. A±ffÊ°f ¸fûQe Afd¯f IZYÔQie¹f 
¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ¨¹ff 
LÂfLf¹fZJf»fe IYfSX·ffSX ¨ff»f¯ffSX 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff °ff¯f §fZ¯¹ff¨fZ 
IYfWXe¨f IYfSX¯f ³ffWXe.

»fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ́ fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f þZ³f Ófe³fZ AfUfþ 
CXNXU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ WXû°fZ. þ¦f·fSX 
Af°ff þZ³f Ófe IiYfÔ°fe¨fe ̧ fVff»f WXf°fe §fZ°f 
AÀf°ff³ff ·ffSX°ff°fWXe °fÀfZ ½WXfUZ, AVfe 
SXfWXb»f ¹ffÔ¨fe B¨Lf AÀf»fe, °fSXe SXfWXb»f 
¹ffÔ¨¹ff ´fÃff¨fe ²fbSXf Aþc³fWXe ª¹fZâfÔ¨¹ff 
WXf°ff°f AfWXZ. d³fUOX¯fcIY dþÔIcY³f ôf¹f»ff 
¹fbUIY Afd¯f ´fQZ ¸ffÂf ª¹fZâfÔ³ff, ¹ff¸fbTZ 
°fSX IYfh¦fiZÀf»ff IY³ffÊMXIY, ¸f²¹f ´fiQZVf, 
SXfþÀ±ff³f AfQe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ RYMXIYf 
¶fÀf»ff. ¹ff»fMX, ÀfØfZ°fe»f ¸fWXØUf¨fe ´fQZ 
·ffþ´f¨fe ª¹fZâ ¸fÔOXTe ·fc¿fU°f AÀf»fe, 
°fSXe ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY °fÀfZ¨f A³¹f ´fQfÔUSX 
¹fbUIY Afd¯f ¸f²¹f¸fU¹fe³f ³fZ°¹ffÔ¨fe 
U¯feÊ »ffUc³f ·ffþ´f³fZ ÀfÔ°fb»f³f Àff²f»fZ. 
Af°ff ¸fûQe WXZWXe þZ³f Ófe»ff AfIYd¿fÊ°f 
IYSX°f AfWXZ°f. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f 
°¹ffÔ¨fZ ·ff¿f¯f EZIY»¹ffÀf °¹ff°f °¹ffÔ³fe 
¹fbUIYfÔ¨¹ff ·ffU³ffÔ³ff WXf°f §ff°f»fZ»ff 
dQÀf°fû. dQ»»fe°f ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ffdU¿f¹fe 
Af¹fûdþ°f ´fbÀ°fIY ´fiQVfÊ³ff¸ff¦fZWXe þZ³f 
Ófe¨¹ff ·ffU³ffÔ¨ff CXQiZIY ³f WXû°ff °fZ 
Af´f»¹ff¶fSXû¶fSX IYÀfZ SXfWX°fe»f, WXe 
½¹fcWX³fe°fe WXû°fe. Af°ff °¹ff¨fZ ´fbPX¨fZ 
´ffDY»f ¸WX¯fc³f þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff 
SXfþIYe¹f ´fÃff¨fe ²fbSXf uv U¿ffÊÔ¨¹ff 
d³f°fe³f ³f¶fe³f ¹ffÔ¨¹ff JfÔôfUSX QZ¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ffÔ¨fe SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf´fQe 
Óff»fZ»fe ¶fPX°fe ·ffþ´f¸f²¹fZ EIYf 
d´fPXe°fe»f ¶fQ»ff¨fZ ÀfÔIZY°f QZ°fZ. ³f¶fe³f 
¹ffÔ³ff ³fUZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf ̧ WX¯fc³f d³f¹fböY 
IYSX¯¹ff¨ff ·ffþ´f ´fÃfßfZâeÔ¨ff d³f¯fÊ¹f 
IZYUT EIY ¸fWXØUf¨ff ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY 
d³f¯fÊ¹f ³ffWXe, °fSX SXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯ff»ff 
EIY À´fá ÀfÔQZVfQZJe»f QZ°fû. ·ffþ´f¸f²¹fZ 
³fZ°fÈ°Uf¨ff ¸ff¦fÊ U¹f dIÔYUf UÔVffUTe³fZ 
³f½WXZ, °fSX IYNXûSX ´fdSXßf¸f, DYþfÊ Afd¯f 
ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY Ãf¸f°fZ³fZ NXSXU»ff þf°fû, 
WXf ¹ff d³fUOXe¸ff¦fe»f ÀfÔQZVf AfWXZ. 
IZYUT uv U¿ffÊÔ¨¹ff ³f¶fe³f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
WXe þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fUc³f ´fÃff³fZ dÀfð 
IZY»fZ AfWXZ, IYe ·ffþ´f ·fdU¿¹ff°fe»f 

SXfþIYfSX¯ffUSX »fÃf NXZUc³f °f÷Y¯f ³fZ°fÈ°U 
þû´ffÀf°fZ. QbÀfSXeIYOXZ, IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fÈ°U 
yt U¿feÊ¹f ¸fd»»fIYfþbÊ³f JSX¦fZ ¹ffÔ¨¹ff 
JfÔôfUSX AfWXZ. ³f¶fe³f ¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe 
WXe IZYUT EIY d³f¹fböYe ³ffWXe, °fSX 
´fÃff¸f²¹fZ d´fPXÐ¹ff³fd´fPXÐ¹ff WXû¯ffº¹ff 
¶fQ»ffÔ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. rzyq ¸f²¹fZ 
À±ff´f³fZ´ffÀfc³f, ´fÃff³fZ AMX»fd¶fWXfSXe 
Ufþ´fZ¹fe, »ff»fIÈY¿¯f AOXUf¯fe, ¸fbSX»fe 
¸f³fûWXSX þûVfe Afd¯f IbYVff·ffDY NXfIYSXZ 
¹ffÔÀffSX£¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
Af´f»ff U`¨ffdSXIY Afd¯f ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY 
´ff¹ff ¸fþ¶fc°f IZY»ff. °¹ffÔ¨¹ff´ffNXû´ffNX, 
³fSXZÔQi ¸fûQe, SXfþ³ff±f dÀfÔWX, ½¹fÔIY¹¹ff 
³ff¹fOXc, A÷Y¯f þZMX»fe, Àfb¿f¸ff ÀUSXfþ, 
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe, þZ. ´fe. ³fçf Afd¯f 
Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX QbÀfº¹ff d´fPXe³fZ, 
°fSX ²f¸fZÊÔQi ´fi²ff³f, ·fc´fZÔQi ¹ffQU, QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf, ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f, ´fi»WXfQ 
þûVfe Afd¯f A³fbSXf¦f NXfIcYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
d°fÀfº¹ff d´fPXe³fZ ´fÃff¨¹ff ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY 
SX¨f³fZ¨ff dUÀ°ffSX IZY»ff Afd¯f ´fÃff»ff 
ÀfØfZ°f Af¯f»fZ. Af°ff ¨fü±fe d´fPXe ¸WX¯fc³f 
·ffþ´f³fZ ³f¶fe³f ¹ffÔ¨fe d³fUOX IZY»fe 
AfWXZ. ³f¶fe³f WXZ ·ffþ´f¨fZ ÀfUfÊ°f °f÷Y¯f 
SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf AfWXZ°f. ¹ff´fcUeÊ Ad¸f°f 
VfWXf ¹ffÔ³fe uz½¹ff U¿feÊ ´fÃff¨fe ÀfcÂfZ 
WXf°fe §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffÔ¨¹ff´fcUeÊ d³f°fe³f 
¦fOXIYSXe vs½¹ff U¿feÊ A²¹fÃf Óff»fZ 
WXû°fZ.

°ffª¹ff d³fUOXe³fZ ·ffþ´f³fZ °f÷Y¯ffÔ³ff 
±fZMX ÀfÔQZVf dQ»ff AfWXZ, IYe U¹f WXf 
´fÃff°f AOX±fTf ³ffWXe. ³f¶fe³f WXZ 
IYf¹fÀ±f Àf¸fbQf¹ff°fc³f ¹fZ°ff°f. °¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f 
d³f¯ffÊ¹fIY ¸ff³f»fe þf°f ³ffWXe. AÀfZ 
AÀfc³fWXe, °¹ffÔ³ff ´fÃff¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f 
´fQfUSX d³f¹fböY IZY»¹ff³fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ, 
IYe ·ffþ´f ³fZ°fÈ°U d³fUOXe¸f²¹fZ þf°fe¨¹ff 
AÔIY¦fd¯f°ff´fZÃff ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY Ãf¸f°ff 
Afd¯f SXfþIYe¹f Àf¸fþb°fe»ff ´fif²ff³¹f 
QZ°f AfWXZ. ÀfÔ§fMX³fZ°f IYf¸f IYSX¯ffSXf, 
þd¸f³feVfe þûOX¯ffSXf Afd¯f d³fUOX¯fcIY 
Af½WXf³fZ Àf¸fþc³f §fZ¯ffSXf IYf¹fÊIY°ffÊ 
USX¨¹ff À±ff³fe ́ fûWXû¨fc VfIY°fû. ́ fifQZdVfIY 
ÀfÔ°fb»f³ff¨¹ff údáIYû³ff°fc³f ³f¶fe³f ¹ffÔ¨fe 
d³fUOX ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. °fZ d¶fWXfSX¨fZ 
AfWXZ°f Afd¯f ·ffþ´f¨fZ ´fcUÊ ·ffSX°ff°fc³f 
¹fZ¯ffSXZ ´fdWX»fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf AfWXZ°f. 
¹ffUøY³f À´fá WXû°fZ, IYe ´fÃff¨fZ »fÃf 
dWXÔQe ́ f˜Ð¹ff´fbSX°fZ dIÔYUf ́ fd›¸f ·ffSX°ff´fbSX°fZ 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe. ·ffþ´f d¶fWXfSX, ¶fÔ¦ff»f, 
AûdOXVff, AfÀff¸f Afd¯f BÊVff³¹fZIYOXe»f 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ Af´f»fe ´fIYOX ¸fþ¶fc°f 
IYøY Bd¨L°f AfWXZ. ³f¶fe³f ¹ffÔ¨ff 
A²¹fÃf´fQf¨ff IYf¹fÊIYfT °fe³f U¿ffÊÔ¨ff 
AfWXZ, ´fSXÔ°fb sqsz ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYf °¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 

»fPXU»¹ff þf°fe»f WXZ d³fd›°f AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ff Af²fe ´fÃff³fZ »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYf »fÃff°f §fZDY³f VfWXf 
Afd¯f ³fÔ°fSX ³fçf ¹ffÔ¨ff A²¹fÃf´fQf¨ff 
IYf¹fÊIYfT UfPXU»ff WXû°ff. ¸WX¯fc³f¨f 
°¹ffÔ¨fe MXe¸f °f÷Y¯f Afd¯f A³fb·fUe 
³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°fb»f³f SXfJ°f AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ þf°fZ. ´fÃf ÀfÔ§fMX³fZ°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
tt MX¢IYZ ´fid°fd³fd²f°Uf¨fe °fSX°fcQ AÀfc³f 
³fUe³f MXe¸f¸f²¹fZ ¸fdWX»ff Afd¯f °f÷Y¯f 
¨fZWXº¹ffÔ³ff Af§ffOXeUSX Af¯f¯¹ff¨fe 
¹fûþ³ff AfWXZ. ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
·ffþ´f¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f kE³fOXeEl 
ÀfSXIYfSX ¶ffSXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfØfZ°f AÀf°ff³ff 
³f¶fe³f ¹ffÔ³fe ´fÃff¨fZ ³fZ°fÈ°U ÀUeIYfSX»fZ. 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf 
¹ff¨f U¿feÊ WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf 
¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ rv U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfØfZ°f 
AfWXZ. d¶fWXfSX Afd¯f AûdOXVff³fÔ°fSX, 
·ffþ´f¨fZ ´fcUZÊIYOXe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ 
Af½WXf³f ¸WX¯fþZ ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ IY¸fT 
RbY»fU¯fZ. °ffd¸fT³ffOXc, IZYSXT Afd¯f 
´fbïb¨fZSXe dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf ¹ff¨f 
U¿feÊ WXû¯ffSX AfWXZ°f. ·ffþ´f IZYSXT¸f²¹fZ 
UeÀf MX¢IYZ ¸f°fZ d¸fTU°f AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
°¹ff¨ff CX´f¹fû¦f þf¦ff dþÔIY¯¹ff°f WXû°f 
³ffWXe. d°f÷YU³fÔ°f´fbSX¸f¸f²¹fZ ·ffþ´f³fZ 
¸fWXf´füSX´fQf¨fe d³fUOX¯fcIY dþÔIY»fe 
AfWXZ. ´fÃf d°fÀfSXe VföYe ¶f³f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. °ffd¸fT³ffOXc 
dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfWXe »fUIYSX¨f 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. d°f±fZ Qi¸fbIY-IYfh¦fiZÀf 
¹fb°fe QWXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfØfZ°f AfWXZ. 
A¯¯ffQi¸fbIY Afd¯f B°fSX ´fÃffÔVfe ¹fb°fe 
IYøY³f ´fÃf ´fb³WXf ÀfØfZ°f ¹fZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. ´fbïb¨fZSXe¸f²¹fZ ÀfØff 
dMXIYUc³f NXZU¯fZQZJe»f Af½WXf³ff°¸fIY 
AfWXZ. QZVff°fe»f wv MX¢IYZ »fûIYÀfÔ£¹ff 
Àf²¹ff tv U¿ffÊÔ´fZÃff IY¸fe U¹ff¨fe AfWXZ. 
·ffþ´f A²¹fÃf ¸WX¯fc³f ³f¶fe³f ¹ffÔ¨¹ffUSX 
·ffþ´f¨ff ´ffdNXÔ¶ff SXfJ¯¹ff¨fe ¸fWXØUf¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AÀfZ»f. ³f¶fe³f ¹ffÔ¨fe 
d³f¹fböYe °fTf¦ffTf°fc³f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff 
Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ´ff°fTe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ»¹ff 
½¹ff´fIY AÔ°f¦fÊ°f d³fUOX ´fidIiY¹fZ¨ff 
´fdSX¯ff¸f AfWXZ. WXe d³f¹fböYe ·ffþ´f¨¹ff 
ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY °ffIYQe¨fZ Afd¯f Af¦ff¸fe 
¸fWXØUf¨¹ff SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYfÔ´fcUeÊ 
¶fQ»ffUSX ·fSX QZ¯¹ff¨fZ »fÃf¯f ¸WX¯fc³f 
´ffdWX»fe þf°fZ. °¹ffÔ³fe d¶fWXfSX¸f²fe»f 
´fÃff¨¹ff ¹fbUf ÀfÔ§fMX³fZ´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f 
IZY»fe Afd¯f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff þ¶ff¶fQfº¹ff 
ÀUeIYfSX°f CX¨¨f ´fQfÔUSX ´fûWXû¨f»fZ. 
¹ff°fe»f EIY ̧ fWXØUf¨fe IYf¸fd¦fSXe ̧ WX¯fþZ 
LØfeÀf¦fOX °fÀfZ¨f dQ»»fe¸f²¹fZ ·ffþ´f»ff 
´fb³WXf ÀfØfZ°f Af¯f¯¹ff¸f²¹fZ ³f¶fe³f ¹ffÔ³fe 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe.

kþZ³f ÓfelIYOXZ ·ffþ´f¨fZ ³fZ°fÈ°U
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½WXfgMXÐÀfAg´f¨ff Uf´fSX 
Af´f¯f ÀfUÊ¨f þ¯f ¸fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f IYSX°f AÀf°fû. 
EIY B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f Ag´f 
¸WX¯fc³f ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶fZÀMX 
AfWXZ. Af´f»¹ff ³ffg¸fÊ»f 
¦f´´ffMX´´ffÔ´ffÀfc³f °fZ AfgdRYÀf¨fe 
¸fWXØUf¨fe IYf¸fZWXe Af´f¯f 
¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYSX°f 
AÀf°fû. ´f¯f WXZ Ag´f þZUPXÔ 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ °fZUPXa¨f 
²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. AfþIYf»f 
½WXfgMXÐÀfAg´fõfSXZ dIY°fe°fSXe ÀIYg¸f 
WXû°f AÀfc³f A³fZIYþ¯f ¹ff°f 
RYÀf»fZ þf°f AfWXZ°f. Af°ff 
Af¯fJe EIY ³fUe³f ´fiIYSX¯f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. A³fZIYfÔ³ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUøY³f 

A¨ff³fIY IYfg»f ¹fZ°f AfWXZ°f.
WXZ IYfg»Àf Bd±fAûd´f¹ff 

(+251), ¸f»fZdVf¹ff 
(+60), BÔOXû³fZdVf¹ff 
(+62), IZYd³f¹ff (+254), 
d½WXE°f³ff¸f (+84) 
Afd¯f B°fSX ¹ffÔÀffSX£¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff QZVffÔ¨fZ AfWXZ°f. 
°fSX ½WXfgMXÐÀfAg´f IYfg»f WXZ 
BÔMXSX³fZMXõfSXZ IZY»fZ þf°ff°f. 
IYfWXe ¸fedOX¹ff dSX´fûMXÐÊÀf³fbÀffSX, 
IYfWXe ÀIYg¸f Eþ³Àfe IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ°f ª¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´f 
IYfg»fÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSX dUIY°f AfWXZ°f. 
IYû¯f°¹ffWXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
IYfg»f Vfb»IYf¨fe d¨fÔ°ff ³f 
IYSX°ff ¹ff IiY¸ffÔIYfÔUøY³f 

IYfg»f IYøY VfIY°ff°f. 
AVff´fiIYfSX¨¹ff 
IYfg»Àf¸fbTZ 
°fb¸f¨ff RYû³f 
WXgIY WXûDY 
VfIY°fû, 
°fb¸f¨fZ ¶fhdIÔY¦f 
dOXMXZ»ÀfWXe 
Àf¸fûSX¨¹ffÔIYOXZ 
þfDY VfIY°ff°f Afd¯f 
°fb¸f¨fÔ ¶fhIY Jf°fÔ ¸fûIYTÔ WXûDY 
VfIY°fÔ. dMXÐUMXSXUSXe»f A³fZIY 
Uf´fSXIY°¹ffË³fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSXUSX EIYf´fZÃff þfÀ°f 
UZTf IYfg»f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. þSX °fb¸f¨¹ff 
¶ff¶f°fe°fWXe AÀfZ¨f WXû°f 
AÀfZ»f Afd¯f °fb¸WXf»ff ¹ff 

Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ¸f¢°fe 
d¸fTUf¹f¨fe 

AÀfZ»f, °fSX 
°fb¸WXf»ff ¹ff 
³fÔ¶fSXUøY³f 
¹fZ¯ffº¹ff 
IYfg»ÀfIYOXZ 

Qb»fÊÃf IYSXfUZ 
»ff¦fZ»f. þSX 

°fb¸WXf»ff A¨ff³fIY 
EJfôf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSXUøY³f IYfg»f dQÀf»ff °fSX 
°fû °ff¶fOX°fû¶f dOXÀIY³fZ¢MX 
IYSXf. WXf ³fÔ¶fSX QZJe»f ¶»ffgIY 
IYSXf. °fZ °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe ¨fûøY VfIY°ff°f Afd¯f 
°fb¸WXe °fb¸f¨fZ ¶fhIY Jf°fZ ÀffRY 
IYøY VfIY°ff°f.

ÀffdWX°¹f - CXSX»fZ»ff CX´f¸ff r UfMXe 
(°¹ff°f IYfþc AÀf°fe»f °fSX IYfPXc³f MXfIYf.) 
CXIYOX»fZ»ff Afd¯f dIYÀf»fZ»ff ¶fMXfMXf A²feÊ 
UfMXe, ¨ffMX ¸fÀff»ff, AfUOXe´fi¸ff¯fZ d°fJMX, 
±fûOXf AûUf, ¸feNX, ÀffJSX.

IÈY°fe - ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f §¹ffUZ. 
»fÃff°f NXZUf d¸fßf¯f ´ff°fT ³fIYû °fSX §f˜ WXUÔ. 
°¹ff¨fZ LûMXZ LûMXZ ¦fûTZ A±fUf dMX¢IYe IYøY³f 
AfUOXe´fi¸ff¯fZ °fTc³f dIÔYUf ·ffþc³f §¹ff½fZ. 
¹ff¨¹ff dMX¢IYe dIÔYUf IYMX»fZMX ³feMX UT°ff ¹fZ°f 
³fÀf°fe»f °fSX A²ffÊ °ffÀf °fZ d¸fßf¯f RiYeþ¸f²¹fZ 
CX§fOXZ NXZUfUZ.

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX k¹ffl ³fÔ¶fSXUøY³f RYû³f Af»ff °fSX 
Adþ¶ff°f CX¨f»fc ³fIYf! ¶fhIY AIYfDaYMX WXûBÊ»f dSXIYf¸fZ

þSX 
°fb¸WXf»ff QZJe»f 

Àf°f°f IYfWXe NXSXfUeIY 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fÀfÊUøY³f 

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYfg»f dIÔYUf ¸fZÀfZþ 
¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff ÀffU²f 

WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f WXf 
°fb¸f¨¹ffÀfû¶f°f ÀIYg¸f AÀfc 

VfIY°fû.

CX´f¸ff IYMX»fZMXÐÀf

IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ffÔ³fe dIY¸ff³f 
°fe³f U¿fZÊ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff §fZ°f»¹ffÀf °fZ 
þ¦f¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe Af¯fJe 
IYfWXe U¿fZÊ UfPXc VfIY°fû, AÀfZ 
EIYf A·¹ffÀff°f dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f A¸fZdSXIZY°fe»f 
d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX 
dUôf´feNXf°fe»f 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe 
A·¹ffÀf IZY»ff 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
þeU³fÀfØU kOXl¸fbTZ 
WXfOXZ ¸fþ¶fc°f 
WXû¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
Af¯fJeWXe ¸fWXØU´fc¯fÊ »ff·f 
WXû°ff°f.

d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX dUôf´feNXf¨fZ 
°ffSXZIY WXf¹fIY»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, þeU³fÀfØU kOXl¨¹ff 

ÀfZU³ff¸fbTZ IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ ¸fÈ°¹fc¨fe þûJe¸f IY¸fe 
Óff»¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fû. ´f¯f °¹ff¨f UZTe ¹ff 

þeU³fÀfØUf¸fbTZ IYIÊYSXû¦ff»ff 
´fid°f¶fÔ²f WXûDY VfIY°fû, AÀfZ 

QfJU¯ffSXf 
IYû¯f°ffWXe 
´fbSXfUf d¸fTc 

VfIY»fZ»ff 
³ffWXe.

¹ff 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe 
IYIÊYSXû¦f 
´fid°f¶fÔ²ff¨fZ 

CX´f¨ffSX Óff»fZ»¹ff xz WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY ÷Y¦¯ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
°f´ffÀf»fe. WXe ¸ffdWX°fe dUdU²f 
A·¹ffÀff°f ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ff A·¹ffÀff°f þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff §fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f 

Afd¯f ¸ff³fdÀfIY »ff·ffÀffNXe 
Aü¿f²fû´f¨ffSX §fZ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
°fb»f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXf 
IYf»ffU²fe dIY¸ff³f °fe³f U¿ffË¨ff 
WXû°ff. ¹ff°f IYIÊYSXû¦f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ffÔUSX »fÃf IZÔYdýi°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f 
AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, þeU³fÀfØU 
kOXl §fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
»ff·ffÀffNXe Aü¿f²fû´f¨ffSX IZY»fZ»fZ 
÷Y¦¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¸fÈ°¹fc¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¸fûNXf RYSXIY AfWXZ. þeU³fÀfØU 
kOXl WXZ IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe dIY°fe 
¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX°fZ, WXZ ¹ff°fc³f dQÀfc³f 
Af»fZ, AÀfZ WXf¹fIY»f ¸WX¯ff»fZ. 
AÀfZ AÀf»fZ °fSXe þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ³f¢IYe dIY°fe ¸ffÂff §¹ffUe 
Afd¯f °¹ff¨fe SX¢°ff°fe»f ´ff°fTe 
dIY°fe AÀffUe, WXe ¸ffdWX°fe ¹ff°f 
d¸fTf»fe ³ffWXe, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ.

IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe þeU³fÀfØU kOXl »ff·fQf¹fIY

IYfÔQf - IYf³ff¨¹ff UZQ³fZ¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXf°f, 
°fSX §ff¶fSX¯¹ffÀffSXJZ IYfWXe ³ffWXe. IYfÔôf¨¹ff SXÀf 
IYfPXc³f IYf´fÀff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IYf³ff°f Qû³f °fZ °fe³f ±fZÔ¶f 
MXfIYf. IYfWXe UZTf°f¨f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

WXTQ - VffSXedSXIY UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¦fSX¸ff¦fSX¸f Qb²ff°f WXTQ 

d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYSXf. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 
°fZ»f Afd¯f WXTQ ¦fSX¸f IYøY³f VfSXeS-
fUSX »ffU»¹ff³fZWXe »ff·f d¸fTZ»f.

»fÀfc¯f - WXZ AhMXe¶fg¢MXZdSXA»f 
Afd¯f AhMXe BÔμ»fZ¸fZMXSXe °fØUf³fZ ·fSX´fcSX Aü¿f²f 

AfWXZ, ª¹ff³fZ CX¿¯f°ffWXe ´fif~ WXû°fZ. VffSXedSXIY UZQ³fZ°f 
»fÀfc¯f ÀfUûÊØf¸f dUIY»´f AfWXZ. ¹ff½¹f d°fdSX¢°f IYf³ff°f 
UZQ³ff WXû°f AÀf»¹ffÀf »fÀf¯ff¨¹ff °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
MXfIY»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû.

»fUÔ¦f - Qf°fQbJeUSX »fUÔ¦f ÀfUûÊØf¸f CX́ ff¹f 
AfWXZ. ·ffþ»fZ»¹ff »fUÔ¦ff¨fe ´fZÀMX dIÔYUf »fUÔ¦f °fZ»f 
IYf´fÀff³fZ Qf°ff»ff »ffU»¹ff³fZ UZQ³ffỐ ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTZ»f.

Qf»fd¨f³fe - ¹ff³fZ dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ffÔ³ff 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f WXû¯ffº¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fT°fZ. Ad²fIY SX¢°fpfU WXû°f AÀf»¹ffÀf Qf»fd¨f³fe 
»ff·fIYfSXe NXSXZ»f. IZYUT Qf»fd¨f³fe MXfIcY³f ¨fWXf 
¶f³fUf dIÔYUf °f¹ffSX ¨fWXf¸f²¹fZ Qf»fd¨f³fe ´ffUOXSX 
MXfIcY³f ÀfZU³f IYSXf.

d¸f

IY²fe°fSXe CX´f¸ff þfÀ°f WXû°fû Afd¯f 
CXSX°fû. ¸f¦f °fû ¦ffSX¦fb˜ CX´f¸ff IYû¯fe¨f Jf°f 
³ffWXe. IYfWXe UZTf °ffþf CX´f¸ffWXe CXSX°fû. 
IYfSX¯f °fû QOXQOXe°f dIÔYUf §f˜ WXû°fû þû 
Adþ¶ff°f Jf»»ff ªff°f ³ffWXe. AVff UZTe 
WXf CX´f¸ff RbYIYMX §ff»fU¯¹ff´fZÃff °¹ff´ffÀfc³f 

EIY ·f³³ffMX ³ffV°¹ff¨ff ´fQf±fÊ ¶f³fU»ff °fSX... 

IYfWXe »fûIYfÔ¨fe °U¨ff °fZ»fIYMX 
AÀf°fZ. AVff ½¹f¢°feÔ³ff ¨fZWXº¹ffUSX ¸fb÷Y¸fZ 
Ad²fIY ¹fZ°f AÀf°ff°f. AVff ½¹f¢°feÔ¨¹ff 
RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe °fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf 
Uf´fSX»fe ¦fZ»fe, °fSX °U¨ff Ad²fIY 
°fZ»fIYMX WXûDY³f ¸fb÷Y¸fZ UfPXc VfIY°ff°f. 

°fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf Uf´fSX»fe 
¦fZ»¹ff³fZ °U¨fZUSXe»f SXÔ²fiZ ¶fÔQ WXûDY³f 
d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXc VfIY°fZ. 
°fZ»fIYMX °U¨ff AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
RZYdVf¹f»fÀffNXe UfgMXSX ¶fZÀOX IiYe¸Àf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXZ ´fiûOX¢MX Af´f»¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff 
Uf´fSXf°fe»f ³fÀfc³f, ³fUZ AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fe 
k´fg¨f MXZÀMXl IYøY³f ´ffWX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. ¹ff 

MXZÀMXõfSXZ Af´f¯f Uf´fSX¯ffSX AÀf»fZ»¹ff 
IiYe¸f¨fZ IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX WXû¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe 
JfÂfe Af´f»¹ff»ff IYøY³f §fZ°ff 
¹fZ°fZ. WXe MXZÀMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
±fûOXZÀfZ IiYe¸f Af´f»¹ff 
¸f³f¦fMXf¨¹ff Af°fe»f ¶ffþcÀf 
»ffUc³f ´ffWXfUZ. ¨fûUeÀf 
°ffÀffÔ¨¹ff ³fÔ°fSX ¹ff IiYe¸f¨ff 
IYû¯f°ffWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f 
þf¯fU»ff ³ffWXe, °fSX¨f 
WXZ IiYe¸f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU¯¹ffÀf ¹fû¦¹f 
AfWXZ, AÀfZ Àf¸fþc³f 
°¹ff¨ff RZYdVf¹f»f 
±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX IYSXfUf.

RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe 
EJfôf ¶¹fbMXe 
Àf»fû³f¸f²¹fZ dIÔYUf 
´ff»fÊSX¸f²¹fZ þfDY³f 

IYSX¯ffSX AÀf»¹ffÀf °fZ±fe»f ÀU¨L°ff, 
RZYdVf¹f»f¨¹ff QSX¸¹ff³f Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ 

MXfgUZ»f, ³fg´fdIY³f, ÀMXe¸fSX Afd¯f 
B°fSX CX´fIYSX¯fZ ÀU¨L 
AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 

þSX ¹ff UÀ°fc 
ÀU¨L Afd¯f 
d³fþË°fbIY IZY»fZ»¹ff 
³fÀf°fe»f °fSX °¹ffõfSXZ 
°U¨fZ»ff B³RZY¢Vf³f 

WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 
°fÀfZ¨f RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff 
Af´f»¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 

¹fZ¯ffSXZ RZYdVf¹f»f IYeMX 
ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ³fUe³f 

Afd¯f Af²fe´ffÀfc³f 
Uf´fSX»fZ»fe ³ffWXe 
¹ff¨fe JfÂfe 
IYøY³f §¹ffUe. 

§fSX¨ff U`ô
þf¯fc³f §¹ff v CX´ff¹f

RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff
AVfe §¹ff IYfTþe

Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ff¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff ¨fZWXSXf ³fZWX̧ fe ÀfbÔQSX Afd¯f °U¨ff d³f°fT, ¨f¸fIYQfSX SXfWXfUe, AVfe B¨Lf IZYUT dÀÂf¹ffÔ³ff¨f ³ffWXe, °fSX ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
kRZYdVf¹f»fl, dIÔYUf RZYdVf¹f»f ¢»fe³fA´f U ¸fÀffþ WXe ±fZSX́ fe »fûIYd´fi¹f AfWXZ. ¨fZWXº¹ff¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ff¶fSXû¶fSẌ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe IYSX°f °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe, 

¶»fgIY WXZOXÐÀf Afd¯f ½WXfBÊMX WXZOXÐÀf ³ffWXeÀfZ IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f RZYdVf¹f»f ±fZSX́ fe IYSX°f AÀf°fZ. ¸ffÂf WXe ±fZSX́ fe §fZ°ff³ff ¹fû¦¹f IYfTþe §fZ°f»fe ¦fZ»fe ³ffWXe, °fSX ¨fZWXº¹ff»ff ³fbIYÀff³f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff¨f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»f ±fZSX́ fe d³fUOX°ff³ff IYfWXe ¦fûáe »fÃff°f NXZU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

AfþIYf»f RZYdVf¹f»f IYeMX¸f²¹fZ ÀfUÊ 
´fiÀff²f³fZ »fWXf³f »fWXf³f ´ffDY¨fZÀf¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AÀf»¹ff³fZ ´fiûOX¢MX Af²fe 
Uf´fSX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¨fe 
ÀfWXþ JfÂfe IYøY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ.

RZYdVf¹f»fÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff A³fZIY ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²¹fZ dIÔYUf 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fe SXÀff¹f³fZ 
AÀf°ff°f. ¹ff SXÀff¹f³ffÔ¸fbTZ °U¨ff 
IYûSXOXe WXû¯fZ, °U¨fZ»ff Jfþ ÀfbMX¯fZ, 
°U¨ff »ff»fÀfSX WXû¯fZ, AVff Àf¸fÀ¹ff 
CQÐ·fUc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»fÀffNXe 
Vf¢¹f°fû ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ³f`Àfd¦fÊIY UÀ°fcÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ IZY½WXfWXe ¨ffÔ¦f»fZ. RZYdVf¹f»f 
±fZSX´fe IZY»¹ff³fÔ°fSX CX³WXf¸f²¹fZ ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ 
dIÔYUf Àff¶f¯ff¨ff Uf´fSX MXfTfUf. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe³fÔ°fSX °UdSX°f 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSXWXe IYøY ³f¹fZ. 
RZYdVf¹f»f IZY»¹ff³fÔ°fSX °U¨fZ¨fe SXÔ²fiZ Jb»fe 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfüÔQ¹fÊ ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²fe»f 
SXÀff¹f³fZ ¹ff SXÔ²fifÔ¨¹ff UfMXZ °U¨fZ¨¹ff Af°f 
dVføY³f °U¨fZ¨fZ ³fbIYÀff³f IYøY VfIY°ff°f. 

RZYdVf¹f»f³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe 
Àff¶f¯f dIÔYUf RZYÀfUfgVf¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff 
IZYUT ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUfUf.

WXf ½WXfgMXÐÀfAg´f ÀIgY¸fWXe ¨f¨fZÊ°f
»fûIYfÔ³ff ½WXfgMXÐÀfAg´f ¸fZÀfZþõfSXZ ³fûIYº¹ff 
dQ»¹ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ ¸fZÀfZþ ¹fZ°f 
AfWXZ°f. WXZ »fûIY IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
IÔY´f³fe¨fZ AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°ff°f Afd¯f 
QSXSXûþ ´f`ÀfZ ´fbSXU¯¹ff¨fe ¨f¨ffÊ IYSX°ff°f. 
§fSX¶fÀf»¹ff AfSXf¸ff°f IYf¸f IYSX°ff ¹fZ°fÔ 
AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. EIYQf Uf´fSXIY°¹ffË³ff °¹ffÔ¨fZ 
´f`ÀfZ d¸fTf»fZ IYe °fZ ÀIYg¸fSXUSX dUV½ffÀf 
NXZUc »ff¦f°ff°f Afd¯f ¸fûNëf §fûMXf¼¹ff°f 
AOXIY°ff°f. AVff §fMX³ff ¹ff´fcUeÊWXe Àf¸fûSX 
Af»¹ff AfWXZ°f. AVff ´fiIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨feWXe ¦fSXþ AfWXZ.

³ff¨f°ff ³ff¨f°ff ½¹ff¹ff¸f!

ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe À´fifCXXMXZOX 
¨f¯fZ Jf Afd¯f SXû¦f MXfTf

ÀfIYfTe : ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ Jf¯fZ 
Jć f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ, ¹ff¸fbTZ 
VfSXeSX ÀUÀ±f SXfWX°fZ Afd¯f SXû¦f 
þUT´ffÀf 
QZJe»f 
¹fZ°f 

³ffWXe. À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ ÀfỐ fc̄ fÊ 
dIÔYUf UfMXc³f ÀffJSX Afd¯f 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f ´fiûMXe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f 
IYf¹f¸f SXfWX°fZ. °fÀfZ̈ f À³ff¹fc 
QZJe»f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. 
IYû¯f°¹ffWXe ÀUøY´ff°f À´fifCXMXZOX 
¨f¯fZ Uf´fSX¯fZ RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
WXZ Àf»ffOX ¸WX¯fc³f QZJe»f 
Uf´fSX»fZ þf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
´fiûMXe³f, dUMXfd¸f³f Afd¯f 
RYf¹f¶fSX¨fZ AÀf»fZ»fZ ´fi̧ ff¯f 
°f¯ffU QcSX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fZ.

A g¢³fZ, ¶»fgIYWXZOX¨ff ÂffÀf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYÀff IYSXf»f ¸fb»f°ff³fe ̧ ff°fe¨ff Uf´fSX

ÀÂfe¨fZ AfSXû¦¹f 
¸WX¯fþZ RY¢°f ¦f·ffÊSX´f¯f U 
¶ffTÔ°f´f¯ff¨¹ff UZT¨fZ AfSXû¦¹f 
³f½WXZ. JSXZ ¸WX¯fþZ °¹ff UZT¨fZ 
AfSXû¦¹f þSX ÀfUÊ QÈáe³fZ ÀfbQÈPX 
SXfJfU¹ff¨fZ AÀfZ»f °fSX °¹ff¨fe 
IYfTþe d°f¨¹ff þ³¸ff´ffÀfc³f¨f 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ. ÀfbQÈPX ÀÂfe¨f 
ÀfbQÈPX Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f ¸ff°ff 
WXûDY VfIY°fZ. ¸WX¯fc³f¨f ÀÂfe¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe U 
°¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff ÀfbdU²ff 
d°f»ff þ³¸ff´ffÀfc³f d¸fTf»¹ff 
´ffdWXþZ°f. Af¹fb¿¹ff¨¹ff 
ÀfUÊ MX´´¹ffÔ°f ÀfbQÈPX 
AÀf»fZ»fe ÀÂfe ÀU°f: 

°fSX ÀUfU»fÔ¶fe ¶f³fZ»f¨f, ´f¯f 
Àf¸ffþdUIYfÀff¨¹ff IYf¹ffÊ»ffWXe 
WXf°f·ffSX »ffUe»f. ¸WX¯fc³f 
ÀfUfË³fe EIYÂf ¹fZDY³f dÀÂf¹ffÔ³ff 
ÀU°fÔÂf, ÀfbQÈPX U ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³f 
þ¦f¯¹ffÀf dVfIYU»fZ ´ffdWXþZ. 
IZYUT WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹ffÀffNXe 
EIYÂf ³f ¹fZ°ff Af´f»fZ AfSXû¦¹f 
CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀffNXeÀfbðf 
dÀÂf¹ffÔ³fe EIYÂf 
¹ff¹f»ff WXUZ.

ÀfUÊ IYfWXe ÀfUÊ IYfWXe AfSXû¦¹ffÀffNXe

°U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fcUeÊ´ffÀfc³f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ff 
Af¹fbUZÊdQIY CX´ff¹ff¸fbTZ A g¢³fZ, IYTUÔOX»fZ»fe °U¨ff, Àf³fMXg³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 
AfþIYf»f IYfgÀ¸fZdMXIY IiYe¸Àf Afd¯f CX´ff¨ffSXfÔ¨ff Uf´fSX Ad²fIY IZY»ff þf°fû. ¸ffÂf °¹ff¨ff 

IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f °U¨fZUSX WXûDY VfIY°fû. ¸WX¯fc³f¨f WXf ²fûIYf MXfT¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe WXf 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f Uf´fSX¯fZ Ad²fIY RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

¨f¯¹ff¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX¨fe 
¸ffÂff þfÀ°f SXfWX°fZ. d·fþUc³f 
Jf»»¹ff³fZ ´fûMX dIÔYUf IY¶þf 
ÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ff MXfT°ff ¹fZ°fZ.
¸fcÂf Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf dIÔYUf 
´fb³WXf ´fb³WXf ¸fcÂf ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX 
¨f¯ff A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.
dSXIYf¸¹ff ´fûMXe ¨f¯fZ Jf¯¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f Ad°fdSX¢°f ´fi¸ff¯ff°f 
¦»fbIYûþ ¶f³f°f ³ffWXe. ¸f²fb¸fZWX 
QZJe»f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû.
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU AÀf»fZ»¹ff 
»fûIYfÔÀffNXe ¨f¯ff Jc´f 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.
ÀfIYfTe UfMX»fZ»¹ff 
¨f¯¹ffÀfû¶f°f ÀffJSX dIÔYUf ´ff¯fe 
d¸fÀfTc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffU QcSX WXû°fû.
IYfUeT AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ¨f¯fZ JfUZ. WXZ ¶fSXZ¨f 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f.
À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ dWXSX½¹ff 
¸fb¦ffÀfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ Jf¯¹ff³fZ 
´fiûdMX³f¨fe ¸ffÂff UfPX°fZ.
¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 
±fIYUf QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ.

À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ Uf´fSX¯¹ff¨fZ y RYf¹fQZ

°fZ»fIYMX °U¨fZÀffNXe
°fb¸f¨fe °U¨ff °fZ»fIYMX AÀf»¹ffÀf 

¹fû¦¹f RZYÀfUfgVf¨fe d³fUOX IYøY³f ¨fZWXSXf 
d³f¹fd¸f°f ²fbUf. °fÀfZ¨f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
RZYÀf´fgIY ¶f³fU°ff³ff °¹ff¸f²¹fZ ¦fb»ff¶f´ff¯fe 
Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX WXTQ d¸fÀfTf. WXf ´fgIY 
¨fZWX º¹ffUSX Afd¯f ¸ff³fZUSX ´ff°fT ±fSXf¨¹ff 
CXÔ¨fe¨ff  »ffUf. WXf ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff ÀfbIcY 
ôf. °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbUf. WXf 
´fgIY »ffU»¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXº¹ff¨fe RYfSX 
WXf»f¨ff»f IYøY ³fIYf. ¶fû»fc ³fIYf. 
Àff¸ff³¹f °U¨fZÀffNXe

Àff¸ff³¹f °U¨fZUSX 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff Uf´fSX 
IYSX°ff³ff ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fe 
´fZÀMX ¦fb»ff¶f´ff¯¹ffEZUþe Qb²ff°f 
¶f³fUfUe.

A g¢³fZ̈ ff ÂffÀf 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
Uf´fSX IYSX°f 
AÀf»¹ffÀf ¸fb»f°ff³fe 

¸ff°feÀfû¶f°f IYOXbd»fÔ¶f, IYf´fcSX Afd¯f 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXf. WXf ´fgIY 
¨fZWX º¹ffUSX AfNXUOXëf°fc³f EIYQf »ffUfUf.

d´fÔ´f»Àf¨fZ OXf¦f, Jb¯ff IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe Uf´fSX°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¸f²¹fZ MXû¸fgMXû¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. Àfû¶f°f¨f ¨fÔQ³f, WXTQe¨ff ¹ff 
RZYÀf´fgIY¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf IYøY VfIY°ff.

¨fZWX º¹ffUSX IYfTZ OXf¦f AÀf»¹ffÀf 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸f²¹fZ QWXe, ´fbdQ³¹ff¨fe 

´ff³fÔ ¹ff¨fe ´fZÀMX d¸fÀfTc³f °f¹ffSX 
´fgIY ¨fZWX º¹ffUSX OXf¦f AÀf»fZ»¹ff 
þf¦fe »ffUfUf. A²ffÊ °ffÀff³fÔ°fSX 
WXf ´fgIY IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUfUf.
¨fZWX º¹ffUSXe»f °U¨fZ̈ ¹ff 

Àf¸fÀ¹ff IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe °fb̧ WXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°feÀfû¶f°f IYfWXe 

BÀfZd³VfA»f AfgBÊ»f 
d¸fÀfTc VfIY°ff.

IYVfe NXSX°fZ ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe RYf¹fQZVfeSX?
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 

¢»fûSXfBÊOẌ fZ ´fi̧ ff¯f AfPXT°fZ. ¹ff¸fbTZ A g¢³fZ̈ ff 
ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

°fZ»fIYMX °U¨fZUSX ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf Ad°fdSX¢°f °fZ»f Afd¯f °U¨fZ̈ ff 
°fZ»fIYMX́ f¯ff IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ̈ f ´fb³WXf d´fỐ f»f 
¹fZ̄ ¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe WXû°fZ.

¨fZWX º¹ffUSX ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff RZYÀf´fgIY 
»ffU»¹ff³fZ °U¨fZUSXe»f ¸fT IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ̈ f 
°fZ»f Afd¯f ¸fÈ°f´fZVfeÔ̈ ff ±fSX IY¸fe WXû°fû.

¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸fbTZ °U¨fZUSX ±fÔOXfUf d³f¸ffÊ̄ f  
WXû°fû. °¹ff¸fbTZ OXf¦f, »ff»fÀfSX́ f¯ff IY¸fe WXû°fû.

CX³WXf°f dRYSX»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ Àf³fMXg³f, 
d´fÔ¦f¸fZÔMXZVf³f¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

½WXfBÊMXWXZOXÐÀf, ¶»fgIYWXZOXÐÀf¨ff 
ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe 

¸ff°fe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.
¨ffÔ¦f»¹ff 

Af¹fbUZÊdQIY ·fÔOXfSX / 
QbIYf³ff¸f²fc³f §fZ°f»fZ»¹ff ¸fb»f°ff³fe 

¸ff°fe¨ff °U¨fZUSX ¸fbTe¨f Qb¿´fdSX̄ ff¸f WXû°f ³ffWXe.

°U¨fZ¨¹ff ´fiIYfSX AûTJc³f °¹ff³fbÀffSX IYÀfZ IYSXf»f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fZ RZYÀf´fgIY

ÓfbÔ¶ff ¹ff ´fiIYfSXf°f EIYf¸ff¦fû¸ff¦f 
EIY ¦ff¯fe »ffUc³f °¹ffUSX NXSXfUeIY 
´fð°fe³fZ ¶fÀfU»fZ»¹ff ³fÈ°¹ffÀffSX£¹ff 
ÀMXZ´Àf IZY»¹ff þf°ff°f. ESXûd¶f¢Àf, 
¶ffg»feUcOX OXf³Àf Afd¯f ÓfbÔ¶ff..
Àf²¹ff WXZ ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX ´fi¨fÔOX 
»fûIYd´fi¹f AfWXZ°f. tr dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
Afd¯f ³fUU¿ffÊ°f Lf³f kdRYMXl 
dQÀff¹f¨fZ k»fÃ¹fl NXZUc³f °f÷Y¯ffÔ¶fSXû¶fSX 
¸f²¹f¸fU¹fe³f U¦fÊWXe kdþ¸flIYOXZ UT°fû 
AfWXZ. ¸fbTf°f ³ff¨f°ff ³ff¨f°ff ½¹ff¹ff¸f 
WXûDY³f þf¯ffSX WXe ÀfÔIY»´f³ff¨f 
AfIY¿fÊIY Afd¯f ¸fþZVfeSX UfMXfUe 
AVfe AfWXZ. ¹ff ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSXfÔ³fe 
VfSXeSXf»ff ³fZ¸fIYf IYÀff ½¹ff¹ff¸f WXû°fû 
°fZ þf¯fc³f §fZDY¹ff ESXûd¶f¢Àf MÑZ³fSX OXfg. 
´f»fIY IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f..

ESXûd¶f¢Àf
ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f¨f ´fSXQZVff°f 

ESXûd¶f¢Àf »fûIYd´fi¹f WXûDY »ff¦f»fZ 
WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX »fûIYfÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¦fSXþZ³fbÀffSX B°fSX ´fiIYfSX 
Vfû²fc³f IYfPXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
kÓfbÔ¶ffl¨fe ÀffÔd¦f°f»fe þf¯ffSXe 
þ³¸fIY±ffWXe ¸fþZVfeSX AfWXZ. 
ª¹ff ½¹f¢°fe³fZ WXf ÓfbÔ¶ff Vfû²f»ff 
°fZWXe ESXûd¶f¢Àf MÑZ³fSX WXû°fZ. EIYf 
dQUVfe °¹ffÔ̈ fe ESXûd¶f¢Àf¨fe 
ÀfeOXe dUÀfSX»fe Afd¯f »fgdMX³f 

´fiIYfSX¨¹ff OXf³Àf ÀfeOXeUøY³f 
½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX §fZ°f»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f 
°¹ff°fc³f ÓfbÔ¶ff Af»ff AÀfÔ ¸WXMX»fÔ 

þf°fÔ. ´f¯f ÓfbÔ¶ff AÀfû IYe 
¶ffg»feUcOX OXf³Àf. Àf¦f¼¹ff¨ff 

´ff¹ff ESXûd¶f¢Àf WXf¨f! ESXûd¶f¢Àf ¸WXMX»fÔ 
¸WX¯fþZ °ff»f¶fð IYUf¹f°f OXû¼¹ffÀf¸fûSX ¹fZ°fZ. 
´f¯f CX¦fe¨fÔ̈ f IYVffWXe CXOëf ¸ffSX¯fZ dIÔYUf 
BIYOXZ-d°fIYOXZ UTc³f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ 
ESXûd¶f¢Àf ³f½WXZ. WXf ´fiIYfSX Jć f ½¹fUdÀ±f°f 
Afd¯f dU¨ffSX´fcUÊIY NXSXU»fZ»¹ff kÀMXŹ ÀflUSX 
IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. SXûþ °fZ̈ f °fZ̈ f IYSXf¹f¨ff 
IÔYMXfTf ¹fZDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f Àf°f°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
kIYfgd¸¶f³fZVf³Àfl¸f²¹fZ WXf»f¨ff»fe IZY»¹ff 
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Afþ ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZ ³fUe³f 
IYf¹f IYSX¯ffSX ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff dMXIcY³f SXfWX°fZ.
ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZ kμ»fûASX ESXûd¶f¢Àfl U k¶fZÔ̈ f 
ESXûd¶f¢Àfl AÀfZ Qû³f ´fiIYfSX AfWXZ°f.

 μ»fûASX ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZ Àfb÷YUf°fe»ff 
kUfģ fÊA´fl ½¹ff¹ff¸f IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. ¹ff°fWXe 
³fbÀf°fZ IYÀfZWXe WXf°f-´ff¹f WX»fUc³f ¨ff»f°f 
³ffWXe. Ufģ fÊA´f¨¹ffWXe NXSX»fZ»¹ff ÀMXŹ Àf 

AÀf°ff°f. °¹ff»ff¨f þûOXc³f tq °fZ uq 
d¸fd³fMXZ ´fûMXfUSXe»f À³ff¹fcÔ³ff (A g¶þ) °fÀfZ̈ f 
IY¸fSXZJf»f¨¹ff U USX¨¹ff VfSXeSXf»ff ½¹ff¹ff¸f 
dQ»ff þf°fû. ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZÀfbðf ¶ffg»feUcOX 
OXf³Àf¨¹ff IYfWXe ÀMXŹ Àf IYSX°ff ¹fZ°ff°f. °fZ 
IYSX°ff³ff »fûIYfÔ³ff ¸fþf ¹fZ°fZ. ½¹ff¹ff¸ff¨fe 
Ãf¸f°ff ¸WX¯fþZ kÀMXgd¸f³ffl IY¸fe AÀf¯ffº¹ffÔ³ff 
¹ff ´fiIYfSXf³fZ Àfb÷YUf°f IYSX°ff ¹fZBÊ»f.  þZ »fûIY 
Jć f U¿ffË́ ffÀfc³f ESXûd¶f¢Àf IYSX°f AfWXZ°f 
°¹ffÔ³ff ¸ffÂf ¶fZÔ̈ f ESXûd¶f¢Àf WXf ´fiIYfSX Ad²fIY 
AfUOX°fû AÀfÔ dQÀfc³f ¹fZ°fÔ. ¹ff°fWXe Ufģ fÊA´f 
AÀf°fû¨f. ´f¯f ´fi°¹fÃf ½¹ff¹ff¸f k¶fZÔ̈ flUSX 
¸WX¯fþZ NXSXfUeIY CXÔ̈ fe¨¹ff ¸fûOëfÔUSX Àff²ffSX¯f 
tq d¸fd³fMXfÔÀffNXe AÀf°fû. IY¸fSXZJf»f¨fZ Afd¯f 
USX¨fZ VfSXeSX U ùQ¹f ¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe WXf ¨ffÔ¦f»ff 
½¹ff¹ff¸f AfWXZ. ¹ff°f ¶fZÔ̈ f¨¹ff ÀMXŹ Àf ¨fPX¯fZ U 
CX°fSX¯¹ff°f ´ff¹ffÔ̈ ffWXe Jć f Uf´fSX WXû°fû.

ÓfbÔ¶ff ¹ff ´fiIYfSXf°f EIYf¸ff¦fû¸ff¦f 
EIY ¦ff¯fe »ffUc³f °¹ffUSX NXSXfUeIY 
´fð°fe³fZ ¶fÀfU»fZ»¹ff ³fÈ°¹ffÀffSX£¹ff 
ÀMXŹ Àf IZY»¹ff þf°ff°f. ¹ff°f»fe 
ÀfÔ¦fe°f U ¦ff¯fe NXSX»fZ»fe AÀf°ff°f. 
ÀfÔ¦fe°f WXZ̈ f ÓfbÔ¶ff¨¹ff AfIY¿fÊ̄ ff¨fZ 
IZYÔQi AfWXZ. ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff °ff»ffUSX 
´ff¹f Af´fÀfcIY d±fSXIYf¹f»ff 
»ff¦f°ff°f Afd¯f ³ff¨ff¹f¨ff WXbøY´f 
¹fZ°fû. x-y U¿ffË́ fcUeẾ ffÀfc³f ÓfbÔ¶ff 
Af´f»¹ffIYOXZ Af»ff Afd¯f WXTcWXTc 
»fûIYd´fi¹fWXe WXûDY »ff¦f»ff. ¶ffg»feUcOX 
OXf³Àf¸f²¹fZWXe Ufģ fÊA´f ¨fbIY°f ³ffWXe. 
´fbPX¨fe tq °fZ uq d¸fd³fMXZ ½¹ff¹ff¸f 
IYSXf¹f¨ff AÀf»¹ff³fZ °fû ¦fSXþZ̈ ff 
AÀf°fû. ¹ff°f SXûþ dWXÔQe d¨fÂf´fMXf°fe»f 
UZ¦fTZ ¦ff¯fZ §fZDY³f °¹ffUSX VfSXeSXf»ff 
½¹ff¹ff¸f WXûBÊ»f, AVff ´fiIYfSXZ 

³ff¨ff¨¹ff ÀMXŹ Àf ¶fÀfU»¹ff þf°ff°f. 
¹ff°f»ff IYû¯f°ffWXe ³ff¨f dVfIY¯fZ U 
IYSX¯fZ AU§fOX ³fÀf°fZ WXZ ¸fWXØUf¨fZ.

¦fMXf³fZ IYSXf¹f¨¹ff ½¹ff¹ff¸ff°f 
A³fZIYfÔ³ff ³fUZ d¸fÂf ·fZMX°ff°f 
WXZ QZJe»f ½¹ff¹ff¸f »fûIYd´fi¹f 
WXû¯¹ff¸ff¦f¨fZ IYfSX¯f AÀfc VfIZY»f. 
EIYMëf³fZ̈ f ¨ff»ff¹f»ff dIÔYUf 
´fTf¹f»ff þf¯fZ dIÔYUf EIYMëf³fZ̈ f 
dþ¸f¸f²¹fZ þfDY³f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ 
A³fZIYfÔ³ff IÔYMXfTUf¯fZ UfMX°fZ 
Afd¯f ±fûOëf dQUÀffÔ³fe kdþ¸fl¨ff 
CX°ÀffWXÀfbðf IY¸fe IY¸fe WXû°f þf°fû. 
¹ffCX»fMX ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff °ff»ffUSX 
³ff¨f¯¹ff¨ff IÔYMXfTf ¹fZ°f ³ffWXe, 
dVfUf¹f ¶fSXû¶fSXe¨¹ff ¦fMXf°f»fZ Àf¦fTZ̈ f 
³ff¨f°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ³f½¹ff³fZ 
Af»fZ»¹ff ½¹f¢°fe¨ff CX°ÀffWX dMXIY°fû.

ÓfbÔ¶ff Afd¯f ¶ffg»feUcOX OXf³Àf



IYf¹f §fOX»ff WXû°ff ´fiIYfSX?
ÀfWXf dQUÀff´fcUeÊ ¶feOX ¹fZ±fZ SXfª¹f IYSX Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f 
IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfº¹ff¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Àfd¨f³f þf²fUSX AÀfZ ¹ff 
Ad²fIYfº¹ff¨fZ ³ffU AÀfc³f °fZ Qû³f dQUÀff´ffÀfc³f ¶fZ´fØff WXû°fZ. 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ¨¹ff ´f}e³fZ ¶feOX ¸f²fe»f dVfUfþe³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QZJe»f dQ»fe WXû°fe. Àfd¨f³f þf²fUSX ¹ffÔ¨fe 
IYfSX Àfû»ff´fcSX-²fbTZ ¸fWXf¸ff¦ffÊ»f¦f°f AfPXTc³f Af»fe. °¹ff 
dNXIYf¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ´ffWX¯fe IZY»fe AÀf°ff Àfd¨f³f þf²fUSX WXZ 
IYfSX¸f²¹fZ ¸fÈ°f AUÀ±fZ°f AfPXTc³f Af»fZ.  IYfSX¸f²¹fZ IYû¹f°ff 
Afd¯f ¸fOXIÔY Àff´fOX»fÔ AfWXZ, °¹ff¸fbTZ ÀfÔVf¹f ¶fTfU»ff AfWXZ.

Af¹fböY Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe dQ»fe ¸ffdWX°fe
Àf´MXZÔ¶fSX sqsu ¸f²¹fZ ¹ff ´fb»ff¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨fZ AfQZVf 
QZ¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f Àf°f°f ´fi¹f} °fÀfZ¨f IYfMXZIYûSX 
d³f¹fûþ³ff¸fbTZ WXf ´fiIY»´f d³f¹fûdþ°f UZTZ¨¹ff Jc´f Af²fe 
´fc¯fÊ Óff»ff. ¶feE¸fÀfe¨fZ Ad°fdSXöY Af¹fböY Ad·fþe°f 
¶ffÔ¦fSX ¹ff¶ff¶f°f ¸WX¯ff»fZ IYe, ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
°fZ ´fiIY»´ff¨¹ff ´fi¦f°feUSX U`¹fdöYIYdSX°¹ff »fÃf NXZUc³f 
AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ¶feE¸fÀfe, ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX 
´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f (E¸fE¸fAfSXOXeE) Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑX SXZ»UZ ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXT 
(E¸fAfSXAf¹fOXeÀfe) ¹ff °fe³f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²fe»f Àf¸f³U¹f 
WXZ¨f ´fiûþZ¢MX »fUIYSX ´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fÔ ´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ. 
°fÀfZ¨f, IYf¸ff¨¹ff QSX¸¹ff³f IÔYÂffMXQfSXf»ff Af»fZ»¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe Àf¸fÀ¹ff °UdSX°f ÀfûOXU¯¹ff°f Af»¹ff.

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ AfÔQû»f³f
´fb³WXf EIYQf dÀfÔWX¦fOX VffTZ°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
´f¦ffSX ±fIY»¹ff³fZ ¶fÀf ¨ff»fIY Afd¯f ÀfRYfBÊ 
IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe d³fQVfÊ³f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f VffTf ¶fÔQ AfWXZ. 
WXZ AfÔQû»f³f ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe ½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXc³f 
IYfWXe WXf»f¨ff»fe IYSX¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. ´f¯f °fÀfZ 
WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. ª¹ff¸fbTZ ´ff»fIY Afd¯f 
dUôf±¹ffÊÔUSX °¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû¹f. ¸fb»ffÔ¨fZ 
U¦fÊ ÀfbøY WXû°f ³ffWXe°f Afd¯f A·¹ffÀff°f JÔOX 
´fOX°fû¹f.

´fb¯¹ff°fe»f WXf¹f´fiûRYfBÊ»f VffTZ°f SXfOXf
´ff»fIY ¸WX¯ff»fZ wq WXþfSX RYe QZDY³f... dVfÃfIYfÔ¨fe UZ¦fTe¨f AOX¨f¯f
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
´fb¯¹ff°fe»f dÀfÔWX¦fOX ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 

WXf¹f´fiûRYfB»f VffTZ°f ¦fZ»¹ff rw 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f dVfÃfIY Afd¯f B°fSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´f¦ffSX d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe. 
¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff°f AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff¹f. 
'WXe ½¹fUÀ±ff´f³ff¨fe ¸fûNXe ¨fcIY AfWXZ. þSX 
dVfÃfIY¨f JbVf ³fÀf°fe»f °fSX °fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¨ffÔ¦f»fZ dVfÃf¯f IYÀfZ QZDY VfIY°fe»f?' AÀff 
´fiV³f dU¨ffSX»ff þf°fû¹f. ´ff»fIY QSXU¿feÊ 
wq WXþfSX ÷Y´f¹fZ RYe ·fSX°ff°f, °fSXeWXe VffTf 
¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ ¨ff»f°f ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ¨fZ 
Vf`Ãfd¯fIY ³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ. ´ff»fIYfÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfVfe ¶fû»fc³f 
ÀfJû»f ¨füIYVfe IZY»fe ´ffdWXþZ, AVfe 
¸ff¦f¯feWXe dVfÃfIY IYSX°ff¹f°f.

dUôf±¹ffÊÔ³ff AOX¨f¯fe

VffTZ°f dVfÃfIY QSX ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ³fe 
¶fQ»f°ff°f. ª¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff ³fUe³f 
dVfÃfIYfÔÀfû¶f°f þbTUc³f §fZ¯¹ff°f ÂffÀf 
WXû°fû. WXZ ¶fQ»f WXû¯¹ff¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ ´f¦ffSX ³f d¸fTf»¹ff³fZ þb³fZ dVfÃfIY 
³fûIYSXe ÀfûOX°ff°f Afd¯f ³fUe³f ¹fZ°ff°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fb»ffÔ¨¹ff A·¹ffÀffUSX dU´fSXe°f 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. °¹ffÔ³ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
d¸fT°f ³ffWXe, ª¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨ff Af°¸fdUV½ffÀf 
IY¸fe WXûDY VfIY°fû. ´ff»fIY Afd¯f dUôf±feÊ 
¹ff°f IYfWXe Qû¿fe ³ffWXe°f, WXe ´fc¯fÊ´f¯fZ VffTf 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
¸fb»ffÔ¨fZ ·fdU¿¹f ²fû¢¹ff°f Af»f¹f.

´ff»fIYfÔ³ff MXfTfMXfTe¨fÔ CXØfSX 
¹ffAf²fe A³fZIYQf ́ ff»fIYfÔ³fe VffTZ°fe»f 

´f¹fÊUZÃfIYfÔIYOXZ ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¶ff¶f°f dU¨ffSX¯ff 
IZY»fe, ´f¯f ´fi°¹fZIY UZTe °¹ffÔ³ff AÀ´fá 

Afd¯f MXfTfMXfT IYSX¯ffSXe CXØfSXZ d¸fTf»fe. 
VffTf ´fiVffÀf³f Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff°f ¦fÔ·feSX 
³ffWXe. ́ ff»fIYfÔ³fe ̧ fûNXe RYe ·føY³fWXe °¹ffÔ¨¹ff 
¸fb»ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe ÀfZUf d¸fT°f ³fÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff°f 
SXf¦f Afd¯f AÀfÔ°fû¿f UfPX°fû¹f. 
´ff»fIYfÔ¨ff ÀfÔ°ff´f Afd¯f RYe¨ff ´fiV³f

QSXU¿feÊ wq WXþfSX ÷Y´f¹fZ RYe ·føY³fWXe 
VffTf IYf ¶fÔQ SXfWX°fZ?, AÀff ´fiV³f ´ff»fIY 
CX´fdÀ±f°f IYSX°f AfWXZ°f. WXe RYe ·føY³fWXe 
¸fb»ffÔ³ff ¹fû¦¹f dVfÃf¯f Afd¯f ÀfbdU²ff d¸fT°f 
³ffWXe°f, ª¹ff¸fbTZ ́ ff»fIYfÔ¸f²¹fZ ̧ fûNXf AÀfÔ°fû¿f 
AfWXZ. ÀfÔÀ±ff ´f`ÀfZ §fZ°fZ ´f¯f þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX 
´ffOX°f ³ffWXe. ¹ffÀffNXe ´ff»fIYfÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f 
EIYþcMX QfJU»fe ´ffdWXþZ Afd¯f VffTZ¨¹ff 
½¹fUÀ±ff´f³ffUSX Q¶ffU Af¯f»ff ´ffdWXþZ, 
AÀfZ ¸f°f ´ff»fIY ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ½¹föY IZY»fÔ¹f.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, su ªff³fZ½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe,
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¶feOX ¹fZ±fe»f 

Àfd¨f³f þf²fUSX ¹ff þeEÀfMXe 
Ad²fIYfº¹ff³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fZ 
´fiIYSX¯f SXfª¹f·fSX ¦ffþ»fZ WXû°fZ. 
°¹ffÔ¨¹ff dJVff°f Àff´fOX»fZ»¹ff 
ÀfbÀffBÊOX ³fûMX¸f²¹fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe 
°¹ffÔ³ff ÂffÀf QZ°f AÀf»¹ff¨fÔ ³f¸fcQ 
IZY»fÔ WXû°fÔ. ¸ffÂf °¹ffÔ¨¹ff ´f}e³fZ 
UZ¦fTf¨f QfUf IZY»ff AfWXZ. ¸f¹fbSXe 
þf²fUSX AÀfÔ °¹ff Ad²fIYfº¹ff¨¹ff 
´f}e¨fÔ ³ffU AfWXZ. 'UdSXâ Ad²fIYfSXe 
¸ffª¹ff ´f°fe¨ff LT IYSX°f WXû°fZ. 
°fZ Af°¸fWX°¹ff IY÷Y¨f VfIY°f 
³ffWXe°f. ¹ff¸f²¹fZ Qû¿fe AÀf»fZ»¹ff 
Ad²fIYfº¹ff»ff dVfÃff ½WXfUe' AVfe 
¸ff¦f¯fe ¸f¹fbSXe þf²fUSX ¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ. 

¸f¹fbSXe þf²fUSX ¹ffÔ³fe IYf¹f 
AfSXû´f IZY»fZ?

¸f¹fbSXe þf²fUSX ¹ffÔ³fe ´f°fe¨¹ff 
Af°¸fWX°¹fZ¶fï»f VfÔIYf ½¹föY IZY»fe 
AfWXZ. °¹ff ¸WX¯ff»¹ff IYe, 'AfNX 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸ffª¹ff ´f°fe»ff 
¸ff³fdÀfIY ÂffÀf dQ»ff þf°f WXû°ff. 

°¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe¸f²¹fZ ÀfbÀffBÊOX ³fûMX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ, ¸ffÂf 
°fe Af¸WXf»ff QfJU¯¹ff°f Af»fZ»fe 
³ffWXe.' ¹ff³fÔ°fSX ¸f¹fbSXe ¹ffÔ³fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe IYe, '°fe ÀfbÀffBÊOX ³fûMX 
Af¸WXf»ff QfJUfUe Afd¯f Àf¸fûSX 
Af»fZ»¹ff Qû¿fe Ad²fIYfº¹ff»ff 

±fZMX dVfÃff ½WXfUe.' °fÀfZ¨f ¸ffÓfZ 
´f°fe Af°¸fWX°¹ff IYøY¨f VfIY°f 
³ffWXe°f AÀff NXf¸f QfUf IYSX°f 
°¹ffÔ³fe ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ¨fe ·fZMX 
§fZDY³f ³¹ff¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
¸ffÓfe dRY¹ffÊQ ³fûÔQUc³f AfSXû´fe»ff 
°ff°IYfT AMXIY IYSXfUe, AVfeWXe 

¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe ´fû»feÀf A²feÃfIY 
IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSXf°f  ¶fû»f°ff³ff 
IZY»fe.

°fIiYfSXe¨fe QJ»f §fZ°f»fe 
AÀf°fe °fSX...

Àfd¨f³f þf²fUSX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff ÂffÀff¶fï»f 
UdSXâ IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ °fIiYfSX dQ»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf °¹ff¨fe QJ»f §fZ¯¹ff°f 
Af»fe ³ffWXe. QJ»f §fZ°f»fe AÀf°fe 
°fSX °¹ffÔ³fe Af°¸fWX°¹ff IZY»fe ³fÀf°fe 
AVfe ¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
¶feOX¸f²¹fZ IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff °¹ff 
Ad²fIYfº¹ff¨fe ¶fQ»fe þf»f³¹ff»ff 
Óff»fe AÀfc³fWXe °fû ¶feOX¸f²¹fZ 
Aþc³fWXe IYÀff IYf¹fÊSX°f WXû°ff, 
AÀff ÀfUf»f Àfd¨f³f ¹ffÔ¨¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ.

¸ffÓ¹ff ´f°fe»ff MXfg¨fÊSX IZY»fÔ ¦fZ»f... °fZ Af°¸fWX°¹ff IYøY¨f VfIY°f ³ffWXe°f
¶feOX¨¹ff k°¹ffl þeEÀfMXe Ad²fIYfº¹ff¨¹ff ´f}e¨ff JT¶fTþ³fIY QfUf

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
dOXdþMX»f ½¹fUWXfSX 

UfPX°f AÀf°ff³ff Àff¹f¶fSX 
RYÀfU¯fbIYe¨fZ ´fiIYfSXWXe Ad²fIY 
²fûIYfQf¹fIY WXû°f ¨ff»f»fZ 
AfWXZ°f. ¦fûSXZ¦ffU¸f²¹fZ §fOX»fZ»¹ff 
EIYf ´fiIYSX¯ff³fZ ¸fû¶ffBÊ»f Afd¯f 
Afg³f»ffBÊ³f ¶fhdIÔY¦f ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f 
¦fÔ·feSX ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ AfWXZ°f. 
EIYf ³ff¸ffÔdIY°f CXôû¦f´f°fe¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f WXgIY IYøY³f Àff¹f¶fSX 
·ff¸fMXÐ¹ffÔ³fe ±fZMX °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°fc³f z »ffJ xr WXþfSX 
tyq ÷Y´f¹fZ »fÔ´ffÀf IZY»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, B°fIYe ¸fûNXe 
SX¢IY¸f Jf°¹ff°fc³f IYfPX»fe ¦fZ»fe 
°fSXe ´fedOX°ff¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»fUSX 
IYû¯f°ffWXe AûMXe´fe, EÀfE¸fEÀf 
dIÔYUf BÊ-¸fZ»f A»fMXÊ Af»ff 
³f½WX°ff. 

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
¦fûSXZ¦ffU ́ fd›¸fZIYOXe»f UÀfÔ°f 

¦fg»fZ¢Àfe ÀfûÀff¹fMXe°f SXfWX¯ffSXZ vt 
U¿feÊ¹f Qe´fIY dUV½fÔ·fSX»ff»f 
¶f§fZdSX¹ff WXZ IZYd¸fIY»f 
¸fg³¹fbRYgˆYdSXÔ¦f ½¹fUÀff¹ff°f 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe³fbÀffSX, dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff 
VfZUMX¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f WXe 
RYÀfU¯fcIY Óff»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff°f ¶fhIY ÀMXZMX¸fZÔMX 
°f´ffÀf»¹ff³fÔ°fSX WXf ´fiIYfSX °¹ffÔ¨¹ff 
»fÃff°f Af»ff. s þf³fZUfSXe SXûþe 
Jf°¹ff¨ff °f´fVfe»f ´ffWX°ff¨f sr 

dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe °fe³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
½¹fUWXfSXfÔ°fc³f þUT´ffÀf QWXf 
»ffJ ÷Y´f¹fZ Jf°¹ff°fc³f IYfPX»fZ 
¦fZ»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.

dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ, ½¹fUWXfSXf¨¹ff 
UZTe ¶fhIZYIYOXc³f ¹fZ¯ffSXZ ³fZWX¸fe¨fZ 
A»fMXÊ ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ Óff»fZ 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfÔVf¹f Ad²fIY 
¦fOXQ Óff»ff. ¹ff¶ff¶f°f Qe´fIY 
¹ffÔ³fe ¶fhIY VffJZ°f ¨füIYVfe 
IZY»fe AÀf°ff, SX¢IY¸f ¹fbd³f¹f³f 
¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff Afd¯f 
BÔdOX¹f³f Aû½WXSXÀfeþ ¶fhIZY°fe»f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ 
´ffNXU»fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe.

¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe Àff¹f¶fSX 
E¢Àf´fMXÊ AÀf»fZ»¹ff Af´f»¹ff 
·ffUf¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe. 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ ·ffSX°f ÀfSXIYfSX¨fZ 
Ad²fIÈY°f km-Kavach 2l 
dÀf¢¹fbdSXMXe A g´f OXfCX³f»fûOX IYøY³f 
RYû³f ÀIYg³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
ÀIYgd³fÔ¦fQSX¸¹ff³f ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ 
kRTO Challan.apkl 
³ffUf¨fe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ RYfB»f 
ÀfdIiY¹f AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f 

Af»fZ. WXe RYfB»f Uf´fSXIY°¹ffÊ¨¹ff 
³fIYT°f B³ÀMXfg»f Óff»fe WXû°fe. 
°f´ffÀff°f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ 
IYe, ¹ff RYfB»f¸fbTZ ¸fû¶ffBÊ»f¨ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ dSX¸fûMX A g¢ÀfZÀf Àff¹f¶fSX 
·ff¸fMXÐ¹ffÔ¨¹ff WXf°fe ¦fZ»ff WXû°ff. 
¹ff¨f ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶fhdIÔY¦f A g´f¨fe 
¸ffdWX°fe ¨fûSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f 
¶fhIYIYOXc³f ¹fZ¯ffSXZ ÀfUÊ A»fMXÊ 
¸fZÀfZþ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀff³fbÀffSX, WXe §ff°fIY d»fÔIY 
rw dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe Qe´fIY 
¹ffÔ¨¹ff EIYf þb³¹ff ¢»ff¹fÔMX¨¹ff 
½WXfgMXÐÀfAg´f AIYfCXÔMXUøY³f 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¢»ff¹fÔMX¨ff ½WXfgMXÐÀfAg´f 
AIYfCXÔMX Af²fe¨f WXgIY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀffUf, AÀff AÔQfþ 
½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ. d»fÔIYUSX 
d¢»fIY IZY»¹ff³fÔ°fSX¨f ÀfÔ´fc¯fÊ 
RYÀfU¯fbIYe¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf 
Óff»ff.

IYf¸ffd³fd¸fØf ¦fbþSXf°f¸f²fe»f 
Uf´fe ¹fZ±fZ AÀf»¹ff³fZ Qe´fIY 
¹ffÔ³ff °ff°IYfT °fIiYfSX QZ°ff Af»fe 
³f½WX°fe. ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe ÀfUÊ dOXdþMX»f ´fbSXf½¹ffÔÀfWX 
´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf ³fûÔQUc³f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fhIY Jf°fe, ¸fû¶ffBÊ»f 
A g´Àf Afd¯f Àff¹f¶fSX MÑZ»f¨¹ff 
Af²ffSXZ °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»fZ. 
´fbSXf½¹ffÔÀfWX °¹ffÔ³fe ´fûd»fÀff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
EIYf ru U¿ffÊÔ¨¹ff A»´fU¹fe³f d¸fÂff»ff °¹ff¨¹ff 

MXÐ¹fcVf³f MXe¨fSX¨¹ff UfBÊMX IÈY°¹ff´ffÀfc³f Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
´fedOX°f °f÷Y¯ff¨¹ff ry U¿feÊ¹f d¸fÂff³fZ IYf¹fQf WXf°ff°f 
§fZ°f»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe dIYVfûSX»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ff³fZ °¹ff¨¹ffUSXe»f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨ff ¶fQ»ff 
§fZ¯¹ffÀffNXe WXZ ·f¹fÔIYSX IÈY°¹f IZY»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f 
AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff WXe s þf³fZUfSXe SXûþe §fOX»fe 
AÀfc³f IYûÔOX»fe ´fb»ffþUT EIYf °f÷Y¯ffUSX ¨ffIcY³fZ 
UfSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fe. 
ts U¿feÊ¹f þ¹f ´fiIYfVf AVfe þJ¸fe °f÷Y¯ff¨fe 
AûTJ Àf¸fûSX Af»fe AÀfc³f °¹ff¨¹ff ´fûMXfUSX Afd¯f 
´ffNXeUSX ¦fÔ·feSX þJ¸ff WXû°¹ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
°ff°fOXe³fZ E¸Àf MÑfg¸ff ÀfZÔMXSX ¹fZ±fZ SXZRYSX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. 

§fMX³ffÀ±fTfUSX °f´ffÀf IZY»ff AÀf°ff ´fedOX°f 
°f÷Y¯ff¨ff ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f Afd¯f ´f`ÀfZ ¦ff¹f¶f 
WXû°fZ. ´fiIYfVf³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀf 

±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX WXZ ́ fiIYSX¯f 
Ad²fIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fÔ 
Óff»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX, dQ»»fe 
´ f û d » f À f f Ô ³ f e 

MXZd¢³fIY»f Àfd½WXÊ»ffÔÀf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
Afd¯f þUT´ffÀf 150 ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ °f´ffÀf¯¹ff°f 
Af»fZ. EIYf RbYMXZþ¸f²¹fZ IYûÔOX»fe ´fb»ffþUT ´fedOX°f 
´fiIYfVf Af´f»¹ff Àff¹fIY»fUøY³f °f÷Y¯ff»ff §fZDY³f 
þf°ff³ff dQÀf»ff. 

st d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX, þ¹f ´fiIYfVf EIYMXf SXöYf³fZ 
¸ffJ»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f ´fSX°f ¹fZ°ff³ff dQÀf»ff. °¹ff³fÔ°fSX, 
´fûd»fÀffÔ³fe Àff¹fIY»fUSX ¸ff¦fZ ¶fÀf»fZ»¹ff A»´fU¹fe³f 
°f÷Y¯ff¨fe AûTJ ´fMXU»fe Afd¯f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 
°¹ffUZTe, °¹ff³fZ Àfb÷YUf°fe»ff ¨fûSXe¨fe JûMXe IYWXf¯fe 
ÀffÔd¦f°f»fe. ¸ffÂf, IYNXûSX ¨füIYVfe IZY»¹ffUSX Àf°¹f 
CX§fOXIYeÀf Af»fÔ. °¹ff A»´fU¹fe³f °f÷Y¯ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, °¹ff¨ff dVfÃfIY ¦fZ»¹ff ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f °¹ff¨fÔ 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IYSX°f WXû°ff Afd¯f °¹ff³fZ °¹ff¨ff ry 
U¿feÊ¹f d¸fÂf QZUSXfþ»ff WXe ¶ff¶f ÀffÔd¦f°f»fe. 

°¹ff³fÔ°fSX, Qû§ffÔ³fe d¸fTc³f þ¹f ´fiIYfVff»ff ²fOXf 
dVfIYU¯¹ff¨ff ¹fûþ³ff AfJ»fe. NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ, 
³ff»ff SXûOX¨¹ff EIYf AÔ²ffº¹ff Afd¯f d³fþÊ³f dNXIYf¯fe 
´fiIYfVfUSX ¨ffIcY³fZ WX»»ff IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff»ff ¨fûSXe¨fe §fMX³ff QfJU¯¹ffÀffNXe QZUSXfþ³fZ 
°¹ff¨ff ¸fû¶ffBÊ»f Afd¯f °¹ff¨¹ffIYOXe»f þUT´ffÀf 
tqq ÷Y´f¹fZ dWXÀfIYfUc³f §fZ°f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff 
QZUSXfþ»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f °¹ff¨¹ffþUTe»f RYû³f 
Afd¯f ¨ffIcY Àfbðf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe MXÐ¹fcVf³f MXe¨fSX þ¹f ´fiIYfVfdU÷Yð 

´ffg¢Àfû Ag¢MX Afd¯f ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°fZ¨¹ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 
°fÀfZ¨f, AfSXû´fe QZUSXfþdU÷Yð WX°¹fZ¨ff ´fi¹f} 

IZY»¹ff´fiIYSX¯fe Afd¯f ¨fûSXe¨¹ff AfSXû´ffJf»fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°f AfWXZ. 
Af°ff ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf 
IYSX°f AÀfc³f Qû§ffÔ¨fe ¨füIYVfe IZY»fe þf°f AfWXZ.

Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨ff ³fUf OXfU
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f A g´f¸fbTZ rq »ffJfÔ¨fe »fcMX, ¶fhIY ³fûdMXdRYIZYVf³fWXe ¶fÔQ

ru U¿feÊ¹f ¸fb»ffUSX MëcVf³f MXe¨fSXIYOXc³f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX
d¸fÂff³fZ ¶fQ»ff §fZ¯¹ff¨fÔ NXSXU»fÔ A³fÐ... dVfÃfIYfÀfû¶f°f §fOX»fÔ ·f¹fÔIYSX!

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔÀffNXe EIY dQ»ffÀffþ³fIY 

¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. þf³fZUfSXe 
sqsw ¨¹ff ´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¶fZ»ffdÀfÀf 
μ»ff¹fAû½WXSX þ³f°fZÀffNXe Jb»ff WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f AfWXZ. °ffOXQZU, 
³ff¦f´ffOXf Afd¯f ̧ fbÔ¶fBÊ ÀfZÔMÑ»f SXZ»UZ ÀMXZVf³fIYOXZ 
þf¯fº¹ff ´fiUfVffÔÀffNXe WXf ´fiUfÀf Ad²fIY 
ÀfbdU²ff³fþIY WXû¯ffSX AfWXZ. ¶feE¸fÀfe¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff´fcUeÊ 
Ed´fi»f sqsw WXe μ»ff¹fAû½WXSX¨fe OXZOX»ffB³f 
d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
IÔYÂffMXQfSXfÔ³fe d¸fTc³f WXf ́ fiûþZ¢MX »fUIYSX ́ fc¯fÊ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. Af°ff, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 

SXdWXUfÀfe ¶fZ»ffdÀfÀf CXçf¯f´fb»ffUøY³f ´fiUfÀf 
IYøY VfIY¯ffSX AfWXZ°f. 

SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f E³fAûÀfe 
þfSXe Óff»¹ff³fÔ°fSX, ¶feE¸fÀfe ¶fZ»ffdÀfÀf 
μ»ff¹fAû½WXSX »fUIYSX¨f Jb»fÔ IYSX¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe AfWXZ. ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þÀfÔ 
IYf³ffÊIY d¶fiþ¨fÔ ³ffU ¶fQ»fc³f 'dÀfÔQcSX' NXZU¯¹ff°f 
Af»fÔ, °fÀfÔ¨f ¶fZ»ffdÀfÀf μ»ff¹fAû½WXSX¨fÔ ³ffU 
¶fQ»f»fÔ þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 

JSXÔ °fSX, ¶fZ»ffdÀfÀf μ»ff¹fAû½WXSX d¶fiMXeVf 
SXfþUMXe°f ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»ff WXû°ff Afd¯f 
¸WX¯fc³f¨f °¹ff»ff WXZ ³ffU QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf, ¹ff ³ffUf¨ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°feVfe dIÔYUf 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff EZd°fWXfdÀfIY Vfü¹ffVfeÊ IYfWXeWXe 
ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe. ¸WX¯fc³f, ¹ff CXçf¯f´fb»ff¨fÔ ³ffU 
¶fQ»f¯¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff þf°f AfWXZ. þc³f 
sqsu ̧ f²¹fZ þb³ff ́ fc»f ́ ffOXc³f ³f½¹ff ́ fb»ff¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ff¨fÔ IYf¸f UZ¦ff³fÔ ÀfbøY Óff»fÔ. ¹ff 
´fiûþZ¢MXÀffNXe ¶feE¸fÀfeIYOXc³f xq IYûMXe °fSX 
SXZ»UZ dU·ff¦ffIYOXc³f uq IYûMXe ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. IZY¶f»f-ÀMXZOX dOXÓffB³fÀfWX WXf tvq 
¸fe. »ffÔ¶fe¨ff Af²fbd³fIY μ»ff¹fAû½WXSX °f¹ffSX 
IZY»ff þf°f AfWXZ.

´fid°fÃff ÀfÔ´f»fe!!! ¶fZ»ffdÀfÀf μ»ff¹fAû½WXSX¨fÔ IYf¸f ´fc¯fÊ, »fUIYSX¨f ´fiUfVffÔÀffNXe Jb»ff WXû¯ffSX...

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX ¦fb÷YUfSXe ÀfZÔMÑ»f 

SXZ»UZ¨¹ff dUdþ»f³Àf ´f±fIYf³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IYSXe°f 
¶f³ffUMX SXZ»UZ ¶fûOXÊ dUdþ»f³Àf d³fSXeÃfIYf»ff »ff¨f 
§fZ°ff³ff AMXIY IZY»fe. AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU WXSXeVf IYfÔ¶fTZ AÀfZ AfWXZ. IY»¹ff¯f 
»fûWX¸ff¦fÊ ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, EIYf SXZ»UZ 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ff³fZ dUdþ»f³Àf dU·ff¦ffIYOXZ °fûÔOXe °fIiYfSX IZY»fe 
WXû°fe. EIY ½¹föYe ÀU°f:»ff SXZ»UZ ¶fûOXf¨ffÊ dUdþ»f³Àf 
d³fSXeÃfIY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f ²f¸fIYfU°f ´f`ÀfZ ¸ff¦f°f 
AÀf»¹ff¨fZ °fIiYfSXe°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff 
°fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ ÀfZÔMÑ»f SXZ»UZ dUdþ»f³Àf ´f±fIYf³fZ 
IY»¹ff¯f À±ff³fIYfUSX Àff´fTf SX¨f»ff. ¦fb÷YUfSXe Qb´ffSXe 
Àfb¸ffSXZ ru:tq Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf, IY»¹ff¯f SXZ»UZ 
À±ff³fIYfUSXe»f RcYMX Aû½WXSX d¶fiþ ¹fZ±fZ WXSXeVf IYfÔ¶fTZ 
¹ff»ff sq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ÀUeIYfSX°ff³ff dUdþ»f³Àf ́ f±fIYf³fZ 
´fIYOX»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f OXeAfSXE¸f IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f 
±fIYe°f QZ¹fIY ¸fÔþcSX IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe WXe SX¢IY¸f 
§fZ°f AÀf»¹ff¨ff QfUf AfSXû´fe³fZ IZY»ff WXû°ff. °f´ffÀff°f 
AÀfZWXe CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ IYe IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 

¹ff¨f SXZ»UZ IY¸fÊ¨ff Ê¹ffIYOXc³f AfSXû´fe³fZ wq WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. WXe SX¢IY¸f RYû³f-´fZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ff¨¹ff Jf°¹ff°f þ¸ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. dUdþ»f³Àf ´f±fIYf³fZ ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe³fÔ°fSX 
AfSXû´fe»ff ´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊÀffNXe þeAfSX´fe 
IY»¹ff¯f¨¹ff °ff¶¹ff°f dQ»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, WXSXeVf 
IYfÔ¶fTZ ¹ff¨¹ffUSX sqrs Àff»fe ÀfeEÀfE¸fMXe SXZ»UZ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¶f³ffUMX MXeÀfe (d°fIYeMX °f´ffÀf³feÀf) 
¸WX¯fc³f UfUSX»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ff°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. AfSXû´fe¨fZ 
þb³fZ ¦fb³WXZ¦ffSXe SXZIYfgOXÊ, ¶fhIY Jf°fe Afd¯f ÀfÔ´fIYfÊÔ¨fe 
ÀfJû»f ¨füIYVfe dUdþ»f³Àf dU·ff¦ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f, ¹ff ´fiIYfSXf¸ff¦fZ EJfQZ ¸fûNXZ RYÀfU¯fcIY 
SXgIZYMX IYf¹fÊSX°f AfWXZ IYf, ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.

IY»¹ff¯f À±ff³fIYfUSX °fû°f¹ff SXZ»UZ dUdþ»f³Àf d³fSXeÃfIYf»ff AMXIY

d´fi¹fIYSXf³fZ Aû¹fû 
WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ´fiZ¹fÀfe¨ff Jc³f 
IYSX°f ´fT IYfPX»ff
´fiZ¸f´fiIYSX¯ff°fc³f Óff»fZ»¹ff ¹ff WX°¹fZ¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. 
´fiZ¹fÀfe¨fe WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX d´fi¹fIYSXf³fZ 
WXfgMXZ»f¨¹ff ´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUøY³f 
CXOXe ¸ffSX°f §fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fT 
IYfPX»ff. IY¸f»fZV½fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f 
Ad²fIYfº¹ffIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Aû¹fû WXfgMXZ»f¸f²¹fZ 
Qû§ffÔ¸f²¹fZ UfQ Óff»ff Afd¯f ¹ff¨f 
UfQf°fc³f d´fi¹fIYSXf³fZ d°f¨¹ff ¸ff³fZUSX 
¨ffIcY³fZ UfSX IYSX°f ÀfÔ´fU»fÔ.

tqq ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ ´fiIYSX¯f 
°f´ffÀff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff ´fedOX°ff ¸ff³fdÀfIY ²f¢IYÐ¹ff°f AÀf»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff °f´ffÀf IYSX¯fZ AU§fOX Óff»fZ WXû°fZ. ª¹ff dNXIYf¯ff´ffÀfc³f 
¸fb»f¦fe °¹ff dSXÃff°f ¶fÀf»fe d°f±fc³f þÔ¦f»ff´f¹fÔÊ°f þf¯ffº¹ff rv SXûOXÐÀfUSXe»f °f¶¶f»f tqq ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf»fZ. EIYf 
RbYMXZþ¸f²¹fZ ´fedOX°ff dSXÃff°f ¶fÀf°ff³ff dQÀf»fe. ¹ff³fÔ°fSX °¹ff dSXÃff¨¹ff SXdþÀMÑZVf³f IiY¸ffÔIYf¨ff °f´ffÀf §fZ°f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff ¦ffNX»fZ 
Afd¯f °¹ff»ff AMXIY IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfdT¸ff 

RYfÀf¯ffSXe Afd¯f »ffþ Af¯f¯ffSXe 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. MÑfdRYIY dÀf¦³f»fUSX 
¦fb»ff¶ff¨fe RbY»fÔ dUIY¯ffº¹ff rr 
U¿feÊ¹f ¸fb»fe»ff þÔ¦f»ff°f ³fZDY³f 
EIYf BÊ-dSXÃff OÑf¹f½WXSX³fZ »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe tqq ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZSXZ °f´ffÀfc³f dSXÃff ¨ff»fIYf»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. dQ»»fe°fe»f 
WXe §fMX³ff AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
QZVff¨¹ff SXfþ²ff³fe°fe»f ¸fb»fe 
Afd¯f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff 
´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff 
AfWXZ. 

WXe »ffþ Af¯f¯ffSXe §fMX³ff 

rr þf³fZUfSXe SXûþe §fOX»fe. 
´fedOX°f ¸fb»f¦fe WXe dQ»»fe°fe»f 
´fiÀffQ³f¦fSX ·ff¦ff°f ¦fb»ff¶ff¨fe RbY»fÔ 
dUIY°f WXû°fe. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, uq U¿feÊ¹f AfSXû´fe 
Qb¦fZÊVf³fZ dSXÃff°fe»f ´fiUfVffÔ³ff 
ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSX ¸fb»feþUT dSXÃff 
±ffÔ¶fU»fe Afd¯f d°f¨fe ¦fb»ff¶ff¨fe 
ÀfUÊ RbY»fÔ dUIY¯¹ff¨fÔ AfV½ffÀf³f 
QZDY³f d°f»ff RYÀfU»fZ. ¸fb»f¦fe 
°¹ff¨¹ff ¶fû»f¯¹ff»ff ¶fTe ´fOX»fe 
Afd¯f dSXÃff°f ¶fÀf»fe.
þÔ¦f»ff°f ³fZDY³f IZY»fZ »f`Ôd¦fIY 

A°¹ff¨ffSX
´feMXeAf¹f³fZ dQ»fZ»¹ff 

UÈØff³fbÀffSX, AfSXû´fe ´fedOX°fZ»ff 
dQ»»fe°fe»f ´fiûRZYÀfSX SXf¸f³ff±f Ueþ 
SXûOXþUTe»f EIYf þÔ¦f»ff°f §fZDY³f 
¦fZ»ff Afd¯f d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°ff 
¶fZVfbðfUÀ±fZ°f SXöYf¨¹ff ±ffSXû¼¹ff°f 
d°f±fZ¨f ´fOX»fe. °fe ¸fÈ°f Óff»¹ff¨fZ 
Àf¸fþc³f AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTfU÷Y³f 
RYSXfSX Óff»ff. Vfbðe°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
´fedOX°ff °fVff¨f AUÀ±fZ°f §fSXe 
´fûWXû¨f»fe. ¹ff³fÔ°fSX IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe 

d°f»ff WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ ·fSX°fe IZY»fZ 
Afd¯f ´fûd»fÀff°f °fIiYfSXWXe QfJ»f 
IZY»fe.

Af²fe¨f SX¨f»ff WXû°ff IYMX
¨füIYVfe QSX¸¹ff³f AfSXû´fe³fZ 

ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, WXf IYMX °¹ff³fZ 
Af²fe¨f SX¨f»ff WXû°ff. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f AfSXû´fe 
°¹ff ¸fb»fe»ff dÀf¦³f»fUSX ¶f§f°f 
WXû°ff. AfSXû´fe¨¹ff ¸ffdWX°feU÷Y³f 
´fûd»fÀffÔ³fe SXöYf³fZ ¸ffJ»fZ»fZ 
IY´fOXZ Afd¯f B°fSX ´fbSXfUZ þ~ IZY»fZ 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f °¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f 

A´fWXSX¯f, ¶f»ff°IYfSX Afd¯f 
´fû¢Àfû IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fedOX°fZUSX Àf²¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
C X ´ f ¨ f f S X Àfb÷Y AfWXZ°f.

dÀf¦³f»fUSX ¦fb»ff¶ff¨fe RbY»fÔ dUIY¯ffº¹ff rr U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffS... dSXÃff¨ff»fIYf¨fZ Àf`°ff³fe IÈY°¹f

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX¸f²fe»f Aû¹fû WXfgMXZ»f¸f²¹fZ EIYf 

°f÷Y¯fe¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. 
d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXf³fZ ¨ffIcY³fZ UfSX IYSX°f d°f¨ff Jc³f 
IZY»ff Afd¯f ³fÔ°fSX °fû §fMX³ffÀ±fTfUTc³f ´fTc³f 
¦fZ»ff. WXe §fMX³ff st þf³fZUfSXe Qb´ffSXe ³ff¦f´fcSX 
dþ»‘f°fe»f IYT¸fZV½fSX SXûOXUSXe»f RZYÂfe 
¦ffUfþUTe»f Aû¹fû WXfgMXZ»f¸f²¹fZ §fOX»fe. ¸fÈ°f 
¸fdWX»fZ¨fÔ ³ffU ÷Yd¨f°ff ·ffÔ¦fZ AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
þf°f AfWXZ. d´fi¹fIYSXf³fZ AÀfÔ IÈY°¹f IYf IZY»fÔ 

AÀffUÔ ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
d´fi¹fIYSXfUSX ¦fb³WXf QfJ»f 

¹ff WX»»fÐ¹ff°f °f÷Y¯fe WXe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fe 
WXû°fe. IYfWXe UZTf³fÔ°fSX d°f¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
WXû°ff. ¹ff §fMX³fZ¨fe ̧ ffdWX°fe d¸fT°ff¨f UdSXâ ́ fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe Afd¯f 
³fÔ°fSX °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff. Àf²¹ff ³ff¦f´fcSX ¦fif¸fe¯f 
IY¸f»fZV½fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe d´fi¹fIYSXfUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ, ´f¯f AfSXû´fe Àf²¹ff RYSXfSX 
Óff»ff AÀfc³f °¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯fÔ Àfb÷Y AfWXZ.

³ff¦f´fcSX¸f²fe»f Aû¹fû WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ´fiZ¸ff¨ff ·f¹ff³fIY AÔ°f
Qû§ffa¸f²¹fZ ½ffQ d´fi¹fIYSXf³fZ °f÷Y¯feUSX ¨ffIcY³fZ Àf´ffÀf´f UfSX IYSX°f ÀfÔ´fU»fÔ


