
´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f Àfb´ff ´fdSXÀfSXf°f 

EIYf °f÷Y¯fe¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IYøY³f d°f¨ff 
¸fÈ°fQZWX SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff RZYIcY³f dQ»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
J`SXZ´ffOXT ´fdSXÀfSXf°f WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AÀfc³f, SXÀ°¹ff¨¹ff ¶ffþc»ff ³f¦³f 
AUÀ±fZ°f ¹fbU°fe¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f 
Af»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AÀfc³f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 

°f´ffÀf Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. 
U°feUSX A°¹fÔ°f IiYcSX´f¯fZ WX»»ff IYøY³f 

WX°¹ff IZY»¹ff¨ff AÔQfþ
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f Àfc´ff ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fdSXÀfSXf¨fe ´ffWX¯fe IYSX°f ´fif±fd¸fIY °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f ÀfQSX 
°f÷Y¯fe¨fZ U¹f AÔQfþZ sv °fZ sx U¿fZÊ 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, ¸fÈ°f 
¹fbU°fe¨fe AûTJ Aôf´f ´fMX»fZ»fe ³ffWXe. 

°fÀfZ¨f, AÄff°f IYfSX¯ffUøY³f AÄff°f ½¹föYe³fZ 
WX°¹ffSXf¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ¹fbU°feUSX A°¹fÔ°f 
IiYcSX´f¯fZ WX»»ff IYøY³f d°f¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨ff 
AÔQfþ ´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ. ¸fÈ°f 
¹fbU°fe¨fe AûTJ ´fMXU¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f WX°¹ff 
³fZ¸fIYe IYVff¸fbTZ Afd¯f IYû¯fe IZY»fe, ¹ff¨ff 
LOXf »ffU¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf IYÀfc³f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WX°¹ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ ¹fbU°fe¨ff ¸fÈ°fQZWX 
SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff RZYIcY³f dQ»ff. ¸fÈ°fQZWXf¨fe 

AUÀ±ff ´ffWX°ff WX°¹ff Ad°fVf¹f IiYcSX´f¯fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
SXÀ°¹ff¨¹ff ¶ffþc»ff ³f¦³f ¸fÈ°fQZWX AfPXT»¹ff³fZ 
WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf ¹fZ°ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fûNXe ¦fQeÊ IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT ´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
Af¯f°f ´fÔ¨f³ff¸ff IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
IZY»fe. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°f 
JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f, ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f 
AfSXû´feÔ³ff °ff°fOXe³fZ AMXIY IYøY³f IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ.
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»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨¹ff 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ UfPX 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f 
AÀf°ff³ff¨f CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¸fZSXNX ¹fZ±fZ 
EIYf 10 U¿feÊ¹f ¸fb»feÀfû¶f°f §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fedOX°fZ¨fÔ A´fWXSX¯f 
IYøY³f d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯¹ff¨ff AfSXû´feÔ³fe ´fi¹f} IZY»ff.  ¸fb»f¦fe 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ d°f¨¹ff VffTZ°f þf°f AÀf°ff³ff 
UfMXZ°f EIYf ½¹föYe³fZ d°f¨¹ffþUT IYfSX 
±ffÔ¶fUc³f d°f»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ ¦ffOXe°f AûPX»fÔ. 
AfSXû´fe³fZ ¸fb»fe»ff Àfb¸ffSXZ Qû³f °ffÀf Aû»feÀf 
NXZU»fÔ Afd¯f d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff.

´fdWX»¹ffÔQf¨f ³ffWXe QbÀfº¹ffÔQf WXû¯ffSX ¸fWXf´füSX, uu U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨ff Bd°fWXfÀf §¹ff þf¯fc³fX 
¹ff ´fiIYSX¯fe Àfb´ff ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f WX°¹ff Óff»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °f´ffÀf Ad²fIY ´fi·ffUe´f¯fZ IYSX¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe RYfgSXZd³ÀfIY °fÄffÔ³ff 
§fMX³ffÀ±fTe ´ff¨ffSX¯f IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, V½ff³f ´f±fIYf¨fe ¸fQ°f §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f, AfSXû´fe¨ff ¸ff¦f IYfPX¯¹ffÀffNXe dUdU²f ´ff°f¼¹ffÔUSX °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f AfUV¹fIY ³f¸fb³fZ ¦fûTf IYøY³f °¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. Ad°fdSXöY ´fû»feÀf A²feÃfIY ¦f¯fZVf d¶fSXfQSX ¹ffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´ff¨f dUVfZ¿f ´fû»feÀf ´f±fIYfÔ¨fe ³fZ¸f¯fcIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ °fÀfZ¨f A³¹f MXZd¢³fIY»f 
MXc»Àf¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ °f´ffÀf UZ¦ff³fZ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. ´fi°¹fZIY Vf¢¹f °¹ff dQVfZ³fZ °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f AfSXû´feÔ³ff »fUIYSXf°f »fUIYSX AMXIY 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸f³fûþ ³fUÀfSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfbøY AfWXZ.

¦fb~ ¸ffdWX°feõfSXZ ´fIYOX»fZ, Àfû³fÔ °fÀIYSXe¨ff ³fUf 'þb¦ffOX'
¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTfUSX MÑfd³ÓfMX ´fiUfÀfe (EJfQf ´fiUfÀfe EIYf QZVff°fc³f dIÔYUf VfWXSXf°fc³f QbÀfº¹ff QZVff°f/VfWXSXf°f 
þf¯¹ffÀffNXe CXçf¯f §fZ°fû, ´f¯f °¹ff»ff ¸f²f»¹ff EASX´fûMXÊUSX IYfWXe UZT ±ffÔ¶ffUZ »ff¦f°fZ - AVff ´fiUfVff»ff MÑfd³ÓfMX 
MÑg½WX»fSX dIÔYUf MÑfd³ÓfMX ´fiUfÀfe ¸WX¯f°ff°f) ¸WX¯fc³f CX°føY³f ¸f¦f UfgVføY¸f¨ff Uf´fSX Àfû³¹ff¨¹ff °fÀIYSXeÀffNXe 
IYSXf¹f¨ff, AÀff WXf À¸f¦fd»fÔ¦f¨ff ³fUf ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦ff»ff ¦fb~ ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe 
WXû°fe IYe, EIY MÑfd³ÓfMX ´fiUfÀfe Àfû³¹ff¨¹ff °fÀIYSXe¸f²¹fZ Àff¸fe»f AfWXZ Afd¯f °fû ¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTf¨¹ff d³f¦fÊ¸f³f 
(dOX´ff¨fÊSX) ´fdSXÀfSXf°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff EIYf IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff °fÀIYSXe¨ff ¸ff»f Àfû´fU¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dU¸ff³f°fTfUSXe»f IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffSXe ¶fe. AfSX. ÀfIY´ffT Afd¯f MÑfd³ÓfMX ´fiUfÀfe SXdIY¶fcSX SXWX¸ff³f ¹ffÔ¨¹ffUSX ´ffT°f 
NXZU»fe WXû°fe. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f ÀfIY´ffT WXf dOX´ff¨fÊSX ´fdSXÀfSXf°fe»f UfgVføY¸f¸f²fc³f Àfû³¹ff¨¹ff IYg´Àfc»f ¦fûTf IYSX°ff³ff 
AfPXTc³f Af»ff. °¹ff¨fe ÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff °¹ff¨¹ffIYOXc³f ¨ffSX Àfû³¹ff¨¹ff IYg´Àfc»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 
¹ff IYg´Àfc»f¨fZ EIcY¯f Uþ³f r,vzq ¦fig¸f AÀfc³f °¹ffÔ¨fe dIÔY¸f°f Àfb¸ffSXZ s.rv IYûMXe ÷Y´f¹fZ AÀf»¹ff¨fZ IYÀMX¸Àf³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¦fbþSXf°f¸f²fe»f IYf³f´fSX¸f²¹fZ §fOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ³fZ JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. u dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsv SXûþe WXe §fMX³ff §fOX»fe. EIYf VfZ°f¸fþbSXf¨fe Àff°f U¿ffÊÔ¨fe ¸fb»f¦fe ¶ffWXZSX JZT°f 
AÀf°ff³ff AfSXû´fe SXZ¸fdÀfÔ¦f QbOXUf³fZ d°f»ff ÓfbOX´ff°f ³fZDY³f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. 
°fÀfZ¨f d°f¨¹ff ¦fb~fÔ¦ff°f »fûJÔOXe SXfgOX §ff°f»ff. ¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ d°f±fc³f ´f»ff¹f³f IZY»fZ. WXe 
§fMX³ff Àf¸fþ°ff¨f Àf¦fTeIYOXZ JT¶fT ¸ffþ»fe Afd¯f ¹ff §fMX³fZ¨fe °fb»f³ff dQ»»fe°fe»f 
d³f·fÊ¹ff ´fiIYSX¯ffVfe IZY»fe þfDY »ff¦f»fe. ¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ UfPX»fZ Afd¯f 
´fûd»fÀffÔ³fe °UdSX°f IYfSXUfBÊ IYSX°f AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe.

¸ff¢ÀfÊUfQe IY¸¹fbd³fÀMX ´fÃff¨ff »ffg³¦f ¸ff¨fÊ AfØff ´ff»f§fSXIYOXZ
SXUf³ff ½WXf¹f»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe AÀfc³f Afþ ÀfÔ²¹ffIYfT´f¹fÔÊ°f WXZ »ff»f UfQT dþ»WXfd²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ²fOXIY¯ffSX AfWXZ. þSX IYf Af¸f¨¹ff ¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f Óff»¹ff ³ffWXe°f, °fSX Af¸WXe 
¸fÔÂff»f¹ffIYOXZ Af¦fZIcY¨f IYøY A³¹f±ff SXZ»f SXûIYûWXe IYøY, AÀff BVffSXf ¸ff¢ÀfÊUfQe IY¸¹fbd³fÀMX 
´fÃff¨¹ff Af¸fQfSX dU³fûQ d³fIYû»fZ ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

IbY»¹ffÊ°f dUdU²f ´fdSXÀfSXf°fe»f xr A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ d³f¿IYfÀf³f
IbY»ffÊ (´fd›¸f) ¹fZ±fe»f dUdU²f ´fdSXÀfSXf°fe»f ´fQ´f±ffUSXe»f A³fd²fIÈY°f QbIYf³fZ 
°fÀfZ¨f QbIYf³ffÔ¨fe UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸fZ AVff EIcY¯f xr ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ‘E»f’ dU·ff¦ffIYOXc³f Afþ (dQ³ffÔIY sq þf³fZUfSXe sqsw) 
d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY °f±ff 
´fiVffÀfIY ßfe. ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊÔ³fbÀffSX, Ad°fdSXöY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY 
(VfWXSX) OXfg. (ßfe¸f°fe) AdV½f³fe þûVfe ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f, ÀfWX Af¹fböY (´fdSX¸fÔOXT-v) 
ßfe. QZdUQfÀf ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ¨¹ff QZJSXZJe°f, ÀfWXf¹fIY Af¹fböY (E»f dU·ff¦f) ßfe. 
²f³ffþe WXZ»fZÊIYSX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f WXe IYfSXUfBÊ WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. IbY»ffÊ 
(´fd›¸f) ¹fZ±fe»f IbY»ffÊ SXZ»UZ À±ff³fIY ´fdSXÀfSX, ³¹fc d¸f»f ¸ff¦fÊ, ¶f`»f ¶ffþfSX ´fdSXÀfSX, 
dU³fû¶ff ·ffUZ ³f¦fSX AfQe ´fdSXÀfSXf°f WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f, ¹ff 
´fdSXÀfSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f RZYSXeUf»fZ, ´fQ´f±ffUSXe»f A³fd²fIÈY°f QbIYf³fZ °fÀfZ¨f QbIYf³ffÔ¨fe 
UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸fZ AVff EIcY¯f xr ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ d³f¿IYfÀf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¸f²¹fZ, 
IbY»ffÊ ´fûd»fÀf NXf¯fZ WXïe°fe»f vt Afd¯f dU³fû¶ff ·ffUZ ³f¦fSX ´fûd»fÀf NXf¯fZ WXïe°fe»f ry 
AÀfZ EIcY¯f xr A³fd²fIÈY°f RZYSXeUf»fZ, QbIYf³fZ U QbIYf³ffÔ¨fZ UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸f ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. Ad°fIiY¸f¯f d³f¸fcÊ»f³ff¨fe qu UfWX³fZ, qs þZÀfe¶fe Afd¯f A³¹f ÀfÔ¹fÔÂff¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ WXZ d³f¿IYfÀf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ 
uw Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fbSXZÀff ´fûd»fÀf ¶fÔQû¶fÀ°f ³fZ¸f¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
QSX¸¹ff³f, ÀfQSX ´fdSXÀfSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f °fÀfZ¨f d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f ³f IYSX¯ffº¹ff dSXÃff 
¨ff»fIYfÔdUSXû²ff°f ÀföYe¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ‘E»f’ dU·ff¦ffIYOXc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fûd»fÀffÔ³ff IYTdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, ¹ff´fbPXZWXe A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔdUSXû²ff°f 
d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWXe»f, AÀfZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
IYTdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

rvqq ³fIYû ³fûIYº¹ff ôf, UfPXU¯f, ¸fbSX¶fZ ´fiIY»´f SXï IYSXf
´ff»f§fSX¸f²fe»f ¸ff¢ÀfÊUfQe IY¸¹fbd³fÀMX ´fÃff¨¹ff »ffh¦f ¸ff¨fÊ Afþ dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ²fOXIY¯ffSX

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
´ff»f§fSX¸f²¹fZ ¸ff¢ÀfÊUfQe IY¸¹fbd³fÀMX ´fÃff³fZ ·f½¹f ´ff¹fe ¸fû¨ffÊ IYfPX»ff AfWXZ. 

¸ff¢ÀfÊUfQe IY¸¹fbd³fÀMX ´fÃff¨¹ff »ffg³¦f ¸ff¨fÊ¨ff Afþ QbÀfSXf dQUÀf AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ-
AWX¸fQf¶ffQ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f OXWXf¯fc¨¹ff ¨ffSXûMXeWXc³f ¹ff ·f½¹f ¸fû¨ff»ffÊ ÀfbøYUf°f 
Óff»fe¹fZ, WXf ¸fû¨ffÊ ¸ffÀfU¯f ¹fZ±fZ ¸fb¢IYf¸fe AfWXZ. °fSX Afþ ´ff»f§fSX dþ»WXfd²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹ffUSX WXf ¸fû¨ffÊ ²fOXIY¯ffSX AfWXZ. ´ff»f§fSX¸f²fe»f UfPXU¯f ´fiIY»´f SXï 
IYSXfUf, d´f¯¹ffÀffNXe Afd¯f dÀfÔ¨f³ffÀffNXe ´ff¯¹ff¨fe Àfû¹f IYSXfUe, ¹ffÀfWX A³¹f ´fi¸fbJ 
¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe WXf ¸fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, ¹ff ¸fû¨ffÊ°f þUT´ffÀf vq WXþfSX 
³ff¦fdSXIY ÀfWX·ff¦fe Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. þû´f¹fÔÊ°f ¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f 
Ad³fd›°f IYfTfÀffNXe ´ff»f§fSX dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX ²fSX¯fZ AfÔQû»f³f 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf AfÔQû»fIYfÔ³fe dQ»ff¹f. Af¸WXf»ff ÀfSXIYfSX¨fZ ´fÔ²fSXfVfZ ÷Y´f¹fZ ³fIYû 
Af¸f¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff ³fûIYº¹ff Afd¯f SXûþ¦ffSX ôf,  ¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f Óff»¹ff ³ffWXe°f °fSX 
Af¸f¨ff ¸fû¨ffÊ ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ UTUc, SXZ»f SXûIYûWXe IYøY AÀff BVffSXfWXe AfÔQû»fIYfÔ³fe 
dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
EIYf u U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 

IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe 
AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff WXe IZYSXT¨¹ff IYûdÓfIYûOX 
dþ»‘f°fe»f ¸fb¢IY¸f ´fdSXÀfSXf°f §fOX»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ss U¿feÊ¹f ¸fbWX¸¸fQ d¸fd±f»ffþ 
AVfe AfSXû´fe °f÷Y¯ff¨fe AûTJ Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. §fMX³fZ°fe»f ´fedOX°ff AÔ¦f¯fUfOXe°f dVfIY°f 
AÀfc³f d°f³fZ d°f¨¹ff dVfdÃfIZY»ff ¹ff¶fï»f 
ÀffÔd¦f°f»¹ff³fÔ°fSX, WXZ ´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fÔ. 

´fif¹f½WXZMX ´ffMXÊ¸f²¹fZ QbJ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ A³fÐ.. 

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe 
d¸fd±f»ffþ¨fÔ °¹ff¨¹ff d¸fÂff¨¹ff §fSXe Àf°f°f ¹fZ¯fÔ-
þf¯fÔ AÀff¹f¨fÔ. ¸ffÂf °fû °¹ff¨¹ff d¸fÂff¨¹ff¨fÔ 

¶fdWX¯feÀfû¶f°f AÀfÔ §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IYSXZ»f, ¹ff¨fe 
§fSXf°fe»f IYû¯ff»ff¨f IY»´f³ff ³f½WX°fe. EIZY 
dQUVfe, ´fedOX°ff AÔ¦f¯fUfOXe°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ff 
´fif¹f½WXZMX ´ffMXÊ¸f²¹fZ UZQ³ff WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ d°f³fZ 
d°f¨¹ff dVfdÃfIZY»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ. ÀfÔ¶fÔd²f°f dVfdÃfIZY³fZ 
¸fb»fe¨fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ³fZ 
d°f¨¹ffUSX Óff»fZ»¹ff »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¶fï»f 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. 

kk¸fûNëf QfQf³fZ IZY»fÔ §fÈ¯ffÀ´fQ 
IÈY°¹f...ll

Af´f»¹ff §fSXe Àf°f°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fûNXÐ¹ff QfQf³fZ d°f¨¹ffÀfû¶f°f §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f 
IZY»¹ff¨fÔ ¸fb»fe³fZ dVfdÃfIZY»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX, 
´fedOX°fZ¨¹ff dVfdÃfIZY³fZ Af²fe d°f¨¹ff 
´ff»fIYfÔ³ff Afd¯f ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¸fb»fe¨¹ff 
AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ, 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff Afd¯f AfSXû´fe ¸fbWX¸¸fQ 
d¸fd±f»ffþ»ff Uf¹f³ffOX ¹fZ±fc³f 
AMXIY IZY»fe.

AÔ¦f¯fUfOXe°fe»f d¨f¸fbIY»fe³fZ dVfdÃfIZY»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ A³fÐ ¸fûNëf QfQf³fZ¨f A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¦fbþSXf°f¨¹ff SXfþIYûMX¸f²fc³f 

¸fWXØUf¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. x U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX 
d³f·fÊ¹ff ´fiIYSX¯ff´fi¸ff¯fZ A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯ffº¹ff ³fSXf²f¸ff»ff SXfþIYûMX 
À´fZVf»f IYûMXfÊ³fZ A°¹fÔ°f IY¸fe 
IYf»ffU²fe°f d³fIYf»f QZDY³f 
EZd°fWXfdÀfIY IYf¸fd¦fSXe IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXf³fZ IYf³f´fSX 
¦ffUf°f x U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»feUSX d³f·fÊ¹ff 
´fiIYSX¯ff´fi¸ff¯fZ¨f IiYcSX°ff IZY»fe 
WXû°fe. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
þ»fQ¦f°fe³fZ IYfSXUfBÊ IZY»fe Afd¯f 
ut dQUÀffÔ°f d³fIYf»f dQ»ff. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ¸fb»fe Afd¯f ¸fdWX»ffÔUSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffºÐ¹ff ³fSXf²f¸ffÔ³ff 
AfTf ¶fÀfZ»f AVfe AfVff ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

§fMX³fZ³fÔ°fSX 
¨ f f S X ¨ f 
dQUÀff°f, y  

dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fZ. 
¸ffÂf ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff AfSXû´feUSX 
¦fûTe¶ffSX IYSXfUf »ff¦f»ff. 
AfSXû´fe»ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀf 
¦fZ»fZ AÀf°ff AfSXû´fe³fZ ´fTc³f 
þf¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ff¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔ³ff °¹ff¨¹ff ´ff¹ffUSX ¦fûTe 
§ff»ffUe »ff¦f»fe. ¹ff³fÔ°fSX RYöY 
rr dQUÀffÔ°f¨f ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfUÊ 
´fbSXf½¹ffÔÀfWX ³¹ff¹ff»f¹ff°f AfSXû´f´fÂf 
QfJ»f IZY»fZ.

³¹ff¹ff»f¹ff¨ff EZd°fWXfdÀfIY 
d³f¯fÊ¹f

SXfþIYûMX À´fZVf»f IYûMXfÊ³fZ ¹ff 
´fiIYSX¯fe þ»fQ¦f°fe³fZ IYf¹fÊUfWXe 
IYSX°f RYöY ut dQUÀffÔ°f¨f 
AfSXû´fe»ff RYfVfe¨fe Àfþf 
Àfb³ffU»fe. x U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX 
IZY»f»ff A°¹ff¨ffSX WXf AÃf¸¹f 
AÀf»¹ff¨fZ IYûMXf³fÊZ d³fIYf»f 
QZ°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ. ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊ°f AVff 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ rqq dQUÀffÔ¨¹ff 

Af°f¨f IYf¹fÊUfWXe Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff°fc³f ¦fbþSXf°f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f IYûMXf³fÊZ ¸fdWX»ffÔUSXe»f 

A°¹ff¨ffSX J´fUc³f §fZ°f»fZ þf¯ffSX 
³fÀf»¹ff¨ff ÀfÔQZVf dQ»ff AfWXZ.

³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ EZd°fWXfdÀfIY ´ffDY»f 
x U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX... 'B°f¢¹ff' dQUÀffÔ°f¨f Àfb³ffU»ff ¸fÈ°¹fcQÔOX

°f÷Y¯fe¨fe IiYcSX´f¯fZ WX°¹ff IY÷Y³f ¶ffgOXe SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff RZYIY»fe, ³f¦³f AUÀ±fZ°f AfPXT»ff ¸fÈ°fQZWX

´ff»f§fSX¸f²fe»f dUdU²f ´fiIY»´ffÔdU÷Yð ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff AfIiYûVf ¸fû¨ffÊ
´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´ff»f§fSX dþ»‘f°f WXû¯ffº¹ff UfPXU¯f ¶fÔQSX, ¨fü±fe ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f dþÔQf»f ¶fÔQSX 

¹ff ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ÀfUÊ ´fiIYfSXZ ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
WXZ ÀfUÊ ´fiIY»´f SXï IYSXf ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe dþ»‘f°fe»f dUdU²f ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX 'AfIiYûVf ¸fû¨ffÊ' IYfPX¯¹ff°f Af»ff. dþ»‘f°fe»f 
¸f¨Le¸ffSX, VfZ°fIYSXe Afd¯f AfdQUfÀfe ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX 
dUSXfMX 'AfIiYûVf ¸fû¨ffÊ' IYfPX»ff. NXf¯fZ dþ»WXf ¸f¨Le¸ffSX Àf¸ffþ ÀfÔ§ff´ffÀfc³f ÀfbøY 
Óff»fZ»ff WXf ̧ fû¨ffÊ WXb°ff°¸ff À¸ffSXIYf¸ff¦fZÊ dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ²fOXIY»¹ff³fÔ°f 
°fZ±fZ¨f IYáIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ¶fZ¸fbQ°f AfÔQû»f³f ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ. UfPXU¯f ¶fÔQSX SXï 
IYSXf, ¨fü±fe ¸fbÔ¶fBÊ ³fIYû, AQf³fe WXMXfAû, ¦ffU Uf¨fUf AVff §fû¿f¯ff ¹ffUZTe QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff. UfPXU¯f ¶fÔQSX, ̈ fü±fe ̧ fbÔ¶fBÊ, dþÔQf»f ¶fÔQSX Afd¯f dSX»ff¹f³Àf MXZ¢ÀfMXfBÊ»f ́ ffIYÊ 
¹ffÔÀffSX£¹ff ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ ´ff»f§fSX¨¹ff AdÀ°f°UfUSX §ff»ff §ff°f»ff þf°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f ¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ́ fiIY»´ffÔ¸fbTZ sq WXþfSX ̧ f¨Le¸ffSXfÔ¨fe SXûþeSXûMXe 

Afd¯f v WXþfSX §fSXfÔUSX ¦fÔOXfÔ°fSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe x IYûMXe MX³f Q¦fOX Afd¯f 
sq IYûMXe §f³f¸feMXSX UfTc Uf´fSX»fe þf¯ffSX AÀfc³f OXûÔ¦fSX Afd¯f þ»fpû°f ³fá 
WXû°fe»f. rz þc³f sqsv ¨¹ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX rrq AfdQUfÀfe ¦ffUZ 'dUIYfÀf 
IZYÔQif'ÀffNXe §fûd¿f°f IZY»fe AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ AfdQUfÀfeÔ¨ff §fMX³ffQØf '´fZÀff' Ad²fIYfSX 
²fû¢¹ff°f Af»ff AfWXZ. AQf³fe Àf¸fcWXfIYOXc³f OXWXf¯fc JfOXe, ±f¸fÊ»f ´ffgUSX¨fe þ¸fe³f 
Afd¯f dÀf¸fZÔMX ´»ffÔMXõfSXZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ¦ffUZ d¦fTÔIÈY°f IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfÔQû»fIYfÔ³fe IZY»ff AfWXZ. QWXf WXþfSXfWXc³f Ad²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»fZ»ff 
WXf ¸fû¨ffÊ dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ´fûWXû¨f»¹ff³fÔ°fSX, °¹ff¨fZ øY´ffÔ°fSX Àf·fZ°f 
Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX IYáIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ °¹ff¨f dNXIYf¯fe Af´f»¹ff ´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe 
¶fZ¸fbQ°f CX´fû¿f¯f ÀfbøY IZY»fZ. ¹ff AfÔQû»f³ff°f NXf¯fZ dþ»WXf ¸fd¨L¸ffSX Àf¸ffþ ÀfÔ§f, 
UfPXU¯f ¶fÔQSX dUSXû²fe ÀfÔ§f¿fÊ Àfd¸f°fe, IYáIYSXe ÀfÔ§fMX³ff, ·fc¸fe ÀfZ³ff, ¸fWXfSXf¿MÑX 
¸fd¨L¸ffSX IÈY°fe Àfd¸f°fe, ³fgVf³f»f dRYVfUIYÊÀfÊ RYûSX¸f Afd¯f dUdU²f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ 
´fid°fd³f²fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfÔdQU»fe 

´fdSXÀfSXf°f EIY ²f¢IYQf¹fIY §fMX³ff 
§fOX»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. IYfÔdQU»fe ´fcUÊ Àf¸f°ff³f¦fSX 
¹fZ±fe»f UZÀMX³fÊ E¢À´fiZÀf WXf¹fUZUSX 
²ffU°¹ff ¶fÀf»ff ·fe¿f¯f Af¦f 
»ff¦f»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. ²ffU°¹ff 
OX¶f»f OXZIYSX ¶fÀf»ff A¨ff³fIY 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨¹ff ¹ff §fMX³fZ³fZ 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. 
OX¶f»f OXZIYSX ¶fÀf»ff »ff¦f»fe 

·fe¿f¯f Af¦f
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

IYfÔdQU»fe ´fcUÊ Àf¸f°ff³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
UZÀMX³fÊ E¢À´fiZÀf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX EIYf 
²ffU°¹ff OX¶f»f OXZIYSX ¶fÀf»ff 
A¨ff³fIY ·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f»fe. 
A¨ff³fIY Af¦f »ff¦f»¹ff³fZ, 

¶fÀf¸f²fe»f ´fiUfÀfe ÀU°f:¨ff þeU 
Uf¨fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY »ff¦f»fZ 
Afd¯f »f¦fZ¨f ¶fÀf¸f²fc³f ¶ffWXZSX 
´fOX»fZ, °¹ff¸fbTZ ÀfbQ`Uf³fZ IYû¯f°¹ff¨f 

´fiUfVff»ff Af´f»ff þeU ¦f¸fUfUf 
»ff¦f»ff ³ffWXe. ¶fÀf»ff Af¦f 
»ff¦f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, 
Ad¦³fVf¸f»f Q»ff¨fZ Ad²fIYfSXe 
°ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ 
Afd¯f ¶fº¹ff¨f ´fi¹f}fÔ³fÔ°fSX, Af¦f 
AfMXû¢¹ff°f Af»fe. 
´fiUfVffÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff ²fû¢¹ff°f 

A¨ff³fIY ²ffU°¹ff ¶fÀf»ff 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fÔ ³fZ¸fIÔY IYfSX¯f 
Aôf´f Àf¸fûSX Af»fZ»fÔ ³ffWXe. 
¸ffÂf, ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe þedU°fWXf³fe 
Óff»fe ³fÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. Af°ff Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ 
Ad²fIYfSXe ¹ff §fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf IYSX°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
þf°f AfWXZ. ¶fÀf³fZ A¨ff³fIY ´fZMX 
§fZ°f»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff 
²fû¢¹ff°f Af»fe AfWXZ.

IYfÔdQU»fe°f ²ffU°¹ff ¶fÀf»ff ·fe¿f¯f Af¦f
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f Af¦fe¨fZ »fûMX... UZÀMX³fÊ E¢Àf´fiZÀf WXf¹fUZUSX IYf¹f §fOX»fÔ?

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 

dU¸ff³f°fTfUSX Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àfû³¹ff¨¹ff °fÀIYSXe¨fZ 
¸fûNXZ SXgIZYMX CX§fOXIYeÀf Af¯f»fZ AfWXZ. ¦fb~ 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
´fiUfÀfe Afd¯f dU¸ff³f°fTfUSXe»f IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffSXe 
AVff Qû§ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

RYöY tq WXþfSXfÔÀffNXe
ÀfIY´ffT³fZ ¨füIYVfe°f WXZ Àfû³fZ Qb¶fBÊWXc³f 

Af»fZ»¹ff ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ´fiUfÀfe SXdIY¶fcSX SXWX¸ff³f 
¹ff¨¹ff ¸ffRYÊ°f¨f Af»¹ff¨ff Jb»ffÀff IZY»ff. °fSX, 
SXWX¸ff³f³fZWXe Àfû³¹ff¨¹ff °fÀIYSXe¨fe IY¶fb»fe dQ»fe 
AÀfc³f, WXZ Àfû³fZ d°fÀfº¹ff ½¹föYe¨¹ff ÀffÔ¦f¯¹ffUøY³f 
Af¯f»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. Àfû³fÔ ÀUeIYfSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfIY´ffT»ff tq WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff¨fZ NXSX»fZ WXû°fZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe IYÀMX¸Àf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.

°fÀIYSXe¨fe WXe ´fð°f SXûJ»fe ³ffWXe °fSX...
dU¸ff³f°fTf°fe»f ´fiUZVffd²fIYfSXf¨ff ¦f`SXUf´fSX 

IYøY³f IZY»fZ»fe WXe °fÀIYSXe ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ ¦fÔ·feSX 

¶ff¶f AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff ²ff¦¹ffÔUøY³f IYÀMX¸Àf dU·ff¦ff³fZ 
°fÀIYSXe¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff ³fZMXUIYÊ¨ff °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ÀfcÂf²ffSX, Afd±fÊIY ´fbSXUNXfQfSX Afd¯f 
B°fSXfÔ¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AÀfc³f, °fÀIYSXe¨fe WXe 
´fð°f SXûJ»fe ³ffWXe °fSX ·fdU¿¹ff°f ¹ff¨f ´fð°fe³fZ 
Ad²fIY ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX °fÀIYSXe WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf 
AÀf»¹ff¨ff BVffSXfWXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ EASX´fûMXÊUSX Àfû³fÔ °fÀIYSXe¨¹ff ³f½¹ff kþb¦ffOXl¨ff ´fQfÊRYfVf!
".s.rv IYûMXeÔ¨fZ Àfû³fZ þ~, ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ´fiUfVffÀfWX EIY IY¸fÊ¨ffSXe AMXIZY°f

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff SX¯f²fb¸ffTe°f 
¹fÔQf A³fZIY SXfþIYe¹f dQ¦¦fþfÔ³ff 
´fSXf·fUf¨ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff 
AÀf»ff, °fSXe ‘³fûMXf’¨ff ´fi·ffU 
¸ffÂf »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff UfPX»fZ»ff 
dQÀfc³f Af»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
ssx ´fi·ff¦ffÔ¸f²¹fZ °f¶¶f»f 
yx,qrt ¸f°fQfSXfÔ³fe IYû¯ff»ffWXe 
¸f°fQf³f ³f IYSX°ff ‘³fûMXf’¨ff 
´f¹ffÊ¹f d³fUOX»ff AfWXZ. ¸f°ffÔ¨¹ff 
¹ff AfIYOXÐ¹ff³fZ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ´fbPXZ 
¸fûNXZ ´fiV³fd¨f³WX CX·fZ IZY»fZ AÀfc³f, 
‘³fûMXf’»ff d¸fTf»fZ»¹ff EIcY¯f 
¸f°ffÔ³fe d³fUOX¯fbIYe°f ´ff¨f½¹ff 
IiY¸ffÔIYf¨fZ À±ff³f ´fMXIYfU»fZ 
AfWXZ. ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY ssw ¸f²¹fZ 
ruqu ¸f°fZ ³fûMXf»ff d¸fTf»fe 
AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f B°fSX Qû³f 
´fi·ff¦ffÔ°f EIY WXþfSXWXc³f Ad²fIY 
¸f°fZ ´fOX»fe AÀfc³f, B°fSXÂf ¸f°ffÔ¨ff 
MX¢IYf ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. ³fûMXf»ff 
·fSX·føY³f Óff»fZ»¹ff ¸f°fQf³ffUøY³f 
d³fUOX¯fcIY dSXÔ¦f¯ff°fe»f CX¸fZQUfSX 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff RYfSXÀfZ ´fÀfÔ°f ´fOX»fZ 
³fÀf»¹ff¨fZ À´fá WXû°f AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff d³fUOX¯fcIY dSXÔ¦f¯ff°f 
ssx ´fi·ff¦ffÔ°fc³f dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ, 
·ffþ´f, dVfUÀfZ³ff, IYfh¦fiZÀf AVff 
´fi¸fbJ ´fÃffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔÀfWX 
B°fSX ´fÃffÔ¨fZ Afd¯f A´fÃf AÀfZ 
rxqq CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fcIY 
»fPXU°f WXû°fZ, °fSX EIY IYûMXe 
°fe³f »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ¸f°fQfSX 
WXû°fZ. d³fUOX¯fcIY dSXÔ¦f¯ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX¸fZQUfSX AÀf»¹ff³fZ ¹fÔQf 
¸f°fQSXfÔÀf¸fûSX ́ f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f WXû°fZ. 
CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff IYû»ffÔMXCXOXeUSX 
d³f¿fZ²ff¨fZ AÀÂf ´ffd»fIZY¨fe 
d³fUOX¯fcIY þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY CX¸fZQUfSXfÔ³fe ´fÃff¨fZ 
Ad²fIÈY°f d°fIYeMX d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
EIYf ´fÃff°fc³f QbÀfº¹ff ´fÃff°f 
CXOXÐ¹ff ¸ffSX°f CX¸fZQUfSXe d¸fTU»fe 
WXû°fe. IYfWXe þ¯f °fSX VfZUMX¨¹ff 
Qû³f °ffÀffÔ°f ·f»f°¹ff¨f ´fÃffIYOXc³f 
d°fIYeMX d¸fTU°f d³fUOX¯fcIY 
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX»fZ WXû°fZ. WXf SXfþIYe¹f 
d¨fJ»f Afd¯f CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff 
CXOXÐ¹ff ¸ffSX¯¹ff¨fe UÈØfe ´fÀfÔ°f 
³f ´fOX»¹ff³fZ A³fZIY ÀfbdVfdÃf°f 
¸f°fQfSXfÔ³fe d³f¿fZ²f ¸WX¯fc³f ³fûMXf»ff 
¸f°fQf³f IZY»fZ AÀf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe ÀfUfÊd²fIY 
¸f°fZ ³fûMXf»ff d¸fTf»¹ff¨ff AÔQfþ 
SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f ½¹föY WXû°f 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f yx WXþfSX 
¸f°fQfSXfÔ¨fe k³fûMXfl»ff ´fÀfÔ°fe



¦fZ»¹ff U¿feÊ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QfUûÀf»ff CX´fdÀ±f°f SXfdWX»fZ 
WXû°fZ °fZ½WXf AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔUSX MXeIYf 
IZY»fe WXû°fe, IYe WXe ¦fbÔ°fU¯fcIY QZVfe IÔY´f³¹ffÔ¨fe¨f AfWXZ. 
IZYUT rr IÔY´f³¹ff ´fSXQZVfe AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff SXfþIYe¹f 
AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´ffÔ³ff ¶ffþc»ff NXZU»fZ °fSXeWXe EIY ¶ff¶f 
»fÃff°f ¹fZ°fZ °fe WXe, IYe ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
´fi¨fÔOX ¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f»fe AfWXZ Afd¯f °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
·ffSX°ff°fe»f ¶fZSXûþ¦ffSXe QcSX WXMXU¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f. ¦fZ»¹ff U¿feÊ rw »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ E¸fAû¹fc 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff´f`IYe ´fi°¹fÃff°f xs MX¢IYZ 
A¸f»ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹fÔQfWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f¯¹ffUSX ·fSX SXfWX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. 
¹fÔQf A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f WXZWXe þf¦fd°fIY 
Afd±fÊIY ¸fÔ¨ff¨fZ AfIY¿fÊ¯f AÀf¯ffSX AfWXZ°f. IYfSX¯f 
°¹ffÔ¨¹ffÀf¸fUZ°f dVfá¸fÔOXT WXZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ AÀfZ»f AÀfZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ´f¯f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe A³fZIY QZVffÔ³ff MXgdSXRY 
»ffUc³f þZSXeÀf Af¯f»fZ AfWXZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff 
UfMXf§ffMXe°f IYf¹f WXû°fZ WXZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ´f¯f dU¿f¹f 
Af´f»ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff ¨ff»f»ff AfWXZ, °fSX RYOX¯fUeÀf 
ÀffÔ¦f°ff°f IYe ¹fÔQf ¦f°fU¿feÊ´fZÃffWXe þfÀ°f ¦fbÔ°fU¯fcIY 
Af¯f¯ffSX AfWXZ °fZ dUVfZ¿f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¸fbTf°f 
QfUûÀf ¦fbÔ°fU¯fcIY WXe þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX 
¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. dþ±fZ QZVf Afd¯f SXfª¹fZ, þÀfZ 
IYe ¸fWXfSXf¿MÑX dIÔYUf ¸f²¹f ´fiQZVf SXfª¹ff°fc³f þf¦fd°fIY 
IÔY´f³¹ffÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¨fÔOX ´fi¹f} 
WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe, °fÔÂfÄff³f WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
Afd¯f VffV½f°f dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZ. ·fc-
SXfþIYe¹f °f¯ffU Afd¯f Afd±fÊIY Ad³fd›°f°fZ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°f WXZ EIY ´fi¸fbJ ¦fbÔ°fU¯fcIY dNXIYf¯f 
¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf ¹fZ°f AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
³fZWX¸fe ÀffÔ¦f°ff°f, IYe ·ffSX°f WXZ ¦fb°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fZ A°¹fÔ°f 
AfIY¿fÊIY Afd¯f dUV½ffÀff¨fZ dNXIYf¯f ¸WX¯fc³f Àf²¹ff 
CXQ¹ff»ff Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨ff¨f ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨ff WXf QfUûÀf QüSXf 
AfWXZ.

IYg³fOXf Afd¯f ¸fZd¢ÀfIYû´ffNXû´ffNX A¸fZdSXIZY³fZ 
·ffSX°ffUSXWXe MXgdSXRY »ffU¯¹ff¨ff Afd¯f °fûWXe ·fSX¸fÀffMX 
MXgdSXRY »ffU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe §fZ°f»¹ff¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff Qüº¹ff»ff 
dUVfZ¿f ¸fWXØU AfWXZ. IYfSX¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe QfUûÀf ¹fZ±fc³f þe ¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f°fe»f °¹ff°fc³f 
¹fZ±fZ SXûþ¦ffSX d³f¸ffÊ¯f WXû°fe»f Afd¯f °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¹fZ±fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff SXûþ¦ffSXfÔ¨ff »ff·f QZ¯¹ff°f WXûBÊ»f. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ ´fi¦f°f SXfª¹f AfWXZ Afd¯f 
°¹ff¨fZ ´fOXÀffQ SXfª¹ff¨¹ff Aüôûd¦fIY UfMX¨ff»fe°f 
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨ff QfUûÀf QüSXf WXZ °¹ff¨fZ¨f 
RY»f AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff ¹ff QfUûÀf Qüº¹ff³fZ ÀMXe»f 
¸WX¯fþZ ´fû»ffQ, IZYd¸fIY»Àf Afd¯f dÀf¸fZÔMX ¶fgMXSXe 
¹ff CXôû¦ff°f ¸fûNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY WXûBÊ»f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff¨f IYfTf°f ¸fWXfSXf¿MÑX ´ff¨f½¹ff 
IiY¸ffÔIYfUøY³f ´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYfUSX Af»ff Afd¯f 
°¹ff¨fZ EIY¸fZU IYfSX¯f WXû°fZ °fZ Aüôûd¦fIY ¦fbÔ°fU¯fcIY. 

SXfª¹ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff EIY »ffJ IYûMXe OXfg»fÀfÊUSX 
³fZ¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff°f ´fi¨fÔOX ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹fZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ Afd¯f °fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf¨f Af¯fc 
VfIY°ff°f, AÀff dUV½ffÀf ÀfUfÊÔ³ff¨f AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ°f ·ffSX°ff°fe»f IYfWXe Aüôfd¦fIY SXfª¹ffÔ¨¹ff 
ÀfSXIYfSXfÔ³fe CXQf. ̧ fWXfSXfáÐ,Ê AfÀff¸f ¹ffÔ³fe CX¨¨ffd²fIYfSX 
dVfá¸fÔOXTZ QfUûÀf»ff ´ffNXU»fe AfWXZ°f. °¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
SXfª¹ffÔ¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfeWXe AfWXZ°f Afd¯f WXf¨f ´fgMX³fÊ ¹fÔQfWXe 
A¸f»ff°f Af¯f»ff AfWXZ. ª¹ff ÃfZÂff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ, °fe ÃfZÂfZ AfWXZ°f ÀU¨L DYþfÊ, Àff¦fSXe 
A³³ff¨fe d³f¹ffÊ°f Afd¯f °f°Àf¸f ÃfZÂfZ. dÀUÀf IÔY´f³¹ffÔ³ff 
Af´f»¹ffIYOXZ AfIYd¿fÊ°f IYøY³f §fZ¯¹ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¹fVfÀUe WXû°fe»f ¹ff°f IYfWXe VfÔIYf ³ffWXe.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe À´f²ffÊ WXe AfÀff¸f Afd¯f ̧ f²¹f ́ fiQZVf 
¹ff A³¹f SXfª¹ffÔVfe AÀf»fe °fSXeWXe °¹ff°f dUJfSX ³ffWXe. 
IZYUT Af´f»¹ff SXfª¹ffÀffNXe þfÀ°fe°f þfÀ°f ¦fbÔ°fU¯fcIY 
Af¯f¯fZ Afd¯f Af´f»¹ff »fûIYfÔ³ff ̈ ffÔ¦f»¹ff°fe»f ̈ ffÔ¦f»fZ 
þeU³f ¶fWXf»f IYSX¯fZ WXZ¨f CXdïá AfWXZ. IYfSX¯f VfZUMXe 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨fZ CXdïá °fSX Af´f»¹ff þ³f°fZ¨fZ IY»¹ff¯f 
IYSX¯fZ WXZ¨f AÀf°fZ. ¹fÔQf QfUûÀf ¹fZ±fe»f ·ffSX°ff¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U ·ffSX°ff°fe»f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ RYOX¯fUeÀf 
°fÀfZ¨f Afd¯f °fZ»fÔ¦f¯ff¨fZ SXZUÔ±f SXZçedVfUf¹f AfÀff¸f¨fZ 
dUÀUIY¸ffÊ Afd¯f ÓffSXJÔOX¨fZ WXZ¸fÔ°f ÀfûSXZ³f IYSX°fe»f. 
´fi°¹fZIY SXfª¹f °¹ff¨¹ff ¦fSXþZ¨¹ff úáe³fZ Aüôûd¦fIY 
¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffSX AfWXZ. ´f¯f 
ÀfUfÊ°f ¸fWXØU AfWXZ °fZ IZYUT ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff¨f. IYfSX¯f 
WXZ SXfª¹f ´fi¦f°f AfWXZ Afd¯f ¦fZ»¹ff U¿feÊ °¹ff³fZ dUIiY¸fe 
¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f»fe AfWXZ. Af¯fJe EIY dUVfZ¿f, IYe 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff IYfSXdIYQe»ffÊ EIY U¿fÊ ´fc¯fÊ WXû°f AfWXZ. 
AVffUZTe °fZ þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ¸fÔ¨ff¨¹ff ¶f`NXIYe°f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°f AfWXZ°f, WXZ d³fd›°f AfWXZ, IYe MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe MXgdSXRY¨ff Uf´fSX VfÀÂf ¸WX¯fc³f A³fZIY QZVffÔdU÷Yð 
IZY»ff AfWXZ Afd¯f °¹ff°f ·ffSX°fWXe Af»ff. IZYUT 
QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQIYfÔ³ff ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe WXZ 
´fi¨fÔOX MXgdSXRY¨fZ VfÀÂf CX¦ffSX»fZ. ¹ff°f °¹ffÔ¨ff SXfþIYe¹f 
CXïZ¿¹fWXe AfWXZ. þfÀ°fe°f þfÀ°f SXûþ¦ffSX A¸fZdSXIY³f 
»fûIYfÔ³ff¨f d¸fTfUf WXf °¹ffÔ¨ff CXïZVf À´fá AfWXZ. 
UfPX°fe þf¦fd°fIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f Afd¯f ·fc-SXfþIYe¹f °fbIYOXZ 
IYSX¯ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Afd±fÊIY À´f²ffÊ°¸fIY°ff 
¹ffÔ¨¹ff ´fdSX´fiZÃ¹ff°f þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ¸fÔ¨f þf¦fd°fIY 
³fZ°¹ffÔ³ff ·ffSX°ff°fe»f SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³ff B¸f´ffVfÊ»f 
¸WX¯fþZ °fMXÀ±f ¸fÔ¨f CX´f»f¶²f IYøY³f QZBÊ»f AVfe 
AfVff UfMX°fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fe Af¯fJe 
EIY ´fSXeÃff AfWXZ Afd¯f °¹ff°f °fZ dIY°f´f°f ¹fVfÀUe 
WXû°ff°f WXZ IYfT¨f QfJUZ»f. ´f¯f °¹ffÔ¨fZ IY°fÈÊ°U ´ffWX°ff 
°fZ ¹ff°fWXe ¹fVfÀUe WXû°fe»f ¹ff°f IYfWXe VfÔIYf ³ffWXe. 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff EIYfÔ¦feUfQf»ff RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fZ ¹fVf WXZ¨f 
CXØfSX AfWXZ. þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ¸fÔ¨ff¨fe ¶f`NXIY WXe þ¦f 
IYû¯f°¹ff dQVfZ³fZ þf°f AfWXZ ¹ffdU¿f¹fe Ad²fIY AfWXZ. 
Àff¸ff³¹f ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ¸fÔ¨ff¨¹ff 
¶f`NXIYe°fe»f d³f¯fÊ¹f WXZ ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY ³fÀf°ff°f ´f¯f °fZ 
JSXZ AÀf°ff°f Afd¯f °¹ff°fc³f þZ ²fûSX¯ff°¸fIY ÀfÔQZVf 
dQ»fZ þf°ff°f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe °fZ UfÀ°fdUIY AÀf°ff°f.

þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff³fZ ¸fdVfQe Afd¯f ¸fQSXÀfZ ¹ffÔ¨fe ÀfJû»f ¸ffdWX°fe ¦fûTf 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. u ´ff³ffÔ¨¹ff AþfÊõfSXZ 
¸fdVfQeÔ¨fe dU¨ffSXÀfSX¯fe (QZU¶fÔQe, ¶fSXZ»fUe, AWX»f-E-WXQeÀf 
B.), °¹ffÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ °f´fVfe»f, ¶fhIY Jf°fe, d³f²fe¨fZ 
pû°f Afd¯f d°f±fZ IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»fZ B¸ff¸f (¸fdVfQe¸f²¹fZ ´fif±fÊ³ff 
IYøY³f §fZ¯ffSXf) Afd¯f ¸fbAªþe³f (¸fdVfQe¸f²¹fZ ³f¸ffþfÀffNXe 
»fûIYfÔ³ff Aþf³f QZDY³f ¶fû»ffU¯ffSXf) ¹ffÔ¨fe U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe 
¸ff¦fU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffdWX°fe ¦fûTf IYSX¯¹ff¸ff¦fZ ¸fdVfQeÔ³ff 
d¸fT¯ffSXf ´f`Àff IbYNXc³f ¹fZ°fû Afd¯f °¹ff¨ff dUd³f¹fû¦f IbYNXZ WXû°fû ?, 
¹ffUSX »fÃf NXZU¯fZ, WXf ¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ. Af°fÔIYUfQf»ff WXû¯ffSXf 
A±fÊ´fbSXUNXf SXûJ¯¹ffÀffNXe WXf EIY ¸fWXØUf¨ff MX´´ff ¸ff³f»ff þf°f 
AfWXZ. IY˜SX°ffUfQe dU¨ffSXfÔ¨¹ff ´fiÀffSXf»ff »f¦ff¸f §ff»f¯fZ Afd¯f 
²ffd¸fÊIY À±fTfÔ¨ff ¦f`SXUf´fSX MXfT¯fZ, WXf ´fûd»fÀffÔ¨ff ¹ff¸ff¦fe»f 
´fif±fd¸fIY °fIYÊ AfWXZ. ´fiVffÀf³ff¨¹ff ¸f°fZ, WXf d³f½UT ´fiVffÀfIYe¹f 
´ffSXQVfÊIY°fZ¨ff ·ff¦f AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf°f k½WXfBÊMX IYfg»fSXl 
(´ffÔPXSX´fZVfe) Af°fÔIYUfQf¨fZ ¸ffgOXZ»f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ, ª¹ff°f 
IYfWXe ²ffd¸fÊIY À±fTfÔ¨ff Uf´fSX IY˜SX°ffUfQ ´fÀfSXU¯¹ffÀffNXe dIÔYUf 
Af°fÔIYUfQe IYfSXUf¹ffÔ³ff ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fZ ÀffWXf¹¹f ´fbSXU¯¹ffÀffNXe 
IZY»ff ¦fZ»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f AfWXZ. ¸ffdWX°fe ¦fûTf IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fiVffÀf³f 
¹ff ²ffd¸fÊIY À±fTfÔ³ff kdþAû-MXgd¦fÔ¦flõfSXZ (IYû¯f°feWXe ¸ffdWX°fe 
þe.´fe.EÀ. (¦»fû¶f»f ´fûdÓfVfd³fÔ¦f dÀfdÀMX¸f) Af²ffdSX°f AÃffÔVf 
Afd¯f SXZJfÔVf ¹ffÔ¨¹ffVfe þûOX¯fZ) þûOXc VfIY°fZ. ¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f 
IYû¯f°¹ffWXe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXf»f¨ff»feÔUSX »fÃf NXZU¯fZ Àfû´fZ WXûBÊ»f. 
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX ³fgVf³f»f IYfg³RYSX³Àf, ´feOXe´fe AfQe ´fÃf 
Afd¯f k¸fbØfdWXQf ¸fþ»feÀf-E-CX»fZ¸fflÀffSX£¹ff ÀfÔ§fMX³ff ¹ffÔ³fe ¹ff 
´fidIiY¹fZ»ff dUSXû²f IZY»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ B¸ff¸f Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ¨fZ U`¹fdöYIY °f´fVfe»f, Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f Jf°¹ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe A³ ´ffSX´fÂff¨ff IiY¸ffÔIY ¸ff¦f¯fZ WXZ JfÀf¦fe´f¯ff¨ff Ad²fIYfSX 
OXfU»f¯ffSXf AfWXZ. IZYUT EIYf¨f ²f¸ffÊ¨¹ff À±fTfÔ³ff »fÃ¹f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f AdUV½ffÀff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ ¹ff ´fidIiY¹fZ¨fZ ´fOXÀffQ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX, dUVfZ¿f°f: ´ffdIYÀ°ff³ff°fWXe CX¸fMX»fZ 
AfWXZ°f. þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²fe»f ´ff»fMX°¹ff Uf°ffUSX¯ff°f ´fiVffÀf³ff³fZ 
CX¨f»f»fZ»fZ WXZ ´ffDY»f IZYUT ¸ffdWX°fe ÀfÔIY»f³ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f 
³fÀfc³f °fZ ÀfbSXÃfZ¨¹ff ³f½¹ff ²fûSX¯ff¨ff ·ff¦f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. 
Jû Ê¹ff°fe»f Af°fÔIYUfQf¨ff ¨fZWXSXf Af°ff ´ff»fMX°f AfWXZ. ¶fÔQcIY²ffSXe 
Af°fÔIYUfôfÔ´fZÃff kWXf¹f¶fieOX Af°fÔIYUfQel (þe ½¹föYe CX§fOX´f¯fZ 
Af°fÔIYUfQe ³fÀf°fZ; ´f¯f ÀfÔ²fe d¸fTf»¹ffUSX Af°fÔIYUfQe IÈY°¹f 
IYSX°fZ dIÔYUf °¹ffÀffNXe ÀffWXf¹¹f IYSX°fZ) Afd¯f kAû½WXSX ¦fifDYÔOX 
UIYÊÀfÊl (þe ½¹föYe CX§fOX´f¯fZ Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f SXWXf°fZ; 
´f¯f ¦fb´f¨fc´f Af°fÔIYUfQe ¦fMXfÔ³ff ÀffWXf¹¹f IYSX°fZ) AVffÔ¨fZ Af½WXf³f 
¸fûNXZ AfWXZ. A³fZIYQf AVff §fMXIYfÔ³ff Afßf¹f d¸fTU¯¹ffÀffNXe dIÔYUf 
°¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXÀfSX¯fe¨ff ´fi¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fdVfQe Afd¯f ¸fQSXÀfZ 
¹ffÔ¨ff Af²ffSX §fZ°f»ff þf°fû, AÀff ÀfbSXÃff¹fÔÂf¯ffÔ¨ff QfUf AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fdVfQeÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ff¨fe IbYÔOX»fe ¸ffÔOX¯fZ WXf 
k´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY ÀfbSXÃfZl¨ff EIY ·ff¦f ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ. ¸fQSXÀfZ 
Afd¯f ¸fdVfQe ¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ¦fûTf IYSX¯¹ff¸ff¦fZ EIY °ffÔdÂfIY 
IYfSX¯f WXZWXe AfWXZ IYe, A³fZIY ÀfÔÀ±ff Ad²fIÈY°f´f¯fZ ³fûÔQ¯feIÈY°f 
³ffWXe°f. °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¹fZ¯ffSXf ´fSXIYe¹f d³f²fe A³fZIYQf A³fd²fIÈY°f 
¸ff¦ffÊ³fZ ¹fZ°fû. þZ½WXf VffÀf³f ¹ff d³f²fe¨ff dWXVfû¶f ¸ff¦f°fZ, °fZ½WXf 
°¹ff»ff k²ffd¸fÊIY WXÀ°fÃfZ´fl ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¸fbTf°f WXe ´fidIiY¹ff tv 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨f ¨ff»fc Óff»fe AÀf°fe, °fSX IYfV¸feSX¸f²fe»f Af°fÔIYUfQfUSX 
»f¦ff¸f §ff»f¯¹ffUSX ¸fûNXZ ¹fVf d¸fTf»fZ AÀf°fZ. U¿fÊ rzzq ¸f²¹fZ ¹ff 
¸fdVfQeÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔUøY³f¨f dWXÔQcÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ¶ff¹fIYf Afd¯f ÀfÔ´fØfe 
ÀfûOXc³f þf¯¹ff¨¹ff ²f¸f¢¹ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. AfþWXe QZVff°f 
IbYNXZWXe dWXÔQcÔ¨¹ff ²ffd¸fÊIY d¸fSXU¯fbIYfÔUSX AfIiY¸f¯fZ WXû°ff°f, °fSX °fe 
¸fdVfQe¨¹ff dNXIYf¯fe¨f WXû°ff°f. °fZ±fc³f Q¦fOXRZYIY IZY»fe þf°fZ. ¹fZ±fZ 
Af²fe´ffÀfc³f¨f Q¦fOX ¦fûTf IYøY³f NXZU»fZ»fZ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
IYfV¸feSXÀfWX ·ffSX°ff°f VffÔ°f°ff dMXIYUf¹f¨fe AÀfZ»f, °fSX k¸fdVfQeÔ¨¹ff 
d·fÔ°feÔ¨¹ff Af°f IYf¹f ¨ff»f»fZ AfWXZ?l, WXZ ´fWXf¯¹ffÀfWX °fZ±fe»f 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨¹ff ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f ¨ff»f»fZ AfWXZ, WXZ Àf¸fþc³f 
§fZ¯fZWXe ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ ¹ff ´fidIiY¹fZUSX °feUi AfÃfZ´f 
§fZ°f ¹ff»ff k²ffd¸fÊIY ÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ CX»»fÔ§f³fl ¸WXMX»fZ AfWXZ; ¸ffÂf 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf IYTUTf ³f`Àfd¦fÊIY ³fÀfc³f SXfþIYe¹f WXZ°fc³fZ ´fiZdSX°f 
AfWXZ. IYfV¸feSX¸f²fe»f À±ffd³fIY ÀfcÂffÔ³ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ffÀfd´fNXfUSX 
³fZDY³f ·ffSX°ff¨fe ´fid°f¸ff BÀ»ff¸fdUSXû²fe QZVf (BÀ»ff¸fûRYûd¶fIY) 
¸WX¯fc³f SXÔ¦fU¯¹ff¨ff °¹ff¨ff þb³ff OXfU AfWXZ. Jû Ê¹ff°fe»f AÀfÔ°fû¿f 
²f¦f²f¦f°f NXZU¯fZ, WXe ´ffdIYÀ°ff³f¨fe WX°f¶f»f°ff AfWXZ; IYfSX¯f VffÔ°f°ff 
´fiÀ±ffd´f°f Óff»¹ffÀf °¹ffÔ¨fe kIYfV¸feSX SXf¦fl AfTU¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
dWXSXfU»fe þfBÊ»f. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ §fZ°f»fZ»ff AfÃfZ´f WXf d³f½UT 
QfÔd·fIY´f¯ff AfWXZ. ÀU°f:¨¹ff QZVff°f ¸fdVfQe Afd¯f ¸fQSXÀfZ ¹ffÔ¸f²¹fZ 
WXû¯ff º¹ff ÀRYûMXfÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯ffSXf ´ffdIYÀ°ff³f, þZ½WXf ·ffSX°ff¨¹ff 
AÔ°f¦fÊ°f ÀfbSXÃfZ¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ¶fû»f°fû, °fZ½WXf °fû IZYUT þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSX kd½WXd¢MX¸f IYfOXÊl (ÀU°f:»ff ´fedOX°f QfJUc³f ÀfWXf³fb·fc°fe 
d¸fTU¯fZ) JZT¯¹ff¨ff ´fi¹f} AÀf°fû. IYfV¸feSX¸f²fe»f ¸fdVfQeÔ¨fe 
¸ffdWX°fe §fZ°f»¹ff³fZ °fZ±fe»f À±ffd³fIY °f÷Y¯ffÔ¨fe ¸ff±fe ·fOXIYU¯fZ 
´ffdIYÀ°ff³f»ff IYNXe¯f þf¯ffSX AfWXZ, WXZ¨f °¹ff¨¹ff ´fûMXQbJe¨fZ 
JSXZ IYfSX¯f AfWXZ. °ffÔdÂfIYúáÐ¹ff IYû¯f°¹ffWXe SXfª¹ff°fe»f ´fû»feÀf 
IYf¹fQf Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff SXfJ¯¹ffÀffNXe AVff ´fiIYfSX¨fe ¸ffdWX°fe 
¦fûTf IYøY VfIY°ff°f. CXØfSX´fiQZVf Afd¯f CXØfSXfJÔOX ¹ff SXfª¹ffÔ³fe 
¹ff´fcUeÊ¨f ¸fQSXVffÔ¨¹ff ÀfUZÊÃf¯ff¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ AfWXZ. kEIY 
QZVf, EIY d³f¹f¸fl ¹ff³fbÀffSX ÀfUÊ ²ffd¸fÊIY ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯feIYSX¯f 
WXû¯fZ ´fiVffÀfIYe¹fúáÐ¹ff Àfû´fZ ´fOXZ»f. þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
kdUVfZ¿fl ¸ff³f»fe þf°fZ; IYfSX¯f d°f±fZ Àfe¸ff´ffSX Af°fÔIYUfQf¨ff ±fZMX 
´fi·ffU AfWXZ; ¸ffÂf CXUÊdSX°f ·ffSX°ff°f AÀff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ffÀf °¹ff»ff 
½¹ff´fIY ²ffd¸fÊIY ÀfÔ§f¿ffÊ¨fZ ÀUøY´f ́ fif~ WXûDY VfIY°fZ. SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f 
k²f¸fÊd³fSX´fZÃf°ffl Afd¯f k²ffd¸fÊIY ÀUf¹fØf°ffl ¹ff ÀfcÂffÔUøY³f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¸fûNXe IYf¹fQZVfeSX »fPXfBÊ CX·fe SXfWXc VfIY°fZ; IYfSX¯f 
·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨fZ IY»f¸f sv Afd¯f sw ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff 
Af´ff´f»¹ff ²f¸ffÊ¨fZ ´ff»f³f Afd¯f ½¹fUÀ±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f 
QZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´fbSXf½¹ffdU³ff ÀfSXÀfIYMX ÀfUÊ ²ffd¸fÊIY À±fTfÔ¨fe 
¸ffdWX°fe ¦fûTf IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ³¹ff¹ff»f¹ff°f dMXIY¯fZ IYNXe¯f 
þfDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff SXfª¹f§fMX³fZ°f ´ff»fMX IYøY³f 
¸fdVfQeÔUSX »fÃf NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §¹ffUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ; ̧ ffÂf AÀff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨fZ ²ffOXÀf ÀfSXIYfSX QfJU¯ffSX IYf? WXf¨f ´fiV³f AfWXZ.

AJZSX ³fDY U¿ffÊÔ³fÔ°fSX 
IYf WXûBÊ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
¸ f W X f ³ f ¦ f S X ´ f f d » f I Z Y ¨ ¹ f f 
d³fUOX¯fbIYf Óff»¹ff. 
¸ f W X f ³ f ¦ f S X ´ f f d » f I Y f 
d³fUOX¯fbIYe¨ff d³fIYf»f 
»ff¦f»¹ff³fÔ°fSX VfWXSXf°f 
UZ¦fTe¨f WXUf °f¹ffSX WXû°fZ. 
IYû¯f dþÔIY»fÔ, IYû¯f WXSX»fÔ, 
IYû¯f ÀfØfZ°f Af»fÔ – ¹ffUSX 
¨f¨ffÊ °fSX WXû°fZ¨f, ´f¯f °¹ffWXc³f 
þfÀ°f ¨f¨ffÊ WXû°fZ °fe Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀff¨¹ff A´fZÃffÔ¨fe. IYfSX¯f 
WXe d³fUOX¯fcIY ¸WX¯fþZ RYöY 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨ff JZT 
³ffWXe, °fSX Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ffVfe ±fZMX þûOX»fZ»fe 
¦fûá AfWXZ. Af´f¯f ¨ff»f°fû °fZ 
SXÀ°fZ, Af´f¯f d´f°fû °fZ ´ff¯fe, 
Af´f¯f ´fiUfÀf IYSX°fû °fe ¶fÀf, 
÷Y¦¯f þf°fû °fZ ÷Y¦¯ff»f¹f, ¸fb»fÔ 
þf°ff°f °fe VffTf – WXZ Àf¦fTÔ 
´ffd»fIZYUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ d³fIYf»f »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX 
»fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f Af³fÔQ, 
AfVff, A´fZÃff Afd¯f ±fûOXe 
·fe°fe - AVff Àf¦f¼¹ff 
·ffU³ff EIYÂf ¹fZ°ff°f.

Àf¦f¼¹ff°f Af²fe 
»fûIYfÔ³ff UfMX°fÔ, kAf´f¯f 
dQ»fZ»fÔ ¸f°f Uf¹ff ¦fZ»fÔ ³ffWXe.l 
¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe SXfÔ¦fZ°f 
CX·fÔ SXfWXc³f, DY³f-´ffUÀff¨fe 
°f¸ff ³f ¶ffT¦f°ff dQ»fZ»fÔ 
¸f°f Af°ff IbY¯ff¨¹ff °fSXe 
WXf°ff°f ÀfØff QZ°fÔ, WXe þf¯feU 
»fûIYfÔ³ff Àf¸ff²ff³f QZ°fZ. 
´fi¨ffSXf°f CX¸fZQUfSXfÔ³fe Afd¯f 
´fÃffÔ³fe þe U¨f³fZ dQ»fe, °fe 
Af°ff °fSXe ´fc¯fÊ WXû°fe»f, AVfe 
AfVff Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
AÀf°fZ. Af´f»¹ff ·ff¦ff°f»fZ 
JçZ ¶fbþ°fe»f, SXÀ°fZ ³feMX 
WXû°fe»f, ´ff¯fe UZTZUSX ¹fZBÊ»f, 
IY¨fSXf SXûþ CX¨f»f»ff þfBÊ»f, 

AÀfÔ Àff²fÔ-Àfû´fÔ þ¦f¯fÔ 
»fûIYfÔ³ff WXUÔ AÀf°fÔ.

´ffUÀff¼¹ff°f SXÀ°¹ffUSX 
´ff¯fe Àff¨fc ³f¹fZ, §fSXf°f ´ff¯fe 
§fbÀfc ³f¹fZ, ¦fMXfSXÔ °fbÔ¶fc ³f¹fZ°f, 
Qb¦fÔ²feÊ IY¸fe ½WXfUe WXe 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fe Àf¦f¼¹ff°f 
¸fûNXe A´fZÃff AÀf°fZ. AfþfSXe 
´fOX»fû °fSX þUT¨f QUfJf³ff 
AÀffUf, d°f±fZ OXfg¢MXSX 
d¸fTfUf, Aü¿f²f d¸fTfUÔ, 
SXfÔ¦fZ°f °ffÀf³°ffÀf CX·fÔ SXfWXfUÔ 
»ff¦fc ³f¹fZ, AÀfÔ °¹ffÔ³ff UfMX°fÔ. 
VffTZ°f dVfÃfIY UZTZUSX 
¹ffUZ°f, ¸fb»ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fÔ 
dVfÃf¯f d¸fTfUÔ, VffTf ÀU¨L 
AÀffUe, ¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe¨fZ 
dVfÃf¯f §fZDY³f EIY ¨ffÔ¦f»fe 
d´fPXe °f¹ffSX ½WXfUe EUPXÔ¨f 
°¹ffÔ³ff WXUÔ AÀf°fÔ.

Ófû´fOX´f˜e°f SXfWX¯ffº¹ff 
»fûIYfÔÀffNXe d³fUOX¯fcIY 
¸WX¯fþZ Af¹fb¿¹f ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
AfVff AÀf°fZ. ´f¢IYÔ §fSX, 
³fTf¨fÔ ´ff¯fe, Vfü¨ff»f¹f, 
Ueþ, OÑZ³fZþ, IY¨fSXf 
CX¨f»f¯¹ff¨fe ³feMX Àfû¹f WXZ 
Àf¦fTÔ °¹ffÔ³ff RYfSX ¸fWXØUf¨fÔ 
UfMX°fÔ. ¹fûþ³ff þfWXeSX WXû°ff°f, 
´f¯f °¹ff ´fi°¹fÃff°f ¹ff½¹ff°f, 
RYöY IYf¦fQfUSX¨f SXfWXc ³f¹fZ°f, 
AVfe °¹ffÔ¨fe B¨Lf AÀf°fZ. 

´fb³fUÊÀf³f IYSX°ff³ff »fûIYfÔ³ff 
ÂffÀf ³f WXû°ff, Àf³¸ff³ff³fZ §fSX 
d¸fTfUÔ, AVfe °¹ffÔ¨fe A´fZÃff 
AÀf°fZ.

°f÷Y¯f ¸fb»fÔ-¸fb»feÔ³ff 
³fûIYSXe¨fe, IYf¸f²fÔôf¨fe, 
dVfIY¯¹ff¨¹ff ÀfÔ²feÔ¨fe RYfSX 
A´fZÃff AÀf°fZ. VfWXSXf°f 
MÑZ³f-¶fÀf ³feMX ¨ff»ff½¹ff°f, 
¦fQeÊ IY¸fe ½WXfUe, ´fiUfÀf 
±fûOXf °fSXe Àfû´ff ½WXfUf, 
AÀfÔ °¹ffÔ³ff UfMX°fÔ. ÀfSXIYfSXe 
IYf¸fÔ Afg³f»ffB³f Àfû´fe 
½WXfUe°f, ´fi¸ff¯f´fÂf, ´fSXUf³ff, 
þ³¸fQfJ»fZ , ¸fÈ°¹fc ´fi¸ff¯f´fÂf 
, IYSX ¹ffÀffNXe AfgdRYÀff°f 
¨fIYSXf ¸ffSXf½¹ff »ff¦fc 
³f¹fZ°f, AVfe °¹ffÔ¨fe B¨Lf 
AÀf°fZ. VfWXSX Af²fbd³fIY 
½WXfUÔ, ´f¯f °¹ff¨ff RYf¹fQf 
RYöY ßfe¸fÔ°ffÔ³ff¨f ³ffWXe, °fSX 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ffWXe ½WXfUf, 
WXe¨f °¹ffÔ¨fe JSXe A´fZÃff 
AÀf°fZ.¸fdWX»ffÔ³ff Àf¦f¼¹ff°f 
þfÀ°f WXUÔ AÀf°fÔ °fZ ¸WX¯fþZ 
ÀfbSXdÃf°f°ff. SXÀ°¹ffUSX dQUZ 
AÀffUZ°f, ¶fÀf-SXZ»UZ°f 
ÀfbSXdÃf°f UfMXfUÔ, SXfÂfe CXdVfSXf 
§fSXe þf°ff³ff ·fe°fe UfMXc 
³f¹fZ, AÀfÔ °¹ffÔ³ff UfMX°fÔ. 
ÀffUÊþd³fIY Vfü¨ff»f¹f ÀU¨L 
AÀffUe°f, QUfJf³¹ff°f 

¸fdWX»ffÔÀffNXe ³feMX Àfû¹f 
AÀffUe, ¦fSXûQSX ¸fdWX»ffÔ¨fe 
³feMX IYfTþe §fZ°f»fe þfUe, 
AVfe °¹ffÔ¨fe A´fZÃff AÀf°fZ. 
¸fdWX»ffÔ³ff IYf¸f²fÔôf¨¹ff ÀfÔ²fe 
d¸fTf½¹ff°f, ´fidVfÃf¯f d¸fTfUÔ, 
ÀU°f:¨¹ff ´ff¹ffUSX CX·fÔ SXfWX°ff 
¹ffUÔ, WXeÀfbðf ¸fûNXe A´fZÃff 
AÀf°fZ. UÈð »fûIYfÔ³ff VffÔ°f 
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f Af¹fb¿¹f WXUÔ 
AÀf°fÔ. ¨ff»ff¹f»ff ¨ffÔ¦f»fZ 
SXÀ°fZ, ¶fÀff¹f»ff ¶ffIY, ¶ff¦ff, 
¸fûRY°f dIÔYUf ÀUÀ°f Aü¿f²fÔ, 
ÀfSXIYfSXe QUfJf³¹ff°f ³feMX 
B»ffþ EUPXÔ¨f °¹ffÔ³ff ´fbSXZÀfÔ 
UfMX°fÔ. °¹ffÔ¨¹ffVfe AfQSXf³fÔ 
Uf¦f»fÔ þfUÔ, IbYNX»¹ffWXe 
IYf¸ffÀffNXe °¹ffÔ³ff WXZ»f´ffMXZ 
¸ffSXfUZ »ff¦fc ³f¹fZ°f, AÀfÔ 
°¹ffÔ³ff UfMX°fÔ.

QbIYf³fQfSX, LûMXZ 
½¹ffUÀffd¹fIY, RZYSXeUf»fZ 
¹ffÔ³ffWXe ´ffd»fIZYIYOXc³f Jc´f 
A´fZÃff AÀf°ff°f. IYSX ´fi¯ff»fe 
Àfû´fe AÀffUe, QÔOX CX¦ff¨f 
»ffUc ³f¹fZ, »ff¹fÀf³Àf ´fMXIY³f 
d¸fTfUÔ, ¶ffþfSX ÀU¨L 
Afd¯f ³feMX³fZMXIYf AÀffUf, 
AÀfÔ °¹ffÔ³ff UfMX°fÔ. ¦fifWXIY 
¹fZ¯¹ffÀffNXe SXÀ°ff, »ffBÊMX, 
´ffdIÔYÊ¦f ¹ffÔ¨fe Àfû¹f ¨ffÔ¦f»fe 
AÀffUe, AVfe °¹ffÔ¨fe A´fZÃff 

AÀf°fZ. ´f¯f EUPXÐ¹ff Àf¦f¼¹ff 
A´fZÃffÔ¶fSXû¶fSX¨f »fûIYfÔ¨¹ff 
¸f³ff°f ±fûOXe ·fe°fe Afd¯f 
VfÔIYf AÀf°fZ¨f. kd³fUOX¯fbIYe°f 
þZ ¶fû»f»fZ, °fZ JSXÔ¨f IYSX°fe»f 
IYf?l kRYöY ·ff¿f¯f¨f SXfWXe»f 
IYe IYf¸f WXûBÊ»f?l k·fiáf¨ffSX 
IY¸fe WXûBÊ»f IYf?l AÀfZ ´fiV³f 
»fûIY ÀU°f:»ff¨f dU¨ffSX°ff°f. 
Af²feWXe A³fZIY UZTf ¸fûNXe 
U¨f³fZ dQ»fe ¦fZ»fe, ´f¯f 
Àf¦fTe ´fc¯fÊ Óff»fe¨f AÀfÔ 
³ffWXe. ¸WX¯fc³f Af°ff »fûIY 
¸WX¯f°ff°f - Af¸WXf»ff ¸fûNXe 
·ff¿f¯fÔ ³fIYû°f, Af¸WXf»ff 
IYf¸f IYøY³f QfJUf.

Afþ »fûIY þfÀ°f 
þf¦føYIY Óff»fZ AfWXZ°f. 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX RYûMXû 
MXfIcY³f SXÀ°¹ff¨fZ JçZ 
QfJU°ff°f, IY¨fº¹ff¨fZ PXe¦f 
QfJU°ff°f, ´ff¯¹ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ¶fï»f d»fdWX°ff°f. 
¨fbIYe¨fÔ UfMX»fÔ °fSX AfUfþ 
CXNXU°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfØfZ°f 
¶fÀf»fZ»¹ffÔUSX Af°ff þfÀ°f 
Q¶ffU AÀf°fû.

VfZUMXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff RYfSX 
AU§fOX IYfWXe ³fIYû AÀf°fÔ. 
°¹ffÔ³ff RYöY B°fIÔY¨f WXUÔ 
AÀf°fÔ - Af¹fb¿¹f ±fûOXÔ °fSXe 
Àfû´fÔ ½WXfUÔ. ÀfIYfTe IYf¸ffUSX 
þf°ff³ff AOX¨f¯f ³fIYû, 
´ff¯fe-Ueþ UZTZUSX d¸fTfUÔ, 
AfþfSXe ´fOX»fû °fSX ¨ffÔ¦f»ff 
B»ffþ d¸fTfUf, ¸fb»ffÔ³ff ³feMX 
dVfÃf¯f d¸fTfUÔ, Afd¯f VfWXSXf°f 
ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ, Àf³¸ff³ff³fZ þ¦f°ff 
¹ffUÔ. ÀfØfZ°f Af»fZ»¹ffÔ³fe 
WXZ IYøY³f QfJU»fÔ, °fSX¨f 
»fûIY ¸f³ff´ffÀfc³f ¸WX¯f°fe»f 
– Af¸f¨fÔ ¸f°f JSXÔ¨f IYf¸fe 
Af»fÔ. ¸ffÂf WXZ JSXÔ WXûBÊ»f 
IYf ³ffWXe °fZ ¹fZ¯ffSXf IYfT¨f 
NXSXUZ»f!
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¸fdVfQeÔUSX »fÃf NXZUf¨f!

Af°ff IYÀfûMXe A´fZÃff´fc°feÊÔ¨fe
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff RYöY B°fIÔY¨f WXUÔ 

AÀf°fÔ - Af¹fb¿¹f ±fûOXÔ °fSXe Àfû´fÔ 
½WXfUÔ. ÀfIYfTe IYf¸ffUSX þf°ff³ff 
AOX¨f¯f ³fIYû, ´ff¯fe-Ueþ UZTZUSX 

d¸fTfUÔ, AfþfSXe ´fOX»fû °fSX 
¨ffÔ¦f»ff B»ffþ d¸fTfUf, ¸fb»ffÔ³ff 

³feMX dVfÃf¯f d¸fTfUÔ Afd¯f 
VfWXSXf°f ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ, Àf³¸ff³ff³fZ 
þ¦f°ff ¹ffUÔ. ÀfØfZ°f Af»fZ»¹ffÔ³fe 
WXZ IYøY³f QfJU»fÔ,  °fSX¨f »fûIY 
¸f³ff´ffÀfc³f ¸WX¯f°fe»f - kAf¸f¨fÔ 

¸f°f JSXÔ¨f IYf¸fe Af»fÔl

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Àf²¹ff 
QfUûÀf»ff ¦fZ»fZ°f. °fZ±fZ 
°fZ þf¦fd°fIY Afd±fÊIY 

¸fÔ¨ff¨¹ff ¶f`NXIYeÀf WXþSX 
SXfWX¯ffSX. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe rw 
»ffJ IYûMXeÔ¨fZ IYSXfSX 

IYSX¯¹ff¨fZ CXdïá NXZU»fZ. 
ÀfSXIYfSX³fZ RYOX¯fUeÀf 

¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf¨ff CX´f¹fû¦f 
QZVff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY 

Af¯f¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff AfWXZ.QfUûÀf¨ff ÀfÔQZVf

ÀfSXû¦fZMX ¸ff°ff CX´f»f¶²f 
IYSX¯¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f ³fbIY°ff¨f CX§fOXIYeÀf 
Af»¹ff³fÔ°fSX UÔ²f°Uf¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ 
Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸fWXe Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ°f. UÔ²f°Uf¨fe Àf¸fÀ¹ff WXe 
Af´f»¹ffIYOXZ EJfQZ AfþfSX´f¯f, 
IY¸f°fSX°ff, SXû¦f, ½¹fÔ¦f AVff 
A±ffÊ³fZ §fZ°f»fe þf°fZ. Àfû¶f°f¨f ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ»ff ´fü÷Y¿f°UfVfeWXe þûOX»¹ff 
¦fZ»¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf¸fÀ¹fZ¨ff 
dU¿f¹f »fûIY»fªþf, B·fi°f 
AU¸ff³f Afd¯f Af°¸fdUUÔ¨f³fZ¨¹ff 
IYÃfZ°fWXe ¹fZ°fû. ¸fbTf°f UÔ²f°U WXe 
EIYeIYOXZ Àf¸fÀ¹ff ¸ff³f»fe þf°f 
AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ A´f°¹fWXe³f 
»f¦³ff¨fZ ´fiIYfSXWXe Af´f»¹ff¨f 
Àf¸ffþ Àf¸fbQf¹ff°f UfPX°f AfWXZ°f. 
°¹ff³fÔ°fSX IYf¹fQZVfeSX, Àff¸ffdþIY 
¶fÔ²f³fWXe ³fIYû¨f AÀf»¹ff³fZ kd»f½WX 
B³f dSX»fZVf³fVfe´fl¨fZ Àf¸f±fÊ³fWXe 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. Àf¸ffþf°fe»f 
´fi°¹fZIY ¶fQ»ff¨fZ ÀfIYfSXf°¸fIY, 
³fIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f AÀf°ff°f¨f. 
¹ff ¶fQ»ff°f IYf¹fQZVfeSX Afd¯f 
¶fZIYf¹fQf ´fð°feWXe AÀf°ff°f¨f. 
kÀfSXû¦fÀfel dU¿f¹feWXe °fZ¨f Óff»fZ 
AfWXZ. ÀfSXû¦fÀfe WXe EIY U`ôIYe¹f 
½¹fUÀ±ff AfWXZ. ¹ff°f EIY ¸fdWX»ff 
(ÀfSXû¦fZMX ¸ff°ff) QbÀf Ê¹ff ½¹föYe 
dIÔYUf þûOX´¹ffÀffNXe (Bd¨L°f 
´ff»fIY) ÀU°f:¨¹ff ¦f·ffÊVf¹ff°f 
¸fc»f UfPXUc³f °fZ þ³¸ff»ff §ff»f°fZ. 
þ³¸ff³fÔ°fSX °fZ ¶ffT Bd¨L°f 
´ff»fIYfÔ¨fZ WXû°fZ. ¹ff°f U`ôIYe¹f 
Àff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f ¦f·fÊ 
°f¹ffSX IZY»ff þf°fû, WXf ¦f·fÊ 
ÀfSXû¦fZMX AfBÊ¨¹ff ¦f·ffÊVf¹ff°f 
´fbPXe»f UfPXeÀffNXe NXZU»ff þf°fû. 
¶ffTf¨ff þ³¸f Óff»¹ffUSX °¹ff 
¶ffTf¨ff IYf¹fQZVfeSX °ff¶ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff°ffd´f°¹ffÔIYOXZ þf°fû. 
UÔ²f°Uf¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»fZ»¹ff, 
AfþfSX´f¯f dIÔYUf IYû¯f°¹ff B°fSX 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¶ffTf»ff þ³¸f QZ¯¹ffÀf 
AÀf¸f±fÊ AÀf»fZ»¹ff °fÀfZ¨f 
¶ffTf¨fe A´fZÃff AÀf»fZ»¹ffÔÀffNXe 
IYf¹fQZVfeSX ÀfSXû¦fÀfe WXf ´f¹ffÊ¹f 
AfWXZ. ¨fûSXMXÐ¹ff ´fð°fe³fZ ¶fZIYf¹fQf 
ÀfSXû¦fÀfe IYSX¯¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯fZ 
WXe Àff¸ffdþIY ¸ff¦fÀf»fZ´f¯ff°f 
AfWXZ°f. ÀfSXû¦fÀfe ¸WX¯fþZ IYfWXe°fSXe 
A³f`d°fIY IÈY°¹f AÀf»¹ff¨ff 
Àf¸fþ AfWXZ¨f. dVfUf¹f WXe EIY 
dUSXT ¦fûá AÀf»¹ff³fZ °¹ffdU¿f¹fe 
´fbSXZVfe ¸ffdWX°fe, þf¦f÷YIY°ff Afd¯f 
Àf¸ffþ·ff³f ³ffWXe.

¸fc»f WXû¯fZ WXe ¶ff¶f 
Af´f»¹ffIYOXZ IZYUT »f`Ôd¦fIY 
Afd¯f ³f`d°fIY-A³f`d°fIY°fZ¨¹ff 
úáe³fZ¨f ´ffdWX»fe þf°f AÀf»¹ff³fZ 
¶fZIYf¹fQf ÀfSXû¦fÀfedU¿f¹fe ¶fSXZ¨f 
¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ°f. ÀfSXû¦fÀfe»ff 
IYf¹fQZVfeSX ¸ff³¹f°ff AÀf»fe 
°fSXe Àff¸ffdþIY ¸ff³¹f°ff ´fbSXZVfe 
³ffWXe. ÀfSXû¦fÀfe Jb»fZ´f¯ff³fZ ¸ff³¹f 
IYSXf¹f»ff AfþWXe Af´f»ff Àf¸ffþ 
²fþfU°f ³ffWXe. °fSX ÀfSXû¦fÀfe WXe 
IYfWXe°fSXe dUd¨fÂf A³f`d°fIY ¶ff¶f 
AÀf»¹ff¨ff ·fi¸f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ¨f 
EIYUZT Àff¸ffdþIY ¸ff³¹f°ff 
³fÀf»fZ»¹ff A³f`d°fIY ¸ff¦ff³fÊZ 
dIÔYUf Lb´¹ff ´fð°fe³fZ ¦f·fÊ²ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff¨¹ff ³ffUf³fZ ¸fdWX»ffÔ¨fZ 
WXû¯ffSXZ Vfû¿f¯f UfPX°f AfWXZ. ¹ff°fWXe 
UÔ²f°Uf¨fZ Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸f 
WXf ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨ff, ·ffUd³fIY Afd¯f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀff dU¿f¹f AfWXZ, 
°¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffWXe Àff¸ffdþIY 
Q¶ffUf»ff ¶fTe ´fOXc³f AVff 
¶fZIYf¹fQf ¦f·fÊ²ffSX¯fZÀffNXe °f¹ffSX 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff Vfû¿f¯ff¨fe 
ÀfÔ²fe Àf¸ffþf°fe»f IYfWXe §fMXIYfÔ³ff 
d¸fT°f AfWXZ. ¦f·fÊ²ffSX¯fZ¨ff dU¿f¹f 
´fb÷Y¿ffÔ¸f²¹fZ ´fü÷Y¿f°U Afd¯f 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ°Uf¨¹ff ´fð°fe³fZ 
WXf°ffT»ff þf°f AÀf»¹ff³fZ 
ÀfSXû¦fÀfe¨¹ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffþfSXf»ff 
¸fûIYTZ SXf³f d¸fT°f AfWXZ. 
ÀfSXû¦fÀfe¸f²¹fZ IYf¹fQZVfeSX IYSXfSX, 
U`ôIYe¹f CX´f¨ffSX, ¦f·fÊ WXÀ°ffÔ°fSX¯f, 
¦f·fÊ²ffSX¯ff Afd¯f ´fiÀfb°fe, 
´ff»fIY°Uf¨fe ¸ff»fIYe AfQe 
IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff AÀf°ff°f. 
¹ff IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ffÔdU¿f¹fe 
¦f`SXÀf¸fþ Afd¯f IYüMXbÔd¶fIY 
¦fû´f³fe¹f°fZ¨¹ff ¸fbïÐ¹ff¸fbTZ 
¶fZIYf¹fQf ÀfSXû¦fÀfe»ff ´fû¿fIY 
Uf°ffUSX¯f d¸fT°fZ. IYIYÊSXû¦f¦fiÀ°f 
dIÔYUf °f°Àf¸f ¦f·ffÊVf¹ff¨fZ dIÔYUf 
B°fSX Qb²fÊSX AfþfSX AÀf»fZ»¹ff, 
´fb÷Y¿f dIÔYUf ÀfÃf¸f AÀf»fZ»¹ff 
EIY»f ´ff»fIYfÔ³ffWXe ÀfSXû¦fÀfe°fc³f 
AfBÊUOXe»f, ´ff»fIY WXû¯¹ff¨fe 
B¨Lf ´fc¯fÊ IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f 
¶fZIYf¹fQf ÀfSXû¦fÀfe¨ff ´fiIYfSX 
IYSX¯ff Ê¹ffÔIYOXc³f ´ff»fIY WXû¯¹ff¨fe 
B¨Lf AÀf»fZ»¹ffÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ 
þf°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfWXfSX 
dU¸ff³f°fTfUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
Qû³f ¸fdWX»ffÔ³ff AVff¨f ´fiIYSX¯ff°f 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ¹ff Qû³f ¸fdWX»ff 
¶fhIYfgIYWXc³f Af»¹ff AÀf»¹ff¨fZ 

À´fá Óff»¹ffUSX °f´ffÀf ÀfbøY 
IYøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff. AMXIZY°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fdWX»ffÔ´f`IYe EIY ¸fdWX»ff ¶fZIYf¹fQf 
ÀfSXû¦fÀfeÀffNXe ¸f²¹fÀ±ff¨fZ IYf¸f 
IYSX¯ffSXe AÀfc³f d°f³fZ QbÀf Ê¹ff 
¸fdWX»fZ»ff ¶fZIYf¹fQf ÀfSXû¦fÀfe°fe»f 
kE¦f OXû³fSXl WXû¯¹ffÀffNXe ´fiUÈØf 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. ¶fZIYf¹fQf 
ÀfSXû¦fÀfe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯ffSXZ 
SXgIZYMX IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
¹ff°fc³f ´fbPXZ Af»fe AfWXZ. WXZ SXgIZYMX 
¶ffTf¨fe A´fZÃff AÀf»fZ»¹ffÔ³ff 
WXZøY³f °¹ffÔ³ff ¶fZIYf¹fQf kE¦f 
OXû³fSXl ´fbSXU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f 
WXû°fZ. ¹ff°f Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX AfWXZ. ́ fiV³f AÀff 
AfWXZ IYe ÀfSXû¦fÀfe¨fZ IYf¹fQZVfeSX 
¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f AÀf°ff³ff ¶fZIYf¹fQf 
´fð°fe³fZ ÀfSXû¦fÀfe¨ff ´f¹ffÊ¹f IYf 
ÀUeIYfSX»ff þf°f AfWXZ. IYf¹fQZVfeSX 
´fidIiY¹fZ°f AfUV¹fIY ¦fû´f³fe¹f°ff 
¶ffT¦f»fe þf°f ³fÀf»¹ff¨fe ·fe°fe 
ÀfÔ°ff³fû¨LbIYfÔ³ff UfMX°f AÀffUe. 
Àfû¶f°f¨f ¹ff°fe»f Àff¸ffdþIY 
ÀfÔQ·fÊWXe °¹ff»ff IYfSX¯f AÀffUZ°f. 
EJfôf ¸ffWXe°f ³fÀf»fZ»¹ff 
½¹föYe¨fZ ¶feþ Af´f»¹ff ¦f·ffÊ°f 
NXZUc³f °¹ff¨fe UfPX WXûDY³f °¹ff¨fZ 
´ff»fIY°U ÀUeIYfSX¯¹ffB°fIYf 
Jb»fZ´f¯ff Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f 
Aþc³fWXe Af»fZ»ff ³ffWXe. UÔ²f°Uf¨fe 
IYfSX¯fZ ´fb÷Y¿ffÔ¸f²¹fZ AÀf»¹ffÀf °fe 
»f´fU¯¹ffÀffNXe ¶fSXZ¨fQf ¶fZIYf¹fQf 
ÀfSXû¦fÀfe¨ff ´f¹ffÊ¹f ÀUeIYfSX»ff 
þf°fû. Àfû¶f°f¨f UÔ²f°Uf¨¹ff 
IYfSX¯ffÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ffIYOXZ 
´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¸fdWX»ffÔ³ff¨f 
Qû¿f dQ»ff þf°f AÀf»¹ff³fZ 
¶fZIYf¹fQf ÀfSXû¦fÀfeÀffNXe ´fû¿fIY 
Uf°ffUSX¯f d¸fT°fZ. Af´f»¹ffIYOXe»f 
Àff¸ffdþIY Afd¯f IbYMXbÔ¶f 
½¹fUÀ±fZ°fe»f ¹ff IY¸f°fSX°fZ¸fbTZ 
¶fZIYf¹fQf ÀfSXû¦fÀfe¨¹ff þf¼¹ff°f 
A´f°¹fB¨LcIY AOXIY°f AfWXZ°f. 
°fÀfZ¨f °¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY RYÀfU¯fcIY WXû°f AfWXZ. 
Àff¸ff³¹f ¶ffTÔ°f´f¯ffÀffSXJZ¨f 
ÀfSXû¦fÀfeIYOXZWXe ´ffWXf°ff ¹ffUZ, 
WXf Jb»fZ´f¯ff ¸ff³¹f IYSX¯¹ffÀffNXe 
·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ¸f³ff»ff Aþc³f 
dIY°¹fZIY QVfIZY UfMX ´ffWXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. WXf Jb»fZ´f¯ff 
¸ff³¹f IZY»¹ffÀf ¦f·fÊ, ¶feþ ¹ff 
³fUd³fd¸fÊ°fe¨¹ff ´fidIiY¹fZ°fe»f VffSXeSX 
§fMXIYfÔ¨ff ¶fZIYf¹fQf ½¹fUÀff¹f 
IY¸fe WXûBÊ»f.

ÀfSXû¦fÀfe¨ff ¶fûIYfT»fZ»ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffþfSX!

·f¦fUÔ°f Aþb³ffÊ»ff kd³fd¸fØf¸ffÂfÔ ·fU 
Àf½¹fÀffd¨f³fÐl AÀfZ ¸WX¯ff»fZ. kÀf½¹fÀff¨fel ¸WX¯fþZ 
Qû³WXe WXf°f Uf´føY VfIY¯ffSXf. dQUÔ¦f°f ´fif¨ff¹fÊ 
OXfg. WX. ßfe. Àff³fZ ÀfSX ÀUf¸fe ¸ff²fU³ff±ffÔ¶fï»f 
¶fû»f°ff³ff ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, kWXf°ff¨fZ OXfUZ-CXþUZ ³f 
´ffWX°ff, AûÔþTe¨¹ff Qû³WXe WXf°ffÔ³ff Àfb¦fÔd²f°f IYSX¯ffSXZ 
Af´f»fZ ½¹fdöY¸fØU ÀfUfÊÔ³ff ´fiZSX¯ffQf¹fe AfWXZ.l 
·f¦fUÔ°ffÔ³fe Af´f»¹ff AU°ffSX IYf¹ffÊ¨fZ CXdïá Àff²¹f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ·föYÀfJf Aþb³ffÊ¨fe d³fUOX IYf IZY»fe, 
WXZ ´ffWX¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. Àfªþ³ffÔ¨fZ SXÃf¯f, QbáfÔ¨ff 
ÀfÔWXfSX, ²f¸ffÊ¨fZ ÀfÔÀ±ff´f³f ¹ffÔÀffNXe ¸fe AU°ffSX ²ffSX¯f 
IYSX°fû, AÀfZ ·f¦fUÔ°f ÀffÔ¦f°ff°f. °fbIYû¶ff ̧ WX¯f°ff°f, k¹fZ 
QVfZ ¨fdSXÂf IZY»fZ ³ffSXf¹f¯fZÜ SXfÔ²f°ff ¦fû²f³fZ SXdJ°ffWXZÜÜ 
WXZ ÀfûÔ¦f ÀffSXe»fZ ¹ff øY´fZ ßfeA³fÔ°fZÜ ´fbPXZ WXe ¶fWXb°f 
IYSX¯fZ AfWXZÜÜ °fbIYf ¸WX¯fZ ²f¸fÊÀfÔÀ±ff´f³fZÜ IZY»ff 
³ffSXf¹f¯fZ AU°ffSXÜÜl AþbÊ³f A´fid°f¸f ¹fûðf WXû°ff. 
kd³f°¹f ¶fû²f Àfb²ffl ¹ff ¦fiÔ±ff°f ÀUf¸fe ¸fIYSXÔQ³ff±f 
Aþb³ffÊ¨¹ff ¦fb¯ffÔ¨fZ U¯fÊ³f IYSX°ff°f. dVfIYU¯ffº¹ff¨¹ff 
¸f³fdÀ±f°fe¸f²¹fZ þfDY³f dVfIY¯fZ, WXZ Aþb³ffÊ¨fZ U`dVfáÐ¹f 
WXû°fZ. ·f¦fUÔ°ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff CX´fQZVff¨fZ ¹f±ff¹fû¦¹f 
´ff»f³fWXe Aþb³ffÊ³fZ IZY»fZ. AþbÊ³f ¦fb¯fUf³f WXû°ff. 
A°¹fÔ°f ÀfSXT ¶fbðe¨ff Afd¯f FYþc AÔ°f:IYSX¯ff¨ff 
WXû°ff. Aþb³ffÊ³fZ dIY°fe °fSXe ¸fûNXZ ´fSXfIiY¸f IZY»fZ; ´f¯f 
°¹ff¨ff ¦fUÊ IZY»ff ³ffWXe. Aþb³ffÊþUT dVf¿¹ff¨fZWXe 
¦fb¯f WXû°fZ. °fû dUV½ffÀf NXZU¯ffSXf, ßfðfUf³f, 
¸f°ÀfSXSXdWX°f WXû°ff. ·f¦fUÔ°ffÔ³fe kA³fÀfc¹fUZl ¸WX¯fþZ 
kAÀfc¹ffSXdWX°fl AÀfZ °¹ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ AfWXZ. 
IY¯ffÊVfe VfÂfb°U AÀf»fZ, °fSXe IY²fe °¹ff¨ff ¸f°ÀfSX 
IZY»ff ³ffWXe. ¹fbð´fiÀfÔ¦feWXe Af°¸fIY»¹ff¯ff¨¹ff 
¦fûáe ·f¦fUÔ°ffÔIYOXc³f þf¯fc³f §fZ¯¹ffÀf °fû CX°ÀfbIY 
WXû°ff. ·f¦fUÔ°ffÔ¨¹ff ùQ¹ff°f dVfSX¯¹ff¨fZ IYüVf»¹f 
°¹ff¨¹ffIYOXZ WXû°fZ. EIYf ¶ffþc»ff UeSXfÀffSXJZ U°fÊ³f 
AÀfc³fWXe °¹ff¨¹ff IÈY°fe°f ¸ffQÊU WXû°fZ. AþbÊ³ff¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ ·f¦fUÔ°ffÔ¨fe dQ½¹f Uf¯fe ¦fe°fZ¨¹ff øY´ff³fZ 
ÀfUÊ þ¦ff»ff ´fif~ Óff»fe. dUV½føY´ff¨fZ QVfÊ³f 
Óff»¹ffUSX AþbÊ³f ·f¦fUÔ°ff»ff ´fb³WXf ´fb³WXf ³f¸fÀIYfSX 
IYøY »ff¦f»ff, ‘°fb¸f¨fZ Àff¸f±¹fÊ A³fÔ°f, A´ffSX 
Afd¯f ´fSXfIiY¸f A°fb»f³fe¹f AÀfc³f °fb¸WXe ÀfUÊ IYfWXe 
AfWXf°f, WXZ Àf¸fþc³f Af»fZ. ̧ fe Af´f»¹ff»ff WXZ IÈY¿¯ff, 
WXZ ¹ffQUf, Àf£¹ff AÀfZ EIZYSXe ³ffUf³fZ ÀfÔ¶fû²f»fZ. 
°fb¸f¨ff ½¹ff´fIY ¸fdWX¸ff ³f þf¯f»¹ff¸fbTZ ¸ffÓ¹ffIYOXc³f 
¨fbIYe³fZ °fb¸f¨¹ffVfe ¸f¹ffQfÊ ÀfûOXc³f U°fÊ³f Óff»fZ,l AÀfZ 
¸WX¯f°f Ãf¸ff ¸ff¦fc »ff¦f»ff.

·föYÀfJf AþbÊ³f
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¶fiVf IYSX̄ fZ : »fÔ̈ f³fÔ°fSX ¶fiVf IYSX̄ fZ 
¹fû¦¹f ³ffWXe. IYfSX̄ f Af´f¯f dÀfMXÐÀf 
AÀf»fZ»ff AfWXfSX §fZ°f»ff AÀf»¹ffÀf ¶fiVf 
IZY»¹ff³fZ Qf°ffÔUSXe»f °fe ´fSX°f d³f§fc³f þf°fZ 
ª¹ff»ff B³fZ̧ f»f AÀfZ 
¸WX̄ f°ff°f.

 Ad²fIY ´ff¯fe 
d´f¯fZ : Af´f¯f 
þZU»¹ff³fÔ°fSX Ad²fIY 
¸ffÂfZ°f ´ff¯fe d´f°f 
AÀf»¹ffÀf ´ff¨fIY 
´fī ff»feUSX ¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX ´fi·ffU WXû°fû. ¹ff¸fbTZ A³fZIY SXû¦f 
CXQÐ·fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. JSXÔ 
¸WX̄ fþZ þZU°ff³ff Afd¯f þZU¯f Óff»¹ffUSX 
»f¦fZ̈ f ´ff¯fe d´f¯fZ dU¿f Àf¸fþ»fZ þf°fZ. 
þZU¯f Óff»¹ffUSX IY¸fe°f IY¸fe A²ffÊ 

dIÔYUf °ffÀff·fSXf³fÔ°fSX ´ff¯fe d´f¯fZ ¹fû¦¹f 
AfWXZ.

 dRYSX¯fZ : IYf¹f Af´f¯f WXe »fÔ̈ f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX RZY º¹ff ¸ffSX°ff? ´f¯f WXe EIY 

WXf³feIYfSXIY ÀfU¹f AfWXZ þe 
»f¦fZ̈ f ±ffÔ¶fUf¹f»ff WXUe. 
°fªÄffỐ fi̧ ff¯fZ Af¸f¨fe ´ff¨fIY 
´fī ff»fe B°fIYe ¸fþ¶fc°f 
AfWXZ IYe »fÔ̈ f¸f²¹fZ Af´f¯f 
dIY°feWXe AMXSX¸f- VfMXSX¸f 
Jf»»fÔ AÀfZ»f °fSXe 

ÀfUÊIYfWXe ´f¨fc³f þf°fÔ. ¹ff QSX¸¹ff³f 
Af¸f¨fe ´fī ff»fe AfWXfSXf»ff ´f¨fUc³f ÀfUÊ 
AfUV¹fIY ´fû¿f¯f Af¸WXf»ff DYþZÊ̈ ¹ff 
øY´ff°f QZ°fÔ. ´f¯f Af¸f¨fZ WXZ dÀfÀMX¸f þSXf 
ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ½WXf °¹ff»ff 
Af´f»fZ IYf¹fÊ ÀfbSXTe°fSeX°¹ff ´ffSX ´fOX¯¹ff°f 

AOX±fTf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû þZ½WXf Af´f¯f 
°¹ff»ff ¹ff°f³ff QZ°ff°f. ¸WX¯fc³f Qb́ ffSXe »fÔ̈ f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX dRYSX¯fZ dIÔYUf IYfWXe WXZUe 
IYf¹fÊ IYSX¯¹ffEZUþe rv °fZ sq d¸fd³fMXZ 
AfSXf¸f IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

 OÑf¹fd½WaX¦f : þZU¯f ´f¨fU¯¹ffÀffNXe 
Ad²fIY SX¢°ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, ª¹ffÀffNXe 
¸fZÔQc ¸fQ°f IYSX°fÔ. ´fSXÔ°fb þZU»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f¯f OÑf¹fd½WaX¦f IYSX°f AÀff»f °fSX ¸fZÔQc 
°¹ffUSX Af´f»fÔ »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°fû Afd¯f 
þZU¯f ´f¨fU¯¹ff°f °¹ff¨fe ¸fQ°f d¸fT°f 
³ffWXe.

 Ófû´f¯fZ : »fÔ¨f³fÔ°fSX »f¦fZ¨f 
Ófû´f»¹ff³fZ ´f¨f³f ÀfÔ¶fÔ²fe SXû¦f WXûDY 
VfIY°ff°f. ¹ff³fZ Af´f»¹ff ¦fgÀfÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe CXQÐ·fUc VfIY°fZ.

ÀfIYfT¨fe ³¹ffWXfSXe dIY°fe AfUV¹fIY AfWXZ!
ÀfIYfT¨fe ³¹ffWXfSXe VfSXeSXfÀffNXe dIY°fe 

AfUV¹fIY AfWXZ, WXZ ÀfUÊþ¯f þf¯f°f AÀfc³fWXe 
A³fZIY »fûIY ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYøY³f §fSXf¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. °¹ff¨fZ Qb¿´fdSX̄ ff¸f 
¸f¦f °¹ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfUSX WXû°ff°f.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe 
RYfSX ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ³ffV°ff VfSXeSXf°f 
DYXþfÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû. ³ffV°ff IYSX¯ffSXZ 
»fûIY ³ffV°ff ³f IYSX¯ff º¹ff »fûIYfÔ´fZÃff 
Ad²fIY ²fOX²ffIYMX AÀf°ff°f. ÀfIYfTe 
CXNX»¹ff³fÔ°fSX EIY °ffÀff°f ³ffV°ff 
IYSXf¹f»ff WXUf. ³ffV°ff IZY»¹ff³fZ 
¸fZÔQc»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZ U 
EIYf¦fi°ff UfPXf¹f»ffWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. VffTf-IYfg»fZþfÔ°f 
þf¯ffSXe ¶fSXe¨fVfe ¸fb»fZ þe 
³ffV°ff IYSX°f ³ffWXe, °¹ffÔ¨fZ 
»fÃf A·¹ffÀff°f 

IZYÔdQi°f WXû°f ³ffWXe. ´f¯f Àf¸f°fû»f ³ffV°ff 
§fZ°f»ff °fSX A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f Af´f»ff 
¶f¨ffU WXûDY VfIY°fû.

ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff°f ´fid±f³fZ, Jd³fþ, 
d½WXMXgd¸f³f, RYf¹f¶fSX, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX B°¹ffQe 
§fMXIYfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf IYSXf. ³ffV°¹ff¸f²¹fZ ·ffª¹ff, 
RYTÔ, Qc²f, ¸fûOX Af»fZ»fZ IYOX²ff³¹f, ´f³feSX, 

QWXe, Àff»fe¨¹ff OXfTe B°¹ffQeÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÀfZ̈ f ÀfÔd¸fßf ·ffª¹ff 
d¸fTU»fZ»fZ ´fûWXZ, AûMXÐÀf, CX́ f¸ff, 
Qfd»f¹ff, d¨f»ff»f ¨f´ff°fe, BOX»fe, 

CXIYOX»fZ»fZ AÔOXZ B°¹ffQe §fZDY 
VfIY°ff.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff 
IZY»¹ffÀf ùQ¹fSXû¦f, A»ÀfSX, 
¸f²fb̧ fZWX, »fÿ´f¯ff ¹ffÀffSX£¹ff 

AfþfSXf´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXûDY VfIY°fû.

RZYÀf ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX 
Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf?

RYû³f¨fZ ¶»fcMXc±f ³fZWX¸fe Afg³f AÀf°fZ? 
d¸fd³fMXf°f WXûDY VfIY°fZ dOX½WXfBÀf WgIY, AÀfZ SXfWXf ÀfZRY

¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ IYf¸f IYSX°fZ?
WXgIYÀfÊ EIY dUdVfá ÀffgμMXUZASX 

Uf´fSX°ff°f, þZ Af´fûAf´f ¶»fcMXc±f³fZ 
ÀfbÀfªþ AÀf»fZ»fe CX´fIYSX¯fZ Vfû²f°ff°f. 
WXgIYÀfÊ WXZQZJe»f ´ffWXc VfIY°ff°f IYe, °fb̧ f¨fZ 
dOX½WXfBÀf Af²fe IYû¯f°¹ff ³fZMXUIÊYVfe 
IY³fZ¢MX IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. RYû³f Af²fe´ffÀfc³f IY³fZ¢MX IZY»fZ»fZ 
³fZMXUIÊY ´fbSXZÀfZ dUV½ffÀffWXÊ ¸ff³f°fû Afd¯f ·fdU¿¹ff°f °¹ffÔ̈ ¹ffVfe 
Af´fûAf´f IY³fZ¢MX WXû°fû. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °fb̧ f¨¹ff 
dOX½WXfBÀf¨fZ dUV½fÀf³fe¹f ³fZMXUIÊY ¸ffWeX°f AÀf»¹ffÀf, °fZ 
°¹ffõfSXZ °fb̧ f¨¹ff dOX½WXfBÀfVfe IY³fZ¢MX WXû°ff°f. ¹ff³fÔ°fSX °fb̧ f¨fZ 
dOX½WXfBÀf WXgIY WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX WXgIYÀfÊ dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ ¸ff»fUZASX 
B³ÀMXfg»f IYSX°ff°f. ¹ffõfSXZ WXgIYÀfÊ °fb̧ f¨fe WXZSXd¦fSXe IYSX°ff°f. °fb̧ f¨fZ 
¸fZÀfZþZÀf Uf¨f°ff°f Afd¯f OXZMXf QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

ÀffdWX°¹f : r UfMXe ¶fû-MXf¹f 
´ffÀ°ff (MXf¹f¨ff ¶fû A±ffÊ°f 
¦ffNXe´fi¸ff¯fZ AfIYfSX AÀf»fZ»ff 
´ffÀ°ff), rqq ¦fig¸f ¶fû³f»fZÀf 
d¨fIY³f, t ¶fiZOX À»ffBÀf, 
u-v »fÀfc¯f ´ffIY¼¹ff, 
vq ¦fig¸f Afgd»f½WX °fZ»f, 
rqq ¦fig¸f ´fiûÀfZÀOX ¨feÓf, s 
AÔOëfÔ¨fZ d´fUTZ ¶f»fIY, ¸feNX 
¨fUe³fbÀffSX, y-rq »fZMëbÀf¨fe 

´ff³fZ, WXUZ 

AÀf»¹ffÀf d¨f»fe 
μ»fZ¢Àf.

IÈY°fe : Àf¦f¼¹ff°f Af²fe 
´ffÀ°ff d¸fNXf¨¹ff CXIYT°¹ff 
´ff¯¹ff°fc³f CXIYOXc³f §¹ff. 
¶fû-MXf¹f ´ffÀ°ff d¸fTf»ff 
³ffWXe dIÔYUf AfUOX°f ³fÀfZ»f 
°fSX ¸fgIiYû³fe dIÔYUf °fb¸f¨¹ff 
AfUOXe¨ff ´ffÀ°ff §fZ°ff ¹fZBÊ»f. 

´ffÀ°ff CXIYOX»¹ffUSX »f¦fZ¨f¨f 
´ff¯¹ffJf»fe ¦ffSX IYSXf Afd¯f 
±fûOXÔ °fZ»f »ffUc³f RiYeþ¸f²¹fZ 
NXZUf. »fÀf¯fe¨fZ ¶ffSXeIY ¶ffSXeIY 
°fbIYOXZ IYøY³f §¹ff. d¨fIY³f»ff 
¸feNX, d¸fSX´fcOX »ffUc³f ´fg³f¸f²¹fZ 
±fûOëfVff Afgd»f½WX °fZ»ff°f 
dVfþUc³f §¹ff. ¶fiZOX À»ffBÀf¨fZ 
LûMXZ LûMXZ ¨füIYû³fe °fbIYOXZ 
IYøY³f °fZ ´fg³f¸f²¹fZ ·ffþc³f §¹ff. 
¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ °fZ»f Afd¯f »fÀfc¯f 
§ff»fc³f °¹ff»ff Lf³f »fÀf¯fe¨ff 

ÀUfQ ¹fZDY ôf. ¨feÓf 
dIYÀfc³f NXZUf. 

AÔOëf¨fZ 
d´fUTZ ¶f»fIY 
¨ffÔ¦f»fZ 

»fbÀf»fbVfe°f 
WXûBÊ´f¹fË°f RZYMXc³f §¹ff. 

°¹ff°f ¨feÓf §ff»ff Afd¯f 
±fûOXÔÀfÔ Afgd»f½WX °fZ»f §ff»ff. 
d¸fßf¯f RZYMXc³f §¹ff.

EIYf ¶ffDYX»f¸f²¹fZ 
»fZMëbÀf¨fe ´ff³fZ, ´ffÀ°ff, 
d¨fIY³f Afd¯f ¶fiZOX¨fZ °fbIYOXZ 
EIYÂf MXfgÀf IYSXf. °¹ffUSX 
¶f³fU»fZ»fZ ¨feÓf Afd¯f 
AÔOëf¨fZ OÑZdÀfÔ¦f UfPXf. Af°ff 
WXZ Àfg»fOX ±fÔOX IYøY³f ´fZVf 
IYSXf.

¶fû-MXf¹f ´ffÀ°ff Àfg»fOX

»fa¨f³fÔ°fSX Adþ¶ff°f ³fIYf IYøY WXZ IYf¸f

þSX 
°fb¸WXe UfSXÔUfSX 

¸fZIYA´f IYSXe°f AÀff»f °fSX 
Vf¢¹f AÀfZ»f °fZ½WXf ¸fZIYA´f IYSX¯fZ 

MXfTf. ´fi°¹fZIYUZTe ¸fZIYA´f IZY»¹ffUSX 
°fû EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f 
MXfIYf. ¶¹fbMXe E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f 

¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe d³f¦ff 

IYVfe SXfJfUe.

ÀfÔ´fc¯fÊ ¨fZWXº¹ff°f OXûTZ WXf 
RYfSX ³ffþcIY AU¹fU AfWXZ. °¹ff°f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ff WXf  °fSX Ad°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe U ÀfüÔQ¹fÊ 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fe OXû¼¹ffÔ¨fe 
¹fû¦¹f d³f¦ff SXfJ¯fZ RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 

þSX °fb¸WXe UfSXÔUfSX ¸fZIYA´f IYSXe°f 
AÀff»f °fSX Vf¢¹f AÀfZ»f 
°fZ½WXf ¸fZIYA´f IYSX¯fZ 
MXfTf. ´fi°¹fZIY UZTe 
¸fZIYA´f 

IZY»¹ffUSX °fû EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff 
d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f MXfIYf. ¶¹fbMXe 
E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f ¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f 
þf¯fc³f §fZDY¹ff°f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe 
d³f¦ff IYVfe SXfJfUe.

ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fe 
¦fûá ¸WX¯fþZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔUSX IY²feWXe ÀIiY¶f 
Uf´føY ³fIYf. IYfSX¯f 
°fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f 
Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f °U¨ff 
U ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf ¹ffUSX 
Ad°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ. JSXÔ °fSX ´ff´f¯¹ffÔ³ff RYfSX 
ÀU¨L°fZ¨fe ¦fSXþ ³fÀf°fZ U ´ff´f¯¹ffÔUSX 

RZYÀf ÀIiY¶f °fSX ¸fbTe¨f Uf´føY 
³f¹fZ°f. 

°fÀfZ¨f ¨fZWXº¹ffÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ RZYÀf 
ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔÀffNXe ¹fû¦¹f 
³fÀf°ff°f. IYfSX¯f 
°fZ ´ff´f¯¹ffÔ¨¹ff 

°U¨fZÀffNXe ÂffÀfQf¹fIY 
NXøY 

VfIY°ff°f. ¸ffÂf þSX °fb¸f¨¹ff ·fbU¹ffÔ¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ IYûÔOXf AÀf¯fZ dIÔYUf 
°fb¸WXf»ff ´ff´f¯¹ffÔþUTe»f °U¨ff 
IYûSXOXe AÀf¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f 

°fSX °fb¸WXe A¦fQe Àfü¸¹f ÀIiY¶f 
Uf´føY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe 
Ad°f Qf¯fZQfSX A±fUf 
JSXJSXe°f ³fÀf»fZ»fZ 
EJfQZ Àfü¸¹f Agd´fiIYfgMX 
ÀIiY¶f °fb¸WXe §fZDY 

VfIY°ff. ¹ff ÀIiY¶f¨ff 
IYfWXe ·ff¦f §¹ff U °¹ff¸f²¹fZ 

±fûOXZ ¸ffgV¨fSXf¹fÓfSX d¸fÀfTc³f 
°fb¸WXe °¹ff¨ff WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ °fb¸f¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔUSX ¸fÀffþ IYøY VfIY°ff. 
WXf ¸fÀffþ IYSX°ff³ff EIY ¦fûá ³fZWX¸fe 
»fÃff°f NXZUf WXf ¸fÀffþ ¢»ffgIYUfBþ 
IYSXfUf.

þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
´ff°fT U IY¸fþûSX AÀf°fe»f °fSX ¸ffÂf 
°fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff Afþc¶ffþc»ff 
IYû¯f°fZWXe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ Uf´føY ³fIYf. 
þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
QfMX AÀf°fe»f U °fb¸WXf»ff IYûSXOXëf 
°U¨fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
USX dQ»fZ»fZ d¸fßf¯f Uf´føY VfIY°ff. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX IYûSXRYOXf¨fZ 
þZ»f A±fUf ¸ffÀIY Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

þZ½WXfWXe Af´f»fZ VfSXeSX Jf¯¹ff´fi°fe 
Ad²fIY dIiY¹ffVfe»f WXû°fZ °fZ½WXf RcYOX 
Ag»fþeÊ¨fe °fIiYfSX WXûDY VfIY°fZ. AVff°f 
IYfWXe ´fiûMXe³f¹fb¢°f AfWXfSXQZJe»f Af´f»¹ff 
VfSXeSXf»ff ³fbIYÀff³f IYøY VfIY°ff°f IYfSX¯f 
IYfWXe »fûIYfÔ¨fe ´fid°fIYfSXVf¢°fe IYfWXe 
´fQf±ffË³ff ´fid°fÀffQ QZDY VfIY°f ³ffWXe Afd¯f 
°¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f Ag»fþeÊ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ¸fb£¹f°f: »fûIYfÔ³ff ¸f`Qf, Àfû¹ff, AÔOXe, 
¸ffÀfZ, VfZÔ¦fQf¯fZ, IYfWXe dUdVfá ¸fÀff»fZ dIÔYUf 
EJfôf °fZ»ff¨¹ff ´fiIYfSX¨fe A g»fþeÊ AÀf°fZ. 
IY²fe IY²fe A g»fþeÊ MXZÀMX ¸f²¹fZWXe A g»fþeÊ 

³fZ¸fIYe IYÀf»fe AfWXZ WXZ IYTc³f ¹fZ°f ³ffWXe. 
AVff°f °fZ Af´f»¹ff»ff¨f Vfû²fc³f IYfPXf¹f»ff 
WXUZ. EIYQf A g»fþeÊ IYû¯f°¹ff ´fQf±ffÊ¨fe AfWXZ 
Àf¸fþ»¹ffUSX ´f±¹fZ ´ffT¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fÔ.

Àff¸ff³¹f°f: Ag»fþeÊ¨fe We »fÃf¯fZ 
AÀf°ff°f  Jfþ ÀfbMX¯fZ Ad°fÀffSX OXûTZ, 
AûNX Afd¯f ¨fZWX º¹ffUSX Àfcþ ¹fZ¯fZ V½ffÀf §¹ff¹f»ff 
ÂffÀf WXû¯fZ ùQ¹ff¨¹ff NXû¢¹ffÔ¨fe ¦f°fe UfPX¯fZ

¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe
 þSX Af´f»¹ff Jf¯¹ff¸fbTZ ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f 

°fSX Jf¯¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ ²ff³¹f MXfTfUZ. ¶ffWXZSX 
AfWXfSX §fZ°ff³ff dUVfZ¿f IYfTþe §¹ffUe.

Af´f»¹ff»ff WXû°fZ RcYOX Af´f»¹ff»ff WXû°fZ RcYOX Ag»fþeÊ,Ag»fþeÊ,  °fSX WXZ IYSXXf°fSX WXZ IYSXXf

þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¶»fcMXc±f ¨ff»fc 
NXZU°f AÀff»f °fSX, ÀffU²f ½WXf. IYfSX¯f, ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨ff RYû³f WXgIY QZJe»f WXûDY VfIY°fû. þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX. ¶»fcMXc±f ÀfUÊ RYû³f¸f²¹fZ 
AÀf°fZ Afd¯f ¶fSXZ¨f »fûIY °fZ Àf°f°f Uf´fSX°ff°f Àfbðf. 
À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX Afd¯f »fg´fMXfg´f¸f²¹fZ ¶»fcMXc±f 
Af²fe¨f dQ»fZ»fZ AfWXZ. EIYf dOX½ WXfBÀfUøY³f QbÀfº¹ff 
dOX½ WXfBÀf¸f² ¹fZ RYfB»f MÑf³ÀfRYSX IYSX¯ ¹ffÀffNXe 
¶»fcMXc±f¨fe AfUV ¹fIY°ff AÀf°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff 
¸ffWeX°f AfWXZ IYf ? dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
¶»fcMXc±f dþ°fIZY Àfû¹feÀIYSX AfWXZ d°f°fIZY¨f °fZ 
²fûIYfQf¹fIYÀfbðf AÀfc VfIY°fZ. WXgIYÀfÊ ¶»fcMXc±fõfSXZ 
°fb¸f¨fZ dOX½WXfBÀf WXgIY IYøY VfIY°ff°f. °¹ff»ff 
¶»fc¶fd¦fÔ¦f AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. ¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ 
IZY»fZ þf°fZ Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f °fb¸WXe IYÀfZ ÀfbSXdÃf°f 
SXfWXc VfIY°ff, ¹ff¶fï»f WXe ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe.

¹ff´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f IYÀfZ SXfWXf¹f¨fZ?
dOX½WXfBÀf Uf´fSXf°f ³fÀf°ff³ff 

¶»fcMXc±f dOXÀfZ¶f»f IYSXf. °fb̧ WXf»ff 
RYfB»Àf MÑf³ÀfRYSX IYSXf¹f¨¹ff AÀf°fe»f 
°fSX, °fb̧ WXe E¹fSX OÑfǵ f dIÔYUf RYfÀMX 
VfZ¹fSX Uf´føY VfIY°ff. ¶»fcMXc±f ÀfZUfÔ̈ fe 

´fiUZVfÃf¸f°ff ¸f¹ffÊdQ°f IYSXf. WXZ ¶»fc¶fd¦fÔ¦f MXfT°fZ. 
°fb̧ f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX Afd¯f ¶»fcMXc±f ÀfÃf¸f 
ÀfÔ¦f¯fIYfÔUSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ AhMXe¸ff»fUZASX Aǵ f 
À±ffd´f°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYSXf. EJfôf WXgIYSX³fZ 
°fb̧ f¨¹ff dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ dVfSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ffÀf, 
AhMXe-¸ff»fUZASX Aǵ f °fb̧ f¨fe ¦fû´f³fe¹f°ff Afd¯f 
U`¹fd¢°fIY OXZMXf ÀfÔSXdÃf°f IYSX°ff³ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
Ag¢MXe½WXeMXeþ Vfû²fc Afd¯f ¶»ffgIY IYøY VfIY°fû.

BaMXSX³fZMXUSXe»f ³fIYû °¹ff ¦fû¿MXeÔ´ffÀfc³f ¸fb»ffÔ³ff AÀfZ NXZUf QcSX À¸fSX¯fVf¢°fe UfPXU¯¹ffÀffNXe kWXfdIY³fe ¹fû¦f¸fbQifl CX´f¹fb¢°f
³fUU¿ffÊ¨ff CX»»ffÀf Af°ff ÀfSX»ff 

AfWXZ Afd¯f dUôf±feÊ U¦ffÊ»ff Af°ff 
UZ²f »ff¦f»fZ AfWXZ°f °fZ »fUIYSX¨f 
¹fZ¯ffSX AÀf»fZ»¹ff Ufd¿fÊIY ´fSXeÃffÔ¨fZ. 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ ¸ff¨fÊ °fZ 
Ed´fi»f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
WXû¯ffSX AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
´fSXeÃffÔ¨fe °f¹ffSXe, dUôf±feÊ 
Af°ff´ffÀfc³f IYSX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IYSXe°f AÀf°ff°f. 
´ff»fIYWXe ¹ff IYfTf¸f²¹fZ 
¸fb»ffÔ¨¹ff Jf¯¹ff-
d´f¯¹ff¨fe, °¹ff¨¹ff 
°f¶¹fZ°fe¨fe IYfTþe 
§fZ¯¹ff¸f²¹fZ 
IYû¯f°feWXe IYÀfSX 

¶ffIYe NXZU°f ³ffWXe°f. ¹ff IYfTf¸f²¹fZ 
¸fb»ffÔ¨fe À¸fSX¯fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe SXfWXfUe 
¹ffIYdSX°ff ¹fû¦¹f AfWXfSX, d³f¹fd¸f°f Afd¯f 
´fbSXZVfe Ófû´f ¸fb»ffÔ³ff d¸fT¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ VffSXedSXIY Afd¯f 

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¸fb»ffÔ¨fe À¸fSX¯fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWXfUe, ¹ffIYdSX°ff ¹fû¦fÀff²f³fZ¨fe 
¸fQ°fQZJe»f §fZ°ff ¹fZDY VfIZY»f. 
¸fZÔQc ÀfdIiY¹f SXfWXc³f À¸fSX¯fVf¢°fe 
¨ffÔ¦f»fe SXfWXfUe ¹ffIYdSX°ff 

¹fû¦fÀff²f³fZ¸f²¹fZ WXfdIY³fe ¸fbQif 
ÀffÔd¦f°f»fe ¦fZ»fe AfWXZ. 
EJfôf ¦fûáe¨ff dUÀfSX 
´fOX°f AÀf»¹ffÀf WXe ¸fbQif 
»ffUc³f °¹ff UÀ°fc¨fZ À¸fSX¯f 

IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ff³fZ °fe ¦fûá 
AfNXU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¸fûNXe AÀf°fZ. 
dUôf±¹ffË¨¹ffJZSXeþ ª¹ffÔ³ff UfSXÔUfSX 
IYfWXe ³ff IYfWXe ¦fûáe dUÀfSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf°fZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe QZJe»f WXe ¸fbQif 
»ff·fQf¹fe AfWXZ.  WXe ¸fbQif IYSX¯¹ffÀffNXe 
Qû³WXe WXf°ffÔ¨¹ff ´ff¨fWXe ¶fûMXfÔ¨fZ A¦fi·ff¦f 
þbTUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX OXûTZ USX¨¹ff 
¶ffþc»ff dRYSXUc³f °¹ffÔUSX A¦fQe WX»fIYf 
°ff¯f ôfUf. V½ffÀf §fZ°f Af´f»fe þe·f 
dWXSXOXëfÔ³ff MXZIYUfUe. °¹ff³fÔ°fSX V½ffÀf 
ÀfûOX°f þe·f ´fcUÊdÀ±f°fe°f Af¯ffUe. 
WXe ¸fbýif IYSX°ff³ff V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf Qe§fÊ 
AÀffUf. dUôf±¹ffËIYdSX°ff À¸fSX¯fVf¢°fe 
UfPXU¯¹ff¨¹ff QÈáe³fZ WXe ¸fbQif Ad°fVf¹f 
»ff·fQf¹fIY AfWXZ.

Afþ¨¹ff dOXdþMX»f þ¦ff°f, BÔMXSX³fZMX¨ff 
Uf´fSX ±fûSXf-¸fûNXëf´ffÀfc³f °fZ »fWXf³f 
¸fb»ff´f¹fË°f ´fi°¹fZIY ½¹f¢°fe IYSX°fû. »fWXf³f 
¸fb»ffÔ³ff BÔMXSX³fZMXUSX ÀfWXÀff Afg³f»ffB³f 
d½WXOXeAû dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff U¹fû¦fMXfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfMXcÊ³f B°¹ffQe ¹fcMXëc¶fUSX 
´ffWXf¹f»ff AfUOX°fZ. ¸ffÂf BÔMXSX³fZMXUSX 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ IÔYMXZÔMX CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ ¸fb»fZ ·fSXIYMXc VfIY°ff°f. AÀfZ 
WXûDY ³f¹fZ ¹ffIYdSX°ff ¸fb»ffÔ¨¹ff BÔMXSX³fZMX 
A gd¢MXd½WXMXeUSX »fÃf NXZU¯fZ Afd¯f °¹ffÀffNXe 
ÀfbSXdÃf°f ´fð°feÔ¨ff AU»fÔ¶f IYSX¯fZ A°¹fÔ°f 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXf»ffWXe °fb¸f¨¹ff 
¸fb»ffÔ¨ff BÔMXSX³fZMX Uf´fSX ÀfbSXdÃf°f NXZUf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX, WXe ¸ffdWX°fe °fb¸f¨¹ffÀffNXe. 
¹ff¸f²¹fZ Afþ Af¸WXe ¨fbIYe¨¹ff IÔYMXZÔMX´ffÀfc³f 

¸fb»ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ff¨¹ff IYfWXe Àfû´¹ff 
dMX´Àf ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. þf¯fc³f §fZDY¹ff.
´fgSXZÔMXÐÀf IÔYMÑû»Àf Uf´fSXf :

AfþIYf»f ¦fb¦f»fÀfWX ¹fcMXëc¶f Afd¯f 
BÔÀMXf¦fif¸fÀffSX£¹ff A³fZIY ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 
´fZSXZÔMXÐÀf IÔYMÑû»f ÀfbdU²ffQZJe»f CX´f»f¶²f 
AfWXZ. °fb¸f¨fe ¸fb»fZ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Uf´fSX°f 
AÀf»fZ»fZ Ag´Àf d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe ¹ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff.

¸fb»ffÔ³ff BÔMXSX³fZMX ÀfbSXdÃf°f°fZ¶fï»f dVfIYUf
WXZ ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fZ IYf¸f AfWXZ. IYfSX̄ f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff 

A gd¢MXd½WXMXeUSX »fÃf NXZU¯fZ Àfû´fZ IYf¸f ³ffWXe. AVff°f, 
¸fb»ffÔ³ff BÔMXSX³fZMXUSXe»f ²fû¢¹ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe QZ̄ fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff 
BÔMXSX³fZMX Uf´fSX̄ ¹ff¨¹ff ¹fû¦¹f ¸ff¦ffË̈ fe þf¯feU IYøY³f QZ̄ fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fb»ffÔ³ff Afg³f»ffB³f ´fZ̧ fZÔMX Afd¯f 
¸ff»fUZASẌ ¹ff ²fû¢¹ffÔ¶ff¶f°f AfUV¹fIY ¸ffdWX°fe dQ»fe ´ffdWXþZ.

ÀU°fÔÂf BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe °f¹ffSX IYSXf :
°fb¸WXe ¸fb»ffÔÀffNXe UZ¦fTf BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe QZJe»f 

°f¹ffSX IYøY VfIY°ff, °¹ff¸fbTZ UZ¶f ¶fifDYdÓfÔ¦f QSX¸¹ff³f 
A³ffUV¹fIY þfdWXSXf°fe MXfT°ff ¹fZ°fe»f. ¹ffÀfû¶f°f¨f °fb¸f¨fe 
¸fb»fÔ IYû¯f°¹ff ´fiIYfSX¨ff IaYMXZ³MX ´ffWX°f AfWXZ ¹ff¨fe A¨fcIY 
¸ffdWX°feWXe °fb¸WXf»ff d¸fTZ»f. °¹ff¨f UZTe, ³fUe³f BÊ-¸fZ»f 
Af¹fOXeUøY³f ¶fifDYXÓfSX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe AÀfbSXdÃf°f 
UZ¶fÀffBMX Afd¯f IbYIYeþ ¶fÔQ IYøY VfIY°ff.

ÀfhOXdU¨f¸f²¹fZ »ffU¯¹ffÀffNXe EIY Ad°fVf¹f ´füdáIY 
kÀ´fiZOXl ¸WX¯fc³f k´fe³fMX ¶fMXSXl ¸WX¯fþZ¨f VfZÔ¦fQf¯¹ffÔ´ffÀfc³f 
°f¹ffSX IZY»fZ ¦fZ»fZ»fZ ¶fMXSX Ad°fVf¹f »fûIYd´fi¹f WXûDY »ff¦f»fZ 
AfWXZ. Ad°fVf¹f ´füdáIY °fØUfÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀfZ ´fe³fMX ¶fMXSX 
Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXeWXe CX´f¹fb¢°f AÀf»¹ff¨fZ AfWXfSX°fªÄf 
¸WX¯f°ff°f. ´fe³fMX ¶fMXSX¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe ´fid±f³fZ, 
þeU³fÀfØUZ Afd¯f ÃffSX Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 
AfWXZ°f. ´fe³fMX ¶fMXSX¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°f 
AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ A³³ff¨fZ ÀfZU³f Af´fûAf´f¨f IY¸fe 
WXû°fZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¨fe ¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°fe 
UfPX°f AÀfc³f, °¹ff¸fbTZWXe Uþ³f §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ´fe³fMX ¶fMXSX ´fûTe¶fSXû¶fSX, ·ffIYSXe¶fSXû¶fSX 
dIÔYUf ¦f½WXf´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ¶fiZOXÀfû¶f°f 
Jf°ff ¹fZDY VfIY°fZ. RYTZ dIÔYUf IY©¹ff 
·ffª¹ffÔ¨¹ff IYf´ffÔ¨¹ff Àfû¶f°fWXe WXZ ¶fMXSX Jf°ff 
¹fZ°fZ. ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff¸f²¹fZ AûMXd¸f»f §fZ°f 
AÀf»¹ffÀf dIÔYUf Q‘f¸f²¹fZ d¸fÀfTc³fWXe ´fe³fMX 
¶fMXSX¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¸ffÂf Uþ³f §fMXU°ff³ff 
´fe³fMX ¶fMXSX AfWXfSXf¸f²¹fZ Àf¸ffdUá IYSX°ff³ff °¹ff¸f²¹fZ B°fSX 
kAgOXedMX½WXl AÀf¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ´fe³fMX ¶fMXSX ¶ffþfSXf°fc³f Af¯f¯¹ff´fZÃff §fSXe °f¹ffSX 
IYSX¯fZ Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ. WXZ ¶fMXSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe VfZÔ¦fQf¯fZ 
·ffþc³f §¹ffUZ°f Afd¯f °¹ffÔ¨fe Àff»fZ IYfPXc³f §¹ffUe°f. °¹ff³fÔ°fSX 
VfZÔ¦fQf¯fZ d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ §ff»fc³f ±fûOXZÀfZ VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f 
§ff»ffUZ, °¹ff³fÔ°fSX d¸f¢ÀfSX ÀfbøY IYøY³f VfZÔ¦fQf¯fZ °fe³f °fZ ¨ffSX 
d¸fd³fMXZ d¸f¢ÀfSXUSX UfMXfUZ°f. °f¹ffSX Óff»fZ»¹ff VfZÔ¦fQf¯¹ff¨¹ff 
´fZÀMX»ff ´fe³fMX ¶fMXSX ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff¸f²¹fZ ¨fUe»ff ±fûOXZÀfZ 
¸feNX §ff»ffUZ. °fÀfZ¨f AfUOX°f AÀf»¹ffÀf dIÔYd¨f°f ¸f²f Afd¯f 
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOXWXe ¹ff¸f²¹fZ §ff»f°ff ¹fZDY VfIY°fZ.

k¶»fgIY MXel¨fZ AÀfZWXe RYf¹fQZ
¶»fgIY MXe¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢ÀfaÀf, dU¿ffSXe 

§fMXIY ¶ffWXZSX d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ·ffSX°ff°f 
ÀfUfÊd²fIY ´¹ff¹f»fZ þf¯ffSXZ ´fZ¹f ¸WX¯fc³f ¨fWXf¨ff 
´fdWX»ff IiY¸ffÔIY »ff¦f°fû. ¨fWXf, IYfgRYe ¸WXMX»fZ 
IYe A³fZIY þ¯f Qb²ff¨ff ¨fWXf, IYfgRYe»ff ´fÀfÔ°fe 
QZ°ff°f. Qb²ff¨¹ff ¨fWXf¨¹ff °fb»f³fZ°f Jc´f 
IY¸fe »fûIYfÔ³ff ¶»fgIY 
MXe AfUOX°fZ. °fb»f³fZ³fZ 
¶»fgIY MXe ¨fUe»ff ¨ffÔ¦f»fe 
»ff¦f°f ³fÀf»fe °fSXe d°f¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f. 
¶ffþfSXf°f A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff 
¶»fgIY MXe CX´f»f¶²f AfWXZ°f. 
§fSXf°f ¶f³fU»fe þf¯fSXe ¶»fgIY MXe d»fÔ¶fc SXÀf 
MXfIcY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ. ¶ffþfSXf°f BÔd¦»fVf ¶fiZIYRYfÀMX 
MXe, A»fÊ ¦fiZ MXe, AfÀff¸f MXe, QfdþÊd»fÔ¦f MXe, 
d³f»fd¦fSXe MXe AÀfZ ¨fWXf¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX CX´f»f¶²f 
AfWXZ°f.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ A¸fZdSXIZY°fe»f 
IYgd»fRYûd³fÊ¹ff ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe°f EIY 
ÀfÔVfû²f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
AWXUf»f ¹fbSXûd´f¹f³f þ³fÊ»f 
AfgRY ³¹fcdMÑXVf³f¸f²¹fZ ´fd¶»fVf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ff A·¹ffÀff³fbÀffSX ¶»fgIY 
MXe¸f²¹fZ dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ 
dUVfZ¿f °fØU AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð Óff»fZ AfWXZ. ¶»fgIY 
MXe¸f²fe»f ¨fWXf¨fZ dUVfZ¿f °fØU 
´fûMXf°f þfDY³f ¸fûNXf ´fi·ffU 

´ffOX°ff°f. ¶»fgIY MXe¸fbTZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢ÀfÔÀf, dU¿ffSXe 
§fMXIY ¶ffWXZSX d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. dU¿ffSXe 
Qi½¹fZ VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§ff»¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe 
AfþfSX ¶fTfU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 

MXfgd¢ÀfÔÀf VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹fWXe CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

¨fWXf°f Ag¯MXe Afgd¢ÀfOXZÔMX 
ÀfUfÊd²fIY AÀf°ff°f. A³fZIY 

ÀfÔVfû²f³ffÔ°fc³f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¶»fgIY 
MXe Afd¯f ¦fie³f MXe¸f²¹fZ ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf 

°fØU AfPXTc³f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ. ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf °fØU VfSXeSXf°f ´fid°fSXû²fIY 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¶»fgIY 

MXe Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZ½fc³f A³fZIY 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffUWXe IYSX°fZ. 

¶»fgIY MXe¸f²¹fZ Qc²f Afd¯f 
ÀffJSX ³fÀf»¹ff³fZ VfSXeSXf°f RYgMX 
þ¸ff WXû°f ³ffWXe. ¨fWXf°fe»f 
Ag¯MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX VfSXeSXf°fe»f 
Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe ³f UfPXc 

QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f dQUÀffÔ°fc³f °fe³f 
UZTf ¶»fgIY MXe d´f¯¹ff¸fbTZ 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. OXûIZYQbJe WXû°f 
AÀf»¹ffÀf ¶»fgIY MXe¸f²¹fZ d»fÔ¶fc 

MXfIcY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ OXûIZYQbJe°f 
AfSXf¸f d¸fT°fû.

ÀfbaQSX, 
d³f°fT, ¦fûSXe °U¨ff 

IYû¯ff»ff ³fIYû AÀf°fZ. 
¹ffÀffNXe »fûIY ¨fZWXº¹ffUSX 

dUdU²f ´fi¹fû¦f IYSX°f AÀf°ff°f. 
¸ffÂf IYfÔQf Afd¯f »fÀfc¯f¨ff 
RZYÀf´fgIY °fb¸WXe IY²fe MÑf¹f 

IZY»ff¹f IYf?

§fSX¦fb°fe d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX IYSX¯fZ B°fIZY Àfû´fZ

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe
k´fe³fMX ¶fMXSXl CX´f¹fb¢°f

¨fZWXSXf CXþT¯¹ffÀffNXe IYfaQf 
Afd¯f »fÀf¯ff¨ff RZYÀf´fgIY

°U¨fZÀffNXe USXQf³f AfWXZ IYfÔQf : IYfÔôf¸f²¹fZ A³fZIY 
d½WXMXgd¸f³f AÀf°ff°f. ¹ffdVfUf¹f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀfWXe 

AÀf°ff°f. IYfÔôf¨¹ff SXÀff°f AhMXe ÀfZd´MXIY, AhMXe-
¶fg¢MXZdSX¹f»f ¹ffÀffSXJZ ¦fb¯f AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ 

°U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ d³f§fc³f þf°ff°f. 

°U¨ff CXþT¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f RYf¹fQZVfeSX 
: »fÀfc¯f¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe, d½WXMXgd¸f³f ¶few, 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f, dÓfÔIY AÀf°fZ. °U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ 
WXMXU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
»fÀf¯ff¨¹ff ´fZÀMX¸f²¹fZ ¸f²f d¸fÀfTc³f WXf ´fgIY 
»ffU»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffÀf RYf¹fQf WXû°ff. d´fÔ´f»Àf¨¹ff 
þf¦fe »fÀfc¯f¨ff SXÀf »ffUf, d´fÔ´f»Àf »fUIYSX ¶fSXZ 
WXû°fe»f Afd¯f OXf¦f SXfWX¯ffSX ³ffWXe°f.

IYÀff IYSXfUf Uf´fSX : °fb¸WXe SXûþ¨¹ff 
OXfEMX¸f²¹fZ IY©¹ff IYfÔôf¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
IYfÔQf °U¨fZÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff. ¹ffdVfUf¹f °fb¸WXe IYfÔQf 
dIYÀfc³f °¹ff¨ff RZYÀf´fgIY ¶f³fUc³f Uf´føY VfIY°ff. 
°fÀfZ¨f IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ffWXe Uf´fSX IYøY VfIY°ff.

¶ffþfSXf°f d¸fT¯ffSXZ 
IYfgÀ¸fZdMXIY ¸fWXf¦f °fSX 

AÀf°ff°f¨f ´f¯f Af´f»¹ff ÀIYe³fUSX 
dU´fdSX°f ´fdSX̄ ff¸f IYSX̄ ffSXZ AÀf°ff°f. °¹ff°fc³f 
AûNX WXZ °fSX ÀfUfÊ°f ³ffªfcIY AÀf°ff°f, ¹ffUSX 
SXûþ ¶ffþfSXf°fe»f d»f´fdÀMXIY »ffU»fe °fSX 
AûNX IYfTZ ´fOXc »ff¦f°ff°f. ¸WX̄ fc³f ¹fZ±fZ 
Af¸WXe Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f ª¹ff³fZ Af´f¯f §fSXe 
d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX IYøY VfIY°ff.

ÀffdWX°¹f : EIY ¶feMX, r/s IYûIYû³fMX AfgB»f, 
r/s ¨f¸f¨ff ¸f²f¸ffV¹ffÔ¨fZ ¸fZ¯f, r/s ¨f¸f¨ff IYûIYû 
¶fMXSX

 IÈY°fe : d¶fMXf¨fZ ´ff°fT IYf´f IYøY³f UfTc ôf. 
dOXWXf¹fOÑZMXSX̧ f²¹fZ WXZ IYf´f rsq dOX¦fieUSX y 
°ffÀf NXZUc³f UfTUc VfIY°ff. ³fÔ°fSX d¸f¢ÀfSX̧ f²fc³f 
UfMXc³f ´ffUOXSX °f¹ffSX IYSXf. ¸fÔQ Af¨fZUSX EIYf 
·ffÔOXëf°f A²ffÊ °fZ r IY´f ´ff¯fe MXfIcY³f °¹ff°f 
¸fZ̄ f, IYûIYû¶fMXSX, IYûIYû³fMX AfgB»f Afd¯f 
¶feMX ´ffUOXSX d¸fÀfTf. ¨ffÔ¦f»fZ PXUTf. ¦fOXQ 

SXÔ¦ffÀffNXe Ad²fIY ´ffUOXSX dIÔYUf UfT»fZ»¹ff ¨fZSXeþ 
Uf´føY VfIY°ff. §f˜ Óff»¹ffUSX ¸fDY IY´fOXëf³fZ ¦ffTc³f 
§¹ff. d»f´f IÔYMXZ³fSX̧ f²¹fZ WXZ d¸fßf¯f Aû°fc³f §¹ff. ±fÔOX WXûDY 
ôf. Af´f»fZ d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX Óff»fZ. WXZ ´fc̄ fẾ f¯fZ ³f̀Àfd¦fÊIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ AûNX IYfTZ ´fOX̄ ffSX ³ffWXe°f.



IbYMXbÔd¶f¹ffÔUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff WXe Àfû¸fUfSXe (rz þf³fZUfSXe) Aþ³fSX ´fû»feÀf 

ÀMXZVf³f WXïe°fe»f »fZUf ¦ffUf°f §fOX»fe. dUIYfÀf Afd¯f AfIYfVf¨fZ 
UOXe»f SXf¸f IÈY´ff»f ¹ffÔ¨¹ff °fZSXf½¹ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fÔ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. ¹ffQSX¸¹ff³f, °fe³f ¶ffBÊIYUøY³f Af»fZ»¹ff 
¦fbÔOXfÔ³fe dUIYfÀfUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff IZY»ff. °f÷Y¯ff»ff ¸ffSXWXf¯f 
WXû°ff³ff ´ffWXc³f, °¹ff¨¹ff ¸fQ°fe»ff Af»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ³ff 

Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ffWXe ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f °fZ 
SXöY¶fÔ¶ffT Óff»fZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX, AfSXû´feÔ³fe ´fedOX°f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff ²f¸fIYe 

QZDY³f §fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fT IYfPX»ff.

¸fdWX»fZ³fÔ Qû§ffÔ³ff WXf°ffVfe ²føY³f '°¹ff¨ff' IYfMXf IYfPX»ff
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IbYÀfb¸f³fZ d°f¨fZ ¸ff¸ff SXfþZVf ·ffSX°fe ¹ffÔ¨fe ¸fQ°f §fZ°f QfSXfdÀfÔ¦f A³fÔ°f Afd¯f IYSX¯f 
A³fÔ°f ¹ff Qû§ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. ³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff uq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe Àfb´ffSXe QZDY³f ¦fÀf IbY¸ffSX þûVfe»ff ¸ffSX¯¹ff¨ff 
IYMX SX¨f»ff. ¦fb³WXf IYSX¯¹ffÀffNXe, IbYÀfb¸f d°f¨¹ff ´f°fe»ff IYfWXe ¶fWXf¯¹ff³fZ d°f¨¹ff ¸ff¸ff¨¹ff §fSXe §fZDY³f ¦fZ»fe WXû°fe. °¹ff¨f 
dNXIYf¯fe Qû§fZþ¯f °¹ff¨f dNXIYf¯fe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. °¹ffÔ³fe ¦fÀf IbY¸ffSX»ff QføY ´ffþ»fe Afd¯f ³fÔ°fSX ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. 
³fÔ°fSX °fû ¶fZVfbð ´fOX»ff, °¹ff»ff EIYf ¦ffOXe°f ¶fÀfU»fZ Afd¯f Àfb¸ffSXZ sq dIY¸fe AÔ°fSXfUSX WXf°f¶fÔ²f-·ffMX´ffSXf SXZ»UZ ÷YTfUSX 
³fZ»fZ, ³fÔ°fSX °f»fUfSXe³fZ WX»»ff IYSX°f ¸fbÔOXIÔY LfMX»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ ¸fÈ°fQZWXf¨fZ VfSXeSX SXZ»UZ MÑgIYUSX RZYIcY³f dQ»fZ.

¸fWXf´füSX´fQf¨fe AfSXÃf¯f ÀfûOX°f ¦fb÷YUfSXe
SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨fZ d¨fÂf tr þf³fZUfSXe´fcUeÊ À´fá WXû¯ffSX
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 

SXfª¹ff°fe»f sz 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨ff 
R`YÀf»ff »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX Af°ff ÀfUfÊÔ³ff 
UZ²f »ff¦f»fZ AfWXZ°f °fZ ¸fWXf´füSX´fQf¨fZ. 
°¹ff°f¨f Af°ff ¹fZ°¹ff ¦fb÷YUfSXe 
¸WX¯fþZ ss þf³fZUfSXe»ff ÀfUÊ sz 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ ¸fWXf´füSX IYû¯f 
WXû¯ffSX? ¹ff¨fe AfSXÃf¯f ÀfûOX°f 
d³f§f¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX¨f ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
ÀfUÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ ¸fWXf´füSX´fQe 
IbY¯ff¨fe U¯feÊ »ff¦fc VfIY°fZ WXZ d³fd›°f 
WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf´füSX´fQ 
IbY¯ff»ff d¸fT¯ffSX WXe CX°ÀfbIY°ff tr 
þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f sz ¸f³f´ffÔ¸f²fe»f 
¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff AfSXÃf¯ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fWXØUf¨¹ff WXf»f¨ff»fe ÀfbøY Óff»¹ff 
AÀfc³f, ¹ff dU¿f¹ffUSX °fûOX¦ff 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Afd¯f AfSXÃf¯f 
NXSXU¯¹ffÀffNXe ³f¦fSXdUIYfÀf 
dU·ff¦ffIYOXc³f CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¶f`NXIY 
¶fû»ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff¨¹ff ³f¦fSXdUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ 
¹ff¶ff¶f°f Ad²fIÈY°f ´fÂfIY þfSXe IZY»fZ 
AÀfc³f, WXe ¶f`NXIY ss þf³fZUfSXe»ff 
ÀfIYfTe rr Ufþ°ff ¸fÔÂff»f¹ff°f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ¶f`NXIYe¨fZ A²¹fÃfÀ±ff³f 
SXfª¹ff¨fZ ³f¦fSXdUIYfÀf ¸fÔÂfe ·fc¿fU¯ffSX 
AfWXZ°f.

VffÀf³ff¨¹ff ¹ff ´fÂff³fbÀffSX, 
SXfª¹ff°fe»f sz ¸f³f´ffÔ¸f²¹fZ 
¸fWXf´füSX´fQfÀffNXe AfSXÃf¯f d³fd›°f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f Àf²¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff 
´fZ¨ffUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ffÀffNXe WXe ¶f`NXIY 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¸fÔÂff»f¹ff°fe»f ´fdSX¿fQ Àf·ff¦fÈWXf°f, 
ÀfWXf½¹ff ¸fþ»¹ffUSX WXe ¶f`NXIY ´ffSX 
´fOX¯ffSX AÀfc³f, °¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe 

A´fZdÃf°f AfWXZ. ¸fWXf´füSX´fQf¨fZ AfSXÃf¯f 
WXZ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
ÀfØffÀ±ff´f³fZÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
¸ff³f»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¶f`NXIYe°f 
AfSXÃf¯f ÀfûOX°f IYf¹f d³f§f°fZ, ¹ffIYOXZ 
SXfª¹ff¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

³f¦fSXdUIYfÀf dU·ff¦ff¨¹ff CX´fÀfd¨fU 
Ad³f÷Yð þZUTeIYSX ¹ffÔ³fe WXZ ´fÂf þfSXe 
IZY»fZ AÀfc³f, °¹ff°f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ IYe, AfSXÃf¯f d³fd›°fe¨ff d³f¯fÊ¹f 
³f¦fSXdUIYfÀf ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX 
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
WXû¯ffº¹ff ¨f¨fÊZ³fÔ°fSX ¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff 
AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f AÔd°f¸f ÀfûOX°f IYfPX»fe 
þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 

¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ÀfØffÀ±ff´f³fZÀffNXe WXf 
d³f¯fÊ¹f d³f¯ffÊ¹fIY NXSX¯ffSX AfWXZ.

¹ff ´fÂff¨fe ´fi°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹ffÊ»f¹f, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹f, 
³f¦fSXdUIYfÀf dU·ff¦ff¨fZ ´fi²ff³f Àfd¨fU 
°fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f UdSXâ Àfd¨fUfÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ffUøY³f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX ¹ff dU¿f¹ffIYOXZ dIY°fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
´ffWX°fZ, WXZ À´fá WXû°fZ. ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³fIYf»f »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff 
AfSXÃf¯ffUøY³f SXfþIYe¹f ¨f¨ffÊ 
Afd¯f ¸f°f·fZQ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ°f. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXe ¶f`NXIY A°¹fÔ°f 
¸fWXØUf¨fe ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ.

d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f ´ffdWX»¹ff³fZ v U¿feÊ¹f ¸fb»ff»ff AfBÊ³fZ¨f L°ffU÷Y³f RZYIY»fÔ, ´fû»feÀf ´f°fe³fZ ´fbSXfUZ ¦fûTf IZY»fZ
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AVfe AÀfZ»f k¸fWXf´füSXl´fQf¨fe AfSXÃf¯f ÀfûOX°f ´fidIiY¹ffY
¸fWXf´füSX´fQf¨fZ AfSXÃf¯f ¨fIiYfIYfSX ´fð°fe³fZ d³f§f¯ffSX AfWXZ.
Àff²ffSX¯f°f: ¸ff¦fe»f sq U¿ffÊÔ¨fZ AfSXÃf¯f »fÃff°f §fZ°f»fZ þf¯ffSX AfWXZ.
þZ AfSXÃf¯f ¹ffAf²fe °¹ff ¸fWXf´ffd»fIZY°f WXû°fZ, °fZ U¦fT°ff B°fSX AfSXÃf¯ff¨fe d¨fÿe AÀf¯ffSX AfWXZ.
EÀfÀfe, EÀfMXe, Aû¶feÀfe Afd¯f Jb»ff U¦fÊ, °¹ff¸f²¹fZ ´f³³ffÀf MX¢IYZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯f AÀfZ 

AfSXÃf¯ff¨fZ ´fiU¦fÊ AÀf¯ffSX AfWXZ°f.
°¹ff ¸fWXf´ffd»fIZY¸f²¹fZ ¹ffAf²fe IYû¯f°fZ AfSXÃf¯f Óff»fZ»fZ AfWXZ, °fe d¨fÿe ¶ffþc»ff IYøY³f CXUÊdSX°f 

AfSXÃf¯ff¨¹ff d¨fÿÐ¹ff MXfIY»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f.
¹ff d¨fÿÐ¹ff ¶ffg¢Àf¸f²¹fZ MXfIY°ff³ff ÀfUfÊÔ³ff QfJU»¹ff þf°fe»f, °¹ff³fÔ°fSX ´ffSXQVfÊIY AÀf¯ffº¹ff 

¶ffg¢Àf¸f²¹fZ °¹ff MXfIY»¹ff þf°fe»f.
ÀfUÊ d¨fÿÐ¹ff EIYÂf Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ff°fc³f EIY-EIY d¨fÿe ¶ffWXZSX IYfPXc³f AfSXÃf¯f ÀfûOX°f þfWXeSX IZY»fe 

þf¯ffSX AfWXZ.
°¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf vq MX¢IYZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff¨¹ff d¨fÿÐ¹ff MXfIcY³f ¸fdWX»ff AfSXÃf¯f IYfPX»fZ þf¯ffSX 

AfWXZ. 
¹ff ´fð°fe³fZ SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff ¸fWXf´füSX´fQf¨fZ AfSXÃf¯f ss þf³fZUfSXe»ff ÀfIYfTe 

rr Ufþ°ff ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f ´fdSX¿fQ Àf·ff¦fÈWXf¸f²¹fZ d³fd›°f WXû¯ffSX AfWXZ.

¹ff ÀfÔ·ff¿f¯ff¨fe AfgdOXAû-d½WXOXeAû SXZIYfgdOXÔÊ¦f ²¹ff³f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe IYøY³f NXZU»fe. °fÀfZ¨f 
§fSXf°f »ffU»fZ»¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¨fZ RbYMXZþWXe °¹ffÔ³fe d¸fTU»fZ. ÀfUÊ ´fbSXfUZ EIYÂf 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ²¹ff³f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe ±ffMXe´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ´f}edUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe. °¹ff Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe ª¹fû°fe SXfNXûOX Afd¯f d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXfdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf ´fc¯fÊ IZY»ff Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ff°f AfSXû´f´fÂf ÀffQSX IZY»fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f dUþ¹f Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff U°fe³fZ ¶ffþc ¸ffÔOX»fe. 
ÀfUÊ ´fbSXfUZ Afd¯f ÀffÃfe °f´ffÀf»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfBÊ ª¹fû°fe SXfNXûOX dWX»ff Qû¿fe 
NXSXU°f þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff Àfb³ffU»fe. ¸ffÂf, ´fbSXZÀfZ NXûÀf ´fbSXfUZ CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ d°f¨¹ff 
d´fi¹fIYSXf¨fe d³fQûÊ¿f ¸fböY°ff IYSX¯¹ff°f Af»fe.

AVfûIY, °¹ff¨fe ´f}e AÔdþ°ff, °¹ff¨fe AfBÊ dUôfU°fe Afd¯f °¹ff¨fe Qû³f ¸fb»fÔ IYfd°fÊIY Afd¯f QZU ¹ffÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX EIYf Jû»fe°f AfPXT»fZ. ÀfUfÊÔ¨¹ff IY´ffTfUSX ¦fû¼¹ff »ff¦f»¹ff WXû°¹ff. Jû»fe°fc³f °fe³f d´fÀ°fc»f Àff´fOX»¹ff. 
AVfûIY Afd¯f °¹ff¨¹ff ´f}e¨ff ¸fÈ°fQZWX þd¸f³feUSX AfPXT»ff, °fSX AfBÊ Afd¯f Qû³f ¸fb»fZ ¶fZOXUSX AfPXT»fe. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f AÀff ÀfÔVf¹f AfWXZ IYe AVfûIY³fZ Af²fe AfBÊ, ´f}e Afd¯f Qû³f ¸fb»ffÔUSX ¦fûTe 
ÓffOXc³f WX°¹ff IZY»fe Afd¯f ³fÔ°fSX Af°¸fWX°¹ff IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fWXf´füSX´fQfIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ¸fWXf´füSX IYû¯f°¹ff ´fÃff¨ff Afd¯f IYû¯f WXû¯ffSX, ¹ffIYOXZ SXfª¹ff¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. 
Af°ff, ss þf³fZUfSXe SXûþe WXû¯ffº¹ff AfSXÃf¯f ÀfûOX°fe°fc³f¨f dUþ¹fe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ´f`IYe IYû¯f ¸fWXf´füSX 
WXû¯ffSX, WXZ Àf¸fþ¯ffSX AfWXZ. IYfSX¯f, ª¹ff ´fiU¦ffÀffÊNXe WXZ AfSXÃf¯f þfWXeSX WXûBÊ»f, °¹ff¨f ´fiU¦ff°feÊ»f 
½¹föYe»ff ¸fWXf´füSX´fQf¨fe »ffgMXSXe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f EÀfMXe ´fiU¦ffÀffÊNXe AfSXÃf¯f ÀfûOX°f þfWXeSX 
Óff»¹ffÀf ¸fûNXe CX»f±ff´ff»f±f ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffWXf¹f»ff d¸fTZ»f. IYfSX¯f, ¹fZ±fe»f EÀfMXe ´fiU¦ff°feÊ»f Qû³WXe 
þf¦fZUSX NXfIYSXZÔ¨fZ¨f CX¸fZQUfSX dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f ´ffdWX»¹ff³fZ v U¿feÊ¹f 

¸fb»ff»ff AfBÊ³fZ¨f L°ffU÷Y³f RZYIY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Ed´fi»f sqst 
¸f²¹fZ §fOX»fe WXû°fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af°ff 
¦Ufd»f¹fSX¸f²fe»f d¨f¸fbIY»¹ff¨fe WX°¹ff 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ³¹ff¹f»f¹ff³fZ AfBÊ»ff Qû¿fe 
NXSXU°f þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff Àfb³ffU»fe AfWXZ. 
´f°fe³fZ¨f ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ ´fbSXfUZ ³¹ff¹ff»f¹ff°ff 
ÀffQSX IZY»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, ¹ff 
§fMX³fZ°fe»f d´fi¹fIYSX ´fbSXf½¹ffA·ffUe d³fQûÊ¿f 
ÀfbMX»ff¹f.  ¹ff §fMX³fZ³fZ IZYUT ¦Ufd»f¹fSX¨f 
³f½WXZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe 
WXû°fe. WXe §fMX³ff sy Ed´fi»f sqst SXûþe 
¦Ufd»f¹fSX VfWXSXf°fe»f ±ffMXe´fcSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f §fOX»fe WXû°fe. 

Ad²fIY¨fe ¸ffdWX°fe AVfe IYe, ª¹fû°fe 

SXfNXûOX WXe d°f¨¹ff VfZþfSXe SXfWX¯ffº¹ff 
d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f §fSXf¨¹ff L°ffUSX WXû°fe. 
¹ff¨fUZTe d°f¨ff ´ff¨f U¿ffÊÔ¨ff ¸fb»f¦ff 
A¨ff³fIY L°ffUSX Af»ff. ¸fb»ff³fZ 
Af´f»¹ff AfBÊ»ff d´fi¹fIYSXf¨¹ff d¸fNXe°f 
´ffdWX»fZ. Af´f»fZ A³f`d°fIY ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f 
CX§fOXIYeÀf ¹fZ°fe»f Afd¯f ¸fb»f¦ff WXe ¦fûá 
UdOX»ffÔ³ff ÀffÔ¦fZ»f, ¹ff ·fe°fe³fZ ª¹fû°fe 

SXfNXûOX Afd¯f d°f¨¹ff d´fi¹fIYSXf³fZ d¸fTc³f 
¸fb»ff»ff Qû³f ¸fþ»¹ffÔUøY³f Jf»fe RZYIcY³f 
dQ»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ.

Qû³f ¸fþ»¹ffÔUøY³f Jf»fe ´fOX»¹ff³fZ 
°fû d¨f¸fbIY»ff SXÀ°¹ffUSX ¦fÔ·feSX AUÀ±fZ°f 
°fOXRYOX°f WXû°ff. °¹ff»ff °ff°fOXe³fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ̧ ffÂf, 
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ IYfTf°f AfBÊ ª¹fû°fe SXfNXûOX 

¸fb»ff»ff ´ffWX¯¹ffÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°fWXe 
´fûWXû¨f»fe ³f½WX°fe. ´fOX¯¹ff¸fbTZ ¸fb»ff¨¹ff 
OXû¢¹ff»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe WXû°fe. 
þ¹ffSXû¦¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f °¹ff¨¹ffUSX EIY 
dQUÀf CX´f¨ffSX ÀfbøY WXû°fZ. ¸ffÂf, sz 
Ed´fi»f sqst SXûþe CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f 
°¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. Àfb÷YUf°fe»ff WXf 
´fiIYfSX A´f§ff°f AÀf»¹ff¨fZ¨f ¸ff³f»fZ þf°f 

WXû°fZ. §fSXf°fe»f ÀfQÀ¹f Afd¯f ¸fÈ°f ¸fb»ff¨fZ 
UOXe»f, þZ ´fû»feÀf IYfg³ÀMXZ¶f»f ²¹ff³f 
dÀfÔWX AfWXZ°f, ¹ffÔ³ffWXe d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ 
¸fb»ff¨ff ´ff¹f §fÀføY³f °fû Jf»fe ´fOX»ff 
AÀffUf, AÀfZ UfMX°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Àfb÷YUf°fe¨¹ff °f´ffÀff°fWXe IYû¯f°ffWXe ÀfÔVf¹f 
½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff ³f½WX°ff.

¸ffÂf, §fMX³fZ³fÔ°fSX °f¶¶f»f rv 
dQUÀffÔ³fe AfBÊ ª¹fû°fe SXfNXûOX»ff ´f›fØff´f 
Óff»ff. d°f³fZ Af´f»¹ff ´f°fe ²¹ff³f dÀfÔWX 
¹ffÔ¨¹ffVfe ¶fû»f°ff³ff, kk¸ffÓ¹ffIYOXc³f Jc´f 
¸fûNXe ̈ fcIY Óff»fe AfWXZ,ll AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¹ff Uf¢¹ff¸fbTZ ²¹ff³f dÀfÔWX ¹ffÔ³ff ÀfÔVf¹f 
Af»ff. °¹ffÔ³fe ´f}e»ff dUV½ffÀff°f §fZDY³f 
Ad²fIY dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ª¹fû°fe 
´fc¯fÊ´f¯fZ IYûÀfT»fe Afd¯f d°f³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fMX³ff ´f°feÀf¸fûSX IY¶fc»f IZY»fe.

Àfû»ff´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸ffTdVfSXÀf °ff»fb¢¹ff°fe»f UfRZY¦ffU 

´fdSXÀfSXf°f CXÀff¨¹ff VfZ°ffVfZþfSXe»f ̧ fûIY¼¹ff 
þf¦fZ°f Àff´fOX»fZ»¹ff ̧ fdWX»fZ¨¹ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe ¸ffTdVfSXÀf ¹fZ±fe»f dþ»WXf 
U ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fWX°U´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f 
QZ°f AfSXû´fe»ff þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff 
NXûNXfU»fe AfWXZ. ¨fb»f°f ·ffUfÀfû¶f°f¨fZ 
A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f ±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»¹ff U`¸f³fÀ¹ff°fc³f WXe WX°¹ff Óff»¹ff¨fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³f¿´f³³f IZY»fZ.

§fMX³fZ°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ WXû°fÔ?
dRY¹ffÊQe ¸fûWX³f VfÔIYSX ¶f³fÀfûOXZ ¹ffÔ¨¹ff 

´f}e¨fZ AfSXû´fe VfÔIYSX ÀfSXUQZ ¹ff ¨fb»f°f 
·ffUfVfe IYfWXe IYfT A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f 
WXû°fZ. ¸ffÂf, WX°¹fZ¨¹ff Àff²ffSX¯f ¸fdWX³ff·fSX 

Af²fe ¸fdWX»fZ³fZ WXZ ÀfÔ¶fÔ²f ´fc¯fÊ°f: °fûOX»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe Àf°f°f d°f»ff ·fZMXc³f 
´fb³WXf ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²f NXZU¯¹ff¨ff Q¶ffU MXfIcY 
»ff¦f»ff. d°f³fZ ³fIYfSX dQ»¹ffÀf þeU 
§fZ¯¹ff¨fe ²f¸fIYeWXe dQ»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f ´fbPXZ 
Af»fZ. §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe ¸fûWX³f ¶f³fÀfûOXZ 
IYf¸ffd³fd¸fØf §fSXf¶ffWXZSX ¦fZ»fZ»fZ AÀf°ff³ff 
AfSXû´fe VfÔIYSX ÀfSXUQZ ¸fdWX»fZ¨fe ·fZMX 
§fZ°f»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff VfZ°ff°f ³fZDY³f 
´fi±f¸f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff Afd¯f 
³fÔ°fSX ¦fTf AfUTc³f d³fQÊ¹fe´f¯fZ þeU 
§fZ°f»ff. ´fbSXfUf ³fá IYSX¯¹ffÀffNXe AfSXû´fe³fZ 
¸fÈ°fQZWX A²fÊ³f¦³f AUÀ±fZ°f ÀfûOXc³f, IY´fOXZ 
QcSX ³fZDY³f RZYIY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ.

§fMX³fZ¨fe °fIiYfSX AIY»fcþ ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¸f²¹fZ QfJ»f WXû°ff¨f °f´ffÀff»ff 

¦f°fe d¸fTf»fe. AfSXû´fe³fZ ÀU°f:¨f 
´fÔ¨f³ff¸¹ffQSX¸¹ff³f §fMX³ffÀ±fT QfJUc³f 
dQ»¹ff¸fbTZ °f´ffÀf Ad²fIY ¸fþ¶fc°f 
Óff»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f þ~ 
IZY»fZ»fZ ¸fdWX»fZ¨fZ Afd¯f AfSXû´fe¨fZ IY´fOXZ 
RYfgSXZd³ÀfIY MXe¸fIYOXZ ´ffNXU»fZ. °f´ffÀf 
AWXUf»ff°f AfSXû´fe¨¹ff IY´fOXÐ¹ffÔUSX SXöYf¨fZ 
OXf¦f AfPXT»¹ff³fZ °¹ff¨¹ffdU÷Yð¨ff ´fbSXfUf 
Ad²fIY ¶fTIYMX Óff»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 

EIcY¯f rv ÀffÃfeQfSXfÔ¨fe ÀffÃf ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff°f dRY¹ffQeÊ¨fe AfBÊ, ´fi°¹fÃfQVfeÊ 
°fÀfZ¨f °f´ffÀf Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff þ¶ff¶ffÔ³fe 
AfSXû´fe¨fe ·fcd¸fIYf Ad²fIY À´fá Óff»fe. 
ÀfÔ´fc¯fÊ JMX»¹ff¨fe Àfb³ffU¯fe dþ»WXf U ÀfÂf 
³¹ff¹ff²feVf ßfe. E»f. OXe. WXb»fe ¹ffÔ¨¹ff 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ´ffSX ´fOX»fe.
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYf¹f d³fIYf»f dQ»ff?

ÀfUÊ ´fbSXfUZ, ÀffÃfe Afd¯f °ffÔdÂfIY 
°f´ffÀf AWXUf»ffÔ¨ff ¶ffSXIYfBÊ³fZ A·¹ffÀf 
IYøY³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´fe VfÔIYSX ÀfSXUQZ 
¹ff»ff Qû¿fe NXSXU»fZ. ·ff.QÔ.dU. IY»f¸f 
tqs A³U¹fZ °¹ff»ff AfþeU³f IYfSXfUfÀf 
Afd¯f s,qqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX (QÔOX ³f 
·fSX»¹ffÀf Qû³f ¸fdWX³fZ Àff²ff IYfSXfUfÀf) 
AVfe dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f 

´fbSXfUf ³fá IYSX¯¹ff¨¹ff ¦fb³‘fÀffNXe ·ff.
QÔ.dU. IY»f¸f sqr AÔ°f¦fÊ°f t U¿fZÊ Àfßf¸f 
IYfSXfUfÀf Afd¯f r,qqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX 
(QÔOX ³f ·fSX»¹ffÀf EIY ¸fdWX³ff °fb÷YÔ¦fUfÀf) 
AVfe dVfÃff NXûNXfU»fe. ¹ff JMX»¹ff°f 
VffÀf³f°fRZYÊ AgOX. ÀfÔ¦fif¸f ´ffMXe»f, AgOX. 
EÀf. E. PXUTZ Afd¯f AgOX. EÀf. MXe. 
¸fZUZd¦fSXe ¹ffÔ³fe ´fi·ffUe ¹fbdöYUfQ IYSX°f 
AfSXû´fe¨ff WXZ°fc Afd¯f ¦fb³WXf À´fá IZY»ff. 
dRY¹ffÊQe ¸fûWX³f ¶f³fÀfûOXZ ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ 
AgOX. þe. ´fe. IYQ¸f ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ffÀf 
ÀffWXf¹¹f IZY»fZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff³fZ 
À±ffd³fIYfÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
WXû°fe. AJZSX ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff³fZ 
´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff AÔVf°f: dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWXZ.

¨fb»f°f ·ffUfVfe A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f, ´f¯f ³fÔ°fSX VfSXeSX ÀfÔ¶fÔ²f NXZU¯¹ffÀf ³fIYfSX, ¸fÈ°fQZWX A²fÊ³f¦³f AUÀ±fZ°f VfZ°ff°f...

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
L Ø f e À f ¦ f O X ¸ f ² f e » f 

¶ff»fûQf¶ffþfSX¸f²fe»f ·fûNXeOXeWX ¦ffU 
¹fZ±fZ EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff. ´f}e³fZ Af´f»¹ff¨f ´f°fe¨fe d³f§fÈÊ¯f 
WX°¹ff IZY»fe. °¹ff¨f ¸fÈ°f °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
WXf SXZ»UZ ÷YTfUSX AfPXTc³f Af»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fÔ. ¸fÈ°fQZWXf¨fZ OXûIZY 
¦ff¹f¶f Óff»fZ AÀf°ff, ´fûd»fÀffÔ³fe WX°¹fZ¨ff 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ¸fÈ°ff¨¹ff ´f}e¨¹ff 
ÀffÔ¦f¯¹ffUøY³f IÔYÂffMXe dIY»fÀfÊ³fe WXe ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fMX³ff §fOXUc³f Af¯f»fe AÀfÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ ´fdSXÀfSX WXfQøY³f 
¦fZ»¹ff¨fÔ UÈØf AfWXZ. 
´fb÷Y¿ffUSX °f»fUfSXe³fZ WX»»ff IYSX°f dVfSX 

²fOXf´ffÀfc³f UZ¦fTZ IZY»fZ

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, EIYf ´fb÷Y¿ffUSX °f»fUfSXe³fZ 
WX»»ff IYSX°f dVfSX ²fOXf´ffÀfc³f UZ¦fTZ IZY»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °fZ ²fOX SXZ»UZ÷YTfUSX RZYIY¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ, °fSX ¸fÈ°fQZWXf¨fZ dVfSX WXZ QbÀfº¹ff 
dNXIYf¯fe ³fZDY³f þd¸f³fe°f ´fbSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ, WXe §fMX³ff WXf°f¶fÔQ ´fû»feÀf NXf¯fZ 
´fdSXÀfSXf°f §fOX»fe WXû°fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
¸fÈ°ff¨fZ ³ffU ¦fÀf IbY¸ffSX þûVfe (U¹f tz) 

AÀfZ AfWXZ. °fSX ´f}e¨fÔ ³ffU IbYÀfb¸f þûVfe 
AÀfZ AfWXZ.  

°fû ÀffSXJÔ A³f`Àfd¦fÊIY VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f 
NXZUf¹f»ff »ffU°f WXû°ff

¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe ´f}
e»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. d°f³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, d°f¨ff ´f°fe ¶fSXf¨f IYfT 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY LT IYSX°f 
WXû°ff. ³fÔ°fSX d°f³fZ AfSXû´f IZY»ff IYe, 

°fû d°f»ff A³f`dÀfd¦fÊIY »f`Ôd¦fIY ÀfÔ¶fÔ²f 
NXZU¯¹ffÀf Q¶ffU Af¯f°f WXû°ff. ¹ff¨f 
ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f ´fedOX°fZ³fÔ d°f¨¹ff ´f°fe»ff 
ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff.
OXûIZY Àfb¸ffSXZ rq dIY¸fe AÔ°fSXfUSX ³fZ°f 

þd¸f³fe°f ¦ffOX»fZ
WXf SXZ»UZ A´f§ff°f AÀf»¹ff¨fZ 

·ffÀfU¯¹ffÀffNXe °¹ff¨fZ OXûIZY Àfb¸ffSXZ rq 
dIY¸fe AÔ°fSXfUSX ³fZ¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f 

þd¸f³fe°f ¦ffOX¯¹ff°f Af»fZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
¸WX¯f¯¹ffÔ³fbÀffSX, WX°¹fZUZTe ́ f}e §fMX³ffÀ±fTe 
CX´fdÀ±f°f ³f½WX°fe, °fe d°f¨¹ff ¸ff¸ff¨¹ff 
§fSXe SXfWX°f WXû°fe. °fSX ¸ff¸ff Afd¯f Qû³f 
Àfb´ffSXe¶ffþ §fMX³ffÀ±fTe¨f WXû°fZ. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f 
Vfû²f Àfb÷Y IZY»ff WXû°ff. ³fÔ°fSX 
CXþ½¹ff ¸f³f¦fMXfUSX BÔ¦fiþe°f 
MXgMXcUøY³f ¸fÈ°fQZWXf¨fe 
AûTJ ´fMX»fe WXû°fe. 
þUTþUT ¨ffSX 
dQUÀffÔ¨ff °f´ffÀf, Vfû²f 
Afd¯f ¨füIYVfe°fc³f 
´fûd»fÀffÔ³fe WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf 
CX»f¦fOX°f ´f}eÀfWX ÀfUÊ 
AfSXû´feÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff.

´f}e³fÔ ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f Qû§ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ ´f°fe¨ff IYfPX»ff IYfMXf, ¸fÈ°fQZWX SXZ»UZ÷YTfUSX RZYIY»ff

OXûÔd¶fU»feX Ü ´fid°fd³f²fe,
OXûÔd¶fU»fe ´fcUZÊ¨¹ff ³fU³fe°f 

³f¦fSX¸f²¹fZ §fSX¦fb°fe Uf´fSXf¨¹ff 
E»f´feþe dÀf»fZÔOXSX¸f²fc³f Uf¹fc ¦fT°fe 
Óff»fe. ¹ff ¦fgÀf ¦fT°fe¸fbTZ IZY°f³f 
QZdPX¹ff (tv), ¸fZWXb»f UfÀffOX 
(uq), dUþ¹f §fûSX (uv), WXdSXVf 
»fûPXf¹ff (vq) Afd¯f WXdSXVf ¹ffÔ¨ff 
¸fb»f¦ff ´ffV½fÊ »fûPXf¹ff (x) WXZ 
´ff¨f þ¯f þJ¸fe Óff»fZ.

IZY°f³f QZdPX¹ff ¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f 
¦fgÀf ¦fT°fe Óff»fe. ¦fgÀf ¦fT°fe¸fbTZ 
IZY°f³f QZdPX¹ff vq MX¢IYZ ·ffþ»fZ. 
Àf²¹ff IZY°f³f QZdPX¹ff ¹ffÔ¨¹ffUSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f Àff¹f³f ¹fZ±fZ »fûIY¸ff³¹f 
dMXTIY ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. CXUÊdSX°f dIYSXIYûT 
þJ¸feÔ³ff AfUV¹fIY °fZ CX´f¨ffSX 
IY÷Y³f §fSXe þf¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

OXûÔd¶fU»fe ´fcUZÊIYOXZ QZÀf»fZ´ffOXf 
´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff ³fU³fe°f³f¦fSX 
¦fÈWXÀfÔIbY»ff°fe»f OX¶»¹fc ½WXe ¨¹ff 
vrq ³fÔ¶fSX¨¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ SXfWX¯ffSXZ 
IZY°f³f QZdPX¹ff ¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f 
¦fgÀf ¦fT°fe Óff»fe. ¦fT°fe ÀfbøY 
AÀf°ff³ff¨f IZY°f³f ¹ffÔ³fe §fSXf°fe»f 
dQUf »ffU»ff. ¹ff¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f 

Óff»fZ»¹ff CX¿¯f°fZ¸fbTZ ÀRYûMX Óff»ff. 
ÀRYûMXf°f IZY°f³f QZdPX¹ff ¹ffÔ¨¹ff 
§fSXf¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. IZY°f³f 
QZdPX¹ff ¹ffÔ¨¹ffÀfWX EIcY¯f ´ff¨f þ¯f 
ÀRYûMXf¸fbTZ þJ¸fe Óff»fZ.

ÀRYûMXf¨ff AfUfþ Af»ff 
´ffNXû´ffNX IZY°f³f ¹ffÔ¨¹ff §fSXf¨fe 
§fSXf¨fe dJOXIYe Afd¯f ¦fie»f 
°fbMXc³f B¸ffSX°fe¨¹ff °fT¸fþ»¹ffUSX 
IYûÀfT»fe. WXf dPX¦ffSXf AÔ¦ffUSX 
IYûÀfT»¹ff¸fbTZ WXdSXVf »fûPXf¹ff 
(vq) Afd¯f WXdSXVf ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 
´ffV½fÊ »fûPXf¹ff (x) WXZ Qû§fZ 
þJ¸fe Óff»fZ. °fSX ¦fgÀf ¦fT°fe¸fbTZ 
Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf°f IZY°f³f QZdPX¹ff 
(tv), ¸fZWXb»f UfÀffOX (uq), 
dUþ¹f §fûSX (uv) WXZ t þ¯f 
þJ¸fe Óff»fZ.

þJ¸fe Óff»fZ»¹ff ´ff¨f 
þ¯ffÔ´f`IYe IZY°f³f QZdPX¹ff vq 
MX¢IYZ ·ffþ»fZ AfWXZ°f °fSX CXUÊdSX°f 
¨fü§fZ dIYSXIYûT þJ¸fe AfWXZ°f. 
§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf 
Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ ´f±fIY 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fÔ¨f³ff¸ff IY÷Y³f ´fbPXe»f IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

¦fgÀf ¦fT°fe... ¶ff»fIYfÀfWX v þ¯f þJ¸fe

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
UdOX»ffÔ¨¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX 

°fZSXf½¹ff dQUVfe ¸fb»ff¨fe d³f§fÈÊ¯f 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fedOX°f 
°f÷Y¯ff»ff ¦fbÔOXfÔIYOXc³f ²ffSXQfSX 
VfÀÂffÔ³fe ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
Afd¯f °¹ff¨f °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fiIYSX¯f WXZ CXØfSX ́ fiQZVf¨¹ff 
¸fWXû¶ff dþ»‘f°fe»f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX, 
AfSXû´fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f RYSXfSX 
Óff»fZ.

´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY 

AfSXOXfAûSXOXf EZIcY³f 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f B°fSX ³ff°fZUfBÊIY 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ Afd¯f 
þJ¸feÔ³ff CX´f¨ffSXfÀffNXe dþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f OXfg¢MXSXfÔ³fe 
dUIYfÀf»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fÔ. 
°fÀfZ¨f, ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSXf³fÔ°fSXWXe 
ss U¿feÊ¹f Ad³f»f¨¹ff ´fiIÈY°fe°f 

IYfWXe¨f Àfb²ffSX¯ff Óff»fe 

³fÀf»¹ff³fZ °¹ff»ff ÓffVfe ¸fZdOXIY»f 
IYfg»fZþ¸f²¹fZ SXZRYSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ. 

¸fÈ°ff¨ff st U¿feÊ¹f ·ffDY 
AfIYfVf, uv U¿feÊ¹f ÀfbSXþ³f dÀfÔ¦f 
¸fb»f¦ff ³f±fbSXf¸f, ss U¿feÊ¹f ¶ff¶fc 
¹ffÔ³ff dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ¨fÔ ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fÔ Afd¯f °¹ffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f ´fiIYSX¯ff¨fe 
¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe.

UdOX»ffÔ¨¹ff °fZSXf½¹ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f¨f ¸fb»ff¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff! 
±fZMX §fSXf°f §fbÀfc³f ¦fbÔOXfÔ¨ff WX»»ff A³fÐ...

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ÀfWXfSX³f´fcSX ¹fZ±fZ EIYf¨f 

IbYMXbÔ¶ff°fe»f ´ff¨f þ¯ffÔ̈ ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ´fdSXdÀ±f°fe°f 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe. 
AVfûIY, °¹ff¨fe ´f}e, AfBÊ Afd¯f Qû³f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff 
IY´ffTfUSX ¦fû¼¹ff »ff¦f»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f °fe³f d´fÀ°fc»f þ~ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. AVfûIY³fZ Af°¸fWX°¹ff IYSX̄ ¹ff´fcUeÊ 
¹ff ÀfUfÊÔ̈ fe WX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfÔVf¹f 
AfWXZ. QSX̧ ¹ff³f, IYþÊ Afd¯f §fSX¦fb°fe °f¯ffU ¹ff¸fbTZ 
AVfûIY³fZ WXZ ´ffDY»f CẌ f»f»fZ IYf ¹ff¨ff ´fûd»fÀf 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

IYf CX¨f»f»fZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f?
ÀfWXfSX³f´fcSX ´fûd»fÀf IbYMXbÔ¶ff°fe»f UfQf°fc³f 

SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f ¦fûTe¶ffSX Óff»ff IYf? ¹ff 
Vf¢¹f°fZ̈ ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. ¶ffWXZSXe»f ½¹föYe³fZ 
§fSXf°f §fbÀfc³f WXf ¦fb³WXf IZY»ff AfWXZ IYf ¹ff¨ffWXe 
°fZ °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔVfe 
IYû¯f°fZWXe UfQ, Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX dIÔYUf ÙSX 
AfWXZ IYf ¹ff¨ffWXe °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ.þUT¨¹ff 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYģ fZº¹ffÔ̧ f²fe»f RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ þf°f 
AfWXZ°f Afd¯f VfZþfº¹ffÔ̈ fe ¨füIYVfe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. IbYMXbÔ¶ff°fe»f IYþÊ, ³fûIYSXeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f °ff¯f, 
§fSX¦fb°fe UfQ dIÔYUf ¸ff³fdÀfIY Q¶ffU ¹ff¸fbTZ WXZ 

·f¹ff³fIY ´ffDY»f CẌ f»f»fZ ¦fZ»fZ AÀffUZ, AÀff 
AÔQfþ ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

'AÀfZ' WXû°fZ AVfûIY¨fZ IbYMXbÔd¶f¹f
¸fÈ°f AVfûIY WXf ³ffIbYSX °fWXÀfe»fQfSX IYf¹ffÊ»f¹ff°f 

IYf¸f IYSX°f WXû°ff. UOXe»ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °¹ffÔ̈ ¹ff 
þf¦fe WXe ³fûIYSXe °¹ff»ff d¸fTf»fe WXû°fe. °¹ff¨ff 
¸fb»f¦ff QZU WXf VfWXSXf°fe»f EIYf Jfþ¦fe VffTZ°f 
³fUUe°f dVfIY°f WXû°ff, °fSX QbÀfSXf ¸fb»f¦ff IYfd°fÊIY  
QWXfUe°f dVfIY°f WXû°ff. VfZþfº¹ffÔ̈ ¹ff ¸f°fZ, IbYMXbÔ¶f 
VffÔ°f WXû°fZ Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ IYû¯ffVfeWXe ¸f°f·fZQ ³f½WX°fZ. 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, ´fûd»fÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
RYfgSXZd³ÀfIY MXe¸f §fMX³ffÀ±fTe ́ fûWXû¨f»fe. °¹ffÔ³fe §fSX 
Àfe»f IZY»fZ Afd¯f ÀfUÊ ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f þ~ IZY»fZ. 
¹ff ´fiIYSX̄ ff¨fe ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe ¨füIYVfe ´fûd»fÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

EIYf¨f Jû»fe°f ´ff¨f ¸fÈ°fQZWX Afd¯f t d´fÀ°fb»f... IY´ffTfUSX ¦fû¼¹ff »ff¦f»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f AfPXT»¹ff OXZ±f ¶ffgOXe


