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Aû»fe ¶ffTÔ°fe¯f °ff³‘f 
¶ffTfÀfWX ÀMÑZ¨fSXUSX Af»fe...
½WXf¹fSX»f d½WXOXeAû¸f²¹fZ dQÀf°fÔ IYe, AÔ°¹fQVfÊ³ffUZTe ´fi¸fûQ 
þf²fU ¹ffÔ¨fe ´f}e ÀMÑZ¨fSXUSX AfWXZ. VfSXeSX UZQ³fZ°f AfWXZ, 
¸f³f ¸ffÂf Ad²fIY¨f IYû»f¸fOX»fÔ AfWXZ. d°f¨ff AfIiYûVf EZIcY³f 
ÀfUÊ¨f À°f¶²f Óff»fZ. ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨¹ff WXf°ff°f d°f¨fe ³fUþf°f 
»fZIY AfWXZ. d°f»ff Aþc³f IYT°fWXe ³ffWXe, Af´f¯f ³fZ¸fIÔY IYf¹f 
¦f¸ffU»fÔ AfWXZ... ´f¯f °¹ff AfBÊ¨¹ff OXû¼¹ffÔ°fc³f UfWX¯ffº¹ff 
AßfcÔ¸f²¹fZ Àf¦fTÔ IYfWXe À´fá dQÀf°f AfWXZ. ´f}e Afd¯f 
³fUþf°f »fZIYe¨ff WXf ´fiÀfÔ¦f QfJU¯ffSXf d½WXOXeAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff AÀfc³f °fû ´ffWX°ff³ff A³fZIYfÔ³ff 
Aßfc A³ffUSX WXû°f AfWXZ°f. ´fi¸fûQ þf²fU ¹ffÔ¨¹ffUSX 
VffÀfIYe¹f B°f¸ff¸ff°f ¸ff³fUÔQ³ff QZ°f AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ffUZTe ´fiVffÀf³ff°fe»f Ad²fIYfSXe, ¸ffþe Àf`d³fIY, 
³ff°fZUfBÊIY Afd¯f ¦fif¸fÀ±f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
QZVfÀfZUZÀffNXe ÀfQ`U °f°´fSX AÀf»fZ»¹ff ¹ff UeSX þUf³ff¨¹ff 
AIYf»fe þf¯¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT ½¹föY WXû°f 
AfWXZ.

UZTf´f°fÂfIY ´ffWXf
´fd›¸f SXZ»UZ¨fZ ¸fb£¹f þ³fÀfÔ´fIYÊ 
Ad²fIYfSXe dU³fe°f Ad·f¿fZIY 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
rr Afd¯f rs þf³fZUfSXe sqsw 
SXûþe ¸f²¹fSXfÂfe IYfÔdQU»fe ¹fZ±fe»f 
IYfSXVfZOX ¸ff¦ffÊUSXe»f ´ffgBÔMX 
IiY¸ffÔIY rqu ¨fZ dU§fMX³f IZY»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ffUZTe A´f þ»fQ 
¸ff¦ffÊUSX SXfÂfe rr.rv °fZ ´fWXfMXZ 
t.rv °fSX OXfDY³f þ»fQ ¸ff¦ffÊUSX 
´fWXfMXZ r.qq °fZ u.tq ¹ff UZTZ°f 
¶»ffgIY AÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 
rs Afd¯f rt þf³fZUfSXe sqsw 
SXûþe IYfÔdQU»fe ¹fZ±fZ IiYfgÀfAû½WXSX 
rqr, rqs, rqt Afd¯f rqu ¨fZ 
IY³fZ¢Vf³f þûOX¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ 
þf¯ffSX AÀfc³f, ¹ff IYfTf°fWXe 
A´f þ»fQ ¸ff¦ffÊUSX SXfÂfe rr.rv 
°fZ ´fWXfMXZ t.rv Afd¯f OXfDY³f 
þ»fQ ¸ff¦ffÊUSX ´fWXfMXZ r.qq °fZ 
u.tq QSX¸¹ff³f ¶»ffgIY SXfWXe»f. ¹ff 
SXfÂfIYf»fe³f ¶»ffgIYÀfWX ´ff¨f½¹ff 
¸ffd¦fÊIZYUSXe»f ¶fÔQe¸fbTZ rs 
þf³fZUfSXe SXûþe A´f ¸ff¦ffÊUSXe»f 
wq Afd¯f OXfDY³f ¸ff¦ffÊUSXe»f wq 
AVff EIcY¯f rsq »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ff 
SXï IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
rt þf³fZUfSXe SXûþeÀfbðf A´f 
Afd¯f OXfDY³f ¸ff¦ffÊUSXe»f ´fi°¹fZIYe 
wq AVff EIcY¯f rsq »fûIY»f ÀfZUf 
SXï IZY»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
Àfû¸fUfSX Afd¯f ¸fÔ¦fTUfSXe d¸fTc³f 
EIcY¯f suq »fûIY»f SXï WXû¯ffSX 
AÀfc³f, ¸fbÔ¶fBÊIYSX ´fiUfVffÔ¨ff ¸fûNXf 
JûTÔ¶ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

´fb³WXf ·fe°ffQf¹fIY ÀU´³fZ ´fOXf¹f»ff »ff¦f»fe
SXf¸fQfÀf¨¹ff ·ffUf³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸ffÔdÂfIYfIYOXZ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
SXf¸fQfÀf °fe³f ¸fdWX³fZ ½¹fUdÀ±f°f WXû°ff. ´fSXÔ°fb Af°ff ´fb³WXf EIYQf °¹ff»ff °fe³f 
¸fdWX»ffÔ¨fe ÀU´³fZ ´fOXf¹f»ff »ff¦ff¹f¨fe. °¹ff»ff ·fe°feQf¹fIY ÀU´³fZ ´fOXf¹f¨fe. WXf ÂffÀf 
´fb³WXf þf¯fU°f AÀf»¹ff³fZ SXf¸fQfÀf RYf¨f ÂffÀf»fZ»ff WXû°ff. ¹ff°fc³f¨f °¹ff³fZ VfZUMXe 
¦fb÷YUfSXe SXfÂfe ¦ffUf°fe»f þÔ¦f»ff°f þfDY³f dU¿f ´fifVf³f IZY»fZ Afd¯f ÀU°f:¨ff¨f 
þeU §fZ°f»ff. QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe SXf¸fQfÀf¨¹ff ¸fÈ°fQZWXf¨fZ VfUdU¨LZQ³f IZY»fZ AfWXZ. 
SXf¸fQfÀf³fZ °f¯ffUf¸fbTZ ÀU°f:»ff ÀfÔ´fU»fZ IYe °¹ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc¸ff¦fZ IYfWXe §ff°f´ff°f AfWXZ, 
¹ff¨ff ´fû»feÀf Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb AÔ²fßfðZ»ff ¶fTe ´fOX»¹ff³fZ SXf¸fQfÀf¨ff AÔ°f 
Óff»¹ff³fZ WXTWXT ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

IYfTeþ d´fTUMX¯ffSXf d½WXOXeAû, ´f}e¨¹ff dOXd»f½WXSXeÀffNXe Af»fZ»¹ff þUf³ff¨ff ¸fÈ°¹fc 
EIYeIYOXZ ³fUþf°f ¶ffTf¨ff þ³¸f, QbÀfSXeIYOXZ þUf³f ´f°fe¨fZ AÔ°¹fQVfÊ³f

UfOXfXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f UfOXf °ff»fb¢¹ff°fc³f ´fb³WXf EIYQf ²f¢IYfQf¹fIY 

´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¦ffSX¦ffU ¦ffUf°fe»f IYf°fIYSXe Àf¸ffþf°fe»f EIYf 
°f÷Y¯fe¨fZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX IYøY³f A³¹f þf°fe°fe»f °f÷Y¯ffVfe þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
»f¦³f »ffUc³f QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff¨ff ́ fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. »f¦³ff³fÔ°fSX WXû¯ffº¹ff 
Àf°f°f¨¹ff dVfUe¦ffT, ¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY LTf»ff IÔYMXfTc³f AJZSX 
´fedOX°f °f÷Y¯fe³fZ UfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ.´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¦ffSX¦ffU ¦ffUf°fe»f IYf°fIYSXe Àf¸ffþf°fe»f ¹ff 
°f÷Y¯fe¨fZ sqsu ¸f²¹fZ ³ffdVfIY dþ»‘f°fe»f UOX¦ffU ¹fZ±fZ SXfWX̄ ffº¹ff A³¹f 
þf°fe°fe»f °f÷Y¯ffVfe »f¦³f »ffU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff »f¦³ffÀffNXe Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f AÀfc³f, ³ffdVfIY WXZ QcSẌ fZ dNXIYf¯f AÀf»¹ff³fZ °f÷Y¯fe¨fe AfBÊ 
Àfb÷YUf°fe»ff »f¦³ffÀffNXe °f¹ffSX ³f½WX°fe. ¸ffÂf ¦ffUf°fe»f EIYf ¸fdWX»fZ³fZ Af²fe 
RcYÀf »ffU»fe Afd¯f ³fÔ°fSX ²f¸fIYfU»¹ff³fZ AfBÊ»ff ³ffBÊ»ffþf³fZ ÀfÔ̧ f°fe ôfUe 
»ff¦f»fe. EIYf ¸f²¹fÀ±ff¸ffRYÊ°f WXf dUUfWX »ffU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f 
´fbPXZ Af»fZ AfWXZ. ¹ff dUUfWXf¸ff¦fZ Afd±fÊIY QZUf¯f§fZUf¯f Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ. »f¦³ff³fÔ°fSX IYfWXe dQUÀffÔ³fe¨f °f÷Y¯fe»ff §fSX¦fb°fe 
IYf¸fZ ¹fZ°f ³ffWXe°f, þZU¯f ³feMX ¶f³fU°f ³ffWXe, AVff IYfSX̄ ffÔUøY³f d°f¨ff LT 
ÀfbøY Óff»ff. dVfUe¦ffT, ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f VffSXedSXIY ÂffÀf ¹ff¸fbTZ d°f¨fZ 
þ¦f¯fZ AU§fOX Óff»fZ WXû°fZ. ¸f²¹fÀ±ff¨¹ff ³ffUf³fZ °fe³f »ffJ ÷Y´f¹fZ dQ»¹ff¨ff 
CX»»fZJ IYSX°f, °fe SX¢IY¸f ´fSX°f QZ Afd¯f §fSXf°fc³f d³f§fc³f þf, AVfe ²f¸fIYe 
dQ»¹ff¨fZWXe °f÷Y¯fe³fZ °fIiYfSXe°f ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

Àfû»ff´fcSXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶ff´ff³fZ ´fûMX¨¹ff Àff°f U¿ffÊÔ¨¹ff þb¼¹ff 

d¨f¸fbIY»¹ff ¸fb»ffÔ³ff dUdWXSXe°f PXIY»fc³f QZDY³f 
Qû§ffÔ¨ff þeU §fZ°f»¹ff¨ff QbQ`UeÊ ´fiIYfSX 
§fOX»ff. WXe §fMX³ff Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fe»f 
IYSX¸ff¼¹ff°f Vfd³fUfSXe (dQ.rq,þf³fZUfSXe) 
ÀfIYfTe §fOX»fe. dIYSXIYûT UfQf°fc³f Qû³f 
d³f¿´ff´f d¨f¸fbIY»¹ffÔ³fe þeU ¦f¸ffU»¹ff³fZ 
IZYØfcSX ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT ½¹föY IZY»fe þf°f 

AfWXZ.
´fûMX¨¹ff ¸fb»ffÔ¨ff dUdWXSXe°f PXIY»fc³f 

þeU §fZ°f»ff 
Ad²fIY¨fe ̧ ffdWX°fe AVfe IYe, IYSX¸ffTf 

°ff»fb¢¹ff°fe»f IZYØfcSX ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe U 
Ueþ IÔY´f³fe°f ¸WX¯fc³f IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»fZ»fZ 
ÀfbWXfÀf Äff³fQZU þf²fU (U¹f ts) ¹ff³fZ 
§fSXf°f dIYSXIYûT §fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ°fc³f 
·f¹fÔIYSX IÈY°¹f IZY»fÔ¹f. dIYSXIYûT UfQ 

Óff»¹ff³fÔ°fSX SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f ́ fûMX¨¹ff dVfUfÔVf 
ÀfbWXfÀf þf²fU U ßfZ¹ff ÀfbWXfÀf þf²fU ¹ff 
Qû³f d¨f¸fbIY»¹ff ¸fb»ffÔ³ff dWXÔ¦f¯fe (°ff. 
IYSX¸ffTf) ¹fZ±fe»f VfZ°ff°f ³fZ»fZ U °fZ±fZ¨f 
°¹ffÔ³ff dUdWXSXe°f PXIY»fc³f dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfbWXfÀf ¹ffÔ³fe¨f IYfWXe UZTf³fZ ÀU°f: §fSXe 
RYû³f IYøY³f WXf ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
§fSXf°fe»f ÀfUÊþ¯f dUdWXSXeIYOXZ ²ffU°f Af»fZ. 
¸ffÂf, °fû´f¹fÔÊ°f Qû³fWXe d¨f¸fbIY»¹ffÔ¨ff ́ ff¯¹ff°f 

¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff.
¶ff´ff³fZ ´f›fØff´f Óff»¹ff³fZ dU¿ffSXe 

Aü¿f²f ´fifVf³f IZY»fZ
¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fþ°ff¨f ´fûd»fÀf 

§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. ´ff¯¹ff°f ¶fbOXc³f 
¸fÈ°¹fc Óff»fZ»fe þbTe ¶fWXe¯f-·ffDY AfWXZ°f. 
¹ff ´fiIYSX¯fe IYSX¸ffTf ´fûd»fÀff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ÀfbWXfÀf³fZ Af´f»¹ff 
þb¼¹ff ¸fb»ffÔ³ff IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ 

¸ffSX»fZ? ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀf °f´ffÀf IYSXe°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
SX¯fdþ°f ¸ff³fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. ÀfÔVfd¹f°f ÀfbWXfÀf 
þf²fU ¹ff³fZ ¸fb»ffÔ³ff dUWXeSXe°f PXIY»fc³f QZ°f 
WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX ´f›fØff´f Óff»¹ff³fZ dU¿ffSXe 
Aü¿f²f ´fifVf³f IZY»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX CX´f¨ffSXfÀffNXe °¹ff»ff 
Àfû»ff´fcSX¨¹ff dÀfd½WX»f WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
QfJ»f IZY»fZ AfWXZ.

»f¦³ff¨¹ff ³ffUfJf»fe ÀfüQf A³fÐ ³fÔ°fSX LT

SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f ¶ff´ff³fZ ´fûMX¨¹ff þb¼¹ff ¸fb»ffÔ¨ff dUdWXSXe°f PXIY»fc³f þeU §fZ°f»ff, ´f›f°ff´f Óff»¹ff³fZ ÀU°f:WXe dU¿f ´¹ff¹f»ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf ¸fdWX»fZ³fZ Af´f»¹ff rr ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff 

¶ffTf»ff dU¿f QZDY³f ³fÔ°fSX ¦fTRYfÀf »ffUc³f 
Af¹fb¿¹ff¨fe AJZSX IZY»fe AfWXZ. IYüMXbÔd¶fIY 
UfQf°fc³f d°f³fZ WXZ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. °fZ»fÔ¦f¯ff¨fe SXfþ²ff³fe WX`QSXf¶ffQ 
¹fZ±fZ WXe §fMX³ff §fOX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT 
§fMX³ffÀ±fT ¦ffNX»fÔ Afd¯f ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»fZ AfWXZ°f. Àf²¹ff 
´fûd»fÀf ¹ff´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ¸fÈ°ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ff³fZ WX°¹fZ¨ff 
AfSXû´f IZY»ff AfWXZ, °fSX ¸fdWX»fZ¨¹ff ´f°fe³fZ WXZ 
ÀffSXZ AfSXû´f RZYMXfT»fZ AfWXZ°f.

WX`QSXf¶ffQ¨¹ff ¸feSX´fZMX ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f WXdÀ°f³ff´fbSX¸f ·ff¦ff°f ¹fVfUÔ°f 
SXZçe ¹ffÔ¨fe ´f}e Àfbd¿¸f°ff (sx) ³fZ d°f¨¹ff rr 
¸fdWX³¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff ³fÔQf ¹ff»ff dU¿f QZ°f °¹ff¨fe 
WX°¹ff IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ ÀU°f: ¦fTRYfÀf 

§fZ°f Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe AJZSX IZY»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ³ff ¦fÔ·feSX AUÀ±fZ°f ´ffWXc³f IbYMXbÔ¶ff³fZ 
°ff¶fOX°fû¶f þUT¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ, dþ±fZ 
°f´ffÀf¯fe³fÔ°fSX OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ffÔ³ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f 
IZY»fZ.

Àfbd¿¸f°ff ¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, Àfbd¿¸f°ff ¹ffÔ³fe Qû³f U¿fZÊ ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 
¹fVfUÔ°fVfe »f¦³f IZY»fZ WXû°fZ. °fZ½WXf´ffÀfc³f ¹fVfUÔ°f 
¹ff³fZ Àfbd¿¸f°ffÀfû¶f°f d°f¨¹ff §fSX¨¹ffÔ¨fÔ ¶fû»f¯fÔ 
¶fÔQ IZY»fÔ. °¹ff³fZ Àfbd¿¸f°ff¨fÔ ¸ffWXZSX¨¹ffÔ´ffÀfc³f 
d°f»ff Jc´f QcSX IZY»fÔ WXû°fÔ. Af¸WXe Af¸f¨¹ff 
¸fb»feVfe RYû³fUSXWXe ¶fû»fc VfIY°f ³f½WX°fû. °fû 

³fZWX¸fe¨f Àfbd¿¸f°ff»ff dVfUe¦ffT IYSX°f WXû°ff. 
°¹ffÔ¨¹ff°f IYüMXbÔd¶fIY UfQ WXû°ff. Àfbd¿¸f°ff³fZ 
Af´f»fZ Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU»fZ, AÀfZ Af¸WXf»ff 
UfMX°f ³ffWXe. §fMX³fZ¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
»f´fU»fZ þf°f AfWXZ.

°fSX, ¹ff´fiIYSX¯fe ¸fdWX»fZ¨ff ´f°fe 
¹fVfUÔ°f³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, °¹ff¨¹ff ´f}e³fZ 
Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe AJZSX IZY»fe. ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe. °¹ffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ Afd¯f 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ́ ffNXU»fZ AfWXZ°f. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
´fiIYSX¯ff¨fe ³fûÔQ IYSX°f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f VfûIYIYTf 
´fÀfSX»fe AfWXZ. °fSX, »fZIYe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ 
IbYMXbÔ¶ff°f VfûIYf¨fÔ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. ´fif±fd¸fIY 
úáÐ¹ff ´fûd»fÀf WXZ ´fiIYSX¯f IYüMXbÔd¶fIY UfQf°fc³f 
¸fdWX»fZ³fZ þeU dQ»¹ff¨fÔ AÀf»¹ff¨fÔ ¸ff³f»fÔ þf°f 
AfWXZ°f. Àf²¹ff ´fûd»fÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

d¨f¸fbIY»¹ff»ff dU¿f ´ffþ»fÔ A³fÐ dUUfdWX°fZ³fZ Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU»fÔ
IYfTþf¨fÔ ´ff¯fe IYSX¯ffSXe §fMX³ff... s U¿ffÊ°f AÀfÔ IYf¹f §fOX»fÔ?

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff»ff 

AÃfSXVf: ̈ fMXIYf MXfIY¯ffSXe §fMX³ff Àff°ffSXf 
dþ»‘f°fc³f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´f}e¨¹ff 
dOX»fe½WXSXeÀffNXe Àfb˜eUSX §fSXe Af»fZ»¹ff 
·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff¨¹ff þUf³ff¨ff 
A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc Óff»ff Afd¯f IYfWXe 
°ffÀffÔ°f¨f °¹ffÔ¨¹ff ´f}e³fZ IY³¹ffSX}f»ff 
þ³¸f dQ»ff. ´f°fe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX AU§¹ff 
AfNX °ffÀffÔ°f þ³¸f»fZ»¹ff d¨f¸fbIY»¹ff 
»fZIYe³fZ Afd¯f ¦f·fÊU°fe AUÀ±fZ°fc³f 
¶ffWXZSX Af»fZ»¹ff ´f}e³fZ ÀMÑZ¨fSXUøY³f 
´f°fe-d´f°¹ff¨fZ AÔd°f¸f QVfÊ³f §fZ°f»¹ff¨ff 
d½WXOXeAû Àf²¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
½WXf¹fSX»f Óff»ff AÀfc³f, °fû ´ffWXc³f 
IYû¯ff¨¹ffWXe OXû¼¹ffÔ°f ´ff¯fe ¹fZBÊ»f.

·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»fZ þUf³f ´fi¸fûQ þf²fU ¹ffÔ¨ff 
Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f QSXZ ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
A´f§ff°ff°f QbQ`ÊUe ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´fi¸fûQ 
WXZ Af´f»¹ff ´f}e¨¹ff dOXd»f½WXSXeÀffNXe 

IYfWXe dQUÀffÔ¨fe SXþf §fZDY³f ¦ffUe Af»fZ 
WXû°fZ. IbYMXbÔ¶ff°f Af³fÔQf¨fZ dQUÀf ¹fZ¯ffSX, 
»fZIYSXf¨ff þ³¸f WXû¯ffSX ¹ff A´fZÃfZ°f 
AÀf°ff³ff¨f IYfTf³fZ §ff»ff §ff°f»ff. 
A´f§ff°ff°f ´fi¸fûQ ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ffUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX 
IYûÀfT»ff.

Ad²fIY¨fe ¸ffdWX°fe AVfe IYe, UeSX 
þUf³ff¨ff A´f§ff°ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe °ffÀffÔ°f¨f ´fi¸fûQ ¹ffÔ¨¹ff ´f}
e³fZ ¸fb»fe»ff þ³¸f dQ»ff. EIYeIYOXZ 
¶ffTf¨¹ff Af¦f¸f³ff¨ff Af³fÔQ, °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ ´f°fe¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fZ Qb:J ¹ff Qû³f 
MXûIYf¨¹ff ·ffU³ff EIYf¨f UZTe ÀfWX³f 

IYSX¯fZ IbY¯ff»ffWXe AVf¢¹f UfMXfUZ AÀfZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf d³f¹f°fe¨ff JZT B±fZ¨f ±ffÔ¶f»ff 
³ffWXe. ´fi¸fûQ þf²fU ¹ffÔ¨¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff 
¸fcT ¦ffUe QSXZ °fRYÊ ´fSXTe ¹fZ±fZ VffÀfIYe¹f 
B°f¸ff¸ff°f AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
AÔ°¹fQVfÊ³ffÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f ±fZMX 
ÀMÑZ¨fSXUøY³f ¦f·fÊU°fe ́ f}e Afd¯f AU§¹ff 
AfNX °ffÀffÔ¨fe d¨f¸fbIY»fe »fZIY Af¯f¯¹ff°f 
Af»fe. d´f°¹ff¨¹ff ́ ffd±fÊUfUSX RbY»fÔ A´fÊ¯f 
IYSX°ff³ff AfBÊ¨¹ff OXû¼¹ffÔ°fc³f UfWX¯ffSXZ 
Aßfc Afd¯f °¹ff d³fSXf¦fÀf ¶ffTf¨fe VffÔ°f 
Ófû´f WXf ´fiÀfÔ¦f AÔ¦ffUSX IYfMXf Af¯f¯ffSXf 
WXû°ff. kkAfBÊÀfWX y °ffÀffÔ¨¹ff »fZIYe³fZ 
ÀMÑZ¨fSXUøY³f §fZ°f»fZ AÔ°¹fQVfÊ³f §fZ°ff³ff¨fÔ 

úV¹f ´ffWXc³f CX´fdÀ±f°f ´fi°¹fZIYf¨fÔ IYfTeþ 
d´fTUMXc³f ¦fZ»fÔ.ll

¹ff ´fiÀfÔ¦ff¨ff d½WXOXeAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ½WXf¹fSX»f 
Óff»ff AÀfc³f, ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX WXTWXT 
½¹föY IYSX°f AfWXZ. kkQZVffÀffNXe ÀfZUf 
IYSX¯ffº¹ff þUf³ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ffUSX AVfe 
UZT ¹fZDY ³f¹fZ,ll AVfe ·ffU³ff ³ff¦fdSXIY 
½¹föY IYSX°f AfWXZ°f. ¦ffUIYº¹ffÔ³fe, 
À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff³fZ Afd¯f Àf`³¹f 
Q»ff°fe»f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe þf²fU 
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff Qb:Jf°f ÀfWX·ff¦fe WXû°f °¹ffÔ³ff 
²feSX dQ»ff. UeSX þUf³f ´fi¸fûQ þf²fU 
¹ffÔ³fe QZVfÀfZUZÀffNXe Af¹fb¿¹f UZ¨f»fZ. 
°¹ffÔ¨¹ff þf¯¹ff³fZ IbYMXbÔ¶ffUSX Qb:Jf¨ff 
OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AÀf»ff, °fSXe °¹ffÔ¨¹ff 
IY³¹fZ¨¹ff øY´ff³fZ °¹ffÔ¨fe AfNXU¯f IYf¹f¸f 
dþUÔ°f SXfWX¯ffSX AfWXZ. WXf ´fiÀfÔ¦f IZYUT 
EIY ¶ff°f¸fe ³fÀfc³f, QZVffÀffNXe ¶fd»fQf³f 
QZ¯ffº¹ff þUf³ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff UZQ³ffÔ¨fe 
dþUÔ°f ÀffÃf AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Vfd³fUfSX-SXdUUfSX ̧ fZ¦ff ¶»ffgIY¸f²¹fZ 

§ff»fU»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff¨fe Àfb÷YUf°f WXe ́ fb³WXf EIYQf 
»fûIY»f¨¹ff JûTÔ¶¹ff³fZ¨f WXû¯ffSX AfWXZ. 
´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff ÀfWXf½¹ff ¸ffd¦fÊIZY¨fZ 
IYf¸f dOXÀfZÔ¶fSX´ffÀfc³f ÀfbøY AÀfc³f, 
°fZ½WXf´ffÀfc³f¨f ¹ff ¸ff¦ffÊUSX QSXSXûþ 
A³fZIY »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ff SXï IZY»¹ff 
þf°f AfWXZ°f dIÔYUf dU»fÔ¶ff³fZ ²ffU°f 
AfWXZ°f. Af°ff ¹fZ°¹ff Àfû¸fUfSX Afd¯f 
¸fÔ¦fTUfSXe, rs U rt þf³fZUfSXe SXûþe 
´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff °f¶¶f»f suq »fûIY»f 
SXï IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ³fe §fSXf¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff´fcUeÊ 
UZTf´fÂfIY ´ffWXc³f¨f ´fiUfÀf IYSXfUf, 
AÀfÔ AfUfWX³f ´fd›¸f SXZ»UZ³fÔ IZY»fÔ 
AfWXZ.

IYfSX¯f IYf¹f?
´fd›¸f SXZ»UZ³fÔ ÀfWXf½¹ff SXZ»UZ 

¸ff¦ffÊ¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
IYfÔdQU»fe-¶fûdSXU»fe dU·ff¦ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
¶»ffgIY¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe WXû°fe. Àf²¹ff 
ÀfbøY AÀf»fZ»ff WXf tq dQUÀffÔ¨ff 
¶»ffgIY sq/sr dOXÀfZÔ¶fSX sqsv 

¨¹ff SXfÂfe ÀfbøY Óff»ff AÀfc³f, °fû 
ry þf³fZUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¨f ¶»ffgIYAÔ°f¦fÊ°f 
¹fZ°¹ff AfNXUOXÐ¹ff°fWXe Àfû¸fUfSX Afd¯f 
¸fÔ¦fTUfSXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »fûIY»f 
ÀfZUf SXï IZY»¹ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe VfbIiYUfSXe SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
dQ»fe.
¸f²¹f SXZ»UZUSX Afþ ¸fZ¦ff ¶»ffgIY

¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff ¸fb£¹f ¸ff¦ffÊUSX 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf, 
¸fbÔ¶fBÊ °fZ dUôfdUWXfSX QSX¸¹ff³f A´f 
Afd¯f OXfDY³f ²fe¸¹ff ¸ff¦ffÊÔUSX ÀfIYfTe 
rq.vv °fZ Qb´ffSXe t.vv ¹ff UZTZ°f 
¶»ffgIY SXfWXe»f. ¹ff IYf»ffU²fe°f 
ÀfIYfTe rq.uy °fZ Qb´ffSXe t.uv 
QSX¸¹ff³f ÀfeEÀfE¸fMXeWXc³f ÀfbMX¯ffº¹ff 
OXfDY³f ²fe¸¹ff »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ff 
ÀfeEÀfE¸fMXe °fZ dUôfdUWXfSX QSX¸¹ff³f 
OXfDY³f þ»fQ ¸ff¦ffÊUSX UTU¯¹ff°f 
¹fZ°fe»f. ¹ff »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ff ¶ff¹fIbY»ff, 
´fSXT, QfQSX, ¸ffMXbÔ¦ff, VfeU Afd¯f 
IbY»ffÊ À±ff³fIYfÔUSX ±ffÔ¶f°fe»f Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX dUôfdUWXfSX ¹fZ±fZ ´fb³WXf OXfDY³f 
²fe¸¹ff ¸ff¦ffÊUSX UTU¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.

»fûIY»f JûTÔ¶¹ff³fZ¨f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff AfNXUOëf¨fe Àfb÷YUf°f

rs-rt þf³fZUfSXe»ff suq ¦ffOëf SXï

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
°fÔÂf-¸fÔÂf Afd¯f þfQcMXû¯¹ff¨fÔ 

þ¦f ·ffSX¨f ·f¹ff³fIY AfWXZ. B±fZ 
EJfQÔ ÀffUþ Àff´fOX»fÔ IYe 
°ffÔdÂfIY-¸ffdÂfIY °¹ff»ff ´fbSX°fÔ 
»fbMXc³f Jf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
AfþfSXe AÀf»fZ»¹ff ½¹föYeUSX 
¸fûNXÐ¹ff ·fc°ff³fZ IY¶þf IZY»fZ»ff 
AfWXZ. ¨fZMXIYe¯f dIÔYUf A³¹f 
þeU§fZ¯¹ff Af°¸¹ff¨ff VfSXeSXf°f 
UfUSX AÀf»¹ff¨fZ ·fÀfU»fZ þf°fZ. 
¹ff°f¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe ¦fbSXRYMXc³f 
þf°fZ Afd¯f VfZUMXe °¹ff ½¹föYe¨ff 
QbQ`UeÊ AÔ°f WXû°fû. AVfe¨f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ÀU´³ff°f ³fZWX¸fe °fe³f ̧ fdWX»ff 
¹fZDY³f ÂffÀf QZ°f AÀf»¹ff³fZ EIYf 
AU§¹ff 25 U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ 
ÀU°f:¨ff þeU §fZ°f»ff AfWXZ. 
ÀU´³ff°f»¹ff ¶ff¹fIYfÔ³ff §ff¶føY³f 
°¹ff³fZ WXZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfUÊÂf 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 

¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU 
SXf¸fQfÀf AÀfZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff ¶fº¹ff¨f 

dQUÀffÔ´ffÀfc³f °fû ¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff 
AfþfSXe WXû°ff. °¹ff¨¹ff ÀU´³ff°f 
Àf°f°f °fe³f ¸fdWX»ff ¹ff¹f¨¹ff. 
¹ff ¸fdWX»ff °¹ff»ff °¹ff»ff 
ÀU´³ff°f §ff¶fSXUf¹f¨¹ff. °fÀfZ¨f 
·f¹ff³fIY ÀU´³ffÔ¸f²¹fZ ¸fdWX»ff 
°¹ff»ff ÂffÀfWXe ôf¹f¨¹ff. Àf°f°f 
¸fdWX»ffÔ¨fe ÀU´³fZ ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ 
°fû RYfSX¨f ÂffÀfc³f ¦fZ»ff WXû°ff. 
Af¸f¨¹ff ¸fb»ffUSX IYû¯fe°fSXe þfQc 
IZY»fe AfWXZ, IYû¯fe°fSXe IYSX¯fe 
IZY»fe AfWXZ, AÀfZ ¹ff °f÷Y¯ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff UfMXf¹f¨fZ.
¸ffÔdÂfIY þfQbMXû³ff IYSXf¹f¨ff

¹ff¨f VfÔIZY´fûMXe 
SXf¸fQfÀf¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
°¹ff»ff ¸f²¹f´fQVff°fe»f JÔOXUf 
dþ»‘f°fe»f AÔ¶ff´ffMX ¹ff 
¦ffUf°fe»f EIYf ¸ffÔdÂfIYfIYOXZ ³fZ»fZ 
WXû°fZ. °fZ±fZ ¸ffÔdÂfIY ÀU´³ff°fe»f 
¶ff¹fIYfÔ³ff ´fTUc³f »ffU¯¹ffÀffNXe 
°¹ff¨¹ffUSX þfQcMXû³ff IYSX°f WXû°ff. 
AÔ¶ff´ffMX ¹ff ¦ffUf°f SXf¸fQfÀf¨fe 
¶fWXe¯f SXfWXf¹f¨fe. ¹ff¨f ¶fdWX¯fe¨¹ff 
AûTJe³fZ SXf¸fQfÀf¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f 
°¹ff»ff ¸ffÔdÂfIYfIYOXZ §fZDY³f ¦fZ»fZ 
WXû°fZ.

ÀU´³ff°f ¹ff¹f¨¹ff °fe³f ¶ff¹fIYf, SXfÂfe þÔ¦f»ff°f þfDY³f...

¸fÈ°¹fc¨¹ff ·f¹ff³fIY JZTf³fZ JT¶fT

»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff IY¨ffMëf°f AOXIY¯ffSX?
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨fe ¸fWX°UfIYfÔÃfe ¹fûþ³ff AÀf»fZ»fe ‘¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f’ WXe ¹fûþ³ff þfWXeSX Óff»¹ff´ffÀfc³f¨f ´fi¨fÔOX ¨f¨fZÊ°f 
AÀf°fZ. IY²fe IY²fe °fe UfQf¨¹ff ·fûUº¹ff°fWXe Àff´fOX»fe AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f ´ffÂf NXSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff QSX¸fWXf rvqq ÷Y´f¹fZ 
dQ»fZ þf°ff°f. ¦fZ»¹ff QeOX U¿ffÊÔ´fZÃff Ad²fIY IYfT SXfª¹ff°fe»f AOXe¨f IYûMXe ¸fdWX»ffÔ³fe ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f»ff AfWXZ. ¸ffÂf AÀfÔ AÀf»fÔ 
°fSXe »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯fe³ff dOXÀfZÔ¶fSX¨ff Afd¯f þf³fZUfSXe¨ff WX~f, °fZ ´f`ÀfZ Aôf´f d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f ³fû½WXZÔ¶fSX¨fZ ´f`ÀfZ ´ffÂf 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»fZ. ¸ffÂf dOXÀfZÔ¶fSX ÀfÔ´fc³f þf³fZUfSXe CXþfOX»ff Afd¯f þf³fZUfSXe¨fZ rq dQUÀf CX»fMXc³f ¦fZ»fZ °fSXe °¹ff Qû³f 
¸fdWX³¹ffÔ¨ff WX~f dIÔYUf °fZ ´f`ÀfZ IYfWXe Aôf´f þ¸ff Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¹fZ°¹ff ru dIÔYUf rv þf³fZUfSXe SXûþe Qû³WXe ¸fdWX³¹ffÔ¨fZ d¸fTc³f AÀfZ 
tqqq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¶fhIY AIYfDYÔMX¸f²¹fZ þ¸ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´f¯f ¸f°fQf³ff¨¹ff AfQ»¹ff dQUVfe¨f dOXÀfZÔ¶fSX sqsv 
Afd¯f þf³fZUfSXe sqsw¨fZ ´f`ÀfZ þ¸ff Óff»¹ffÀf WXe ¦fûáe r IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ¸fdWX»ffÔ³ff ´fi·ffdU°f IYøY VfIY°fZ. ¹ffUøY³f AfÃfZ´f ³fûÔQU°f 
IYfh¦fiZÀf³fZ SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff ´fÂf d»fWXe»fÔ AÀfc³f ¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY Óff»¹ff³fÔ°fSX »ffOXIYe ¶fdWX¯f ¹fûþ³fZ¨fZ ´f`ÀfZ 
dU°fSXe°f IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ°f AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¹ffUSX SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ CXØfSX dQ»fZ AfWXZ. IYfh¦fiZÀf¨¹ff °fIiYfSXeUSX dU¨ffSX 
IY÷Y AÀfZ Af¹fû¦ff³fZ CXØfSX dQ»fZ AfWXZ.

þf³fZUfSXe°f ³ffWXe d¸fT¯ffSX k»ffOXIYe ¶fWXe¯fl¨ff WXμ°ff
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
'¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fdWX¯f ¹fûþ³ff' WXe ¸fdWX»ffÔÀffNXe EIY 

¸fWXØUf¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ³ff Afd±fÊIYúáÐ¹ff ÀUfU»fÔ¶fe ¶f³fU¯fZ 
¹ff ¹fûþ³fZ¨ff ¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f ´fi°¹fZIY ¸fdWX³¹ff»ff ´ffÂf 
¸fdWX»ffÔ³ff rvqq ÷Y´f¹fZ ±fZMX ¶fhIY Jf°¹ff°f þ¸ff WXû°ff°f. WXe SX¢IY¸f 
°¹ffÔ³ff LûMXÐ¹ff ¦fSXþfÔÀffNXe dIÔYUf §fSX¦fb°fe J¨ffÀffÊNXe CX´f¹fû¦fe ´fOX°fZ. 
¹fûþ³ff sr °fZ wv U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe AfWXZ, ª¹ff°f dUUfdWX°f, 
dU²fUf, §fMXÀRYûdMX°f dIÔYUf IbYMXbÔ¶ff°fe»f EIY AdUUfdWX°f ¸fb»f¦fe 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. Af°ff´f¹fÔÊ°f »ffJû ¸fdWX»ffÔ³ff ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff 
»ff·f d¸fTf»ff AfWXZ, ´f¯f IYfWXe °ffÔdÂfIY AOX¨f¯feÔ¸fbTZ °¹ff°f ½¹f°¹f¹f 
¹fZ°fû¹f. A³fZIY ¸fdWX»ffÔ³ff þf³fZUfSXe°f »ffOXIYe ¶fWXe¯f¨ff WXμ°ff 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe. IYf¹f AfWXZ ¹ff¸ff¦f¨fÔ IYfSX¯f? ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f 
§fZDY¹ff. 

AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ
¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe ¸fdWX»ffÔ³ff IYfWXe AMXe ´fc¯fÊ 

IYSXf½¹ff »ff¦f°ff°f. IbYMXbÔ¶ff¨fe Ufd¿fÊIY CX°´f³³f s.v »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff 
IY¸fe AÀffUZ. ¶fhIY Jf°fZ Af²ffSXVfe þûOX»fZ»fZ AÀffUZ, IbYMXbÔ¶ff°f 
¨ffSX¨ffIYe UfWX³f ³fÀffUZ, IYû¯feWXe IYSXQf°ff dIÔYUf ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe 
³fÀffUf. AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂffÔ¸f²¹fZ Af²ffSX IYfOXÊ, SXZVf³f IYfOXÊ, 
¸f°fQfSX AûTJ´fÂf Afd¯f CX°´f³³f ´fi¸ff¯f´fÂf ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
d´fU¼¹ff-³ffSXÔ¦fe SXZVf³f IYfOXÊ²ffSXIYfÔ³ff CX°´f³³f ´fi¸ff¯f´fÂff¨fe ¦fSXþ 
³ffWXe. WXZ d³fIY¿f ́ fc¯fÊ IZY»¹ffÀf ̧ fdWX»ffÔ³ff ̧ ffdÀfIY SX¢IY¸f d¸fTc VfIY°fZ.

¹fûþ³fZ¨¹ff dUV½ffÀffWXÊ°fZUSX ´fiV³f
¹ff ¹fûþ³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ÀfÃf¸feIYSX¯ffUSX 

·fSX QZ°f AfWXZ, ́ f¯f WX~Ð¹ff°fe»f dU»fÔ¶ff¸fbTZ ¹fûþ³fZ¨¹ff dUV½ffÀffWXÊ°fZUSX 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f. ÀfSXIYfSX »fUIYSX¨f WX~Ð¹ff¨fe °ffSXeJ 
þfWXeSX IYSXZ»f Afd¯f °¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY AOX¨f¯f QcSX IYSXZ»f, AÀfZ 
¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. °fSXe dU·ff¦ffIYOXc³f À´fá Àfc¨f³ff ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
¦fûÔ²fT UfPX»ff¹f.

dOXÀfZÔ¶fSX WX~Ð¹ff»ff CXVfeSX 
³f½¹ff U¿ffÊ¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff »ffOXIYe ¶fWXe¯f 

¹fûþ³fZ¨¹ff »ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe ¦fûÔ²fTf¨fe 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ¨fe 
SX¢IY¸f Aôf´f A³fZIYfÔ¨¹ff Jf°¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ þf³fZUfSXe sqsw ¨¹ff WX~Ð¹ff¶ff¶f°fWXe VfÔIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe¹f. ¸fdWX»ffÔ³ff WX~f IY²fe d¸fTZ»f? ¹ff¨fe 
À´fá ¸ffdWX°fe ³ffWXe, ª¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ¦fd¯f°f 

d¶f§fOX»f¹f. IYfWXe ¸fdWX»ffÔ³fe IZYUT Af´f»¹ff BÊ-
IZY½ff¹fÀfe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IZY»fe °fSXeWXe WX~f d¸fTf»ff 
³ffWXe. ¹ff dU»fÔ¶ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ AÀUÀ±f°ff UfPX»fe 
AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ³ff SXûþ¨¹ff J¨ffÀffÊNXe AOX¨f¯fe ¹fZ°f 
AfWXZ°f. ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Aôf´f IYû¯f°feWXe 
NXûÀf ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe.

þf³fZUfSXe¨¹ff WXμ°¹ff¨fÔ IYf¹f?
þf³fZUfSXe sqsw¨¹ff WX~Ð¹ff¨fe Ad²fIÈY°f °ffSXeJ 

Aôf´f þfWXeSX Óff»fZ»fe ³ffWXe. IYfWXe ¶ff°f¸¹ffÔ³fbÀffSX, 
rv þf³fZUfSXe sqsw SXûþe BMC d³fUOX¯fbIYf 
Óff»¹ff³fÔ°fSX WX~f þfSXe WXûDY VfIY°fû. °fÀfZ¨f dOXÀfZÔ¶fSX 
Afd¯f þf³fZUfSXe¨fZ Qû³f WX~Z EIcY¯f tqqq ÷Y´f¹fZ ru 
þf³fZUfSXe»ff ¸fIYSX ÀfÔIiYfÔd°f¨¹ff AfÀf´ffÀf EIYÂf dQ»fZ 
þfDY VfIY°ff°f, AVfe ¨f¨ffÊ AfWXZ. ´f¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹ffÊ»f¹f dIÔYUf dU·ff¦ffIYOXc³f ¹ff UÈØff»ff QbþûSXf 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. ¹ff´fcUeÊ ³fû½WXZÔ¶fSX¨ff WX~f 
þf³fZUfSXe¨¹ff ´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff 
Ad³fd›°f°fZ¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ³ff ´fi°feÃff IYSXfUe »ff¦f°fZ¹f.



·ffSX°ff°f»fe ÀÂfe ¸fböYe 
¨fTUT Af´f»fÔ ÀfbU¯fÊ ¸fWXû°ÀfUe 
U¿fÊ ÀffþSXf IYSX°f AÀf°ff³ff¨f 
¸fbÔ¶fBÊ´ffÀfc³f AU§¹ff yq 
dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSX °fe³f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ³ff ¸fb»feÔ¨fe dUIiYe Óff»¹ff¨fÔ 
´fiIYSX¯f IYf»f CX§fOX Óff»fÔ. 
·ffSX°ff°f IYfWXe ·ff¦ffÔ°f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
JSXZQe-dUIiYe ÀfSXfÊÀf WXû°fZ, WXe ̈ f¨ffÊ 
¹ff´fcUeÊ A³fZIYQf Óff»fe AfWXZ. 
´fÂfIYfSXfÔ³fe Àf´fi¸ff¯f °¹ff¨fZ ´fbSXfUZ 
dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ffUSX Af²ffdSX°f 
³ffMXIY-dÀf³fZ¸fZ ¦ffþ»fZ AfWXZ°f. 
A³fZIY Vfû²fd³f¶fÔ²f ´fidÀfð Óff»fZ 
AfWXZ°f. A³fZIY ÀfÔÀ±ffÔ³fe ÀfUZÊÃf¯fÔ 
IYøY³f ¹ff JSXZQe - dUIiYe¸ff¦f¨¹ff 
Àff¸ffdþIY IYfSX¯ffÔ¨ff Vfû²f 
§fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f}WXe IZY»ff AfWXZ. 
¸fdWX»ffÔ¨fe JSXZQe-dUIiYe WXf 
¸ff³fUe °fÀIYSXe¨ff¨f ·ff¦f ¸ff³fc³f 
°¹ff¶ff¶f°f QZVff°f IYOXIY IYf¹fQZ 
AfWXZ°f. ´f¯f, °fSXeWXe AVfe JSXZQe-
dUIiYe QZVff¨¹ff CXØfSX ·ff¦ff°f 
½¹fUWXfSXf¨ff d³f°¹ff¨ff ·ff¦f ̧ ff³f»fe 
þf°fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ¹ff°f 
´fb³WXf UfPX Óff»fe AÀfc³f WXdSX¹ff¯ff, 
´fÔþf¶f Afd¯f SXfþÀ±ff³f WXe °fe³f 
SXfª¹f °¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ¶fQ³ff¸f 
AfWXZ°f. IÈY¿fe IiYfÔ°fe¨¹ff A¦fi¯fe 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff °fe³fWXe SXfª¹ffÔ°f 
þ¸fe³f Afd¯f À±ffUSX ¸ff»f¸fØfZ»ff 
¸fûNXe dIÔY¸f°f Afd¯f ´fid°fâf 
AÀf»¹ff³fZ AfþWXe d°f±fZ ¸fb»f¦ff¨f 
þ³¸ff»ff ¹ffUf, AVfe ²fSX¯ff 
ÀfUÊ Àf²f³f IbYMXbÔ¶ffÔ°f AÀf°fZ. ÀÂfe 
·fic¯fWX°¹fZdUSXû²ff°f dIY°feWXe IYf¹fQZ 
Óff»fZ, ´fi¶fû²f³ff°¸fIY ¨fTUTe 
Óff»¹ff °fSXeWXe ´fb÷Y¿fÀfØffIY 
Àf¸ffþf¨fe ¸f³fûUÀ±ff Aôf´f 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fQ»f»fZ»fe ³ffWXe. IYfWXe 
AÔVfe ¶fQ»f Óff»ff AÀfZ»fWXe. 
´f¯f, °¹ff³fZ ÀÂfe·fic¯fWX°¹fZ³fZ d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSXZ ´fiV³f ÀfÔ´f»fZ»fZ ³ffWXe°f. 
CXØfSXZIYOX¨¹ff IYfWXe SXfª¹ff°fe»f 
WXe dÀ±f°fe IYf¦fQfUSX AfWXZ¨f; ´f¯f 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX Àf¸ffþf°f °¹ff¸fbTZ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff IbY´fi±ffÔ¨fe 
¨f¨ffWXeÊ ÀfUÊÂf AfWXZ. '´ffSXû', 
'JSXeQe WXb¹fe', '¸fû»f IYe ¶fWXb' 
¹ff §fSXfÔ°fe»f dUVfZ¿f¯ffÔ³fe Àf¸ffþf°f 
°¹ffÔ¨ff EIY UZ¦fTf QþfWXeÊ °f¹ffSX 
Óff»ff AfWXZ. Àff¸ffdþIY À°fSXfUSX 
AVff 'Àfb³ffÔ'ÀffNXe WXe dUVfZ¿f¯fÔ 
½¹ff´fIY´f¯fZ ÀUeIYfSX»feWXe ¦fZ»fe 
AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY°f Lb´fZ´f¯ff³fZ 
´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe þÀff 'OX³IYe' ̧ ff¦fÊ 
WXû°ff, °fÀff¨f ¹ff JSXZQe IZY»fZ»¹ff 
¸fdWX»ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff JSXZQeQfSX 
§fSXf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe 

UdWXUfMXe¨fZ ¸ff¦fÊWXe °f¹ffSX Óff»fZ 
AfWXZ°f. ³fZ´ffT¶fSXû¶fSX¨f QZVff°fe»f 
d¶fWXfSX, AfÀff¸f, ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, 
dÂf´fbSXf, CXØfSXfJÔOX, CXØfSX ´fiQZVf, 
AfÔ²fi, dWX¸ff¨f»f, ÓffSXJÔOX Afd¯f 
AûdOXVff°f»¹ff Qb¦fÊ¸f, ¦fif¸fe¯f, 
¦fSXe¶f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¸fb»feÔ¨fe JSXZQe 
IYøY³f °¹ffÔ³ff dQ»»fe, ´ff»fUf»f, 
IY³ffÊ»f, IYf»IYf, AÔ¶ff»ff°fe»f 
NXSXfUeIY dNXIYf¯fe Af¯fc³f ³fÔ°fSX 
JSXZQeQfSXfÔ¨¹ff ·ff¦ff°f ´ffNXU»fÔ 
þf°fÔ, AÀfÔ ¹ff´fcUeÊ ´fidÀfð Óff»fÔ 
AfWXZ.

CXØfSXZ°f»fÔ WXZ »fû¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe Af»fÔ AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: AfdQUfÀfe ´f˜Ð¹ff°f 
Q»ff»ffÔ³fe Af´f»fÔ þfTÔ dU¯f»fÔ 
AÀf»¹ff¨fÔ IYf»f¨f UfOXf 
°ff»fb¢¹ff°f QfJ»f Óff»fZ»¹ff EIYf 
´fû»feÀf °fIiYfSXe°fc³f CX§fOX Óff»fÔ 
AfWXZ. ¸fcT °fIiYfSX IYüMXbÔd¶fIY 
dWXÔÀff¨ffSXf¨fe AÀf»fe, °fSXe °¹ff 
°fIiYfSXe¨¹ff °f´fdVf»ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fdWX»fZ»ff dÀf³³fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
EIYf IbYMXbÔ¶ff³fZ °fe³f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ³ff IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ JSXZQe 
IZY»fÔ AÀf»¹ff¨fÔ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ. JSXZQe IZY»fZ»¹ff ¹ff 
IbYMXbÔ¶ff³fZ d°f»ff Àfc³f ¸WX¯fc³f¨f 
§fSXe NXZU»fÔ AÀf»fÔ, °fSXe 'JSXZQe' 
AÀf»¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX IYf¸ff¨ff 
AÀf‘ ¶fûþf WXû°ff. °fZWXe °fe ³feMX 
IYSX°f ³ffWXe, ¸WX¯fc³f d°f»ff EIYQf 
¸ffWXZSXeWXe ÀfûOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fÔ 
WXû°fÔ. ´f¯f, ³fÔ°fSX d°f»ff ¸fb»f¦ff 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf ¸ffWXZSXe ´ffNXUc³f 
¸fb»ffÀfWX JSXZQe¨fZ ´f`ÀfZ ´fSX°f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ÀfbøY Óff»¹ff³fZ 
´fiIYSX¯f d¨f§fT»fÔ Afd¯f ´fûd»fÀff°f 
¦fZ»fÔ. °¹ff°fc³f WXf ´fiIYfSX CX§fOX 
Óff»ff. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff¨f EIYf 
IbYMXbÔ¶ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff AfdQUfÀfe 
þ¸ff°fe°fe»f EIY ¸fb»f¦fe dUIY°f 
§fZ¯¹ff¨ff WXf ´fiIYfSX ¦fÔ·feSX °fSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f A³¹f ·ff¦ff°f»ff 
WXf ¦f`SX´fiIYfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe 
RYûRYfU»ff AÀf»¹ff¨ff ´fbSXfUf¨f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ Àff¸ffdþIY 
- ÀffÔÀIÈYd°fIYúáÐ¹ff ´fi¦f°f SXfª¹f 
¸ff³f»fÔ þf°f AÀf»fÔ, °fSXe B±fZWXe 
ÀÂfe·fic¯fWX°¹fZ¨fZ ´fiIYfSX §fOX°f¨f 
³ffWXe°f, AÀfÔ IYû¯fe ¸WX¯fc 
VfIY¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f B°fSX 
SXfª¹ffÔ´fZÃff IY¸fe AÀfc VfIZY»f. 
´f¯f, 'UÔVff»ff dQUf WXUf' WXe 
·ffU³ff B±fZWXe ´fi¶fT AfWXZ¨f. 
Afd±fÊIY AûPX¦fÀ°fe³fZ EIYf¨f 
A´f°¹ff¨ff dU¨ffSX Àf¸ffþf°f 
÷Yþ»ff AÀf»¹ff³fZ 'EIY¨f 

A´f°¹f WXUÔ, °fSX °fû ¸fb»f¦ff¨f 
WXUf' WXf Af¦fiWXWXe ¶fTfU»ff 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
d»fÔ¦f ¦fb¯fûØfSX ´fi¸ff¯f ´fb³WXf 
PXfÀfT»fÔ AÀfc³f °¹ff¨fe d³fd›°f 
AfIYOXZUfSXeWXe CX´f»f¶²f AfWXZ. 
¸fb»ffÔ¨¹ff dUUfWXf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
þdMX»f Óff»fe AfWXZ. ¹fZ°¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ°f °fe¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXe Àff¸ffdþIY Àf¸fÀ¹ff 
¸WX¯fc³f ÀfûOXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ!

NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f UfOXf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¦ffSX¦ffU»ff IYf»f þe 
§fMX³ff CX§fOX Óff»fe, °¹ff»ffWXe WXe¨f 
´ffV½fÊ·fc¸fe AfWXZ. ¹ff Àff¸ffdþIY 
Àf¸fÀ¹fZ°fc³f¨f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff JSXZQe 
- dUIiYe»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZ AfWXZ. 
dUUfWX Àf¸ffSXÔ·ffÔ¨fZ UfPX»fZ»fZ 
J¨fÊ, WXbÔOXf, ¸ff³f´ff³f, dUUfWXûØfSX 
SXfWX¯fe¸ff³ff¨¹ff IY»´f³ff ¹ff¸fbTZ 
¸fb»feÔ¨¹ff ¦fSXe¶f ¶ff´ffÔ¨fe dÀ±f°fe 
d¶fIYMX Óff»fe AfWXZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f WXf 'CX»fMX WXbÔOXf' WXe 
Qû³WXe ¶ffþcÔÀffNXe Àfû¹fe¨fe¨f ¶ff¶f 
NXSX°fZ. ¸fb»feÔ¨¹ff ¦fSXe¶f d´f°¹ffÔ³ff 
³ffBÊ»ffþf³fZ ÀUeIYfSXfUe »ff¦f°f 
AÀf»fZ»fe WXe '½¹fUÀ±ff' Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔÀffNXe ¸fûNXÔ Af½WXf³f 
AfWXZ. '»ffOXIYe ¶fWXe¯f'ÀffSX£¹ff 
¹fûþ³fZ¨ff AVff Àf¸fÀ¹ffÔUSX 
IYf¹f CX´f¹fû¦f Óff»ff dIÔYUf WXûDY 
VfIY°fû, ¹ff¨ff ÀfdUÀ°fSX A·¹ffÀf 
½WXf¹f»ff WXUf. Àf¸ffþf°f»¹ff 
°fTf¦ffTf°f»¹ff ¸fb»fe-°f÷Y¯fe-
¸fdWX»ff Afd±fÊIYúáÐ¹ff ÀfÃf¸f 
WXû¯fÔ WXZ¨f ¹ffUSX¨fÔ EIY¸fZU CXØfSX 
AfWXZ. d³f¹fûþ³fIY°¹ffÊÔ³fe °¹ffúáe³fZ 
¸fdWX»ff IY»¹ff¯ff¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨ff 
dU¨ffSX IZY»ff ´ffdWXþZ. ¹fûþ³ffÔ¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe, ¦fSXþcÔ´f¹fÔÊ°f °¹ff 
´fûWXû¨fU¯fÔ WXf Af¯fJe UZ¦fTf 
¸fbïf AfWXZ. °¹ffÀffNXe Àff¸ffdþIY 
ÀfÔÀ±ffÔ¨fe ¸fQ°f ´fi·ffUe NXøY 
VfIY°fZ. NXf¯fZ dþ»‘f°f CX§fOX 
Óff»fZ»fe WXe §fMX³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff 
»ffÔ¨L³f AfWXZ, AÀfÔ Àf¸fþc³f 
d°f¨fe °fZUPXÐ¹ff¨f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ QJ»f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe 
§fMX³fZ¸ff¦fe»f IYfSX¯ffÔ¨ff dU¨ffSX 
IZY»¹ffdVfUf¹f °¹ff §fMX³fZ¨fÔ dUãZ¿f¯f 
WXûDY VfIY°f ³ffWXe. ¦ffSX¦ffU»ff 
Óff»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨¹ff JSXZQe-
dUIiYe ½¹fUWXfSXf»ff ¹ff dIÔYUf 
AVff¨f Af¯fJe IYfWXe ¶ffþc AÀfc 
VfIY°fe»f. °¹ff Àf¸fþc³f §¹ff½¹ff¨f 
»ff¦f°fe»f. ´f¯f, °¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¸fdWX»fZ¨fe ÀfWXþ´f¯fZ JSXZQe-dUIiYe 
Óff»fe, WXe UÀ°fbdÀ±f°fe »f´f°f 
³ffWXe!

kARYþ»f WX¸f Vfd¸fÔQfÊ WX`, °fZSXZ 
IYfd°f»f dþÔQf WX`l, k°fb¸f dIY°f³fZ 
ARYþ»f ¸ffSXû¦fZ, §fSX §fSX ÀfZ 
ARYþ»f d³fIY»fZ¦ffl, k°fb¸f dIY°f³fZ 
dWXOX¸ff ¸ffSXû¦fZ, WXSX §fSX ¸fZÔ dWXOX¸ff 
´f`Qf WXûÔ¦fZl, k·ffSX°f °fZSXZ °fbIYOXZ 
WXûÔ¦fZl, AVff d¨f±ffU¯feJûSX §fû¿f¯ff 
´ffdIYÀ°ff³ff°f ³ffWXe, °fSX ·ffSX°ff¨fe 
SXfþ²ff³fe AÀf»fZ»¹ff QZWX»fe°fe»f 
ÀfSXIYfSXe A³fbQfd³f°f þUfWXSX»ff»f 
³fZWXøY dUôfd´fNXf°f A±ffÊ°fÐ lþZ.
E³fÐ.¹fc.l¸f²¹fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f dQ»¹ff 
¦fZ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff°fe»f ARYþ»f 
WXf dþWXfQe Af°fÔIYUfQe ¸fWXÔ¸fQ 
ARYþ»f WXû°ff, °fSX dWXOX¸ff WXf 
þWXf»f ³fÃf»fUfQe WXû°ff. Af°ff ¹ff 
§fû¿f¯ffÔ¸f²¹fZ Af¯fJe ·fSX ´fOX»fe 
AfWXZ. ³fbIY°¹ff¨f ¹ff dUôfd´fNXf°f 
Àff¸¹fUfQe dU¨ffSXÀfSX¯fe¨¹ff 
°f÷Y¯ffÔ³fe k¸fûQe-VfWXf IYe 
IY¶fi JbQZ¦fel, AVfe A°¹fÔ°f 
d¨f±ffU¯feJûSX §fû¿f¯ff dQ»fe. WXe 
§fû¿f¯ff ÀfUfÊZ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
QZWX»fe QÔ¦f»fe°fe»f AfSXû´fe VffSXdþ»f 
B¸ff¸f Afd¯f CX¸fSX Jfd»fQ 
¹ff VfWXSXe ³fÃf»fUfQe ´fiUÈØfeÔ³ff 
þf¸fe³f ³ffIYfSX»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f 
dQ»fe ¦fZ»fe. ¹ff¨f dUôfd´fNXf°f 
U¿fÊ sqrw ¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
Àf¸f±fÊ³ff±fÊ §fû¿f¯ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff 
WXû°¹ff. °fZ½WXf´ffÀfc³f ¹fZ±fZ CX§fOX 
CX§fOX QZVfQiûWX ½¹föY IZY»ff þfDY 
»ff¦f»ff. °fZ½WXf´ffÀfc³f Afþ´f¹fÔÊ°f 
USXe»f´f`IYe EIYfWXe §fMX³fZ°f Qû¿fe 
dUôf±¹ffÊÔUSX þSX¶f ¶fÀfU¯ffSXe 
IYfSXUfBÊ ³ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f Óff»fe, 
³ff dUôfd´fNXfIYOXc³f ! ´fdSX¯ff¸fe 
°¹ffÔ¨fZ ²ffOXÀf UfPX°f ¦fZ»fZ. °fZ B°fIZY 

UfPX»fZ IYe, ¹ff¨f ¸ff³fdÀfIY°fZ¨¹ff 
»fûIYfÔ³fe QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨ff IYMX SX¨f»ff. 
¸WX¯fþZ ¹ffÔ¨¹ff §fû¿f¯ff ¹ff IZYUT 
Vffd¶QIY ¶fbOX¶fbOXZ ³fÀf°ff°f, °fSX 
°¹ff»ff §ff°fIY IÈY°feVfe»f°fZ¨fe 
þûOX AÀf°fZ, WXZ »fÃff°f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ. þû ³fZ°ff ¹ff dUôfd´fNXf»ff 
·fSX§fûÀf ´f`Àff QZ°fû, °¹ff¨fe¨f ¹ff 
»fûIYfÔ³ff IY¶fSX JûQf¹f¨fe AfWXZ. 
WXZ °fZ¨f »fûIY AfWXZ°f, ª¹ffÔ³fe 
IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ þZ.E³.¹fc.¸f²¹fZ 
¹fû¦fFY¿fe SXf¸fQZU¶ff¶ff ¹ffÔ¨ff 
IYf¹fÊIiY¸f WXûDY dQ»ff ³f½WX°ff. 
¹fZ±fZ LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
¹ffÔ³ff dUSXû²f IYSX¯ffSXZ kAf²fbd³fIY 
AüSXÔ¦fþZ¶fl ·fSX»fZ AfWXZ°f. ¹fZ±fZ 
IYf¹f¸f ¶fifšf¯fdUSXû²f CX§fOXCX§fOX 
´fiIYMX IZY»ff þf°fû. ´fbPXZ ¹ff¨f 
¶fifšf¯fdUSXû²ff¨¹ff AfOXc³f dWXÔQb 
²f¸ff»ffÊ ´fð°fVfeSX´f¯fZ »fÃ¹f IZY»fZ 
þf°fZ. ±fûOX¢¹ff°f þZ.E³.¹fc. Af°ff 
IZYUT dU²UÔÀfIY Àff¸¹fUfôfÔ¨ff 
¦fOX¨f ³f½WXZ, °fSX QZVfQiûWXf¨ff Afd¯f 
dWXÔQbdUSXû²ff¨ff ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf Açf 
¶f³f»ff AfWXZ. °fSXeWXe ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
IYfSXUfBÊ Vfc³¹f!

USXe»f §fû¿f¯ffÔ´f`IYe ¶fWXb°ffÔVf 
§fû¿f¯ff ¹ff SXfÂfe dQ»¹ff ¦fZ»¹ff 
AfWXZ°f. k¸fûQe-VfWXf IYe IY¶fi 
JbQZ¦fel WXe §fû¿f¯ffWXe SXfÂfe dQ»¹ff¨fZ 
d½WXdOXAû°fc³f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¸f¦f ´fiV³f 
AÀff ´fOX°fû IYe, IbYNX»fZ dUôf´feNX 
SXfÂfe ¨ff»fc AÀf°fZ ? Afd¯f 
Àf¸fþf dUôfd´fNXf¨¹ff UÀf°fe¦fÈWXf°f 
¸WX¯ff dIÔYUf ‘IYg¸´fÀf’¸f²¹fZ 
(´fdSXÀfSXf°f) ¸WX¯ff ¹ff §fû¿f¯ff 
dQ»¹ff þf°f AÀf°fe»f, °fZWXe 

SXfÂfe, °fSX dUôf´feNX ´fiVffÀf³ff³fZ 
°¹ff SXûJf¹f»ff ³fIYû°f IYf ? 
´fû»feÀf IYSX°ff°f IYf¹f ? EIcY¯f¨f 
þZ.E³.¹fc.¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ÀfSXIYfSX 
¦fZ»fe rr U¿fZÊ k¶fgIYRcYMXlUSX AfWXZ, 
WXe UÀ°fcdÀ±f°fe ³ffIYføY³f ¨ff»f¯ffSX 
³ffWXe.

A³¹f QZVffÔ°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ!
AVff ´fiIYfSX¨fZ §ff°fIY 

dUôf±feÊ AfÔQû»f³f A³¹fWXe 
QZVffÔ°f Óff»fZ AfWXZ; ´fSXÔ°fb °¹ff 
QZVffÔ³fe AfÔQû»fIYfÔ¨ff ¶fe¸fûOX 
IYøY³f °¹ffÔ³ff UNX¯feUSX Af¯f»fZ. 
IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ A¸fZdSXIZY°fe»f 
þ¦f´fidÀfð IYû»fÔd¶f¹ff dUôfd´fNXf°f 
¦ffÓff Afd¯f ´fg»fZÀMXfBÊ³f ¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸f±fÊ³ff±fÊ AfÔQû»f³f IYSX¯ff Ê¹ff 
yq dUôf±¹ffÊÔ¨fe dUôfd´fNXf°fc³f 
WXIYf»f´f˜e IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe, °fSX IYfWXe dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
´fQUe (dOX¦fie) SXdWX°f IZY»fe WXû°fe. 
þ¦f´fidÀfð WXfUÊOXÊ dUôfd´fNXf°fWXe 
´fg»fZÀMXfBÊ³f¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ 
AfÔQû»f³f IYSX¯ff Ê¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
´fQUe dVfÃf¯ffUSX MÑ¸´f ÀfSXIYfSX³fZ 
¶fÔQe Af¯f»fe WXû°fe. EUPXZ¨f ³f½WXZ, 
°fSX MÑ¸´f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff AfÔQû»f³ff°f 

ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»¹ff tqq 
dUôf±¹ffÊÔ¨ff kd½WXÀffl (EJfôf 
QZVff°f ´fiUZVf IYSX¯¹ff¨fe, EJfQf 
QZVf ÀfûOXc³f þf¯¹ff¨fe dIÔYUf 
EJfôf QZVff°fc³f ´fiUfÀf IYSX¯¹ff¨fe 
A³fb¸f°fe QZ¯ffSXZ Ad²fIÈY°f 
IYf¦fQ´fÂf dIÔYUf dVf¢IYf) SXdWX°f 
IYøY³f °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff QZVff°f 
WXfIY»fc³f dQ»fZ WXû°fZ. BSXf¯f¸f²¹fZ 
U¿fÊ sqst ¸f²¹fZ AVff¨f ´fiIYfSXZ 
dUôf±feÊ AfÔQû»fIYfÔUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. EIYf 
d³f¿fZ²f AfÔQû»f³ff°f ÀfWX·ff¦fe 
Óff»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff BSXf¯f³fZ 
AMXIY IYøY³f °¹ffÔ¨fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dUôfd´fNXf°fc³f WXIYf»f´f˜e IZY»fe, 
°fSX ´fif²¹ff´fIYfÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. °fbdIYÊ¹fZ¸f²¹fZÀfbðf °fZ±fe»f 
ÀfØff´ff»fMXfÀffNXe Óff»fZ»¹ff 
EIYf dUôf±feÊ AfÔQû»f³ff°f 
°fZ±fe»f WXbIcY¸fVffWXe ÀfSXIYfSX³fZ w 
ÀfWXp dUôf±¹ffÊÔ¨fe WXIYf»f´f˜e 
IZY»fe WXû°fe, °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ff 
dVfÃfIYfÔ¨fZ ´ffSX´fÂf SXdWX°f IZY»fZ 
WXû°fZ. dUôf±feÊ AfÔQû»f³ff¨¹ff 
Bd°fWXfÀff°fe»f WXe ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXe 
IYfSXUfBÊ ¸ff³f»fe þf°fZ. ¹ffUøY³f 

»fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe, IbYNX»ffWXe 
QZVf Ad·f½¹föYeÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
SXf¿MÑX§ff°fIYe AfÔQû»f³fZ J´fUc³f §fZ°f 
³ffWXe°f, °fSX °fe ¸fûOXc³f IYfPX°ff°f. 
·ffSX°ff°f ¸ffÂf CX»fMX d¨fÂf dQÀf°fZ. 
þZ.E³fÐ.¹fc.ÀffSX£¹ff dUôfd´fNXfÔ³ff 
ÀfSXIYfSX ÀfPXT WXÀ°fZ A³fbQf³f 
QZ°fZ. U¿fÊ sqrv °fZ U¿fÊ sqss 
¹ff x U¿ffÊÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ EIYMXÐ¹ff þZ.E³.¹fc.»ff 
t ÀfWXp IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
d³f²fe dQ»ff AfWXZ. ¹ffJZSXe¨f 
dUôf´feNX A³fbQf³f Af¹fû¦ffIYOXc³f 
þZ.E³.¹fc.°fe»f ´fi°¹fZIY dUôf±¹ff»ffÊ 
´fid°fU¿fÊ w »ffJ xr ÀfWXp ÷Y´f¹fZ 
dQ»fZ þf°ff°f, °fZ UZ¦fTZ¨f. WXf¨f 
´f`Àff SXf¿MÑX§ff°fIYe Àff¸¹fUfôfÔ³ff 
dWXÔQb ³fZ°¹ffÔ¨fe IY¶fSX JûQ¯¹ffÀffNXe, 
°fÀfZ¨f dWXÔQcÔ³ff ÀfÔ´fU¯¹ffÀffNXe 
Uf´fSXf¹f¨ff AfWXZ. 

þZ.E³fÐ.¹fc.¸f²¹fZ z ÀfWXp 
dUôf±feÊ dVfIY°ff°f, °¹ff°fe»f 
IZYUT ¸fcNX·fSX dUôf±feÊ 
A d · f ½ ¹ f ö Y e À U f ° f Ô Â ¹ f f ¨ ¹ f f 
³ffUfJf»fe ÀfSXIYfSX»ff ¦fZ»¹ff rr 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f UZNXeÀf ²fSX°ff°f Afd¯f 
ÀfSXIYfSX ÀfUÊ WX°f¶f»f°fZ³fZ ´fWXf°f 
SXWXf°fZ, WXZ d¨fÂf ·fc¿f¯ffUWX d³fd›°f¨f 
³ffWXe. ª¹ff CX¸fSX Jfd»fQÀffNXe 
Àff¸¹fUfQe dUôf±¹ffÊÔ¨ff þeU 
°fbMX°fû, °fûWXe ¹ff¨f dUôfd´fNXf°fe»f 
AfWXZ. ¹ff¨f CX¸fSX Jfd»fQ»ff 
³¹fc¹ffgIYÊ VfWXSXf¨fZ ³fUd³fUfÊd¨f°f 
¸fWXf´füSX ¸f¸fQf³fe ´fÂf d»fWXc³f kd´fi¹f 
CX¸fSX...l AVff Vf¶QfÔ°f ÀfWXf³fb·fc°fe 
QVfÊU°ff°f. ¹ffUøY³f ¹ff ¿fOXÐ¹fÔÂff¨fZ 
²ff¦fZQûSXZ IbYNX´f¹fÔÊ°f ´fû¨f»fZ AfWXZ°f 

?, WXZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. RZY¶fibUfSXe 
sqst ¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ ´fU³f 
JZOXf ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX¨¹ff dUSXû²ff°f Óff»fZ»¹ff 
AfÔQû»f³ff°fWXe k¸fûQe °fZSXe IY¶fi 
JbQZ¦fel, AVfe §fû¿f¯ff dQ»fe 
¦fZ»fe. °¹ff´fcUeÊ U¿fÊ sqrz ¸f²¹fZ 
kA»fe¦fOX ¸fbdÀ»f¸f dUôfd´fNXfl°f 
Óff»fZ»¹ff AfÔQû»f³ff°fWXe kdWXÔQb 
°fZSXe IY¶fi JbQZ¦fel AVfe §fû¿f¯ff 
dQ»fe ¦fZ»fe. ¹ffUøY³f IYfh¦fiZÀf, 
SXf¿MÑX§ff°fIYe Àff¸¹fUfQe Afd¯f 
²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³f ¹ffÔ¨fe ·ff¿ff 
EIY¨f AfWXZ, WXZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. 
WXe kEIYÀf¸ff³f°ffl dWXÔQcÔÀffNXe 
²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf AfWXZ.

QZVfQiû‘fÔ¨fZ ¶ffSXfUZ §ff»ff!
AVff dUôfd´fNXf°fc³f ¶ffWXZSX 

´fOX¯ff Ê¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨ff QZVffÀffNXe 
JSXZ °fSX IYfOXe¸ffÂf CX´f¹fû¦f WXû°f 
³ffWXe; IYfSX¯f QZWX»fe¸f²¹fZ ª¹ff³fZ 
¶ffh¶fÀRYûMX IZY»ff WXû°ff, °fû OXfg¢MXSX 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff 
dUôfd´fNXf»ff ÀfSXIYfSXe A³fbQf³f 
QZ¯fZ °ff°IYfT ¶fÔQ IYSXfUZ Afd¯f ¹ff 
dUôfd´fNXf»ff MXfTZ NXûIcY³f A³¹f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff QbÀf Ê¹ff dUôfd´fNXf°f 
´fiUZVf ôfUf. ÀfSXIYfSX³fZ Aôf´fWXe 
þZ.E³.¹fc.»ff A³fbQf³f QZ¯fZ ¶fÔQ 
IZY»fZ ³ffWXe, °fSX ´fbPXZ ´fdSXdÀ±f°fe 
¹ffWXc³f d¶fIYMX WXûBÊ»f. EIcY¯f¨f WXf 
dU¿f¹f Af°ff ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ §fZ¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fZ 
rs UZ U¿fÊ ¨ff»fc AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSX³fZ VfWXSXe ³fÃf»fUfQe Afd¯f 
°¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊIY ¹ffÔ¨fZ Af°ff ¶ffSXfUZ 
§ff»fc³f dWXÔQcÔ¨fe VföYe QfJUc³f 
ôfUe, B°fIYe¨f A´fZÃff!

SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
ÀfbøY AÀf»¹ff °fSXe ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fZ »fÃf ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀfØfZUSX IZYÔdQi°f Óff»fZ AfWXZ. '¸fbÔ¶fBÊ¨fZ 
Uf»fe Af¸WXe¨f' AÀff QfUf IYSX¯ffº¹ff SXfþIYe¹f SX¯f²fb¸ffTe°f 
¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ JSXZ ´fiV³f Afd¯f A´fZÃff Qb¹¹f¸f NXSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ.

dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f dUþ¹f, ³f¦fSX´fdSX¿fQ U ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸f°fe¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f»fe dUþ¹fe §fûOXQüOX ¸fWXf¹fb°fe³fZ IYf¹f¸f 
NXZU»fe Afd¯f Af°ffWXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f IYfWXe 
dNXIYf¯fe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨ff d¶f³fdUSXû²f dUþ¹f ¹ff¸fbTZ ·ffþ´f U dVfÔQZ 
ÀfZ³fZ¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¨ff Af°¸fdUV½ffÀf UfPX»ff AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f sz 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨ff ´fi¨ffSX AÔd°f¸f MX´´¹ff°f AÀfc³f 
°¹ffÀffNXe RYöY u dQUÀf dVf»»fIY AfWXZ°f. ·ffþ´f U dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨¹ff 
³fZ°¹ffÔ³fe SXfª¹ff°f ´fi¨ffSXfÀffNXe ÀU°f:»ff ÓfûIcY³f dQ»fZ. ¸ffÂf Af°ff 
·ffþ´f, dVfÔQZ ÀfZ³ff, ¸f³fÀfZ, NXfIYSXZ ÀfZ³fZ³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ ¸fû¨ffÊ UTU»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dVfUfþe ´ffIYÊ ¸f`Qf³ffUSX rr þf³fZUfSXe»ff NXfIYSXZ 
¶fÔ²fcÔ¨fe RYMXIZY¶ffþe, °fSX rs þf³fZUfSXe»ff ·ffþ´f U dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨fe 
þfWXeSX Àf·ff WXû¯ffSX AfWXZ. Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff ¹ff Àf·ffÔIYOXZ SXfª¹ff°fe»f 
þ³f°fZ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. NXfIYSXZ ¶fÔ²fc IYû¯ff¨fZ Uf·ffOXZ IYfPX¯ffSX, 
°fSX QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ IYû¯ffUSX °fûRY¦fûTf 
OXf¦f¯ffSX ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff »ff¦f»fe AfWXZ. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ»ff U 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff A´fZdÃf°f IYf¹f d¸fT¯ffSX ¹ff¨fe VffV½f°fe IbYNX»ff¨f 
³fZ°ff QZ¯ffSX ³ffWXe, WXZWXe d°f°fIZY¨f JSXZ. SXfþIYfSX¯f A³fÐ ·fiáf¨ffSX 
WXZ Àf¸feIYSX¯f °fÀfÔ ³fUe³f ³ffWXe. UfWX°¹ff ´ff¯¹ff°f WXf°f ²fbUc³f §¹ff, 
AVfe AûTJ IYfWXe ·fiá Ad²fIYfSXe U SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨fe. SXfþIYfSX¯fe 
¸WX¯fþZ QbÀfº¹ff QZVff°fc³f Af»fZ»fe ½¹föYe ³f½WXZ, °fSX °fb¸WXe-Af¸WXe 
d³fUOXc³f dQ»fZ»ff WX¢IYf¨ff »fûIY´fid°fd³f²fe. A¦fQe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f °fZ 
dQ»»fe°fe»f JfÀfQfSX °fb¸f¨¹ff-Af¸f¨¹ff ¸f°ffÔUSX d³fUOXc³f Af»fZ»fZ 
»fûIY´fid°fd³f²fe AÀf°ff°f. ¸f°fQfSX SXfþf¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ d³fUfSX¯f 
IYSX¯fZ WXe ¸ffRYIY A´fZÃff »fûIY´fid°fd³f²feÔIYOXc³f AÀf°fZ. d³fUOX¯fbIYf 
þUT Af»¹ff IYe, WXf »fûIY´fid°fd³f²fe Af´f»¹ff WX¢IYf¨ff ¹ff 
dUV½ffÀffUSX °fb¸WXe-Af¸WXe ̧ f°fQf³f IYSX°fû. ̧ ffÂf EIYQf IYf Af´f»ff 
dUV½ffÀfc CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f Af»ff IYe, Àf¸ffþIYfSX¯f QcSX WXûDY³f °fû 
SXfþIYfSX¯ff°f ¦fbÔ°f»ff þf°fû. ¸f°fQfSX SXfþf³fZ d³fUOXc³f dQ»fZ ¸WX¯fc³f 
B±f´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fû ¹ff¨ff dUÀfSX »fûIY´fid°fd³f²feÔ³ff ´fOX°f AÀffUf 
dIÔYUf þf¯fc³f¶fbþc³f Qb»fÊÃf IYSX°f AÀffUZ°f. ¸ffÂf ª¹ffÔ¨¹ff ¸f°ffÔUSX 
SXfþIYe¹f ´fiUfÀff¨fe Àfb÷YUf°f WXû°fZ °¹ff¨f ¸f°fQfSX SXfþf¨ff dUÀfSX 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ³ff ´fOX°fû, WXZ ¸f°fQfSX SXfþf¨fZ Qb·ffÊ¦¹f¨f ¸WX¯ffUZ 
»ff¦fZ»f. sq MX¢IYZ SXfþIYfSX¯f A³fÐ yq MX¢IYZ Àf¸ffþIYfSX¯f WXZ 
Uf¢¹f Af°ff ¶fQ»f°f AfWXZ. Àf²¹ff¨fZ SXfþIYfSX¯f WXZ þ³f°fZÀffNXe 
IY¸fe Afd¯f ÀU°f:ÀffNXe Ad²fIY AÀfZ ÀfbøY AfWXZ. EJfôf ´fÃff³fZ 
d°fIYeMX ³ffIYfSX»fZ, ´fÃff°f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY ´fQ d¸fTf»fZ ³ffWXe °fSX 
±fZMX QbÀfº¹ff ´fÃff°f CXOXe ¸ffSXf¹f¨fe Afd¯f ¸f³ffÀffSXJÔ IYøY³f 
§¹ff¹f¨fÔ, AÀff SXfþIYfSX¯ff¨ff ´fgMX³fÊ ¶fQ»f°f ¨ff»f»ff¹f. ¸f°fQfSX 
SXfþf³fZ dQ»fZ»¹ff ¸f°ff»ffWXe Vfc³¹f dIÔY¸f°f dQ»fe þf°fZ. ¸fWXf¹fb°fe 
AÀfû Uf ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe, ¸f³fÀfZ AÀfû Uf NXfIYSXZ ÀfZ³ff dIÔYUf 
A³¹f ´fÃff¨fZ SXfþIYfSX¯f WXZ A±fÊ´fc¯fÊ SXfþIYfSX¯ff¨¹ff dQVfZ³fZ ÀfbøY 
AÀfc³f þ³f°fZ¨¹ff ´fiV³ffÔ³ff IZYSXf¨fe MXû´f»fe QfJU»fe þf°fZ. ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe SXfþIYfSX¯f ÀfbøY 
AfWXZ. SXfþIYfSX¯ff°f ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ¨¹ff ³fdVf¶fe JçZ¸f¹f SXÀ°fZ, 
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ffÀffNXe U¯fU¯f, AfSXû¦¹f ÀfZUf ½WXZÔdMX»fZMXSXUSX ¹ff 
Àf¦f¼¹ff»ff IYfSX¯fe·fc°f Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»fZ SXfþIYfSX¯f. kJb¨feÊÀffNXe 
IYf¹f ´f¯fl AÀff SXfþIYe¹f IYfSX·ffSX ÀfbøY AÀfc³f k¸fbÔ¶fBÊ»ff IYf¹f 
d¸fTf»fZl ¹ff¨ff dU¨ffSX ¸f°fQfSX SXfþf³fZWXe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
Af´f»¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ d³fUfSX¯f, ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
d¸fT¯fZ ¹ff¨f ¸f°fQfSX SXfþf¨¹ff ¸ffRYIY A´fZÃff. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f SXfþIYfSX¯fe ¸fÔOXTeÔ¨fZ SXfþIYfSX¯f °¹ffÔ¨¹ff¨f AU°fe·fU°fe 
ÀfbøY AfWXZ. ÀfØfZ°f AÀfû Uf ³fÀfû EIY¸fZIYfÔ¨fe CX¯feQb¯fe IYfPX¯fZ 
¹ff°f SXfþIYe¹f ³fZ°fZ¸fÔOXTe ²f³¹f°ff ¸ff³f°ff°f. d³fUOX¯fbIYf þUT 
Af»¹ff IYe, ¸f°fQfSX SXfþf¨fZ Af¸WXe¨f Uf»fe AÀff MXZÔ·ff ³fZ°fZ¸fÔOXTe 
d¸fSXU°ff°f. ¸ffÂf d³fUOX¯fbIYe¨fZ d³fIYf»f þfWXeSX Óff»fZ IYe, Àf¦fTZ 
¦fÔ¦fZ»ff d¸fTf»fZ. ª¹ff ¸f°fQfSX SXfþf¨¹ff ¸f°ffÔUSX d³fUOXc³f ¹fZ°fû, 
°¹ff ¸f°fQfSXf¨fZ Af´f¯f IYfWXe QZ¯fÔ »ff¦f°fû ¹ff¨ff dUÀfSX ¶fWXb°ffÔVf 
³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ³ff ´fOX°f AÀffUf. ÀfØff, Jb¨feÊ ¹ff´f»feIYOXZ SXfþIYfSX¯f¨f 
³ffWXe, AÀfZ d¨fÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. 
¸f°fQfSX SXfþf¨¹ff ¸f°ffÔUSX d³fUOXc³f ¹ff¹f¨fÔ Afd¯f ³fÔ°fSX ¸f°fQfSX 
SXfþf¨ff¨f dUÀfSX WXe SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨fe CXØf¸f JZTe ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f. 
Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f SXfþIYfSX¯ff°f sq U¿ffÊÔ³fe NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf 
Af»fZ Afd¯f SXfþIYfSX¯f PXUTc³f d³f§f°f AfWXZ. ·ffþ´f, dVfÔQZ ÀfZ³ff, 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fc, IYfh¦fiZÀf U UÔd¨f°f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f EIYÂf 
CX°fSX»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊUSX °ff¶ff d¸fTU¯fZ, IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
NXZUe AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f ÀfØff IYf¶feþ IYSX¯fZ 
WXf ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨ff AþZÔOXf AfWXZ. dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°fe 
¸fWXf¦ffBÊ, ¶fZSXûþ¦ffSXe ¹ff¸fbTZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ¨fZ IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX»fZ 
AfWXZ. SXfª¹ff°f dQUÀff¦fd¯fIY ¶fZSXûþ¦ffSXe¨ff Af»fZJ UfPX°f¨f AfWXZ. 
¦fZ»¹ff EIY-QeOX U¿ffÊÔ°f »ffJû °f÷Y¯f B¨LbIYfÔ³fe SXûþ¦ffSX ´fûMXÊ»fUSX 
³fûIYSXe d¸fTfUe ¹ffÀffNXe ³fûÔQ¯fe IZY»fe. ¶fZSXûþ¦ffSXfÔ³ff SXûþ¦ffSX 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe NXûÀf ²fûSX¯f AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ̧ ffÂf 
SXfª¹ff°f ÀfØfZ°f IbYNX»fZWXe ÀfSXIYfSX AÀfû, SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe¨¹ff ²fûSX¯f 
d³fd›°feIYOXZ Àf¦f¼¹ffÔ¨ff¨f IYf³ffOXûTf AÀf°fû. d³fUOX¯fbIYf þUT 
Af»¹ff IYe, §fû¿f¯ffÔ¨ff ´ffDYÀf ´ffOXf¹f¨ff. SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°feÀffNXe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX AÀfû Uf SXfª¹f ÀfSXIYfSX ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. °fSX Afd¯f °fSX¨f ¶fZSXûþ¦ffSXeUSX ¸ff°f IYSX¯fZ Vf¢¹f 
WXûBÊ»f. ¸ffÂf SXfþIYfSX¯fe SXfþIYfSX¯f IYSX¯¹ff°f ²f³¹f°ff ¸ff³f°ff°f. 
SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe rv 
þf³fZUfSXe SXûþe ¸f°fQf³f, °fSX rw þf³fZUfSXe SXûþe d³fIYf»f þfWXeSX 
WXû¯ffSX AfWXZ. rv þf³fZUfSXe SXûþe SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fZ SXfþIYe¹f 
·fdU°f½¹f ¸f°f´fZMXe°f ¶fÔQ WXû¯ffSX AÀfc³f rw þf³fZUfSXe»ff ¸f°f´fZMXe¨ff 
´fZMXfSXf CX§fOX¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ rt þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f ´fi¨ffSXf¨ff 
²fOXfIYf, AfV½ffÀf³ffÔ¨ff ´ffDYÀf IYûÀfT¯ffSX, ´fSXÔ°fb ´fi°¹fÃff°f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ´fQSXe IYf¹f ´fOX¯ffSX, ¹ff¨fZ CXØfSX ´fbPXe»f ´ff¨f U¿ffÊÔ°f 
d¸fTZ»f ¹ff¨fe VffV½f°fe ³ffWXe.
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¸fbÔ¶fBÊ¨ff kUf»fe IYû¯fl?

¸fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff¨f EIYf IbYMXbÔ¶ff³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff AfdQUfÀfe 

þ¸ff°fe°fe»f EIY ¸fb»f¦fe dUIY°f 
§fZ¯¹ff¨ff WXf ´fiIYfSX ¦fÔ·feSX °fSX 

AfWXZ¨f; ´f¯f A³¹f ·ff¦ff°f»ff WXf 
¦f`SX´fiIYfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe RYûRYfU»ff 
AÀf»¹ff¨ff ´fbSXfUf AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX 
WXZ Àff¸ffdþIY - ÀffÔÀIÈYd°fIYúáÐ¹ff 
´fi¦f°f SXfª¹f ¸ff³f»fÔ þf°f AÀf»fÔ, 
°fSXe B±fZWXe ÀÂfe·fic¯fWX°¹fZ¨fZ ´fiIYfSX 
§fOX°f¨f ³ffWXe°f, AÀfÔ IYû¯fe ¸WX¯fc 

VfIY¯ffSX ³ffWXe.

WXe UÀ°fbdÀ±f°fe »f´f°f ³ffWXe!

kþZ.E³fÐ.¹fc.lkþZ.E³fÐ.¹fc.l»ff MXfTZ NXûIYf !»ff MXfTZ NXûIYf !

¸f²¹f ´fiQZVf¸f²fe»f §f³fQfMX ³füSXfQZWXe ¹fZ±fe»f UeSXfÔ¦f³ff SXf¯fe Qb¦ffÊU°fe ½¹ff§fi ´fiIY»´ff°fc³f þf¯ffSXf 
·fû´ffT-þ¶f»f´fcSX WXf SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ uv QZVffÔ°fe»f ´fdWX»ff U³¹fþeU-ÀfbSXdÃf°f ¸fWXf¸ff¦fÊ NXSX»ff AfWXZ. 
¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff°f SXÀ°¹ffUSX ´ff¨f d¸fd»f¸feMXSX þfOXe¨fZ kSXZOX MXZ¶f»f-MXfg´f ¶»ffgIY ¸ffdIÔYÊ¦fl 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. IZYUT ¨ff»fIYfÔ¨ff UZ¦f IY¸fe IYSX¯fZ WXf ¹ff¸ff¦fe»f CXïZVf ³fÀfc³f U³f ÃfZÂff°f 
SXfWX¯ffº¹ff U³¹fþeUfÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff Àfbd³fd›°f IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸f²¹f ´fiQZVf¸f²fe»f ³füSXfQZWXe ½¹ff§fi ´fiIY»´ff°fc³f þf¯ffº¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨ff Àfb¸ffSXZ rr.zw dIY»fû¸feMXSX¨ff ·ff¦f 
Qû³f Afd¯f ¨ffSX »fZ³f¸f²¹fZ dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Àfb¸ffSXZ Qû³f dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
U³¹fþeU ÃfZÂff°f WXZ kSXZOX MXZ¶f»f-MXfg´f ¸ffdIÔYÊ¦fl ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. EJfQZ UfWX³f ¹ff »ff»f ¶»ffgIYUøY³f 
þf°fZ, °fZ½WXf ̈ ff»fIYf»ff ±fûOXfÀff ²f¢IYf ¶fÀf°fû. °¹ff¸fbTZ °fû °¹ff¨ff UZ¦f IY¸fe IYSX°fû. »ff»f SXÔ¦f Af²fe¨f ²fû¢¹ff¨ff 
dÀf¦³f»f ¸ff³f»ff þf°fû, ¸WX¯fc³f WXZ °fÔÂfÄff³f ¨ff»fIYfÔ¨¹ff ¸ff³fÀfVffÀÂffUSXQZJe»f ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXf¸ff¦fÊ ´fifd²fIYSX¯f (E³fE¨fEAf¹f)¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, UZ¦ff³fZ ¹fZ¯ffº¹ff UfWX³ffÔ¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f WXdSX¯f, 
³fe»f¦ff¹f Afd¯f B°fSX U³¹fþeUfÔ¨fZ SXÀ°fZ A´f§ff°f ´fcUeÊ Àff¸ff³¹f Óff»fZ WXû°fZ. WXf ·ff¦f ²fûIYfQf¹fIY ÃfZÂf ¸ff³f»ff 
þf°f WXû°ff. °¹ffUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe °fûOX¦ff IYfPX¯¹ffÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸ff³fIZY »fÃff°f §fZDY³f WXZ ³fUe³f °fÔÂfÄff³f 
ÀUeIYfSX¯¹ff°f Af»fZ. SXÀ°¹ff¨¹ff Qû³WXe ¶ffþc»ff RYöY kSXZOX MXZ¶f»f-MXfg´f ¸ffdIÔYÊ¦fl¨f ³ffWXe °fSX ´ff¨f d¸fd»f¸feMXSX 
þfOXe¨¹ff ´ffÔPXº¹ff ´fZ½WXSX Vfû»OXSX »ffB³ÀfQZJe»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. EJfQZ UfWX³f SXÀ°¹ffUøY³f 
§fÀfSX»fZ dIÔYUf ¨ff»fIY Ófû´f»ff °fSX °¹ffÔ³ff Àf°fIYÊ IYSX¯¹ffÀffNXe °UdSX°f IÔY´f³ffÔ¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. dVfUf¹f ´fif¯fe 
ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ SXÀ°ff Aû»ffÔOXc VfIY°fe»f, ¹ffÀffNXe sv U³¹fþeU AÔOXSX´ffÀf ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff °fÔÂfÄff³ff¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe´ffÀfc³f ¹fZ±fZ EIYWXe A´f§ff°f dIÔYUf U³¹fþeUfÔ³ff QbJf´f°f Óff»¹ff¨fZ UÈØf ³ffWXe. UeSXfÔ¦f³ff SXf¯fe 
Qb¦ffÊU°fe ½¹ff§fi ´fiIY»´f WXf ¸f²¹f ´fiQZVf¸f²fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ½¹ff§fi ´fiIY»´f AfWXZ. WXf ´fdSXÀfSX ·ffSX°fe¹f »ffÔOX¦ff, 
´fh±fSX, þÔ¦f»fe IbYÂff, IYû»WXf, SXfJfOXe IYû»WXf Afd¯f AûMXSX ¹ffÔÀffSX£¹ff A³fZIY Qb¸feÊT U³¹fþeU ´fiþf°feÔÀffNXe EIY 
´fi¸fbJ Ad²fUfÀf AfWXZ. sqry ¸f²¹fZ SXf¿MÑXe¹f ½¹ff§fi ÀfÔU²fÊ³f ´fiIY»´ff°f °¹ff¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff 
Afd¯f Uf§ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af°ff sw USX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe 
¹ffÔ³fe E¢ÀfUSX ´fûÀMX IZY»fZ, IYe dUIYfÀf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ°fb»f³f Afd¯f U³¹fþeUfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f »fÃff°f 
§fZDY³f ·ffSX°ff°f ´fi±f¸f¨f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX ´ff¨f d¸fd»f¸feMXSX »ff»f kSXZOX MXZ¶f»f-MXfg´f ¶»ffgIY ¸ffdIÔYÊ¦fl¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. sqry ̧ f²¹fZ ¹ff dþ»‘f¨ff SXf¿MÑXe¹f ½¹ff§fi ÀfÔU²fÊ³f ́ fiIY»´ff°f Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹fZ±fZ d¨f°fT, 
d¨fÔIYfSXf Afd¯f ³fe»f¦ff¹f ¹ffÔ¨feWXe ÀfÔ£¹ff UfPX°f AfWXZ. IYfTdUMXfÔ³ffQZJe»f ÀfÔSXdÃf°f ÃfZÂff°f ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸ffÔÀffWXfSXe ´fif¯¹ffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY A³³f ¨fIiY d¸fT°fZ. ³füSXfQZWXe ½¹ff§fi ´fiIY»´f Àff¦fSX, Q¸fûWX Afd¯f ³fSXdÀfÔWX´fcSX 
¹ff °fe³f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ´fÀfSX»ff AfWXZ. ¸f²¹f ´fiQZVf¨fe SXfþ²ff³fe ·fû´ffT»ff ÀffÔÀIÈYd°fIY SXfþ²ff³fe þ¶f»f´fcSXVfe 
þûOX¯ffSXf SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ uv ¨ff EIY ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f Af°ff QZVf·fSXf°f ¸fWXf¸ff¦fÊ Ad·f¹ffÔdÂfIYe Afd¯f U³¹fþeU 
ÀfÔU²fÊ³ff¨fZ EIY ¸ffgOXZ»f ¶f³f»ff AfWXZ. ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fifd²fIYSX¯f, ´fiIY»´f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹fbd³fMX³fZ 
³fSXdÀfÔWX´fcSX Afd¯f þ¶f»f´fcSX¸f²fe»f Àfb¸ffSXZ ¶ffSXf dIY»fû¸feMXSX¨¹ff A°¹fÔ°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
A·fc°f´fcUÊ Afd¯f ³ffUe³¹f´fc¯fÊ °fÔÂffÔ¨ff Uf´fSX IZY»ff AfWXZ. WXf ·ff¦f UeSXfÔ¦f³ff Qb¦ffÊU°fe ½¹ff§fi ´fiIY»´ff¨¹ff (´fcUeÊ 
³füSXfQZWXe U³¹fþeU A·f¹ffSX¯¹f) Àfe¸fZUøY³f þf°fû. U³¹fþeUfÔ¨¹ff UfUSXf¸fbTZ Afd¯f OXûÔ¦fSXfT ´fiQZVff¸fbTZ WXf 
·ff¦f ´fcUeÊ EIY A´f§ff°f-´fiU¯f ÃfZÂf ¸ff³f»ff þf°f WXû°ff. ¸fWXf¸ff¦fÊ ¨füIYf´ffÀfc³f ¶fZ»fJZOXf´f¹fÔÊ°f AÀfÔ£¹f A´f§ff°f 
WXû°f AÀf°f. °¹ff¸fbTZ ´fiUfÀfe Afd¯f U³¹fþeU Qû§ffÔÀffNXeWXe ÀfbSXdÃf°f IYfgdSXOXfgSX Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe rss.sv 
IYûMXe J¨ffÊ¨¹ff rr.zw dIY»fû¸feMXSX ´fiIY»´ff°f dUVfZ¿f CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. Àfb¸ffSXZ rs 
dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX ´ff¨f d¸fd»f¸feMXSX þfOXe¨fZ CXÔ¨f »ff»f ¸ffdIÔYÊ¦f »ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. EJfQZ 
UfWX³f °¹ff°fc³f þf°fZ, °fZ½WXf WX»fIYfÀff ²f¢IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ ¨ff»fIY Af´fûAf´f UZ¦f IY¸fe IYSX°fû. 
SXÀ°¹ffUøY³f þf¯ffº¹ff À±ffd³fIY SXdWXUfVffÔ³fe ÀfüÔQ¹fÊ Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¸fbTZ °¹ff»ff kSXZOX IYf´fZÊMXl AÀfZ MXû´f¯f³ffU 
dQ»fZ AfWXZ. ¹fZ±fZ U³¹f ´fif¯¹ffÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f WXf»f¨ff»f Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe sv AÔOXSX´ffÀf ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ̧ fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff EIYf ¶ffþcIYOXc³f QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff ²fûIYf ³f §fZ°ff þf°ff ¹fZ°fZ. ¹fZ±fZ U³¹fþeUfÔ³ff 
SXÀ°ff Aû»ffÔOX¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ¯¹ffÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ff°f k¨fZ³f-d»fÔIYl IbYÔ´f¯f ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
SXfÂfe¨¹ff A´f§ff°ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. SXÀ°¹ff¨¹ff 
Qû³WXe ¶ffþcÔ³ff ´ff¨f d¸fd»f¸feMXSX þfOXe¨fe ´ffÔPXSXe JfÔôf¨fe SXZ¿ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¨ff»fIY Ófû´fZ¸fbTZ 
dIÔYUf Qb»fÊÃff¸fbTZ ¸ff¦ffÊUøY³f QcSX þf¹f»ff »ff¦f»ff, °fSX WXe SXZ¿ff »f¦fZ¨f¨f °feUi ²f¢IYf QZDY³f °¹ff»ff ÀffU²f 
IYSX°fZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨fZ CXdïá ´fiUfÀfe Afd¯f U³¹fþeUfÔÀffNXe ÀfbSXdÃf°f ´fiUfÀf Àfbd³fd›°f IYSX¯fZ WXZ AfWXZ. ·fdU¿¹ff°f 
WXf ¸fWXØUf¨ff ¸ff¦fÊ ´fb³WXf IY²feWXe k¶»fgIY À´ffgMXl ¶f³fc ³f¹fZ, ¹ff¨fe QJ»f §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. QZVffÀffNXe WXf 
¸fWXf¸ff¦fÊ ÀfbSXÃfZ¨fZ EIY A³fbIYSX¯fe¹f ¸ffgOXZ»f AfWXZ. þÔ¦f»fe ÃfZÂff°fc³f þf¯ffSXf Afd¯f OXûÔ¦fSX IYf´fc³f ¶ffÔ²f»fZ»ff WXf 
SXÀ°ff °feUi UT¯ff¨ff AfWXZ. ¹ffUSX CX´ff¹f ̧ WX¯fc³f kÀ´feOX dOXMXZ¢MXSXl ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f Afd¯f SXÀ°¹ff»ff »ff»f 
SXÔ¦f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff»ff kMXZ¶f»fMXfg´f SXZOX ¸ffdIÔYÊ¦fl ¸WX¯f°ff°f. ¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ dUIYfÀf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f 
ÀfÔSXÃf¯f WXf°ff°f WXf°f §ff»fc³f þfDY VfIY°ff°f, WXZ dQÀf°fZ. SXÀ°fZ ¶ffÔ²f¯feÀfû¶f°f¨f ´fif¯¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ·fû´ffT-þ¶f»f´fcSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ WXZ kSXZOX MXZ¶f»fMXfg´f ¸ffdIÔYÊ¦fl ·ffSX°ff°fe»f 
SXÀ°fZ ÀfbSXÃff Afd¯f U³¹fþeU ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe EIY ³fUe³f CXQfWXSX¯f NXøY VfIY°fZ. °fZ ¹fVfÀUe Óff»¹ffÀf QZVf·fSXf°fe»f 
B°fSX ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSXWXe »ff¦fc IZY»fZ þfDY VfIY°fZ. WXf »ff»f SXÀ°ff kÀ´feOX ¶fiZIYSXl´fZÃff UZ¦fTf AfWXZ. °fû 
Àff¸ff³¹f À´feOX ¶fiZIYSX dIÔYUf SXÔ¶f»f dÀMÑ´fÀffSXJf ³ffWXe. °fû ±fûOXf CXÔ¨ffU»fZ»ff AfWXZ Afd¯f QbøY³f À´fá´f¯fZ dQÀf°fû. 
AÀfZ AÀf»fZ, °fSXe A³fZIY »fûIYfÔ³ff ·fe°fe UfMX°fZ, IYe UZ¦f¼¹ff SXÔ¦ff¨ff SXÀ°ff kEOXeEEÀfl ´fi¯ff»fe»ff ¦fûÔ²fTf°f MXfIcY 
VfIY°fû. WXf »ff»f SXÀ°ff Qb¶fBÊ¨¹ff VfZJ Óff¹fZQ SXÀ°¹ff¨fZ A³fbIYSX¯f AfWXZ. VfZJ Óff¹fZQ SXÀ°¹ffUSX dUdVfá ·ff¦ff°f 
À´fá SXÔ¦fe°f Jb¯ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ A´f§ff°f IY¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°ff°fe»f ¹ff ´fi¹fû¦ff°fc³f SXÀ°fZ Af°ff IZYUT 
UfWX³ffÔÀffNXe¨f ³f½WXZ °fSX ¸ff³fU, ´fif¯fe Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f »fÃff°f §fZDY³f ¶ffÔ²f»fZ þf°f AfWXZ°f, AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. SXÀ°fZ 
UfWX°fcIY Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff ¸f°fZ, WXf ´fiIY»´f ´f¹ffÊUSX¯f d¸fÂf°U, ÀffUÊþd³fIY ÀfbSXÃff Afd¯f U³¹fþeU 
ÀfÔSXÃf¯ff¨¹ff dQVfZ³fZ EIY ¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »ff»f SXÀ°ff ²fû¢¹ff¨ff ³f½WXZ, °fSX ¶fbdð¸ff³f dOXÓffB³f¨fZ 
´fi°feIY NXSX°f AfWXZ.

QZVff°fe»f ´fdWX»ff U³¹fþeU ÀfbSXdÃf°f ¸fWXf¸ff¦fÊ
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»f¦³ff³fÔ°fSX ¸fdWX»ff ÀfûTf 
àÈÔ¦ffSX IYSX°ff°f. dWXÔQc ²f¸fÊ 
´fSXÔ´fSXfÔ¸ff¦fZ dUÄff³fWXe QOX»fZ»fZ 
AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ³fe àÈÔ¦ffSX IZY»fZ»¹ff 
Qfd¦f³¹ffÔ¨fZdÀfð U`Äffd³fIY ¸fWXØU 
AfWXZ. ¹ff ÀfûTf àÈÔ¦ffSXfÔ¸f²¹fZ rv 
Uf IiY¸ffÔIY WXf ´ff¹ff¨¹ff ¶fûMXfÔ¸f²¹fZ 
§ff°f»¹ff þf¯ffº¹ff þûOX½¹ffÔ¨ff 
¹fZ°fû. Àff¸ff³¹f°f: þûOXUZ WXZ ¨ffÔQe¨fZ 
AÀf°ff°f. þûOX½¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffSXÔ´fdSXIY 
¦fb¯f AÀf¯¹ffÀfû¶f°f¨f IYfWXe 
U`Äffd³fIY RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. 

ª¹fûd°f¿f ½¹fd°fdSXöY ¸ffgOX³fÊ 
Àff¹f³ÀfWXe þûOXUZ §ff°f»¹ff¸fbTZ 
WXû¯ffº¹ff RYf¹fôfdU¿f¹fe ÀffÔ¦f°fZ. 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ´ff¹ff°fe»f QbÀfº¹ff 
¶fûMXf°fe»f °fÔdÂfIZY¨ff ±fZMX 
ÀfÔ¶fÔ²f ¦f·ffÊVf¹ffVfe AÀf°fû, 
þe ùQ¹ff´ffÀfc³f þf°fZ Afd¯f 
¹ff¨f IYfSX¯ff¸fbTZ CXþ½¹ff 
°fÀfZ¨f OXf½¹ff ´ff¹ff¨¹ff 
QbÀfº¹ff ¶fûMXf°f þûOXUZ 
§ff»f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. 
¹ff¸fbTZ ¦f·ffÊVf¹f ÀUÀ±f Afd¯f 
¶»fOX´fiZVfSX ³ffg¸fÊ»f SXfWX°fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ 
DYþfÊ ´fiUfWX UfPXU¯¹ffÀffNXe ´ff¹ff°f 
¨ffÔQe¨fZ þûOXUZ §ff»f¯fZ CXØf¸f SXfWX°fZ. 
¨ffÔQe VfSXeSXfÀffNXe ±fÔOX ¸ff³f»fe þf°fZ. 
¨ffÔQe¨fZ þûOXUZ §ff»fc³f þd¸f³feUSX 
¨ff»f»¹ffÀf VfSXeSXf»ff ÀfIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ d¸fT°fZ. þûOXUZ ²ffSX¯f 
IZY»¹ffÀf ¸fZÔQc VffÔ°f SXfWX°fû Afd¯f 
°f¯ffUWXe IY¸fe WXû°fû. 

Àff¹fMXeIY ³f½WXÊ¨¹ff EIYf 
³fÀfZUSX þûOX½¹ffÔ¨ff Q¶ffU ´fOX°fû 
Afd¯f ¹ff¸fbTZ þUT´ffÀf¨¹ff B°fSX 
³fÀffÔ¸f²fe»f SXöY´fiUfWX UfPX°fû Afd¯f 
¹fcMÑÀf, ¶»fgOXSX Afd¯f Af°fOXÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
SXöY´fiUfWX ½¹fUdÀ±f°f WXû°fû. 
¦f·ffÊVf¹ff´f¹fÔÊ°f ¹fû¦¹f´fiIYfSXZ SXöY 
´fûWXû¨f°fZ. VfSXeSXf°f SXöY´fiUfWX 
½¹fUdÀ±f°f AÀf»¹ffÀf AfSXû¦¹f 
¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ.

dUUfdWX°f dUUfdWX°f 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ 
SXöY´fiUfWX SXöY´fiUfWX 

d³f¹fÔdÂf°f NXZU°ff°f d³f¹fÔdÂf°f NXZU°ff°f 
þûOXUZ, àÈa¦ffSXf¨fZ þûOXUZ, àÈa¦ffSXf¨fZ 
U`Äffd³fIY ¸fWXØUU`Äffd³fIY ¸fWXØU

´fe³f Afd¯f ÀIYfRYÊ ´fð°f : IZYÀf ÀfSXT IYSX¯¹ff¨fe WXe EIY Àfû´fe 
´fð°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff ¶ffg¶fe ´fe³Àf, IÔY¦fUf Afd¯f ÀIYfRYÊ »ff¦fZ»f. 
Af°ff Àf¦f¼¹ff°f Af²fe °fb¸WXe °fb¸f¨fZ IZYÀf dUÔ¨f÷Y³f §¹ff. IZYÀffÔ¨¹ff IiYfDY³f 
·ff¦ffIYOXe»f IZYÀf USX ¶ffÔ²fc³f §¹ff Afd¯f CXSX»fZ»¹ff IZYÀffÔ´ffÀfc³f Àfb÷Y IYSXf. 
´fbPX¨¹ff IZYÀffÔ¨fe ¶fMX dUÔ¨f÷Y³f °fZ IZYÀf ¸ff¦f¨¹ff ¶ffþc»ff OXû¢¹ff·fûU°fe ´fe³f 
»ffU°f »ffU°f dÀf¢¹fbASX IYSXf. þSX °fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fûNXZ AÀf°fe»f AÀfZ IYSX°ff³ff 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨¹ff dIY¸ff³f Qû³f °fZ °fe³f RZYº¹ff WXû¯fZ A¦fQe ÀUf·ffdUIY AfWXZ. 
AÀfZ IYSX°f IYSX°f °fb¸WXf»ff Àf¦fTZ IZYÀf AVff¨f´fiIYfSXZ ¦fbÔOXfTf¹f¨fZ AfWXZ°f. °fZ 
³feMX SXfWX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ³ff ÀIYfRYÊ ¶ffÔ²f»ff °fSX RYfSX¨f CXØf¸f. 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ffAf²fe WXf ´fi¹fû¦f IYSXf. ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fe³ff IYfPXc³f 
MXfIYf. °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fZ IZYÀf ÀfSXT dQÀf°fe»f. 

Vfg¸´fc Afd¯f IÔYdOXVf³fSX : þSX °fb¸f¨fZ IZYÀf UZUe AÀf°fe»f °fSX °fb¸WXf»ff 
³fbÀf°¹ff Vfg¸´fc¨ff CX´f¹fû¦f IY÷Y³fWXe °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fZ IZYÀf ÀfSXT Afd¯f dÀf»IYe 
IYSX°ff ¹fZ°fe»f. WX»»fe ÀMÑZMX IZYÀffÔÀffNXe JfÀf Vfh¸´fc d¸fT°ff°f. ¹ff¨ff CX´f¹fû¦fWXe 
°fb¸WXf»ff WXûBÊ»f. Vfh¸´fc IYSXf. IÔYdOXVf³fSX »ffU°ff³ff °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff MXe´Àf Afd¯f 
¶ffgMX¸f»ff »ffUf. Àff²ffSX¯f v d¸fd³fMXZ °fSXe °fb¸WXe IÔYdOXVf³fSX NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
IZYÀf ²fbUc³f §¹ff. IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX °fZ USX ¶ffÔ²fc ³fIYf. MXIYeÊVf MXfgUZ»f³fZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf ´fbÀfc³f §¹ff. IZYÀf ÀfSXT Jf»f¨¹ff dQVfZ³fZ ´fbÀff. UfT»¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ¶fiVf³fZ 
dUÔ¨fSXf.(´f¯f °fb¸WXe IZYÀf ²fbUc ³fIYf IYfSX¯f IZYd¸fIY»Àf¨ff Ad°f ´fi¹fû¦f IYSX¯fZWXe 
°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ ³ffWXe.)

ÀMÑZMX ´fû³fe :  IZYÀf ÀfSXT IYSX¯¹ff¨fe Af¯fJe EIY Àfû´fe 
´fð°f ¸WX¯fþZ ÀMÑZMX ´fû³fe. ´f¯f IZYÀf ¶ffÔ²f°ff³ff °fb¸WXf»ff 
dUdVfá ´fð°fe³fZ ¶ffÔ²ff¹f¨fZ AÀf°ff°f.  IZYÀf ÀfSXT 
dUÔ¨f÷Y³f IZYÀffÔ¨ff ·ffÔ¦f ´ffOXc³f §¹ff. IZYÀffÔ¨fZ ¶ffSXeIY 
¶ffSXeIY ÀfZ¢Vf³f IY÷Y³f IZYÀffÔ¨¹ff »ffÔ¶fe³fbÀffSX °fb¸WXe 
IZYÀf ¶ffÔ²ff. ¸WX¯fþZ IZYÀffÔ¨¹ff Àf¦f¼¹ff°f USX¨¹ff 
dQVfZ»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX WXTcWXTc IYfWXe AÔ°fSXfUSX 
°fb¸WXe SX¶fSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IZYÀf ¶ffÔ²ff. AVff 
´fiIYfSXZ °fb¸WXe IZYÀffÔ¨¹ff Àf¦f¼¹ff ¶fMXf ¶ffÔ²fc³f 
§¹ff. SXfÂfe IZYÀf OXû¢¹ff¨¹ff Jf»fe ¹fZDY 
QZDY ³fIYf. ÀfIYfTe CXNXc³f IZYÀffÔ¸f²fc³f 
EIY EIY SX¶fSX IYfPXc³f MXfIYf. IZYÀf 
½¹fUdÀ±f°f dUÔ¨f÷Y³f §¹ff.

§fSX¨¹ff §fSXe IYû¯f°¹ffWXe 
¸fVfe³fdVfUf¹f IZYÀf AÀfZ IYSXf ÀfSXT

¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³ff SXûþ QWXe 
Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf? SXûþ QWXe 
·ff°f Jf¯fÔ WXZ °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³ff 
UfMX°fÔ SXûþ QWXe Jf¯fÔ ¹fû¦¹f ³fÀf°fÔ. 
°¹ff³fZ VfSXeSXf»ff ÂffÀf WXû°fû. ´f¯f AÀfÔ 
IYfWXeWXe ³ffWXe. ¹ff¨ff ³f¢IYe IYÀff 
RYf¹fQf WXû°fû °fZ Af¸WXe °fb¸WXf»ff ¹ff 
»fZJf°fc³f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. RYöY 
Q‘f¨fÔ ÀfZU³f IYSX°ff³ff EIY ¦fûá 
»fÃff°f NXZU¯fÔÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. °fZ 
¸WX¯fþZ Q‘f¨fÔ ÀfZU³f Vf¢¹f°fû SXfÂfe 
IYSX¯fÔ MXfTf. ¹ff¸fbTZ IYRY WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff 
Jf¹f¨fÔ¨f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe °¹ff°f 
ÀffJSX Afd¯f d¸fSX´fcOX §ff»ff Afd¯f 
Jf. SXûþ QWXe ·ff°f Jf¯¹ff¨fZ ³f¢IYe 
RYf¹fQZ IYf¹f AfWXZ°f °fZ ´ffWXc¹ff. QWXe 
·ff°f WXf IZYUT ´fûMXfÀffNXe ³ffWXe °fSX 
¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff 
AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMX, ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf 
Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ RYgMXÐÀf d¸fT°ff°f. 
°fÀfÔ¨f ¹ff¸fbTZ Uþ³fWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f 

SXfWXf°fÔ Afd¯f °fb¸WXf»ff °ff¯f 
þf¯fU°f AÀf»¹ffÀf, A±fUf 

A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ff´ffÀfc³f 

ÀfbMXIYf d¸fT°fZ. 
QWXe ·ff°f 

SXûþÔ Jf¯fÔ IYf 
¸fWXØUf¨fÔ?

QWXe Afd¯f ·ff°f 
WXZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfÀffNXe 

Jc´f¨f ¨ffÔ¦f»fÔ d¸fßf¯f 
AfWXZ. WXZ Jf¯¹ff³fZ 

°ff¯f IY¸fe WXû°fû. °fÀfÔ¨f °fb¸WXf»ff 
þSX d°fJMX AfUOX°f AÀfZ»f. ´f¯f 
d°fJMX Jf»»fÐ¹ff³fÔ°fSX Àf°f°f §fVff°f 
þTþT WXû°f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
¸fbïf¸f °¹ffUSX QWXe ·ff°f Jf¹f»ff 
WXUf. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff A´f¨f³f WXû°f 
³ffWXe Afd¯f °fb¸f¨¹ff ´fûMXf°f ±fÔOXfUf 
SXfWXf°fû. Q‘f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
A»IY»ffBÊ³f ´fi·ffUf¸fbTZ °fb¸f¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff UfPX°fZ. °fÀfÔ¨f 
°fb¸WXf»ff AgdÀfdOXMXe¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf»¹ffÀf, °fb¸WXe Q‘f°fe»f ´ff¯fe 
Ad²fIY §¹ffUÔ. °¹ff¸fbTZ WXe Àf¸fÀ¹ff 
IY¸fe WXû°fZ. °fb¸f¨fÔ OXûIÔY QbJ¯fÔ IY¸fe 
WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ d³f¹fd¸f°f QWXe ·ff°f 
°fb¸WXe Jf»»fÐ¹ffÀf, °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX 
¨ffÔ¦f»fZ ´fdSX¯ff¸f WXûDY³f, °fb¸f¨fÔ ´fûMX 
±fÔOX SXfWXf°fÔ Afd¯f °fb¸WXf»ff °¹ff¸fbTZ 
IYû¯f°¹ffWXe þTþTe¨ff ÂffÀf WXû°f 
³ffWXe. 

IZYÀf Afd¯f °U¨fZ¨¹ff 
ÀfüÔQ¹ffÀffÊNXe QWXe AfWXZ CX´f¹fböY

°fb¸f¨fÔ VfSXeSX NXZU°fÔ ±fÔOX 
Q‘f¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ IYgd»Vf¹f¸f WXZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ Ad²fIY RYgMX ÀfZ»Àf 
°f¹ffSX WXûDY QZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ¨f 
SXûþ d³f¹fd¸f°f dIY¸ff³f tqq ¦fig¸f 
QWXe °fb¸f¨¹ff ´fûMXf°f þf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. B°fIÔY¨f ³ffWXe °fb¸f¨¹ff ´fûMXf°f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ¦fOX¶fOX 
AÀf»¹ffÀf, A´f¨f³f AÀf»¹ffÀf, 
³fZWX¸fe¨f QWXe·ff°f Jf¹f»ff dQ»ff 
þf°fû. ¹ff¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ÀfUÊ 
MXfgd¢Óf³Àf ¶ffWXZSX ´fOX°ff°f ¸WX¯fc³f¨f 
d³f¹fd¸f°f QWXe ·ff°f Jf¯fÔ ¦fSXZþ¨fÔ 
AfWXZ. °fÀfÔ¨f QWXe Afd¯f ·ff°ff¨fÔ WXZ 
d¸fßf¯f °fb¸f¨fÔ VfSXeSX ±fÔOX NXZU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fÔ. 
Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfJ¯¹ffÀf 

WXû°fZ ¸fQ°f

QWXe ·ff°f d³f¹fd¸f°f Jf»»fÐ¹ff³fZ 
Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °fb¸WXe À³fg¢Àf¸f²¹fZ °fZ»fIYMX 
´fQf±fÊ Jf¯¹ffEZUþe QWXe ·ff°f 
Jf»»fÐ¹ffÀf, VfSXeSXf¸f²¹fZ IY¸fe 
´fi¸ff¯ff°f IYg»fSXe ´fûWX¨f°fZ. ´fb»ffU 
A±fUf IYû¯f°¹ffWXe RiYfBÊOX SXfBÊÀf¨¹ff 
°fb»f³fZ°f Àff²¹ff QWXe ·ff°ff¸f²¹fZ IY¸fe 
IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. QWXe Jf»»fÐ¹ff³fZ 
´fMXIY³f ´fûMX ·fSX°fÔ Afd¯f ¶fSXf¨f 
IYfT ´fûMX ·fSX»¹ff¨fe þf¯feU 
SXfWXf°fZ. °¹ff¸fbTZ ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe 
Afd¯f Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXc³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ. °fb¸WXe 
þZU¯ff´fcUeÊ A±fUf ³fÔ°fSX IY²feWXe 
QWXe JfDY VfIY°ff. RYöY QWXe ·ff°f 
Vf¢¹f°fû SXfÂfe Jf¯fÔ MXfTfUÔ. ª¹ffÔ³ff 
IYRYf¨ff ÂffÀf AfWXZ °¹ffÔ³fe °fSX 
Adþ¶ff°f JfDY ³f¹fZ. QWXe WXZ ±fÔOX 
AÀf»¹ff³fZ IYRY °f¹ffSX WXû°fû. °¹ff¸fbTZ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe SXûþ 
QWXe ·ff°f Jf¯fÔ QWXe ·ff°f Jf¯fÔ 
NXSX°fÔ NXSX°fÔ 
ÀfUûÊØf¸f, ÀfUûÊØf¸f, 
Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°fSXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f

¦f¯f´f°fe»ff d´fi¹f AÀf»fZ»fZ, Ad°fVf¹f ¸fûWXIY dQÀf¯ffSXZ þfÀUÔQe¨fZ RcY»f 
A³fZIY SXÔ¦ffÔ¸f²¹fZ ¶f§ff¹f»ff d¸fT°fZ. »ff»f, ´ffÔPXSXf. d´fUTf, ¦fb»ff¶fe, AV¹ff 
A³fZIY SXÔ¦ffÔ¸f²¹fZ WXZ RcY»f ¶f§ffU¹ffÀf d¸fT°fZ. ¹ff RbY»ff»ff dWXd¶fÀIYÀf SXûþf 
dÀf³fZ³ÀfeÀf AÀfZ VffÀÂfe¹f ³ffU AfWXZ. ´f¯f WXZ RcY»f IZYUT dQÀff¹f»ff ÀfbÔQSX ³ffWXe, 
°fSX AfSXû¦¹ffÀffNXe WXe dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. ¹ff RbY»ff¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fe 
´fû¿fIY °f°UZ AfWXZ°f. ¹ff RbY»ff¸f²¹fZ IY þeU³fÀf°U, IYgd»Vf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, 
»fûWX, UfÀff WXe ´fû¿fIY Qi½¹fZ ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀfc³f, A³fZIY ½¹ff²feÔ¨¹ff 
Aü¿f²fû´f¨ffSXfÀffNXe ¹ff RbY»ff¨ff CX´f¹fû¦f IZY»ff þf°fû.

IYû»fZÀMXZSXû»f¨fe ¸ffÂff d³f¹fÔdÂf°f
þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f ¶f³fdU»fZ»ff IYfPXf Af´f»¹ff 

VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMXZSXû»f¨fe ¸ffÂff d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀf »ff·fIYfSXIY AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe ´fû¿fIY Qi½¹fZ ùQ¹f³fd»fIYfÔ¸f²¹fZ ´»ffIY´ffÀfc³f °f¹ffSX WXû¯ffSXf 
AUSXû²f SXûJ°ff°f. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSXöY IYû»fZÀMXZSXû»f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

ÏbÊôf¨fe þ»fQ ¦f°fe ÀfÔ±f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f
þfÀUÔQe¨fe ´ff³fZ CX¨¨f SXöYQf¶f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ°f. 

þfÀUÔQe¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff¸f²¹fZ §ff»fc³f °fZ ´ff¯fe CXIYTc³f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ 
AÀf°ff, ÏbÊôf¨fe þ»fQ ¦f°fe ÀfÔ±f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

VffSXedSXIY ±fIYUf QcSX WXû°fû
þfÀUÔQe¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff¸f²¹fZ §ff»fc³f °fZ ´ff¯fe CXIYTc³f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ 

AÀf°ff, VffSXedSXIY ±fIYUf QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
»fûWXf¨fe IY¸fe QcSX WXû°fZ
SXûþ ÀfIYfTe EIY 

»fWXf³f ¨f¸f¨ff þfÀUÔQe¨ff SXÀf 
Qb²ff¶fSXû¶fSX §¹ffUf. ¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ »fûWXf¨fe IY¸fe QcSX WXûDY³f 
VfSXeSXf¸f²¹fZ ÀRcY°feÊ UfPX°fZ.

dIYOX³fe ÀMXû³f
þfÀU ÔQe¨¹ f f 

´ff³ffÔ¨ff IYfPXf 
IYfWXe dQUÀf 
A û T e ³ f Z 
§fZ°f»¹ffÀf dIYOX³fe 
ÀMXû³f dUSX§fT¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

þfÀUÔQ RbY»ff¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

Afd¯f ¨ff
°fÀfÔ¨f ¹ff¸ b

SXfWXf°fÔ 
þf¯fU

A´
A

WXZ 
J

Qc Q
fe QcSX WXû°fZ
fTe EIY
ÀUÔQe¨ff SXÀf 

¹ff SXÀff¨¹ff
I ¸fe QcS WXûDY³f 
UfPX°fZ.
f
f 

e
¹ffÀf

OXZÔ¦¹fcc, ¸f»fZdSX¹ff, d¨fIY³f ¦fbd³f¹ff ¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXfÔ¨fe 
Àf²¹ff Àff±f ´fÀfSX»fe AfWXZ. WXUf¸ff³ff°f ¶fQ»f WXû°f AÀf»¹ff³fZ 

AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IYû¯f°fZ ´fQf±fÊ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f WXZ þf¯fc³f §¹ff.

ÀfÔÂf- ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe, A g³MXeAfg¢ÀfeOXZÔMX, 
RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f WXZ Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfÔÂf 

AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.
´f´fBÊ - ´f´fBÊ °U¨fZÀffNXe A°¹fÔ°f »ff·fQf¹fIY AÀf°fZ. 

´f´fBÊ¨fÔ QSXSXûþ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¨fZWXº¹ffUSX ÀfbSXIbY°¹ff, RYfB³f 
»ffB³Àf, d´fÔ´f»Àf ¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. 
°fÀfZ¨f ´»fZMX»fZMX UfPXU¯¹ffÀffNXe ´f´fBÊ Jf¯fÔ 

AfUV¹fIY AfWXZ.
dJ¨fOXe - dJ¨fOXe¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX Afd¯f ´fû¿fIY 

°fØU AÀf»¹ff³fZ AfþfSXf´ffÀfc³f »fPX¯¹ff¨fe °ffIYQ d¸fT°fZ. 
¹ff¸fbTZ ´f¨f³f VföYe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ.

Af»fÔ - Af»fÔ Jf»»fÐ¹ffÀf B¸¹fbd³fMXe dÀfÀMX¸f ¸fþ¶fc°f WXû°fZ. Af»¹ff¸f²¹fZ 

A g³MXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe Afd¯f A g³MXe ¶fg¢MXedSX¹f»f ¦fb¯f AÀf°ff°f °¹ff¸fbTZ SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
Ãf¸f°ff UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

WX¶fÊ»f MXe - ¦fie³f MXe dIÔYUf WX¶fÊ»f MXe §fZ¯fÔ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe dWX°fIYfSXIY AfWXZ.

³ffSXT ´ff¯fe - ³ffSXT ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf»ff DYþfÊ d¸fT°fZ. SXû¦f ´fid°fIYfSXIY 
VföYe UfPX°fZ °fÀfZ¨f AfþfSXfÔ³ff »ffÔ¶f 
NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ±ff¹fSXfgBOX 
WXf¸fûÊ³Àf»ff ÀfÔ°fbd»f°f NXZU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ³ffSXT ´ff¯fe IYSX°fZ.

½WXZdþMXZ¶f»f ª¹fcÀf - ¦ffþSX, 
IYfIYOXe Afd¯f A³¹f ·ffª¹ffÔ¨ff 
SXÀf WXf VfdSXSXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fû. ·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.

OXZÔ¦¹fc, ¸f»fZdSX¹ff, d¨fIY³f ¦fbd³f¹ffUSX ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSX°ff°f 'WXZ' ´fQf±fÊ

°f¯ffUWXe IY¸fe WXû°fû. 

OXZÔ¦¹fcc,
Àf²¹ff À

AfSXû¦
AfSXû

RYf¹f¶
AfSXû¦

´f´
´f´fBÊ¨fÔ 

°fØU A
¹ff¸fbTZ ´f¨f³f VföYe ¨ffÔ¦f»fe S

Af»fÔ - Af»fÔ Jf»»f

MXe dIYUf WX¶f»f MXe §f¯f
AfWXZ.

T ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
¦f ´fid°fIYfSXIY
SXfÔ³ff »ffÔ¶f
¹fSXfgBO
¯¹ff¨fZ 

ffþSX,
¹ffÔ¨ff 
QZVfeSX
d½WXMXgd¸f³f¨fZ
³fZ °¹ff¨fÔ ÀfZU³f 

´fbSXf°f³f IYfTf´ffÀfc³f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f»ff d»f¢½feOX 

¦fû»OX ¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f»f þf°fZ. 
°fb¸f¨¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f ¹ff¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf Afd¯f ¹ff°fe»f ¦fb¯ffÔ¨ff 
Uf´fSXf³fZ °fb¸f¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXUf.  EIYf 
Àf½WXZ³fÊbÀffSX þe »fûIÔY SXûþ¨¹ff 
þZU¯ff°f Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ffÔ³ff ¶fiZÀMX IYg³ÀfSX 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe AÀf°fZ. 
Aû»¹fbASX´fZ³f, ¹ff Afgd»f½WX 

AfgBÊ»f¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
³f`Àfd¦fÊIY §fMXIYfÔ¸f²¹fZ ¶fiZÀMX 
IYg³ÀfSX´ffÀfc³f SXÃf¯f 
IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ. 

.OXf¹f¶fZMXeÀf´ffÀfc³f SXÃf¯f °fb¸f¨¹ff 
SXûþ¨¹ff OXfEMX¸f²¹fZ Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨ff Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf 
°fb¸f¨fe ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ. Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f WXZ RYgMXÐÀfdUSXû²fe AÀf»¹ff³fZ 
·fdU¿¹ff°f °fb¸f¨fÔ OXf¹f¶fZMXeÀfWXe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
A»Óff¹f¸fSX´ffÀfc³f SXÃf¯f EIYf 
A¸fZdSXIY ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, E¢ÀMÑf 
½WXdþÊ³f AfgBÊ»f¨¹ff CXÔQSXfUSXe»f 
IZY»fZ»¹ff ´fSXeÃf¯ff°f °¹ff¨fe ¶fbðe 
UfPX»¹ff¨fÔ AfPXT»fÔ. °¹ff¸fbTZ 
¹ff d±fASXe³fbÀffSX A»Óff¹f¸fSX¨¹ff 

÷Y¦¯ffÔ³fe Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨fÔ ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf °¹ffÔ¨fZ ¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 

SXÃf¯f WXûBÊ»f. WXfOXÔ ¶fTIYMX 
IYSX°fZ AfgÀMXeAûIYg»Àfe³f 

WXf Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ 
AfPXT¯ffSXf §fMXIY 

WXfOXÔ ¶fTIYMX 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ 

þe »fûIÔY d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨fÔ ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ffÔ³ff 
AfgdÀMXAû´fûSXfgdÀfÀf WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf ³fÀf°fû. Uþ³f IY¸fe IYSX°fÔ 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f WXZ EIY Àfb´fSX 
RcYOX AfWXZ, þZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf»ff 
AfUV¹fIY AÀfÔ WXZ»Qe RYgMX QZ°fÔ. 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, þSX °fb¸WXe SXûþ 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf 
°fb¸f¨fÔ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ Afd¯f AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ. 
dOX´fiZVf³f WXûBÊ»f QcSX Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
°fb¸f¨¹ff ¸fZÔQc°fe»f ÀfZSXûMXûd³f³f¨fe 
´ff°fTe UfPXU°fÔ, WXZ SXÀff¹f³f °fb¸f¨¹ff 
¸fcOXUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fÔ.

°¹ff¸fbTZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨fÔ 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fÔ 
EIcY¯f¨f ¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffdSXSXeIY 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.  IYfg»fZÀMÑfg»f IY¸fe WXû°fÔ 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ xvtqyq% 
EUPXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸fû³fûÀfg¨¹fbSXZMXZOX 

RYgMX AfPXT°fÔ þZ °fb¸f¨fÔ ¨ffÔ¦f»fÔ 
IYfg»fZÀMÑfg»f Afd¯f E¨fOXeE»f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
·fdU¿¹ff°fe»f ùQ¹fdUIYfSXf¨ff 
²fûIYf MXT°fû.   ¶fðIYûâ°ff SXû²fIY 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
¸fû³fûÀfg¨¹fbSXZMXZOX RYgMXÐÀf Afd¯f 
d½WXMXg¸fe³f BÊ, IY, »fûWX Afd¯f 
Aû¸fZ¦ff- t, w RYgMXe AgdÀfOXÐÀf 
Afd¯f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¸fbTZ °fb¸f¨fÔ 
´f¨f³f ¨ffÔ¦f»fÔ WXû°fÔ. þSX °fb¸WXf»ff 
¶fðIYûâ°ff AÀf»¹ffÀf dQUÀff°fc³f 
Qû³fQf EIY ¨f¸f¨ff E¢ÀMÑf ½WXdþÊ³f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
§fZ°f»¹ffÀf ¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff 
QcSX WXûBÊ»f. ´f¯f ¹ff °fZ»ff¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯¹ffAf²fe °fb¸WXe ¨ffSX °ffÀf 
IYfWXeWXe Jf»»fZ»fÔ ³fÀffUÔ, 
¹ff¨fe IYfTþe §¹ff. Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¸f²fe»f  ¸fû³fûÀfg¨¹fbSXZMXZOX 
RYgMXÐÀf¸fbTZ ¹ff°f RYgMXe AgdÀfOX 
Aû¸fZ¦ff - t AÀf°fÔ. Aû¸fZ¦ff-t 
¸fbTZ °fb¸f¨fÔ ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe WXû°fÔ, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fÔ ùQ¹f WXZ»Qe NXZU°fÔ. 
ª¹ff»ff EFA ¸WX¯f°ff°f, IYfSX¯f WXZ 
VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
A³³ff¸ffRYÊ°f¨f §¹ffUÔ »ff¦f°fÔ. 

²¹fZ ´ffSXÔ´fdSXI
f°f¨f IYfWXe 

AfWXZ°f.
dSXö ¸ffgOX³fÊ 

§ff°f»¹ff¸fbTZ 
U¿f¹fe ÀffÔ¦f°fZ.
»f QbÀfº¹ff

¨ff ±fZMX
AÀf°fû,
Afd¯f

CXþ½¹ff 
f¹ff¨¹ff

þûOXUZ
Q»ff þf°fû.
ÀUÀ±f Afd¯f 
W°fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ
¹ffÀffNXe ´ff¹ff°f
¯fZ CXØf¸f SXfWX°fZ.
O ¸ff³f»fe þf°fZ.
»fc³f þd¸f³feUSX
f ÀfIYfSXf°¸fI

þûOXUZ ²ffSX¯f 
SXfWX°fû Afd¯f

¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ.

´fbSXf°f³f IYfTf´ffÀfc³f
Afgd»f½W AfgBÊ»f»ff d»f¢½feOX

¦fû»OX ¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f»f þf°fZ. 
°fb¸f¨¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f ¹ff¨ff 

c

Àf¸ffUZVf IYSXf Afd¯f ¹ff°fe»f ¦fb¯ffÔ¨ff 
Uf´fSXf³fZ °fb¸f¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXUf. EIYf
Àf½WXZ³fÊbÀffS þe »fûIÔ SXûþ¨¹ff
þZU¯ff°f Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ffÔ³ff ¶fiZÀM IYg³ÀfSX

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe AÀf°fZ. 
Aû»¹fbASX´fZ³f, ¹ff Afgd»f½W

AfgBÊ»f¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff
³f`Àfd¦fÊI §fMXIYfÔ¸f²¹fZ ¶fiZÀMX
IYg³ÀfSX´ffÀfc³f SXÃf¯f 
IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ.

.OXf¹f¶fZMXeÀf´ffÀfc³f SXÃf¯f 
SXûþ¨¹ff OXfEMX¸f²¹fZ A
AfgBÊ»f¨ff Àf¸ffUZVf IZ
°fb¸f¨fe ¶»fOX Vfb¦fSX
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ. A
AfgBÊ»f WXZ RYgMXÐÀfdUSXû²fe AÀ
·fdU¿¹ff°f °fb¸f¨fÔ OXf¹f¶ Z
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f
A»Óff¹f¸fSX´ffÀfc³f SXÃf¯f
A¸fZdSXI ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX,
½WXdþÊ³f AfgBÊ»f¨¹ff CXÔQS
IZY»fZ»¹ff ´fSXeÃf¯ff°f °¹ff¨fe
UfPX»¹ff¨fÔ AfPXT»fÔ. 
¹ff d±fASXe³fbÀffS A»Óff¹

÷Y¦¯ffÔ³fe Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨
IZY»¹ffÀf °¹ffÔ¨fZ ¹ff SXû¦

SXÃf¯f WXûBÊ»f. WXfOXÔ ¶
IYSX°fZ AfgÀMXeAûI

WXf Afgd»f½W AfgB
AfPXT¯ffSXf 

WXfOXÔ ¶
IYSX°fû.

AfSXû¦¹fQf¹fe AfSXû¦¹fQf¹fe 
Afgd»f½WX Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f AfgBÊ»f 

OXû¼¹ffa¨¹ff·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ
AÀf¯¹ff¸ff¦fZ AÀfc VfIY°ff°f WXe IYfSX¯fZ

A³fZIYQf VffSXedSXIY dUßffÔ°fe 
þSX ´fbSXZVfe d¸fT°f ³fÀf»fe, °fSX 
OXû¼¹ffÔ·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ dQÀfc³f 
¹fZ°ff°f. ¸ffÂf IZYUT VffSXedSXIY 
±fIYUf Af»¹ff³fZ¨f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ ¹fZ°ff°f AÀfZ 
³ffWXe, °fSX ¹ffÀffNXe B°fSXWXe A³fZIY 
IYfSX¯fZ AÀfc VfIY°ff°f. IYfWXeÔ¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ 
kd´f¦¸fZÔMXZVf³fl ¸fbTZ AÀfc VfIY°ff°f. 
WXZ d´f¦¸fZÔMXZVf³f IYfWXeÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
A³fbUfÔdVfIY AÀfc VfIY°fZ. QdÃf¯f 
AfdVf¹ffBÊ »fûIYfÔ¸f²¹fZ AVff 
´fiIYfSX¨fZ d´f¦¸fZÔMXZVf³f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ þSX OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°fe IYfTe U°fbÊTZ AÀf°fe»f, °fSX 
dIY°feWXe CX´ff¹f-CX´f¨ffSX IZY»fZ °fSXe WXe 
U°fbÊTZ WX»fIYe WXû°ff°f, ´f¯f ³ffWXeVfe 
WXû°f ³ffWXe°f.
ª¹ff ½¹f¢°feÔ³ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f 

°U¨fZUSX ÀfûSXf¹fdÀfÀf dIÔYUf 
Ed¢Óf¸ff ÀffSXJZ °U¨ff 
dUIYfSX AÀf°fe»f, °¹ffÔ¨¹ffWXe 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe IYfTe 
U°fbÊTZ dQÀfc³f ¹fZDY VfIY°ff°f. 
¹ff Qû³WXe dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ °U¨ff 
»ff»fÀfSX, dIÔYUf ¦fOXQ SXÔ¦ff¨fe 
dQÀfc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f Àf°f°f Jfþ 
ÀfbMX°f AÀf»¹ff³fZ WXe °U¨ff 
Af¯fJe³f¨f IYfTÀfSX dQÀfc 
»ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ þSX OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf¨¹ff °U¨fZUSX Ed¢Óf¸ff 
d I Ô Y U f 

ÀfûSXf¹fdÀfÀf AÀf»fZ, °fSX 
°¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe 
IYfTe U°fbÊTZ AÀf»¹ff´fi¸ff¯fZ 
·ffÀf°ff°f. 

ª¹ff ½¹f¢°feÔ³ff Àf°f°f OXûTZ 
¨fûT¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ, 
°¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ff¨¹ff 
AfÀf´ffÀf¨fe °U¨ff UfSXÔUfSX 
¨fûT»fe ¦fZ»¹ff¸fbTZ IYfTÀfSX 
Afd¯f IYfWXeVfe þfOXÀfSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ. UfSXÔUfSX OXûTZ 
¨fûT»¹ff³fZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf¨fe °U¨ff SX¦fOX»fe 
þf°fZ. °¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨¹ff 
Jf»fe AÀf»fZ»¹ff SX¢°f´fZVfeÔ³ff 
³fbIYÀff³f ´fûWXû¨f°fZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ °U¨ff IYfTÀfSX dQÀfc 
»ff¦f°fZ.

A³fZIYQf OXû¼¹ffÔ·fûU°fe IYfTe 
U°fbÊTZ EJfôf Ag»fþeÊ¸fbTZWXe 
AÀfc VfIY°ff°f. ¹ff U°fbÊTfa¨¹ff 
þûOXe³fZ¨f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf WX»fIYe ÀfcþWXe 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff¨fZ d³fQf³f 
OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f IYøY³f §fZDY³f 
¹fû¦¹f Aü¿f²fû´f¨ffSX Afd¯f 
·fSX´fcSX dUßffÔ°fe³fÔ°fSX WXe IYfTe 
U°fbÊTZ ³ffWXeVfe WXû°ff°f. 

VfSXeSXf¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff 
Óff»¹ffÀf, ¸WX¯fþZ¨f 
OXeWXf¹fOÑZVf³f Óff»¹ffÀfWXe 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe IYfTe 
U°fbÊTZ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
EJfôf AfþfSX´f¯ff¸fbTZ 

dIÔYUf Ad°fdSX¢°f 
¸fô´ff³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 

B»fZ¢MÑû»ffBÊMXÐÀf IY¸fe 
WXûDY »ff¦f°ff°f, 

°¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°fe IYfTe 
U°fbÊTZ CXQÐ·fU°ff°f. 
AVff UZTe 
´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
U f P X U » ¹ f f ³ f Z 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ WXe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY 
VfIY°fZ.

RZYÀf ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf?
þSX 

°fb¸WXe UfSXÔUfSX 
¸fZIYA´f IYSXe°f AÀff»f 
°fSX Vf¢¹f AÀfZ»f °fZ½WXf 

¸fZIYA´f IYSX¯fZ MXfTf. ´fi°¹fZIYUZTe 
¸fZIYA´f IZY»¹ffUSX °fû EJfôf 

¨ffÔ¦f»¹ff d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f MXfIYf. 
¶¹fbMXe E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f 
¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 

OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe 
d³f¦ff IYVfe SXfJfUe.

ÀfÔ´fc¯fÊ ̈ fZWXº¹ff°f OXûTZ WXf RYfSX ³ffþcIY AU¹fU AfWXZ. °¹ff°f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ́ ff´f¯¹ff WXf  °fSX Ad°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe U ÀfüÔQ¹fÊ dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fe OXû¼¹ffÔ¨fe ¹fû¦¹f d³f¦ff SXfJ¯fZ RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. þSX 
°fb¸WXe UfSXÔUfSX ̧ fZIYA´f IYSXe°f AÀff»f °fSX Vf¢¹f AÀfZ»f °fZ½WXf ̧ fZIYA´f IYSX¯fZ MXfTf. ́ fi°¹fZIY UZTe ̧ fZIYA´f IZY»¹ffUSX °fû 
EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f MXfIYf. ¶¹fbMXe E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f ¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔ¨fe d³f¦ff IYVfe SXfJfUe. ÀfUfÊ°f ̧ fWXØUf¨fe ¦fûá ̧ WX¯fþZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff ́ ff´f¯¹ffÔUSX IY²feWXe ÀIiY¶f Uf´føY ³fIYf. IYfSX¯f 
°fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f °U¨ff U ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf ¹ffUSX Ad°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ 

°¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. JSXÔ °fSX ´ff´f¯¹ffÔ³ff RYfSX ÀU¨L°fZ¨fe ¦fSXþ ³fÀf°fZ U ´ff´f¯¹ffÔUSX RZYÀf 
ÀIiY¶f °fSX ¸fbTe¨f Uf´føY ³f¹fZ°f. °fÀfZ¨f ¨fZWXº¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ RZYÀf ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 

´ff´f¯¹ffÔÀffNXe ¹fû¦¹f ³fÀf°ff°f. IYfSX¯f °fZ ´ff´f¯¹ffÔ¨¹ff °U¨fZÀffNXe ÂffÀfQf¹fIY NXøY VfIY°ff°f. 
¸ffÂf þSX °fb¸f¨¹ff ·fbU¹ffÔ¨¹ff IZYÀffÔ¸f²¹fZ IYûÔOXf AÀf¯fZ dIÔYUf °fb¸WXf»ff ´ff´f¯¹ffÔþUTe»f 
°U¨ff IYûSXOXe AÀf¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe A¦fQe Àfü¸¹f ÀIiY¶f Uf´føY VfIY°ff. 

¹ffÀffNXe Ad°f Qf¯fZQfSX A±fUf JSXJSXe°f ³fÀf»fZ»fZ EJfQZ Àfü¸¹f Agd´fiIYfgMX ÀIiY¶f °fb¸WXe 
§fZDY VfIY°ff. ¹ff ÀIiY¶f¨ff IYfWXe ·ff¦f §¹ff U °¹ff¸f²¹fZ ±fûOXZ ¸ffgV¨fSXf¹fÓfSX d¸fÀfTc³f °fb¸WXe 
°¹ff¨ff WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX ¸fÀffþ IYøY VfIY°ff. WXf ¸fÀffþ IYSX°ff³ff EIY 

¦fûá ³fZWX¸fe »fÃff°f NXZUf WXf ¸fÀffþ ¢»ffgIYUfBþ IYSXfUf. þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
´ff°fT U IY¸fþûSX AÀf°fe»f °fSX ¸ffÂf °fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff Afþc¶ffþc»ff IYû¯f°fZWXe 

ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ Uf´føY ³fIYf. þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf QfMX AÀf°fe»f 
U °fb¸WXf»ff IYûSXOXëf °U¨fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe USX dQ»fZ»fZ d¸fßf¯f 
Uf´føY VfIY°ff. OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX IYûSXRYOXf¨fZ þZ»f A±fUf ¸ffÀIY 
Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f.

RYû³f¨fZ ¶»fcMXc±f ³fZWX¸fe Afg³f AÀf°fZ? 
d¸fd³fMXf°f WXûDY VfIY°fZ dOX½WXfBÀf WgIY, AÀfZ SXfWXf ÀfZRY

¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ IYf¸f IYSX°fZ?
WXgIYÀfÊ EIY dUdVfá ÀffgμMXUZASX Uf´fSX°ff°f, þZ Af´fûAf´f ¶»fcMXc±f³fZ 

ÀfbÀfªþ AÀf»fZ»fe CX´fIYSX¯fZ Vfû²f°ff°f. WXgIYÀfÊ WXZQZJe»f ´ffWXc VfIY°ff°f 
IYe, °fb̧ f¨fZ dOX½WXfBÀf Af²fe IYû¯f°¹ff ³fZMXUIÊYVfe IY³fZ¢MX IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. 
RYû³f Af²fe´ffÀfc³f IY³fZ¢MX IZY»fZ»fZ ³fZMXUIÊY ´fbSXZÀfZ dUV½ffÀffWXÊ ¸ff³f°fû Afd¯f 
·fdU¿¹ff°f °¹ffÔ̈ ¹ffVfe Af´fûAf´f IY³fZ¢MX WXû°fû. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °fb̧ f¨¹ff 
dOX½WXfBÀf¨fZ dUV½fÀf³fe¹f ³fZMXUIÊY ¸ffWeX°f AÀf»¹ffÀf, °fZ °¹ffõfSXZ °fb̧ f¨¹ff 
dOX½WXfBÀfVfe IY³fZ¢MX WXû°ff°f. ¹ff³fÔ°fSX °fb̧ f¨fZ dOX½WXfBÀf WXgIY WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
WXgIYÀfÊ dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ ¸ff»fUZASX B³ÀMXfg»f IYSX°ff°f. ¹ffõfSXZ WXgIYÀfÊ °fb̧ f¨fe 
WXZSXd¦fSXe IYSX°ff°f. °fb̧ f¨fZ ¸fZÀfZþZÀf Uf¨f°ff°f Afd¯f OXZMXf QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¶»fcMXc±f ¨ff»fc NXZU°f AÀff»f °fSX, ÀffU²f ½WXf. IYfSX¯f, ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff RYû³f WXgIY 
QZJe»f WXûDY VfIY°fû. þf¯fc³f §fZDY¹ff ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX. ¶»fcMXc±f ÀfUÊ RYû³f¸f²¹fZ AÀf°fZ Afd¯f ¶fSXZ¨f »fûIY °fZ Àf°f°f Uf´fSX°ff°f Àfbðf. À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX 

Afd¯f »fg´fMXfg´f¸f²¹fZ ¶»fcMXc±f Af²fe¨f dQ»fZ»fZ AfWXZ. EIYf dOX½ WXfBÀfUøY³f QbÀfº¹ff dOX½ WXfBÀf¸f² ¹fZ RYfB»f MÑf³ÀfRYSX IYSX¯ ¹ffÀffNXe ¶»fcMXc±f¨fe AfUV ¹fIY°ff AÀf°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXf»ff ¸ffWeX°f AfWXZ IYf ? dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¶»fcMXc±f dþ°fIZY Àfû¹feÀIYSX AfWXZ d°f°fIZY¨f °fZ ²fûIYfQf¹fIYÀfbðf AÀfc VfIY°fZ. WXgIYÀfÊ ¶»fcMXc±fõfSXZ °fb¸f¨fZ dOX½WXfBÀf WXgIY 
IYøY VfIY°ff°f. °¹ff»ff ¶»fc¶fd¦fÔ¦f AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. ¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ IZY»fZ þf°fZ Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f °fb¸WXe IYÀfZ ÀfbSXdÃf°f SXfWXc VfIY°ff, ¹ff¶fï»f WXe ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe.

¹ff´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f IYÀfZ SXfWXf¹f¨fZ?
dOX½WXfBÀf Uf´fSXf°f ³fÀf°ff³ff ¶»fcMXc±f dOXÀfZ¶f»f IYSXf. °fb̧ WXf»ff 

RYfB»Àf MÑf³ÀfRYSX IYSXf¹f¨¹ff AÀf°fe»f °fSX, °fb̧ WXe E¹fSX OÑfǵ f 
dIÔYUf RYfÀMX VfZ¹fSX Uf´føY VfIY°ff. ¶»fcMXc±f ÀfZUfÔ̈ fe ´fiUZVfÃf¸f°ff 
¸f¹ffÊdQ°f IYSXf. WXZ ¶»fc¶fd¦fÔ¦f MXfT°fZ. °fb̧ f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX 
Afd¯f ¶»fcMXc±f ÀfÃf¸f ÀfÔ¦f¯fIYfÔUSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ AhMXe¸ff»fUZASX 
Aǵ f À±ffd´f°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYSXf. EJfôf WXgIYSX³fZ °fb̧ f¨¹ff 
dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ dVfSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ffÀf, AhMXe-¸ff»fUZASX 
Aǵ f °fb̧ f¨fe ¦fû´f³fe¹f°ff Afd¯f U`¹fd¢°fIY OXZMXf ÀfÔSXdÃf°f IYSX°ff³ff 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ Ag¢MXe½WXeMXeþ Vfû²fc Afd¯f ¶»ffgIY IYøY VfIY°fû.

þþþþþþþþS
Z e û û Z



¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IY»ff dVfÃf¯f 

¸fÔOXTfÔ°f¦fÊ°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
VffÀfIYe¹f SXZJfIY»ff (Ed»f¸fZÔMXSXe 
U BÔMXSXd¸fdþEMX OÑfgBÔ¦f ¦fiZOX) 
´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f Afþ þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Ed»f¸fZÔMXSXe 
´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f zx.uq MX¢IYZ 
°fSX BÔMXSXd¸fdþEMX ´fSXeÃfZ¨ff 
d³fIYf»f zv.zq MX¢IYZ »ff¦f»ff 
AfWXZ. Ed»f¸fZÔMXSXe U BÔMXSXd¸fdþEMX 
OÑfgBÔ¦f ¦fiZOX ´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f 
https://msbae.ac.in
¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSXe»f GRADE 
EXAM ¹ff MXg¶f¸f²¹fZ U 
h  ps://dge.msbae.in/
h  ps://dge.msbse.in/
Result/Search/Form

¹ff d»fÔIYUSX ´ffWX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IY»ff dVfÃf¯f 
¸fÔOXTfÔ°f¦fÊ°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
VffÀfIYe¹f SXZJfIY»ff (Ed»f¸fZÔMXSXe 
U BÔMXSXd¸fdþEMX OÑfgBÊÔ¦f ¦fiZOX) 
´fSXeÃff Vff»fZ¹f À°fSXfUSX Àf´MXZÔ¶fSX 
sqsv ¸f²¹fZ §fZ¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. Ed»f¸fZÔMXSXe U BÔMXSXd¸fdþEMX 
´fSXeÃffÔ¸f²¹fZ sqsv ¹ff U¿feÊ EIcY¯f 
x.rz,uur dUôf±¹ffÊÔ³fe ³fûÔQ¯fe 
IZY»fe WXû°fe. Ed»f¸fZÔMXSXe ´fSXeÃfZÀffNXe 
u »ffJ u WXþfSX xxv dUôf±¹ffÊÔ³fe 
³fûÔQ¯fe JZTc WXû°fe. ¹ff´f`IYe t »ffJ 
zq WXþfSX rqr dUôf±feÊ ´fSXeÃfZ»ff 
¶fÀf»fZ WXû°fZ, °fSX ru WXþfSX wxu 
dUôf±feÊ A³fbØfe¯fÊ Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff 
´fSXeÃfZ°f t »ffJ xz WXþfSX zvz 
dUôf±feÊ CXØfe¯fÊ Óff»fZ AfWXZ°f.

VffÀfIYe¹f SXZJfIY»ff ´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f þfWXeSX...
s »ffJfÔWXc³f Ad²fIY dUôf±feÊ CXØfe¯fÊ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf °f÷Y¯ffUSX IiYcSX°fZ¨fe 

Àfe¸ff Aû»ffÔOX»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
d¶fWXfSX¨¹ff Àf¸fÀ°fe´fcSX dþ»‘f°fe»f 
°ffþ´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °ff¶¹ff°f 
AÀf»fZ»¹ff EIYf °f÷Y¯ffUSX IiYcSX´f¯fZ 
WX»»ff IYSX°f °¹ff»ff ÀfÔ´fU»fÔ. 
³fÔ°fSX °f÷Y¯ff»ff A¸ff³fb¿f´f¯fZ 
Uf¦f¯fcIY dQ»fe. þJ¸fe AÀf»fZ»fZ 

¸f³fe¿f IbY¸ffSX WXZ ¦fÔ·feSX AfþfSXe 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
°¹ff»ff °ffþ´fcSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IZY»fZ, ³fÔ°fSX °¹ff¨¹ffUSX ¨ffÔ¦f»fZ 
CX´f¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe Àf¸fÀ°fe´fcSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU»fZ WXû°fZ. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe.
'ÀfbBÊ³fZ BÔþZ¢Vf³f dQ»fÔ Afd¯f 
¦fb~fÔ¦ff°f ´fZMÑû»f Aû°f»fÔ...'

¸f³fe¿f³fZ AfSXû´f IZY»ff IYe, 
´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff ¨ffSX dQUÀf 
°ff¶¹ff°f NXZU»fZ Afd¯f °¹ff¨ff 
VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT 
IZY»ff WXû°ff. ³fÔ°fSX °¹ff³fZ QfUf IYSX°f 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, °¹ff»ff IYûNXOXe°f 
OXfÔ¶f»fZ WXû°fZ °fZ½WXf ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. EIYf 
´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ °¹ff»ff ÀfbBÊ³fZ 
BÔþZ¢Vf³f dQ»fÔ WXû°fÔ. ³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff 
¦fb~fÔ¦ff°f ´fZMÑû»f Aû°f»fZ WXû°fZ. °fZ½WXf 
´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff¨¹ff ´f}eUSX WX»»ff 
IZY»ff Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ff»ff 
²f¸fIYfU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, AÀff 
´fedOX°ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, u þf³fZUfSXe SXûþe 
U`¹fdöYIY þfd¸f³ffUSX ÀfbMXIYf 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe 
Af¯fJe d¶f§fOX»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ½WXf¹fSX»f Óff»fZ»¹ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f d½WXdOXAû¨¹ff Af²ffSXZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe 
EÀfOXe´feAû-1 ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe EIY ´f±fIY °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY¸f²¹fZ ·ffUfIYOXc³f¨f 

·ffUf¨fe WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ·fÔOXfº¹ff°fe»f ´fiÀffQ 
§fSXe Af¯f¯¹ff¨¹ff IYfSX¯ffWXc³f 
UfQ WXûDY³f UfQf¨fZ ´f¹ffÊUÀf³f 
WXf¯ff¸ffSXe°f WXûDY³f ¦fÔ·feSX Óff»fZ»¹ff 
»fWXf³f ·ffUfIYOXc³f ¸fûNXÐ¹ff ·ffUf¨fe 
WX°¹ff Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ³ffdVfIY¨¹ff 
CX´f³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ ¦fb³WXf 

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, WXe 
WX°¹ff »fWXf³f·ffUf³fZ Af´f»¹ff 
Àf££¹ff ¶fdWX¯feÀf¸fûSX IZY»fe. 
°¹ff¸fbTZ ¶fdWX¯fe³fZ dRY¹ffÊQ dQ»fe 
AfWXZ. dQ. z þf³fZUfSXe VfbIiYUfSXe 
SXûþe Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀfÔVfd¹f°f 
Àf³fe ¶fûSXÀfZ (U¹f tq, SXf.Àfb¹fû¦f 
³f¦fSX, AfSX. MXe. Aû.IYfg»f³fe, 
¶fû²f»fZ ³f¦fSX, ³ffdVfIY ´fb¯fZ SXûOX, 
³ffdVfIY) ¹ff³fZ ·ffDY ¹fû¦fZVf ¶fûSXÀfZ 
¹ff»ff ·fÔOXfº¹ff°fe»f ´fiÀffQ §fSXe 

Af¯f»¹ff¨¹ff IYfSX¯ffWXc³f UfQ 
§ff»fc³f, »ff±ff ¶fb¢¹ff³fZ Afd¯f 
»ffIYOXe QfÔOX¢¹ff³fZ IY´ffT Afd¯f 
´ffNXeUSX þûSXf³fZ ̧ fføY³f °¹ff»ff þeUZ 
NXfSX ̧ ffSX»fZ. ¹ff ́ fiIYSX¯fe ̧ fû»f¸fþbSXe 
IYøY³f Qû§ff ·ffUfÔÀfû¶f°f SXfWX¯ffSXe 
°¹ffÔ¨fe ¶fWXe¯f SXZJf QØfc ¶fûSXÀfZ 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f 
CX´f³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
ÀfÔVfd¹f°f Àf³fe ¶fûSXÀfZ ¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIYf ¢»f¶f ¸ff»fIYf¨¹ff §fSXf°fc³f 

dUdU²f OX¶feÊ À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ dþÔIY»fZ»¹ff ¨ffÔQe U 
Àfû³¹ff³fZ ¸fPXU»fZ»¹ff °f¶¶f»f wq MÑfgRYe ¨fûSXe»ff 
¦fZ»¹ff¨fe §fMX³ff CX§fOXIYe»ff Af»fe AfWXZ. ¹ff MÑfgRYeÔ¨fe 
dIÔY¸f°f Àfb¸ffSXZ rv.su »ffJ ÷Y´f¹fZ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
§fSXf°fe»f ³fûIYSXfdU÷Yð ¦ffUQZUe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe.

QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶fie¨f IhYOXe ¹fZ±fe»f UZÀMXdRY»OX 
BÀMXZMX IÔY´ffDYÔOX¸f²fe»f EIYf μ»fgMX¸f²¹fZ sqst °fZ 
³fû½WXZÔ¶fSX sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f WXe ¨fûSXe Óff»¹ff¨fZ 

EIYf Ad²fIYfº¹ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe ÀffÔd¦f°f»fZ. dVfUZ³f 
ÀfbSXZÔQi³ff±f (vz) WXZ þfdWXSXf°f d¨fÂf´fMX dQ¦QVfÊIY 
AÀfc³f SXfg¹f»f UZÀMX³fÊ BÔdOX¹ff MXRYÊ ¢»f¶f d»fd¸fMXZOX 
(AfSXOX¶»¹fcAf¹fMXeÀfe) ¢»f¶f Afd¯f OXf¹f¸fÔOX ¶fhOX 
SXZdÀfÔ¦f dÀfÔdOXIZYMX ´fif. d»f.¨fZ ¸ff»fIY AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe 
³fbIY°fe¨f ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. ÀfbSXZÔQi³ff±f ¹ffÔ³fe sqqw ´ffÀfc³f dUdU²f ´fid°fdâ°f 
OX¶feÊ À´f²ffÊ dþÔIY»¹ff AÀfc³f °¹ff ¶fQ»¹ff°f °¹ffÔ³ff 
¨ffÔQe U Àfû³¹ff³fZ ¸fPXU»fZ»¹ff MÑfgRYe d¸fTf»¹ff WXû°¹ff. 
³fûIYSX SXfþZÔQi þZ³ff (us) WXf AûdQVff¨ff SXdWXUfÀfe 
WXû°ff. þZ³ff ¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff §fSXe IYf¸f 
IYSX°f WXû°ff.
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´fedOX°f °f÷Y¯ff³fZ ÀfUÊ ÀffÔd¦f°f»fÔ...
´fedOX°f ¸f³fe¿f³fZ Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»fZ»ff ÀfUÊ ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff, QSX¸¹ff³f 
°fû °ffþ´fcSX ¶ffþfSXf°fe»f Àfû³fe ªUZ»fÀfÊ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°fû. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
QbIYf³ff°fc³f ¨fûSXe Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ¸f³fe¿f»ff ¶fTfU»ff ¦fZ»ff Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ff»ff 
Aû»feÀf NXZU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, ³fÔ°fSX ¸ffSXWXf¯f IZY»fe Afd¯f ´fûd»fÀffÔIYOXZ QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ.

d³fRYfOX¸f²¹fZ IYOXf¢¹ff¨¹ff ±fÔOXe³fZ ss U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc
°ff»fb¢¹ff°f ±fÔOXe þeU§fZ¯fe NXSX°f AÀfc³f, QZU¦ffU (°ff. d³fRYfOX) ¹fZ±fe»f ss U¿feÊ¹f 
°f÷Y¯ff¨ff ±fÔOXe°f IYfIYOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff VfbIiYUfSXe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
QZU¦ffU ¹fZ±fe»f ´ffMX¶fÔ²ffSXZ dU·ff¦ff¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ffþUT VfbIiYUfSXe ÀfIYfTe AfNX¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf Àf¸feSX Qü»f°f Àfû³fU¯fZ (U¹f ss) WXf °f÷Y¯f ¸fÈ°ffUÀ±fZ°f AfPXTc³f Af»ff. 
´fûd»fÀf´ffMXe»f Àfb³fe»f ¶fû¨fSXZ ¹ffÔ³fe »ffÀf»f¦ffU ´fûd»fÀffÔ³ff °f°IYfT ¸ffdWX°fe 
dQ»fe. VfUdU¨LZQ³ff¨¹ff ´fif±fd¸fIY AWXUf»ff³fbÀffSX Ad°f±fÔOXe¸fbTZ ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff 
°feUi ÓfMX¢¹ff °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ. UfPX°¹ff ±fÔOXe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ff UZTe IYfTþe §¹ffUe, AÀfZ AfUfWX³f 
U`ôIYe¹f °fÄffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. d³fRYfOX¨fZ °ff´f¸ff³f ¦fWXc IÈY¿fe ÀfÔVfû²f³f IZYÔQif°f VfbIiYUfSXe 
w.r AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf ³fûÔQ»fZ ¦fZ»fZ AÀfc³f, IYOXf¢¹ff¨¹ff ±fÔOXe¸fbTZ QZU¦ffU (°ff. 
d³fRYfOX) ¹fZ±fe»f ss U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

s »ffJfÔWXc³f Ad²fIY dUôf±feÊ CXØfe¯fÊ
BÔMXSXd¸fdþEMX ´fSXeÃfZÀffNXe t »ffJ ru WXþfSX www dUôf±¹ffÊÔ³fe ³fûÔQ¯fe IZY»fe 
WXû°fe. ¹ff´f`IYe t »ffJ x WXþfSX ysu dUôf±feÊ ´fSXeÃfZ»ff ¶fÀf»fZ WXû°fZ, °fSX w WXþfSX 
yus dUôf±feÊ ´fSXeÃfZ»ff A³fb´fdÀ±f°f WXû°fZ. ´fSXeÃfZ»ff ¶fÀf»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ´f`IYe s 
»ffJ zv WXþfSX sst dUôf±feÊ CXØfe¯fÊ Óff»fZ AfWXZ°f.

´fiUfVffÔ³ff '³fû ³fZMXUIYÊ' WXe Àf¸fÀ¹ff
Af°ff ¸fZMÑû »ffB³f¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ IZYUT ½WXûOXfRYû³f Af¹fdOX¹ff Afd¯f 
¶feEÀfE³fE»f»ff IY³fZd¢MXd½WXMXe d¸fT°f AfWXZ. ¸ffÂf, dþAû Afd¯f EASXMXZ»f 
´fiUfVffÔ³ff ¸fZMÑû¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ffd¦fÊIZYUSX '³fû ³fZMXUIYÊ' WXe Àf¸fÀ¹ff CXòU°f AÀf°fZ. 
AfSXZ °fZ Af¨ff¹fÊ AÂfZ ¨füIY (USXTe) À±ff³fIYfÔ´f¹fÔÊ°f ³fZMXUIYÊ IY³fZd¢MXd½WXMXe 
AÀf»¹ff¨ff QfUf ½WXeAf¹f³fZ IZY»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb, IYÀMX¸fÀfÊ USXTe Afd¯f IYRY ´fSXZOX 
QSX¸¹ff³f ³fZMXUIYÊ Àf¸fÀ¹ffÔ¨fe °fIiYfSX IYSX°f AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTfUSX AVfe¨f ´fdSXdÀ±f°fe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ.

rvt ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfÔUZQ³fVfe»f
VfWXSXf°fe»f EIcY¯f rxt ¸f°fQf³f IZYÔQi B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 
xry ¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨fZ ¸f°fQf³f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff´f`IYe 
ruw B¸ffSX°fe°fe»f vwv ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfUÊÀff²ffSX¯f, 
sx B¸ffSX°fe°fe»f rvt ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfÔUZQ³fVfe»f 
§fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ÀfÔUZQ³fVfe»f IZYÔQifÔ¸f²¹fZ 
Af¹fMXeAf¹f B¸ffSX°f, BÊQ¦ffWX, WXÔOXe IÔY´ffDYÔOX, Afþ¸fe 
³f¦fSX, MXfUSXZ IÔY´ffDYÔOX, Àf¸fQ ³f¦fSX, ³fUe ¶fÀ°fe, ´fi·ff¦f 
IiY¸ffÔIY t B¸ffSX°f, VffÀÂfe³f¦fSX, ·ff¦¹f³f¦fSX, ÀfÔ¦f¸f 
´ffOXf, IYûÔ¶fOX´ffOXf, ¸WXfOXf IYfg»f³fe, ¶fÔQSX ¸fûWX»»ff, 
·fÔOXfSXe IÔY´ffDYÔOX ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

'dUVfZ¿f MX´ff»fe ¸f°fQf³f 
ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf'
¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf WXïe°fe»f ÀfUÊ z 
d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f 'dUVfZ¿f MX´ff»fe ¸f°fQf³f 
ÀfWXf¹f°ff IYÃf' À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff IYÃffÔ¸f²¹fZ dQ³ffÔIY 
z, rq U rr þf³fZUfSXe SXûþe 
ÀfIYfTe z °fZ Àff¹fÔIYfTe w ¹ff UZTZ°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe 
´fi°¹fÃf CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f ¸f°fQf³f 
IYøY VfIY°ff°f, AVfe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff IiY¸ffÔIYfUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²ff
¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe ÀfbMXe dIÔYUf 
ÀfU»f°f ³f dQ»¹ffÀf QbIYf³fZ U 
AfÀ±ff´f³ff Jf°¹ff¸ffRYÊ°f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX, ´fcUÊ CX´f³f¦fSXZ U ´fd›¸f 
CX´f³f¦fSXZ ¹ffÔÀffNXe QÃf°ff ´f±fIZY 
d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe QcSX²U³fe IiY¸ffÔIY 
zrss-trvttryx ¹ffUSX ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²ffUf, AÀfZ AfUfWX³f ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ.

ÀfZUf UfPXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
UfPX°¹ff ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ»ff 
Àff¸fûSXZ þf¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû 
SXZ»f IYfg´fûSXÊZVf³f d»fd¸fMXZOX ³fZ v 
þf³fZUfSXe´ffÀfc³f ¸fZMÑû t ¨¹ff ÀfZUfÔ¸f²¹fZ 
UfPX IZY»fe AfWXZ. AfNXUOXÐ¹ff°fe»f 
IYf¸fIYfþf¨¹ff dQUVfe RZYº¹ff swv 
UøY³f szs IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. Vfd³fUfSXe sqz EZUþe stw 
RZYº¹ff ÀfbøY AÀfc³f, SXdUUfSXe ¸ffÂf 
´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ rzy RZYº¹ff ÀfbøY NXZU¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. ´feIY AUÀfÊ¸f²¹fZ 
¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f UZT w d¸fd³fMXfÔUøY³f 
Àfb¸ffSXZ t d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ.
¸fWXØUf¨¹ff À±ff³fIYfÔUSX 
ÀfUfÊd²fIY ¦fQeÊ
B°fSX ¸fZMÑû ¸ff¦fÊ U CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZVfe 
þûOX»fZ»¹ff À±ff³fIYfÔUSX ¸fûNXe ¦fQeÊ 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. Afg¢MXû¶fSX 
°fZ dOXÀfZÔ¶fSXQSX¸¹ff³f ¸fSXûT ³ffIYf 
À±ff³fIYfUSX rw.uv »ffJ ´fiUfVffÔ¨fe 
¹fZ-þf Óff»fe AfWXZ. LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf À±ff³fIYfUSX 
rq.sy »ffJ, ¶feIZYÀfe À±ff³fIYfUSX 
x.t »ffJ, °fSX dÀfdðdU³ff¹fIY 
(´fi·ffQZUe) Afd¯f ÀffÔ°ffIiYcÓf 
À±ff³fIYfÔUSX ´fi°¹fZIYe w.ww »ffJ 
´fiUfVffÔ³fe ´fiUfÀf IZY»ff AfWXZ.

°f÷Y¯ff¨¹ff ¦fb~fÔ¦ff°f ´fZMÑû»f Aû°f»fÔ, ³fÔ°fSX °¹ff»ff BÔþZ¢Vf³f dQ»fÔ... 

´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²f¢IYfQf¹fIY IÈY°¹f

Qû§ffÔ¸f²¹fZ IYOXf¢¹ff¨fÔ ·ffÔOX¯f, ÀfÔ°ff´ff°f ¶fdWX¯feÀf¸fûSX »fWXf³f ·ffUf³fZ ¸fûNëf»ff ÀfÔ´fU»fÔ

¢»f¶f ¸ff»fIYf¨¹ff §fSXf°fc³f rv »ffJfÔ¨¹ff MÑfgRYe ¨fûSXe»ff

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
I Y » ¹ f f ¯ f - O X û Ô d ¶ f U » f e 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fcIY sqsv-sw ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fdSX¸fÔOXT t, 
IY»¹ff¯f AÔ°f¦fÊ°f IYf¹fQf 
Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff A¶ffd²f°f 
SXfJ¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ 
½¹ff´fIY Afd¯f IYOXZIYûMX ¶fÔQû¶fÀ°f 
IZY»ff AfWXZ. 

IY»¹ff¯f ´fdSX¸fÔOXT t ¨fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY A°fb»f ÓfZÔOXZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹ff VffÔ°f°fZ°f Afd¯f d³f·fÊ¹f 
Uf°ffUSX¯ff°f ´ffSX ´fOXfUe ¹ffÀffNXe 
dUdU²f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY IYfSXUfBÊ¨fZ 
CX´ff¹f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
IY»¹ff¯f ´fdSX¸fÔOXT t AÔ°f¦fÊ°f 
EIcY¯f tr ´fi·ff¦ffÔ¸f²¹fZ tuu 
¸f°fQf³f IZYÔQiZ Afd¯f r WXþfSX uvx 

¸f°fQf³f ¶fc±f d³fd›°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. 

¹ffdNXIYf¯fe ¸f°fQf³ff¨¹ff 
dQUVfe ¨fûJ ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f 
NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
k½WXeEÀfMXel, kERYEÀfMXel Afd¯f z 
kEÀfEÀfMXel´f±fIZY °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. d³fUOX¯fbIYeQSX¸¹ff³f 
IYû¯f°ffWXe A³fbd¨f°f ´fiIYfSX §fOXc 
³f¹fZ ¹ffÀffNXe z dNXIYf¯fZ d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ 
¸fWXf°¸ff RbY»fZ ¨füIY, ¶ffþfSX´fZNX, 
IYûTÀfZUfOXe, JOXIY´ffOXf, 
OXûÔd¶fU»fe, dU¿¯fb³f¦fSX, ¸ff³f´ffOXf 
Afd¯f dMXTIY³f¦fSX ´fdSXÀfSXf¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ EIcY¯f 
uz ́ fû»feÀf ÀfZ¢MXSX °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f °¹ffÀffNXe Ad°fdSXöY 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.

IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe°f ÀfbSXÃff 
½¹fUÀ±fZÀffNXe ´fû»feÀf Àfªþ

d³fUOX¯fcIY IYfTf°f ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f VfÀÂf þ¸ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. ¶fhIY Afd¯f B°fSX 
ÀfÔÀ±ffÔIYOXe»f VfÀÂffÔÀfWX EIcY¯f r,tqr 
VfÀÂffÔ´f`IYe r,rrq VfÀÂf þ¸ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f. CXUÊdSX°f VfÀÂffÔUSX 
QZJSXZJ NXZU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.°fÀfZ¨f 
¸f´fûIYf IY»f¸f vv, vw, vx,¸fIYûIYf, 
E¸f´feOXeE °fÀfZ¨f dUdU²f IY»f¸ffÔAÔ°f¦fÊ°f 
EIcY¯f s,vsx ´fid°f¶fÔ²fIY IYfSXUf¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. AU`²f QføY, 
A¸f»fe ´fQf±fÊ, VfÀÂfZ ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff¸f²¹fZ ¦ffUNXe IY˜Z, IYfOX°fbÀfZ, QføY, 
¦ffÔþf °fÀfZ¨f IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f z »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûJ SX¢IY¸f þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f A³fZIY 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. d³fUOX¯fcIY IYfTf°f u IYûd¸¶fÔ¦f 
Afg´fSXZVf³f, z øYMX ¸ff¨fÊ Afd¯f x QÔ¦ff 
d³f¹fÔÂf¯f ¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSX¸fÔOXTf°f su 
OÑû³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸f°fQf³f Afd¯f 
¸f°f¸fûþ¯fe ´fidIiY¹fZUSX »fÃf NXZU¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸f°fQf³f ¹fÔÂffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe 
¸fb£¹f ÀMÑfh¦føY¸f r Afd¯f AfSXAû 
À°fSXfUSXe»f z ÀMÑfh¦føY¸f, AVff EIcY¯f 
rq ÀMÑfh¦føY¸f Àfªþ NXZU¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
d³f·fÊ¹f´f¯fZ ¸f°fQf³f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IZY»fZ AÀfc³f, IYû¯f°feWXe A³fbd¨f°f 
§fMX³ff §fOX»¹ffÀf °ff°IYfT ´fû»feÀf 
¹fÔÂf¯fZVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
OXeÀfe´fe A°fb»f ÓfZÔOXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff VffÔ°f°fZ°f ´ffSX 
´ffOX¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf Q»f Àfªþ 
AÀf»¹ff¨fZWXe À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´fdWX»¹ff ´fc¯fÊ°f: ·fb¹ffSXe AÀf»fZ»¹ff ¸fZMÑû t»ff ´fiUfVffÔIYOXc³f 

¨ffÔ¦f»ff ´fid°fÀffQ d¸fT°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. USXTe °fZ IYRY ´fSXZOX WXf AÔd°f¸f 
MX´´ff ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f ¸fZMÑû t ¨¹ff ´fiUfÀfeÀfÔ£¹fZ°f 
Qb´fMXeWXc³f Ad²fIY UfPX Óff»fe AfWXZ. IYû»ff¶ff–¶ffÔQif–Àfe´Óf AÀff tt.v 
dIY»fû¸feMXSX¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff¦fÊ ÀfbøY Óff»¹ff¸fbTZ QdÃf¯f U CXØfSX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
´fiUfÀf Ad²fIY UZ¦fUf³f Afd¯f Àfb»f·f Óff»ff AfWXZ. BÔdOX¹f³f E¢Àf´fiZÀf¨¹ff 
UÈØff³fbÀffSX, AÔd°f¸f MX´´ff ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ¸fZMÑû t ³fZ 
rz.x »ffJ ´fiUfVffÔ¨fe ³fûÔQ IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf z Afg¢MXû¶fSX´ffÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸ff¦fÊ Jb»ff Óff»¹ff³fÔ°fSX Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ ́ fiUfÀfeÀfÔ£¹ff ±fZMX ty.wt »ffJfÔUSX 
´fûWXû¨f»fe. °¹ff³fÔ°fSX, ³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ uu.vy »ffJ, °fSX dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ uw.vw 
»ffJ ´fiUfVffÔ³fe ¸fZMÑû t ³fZ ´fiUfÀf IZY»ff, ª¹ff¸fbTZ ´fiUfÀfeÀfÔ£¹fZ°f Àff°f°¹ff³fZ 
UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ.

SXûþ¨¹ff ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ°f ¸fûNXe UfPX
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AÔd°f¸f MX´´¹ffAf²fe AfNXUOXÐ¹ff°fe»f 

IYf¸fIYfþf¨¹ff dQUVfe ¸fZMÑû t ¨fe ÀfSXfÀfSXe ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff xv,qvs 
B°fIYe WXû°fe. ¸ffÂf, Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ WXe ÀfÔ£¹ff r.st »ffJfÔUSX ´fûWXû¨f»fe. 
³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ r.ts »ffJ, °fSX dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ ÀfSXfÀfSXe r.uy »ffJ 
´fiUfVffÔ³fe QSXSXûþ ¸fZMÑû t ³fZ ´fiUfÀf IZY»ff. rw Afg¢MXû¶fSX»ff Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe 
ÀfUfÊd²fIY EIYdQUÀfe¹f ´fiUfÀfeÀfÔ£¹ff ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f °¹ff dQUVfe 
r.ys »ffJ ´fiUfVffÔ³fe ¸fZMÑû¨ff Uf´fSX IZY»ff.

»ffÀMX-¸ffBÊ»f IY³fZd¢MXd½WXMXeUSX ·fSX
¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû SXZ»f IYfg´fûSXÊZVf³f d»fd¸fMXZO¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 

"´fbPXe»f IYfTf°f »ffÀMX-¸ffBÊ»f IY³fZd¢MXd½WXMXe ¸fþ¶fc°f IYøY³f ´fiUfÀfe 
ÀfÔ£¹ff Af¯fJe UfPXU¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¶feIZYÀfe, USXTe, 
AfSXZ-þZ½WXeE»fAfSX Afd¯f ÀfeEÀfE¸fMXe ¹fZ±fZ Cityfl o ¶fÀf ÀfZUZVfe þûOX¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, ¹ff¨fZ ·ffOXZ z ÷Y´f¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbøY WXû°fZ. ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX 
´feIY AUÀfÊ¸f²¹fZ ¶fÀf¨fe UfSXÔUfSX°ff rq d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f UfPXU»fe þf¯ffSX 
AfWXZ."

Ag¢½ff »ffBÊ³f NXSX°fZ¹f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe ´fÀfÔ°fe
USXTe-IYRY ´fSXZOX ¸ff¦ffÊ¸fbTZ ¸fZMÑû t¨¹ff ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ°f ¸fûNXe UfP

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fZMÑû t ÀfbøY WXûDY³f 

°fe³f ¸fdWX³fZ Óff»fZ AfWXZ°f. ¸ffÂf, 
°fSXeÀfbðf ´fiUfVffÔ³ff Aþc³f '³fû 
³fZMXUIYÊ'¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. ¹ff ¸fZMÑû¨fÔ 
CXîfMX³f IYSX°fZUZTe »fUIYSXf°f 
»fUIYSX ¹ff ¸fZMÑû »ffB³fUSX ¸fû¶ffBÊ»f 
³fZMXUIYÊ d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ 
AfV½ffÀf³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. 
´fSXÔ°fb, ¹ff ¸fZMÑû ÀfZUZ»ff °fe³f ¸fdWX³fZ 
CX»fMXc³fWXe ³fUe³f U¿ffÊ°f IYfWXe dÀf¸f 
IYfOXÐÀfÊ³ff Aôf´f ³fZMXUIYÊ d¸fTf»fÔ 
³ffWXe. ¹ff¸ff¦f¨fÔ ³fZ¸fIÔY IYfSX¯f 
IYf¹f? 

E¸fE¸fAfSXÀfeE»f³fZ ̧ fZMÑû »ffg³¨f 
IYSX°fZUZTe Àf¶fUZUSX ³fZMXUIYÊ¨fe 
ÀfbdU²ff QZ¯¹ff¨fÔ AfV½ffÀf³f dQ»fÔ 
WXû°fÔ. ´fSXÔ°fb, USXTe Afd¯f IbY»ff¶ff 
QSX¸¹ff³f AÀf»fZ»¹ff À±ff³fIYfÔUSX 
´fiUfVffÔ³ff ³fZMXUIYÊ ¶»fgIYAfCXMX¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AfWXZ. ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX MXZd»fIYfg¸f 
Àfd½WXÊÀf ´fiû½WXf¹fOXÀfÊ Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fZMÑû SXZ»f IYfg´fûSXÊZVf³f d»fd¸fMXZOX 
(E¸fE¸fAfSXÀfeE»f) ¹ffÔ¨¹ff°f UfQ 
ÀfbøY AfWXZ. 

E¸fE¸fAfSXÀfeE»f³fZ Ag¢½ff 
»ffB³fÀffNXe EÀfeBÊEÀf BÔdOX¹ff 
d»fd¸fMXZOXÀfû¶f°f ´ffMXÊ³fSXdVf´f IZY»fe 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb, MXZd»fIYfg¸f IÔY´f³¹ffÔ¨ff 

AfSXû´f AfWXZ IYe EÀfeBÊEÀf ³fZMXUIYÊ 
dOX´»ffg¹f¸fZÔMXÀffNXe A°¹fd²fIY QSX 
AfIYfSX°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¶fº¹ff¨f 
¸fedMXÔ¦f WXûDY³fWXe, IYû¯f°ffWXe 
CX´ff¹f Àff´fOX»ff ³ffWXe Afd¯f 
IYfWXe ¸fZMÑû ´fiUfVffÔ³ff Aþc³fWXe 
³fZMXUIYÊ¨fe ÀfbdU²ff d¸fTc³f VfIY°f 
³ffWXe¹fZ. EIYf ´fi¸fbJ MXZd»fIYfg¸f 
Afg´fSXZMXSX¨¹ff ÀfcÂffÔ³fbÀffSX, ACES 
rry IYûMXeÔ ÷Y´f¹ffÔ¨ff IYgd´fMX»f 
J¨fÊ (IYg´fZ¢Àf) AÀf»¹ff¨ff QfUf 
IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, MXZd»fIYfg¸f 
Àfd½WXÊÀf ´fiû½WXf¹fOXÀfÊ (MXeEÀf´fe) 
¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f AÔQfþf³fbÀffSX, WXf 
J¨fÊ RYöY tq IYûMXe AÀffUf. 

ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
ÀfbøYUf°fe»ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû Afd¯f 
°¹ffÔ¨fZ UZÔOXSX ¸WX¯fþZ¨f dUIiYZ°fZ 
´fid°f À±ff³fIY rt »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX°f AfWXZ°f. °¹ff³fÔ°fSX, WXZ 
Vfb»IY ´fid°f À±ff³fIY v.v »ffJ 
÷Y´f¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. °fÀfZ¨f, TSP 
¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ¦f¯f³fZ³fbÀffSX, ´fi°¹fZIY 
À±ff³fIYfUSX QSX¸fWXf tz,qqq 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ·ffÔOXU»fe J¨fÊ Afd¯f 
°¹ffUSX rq MX¢IYZ ¸fg³fZþ¸fZÔMX RYe 
QZ¯¹ff¨fe A´fZÃff AfWXZ. ¹ff Afd±fÊIY 
UfQf¸fbTZ, AÔOXSX¦fifCXÔOX ¸fZMÑû¸f²fe»f 
³fZMXUIYÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff Aþc³fWXe 
ÀfbMX»fZ»fe ³ffWXe Afd¯f ¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f ´fiUfVffÔUSX WXû°f AfWXZ.

t ¸fdWX³¹ffÔ³fÔ°fSX Àfbðf AÔOXSX¦fifCXÔOX ¸fZMÑû¸f²¹fZ ³fZMXUIYÊ ³ffWXe... 

k³fû ³fZMXUIÊYl¨fa JSXÔ IYfSX¯f Af»fÔ Àf¸fûSX!

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀfÔUZQ³fVfe»f VfWXSX ¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff 

þf¯ffº¹ff d·fUÔOXe¸f²¹fZ xry ¸f°fQf³f IZYÔQifÔ´f`IYe 
rvt ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. WXe ÀfÔ£¹ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f 
IZYÔQifÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f sr MX¢IYZ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f vy 
IZYÔQiZ ÀfUfÊd²fIY ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸WX¯fc³f ¦f¯f»fe 
¦fZ»fe AfWXZ°f. 

d·fUÔOXe°f d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIYfTf°f 
A³fZIY WXf¯ff¸ffSXe, Q¸fQfMXe Afd¯f QWXVf°f 

´fÀfSXdU¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX dNXIYdNXIYf¯fe §fOX°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f IYfWXe ¸f°fQf³f 
IZYÔQi B¸ffSX°fe, ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfÔUZQ³fVfe»f 
¸ff³f»fe þf°ff°f.

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
I Y » ¹ f f ¯ f - O X û Ô d ¶ f U » f e 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fcIY sqsv-sw ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX d³fUOX¯fcIY 
IY°fÊ½¹ffUSX d³f¹fböY Ad²fIYfSXe 
U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff 
WX¢IY ¶fþfU°ff ¹ffUf, ¹ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff U°fe³fZ MX´ff»fe 
¸f°fQf³ff¨fe dUVfZ¿f ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. 

WXe ÀfbdU²ff rr þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f 
ÀfUÊ d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f 

CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe rv þf³fZUfSXe 
SXûþe ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff, °fSX dQ³ffÔIY 
rw þf³fZUfSXe SXûþe ¸f°f¸fûþ¯fe¨fe 
´fidIiY¹ff ´ffSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
IYf¸ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 

Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe 
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
WXïe°f ¸f°fQfSX ¸WX¯fc³f ³fûÔQ¯fe 
AÀf»fZ»fZ, ¸ffÂf ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
dIÔYUf ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, 
AÔ¶fSX³ff±f ³f¦fSX´fdSX¿fQ AfQe 
dNXIYf¯fe d³fUOX¯fcIY IY°fÊ½¹ffUSX 
d³f¹fböY Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ³ff rv þf³fZUfSXe SXûþe ´fi°¹fÃf 
¸f°fQf³f IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX 
³fÀf»¹ff³fZ, °¹ffÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe 
MX´ff»fe ¸f°fQf³ff¨fe ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

d·fUÔOXe°f rvt ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfÔUZQ³fVfe»f §fûd¿f°f
VfWXSXf°fe»f sr MX¢IYZ ¸f°fQf³f IZYÔQi ÀfÔUZQ³fVfe»f, ´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f J¶fSXQfSXe UfPXU»fe

´fdWX»¹ff¨f dQUVfe trr IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ¶fþfU»ff MX´ff»fe ¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 

d³fUOX¯fbIYeÀffNXe rv þf³fZUfSXe 
SXûþe ´fi°¹fÃf ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff 
´ffSX ´fOX¯ffSX AÀfc³f, ¹ff dQUVfe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff°f 
ÀffUÊþd³fIY ÀfbMXe þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff 
Àff¸ff³¹f ´fiVffÀf³f dU·ff¦f °fÀfZ¨f 
CXôû¦f, DYþfÊ, IYf¸f¦ffSX U 
Jd³fIY¸fÊ dU·ff¦f ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f¨fZ 
A²¹ffQZVf d³f¦fÊd¸f°f IZY»fZ AfWXZ°f.

d³f¯fÊ¹ff¨fe ¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
´fi·ffUe IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ́ fiVffÀf³ff³fZ ̧ fbÔ¶fBÊ 
VfWXSX, ´fcUÊ CX´f³f¦fSXZ Afd¯f ´fd›¸f 
CX´f³f¦fSXZ ¹ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf 'QÃf°ff 
´f±fIZY' À±ff´f³f IZY»fe AfWXZ°f. 
¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe ÀfbMXe dIÔYUf 
AfUV¹fIY ÀfU»f°f ³f dQ»¹ffÀf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfÀ±ff´f³ffÔUSX ¹fû¦¹f °fe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀff 
BVffSXf ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»ff 
AfWXZ.

´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f IZYÔQi 
U SXfª¹f VffÀf³ff¨fe VffÀfIYe¹f 
U d³f¸fVffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹fZ, 
ÀffUÊþd³fIY CX´fIiY¸f, ¶fhIYf 
AfQeÔ³ff WXe ÀffUÊþd³fIY ÀfbMXe »ff¦fc 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. ́ ffd»fIYf d³fUOX¯fcIY 
ÃfZÂff°fe»f ¸f°fQfSX VfWXSXf¶ffWXZSX 
IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ °fSXe ¸f°fQf³ff¨ff 
WX¢IY ¶fþfU¯¹ffÀffNXe WXe ÀfbMXe 
»ff¦fc SXfWXe»f, AÀfZ A²¹ffQZVff°f 
À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

CXôû¦f, DYþfÊ U IYf¸f¦ffSX 
dU·ff¦ff³fZWXe ÀffUÊþd³fIY ÀfbMXe¶ff¶f°f 
ÀU°fÔÂf AfQZVf IYfPX»fZ AÀfc³f, ÀfUÊ 
AfÀ±ff´f³ff, IYfSXJf³fZ, QbIYf³fZ, 
JfÀf¦fe IÔY´f³¹ff, d³fUfÀfe WXfgMXZ»Àf, 
Jfô¦fÈWXZ, ³ffMXÐ¹f¦fÈWXZ, ½¹ff´ffSX U 
Aüôûd¦fIY CX´fIiY¸f, ¸ffdWX°fe U 
°fÔÂfÄff³f IÔY´f³¹ff, Vffgd´fÔ¦f ÀfZÔMXÀfÊ, 
¸ffg»Àf U dSXMXZ»fÀfÊ ¹ffÔ³ffWXe ÀfbMXe 
»ff¦fc SXfWX¯ffSX AfWXZ.

rv þf³fZUfSXe»ff ¸f°fQf³ffÀffNXe Àfb˜e, ÀfU»f°f ³ffWXe?

k¹ffl IiY¸ffÔIYfUSX Àff²ff ÀfÔ´fIYÊ


