
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe¨fZ ¸f°fQf³f Afd¯f ¸f°f¸fûþ¯feIYdSX°ff 
´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ UZTZ°f ´fidVfÃf¯fWXe ´fc¯fÊ Óff»fZ ´ffdWXþZ; °fÀfZ¨f 
´fidVfÃf¯ffÀf ¦f`SXWXþSX SXfWX¯ffº¹ff Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX IYOXIY 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AÀfZ d³fQZÊVf SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY 
dQ³fZVf Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe 
¸f°fQf³f U ¸f°f¸fûþ¯fe¨fe °f¹ffSXe Afd¯f IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±fZÀfÔQ·ffÊ°f 
ÀfUÊ sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY, ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fû»feÀf Af¹fböY U 
dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY °fÀfZ¨f d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
¦fZ»fZ Qû³f dQUÀf QcSXd¨fÂf ÀfÔUfQf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f (½WXeÀfe) ¶f`NXIY 
§fZ¯¹ff°f Af»fe, °¹ffUZTe °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. Af¹fû¦ff¨fZ Àfd¨fU ÀfbSXZVf 
IYfIYf¯fe, ´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY ¸f³fûþIbY¸ffSX Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
Af¹fû¦ff°fe»f dUdU²f Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¸f°fQf³f Afd¯f 
¸f°f¸fûþ¯fe¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbSXdT°f´f¯fZ ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe ÀfUfÊÔ¨fZ 
´fidVfÃf¯f WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¸f°fQf³f IZYÔQifÔUSX dUdU²f ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°fWXe ÀfUÊ Ad²fIYfSXe- IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff AU¦f°f IYSXfUZ. 
¸f°fQf³ffÀffNXe ¹fZ¯ffº¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe 
´fbSXZ´fcSX QÃf°ff §¹ffUe. ¸f°fQf³f IZYÔQifUSX dUþZ¨¹ff CX´f»f¶²f°fZ¶fSXû¶fSX¨f 
d´f¯¹ff¨fZ ´ff¯fe, ÀffU»fe, Vfü¨ff»f¹ff¨fe B°¹ffQeÔ¨fe ½¹fUÀ±ff 
AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Vf¢¹f AÀfZ»f d°f±fZ AfQVfÊ ¸f°fQf³f IZYÔQiZ 
CX·ffSX¯¹ff°f ¹ffUe°f. ¸f°fQf³f IZYÔQifÔUSX ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY, dQ½¹ffÔ¦f, 
°ff³‘f¶ffTfÀfWX AÀf¯ffº¹ff dÀÂf¹ff, ¦fSXûQSX dÀÂf¹ff AfQeÔ³ff 
¸f°fQf³ffÀffNXe ´fif²ff³¹f ôfUZ. dQ½¹ffÔ¦f U ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe SXg¸´f 
Afd¯f d½WX»f¨fZASXÀffSX£¹ff ½¹fUÀ±ffWXe AÀff½¹ff°f, AÀfZ Uf§f¸ffSXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
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¸fbÔ¶fBÊ¨fe IYf¸fd¦fSXe : Aüôûd¦fIY ´fi¦f°fe ¸fûNXe, ´f¯f ¸fWXf¦ffBÊ¨fZ Af½WXf³f
¹ff ÀfUZÊÃf¯ff°f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fZ Qû³f ´f`»fc Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ¨ff 
'Aüôûd¦fIY Àf¸ffUZVfIY°ff d³fQZVffÊÔIY' °f¶¶f»f wz.qq B°fIYf CX¨¨f AfWXZ, þû 
¸fdWX»ffÔÀffNXe CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSXe»f SXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe 
QVfÊU°fû. ¸ffÂf, 'Àff¸ffdþIY Àf¸ffUZVfIY°ff' ßfZ¯fe°f ¸fbÔ¶fBÊ ty.uu ¦fb¯ffÔÀfWX 
IYfWXeVfe ¸ff¦fZ ´fOX»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f §fSXfÔ¨¹ff UfPX°¹ff dIY¸f°fe Afd¯f 
UfWX°fbIYe¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSXe»f °ff¯f WXe ¸fdWX»ffÔÀffNXe ´fi¸fbJ Af½WXf³fZ NXSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ AWXUf»ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

IY°fÊ½¹ff°f IYÀfcSX, VfÀÂf WXf°ffT¯¹ff°f WX»f¦fþeÊ´f¯ff
Adþ°f ´fUfSX SXf¿MÑXUfQe¨fZ Af¸fQfSX ÀfÔ¦fif¸f þ¦f°ff´f ¹ffÔ³ff ÀfbSXÃff QZ¯ffSXZ 
³fe»fZVf ·ff»fdÀfÔ¦f U SXf§fUZÔQi ·ff»fdÀfÔ¦f ¹ff Qû³f ´fûd»fÀf AÔ¸f»fQfSXfÔ³fe 
IY°fÊ½¹ff¨fZ dNXIYf¯f ÀfûOXc³f ¶fû»WXZ¦ffU ´fdSXÀfSXf°f þf¯fZ, °fÀfZ¨f dSX½WXfg»½WXSX 
¨fbIYe¨¹ff U ¶fZdRYIYeSX ´fð°fe³fZ WXf°ffT»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ¦fÔ·feSX ¶ff¶fe¨fe QJ»f §fZ°f dþ»WXf ´fûd»fÀf A²feÃfIY 
Àfû¸f³ff±f §ff¦fZÊ ¹ffÔ³fe °ff°IYfT d³f»fÔ¶f³ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

IY°fÊ½¹ff°f IYÀfcSX, VfÀÂf 
WXf°ffT¯¹ff°f WX»f¦fþeÊ´f¯ff
Adþ°f ´fUfSX SXf¿MÑXUfQe¨fZ Af¸fQfSX 
ÀfÔ¦fif¸f þ¦f°ff´f ¹ffÔ³ff ÀfbSXÃff QZ¯ffSXZ 
³fe»fZVf ·ff»fdÀfÔ¦f U SXf§fUZÔQi ·ff»fdÀfÔ¦f 
¹ff Qû³f ´fûd»fÀf AÔ¸f»fQfSXfÔ³fe IY°fÊ½¹ff¨fZ 
dNXIYf¯f ÀfûOXc³f ¶fû»WXZ¦ffU ´fdSXÀfSXf°f 
þf¯fZ, °fÀfZ¨f dSX½WXfg»½WXSX ¨fbIYe¨¹ff 
U ¶fZdRYIYeSX ´fð°fe³fZ WXf°ffT»¹ff¨fZ 
´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f À´fá Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ¦fÔ·feSX ¶ff¶fe¨fe QJ»f §fZ°f dþ»WXf 
´fûd»fÀf A²feÃfIY Àfû¸f³ff±f §ff¦fZÊ ¹ffÔ³fe 
°ff°IYfT d³f»fÔ¶f³ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
WXe §fMX³ff Àfû¸fUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
Àfb¸ffSXZ 7 Ufþ°ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f QdWXÀfSX 
´fcUZ°feÊ»f d¸fNXf §fSX ´fdSXÀfSXf°f 
§fOX»fe. ¶feE¸fÀfe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´fi¨ffSXfÀffNXe dVfUÀfZ³fZ¨fZ Qû³f 
IYf¹fÊIY°fZÊ EIYf Qf¸´f°¹ff¨¹ff §fSXf°f 
±fZMX Af°f ¦fZ»fZ. §fSX¸ff»fIY Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff ´f}e³fZ ¹ff»ff dUSXû²f IYSX°f, 
kkIYû¯ff¨¹ff ´fSXUf³f¦fedVfUf¹f 
§fSXf°f IYÀfZ ´fiUZVf IYSX°ff?ll AÀff 
ÀfUf»f IZY»ff. ¹ff ´fiV³ffUøY³f Qû³WXe 
¶ffþcÔ¸f²¹fZ þûSXQfSX UfQ Óff»ff. 
UfQ UfPX°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX dVfUÀfZ³fZ¨¹ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe §fSX¸ff»fIYf»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
´f°fe»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ´f}e ¸f²¹fZ 
´fOX»fe AÀf°ff, d°f»ffWXe ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, ¹ff³fÔ°fSX °¹ff Qû³f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe B°fSX dVfUÀf`d³fIYfÔ³ff 
RYû³f IYøY³f ¶fû»ffU»fZ.

rv þf³fZUfSXe»ff ÀffUÊþd³fIY Àfb˜e þfWXeSX
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨ff d³f¯fÊ¹f, IYû¯ffIYû¯ff»ff »ff¦fc?

(¹fZ°ffÔ³ff IYû¯feWXe QbJUMXf Àfû¶f°f Af¯fc ³f¹fZ.)

Àf¸fÀ°f 
³ffBÊIY ´fdSXUfSX

VfûIYfIbY»f :

Z Ô ûû ee ee ûû ZZ )

QVfdIiY¹ff dU²fe
dQ³ffÔIY qy/qr/sqsw, ¦fb÷YUfSX, ÀfIYfTe 

qx.tq Ufþ°ff þZÀfZ»f ´ffIYÊ ¨fü´ffMXe, 
·ffBÊÔQSX ·ffBÊÔQSX ¸feSXfSXûOX

°fZSXfUZ (ßffð) dU²fe
dQ³ffÔIY rr/qr/sqsw, SXdUUfSX SXfWX°¹ff 
§fSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ´fØff: ¦fb÷Y´fiÀffQ 

¶fÔ¦f»ff, þb³ff ¦fû»OX³f ³fZÀMX, RZYþ t, IYUe³f 
¸fZSXe VffTZþUT, UZQIZYASX WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff 

¶ffþc»ff, ·ffBÊÔQSX (´fcUÊ) uqr rqx

ÀfÔ´fIÊY :
¦fb÷Y´fiÀffQ ³ffBÊIY zvzuuryryr, 

ywzsqttttq

I`Y. OXfg. dQ´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY

A»´fVff AfþfSXf³fZ Qb:JQ 
d³f²f³f Óff»fZ, °fSXe °¹ffÔ¨¹ff 

Af°¸¹ffÀf d¨fSX:VffÔ°fe »ff·fûÔ dWX¨f 
BÊV½fSX¨fSX¯fe ´fif±fÊ³ff!!!

¸fÈ°¹fc
¸fÔ¦fTUfSX dQ³ffÔIY 

tq/rs/sqsv 
SXûþe

AdWX»¹ff³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff SX¯f²fb¸ffTe°f »fûIYVffWXe»ff 

IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXf ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff 
AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ¦fMX) ´fÃff¨¹ff 
CX¸fZQUfSXf¨¹ff §fSXfÀf¸fûSX ´fûd»fÀf ¦f¯fUZVff°f dSX½WXfg»½WXSX 
§fZDY³f dRYSX¯ffº¹ff Qû³f ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX AJZSX 
d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ½WXf¹fSX»f 
Óff»fZ»¹ff d½WXOXeAû¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fûd»fÀf ¹fÔÂf¯ff¨f AOX¨f¯fe°f 
Àff´fOX»fe AÀfc³f, VfWXSXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f ´fi¨fÔOX JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe °fûRYJf³ff ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
ÀfbWXfÀf dVfSXÀffNX U A³¹f Qû§ffÔdUSXû²ff°f AQJ»f´ffÂf ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
IYfTf°f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f¨f VfÀÂffÔ¨ff d³f¿IYfTþe Uf´fSX WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f, SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ
dVfUÀfZ³ff (NXfIYSXZ ¦fMX) CX´f³fZ°¹ff Àfb¿f¸ff AÔ²ffSXZ ¹ffÔ³fe 

Àf¸ffþ¸ff²¹f¸f E¢ÀfUSX ´fûÀMX IZY»fZ»¹ff ½WXf¹fSX»f d½WXOXeAû°f 

EIYf ´fûd»fÀff¨¹ff WXf°ff°f dSX½WXfg»½WXSX À´fá´f¯fZ dQÀf°f AÀfc³f, 
°fû ±fZMX CX¸fZQUfSXf¨¹ff §fSXfÀf¸fûSX CX·ff AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

WXf »fûIYVffWXe ́ fidIiY¹fZ°f QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} 
AfWXZ, AÀff ±fZMX AfSXû´f IYSX°ff¨f ́ fûd»fÀf ́ fiVffÀf³ff»ff IYNXûSX 

´ffU»fZ CX¨f»ffUe »ff¦f»fe.
JfÀfQfSX d³f»fZVf »fÔIZY AfIiY¸fIY

¹ff ´fiIYfSXf¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f JfÀfQfSX d³f»fZVf 
»fÔIZY U SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ¦fMX)¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ´fûd»fÀf A²feÃfIYfÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f °ff°fOXe¨¹ff 
U IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff 
IYfWXe °ffÀffÔ°f d³f»fÔ¶f³ff¨fZ AfQZVf d³f§ff»fZ.

´fûd»fÀf A²feÃfIY Àfû¸f³ff±f §ff¦fZÊ ¸WX¯ff»fZ IYe 
'ÀfbSXÃffSXÃfIY AÀf»fZ»¹ff ´fûd»fÀf AÔ¸f»fQfSXfÔ³fe VfÀÂf 
d³f¿IYfTþe´f¯fZ WXf°ffT»¹ff¨fZ ¨füIYVfe°f AfPXT»fZ AfWXZ. WXe 
¶ff¶f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ Qû§ffÔUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.' QSX¸¹ff³f, d½WXOXeAû¸f²¹fZ dQÀf¯ffº¹ff 
B°fSX ½¹föYeÔUSXWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²fSX°f 
AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ AdWX»¹ff³f¦fSX¨fZ SXfþIYfSX¯f Ad²fIY¨f 
°ff´f»fZ AfWXZ. EIYf ½WXf¹fSX»f d½WXOXeAû³fZ ´fûd»fÀf ¹fÔÂf¯fZ»ff 
IYNXûSX d³f¯fÊ¹f §¹ff¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»¹ff³fZ, WXe IYfSXUfBÊ Àf²¹ff 
VfWXSX·fSX ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f NXSX»fe AfWXZ.

AdWX»¹ff³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff SX¯f²fb¸ffTe°f 

»fûIYVffWXe»ff IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXf ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (VfSXQ¨fÔQi 
´fUfSX ¦fMX) ´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXf¨¹ff §fSXfÀf¸fûSX ´fûd»fÀf 
¦f¯fUZVff°f dSX½WXfg»½WXSX §fZDY³f dRYSX¯ffº¹ff Qû³f ´fûd»fÀf 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX AJZSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ½WXf¹fSX»f Óff»fZ»¹ff d½WXOXeAû¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fûd»fÀf ¹fÔÂf¯ff¨f AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»fe AÀfc³f, 
VfWXSXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f ´fi¨fÔOX JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe °fûRYJf³ff ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
ÀfbWXfÀf dVfSXÀffNX U A³¹f Qû§ffÔdUSXû²ff°f AQJ»f´ffÂf 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
ÀfÔUZQ³fVfe»f IYfTf°f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f¨f VfÀÂffÔ¨ff 
d³f¿IYfTþe Uf´fSX WXû°f AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f, SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ

dVfUÀfZ³ff (NXfIYSXZ ¦fMX) CX´f³fZ°¹ff Àfb¿f¸ff AÔ²ffSXZ 
¹ffÔ³fe Àf¸ffþ¸ff²¹f¸f E¢ÀfUSX ́ fûÀMX IZY»fZ»¹ff ½WXf¹fSX»f 
d½WXOXeAû°f EIYf ´fûd»fÀff¨¹ff WXf°ff°f dSX½WXfg»½WXSX 
À´fá´f¯fZ dQÀf°f AÀfc³f, °fû ±fZMX CX¸fZQUfSXf¨¹ff 
§fSXfÀf¸fûSX CX·ff AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff 

WXû°ff.
WXf »fûIYVffWXe ́ fidIiY¹fZ°f QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff 

´fi¹f} AfWXZ, AÀff ±fZMX AfSXû´f IYSX°ff¨f ´fûd»fÀf 
´fiVffÀf³ff»ff IYNXûSX ´ffU»fZ CX¨f»ffUe »ff¦f»fe.

JfÀfQfSX d³f»fZVf »fÔIZY AfIiY¸fIY
¹ff ´fiIYfSXf¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f JfÀfQfSX d³f»fZVf 

»fÔIZY U SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ¦fMX)¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ´fûd»fÀf A²feÃfIYfÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f 
°ff°fOXe¨¹ff U IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff IYfWXe °ffÀffÔ°f d³f»fÔ¶f³ff¨fZ AfQZVf 
d³f§ff»fZ.

´fûd»fÀf A²feÃfIY Àfû¸f³ff±f §ff¦fZÊ ¸WX¯ff»fZ IYe 
'ÀfbSXÃffSXÃfIY AÀf»fZ»¹ff ´fûd»fÀf AÔ¸f»fQfSXfÔ³fe VfÀÂf 
d³f¿IYfTþe´f¯fZ WXf°ffT»¹ff¨fZ ¨füIYVfe°f AfPXT»fZ 
AfWXZ. WXe ¶ff¶f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ Qû§ffÔUSX 
d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.' QSX¸¹ff³f, 
d½WXOXeAû¸f²¹fZ dQÀf¯ffº¹ff B°fSX ½¹föYeÔUSXWXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²fSX°f AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
AdWX»¹ff³f¦fSX¨fZ SXfþIYfSX¯f Ad²fIY¨f °ff´f»fZ AfWXZ. 
EIYf ½WXf¹fSX»f d½WXOXeAû³fZ ´fûd»fÀf ¹fÔÂf¯fZ»ff IYNXûSX 
d³f¯fÊ¹f §¹ff¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»¹ff³fZ, WXe IYfSXUfBÊ Àf²¹ff 
VfWXSX·fSX ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f NXSX»fe AfWXZ.

´fûd»fÀffÔIYOXc³f¨f »fûIYVffWXe»ff IYfdT¸ff, VfÀÂffÀfWX CX¸fZQUfSXf¨¹ff QfSXf°f UfUSX, s AÔ¸f»fQfSX d³f»fÔd¶f°f

´fûd»fÀffÔIYOXc³f¨f »fûIYVffWXe»ff IYfdT¸ff, VfÀÂffÀfWX CX¸fZQUfSXf¨¹ff QfSXf°f UfUSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffSX°ff°fe»f ¸fdWX»ffÔÀffNXe 

SXfWX¯¹ff¹fû¦¹f Afd¯f IYdSXASXÀffNXe 
´fû¿fIY VfWXSXfÔ¨¹ff ¹ffQe°f ¸fbÔ¶fBÊ³fZ 
Af´f»fZ À±ff³f Ad²fIY ·f¢IY¸f 
IZY»fZ AfWXZ. ´fidÀfð 'UIYÊ´»fZÀf 
IY»¨fSX' IY³Àfd»MXÔ¦f RY¸fÊ 'AU°ffSX 
¦fib´f' °fRZYÊ ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff kMXfg´f dÀfMXeþ RYfgSX 
dU¸fZ³f B³f BÔdOX¹ffl sqsv ¨¹ff 
AWXUf»ff°f ¸fbÔ¶fBÊ³fZ v UZ À±ff³f 
´fMXIYfU»fZ AfWXZ. ¹ff ¹ffQe°f 
IY³ffÊMXIY¨fe SXfþ²ff³fe ¶fZÔ¦fTbøY³fZ 
Af´f»fZ ´fdWX»fZ À±ff³f IYf¹f¸f 
SXfJ»fZ AfWXZ.

MXfg´f rq VfWXSXfÔ¨fe IiY¸fUfSXe
sqsv ¨¹ff ¹ff AWXUf»ff°f 

rsv VfWXSXfÔ¨ff A·¹ffÀf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ Jf»fe»f VfWXSXfÔ³fe 

¶ffþe ¸ffSX»fe AfWXZ: 
r. ¶fZÔ¦fTbøY (vt.sz ¦fb¯f)
s. ¨fZ³³fBÊ (uz.yw ¦fb¯f)
t. ´fb¯fZ (uw.sx ¦fb¯f)
u. WX`QSXf¶ffQ (uw.qu ¦fb¯f)
v. ¸fbÔ¶fBÊ (uu.uz ¦fb¯f) 
w. ¦fb÷Y¦fif¸f, 
x. IYû»fIYf°ff, 
y. AWX¸fQf¶ffQ, 
z. d°f÷YU³fÔ°f´fbSX¸f, 
rq. IYûBÊ¸¶f°fcSX.

QdÃf¯f ·ffSX°ff¨fZ U¨fÊÀU Afd¯f 
CXØfSX ·ffSX°ff¨fe dÀ±f°fe
QZVff°fe»f ¸fdWX»ffÔÀffNXe ÀfUfÊ°f 

ÀfbSXdÃf°f Afd¯f ´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f 
QZ¯ffº¹ff ´fdWX»¹ff rq VfWXSXfÔ´f`IYe 
v VfWXSXZ QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f AfWXZ°f. 
QdÃf¯f ·ffSX°ff¨ff ÀfSXfÀfSXe ÀIYûSX 
sr.wq B°fIYf AÀfc³f °fû QZVff°f 

ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, 
CXØfSX ·ffSX°ff°fc³f IZYUT ¦fb÷Y¦fif¸f 
WXZ EIY¸fZU VfWXSX MXfg´f rq ¸f²¹fZ 
(w UZ À±ff³f) À±ff³f d¸fTUc 
VfIY»fZ AfWXZ. dQ»»fe, ¦fb÷Y¦fif¸f 
Afd¯f ³fûEOXf ¹fZ±fZ ³fûIYº¹ff ·fSX´fcSX 
AÀf»¹ff °fSXe, ÀfbSXÃff Afd¯f 
Àff¸ffdþIY d³fIY¿ffÔUSX WXe VfWXSXZ 
¸ff¦fZ AfWXZ°f.

´fb¯fZ d°fÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX; 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe Lf´f

¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe Ad·f¸ff³ff¨fe 
¦fûá ¸WX¯fþZ ´fb¯fZ VfWXSXf³fZ 
uw.sx ¦fb¯ffÔÀfWX QZVff°f d°fÀfSXZ 
À±ff³f ´fMXIYfU»fZ AfWXZ. ´fb¯¹ff³fZ 
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff Afd¯f 
Aüôûd¦fIY UfPX ¹ff Qû³WXe ¶ff¶f°fe°f 
CXØf¸f Àf¸f°fû»f Àff²f»ff AfWXZ, 
AÀfZ AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

¸fdWX»ffÔÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ QZVff°fe»f MXfg´f v VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
¶fZÔ¦fTbøY ´fb³WXf EIYQf A½U»f!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¶feE¸fÀfe d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXfQSX¸¹ff³f 

§fOX»fZ»¹ff EIYf ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZ¸fbTZ SXfþIYe¹f 
Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff rq IYf¹fÊIY°¹ffÊÔdUSXû²ff°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ AfWXZ°f. 
§fSXf°f þ¶fSXQÀ°fe³fZ ´fiUZVf IZY»¹ff¨ff þf¶f dU¨ffSX¯ffº¹ff 
Qf¸´f°¹ffUSX dVfUÀf`d³fIYfÔ³fe WX»»ff IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f ̧ fdWX»fZVfe ¦f`SXU°fÊ³f Afd¯f ̧ ffSXWXf¯fe¨fZ 
AfSXû´f AÀfc³f, §fMX³fZ¨fZ d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
½WXf¹fSX»f Óff»fZ AfWXZ°f.

»ff±ff ¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe ¸ffSXWXf¯f Afd¯f...
±fûOXÐ¹ff¨f UZTf°f Af¯fJe IYfWXe dVfUÀf`d³fIY 

§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. §fSX¸ff»fIY ¶ffWXZSX ¹fZ°ff¨f, ÀfUfÊÔ³fe 
d¸fTc³f °¹ff»ff »ff±ff-¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe. IYfNXe³fZ 
¸ffSX»¹ff¨ffWXe AfSXû´f AfWXZ. WXe ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ d¨fÂfe°f IZY»fe WXû°fZ.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fedOX°f §fSX¸ff»fIYf³fZ E¸fE¨f¶fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. °¹ff³fbÀffSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff AÔ°f¦fÊ°f IY»f¸f tvs 
(¸ffSXWXf¯f), xu (¸fdWX»fZ¨fe »fªþf ·fÔ¦f) °fÀfZ¨f B°fSX 

ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔJf»fe EIcY¯f rq dVfUÀf`d³fIYfÔdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f Qû³f AfSXû´feÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, CXUÊdSX°f AfSXû´feÔ¨fe 
AûTJ ´fMXU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXf¨¹ff ´fð°feÔUSX 
¦fÔ·feSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»fZ AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, CXUÊdSX°f AfSXû´feÔ³ffWXe »fUIYSX¨f AMXIY IZY»fe 
þfBÊ»f. ½WXf¹fSX»f d½WXdOXAû Afd¯f ÀffÃfeQfSXfÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
°f´ffÀf UZ¦ff³fZ ÀfbøY AÀfc³f, IYf¹fôf´fbPXZ IYû¯feWXe ¸fûNXf 
³ffWXe, AÀff BVffSXf ´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f, 
´fbPXe»f IYfSXUfBÊIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔIYOXc³f QdWXÀfSX¸f²¹fZ Qû§ffÔ³ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
§fSXf°f ´fi¨ffSXf»ff dUSXû²f IZY»¹ff³fZ IZY»fÔ SXöY¶fÔ¶ffT

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY dQ³fZVf Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe Afþ 

dU»Àf³f ̧ fWXfdUôf»f¹ffÀf ·fZMX QZDY³f ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ¸f°fQf³ffÀffNXe ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff B»fZ¢MÑfgd³fIY 
¸f°fQf³f ¹fÔÂfZ (BÊ½WXeE¸f) ÀfbÀfªþ IYSX¯¹ff¨¹ff IYf¸ff¨fe ́ ffWX¯fe 
IZY»fe Afd¯f CX´fdÀ±f°fe Ad²fIYfSXe- IY¸fÊ¨ffSXe U CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff 
´fid°fd³f²feÔVfe ¨f¨ffÊ IZY»fe.

¶fÈWX³¸fÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe EIcY¯f 
st d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff´f`IYe ´fi·ff¦f IiY. sqru °fZ sss ¨fZ d³fUOX¯fcIY 

d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe ¶ffTfÀffWXZ¶f Uf§f¨füSXZ AÀfc³f °¹ffÔ¨fZ 
IYf¹ffÊ»f¹f dU»Àf³f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f AfWXZ. ßfe¸f°fe Vfe°f»f 
QZÀffBÊ, ßfe¸f°fe ¹fc. MXe. ̧ fb»»ff, ßfe. A¸fû»f ̧ fZßff¸f, ßfe. ́ fiVffÔ°f 
´ffNXIY Afd¯f ßfe. Àfd¨f³f dVfÔQZ ÀfWXf¹fIY d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f 
Ad²fIYfSXe ̧ WX¯fc³f IYf¸f ́ ffWX°f AfWXZ°f. ¹ff ÀfUÊ Ad²fIYfº¹ffÔÀfWX 
dUdU²f CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ ´fid°fd³f²feQZJe»f ¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
¹ff ÀfUfÊÔVfe ßfe. Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ̈ f¨ffÊ IZY»fe. ́ fi·ff¦f IiY. 
sqru °fZ sss ÀffNXe EIcY¸f uwx ¸f°fQf³f IZYÔQifÔ¨fe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe EIcY¯f wrq BÊ½WXeE¸f 
ÀfcÀfªþ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f.

BÊ½WXeE¸f ÀfbÀfªþ IYSX¯¹ff¨¹ff IYf¸ff¨fe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔIYOXc³f ´ffWX¯fe

¦f`SXWXþSX SXfdWX»¹ffÀf IYfSXUfBÊ...
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨ff ´fidVfÃf¯ff¶ff¶f°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff BVffSXf

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ ¶feE¸fÀfe d³fUOX¯fcIY 

Afd¯f B°fSX sz ̧ fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fbPXe»f ¦fb÷YUfSX, rv þf³fZUfSXe 
sqsw SXûþe ÀffUÊþd³fIY Àfb˜e þfWXeSX IZY»fe 
AfWXZ. 

WXe Àfb˜e ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ 
CX´f³f¦fSX dþ»‘fÔÀfWX sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
ÃfZÂffÔ³ff »ff¦fc AÀfZ»f. ¸f°fQfSXfÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff 
WX¢IY ¶fþfU°ff ¹ffUf, ¹ffÀffNXe WXe Àfb˜e 
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff´fcUeÊ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff WXe Àfb˜e 
sqsw ¨¹ff su ÀffUÊþd³fIY Àfb˜Ð¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àf¸ffdUá ³f½WX°fe. "WXe ÀffUÊþd³fIY Àfb˜e 
IZYUT ÀfÔ¶fÔd²f°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊÃfZÂffÀffNXe »ff¦fc 
AÀfZ»f" AÀfZ EIYf ´fidÀfðe´fÂfIYf°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ.

¸f°fQf³ff¨fe UZT-UfSX IYf¹f?
¹ff Àfb˜e¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f VfZASX ¶ffþfSX 

¶fÔQ SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸ffÂf dSXÓf½WXÊ 
¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f Aôf´f 
IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff IZY»fZ»fe ³ffWXe. 
°fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊÀffNXe¨¹ff AfSX¶feAf¹f¨¹ff 
Àfb˜Ð¹ffÔ¨¹ff ¹ffQe°f rv þf³fZUfSXe¨ff Àf¸ffUZVf 
³ffWXe. ´fbPXe»f ¦fb÷YUfSX rv þf³fZUfSXe SXûþe 
ÀfIYfTe x.tq °fZ ÀfÔ²¹ffIYfTe v.tq 
UfþZ´f¹fÔÊ°f ̧ f°fQf³ff¨ff WX¢IY ¶fþfU°ff ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ÀfUÊ ¸f°fQfSXfÔ³ff ¸f°fQf³f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ þf°f AfWXZ.

Jfþ¦fe ÃfZÂff°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¶ff¶f°f 
IYf¹f d³f¯fÊ¹f?

Jfþ¦fe ÃfZÂff°fe»f ³fûIYSXQfSXfÔ¨¹ff 
Àfb˜e¶ff¶f°f Aôf´f d³f¯fÊ¹f Óff»fZ»ff ³ffWXe. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±ffÔ³ff Af´f»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
Àfb˜e ôf¹f¨fe IYe ³ffWXe, WXZ §fZ¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX AfWXZ. IYfWXe ÀfÔÀ±ff Af´f»¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ffÀffNXe ÀfIYfTe dIÔYUf 
ÀfÔ²¹ffIYfTe Qû³f °ffÀf ÀfcMX QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZDY VfIY°ff°f.

rw þf³fZUfSXe SXûþe d³fIYf»f
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf rv þf³fZUfSXe SXûþe 
EIYf¨f MX´´¹ff°f §fZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe 
AfWXZ. ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨ff d³fIYf»f rw þf³fZUfSXe 
SXûþe þfWXeSX IZY»ff þfBÊ»f. AfdVf¹ff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ³ff¦fSXe ÀfÔÀ±ff AÀf»fZ»¹ff 
¶feE¸fÀfeÀffNXe sqsv-sw ¹ff Afd±fÊIY 
U¿ff¨fÊZ AÔQfþ´fÂfIY xu,qqq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f dIY°fe ¸f°fQfSX?
¶feE¸fÀfe d³fUOX¯fbIYe°f EIcY¯f 

r,qt,uu,trv ¸f°fQfSX ¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY 
¶fþfU°fe»f. ¹ff¸f²¹fZ vv,rw,xqx ´fb÷Y¿f 
¸f°fQfSX, uy,sw,vqz ¸fdWX»ff ¸f°fQfSX 
Afd¯f r,qzz B°fSX ¸f°fQfSXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. sqrx ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f AJÔOX 
dVfUÀfZ³fZ³fZ yu þf¦ff dþÔIY»¹ff WXû°¹ff.



SXfª¹ff°f ÀfØfZÀffNXe EIYÂf Af»fZ»fZ ´fÃf 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ°f 
EIYf¸fZIYfÔVfe IYOXfIYOXf ·ffÔOX°ff°f ¹ff°f 
³ffdU³¹f ³ffWXe. AÀfZ ·ffÔOX¯fZ °¹ffÔ¨¹ff¨f 
´f±¹ffUSX ´fOX»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff sq-sv 
U¿ffÊÔ¨ff Bd°fWXfÀf ¨ffT»ff °fSX AVfe 
CXQfWXSX¯fZ A³fZIY Àff´fOX°fe»f.

sqqr-qs ¸f²¹fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
d³fUOX¯fbIYe°f ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
ÀffJSX ´f˜ëf°f IYfh¦fiZÀf³fZ Af´f»¹ff»ff 
Ad²fIY ¸fûIYTeIY ôfUe AVfe 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fe B¨Lf WXû°fe. WXf 
·ff¦f SXf¿MÑXUfQe¨¹ff U¨fÊÀUf¨ff AÀf»ff 
°fSXe °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe dU»ffÀfSXfU QZVf¸fbJ 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ¸fWXØU IY¸fe WXûDY QZ¯¹ffÀf °f¹ffSX 
³f½WX°fZ. Af´f»¹ff CX¸fZQUfSXfÔÀf¸fûSX SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
¶fÔOXJûSX CX·fZ AfWXZ°f AÀfZ IYfh¦fiZÀf¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
WXû°fZ. °fSX QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨fe UÈØfe WXbIbY¸fVffWXe 
AfWXZ, AÀfZ VfSXQ ´fUfSX °fZ½WXf ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ. 
´fi°¹fbØfSX ¸WX¯fc³f IYfh¦fiÀf³fZ SXf¿MÑXUfQe¨fZ U¯fÊ³f 
ÀfØff»ff»fÀff AÀf»fZ»¹ffÔ¨ff ´fÃf AÀfZ IZY»fZ 
WXû°fZ.

sqqs ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYfTf°f SXf¿MÑXUfQe¨fZ U¨fÊÀU 
AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ff°f IYfh¦fiZÀf³fZ CX¸fZQUfSX CX·fZ 
IYSX¯¹ffUøY³fWXe ´fUfSX ÀfÔ°ff´f»fZ WXû°fZ. WXe 
EIY°fRYeÊ Af°¸fWX°¹ff AfWXZ AÀfZ °¹ffÔ³fe ̧ WX¯f°ff¨f 
IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ ¸fbSX»fe QZUSXf ¹ffÔ³fe ´fUfSXfÔ¨fZ U¯fÊ³f 
AdUV½ffÀffWXÊ ³fZ°fZ AÀfZ IZY»fZ WXû°fZ. °f°IYf»fe³f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³feWXe IYfh¦fiZÀf 
þf¦ff ÀfûOX°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff 
°fZ½WXf IYfh¦fiÀf³fZ SXf¿MÑXUfQe¨ff CX»»fZJ ÀfÔ²feÀff²fc 
AÀff IZY»ff.

sqqv ¸f²¹fZWXe IYfWXe ³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔQSX¸¹ff³f ¹ff Qû³f ´fÃff°f ¨fIY¸fIY 
§fOX»fe. Af´f»fZ »fûIY RYûOX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
SXf¿MÑXUfQe IYSX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ 
³f½¹ff³fZ¨f Af»fZ»¹ff ³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ ¹ffÔ³fe IZY»ff. 
À±ffd³fIY Af§ffOXe °fûOX¯¹ff¨fe ²f¸fIYeWXe °¹ffÔ³fe 
dQ»fe WXû°fe. ´f¯f °fe °fZUPXÐ¹ff´fbSX°fe¨f SXfdWX»fe. 
´fbPXZ dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf Qû³WXe ´fÃffÔ³fe 
EIYdÂf°f »fPXdU»¹ff, ÀfØfZ°fWXe Af»fZ. ´f¯f Af°ff 
¸f°fQfSX IYÀff dU¨ffSX IYSX°ff°f, °¹ff¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f 
¸f°fQf³ff¨¹ff UZTe IYÀfZ CX¸fMX°fZ ¹ffUSX ÀffSXZ 
AU»fÔ¶fc³f Af»fZ.

Af°ff ¦fZ»fZ IYfWXe dQUÀf CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX U ·ffþ´ff ³fZ°¹ffÔ¸f²fe»f Vffd¶QIY 
¹fbð »fÃfUZ²fe NXSX°f AfWXZ. ´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe 
d¨fÔ¨fUOX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f CXØf¸f IYf¸fd¦fSXe 
IYSX°ff ¹ffUe ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f SXf¿MÑXUfQe»ff Àfû¶f°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe¨¹ff Qû³f ¦fMXf°f dUJbSX»fZ 
¦fZ»fZ»fZ À±ffd³fIY ´fbPXfSXe ´fUfSX IbYMXbÔ¶ff¨fZ ·föY 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f ´fb¯fZ ´fdSXÀfSXf°f ú¿¹f, Aú¿¹f 
ÀUøY´ff°f ÀfUÊÂf °¹ffÔ¨ff UfUSX AÀf»¹ff³fZ 
Qû³WXe ¶ffþc³fZ ¹fb°fe¨ff Af¦fiWX Óff»ff AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff Ad²fIY AfWXZ.

þ¸fe³f JSXZQe ́ fiIYSX¯f ¶ffWXZSX Af»¹ff¶fSXû¶fSX; 
´ff±fÊ (´fUfSX) AÀfZ IYfWXe IYSXZ»f AÀfZ ¸f»ff 
UfMX°f ³ffWXe, AÀfZ SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ VfSXQ¨fÔQi 
´fUfSX Afd¯f ¹ff ´fÃff¨¹ff IYf¹ffÊ²¹fÃff JfÀfQfSX 
Àfbd´fi¹ff ÀfbTZ ¸fbÔPXUf ¸WX¯ff»¹ff. °fZ½WXf¨f ´fb¯fZ 

´fdSXÀfSXf°f ´fUfSX IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨¹ff ·fSXUVffUSX 
SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffSXfÔ¨fe ¸f³fZ ¦fíQ Óff»fe 
AÀf¯ffSX. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀffNXe EöYSX ¹fZ¯¹ff¨fe 
Àfb÷YUf°f B±fZ¨f Óff»fe AÀfZ ¸WXMX»fZ °fSX ¨fcIY 
NXSX¯ffSX ³ffWXe.

Àf¸fûSX ·ffþ´ff ÀU°fÔÂf »fPX°f QZ°f AfWXZ. 
·ffþ´ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe EIYdÂf°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff 
´fb¯¹ffUSX U¨fÊÀU NXZUf¹f¨fZ AfWXZ. JSXZ°fSX WXZ Qû§fZ 
A³fû£¹ff ‘´fb¯fZ ́ fgMX³fÊ’¨fZ þ³fIY. ̧ fWXf´ffd»fIZY°f 
IYfh¦fiZÀf»ff ÀfØfZ¶ffWXZSX NXZU¯¹ffÀffNXe sqqz-rq 
¸f²¹fZ ·ffþ´ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe EIYÂf Af»fZ 
WXû°fZ. Af°ffWXe Qû§ffÔ³ff Àf¸f³U¹ff³fZ¨f ´fb¯fZ U 
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX¨ff IYfSX·ffSX IYSXf¹f¨ff AfWXZ. 
´fbPXZ¸ff¦fZ ´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX ´fdSXÀfSXf¨¹ff k½¹ff´fIY 
dWX°fflÀffNXe EIYf¸fZIYfÔ³ff ¸fQ°fWXe IYSXf¹f¨fe 
AfWXZ. d°fÀfSXf d·fOXc °ffIYQUf³f WXûDY ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe ´fbSXZ´fcSX IYfTþe §fZ°f d³fUOX¯fbIYe¨fe 
´fMXIY±ff °f¹ffSX Óff»fe AÀf¯ffSX WXZ ¸ff³f¯¹ffÀf 
þf¦ff AfWXZ.

IYfh¦fiZÀf, NXfIYSXZ ¶fÔ²fc U EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe 
dVfUÀfZ³ff ¹ffÔ³ff UZVfe¶ffWXZSX ±ffÔ¶fUf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX Ad²fIYfd²fIY ¸f°fQfSXfÔÀf¸fûSX Af´f»fe¨f 
´fid°f¸ff dQÀf»fe ´ffdWXþZ ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe 
Àfb÷YUf°f ·ffÔOX¯f ÀfbøY IYøY³f Óff»fe AfWXZ. 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ´fb¯fZ U d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX¨ff 
·ffþ´ff¨ff IYfSX·ffSX IYÀff WXû°ff, ¹ffUSX °fûÔOX 
CX§fOX°ff¨f d¶f¨fIY»fZ»¹ff ÀfUÔ¦fOXÐ¹ff³fZ ´fUfSXfÔ¨ff 
Bd°fWXfÀf IYfPXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe.

dU¿f¹f xq WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff IYd±f°f dÀfÔ¨f³f 
§fûMXf¼¹ff´f¹fÔÊ°f ¦fZ»ff AfWXZ. Af´f»¹ff»ff ª¹ff 
dU¿f¹ff¸fbTZ SXfþIYe¹f ÀfÔIYMXf°f MXfIY»fZ ¦fZ»fZ 
U ª¹ff¸fbTZ ´ff¯fCX°ffSXf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff 
°¹ff¨fe ´fSX°fRZYOX IY²fe°fSXe IYSXfUe¨f »ff¦fZ»f, 
AÀfZ Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff UfMX»fZ¨f AÀf¯ffSX. 
°¹ff°fc³f °fZ ¶fû»fc³f ¦fZ»fZ IYe, AfSXû´f °fSX 
¸ffÓ¹ffUSX ´f¯f Óff»fZ WXû°fZ ³ff. ´f¯f ª¹ffÔ³fe IZY»fZ 
°¹ffÔ¨¹ff¨f Àfû¶f°f ̧ fe ÀfØfZ°f AfWXZ. ¹ffUSX ·ffþ´ff 
´fi¨fÔOX AÀUÀ±f WXû¯ffSX WXZ Aû§ff³fZ¨f Af»fZ. 
´fUfSX EIYMXZ ¶fû»f»fZ ´f¯f dUþf´fcSX¨¹ff ´fidÀfð 
¦fû»f §fb¸fMX ¹fZ±fZ EIYQf dQ»fZ»¹ff AfUfþf¨ff 
A³fZIYQf ´fid°f²U³fe d³f§f°fû °fVff ·ffþ´ff¨¹ff 
u-v ¶fOXÐ¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ´fid°fdIiY¹ff Af»¹ff.

JSXZ °fSX Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe EIYQf 
¸f³f¸fûIYTZ´f¯fZ IYfWXe ¦fûáe SXfª¹ff»ff 

ÀffÔd¦f°f»¹ff¨f ´ffdWXþZ°f. °fZ þ»fÀfÔ´fQf ¸fÔÂfe 
AÀf°ff³ff IYû¯fIYû¯f°¹ff ́ fÃff¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff 
IYû¯fIYû¯f°¹ff ´fiIY»´ff¨fe IYf¸fZ IYSX¯¹ff¨ff WX˜ 

²fSX»ff, ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ´fiIY»´ff¨ff dUÀ°ffSX 
IYSXf ¸WX¯fc³f IÔYÂffMXQfSXfÀfWX ·fZMXc³f IYû¯fe 
IYû¯fe ¦fT §ff°f»fe, RYfSXVfe ¦fSXþ 
³fÀf°ff³ffWXe IYû¯ff¨¹ff Af¦fiWXfÀ°fU 
IYû¯f°¹ff ´fiIY»´ff¨ff dUÀ°ffSX IZY»ff, 
IYû¯ff¨¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff»ff RYf¹fQf ½WXfUf 

U SXfþIYe¹f ¶fÀ°ff³f ¶fÀfdU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
½WXfUe ¸WX¯fc³f ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ, IYû¯ff¨¹ff 
·ff¦ff°f IYû¯f°¹ff IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff IYf¸fZ dQ»fe, 

°¹ff°fc³f IYû¯ff¨ff RYf¹fQf Óff»ff WXZ þSX °fZ 
¶fû»f»fZ °fSX SXfª¹ff¨¹ff Äff³ff°f ¶fSXe¨f ·fSX ́ fOXZ»f.

°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¶fWXbQf A³fZIYfÔ³fe °fZ½WXf 
dQ»fZ»¹ff ´fÂffÔ¨¹ff Lf¹ff´fi°fe Àfbðf AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. WXZ ÀffSXZ Jb»fZ 
IYSX¯¹ff³fZ ¨fbIYfÔ¨fZ ´fdSX¸ffþÊ³f WXûBÊ»f IYf WXZ 
þ³f°ff NXSXUZ»f; ´f¯f ª¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¸WX¯fc³f 
Af´f¯f ÀffUÊþd³fIY þeU³ff°f UfUSX°fû 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe WXZ ÀffSXZ ¶ffWXZSX Af»fZ ´ffdWXþZ. 
WXf dU¿f¹f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ³fÔ°fSX 
ÀfÔ´f»ff °fSX ¸ffÂf kdU¿f¹f Aþc³f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
´fi»fÔd¶f°f AfWXZl, WXZ ·ffþ´ff ̧ fÔÂ¹ffÔ³fe CX¨¨ffSX»fZ»fZ 
Uf¢¹f ¸fWXØUf¨fZ NXSX»fZ, AÀfZ ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f.

Àf²¹ff °fSXe Adþ°f ́ fUfSX ¶fû»f°f SXfWX°fe»f U 
·ffþ´ff °¹ff»ff CXØfSX QZ°f SXfWXe»f AVfe¨f d¨f³WXZ 
AfWXZ°f. ¸f°fQfSXWXe ´fif¸fb£¹ff³fZ ¹ff Qû§ffÔ°f¨f 
dUJbSX»ff þfBÊ»f. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ°f ¹fVf d¸fTf»fZ IYe, °¹ff¨ff RYf¹fQf 
dU²ff³fÀf·ff, »fûIYÀf·fZ»ff WXû°fû. ´fb¯fZ Afd¯f 
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf°f ÀU¶fTfUSX 
ÀfØfZ°f Af»¹ffÀf ·ffþ´ff»ff SXf¿MÑXUfQe¨fe ¦fSXþ 
·ffÀf¯ffSX ³ffWXe. ´fUfSXfÔ¨fZ U¨fÊÀU UfPXfUZ WXf 
·ffþ´ff¨ff SXfþIYe¹f IYf¹fÊIiY¸f AÀfc VfIY°f 
³ffWXe. °fSXeWXe SXf¿MÑXUfQe¨fe IYf¸fd¦fSXe CXþUe 
SXfdWX»fe °fSX RYSXIY ´fOXZ»f.

WXZ¨f ·ffþ´ff³fZ NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
¸fWXf´ffd»fIYf U ³f¦fSX´ffd»fIYfÔ°f NXSXdU»fZ 
AfWXZ. °fZ IZY»¹ffdVfUf¹f EIY³ff±f dVfÔQZ U 
°¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fe ¦fSXþ IY¸fe IYSX°ff ¹fZ°f 
³ffWXe. ¹ff¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ 
Àfb´fbÂf ßfeIYfÔ°f JfÀfQfSX AÀf»fZ»¹ff IY»¹ff¯f 
»fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f d³fUOX¯fbIYfÔIYOXZ 
·ffþ´ff¨fZ ¶ffSXeIY »fÃf AfWXZ. AÔ¶fSX³ff±f ¹fZ±fZ 
IYfh¦fiZÀf»ff Àfû¶f°f §fZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f CX¦ff¨f 
WXû°f ³ffWXe. ·ffþ´ff¨¹ff SXfª¹fÀ°fSXe¹f ³fZ°fÈ°Uf³fZ 
´fSXUf³f¦fe dQ»¹ffdVfUf¹f À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX 
IYfh¦fiZÀfÀfû¶f°f ÀfØfZÀffNXe Af§ffOXe À±ff´f³f WXû°f 
³fÀf°fZ. ´fÃf ÀfÔ§fMX³ff ¸fþ¶fc°f AÀf°ff³ff ´fSXÀ´fSX 
IYfWXe WXû°f ³ffWXe.

NXf¯¹ff°f Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸ffÂf dVfÔQZ ÀfZ³fZ»ff 
AÀfZ ²f¢IYZ QZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. EIY°fSX NXfIYSXZ 
¶fÔ²fcÔVfe »fPXf¹f¨fZ AfWXZ. °¹ffÀffNXe dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»fZ»fZ ÀfZ³ff ³fZ°fZ IYf¸ff»ff ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f. ¶ffþc»ff d¸fSXf-·ffBÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZYUSX 
°ff¶ff AÀffUf ¸WX¯fc³f d°f±fZWXe ³fSXZÔQi ¸fZWX°ff U 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff°f UfQdUUfQ ÀfbøY 
AfWXZ¨f. ÀfØff²ffº¹ffÔ°fe»f ·ffÔOX¯ffIYOXZ ¸f°fQfSXfÔ¨fZ 
»fÃf IZYÔQie°f Óff»fZ °fSX dUSXû²fIY Qb»fÊdÃf°f 
SXfWX°ff°f. SXfþIYe¹f °fOXþûOX WXe d³fSXÔ°fSX 
¨ff»f¯ffSXe ´fidIiY¹ff AÀf°fZ.

AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ IYe, 
EJfQZ ÀfcÂf EIY U°fbÊT dRYøY³f 
´fb³WXf °¹ff¨f dNXIYf¯fe ¹fZ°f AÀf°fZ. 
°fÀff¨f ´fiIYfSX Àf²¹ff Àfû³¹ff¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f §fOX°ffÔ³ff dQÀfc »ff¦f»ff 
AfWXZ. ·ffSX°f¨f ³ffWXe, °fSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f JSXZQe-dUIiYe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ́ fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¨f»f³ffÔ¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°ff. IYfT Afd¯f 
´fdSXdÀ±f°fe ¹ffÔ³fbÀffSX °¹ff°f ´ff»fMX 
WXû°f ¦fZ»ff. Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f 
Af´f¯f IYf¦fQe ¨f»f³ffÔ¨ff 
Uf´fSX þ¦f·fSXf°f IYSX°f AfWXû°f. 
´fi°¹fZIY QZVff¨¹ff ¨f»f³ff¨fZ ³ffU 
Afd¯f ¸fc»¹f UZ¦fUZ¦fTZ AfWXZ. 
´fcUeÊ¨¹ff IYfTf°f ·ffSX°ff°f 
JZOXZ¦ffUfÔ¸f²¹fZ IYû¯f°fZWXe ¨f»f³f 
Uf´fSX»fZ þf°f ³f½WX°fZ. ¶ffSXf 
¶f»fb°fZQfSXfÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f AÀfZ 
WXû°fZ IYe, VfZ°fIY Ê¹ff³fZ ²ff³¹f QZDY³f 
»fûWXfSXfIYOXc³f AüþfSXZ §¹ffUe, °fSX 
³ffd·fIYf³fZ A³¹f ¶f»fb°fZQfSXfÔIYOXc³f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»fZ»fZ ÀffdWX°¹f 
§fZDY³f °¹ffÔ¨fZ IZYVfIY°fÊ³f IYSXfUZ. 
´fbPXZ °ffÔ¶¹ff¨fe ³ff¯fe, ¨ffÔQe¨fe 
³ff¯fe, Àfû³¹ff¨fe ³ff¯fe, IYUOXe 
AfQe ´fiIYfSX¨fe ¨f»f³fZ Uf´fSX»fe 
þfDY »ff¦f»fe. þZ½WXf IYf¦fQf¨ff 
Vfû²f »ff¦f»ff, °fZ½WXf IYf¦fQe 
¨f»f³f ¨ff»fc Óff»fZ. CXôf Àf¸fþf 
IYf¦fQe ¨f»f³f NX´´f Óff»fZ, °fSX 
¨f»f³f ¸WX¯fc³f IYf¹f Uf´fSX»fZ 
þf¯ffSX? ¹ffÀffNXe Ad²fIÈY°fdSX°¹ff 
þ¦ffIYOXZ IYû¯f°ffWXe ´f¹ffÊ¹f 
dVf»»fIY SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. 
AVff UZTe Àfû³fZ WXf ²ff°fc ´fb³WXf 
EIYQf ¦fbÔ°fU¯fcIY Afd¯f ¨f»f³f 
¸WX¯fc³f Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIY¯ffSXf 
²ff°fc NXSX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ¨f 
þ¦f·fSXf°fe»f QZVf Àfû³¹ff¨ff ÀffNXf 
IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. Àfû³¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe UfPX»¹ff³fZ °¹ff¨fZ QSXWXe 
UfPX°f ¨ff»f»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°ff°f 
IY²feIYfTe u AfIYOXe SXIY¸fZ°f 
d¸fT¯ffSXZ Àfû³fZ Afþ w AfIYOXe 
SXIY¸fZ´f¹fÔÊ°f ´fû¨f»fZ AfWXZ. 
Àf²¹ff¨¹ff Àfû³¹ff¨ff QSX rq ¦fig¸f 
¸WX¯fþZ r °fû¼¹ff»ff r »ffJ tu 
ÀfWXp ÷Y´f¹fZ B°fIYf Óff»ff AfWXZ. 
¨ffÔQe¨¹ffWXe QSXf°f UfPX Óff»fe 
AfWXZ. WXe UfPX ¨fPX°fe SXWXf¯ffSX 
AÀfc³f U¿fÊ sqtq ´f¹fÔÊ°f Àfû³fZ x 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ¸fWXf¦f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. 
Afþ ª¹ff¨¹ffIYOXZ IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹fZ AfWXZ°f, °fZWXe Àfû³¹ff¨fe 
JSXZQe IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f, 
°fSX ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY Àfû³fZ 
JSXZQe IYøY VfIY°f ³fÀf»¹ff¨fZWXe 
d¨fÂf AfWXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY 
dUUfWXf¨¹ff UZTe¨f ¶fWXb°fZIY UZTf 
Àfû³fZ JSXZQe IYSX°f AÀf°fû. 
°¹ff¸fbTZ dUUfWXf¨¹ff J¨ffÊUSX 
¸f¹ffQfÊ ¹fZDY »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. 
·ffSX°fe¹f ´fSXÔ´fSXZ°f Àfû³fZ WXZ 
IZYUT ²f³f ³fÀfc³f °fZ kÀÂfe²f³fl 
Afd¯f kAf¯fe¶ff¯fe¨ff Af²ffSXl 
¸ff³f»fZ þf°fZ; ¸ffÂf Afþ¨¹ff 
QSXfÔ¸fbTZ Àff¸ff³¹f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff 
Àf¯f-CX°ÀfU Afd¯f dUUfWX 
ÀfûWXTf ¹ffÔÀffNXe IYþÊ IYfPXfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ. »f¦³fÀfSXfBÊ°f 
Qfd¦f³¹ffÔ¨fZ Uþ³f A»´f IYøY³fWXe 
¸fc»¹f AfUf¢¹ff¶ffWXZSX þf°f 
AfWXZ, WXe d¨fÔ°fZ¨fe ¦fûá AfWXZ. 
Àfû³¹ff¨fZ QSX UfPX¯fZ, WXe IZYUT 
EIY Afd±fÊIY §fMX³ff ³fÀfc³f 
°fe Af¦ff¸fe Af´f°IYfTf¨fe 
´fcUÊÀfc¨f³ff AfWXZ. A³fZIY ÀfÔ°ffÔ³fe 
·ffIYe°f IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ ¹fZ¯ffSXf 
IYfT WXf ·fe¿f¯f ¸fWXf¹fbðf¨ff 
Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfeÔ¨ff AÀfc 
VfIY°fû. AVff IYfTf°f IYf¦fQe 
¨f»f³ff»ff IYfWXeWXe ¸fc»¹f CXSX¯ffSX 
³ffWXe, d°f±fZ IZYUT kÀfbU¯fÊl¨f 
dUd³f¹fû¦ff¨fZ Àff²f³f ¸WX¯fc³f 
dMXIcY³f SXfWXe»f. Àfû³¹ff¨¹ff 
·ffUUfPXe¸fbTZ¨f Af´f°IYfT 
¹fZ¯ffSX WXZ ³f¢IYe Óff»fZ»fZ AfWXZ. 
Af°ff ´fiV³f °fû Afþ ¹fZ¯ffSX 
dIY CXôf ¹fZ¯ffSX? B°fIYf¨f 
AfWXZ. þZ½WXf IY²fe °fû ¹fZBÊ»f, 
°fZ½WXf »fûIYfÔ¨¹ff WXf°ff°f ´f`ÀfZ 
³fÀf°fe»f; IYfSX¯f Af´f°IYfTf°f 
Afd±fÊIY dÀ±f°fe d¶fIYMX WXûBÊ»f 
Afd¯f ÀfSXIYfSX ¶fhIYf ¶fÔQ NXZUc 
VfIY°fZ. Ueþ ¦fZ»¹ffÀf Afg³f»ffBÊ³f 
½¹fUWXfSX NX´´f WXû°fe»f. BÔMXSX³fZMX 
NX´´f Óff»¹ffÀf ÀfUÊ¨f ÀfÔ´fIYÊ ¶fÔQ 
´fOXZ»f. AVff dÀ±f°fe°f IYf¦fQe 
¨f»f³f WXf°ff°f ³fÀfZ»f, °fZ½WXf 
Àfû³fZ, ¨ffÔQe AfQe ²ff°fcÔ¨ff¨f 
½¹fUWXfSXfÀffNXe Uf´fSX IYSXfUf 

»ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¹ff»ff Àff¸fûSXZ 
þf¯¹ffÀffNXe þSX Àfû³fZ ³fÀfZ»f, 
°fSX AVfe ½¹föYe IZYUT QZUf¨¹ff 
IÈY´fZUSX °føY³f þfDY VfIY°fZ. 
QZUf¨fe IÈY´ff WXû¯¹ffÀffNXe QZUf¨fe 
·föYe Afd¯f Àff²f³ff IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. AÀfZ dIY°fe 
þ¯f QZUf¨fe ·föYe IYSX°ff°f IYe, 
QZU °¹ffÔ³ff Af´f°IYfTf°f SXÃf¯f 
IYøY³f °¹ffÔ³ff °¹ff°fc³f ÀfbJøY´f 
¶ffWXZSX IYfPXZ»f?

þf¦fd°fIY §fOXf¸fûOXeÔ¨ff 
´fdSX¯ff¸f

SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹fbð AÀfû 
dIÔYUf Bpf¹f»f-WX¸ffÀf ÀfÔ§f¿fÊ, 
þ¦f·fSXf°f Àf²¹ff ¹fbðf¨fZ PX¦f 
QfMX»fZ AfWXZ°f. þZ½WXf þZ½WXf 
þ¦ff°f ¹fbðf¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ, °fZ½WXf ¨f»f³ff¨fZ ¸fc»¹f 
§fÀfSX°fZ. AVff IYfTf°f ÀfbSXdÃf°f 
¦fbÔ°fU¯fcIY ¸WX¯fc³f þ¦ff°fe»f 
ÀfUÊ¨f QZVffÔ¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ 
¶fhIYf Afd¯f ¸fûNXZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX 
Àfû³¹ffIYOXZ UT°ff°f. WXe kÀfbSXdÃf°f 
Afßf¹fÀ±ff³fl Vfû²f¯¹ff¨fe UÈØfe 
Àfû³¹ff¨fZ QSX UfPXU°f AfWXZ. 
þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNXZ°f A¸fZdSXIYe 
OXfg»fSX¨ff ́ fi·ffU A»´f WXû°f AfWXZ. 
A³fZIY QZVf Af°ff ½¹ff´ffSXfÀffNXe 
OXfg»fSXEZUþe ÀU°f:¨¹ff ¨f»f³ff¨ff 
dIÔYUf Àfû³¹ff¨ff Af²ffSX 
§fZ°f AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY°fe»f 
¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f °fZ±fe»f ¶fhdIÔY¦f 
ÃfZÂff°fe»f AdÀ±fSX°ff ¹ffÔ¸fbTZ 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨ff OXfg»fSXUSXe»f 
dUV½ffÀf CXOXf»ff AÀfc³f °¹ffÔ³fe 
Àfû³¹ff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯fZ ´fÀfÔ°f 
IZY»fZ AfWXZ. ·ffSX°f, ¨fe³f Afd¯f 
°fbIYe¹fÊZ ¹ffÔÀffSX£¹ff QZVffÔ¨¹ff 
¸f²¹fU°feÊ ¶fhIYfÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f Àfû³¹ff¨fe JSXZQe 
¨ff»fc IZY»fe AfWXZ. ·fdU¿¹ff°fe»f 
Afd±fÊIY ¸fÔQe¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe SXf¿MÑX´fb÷Y¿ffÔ³fe 
(QZVff¨¹ff ²fbdSX¯ffÔ³fe) Àfû³¹ff¨ff 
ÀffNXf IYSX¯fZ, WXZ Àfû³¹ff¨¹ff 
·ffUUfPXe¨fZ EIY ¸fb£¹f IYfSX¯f 
AfWXZ. Àfû³¹ff¨fZ QSX ¦f¦f³ff»ff 
d·fOX»¹ff¸fbTZ Àf¸ffþf°f ¨fû Ê¹ffÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
§fSXf°fe»f Àfû³¹ff¨fZ SXÃf¯f 
IYSX¯¹ffEZUþe °fZ ¶fhIZY¨¹ff 
k»ffgIYSXl¸f²¹fZ (d°fþûSXe°f) 
NXZU¯fZ dIÔYUf °¹ff¨ff dU¸ff 
CX°fSXU¯fZ dWX°ff¨fZ NXSXZ»f.
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ±fZMX d³f¹fÔÂf¯f 

³ffWXe
·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ Àfû³¹ff¨fe 

JSXZQe-dUIiYe dIÔYUf QSX ¹ffÔUSX 
±fZMX d³f¹fÔÂf¯f »ff¦fc IZY»fZ»fZ 
³ffWXe. ÀfSXIYfSX¨fZ ¸WX¯f¯fZ À´fá 
AfWXZ. Àfû³¹ff¨fZ QSX WXZ þf¦fd°fIY 
¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f ´fbSXUNXf-¸ff¦f¯fe, 
¨f»f³fUfPX, Afd±fÊIY §fOXf¸fûOXe 
Afd¯f þf¦fd°fIY AdÀ±fSX°ff ¹ffÔUSX 
Af²ffdSX°f AfWXZ°f A³ °¹ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSX °¹ffUSX ±fZMX d³f¹fÔÂf¯f 
Af¯fc VfIY¯ffSX ³ffWXe. ÀfSXIYfSX³fZ 
WXZ dU²ff³f ÀfÔÀfQZ°f À´fá IZY»fZ 
AfWXZ. Àfû³fZ WXf ·ffSX°ffÀffNXe 
EIY ¸fûNXf Af¹ff°fe¨ff ¸ff»f 
AfWXZ. Bd°fWXfÀff°f Af¹ff°f Vfb»IY 
UfPXUc³f ÀfSXIYfSX³fZ Àfû³¹ff¨¹ff 
Af¹ff°fe»ff IYfWXe UZTf d³f¹fÔdÂf°f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ; 
´fSXÔ°fb ¹ff¸fbTZ¨f IYfWXe ¦fûáeÔ°f 
°fÀIYSXe UfPX»¹ff¨fZ °fÄffÔ¨fZ ¸f°f 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
ÀfSXIYfSX¨fZ ²fûSX¯f Àfû³¹ff¨fZ QSX 
±fZMX Jf»fe Af¯f¯fZ ³ffWXe, °fSX 
Af¹ff°feUSXe»f AU»fÔd¶f°U 
A»´f IYSX¯fZ, Àfû³¹ff¨ff Ad²fIY 
CX°´ffQ³fÃf¸f Uf´fSX IYSX¯fZ 
Afd¯f ·ffSX°fe¹f ÷Y´f¹ff dÀ±fSX 
NXZU¯fZ, ¹ff dQVfZ³fZ AfWXZ. AÀfZ 
AÀf»fZ, °fSXe ÀfSXIYfSX³fZ Àfû³¹ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ, AÀfZ¨f þ³f°fZ»ff UfMX°fZ. 
ÀfSXIYfSX¨¹ff AVff ²fûSX¯ffÔ¨ff 
»ff·f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ³ffWXe, 
°fSX ²f³ffPXÐ¹f »fûIYfÔ³ff¨f WXûDY 
VfIY°fû, AÀfZ¨f d¨fÂf AfWXZ. WXe 
¨ffÔ¦f»fe ¦fûá ³ffWXe.

Àff²f³ff Afd¯f Af°¸f¶fT 
UfPXUf

Àfû³¹ff¨ff ÀffNXf dIY°feWXe 
AÀf»ff, °fSXe IYNXe¯f IYfTf°f 
IZYUT kÀff²f³ffl Afd¯f 
kBÊV½fSXf¨fZ Ad²fâf³fl WXZ¨f 
¸f³fb¿¹ff»ff °fføY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ 
IZYUT ¶ff‘ Àfû³¹ff¨¹ff ¸ff¦fZ 
³f ²ffU°ff BÊV½fSXf¨fe IÈY´ff 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

»ffJû ´fiUfVffÔ¨¹ff UfPX°¹ff ÀfÔ£¹fZ¨ff dU¨ffSX IYøY³f SXZ»UZ 
¸fÔÂff»f¹f Afd¯f E¸fAfSX½WXeÀfe³fZ dUdU²f ´fiIY»´f WXf°fe §fZ°f»fZ 
AfWXZ°f. ¸ffÂf SXZ»UZ¸ff¦ffÊÔ»f¦f°f Óff»fZ»fe Ad°fIiY¸f¯fZ, þ¸fe³f 
CX´f»f¶²f°ff Afd¯f Ad²f¦fiWX¯f ¹ff¸fbTZ IYfWXe ´fiIY»´f SXJOX»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff ¦fQe°fÊc³f ²f¢IYZ Jf°f ´fiUfÀf IYSXfUf 
»ff¦f°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZUSX dUdU²f ´ff¹ff·fc°f ÀfZUfÀfbdU²ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe SXZ»UZ ¸fÔÂff»f¹ff³fZ rzzz ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ SXZ»UZ 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨fe (E¸fAfSX½WXeÀfe) À±ff´f³ff IZY»fe. ³fUe³f 
»fûIY»f, SXZ»UZ¸ff¦fÊ CX·ffSX¯fZ, SXZ»UZ À±ff³fIYfÔ¸f²¹fZ ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe E¸fAfSX½WXeÀfeUSX Àfû´fdU¯¹ff°f Af»fe. 
´fiIY»´ffÔÀffNXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX vq MX¢IYZ Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX vq 
MX¢IYZ d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°fZ. ¹ff d³f²fe°fc³f ´fd›¸f Afd¯f ¸f²¹f 
SXZ»UZ¨¹ff CX´f³f¦fSXe¹f dU·ff¦ff°f dUdU²f IYf¸fZ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ°f, °fSX IYfWXe IYf¸fZ ´fi¦fd°f´f±ffUSX AfWXZ°f. E¸fAfSX½WXeÀfe³fZ 
WXf°fe §fZ°f»fZ»fZ ´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff°f A³fZIY AOX¨f¯fe ¹fZ°f AÀf»¹ff 
°fSXe °¹ffUSX ¸ff°fWXe IZY»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb IYfWXe ´fiIY»´f d³f²ffÊdSX°f 
UZTZ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f AOX±fTZ AfWXZ°f. E¸fAfSX½WXeÀfe¨¹ff 
À±ff´f³fZ³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff SXZ»UZ ´fiUfÀf UZ¦fUf³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ A¶fÊ³f MÑf³Àf´fûMXÊ ´fiIY»´ff¨¹ff (E¸f¹fcMXe´fe) dUdU²f ¹fûþ³ff 
°f¹ffSX IZY»¹ff. ¹ff ¹fûþ³fZ°f ³fUe³f »fûIY»f, ³fUe³f ¸ffd¦fÊIYf, SXZ»UZ 
÷YTfþUT ¶fgdSXIZYMX, ¸ffd¦fÊIYf UfPXdU¯fZ, À±ff³fIYfÔ¨ff IYf¹ff´ff»fMX, 
³fUe³f À±ff³fIZY d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ AÀfZ dUdU²f ´fiÀ°ffU °f¹ffSX IZY»fZ. 
E¸fAfSX½WXeÀfe³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff E¸f¹fcMXe´fe r MX´´¹ff»ff sqqt-
qu ¨¹ff IZYÔQie¹f A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff MX´´¹ff°f 
IbY»ffÊ-NXf¯fZ ´ff¨fUe, ÀfWXfUe ¸ffd¦fÊIYf, ¶fûdSXU»fe-dUSXfSX d°fÀfSXe 
Afd¯f ¨fü±fe ¸ffd¦fÊIYf, z OX¶¹ff¨¹ff rqr ³fUe³f »fûIY»f, ´fiIY»´ff°f 
¶ffd²f°f WXû¯ffº¹ff rv WXþfSX yvx ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f AVfe 
dUdU²f IYf¸fZ ̧ ff¦feÊ »ffU»fe. E¸f¹fcMXe´fe¨ff ́ fdWX»ff MX´´ff ̧ ff¨fÊ sqrs 
¸f²¹fZ ´fc¯fÊ Óff»ff. ¹ff¸fbTZ ´fd›¸f-¸f²¹f SXZ»UZ¸ff¦ffÊUSX rs OX¶¹ff¨¹ff 
»fûIY»f ÀfbøY Óff»¹ff³fZ ́ fiUfVffÔ³ff ¦fQe´ffÊÀfc³f IYfWXe ́ fi¸ff¯ff°f dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff. E¸f¹fcMXe´fe r ¸f²fe»f ´fiIY»´f ¸ff¦feÊ »ff¦f°f AÀf°ff³ff¨f 
E¸fAfSX½WXeÀfe¨¹ff E¸f¹fcMXe´fe s MX´´¹ff»ff sqqy-qz ¨¹ff IZYÔQie¹f 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff MX´´¹ff°f NXf¯fZ-dQUf 
´ff¨fUe, ÀfWXfUe ¸ffd¦fÊIYf Afd¯f AÔ²fZSXe °fZ ¦fûSXZ¦ffU QSX¸¹ff³f WXf¶fÊSX 
¸ff¦fÊ dUÀ°ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ, °fSX ¸fbÔ¶fBÊ ÀfZÔMÑ»f-
¶fûdSXU»fe ÀfWXfUe ¸ffd¦fÊIYf, LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf 
(ÀfeEÀfE¸fMXe) °fZ IbY»ffÊ QSX¸¹ff³f¨¹ff ´ff¨f½¹ff- ÀfWXf½¹ff ¸ffd¦fÊIZY¨fZ 
IYf¸f ´fi¦fd°f´f±ffUSX AfWXZ. ÀfeEÀfE¸fMXe °fZ IbY»ffÊ ´ff¨fUf U ÀfWXfUf 
¸ff¦fÊ ´fiIY»´ff¨ff J¨fÊ AÔQfþZ yzr IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. WXf ´fiIY»´f 
Qû³f MX´´¹ffÔ¸f²¹fZ SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. MX´´ff r ̧ f²¹fZ ́ fSXT °fZ IbY»ffÊ 
WXf ´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WXf ´fiIY»´f dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ´f¹fÔÊ°f 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ »fÃ¹f WXû°fZ. ¸ffÂf þb³fZ ´fc»f Afd¯f SXZ»UZ ÷YTf»f¦f°f¨¹ff 
Ófû´fOX´f˜e°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f IYSX¯¹ff°f dU»fÔ¶f Óff»¹ff³fZ 
Af¯fJe IYfWXe ¸fdWX³fZ ¹ff ´fiIY»´ff¨fe ´fi°feÃff ´fiUfVffÔ³ff IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. QbÀfº¹ff MX´´¹ff°fe»f ´fSXT °fZ ÀfeEÀfE¸fMXe ´fiIY»´f 
þf¦fZA·ffUe SXJOX»ff AfWXZ. Àf²¹ff »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¸fZ»f-E¢À´fiZÀf 
¦ffOXÐ¹ff þ»fQ ¸ff¦ffÊUøY³f ¨ff»fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ þ»fQ 
»fûIY»f ÀfZUZUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff¨ff RYMXIYf ¸f²¹f 
SXZ»UZ ́ fiUfVffÔ³ff ÀfûÀffUf »ff¦f°f AfWXZ. E¸f¹fcMXe´fe t MX´´¹ff»ff sqrw 
¸f²¹fZ IZYÔQie¹f A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff MX´´¹ff°f 
´f³fUZ»f-IYþÊ°f CX´f³f¦fSXe¹f IYfgdSXOXfgSX, EZSXû»fe- IYTUf CX³³f°f ¸ff¦fÊ, 
dUSXfSX-OXWXf¯fc SXûOX ¸ffd¦fÊIZY¨fZ ¨fü´fQSXeIYSX¯f AVfe ¸fWXØUf¨fe IYf¸fZ 
WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ´f³fUZ»f-IYþÊ°f ³fUe³f ¸ffd¦fÊIZY¨fZ IYf¸f 
sqss-st ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ WXû¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ, °fSX EZSXû»fe-IYTUf 
CX³³f°f ¸ff¦fÊ sqsr-ss ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ »fÃ¹f NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. dUSXfSX-OXWXf¯fc SXûOX ¸ffd¦fÊIZY¨fZ ¨fü´fQSXeIYSX¯ff¨fZ IYf¸f sqss-
st ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ WXû¯ffSX WXû°fZ. ¸ffÂf WXe IYf¸fZ Àf²¹ff ´fi¦fd°f´f±ffUSX 
AfWXZ°f, °fSX »fûIY»f¸f²fc³f ´fOXc³f WXû¯ffSXZ A´f§ff°f SXûJ¯¹ffÀffNXe 
ÀU¹fÔ¨fd»f°f QSXUfþf¨fe »fûIY»f ¹ff MX´´¹ff°f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
WXû°fe. WXe »fûIY»f ³fUe³f U¿ffÊ°f ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. E¸f¹fcMXe´fe t E 
MX´´¹ff°f WXf¶fÊSX ¸ffd¦fÊIZY¨ff dUÀ°ffSX ¦fûSXZ¦ffU-¶fûdSXU»fe´f¹fÔÊ°f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¶fûdSXU»fe-dUSXfSX QSX¸¹ff³f ´ff¨fUe, ÀfWXfUe ¸ffd¦fÊIYf, 
IY»¹ff¯f-AfÀf³f¦ffU QSX¸¹ff³f ¨fü±fe ¸ffd¦fÊIYf, IY»¹ff¯f-¶fQ»ff´fcSX 
QSX¸¹ff³f d°fÀfSXe Afd¯f ¨fü±fe ¸ffd¦fÊIYf, °fSX »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff Afd¯f 
CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»fÀffNXe IY»¹ff¯f ¹ffOXÊ¨fe IYf¸fZ ´fi¦fd°f´f±ffUSX 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f Uf°ff³fbIcYd»f°f SXZIY CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ¨¹ff °ffμ¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¦fûSXZ¦ffU-¶fûdSXU»fe WXf¶fÊSX ¸ffd¦fÊIYf dUÀ°ffSX ´fiIY»´f 
yzy IYûMXe J¨ffÊ¨ff AÀfc³f Àf²¹ff ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe ·fcd¸fÀfÔ´ffQ³ff¨fZ 
IYf¸f ´fi¦fd°f´f±ffUSX AfWXZ. WXf ´fiIY»´f ¦fûSXZ¦ffU °fZ ¸ff»ffOX QSX¸¹ff³f 
¸ff¨fÊ sqsy ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ CXdïá AfWXZ, °fSX ¸ff»ffOX °fZ 
¶fûdSXU»fe dU·ff¦ff°f dOXÀfZÔ¶fSX sqsy ´f¹fÔÊ°f ´fiIY»´f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
»fÃ¹f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. dUSXfSX-OXWXf¯fc d°fÀfSXf U ¨fü±ff ¸ff¦fÊ 
´fiIY»´f dOXÀfZÔ¶fSX sqsw ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ CXdïá AfWXZ. ´f³fUZ»f-
IYþÊ°f CX´f³f¦fSXe¹f ´fiIY»´f, IY»¹ff¯f-AfÀf³f¦ffU u ±ff ¸ff¦fÊ 
´fiIY»´f ¹fZ°¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f ´fc¯fÊ WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff 
¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf¨fZ Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
³ff¦fSXeIYSX¯f Óff»fZ AfWXZ. ¹fZ±fe»f ³ff¦fdSXIY ³fûIYSXe²fÔôfd³fd¸fØf 
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¹fZ°ff°f. ´fiUfÀffÀffNXe WXZ ³ff¦fdSXIY 
»fûIY»f ÀfZUZUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ »fûIY»fUSX ´fi¨fÔOX °ff¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¦fQeÊ¨¹ff UZTe »fûIY»f¸f²¹fZ ´ff¹f NXZU¯¹ffÀf 
þf¦ff ³fÀf»¹ff³fZ »fûIY»f¸f²fc³f ´fOXc³f Afd¯f SXZ»UZ øYT Aû»ffÔOX°ff³ff 
A³fZIYfÔ³ff þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f°f AfWXZ. ´fiUfVffÔ¨¹ff UZ¦fUf³f Afd¯f 
ÀfbSXdÃf°f ´fiUfÀffÀffNXe WXf°fe §fZ°f»fZ»fZ ´fiIY»´f UZTZ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
Af½WXf³f E¸fAfSX½WXeÀfe Afd¯f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffÀf¸fûSX AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
¸fWXØUf¨¹ff ´fiIY»´ffÔ¨fe SXJOX´f˜e Óff»¹ffÀf »fûIY»f ´fiUfVffÔ³ff 
WXf»fA´fZáf ÀfWX³f IYSX°f »fûIY»f¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ.
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kÀfû³fZl

A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ff IYfSXdIYQeÊ»ff EIY U¿fÊ ´fc¯fÊ WXû°f AfWXZ. 
¹ff IYf»ffU²fe°f °¹ffÔ³fe þ¦ff¨¹ff A±fÊIYfSX¯ff»ff 
ÓfT ´fûWXû¨fU°f Af¹ff°f Vfb»IYf°f UfPX, ¸ff»f 
Af¹ff°f IYSX¯¹ffUSX ÀfÔ£¹ff°¸fIY d³f¹fÔÂf¯fZ, d½WXÀff 
QZ¯¹ffUSX d³f¶fÔÊ²f AVfe A³fZIY ²fûSX¯fZ þfWXeSX 
IZY»fe. °¹ff¸fbTZ þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSXf»ff RYMXIYf 
¶fÀf»ff. A¸fZdSXIZY¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff t.s MX¢IYZ 
¦f°fe³fZ UfPXZ»f, AVfe A´fZÃff WXû°fe. ´fi°¹fÃff°f °fe 
u.t MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX°f AfWXZ.

A¸fZdSXIZY°fe»f CX´f·fû¦f J¨ffÊ°f UfPX Óff»fe 
AÀfc³f, d³f¹ffÊ°fWXe »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff UfPX»fe 
AfWXZ. MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂffUSXe»f 
J¨fÊ UfPXU»ff AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ °¹ff ÃfZÂff¨ff 
dUIYfÀfQSX Afd¯f SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe UfPX»fe AfWXZ. 
¸fb£¹f ¸WX¯fþZ ¶fWXb°fZIY QZVffÔ¸f²fe»f Af¹ff°f 
¸fWXf¦f Óff»¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZY¨ff Af¹ff°feUSXe»f 
J¨fÊ IY¸fe Óff»ff. A¸fZdSXIZY°fe»f QZVffÔ°f¦fÊ°f 
¸ff¦f¯fe IY¸fe Óff»fe AÀf»fe, °fSXe WXe CX¯feU 
UfPX°fe d³f¹ffÊ°f Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff¨ff dUÀ°ffSX 
¹ff°fc³f ·føY³f d³f§ff»fe. °¹ff¸fbTZ Àf´MXZÔ¶fSX sqsv 
¸f²¹fZ ÀfÔ´f»fZ»¹ff d°f¸ffWXe¸f²¹fZ A¸fZdSXIZY°fe»f 
½¹fdöY¦f°f CX´f·fû¦f J¨ff¨ffÊ dIÔY¸f°f d³fQZVffÊÔIY 
s.y MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX»ff. °¹ff A¦fûQSX¨¹ff 
d°f¸ffWXe¸f²¹fZ °fû s.r MX¢IYÐ¹ffÔ³fe¨f U²ffSX»ff 
WXû°ff. A¸fZdSXIZY¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fe ·fSX·fSXfMX 
WXû¯fZ ·ffSX°ff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff úáe³fZ 
dWX°ff¨fZ AfWXZ, IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°fe»f 
°fÔÂfÄff³f U ÀfZUf CXôû¦ff¨fe ¸ff¦f¯fe UfPX°fZ. 
dVfUf¹f A¸fZdSXIZY°fc³f ·ffSX°ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
SXZd¸fMX³ÀfZÀf¸f²¹fZ, ¸WX¯fþZ ´f`Vff¨¹ff Aû§ff°fWXe 
UfPX WXû°fZ. A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°ffUSXe»f Af¹ff°f 
Vfb»IYf°f UfPX IZY»fe AÀf»fe, °fSXe ÀfSX»fZ»¹ff 
³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ ·ffSX°ff°fc³f þWXfþf³fZ þf¯ffº¹ff 
¸ff»ff¨¹ff d³f¹ff°feÊ°f UfPX Óff»fe. þZ¸Àf AhOX 
ªUZ»fSXe þOXþUfWXeSX Afd¯f ÀfbU¯ff»fÊÔIYfSX 
¹ffÔ¨¹ff d³f¹ff°feÊ¸f²¹fZ »fÃf¯fe¹f UfPX Óff»fe 
°fÀfZ¨f Aü¿f²fZ Afd¯f B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf Vfb»IYUfPX 
Aôf´f »ff¦fc Óff»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÃfZÂffÔ³ff 
A¸fZdSXIYe d³f¶fÔ²ffÊÔ¨ff °fÀff RYMXIYf ¶fÀf»ff ³ffWXe. 
·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIZY°fe»f ½¹ff´ffSX IYSXfSXfUSX 
¨f¨ffÊ ÀfbøY WXûDY³f ¶fSXZ¨f ¸fdWX³fZ »fûMX»fZ AfWXZ°f. 
¸f²¹fÔ°fSXe, A¸fZdSXIZY³fZ ½¹ff´ffSX IYSXfSXf¨fe ¨f¨ffÊ¨f 
JÔdOX°f IZY»fe WXû°fe. ·ffSX°f SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f 
JSXZQe IYSX°f AÀf»¹ff¸fbTZ sv MX¢IYZ QÔOXWXe 

AfIYfSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. A¸fZdSXIZY³fZ »ffQ»fZ»fZ 
sv MX¢IYZ Vfb»IY SXï IYSXfUZ, AVfe ·ffSX°ff¨fe 
¸ff¦f¯fe AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff ¸ff¦f¯¹ff A¸fZdSXIYf 
¸ff³¹f IYSXZ»f Afd¯f ¹fZ°¹ff þf³fZUfSXe°f¨f Qû³WXe 
QZVffÔ¸f²¹fZ IYSXfSX WXûBÊ»f, AVfe A´fZÃff ·ffSX°ff¨fZ 
Ufd¯fª¹f Àfd¨fU SXfþZVf A¦fiUf»f ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fe. ¹ff ¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f Óff»¹ffÀf, ·ffSX°fe¹f 
IÔY´f³¹ffÔ³ff A¸fZdSXIZYIYOXc³f ³fUe³f AfgOXÊÀfÊ 
d¸fT°fe»f. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°f Ad²fIY OXfg»fÀfÊ 
¹fZ°fe»f, QZVffÔ°f¦fÊ°f SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe UfPXZ»f, 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ §fÀfSX»fZ»ff ÷Y´f¹ffQZJe»f ¸fþ¶fc°f 
WXûDY VfIZY»f.

ÀfbQ`Uf³fZ ·ffSX°ff¨fe SXdVf¹ffÀfû¶f°f ¸fböY 
½¹ff´ffSX IYSXfSXfÀffNXe¨fe ¨f¨ffÊ ´fi¦fd°f´f±ffUSX 
AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXdVf¹ff, Af¸fZÊd³f¹ff, 
¶fZ»fføYÀf, IYÓffdIYÀ°ff³f Afd¯f dIYd¦fÊÀ°ff³f WXZ 
QZVf d¸fTc³f Óff»fZ»¹ff ¹fbSXZdVf¹f³f BIYfg³ffgd¸fIY 
¹fbd³f¹f³fVfeWXe ·ffSX°f ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX 
IYSX¯ffSX AfWXZ. WXf IYSXfSX ´fi°¹fÃff°f CX°fSXZ»f, 
°fZ½WXf ·ffSX°ff¨¹ff Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f ½¹ff´ffSXf°f 
CX»»fZJ³fe¹f UfPX WXûDY VfIY°fZ. IZYUT 
SXdVf¹ff¶fSXû¶fSX¨f ·ffSX°ff¨ff ½¹ff´ffSX wy A¶þ 
OXfg»fSXB°fIYf AÀfc³f, sqtq ´f¹fÔÊ°f WXf AfIYOXf 
VfÔ·fSX OXfg»fÀfÊ´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff¨fZ CXdïá Qû³WXe 
QZVffÔ³fe NXSXU»fZ AfWXZ. ¹fbIiYZ³f ¹fbð ÀfÔ´fU¯¹ff°f 
A¸fZdSXIZY»ff ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. sqsw ¸f²¹fZ WXZ 
¹fbð Àf¸ff~ IYSX¯¹ffÀf A¸fZdSXIZY»ff ¹fVf Af»¹ffÀf 
¹fbIiYZ³f¸f²fe»f A¸fZdSXIZY¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY UfPXZ»f. WXf 
IYSXfSX ¹fbIiYZ³f´fZÃff A¸fZdSXIYf Afd¯f SXdVf¹ff¨¹ff 
úáe³fZ RYf¹fôf¨ff AÀfZ»f, AVfe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¸ffÂf °fZ IYfWXeWXe AÀf»fZ, °fSXe ¹fbIiYZ³f °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
¦ffÓff´f˜e°f VffÔ°f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ WXZ þf¦fd°fIY 
½¹ff´ffSX °fÀfZ¨f ·ffSX°ff¨¹ffWXe úáe³fZ »ff·fQf¹fIY 
NXSX¯ffSX AfWXZ. dUIYfÀf, »fûIYVffWXe Afd¯f 
ÀfbSXÃff EIY¸fZIYfÔ³ff ´fcSXIY AÀf°fe»f, °fSX ·ffSX°f 
IZYUT Af´f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ ·fdU¿¹f 
d³f¸ffÊ¯f IYøY VfIY¯ffSX ³ffWXe, °fSX EIYdUÀff½¹ff 
Vf°fIYf°fe»f þf¦fd°fIY ½¹fUÀ±fZ°f EIY d³f¯ffÊ¹fIY 
VföYe ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf ¹fZBÊ»f. Afþ ·ffSX°f 
IZYUT EIY dUIYÀf³fVfe»f QZVf ³ffWXe, °fSX 
þf¦fd°fIY ²fûSX¯fd³fd¸fÊ°fe°f ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦fe 
AfWXZ. kþe sql, k¢½ffOXl Afd¯f kd¶fi¢Àfl 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¸f²¹fZ þf¦fd°fIY QdÃf¯fZ¨ff AfUfþ 
¸WX¯fc³f ·ffSX°ff¨fe ·fcd¸fIYf UfPX»fe. EIYdUÀff½¹ff 
Vf°fIYf¨¹ff d°fÀfº¹ff QVfIYf°f ·ffSX°f AVff 

MX´´¹ff°fc³f þf°f AfWXZ, dþ±fZ dUIYfÀf, SXfþIYfSX¯f 
Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff EIY¸fZIYfÔVfe Jû»fUSX 
þûOX»fZ»fZ AfWXZ. Afþ, ·ffSX°f EIY CXQ¹fû³¸fbJ 
þf¦fd°fIY VföYe, UZ¦ff³fZ UfPX¯ffSXe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
Afd¯f SXfþIYe¹fúáÐ¹ff ÀfdIiY¹f »fûIYVffWXeQZJe»f 
AfWXZ. sqsw WXZ U¿fÊ ·ffSX°ffÀffNXeWXe ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff IYfTf°f ÀfSXIYfSX¨¹ff A³fZIY 
Qe§fÊIYf»fe³f ²fûSX¯ffÔ¨fe, AÔ°f¦fÊ°f ÀfbSXÃff ²¹fZ¹ffÔ¨fe 
Afd¯f SXfþIYe¹f ²fûSX¯ffÔ¨fe ´fSXeÃff §fZ°f»fe 
þfBÊ»f.

Afþ SXÀ°fZ, E¢À´fiZÀf UZ, SXZ»UZ 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f, ³fUe ¶fÔQSXZ Afd¯f dU¸ff³f°fT 
CX·ffSX¯fe ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fe AÔ°f¦fÊ°f IY³fZd¢MXd½WXMXe 
Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIY AfIY¿fÊ¯f ¸fþ¶fc°f IZY»fZ 
AfWXZ. dOXdþMX»f ´fZ¸fZÔMX dÀfÀMXe¸f, Af²ffSX-
þ³f ²f³f-¸fû¶ffB»f dÂf¸fc°feÊ Afd¯f ÀfSXIYfSXe 
ÀfZUfÔ¨fZ dOXdþMX»ff¹fÓfZVf³f WXZ ·ffSX°ff¨¹ff 
dUIYfÀff¨¹ff IY±fZ»ff UZ¦fTZ IYSX°ff°f. ÀfbSXÃff 
Q»ffÔ¨¹ff IYOXIY IYfSXUfBÊÀfWX, SXÀ°fZ, VffTf, 
AfSXû¦¹f IZYÔQiZ Afd¯f SXûþ¦ffSX ¹fûþ³ffÔ¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ff¸fbTZ ´fcUeÊ þUT´ffÀf A³fb´fdÀ±f°f 
SXfdWX»fZ»¹ff ÃfZÂff°f Af°ff ÀfSXIYfSX¨fe CX´fdÀ±f°fe 
¸fþ¶fc°f Óff»fe AfWXZ. WXf ¶fQ»f IZYUT »f¿IYSXe 
³ffWXe, °fSX ´fiVffÀfIYe¹f Afd¯f Àff¸ffdþIYWXe 
AfWXZ. sqsw ´f¹fÔÊ°f QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ff 
IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe ÀfSXIYfSX¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´f¹fÊMX³f, A±fÊ½¹fUÀ±ff Afd¯f À±ffd³fIY 
þeU³f Àff¸ff³¹f WXûBÊ»f. ·ffSX°ff¨fe ´fi¦f°fe¦ff±ff 
IZYUT ¹fVff¨fe ¸ffdWX°fe ³ffWXe. WXf ÀfÔ²fe Afd¯f 
Af½WXf³ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f AfWXZ. Afd±fÊIY dUIYfÀff»ff 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ¶f³fU¯fZ, ÀfbSXÃfZ¨fZ d¨fSXÀ±ff¹fe 
VffÔ°f°fZ°f øY´ffÔ°fSX IYSX¯fZ, SXfþIYfSX¯ff»ff 
ÀfÔ§f¿ff°fÊc³f d³fSXfIYSX¯ffIYOXZ UTU¯fZ Afd¯f 
¸fþ¶fc°f Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f »fûIYVffWXe SXfJ¯fZ WXZ 
·ffSX°ff¨¹ff ¹fVff¨fZ ¸ff´fQÔOX AÀf°fe»f. ·ffSX°f 
³fÃf»fUfQ Afd¯f IYfV¸feSX QWXVf°fUfQfÀffSX£¹ff 
Jû»f AÔ°f¦fÊ°f ÀfbSXÃff ²fû¢¹ffÔUSX ¸ff°f IYSXZ»f 
°fZ½WXf °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX 
Jû»fUSX WXûBÊ»f. ¹ff¸fbTZ ·ffSX°f EIY ÀfbSXdÃf°f, 
dÀ±fSX Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIY-A³fbIcY»f SXf¿MÑX ¸WX¯fc³f 
À±ffd´f°f WXûBÊ»f. SXûþ¦ffSX Afd¯f dUIYfÀf, 
d³fUfÊdÀf°f/³ff¦fdSXIY°U IYf¹fQZ, À±ffd³fIY 
AûTJ Afd¯f Àff¸ffdþIY Àfd¸fIYSX¯ffÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f þb³fZ UfQdUUfQ WXZ Af°ff Àfb²ffSX¯fZÀffNXe 
´fi¸fbJ ¸fbïZ AÀf°fe»f.

³fUU¿feÊ þ¦ff¨¹ff ³fIYfVffUSX ·ffSX°f IbYNXZ?



_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, qz ªff³fZ½ffSXeX sqswd½fd½f²f/»fZJ

 ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯fZ -
 d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 

dUVfZ¿f IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 

EJfôf E¢Àf´fMXÊ ½¹f¢°feIYOXc³f 
WXZ IYøY³f §¹ffUÔ. IYfSX¯f A³fZIY 
UZTf WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f 
IYSX°ff³ff SX¢°ff°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ þSX 
ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»¹ffÀf °UdSX°f OXfg¢MXSXfÔIYOXZ 
þfUZ.

 Ag»fþeÊ WXû¯fZ-
dUdVfá ²ff°fcÔ¨ff Uf´fSX 

IYøY³f VfSXeSXfUSX ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. IYfWXe þ¯ffÔ¨fe 
°U¨ff ÀfZ³ÀfZdMX½WX AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ½¹f¢°fea³ff ¹ff ²ff°fc´ffÀfc³f 
Ag»fþeÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf 
¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IZY»¹ff³fÔ°fSX Àfcþ 

¹fZ¯fZ, SXgVfZÀf ¹fZ¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

 Ad°fdSX¢°f SX¢°fÀÂffU-
 ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³f 

IY²fe IY²fe ÀfbBÊ ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe MXû¨f»fe þf°fZ. 
´fdSX¯ff¸fe, AVff dNXIYf¯ffWXc³f 

SX¢°fÀÂffU WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 
dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ.

 °fªÄf ½¹f¢°feIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYSXfUZ -

d´fAdÀfË¦f IY²feWXe ¹ff 
ÃfZÂff°fe»f °fªÄf dIÔYUf ¹fû¦¹f 
´fidVfdÃf°f ½¹f¢°feIYOXc³f 
IYøY³f §¹ffUÔ. IY¸fe 
A³fb·fUe ½¹f °fIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYøY³f §fZ°f»fÔ. 
°fSX °¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXfUSX WXûDY 
VfIY°fû. ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe d´fAdÀfË¦f 
IYøY³f §fZ°f»¹ff °fSX 
¹ff dNXIYf¯f¨ff ·ff¦f 
¸fÈ°f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

½¹ff¹ff¸f 
d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f 

IYSX¯fZ °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ 
IZYUT Uþ³f IY¸fe 
WXû°fZ AÀfZ ³ffWXe, °fSX 
VfSXeSXf°f CX°´f³³f WXû¯ffSXZ 
B³Vfbd»f³f ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
Uf´fSX»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû. 

 ²fc¸fi´ff³f MXfTf 
°fb¸WXe þSX ²fc¸fi´ff³f 

IYSX°f AÀff»f °fSX °fZ 
Af°ff¨f ¶fÔQ IYSXf. 
MXfBÊ´f s ¨ff OXf¹f¶fZdMXÀf 
²fc¸fi´ff³ff¸fbTZ WXû¯¹ff¨fe 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
IYfSX¯ff»ff ¶f¦f»f QZ¯fZ 

¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

OXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZOXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZ
SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTfSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf

WXhOX OÑf¹fSXJf»fe WXf°f 
ÀfbIYU¯fÔ ²fûIYfQf¹fIY, 
þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fZ IYfSX¯f

Àf²¹ff þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
·fZOXÀffU¯ffSXe Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf... þ¦ff°f ·ffSX°f 
WXf OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ¸fûNXf ¶fTe 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f OXf¹f¶fZdMXÀf¦fiÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³fU³fUZ AfIYOXZ 
´ffSX IYSX°fZ¹f. OXf¹f¶fZdMXÀf 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf IYSX°ff ¹fZ°f ³fÀf»ff 
°fSXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f SXûJ»ff þfDY 
VfIY°fû. °¹ff´ffÀfc³f ÀU°f:¨fZ SXÃf¯f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¹ff 
dUIYfSXf¨fZ ¶fTe WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
IYfWXe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. 

 Uþ³f §fMXUf 
°fb¸WXe þSX À±fc»f AÀff»f °fSX 

°fb¸f¨fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf. þfÀ°f Uþ³f WXZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf WXû¯¹ffÀffNXe ´fcSXIY 
AÀf°fZ. Uþ³f §fMXU»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ffº¹ff 
B³Vfbd»f³f¸f²¹fZ UfPX WXû°fZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

 ³ffV°ff IYSXf 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX Qû³f 

°fZ °fe³f °ffÀffÔ°f ³ffV°ff IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ÀU°f:»ff »ffUc³f §¹ff. 
¹ff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

³ffV°ff IYSX¯fZ Adþ¶ff°f MXfTc 
³fIYf. 
 °fÔ°fc¸f¹f (RYf¹f¶fSX) 

´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSXf
AfWXfSXf°f RYTZ, ·ffª¹ff, 

OXfTe Afd¯f MX¯fIY 
IYU¨ff¨¹ff RYTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÔ°fc¸f¹f 
´fQf±ffË¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf AÀf¯fZ 
RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
AfWXfSXf°fc³f VfSXeSXf°f 
¹fZ¯ffº¹ff VfIÊYSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf WXZ 
´fQf±fÊ ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. 

 VffSXedSXIY 

dU¸ff³f°fT, SXZÀMXfgSXÔMX, IYfg´fûSXÊZMX 
AfgdRYÀf dIÔYUf VfWXSXf°fe»f IYfWXe 
MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXf°f ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX 
OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. Aû»fZ WXf°f 
ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX OÑf¹fSXJf»fe IYfWXe 
ÀfZIÔYQ WXf°f ²fSX»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ WXf°f 

IYûSXOXZ WXû°ff°f. ´f¯f AVff 
´fð°fe³fZ WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
§ff°fIY AfWXZ.

Ag´»ffBÊOX 
Afd¯f 
B³Ufg¹f³fÊ¸fZÔMX»f 

¸ff¹fIiYû¶ff¹fû»ffg¦fe 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ 

Lf´f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 

EIYf ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, WXhOX OÑf¹fSXJf»fe 
WXf°f ÀfbIYU»¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀU¨L 
WXf°ffUSX ´fb³WXf þÔ°fc dIÔYUf ¶fg¢MXZdSX¹ff 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. OÑf¹fSX¨¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ WXUZ°fe»f k¶fg¢MXZdSX¹f»f 
´ffg±fþe³Àf À´fûAÀfÊl ²ffSXfÔ¸f²¹fZ dVføY 
VfIY°ff°f. ª¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ WXf°ffUSX Ad²fIY ¶fg¢MXZdSX¹ff 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff WXUZ°f 
μ»fûdMXÔ¦f ¶fg¢MXZdSX¹ff AÀf°ff°f. °¹ff´f`IYe 
Af´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IYSX°fû, 
°¹ff UZTe °fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff WXf°ffUSX 
d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ A³fZIY AfþfSXWXe WXûDY 
VfIY°ff°f, AÀfÔ ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ 

U`ôIYe¹f A²feÃfIY OXfg. ¸f²fbIYSX 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

ÀfVfû²fIYfÔ³fe EIY ´»fZMX tq ÀfZIÔYQ 
WXhOX OÑf¹fSXJf»fe ²fSX»fe. ¹ff ´»fZMXUSX 
ry °fZ wq dUdU²f ¶fg¢MXZdSX¹ff þ¸ff 
Óff»fZ»fZ dQÀf»fZ. ´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Af°fe»f ¶ffþcÀf ¸ffÂf IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f 
¶fg¢MXZdSX¹ff WXû°fZ. WXhOX OÑf¹fSX ¶fÔQ IYøY³fWXe 
´»fZMX Qû³f d¸fd³fMXZ ²fSX»fe. °¹ff ´»fZMXUSX 
IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f ¶fg¢MXZdSX¹ff AfPXTc³f 
Af»fZ. WXe ´»fZMX ´fb³WXf MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ RgY³f 
ÀfbøY NXZUc³f sq d¸fd³fMXZ ²fSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff ´»fZMXUSX rv ¶fg¢MXZdSX¹ff Àff´fOX»fZ. 
¸ffÂf, ¹ff ¸fVfe³fdVfUf¹f Af´f¯f MXfgUZ»f 
dIÔYUf dMXVfc Uf´f÷Y VfIY°fû Afd¯f ¹ff 
¸fVfe³f¨ff Uf´fSX MXfTc VfIY°fû, AÀff 
Àf»»ff °fªÄffa³fe dQ»ff¹f.

WXfgMXZ»f, 
d±fEMXSX¸f²¹fZ, kWXhOX 

OÑf¹fSXlJf»fe WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 
ÀfUfÊd²fIY ²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fÔ 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fÔ¹f. 

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXhOX OÑf¹fSX¸fbTZ 
WXf°f Afd¯f VfSXeSXfUSX ¶fg¢MXZdSX¹ff 

d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀfc³f 
°fÄf OXfg¢MXSXfÔ³fe ¹ff»ff QbþûSXf 

dQ»ff AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f³fÔ 
IZYÀffÔ¨fe ¸fÀffþ IYSXf, WXZ 
EIY CXØf¸f IÔYdOXVf³fSX AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
EIY AhMXe Afgd¢ÀfOXZÔMX¨fÔ 
IYf¸f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTÔ 
OXhOÑRY Afd¯f IZYÀf ´ffÔPXSXZ 

WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨f°ff°f.

 
þSX 

Af´f¯f IZYÀffÔÀffNXe WXû¸f¸fZOX 
dMÑMX¸fZÔMX §fZDY Bd¨L°ff °fSX 
Afgd»f½WX AfgB»f ¶fZÀMX 
AfWXZ. °fZ Af´f»fZ IZYÀf WXZ»Qe 
IYSX°ff°f.

 Afgd»f½WX 
AfgB»f¸f²¹fZ ¸fû³fû Àfg¨¹fbSXZMXZOX 
RgYMXe AgdÀfOX AÀf°fÔ. þZ 
IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY Aû»ffUf 
QZ°fÔ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
°U¨fZÀffNXeWXe 

RYf¹fôf¨fZ 
AfWXZ. ¹ff³fÔ ¸ffd»fVf 

IZY»¹ffÀf °U¨fZ°fe»f 
Aû»ffUf dMXIcY³f 

SXfWX°fû.

IYfTZ, QfMX, ÀfbÔQSX IZYÀffÔÀffNXe 
Afgd»f½WX AfgB»f¨ff Uf´fSX

d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff ôf 
k¹ffl ¦fûáeÔIYOXZ »fÃfAfþ¨fZ ²fIYf²fIYe¨fZ þeU³f, ¶fQ»f°fe 

þeU³fVf`»fe, ¶fQ»f°fZ AfWXfSX ¹ffa̧ fbTZ 
A³fZIY AfþfSX OXûIÔY USX IYfPX°f AfWXZ°f. 
EUPXÔ̈ f ³ffWXe °fSX UfPX°¹ff IYf¸ff¨¹ff 
°f¯ffUf¸fbTZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË́ ffÀfc³f ¦fie³f 
MXe d³f¹fd¸f°f d´f¯ffº¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°fÀfbðf 
UfPX WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¹fû¦¹f 
Afd¯f d³f¹fd¸f°f ´fi̧ ff¯ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f 
VfSXeSXfÀf dWX°fIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ. 
´fSXÔ°fb ¦fie³f MXe¨fZ 
´fi̧ ff¯ff¶ffWXZSX ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf °fZ AfSXû¦¹ffÀf 
§ff°fIYQZJe»f NXøY 
VfIY°fZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ ±fZ³ffBÊ³f °fØU þfÀ°f 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°ff°f, °¹ff¸fbTZ Ad¸f³fû 
AgdÀfOX ¶f³f°fZ. Ad¸f³fû AgdÀfOX VfSXeSXf°f 
°ffþŹ f¯ff IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
°fÀfZ̈ f °fb̧ WXf»ff ±fIYUf þf¯fU°f ³ffWXe. 
Àf²¹ff °f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ Afd¯f UÈðfÔ̧ f²¹fZ 
IgYd½WXMXe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f 
AfWXZ°f. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ IgYRYe³f AÀf°fZ þZ 
Qf°ffÔUSXe»f dIYMXf¯fc ¸ffSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f 
AÀf°fZ. ¶fg¢MXZdSX¹ff IY¸fe Óff»¹ff³fZ Ad²fIY 
IYfTf´f¹fË°f °fb̧ f¨fZ Qf°f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°ff°f.
Àf°f°f UfPX°¹ff IYf¸ff¸fbTZ, QSXSXûþ¨¹ff 
½¹fÀ°f UZTf´fÂfIYf¸fbTZ SX¢°fQf¶ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ̧ f²¹fZ Óf´ffMXëf³fZ UfPX WXû°f AfWXZ. 
SX¢°fQf¶ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
¦fie³f MXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
ùQ¹fSXû¦f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe ¦fie³f MXe¨fZ 
ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe CX´f¹fû¦fe NXSX°fZ. 
¦fie³f MXe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f SXZMX UfPX°fû ª¹ff¸fbTZ 

´ff¨f³fdIiY¹ff ÀfbSXTe°f 
WXû°fZ.

²fIYf²fIYe¨¹ff þeU³ff°f
¦fie³f MXe¦fie³f MXe¨fZ RYf¹fQZ¨fZ RYf¹fQZ

¶ffþfSXf¸f²¹fZ Àf²¹ff ³fU³fUe³f RgYVf³f¨ff MÑZ̄ OX ¹fZ°f AfWXZ. 
´fi°¹fZIY FY°fć fi̧ ff¯fZ WXf MÑZ̄ OX ¶fQ»f°f þf°fû. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ 
Afþ¨fe °f÷Y¯ffBÊQZJe»f WXf RgYVf³f MÑZ̄ OX CXØf¸fdSX°¹ff 
IgYSXe IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff°f¨f ¸f¦f ´ffWXf¹f»ff 
¦fZ»fÔ °fSX Afþ ´fi°¹fZIY °f÷Y¯ffBÊ̈ ¹ff AÔ¦ffUSX MXgMXc dIÔYUf 
d´fAdÀfË¦f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. A³fZIY þ¯f AfUOX 

¸WX̄ fc³f °fSX IYfWXe þ¯f IZYUT RgYVf³f 
¸WX̄ fc³f ¹ff ¦fûáe IYSX°ff°f. Àf²¹ff 

°f÷Y¯ffBȨ̂ f²¹fZ d´fAdÀfÔÊ¦f¨fe ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX IimYÓf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸ffÂf, d´fAdÀfÔÊ¦f IYSX°ff³ff IYfWXe ¦fûáeÔ̈ fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. d´fAdÀfÔÊ¦f ¸WX̄ fþZ VfSXeSXfUSXe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔUSX dSXÔ¦f dIÔYUf A³¹f EJfQf Qfd¦f³ff MXû¨fc³f 
§fZ̄ fZ. ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY þ¯f IYf³f, ³ffIY, ·fbU¹fe dIÔYUf 

AûNXfÔUSX MXû¨fc³f §fZ°ff°f. ¸ffÂf, A³fZIY UZTf VfSXeSXfUSX 
MXû¨fc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf 

A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f WXûDY VfIY°ff°f.

þfÀ°f CX³WXf°f IZYÀffÔ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f. VfSXeSXf¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯fÔ ¹ff UZTe 
¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. ¦f¸feÊ¸fbTZ §ff¸f, Aû»fÀfSX´f¯ff¸fbTZ IZYÀf 
Ad²fIY¨f JSXf¶f ½WXf¹f»ff »ff¦f°ff°f. °¹ff°f ¶fQ»f»fZ»¹ff 
þeU³fVf`»fe¨ff Afd¯f Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f... 
AVff°f IZYÀffÔ¨fe ¹fû¦¹f °fe IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ... 
°¹ffÀffNXe Afgd»f½WX AfgBÊ»f CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

IZYÀffÔ¨fÔ 
AfSXû¦¹f þSX d³fSXû¦fe 

SXfJf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ¨fe ³feMX 
IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. »ffÔ¶fÀfOXIY, 

IYfTZ·fûSX IZYÀf AÀffUZ°f AVfe ´fi°¹fZIY 
°f÷Y¯fe¨fe B¨Lf AÀf°fZ. ¸ffÂf AÀfZ IZYÀf 

d¸fTU¯¹ffÀffNXe IZYÀffÔ³ff QSXSXûþ °fZ»f »ffU¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IZYÀffÔ³ff QSXSXûþ °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ 
IZYÀffÔ¨fe ¸fbTa ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °¹ffÀfû¶f°f¨f 

OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZÀffNXeWXe °fZ»f d°f°fIÔY¨f ¦fSXþZ¨fÔ 
AÀf°fÔ. °fZ»ff¸fbTZ OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZ»ff ´fû¿f¯f 

d¸fT°fÔ. °fÀfÔ¨f SX¢°f´fbSXUNXfWXe ÀfbSXTe°f 
WXû°fû.

¨fMXIYQfSX SXe½WXÀfÊ UOXf´ffU IZYÀffa³ff °fZ»f »ffU°ff³ff
 §¹ff kWXel IYfTþe

 d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f
d»fÔ¶ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe, 

AhMXe¶fZ¢MXZdSX¹f»f Afd¯f 
AhMXe½WXf¹fSX»f ¦fb¯f AfPXT°ff°f. 
¸WX¯fc³f d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
¶fg¢MXZdSX¹ff ¸fSX°ff°f. Af´f¯f 
dSXIYf¸¹ff´fûMXe d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´fDY 
VfIY°ff. Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff°f d»fÔ¶fc d´fTc³f d´fDY 
VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb ´ff¯fe ÀU¨L 
AÀffUZ ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ A°fe 
AfUV¹fIY AfWXZ.

 °fbTVfe¨fZ ÀfZU³f
°fbTVfe°f AfPXT¯ffSXZ 

AhMXed¸fIYûd¶f¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff Àff¸fûSXZ þf°ff°f. 
°fbTÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ AfWXfSXf°f 
Àff¸fe»f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. Q‘f°f 
°fbTVfe¨fZ ´ff³f, IYfTed¸fSXe 
Afd¯f ¸feNX §ff»fc³f ÀfZU³f IYøY 
VfIY°ff dIÔYUf ¨fWXf°f °fbTVfe¨fZ 
´ff³f MXfIcY³f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff.

 Q‘f¨fZ ÀfZU³f
QWXe EIYf ´fiIYfSXZ 

AhMXe¶ff¹fûdMXIY AfWXZ Afd¯f ¹ff°f 
þSXf IYfTÔ ¸feNX §ff»fc³f Jf»»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f
»fÀf¯ff°f AhMXe RÔY¦f»f ¦fb¯f 

AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe »fÀf¯ff¨¹ff r-s ´ffIY¼¹ff 
´ff¯¹ffÀfWX §fZ°f»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

RcYOX ´ffgBªfd³fÔ¦f´ffÀfc³f
¶f¨ffUfÀffNXe u ´fi·ffUe CX´ff¹fÀffdWX°¹f : u ½WXfBMX ¶fiZOX 

À»ffBÀf, ¶fZÀf³f, dWXSXUe ¨fMX¯fe, 
»ff»f ÀfbIYe ¨fMX¯fe, w ´ffIY¼¹ff 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff »fÀfc¯f, 
Af»¹ff¨ff °fbIYOXf NXZ¨f»fZ»ff, 
IYPXe´fØff, r IYfÔQf ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»ff, ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, dWXÔ¦f, 
dþSXZ, ¸fûWXSXe, dWXSXUe d¸fSX¨fe ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»fe, ¸feNX, u CXIYOXc³f 
IbYÀIYSX»fZ»fZ ¶fMXfMXZ, IYûd±fÔ¶feSX 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe, °fZ»f. 

·ffþe¨fe IÈY°fe : ´fi±f¸f ´fg³f¸f²¹fZ 
r MXZ¶f»fÀ´fc³f °fZ»f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 
NXZUf. °fZ»f °ff´f»fZ IYe, °¹ff°f dþSXZ, 
¸fûWXSXe, IYPXe´fØff, dWXÔ¦f, »fÀfc¯f, 
Af»fZ, dWXSXUe d¸fSX¨fe, IYfÔQf U 
WXTQ §ff»fc³f ³feMX PXUTc³f EIY 
IYSXf. IYfÔQf »ff»fÀfSX Óff»ff IYe 
°¹ff°f IbYÀIYSX»fZ»ff ¶fMXfMXf §ff»ff 
U d¸fßf¯f ³feMX ´fSX°fU°f SXfWXf. ³fÔ°fSX 
AfUV¹fIY °fZUPXZ ¸feNX §ff»ff Afd¯f 
ÓffIY¯f NXZUc³f EIY UfRY IYfPXf. ¸f¦f 
IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff U ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. 

¶fZÀf³ff¨ff §fûT : EIYf 
¶ffDY»f¸f²¹fZ ¶fZÀf³f §¹ff. °¹ff°f 
r/s MXeÀ´fc³f ´fi°¹fZIYe ¶fZdIÔY¦f 
ÀfûOXf, WXTQ U ¸feNX §ff»ff. 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´ff¯fe §ff»fc³f 
¶fZÀf³ff¨ff §fûT °f¹ffSX NXZUf. 

ÀfhOXdU¨f IÈY°fe : ¶fiZOX 
À»ffBÀf¨¹ff IYOXf IYf´fc³f §¹ff U 
¨ffSX ¨füIYû³fe °fbIYOXZ IYSXf. EIYf 

°fbIYOXëfUSX 
dWXSXUe ¨fMX¯fe »ffUf U °¹ffUSX 
»ff»f ¨fMX¯fe MXfIYf. QbÀfSXf ¶fiZOX¨ff 
°fbIYOXf °¹ffUSX NXZUf. AVff´fiIYfSXZ 
ÀfUÊ ÀfhOXdU¨f IYøY³f §¹ff. Af°ff 
´fg³f ¦fgÀfUSX ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff NXZUf U 
°¹ff°f ±fûOXZ °fZ»f §ff»fc³f ´fÀfSXUf. 
°fZ»f °ff´f»¹ffUSX °f¹ffSX LûMXZ 
ÀfhOXdU¨f Qû³WXe ¶ffþc³fe ·ffþc³f 
§¹ff.

IÈY°fe : USXe»f °f¹ffSX ·ffþe¨fZ 
¦fûTZ IYøY³f °f¹ffSX NXZUf. EIY ¦fûTf 
§fZDY³f WXf°ffUSX °¹ff¨fe ´ff°fe IYSXf 
U ´ff°feUSX USXe»f ÀfhOXdU¨f NXZUf. 
UøY³f QbÀfSXe ´ff°fe NXZUf U ÀfhOXdU¨f 
¶fMXfMXëf³fe ³feMX ¶fÔQ IYøY³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ Qf¶ff. AVff´fiIYfSXZ ÀfUÊ 
ÀfhOXdU¨f¨fZ UOXZ °f¹ffSX IYøY³f 
§¹ff. IYPXBÊ°f °fT¯¹ffÀffNXe ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX °fZ»f °ff´ff¹f»ff NXZUf. 
Af°ff ´fi°¹fZIY UOXf ¶fZÀf³ff¨¹ff 
§fûTf°f ¶fbOXUc³f °fZ»ff°f °fTc³f 
§¹ff U ¸f²fc³f IYf´fc³f ¨fMX¯fe 
dIÔYUf ÀffgÀf¶fSXû¶fSX ¦fSX¸f ¦fSX¸f 
Àf½WXÊ IYSXf. 

IZYÀffÔÀffNXe 
³ffSXTf¨fÔ °fZ»f, ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f dIÔYUf 
¸fûWXSXe¨fÔ °fZ»f dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fÔ. ¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀf IYfTZ·fûSX 
Afd¯f §f³fQfMX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 

°fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff³ff 

IYfWXe 
¦fûáeÔIYOXZ 
dUVfZ¿f 
»fÃf QZ¯fÔ 

¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ¨f»ff °fSX 
¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f °fZ»f 
»ffU°ff³ff IYû¯f°¹ff ¦fûáe 
IYSXf½¹ff°f Afd¯f IYû¯f°¹ff 

¦fûáe MXfTf½¹ff°f ¹ffdU¿f¹fe -
OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZIYOXZ 

»fÃf QZ¯fZ
°fZ»f »ffU°ff³ff OXû¢¹ffUSXe»f 

°U¨fZIYOXZ »fÃf QZ¯fZ dUVfZ¿f ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfIYOXZWXe 
d°f°fIÔY¨f »fÃf ôfUÔ »ff¦f°fÔ. IZYÀffÔ¨fe 
¸fcT ¸fþ¶fc°f AÀf°fe»f °fSX IZYÀffÔ¨fe 
UfPX »fUIYSX WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨fe 
¦fT°feQZJe»f WXû°f ³ffWXe. OXû¢¹ffUSX 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff³fZ ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°fû.

SXûþ IZYÀffÔ³ff 
¸fÀffþ IYSXfUf

IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe IZYÀffÔ³ff 
IZYUT °fZ»f »ffU¯fÔ WXf CX´ff¹f ³ffWXe 
°fSX °fZ»f »ffU¯¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff ¸fÀffþ IYSX¯fZQZJe»f ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. ¸fÀffþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
Vf¢¹f°fû IYû¸fMX 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. IYû¸fMX 
°fZ»ff³fZ 
¸fÀffþ 
IZY»¹ff¸fbTZ 

IZYÀffÔ¨fe ¸fbTÔ ¶fTIYMX WXû°ff°f.
°fZ»f »ffU¯fÔ IY²feWXe dUÀføY ³fIYf
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ A³fZIY 

UZTf IZYÀffÔ¸f²¹fZ d¨fIYMX´f¯ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fû, AVfe °fIiYfSX ¸fdWX»ff U¦ffÊ°fc³f ¹fZ°f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf °f÷Y¯fe 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯¹ff¨fÔ MXfT°ff°f. ¸ffÂf 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f ³f »ffU¯¹ff¨fe ¨fcIY IY²feWXe 
IYøY ³fIYf. IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe °fZ»f 
»ffU¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. §fSXf¨¹ff ¶ffWXZSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX IZYÀffÔ³ff ²fcT, ¸ff°fe, ´fiQc¿f¯f 
¹ff Àffº¹ff §fMXIYfÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ IZYÀf IYûSXOXZ WXû°ff°f. 
´fdSX¯ff¸fe IZYÀffÔ¨fÔ ¦fT¯¹ff¨fÔ Afd¯f 
IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPX°fÔ. ¹ff Àffº¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

°fZ»f dIÔYUf Vff¸´fc¨ff Ad°fSXZIYWXe 
IYøY ³f¹fZ

IYû¯f°feWXe ¦fûá ´fi¸ff¯ff´fZÃff þfÀ°f 
Óff»fe °fSX °¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸fWXe ÀfWX³f 
IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fZ»f AÀfû 
dIÔYUf Vff¸´fc Qû§ffÔ¨ffWXe Uf´fSX ´fi¸ff¯ff°f 

AÀffUf. þSX OXû¢¹ffUSX 
°fZ»ff¨ff þfÀ°f ¸ffSXf 
Óff»ff °fSX OXû¢¹ffUSXe»f 
·ffSX UfPX°fû Afd¯f 
IZYÀfQZJe»f °fZ»fIYMX 
dQÀfc³f »ff¦f°ff°f.

¶ffWXZSX¨ff AfWXfSX §fZ¯fZ A³fZIYQf ÂffÀfQf¹fIY NXSX°fÔ. 
Jfô´fQf±fÊ »fUIYSX JSXf¶f WXû°ff°f Afd¯f ¹ff¸fbTZ¨f RcYOX 

´ffgBþd³fÔ¦f¨ff ÂffÀf CXQÐ·fU°fû. AVff¨f IYfWXe dMX´Àf »fÃff°f 
NXZU»¹ff °fSX ¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°ff ¹fZDY VfIY°fÔ.

IYû¯f°fZWXe Ag´f OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff³ff SXfWXf ÀffU²f! 
k¹ffl u ¦fûáeÔIYOXZ ôf dUVfZ¿f »fÃf, ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX ³ffWXe

¶fWXb¦fb¯fIYfSXe °ffOX¦fûTZ°ffOX¦fûTZ WXZ RYT U¿ffÊ¸f²¹fZ NXSXfUeIY 
FY°fc¸f²¹fZ, ¸WX¯fþZ CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ 

CX´f»f¶²f AÀf¯ffSXZ RYT AfWXZ. ¹ff¨fe 
¨fU IYfWXeVfe VfWXf¼¹ff°fe»f ¸f»fBÊ 

´fi¸ff¯fZ »ff¦f°f AÀfc³f, ¨fUe»ff WXZ 
RYT ¸f²fbSX AÀf°fZ. BÔ¦fiþe ·ff¿fZ¸f²¹fZ 

kAfBÊÀf Ag´f»fl ¹ff ³ffUf³fZ AûTJ»fZ 
þf¯ffSXZ WXZ RYT AfSXû¦¹ff¨¹ff 

QÈáe³fZ QZJe»f Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff RYTf»ff 
¸fbÔþf»f ¹ff ³ffUf³fZWXe IYfWXe ´fifÔ°ffÔ¸f²¹fZ 

AûTJ»fZ þf°fZ. ¹ff RYTf¨fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe AÀf¯ffSXZ RYf¹fQZ 

þf¯fc³f §fZDY ¹ff...

ª¹ffÔ³ff Uþ³f §fMXUf¹f¨fZ 
AÀfZ»f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹ff 
RYTf¨fZ ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ¦fSXf¸fbTZ Afd¯f 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff SXÀff¸fbTZ 
·fcIY Vf¸f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ UfSXÔUfSX IYfWXe ³ff 
IYfWXe Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°f 
³ffWXe. ª¹ffÔ³ff d»f½WXSXVfe 
d³f¦fdOX°f IYfWXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ ÀfZU³f 

CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¹ff RYTf¸f²¹fZ 

´fûMXgdVf¹f¸f 
¸fb¶f»fIY 
¸ffÂfZ¸f²¹fZ 
AÀfc³f 

°¹ff¸fbTZ 
d»f½WXSX¸f²¹fZ 

ÀffNX»fZ»fZ 

§ff°fIY, dU¿ffSXe ´fQf±fÊ 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf»ff ßf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY °ffIYQ Afd¯f 
DYþfÊ d¸fT°f AÀf°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f ¦»fbIYûþ¨fe 
´ff°fTe UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
dQUÀf·fSXf¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe °ffIYQ ¹ff 
RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ d¸fT°f 
AÀf°fZ.

¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ ÃffSX Afd¯f 
B°fSX ´fû¿fIY °fØUZ 
ÀfÔ°fbd»f°f ¸ffÂfZ¸f²¹fZ d¸fT°f 
AÀf°ff°f. ª¹ffÔ³ff °U¨fZUSX 
CX³WXf¼¹ff¸fbTZ Àf°f°f 
´fbSXT ¹fZ°f AÀfZ»f dIÔYUf 

ª¹ffÔ³ff ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¨fZWXº¹ffUSX Àf°f°f ¸fb÷Y¸fZ 
¹fZ°f AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. ¹ff 
RYTf¸f²¹fZ IYIÊYSXû¦f´fid°fSXû²fe 
°fØUZ AÀfc³f, dUVfZ¿f°f: 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
À°f³ff¨ff IYIÊYSXû¦f 
MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff RYTf¸f²¹fZ 
Ah±fûÀff¹fd³f³f ³ff¸fIY 
RYf¹fMXûIZYd¸fIY»f À°f³ff¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯ffSXZ AfWXZ. AfSXû¦¹ffÀffNXe 
¹ff RYTf¨fZ RYf¹fQZ 
´fbSXZ´fcSX d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¹ff RYTf¨fZ ·fSX´fcSX ÀfZU³f 
IYSXfUZ.

¹fbþÀfÊ ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f 
Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff°f. ´f¯f 
°fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf? ¦fb¦f»f 
´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ IY²fe-IY²fe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. IYÀfZ °fZ þf¯fc³f §¹ff. AfþIYf»f 
´fi°¹fZIYfIYOXZ À¸ffMXÊRYû³f AÀf°fû Afd¯f 
°¹ff¸f²¹fZ A³fZIY Aǵ Àf AÀf°ff°f. ¹ff 
Aǵ Àf¸fbTZ SXûþ¨fe A³fZIY ¸fWXØUf¨fe 
IYf¸fZ IbYNX»¹ffWXe AOẌ f¯feÔdVfUf¹f 
´ffSX ´fOX°ff°f. A³fZIY þ¯f ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX°ff°f. ´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ 
IYf IYe, IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. °fb̧ WXe 
AhOÑfgBOX ¹fbþSX AÀff»f °fSX WXe dUVfZ¿f 
¸ffdWX°fe ³f¢IYe¨f °fb̧ f¨¹ff IYf¸fe ¹fZBÊ»f. 
´ffWXf dOXMXZ»Àf.

AÀfZ ÀfbSXdÃf°f SXWXf
°fb¸WXe OXfDYX³f»fûOX IYSX°f 

AÀf»fZ»fZ Ag´f °fb¸WXf»ff IYû¯f°¹ff 
´fd¸fÊVf³Àf dU¨ffSX°ff°f ¹ffIYOXZ ³fZWX¸fe 
»fÃf dQ»fZ ´ffdWXþZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ- 
°fb¸WXe EdOXdMXÔ¦f Ag´f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»¹ffÀf °fZ Ag´f °fb¸WXf»ff ÀMXûSXZþ, 
IYg¸fZSXf, ¸ff¹fIiYûRYû³f Afd¯f RYûMXû 
¦fg»fSXe ¹ffÀffNXe ´fSXUf³f¦fe ¸ff¦f°fZ. 
´f¯f °¹ff Ag´f»ff IYû¯f°¹ff ´fSXUf³f¦¹ff 
WX½¹ff°f ¹ffIYOXZ °fb¸WXf»ff »fÃf ôfUZ 

»ff¦fZ»f. þZ½WXfWXe Af´f¯f EJfQZ A g´f 
OXfDY³f»fûOX IYSX°fû °fZ½WXf °¹ff¨fZ dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff. WXZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. IYfSX¯f, »fûIY °¹ffÔ¨¹ff A g´f¨¹ff 
A³fb·fUfUSX Af²ffdSX°f dSX½‘c 
QZ°ff°f. °fb¸ WXf»ff A g´f¨fZ UfBÊMX dSX½ ‘c 
AfPXT» ¹ffÀf A g´f OXfDYX³f»fûOX 
IYøY ³fIYf.

þZ½WXf °fb̧ WXe EJfQZ A ǵ f 
OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff, °¹ffAf²fe °fZ A ǵ f 
dIY°fe UZTf OXfDYX³f»fûOX IZY»fZ AfWXZ 

°fZ ´fWXf. WXe °f´ffÀf¯fe IYSX̄ fZQZJe»f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. IYfSX̄ f, dþ°f¢¹ff 
þfÀ°f »fûIYfÔ³fe A ǵ f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»fZ AfWXZ d°f°fIYf¨f Aǵ fUSX Ad²fIY 
dUV½ffÀf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû.

¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASUSX ´fi°¹fZIY A ǵ f 
d³f¸ffÊ°ff °¹ffÔ̈ ¹ff A ǵ f¶fï»f °f´fVfe»f 
QZ°fû. °¹ff¨ff pû°f IYf¹f AfWXZ WXZQZJe»f 
ÀffÔ¦f°fû. þSX °fb̧ WXf»ff pû°f ¹fû¦¹f 
UfMX°f AÀfZ»f dIÔYUf °f´fVfe»f ¶fSXû¶fSX 
AÀf°fe»f °fSẌ f A ǵ f OXfDYX³f»fûOX IYSXf.

WXZ AÀfc VfIY°fZ ²fûIYfQf¹fIY
IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX̄ fZ 

²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. IYfSX̄ f, ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASX ¸ff»fUZASX Afd¯f 
WXgIYÀfÊÀffNXe Aǵ Àf RYfSXÀfZ ÀIYg³f IYSX°f ³ffWXe. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¦fb¦f»f¨¹ff 
ÀMXûASXUSX ¸ff»fUZASX ´fi·ffdU°f Aǵ Àf AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fb̧ WXe 
WXZ Aǵ f OXfDYX³f»fûOX IZY»¹ffÀf °fZ °fb̧ f¨ff Ù¹fd¢°fIY OXZMXf ¨fûøY VfIY°ff°f. WXZ 
°fb̧ f¨fe Afd±fÊIY AûTJ´fÂfZ QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.



¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Àf¸ffþf°f UdOX»ffÔ³ff ¸fb»fe¨fZ ÀfÔSXÃfIY ¸ff³f»fZ 

þf°fZ, ¸ffÂf IY³ffÊMXIYf°fe»f d¨f¢IY¸f¦f»fb÷Y dþ»‘f°fc³f 
d´f°fÈ°Uf»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe EIY 

ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. EIYf ³fSXf²f¸f 
d´f°¹ff³fZ ´f`VffÔ¨¹ff 

WX½¹ffÀff´fûMXe Af´f»¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff ÀfüQf 
IYøY³f d°f»ff UZV¹ffUÈØfe¨¹ff dUT£¹ff°f PXIY»f»fZ. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff §fÈ¯ffÀ´fQ ¦fb³‘f°f ¸fb»fe¨¹ff 
Àf££¹ff Afþe³fZWXe Àf`°ff³ff»ff Àff±f dQ»¹ff¨fZ CX§fOX 
Óff»fZ AÀfc³f, ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯fe UOXe»f Afd¯f 
AfþeÀfWX EIcY¯f rs AfSXû´feÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff 
AfWXZ°f.
RYöY v WXþfSXfÔÀffNXe d´f°¹ff³fZ ¸fb»fe»ff dUIY»fÔ

dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff¨ff °fû IYfT ´fedOX°f 
¸fb»feÀffNXe IYfTSXfÂf NXSX»ff. d°f¨fZ UOXe»f d°f»ff 
§fZDY³f AfþeIYOXZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. Qû³f dQUÀf d°f±fZ 

SXfWXc³f ´fb³WXf §fSXe ´fSX°ff¹f¨fÔ AÀfÔ ¸fb»fe»ff UfMX»fÔ 
WXû°fÔ. ´f¯f °¹ff Qû³f dQUÀffÔ¨¹ff ¸fb¢IYf¸ff°f Afþe 
Afd¯f UdOX»ffÔ³fe d¸fTc³f d°f¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨ff ÀfüQf 
Af²fe¨f ´f¢IYf IZY»ff WXû°ff. d°f±fZ¨f °¹ffÔ¨fe ·fZMX 

·fSX°f VfZ˜e ³ffUf¨¹ff EIYf Q»ff»ffVfe Óff»fe. °¹ff³fZ 
¶ff´ff»ff ´f`VffÔ¨fÔ Ad¸f¿f QfJU»fÔ Afd¯f d°f±fc³f¨f 
¹ff ¸fb»fe¨¹ff LTf»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe. ·fSX°f VfZ˜e³fZ 
UdOX»ffÔ³ff AÀfÔ ´fMXUc³f dQ»fÔ IYe, "þSX °fbÓfe ¸fb»f¦fe 
¹ff ²fÔôf°f Af»fe, °fSX °fe QSXSXûþ v WXþfSX ÷Y´f¹fZ ÀfWXþ 
IY¸fUZ»f." ´f`VffÔ¨¹ff AfIYOXÐ¹ffÔ³fe ¹ff ¶ff´ff¨fZ OXûTZ 
B°fIZY dQ´f»fZ IYe, °¹ff»ff Af´f»¹ff »fZIYe¨ff ¨fZWXSXfWXe 
dQÀf»ff ³ffWXe. ´fûMX¨¹ff ´fûSXe¨¹ff Àf³¸ff³ff´fZÃff °¹ff»ff 
°fû 'v WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff SXûþ' ¸fûNXf UfMX»ff.
¸fÔ¦fTb÷Y ³fZ»fZ Afd¯f Qû³f dQUÀf ³fIYû °fZ §fOX»fÔ

AfSXû´fe UOXe»f Af´f»¹ff ¸fb»feÀfWX ·fSX°f 
VfZ˜eÀfû¶f°f ̧ fÔ¦fTb÷Y»ff ¦fZ»fZ. SXÀ°¹ff°f ̧ fb»fe³fZ UdOX»ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe °fe ¸ffdÀfIY ´ffTe¸f²¹fZ AfWXZ Afd¯f 
AfþfSXe AfWXZ. ´f¯f »ff»f¨fe UdOX»ffÔ¨fZ ùQ¹f ´ffÓfSX»fZ 
³ffWXe. QbÀfº¹ff dQUVfe ·fSX°f VfZ˜e³fZ ̧ fb»fe»ff ²f¸fIYfU»fZ 
IYe IYfWXe »fûIY ¹fZ°fe»f Afd¯f d°f»ff °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f 
ÀfÔ¶fÔ²f NXZUfUZ »ff¦f°fe»f.

È » IIIIIY  Y À SXe e E
ÀfÀfÔ°°ff´fþ³fIII §f§f§f§§f§fffMXMMMMMMM³f³f³³f³fff ff f f Àf¸fûS AfAf»f»fe 

AfWXZ. EIYf ³fSXf²f¸f 
d´f°¹ff³fZ ´f`VffÔ¨¹ff

Àf
Óff»fZ
AfAA þe
AfAfWXWZ°
RYR öö

SXf
WXû°fÔ. 
Afd
Af²

·fSX°f
¶ff´ff»
¹ff ¸fb
UdOX»
¹ff ²fÔô
IY¸fUZ
B°fIZY

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
´ff»f§fSX¸f²fe»f Uf»feU ¹fZ±fe»f 
SXdWXUfÀfe AÀf»fZ»¹ff ´fedOX°fZ¨fe 
ÀfûVf»f d¸fdOX¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊ 
BÔÀMXf¦fif¸fõfSXZ AfSXû´feVfe ¸f`Âfe 
Óff»fe WXû°fe. °¹ffÔ¨¹ff ¸f`Âfe¨fZ 
÷Y´ffÔ°fSX WXZ ³ff°¹ff°f Óff»fZ. ¹ff¨f 
´fiIYSX¯ff QSX¸¹ff³f ´fedOX°ff WXe 
AfSXû´feÀfû¶f°f ¸f²¹f ´fiQZVff°f 
d³f§fc³f ¦fZ»fe WXû°fe. ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
WXe RZY¶fibUfSXe °fZ Àf´MXZÔ¶fSX sqsv 
SXûþe AfSXû´feÀfû¶f°f SXfdWX»fe WXû°fe, 
°¹ff¨f IYfTf°f d°f¨ff LT Afd¯f 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX Óff»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, 
AÀfZ EIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. ´fedOX°fZ¨¹ff 
¶fdWX¯fe³fZ IZY»fZ»¹ff IYfWXe 
°fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ, ´fûd»fÀffÔ³fe 
sy dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe AfSXû´fedU÷Yð 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹fÀfÔdWX°ff IY»f¸f 
wu Afd¯f ´fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fe. 
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, qz ªff³fZ½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

´fedOX°fZ³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff IYf¹f-IYf¹f ÀffÔd¦f°f»fZ?
sq °fZ uv U¿fZÊ U¹ff¨¹ff ¨ffSX ´fb÷Y¿ffÔ³fe d°f¨¹ffÀfû¶f°f UfSXÔUfSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff.
þZ½WXf ¸fb»fe³fZ dUSXû²f IZY»ff Afd¯f Af´f»fZ U¹f ÀffÔ¦fc³f ÀfûOX¯¹ff¨fe ·feIY ¸ffd¦f°f»fe, °fZ½WXf AfSXû´feÔ³fe d°f¨fZ 

EIYWXe EZIY»fZ ³ffWXe.
AfSXû´fe ·fSX°f VfZ˜e»ff ´f`ÀfZ QZDY³f °fZ Àf°f°f Qû³f dQUÀf ´fedOX°fZ¨ff »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IYSX°f SXfdWX»fZ.
dWX¸¸f°f ¦fûTf IYøY³f A»´fU¹fe³f³fZ ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe, ª¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀff°f JT¶fT CXOXf»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe þ»fQ IYfSXUfBÊ IYSX°f ´fedOX°fZ¨fZ UOXe»f, Afþe Afd¯f ¸fb£¹f AfSXû´fe ·fSX°f VfZ˜eÀfWX EIcY¯f rs 
»fûIYfÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe ·fSX°f VfZ˜e QdÃf¯f IY³³fOX dþ»‘f°f QZWX ½¹ff´ffSXf¨fZ 
¸fûNXZ ³fZMXUIYÊ ¨ff»fU°fû. ·ffSX°f VfZ˜eUSX ¸fÔ¦fTb÷Y Afd¯f CXOXb´fe¸f²¹fZ ¹ff´fcUeÊ¨f UZV¹ffUÈØfe¨fZ y ´fZÃff þfÀ°f ¦fb³WXZ 
QfJ»f AfWXZ°f. ´fûd»fÀf Af°ff ¹ff MXûTeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f B°fSX »fûIYfÔ¨¹ff Vfû²ff°f Lf´fZ¸ffSXe IYSX°f AfWXZ°f.

f³fe 
dU÷Yð 
¸f 

»fffffffffffff 

´f´´ff, ¸f»ff ÂffÀf WXû°fû¹f, d´fdSX¹fOXÐÀf ¨ff»fc AfWXZ°f
¸WX¯f°f »fZIY ¦f¹ffU¹ff IYSX°f WXû°fe, ´f¯f ³fSXf²f¸f ¶ff´ff»ff dQÀf»fZ RYöY vqqq ÷Y´f¹fZ!A¸fSXfU°feÜ´fid°fd³f²fe, 

´ff»f§fSX dþ»‘f°f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. EIYf A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨fe BÔÀMXf¦fif¸fUSX EIYf AÄff°f 
¸fb»feVfe AûTJ Óff»fe. ³fÔ°fSX 
°¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ ¸f`Âfe Óff»fe Afd¯f 
³fÔ°fSX °¹ffÔ¨fZ ¸f`Âfe¨fZ ÷Y´ffÔ°fSX WXZ 
³ff°¹ff°f Óff»fÔ.  WXZ ´fiIYSX¯f B±fUSX 
³f ±ffÔ¶f°ff ´fbPXZ UfPX»fZ, °¹ff³fÔ°fSX WXZ 
´fiIYSX¯f ¶»fgIY¸fZ»f´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. AVff°f¨f 

¸fb»feÔ¨fZ Aãe»f 
RYûMXû WXZ 

ÀfûVf»f 

¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fû»feÀf Vfû²f 
§fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

AfSXû´feIYOXc³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feUSX LT IYSX°f '°fÀf»fZ' RYûMXû 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX IZY»fZ VfZASX 

´fedOX°f ¸fb»f¦fe WXe AfSXû´fe¨¹ff 
§fSXf°fc³f ´fTc³f þf¯¹ff°f ¹fVfÀUe 
NXSX»fe Afd¯f Àf´MXZÔ¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f d°f¨¹ff 
´ff»fIYfÔ¨¹ff §fSXe 
´fSX°f»fe. AfSXû´fe³fZ 
´fedOX°fZ»ff ¶fQ³ff¸f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f d°f»ff ´fSX°f 
Af ´ f»¹ f fI YO X Z 
¹fZ¯¹ffÀf ·ff¦f 
´f fO X¯¹f fÀf fN X e 
ÀfûVf»f d¸fdOX¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊUSX AfÃfZ´ffWXÊ 

RYûMXû ´fûÀMX IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe, ª¹ff°f d°f¨¹ff Aãe»f RYûMXûÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf WXû°fû, AÀfZ ´fedOX°fZ³fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¹ff ´fiIYSX¯fe AfSXû´feUSX 
¦fZ»¹ff U¿feÊ RZY¶fibUfSXe°f 
A´fWXSX¯ff¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fÔ UÈØf 
WXû°fÔ.

BÔÀMXf¦fif¸fUSX rx U¿feÊ¹f ¸fb»feVfe ¸f`Âfe Afd¯f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX
´ff»f§fSX¸f²¹fZ ³fSXf²f¸ffIYOXc³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX '°fÀf»fZ' RYûMXû VfZASX

WXf »fPXf §fSXfÔ¨ff ³ffWXe, AdÀ°f°Uf¨ff
¨fZÔQ¯fe IYûTeUfOXÐ¹ff°fe»f ¸ff¦f¯¹ff SXfþIYe¹f ³fÀfc³f °¹ff ¸fc»f·fc°f, IYf¹fQZVfeSX Afd¯f AdÀ°f°UfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ°f. NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff ´fiV³ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf IYûTe Àf¸ffþ SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f °feUi ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯¹ff¨ff 
BVffSXfWXe QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¨fZÔQ¯fe IYûTeUfOXf dUIYf¹f»ff ³ffWXe, °fû Uf¨fU¯¹ffÀffNXe IYûTe Àf¸ffþ EIYUMX»ff AfWXZ,” 
AÀff NXf¸f d³f²ffÊSX IYûTe ¶ffÔ²fUfÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

¶fTþ¶fSXe³fZ ¦ffOXe°f ¶fÀfU»fÔ A³fÐ ¶f»ff°IYfSX
AfSXû´ff³fbÀffSX, °f÷Y¯ffÔ³fe ´fedOX°fZ»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ ¦ffOXe°f ¶fÀfU»fÔ Afd¯f ³fÔ°fSX d°f»ff 
SXZ»UZ MÑgIYþUTe»f EIYf d³fþÊ³f dNXIYf¯fe ³fZ¯¹ff°f Af»fÔ. d°f±fZ, Àfb¸ffSXZ 2 °ffÀf 
°f÷Y¯feUSX AfSXû´feÔ³fe ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. §fMX³fZ³fÔ°fSX, ´fedOX°fZ¨fe ´fiIÈY°fe Ad°fVf¹f 
Jf»ffU»fe Afd¯f AfSXû´fe °f÷Y¯ffÔ³fe d°f»ff §fSXfþUT ÀfûOXc³f RYSXfSX Óff»fZ. 
§fMX³fZ³fÔ°fSX, ´fedOX°fZ³fZ IYÀfÔ¶fÀfÔ ÀU°f:»ff ÀffUSX»fÔ Afd¯f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff d°f¨¹ffÀfû¶f°f 
§fOX»fZ»¹ff ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³fZ¶ff¶f°f ÀffÔd¦f°f»fÔ. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f, °f÷Y¯fe¨¹ff ·ffUf³fZ °USXe°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. Àfû¸fUfSXe 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f WXZ ´fiIYSX¯f ´fûWXû¨f°ff¨f AfSXû´feÔdU÷Yð ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

dVfÃf¯ff¨fe AûPX, ´f¯f d³f¹f°fe¨ff IiYcSX JZT
´fedOX°f ¸fb»f¦fe d¶føYSX ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AÀfc³f, IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f d°f¨¹ff AfBÊ¨fZ d³f²f³f Óff»fZ WXû°fZ. AfBÊ¨¹ff ´f›f°f °fe Af´f»¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ SXfWXc³f dþïe³fZ dVfÃf¯f §fZ°f WXû°fe. ´fe¹fcÀfe (rs Ue) ´fc¯fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX, UdOX»ffÔ¨ff Af²ffSX d¸fTZ»f ¹ff AfVfZ³fZ °fe Af´f»¹ff 
§fSXe ´fSX°f»fe. ¸ffÂf, ª¹ff §fSXfIYOXc³f d°f»ff ÀfÔSXÃf¯ff¨fe A´fZÃff WXû°fe, d°f±fZ¨f d°f¨¹ff Vfû¿f¯ff¨ff IYMX SX¨f»ff þf°f WXû°ff. d°f¨¹ff ÀU°f:¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe Afd¯f þUT¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe d¸fTc³f d°f»ff UZV¹ffUÈØfe¨¹ff ½¹fUÀff¹ff°f PXIY»f»fZ. ¹ff ³fSXf²f¸f d´f°¹ff³fZ ¸fb»fe»ff A¸ff³fUe¹f 
IÈY°¹fZ IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ. ¸fb»fe³fZ UfSXÔUfSX ³fIYfSX dQ»ff, SXOXc³f dU³fU¯fe IZY»fe, ¸ffÂf ´f`VffÔ¨¹ff ¸fûWXf°f AfÔ²f¼¹ff Óff»fZ»¹ff d´f°¹ff³fZ 
´fûMX¨¹ff ¸fb»fe¨ff MXfWXû EZIY»ff ³ffWXe. AJZSX ¹ff A°¹ff¨ffSXf¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf ¨fIiYZ dRYSXUc³f ¹ff 'Àfg¢Àf 
SXgIZYMX'¨ff ´fQfRYfÊVf IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff´f¹fÔÊ°f rs þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ IY³ffÊMXIY SXfª¹ff°f ÀfÔ°ff´ff¨fe 
»ffMX CXÀfT»fe AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ´fcUZ°feÊ»f ¨fZÔQ¯fe IYûTeUfOXf dþ±fZ 

d´fPXÐ¹ff³ d´fPXÐ¹ff Àf¸fbQifVfe ³ff°fZ þ´f¯ffSXf IYûTe 
Àf¸ffþ UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ, dþ±fZ §ff¸f, ßf¸f 
Afd¯f ßfðZUSX CX·ff SXfdWX»fZ»ff Bd°fWXfÀf AfWXZ, 
°¹ff ¦ffUNXf¯ffUSX Afþ ±fZMX SXfþIYe¹f OXûTf 
´fOX»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f À±ffd³fIY IYûTe 
Àf¸ffþfIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¦ffUNXf¯f dUÀ°ffdSX°f þd¸f³feUSX CX·¹ff 
AÀf»fZ»¹ff A³fd²fIÈY°f §fSXfÔ¨¹ff þf¦fZUSX 
¹fZ¯ffº¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ ¦fd¯f°f Àff²f¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe ¹fZ±fZ Ófû´fOX´f˜e 
´fb³fdUÊIYfÀff¨ff §ffMX §ff°f»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f 
AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ À´fá AfQZVf 
AÀf°ff³ffWXe ¹ff þf¦fZUSX ´fb³fdUÊIYfÀf WXûDY 
VfIY°f ³ffWXe, WXZ ¸ffWXe°f AÀf°ff³ffWXe ¸f°ffÔ¨¹ff 
»ff»fÀfZ´fûMXe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe dQVff·fc»f IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨ff ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ.

¨fZÔQ¯fe IYûTeUfOXf WXf NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f 

¸fcT ·fcd¸f´fbÂf AÀf»fZ»¹ff IYûTe Àf¸ffþf¨fZ 
¦ffUNXf¯f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX þ¸fe³f ¸fWXÀfc»f 
Ad²fd³f¹f¸f, rzww ³fbÀffSX ¹ff ¦ffUNXf¯ff¨fZ 
dUÀ°ffdSX°f Àfe¸ffÔIY³f WXû¯fZ WXf IYf¹fQZVfeSX WX¢IY 
AfWXZ. ¸ffÂf U¿ffÊ³fbU¿fZÊ WXf WX¢IY OXfU»f»ff 
þf°f AÀfc³f, IYûTe Àf¸ffþf»ff þf¯fc³f¶fbþc³f 
Ad°fIiY¸f¯f²ffSXIY NXSXU»fZ þf°f AfWXZ.

Àf²¹ff¨¹ff dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX 
IYûTeUfOXÐ¹ffÔUSX VfWXSXf°fe»f dUIYdÀf°f 
·ff¦ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f d³f¹f¸f »ffQ»fZ þf°f AfWXZ°f. 
´fdSX¯ff¸fe IYûTeUfOXÐ¹ff°fe»f §fSXfÔ¨fe 
Qb÷YÀ°fe, ´fb³f¶ffÊÔ²f¯fe dIÔYUf dUIYfÀf IYSX¯fZ 
þUT´ffÀf AVf¢¹f Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
IYûTeUfOXÐ¹ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf dUIYfÀf d³f¹f¸ffU»fe 
»ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fb³WXf EZSX¯feUSX 
Af»fe AfWXZ.¨fZÔQ¯fe IYûTeUfOXÐ¹ff¨¹ff ´fcUÊ 
U ´fd›¸f ·ff¦ff°fe»f IYfWXe ÃfZÂf ¢»fÀMXSX 
AÔ°f¦fÊ°f QfJU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ 
EZd°fWXfdÀfIY ßfe dUÿ»f ÷YJb¸ffBÊ ¸fÔdQSXf¨ffWXe 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ²ffd¸fÊIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f 

EZd°fWXfdÀfIY UfSXÀff AÀf»fZ»ff WXf ·ff¦f 
¢»fÀMXSX¸f²fc³f °ff°IYfT U¦fT¯¹ff°f ¹ffUf, 
AVfe þûSXQfSX ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

SXZ»UZ »ffB³f»f¦f°f rs ¸feMXSX ÷YÔQ 
SXÀ°fZ ´fiÀ°ffdU°f IYøY³f IYûTe Àf¸ffþf¨fe 
UÔVf´fSXÔ´fSXf¦f°f §fSXZ ¶ffd²f°f IZY»fe þf¯ffSX 
AfWXZ°f. dUIYfÀff¨¹ff ³ffUfJf»fe ¸fbTfUSX 
CXNX»fZ»ff WXf d³f¯fÊ¹f °ff°IYfT SXï IYSX¯¹ff°f 
¹ffUf, AVfe ¸ff¦f¯fe IYûTe ¶ffÔ²fUfÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX dUÀ°ffdSX°f ¦ffUNXf¯ff¨¹ff rvq 
¸feMXSX ´fdSXÀfSXf°fe»f ¦ff¹fSXf³f þ¸fe³f WXe 
¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY UdWXUfMXeÀffNXe 
SXfJeU NXZU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¸ffÂf ¨fZÔQ¯fe 
IYûTeUfOXÐ¹ff¨¹ff ´fd›¸f ·ff¦ff°fe»f dÀfOXIYû 
¸f`Qf³f Afd¯f ´fcUÊ ·ff¦ff°fe»f ¨fZÔQ¯fe ¶fÔQSXf¨ff 
´fdSXÀfSXWXe Afþ ²fû¢¹ff°f Af»ff AfWXZ. WXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ ·ff¦f IYûTe Àf¸ffþf¨¹ff ÀffUÊþd³fIY 
Uf´fSXfÀffNXe SXfJeU NXZUfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¨fZÔQ¯fe IYûTeUfOëfUSX SXfþIYe¹f §ff»ff! ¸f°ffÔÀffNXe ¦ffUNXf¯f dUIY¯¹ff¨ff OXfU

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ́ fiQZVff°fe»f IYf³f´fcSX¸f²fc³f Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSXf¨fÔ 

·f¹ff³fIY ´fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf Af»fÔ AfWXZ. ¹fZ±fe»f Àf¨fZÔOXe 
´fdSXÀfSXf°f EIYf A»´fU¹fe³f ̧ fb»fe»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ IYfSX¸f²¹fZ 
¶fÀfUc³f d°f¨¹ffUSX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fÔ 
Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. ´fedOX°ff SXfÂfe Vfü¨ffÀffNXe §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX»fe AÀf°ff þUT¨f CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff IYfSX¸f²fe»f 
°f÷Y¯ffÔ³fe d°f»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ ¦ffOXe°f ¶fÀfU»fÔ Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX, d°f¨¹ffÀfû¶f°f §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IZY»fÔ. §fMX³fZ³fÔ°fSX, 
AfSXû´fe³fZ SXfÂfe ´fedOX°fZ»ff §fSXfþUT ÀfûOXc³f ³fÔ°fSX RYSXfSX 
Óff»fZ. °f÷Y¯fe¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe Àf¨fZÔOXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ 
¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
´fedOX°fZUSX ¶f»ff°IYfSX IYSX¯ffº¹ff AfSXû´feÔ´f`IYe EIY °f÷Y¯f 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff UQeÊ°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ 
IYe, ´fedOX°fZ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f Qû³f AÄff°f AfSXû´feÔdU÷Yð 
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 

AfWXZ. °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fÔ IYe, °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
AfSXû´feÔ¨fe AûTJ ´fMXUc³f °¹ffÔ³ff 
»fUIYSX¨f AMXIY IZY»fe þfBÊ»f Afd¯f 
°¹ffÔ¨fe ³ffUZ ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ þûOX»fe 
þf°fe»f. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe °f´ffÀf 
IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe. 

´fedOX°fZ¨¹ff ·ffUf³fZ °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fÔ IYe, °¹ff¨fe 
¶fWXe¯f SXdUUfSXe SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f §fSXe ´fSX°f»fe ³ffWXe. 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ³fe Vfû²f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °fe ¸f²¹fSXfÂfe 
rs:qq ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf SXOX°f-SXOX°f §fSXe ´fSX°f»fe. d°f¨fe 
dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe 
d°f»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ IYf¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀfU»fÔ 
Afd¯f SXZ»UZ MÑgIYþUT ³fZDY³f d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ́ fedOX°fZ¨¹ff ·ffUf³fZ AfSXû´fedU÷Yð IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe.

UQeÊ §ff»fc³f Af»ff Afd¯f SXfÂfe §fSXf¶ffWXZSX ´fOX»fZ»¹ff °f÷Y¯fe»ff CX¨f»f»fÔ...
ÀIYûd´fÊAû°f ¶fÀfUc³f Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
AIYSXfUe ´fiUZVff´ffÀfc³f EIYWXe dUôf±feÊ UÔd¨f°f 

SXfWXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ AÔd°f¸f 
dUVfZ¿f RZYSXe SXf¶fU»fe. ¹ff RZYSXe°f SXfª¹f·fSXf°fe»f 
tqq WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ³fe AþÊ IZY»fZ. ¹ff´f`IYe 
Àfb¸ffSXZ rqq dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fiUZVf §fZ°f»fZ ³fÀf»¹ff³fZ ¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff QcSX²U³fe IYøY³f ´fiUZVff¶ff¶f°f dU¨ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f dVfÃf¯f CX´fÀfÔ¨ff»fIY IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ 
§fZ°f»ff AfWXZ.

¹fÔQf ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f AIYSXfUe¨fZ ́ fiUZVf Afg³f»ffB³f 
´fð°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fiUZVff¨¹ff dUdU²f RZYº¹ff 
SXf¶fU¯¹ff°f Af»¹ff. ¹ff³fÔ°fSXWXe ´fiUZVf ³f Óff»fZ»¹ff 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe Af¯fJe EIY RZYSXe SXf¶fU¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe 
SXfª¹f·fSXf°fe»f ́ ff»fIYfÔ³fe IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX dVfÃf¯f 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ rt °fZ rx dOXÀfZÔ¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe¸f²¹fZ 
dUVfZ¿f RZYSXe SXf¶fU»fe. ¹ff RZYSXe°f SXfª¹f·fSXf°fc³f tqq 
WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ³fe AþÊ IZY»fZ. ¹ff RZYSXe»ff ³fUe³f 
AþÊ IYSX¯fZ U ·ff¦f Qû³f ·fSX¯¹ffÀffNXe ´fdWX»¹ff dQUVfe 
RYfSX¨f IY¸fe ´fid°fÀffQ d¸fTf»¹ff³fZ AþÊ ·fSX¯¹ffÀffNXe 
¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff AÔd°f¸f dUVfZ¿f 
RZYSXeÀffNXe d³fUOX ¹ffQe þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
¹ffQe¸f²¹fZ ª¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff IYd³fá ¸fWXfdUôf¹f»ff¸f²¹fZ 
´fiUZVff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe °¹ffÔ³fe ´fiUZVf d³fd›°f IZY»fZ. 

¹ff RZYSXe°f ´fiUZVf d¸fTf»¹ff³fÔ°fSXWXe IYfWXe dUôf±ffÊÔ³fe 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ´fiUZVf §fZ°f»fZ ³ffWXe°f. °fSX IYfWXe 
dUôf±ffÊÔ³ff ¸fWXfdUôf»f¹f d¸fTf»fZ ³ffWXe.

dUôf±¹ffÊÔ¨fe ¹ffQe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯ffSX
AVff Àfb¸ffSXZ rqq dUôf±¹ffÊÔ³ff y °fZ rq þf³fZUfSXe 

¹ff IYf»ffU²fe°f dVfÃf¯f CX´fÀfÔ¨ff»fIY IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXc³f 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff 
Afg³f»ffBÊ³f ´fi¯ff»feõfSXZ ´fiUZVf ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fe 
dU³fÔ°fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
¹ffQe dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ffIYOXc³f ÀfÔ¶fd²f°f dVfÃf¯f 
CX´fÀfÔ¨ff»fIY IYf¹ffÊ»f¹ff»ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¹ffQe³fbÀffSX ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fiUZVff¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSXfUe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fid°fÀffQ ´ffWXc³f AIYSXfUe ´fiUZVf 
´fidIiY¹ff ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ dVfÃf¯f 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ffIYOXc³f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

AIYSXfUe ´fiUZVffÀffNXe dUôf±¹ffÊÔ³ff IYSX¯ffSX ÀfÔ´fIYÊ 
dVfÃf¯f CX´fÀfÔ¨ff»fIY IYf¹ffÊ»f¹ff¨ff CX´fIiY¸f

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯¹ff°fe»f Uf¦fTZ BÀMXZMX ¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 

UfSX»fe´ffOXf ·ff¦ff°f SXfÂfe EIYf ·fMX¢¹ff V½ff³ffUSX 
d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ WX»»ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff A»feIYOXZ¨f 
Àf¸fûSX Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf Af°ff ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Aþc³f 
EIY ³fUe³f d¨fÔ°ffþ³fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ÀfÔþ¹f 
¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff°fe»f ¹fZDYSX ´fiUZVfõfSXfþUTe»f 
´fdSXÀfSXf°f EIYf ·fMX¢¹ff V½ff³ffUSX d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ WX»»ff 
IYSX°f °¹ff»ff Afþc¶ffþc¨¹ff ÓffOXfÓfbOX´ff°f AûPX°f 
³fZ»fZ. 

WXf dUdOXAû Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ´fiÀffdSX°f WXû°f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¹fZDYSX, Af³fÔQ ³f¦fSX Afd¯f CX´fU³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ d·f°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. 
¹ff A¦fûQSX ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´fûJSX¯f 
SXûOX Afd¯f Uf¦fTZ BÀMXZMX ¹fZ±fe»f UfSX»fe´ffOXf 
´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ EIYf d¶f¶fMXÐ¹ff¨ff UfUSX AÀf»¹ff¨fZ 
AfPXT»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔõfSXZ ´fiVffÀf³ff»ff ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf Vfd³fUfSX, SXûþe 
¹fZDYSX ´fiUZVfõfSX ¹fZ±fe»f EIYf ·fMX¢¹ff V½ff³ffUSX 
d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ WX»»ff IZY»¹ff¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXf°f À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. 

¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ U³f dU·ff¦ff»ff 
IYT°ff¨f NXf¯fZ U³f dU·ff¦ff³fZ QJ»f §fZ°f °f°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f d¶f¶fMXÐ¹ffÀffNXe Vfû²f ¸fûWXe¸f 

Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ.
U³f dU·ff¦f ´f±fIYf³fZ ¹fZDYSX, CX´fU³f Afd¯f 

Uf§f¶feT ¹ff ´fdSXÀfSXf°f Vfû²f ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe 
þf°f AfWXZ. ¸ffÂf, U³f dU·ff¦ff»ff Aôf´f d¶f¶fMXÐ¹ff 
AfPXTc³f Af»ff ³ffWXe. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe 
SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff¨¹ff ¹fZDYSX ´fiUZVfõfSXfþUT Afd¯f 
B°fSX ´fdSXÀfSXf°f QZJe»f Vfû²f ¸fûWXe¸f ÀfbøY¨f AfWXZ. 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ·fMXIYf V½ff³f ¹fZDYSX 
´fiUZVfõfSXf þUTc³f þf°f AÀf°ff³ff A¨ff³fIY 
d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ ÓfbOX´ffÔ¸f²fc³f ¶ffWXZSX ¹fZ°f V½ff³ff»ff AûPX°f 
ÓfbOX´ffÔ¸f²¹fZ ³fZ»fZ. ¹ffþUT¨f ¹fZDYSX ´fiUZVfõfSXfþUT 
U³f dU·ff¦ff¨fZ IYf¹ffÊ»f¹f AfWXZ. 

ÀfôdÀ±f°fe ´ffWX°ff U³f dU·ff¦ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff°f ´fiUZVffÀf ¸fªþfU 
IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff ´fdSXÀfSXf°f ÀfIYfTe RZYSXRYMXIYf 
¸ffSX¯¹ffÀffNXe ¹fZ¯ff Ê¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe 
IY¸ff»fe¨fe SXûOXfU»fe AfWXZ.

kk¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f 
IY¸fÊ¨ffSXe, °fÀfZ¨f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
dÀfOXIYû, B°fSX VffÀfIYe¹f-d³f¸fVffÀfIYe¹f 
IYf¹ffÊ»f¹fZ U JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²fe»f 
IY¸fÊ¨ffSXe d³fUOX¯fcIY IY°fÊ½¹ffIYdSX°ff 
d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸f°fQfSX AfWXZ°f, ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe 
d³f¹fböYe d³fUOX¯fcIY IY°fÊ½¹ffUSX Óff»fe 
AfWXZ, AVff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸f°fQf³f IYSX°ff 
¹ffUZ, ´ffd»fIZY¨¹ff AfNXWXe d³fUOX¯fcIY 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f MX´ff»fe 
¸f°fQf³f ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.ll

dÀ¸f°ff IYfTZ, ³fûOX»f Ad²fIYfSXe °f±ff 
CX´ff¹fböY

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe 

¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ VffÀfIYe¹f U d³f¸fVffÀfIYe¹f 
IY¸fÊ¨ffSXe IYf¹fÊSX°f AÀf°ff°f. d³fUOX¯fcIY 
IY°fÊ½¹ffUSX AÀf°ff³ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff ¸f°fQfSX 
¸WX¯fc³f ¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY OXfU»f»ff þfDY 
³f¹fZ, ¹ffÀffNXe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX MX´ff»fe ¸f°fQf³f ÀfbdU²ff ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff U°fe³fZ CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. WXe ½¹fUÀ±ff 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY OXfg. I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f 
¸f°fQfSX ¸WX¯fc³f ³fûÔQ¯fe AÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfSXe 
U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe AÔd°f¸f ¸f°fQfSX ¹ffQe°f Af´f»fZ 
³ffU U IiY¸ffÔIY °f´ffÀfc³f, Af´f¯f ª¹ff ´fi·ff¦ff¨fZ 
¸f°fQfSX AfWXû°f °¹ff ´fi·ff¦ff¨¹ff d³fUOX¯fcIY 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ dQ. y þf³fZUfSXe sqsw 
SXûþe ´fi´fÂf ´fe¶fe-r ³f¸fb³¹ff°f AþÊ ÀffQSX IYøY³f 
MX´ff»fe ¸f°f´fdÂfIZY¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¹ff AþfÀfÊû¶f°f d³fUOX¯fcIY IY°fÊ½¹ffUSX 
d³f¹fböYe¨ff AfQZVf þûOX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ.

°¹ff³fÔ°fSX d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f 
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff MX´ff»fe 
¸f°f´fdÂfIYf ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. AþÊQfSXf³fZ 
´fi´fÂf ´fe¶fe-x ¸f²fe»f Àfc¨f³ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYøY³f 
MX´ff»fe ¸f°f´fdÂfIZYUSX ¸f°fQf³f ³fûÔQUf¹f¨fZ AÀfc³f, 
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ¶fÔQ d»fRYfμ¹ff°f WXe ¸f°f´fdÂfIYf 
U AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f d³fUOX¯fcIY 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f ´fSX°f þ¸ff 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff ´fidIiY¹fZ°f ÀfUÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ ÀfbÀfcÂf°ff U Àf¸f³U¹f 
SXfWXfUf, ¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY OXfg. 
I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀfUÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff 
Af¹fböYfÔ³ff ´fÂffõfSXZ Àfc¨f³ff dQ»¹ff AÀfc³f, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f ¸f°fQfSX AÀf»fZ»¹ff 
U °¹ffÔ¨¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f d³fUOX¯fcIY 
IY°fÊ½¹ffUSX IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfSXe - 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf WXe ¶ff¶f Af¯f¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f AVff¨f 
´fiIYfSX¨fZ ´fÂf ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf Af¹fböY ¹ffÔ³ffWXe 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

WXZ»´f»ffB³f IiY¸ffÔIY
MX´ff»fe ¸f°fQf³f ´fidIiY¹fZÀffNXe ¸fQ°f U 

¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fTfUZ, ¹ffÀffNXe dQ. y, z, rq, rr 
U rs þf³fZUfSXe ¹ff ´ff¨f dQUÀffÔ°f IYf¹ffÊ»f¹fe³f 
UZTZ°f, AfNXWXe d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
dUVfZ¿f ÀfWXf¹¹f°ff IYÃff°f ´fi°¹fÃf CX´fdÀ±f°f SXfWX°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸ffdWX°fe U AOX¨f¯feÔÀffNXe 
zyrzuvsuyx WXf WXZ»´f»ffB³f IiY¸ffÔIY 
IYf¹ffÊ»f¹fe³f UZTZ°f IYf¹fÊSX°f NXZU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f nmmcpostalballot@
gmail.com WXf BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe ÀfÔ´fIYfÊÀffNXe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

´ffd»fIZY¨fZ AfUfWX³f
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ°f IYf¹fÊSX°f AÀf¯ffº¹ff 

Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY 
¶fþfU°ff ¹ffUf, ¹ffÀffNXe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX U d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
MX´ff»fe ¸f°fQf³ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f, d³fUOX¯fcIY IY°fÊ½¹ffUSX IYf¹fÊSX°f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ¹ff ÀfbdU²fZ¨ff »ff·f §fZDY³f 
»fûIYVffWXe³fZ dQ»fZ»ff ̧ f°fQf³ff¨ff WX¢IY ¶fþfUfUf, 
AÀfZ AfUfWX³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f d³fUOX¯fcIY IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe MX´ff»fe ¸f°fQf³ff¨fe ÀfbdU²ff
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f dUVfZ¿f ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf À±ff´f³f

NXf¯¹ff°fe»f Uf¦fTZ³fÔ°fSX ¹fZDYSX¸f²¹fZWXe d¶f¶fMëf

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f OXûÔd¶fU»fe 

¹fZ±fZ EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
VfWXSXf°fe»f EIYf ¶fÔQ §fSXf°f ¸ff³fUe 
IYUMXeÀfWX ÀffÔ¦ffOXf AfPXT»¹ff³fZ 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff AÀfc³f WXf ¸fÈ°¹fc ¦fb³WXZ¦ffSXe 
ÀUøY´ff¨ff AfWXZ IYe A´f§ff°fe, 
¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f Àfû³ffSX´ffOXf 
´fdSXÀfSXf°fe»f ¸WXfÂfZ ³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
EIYf ¨ffTe°f AÀf»fZ»¹ff ¶fÔQ 
§fSXf°f Vfd³fUfSXe (dQ.t) EIYf 
½¹föYe»ff ¸ff³fUe ÀfúV¹f AUVfZ¿f 
AfPXT»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe °ff°fOXe³fZ ¸ff³f´ffOXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff»ff QZ¯¹ff°f Af»fe, 
AÀfZ EIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ 
¸fÔ¦fTUfSXe (dQ.w) ÀffÔd¦f°f»fZ. 
´feMXeAf¹f¨¹ff UÈØff³fbÀffSX, 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
WXûDY³f ¸ff³fUe IYUMXeÀffSXJe 
dQÀf¯ffSXe IYUMXe, WXfOXZ, IY´fOXZ, 
¨f´´f»f, ¶ffÔ¦fOXÐ¹ff, IZYÀffÔ¨fZ 
³f¸fb³fZ °fÀfZ¨f SXöYf³fZ ¸ffJ»fZ»fe 
¸ff°fe þ~ IZY»fe AfWXZ. 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fÔ°fSX, U`ôIYe¹f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fbÀffSX 
WXZ AUVfZ¿f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þZ. þZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfUdU¨LZQ³f U 
ÀfJû»f RYfgSXZd³ÀfIY °f´ffÀf¯feÀffNXe 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ¸ff³f´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe 
AIYÀ¸ff°f ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IZY»fe 
AÀfc³f, ¸fÈ°f ½¹föYe¨fe AûTJ 
´fMXU¯fZ Afd¯f ¸fÈ°¹fc¨fZ IYfSX¯f 
Vfû²f¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ.

OXûÔd¶fU»fe°fe»f ¶fÔQ 
§fSXf°f ¸ff³fU ÀfúV¹f 
IYUMXe U ÀffÔ¦ffOXf 

Àff´fOX»¹ff³fZ JT¶fT


