
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
´fd›¸f SXZ»UZUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 

¸fdWX³ff·fSXf¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff ¶»ffgIY¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AÔ²fZSXe SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX 
´fiUfVffÔ¨fe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ WXû°f AfWXZ. ¹ff 
¦fQe¸fÊbTZ ´fiUfVffÔ¨fZ WXf»f WXû°f AÀfc³f, 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¶ff¶f°f ¦fÔ·feSX ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f Óff»fZ AfWXZ°f. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊ kE¢ÀflUSX ½WXf¹fSX»f Óff»fZ»¹ff 
d½WXdOXAû¸f²¹fZ AÔ²fZSXe À±ff³fIYfUSXe»f 
¦fûÔ²fT Afd¯f ²fûIYfQf¹fIY ´fdSXdÀ±f°fe 
À´fá´f¯fZ dQÀf°f AfWXZ.

tq dQUÀffÔ¨ff ¸fûNXf ¶»ffgIY; ry 
þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f ´fdSX¯ff¸f

´fd›¸f SXZ»UZUSX IYfÔdQU»fe °fZ ¶fûSXeU»fe 
QSX¸¹ff³f ÀfWXf½¹ff ¸ff¦ffÊ¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
tq dQUÀffÔ¨ff ¸fûNXf ¶»ffgIY ÀfbøY AfWXZ. 
WXf ¶»ffgIY dOXÀfZÔ¶fSX AJZSXeÀf ÀfbøY Óff»ff 
AÀfc³f ry þf³fZUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f °fû 
¨ff»f¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»f 
ÀfZUfÔUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ.

QSXSXûþ VfZIYOXû »fûIY»f SXï, 
»ffÔ¶f´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ³ffWXe RYMXIYf

¹ff ¶»ffgIY QSX¸¹ff³f QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ 
sqq °fZ tvq »fûIY»f RZYº¹ff SXï IZY»¹ff 
þf°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af²fe¨f ¦fQe³fÊZ ÂfÀ°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fiUfVffÔ¨fe Ad²fIY¨f ¦f`SXÀfû¹f 
WXû°f AfWXZ. AÔ²fZSXe Afd¯f ¶fûSXeU»feÀffSX£¹ff 
¸fûNXÐ¹ff À±ff³fIYfÔUSX ¹ff¨ff ÀfUfÊd²fIY 

´fdSX¯ff¸f dQÀf°fû¹f. ¹ff ¶»ffgIY¨ff 
´fdSX¯ff¸f IZYUT »fûIY»f ÀfZUfÔ´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. AWX¸fQf¶ffQ-
¶fûSXeU»fe E¢Àf´fiZÀfÀffSX£¹ff ¸fZ»f-
E¢Àf´fiZÀf ¦ffOXÐ¹ffWXe UÀfBÊ SXûOXÀffSX£¹ff 
À±ff³fIYfÔUSX¨f ±ffÔ¶fU»¹ff þf°f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff ´fiUfVffÔÀfWX 
SXûþ ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe ¸fûNXe 
¦f`SXÀfû¹f WXû°f AfWXZ.

kkA´f§ff°f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f UfMX ´ffWX¯ffSX 
IYf?ll - ÀfÔ°f~ ´fiUfVffÔ¨ff ÀfUf»f

d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY ´fiUfVffÔ³fe ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff 
½¹fUÀ±ff´f³ffUSX ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. 
¦fQeÊ d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe SXZ»UZ ÀfÔSXÃf¯f Q»ff¨fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f ³fÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f ´fiUfVffÔIYOXc³f IZY»ff þf°f AÀfc³f, 
kk¸fûNXÐ¹ff Qb§fÊMX³fZ¨fe UfMX ¶f§f°ff¹f 
IYf?llAÀff ÀfUf»f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. °fSX, ÀfWXfUe 
»ffBÊ³f ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ·fdU¿¹ff°f ´fiUfÀfe 
Ãf¸f°fZ°f UfPX WXûBÊ»f Afd¯f ¦fQeÊ IY¸fe 
WXûBÊ»f, AÀfÔ ´fd›¸f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff¨fÔ 
¸WX¯f¯fÔ AfWXZ. ¸ffÂf, Àf²¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
´fiUfVffÔÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY NXSX°f AÀf»¹ff¨fÔ 
d¨fÂf AfWXZ. ¶»ffgIY¨¹ff IYfTf°f ¹fû¦¹f 
d³f¹fûþ³f, UZTZUSX ¸ffdWX°fe Afd¯f ´fbSXZVfe 
ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff IYSXfUe, AVfe þûSXQfSX 
¸ff¦f¯fe ´fiUfVffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
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kkAf°ff´f¹fÔÊ°f Afg³f»ffB³f Aþf³fÊbÀffSX 
dVf¿¹fUÈØfe¨fZ UfMX´f IZY»fZ þf°f WXû°fZ. ¸ffÂf, 
Af°ff Ad²fIY IYfMXZIYûSX ´fOX°ffT¯fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. Afg³f»ffB³f AþfÊ°f 
³f¸fcQ IZY»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dUôf±feÊ ª¹ff Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±fZ°f dVfÃf¯f 
§fZ°f AfWXZ, °¹ff ÀfÔÀ±fZIYOXc³f ¸ffdWX°fe 
¸ff¦fU»fe þf°f AfWXZ. ÀfUÊ VffTf U 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff °fÀfZ ´fÂf ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f, dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀffQSX IZY»fZ»fe 
¸ffdWX°fe Afd¯f ÀfÔÀ±ffÔ³fe dQ»fZ»fe ¸ffdWX°fe 
¹ffÔ¨fe °fb»f³ff IYøY³f¨f dVf¿¹fUÈØfe¨fZ AÔd°f¸f 
UfMX´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.ll
-dIYÀf³fSXfU ´ff»ffÔOXZ, CX´ff¹fböY (´fiVffÀf³f)

A¨ff³fIY ´»fgMXRYfg¸fÊ¸f²¹fZ ¶fQ»f, ´fiUfVffÔ¨fe °ffSXfÔ¶fT 
AÔ²fZSXe À±ff³fIYfUSXe»f ´»fgMXRYfg¸fÊUSX ´fiUfVffÔ¨fe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ WXû°f 
AfWXZ. °¹ff°f¨f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f A¨ff³fIY RY»ffMXfÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f 
IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¸fbTZ »fûIY»f ´fIYOX¯¹ffÀffNXe RcYMX Aû½WXSXd¶fiþWXe 
´fiUfVffÔ³fe J¨ffJ¨f ·føY³f þf°fû. ´»fgMXRYfg¸fÊUSX CX·fÔ SXfWXf¹f»ffWXe 
þf¦ff ³ffWXe, RcYMX Aû½WXSXd¶fiþ¨feWXe d°f¨fe dÀ±f°fe, °¹ff¸fbTZ A³fZIYfÔ³ff 
þeU ²fû¢¹ff°f §ff»fc³f QbÀfº¹ff RY»ffMXfUSX þf¯¹ffÀffNXe ±fZMX SXZ»UZ 
÷YTfUSX CX°fSXfUÔ »ff¦f°fÔ¹f, AÔ²fZSXe À±ff³fIYf¨ff AÀff¨f EIY d½WXdOXAû 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ.
A¨ff³fIY WXû¯ffº¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊ ¶fQ»ffÔ¸fbTZ A³fZIY ´fiUfÀfe RcYMX 
Aû½WXSXd¶fiþUøY³f ²ffU°ff³ff, °fSX IYfWXe þ¯f ±fZMX ÷YT Aû»ffÔOXc³f MÑZ³f 
´fIYOX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.
A¨ff³fIY WXû¯ffº¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊ ¶fQ»ffÔ¸fbTZ A³fZIY ´fiUfÀfe RcYMX 
Aû½WXSXd¶fiþUøY³f ²ffU°ff³ff, °fSX IYfWXe þ¯f ±fZMX ÷YT Aû»ffÔOXc³f MÑZ³f 
´fIYOX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

AU¹fUQf°¹ffÔ¸f²¹fZ xs MX¢IYZ ´fb÷Y¿f, sy MX¢IYZ ¸fdWX»ff
¸fZÔQc¸fÈ°¹fc¨fe (¶fiZ³fOXZOX) IYfSX¯fZ ´ffWX°ff sy Qf°¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc A´f§ff°f dIÔYUf Bþf (MÑfg¸ff) ¹ff¸fbTZ 
Óff»ff AÀfc³f, vr Qf°fZ AfþfSX´f¯f dIÔYUf B°fSX ³ffg³f-MÑfg¸ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¸fZÔQc¸fÈ°f Óff»fZ. EIcY¯f 
AU¹fUQf°¹ffÔ´f`IYe xs MX¢IYZ ´fb÷Y¿f (vx Qf°fZ), °fSX sy MX¢IYZ ¸fdWX»ff (ss Qf°fZ) AfWXZ°f. 
¸fdWX»ff Qf°¹ffÔ¸f²¹fZ AfgÀMÑZd»f¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIY°U AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ´fb¯fZ 
dU·ff¦ff°fe»f ¸fZÔQc¸fÈ°f AU¹fU Qf°¹ffÔ¸f²¹fZ A´f§ff°ff°ffÔ¸fbTZ ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»fZ sy Qf°fZ AÀfc³f, vr 
Qf°fZ AfþfSX´f¯ffÀfWX B°fSX IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»fZ AfWXZ°f, AVfe ¸ffdWX°fe ´fb¯fZ dU·ff¦fe¹f 
AU¹fU ´fi°¹ffSXû´f¯f Àfd¸f°fe¨¹ff Àf¸f³U¹fIY AfSX°fe ¦fûJ»fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¸fbJf¨fe ÀfUÊ þ¶ff¶fQfSXe
IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe ¸fdWX»ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY 
LTf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f, ´fid°f¶fÔ²f, ¸f³ffBÊ U 
d³fUfSX¯f Ad²fd³f¹f¸f sqrt ³fbÀffSX, rq dIÔYUf 
°¹ffWXc³f Ad²fIY Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»fZ»¹ff 
ÀfUÊ AfÀ±ff´f³ffÔ³ff AÔ°f¦fÊ°f °fIiYfSX d³fUfSX¯f 
Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¹ff 
Ad²fd³f¹f¸ff¨¹ff IY»f¸f rz A³U¹fZ IYf¹ffÊ»f¹f 
´fi¸fbJfÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe AfWXZ. þSX IYû¯f°¹ffWXe IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ 
WXe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe ³fÀf»¹ffÀf dIÔYUf 
Ad²fd³f¹f¸ff°fe»f °fSX°fbQeÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»¹ffÀf, 
IY»f¸f sw ³fbÀffSX vq WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f QÔOX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ff ÀfbSXÃff 
Ad²fIY ÀfÃf¸f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ.

 ³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff dVf¿¹fUÈØfe 
¹fûþ³fZ°fe»f ¶fû¦fÀf »ff·ff±¹ffÊÔ¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ NXûÀf ´ffU»fZ CX¨f»f»fe 
AfWXZ°f. 

dVf¿¹fUÈØfeÀffNXe Àfb¸ffSXZ uy 
WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ³fe AþÊ IZY»fZ 
AÀfc³f, °¹ffÔ³fe ÀffQSX IZY»fZ»¹ff 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ÀfJû»f ´fOX°ffT¯fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f VffTf 
U ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff ´fÂf 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. VffTf-
¸fWXfdUôf»f¹ffÔIYOXc³f dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
IYf¦fQ´fÂfZ Ad²fIÈY°f AÀf»¹ff¨fe 
JfÂfe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX¨f °¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff dVf¿¹fUÈØfeÀffNXe 
´ffÂf NXSXU»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 

°¹ff¸fbTZ QSXU¿feÊ ³fû½WXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
d¸fT¯ffSXe dVf¿¹fUÈØfe ¹fÔQf 
d¸fT¯¹ffÀf CXVfeSX WXû°f AÀf»ff, 
°fSXe ´ffSXQVfÊIY°fZÀffNXe WXZ ´ffDY»f 
CX¨f»f¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
À´fá IZY»fZ AfWXZ.

dVf¿¹fUÈØfeÀffNXe AþÊ 
IYSX¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ Afd±fÊIY 
Qb¶fÊ»f §fMXIYf°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff »fÃf¯fe¹f AfWXZ.

sqsv-sw ¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
U¿ffÀffÊNXe Àfb¸ffSXZ uy WXþfSX 
dUôf±¹ffÊÔ³fe Afg³f»ffB³f AþÊ 
IYøY³f AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX A´f»fûOX 
IZY»fe AfWXZ°f. ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
CX´ff¹fböY dIYÀf³fSXfU ´ff»ffÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Àf¸ffþ 
dUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ ÀfUÊ AþfÊÔ¨fe 

Lf³f³fe IZY»fe AÀf°ff, IYfWXe 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff IYf¦fQ´fÂffÔ¸f²¹fZ 
dUÀfÔ¦f°fe U ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¶ff¶fe 
AfPXTc³f Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±feÊ ª¹ff 
VffTf dIÔYUf ¸fWXfdUôf»f¹ff°f 
dVfÃf¯f §fZ°f AfWXZ°f, °¹ff ÀfÔÀ±ffÔ³ff 
´fÂf ´ffNXUc³f IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe 
´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ.

WXe ¹fûþ³ff ÀfbøY Óff»fe °fZ½WXf 
AþÊ IYSX¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff Àfb¸ffSXZ sv WXþfSX WXû°fe. 
´fbPXe»f IYfTf°f °fe tq °fZ ts 
WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f UfPX»fe, °fSX ¹fÔQf 
±fZMX uy WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ³fe 
dVf¿¹fUÈØfeÀffNXe AþÊ IZY»¹ff³fZ 
´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf UZ²f»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ.

dVf¿¹fUÈØfe ¹fûþ³fZ°fe»f ¶fû¦fÀf »ff·ff±feÊÔ¶ff¶f°f ´ffd»fIYf AfIiY¸fIY 

Àfb¸ffSXZ uy WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ³fe AþÊ IZY»fZ

kA´f§ff°f ½WXf¹f¨fe UfMX ´ffWX°ff¹f IYf?l
AÔ²fZSXe À±ff³fIYfUSX ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ... ¸fdWX³ff·fSXf¨¹ff WR ¶»ffgIY¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨fZ WXf»f

(¹fZ°ffÔ³ff IYû¯feWXe QbJUMXf Àfû¶f°f Af¯fc ³f¹fZ.)

Àf¸fÀ°f 
³ffBÊIY ´fdSXUfSX

VfûIYfIbY»f :

Z Ô ûû ee ee ûû ZZ )

QVfdIiY¹ff dU²fe
dQ³ffÔIY qy/qr/sqsw, ¦fb÷YUfSX, ÀfIYfTe 

qx.tq Ufþ°ff þZÀfZ»f ´ffIYÊ ¨fü´ffMXe, 
·ffBÊÔQSX ·ffBÊÔQSX ¸feSXfSXûOX

°fZSXfUZ (ßffð) dU²fe
dQ³ffÔIY rr/qr/sqsw, SXdUUfSX SXfWX°¹ff 
§fSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ´fØff: ¦fb÷Y´fiÀffQ 

¶fÔ¦f»ff, þb³ff ¦fû»OX³f ³fZÀMX, RZYþ t, IYUe³f 
¸fZSXe VffTZþUT, UZQIZYASX WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff 

¶ffþc»ff, ·ffBÊÔQSX (´fcUÊ) uqr rqx

ÀfÔ´fIÊY :
¦fb÷Y´fiÀffQ ³ffBÊIY zvzuuryryr, 

ywzsqttttq

I`Y. OXfg. dQ´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY

A»´fVff AfþfSXf³fZ Qb:JQ 
d³f²f³f Óff»fZ, °fSXe °¹ffÔ¨¹ff 

Af°¸¹ffÀf d¨fSX:VffÔ°fe »ff·fûÔ dWX¨f 
BÊV½fSX¨fSX¯fe ´fif±fÊ³ff!!!

¸fÈ°¹fc
¸fÔ¦fTUfSX dQ³ffÔIY 

tq/rs/sqsv 
SXûþe

¸fbÔ¶fBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°f Àf²¹ff LÂf´f°fe 

dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf, QfQSX 
MXd¸fÊ³fÀf, IbY»ffÊ MXd¸fÊ³fÀf, ¸fbÔ¶fBÊ 
ÀfZÔMÑ»f MXd¸fÊ³fÀf, UfÔQiZ MXd¸fÊ³fÀf WXe 
SXZ»UZ MXd¸fÊ³fÀf IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. ¹ff°f 
sqsw ¨¹ff AJZSXeÀf þû¦fZV½fSXe 
MXd¸fÊ³fÀf¨fe ·fSX ´fOX̄ ffSX AfWXZ. þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf ¹ff U¿ffÊ̈ ¹ff AJZSXeÀf ´fc̄ fÊ 
WXûBÊ»f. ́ fiUfVffÔ³ff °fZ±fc³f ́ fiUfÀf ÀfbøY IYSX°ff ¹fZBÊ»f. »ffÔ¶f ́ f»»fÐ¹ff¨¹ff ̧ fZ»f Afd¯f 
E¢Àf´fiZÀf MÑZ³f³fZ ´fiUfÀf IYSX̄ ffº¹ff ´fiUfVffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff UfPXfUe ¹ffÀffNXe ´fd›¸f 
SXZ»UZ³fZ WXZ MXd¸fÊ³fÀf ¶ffÔ²f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff MXd¸fÊ³fÀfUSX QSXSXûþ ¶ffSXf 
þf¯ffº¹ff Afd¯f °fZUPXÐ¹ff¨f ¹fZ̄ ffº¹ff »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ±ffÔ¶f°fe»f. ¹ff°f 
´fif¸fb£¹ff³fZ dQ»»fe Afd¯f CXØfSX ·ffSX°ff¨¹ff dQVfZ³fZ þf¯ffº¹ff ¦ffOXÐ¹ff AÀf°fe»f. 
A¸fÈ°f ·ffSX°f ÀMXZVf³f dUIYfÀf ¹fûþ³fZ̈ ff ·ff¦f ¸WX̄ fc³f þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf¨ff 
dUIYfÀf IZY»ff þfBÊ»f. ³fUe³f MXd¸fÊ³fÀf¸fbTZ »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff SXZ»UZ̈ fe ÀfÔ£¹ff 
UfPX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. SXf¸f ¸fÔdQSX Afd¯f þû¦fZV½fSXe À±ff³fIYfÔQSX̧ ¹ff³f 
SXZ»UZ̈ ¹ff þd¸f³feUSX WXZ ³fUe³f SXZ»UZ MXd¸fÊ³fÀf ¶ffÔ²f»fZ þf°f AfWXZ. ´fd›¸f Qib°f¦f°fe 
¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f ´fiUfÀf IYSX̄ ffº¹ffÔÀffNXe þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf Àfû¹fe¨fZ NXSXZ»f. 
³f½¹ff MXd¸fÊ³fÀf¨¹ff IY½WXSX VfZOẌ fZ ¶ffÔ²fIYf¸f, ÀfZUf B¸ffSX°f, ´»fgMXRYfģ fÊ̈ fZ IYf¸f 
Afd¯f ÀMXZVf³f B¸ffSX°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX MÑgIY MXfIY¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY WXûBÊ»f. WXf xw.yx IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ ff ´fiIY»´f AfWXZ. MXd¸fÊ³fÀf¨¹ff ´fdWX»¹ff 
MX́ ´¹ffÀffNXe vr IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fe d³fdUQf ´fidIiY¹ff SXf¶fU¯¹ff°f Af»fe. ¹ff°f Qû³f 
´»fgMXRYfģ fÊ Afd¯f °fe³f »ffBÊ³f ¶ffÔ²f¯¹ff¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ´fiIY»´ff°fe»f dU»fÔ¶f 
Afd¯f B°fSX IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ Af°ff ¶fþZMX xw IYûMXeÔUSX ´fûWXû¨f»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f 

¸fÔOXTf»ff (E¸f´feÀfe¶fe) CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÓfMXIYf dQ»ff. 
E¸f´feÀfe¶fe»ff ²fûIYfQf¹fIY 
Afd¯f B°fSX IY¨fSXf (½¹fUÀ±ff´f³f 
Afd¯f Àfe¸ff´ffSX UfWX°fcIY) 
d³f¹f¸f, sqrw AÔ°f¦fÊ°f Ad²fIÈY°f 
´fie-´fiûÀfZdÀfÔ¦f ÀfbdU²fZ¨¹ff 
½¹ffUÀffd¹fIY IYf¸fIYfþfUSX 
d³f¶fÔÊ²f »ffQ¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
³ffWXe, AÀff ¸fWXØU´fc¯fÊ d³fUfTfÊ 
¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ßfe ¨fÔQiVfZJSX 
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦ff`°f¸f AÔJOX 

¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»ff AfWXZ.
¦fie³f þZ³fZ E³½WXf¹fSXû 

´fiûMXZ¢Vf³f Ag¯OX B³RiYfÀMÑˆYSX 
d»fd¸fMXZOX ¹ff IÔY´f³fe³fZ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f dSXMX ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IZY»fe WXû°fe. °¹ff 
¹ffd¨fIZYUSX ¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
¨fÔQiVfZJSX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
JÔOX´feNXf´fbPXZ Àfb³ffU¯fe Óff»fe. 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ IÔY´f³fe»ff ´fie-
´fiûÀfZdÀfÔ¦f ÀfbdU²ff À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f ¨ff»fU¯¹ff¨fe 
ÀfÔ¸f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IÔY´f³fe»ff 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f CXôû¦ffÔIYOXc³f 
QSXU¿feÊ s,xv,qqq ¸fZdMÑIY 
MX³f´f¹fÔÊ°f ²fûIYfQf¹fIY IY¨fº¹ffUSX 
´fie-´fiûÀfZdÀfÔ¦f IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe d¸fTf»fe WXû°fe. 

°f±ffd´f, ³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fdSX´fÂfIYf°f Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe Afd¯f ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ 
IÔY´f³fe»ff ¸fûNXÐ¹ff Aüôûd¦fIY 
ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
CXôû¦ffÔIYOXc³f ²fûIYfQf¹fIY IY¨fSXf 
¦fûTf IYSX¯¹ffÀf ¸f³ffBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. Àfb²ffdSX°f ´fdSX´fÂfIYf³fZ 
§ff°f»fZ»¹ff d³f¶fÔ²ffÊ¸fbTZ IÔY´f³fe¨fZ 

IYf¹fÊÃfZÂf SXfª¹ff¨¹ff ·ff¦ff´fbSX°fZ 
¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fZ. ´fdSX¯ff¸fe, 
½¹fUÀff¹ff¨fe ½¹fUWXf¹fÊ°ff 
ÀfÔ´fbáf°f Af»fe, AÀff QfUf 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ IÔY´f³fe³fZ IZY»ff 
WXû°ff. °¹ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZ°f JÔOX´feNXf³fZ E¸f´feÀfe¶fe¨¹ff 
Àfb²ffdSX°f ´fdSX´fÂfIYfUSX ´fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ.

rv RZY¶fibUfSXe sqsu 
SXûþe¨¹ff Àfb²ffdSX°f ´fdSX´fÂfIYf»ff 
IYû¯f°fZWXe IYf¹fQZVfeSX ¸fWXØU 
³ffWXe. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AÀf»fZ»¹ff 
CXôû¦ffÔIYOXc³f ´fie-´fiûÀfZdÀfÔ¦f/IYû 

-´fiûÀfZdÀfÔ¦fÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
IY¨fSXf Afd¯f B°fSX IY¨fSXf 
ÀUeIYfSX¯¹ff¨¹ff IÔY´f³fe¨¹ff 
Ad²fIYfSXfÔUSX ¸f¹ffQfÊ 
§ff»f¯¹ffÀffNXe °fZ »ff¦fc IZY»fZ 
þfDY VfIY°f ³ffWXe. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fdSX´fÂfIY ¶fZIYf¹fQZVfeSX, ¸f³f¸ff³fe 
Afd¯f ·fZQ·ffU´fc¯fÊ AfWXZ. °fZ 
ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff A³fb¨LZQ rz(r)
(ªfe) AÔ°f¦fÊ°f IÔY´f³fe¨¹ff 
Ad²fIYfSXf¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX°fZ, 
AÀfZ d³fdSXÃf¯f ³fûÔQU°f 
JÔOX´feNXf³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fdSX´fÂfIY 
SXï IZY»fZ.

´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf»ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ÓfMXIYf
Ad²fIÈY°f ´fie-´fiûÀfZdÀfÔ¦f ÀfbdU²fZUSX d³f¶fÔÊ²f »ffQ¯¹ff¨ff kE¸f´feÀfe¶fel»ff Ad²fIYfSX ³ffWXe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ VfWXSXf³fZ sqsv ¹ff 

U¿ffÊ°f ¸fSX¯fûØfSX AU¹fUQf³ff°f 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f A¦fiÀ±ff³f ´fif~ 
IZY»fZ AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f Ófû³f»f 
MÑf³Àf´»ffÔMX IYû-AfgdOXÊ³fZVf³f 
ÀfZÔMXSX³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f SXfª¹ff°f EIcY¯f 
rvt þ¯ffÔ¨fZ ̧ fSX¯fûØfSX AU¹fUQf³f 
Óff»fZ, °¹ff°f ´fb¯¹ff°f xz ¸fÈ°ffÔ¨¹ff 
AU¹fUQf³ff¨ff ¹fVfÀUe Àf¸f³U¹f 
Àff²f¯¹ff°f Af»ff. ¹ff Qf°fÈ°Uf¸fbTZ 
°f¶¶f»f sqx ¦fÔ·feSX ÷Y¦¯ffÔ³ff 
³fUe³f Af¹fb¿¹f d¸fTf»fZ AfWXZ. 
´fb¯fZ dU·ff¦ff³fZ Af§ffOXe §fZ°f ¸fbÔ¶fBÊ, 
³ff¦f´fcSX, LfÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX»ffWXe 
¸ff¦fZ MXfIY»fZ AfWXZ.

SXfª¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, ³ff¦f´fcSX 
Afd¯f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹ff 
¨ffSX dU·ff¦fe¹f ´fi°¹ffSXû´f¯f Àf¸f³U¹f 
Àfd¸f°¹ff IYf¹ffÊd³U°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ ´fb¯fZ dU·ff¦ff°f ÀfUfÊd²fIY xz 

þ¯ffÔ¨fZ °fSX ¸fbÔ¶fBÊ dU·ff¦f vt, 
³ff¦f´fcSX dU·ff¦f rw Afd¯f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dU·ff¦f v AÀfZ 
¸fSX¯fûØfSX AU¹fUQf³f Óff»fZ. ´fb¯fZ 
dU·ff¦ff°f ´fb¯¹ffÀfWX, IYû»WXf´fcSX, 
ÀffÔ¦f»fe, Àff°ffSXf, AdWX»¹ff³f¦fSX, 
Àfû»ff´fcSX, ³ffdVfIY, ²fbTZ Afd¯f 
þT¦ffU ¹ff dþ»‘fÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°f Óff»fZ»¹ff sqx 
´fi°¹ffSXû´f¯ff¸f²¹fZ rrx ¸fcÂfd´fÔOX, 
wx ¹fIÈY°f, rt RbYμRbYÀfZ Afd¯f u 
ùQ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.
¸fcÂfd´fÔOX ´fi°¹ffSXû´f¯ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 

ÀfUfÊd²fIY
¹ff ´fi°¹ffSXû´f¯ffÔ¸f²¹fZ ¸fcÂfd´fÔOX 

´fi°¹ffSXû´f¯ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ÀfUfÊd²fIY 
AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ rrx þ¯ffÔ³ff 
þeU³fQf³f d¸fTf»fZ AfWXZ. °¹ff 
Jf»fûJf»f wx ¹fIÈY°f ´fi°¹ffSXû´f¯f, 
rt RbYμRbYÀf ´fi°¹ffSXû´f¯f Afd¯f 
¨ffSX ùQ¹f ´fi°¹ffSXû´f¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ, °fÀfZ¨f ùQ¹f Afd¯f RbYμRbYÀf 

EIYdÂf°f ´fi°¹ffSXû´f¯f EIY, ¸fcÂfd´fÔOX 
Afd¯f ùQ¹f ´fi°¹ffSXû´f¯f EIY, 
°fÀfZ¨f ¸fcÂfd´fÔOX Afd¯f ÀUfQbd´fÔOX 
¹ffÔ¨fZ EIY ´fi°¹ffSXû´f¯f Óff»fZ AfWXZ.

QZVff°f ¸fWXfSXf¿MÑX ¨fü±¹ff 
IiY¸ffÔIYfUSX

SXfª¹ffÀfWX QZVff°fWXe 
AU¹fUQf³ff¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe 
UfPX°f AÀfc³f °¹ff¸fbTZ A³fZIY 
¦fÔ·feSX ÷Y¦¯ffÔ³ff ³fUÀfÔþeU³fe 
d¸fT°f AfWXZ. QZVff°fe»f ¸fSX¯fûØfSX 
AU¹fUQf³ffÔ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ 
¨fü±fZ À±ff³f ´fif~ IZY»fZ AfWXZ. 
ÀfUfÊd²fIY ¸fSX¯fûØfSX AU¹fUQf³f 
°fd¸fT³ffOXc¸f²¹fZ (swx) Óff»fZ 
AÀfc³f °¹ffJf»fûJf»f °fZ»fÔ¦f¯ff 
(sqv) Afd¯f IY³ffÊMXIY³fZ 
(rzy) À±ff³f ´fif~ IZY»fZ 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX rvt ¸fSX¯fûØfSX 
AU¹fUQf³ffÀfWX ¨fü±¹ff À±ff³fe 
AÀfc³f ¦fbþSXf°f³fZ (rvs) ´ff¨fUf 
IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff AfWXZ.

SXfª¹ff°f ´fb¯fZIYSXfÔ¨fe AU¹fUQf³ff°f ¶ffþe
¸fbÔ¶fBÊ, ³ff¦f´fcSX, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX»ffWXe MXfIY»fZ ¸ff¦fZ

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯¹ff°fe»f ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff 

°fd³f¿ff CXRYÊ BÊV½fSXe d·fÀfZ ¹ffÔ¨¹ff 
QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe Qe³ff³ff±f 
¸fÔ¦fZVfIYSX ÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³f Qû¿fe 
NXSX»fZ AfWXZ. ´fiIYSX¯fe ²f¸ffQfÊ¹f 
Af¹fböYfÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ dUV½fÀ°f 
´fÔdOX°f ùQ¹f³ff±f ¸fÔ¦fZVfIYSX, ·ffSX°fe 
¸fÔ¦fZVfIYSX, CX¿ff ̧ fÔ¦fZVfIYSX, AfdQ³ff±f 
¸fÔ¦fZVfIYSX, °fÀfZ¨f OXfg. ²f³fÔþ¹f 
IZYTIYSX, OXfg. CX»IYfÔ°f IbY»fZÊIYSX, 
OXfg. dþ°fZÔQi ÃfeSXÀff¦fSX, dUd²fÄf ´fe. 
E¸f. dJSXZ, Àfd¨f³f ½¹fUWXfSXZ, AfSX. 
´fe. þûVfe Afd¯f OXfg. ´fiÀffQ SXfþWXÔÀf 
¹ffÔ¨¹ffUSX RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»fe AfWXZ.

¦fZ»¹ff U¿feÊ Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f 
¦f·fÊU°fe °fd³f¿ff d·fÀfZ ¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ 
´fiÀfc°feÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IZY»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ 
A³ff¸f°f SX¢IY¸f ·fSX»fe ³fÀf»¹ff¨ff 

Af²ffSX QZ°f d°f»ff CX´f¨ffSXfÀf 
³fIYfSX dQ»ff. CXVfeSX Óff»¹ff¸fbTZ 
d°f»ff QbÀfº¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fUfUZ 
»ff¦f»fZ, ´f¯f CX´f¨ffSXfÀf CXVfeSX 
Óff»¹ff¸fbTZ °fe ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fe. 
AWXUf»ff³fbÀffSX, ÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³f 
Qû¿fe AfPXT»fZ AfWXZ. WXf JMX»ff 
ÀfWX²f¸ffQfÊ¹ff¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ 
d³fSXeÃfIY Àfd¨f³f ¶ffIY»f ¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 

Qû¿f dÀfð Óff»¹ffÀf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUV½fÀ°ffÔ³ff EIY U¿ff¨ffÊ 
IYfSXfUfÀf, QÔOX dIÔYUf Qû³WXe dVfÃff 
·fû¦ffUe »ff¦fc VfIY°fZ. Àf²¹ff WXf 
´fiIYSX¯f dVfUfþe³f¦fSX ´fi±f¸fU¦fÊ 
³¹ff¹fQÔOXfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ U¦fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Qe³ff³ff±f ¸fÔ¦fZVfIYSX ÷Y¦¯ff»f¹f Qû¿fe
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ¨¹ff ¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ»ff 

´fif²ff³¹f QZ¯fZ ´fi°¹fZIY AÀ±ff´f³ffÔ³ff 
IiY¸f´fif~ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY 
AÀ±ff´f³ff°f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZÀffNXe °fIiYfSX Àfd¸f°fe 
À±ff´f³f IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AÀfc³f ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf 
vq WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f QÔOX IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀff BVffSXf SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ dQ»ff AfWXZ.

¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ Vfe¶ffg¢Àf ´fûMXÊ»f °f¹ffSX IZY»fZ 
AÀfc³f ÀfUÊ AfÀ±ff´f³ffÔ³fe ¹ff ´fûMXÊ»fUSX 

Af´f»fZ IYf¹ffÊ»f¹f ³fûÔQU¯fZ Ad³fUf¹fÊ 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°fe»f 
ÀfUÊ AfÀ±ff´f³ffÔ³fe °f°IYfT ¹ff 

´fûMXÊ»fUSX ³fûÔQ¯fe IYøY³f 
AÔ°f¦fÊ°f Àfd¸f°fe¨fe °fÀfZ¨f 

IYf¹ffÊ»f¹ff¨fe Aô¹ffU°f ̧ ffdWX°fe 
ÀffQSX IYSXfUe, AÀfZ AfUfWX³f dþ»WXf 

¸fdWX»ff U ¶ff»f dUIYfÀf Ad²fIYfSXe 

(¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX) EÀf. MXe. IbYºWXfOXZ ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ AfWXZ.

¹fZ±fZ ÀfÔ´fIYÊ Àff²ff!
Ad²fIY ¸ffdWX°feÀffNXe dþ»WXf ¸fdWX»ff 

U ¶ff»f dUIYfÀf Ad²fIYfSXe, ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX 
´fiVffÀfIYe¹f B¸ffSX°f, ´fdWX»ff ¸fþ»ff, QbÀfSXf 
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ÀfbSXdÃf°f AfSXf¸fQf¹fe ́ fiUfÀf ̧ WX¯fc³f ¶fZÀMX ¶fÀfZÀf³ff 
AfþWXe ´fiUfÀfe ´fif²ff³¹f QZ°ff°f. ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°fe»f 
IYf¹f¸fÀUøY´fe IYf¸f¦ffSX ¸WX¯fþZ IY²feWXe d¶f³f²ffÀ°f 
´fiUfÀf IYSXf, AVfe ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨fe AûTJ. 
AfdVf¹ff JÔOXf°fe»f ÀfUfÊ°f QþZÊQfSX ÀfZUf QZ¯ffSXe ̧ WX¯fc³f 
¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨fe þ¦f·fSXf°f AûTJ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°f 
IÔYÂffMXe ´fð°fe¨ff ¶fû»f¶ff»ff AfWXZ. IÔYÂffMXe ´fð°feUSX 
¶fÀfZÀf ³fÔ°fSX IÔYÂffMXe ¨ff»fIY U UfWXIY ¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX 
CX´fIiY¸ff¨fe JfÀf¦feIYSX¯ffIYOXZ UfMX¨ff»f ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f dUSXû²fe ´fÃffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ¸ffÂf 
dUSXû²fIYfÔ¨ff AfSXû´f RZYMXfT°f JfÀf¦feIYSX¯f ³fÀf»¹ff³fZ 
¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ À´fá IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe ´fi°¹fÃff°f 
IÔYÂffMXe ´fð°feUSX ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨ff AÔIbYVf ³ffWXe, 
WXZ UfSXÔUfSX dÀfð WXû°f AfWXZ. ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°f st °fZ 
su WXþfSX IYf¹f¸fÀUøY´fe IYf¸f¦ffSX dVf»»fIY AÀfc³f 
¶ffIYe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSX·ffSX IÔYÂffMXe ´fð°feUSX AU»fÔ¶fc³f 
AfWXZ. IbYNX»feWXe AfÀ±ff´f³ff AÀfû IYf¹f¸fÀUøY´fe 
IYf¸f¦ffSXf¨fe IYf¸ff´fid°f þ¶ff¶fQfSXe AÀf°fZ Afd¯f 
IYfWXe §fOX»fZ °fSX °¹ff»ff þf¶f dU¨ffSX»ff þf°fû. ¸ffÂf 
¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°f EJfQe §fMX³ff §fOX»fe IYe IÔYÂffMXQfSX 
WXf°f USX IYSX°fû Afd¯f AfSXû´f ¶fZÀMX CX´fIiY¸ffUSX WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ IÔYÂffMXe ́ fð°f ¶fZÀMX CX´fIiY¸ffÀffNXe °ff´fQf¹fIY 
NXøY »ff¦f»fe AfWXZ.

Afd±fÊIY OX¶f§ffBÊÀf Af»fZ»¹ff ¶fZÀMX CX´fIiY¸ffÀf 
÷YTfUSX Af¯f¯¹ffÀffNXe ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°fe»f ¸ffþe 
ÀfØff²ffSXe ´fÃff³fZ ·ffOXZ°fØUfUSXe»f ¶fÀfZÀf Af¯f¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff Afd¯f WXTbUfSX IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔ¨fZ 
U¨fÊÀU ´fiÀ±ffd´f°f WXû°f ¦fZ»fZ. IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔ¨ff 
±fZMX ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¶fSXû¶fSX ÀfÔUfQ ³fÀf»ff, °fSXe IÔYÂffMXe 
IYf¸f¦ffSX ¸fbÔ¶fBÊ»ff UZNXeÀf ²føY VfIY°ff°f, WXZ A³fZIYQf 
IZY»fZ»¹ff AfÔQû»f³ffUøY³f À´fá Óff»fZ AfWXZ. IÔYÂffMXe 
IYf¸f¦ffSXfÔ³fe AfÔQû»f³ff¨fZ WX°¹ffSX CX´fÀf»fZ °fSX IÔY´f³feUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX, AÀff BVffSXf ¶fZÀMX CX´fIiY¸ffIYOXc³f 
dQ»ff þf°fû. ¸ffÂf IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff AfÔQû»f³ff°f 
·fSXOX»ff þf°fû °fû ´fiUfÀfe. IÔYÂffMXe ¶fÀf¨ff»fIYfÔ¨fe 
¸f³f¸ff³fe ́ fiUfVffÔ³ff ³fZWX¸fe¨f A³fb·fU¹ffÀf d¸fT°fZ. ¶fÀf 
±ffÔ¶¹ffUSX ¶fÀf ³f ±ffÔ¶fU¯fZ, ¶fÀf ±ffÔ¶¹ffUSX ¶fÀf Af»fe 
°fSX ´fiUfVffÔ³ff ¶fÀf¸f²¹fZ ¨fPX¯¹ffÀf ¸fªþfU IYSX¯fZ, 
´fiUfVffÔ¶fSXû¶fSX ³ffWXIY WXbªþ°f §ff»f¯fZ WXZ ´fiUfVffÔÀffNXe 
ÀfU¹fe¨ff ·ff¦f WXû°f ¨ff»f»ff AfWXZ. ¸ffÂf ´fiUfVffÔ³ff 
³f þb¸ff¯f¯ffSXZ IÔYÂffMXe ¨ff»fIY ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨¹ff 
IYf¹f¸fÀUøY´fe IYf¸f¦ffSXfÔ³ff þb¸ff³f°f ³fÀf»¹ff¨fe 
½¹f±ff Ad²fIYfSXe UZTûUZTe ¸ffÔOX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ WX¢IYf¨¹ff IYf¸f¦ffSXfÔ°f UfPX IYSX°f 
ÀU°f:¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff ¶fÀfZÀf SXÀ°¹ffUSX CX°fSXU»¹ff 
°fSX °fZ ´fiUfÀfe U CX´fIiY¸ffÀf RYf¹fôf¨fZ¨f NXSXZ»f, ¹ff¨ff 
dU¨ffSX CX´fIiY¸ff³fZ IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

·ffOXZ°fØUfUSXe»f ¶fÀfZÀf §fZ°fZUZTe RYöY ¨ff»fIY 

IÔYÂffMXQfSXf¨fZ AVfe ·fcd¸fIYf ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ §fZ°f»fe 
WXû°fe. ´fSXÔ°fb IYfT ´fbPXZ ÀfSXIY°f AfWXZ °¹ff´fi¸ff¯fZ ¶fZÀMX 
CX´fIiY¸ff¨¹ff ·fcd¸fIZY°fWXe ¶fQ»f WXû°f ¦fZ»ff. ´fiUfVffÔ³ff 
Ad²fIYfd²fIY ÀfbdU²ff QZ¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe Af°ff 
IÔYÂffMXQfSXf¨ff¨f UfWXIY U ¨ff»fIY AfWXZ.

IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔ¸fbTZ WX¢IYf¨¹ff IYf¸f¦ffSXfÔ³ff 
QbÀfº¹ff IYf¸ff»ff þbÔ´f¯¹ff¨fe UZT ¶fZÀMX CX´fIiY¸ffUSX 
AûPXfU»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°f 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨ff dVfSXIYfU Óff»ff, WXZ Àf²¹ff¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe ´ffWX°ff IYû¯fe ³ffIYføY VfIY°f ³ffWXe. 
IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ª¹ff IYfWXe Àfû¹feÀfbdU²ff QZ¯fZ 
WXe ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔY´f³fe¨fe þ¶ff¶fQfSXe, AÀfZ ¶fZÀMX 
CX´fIiY¸ff³fZ ¹ff²fe¨f À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¸ffÂf IÔYÂffMXe 
IYf¸f¦ffSXfÔ³fe AfÔQû»f³ff¨fZ WX°¹ffSX CX´fÀf»fZ Afd¯f 
´fiUfVffÔ³ff UZNXeÀf ²fSX»fZ °fSX þfÀ°fe°f þfÀ°f IÔY´f³fe¨fZ 
IÔYÂffMX SXï IYSX¯¹ff¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¸ffÂf IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔUSX ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX ³fÀf»¹ff³fZ IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSX 
AfIiY¸fIY Óff»ff¨f °fSX ¸fbÔ¶fBÊ¨fe QbÀfSXe »ffBRY»ffB³f 
NX´´f WXû¯¹ffÀf UZT »ff¦f°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
d³f¹fûþ³ffA·ffUe ¶fZÀMX CX´fIiY¸f Afd±fÊIY IYûÔOXe°f 
Àff´fOX»ff AÀfc³f ´fiUfVffÔ³ff ÀfbdU²ff QZ¯fZ °fSX QcSX 
IYf¹f¸fÀUøY´fe IYf¸f¦ffSX¨f Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ÂfÀ°f AfWXZ°f. 
¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°fe»f IYf¹f¸fÀUøY´fe IYf¸f¦ffSXfÔ¸fbTZ 
k¶fZÀMXl dþUÔ°f AfWXZ. IYf¸f¦ffSX dMXIY»ff °fSX ¶fZÀMX 
dMXIZY»f ¹ff¨ff dU¨ffSX ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. A³¹f±ff ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨fZ AdÀ°f°U ²fû¢¹ff°f 
¹fZBÊ»f, WXZWXe d°f°fIZY¨f JSXZ.

¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°f JfÀf¦fe ´fð°fe¨ff dVfSXIYfU 
Óff»ff, °fû ´fiUfVffÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe ³f½WXZ °fSX A±fÊ´fc¯fÊ 
SXfþIYfSX¯ffÀffNXe. ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff°f IYf¹f¸fÀUøY´fe 
IYf¸f¦ffSX AfþWXe IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. ¶fZÀMX ¶fÀfZÀfUSX 
IYf¹f¸fÀUøY´fe ¨ff»fIY U UfWXIY °fSX ÀfbSXdÃf°f 
´fiUfÀf WXf dUV½ffÀf ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff rq 
U¿ffÊÔ°f JfÀf¦feIYSX¯f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ WXû°f AÀfc³f JfÀf¦fe 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨¹ff ¶fÀfZÀf ´fiUfÀfe ÀfZUZ°f Af»¹ff´ffÀfc³f 
A´f§ff°ff¨fZWXe ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. IÔYÂffMXe 
¨ff»fIYfÔ¨fZ U¹f Ad²fIY, þ¶ff¶fQfSXe Vfc³¹f, ¹ff¸fbTZ 
IÔYÂffMXe ¨ff»fIY U UfWXIY IYû¯ff»ff¨f þb¸ff³f°f 
³ffWXe°f. IÔYÂffMXe ¨ff»fIYf¨¹ff ¸f³f¸ff³fe IYfSX·ffSXfUSX 
¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨ff AÔIbYVf ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IbYNX»¹ff 
±ffÔ¶¹ffUSX ¶fÀf ±ffÔ¶fU»fe ³ffWXe °fSXe IYû¯f dU¨ffSX¯ffSX, 
¶fÀf ±ffÔ¶¹ffUSX ³f ±ffÔ¶fU°ff ´fbPXZ ³fZDY³f ±ffÔ¶fUf¹f¨fe, 
AVfe ASXZSXfUe IÔYÂffMXe ¨ff»fIYfÔ¨fe. ¨ff»fIYfÔ¨¹ff ¹ff¨f 
¸f³f¸ff³fe IYfSX·ffSXf¸fbTZ A´f§ff°ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ 
AÀfc³f JfÀf¦fe IÔYÂffMXQfSXfÔ¨¹ff ¶fÀfZÀf¨fZ A´f§ff°f 
WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AfWXZ, WXZWXe d°f°fIZY¨f JSXZ.

¶fZÀMX ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff¨¹ff °ffμ¹ff°f Àf²¹ff 
s,xuu ¶fÀfZÀf AfWXZ°f, °fSX QSXSXûþ ts »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIY ´fiUfÀfe ´fiUfÀf IYSX°ff°f. ´fiUfVffÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶fZÀMX¨¹ff d°fþûSXe°f SXûþ IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fWXÀfc»f þ¸ff WXû°fû. ´fSXÔ°fb rq U¿ffÊÔ´fcUeÊ 
¶fZÀMX¨¹ff °ffμ¹ff°f ´ff¨f WXþfSX ¶fÀfZÀf WXû°¹ff Afd¯f 
uv »ffJ ́ fiUfVffÔ¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f SXûþ u IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
¸fWXÀfc»f þ¸ff WXû°f AÀfZ. ¸ffÂf IÔYÂffMXe ´fð°fe¸fbTZ 
´fdSXUWX³f dU·ff¦ff»ff CX°fSX°fe IYTf »ff¦f»fe ¹ff¨ff 
dU¨ffSX ¶fZÀMX ́ fiVffÀf³ff³fZ IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ, A³¹f±ff 
¶fZÀMX Bd°fWXfÀfþ¸ff WXû¯¹ffÀf UZT »ff¦f¯ffSX ³ffWXe, WXZWXe 
d°f°fIZY¨f JSXZ.

Àf²¹ff SXfª¹ff°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf¨ff 
IZYUT ²fbSXTf¨f CXOX°f AfWXZ AÀfZ ³ffWXe °fSX UfQT 
CXÀfT»fZ»fZ AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe °f¶¶f»f ³fDY U¿ffÊÔ³fe 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¶f º¹ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ±ffÔ¶fc³f SXfdWX»fZ»fZ 
B¨LbIY AÃfSXVf: °fbMXc³f ´fOX»fZ AfWXZ°f. AfSXû´f-
´fi°¹ffSXû´ffÔ¨¹ff R`YSXe ÓfOX°f AfWXZ°f. B°fIZY ́ fÃf Afd¯f ¦fMX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fZ AfWXZ°f IYe, °¹ff¸fbTZ °fbÔ¶fT ¨fPXfAûPX 
ÀfbøY AfWXZ. IYfWXe SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe Af´f»fZ IbYMXbÔ¶fe¹f 
Afd¯f þUT¨fZ ³ff°fZUfBÊIY ¹ffÔ³ff d°fdIYMXZ QZDY³f °¹ffÔ¨fe 
Àfû¹f »ffU»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨ff CX°ffdUT´f¯ff ´ffdWX»¹ffUSX 
þ¯fcIYfWXe ́ fb³WXf d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX¨f ³ffWXe°f IYe, IYf¹f 
AÀfZ UfMXc »ff¦f»fZ AfWXZ.

SXfþIYfSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f þ³fÀfZUf IZY»fe þf°f 
AÀf°fZ, ´f¯f þ³fÀfZUZÀffNXe ª¹ff °fbÔ¶fT WXf¯ff¸ff Ê¹ff 
ÀfbøY AfWXZ°f, IYfWXeÔ¨fZ ¶fTeWXe þf°f AfWXZ°f, °fZ 
´ffdWX»¹ffUSX WXZ Àf¦fTZ þ³fÀfZUZÀffNXe ¨ff»f»fZ»fZ AfWXZ 
IYe, Af´f»¹ff ÀUf±ffÀffÊNXe ¨ff»f»fZ AfWXZ, AÀff ´fiV³f 
´fOX°fû. IYfSX¯f »fûIYfÔ¨fe ÀfZUf IYSX°ff IYSX°ff ÀU°f: 
¦fOX¦fÔþ ßfe¸fÔ°f WXû¯¹ff¨ff ²fÔQf ¸WX¯fþZ SXfþIYfSX¯f, 
AVfe SXfþIYfSX¯ff¨fe A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f ½¹ff£¹ff 
Óff»fe AfWXZ. þZ ³fZ°fZ¸fÔOXTe Af°ff ¸f°fZ ¸ff¦f¯¹ffÀffNXe 
»fûIYfÔ¨¹ff QfSXûQfSXe þf°ff°f, °¹ff´f`IYe þZ d³fUOXc³f 
¹fZ°ff°f, °¹ffÔ³ff »fûIYfÔ¨fe Af°ff UfMX°fZ °fVfe IYTIYT 
UfMX°fZ IYf? Af°ff »fûIYfÔ¨¹ff QfSXûQfSXe þf¯ffSXZ þZ½WXf 
d³fUOXc³f ¹fZ°ff°f, °fZ½WXf »fûIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff QfSXe dIY°fe 
RZY Ê¹ff ¸ffSXf½¹ff »ff¦f°ff°f, ¹ff¨ff A³fb·fU »fûIYfÔ³ff ¹fZ°f 
AÀf°fû. d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf¨¹ff UZTe CX¸fZQUfSX 
ª¹ff ´ff°fTeUSX þfDY³f EIY¸fZIYfÔUSX AfSXû´f IYSX°f 
AfWXZ°f, °fZ ´ffdWX»¹ffUSX Af´f»¹ff QZVff°f JSXûJSX 
»fûIYVffWXe ÀUf°fÔÂ¹f AfWXZ IYe, ÀU`SXf¨ffSX AfWXZ, AÀff 
´fiV³f ´fOX°fû. °¹ff°f ´fb³WXf EIY¸fZIYfÔUSX AfSXû´f IYSX¯ffSXe 
¸fÔOXTe Af´f»¹ff Àfû¹feÀffNXe ´fÃf ¶fQ»f IYøY³f 
»fûIYfÔ³ff °fûÔOXf°f ¶fûMX¨f ³ffWXe °fSX WXf°f §ff»ff¹f¨fe ´ffTe 
Af¯f°ff°f, B°fIZY ÀffSXZ A³f´fZdÃf°f AÀf°fZ.

E¸fAf¹fE¸f¨fZ A²¹fÃf AÀfQbïe³f AûUZÀfe ¹ffÔ³fe 
A¸fSXfU°fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf¨ff ´fi¨ffSX 
IYSX°ff³ff ·ffþ´f ³fZ°¹ff ³fU³fe°f SXf¯ff ¹ffÔ³fe ́ fcUeÊ IZY»fZ»¹ff 
dU²ff³ffUSX °fûVfZSXZ AûPX»fZ. d³fUOX¯fcIY AÀf»¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff ¶ffþc³fZ »fûIYfÔ¨fe ¸f°fZ AûPX¯¹ffÀffNXe MXeIYf 
IZY»fe þf°fZ. °¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f°ffÔ¨fZ 
²fibUeIYSX¯f IZY»fZ þf°fZ. CX¸fZQUfSX dWXÔQc AÀfZ»f °fSX °fû 
dWXÔQcÔ¨fe þfÀ°fe°f þfÀ°f ¸f°fZ Af´f»¹ffIYOXZ JZ¨f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°fû. QbÀf Ê¹ff ¶ffþc»ff ¸fbÀ»fe¸f CX¸fZQUfSX 
°¹ff»ff ´fû¿fIY AÀf»fZ»fe MXeIYf IYøY³f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fe 
þfÀ°fe°f þfÀ°f ¸f°fZ Af´f»¹ffIYOXZ JZ¨f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f AÀf°fû. JSXZ °fSX AVff dU²ff³ffÔ¸fbTZ Àff¸ffdþIY 
QbWXe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf°fZ. JSXZ °fSX d³fUOX¯fbIYf ¹ff 
Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe AÀf°ff°f, °¹ff IYfWXe 
dUdVfá ´fÃff¨¹ff Afd¯f °¹ff¨fZ ³fZ°fZ, IYf¹fÊIY°fZÊ ¹ffÔ¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀf°ff°f.

Af´f»¹ff QZVff°f »fûIYVffWXe VffÀf³f ´fi¯ff»fe AfWXZ, 
°¹ff¸fbTZ EIY ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f Af´f¯f d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦fe ½WXf¹f»ff WXUZ. ¸fbTf°f IbY¯ff»ff ²f¸fÊ dIÔYUf 
þf°fe¨ff Af²ffSX §fZDY³f AfUfWX³f IYSX¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. 
EIY WX` °fû ÀfZRY WX`, AÀfZ þSX EJfôf ´fÃff°fe»f ´fi¸fbJ 
³fZ°fZ ̧ WX¯f°f AÀf°fe»f °fSX WXf QZVf Aþc³f ÀU°fÔÂf Óff»fZ»ff 
AfWXZ IYe ³ffWXe, AVfe VfÔIYf ¹fZ°fZ. IYfSX¯f d¶fidMXVffÔ¨¹ff 
¦fb»ff¸fd¦fSXe°fc³f ¸fböY Óff»¹ff³fÔ°fSX Af´f¯f ÀfUÊ ·ffSX°fe¹f 
¸WX¯fc³f Àf¸ff³f ´ff°fTeUSX Af»fZ»fû AfWXû°f. °¹ff¸fbTZ 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f þZ½WXf Af´f¯f Af´f»fZ 
´fid°fd³f²fe d³fUOXc³f QZ°fû °fZ½WXf EIY ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f 
Àff¸fûSXZ þf¹f»ff WXUZ. °¹ffUZTe Af´f»¹ff»ff ¸f°fZ 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe þf°fe Afd¯f ²f¸ff¨ffÊ Uf´fSX IYSXfUf 
»ff¦f°f AÀfZ»f °fSX Af´f¯f Aþc³f »fûIYVffWXeÀffNXe 
´fdSX´f¢½f Óff»fZ»fû ³ffWXe°f, AÀff¨f °¹ff¨ff A±fÊ AfWXZ.

³fU³fe°f SXf¯ff ¹ffÔ³fe IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ EIYf 
¸fü»ff³ffÔ¨¹ff dU²ff³ff¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ°f dWXÔQcÔ³fe dIY¸ff³f 
¨ffSX ¸fb»fÔ þ³¸ff»ff §ff°f»fe ´ffdWXþZ°f AÀfZ dU²ff³f 
IZY»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ff¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff WXû°ff. 
¹ff¨f ¸fbïÐ¹ffUøY³f AûUZÀfeÔ³fe A¸fSXfU°fe¨¹ff Àf·fZ°f 
SXf¯ffÔUSX ´f»fMXUfSX IZY»ff. ¨ffSX ³f½WXZ °fSX AfNX ¸fb»fZ 
þ³¸ff»ff §ff»ff, Af¸WXf»ff °¹ff¨¹ffVfe IYfWXeWXe QZ¯fZ§fZ¯fZ 
³ffWXe. AVff UöY½¹ffÔ¸fbTZ þ³f°fZ¨fZ »fÃf SXûþ¦ffSX, 
¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff ¹ffÀffSX£¹ff ¸fc»f·fc°f 
´fiV³ffÔ´ffÀfc³f QcSX ³fZ»fZ þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AûUZÀfe 
¹ffÔ³fe IZY»ff. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY 
ÀfÔ§ff¨fZ ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ¸fûWX³f ·ff¦fU°f ¹ffÔ³feWXe 
»fûIYfÔ³fe IY¸fe°f IY¸fe °fe³f ¸fb»fZ þ³¸ff»ff §ff»ff¹f»ff 
WXUe°f, AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff´fcUeÊ dUV½f dWXÔQc 
´fdSX¿fQZ¨fZ dQUÔ¦f°f ³fZ°fZ AVfûIY dÀfÔ§f»f ¹ffÔ³feWXe dWXÔQcÔ³fe 
þfÀ°f ¸fb»fZ þ³¸ff»ff §ff»f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ WXû°fZ.

dWXÔQcÔÀffNXe dWXÔQbÀ°ff³f Afd¯f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe 
´ffdIYÀ°ff³f ¹ff °f°UfUSX ̧ fWX¸fQA»fe dþ³ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fe 
RYfT¯fe IZY»fe WXû°fe. ´f¯f Àf¦fTZ¨f ¸fbÀf»f¸ff³f 
´ffdIYÀ°ff³ff°f ¦fZ»fZ ³ffWXe°f, Af¸WXe B±f»fZ IYf¹fQZIYf³fc³f 
¸ff³fc³f B±fZ SXfWXc AÀfZ °¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ WXû°fZ. ´f¯f Afþ 
·ffSX°ff°f ´ffdIYÀ°ff³f´fZÃffWXe Qb´´fMX ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff AfWXZ. °¹ff°fc³f¨f dWXÔQb°UUfQe ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ ·f¹f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f °fZ dWXÔQcÔ¨¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff 
dU¿f¹f d³fUOX¯fbIYe°f Af¯fc³f °¹ff¨ff dWXÔQc EIY¦fÿf 
¸f°fZ Af´f»¹ffIYOXZ UTU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff°f. EIYf 
¶ffþc»ff ¸WX¯ff¹f¨fZ IYe, ·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³f ²f¸fÊd³fSX´fZÃf 
AfWXZ. °¹ff¨f UZTe ¸WX¯ff¹f¨fZ IYe, IbYbMXbÔ¶f d³f¹fûþ³f 
IYSXf¹f»ff Af¸f¨ff ²f¸fÊ ´fSXUf³f¦fe QZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
IbYNX»¹ffWXe ²f¸ff¨fÊZ SXfþIYe¹f ³fZ°fZ AÀfcQZ, °¹ffÔ³fe 
QZVff¨ff dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf. IYfSX¯f ²f¸ffÊ¨¹ff ³ffUf³fZ 
°f¹ffSX Óff»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVf ¹ffÔ¨fe 
Afþ IYf¹f QbQÊÃff Óff»fZ»fe AfWXZ °fZ Afþ Af´f¯f 
´ffWX°f AfWXû°f. ²ffd¸fÊIY VfdöY´fiQVfÊ³ff¨¹ff ¨fPXfAûPXe°f 
QZVff¨fe CX´fZÃff WXû°ff ³f¹fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
CX°fSX»fZ»fZ ÀfUÊ¨f ´fi¸fbJ QfUZQfSX ´fÃf 
¹ffUZTe, k¸fbÔ¶fBÊ¨ff ¸fWXf´füSX ¸fSXfNXe¨f 
WXû¯ffSXl AÀfÔ ÀU°f:WXc³f ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f. 
dWXÔQeÀföYe¨¹ff dUSXû²ff°f ÀfbøY Óff»fZ»fZ 
¸fSXfNXe ·ff¿ffd·f¸ff³fe AfÔQû»f³f ¦fZ»fZ 
IYfWXe ¸fdWX³fZ IiY¸ffIiY¸ff³fZ ´fi·ffUe ¶f³f°f 
¦fZ»¹ff¨ff WXf ´fdSX¯ff¸f AfWXZ. dVfUÀfZ³ff 
(CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ) U ¸fWXfSXf¿MÑX 
³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³ff WXZ °¹ffÔ¨¹ff þ³¸ff´ffÀfc³f¨f 
¸fSXfNXe¨¹ff Uf´fSXf¶ff¶f°f Af¦fiWXe AfWXZ°f. 
°¹ff ´fÃffÔ¨ff ¸fSXfNXe¶ff¶f°f¨ff Af¦fiWX 
ÀfUfÊÔ³ff ´fdSXd¨f°f AfWXZ. dVfÔQZ ÀfZ³fZ»ff 
°¹ffÔ¨¹ff dQ»»fe°fe»f ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff IÈY´fZ³fZ 
Aþc³fWXe ³¹ff¹ff»f¹fe³f ÀfÔSXÃf¯f d¸fTf»fZ 
AÀf»¹ff³fZ, °fZ þSXe ÀU°f:»ff dVfUÀfZ³ff 
¸WX¯fUc³f §fZ°f AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ¨fe ª¹ff 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃffÀfû¶f°f ¹fb°fe AfWXZ 
°¹ffÔ¨¹ff °ff»ffUSX¨f °¹ffÔ³ff IYQ¸f°ff»f 
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ Afd¯f »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ þ³fSXZMXÐ¹ff¸fbTZ þSXe °fZ ̧ fSXfNXe¶ff¶f°f 
¶fû»f°f AÀf»fZ °fSXe AJZSX ·ffþ´f NXSXU¯ffSX 
°fZ¨f °¹ffÔ³ff IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX. ·ffþ´f IZYUT 
IYfh¦fiZÀfÀffSXJf SXf¿MÑXe¹f ´fÃf AfWXZ ¸WX¯fc³f 
³ffWXe, °fSX °¹ffÔ¨fe þ³f³fe AÀf¯ffº¹ff 
SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff»ff, QZVf·fSXf°f 
U dWXÔQc ²f¸ffÊ°f AÀf»fZ»fe ½¹ff´fIY°ff 
Afd¯f ¶fWXbdUdU²f°ff ¸ff³¹f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
EIY SXf¿MÑX, EIY ²f¸fÊ, EIY ·ff¿ff AÀfZ 
¸WX¯f°f QZVf·fSX dWXÔQe ·ff¿ff ´fi¨fd»f°f IYSX¯fZ 
WXf °¹ffÔ¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY SXfþIYfSX¯ff¨ff 
´ff¹ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f¨fe ·fcd¸fIYf 
dWXÔQeUfQe¨f AÀf¯ffSX, WXZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe 
»fÃff°f NXZUfUZ! ·ffþ´f¸f²¹fZ ¸fcT ÀfÔ§f 
QÃf ³fZ°¹ffÔ´fZÃff Àf²¹ff Af¹ffSXf¸ffÔ¨ff 
Ad²fIY ¶fû»f¶ff»ff AfWXZ. WXZ ¶ffWXZøY³f 
Af»fZ»fZ dVf»fZQfSX ÀfÔ§f ·ffþ´f¨fe ·ff¿ff 
Ad²fIY AfIiY¸fIY°fZ³fZ ¸ffÔOXc³f Af´f¯f¨f 
JSXZ ÀUf¸fe·föY, AÀfZ NXÀfU¯¹ff¨fe 
ÀfÔ²fe Àff²f°f AÀf°ff°f. AVff ³ff. ³fe»fZVf 
SXf¯fZ Uf IÈY´ffVfÔIYSX dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff ¸fbJf³fZ 
ÀfÔ§f³fe°fe ´fZSX°f SXfWX¯fZ SXfª¹ff°fe»f ·ffþ´f 
³fZ°¹ffÔ³ff ÀfWXþ ÀfbIYSX ¶f³f»fZ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fZMÑû ¶ffÔ²f¯fe°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
IYfg´fûÊSZMX IÔY´f³¹ffÔ´fbPXZ »fûMXfÔ¦f¯f §ff°f»fZ. 
¸fZMÑû À±ff³fIYfÔ¨fe ³ffUZ ³f¢IYe IYSX°ff³ff 
¸fbÔ¶fBÊ¨ff Bd°fWXfÀf, ´fSXÔ´fSXf, ²ffd¸fÊIY Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ¸ff³fd¶fÔQc ¹ff Àf¦f¼¹ff ¶ff¶fe 
VffÀf³ff³fZ ÀfWXþ´f¯fZ ¦fbÔOXfTc³f NXZU»¹ff.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¸fWXfSXf¿MÑX dQ³fe 
¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQif¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ 
U Àf¸fdU¨ffSXe ÀfÔÀ±ff-ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ÀföYe dUSXû²ff°f»¹ff 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ³fZ SXfª¹ff¨¹ff SXfþ²ff³fe°f 
¸fSXfNXe¨fZ d¶f¦fb»f ´fb³WXf UfþU¯¹ff°f 
Af»fZ. ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX AfÔQû»f³ff°f 
rqx WXb°ff°¸¹ffÔ¨fe VfWXfQ°f QZ°f rzwq 
Àff»fe ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f d¸fTU°f 
AÀf°ff³ff, ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe¨ff E»¦ffSX 
Qb¸fQb¸f»ff WXû°ff. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
BÔ¦fiþe¨ff¨f ¶fû»f¶ff»ff WXû°ff. °¹ffdUSXû²ff°f 
´fdWX»ff AfUfþ CXNXU»ff- IY³ffÊMXIYf°fc³f 
³fûIYSXe¨¹ff Vfû²ff°f ¸fbÔ¶fBÊ°f Af»fZ»¹ff 
þfgþÊ RY³ffÊÔdOXÀf ¹ffÔ³fe! rzwt Àff»fe 
þfgþÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ³f¦fSXÀfZUIY ¸WX¯fc³f 
´fi±f¸f d³fUOXc³f ¦fZ»fZ. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
Àf·fZ°f °¹ffUZTe ¸fWXf´füSX þZ½WXf BÔ¦fiþe°f 
·ff¿f¯f IYøY »ff¦f»fZ °fZ½WXf þfgþÊ RY³ffÊÔdOXÀf 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ Àf¸ffþUfQe Àff±fe CX·fZ SXfWXc³f 
°¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨¹ff SXfþ²ff³fe¨¹ff 
VfWXSXf°fe»f ¸fWXf´ffd»fIZY°f, ¸fSXfNXe°f¨f 
¶fû»f»fZ ´ffdWXþZ, ÀfUÊ ½¹fUWXfSX ¸fSXfNXe°f¨f 
Óff»fZ ´ffdWXþZ°f, AÀff Af¦fiWX ²fSX»ff. 
°¹ff¨¹ff³fÔ°fSX rzww Àff»fe dVfUÀfZ³fZ¨ff 
þ³¸f Óff»ff. ¸fSXfNXe¨¹ff Àf³¸ff³ff¨ff ¸fbïf 
°¹ffÔ³fe »ffUc³f ²fSX»ff. SXfþIYfSX¯ff¨¹ff 
Aû§ff°f ´fbPXZ dVfUÀfZ³ff ·ffþ´fÀfû¶f°f ¦fZ»fe 
U ¸fSXfNXe¨ff ¸fbïf ¸ff¦fZ ´fOX»ff. ¸fbÔ¶fBÊ°f»¹ff 
þd¸f³fe d¶f»OXSXfÔ¨¹ff §fVff°f þfDY QZ°f 
¸fSXfNXe IYf¸f¦ffSX IYf¸f IYSX°f AÀf»fZ»¹ff 
d¦fSX¯¹ff Af²fe ¶fÔQ Óff»¹ff. ¸f¦f d¦fSX¯fe 
IYf¸f¦ffSX ¶fZ§fSX Óff»ff Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f 
¸fSXfNXe WXï´ffSX WXû¯¹ff¨¹ff IYOXÐ¹ffUSX ¹fZDY³f 
NXZ´f»fe. ·ff¿ff WXe IZYUT ÀfÔUfQ ¸ff²¹f¸f 

³fÀfc³f ÀfÔÀIÈY°fe, ´fSXÔ´fSXf, Af´fb»fIYe Afd¯f 
¶ffÔd²f»fIYe¨fe UfWXIY AÀf°fZ. QZVff°fe»f 
A³¹f SXfª¹ff°f þ³f°fZ³fZ Af´ff´f»¹ff 
·ff¿ffÔ¨ff Uf´fSX ÀfWXþ·ffUf³fZ dMXIYUc³f 
NXZU°f WXZ QfJUc³f dQ»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff, VffTf Afd¯f 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff WX¢IYfÔÀffNXe ÀfbøY 
Óff»fZ»ff »fPXf, ¸fWXfSXf¿MÑX²f¸ffÊUSX Af²ffdSX°f 
¸fSXfNXeIYSX¯ffIYOXZ þf°f AfWXZ. Af¦ff¸fe 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff IYfTf°f WXf »fPXf Ad²fIY 
´fi·ffUe´f¯fZ ´fbPXZ ³fZ¯¹ffÀffNXe, ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ´fbPXe»f þfWXeSX³ff¸ff 
RYfSX ¸fWXØUf¨ff AfWXZ.

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀffNXe ¸fSXfNXe³ff¸ff
þfWXeSX³ff¸¹ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 

‘SXfþIYe¹f ´fÃf Afd¯f ²f¸fÊ IYû¯f°ffWXe 
AÀfû, ¸fSXfNXe CX¸fZQUfSXf»ff¨f ´fif²ff³¹f ôf. 
dþ±fZ EIYf´fZÃff þfÀ°f ¸fSXfNXe CX¸fZQUfSX 
AfWXZ°f d°f±fZ ¸fSXfNXe VffTf, ·ff¿ff, ¸fSXfNXe 
¸ff¯fcÀf Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀfÔÀIÈY°fe ¹ff»ff 
¸fWXØU QZ¯ffº¹ff CX¸fZQUfSXf»ff ´fif²ff³¹f ôf. 
ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe ¸fSXfNXe ³feMX ¶fû»fc 
VfIY¯ffº¹ff CX¸fZQUfSXf»ff¨f ´fÀfÔ°fe ôf. 
d³fUOX¯fbIYe¨ff ´fi¨ffSX, ´fiÀffSX ¸fSXfNXe°fc³f 
IYSX¯ffº¹ff CX¸fZQUfSXf»ff¨f ´fif²ff³¹f ôf. 
À±f»ffÔ°fdSX°ffÔÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ·ffd¿fIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY AûTJ ´fbÀfc³f MXfIY¯ffº¹ff 
¸fSXfNXe/A¸fSXfNXe CX¸fZQUfSXf»ff ³ffIYfSXf.

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ff¦f¯¹ff AfWXZ°f, k¸fWXf´füSXfÔÀfWX ÀfUÊ 
Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ A²¹fÃf ¸fSXfNXe¨f WXUZ°f. 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfÀfWX 
´ffd»fIZY¨fZ ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fZ Afd±fÊIY Afd¯f 
´fiVffÀfIYe¹f ½¹fUWXfSX, JSXZQe AfQZVf, 
´ffU°¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZ°f¨f CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»¹ff ́ ffdWXþZ°f. ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf WXïe°fe»f 

QbIYf³ffÔ¨¹ff ´ffMXÐ¹ff ¸fSXfNXe°f ³fÀf¯ffº¹ff 
QbIYf³fQfSXfÔUSX IYNXûSX Afd¯f °ff°fOXe³fZ 
QÔOX UÀfc»f IYSXfUf. AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f 
WX¹f¦f¹f IYSX¯ffº¹ff Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSXfUe. ¸ffÔÀffWXfSXfUøY³f §fSXZ ³ffIYfSX¯ffº¹ff 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff d³fUfÀfe B¸ffSX°fe A³fd²fIÈY°f 
NXSXUc³f °¹ffÔ¨fZ ´ff¯fe, Ueþ °f°IYfT IYf´fc³f 
MXfIYfUZ, °fÀfZ¨f AûÀfe Afd¯f Ad¦³fSXû²f 
´fid°f¶fÔ²fIY ´fi¸ff¯f´fÂf SXï IYSXfUZ. 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf WXïe°fe»f SXÀ°fZ, 
¨füIY, ¶ff¦ff, IiYeOXfÔ¦f¯fZ, ¸f`Qf³fZ ¹ffÔ³ff 
¸fSXfNXe ½¹föYe, ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe ¹ffÔ¨¹ff 
´fi°feIYfÔ¨fe ³ffUZ ôfUe°f. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
WXïe°fe»f ¸fSXfNXe ·ff¿fZUSXe»f A³¹ff¹ff¨fe 
°fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ffÀffNXe ´fi·ff¦fd³fWXf¹f 
k¸fSXfNXe QÃf°ff IZYÔQil CX´f»f¶²f IYøY³f 
ôfUe. dUd²f¸fÔOXT SXfþ·ff¿ff Àfd¸f°fe¨¹ff 
²f°feÊUSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ IYf¸fIYfþ 
¸fSXfNXe°fc³f WXû°fZ IYe ³ffWXe ¹ffUSX »fÃf 
NXZU¯¹ffÀffNXe ¸f³f´ff SXfþ·ff¿ff Àfd¸f°fe 
À±ff´f³f IYSXfUe. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf¨fZ 
k¸fSXfNXe´f¯fl ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
úV¹f¸ff³f WXûBÊ»f ¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ´fi¹f} 
IYSXfUZ°f. SXÀ°fZ, ÀffUÊþd³fIY BdÀ´f°fTZ, 
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff, CXôf³fZ, ³ffMXIY 
U d¨fÂf´fMX¦fÈWXZ, Àf·ff¦fÈWXZ B. dNXIYf¯fe 
¸fSXfNXe¨ff Uf´fSX ´fif²ff³¹ff³fZ U NXTIY´f¯fZ 
Óff»ff ´ffdWXþZ. A¸fSXfNXe »fûIYfÔ³ff ¸fSXfNXe 
·ff¿ff dVfIYdU¯¹ffÀffNXe ´fi·ff¦fd³fWXf¹f 
AfgRY»ffB³f °fÀfZ¨f Afg³f»ffB³f IZYÔQiZ ÀfbøY 
IYSXfUe°f.

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f ÀfÔ²fe Afd¯f 
´fif²ff³¹f

À±ffd³fIY À°fSXfUSXe»f SXûþ¦ffSXfÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fSXfNXe³ff¸ff ¸WX¯f°fû, k¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f 
dIY¸ff³f yq MX¢IYZ IÔYÂffMXZ ¸fSXfNXe 

·fcd¸f´fbÂf Afd¯f ·fcd¸fIY³¹ffÔ³ff¨f d¸fTf¹f»ff 
WXUe°f. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ³fûIYSX·fSX°fe°f 
yq MX¢IYZ ´fif²ff³¹f ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
dVfÃf¯f §fZ°f»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff d¸fTf¹f»ff 
WXUZ. RZYSXeUf»ff AûTJ´fÂf QZ°ff³ff 
yq MX¢IYZ ´fif²ff³¹f ¸fSXfNXe ·fcd¸f´fbÂf 
Afd¯f ·fcd¸fIY³¹ffÔ³ff¨f d¸fTf¹f»ff WXUZ. 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf WXïe°f ½¹fUÀff¹ffÀffNXe 
´fSXUf³ff QZ°ff³ff yq MX¢IYZ ´fif²ff³¹f 
¸fSXfNXe ·fcd¸f´fbÂf Afd¯f ·fcd¸fIY³¹ffÔ³ff¨f 
ôfUZ. ´fSXSXfª¹fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ½¹fUÀff¹f 
´fSXUf³ff QZ°ff³ff À±ffd³fIY ¸fSXfNXe ·fcd¸f´fbÂf 
Afd¯f ·fcd¸fIY³¹ff ¹ffÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦feQfSXe¨fe 
AMX §ff»ffUe. ´fSXSXfª¹fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°f ½¹fUÀff¹f, 
²fÔôfÔÀffNXe ´fSXUf³fZ QZ°ff³ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fe 
´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSXfUZ.

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff VffTfÔIYdSX°ff 
¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, k¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff 
A³fbQfd³f°f U ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ VffTf ¨ff»fU¯fZ 
WXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ´fif±fd¸fIY°ff 
U ²fûSX¯f AÀf»¹ff¨fZ IÈY°fe°fc³f dÀfð 
IYSXfUZ. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fSXfNXe U¦fT°ff B°fSX 
´fifQZdVfIY ·ff¿ffÔ¸f²fe»f ³fUe³f VffTf IYfPXc 
³f¹fZ°f. ¸fSXfNXe VffTfÔ¨fZ dVfÃf¯f ¸fÔOXT 
¶fQ»f°ff³ff ¸fSXfNXe VffTZ¨fZ ¸ff²¹f¸f ¶fQ»fc³f 
BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸f IYøY ³f¹fZ. IZYÔQie¹f dIÔYUf 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ¸fÔOXTfÔ¨¹ff VffTf 
RYöY ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff¨f IYfPXf½¹ff°f. 
¸fSXfNXe VffTfÔ¨¹ff ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe 
´ffOX»¹ffÀf d°f±fZ ³fUe³f ¸fSXfNXe VffTf¨f 
´fc¯fÊ Ãf¸f°fZ³fZ CX·ffSX»fe ¦fZ»fe ́ ffdWXþZ. ̧ fSXfNXe 
VffTfÔ¨fZ A³fbQf³f UZTZUSX d¸fTf»fZ ´ffdWXþZ. 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff Vff»fZ¹f dVfÃf¯ffUSX 
J¨fÊ WXû¯ffSXf d³f²fe WXf ´fif¸fb£¹ff³fZ ¸fSXfNXe 
VffTfÔÀffNXe¨f AÀffUf.

¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ Afd¯f 
ÀfUÊ¨f ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
Af´f»ff ¸fSXfNXe ¶ff¯ff QfJUc³f QZ°f ¹ff 
¸fSXfNXe³ff¸¹ff¨¹ff ¸ff¦fZ JÔ¶feSX´f¯fZ CX·fZ 
SXfdWX»fZ ´ffdWXþZ. ¸f°f QZ°ff³ff ¹ff°fe»f 
¸fbïÐ¹ffÔ¨fe IYfMXZIYûSX AfNXU¯f NXZU»fe 
´ffdWXþZ. °fSX¨f ¸fSXfNXe ·ff¿ff, ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX²f¸fÊ Uf¨fZ»f. A³¹f±ff 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf 
IY²fe IYfTe WXû°fZ, AÀfZ ÀffÔ¦f¯ffº¹ff 
¸¹fbdÓf¹f¸f¸f²¹fZ °¹ffÔ³ff ¶fÀfU»fZ»fZ ´ffWX¯fZ 
RYfSX QcSX ³fÀfZ»f!

¸fWXfSXf¿MÑXf°f rv þf³fZUfSXe ¹ff dQUVfe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX CX¸fZQUfSXe AþÊ ·fSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff SXfª¹ff°f ³fbIY°fe¨f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe; ´f¯f ¹ff UZTe 
þZ IYfWXe §fOX»fZ dIÔYUf Aþc³fWXe §fOX°f AfWXZ, °fZ ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe 
²f¢IYfQf¹fIY, d¨fÔ°ffþ³fIY Afd¯f d°f°fIZY¨f »ffdþSXUf¯fZWXe AfWXZ. 
k¸ffÓ¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXfl»ff IbYNXZ ³fZDY³f NXZU»fZ AfWXZ?l, AÀff ´fiV³f 
dU¨ffSX¯¹ff¨fe UZT QbQ`UfÊ³fZ AûPXU»fe AfWXZ. kd³fUOX¯fcIY ¸WX¯fþZ 
»fûIYVffWXe¨ff CX°ÀfUl AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ; ´f¯f Àfô:dÀ±f°fe ´fWXf°ff 
k¹ff»ff JSXûJSX CX°ÀfUf¨fZ ÀUøY´f Af»fZ AfWXZ IYf?l WXf ´fiV³f 
´fOX°fû. kAþÊ ·fSX¯fZ, CX¸fZQUfSXe d¸fTU¯fZ, d°fIYeMXUfMX´f, þf¦ffUfMX´f, 
AfSXÃf¯f Afd¯f ´fÃffÔ°f¦fÊ°f ¦fMX¶ffþe ¹ff §fMX³ffÔ³ff Af»fZ»fZ dUIÈY°f A³ 
dWXÔÀfIY ÀUøY´f ´fWXf°ff WXf CX°ÀfU ³f½WXZ, °fSX SXfª¹ffUSX AûPXU»fZ»fZ 
ÀfÔIYMX¨f AfWXZ dIY IYf¹fl, AÀfZ þ³f°fZ»ff UfMX°f AfWXZ. B¨LbIYfÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff ´fi¨fÔOX ¸fûNXe; ¸ffÂf þf¦ff ¸f¹ffÊdQ°f AÀf»¹ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfÔ§f¿fÊ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. ¹ff¨fZ ´f¹fÊUÀff³f UfQ, dWXÔÀff, WXf¯ff¸ffSXe 
¹ffÔ°f WXû°ffÔ³ff dQÀf°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IbYNXZ¨f IYfWXe Af»f¶fZ»f SXfdWX»fZ»fZ 
³ffWXe. IYfWXe ´fifd°fd³fd²fIY CXQfWXSX¯fZ ´ffWXc¹ff. ´fb¯¹ff°f EIYf ´fÃff¨¹ff 
CX¸fZQUfSXf³fZ ÀfÔ°ff´ff¨¹ff ·fSXf°f QbÀf º¹ff CX¸fZQUfSXf¨ff CX¸fZQUfSXe AþÊ 
RYfOXc³f Jf»»ff Afd¯f IYfSXUfBÊ MXfT¯¹ffÀffNXe Vfü¨ff»f¹ff°f þfDY³f 
»f´f»ff. IYfWXe dNXIYf¯fe IYf¹fÊIY°fZÊ A´fiÀf³³f WXûDY³f ´fiÃfû·fIY Óff»¹ff³fZ 
CX¸fZQUfSXfÔ³ff ´fû»feÀf ÀfÔSXÃf¯f ôfUZ »ff¦f»fZ. d°fIYeMX ³ffIYfSX»fZ ¦fZ»¹ff³fZ 
A³¹ff¹f Óff»¹ff¨¹ff ·ffU³fZ°fc³f A³fZIY d³fâfUf³f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
´fÃff¨¹ff JfÀfQfSXfÔ¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff AOXUc³f dVfUe¦ffT IZY»fe. IYfWXeÔ³fe 
°fSX Af°¸fQWX³ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. A³fZIY dNXIYf¯fe ¸fdWX»ff IYf¹fÊIY°¹ffÊ 
Ad²fIY AfIiY¸fIY Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. IYfWXeÔ¨fe SXOXfSXOXWXe 
Óff»fe. A³fZIY IYf¹fÊIY°fZÊ U¿fÊ·fSXf´ffÀfc³f d³fUOX¯fbIYe¨fe dÀfð°ff IYSX°f 
WXû°fZ. ÀU¶fTfUSX »fPX¯¹ff¨feWXe °¹ffÔ¨fe B¨Lf WXû°fe; ´f¯f AÔ°f¦fÊ°f 
SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe¨f d¸fTf»fe ³ffWXe. IYfWXe dNXIYf¯fe 
kCX·¹ff IZY»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXf»ff Af¸WXe IYÀfZ ´ffOXc³f QfJU°fûl, AVfe 
¨fPXfAûPXWXe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. WXZ d¨fÂf ·f¹ffUWX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
SXfª¹ff°f ÀfUÊÂf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. IYfWXe 
dNXIYf¯fe °fû CX§fOX´f¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°fû, °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe Af°f»¹ff Af°f 
²fb¸fÀf°f AfWXZ. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f ´fi¨ffSX dIÔYUf ¸f°fQf³f ¹ffÔUSXWXe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fifSXÔ·fe¨f Àf¦fTeIYOXZ ¦fûÔ²fT, 
AdÀ±fSX°ff, Ad³fd›°f°ff Afd¯f d³fSXfVff AÀfZ d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
³ffSXfþe ³ffMXÐ¹ff¨¹ff (IbY)ÀfÔÀIÈY°fe¸fbTZ SXfª¹ff¨fe ´fid°f¸ff ¸fd»f³f WXû°f 
¨ff»f»fe AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨ff CXïZVf IYf¹f AÀf°fû? 
°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ÃfZÂff¨ff dUIYfÀf IYSX¯fZ! °¹ff°f ´ff¯fe´fbSXUNXf, SXÀ°fZ, IY¨fSXf 
½¹fUÀ±ff´f³f, UfWX°fcIY, AfSXû¦¹f Afd¯f dVfÃf¯f AVff ÀfcÂffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf°fû; ´f¯f Àf²¹ff¨fZ AdÀ±fSX SXfþIYfSX¯f ´fWXf°ff WXe ÀfUÊ ÀfcÂfZ Qb¹¹f¸f 
QþfÊUSX ¦fZ»fZ»fe AfWXZ°f A³fÐ ´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYfUSX Af»fZ AfWXZ, °fZ 
½¹föYe¦f°f SXfþIYfSX¯f! AÀfZ AÀfZ»f, °fSX ³f¦fSXfÔ¨ff ´f¹ffÊ¹ff³fZ SXfª¹ff¨ff 
dUIYfÀf Àff²¹f WXû¯ffSX IYÀff? ¦fÔ·feSX ¦fb³WXZ IYSX¯ff º¹ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe 
dQ»fe þf°fZ. IYfSXf¦fÈWXf°fc³fWXe EJfQf CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fcIY »fPXUc 
VfIY°fû, WXe IYÀf»fe »fûIYVffWXe? ¹ff Àf¦f¼¹ff ÀffU¼¹ff ¦fûÔ²fTf¸fbTZ 
SXfþIYfSX¯ff¨fe ¶fþ¶fþ´fbSXe Óff»fe AÀfc³f QbQ`ÊUf³fZ °¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX 
¶fSX¶fMX»ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f »fûIYVffWXe»ff dÀ±fSX°U IYû¯f d¸fTUc³f 
QZ¯ffSX? WXf ´fiV³f A³fbØfdSX°f¨f AfWXZ. ¸fûNX¸fûNXZ ¸fÔÂfe ¸WX¯f°f AfWXZ°f, 
kÀf²¹ff SXfþIYfSX¯ff°f °fØUZ SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe°f. IZYUT ÀfÔ²feÀff²fc´f¯ff 
Af»ff AfWXZ.ll EIYf ´fidÀfð Q`d³fIYf¨¹ff ÀfÔ´ffQIYfÔ³fe °¹ffÔ¨fZ ¸f°f 
½¹föY IYSX°ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ, kkÀf²¹ff¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔB°fIYf SXfþIYe¹f 
½¹fd·f¨ffSX ̧ fe AfþUSX IY²feWXe ́ ffdWX»fZ»ff ³ffWXe. SXfþIYfSX¯ff¨fe VfIY»fZ 
Af´f¯f IbYNX»¹ff ´ff°fTeUSX ³fZDY³f NXZU¯ffSX AfWXû°f?ll WXe dU²ff³fZ 
IZYUT Uf¨fc³f ÀfUÊ þ¯f ÀfûOXc³f QZ°ff°f dIÔYUf Qb»fÊÃf IYSX°ff°f; ´f¯f 
¹ff¨ff ÀfUÔÊIY¿f dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf Afd¯f SXfþIYfSX¯ff°fe»f dUIÈY°f°ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSXf¹f»ff WXUZ°f. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff 
¸WX¯fþZ IZYUT ÀfØff d¸fTU¯¹ff¨fZ Àff²f³f WXûDY ³f¹fZ°f, °fSX °¹ffÔ³fe 
»fûIYfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀf ´fif²ff³¹f ôf¹f»ff WXUZ. °fû J º¹ff 
A±ffÊ³fZ dUþ¹f NXSXZ»f. »fûIYVffWXe¨ff CX°ÀfU ÀffþSXf IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f, 
°fSX ½¹föYe¦f°f ¸fWXØUfIYfÔÃff dIÔYUf SXfþIYfSX¯f ¹ffÔ´fZÃff d³f¯fÊ¹f´fidIiY¹fZ°f 
´ffSXQVfÊIY°ff Af¯fc³f ÀffUÊþd³fIY dWX°ff»ff ´fif²ff³¹f ôf¹f»ff WXUZ, WXZ¨f 
»fûIYVffWXe¨fZ Àff¸f±¹fÊ AfWXZ. A³fZIY IYf¹fÊIY°fZÊ ´fb¿IYT U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
°¹ffÔ¨¹ff ́ fÃfßfZâeÔVfe EIYd³fâ AfWXZ°f. IYfWXeÔ³fe °fSX °¹ffÔ¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ Af¹fb¿¹f 
´fÃffÀffNXe UfWXc³f §fZ°f»fZ AfWXZ; ´f¯f AÀfZ AÀf°ffÔ³ff þSX d°fIYeMX ³f½¹ff³fZ 
´fÃff°f Af»fZ»¹ffÔ³ff d¸fT°f AÀfZ»f, °fSX WXZ IYf¹fÊIY°fZÊ J˜c WXû¯ffSX¨f! 
¸f³fZ Qb·fÔ¦f»fZ»fZ IYf¹fÊIY°fZÊ §fZDY³f ´fÃf dUIYfÀf IYÀff Àff²f¯ffSX? IZYUT 
Jb¨feÊ Afd¯f ÀfØff ¹ffÔ¨¹ff »fû·ff´ff¹fe SXfþIYfSX¯f IY»fÔdIY°f WXû°ffÔ³ff 
dQÀf°f AfWXZ. SXfþIYfSX¯ff°f IYfWXeWXe d¸fTU»fZ dIÔYUf ÀfÔ´ffQ³f IZY»fZ 
þf°f ³ffWXe, °fSX °fZ AûSX¶ffOX»fZ¨f þf°fZ. AVfe ÀUf±feÊ ¸f³fûUÈØfe §fZDY³f 
AfQVfÊ SXfª¹f IYÀfZ ¨ff»fU°ff ¹fZ¯ffSX? þZ ³f½¹ff³fZ ´fÃff°f Af»fZ AfWXZ°f, 
°¹ffÔ¨fZ °fSXe ¨ffdSXÂ¹f ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ IYf? ¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe ´fÃffÔ³fe IZY»fe 
IYf? A³¹f±ff d³fâfUf³fWXe ¦fZ»fZ Afd¯f IY»fÔdIY°f¨f ´fQSXe ´fOX»fZ, °fSX 
IYf¹f CX´f¹fû¦f? ·ffSX°ff»ff °¹ff¦ff¨fe ´fSXÔ´fSXf »ff·f»fZ»fe AfWXZ. ´fi·fb 
ßfeSXf¸f, dUIiY¸ffdQ°¹f, ¨fÔQi¦fb~, Àf¸fbQi¦fb~, WXdSXWXSX Afd¯f ¶fb¢IY AfQe 
²f¸ffÊd²fdâ°f SXfþZ WXûDY³f ¦fZ»fZ. LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ, LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ Afd¯f ´fZVfUZ WXZWXe ²f¸ffÊd²fdâ°f SXfþZ WXû°fZ. WXZ ÀfUÊ 
SXfþZ AÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ³fe IZY»fZ»ff °¹ff¦f ¸fWXf³f, À´fÈWX¯fe¹f Afd¯f 
AfQVfÊU° AfWXZ. °¹ffÔ³fe ´fiþZ¨fZ J Ê¹ff A±ff³fÊZ SXÃf¯f Afd¯f ´ff»f³f´fû¿f¯f 
IZY»fZ. Àfe¸fZUSXe»f Àf`d³fIYfÔ¨¹ff °¹ff¦ff¸fbTZWXe ·ffSX°fe¹f ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f. 
SXfþIYfSX¯ff°f ¸ffÂf °¹ff¦fe UÈØfe Afd¯f d³f:ÀUf±fÊ°ff ¹ffÔ³ff d°f»ffÔþ»fe 
dQ»fe þf°f AfWXZ. kdUSXû²fIY IYû¯f Afd¯f ÀfØff²ffSXe IYû¯f?l, WXZWXe 
IYTZ³ffÀfZ Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff SXfþIYfSX¯ff»ff¨f d°f»ffÔþ»fe 
QZ¯¹ff¨fe UZT Af»fZ»fe AfWXZ. þ³f°fZ³fZ d³f›¹f¨f IYSXf¹f»ff WXUf. 
¨ffÔ¦f»ff CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f Af¯f¯fZ, WXZ ÀfUÊÀUe þ³f°ff þ³ffQÊ³føY´fe 
¸f°fQfSXf¨¹ff WXf°ff°f AfWXZ. CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff ¦fû°ffU¼¹ff°fc³f ³f¦fSXf¨ff 
dUIYfÀf Àff²f¯ffSXf ³fZ°ff¨f d³fUOXc³f Af¯ffUf. ´fÃff¸f²¹fZ ³f AOXIY°ff 
dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff ³ffUfÔIYOXZ ´ffWXc³f OXû¼¹ffÔ¨fe Óff´fOXZ ¶fÔQ NXZUc³f ¸f°fQf³f 
IYøY ³f¹fZ. CX¸fZQUfSXfÔ³fe dQ»fZ»fe AfV½ffÀf³fZ dIÔYUf °¹ffÔ³fe QfJU»fZ»fe 
Afd¸f¿fZ ¹ffÔ³ff ·fb»fc³f A¹fû¦¹f d³fUOX IYSX¯¹ff¨fZ ´ff´f Af´f»¹ff ´fQSXe 
AûPXUc³f §fZDY ³f¹fZ. k»fûIYfÔ³fe »fûIYfÔÀffNXe ¨ff»fU»fZ»fZ SXfª¹fl WXe 
»fûIYVffWXe¨fe ½¹ff£¹ff Af°ff þ³f°fZ³fZ¨f Àff±fÊ NXSXUfUe!
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mebHeeokeÀer³e... C
¹f

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

k¸ffÓ¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXfl»ffk¸ffÓ¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXfl»ff
IbYNXZ ³fZDY³f NXZU»fZ AfWXZ?

Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
¶fQ»f¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 

dUIYfÀffÀfû¶f°f¨f 
VfWXSXf°fe»f SXÀ°fZ ¸fÈ°¹fc¨fZ 
Àff´fTZ NXSX°f AÀfc³f, 

¶fZÀMX ¶fÀf A´f§ff°ffÔ¨¹ff 
UfPX°¹ff §fMX³ffÔ³fe 
kdUIYfÀfl Afd¯f 

kÀfbSXdÃf°f°ffl ¹ff°fe»f 
QSXe ·f¹ffUWXSXe°¹ff 

CX§fOXe ´fOX»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff 

´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fSXfNXe 
·ff¿ff, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff 

WX¢IYfÔUSX ´fb³WXf EIYQf 
d³f¯ffÊ¹fIY ÀfÔ§f¿fÊ CX·ff 

SXfdWX»ff AfWXZ. ¹ff »fZJf°fc³f 
‘¸fSXfNXe³ff¸ff’¨¹ff 

d³fd¸fØff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX²f¸fÊ 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe¨fe dQVff 

À´fá IZY»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX²f¸fÊ dMXIYU¯¹ff¨fe VfZUMX¨fe ÀfÔ²fe!

JfÀf¦feIYSX¯f... ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨¹ff AÔ¦f»fMX

¹ff QZVff¨fe IYfTþe IbY¯ff»ff AfWXZ?
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½WXfgMXÐÀfEg´f ³fZ OXZÀIYMXfg´fÀffNXe A³fZIY RYe¨fÀfÊ Af¯f»fZ 
AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb, Qû³f RYe¨fÀfÊ¨fe IY¸f°fSX°ff Aþc³fWXe þf¯fU°f 
AfWXZ. ´fdWX»fZ AfWXZ OXZÀIYMXfg´f USX ½WXfgMXÐÀfEg´f IYfg»f IYSX¯fZ 
Afd¯f QbÀfSXZ OXZÀIYMXfg´fUSX d½WXdOXAû dIÔYUf dIÔYUf AfgdOX¹fû 
IYSX¯fZ. ¹ff°fe»f EIYf RYe¨fSX¨fe IY¸f°fSX°ff Af°ff þf¯fU¯ffSX 
³ffWXe. JSXÔ ¸WX¯fþZ ½WXfgMXÐÀfEg´f ³fZ dUÔOXûþÀffNXe EIY ³fUe³f Eg´f 

Af¯f»ff AfWXZ. WXf Eg´f UZ¦ff³fZ »fûOX WXû°fZ. °fÀfZ¨f ÀfWXþ BÔMXSXRZYÀf 
Àfû¶f°f ¹fZ°fZ. ¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ½WXfgMXÐÀfEg´f Af´f»¹ff ¹fcþÀfÊ»ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f y »fûIYfÔÀfû¶f°f ¦fib´f d½WXdOXAû IYfg»f Afd¯f ts 
»fûIYfÔÀfû¶f°f AfgdOX¹fû IYfg»f IYSX¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff QZ°fZ.

¸f`IY AûEÀf »ff WXe ÀfbdU²ff d¸fT¯ffSX
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, RYöY dUÔOXûþ¨ff ¹ff°f 

Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb, WXZ RYe¨fSX ¸fgIY¶fgIY¨¹ff 
¹fcþÀfÊÀffNXe CX´f»f¶²f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. IYfSX¯f, Àf²¹ff 
¸fgIY OXZÀIYMXfg´f ½WXþÊ³f ¶feMXf MXZdÀMXÔ¦f ¸f²¹fZ AfWXZ. ³fbIY°¹ff¨f 
EIYf ¶»ffg¦f ´fûÀMX¸f²¹fZ ¸fZMXf³fZ ¸WXMX»fZ IYe, dUÔOXûþ¨¹ff BÔÀMXZÔMX 
¸fZÀfZdþÔ¦f Eg´f ½WXfgMXÐÀfEg´f»ff ³fUe³f RYe¨fÀfÊ Àfû¶f°f EIY ³fUe³f 
»fcIY d¸fTf»fZ AfWXZ. ¸fZMXf³fZ ¸WXMX»fZ IYe, Af¸WXe dUÔOXûþÀffNXe 
EIY ³fUe³f ½WXfgMXÐÀfEg´f Eg´f Af¯f»fZ þf°f AfWXZ. þZ UZ¦ff³fZ »fûOX 
WXûBÊ»f. ¹ff Eg´f Àfû¶f°f ¸fû¶ffB»f ½WXþÊ³f¨¹ff ÀffSXJZ BÔMXSXRZYÀf 
Àfû¶f°f ¹fZBÊ»f.

¨fMX´fMXe°f ¸fÀff»ff ´ffU

Af°ff OXZÀIYMXfg´fUøY³f IYSXf ½WXfgMXÐÀfEg´f d½WXdOXAû Afd¯f AfgdOX¹fû IYfg»f

¨fZWXSXf AfSXû¦¹ff¨ff AfSXÀff
ÀffdWX°¹f- A¸fc»f ¶fMXSX A²feÊ UfMXe, Qû³f 

¸f²¹f¸f IYfÔQZ ¶ffSXeIY d¨føY³f, Qû³f ¸f²¹f¸f MXû¸fgMXû 
¶ffSXeIY d¨føY³f, Qû³f MXZ¶f»fÀ´fc³f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
dWXSXUe d¸fSX¨fe, EIY MXZ¶f»fÀ´fc³f Af»fÔ-»fÀfc¯f ´fZÀMX, 
´ffU UfMXe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX,  Qû³f ¨f¸f¨fZ 
´ffU ·ffþe¨ff ¸fÀff»ff, ´ffU·ffþe¨fZ ´ffU, EIY 
¨f¸f¨ff »ff»f d¸fSX¨fe¨fZ d°fJMX, EIY ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¨fUe³fbÀffSX ¸feNX.

IÈY°fe- °f½¹ffUSX A¸fc»f ¶fMXSX §ff»fc³f ¦fSX¸f IYøY³f 
§¹ff U °¹ff°f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf §ff»fc³f °fû ¸fDY 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSX°ff. ¸f¦f °¹ff°f Af»fÔ-»fÀf¯ff¨fe ´fZÀMX 
§ff»fc³f Qû³f d¸fd³fMXZ ´fSX°fc³f §¹ff. ³fÔ°fSX ´ffU ·ffþe¨ff 
¸fÀff»ff §ff»fc³f ´fb³WXf Qû³f d¸fd³fMXZ ´fSX°ff. Af°ff 
°¹ff°f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fZ MXû¸fgMXû U »ff»f d¸fSX¨fe¨fZ 
d°fJMX §ff»fc³f MXû¸fgMXû ¸fDY WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSX°ff. ¸f¦f 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ¨fZ ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fZ °fbIYOXZ §ff»fc³f 
°fZ IbYSXIbYSXe°f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSX°ff Af°ff ´ffUf¨¹ff Qû³WXe 
¶ffþc»ff (¶ffWXZøY³f Afd¯f Af°fc³f) ¶fMXSX »ffUc³f 
Qû³WXe ¶ffþc ·ffþc³f §¹ff.

³fÔ°fSX Af°fe»f ¶ffþc»ff Af´f¯f °f¹ffSX IZY»fZ»ff 
¸fÀff»ff Àf¦fTeIYOXZ ´fÀføY³f »ffUf. ¸fÀff»ff 
»ffU»fZ»ff ´ffU °f½¹ffUSX NXZUc³f OXfUf³fZ ÀffSXJf Qf¶f°f 
SXfWXc³f WX»fIYf ·ffþc³f §¹ff. ¹ff¨f ´fð°fe³fZ Àf¦fTZ ´ffU 
¸fÀff»¹ff¨fZ °f¹ffSX IYøY³f §¹ff. ¦fSX¸f ¸fÀff»ff ´ffU 
´fbdQ³¹ff¨¹ff ¨fMX¯fe Àfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

WXZ»Qe SXfWX¯¹ffÀffNXe VfSXeSXfÀf ÀfIYÀf 
AfWXfSXf¨fe RYfSX ¦fSXþ AÀf°fZ. Af°ff¨¹ff 
IYfTf°f ÀfUfÊÔ³ff RYfÀMX RcYOX þfÀ°f 
AfUOX°ff°f, °¹ff¸fbTZ SXûþ¨¹ff AfWXfSXfIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXû°fZ. RYfÀMX RcYOX Afd¯f °fZ»fIYMX 
´fQf±fÊ AfSXû¦¹ffÀf §ff°fIY AÀf°ff°f. dIY°¹fZIY 
»fûIY ´fû¼¹ff ¶f³fU¯¹ffÀffNXe °fZ»f dIÔYUf 
OXf»fOXÐ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff°f. °fSX ´fû¼¹ff 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe °fc´ff¨ff Uf´fSX VfSXeSXfÀf 
Ad²fIY »ff·fQf¹fIY AfWXZ. °fc´ff¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ´fû¿fIY °f°UZ AÀf°ff°f. °fb¸WXf»ff 

UfMX°f AÀfZ»f, °fc´f Jf»¹ff³fZ Uþ³f UfPX°fÔ 
°fSX WXf EIY ¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ.

 Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fc´ff¨fe ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

 °fc´f Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f ¸fZMXf¶ffgd»fª¸f 
UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

°U¨fZÀffNXe »ff·fQf¹fIY °fc´f
°fc´ff¸f²¹fZ E³MXeAfg¢ÀfeOXZÔMX §fMXIY 

AÀf°ff°f °fZ °U¨fZÀffNXe RYfSX RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°ff°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ °U¨fZ¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
OXZOX ÀfZ»Àf °fc´ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ ³fá 
WXû°ff°f.

´fûTe»ff °fc´f »ffUc³f Jf¯fZ
AfSXû¦¹ffÀf »ff·fQf¹fIYOXZÀIYMXfg´fUSX ½WXfgMXÐÀfEg´f 

IYfg»f IYÀff IYSXf»f?
OXZÀIYMXfg´fUSX ½WXfgMXÐÀfEg´f ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f d½WXdOXAû dIÔYUf 
AfgdOX¹fû IYfg»f IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfbdU²ff A´fOXZMX Àfû¶f°f CX´f»f¶²f 
AfWXZ. ¹ff ÀfbdU²fZ¨ff »ff·f 
§fZ¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff OXZÀIYMXfg´f 
½WXfgMXÐÀfEg´f Eg´f»ff A´fOXZMX 
IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. A´fOXZMX 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff 
¸fû¶ffB»f BÔMXSXRZYÀf ´fi¸ff¯fZ 
d½WXdOXAû IYfg»f Afd¯f AfgdOX¹fû 
IYfg»f¨fZ Af¹fIYfg³f dQÀfZ»f.

½WXfgMXÐÀfEǵ f IÔY´f³fe 
Af´f»¹ff ¹fcþÀfÊÀffNXe 

³fZWX̧ fe¨f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ 
Af¯f°fZ. Af°ff IÔY´f³fe 

³fUe³f RYe¨fÀfÊ USX IYf¸f 
IYSXe°f AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfEǵ f 

¹fcþÀfÊ»ff Af°ff 
OXZÀIYMXfǵ fUøY³f Àfbðf 

IYfg»f IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. 
¹ff IYfg»f¸f²¹fZ AfgdOX¹fû 

Afd¯f d½WXdOXAû¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀfZ»f.

Af¹fbUZÊQf¸f²¹fZ þVfe ³ffOXe ´fSXeÃff 
AfWXZ. °fZUPXe WXe ¨fZWX Ê¹ff¨fe ´fSXeÃff 
VffÀÂfVfb²Q Afd¯f ³fZ¸fIYe ³ffWXe. 
´fSXÔ°fb AfSXû¦¹ff¨¹ff IYfWXe °fIiYfSXeÔ¨ff 
AÔQfþ ¨fZWX Ê¹ff¨¹ff °U¨fZUøY³f ¹fZ°fû 
AÀfZ A³fZIY A³fb·fUe OXfg¢MXSX Afd¯f 
U`ôfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°f»¹ff AU¹fUfÔ¸f²¹fZ þZ IYfWXe 
§fOX°fZ °¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff ¨fZWX Ê¹ffUSX 
CX¸fMX°fZ Afd¯f ¨fZWX Ê¹ffUøY³f 
þZ dQÀf°fZ °¹ff¨ff¨f dUÀ°ffSX 
VfSXeSXf°f»¹ff AU¹fUfÔ¸f²¹fZ 
Óff»fZ»ff AÀf°fû AÀfZ 
d¨f³fe »fûIY ¸ff³f°ff°f.

Af²fbd³fIY 
IYfTf°f»fZ °U¨ffSXû¦f 
°fÄf QZJe»f 
°U¨fZUSX¨¹ff dUdU²f 
OXf¦ffÔUøY³f 
÷Y¦¯ff¨¹ff IYû¯f°¹ff 
AU¹fUf°f IYf¹f 
¶fQ»f Óff»fZ»fZ 
AfWXZ°f WXZ 

WXZSX°ff ¹fZ°fZ AÀfZ ¸ff³¹f IYSX°f AfWXZ°f. 
IYfWXe OXfg¢MXSXfÔ³fe °fSX ¨fZWX Ê¹ffUSX¨ff 
IYû¯f°ff ¶fQ»f VfSXeSXf°f»¹ff IYû¯f°¹ff 
Qû¿ff¨ff ôû°fIY AfWXZ ¹ff¨fZ 
IYfWXe NXûIY°ffTZ ¶fÀfU»fZ»fZ 
AfWXZ°f. °fûÔOXf¸f²¹fZ WXû¯ffSXZ 
¶fQ»f dIÔYUf dQÀf¯ffSXZ Qû¿f WXZ 
´fûMXf°f»¹ff dUIYfSXf¨fZ ôû°fIY 
AÀf°ff°f. A´f¨f³f Óff»fZ»¹ff 

÷Y¦¯ff¨¹ff °fûÔOXf»ff Qb¦fÔÊ²f 
¹fZ°fû. ´fûMXf°f»¹ff 

IYfWXe 
dUIYfSXfÔ¨fZ 
´fid°fd¶fÔ¶f °fûÔOX 
¹fZ¯¹ff°f CX¸fMX°f 
AÀf°fZ. ¸fcÂfd´fÔOX 
Afd¯f ¸fcÂffVf¹f ¹ff°f 

IYfWXe Qû¿f AÀf°fe»f 
°fSX °fZ Qû¿f WX³fbUMXeUSX 
CX¸fMX°ff°f. °¹ff¨f 
¶fSXû¶fSX d»f½WXSX¸f²¹fZ 

IYfWXe Qû¿f 
AÀfZ»f °fSX 

´ff´f¯¹ff¸f²¹fZ ¶fQ»f WXû°ff°f. IYfWXe 
»fûIYfÔ³ff ¹ff ¦fûáe ¸ff³¹f ³ffWXe°f ´fSXÔ°fb 
VfZUMXe WXZ NXûIY°ffTZ AfWXZZ°f.

IYfWXe »fûIYfÔ¨¹ff ¨fZWX Ê¹ffUSX 
¸ff³fZ¨¹ff ¸ff¦fZ °U¨ff d„IYMX ´fOXf¹f»ff 
»ff¦f°fZ °fZ½WXf IYfWXe dUdVfá AfþfSX 
¶fTfU°f AÀf°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ¨¹ff 
¨fZWX º¹ffUSX¨¹ff IYfWXe ¶fQ»ffÔ°fc³f 
A³fZIY OXfg¢MXSXfÔ³ff °fû ¸f²fb¸fZWXf»ff 
¶fTe ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff »fÃff°f 
¹fZ°fZ. ¨fZWX º¹ff°f»fZ IYfWXe ¶fQ»f 
dUVfZ¿f°f: IYf³ff¨¹ff ¸ff¦f¨fZ ¶fQ»f 
WXZ ÷Y¦¯f ª¹ffQf A³³f ´fifVf³f IYSX°f 
AÀf»¹f¨fZ ôû°fIY AÀf°fZ AÀfZ IYfWXe 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fZ AfWXZ. 

Àf°f°f ´f`Vff¨¹ff ¸ff¦fZ »ff¦f¯ffSXZ 
»fûIY, QføY d´f¯ffSXZ »fûIY, SXöYQf¶f 
UfPX»fZ»fZ »fûIY ¨fZWX Ê¹ffUøY³f ÀfSXT 
ÀfSXT AûTJc ¹fZ°ff°f ¸ffÂf °¹ffÀffNXe 
A³fb·fUe ³fþSX »ff¦f°fZ.

Af´f»fe °U¨ff WXf Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¨ff AfSXÀff AÀf°fû. °¹ff°f»¹ff °¹ff°f ̈ fZWX Ê¹ff¨fe °U¨ff Af´f»fZ AfSXû¦¹f IYÀfZ AfWXZ WXZ 
QVfÊUe°f AÀf°fZ. þb³¹ff IYfTf°fe»f Af¹fbUZQfÊÀffSX£¹ff Àf¦f¼¹ff þb³¹ff CX́ f¨ffSX ́ f²Q°feÔ³fe WXe ¦fûá ̧ ff³¹f IZY»fZ»fe AfWXZ. ̈ fe³f¸f²¹fZ 

»fûIYd´fi¹f AÀf»fZ»¹ff Eg¢¹fb́ fÔ̂ YSX dIÔYUf Eg¢¹fb́ fiZVfSX AVff þb³¹ff CX́ f¨ffSX ́ f²Q°fe°f Àfb²Qf ̈ fZWXSXf ¶f§fc³f AfSXû¦¹ff¨fZ d³fQf³f IZY»fZ þf°fZ.   VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMXZSXfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ- ´f´fBȨ̂ f²¹fZ d½WXMXfd¸f³f 
Àfe U RYf¹f¶fSẌ fZ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY 
AÀf»¹ff³fZ SXöYUfdWX³¹ffÔ̧ f²¹fZ 
IYû»fZÀMXZSXfg»f Àff¨fc³f SXfWX̄ ¹ff´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû°fû. SXöYUfdWX³¹ffÔ̧ f²¹fZ 
IYû»fZÀMXZSXfg»f Àff¨fc³f SXfdWX»¹ff³fZ 
ùôdUIYfSXf¨ff ²fûIYf ÀfÔ·fU°fû.

 Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ- EIYf ¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨¹ff 
´f´fBȨ̂ f²¹fZ 120 IYg»fZSXeþ 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ þSX °fb̧ WXe Uþ³f 
§fMXU¯¹ff¨¹ff dU¨ffSXf°f AÀff»f °fSX 
´f´fBÊ̈ ff AfWXfSXf°f d³f¹fd¸f°f Àf¸ffUZVf 
IYSXf. ´f´fBÊ°fe»f OXf¹fMXSXe RYf¹f¶fÀfȨ̂ fbTZ 
UZTe-AUZTe »ff¦f¯ffº¹ff ·fcIZYUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯fZ Vf¢ ¹f WXû°fZ. 

 SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe 
UfPX°fZ- AfþfSXfÔVfe ÀfÃf¸f°fZ³fZ 
Àff¸f³ff IYSX̄ ¹ffÀffNXe °fb̧ f¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe ¸fþ¶fc°f AÀf¯fZ 
RYfSX ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °fÀfZ̈ f VfSXeSXf°fe»f 
d½WXMXfd¸f³f Àfe¨¹ff ¦fSXþŹ fZÃff 200% 
Ad²fIY d½WXMXfd¸f³f Àfe IZYUT 
´f´fBȨ̂ fbTZ d¸fTc VfIY°fZ.

 ¸f²fb̧ fZWXeÔÀffNXe ¦fb̄ fIYfSXe- 
´f´fBÊ ¨fUe»ff ¦fûOX AÀf»fe °fSXeWXe 
°¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f ÀffJSX UfPX°f 
³ffWXe. IY´f·fSX ´f´fBÊ̈ ¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ̧ f²fc³f 
IZYUT 8.3 ¦fiģ f ÀffJSX AÀf°fZ. 

¹ff¸fbTZ ¸f²fb̧ fZWXeÔ³fe ´f´fBÊ Jf¯fZ 
dWX°fIYfSXe AfWXZ. °fÀfZ̈ f ´f´fBÊ 
Jf»»fÐ¹ff³fZ ¸f²fb̧ fZWX þOX̄ ¹ff´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû°fû.

 OXû¼¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ- 
´f´fBȨ̂ f²¹fZ d½WXMXd¸f³f E ¸fb¶f»fIY 
´fi̧ ff¯ff°f AfPXT°fZ. OXû¼¹ffÔ̈ fZ 
AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe d½WXMXfd¸f³f 
E A°¹fÔ°f ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. UfPX°¹ff 
U¹ff³fbÀffSX úáe IY¸fe WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢ ¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fŹ ffÀfc³f 
¶f¨ffU¯¹ffÀffNXe ´f´fBÊ̈ ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IYSXfUf.

 ÀffÔ²fZQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f 
d¸fT°fû- ´f´fBȨ̂ f²¹fZ d½WXMXfd¸f³f Àfe 
´fi̧ ff¯fZ̈ f UZQ³ffVff¸fIY ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ²fZQbJe¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
´f´fBÊ̈ fZ ÀfZU³f RYfSẌ f dWX°fIYfSXe AfWXZ. 
´f´fBÊ°fe»f d½WXMXf¸fe³f Àfe §fMXIY 
ÀffÔ²¹ffÔ³ff ¸fþ¶fb°fe QZ̄ ¹ffÀf °fÀfZ̈ f 
Àfcþ IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f.

 ´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ- 
AfþIYf»f¨¹ff ½¹fÀ°f 
þeU³fVf̀»fe¸fbTZ þÔIY 
RcYOX dIÔYUf ¶ffWXZSẌ fZ þZU¯f 
MXfT¯fZ WXZ IYfWXeÀfZ IYNXe¯f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff Jf¯¹ff³fZ 
´f¨f³fVföYe 

d¶f§fOX̄ ¹ff¨fe Vf¢ ¹f°ff AÀf°fZ. 
AVffUZTe ´f´fBÊ Jf»»fÐ¹ff³fZ 
ASX¶fMX-¨fSX¶fMX Jf»»fÐ¹ff³fZ WXû¯ffSXZ 
Qb¿´fdSX̄ ff¸f MXfT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
´f´fBÊ°fe»f ´f´f̀³f ³ff¸fIY EÔþfBȨ̂ f ´f¨f³f 
IYf¹fÊ Àfb²ffSX°fZ.

 ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû- Ad³f¹fd¸f°f ¸ffdÀfIY ´ffTe 
°fÀfZ̈ f ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff IYfTf°fe»f 
ÂffÀf AVff Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
´f´fBÊ RYfSẌ f CX́ f¹fböY AfWXZ.

 IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû°fû- ´f´fBȨ̂ f²fe»f Eg³MXeAfg¢ dÀfOXÔMX 
§fMXIY VfSXeSXf°fe»f RiYe 
SXgOXeIY»Àf´ffÀfc³f °fb̧ f¨ff ¶f¨ffU IYSX°fZ. 
°fÀfZ̈ f ´f´fBÊ°fe»f ¶feMXf IYgSXûMXe³f 
Af°fOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX°fZ.

  °ff¯f-°f¯ffU IY¸fe WXû°fû - 
dQUÀf·fSXf¨¹ff ²ffU´fTe³fÔ°fSX 

UfMXe·fSX ´f´fBÊ̈ fZ IYf´f 
Jf»»fÐ¹ffÀf ±fIYUf 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ̈ f 
d½WXMXfd¸f³f Àfe 

VfSXeSXf°fe»f WXf¸fûÊ³Àf¨fZ 
´fi̧ ff¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
SXfJ°fZ.

´f´fBÊ Jf¯¹ff¨fZ rq 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ!

¨fUe»ff ¦fûOX, VfSXeSXf»ff ´fû¿fIY Afd¯f °U¨fZ̈ fZ AfSXû¦¹f 
Àfb²ffSX̄ ffSXZ RYT ¸WX̄ fþZ ´f´fBÊ ! ´f´fBÊ VfSXeSXf»ff ¦fSX̧ f AÀf»¹ff³fZ 

Uf°ffUSX̄ ff°f ¦ffSXUf AÀf°ff³ff Jf¯fZ dWX°fIYfSXe AfWXZ. °fÀfZ̈ f 
´f´fBÊ Jf¯¹ff¨fZ Af¯fJe QWXf RYf¹fQZQZJe»f AfWXZ°f....

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀff»ff dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f?

ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, QWXf¸f²fc³f 
Àff°f °f÷Y¯ffÔ³ff ¶»fOX´fiZVfSX þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXfMXÊ AgMXgIY dIÔYUf 
ÀMÑûIY ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. Ófû´f IY¸fe WXû¯fZ, ÀMÑZÀf, 
dOX´fiZVf³f, þfÀ°f ¸feNX AÀf»fZ»fZ 
RYfÀMX RcYOX Afd¯f OXZÀIY þfg¶f 
We X¹ff¨fe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f...

AfNXUOXëf°fc³f t-u 
dQUÀf IY¸fe°f IY¸fe sq 
d¸fd³fMXZ þfgd¦fÔ¦f IYSXfUe. þfgd¦fÔ¦f 
IZY»¹ff³fZ Afgd¢Àfþ³f §fZ¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ Afd¯f 
¶»fOX´fiZVfSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

SXûþ IY¸fe°f IY¸fe tq 
d¸fd³fMXfa¨fZ d¶fiÀIY UfgIY IYSXfUZ.

ESXûd¶fIY IZY»¹ff³fZ WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ.

°f¯ffUSXdWX°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f, IY´ff»f·ff°fe IYSXfUZ.

CX´ffVfe´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZAf´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY 

WXTcWXTc IY¸fe WXû°f AfWXZ, °fSX 
IYfTþe IYøY ³fIYf. Af¸WXe Af´f»¹ff»ff 
IYfWXe §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f¶fï»f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f 

ª¹ffÔ³ff Uf´føY³f Af´f¯f Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTUc VfIY°ff. ¨f»ff °fSX ¸f¦f 

UZT ³f ¦f¸ffU°ff þf¯fc³f §fZDY¹ff IYe , 
Af´f¯f §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f IYÀff °f¹ffSX 

IYøY VfIY°ff...

Af´f»¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe¨¹ff 

´fi¸ff¯ff»ff »fÃff°f §fZ°ff ´fûTe dIÔYUf 
·ffIYSXe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
UfPX°¹ff Uþ³ff»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 

d¸fTZ»f. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¨fe IYfTþe §fZ°ff°f. UfÀ°fdUIY VfSXeSXf°fe»f 
Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 

§fZ¯fZ MXfTfUZ »ff¦f°fZ. IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¸fbTZ Uþ³f 
Óf´ffMëf³fZ UfPX°fZ. ´f¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX WXZ 

AfUV¹fIY ¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX AfWXZ, 
ª¹ff»ff U¦fTc³f ¨ff»f¯ffSX 

³ffWXe.

QSXSXûþ ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff IYf¸ff¸f²fc³f 
UZT d¸fT°f ³ffWXe. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY¨f³f ÀffRY 
IYSX¯fZ þ¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ª¹ff 
¦fÈdWX¯fe IYf¸ff¸f²¹fZ ½¹fÀ°f AÀf°ff°f, 
AVff ¦fÈdWX¯feÔÀffNXe IYfWXe 
JfÀf MXe´Àf...

 OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f 
: OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f WXZ 
QSXSXûþ¨¹ff þZU¯ff¸fbTZ 
§ff¯f Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f»ff ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fe»fd¦fSXe¨¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
MXZ¶f»f¸f²fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
EJfôf IYf´fOXfUSX ³fe»fd¦fSXe °fZ»ff¨fZ 
IYfWXe ±fZÔ¶f MXfIcY³f °¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ff. 
 RiYeþ: RiYeþ¨fZ QfSX CXIYOX»fZ»¹ff 
¶fMXfMëf¨¹ff Àff»feÔ³fe ÀU¨L IZY»fZ 

þfDY VfIY°fZ.   ³fT : dIY¨f³f¸f²fe»f 
³fT ¨fIY¨fIYe°f IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffUSX 
±fûOXeVfe MXc±f´fZÀMX »ffUf Afd¯f ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MXfIYf.  IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff : dIY¨f³f¸f²¹fZ dþ±fZ IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff NXZU°ffZ, °fe þf¦ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 

dRY³fZ»f MXfIcY³f ÀU¨L IYSXfUe. 
IYfSX¯f ÀfUfÊ°f þfÀ°f §ff¯f 

°¹ff þf¦fZUSX þ¸f°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
´fÀfSX°ff°f. dIY¨f³f¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe ÓffIY¯f AÀf»fZ»fZ 
IY¨fº¹ff¨fZ OX¶fZ Uf´fSXf.  

d¸f¢ÀfSX : d¸f¢ÀfSX Uf´fSX°ff³ff 
°ffZ Uf´føY³f Óff»¹ff½fSX °¹ffUSXe»f 

§ff¯f ÀffRY IYøY³f °¹ff»ff IY½WXSX 
§ff»fc³f NXZUf. °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX ²fcT þ¸ff 
WXû°f ³ffWXe.   ÀMXû½WX : ÀMXû½WX ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂ¹ff¨fZ Àff»f Uf´fSXf. 
°¹ff³fZ ÀMXû½WX»ff SXfgIZY»f¨ff þfÀ°f UfÀf 
¹fZ°f ³ffWXe.

CX¨¨fX SX¢°fQf¶f 
d³f¹faÂf¯ffÀffNXe 
ÀffZ´¹ff MXe´Àf

ÀffJSX Afd¯f d»fÔ¶fc -
EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX 

§fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ A²ffÊ 
¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf d¸fÀfTf. Af°ff 
WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¹ff»ff Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf 
Afd¯f IYfWXe UZT 
ÀIiY¶f IYøY³f Af´f»ff 
¨fZWXSXf À½f¨LX ²fb½ff.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fZ ÀIiY¶f -
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 

°fþZ»f´f¯ff Af¯f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe»ff 
UfTUc³f UfMXc³f ·fbIYMXe 
IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff 
·fbIYMXe¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ 
IY¨¨fZ Qc²f d¸fÀfTc³f 
Af´f¯f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc VfIY°ff. 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe 
·fbIYMXe dIÔYUf 
´ffUOXSX ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀIiY¶f ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°fÔ.

°ffÔQTf¨¹ff 
d´fNXf¨fZ ÀIiY¶f -

°ffÔQTf¨fZ 
´feNX Afd¯f QWXe 
Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fÀfTc³f 
§¹ff. Af°ff WZX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f 

WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¸ffd»fVf IYSXf Afd¯f 

IYfWXe UZT °fÀfZ¨f NXZUc³f 
³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf ÀIiY¶f -
§fSX¨¹ff §fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf 

CXþTUf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf s 
¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, 
r »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe 
´fcOX, A²ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
Afd¯f ¸f²f d¸fÀfTf. ¹ff 
´fZÀMX»ff Af´f»¹ff °U¨fZUSX 

v d¸fd³fMXZ »ffUf. 
»fÃff°f NXZUf IYe 
¹ff ´fZÀMX¨ff Uf´fSX 

AfNXUOëf°fc³f QfZ³f 
UZTf´fZÃff 
þfÀ°f IYøY 
³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe 
WXZ ÀIiY¶f Uf´føY³f ¶f§ff ´fZøY 

Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸ffÊ³fZ Àf¸fÈð 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
¶fSXZ¨f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ 
d¸fT°ff°f. CX»fMëf SXûJ¯¹ffÀffNXe 
´fZøY RYf¹fQZVfeSX AfWZX °fÀfZ¨f 
ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³fQZJe»f ¶f¨ffU WXû°fû. 
°fÀfZ °fSX WXZ ·ffSX°ff°f d¸fT¯ffSXZ EIY 
Àff²fZ RYT AfWXZ, ª¹ff¨fZ ´fif¨fe³f 
ÀfÔÀIÈY°f ³ffU A¸fÈ°f dIÔYUf A¸fÈ°f 
RYT AfWXZ. UfSXf¯fÀfe¸f²¹fZ ¹ff»ff 
»fûIY A¸fÈ°f ³ffUf³fZ¨f ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°ff°f. ´fZøY´fi¸ff¯fZ¨f °¹ff¨fe 
´ff³fZQZJe»f Jc´f CX´f¹fb¢°f AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOX³MX, 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f AhMXe 
B³μ»f¸fZ³MXSXe ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 
þZ Af´f»fZ A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. ¨f»ff þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ RYf¹fQZ.

´fûMXQbJe Afd¯f CX»fMXëf¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°ffZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff°f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f, ¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûMXf¨fZ 
QbJ¯fZ QcSX WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
CX»fMXëf´ffÀfc³f QZJe»f AfSXf¸f 

d¸fT°ffZ. ¹ffÀffNXe ´fZøY¨¹ff v-w 
´ff³ffÔ³ff rq d¸fd³fMXZ CXIYTUc³f §¹ff 
Afd¯f ³fÔ°fSX ¦ffTc³f °¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff.

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf QcSX WXfZX°fû : 
ÀffÔ²fZQbJe¸f²¹fZQZJe»f ´fZøY¨fe ´ff³fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
´fZøY¨fe ´ff³fZ UfMXc³f °¹ff¨ff »fZ´f 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff »fZ´ff»ff ÀffÔ²¹ffUSX 
»ffUf, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
UZQ³fZ´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¸f²fb¸fZWXf°fQZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
: ´fZøY¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXZ ¸f²fb¸fZWXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. UfÀ°fdUIY 
WXZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
WXZ VfSXeSXf°fe»f þdMX»f ÀMXf¨fÊ 
ÀffJSXZ¸f²¹fZ ¶fQ»f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ.

Qf°fQbJe, dWXSXOëfÔ¨fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ ´ff¯fe 
Qf°f QbJ¯fZ, dWXSXOXëfÔ¨fe Àfcþ Afd¯f 
°fûÔOX ¹fZ¯¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ´ff³fZ CXIYTUc³f 
°¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fZøY¨fe ´ff³fZQZJe»f CX´f¹fb¢°f 
AÀf°ff°f, ³f¢IYe Uf¨ff ¹ff¨fZ RYf¹fQZ

UfÀ°fdUIY »fÀf¯ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IgYd»Vf¹f¸f °fZ °ffÔ¶fZ, 
´fûMXgdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, 
Af¹fX³fÊ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 
BÊ r B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
Af´f¯f »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ IYøY VfIY°ffZ. °fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f CX´ffVfe´fûMXe Jf»»¹ff³fZ WXZ 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff CX´ffVfe´fûMXe 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

 SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe ¸fªf¶fc°f 
IYSX°fÔ -

»fÀf¯ff»ff ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe ¶fTIYMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ AfWXZ. 
A·¹ffÀff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe þZ 
»fûIY QSSXûþ »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, 
°¹ffÔ³ff B°fSX »fûIYfÔ´fZÃff ÀfQeÊ-´fOXÀfZ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶f AÀf»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX -

ª¹ff »fûIYfÔ³ff CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ 
CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ, 

IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfPXT°ff°f. »fÀfc¯f ¨ffUc³f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff°f 

AfSXf¸f d¸fT°ffZX.
ùQ¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû -
»fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff ²fû¢¹ff»ff 

IY¸fe IYSX°fÔ. þSX ùQ¹ff¨¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 
Uf¨ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
»fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¸f²ffÀfWXQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff ÀfZU³f IYøY VfIY°ffZ. ¹ff¸fbTZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ¹fû¦¹f SXfWX°fZ.

´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf -

QSXSXûþ CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀf 
þÀfZ IYe ¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ ´ff¨fIY 
´fi¯ff»feQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. þZ »fûIY 
AgdÀfdOXMXe¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ ÂfÀ°f Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ·ffþIZY »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f EIY 
¨f¸f°IYfSXe Aü¿f²f NXSXZ»f. Af¹fbUZÊQf°f »fÀfc¯f WXZ ¨f¸f°IYfdSXIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf»fZ»fZ 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f Ud¯fÊ»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ RY¢°f þZU¯¹ff¨fe 
¨fU¨f UfPXU°f ³ffWXe, °fSX VfSXeSXfÀf d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f 

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

·ffSX°ff°fe»f 
AfWXfSXf¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀfX ´fûTe Afd¯f ·ff°f WXZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ pû°f 
AfWXZ°f. þUTþUT ´fi°¹fZIY §fSXf°f 
·ff°f Afd¯f ´fû¼¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
»fûIY Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb þZ½WXf ½fZT 
¹fZ°fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe, °fZ½WXf 
»fûIYfÔ³ff WXZ þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
IYe, QSXSXûþ dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff, 

þZ¯fZIYøY³f Uþ³f 
UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

¨f»ff °fSX 

¸f¦f 
þf¯fc³f 
§¹ff -

¦f½WXf¸f²¹fZ ´füdáIY §fMXIY 
AfPXT°ff°f : 

´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZ RY¢°f 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fÔ ³f½WXZ °fSX B°fSX 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f 
AfPXT°ff°f. ¦fWXc WXf ´fid±f³fZ, RgYMX, 
RYfgÀRYSXÀf, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfg»fZMX 
Afd¯f »fûWXf¨ff ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff 

pû°f AfWZX. ´fûTe dIÔYUf ¨f´ff°fe 
Jf»»¹ff³fZX VfSXeSXfÀf ÀfUÊ ´fû¿fIY 
§fMXIY d¸fT°ff°f.

dQUÀff°f dIY°fe 
´fû¼¹ff dIÔYUf 
·ffIYº¹ff Jf½¹ff? 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fid±f³fÔ Afd¯f RYgMX 
dIÔYUf ¨fSX¶fe»ff 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX ¸WX¯f°ff°f. 

VfSXeSXf°fe»f dUdU²f IYf¹fZÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 
¹ffÔ¨fe ¦fSXþ ´fOX°fZ. ÀfUÊ´fi±f¸f 
Af´f»¹ff»ff WXZ NXSXUfUZ »ff¦f¯ffSX 
IYe Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´fi¸ff¯ff°f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §¹ff¹f¨fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX¨f Af´f¯f dQUÀff¨ff 
´fûTe¨ff dIÔYUf ·ffIYSXe¨ff AfWXfSX 
NXSXUfUf. w BÔ¨ff¨¹ff »fWXf³f 
´fûTe¸f²¹fZ xr IgY»fSXe AfPXT°fZ. 

Af´f¯f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff°f tqq 
IYg»fSXe §fZ°ffZ, °fSX Af´f¯f QfZ³f 
´fû¼¹ff JfDY VfIY°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff»ff ruq IYg»fSXeªf 
d¸fT°ff°f Afd¯f ¶ffIYe¨¹ff 
IYg»fSXe Af´f»¹ff»ff Àfg»fOX Afd¯f 
·ffª¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ. »fÃff°f NXZUf 
IYe ´fûTedVfUf¹f Af´f¯f ª¹ff 
·ffª¹ff Afd¯f RYT §fZ°f AfWXf°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ QZJe»f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 
AfPXT°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff 
IYg»fSXe¨¹ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffUSX¨f WXZ 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ IYe Af´f»¹ff»ff 
dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf¹f»ff 
WX½¹ff. dQUÀff°fc³f ¨ffSX ´fû¼¹ff Jf¯fZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ 
¸ff³f»fZ ªff°fZf.

´fûTe¨fZ B°fSX ´f¹ffÊ¹f :
þSX Af´f¯f Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³fSX°f 

AfWXf°f, °fSX Af´f¯f ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe½¹fd°fdSX¢°f ªUfSXe¨fe dIÔYUf 
¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe QZJe»f JfDY 
VfIY°ff. ¹ff ·ffIYº¹ff ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe´fZÃff AfSXû¦¹fU²fÊIY AÀf°ff°f 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX IY¸fe 
°fSX B°fSX ´fû¿fIY §fMXIY ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

WXZ »fÃff°f §¹ff :
AfWXfSXf°f RY¢°f 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff B°fSX ¦fûáe 
þVff IYe Af´f»fe þeU³fVf`»fe, 
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸ff¨fe dQ³f¨f¹ffÊ 
¹ff ¦fûáe QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSXfÀfWX ¹ff ¦fûáeIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUÔ.

dIY¨f³f ÀU¨L  NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe MXe´Àf



UfOXfÜ ´fid°fd³f²fe, 
UfOXf °ff»fb¢¹ff°fe»f d°fTÀfZ 

¦ffUf°f ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff °fbMXc³f 
´fOX»fZ»¹ff dUôb°f UfdWX³fe¨ff 
²f¢IYf (VffgIY) »ff¦fc³f EIYf uv 
U¿feÊ¹f A´fÔ¦f BÀf¸ff¨ff QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe §fMX³ff Afþ, SXdUUfSXe 
(qu þf³fZUfSXe) ÀfIYfTe w:tq 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe AfWXZ. 
¦f¯f´f°f »fÃ¸f¯f QTUe (U¹f uv 
U¿fZÊ – SXf QTUe ´ffOXf, d°fTÀfZ) 
AÀfZ ¸fÈ°f °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU AÀfc³f ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff 
IYf¸ffUSX °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ¦f¯f´f°f QTUe 
WXZ ÀfIYfTe w:tq Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf UfOXf ¹fZ±fZ IYf¸ffUSX 
þf¯¹ffÀffNXe §fSXf°fc³f d³f§ff»fZ WXû°fZ. 
QTUe ´ffOXf °fZ d°fTÀfZ ÀMXfg´f ¹ff 
QSX¸¹ff³f VfZ°ff°fe»f SXÀ°¹ffUøY³f 
¨ff»f°f AÀf°ff³ff ¸fWXfdU°fSX¯f¨fe 
°fbMXc³f SXÀ°¹ffUSX ´fOX»fZ»fe ¸fb£¹f 
dUôb°f UfdWX³fe °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f 
Af»fe. ¹ff ¸fb£¹f UfdWX³fe»ff dUôb°f 
´fiUfWX ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 
þûSXQfSX VffgIY ¶fÀf»ff. ¹ff A´f§ff°ff°f 
°¹ffÔ¨ff þf¦fe¨f ̧ fÈ°¹fc Óff»ff. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY ¦fif¸fÀ±f 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffUc³f Af»fZ. ¹ff¶ff¶f°f 
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe °fÀfZ¨f 

´fû»feÀf NXf¯¹ff»ff °ff°fOXe³fZ ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe. UfOXf ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f 
AfIYdÀ¸fIY ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IZY»fe 
AfWXZ.¹ff §fMX³fZ¸ff¦fZ, ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff 
d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ¨f BÀf¸ff¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff AfSXû´f ¸fÈ°ff¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔÀfWX À±ffd³fIY 
¦fif¸fÀ±ffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. °fbMX»fZ»fe dUôb°f UfdWX³fe 
SXÀ°¹ffUSX ´fOXc³fWXe UZTZUSX Qb÷YÀ°fe 
³f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ WXe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»¹ff¨ff AfSXû´f ¸f¹f°ff¨fZ ´fb°f¯fZ 
Àfbd¸f°f QTUe ¹ffÔ³fe IZY»ff 
AÀfc³f, ¹ff ´fiIYSX¯ffÀf 
þ¶ff¶fQfSX AÀf»fZ»¹ff 
I Y ¸ f Ê ¨ f f  º ¹ f f Ô U S X 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSXfUe. °fÀfZ¨f 
¸fÈ°f ¦f¯f´f°f QTUe 
¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff 
°ff°fOXe³fZ Afd±fÊIY 
³ f bI YÀ f f ³ f· fS X ´ f fB Ê 
QZ¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe 
¸ff¦f¯feWXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffÔOXb´f SXZ»UZ ÀMXZVf³f¶ffWXZSX 

¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f Óff»fZ»¹ff 
·fe¿f¯f ¶fÀf A´f§ff°ff¶ff¶f°f Af°ff 
¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff¸ff¦fZ ¶fÀf¸f²¹fZ 
°ffÔdÂfIY d¶f§ffOX WXû°ff, AÀff QfUf 
¨ff»fIYfIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ IZY»fZ»¹ff ÀfJû»f 
°f´ffÀf¯fe°f ¶fÀf¸f²¹fZ IYû¯f°ffWXe 
°ffÔdÂfIY Qû¿f ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXf A´f§ff°f 
¨ff»fIYf¨¹ff ̈ fbIYe¸fbTZ¨f Óff»¹ff¨fZ 
Af°ff Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

A f S X M X e A û I Y O X c ³ f 
A´f§ff°f¦fiÀ°f B»fZd¢MÑIY ¶fÀf¨fe 
ÀfdUÀ°fSX ¹ffÔdÂfIY °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff °f´ffÀf¯fe°f 
¶fiZdIÔY¦f dÀfÀMXe¸f, WXhOX¶fiZIY, 
Ed¢Àf»fZMXSX °fÀfZ¨f MÑf³Àfd¸fVf³f 
¹fÔÂf¯fZ°f IYû¯f°feWXe d¶f§ffOXf¨fe 
d¨f³WXZ AfPXT»fe ³ffWXe°f. UfWX³f 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¹ffÔdÂfIYúáÐ¹ff ÀfÃf¸f 
AÀf»¹ff¨ff d³f¿IY¿fÊ °f´ffÀf¯fe 
AWXUf»ff°f ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fÀf A¨ff³fIY 

WX»f»fe Afd¯f A´f§ff°f 
Óff»ff, WXf ¨ff»fIYf¨ff 

QfUf ¨fbIYe¨ff NXSX»ff AfWXZ.
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¨ff»fIY 

ÀfÔ°fû¿f SX¸fZVf ÀffUÔ°f (U¹f vs) 
¹ffÔ³fe ¶fÀf¨¹ff WXhOX¶fiZIY¸f²¹fZ Qû¿f 
AÀf»¹ff³fZ UfWX³f Ad³f¹fÔdÂf°f´f¯fZ 
´fbPXZ ÀfSXIY»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf AfSXMXeAû¨¹ff AWXUf»ff¸fbTZ 
WXf QfUf RZYMXfT¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. AÀfZ CX´f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
Ad²fIYfSXe ´f»»fUe IYûNXfUOXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¸fbTZ 
IYû¯f°ffWXe ¹ffÔdÂfIY Qû¿f ³fÀf»¹ff³fZ 
Af°ff °f´ffÀff¨ff SXûJ ¸ff³fUe 
d³f¿IYfTþe´f¯ff Afd¯f NXSXUc³f 
dQ»fZ»¹ff IYf¹fÊ´fð°feÔ¨fZ ´ff»f³f 

Óff»fZ IYe ³ffWXe, ¹ffUSX IZYÔdQi°f 
IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ.

·ffÔOXb´f ´fûd»fÀf NXf¯¹ff³fZ 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f °f´ffÀf Ad²fIY 
°feUi IZY»ff AÀfc³f ¨ff»fIYf¨ff 
þ¶ff¶f ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f A´f§ff°ff¨¹ff 
Ãf¯fe UfWX³f IYÀfZ WXf°ffT»fZ 
¦fZ»fZ, AfUV¹fIY ÀfbSXÃff°¸fIY 
CX´ff¹f ´ffT»fZ ¦fZ»fZ IYf, ¹ff¨feWXe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. °f´ffÀf 
´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´f´fÂff°f 
AfSXMXeAû¨¹ff d³f¿IY¿ffÊÔ¨ff Uf´fSX 
IZY»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
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¹ffÔ³fe IZY»ff
IYSX¯ffÀf

»fZ»¹ff 
U S
fBÊ 
¨f
Ue 
ff
IY
f fB Ê 
AVfe

¹ff°f ¹fZ°f

·ffÔOXb´f A´f§ff°ff³fÔ°fSX ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ff¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f
¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX ¶fZÀMX ´fiVffÀf³fWXe Àf°fIYÊ Óff»fZ AfWXZ. B»fZd¢MÑIY ¶fÀf Afd¯f 
´ffSXÔ´fdSXIY dOXÓfZ»f ¶fÀf ¹ffÔ¨¹ff ¨ff»fU¯¹ff¨¹ff ´fð°feÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff RYSXIYfÔ¨fe þf¯feU 
¨ff»fIYfÔ³ff IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
·fdU¿¹ff°f AVff §fMX³ff MXfT¯¹ffÀffNXe ¨ff»fIYfÔ¨fZ IYüVf»¹f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¶ff¶f°f 
Ad²fIY ·fSX QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Af¹fû¦ff¨fe ¶f`NXIY
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 

¶fb²fUfSXe d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ 

´fiVffÀf³ff¨fe 
¸fWXØUf¨fe ¶f`NXIY 

¶fû»ffU»fe AfWXZ. ¹ff 
¶f`NXIYe°f ¸fWXf´ffd»fIYf 

d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 
¸f°f¸fûþ¯fe, 

°¹ffUZTe d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSXe IYf¹fQf 
U Àfb½¹fUÀ±fZ¨fe 

´fdSXdÀ±f°fe, °fÀfZ¨f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff 

ÀfÔ·ff½¹f °ffSXJfÔUSX 
ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ WXû¯ffSX 

AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYf 

ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f¨f dþ»WXf 

´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYf 
§fZ¯fZ Vf¢¹f AfWXZ 

IYf, ¹ff¶ff¶f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f 

À´fá ·fcd¸fIYf 
þf¯fc³f §fZ°f»fe 

þf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff 

AfWXZ.

¸f°fQf³ff¨fe ´fidIiY¹ff ³fZ¸fIYe IYVfe AÀf¯ffSX AfWXZ, WXZ Àf¸fþc³f §fZDY¹ff...X 
´fi°¹fZIY ¸f°fQf³f IZYÔQifUSX °¹ff-°¹ff ´fi·ff¦ff°fe»f þf¦ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fbÀffSX Qû³f dIÔYUf ¨ffSX BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ¸fVfe³fõfSXZ 
¸f°fQfSX ¨ffSXWXe þf¦ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf´f¯fZ ¸f°fQf³f IYøY VfIY¯ffSX AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, Àf¸fþf EJfôf ´fi·ff¦ff°f A, ¶f, IY Afd¯f OX AVff ¨ffSX 
þf¦ff AfWXZ°f. °fSX °¹ff ´fi·ff¦ff°fe»f ¸f°fQfSXf³fZ A þf¦fZÀffNXe EIY ¸f°f, ¶f þf¦fZÀffNXe EIY ¸f°f, IY þf¦fZÀffNXe EIY ¸f°f Afd¯f OX þf¦fZÀffNXe EIY 
¸f°f QZ¯fÔ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f. ¹ff ¨ffSXWXe þf¦ffÔÀffNXe ¸f°f dQ»fÔ, °fSX¨f ¸f°fQfSXf¨fÔ ¸f°fQf³f ´fc¯fÊ Afd¯f U`²f Àf¸fþ»fÔ þfBÊ»f.
¸f°fQf³f IYSX°ff³ff ¸f°fQfSXfÔ³ff CX¸fZQUfSX AûTJ¯¹ff°f AOX¨f¯f ¹fZDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³fUSX dUVfZ¿f ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
´fi°¹fZIY þf¦fZÀffNXe CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ³ffUZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ffÔ¸f²¹fZ QfJU»fe þf°fe»f. A þf¦fZÀffNXe ´ffÔPXSXf SXÔ¦f Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ¶f þf¦fZÀffNXe 
dRYIYMX ¦fb»ff¶fe SXÔ¦f AÀfZ»f. IY þf¦fZÀffNXe d´fUTf SXÔ¦f AÀfZ»f. Afd¯f OX þf¦fZÀffNXe dRYIYMX d³fTf SXÔ¦f AÀfZ»f. ¹ff SXÔ¦ffÔ¸fbTZ ¸f°fQfSXf»ff IYû¯f°¹ff 
þf¦fZÀffNXe °fû ¸f°fQf³f IYSX°f AfWXZ, WXZ À´fá´f¯fZ Àf¸fþ¯ffSX AfWXZ Afd¯f ¨fbIYe¨fÔ ¸f°fQf³f WXû¯¹ff´ffÀfc³f Uf¨fU¯ffSX AfWXZ.
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX B±fZ EIY Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fe ¦fûá »fÃff°f NXZU¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ. ¨ffSXWXe þf¦ffÔÀffNXe ¸f°fQf³f IYSX¯fÔ Ad³fUf¹fÊ AÀf»fÔ, °fSXe ¨ffSXWXe 
¸f°fÔ EIYf¨f ´fÃff»ff¨f ôfUe »ff¦f°fe»f, AÀff IYû¯f°ffWXe d³f¹f¸f ³ffWXe. ¸f°fQfSXf»ff ´fc¯fÊ ÀUf°fÔÂ¹f QZ¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¸f°fQfSX A þf¦fZÀffNXe EIYf 
´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXf»ff ¸f°f QZDY VfIY°fû, ¶f þf¦fZÀffNXe QbÀfº¹ff ´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXf»ff ¸f°f QZDY VfIY°fû, IY þf¦fZÀffNXe d°fÀfº¹ff ´fÃff»ff °fSX OX 
þf¦fZÀffNXe ¨fü±¹ff UZ¦f¼¹ff ´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXf»ffWXe ¸f°f QZDY VfIY°fû. ¸ffÂf, þSX ¸f°fQfSXf³fZ ¨ffSX´f`IYe EIYWXe ¸f°f dQ»fÔ ³ffWXe, °fSX °¹ff¨fÔ ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸f°fQf³f AU`²f NXSX¯ffSX AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f, °fe³f ¸f°fÔ dQ»fe Afd¯f EIY ¸f°f SXfdWX»fÔ, °fSXeWXe °fZ ¸f°fQf³f ¦fif‘ ²fSX»fÔ þf¯ffSX ³ffWXe.
¸f°fQf³f IYSX°ff³ff þZ½WXf ¸f°fQfSX ¨ffSXWXe þf¦ffÔÀffNXe ¹fû¦¹f CX¸fZQUfSXf¨fÔ ¶fMX¯f Qf¶f°fû, °fZ½WXf BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f ¶fe´f AfUfþ QZ°fZ. WXf AfUfþ 
Af»ff, °fSX¨f ¸f°fQf³f ¹fVfÀUe Óff»fÔ, AÀfÔ Àf¸fþf¹f¨fÔ AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f, ¸f°fQf³f IYSX°ff³ff §ffBÊ ³f IYSX°ff, ´fi°¹fZIY þf¦fZÀffNXe ¸f°f dQ»fÔ AfWXZ IYf, 
WXZ ³feMX °f´ffÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.
±fûOX¢¹ff°f ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ Óff»fÔ, °fSX ¹ffUZTe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f EIY ´fi·ff¦f, ¨ffSX þf¦ff, Afd¯f ¨ffSX UZTf ¸f°fQf³f WXZ d¨fÂf AÀf¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ¸f°fQf³f IYSX°ff³ff ¨ffSXWXe þf¦ffÔÀffNXe ¸f°f ôf»f, °fZ½WXf¨f °fb¸f¨fÔ ¸f°fQf³f ´fc¯fÊ Afd¯f AU`²f NXSXZ»f.

d±f³fSX¨¹ff RYg¢MXSXe°f 
·fe¿f¯f ÀRYûMX
§fOX»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXe §fMX³ff 
ÀfIYfTe 10 UfþZ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
§fOX»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ. d±f³fSX¨¹ff 
RYg¢MXSXe°f ¶ffMX»¹ff ·fSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f 
Àfb÷Y AÀf°ff³ff ÀRYûMX Óff»¹ff¨fÔ d¨fÂf 
Àf¸fûSX Af»fÔ. ÀRYûMXf³fÔ°fSX §fMX³fZUZTe 
CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff B°fSX ¨ffSX 
°fZ ´ff¨f ¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSXfÔ³fe 
°ff°IYfT´f¯fZ RYg¢MXSXe°fc³f ´fT 
IYfPX»ff, °¹ff ±fûOX¢¹ff°f ¶f¨ffU»¹ff 
¦fZ»¹ff. A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
A¸fSXfU°fe Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦f 
Afd¯f SXfþf´fZNX ´fûd»fÀf °ff°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ.

³¹ff¹ff²feVffÔ¨ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f d³fIYf»f...X
³¹ff¹ff²feVffÔ³fe d³fIYf»f QZ°ff³ff ¸WXMX»fÔ IYe, '¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f IYfWXe °f±¹fZ 
Afd¯f ´fdSXdÀ±f°fe dU¨ffSXf°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX »fÃff°f ¹fZ°fÔ IYe, ¸fb»fÔ AfSXû´fe 
Àf¸fûÀfZUf»¹ff»ff IYfIYf ¸WX¯f°f WXû°fZ. °¨ffQSX¸¹ff³f, AfSXû´fe WXf ´fedOX°fZ»ff 
Af´f»¹ff §fSXe §fZDY³f þf¹f¨ff Afd¯f »f`Ôd¦fIY LT IYSXf¹f¨ff', AÀfÔ °¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¶ffþc ¸ffÔOX»fe WXû°fe. 
¦fb³‘fÀffNXe AfSXû´fe»ff sq U¿ffÊÔ¨fe ÀföY¸fþbSXe¨fe dVfÃff
¹ff ´fiIYSX¯fe °f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IYû¯f°fZWXe ÀffÃfeQfSX Àff´fOX»fZ ³ffWXe°f WXe 
EIY UÀ°fbdÀ±f°fe ´fedOX°fZ¨fe ÀffÃf RZYMXfT¯¹ffÀf IYfSX¯fe·fc°f NXøY VfIY°f ³ffWXe. 
AVff°f¨f AfSXû´fe»ff v WXþfSX ÷Y´f¹fZ QÔOX Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³‘fÀffNXe AfSXû´fe»ff sq U¿ffÊÔ¨fe ÀföY¸fþbSXe¨fe dVfÃff NXûNXfU¯¹ff°f Af»fe.

ÀfdUÀ°fS
IYSX¯¹ff°f
¶fiZdIÔY¦f
Ed¢Àf»fZM
¹fÔÂf¯fZ°f
d¨f³WXZ A
´fc¯fÊ´f¯fZ 
AÀf»¹ff¨
AWXUf»ff°
AfWXZ. °¹

WX»f

»f¦fZ¨f¨f dþ»WXf 
´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYf 

§fZ¯fZ Vf¢¹f AfWXZ 
IYf, ¹ff¶ff¶f°f 

Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f 
À´fá ·fcd¸fIYf 

þf¯fc³f §fZ°f»fe 
þf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff 

AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rq U¿ffÊÔ¨¹ff 

¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
EIYf ´fb÷Y¿ff»ff sq U¿ffÊÔ¨fe ÀföY¸fþbSXe¨fe 
dVfÃff Àfb³ffU»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff t þf³fZUfSXe 
SXûþe d³fIYf»f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
QSX¸¹ff³f, ³¹ff¹ff²feVf ÷Y¶fe ¹fc, ¸ff»fU¯fIYSX 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ IYe, 'tv U¿feÊ¹f AfSXû´fe, 

ª¹ff»ff ́ fdSXÀfSXf°fe»f ̧ fb»fZ ́ fiZ¸ff³fZ Àf¸fûÀffUf»fZ 
IYfIYf ¸WX¯ff¹f¨fZ, IYfSX¯f °fû °¹ffÔ³ff Àf¸fûÀfZ 
Jf¹f»ff ôf¹f¨ff. ´fSXÔ°fb ¹ff¨f Àf¸fûVff¨fZ 
Afd¸f¿f QfJUc³f °¹ff³fZ ¸fb»fe¨ff dUV½ffÀf 
°fûOX»ff. ¹ff¨f¸fbTZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXe dVfÃff 
dQ»¹ff¨fZ UÈØf Àf¸fûSX Af»fÔ.

AfSXû´fe¨fÔ ³ffU dUþ¹f·ff³f AÀfZ AÀfc³f 
°fû NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f U°fÊIY³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f ³fZWXøY³f¦fSX Ófû´fOX´f˜e°fe»f SXdWXUfÀfe 

AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff»ff 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f txw (s) 
(E³f), vqw Afd¯f ´fû¢Àfû IYf¹fôf¨¹ff 
IY»f¸f v Afd¯f w AÔ°f¦fÊ°f Qû¿fe NXSXU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. 
dVfdÃfIZY³f ´fedOX°fZ¨ff SXöYÀÂffU WXû°ff³ff 

´ffdWX»fZ
QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f dRY¹ffQeÊ³fZ 

dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe³fZ ´fedOX°fZ»ff 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ Af´f»¹ff §fSXe ³fZ»fZ Afd¯f ³fÔ°fSX 
u þf³fZUfSXe sqsu QSX¸¹ff³f d°f¨¹ffUSX 
A³fZIYQf »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fÔ UÈØf 
WXû°fÔ. °fÀfZ¨f st þf³fZUfSXe sqsu SXûþe 
WXZ ´fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf Af»fÔ. þZ½WXf EIYf 
dVfdÃfIZY³f ´fedOX°fZ¨ff SXöYÀÂffU WXû°ff³ff 
´ffdWX»fZ Afd¯f d°f¨¹ff AfBÊ»ff IYTU»fZ.

dUôb°f UfdWX³fe¨ff ²f¢IYf »ff¦fc³f ¸fÈ°¹fc

Àf¸fûÀfZUf»¹ff IYfIYfÔ³fe rq U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»feUSX IZY»fZ A°¹ff¨ffSX, IiYcSX°fZ¨fe Àfe¸ff ¦ffNX°f...

·ffÔOXb´f ¶fÀf A´f§ff°f °ffÔdÂfIY IYfSX¯ff³fZ ³f½WXZ °fSX... 
AfSXMXeAû °f´ffÀf¯fe°f Àf¸fûSX Af»fe ¸ffdWX°fe

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¹ffUZTe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fQf³f IYSX°ff³ff ±fûOXf 

¶fQ»f dQÀf¯ffSX AfWXZ. IYfSX¯f ¹fÔQf¨¹ff d³fUOX¯fbIYf ¶fWXbÀfQÀ¹f 
´fð°fe³fZ WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f °fSX ¹ff ´fð°fe°f 
EIYf¨f ´fi·ff¦ff°f EIYfEZUþe ¨ffSX þf¦ff AÀf°fe»f. ¸WX¯fþZ¨f, 
°¹ff EIYf ´fi·ff¦ff°fc³f ¨ffSX ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOX»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf U¦fT°ff 
CXUÊdSX°f sy ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff 
´fð°fe°f EIYf¨f ´fi·ff¦ff°f EIYfEZUþe ¨ffSX þf¦ff 
AÀf°fe»f. ¸WX¯fþZ¨f, °¹ff EIYf ´fi·ff¦ff°fc³f ¨ffSX 
³f¦fSXÀfZUIY d³fUOX»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f ¸f°fQf³f ´fidIiY¹fZUSX WXû¯ffSX AfWXZ. 
IYfSX¯f, þZ½WXf EIYf ´fi·ff¦ff°f ¨ffSX þf¦ff 
AÀf°ff°f, °fZ½WXf ¸f°fQfSXf»ff °¹ff ¨ffSXWXe 
þf¦ffÔÀffNXe ¸f°fQf³f IYSX¯fÔ AfUV¹fIY AÀf°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ¨f ¹ffUZTe ¸f°fQfSXf»ff ¨ffSX UZTf ¸f°fQf³f 
IYSXfUÔ »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

Af¦ff¸fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f u UZTf BÊ½WXeE¸f¨fÔ ¶fMX¯f Qf¶ffUÔ »ff¦f¯ffSX

A¸fSXfU°feÜ´fid°fd³f²fe, 
A¸fSXfU°fe E¸fAf¹fOXeÀfe°f EIYf d±f³fSX IYfSXJf³¹ff°f ̧ fûNXf 

ÀRYûMX §fOX»¹ff¨fÔ d¨fÂf AfWXZ. ¹ff ÀRYûMXf°f ̧ fdWX»ff IYf¸f¦ffSXf¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. A¸fSXfU°fe¨¹ff SXfþf´fZNX 
E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf°fe»f AÀf»fZ»¹ff d±f³fSX ¶f³fU¯ffº¹ff 
EIYf IZYd¸fIY»f RYg¢MXSXe°f ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f ̧ fÈ°f ̧ fdWX»fZ¨fÔ 
³ffU ¸fû³ff»fe IYûOXf´fZ (U¹f sz) AÀfZ AfWXZ. °fe WXSXQü»fe, 
°fWXÀfe»f AfUeÊ ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AfWXZ.
RYg¢MXSXe»ff »ff¦f»fZ»fe Af¦f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 

´fûd»fÀffÔ¨fZ Vf±fe¨fÊZ ´fi¹f}
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff³fZ Af¦f AfMXû¢¹ff°f Af¯f¯¹ff¨fZ IYf¸f 

IZY»fZ WXû°fZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe °fZ½WXf 

RYg¢MXSXe»ff »ff¦f»fZ»fe Af¦f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ff°f Af»fe. 
§fMX³fZUZTe ¦fû´fe BÔOXÀMÑeþ¨fZ ¸ff»fIY §fMX³ffÀ±fTe CX´fdÀ±f°f 
³fÀf»¹ff¨fÔ UÈØf WXû°fÔ. °fZ½WXf ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. QSX¸¹ff³f, ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX 

´fc¯fÊ´f¯fZ þTf»ff AÀf»¹ff³fZ, VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe dUVfZ¿f 
´fidIiY¹ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 

ÀRYûMXf°f ·ffþc³f ¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSXf¨ff ¸fÈ°¹fc
¹ff ÀRYûMXf¨¹ff IYfSX¯ff¶ff¶f°f A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»fZ 

AfWXZ°f. SXfÀff¹fd³fIY WXf°ffT¯fe d³f¿IYfTþe´f¯ff dIÔYUf °ffÔdÂfIY 
d¶f§ffOX-°fÀfZ¨f ÀfUÊ¨f ´f`»fcÔ¨ff °f´ffÀf IZY»ff þf°fû¹f. Àf²¹ff, 
SXfþf´fZNX ́ fû»feÀf Afd¯f A¸fSXfU°fe Ad¦³fVf¸f³f Q»f ÀfÔ¹fböY´f¯fZ 
¹ff ́ fiIYSX¯ff¨ff ́ fbPXe»f °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff ́ fiIYSX¯fe ́ fb³fe»f 
IbY»fMX ¸WX¯ff»fZ IYe, 'RYg¢MXSXe°f Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf°f  EIYf 
¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSXf¨ff ·ffþc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°f 
§fMX³fZ¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf Àfb÷Y AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ'. 
¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fÔ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 

d³fUOX¯fcIY »fPXU¯ffSXZ NXf¯¹ff°fe»f 
IYfWXe CX¸fZQUfSX A¶þf²feVf 
AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. 
rv þf³fZUfSXe, SXûþe NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fcIY ´ffSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
wuz CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX»fZ AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe 
°f¶¶»f rru CX¸fZQUfSX WXZ 
A¶þf²feVf AÀf»¹ff¨fZ IYT°fZ. ¹ff 
CX¸fZQUfSXfÔ´f`IYe ¶fWXbÀfÔ£¹f CX¸fZQUfSX 
EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ°f»fZ 
AfWXZ°f.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
CX¸fZQUfSXfÔ´f`IYe EIYf CX¸fZQUfSXf¨fZ 
EIcY¯f CX°´f³³f tyr IYûMXeÔ¨fZ AfWXZ. 
AVfe ³fûÔQ °¹ff CX¸fZQUfSXf¨¹ff 
Vf´f±f´fÂff°f AfPXT»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f, ¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff U¦fT°ff 
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀfUfÊ°f 
IY¸fe CX°´f³³f AÀf»fZ»fZ CX¸fZQUfSX 
WXZ ¸fbÔ¶fif ·ff¦ff°f»fZ AÀf»¹ff¨fZ NXSX°fZ 
AfWXZ. ¹ff°f EIYf CX¸fZQUfSXf¨fZ 
CX°´f³³f AU§fZ sq WXþfSX vqs 
÷Y´f¹fZ B°f´f°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. NXf¯¹ff°fe»f ¸fWXf³f¦fSX 
´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
A³fZIY CX¸fZQUfSX dSXÔ¦f¯ff°f AfWXZ°f. 
A¶þf²feVf AÀf»fZ»fZ ¶fWXb°ffÔVf 
CX¸fZQUfSX EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ°f»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
·ffþ´f, SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX 
¦fMX, SXf¿MÑXUfQe Adþ°f ´fUfSX ¦fMX, 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ°f»fZ Afd¯f 
IYfWXe ¸f³fÀfZ¨fZ CX¸fZQUfSXWXe ¦fOX¦fÔþ 
ßfe¸fÔ°f AfWXZ°f.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX EIY³ff±f 
dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff EIYf 
CX¸fZQUfSXf¨fZ ÀfUfÊd²fIY CX°´f³³f 
dQÀfc³f Af»¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
dVfÔQZÔ¨¹ff ÀfZ³fZ°fe»f Af¯fJe EIYf 
CX¸fZQUfSXf¨¹ff ´fid°fÄff´fÂff°f °¹ff¨fe 
EIcY¯f ¸ff»f¸fØff rsw IYûMXe 
ww »ffJ AÀf»¹ff¨fZ IYT°fZ 

AfWXZ. °fÀfZ¨f IYTUf ¹fZ°fe»f 
EIYf dVfÔQZÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXf¨fe 
rqv IYûMXeÔ¨fe ÀfÔ´fØfe AÀf»¹ff¨fZ 
Vf´f±f´fÂffõfSXZ ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe 
AfWXZ.
WXZ AfWXZ°f A¶þf²feVf CX¸fZQUfSX
´fdSX¿ff ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY - 

(tyr IYûMXe) - dVfÔQZ ¦fMX- 
UfgOXÊ ³fÔ¶fSX v IY, NXf¯fZ

¶ff¶ffþe ´ffMXe»f - (rsw 
IYûMXe) - dVfÔQZ ¦fMX- UfgOXÊ 
³fÔ¶fSX sz IY, ¸fbÔ¶fif

¸fÔQfSX IZY¯fe- (rqv IYûMXe) 
- dVfÔQZ ¦fMX, UfgOXÊ ³fÔ¶fSX st 
OX, IYTUf

WXZ AfWXZ°f IYûMXÐ¹f²feVf CX¸fZQUfSX
dVfUÀfZ³ff
WX¯f¸fÔ°f þ¦fQfTZ - (wt.uu 

IYûMXe) w OX- »fûIY¸ff³¹f 
³f¦fSX NXf¯fZ

¸f³ff»fe ´ffMXe»f - (wr.wy 
IYûMXe) sv - ´füOX´ffOXf, 
Af°fIYû³fZV½fSX

·ffþ´f
´fid°f·ff ¸fPXUe - (ut.vx 

IYûMXe) sr ¶f - dWXÔQc-
·ffÀIYSX IYfg»f³fe

³fÔQf IÈY¿¯ff ´ffMXe»f - (vr.
sq IYûMXe) rr IY - 
UÈÔQfU³f, ßfeSXÔ¦f

NXfIYSXZ ¦fMX
³fÔdQ³fe dU¨ffSXZ - (ur.yx 

IYûMXe) rs IY - dÀfðZV½fSX-
IY¨fSXfTe °f»ffU

¸fWXZV½fSXe °fSXZ - (st.uu 
IYûMXe) rr A - UÈÔQfU³f, 
ßfeSXÔ¦f, AfÓffQ³f¦fSX

IYdU°ff ´ffMXe»f - (vv.ys 
IYûMXe) s ¶f - dWXSXf³fÔQf³fe 
BÀMXZMX, ´ff°f»fe´ffOXf

¸f³fÀfZ
SXZV¸ff ´fUfSX - (rx.xy 

IYûMXe) sy ¶f - Af¦ffÀf³f, 
¸WXf°ffOXeÊ, ¶fZ°fUOXZ

A´fÃf
´fid¸f»ff IZY¯fe - (wr.wy 

IYûMXe) st ¶f - IYTUf, 
¸fd³f¿ff³f¦fSX, þf³fIYe ³f¦fSX

°f¶¶f»f rru CX¸fZQUfSX A¶þf²feVf!
¶fWXbÀfÔ£¹f CX¸fZQUfSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ°fe»f

A¸fSXfU°fe E¸fAf¹fOXeÀfe°f d±f³fSX IYfSXJf³¹ff°f ¸fûNXf ÀRYûMX, ¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSXf¨ff Af¦fe°f WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨fe 

SX¯f²fb¸ffTe ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f Af°ff dþ»WXf 
´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f ¸fûNXe A´fOXZMX 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f dþ»WXf 
´fdSX¿fQ Afd¯f ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f ¶fb²fUfSXe A±fUf 
¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f þfWXeSX WXû¯¹ff¨fe QfMX 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
SXfª¹ff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf tr þf³fZUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ À´fá AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
¸ffÂf, Àf²¹ff A³fZIY dNXIYf¯fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ́ fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe 
°f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ª¹ff ·ff¦ff°f 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYf ÀfbøY AfWXZ°f, °¹ff¨f 
dNXIYf¯fe dþ»WXf ́ fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYfWXe WXûDY 
§ff°f»¹ff³fZ EIYf¨f UZTe ´fbSXZÀfZ ¸f³fb¿¹f¶fT 
CX´f»f¶²f IYSX¯fZ WXZ ´fiVffÀf³ffÀffNXe Af½WXf³f 
NXSX°f AfWXZ. þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff°f d³fUOX¯fcIY 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³¹ff¹ff»f¹ff»ff QZDY³f, 
´fi°¹fÃf ̧ f°fQf³ffÀffNXe IYfWXe dQUÀffÔ¨fe ̧ fbQ°f 
¸ff¦f°ff ¹fZBÊ»f IYf, ¹ff¨ffWXe ´f¹ffÊ¹f °f´ffÀf»ff 
þf°f AfWXZ. ¶fb²fUfSXe WXû¯ffº¹ff ¶f`NXIYe³fÔ°fSX 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f NXûÀf WXf»f¨ff»fe WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, x 
RZY¶fibUfSXe SXûþe ¸f°fQf³f §fZ¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU 
Àf²¹ff ¨f¨fZÊ°f AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨ff 

´fi¹f} IYøY³fWXe Ad²fIÈY°f ´fid°fdIiY¹ff d¸fTc 
VfIY»fZ»fe ³ffWXe.

¸f³fb¿¹f¶fTf¨ff ´fiV³f
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXc³f 

¶fb²fUfSXe (x þf³fZUfSXe) Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ. 
¸ffÂf, dþ»WXf ´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
Àfb´fie¸f IYûMXf³fÊZ dQ»fZ»fe OXZOX»ffB³f 
Aû»ffÔOX»fe þf¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f dQÀfc »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe x RZY¶fibUfSXe 
SXûþe ¸f°fQf³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
þf°f AfWXZ. SXfª¹ff°f EIYf¨f UZTe ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff´fbPXZ ¸f³fb¿¹f¶fTf¨ff ¸fûNXf ´fiV³f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dþ»WXf 
´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYf RZY¶fibUfSXe¨¹ff ´fdWX»¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f §fZ¯¹ff¨fe ̧ fb·ff QZ¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff»ff IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AfWXZ.

BÊ½WXeE¸f ´fbSXZÀfZ
¸f°fQf³f ¹fÔÂffÔ¨¹ff CX´f»f¶²f°fZ¶ff¶f°f 

IYû¯f°feWXe AOX¨f¯f ³fÀf»¹ff¨fZ 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ¹ff´fcUeÊ¨f À´fá 
IZY»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, ¸f³fb¿¹f¶fTf¨¹ff 
¸f¹ffQfÊ »fÃff°f §fZ°ff d³fUOX¯fcIY 
IYf¹fÊIiY¸ff°fe»f °ffSXJfÔ¸f²¹fZ 
RZYSXdU¨ffSX IYSXfUf »ff¦fZ»f 
IYf, ¹ffUSX ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
dU¨ffSX ÀfbøY AfWXZ.

Afþ dþ»WXf ´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe¨fe §fû¿f¯ff?

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
EIYf ½¹föYe³fZ Af´f»¹ff Qû³f ¸fb»ffÔ¨ff 

¦fTf Qf¶fc³f Jc³f IZY»ff Afd¯f ³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX þUT¨¹ff IYf»f½¹ff°f 
RZYIcY³f dQ»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ Af´f»¹ff 
Af¹fb¿¹ff¨fe AJZSX IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff, ´fSXÔ°fb ¦ffUIYº¹ffÔ³fe 
°¹ff»ff UZTe¨f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ, 

dþ±fZ °¹ff¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ. 
°fZ»fÔ¦f¯ff°fe»f ³ffSXf¹f¯f´fZMX dþ»‘f°f WXe 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
°fZ»f÷Y ¹fZ±fe»f ¸fdSXIY»f ¸fÔOX»f ¹ff ¦ffUf°f WXe 

§fMX³ff §fOX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
¹ff´fiIYSX¯fe ³ffSXf¹f¯f´fZMX ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe¨fZ ³ffU dVfUSXf¸f AÀfZ 
AfWXZ. °¹ff³fZ °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe 
°¹ff¨fe Qû³WXe ¸fb»fZ AfþfSXe AfWXZ°f Afd¯f °fû 
°¹ffÔ³ff CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f §fZDY³f þf°f 
AfWXZ. ¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ °fû °¹ff¨¹ff Qû³WXe ¸fb»ffÔ³ff 
FYd°UIY Afd¯f ¨f`°f³¹f ¹ffÔ³ff §fSXf¶ffWXZSX §fZDY³f 
¦fZ»ff. SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f dVfUSXf¸f Afd¯f ¸fb»fZ 
´fSX°f ³f Af»¹ff³fZ IbYMXbÔ¶f d¨fÔ°fZ°f ´fOX»fZ.

´fûd»fÀf °f´ffÀff°f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ 
IYe, dVfUSXf¸f ¸fb»ffÔ³ff ¦ffUf¶ffWXZSXe»f VfZ°ff°f 
§fZDY³f ¦fZ»ff, dþ±fZ °¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff ¦fTf AfUTc³f 

Jc³f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ ¹ff Qû§ffÔ¨fZWXe ¸fÈ°fQZWX 
þUT¨¹ff IYf»f½¹ff°f RZYIcY³f dQ»fZ. ̧ fb»ffÔ¨fe WX°¹ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX dVfUSXf¸f³fZ IYeMXIY³ffVfIY ´¹ff¹f»fZ 
Afd¯f MÑf³ÀfRYfg¸fÊSX³fZ ÀU°f:»ff þfT¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. WXe ¶ff¶f À±ffd³fIY ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff »fÃff°f 
Af»fe. °¹ffÔ³fe °ff°IYfT °¹ff»ff ¦fÔ·feSX AUÀ±fZ°f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ. dþ±fZ °¹ff¨¹ffUSX 
CX´f¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ¸f°fZ 
AfSXû´fe¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ Afd¯f °¹ff¨¹ffUSX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe. ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀf 
°ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ, Qû³WXe 

¸fb»ffÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX IYf»f½¹ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f 
Af»fZ Afd¯f IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IY÷Y³f 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe WX°¹fZÀfWX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ 
Afd¯f AfSXû´fe¨fe ´fiIÈY°fe Àfb²ffSX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨fe 
ÀfdUÀ°fSX ¨füIYVfe IZY»fe þfBÊ»f AÀfÔ ´fûd»fÀffÔ³fe 
À´fá IZY»fÔ AfWXZ.

¹ff´fiIYSX¯fe ¦ffUIYº¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, dVfUSXf¸f³fZ ³fbIY°ff¨f Af´f»¹ff 
´f}e»ff §fMXÀRYûMX dQ»ff WXû°ff Afd¯f °fû 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf°f WXû°ff. ´fûd»fÀf ¹ff IYüMXbÔd¶fIY 
´ffV½fÊ·fc¸fe¨ffWXe °f´ffÀff¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f dU¨ffSX 
IYSX°f AfWXZ°f.

§fMXÀRYûMX, °f¯ffU A³fÐ ¶ff´ff³fZ¨f s d¨f¸fbIY»¹ffa¨ff Jc³f IZY»ff A³fÐ ³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWX þUT¨¹ff IYf»f½¹ff°f RZYIcY³f dQ»fZÔ


