
´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
ª¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff IbYVfe°f ¸fb»ff»ff 

ÀfbSXdÃf°f UfMXf¹f»ff WXUZ, d°f±fZ¨f ¸ff¯fbÀfIYe»ff 
IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
¸fb»f¦ff ¨fbIYe¨fZ Uf¦f°f AÀf»¹ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f 
³ff¦f´fbSXf°fe»f EIYf Qf¸´f°¹ff³fZ Af´f»¹ff rs U¿ffÊÔ¨¹ff 
¸fb»ff»ff ¦fZ»¹ff °fe³f-¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ÀffJTe 
Afd¯f IbY»f´ff³fZ ¶ffÔ²fc³f NXZU»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.

´ff»fIYfÔ¨ff Aþ¶f °fIYÊ
WXZ AfBÊ-UOXe»f ¸fû»f¸fþbSXe IYSX°ff°f. dQUÀf·fSX 

§fSXe IYû¯fe ³fÀf»¹ff³fZ ¸fb»f¦ff ¨fbIYe¨fZ Uf¦f°fû, AÀff 
QfUf IYSX°f °¹ffÔ³fe °¹ff»ff IiYcSX dVfÃff QZ¯¹ffÀf 

Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´ff»fIYfÔIYOXc³f ¸fb»ffÔ³ff AVfe 
A¸ff³fb¿f Uf¦f¯fcIY IYf QZ¯¹ff°f Af»fe AÀff ´fiV³f 
´fi°¹fZIYf»ff ´fOX°f AfWXZ. IYf¸ffUSX þf°ff³ff ¸fb»ff¨fZ 
WXf°f-´ff¹f ÀffJTe³fZ ¶ffÔ²fc³f °¹ff»ff IbY»fc´f »ffU»fZ 
þf¹f¨fZ Afd¯fIYf¸ffUøY³f ´fSX°f»¹ffUSX¨f °¹ff»ff 
ÀfûOX»fZ þf¹f¨fZ. Àf»f¦f IYfWXe ¸fdWX³fZ WXf ´fiIYfSX ÀfbøY 
AÀf»¹ff³fZ ¸fb»ff¨¹ff WXf°ff-´ff¹ffÔUSX þJ¸ff Óff»¹ff 

AfWXZ°f.
AVfe Óff»fe ¸fb»ff¨fe ÀfbMXIYf

'¨ffB»OX WXZ»´f»ffB³f rqzy' USX d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dþ»WXf ¶ff»f ÀfÔSXÃf¯f IYÃff³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. °¹ffUZTe °fû ¸fb»f¦ff 
A°¹fÔ°f ·f¹f·fe°f Afd¯f ±fSX±fSX IYf´f¯ffº¹ff AUÀ±fZ°f 
AfPXT»ff.

´ff»fIYfÔUSX WXû¯ffSX IYfSXUfBÊ 
¹ff´fiIYSX¯fe Aþ³fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f d³fQÊ¹fe 

´ff»fIYfÔdUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀf ´ff»fIYfÔ¨fe ¨füIYVfe 
QZJe»f IYSX°f AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔÀffNXe dQ»ffÀffQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX ¹fZ°f 

AfWXZ. Mumbai Metro Rail Corpora  on
³fZ þfWXeSX IZY»fZ IYe, ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû t USX Àfû¸fUfSX (dQ.v) 
´ffÀfc³f Ad°fdSXöY ¸fZMÑû RZYº¹ff ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
ÀfeEÀfE¸fMe¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àfû¸fUfSX °fZ VfbIiYUfSXQSX¸¹ff³f 
QSXSXûþ¨¹ff RZYº¹ff swv UøY³f szs IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. Vfd³fUfSXe (dQ.t) ¸fZMÑû¨¹ff RZYº¹ff sqz UøY³f stw 
B°f¢¹ff UfPXU¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f, SXdUUfSX¨¹ff UZTf´fÂfIYf°f 
IYû¯f°ffWXe ¶fQ»f ³ffWXe. SXdUUfSXe (dQ.u) ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ rzy 
RZYº¹ff ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. ´fiUfVffÔ³fe ¹ff ¶fQ»ffÔ¨fe ³fûÔQ 
§fZDY³f Af´f»¹ff ´fiUfÀff¨fZ d³f¹fûþ³f IYSXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f 
ÀfeEÀfE¸fMeIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
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CXØfSX-QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ»ff ·fcd¸f¦f°f þûOX
tt.v dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨fe WXe ÀfÔ´fc¯fÊ ·fcd¸f¦f°f ¸fZMÑû 
»ffBÊ³f AfSXZ þû¦fZV½fSXe-dUIiYûTe d»fÔIY SXûOX ¹fZ±fc³f ÀfbøY 
WXûDY³f ¶ffÔQif-IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f ¸ff¦fZÊ IYRY ´fSXZOX ´f¹fÔÊ°f þf°fZ. 
¹ff ¸ff¦ffÊUSX EIcY¯f sx À±ff³fIZY AÀfc³f, AfSXZ JVLR 
U¦fT°ff ÀfUÊ À±ff³fIZY ·fcd¸f¦f°f AfWXZ°f.
´fdWX»fe ¸fZMÑû ÀfIYfTe v.vv Ufþ°ff, °fSX VfZUMX¨fe ¸fZMÑû 
SXfÂfe rq.tq Ufþ°ff ²ffU°fZ. CXØfSX Afd¯f QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
þûOX¯ffº¹ff ¹ff ·fcd¸f¦f°f ¸fZMÑû ¸ff¦ff¸fÊbTZ SXÀ°fZ UfWX°fcIY 
Afd¯f CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZUSXe»f °ff¯f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°f AfWXZ.
´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ°f Àff°f°¹ff³fZ UfPX
Afg¢MXû¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ¸fZMÑû »ffBÊ³f t ³fZ ty.wt »ffJ 
´fiUfVffÔ¨fe ³fûÔQ IZY»fe AÀfc³f, QSXSXûþ ÀfSXfÀfSXe 
r,ur,qsu ´fiUfÀfe ¹ff ¸fZMÑû¨ff Uf´fSX IYSX°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.
¦fZ»¹ff U¿feÊ UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ÀfUZÊÃf¯ff³fbÀffSX, 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf ´fdSXÀfSXf°fe»f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe tq MX¢IYÐ¹ffÔ³fe IY¸fe Óff»fe AfWXZ. JJ 
μ»ff¹fAû½WXSX, ¸fWXf´ffd»fIYf ¸ff¦fÊ, WXþfSXe¸f»f Àfû¸ff¯fe 
¸ff¦fÊ Afd¯f OXe.E³f. SXûOX ¹ff ¸ff¦ffÊÔUSXe»f ¦fQeÊ°f »fÃf¯fe¹f 
§fMX Óff»¹ff¨fZWXe AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ.
MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ ÀfbøY Óff»fZ»fe ¸fZMÑû »ffBÊ³f t
¸fZMÑû »ffBÊ³f t ¨ff ´fdWX»ff MX´´ff AfSXZ °fZ BKC QSX¸¹ff³f 
sqsu ¸f²¹fZ ÀfbøY Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¸fZ sqsv ¸f²¹fZ BKC 
°fZ Af¨ff¹fÊ AÂfZ ¨füIY (USXTe) WXf QbÀfSXf MX´´ff Jb»ff 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. AÔd°f¸f MX´´ff Af¨ff¹fÊ AÂfZ ¨füIY °fZ IYRY 
´fSXZOX WXf y Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
WXÀ°fZ CXîfMX³f IYSX¯¹ff°f Af»ff, °fSX z Afg¢MXû¶fSX sqsv 
´ffÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff¦ffÊUSX ½¹ffUÀffd¹fIY ÀfZUf ÀfbøY Óff»fe.
Ad°fdSXöY RZYº¹ffÔ¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨ff ´fiUfÀf Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 
WXû¯ffSX AÀfc³f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Q`³fÔdQ³f UfWX°fbIYe»ff ¸fûNXf 
dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AfWXZ.

NXf¯¹ff°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ w CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe
NXf¯¹ff°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ w CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f.  þ¹fßfe RYfMXIY, SXf¸f 
SXZ´ffTZ, ÀfbJQf ¸fûSXZ dUþ¹fe EIY°ff ·fûBÊSX, Àfb»fZJf ¨f½WXf¯f, PX¸ff»fZ dUþ¹fe AVfe ¹ffÔ¨fe ³ffUZ 
AfWXZ°f.  NXf¯¹ff°f dVfUÀfZ³fZ¨¹ff  dUþ¹ff¨ff OXÔIYf Ufþ»ff AfWXZ. 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe°f ·ffþ´ff¨fZ rv CX¸fZQUfSX dUþ¹fe
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe°f ·ffþ´ff¨fZ rv CX¸fZQUfSX  d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f.  SXÔþ³ff 
´fZ¯fIYSX, AfÀffUSXe ³fUSXZ, ¸fÔQf ´ffMXe»f dUþ¹fe, ª¹fû°fe ´ffMXe»f, SXZJf ¨fü²fSXe, ¸fbIÔYQ ´fZOX¯fZIYSX 
d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe. °fÀfZ¨f ¸fWXZVf ´ffMXe»f, dQ´fZVf ¸WXfÂfZ, þ¹fZVf ¸WXfÂfZ, WX¿fÊQf ·fûBÊSX dUþ¹fe
OXûÔd¶fU»fe¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ t CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f
OXûÔd¶fU»fe¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ t CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc¯f Af»fZ°f. Qe´fZVf ¸WXfÂfZ,þ¹fZVf 
¸WXfÂfZ,WX¿fÊQf ·fûBÊSX dUþ¹fe.  ·ffþ´ff¨fZ CX¸fZQUfSX SXUe³ff ¸ffTe QZJe»f d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe 
Óff»fZ. 
´f³fUZ»f¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fZ v ³f¦fSXÀfZUIY d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f Af»fZ
´f³fUZ»f¸f²¹fZ ¸f³f´ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ¨f ·ffþ´ff»ff ¸fûNXZ ¹fVf d¸fTf»fZ AÀfc³f ·ffþ´f¨fZ v 
³f¦fSXÀfZUIY d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f Af»fZ°f. ´fi°¹fÃf ¸f°fQf³f WXû¯¹ffAf²fe¨f ´f³fUZ»f ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
·ffþ´f¨¹ff ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ´ff¨f USX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. ¹ff §fOXf¸fûOXe¸fbTZ ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨¹ff SX¯f³fe°fe»ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY ry ¸f²fc³f d³f°fe³f 
´ffMXe»f, ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY rz ¸f²fc³f QVfÊ³ff ·fûBÊSX Afd¯f ÷Yd¨f°ff »fûÔPXZ, ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY sq 
¸f²fc³f Aþ¹f ¶fdWXSXf Afd¯f d´fi¹fÔIYf IYfÔOXd´fTZ d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f Af»fZ AfWXZ°f. ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe»ff WXf ¸fûNXf ²f¢IYf AÀfc³f Af¯fJe °ffÀff·fSXf°f WXf AfIYOXf dIY°fe UfPX°fû WXZ ´ffWX¯fZ 
¸fWX°Uf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ. CX¸fZQUfSXe ¸ff¦fZ §fZDY³f WXZ ÀfUÊ CX¸fZQUfSX ³ffgMX dSX¨fZ¶f»f Óff»fZ AÀfc³f 
´f³fUZ»f ¸f²¹fZ §fûOXZ¶ffþfSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f WXû°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f dUSXû²fIYfÔ³fe IZY»ff¹f.
d·fUÔOXe°f w þ¯f dUþ¹fe
d·fUÔOXe°f ·ffþ´ff¨fZ EIcY¯f w CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f.. ¹ff¸f²¹fZ EIYf 
A»´fÀfÔ£¹fIY ¸fbdÀ»f¸f CX¸fZQUfSXf¨ff QZJe»f Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fZ s CX¸fZQUfSX dUþ¹fe 
´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fZ ´fi°¹fZIYe s CX¸fZQUfSX dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f. 
¸f°fQf³ff´fcUeÊ¨f ·ffþ´f s ³fZ Af§ffOXeUSX AfWXZ. ´fb¯fZ ¸f³f´ff°f ·ffþ´f¨fZ 2 CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f 
dUþ¹fe Óff»fZ.

°fZ»fÔ¦ff¯ff°f ¶ffSXÀfZ QZUfÀfWX rx 
¸ffAûUfôfÔ¨fe VfSX¯ff¦f°fe
°fZ»fÔ¦ff³ff¸f²¹fZ ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³ff ¸fûNXZ ¹fVf Af»fZ. 
¸ffAûUfôfÔ¨fe QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f »fPXU¹fe ¶fMXfd»f¹f³f 
AÀf»fZ»¹ff ´fe´f»Àf d»f¶fSXZVf³f ¦fûSXe»»ff Af¸feÊ ¹ff 
¶fMXfd»f¹f³f IiY¸ffÔIY EIY¨ff IY¸ffÔOXSX ¶ffSXÀfZ QZUfÀfWX rx 
¸ffAûUfôfÔ³fe °fZ»fÔ¦f¯ff ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f 
IZY»fÔ. ¸ffAûUfôf¨¹ff ÀfÔ§fMX³fZ°f ÀfUfÊd²fIY »fPXU¹fe 
IiYcSX Afd¯f ¦fd³f¸fe IYfUf ´fð°fe³fZ ÀfbSXÃff Q»ffÔ³ff 
»fÃf IYSX¯ffSXe WXe ¶fMXfd»f¹f³f WXû°fe. ¹ff ¶fMXfd»f¹f³f¨¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f AfØff´f¹fÔÊ°f QÔOXIYSX¯¹ff°f tqq ´fZÃff þfÀ°f 
þUf³f NXfSX Óff»fZ AfWXZ°f. ¶ffSXÀfZ QZUf WXf ¸fWXØUf¨ff 
IY¸ffÔOXSX ¹ff ¶fMXfd»f¹f³f¨ff ´fi¸fbJ AfWXZ. ¹ff ¶fMXfd»f¹f³f 
¨ff ¶fSXe¨f U¿fÊ WXeOX¸ff ´fi¸fbJ WXû°ff. ¦fZ»¹ff¨f U¿feÊ ¶ffSXÀfZ 
QZUfIYOXZ WXeOX¸ffIYOXc³f ¹ff ¶fMXfd»f¹f³f¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¶ffSXÀfZ QZUfUSX Àf¦f¼¹ff 
SXfª¹ffÔ¨ff d¸fTc³f °fe³f IYûMXe¨ff ¶fÃfeÀf AfWXZ. Af°ff °fû 
Àff±feQfSXfÔÀfWX VfSX¯f Af»¹ff³fZ ¸fûNXÔ ¹fVf Af»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fWXfÀfÔ¦fif¸ffÀffNXe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf¨ff ÓfÔÓffUf°f
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸fWXfÀfÔ¦fif¸ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf¨ff 
ÓfÔÓffUf°f dQÀf¯ffSX AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°f w ´fZÃff Ad²fIY Àf·ff AÀfc³f A³fZIY 
dNXIYf¯fe SXûOX Vfû¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. Àf·ff Afd¯f SXg»feÀfû¶f°f¨f 
þ³f°fZVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ffÀffNXe MXfgIY Vfû Afd¯f ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff ·fZMXe¦ffNXeÔUSX ·fSX 
QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³fe IZY»fZ»fZ AfSXû´f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff MXeIZY»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹f CXØfSX QZ¯ffSX ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff Àf·ffÔ³ff 
»fUIYSX¨f Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf °¹ff´fcUeÊ Afþ USXTe°f RYOX¯fUeÀf Afd¯f 
dVfÔQZÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ÀfÔ¹fböY ¸fZTf½¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
þfWXeSX ¸fb»ffJ°fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f RYOX¯fUeÀf WXZ dUIYfÀff¨fZ d½WXþ³f ¸ffÔOX¯ffSX AfWXZ°f.

³fZ¸fIÔY IYf¹f ¨fbIY°fÔ?
´ff»fIYfÔ³fe QZJe»f 
¸fb»ffÔ¨¹ff °¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff´fi¸ff¯fZ dU¨ffSX 
IYSXf¹f»ff WXUf. IYfSX¯f 
¸fb»ffÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
Àf¸fþc³f §fZ°f ÀfÔ¦fû´f³f 
IYSX¯fÔ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. IYfSX¯f ´ff»fIYfÔ¨¹ff 
AVff Uf¦f¯¹ff³fZ ¸fb»ffÔ¨¹ff 
¶ff»f¸f³ffUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY VfIY°fû. WXf 
´fdSX¯ff¸f °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ffUSX 
Jû»fUSX ´fdSX¯ff¸f IYSXZ»f 
¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe.

QZVf·fSXf°f ²fb¢¹ff¨ff IYWXSX Afd¯f ±fÔOXe¨fe »fWXSX!
IZYÔQie¹f WXUf¸ff³fVffÀÂf dU·ff¦f A±ffÊ°f Af¹fE¸fOXe³fÔ U°fÊU»fZ»¹ff AÔQfþf³fbÀffSX CXØfSXfJÔOX, dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf, »fOXfJ Afd¯f þ¸¸fc IYfV¸feSXÀffSX£¹ff ´fUÊ°fe¹f ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ 
A°feU CXÔ¨feUSX PX¦ffT Uf°ffUSX¯f AÀf»¹ff IYfSX¯ff³fÔ IYfWXe ·ff¦ff³ff ´ffUÀff¨ff °fSX, IYfWXe ·ff¦ffÔ³ff ¶fRYÊUÈáe¨ff BVffSXf þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. IYfV¸feSX¸f²¹fZ 
ÀfbøY AÀf¯ffº¹ff d¨f»»ff E IY»ffÔ¸fbTÔ °ff´f¸ff³ff°f WXZ ¶fQ»f WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °fSX, CXØfSX ·ffSX°ff°f ±fÔOXe¨¹ff »ffMXZ¸fbTÔ AOX¨f¯fe UfPX¯ffSX AfWXZ°f. t 
°fZ v þf³fZUfSXeQSX¸¹ff³f dQ»»fe, SXfþÀ±ff³f, WXdSX¹ff¯ff, ´fÔþf¶f, ¹fb´fe, d¶fWXfSX, ¸f²¹f ´fiQZVf B±fÔ ·fe¿f¯f ²fb¢¹ff¨fe »ffMX dQÀfc³f ¹fZBÊ»f. ª¹ff¸fbTÔ ¹ff ·ff¦ffÔ³ff ²fb¢¹ff¨ff ¹f»fû 
A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fSX, QdÃf¯f ·ffSX°ff°f dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX dIY³ffSX´f˜e ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
²fb¢¹ff¨ff ¹f»fû A»fMXÊ AÀf»¹ff IYfSX¯ff³fÔ SXZ»UZ Afd¯f WXUfBÊ UfWX°fcIYeÀfWX SXÀ°fZ UfWX°fbIYeUSXWXe ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX AfWXZ. ª¹ff¸fbTÔ IYfWXe SXZ»UZ SXï dIÔYUf CXdVfSXf³fÔ 
²ffU°fe»f. ´fif¸fb£¹ff³fÔ CX°fSX ·ffSX°ff°fc³f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f QZVff¨¹ff B°fSX ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ þf¯ffº¹ff SXZ»UZÀfZUfÔUSX ¹ff¨ff Ad²fIY ´fdSX¯ff¸f dQÀfZ»f. °¹ff¸fbTÔ ´fiUfVffÔ³fe 
´fcUÊIY»´f³fZÀfWX ´fiUfÀf IYSX°f UZTûUZTe¨fe ¸ffdWX°fe WXf°ffVfe NXZUfUe AÀfÔWXe AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY ·ff¦ff°f °ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf §fÀfSX»ff
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY ·ff¦ff°f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f §fÀfSX¯f Óff»fe AfWXZ. ´fSX·f¯fe¸f²¹fZ 
ÀfUfÊ°f IY¸fe °ff´f¸ff³f w.y AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fÔ ¦fZ»fÔ AfWXZ. °fSX ²fb¼¹ff°f x AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf 
°ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ. VfWXSXf°f ±fÔOX UfSXZ UfWX°f AÀfc³f ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf °ff´f¸ff³ff¨fe dÀ±f°fe 
AVfe¨f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX
ASX¶fe Àf¸fbQif°fc³f ¹fZ¯ffº¹ff AfQi°ff AÀf»fZ»¹ff Ufº¹ffÔ¸fbTZ Afd¯f ´fd›¸fZIYOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff ±fÔOX ´fiUfWXf¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°f 
PX¦ffÔ¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f °ff´f¸ff³ff°f §fMX Óff»fe AfWXZ. ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf ±fÔOXe 
Afd¯f ²fbIÔY IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ.

E¸fE¸fAfSXÀfe¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f
Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f Ag¢½ff »ffBÊ³f ¸fZMÑû¨¹ff 

RZYº¹ff UfPX¯ffSX, ´fiUfVffÔ³ff dQ»ffÀff

³ff¦f´fbSXf°f rs U¿feÊ¹f ¸fb»ff»ff AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe¨f ÀffJTe IbY»f´ff³fZ ¶ffÔ²fc³f NXZU»fZ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fWXf´ffd»fIYf 

d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe SX¯f²fb¸ffTe 
Àfb÷Y AfWXZ. sz ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe d³fUOX¯fbIYf 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
´fdWX»¹ffÔQf¨f d³fUOX¯fbIYe¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY d³fIYf»f »ff¦f»ff 
AfWXZ. d³fUOX¯fbIYf WXû¯¹ffAf²fe¨f 
þUT´ffÀf vq ³f¦fSXÀfZUIY 
d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc¯f Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff dUþ¹fe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe 
³ff ´fi¨ffSX IZY»ff, ³ff ¹ffÔ¨¹ff 
d³fUOXeÀffNXe ¸f°fQf³f Óff»fZ.  AB 
RYfg¸fÊ ·fSX»ff  Afd¯f WXZ CX¸fZQUfSX 

OXf¹fSXZ¢MX ³f¦fSXÀfZUIY Óff»fZ 
AfWXZ°f. 

sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fcIYe°f ·ffþ´f¨fZ 
uu, dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ss 
³f¦fSXÀfUZIY, °fSX, SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
s Afd¯f  EIY A´fÃf CX¸fZQUfSX 
d¶f³fdUSXû²f dUþ¹fe Óff»ff 
AfWXZ. sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ s 
WXþfSX ywz þf¦ffÔÀffNXe ¸f°fQf³f 
WXû¯ffSX AfWXZ. rv þf³fZUfSXe»ff 
¸f°fQf³f °fSX rw þf³fZUfSXe»ff 
d³fIYf»f »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Àf²¹ff ´fiVffÀfIYfÔ¨¹ff WXf°fe 
AÀf»fZ»ff IYfSX·ffSX ¸fdWX³ff·fSXf°f 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff WXf°fe ¹fZBÊ»f. 

¸fbÔ¶fBÊ, ³ff¦f´fcSX, ´fb¯¹ff°f ¨ffSX 
U¿ffÊÔ³fÔ°fSX °fSX IZYOXeE¸fÀfe, 
IYû»WXf´fcSX, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f w 
U¿ffÊÔ³fÔ°fSX d³fUOX¯fbIYf WXû°f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
¶fÔOXJûSXfÔ¸fbTZ ÀfUÊ¨f ´fÃffÔ¨fe 
OXûIZYQbJe UfPX»fe. AVff°f¨f 
A³fZIY dNXIYf¯fe CX¸fZQUfSXfÔ³fe 
¸ff§ffSX §fZ°f»¹ff³fZ þUT´ffÀf 
vq dNXIYf¯fe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨fe 
d¶f³fdUSXû²f d³fUOX Óff»fe AfWXZ. 
¹ff°f ·ffþ´f¨fZ ³f¦fSXÀfUZIY 
ÀfUfÊd²fIY AfWXZ°f. ¹ffÀfWX 
dVfÔQZÔ¨fe dVfUÀfZ³ff °fÀfZ¨f Adþ°f 
´fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe¨fZ CX¸fZQUfSX 
QZJe»f dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f.

RYöY E¶fe RYfg¸fÊ ·fSX»ff Afd¯f þUT´ffÀf rqq þ¯f OXf¹fSXZ¢MX ³f¦fSXÀfZUIY Óff»fZ
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f d³fUOX¯fbIYe°f AÀff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX §fOX»ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¹ff U¿feÊ ¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff´f¹fÔÊ°f 

QZVf ³fÃf»f¸fböY IYSX¯¹ff¨ff dUOXf 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ CX¨f»f»ff AfWXZ. 
¦fZ»¹ff °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff Afd¯f ¸ffAûUfôfÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXe ¨fIY¸fIY CXOXf»fZ»fe 
AfWXZ. LØfeÀf¦fOX¸f²¹fZ ÀfbIY¸ff 
dþ»‘f°fe»f IYûMXf IYeáSXf¸f 
þÔ¦f»ff°f Qû³WXe ¶ffþc³fZ ¦fûTe¶ffSX 
ÀfbøY AfWXZ. 

Afþ ´fWXfMXZ´ffÀfc³f¨f 
Afg´fSXZVf³f ÀfbøY Óff»ff WXû°ff.

OXe AfSX þe U ÀfeAfSX´feERY 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff Afg´fSXZVf³f QSX¸¹ff³f 
´fûd»fÀffÔ³fe þÔ¦f»ff°f ´fiUZVf 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸ffAûUfQe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ 
WX»»ff IZY»ff.°¹ff»ff ´fi°¹fbØfSX QZ°f 
þUT´ffÀf QeOX °ffÀf ¨fIY¸fIY 
¨ff»f»fe.¸ffAûUfôfÔ¨fZ rs 
VfUfÀfWX EIZYux A°¹ff²fbd³fIY 
SXf¹fRY»fZ ´fûd»fÀffÔ³fe þ~ IZY»fZ»fe 
AfWXZ. IYûMXf ¹fZ±fe»f ´fû»feÀf 
A²feÃfIY dIYSX¯f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe 
WXe ¸ffdWX°fe dQ»fe.

¸ffAûUfôe »f´f»¹ff¨fe 

¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f IYfSXUfBÊ
ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³ff d¶fþf´fcSX 

dþ»‘f°fe»f QdÃf¯f ·ff¦ff°f 
rq-rv ÀfVfÀÂf ¸ffAûUfQe 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ·f»¹ff ´fWXfMXZ 
¶fÀ°fSX ·ff¦ff°fc³f IYfSXUfBÊ»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»fe. OXeAfSXþe 
´f±fIYf³fZ ÀfUÊ ¶ffþc³fZ 
³fÃf»fUfôfÔ³ff §fZSX»fZ. ´fû»feÀf 
Af»¹ff¨fe Uf°ffÊ d¸fT°ff¨f 
³fÃf»fUfôfÔ³fe ¦fûTe¶ffSXf»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXÃff 

Q»ff³fZ °¹ff»ff ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ. 
ÀfIYfT´ffÀfc³f Qû³WXe ¶ffþc³fZ 
¦fûTe¶ffSX ÀfbøY AfWXZ. °¹ff°f 
A³fZIY ¸ffAûUfQe NXfSX Óff»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. °fSX ¹ff 
þÔ¦f»ff°f Aþc³fWXe ±ffÔ¶fc³f ±ffÔ¶fc³f 
¦fûTe¶ffSXf¨fZ AfUfþ ¹fZ°f AfWXZ. 

¹ff´fcUeÊ ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ QÔ°fZUfOXf-
d¶fþf´fcSX Àfe¸ffSXZ¿fZUSX ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe IYfSXUfBÊ IZY»fe WXû°fe. 
¹ff E³fIYfDYÔMXSX¸f²¹fZ rs 
³fÃf»fUfôfÔ³ff ¸ffSX¯¹ff°f Af»fZ 

WXû°fZ. °fSX °fe³f þUf³f VfWXeQ 
Óff»fZ WXû°fZ. Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe IYfWXe 
þ¯f þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. ¸ff¨fÊ 
¸fdWX³ff þUT ¹fZ°f AÀfc³f A³fZIY 
dNXIYf¯fe ¸ffAûUfQe VfSX¯ff¦f°fe 
´f°IYSX°f AfWXZ. 

°¹ff¸fbTZ ³fÃf»fUfQe ̈ fTUT 
IY¸fIbYU°f WXû°f AÀf»¹ff¨fZWXe 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. Af°ff WXe 
¨fTUT IYfWXe dþ»‘fÔ´fbSX°fe¨f 
CXSX»fe AfWXZ. d°f±fZWXe ¹fZ°¹ff Qû³f 
¸fdWX³¹ff°fc³f °fe WXï´ffSX IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°f þSXe sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨fe d³fUOX¯fcIY 

§fûd¿f°f Óff»fe AÀf»fe °fSX ´fif¸fb£¹ff³fZ ÀfUÔÊ¨f 
»fÃf »ff¦f»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe 
d³fUOX¯fcIY Ad°fVf¹f ¸fWX°Uf¨fe NXSX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. EIYeIYOXZ NXfIYSXZ ¶fÔ²fc ¸fbÔ¶fBÊ Uf¨fUf, 
¸fbÔ¶fBÊ Uf¨fUf AÀff ³ffSXf QZ°f AÀf°ff³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸fWXf¹fb°fe¨ff¨f ¸fWXf´füSX WXûBÊ»f AÀff QfUf 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f IZY»ff þf°f AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ AþÊ 
·føY³f Óff»fZ, ¶fÔOXJûSXeWXe IYøY³f Óff»fe, IYf»f 

CX¸fZQUfSXe AþÊ ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff¨ff VfZUMX¨ff dQUÀf 
AÀf»¹ff³fZ ¶fÔOXû¶ffÔ³ff ±fÔOX IYSX¯¹ff¨fZWXe ´fi¹f} 
Óff»fZ, ¸f³f²fSX¯fe Óff»fe. A³fZIYfÔ³fe ¸ff§ffSX §fZ°f»fe 
°fSX IYfWXeÔ¨fZ AþÊ AU`²f NXSX»¹ff³fZ °fZ ¶ffQ Óff»fZ. 
AJZSX Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fU¯fbIYeÀffNXe 
dIY°fe CX¸fZQUfSX ¸f`Qf³ff°f CX°fSX¯ffSX °¹ff¨ff AÔd°f¸f 
AfIYOXf Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. Af°ff EIcY¯f r 
WXþfSX xqq CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fcIY »fPXU¯¹ffÀf 
Àfªþ AfWXZ°f.

SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f, ¸fWXfSXf¿MÑX°fRZYÊ 
AÔd°f¸f CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Àf¸fûSX Af»fe 

AÀfc³f rxqq CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
dSXÔ¦f¯ff°f AfWXZ°f. Afþ, ¸WX¯fþZ¨f Vfd³fUfSX t 
þf³fZUfSXe sqsw SXûþe d³fUOX¯fcIY »fPXdU¯ffº¹ff 
CX¸fZQUfSXfÔ¨fe AÔd°f¸f ´fidÀfð IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
rv þf³fZUfSXe»ff ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe 
¸f°fQf³f WXû¯ffSX AÀfc³f QbÀfº¹ff¨f dQUVfe 
rw þf³fZUfSXe»f ¸f°f¸fûþ¯fe WXûDY³f d³fIYf»f 
»ff¦fZ»f. ¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe CX¸fZQUfSXe AþÊ 
ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe AÔd°f¸f ¸fbQ°f tq dOXÀfZÔ¶fSX WXû°fe. 
°fSX CX¸fZQUfSXe AþÊ ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff¨fe ¸fbQ°f VfbIiYUfSX, 
dQ³ffÔIY s þf³fZUfSXe ´f¹fÔÊ°f WXû°fe.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fbPXe»f uy 

°ffÀffÔ¸f²¹fZ °ff´f¸ff³ff°f ¨fPX-CX°ffSX 
A´fZdÃf°f AÀf»¹ff¨ff BVffSXf 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ þfSXe IZY»ff 
AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 

AÀf¯ffº¹ff PX¦ffT Uf°ffUSX¯ff¸fbTÔ 
WXe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀfc³f 
°¹ffUSX CXØfSXZIYOXZ Óff»fZ»fe 
°ff¸f´ff³ff°fe»f §fMXÀfbðf ´fdSX¯ff¸f 
IYSX°ff³ff dQÀf¯ffSX AÀf»¹ff³fÔ 
¦ffSXNXf SXfª¹ff°f ¸fûNX¹ff ¸fb¢IYf¸fe 
AÀfZ»f AÀff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ 
AfWXZ.

¸fSXfNXUfOXf, CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑX 
Afd¯f dUQ·ffÊ°f ´ffSXf rq °fZ 
rs AÔVffÔQSX¸¹ff³f AÀfZ»f. 
°fSX, WXe ÀfSXfÀfSXe AfIYOXZUfSXe 
U¦fT°ff d³fRYfOX, ´fSX·f¯fe B±fÔ 
SXfÂfe¨¹ff °ff´f¸ff³ff°f Af¯fJe 

§fMX WXûDY VfIY°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX 
Afd¯f CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ °ff´f¸ff³ff°f 
IYfWXeÀfZ ¨fPX-CX°ffSX A´fZdÃf°f 
AÀfc³f ´fbPXe»f su °ffÀffÔ¸f²¹fZ Àfc¹fÊ 
OXû¢¹ffUSX ¹fZ°ff¨f CX³WXf¨ff °fOXfJf 
¶fÀf¯ffSX AfWXZ, °fSX Qb´ffSX³fÔ°fSX ̧ ffÂf 
°ff´f¸ff³ff°f dIÔYd¨f°f §fMX A´fZdÃf°f 
AfWXZ. IYûIY¯ff°fWXe WXUf¸ff³ff¨fÔ 
AÀfÔ¨f d¨fÂf A´fZdÃf°f AÀfc³f 
´fWXfMXZ Afd¯f SXfÂfe °ff´f¸ff³ff°f 
§fMX WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f SXfª¹ff°f ÀfSXÀfSXMX 
dIÔYd¨f°f °ff´f¸ff³fUfPX A´fZdÃf°f 
AÀfc³f, CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸ffÂf 
´ffSXf r °fZ s AÔVffÔ³fe §fÀfSXZ»f, 
°fSX QfMX ²fb¢¹ff¸fbTÔ úV¹f¸ff³f°ff 
IY¸fe WXû¯ffSX AÀfc³f °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f SXÀ°fZ, SXZ»UZ Afd¯f WXUfBÊ 
UfWX°fbIYeUSX WXû°ff³ff dQÀfZ»f AÀff 
AÔQfþ AfWXZ.

°ff´f¸ff³ff°f A³f´fZdÃf°f ¶fQ»f! s dQUÀff°f WXUf¸ff³ff¨ff ¹fc MX³fÊ 
SXZ»UZÀfZUf IYû»f¸fOX¯ffSX, B°fIÔY ¸fûNXÔ IYf¹f WXû¯ffSX?

LØfeÀf¦fOX¸f²¹fZ ´fû»feÀf Afd¯f ¸ffAûUfôfÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe ¨fIY¸fIY
rs ¸ffAûUfôfÔ³ff IÔYNXÀ³ff³f §ff»f¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf

dIY°fe °fSX»fZ, dIY°fe NXSX»fZ AU`²f?
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f AJZSX dIY°fe CX¸fZQUfSX d·fOX¯ffSX?



¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYf þUT 
Af»¹ffUSX dUdU²f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fe 
JSXe ¸ff³fdÀfIY°ff CX§fOXe ´fOX»fe. 
´ff¨f U¿fZÊ UfgOXfÊ°f §ff¸f ¦ffTc³f ´fÃf 
UfPXU¯ffSXZ, »fûIYfÔ¨¹ff ÀfbJQb:Jf°f CX·fZ 
SXfWX¯ffSXZ, ÀUJ¨ffÊ³fZ, ÀU°f:¨¹ff UZTZ¨fe, 
´fid°fâZ¨fe Afd¯f IbYMXbÔ¶ff¨fe ´fUfÊ ³f IYSX°ff 
´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ IYf¸f IYSX¯ffSXZ þb³fZ-þf¯f°fZ 
B¨LbIY CX¸fZQUfSX EZ³fUZTe ¦f½WXf°fe»f 
dIYOXÐ¹ffÀffSXJZ d¨fSXOXc³f ¶ffþc»ff IZY»fZ þf°f 
AfWXZ°f Afd¯f °¹ff¨f UZTe IZYUT ´f`VffÔ¨fe 
´fû°fe Afd¯f QWXVf°fe¨fe °ffIYQ §fZDY³f 
¹fZ¯ff Ê¹ff dUSXû²fe ´fÃff°fe»f »fûIYfÔÀffNXe 
´fÃffÔ¨fZ QSXUfþZ SXZOX IYf´fZÊMX §ff»fc³f Jb»fZ 
IZY»fZ þf°f AfWXZ°f; d³fUOX¯fcIY dþÔIY¯fZ WXZ¨f 
EIY¸fZU ²¹fZ¹f NXZUc³f k¸f³fe Afd¯f ¸fÀf»Àf 
´ffgUSXl WXf¨f EIY¸fZU d³fIY¿f ¸ff³f»ff þf°f 
AÀf»¹ff³fZ d³fâf, dU¨ffSX²ffSXf, ´fÃffÀffNXe 
IZY»fZ»fZ IYf¸f, þ³f°fZVfe AÀf»fZ»fe ³ffT 
¹ff Àf¦f¼¹ff¨f ¦fûáeÔ¨fe d³f»fÊªþ´f¯fZ WX°¹ff 
IZY»fe þf°f AfWXZ. k´fif¸ffd¯fIY SXfWXc³f IYfWXe 
d¸fT°f ³ffWXe, dþÔIYf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX ´f`ÀfZ 
Afd¯f °ffIYQ¨f WXUel AÀff §ff°fIY ÀfÔQZVf 
´fÃfßfZâe ÀU°f:¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff QZ°f 
AfWXZ°f. ¹ff Àf¦f¼¹ff ÀfØfZ¨¹ff ÀfüQZ¶ffþe°f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ¶fTe NXSX°fû °fû ¸f°fQfSX. 
¸f°fQfSXf»ff IYf¹f WXUZ AfWXZ, °¹ff¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f IYû¯f IYf¸f IYøY VfIY°fZ, IYû¯f 
dUV½ffÀffWXÊ AfWXZ, IYû¯ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe 
ÀU¨L AfWXZ ¹ff¨ff IYû¯f°ffWXe dU¨ffSX ³f 
IYSX°ff °¹ff»ff ¦fÈWXe°f ²fSX»fZ þf°fZ, þ¯fc 
°fû ´fiV³f dU¨ffSX¯ffSXf ³ff¦fdSXIY ³fÀfc³f 
IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f EIY ¸f°f AfWXZ; 
°¹ff¨¹ffÀffNXe d³f¯fÊ¹f USX¨¹ff Jû»¹ffÔ°f 
¶fÀfc³f, ´f`VffÔ¨¹ff ¸fûþ¸ff´ffUSX Afd¯f 
QWXVf°fe¨¹ff Àf¸feIYSX¯ffÔUSX §fZ°f»fZ þf°f 
AfWXZ°f. AVff ́ fiIYfSXZ ̈ ff»f»fZ»fZ SXfþIYfSX¯f 
»fûIYVffWXe¨fZ ³ffWXe °fSX ÀfSXT ÀfSXT ÀfØfZ¨fZ 
IÔYÂffMXeIYSX¯f AfWXZ, dþ±fZ ÀfZUf, ³f`d°fIY°ff 
Afd¯f þ³f°fZ¨ff AfUfþ ¹ffÔ³ff IYfWXe¨f 
dIÔY¸f°f CXSX»fZ»fe ³ffWXe. ¸f°fQfSXf»ff ¦fÈWXe°f 
²fSX»fZ þf°fZ °fZ½WXf ´fÃfßfZâe ¸f³f¸ff³fe 
d³f¯fÊ¹f §fZ°ff°f. ¸f°fQfSXf»ff QbJfUc³fWXe 
°¹ffÔ¨ff CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f ¹fZ¯¹ff¨ff 
Af°¸fdUV½ffÀf °f±ffIYd±f°f ßfZâeÔ¸f²¹fZ 
IbYNXc³f ¹fZ°fû, WXf JSXf ´fiV³f AfWXZ.

JSXÔ °fSX, ¸f°fQfSX ¸WX¯fc³f Af´f¯f 
EJfôf ´fbPXf Ê¹ff¨¹ff QfU¯fe»ff ÀU°f:»ff 
¶ffÔ²fc³f §fZ°f Jc´f ÀfWXþ´f¯fZ °¹ffÔ¨fZ d¸fÔ²fZ 
WXû°fû. ´ffTeU IbYÂ¹ff¦f°f k°¹ffÔ¨¹ffl´fbPXZ 
VfZ´fMXe WX»fU°f ¶fÀf°fû. °¹ffÔ³fe WXfOX ¸WXMX»fÔ 
IYe VfZ´fMXe ÓfbIYUc³f ´fTf¹f¨fÔ. °¹ffÔ³fe 
¨fb¨fIYfSX»fÔ IYe ́ fb³WXf ¹ff¹f¨fÔ »ffT §fûMX°f... 
OXû¼¹ffÔQZJ°f ÀU´³ffÔ¨fe ´fiZ°f¹ffÂff ¶f§f°ff³ff 
ÀUf·ffdUIY¨f RiYÀMÑZVf³f ¹fZ°fÔ. ´f¯f °fû´f¹fÔÊ°f 
UZT d³f§fc³f ¦fZ»fZ»fe AÀf°fZ. °¹ff´fZÃff 
´fi»fû·f³fÔ QZ¯ff Ê¹ffÔ¨ff Af²fe¨f dU¨ffSX IZY»ff 
°fSX? d³fUOX¯fcIY IYfTf°f Af´f¯f NXf¸f´f¯fZ 
IbY¯ff»ff¨f Ófb¦fføY³f MXfIY°f ³ffWXe. AVff 
IYfTf°f þe ¸fÔOXTe ·ffU³ffÔVfe JZT°ff°f 
°¹ffÔ³ff QfSXf°fWXe CX·fÔ IYSXf¹f»ff ³fIYû, ´f¯f 
d°f°fIYeWXe ²f¸fIY ³fÀf°fZ Af´f»¹ff°f. ª¹ffÔ³ff 
¸fû¢¹ff¨¹ff Ãf¯fe »ff¹fIYe QfJUf¹f¨fe 

AÀf°fZ °¹ffÔ¨fe¨f Af´f¯f ´ff¹fIYe IYSX°fû. 
°¹ffÔ³ff¨f A¦fQe ÀfWXþ´f¯fZ VfSX¯f þf°fû. 
AVffUZTe IYû¯f°¹ff¨f ¶ff¶f°fe°f U`¨ffdSXIY 
§fûT ³fÀf°fû. ³ff ³fed°f¸fc»¹ffÔ¶ff¶f°f ³ff 
°fØUfÔ¶ff¶f°f!

Af´f¯f ª¹ff¨fÔ IYf¸f IZY»fÔ, ª¹ff»ff 
¸f°f dQ»fÔ, °fû Af´f»¹ffIYOXZ ³fÔ°fSX PXbÔIcY³fWXe 
´ffWX°f ³ffWXe. °fSXeWXe ´fi°¹fZIY d³fUOX¯fbIYe°f 
Af´f¯f °¹ffÔ¨fe WXbþSXZd¦fSXe IYSXf¹f»ff °f¹ffSX 
AÀf°fû. Af´f¯f °¹ffÔ¨fe WXfþe-WXfþe 
IYf IYSX°fû? °fSX ¸WX¯fZ ¶fZSXûþ¦ffSXfÔ³ff 
SXûþ¦ffSX d¸fT°fû, ¦fdSX¶ffÔ³ff Qf°ff d¸fT°fû, 
°fTeSXf¸ffÔUSX ̧ fdQSXZ¨fe IÈY´ff WXû°fZ, ̧ f³ff°f»fe 
UJUJ ·ff¦fU°ff ¹fZ°fZ, IYfWXe IYfT °fSXe 
dJÀfZ ·fSX»fZ þf°ff°f; ´f¯f B»fZ¢Vf³f³fÔ°fSX 
IYf¹f? dU¿f¯¯f U`RY»¹f! EJfôf 
¦fd¯fIZYÀffSXJÔ Uf´føY³f ÀfûOXc³f QZ°ff°f 
Af´f»¹ff»ff. OXû¼¹ffÔQZJ°f ÀU´³ffÔ¨fe 
´fiZ°f¹ffÂff ¶f§f°ff³ff ÀUf·ffdUIY¨f 
RiYÀMÑZVf³f ¹fZ°fÔ, ´f¯f °fû´f¹fÔÊ°f UZT 
d³f§fc³f ¦fZ»fZ»fe AÀf°fZ. °¹ff´fZÃff 
´fi»fû·f³fÔ QZ¯ff º¹ffÔ¨ff Af²fe¨f 
dU¨ffSX IZY»ff °fSX?

´ffÂf°ff AÀfc³fWXe 
³fûIYSXeÀffNXe UdVf»ff IYf 
»ff¦f°fû? ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨fe 
·fSX°fe ´fidIiY¹ff ³fZWX¸fe¨f 
UfQ¦fiÀ°f¨f IYf NXSX°fZ? 
B¸ff³fZB°f¶ffSXZ ´ff¯fe´f˜e 
·føY³fWXe Af´f»¹ff ³fTf»ff 
IY¸fe Qf¶ff³fÔ ́ ff¯fe IYf ¹fZ°fÔ? 
´f±fIYSX ·føY³fWXe JçÐ¹ffÔ¨¹ff 
SXÀ°¹ffÔUøY³f ¸ff¦fÊIiY¸f¯f IYf IYSXfUÔ 
»ff¦f°fÔ? Af´f»¹ff ¸fWXf¦fOXÐ¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff 
Àf°¹ff³ffVf SXÀ°¹ffÔ¸fbTZ IYf WXû°fû? 
´ffUÀff¼¹ff°f Af¸f¨fe §fSXÔWXe °f»ffUf¦f°f 
°fbOXbÔ¶f IYf ·fSX°ff°f? ·fcd¸f´fcþ³ff³fÔ°fSX 
IYf¸fZ IYf SXJOX°ff°f? Af¨ffSXÀfÔdWX°fZ¨¹ff 
Af²fe¨f IYf¸ffÔ¨fe §ffBÊ¦fQeÊ IYf ÀfbøY 
AÀf°fZ? ÀfÔdU²ff³ff»ff ²fûIYf AfWXZ AÀfÔ 
A¦fQe ÀfWXþ´f¯fZ IYf ¸WXMX»fÔ þf°fÔ? 
Ófû´fOX´f˜e¸fböY VfWXSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff ¹fûþ³ff SXf¶fU»¹ff þf°f 
AÀf°ff³ffWXe VfWXSXf°f Ófû´fOX´f˜Ð¹ff IYf 
UfPX°ffWXZ°f? SXÀ°¹ffUSXe»f ´ff»ff´ff¨fûTf 
SXûþ¨¹ff SXûþ IYf CX¨f»fc³f ³fZ»ff þf°f 
³ffWXe? ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
AfSXû¦¹f dU·ff¦f ³fZWX¸fe¨f CXQfÀfe³f IYf 
AÀf°fû? IYf¸ff´fZÃff MX¢IYZUfSXeÀffNXe 
·ffÔOX¯ffSXZ ³f¦fSXÀfZUIY ¶f§fc³f Af´f»¹ff»ff 
SXf¦f IYf ¹fZ°f ³ffWXe? »fûIYfÔ¨¹ff 
dWX°ffdU÷Yð SXûþ¨¹ff SXûþ ½¹fUWXfSX WXû°f 
AÀf°ff³ff dUSXû²fe ´fÃf VffÔ°f IYf AÀf°fû? 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fûÔOXfUSX d¸fÂf ´fÃffÔ°f 
IY¸ff»fe¨fZ ¸f°f·fZQ CX§fOX WXûDY³fWXe IZYUT 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¹fb°¹ff, Af§ffOXÐ¹ff 
WXû°ff°f¨f IYVff? ÀfØff²ff º¹ffÔ³ff dUSXû²f 
IYSXf¹f¨ff ³f`d°fIY Ad²fIYfSX AfWXZ IYf? 
¶ffWXZSX¨¹ff dþ»‘f°fe»f ³fZ°fZ Af´f»¹ff 
VfWXSXf¨fÔ SXfþIYfSX¯f IYÀfÔ NXSXU°ff°f? 
ª¹ffÔ³fe ´fÃf À±ff´f³f IZY»ff, °¹ffÔ³ff¨f 
´fÃff¶ffWXZSX¨ff SXÀ°ff IYÀff QfJU»ff þf°fû? 

d³fUOX¯fbIYe°f EJfôf ´fÃff¨fe¨f »ffMX 
IYVfe °f¹ffSX WXû°fZ? Àf·ffÔ³ff ¦fQeÊ WXû¯ff º¹ff 
³fZ°¹ffÔ¨¹ff ́ fÃffÔ³ff ̧ f°fZ IYf d¸fT°f ³ffWXe°f? 
³fZ°¹ffÔ¨¹ff ³ff°¹ff°f WXû¯ff º¹ff Af´ff´fÀff°fe»f 
·ffÔOX¯ff¨ff RYMXIYf ¸f°fQfSXfÔ³ff IYf 
¶fÀf°fû? EZ³f d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff UZTe 
³fZ°¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔ°fe»f ´ff¯¹ffIYOXZ ¶f§fc³f 
ÀfWXf³fb·fc°fe¨fe ·ffU³ff IYf d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ? 
IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZ»ff SXfþIYe¹f Óff»fSX 
IYf »ffU»fe þf°fZ? °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff 
Uf´fSX SXfþIYe¹f RYf¹fôfÔÀffNXe IYÀff 
IZY»ff þf°fû? ·fiáf¨ffSXf¨fZ ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
AÀf»fZ»¹ff ³fZ°¹ff»ff dUdVfá ´fÃff°f 
¦fZ»¹ffUSX ¢»fe³f d¨fMX IYf d¸fT°fZ? 
Af¸f¨¹ff ¶ff´fþfôf³fZ UfPXdU»fZ»fe VfWXSXÔ 
¶ffWXZøY³f ¹fZ¯ffSXf IbY¯feWXe QØfIY IYVfe 
§fZDY VfIY°fû? EZ³fUZTe ´fÃff°f ¹fZ¯ff Ê¹ffÔ³ff 

dJSXf´f°feÀffSXJe d°fdIYMXÔ IYf UfMX»fe 
þf°ff°f? ²f¸fÊd³fSX´fZÃf ´fÃff°fe»f ¸fÔOXTe 
A¨ff³fIY dWXÔQb°UUfQe IYf WXû°ff°f? 
dWXÔQb°UUfQe ²f¸fÊd³fSX´fZÃffÔ³ff IYUZ°f IYf 
§fZ°ff°f? IYf»f´f¹fÔÊ°f dUSXû²ff¨fe °f»fUfSX 
d¸fSXU¯ffSXZ A¨ff³fIY °f»fUfSX ¸¹ff³f IYf 
IYSX°ff°f? WXe ̧ fÔOXTe ÀfØff²ff º¹ffÔ¨¹ff IÔY´fc°f 
IYf þfDY³f dUÀffU°ff°f? IYf»f´f¹fÔÊ°f ·fSX 
Àf·ffÔ¸f²¹fZ dUSXû²fIYfÔ¨fZ d½WXOXeAû »ffU¯ffSXZ 
A¨ff³fIY ·fcd¸fIYf IYVfe ¶fQ»f°ff°f? 
þf°fe-þf°fe°f ·ffÔOX¯fZ »ffU¯ffSXZ ÀffU 
IYÀfZ SXfWX°ff°f? AfSXÃf¯ffÀffSX£¹ff ¸fbôfÔ¨ff 
³fZWX¸fe¨f SXfþIYe¹f RYf¹fQf §fZ¯ff Ê¹ffÔUSX 
Af´f¯f dUV½ffÀf IYf NXZU°fû? ¹ff¨ff 
Af´f¯f IY²fe dU¨ffSX IYSX¯ffSX AfWXû°f 
IYf? JSXÔ °fSX Af´f¯f ¹ff¨ff dU¨ffSX¨f 
IYSX°f ³ffWXe. EJfôf¨¹ff ¶fû»f¯¹ff³fZ 

ÀfÔ¸fûdWX°f WXû°fû. °¹ff°fc³f ¨fbIYe¨¹ff 
¸ff¯fÀff¨ff ´fi¨ffSX IYøY³f Af´f¯f WXe 
AfRY°f AûPXUc³f §fZ°fû. d³fUOX¯fbIYeUZTe 
Af´f¯f ´fi»fû·f³ffÔ³ff ¶fTe ´fOX°fû. ESXUe 
°fØUfÔ¨¹ff ¦f´´ff ¸ffSX°f AÀf»fû °fSXe 
d³fUOX¯fbIYe°f ¹ff °fØUfÔ¨ff ¦ffVff ¦fbÔOXfTc³f 
°fû AOX¦fTe°f MXfIcY³f dQ»ff þf°fû. ¹ff¨f 
IYfTf°f ¸ff¯fÀfÔ AûTJ°ff Af»fe °fSX 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff»ff EIYfWXe ´fiV³ff»ff Àff¸fûSXÔ 
þfUÔ »ff¦f»fÔ ³fÀf°fÔ.

A³fZIYQf AÀfÔ dQÀf°fÔ IYe, EJfQf 
³f¦fSXÀfZUIY ÀfÔ´fc¯fÊ IYf¹fÊIYfTf°f SXÀ°fZ, 
´ff¯fe, OÑZ³fZþ, IY¨fSXf, AfSXû¦¹f, 
dQUf¶fØfe ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fc»f·fc°f ´fiV³ffÔIYOXZ 
þf¯feU´fcUÊIY OXûTZÓffIY IYSX°fû, 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXe IZYUT RYfBÊ»f¸f²¹fZ 
AOXIcY³f SXfWX°ff°f, ´f¯f A¨ff³fIY U¿fÊ-
Àf½Uf U¿ffÊ°f EJfQf ·f½¹f, ¸fWXf¦fOXf 
IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYøY³f °fû ÀU°f:»ff 
þ³f°fZ¨ff °ffSX¯fWXfSX AÀf»¹ff¨¹ff 

AfdU·ffUfÊ°f d¸fSXU°fû; PXû»f-
°ffVfZ, ¦ff¹fIY, ÀfZd»fd¶fiMXe 

Afd¯f Óf¦f¸f¦ffMXf¨¹ff AfOX 
»f´fU»fZ»fe WXe A´f¹fVff¨fe 
´fû°fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe AûTJ»fe 
´ffdWXþZ°f, IYfSX¯f IYSX¸f¯fcIY 
WXe ³f¦fSXÀfZUIYf¨fe þ¶ff¶fQfSXe 

³fÀfc³f ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe IYf¸fZ ³feMX 
´ffSX ´ffOX¯fZ WXe °¹ff¨fe JSXe 
IYÀfûMXe AfWXZ; IYSXQf°¹ffÔ¨¹ff 

´f`Vff°fc³f Af¹fûdþ°f WXû¯ff Ê¹ff AVff 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸fbTZ Ãfd¯fIY Af³fÔQ d¸fTc 

VfIY°fû, ´f¯f JçÐ¹ffÔ°fc³f UfMX IYfPX¯ffSXf 
SXÀ°ff, Ad³f¹fd¸f°f ´ff¯fe´fbSXUNXf, Àff¨f»fZ»fZ 
ÀffÔOX´ff¯fe Afd¯f AÀU¨L ´fdSXÀfSX ¹ff 
UfÀ°fUfUSX °¹ff¨ff IYû¯f°ffWXe B»ffþ WXû°f 
³ffWXe; AVffUZTe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°fû 
IYe Af´f¯f ³f¦fSXÀfZUIYf»ff IY»ffIYfSXfÔ¨ff 
Vfû ´ffWX¯¹ffÀffNXe d³fUOXc³f dQ»fZ AfWXZ IYe 
Af´f»¹ff ´fdSXÀfSXf¨ff IYfSX·ffSX ÀfÃf¸f´f¯fZ 
ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe?

Jc³f, ¶f»ff°IYfSX, ¸ffSXWXf¯f, A´fWXSX¯f 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨¹ff ¦fb³‘fÔ¨fZ 
AfSXû´f ª¹ffÔ¨¹ffUSX ³fûÔQ»fZ»fZ AfWXZ°f, AÀfZ 
CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fbIYe°f IZYUT CX·fZ¨f 
SXfWX°f ³ffWXe°f °fSX d³f²fûÊIY´f¯fZ d³fUOXc³fWXe 
¹fZ°ff°f, WXe ¶ff¶f dþ°fIYe ²f¢IYfQf¹fIY 
AfWXZ d°f°fIYe¨f Af´f»¹ffÀffNXe 
»fªþfÀ´fQWXe AfWXZ, ¸f¦f ´fiV³f CXSX°fû 
IYe, Af´f¯f ³f¢IYe IbYNX»¹ff d³fIY¿ffUSX 
¸f°f QZ°fû? ´f`Àff, þf°f, ´fÃfd¨f³WX, 
QWXVf°f IYe Ãfd¯fIY RYf¹fôf¨fZ Afd¸f¿f? 
»fûIY´fid°fd³f²fe d³fUOX°ff³ff ¨ffdSXÂ¹f, 
³f`d°fIY°ff Afd¯f IYf¹fôf¨ff AfQSX WXZ 
ÀfUfÊ°f ¸fc»f·fc°f d³fIY¿f AÀff¹f»ff WXUZ°f, 
´f¯f ´fi°¹fÃff°f °fZ¨f d³fIY¿f ÀfUfÊ°f VfZUMXe 
RZYIY»fZ þf°f AfWXZ°f; ª¹ff¨¹ff WXf°ffUSX 
SXöYf¨fZ OXf¦f AfWXZ°f, ª¹ff¨¹ff ³ffUfUSX 
ÀÂfe¨fe A¶fic »fbMX¯¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ, 
ª¹ff¨fe AûTJ ´fdSXÀfSXf°f QWXVf°fe³fZ 
AfWXZ, AVff ½¹föYe»ff ¸f°f QZ¯fZ ¸WX¯fþZ 
IZYUT ¨fcIY ³ffWXe °fSX Àf¸ffþfdU÷Yð 

IZY»fZ»ff A´fSXf²f AfWXZ; ¸f°f´fZMXeÀf¸fûSX 
CX·fZ SXfdWX»¹ffUSX CX¸fZQUfSXf¨fe ¦fb³WXZ¦ffSXe 
´ffV½fÊ·fc¸fe AfWXZ IYf WXf ´fdWX»ff Afd¯f 
d³f¯ffÊ¹fIY ´fiV³f AÀf»ff ´ffdWXþZ Afd¯f 
CXØfSX kWXû¹fl AÀfZ»f °fSX IYû¯f°ffWXe 
·ffUd³fIY, Àff¸ffdþIY dIÔYUf ´fÃfe¹f Q¶ffU 
³f ¸ff³f°ff °¹ff¨¹ffUSX ³fIYfSXf¨fe RbY»fe 
NXf¸f´f¯fZ ¸ffSX»fe ¦fZ»fe ´ffdWXþZ, IYfSX¯f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨¹ff WXf°fe ÀfØff QZ¯ffSXf Àf¸ffþ 
ÀfbSXdÃf°f, ÀfbÀfÔÀIÈY°f dIÔYUf ³¹ff¹fd´fi¹f 
IY²fe¨f WXûDY VfIY°f ³ffWXe.

Äff³ff¨fÔ ´fdWX»fÔ IYf¸f AÀf°¹f 
þf¯fc³f §fZ¯fÔ AfWXZ; °fSX QbÀfSXÔ Àf°¹ff»ff 
þf¯f¯fÔ AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f Af´f¯f 
CX¸fZQUfSXfÔ¨ff »füdIYIYf±ff³fÊZ A·¹ffÀf 
IYSXf¹f»ff WXUf. VffTZ°f»¹ff VfZUMX¨¹ff 
¶ffIYfUSX ¶fÀf¯ff Ê¹ff ¸fÿ ¸fb»ffÀffSXJf 
þû ¸fWXfÀf·fZ¨¹ff Àf·ff¦fÈWXf°f dPX¸¸f 
¶fÀf°fû, ª¹ff»ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff IbYNX»¹ff¨f 
´fiV³ff¨fe °f¸ff ³fÀf°fZ, þû ´fiV³f ¶ffþc»ff 
NXZUc³f MX¢IYZUfSXe¨fe¨f Àf¸feIYSX¯fÔ þbTU°f 
AÀf°fû Afd¯f þû Àf¸ffþIYfSX¯ff´fZÃff 
SXfþIYfSX¯ff°f¨f Ad²fIY ³ffIY Jb´fÀf°fû 
AVffÔÀffNXe IYf¸f IYSX°ff³ff VfÔ·fSXQf dU¨ffSX 
IYSXf¹f»ff WXUf. Af´f¯f ·fc°fIYfTf¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe °fSX IYSX°f ³ffWXe ³ff? A±ffÊ°f 
d³fUOX¯fcIY IYfTf°f IbY¯ff¨fÔ IYf¸f¨f IYøY 
³f¹fZ AÀffWXe ¹ff¨ff A±fÊ WXû°f ³ffWXe. 
dIÔY¶fWXb³ff d³fUOX¯fbIYe°f ´fi°¹fZIYf³fZ¨f 
ÀfdIiY¹f WXû¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ́ fi°¹fZIY Àfbþf¯f 
°f÷Y¯ff³fZ ¹ff ´fidIiY¹fZ°f dWXdSXSXe³fZ ÀfWX·ff¦f 
§¹ff¹f»ff WXUf. CX¸fZQUfSXf¨fÔ dVfÃf¯f 
IYf¹f? °¹ff¨fÔ ¨ffdSXÂ¹f IYÀfÔ? °¹ff¨¹ff°f»fZ 
Àfíb¯f-Qb¦fbÊ¯f IYû¯f°fZ? Àff¸ffdþIY IYf¹ffÊ°f 
°¹ff¨ff Afþ´f¹fÔÊ°f¨ff ÀfWX·ff¦f IYf¹f? 
°¹ff¨¹ff ¶fû»f¯¹ff°f Afd¯f IÈY°fe°f dIY°fe 
RYSXIY AfWXZ? ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f ´fi¸fbJ 
Àf¸fÀ¹ffÔ¨fe °¹ff»ff dIY°fe þf¯f AfWXZ? 
d³fUOXc³f Af»¹ffUSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff 
dUIYfÀff¨fe °¹ff»ff dIY°fe Af¶f AÀfZ»f? 
¹ff ÀfUÊ ´fiV³ffÔ¨fZ NXûIY°ffTZ ´fOX°ffTc³f 
¸f¦f¨f Af´f¯f IYf¸ff»ff »ff¦ffUÔ.

EJfôf ´fÃffIYOXZ ¶f§fc³f ¹ff 
´fidIiY¹fZ°f CX°fSX¯¹ff´fZÃff CX¸fZQUfSXfIYOXZ 
¶f§fc³f °¹ff°f ÀfWX·ff¦fe ½WXfUÔ. IYQfd¨f°f 
°fû ´f`VffÔA·ffUe, ¸f³fb¿¹f¶fTfA·ffUe 
EIYMXfWXe AÀfZ»f. AVffUZTe Af´f»¹ff»ff 
°¹ff¨¹ff·fûU°fe Àf¸fcWX °fSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
¸f¦f ¹ff Àf¸fcWXf¨ff Àf¸ffþ þf¦fÈ°fe Afd¯f 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸f°fQfSX þf¦fÈ°feÀffNXe CX´f¹fû¦f 
IYøY³f §fZ°ff ¹fZBÊ»f. Af´f»fe WXe ÀfZUf 
´fi¨ffSXf´fbSX°fe¨f ¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff ¸f°fQf³f 
IYfTf°fWXe ÀfdIiY¹f AÀff¹f»ff WXUe. 
´fi°¹fZIY ¶fb±fUSX Af´f»fe ¸ff¯fÀfÔ AÀffUe. 
´fi°¹fZIY ¸f°fQfSXf»ff °¹ff¨¹ff WX¢IYfÔ¨fe 
þf¯feU IYøY³f ôfUe. OXû¼¹ffÔUSX 
Óff´fOXÔ ¶ffÔ²fc³f IYû¯f°¹ff EIYf d¨f³WXfUSX 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IYøY³f Aþf¯f°fZ´f¯fZ 
¸fc»f·fc°f WX¢IY CX´f·fû¦f¯ff Ê¹ffÔ¸f²¹fZ þf¦fÈ°fe 
§fOXUf¹f»ff WXUe. ¸f°fQf³ff¨ff IZYUT 
MX¢IYf UfPXdU¯¹ffÀffNXe ³f½WXZ °fSX ¸f°fQf³f 
VfÔ·fSX MX¢IYZ IYÀfZ WXûBÊ»f ¹ffÀffNXe ´fi¹f} 
IYSXf¹f»ff WXUZ°f!

SXfþIYe¹f °ffIYQ, ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°fe»f °ffÔdÂfIY ´fTUfMXf Afd¯f 
´fedOX°fZ̈ ff Qe§fÊ ÀfÔ§f¿fÊ ¹ffÔ̈ fZ ·f¹ffUWX d¨fÂf CX·fZ IYSX̄ ffSXZ CX³³ffU 
¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX̄ f ´fb³WXf EIYQf QZVff¨¹ff ³¹ff¹f¶fbðe»ff Af½WXf³f 
QZ°f AfWXZ. dÀfÔWX ÀfZÔ¦fSX»ff þf¸fe³f d¸fTf»¹ff³fZ ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ.

IbY»fQe´f dÀfÔWX ÀfZÔ¦fSX Afd¯f CX³³ffU ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX̄ f ´fb³WXf 
EIYQf QZVff¨¹ff Vfe¿fÊÀ±ff³fe Af»fZ AfWXZ. dQ»»fe°fe»f °feÀf WXþfSXe ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àfb³ffU»fZ»fe þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff À±fd¦f°f IYøY³f dQ»»fe 
CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CX³³ffU ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX̄ ff°f AfSXû´fe»ff þf¸fe³f 
¸fÔþcSX IZY»¹ffUSX QZVf·fSX ¦fQfSXûT ¸ffþ»ff. ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZUSX, ÀfSXIYfSXe 
½¹fUÀ±fZUSX Afd¯f ¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZUSX ´fiV³f CX́ fdÀ±f°f WXûDY³f SX̄ fIÔYQ³f 
¸ffþ»¹ff³fÔ°fSX ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fIYf»ffUSX 
À±fd¦f°fe QZ°f ´fedOX°fZ»ff dQ»ffÀff dQ»ff Afd¯f ³¹ff¹ff¨fe d³fU SXfJ»fe. 
CX³³ffU ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX̄ ff¸fbTZ CXØfSX ´fiQZVf¨¹ff SXfþIYfSX̄ ff°f Jb́ f ¸fûNXe 
JT¶fT ¸ffþ»fe WXû°fe. þc³f sqrx ¸f²¹fZ CX³³ffU¸f²fe»f EIYf rx U¿feÊ¹f 
¸fb»fe»ff ³fûIYSXe¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f °f°IYf»fe³f ·ffþ´f Af¸fQfSX IbY»fQe´f 
dÀfÔWX ÀfZÔ¦fSX ¹ff³fZ §fSXe ¶fû»ffU»fZ Afd¯f °fZ±fZ d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX Óff»ff, 
AÀff AfSXû´f AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f¨fZ A´fWXSX̄ f IYøY³f IYfWXe dQUÀf OXfÔ¶fc³f 
NXZU¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f ´fb³WXf A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. ´fedOX°fZ³fZ ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX 
IYSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, ´f¯f Àfb÷YUf°fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ IZY»fe ³ffWXe. 
CX»fMX, d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³ff JûMXÐ¹ff IZYÀf¸f²¹fZ AOXIYU»fZ ¦fZ»fZ. Ed´fi»f 
sqry ¸f²¹fZ ´fedOX°fZ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ̈ ¹ff d³fUfÀfÀ±ff³fe 
Af°¸fQWX³ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ´fedOX°fZ̈ ¹ff UdOX»ffÔ³ff ÀfZÔ¦fSẌ ¹ff ·ffUf³fZ 
ÓffOXf»ff ¶ffÔ²fc³f þ¶fSX ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff¨f dQUVfe ´fû»feÀf 
IYûNXOXe°f °¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff¸fbTZ WXZ ´fiIYSX̄ f SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX ¨f¨fZÊ°f 
Af»fZ. ¹ff¨f QSX̧ ¹ff³f ´fedOX°fZ̈ ¹ff IYfIYf»ff rz U¿fZÊ þb³¹ff JMX»¹ff°f rq 
U¿fZÊ dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe, ª¹ff°f SXfþIYe¹f AfSXû´feÔ̈ ff SXfþIYe¹f ́ fi·ffU 
AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°fZ. þb»f` sqrz ´fedOX°ff, UIYe»f Afd¯f d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff IYûMXf°fÊc³f ´fSX°f ¹fZ°f AÀf°ff³ff EIYf MÑIY³fZ ²fOXIY dQ»fe. ¹ff°f 
´fedOX°fZ̈ ¹ff IYfIYf-IYfIcY¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff Afd¯f ´fedOX°ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»fe. ¹ff A´f§ff°ff°f IYMX SẌ f»¹ff¨ff AfSXû´fWXe ÀfZÔ¦fSXUSX AfWXZ. Àfb́ fie¸f 
IYûMXfÊ̈ ¹ff WXÀ°fÃfŹ ff³fZ ÀfQSX ´fiIYSX̄ f Àfe¶feAf¹fIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f Óff»fZ 
Afd¯f dQ»»fe°f JMX»¹ff¨fe Àfb³ffU¯fe ¨ff»fU»fe ¦fZ»fe. dOXÀfZÔ¶fSX sqrz 
¸f²¹fZ dQ»»fe¨¹ff ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IbY»fQe´f dÀfÔWX ÀfZÔ¦fSX ¹ff»ff ¶f»ff°IYfSX, 
A´fWXSX̄ f Afd¯f ´fûÀIYû IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f Qû¿fe NXSXU°f þ³¸fNXŹ f Afd¯f sv 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ̈ ff QÔOX NXûNXfU»ff. WXf d³f¯fÊ¹f ´ffg¢Àfû IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 
v(Àfe) AÔ°f¦fÊ°f kÀffUÊþd³fIY ÀfZUIYl ¸WX̄ fc³f ÀfZÔ¦fSX ¹ff»ff Qû¿fe NXSXU¯¹ff°f 
Af»fZ, ª¹ff°f þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff Ad³fUf¹fÊ AfWXZ. ¹ff dVfÃfZ̈ ¹ff dUSXû²ff°f 
ÀfZÔ¦fSX ¹ffÔ³fe dQ»»fe CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f A´fe»f QfJ»f IYSX°f Af´f»¹ff 
dVfÃfZ̈ ¹ff U`²f°fZ»ff Af½WXf³f dQ»fZ. ÀfZÔ¦fSX ¹ff»ff ´fedOX°fZ̈ ¹ff UdOX»ffÔ̈ ¹ff 
IYûNXOXe°fe»f ¸fÈ°¹fc̈ ¹ff ´fiIYSX̄ ff°fWXe rq U¿ffÊÔ̈ fe dVfÃff Óff»fe. ÀfZÔ¦fSX ¹ff³fZ 
Af´f»¹ff SXfþIYe¹f ´fi·ffUf¨ff Qb÷Y´f¹fû¦f IYøY³f ´fedOX°fZ»ff Afd¯f d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff¨fe QOX́ fVffWXe IZY»fe. ´fiIYSX̄ f IZYUT EIYf ½¹föYe¨¹ff ¦fb³‘f´fbSX°fZ 
¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, SXfþIYe¹f ´fi·ffU Afd¯f ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ°fe»f WXÀ°fÃfŹ ff¨fZ 
CXQfWXSX̄ f AfWXZ. ´fedOX°fZ»ff Afd¯f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff Àff°f°¹ff³fZ ²f¸f¢¹ff 
d¸fT°f WXû°¹ff, ª¹ff°f sqrz ¸f²¹fZ ´fedOX°fZ̈ ¹ff ¦ffOXe»ff A´f§ff°f WXûDY³f 
d°f¨¹ff Qû³f ³ff°fZUfBÊIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ³¹ff¹ff»f¹fe³f Àfb³ffU¯feQSX̧ ¹ff³f WXZ 
dÀfð Óff»fZ IYe, ´fedOX°fZ̈ ¹ff UdOX»ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ¸ffSXWXf¯f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe, ª¹ff¸fbTZ °¹ffÔ̈ ff IYûNXOXe°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ÀfUÊ §fMX³ff 
³¹ff¹ff»f¹fe³f SXZIYfgOXȨ̂ f²¹fZ ³fûÔQU»fZ»¹ff AfWXZ°f Afd¯f Àfe¶feAf¹f¨¹ff 
°f´ffÀff°f dÀfð Óff»¹ff. ÀfZÔ¦fSX Àf²¹ff CX³³ffU ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX̄ ff°fe»f Qû¿fe 
¸WX̄ fc³f dQ»»fe°fe»f d°fWXfSX °fb÷YÔ¦ff°f Àff°f U¿ffÊỐ fZÃff Ad²fIY IYfT ¶fÔdQÀ°f 
AfWXZ. dQ»»fe CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ st dOXÀfZÔ¶fSX sqsv SXûþe EIY ̧ fWXØU´fc̄ fÊ 
d³f¯fÊ¹f dQ»ff, ª¹ff°f ÀfZÔ¦fSX ¹ff¨fe þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff À±fd¦f°f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe Afd¯f °¹ff»ff þf¸fe³f ̧ fÔþcSX IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. dQ»»fe ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
dõÀfQÀ¹fe¹f JÔOX́ feNXf³fZ d³f¯fÊ¹f QZ°ff³ff, k´fû¢Àfûl IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 
v(Àfe) AÔ°f¦fÊ°f kÀffUÊþd³fIY ÀfZUIYl WXe ½¹ff£¹ff Af¸fQfSXfÔ³ff »ff¦fc WXû°f 
³ffWXe. kÀffUÊþd³fIY ÀfZUIYl WXe ½¹ff£¹ff ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff IY»f¸f 
sr AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ°fZ, ª¹ff°f d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff ́ fid°fd³f²feÔ³ff Àf¸ffdUá IZY»fZ þf°f 
³ffWXe. ¹ff IY»f¸ff³fbÀffSX ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe, ÀfVfÀÂf Q»ff°fe»f Ad²fIYfSXe, 
³¹ff¹ff²feVf, ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, ÀfSXIYfSẌ ¹ff ÀfZUZ°f dIÔYUf ´f¦ffSXfUSX 
AÀf»fZ»fe ½¹föYe, ÀffUÊþd³fIY IY°fÊ½¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¸ff³f²f³f dIÔYUf 
IYd¸fVf³f §fZ̄ ffSXe ½¹föYe °fÀfZ̈ f IYf¹fôf³fZ À±ff´f³f IZY»fZ»¹ff ¸fWXf¸fÔOXTf°fe»f 
IY¸fÊ̈ ffSXe¨f »fûIYÀfZUIY Àf¸fþ»fZ þf°ff°f. IbY»fQe´f ÀfZÔ¦fSX WXf »fûIY´fid°fd³f²fe 
AÀf»ff °fSXe °¹ff¨ff ¹ff ½¹ff£¹fZ°f Àf¸ffUZVf WXû°f ³ffWXe. ¹ff¨f IYfSX̄ ff¸fbTZ 
AfSXû´fe»ff ´fû¢Àfû IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f v AÔ°f¦fÊ°f þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff »ff¦fc 
WXû°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ. ´fdSX̄ ff¸fe, þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff 
AU`²f NXSX°fZ Afd¯f RYöY IY»f¸f t AÔ°f¦fÊ°f dIY¸ff³f Àff°f U¿ffÊÔ̈ fe dVfÃff 
»ff¦fc WXû°fZ. ÀfZÔ¦fSX ¹ff³fZ Af²fe¨f Àff°f U¿fÊ ´ff¨f ¸fdWX³fZ °fb÷YÔ¦fUfÀf ·fû¦f»ff 
AÀf»¹ff³fZ þ³¸fNXŹ fZ̈ ¹ff dVfÃfZ»ff À±fd¦f°fe QZ°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ þf¸fe³f ¸fÔþcSX 
IZY»ff. WXf d³f¯fÊ¹f QZ°ff³ff IYf¹fôf°fe»f °ffÔdÂfIY ¸fbïÐ¹ffÔUSX ·fSX QZ̄ ¹ff°f 
Af»ff. ¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX QZVf·fSXf°fc³f °feUi ´fid°fdIiY¹ff CX̧ fMX»¹ff U d³f¿fZ²ff¨fZ 
¸fû¨fZÊ d³f§fc »ff¦f»fZ. ´fedOX°fZ³fZ IbYMXbÔ¶ffÀfWX þÔ°fSX̧ fÔ°fSXUSX CX́ fû¿f¯f ÀfbøY 
IZY»fZ. d³f¯fÊ¹ffdUSXû²ff°f Àfe¶feAf¹f °fÀfZ̈ f ´fedOX°fZ³fZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fe. ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ sz dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe dQ»»fe CẌ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff»ff À±fd¦f°fe QZ°f ÀfZÔ¦fSX ¹ff¨¹ff dVfÃfZ»ff À±fd¦f°fe 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe Afd¯f °fb÷YÔ¦ff°fc³f ¶ffWXZSX ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe WXZ À´fá IZY»fZ. Àffgd»fdÀfMXSX 
þ³fSX»f °fb¿ffSX ¸fZWX°ff ¹ffÔ³fe ¹fbdöYUfQ IYSX°ff³ff, kWXf EIY ·f¹ff³fIY JMX»ff 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f IY»f¸f txw Afd¯f ´fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f AfSXû´f d³fd›°f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. AVff ´fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ dIY¸ff³f dVfÃff sq U¿ffÊÔ̈ fe IYfSXfUfÀff¨fe AfWXZ, 
þe þ³¸fNXŹ fŹ f¹fÔÊ°f UfPXU°ff ¹fZ°fZ, AVfe ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe.l ³¹ff¹f¸fc°feÊ Àfc¹fÊ 
IYfÔ°f, ³¹ff¹f¸fc°feÊ IZY. ½WXe. dUV½f³ff±f³f Afd¯f Afg¦fÀMXe³f þfgþÊ ¸fÀfeWX 
¹ffÔ̈ ¹ff dÂfÀfQÀ¹fe¹f JÔOX́ feNXf³fZ WXZ ´fiIYSX̄ f kIYf¹fôf¨¹ff úáe³fZ A°¹fÔ°f 
d¨fÔ°ffþ³fIYl AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f ´fedOX°fZ»ff IYf¹fQZVfeSX ¸fQ°f CX́ f»f¶²f 
IYøY³f QZ̄ ¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. WXZ d³f¯fÊ¹f ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ̈ ¹ff ¸fc»f·fc°f 
°fØUfÔUSX Af²ffdSX°f AfWXZ°f, ª¹ff°f ´fedOX°ffÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZ̈ ff Afd¯f ³¹ff¹ff¨¹ff 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe»ff ´fif²ff³¹f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CẌ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ½¹ff£¹fZ»ff Af½WXf³f QZ°f, kÀffUÊþd³fIY ÀfZUIYl WXe ÀfÔIY»´f³ff 
SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°f dUÀ°fÈ°f´f¯fZ §fZ°f»fe þf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, 
AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fedOX°fZ̈ ¹ff þeUf»ff AÀf»fZ»ff 
²fûIYf Afd¯f ÀfbSXÃfZ»ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ. ¹ff ´fiIYSX̄ ff¸fbTZ ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZUSX 
¦fÔ·feSX ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AfWXZ°f. dQ»»fe CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
´fi·ffUVff»fe ½¹föYeÔ³ff Àfü¸¹f Uf¦f¯fcIY d¸fT°f AÀf»¹ff¨fe ²ffSX̄ ff úPX WXû°f 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ̈ ¹ff dUV½ffÀffWXÊ°fZUSX ´fiV³f CX́ fdÀ±f°f Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¶f»ff°IYfSX Afd¯f »fỒd¦fIY A´fSXf²ffÔ̈ ¹ff ´fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ ´fedOX°ffÔ̈ ¹ff 
ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ̈ fe ·fcd¸fIYf Ad²fIY IYNXûSX AÀf¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ³¹ff¹f½¹fUÀ±ff WXe IZYUT IYf¹fôf¨¹ff AÃfSXfỐ fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, 
³f`d°fIY°ff Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹ff¨¹ff °fØUfÔUSX Af²ffdSX°f AÀffUe. ÀfZÔ¦fSX 
´fiIYSX̄ ff°f »fûIYÀfZUIYf¨fe ½¹ff£¹ff dUÀ°fÈ°f´f¯fZ IYSX̄ ¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
UfMXc »ff¦f»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ´fi·ffUVff»fe U SXfþIYe¹f ½¹föYeÔ³ff ³¹ff¹ff¨¹ff 
IYÃfZ°fc³f ÀfbMX d¸fT°ff IYf¸ff ³f¹fZ. ´fedOX°fZ̈ ¹ff ³¹ff¹ffÀffNXe¨fe »fPXfBÊ WXe ÀfUÊ 
¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe¨fe »fPXfBÊ AfWXZ Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe °fe ´fif²ff³¹ff³fZ 
U ÀfÔUZQ³fVfe»f´f¯fZ WXf°ffT¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.
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WXe IYÀf»fe ³¹ff¹f½¹fUÀ±ff?WXe IYÀf»fe ³¹ff¹f½¹fUÀ±ff?

¸f°fQfSXf»ff IYû¯f°ffWXe dU¨ffSX ³f IYSX°ff °¹ff»ff 
¦fÈWXe°f ²fSX»fZ þf°fZ, þ¯fc °fû ´fiV³f dU¨ffSX¯ffSXf 
³ff¦fdSXIY ³fÀfc³f IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f EIY 

¸f°f AfWXZ; °¹ff¨¹ffÀffNXe d³f¯fÊ¹f USX¨¹ff Jû»¹ffÔ°f 
¶fÀfc³f, ´f`VffÔ¨¹ff ¸fûþ¸ff´ffUSX Afd¯f QWXVf°fe¨¹ff 

Àf¸feIYSX¯ffÔUSX §fZ°f»fZ þf°f AfWXZ°f. AVff 
´fiIYfSXZ ¨ff»f»fZ»fZ SXfþIYfSX¯f »fûIYVffWXe¨fZ ³ffWXe 

°fSX ÀfSXT ÀfSXT ÀfØfZ¨fZ IÔYÂffMXeIYSX¯f AfWXZ. 
¸f°fQfSXf»ff ¦fÈWXe°f ²fSX»fZ þf°fZ °fZ½WXf ´fÃfßfZâe 

¸f³f¸ff³fe d³f¯fÊ¹f §fZ°ff°f. ¸f°fQfSXf»ff QbJfUc³fWXe 
°¹ffÔ¨ff CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f ¹fZ¯¹ff¨ff Af°¸fdUV½ffÀf 

°f±ffIYd±f°f ßfZâeÔ¸f²¹fZ IbYNXc³f ¹fZ°fû, WXf JSXf 
´fiV³f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f ¸f°fQfSXfÔ³fe d³fUOX¯fbIYe¨ff 

A·¹ffÀf IYSXf¹f»ff WXUf.

¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀU¦ff´fÊZÃff ÀfbÔQSX AÀfZ U¯fÊ³f IZY»¹ff 
þf¯ff Ê¹ff IYûIY¯ff¨¹ff dUIYfÀff¨fe UfMX¨ff»f ´ffdWX»¹ffÀf 
°¹ff¨fe ³fSXIYfÀffSXJe AUÀ±ff IYSX¯¹ff¨ff AfMXfd´fMXf 
¨ff»f»ff AfWXZ, AÀfZ ¸WXMX»¹ffÀf ¨fbIYe¨fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe. 

d³fÀf¦fÊÀfÔ´f³³f ´fiQZVf AVfe AûTJ AÀf°ff³ffWXe IYûIY¯ff°f 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ffEZUþe UfSXÔUfSX d³fÀf¦ff¨ffÊ 

 ÊWXfÀf WXû¯ffSXZ SXfÀff¹fd³fIY ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¨ff¨f §ffMX 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f §ff°f»ff þf°f AfWXZ. BMX»fe¸f²fc³f 
WXfIY»f¯¹ff°f Af»fZ»fe kd¸fMXZ³fe EÀf.´fe.E.l WXe SXfÀff¹fd³fIY 
IÔY´f³fe A´fi°¹fÃf´f¯fZ SX}fd¦fSXe dþ»‘f°fe»f »fûMXZ ´fSXVfbSXf¸f 
E¸fAf¹fOXeÀfe°f k»fÃ¸fe AfgSX¦fgd³fIYl ¹ff ³ffUf³fZ ÀfbøY AfWXZ.
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¸f°fQfSXWXû, d³fUOX¯fbIYe¨ff A·¹ffÀf IYSXf¨f!

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYûIY¯f Afd¯f 
§ff°fIY SXfÀff¹fd³fIY ´fiIY»´f Afd¯f °¹ffÀf 
WXû¯ffSXf IYOXfOXc³f dUSXû²f WXZ þUT´ffÀf 
EIY Àf¸feIYSX¯f¨f ¶f³fc³f ¦fZ»fZ AfWXZ. 
IYûIY¯ff°fe»f ³ff¯ffSX ¹fZ±fZ °fZ»f VfbðeIYSX¯f 
(dSXRYf¹f³fSXe) ´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX WXû°ff. ¹ffÀf Qe§fÊIYfTf´f¹fÔÊ°f 
IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔ³fe °feUi dUSXû²f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°fû ¹fZ±fZ SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff ³ffWXe. °¹ff³fÔ°fSX 
¶ffSXÀfc ¹fZ±fZ ¹ffÀffNXe þf¦ff QZ¯¹ff¨fZ d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fSXÔ°fb, °fZ±fZ AÀf»fZ»fe 
´fif¨fe³f IYf°fT dVf»´f °fÀfZ¨f À±ffd³fIYfÔ¨ff 
dUSXû²f AfQeÔ¸fbTZ AJZSXeÀf WXf ´fiIY»´f 
Aôf´f ¹fZ±fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. 
IYûIY¯ff°fe»f Jf¯fIYf¸f, þ`°ff´fcSX ¹fZ±fe»f 
A¯fbDYþfÊ ´fiIY»´f AÀfû, ³ff¯ffSX ¹fZ±fe»f 
°fZ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f dIÔYUf ¹ff´fcUeÊ 
SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»ff E³fifg³f, Qf·fûT Ueþ 
´fiIY»´f AfQe ÀfUfÊÔ¨ff Bd°fWXfÀf ´ffWX°ff 
JSXZ¨f IYûIY¯ffÀffNXe WXZ ´fiIY»´f ¦fSXþZ¨fZ 
WXû°fZ IYf, AÀff ´fiV³f ´fOX»¹ffdVfUf¹f 
SXfWX°f ³ffWXe. IYûIY¯f WXf EIY d³fÀf¦fÊSX¸¹f 
´fiQZVf AÀfc³f ´f¹fÊMX³f, RY»fû°´ffQ³f Afd¯f 
¸ffÀfZ¸ffSXe WXe °¹ff¨¹ff dUIYfÀff¨fe dÂfÀfcÂfe 
¸ff³f»fe þf°fZ. ´fSXÔ°fb, ¹ff ÀfUfÊÔ³ff ´fcSXIY AÀfZ 
IYû¯f°fZ¨f ´fiIY»´f ¹fZ±fZ SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
³ffWXe.

¹ffCX»fMX d³fÀf¦fÊÀfÔ´f³³f ´fiQZVff»ff 
WXf³fe ´fûWXû¨fdU¯¹ffÀffSXJZ ´fiIY»´f¨f 
¹fZ±fZ SXf¶fdU¯¹ffUSX Ad²fIY ·fSX QZ¯¹ff°f 
Af»ff. °¹ff°f Af°ff ·fSX ´fOX»fe AfWXZ °fe 
¸WX¯fþZ BMX»fe ¹fZ±fc³f WXï´ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff §ff°fIY dU¿ffSXe SXfÀff¹fd³fIY 
´fQf±fÊ ¶f³fU¯ff Ê¹ff EIYf ´fiIY»´ff¨fe. 
dU¿ffSXe SXfÀff¹fd³fIY ´fQf±fÊ ¶f³fU¯ffSXf 
´fiIY»´f SX}fd¦fSXe dþ»‘f°fe»f JZOX 
»fûMXZ E¸fAf¹fOXeÀfe°f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe, 
d³fÀf¦fÊ´fiZ¸fe, VfZ°fIYSXe, ¶ff¦ff¹f°fQfSX °fÀfZ¨f 
¸f¨Le¸ffSXfÔIYOXc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. BMX»fe¸f²fc³f WXï´ffSX IZY»fZ»fe, 
WXfIY»f¯¹ff°f Af»fZ»fe kd¸fMXZ³fe EÀf.´fe.E.l 
WXe SXfÀff¹fd³fIY IÔY´f³fe A´fi°¹fÃf´f¯fZ 
·ffSX°ff°f, dUVfZ¿f°f: SX}fd¦fSXe dþ»‘f°fe»f 
»fûMXZ ´fSXVfbSXf¸f E¸fAf¹fOXeÀfe°f ‘»fÃ¸fe 
AfgSX¦fgd³fIYl ¹ff ³ffUf³fZ ÀfbøY AfWXZ. 

BMX»fe¸f²fc³f WXfIY»f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff 
IÔY´f³fe»ff ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°f B°fSX IYûNXZWXe 
³ffWXe °fSX IYûIY¯ff°f ´ff¹f§fOXÐ¹ff §ff»f¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. B°fIZY¨f ³ffWXe °fSX 
¦fb´f¨fc´f´f¯fZ ¹ff IÔY´f³fe°fc³f IYfWXe AÔVfe 
CX°´ffQ³fWXe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

EIcY¯f sq CX°´ffQ³ffÔ´f`IYe Qû³f 
CX°´ffQ³fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 
¹ff IZYd¸fIY»f IÔY´f³fe¸f²fc³f k´feERYEEÀfl 
¹ff A°¹fÔ°f §ff°fIY dU¿ffSXe SXfÀff¹fd³fIY 
´fQf±ffÊ¨fZ CX°´ffQ³f §fZ°f»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ff §ff°fIY dU¿ffSXe 
SXfÀff¹fd³fIY ´fQf±ff¸fÊbTZ¨f BMX»fe°fc³f WXe 
IÔY´f³fe WXï´ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
BMX»feÀffSX£¹ff ´fi¦f°f QZVff³fZ ¸ff³fUe 
þeU³ffUSX ¹ff §ff°fIY dU¿ffSXe SXfÀff¹fd³fIY 
´fQf±ff¨ffÊ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
»fÃff°f ¹fZ°ff¨f WXe IÔY´f³fe Af´f»¹ff QZVff°fc³f 
WXï´ffSX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. Afþ¨¹ff 
§fOXe»ff ·ffSX°f WXe þ¦ff°fe»f ¨fü±fe ÀfUfÊ°f 
¸fûNXe A±fÊ½¹fUÀ±ff AfWXZ. þ¦ff°f»¹ff 
´fi¦f°feVfe»f QZVffÔ¸f²¹fZ Af´f»fe ¦f¯f³ff 
IZY»fe þf°fZ. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe BMX»fe³fZ 
WXï´ffSX IZY»fZ»fe §ff°fIY SXfÀff¹fd³fIY IÔY´f³fe 
·ffSX°ff°f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe UZT IYf ¹ffUe, 
¹ff¨ffQZJe»f dU¨ffSX WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
´fSXQZVffÔ³fe ¶fÔQ ´ffOX»fZ»¹ff AVff IÔY´f³¹ffÔ³ff 
Af´f»¹ff QZVff°f ±ffSXf QZDY³f Af´f¯f ´fi¦f°fe 
IYSX°fû AfWXû°f IYe, A²fû¦f°fe ¹ff¨ffWXe 
´fiIY¿ff³fÊZ dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf.

·ffSX°ff°f¨f WXe IÔY´f³fe ÀfbøY IYSXf¹f¨fe 
WXû°fe °fSX °fe A³¹f IYû¯f°¹ffWXe ´fiQZVff°f 
IYSX°ff Af»fe AÀf°fe. ´fSXÔ°fb, A£Jf 

QZVf ÀfûOXc³f °fe ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ dNXIYf¯f 
d³fUOX¯¹ff°f Af»fZ °fZ d³fÀf¦fÊSX¸¹f IYûIY¯f. 
IYûIY¯ff°f AÀff IYfWXe ´fiIY»´f ÀfbøY 
WXû°fû AfWXZ, ¹ff¨ff IbY¯ff»ff ±ffÔ¦f´fØffWXe 
»ff¦fc dQ»ff ¦fZ»ff ³ffWXe. IY¸ff»fe¨fe ¦fb~°ff 
´ffT¯¹ff°f Af»fe Afd¯f ¨fûSXe ¨fûSXe 
¨fb´fIZY ¨fb´fIZY CX°´ffQ³fZWXe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °fZ»f VfbðeIYSX¯f ´fiIY»´ffÀffSXJe 
Af²fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe AÀf°fe °fSX 
IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔ³fe ¹ff»ff dUSXû²f IYøY³f 
WXf ´fiIY»´fQZJe»f ¶fÔQ ´ffOX»ff AÀf°ff. 
¸ffÂf, ¦fb´f¨fc´f´f¯fZ WXf ´fiIY»´f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ SXfª¹ff¨fZ 
CXôû¦f¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f WXZQZJe»f SX}
fd¦fSXe¨fZ AÀf°ff³ffWXe §ff°fIY dU¿ffSXe 
SXfÀff¹fd³fIY ´fiIY»´f ¹ff¨f dþ»‘f°f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨ff §ffMX §ff»f¯¹ff°f Af»ff. ´fiQc¿f¯f 
d³f¹fÔÂf¯f ̧ fÔOXTfIYOXc³f ¹ff IÔY´f³fe»ff ³fûMXeÀf 
¶fþfU¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¸fÔOXTf¨¹ff 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ¨fZ ´f±fIY ¹ff IÔY´f³fe¨fe ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fÔÂfe Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. IÔY´f³fe°f 
dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¶f³fU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ dÀfð 
Óff»¹ffÀf °¹ff¨¹ffUSX ¶fÔQe Af¯f»fe þfBÊ»f. 
IYûIY¯ffÀffNXe Afd¯f þ³f°fZÀffNXe §ff°fIY 
NXSXZ»f AÀfZ IYfWXe WXû¯ffSX AÀfZ»f, °fSX °fZ 
WXûDY dQ»fZ þf¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, WXZ ¸WX¯fþZ þJ¸f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸f»f¸f´f˜e IYSX¯¹ffÀffSXJZ 
AÀf»¹ff¨ff IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔ¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. ¸fbTf°f A´f§ff°f §fOXc ³f¹fZ 
dIÔYUf þJ¸f WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe þe 
IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff WXû°fe 
°fe IYf §fZ°f»fe ¦fZ»fe ³ffWXe, AÀff ÀfUf»f 

IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔIYOXc³f dU¨ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

BMX»fe¨¹ff ½WXZ³fZMXû ´fiQZVff°fe»f dÂfdÀf³fû 
¹fZ±fZ rzwq ´ffÀfc³f d¸fMXZ³fe IYfSXJf³ff 
´feERYEÀf ³ff¸fIY SXÀff¹f³fZ ¶f³fU°f WXû°ff. 
WXe SXÀff¹f³fZ ́ f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff ÀffJTe°f WXþfSXû 
U¿fZÊ ³fá WXû°f ³ffWXe°f, AVfe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
d¸fMXZ³fe IYfSXJf³¹ff¨¹ff ÀffÔOX´ff¯¹ff°fc³f 
´feERYEÀf ·fc¦f·fÊþ»ff°f d¸fÀfT»fZ Afd¯f 
t.v »ffJfÔWXc³f Ad²fIY »fûIYfÔ¨fZ d´f¯¹ff¨fZ 
´ff¯fe Qcd¿f°f Óff»fZ, AÀfZ sqrt Àff»fe 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°f CX§fOXIYeÀf Af»fZ. 
BMX»fe°fe»f A³fZIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff SXöYf°f 
´feERYEÀf¨fe ´ff°fTe ÀfbSXdÃf°f ¸f¹ffQÊZ´fZÃff 
WXþfSXû ´fMX þfÀ°f AfPXT»fe. A³fZIYfÔ³ff 
¹ff¸fbTZ IYIYÊSXû¦f, ±ff¹fSXfgBOX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dUIYfSX, ¹fIÈY°f-¸fcÂfd´fÔOXf¨fZ ³fbIYÀff³f, 
´fiþ³f³f Àf¸fÀ¹ff, IY¸fe Uþ³ff¨fe ¶ffTZ 
Afd¯f SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe IY¸fIbYU°f WXû¯fZ, 
AÀfZ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f þf¯fUc »ff¦f»fZ. ¹ff 
ÀfUÊ ´fiIYfSXf³fÔ°fSX BMX»fe¸f²fe»f k¸ff¸¸fZ ³fû 
´feERYEÀfl WXe ÀfÔ§fMX³ff ´fbPXZ Af»fe Afd¯f 
d°f³fZ ¹ff ´fiIY»´ff»ff dUSXû²f IYSX¯¹ffÀffNXe 
»fPXf CX·ffSX»ff. °¹ffÔ³fe Àfb÷YUf°fe¨¹ff 
IYfTf°f ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f»ff. ´f¯f, ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f 
IYfWXe Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSX d¸fTZ³ff. °fZ½WXf 
°¹ffÔ³fe Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔõfSXZ ³ff¦fdSXIYfÔVfe 
ÀfÔUfQ Àff²f°f IÔY´f³feÀfWX ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f 
¸fûNXf »fPXf dQ»ff. dUSXû²fIYfÔ¨feWXe ¹ff»ff 
Àff±f d¸fTf»fe. IYfWXe ª¹fZâ UdIY»ffÔÀfWX 
³¹ff¹ff»f¹ff°fWXe NXûÀf´f¯fZ ¶ffþc ¸ffÔOX¯¹ff°f 
Af»fe. ÀfÔ§fMX³fZ³fZ IÔY´f³fedU÷Yð U¿ff³fÊbU¿fZÊ 
»fPXf dQ»ff. 

¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff ´fûd»fÀfe ¨füIYVfe°f 
AfPXT»fZ IYe, d¸fMXZ³fe¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ffÀf 
rzzq ´ffÀfc³f ¹ff þ»f´fiQc¿f¯ff¨fe ¸ffdWX°fe 
WXû°fe. ÀffOXZ°fe³f »ffJ »fûIY SXfWX°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ´ff¯fe Af´f¯f 
´fiQcd¿f°f IYSXe°f AfWXû°f, ¹ff¨fe °¹ffÔ³ff 
þf¯feU WXû°fe. ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff EIcY¯f rt 
UdSXâ Ad²fIYf Ê¹ffÔUSX JMX»ff ·fSX¯¹ff°f 
Af»ff. °¹ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rt ´f`IYe 
rr UdSXâ Ad²fIYf Ê¹ffÔ³ff °fb÷YÔ¦fUfÀff¨fe 
dVfÃff Àfb³ffU»fe. sqry ¸f²¹fZ IÔY´f³fe 
dQUfTJûSXe°f ¦fZ»fe Afd¯f IYfSXJf³ff 
¶fÔQ ´fOX»ff. sqrz ¸f²¹fZ d¸fMXZ³fe¨fe 
ÀfÔ´fØfe d»f»ffUf°f dUIY»fe ¦fZ»fe. EIY¸fZU 
¶fû»fe »ffU¯ffSXe IÔY´f³fe WXû°fe »fÃ¸fe 
Afg¦fZÊd³fIY BÔOXÀMÑeþ¨fe CX´fIÔY´f³fe 
dUUf »ffBRYÀff¹f³ÀfZÀf. sqst ¸f²¹fZ 
d¸fMXZ³fe¨fe ¹fÔÂfÀff¸fb¦fie ·ffSX°ff°f Af¯f»fe 
¦fZ»fe Afd¯f SX}fd¦fSXe°fe»f »fûMXZ ´fSXVfbSXf¸f 
E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²¹fZ ³fUe³f IYfSXJf³ff 
CX·ffSX»ff. WXf IYfSXJf³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ Afd¯f °fû¨f §ff°fIY ́ feERYEÀf SXÀff¹f³fZ 
¶f³fU°fû, AÀffWXe AfSXû´f À±ffd³fIYfÔIYOXc³f 
IZY»ff þf°f AfWXZ.

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ d¸fMXZ³fe¨ff 
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe (ÀfeBÊAû) 
AhMXûd³fAû ³ffOXûÊ³fe ª¹ff»ff BMX»fe°f w U¿fZÊ 
°fb÷YÔ¦fUfÀff¨fe dVfÃff Óff»fe WXû°fe °fû ¹ff¨f 
»fÃ¸fe Afg¦fZÊd³fIY BÔOXÀMÑeþ¨¹ff BMXfd»f¹f³f 
CX´fIÔY´f³fe¨¹ff IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXTf°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»¹ff¨fZWXe AfSXû´f WXû°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
WXZ ÀfUÊ ´ffWX°ff, B°fIZY ¸ffWXe°f AÀfc³fWXe 
Af´f»¹ffIYOXe»f ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff B°fIYe 
¦ffdRY»f IYf SXfdWX»fe, AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°f AfWXZ. §ff°fIY SXfÀff¹fd³fIY ´fiIY»´ff³fZ 
BMX»feUfÀfe¹ffÔ¨fZ Vfû¿f¯f Óff»fZ. °fZ±fc³f WXf 
´fiIY»´f WXï´ffSX Óff»ff AÀf»ff °fSXe Aôf´f 
A³fZIYþ¯f ¹ff ´fiIY»´ff¨fZ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f 
·fû¦f°f AÀf»¹ff¨fe Àf»f °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fc³f 
þfBÊ³ffVfe Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AÀfZ 
´fiIY»´f Af´f»¹ffIYOXZWXe ÀfbøY IYøY³f WXe¨f 
´fb³fSXfUÈØfe IYSXf¹f¨fe AfWXZ IYf, AÀff ÀfÔ°ff´f 
IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔ¨ff WXû°f AfWXZ. EIYUZT 
IYûIY¯f¨ff IYgd»fRYûd³fÊ¹ffÀffSXJf dUIYfÀf 
³fIYû. ́ fSXÔ°fb, °¹ff¨ff IZYd³f¹ffÀffSXJf dIY¸ff³f 
 ÊWXfÀf °fSXe IYøY ³f¹fZ.

ÀU¦ffÀffÊSXJf IYûIY¯f ³fSXIYfÀffSXJf IYSX¯¹ff¨ff §ffMX
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r. OXûIZYQbJe : þSX °fb̧ WXf»ff OXûIZYQbJe¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe QSXSXûþ Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf Afd¯f EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX A²ffÊ IY´f ´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f 
§fZ°f»¹ff³fZ °fb̧ f¨fe OXûIZYQbJe ±ffÔ¶f°fZ.

s. ´fb÷Y¿ff°fe»f IY¸fþûSXe : þSX ´fb÷Y¿ffÔ³ff IY¸fþûSXe AÀfZ»f dIÔYUf °¹ffÔ³ff IYf¸f 
IiYeOXf IYSX°ff³ff AVföY´f¯ff þf¯fU°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX IYfÔQf WXf SXf¸f¶ff¯f 
CX́ ff¹f AfWXZ. QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf 3 ¨f¸f¨fZ ¸f²f SXûþ ÀfIYfT-
ÀfÔ²¹ffIYfT °¹ff³fZ ´fb÷Y¿ff¨fe IY¸fþûSXe QcSX WXû°fZ.

t. ¸fdWX»ffÔ̈ ff ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf : þSX ¸fdWX»ff Afd¯f °f÷Y¯feÔ³ff ¸ffdÀfIY 
´ffTe¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ̈ f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀffÀfû¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 
¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf IY¸fe WXûDY³f dÀÂf¹ffÔ̈ fe IY¸fþûSXe IY¸fe WXûDY VfIY°fZ.

u. »f§fUe¨fe Àf¸fÀ¹ff : þSX ÀÂfe Afd¯f ´fb÷Y¿ffÔ³ff »f§fUe¨fe Jć f ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf 3 ¹ff Àfû¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 

¹fbdSX³f¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. AÀff ´fi¹fû¦f QSXSXûþ 
IYSXfUf.

v. IYûÔOXf : °f÷Y¯fe dIÔYUf ´fb÷Y¿ffÔ³ff IZYÀffÔ̧ f²¹fZ 
IYûÔOXÐ¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ 
IYfÔôf¨ff SXÀf A²ffÊ UfMXe Q‘f¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f 
IZYÀffÔUSX »ffU»¹ff³fZ IYûÔOXf ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi̧ ff¯ff°f QcSX WXû°fû.

w. ¸fb°fJOXf: þSX °fb̧ WXf»ff ¸fb°fJOXÐ¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨¹ff SXÀff°f 
EIY ̈ f¸f¨ff ÀffJSX d¸fÀfTc³f §fZ°f»¹ff³fZ °fb̧ WXf»ff °ff°fOXe³fZ 

¸fb°fJOXÐ¹ff ´ffÀfc³f ¸fböY°ff d¸fTc VfIY°fZ.
x. MXIY»fZ ´f¯ff: Afþ-IYf»f °f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ Jć f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 

MXIY»fŹ f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe AfWXZ. WXe Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
QSXSXûþ Qû³f ¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf Qû³f ¨f¸f¨fZ ¸f²f d¸fÀfTc³f ¸fÀffþ IZY»¹ff³fZ 

IZYÀf ¦fT°fe IY¸fe WXû°fZ. ´f¹ff¹ffÊ³fZ IZYÀf ¦fT°fe ±ffÔ¶f°fZ.
y. A´f¨f³f: AfþIYf»f ¶ffWXZSẌ fZ Jf»»fÐ¹ff³fZ Jć f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f A´f¨f³ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe A´f¨f³f QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe QSXSXûþ Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYfÔôf¨ff SXÀf, dWXÔ¦f Afd¯f IYfTZ ¸feNX d¸fÀfTc³f §fZ°f»¹ffÀf ´fûMXf°fe»f ¦fgÀf 
¨fe Àf¸fÀ¹ffWXe IY¸fe WXû°fZ.

z. Jfþ: þSX °fb̧ WXf»ff Jfþe ÀfÔ¶fÔ²fe IYfWXe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f ̈ f¸f¨fZ 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ WXTQ d¸fÀfTc³f »ffU»¹ff³fZ °U¨ff ÀfÔ¶fÔ²fe AfþfSXf°f RYf¹fQf 
WXû°fû.

¹fbdSX³f¨¹ff Àf¸
IYS

À
E

¸f°fJ

QSXSXûþ QSXSXûþ 
Qû³f ¨f¸f¨fZ Qû³f ¨f¸f¨fZ 
IYfÔôf¨ff IYfÔôf¨ff 
SXÀf §fZDY³f z SXÀf §fZDY³f z 
Àf¸fÀ¹ff USX Àf¸fÀ¹ff USX 
IYSXf ¸ff°fIYSXf ¸ff°f

ÀU¹fÔ´ffIY IYSX°ff³ff A³fZIYQf ¦fÈdWX¯feÔ³ff ´fQf±fÊ ÷Y¨fIYSX WXû¯¹ffÀffNXe 
IYf¹f IYSXfUZ WXZ IYT°f ³ffWXe. ¸ffÂf ´fQf±fÊ ÷Y¨fIYSX WXû¯¹ffÀffNXe ¹ff JfÀf dIY¨f³f 
MXe´Àf °fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f RYf¹fôf¨¹ff NXSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. þf¯fc³f §fZDY¹ff 
AVff JfÀf dIY¨f³f MXe´Àf.
UfT»fZ»¹ff d¸fSX¨fe¨¹ff d¶f¹ff , CX³WXf¼¹ff°f ´ff´fOX IYSX°ff³ff Uf´fSXf½¹ff°f. 

¹ff¸fbTZ ´ff´fOXf»ff EIY UZ¦fTe¨f ¨fU ¹fZ°fZ.
USX¯ff»ff UZ¦fTe ̈ fU ¹fZ¯¹ffÀffNXe UfT»fZ»¹ff d¸fSX¨fe¨¹ff d¶f¹ff ̧ fûWXSXeÀfû¶f°f 

RYûOX¯fe°f Uf´fSXf½¹ff°f. ¹ff¸fbTZ USX¯ff»ff EIY UZ¦fTe ¨fU ¹fZ°fZ Afd¯f USX¯f 
J¸fÔ¦f WXû°fZ.

PXûIY¼¹ffÀffNXe OXfT °ffÔQcT d·fþU°ff³ff °¹ff°f ´ffU UfMXe Àfû¹ffd¶f³f d·fþ°f 
§ff»ff. ¹ff¸fbTZ PXûIYTf ¸fDY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

QWXeUOXÐ¹ffÀffNXe CXOXeQ OXfTe¶fSXû¶fSX Àfû¹ff¶fe³f d·fþ°f §ff»ff Afd¯f UfMXc³f 
§¹ff. ¹ff¸fbTZ UOXf ¸fDY Afd¯f ³fSX¸f WXû°fû.

RYûOX¯fe QZ°ff³ff °fZ»f °ff´f»¹ffUSX ´fi±f¸f ¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ §ff»ffUZ°f Afd¯f ±fûOXZ 
¦fb»ff¶fe Óff»¹ffUSX B°fSX ́ fQf±fÊ §ff»ffUZ°f, ¹ff¸fbTZ Lf³f J¸fÔ¦f ¹fZ¯¹ffÀf ̧ fQ°f 
WXû°fZ.

JeSX ¶f³fU°f AÀf»¹ffÀf °ffÔQcT dVfþ»¹ffUSX °¹ff°f d¨f¸fcMX·fSX ¸feNX MXfIYfUZ, 
AÀfZ IZY»¹ff³fZ ÀffJSX IY¸fe »ff¦fZ»f Afd¯f JeSX ¨fUQfSX ¶f³f°fZ.

»fUIYSX QWXe ¹fZ¯¹ffÀffNXe dUSXþ³f »ffU°ff³ff r ¨f¸f¨ff IYfg³fÊ μ»ffUSX Qb²ff°f 
d¸fÀfTc³f Qc²ff¨fZ dUSXþ¯f »ffUfUZ. ¹ff¸fbTZ QWXe »fUIYSX °f¹ffSX WXû°fZ.

´fQf±fÊ ÷Y¨fIYSX WXû¯¹ffÀffNXe 
JfÀf dIY¨f³f MXe´Àf

d¨fÔ¨f ¸WXMX»fÔ IYe, »f¦fZ¨f dþ·fZUSX AfÔ¶fMX-
¦fûOX ¨fU SXZÔ¦ffT°fZ. ¨fUe»ff ¨fMX´fMXe°f AÀf¯ffSXe 
d¨fÔ¨f ´fQf±ff¨feÊ ¨fU UfPXdU¯¹ffÀffNXe¨f ³ffWXe 
°fSX AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. IYfWXe 
»fûIY d¨fÔ¨fZ¨¹ff AfÔ¶fMX ¨fUe¸fbTZ d¨fÔ¨f Jf¯fÔ 
MXfT°ff°f. ´f¯f °fb¸WXe EIYfôf ´fQf±ffÊ¸f²¹fZ EIYÂf 
IYøY³f ¹ff¨fZ RYf¹fQZ §fZDY VfIY°ff. IYfWXe »fûIYfÔ³ff 
d¨fÔ¨f Jf¹f»ff B°fIÔY AfUOX°fÔ IYe, °fZ IY²fe IY²fe 
d¨fÔ¨f IY¨¨fe¨f Jf°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ³ff d¨fÔ¨fZ¨¹ff 
¦fû¼¹ff AfUOX°ff°f, °fSX IYfWXe »fûIYfÔ³ff d¨fÔ¨fZ¨fe 
¨fMX¯fe AfUOX°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf? 
d¨fÔ¨f AfSXû¦¹ffÀfû¶f°f ÀfüÔQ¹fÊ UfPXdU¯¹ffÀffNXeWXe 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 

d¨fÔ¨fZ¨fZ ÀfüÔQ¹ffÀffÊNXe¨fZ RYf¹fQZ : d¨fÔ¨fZ¸f²¹fZ 
A g³MXe-Afgd¢ÀfOXÔMX½¹fd°fdSXöY d½WXMXgd¸f³f Àfe Afd¯f 
E AÀf°fÔ. þZ dÀIY³f»ff RiYe-SXgdOXIY»Àf´ffÀfc³f 
Uf¨fU¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°ff°f. 

d¨fÔ¨f dÀIY³fÀffNXe ´fSXRZY¢MX ¶»fe¨f¨fÔ 
IYf¸f IYSX°fZ Afd¯f dÀIY³f MXû³f B½WX³f 
NXZU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX°fZ. 

d¨fÔ¨fZ¸f²¹fZ A»RYf  WXfBOÑûd¢Àf»f 
A gdÀfOXÐÀf AÀf°ff°f. þZ dÀIY³fUSXe»f 
²fcT, ¸ff°fe, ´fiQc¿f¯f QcSX IYSX°fÔ. 

d¨fÔ¨fZ¸f²fe»f ¦fb¯f²f¸fÊ ´fi°¹fZIY ´fiIYfSX¨fZ 
OXf¦f Afd¯f ÀfbSXIbY°¹ff WXMXU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fÔ °fføY¯¹f þ´f¯¹ffÀffNXe 
¸fQ°f WXû°fZ. 

d¨fÔ¨fZ¨ff RZYÀf ̧ ffÀIYWXe RYf¹fQZVfeSX : d¨fÔ¨fZ¸f²¹fZ 
AÀf¯ffº¹ff ¦fb¯f²f¸ffÊÔ¨ff AfSXû¦¹ffÀfû¶f°f¨f 
ÀfüÔQ¹ffÀffÊNXeWXe RYf¹fQf WXû°fû. °¹ffÀffNXe QWXe, ¨fÔQ³f 
dIÔYUf ¸fb»f°f³fe ¸ff°feÀfû¶f°f EIYÂf IYøY³f »ffUc 
VfIY°ff. þSX °fb¸WXf»ff °U¨fZ¨fÔ °fføY¯¹f dMXIYU¹f¨fÔ 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe d¨fÔ¨f SXUf dIÔYUf ¸fb»f°ff³fe 
¸ff°feÀfû¶f°f EIYÂf IYøY³f »ffUc VfIY°ff. 

A À f f 
°f¹ffSX IYSXf RZYÀf ¸ffÀIY : 

d¨fÔ¨fZ¨ff ¦fSX IYfPXc³f °¹ff¸f²¹fZ ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe EIYÂf 
IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¸f²¹fZ ±fûOXÔ Qc²f Afd¯f ¦fb»ff¶f 
´ff¯fe EIYÂf IYøY³f ½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYSXf. 
Af°ff °f¹ffSX RZYÀf ´fgIY ÀfÔ´fc¯fÊ ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. 
´fSXÔ°fb »fÃff°f NXZUf WXf ´fgIY OXû¼¹ffÔUSX »ffUc ³fIYf. 
A²ffÊ °ffÀffÀffNXe AÀf¨fÔ NXZUf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ °fûÔOX ÀU¨L ²fbUc³f §¹ff. WXe ´fiûÀfZÀf 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f UZTf IYSXf.

°føY¯f dQÀff¹f¨fÔ¹f?... d¨fÔ¨fZ¨ff RZYÀf¸ffÀIY MÑf¹f IYSXf

¸fZIYA´f dSX¸fc½WX ³f IYSX°ff Ófû´f°f AÀff»f °fSX UZTe¨f ÀffU²f ½WXf, A³¹f±ff...
EJfQe ´ffMXeÊ dIÔYUf RÔY¢Vf³f¸f²fc³f CXVfeSXf §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX ±fIY»¹ff¸fbTZ ¸fZIYA´f dSX¸fc½WX ³f IYSX°ff d³f§fc³f þf°ff°f. 

A³fZIYQf þZ½WXf °fb̧ WXe WXZ½WXe ¸fZIYA´f IYSX°f ³ffWXe. °fZ½WXfWXe ¸fZIYA´f WXMXU¯fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ UfMX°f ³ffWXe. ´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf? AÀfÔ IZY»¹ff¸fbTZ °fb̧ WXe ÀU°f:¨f °fb̧ f¨¹ff dÀIY³f»ff ³fbIYÀff³f ́ fûWXû¨fU°f AfWXf°f. ̧ fZIYA´f °fÀff¨f NXZUc³f Ófû´f¯f 
°fb̧ WXf»ff ¸fWXf¦ff°f ´fOXc VfIY°fÔ. dQUÀf·fSX Af´f»fe dÀIY³f ´fiûMXZ¢Vf³f ¸fûOX¸f²¹fZ AÀf°fZ. dQUÀf·fSXf°f dÀIY³f ÀfZ»Àf ´fiQc¿f¯f 
Afd¯f §ff°fIY ¹fc½WXe dIYSX¯ffÔVfe »fPX°f AÀf°ff°f. ´f¯f SXfÂfe þZ½WXf °fb̧ WXe AfSXf¸f IYSX°f AÀf°ff. °fZ½WXf dÀIY³f dSX´fZASX 
¸fûOX¸f²¹fZ AÀf°fZ. AVff°f¨f þSX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX ¸fZIYA´f AÀfZ»f °fSX dÀIY³fÀffNXe §ff°fIY NXøY VfIY°fÔ. °fb̧ WXf»ff WXZ 
¸ffWXe°f AÀfZ»f¨f IYe, WXZ»Qe dÀIY³fÀffNXe dÀIY³f ´fûÀfÊ Aû´f³f SXfWX¯fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AÀf°fÔ. ´fûÀfȨ̂ f²¹fZ þSX ²fcT-¸ff°fe þ¸ff Óff»fe 
°fSX °fe ÀIiY¶f IYøY³f ÀU¨L IYSX¯fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AÀf°fÔ. SXfÂf·fSX ¸fZIYA´f °fÀff¨f NXZUc³f Ófû´f»fÔ °fSX °¹ff¸fbTZ dÀIY³f ´fûÀfÊ ¶»ffgIY 
WXû°ff°f. ¸fZIYA´f Af´f»¹ff dÀIY³f¸f²¹fZ ¸ffg¹f›SX Vfû¿fc̄ f §fZ°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ dÀIY³f OÑf¹f WXû°fZ. ¸fZIYA´f WXMXU»¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff dÀIY³f»ff °ffþe WXUf d¸fT°fZ Afd¯f dÀIY³f dSXRiYZVOX SXfWX°fZ. ÀfỐ fc̄ fÊ dQUÀff¨fÔ ́ fiQc¿f¯f Af´f»¹ff dÀIY³fUSX d¨fIYMX°fÔ. 
þSX °fb̧ WXe WXZ °fÀf¨fÔ NXZUc³f Ófû´f°f AÀff»f °fSX ¨fZ³f dSXAg¢Vf³fÀfû¶f°f dÀIY³f»ff ³fbIYÀff³f ´fûWX¨fc VfIY°fÔ.

°fZ»f JZ¨f¯f WXf AûSX»f d¢»fd³fÔ¦f¨ff EIY 
Af¹fbUZÊdQIY ´fiIYfSX AfWXZ. A¦fQe ´fif¨fe³f 
IYfTf´ffÀfc³f WXe ´fð°f Qf°f Afd¯f °fûÔOXf¨ff 
Af°fe»f ·ff¦f ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe WXe ´fð°f 
Uf´fSX»fe þf°fZ. ª¹ff¸f²¹fZ °fûÔOXf°f Jfô°fZ»f §fZDY³f 
°¹ff³fZ ¨fbT ·fSX»fe þf°fZ. ª¹ff¸fbTZ Qf°ff°fe»f 
AÀU¨L°ff Afd¯f þeUþÔ°fc IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fZ»f JZ¨f¯f ¸fbTZ  IZYUT °fb¸f¨fZ Qf°f 
ÀU¨L WXû°ff°f AÀfÔ ³ffWXe °fSX WXZ MXZIYd³fIY °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXeQZJe»f Ad°fVf¹f CXØf¸f AÀf°fZ. 
IYfSX¯f d³f¹fd¸f°f AfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦f IZY»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fÔ 
Uþ³fQZJe»f IY¸fe WXûDY VfIY°fÔ. IYÀfÔ °fZ þf¯fc³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe WXe ¸ffdWX°fe þøYSX Uf¨ff.

°fZ»f JZ¨f¯f IYÀfÔ IYSXfUÔ 
°fZ»f JZ¨f¯f AfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦f WXe EIY ´fif¨fe³f 

AûSX»f ±fZSXZ´fe AfWXZ. Af¹fbUZÊdQIY °fÄþfÔ¨¹ff 
Àf»»ff³fbÀffSX AfgBÊ»f ±fZSX´fe IZY»¹ffÀf °fb¸WXf»ff °¹ff¨fZ 
¨ffÔ¦f»fZ RYf¹fQZ d¸fTc VfIY°ff°f. ¹ffÀffNXe ÀfIYfTe 
CXNX»¹ffUSX A±fUf SXfÂfe Ófû´f°ff³ff Qf°f ÀU¨L 
IYSXf. ¶fiVf IZY»¹ff³fÔ°fSX EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff Jfô°fZ»f 
°fb¸f¨¹ff °fûÔOXf°f §¹ff. ¹ffÀffNXe °fb¸WXe ³ffSXTf¨fZ °fZ»f 
A±fUf Afgd»f½WX AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ffÀf ¨ffÔ¦f»ff 
RYf¹fQf WXû°fû. þe·fZ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fZ °fb¸f¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
°fûÔOXf¨¹ff ´fûIYTe°f dRYSXUf. ª¹ff¸fbTZ °fûÔOXf°fe»f 
§ff¯f Afd¯f þeUþÔ°fc °¹ff °fZ»ff»ff d¨fIYMX°fe»f. 
³fÔ°fSX QWXf °fZ ´fÔ²fSXf d¸f³feMXZ JTJTc³f ¨fbT ·fSXf 
ª¹ff¸fbTZ °fZ»f ´ff¯¹ff´fi¸ff¯fZ ´ff°fT WXûBÊ»f. QWXf °fZ 
´fÔ²fSXf d¸f³feMXfÔ³fe °fZ °fûÔOXf°fc³f ¶ffWXZSX MXfIcY³f ôf. °fZ»f 
±fbÔIY»¹ffUSX ´ff¯¹ff³fZ ¨fbT ·fSXf Afd¯f °¹ffUSX EIY 
¦»ffÀf ´ff¯fe ´¹ff. Àfb÷YUf°fe»ff WXe ´fidIiY¹ff IYSX¯fÔ 
±fûOXÀfÔ IYNXe¯f þfBÊ»f ¸ffÂf ÀfSXfU IZY»¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff AfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦f ³f¢IYe þ¸fc »ff¦fZ»f. 
AfgBÊ»f ́ fbd»fÔ¦f IYSX°ff³ff ÀfbøYUf°fe¨¹ff IYfTf°f °fZ»f 
´fûMXf°f þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff QfMX AÀf°fZ. ¸ffÂf AÀfÔ 
Óff»¹ffÀf IYfTþe IYøY ³fIYf IYfSX¯f Jfô°fZ»f 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff ¨fbIYe¨ff ´fdSX¯ff¸f ³f¢IYe¨f 

WXû°f ³ffWXe. ¸ffÂf Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf °fZ ³f d¦fT°ff 
RYöY ¨fbT ·fSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXf. ¶fº¹ff¨fQf  
ÀfIYfTe A±fUf ÀfÔ²¹ffIYfTe ½¹ff¹ff¸ff³fÔ°fSX 
AfBÊ»f ´fbd»fÔ¦f IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. 
dVfUf¹f ÀfIYfTe AfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦f IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
³f`Àfd¦fÊIY dU²fe CXSXIcY³f §¹ffUZ°f. ª¹ff¸fbTZ AfgBÊ»f 
´fbd»fÔ¦f¨ff RYf¹fQf ¨ffÔ¦f»ff d¸fTc VfIY°fû. AfgBÊ»f 
´fbd»fÔ¦f d³f¹fd¸f°f IZY»¹ff¸fbTZ WXTcWXTc °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffUSX °¹ff¨fZ Àfb´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.  
°fZ»f JZ¨f¯f¨ff AfSXû¦¹ffUSX WXû¯ffSXf RYf¹fQf

³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff¸f²¹fZ A±fUf Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¸f²¹fZ AgÔdMXAfgd¢ÀfOXÔMX ¦fb¯f²f¸fÊ  ·fSX´fcSX 
AÀf°ff°f °fZ °fZ»ffUfMXZ °fb¸f¨¹ff °fûÔOXf¸f²¹fZ 
þf°ff°f.°fZ»f JZ¨f¯f ¸fbTZ °fb¸f¨¹ff °fûÔOXf¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
ÀU¨L°ff SXfJ»fe þf°fZ. dVfUf¹f °fûÔOXf¨ff Af°fe»f 
·ff¦f d³fSXû¦feQZJe»f WXû°fû. AfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦f¸fbTZ 
°fûÔOXf¸f²fe»f þeUþÔ°fc °fZ»ffUfMXZ ¶ffWXZSX MXfIY»fZ 
þf°ff°f. dVfUf¹f ¹ff¸fbTZ Qf°f dIYOX¯fZ, °fûÔOXf»ff 
Qb¦fË²f ¹fZ¯fZ, dWXSXOXÐ¹ffÔ¨fZ dUIYfSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. Qf°f Afd¯f dWXSXOXÐ¹ff ¸fþ¶fc°f Afd¯f 

ÀU¨L WXû°ff°f. °fûÔOXf°fc³f ¨ffÔ¦f»ff ÀfbÔ¦f²f ¹fZ°fû. 
ª¹ff¸fbTZ ¨ffSX¨fü§ff°f ¶fû»f¯¹ff¨ff ÀfÔIYû¨f UfMX°f 
³ffWXe. IYRY, ÀfQeÊ, JûIY»ff, §fVff¨fZ dUIYfSX 
IY¸fe WXû°ff°f. úáeQû¿f IY¸fe WXû°ff°f. °fûÔOXf»ff ¨fU 
³fÀf»¹ffÀf WXf CX´ff¹f IZY»¹ff¸fbTZ ¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf 
WXû°fû. 

°fûÔOXf¨¹ff AfSXû¦¹ff¨ff  °fb¸f¨¹ff ´f¨f³fÀfÔÀ±fZVfe 
ÀfÔ¶f²f ¹fZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ WXf CX´ff¹f IYøY³f °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff A´f¨f³ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff IY¸fe IYøY VfIY°ff. 
ª¹ff¸fbTZ VfSXeSX Vfbð Afd¯f dOXMXfg¢Àf WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. þe·f, °fûÔOX, Qf°f ¹ffÔ¨ff ÀfÔ¶fÔ²f °fb¸f¨fZ 
´fûMX, ´f¨f³fdIiY¹ff Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ VfSXeSXfUSX WXû°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ. Uþ³f 
IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf WXf CX´ff¹f IZY»¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. IYfSX¯f ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. 
AfgBÊ»f ´fbd»fÔ¦f IZY»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ VfSXeSX Afd¯f 
¸f³f Af³fÔQe Afd¯f CX°ÀffdWX°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ AfSXû¦¹ffUSX 
³f¢IYe¨f WXû°fû.

°fZ»f JZ¨f¯fZ EIY Af¹fbUZÊdQIY AûSX»f ±fZSXZ´fe°fZ»f JZ¨f¯fZ EIY Af¹fbUZÊdQIY AûSX»f ±fZSXZ´fe

»ffÔ¶f Afd¯f ¨f¸fIYQfSX IZYÀffÔÀffNXe °¹ffÔ¨fe ½¹fUdÀ±f°f IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. þSX °fb¸f¨fZ IZYÀf AfgBÊ»fe, OÑf¹f ,IY»fSX IZY»fZ»fZ A±fUf dRiYÓfe AÀf°fe»f °fSX 
°fb¸WXf»ff IZYÀffÔ¨fe dUVfZ¿f d³f¦ff SXfJfUe »ff¦f°fZ IYfSX¯f AÀfZ IZYÀf »fUIYSX JSXf¶f 
WXû°ff°f. IZYÀffÔUSX d³f¹fd¸f°f °fZ»f »ffU¯fZ, WXZASX ¸ffÀIY, WXZASX dÀfSX¸f Uf´fSX¯fZ, 
UZT¨¹ff UZTe WXZASX À´ff IYSX¯fZ, UfSXÔUfSX IY»fÊSX A±fUf ÀMXZMX³fSX ³f Uf´fSX¯fZ AVff 
A³fZIY ¦fûáeÔ¨ff WXZASX IZYASX¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf WXû°fû. ¸ffÂf ¹ff ÀfUÊ ¦fûáeÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
°fb¸WXe QSXSXûþ IZYÀffÔ¨fe IYfTþe IYVfe §fZ°ff WXZQZJe»f RYfSX ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. 
Àff²fÔ Afd¯f Àfû´fÔ CXQfWXSX¯f §¹ff¹f¨fÔ Óff»¹ffÀf °fb¸WXe SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀffÔ¨fe 
IYVfe IYfTþe §fZ°ff ¹ffUSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. QSXSXûþ 
SXfÂfe Ófû´f°ff³ff IYfWXe ¦fûáeÔ¶ff¶f°f QÃf°ff §fZ°f °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fe d³f¦ff SXfJc 
VfIY°ff. ¹ffÀffNXe þf¯fc³f §¹ff SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀffÔ¨fe IYVfe IYfTþe §¹ff»f.
SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀf ²fbUc ³fIYf : IZYÀf þZ½WXf Aû»fZ AÀf°ff°f °fZ½WXf 

°fZ °fbMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ffÀffNXe Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf SXfÂfe 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀf IY²fe¨f ²fbUc ³fIYf. ¸ffÂf þSX °fb¸WXf»ff QbÀfº¹ff dQUVfe 
»fUIYSX §fSXf¶ffWXZSX þf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX IZYÀf AfQ»¹ff dQUVfe SXfÂfe ²fbUfUZ¨f 
»ff¦f°ff°f. AÀfÔ IYSXfUÔ »ff¦f»¹ffÀf IZYÀf ²fb°f»¹ffUSX °fZ ½¹fUdÀ±f°f IYûSXOXZ 
IZY»¹ffdVfUf¹f Ófû´fc ³fIYf. ¸ffÂf IZYÀf IYûSXOXZ IYSX¯¹ffÀffNXe OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX 
IYøY ³fIYf. °¹ffEZUþe AÔ§fûT IZY»¹ffUSX IZYÀffÔUSX MXfgUZ»f ¦fbÔOXfTc³f NXZUf 
ª¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¸f²fe»f ´ff¯fe MXfgUZ»f Vfû¿fc³f §fZBÊ»f Afd¯f °fb¸f¨fZ IZYÀf »fUIYSX 
IYûSXOXZ WXûDY VfIY°fe»f.

 IZYÀf §f˜ ¶ffÔ²fc³f Ófû´fc ³fIYf : IYfWXe þ¯feÔ³ff IZYÀf ¸fûIYTZ ÀfûOXc³f 
°fSX IYfWXe þ¯feÔ³ff IZYÀf §f˜ ¶ffÔ²fc³f Ófû´ff¹f¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. þSX °fb¸WXf»ff 
IZYÀf ¸fûIYTZ NXZUf¹f¨fe ÀfU¹f AÀfZ»f °fSX Ófû´fZ°f IZYÀf AÔ¦ffJf»fe ¹fZUc³f °fbMXc 
VfIY°ff°f. dVfUf¹f IZYÀf §f˜ ¶ffÔ²fc³f NXZU»fZ °fSXe ¹fZ¯ffº¹ff °ff¯ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. ¹ffÀffNXe SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ A¦fQe Àf`»fÀfSX ´fû³feMXZ»f 
A±fUf UZ¯fe §ff»fc³f  ¸f¦f¨f Ófû´ff. ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 
WXû¯ffSX ³ffWXe.

 Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀf dUÔ¨fSXf : ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX IYfg»fZþ A±fUf 
AfgdRYÀf»ff þf¯¹ff¨fe §ffBÊ ÀfUfË³ff AÀf°fZ. ¸ffÂf ¶fº¹ff¨fQf ¹ff §ffBÊ°f »ffÔ¶f 
IZYÀffÔ¨ff ¦fbÔ°ff ÀfûOXU¯fZ IYNXe¯f þf°fZ. IZYÀffÔ¨ff ¦fbÔ°ff ÀfIYfTe ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
UZT d¸fT°f ³fÀfZ»f °fSX WXf CX´ff¹f þøYSX IYSXf. SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀf 
dUÔ¨føY³f ¦fbÔ°ff ÀfûOXUc³f §¹ff. IZYÀffÔ¨fe Àf`»fÀfSX UZ¯fe A±fUf ´fû³fe MXZ»f 
¶ffÔ²fc³f Ófû´fe þf. ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f ¦fbÔ°ff ³f¢IYe¨f 

IY¸fe Óff»fZ»ff AÀfZ»f. 
WXZASX ¶fg³OX d³fUOX°ff³ff IYfTþe §¹ff  : IZYÀf ½¹fUdÀ±f°f ¶ffÔ²f»fZ þfUZ°f 

¹ffÀffNXe A³fZIYeÔ³ff IZYÀf §f˜ B»fgdÀMXIY ¶fg³OX³fZ ´fû³feMXZ»f ¶ffÔ²ff¹f¨fe ÀfU¹f 
AÀf°fZ. ¸ffÂf AVff B»fZdÀMXIY ¶fg³OX¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf »fUIYSX °fbMXc VfIY°ff°f.   
¹ffÀffNXe¨f ¶ffþfSXf°f A³fZIY ÀffgμMX ¸fMXZdSXA»f´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»fZ ¶fg³OX 
d¸fT°ff°f. ÀffgμMX ¶fg³OX¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fÔ ³fbIYÀff³f IY¸fe WXûDY VfIY°fÔ. WXZ 
ÀffgμMX ¶fg³OX ÀfgdMX³f, dÀf»IY, IYfgMX³f A±fUf ¸ff¹fIiYûRYf¹f¶fSX ´ffÀfc³f °f¹ffSX 
IZY»fZ»fZ AÀf°ff°f. ¸ffÂf WXf ¶fg³OX RYfSX §f˜ ¶ffÔ²fc ³fIYf  SXfÂfe Ófû´f°ff³ff AVff 
¶fg³OX³fZ IZYÀf Àf`»fÀfSX ¶ffÔ²fc³f¨f Ófû´ff. 

 Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IZYÀffÔUSX °fZ»f A±fUf dÀfSX¸f »ffUf :  °fZ»ff¸fbTZ 
IZYÀffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f ́ fû¿f¯f WXû°f AÀf°fZ. ¹ffÀffNXe¨f IZYÀffÔ³ff UZT¨¹ffUZTe 
°fZ»f A±fUf dÀfSX¸f »ffU¯fÔ RYfSX ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. dQUÀf·fSX IYf¸ffd³fd¸fØf 
§fSXf¶ffWXZSX AÀf»¹ff¸fbTZ °fb¸WXe IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯fÔ MXfT°ff. ¸ffÂf SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f ³fÀf°fZ. ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXc VfIY°fZ. ¹ffÀffNXe SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ  IZYÀffÔ³ff 
³ffSXfTf¨fZ °fZ»f, Afgd»f½WX AfgBÊ»f, ¶fQf¸ff¨fZ °fZ»f A±fUf þfdÀ¸f³f °fZ»f 
»ffUf Afd¯f ¶fûMXfÔ³fe IZYÀffÔ³ff ¸fÀffþ IYøY³f IZYÀf ¶ffÔ²fc³f NXZUf. 

ÀfgdMX³f¨fe ¶fZOXVfeMX Afd¯f d´f»fû IY½WXSX Uf´fSXf : ÀfgdMX³f¨fe ¶fZOXVfeMX 
Afd¯f ÀfgdMX³f¨fZ d´f»fû IY½WXSX WXZ °fb¸f¨¹ff ¶fZOXøY¸f»ff EIY Lf³f Afd¯f SXfg¹f»f 
»fbIY QZ°ff°f. ¸ffÂf °¹ff¨fÀfû¶f°f AVff ¶fZOXVfeMX Afd¯f d´f»fû IY½WXSX °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXeQZJe»f CXØf¸f AÀf°ff°f. IYfSX¯f ÀfgdMX³f¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²fe»f ³f`Àfd¦fÊIY Aû»ffUf Afd¯f AfQiÊ°ff Vfû¿fc³f §fZ°f ³ffWXe. ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXe IZYÀffÔUSX »ffU»fZ»fÔ °fZ»f, dÀfSX¸f d³f§fc³f þf°f ³ffWXe. °fZ»f Afd¯f dÀfSX¸f 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fÔ ÀfÔSXÃf¯f IYSX°fÔ. dVfUf¹f IYfgMX³f´fZÃff ÀfgdMX³f¨ff À´fVfÊ A¦fQe 
¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f AÀf°fû. ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
RYfSX¨f IY¸fe AÀf°fZ.

RYTÔ Jf¯fZ WXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fe 
AÀf°ff°f WXZ Af´f»¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f ¸ffWXe°f 
AfWXZ. ¸WX¯fc³f AfUþcÊ³f Af´f¯f RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f 
IYSX°fû. ¶ffþfSXf°fc³f Af¯f»fZ»fe °ffþe RYTÔ 
Jf¹f»ff IYû¯ff»ff AfUOX°f ³ffWXe. ´f¯f Àf²¹ff¨fÔ 
Uf°ffUSX¯f B°fIÔY ´fiQbd¿f°f AfWXZ IYe, ·ffª¹ff, RYTÔ 
þfÀ°f IYfT dMXIYf½¹ff°f dIÔYUf °¹ffÔ³ff dIYOX »ff¦fc 
³f¹fZ ¸WX¯fc³f ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f IZYd¸fIY»Àf Afd¯f 
J°ffÔ¨fe RYUfSX¯fe IZY»fe þf°fZ. °fb¸f¨¹ff´f¹fË°f 
´fûWXû¨fZ´f¹fÊË°f RYTfÔ³fe RiYZVf SXfWXfUZ WXf °¹ff ¸ff¦f¨ff 
WXZ°fc AÀf»ff °fSXeÀfbðf WXe dIYMXIY³ffVfIÔY ´fûMXf°f 
¦fZ»fe IYe, ¸ff³fUe AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ RYTÔ ²fbUc³f Jf¯fZ RYfSX¨f 
AfUV¹fIY AfWXZ. WXe RYTÔ ²fb¯¹ff¨feWXe dUdVfá 
´fð°f AfWXZ °fe °fb¸WXf»ff Af¸WXe ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. 
¨f»ff IY÷Y¹ff Àfb÷YUf°f 

RYTÔ ²fb°ff³ff
Af´f¯f Àf¦fTZ¨f ¶ffþfSXf°fc³f RYTÔ 

Af¯f»¹ff³fÔ°fSX ³fTfJf»fe ²fSX°fû, °fe ²fb°fû 
Afd¯f Jf°fû. ´f¯f IYÀfZ IYSX¯¹ff¸fbTZ RYTfÔUSXe»f 
IZYd¸fIY»Àf þf°f ³ffWXe. °fSX RYTÔ USXUSX ÀU¨L 
WXû°ff°f. °fb¸WXe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX dRYSX¯ffSXZ 
A³fZIY d½WXdOXAû Af°ff´f¹fË°f ´ffdWX»fZ AÀf°fe»f 
ª¹ff¸f²¹fZ RYTÔÔ ¨f¸fIYfUe ¹ffÀffNXe ¸fZ¯f QZJe»f 
»ffU»fZ»fZ ´ffdWX»fZ AÀfZ»f. AVff 
¦fûáe RYTfÔ¸f²fc³f ´fMXIY³f d³f§f°f 
³ffWXe°f. ¸WX¯fc³f¨f RYTÔ ³feMX 
²fb°f»fe þf¹f»ff WXUe°f.

RYTÔ ÀU¨L 
IYSX¯¹ff¨¹ff ¹ff 
IYfWXe Àfû´¹ff ´fð°fe

EIYf ·ffÔOXÐ¹ff°f 
RYTÔ IYfPXc³f §¹ff. °fe 
Lf³f ´ff¯¹ff°f ¶fbOXUc³f 
NXZUf. °¹ff°f Àff²ffSX¯f EIY ¨f¸f¨ff·fSX ¸feNX 

§ff»fc³f °fe °fVfe¨f v d¸fd³fMXZ NXZUc³f 
ôf. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe  ¸feNXf¨¹ff 
´ f f ¯ ¹ f f ° f c ³ f R Y T Ô 
¶ffWXZSX IYfPXf. 
§fSX¨¹ff §fSXe 
IYSX¯¹ffÀffSXJf 

WXf Àfû´ff CX´ff¹f AfWXZ. 
d¸fNXf¸fbTZ RYTfÔ¸f²fe»f d I Y O X 
d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

d½WX³fZ¦fSX¨¹ff ¸fQ°fe³fZQZJe»f °fb¸WXf»ff RYTfÔ¨fe 
ÀU¨L°ff IYSX°ff ¹fZ°fZ. °fb¸WXf»ff EIYf ·ffÔOXÐ¹ff°f 
´ff¯fe Afd¯f d½WX³fZ¦fSX §¹ff¹f¨fZ AfWXZ. d½WX³fZ¦fSX 
Afd¯f ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f r:s AÀfZ AÀff¹f»ff 
WXUZ. ´ff¯¹ff°f d½WX³fZ¦fSX d¸fÀfTc³f °fb¸WXe °¹ff¸f²¹fZ 
RYTÔ ¶fbOXUc³f NXZUf. Àff²ffSX¯f rv d¸fd³fMXÔ °fSXe 
°fb¸WXe °¹ff¸f²¹fZ ¶fbOXUc³f NXZUf. d½WX³fZ¦fSX ±fûOXZ 
AfÔ¶fMX AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe °fZ ÀU¨L IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. °fb¸WXf»ff RYT ´ff¯¹ff°fc³f 
IYfPX¯fZ °¹ff³fÔ°fSX ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. WX»»fe ¶ffþfSXf°f 
¶ff¹fûUfgVf ³ffUf³fZ d»f¢½feOX d¸fT°fZ. °¹ff¨ff 
CX´f¹fû¦f IY÷Y³f RYTÔ  ÀU¨L WXû°ff°f. ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
¶ff¹fûUfgVf MXfIcY³f °fb¸WXe RYT Àff²ffSX¯f v d¸fd³fMXZ 
NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXe WXe RYTÔ ÀU¨L ²fbUc³f §¹ff. 
¶ff¹fûUfgVf IZY»¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff RYTÔ ²fb¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³fÀf°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff UfMX°f AÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXe EIYf ´ff¯¹ff°fc³f ´fb³WXf RYTÔ IYfPXc VfIY°ff. 

WXZ WXe AÀfc ôf »fÃff°f
IYd»fÔ¦fOX, ÀfRYSX¨fÔQ ¹ffÀffSXJe RYTÔ °fb¸WXe 

A¦fQe AfSXf¸ff°f ²fbUc VfIY°ff. ´f¯f QifÃf, ÀMÑfg¶fZSXe 
AVfe RYTÔ ²fb°ff³ff °fb¸WXf»ff ±fûOXe IYfTþe 
§¹ffUe »ff¦f°fZ.  QifÃf ²fb°ff³ff WXe IYfTþe ±fûOXe 
þfÀ°f §¹ffUe »ff¦f°fZ. IYfSX¯f 
QifÃffÔ¸f²¹fZ IZYd¸fIY»Àf 
þfÀ°f AOXIcY³f SXfWX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe WXe RYTÔ 
³feMX ²fbUf. Af°ff RYT 

²fb°ff³ff ¹ff ¦fûáe 
IYf¹f¸f »fÃff°f 

NXZUf.
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A³fZIY d½WXdOXAû Af°ff´f¹f°f ´ffdWX»fZ AÀf°fe»f
ª¹ff¸f²¹fZ RYTÔÔ ¨f¸fIYfUe ¹ffÀffNXe ¸fZ¯f QZJe»f 
»ffU»fZ»fZ ´ffdWX»fZ AÀfZ»f. AVff 
¦fûáe RYTfÔ¸f²fc³f ´fMXIY³f d³f§f°f 
³ffWXe°f. ¸WX¯fc³f¨f RYTÔ ³feM
²fb°f»fe þf¹f»ff WXUe°f.

RYTÔ ÀU¨L 
IYSX¯¹ff¨¹ff ¹ff
IYfWXe Àfû´¹ff ´fð°fe

EIYf ·ffÔOXÐ¹ff°f 
RYTÔ IYfPXc³f §¹ff. °fe 
Lf³f ´ff¯¹ff°f ¶fbOXUc³f
NXZUf. °¹ff°f Àff²ffSX¯f EIY ¨f¸f¨ff·fSX ¸feNX

§ff»fc³f °fe °fVfe¨f v d¸fd³fMXZ NXZUc³f
ôf. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe  ¸feNXf¨¹ff 
´ f f ¯ ¹ f f ° f c ³ f R Y T Ô
¶ffWXZSX IYfPXf.
§fSX¨¹ff §fSXe
IYSX¯¹ffÀffSXJf 

WXf Àfû´ff CX´ff¹f AfWXZ. 
d¸fNXf¸fbTZ RYTfÔ¸f²fe»f d I Y O
d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

þfÀ°f §¹ffUe »ff¦f°fZ. IYfSX¯f
QifÃffÔ¸f²¹fZ IZYd¸fIY»Àf 
þfÀ°f AOXIcY³f SXfWX°ff°f.
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe WXe RYTÔ
³feM ²fbUf. Af°ff RYT

²fb°ff³ff ¹ff ¦fûáe 
IYf¹f¸f »fÃff°f 

NXZUf.
°fÄffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

IYûSXû³ffÀfWX B°fSX ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe 
UfPXU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f 

B¸¹fc³f dÀfÀMX¸f¸fbTZ Af´f»ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
AfþfSXf´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû. 

þSX SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe 
IY¸fþûSX Óff»fe °fSX AfþfSXe ´fOX¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°f SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe 

¸fþ¶fc°f AÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe 

IY¸fþûSX WXû¯¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX¯f AfWXZ°f. 
dIY°¹fZIYQf Af´f»¹ff 
J f ¯ ¹ f f - d ´ f ¯ ¹ f f ¨ ¹ f f 

WX»f¦f¯feÊ´f¯ff¸fbTZWXe Af´f»fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe IY¸fþûSX 
WXû°fZ. 

°fSX Qf÷Y, dÀf¦ffSXZMX ¹ffÀffSX£¹ff ¨fbIYe¨¹ff 
ÀfU¹fe¸fbTZ SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYeUSX ´fdSX¯ff¸f 
þf¯fU°fû. IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ³feWXe °fb¸WXe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPXUc VfIY°ff.
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPXU¯¹ff¨fZ IYfWXe 

CX´ff¹f
r.¦fie³f MXe dIÔYUf ¶»fgIY MXe ¹ff Qû³WXe ¦fûáeÔ¸f²¹fZ 

SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPXU¯¹ffÀffNXe RYfSX 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ´f¯f dQUÀf·fSXf°f EIYQf 
dIÔYUf Qû³fQf ¦fie³f dIÔYUf ¶»fgIY MXe ´¹ff. þSX 
°fb¸WXe Ad°f´fi¸ff¯ff°f ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»ff°f °fSX 
°fZ VfSXeSXfÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AÀf°fZ.

s.IY¨¨ff »fÀfc³f Jf»»fÐ¹ff³fZ SXû¦f´fid°fIYfSXIY 

V f ö Y e 
U f P X ° f Z . 

»fÀfc³f¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f Ed»fdÀf³f, dÓfÔIY, Àf»RYSX, 
ÀfZ»fZd³f¹f³f Afd¯f d½WXMXgd¸f³f E Afd¯f BÊ 
Àfbðf AÀf°ff°f.

t.d³f¹fd¸f°f Q‘f¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe ¸fþ¶fc°f SXfWX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´f¨f³fdIiY¹ffWXe ÀfbSXTe°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

u.AûMXÐÀf¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f RYf¹f¶fSX 
AÀf°ff°f. °¹ffÀfû¶f°f °¹ff°f AhMXe-
¸ffBÊIiYfd¶f¹f»f ¦fb¯fWXe AÀf°fZ. QSXSXûþ 
AûMXÐÀf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ B¸¹fc³f dÀfÀMX¸f 
CXØf¸f SXfWX°fZ.

v . d U M X f d ¸ f ³ f 
OXe WXZ Af´f»¹ff 
V f S X e S X f À f f N X e 
RYfSX ¸fWXØUf¨fZ 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
A f ´ f » ¹ f f » f f 
A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff 

Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe °ffIYQ d¸fT°fZ. 
°¹ffÀfû¶f°f¨f Af´f»fe WXfOXZWXe ¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f. °fÀfZ¨f ùQ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe°f A³fZIY 
AfþfSXf´ffÀfc³fWXe °fb¸WXe ¸fböY WXûDY VfIY°ff.

w.ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f SXû¦ffÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWX¯¹ffÀffNXe 
d½WXMXgd¸f³f Àfe RYfSX ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. 
d»fÔ¶fc, AfUTf, ÀfÔÂfe ¹ff°f ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f 
d½WXMXgd¸f³f Àfe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ d³f¹fd¸f°f 
d½WXMXgd¸f³f Àfe AÀf»fZ»fe RYTÔ JfUe°f.

x.°fÀfZ¨f dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff, RYTZ, Qc²f 
¹ff¨ffWXe AfWXfSXf°f d³f¹fd¸f°f Àf¸ffUZVf 
NXZUfUf. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf»ff ´fû¿fIY 
°fØU d¸fT°fe»f Afd¯f SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
VföYe ¸fþ¶fc°f NXZU¯¹ff°f ¸fQ°f WXûBÊ»f.

AfþfSXfÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWXf
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe
UfPXU¯¹ff¨fZ x §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ AVfe §¹ff IZYÀffÔ¨fe IYfTþe

f¸fbTZWXe Af´f»fe 
IY VföYe IY¸fþûSX 

d Z e

V f ö Y e 
U f P X ° f Z . 

Z
Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe

û e

A²fc³f¸f²fc³f WXû¯ff º¹ff ÀfQeÊ»ff 
U`ôIYe¹f VffÀÂff°f IYfg¸f³f IYû»OX 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ÀfQeÊ Óff»fe IYe, 
§fÀff JUJUf¹f»ff »ff¦f°fû, ³ffIY 
UWXf¹f»ff »ff¦f°fZ, dVfÔIYf ¹fZ°ff°f, IYfWXe 
UZTf OXû¼¹ff°fc³f ´ff¯fe Àfbðf ¹fZ°fZ. ÀfQeÊ 
ÀfUfÊÔ³ff¨f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff °fe 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ffUSX WXû°fZ. þÀf þÀfZ U¹f 
UfPX°f þf°fZ °fÀf °fÀfZ ÀfQeÊ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb d³fSXû¦fe ´fiüPXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffUSX 
ÀfQeÊ¨ff §ff°fIY ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. 
ÀfQeÊ WXe ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f AÀf°fZ. °fe ³fZ¸fIYe 
IYVff³fZ WXû°fZ WXZ rqq MX¢IYZ ³fZ¸fIZY´f¯ff³fZ 
ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ´fSXÔ°fb ÀfQeÊ WXû¯¹ffÀf 
Qû³fVfZ ´fiIYfSX¨fZ ½WXf¹fSXÀf IYfSX¯fe·fc°f NXøY 
VfIY°ff°f. °¹ff°fe»f ¶fWXb°fZIY ½WXf¹fSXÀf´ffÀfc³f 
WXû¯ffSXe ÀfQeÊ WXe RYfSX §ff°fIY ³fÀf°fZ Afd¯f 
IYÀf»feWXe ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f ³f WXû°ff Af´fûAf´f 
Qb÷YÀ°f WXûDY³f 
þf°fZ. ÀfQeÊ¨fe 

IYfWXe »fÃf¯fZ Afd¯f μ»¹fc¨fe »fÃf¯fZ 
þUT´ffÀf ÀffSXJe AÀf°ff°f. AÔ¦f QbJ¯fZ, 
¶ffSXeIY °ff´f ¹fZ¯fZ B°¹ffQe »fÃf¯ffÔ¸fbTZ 
³fZ¸fIYf μ»¹fc Óff»ff AfWXZ IYe ÀfQeÊ 
¹ff¶ff¶f°f ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. °fZ½WXf AVfe 
»fÃf¯fZ dQÀf°ff¨f ³fZ¸fIYe °f´ffÀf¯fe IYøY³f 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ. IYfg¸f³f IYû»OX dIÔYUf ÀfQeÊ 
¹ff AfþfSXfUSX IYÀf»fZWXe Aü¿f²f ³ffWXe. 
ÀfQeÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX °fe EJfôf Aü¿f²ff³fZ 
Qb÷YÀ°f Óff»fe AfWXZ AÀfZ WXû°f ³ffWXe. °fSXe 
»fûIY Aü¿f²fZ §fZ°ff°f. °¹ff Aü¿f²ffÔ¸fbTZ 
ÀfQeÊ¨¹ff IYfWXe »fÃf¯ffÔUSX B»ffþ WXû°fû. 
CXQf. OXûIZYQbJe ±ffÔ¶f°fZ, °ff´f IY¸fe WXû°fû. 
´f¯f WXf B»ffþ ¸fcT ÀfQeÊUSX¨ff ³ffWXe WXZ 
»fÃff°f NXZU»fZ ´ffdWXþZ. ÀfQeÊ Àff²ffSX¯f°f: 
xs °ffÀff³fZ dIÔYUf IYfWXe ́ fiIYfSXf°f Af¯fJe 
su °ffÀffÔ³fe Af´fûAf´f Qb÷YÀ°f WXûDY³f 
þf°fZ. ´fSXÔ°fb þf°ff þf°ff °fe Af´f»¹ff 

V f S X e S X f ° f » ¹ f f 

IYfWXe ÀfÔÀ±ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f IYøY³f þf°fZ. 
¸WX¯fc³f ´fi°¹fÃff°f ÀfQeÊ¸f²¹fZ RYfSX ÂffÀf WXû°f 
³fÀf»ff °fSXe UfSXÔUfSX WXû¯ff º¹ff ÀfQeÊ¸fbTZ 
dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔUSX WXû¯ffº¹ff ´fdSX¯ff¸ff³fZ 
³fÔ°fSX °¹ff»ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. ¸WX¯fc³f 
ÀfQeÊ WXû¯¹ff¨fe UfMX ´ffWX¯¹ff-´fZÃff 
d°f»ff ´fid°f¶fÔ²f IZY»ff ´ffdWXþZ. ´fid°f¶fÔ²f 
IYSX¯¹ff¨ff Àf¦f¼¹ff°f ¸fWX°Uf¨ff CX´ff¹f 
¸WX¯fþZ dUßffÔ°fe §fZ¯fZ. ÀfQeÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
VfSXeSXf»ff dUßffÔ°fe AfUV¹fIY AÀf°fZ 
¸WX¯fc³f °fe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. ´f¯f d°f¨fZ 
´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX WXûDY 
³f¹fZ°f ¸WX¯fc³fWXe °fe AfUV¹fIY AÀf°fZ. 
°¹ffdVfUf¹f ÀfQeÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX Af´f¯f RYfSX 
dRYSXf¹f»ff »ff¦f»fû, »fûIYfÔ°f d¸fÀfTf¹f»ff 
»ff¦f»fû °fSX »fûIYfÔ³ff ÀfQeÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. OXfg¢MXSX ¸fÔOXTe Àf²¹ff 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff UfRYf §fZ¯fZ WXf ÀfUfÊ°f 

Àfû´ff CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f 
AÀf°ff°f. ÀfQeÊ 
Óff»¹ffÀf °fû þøYSX 
AU»fÔ¶ffUf.ÀfQeÊ : Àff¸ff³¹f ´f¯f §ff°fIY
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, qu ªff³fZ½ffSXeX sqsw¶ff°f¸¹ff

d´fi¹fIYSXf»ff §fSXe ¶fû»fU»fÔ Afd¯f... 
³f½¹ff U¿ffÊ¨¹ff ÀfZd»f¶fiZVf³f¨fÔ IYfSX¯f QZ°f ¹ff ¸fdWX»fZ³fÔ ÀffÔ°ffIiYcÓf¸f²fe»f Af´f»¹ff §fSXe ¹ff d´fi¹fIYSXf»ff ¶fû»fU»fÔ Afd¯f °¹ff¨¹ffUSX 
þeU§fZ¯ff WX»»ff IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸fdWX»fZ¨ff 42 U¿feÊ¹f d´fi¹fIYSX WXf d°f¨¹ff UdWX³fe¨ff ·ffDY AÀfc³f ¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZWXe 
¦fZ»¹ff x U¿ffÊÔ´ffÀfc³f dUUfWX¶ff‘ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. AfSXû´fe ¸fdWX»fZ»ff Qû³f ¸fb»fÔ AÀfc³f, °¹ffÔ¨fÔ U¹f u Afd¯f x U¿fZÊ AfWXZ. °fSX, ¸fdWX»fZ¨ff 
d´fi¹fIYSXWXe dUUfdWX°f AÀfc³f, °¹ff»ffWXe ¸fb»fÔ¶ffTÔ AfWXZ. °fSXeWXe °¹ff³fÔ d°f»ff »f¦³ff¨fÔ AfV½ffÀf³f QZDY³f ´fbPXÔ »f¦³ffÀf ³fIYfSX dQ»ff.

IYû¯f IYû¯f°¹ff 
dNXIYf¯fe IYfSXUfBÊ¨fe 
´fidIiY¹ff IZYZ»fe? 
dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fe»f 
¨ffSX ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³fe 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
IYf¸ff°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff. ¹ff¸f²¹fZ 
ÀfQSX ¹fZ±fe»f E¸f. E. VfZJ, 
BÊV½fSX³f¦fSX ¹fZ±fe»f OXe. þe. 
²ffd¸fÊIY, ´fb¿´ff Qf·fZIYSX Afd¯f 
VffÔ°fe³f¦fSX ¹fZ±fe»f þ¹fßfe 
Àf»ff¸fZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
d³fUOX¯fcIY dU·ff¦ff³fZ sr 
dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¸f°fQf³f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff d³f¹fböYÐ¹ff 
þfWXeSX IZY»¹ff WXû°¹ff. ¸ffÂf, 
¹ff ¨ffSXWXe ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³fe 
d³f¹fböYe ´fÂf ÀUeIYfSX¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff. ¹ffdVfUf¹f, 
sy  dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe 
Af¹fûdþ°f d³fUOX¯fcIY 
´fidVfÃf¯f IYf¹fÊIiY¸ff»ffWXe 
°fZ A³fb´fdÀ±f°f SXfdWX»fZ. ¹ff 
IYfSX¯ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX 
d³fUOX¯fcIY IYf¸ff´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. ´fiVffÀf³ff³fZ À´fá IZY»fZ 
AfWXZ IYe, d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff 
WXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe AÀfc³f 
IYû¯f°¹ffWXe IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ °fe 
MXfTc ³f¹fZ.

dVfOXeÊ°fe»f IbYÂ¹ffÔ³ff ¸f²fb¸fZWXfÀfWX þOX»¹ff dUdU²f ½¹ff²fe, ÀfbÀ°fe A³fÐ »fÿ´f¯ffWXe UfPX»ff
kk°fÀfZ¨f ÀfSXIYfSX³fZ WXZ ´fÂfIY ¸ff¦fZ §fZ°f»fZ ³ffWXe, °fSX SXfª¹f·fSX AfÔQû»f³f CX·ffSX¯¹ff¨ff BVffSXfWXe °¹ffÔ³fe dQ»ff. ‘UfÀ°fdUIY ·fMXIZY IbYÂfZ 
WXfIY»f¯¹ff¨fZ dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ AfWXZ. ´f¯f SXfª¹ff°fe»f dVfÃfIYfÔ³ff IYû¯fe¨f 
Uf»fe ³fÀf»¹ff³fZ Àf¦f¼¹ff Vff»ff¶ff‘ IYf¸ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe Af¸f¨¹ffUSX¨f MXfIY»fe þf°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff Vff»ff¶ff‘ IYf¸ffÔÀffNXe 
dVfÃfIY¨f IYf dQÀf°ff°fll, AÀff ´fiV³f SXfª¹f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ¸ffþe CX´ff²¹fÃf ¸fWXZÔQi ¦f¯f´fb»fZ ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»ff.

´fb¯¹ff°fWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe 
IbYMXbÔ¶ff°f CX¸fZQUfSXe
1. »fÃ¸fe AfÔQZIYSX(¦fbÔOX ¶fÔOXc 

AfÔQZIYSX¨fe UdWX¯fe)....
SXf¿MÑXUfQe  ´fi. st 

2. Àfû³ff»fe AfÔQZIYSX(¦fbÔOX 
¶fÔOXc AfÔQZIYSX¨fe 
Àfc³f)...SXf¿MÑXUfQe 
´fi·ff¦f st 

3. þ¹fßfe ¸ffSX¯fZ(¦fbÔOX ¦fþf 
¸ffSX¯fZ¨fe ´f}e)...
SXf¿MÑXUfQe IYû±føYOX

4. ¦fh¦fÀMXSX ¶ff´fc ³ff¹fSX...
SXf¿MÑXUfQe...IYûÔOXUf- 
¹fZU»fZUfOXe

5. ÷Y´ff»fe ²ffUOXZ(¦fbÔOX 
d´fÔMXÐ¹ff ²ffUOXZ¨fe 
´f}e)....·ffþ´f...
ÀfbJÀff¦fSX ³f¦fSX

6. ´fid°f·ff ¨fûSX¦fZ(¦fbÔOX 
SXûdWXQfÀf ¨fûSX¦fZ¨fe 
´f}e)...·ffþ´f...
IYf®fþ-AfÔ¶fZ¦ffU

IbYNX»¹ff ´fÃff°fc³f IYû¯f°fZ ¦fb³WXZ¦ffSX dSXÔ¦f¯ff°f?
dSX´ffBÔ¨fZ ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY ´fiIYfVf »fûÔPXZ ±fZMX IYfSXf¦fÈWXf°fc³f 

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ¸f`Qf³ff°f
¦fûTe¶ffSX Afd¯f ¸fû¢IYfAÔ°f¦fÊ°f »fûÔPXZUSX ¦fb³WXZ QfJ»f
»fûÔPXZÀfû¶f°f ´fi·ff¦f 11 ¸f²fc³f °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ffWXe AþÊ 
¦fûTe¶ffSX ´fiIYSX¯ff°f AOX¨f¯fe°f Af»fZ»¹ff Àfbd³f»f ¶ff¦fc»f ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 

¸fd³f¿f CXRYÊ VfÔ·fc ·ffþ´fIYOXc³f dSXÔ¦f¯ff°f 
Jb³ff¨¹ff ¦fb³‘f°f»ff ÀfÔVfd¹f°f ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY CXðU d³f¸fÀfZ»ff 

þf¸fe³f ³f d¸fTf»¹ff³fÔ °¹ff¨ff ¸fb»f¦ff dSXdðVf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f
Àff°f´fcSX QWXVf°f ´fiIYSX¯ff°f ÀfÔVfd¹f°f ¹fû¦fZVf VfZUSXZ ¹ffÔ¨fe ´f}e ¸ff³fÀfe 

dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXc³f ¸f`Qf³ff°f
WXûdOXÔÊ¦f ´fiIYSX¯ff°f ÀfÔVfd¹f°f dUIiY¸f ³ff¦fSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff°fûßfe dVfÔQZÔ¨¹ff 

dVfUÀfZ³fZIYOXc³f dSXÔ¦f¯ff°f
þT¦ffU¸f²fc³f ³ffdVfIY IYfSXf¦fÈWXf°f AÀf»fZ»fZ »fd»f°f IYû»WXZWXe 

d³fUOX¯fbIYeÀffNXe AþÊ

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
'³ffdVfIY dþ»WXf, IYf¹fôf¨ff ¶ff»fZdIY»»ff' ³ffdVfIY VfWXSX 

´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fûWXe¸f Óff»fe. WXe ¸fûWXe¸f ¦ffþ°f AÀf°ff³ff¨f 
ÀfØff²ffSXe ´fÃffÔ³fe¨f ¹ff ¸fûdWX¸fZ¨fe WXUf IYfPX»fe¹f. ¸ffÂf 
¦fÔ·feSX ¦fb³‘fÔ°f»fZ ÀfÔVfd¹f°f, IYfSXf¦fÈWXf°f AÀf»fZ»fZ AfSXû´fe 
±fZMX dIÔYUf A´fi°¹fÃf´f¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX»¹ff³fÔ, ¸fûNXf ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f Óff»ff¹f. 

d³fUOX¯fbIYe°f ´fi°¹fZIY ´fÃf dþÔIY¯¹ff¨¹ff BSXfôf³fÔ 
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX°fû. °¹ffÀffNXe þ³f°fZVfe ³ffT þûOX»fZ»ff ¹fû¦¹f 
CX¸fZQUfSX d³fUOX»ff þf°fû. ´f¯f Àf²¹ff¨¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f ¦fbÔOXfÔUSX ¹ff SXfþIYe¹f ́ fÃffÔ¨fe ̧ fQfSX AÀf»¹ff¨fÔ 
dQÀf°fÔ¹f. ³ffdVfIY¸f²¹fZ IYf¹fQf Àfb½¹fUÀ±fZ¨fÔ SXfª¹f ´fiÀ±ffd´f°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff CX¦ffSX»ff. 
'SXfþfßf¹f’ AÀf»fZ»¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ffWXe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff °fSX 
A³fZIY AMXIZY¨¹ff ·fe°fe³fÔ RYSXfSX Óff»fZ°f. 

Àfb÷YUf°fe»ff A³fZIY SXfþIYe¹f ´fQfd²fIYfSXe 

d³fUOX¯fbIYe´ffÀfc³f QcSX SXfdWX»fZ. ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f WXZ¨f ³fZ°fZ 
IbYNXZ ÀU°f: °fSX IbYNXZ °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff UfSXÀffÔ³ff ¸f`Qf³ff°f 
CX°fSXU»fÔ AfWXZ.  ³ffdVfIY ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fû¢IYf IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f 
IYfSXUfBÊ IZY»fZ»fZ Afd¯f Àf²¹ff IYfSXf¦fÈWXf°f dVfÃff ·fû¦f¯ffSXZ 
»fûÔPXZ ¹ff MXûTe¨fZ ´fiIYfVf »fûÔPXZ ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY rr ¸f²fc³f 
IYfSXf¦fÈWXf°fc³f¨f d³fUOX¯fcIY »fPXU¯ffSX AfWXZ°f. °fSX ·ffþ´f 
Afd¯f dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXc³fWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe ´ffV½fÊ·fc¸fe¨¹ff 
»fûIYfÔ³ff CX¸fZQUfSXe QZ¯¹ff°f Af»fe¹f.

·ffþ´f Af§ffOXeUSX AÀf»fe °fSXe dVfÔQZÔ¨fe dVfUÀfZ³ffWXe 
QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fûdWX¸fZ³fÔ°fSXWXe 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨fZ UfSXÀf d³fUOX¯fcIY »fPXU°f AÀf»¹ff³fÔ, 
IYf¹fôf¨¹ff ¶ff»fZdIY»»fÐ¹ff¨fe WXUf ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe¨f IYfPX»fe 
IYf? AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. AÀfZ Àf¸ffþf°f 
QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ ¦fbÔOX CX¸fZQUfSX ¸ff±fe ¸ffSX»¹ff³fÔ, 
Af°ff ³ffdVfIYIYSX ¸f°fQfSX ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨ff ¸f°f´fZMXe°fc³f 
¶fÔQû¶fÀ°f IYSX°ff°f IYf, ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fÔ »fÃf »ff¦f»fÔ¹f.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fcIY WXûDY §ff°f»fZ»fe 
AfWXZ.°fSX QbÀfSXeIYOXZ VfWXSXf°fe»f 
¸fb£¹f ³ff»¹ffÔIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
Qb»fÊÃf Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. A³fZIY ³ff»¹ffÔ¸f²¹fZ 
´ff³fUZ»feÔ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AÀfc³f 
°¹ff¸f²¹fZ VfWXSXf°fc³f ¹fZ¯ffSXZ Qcd¿f°f 
´ff¯fe ¦fMXfSXf°f Àff¨f»fZ þf°f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f Qb¦fÔ²feÊ 
UfPXc »ff¦f»fe AfWXZ. ¹ff ³ff»¹ffÔ¨fe 
ÀffRYÀfRYfBÊ IYøY³f §¹ffUe AVfe 
¸ff¦f¯fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

dUS X f S X-³ f f» f fÀ f û ´ f f S X f» f f 
þûOX¯ff Ê¹ff d»fÔIY SXûOXþUTe»f 
³ff»¹ff°f ÀfUÊÂf ´ff³fUZ»f ´fÀfSX»fe 

AÀfc³f °¹ff¸fbTZ ³ff»¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff ´fiUfWX ´fc¯fÊ´f¯fZ AOX»ff 
AfWXZ. ¹ff Qcd¿f°f ´ff¯¹ff¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f OXfÀf U IYeMXIYfÔ¨ff 
´fifQb·ffÊU UfPX°f AfWXZ. Qb¦fÔ²feÊ¸fbTZ 
À±ffd³fIY SXdWXUfVffÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff 
ÂffÀff»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f 
AfWXZ. ´ffd»fIZY³fZ UZTZUSX ³ff»¹ffÔ¨fe 
ÀU¨L°ff ³f IZY»¹ff¸fbTZ WXe Àf¸fÀ¹ff 
CXòU»fe AfWXZ AÀff AfSXû´f 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff IYfTf°f 
dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨¹ff §fû¿f¯ff 
IZY»¹ff þf°f AÀf»¹ff °fSXe 
¸fc»f·fc°f ÀU¨L°fZIYOXZ Qb»fÊÃf 
WXû°f AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. 
°ff°fOXe³fZ ³ff»¹ff°fe»f ´ff³fUZ»f 
IYfPXc³f ³ff»¹ff¨fe ÀffRYÀfRYfBÊ 
IYSXfUe °fÀfZ¨f d³f¹fd¸f°f QZJSXZJ 
NXZUfUe Afd¯f IYf¹f¸fÀUøY´fe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f AVfe 
¸ff¦f¯fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´ffd»fIZYIYOXZ 
IZY»fe AfWXZ.

dUSXfSX-³ff»ffÀfû´ffSXf d»fÔIY SXûOXþUTe»f 
³ff»¹ff°f ÀfUÊÂf ´ff³fUZ»f ´fÀfSX»fe

³ff¦f´fcSÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff Af¦ff¸fe 

d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹fZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀffNXe dVfÃfIY U 
VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe þf°fZ. 
d³fUOX¯fcIY WXe ÀfÔdU²ffd³fIY þ¶ff¶fQfSXe 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff IYf¸ff°f Qb»fÊÃf dIÔYUf 
MXfTfMXfT IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ WXûDY 
VfIY°fZ, AÀff BVffSXf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f UfSXÔUfSX 
dQ»ff þf°fû. ¸ffÂf, °fSXeWXe IYfWXe dVfÃfIYfÔ³fe 
d³fUOX¯fcIY ´fidVfÃf¯f U d³f¹fböYe AfQZVf 
ÀUeIYfSX¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»¹ff³fZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
Af°ff IYNXûSX ´ffU»fZ CX¨f»f»fe AfWXZ°f. 
³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ¨ffSX ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔdUSXû²ff°f 
±fZMX ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ VffÀfIYe¹f U°fbTfÊ°f ¸fûNXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.

AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ dIY°fe dVfÃfIYfÔ³ff 
³fûMXeÀff ¶fþfU»¹ff?

QSX¸¹ff³f, AdWX»¹ff³f¦fSX ¹fZ±fZWXe 
AVff¨f ´fiIYfSX¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. d³fUOX¯fcIY ´fidVfÃf¯ff»ff ¦f`SXWXþSX 
SXfdWX»¹ff¸fbTZ uvq IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYfSX¯fZ 
QfJUf ³fûdMXÀff ¶fþfU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
°fÀfZ¨f, d³f¹fböYe AfQZVf ³f ÀUeIYfSX¯ffº¹ff 
rvq IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ffWXe ³fûdMXÀff QZ¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. ̧ fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYeÀffNXe EIcY¯f 
s,sqq IY¸fÊ¨ffSXe d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe sz dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe 
´fidVfÃf¯f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.
dþ»WXf ¸ff²¹fd¸fIY ÀfÔ§ff¨¹ff A²¹fÃffÔ¨ff 

AfÃfZ´f
¹ff IYfSXUfBÊUSX dþ»WXf ¸ff²¹fd¸fIY 

ÀfÔ§ff¨fZ A²¹fÃf Af´´ffÀffWXZ¶f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
AfÃfZ´f ³fûÔQU»ff AfWXZ. °¹ffÔ³fe dVfÃfIYfÔUSXe»f 
IYfSXUfBÊ A³¹ff¹fIYfSXIY AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf, ´fiVffÀf³ff³fZ d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff 
ÀfbSXTe°f ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe IYNXûSX ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
·fdU¿¹ff°f d³fUOX¯fcIY IYf¸f MXfT¯ffº¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ WXû¯¹ff¨fZ 
ÀfÔIZY°f d¸fTf»fZ AfWXZ°f.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 

SX¯f²fb¸ffTe ´fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
Àf¦fTeIYOXZ¨f d°fIYeMX ³f d¸fTf»¹ff³fZ d³fâfUÔ°f 
Afd¯f B¨LbIYfÔ¨fe, SXOXfSXOX ´fWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ°f. A³fZIYfÔ¨¹ff ³ffSXfþe¨ff CXQiZIY Óff»ff AfWXZ. 
´fb¯¹ff°f ¸ffÂf, UZ¦fTZ¨f d¨fÂf ´fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 
´fb¯¹ff°fe»f ¦fgÔ¦fUfgSX ±fZMX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f 
´fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ´fb¯¹ff°f AfÔQZIYSX dU÷Yð 
IYû¸fIYSX MXûTe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX»fZ 
AfWXZ°f. 

´fb¯¹ff°f ¦fb³WXZ¦ffSXe dUV½ff°f ̈ f¨fZÊ°f AÀf»fZ»¹ff Qû³f 
IbY£¹ff°f MXû¼¹ffÔ¨ff ÀfÔ§f¿fÊ Af°ff ±fZMX SXfþIYfSX¯ff°f 
CX°fSX»¹ff¨fÔ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. AfÔQZIYSX 
MXûTe Afd¯f IYû¸fIYSX IbYMXbÔ¶f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f þb³ff 
¦fgÔ¦fUfSX Af°ff ́ fb¯fZ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 

dSXÔ¦f¯ff°f ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. AfÔQZIYSX 
MXûTe³fZ WX°¹ff IZY»fZ»¹ff Af¹fb¿f IYû¸fIYSX¨¹ff AfBÊ 
IY»¹ff¯fe IYû¸fIYSX ¹ffÔ³fe ±fZMX Àfû³ff»fe Afd¯f »fÃ¸fe 
AfÔQZIYSX ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f A´fÃf CX¸fZQUfSXe AþÊ 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY 
st ¸f²fc³f IY»¹ff¯fe IYû¸fIYSX ¹ffÔ³fe AþÊ QfJ»f 
IZY»¹ff³fZ ¹ff ´fi·ff¦ff°f d³fUOX¯fcIY Ad²fIY¨f °ff´f»fe 
AfWXZ. Adþ°f ́ fUfSX ¦fMXfIYOXc³f AfÔQZIYSX IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff 
CX¸fZQUfSXe dQ»¹ffÀf Af°¸fQWX³f IYSXZ³f, AÀff BVffSXf 

IY»¹ff¯fe IYû¸fIYSX ¹ffÔ³fe dQ»ff WXû°ff. ¸ffÂf, Adþ°f 
´fUfSX ¦fMXfIYOXc³f Àfû³ff»fe Afd¯f »fÃ¸fe AfÔQZIYSX 
¹ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX IY»¹ff¯fe 
IYû¸fIYSX ¹ffÔ³fe AJZSX A´fÃf ¸WX¯fc³f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
¸f`Qf³ff°f CX°fSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff.

QSX¸¹ff³f, IY»¹ff¯fe IYû¸fIYSX ¹ffÔ³fe dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZIYOXZ CX¸fZQUfSXe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
CX¸fZQUfSXe ³f d¸fTf»¹ff³fZ, Af´f»¹ff ̧ fb»ff¨¹ff WX°¹fZ¨ff 
¶fQ»ff §fZ¯¹ffÀffNXe ±fZMX d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f 
CX°fSX°f AÀf»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ þf°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
´fb¯¹ff°f ¦fb³WXZ¦ffSXe°fc³f ÀfbøY Óff»fZ»ff AfÔQZIYSX dU÷Yð 
IYû¸fIYSX WXf ÀfÔ§f¿fÊ Af°ff »fûIYVffWXe¨¹ff ¸f`Qf³ff°fWXe 
´ffWXf¹f»ff d¸fT¯ffSX AÀfc³f, ¹ff¨ff IYf¹fQf-
Àfb½¹fUÀ±fZUSX Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔUSX IYf¹f 
´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX, ¹ffIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSXf¨fÔ »fÃf »ff¦f»fÔ 
AfWXZ.

d³fUOX¯fcIY ´fidVfÃf¯ff»ff QfÔOXe
¨ffSX ¸fb£¹f²¹ff´fIYfÔÀfWX ÀfÔ¶fÔd²f°f dVfÃfIYfÔUSX IYfSXUfBÊ

´fb¯¹ff°fe»f ¦fgÔ¦fUfgSX ±fZMX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f
AfÔQZIYSX dU÷Yð IYû¸fIYSX MXûTe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f

SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff ´¹ffSXe ¦fbÔOXfÔ¨fe CX¸fZQUfSXe
IbYNX»¹ff ´fÃff°fc³f IYû¯f°fZ ¦fb³WXZ¦ffSX dSXÔ¦f¯ff°f?

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³f½¹ff U¿ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f 

§fOX»fZ»¹ff EIYf ¦fb³‘f³fÔ 
¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ffÀfbðf ·fbU¹ff CXÔ¨ffU»¹ff 
AfWXZ°f. dþ±fÔ VfWXSXf°fe»f UfIYû»ff 
´fû»feÀf À±ff³fIYf°f sv U¿feÊ¹f 
¸fdWX»fZdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 

I Y S X ¯ ¹ f f ° f 
Af»ff AfWXZ. Qû³f ¸fb»ffÔ¨fe 
AfBÊ AÀf¯ffº¹ff ¹ff ¸fdWX»fZUSX 
d´fi¹fIYSXf¨¹ff ¦fb~fÔ¦ffÔUSX UfSX 
IYSX¯¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. ̧ fdWX»fZ¨¹ff 
AfSXû´ffÔ³fbÀffSX d´fi¹fIYSXf³fÔ °¹ff¨¹ff 
´f}e¨ff °¹ff¦f IYSX°f ¹ff ¸fdWX»fZVfe 
»f¦³f IYSX¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»¹ff³fÔ 

ÀfÔ°ff´ff¨¹ff ·fSXf°f d°f³fÔ WXZ 
´ffDY»f CX¨f»f»fÔ. 
³f½¹ff U¿ffÊ¨¹ff 
À f Z d » f ¶ f i Z V f ³ f ¨ f Ô 
d ³ f d ¸ f Ø f 

Àff²f°f d°f³fÔ ÀfcOX CX¦fU¯¹ffÀffNXe 
IYMX SX¨fc³f¨f d´fi¹fIYSXfUSX þeU§fZ¯ff 
WX»»ff IZY»ff. 

´f}e Afd¯f ¸fb»ffÔ³ff 
ÀfûOX¯¹ffÀf ³fIYfSX QZ°ff¨f...

´fû»feÀf °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX 
Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX AfSXû´fe 
¸fdWX»ff ´fedOX°f ´fb÷Y¿ffVfe »f¦³f 
IYøY Bd¨L°f WXû°fe. ¸ffÂf °¹ff³fÔ 
´f}e Afd¯f ¸fb»ffÔ³ff ÀfûOX¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff. þZ½WXf °¹ff¨¹ff 
´f}e»ff ¹ff Qû§ffÔ¨¹ff ³ff°¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff 

U`UfdWXIY ³ff°¹ff°f dU°fbá 
Af»fÔ. ´fedOX°f ´fb÷Y¿ff³fÔ 
´fû»feÀf °fIiYfSXe°f dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX AfSXû´fe ¸fdWX»fZ³fÔ 
´fdSXdÀ±f°fe Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀf ³fIYfSX 
d¦f»ff. ª¹ff³fÔ°fSX °fe d¶fWXfSX¸f²¹fZ 
d°f¨¹ff UdOX»ffÔ¨¹ff §fSXe ¦fZ»fe. ¸ffÂf 
19 dOXÀfZÔ¶fSX»ff °fe ´fSX°f»fe, 24 
dOXÀfZÔ¶fSX»ff d´fi¹fIYSXf³fÔ d°f»ff ´fb³WXf 
´fdSXdÀ±f°fe Àf¸fþUc³f ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff. 1 þf³fZUfSXe»ff 
AfSXû´fe ¸fdWX»fZ³fÔ °¹ff»ff ³f½¹ff 
U¿ffÊ¨¹ff ÀfZd»f¶fiZVf³f¨fÔ d³fd¸fØf 
ÀffÔ¦f°f d¸fNXfBÊ Jf¯¹ffÀffNXe §fSXe 
¶fû»fU»fÔ. 

d´fi¹fIYSX ¸fdWX»fZ¨¹ff §fSXe 
Af»ff, d°f±fÔ ¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
Af»fZ Afd¯f °fZ½WXf¨f ¹ff ¸fdWX»fZ³fÔ 
EIYf ²ffSXQfSX UÀ°fc³fÔ ´fb÷Y¿ff¨¹ff 

¦fb~fÔ¦ffÔUSX UfSX IZY»fZ. ´fedOX°f 
´fb÷Y¿ff¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ffUZTe 
¸fdWX»fZ¨fe ¸fb»fÔ QbÀfº¹ff Jû»fe°f 
Ófû´f»fe WXû°fe. A³f´fZdÃf°f´f¯fZ 
Óff»fZ»¹ff ¹ff ·fe¿f¯f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
´fi¨fÔOX SXöYÀÂffU WXûDY »ff¦f»ff 
Afd¯f °¹ff ´fb÷Y¿ff³fÔ IYÀff¶fÀff 
§fMX³ffÀ±fTfWXc³f ´fT IYfPX»ff. 
°¹ff³fÔ Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff Afd¯f 
·ffUf»ff Óff»¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe »f¦fZ¨f¨f 
°¹ff»ff ½WXe E³f QZÀffBÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ»fÔ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
AfSXû´fe ¸fdWX»ff d¶fWXfSX¸f²¹fZ 
AÀf°ff³ffWXe d´fi¹fIYSXf»ff 
RYû³fUøY³f ²f¸f¢¹ff QZ°f WXû°fe. 
Àf²¹ff ¹ff dUd¨fÂf ´fiIYSX¯ff°f 
¸fdWX»fZdUSXû²ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
·ffSX°fe¹f QÔOXÀfÔdWX°fZ¨¹ff dUdU²f 
IY»f¸ff³U¹fZ þeU§fZ¯fe QbJf´f°f 
Afd¯f ²f¸fIYe QZ¯¹ff´fiIYSX¯ff¨ff 
¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AfWXZ.

d´fi¹fIYSXf»ff §fSXe ¶fû»fU»fÔ, d¸fNXfBÊ QZ¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fÔ ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ A³fÐ ¦fb~fÔ¦ffUSX IZY»fZ UfS

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀU°f:»ff Àfe¶feAf¹f¨ff dUVfZ¿f 

Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f »fûIY»f MÑZ³f¨¹ff RYÀMXÊ 
¢»ffÀf OX¶¹ff°fc³f dU³ffd°fIYeMX 
´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff EIYf ½¹föYe¨fÔ 
d¶fÔ¦f d°fIYeMX °f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f 
RbYMX»fÔ. ws U¿feÊ¹f ½¹föYedUSXû²ff°f 
UOXfTf SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ.
±fZMX Àfe¶feAf¹f¨fÔ AûTJ´fÂf 

QfJU»fÔ
ERYAf¹fAfSX³fbÀffSX, tq 

dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe Qb´ffSXe Àfb¸ffSXZ 
r.sq Ufþ°ff d°fIYeMX °f´ffÀf³feÀf 
²f³fÔþ¹f ¹ffQU þeMXe¶fe ³f¦fSX 
SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX EIYf »fûIY»f 
MÑZ³f¨¹ff ´fdWX»¹ff ßfZ¯fe¨¹ff OX¶¹ff°f 
d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯feÀffNXe QfJ»f 
Óff»fZ. ¹ffUZTe ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYeIYOXZ 

d°fIYeMX ¸ffd¦f°f»fZ AÀf°ff °¹ff³fZ 
d°fdIYMXfEZUþe ±fZMX AûTJ´fÂf 
QfJU»fZ. ¹ff AûTJ´fÂff¨¹ff 
EIYf ¶ffþc»ff Àfe¶feAf¹f¨fZ 
d¨f³WX °fSX QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff BÔ¦fiþe 
Afd¯f ¸fSXfNXe°f k·ffSX°f ÀfSXIYfSXl 
AÀfZ IYûSX»fZ»fZ WXû°fZ. AûTJ´fÂf 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UfMX»¹ff³fZ ¹ffQU 
¹ffÔ³fe B°fSX IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. ¸ffÂf AfSXû´fe IYû¯f°fZWXe U`²f 
IYf¦fQ´fÂf ÀffQSX IYøY VfIY»ff 
³ffWXe.

¦fb³WXf QfJ»f
¹ff³fÔ°fSX d°fIYeMX °f´ffÀf³feÀf 

¹ffQU, SXZ»UZ ´fûd»fÀf Q»ff°fe»f 

Àfd¨fQf³fÔQ dÀfÔWX Afd¯f EIYf 
¸fdWX»ff ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
Ad²fIY ¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe ¶f³ffUMX Ad²fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff¨fe AûTJ ¦fûUÔOXe ´fdSXÀfSXf°f 
SXfWX¯ffSXf ¶fQ÷Yïe³f Jf³f AVfe 
´fMXU»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¶fQ÷Yïe³f 
Jf³fdUSXû²ff°f ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f sqv 
AÔ°f¦fÊ°f (RYÀfU¯fbIYe¨¹ff 
BSXfôf³fZ »fûIYÀfZUIYf¨ff 
UZVf ²ffSX¯f IYSX¯fZ dIÔYUf 
RYÀfU¯fbIYe¨¹ff CXïZVff³fZ 
AûTJd¨f³WX ¶ffT¦f¯fZ) 
Afd¯f ·ffSX°fe¹f SXZ»UZ IYf¹fQf 
U B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔ³fbÀffSX 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´fbPXe»f °f´ffÀf UOXfTf SXZ»UZ 
´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.

d°fIYeMX ¸ffd¦f°f»fÔ, ±fZMX Àfe¶feAf¹f¨fÔ AûTJ´fÂf QfJU»fÔ
»fûIY»f¨¹ff RYÀMXÊ ¢»ffÀf¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff °fû°f¹ff¨fÔ d¶fÔ¦f RbYMX»fÔ

kd¶f¶fMëfÔ³ffWXe Af¸WXe¨f WXfIY»ff¹f¨fZ IYf¹f?l
SXfª¹ff¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dVfÃfIYfÔ¨fZ WXÀfZ IYøY³f NXZU»fZ AfWXZ. EIYeIYOXZ dVfÃf¯f¸fÔÂfe 
AVf`Ãfd¯fIY IYf¸fZ IY¸fe IZY»¹ff¨fe ¦UfWXe QZ°f AÀf°ff³ff QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff Ad²fIYfSXe ¸ffÂf 
EIYf´fZÃff EIY AVf`Ãfd¯fIY IYf¸ffÔ³ff dVfÃfIYfÔ³ff þbÔ´f°f AfWXZ°f. IYSXû³ff IYfTf°f dVfÃfIYfÔ³ff 
QføY¨¹ff QbIYf³ffÔ¨¹ff ¶ffWXZSXe»f ¦fQe¨fÊZ d³f¹fÔÂf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ³fZ¸f»fZ WXû°fZ. Af°ff ·fMXIZY IbYÂfZ 
WXfIY»f¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Af¸f¨¹ffUSX MXfIY»fe þf°f AfWXZ. Af°ff WXZ ÀfSXIYfSX Af¸WXf»ff 
d¶f¶fMXÐ¹ffÔ³ff WXbÀfIYfU¯¹ffÀffNXeWXe QfU¯fe»ff ¶ffÔ²fZ»f IYf’, AÀff ÀfÔ°f~ ´fiV³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ§fMX³ff CXØfSX dU·ff¦ff¨fZ A²¹fÃf Ad³f»f ¶fûSX³ffSXZ ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»ff.

¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff AfUSXf! 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff»ff d³fQZÊVf
SXfª¹ff°fe»f IiYeOXf ÀfÔIbY»fZ Afd¯f ÀMXZdOX¹f¸f ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ´ffÀfc³f ¸fböY NXZU¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»¹ff³fÔ°fSX Af°ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨¹ff AJ°¹ffdSX°fe»f SXfª¹f 
U SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSXWXe ·fMX¢¹ff IbYÂfZ U A³¹f ´fif¯¹ffÔ³ff AfUSXfUZ, AÀfZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f.
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fe QZJ·ff»f IYSX¯ffº¹ff ÀfUÊ ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³fe dþ»WXf SXÀ°ff 
ÀfbSXÃff Àfd¸f°fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fUfUe, AÀfZ ÀfSXIYfSX³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. WXe 
¸fûWXe¸f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fZ»¹ff U¿feÊ x ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe dQ»fZ»¹ff d³fQZVffÊÔ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
AÀfZ»f. ·fMXIYe IbYÂfe U B°fSX ´fif¯¹ffÔ¨ff UfUSX AÀf¯ffSXe ²fûIYfQf¹fIY U ÀfÔUZQ³fVfe»f dNXIYf¯fZ 
AûTJ¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f ·fMXIZY ´fif¯fe ´fIYOXc³f °¹ffÔ³ff 
d³fUfSXf IZYÔQifÔ¸f²¹fZ WX»fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f, ·fMXIYe IbYÂfe U B°fSX ´fif¯¹ffÔ¨fe dNXIYf¯fZ 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f ´ffWX¯fe IYSX¯ffº¹ff Àf°fIYÊ ´f±fIYfÔ¨fe d³f¹fböYe IZY»fe þfBÊ»f. 

¹ff dUVfZ¿f ´f±fIYfÔ¸f²¹fZ À±ffd³fIY ´fû»feÀf, ´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦f °fÀfZ¨f 
¸fWXf´ffd»fIYf dIÔYUf ´fÔ¨ff¹f°f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe AÀf°fe»f. SXf¿MÑXe¹f 

¸fWXf¸ff¦fÊ ´fifd²fIYSX¯ff¨fe WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY rqtt Afd¯f SXfª¹f 
Af´f°IYf»fe³f WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY rrs ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

þ³fþf¦fÈ°fe U ´fidÀfðe ¸fûWXe¸fWXe SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
WXZ IiY¸ffÔIY ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX NXSXfdUIY AÔ°fSXfUSX NXTIY AÃfSXfÔ°f 
QVfÊU»fZ þf°fe»f. °fIiYfSXeÔ¨fZ °f°IYfT d³fUfSX¯f U Àf°fIYÊ°ff 

Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY À±ffd³fIY ´fû»feÀf, 
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fifd²fIYSX¯ff¨fe Afd¯f dþ»WXf ´fiVffÀf³ff¨¹ff 

d³f¹fÔÂf¯f IYÃffÔVfe þûOX»fZ þf°fe»f, AÀfZ AfQZVff°f ³f¸fcQ AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Af²fe¨f dVfÃf¯f¶ff‘ IYf¸ffÔ¨¹ff 

Aûª¹ffJf»fe Q¶f»fZ»¹ff dVfÃfIYfÔUSX Af°ff 
Af¯fJe EIY þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. Af°ff ´fi°¹fZIY VffTZ°f ³fûOX»f Ad²fIYfSXe 
¸WX¯fc³f EIYf dVfÃfIYf¨fe ³fZ¸f¯fcIY WXû¯ffSX 
AÀfc³f, VffTf ́ fdSXÀfSX ÀU¨L°fZÀfû¶f°f¨f ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ¨ff UfUSX IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXeWXe 
°¹ffÔ³ff dVfSXfUSX §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
dVfÃf¯f Af¹fböYfÔ³fe IYfPX»fZ»¹ff ́ fÂfIYf¨ff ÀfUÊ¨f 
dVfÃfIY ÀfÔÀ±ffÔ³fe d³f¿fZ²f IZY»ff AfWXZ.

QZVf·fSXf°f UfPX»fZ»¹ff ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨fe 
Afd¯f °¹ffÔ³fe ¸ff¯fÀffÔUSX IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ffÔ¨fe 
QJ»f §fZ°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fdSXÀfSX ÀU¨L Afd¯f ÀfbSXdÃf°f 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX dUôf´feNX 
A³fbQf³f Af¹fû¦ff³fZ (¹fcþeÀfe) ´fi°¹fZIY 
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±fZ³fZ ´fdSXÀfSX ÀU¨L°ff U ÀfbSXÃff 
¹ffÔ¨¹ffÀffNXe k³fûOX»f Ad²fIYfSXel ³fZ¸f¯¹ff¨fZ 
´fdSX´fÂfIY IYfPX»fZ WXû°fZ. ¹ff¨f ²f°feÊUSX Af°ff 

Vff»fZ¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZWXe AVff¨f AfVf¹ff¨fZ 
´fdSX´fÂfIY IYfPX»fZ AfWXZ.

¹ff ´fÂff°f, k´fi°¹fZIY VffTZ³fZ ´fdSXÀfSX 
ÀU¨L°ff U ÀfbSXÃff ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe VffTZ°fe»f¨f 
EIYf dVfÃfIYf¨fe d³f¹fböYe k³fûOX»f Ad²fIYfSXel 
¸WX¯fc³f IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff dVfÃfIYf¨fe 
¸ffdWX°fe VffTZ¨¹ff ´fiUZVfõfSXfUSX NXTIY´f¯fZ 
»ffUc³f À±ffd³fIY ¸fWXf´ffd»fIYf dIÔYUf ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¹fÔÂf¯fZ»ff IYTU¯fZWXe AfUV¹fIY AfWXZ. ·fMXIZY 
IbYÂfZ VffTZ¨¹ff AfUfSXf°f dVføY ³f¹fZ°f dIÔYUf 
d³fUfº¹ff»ff AÀfc ³f¹fZ°f, ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ¹ff 
dVfÃfIYf¨fe AÀfZ»f,l AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.

kSXfª¹ff¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dVfÃfIYfÔ¨fZ 
WXÀfZ IYøY³f NXZU»fZ AfWXZ. EIYeIYOXZ dVfÃf¯f¸fÔÂfe 
AVf`Ãfd¯fIY IYf¸fZ IY¸fe IZY»¹ff¨fe ¦UfWXe QZ°f 
AÀf°ff³ff QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff Ad²fIYfSXe ¸ffÂf 
EIYf´fZÃff EIY AVf`Ãfd¯fIY IYf¸ffÔ³ff dVfÃfIYfÔ³ff 
þbÔ´f°f AfWXZ°f. IYSXû³ff IYfTf°f dVfÃfIYfÔ³ff 
QføY¨¹ff QbIYf³ffÔ¨¹ff ¶ffWXZSXe»f ¦fQe¨fÊZ d³f¹fÔÂf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fZ¸f»fZ WXû°fZ. Af°ff ·fMXIZY IbYÂfZ 

WXfIY»f¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Af¸f¨¹ffUSX MXfIY»fe 
þf°f AfWXZ. WXZ ÀfSXIYfSX Af¸WXf»ff d¶f¶fMXÐ¹ffÔ³ff 
WXbÀfIYfU¯¹ffÀffNXeWXe QfU¯fe»ff ¶ffÔ²fZ»f IYfl, 
AÀff ´fiV³f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ§fMX³ff 
CXØfSX dU·ff¦ff¨fZ A²¹fÃf Ad³f»f ¶fûSX³ffSXZ ¹ffÔ³fe 
dU¨ffSX»ff.

¹ff ´fÂfIYf»ff ÀfUÊ¨f dVfÃfIY ÀfÔ§fMX³ff 
IYOXfOXc³f dUSXû²f IYSX°f AfWXZ°f. Vff»fZ¹f 
´fdSXÀfSXf¨fe ÀU¨L°ff, QZJ·ff»f °fÀfZ¨f 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f WXe IYf¸fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf U ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiVffÀfIYe¹f 
¹fÔÂf¯ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf°ff³ff, ´fiVffÀf³ff°fe»f 
A´f¹fVf ÓffIY¯¹ffÀffNXe dVfÃfIYfÔUSX dVfÃf¯ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ³fÀf»fZ»¹ff þ¶ff¶fQfº¹ff »ffQ»¹ff þf°f 
AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f ¸fWXfSXf¿MÑX ´fbSXû¦ff¸fe 
dVfÃfIY ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ SXfª¹ff²¹fÃf °ff³ffþe IYfÔ¶fTZ 
¹ffÔ³fe IZY»ff.

·fMXIZY IbYÂfZ WXfIY»f¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXeWXe dVfÃfIYfÔUSX
VffTZ¨fZ AfUfSX V½ff³f¸fböY IYSX¯¹ff¨fZ ³fUZ IYf¸f... dVfÃfIY ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff IYOXfOXc³f dUSXû²f

dUIY ·fMXIZY IbYÂfZ 
³ff IYû¯fe¨f 
¸ffÔÀffNXe 
f.

Q
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f ´ffWX¯fe IYSX¯ff

¹ff dUVfZ¿f ´f±fIYfÔ¸f²¹fZ
¸fWXf´ffd»fIYf dIÔYUf

¸fWXf¸ff¦fÊ ´fifd²f
Af´f°IYf»fe

þ³fþf¦fÈ
WXZ IiY¸ffÔI
QVfÊU»fZ 

Àfbd³fd›°f I
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸

d³f¹fÔÂf¯f IYÃffÔV

e Q°f 
¸ffÂf 

IYfÔ³ff 
IYfÔ³ff 
¹fÔÂf¯f 
IbYÂfZ 

AÀf»¹ff¨ff ¦f·feSX AfSXû´f ¸fWXfSXf¿MÑX ´fbSXû¦ff¸fe 
dVfÃfIY ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ SXfª¹ff²¹fÃf °ff³ffþe IYfÔ¶fTZ 
¹ffÔ³fe IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
r RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f °fÔ¶ffJc 

CX°´ffQ³ffÔUSX Ad°fdSXöY CX°´ffQ³f 
Vfb»IY Afd¯f ´ff³f ¸fÀff»¹ffUSXe»f 
AfSXû¦¹f CX´fIYSX »ff¦fc WXûBÊ»f. 
°fÔ¶ffJc Afd¯f ´ff³f ¸fÀff»¹ffUSXe»f 
³fUe³f IYSX þeEÀfMXe ½¹fd°fdSXöY 
AÀf°fe»f. WXZ AVff WXfd³fIYfSXIY 
CX°´ffQ³ffÔUSX Àf²¹ff AfIYfSX»¹ff 
þf¯ffº¹ff ·fSX´ffBÊ CX´fIYSXf¨fe 
þf¦ff §fZ°fe»f. r RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f, 
´ff³f ¸fÀff»ff, dÀf¦ffSXZMX, °fÔ¶ffJc 
U °f°Àf¸f CX°´ffQ³ffÔUSX uq MX¢IYZ 
QSXf³fZ þeEÀfMXe AfIYfSX»ff þfBÊ»f. 
d¶fOXÐ¹ffÔUSX ry MX¢IYZ UÀ°fc U 
ÀfZUf IYSX (þeEÀfMXe) AfIYfSX»ff 
þfBÊ»f. ´ff³f ¸fÀff»¹ffUSX AfSXû¦¹f 
Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff CX´fIYSX 
AfIYfSX»ff þf¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff°f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff QSXfÔ³fe AfIYfSX»ff 
þf¯ffSXf dUô¸ff³f þeEÀfMXe 
·fSX´ffBÊ CX´fIYSX r RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f 
¶fÔQ WXûBÊ»f. ¹ff ¶fQ»ff¨ff EIY 
·ff¦f ¸WX¯fc³f, °fÔ¶ffJc Afd¯f ´ff³f 
¸fÀff»¹ffUSXe»f Àf²¹ff¨ff þeEÀfMXe 
·fSX´ffBÊ CX´fIYSX r RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f 
SXï IZY»ff þfBÊ»f. þeEÀfMXe »ff¦fc 
Óff»¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ffÔ³ff Óff»fZ»¹ff 
¸fWXÀfb»fe ³fbIYÀff³ff¨fe ·fSX´ffBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXf ·fSX´ffBÊ CX´fIYSX 
¸fcT°f: »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. °¹ffEZUþe CX´fIYSX Afd¯f 
CX°´ffQ³f Vfb»IYf¨fZ ÀfÔ¹fûþ³f 
IYøY³f, IZYÔQi ÀfSXIYfSX °fÔ¶ffJc Afd¯f 
´ff³f ¸fÀff»¹ffÀffNXe¨¹ff IYSX SX¨f³fZ°f 
Àfb²ffSX¯ff IYSX°f AfWXZ.

r RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f 
dÀf¦ffSXZMX Afd¯f ´ff³f 
¸fÀff»ff ¸fWXf¦f¯ffSX!


