
ÀfRYfTZÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUe³f U¿ffÊ¨¹ff ÀUf¦f°ff¨ff CX°ÀffWX ÀfUÊÂf AÀf°ff³ff¨f, Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³fe Af°ff 
'Vfb·fZ¨LfÔ¨¹ff' ³ffUfJf»fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fbMX¯¹ff¨fZ ³fUZ þfTZ dU¯f»fZ AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfAg´f 
Afd¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¹fZ¯ffSXZ 'WXg´´fe ³¹fc B¹fSX'¨fZ ¸fZÀfZþ °fb¸f¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ffUSX 
OX»»ff ¸fføY VfIY°ff°f, AÀff BVffSXf QZ°f ÀfRYfTZ ´fûd»fÀffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ 
SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSX Àf²¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´f, EÀfE¸fEÀf 
Afd¯f RZYÀf¶fbIYUSX AfIY¿fÊIY Vfb·fZ¨LfÔ¨fZ ¸fZÀfZþ ´ffNXU°f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 'RiYe d¦fμMX', 
'¶fÃfeÀf' dIÔYUf 'dOXÀIYfCXÔMX IcY´f³f'¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f EIY d»fÔIY dQ»fe þf°fZ. ¹ff 
d»fÔIYUSX d¢»fIY IYSX°ff¨f ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ §ff°fIY '¸ff»fUZASX' dIÔYUf ½WXf¹fSXÀf B³ÀMXfg»f 
WXû°fû. ¹ffõfSXZ ¦fb³WXZ¦ffSX °fb¸f¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨ff °ff¶ff §fZDY³f °fb¸f¨fe U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe, 
AûMXe´fe Afd¯f ¶fhdIÔY¦f dOXMXZ»Àf ¨fûøY³f Jf°fZ dSXIYf¸fZ IYSX°f AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
'¹ff' J¶fSXQfSXe¨¹ff Àfc¨f³ff :
A³fûTJe d»fÔIY MXfTf: ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX Af»fZ»¹ff IYû¯f°¹ffWXe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ dIÔYUf 

A³fûTJe d»fÔIYUSX d¢»fIY IYøY ³fIYf.
Ag´Àf OXfDY³f»fûOX IYøY ³fIYf: ¸fZÀfZþõfSXZ ´ffNXU»fZ»fZ IYû¯f°fZWXe APK dIÔYUf 

RYfBÊ»Àf OXfDY³f»fûOX IYøY ³fIYf. IZYUT Ad²fIÈY°f 'PlÔy Store' ¨ff¨f Uf´fSX 
IYSXf.

fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe VfZASX IYøY ³fIYf: ¶fhIY IY²feWXe RYû³fUSX dIÔYUf d»fÔIYõfSXZ d´f³f 
dIÔYUf AûMXe´fe ¸ff¦f°f ³ffWXe, WXZ »fÃff°f NXZUf.

ÀffgμMXUZASX A´fOXZMX NXZUf: Af´f»¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨fZ dÀf¢¹fbdSXMXe ÀffgμMXUZASX UZTûUZTe 
A´fOXZMX IYSXf.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUe³f U¿ff¨fÊZ ÀUf¦f°f IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 

dRYSXf¹f»ff þf¯¹ff¨ff dIÔYUf SXZ»UZ ´fiUfÀff¨ff ¶fZ°f 
AfJ»ff AÀfZ»f, °fSX WXe ¶ff°f¸fe °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. r þf³fZUfSXe sqsw 
´ffÀfc³f ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff UZTf´fÂfIYf°f ¸fûNXZ ¶fQ»f 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ´fb¯¹ff»ff þûOX¯ffº¹ff 
A³fZIY ¸fWXØUf¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff UZTf ¶fQ»f¯¹ff°f 
Af»¹ff AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ WXf¹fÀ´feOX 'UÔQZ ·ffSX°f 
E¢Àf´fiZÀf'¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
§fSXf¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff´fcUeÊ °fb¸f¨¹ff ¦ffOXe¨fe UZT 
EIYQf ³f¢IYe °f´ffÀfc³f §¹ff.

'UÔQZ ·ffSX°f'¨¹ff UZTZ°f ¶fQ»f
¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX Afd¯f ̧ fbÔ¶fBÊ-ÀffBÊ³f¦fSX 

dVfOXeÊ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX ²ffU¯ffº¹ff 'UÔQZ ·ffSX°f 

E¢Àf´fiZÀf'¨¹ff UZTf´fÂfIYf°f IYfWXe d¸fd³fMXfÔ¨fZ 
¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ´fiUfVffÔ¨fe UfPX°fe 
ÀfÔ£¹ff Afd¯f °ffÔdÂfIY Àfb²ffSX¯ffÔ¸fbTZ WXf ¶fQ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff 
Af°ff Àfb²ffdSX°f UZTZ³fbÀffSX ́ »fgMXRYfg¸fÊUSX CX´fdÀ±f°f 
SXfWXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff UZTf ¶fQ»f»¹ff
IZYUT UÔQZ ·ffSX°f¨f ³ffWXe, °fSX ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ 

¸ff¦ffÊUSXe»f '»ffBÊRY»ffBÊ³f' Àf¸fþ»¹ff þf¯ffº¹ff 
BÔMXSXdÀfMXe, dÀfÔWX¦fOX E¢Àf´fiZÀf Afd¯f OXZ¢IY³f 
¢½fe³f ¹ffÔÀffSX£¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff UZTZ°fWXe AÔVf°f: 
¶fQ»f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f 
»ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ª¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfIYfTe 
´fûWXû¨f°ff°f dIÔYUf SXfÂfe ÀfbMX°ff°f, °¹ffÔ¨¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊ Afd¯f UZTZ°f SXZ»UZ³fZ Àfb²ffSX¯ff IZY»fe 

AfWXZ.
´fiUfVffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨¹ff Àfc¨f³ff

SXZ»UZ³fZ ´fiUfVffÔ³ff AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ IYe, 
°¹ffÔ³fe ´fiUfÀff»ff d³f§f¯¹ff´fcUeÊ 'E³fMeBEÀf' ¹ff 
Ag´fUSX dIÔYUf SXZ»UZ¨¹ff Ad²fIÈY°f ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
Af´f»¹ff ¦ffOXe¨fe '»ffBÊ½WX ÀMXZMXÀf' °f´ffÀfc³f 
§¹ffUe. þb³¹ff UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX À±ff³fIYfUSX 
´fûWXû¨f»¹ffÀf °fb¸f¨fe ¦ffOXe ¨fbIY¯¹ff¨fe dIÔYUf 
¶fSXf¨f UZT °ffMXIYT°f CX·fZ SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

³fUe³f U¿ffÊ°fe»f WXf ¶fQ»f SXZ»UZ¨fe 
IYf¹fÊÃf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fiUfVffÔ¨ff 
UZT Uf¨fU¯¹ffÀffNXe CX¨f»f»fZ»fZ ´ffDY»f 
AÀf»¹ff¨fZ SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
ª¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ¨fÔ CX°´f³³f WXZ AOXe¨f »ffJfÔ¨¹ff Af°f 

AfWXZ, AVff ¸fdWX»ffÔÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ff ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.  ¹ff ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f »ff·ff±feÊ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°f QeOX WXþfSX ÷Y´f¹fZ QSX 
¸fdWX³¹ff»ff þ¸ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. WXe EIY ÀfSXIYfSX¨fe 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ¹fûþ³ff AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff 
»ff·f SXfª¹ff°fe»f »ffJû ¸fdWX»ff §fZ°f AfWXZ°f. ¸fdWX»ff 
U¦ffÊ¸f²¹fZ WXe ¹fûþ³ff ¨ffÔ¦f»fe¨f »fûIYd´fi¹f AfWXZ. ¸ffÂf 
AVff QZJe»f IYfWXe ¸fdWX»ff AfWXZ°f, ª¹ff ¹ff ¹ff 
¹fûþ³fZÀffNXe ´ffÂf ³fÀf°ff³ff QZJe»f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f 
AfWXZ°f. AVff ¸fdWX»ffÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f 
°¹ffÔ¨fe ³ffUÔ ¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff 
¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe BÊ-IZYUf¹fÀfe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f ´fbPXZ ¨ff»fc NXZU¯¹ffÀffNXe BÊ-IZYUf¹fÀfe 
IYSX¯fÔ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf¯ffSX AfWXZ.

¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe Àfb÷YUf°fe»ff IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ff¨fe 
AÔd°f¸f ¸fbQ°f ry ³fû½WXZÔ¶fSX WXû°fe. ¸ffÂf A³fZIY »ff·ff±feÊ 
¸fdWX»ffÔ¨fe BÊ-IZYUf¹fÀfe ¶ffIYe AÀf»¹ff³fÔ ÀfSXIYfSX³fZ 
IZY Uf¹fÀfe»ff ¸fbQ°fUfPX dQ»fe WXû°fe. ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
BÊ IZYUf¹fÀfe»ff tr dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f¨fe 
¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. Af°ff 
BÊ IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ffÀffNXe AU§fZ Qû³f 
dQUÀf ¶ffIYe AfWXZ°f. ¸ffÂf Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AÀf»¹fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ffUZTe 
ÀfSXIYfSX IZYUf¹fÀfe¨fe ¸fbQ°f UfPXc³f 
QZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff RYfSX¨f IY¸fe AfWXZ.

QSX¸¹ff³f ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe ´ffÂf AÀf»fZ»¹ff A³fZIY 
¸fdWX»ffÔ¨fe IZYUf¹fÀfe Aþc³fWXe ¶ffIYe AfWXZ, Afd¯f 
Af°ff ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ffÀffNXe AU§fZ 
Qû³f¨f dQUÀf dVf»»fIY AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ª¹ff ̧ fdWX»ffÔ¨fe 
IZYUf¹fÀfe UZTZ°f ́ fc¯fÊ WXû¯ffSX ³ffWXe, °¹ffÔ³ff Àf³¸ff³f d³f²fe 
dU°fSX¯f ¶fÔQ WXûDY VfIY°fZ, °fÀfZ¨f ÀfSXIYfSXIYOXc³f QZJe»f 
¹ff ¹fûþ³fZ¨fe IZYUf¹fÀfe¨fe ¸fbQ°f UfPXc³f d¸fT¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ³ffWXe¹fZ, °¹ff¸fbTZ »ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ¨fÔ MXZ³Vf³f 

UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ¸fÔÂfe 
AfdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe dMXÐUMX IYSX°f ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWXZ.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
EZ³f dU²ff³fÀf·ff 

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fûÔOXfUSX ¸fWXf¹fb°fe 
ÀfSXIYfSX³fZ SXfª¹ff°f »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ff ÀfbøY IZY»fe. ¹fûþ³fZ¨ff 
¸fWXf¹fb°fe»ff B°fIYf þfÀ°f RYf¹fQf 
Óff»ff IYe, »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³fe 
·fSX·føY³f ¸f°fQf³f IZY»fZ. »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
QSX¸fdWX³¹ffÔ»ff SXfª¹ff°fe»f 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹ffUSX ´fi°¹fZIYe QeOX 
WXþfSX ÷Y´fE ÀfSXIYfSXIYOXc³f dQ»fe 
þf°ff°f. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸fWXf¹fb°fe¨fZ 
ÀfSXIYfSX SXfª¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fZ Af·ffSX 
¸ff³f°ff³ff dQÀf»fZ. ¸ffÂf, 
¹ffQSX¸¹ff³f¨¹ff IYfTf°f d³f¹f¸ff°f 
¶fÀf°f ³fÀf°ff³ffWXe A³fZIYfÔ³fe 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀffNXe 
AþÊ IZY»fZ Afd¯f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f 
CX¨f»f»ff. Af°ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
AþfÊÔ¨fe Lf³f³fe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. ¹fûþ³fZ¨¹ff d³fIY¿ff°f ¶fÀf°f 
³fÀf»fZ»¹ff »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fZ AþÊ 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¶ffQ IZY»fe þf°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ¨f Af°ff »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ°f ¸fûNXf ¦f`SX´fiIYfSX 
CX§fOX Óff»ff AfWXZ.

rs,zqq WXc³f Ad²fIY 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe  »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f 
§fZ°f»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe 

AfSXMXeAf¹f¸f²fc³f CX§fOX Óff»fe. 
¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
AÀf°ff³ffWXe rs,zrv ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffSXe QSX¸fWXf r,vqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
»ff·f §fZ°f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff ³f½¹ff AfIYOXZUfSXe³fÔ°fSX 
¹fûþ³fZ°fe»f A´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff EIY »ffJfÔWXc³f Ad²fIY 
Óff»fe AfWXZ.

¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf 
dU·ff¦ff³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe IY¶fb»fe 
QZ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ³ff AVff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¹ff´fcUeÊ 
¸fÔÂfe AdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe IZYUT 
s,uqq ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe »ff·f 
§fZ°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ, 
¸ffÂf ³f½¹ff RTI ¸fbTZ WXe ÀfÔ£¹ff 

°fe³f´fMXe³fZ UfPX»¹ff¨fZ 
À´fá Óff»fZ AÀfc³f ±fZMX 
¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. Afg¢MXû¶fSX¸f²fe»f 
RTI AWXUf»ff°f rs,utr 
´fb÷Y¿f Afd¯f xx,zyq A´ffÂf 
¸fdWX»ffÔ³ff »ff·f d¸fTf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ dIY¸ff³f rwu.
vs IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦f`SXUf´fSX 
Óff»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ WXû°fZ.

Àf²¹ff Àfb¸ffSXZ s.u IYûMXe ̧ fdWX»ff 
¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f AÀfc³f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXUSX QSX¸fWXf Àfb¸ffSXZ 
t,xqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ ¹fZ°f 
AfWXZ. »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ 
ÀfSXIYfSXe d°fþûSXeUSX ¸fûNXf °ff¯f ¹fZ°f 

AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fÔ¹f. WXZ¨f 
³ffWXe °fSX ¹ff´fcUeÊ Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe 
¸WXMX»fZ IYe, ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fZ ÀfûÔ¦f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ ´f¯f ´f`VffÔ¨fZ ³ffWXe. 
Af°ff °¹ff¸f²¹fZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³fZÀffNXe ´ffÂf ³fÀf°ff³ffWXe 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe °¹ff¨ff »ff·f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f §fZ°f»¹ff¨fZ ´fbPXZ 
Af»fÔ¹f.
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IbYNXZ dIY°fe AþÊ?
´fb¯fZ : t,rxz (ÀfUfÊd²fIY)
¸fbÔ¶fBÊ : s,vrw
³ffdVfIY : s,tvw 
d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX : r,zzt
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : r,yxq
´f³fUZ»f : tzr (ÀfUfÊ°f IY¸fe)
s þf³fZUfSXe»ff d¨fÂf À´fá WXû¯ffSX
d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIiY¸ff³fbÀffSX, AþÊ 
¸ff§ffSXe¨fe AÔd°f¸f ¸fbQ°f s þf³fZUfSXe 
sqsw ´f¹fÔÊ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fÔOXJûSXe 
IZY»fZ»fZ dIY°fe þ¯f AþÊ ¸ff§ffSXe §fZ°ff°f, WXZ 
´ffWX¯fZ Aü°Àfb¢¹ff¨fZ NXSXZ»f. ¶fÔOXû¶ffÔ³ff ±fÔOX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨fe IYûASX MXe¸f IYf¸ff»ff »ff¦f»fe AÀfc³f, 
´fi¸fbJ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ Àf¸fdU¨ffSXe 
CX¸fZQUfSXfÔ¸f²¹fZ IY¸fe°f IY¸fe »fPX°f ½WXfUe, 
¹ffúáe³fZ ´fi¹f} IZY»fZ þf°f AfWXZ°f.

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³fû...
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f AJÔOX´f¯fZ 
ÀfbøY NXZU¯¹ffÀffNXe BÊ-IZYUf¹fÀfec ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯fZ A°¹fÔ°f 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀffNXe tr dOXÀfZÔ¶fSX sqsv WXe AÔd°f¸f °ffSXeJ 
AÀfc³f, Af°ff IZYUT VfZUMX¨fZ u dQUÀf CXSX»fZ AfWXZ°f. k»ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ³fû... ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f 
AJÔOX´f¯fZ ÀfbøY NXZU¯¹ffÀffNXe BÊ-IZYUf¹fÀfe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯fZ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀffNXe tr dOXÀfZÔ¶fSX sqsv WXe AÔd°f¸f 
°ffSXeJ AÀfc³f, Af°ff IZYUT VfZUMX¨fZ u dQUÀf CXSX»fZ AfWXZ°f. ÀfUÊ 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³fe Afþ¨f Af´f»fe BÊ-IZYUf¹fÀfe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
IYSXfUe WXe ³f¸fi dU³fÔ°fe!l  AÀfÔ dMXÐUMX °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fÔ AfWXZ.

³fZ¸fIYf ¶fQ»f IYf¹f Afd¯f IYf?
SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´fiUfVffÔ¨ff ´fiUfÀf Ad²fIY ÀfbJIYSX ½WXfUf 
Afd¯f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff UZ¦f UfPXU¯¹ffÀffNXe 
WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. r 
þf³fZUfSXe´ffÀfc³f »ff¦fc WXû¯ffº¹ff ¹ff ³fUe³f 
UZTf´fÂfIYf¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊWXc³f ÀfbMX¯ffº¹ff 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ ¹fZ¯ffº¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
UZTZ°f v °fZ rv d¸fd³fMXfÔ¨ff RYSXIY ´fOX¯ffSX 
AfWXZ. A³fZIY ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff UZTf A»feIYOXZ 
dIÔYUf ´f»feIYOXZ IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.

ÀfSXIYfSXIYOXc³f

³f 
°f 
e 

UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfW. ¹ff¶fff¶f¶ °f ¸ffÂfÂ e 
AfdQ°fe °fMXMIYSXZ ¹ffÔ³fe dMXÐUM IYSX°f ¸ffdWX°fe
dQ»fe AfWXZ.

°fe³f´fMXe³fZ UfPX»¹ff¨fZ 
À´fá Óff»fZ AÀfc³f ±fZMX
¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. Afg¢MXû¶ffSXS¸f²fe»f 
RTR I AWXUf»ff°f rs,utr
´fb÷Y¿f Afd¯f xx,zyq A´ffÂf 
¸ffdWX»ffÔ³ff »ff·f d¸fTf»¹ff¨fZ Àf¸fûS

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff 

d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ³ff¸fd³fQZÊVf³f ́ fidIiY¹ff ́ fc¯fÊ Óff»fe 
AÀfc³f, yzt ´fi·ff¦ffÔ¸f²fe»f s WXþfSX ywz 
þf¦ffÔÀffNXe °f¶¶f»f tt WXþfSX wqw AþÊ QfJ»f 
Óff»fZ AfWXZ°f. SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fi°¹fZIY þf¦fZUSX 
ÀfSXfÀfSXe rr.xr CX¸fZQUfSX dSXÔ¦f¯ff°f AfWXZ°f.

¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ÀfUfÊd²fIY ¨fbSXÀf ´fb¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ´fb¯¹ff°f ur 
´fi·ff¦ffÔ¸f²fe»f rwv þf¦ffÔÀffNXe t WXþfSX rxz 
AþÊ QfJ»f Óff»fZ AÀfc³f, ´fid°f þf¦ff ÀfSXfÀfSXe 
rz.sx CX¸fZQUfSX dSXÔ¦f¯ff°f AfWXZ°f. ´fb¯¹ff¨¹ff 
þUT´ffÀf ³ffdVfIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fWXe °feUi 
À´f²ffÊ AfWXZ. ³ffdVfIY¸f²¹fZ s WXþfSX tvw AþÊ 
´fif~ Óff»fZ AÀfc³f, ´fid°f þf¦ff ÀfSXfÀfSXe rz.tr 

CX¸fZQUfSX ¸f`Qf³ff°f AfWXZ°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ r WXþfSX yxq AþÊ QfJ»f 
Óff»fZ AÀfc³f, EIYf þf¦fZUSX ÀfSXfÀfSXe rw.sw 
CX¸fZQUfSXfÔ³fe AþÊ ·fSX»fZ AfWXZ°f. þf»f³ff 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f EIYf ÀfUfÊd²fIY À´f²ffÊ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ AfWXZ. ¹fZ±fZ wv þf¦ffÔÀffNXe r WXþfSX swq 
AþÊ Af»fZ AÀfc³f, ´fid°f ´fi·ff¦f Aþf¨fÊZ ´fi¸ff¯f 
ÀfSXfÀfSXe rz.ty CX¸fZQUfSX B°fIZY AfWXZ.

QbÀfSXeIYOXZ, IYfWXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ 

À´f²ffÊ °fb»f³fZ³fZ IY¸fe AfWXZ. ´f³fUZ»f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f xy þf¦ffÔÀffNXe IZYUT tzr 
AþÊ ´fif~ Óff»fZ AÀfc³f, ´fid°f þf¦ff ÀfSXfÀfSXe 
IZYUT v.qr CX¸fZQUfSX dSXÔ¦f¯ff°f AfWXZ°f. 
B¨f»fIYSXÔþe (uvw AþÊ) Afd¯f d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
(wts AþÊ) ¹fZ±fZWXe IY¸fe CX¸fZQUfSX ¸f`Qf³ff°f 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f IYf¹f dÀ±f°fe?

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ssx þf¦ffÔÀffNXe s WXþfSX 
vrw AþÊ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff°fe»f 
°f¶¶f»f s WXþfSX rss AþÊ VfZUMX¨¹ff dQUVfe 
(tq dOXÀfZÔ¶fSX sqsv) QfJ»f Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ´fÃffÔ°f¦fÊ°f 
þf¦ffUfMX´ff¨¹ff ¨f¨ffÊ VfZUMX´f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXû°¹ff, 
°¹ff¸fbTZ AJZSX¨¹ff dQUVfe CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ¸fûNXe 
¦fQeÊ Óff»fe WXû°fe. ¹fZ±fZ ´fi°¹fZIY ´fi·ff¦ff°f ÀfSXfÀfSXe 
rr CX¸fZQUfSX dSXÔ¦f¯ff°f AfWXZ°f.

sz ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f °f¶¶f»f tt WXþfSX wqw AþÊ

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff ÀfSXIYfSX¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ÓfMXIYf
»ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ¨fÔ MXZ³Vf³f UfPX»fÔ, ¹fûþ³fZ¶ff¶f°f ¸fûNXe A´fOXZMX

»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ°f ¸fûNXf ·fiáf¨ffSX...

SXfþIYe¹f UT¯f Afd¯f 
¸fÔdQSX MÑÀMX¨fe ·fcd¸fIYfY
¸fÔdQSX MÑÀMXVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ·ffþ´f ³fZ°fZ 
Ad³f»f dUSXf¯fe ¹ffÔ¨fZ ³ffU Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX WXf ¸fbïf SXfþIYe¹fúáÐ¹ff 
¨f¨fZÊ°f Af»ff. dUSXf¯fe WXZ ¸feSXf 
SXûOX¸f²fc³f ÀfdIiY¹f´f¯fZ d³fUOX¯fcIY 
»fPXU°f AfWXZ°f. ¸fÔdQSX MÑÀMX¨ff 
QfUf AfWXZ IYe °fZ Àf¸ffþÀfZUZ°f 
¦fbÔ°f»fZ»fZ AfWXZ°f. Ad³f»f dUSXf¯fe 
¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, "Af¸WXe Af°ff´f¹fÔÊ°f 
uqq WXc³f Ad²fIY dUUfWX ¸fûRY°f 
IZY»fZ AfWXZ°f. ¦fdSX¶ffÔ³ff ¸fQ°f 
IYSX¯¹ff¨ff WXf Af¸f¨ff ¸ff¦fÊ AfWXZ 
Afd¯f ¸fÔdQSX °¹ff°fc³f ´f`ÀfZ IY¸fU°f 
³ffWXe. Af¸WXf»ff SXdWXUfVffÔ¨¹ff 
d¨fÔ°ffÔ¨fe þf¯feU AfWXZ Afd¯f 
ÀfÔUfQfõfSXZ °¹ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYøY."dWXUfVffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe 
"Àf¸ffþÀfZUZ¨¹ff" ³ffUfJf»fe 
B°fSXfÔ¨fe VffÔ°f°ff ·fÔ¦f IYSX¯fZ 
AÀUeIYf¹fÊ AfWXZ. SXdWXUfVffÔ¨ff WXf 
¶fÔOX ¸feSXf SXûOX¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f 
EIY ¸fûNXf UT¯f NXøY VfIY°fû, 
IYfSX¯f yqq IbYMXbÔ¶ffÔ¨fe ¸f°f´fZPXe 
IYû¯f°¹ffWXe CX¸fZQUfSXf»ff d³fSXfVf 
IYSX¯¹ff¨fe °ffIYQ NXZU°fZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf»ff s 

þf³fZUfSXe´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX AfWXZ. þUT´ffÀf 
Àf¦f¼¹ff ´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ ³f¢IYe Óff»fZ AfWXZ°f. 
Af°ff ´fi°¹fZIYf¨fÔ »fÃf d³fUOXbIYfÔ¨¹ff ´fi¨ffSXfIYOXZ »ff¦f»fÔ 
AfWXZ. AÀfÔ AÀf°ff³ff EIYf ÀfûÀff¹fMXe³fZ Af²fe¨f 
CX¸fZQUfSXfÔ³ff dUSXû²f IYSX°f d³f¿fZ²f ½¹föY IZY»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIYf d³fUfÀfe ÀfûÀff¹fMXe³fZ SXfþIYfSX¯ffdU÷Yð 
CX§fOX d³f¿fZ²f ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

þZ½WXf SXfþIYfSX¯fe þ³f°fZ¨¹ff Qb:JfIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYSX°ff°f °fZ½WXf þ³f°ff ÀU°f:¨ff ¸ff¦fÊ d³fUOX°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
»ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff ̧ feSXf SXûOX ́ fcUZ»ffÊ AÀf»fZ»¹ff BÔQi´fiÀ±f 
ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff yqq WXc³f Ad²fIY SXdWXUfVffÔ³fe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff SX¯f²fb¸ffTe°f, 
ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff ´fiUZVfõfSXfUSX »ffU»fZ»¹ff ¶fg³fSX¸fbTZ 
SXfþIYe¹f ÃfZÂff°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔUSX °fûOX¦ff d³f§f°f ³fÀf»¹ff³fZ SXdWXUfVffÔ³fe 
ÀfUÊ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff Afd¯f CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
ÀfûÀff¹fMXe°f ´fiUZVf IYSX¯¹ffÀf ¶fÔQe §ff°f»fe AfWXZ.

SXdWXUfVffÔ¨¹ff ÀfÔ°ff´ff¨fZ IYfSX¯f IYf¹f AfWXZ?
¶ff´ff Àfe°ffSXf¸f ¸fÔdQSX BÔQi´fiÀ±f ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff 

A¦fQe Àf¸fûSX AfWXZ. ¸fÔdQSX ÀfÔIbY»ff°f WXû¯ffº¹ff »f¦³f 
Àf¸ffSXÔ·f Afd¯f Jfþ¦fe IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ þeU³f 
Q¹f³fe¹f Óff»fZ AfWXZ AÀff SXdWXUfVffÔ¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f, ¹fZ±fZ WXû¯ffº¹ff »f¦³ffÔ¸f²fc³f 
IYf³ffUSX ¹fZ¯ffSXZ OXeþZ, SXfÂfe CXdVfSXf Ufþ¯ffSXZ ¶fOX¶fOX 
Afd¯f RYMXf¢¹ffÔ¨ff AfUfþ ¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfûÀff¹fMXe 
ÂfÀ°f AfWXZ. SXdWXUfVffÔ¨ff AÀff QfUf AfWXZ IYe °¹ffÔ³fe 
¹ff Àf¸fÀ¹fZ¶ff¶f°f À±ffd³fIY ´fûd»fÀf ´fiVffÀf³ff´ffÀfc³f 

°fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ´fi°¹fZIY ´fi¸fbJ ³fZ°fZ Afd¯f 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AfWXZ, ́ fSXÔ°fb 
°¹ffÔ³ff IZYUT AfV½ffÀf³fZ d¸fTf»fe AfWXZ°f, IYfSXUfBÊ 
³ffWXe. ¹ff Qb»fÊÃff»ff IÔYMXfTc³f SXdWXUfVffÔ³fe Af°ff "¸fQ°f 
³ffWXe, ¸f°fQf³f ³ffWXe" Afd¯f "SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff ´fiUZVf 
³ffWXe" AVfe NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ.

ÀfûÀff¹fMXe ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
CX§fOX´f¯fZ CX»»fÔ§f³f IZY»fZ þf°f AfWXZ. SXdWXUfVffÔ³fe ´fiV³f 
IZY»ff IYe, "³fUSXfÂf dIÔYUf dQUfTeÀffSX£¹ff Àf¯ffÔ¸f²¹fZ 
SXfÂfe rq ³fÔ°fSX ́ fûd»fÀf ÀfÔ¦fe°ffUSX ¶fÔQe §ff»f°ff°f, °fSX ¹ff 
»f¦³f Àf¸ffSXÔ·ffÔÀffNXe d³f¹f¸f UZ¦fTZ IYf AfWXZ°f? rs:tq 
°fZ r:qq UfþZ´f¹fÔÊ°f OXeþZ Afd¯f ¶fhOX Ufþ°ff°f."

dVfUf¹f, ̧ fÔdQSXf°f ¹fZ¯ffº¹ff "¶ffSXf°f" (d¸fSXU¯fbIYe) 
¸fbTZ ÀfûÀff¹fMXe¨fZ ¸fb£¹f ´fiUZVfõfSX °ffÀf³°ffÀf NX´´f 
SXfWX°fZ. þSX EJfQe UÈð ½¹föYe AfþfSXe ´fOX»fe dIÔYUf 
Af´f°IYf»fe³f ́ fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe °fSX ÷Y¦¯fUfdWXIYf 
dIÔYUf MXg¢Àfe»ff ´fiUZVf IYSX¯fZ AVf¢¹f WXû°fZ. AfþfSXe 
UÈð Afd¯f ÷Y¦¯ffÔ³ff ÀfûÀff¹fMXe°f ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe ¸fb£¹f 
SXÀ°¹ffUøY³f ¨ff»ffUZ »ff¦f°fZ.

SXdWXUfVffÔ¨¹ff ¸f°fZ, WXf ´fdSXÀfSX EIZYIYfTe 
"Àff¹f»fZÔMX Ófû³f" ̧ WX¯fc³f §fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff, 
´fSXÔ°fb IYf»ffÔ°fSXf³fZ, °fZ RY»fIY ¦fcPX´f¯fZ IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f 
Af»fZ. Àf²¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff ´fSXeÃff þUT ¹fZ°f AfWXZ°f, 
´fSXÔ°fb SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff AfUfþf¸fbTZ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff A·¹ffÀffUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. ´ff»fIYfÔ¨ff AfSXû´f AfWXZ IYe ´fûd»fÀffÔ³ff 
¶fû»ffU»¹ffUSX ´ff¨f d¸fd³fMXfÔÀffNXe ÀfÔ¦fe°f ¶fÔQ IZY»fZ 
þf°fZ, ´fSXÔ°fb ´fûd»fÀf d³f§fc³f þf°ff¨f AfUfþ ´fb³WXf ÀfbøY 
WXû°fû.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfûÀff¹fMXe¨ff 
SXfþIYfSX¯ffdU÷Yð ¶fÔOX

SXZ»UZ ´fiUfVffÔ³fû »fÃf ôf! r þf³fZUfSXe´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ ¦ffOëfÔ¨¹ff UZTf ¶fQ»f¯ffS

kUÔQZ ·ffSX°flÀfWX A³fZIY ¦ffOëfÔ¨¹ff UZTf´fÂfIYf°f ¸fûNXZ RZYSX¶fQ»f

SXfþIYfSX¯feÔ³ff k³fû Eg³MÑXel!

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXÀ°fZ A´f§ff°ffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXe 

þedU°fWXf³fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ SXÀ°ff 
ÀfbSXÃfZdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ SXfª¹f·fSX 
r °fZ tr þf³fZUfSXe sqsw ¹ff 
IYf»ffU²fe°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX SXf¿MÑXe¹f SXÀ°ff ÀfbSXÃff 
¸fdWX³ff WXZ Ad·f¹ff³f ÀffþSXZ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ffd³fd¸fØff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
SXfª¹ff°f dUdU²f þ³fþf¦fÈ°fe´fSX 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¹ff SXÀ°ff ÀfbSXÃff Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f 
´fdSXUWX³f dU·ff¦f, UfWX°fcIY ´fû»feÀf 
dU·ff¦f, ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f 
dU·ff¦f, Vff»fZ¹f dVfÃf¯f dU·ff¦f 
°fÀfZ¨f B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±ff U 

ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ SXÀ°ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe ´fi¨ffSX, þ³fþf¦fÈ°fe 
U þ³f´fi¶fû²f³ff°¸fIY CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
³ff¦fdSXIY, UfWX³f¨ff»fIY, dUôf±feÊ 
Afd¯f ÀfUÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMXIYfÔ¸f²¹fZ 
SXÀ°ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff 
UfPXdU¯fZ WXf ¹ff Ad·f¹ff³ff¨ff ̧ fb£¹f 
CXïZVf AfWXZ.

IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY 
U ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂff»f¹f ¹ffÔ¨¹ff 

¸ff¦fÊQVfÊ³ff³fbÀffSX ¹ff IYf»ffU²fe°f 
´fidVfÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f, IYf¹fÊVffTf, 
´fdSXÀfÔUfQ, UfWX³f¨ff»fIY U 
Vff»fZ¹f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe þ³fþf¦fÈ°fe 
ÀfÂfZ, ³fZÂf °f´ffÀf¯fe dVf¶feSX °fÀfZ¨f 
dUdU²f ´fi¨ffSXf°¸fIY CX´fIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff U¿feÊ¨¹ff SXf¿MÑXe¹f SXÀ°ff ÀfbSXÃff 
¸fdWX³¹ff¨fe ÀfÔIY»´f³ff kkÀfOXIY 
ÀfbSXÃff - þeU³f SXÃffll AVfe 
AÀfc³f SXÀ°ff ÀfbSXÃff WXe ´fi°¹fZIYf¨¹ff 
þeU³fSXÃf¯ffVfe d³f¦fdOX°f 
AfWXZ, WXf ÀfÔQZVf Àff¸ff³¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fdU¯¹ffUSX ·fSX QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. SXfª¹f·fSX SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ¹ff Ad·f¹ff³ff¸fbTZ 
A´f§ff°ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f, AVfe AVff ´fdSXUWX³f 
Af¹fböYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

dUSXfSXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
dUSXfSX¸f²¹fZ EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 

AfWXZ. EIYf 35 U¿feÊ¹f dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ¨fe d°f¨¹ff¨f 
´f°fe³fZ Afd¯f ³f¯fÔQZ³fZ d¸fTc³f d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. IYüMXbÔd¶fIY UfQf°fc³f 
Óff»fZ»¹ff ¹ff ¸ffSXWXf¯fe°f ¸fdWX»fZ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ´f°fe Afd¯f ³f¯fÔQ 
Qû§ffÔ³ffWXe AMXIY IZY»fe AfWXZ. dUSXfSX ´fd›¸fZIYOXe»f 
E¸f. ¶fe. BÊÀMXZMX ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfÔ¦f¸f ÀfûÀff¹fMXe¸f²¹fZ 
IY»´f³ff Àfû³fe (tv) WXe ¸fdWX»ff d°f¨ff ´f°fe ¸fWXZVf 
Àfû³fe (ty) Afd¯f IbYMXbÔ¶ffÀfû¶f°f SXfWX°f WXû°fe. sqsv 
¸f²¹fZ IY»´f³ff¨fÔ »f¦³f ¸fWXZVf Àfû³feÀfû¶f°f Óff»fÔ WXû°fÔ. 
´f¯f »f¦³ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔIYOXc³f 
d°f¨ff VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT ÀfbøY Óff»ff. 
Àf°f°f ¸fdWX»fZ»ff ´f°feIYOXc³f, °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔIYOXc³f 
ÂffÀf dQ»ff þf°f WXû°ff. ¹ff¸fbTZ IY»´f³ff Afd¯f d°f¨¹ff 
´f°fe¸f²¹fZ °fÀfÔ¨f ÀffÀfSX¨¹ffÔ¸f²¹fZ Àf°f°f ·ffÔOX¯fÔ WXû°f 

WXû°fe. Vfd³fUfSXe ÀfIYfTe IY»´f³ff Afd¯f d°f¨¹ff 
´f°fe¸f²¹fZ ´fb³WXf UfQ Óff»ff. ¹ff UfQf°fc³f IY»´f³ff³fZ 
§fSX ÀfûOXc³f þf¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. d°f³fZ ´f°feIYOXc³f 
d°f¨fÔ ÀÂfe²f³f ´fSX°f ¸ffd¦f°f»fÔ. ¹ff¨f UZTe, ´f°fe ¸fWXZVf 
Àfû³fe Afd¯f ³f¯fÔQ dQ´ff»fe Àfû³fe (tv) ¹ffÔ³fe d¸fTc³f 
IY»´f³ff»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ffÔ³fe ²ffSXQfSX 
WX°¹ffSXf³fZ IY»´f³ff¨¹ff OXû¢¹ffUSX Afd¯f IY´ffTfUSX UfSX 
IZY»fZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f IY»´f³ff¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
IY»´f³ff ´f°fe Afd¯f ³f¯fÔQZ»ff dUSXû²f IYSX¯¹ffAf²fe¨f 
d°f»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYfWXe IYTf¹f¨¹ff 
Af°f Qû§ffÔ³fe d¸fTc³f dUUfdWX°fZ»ff NXfSX IZY»fÔ.

»f¦³ff¨¹ff U¿fÊ·fSXf°f¨f LT, ´f}e¨ff §fSX ÀfûOX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
°fZUPëf°f....dUUfdWX°fZ»ff ´f°fe-³f¯fÔQZ³fZ ÀfÔ´fU»fÔ, dUSXfSX¸f²¹fZ JT¶fT

kkWXg´´fe ³¹fc B¹fS!!!ll 
WXf EIY ¸fZÀfZþ IYøY VfIY°fû ¶fhIY Jf°fZ dSXIYf¸fZ

r °fZ tr þf³fZUfSXe QSX¸¹ff³f SXfª¹ff°f kSXÀ°ff ÀfbSXÃff Ad·f¹ff³fl



d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff IYfTf°f ÀfÔ²feÀff²fc 
SXfþIYfSX¯f RYûRYfU°fZ, °fSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
·fcd¸fIYf IZYUT »ff·ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
SXfWX°fZ. »fûIYfd·f¸fbJ Afd¯f CXØfSXQf¹fe 
SXfþIYfSX¯f §fOXUf¹f¨fZ AÀfZ»f, °fSX IZYUT 
³fZ°¹ffÔUSX ³f½WXZ, °fSX þ³f°fZ¨¹ff þf¦føYIY 
Afd¯f Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fbPXfIYfSXfUSX¨f JSXZ 
´fdSXU°fÊ³f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.

ÀfØff²ffSXe ´fÃf A²fc³f¸f²fc³f ¶fQ»f»fZ, °fSXe 
d³fUOX¯fbIYf þUT Af»¹ffUSX ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe 
»fûIYdWX°ff¨¹ff ¹fûþ³ff ́ fû°fOXe°fc³f ¶ffWXZSX IYfPXc³f 
EIYf¸ff¦fû¸ff¦f EIY þfWXeSX IYSX°f ÀfbMXf¹f¨¹ff 
Afd¯f °¹ff Af²ffSXZ EIYQf d³fUOXc³f Af»fÔ IYe, 
°¹ff ÀffRY dUÀføY³f þf¹f¨¹ff dIÔYUf °¹ff°f 
IYfWXe°fSXe JûOXe IYfPXc³f °¹ff IY¸fe IYSXf¹f¨¹ff, 
WXf dVfSXÀ°ff ¶fQ»f°f ³ffWXe. d³fUOX¯fbIYf þUT 
Af»¹ff IYe, ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZWXe ¹ff ÀfÔ²feÀff²fc 
´fÃffÔIYOXc³f Af´f»ff °ff°IYfd»fIY RYf¹fQf 
IYøY³f §fZ¯¹ff¨fe ¨fPXfAûPX¨f ÀfbøY WXû°fZ. 
d³fUOX¯fbIYf À±ffd³fIY À°fSXfUSX¨¹ff AÀf°fe»f 
°fSX ¹ff»ff Ad²fIY¨f ¦f°fe d¸fT°fZ. d³fUfÀfe 
B¸ffSX°feÔ³ff CX¸fZQUfSXfÔIYOXc³f SXÔ¦f ¸fføY³f §fZ¯fZ, 
Uf ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfÔÀ±fZ¨fZ EJfQZ Jd¨fÊIY IYf¸f 
CX¸fZQUfSXfÔIYSXUe IYøY³f §fZ¯fZ ÀfbøY WXû°fZ. 
¸fdWX»ffÔÀffNXe WXTQeIbYÔIcY Àf¸ffSXÔ·f 
Afd¯f °¹ff°f ·fZMXUÀ°fc »fbMX¯fZ 
WXZ ´fiIYfSX ÀfSXfÊÀf ÀfbøY WXû°ff°f. 
°f÷Y¯f ¸fÔOXTZ CX¸fZQUfSXfÔIYOXZ 
CX§fOX CX§fOX dIiYIZYMX¨ff ÀfZMX, 
½¹ff¹ff¸fVffTZ°fe»f CX´fIYSX¯fZ 
Uf °f°Àf¸f ¶ff¶feÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX°ff°f. ±fûOX¢¹ff°f »fûIYVffWXe 
SXfª¹f½¹fUÀ±fZ°fe»f d³fUOX¯fbIYf WXf 
Àf¯ffÀfbQe¨ff IYfT ¸ff³f»ff °fSX IYfWXe 
A´fUfQ U¦fT°ff, ¹ff ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
¶fWXb°ffÔVf §fMXIY ¹ff IYfTf°f 
kWXf°f ²fbUc³fl §fZ¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
Àff¸fe»f WXû°ff°f. 
CXSX»fZ»fZ °f±ffIYd±f°f 
¶fbdðUfQe ¹ff¶ff¶f°f 
CXQfÀfe³f °fSXe AÀf°ff°f Uf ¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ 
IbYMX¯¹ff´f»feIYOXZ þf°f ³ffWXe°f.

EIYf´fSXe³fZ ÀfØff²ffSXe Uf dUSXû²fe 
´fÃffÔ¸f²fe»f °f±ffIYd±f°f »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe 
d³fUOXc³f Af»¹ffUSX ´ff¨f U¿ffÊÔ°f þ³fÀfZUZ¨¹ff 
³ffUfJf»fe þû ´fi¨fÔOX ¸fd»fQf AU`²f SXe°fe³fZ 
þ¸fU»fZ»ff AÀf°fû, °¹ff°f»ff v-rq% ¸fd»fQf 
»fûIYfÔ³ff UfMXc³f, °¹ffÔ³ffWXe EIY´fiIYfSXZ ¹ff 
·fiá ´fidIiY¹fZ°f Àff¸fe»f IYøY³f §fZ°f»fÔ þf°fÔ. 
»fûIÔYWXe A³fZIYQf CX¸fZQUfSXfÔ³fe IZY»fZ»¹ff ¹ff 
EIYf UZTZ¨¹ff UfMX´ff»ff IYUMXfTc³f, °¹ffÔ¨¹ff 
Qe§fÊIYf»fe³f CXØfSXQfd¹f°UfUSX d°f»ffÔþ»fe 
QZDY³f ¸fûIYTZ WXû°ff°f. EIYQf ´fiþf¨f AVfe 
d³f²ffÊÀ°f Afd¯f d³fdQiÀ°f Uf¦fc »ff¦f»fe IYe, 
¸f¦f °¹ffÔ³fe d³fUOXc³f dQ»fZ»¹ff ´fid°fd³f²feÔ¨¹ff 
þf¦føYIY°fZ¶ff¶f°f Afd¯f ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff¶ff¶f°f 
Af¯fJe IYf¹f ¶fû»ff¹f¨fZ!

SXfþIYfSX¯f Af°ff CX§fOX CX§fOX ÀfÔ²feÀff²fc 
U ²ffIYQ´fMXVffUSX Af²ffSX»fZ»fZ ¶f³f°f ¨ff»f»fZ 
AfWXZ. ÀU´fÃff°fe»f Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff¨f 
³f½WXZ °fSX À±ffd³fIY À°fSXfUSXe»f ³fZ°¹ffÔ³ffWXe 
IYfÂfþ¨ff §ffMX QfJU¯¹ffÀf ³f IY¨fSX¯ffSXZ 
¶f³f°f ¨ff»f»¹ff¨ff SXfþIYfSX¯ff¨ff UZ¦fWXe Af°ff 
´fi¨fÔOX UfPX»ff AfWXZ. NXf¯¹ff°f dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨¹ff 
dþ»WXf ¸fdWX»ff Af§ffOXe ´fi¸fbJ Afd¯f ¸ffþe 
¸fWXf´füSX ¸fe³ffÃfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff dUV½ffÀff°f 
³f §fZ°ff °¹ffÔ¨¹ff UfOXfÊ°fe»f VffJf´fi¸fbJfÀf 
´fÃf³fZ°¹ffÔ³fe ¶fOX°fRYÊ IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fQf¨ff 
SXfþe³ff¸ff dQ»ff. ³ffdVfIY¸f²¹fZ °f´fûU³ff°fe»f 
ÓffOXZ °fûOX¯¹ff¨¹ff ´fiIYSX¯fe »fûIYÃfû·ff»ff 
°fûÔOX ôfUZ »ff¦f»fZ»¹ff ³ff. d¦fSXeVf ¸fWXfþ³ffÔ³fe 

´fÃff¨¹ff d³fUOX¯fcIY ´fi·ffSXe Af. QZU¹ff³fe 
RYSXfÔQZ ¹ffÔ³fe ³ffIYfSX»fZ»¹ff »fûIYfÔ³ff §ffDYIY 
À°fSXfUSX ´fÃff°f ´fiUZVf QZ¯¹ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf 
A³fb´fdÀ±f°f SXfWXc³f Af´f»fe ³ffSXfþe þfWXeSX 
´fiIYMX IZY»fe. ¹ff Qû³WXe ̧ fdWX»ff ³fZ°¹ffÔ³fe Af´f¯f 
À±ffd³fIY Àf©¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ´ffNXeVfe CX·fZ 
SXfWX¯¹ffÀffNXe AÀfZ MXûIYf¨fZ ́ ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ̧ fûNXÐ¹ff ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe ́ fÃff³fZ 
°fSX, kÀ±ffd³fIY d³fUOX¯fbIYf À±ffd³fIYfÔ¨¹ff 
¸f°ff´fi¸ff¯fZl, AVff dUIZYÔdQi°f ²fûSX¯ff¨fe §fû¿f¯ff 
IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f ³fZ°¹ffÔ³fe Qû³WXe 
SXf¿MÑXUfQeÔ¨¹ff EZ¢¹ff¨ff §ff°f»fZ»ff §ffMX ´fb¯fZ 
VfWXSX dþ»WXf²¹fÃf ´fiVffÔ°f þ¦f°ff´f ¹ffÔ³ff ¸fÔþcSX 
Óff»ff ³ffWXe. °¹ffÔ³ff SXfþe³ff¸ff QZ¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOXc³f ¶ffWXZSX¨ff SXÀ°ff QfJU¯¹ff°f Af»ff. ´fÃf 
UfPXUf¹f¨ff °fSX dU¨ffSXÀfSX¯fe ¶ffþc»ff NXZUfUe 
»ff¦f°fZ, AÀfZ °f¸ff¸f ÀfUÊ ´fÃf³fZ°fZ d³fPXfÊU»fZ»¹ff 
Vf`»fe°f ÀffÔ¦f°ff³ff ¶fd§f°f»fZ IYe, WXe¨f IYf ¹ffÔ¨fe 
»fûIYVffWXed³fâf, AÀfZ ¸WX¯f°f IY´ffTfUSX WXf°f 
¸fføY³f §¹ffUZ »ff¦f°f AfWXZ°f. °fØUd³fâZ¨fe Afd¯f 
ÀfÔ§f ´fidVfÃf¯ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe RYfSX Ad·f¸ff³ff³fZ 
d¸fSXU¯ffº¹ff ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff³fZ dIY¸ff³f 
ÀU°f:»ff ´fÃf dU±f dOXRYSX³Àf ¸WX¯f¯fZ 

°fSXe ±ffÔ¶ffUZ, AÀfZWXe »fûIY ¸WX¯ff¹f»ff »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f.

ÀfSXfBÊ°f CX¸fZQUfSX Afd¯f SXfþIYe¹f ´fÃf 
¹ffSXe°fe³fZ d³fUOX¯fcIY IYfTf°f þÀfZ kIYf¸ff»ffl 
»ff¦f°ff°f Afd¯f Af´f»ff kIYf¹fÊ·ffSXl CXSXIY°ff°f 
°fÀfZ¨f IYfWXe ´fif¸ffd¯fIY »fûIYVffWXeUfQe 
kIYf¹fÊIY°fZÊlWXe d³fUOX¯fcIY þUT ¹fZ°ff¨f 
°ff°IYfd»fIY kAf§ffOXel IYøY³f Uf k¸fÔ¨fl 
À±ff´fc³f ¹ff »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°f »fûIYfÔ¨ff 
JSXfJbSXf Afd¯f ´fi·ffUe WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯¹ff¨ff 
´fif¸ffd¯fIY ´fi¹f} ÀfbøY IYSX°ff°f. °fZ þ¸f»fÔ 
³ffWXe °fSX Àfû¹fe¨¹ff ´fÃff°fc³f d³fUOX¯fcIY 
»fPXUc ´ffWX°ff°f Afd¯f d°f±fZWXe OXfT dVfþ»fe 
³ffWXe °fSX A´fÃf ¸WX¯fc³f CX·fZ SXfWX°ff°f. ¹ff 
´fif¸ffd¯fIY Afd¯f ²¹fZ¹fUfQe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔIYOXZ 
AfQVfÊ »fûIYVffWXe SXf¶fdU¯¹ff¨fZ A³fZIY þb³fZ-
³fUZ CX´fIiY¸f, IY»´f³ff AÀf°ff°f. ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ 
´fiV³f §fZDY³f d³f·fÊ¹f´f¯fZ Afd¯f ·fiá ¸ff¦ff¨ffÊ 
AU»fÔ¶f ³f IYSX°ff »fPX¯¹ff¨ff °¹ff´f`IYe 
IYfWXeÔ¨ff Bd°fWXfÀfWXe AÀf°fû. ¸ffÂf EIcY¯f 
»fûIY¸ff³fÀf, »fûIY·ffU³ff, »fûIYVffWXe°f 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff UZTe »fûIYfÔ³ff ¸fWXØUf¨fZ 
UfMX¯ffSXZ ´fiV³f Afd¯f ·fcd¸fIYf ¹ff¶ff¶f°f Jc´fQf 
¹ff ¸fÔOXTeÔ¨fZ AÄff³f Afd¯f A»´f·ff³f ¹ffÔ³ff 
AfOXUZ ¹fZ°fZ. d³fUOX¯fbIYe°f ¦fb~ ¸f°fQf³f ´fð°fe 
AÀf»¹ff³fZ »fûIY¸f°f VfZUMX´f¹fÔÊ°f ¦fb~SXe°fe³fZ 
½¹föY WXû°f AÀf°fZ Afd¯f ¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff 
°¹ff¨ff AJZSX´f¹fÔÊ°f ±ffÔ¦f´fØffWXe »ff¦f°f ³ffWXe. 
U¿ffÊ³fbU¿fZÊ kIYÀf»fZ»¹ffl JZTfOXcÔÀf¸fûSX WXe 
¸fÔOXTe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff JZTf°f A¦fQe »fe»f¹ff 
¨fe°f´fMX WXû°ff°f Afd¯f °¹ff´f`IYe ¶fWXbÀfÔ£¹f 

¸fÔOXTeÔUSX °¹ff¨ff B°fIYf ´fdSX¯ff¸f WXû°fû IYe, 
»fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f°ffÔUSX 
d³fUOXc³f ¹fZDY³f IYf¸f IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} °fZ 
ÀfûOXc³f¨f QZ°ff°f! ÀfSXfU»fZ»fe ¸fÔOXTe ´fb³WXf 
´ff¨f U¿fÊ ²f¸ff»f Àff²fc³f §fZ°f SXfWX°ff°f!

JSXZ ´fiV³f AfWXZ°f, »fûIYVffWXe ´fidIiY¹fZ°fe»f 
¹ff d³fUOX¯fcIY JZTf¨ff SXÔ¦f, PXÔ¦f, ¸f`Qf³f, ´fÔ¨f, 
d³f¹f¸f, ´fdUÂfZ WXZ ÀffSXZ Ad²fIY »fûIYVffWXe´fc¯fÊ 
IYÀfZ WXû¯ffSX? IYÀfZ IYSX¯ffSX? IYû¯f 
IYSX¯ffSX? IY²fe WXû¯ffSX? ¹ff Àffº¹ff ´fiV³ffÔ¨fÔ 
³fZ¸fIÔY EIY¨f Afd¯f NXûÀf CXØfSX d¸fT¯fÔ þSXf 
AU§fOX¨f AfWXZ. EIY Qe§fÊIYf»fe³f, Àfb¹fû¦¹f 
þ³f´f¹ffÊ¹f CX·ffSXf¹f¨ff °fSX °¹ffÀffNXe Jc´f 
³fZMXf³fZ Afd¯f ³fZ¸ff³fZ ´fi¹f}SX°f SXfWX¯fZ, °¹ffÀffNXe 
Jb»¹ff ̧ f³ff³fZ dUdU²f ́ fi¹f} IYSX°f SXfWX¯fZ Afd¯f 
Àf°f°f »fûIYfÔÀfû¶f°f, »fûIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔUSX, 
»fûIY·ffU³fZ¨fÔ ·ff³f NXZUc³f ÀfdIiY¹f SXfWX¯fZ, 
WXf ¹ff°f»ff IYfWXeÀff ¹fû¦¹f ¸ffÂf ¶fSXf¨fÀff 
AU§fOX CX´ff¹f AfWXZ. ´fb³WXf ¹ff ÀfdIiY¹f°fZ¨ff 
SXûJ Ad²fIYfd²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fe»f dUÓf»fZ»fe 
þ¶ff¶fQfSXe¨fe þf¯feU UfPXU¯¹ffUSX Afd¯f 
¹fû¦¹f SXfþIYe¹f WXÀ°fÃfZ´ff¨fe ¦fSXþ »fûIYfÔ¨¹ff 
ÀU°f:¨¹ff Àff¸fcdWXIY IÈY°fe U °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
IYSXfU¹ff¨¹ff Àff¸f±¹ff°fÊc³f CX·ffSX¯¹ffUSX WXUf!

´fiÀ±ffd´f°ffÔ¨fZ SXfþIYfSX¯ff¨fZ ¸ff¦fÊ 
¶fWXb°ffÔVfe A¹fû¦¹f AÀf»fZ °fSXe Af´f»¹ff 

¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf°f°f 
ÀfÔ´fIYfÊ°f SXfWX¯fZ °¹ffÔ³fe ¸f³fû¸f³f 
ÀUeIYfSX»fZ»fZ AÀf°fZ. ÀU°f: 
CX¸fZQUfSX Uf þ³f´fid°fd³f²fe 
¹ffÔ³ff WXZ ³ffWXe þ¸f»fZ °fSX °¹ffÔ¨fZ 
IYf¹fÊIY°fZÊ WXZ IYf¸f d³fSXÔ°fSX ¨ff»fc 
NXZU°f AÀf°ff°f. ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f 

¶ffSXÀfZ, »f¦³f, ¸fÈ°¹fc AfQe IYf¹fZÊ 
Af´f»¹ff §fSX¨fe¨f, AÀff AfU 
Af¯f°f d°f±fZ SXfþIYfSX¯fe Af´f»ff 

þ³fÀfÔ´fIYÊ UfPXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfQûdQ°f 
IYSX°f AÀf°ff°f. SXfþIYfSX¯f WXZ AÔVf°f: 

IYSXf¹f¨fZ IYf¸f ³ffWXe, 
¹ff¨fe °¹ffÔ³fe Jc¯f¦ffNX 
¶ffÔ²f»fZ»fe AÀf°fZ. 

»fûIYVffWXeUfQe IYf¹fÊIY°fZÊ A²fc³f¸f²fc³f °¹ffÔ³ff 
¸fWXØUf¨¹ff UfMX¯ffº¹ff ´fiV³ffÔUSX AfÔQû»f³f 
IYSX°ff°f, ¸ffÂf °¹ff°f Àff°f°¹ff¨ff A·ffU 
AÀf°fû. AfÔQû»f³ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
SX¨f³ff°¸fIY ´f¹ffÊ¹fWXe WXUf AÀf°fû. 
»fûIYVffWXeUfQe Afd¯f ÀfÔdU²ff³f þf¦fÈ°feUSX ·fSX 
QZ¯ffSXZ IYf¹fÊIY°fZÊ ¹ff¶ff¶f°fWXe Àf´fVfZ»f ³ff´ffÀf 
WXû°ff°f! þ³f°fZ¨¹ff dþ½WXf¼¹ff¨¹ff ´fiV³ffUSX 
IY²fe IY²fe °fZ CXÀfTc³f CX·fZ¨f SXfWX°f ³ffWXe°f, 
AÀfZWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fi°fe°f WXû°f AÀf°fZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfSXd¸fÀfTc³f þf¯fZ, IY²fe °¹ffÔ³ff 
Àf¸fþ QZ¯fZ, IY²fe °¹ffÔ¨fZ d³f¸fcMX EZIY¯fZ, AÀff 
CX»fMXÀfb»fMX ´fi¹ffÀf Àf°f°f Afd¯f ¸f³ff´ffÀfc³f 
IYSX°f SXfWXfUf »ff¦f°fû. ±fûOX¢¹ff°f, ´fiÀ±ffd´f°f 
AÀff Uf ´f¹ff¹feÊ, °fb¸WXe ·f¢IY¸f SXfþIYfSX¯fe 
AÀf¯fZ Ad³fUf¹fÊ AÀf°fZ.

ÀfØfZ¨fZ WXZ d³f¹f¸f, OXfU´fZ¨f Afd¯f ¶ffSXIYfUZ 
Àf¸fþc³f §fZ¯fZ, °¹ff³fbÀffSX °ffdØUIY ¶f`NXIYe¨¹ff 
Af²ffSXZ ²fûSX¯fZ SXf¶fdU¯fZ Afd¯f Àf°f°f¨¹ff 
CX´fIiY¸ffÔ°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔÀfû¶f°f ³ffT þûOX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff ³fZ°¹ffÔUSX d³f·fÊSX 
Afd¯f ³fZ°ffIZYÔQie SXfþIYfSX¯ff°fc³f Af´f»fZ ·f»fZ 
³ffWXe WXZ ́ fMXUc³f QZ°f, ÀU°f:¨fZ Àff¸f±¹fÊ CX·fføY³f 
ÀU°f:¨¹ff þ¶ff¶fQfSXeUSX SXfþIYfSX¯f CX·fZ 
IYSX¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ³¹ff¹f¨fZ °fSX 
°¹ffÀffNXe IZYUT »fûIYVffWXe, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff 
Afd¯f ´ffSXQVfÊIY°ff ´fbSXZVfe ³ffWXe, °fSX U`¨ffdSXIY 
À´fá°ff Afd¯f Àf°f°f ÀfdIiY¹f°ff AfUV¹fIY 
AfWXZ. AÀfZ IZY»fZ °fSX¨f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff 
Qe§fÊIYf»fe³f ´f¹ffÊ¹f CX·ffSX¯¹ff¨fZ Af½WXf³f 
´fZ»f°ff ¹fZBÊ»f.

A¸fZdSXIZY¨fZ ux UZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXfg³f»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f 
BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX¨¹ff °fTfÔUSX IZY»fZ»¹ff ·fe¿f¯f AfIiY¸f¯ff³fZ WXZ 
À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe, Af°ff A¸fZdSXIZY¨fZ ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯f WXZ IZYUT 
»fûIYVffWXe SXÃf¯ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f °fZ k²ffd¸fÊIY ÀfÔSXÃf¯ffl¨¹ff 
UT¯ffUSX ¹fZDY³f NXZ´f»fZ AfWXZ. ³ff°ffT¨¹ff IYfTf°f ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f 
dJiÀ°fe ¶ffÔ²fUfÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXf¨ff ÀfcOX §fZ¯¹ffÀffNXe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
°fZ±fZ ÃfZ´f¯ffÀÂffÔõfSXZ AfIiY¸f¯f IZY»fZ. ¹ff AfIiY¸f¯ff³fZ EIYf ¶ffþc»ff 
A¸fZdSXIZY¨¹ff VföYe¨fZ QVfÊ³f §fOX»fZ AfWXZ, °fSX QbÀf º¹ff ¶ffþc»ff kþ¦ff¨ff 
´fû»feÀfl ¸WX¯fU¯ff º¹ff A¸fZdSXIZY¨¹ff QbMX´´fe ·fcd¸fIZYUSXWXe ´fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f 
¶fûIYû WXSXf¸f Afd¯f BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX  ¹ffÔÀffSX£¹ff Af°fÔIYUfQe 
ÀfÔ§fMX³ff dJiÀ°fe Àf¸fbQf¹ff»ff »fÃ¹f IYSX°f AfWXZ°f. ¨f¨fÊ þfT¯fZ, 
Àff¸fcdWXIY WX°¹ff Afd¯f A´fWXSX¯f WXZ d°f±f»fZ ´fid°fdQ³f¨fZ UfÀ°fU ¶f³f»fZ 
WXû°fZ. ¶ff¹fOXZ³f ´fiVffÀf³ff¨¹ff IYfTf°f ¹ffUSX IZYUT SXfþ³f`d°fIY d¨fÔ°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f WXû°fe; ¸ffÂf MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ÀfØfZ°f ¹fZ°ff¨f kA¸fZdSXIYe 
¸fc»¹ffÔ´fZÃff A¸fZdSXIYe ßfðf ¸fWXØUf¨fe AfWXZl AÀfZ¨f ÀfÔIZY°f dQ»fZ. 
³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f ÀfûIYû°fû Afd¯f BÊVff³¹fZIYOXe»f ´fifÔ°f ¹fZ±fZ IZY»fZ»fe 
AfIiY¸f¯fZ IZYUT Af°fÔIYUfôfÔdU÷Yð ³fÀfc³f °fû þf¦fd°fIY dJiÀ°fe 
Àf¸fbQf¹ff»ff dQ»fZ»ff EIY ÀfÔQZVf AfWXZ IYe, kMÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff IYfTf°f 
dJiÀ°fe AÀfbSXdÃf°f ³ffWXe°f.l ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ MÑ¸´f ¹ffÔ³fe A¸fZdSXIZY°fe»f 
°¹ffÔ¨¹ff kB½WXhþZd»fIY»fl (IY˜SX dJiÀ°fe) ¸f°fQfSXfÔ³ff AÀff ÀfÔQZVf 
dQ»ff AfWXZ IYe, °fZ °¹ffÔ¨¹ff dUV½ffÀff¨fZ SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYû¯f°¹ffWXe QZVff¨¹ff Àfe¸ff Aû»ffÔOXc VfIY°ff°f. QdÃf¯f AfdVf¹ff°fe»f 
(·ffSX°f, ¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f ́ ffdIYÀ°ff³f) ́ fedOX°f dWXÔQcÔIYOXZ A¸fZdSXIZY³fZ 
Qb»fÊÃf IZY»fZ AfWXZ. ³ff¹fþZdSX¹ff°f dJiÀ°¹ffÔ¨¹ff SXÃf¯ffÀffNXe ÃfZ´f¯ffÀÂfZ 
OXf¦f¯ffSXZ MÑ¸´f ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f dWXÔQcÔÀffNXe IZYUT d³f¿fZ²ff¨fZ ¶fbOX¶fbOXZ 
ÀfûOX°f AfWXZ°f. MÑ¸´f d³f¿fZ²ff´f¹fÔÊ°f¨f IYf ¸f¹ffÊdQ°f SXWXf°ff°f? WXf ´fiV³f 
Af°ff þf¦fd°fIY À°fSXfUSX dU¨ffSX»ff þf°f AfWXZ. U¿fÊ sqsu-sv 
¸f²¹fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f ÀfØff´ff»fMXf³fÔ°fSX dWXÔQcÔ¨¹ff §fSXfÔ¨fe WXû¯ffSXe 
þfT´fûT, ¸fÔdQSXfÔ¨fe dUMXÔ¶f³ff Afd¯f ¸fdWX»ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXfÔ¨¹ff 
¶ff°f¸¹ff þ¦f·fSXf°f ´fû¨f»¹ff. SXf¿MÑXf²¹fÃf´fQf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe kdWXÔQcÔ¨¹ff WX¢IYfÔ¨fZ SXÃf¯f IYøYl, AÀfZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ 
WXû°fZ; ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f ÀfØfZUSX Af»¹ffUSX °¹ffÔ³fe ¶ffÔ¦f»ffQZVff¨¹ff 
AÔ°fdSX¸f ÀfSXIYfSXUSX IYû¯f°feWXe IYNXûSX IYfSXUfBÊ dIÔYUf Afd±fÊIY 
d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ»fZ ³ffWXe°f. Àf²¹ff¨¹ff §fMX³ffÔUSX °fSX °¹ffÔ³fe ¨fIYfSX 
Vf¶Q IYfPX»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¶ffÔ¦f»ffQZVff´fi¸ff¯fZ¨f ´ffdIYÀ°ff³ff°fWXe 
dWXÔQcÔ¨fe dÀ±f°fe UZ¦fTe ³ffWXe. °fZ±fZ ¦fZ»¹ff xy U¿ffÊÔ´ffÀfc³f A°¹ff¨ffSX 
¨ff»fc¨f AfWXZ°f. Af°ff °fZ±fZ IZYUT r MX¢IYf dWXÔQc dVf»»fIY SXfdWX»fZ 
AfWXZ°f. ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f dÀfÔ²f ´fifÔ°ff°f dWXÔQb ¸fb»feÔ¨fZ WXû¯ffSXZ ÀföYe¨fZ 
²f¸ffÊÔ°fSX Afd¯f ¸fÔdQSXfÔUSXe»f AfIiY¸f¯fZ ¹ffÔUSX MÑ¸´f ´fiVffÀf³f ¸fü³f 
¶ffT¦fc³f AfWXZ. ª¹ff´fi¸ff¯fZ ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX»ff 
kSXgdOXIY»f BÀ»ffd¸fIY MXZSXdSXÓf¸fl ÀfÔ¶fû²fc³f °fZ±fZ AfIiY¸f¯f IZY»fZ ¦fZ»fZ, 
°fVfe¨f ·fcd¸fIYf ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f IY˜SX°ffUfôfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYf 
§fZ°f»fe þf°f ³ffWXe? AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°fû. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
d³fUOXIY ·fcd¸fIZY¸ff¦fZ IYfWXe ¸fWXØUf¨fe ·fc-SXfþIYe¹f IYfSX¯fZ AÀfc 
VfIY°ff°f. A¸fZdSXIZY°fe»f dJiÀ°fe ¸f°fQfSX WXf MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf 
Af²ffSXÀ°fÔ·f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f IYfSXUfBÊ WXe °¹ffÔ¨¹ff 
k§fSX¦fb°fe SXfþIYfSX¯ffl¨ff EIY ·ff¦f AfWXZ. ¹ffCX»fMX A¸fZdSXIZY°fe»f 
dWXÔQb ¸f°fQfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f AÀf»fe, °fSXe °fe dJiÀ°fe ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff 
°fb»f³fZ°f d³f¯ffÊ¹fIY ³ffWXe. ³ff¹fþZdSX¹ff WXf QZVf A¸fZdSXIZYÀffNXe 
Àf`d³fIYeúáÐ¹ff Àfû´fZ »fÃ¹f AfWXZ; ¸ffÂf ¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
WXZ ̈ fe³f¨¹ff ́ fi·ffUÃfZÂff°f ¹fZ°ff°f. ¹fZ±fZ Àf`d³fIYe IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ ̧ WX¯fþZ 
±fZMX ̈ fe³fVfe ÀfÔ§f¿fÊ AûPXUc³f §fZ¯fZ WXû¹f. °fÀfZ¨f ·ffSX°ffÀffSX£¹ff ̧ fûNXÐ¹ff 
»fûIYVffWXe QZVff¨¹ff VfZþfSXe AVff WXf»f¨ff»fe IYSX¯fZ A¸fZdSXIZYÀffNXe 
þûJ¸fe¨fZ NXøY VfIY°fZ. k¹ff ·fe°fe¸fbTZ¨f A¸fZdSXIYf ̧ ff§ffSX §fZ°f AfWXZl, 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. dJiÀ°fe Àf¸fbQf¹ffÀffNXe A¸fZdSXIZY³fZ QfJU»fZ»fe 
VföYe UfJf¯f¯¹ffþû¦fe AÀf»fe, °fSXe þû´f¹fÔÊ°f QdÃf¯f AfdVf¹ff°fe»f 
dWXÔQcÔUSX WXû¯ff º¹ff AfIiY¸f¯ffÔIYOXZ WXe¨f A¸fZdSXIYf Qb»fÊÃf IYSX°fZ, 
°fû´f¹fÔÊ°f MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ²fûSX¯ffÔ³ff k³f`d°fIY Ad²fâf³fl »ff·f¯ffSX ³ffWXe. 
þSX BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX¨ff ²fûIYf ³ff¹fþZdSX¹ff°f dJiÀ°¹ffÔÀffNXe §ff°fIY 
AfWXZ, °fSX °fû¨f ²fûIYf ¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f ́ ffdIYÀ°ff³f ¹fZ±fZ dWXÔQcÔÀffNXeWXe 
AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f IYfSXUfBÊ þf¦fd°fIY ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe 
¸fWXØUf¨fe AÀf»fe, °fSXe °fe EIYfÔ¦fe AfWXZ. ²ffd¸fÊIY ÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ ÀfcÂf 
þSX U`dV½fIY AÀfZ»f, °fSX °¹ff°f dJiÀ°fe, dWXÔQc, VfeJ, ª¹fc AÀff 
·fZQ·ffU AÀf¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. AfgÀMÑZd»f¹ff°f ª¹fcÔ¨¹ff CX°ÀfUf¨¹ff 
UZTe ²f¸ffÊÔ²f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ¦fûTe¶ffSXf³fÔ°fSX MÑ¸´f ÀfSXIYfSX³fZ 
BÀ»ff¸fe Af°fÔIYUfQfdU¿f¹fe dU²ff³fZ IZY»fe WXû°fe; ¸ffÂf °fe IZYUT 
dU²ff³fZ¨f WXû°fe. ´fi°¹fÃff°f A¸fZdSXIYf IYfWXe¨f IYSX°ffÔ³ff dQÀf°f ³ffWXe. 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IZYUT EIYf ²f¸ffÊ¨fZ SXÃfIY ³f ¶f³f°ff, J º¹ff A±ffÊ³fZ 
kA»´fÀfÔ£¹ffÔIYfÔ¨¹ff ¸ff³fUfd²fIYfSXfÔl¨fZ SXÃfIY ¶f³ffUZ, WXe¨f A´fZÃff 
AfWXZ. þSX MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ ²fûSX¯f IZYUT k¸ffÓff ²f¸fÊ, ¸ffÓfZ SXÃf¯fl AÀfZ¨f 
SXfdWX»fZ, °fSX þ¦ff°fe»f ²ffd¸fÊIY °fZPX Ad²fIY UfPXZ»f. A¸fZdSXIZY»ff þSX 
JSXûJSX¨f ¸ff³fUfd²fIYfSXfÔ¨ff ÓfZÔOXf RYOXIYUf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe QdÃf¯f AfdVf¹ff°fe»f dWXÔQcÔ¨¹ff SXöYf¨ffWXe dWXVfû¶f ¸ff¦f¯¹ff¨fZ 
²ffOXÀf QfJUfUZ. A³¹f±ff ³ff¹fþZdSX¹ff°fe»f AfIiY¸f¯fZ WXe ³¹ff¹ffÀffNXe 
³fÀfc³f IZYUT kSXfþIYe¹f B½WXZÔMXl NXSX°fe»f. ·ffSX°ff³fZ MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
·fcd¸fIZYIYOXZ A°¹fÔ°f ÀffU²fd¦fSXe³fZ ´fWXf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. þSX MÑ¸´f 
IZYUT dJiÀ°¹ffÔ¨¹ff dWX°ffÀffNXe ÀffUÊ·fü¸f QZVffÔ¨¹ff Àfe¸ff Aû»ffÔOXc 
VfIY°ff°f, °fSX CXôf ·ffSX°ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f dU¿f¹ff°fWXe (CXQf. ¸f¯fe´fcSX 
dIÔYUf IYfV¸feSX) ²ffd¸fÊIY IYfSX¯ffUøY³f MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXÀ°fÃfZ´f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f ·ffSX°ff»ff Af°ff WXZ 
Àf¸fþc³f §¹ffUZ »ff¦fZ»f IYe, þ¦ff°fe»f dWXÔQcÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨fZ Qfd¹f°U 
IZYUT Afd¯f IZYUT ·ffSX°ff¨fZ¨f AfWXZ. A¸fZdSXIZYUSX AU»fÔ¶fc³f 
SXWXf¯fZ WXZ k¸fÈ¦fþTfl¨¹ff ¸ff¦fZ ²ffU¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. ª¹ff´fi¸ff¯fZ 
MÑ¸´f dJiÀ°¹ffÔÀffNXe CX§fOX´f¯fZ CX·fZ SXWXf°ff°f, °¹ff´fi¸ff¯fZ ·ffSX°ff³fZWXe 
þf¦fd°fIY ¸fÔ¨ffUSX dWXÔQcÔ¨¹ff SXÃf¯ffÀffNXe Ad²fIY AfIiY¸fIY 
WXû¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f dWXÔQbdUSXû²fe 
dWXÔÀff¨ffSXfUSX ¸fbT¸fbTe°f ´fid°fdIiY¹ff ½¹föY IZY»¹ff³fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
dWXÔQcÔ³ffWXe kAf°ff ·ffSX°f ÀfSXIYfSX Af¸f¨fZ SXÃf¯f IYSX¯ffSX ³ffWXel, 
AÀfZ¨f UfMX»fZ AÀf¯ffSX, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. WXZ þ¦ff°fe»f¨f ³f½WXZ, °fSX 
QZVff°fe»f dWXÔQcÔÀffNXe ²fû¢¹ff¨fZ AfWXZ!

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, qr ªff³fZ½ffSXeX sqswÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ
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SXfþIYfSX¯f Afd¯f þ³f°fZ¨ff ÀfWX·ff¦f

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f 
SXfª¹ff°fe»f A³¹f ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´ffV ÊU·fc¸feUSX 
CXðU Afd¯f SXfþ WXZ NXfIYSXZ ¶fÔ²fc 
³fbIY°fZ¨f EIYÂf Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ff EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨ff Af³fÔQ 
¹ff Qû³WXe ´fÃff¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ´fZÃff 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff ´fid°fd³f²feÔ³ff 
Óff»ff WXû°ff. ¹ff Qû§ffÔ³fe ¦fZ»¹ff 
rz U¿ffÊÔ°fe»f ¸f°f·fZQfÔ¨ff Bd°fWXfÀf 
¶ffþc»ff NXZU°f EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff Qû§ffÔ¨¹ff 
¸f³fûd¸f»f³ff»ff ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff¨¹ff Vfb·fZ¨Lf¨f AfWXZ°f. 
SXfþIYfSX¯ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f 
EJfQZ IbYMXbÔ¶f dU·föY WXûDY ³f¹fZ, 
AVfe¨f Af¸f¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. 
¹ff Qû§ffÔ¨¹ff UfMXf ´fSXÀ´fSXfÔ´ffÀfc³f 
UZ¦f¼¹ff WXû¯¹ff¨ff Afd¯f Af°ff 
Qû§ffÔ¨¹ff EIYdÂfIYSX¯ff¨ff ´fMX 
´ffdWX»ff °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fe 
AdÀ¸f°ff, ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨fZ 
IY»¹ff¯f Afd¯f °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f NXfIYSXZ 
§fSXf¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf, ¹fû¦fQf³f AVff 
A³fZIY ¶ffþc ²¹ff³ff°f §¹ff½¹ff 
»ff¦f°ff°f.

r ¸fZ rzwq SXûþe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe 
°fe ·ff¿ffUfSX ´fifÔ°fSX¨f³fZ¨¹ff 
´ffV ÊU·fc¸feUSX. ·ff¿ffUfSX 
´fifÔ°fSX¨f³fZ¨¹ff Af²ffSXfUSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXfdWX»fe. °¹ffAf²fe 
ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff d³fd¸fÊ°feÀffNXe 
Af¨ff¹fÊ AÂfZ, ÀfZ³ff´f°fe ¶ff´fMX 
¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff dQ¦¦fþ ³fZ°¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe Óff»fZ»fZ AfÔQû»f³f 
A³fZIY A±ffÊ³fZ EZd°fWXfdÀfIY WXû°fZ. 
¦fbþSXf°f Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX WXe Qû³f 
SXfª¹fZ AdÀ°f°Uf°f Af»¹ff³fÔ°fSX 

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþ²ff³fe°f ¸WX¯fþZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff 
AdÀ°f°UfÀffNXe UÔQ³fe¹f 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸fSXfNXe¨ff 
¸fbïf WXf°fe §fZ°f»ff Afd¯f dVfUÀfZ³fZ¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe. ÀfSXIYfSXe U JfÀf¦fe 
³fûIYº¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff 
À±ff³f d¸fTf»fZ¨f ´ffdWXþZ, AÀff 
Af¦fiWX ²fSX°f dVfUÀfZ³fZ³fZ rzwq 
Afd¯f rzxq¨¹ff QVfIYf°f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
A³fZIY AfÔQû»f³fZ IZY»fe. À±ffd³fIY 
»fûIYfd²fIYfSX Àfd¸f°feÀffSX£¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dVfUÀfZ³fZ³fZ 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff ³¹ff¹¹f 
WX¢IYfÔÀffNXe Af¦fiWXe ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe. dVfUÀfZ³fZ¨¹ff AfIiY¸fIY 
·fcd¸fIZY¸fbTZ¨f °¹ff IYfTf°f ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff»ff IZYÔQi, SXfª¹f ÀfSXIYfSXe, 
VffÀfIYe¹f ¸fWXf¸fÔOXTZ Afd¯f 
JfÀf¦fe IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ À±ff³f 
d¸fTf»fZ. 

rzyv ´f¹fÔÊ°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
ÀUøY´f ¸fbÔ¶fBÊ°f»¹ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff Q`³fÔdQ³f 
´fiV ³ffÔÀffNXe ½¹fUÀ±fZVfe »fPX¯ffSXe 
AfIiY¸fIY ÀfÔ§fMX³ff AÀfZ¨f WXû°fZ. 
UÔQ³fe¹f ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨fZ »fPXfDY 
Afd¯f AfIiY¸fIY ³fZ°fÈ°U WXf¨f ¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZ¨ff ¨fZWXSXf WXû°ff. rzyv 
´f¹fÔÊ°f dVfUÀfZ³fZ»ff ¸fûNXÐ¹ff SXfþIYe¹f 
¸fWXØUfIYfÔÃff ³f½WX°¹ff. rzyv 
³fÔ°fSX ¸ffÂf UÔQ³fe¹f ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ³fe 
¸fSXfNXe¨¹ff ¸fbïÐ¹ff»ff dWXÔQb°Uf¨fe 
þûOX QZ°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ ÀUøY´f 
SXfª¹f½¹ff´fe IZY»fZ. rzyv ³fÔ°fSX¨ff 
dVfUÀfZ³fZ¨ff ·ffþ´f¶fSXû¶fSX¨¹ff 
¹fb°fe³fÔ°fSX¨¹ff UfMX¨ff»fe¨ff Bd°fWXfÀf 
ÀfUfÊÔ³ff NXfDYIY AÀf»¹ff³fZ °fû 

³f½¹ff³fZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. 
rzyv ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX 
IY¶þf IZY»¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff rq 
U¿ffÊÔ°f ¸WX¯fþZ rzzv ¸f²¹fZ 
SXfª¹ff°f dVfUÀfZ³fZ¨ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Óff»ff.

rzyv °fZ rzzv ¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ÀfÔIiY¸f¯f IYfTf°f 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff¶fSXû¶fSX 
SXfþ NXfIYSXZWXe NXfIYSXZ IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
EIY¸fZU ½¹föYe ÀfUfÊ±ffÊ³fZ ÀfdIiY¹f 
WXû°fe. dUôf±feÊ ÀfZ³fZõfSXZ dVfUÀfZ³fZ¨fe 
¹fbUIY Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ§fMX³ff ¶ffÔ²f¯fe IYSX¯¹ff¨fZ ßfZ¹f 
SXfþ NXfIYSXZÔ³ff þf°fZ. rzzv ´f¹fÔÊ°f 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff IYfTf°f 
CXðU NXfIYSXZ WXZ dVfUÀfZ³ff Afd¯f 
SXfþIYfSX¯ff´ffÀfc³f Ad»f~¨f WXû°fZ. 
°¹ff IYfTf°f ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨fZ 
³f`Àfd¦fÊIY UfSXÀfQfSX ¸WX¯fc³f SXfþ 
NXfIYSXZÔIYOXZ ´ffdWX»fZ þf°f WXû°fZ. 
¸ffÂf A¨ff³fIY °fû´f¹fÔÊ°f ´fOXôf¸ff¦fZ 

AÀf»fZ»¹ff CXðU NXfIYSXZÔ³fe 
QSX¶ffSXe SXfþIYfSX¯ff¨fe JZTe IYSX°f 
dVfUÀfZ³fZ¨fe ÀfcÂfZ Af´f»¹ffIYOXZ 
AÃfSXVf: AûPXc³f §fZ°f»fe. 
ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ÀfcÂfZ WXf°ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
SXfþ NXfIYSXZÔ¨fe ¨fWXc¶ffþc³fe IYûÔOXe 
IZY»fe ¦fZ»fe. 

EIYf¨fUZTe ¨fb»f°f Afd¯f 
¸ffUÀf ·ffDY AÀf¯ffº¹ff SXfþ 
NXfIYSXZÔ³ff Af´f»¹ff ´fÃff°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffJZSXeþ QbÀfSXf 
´f¹ffÊ¹f SXfWXc ³f¹fZ, AVff¨f ¨ff»fe 
CXðU NXfIYSXZÔ³fe JZT»¹ff. SXfþ 
NXfIYSXZÔ³fe sqqw ¸f²¹fZ ´fb³WXf 
¸fSXfNXe¨ff¨f ¸fbïf WXf°fe §fZ°f 
Af´f»ff ÀfU°ffÀfb·ff k¸f³fÀfZl¨¹ff 
øY´ff³fZ CX·ff IZY»¹ff³fÔ°fSX¨ff sqsv 
´f¹fÔÊ°f¨ff °¹ffÔ¨ff UT¯ffUT¯ff¨ff 
´fiUfÀf CX·¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ´ffdWX»ff 
AfWXZ. SXfþ NXfIYSXZÔ³fe ³f½¹ff ´fÃff¨fe 
À±ff´f³ff IYSX°ff³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
dUIYfÀff¨fe ¶»fc d´fiÔMX ÀffQSX IYSX°f 

Af´f»fZ UZ¦fTZ´f¯f QfJU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff WXû°ff. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX 
SXfþ NXfIYSXZÔ¨fZ §fûOXZ dUIYfÀff¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffUøY³f ´fb³WXf ¸ff¦fZ dRYSX»fZ.

CXðU NXfIYSXZÔ³fe 
ÀfdIiY¹f SXfþIYfSX¯ff°f ´fiUZVf 
IZY»¹ff´ffÀfc³f AfþUSX EIYQfWXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff, ¸fbÔ¶fBÊ¨ff dUIYfÀf 
IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f Af´f»¹ff 
údáIYû³ff¨ff EIYQfWXe ´fdSX¨f¹f 
IYøY³f dQ»fZ»ff ³ffWXe. sqrz 
³fÔ°fSX CXðU NXfIYSXZÔ³fe Af´f»¹ff 
SXfþIYfSX¯ff¨ff IZYÔQid¶fÔQc ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´fÃff¨¹ff dUSXû²ff°f dÀ±fSX 
IYSX°ff³ff IYfh¦fiZÀf, VfSXQ ´fUfSX, 
IY¸¹fbd³fÀMX, AdJ»fZVf ¹ffQU, 
¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ, °fZþÀUe ¹ffQU, 
ASXdUÔQ IZYþSXeUf»f AVff SXf¿MÑXe¹f 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f ¸WXûSX¢¹ffÔ¶fSXû¶fSX 
´ffMX »ffU»ff. CXðU NXfIYSXZÔ³ff 
ÀfdIiY¹f SXfþIYfSX¯ff°f ¹fZDY³f 
sv U¿fZÊ WXûDY³f ¦fZ»fe AfWXZ°f. 
¹ff IYfTf°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
°ff¶¹ff°f NXZU°ff³ff Afd¯f AOXe¨f 
U¿fZÊ SXfª¹ff¨ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f 
IYf¸f ´ffWX°ff³ff CXðU NXfIYSXZÔ³ff 
¸fbÔ¶fBÊ, ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff¨¹ff IY»¹ff¯ff¨fZ IYfWXe¨f 
QZ¯fZ-§fZ¯fZ ³ffWXe, WXZ A³fZIYQf 
dQÀf»fZ AfWXZ. 

sqsu ¨¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f Qf¯ffQf¯f 
CXOXf»¹ff³fÔ°fSX CXðU NXfIYSXZÔ³ff 
Af´f¯f¨f §fSXf°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ»¹ff 
¨fb»f°f-¸ffUÀf ·ffUf¨fe AfNXU¯f 
Óff»fe. ª¹ff ¸f³fÀfZ¨fe kÀfÔ´f»fZ»ff 
´fÃfl ¸WX¯fc³f CXðUSXfUfÔ³fe 
WXZMXfT¯fe IZY»fe WXû°fe, °¹ff SXfþ 

NXfIYSXZÔ¨¹ff QfSXf°f þf¯¹ff¨fe UZT 
d³f¹f°fe³fZ CXðUSXfUfÔUSX Af¯f»fe. 
Af°ff ¸f³fûd¸f»f³ff³fÔ°fSXWXe NXfIYSXZ 
¶fÔ²fc ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf´ffÀfc³f UZ¦fTe 
IYSX¯ffSX, ¹ffÀffSX£¹ff §ffÀfc³f 
§ffÀfc³f ¦fbT¦fbTe°f Óff»fZ»¹ff 
¸fbïÐ¹ffUSX¨f ¶fû»fc »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶ff´fbSXe¨ff dUÀ°ffSX 
WXû°f AÀf°ff³ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ´fbPXZ 
QSXSXûþ¨¹ff þ¦f¯¹ff°fe»f WXþfSXû 
´fiV ³f °f¹ffSX Óff»fZ AfWXZ°f. WXZ 
´fiV ³f ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe IYf¹f IYSX°ff 
¹fZBÊ»f, ¹ff dU¿f¹fe ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
¶fû»f¯¹ffEZUþe NXfIYSXZ ¶fÔ²fc ´fb³WXf 
¸fbÔ¶fBÊ, ¸fSXfNXe ¹ff ·ffU³ff°¸fIY 
dU¿f¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ¸f°fQfSXf»ff 
¦fbÔ°fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f.

NXfIYSXZ IbYMXbÔ¶f ¸fûNXZ 
WXû°f AÀf°ff³ff ÀfÔ§fMX³fZÀffNXe 
»ffNXÐ¹ffIYfNXÐ¹ff Jf¯ffSXf Àff¸ff³¹f 
dVfUÀf`d³fIY Aþc³fWXe d°f±fZ¨f 
AfWXZ. ¸f³fûd¸f»f³ff¨fe §fû¿f¯ff 
WXû°f AÀf°ff³ff ÀfÔ´fc¯fÊ NXfIYSXZ 
IbYMXbÔ¶f ½¹ffÀf´feNXfUSX WXû°fZ. ¸ffÂf 
AVffUZTe U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ 
IYf¸f IZY»fZ»¹ff EJfôf ª¹fZâ 
IYf¹fÊIY°¹ffÊ»ff ½¹ffÀf´feNXfUSX 
¶fû»ffU¯¹ff¨fe ¶fbðe NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³ff 
Óff»fe ³ffWXe. ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff 
³ffUf¨ff Uf´fSX IYSX°f B¸f»fZ 
CX·fZ IYSX¯ffº¹ff CXðU NXfIYSXZÔ³ff 
³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f 
Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊ¨¹ff 
´fi¨ffSXfÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fe 
B¨LfVföYe QfJU°ff Af»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff´f»feIYOXZ 
þ¦f ³fÀf¯ffº¹ff NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³ff 
¸fSXfNXe ¸f°fQfSX ·ffU³fZ¨¹ff AfWXfSXe 
þfDY³f ±ffSXf QZ¯ffSX ³ffWXe°f.

¸fbÔ¶fBÊ, ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf Afd¯f NXfIYSXZ IbYMXbÔ¶f

EIYdQUÀfe¹f dIiYIZYMX Àff¸f³¹ff¨ff ²ffURY»fIY dÀ±fSX UfMXfUf, B°f¢¹ff UZ¦ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX̄ fbIYeÀfÔQ·ffÊ°f»¹ff ¶ff°f¸¹ff QfJU¯ffº¹ff MXe½WXe¨ff ´fOXQf 
²ffU°fû AfWXZ. QSX Ãf¯ff»ff IYfWXe°fSXe ³fUÔ §fOX°fÔ AfWXZ. þZ d¶f§fOX»fÔ AÀfÔ UfMX°f 
WXû°fÔ, °fZ §fOX°fÔ AfWXZ Afd¯f þZ §fOX»fÔ AÀfÔ ¦fÈWXe°f ²føY³f ¨ff»f»fû, °fZ d¶f§fOX°fÔ 
AfWXZ. EIYfWXe ´fÃff¨fÔ ÀfỐ fc̄ fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe EIY ²fûSX̄ f ³ffWXe. IbY¯ff¨fZWXe d¸fÂf 
´f¢IYZ ³ffWXe°f Afd¯f VfÂfc ³f¢IYe ³ffWXe°f. ¸fWXf´ffd»fIYfÔ̈ ¹ff WXïe ¶fQ»f»¹ff, 
IYe d¸fÂf-VfÂfc̈ ¹ff ½¹ff£¹ff ¶fQ»f°ff°f Afd¯f ´fÃff¨fe ²fûSX̄ fÔWXe BIYOXc³f d°fIYOXZ 
ryq AÔVff°f dRYSX°ff°f. dþ±fZ ´fÃf´ff°fTeUSX k·fZQf·fZQ ·fi̧ f A¸fÔ¦fTl AVfe 
·ffU³ff AfWXZ, d°f±fZ ´fÃff°f»¹ff B¨LbIY CX̧ fZQUfSXfÔ³fe °fSXe °fVfe ·ffU³ff IYf 
¶ffT¦ffUe? B¨LbIYWXe kÀf¶f` ·fç fe ¦fû´ff»fIYel ¹ff ³¹ff¹ff³fZ Ãf¯ff²ffÊ°f ¦f¼¹ff°f»ff 
¦f¸fLf ¶fQ»fc³f ³f½¹ff ¶fûWX»¹ffUSX ¨fPXf¹f»ff °f¹ffSX AÀf°fe»f, °fSX °¹ffÔ³ff Qû¿f 
QZ̄ ¹ff°f IYf¹f A±fÊ AfWXZ? U`̈ ffdSXIY ¶ffÔd²f»fIYe ´fÃffÔ³ff¨f ¸fWXØUf¨fe UfMX°f 
³fÀfZ»f, °fSX IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff °¹ff¶ff¶f°f IYÀff Qû¿f QZ°ff ¹fZBÊ»f? ´fÃfd³fâf, ³fZ°¹ffÔ̈ fe 
Àfû¶f°f ¹ff ¦fûáeWXe dQUÀfZÔdQUÀf d¶f³f¸fWXØUf¨¹ff NXøY »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ¹fb°fe 
Afd¯f Af§ffOXe¨fe ¦fd¯f°fÔ þbTU°ff³ff Af´f»¹ff WX¢IYf¨fe þf¦ff SXfJ°ff Af»fe 
³ffWXe, °fSX ³fZ°¹ffÔ̈ ff ³ffBÊ»ffþ WXû°fû. °fZ̈ f Af´f»¹ff kd³fâfUÔ°ffl»ff ¶ffWXZSẌ ff ¸ff¦fÊ 
QfJU°ff°f; kd°fIYOX»fZl QSXUfþZ °¹ff¨¹ffÀffNXe CX§fOX»fZ þf°fe»f ¹ff¨feWXe ½¹fUÀ±ff 
IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ, U¿ffÊÔ³fbU¿fZÊ EJfôf ´fÃff°f SXfdWX»fZ»ff IYf¹fÊIY°ffÊ dIÔYUf IYû¯ff 
³fZ°¹ffÀffNXe Àf°f°f Af§ffOXeUSX SXfdWX»fZ»ff A¨ff³fIY ¦f¸fLf ¶fQ»fc³f UZ¦fTZ̈ f SXÔ¦f 
QfJUc »ff¦f»ff, °fSX °¹ff¨fÔ Af›¹fÊ UfMX̄ ¹ff¨fe WXe VfZUMẌ fe d³fUOX̄ fcIY AÀfZ»f! 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ SXfþIYfSX̄ f þSX AÀfÔ̈ f ´fiUfWX́ fd°f°f WXûDY³f ´fbPXZ þf¯ffSX AÀfZ»f, 
°fSX ¹ff´fbPXZ ¸f°fQfSXf»ff IYVff¨fÔ̈ f Af›¹fÊ UfMX̄ ffSX ³ffWXe, WXf ¹ff°f»ff ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf ²fûIYf AfWXZ. ³fUe³f d´fPXe»ff °fSX WXZ̈ f k³¹fc ³ffģ fÊ»fl UfMXZ»f. ´fÃfÀfÔ§fMX³ffÔ̈ fÔ 
AdÀ°f°U Afd¯f ÀfÔdU²ff³ff³fZ À´fá IZY»fZ»¹ff SXfþIYe¹f ´fÃffÔ̈ ¹ff ½¹ff£¹ff, »fÃf¯fÔ 
UZ¦ff³fZ dUøY³f þf°fe»f. ¹ff´fcUeÊ IY²feWXe ³f ´ffdWX»fZ»fÔ ÀfỐ fc̄ fÊ ½¹fUWXfSXUfQe 
SXfþIYfSX̄ f ¹ff d³fUOX̄ fbIYe°f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ AfWXZ̈ f. ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYfÔ³fÔ°fSẌ
¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f ´fÔ̈ ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ̈ ¹ff d³fUOX̄ fbIYf Óff»¹ff, IYe °¹ff³fÔ°fSX 
¹fZ̄ ffº¹ff d³fUOX̄ fbIYf ¹ff´fbPẌ ff MX́ ´ff QfJU°fe»f, °fZ Àf¸fþc³f §fZ̄ ¹ffÀffNXe¨f °¹ff 
d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ fe CX°ÀfbIY°ff AÀfZ»f! ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ fÃf Afd¯f dVfUÀfZ³ff ¹ffÔ̈ fe ¹fb°fe 
ÀfUẾ fi±f¸f þfWXeSX Óff»fe. CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f ·ffþ´f¨fZ ́ fiQZVff²¹fÃf 
SXUeÔQi ̈ f½WXf¯f dIÔYUf dVfÔQZ Afd¯f U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY WXe ³f þ¸f¯ffSXe Àf¸feIYSX̄ fÔ 
¹ff ¹fb°feÀffNXe þ¸fU»fe ¦fZ»fe. °¹ffÔ̈ ¹ff EIYdÂf°f ¶f`NXIYf Óff»¹ff. ¸f°f·fZQ d¸fMXUc³f 
¹fb°fe Óff»fe¨f ´ffdWXþZ, ¹ff d³f²ffSXfÊ³fZ Àf¦fTZ ³fZ°fZ Uf¦f°ff³ff dQÀf»fZ. dþ±fZ AU§fOX 
UfMX°f WXû°fÔ, d°f±fZ UdSXâ ³fZ°fÈ°Uf³fZ WXÀ°fÃfŹ f IYøY³f ´fiV³f ÀfûOXU»fZ. UdSXâ ³fZ°fÈ°U 
°¹ff¶ff¶f°f ¹fVfÀUeWXe Óff»fÔ. ´f¯f, dþ±fZ AOẌ f¯f ¹fZBÊ»f AÀfÔ UfMX°f ³f½WX°fÔ, 
d°f±fZ̈ f §fûOXÔ AOX»fÔ. ´fb̄ fZ, ³ffdVfIY Afd¯f A³¹f EIY-Qû³f dNXIYf¯fe ¹fb°feÀffNXe 
´fdSXdÀ±f°fe IYÀfûMXe¨fe NXSX°fZ AfWXZ. À±ffd³fIY ³fZ°fÈ°UfUSX ³f ÀfûOX°ff ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX̄ fUeÀf ¹ffÔ³ff¨f d°f±f»¹ff ¦ffNXe ÀfûOX½¹ffUf »ff¦f°fe»f, AÀfÔ dQÀf°fÔ AfWXZ. 
B¨LbIYfÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff Àf¦fTeIYOXZ̈ f A¸ff´f AfWXZ. °¹ff°fc³f IYfWXe ´fiV³f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ 
AÀf»fZ, °fSXe d³fIYf»ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf ÀfbSXTe°f´f¯fZ ¨ff»ff¹f¨¹ff AÀf°fe»f, 
°fSX UdSXâ ³fZ°¹ffÔ³fe¨f Àf¸fþb°fe³fZ dU¨ffSX IZY»ff ´ffdWXþZ. ¸ff¦fÊ IYfPXf¹f¨ff¨f ¹ff 
d³f²ffSXfÊ³fZ ÀfÔUfQ Óff»ff, °fSX °fZ IYNXe¯f ³ffWXe. SXfª¹f ̈ ff»fU°ff³ff þZ ̧ f°f`¢¹f dQÀf°fÔ, 
°fZ̈ f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ°f CX°fSX»¹ffdVfUf¹f SXfª¹ff°f kdMÑ́ f»f BÔdþ³fl ²ffU¯ffSX 
³ffWXe! IYfh¦fiZÀf Afd¯f UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f Af§ffOXe¨fe ¹fb°fe USXUSX AfIY¿fÊIY dQÀf°f 
AÀf»fe, °fSXe °fe IYfh¦fiZÀf¸f²f»¹ff¨f A³fZIYfÔ̈ ¹ff ´f¨f³fe ´fOX»fZ»fe ³ffWXe. ´fÃff¨¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff A²¹fÃff U¿ffÊ ¦ff¹fIYUfOX sv U¿ffÊÔ³fÔ°fSẌ ¹ff ¹ff EZd°fWXfdÀfIY §fû¿f¯ffUZTe 
CX́ fdÀ±f°f ³f½WX°¹ff, ¹ff°fc³f¨f IYf¹f °fZ À´fá WXû°fÔ. k¸f³fÀfZ ³fIYûl ¹ff A˜WXfÀff´ff¹fe 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe °¹ffÔ³fe¨f ¸fûOX»fe Afd¯f Af°ff kUÔd¨f°fl»ffWXe °¹ffÔ̈ ff¨f 
dUSXû²f AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f Àf¸ffþ ́ fÃf, Afd¯f ¦fUBÊ ¦fMXf»ff Àfû¶f°f §fZ̄ ¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ̈ fe 
·fcd¸fIYf IYf¹f AfWXZ, °fe °¹ffÔ³fe Aþc³f À´fá IZY»fZ»fe ³ffWXe. kUÔd¨f°fl¶fSXû¶fSẌ fe 
¹fb°fe ª¹ffÔ³fe ´fSXÀ´fSX §fOXU»fe, ´fiQZVff²¹fÃf WX¿fÊU²fÊ³f ÀfIY´ffT Afd¯f ´fiUöYZ 
Àfd¨f³f ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ fÔ ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff ´fÃff°f dIY°fe Uþ³f AfWXZ, WXZ ª¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe AfWXZ 
°fZ ¹ff ¹fb°fe¨fZ ³fZ̧ fIZY ´fdSX̄ ff¸f Àf¸fþc VfIY°fe»f. IYfh¦fiZÀf Afd¯f UÔd¨f°f¨¹ff ¹fb°fe¸fbTZ 
Af°ff ¸fWXf¹fb°fe»ffWXe dSX́ fd¶»fIY³f ´fÃff»ff (AfNXU»fZ) ¶fº¹ff´f`IYe þf¦ff QZDY³f 
Àff¸ffUc³f §¹ffUÔ »ff¦fZ»f. ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff¸fbTZ IZYÔQie¹f Àf¸ffþIY»¹ff¯f 
SXfª¹f¸fÔÂfe SXf¸fQfÀf AfNXU»fZ ¹ffÔ̈ ff ³fZWX̧ fe RYf¹fQf WXû°fû, °fû AÀff. ¸fbÔ¶fBÊ°f JSXe 
°ffIYQ IYû¯ff¨fe WXZ QfJUc³f QZ̄ ¹ff¨fe Qû§ffÔ³ffWXe ÀfÔ²fe AfWXZ. ³f½¹ff d´fPXe¨ff IY»f 
°¹ff¸fbTZ À´fá WXû¯ffSX AfWXZ. ÀfUÊ̈ f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff ¹ff ´fbPẌ fe SXfþIYe¹f ¦fd¯f°fÔ 
¸ffÔOX°ff³ff ¹ff ¸fbIYf¶f»¹ff¨ff RYf¹fQf WXûBÊ»f! SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ (Qû³WXe) 
AfþWXe SXfþIYe¹f OXfU´fZ̈ ffÔÀffNXe Jbï VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ffdVfUf¹f A³¹f IYû¯fe 
³ffWXe, WXZ ´fb³WXf EIYQf dQÀf°fÔ AfWXZ. ´fÃfÀfÔ§fMX³ff dVf»»fIY ³fÀf°ff³ff SXfª¹ff¨¹ff 
SXfþIYfSX̄ ff°f AdÀ°f°U SXfJ¯¹ffÀffNXe °fZ ´fb³WXf EIYQf ÀU°f:¨fe ´fid°f¸ff ´f¯ff»ff 
»ffUc³f OXfU JZT°ffWXZ°f. ´fb°f¯¹ff Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff 
Àfe¸ffSXZ¿fZUSX Af¯fc³f NXZU»fÔ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb̄ fZ Afd¯f d´fỐ fSXe-d¨fÔ̈ fUOX ¹ff °fe³f 
¸fWXf´ffd»fIYfÔUSẌ f »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fÔ AfWXZ. Qû³WXe SXf¿MÑXUfQeÔ̈ ¹ff WXf°fd¸fTU¯fe»ff 
¸fWXf¹fb°fe°fc³f IYfWXe AOẌ f¯f Af»fe¨f, °fSX °¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔÀfû¶f°f; 
A³¹fÂf IYfh¦fiZÀf¶fSXû¶fSX ¶fû»f¯fe ÀfbøY NXZU»fe WXû°fe. kdþ±fZ ¨ffÔ¦f»ff ÀfüQf WXûBÊ»f, 
°fZ̈ f ²fûSX̄ fl ¹ff ³¹ff¹ff³fZ °¹ffÔ³fe Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f ¶fû»f¯¹ffÔ°f ¦fbÔ°fUc³f NXZU»fÔ. °¹ff¨ff 
RYMXIYf VfZUMXe þZ ¹ff°f ¦fbÔ°f»fZ, °¹ffÔ³ff¨f ¶fÀf¯ffSX Afd¯f °fZ Àf¦fTZ ´fb³WXf ´fUfSX 
¹ffÔ̈ ¹ff ¶fZ·fSXUVfe SXfþIYfSX̄ ff¨¹ff ³ffÔUZ JOXZ RYûOX̄ ffSX!

kdþ±fZ ¨ffÔ¦f»ff ÀfüQf WXûBÊ»f, °fZ¨f ²fûSX¯fl
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IYf¸ff¨ff °ff¯f Afd¯f A³fZIY Àff¸ffdþIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ 

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff UfPX»¹ff AfWXZ°f. °f¯ffU Afd¯f 
d¨fÔ°ff ¹ffÀffSX£¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff Jc´f 
WXfd³fIYfSXIY AÀfc VfIY°ff°f. ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔIYOXZ Adþ¶ff°f Qb»fÊÃf IYøY ³f¹fZ, AÀfZ AfSXû¦¹f 
°f«®ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. þeU³fVf`»fe Afd¯f Jf¯¹ff¨¹ff 
ÀfU¹fe ¹fû¦¹f NXZU»¹ffÀf ¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff ²fûIYf IY¸fe 
IYSX°ff ¹fZ°fû. AfSXû¦¹f °f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, VfSXeSXf¨fZ EIcY¯f 
AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe ´füdáIY AfWXfSX RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. 
VffdSXSXeIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f CXØf¸f NXZU¯¹ffÀffNXe 
AfWXfSX ¸fWX°Uf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fû. þf¯fc³f §¹ff ¹ff 
¦fûáeÔ¨fZ ÀfZU³f ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXøY 
VfIY°fZ, ª¹ff¸fbTZ ³f`SXfV¹f Afd¯f d¨fÔ°ff ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¸ff°f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ.

ÀfÔ´fc¯fÊ ²ff³¹f - ÀfÔ´fc¯fÊ ²ff³¹f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °fÀfZ, ÀfÔ´fc¯fÊ ²ff³¹ff¨fZ 
ÀfZU³f A³fZIY ´fiIYfSXZ RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. ÀfÔ´fc¯fÊ 
²ff³¹ffÔ¸f²¹fZ þdMX»f IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMXÐÀf Afd¯f dUdU²f 
´fiIYfSX¨fZ ´fû¿fIY AÀf°ff°f. ÀfÔ´fc¯fÊ ²ff³¹f ¸fZÔQc»ff dMÑ´MXûRYg³f 
Vfû¿f¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. CXQfÀfe³f°ff Afd¯f d¨fÔ°ff IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ ²ff³¹f RYf¹fQZVfeSX AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ.

´ff»fIY - ´ff»fIY Afd¯f dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff 
WXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe ´fû¿fIY AfWXfSX AfWXZ°f. ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¸fZÔQc»ff ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f RYfgd»fIY 

AgdÀfOX d¸fT°fZ, ª¹ff¸fbTZ ³f`SXfV¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 
ª¹ff »fûIYfÔ³ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff¸fbTZ Ófû´fZ¨ff ÂffÀf 
WXû°fû, °¹ffÔ³fe ´ff»fIYf¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. A·¹ffÀff³fbÀffSX, 
´ff»fIYf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ÀfÔ¹fb¦fZ UÈð »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
dOX¸fZÔdVf¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYøY VfIY°ff°f.

ÀfbIYf ¸fZUf - ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe Àfb¢¹ff 
¸fZ½¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ÀfbIYf ¸fZUf Aû¸fZ¦ff-t RYgMXe 
AgdÀfOX¨ff CX°IÈYá pû°f ¸ff³f»ff þf°fû. WXZ ³f`SXfV¹ffVfe 
»fPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, IYfþc¸f²¹fZ 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f¨fe ¨ffÔ¦f»fe ¸ffÂff ¸fZÔQc»ff Afgd¢Àfþ³f ´fiQf³f 
IYSX°fZ. ¶fQf¸ff¸f²¹fZ AfPXT¯ffSXZ RZYd³f»fg»ffd³f³f ³ffUf¨fZ 
ÀfÔ¹fb¦f ¸fZÔQcÀffNXe OXû´ff¸ffB³f Afd¯f B°fSX ³¹fcSXûMÑfÔÀf¸feMXSX 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe ÀfUûÊØf¸f ´fQf±fÊ
¹ff ½¹fd°fdSXöY ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe IYfWXe 

ÀfUûÊØf¸f ´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ WXZ Àf¸ffdUá AfWXZ: Àfg»¸f³f 
dRYVf, d¨fIY³f, EUûIYgOXû, QWXe, Afgd»f½WX °fZ»f, 
MXû¸fgMXû, OXfIYÊ ¨ffgIY»fZMX 

¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀf WXf³fe ´fûWXû¨fU¯ffSXZ ´fQf±fÊ 
Jf»fe dQ»fZ AfWXZ°f. WXZ ´fQf±fÊ MXfTfUZ°f:  ´fg¢OX 
RYTfÔ¨ff SXÀf, ÀfûOXf, E³fþeÊ dOÑÔ¢Àf, QføY, Àfû¹ff 

ÀffgÀf, ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ A³³f, 
OXû³fMXÐÀf Afd¯f 

B°fSX.

...¹ff ´fQf±ffÊÔ¨fZ 
ÀfZU³f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX, 
³f`SXfV¹f-d¨fÔ°ff QcSX SXfWX°fZ

»fZ·ffª¹ff
¹ff¨fZ 

I

, ,
OXû³fMXÐÀf Afd¯f

B°fSX.

ÀU°f:¨fe À°fb°fe IYSXf - 
QSXSXûþ ÀfIYfTe AfSXVffÀf¸fûSX 
CX·fZ SXfWXc³f °fb¸f¨¹ff°f AÀf»fZ»fZ 
ÀfUÊ ¨ffÔ¦f»fZ ¦fb¯f AfNXUf. 
½¹fUdÀ±f°f ´fdSX²ff³f IYSXf Afd¯f 
A´f MXc OXZMX SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSXf. IYû¯ff°fWXe IYf¸f ÀfûOX°fÔ 
§fZDY ³fIYf. ´fRZYÊ¢MX ¸ffBÔOXÀfZMX³fZ 

§fSXf¶ffWXZSX ´fOXf. dQUÀf·fSXf°f 
IYû¯feWXe °fb¸f¨fe IYV¹ff¶fï»fWXe 
À°fb°fe IZY»fe °fSX Af·ffSX ¸ff³ff 
´fSXÔ°fc ¦fUÊ ¶ffT¦fc ³ffIY.

IYfTþe ÀfûOXf - ¨fZWXº¹ffUSX 
´fiÀf³³f°fZ¨ff ·ffU U °fZþÀUe 
WXfÀ¹f AÀfc ôf. Af°fc³f õÔQ 
AÀfZ»f °fSXe °fZ ·ffU ¨fZWX Ê¹ffUSX 

¹fZ°ff IYf¸ff ³f¹fZ. ÀfUfÊÔ³ff ¸fQ°f 
IYSXf. »fûIYfÔVfe ´fiZ¸ff³fZ ¶fû»ff U 
Uf¦ff. ̧ ffÂf, ̈ fbIY°f AÀf»fZ»¹ffÔ³ff 
´ffNXeVfe §ff»fc ³fIYf. Ad²fIY 
IYNXûSX ³ffWXe °fSXe ¹fû¦¹fSXe°¹ff 
°¹ff»ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSXf.

¨ffÔ¦f»fe ÀfÔ¦f°f d³fUOXf 
- °fb¸f¨ff Af°¸fdUV½ffÀf 
Afþc¶ffþc¨¹ff »fûIYfÔUSXWXe 
AU»fÔ¶fc³f AÀf°fû. ¸WX¯fc³f 
¨ffÔ¦f»¹ff »fûIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¦f°fe°f 
SXfWXf. þZ »fûIÔY °fb¸WXf»ff 

´fiû°ÀffdWX°f IYSX°f AÀf°fe»f U 
´fOX°¹ff IYfTf°f °fb¸f¨fe ¸fQ°f 
IYSX°f AÀf°fe»f AÀfZ »fûIÔY 
¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff°f. °fe 
½¹föYe IbYMXbÔ¶ff°fe»f, d¸fÂf dIÔYUf 
ÀfWXIYfSXe AÀfc VfIY°fZ.

ÀU°f:ÀffNXe UZT IYfPXf - 
dQUÀf·fSXf¨¹ff ²ffU´fTe°f 

ÀU°f:»ff IYf¹f dQ»fZ ¹ff¨ff 
dU¨ffSX IYSXf. A±ffÊ°f ÀU°f:»ff 
UZT ôf. ±fûOXÐ¹ff UZTfÀffNXe 
EIYfÔ°f SXfWXf. ÀU°f:¶fï»f dU¨ffSX 
IYSXf. ¸fZdOXMXZVf³f IYSXf dIÔYUf 
ÀU°f:¨¹ff WXfg¶fe»ff UZT ôf. ¸f¦f 
¶f§ff Af´f»ff Af°¸fdUV½ffÀf 
IYÀff UfPX°fû °fZ.

¹ff u CX´ff¹ff³fZ UfPXZ»f Af°¸fdUV½ffÀf...

·ffþe¸fÔOXBÊ°f AfþfIYf»f 
dWXSXUe¦ffSX k¶fiûIYû»fel ÀfUÊÂf 
CX´f»f¶²f AÀf°fZ. ¶fiûIYû»fe dQÀff¹f»ff 
A¦fQe μ»ffgUSX´fi¸ff¯fZ¨f AÀf°fZ RYöY 
d°f¨ff SXÔ¦f dWXSXUf AÀf°fû. ¸ffÂf AÀfÔ 
AÀf»fÔ °fSXe ¹ff ¶fiûIYû»fe¸f²¹fZ A³fZIY 
AfSXû¦¹fQf¹fe ¦fb¯f²f¸fÊ QOX»fZ»fZ 
AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe¨f ¶fiûIYû»fe¨ff 
Uf´fSX d³f¹fd¸f°f AfWXfSXf°f IYSX¯fÔ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.  ¶fiûIYû»fe°f ´fiûdMX³Àf, 
»fûWX, IYgd»Vf¹f¸f,RYf¹f¶fÀfÊ, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, d½WXMXgd¸f³Àf 
¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. dVfUf¹f 
d°f¨¹ff²¹fZ AgÔdMXAfgd¢ÀfOXÔMX¨fZ ´fi¸ff¯f 
Ad²fIY AÀf»¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
°fe Ad°fVf¹f »ff·fQf¹fIY NXSX°fZ. 
¶fiûIYû»fe μ»ffgUSX¨¹ff ·ffþe´fi¸ff¯fZ 
dVfþUc³f A±fUf ´fSX°fc³f Jf¯¹ff´fZÃff 
°fe CXIYOXc³f A±fUf Àfg»fZOX¸f²fc³f 
Jf»»ffÀf ¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf d¸fTc 
VfIY°fû. IYfSX¯f AVff ´fð°fe³fZ 
Jf¯¹ff³fZ ¶fiûIYû»fe¸f²fe»f 
´fû¿fIY°fØU dVfþ»¹ffUSXQZJe»f 
dMXIcY³f SXfWX°ff°f. 

Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ 

¶fiûIYû»fe¨¹ff ·ffþe°f ´ff¯fe 
Afd¯f RYf¹f¶fÀfÊ¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ d°f¨¹ff ÀfZU³ff³fZ °fb¸f¨fZ 
Uþ³f IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe CXIYOX»fZ»fe 
¶fiûIYû»fe Àfg»fZOX¸f²¹fZ MXfIcY³f Qû³WXe 
UZT¨¹ff þZU¯ffÀfû¶f°f Jf. A±fUf 
¸f²f»¹ff UZTZÀf ¶fiûIYû»fe¨fe À¸fcQe 
Jf¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. 
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff ´fûMXf°f RYf¹f¶fÀfÊ 
´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f þf°fe»f Afd¯f 
°fb¸WXf»ff UfSXÔUfSX ·fbIY »ff¦f¯ffSX 
³ffWXe. ÀfWXfdþIY¨f ¶fiûIYû»fe 
Jf¯¹ff³fZ °fb¸f¨fZ ´fû¿f¯f WXûBÊ»f 
dVfUf¹f Uþ³fQZJe»f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.

¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔÀffNXe CXØf¸f
¦fSXûQSX´f¯ff°f ³fZ¸fIYf IYû¯f°ff 

AfWXfSX §¹ffUf ¹ff¶ff¶f°f A³fZIY 
Àf¸fþ AfWXZ°f. ¸ffÂf ¹ff IYfTf°f 
¦fSXûQSX ÀÂfe¨fZ Afd¯f d°f¨¹ff ¦f·ff¨fÊZ 
CXØf¸f ´fû¿f¯f WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. 
¶fiûIYû»fe¸f²fe»f ́ fû¿f¯f°fØUZ ¦f·ffÊ¨¹ff 
UfPXeÀffNXe ´fû¿fIY AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fZÔQc Afd¯f VffSXedSXIY 

dUIYfÀf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f 

¶f¨ffU 
WXû°fû

¶fQ»f°fe þeU³fVf`»fe Afd¯f 
½¹fÀf³ffÔ¨fZ UfPX»fZ»fZ ´fi¸ff¯f 
¹ff¸fbTZ AfþIYf»f IYIYÊSXû¦f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX UfPX°f AfWXZ. 
þeU³fVf`»fe°f ¶fQ»f Afd¯f ¹fû¦¹f 
AfWXfSX ¹ff¸fbTZ IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff³fcÀffSX AfWXfSXf°f d³f¹fd¸f°f 
¶fiûIYû»fe¨ff Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ 
IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f d¸fTc 
VfIY°fZ. IYIYÊSXû¦ff¨¹ff ´fZVfeÔ¨fe 
UfPX ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe ¶fiûIYû»fe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 

´f¨f³fÀfÔÀ±ff Àfb²ffSX°fZ
¶fiûIYû»fe ¹ff  RYT·ffþe¸f²¹fZ 

RYf¹f¶fÀfÊ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. 
³fZWX¸fe¨¹ff þZU¯ff°f ¶fiûIYû»fe¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
´f¨f³fÀfÔÀ±fZUSX ¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû. ¸WX¯fc³f¨f þSX °fb¸WXf»ff 
´f¨f³ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff AÀf°fe»f °fSX 
AfWXfSXf°f ¶fiûIYû»fe¨ff Uf´fSX þøYSX 
IYSXf.

OXû¼¹ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ
¶fiûIYû»fe¸f²¹fZ ¶feMXe IZYSXûdMX³f 

¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ. ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f CXØf¸f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ. 
U¹fû¸ff³ff³fbÀffSX WXû¯ffSXZ ¸fûd°fd¶fÔQc, 
IYf¨fd¶fÔQc ¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f ¶fiûIYû»fe 
AUV¹f Jf.
¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f
¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe SXöYf°fe»f 

ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯fÔ 
WXZ ¸fûNXÔ Af½WXf³fÔ¨f AÀf°fÔ. MXfBÊ´f 
s ¸f²fb¸fZWX AÀf¯ffº¹ff »fûIYfÔ³fe 
SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f d³f¹fÔdÂf°f 
NXZU¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f ¶fiûIYû»fe 
Jf»»ffÀf ¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXûDY 
VfIY°fû.

¶fûIiYû»fe JSXZQe IYSX°ff³ff 
IYû¯f°fe IYfTþe §¹ffUe ?

IYû¯f°feWXe ·ffþe JSXZQe 
IYSX°ff³ff °fe ÀffU²f´f¯fZ JSXZQe 
IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IYfSX¯f 
AfþIYf»f A³fZIY Jfô´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ 
·fZÀfT IYøY³f °fZ ¶ffþfSXf°f dUIY»fZ 
þf°ff°f. °¹ff¸fbT ¶fiûIYû»fe JSXZQe 
IYSX°ff³ff IYfWXe ¦fûáe ³feMX ÀffU²f´f¯fZ 
´ffWXf½¹ff°f. ¶fiûIYû»fe¨fe ·ffþe 
JSXZQe IYSX°ff³ff d°f¨ff  IÔYQ MX¯fIY, 
dWXSXUf¦ffSX ( SXÔ¦f EIYÀf¸ff³f dWXSXUf 
AÀf¯fÔ), °ffþe AfWXZ ¹ff¨fe JfÂfe 
IYøY³f §¹ff. ¶fiûIYû»fe¨fe ·ffþe 
¶ffþfSXf°fc³f dUIY°f Af¯f»¹ffUSX 
WXUf¶fÔQ d´fVfUe°f dMXIYUc³f NXZU°ff 
¹fZDY VfIY°fZ. ¸ffÂf Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf 
°fe »fUIYSX ÀfÔ´fUfUe. IYfSX¯f ·ffþe 
dVfTe Óff»¹ffÀf d°f¨¹ff¸f²fe»f 
´fû¿fIY°fØU IY¸fe WXû°f þf°ff°f. 
WXUf¶fÔQ d´fVfUe A±fUf OX¶¹ff°f 
¶fiûIYû»fe Qû³f °fZ °fe³f dQUÀf ¨ffÔ¦f»fe 
dMXIY°fZ.

IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f 
¶f¨ffU

WXû°fû
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d³fSXû¦fe d³fSXû¦fe 
AfSXû¦¹ffÀffNXe AfSXû¦¹ffÀffNXe 

'¶fiûIYû»fe''¶fiûIYû»fe' AfWXZ  AfWXZ 
»ff·fQf¹fIY»ff·fQf¹fIY

¸fûÀfÔ¶fe WXZ RYT ̧ fcT¨fZ ·ffSX°fe¹f ³f½WXZ. ̧ fûÓffÔd¶fIY ¶fZMXf¨fZ ³ffUfUøY³f ¹ff»ff 
¸fûÀfÔ¶fe WXZ ³ffU ́ fOX»fZ AÀf»fZ °fSXe ¹ff¨fZ ̧ fcT À±ff³f ̈ fe³f AfWXZ. ¹ff RYTf¨ff SXÀf 

¨fUe»ff ¸f²fbSX, ´ff¨¹f (´f¨ffU¹ffÀf 
WX»fIYf) ´f¯f IYRYIYfSXIY 
AÀf»ff °fSXe Vfd¢°fU²fÊIY, 
·fcIY U °fÈ¿ffVff¸fIY AfWXZ. ±fûOXe 
d¸fSX´fcOX U ¸feNX »ffUc³f §fZ¯¹ff³fZ 

IYRYf¨ff ´fifQb·ffÊU 
WXû°f ³ffWXe. 

IYfWXe UZTZÀf SXÀf IYû¸fMX IYøY³f §fZ¯¹ff¨ff U`ô Àf»»ff QZ°ff°f. Qe§fÊ AfþfSXf°f 
Vf¢ °fe ·føY³f ¹fZ¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f þZ½WXf ´f¨f³f¹fÔÂf¯ff IY¸fIbYU°f Óff»fZ»fe 
AÀf°fZ; AVffUZTe ¹ff SXÀff¨ff Àff°f°¹ff³fZ CX´f¹fû¦f IZY»ff þf°fû.
SXÀf §fZ¯¹ff¸fbTZ ´fûMXf°fe»f Af¸»f°ff QcSX WXû°fZ, ·fcIY »ff¦f°fZ U ´f¨f³ff¨¹ff 

°fIiYfSXe QcSX WXû°ff°f.
VfSXeSXf°f IYû¯f°¹ffWXe IYfSX¯ff³fZ SX¢ °fQû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff, °fSX IYfWXe dQUÀf 

°fSXe d³f¹f¸ff³fZ SXÀf §¹ffUf.
¶fÀf, MÑZ³f, ¶fûMX »ff¦f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf ´fiUfÀff°f A²fc³f¸f²fc³f Àff»f 

IYfPXc³f IYf´fMXe ¨fûJ°f SXfWXfUZ; ÂffÀf þf¯fU°f ³ffWXe.
¸fûÀfÔ¶fe¨fe Àff»f ÀffU»fe°f UfTUc³f °¹ff¨fe ¸fOX¢ ¹ff°f §ff»fc³f SXfJ 

IYSXfUe. CX»fMXe WXû°f AÀf»¹ffÀf A²ffÊ ¨f¸f¨ff SXfJ ¸f²ff°fc³f CX»fMXe 
±ffÔ¶fZ´f¹fÔÊ°f r/r °ffÀff¨fZ AÔ°fSXf³fZ ¨ffMXUfUe.
IYRY ´fiIÈY°fe¨fZ ½¹f¢ °feÔ³ff Vf¢ d°fU²fÊIY ¸WX¯fc³f SXÀf §fZ¯fZ AÀf»¹ffÀf ¦fSX¸f 

IYøY³f, ¦»ffÀf·fSX SXÀff°f s ¨f¸f¨fZ Af»¹ff¨ff SXÀf MXfIcY³f §¹ffUf, IYRYf¨ff 
´fifQb·ffÊU WXû°f ³ffWXe.
RbY»ffÔ´ffÀfc³f ¸fûÀfÔ¶fe¨fZ ÀfbUfÀff¨ff AIYÊ IYfPXc³f AØfSX °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX°ff°f U ¹ff»ff Jc´f ¸ff¦f¯fe AÀf°fZ.

°fb¸WXf»ff ¸ffdWX°f AfWXZ IYf? kWXZlAfWXZ°f k¸fûÀfÔ¶fel¨fZ RYf¹fQZ
¨fUe»ff ¸f²fbSX, ´ff¨¹f (´f¨ffU¹ffÀf 

WX»fIYf) ´f¯f IYRYIYfSXIY 
AÀf»ff °fSXe Vfd¢°fU²fÊIY, 
·fcIY U °fÈ¿ffVff¸fIY AfWXZ. ±fûOXe 
d¸fSX´fcOX U ¸feNX »ffUc³f §fZ¯¹ff³fZ 

IYRYf¨ff ´fifQb·ffÊU 
WXû°f ³ffWXe. 
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Qb´ffSXe Lf³f ´fûMX ·f÷Y³f þZU»¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff»ff A³fZIY 
¦fûáe IYSXf½¹ffVff UfMX°ff°f. ´f¯f ¹ff A³fZIY ¦fûáe ª¹ff °fb¸WXe IY÷Y 
Bd¨L°ff °¹ff °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹fffNXe ¨ffÔ¦f»¹ff ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ Qb´ffSXe 
þZU»¹ff³fÔ°fSX þSX °fb¸WXe IYfWXe ÀfUÊÀff²ffSX¯f ¨fbIYf IYSX°f AÀff»f 
°fSX ¸f¦f °fb¸WXe ¹ff ¨fbIYf IYSX¯fÔ Af°ff¨f ±ffÔ¶fUf. þZU¯ff³fÔ°fSX °fb¸WXe 
³fZ¸f¢¹ff IYû¯f°¹ff v ¨fbIYf IYSXf¹f»ff ³fIYû °fZ ´ffWXb¹ff.

þZU¯ff³fÔ°fSX OXb»fIYe IYfPX¯fZ - Qb´ffSXe °fb¸WXe A¦fQe 
IbYNXZWXe AÀff þZU»¹ff³fÔ°fSX ´fi°¹fZIYf¨¹ff¨f OXû¼¹ffÀf¸fûSX Ófû´fZ¨fe 

EIY ¨ffQSX ¹fZ°fZ¨f. AVffUZTe EIY °fSXe OXb»fIYe IYfPX°ff ¹ffUe 
AÀfZ ´fi°¹fZIYf»ff UfMX°fZ. AfgdRYÀf¸f²¹fZ ³fÀf»¹ffUSX Qb´ffSX¨fe 
Ófû´f °fSX Adþ¶ff°f¨f MXfT°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ´f¯f þSX °fb¸WXe 
þZU¯ff³fÔ°fSX Ófû´f IYfPX°f AÀff»f °fSX AÀfZ Adþ¶ff°f IY÷Y³f 

³fIYf. þZU¯ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f OXb»fIYe IYfPX»¹ff¸fbTZ A³³f 
´f¨f°f ³ffWXe. þSX °fb¸WXf»ff A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf AÀfZ»f °fSX ¸f¦f 

°fb¸WXe Adþ¶ff°f Ófû´ff¹f»ff ³fIYû  IYfSX¯f °fb¸WXf»ff WX¸fJfÀf 
A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. dVfUf¹f 
°fb¸f¨¹ff §fVffVfe Àf°f°f AfÔ¶fMX AfÔ¶fMX ¨fU »ff¦f°f SXfWX°fZ. 

RYT Jf¯fÔ - CXØf¸f AfSXû¦¹ffÀffNXe RYT 
Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. ´f¯f °fb¸WXe IY²feWXe RYT 

Jf°f AÀff»f °fSX °¹ff»ff IYfWXeWXe A±fÊ ³ffWXe. IYfSX¯f þSX °fb¸WXe 
þZU¯ff³fÔ°fSX RYT Jf°f AÀff»f °fSX ¸f¦f °fe RYTÔ Adþ¶ff°f ´f¨f°f 
³ffWXe.  °fb¸WXf»ff RYT Jf¹f¨fe AÀf°fe»f °fSX °fe °fb¸WXe þZU¯ffAf²fe 
dIY¸ff³f °ffÀf-Qû³f °ffÀf Af²fe Jf¹f»ff WXUe°f. °fSX¨f °¹ff RYTfÔ¨ff 
RYf¹fQf °fb¸WXf»ff WXûDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe RYTÔ Jf. ´f¯f Qû³WXe 
UZTfÔ¨¹ff þZU¯ff³fÔ°fSX °fb¸WXe °fe RYTÔ Adþ¶ff°f Jf¹f»ff ³fIYû. 

¨fWXf IYfgRYe¨fZ ÀfZU³f - A³fZIYfÔ³ff þZU¯ff³fÔ°fSX ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. ´f¯f þZU¯ff³fÔ°fSX °fb¸WXe »f¦fZ¨f¨f 
¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX °fb¸WXe °fZ IYSX¯fZ Afþ¨f ±ffÔ¶fUf. 
¨fWXf- IYfgRYe¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff A³³ff°fe»f ´fiûMXe³f VfSXeSXf°f 

§f˜ WXû°ff°f Afd¯f °fZ ´f¨f¯¹ffÀf AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff°f. AÀfZ 
Óff»¹ffÀf IYfWXeÔ³ff AgdÀfOXeMXe¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ 
þZU¯ffAf²fe EIY °ffÀf Afd¯f þZU¯ff³fÔ°fSX dIY¸ff³f EIY °ffÀf ¨fWXf 
IYfgRYe¨fZ ÀfZU³f IY÷Y ³fIYf. 

¨ff»f¯fZ dIÔYUf Vf°f´ffU»fe IYSX¯fZ - IYfWXeÔÔ³ff 
þZU»¹ff³fÔ°fSX ¨ff»f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. ´f¯f °fb¸f¨fe WXe ÀfU¹f 
°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe §ff°fIY NX÷Y VfIY°fZ. ¹ff¨fZ IYfSX¯f AÀfZ IYe, 
þZU¯ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f °fb¸WXe ¨ff»f»ff°f IYe, °fb¸f¨fZ A³³f ´f¨f¯¹ffÀf 
ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ þZU»¹ff³fÔ°fSX ±fûOXf UZT ¶fÀfc³f ¸f¦f¨f 
°fb¸WXe ¨ff»ff. ¨ff»f°ff³ffWXe °fb¸f¨ff UZ¦f þfÀ°f ³fIYû. °fb¸WXe A¦fQe 
WXTbWXTb RZYSXRYMXIYf ¸ffSXf. 

þZU¯ff³fÔ°fSX AfÔ§fûT IYSX¯fZ - þZU¯ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f 
AfÔ§fûT IYSX¯¹ff¨fe IYfWXeÔ³ff ÀfU¹f AÀf°fZ. dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ffUZTe 
þZU¯ff³fÔ°fSX Jc´f þ¯f AfÔ§fûT IYSX°ff°f. °fb¸WXe þSX AÀfZ IYSX°f 
AÀff»f °fSX Af°ff¨f °fb¸WXe WXZ ±ffÔU¶ff IYfSX¯f þSX °fb¸WXe SXfÂfe 
þZU¯ff³fÔ°fSX AfÔ§fûT IYSX°f AÀff»f °fSX °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ A³³f 
´f¨fc VfIY°f ³ffWXe. ¹ff¨fZ IYfSX¯f AÀfZ IYe, AfÔ§fûTe¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
´fûMXfþUTe»f SXöY´fbSXUNXf JÔOXe°f WXû°fû. °fZ B°fSX ·ffÔ¦ffÔIYOXZ 
¦fZ»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ A³³f ´f¨f¯¹ffÀf AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû.

þZU¯ff³fÔ°fSX IY²fe¨f þZU¯ff³fÔ°fSX IY²fe¨f 
IY÷Y ³fIYf ¹ff v IY÷Y ³fIYf ¹ff v 
¨fbIYf¨fbIYf

AIYSXf U¿ffÊÔ¨¹ff d¸fWXeSX¨fZ Uf¦f¯fZ A¦fQe 
UZ¦fTZ AÀff¹f¨fZ. Af´f»¹ff¨f dUV½ff°f °fû SX¸ff¹f¨ff. 
Àf·fûU°ff»ffdU¿f¹fe °¹ff»ff IYfWXeWXe ÷Y¨fe ³f½WX°fe. 
IZY½WXfWXe IYfWXeWXe ´fbMX´fbMX¯fZ Afd¯f AûSXOX¯fZ, CXOXÐ¹ff 
¸ffSX¯fZ ÀfbøY AÀff¹f¨fZ. d¸fWXeSX dQÀff¹f»ff »fû·fÀf. 
AÔ¦fIYfNXe ¸fþ¶fc°f. OXûTZ °feÃ¯f. EIcY¯ff°f, Agd¢MX½WX; 
´f¯f Uf¦f¯fcIY dUVfZ¿f ¸fb»ffÀffSXJe. QbÀfSXe³fÔ°fSX dVfÃf¯f 
ÀfbMX»fZ. °¹ff»ff dUVfZ¿f VffTZ°f MXfIY»fZ. d°f±fZWXe °¹ff¨¹ff 
Uf¦f¯fbIYe°f ¶fQ»f ³ffWXe. d¸fWXeSX»ff IbYNXZ ¶ffWXZSX ³fZ¯fZ 
¸WX¯fþZ U`°ff¦f Afd¯f §fSXe NXZU»fZ, °fSX ¦fûÔ²fT. ¸fcNX¸fcNX·fSX 
d°fJMX, ¸fÀff»fZ´fcOX °fû Jf°f ¶fÀff¹f¨ff. °¹ff¨fZ WXZ 
ÂffÀf ´ff»fIYfÔ¨¹ff ÀfWX³fVföYe¨¹ff ´f»feIYOXZ ¦fZ»fZ. 
AJZSXeÀf, ¸ff³fÀfû´f¨ffSX°fÄffÔ¨ff Àf»»ff §fZ°f»ff ¦fZ»ff.  
þ¦ff°f d¸fWXeSXÀffSXJe Qû³f °fZ °fe³f MX¢IYZ ¸fb»fZ AfWXZ°f. 
¹ff AUÀ±fZ»ff 'ÀU¸f¦³f°ff' (AfgdMXÓf¸f) ¸WX¯f°ff°f. 
dUIYfÀf´fð°fe°f d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ AVff ¸fb»ffÔ¨¹ff ¸fZÔQc¨fe 
dUVfZ¿f SX¨f³ff °f¹ffSX WXû°fZ. Àff²ffSX¯f ¸fb»ffÔWXc³f °fe þfÀ°f 
¦fd°f¸ff³f AÀf°ff°f. AfBÊ¨¹ff À´fVff¨feÊWXe AûTJ ³fÀf°fZ, 

°fZ½WXf ¸fZÔQc¨ff dUIYfÀf WXû°ff³ff °¹ff°f dIY°fe °feUi d¶f§ffOX 
Óff»fZ WXZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. AÀfZ IYf WXû°fZ, WXZ IYûOXZ Aôf´f 
CX»f¦fOX»fZ»fZ ³ffWXe. þ³¸ff¨¹ff UZTZÀf ÀU¸f¦³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
¸fZÔQc¨ff AfIYfSX WXf Àff¸ff³¹f ¸fb»ffÔ¨¹ff ¸fZÔQc´fZÃff þfÀ°f 
AÀf°fû. A³¹f IYfWXe ÂfbMXe ³fÀf°ff°f. ÀU¸f¦³f ¸fb»fZ dUVfZ¿f 
³fÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff°f IYfWXe dU»fÃf¯f ´fid°f·ff AÀf°ff°f.  
d¸fWXeSX¨fZ¨f EIY CXQfWXSX¯f. EIYQf °fû ´ff»fIYfÔÀfû¶f°f 
ÀfÔ¦fe°f ¸f`RY»feÀf ¦fZ»ff. A¨ff³fIY ÀU°f:WXc³f 
½¹ffÀf´feNXfUSX ¦fZ»ff Afd¯f °f¶f»ff UfþUc 
»ff¦f»ff. A¦fQe EJfôf d³f¿¯ff°f 
°f¶f»ffUfQIYfÀffSXJf! Àffº¹ffÔ³ff 
Af›¹fÊ UfMX»fZ; ´f¯f °fZ °fZUPXÐ¹ff´fbSX°fZ. 
³fÔ°fSX IY²fe °¹ff³fZ °f¶f»¹ffIYOXZ 
´ffdWX»fZWXe ³ffWXe. ¸ffÓ¹ffIYOXZ 
¹fZ¯ffº¹ff AVff ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ Ad°fÔdQi¹f 
Ãf¸f°ff dQÀf»¹ff. ¹ff ¸fb»ffÔ¨fZ À´fVfÊ 
A±fÊ´fc¯fÊ AÀf°ff°f. °¹ffÔ³fe B°fSXfÔ¨¹ff 
AÔ¦f·ff¦ffÔ³ff À´fVfÊ IZY»¹ffÀf d°f±fZ 
IYfWXe QbJ¯fZ Uf AfþfSX AfWXZ, WXZ 
Àf¸fþfUZ. d¸fWXeSX³fZ EIYf ÀÂfe¨¹ff À°f³ffÔ³ff 
À´fVfÊ IZY»ff. d°f³fZ ¸ffª¹ffIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe. 
¸fe d°f»ff '¸fg¸fû¦fifRYe'¨fe °f´ffÀf¯fe ÀffÔd¦f°f»fe. 
°f´ffÀf¯fe°f ´fdWX»¹ff MX´´¹ffUSX¨ff IYIYÊSXû¦f 
AfPXT»ff. IYfWXe ¸fb»fZ Ad°fdUdVfá 
¶füdðIY Ãf¸f°fZ¨fe AÀf°ff°f. '³ffÀff'°f 
IY¸´¹fbMXSX IYûOXÐÀf¨fZ A±fÊ »ffU¯¹ff¨¹ff 
IYf¸fe °¹ffÔ¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe þf°fZ.

ÀU¸f¦³ffÔ¨fZ 
¸f³fû¶f»f 
UfPXU¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ

»ffÔ¶f ³fJZ UfPXUf¹f»ff 
ÀfUfÊÔ³ff¨f Jc´f AfUOX°fZ, ´fSXÔ°fb 
Àf°¹f°ff WXe AfWXZ IYe, UfPX»fZ»¹ff 
»ffÔ¶f ³fJfÔ¸fbTZ °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff 
²fûIYf WXûDY VfIY°fû.

IYgSXûdMX³f´ffÀfc³f ¶f³f°ff°f 
³fJZ - ³fJZ VfSXeSXf°f AÀf¯ffº¹ff 
IYgSXûdMX³f ³ffUf¨¹ff §fMXIYf´ffÀfc³f 
¶f³f»fZ»fZ AÀf°ff°f. ª¹ff UZTe VfSXeSXf°f 
¹f §fMXIYf¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf°fZ °fZ½WXf 
³fJfÔ¨¹ff ´fÈâ·ff¦ffUSX ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
³fJfÔ¨ff SXÔ¦f ¶fQ»f°fû, þû IY²fe 
IY²fe ¦fÔ·feSX AfþfSXf¨ffQZJe»f 
ÀfÔIZY°f QZ°fû.

WXûDY VfIY°fû ÀfÔÀf¦fÊ - 
þSX °fb¸f¨fe ³fJZ »ffÔ¶f AÀf°fe»f 
Afd¯f °fb¸WXe dQUÀf·fSXf°f ¶fSXZ¨fQf 
ÀU¨L IYSX°f AÀff»f °fSXeWXe ÀfÔÀf¦fÊ 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ¨f. »ffÔ¶f 
³fJfÔ¸f²¹fZ d´f³fU¸ÀfÊ þ¸ff WXûDY 
VfIY°ff°f. dVfUf¹f °¹ff°f þfÀ°f §ff¯f 
Afd¯f ¶fg¢MXZdSX¹ff AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
ÀfÔÀf¦fÊ d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû.

CX»fMXÐ¹ff Afd¯f 
Ad°fÀffSX - ³fJfÔ¸f²¹fZ 
AfPXT¯ffSXZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
A³³ffõfSXZ ´fûMXf°f þf°ff°f, 
ª¹ff¸fbTZ CX»fMXÐ¹ff Afd¯f 
Ad°fÀffSX WXûDY VfIY°fû. 
þSX °fb¸WXf»ff ³fJZ 
IbYSX°fOX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀfZ»f °fSX °¹ff¸ff¦fe»f 
IYfSX¯fZ AûTJf. 
dIY°¹fZIYQf AÀfZ IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ¸fbTZ WXûDY VfIY°fZ.

¦fSXûQSX´f¯ff°f »fÃf ôf 
- ¦fSXûQSX´f¯ff°f ³fJZ Jc´f UZ¦ff³fZ 

UfPX°ff°f, ´fSXÔ°fb ¹ffQSX¸¹ff³f ³fJZ 
´ff°fT Afd¯f ³ffþcIY WXû°ff°f. þZ 
IYû¯f°¹ffWXe UÀ°fcÔ¸f²¹fZ AOXIcY 
VfIY°ff°f. ³fJZ þfÀ°f »ffÔ¶f NXZUc ³fIYf 

³ffWXe°fSX AfBÊ Afd¯f 
¦f·ffÊ°f UfPX¯ffº¹ff 
¶ffTf»ffWXe ³fbIYÀff³f 
WXûDY VfIY°fZ.

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
³fbIYÀff³fQf¹fe 
NX÷Y VfIY°ff°f 
°fb¸f¨fe 
»ffÔ¶f
 ³fJZ

EI ¨f
A
Ó
þZ

³fI
´f¨f

°fb¸WXe
A
° b

ôf 
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ùQ¹fdUIYfSXf¨fZ ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfUfÊ°f IYNXe¯f Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ 
SXöYQf¶f AÀf°fZ. dWXUf¼¹ff°f, SXöY 
Afd¯f V½fÀf³f¸ff¦ffÊ¨fe ³fTe »fWXf³f 
WXû°fZ. AVff¸f²¹fZ SXöYQf¶f Afd¯f 
V½ffÀf d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯fZ RYfSX ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ.  SXöYQf¶f¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff AfWXfSXf°f 
Àf`Ô²fU ¸feNX dQ»fZ ¦fZ»fZ ´ffdWXþZ, WXZ 
SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f IYSXZ»f. °fÀfZ¨f 
V½fÀf³f¦fiÀ°f ÷Y¦¯ffÔ³fe IYRY WXûDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe °ffÔQcT, QWXe, CXOXeQ OXfT, 
ÀffJSX Uf´fSX¯fZ MXfTfUZ. ùQ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
AfþfSX AÀf¯ffº¹ffÔ³fe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ 
AÔ§fûT IYøY³f UfRY §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. 

¹ff¸fbTZ SXöYUfdWX³¹ff UfWXc »ff¦f°ff°f, 
ª¹ff¸fbTZ ùQ¹ff°f SXöY´fbSXUNXf 

d ³ f¹ f d¸ f° f ´ f¯f Z 
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SXfWX°fû.
ÀfbÔNX, 

IYfTZ d¸fSXZ, °fbTVfe¨fZ d¸fßf¯f 
RYf¹fQZVfeSX

°fe³f °fZ ¨ffSX d»fMXSX ´ff¯¹ff°f 
ÀfbÔNX, IYfTZ d¸fSXZ Afd¯f °fbTVfe¨fe 
´ff³fZ dVfþUf. ³fÔ°fSX °fZ dRY»MXSX IYøY³f 
dQUÀf·fSX ´¹ff. ¹ff³fZ IYRY °f¹ffSX WXû°f 
³ffWXe. ¹ff³fZ V½ffÀf Afd¯f ùQ¹f Àf¸fÀ¹ff 
MXfT°ff ¹fZ°ff°f. ´fc¯fÊ dWXUf¼¹ff°f AÀfZ 
IZY»¹ff³fZ IY²fe¨f Àf¸fÀ¹ff CXòU¯ffSX 
³ffWXe.

WXe ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦ff :
Q¸ff Aü¿f²f Afd¯f d³f¹fÔÂfIY 

B³fWXZ»fÀfÊ UZTZUSX Afd¯f ¹fû¦¹f 
´fiIYfSXZ §¹ff. - dÀf¦ffSXZMX, dÀf¦ffSX¨¹ff 

²fbSXf´ffÀfc³f Uf¨ffUZ. 
RbY´RbYÀffÔ³ff ¸fþ¶fc°f 

IYSX¯¹ffÀffNXe V½ffÀf §fZ¯¹ff¨fZ ½¹ff¹ff¸f 
IYSXf. - ±fÔOXe´ffÀfc³f ÀU°f:»ff þ´ffUZ.

B³fWXZ»fSX §fZ¯¹ffÀf §ff¶føY ³fIYf
Q¸¹ff¨fZ ÷Y¦¯f B³fWXZ»fÀfÊ 
¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ §fZ°f 

³ffWXe°f. IZYUT ss 
°fZ sv MX¢IYZ »fûIY 

B ³ f W X Z » f S X ¨ f f 
U f ´ f S X 
IYS X ° f f ° f . 
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WXZ ¹fû¦¹f 
´fiIYfSXZ Uf´fSXfUZ. dQUfTe³fÔ°fSX¨¹ff 
´fiQc¿f¯ff³fÔ°fSX WXf ÂffÀf UfPX°fû. °¹ff¸fbTZ 
B³fWXZ»fSX Uf´fSXf.

ÀfIYfTe Afd¯f ÀfÔ²¹ffIYfTe 
dRYøY ³f¹fZ

dQUfTe³fÔ°fSX ´fiQc¿f¯f Afd¯f 
dWXUfTe »fÃf¯fZ UfPX°ff°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f V½ffÀf Afd¯f 
ùQ¹f÷Y¦¯ffÔ³fe ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ. ÀfIYfTe Afd¯f ÀfÔ²¹ffIYfTe 
dRYSX¯fZ MXfTfUZ. °¹ffEZUþe Qb´ffSXe 
Àfc¹fÊ´fiIYfVff°f dRYSXfUZ.

WXZ IYSX¯fZ MXfTf :
§fSXf°f ²fcT WXû°ff IYf¸ff 

³f¹fZ, ÀU¨L°ff SXfJfUe. - ±fÔOX ´fZ¹f, 
AfBÀIiYe¸f Afd¯f RYfÀMXRcYOX¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fZ MXfTfUZ.
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SXfWX°fû.

IYSX ffÀffNXe V ffÀf f ff
IYSXf. - ±fÔOXe´ffÀfc³f ÀU°f:»

B³fWXZ»fSX §fZ¯¹ffÀf §ff¶
Q¸¹ff¨fZ ÷Y¦¯f
¹fû¦¹f ´fiI

³ffWXe°f. IZ
°fZ sv M

B ³ f W
U

WZ
´fiIYfSXZ Uf´fSXfUZ. dQUfT
´fiQc¿f¯ff³fÔ°fS WXf ÂffÀf UfPX°

¶fe´fe¨ff 
ÂffÀffÀffNXe 
Àf`Ô²fU ¸feNX 
Afd¯f 
¦fSX¸f 
´ff¯fe 
RYf¹fQZVfeSX

»f¦³ff³fÔ°fSX ̧ fdWX»ff ÀfûTf àÈÔ¦ffSX IYSX°ff°f. dWXÔQc ²f¸fÊ ́ fSXÔ´fSXfÔ¸ff¦fZ dUÄff³fWXe QOX»fZ»fZ AfWXZ. ̧ fdWX»ffÔ³fe àÈÔ¦ffSX 
IZY»fZ»¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨fZdÀfð U`Äffd³fIY ̧ fWXØU AfWXZ. ¹ff ÀfûTf àÈÔ¦ffSXfÔ¸f²¹fZ rv Uf IiY¸ffÔIY WXf ́ ff¹ff¨¹ff ¶fûMXfÔ¸f²¹fZ 
§ff°f»¹ff þf¯ffº¹ff þûOX½¹ffÔ¨ff ¹fZ°fû. Àff¸ff³¹f°f: þûOXUZ WXZ ¨ffÔQe¨fZ AÀf°ff°f. þûOX½¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffSXÔ´fdSXIY ¦fb¯f 
AÀf¯¹ffÀfû¶f°f¨f IYfWXe U`Äffd³fIY RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. 

ª¹fûd°f¿f ½¹fd°fdSXöY ¸ffgOX³fÊ Àff¹f³ÀfWXe þûOXUZ §ff°f»¹ff¸fbTZ WXû¯ffº¹ff RYf¹fôfdU¿f¹fe ÀffÔ¦f°fZ. ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
´ff¹ff°fe»f QbÀfº¹ff ¶fûMXf°fe»f °fÔdÂfIZY¨ff ±fZMX ÀfÔ¶fÔ²f ¦f·ffÊVf¹ffVfe AÀf°fû, þe ùQ¹ff´ffÀfc³f þf°fZ Afd¯f ¹ff¨f 
IYfSX¯ff¸fbTZ CXþ½¹ff °fÀfZ¨f OXf½¹ff ´ff¹ff¨¹ff QbÀfº¹ff ¶fûMXf°f þûOXUZ §ff»f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. ¹ff¸fbTZ 
¦f·ffÊVf¹f ÀUÀ±f Afd¯f ¶»fOX´fiZVfSX ³ffg¸fÊ»f SXfWX°fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ DYþfÊ ´fiUfWX UfPXU¯¹ffÀffNXe ´ff¹ff°f ¨ffÔQe¨fZ 
þûOXUZ §ff»f¯fZ CXØf¸f SXfWX°fZ. ¨ffÔQe VfSXeSXfÀffNXe ±fÔOX ¸ff³f»fe þf°fZ. ¨ffÔQe¨fZ þûOXUZ §ff»fc³f þd¸f³feUSX 
¨ff»f»¹ffÀf VfSXeSXf»ff ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ d¸fT°fZ. þûOXUZ ²ffSX¯f IZY»¹ffÀf ¸fZÔQc VffÔ°f SXfWX°fû Afd¯f °f¯ffUWXe 
IY¸fe WXû°fû. 

Àff¹fMXeIY ³f½WXÊ¨¹ff EIYf ³fÀfZUSX þûOX½¹ffÔ¨ff Q¶ffU ´fOX°fû Afd¯f ¹ff¸fbTZ 
þUT´ffÀf¨¹ff B°fSX ³fÀffÔ¸f²fe»f SXöY´fiUfWX UfPX°fû Afd¯f ¹fcMÑÀf, ¶»fgOXSX Afd¯f 
Af°fOXÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f SXöY´fiUfWX ½¹fUdÀ±f°f WXû°fû. ¦f·ffÊVf¹ff´f¹fÔÊ°f ¹fû¦¹f´fiIYfSXZ SXöY 
´fûWXû¨f°fZ. VfSXeSXf°f SXöY´fiUfWX ½¹fUdÀ±f°f AÀf»¹ffÀf AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ.

dUUfdWX°f ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ SXöY´fiUfWX d³f¹fÔdÂf°f dUUfdWX°f ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ SXöY´fiUfWX d³f¹fÔdÂf°f 
NXZU°ff°f þûOXUZ, àÈa¦ffSXf¨fZ U`Äffd³fIY ¸fWXØUNXZU°ff°f þûOXUZ, àÈa¦ffSXf¨fZ U`Äffd³fIY ¸fWXØU
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WX»»fe þÔIY RcYOX IYOXZ ÀfUfÊ¨ff IYT ¶f§f°ff VfSXeSXf»ff ´fû¿fIY °fØUfÔ¨fe IY¸fe ·ffÀfc »ff¦f°fZ. ¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ¨f VffSXedSXIY 
Afd¯f ¸ff³fdÀfIY dUIYfÀffUSX ´fi·ffU ´fOX°fû. »fÿ´f¯ff, AfþfSX AVff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff dQÀfc »ff¦f°ff°f. AVff°f U¹fÀIYSX 
AÀfû Uf ̧ fb»fÔ Àf¦f¼¹ffÔ³ff AVff AfWXfSXf¨fe ¦fSXþ AfWXZ ª¹ff³fZ ̧ fZÔQc¨fÔ AfSXû¦¹f Àfb²ffSXZ»f. ̧ fZ¸fSXe UfPXU¯¹ffÀffNXe Afþ Af¸WXe 
Af´f»¹ff»ff AÀfZ v Jfô ´fQf±fÊ ÀffÔ¦f°f AfWXû ª¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc °fÔQb÷YÀ°f SXfWXe»f.
AÔOXe : ´fiûMXe³f³fZ ·fSX´fcSX AÔOXe IZYUT AfSXû¦¹ffÀffNXe¨f ³f½WXZ °fSX ¸fZÔQc¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe EIY Àf¸fÈð pû°f AfWXZ. AÔOXe°f 

IYû»fe³f ³ff¸f ´fû¿fIY °fØU ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fÔ. ª¹ff³fZ ¸fZÔQc¨ff dUIYfÀf WXû°fû. UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXZdÀf´feõfSXZ AÔOXÐ¹ff¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fÔ. ¶ffgBÊ»f E¦f, Qb²ff°f IY¨¨fÔ AÔOXÔ, Àf»fgOX, Afg¸»fZMX, WXfRY-RiYf¹f dIÔYUf ÀfhOXdU¨f¸f²¹fZ 
AÔOXÐ¹ff¨fe À»ffBÀf §ff»fc³f QZJe»f ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX¯fZ CXØf¸f NXSXZ»f.

WXTQ :  AgMXeAfg¢ÀfeOXZÔMX Afd¯f AgMXeBÔμ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯ffÔ³fe ·fSX´fcSX WXTQ ̧ fb»ffÔ¨¹ff ̧ ff³fdÀfIY VföYe°f Àfb²ffSXfÀffNXe CX´f¹fböY 
Jfô ´fQf±ffÊÔ´f`IYe EIY AfWXZ. WXTQe¨f AfPXT¯ffSXZ IYSX¢¹fcd¸f³f ³ff¸fIY °fØU ¸fdÀ°f¿IYf°fe»f °ffÔdÂfIYfÔ¸f²¹fZ WXû¯ff º¹ff 
ÀfbþfÔdU÷Yð »fPXf QZ°ff°f Afd¯f A»ÓffB¸fSX ÀffSX£¹ff AfþfSXfÔ³ff »fPXf QZ¯¹ffÀffNXe ¸fþ¶fc°f IYSX°fÔ, ª¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc¨ff 
dUIYfÀf þ»fQ ¦f°fe³fZ WXû°f Afd¯f ¶fbðe Vff´fÊ WXû°fZ.

dWXSX½¹ff ·ffª¹ff :  ·ffª¹ff ¸WXMX»fÔ IYe »fWXf³f IYf¹f ¸fûNXZ QZJe»f °fûÔOXÔ ¸fbSX¦fTc 
»ff¦f°ff°f. ´fSXÔ°fc dWXSX½¹ff ´ff»fZ-·ffª¹ff d½WXMXgd¸f³Àf³fZ ·fSX´fcSX AÀf°ff°f. ¸fZÔQc¨¹ff 

dUIYfÀffÀffNXe ·ffª¹ff A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ AfPXT°fÔ. ¸WX¯fc³f 
AfWXfSXf°f Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f ·ffª¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff ´ffdWXþZ. °fÀfZ¨f dWXSX½¹ff 
·ffª¹ff ¸fZÔQc ½¹fd°fdSXöY VfSXeSXf°fe»f B°fSX AU¹fUfÔÀffNXe QZJe»f RYf¹fQZVfeSX 

NXSX°ff°f.
Qc²f :  Qc²f ÀfÔ´fc¯fÊ AfWXfSX AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. Qb²ff°f IYgd»Vf¹f¸f 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fÔ þZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
dUIYfÀffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. Qc²f d´f¯¹ff³fZ ¸fb»ffÔ¨fe 

WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f Afd¯f ¸fZÔQc¨ff dUIYfÀf 
QZJe»f WXû°fû. ¸WX¯fc³f QSXSXûþ EIY ¦»ffÀf 

Qb²ff¨fZ ÀfZU³f AUV¹f IYSXfUZ.
QWXe : Qc²f ³f AfU¯ff º¹ffÔÀffNXe 
QWXe QZJe»f EIY CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f 

AfWXZ. Q‘f°f Qb²ff´fZÃff Ad²fIY 
IYgd»Vf¹f¸f AfPXT°fÔ Afd¯f 

´f¨f³f QZJe»f ÀfbSXTe°f WXû°fÔ. QWXe 
d½WXMXgd¸f³f ¶fe Afd¯f ´fiûdMX³ff¨fÔ 

EIY ¹fû¦¹f pû°f AfWXZ. ¹ff³fZ ¸fZÔQc 
dIiY¹ffIY»ff´f þ»fQ Afd¯f dUIYfÀff°f 

Àfb²ffSX Vf¢¹f AfWXZ.

°f»»fJ 
¸fZÔQcÀffNXe WXZ v 
Jfô ´fQf±fÊ 

þfQc IYSX°fe»f



¶fQ»ff´fcSX - IYþÊ°f d°fÀfº¹ff-¨fü±¹ff SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ¨ff CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ»ffWXe ¸fûNXf RYf¹fQf:
¶fQ»ff´fcSX - IYþÊ°f d°fÀfº¹ff-¨fü±¹ff SXZ»UZ ¸ff¦ffÊÀffNXe SXZ»UZ ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ¸fÔþbSXe dQ»¹ff³fÔ°fSX Af°ff ¹ff¨ff RYf¹fQf »fûIY»f 

UfWX°fbIYe»ffWXe WXû¯ffSX AfWXZ. ¶fQ»ff´fcSX - IYþÊ°f ¨fü´fQSXeIYSX¯ff¸fbTZ IY»¹ff¯f-IYþÊ°f dU·ff¦ff°f ¸fb£¹f Afd¯f CX´f³f¦fSXe¹f 
UfWX°fbIYe¨fÔ ´fc¯fÊ´f¯fZ dU»f¦feIYSX¯f WXûBÊ»f. Ad°fdSXöY ¸ff¦ffÊ¸fbTZ CX´f³f¦fSXe¹f Afd¯f ¸fb£¹f ¸ff¦ffÊUSXe»f ´fiUfVffÔ¨fe UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. ¹ff ¨fü±¹ff ¸ffd¦fÊIZY¸fbTZ CX´f³f¦fSXe¹f À±ff³fIYfÔUSXe»f ¦fQe¨ffÊ °ff¯f IY¸fe WXûBÊ»f.

¶fQ»ff´fcSX - IYþÊ°f ¹ff ¨fü´fQSXeIYSX¯ff¸fbTZ QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f UQÊTe¨¹ff SXZ»UZ IYfgdSXOXfgSX´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ-¨fZ³³fBÊ WXf¹f 
OXZd³ÀfMXe ¸ff¦ffÊ¨fe Ãf¸f°ff »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff UfPXZ»f. ¸fbÔ¶fBÊ-¨fZ³³fBÊ ¹ff CX¨¨f §f³f°fZ¨¹ff IYfgdSXOXfgSXUSXe»f Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
CX´f³f¦fSXe¹f Afd¯f ¸fb£¹f SXZ»UZ UfWX°fcIY UZ¦fTe IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fQ»ff´fcSX-IYþÊ°f ¨fü´fQSXeIYSX¯f ´fiIY»´f ¸fbÔ¶fBÊ A¶fÊ³f MÑf³Àf´fûMXÊ 
´fiûþZ¢MX t¶fe (E¸f¹fcMXe´fe-t¶fe) AÔ°f¦fÊ°f SXf¶fU»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
¹ff ¨fü±¹ff SXZ»UZ ¸ff¦ffÊÀffNXe þ¸fe³f Ad²f¦fiWX¯f IYSXfUÔ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. þ¸fe³f Ad²f¦fiWX¯ff¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX WXZ 

¨fü´fQSXeIYSX¯ff¨fÔ IYf¸f ¹fZ°¹ff t °fZ u U¿ffÊÔ°f ´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ.

UdOX»ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc; ¸fb»f¦fe A²fÊ¸fÈ°f dÀ±f°fe°fX
Àfû¸fUfSXe Aû¸f´fiIYfVf ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe ¶ff°f¸fe ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX WXZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ. §fSXf°f ´fûWXû¨f»¹ffUSX °¹ffÔ³fe ·f¹ffUWX úV¹f ´ffdWX»fZ. Aû¸f´fiIYfVf 
¹ffÔ¨fZ VfSXeSX Ad°fVf¹f IÈYVf AUÀ±fZ°f WXû°fZ. °fSX SXV¸fe AÔ²ffº¹ff Jû»fe°f ³f¦³f AUÀ±fZ°f, 
A²fÊ¸fÈ°f dÀ±f°fe°f AfPXT»fe. ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, CX´ffÀf¸ffSXe¸fbTZ SXV¸fe IZYUT 
ÀffÔ¦ffOXÐ¹ffÀffSXJe dQÀf°f WXû°fe. "d°f¨¹ff VfSXeSXfUSX ¸ffÔÀf CXSX»fZ ³f½WX°fZ, RYöY WXfOXfÔ¨ff 
ÀffÔ¦ffOXf dVf»»fIY WXû°ff," AÀfZ ´fb¿´ff dÀfÔWX SXfNXûOX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ffÀffNXe °fZ ³fQe°f RZYIY»fÔ...X
sx dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe ÀffOXZ´ff¨f 
Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ´fû»feÀf ´ffMXe»f 
VfSXQ UTUe ¹ffÔ³ff ³fQe´ffÂff°f ³fUþf°f 
¶ff»fIYf¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXT»ff. AÄff°f 
´ff»fIYfÔ³fe ¶ffTf¨¹ff þ³¸ff¨fe ¸ffdWX°fe 
»f´fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¸fÈ°fQZWXf¨fe 
¦fb~ dU»WXZUfMX »ffU¯¹ffÀffNXe °fZ 
³fQe°f RZYIY»¹ff¨fÔ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff 
U¯f½¹ffÀffSXJe ¦ffU·fSX ´fÀfSX»fe Afd¯f 
§fMX³ffÀ±fTe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¦fQeÊ CXÀfT»fe.

UÀf°fe¦fÈWXf¨¹ff ½¹fUÀ±ffd´fIZYdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe ¸fb£¹ff²¹ff´fIYf¨fÔ ³ffU SXf¹fdÀfÔ¦f UÀffUZ AÀfc³f °¹ff¨¹ffdU÷Yð EIYf 8 Ue°f 

dVfIY¯ffº¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff´fiIYSX¯fe Afd¯f d°f»ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f, UÀf°fe¦fÈWXf¨fe ½¹fUÀ±ffd´fIYf ¸ff»f°fe ´ffOXUe dWX¨¹ffdU÷Yð Àfbðf ¹ff ´fiIYSX¯ffÀfÔ¶fÔ²fe 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf UfPX»ff 

AfWXZ. A³fZIY ·ff¦ff°f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf rq 
AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf´fZÃff Jf»fe ¦fZ»ff AfWXZ. SXfª¹ff°f ±fÔOXe¨fe 
»ffMX ³ffWXe, ¸ffÂf °ff´f¸ff³ff°f ¸fûNXe §fÀfSX¯f Óff»fe AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f dIY³ffSXe ·ff¦ff°f, IYûIY¯ffÀffSX£¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
SXfÂfe¨¹ff UZTe ±fÔOX UfSXZ Afd¯f ±fÔOXe þf¯fU°f AfWXZ, ¸ffÂf 
Qb´ffSX³fÔ°fSX °ff´f¸ff³ff°f UfPX WXû°f AÀf»¹ff³fZ CX¿¯f°ff þf¯fU°fZ 
AfWXZ.

´fSX·f¯fe¸f²¹fZ ÀfUfÊd²fIY IY¸fe °ff´f¸ff³f w.y AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. °fSX ²fb¼¹ff°f x AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf, AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ x.v Afd¯f d³fRYfOX¸f²¹fZ 
x.w AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fÔ ¦fZ»fÔ AfWXZ. SXfª¹ff°f 
ÀfUfÊd²fIY ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑX AÀf¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff AÀfc³f °fZ±fe»f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf x °fZ y 
AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf QSX¸¹ff³f SXfWXe»f. WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ ´fbPXe»f 
¨ffSX dQUÀf ¸fSXfNXUfOXf, dUQ·fÊ Afd¯f CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
±fÔOXe¨ff IYOXfIYf IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. 
°fÀfÔ¨f A³fZIY ·ff¦ff°f QfMX ²fb¢¹ff¸fbTZ úV¹f¸ff³f°fZUSX ́ fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AfWXZ. AVff°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦f¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¹ff ¸fdWX³¹ff°f, w °ffSXJZ´ffÀfc³f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff°f 

Àff°f°¹ff³fZ §fMX ÀfbøY Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX IZYUT EIYQf¨f °fZ 
rqAÔVffÔ¨¹ff USX ¦fZ»fZ. ¹ff Àf°f°f¨¹ff ±fÔOXe¸fbTZ dQUÀff¨fZ 
°ff´f¸ff³fWXe dU»fÃf¯f IY¸fe SXfdWX»fZ. Qe§fÊIYfT dMXIY»fZ»¹ff 
±fÔOXe´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe »ffIcYOX Afd¯f 
MXfIYfDY ÀffdWX°¹f þfT»fZ. °¹ff¸fbTZ WXUZ¨¹ff ¦fb¯fUØfZ°f d¶f§ffOX 
Óff»ff Afd¯f B°fSX UZTe k¸f²¹f¸fl QþfÊ°f AÀf»fZ»fe WXUZ¨fe 
¦fb¯fUØff dQUÀf kJSXf¶fl ßfZ¯fe°f ¦fZ»fe.

´fi¨fd»f°f þZMX ´fiUfWX ´fgMX³fÊ Afd¯f IYûSXOXe Uf°ffUSX¯fe¹f 
´fdSXdÀ±f°fe °ff´f¸ff³f IY¸fe NXZU¯¹ff°f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°f WXû°fe, AÀfZ WXUf¸ff³f°fÄffÔ¨fZ ¸WX¯¯fZ AfWXZ. þf³fZUfSXe 
¸fdWX³¹ff°fe»f IYfWXe dQUÀfWXe ±fÔOXe IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨ff 
AÔQfþ AfWXZ. ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf UfPX»ff AÀf»ff °fSXe kWXe»f 
ÀMXZVf³fl¨ff RYe»f QZ¯ffº¹ff ¹ff ±fÔOXe¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀUf¦f°f 
IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ WXf dWXUfTf ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f NXSX»ff AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf UfPX»ff, ´fbPXe»f ¨ffSX dQUÀf WXbOXWXbOXe¨fZ 

¸fSXfNXUfOXf, ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ÀfÔÂff³f¦fSXe ³ff¦f´fcSXWXe ¦ffSXZ¦ffSX
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´fûd»

³fÔQbSX¶ffSXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fÔQbSX¶ffSX¸f²fe»f A¢IY»fIbYUf °ff»fb¢¹ff°fc³f 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
¹fZ±fe»f ÀfûSXf´ffOXf ¦ffUfþUTe»f USXJZOXe 
³fQe¨¹ff IYûSXOXÐ¹ff ´ffÂff°f Àfb¸ffSXZ ÀfWXf °fZ Àff°f 
¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ´fb÷Y¿f þf°fe¨fÔ A·fÊIYf¨ff ¸fÈ°fQZWX 
AfPXTc³f Af»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. AÄff°f AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ¶ffTf¨fÔ ´fiZ°f ¦fb´f¨fc´f MXfIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»¹ff¨fZ CX§fOXeÀf Af»fÔ AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð 
A¢IY»fIbYUf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff 

AfWXZ. Àf²¹ff ´fûd»fÀf °¹ffÔ¨ff IYÀfc³f Vfû²f §fZ°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 

´fû»feÀf ´ffMXe»f VfSXQ ·fSX°f UTUe ¹ffÔ¨¹ff 
°fIiYfSXeUøY³f A¢IY»fIbYUf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f zu Afd¯f t(v) 

AÔ°f¦fÊ°f AÄff°f AfBÊ-UdOX»ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ÀfWXf¹¹fIY RYüþQfSX ³fcSX d´fþfSXe ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfbøY AfWXZ. ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
Ad·f¿fZIY ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´f±fIYfÀfWX 
§fMX³ffÀ±fTf¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe Afd¯f AfUV¹fIY 
´fbSXfUZ ¦fûTf IZY»fZ. AVff ´fiIYfSX¨¹ff d³fQÊ¹fe 
IÈY°¹ff¸fbTZ Àf¸ffþf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe 
AÀfc³f, ´fûd»fÀffÔ³ff »fUIYSXf°f »fUIYSX Qû¿feÔ³ff 
Vfû²fc³f ³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨fe A´fZÃff ½¹föY 
WXû°f AfWXZ.

d³fQÊ¹fe AfBÊ-UdOX»ffÔ¨fÔ ²f¢IYfQf¹fIY IÈY°¹f... ³fQe°f RZYIY»fÔ d¨f¸fbIY»¹ff A·fÊIYf¨fÔ ´fiZ°f A³fÐ...

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¸fWXû¶ff 

dþ»‘f°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ. 
EIYf d³fUÈØf SXZ»UZ IY¸fÊ¨ff Ð¹ff»ff 
Afd¯f °¹ff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY 
AfþfSX¦fiÀ°f ¸fb»fe»ff §fSXf°fe»f 
QZJSXZJ IYSX¯ffº¹ff Qf¸´f°¹ff³fZ¨f 
(IZYASXMXZIYSX) þUT´ffÀf 
´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f I`YQ IYøY³f 
A¸ff³fb¿f LT IZY»¹ff¨ff Jb»ffÀff 
Óff»ff AfWXZ. ¹ff A°¹ff¨ffSXf¸fbTZ 
UdOX»ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
¸fb»f¦fe ¦fÔ·feSX AUÀ±fZ°f AfPXT»fe 
AfWXZ.

´f}e¨¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX 
IZYASXMXZIYSX NXZU»fZ

¸fÈ°f Aû¸f´fiIYfVf dÀfÔWX SXfNXûOX 
(xq) WXZ ·ffSX°fe¹f SXZ»UZ°fe»f UdSXâ 
d»fd´fIY ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. ´f}
e¨¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX sqrw ¸f²¹fZ 
°fZ Af´f»¹ff sx U¿feÊ¹f dQ½¹ffÔ¦f 
¸fb»f¦fe SXV¸feÀfWX ÀU°fÔÂf §fSXf°f 
SXfWXc »ff¦f»fZ. §fSXIYf¸ffÀffNXe °¹ffÔ³fe 
SXf¸f´fiIYfVf IbYVfUfWXf U °¹ff¨fe 
´f}e SXf¸fQZUe ¹ffÔ³ff 'IZYASXMXZIYSX' 
¸WX¯fc³f NXZU»fZ WXû°fZ.
WXTcWXTc d¸fTU»ff §fSXfUSX °ff¶ff

IYfTf³fbÀffSX ¹ff Qf¸´f°¹ff³fZ 
§fSXfUSX ´fc¯fÊ °ff¶ff d¸fTU»ff. 
°¹ffÔ³fe Aû¸f´fiIYfVf U SXV¸fe»ff 

°fT¸fþ»¹ffUSX ¶fÔdQÀ°f IZY»fZ, 
°fSX ÀU°f: USX¨¹ff ¸fþ»¹ffUSX 
AfSXf¸ff°f SXfWXc »ff¦f»fZ. ¹ff IYfTf°f 
¶ff´f-»fZIYe»ff A³³f, Aü¿f²fû´f¨ffSX 
U ¸fc»f·fc°f ¦fSXþfÔ´ffÀfc³f UÔd¨f°f 
NXZU¯¹ff°f Af»fZ. ³ff°fZUfBÊIY 
·fZMXf¹f»ff Af»fZ IYe, "Aû¸f´fiIYfVf 
·fZMXc Bd¨L°f ³ffWXe°f" AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
°¹ffÔ³ff ´fSX°f ´ffNXU»fZ þf°f AÀfZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe Aû¸f´fiIYfVf ¹ffÔ¨fZ 
·ffDY A¸fSX dÀfÔWX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

VfZþfº¹ffÔ³ff þ¶fSX ²f¢IYfX
Aû¸f´fiIYfVf ¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 

³fZ»fZ AÀf°ff OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ffÔ³ff 
¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ̧ fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f 

§fZ°f»ff AÀfc³f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. EIZYIYfTe Àf³¸ff³ff¨fZ þeU³f 
þ¦f¯ffº¹ff, ³fZWX¸fe ÀfcMX Afd¯f MXf¹f 
§ff»f¯ffº¹ff Aû¸f´fiIYfVf ¹ffÔ¨fe 
QbQÊVff ´ffWXc³f VfZþfº¹ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»ff¨f 
²f¢IYf ¶fÀf»ff. Aû¸f´fiIYfVf WXZ 
´fdSXÀfSXf°f Àf³¸ff³f³fe¹f U AfQSX¯fe¹f 
½¹föYe ̧ WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°f WXû°fZ. 
Àf²¹ff SXV¸fe»ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨¹ff 
QZJSXZJeJf»fe NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe Qû¿feÔUSX 
IYNXûSXf°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, U`ôIYe¹f U 
RYfgSXZd³ÀfIY °f´ffÀf¯fe³fÔ°fSX ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXZ»UZ ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe 

¶fQ»ff´fcSX Afd¯f IYþÊ°f QSX¸¹ff³f 
d°fÀfº¹ff Afd¯f ¨fü±¹ff SXZ»UZ 
¸ff¦ffÊÔ¨¹ff A±ffÊ°f ¨fü´fQSXeIYSX¯f 
´fiIY»´ff¨¹ff IYf¸ff»ff ¸fÔþbSXe dQ»fe 
AfWXZ. WXf ´fiIY»´f ¸fbÔ¶fBÊ A¶fÊ³f 
MÑf³Àf´fûMXÊ ´fiûþZ¢MX t¶fe AÔ°f¦fÊ°f 
¹fZ°fû. Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX ¸fÔdÂf¸fÔOXT 
Àfd¸f°fe³fZ ³fbIY°fe¨f ¹ff»ff ¸ff³¹f°ff 
dQ»fe WXû°fe.

¶fQ»ff´fcSX Afd¯f IYþÊ°f 
¨fü´fQSXeIYSX¯f, A±ffÊ°f d°fÀfº¹ff 
Afd¯f ¨fü±ff SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ¨ff WXf 
¸fÔþcSX Óff»fZ»ff ´fiIY»´f ts.uw 
dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff AfWXZ. 
WXf ¨fü´fQSXeIYSX¯ff¨ff ´fiIY»´f 
Àf²¹ff¨¹ff SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ»f¦f°f¨f 
dUIYdÀf°f IZY»ff þfBÊ»f. ¹ff°f 

¶fQ»ff´fcSX, UfÔ¦f¯fe, VfZ»fc, ³fZSXT, 
d·fU´fbSXe SXûOX Afd¯f IYþÊ°f ¹ff ÀfWXf 
´fi¸fbJ CX´f³f¦fSXe¹f À±ff³fIYfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ.

¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe Àfb¸ffSXZ 
tx.xz WXZ¢MXSX Jfþ¦fe þd¸f³fe¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ¹ff½¹fd°fdSXöY 

VffÀfIYe¹f Afd¯f SXZ»UZ¨fe þ¸fe³fWXe 
Uf´fSX»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
¨fü´fQSXeIYSX¯ff¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
AÔQfþZ r,tsu IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
WXf J¨fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³f Afd¯f 
SXZ»UZ ¸fÔÂff»f¹f AÀfZ Qû³WXe d¸fTc³f 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f.

þ»fQ VfUdU¨LZQ³f, 
IbYMXbÔ¶ffÔÀffNXe Ad²fIY 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff
WXZ °fÔÂfÄff³f 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXf UZT 
»fÃf¯fe¹fSXe°¹ff IY¸fe IYSXZ»f 
Afd¯f AfIiY¸fIY ´fidIiY¹ff 
MXfTc³f VfûIYfIbY»f IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff 
·ffUd³fIY ÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨fe 
IYfTþe §fZBÊ»f. þSX WXf 
´f±fQVfeÊ ´fiIY»´f ¹fVfÀUe 
NXSX»ff, °fSX ÀfSXIYfSX WXe 
ÀfbdU²ff SXfª¹ff°fe»f B°fSX 
ÀffUÊþd³fIY ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
dUÀ°ffSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff 
AfJ°f AfWXZ, AÀff 
dUV½ffÀf ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
AfSXû¦¹fÀfZUZ°fe»f ³ffUe³¹f 
Afd¯f ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
¦fSXþf ¹ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f WXZ 
´ffDY»f EIY ´fbSXû¦ff¸fe 
Àfb²ffSX¯ff ¸WX¯fc³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ, 
þZ AfSXû¦¹fÀfZUZ°fe»f ³ffUe³¹f 
Afd¯f ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
¦fSXþf ¹ffÔ³ff þûOX°fZ.

°f¶¶f»f B°f¢¹ff SXfª¹ff°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf, ±fZMX BVffSXf..
SXfª¹ffÀfWX QZVff°fe»f Uf°ffUSX¯f Àff°f°¹ff³fZ ¶fQ»f°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. IbYNXZ IYOXf¢¹ff¨fe ±fÔOXe °fSX IbYNXZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ÀfbøY AfWXZ. ¸ffg³Àfc³f QZVff°fc³f þfDY³f 
IYfWXe ¸fdWX³fZ ´fc¯fÊ Óff»fe. ¸ffÂf, °fSXeWXe ´ffDYÀf IYfWXe þf¯¹ff¨fZ ³ffU §fZ°f ³ffWXe¹fZ. EZ³f 1 þf³fZUfSXe 2026 SXûþeWXe þûSXQfSX ´ffDYÀf IYfWXe ·ff¦ff°f ´fOX¯ffSX AfWXZ. 
SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff ¸fdWX³ff·fSXf´ffÀfc³f ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf AfWXZ. CXØfSXZIYOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff Vfe°f »fWXSXe¸fbTZ ¦ffSXNXf UfPX°ff³ff dQÀf°fû¹f. A³fZIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ´ffSXf ¨ffÔ¦f»ff¨f 
§fÀfSX»¹ff¨fZ ¶f§ff¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. SXfª¹ff°f ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf ±fÔOXe IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. ´fSX·f¯fe dþ»‘f°f SXfª¹ff°fe»f ³fe¨ffÔIYe °ff´f¸ff³ff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe. ´fSX·f¯fe°f 6.3 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f WXû°fZ. ²fbTZ ¹fZ±fZ 6.6 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe. d³fRYfOX 6.8 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f, 
¹fU°f¸ffT, AdWX»¹ff³f¦fSX, ¦fûdQÔ¹ff, ¹fU°f¸ffT Afd¯f ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ 9 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ. ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf ´fSX·f¯feÀfWX d³fRYfOX Afd¯f 
²fb¼¹ff°f ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff AÔQfþf³fbÀffSX, ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f QZVff¨¹ff A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ´fOXc VfIY°fû. EIYf ³fUe³f ´fd›¸fe Ufº¹ff¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ WXUf¸ff³ff°f ¸fûNXf ¶fQ»f Óff»ff. CXÔ¨f OXûÔ¦fSXfT ´fiQZVff°f ´ffDYÀf Afd¯f dWX¸fUÈáe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Àf°f°f¨¹ff WXUf¸ff³ff°fe»f ¶fQ»ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 31 dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff SXfÂfe ´fÔþf¶f, WXdSX¹ff¯ff, ¨fÔQe¦fOX ¹fZ±fZ QfMX °fZ Jc´f QfMX ²fbIZY ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ Afd¯f ´fcUÊ CXØfSX ´fiQZVf¸f²¹fZ 
1 þf³fZUfSXe 2026 ´f¹fÔÊ°f ²fb¢¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff AfWXZ. 31 dOXÀfZÔ¶fSX °fZ 1 þf³fZUfSXe QSX¸¹ff³f þ¸¸fc- IYfV¸feSX, »fOXfJ, d¦f»fd¦fMX Afd¯f 
¸fbÓfμRYSXf¶ffQ ¹fZ±fe»f IYfWXe dNXIYf¯fe Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AfWXZ.

dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff¸f²¹fZ ÀfÔÂff³f¦fSXe ¦ffSXZ¦ffSX!
³ff¦f´fcSX VfWXSX Afd¯f dUQ·fÊ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊÔ°f 
±fÔOX dWXUf¼¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f AfWXZ. ¹ff U¿feÊ dOXÀfZÔ¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f 17 dQUÀf °ff´f¸ff³f 10 AÔVffÔ¨¹ff Jf»fe SXfdWX»fÔ. 
°fÀfÔ¨f ¸fûÀf¸ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ±fÔOX dQUÀffÔ¨fe ³fûÔQWXe ¹ff¨f 
¸fdWX³¹ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ³ff¦f´fcSXIYSX ³ff¦fdSXIY ³fUU¿ffÊ¨¹ff 
ÀUf¦f°ffÀffNXe Àfªþ WXû°f AÀf°ff³ff ¸fÔ¦fTUfSXe dIY¸ff³f 
°ff´f¸ff³f 8.6 AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf´f¹fÔÊ°f Jf»fe §fÀfSX»fÔ. °¹ff¸fbTZ 
³ff¦f´fcSX dUQ·ff°feÊ»f ÀfUfÊ°f ±fÔOX dNXIYf¯f NXSX»fÔ. ¹ff´fcUeÊ, 
·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dOXÀfZÔ¶fSX-þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ffÔ°f 
ÀfSXfÀfSXe °ff´f¸ff³f Àff¸ff³¹ff´fZÃff IY¸fe SXfWXe»f Afd¯f 
Vfe°f»fWXSXeÔ¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZWXe UfPX WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ ½¹föY 
IZY»ff WXû°ff. °fû AÔQfþ JSXf NXSX»ff AfWXZ.

¶fQ»ff´fcSX-IYþÊ°f ´fiUfÀf ÀfbJIYSX WXû¯ffSX, ¨fü´fQSXeIYSX¯ff»ff ¸fÔþbSXe 
d°fÀfº¹ff-¨fü±¹ff ¸ffd¦fÊIZYÀffNXe ¹ff w À±ff³fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf

kkRYöY WXfOXfÔ¨ff ÀffÔ¦ffOXf dVf»»fIY WXû°ffll
IZYASXMXZIYSX ¸WX¯fc³f Af»fZ»¹ff Qf¸´f°¹ff³fZ ¶ff´f-»fZIYe»ff¨f §fSXf°f OXfÔ¶f»fZ

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³¹ff¹fU`ôIY VffÀÂff¨fZ 

Af²fbd³fIYeIYSX¯f IYSX¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ ´ffDY»f ¸WX¯fc³f, 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ 
ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ dOXdþMX»f 
VfUdU¨LZQ³f ÀfbdU²ff ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.

¹ff CX´fIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹f Afd¯f 
þZ.þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff´ffÀfc³f WXûBÊ»f, 
dþ±fZ IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZUSX Af²ffdSX°f 
B¸fZdþÔ¦f °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IYøY³f, 
´ffSXÔ´fdSXIY d¨fSXf ³f QZ°ff VfUdU¨LZQ³f 
IZY»fZ þfBÊ»f. VfUdU¨LZQ³ff¸f²¹fZ 
AÔ°f¦fÊ°f AU¹fUfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¸fÈ°¹fc¨fZ IYfSX¯f 
d³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfeMXe ÀIYg³f, 
E¸fAfSXAf¹f Afd¯f CX¨¨f-
dSXÓfû»¹fcVf³f B¸fZdþÔ¦f ´fi¯ff»feÔÀffSX£¹ff 
´fi¦f°f Àff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
WXe d¶f³f-AfIiY¸fIY ´fð°f ¸fÈ°fQZWX 
Vff¶fc°f NXZU°fZ, °¹ff¨f UZTe OXfg¢MXSXfÔ³ff 
°f´fVfe»fUfSX Afd¯f U`Äffd³fIY dUãZ¿f¯f 
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fT°fZ.

Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ¹ff 

³fUe³f ´fi¯ff»fe¸fbTZ VfUdU¨LZQ³f 
d³f¿IY¿ffÊÔ¨fe A¨fcIY°ff UfPXZ»f Afd¯f 
A´f§ff°f, Af°¸fWX°¹ff, Jc³f Afd¯f 
B°fSX ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fcÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²fe»f °f´ffÀff»ff ¶fTIYMXe 
d¸fTZ»f.

Qe§fÊIYf»fe³f ³fûÔQe NXZU¯¹ffÀf 
Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYf¸fIYfþf°f 
·fdU¿¹ff°fe»f ÀfÔQ·ffÀffÊNXe CX´f¹fböY 
NXSXZ»f. IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
UdSXâ OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
³¹ff¹fU`ôIY dU·ff¦ff³fZ dOXdþMX»f 
VfUdU¨LZQ³ff¶ff¶f°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àfd¸f°feIYOXZ Af²fe¨f EIY ´fiÀ°ffU 
ÀffQSX IZY»ff AfWXZ.

´fbPXe»f AfNXUOXÐ¹ff°f Ad°fdSXöY 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY 
(AfSXû¦¹f) ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ EIY ÀfdUÀ°fSX 
´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»ff þfBÊ»f. ¸fÔþbSXe 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX, °fû SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXZ 
´ffNXU»ff þfBÊ»f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
AfUV¹fIY ¹fÔÂfÀff¸f¦fie JSXZQeÀffNXe 
d³fdUQf ´fidIiY¹ff ÀfbøY IZY»fe þfBÊ»f, 
AVfe ¸ffdWX°fe OXfg¢MXSXfÔ³fe dQ»fe.

°fÄffÔ¨ff dUV½ffÀf AfWXZ IYe, WXZ 
°fÔÂfÄff³f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXf 
UZT »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff IY¸fe IYSXZ»f 
Afd¯f AfIiY¸fIY ´fidIiY¹ff MXfTc³f 
VfûIYfIbY»f IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff ·ffUd³fIY 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨fe IYfTþe §fZBÊ»f.

ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ dOXdþMX»f ÀfbdU²ff ÀfbøY IYSX¯ffSX
IZYBÊE¸f, þZþZ¸f²¹fZ EAf¹f-Af²ffdSX°f VfUdU¨LZQ³f ÀfbdU²ff

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fÔQbSX¶ffSX¸f²¹fZ EIYf VffÀfIYe¹f AfdQUfÀfe 

Afßf¸fVffTZ°fe»f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYf³fZ AfNXUe°f 
dVfIY¯ffº¹ff ̧ fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. B°fIZY¨f 
³f½WXZ °fSX, AfSXû´fe ¸fb£¹ff´fIYf³fZ ´fedOX°fZ»ff þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe Àfbðf dQ»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f 

AfWXZ. ´fedOX°fZ³fZ 
A f ´ f » ¹ f f 
AfBÊ-

UdOX»ffÔ³ff d°f¨¹ffÀfû¶f°f §fOX»fZ»¹ff ·ff¹f³fIY 
´fiIYfSXf¶fï»f ÀffÔd¦f°f»fÔ AÀf°ff ¹ff ´fiIYSX¯fe 
²fOX¦ffU ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 

dUôf±fe³feÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¶fï»f Afd¯f 
·fdU¿¹ff¶ff¶f°f ´fiV³fd¨f³WX 

AfSXû´fe³fZ Af´f»¹ff UfBÊMX IÈY°¹ff¨fe 
Uf¨¹f°ff WXûDY ³f¹fZ, ¸WX¯fc³f °¹ff³fZ ´fedOX°fZ»ff ¹ff 
§fMX³fZ¶ff¶f°f IYû¯f»ffWXe ÀffÔd¦f°f»¹ff¨f þeUZ ̧ fføY³f 
MXfIY¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. ¸fb£¹ff²¹ff´fIYf¨¹ff 

¹ff §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fZ, Afßf¸f VffTfÔ°fe»f 

dUôf±fe³feÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¶fï»f Afd¯f 

°¹ffÔ¨¹ff ·fdU¿¹ff¶ff¶f°f ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f WXû°f 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´ff»fIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
Àfbðf ¸fb»feÔ³ff VffTZ°f ´ffNXU¯¹ff¶ff¶f°f d¨fÔ°ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 
AfdQUfÀfe ÀfÔ§fMX³ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°f~ Uf°ffUSX¯f 

WXe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX, dUVfZ¿f°f: 
AfdQUfÀfe ÀfÔ§fMX³ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fÔ Uf°ffUSX¯f 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ¦ffUIYSXe Afd¯f 
AfdQUfÀfe ÀfÔ§fMX³ffÔIYOXc³f Af°ff ¹ff §fMX³fZ°fe»f 
AfSXû´feUSX IYNXûSXf°f»fe IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¸fbTZ ÀfUÊÂf EIY¨f JT¶fT CXOXf»¹ff¨fÔ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ.

Afßf¸fVffTZ°f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfIYOXc³f yUe¨¹ff dUôf±fe³feÊUSX ¶f»ff°IYfSX!

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff 

¸ff²¹f¸ff°fc³f AûTJ d³f¸ffÊ¯f IYøY³f 
EIYf rx U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe»ff »f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f QfJU°f 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe d¸fSXf 
SXûOX ¹fZ±fe»f ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f WXOX´fÀfSX 
¹fZ±fe»f IY¸fSX Jf³f (U¹f sv) 
¹ff¨¹ffdU÷Yð IYfVfe¦ffU ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °fIiYfSXe³fbÀffSX, d¸fSXf 
SXûOX ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXe ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
Afd¯f AfSXû´fe IY¸fSX Jf³f ¹ffÔ¨fe 
AûTJ B³ÀMXf¦fif¸f ¹ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUøY³f Óff»fe 
WXû°fe. RZY¶fibUfSXe sqsv ¸f²¹fZ 
§fSXf°f ·ffÔOX¯f Óff»¹ff¸fbTZ ´fedOX°f 
¸fb»f¦fe §fSX ÀfûOXc³f WXOX´fÀfSX, ´fb¯fZ 
¹fZ±fZ AfSXû´fe¨¹ff Jû»feUSX ¦fZ»fe 
WXû°fe. ¹ffUZTe AfSXû´fe³fZ ¸fe °fb»ff 
¸ffª¹ffÀfû¶f°f NXZU°fû Afd¯f °fbª¹ffVfe 
»f¦³f IYSX°fû AÀfZ JûMXZ AfV½ffÀf³f 
dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ »f¦³ff¨fZ 
Afd¸f¿f QfJUc³f ´fedOX°f ¸fb»fe¨¹ff 
B¨LZdU÷Yð Àf»f¦f ´ff¨f dQUÀf 
d°f¨¹ffUSX VffSXedSXIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»fZ. ¹ff A°¹ff¨ffSXf°fc³f ´fedOX°ff 
¦f·fÊU°fe SXfdWX»fe Afd¯f d°f»ff 
EIYf ¸fb»ff»ff þ³¸f QZ¯¹ffÀf 
·ff¦f ´ffOX¯¹ff°f Af»fZ. Af´f»fe 
RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ³fZ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f °fIiYfSX ³fûÔQU»fe. 
¹ff ¦fÔ·feSX ´fiIYSX¯ff¨fe QJ»f 
§fZ°f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe IY¸fSX 
Jf³f ¹ff¨¹ffUSX ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°ff Afd¯f ´fû¢Àfû 
IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f dUdU²f 
IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf 
¸fdWX»ff ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY °fZþßfe 
dVfÔQZ IYSX°f AfWXZ°f.

»f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJUc³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX ¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe, 

dþ»‘f°fe»f UOXU¯fe VfWXSXf°f '¶fb»fPXf¯ff A¶fÊ³f 
IYû-Afg´fSXZdMX½WX IiYZdOXMX ÀfûÀff¹fMXe'¨fe VffJf IYf¹f¸f¨fe 
¶fÔQ WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe EIY ARYUf Uf Ð¹ffÀffSXJe 
´fÀfSX»fe Afd¯f ´ffWX°ff ´ffWX°ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ¹ff ARYUZ¸fbTZ Af´f»fZ ´f`ÀfZ 
Afd¯f Àfû³fZ ÀfbSXdÃf°f SXfWXfUZ ¹ff CXïZVff³fZ Jf°fZQfSXfÔ³fe 
¶fhIZYÀf¸fûSX °fû¶ff ¦fQeÊ IZY»fe WXû°fe. ´fdSXdÀ±f°fe 
B°fIYe ¦fÔ·feSX WXû°fe IYe, ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f ³ff¦fdSXIY SXfÔ¦fZ°f 
CX·fZ AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f UOXU¯fe ´fdSXÀfSXf°f ¶fb»fPXf¯ff 
A¶fÊ³f ¶fhIY OX¶f§ffBÊ»ff Af»fe AÀfc³f VffJf ¶fÔQ 
WXû¯ffSX AfWXZ, AVfe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe. ¹ff EIYf 
ARYUZ³fZ Jf°fZQfSXfÔ¸f²¹fZ §f¶fSXfMX ´fÀfSXU»fe. IYf»f 
Àff¹fÔIYfT´ffÀfc³f¨f Jf°fZQfSXfÔ³fe ¶fhIZYIYOXZ ²ffU §fZ¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ¦fQeÊ UfPX°f¨f ¦fZ»fe 
Afd¯f ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f ³ff¦fdSXIY ¶fhIZY¶ffWXZSX NXf¯f ¸ffÔOXc³f 
¶fÀf»fZ WXû°fZ. ¦fQeÊ UfPX»¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe IYfT 
°f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ. Jf°fZQfSXfÔ³fe 
IZYUT ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ffÀffNXe¨f ³f½WXZ, °fSX °ffSX¯f NXZU»fZ»fZ 
Àfû³fZ ÀfûOXUc³f §fZ¯¹ffÀffNXeWXe ¸fûNXe ¦fQeÊ IZY»fe WXû°fe.

´fcUeÊ dþ»‘f°fe»f A³fZIY ¶fhIYf ¶fbOXf»¹ff¨fe ·fe°fe
¶feOX dþ»‘f¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f Äff³fSXf²ff 

¸f»MXeÀMXZMX ÀfWX A³fZIY ´f°fÀfÔÀ±ff Afd¯f ¸f»MXeÀMXZMX 
¶fhIYfÔ³fe Jf°fZQfSXfÔ¨fZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ ¶fbOXUc³f ¦ffVff 
¦fbÔOXfT»ff AfWXZ. ¹ff IYMXc A³fb·fUfÔ¸fbTZ Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY Af²fe¨f ²ffÀ°ffU»fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff¨f ·fe°fe¨ff 
RYf¹fQf ARYUf ´fÀfSXU¯ff Ð¹ffÔ³fe §fZ°f»ff, ª¹ff¸fbTZ 

³ff¦fdSXIYfÔ³fe IYû¯f°¹ffWXe Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe¨fe UfMX ³f 
´ffWX°ff ¶fhIZYIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe.

¶fhIY ÀfbSXdÃf°f ARYUZ¨fZ IZY»fZ JÔOX³f
¶fb»fPXf¯ff A¶fÊ³f ¶fhIZY³fZ ¹ff ÀfUÊ ARYUfÔ¨fZ JÔOX³f 

IZY»fZ AfWXZ. ¶fhIZY³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe ¶feOX dþ»‘f°f 
¶fhIZY¨¹ff EIcY¯f rt VffJf AÀfc³f B°fSX ÀfUÊ dNXIYf¯fe 
½¹fUWXfSX ÀfbSXTe°f ÀfbøY AfWXZ°f. IZYUT UOXU¯fe 
VffJZ¶ff¶f°f þf¯feU´fcUÊIY ¨fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe ´fÀfSXU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¶fhIZY¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe ¸fþ¶fc°f AÀfc³f 
Jf°fZQfSXfÔ¨¹ff NXZUe ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f. A¨ff³fIY 
UfPX»fZ»¹ff ½¹fUWXfSXf¸fbTZ ¶fhIY IY¸fÊ¨ff Ð¹ffÔUSX ´fi¨fÔOX 
°ff¯f Af»ff WXû°ff, °fSXeWXe ¦fifWXIYfÔ³ff ÀfZUf QZ¯¹ff¨ff ́ fi¹f} 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¶fb»fPXf¯ff A¶fÊ³f IYû-Afg´fSXZdMX½WX 
IiYZdOXMX ÀfûÀff¹fMXe ÀfWXIYfSX ÃfZÂff°fe»f EIY A¦fi¦f¯¹f 
ÀfÔÀ±ff ¸WX¯fc³f ¹ff ¶fhIZY¨fe AûTJ AfWXZ. ÀfcÃ¸f 
dUØf´fbSXUNXf Afd¯f Àff¸ffdþIY CX´fIiY¸ffÔ°f WXe ÀfÔÀ±ff 
³fZWX¸fe¨f Af§ffOXeUSX SXfdWX»fe AfWXZ. ¶fhIY ´fiVffÀf³f 
Afd¯f ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ Jf°fZQfSXfÔ³ff AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ 
IYe, IYû¯f°¹ffWXe ¨fbIYe¨¹ff dIÔYUf A´fb Ð¹ff ¸ffdWX°feUSX 
dUV½ffÀf NXZUc ³fIYf. ¶fhIZY¨fZ ½¹fUWXfSX ´ffSXQVfÊIY Afd¯f 
ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f.

ASXZ ¨f»f, ¶fhIY ¶fÔQ WXû¯ffSX! d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fûÔOXfUSX CXOXf»fe ARYUf
SXfÂfe°f »fûIYfÔ³fe... ¶feOX¸f²¹fZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?


