
 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUU¿ffÊ¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊIYSX Àfªþ Óff»ff 

AÀfc³f tr dOXÀfZÔ¶fSX»ff §fSXf¶ffWXZSX ́ fOX¯ffº¹ff ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff 
´fiUfÀf ÀfbJIYSX Afd¯f ÀfbSXdÃf°f ½WXfUf, ¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fZMÑû SXZ»f IYfg´fûÊSZVf³f³fZ ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
tr dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff SXfÂfe ÀfZd»f¶fiZVf³fÀffNXe ¶ffWXZSX þf¯ffº¹ff 
´fiUfVffÔÀffNXe ̧ fZMÑû¨fe kAg¢½ff»ffBÊ³fl (¸fZMÑû-t) SXfÂf·fSX 
ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¸f²¹fSXfÂfe §fSXe ´fSX°f¯ffº¹ff 
´fiUfVffÔ³ff Af°ff MXg¢Àfe dIÔYUf dSXÃff¨¹ff ´fi°feÃfZ°f 
SXfWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ·ffÀf¯ffSX ³ffWXe.

WXe dUVfZ¿f ÀfZUf tr dOXÀfZÔ¶fSX»ff SXfÂfe rq:tq 
Ufþ»¹ff´ffÀfc³f ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. WXe ÀfZUf r þf³fZUfSXe 
sqsw SXûþe ´fWXfMXZ v:vv UfþZ´f¹fÔÊ°f Àff°f°¹ff³fZ ÀfbøY 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX, r þf³fZUfSXe¨fe d³f¹fd¸f°f ¸fZMÑû 

ÀfZUf ÀfIYfTe v:vv Ufþ»¹ff´ffÀfc³f ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff tr 
dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff ÀfIYfTe ÀfbøY Óff»fZ»fe ÀfZUf ±fZMX 
r þf³fZUfSXe¨¹ff SXfÂfe´f¹fÔÊ°f Àf»f¦f CX´f»f¶²f 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXf 

dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ.
¸fdWX»ff, IbYMXbÔ¶fe¹ffÔÀffNXe ÀfbSXdÃf°f ´fiUfÀf
³fUU¿ffÊ¨fZ ÀUf¦f°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fûNXÐ¹ff 

´fi¸ff¯ffUSX ¦fQeÊ WXû°fZ. AVffUZTe SXÀ°¹ffÔUSXe»f 
UfWX°fcIYIYûÔOXe MXfT¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fiUfVffÔ³ff 
dU³ffÀff¹ffÀf ´fiUfÀf IYSX°ff ¹ffUf, ¹ffÀffNXe WXZ 
d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ff 
Afd¯f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ ¸fZMÑû¨ff WXf 
SXfÂf·fSXf¨ff ´fiUfÀf A°¹fÔ°f Àfû¹fe¨ff NXSX¯ffSX AfWXZ. ¸fZMÑû 

´fiVffÀf³ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ IYe, 
³fUU¿ff¨ffÊ Af³fÔQ ÀffþSXf IYSX°ff³ff ¸fZMÑû¨¹ff 

d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSXfUZ Afd¯f ¹ff dUVfZ¿f 
À f b d U ² f Z ¨ f f » f f · f 
§¹ffUf.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¶fQf¹fcÔ 

dþ»‘f°fe»f d´f´fSXü»fe ¦ffUf°f 
¸WXVfe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. IbYÂ¹ff³fZ 
¨ffU»fZ»¹ff ̧ WXVfe¨¹ff Qb²ff¨ff Uf´fSX 
°fZSXf½¹ff¨¹ff þZU¯ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f 
SXZ¶feþ¨¹ff ·fe°fe³fZ °f¶¶f»f sqq WXc³f 
Ad²fIY ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f »fÀfeIYSX¯f IYøY³f §fZ°f»fZ. 
d´f´fSXü»fe ¦ffUf°f st dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsv SXûþe EIYf ¦fif¸fÀ±ff¨¹ff 
°fZSXf½¹ff¨fZ þZU¯f NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff þZU¯ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¦ffUIYSXe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. þZU¯ff°f B°fSX ´fQf±ffÊÔÀfWX 
SXf¹f°ff UfPX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
°fû SXf¹f°ff A³fZIYfÔ³fe Jf»»ff. 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ª¹ff 
¸WXVfe¨¹ff Qb²ff¨ff Uf´fSX SXf¹f°ff 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff, °¹ff ¸WXVfe»ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ IbYÂff ¨ffU»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX IYfWXe dQUÀffÔ°f¨f °fe ¸WX`Àf 
AfþfSXe ´fOX»fe Afd¯f sw dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsv SXûþe d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
³fÔ°fSX Àf¸fûSX Af»fZ IYe, ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸WXVfe¨fZ Qc²f B°fSX ¸WXVfeÔ¨¹ff Qb²ff°f 
d¸fÀfTc³f °fû SXf¹f°ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. WXe ¸ffdWX°fe ¦ffUf°f 
´fÀfSX°ff¨f ‘Af´f¯f Jf»»fZ»ff 
SXf¹f°ff ²fûIYfQf¹fIY °fSX ³ffWXe ³ff?’ 
¹ff VfÔIZY¸fbTZ ¦ffUIY Ð¹ffÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. 
·fe°fe´fûMXe Vfd³fUfSXe Qb´ffSXe 
ÀffOXZ¶ffSXf Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¦ffUIYSXe CXÓff³fe 
¹fZ±fe»f Àff¸fbQfd¹fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif°f 
´fûWXû¨f»fZ. J¶fSXQfSXe ¸WX¯fc³f SXZ¶feþ 
»fÀfeIYSX¯ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. EIYf¨f UZTe ¸fûNXe ¦fQeÊ 
Óff»¹ff³fZ IYfWXe IYfT ÷Y¦¯ff»f¹f 
´fdSXÀfSXf°f ¦fûÔ²fTf¨fZ Uf°ffUSX¯f 
WXû°fZ. AfSXû¦¹f dU·ff¦ffIYOXc³f 
þVfûQf, ²fSX¸f´ff»f, IYüVf»f 
IbY¸ffSX, A³f¸fû»f, IY¸f»fZVf, 
¸fûd³fIYf, ÀfUZÊVf, ÀfÔ¦fe°ff ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
Àfb¸ffSXZ sqq ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff SXZ¶feþ¨fe 
»fÀf QZ¯¹ff°f Af»fe. OXfg¢MXSXfÔ³fe 
Qb²ff¸ffRYÊ°f SXZ¶feþ ´fÀfSX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff A°¹fÔ°f IY¸fe AÀf»¹ff¨fZ 
À´fá IZY»fZ. ¸ffÂf ¦fif¸fÀ±ffÔ¸f²fe»f 
·fe°fe »fÃff°f §fZDY³f J¶fSXQfSXe 
¸WX¯fc³f »fÀfeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
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OÑ¦þ¸ffdRY¹ffÔUSX ¶fOX¦ff; ¸fbÔ¶fBÊ°f U¿fÊ·fSXf°f rwqq dIY»fûÔ¨ff ÀffNXf þ~, '±fMXeÊ RYÀMXÊ'd³fd¸fØf Àf°fIYÊ°ffY
¸fbÔ¶fBÊ : OÑ¦þ¸fböY ¸fbÔ¶fBÊ ¸fûdWX¸fZ°f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe U¿fÊ·fSXf°f A¸f»fe ´fQf±ff¨ffÊ Àfb¸ffSXZ EIY WXþfSX ÀfWXfVfZ dIY»fûÔ¨ff ÀffNXf WXÀ°f¦f°f IZY»ff AfWXZ. UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨¹ff ¹ff A¸f»fe ´fQf±ff¨feÊ dIÔY¸f°f Àfb¸ffSXZ yqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ AÀfc³f, r,tyw 
þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXZ QfJ»f IYøY³f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀf CX´ff¹fböY ³fU³ff±f PXUTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. ‘ ³fVff¸fböY ·ffSX°f ’ ¸fûdWX¸fZ¨¹ff ²f°feÊUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³fVff¸fböY SXfª¹f WXe ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe. ¹ff¨ff¨f 
·ff¦f ¸WX¯fc³f ´fûd»fÀf Af¹fböY QZUZ³f ·ffSX°fe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀf Afd¯f A¸f»fe ´fQf±fÊdUSXû²fe ´f±fIYf³fZ ´fbSXUNXfQfSX, °fÀIYSX, dUIiYZ°fZ Afd¯f ÀfZU³f IYSX¯ffSXZ ¹ffÔ¨fe ÀffJTe CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ffÀffNXe ²fOXIY IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ´fif¸fb£¹ff³fZ A¸f»fe ´fQf±ff¨feÊ AfUIY UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ³ff Ad²fIY Àf°fIYÊ SXfWXfUZ »ff¦f°fZ. °¹ff³fb¿fÔ¦ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ¸fdWX³¹ff°f Ad²fIY UZ¦ff³fZ IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff ¸fdWX³¹ff°f AfØff´f¹fÔÊ°f ´fûd»fÀffÔ³fe xq 
¦fb³WXZ QfJ»f IYøY³f rwq IYûMXeÔ¨fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ þ~ IZY»fZ. ´fûd»fÀffÔ¨fe dUVfZ¿f ´f±fIZY °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, OÑ¦þ ÀfZU³ff´ffÀfc³f °fÀIYSXe IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔUSX ³fþSX AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. ³ff°ffT 
Afd¯f ±fMXeÊ RYÀMXÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f OÑ¦þ¨fe AfUIY UfPX°f AÀf»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYfSXUfBÊ»ffWXe UZ¦f Af»ff AfWXZ. EIYMXÐ¹ff dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f¨f ´fûd»fÀffÔ³fe rwq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f dIÔY¸f°fe¨fZ 
A¸f»fe ´fQf±fÊ þ~ IZY»fZ AfWXZ°f. U¿fÊ·fSXf¨¹ff IYfSXUfBÊ¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀf CX´ff¹fböY ³fU³ff±f PXUTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. sqsv ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe A¸f»fe ´fQf±fÊdUSXû²fe IYfSXUfBÊ°f rqzw ¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ r,tyw AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ ´fbSXUNXfQfSXfÔ´ffÀfc³f ÀfZU³f IYSX¯ffºÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ½¹föYeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ r,wvt dIY»fû¨fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f ¹ff OÑ¦þ¨fe dIÔY¸f°f yru IYûMXe ÷Y´f¹fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe PXUTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. A¸f»fe ´fQf±fÊdUSXû²fe IYf¹fôf³U¹fZ Qû³f AfSXû´feÔ³ff À±ff³f¶fð IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. A¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSXe Afd¯f dUIiYe»ff 
»f¦ff¸f ¶fÀffUf, ¹ffÀffNXe ¹ff¸f²¹fZ ÀfdIiY¹f AÀf»fZ»¹ff MXû¼¹ffÔdU÷Yð IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ þb»f` sqsv ¸f²¹fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ MXû¼¹ffÔdU÷Yð ¸fû¢IYf »ffU¯¹ff¨fe °fSX°fcQ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fe. °¹ff³fbÀffSX A¸f»fe 
´fQf±fÊ dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ A¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSXe°fe»f Qû³f MXû¼¹ffÔdUSXû²ff°f ¸fû¢IYf AÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IYøY³f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Qû¿ffSXû´f´fÂf QfJ»f IZY»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f Afþ EIYf ¶ffþc»ff ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
CX¸fZQUfSXe AþÊ ·fSX¯¹ff¨ff VfZUMX¨ff dQUÀf AÀf»¹ff³fZ 
SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ AfWXZ. ÀfUÊ¨f ´fÃffÔ¨fZ dQ¦¦fþ 
³fZ°fZ Afd¯f IYf¹fÊIY°fZÊ VföYe´fiQVfÊ³ff°f ¸f¦³f AÀf°ff³ff¨f, 
UOXf¼¹ff°fe»f dVfUOXe ´fdSXÀfSXf°fc³f EIY IYfTþf¨ff NXûIYf 
¨fbIYU¯ffSXe Qb§fÊMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. dVfUOXe¨¹ff 
SXZ°fe¶fÔQSX SXûOXUSXe»f ¦fb÷YIÈY´ff ¨ffTe°f ¦fgÀf dÀf»fZÔOXSX¨fZ 
EIYf¸ff¦fc³f EIY u ·fe¿f¯f ÀRYûMX Óff»fZ AÀfc³f, ¹ff 
Af¦fe°f v °fZ w IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ ÀfÔÀffSX OXû¼¹ffQZJ°f þTc³f 
JfIY Óff»fZ AfWXZ°f.
¶fÔQ §fSXf°f dNX¯f¦fe ´fOX»fe A³...
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXe §fMX³ff Afþ Qb´ffSXe t:rv 
¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe. SXZ°fe¶fÔQSX SXûOXUSX AÀf»fZ»¹ff 

¦fb÷YIÈY´ff ¨ffTe°fe»f EIYf ¶fÔQ §fSXf°f A¨ff³fIY VffgMXÊ 
ÀfdIYÊMX Óff»fZ. §fSXf»ff IbY»fc´f AÀf»¹ff³fZ Af¦fe¨fe 
dNX¯f¦fe ´fOX»¹ff¨fZ IYû¯ff¨¹ffWXe »fÃff°f Af»fZ ³ffWXe. IYfWXe 
Ãf¯ff°f¨f ¹ff Af¦fe³fZ §fSXf°fe»f »ffIYOXe Àff¸ff³f Afd¯f 
IYf´fOXfÔ³ff dUTJf §ff°f»ff. Af¦fe¨fe ²f¦f UfPX°ff¨f °¹ff 
§fSXf°fe»f ¦fgÀf dÀf»fZÔOXSX¨ff ´fi¨fÔOX ¸fûNXf ÀRYûMX Óff»ff. 
WXf AfUfþ B°fIYf ·fe¿f¯f WXû°ff IYe, ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àfb÷YUf°fe»ff ·fcIÔY´f Óff»¹ff¨ff ·ffÀf Óff»ff.
ÀRYûMXfÔ¨fe ¸ffd»fIYf Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ´fTf´fT
´fdWX»¹ff ÀRYûMXf³fÔ°fSX Af¦f UZ¦ff³fZ VfZþfSX¨¹ff §fSXfÔ¸f²¹fZ 
´fÀfSX»fe. ¨ffTe°fe»f §fSXZ EIY¸fZIYfÔ³ff JZMXc³f AÀf»¹ff³fZ 
Af¦fe³fZ SXüQi øY´f ²ffSX¯f IZY»fZ. QbQ`UfÊ³fZ, Af¦fe¨fe ÓfT 
»ff¦f»¹ff³fZ ¶ffþc¨¹ff §fSXfÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Af¯fJe 

°fe³f dÀf»fZÔOXSX EIYf¸ff¦fc³f EIY RbYMX»fZ. ÀRYûMXfÔ¨¹ff ¹ff 
¸ffd»fIZY¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¦fb÷YIÈY´ff ¨ffT ²fbSXf¨¹ff »fûMXfÔ³fe 
UZPX»fe ¦fZ»fe. þeUf¨¹ff AfIYfÔ°ff³fZ ³ff¦fdSXIY §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX»fZ Afd¯f ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f ´fTf´fT ÀfbøY Óff»fe.
¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f ¹fbð´ff°fTeUSX ¶f¨ffUIYf¹fÊ
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f ¸WX¯fc³f 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf¨ff dUôb°f ´fbSXUNXf JÔdOX°f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff þUf³ffÔÀfû¶f°f¨f dVfUOXe 
´fû»feÀf, ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff UfgOXÊ ÀMXfRY Afd¯f ¶fZÀMX¨fZ 
IY¸fÊ¨ffSXeWXe °ff°fOXe³fZ ¸fQ°feÀffNXe ´fûWXû¨f»fZ AfWXZ°f. 
Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY 
AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe ´fdSXÀfSXf¨fe ³ffIZY¶fÔQe IZY»fe AfWXZ.

WXdSX¯ff¨¹ff ¸ffÔÀffÀfWX Àff´fOX»fZ dVfIYfSXe
Àf¸feSX d´f»ff¯fZ, ³fU³ff±f ´ffU»fZ, ¦f¯fZVf »fûWXIYSXZ U 
´ffÔOXbSXÔ¦f IYQ¸f ¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe U³fÃfZÂff VfZþfSX¨¹ff 
Jfþ¦fe ¸ff»fIYe þÔ¦f»ff°f ¨füdÀfÔ¦ff WXdSX¯ff»ff ¶fÔQbIYe³fZ 
¦fû¼¹ff §ff»fc³f NXfSX ¸ffSX»fZ. U³fSXÃfIY SXfþZÔQi d³f¶fûÔSXZ 
¹ffÔ¨¹ff þf¦fÈ°fZ¸fbTZ AfSXû´fe dVfIYfSX IZY»fZ»¹ff WXdSX¯ff¨¹ff 
¸ffÔÀffÀfWX Àff´fOX»fZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¶fÔQbIYeÀfWX B°fSX 
WX°¹ffSXZ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. U³¹f´fif¯¹ffÔ¨fe 
dVfIYfSX IZY»¹ff ´fiIYSX¯fe U³¹fþeU Ad²fd³f¹f¸f rzxs ¨¹ff 
IY»f¸ffJf»fe U³¹f´fif¯¹ffÔ¨fe d³f§fÈ¯f dVfIYfSX IYSX¯ffº¹ffÀf 
x U¿fÊ IYfSXfUfÀf U sv WXþfSX ÷Y´f¹fZ QÔOX AVff dVfÃfZ¨fe 
°fSX°fcQ AfWXZ AÀfÔ SXfþ¦fOX¨fZ U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe 
Ad³f»f »ffÔOX¦fZ ¸WX¯ff»fZ. WXf ¦fb³WXf Aþf¸fe³f´ffÂf AÀfb³f 
QJ»f´ffÂf AfWXZ. U³¹f´fif¯¹ffÔ¨¹ff dVfIYfSXe»ff AfTf 
§ff»f¯¹ffÀffNXe dVfIYfº¹ffÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ °¹ffÀffNXe U³f dU·ff¦ff¨fe ´f±fIZY, ¦fb~WXZSX 
Àfªþ IZY»fZ AfWXZ°f AÀfÔWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ. dVfIYfSXe¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fb¯fZ U³fdU·ff¦ff¨fZ CX´fU³fÀfÔSXÃfIY 
¸fWXfQZU ¸fûdWX°fZ U ÀfWXf¹¹fIY U³fÀfÔSXÃfIY dVf°f»f SXfNXûOX, 
¹ffÔ¨¹ff QZJSXZJeJf»fe SXfþ¦fOX¨fZ U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe 
Ad³f»f »ffÔOX¦fZ U³f´fdSX¸fÔOXT Ad²fIYfSXe dÀ¸f°ff AþbÊ³f, 
Q¹ff OXû¸fZ, U`Vff»fe WXfOXUTZ, ¸fÔþb¿ff §fb¦fZ, U³fSXÃfIY 
SXfþZÔQi d³fÔ·fûSXZ, U³fSXÃfIY E. AfSX. Àfû³fIYfÔ¶fTZ, U³fSXÃfIY 
EÀf. E³f. IYfÔ¶fTZ, U³fSXÃfIY Uf¹f. ¶fe. dMXIYûTZ, U³fSXÃfIY 
Àfbd³f»f WXû»fd¦fSX, U³fSXÃfIY d³fJe»f SXfÀfIYSX, U³fSXÃfIY 
EÀf. IZY. ·f`»fb¸fZ, U³fSXÃfIY ¶fe. E»f. þ¦f°ff´f, U³fSXÃfIY 
ÀUd´³f»f CXÔ¶fSXIYSX, U³fSXÃfIY A¨fÊ³ff IYûSXIZY, U³fSXÃfIY 
A¸fû»f ¦ff¹fIYUfOX, U³fSXÃfIY ÀfÔ°fû¿f SX¯fdÀfÔ¦f, U³fSXÃfIY 
dUIYfÀf d³fIY¸f ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe . SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ¹ff ´fiIYSX¯fe ÀfJû»f °f´ffÀf 
ÀfbøY WXû°ff.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
ÀfcSXþ Afd¯f °¹ff¨fe AfBÊ þ¹fÔ°fe WXZ ¶fZÔ¦fTbøYWXc³f ³ff¦f´fcSX»ff 
Af»fZ WXû°fZ. U²ffÊ SXûOXUSXe»f EIYf ³ff¸ffÔdIY°f WXfgMXZ»f¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe 
¸fb¢IYf¸f NXûIY»ff WXû°ff. Vfd³fUfSXe ÀfcSXþ³fZ WXfgMXZ»f¨¹ff Jû»fe°fe»f 
L°ff¨¹ff ´fÔ£¹ff»ff ¦fTRYfÀf »ffUc³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. °¹ff¨f UZTe 
°¹ff¨¹ff AfBÊ³fZWXe MXûIYf¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ. WXfgMXZ»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
Àf°fIYÊ°fZ¸fbTZ WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe. ¸ffÂf °fû´f¹fÔÊ°f ÀfcSXþ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. IYüMXbÔd¶fIY UfQf¸fbTZ WXe §fMX³ff §fOX»fe.

UfWX°fbIYe¨ff JûTÔ¶ff Afd¯f ´fûd»fÀffÔ¨fe ²ffU
A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f IYûÀMX»f SXûOX¨fZ Af´f°IYf»fe³f ´f±fIY Afd¯f 
´fû»feÀf §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. A´f§ff°f¦fiÀ°f UfWX³fZ SXÀ°¹ff¨¹ff ¸f²fû¸f²f 
AÀf»¹ff³fZ UfWX°fbIYe°f AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. ´f±fIYf³fZ IiYZ³f¨¹ff 
ÀffWXf¹¹ff³fZ ¸fdÀfÊOXeþ Afd¯f Qû³WXe MXg¢Àfe ¶ffþc»ff IZY»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX Àfb¸ffSXZ 
°ffÀff·fSXf³fZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY ´fb³WXf ÀfbSXTe°f ÀfbøY Óff»fe. IYûÀMX»f 
SXûOXUSX UZ¦f¸f¹ffQÊZ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»¹ff¸fbTZ WXZ A´f§ff°f §fOX°f AÀf»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY 
QVfÊ³fe dQÀf°f AÀfc³f, ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

k¶fZÀMXl³fZ ´fiUfÀff¨ff Af³fÔQWXe SXfÂf·fSX... ´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨¹ff þfQf ¶fÀfZÀf
¸fbÔ¶fBÊ : ³fUU¿ff¨fÊZ ÀUf¦f°f A³ ÀfSX°¹ff U¿ff»ffÊ d³fSXû´f QZ¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊIYSX Àfªþ Óff»ff AfWXZ. ±fMXeÊ RYÀMXÊ¨ff 
Af³fÔQ ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¸f³fÀfûöY »fbMX°ff ¹ffUf ¹ffÀffNXe ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¨¹ff þfQf ¶fÀfZÀf tr dOXÀfZÔ¶fSX»ff ²ffU¯ffSX 
AfWXZ°f. ¦fZMXUZ AfgRY BÔdOX¹ff, þbWXc ¨fü´ffMXe, d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXe, ¦fûSXfBÊ JfOXe, Àf¸fbQidIY³ffSXe þf¯¹ffÀffNXe ¶fZÀMX 
CX´fIiY¸ff³fZ ´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe þfQf ¶fÀfZÀf CX´f»f¶²f IZY»¹ff AfWXZ°f. ¶fb²fUfSX, tr dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe rq °fZ 
¦fb÷YUfSX, r þf³fZUfSXe sqsw »ff ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f ¶fZÀMX ¶fÀfZÀf ´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff ÀfZUZ°f ²ffU¯ffSX AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
v Qb¸fþ»fe ¶fÀfZÀf ´fiUfÀfe ÀfZUZ°f ¨ff»fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ÀfZUZÀffNXe ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff¸ffRYÊ°f 
SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f þfQf ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff ¨ff»fU¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ¹fÔQf ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ¦fQeÊ »fÃff°f §fZDY³f þfQf 
¦ffOXÐ¹ffÔ¶fSXû¶fSX ‘WXZdSXMXZþ MXcSX’ ¹ff ¶fÀf¸ff¦ffÔUSX ¶fb²fUfSXe SXfÂfe °fZ °fZ ¦fb÷YUfSXe ³fUU¿ffÊ¨¹ff ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f 
¨ff»fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ °fSX ¹ff dQUVfe IYfWXe ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f ¶fQ»f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f.
¹ff ¸ff¦ffÊÔUSX ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff ²ffU¯ffSX
¶fÀf IiY - E sr - OXfg. V¹ff¸ff´fiÀffQ ¸fbJþeÊ ¨füIY °fZ QZU³ffSX Af¦ffSX (t ¶fÀf)
¶fÀf IiY Àfe yw - OXfg. V¹ff¸ff´fiÀffQ ¸fbJþeÊ ¨füIY °fZ UfÔQiZ Af¦ffSX (t ¶fÀf)
¶fÀf IiY E - rrs - OXfg. V¹ff¸ff´fiÀffQ ¸fbJþeÊ ¨füIY °fZ ¨f¨fÊ¦fZMX À±ff³fIY (t ¶fÀf)
¶fÀf IiY - E rrw - OXfg. V¹ff¸ff´fiÀffQ ¸fbJþeÊ ¨füIY °fZ LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf (v Qb¸fþ»fe 

¶fÀf)
¶fÀf IiY sqt - AÔ²fZSXe À±ff³fIY ´fd›¸f °fZ þbWXc ¨fü´ffMXe (s ¶fÀf)
¶fÀf IiY str - ÀffÔ°ffIiYcÓf À±ff³fIY ´fd›¸f °fZ þbWXc ¶fÀf À±ff³fIY (u ¶fÀf)
¶fÀf IiY - E sux U E szu - (¶fûdSXU»fe ¶fÀf À±ff³fIY (´fd›¸f) °fZ ¦fûSXfBÊ ¶fe¨f (s ¶fÀf)
¶fÀf IiY¸ffÔIY sxs - ¸ff»ffOX À±ff³fIY ´fd›¸f °fZ ¸ffUZÊ ¨fü´ffMXe (s ¶fÀf)

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fbÔ¶fBÊ¨fe ³fUe þeU³fUfdWX³fe Àf¸fþ»¹ff þf¯ffº¹ff 

IYûÀMX»f SXûOXUSX Afþ Qb´ffSXe A´f§ff°ff¨ff ·fe¿f¯f ±fSXfSX 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff. USXTe ´fdSXÀfSXf°f ·fSX²ffU UZ¦ff°fe»f 
EIYf Afd»fVff³f ¸fdÀfÊOXeþ IYfSX¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f 
Óff»ff AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ°f EIcY¯f °fe³f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff 
¨f¢IYf¨fcSX Óff»ff AfWXZ. ¹ff dUd¨fÂf A´f§ff°ff¸fbTZ 
IYûÀMX»f SXûOX¨¹ff CXØfSX UfdWX³feUSX UfWX°fbIYe¨ff ¸fûNXf 
JûTÔ¶ff Óff»ff WXû°ff.

¸fdÀfÊOXeþ ±fZMX JfÔ¶ffUSX AfQT»fe!
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXf A´f§ff°f USXTe 

¹fZ±fe»f ³f¸f³f B¸ffSX°feÀf¸fûSX IYûÀMX»f SXûOX¨¹ff CXØfSX 
dQVfZIYOXe»f ¸ff¦ffÊUSX §fOX»ff. Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
EIY ¸fdÀfÊOXeþ IYfSX ÀfbÀffMX UZ¦ff³fZ þf°f AÀf°ff³ff 
A¨ff³fIY ¨ff»fIYf¨fZ IYfSXUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ. 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ»fe WXe Afd»fVff³f IYfSX SXÀ°¹ff IYOXZ»ff 
AÀf»fZ»¹ff dUôb°f JfÔ¶ffUSX þûSXf°f þfDY³f AfQT»fe. 
WXf Af§ff°f B°fIYf ·fe¿f¯f WXû°ff IYe IYfSX¨¹ff ´fbPX¨¹ff 

·ff¦ff¨fZ ´fi¨fÔOX ³fbIYÀff³f Óff»fZ.
EIYf¸ff¦fc³f EIY Qû³f MXg¢Àfe d·fOX»¹ff

¸fdÀfÊOXeþ¨ff A´f§ff°f §fOX°ff¨f ¸ff¦fc³f ¹fZ¯ffº¹ff 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fe ÂfZ²ffd°fSX´feMX CXOXf»fe. ¸fdÀfÊOXeþ³fZ 
A¨ff³fIY §fZ°f»fZ»¹ff UT¯ff¸fbTZ Afd¯f ²fOXIZY¸fbTZ 
¸ff¦fc³f ¹fZ¯ffº¹ff Qû³f MXg¢ÀfeÔ³ff ÀU°f:»ff ÀffUSX°ff Af»fZ 
³ffWXe Afd¯f °¹ff EIY¸fZIYeÔUSX þûSXf°f AfQT»¹ff. IYfWXe 
Ãf¯ff°f¨f IYûÀMX»f SXûOXUSX ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff IYf¨ffÔ¨ff J¨f 
´fOX»ff Afd¯f ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ.

¶fie¨f IhYOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY
¹ff A´f§ff°ff°f ¸fdÀfÊOXeþ¸f²fe»f EIYf ¸fdWX»ff 

´fiUfVff¨¹ff OXf½¹ff JfÔôf»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe þUT¨¹ff ¶fie¨f 
IhYOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f, MXg¢Àfe 
¨ff»fIYf»ffWXe dIYSXIYûT QbJf´f°f Óff»fe AÀfc³f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ´fi±f¸fû´f¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe 
Óff»fZ»fe ³ffWXe.

IYûÀMX»f SXûOXUSX ¸fdÀfÊOXeþ¨ff ·fe¿f¯f ±fSXfSX!
ÀfbÀffMX IYfSX ±fZMX JfÔ¶ffUSX ²fOXIY»fe, ´ffNXû´ffNX Qû³f MXg¢ÀfeÔ¨ffWXe... ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?

SXfþ¦fOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfþ¦fOX, ´ff³fVfZ°f °fÀfZ¨f ´fd›¸f WXUZ»fe 

dÀfÔWX¦fOX ·ff¦ff°f U³¹f´fif¯¹ffÔ¨¹ff dVfIY¯ffº¹ffÔ³fe 
²fb¸ffIcYT §ff°f»ff AfWXZ. SXfþ¦fOX¨¹ff ´ff³fVfZ°f 
SXÀ°¹ffUSXe»f AûÀffOXZ ¹fZ±fZ Qbd¸fÊT ¨füdÀfÔ¦ff 
WXdSX¯ff¨fe ¶fÔQbIYe³fZ ¦fû¼¹ff §ff»fc³f dVfIYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. AJZSX SXöYfT»fZ»¹ff WXf°ffÔ³fe 
WXdSX¯ff¨¹ff ¸ffÔÀff¨fe UfMX¯fe IYSX¯ffº¹ff ¨fü§ffÔ³ff 
SXfþ¦fOX °ff»fbIYf U³f dU·ff¦ff³fZ AMXIY IZY»fe. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ́ ff³fVfZ°f dÀfÔWX¦fOX ·ff¦ff°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ EZ³f ³fdU³f U¿ffÊ¨¹ff °fûÔOXfUSX 
´f¹fÊMXIYfÔ¨fe UQÊT AÀf»fZ»¹ff ¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
dVfIYfSXe¨ff ´fiIYfSX §fOX»¹ff³fZ U³f dU·ff¦f A»fMXÊ 
Óff»fZ AfWXZ.

SXfþ¦fOX U³f dU·ff¦ff¨fZ U³f SXÃfIY SXfþZÔQi 
d³f¶fûÔSXZ WXZ þÔ¦f»ff°f ¦fÀ°feUSX AÀf°ff³ff IYf»f 
SXdUUfSXe (sy) SXûþe Qb´ffSXe ¨ffSX Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf WXf ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff. Àf¸feSX 

UÀfÔ°f d´f»ff¯fZ (U¹f tw), ¦f¯fZVf ¶f¶f³fSXfU 
»fûWXIYSXZ (ty) Qû§fZ SXfWX¯ffSX SXf.AûÀffOXZ, 
³fU³ff±f ¨fÔQiIYfÔ°f ´fUTZ (U¹f uq, SXf. 
Àfû³ff´fbSX, °ff. WXUZ»fe) U ´ffÔOXbSXÔ¦f QØffÂf¹f 
IYQ¸f (U¹f ux, SXf. d³f¦fOXZ ̧ fûÀfZ,°ff. SXfþ¦fOX) 
AVfe AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dVfIY¯ffº¹ffÔ¨fe 
³ffUZ AfWXZ°f. 

¹ff ́ fiIYSX¯fe SXfþ¦fOX °ff»fbIYf U³f dU·ff¦ff¨fZ 
U³f ´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe Ad³f»f »ffÔOX¦fZ 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. U³¹fþeU Ad²fd³f¹f¸f 
IYf¹fôf³fbÀffSX ¨fü§ff dVfIYfº¹ffÔ dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¹ff´fcUeÊ ¹ff Afd¯f B°fSX dVfIY¯ffº¹ffÔ³fe 
IYû¯f°¹ff IYû¯f°¹ff þÔ¦f»ff°f, Jfþ¦fe SXf³ff°f 
U³¹fþeUfÔ¨fe dVfIYfSX IZY»fe AfWXZ IYf? B°fSX 
dVfIYfSXe AfWXZ°f IYf? ¶fÔQbIYe»ff ´fSXUf³ff 
AfWXZ IYf? AfQe ¶ff¶feÔ¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf U³f 
dU·ff¦ff¨fe ´f±fIZY IYSX°f AfWXZ°f.

Qbd¸fÊT ¨füdÀfÔ¦ff WXSX¯ff»ff ¦fû¼¹ff §ff°f»¹ff... ´ff³fVfZ°f¨¹ff SXÀ°¹ffUSX SXöYf¨fZ ÀfOXZ 
¨fü§ffÔ³ff dVfIYfº¹ffÔ dUSXû²ff°f ´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

SXZ¶feþ¨¹ff ·fe°fe³fZ 
¦ffUIYSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f, 
³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?

³ff¦f´fcSÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe CX´fSXfþ²ff³fe 

³ff¦f´fcSX¸f²fc³f EIY IYfTþf¨ff 
±fSXIYf´f CXOXU¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¶fZÔ¦fTb÷Y°fe»f EIYf 
³fUdUUfdWX°f °f÷Y¯ff³fZ ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f 
WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ÀfcSXþ dVfU¯¯ff 
AÀfZ Af°¸fWX°¹ff IYSX¯ffº¹ff 
°f÷Y¯ff¨fZ ³ffU AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ ¸fb»ff»ff ¸fSX°ff³ff 
´ffWXc³f °¹ff¨¹ff AfBÊ³fZWXe dU¿f ́ fifVf³f 
IYøY³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
Àf²¹ff °¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

ÀfcSXþ Afd¯f ¦f¯fUe ¹ffÔ¨ff 
dUUfWX sz Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe 
¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f Óff»ff WXû°ff. 
»f¦³ff³fÔ°fSX WXZ þûOX´fZ WXd³f¸fc³fÀffNXe 
ßfe»fÔIZY»ff ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 

d°f±fZ¨f °¹ffÔ¨¹ff°f UfQf¨fe dNX¯f¦fe 
´fOX»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff WXd³f¸fc³f 
A²fÊUMX ÀfûOXc³f ¸ff¹fQZVfe ´fSX°ffUZ 
»ff¦f»fZ. ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX ¦f¯fUe¨¹ff 
¸ffWXZSX¨¹ffÔ³fe d°f¨¹ff ÀffÀfSX¨¹ff 
»fûIYfÔUSX A³fZIY AfSXû´f IZY»fZ. 
ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔIYOXc³f d°f¨ff 
Àf°f°f A´f¸ff³f Afd¯f LT IZY»ff 
þf°f WXû°ff, AÀff AfSXû´f ¦f¯fUe¨¹ff 
¸ffWXZSX¨¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ¸ff³fdÀfIY 
ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f ¦f¯fUe³fZ 
¸fÔ¦fTUfSXe Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f d°f»ff 
¶fiZ³fOXZOX §fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °fe ½WXZÔdMX»fZMXSXUSX WXû°fe 
Afd¯f ¦fb÷YUfSXe d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

¦f¯fUe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX d°f¨¹ff 
´ff»fIYfÔ³fe ÀfcSXþ Afd¯f °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ffdU÷Yð WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe LT 
Afd¯f Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff 
¦fb³WXf ¶fZÔ¦fTbøY¸f²¹fZ QfJ»f IZY»ff. 

ÀfÔ°f~ ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe ÀfcSXþ¨¹ff 
§fSXfÀf¸fûSX d³fQVfÊ³fZ IYSX°f °¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
WXû°fe. ¹ff Àff¸ffdþIY Q¶ffUf»ff 
Afd¯f IYf¹fQZVfeSX IY¨ffMXÐ¹ff»ff 
§ff¶føY³f ÀfcSXþ Af´f»¹ff AfBÊÀfWX 
³ff¦f´fcSX»ff d³f§fc³f Af»ff WXû°ff. 
³ff¦f´fcSX»ff Af»¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ 
WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ´fÔ£¹ff»ff ¦fTRYfÀf 
»ffUc³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe.

ÀfcSXþ¨ff ·ffDY ÀfÔþ¹f dVfU¯¯ff 
¹ff³fZ ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ³ff¦f´fcSX 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. ÀfcSXþ¨fe AfBÊ 
þ¹fÔ°fe ¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 
AÀfc³f °¹ff ̧ fÈ°¹fcVfe ÓfbÔþ QZ°f AfWXZ°f. 
³ff¦f´fcSX ´fû»feÀf Àf²¹ff ¶fZÔ¦fTbøY 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f AfWXZ°f. ¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf 
ÀfbøY AfWXZ. EIYf ÀfbJe ÀfÔÀffSXf¨ff 
AÀff IY÷Y¯f AÔ°f Óff»¹ff³fZ WXTWXT 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

³ff¦f´fcSX¨¹ff WXfgMXZ»f¸f²¹fZ §fOX»ff A³f±fÊ! 
IYf¨f SXfÂfe°f ¸fb»f¦ff, Àfc³f A³fÐ ÀffÀfc¨fÔ Af¹fb¿¹f IYÀfÔ ÀfÔ´f»f?

9 dOXÀfZÔ¶fSX sqsu, 
UZT z.uv, dNXIYf¯f 
IbY»ffÊ SXZ»UZ À±ff³fIY
z dOXÀfZÔ¶fSX sqsu SXûþe SXfÂfe 
z.uv ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IbY»ffÊ 
SXZ»UZ À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe 
¶fÀf Qb§fÊMX³ff §fOX»fe WXû°fe. 
EIYf Jfþ¦fe ¶fZÀMX ¶fÀf³fZ 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ Afd¯f ¹ff 
·fSX²ffU ¶fÀf³fZ SXÀ°¹ffUSXe»f 
A³fZIY »fûIYfÔ³ff Afd¯f 
UfWX³ffÔ³ff d¨fSXOX»fZ. ¹ff°f uz  
þ¯f þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff°f 
Àff°f þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
´fÔ¨fUeÀf °fZ ´fÔ¨fUeÀf UfWX³ffÔ¨fZWXe 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. A´f§ff°ff³fÔ°fSX 
¨ff»fIY ´fTc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
U¿fÊ·fSXf´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ°f þVfe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe WXû°fe °fVfe¨f ÀfZ¸f MXc ÀfZ¸f ·f¹ff³fIY Qb§fÊMX³ff ´fb³WXf §fOX»fe 

AfWXZ.  UZT Afd¯f ¸fdWX³ff °fû¨f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fb³WXf EIY ·f¹ff³fIY Qb§fÊMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¶fZÀMX ¶fÀf 
¦fQeÊ°f §fbÀf»fe. ¹ff ¶fZÀMX ¶fÀf³fZ rr þ¯ffÔ³ff d¨fSXOX»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°f Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 
·ffÔOXc´f SXZ»UZ À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f WXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe AfWXZ. §fMX³ffÀ±fTe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ Óff»fe. ·ffÔOXc´f 
´fd›¸f ¹fZ±fZ SXZ»UZ À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f ¶fÀMX ¶fÀf ±ffÔ¶ff°ff°f. ¹ff¸fbTZ ³fZWX¸fe¨f ¹fZ±fZ ¶fÀf ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
´fiUfVffÔ¨fe ¸fûNXe ¦fQeÊ AÀf°fZ. sz  dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe z.tq ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf EIY ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. 
¶fZÀMX¨¹ff  E¸fE¨f qr, Àfe½fe wvrv ¹ff IiY¸ffÔIYf¨¹ff B»fZ¢MÑeIY ¶fÀf³fZ rr ´fiUfVffÔ³ff d¨fSXOX»fZ AfWXZ. 
¶fÀf ¸ff¦fZ §fZ°f AÀf°ff³ff ¨ff»fIYf¨fZ ¶fÀfUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ Afd¯f ¶fÀf ¦fQeÊ°f §fbÀf»fe.  SXfÂfe¨fe UZT 
AÀf»¹ff¸fbTZ ÀMXZVf³f ́ fdSXÀfSXf°f ́ fiUfVffÔ¨fe ̧ fûNXe ¦fQeÊ WXû°fe °¹ffUZTe WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.  ¶fÀf Jf»fe 
¹fZDY³f Qû³f ¸fdWX»ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. §fMX³ffÀ±fTe ´fû»feÀf Afd¯f ÷Y¦¯fUfdWXIYf QfJ»f Óff»¹ff.

¸fdWX³ff Afd¯f UZT °fe¨f, RYöY dNXIYf¯f UZ¦fTZ...
U¿fÊ·fSXf³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fb³WXf ÀfZ¸f MXc ÀfZ¸f °fVfe¨f ·f¹ff³fIY ¶fÀf Qb§fÊMX³ff, ¨fü§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ k±fMXeÊ RYÀMXÊl ÀfZd»f¶fiZVf³f ²f¸ffIZYQfSX!
¸fZMÑû kAg¢½ffl¨¹ff ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f dUVfZ¿f RZYº¹ff... k¶fZÀMl¨¹ffWXe þfQf ¶fÀfZÀf

»¹ff ffÀfc f fWX¸fe fi¸ff f
f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff tr
f»fZ»fe ÀfZUf ±fZM
Àf»f¦f CX´f»f¶²f
´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXf

fiVffÀf ff f fiUfVff ff AfUfWX f I »f AfWX IYe,
³fUU¿ff¨ffÊ Af³fÔQ ÀffþSXf IYSX°ff³ff ¸fZMMÑûÑû¨¹ff

d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSXfUZ Afd¯f ¹ff dUdUVfZ¿f 
À f b d U ² f Z ¨ f f » f f · f 
§¹ffUf.

AÀfc³f, r,tyw 
e. ¹ff¨ff¨f 
IZY»fe. 

q 

»ff 
»fe 

dVfUOXe°f EIYf¸ff¦fc³f EIY u ²f¸ffIZY, ¦fb÷YIÈY´ff ¨ffTe°f Af¦fe¨fÔ °ffÔOXU... v-w §fSXZ JfIYdVfUOXe°f dÀf»fZÔOXSX dVfUOXe°f dÀf»fZÔOXSX 
ÀRYûMXfÔ¨ff ±fSXfSX!ÀRYûMXfÔ¨ff ±fSXfSX!



ÀÂfeÀfØffIY IYf»fJÔOXf¨¹ff 
´f°f³ff³fÔ°fSX Afþ°ff¦ff¹f°f ÀÂfe 
¸fböYe¨ff ´fiV³f A³fbØfdSX°f AfWXZ. 
Àff´fZÃf Àf¸f°ffUfQe Àf¸ffþf¨fe 
´fiZSX¯ff §fZDY³f °fû ́ fbPXZ dUIYdÀf°f WXû¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °fÀfZ ³f WXû°ff 
dU¿f¸f°ffd²fdâ°f ´fb÷Y¿fÀfØffIY U¯fÊ 
½¹fUÀ±ff AdÀ°f°Uf°f Af»fe.

dÀÂf¹ffÔ¨¹ff Qb¹¹f¸f°U°fZ¨ff U 
¦fb»ff¸fd¦fSXe¨ff ´fiV³f ÀUøY´f ¶fQ»fc³f 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ. dÀÂf¹ffÔ¨fe ¦fb»ff¸fd¦fSXe 
ÀfÔÀIÈY°fe¨ff ·ff¦f ¶f³f»fe. °fe¨f AfQVfÊ 
³fed°f¸fØff, ̧ fc»¹f ¶f³f»¹ff¸fbTZ Àf¸ffþf¨ff 
þ¦f¯¹ff¨ff ·ff¦f ¶f³f»fe. IYf»f¶ff‘ 
³fed°f¸fc»¹fZ, ÀfÔÀIÈY°fe, dUUZIYVfc³¹fSXe°¹ff 
IbYMXbÔ¶ff¨ff ·ff¦f ¶f³f°fZ °fZ½WXf d°f¨¹ff 
dUSXû²ff°f»ff ÀfÔ§f¿fÊ dþdIYSXe¨ff ¶f³f°fû. 
ÀÂfe ¦fb»ff¸fd¦fSXe¨¹ff ¶fZOXÐ¹ff ·ffSX°ff°f 
IbYMXbÔ¶f SX¨f³fZ³fZ þJOXc³f NXZU»¹ff AfWXZ°f. 
·ffSX°ff°fe»f IbYMXbÔ¶f SX¨f³fZ¨ff Af²ffSX 
þf°feÀfÔÀ±ff AÀf»¹ff¸fbTZ dÀÂf¹ffÔ¨fe 
¦fb»ff¸fd¦fSXe §f˜ Óff»fe. dÀÂf¹ffÔUSX 
¶fÔ²f³fZ »ffQc³f þf°fe½¹fUÀ±fZ¨fZ Àff°f°¹f 
dMXIYU»fZ ¦fZ»fZ. ÀÂfe-´fb÷Y¿f dU¿f¸f°fZ¨ff 
´fiV³f ·ffSX°ff´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe. 
þ¦f·fSX °¹ff-°¹ff ½¹fUÀ±fZ°f dÀÂf¹ffÔ¨ff 
´fiV³f AfUfÀfc³f CX·ff AfWXZ, WXZ ³fbIY°fZ¨f 
´fidÀfð Óff»fZ»¹ff þf¦fd°fIY dU¿f¸f°ff 
AWXUf»f sqsv ³fZ ´fbPXZ Af¯f»fZ AfWXZ. 
dÀÂf¹ffÔ¨fe d¸fTIY°f, ÀfÔ´fØfe U dVfÃf¯f 
¹ff°fe»f dU¿f¸f°ff ¹ff AWXUf»ff°f À´fá 
IZY»fe AfWXZ.

þf¦fd°fIY dU¿f¸f°ff AWXUf»f 
sqsv ³fZ ·ffSX°ff°f MXûIYf¨fe dU¿f¸f°ff 
AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af¯f»fZ AfWXZ. 
·ffSX°ff°fe»f rq MX¢IYZ »fûIYfÔIYOXZ 
vy MX¢IYZ Afd¯f Jf»f¨¹ff vq 
MX¢IYZ »fûIYfÔIYOXZ IZYUT rv MX¢IYZ 
d¸fTIY°f AfWXZ. ÀfUfÊ°f USX¨¹ff r 
MX¢IYZ »fûIYfÔIYOXZ uq MX¢IYZ ÀfÔ´fØfe 
EIYUMX»fe AfWXZ. ÀfUfÊd²fIY dU¿f¸f°ff 
AÀf»fZ»¹ff QZVff°f ·ffSX°ff¨fe ¦f¯f³ff 
WXû°fZ. ¹fbSXû´fe¹f (·ffÔOXU»fe QZVf) 
QZVff¨¹ff °fb»f³fZ°f UÔVf, þf°f, U¦fÊ 
AVff ¶fWXb´fQSXe ½¹fUÀ±ff AÀf»fZ»¹ff 
QZVff°f dU¿f¸f°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f U QSXe 
MXûIYf¨fe AfWXZ.    dU¿f¸f°fZ¨fe ÀfUfÊd²fIY 
QSXe U ´fi¸ff¯f dÀÂf¹ffÔ¨fZ AfWXZ. dUdU²f 
QZVff°fe»f dÀÂf¹ffÔ¨¹ff Vfû¿f¯ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
d·f³³f AfWXZ. ·ffSX°f U ·ffSX°ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fIYÃf QZVff°f dÀÂf¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY 
dU¿f¸f°ff dUQfSXIY AfWXZ. dU¿f¸f°ff 
AWXUf»ff´fi¸ff¯fZ ¹ff QZVff°fe»f 
´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f dÀÂf¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f 
IZYUT sq MX¢IYZ AfWXZ. rzzq °fZ 
sqsv ¹ff tv U¿ffÊÔ¨¹ff IYfTf°f ¹ff 

dÀÂf¹ffÔ¨¹ff d¸fTIY°fe°f q.u MX¢IYZ UfPX 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff°fc³f dÀÂf¹ffÔ¨fZ MXûIYf¨fZ 
Afd±fÊIY Vfû¿f¯f U °¹ff¨fZ Àff°f°¹f 
À´fá WXû°fZ. dU¿f¸f°fZ¨fe IYfSX¯f¸fe¸ffÔÀff 
AWXUf»ff°f ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ IZY»fe AfWXZ. 
¦fSXûQSX U ¶ff»fÀfÔ¦fû´f³f, IYüMXbÔd¶fIY 
SX¨f³ff, ÀfÔÀIÈY°fe, Àff²f³ffÔ¨ff A·ffU, 
dVfÃf¯ff¨ff A·ffU B°¹ffQe ´fi¸fbJ 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ dÀÂf¹ffÔ³ff Qb¹¹f¸f°U ´fif~ 
WXû°fZ, AÀfZ WXf AWXUf»f ¸WX¯f°fû. 
·ffSX°ff°f dÀÂf¹ffÔ¨fe ¦fb»ff¸fe d°fWXZSXe 
U þf°fe ßfZ¯fe¶fð AÀf»¹ff¨fZ VfSXQ 
´ffMXe»f ÀffÔ¦f°ff°f.

¹fbSXû´f¸f²¹fZ ¸ff²¹fd¸fIY 
dVfÃf¯ff°fe»f d»fÔ¦fA·ffUe RYSXIY 
³ffWXe¨¹ff ¶fSXû¶fSX AfWXZ. ¸fb»feÔ¨fZ 
dVfÃf¯ff¨fZ ´fi¸ff¯f ¹fbSXû´f¸f²¹fZ zy 
MX¢IYZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb ·ffSX°ffÀffSX£¹ff 
QZVff°f ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯ff´ffÀfc³f¨f 
d»fÔ¦fA·ffUe RYSXIY dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
Afd±fÊIY Àff¸ffdþIY ´fdSXdÀ±f°fe¨ff 
ÀfUfÊd²fIY ´fdSX¯ff¸f ¸fb»feÔ¨¹ff 
dVfÃf¯ffUSX WXû°fû. ´ffSXÔ´fdSXIY IYüMXbÔd¶fIY 
CX°´ffQ³ff°f U §fSXIYf¸ff°f ¸fQ°f, 
»fWXf³f ·ffUÔOXfÔ³ff ÀffÔ·ffT¯fZ, VffTZ¨fZ 
AÔ°fSX þfÀ°f AÀf¯fZ, A²¹ff´f³ff¨fe 
·ff¿ff AVff A³fZIY IYfSX¯ffÔ³fe ¸fb»fe 
´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f ´fc¯fÊ IYøY VfIY°f 
³ffWXe. ½WXe. Àfe. ´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe °¹ff¨¹ff 
Girls Primary Educa  on
¹ff ´fbÀ°fIYf°f dUIYÀf³fVfe»f QZVff°fe»f 
¸fb»feÔ¨¹ff ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
¸ffÔOX»fZ AfWXZ. ty dUIYÀf³fVfe»f QZVff°f 
·ffSX°f AfNX½¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ. w 
°fZ ru U¿ffÊÔ°fe»f ¸fb»feÔ¨fZ dVfÃf¯ff¨fZ 
´fi¸ff¯f ¨fPX°¹ff U¦ffÊ´fi¸ff¯fZ IY¸fe-
IY¸fe WXû°f þf°fZ. AfSX. IZY. SXfU ¹ffÔ³fe 
Women and Educa  on
¹ff ´fbÀ°fIYf°f þf°fe¨ff ´fi·ffU ¸fb»feÔ¨¹ff 
dVfÃf¯ffUSX IYÀff WXû°fû WXZ ¸ffÔOX»fZ 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ °fTfVfe AÀf»fZ»¹ff 
þf°fe°fe»f ¸fb»feÔ¨fZ ¦fT°fe¨fZ ´fi¸ff¯f B°fSX 

¸fb»feÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f þfÀ°f AfWXZ.
ÀUf°fÔÂ¹fûØfSX ·ffSX°ff°fe»f 

dVfÃf¯f ´fiUfÀf þf°fU¦feÊ¹f d»fÔ¦f·ffUe 
SXfdWX»¹ff¸fbTZ dVfÃf¯ff¨fZ ÀffUÊdÂfIYeIYSX¯f 
WXûDY VfIY»fZ»fZ ³ffWXe. ÀffUÊdÂfIYeIYSX¯f 
dUSXû²fe ²fûSX¯ff¨ff ÀfUfÊd²fIY 
´fdSX¯ff¸f ¸fb»feÔ¨¹ff dVfÃf¯ffUSX WXû°fû. 
¨fPX°ff U¦fÊ U UfPX°¹ff U¹ff´fi¸ff¯fZ 
¸fb»feÔ¨fZ ´fiUZVf ´fi¸ff¯f IY¸fe-IY¸fe 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ¹fbOXf¹fÀf su-
sv ¨¹ff AfIYOXZUfSXeUøY³f À´fá 
WXû°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fb»feÔ¨fe ´fiUZVf 
MX¢IYZUfSXe w °fZ rt U¹ff°fe»f (r»fe 
°fZ yUe) rqq MX¢IYZ, ru °fZ rv 
(zUe °fZ rqUe) yw.v MX¢IYZ Afd¯f 
rw °fZ rx (rrUe °fZ rsUe) vq 
MX¢IYZ ´fi¸ff¯f WXû°fZ. WXe AfIYOXZUfSXe 
ÀfSXIYfSXe AfWXZ. ¹ff°f VffTf¶ff‘ 
¸fb»feÔ¨ff ÀfWX·ff¦f ³ffWXe. B°fSX ÀfUZÊÃf¯f 
U A·¹ffÀff°fc³f CX¨¨f ´fif±fd¸fIY 
dVfÃf¯ff´f¹fÔÊ°f vq MX¢IYZ¨¹ff AfÀf´ffÀf 
¸fb»fe dVfÃf¯f ´fiUfWXf¨¹ff ¶ffWXZSX WXû°ff°f. 
WXe dÀ±f°fe ¸fb»feÔ³ff ´fSXÔ´fSXZ¨¹ff ¨füIYMXe°f 
PXIY»f¯¹ffÀf ´fcSXIY NXSX°fZ.

ÀfØff²ffSXe U¦ffÊ¨¹ff ²fûSX¯ff¨ff ·ff¦f 
¸WX¯fc³f ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f ̧ fb»feÔ¨fe ¦fT°fe 
U VffTf¶ff‘°fZ¨ff ´fiV³f CX·ff Óff»ff 
AfWXZ. QbÀfSXZ IYfSX¯f Àff¸ffdþIY Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe IbYMXbÔ¶f 
SX¨f³ff dÀÂf¹ffÔ³ff þJOXc³f NXZU¯ffSXe 
AfWXZ. ÀfIYfTe CXNX»¹ff´ffÀfc³f SXfÂfe 
Ófû´fZ´f¹fÔÊ°f °fe Àf°f°f IYf¸ff°f SXfWX¯¹ff¨fe 
SX¨f³ff AdÀ°f°Uf°f Af»fe AfWXZ. 
ÀU°f:¨¹ff ¸fc»f·fc°f U ³f`Àfd¦fÊIY ¦fSXþf 
¶ffþc»ff NXZUc³f §fSXIYf¸f U Afd±fÊIY 
CX°´ffQ³ff°f d°f»ff ÓfûIcY³f ôfUZ »ff¦f°fZ. 
(AfdQUfÀfe) Qb¦fÊ¸f ·ff¦f, (VfZ°f¸fþcSX 
Uf A³¹f ßf¸ff¨fe IYf¸fZ) ¦fif¸fe¯f ÀÂfe, 
(IYüMXbÔd¶fIY ´ffSXÔ´fdSXIY CX°´ffQ³f) 
¦fif¸fe¯f d³f¸³f CX°´f³³f ¦fMXf°fe»f ÀÂfe, 
(¶ffÔ²fIYf¸f ¸fþcSX Uf A³¹f ßf¸ff¨fe 
IYf¸fZ) VfWXSXe Ófû´fOX´f˜e°fe»f ÀÂfe, 

(ÀU¨L°ff U ÀfZUf) Qd»f°f ÀÂfe, 
(UZ°f³ffU»fÔ¶fe) ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f ÀÂfe, 
(½¹fUÀff¹f Uf CX¨¨f ´fQÀ±f) CX¨¨f 
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f ÀÂfe, (½¹fUÀ±ff´f³f) 
CX¨¨fU¦feÊ¹f ÀÂfe ¹ff dUdU²f À°fSXf°fe»f 
dÀÂf¹ffÔ¨fZ CX°´f³³ff¨fZ Àff²f³f, ÀfbdU²ff 
U Àff²f³ff¨fe CX´f»f¶²f°ff d·f³³f AfWXZ, 
´fSXÔ°fb §fSXIYf¸f, ¦fSXûQSX U ÀfÔ¦fû´f³f 
Afd¯f ÀfZUZ¨fe þ¶ff¶fQfSXe Àf¸ff³f AfWXZ. 
ÀfUfÊ°f d³f¸³f À°fSXfÔ°fe»f dÀÂf¹ffÔ¨fZ ßf¸f 
U UZT ÀfUfÊd²fIY U ´fid°fâf ³¹fc³f°f¸f 
AVfe ½¹fUÀ±ff AdÀ°f°Uf°f Af»fe 
AfWXZ. »f`Ôd¦fIY ÀfÔ¶fÔ²ff°f ´f°fe ÀUfd¸f°U 
¦ffþU°fû, ´f}e¨fe B¨Lf-Ad³f¨Lf 
¦fif‘ ²fSX»¹ff þf°f ³ffWXe°f. Àf¸ffþf°f 
´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff ·fû¦fUfQe ³fþSXZ¨ff Àff¸f³ff 
dÀÂf¹ffÔ³ff Àff°f°¹ff³fZ IYSXfUf »ff¦f°fû. 
d°f»ff d°f¨ff ´f°fe d³fUOXf¹f¨ff U 
ÀfûOXf¹f¨ff Ad²fIYfSX Àf¸ffþf³fZ ¸ff³¹f 
IZY»fZ»ff ³ffWXe. Àfe°fZ¨¹ff ÀU¹fÔUSXf³fÔ°fSX 
´f°fe d³fUOXf¹f¨ff U ÀfûOXf¹f¨ff 
Ad²fIYfSX ´fb÷Y¿fIZYÔdQi°f Óff»ff AfWXZ.

dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ¦fb»ff¸fd¦fSXe»ff 
Àf¸ffþ¸ff³¹f°ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
ÀfÔÀIÈY°fe AfIYfSXf»ff Af¯f»fe ¦fZ»fe. 
øYPXe, ´fSXÔ´fSXf, ¨ff»feSXe°fe, ²f¸fÊ, Àf¯f, 
CX°ÀfU ¹ff°fc³f ´fiÀfU¯ffSXe ³fed°f¸fc»¹fZ 
ÀÂfe-´fb÷Y¿f dU¿f¸f°fZ¨fZ úPXeIYSX¯f 
IYSX°ff°f. dU¿f¸f°fZ¨¹ff ³fed°f¸fc»¹ffÔ¨fZ 
¦füSXUeIYSX¯f IYøY³f WXZ¨f CX¨¨f Qþf¨fÊZ 
³fe°fe, ¸fc»¹f AfWXZ°f AÀfZ d¶fÔ¶fU»fZ 
þf°fZ. °¹ff¸fbTZ dÀÂf¹ffÔ¨fZ Qb¹¹f¸f°U 
IbYMXbÔ¶f U Àf¸ffþf¨fZ þ`dUIY AÔ¦f ¶f³f»fZ. 
ÀÂfe¸fböYeÀffNXe WXe ½¹fUÀ±ff ¶fQ»f³fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff WXf 
¶fQ»f §fOXUc VfIY°fZ IYf? dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±ff ´fi°¹fÃf ¶fQ»f §fOXUc VfIY°f 
³fÀf»fe, °fSXe ¶fQ»ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe 
°f¹ffSX IY÷Y VfIY°fZ. dVfÃf¯ff°fc³f d´fPXÐ¹ff 
§fOXU»¹ff þf°ff°f. °¹ff dU¿f¸f°fZ¨¹ff 
Àf¸f±fÊ³ff°f §fOXU»¹ff þf°f AfWXZ°f. 
°fVff¨f °¹ff Àf¸f°fZ¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff°f 
§fOXU»¹ff þfDY VfIY°ff°f. ÀÂfe ̧ fböYe¨ff 
´fiV³f SXfþIYe¹f, Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY 
U ÀffÔÀIÈYd°fIY AfWXZ. °fû þf°fU¦feÊ¹f 
d»fÔ¦f·ffUe AfWXZ. ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸f°ff, 
þf°feAÔ°ff¨ff ·füd°fIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY 
PXf¨ff Afd¯f Afd±fÊIY Àf¸f°fZ¨fe ³fe°fe, 
¸fc»¹f dVfIYUfUe »ff¦f°fe»f. dUÄff³f, 
Àff¸ffdþIY VffÀÂf, Bd°fWXfÀf, ·ff¿ff 
B°¹ffQe dU¿f¹ffÔIYOXZ °¹ff AÔ¦ff³fZ ¶f§ffUZ 
»ff¦fZ»f. Àf¸ffþ ¶fQ»f¯¹ff¨fe AÔ¦f·fc°f 
Ãf¸f°ff dVfÃf¯ff°f AÀf°fZ. °¹ff AÔ¦ff³fZ 
dVfÃf¯ffIYOXZ ¶f§f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. 
»fZJ¸ff»fZ°fe»f WXf VfZUMX¨ff »fZJ ÀÂfe 
¸fböYeÀffNXe AfÀfbÀf»fZ»¹ff ÀfUÊ ÀÂfe-
´fb÷Y¿ffÔ³ff A´fÊ¯f IYøY³f d³fSXû´f §fZ°fû.

¦fZ»¹ff ´ff¨f dQUÀffÔ°f QdÃf¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYf ¹fb°fe-Af§ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff RZYSX¶fQ»f 
Afd¯f ¶fÔOXJûSXeÔ³fe ¦ffþ»¹ff. IYû»WXf´fbSXf°f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff 
RYfg¸¹fbÊ»¹ff³fZ dÀ±fSX°ff ¹fZBÊ»f, B¨f»fIYSXÔþe°f ³f½¹ff 
Af§ffOXe¸fbTZ À´f²ffÊ UfPXZ»f, °fSX ÀffÔ¦f»fe°f ·ffþ´f¨fe 
EIYþcMX dU÷Yð Qû³f SXf¿MÑXUfQe Afd¯f IYfh¦fiZÀf EIYÂf 
Af»fZ, °fSX ·ffþ´f»ff ¸fûNXf ²f¢IYf ´fûWXû¨fc VfIY°fû.

QdÃf¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀffÔ¦f»fe, IYû»WXf´fcSX Afd¯f 
B¨f»fIYSXÔþe ̧ fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX ¦fZ»¹ff 
¨ffSX, ´ff¨f dQUÀffÔ°f SXfþIYe¹f WXf»f¨ff»feÔ³fe UZ¦f §fZ°f»ff AfWXZ. 
¸fWXf¹fb°fe Afd¯f ̧ fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe°fe»f þf¦ffUfMX´ff¨fZ d°fPXZ, 
CX¸fZQUfSXe ¹ffôfÔ°fe»f ¶fQ»f, ¶fÔOXJûSXe¨fe Vf¢¹f°ff Afd¯f ³f½¹ff 
Af§ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff §fû¿f¯ff ¹ffÔ³fe d³fUOX¯fbIYe¨fZ Uf°ffUSX¯f Ad²fIY 
°ff´f»fZ AfWXZ. ³fZ°¹ffÔ³ff ¶fÔOXJûSXe¨fe d¨fÔ°ff AÀfc³f IYû¯f°fZWXe 
AfV½ffÀf³f QZDY³f EJfôf»ff ±ffÔ¶fU»fZ °fSXe °fû U¨f´ff IYfPXZ»f 
IYf¹f ¹ff¨fe d¨fÔ°ff AfWXZ. ³ff¸fd³fQZÊVf³f ´fidIiY¹fZ¨¹ff VfZUMX¨¹ff 
MX´´¹ff°f AþÊ QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ¦fQeÊ UfPX»fe AÀfc³f, Afþ 
VfZUMX¨fe ¸fbQ°f AfWXZ. IYû»WXf´fcSX, ÀffÔ¦f»fe Afd¯f B¨f»fIYSXÔþe 
¹ff °fe³f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fIYf»ffIYOXZ QdÃf¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. IYû»WXf´fcSX ¸fWXf´ffd»fIZY°f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff 
þf¦ffUfMX´ff¨ff d°fPXf AJZSX ÀfbMX»ff AÀfc³f, AÔd°f¸f RYfg¸¹fb»ffÊ 
NXSX»ff AfWXZ. yr þf¦ffÔ´f`IYe xz þf¦ffÔUSX EIY¸f°f Óff»fZ 
AÀfc³f, ·ffþ´f»ff tv, dVfUÀfZ³fZ»ff tr Afd¯f SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf»ff rv þf¦ff d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. þ³fÀfbSXfª¹f VföYe 
´fÃff»ff Àff¸ffUc³f §fZ¯¹ff¨ff dU¨ffSX ÀfbøY AfWXZ. ¸fÔÂfe WXÀf³f 
¸fbßfeRY, ´fiIYfVf Afd¶fMXIYSX Afd¯f ¨fÔQiIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
¶f`NXIYe°f WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. CXUÊdSX°f Qû³f þf¦ffÔUSX 
rr UfþZ´f¹fÔÊ°f d³f¯fÊ¹f A´fZdÃf°f AfWXZ. IYfh¦fiZÀf Af¸fQfSX Àf°fZþ 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff IYOXIY BVffSXf dQ»ff AfWXZ. ¨ffSX 
ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff ´fg³fZ»f¸f²¹fZ EIYMXf¨f CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f Af»¹ffÀf 
Afd¯f B°fSX d°f§fZ ´fSXf·fc°f Óff»¹ffÀf, dUþ¹fe ³f¦fSXÀfZUIYf¨ff 
°¹ff¨f dQUVfe SXfþe³ff¸ff §fZ°f»ff þfBÊ»f. IYfh¦fiZÀf³fZ ´fdWX»fe 
¹ffQe þfWXeSX IZY»fe AÀfc³f, uy CX¸fZQUfSXfÔ¸f²¹fZ sz ³fUZ ¨fZWXSXZ 
AfWXZ°f. dVfUÀfZ³ff (NXfIYSXZ ¦fMX)»ff Àff°f þf¦ffÔUSX Àf¸ff²ff³f 
¸ff³ffUZ »ff¦fZ»f, °fSX QbÀfSXe ¹ffQe Àfû¸fUfSXe SXfÂfe þfWXeSX 
Óff»fZ»fe AÀfZ»f. WXZ ¶fQ»f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fe EIYþcMX 
QfJU°ff°f, ´fSXÔ°fb ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff AÔd°f¸f §fû¿f¯fZ³fÔ°fSX À´f²ffÊ 
Ad²fIY °feUi WXûBÊ»f. B¨f»fIYSXÔþe ¸fWXf´ffd»fIZY°f ´fi±f¸f¨f 
WXû°f AÀf»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe°f SXfþIYe¹f §fOXf¸fûOXe UZ¦fUf³f 
AfWXZ°f. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (Adþ°f ´fUfSX ¦fMX)³fZ ¸fWXf¹fb°fe°f 
´fb³WXf ´fiUZVf IZY»ff AÀfc³f, °¹ffÔ³ff Qû³f þf¦ff d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ ·ffþ´f, dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ ¦fMX) Afd¯f SXf¿MÑXUfQe EIYÂf 
¹fZ¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff. Àfb÷YUf°fe»ff ·ffþ´f-dVfUÀfZ³ff 
¹fb°feÀffNXe vu Afd¯f rr þf¦ffÔ¨ff RYfg¸¹fbÊ»ff NXSX»ff WXû°ff. ̧ ffÂf, 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe»ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff; dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf 
¦fMX)»ff IZYUT Qû³f þf¦ff d¸fTf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ÀU¶fTfUSX 
sv °fZ tq þf¦ff »fPXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. dVfU-VffWXc 
Af§ffOXe»ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff AÀfc³f, þf¦ffUfMX´ffUSX 
EIY¸f°f ³f Óff»¹ff³fZ Af¸f AfQ¸fe ´ffMXeÊ (Af´f) Afd¯f 
ÀUfd·f¸ff³fe ´fÃf ¶ffWXZSX ´fOX»fZ. ¹ff Qû³WXe ´fÃffÔ³fe UÔd¨f°f 
¶fWXbþ³f Af§ffOXeÀfû¶f°f 'B¨f»fIYSXÔþe ´fdSXU°fÊ³f Af§ffOXe' 
À±ff´f³f IZY»fe AÀfc³f, °fZ ÀfUÊ wv þf¦ff»fPXU¯ffSX AfWXZ°f. 
Afd±fÊIY d³fIY¿ffUSX CX¸fZQUfSXe d³fd›°f WXû°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYøY³f WXZ¸fÔ°f U¯fIbYÔQiZ Afd¯f þ³ffQÊ³f ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°f»fe. CXðU ÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZWXe 
Afþ ¶f`NXIY §fZDY³f ·fcd¸fIYf þfWXeSX IYSX°fe»f. ·ffþ´f¸f²¹fZ 
d³fâfUÔ°ffÔ³ff OXfU»f»¹ff³fZ ¶fÔOXJûSXe ÀfbøY Óff»fe AÀfc³f, ³ffSXfþ 
B¨LbIY dUSXû²fe ´fÃffÔÀfû¶f°f ¨f¨ffÊ IYSX°f AfWXZ°f. ¹ffQe þfWXeSX 
Óff»¹ff³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ÀfÔ·ff½¹f ¹ffQe»ff À±fd¦f°fe dQ»fe 
AÀfc³f, Qû³f dQUÀffÔ°f ³fUe³f ³ffUZ d³fd›°f WXû¯ffSX AfWXZ°f. 
AfUfOXZ Afd¯f WXfTU¯fIYSX ¦fMXfÔ¨¹ff ¶f`NXIYe°f zq MX¢IYZ 
³ffUZ NXSX»fe WXû°fe, ´fSXÔ°fb UfQfÔ¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°f CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¶f`NXIY 
Óff»fe. ¸ffþe CX´f³f¦fSXf²¹fÃf ¸fWXfUeSX þ`³f ¹ffÔ³fe dVfU-VffWXc 
Af§ffOXe°f ´fiUZVf IZY»ff. AþÊ dUIiYe°f dUIiY¸f ³fûÔQ»ff ¦fZ»ff 
AÀfc³f, VfZUMX¨¹ff dQUÀff´f¹fÔÊ°f AþfÊÔ¨ff ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fÃffÔ¨¹ff ¹ffôf ´fi»fÔd¶f°f AÀf»¹ff³fZ CX¸fZQUfSXe 
QfJ»f IYSX¯¹ffÀf dU»fÔ¶f WXû°f AfWXZ. ÀffÔ¦f»fe ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
·ffþ´f¸f²fe»f AÔ°f¦fÊ°f IY»fWX MXûIYf»ff ¦fZ»ff AfWXZ. Af¸fQfSX 
¦ffOX¦feT, JfOXZ ¹ff Qû§ffÔÀfWX ́ ff»fIY¸fÔÂfe Àf¸f±fÊIY d³fUOX¯fcIY 
´fi¸fbJ VfZJSX B³ff¸fQfSX AÀff ÀfØfføYPX ¦fMXf¨ff UfQ MXûIYf¨ff 
Óff»ff AfWXZ. °¹ff°f IYfh¦fiZÀf¸f²fc³f Af»fZ»¹ff þ¹fßfe ¸fQ³f 
´ffMXe»f Afd¯f ´fÈ±UeSXfþ ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff þf¦ff ÀfûOX°ff³ff WXf 
UfQ MXûIYf»ff ¦fZ»ff. SXdUUfSXe SXfÂfe WXf UfQ ÀfbMX»ff AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. A³fZIY ´fi·ff¦ff°f °¹ffÔ¨fZ CX¸fZQUfSX 
d³fd›°f Óff»fZ AfWXZ°f. CX¸fZQUfSXfÔ³ff AþÊ ·fSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f, ¹ffQe Ad²fIÈY°f´f¯fZ þfWXeSX Óff»fZ»fe 
³ffWXe; ´fSXÔ°fb ´fi·ff¦f rv U¦fT°ff A³¹f ´fi·ff¦ffÔ°fe»f ³ffUZ À´fá 
Óff»fe AfWXZ°f. AfSX´feAf¹f (AfNXU»fZ ¦fMX) »ff EIY þf¦ff 
Afd¯f þ³fÀfbSXfª¹f VföYe ´fÃff»ff u þf¦ff d¸fTf»¹ff AfWXZ°f. 
¸fWXf¹fb°fe °fbMX»fe AÀfc³f, dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ ¦fMX) ÀU¶fTfUSX 
»fPXZ»f, IYfSX¯f þf¦ffUfMX´ff°f ¹fVf Af»fZ ³ffWXe. SXf¿MÑXUfQe³fZWXe 
ÀU¶fTf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. CX¸fZQUfSXe ¹ffQe sz dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
SXfÂfe þfWXeSX WXûBÊ»f, °fSX E¶fe RYfg¸fÊ tq dOXÀfZÔ¶fSX»ff QZ¯¹ff°f 
¹fZ°fe»f. IYfh¦fiZÀf, SXf¿MÑXUfQe (VfSXQ ´fUfSX) Adþ°f ´fUfSX 
¹ff ´fi¸fbJ ´fÃffÔ³fe ·ffþ´ff°fe»f ³ffSXfþfÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ AfWXZ.
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe xy þf¦ffÔÀffNXe rzyv CX¸fZQUfSXe AþfÊÔ¨fe 
dUIiYe Óff»fe AÀfc³f, sv CX¸fZQUfSXfÔ³fe AþÊ QfJ»f IZY»fZ 
AfWXZ°f. Vfd³fUfSXe rx Afd¯f ´fdWX»¹ff dQUVfe y AþÊ QfJ»f 
Óff»fZ. ÀfWXf d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ°f ¦fQeÊ 
AÀfc³f, ´fiVffÀf³ff³fZ ´ffSXQVfÊIY ´fidIiY¹fZÀffNXe ÀfeÀfeMXe½WXe, 
´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f Afd¯f ¸fQ°f IYÃff¨fe ½¹fUÀ±ff IZY»fe AfWXZ. 
Af¹fböY Àf°¹f¸f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff WX»f¦fþeÊ´f¯ffUSX 
IYOXIY IYfSXUfBÊ¨ff BVffSXf dQ»ff AÀfc³f, d³fUOX¯fcIY ́ ffSXQVfÊIY 
Afd¯f A¨fcIY WXû¯¹ffÀffNXe ¸f³fû¶f»f UfPXU¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
dQ»fZ AfWXZ.
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³fZ°¹ffÔ³ff »ff¦f»fe ¶fÔOXJûSXe¨fe d¨fÔ°ff³fZ°¹ffÔ³ff »ff¦f»fe ¶fÔOXJûSXe¨fe d¨fÔ°ff

CXðU-SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¹fb°fe³fZ RYöY 
¸f°ffÔÀffNXe ¸fSXfNXe þ³f°fZ¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff 

´fi°¹fÃff°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÀffNXe ·fSXeU 
IYf¸f IZY»fZ °fSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f CXSX»fÀfbSX»fZ»ff 
¸fSXfNXe MX¢IYf dMXIcY³f SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ CXðU ¹ffÔ¨fe dVfUÀfZ³ff Afd¯f 
SXfþ ¹ffÔ¨¹ff ¸f³fÀfZ´fbPXZ ·ffþ´fÀffSX£¹ff 

¶f»ffPXÐ¹f ´fÃff¨fZ Af½WXf³f þSXe AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff¶fSXû¶fSX ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff A´fZÃffÔ¨fZ 
AûÓfZWXe °¹ffÔ³ff UfWXc³f ³¹ffUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff 

SXûþ¦ffSX d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe ¹ff Qû§ff 
´fÃffÔ³ff ¸f`Qf³ff°f CX°fSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
þVfe ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔÀffNXe IYNXûSX ´ffU»fZ 

CX¨f»f»fe °fVfe CX¨f»ffUe »ff¦f°fe»f. 
°¹ffÀffNXe Qû³WXe ·ffUfÔ³ff ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ 

Àfb÷YUf°f IYSXfUe »ff¦fZ»f.

ÀÂfe ¸fböYe Afd¯f dVfÃf¯f

dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
´fÃff¨fZ ´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ Afd¯f ¸f³fÀfZ 
´fi¸fbJ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe su dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsv SXûþe Af¦ff¸fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¹fb°fe IZY»¹ff¨fZ þfWXeSX 
IZY»fZ Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f °f¸ff¸f ¸fSXfNXe 
þ³f°fZ¨fZ OXûTZ ´ff¯ffU»fZ. ¦fZ»fe sq U¿fZÊ 
ª¹ff Ãf¯ff¨fe ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf OXûTZ »ffUc³f 
UfMX ´ffWX°f WXû°ff °fû Ãf¯f ¹ffWXe QZWXe 
¹ff¨fe OXûTf A³fb·fU¯¹ff¨fZ ·ff¦¹f °¹ff»ff 
»ff·f»fZ. IYfWXeÔ³fe °fSX ÀfSX°¹ff U¿ffÊ°f NXfIYSXZ 
¶fÔ²fcÔ³fe ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff AdUÀ¸fSX¯fe¹f 
·fZMX dQ»¹ff¨fZWXe ·ffU ½¹föY IZY»fZ. ¹ff 
Àf¦f¼¹ffÔUøY³f NXfIYSXZ ¶fih¯OX ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff»ff AfþWXe dIY°fe þUT¨ff Afd¯f 
AfV½ffÀfIY UfMX°fû¹f WXZ ´fb³WXf EIYQf 
A²fûSXZdJ°f Óff»fÔ.

WXZ Àf¦fTÔ þSXe JSXÔ AÀf»fÔ °fSXe 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊ°f dVfUÀfZ³ff CXðU 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ´fÃff¨fe Afd¯f SXfþ 
NXfIYSXZÔ¨¹ff ¸f³fÀfZ¨fe Óff»fZ»fe Uf°ffWX°f 
Afd¯f dVfUÀfZ³ff Af¸f¨fe¨f ¹ff ±ffMXf°f 
IYf¹f¸f UfUSX¯ffSXZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ Afd¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹ff ¹fb°fe¨ff IYfWXeWXe ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ IZY»fZ»fZ ·ffIYe°f dU¨ffSX 
IYSX¯¹ffÀffSXJZ¨f AfWXZ. IYfSX¯f ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊ°f ª¹ff´fð°fe³fZ ·ffþ´f³fZ °fûOXf 
RYûOXf ²fûSX¯f Uf´føY³f ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨fe þe AUÀ±ff IZY»fe °fe ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff¨¹ff IYfTþf»ff ·fZQc³f ¦fZ»fe AfWXZ. 
Af¸f¨¹ff¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Af¸f¨¹ff¨f 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨ff Af²ffSXÀ°fÔ·f 
¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff þf¯ff Ê¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
dQ»»feV½fSXfÔ¨¹ff AfQZVff³fZ þZ »f¨fIZY 
°fûOX»fZ ¦fZ»fZ, dVfUÀfZ³fZ¨fZ ´fÃfd¨f³WXWXe 
dWXÀfIYfUc³f §fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff §fMX³ff 
¸WX¯fþZ ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff ùQ¹ff»ff 
Óff»fZ»fe IY²feWXe ·føY³f ³f ¹fZ¯ffSXe 
·fT·fT¯ffSXe þJ¸f AfWXZ. ´f¯f °¹ff³fÔ°fSXWXe 
ª¹ff´fð°fe³fZ ·ffþ´f³fZ ÀfØfZ°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
dUSXû²fIYfÔ³ff ³f þb¸ff³f°ff þZ IYfWXe Qf¸f, 
QÔOX, ·fZQ Uf´føY³f dUþ¹f d¸fTU»fZ °fe 
AÀÀf»f SXfþIYfSX¯ff¨fe SX¯f³fe°fe AfWXZ. 
d¶fWXfSX¨¹ff ²f°feÊUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe »ffOXIYe 
¶fWXe¯fÀffSX£¹ff ¹fûþ³ff Uf´føY³f ¸fdWX»ffÔ³ff 
§fSX¶fÀf»¹ff ´f`ÀfZ QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f 
QZUf·ffDY, dVfÔQZ Afd¯f Adþ°fQfQfÔ³fe 
dUþ¹f d¸fTU»ff¨f.

¹ff JZTe³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fdWX»ff 
ª¹ff IYf¹f¸f SXfþIYfSX¯ff´ffÀfc³f QcSX 
WXû°¹ff °¹ffWXe Af°ff SXfþIYfSX¯ff°f SXÀf 
§fZDY »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. °¹ff°fc³f ·ffþ´f³fZ 

ÀU°f:ÀffNXe ¸fdWX»ffÔ¨ff UZ¦fTf AÀff 
¸f°fQfSX °f¹ffSX IZY»ff. ³fÔ°fSX þSXe °¹ff¨ff 
·ffSX ÀfSXIYfSXe d°fþûSXeUSX ´fOX»ff AÀf»ff 
°fSXe °¹ff°fc³fWXe ÀfbUÊ¯f¸f²¹f Àff²f°f ·ffþ´f³fZ 
´ffÂf »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff ´f`ÀfZ dQ»fZ¨f. 
¹ffCX»fMX ¹ff IYfTf°f CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZÔ¨fe dVfUÀfZ³ff RYöY ÀfØff²ff Ê¹ffÔUSX 
AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f¨f IYSX°f SXfdWX»fe. 
¹ff¨ff IÔYMXfTf þ³f°fZ»ff Af»ff. Afd¯f 
¶fSXZ¨f ¸fSXfNXe ¸f°fQfSX dVfÔQZÔIYOXZ UT»fZ. 
dVfÔQZ WXZ Àf¨¨fZ dVfUÀf`d³fIY AÀf»¹ff³fZ 
dVfUÀfZ³ff WXe ·ffU³ffÔUSX ¨ff»f°fZ WXZ °¹ffÔ³ff 
¨ffÔ¦f»fZ¨f NXfDYIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf©¹ff 
dVfUÀf`d³fIYfÔ³ff ÀffQ §ff»f°f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe 
dVfUÀfZ³ff Ad²fIY¨f ¶fTIYMX IZY»fe¹f Afd¯f 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ffCX»fMX CXðU NXfIYSXZ IYfWXe 
IYfTfÀffNXe þUTþUT ¹ff Àf¦f¼¹ff 
SXWXfMX¦ffOXÐ¹ff°fc³f þSXf »ffÔ¶f¨f SXfdWX»fZ. 
´f¯f dJÔOX »fPXU»fe °fe ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ³fe. 
sqrz ´ffÀfc³f QSXSXûþ ³f ¨fbIY°ff, DY³f-
UfSXf-´ffUÀff¨fe °f¸ff ³f ¶ffT¦f°ff WXf 
EIYMXf ¦fOXe QSXSXûþ dQ»»fe°f ¶fÀf»fZ»¹ff 
¸fûQe-VfWXf Afd¯f SXfª¹ff°fe»f QZUf·ffDY 
ÀfSXIYfSX¨fe IbYÔOX»fe IYfPX°fû¹f. ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffÀffNXe WXZWXe ³fÀfZ ±fûOXIZY. °¹ff°fc³f 
dVfUÀfZ³ff dþUÔ°f AÀf»¹ff¨fZ QfJUc³f 
QZ¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ SXfDY°ffÔ³fe IZY»fÔ. ´f¯f ¹ff 
¸f²f»¹ff IYfTf°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff 
AdÀ°f°UfUSX¨f A¸fSXfNXe þ³f°fZIYOXc³f 
UfSXÔUfSX §ff»ffWXe §ff»f¯¹ff°f Af»ff. IY²fe 
¸ffÔÀffWXfSX IYSX°ff ¸WX¯fc³f þ`³f, ¦fbþSXf°feÔ¨¹ff 
d¶fd»OXÔ¦f¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff ´fiUZVf 
³ffIYfSX¯¹ff°f Af»ff. ´f¯f ·ffþ´f³fZ ¹ffUSX 
IYfWXeWXe CX´ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff¨f ³ffWXe°f. 

CX»fMX CX¦fe CX¦fe IYSX°f UZT ¸fføY³f ³fZ»fe. 
IYfSX¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ·ffþ´f¨fe ¸fQfSX ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffUSX ³fÀfc³f IYf¸f²fÔôfÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
d´fPXÐ¹ff³fd´fPXÐ¹ff ¶fÀ°ff³f ¶fÀfU»fZ»¹ff 
A¸fSXfNXe þ³f°fZUSX¨f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff¨ff AfUfþ EZIY¯ffSXf IYû¯fe ³ffWXe 
WXe ·ffU³ff ¸fSXfNXe þ³f°fZ¨fe AfWXZ. ´f¯f 
´fi°¹fZIYUZTe ²ffUc³f Af»fe °fe ¸f³fÀfZ. 
¹ff¸fbTZ Afþ ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÀffNXe AfVfZ¨ff 
dIYSX¯f NXSX»fZ°f °fZ ¸f³fÀfZ´fi¸fbJ SXfþ NXfIYSXZ 
³ff IYe CXðU NXfIYSXZ. IYfSX¯f CXðU ¹ffÔ¨ff 
°fÀff Q¶fQ¶ff Af°ff SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe.

¶fSXÔ EUPXÐ¹ffUSX¨f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨fe 
AUWXZ»f³ff ±ffÔ¶f»fZ»fe ³ffWXe. °fSX ¶f Ê¹ff¨f 
IÔY´f³¹ffÔ³fe ¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³ff IYf¸f ³f 
QZ¯¹ff¨¹ff þfdWXSXf°feWXe IZY»¹ff. °¹ffUZTeWXe 
IÔY´f³fe ¸ff»fIYf»ff Aï»f §fOXU¯¹ff°f 
¸f³fÀfZ¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ´fbPXZ WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffUSX IbYNXZ A³¹ff¹f Óff»ff °fSX °¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°fe»ff ²ffU¯ffSXe EIY¸fZU ¸f³fÀfZ CXSX»fe 
AfWXZ. WXe ·ffU³ff Afþ ´fi°¹fZIY ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff¨fe AfWXZ. ´f¯f ¹ff¨fQSX¸¹ff³f ¸fSXfNXe 
¶fû»f¯¹ffUøY³f þZ IYfWXe JTJ˜Ð¹ffIY 
¸f³fÀfZUf»¹ffÔ³fe A¸fSXfNXeÔ¶fSXû¶fSX IZY»fZ 
°¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¶fï»f A¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f¸f¨fe APXeWXe 
d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¸fbÔ¶fBÊ 
ÀfûOXc³f þf Af¸WXe °fe ÀffÔ·ffTc AÀfZ 
dIY°feWXe SXfþ ¹ffÔ³fe IYûIY»fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ 
°fSXe AfþWXe ¸fbÔ¶fBÊ°f d¶fþ³fZÀf, IYf¸f²fÔQf 
IYSX¯ffSXZ IÔY´f³¹ff ¨ff»fU¯ffSXZ WXZ¨f A¸fSXfNXe 
AfWXZ°f. ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Af´f»ff ¸fSXfNXe 
¸ff¯fcÀf ³fûIYSXe IYSX°fû¹f. IYfSX¯f WXe ´f`Vff¨fe 
°ffIYQ AfWXZ. WXe¨f °ffIYQ ·ffþ´f¨feWXe 

AfWXZ.
¹ff¸fbTZ þSX CXðU-SXfþ ¹ffÔ¨¹ff ¹fb°fe³fZ 

RYöY ¸f°ffÔÀffNXe ¸fSXfNXe þ³f°fZ¨ff Uf´fSX ³f 
IYSX°ff ́ fi°¹fÃff°f ̧ fSXfNXe ̧ ff¯fÀffÀffNXe ·fSXeU 
IYf¸f IZY»fZ °fSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f CXSX»fÀfbSX»fZ»ff 
¸fSXfNXe MX¢IYf dMXIcY³f SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
CXðU dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXfþ¨¹ff ¸f³fÀfZ´fbPXZ 
·ffþ´fÀffSX£¹ff ¶f»ffPXÐ¹f ´fÃff¨fZ Af½WXf³f 
þSXe AÀf»fZ °fSXe °¹ff¶fSXû¶fSX ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffÔ¨¹ff A´fZÃffÔ¨fÔ AûÓfÔWXe °¹ffÔ³ff UfWXc³f 
³¹ffUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff»ff SXûþ¦ffSX d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
¹ff Qû§ff ´fÃffÔ³ff ¸f`Qf³ff°f CX°fSXfUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯¹ffIYOXe»f ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
³ff¸ffÔdIY°f dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe 
dUôf±¹ffÊÔ´fZÃff ´fSXSXfª¹ff°fc³f ¹fZ¯ff Ê¹ffÔ¨ff¨f 
AfIYOXf ¸fûNXf AfWXZ. IYfSX¯f °¹ffÔ¨¹ff 
»ffJû°fe»f RYe ¸fSXfNXe ´ff»fIYfÔ¨¹ff 
AfUf¢¹ff¶ffWXZSX AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ IYüVf»¹f 
Afd¯f ¶fbÐðe AÀfc³fWXe AVff ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
¸fSXfNXe ¸fb»fÔ ´fiUZVf §fZDY VfIY°f ³ffWXe°f. 
¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ¸fb»ffÔÀffNXe 
SXfJeU þf¦ffÔÀffNXe NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³fe ´fbPXfIYfSX 
§fZ°f»¹ffÀf ¹fZ¯ffSXe Àf¦fTe¨f ¸fSXfNXe d´fPXe 
þ³¸f·fSX NXfIYSXZÔ¨¹ff FY¯ff°f SXfWXe»f. °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯¹ff°f §fSXf¨¹ff dIY¸f°fe 
¦f¦f³ff»ff d·fOX°f AÀf»¹ff³fZ ¹fZ±fe»f 
¸WXfOXf¨fe §fSXZ RYöY ¸fSXfNXe þ³f°fZ»ff¨f 
d¸fTfUe ¹ffÀffNXe NXfIYSXZ ¹fb°fe³fZ IÔY¶fSX 
IYÀf»¹ffÀf ¸fSXfNXe þ³f°ff Af´f»¹ff SXfª¹ff°f 
¸fûIYTf V½ffÀf §fZDY VfIZY»f. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
§fSX §fZ¯fÔ ´fSXUOX°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f dUSXfSX, 
UÀfBÊ, ´ff»f§fSX, ´f³fUZ»f Afd¯f ¦ffUfIYOXZ 
d³f§ff»fZ»¹ff ¸fSXfNXe »fûIYfÔ¨fÔ À±f»ffÔ°fSX 

±ffÔ¶fZ»f. °fÀfZ¨f CXNXÀfbNX ¸ffSXÓfûOX IYøY³f 
A¸fSXfNXe »fûIYfÔ³ff ¸fSXfNXe ¶fû»f¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOX¯¹ff´fZÃff ¸f³fÀfZ³fZ °¹ffÔ³ff ´fiZ¸ff³fZ ¸fSXfNXe 
IYf¹fÊIiY¸ff°f Af¸fÔÂf¯f ôfUZ. ´fiZ¸ff³fZ þ¦f 
dþÔIY°ff ¹fZ°fÔ WXZ ÀfcÂf ¶ffT¦ffUÔ. IYfSX¯f 
Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe MX¢IYf AÀffWXe IY¸fe 
WXû°fû¹f. AVffUZTe Àf¦f¼¹ffÔ¶fSXû¶fSX d¸fTc³f 
d¸fÀfTc³f SXfdWX»¹ff³fZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ U ¸fSXfNXe¨fe 
AdÀ¸f°ffWXe dMXIcY³f SXfWX¯ffSX AfWXZ. NXfIYSXZ-
·ffþ´f ¹ffÔ¨¹ff AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´ff»ff 
U`°ff¦fc³f dVfÔQZÔIYOXZ UT»fZ»¹ff ¸fSXfNXe 
¸f°fQfSXfÔ³ff ¹ff¨f ¸ff¦ff³fÊZ CXðU-SXfþ ¹ffÔ¨fe 
¹fb°fe ´fSX°f Af´f»¹ffIYOXZ JZ¨fc³f Af¯fc 
VfIY°fZ. WXZ ¸ffÂf dÂfUfSX Àf°¹f AfWXZ.

CXðU Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ WXZ Qû³WXe 
¶fÔ²fc UeÀf U¿ffÊÔ³fÔ°fSX EIYÂf Af»¹ff³fÔ°fSX 
¶fb²fUfSXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f dUdU²f dNXIYf¯fe 
°¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔIYOXc³f RYMXfIZY UfþUc³f 
Afd¯f ´fZPXZ UfMXc³f Af³fÔQ ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff, ´f¯f ¦fZ»¹ff UeÀf U¿ffÊ°f Qû³WXe 
¶ffþcÔ¸f²¹fZ þû Qb·fÔ¦f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff AfWXZ, 
°fû ÀffÔ²f¯¹ffÀffNXe WXf EIY dQUÀff¨¹ff 
Af³fÔQf¨ff »fZ´f ´fbSXZÀff ³ffWXe. °¹ffÀffNXe 
Qû³WXe ·ffUfÔ³ff Jc´f ¸fZWX³f°f §¹ffUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. dUVfZ¿f°f: IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe 
¸f³fZ ÀffÔ²f¯fZ ¸fûNXZ IYf¸f AfWXZ. °¹ffÔ³ff UfMX°f 
AÀfZ»f IYe, Af°ff Af¸WXe ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff dWX°ffÀffNXe EIYÂf Af»fû 
AfWXû°f, AÀfZ »fûIYfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ ¸WX¯fþZ 
»fûIY CXôf d³fUOX¯fbIYe°f Af´f»¹ff ¹fb°fe»ff 
·fSX§fûÀf ¸f°fQf³f IYSX°fe»f, WXe A´fZÃff 
d³fSX±fÊIY AfWXZ. IYfSX¯f dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ³¹ff¹f WX¢IYfÀffNXe dVfUÀfZ³fZ¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe WXû°fe, °¹ff³fÔ°fSX CXðU Afd¯f 
SXfþ ¹ff Qû³f ·ffUfÔ¸f²¹fZ þe QbWXe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe, °¹ff¸fbTZ dVfUÀfZ³ff CX·fe RbYMX»fe. 
°¹ffdU¿f¹fe Qû³WXe ·ffUfÔ³ff Af°¸fd¨fÔ°f³f 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f. IYfSX¯f °fb¸WXf»ff ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffÔ¨¹ff dWX°ff¨fe B°fIYe d¨fÔ°ff WXû°fe °fSX 
¸f¦f °fb¸WXe UZ¦fTZ IYVff»ff Óff»ff°f, AÀff 
´fiV³f IbYNX»¹ffWXe ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff ¸f³ff°f 
¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff °fûÔOXfUSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ¹fb°fe WXe ·fSX§fûÀf ¹fVf 
d¸fTUc³f QZBÊ»f, ¹ff¨fe JfÂfe QZ°ff ¹fZ°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f Qû³WXe ·ffUfÔ³ff JSXûJSX 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff dWX°ff¨fe d¨fÔ°ff AÀfZ»f 
°fSX ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff À±ffd´f°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ´ffU»fZ CX¨f»f»fe WXû°fe, °fVfe 
CX¨f»ffUe »ff¦f°fe»f, °fSX¨f ¹ff ¹fb°fe»ff 
IYfWXe A±fÊ CXSXZ»f, A³¹f±ff WXe ¹fb°fe ̧ WX¯fþZ 
±fIY»fZ»¹ff ·ffUfÔ¨fe IYWXf¯fe WXûDY³f ¶fÀfZ»f.

NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨fZ EZ¢¹f, ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff dWX°ff¨fZ IYf¹f?

SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f Afd¯f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff¨¹ff dUSXû²fIYfÔ̈ fe AUÀ±ff 'IYT°fÔ ´f¯f UT°f 
³ffWXe' AVfe AÀf»¹ff¨ff Af¯fJe EIY ´fbSXfUf ´fSXUf 
¸f²¹f ´fiQZVf¨fZ ¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe, IYfh¦fiZÀf¨¹ff IZYÔQie¹f 
IYf¹fÊIYfdSX̄ fe¨fZ ÀfQÀ¹f Afd¯f JfÀfQfSX dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX 
¹ffÔ̈ ¹ff dU²ff³ff³fZ dQ»ff. dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX WXZ IYfWXe ³fUJZ 
³fZ°fZ ³f½WXZ°f. U¹ff¨fe yq ´ffSX IZY»fZ»fZ, ÀffSXe WX¹ff°f 
IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ §ff»fU»fZ»fZ, ÀfÔ§fMX³fZ°f»¹ff ¶fWXb°fZIY ´fQfÔUSX 
IYf¸f IZY»fZ»fZ dU¨ffSXe, ª¹fZâ ³fZ°fZ AfWXZ°f. ÀfØfZ̈ ¹ff 
JZTf´f»feIYOXZWXe SXfþIYfSX̄ ff¨fÔ AdÀ°f°U AÀf°fÔ, ¹ff¨fe 
þf¯f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f °¹ff SXfþIYfSX̄ ff°f IYf¹f¸f SXÀf 
§fZ̄ ffº¹ff QZVff°f»¹ff d³fUOXIY ³fZ°¹ffÔ̧ f²¹fZ dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX 
¹ffÔ̈ fÔ ³ffÔU §fZ°f»fÔ þf°fÔ. °¹ff¸fbTZ, °¹ffÔ̈ ¹ff UöY½¹ff»ff 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe dQ»fZ»fÔ ¸fWXØU ¹fû¦¹f¨f AfWXZ. RYöY °fZ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔdUSXû²fe AfWXZ dIÔYUf ´fbPẌ ¹ff U¿feÊ þc³f¸f²¹fZ 
°¹ffÔ̈ fe SXfª¹fÀf·fZ̈ fe ¸fbQ°f ÀfỐ f°fZ AfWXZ ¸WX̄ fc³f AfWXZ, 
¹ff MXeIZY»ff dIÔYUf d³f¿IY¿ffÊ»ff IYfWXe A±fÊ ³ffWXe. AVff 
ÓfMX́ fMX, CX±fT d³f¿IY¿ffÊ³fZ °¹ffÔ̈ ff AU¸ff³f WXû°fû¨f; ´f¯f 
°¹ffÔ³fe þZ UöY½¹f IZY»fÔ AfWXZ, °¹ff¨fÔ ¦ffÔ·fe¹fÊWXe ³fá WXû°fÔ. 
QbQ̀ÊUf³fZ SXfþIYfSX̄ ff°f ÀfUÊÂf¨f Àf²¹ff AVff ÓfMX́ fMX 
dUãZ¿fIYfÔ̈ fÔ ´fZU RbYMX»fÔ AÀf»¹ff³fZ SXfþIYfSX̄ ff°f»¹ff 
A³fZIY §fOXf¸fûOXeÔ̈ fe °fMXÀ±f, ¦ffÔ·fe¹fẾ fc̄ fÊ QJ»f 
§fZ°f»fe þf°f ³ffWXe. dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe IZYÔQie¹f 
IYf¹fÊIYfdSX̄ fe¨¹ff ¶f̀NXIYe»ff þf¯¹ff´fcUeÊ IZY»fZ»¹ff 
dU²ff³ff¨feWXe °fVfe¨f UfÀf»ff°f »ff¦fc ³f¹fZ. A³fb·fUe 
SXfþIYfSX̄ fe IYf¹f ¶fû»f°fû ¹ff»ff ¸fWXØU AÀf°fÔ̈ f; 
´f¯f, °fû °fZ IY²fe ¶fû»f°fû ¹ff»ff þfÀ°f ¸fWXØU AÀf°fÔ. 
IYf¹fÊIYfdSX̄ fe¨¹ff ¶f̀NXIYe»ff þf¯¹ff´fcUeÊ EUPXÔ ¸fWXØUf¨fÔ 
¶fû»f¯¹ff¸ff¦fZ dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ̈ ff WXZ°fc Af°ff ÀfÔ§f 
dIÔYUf ·ffþ´f¨fÔ IYü°fbIY IYSX̄ ¹ff¨ff ³ffWXe. °¹ff¶ff¶f°f °fZ 
þZ ¶fû»f»fZ, °fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f¨f AfWXZ. IYfh¦fiZÀf¨fZ A³fZIY 
³fZ°fZ JfÀf¦fe dIÔYUf EJfôf d¶f¦fSXSXfþIYe¹f IYf¹fÊIiY¸ff°f 
°fZ ¶fû»f°f¨f AÀf°ff°f. ÀfÔ§f Afd¯f ·ffþ´f¨¹ff ¦fb̄ ffÔ̈ ff 
CX»»fZJ IYSX°ff³ff dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ̈ fe B¨Lf 
ÀUþ³ffÔ³fe °¹ff´ffÀfc³f ²fOXf §¹ffUf, AVfe AfWXZ. 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f ¦fZ»¹ff ́ f³³ffÀf-ÀffNX U¿ffÊÔ°f A³fZIY 
¶fQ»f Óff»fZ. ´f¯f, ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY IYf¹fẾ fð°fe ¶fQ»f»fe 
³ffWXe. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹fÊIYfTf°fWXe °¹ff°f IYfWXe 
¶fQ»f ³ffWXe, WXZ dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe CX§fOX IZY»fÔ 
AfWXZ. °fZ Ad²fIY ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. IYfSX̄ f IYfh¦fiZÀf¨¹ff 
ºWXfÀff¨fÔ IYfSX̄ f¨f °fZ AfWXZ. dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX Afþ þZ 
¶fû»f°ffWXZ°f, °fZ ¹ff´fcUeÊ IYû¯fe ¶fû»f»fÔ ³ffWXe, AÀfÔ ³ffWXe. 
IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ WXf ¸fbïf UfSXÔUfSX ¨fd¨fÊ»ff ¦fZ»ff AfWXZ. 
IYfh¦fiZÀf¨fe AÔ°f¦fÊ°f ¶ff¶f ¸WX̄ fc³fWXe Afd¯f dUSXû²fIYfÔ³fe 
¹ff¨f ¸fbïÐ¹ffUSX IYfh¦fiZÀf dUSXû²f dUSXû²ff°f þ³f¸f°f °f¹ffSX 
IZY»fÔ ̧ WX̄ fc³fWXe. ́ f¯f, IYfh¦fiZÀf¸f²f»¹ff °fûÔOX́ fcª¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe 
CX»fMX AÀfZ ¸fbïZ ¸ffÔOX̄ ffº¹ffÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f WX»»fZ IZY»fZ 
Afd¯f 'BÔdQSXf Bþ BÔdOX¹ff, BÔdOX¹ff Bþ BÔdQSXf' ÀffSXJe 
dU²ff³fÔ IZY»fe. °¹ffIYfTe ¹ff dU²ff³ffUøY³f QZUIYfÔ°f 
¶f÷YAf ¹ffÔ̈ fe ¸ff²¹f¸fÔ Afd¯f dUSXû²fIYfÔ³fe dMXÔ¦f»f IZY»fe. 
´f¯f, IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ ¸ffÂf BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ¶fT d¸fTf»fÔ. 
¶f÷YAf ¹ffÔ̈ fe SXe AûPX̄ ¹ff°f ¨fPXfAûPX »ff¦f»fe. þZ 
°¹ff´ffÀfc³f QcSX SXfdWX»fZ, °fZ ³fÔ°fSX ¶ffþc»ff RZYIY»fZ ¦fZ»fZ! 
¶f÷YAf dIÔYUf °f°Àf¸f ³fZ°¹ffÔ̈ fZ dQUÀf ¨ffÔ¦f»fZ ¦fZ»fZ; ´f¯f 
´fÃff¨fÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ. WXZ ³fbIYÀff³f IYû¯fe¨f UZTe¨f 
»fÃff°f ³f §fZ°f»¹ff³fZ ́ fÃff¨fe Afþ AVfe AUÀ±ff Óff»fe 
AfWXZ.

IYfh¦fiZÀf IY»¨fSX
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Af´f»¹f f»f f 
þSX ¸ffWXe°f ³fÀfZ»f ° f S X 
¸f²fb¸fZWXf³fZ U¿ff»ffÊ þ¦f·fSXf°f Àff²ffSX¯f 
rw »ffJ »fûIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc WXû°fû. WHO ³fZ 
ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ sqtq ´f¹fË°f ¸f²fb¸fZWX WXf 

þ¦ff°f»fe x Uf AÀff ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf AfþfSX dÀfð WXûBÊ»f. 
¸f²fb¸fZWX AÀff AfþfSX 
AfWXZ ª¹ffIYOXZ °fb¸WXe Qb»fÊÃf 

IZY»fÔ°f °fSX °fb¸WXf»ff °fb¸f¨ff 
þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f°fû. 

°¹ffdVfUf¹f °fb¸f¨fZ  
OXûTZ, ùQ¹f Afd¯f 

dIYOX³fe ¹ffUSX ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
´fdSX¯ff¸f WXf AfþfSX IYSX°fû. WXZ AU¹fU 

¸f²fb¸fZWXf¸fbTZ d³fIYf¸fe WXû¯¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. ¸f²fb¸fZWX EIYQf Óff»¹ff³fÔ°fSX WXf 
°fb¸WXf»ff d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯fÔ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ̧ f²fb¸fZWX AÀf¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 

þZU¯¹ffJf¯¹ffIYOXZ Afd¯f ½¹ff¹ff¸ffIYOXZ 
A¦fQe AfUþcÊ³f »fÃf ôfUZ »ff¦f°fZ. ¦fûOX 
´fQf±fÊ, ÀffgμMX dOÑÔ¢Àf ¹ff ´fQf±ffÊ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWXc³f, IYf¶ÀfÊ, ´fiûMXe³f Afd¯f WXf¹fRYf¹f¶fSX 
´fQf±fÊ ¹ffÔ¨ffWXe ½¹fUdÀ±f°f Àf¸f°fû»f Àff²ffUf 
»ff¦f°fû. A³¹f±ff ¸f²fb¸fZWX VfSXeSXf¸f²¹fZ 
þfÀ°f UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ´f¯f 
¸f²fb¸fZWX AfMXû¢¹ff°f Af¯ff¹f¨ff AÀfZ»f 
°fSX °fb¸f¨¹ffIYOXZ EIY SXf¸f¶ff¯f B»ffþ AfWXZ 
Afd¯f °fû ¸WX¯fþZ ¸fZ±fe¨¹ff Qf¯¹ff¨fZ ´ff¯fe.  
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff ¸f²fb¸fZWX AfMXû¢¹ff°f ¹fZDY³f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXf°fû. 

A·¹ffÀff³fbÀffSX Óff»fZ dÀfð
d½WXMXgd¸f³f AhOX ³¹fcdMÑVf³f dSXÀf¨fÊÀffNXe 

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f þ³fÊ»f ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff EIYf A·¹ffÀff³fbÀffSX SXûþ rq ¦fig¸f 
¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°fc³f ´¹ff¹f»¹ffÀf, 
MXfBÊ´f s OXf¹fd¶fMXeÀf d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f»ff 
þfDY VfIY°fû. ¸fZ±fe Qf¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
B°fIYe Ãf¸f°ff AÀf°fZ IYe, SXöYf°fe»f 
ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe IY¸fe IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¸fZ±fe 
Qf¯¹ff¸f²¹fZ þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f RYf¹f¶fSX AÀf°fZ 
þZ °fb¸f¨fe ´f¨f³fdIiY¹ff Ad²fIY UfPXU°fZ 
Afd¯f °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ VfSXeSXf°f AÀf¯ffSXe 

ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTeWXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ SXûþ d³f¹fd¸f°f °fb¸WXe 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX ¸fZ±fe¨¹ff Qf¯¹ff¨fZ 
´ff¯fe ´¹ff¹f»ff°f °fSX IYfWXe ¸fdWX³¹ff°f¨f 
°fb¸f¨ff ¸f²fb¸fZWX ³f¢IYe AfMXû¢¹ff°f ¹fZBÊ»f 
Afd¯f WXZ IYf¹f¸f °fÀfÔ¨f ¨ff»fc NXZU»fÔ°f °fSX 
¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXe»f.

IYÀfZ ¶f³fU°ff ¹fZBÊ»f ¸fZ±fe Qf¯¹ff¨fZ 
´ff¯fe

¸fZ±fe Qf¯¹ff¨fZ ´ff¯fe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXf»ff þfÀ°f IYá §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. 
WXZ Ad°fVf¹f Àfû´fZ AfWXZ. °fb¸WXe Qû³f ´fð°fe³fZ 

¹ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. þf¯fc³f §¹ff 
Qû³WXe ´fð°fe 
r. SXfÂfe EIYf ¦»ffÀf¸f²¹fZ  °fb¸WXe ´ff¯fe 

§¹ff. °¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff 
¸fZ±fe Qf¯fZ §ff»ff. ÀfIYfTe WXZ ´ff¯fe 
dSXIYf¸¹ff ´fûMXe °fb¸WXe ´¹ff. ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f þfÀ°f ¨ffÔ¦f»ff WXû°fû

s. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f ¸fZ±fe Qf¯fZ d·fþUf Afd¯f 
°fZ ¦fSX¸f ´ff¯fe ±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ ´¹ff. 
¹ff¸fbTZQZJe»f °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f  d¸fT°fZ. 
¸fZ±fe Qf¯¹ff¨fZ ´ff¯fe d´f¯¹ff¨ff RYf¹fQf
¸fZ±fe Qf¯¹ff¨fZ ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 

SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWXf°fZ WXf ¸fWXØUf¨ff RYf¹fQf AÀfc³f 
¸fZ±fe¸f²¹fZ AfPXT¯ffSXZ ¦fg»fZ¢MXû¸fg³f³f 
³ffUf¨fZ RYf¹f¶fSX WXZ SXöYf°fe»f ÀffJSX Vfû¿fc³f 
§¹ff¹f¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨fZ 
¸fcT AÀf¯ffSXe ÀffJSX ÀffWXdþIY¨f 
SXöYf°fc³f IY¸fe WXû°fZ Afd¯f °¹ff¨ff VfSXeSXf»ff 
Ad²fIY RYf¹fQf WXû°fû. °¹ffdVfUf¹f °fb¸WXf»ff 
Ad²fIY Aü¿f²fû´f¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþWXe 
·ffÀf°f ³ffWXe. ¸ffÂf ¹ff¨ff Ad°fSXZIY IYøY 
³f¹fZ. WXZ ´ff¯fe °fb¸WXe dQUÀff°fc³f ¦»ffÀf·fSX¨f 
´¹ffUZ. Ad°f ´fi¸ff¯ff°f ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe 
IY¸fe Óff»¹ffÀf, °fb¸WXf»ff °¹ff¨ff ÂffÀfWXe 
WXûDY VfIY°fû WXZ »fÃff°f §¹ff. 

¸fZ±fe Qf¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¸f²fb¸fZWX ¹fZ°fû AfMXû¢¹ff°f, IYÀff IYSXf»f Uf´fSX

Af´f»¹f f»f f 
e Z

þ¦ff°
¸fûNXf
¸f²fb
AfWZ

IZY»fÔ°f
þe

O
dIYO³

´fdSX¯ff¸f WXf Afþ
Z Z d

IYfTZ·fûSX Afd¯f »ffÔ¶fÀfOXIY IZYÀf 
ÀfUfË³ff¨f WXUÔ AÀf°ff°f. IZYÀf »ffÔ¶f ½WXfUZ°f 
¹ffÀffNXe °fb¸WXe Jc´f ´fi¹f°³fWXe IYSX°ff. ¸ffÂf 
UfSXÔUfSX IZYÀf ¦fT¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fÔ »ffÔ¶f IZYÀffÔ¨fÔ 
ÀU´³f ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe. QSX °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ³fe 
±fûOXZÀfZ IZYÀf ¦fT¯fÔ WXZ ³f`Àfd¦fÊIY AfWXZ. ¸ffÂf þSX 
°fb¸f¨fZ IZYÀf Àf°f°f ¦fT°f AÀf°fe»f °fSX °fb¸WXf»ff 
°¹ff¸ff¦f¨fÔ IYfSX¯f Vfû²f¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IZYÀf 
¦fT¯¹ff¨fe A³fZIY IYfSX¯fÔ AÀfc VfIY°ff°f. 
¹ffÀffNXe þf¯fc³f §¹ff IZYÀf IYf ¦fT°ff°f. 

IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ -
IZYÀf ¦fT°f AÀf°fe»f °fSX °¹ffUSX CX´ff¹f 

IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff IZYÀf ¦fT¯¹ff¸ff¦f¨fe 
IYfSX¯fÔ ¸ffWXe°f AÀff¹f»ff WXUe. 

WXfg¸fûÊ³f»f IYfSX¯fZ -
IZYÀf ¦fT¯¹ff¸ff¦fZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°f WXû¯ffSXZ 

WXfg¸fûÊ³f»f ¶fQ»f ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AÀf°fZ. 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¦fSXûQSX´f¯f, ¸fg³fû´ffgþ, ±ff¹fSXfgBÊOX 
¦fiÔ±fe¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff, ¶ffTÔ°f´f¯f A±fUf B°fSX 
VffSXedSXIY Àf¸fÀ¹ff IYfSX¯fe·fc°f AÀf°ff°f. ¸ffÂf 
¹ff AUÀ±ff ´ffSX IZY»¹ffUSX A±fUf AfSXû¦¹f 
Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¹fû¦¹f CX´f¨ffSX IZY»¹ffUSX °fb¸f¨fZ 
IZYÀf ´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû°ff°f. 

RYgd¸f»fe dWXÀMÑe -
IZYÀf ¦fT¯¹ff¸ff¦fZ A³fbUÔdVfIY°ff WXZ EIY 

¸fûNXZ IYfSX¯f AÀfc VfIY°fZ. IYfWXe ´fbøY¿ffÔ³ff 
EIYf NXSXfdUIY IYf»ffU²fe³fÔ°fSX MX¢IY»f ´fOX°fÔ. 
°fb¸f¨¹ff AfBÊ-UOXe»f A±fUf ¶fWXe¯f-·ffUfÔ¨fZ 

IZYÀf ª¹ff U¹ff°f ¦fTc »ff¦f°ff°f °¹ff U¹ff¸f²¹fZ 
°fb¸f¨fZ IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

°ff¯f°f¯ffU -
IYf¸ff¨ff A°fe °ff¯f A±fUf IYüMXbÔd¶fIY 

d¨fÔ°fZ¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX ¦fTc 
VfIY°ff°f. ª¹ff »fûIYfÔ³ff Àf°f°f IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ̧ fûNX¸fûNëf þ¶ff¶fQfº¹ff ÀffÔ·ffTf½¹ff 
»ff¦f°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ff°f SXfÂfÔdQUÀf 
IYf¸ff¨ff¨f dU¿f¹f AÀf°fû. IY²fe IY²fe IYfWXe 
IYüMXbÔd¶fIY A±fUf U`¹fdöYIY Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ 
°fb¸WXe Àf°f°f °ff¯ff°f AÀf°ff. ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ 
°fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX ¦fTc VfIY°ff°f. 

IÔY¦fUf ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ Uf´fSX¯fZ -
IZYÀf ¦fT¯fÔ WXe EIY Àff¸ff³¹f Àf¸fÀ¹ff 

AfWXZ. ¸ffÂf °fb¸WXe þSX UfSXÔUfSX IÔY¦fUf IZYÀff°fc³f 
dRYSXU°f AÀff»f °fSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fÔ ³fbIYÀff³f 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f WXû°fÔ. IZYÀf ²fb°f»¹ffUSX 
»f¦fZ¨f IÔY¦fUf A±fUf ¶fiVf³fZ þûSXþûSXf°f 
dUÔ¨fSX»¹ff¸fbTZQZJe»f °fb¸f¨fZ IZYÀf »fUIYSX 
°fbMXc VfIY°ff°f. ¹ffÀffNXe IZYÀf IYûSXOXZ Óff»¹ffUSX 
IZYÀffÔ¸f²fe»f ¦fbÔ°ff ÀffUIYfVf ÀfûOXUf.

A°fe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb¯fZ -
þSX °fb¸WXf»ff A°fe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 

²fb¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. IYfSX¯f ´ff¯¹ff¨fZ 
°ff´f¸ff³f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf IYûSXOXZ Afd¯f d³fÀ°fZþ WXû°ff°f. dVfUf¹f 
IZYÀffÔ¨fe ¸fbTÔ ¹ff¸fbTZ QbJfU»fe þf°ff°f Afd¯f 

IZYÀf ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX ¦fTc »ff¦f°ff°f. ¹ffÀffNXe 
IZYÀf ²fb¯¹ffÀffNXe IYû¸fMX A±fUf ±fÔOX ´ff¯¹ff¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

WXZASX OÑf¹fSX, IY»fÊSX, ÀMXZMX³fSX¨ff A°fe 
Uf´fSX -

IYfWXe »fûIYfÔ³ff IZYÀf ²fb°f»¹ffUSX 
°fZ ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe QSXSXûþ WXZASX OÑf¹fSX 
Uf´fSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. OÑf¹fSX¸fbTZ IZYÀf 
IZYÀf »fUIYSX IYûSXOXZ WXû°ff°f. ³f`Àfd¦fÊIY ´fð°fe³fZ 
IZYÀf ³f ÀfbIY»¹ffÀf °fZ °fbMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. IYfSX¯f WXZASX OÑf¹fSX¸fbTZ IZYÀffÔ¸f²fe»f 
³f`Àfd¦fÊIY °fZ»f d³f§fc³f þf°fÔ. EJfQe À´fZVf»f 
WXZASXÀMXfBÊ»f IYSX¯¹ffÀffNXe IY²fe IY²fe WXZASX 
OÑf¹fSX,ÀMXZMX³fSX, IY»fÊSX Uf´fSX¯¹ffÀf IYfWXe¨f 
WXSXIY°f ³ffWXe. ¸ffÂf d³f¹fd¸f°f WXe Àff²f³fZ 
Uf´fSX¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ¦fTc VfIY°ff°f. 

IZYd¸fIY»f¹fböY Vfh´fc¨ff A°fe Uf´fSX-
IZYÀf ²fb°ff³ff Qû³f ´fZÃff Ad²fIY UZTf 

Vfh´fc IYøY ³fIYf. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²fe»f ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»f IY¸fe WXû°fZ. IZYÀffÔ³ff 
³f`Àfd¦fÊIY °fZ»ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. ª¹ff¸fbTZ 
IZYÀffÔ¨fZ ´fû¿f¯f WXû°fZ Afd¯f IZYÀf ¨f¸fIYQfSX 
dQÀf°ff°f. þSX IZYÀf RYfSX °fZ»fIYMX A±fUf 
JSXf¶f Óff»fZ»fZ AÀf°fe»f °fSX¨f Qû³f UZTf 
Vfh´fc IYSXf. AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f °fZ °fe³f UZTf 
IZYÀf ²fb¯ffSX AÀff»f °fSX EJfôf Àfü¸¹f Vfh´fc¨ff 
A±fUf ´fgSXf¶fZ³f RiYe Vfh´fc¨ff Uf´fSX IYSXf.ª¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨fZ IZYÀf RYfSX ¦fT¯ffSX ³ffWXe°f.

°fb¸f¨fZ IZYÀf RYfSX¨f ¦fT°ff°f IYf, ¸f¦f þf¯fc³f §¹ff WXe WXZASXRYfg»f¨fe IYfSX¯fÔ
³fJfÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯fZ ¸WX¯fþZ IZYUT ³fZ»f AfMXÊ IYSX¯fZ ³f½WXZ °fSX, 

Af´f»¹ff ³fJfÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff ´fû¿f¯f QZDY³f °¹ffÔ¨fZ øY´f Jb»fU¯fZ WXû¹f. 
°fb¸WXf»ff ³fZ»f AfMXÊ IYøY³f °fb¸f¨¹ff ³fJfÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
Af²fe °¹ffÔ³ff CXØf¸f ´fû¿f¯f d¸fT¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe ³fJfÔ¨fe 
IYfTþe §fZ¯fZ d°f°fIZY¨f ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. WXf°ffÔ¨fe ¶fûMXÔ ÀfbÔQSX dQÀffUe ¸WX¯fc³f 
¶fSXZ¨fQf dÀÂf¹ff ³fJZ UfPXU°ff³ff dQÀf°ff°f. ¸ffÂf, ³fJfÔ¨fe ³feMX IYfTþe §fZ°f»fe 
³ffWXe °fSX °fe °fbMX°ff°f. ¸ffÂf, þSX »ffÔ¶f Afd¯f ÀfbÔQSX ³fJ WXUe AÀf»¹ffÀf IYfWXe 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹f IZY»¹ffÀf ³fJ »ffÔ¶f Afd¯f ÀfbÔQSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
³ffSXTf¨fZ °fZ»f °fb¸f¨fe IZYUT °U¨ff Afd¯f IZYÀf¨f ³ffWXe °fSX ³fJfÔÀffNXeQZJe»f 

RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe ³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ ¸f²f Afd¯f u 
±fZÔ¶f SXûÓf¸fZSXe °fZ»f §ff»fc³f d¸f¢Àf IYSXfUZ. WXZ d¸fßf¯f ±fûOXZ ¦fSX¸f IYøY³f 
§¹ffUZ. °¹ff³fÔ°fSX ³fJZ rv °fZ sq d¸fd³fMXZ °fZ»ff¸f²¹fZ ¶fbOXUc³f ¶fÀffUZ. 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f AÀfZ s UZTf IZY»¹ffÀf, ³fJ UZ¦ff³fZ UfPX°ff°f Afd¯f 
¸fþ¶fc°fWXe WXû°ff°f.

Qc²f Afd¯f AÔOXÔ WXZ Qû³WXe ´fQf±fÊ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX¯fÔ VfSXeSXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ. °fÀfZ¨f ³fJfÔ¨fe ¸fþ¶fc°fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe QZJe»f ¹ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff 
IZYUT EIYf AÔOXÐ¹ff¨ff ÀfRZYQ ·ff¦f Qb²ff¸f²¹fZ §ff»fc³f RZYMXf¹f¨fÔ AfWXZ 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ v d¸fd³fMXÐÀf °fb¸f¨fe ³fJÔ ¶fbOXUc³f NXZUf, AÀfÔ IZY»¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff ³fJfÔÔ³ff ¸fþ¶fc°fe d¸fTZ»f Afd¯f UZ¦ff³fZ ³fJÔ UfPX°fe»f.

»fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZYUT Jf¯¹ffÀffNXe¨f ³ffWXe °fSX ³fJfÔ¨fÔ ´fû¿f¯f Afd¯f UfPXeÀffNXeQZJe»f WXûDY VfIY°fû. »fÀf¯ff¨fe 
´fZÀMX AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f UZTf ³fJfÔUSX »ffU»¹ff¸fbTZ ³fJfÔ³ff AfUV¹fIY AÀf¯ffSXÔ ´fû¿f¯f d¸fT°fÔ.

³fJÔ UfPX¯¹ffÀffNXe dUMXfd¸f³f Àfe Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ. ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ dUMXfd¸f³f Àfe ¨fÔ ´fi¸ff¯f þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fÔ. °¹ffÀffNXe °fb¸WXe °ffª¹ff ÀfÔÂ¹ff¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ IY¸fe°f IY¸fe rq d¸fd³fMXÐÀf ³fJÔ ¶fbOXUc³f NXZUfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
A¦fQe WX»f¢¹ff ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ ³fJÔ ²fbDY³f °¹ffUSX ¸ffgBÊÀ¨fSXf¹fþSX »ffUfUZ.

r ¨f¸f¨ff d»fÔ¶fc SXÀff¸f²¹fZ t ¨f¸f¨fZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f §ff»fc³f ±fûOXÔ ¦fSX¸f IYøY³f §¹ffUÔ. °¹ff³fÔ°fSX rq d¸fd³fMXÐÀf ³fJÔ 
¹ff¸f²¹fZ ¶fbOXUc³f NXZUfUe°f. °fb¸WXe SXûþ þSXe WXZ IYøY VfIY°f AÀff»f °fSX d»fÔ¶ff¨fZ °fbIYOXZ ³fJfÔUSX §ffÀffUZ°f. AÀfÔ 
IZY»¹ffÀf, ³fJÔ ´fMXIY³f UfPX°ff°f.

³fJ UfPXU¯¹ffÀffNXe JfÀf §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

e 
fWXe 

ÀffNXeQZJe»f 
f u 

³f 

WXZ 
Z

f

·ffSX°ff°f JfôÀfÔÀIÈY°fe¨fe 
dUdU²f°ff B°fIYe AfWXZ IYe, QSX QWXf 
¸f`»ffUSX Jfô´fQf±fÊ Afd¯f °¹ff¨fe 
¨fU ¶fQ»f°fZ. B°fIYe dUdU²f°ff WXe 
QbÀfº¹ff IYû¯f°¹ff QZVff°f ¢½fd¨f°f¨f 
AÀfZ»f. ´f¯f ·ffSX°ff°f EIY ¦fûá 
Àff¸ffBÊIY AfWXZ, °fe ¸WX¯fþZ 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f ¶f³f¯ffº¹ff ´fQf±fÊ 
ÀfZU³ff°f d°f¨fZ À±ff³f Qb¹¹¸f AÀf°fZ. 
þSXe °fe þZU¯f ¶f³fU°f AÀf»fe °fSXe 
·ffSX°ff°fe»f VfWXSXe U ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f 
xq MX¢IYZ dÀÂf¹ff ¹ff IbY´fûd¿f°f AfWXZ°f 
dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff°f Agd³fd¸f¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
WXZ ÀfUfÊ°f þfÀ°f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¹ff¨fÔ 
IYfSX¯fÔ ¸WX¯fþZ Jf¯¹ffd´f¯¹ff¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f dÀÂf¹ff ¹ff ³fZWX¸fe ÀU°f:IYOXZ 
Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. ¹ff Qb»fÊÃf IYSX¯¹ff¸ff¦fZ 
¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AfWXZ, °fZ ¸WX¯fþZ 
dÀÂf¹ffÔ¨¹ff AfWXfSXf¶fï»f AÀf»fZ»fe 
¸ff³fdÀfIY°ff. °¹ff¸fbTZ dÀÂf¹ffÔ³fe 
Af°ff EIY Jc¯f¦ffNX ¶ffÔ²f»fe ´ffdWXþZ 
IYe Af´f»¹ff AfWXfSXf¨fe Afd¯f 
VfdSXSXf¨fe IYfTþe Af´f¯f¨f §¹ff¹f¨fe 
Afd¯f WXe IYfTþe §fZ°f AÀf°ff³ff 

IYû¯f°feWXe A´fSXf²fe´f¯ff¨fe ·ffU³ff 
¸f³ff°f ¹fZ°ff IYf¸ff ³f¹fZ. B°fIÔY IZY»fÔ 
°fSXe Jc´f ¸fWXØUf¨fÔ ´ffDY»f AÀfZ»f. 
Af´f»¹ff»ff dQUÀf·fSX IYf¸f IYSXfUÔ 
»ff¦f°fÔ, IbYMXbÔ¶ff¨fe IYfTþe §¹ffUe 
»ff¦f°fZ ¹ffÀffNXe IYf¹f-IYf¹f JfUZ 
Afd¯f IYf¹f MXfTfUZ WXZ þf¯fc³f §fZ¯fÔ 
Jc´f ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. A³fZIY dÀÂf¹ff ¹ff 
§fSXIYf¸ff°f B°f¢¹ff ¦fbÔ°fc³f þf°ff°f IYe 
°¹ffÔ¨fe Jf¯¹ffd´f¯¹ff¨fe IYfWXe UZT 
NXSX»fZ»fe ³fÀf°fZ dIÔYUf AfWXfSXf¶fï»f 
d³f¹fûþ³f ³fÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfIYfTe 
³ffáf IYSX¯fZ Afd¯f °¹ff°f IZYTe, 
SXfþd¦fº¹ff¨fZ »ffOXc, ·ff°ff¨fe ´fZþ, 
SX½¹ff¨fe JeSX ¹ff ´fQf±ffÊÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ ¹ff ´fQf±ffÊÔ¸fbTZ 
VfSXeSXf»ff DYþfÊ d¸fT°fZ. dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f ´fû¿f¯f¹fböY AfWXfSXf³fZ WXû°fZ. 
³ffáf Afd¯f Qb´ffSX¨fZ þZU¯f ¹ff¸f²¹fZ 
Jc´f °ffÀffÔ¨fZ AÔ°fSX NXZUc ³f¹fZ. ¸f²f»¹ff 
UZTZ°f ·ffþ»fZ»fZ RbYMXf¯fZ, VfZÔ¦fQf¯fZ, 
»ff‘f AÀfZ WX»fIZY ´fQf±fÊ JfDY 
VfIY°ff. þZ    U¯ff°f SXûþ EIYf¨f 
´fiIYfSX¨fZ ´fQf±fÊ ³f Jf°ff ¦f½WXf¨fe 

¨f´ff°fe, ³ff¨f¯fe¨fe ·ffIYSXe, 
ªUfSXe¨fe ·ffIYSXe, ´ff»fZ·ffª¹ff, 
´fSXfNXZ, IYOX²ff³¹f, ±ff»fe´feNXÔ AÀfZ 
´fQf±fÊ Af»fMXc³f´ff»fMXc³f JfUZ°f. 
°fÀfZ¨f ¸ffÔÀffWXfSXf¨ff Àf¸ffUZVfQZJe»f 
þZ U¯ff°f AÀf»ff¨f ´ffdWXþZ. ¨füSXÀf 
AfWXfSX §fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff ´ffdWXþZ. 
´f¯f ¶fQ»f°¹ff þeU³fVf`»fe¸fbTZ 
Af´f»¹ff AfWXfSXf°f ¶fZIYSXe¨fZ 
´fQf±fÊ, ´fgIY¶fÔQ ´fQf±fÊ, ¶ffMX»fe¶fÔQ 
´fQf±fÊ, ÀffgÀf ¹ffÔ¨ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f 
U AfWXfSXf°f IY¸fe°f IY¸fe 
Àf¸ffUZVf AÀffUf. 
d À Â f ¹ f f 

³fZWX¸fe¨f A³³f Uf¹ff þf¹f»ff ³fIYû 
¸WX¯fc³f dVfTÔ Jf°ff°f. A³fZIY UZTf 
ª¹ffQf Óff»fZ»fÔ A³³f dRiYþ¸f²¹fZ 
NXZUc³f Qû³f °fZ °fe³f dQUÀf Jf°ff°f.  
EJfôfUZTe dVfTÔ Jf¯fÔ NXeIY 
AfWXZ, ´f¯f SXûþ dVfTÔ IY²fe¨f JfDY 
³f¹fZ. °¹ff¸fbTZ þZU¯f ¶f³fU°ff³ff¨f °fZ 
¦fSXþZ³fbÀffSX ¶f³fUf. ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f 
´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX, ÀMXe»f¨¹ff 
·ffÔOXÐ¹ff°f þZU¯f ¶f³fU¯fZ, dRiYþ¨ff 

þfÀ°f Uf´fSX ¹ff 

¦fûáe MXfTf½¹ff°f. dÀÂf¹ffÔ³fe §fSXf°f 
þZU°ff³ff ÀfUfÊÔÀfû¶f°f þZ UfUÔ, ¸f³f 
»ffUc³f þZU¯f IYSXfUÔ. §fSX¨¹ff 
¶ffBÊIYOXZ ÀfUÊ §fSXf»ff JfDY 
§ff»f¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf°fZ. 
A³fZIY ¶ff¹fIYf ¹ff §fSX¨fZ Àf¦fTZ 
½¹fUdÀ±f°f þZU»fZ ¹ff°f¨f Àf¸ff²ff³f 
¸ff³f°ff°f. ÀU°f:IYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. 
JSXÔ °fSX ¶ffBÊ WXe ´fi°¹fZIY IbYMXbÔ¶ff¨ff 

Af²ffSX AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ WXf 

Af²ffSX ÀfbúPX 
SXfWX¯¹ffÀffNXe 
IbYMX b Ô¶ff°fe»f 
´ f i ° ¹ f Z I Y f ³ f Z 
´fi¹f} IYSX¯fZ 

¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Af´f»¹ff AfWXfSXf°f ¶fZIYSXe¨fZ 
´fQf±fÊ, ´fgIY¶fÔQ ´fQf±fÊ, ¶ffMX»fe¶fÔQ
´fQf±fÊ, ÀffgÀf ¹ffÔ¨ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f 
U AfWXfSXf°f IY¸fe°f IY¸fe
Àf¸ffUZVf AÀffUf. 
d À Â f ¹ f f 

´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX, ÀMXe»f¨¹ff
·ffÔOXÐ¹ff°f þZU¯f ¶f³fU¯fZ, dRiYþ¨ff 

þfÀ°f Uf´fSX ¹ff

JSXÔ °fS ¶ffBÊ WXe ´fi°¹fZI IbYMXbÔ¶ff¨ff 
AfA ²ffS AÀf°fZ. 

°¹ff¸fbTZ WXf 
Af²ffS ÀfbúPX
SXfWX¯¹ffÀffNXe 
IbYMX b Ô¶ff°fe»f 
´ f i ° ¹ f Z I Y f ³ f Z 
´fi¹f} IYSX¯fZ

¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Af´f»¹ff¨f AfWXfSXfIYOXZ Qb»fÊÃf ³fIYû

VfSXeSXf¨fÔ IYf¹fÊ ÀfbSXTe°f ½WXfUÔ ¹ffÀffNXe A³fZIY 
AU¹fU ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°ff°f. AVff°f¨f 
d»f½WXSX VfSXeSXf¨ff EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ ·ff¦f AÀfc³f °¹ff»ff 
¹fIÈY°f AÀfÔWXe ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. þSX d»f½WXSX¨fÔ AfSXû¦¹f 
d¶f§fOX»fÔ °fSX ̧ fÈ°¹fc WXû¯¹ff¨ffWXe ²fûIYf ÀfÔ·fU°fû. d»f½WXSX¨fÔ 
IYf¸f ´f¨f³fdIiY¹fZVfe d³f¦fOXe°fWXe AÀf°fÔ. d»f½WXSX¨fÔ Uþ³f 
r.t °fZ r.w dIY»fû¦fif¸f EUPXÔ 
AÀf°fÔ.  d»f½WXSX VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe 
§fMXIY d´fØff¨¹ff ÀUøY´ff°f dRY»MXSX 
IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fÔ Afd¯f ¸f»f 
dIÔYUf ¸fcÂf ÀUøY´ff°f VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX 
MXfIY»fZ þf°ff°f. d»f½WXSX VfSXeSXf¸f²¹fZ 
þUT´ffÀf tqq ´fZÃff Ad²fIY IYf¸fÔ 
IYSX°fÔ. d»f½WXSX SXöYf¸f²¹fZ ÀffJSXZ¨fÔ 
´fi¸ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fû. d»f½WXSX¨fÔ EIY 
IYf¹fÊ VfSXeSXf°f SXöY °f¹ffSX IYSX¯fÔ WXZQZJe»f AfWXZ.

°U¨fZ¨ff SXÔ¦f d´fUTf WXû¯fÔ : d»f½WXSX¨fÔ IYf¸f 
d¶f§fOX°fÔ °fZ½WXf ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f °U¨fZUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
°fÀfZ¨f OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZWXe d´fUTZ´f¯ff UfPX°fû. °U¨fZ¨ff SXÔ¦f 
d´fUTf ´fOX¯fÔ, »f§fUe¨ff SXÔ¦f d´fUTf WXû¯fÔ ¹ffÔÀffSXJe 
»fÃf¯fÔ dQÀfc³f Af»fe °fSX UZTe¨f ÀffU²f ½WXf.

CX»fMXe¸f²fc³f SXöY ´fOX¯fÔ : þZ½WXf Àf°f°f ¸fT¸fT 

WXû¯fÔ dIÔYUf CX»fMXÐ¹ff ¹fZ¯fÔ ¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff UfPX°ff°f. 
°¹ffUZTe d»f½WXSX¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf¯¹ff°fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
°fÀfZ¨f CX»fMXe IYSX°ff³ff °¹ff°fc³f SXöY ´fOX»fÔ °fSX °¹ffIYOXZ 
Adþ¶ff°f Qb»fÊÃf IYøY ³fIYf. °fÄffÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

WXf°ff ´ff¹ffÔ³ff Àfcþ ¹fZ¯fÔ : d»f½WXSX¨fÔ AfSXû¦¹f 
d¶f§fOX°fÔ °¹ffUZTe ´fûMXf¨¹ff Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff Àfcþ 

þf¯fUc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f WXf°ff-
´ff¹ffÔ³ffWXe Àfcþ ¹fZ°fZ. þSX °fb¸WXf»ffWXe 
WXe Àf¸fÀ¹ff þf¯fU°f AÀfZ»f °fSX 
Qb»fÊÃf ³f IYSX°ff OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff 
§fZ¯fÔ AfUV¹fIY AÀf°fÔ.

±fIYUf þf¯fU¯fÔ : A³fZIYQf 
Af´f»¹ff»ff ±fIYUf ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX 
WXZQZJe»f d»f½WXSX JSXf¶f WXû¯¹ff¨fZ 

ÀfÔIZY°f AÀfc VfIY°ff°f. ±fIYUf ¹fZ¯¹ff¨fe B°fSXWXe IYfSX¯f 
AÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹fû¦¹f IYfSX¯f AûTJ¯¹ffÀffNXe 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

þZU¯f ¶fZ¨fU »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX : þZU¯ff¨fe 
B¨Lf WXû°f ³fÀfZ»f dIÔYUf ¨fU »ff¦f°f ³fÀfZ»f °fSX WXe ¦fÔ·feSX 
Àf¸fÀ¹ff AÀfc VfIY°fZ. °fÀfZ¨f °fûÔOXf°fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX WXZQZJe»f d»f½WXSX JSXf¶f WXû¯¹ff¨fÔ »fÃf¯f AÀfc 
VfIY°fÔ.

kWXel »fÃf¯fÔ dQÀf»fe °fSX UZTe¨f ÀffU²f ½WXf

´f³feSX¨fe ·ffþe ¸WXMX»fÔ IYe 
Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff¨f °fûÔOXf»ff ´ff¯fe 
ÀfbMX°fÔ. ´f³feSX AfUOX°f ³ffWXe AVff 
½¹föYe dUSXTf¨f. WX»»fe °fSX ´f³feSX 
WXf Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff¨f §fSX¨ff AdU·ffª¹f 
·ff¦f Óff»ff AfWXZ. ´f³feSX WXf 
IYgd»Vf¹f¸f¨ff ¨ffÔ¦f»ff pû°f ¸ff³f»ff 
þf°fû. ´f³feSX Jf¯¹ff°f dþ°fIYf 
ÀUfdQá AfWXZ d°f°fIYf¨f Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe °¹ff¨ff RYf¹fQf 
WXû°f AÀf°fû ¹ff¨fe °fb¸WXf»ff IY»´f³ff 
AfWXZ IYf? ´f³feSX´ffÀfc³f VfSXeSXf»ff 
RYf¹fQZ WXû°ff°f. Qb²ff´ffÀfc³f ¶f³f¯ffSXf 
WXf ´f³feSX Af´f¯f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
ÀUøY´ff°f Uf´fSX°fû. ´f³feSX¨¹ff 
dUdU²f ·ffª¹ff ¶f³fU°fû. °¹ffdVfUf¹f 
¹ff´ffÀfc³f d¸fNXfBÊQZJe»f ¶f³fU»fe 
þf°fZ. ´f³feSX¸f²¹fZ Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
IYgd»Vf¹f¸f, ´fiûMXe³f, dUMXfd¸f³f Afd¯f 
RYfgÀRYSXÀf AfPXT°fÔ, ª¹ff¸fbTZ 
Qf°f Afd¯f Af´f»fe WXfOXÔ ¸fþ¶fc°f 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
´f³feSX¨fZ ³f¢IYe IYû¯fIYû¯f°fZ RYf¹fQZ 
AfWXZ°f °fZ Af´f¯f ¹ff »fZJf°fc³f 
´ffWX¯ffSX AfWXû°f. ¨f»ff °fSX ¸f¦f 
þf¯fc³f §fZDY¹ff ´f³feSX¨fZ AfSXû¦¹ff»ff 
WXû¯ffSXZ JfÀf RYf¹fQZ -

r. IYg³ÀfSX AÀf»¹ffÀf, 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû ´f³feSX

WX»»fe IYg³ÀfSX¨fÔ ´fi¸ff¯fWXe 
UfPX»fZ»fÔ dQÀfc³f 
¹ f Z ° f 

AfWXZ. Qb²ff´ffÀfc³f ¶f³f»fZ»ff ´f³feSX WXf 
IYg³ÀfSXÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX AfþfSXf¸f²¹fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. ´f³feSX¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f ´fiûMXe³f AÀf°fÔ, þZ ¶fiZÀMX 
IYg³ÀfSXÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX Afþf´ffÀfc³f 
Uf¨f¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff þZU¯ff°f ³fZWX¸fe ´f³feSX¨ff 
Àf¸ffUZVf IYøY³f §¹ff.  ´f³feSX 
AfUOX°f AÀfZ»f Uf ³fÀfZ»f ¹ff¨ff 
CX´f¹fû¦f Af´f»fÔ AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe 
SXfWX¯¹ffÀffNXe ³f¢IYe¨f IYøY³f 
§¹ff¹f»ff WXUf. 
s. ÀffÔ²fZQbJeÀffNXeWXe ´f³feSX¨fe 

WXû°fZ ¸fQ°f
VfSXeSXf»ff ¹fû¦¹f ´fû¿f¯f ³f 

d¸fTf»¹ffÀf,  VfSXeSX IY¸fIbYU°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f ÀffÔ²fZQbJeÀffSXJZ 
AfþfSX ¶fTfU°ff°f. WXe ÀffÔ²fZQbJe 
IY²fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀfbøY WXû°fZ 
Afd¯f VfSXeSXf°f °¹ff¨¹ff IY²fe ¦ffNXe 
WXû°ff°f ¹ff¨ff ´fØffWXe »ff¦f°f ³ffWXe. 
¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f 
AfWXfSXf°f ´f³feSX¨ff Àf¸ffUZVf IYøY³f 
§¹ff¹f»ff WXUf. ¹ff°fe»f IYgd»Vf¸f¹f 
VfSXeSXf»ff ÀffÔ²fZQbJe´ffÀfc³f QcSX 
SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. ´f³feSX¸f²¹fZ 
V f S X e S X f » f f 

d¸fT¯ffS X e 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY 

°f°U AÀf°ff°f. þZ 

AfþfSXf´ffÀfc³f  QcSX SXfWX¯¹ffÀff ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. 

t. SXöYQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe

AfþIYf»f¨¹ff ²ffU´fTe¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff¸f²¹fZ ¶fº¹ff¨fQf Af´f»¹ff»ff 
þZU¯ff¨¹ff UZTf ³feMX ÀffÔ·ffT°ff³ff 
IYá §¹ffUZ »ff¦f°ff°f. IYf¸ff¨¹ff 
¦fOX¶fOXe°f þZU¯ff¨fe UZT ³fZWX¸fe¨f 
MXTc³f þf°fZ. °¹ff¸fbTZ RYfSX¨f IY¸fe 
U¹ff°f SXöYQf¶f Afd¯f ̧ f²fb¸fZWXfÀffSXJZ 
AfþfSX ¶fTfU°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
AVff øY¦¯ffÔ³ff ³fZWX¸fe¨f Af´f»¹ff 
þZU¯ff¨fe UZT Afd¯f Jf¯¹ff¨¹ff 
¦fûáeÔIYOXZ dUVfZ¿f »fÃf QZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AÀf°fÔ. ´f³feSX Jf»»fÐ¹ff³fZ °fb¸WXe 
°fb¸f¨ff SXöYQf¶f Afd¯f ¸f²fb¸fZWX 
Qû³WXe d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯fc VfIY°ff. 
´f³feSX¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f ÀffJSXZ¨fe 
´ff°fTe WXe ´fi¸ff¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ OXfg¢MXSXWXe 
°fb¸WXf»ff AVffUZTe ´f³feSX Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°ff°f. °fZ»fIYMX ³ffWXe°fSX 
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f ·ffþe IYøY³f ¹ff¨ff 
Af´f»¹ff þZU¯ff°f Àf¸ffUZVf IYøY³f 
§fZ°f»¹ffÀf, d³fSXû¦fe VfSXeSXfÀffNXe 
´f³feSX¨ff ³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXû°fû. 

u. À³ff¹fc ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX

AfþIYf»f VfSXeSXf¨fZ 
À³ff¹fc ¶fTIYMX IYSX¯¹ffUSX 
Afd¯f dþ¸f»ff þf¯¹ffUSX 
Jc´f¨f þ¯f ·fSX QZ°f AÀf°ff°f. 
°fb¸WXf»ff þSX °fb¸f¨fZ À³ff¹fc 
Ad²fIY ¶fTIYMX IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fe»f °fSX ´f³feSX¨ff Uf´fSX 
IYSXf. IYfSX¯f À³ff¹fc A±ffÊ°f 
¸fÀf»Àf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 

VfSXeSXf¸f²¹fZ þfÀ°f ́ fi¸ff¯ff°f ́ fiûMXe³f¨fe 
AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ Afd¯f WXZ ´fiûMXe³f 
°fb¸WXf»ff ´f³feSX¸f²fc³f þfÀ°f  ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fTc VfIY°fÔ. °¹ff¸fbTZ d³f¹fd¸f°f ¹fû¦¹f 

´fi¸ff¯ff°f ´f³feSX¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf, 
À³ff¹fc ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
WXû°fû. 
v. ´fûMXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ 

´f³feSX
´fûMXf¨fe Àf¸fÀ¹ff A³fZIY 

þ¯ffÔ³ff AÀf°fZ. ´f¨f³fdIiY¹ff 
½¹fUdÀ±f°f ³fÀf»¹ff³fZ Àf°f°f ´fûMX 
QbJ°f SXfWX¯¹ff¨fe °fIiYfSX ¶fSXZ¨f 
þ¯f IYSX°f AÀf°ff°f. ´f¯f ´f³feSX 
Jf»»fÐ¹ff³fZ ´f¨f³fVföYe UfPX°fZ Afd¯f 
´f¨f³fdIiY¹ffQZJe»f ³feMX WXû°fZ IYfSX¯f 
´f³feSX¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f þfÀ°f 
AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ ´fûMXf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf»¹ffÀf, °fb¸WXe ´f³feSX¨ff Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IYøY³f §fZ¯fÔ 
³f¢IYe¨f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. 

w. ³f`SXfV¹f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe WXû°fZ ¸fQ°f

´f³feSX¸f²¹fZ Ad¸f³fû AgdÀfOX¨fÔ 
´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°fÔ þZ ³f`SXfV¹f 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. 
³f`SXfV¹f Af»fZ»¹ff »fûIYfÔ³ff ´f³feSX 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f Jf¹f»ff §ff»ff¹f»ff 
WXUÔ. ª¹ff ½¹föYe þfÀ°f ÂfÀ°f 
AÀf°ff°f °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ³f`SXfV¹f Afd¯f 
°f¯ffU þfÀ°f UfPX°fû. °f¯ffUf´ffÀfc³f 
Uf¨f¯¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f Ófû´f Afd¯f 
´fû¿fIY °f°U AÀf»fZ»¹ff þZU¯ff¨fe 
¦fSXþ AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe SXfÂfe °fb¸f¨¹ff 
þZU¯ff¸f²¹fZ ´f³feSX¨ff Uf´fSX IYSX¯fÔ 
WXZ RYf¹fQZVfeSX NXøY 
VfIY°fÔ. °fb¸WXe 
¹ff¨ff d³f¹fd¸f°f 
U f ´ f S X 
IYøY³f 
³f¢IYe 
RYSXIY 
´ f f W X c 
VfIY°ff.

ÀUfQfÀfWX AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ ´f³feSX

WXû ffSX JfÀf RYf fQ
r. IYg³ÀfS AÀf»¹ffÀf,

RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû ´f³feSX
WX»»fe IYg³ÀfSX¨fÔ ´fi¸ff¯fWXe

UfPX»fZ»fÔ dQÀfc³f
¹ f Z ° f 

V f S X e S X f » f f 

d¸fT¯ffS X e
AfUV¹fIY ´fû¿fIY

°f°U AÀf°ff°f. þZ 

f fe

VfSXe
AfU
°fb¸W
d¸fT

±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
Af»fÔ §ff°f»fZ»ff ¨fWXf ´¹ff¹f»ff 
IYû¯ff»ff ³ffWXe AfUOX°f. °¹ff¸fbTZ 
¶fº¹ff¨fQf ·fSX´fcSX Af»fÔ §ff»fc³f ¨fWXf 
IZY»ff þf°fû. °fÀfÔ¨f Af»¹ff°fe»f 
A³fZIY Aü¿f²fe¹f ¦fb¯ffÔ¸fbTZWXe °¹ff¨ff 
AfWXfSXf°f Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
þÀfÔ ´fûMXf°f ¦fOX¶fOX AÀf»¹ffÀf 
dIÔYUf CX»fMXe, ¸fT¸fT WXû°f 
AÀf»¹ffÀf Af»¹ff¨fÔ ¨ffMX¯f dQ»fÔ 
þf°fÔ. ´f¯f ¸WX¯f°ff°f ³ff IYû¯f°feWXe 
¦fûá Ad°f´fi¸ff¯ff°f §fZ°f»¹ffÀf °fe 
AfSXû¦¹ffÀffNXe WXf³feIYfSXIY AÀf°fZ. 
°¹ff´fi¸ff¯fZ¨f B°fSXUZTe AfSXû¦¹fQf¹fe 
NXSX¯ffSXÔ Af»fÔ þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fe °f¶¹fZ°f d¶f§fOXcWXe 
VfIY°fZ.

¶»fOX ´fiZVfSX - Af»fÔ ¶»fOX 
´fiZVfSX IY¸fe IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°fÔ. 
´f¯f þSX °fb¸WXf»ff »fû ¶»fOX 
´fiZVfSX AÀf»¹ffÀf °fb¸WXf»ff þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°fe»f Af»fÔ WXZ ³f¢IYe¨f 
AfSXû¦¹fQf¹fe NXSX¯ffSX ³ffWXe. 

OXf¹fdSX¹ff  - Af»fÔ ´fûMX 
ÀffRY IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f IYSX°fÔ. 
Af»¹ff¸f²fe»f SXÀf A³³f´f¨f³ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fÔ. ´f¯f Af»¹ff¨fe WXe 
dUVfZ¿f ¶ff¶f °fZ½WXf UfBÊMX NXSX°fZ þZ½WXf 
Af»fÔ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Jf»»fÔ þf°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f OXf¹fdSX¹ff 

WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 
¦fgÀf ¶»fûdMXÔ¦f - Af»¹ff¸fbTZ 

þfÀ°f ¦fgÀf Afd¯f ¶»fûdMXÔ¦f¨fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe þf¯fU°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Af»¹ff¨ff Uf´fSX ¨fWXf°f dIÔYUf 
Jf¯¹ff°f IZY»¹ffÀf ¸f¹ffÊdQ°f ´fi¸ff¯ff°f 
IYSXf. 

þTþT - þfÀ°f Af»fÔ 
§ff°f»fZ»ff ¨fWXf dIÔYUf ·ffþe ¹ffÔ¨ff 
þfÀ°f Uf´fSX ´fûMXf¸f²¹fZ þTþT 
WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû. 
ª¹ffUSX UZT ´fOX»¹ffÀf °fb¸WXf»ff 
Aü¿f²fWXe §¹ffUÔ »ff¦fc VfIY°fÔ. 

ùQ¹ffÀffNXe ³ffWXe ¨ffÔ¦f»fÔ 
- Af»¹ff°fe»f °fØUÔ °fb¸f¨fÔ SXöY 
´ff°fT IYSX°ff°f. þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°fe»f 
Af»fÔ ¹ff ´fidIiY¹fZ»ff þ»fQ IYøY³f 
ùQ¹ffÀffNXe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f IYøY 
VfIY°fÔ. °fÀfÔ¨f Af»¹ff°fe»f ¶»fOX 
´fiZVfSX IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe ¢½ffd»fMXeWXe 
ùQ¹ffUSX Q¶ffU MXfIcY VfIY°fZ.  

¦f·ffÊUÀ±fZ°fWXe Af»fÔ þSXf 
þ´fc³f¨f -  ¦f·ffÊUÀ±fZQSX¸¹ff³f 
Af»¹ff¨fÔ ÀfZU³f ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ³ff 
WXû¯ffSXf CX»fMXe Afd¯f ¸fT¸fT ¹ffÔ¨ff 
ÂffÀf IY¸fe IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe NXSX°fÔ. 
´f¯f ¹ff¨f Af»¹ff¨fÔ þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °fZ CX¿¯f ´fiIÈY°fe¨fÔ 
AÀf»¹ff³fZ ¦f·fÊ´ff°ff¨ffWXe ²fûIYf 
AÀf°fû.ffÀffNXe ¹fû¦¹f Ófû´f Afd¯f 

°f°U AÀf»fZ»¹ff þZU¯ff¨fe 
AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe SXfÂfe °fb¸f¨¹ff 
¸f²¹fZ ´f³feSX¨ff Uf´fSX IYSX¯fÔ
¹fQZVfeSX NXø

°fb¸WXe
d³f¹fd¸f°f 
S X
f

c
.

°¹ff¸fbT AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f OXf¹fdSX¹ff AÀf°fû.

AfWXfSXf°f þfÀ°f AfWXfSXf°f þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°fe»f Af»fÔ ´fi¸ff¯ff°fe»f Af»fÔ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe AfSXû¦¹ffÀffNXe 
NXøY VfIY°fÔ NXøY VfIY°fÔ 

§ff°fIY§ff°fIY

¸fZÔQe¸f²¹fZ IYSXf ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f d¸f¢Àf
¸fZÔQe¸f²¹fZ  °fb¸WXe þSX ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f d¸f¢Àf IZY»fÔ °fSX °fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f 

¨f¸fIYQfSX Afd¯f QfMX IZYÀf d¸fT°fe»f. °¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff þfÀ°f ÂffÀfWXe ÀfWX³f 
IYSXfUf »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. dVfUf¹f °fb¸WXf»ff þfÀ°f ´f`ÀfZWXe J¨fÊ IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX 
³ffWXe°f.  §fSX¨¹ff §fSXe °fb¸WXe Àfû´¹ff ´fð°fe³fZ WXf ´fi¹fû¦f IYøY³f °fb¸f¨fe Àf¸fÀ¹ff 
QcSX IYøY VfIY°ff. ¶fQf¸f WXZ IZYÀffÔÀffNXe Ad²fIY ´füdáIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff 
¸fZÔQeÀfWX CX´f¹fû¦f IZY»¹ffÀf, °fb¸WXf»ff ¹fû¦¹f Afd¯f ¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f d¸fT°fû. ´f¯f 
WXZ »ffU¯¹ff¨fe EIY ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff ´fð°fe¨ff Uf´fSX IYøY³f¨f °fb¸WXe 
¸fZÔQe »ffUf. 
¸fZÔQe »ffU¯¹ff¨¹ff EIY dQUÀf Af²fe °fb¸WXe ¸fZÔQe Afd¯f ´ff¯fe §ff»fc³f d¸f¢Àf 

IYøY³f NXZUf 
°¹ff³fÔ°fSX WXe ¸fZÔQe °fb¸WXe ±fûOXe ¸fÔÔQ Af¨fZUSX ¦fSX¸f IYSXf 
°fe Jf»fe CX°fSXU»¹ffUSX °¹ff°f Qû³f ¨f¸f¨fZ ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f §ff»fc³f °fZ 

½¹fUdÀ±f°f d¸f¢Àf IYSXf Afd¯f WXZ d¸fßf¯f ±fÔOX WXûDY ôf
±fÔOX d¸fßf¯f IZYÀffÔ³ff »ffUf Afd¯f ÀfbIZY´f¹fÔÊ°f °fÀfÔ¨f NXZUf
ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUf
AÀfZ ¨ffSX AfNXUOXZ IZY»¹ffÀf, °fb¸f¨fZ IZYÀf QfMX, IYfTZ, ¨f¸fIYQfSX Afd¯f 

§f³fQfMX WXû°fe»f. °¹ffdVfUf¹f °fb¸f¨¹ff  IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY ÀfbÔQSX SXÔ¦fWXe d¸fTZ»f
IZYÀf Ad²fIY ÀfbÔQSX IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe dMX´Àf

IZYÀf °fb¸WXf»ff Ad²fIY ÀfbÔQSX Afd¯f §f³fQfMX IYSXf¹f¨fZ AÀf°fe»f °fSX 
°fb¸WXf»ff §fSX¨¹ff §fSXe IYfWXe CX´ff¹f IYSX°ff ¹fZ°ff°f. °¹ffÀffNXe °fb¸WXe Àfû´¹ff 
´fð°fe¨ff Uf´fSX IYSXf

d°fTf¨fZ °fZ»f °fb¸WXe IZYÀffÔ³ff »ffUf A±fUf °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf. °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ d°fTf¨¹ff °fZ»ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ffÀf, °fb¸f¨fZ IZYÀf þfÀ°f IYfTfÔÀffNXe 
IYfTZ·fûSX SXfWX°ff°f
IZYÀf ²fb°ff³ff ¸ffBÊ»OX Vfh´fc A±fUf ³f`Àfd¦fÊIY dVfIZYIYfBÊ¨ff Uf´fSX IYSXf

IZYÀf ²fb¯¹ffAf²fe EIY IY´f ¨fWXf¨fZ ´ff¯fe ¦fSX¸f IYøY³f °¹ff°f EIY ¨f¸f¨ff 
¸feNX d¸f¢Àf IYøY³f ³feMX PXUTf. WXZ d¸fßf¯f IZYÀffÔ³ff IZYÀf ²fb¯¹ffAf²fe EIY 
°ffÀf »ffUf Afd¯f ¸f¦f IZYÀf ²fbUf.  ¹ff¸fbTZ IZYÀf IYfTZ SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. ¸fZÔQe¸f²¹fZWXe °fb¸WXe ¨fWXf¨fZ ´ff¯fe d¸f¢Àf IYøY³f »ffUc VfIY°ff

Af»fÔ IbYMXc³f °¹ff¸f²¹fZ ¸f²f §ff»ff Afd¯f ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. WXe ´fZÀMX 
OXû¢¹ff»ff »ffUf. ¹ff¸fbTZ ´ffÔPXSXZ IZYÀf IYfTZ WXû°fe»f.

IZYÀf Af¹fb¿¹f·fSX QfMX Afd¯f IYfTZ 
SXfWX¯¹ffÀffNXe ¸fZÔQe¸f²¹fZ IYSXf WXZ °fZ»f d¸f¢Àf



´fc¯fÊ Óff»fZ»fZ ´fc»f :
rzwq ¨¹ff QVfIYf°f ¶ffÔ²f»fZ»ff AÔ²fZSXe°fe»f ¸fWXØUf¨ff 

´fcUÊ-´fd›¸f QbUf AÀf»fZ»ff ¦fûJ»fZ ´fc»f sqry 
¸f²¹fZ °¹ff¨ff EIY ·ff¦f IYûÀfTc³f Qû³f þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff³fÔ°fSX þe¯fÊ §fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
þUT´ffÀf tq ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ´fi°feÃfZ³fÔ°fSX WXf ´fc»f rr 
¸fZ SXûþe UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»ff IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¸ffÂf, VfZþfSXe»f Àfe. OXe. ¶fRYeUfÊ»ff CXçf¯f´fb»ffVfe 
Óff»fZ»¹ff ¸fûNëf dUÀfÔ¦f°fe¸fbTZ (d¸fÀfA»ffBÊ³f¸fZÔMX) 
°¹ff¨¹ff CXîfMX³ff¸fbTZ SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX ³ff¸fb¿IYe 
AûPXU»fe.

dUIiYûTe ´fcUÊ-´fd›¸f þûOX¯ffSXf ´fc»f ¹ffU¿feÊ þc³f¸f²¹fZ, 
IYf¸f ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX þUT´ffÀf Àff°f U¿ffÊÔ³fe ´fc¯fÊ 
Óff»ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, WXf ÀfdIiY¹f SXZ»UZ ÷YTfÔUSX 
CX·ffSX»fZ»ff kAû´f³f-UZ¶f ¦fOXÊSXl ´fi¯ff»fe AÀf»fZ»ff 
·ffSX°ff°fe»f ÀfUfÊ°f »ffÔ¶f SXZ»UZ CXçf¯f´fc»f AfWXZ.

QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IY³ffÊIY ´fc»f þb»f`¸f²¹fZ 
UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»ff IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fWX»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX¨¹ff kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨¹ff À¸fSX¯ff±fÊ 
¹ff ´fb»ff¨fZ ³ffU dÀfÔQcSX ´fc»f AÀfZ NXZU¯¹ff°f Af»fZ. 
tsy ¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff WXf ´fc»f ¸fûWX¸¸fQ A»fe SXûOX 
U ÀfeEÀfE¸fMXe ´fdSXÀfSXf°fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe IY¸fe 
IYSX°fû. rvq U¿fZÊ þb³ff ´fc»f sqss ¸f²¹fZ AÀfbSXdÃf°f 
NXSX»¹ff³fZ ´ffOX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff U Àfb¸ffSXZ wq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ J¨fcÊ³f ³f½¹ff³fZ CX·ffSX¯¹ff°f Af»ff. ¸ffÂf, 
CXîfMX³ff°fe»f dU»fÔ¶ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe 
WXû°fe.

ÀfbøY AÀf»fZ»fZ ´fc»f :
¸fPX-UÀfûUfÊ IZY¶f»f-ÀMXZ ´fc»f ´fiIY»´ffÀffNXe ÀfUÊ 

´f¹ffÊUSX¯fe¹f ´fSXUf³f¦¹ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX AJZSX 
IYf¸f ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. rzwx ¨¹ff dUIYfÀf 
AfSXfJOXÐ¹ff°f ´fi±f¸f ´fiÀ°ffdU°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff 
WXf ´fc»f UÀfûÊUf JfOXeUSX ¸fPX þZ˜e SXûOX °fZ ¸f°À¹f 
dUôf´feNX SXûOXþUT þûOX»ff þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´fiUfÀff¨ff UZT zq d¸fd³fMXfÔUøY³f rq d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f 
IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f AÔ°fSX sq dIY¸feUøY³f s.w dIY¸fe 
WXûBÊ»f.

dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ, ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ UÀfûUfÊ °fZ 
·ffBÊÔQSX QSX¸¹ff³f¨¹ff sw.t dIY¸fe IYûÀMX»f SXûOX 
(CXØfSX) ´fiIY»´ff»ff ¸fÔþbSXe dQ»fe. ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe 
Àfb¸ffSXZ uv WXþfSX JfSXRbYMXe °fûOXfUe »ff¦fc VfIY°fZ. 
us ¸fdWX³¹ffÔ°f ´fc¯fÊ WXû¯ffº¹ff ¹ff CXÔ¨f ¸ff¦ff¸fÊbTZ 
´fiUfÀff¨ff UZT tq-uv d¸fd³fMXfÔ³fe IY¸fe WXû¯¹ff¨fe 
A´fZÃff AfWXZ.

¸fb£¹ff²¹ff´fIY d³f»fÔd¶f°fX
¸fûSXûVfe ¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f Afßf¸fVffTZ°fe»f dUôfd±fÊ³fe IYû¸f»f ·ffÀIYSX JfIYSX¨¹ff 
Af°¸fWX°¹fZ´fiIYSX¯fe ¦fÔ·feSX d³f¿IYfTþe´f¯ff AfPXTc³f Af»¹ff³fZ ¸ff²¹fd¸fIY ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ´fi»WXfQ 
SXf¸fSXfU ·fûBÊ ¹ffÔ³ff °f°IYfT d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe AWXUf»ff³fbÀffSX, 
dUôfd±fÊ³fe¨¹ff ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff ³fûÔQe°f Ad³f¹fd¸f°f°ff AfPXTc³f Af»fe AÀfc³f, AVff dÀ±f°fe°f 

°f°IYfT AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe AfUV¹fIY AÀf°ff³ffWXe °fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³fe UÀfd°f¦fÈWXf¨¹ff QZJSXZJe¶ff¶f°f AfUV¹fIY QÃf°ff ³f §fZ°f»¹ff¨ff NX´fIYf 

NXZU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fb£¹ff»f¹fe SXfWX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf°ff³ffWXe ¸fb£¹ff²¹ff´fIY su dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe 
rq UfþZ´f¹fÔÊ°f¨f VffTZ°f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ, AÀfZ ¨füIYVfe°f d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ.

´fdSXÀfSXf°f VfûIYIYTfX
°f³fbþf AU§¹ff ru U¿ffÊÔ¨fe WXû°fe. WXÀf¯¹ff-
JZT¯¹ff¨¹ff Afd¯f ÀU´³f ´ffWX¯¹ff¨¹ff 
U¹ff°f d°f³fZ ¸fÈ°¹fc»ff IYUMXfT»¹ff³fZ 
°ffÔ¶fUf ¦ffUfUSX VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ. 
A·¹ffÀff¨ff °ff¯f, EJfQe U`¹fdöYIY 
AOX¨f¯f IYe A³¹f IYfWXe IYfSX¯f, ¹ff¸fbTZ 
d°f³fZ WXZ ´ffDY»f CX¨f»f»fÔ AÀffUÔ IYf? ¹ff¨ff 
°f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f. Àf²¹ff ¹ff 
´fiIYSX¯fe IZYþ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AIYÀ¸ff°f 
¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨¹ff ¹ff MXûIYf¨¹ff ´ffU»ff³fZ IbYMXbÔ¶ffUSX 
Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ.

d³fUÈØf ´fif²¹ff´fIYfÔ¨fe IZYASXMXZIYSX ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff d³fdIY°ff ³ffBÊIY³fZ °¹ffÔ¨¹ff UÈð°Uf¨ff, 
EIYMXZ´f¯ff¨ff Afd¯f úáeQû¿ff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f»ff. d³fdIY°ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ¸f²¹fZ 
WXÀ°fÃfZ´f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ´fUBÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f QfJ»f °fIiYfSXe³fbÀffSX, 
sqrx °fZ sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f d³fdIY°ff³fZ ´fif²¹ff´fIYfÔ¨¹ff dUdU²f ¶fhIY Jf°¹ffÔ°fc³f r.qt IYûMXe 
÷Y´f¹fZ QbÀfº¹ff AIYfCXÔMXUSX ´ffNXU»fZ. ¹ffdVfUf¹f, §fSXf°fe»f »ffgIYSX¸f²fc³f y.qv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ ´fSXÀ´fSX IYfPXc³f §fZ°f»fZ. °fÀfZ¨f u.yz IYûMXe ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨¹ff °fe³f μ»fgMX¸f²fe»f 
°¹ffÔ¨ff dWXÀÀff ³fûÔQ¯feIÈY°f d¦fμMX OXeOXõfSXZ ÀU°f:¨¹ff ³ffUfUSX IYøY³f §fZ°f»¹ff¨ff AfSXû´f d³fdIY°ffUSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ,´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f ßfe¸fÔ°f ¸fWXf´ffd»fIYf 

¹fÔQf SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ³fZ¸f»fZ»¹ff 
´fiVffÀfIYe¹f SXfþUMXeJf»fe þUT´ffÀf 
¨ffSX U¿fZÊ ´fc¯fÊ IYSX°f AfWXZ. d³fUOXc³f 
Af»fZ»¹ff »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨ff Qe§fÊIYfT 
A·ffU AÀf°ff³ffWXe, WXf IYfT ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe d³f¯ffÊ¹fIY NXSX»ff 
AfWXZ. A³fZIY U¿fZÊ ´fi»fÔd¶f°f AÀf»fZ»fZ U 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´f AJZSX sqsv 
¸f²¹fZ ´fc¯fÊ°UfÀf ¦fZ»fZ, °fSX A³fZIY 
´fiIY»´f Aôf´f ÀfbøY AfWXZ°f.
´fdWX»fe¨f ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f »ffgMXSXe...

´fdWX»¹ffÔQf¨f ¶feE¸fÀfe³fZ 
VfWXSXf°f usw §fSXfÔÀffNXe 
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f »ffgMXSXe IYfPX»fe 
AÀfc³f, ¹ff°fc³f Àfb¸ffSXZ tqy 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f A´fZdÃf°f 
AfWXZ. vv »ffJ °fZ r IYûMXe 
÷Y´f¹fZ QSX¸¹ff³f dIÔY¸f°f AÀf»fZ»fe 
WXe §fSXZ IYfÔdQU»fe, ·ffÔOX b´f, 
· f f ¹ f J T f , 
IY f Ôþ b S X ¸ f f ¦ f Ê , 
þû¦fZV½fSXe 
A f d ¯ f 

¦fûSXZ¦ffU ¹fZ±fZ AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe tyr 
§fSXZ Afd±fÊIYúáÐ¹ff Qb¶fÊ»f §fMXIYfÔÀffNXe 
(BÊOX¶»¹fcEÀf) U uv §fSXZ A»´f CX°´f³³f 
¦fMXfÀffNXe (E»fAf¹fþe) SXfJeU AfWXZ°f. 
§fSXfÔ¨fe ¨fMXBÊ ÃfZÂfRYTZ swz °fZ uyz ¨fü. 
RcYMX B°fIYe AfWXZ°f.

MXZIYOXeUSXe ´fdWX»ff d³fÀf¦fÊ ¸ff¦fÊ...
¨ffSX U¿ffÊÔ³fÔ°fSX Ed´fi»f¸f²¹fZ 
¸f»ff¶ffSX dWX»f ¹fZ±fe»f VfWXSXf¨ff 

´fdWX»ff Ed»f½WXZMXZOX d³fÀf¦fÊ 
¸ff¦fÊ Jb»ff Óff»ff. sv 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨ff¨ffÊ uxq 
¸feMXSX »ffÔ¶f U s.u ¸feMXSX 
÷YÔQ WXf ¸ff¦fÊ EIYfUZTe 
uqq »fûIY Àff¸ffUc 
VfIY°fû Afd¯f d¦fSX¦ffU 
¨fü´ffMXe¨fZ ¸f³fûWXfSXe 
úV¹f dQÀf°fZ. »ffIYOXe 
OXZIY, IYNXOXZ U CX·¹ff 
Af²f fS XÀ° f Ô· f f ÔÀ fW X 
W X f ¸ f f ¦ f Ê 

´f¹fÊMXIYfÔ¨fZ AfIY¿fÊ¯f NXSX»ff AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ¨fZ AfNXUZ ²fSX¯f...

´ff»f§fSX¸f²fe»f ¦ffSX¦ffBÊ ³fQeUSXe»f 
²fSX¯f - ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ AfNXUZ þ»fpû°f - 
AJZSX ÀfbøY Óff»fZ. ¨f¨fZÊ°f AÀf»fZ»ff WXf 
t,quq IYûMXeÔ¨ff ´fiIY»´f QSXSXûþ uvq 
QVf»fÃf d»fMXSX ´ff¯fe ´fbSXUZ»f.

SXÀ°fZ IYfhIiYeMXeIYSX¯f A²¹ffÊUSX...
st þb»f` sqss SXûþe þfWXeSX 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff rx WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff SXÀ°fZ IYfhIiYeMXeIYSX¯f ́ fiIY»´f Qû³f 
U¿ffÊÔ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ WXû°fZ. þf³fZUfSXe 
sqst ¸f²¹fZ ÀfbøY Óff»fZ»ff WXf ´fiIY»´f 
Àf²¹ff IZYUT A²fÊUMX ´fc¯fÊ Óff»ff AÀfc³f, 
Qû³f MX´´¹ffÔ°f s,rsr SXÀ°¹ffÔUSXe»f EIcY¯f 
wzz.rq dIY¸fe IYf¸ff¨fZ d³f¹fûþ³f AfWXZ.
rx U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ³fUZ WXûdOXÔÊ¦f ²fûSX¯f...

³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ ¶feE¸fÀfe³fZ kþfdWXSXf°f 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ-sqsvl þfWXeSX IZY»fe. 
uq×uq RcYMXfÔ´fZÃff ¸fûNXÐ¹ff WXûdOXÔÊ¦fUSX ¶fÔQe, 
RbYMX´ff±f U ¦f©¹ffÔUSXe»f þfdWXSXf°feÔUSX 
d³f¶fÔÊ²f Afd¯f dOXdþMX»f WXûdOXÔÊ¦fÀffNXe 
´fiIYfVf¸ff³f ¸f¹ffÊQf §ff»f¯¹ff°f Af»¹ff. 
¸fZ sqsu ¸f²fe»f §ffMXIYû´fSX WXûdOXÔÊ¦f 

Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX WXZ ²fûSX¯f 
UZ¦ff³fZ »ff¦fc IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.

»fûIY´fid°fd³f²feÔdVfUf¹f ßfe¸fÔ°f ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨ff ²fOXfIYf
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, tr dOXÀfZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

°f
AfWZ

NXZU¯¹ff°
rq UfþZ´f¹

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶feOX dþ»‘f°fe»f IZYþ °ff»fb¢¹ff°fc³f EIY 

Ad°fVf¹f ùQ¹fQifUIY Afd¯f ¸f³f Àfb³³f IYSX¯ffSXe 
¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °ff»fb¢¹ff°fe»f °ffÔ¶fUf 
¹fZ±fe»f EIYf ru U¿feÊ¹f Vff»fZ¹f dUôfd±fÊ³fe³fZ 
SXfWX°¹ff §fSXe ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af´f»fe þeU³f¹ffÂff 
ÀfÔ´fU»fe. °f³fbþf ¦fûdUÔQ ¨ffMXZ AÀfÔ ¹ff QbQ`UeÊ 
¸fb»fe¨fÔ ³ffU AÀfc³f, d°f³fZ B°f¢¹ff »fWXf³f U¹ff°f 
MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f CX¨f»f»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f 
¸fûNXe WXTWXT ½¹föY WXû°f AfWXZ.

¶fÔQ Jû»fe°f ²f¢IYfQf¹fIY d¨fÂf
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °f³fbþf WXe IZYþ 

¹fZ±fe»f EIYf dUôf»f¹ff°f B¹fØff ³fUUe¨¹ff 

U¦ffÊ°f dVfÃf¯f §fZ°f WXû°fe. SXdUUfSX, sy dOXÀfZÔ¶fSX 
SXûþe Àfb˜e AÀf»¹ff³fZ °fe §fSXe¨f WXû°fe. Qb´ffSXe u 
UfþZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf d°f³fZ Af´f»¹ff Qû³f ¸fþ»fe 
§fSXf¨¹ff ´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f EIYf Jû»fe¨ff 
QSXUfþf Af°fc³f ¶fÔQ IYøY³f §fZ°f»ff. ¶fSXf¨f UZT 
Óff»ff °fSXe °fe ¶ffWXZSX ³f Af»¹ff³fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
´ffWX¯fe IZY»fe AÀf°ff, d°f³fZ Àfed»fÔ¦f RYg³f»ff 
ÀffOXe¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ ¦fTRYfÀf §fZ°f»¹ff¨fZ 
²f¢IYfQf¹fIY d¨fÂfÀf¸fûSX Af»fÔ.

§fMX³ffÀ±fTe ´fû»feÀf QfJ»f
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f IZYþ ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff¨fZ ´f±fIY Qb´ffSXe ÀffOXZ¨ffSX Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fÔ. ´fû»feÀf 

d³fSXeÃfIY ÀU´³fe»f CX³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
ÀfÔQe´f ¸ffÔþSX¸fZ, 
CX¸fZVf d³fIY¸f Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe 
§fMX³fZ¨ff ´fÔ¨f³ff¸ff 
IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°IYfT ¸fÈ°fQZWX 
Jf»fe CX°fSXUc³f °fû 
V fU dU¨L ZQ ³ f f À f fN X e 
IZYþ ¹fZ±fe»f CX´fdþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXUc³f dQ»ff.

Jû»fe¨ff QSXUfþf Af°fc³f ¶fÔQ, VffTIYSXe ¸fb»f¦fe ¶fSXf¨f UZT ¶ffWXZSX ¹fZBÊ³ff, IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe Vfû²f §fZ°f»ff A³fÐ...

¸fbSX¶ffOXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe 

ÀfSXIYfSX dUdU²f ¹fÔÂf¯ff ÀfÃf¸f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff 
þf°f AÀf°ff³ff, NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
¸fbSX¶ffOX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fûSXûVfe 
¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f Afßf¸fVffTZ¨¹ff 
¸fb»feÔ¨¹ff UÀfd°f¦fÈWXf°f EIYf rv 
U¿feÊ¹f dUôfd±fÊ³fe³fZ ¦fTRYfÀf 
§fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff ¦fb÷YUfSXe 
(dQ. sv) ¸f²¹fSXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
§fOX»fe. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f, 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff IYf¹fÊ´fð°feUSX 
¦fÔ·feSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»fZ 
AfWXZ°f.

Af°¸fWX°¹ff IZY»fZ»¹ff 
dUôfd±fÊ³fe¨fZ ³ffU IYû¸f»f ·ffÀIYSX 
JfIYSX (SXf. OXû¦fSXUfOXe) AÀfZ 

AÀfc³f, d°f¨fZ AfBÊ-UOXe»f 
¸fû»f¸fþbSXe IYøY³f 

C X Q S X d ³ f U f Ê W X 
IYSX°ff°f. ÀfQSX 

§fMX³ff ¸fûSXûVfe ¹fZ±fe»f ¸fb»feÔ¨¹ff 
UÀfd°f¦fÈWXf°f §fOX»¹ff³fZ °fe A°¹fÔ°f 
¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨fe AfWXZ. IYû¸f»f³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ 
IZY»fe, ¹ff¶ff¶f°f Aôf´f À´fá 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³fÀfc³f, 
ÀfJû»f ¨füIYVfe³fÔ°fSX¨f ÀfÔ´fc¯fÊ 
Àf°¹f CXþZOXf°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff¨f 
Afßf¸fVffTZ°f ¹ff´fcUeWXeÊ Qû³f 
dUôf±¹ffÊÔ³fe Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨¹ff 
§fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. ¸ffÂf, 
AVff ¦fÔ·feSX §fMX³ff SXûJ¯¹ff°f 
dVfÃf¯f dU·ff¦f ´fc¯fÊ°f: A´f¹fVfe 
NXSX»¹ff¨fZ d¨fÂf À´fá WXû°f AfWXZ. 
¸fûSXûVfe UÀfd°f¦fÈWX Afßf¸fVffTZ°f 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f 
IYe ³ffWXe, AÀf»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfUÊ RbYMXZþ °f´ffÀf¯¹ff°f ¹ffUe°f, 
AVfe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. VffTZ°f 
UÀfd°f¦fÈWX AÀfc³fWXe ¸fb»feÔ³ff 
´fbSXZÀfZ ÀfÔSXÃf¯f d¸fT°f ³fÀfZ»f, 
°fSX ´ff»fIYfÔ³fe Af´f»¹ff ¸fb»feÔ³ff 

dVfÃfIY, ´fif²¹ff´fIY U ´fif¨ff¹ffÊÔ¨¹ff 
·fSXUVffUSX IYÀfZ Àfû´fUf¹f¨fZ, AÀff 
ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dVfÃfIY, ´fif²¹ff´fIY U ´fif¨ff¹fÊ 
¹ffÔ¨¹ff Qb»fÊÃf°fZUSX ¦fÔ·feSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ QJ»f 
§fZDY³f dVfÃfIY, ´fif²¹ff´fIY, ´fif¨ff¹fÊ 
U B°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ÀfJû»f 
¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf 
¨füIYVfe Àfd¸f°fe ¦fdNX°f IYSXfUe, 
Qû¿feÔUSX °ff°IYfT IYfSXUfBÊ IYøY³f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSXfUf, AVfe »fZJe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¹ff Afßf¸fVffTZ°f EIcY¯f uqq 
WXc³f Ad²fIY dUôf±feÊ dVfÃf¯f §fZ°f 
AÀfc³f, °¹ff´f`IYe Àfb¸ffSXZ rqq 
dUôf±feÊ UÀfd°f¦fÈWXf°f SXfWX°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ xt ¸fb»feÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fiQc¿f¯f ¸fböY ¸fbÔ¶fBÊÀffNXe 

¶ffÔ²fIYf¸f dNXIYf¯fe, ´fiIY»´ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ¹fû¦¹f °fe J¶fSXQfSXe 
§¹ffUe, AÀfZ AfUfWX³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ 
IÔYÂffMXQfSX U ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±ffÔ³ff 
IZY»fZ AfWXZ. °fSXeWXe ´fiQc¿f¯f 
´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ffÀf IÔYÂffMXQfSX U ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfÔÀ±fZUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff 
BVffSXf ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIZY¨fZ 
Ad°fdSXöY Af¹fböY AdU³ffVf 
PXfIY¯fZ ¹ffÔ³fe IZY ´fcUÊ U E¸f ´fd›¸f 
dU·ff¦ff°f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff SXdUUfSXe 
¶fb»fZMX MÑZ³f ´fiIY»´ffÀfWX dUdU²f 
´fiIY»´ffÔ¨fe ´fWXf¯fe IZY»fe.

¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff AfSXû¦¹f 
ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe U ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔ°fb»f³f 
SXfJ¯¹ffÀffNXe IYdMX¶fð AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXUf¸ff³f AfSXû¦¹fQf¹fe 

SXfWXfUZ, ¹ffÀffNXe ´fbPXe»f IYfTf°fWXe 
d³f¹fd¸f°f ´ffWX¯¹ff, Àf¸f³U¹ff°¸fIY 
IYfSXUfBÊ U IYNXûSX AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¶fb»fZMX MÑZ³f 
´fiIY»´ff¨fZ IYf¸fIYfþ, CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹f U VffÀfIYe¹f UÀffWX°f 
´fiIY»´ff¨fZ À±fT, ´ff³f¶ffBÊ 
VffTZ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f U »f¦f°f¨¹ff 
SXÀ°¹ffÔ¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe. °fÀfZ¨f 
JZSXUfOXe þÔ¢Vf³f ¹fZ±fe»f Àfd½WXÊÀf 
SXûOX¨fe ´ffWX¯fe IYøY³f °fZ±fe»f 
ÀU¨L°ff, ²fcT d³f¹fÔÂf¯f Afd¯f 
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¨ff AfPXfUf 
PXfIY¯fZ ¹ffÔ³fe §fZ°f»ff.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXUf¸ff³f 
AfSXû¦¹fQf¹fe SXfWXfUZ ¹ffÀffNXe 
¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f SXf¶fdU¯¹ff°f 

¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY 
CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨fe ´fi·ffUe´f¯fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe, AÀfZ 
d³fQZÊVf Ad°fdSXöY Af¹fböY AdU³ffVf 
PXfIY¯fZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Af¹fböY °f±ff ´fiVffÀfIY ·fc¿f¯f 
¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ ´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe 
dUdU²f CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff¨f CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨ff 
OXfg. PXfIY¯fZ ¹ffÔ³fe dUdU²f 
dNXIYf¯f¨fe ́ ffWX¯fe IYøY³f ÀfdUÀ°fSX 
AfPXfUf §fZ°f»ff. ¹ff ́ ffWX¯feQSX¸¹ff³f 
IZY ´fcUÊ¨fZ ÀfWXf¹fIY Af¹fböY d³f°fe³f 
Vfb¢»ff, E¨f ´fd›¸f¨¹ff ÀfWXf¹fIY 
Af¹fböY ¸fÈQb»ff AÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨fZ Ad²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

»fWXf³f ¸fb»fZ, ª¹fZâfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §¹ff!
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff 

d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff, dUVfZ¿f°f: »fWXf³f 
¸fb»fZ, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY U ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffUSX dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe QÃf°ff §fZ¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ.

¹ff ¦fûáeÔ¨fZ ´ff»f³f IYSXf¨f!
¶ffÔ²fIYf¸f À±fTfÔUSX ²fcT CXOXc ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ´ff¯¹ff¨fe d³f¹fd¸f°f RYUfSX¯fe, 
ÀffdWX°¹f ÓffIY¯¹ffÀffNXe dWXSX½¹ff þfTe¨ff 
Uf´fSX, ¶ffÔ²fIYf¸f ÀffdWX°¹f UfWX°fcIY 
IYSX°ff³ff ÓffIY¯ffÔ¨ff Uf´fSX °fÀfZ¨f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe ¹ffÔdÂfIY ´fð°fe³fZ ÀU¨L°ff 
IZY»fe þf°f AfWXZ IYe ³ffWXe, ¹ff¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. VffTf, QfMX 
UÀ°fe AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ff°f dUVfZ¿f IYfTþe 
§fZ¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸fb£¹f d³f¿IY¿fÊ
xq% ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ´fi·ff¦f Àfd¸f°¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ³ffWXe
tv% ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ³f¦fSXÀfZUIYfVfe ÀfÔ´fIYÊ IYÀff Àff²ff¹f¨ff WXZ 

¸ffWXe°f ³ffWXe
xs% ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ¶feE¸fÀfe¨ff A±fÊÀfÔIY»´f ¸ffWXe°f ³ffWXe
yy.x% ¸fbÔ¶fBÊIYSX d³f¯fÊ¹f ´fidIiY¹fZ°f Ad²fIY ÀfWX·ff¦fe WXûDY 

Bd¨L°ff°f
xs.v% ¸fbÔ¶fBÊIYSX Af¦ff¸fe ´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ°f ¸f°fQf³f 

IYSX¯¹ffÀf CX°ÀfbIY
ÀfUZÊÃf¯f ´fð°f:
´fid°fÀffQIY°fZÊ : v,uvq
Ófû´fOX´f˜e°fe»f ³ff¦fdSXIY : s,quv (tx.v%)
dNXIYf¯f : ÀfUÊ ssx ´fi·ff¦f
IYf»ffU²fe : þf³fZUfSXe sqst °fZ Afg¦fÀMX sqst
´fi¸fbJ ³ff¦fSXe Àf¸fÀ¹ff :
ÀU¨L°ff, ´ff¯fe, §f³fIY¨fSXf, ÀU¨L WXUf,
SXÀ°¹ffÔUSXe»f JçZ
ux.w% ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe À±ffd³fIY Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 

IZY»ff
´f`IYe IZYUT vx.u% ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ¨fZ¨f d³fSXfIYSX¯f Óff»fZ

´fiQc¿f¯f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSXf»f °fSX ±fZMX IYfSXUfBÊ 
IÔYÂffMXQfSX, ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±ffÔ³ff ¶feE¸fÀfe¨ff BVffSXf

¸fbSX¶ffOX¸f²¹fZ dUôfd±fÊ³fe¨fe ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ux.w MX¢IYZ ³ff¦fdSXIY 

À±ffd³fIY ³ff¦fSXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
´fi¹f} IYSX°ff°f; ¸ffÂf °¹ff´f`IYe vx MX¢IYZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ¨fZ¨f d³fSXfIYSX¯f WXû°fZ, 
AÀff Jb»ffÀff '¸fbÔ¶fBÊ À´fe¢Àf' ¹ff ³ff¦fdSXIY 
ÀfUZÊÃf¯ff°fc³f Óff»ff AfWXZ. ¹ff ÀfUZÊÃf¯ff°f xq 
MX¢IYZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ´fi·ff¦f Àfd¸f°¹ffÔdU¿f¹fe 
¸ffdWX°fe ³fÀf»¹ff¨fZ, °fSX tv MX¢IYZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
³f¦fSXÀfZUIYfVfe ÀfÔ´fIYÊ IYÀff Àff²ff¹f¨ff WXZ¨f 
¸ffWXe°f ³fÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¸fbÔ¶fBÊ 
dÀfdMXÓf³Àf RYûSX¸f (E¸fÀfeERY) ¹ff ÀU¹fÔÀfZUe 
ÀfÔÀ±fZ³fZ MXfMXf Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY ÀfûVf»f 
Àff¹f³ÀfZÀf (dMXÀf) ¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ '¸fbÔ¶fBÊ 

À´fe¢Àf' ¹ff ÀfUZÊÃf¯ff¨fZ d³f¿IY¿fÊ þfWXeSX 
IZY»fZ. ¹ff AWXUf»ff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊIYSX Afd¯f 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²fe»f QSXe À´fá´f¯fZ 
Àf¸fûSX Af»fe AÀfc³f, ³ff¦fSXe ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
SX¨f³ffÔ¶ff¶f°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX AÀf»fZ»fe 
A³fd·fÄf°ff Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Ad²fIY 
ÀfWX·ff¦ff¨fe °feUi B¨Lf A²fûSXZdJ°f Óff»fe 
AfWXZ.

AfNX ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¹ff A·¹ffÀff°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUÊ 
ssx ³f¦fSXÀfZUIY ´fi·ff¦ffÔ¸f²fe»f v,uvq 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ´fid°fdIiY¹ff ³fûÔQU¯¹ff°f Af»¹ff. 
¹ff A·¹ffÀff°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦ff¨fe 
B¨Lf AÀfc³fWXe Aü´f¨ffdSXIY ¹fÔÂf¯ff Afd¯f 
AfUV¹fIY ¸ffdWX°fe¨¹ff A·ffUf¸fbTZ °fe 
¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ.

ÀfUZÊÃf¯ff³fbÀffSX ÀU¨L°ff, ´ff¯fe´fbSXUNXf, 
§f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f, ÀU¨L WXUf Afd¯f 
SXÀ°¹ffÔUSXe»f JçZ ¹ff ¸fc»f·fc°f ³ff¦fSXe Àf¸fÀ¹ff 
¶fWXbÀfÔ£¹f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ´fi¸fbJ d¨fÔ°ff AfWXZ°f. 
d³f¸¸¹ff (ux.w%) ´fid°fÀffQIY°¹ffÊÔ³fe 
À±ffd³fIY Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ; ¸ffÂf us.w MX¢IYZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
°fIiYfSX IYøY³fWXe IYû¯f°fZWXe Àf¸ff²ff³f d¸fTf»fZ 

³fÀf»¹ff¨fZ ³f¸fcQ IZY»fZ. '¸fbÔ¶fBÊ À´fe¢Àf' 
AWXUf»ff°f À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff¶ff¶f°f¨fe ¦fÔ·feSX 
A³fd·fÄf°ff NXTIY´f¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. Àfb¸ffSXZ xq 
MX¢IYZ ´fid°fÀffQIY°¹ffÊÔ³ff ´fi·ff¦f Àfd¸f°¹ffÔdU¿f¹fe 
¸ffdWX°fe ³f½WX°fe.

¹ff ¸fWXØUf¨¹ff AÀf°ff°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, 
Àfd¸f°¹ff À±ffd³fIY ´ff°fTeUSXe»f d³f¯fÊ¹ffÔÀffNXe 
QZVff°fe»f ÀfUfÊd²fIY A±fÊÀfÔIY»´f AÀf»fZ»¹ff 
¶feE¸fÀfe¨ff A±fÊÀfÔIY»´f IYf¹f AfWXZ, ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe xs MX¢IYZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ³f½WX°fe. 
xv MX¢IYZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ³ff¦fSXe ÀfÔÀ±fZ¨ff U 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff À±ffd³fIY ÃfZÂf dUIYfÀf 
d³f²fe¨fe ¸ffdWX°fe ³f½WX°fe, °fSX °f¶¶f»f tv 
MX¢IYZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Af´f»¹ff ³f¦fSXÀfZUIYfVfe 
ÀfÔ´fIYÊ IYÀff Àff²ff¹f¨ff WXZ ¸ffWXe°f ³f½WX°fZ.

¹ff ÀfUÊ A³fd·fÄf°fZ³fÔ°fSXWXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¸f²¹fZ 

À±ffd³fIY IYfSX·ffSXf°f ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f 
§fZ¯¹ff¨fe °feUi B¨Lf AÀf»¹ff¨fZ ÀfUZÊÃf¯ff°fc³f 
À´fá Óff»fZ AfWXZ. °f¶¶f»f yy.x MX¢IYZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af´f»¹ff ´fdSXÀfSXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
d³f¯fÊ¹f ´fidIiY¹fZ°f Ad²fIY ÀfdIiY¹f´f¯fZ ÀfWX·ff¦fe 
WXû¯¹ff¨fe B¨Lf ½¹föY IZY»fe. ÃfZÂfÀf·ff, ´fi·ff¦f 
Àfd¸f°¹ff, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff Afd¯f ³ff¦fdSXIY ¸fÔ¨f 
AVff dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔõfSXZ ÀfWX·ff¦f §fZ¯¹ffÀf 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fif²ff³¹f QVfÊU»fZ AfWXZ.

Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
ÀfUZÊÃf¯ff°f d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ°fWXe ¸fûNXf 
CX°ÀffWX dQÀfc³f Af»ff AfWXZ. Àfb¸ffSXZ xs.v 
MX¢IYZ ³ff¦fdSXIY ¸f°fQf³f IYSX¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf 
½¹föY IYSX°f AÀfc³f, ¸f°fQf³ffõfSXZ Af´f»ff 
AfUfþ ¶fb»fÔQ IYSX¯¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊIYSX Àfªþ 
AÀf»¹ff¨fZ Àfcd¨f°f WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff °fIiYfSXe OXÀMX¶fe³f¸f²¹fZ¨f! d³f¸¸¹ff °fIiYfSXeÔ¨fZ¨f WXû°fZ d³fSXfIYSX¯f... k¸fbÔ¶fBÊ À´fe¢Àfl ÀfUZÊÃf¯ff°fc³f CX§fOX

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
Af¹ fAf¹ fM X e-¶ f f g ¸ ¶ f Z ¨ ¹ f f 

d³fUÈØf ´fif²¹ff´fIYf¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe IZYASXMXZIYSX 
¸fdWX»fZ»ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ. w 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY dIY¸f°fe¨fe 
¸ff»f¸fØff ¶fTIYfU»¹ff´fiIYSX¯fe 
AMXIY IZY»fZ»¹ff IZYASXMXZIYSX¨ff 
ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ þf¸fe³f ¸fÔþcSX 
IZY»ff AfWXZ. WXf UfQ dQUf¯fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f (dÀfd½WX»f IYûMXÊ) 
NXSXU»ff þfUf, AÀfZ d³fSXeÃf¯f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQU»fZ.

¶f¨ffU ´fÃff¨ff ¹fbdöYUfQ
þfd¸f³ffÀffNXe AþÊ IYSX°ff³ff 

d³fdIY°ff ³ffBÊIY³fZ AÀff QfUf IZY»ff 

IYe, ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfTf°f dRY¹ffÊQeÔ¨fZ 
IbYMXbÔ¶fe¹f °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ³fÀf»¹ff³fZ 
°fe °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f SXfWX°f WXû°fe. °fe 
°¹ffÔ¨fe IYfTþe §¹ff¹f¨fe, °¹ffÔ³ff 
WXUÔ ³fIYû °fZ ¶f§ff¹f¨fe. dRY¹ffQeÊÔ¨¹ff 
¸fb»ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ÀfûOXc³f dQ»¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³fe Af´fb»fIYe³fZ ¸ff»f¸fØff 
d¦fμMX OXeOXõfSXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f IZY»fe, 

AÀff QfUf ¶f¨ffU ´fÃff³fZ IZY»ff. 
°fÀfZ¨f °f´ffÀff°f AÀfZWXe d³f¿´f³³f 
Óff»fZ IYe, dRY¹ffQeÊ sqst 
¸f²¹fZ¨f °¹ffÔ¨fe úáe IY¸fe Óff»fe 
WXû°fe. °¹ffÔ³ff ²fcÀfSX dQÀff¹f¨fÔ. 
°¹ffAf²fe °fZ ÀfUÊ ½¹fUWXfSX ÀU°f: 
Vfbðe°f U ÀU°fÔÂf´f¯fZ IYSX°f WXû°fZ, 
AÀfZWXe d³fdIY°ff¨¹ff UdIY»ffÔ³fe 

³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ.
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ d³fSXeÃf¯f
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af´f»¹ff 

AfQZVff°f ³f¸fcQ IZY»fZ IYe, 
dRY¹ffQeÊ WXZ CX¨¨fdVfdÃf°f AÀfc³f 
Ad·f¹ffÔdÂfIYe ÀfÔÀ±fZ°f ´fif²¹ff´fIY 
¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨ff 
¸fb»f¦ff ´fb¯¹ff°f OXfg¢MXSX AÀfc³f 

¸fb»f¦fe þUT¨f UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ. 
μ»fgMX ½¹fUWXfSX ³fûÔQ¯feIÈY°f AÀfc³f 
¶fhIZYõfSXZ ´f`ÀfZ UZTûUZTe WXÀ°ffÔ°fdSX°f 
Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ WXf dU¿f¹f 
dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f NXSXU¯¹ffþû¦ff 
AÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá 
IZY»fZ. °fÀfZ¨f AfSXû´fe ¸fdWX»fZ¨fZ ¶fhIY 
Jf°fZ ¦fûNXU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
þ~ IZY»fZ»ff ¸fbïZ¸ff»fWXe WXÀ°f¦f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¦fb³‘fÔ³ff IY¸ff»f x U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f dVfÃff 
AÀfc³f þ³¸fNXZ´f dIÔYUf ¸fÈ°¹fbQÔOXf¨fe 
°fSX°fcQ ³ffWXe. AVff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ 
þf¸fe³f WXf d³f¹f¸f AÀfc³f °fb÷YÔ¦fUfÀf 
A´fUfQ AfWXZ, AÀfZ d³fSXeÃf¯f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQU»fZ.

Af¹fAf¹fMXe-¶ffg¸¶fZ¨¹ff d³fUÈØf ´fif²¹ff´fIYf¨fe w IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY... ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f


