
IYû»WXf´fbSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYû»WXf´fbSXf°fe»f SXÔIYfTf 

´fdSXÀfSXf°f Aþ¶f ´fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. SXÔIYfTf B±f»¹ff ¦ffOXÊ³f B±fÔ 
»ff»f SXÔ¦ff¨¹ff IYf´fOXf¸f²¹fZ IYfTe 
¶ffWXb»fe Afd¯f d»fÔ¶fc Àff´fOX»ff AfWXZ. 
SXÔIYf¼¹ffUSX°fe QSXSXûþ WXþfSXû 
´f¹fÊMXIY, IYû»WXf´fcSXIYSX ¹fZ°ff°f 
AVff°f¨f ¹ff dNXIYf¯fe IYSX¯fe, 
·ff³ff¸f°fe¨ff ´fiIYfSX §fOX»¹ff³fZ 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ª¹ffÔ³fe 
IYû¯fe IZY»fÔ AfWXZ °¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ¨ff 
Vfû²f §fZDY³f IYOXIY IYfSXUfBÊ¨fe 
¦fSXþ AÀf»¹ff¨f ¸WXMX»fÔ þf°f 
AfWXZ. IYû»WXf´fcSX¸f²fe»f SXÔIYfTf 
°f»ffU WXZ ÀfbÔQSX dNXIYf¯f AÀf»fZ 
°fSXe, °¹ff¨¹ff AfÀf´ffÀf þfQcMXû¯ff, 
AÔ²fßfðf Afd¯f A§fûSXe IÈY°¹ffÔ¨¹ff 
§fMX³ff §fOX»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Af»¹ff 
AfWXZ°f, ª¹ff°f 'Af°¸ff ¶ffMX»fe°f 
¶fÔQ IYSX¯fZ', '³fSX¶fTe¨ff ´fi¹f}' 
Afd¯f ÓffOXfÔUSX RYûMXû, d»fÔ¶fc, 
¶ffWXb»¹ff »ffU¯fZ AVff §fMX³ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ WXû°fZ, 
´f¯f ¹ff §fMX³ffÔ³ff AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f 
Àfd¸f°fe dUSXû²f IYSX°fZ U U`Äffd³fIY 

údáIYû³f UfPXU¯¹ffUSX ·fSX QZ°fZ, 
AÀfZ dUdU²f ¶ff°f¸¹ffÔ¸f²fc³f dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. 

SXÔIYf¼¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
SXÔIYfTf °f»ffU WXZ 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYû»WXf´fcSX VfWXSXf¨fZ 
EIY ´fi¸fbJ AfIY¿fÊ¯f Afd¯f 
EZd°fWXfdÀfIY UfSXÀff AfWXZ. AÀfZ 
¸ff³f»fZ þf°fZ IYe z ½¹ff Vf°fIYf°f 
Óff»fZ»¹ff ·fcIÔY´ff³fZ ¹fZ±fZ ³f`Àfd¦fÊIY 
´ffÓfSX RbYMX»ff Afd¯f ¹ff °f»ffUf¨fe 
d³fd¸fÊ°fe Óff»fe. °¹ff´fcUeÊ WXZ dNXIYf¯f 
EIY Q¦fOXJf¯f WXû°fZ.  °f»ffUf¨¹ff 
¸f²¹f·ff¦fe 'SXÔIYf·f`SXUf¨fZ' ¸fÔdQSX 
AfWXZ (þZ Àf²¹ff ´ff¯¹ffJf»fe 
AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³f»fZ þf°fZ), 
°¹ffUøY³f ¹ff»ff 'SXÔIYfTf' WXZ ³ffU 
´fOX»fZ. IYû»WXf´fcSX¨fZ »fûIYSXfþf 
SXfþ¿feÊ VffWXc ¸fWXfSXfþfÔ³fe ¹ff 
°f»ffUf¨¹ff ÀfüÔQ¹feÊIYSX¯ff°f Afd¯f 
ÀfÔU²fÊ³ff°f ¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ Af¹fûdþ°f 

´fidÀfð ´fiU¨f³fIYfSX ´fÔdOX°f ´fiQe´f 
d¸fßff ¹ffÔ¨¹ff Àf³ff°f³f ²f¸fÊÀf·fZ»ff 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ¨¹ff MXûTe³fZ »fÃ¹f IZY»fZ 
AÀfc³f, ·ffdUIYfÔ¨fZ »ffJû ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨fZ Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ »fÔ´ffÀf 
IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ª¹ff dNXIYf¯fe 
WXþfSXû ·ffdUIYfÔ¨fe ÀfbSXÃff 
¸fWXØUf¨fe WXû°fe, °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe CX¨LfQ ¸ffÔOX»¹ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
IYfdVf¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨fe ¨fIiYZ 
UZ¦ff³fZ dRYSXU»fe AfWXZ°f.
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff SX¯f²fb¸ffTe°f 

Af²¹ffd°¸fIY ¸fZTfUf
d ¸ f S X f - · f f B Ê Ô Q S X ¨ ¹ f f 

WXMXIZYVf ·ff¦ff°f su °fZ sy 

dOXÀfZÔ¶fSX QSX¸¹ff³f dVfUÀfZ³ff 
dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff U°fe³fZ ¹ff 
·f½¹f ´fiU¨f³f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
Af¦ff¸fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYf OXû¼¹ffÀf¸fûSX 
NXZUc³f, Af²¹ffd°¸fIY ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸f°fQfSXfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ff¨ff 

´fi¹f} ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ dVfUÀfZ³fZ¨¹ff À±ffd³fIY 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe IZYUT VfWXSX¨f 
³f½WXZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹f·fSXf°fc³f 
WXþfSXû ·ffdUIYfÔ¨fe ¦fQeÊ CXÀfT»fe 
WXû°fe.
¶fÀf ÀMXfg´fUSX¨f Àff²f»ff OXfU

IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ÀffÔ¦f°fZ³fÔ°fSX 
»f¦f°f¨¹ff ³fUe³f þeÀfeÀfe 
WXfgMXZ»f þUTe»f ¶fÀf ÀMXfg´fUSX 
¶fÀf ´fIYOX¯¹ffÀffNXe ·ffdUIYfÔ¨fe 
¸fûNXe ÓfbÔ¶fOX CXOXf»fe WXû°fe. ¹ff¨f 
¦fQe¨ffÊ RYf¹fQf §fZ°f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f ¨fZ³f 
Afd¯f B°fSX Qfd¦f³¹ffÔUSX OX»»ff 

¸ffSX»ff. VfbIiYUfSX´ffÀfc³f Àf»f¦f 
°fe³f dQUÀf Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff ¨fûSXe¨fZ 
ÀfÂf ÀfbøY WXû°fZ. ²f¢IYf¶fb¢IYe 
Afd¯f ¦fûÔ²fTf¨ff RYf¹fQf §fZ°f 
AÄff°f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff MXûTe³fZ 
WXZ IÈY°¹f IZY»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ¨fe 'dIÔY¸f°f' 
»ffU¯¹ff¨fe ´fð°f ¨f¨fZÊ°f
³ff¦fdSXIYfÔ³fe °fIiYfSX QfJ»f 

IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe rt 
ÀfÔVfd¹f°f ¸fdWX»ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, EIYeIYOXZ 
Àfû³¹ff¨fZ ·ffU ¦f¦f³ff»ff d·fOX»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff (Àfb¸ffSXZ yq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ ´fid°f °fûTf), ´fûd»fÀffÔ³fe 
rq ¦fig¸f Àfû³¹ff¨fe dIÔY¸f°f 
ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ AU§fe 
sq WXþfSX ÷Y´f¹fZ QVfÊU»¹ff³fZ 
Af›¹fÊ ½¹föY IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¹ff ·fcd¸fIZYUSX 
°fIiYfSXQfSXfÔ³fe ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe 
AfWXZ.
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´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¦fÔ·feSX QJ»f
´fûd»fÀffÔ³fe ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff 
(¶feE³fEÀf) sqst ¨¹ff Jf»fe»f 
IY»f¸ffÔ³fbÀffSX ¦fb³WXf (ERYAf¹fAfSX IiY. 
qzus/sqsv) QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 
¹ff³fbÀffSX IY»f¸f rts ³fbÀffSX ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff IY°fÊ½¹f ¶fþfU¯¹ff´ffÀfc³f 
SXûJ¯¹ffÀffNXe WX»»ff IYSX¯fZ, IY»f¸f 
rrv(s) ÀUZ¨LZ³fZ QbJf´f°f IYSX¯fZ, IY»f¸f 
tvs: VffÔ°f°ff ·fÔ¦f IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ 
A´f¸ff³f IYSX¯fZ, IY»f¸f tvr(s) ¦fb³WXZ¦ffSXe 
²f¸fIYe QZ¯fZ ¹ff AÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. d³fUOX¯fcIY IYfTf°f 
IY°fÊ½¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfº¹ffÔUSXe»f 
WX»»fÐ¹ff¨fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZ°f»fe AfWXZ. d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ°f 
AOX±fTf Af¯f¯ffº¹ffÔdU÷Yð IYû¯f°feWXe 
¦f¹f IZY»fe þf¯ffSX ³ffWXe, AÀff BVffSXf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

Af°ff´f¹fÔÊ°f §fOX»fZ»¹ff §fMX³ff
Af°¸ff ¶ffMX»fe°f ¶fÔQ IYSX¯fZ : SXÔIYfTf ´fdSXÀfSXf°f 'Af°¸ff ¶ffMX»fe°f ¶fÔQ IYSX¯fZ Vf¢¹f 

AfWXZ IYf' ¹ff dU¿f¹ffUSX ¨f¨ffÊ Óff»fe, IYfWXe þ¯ffÔ³fe ¹ff»ff AÔ²fßfðf ¸WXMX»fZ °fSX 
IYfWXeÔ³fe ¦fcPX VföYeÔ¨ff ´fi·ffU ¸ff³f»ff.

³fSX¶fTe¨ff ´fi¹f} : ¦fb~²f³f d¸fTU¯¹ffÀffNXe ³fSX¶fTe QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} Óff»¹ff¨ff Afd¯f 
°¹ffÀffNXe þfQcMXû¯ff IYf¹fôf³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ.

ÓffOXfÔUSX A§fûSXe IÈY°¹fZ : ¶ff·fTe¨¹ff ÓffOXfÔUSX ¸fb»feÔ¨fZ RYûMXû, d»fÔ¶fc Afd¯f IYf¼¹ff 
¶ffWXb»¹ff »fMXIYU»¹ff¨fZ AfPXT»fZ, þZ¯fZIYøY³f °f÷Y¯feÔ³ff UVf IYSX°ff ¹fZBÊ»f, AÀff 
ÀfÔVf¹f ½¹föY Óff»ff. 

¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfbSXÃff 
UfPXU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe³fZ AVff §fMX³ffÔ¨ff d³f¿fZ²f 
IZY»ff AÀfc³f, ¹fbUIYfÔ¸f²¹fZ U`Äffd³fIY údáIYû³f UfPXU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. SXÔIYfTf °f»ffU WXZ EIY ´f¹fÊMX³f À±fT AÀf»fZ °fSXe, ¹ff AÔ²fßfðfÔ¨¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ ¹ff 
´fdSXÀfSXf¨¹ff VffÔ°f°fZ»ff ¶ff²ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

IYfdVf¦ffU ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Aôf´f A³fZIY ·ffdUIYfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSXe»ff ¦fZ»¹ff¨ff AÔQfþ AÀfc³f °fIiYfSXe ¹fZ¯¹ff¨fZ ÀfÂf 
ÀfbøY¨f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ Af¹fûþIYfÔ¨¹ff ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±fZUSXWXe Af°ff ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°f AfWXZ.

AfSXû´fe»ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AMXIY
´fûd»fÀffÔ³ff ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ¸fbIZYVf ¹ffQU»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨fe 
IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe. AJZSX °¹ff³fZ Af´f»ff ¦fb³WXf IY¶fc»f IZY»ff. °fû UZV¹ff½¹fUÀff¹ffÀffNXe 
¦fifWXIY Vfû²f¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°f WXû°ff Afd¯f ¹ff°fc³f ¸fûNXe Q»ff»fe IY¸fU°f WXû°ff. ¦fifWXIYfÔ³ff 
¸fb»feÔ¨fZ RYûMXû QfJUc³f °¹ffÔ³ff ½¹fUÀff¹ff°f ´fiUÈØf IYSX¯fÔ Afd¯f ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯fÔ, AÀfÔ °¹ff¨fÔ 
IYf¸f WXû°fÔ. ¹ff Q»ff»fe°fc³f °fû ·fSX´fcSX ´f`ÀfZ IY¸fU°f WXû°ff.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Ad°fVf¹f 

¦fQeÊ¨¹ff ·ff¦ff°f AÀf»fZ»¹ff OXe. 
¶fe. ¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. SXÀ°¹ffUSX CX·¹ff SXfWXc³f 
EIY Q»ff»f ¹fZ¯ffº¹ff-þf¯ffº¹ff 
´fb÷Y¿ffÔ³ff AOXU°f WXû°ff Afd¯f 
°¹ffÔ³ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ ¸fb»feÔ¨fZ RYûMXû 
QfJUc³f ¦fifWXIY Vfû²f°f WXû°ff. WXe 
¶ff¶f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff »fÃff°f ¹fZ°ff¨f 
°¹ffÔ³fe °ff°IYfT Àff´fTf SX¨f»ff 
Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ. ¨füIYVfeAÔ°fe EIY ¸fûNXÔ 
WXf¹f-´fiûRYfB»f ÀfZ¢Àf SXgIZYMX 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
§fMX³fZ¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, 

OXfg. QfQf·ffBÊ ³füSXûþe ¸ff¦fÊ (OXe. 
¶fe. ¸ff¦fÊ) ´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ 
Àfû¸fUfSXe Q¹ff³fÔQ d¶fd»OXÔ¦f 
´fdSXÀfSXf°f ¦fÀ°f §ff°f»fe WXû°fe. 
¹ff¨fUZTe ¸fbIZYVf IbY¸ffSX SXf¸fþe 

¹ffQU (U¹f vq) ³ffUf¨ff ½¹föYe 
SXÀ°¹ffUSX dRYSX°ff³ff dQÀf»ff. °fû 
¹fZ-þf IYSX¯ffº¹ff ´fb÷Y¿ffÔ³ff ±ffÔ¶fUc³f 
Af´f»¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
IYfWXe ¸fb»feÔ¨fZ RYûMXû QfJU°f WXû°ff. 
dVfUf¹f ½WXfgMXÐÀfAg´fUøY³fWXe RYûMXû 
´ffNXUc³f ¦fifWXIYfÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSX°f 
WXû°ff.

¸fûNXZ ³fZMXUIYÊ Af»fZ Àf¸fûSX
AfSXû´fe ̧ fbIZYVf ¹ffQU»ff Af°ff 

AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
ÀfZ¢Àf SXgIZYMX¸f²¹fZ °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f 
Af¯fJe IYû¯fe ÀfWX·ff¦fe AfWXZ 
IYf? °fÀfZ¨f °fû ¸fb»fe IbYNXc³f 
Af¯f°f WXû°ff Afd¯f WXZ ³fZMXUIYÊ 
IYVff ´fð°fe³fZ ¨ff»f°f WXû°fÔ, ¹ff¨ff 
°f´ffÀf OXe. ¶fe. ¸ff¦fÊ ´fû»feÀf Àf²¹ff 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

·fSX SXÀ°¹ffUSX QfJUf¹f¨ff ¸fb»feÔ¨fZ RYûMXû
´fûd»fÀffÔ³fe dU¨ffSX°ff¨f Àf¸fûSX Af»fÔ ·f¹ff³fIY Àf°¹f...

Àfû»ff´fcSXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 

´ffV½fÊ·fc¸feUSX VfWXSXf°f ¨fûJ ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff 
Afd¯f ³ffIYf¶fÔQe »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°¹ff°f¨f Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dU»fZ´ff»fZÊ ´fdSXÀfSXf°f 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff ÀMXgdMXIY Àf½WXZÊ MXe¸f¨¹ff 
³fûOX»f AfgdRYÀfSXÀfWX °¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff 
¸ffSXWXf¯f Afd¯f dVfUe¦ffT IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff´fiIYSX¯fe dU»fZ´ff»fZÊ ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf ½¹föYe»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. Bdμ°fJfSX AWX¸fQ 
¸fûWX¸¸fQ AWX¸fQ AÀfZ AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX, 

dU»fZ´ff»fZÊ ¹fZ±fe»f d¸f»f³f Àf¶fUZ ´fdSXÀfSXf°f 
UfWX³ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe °f´ffÀf¯fe 
IZYÔQi CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. SXdUUfSXe, sy 

dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ´fWXfMXZ r.sv Àfb¸ffSXfÀf, ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IZY-BÊÀMX dU·ff¦ff°fe»f IYd³fâ 
´f¹fÊUZÃfIY Afd¯f ³fûOX»f AfgdRYÀfSX ÀfbSXZVf þf³fc 
SXfNXûOX WXZ Af´f»¹ff ´f±fIYfÀfWX °f`³ff°f WXû°fZ. 
¹ffUZTe °f´ffÀf¯feÀffNXe °¹ffÔ³fe EIY ´ffÔPXº¹ff 
SXÔ¦ff¨fe ¸ff÷Y°fe ÀfbÓfbIYe dÀUμMX IYfSX (E¸fE¨f 
rz ÀfeE¢Àf trrx) ±ffÔ¶fU»fe.

d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX, 
¹ff °f´ffÀf¯fe¨fZ d¨fÂfeIYSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
´f±fIYfÀfû¶f°f AÀf»fZ»fZ d½WXOXeAû¦fifRYSX ²feSXþ 
´ffÔ¨ffT SXZIYfgdOXÔÊ¦f IYSX°f WXû°fZ. ¸ffÂf, IYfSX¨¹ff 

¸ff¦f¨¹ff ÀfeMXUSX ¶fÀf»fZ»¹ff Bdμ°fJfSX AWX¸fQ 
¹ff³fZ d½WXOXeAû VfcdMXÔ¦f»ff °feUi dUSXû²f QVfÊU»ff. 
¹ffUZTe Bdμ°fJfSX AWX¸fQ ¹ff³fZ °fb¸WXe VfcdMXÔ¦f 
IYf IYSX°f AfWXf°f? AÀff þf¶f d³fUOX¯fcIY 
Ad²fIYfº¹ff³fZ dU¨ffSX»ff. °fû AfSXû´fe ¦ffOXe°fc³f 
Jf»fe CX°fSX»ff. ¹ff³fÔ°fSX d½WXOXeAû¦fifRYSX³fZ WXZ 
Ad²fIÈY°f d³fUOX¯fcIY IY°fÊ½¹f AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff.

¸ffÂf ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff Bdμ°fJfSX³fZ ´ffÔ¨ffT 
¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff. ¹ffUZTe ¸f²¹fÀ±fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»fZ ³fûOX»f AfgdRYÀfSX ÀfbSXZVf 
SXfNXûOX ¹ffÔ³ffWXe AfSXû´fe³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. 
AfSXû´fe³fZ IZYUT ÀfSXIYfSXe IYf¸ff°f AOX±fTf 
Af¯f»ff ³ffWXe. °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ ´f±fIYf»ff ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe dVfUe¦ffT IYSX°f ·fdU¿¹ff°f ¶f§fc³f 
§fZ¯¹ff¨fe ²f¸fIYeWXe dQ»fe. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfbSXZVf 
SXfNXûOX ¹ffÔ³fe dU»fZ´ff»fZÊ ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe.

°fb¸WXe d½WXOXeAû VfcdMXÔ¦f IYf IYSX°ff¹f... ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸f²¹fSXfÂfe SXfOXf, ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ WXþfSXû ·ffdUIYfÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ´ffSX ´fOX»fe dVfUÀfZ³fZ°fRZYÊ ²f¸fÊÀf·ff

´f¯f ¨fûSXMëfÔ¨ff  Àfû³¹ff¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔUSX OX»»ff

»ff»f IY´fOXf, IYfTe ¶ffWXb»fe A³fÐ... 
IYû»WXf´fbSXf°f»¹ff SXÔIYf¼¹ffUSX ·ff³ff¸f°fe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 

SXfª¹ff°f A³fZIY dNXIYf¯fe ´ffSXf 
Aþc³fWXe rq AÔVffÔ¨¹ff Jf»fe 
AÀf»¹ff³fZ ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf 
A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. CXØfSX 
·ffSX°ff°f QfMX ²fb¢¹ff¨fZ Àff¸fifª¹f 
AÀfc³f ´fÔþf¶f´ffÀfc³f d¶fWXfSX´f¹fÔÊ°f 
AfgSXZÔþ A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¸fb£¹f ¸WX¯fþZ, ¹ff ¶fQ»f°¹ff 
WXUf¸ff³ff¨fZ ´fOXÀffQ Af°ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe dQÀf¯ffSX AÀfc³f 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ´fif¸fb£¹ff³fZ dUQ·fÊ 
Afd¯f CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f þf¯fU¯ffSX 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔÀffNXe 
EIY JSXf¶f ¶ff°f¸fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
WXUf ´fb³WXf  ´fiQcd¿f°f Óff»fe 
AÀfc³f WXUZ¨ff ¦fb¯fUØff d³fQZVffÊÔIY 
sxx USX ¸WX¯fþZ UfBÊMX ßfZ¯fe°f 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. UOXfTf, IbY»ffÊ, 
¶ffÔQif, ¦fûUÔOXe, ´fSXT, ¶fûdSXU»fe, 
¸ff»ffOX, QfQSX Afd¯f IbY»ff¶ff 
¹ffÔÀffSX£¹ff dNXIYf¯fe ´fiQc¿f¯f 
Ad°fVf¹f þfÀ°f AfWXZ. JSXf¶f 
WXUZ¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fÔ MXZ³Vf³f UfPXc 
VfIY°fÔ. ´feE¸fs.v (´ffdMXÊ¢¹fb»fZMX 
¸fgMXSX) Afd¯f ´feE¸frq WXZ ´fi¸fbJ 
´fiQc¿fIYfÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXUZ°f 
UfPX»¹ff³fZ d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe þf°f 
AfWXZ. UfWX³ffÔ¨fe UfPX°fe ÀfÔ£¹ff, 
WXUf¸ff³ff°fe»f ¶fQ»f Afd¯f 
B°fSX À±ffd³fIY IYfSX¯fZ ¹ff¸fbTZ 
´fiQc¿f¯f ´ff°fTe þfÀ°f AfWXZ. ¹ff 
§fMXIYfÔ¸fbTZ ª¹ff¸fbTZ ´feE¸fs.v 
Afd¯f ´feE¸frq ÀffSXJZ IY¯f WXUZ°f 
þ¸ff WXû°f AÀfc³f AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ V½fÀf³ff¨fZ 
AfþfSX UfPX¯¹ff¨ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff AfWXZ. »fWXf³f ¸fb»fÔ Afd¯f 
V½fÀf³ff¨fZ ÂffÀf AÀf»fZ»¹ffÔÀffNXe, 
§fSXf¶ffWXZSX þf¯fZ MXfT¯fZ dIÔYUf 
¸ffÀIY Uf´fSX¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

WXUf ´fb³WXf ´fiQcd¿f°f

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ffÔ¶fï»f ¶fû»f»fÔ IYe SXÔ¦ffÔ¨fe IY»´f³ff 

IY÷Y³f ´f¯f Lf³f UfMX°fÔ. AÀfZ°f UZ¦fUZ¦fTZ SXÔ¦f Af´f»¹ff 
AU°fe·fûU°fe AÀf»fZ IYe Àf¦fTÔ IY»fSXRcY»f ¶f§fc³f 
Af´f»¹ff»ff Af³fÔQ d¸fT°fû. ´f¯f OXûÔd¶fU»fe°f ¸ffÂf 
WXZ UZ¦fUZ¦fTZ SXÔ¦f SXdWXUfV¹ffÔ¨ff dþUfUSX CXNX°ff¹f AÀfÔ 
Af¸WXe ¸WXMX»fÔ °fSX °fb¸f¨ff dUV½ffÀf ¶fÀf¯ffSX ³ffWXe ´f¯f 
WXZ JSXÔ AfWXZ.

OXûÔd¶fU»fe°f dWXSXUf, ³ffSXÔ¦fe ´ffDYÀf, OXûÔd¶fU»fe°f 
¦fb»ff¶fe SXÀ°fZ Afd¯f Af°ff OXûÔd¶fU»fe°f ¨ffgIY»fZMXe ²fcSX 
Àfbðf ¶f§ff¹f»ff d¸fT°fû¹f. ²fbTUOXe»ff Aþc³f UZT 

AÀf°ff³ff OXûÔd¶fU»fe°f ´fiQb¿f¯ff¸fbTZ WXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
SXÔ¦ffÔ¨fe CX²fT¯f d³f°¹ff¨fe Óff»fe¹fZ. þe d°f±f»¹ff 
SXdWXUfV¹ffÔ¨¹ff dþUfUSX CXNX°fZ¹f. OXûÔd¶fU»fe°f 
E¸fAf¹fOXeÀfe°fc³f d³f§f¯ffº¹ff ´fiQb¿f¯ff¸fbTZ A³fZIY 
§ff°fIY Uf¹fc Uf°ffUSX¯ff°f d¸fÀfT»fZ þf°ff°f. °fSX IYfWXe 
dNXIYf¯fe §ff°fIY SXÀff¹f³fZ ´ff¯¹ff°f d¸fÀfT°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¶fº¹ff¨fQf ¦fgÀfZÀf Afd¯f IZYd¸fIY»f¨¹ff dSXAg¢Vf³f¸f²fc³f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ffÔ¨fe ´fiQbd¿f°f CX²fT¯f OXûÔd¶fU»fe°f 
¶f§ff¹f»ff d¸fT°fZ.

¹ff´fbUeÊ OXûÔd¶fU»fe°f Uf°ffUSX¯ff°f»¹ff dU¿ffSXe 
Uf¹fbÔ¸fbTZ dWXSXUf ´ffDYÀf ´fOX»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX IYfWXe¨f 
dQUÀffÔ´fbUeÊ ¦fb»ff¶fe SXÀ°fZ OXûÔd¶fU»fe°f ¶f§ff¹f»ff 
d¸fTf»fZ. A±ffÊ°f WXf ¦fb»ff¶fe SXÔ¦f d¸fSXU¯fcIYe°f ¦fb»ff»f 
CX²fT»¹ff¸fbTZ ³ffWXe °fSX ´fiQb¿f¯ff¸fbTZ Óff»ff WXû°ff. 
ª¹ff¨ff EIY CX¦fi Q´fÊ Àfbðf ¹ff ·ff¦ff°f ´fÀfSX»ff WXû°ff. 
ª¹ff¸fbTZ À±ffd³fIYfÔ¨fÔ AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f Af»fÔ¹f. dWXSXUf 
¦fb»ff¶fe ¹ff³fÔ°fSX Af°ff ¨ffgIY»fZMXe SXÔ¦ff¨feWXe ¹ff°f ·fSX 
´fOX»fe¹fZ.

dWXSXUf, ³ffSXÔ¦fe ´ffDYÀf, ¦fb»ff¶fe SXÀ°fZ Afd¯f Af°ff ¨ffgIY»fZMXe ²fcSX!

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fi°¹fZIY d³fUOX¯fbIYeUZTe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff 
¸f°fQf³ff¨ff ´fgMX³fÊ ¶fQ»fZ»ff dQÀf»ff. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf¨fe 
AûTJ 'd¸f³fe BÔdOX¹ff' AVfe AfWXZ, dUdU²f ²f¸ff¨fÊZ 
,ANXSXf´f¦fOX þf°fe¨fZ,dUdU²f SXfª¹ff°f»fZ dUdU²f ·ff¿ffÔ¸f²fc³f 
¶fû»f¯ffSXZ »fûIY ¸fbÔ¶fBÊ°f SXfWX°ff°f, °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
´fi°¹fZIY ·ff¦ff°f d³fUOX¯fcIY UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX »fPX»fe 
þf°fZ, ½¹fUÀffd¹fIY, ³fûIYSXQfSX, dUdU²f Afd±fÊIY À°fSXf°f 
dUJbSX»fZ»fe ¸fbÔ¶fBÊIYSX þ³f°fZ³fZ AfØff´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f IY²fe¨f 
EIYf¨f ´fÃff»ff ¶fWXb¸f°f dQ»fÔ ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ EIYdÂf°f 
¸f°ffÔ¨¹ff MX¢IYZUfSXe°fe»f »fWXf³f ¶fQ»f QZJe»f A³fZIY 
´fi·ff¦ffÔ¸f²fe»f d³fIYf»f ¶fQ»fc VfIY¯ffSXZ NXSX»fZ AfWXZ°f.
Àf²¹ff¨¹ff SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe°f dVfUÀfZ³fZ°f RcYMX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ°f»ff ´ffSXÔ´fdSXIY ¸fSXfNXe ¸f°fQfSX 
dU·ff¦f»ff ¦fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CXðU NXfIYSXZÔ³ff ´ffSXÔ´fdSXIY 
¸f°fQfSX ´fb³WXf JZ¨f¯¹ffÀffNXe ¸f³fÀfZ¨¹ff ¹fb°fe¨fe ¦fSXþ 
WXû°fe, °¹ff¸fbTZ dVfUÀfZ³fZ¨ff Afd¯f NXfIYSXZÔ¨ff d³fâfUf³f 
¸f°ffÔ¨fe Af¯fJe WXf³fe SXûJ¯¹ff¨fÔ ¸fûNXÔ Af½WXf³f ¹ff ³f½¹ff 
Àf¸feIYSX¯ffÔÀf¸fûSX AÀf¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ¹fb°¹ff -Af§ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ¶fZSXeþ 
Uþf¶ffIYe¨¹ff Àf¸feIYSX¯ff°f 30 MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ffUSX ¸f°fÔ 
d¸fTf»fe °fSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX U¨fÊÀU NXZU°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ ¸f°f dU·ffþ³f 
MXfT¯¹ff¨fÔ ¸fûNXÔ Af½WXf³f ÀfUÊ¨f ´fÃffÔ´fbPXZ AÀf¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ IYf dIÔY¦f IYü³f? AÀfÔ dU¨ffSX°ff¨f EIY CXØfSX 

Àf¸fûSX Af»¹ffÀf Af›¹fÊ UfMXf¹f»ff ³fIYû. ª¹ff»ff tq 
MX¢IYZ °¹ff¨¹ff¨f WXf°fe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff d°fþûSXe¨¹ff ¨ff½¹ff AÀfÔ 
³fUÔ Àf¸feIYSX¯f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f ÷Yþc »ff¦f»fÔ¹f. Af°ff 
°fb¸WXe dU¨ffSXf»f WXZ tq MX¢IYZ ¸WX¯fþZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f. °fSX °¹ff¨fÔ 
CXØfSX AfWXZ tq MX¢IYZ ¸f°fQfSX ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe Àff±f! ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY°f Af°ff´f¹fÔÊ°f EIYfWXe ́ fÃff»ff WXe dIY¸f¹ff Àff²f°ff 
Af»fZ»fe ³ffWXe. ¸ffÂf ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f WXe dIY¸f¹ff IYSX¯¹ff¨fe 
³ff¸fe ÀfÔ²fe Af»fe¹f °fe NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³ff Afd¯f ¸fWXf¹fb°fe°f»¹ff 
·ffþ´f»ff. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
AfØff´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊIYSX ¸f°fQfSXfÔ³fe ¢½fd¨f°f¨f EIYf¨f ´fÃff»ff 
¶fWXb¸f°f dQ»fÔ¹f. ¹fb°fe Af§ffOXÐ¹ffÔ¸fbTZ ³fÔ¶fSX EIY¨ff ´fÃf þSXe 
EIYÀfÔ²f dVfUÀfZ³ff SXfdWX»ff AÀf»ff °fSXe ¹ffUZTe ¸ffÂf ¦fd¯f°fÔ 
Af¯fJe¨f UZ¦fTe AfWXZ°f. dVfUÀfZ³fZ¨fe Qû³f VfIY»fÔ Óff»fe 
AfWXZ°f. ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX NXfIYSXZ ¶fÔ²fcWXe EIYÂf Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff tq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fÔ ¦fd¯f°f IYû¯f Àff²f¯ffSX ¹ffUSX 
¸fWXf´ffd»fIZY¨ff dIÔY¦f NXSX¯ffSX AfWXZ.

tq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fÔ WXZ ¦fd¯f°f ¸ffÔOX°ff³ff sqqs ´ffÀfc³f¨fe 

AfIYOXZUfSXe ´ffdWX»fe °fSX dVfUÀfZ³fZ»ff ÀfUfÊd²fIY sy.sz 
MX¢IYZ ¸f°fQfSXfÔ³fe IYü»f dQ»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ¨f IYe IYf¹f 
°¹ffUZTe dVfUÀfZ³fZ¨¹ff þf¦ff ÀfUfÊd²fIY ¸WX¯fþZ 84 B°f¢¹ff 
WXû°¹ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ sqrx »ff ÀU¶fTfUSX d³fUOX¯fbIYf 
Óff»¹ff WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ WXZ AfIYOXZ ´fi°¹fZIY ´fÃff¨fe JSXe 
°ffIYQ QfJU°ff°f. 

´f¯f ¹fÔQf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨ff dU¨ffSX IYSX°ff WXe ¦fd¯f°fÔ 
´fc¯fÊ´f¯fZ d¶f§fOXc³f ¦fZ»fZ»fe AfWXZ°f. dVfUÀfZ³fZ¨fZ Qû³f ·ff¦f 
Óff»fZ°f °¹ff¸fbTZ °¹ff sy MX¢IYÐ¹ff°f»fZ NXfIYSXZÔ¨¹ff ´ffNXeVfe 
dIY°fe CX·fZ SXfWX°ff¹f°f Afd¯f dVfÔQZÔ³ff dIY°fe Àff±f QZ°ff¹f°f 
°¹ffUSX ³fUe Àf¸feIYSX¯fÔ CX·fe SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. ´f¯f QbÀfSXeIYOXZ 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨fe ¹fb°feWXe ¹ff°f»ff EIY ¸fWXØUf¨ff RYg¢MXSX AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨ff IYdSX¿¸ff ¨ff»f»ff °fSX dVfUÀfZ³ff 
UBT Afd¯f ¸f³fÀfZ ¹ffÔ³fe d¸fTc³f tq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX ¸f°fÔ 
JZ¨f»fe °fSX ¸fbÔ¶fBÊUSX NXfIYSXZ ¶fihOX¨fe ÀfØff À±ff´f³f IYSXf¹f»ff 
IYfWXe¨f AOXÀfSX CXSX¯ffSX ³ffWXe. ´f¯f QbÀfSXeIYOXZ °¹ffÔ³ff IYOXUÔ 
Af½WXf³f AfWXZ °fZ ·ffþ´ff¨fÔ. ·ffþ´ff³fÔWXe dVfUÀfZ³fZ´fZÃff IZYUT 
EIY MX¢IYZ IY¸fe ¸f°fÔ d¸fTU»fe WXû°fe. °¹ff°f ·ffþ´f»ff 
AgOX½WXfÔMXZþ ¸WX¯fþZ °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe RYfMXfRcYMX Óff»fZ»fe 

³ffWXe. dVfUf¹f QZVff´ffÀfc³f SXfª¹ff°f Afd¯f A¦fQe Af°ff¨f 
Óff»fZ»¹ff ³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZWXe ·ffþ´f¨fe¨f 
ÀfØff SXfdWX»fe¹f. °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f¨fÔ ¸fbÔ¶fBÊ IYf¶feþ IYSX¯¹ff¨fÔ 
ÀU´³fWXe tq MX¢IYZ ´fi°¹fÃff°f CX°fSXUc VfIY°ff°f.

¸f°fQfSXfÔ¨¹ff IYü»ff³fbÀffSX AdU·ffdþ°f dVfUÀfZ³fZ³fÔ 
Ad²fIY þf¦ff dþÔIY°f ¸fbÔ¶fBÊUSX ´fdWX»¹ff´ffÀfc³f U¨fÊÀU NXZU»fÔ 
.¸ffÂf ¸f°ffÔ¨¹ff MX¢IYZUfSXe¸f²¹fZ ¹ff U¨fÊÀUf»ff ³fZWX¸fe¨f LZQ 
dQ»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ¦fZ»¹ff ¨ffSX d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 
AfIYOXZUfSXe ´ffWX°ff sqqs´ffÀfc³f dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ¸f°ffÔ¨fe 
MX¢IYZUfSXe°f ¸fûNXe UfPX Óff»¹ff¨fÔ d¨fÂf dQÀf»fÔ ³ffWXe. 
sqqs ¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ»ff sy.rq MX¢IYZ ¸f°f d¸fTf»fe, QWXf 
U¿ffÊ³fÔ°fSXWXe ¹ff ¸f°ffÔ¨¹ff MX¢IYZUfSXe°f RYfSXÀff ¶fQ»f ³f WXû°ff 
MX¢IYZUfSXe sqrx ¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ»ff sy.sz MX¢IYZ ¸f°f 
d¸fTf»fe, °fSX ¸f²f»¹ff Qû³f d³fUOX¯fbIYe°f ¸WX¯fþZ sqqx 
Afd¯f sqrs ¸f²¹fZ °fSX dVfUÀfZ³fZ»ff d¸fTf»fZ»¹ff ¸f°ffÔ¨fe 
MX¢IYZUfSXe §fMX»fZ»fe ́ ffWXf¹f»ff d¸fTf»fe, sqrx ̧ f²¹fZ ·ffþ´f 
Afd¯f dVfUÀfZ³fZ³fÔ ¹fb°fe °fûOX»fe, ÀU¶fTfUSX ¹ff d³fUOX¯fbIYf 
»fPXc³fWXe EIYfWXe ´fÃff»ff tq MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ¸f°fÔ d¸fTU°ff 
Af»fe ³ffWXe.

ª¹ff»ff tq% °¹ff»ff¨f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff d°fþûSXe¨¹ff ¨ff½¹ff!
°fSX °fb»f³ff°¸fIYúáÐ¹ff ¹ff °föYÐ¹ffUSX ³fþSX MXfIY»fe °fSX

´fÃf sqqs sqqx sqrs sqrx

dVfUÀfZ³ff sy.rq% ss.xr% sr.yv% sy.sz%

·ffþ´f z.qw% y.wz% y.wu% sx.ts%

IYfh¦fiZÀf sw.uy% sw.ty% sr.st% rv.zu%

SXf¿MÑXUfQe rs.ww% rr.sz%  w.vw%  u.zr%

¸f³fÀfZ q.ut% sq.wx% x.xt% -

´fÃf ´fÃfd¸fTf»fZ»¹ff ¸f°ffÔ¨fe MX¢IYZUfSXe dþÔIY»fZ»¹ff þf¦ff

dVfUÀfZ³ff sy.sz yu

·ffþ´f sx.ts ys

IYfh¦fiZÀf rv.zu tr

SXf¿MÑXUfQe u.z rz

¸f³fÀfZ x.x tx
(¹ff AfIYOXZUfSXeIYOXZ ´ffdWX»fÔ °fSX »f¦fZ¨f »fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe,

dVfUÀfZ³fZ»ff ÀfUfÊd²fIY sy MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY ¸f°fQfSXfÔ³fe ¸f°fQf³f 
IZY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ °fû yu þf¦ffÔÀfWX ³fÔ¶fSX EIY¨ff ´fÃf SXfdWX»ff. QbÀfº¹ff 

IiY¸ffÔIYfUSX ·ffþ´f ³fÔ°fSX IYfh¦fiZÀf, SXf¿MÑXUfQe Afd¯f VfZUMXe ¸f³fÀfZ.)



CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fe dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fe ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³ff 
¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSXe Af¦ff¸fe IYfTf°f 
WXû¯ff Ê¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¹fb°fe Óff»¹ff¨fZ 
þfWXeSX IZY»fZ. Af¸WXe EIYÂf 
SXfWX¯¹ffÀffNXe EIYÂf Af»fû AfWXû°f, 
AÀfZ dU²ff³f ´fi±f¸f CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe dWXÔQe ÀföYe¨¹ff dUSXû²ff°f 
USXTe OXû¸f¸f²¹fZ þû ¸fSXfNXeþ³ffÔ¨ff 
·f½¹f ¸fZTfUf Óff»ff, °¹ffUZTe 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 
IZY»fZ WXû°fZ. ´f¯f ´fbPXZ ¹ff Qû³f 
´fÃffÔ¨fe SXfþIYe¹f ¹fb°fe WXû¯ffSX IYf, 
¹ffdU¿f¹fe JfÂfe»ff¹fIY IYfWXe¨f 
IYT°f ³f½WX°fZ. IYfSX¯f ½¹föY IZY»fZ 
þf°f WXû°fZ, °fZ RYöY AÔQfþ WXû°fZ. 
°¹ff°f ´fb³WXf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe °fSX 
Af´f»¹ff ´fÃff°fe»f ´fQfd²fIYf Ê¹ffÔ³ff 
Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff ¹fb°fe¶fï»f IYfWXe 
·ff¿¹f IYøY ³fIYf, AÀfZ ¶fþfUc³f 
NXZU»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸f³fÀfZ¨¹ff 
¶ffþc³fZ IYfWXe¨f IYTf¹f»ff ¸ff¦fÊ 
³f½WX°ff. USXTe OXû¸f¸f²fe»f v 
þb»f`¨¹ff ¸fZTf½¹ff°f CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨ff CX°ÀffWX QfÔOX¦ff dQÀf°f WXû°ff, 
´f¯f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf 
ÀffU²f dQÀf°f WXû°fe. CXðU 
NXfIYSXZ Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff 
SXfþIYe¹fúâÐ¹ff UZ¦fTZ WXûDY³f Af°ff 
rz U¿fZÊ Óff»fe AfWXZ°f, ¹ff Qe§fÊ 
IYf»ffU²fe°f EIY¸fZIYfÔUSX IYOXUMX 
MXeIYf Óff»fZ»fe AfWXZ. WXe QSXe 

·fSXf¹f»ff UZT »ff¦f¯ffSX AfWXZ.
Qû³WXe NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨fe ¹fb°fe 

Óff»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ¨ffWX°¹ffÔ³ff 
Af³fÔQ Óff»ff AfWXZ. WXe ¹fb°fe 
WXû¯¹ff¸f²¹fZ NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
´fiUöYZ ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ¨fe 
RYfSX ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe dVfUÀfZ³ff 
WXf¹fþgIY IZY»¹ff³fÔ°fSX CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f þSX IYû¯f ´ff¹f SXûUc³f 
CX·fZ AÀf°fe»f °fZ ÀfÔþ¹f SXfDY°f 
AfWXZ°f. A¦fQe sqrz ¨¹ff 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
WXû¯¹ff°f ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ¨fZ »ffgd¶fÔ¦f 
RYfSX ¸fWXØUf¨fZ WXû°fZ. Af°ffQZJe»f 
°¹ffÔ³fe CXðU Afd¯f SXfþ ¹ff 
¶fÔ²fcÔ¨¹ff ¹fb°feÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ 
´ffNX´fbSXfUf IZY»ff, ´fiÀfÔ¦fe ¸f³fÀfZ¨¹ff 
³fZ°¹ffÔIYOXc³f A´f¸ff³f ÀfWX³f IZY»ff, 
´f¯f °¹ffÔ³fe Af´f»ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ 
´ffNX´fbSXfUf ÀfûOX»ff ³ffWXe. °¹ff¨fZ 
RYd»f°f ¸WX¯fc³f¨f NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨fe 
¹fb°fe Óff»fZ»fe AfWXZ. Qû³WXe NXfIYSXZÔ³ff 
EIYÂf Af¯f¯¹ff¨fZ ¹ff´fcUeWXeÊ IYfWXe 
ª¹fZâ dVfUÀf`d³fIYfÔ³fe ´fi¹f} IZY»fZ, 
´f¯f °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f Óff»ff ³ffWXe. 
Af°ff Qû³WXe ¶fÔ²fcÔ¨fZ ´fÃf EIYÂf 
Af»fZ AfWXZ°f. þSX WXZ Qû³WXe 
¸fSXfNXe ·ffDY ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff 
³¹ff¹f WX¢IYfÀffNXe Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ-
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dWX°ffÀffNXe EIYÂf 
Af»fZ AfWXZ°f, AÀff QfUf IYSX°f 
AÀf°fe»f, °fSX °¹ffÔ³fe ¸fcT 

dVfUÀfZ³fZÀffSXJZ EIYÀfÔ²f WXû¯fZ 
A´fZdÃf°f WXû°fZ. IYfSX¯f Qû³f ´fÃf 
UZ¦fTZ SXfdWX»fZ °fSX þf¦ffUfMX´ffUøY³f 
´fb³WXf QbWXe d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. °¹ff°fc³f 
´fb³WXf ¨fPXfAûPX ÀfbøY WXûBÊ»f. 
Qû³WXe ¶fÔ²fcÔ³ff þSX JSXûJSX ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀff¨fZ dWX°f Àff²ff¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
°¹ffÔ¨fe EIYe UfÀ°fUf°f dQÀff¹f»ff 
WXUe. »fûIYfÔ³ff °fZ ´fMXf¹f»ff WXUZ. 
IYfSX¯f Af°ff °¹ffÔ¨fZ þZ EIYÂf ¹fZ¯fZ 
AfWXZ WXe, °¹ffÔ¨fe SXfþIYe¹f ¦fSXþ 
AfWXZ. IYfSX¯f Àf²¹ff WXZ Qû³WXe 
·ffDY SXfþIYe¹fúâÐ¹ff IY¸fþûSX 
Óff»fZ»fZ AfWXZ°f. ·ffþ´f³fZ EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³ff ¶fT QZDY³f ¸fb£¹f 
dVfUÀfZ³ff d¨f³WXfÀfWX UZ¦fTe IZY»fe 
AfWXZ. ·ffþ´f¨¹ff ¸fWXfVföYe¨¹ff 
Q¯f¢¹ff³fZ WXfQSX»fZ»fZ dVfUÀfZ³fZ°fe»f 
A³fZIY JfÀfQfSX, Af¸fQfSX, 
³f¦fSXÀfZUIY, ´fQfd²fIYfSXe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ¦fZ»fZ»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe °ffIYQ 
IY¸fe Óff»fZ»fe AfWXZ.

¹ff ¶fQ»f»fZ»¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»fZ»fZ AfWXZ°f, 
WXZ ¸fSXfNXe »fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f IYfTf°f NXfIYSXZ 
¶fÔ²fcÔ³ff WXZ ´fMXUc³f ôfUZ »ff¦fZ»f 
IYe, Af¸WXe ¸fbÔ¶fBÊ, ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f 
¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf ¹ffÔ¨¹ff dWX°ffÀffNXe 
EIYÂf Af»fû AfWXû°f Afd¯f 
IYfWXeWXe Óff»fZ °fSXe EIYÂf SXfWX¯ffSX 
AfWXû°f. EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f dVfUÀfZ³fZ¸fbTZ 

NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔÀf¸fûSX ¸fûNXZ Af½WXf³f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fZ AfWXZ. ·ffþ´f³fZ 
dVfÔQZ ¹ffÔ³ff ¶fT QZDY³f NXfIYSXZ 
¹ff ³ffUf°fe»f °ffIYQ IY¸fe IZY»fe 
AfWXZ. IYfSX¯f NXfIYSXZ ¸WX¯fþZ 
dVfUÀfZ³ff AVff ÀfcÂff»ff ·ffþ´f³fZ 
VfWX dQ»fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ³ff EIYÂf IYøY³f 
´fbPXe»f SXfþIYfSX¯f IYSXf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³ff Jc´f ¸fûNXf 
°¹ff¦f IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ, 
°¹ff°fe»f ´fdWX»fZ ¸WX¯fþZ U`¹fdöYIY 
AWXÔIYfSXf¨ff. °fû ¸WX¯fþZ ¸fe ¸fûNXf 
IYe °fc ¸fûNXf Afd¯f QbÀfSXf ¸WX¯fþZ 
¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf ¸fbÔ¶fBÊ°f dMXIcY³f 

SXfWX¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff ¸f`Qf³ff°f 
CX°føY³f IYf¸f IYSXfUZ »ff¦fZ»f. 
CXÔ¨fe SXfWX¯fe¸ff³f Afd¯f Ad»fVff³f 
¦ffOXÐ¹ff ¹ffÔ¨ff °¹ff¦f IYSXfUf 
»ff¦fZ»f. ±fûOX¢¹ff°f SXfþZVffWXe ±ffMX 
°¹ffÔ³ff ÀfûOXfUf »ff¦fZ»f. IZYUT 
dUSXû²fIYfÔ¨fZ d½WXdOXAû QfJUc³f 
Af°ff ¹ff´fbPXZ IYf¸f ·ff¦f¯ffSX 
³ffWXe. IYfSX¯f Àf¶f §fûOXZ ¶ffSXf 
MX¢IYZ WXZ »fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ. 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¹fb°fe þfWXeSX 
IYSX°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ, k¸fe Àf¦f¼¹ff 
¸fSXfNXeþ³ffÔ³ff Àfc¨f³ff IYSX°fû. Af°ff 
þSX ¨fbIYf»f, °fSX ÀfÔ´ff»f. Af°ff 
RbYMXf»f, °fSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfÔ´fc³f þf»f. 

°¹ff¸fbTZ °fbMXc ³fIYf, RbYMXc ³fIYf, 
¸fSXfNXe¨ff UÀff MXfIcY ³fIYf.l ¸fbïf 
AÀff AfWXZ, WXZ Àf¦fTZ þZ CXðU 
NXfIYSXZ ¸fSXfNXeþ³ffÔ³ff ÀffÔ¦f°f 
AfWXZ°f, °fZ¨f ¹ff Qû³f ·ffUfÔ³fe 
»fÃff°f NXZU¯¹ff¨fe JSXe ¦fSXþ 
AfWXZ. IYfSX¯f °fb¸WXe Qû§fZ ·ffDY rz 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ RbYMX»ff ³fÀf°ff °fSX WXe UZT 
Af»fe¨f ³fÀf°fe. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
°fb¸WXe ̧ WX¯f°f AfWXf°f, Af¸WXe EIYÂf 
Af»fû¹f, °fZ EIYÂf SXfWX¯¹ffÀffNXe. WXZ 
°fb¸WXe¨f »fÃff°f NXZUf, ³ffWXe °fSX 
°fb¸WXe¨f ÀffÔd¦f°f»fZ»fZ, RbYMXf»f °fSX 
ÀfÔ´fc³f þf»f, WXZ ÀfcÂf °fb¸WXf»ff¨f 
»ff¦fc WXûBÊ»f.

·ffSX°f Afd¯f ³¹fcÓfe»fÔOX ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX WXf 
·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ³fUe³f DYþfÊ QZ¯ffSXf AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨fZ 
SXf¿MÑXf²¹fÃf OXfg³f»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ·ffSX°ffUSX vq MX¢IYZ Af¹ff°f 
Vfb»IY »ffQ»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f Ad²fIYfd²fIY QZVffÔVfe ½¹ff´ffSX IYSXfSX 
IYøY³f ÀU°f:¨¹ff ½¹ff´ffSXe IYÃff ÷YÔQfU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. 
´fi±f¸f ¹fb³ff¹fMXZOX dIÔY¦fOX¸, ³fÔ°fSX Aû¸ff³f Afd¯f Af°ff ³¹fcÓfe»fÔOX 
¹ffÔ¨¹ffÀf¸fUZ°f Óff»fZ»¹ff IYSXfSXfÔ°fc³f WXZ¨f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. kA¸fZdSXIZY»ff 
´fb³WXf ¸fWXf³f ¶f³fUcl, AÀff CXîû¿f IYøY³f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
þ¦ffVfe kVfb»IY ¹fbðl ´fbIYfSX»fZ. ¹ff QWXVf°fe¨ff ´fdSX¯ff¸f EUPXf 
IYe, þ´ff³f, ¹fb³ff¹fMXZOX dIÔY¦fOX¸fÐ, dÀU°Óf»fÔÊOX AfQe QZVffÔ³fe 
A¸fZdSXIZY»ff Àfû¹feÀIYSX AVff ½¹ff´ffSXe IYSXfSXfÔUSX ÀUfÃf Ê¹ff 
IZY»¹ff. A¸fZdSXIZY»ff ·ffSX°ff¨¹ff IÈY¿fe Afd¯f Qb¦²f½¹fUÀff¹f 
ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ dVfSXIYfU IYSXf¹f¨ff AfWXZ. kQ¶ffUf»ff ¶fTe ´fOXc³f 
·ffSX°f §ffBÊ¦fOX¶fOXe°f IYSXfSX IYøY³f °¹ff°f A¸fZdSXIZY»ff ÀfU»f°fe 
QZBÊ»fl, AÀff MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff Àf¸fþ WXû°ff; ¸ffÂf ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ AfSXfJOXZ ¨fbIY»fZ. ·ffSX°ff¨¹ff ²fûSX¯f ²fbdSX¯ffÔ³fe k¹ff 
ÀfÔIYMXf¨fZ ÀfÔ²fe¸f²¹fZ IYÀfZ øY´ffÔ°fSX IYSXf¹f¨fZ?l, ¹ff¨fZ ̧ ff¦fÊ Vfû²f»fZ. 
IYû¯f°¹ffWXe r-s QZVffÔVfe ½¹ff´ffSX IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ AU»fÔd¶f°U 
UfPXU¯¹ffÀffSXJZ AÀf°fZ. WXZ »fÃff°f §fZDY³f ·ffSX°ff³fZ k½¹ff´ffSX 
ÀfÔIbYd¨f°f´f¯ffl °¹ff¦fc³f ½¹ff´ffSXf°f dUdU²f°ff Af¯f¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f 
AU»fÔ¶f»fZ. ¹ff¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f þ¦ff°fe»f »fWXf³f-ÀfWXf³f 
´fi°¹fZIY QZVffVfe ½¹ff´ffSXf¨fe ³fUe IYUfOXZ CX§fOX¯¹ff¨ff ·ffSX°f 
´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. Àf²¹ff AfJf°fe QZVf, »fgdMX³f A¸fZdSXIZY°fe»f 
QZVf Afd¯f ¹fbSXûd´f¹f³f ¹fbd³f¹f³f ¹ffÔ¨¹ffVfe ·ffSX°f ½¹ff´ffSXfUSX ¨f¨ffÊ 
IYSX°f AfWXZ. EUPXZ¨f IYVff»ff? IYg³fOXf¨fZ °f°IYf»fe³f ´fÔ°f´fi²ff³f 
þdÀMX³f MÑbOXû ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f Qû³WXe QZVffÔ¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f °ff¯f»fZ 
WXû°fZ; ¸ffÂf °fZ±fZ ÀfØffÔ°fSX Óff»¹ff³fÔ°fSX k´fSX°f ½¹ff´ffSXfdU¿f¹fe ¨f¨ffÊ 
¨ff»fc IYSX¯ffSXl, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff dUdU²f°fZ¸fbTZ 
A³fZIY ÀfÔ²fe ·ffSX°ff»ff CX´f»f¶²f WXû°f AfWXZ°f. Af¯fJe EIY 
¦fÔ¸f°f ¸WX¯fþZ A³¹f QZVffÔVfe ½¹ff´ffSX IYSXfSX IYSX°ffÔ³ff ·ffSX°ff³fZ 
A¸fZdSXIZY»ff IbYNXZWXe QbJfU»fZ ³ffWXe. kA¸fZdSXIZYVfe ½¹ff´ffSX 
IYSXfSXfUSX Aþc³fWXe ̈ f¨ffÊ ̈ ff»fc AfWXZl, AÀfZ ·ffSX°ff¨fZ ̧ fÔÂfe A³fZIY 
½¹ffÀfd´fNXfÔUøY³f ÀffÔ¦f°ffÔ³ff dQÀf°ff°f; IZYUT kWXe ¨f¨ffÊ IY²fe 
±ffÔ¶f¯ffSX? Afd¯f °¹ff°fc³f IYf¹f d³f¿´f³³f WXû¯ffSX? dIÔYUf IbYNX»¹ff 
ÀfcÂffÔUSX EIY¸f°f WXû¯ffSX?l, WXZ ¸ffÂf IbY¯feWXe ÀffÔ¦f°f ³ffWXe. A³¹f 
QZVffÔ³fe A¸fZdSXIZYVfe IYSXfSX IYSX¯¹ffÀffNXe þVfe §ffBÊ¦fOX¶fOX IZY»fe, 
°fÀfZ ·ffSX°ff³fZ IZY»fZ»fZ ³ffWXe. ´fcUeÊ ·ffSX°f Àf¸fÈð AÀf°ffÔ³ff þ¦ff¨¹ff 
IYf³ffIYû´f Ê¹ff°f ½¹ff´ffSX IYSX°f WXû°ff, AÀfZ Af´f¯f EZIY»fZ WXû°fZ. 
°fû dQUÀf QcSX ³ffWXe, þZ½WXf Af´f¯f ¹ff Bd°fWXfÀff¨fe ´fb³fSXfUÈØfe 
WXû°ffÔ³ff ´ffWXc. ¹ff U¿fÊ·fSXf°f ·ffSX°ff³fZ ½¹ff´ffSXf¨ff ³fUf ¸ff´fQÔOX 
þ¦ffÀf¸fûSX NXZU»ff AfWXZ. ·ffSX°ff¨fZ ½¹ff´ffSXe ²fûSX¯f Àff²fZ Afd¯f 
ÀfSXT AfWXZ - kEJfôf QZVff³fZ Q¶ffU Af¯f»ff, °fSX °¹ff»ff 
¶fTe ´fOXc ³fIYf, Àf¸fûSX¨ff QZVf AfQSX IYSX°fû, °fSX °ff°IYfT 
IÈY°fe IYøY³f IYSXfSX IYSXf Afd¯f °ff°IYfd»fIY »ff·ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX¯¹ffEZUþe QcSX¦ff¸fe »ff·ffÔ¨ff dU¨ffSX IYSXf!l ·fdU¿¹ff°f A³fZIY 
QZVffÔ³fe ½¹ff´ffSX IYSX°ffÔ³ff ·ffSX°ff¨¹ff ¹ff ²fûSX¯ff¨ff AfQVfÊ Àf¸fûSX 
NXZU»¹ffÀf Af›¹fÊ UfMX¯ffSX ³ffWXe. þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSX ÃfZÂff°f ÀfUÊ¨f 
QZVf A¸fZdSXIZYVfe ½¹ff´ffSX IYSXf¹f»ff ²fOX´fOX°ff°f. ¹ff¨fe s IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f, EIY ̧ WX¯fþZ ́ ff¯¹ff°f SXfWXc³f ̧ ffVffVfe U`SX IYû¯f ́ f°IYSX¯ffSX? 
Afd¯f QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ Afd±fÊIY ³fRYf WXû¹f. EJfôf QZVffVfe IYSXfSX 
IYSX°ffÔ³ff dIY°f´f°f °ff¯ff¹f¨fZ dIÔYUf IbYNXZ »fUd¨fIY SXWXf¹f¨fZ, WXe 
IY»ff ·ffSX°f Af°¸fÀff°f IYSX°f AfWXZ. kQZVfdWX°ff¨¹ff úáeIYû³ff°fc³f 
Af´f»¹ff»ff A³¹f QZVffÔIYOXc³f IYf¹f WXUZ Afd¯f IYf¹f ³fIYûl, ¹ff¨fe 
Àfe¸ff AfJ»¹ffÀf IbYNX»ffWXe IYSXfSX IYSX¯¹ffÀf AOX¨f¯f ¹fZ°f ³ffWXe 
Afd¯f IYSXfSXf¸f²¹fZ ÀfbÀ´fá°ffWXe SXWXf°fZ. ¹fb³ff¹fMXZOX dIÔY¦fOX¸Àf¸fUZ°f 
·ffSX°ff³fZ IZY»fZ»ff ½¹ff´ffSXe IYSXfSX WXf Àf¸f°fû»f´f¯ff QfJU°fû. 
·ffSX°ff³fZ IYfWXe d¶fiMXeVf CX°´ffQ³ffÔUSX Af¹ff°f Vfb»IY A»´f 
IYSX¯¹ff¨fZ ¸ff³¹f IZY»fZ; ¸ffÂf °¹ffÀfWX ÀfÔUZQ³fVfe»f CX°´ffQ³f ÃfZÂf 
¶ffd²f°f WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ffdU¿f¹fe Àf°fIYÊ°ff ¶ffT¦f»fe. ³¹fcÓfe»fÔOXVfe 
IYSXfSX IYSX°ffÔ³ff ·ffSX°ff³fZ °¹ff»ff IYfWXe ¸f¹ffÊdQ°f ´fi¸ff¯ff°f ·ffSX°fe¹f 
¶ffþfSX´fZNXZ°f ´fiUZVf dQ»ff; ¸ffÂf Qb¦²f½¹fUÀff¹f Afd¯f IÈY¿fe 
ÃfZÂf ¹ffÔ³ff ¹ff IYSXfSXf´ffÀfc³f QcSX NXZU»fZ. Aû¸ff³fÀf¸fUZ°f IYSXfSX 
IZY»¹ff¸fbTZ Af´f»fe AfJf°fe QZVff°fe»f ´fbSXUNXf ÀffJTe Ad²fIY 
¶fTIYMX WXû¯¹ffÀf ÀffWXf¹¹f WXû¯ffSX AfWXZ. Af´f»¹ff Afd±fÊIY dWX°ffÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°ffÔ³ff Jb»fZ ½¹ff´ffSXe ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯¹ff¨ff ·ffSX°f ´fi¹f} 
IYSX°f AfWXZ. ³¹fcÓfe»fÔOX Afd¯f ·ffSX°f ¹ffÔ¨¹ff°f ½¹ff´ffSX IYSXfSXfUSX 
¸ff¦fe»f rq U¿fZÊ ¨f¨ffÊ ¨ff»fc WXû°fe. ¹ff U¿feÊ ¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff¸f²¹fZ 
¨f¨ffÊ ́ fb³WXf ̈ ff»fc Óff»fe Afd¯f IZYUT z ̧ fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f 
IYSXfSX Óff»ff, WXZ °¹ff¨fZ EIY U`dVfáÐ¹f ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¹ff d°f³WXe 
IYSXfSXfÔ¨¹ff UZTe IbYNX»¹ffWXe QZVffUSX IYSXfSX IYSX¯¹ff¨fe Àf¸f¹f¸f¹ffQfÊ 
³f½WX°fe, Q¶ffU ³f½WX°ff. ¹ff¸f²¹fZ EIY dUV½ffÀff¨fZ Uf°ffUSX¯f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀUdWX°f þû´ffÀf°f Af°¸fdUV½ffÀff³fZ WXZ IYSXfSX IZY»fZ. Àf²¹ff 
½¹ff´ffSX IYSX°ffÔ³ff ·ffSX°ff¨¹ff úáeIYû³ffÔ¸f²¹fZ ́ ff»fMX þf¯fU°fû. ́ fcUeÊ 
Àf¸fûSX¨¹ff QZVff³fZ §ff»fc³f dQ»fZ»¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ffIYOXZ 
°¹ff¨ff ·fSX AÀff¹f¨ff. Af°ff °fÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe. þZ±fZ Qû³WXe 
QZVffÔ¨fZ dWX°f AfWXZ, °¹ff¨¹ffVfe IYû¯f°¹ffWXe °fOXþûOXe ³f IYSX°ff 
¨f¨ffÊ IYSX¯¹ffÀf ·ffSX°f dÀfð AÀf°fû. A¸fZdSXIZY¨¹ff Q¶ffUf»ff 
Af´f¯f ¶fTe ´fOX»fû ³ffWXe, ¹ff¨fZ ´fi¸fbJ IYfSX¯f ·ffSX°ff¨¹ff 
úáeIYû³ff¸f²¹fZ Óff»fZ»ff ´ff»fMX WXû¹f. kEJfôf QZVffVfe ½¹ff´ffSX 
IYSXfSXfUSXe»f ¨f¨ffÊ dRYÀIYMX»fe, ¹ff¨ff A±fÊ A´f¹fVf Afd¯f ¨f¨ffÊ 
ÀfIYfSXf°¸fIY Óff»fe; ¸WX¯fþZ ¹fVfl, WXZ d³fIY¿f Af°ff ´ff»fMX»fZ 
AfWXZ°f. kAf¸WXe Af¸f¨¹ff AMXe-Vf°feÊÔ¨¹ff þûSXfUSX IYSXfSX IYøY 
Afd¯f °fZ Àf¸fûSX¨¹ff»ff ¸ff³¹f ³fÀfZ»f, °fSX Af¸WXf»ffWXe IYfWXe 
AOX¨f¯f ³ffWXel, WXe ·ffSX°ff¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. U¿fÊ sqtq ´f¹fÔÊ°f 
·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff ³¹fcÓfe»fÔOX¨¹ff ¨f»f³ff³fbÀffSX rs dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fÀfÊ¨ff (Àfb¸ffSXZ wsx »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ) MX´´ff ¦ffNXZ»f, 
AÀfZ °fZ±fe»f ÀfSXIYfSX¨fZ ¸f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³¹fcÓfe»fÔOX ·ffSX°ffVfe 
Ad²fIYfd²fIY ½¹ff´ffSX IYSXf¹f»ff dÀfð AfWXZ. ̧ fWXfÀfØfZ¨¹ff þûSXfUSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff ÓfbIYU¯¹ff¨fZ ÀU´³f A¸fZdSXIYf ´fWXf°f WXû°fe; ¸ffÂf 
½¹ff´ffSX ÃfZÂff°f ·ffSX°f CX¨f»f°f AÀf»fZ»fe ²ffOXÀfe ´ffU»fZ ´fWXf°ff 
k·ffSX°ffUSX Q¶ffU MXfIcY³f ³f½WXZ, °fSX UfMXf§ffMXe IYøY³f IYSXfSX IYøY 
VfIY°fûl, WXZ ¶fWXbQf A¸fZdSXIZY³fZ þf¯f»fZ AÀfZ»f. kA¸fZdSXIZYÀf¸fUZ°f 
IYSXfSX IYSX¯fZ, WXe ·ffSX°ff¨fe A´fdSXWXf¹fÊ°ff AfWXZl, AÀfZ ´fcUeÊ 
d¨fÂf WXû°fZ. ¹fZ¯ff Ê¹ff IYfTf°f ·ffSX°f Ad²fIYfd²fIY Afd±fÊIYúáÐ¹ff 
ÀfÃf¸f WXû°f þfBÊ»f. °¹ff IYfTf°f ·ffSX°ffÀf¸fUZ°f IYSXfSX IYSX¯fZ, WXe 
A¸fZdSXIZY¨fe A´fdSXWXf¹fÊ°ff ¶f³fZ»f!
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½¹ff´ffSXf¨fZ ·ffSX°fe¹f ¸ff´fQÔOX!½¹ff´ffSXf¨fZ ·ffSX°fe¹f ¸ff´fQÔOX!

´fb³WXf RbYMXf»f °fSX ÀfÔ´fc³f þf»f, WXZ NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³fe »fÃff°f §¹ffUZ

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYe¹f ´fMXfUSX Àf²¹ff ÀfUfÊd²fIY 
¨f`°f³¹f dþ±fZ þf¯fU°f AfWXZ, °fZ ¸WX̄ fþZ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff dVfUÀfZ³fZ°f. ¹ff Qû³WXe 
´fÃffÔ̈ ¹ff QfSXfVfe CX̧ fZQUfSXfÔ̈ ¹ff AÃfSXVf: SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. °¹ffJf»fûJf»f IiY¸ffÔIY »ff¦f°fû °fû Adþ°f 
´fUfSXfÔ̈ ¹ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨ff. ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff ³f¦fSX́ fdSX¿fQfÔ̈ ¹ff d³fUOX̄ fbIYfÔ̧ f²¹fZ ¹ff d°f³WXe ´fÃffÔ³ff IiY¸ff³fZ 
¹fVf d¸fTf»¹ff³fZ, Af¦ff¸fe d³fUOX̄ fbIYf WXZ ´fÃf ¹fb°fe°f »fPXU¯ffSX IYe ÀU°fÔÂf´f¯fZ, ¹ffIYOXZ SXfþIYe¹f U°fbÊTf¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff QVfIY·fSXf°f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff³fZ dWXÔQb°Uf¨ff ¸fbïf SXfþIYfSX̄ ff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe Af¯f°f °¹ff¨ff 
´fbSXŹ fcSX »ff·f §fZ°f»ff AfWXZ. ²f¸ff·fÊûU°fe ¸f°fQfSXfÔ̈ fZ ²fibUeIYSX̄ f IYSX̄ fZ WXe IY»ff ·ffþ´f³fZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe´f¯fZ Af°¸fÀff°f 
IZY»fe. kdWXÔQc ²fû¢¹ff°f AfWXZl WXZ þb³fZ, ´f¯f ´fdSX̄ ff¸fIYfSXIY §fû¿fUf¢¹f B°f¢¹ff Jû»fUSX ÷YþU»fZ ¦fZ»fZ IYe °¹ffUSX 
·ffþ´f¨ff EIY dÀ±fSX Afd¯f d³fâfUf³f ̧ f°fQfSXU¦fÊ °f¹ffSX Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ IZYUT ̧ f°f ̧ ff¦f¯ffSXZ 
´fï ffSXIY ³f SXfWX°ff, ¸f°fQfSXfÔ̈ fZ ²f¸fÊSXÃfIY AÀf»¹ff¨¹ff ·ffU³fZ³fZ UfUSX°ff°f. WXf ·ffUd³fIY JZT B°fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fÃff»ff Aôf´f Àff²f»fZ»ff ³ffWXe. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX ·ffþ´f³fZ ÀfÔ§fMX³fVföYeUSX IY¸ff»fe¨fZ »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ. ´fi·ff¦ff´ffÀfc³f 
¶fc±f´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯ffSXe ¸fþ¶fc°f ¹fÔÂf¯ff CX·fe IZY»fe. °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f¨ff CX̧ fZQUfSX IY²fe¨f EIYMXf ³fÀf°fû; °¹ff¨¹ff 
´ffNXeVfe ÀfÔ§fMX³fZ̈ fe dVfÀ°f¶fð Afd¯f °ffIYQUf³f RYüþ AÀf°fZ. ´f`Àff, ´fï ffSXf¨fe SXÀfQ, ½¹fUÀ±fZ°fe»f ¸fQ°f ¹ff 
Àf¦f¼¹ff ¦fûáe CX̧ fZQUfSXf»ff ´fÃffIYOXc³f CX́ f»f¶²f IYøY³f dQ»¹ff þf°ff°f. d³fUOX̄ fbIYeQSX̧ ¹ff³f A³ffUV¹fIY AOẌ f¯fe 
d³f¸ffÊ̄ f WXûDY ³f¹fZ°f, ¹ff¨fe J¶fSXQfSXe ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ ÀU°f: §fZ°ff°f. ³f`d°fIY°fZ̈ ¹ff IYÀfûMXeUSX WXZ ¸fbïZ UfQ¦fiÀ°f AÀf»fZ 
°fSXe, ¹ff¨f IYfSX̄ ff¸fbTZ ·ffþ´f¨fe CX̧ fZQUfSXe WXe kÀfbSXdÃf°f ¦fbÔ°fU¯fcIYl AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff B¨LbIYfÔ̧ f²¹fZ úPX Óff»fe 
AfWXZ. ·ffþ´f¨¹ff Àfû¶f°fe»ff EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ fe dVfUÀfZ³ffWXe dQUÀfZÔdQUÀf Ad²fIY ¶fTIYMX WXû°ff³ff dQÀf°fZ. dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe Af´f»ff dQ»fQfSX, ¦fûÔþfSX̄ ffSXf ÀU·ffU þ´f»ff AfWXZ. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔVfe Af´fb»fIYe³fZ ÀfÔUfQ, dUIYfÀfIYf¸ffÔ̈ fe WX̧ fe 
Afd¯f CX̧ fZQUfSXfÔÀffNXe ÀfPXTWXÀ°ff³fZ dQ»fe þf¯ffSXe Afd±fÊIY ¸fQ°f ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ̧ fbTZ dVfÔQZÀfZ³fZIYOXZ AûPX UfPX»fe AfWXZ. 
Afþ¨¹ff SXfþIYfSX̄ ff°f dU¨ffSX²ffSXŹ fZÃff ¦fd¯f°f Afd¯f Àfû¹fe»ff Ad²fIY ¸fWXØU Af»fZ AfWXZ. ª¹ff ´fÃffIYOXZ ÀfØff, 
´f`Àff Afd¯f d³fUOXc³f ¹fZ̄ ¹ff¨fe JfÂfe AfWXZ, d°fIYOXZ̈ f CX̧ fZQUfSXfÔ̈ ff IY»f AÀf°fû. ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZÀfZ³ff WXe d°f³WXe 
ÀfcÂfZ ´fbSXU°ff°f, °¹ff¸fbTZ ¹ff Qû³WXe ´fÃffÔIYOXZ B¨LbIYfÔ̈ ff Aû§f ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ. ¹ff¨¹ff °fb»f³fZ°f Adþ°f ´fUfSXfÔ̈ ¹ff 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fe AUÀ±ff k³fZ°fZ ·fSX́ fcSX, IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûþIZYl AVfe Óff»fe AfWXZ. dþ»WXf U ´fi·ff¦f ´ff°fTeUSX 
d³fâfUf³f ³fZ°fZ AÀf»fZ °fSXe °¹ff°fe»f ¶fSXZ̈ f þ¯f ÀfÔ²feÀff²fc, U`¹fdöYIY ¦fd¯f°fZ þ´f¯ffSXZ NXSX°f AfWXZ°f. §fû¿f¯ff, ¶f`NXIYf 
Afd¯f ́ fÂfIYfSX ́ fdSX¿fQf ·fSX́ fcSX WXû°ff°f; ̧ ffÂf SX̄ ffÔ¦f¯ff°f CX°fSXf¹f»ff »ff¦f¯ffSXe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ̈ fe dþï Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀf 
dQÀf°f ³ffWXe. Adþ°f ´fUfSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»¹ff³fÔ°fSX IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff ³fUÀfÔþeU³fe d¸fTZ»f, AVfe A´fZÃff WXû°fe. ´fi°¹fÃff°f 
¸ffÂf A³fZIY dNXIYf¯fe ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY WXf»f¨ff»fe ±fÔOXfU»¹ff. ·ffþ´f-dVfUÀfZ³ff dþ±fZ ¶fc±f IYd¸fMXÐ¹ff CX·ffSX°f AfWXZ°f, 
d°f±fZ SXf¿MÑXUfQe°f IZYUT RYûMXûÀfZVf³f Afd¯f d³fUZQ³fZ ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff°f ·fSX ́ fOX»fe AfWXZ dU¨ffSXÀfSX̄ fe°fe»f dUÀfÔ¦f°fe¨fe. 
ÀU°f:»ff ½¹ffUWXfdSXIY SXfþIYfSX̄ fe ¸WX̄ fU¯ff Ê¹ff Adþ°f ´fUfSXfÔ̈ ff ²f¸fÊd³fSX́ fZÃf°fZ̈ ff QfUf §fû¿f¯ffỐ fbSX°ff¨f CXSX»ff AfWXZ. 
ÀfØfZ̈ ¹ff Àf¸feIYSX̄ ffÔÀffNXe dWXÔQb°UUfQe ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZ ¦fMXfVfe IZY»fZ»fe WXf°fd¸fTU¯fe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ̈ ¹ff ́ ff¹ffJf»f¨fe 
þ¸fe³f ÀfSXIYU¯ffSXe NXSX»fe. dUSXû²ff°f AÀf°ff³ff ²f¸fÊd³fSX́ fZÃf°fZ̈ fe »fPXfBÊ Afd¯f ÀfØfZ°f AÀf°ff³ff °¹ff¨f dU¨ffSX²ffSXZVfe 
°fOXþûOX ¹ff QbWXZSXe ·fcd¸fIZY¸fbTZ IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f ¸f°fQfSX Qû§fZWXe ÀfÔ·fi̧ ff°f Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f¨f VfSXQ ´fUfSXfÔ̈ ¹ff 
SXf¿MÑXUfQeÀfû¶f°f ÀfÔ·ff½¹f ¹fb°fe¨¹ff ¨f¨ffÊÔ̧ fbTZ ¦fûÔ²fT Af¯fJe UfPX»ff AfWXZ. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX̄ ff¸f B¨LbIY CX̧ fZQUfSXfÔUSX 
WXû°f AÀfc³f, ÀfØfZ°f AÀfc³fWXe SXf¿MÑXUfQeIYOXZ WXû¯ffSXf Aû§f ¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»ff AfWXZ. QSX̧ ¹ff³f, ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZÀfZ³fZ°f 
B¨LbIYfÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff UfPX»¹ff³fZ Qû³WXe ´fÃffÔ̈ ¹ff ¶fZMXIbY¼¹ff RbY¦f»¹ff AfWXZ°f. ·ffþ´f³fZ ¸fbÔ¶fBÊ U¦fT°ff B°fSXÂf kEIY»ff 
¨f»fû SXZl¨fe ·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff³fZ dVfÔQZ ¦fMX IYfWXeÀff AOẌ f¯fe°f Af»ff. ÀfÔ§fMX³f Afd¯f d³fUOX̄ fcIY ½¹fUÀ±ff´f³ff°f ·ffþ´f 
Af§ffOXeUSX AÀf»¹ff³fZ dVfÔQZ ¦fMXf»ff Aôf´f ·ffþ´f¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¸ffÂf ÀU¶fTf¨¹ff §fû¿f¯ffÔ̧ fbTZ dVfÔQZ ¦fMX AÀUÀ±f 
Óff»ff. WXe AÀUÀ±f°ff ³f¦fSX́ fdSX¿fQ d³fUOX̄ fbIYf°f °¹ffÔ³fe °ffIYQe³fZ CX°føY³f QcSX IZY»fe. Àff¸f, Qf¸f, QÔOX, ·fZQ ³fe°fe¨ff 
Uf´fSX IYSX°f IYfWXe dNXIYf¯fe ·ffþ´f¨¹ff dQ¦¦fþfÔ³ff ´fSXf·fc°f IYøY³f dVfÔQZ ¦fMXf³fZ Af´f»fe k¶ff¦fZÊd³fÔ¦f ´ffgUSXl UfPXU»fe 
AfWXZ. EZ³f d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ ¹ff °fûÔOXfUSX CX¶ffNXf dVfUÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ ¹ffÔ̈ fe ¹fb°fe þfWXeSX Óff»¹ff³fZ ·ffþ´fWXe ÀffU²f 
Óff»ff AfWXZ. VfWXSXe ¸f°fQfSXfÔUSX ¹ff ¹fb°fe¨ff ´fdSX̄ ff¸f WXûDY VfIY°fû, ¹ff¨fe þf¯feU ·ffþ´f»ff Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff´f¹fÔÊ°f IY¸fe »fZJ»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff dVfÔQZÀfZ³fZ»ff ´fb³WXf ¹fb°feÀffNXe þUT IYSX̄ ¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ°f. ¸ffÂf 
Af°ff dVfÔQZÔ̈ ¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff ·ffþ´fUSX ́ fcUeÀffÊSXJf dUV½ffÀf CXSX»fZ»ff ³ffWXe. ́ fdSX̄ ff¸fe, Qû³WXe ́ fÃffÔ³fe ÀU°fÔÂf »fPX°fe¨fe 
°f¹ffSXeWXe Àf¸ffÔ°fSX́ f¯fZ ÀfbøY NXZU»fe AfWXZ. ¹ff Àff Ê¹ff §fOXf¸fûOXeÔ̧ f²¹fZ Adþ°f ´fUfSXfÔ̈ fe SXf¿MÑXUfQe ÀfUfÊd²fIY AOẌ f¯fe°f 
Àff´fOX»fZ»fe dQÀf°fZ. Àf²¹ff °fSXe ·ffþ´f Afd¯f dVfUÀfZ³ff SXf¿MÑXUfQe»ff ¸f³ff´ffÀfc³f Àfû¶f°f §fZ̄ ¹ffÀf CX°ÀfbIY ³ffWXe°f. ¸ffÂf 
IYfh¦fiZÀf³fZ þSX CX¶ffNXf dVfUÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ»ff Àff±f dQ»fe, °fSX SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX̄ fZ ´fb³WXf ¶fQ»fc VfIY°ff°f Afd¯f 
SXf¿MÑXUfQe»ff ¹fb°fe°f À±ff³f d¸fTc VfIY°fZ. A³¹f±ff IYfh¦fiZÀf-SXf¿MÑXUfQe AVfe UZ¦fTe Af§ffOXe CX·fe SXfWX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. Àf²¹ff ¹ff Àf¦f¼¹ff kþSX-°fSXl¨¹ff ¨f¨ffÊ AÀf»¹ff °fSXe, ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ fZ AÔd°f¸f SXfþIYe¹f d¨fÂf À´fá WXûBÊ»f.

¸fWXf¹fb°fe¨fZ ·fdU¿¹f A²ffÔ°fSXe

°f¶¶f»f sq U¿ffÊÔ¨¹ff QbSXf½¹ff³fÔ°fSX NXfIYSXZ ¶fÔ²fc 
EIYÂf ¹fZ¯fZ WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f 
¸fWXØUf¨ff Ãf¯f ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ. WXe ¹fb°fe 
SXfª¹ff¨¹ff dWX°ffÀffNXe NXSXZ»f IYe IZYUT SXfþIYe¹f 
AdÀ°f°Uf¨fe »fPXfBÊ NXSXZ»f, ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
d³fIYf»ff³fÔ°fSX¨f WXûBÊ»f.

¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³ff A³ CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ ¸f³fûd¸f»f³f Óff»fZ A³ ¹fb°fe¨fe 
Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff ´fi¸fbJfÔ³fe IZY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔÀfWX SXfª¹ff°fe»f ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ¨ffWX°¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f WXû°fZ °fZ ÀU´³f AJZSX sq U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ´fc¯fÊ Óff»fZ. 
Qû³f IbYMXbÔ¶fZ EIYÂf ¹fZ°ff°f WXe ¨ffÔ¦f»fe¨f ¦fûá AfWXZ. 
´fSXÔ°fb ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f SXfþIYfSX¯ff°f ¸f³fÀfZ U dVfUÀfZ³ff 
Qû³WXe ´fÃffÔ¨fe ´fid°fâf ´f¯ff»ff »ff¦f»fe AfWXZ. »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f NXfIYSXZÔ¨¹ff ÀfZ³fZ¨fZ sq JfÀfQfSX d³fUOXc³f 
Af»fZ, °fSX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fWXe NXfIYSXZÔ³ff 
þ³f°fZ³fZ IYfWXeVfe ´fÀfÔ°fe dQ»fe. ¸ffÂf ¸f³fÀfZ»ff Vfc³¹ff°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOX¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ ³ffWXe.

Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨fZ 
SX¯fdVfÔ¦f RbYÔIY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. ¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¸fSXfNXe 
¸ff¯fcÀf, ̧ fbÔ¶fBÊ ¹ffÀffNXe ̧ f³fÀfZ U dVfUÀfZ³fZ¨fe ¹fb°fe Óff»fe, 
AÀff QfUf Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ dWX°f þ´f¯¹ffÀffNXe ¸fSXfNXe 
¸ff¯fcÀf dMXIY¯fZ ¹ffÀffNXe Qû³WXe NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»fZ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
EIYÂf »fPXdU¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
NXfIYSXZ ÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ ³fUf 
CX°ÀffWX ÀfÔ¨ffSX»ff AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f ·f¦fUf 
RYOXIYU¯fZ Afd¯f SXfþIYfSX¯ff°f Af´f»ff Q¶fQ¶ff IYf¹f¸f 
NXZU¯fZ WXZ ̧ f³fÀfZ U dVfUÀfZ³fZÀffNXe ̧ fûNXZ Af½WXf³f AÀf¯ffSX 
AfWXZ.

Àf³f sqsu ¸f²¹fZ »fûIYÀf·ff, dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYf ´ffSX ´fOX»¹ff. Af°ff SXfª¹ff°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ, 
NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊÀfWX A³¹f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨fZ d¶f¦fb»f Ufþ»fZ AfWXZ. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
IYû¯f dUþ¹fe WXûBÊ»f WXZ rw þf³fZUfSXe»ff d³fIYf»ff³fÔ°fSX 
À´fá WXûBÊ»f¨f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY 
Afd¯f SXfª¹ff°fe»f A³¹f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¹fVf ´fif~ IYSX¯fZ ¸f³fÀfZ U dVfUÀfZ³fZÀffNXe 
kIYSXû ¹ff ¸fSXûlÀffSXJe »fPXfBÊ AÀf¯ffSX AfWXZ. Àf²¹ff 
IZYÔQif°f Afd¯f SXfª¹ff°f ·ffþ´f¨fZ ÀfSXIYfSX ÀfØfZ°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Àf³f sqsz´f¹fÔÊ°f SXfª¹ff°f U IZYÔQif°f ·ffþ´f¨fZ 
U¨fÊÀU IYf¹f¸f AfWXZ, °fSX sqsz´f¹fÔÊ°f dUSXû²fIYfÔ³ff 
AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f IYSX¯¹ff°f¨f ²f³¹f°ff ¸ff³ffUe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
Af´f»¹ff ´fÃff¨fZ AdÀ°f°U IYf¹f¸f NXZU¯¹ff¨fe WXe NXfIYSXZ 
¶fÔ²fbÔÀffNXe ¸fûNXe ÀfÔ²fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe EIYÂf ¹fZ¯fZ WXZ ¸fWXfSXf¿MÑX dWX°ff´fZÃff 
¸f³fÀfZ-dVfUÀfZ³fZÀffNXe SXfþIYe¹fúáÐ¹ff Ad²fIY RYf¹fôf¨fZ 
NXSX¯ffSX AfWXZ.

dVfUÀfZ³fZ°f AÀf°ff³ff °feUi AÔ°f¦fÊ°f ̧ f°f·fZQ CXRYfTc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe dVfUÀfZ³fZ»ff þ¹f ̧ fWXfSXf¿MÑX 
IYSX°f ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. SXfþ 
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe ¶fû»f¯¹ff¨fe Vf`»fe ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff Àf·fZ»ff °fbRYf³f ¦fQeÊ 
WXû°fZ. dVfUÀfZ³fZ»ff þ¹f ¸fWXfSXf¿MÑX IZY»¹ff³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸f³fÀfZ³fZ ´fdWX»fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fcIY 
»fPXU»fe Afd¯f sy ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f Af»fZ, °fSX 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f rt Af¸fQfSX dUþ¹fe Óff»fZ. 
¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX WXf dUþ¹ff¨ff ²fOXfIYf °¹ffÔ³ff IYf¹f¸f 

SXfJ°ff Af»ff ³ffWXe. ¸f³fÀfZ»ff CX°fSX°fe IYTf »ff¦f»fe 
Afd¯f Afþ¨¹ff §fOXe»ff ³ff EIY Af¸fQfSX ³ff EIY 
³f¦fSXÀfZUIY, AVfe SXfþIYe¹f dÀ±f°fe ¸f³fÀfZ¨fe Óff»fe 
AfWXZ. SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff Àf·fZ»ff ¦fQeÊ WXû°f AÀf»fe °fSXe 
°fe ¸f°ffÔ¸f²¹fZ øY´ffÔ°fSX WXû°f ³fÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ 
AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff 
¦fT°fe »ff¦f»fe AÀfc³f A³fZIY ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe þ¹f 
¸fWXfSXf¿MÑX IYSX°f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ ²f³fb¿¹f¶ff¯f 
WXf°fe §fZ°f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CXðU NXfIYSXZ U SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY SXfþIYe¹f 
AdÀ°f°U dMXIYU¯¹ffÀffNXe¨fe »fPXfBÊ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ÀfØff À±ff´f³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
·ffþ´f ³fZ°fZ IYf¸ff»ff »ff¦f»fZ AfWXZ°f. EIY³ff±f 
dVfÔQZ, Adþ°f ´fUfSX, CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
dVfUÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ ¹ffÔ³feWXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe SX¯f³fe°fe AfJ»fe AfWXZ. dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f»ff §fU§fUe°f ¹fVf d¸fTf»¹ff³fZ 
·ffþ´f ³fZ°¹ffÔ¨ff Af°¸fdUV½ffÀf UfPX»ff AÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°f EIY 
WXf°fe ÀfØff IYf¶feþ IYSX¯¹ffIYOXZ Af´f»fe ¸fû¨fZÊ¶ffÔ²f¯fe 
ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ°fe»f ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZUIY dVfUÀfZ³fZ°f (EIY³ff±f dVfÔQZ ¦fMX) ÀfWX·ff¦fe 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³feWXe Ad²fIYfd²fIY 
³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f Af¯f°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX 
Af´f»ff Q¶fQ¶ff ´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ff¨¹ff SX¯f³fe°feUSX 
Ad²fIY ·fSX dQ»ff AfWXZ. Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
SXf¿MÑXUfQe¨ff d°f°fIYfÀff þûSX ¸fbÔ¶fBÊ°f ³fÀf»¹ff³fZ 
SXf¿MÑXUfQe³fZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f ¸fû¨ffÊ UTU»ff AfWXZ. 
¸ffÂf dVfUÀfZ³fZ¨ff þ³¸f ¸fbÔ¶fBÊ°f»ff, ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf, 
¸fSXfNXeÀffNXe dVfUÀfZ³fZ¨ff þ³¸f Óff»ff. °¹ff¸fbTZ CXðU 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨ff IY˜SX dVfUÀf`d³fIY 
BIYOXZd°fIYOXZ WX»f»fZ»ff ³ffWXe. ¹ffCX»fMX ¸f³fÀfZIYOXZ 
Afþ§fOXe»ff ³ff Af¸fQfSX-³ff ³f¦fSXÀfZUIY AVfe d¶fIYMX 
´fdSXdÀ±f°fe CXQ Ð·fU»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af¦ff¸fe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f SXfþ ¹ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f SXfþIYe¹f 
AdÀ°f°U ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe Vf±fe¨fÊZ ´fi¹f} IYSXfUZ 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. ¹ffAf²fe ·ffþ´fÀfû¶f°f ¸f³fÀfZ ¦fZ»fe. 
°f±ffd´f, °¹ffÔ³ff þ³f°fZ³fZ ³ffIYfSX»fZ. °¹ff°fc³f ²fOXf §fZ°f 
¸f³fÀfZ³fZ Af°ff NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZVfe Àfc°f þbTdU»fZ 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff SXfþIYe¹f´fMX»ffUSXe»f ‘SXfþ’ IYf¹f¸f 
SXfWXe»f IYf, WXZ rw þf³fZUfSXe»ff d³fIYf»ff³fÔ°fSX À´fá 
WXûBÊ»f¨f.

dWXÔQbùQ¹fÀf¸fifMX ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe ·ff¿f¯f 
IYSX¯¹ff¨fe NXfIYSXZ Vf`»fe, þ¸f»fZ»¹ff ¸ffª¹ff °f¸ff¸f 
dWXÔQc ¶ffÔ²fUfÔ³fû-·fd¦f³feÔ³fû AVfe ÀffQ ¶ffTfÀffWXZ¶f 
Af´f»¹ff dVfUÀf`d³fIYfÔ³ff §ff»f°f AÀf°f. °¹ffÔ¨ff 
JþfÊ°fe»f AfUfþ EZIY°ff¨f þûSXQfSX MXf¼¹ffÔ¨ff ¦fþSX, 
§fû¿f¯ff¶ffþe IZY»fe þf°f AÀfZ. A¦fQe °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
¸f³fÀfZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff¨fe Vf`»fe 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff»ff Àfb÷YUf°f WXû°ff¨f °fû¨f 
MXf¼¹ffÔ¨ff ¦fþSX, °fe¨f §fû¿f¯ff¶ffþe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ. »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fcIY AÀfû Uf dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY, ¸f³fÀfZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe UZTûUZTe 
Af´f»¹ff BÔdþ³ff¨fe dQVff¨f ¶fQ»f»fe ³ffWXe, °fSX Af´f»fe 
SXfþIYe¹f ·fcd¸fIYfWXe ¶fQ»f»fe AfWXZ. Af°ff Af´f»¹ff 
·ff¿f¯ffÔ¸f²fc³f IYdSX¿¸ff QfJdU¯¹ff¨fe ³ff¸fe ÀfÔ²fe °¹ffÔ³ff 
¨ff»fc³f Af»fe AfWXZ. Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fi¨ffSXf°f 
°fZ Af´f»ff IYdSX¿¸ff IYÀff QfJdU°ff°f ¹ffUSX¨f °¹ffÔ¨fZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff SXfþIYe¹f Af§ffOXe¨fZ ·fdU°f½¹f NXSX¯ffSX 
AfWXZ.

 NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔÀffNXe AdÀ°f°Uf¨fe »fPXfBÊ

IY²feIYfTe kÀff¹fIY»feÔ̈ fZ VfWXSXl 
¸WX̄ fc³f AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff ´fb̄ ¹ff¨fe 
Afþ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe RYfSX UZ¦fTe AfWXZ. 
Afþ ¶fQ»f°fe þeU³fVf̀»fe Afd¯f UfPX°¹ff 
UfWX³f½¹fUWXfSXf¸fbTZ UZ¦fTe dQVff §fZ°ff³ff 
dQÀf°fZ. Àff¹fIY»f Afd¯f ´fb̄ fZ WXe þ¯fc 
EIY¸fZIYfÔ̈ fe AûTJ WXû°fe. ¦fdSX¶ff´ffÀfc³f 
ßfe¸fÔ°ff´f¹fÔÊ°f, dUôf±feÊ °fZ ³fûIYSXQfSX, 
ÀfUfÊÔÀffNXe Àff¹fIY»f WXf Q̀³fÔdQ³f UfWX°fbIYe¨ff 
AdU·ffª¹f ·ff¦f WXû°ff. RY¦¹fbÊÀf³f IYfg»fZþ 
SXûOX, »fÃ¸fe SXûOX, IYUZÊ SXûOX, dVfUfþe³f¦fSẌ ¹ff 
¦f»»fe¶fûTfÔ°fc³f Àff¹fIY»feÔ̈ ff ÀfÔ̈ ffSX WXZ 
´fb̄ ¹ff¨fZ ÙdVfáÐ¹f ¸ff³f»fZ þf¹f¨fZ. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff 
QVfIY·fSXf°f WXe AûTJ IY¸fe WXû°f ¨ff»f»fe 
AfWXZ. Àff¹fIY»fe Af°ff RYöY ½¹ff¹ff¸f dIÔYUf 

À´f²fŹ fÊbSX°¹ff¨f CXSX»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
Af´f¯f ´fgOXZ»fIYOXc³f ´fZMÑû»fIYOXZ ¨ff»f»fû 
AfWXû°f.

Àff¹fIY»f ÀfÔÀIÈY°fe¨ff Bd°fWXfÀf EIY 
ÀfbU¯fÊIYfT WXû°ff. ´fb̄ ¹ff°fe»f dVfÃf¯fÀfÔÀ±ff, 
IY¸fe AÔ°fSXfÔ̈ fe VfWXSXe SẌ f³ff Afd¯f 
WXUf¸ff³f ¹ff °fe³f §fMXIYfÔ³fe Àff¹fIY»f Uf´fSX 
UfPXU¯¹ffÀf ¸fûNXf WXf°f·ffSX »ffU»ff WXû°ff. 
rzxq °fZ rzzq ¹ff IYfTf°f ´fb̄ ¹ff°fe»f 
dUôf±feÊ Afd¯f IYf¸f¦ffSX U¦ffÀffÊNXe Àff¹fIY»f 
WXZ ¸fb£¹f UfWX³f WXû°fZ. J¨fÊ IY¸fe, QZJ·ff»f 
IY¸fe Afd¯f UfWX°fbIYe°fe»f ÀfWXþ°ff ¹ff¸fbTZ 
Àff¹fIY»feÔ³ff ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. EIY IYfT 

AÀff WXû°ff IYe, ´fb̄ ¹ff°fe»f ¸fb£¹f SXÀ°¹ffÔUSX 
¸fûMXfSX UfWX³ffỐ fZÃff Àff¹fIY»fe þfÀ°f dQÀf°f. 
kÀff¹fIY»fÀMXhOX RbY»»fl WXZ dVfÃf¯fÀfÔÀ±ffÔ̈ fZ 
Àff¸ff³¹f úV¹f WXû°fZ. Àfb̧ ffSXZ sqqq ³fÔ°fSX 
´fb̄ ¹ff¨fe AûTJ Af¹fMXe WX¶f ̧ WX̄ fc³f d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fe. VfWXSXf¨ff dUÀ°ffSX UZ¦ff³fZ Óff»ff Afd¯f 
°¹ff³fbÀffSX ´fiUfÀff¨fZ AÔ°fSXWXe UfPX»fZ. ¹ff°fc³f 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»fe Afd¯f IYfSX ¹ffÔ̈ ff Uf´fSX 
´fï fÔOX ´fi̧ ff¯ff°f UfPX»ff. Afþ ´fb̄ ¹ff°fe»f 
SXÀ°¹ffUSX CX°fSX̄ ffº¹ff UfWX³ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff 
EUPXe UfPX»fe AfWXZ IYe, Àff¹fIY»f´fiZ̧ feÔ³ff 
þf¦ff¨f CXSX»fZ»fe ³ffWXe AÀfZ ·ffÀfc »ff¦f°fZ. 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»f¨fe IYþÊ½¹fUÀ±ff Àfû´fe, 

´fZMÑû»f QSXf°fe»f ¨fPX-CX°ffSX AÀfc³fWXe 
UfPX»fZ»fe Ãf¸f°ff Afd¯f UZTZ̈ fe ¶f¨f°f 
¹ff IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ Àff¹fIY»f¨ff Uf´fSX IY¸fe 
WXû°f ¦fZ»ff. Àff¹fIY»f´fZÃff UZ¦fUf³f Afd¯f 
kÀMXZMXÀf dÀfÔ¶f»fl AÀf»fZ»fe UfWX³fZ »fûIY 
Ad²fIY ´fÀfÔ°f IYøY »ff¦f»fZ. ´fdSX̄ ff¸fe, 
Àff¹fIY»f WXe ¦fSXþŹ fZÃff LÔQ dIÔYUf dRYMX³fZÀf 
Àff²f³f ¸WX̄ fc³f AûTJ»fe þfDY »ff¦f»fe. 
ÀU¹fÔ̈ fd»f°f Qb̈ ffIYeÔ̈ ¹ff AfIiY¸ff¯ff¸fbTZ 
VfWXSXf°fe»f Àff¹fIY»feÔ̈ fZ AdÀ°f°U þUT´ffÀf 
ÀfỐ fbáf°f Af»fZ AfWXZ. Àff¹fIY»feÔÀffNXe ÀU°fÔÂf 
MÑgIY, ÀfbSXdÃf°f ´ffdIÔYÊ¦f, ¹fû¦¹f dQUf¶fØfe 
U ÀfÔIZY°fd¨f³WXZ ¹ff ÀfbdU²ff ´fb̄ ¹ff°f ´fbSXZVff 

´fi̧ ff¯ff°f ³ffWXe°f. IYfWXe d³fUOXIY SXÀ°¹ffÔUSX 
Àff¹fIY»f MÑgIY °f¹ffSX IZY»fZ ¦fZ»fZ, ´fSXÔ°fb °fZ 
Àf°f°f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY 
°¹ff¨ff Uf´fSX IYSX̄ ¹ffÀf IY¨fSX°ff°f. A³fZIY 
dNXIYf¯fe Àff¹fIY»f MÑgIY¸f²¹fZ Ad°fIiY¸f¯f, 
UfWX³fZ ´ffdIÔYÊ¦f dIÔYUf SXÀ°¹ffÔ̈ ff A¹fû¦¹f QþfÊ 
dQÀfc³f ¹fZ°fû. þ¦f·fSXf°fe»f A³fZIY VfWXSXfÔ³fe 
Àff¹fIY»f SXÀ°ff Afd¯f ÀffUÊþd³fIY Àff¹fIY»f 
½¹fUÀ±fZ̈ ff AU»fÔ¶f IYøY³f UfWX³f·ffSX IY¸fe 
IZY»ff AfWXZ; ´fSXÔ°fb ´fb̄ ¹ff°f ¹ff ¹fûþ³ffÔ³ff 
Àff°f°¹f Afd¯f d³f¹fûþ³ff¨fe þûOX d¸fTf»fe 
³ffWXe. ´fb̄ fZ ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY³fZ k´fd¶»fIY 
¶ff¹fdÀfIY»f VfZAdSXÔ¦fl ¹fûþ³ff ÀfbøY IZY»fe 
WXû°fe; ´fSXÔ°fb Àfb÷YUf°fe¨¹ff CX°ÀffWXf³fÔ°fSX °¹ff°f 
§fMX Óff»¹ff¨fZ dQÀf°fZ.

´fb¯¹ff¨fe Àff¹fIY»f ÀfÔÀIÈY°fe »fû´f ´ffU°fZ AfWXZ
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¸fZIYA´f dSX¸fc½WX
³f IYSX°ff Ófû´f°f 

AÀff»f °fSX
UZTe¨f ½WXf ÀffU²f

EJfQe ´ffMXeÊ dIÔYUf RÔY¢Vf³f¸f²fc³f CXVfeSXf §fSXe 
Af»¹ff³fÔ°fSX ±fIY»¹ff¸fbTZ ¸fZIYA´f dSX¸fc½WX ³f IYSX°ff d³f§fc³f 
þf°ff°f. A³fZIYQf þZ½WXf °fb¸WXe WXZ½WXe ¸fZIYA´f IYSX°f ³ffWXe. 
°fZ½WXfWXe ¸fZIYA´f WXMXU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ UfMX°f ³ffWXe. ´f¯f °fb¸WXf»ff 
¸ffWXe°f AfWXZ IYf? AÀfÔ IZY»¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ÀU°f:¨f °fb¸f¨¹ff 
dÀIY³f»ff ³fbIYÀff³f ´fûWXû¨fU°f AfWXf°f. ¸fZIYA´f °fÀff¨f 
NXZUc³f Ófû´f¯f °fb¸WXf»ff ¸fWXf¦ff°f ´fOXc VfIY°fÔ. dQUÀf·fSX 
Af´f»fe dÀIY³f ´fiûMXZ¢Vf³f ¸fûOX¸f²¹fZ AÀf°fZ. dQUÀf·fSXf°f 
dÀIY³f ÀfZ»Àf ´fiQc¿f¯f Afd¯f §ff°fIY ¹fc½WXe dIYSX¯ffÔVfe »fPX°f 
AÀf°ff°f. ´f¯f SXfÂfe þZ½WXf °fb¸WXe AfSXf¸f IYSX°f AÀf°ff. °fZ½WXf 
dÀIY³f dSX´fZASX ¸fûOX¸f²¹fZ AÀf°fZ. AVff°f¨f þSX °fb¸f¨¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX ¸fZIYA´f AÀfZ»f °fSX dÀIY³fÀffNXe §ff°fIY NXøY 
VfIY°fÔ. °fb¸WXf»ff WXZ ¸ffWXe°f AÀfZ»f¨f IYe, WXZ»Qe dÀIY³fÀffNXe 
dÀIY³f ´fûÀfÊ Aû´f³f SXfWX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. ´fûÀfÊ¸f²¹fZ þSX 
²fcT-¸ff°fe þ¸ff Óff»fe °fSX °fe ÀIiY¶f IYøY³f ÀU¨L IYSX¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. SXfÂf·fSX ¸fZIYA´f °fÀff¨f NXZUc³f Ófû´f»fÔ °fSX 
°¹ff¸fbTZ dÀIY³f ´fûÀfÊ ¶»ffgIY WXû°ff°f. ¸fZIYA´f Af´f»¹ff 
dÀIY³f¸f²¹fZ ¸ffg¹f›SX Vfû¿fc¯f §fZ°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ dÀIY³f 
OÑf¹f WXû°fZ. ¸fZIYA´f WXMXU»¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff dÀIY³f»ff °ffþe 
WXUf d¸fT°fZ Afd¯f dÀIY³f dSXRiYZVOX SXfWX°fZ. ÀfÔ´fc¯fÊ dQUÀff¨fÔ 
´fiQc¿f¯f Af´f»¹ff dÀIY³fUSX d¨fIYMX°fÔ. þSX °fb¸WXe WXZ °fÀf¨fÔ 
NXZUc³f Ófû´f°f AÀff»f °fSX ¨fZ³f dSXAg¢Vf³fÀfû¶f°f dÀIY³f»ff 
³fbIYÀff³f ´fûWX¨fc VfIY°fÔ.

dMX´f : USXe»f ÀfUÊ CX´ff¹f §fSX¦fb°fe AfWXZ°f Afd¯f IZYUT 
¸ffdWX°fe ¸WX¯fc³f Af¸WXe WXZ Uf¨fIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU°f AfWXû°f. 
´fi°¹fZIYf¨fe °U¨ff UZ¦fTe AÀf°fZ °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ¨f CX´ff¹f 
ÀfUfÊÔ¨¹ff¨f °U¨fZÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fe»f AÀfÔ ³ffWXe dIÔYUf 
AÀff QfUfWXe Af¸WXe IYSX°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe CX´ff¹f 
IYSX¯¹ffAf²fe °fÄffÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fÔ RYf¹fQZVfeSX NXSXZ»f.

VfSXeSXf¨fÔ IYf¹fÊ ÀfbSXTe°f ½WXfUÔ ¹ffÀffNXe 
A³fZIY AU¹fU ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°ff°f. 
AVff°f¨f d»f½WXSX VfSXeSXf¨ff EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ ·ff¦f 
AÀfc³f °¹ff»ff ¹fIÈY°f AÀfÔWXe ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. 
þSX d»f½WXSX¨fÔ AfSXû¦¹f d¶f§fOX»fÔ °fSX ¸fÈ°¹fc 
WXû¯¹ff¨ffWXe ²fûIYf ÀfÔ·fU°fû. d»f½WXSX¨fÔ IYf¸f 

´f¨f³fdIiY¹fZVfe d³f¦fOXe°fWXe AÀf°fÔ. d»f½WXSX¨fÔ Uþ³f 
r.t °fZ r.w dIY»fû¦fif¸f EUPXÔ AÀf°fÔ.  d»f½WXSX 
VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe §fMXIY d´fØff¨¹ff ÀUøY´ff°f 
dRY»MXSX IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fÔ Afd¯f ¸f»f dIÔYUf 
¸fcÂf ÀUøY´ff°f VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX MXfIY»fZ þf°ff°f. 

d»f½WXSX VfSXeSXf¸f²¹fZ þUT´ffÀf tqq ´fZÃff Ad²fIY 
IYf¸fÔ IYSX°fÔ.  d»f½WXSX SXöYf¸f²¹fZ ÀffJSXZ¨fÔ ´fi¸ff¯f 

d ³ f ¹ f Ô Â f ¯ f f ° f IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f 
IYSX°fû. d»f½WXSX¨fÔ EIY IYf¹fÊ 

VfS X eS X f°f SXöY °f¹ffSX IYSX¯fÔ 

WXZQZJe»f AfWXZ.
¹ff »fÃf¯ffÔIYOXZ Qb»fÊÃfÔ IYøY ³fIYf
°U¨fZ¨ff SXÔ¦f d´fUTf WXû¯fÔ - d»f½WXSX¨fÔ 

IYf¸f d¶f§fOX°fÔ °fZ½WXf ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f °U¨fZUSX dQÀfc³f 
¹fZ°fû. °fÀfZ¨f OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZWXe d´fUTZ´f¯ff UfPX°fû. 
°U¨fZ¨ff SXÔ¦f d´fUTf ´fOX¯fÔ, »f§fUe¨ff SXÔ¦f d´fUTf 
WXû¯fÔ ¹ffÔÀffSXJe »fÃf¯fÔ dQÀfc³f Af»fe °fSX UZTe¨f 
ÀffU²f ½WXf.

CX»fMXe¸f²fc³f SXöY ´fOX¯fÔ - þZ½WXf Àf°f°f 
¸fT¸fT WXû¯fÔ dIÔYUf CX»fMXÐ¹ff ¹fZ¯fÔ ¹ffÔÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff UfPX°ff°f. °¹ffUZTe d»f½WXSX¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf¯¹ff°fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °fÀfZ¨f CX»fMXe IYSX°ff³ff 
°¹ff°fc³f SXöY ´fOX»fÔ °fSX °¹ffIYOXZ Adþ¶ff°f Qb»fÊÃf 
IYøY ³fIYf. °fÄffÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

WXf°ff ´ff¹ffÔ³ff Àfcþ ¹fZ¯fÔ -
d»f½WXSX¨fÔ AfSXû¦¹f d¶f§fOX°fÔ °¹ffUZTe 
´fûMXf¨¹ff Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff Àfcþ þf¯fUc 

»ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f WXf°ff-´ff¹ffÔ³ffWXe Àfcþ ¹fZ°fZ. þSX 
°fb¸WXf»ffWXe WXe Àf¸fÀ¹ff þf¯fU°f AÀfZ»f °fSX 
Qb»fÊÃf ³f IYSX°ff OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fÔ 
AfUV¹fIY AÀf°fÔ.

±fIYUf þf¯fU¯fÔ - A³fZIYQf 
Af´f»¹ff»ff ±fIYUf ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX WXZQZJe»f 

d»f½WXSX JSXf¶f WXû¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f AÀfc VfIY°ff°f. 
±fIYUf ¹fZ¯¹ff¨fe B°fSXWXe IYfSX¯f AÀfc VfIY°ff°f. 

°¹ff¸fbTZ ¹fû¦¹f IYfSX¯f AûTJ¯¹ffÀffNXe OXfg¢MXSXfÔ¨ff 
Àf»»ff §¹ff.

þZU¯f ¶fZ¨fU »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX -
þZU¯ff¨fe B¨Lf WXû°f ³fÀfZ»f dIÔYUf ¨fU »ff¦f°f 
³fÀfZ»f °fSX WXe ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff AÀfc VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
°fûÔOXf°fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX WXZQZJe»f d»f½WXSX 
JSXf¶f WXû¯¹ff¨fÔ »fÃf¯f AÀfc VfIY°fÔ.

eSXf¨ff EI ¸fWXØU´fc¯f ·ff¦f
f AÀfÔWXe ¸WXMX»fÔ þf°fÔ.
û¦¹f d¶f§fOX»fÔ °fSX ¸fÈ°¹fc

ÀfÔ·fU°fû. d»f½WXSX¨fÔ IYf¸f 

d ³ f ¹ f Â f ¯ f f ° f IYSX¯¹ff¨f IYf¸f 
IYSX°fû. d»f½WXSX¨fÔ EI IYf¹fÊ

VfS X eS X f°f SXöY °f¹ffSX IYSX¯fÔ

WXZQZJe»f AfWXZ.
¹ff »fÃf¯ffÔIYOXZ Qb»fÊÃfÔ IYø ³fIYf
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WXû¯¹ff¨fZ 
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dQÀf»fe 
°fSX UZTe¨f 
ÀffU²f ½WXf

°f÷Y¯f´f¯ff°f ÀfSXfÊÀf IYf¸ff°f ¨fcIY Óff»fe 
IYe IYVff»ff ¸ff°fe Jf»feÀf AÀf EZIYU»fÔ þf°fÔ. 
°¹ff¨ff Vf¶QVf: A±fÊ §fZDY³f A³fZIY »fûIY JSX¨f 
¸ff°fe Jf°ff°f. °¹ffÔ³ff °fZ ½¹fÀf³f þOX»fZ»f AÀf°f. 
¸ff°fe °fû¨f ½¹föYe þfÀ°f Jf°fû ª¹ff¨¹ff dVfSXeSXf°f 
IYgd»Vf¹f¸f¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY 
»fWXf³f ¸fb»fZWXe ¸ff°fe Jf°ff°f. °¹ff¨ff AfSXû¦¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. Afþ þf¦fd°fIY ¸fÈQf dQ³f AfWXZ. WXf 
dQUÀf IYf ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. °¹ff¸ff¦fe»f CXdïâ 
IYf¹f AfWXZ, WXZ ´ffWXb¹ff°f. ¸ff°fe¨ff ºÐWXfÀf WXû¯fZ WXe 
´f¹ffÊUSX¯ffÀffNXe EIY ¸fûNXf ²fûIYf AfWXZ. þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSX WXe EIY ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff ¸ff³f»fe þf°fZ. 
¸WX¯fc³f 5 dOXÀfZÔ¶fSX WXf dQUÀf ¸ff°fe ÀfÔ¶fÔ²f Àf¸fÀ¹ff, 
°¹ff°f»fe Af½WXf³fZ, ¸ff°fe¨fZ ÀfÔU²fÊ³f B°¹ffQe 
¦fûáe¶fï»f þf¦føYIY°ff d ³ f ¸ f f Ê ¯ f 
IYSX¯¹ffÀffNXe 
Àf fþS X f 

IZY»ff þf°fû. ¹fb³ff¹fMXZOX ³fZVf³Àf A³fbÀffSX, ¹ffU¿fe¨feÊ 
þf¦fd°fIY ¸fÈQf dQ³ff¨fe ±fe¸f AfWXZ kÀffgBÊ»f: 
UZASX RbYOX d¶f¦fe³fl ¸WX¯fþZ¨f ¸ff°fe¨fe EIY 
AVfe ¦fûá AfWXZ dþ±fZ A³³f d¸fTf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. ¸ff°fe ½¹fUÀ±ff´f³ff°fe»f UfPX°fe Af½WXf³fZ 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¸ff°fe¶fï»f »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Afþ¨ff dQUÀf 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. Af°ff ´ffWXb¹ff°f °fc¸WXf»ff ¸ff°fe 
JfUeVfe UfMX°fZ °¹ff¸ffd¦f»f IYfSX¯fZ IYf¹f AfWXZ°f. 
IYfWXe ¸fb»ffÔ³ff °fb¸WXe ¦fb´f¨fc´f ¸ff°fe, d·fÔ°fe¨fe ´ff´fbQiZ, 
d·fÔ°fe¨ff SXÔ¦f ¨ffMX¯fÔ dIÔYUf JOXc Jf°ff³ff A³fZIYQf 
´ffdWX»fÔ AÀfZ»f. WXe ÀfU¹f ¸WX¯fþZ ¸fb»ffÔ³ff dIY°¹fZIY 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¨fe 
»ff¦f¯f WXûDY VfIY°fZ, ¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f AfWXZ°f. ¸ff°fe 

Jf¯fZ IZYUT »fWXf³f ¸fb»ffÔÀffNXe¨f ³f½WXZ °fSX 
°føY¯f, UÈð ÀfUfÊÔ¨¹ff¨f AfSXû¦¹ffÀffNXe 

²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. d½WXMXgd¸f³f 
Afd¯f d¸f³fSX»Àf¨fe 

IY¸f°fSX°ff dIÔYUf A³¹f 
¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ 
¸ff°fe JfUeVfe UfMX°fZ. 

dÓfÔIY Afd¯f »fûWX ¹ffÔ¨fe 

IY¸f°fSX°ff AÀf¯fZ.EJfôf ¦fûáe¨fe ¨fU AfUOX¯fZ. 
¸fZÔQc»ff QbJf´f°f Óff»¹ff³fÔ ¸ff°fe Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
»ff¦fc VfIY°fZ. AfWXfSXf°fe»f ´fû¿fIY §fMXIYfÔ¨fe 
IY¸f°fSX°ff AÀf¯fZ WXe IYfSX¯fZ ¸ff°fe Jf¯¹ff¨¹ff 
ÀfU¹fe¨fe AÀfc VfIY°ff°f. ¸ff°fe Jf¯fZ AfUOX°f 
AÀf»fZ °fSXe °¹ff¨fZ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f IYf»ffÔ°fSXf³fZ 
¶fðIYûâ°ff, ¹fIÈY°f Afd¯f ¸fcÂfd´fÔOX d³fIYf¸fe WXû¯fZ, 
¸fb°fJOXf WXû¯fZ AÀfZ AfþfSX WXû°ff°f. ¶fWXb°ffÔVf 
UZTf ¸fb»ffÔ¨¹ff ´fûMXf°f ¸ff°feÀfû¶f°f LûMXZ Q¦fOX 
dIÔYUf ³f ´f¨f¯ffº¹ff ¦fûáe QZJe»f þf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ 
¸fb»ffÔ¨¹ff Af°fOXÐ¹ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ¸f²¹fZ d¶f§ffOX WXû°fû. 
¸ff°fe°fe»f dþUf¯fcÔ¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¨ff 
ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf°fZ. IYfWXe ¦fÔ·feSX 
ÀfÔÀf¦ffÊ¸fbTZ °fc¸f¨fZ ¹fIÈY°f Afd¯f ¸fcÂfd´fÔOX d³fIYf¸fe 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. Af¹fbUZQfÊ°f ¨ffÔ¦f»fe 
Àfû³fIYfU d¸fT°fZ. °fe 15 ¦fig¸f §¹ff Afd¯f °¹ff°f 
QeOX ¨f¸f¨ff °fc´f WXZ d¸fßf¯f »fûJÔOXe °f½¹ffUSX 
´fSX°fc³f §¹ffUZ. ´fSX°f»¹ffUSX WXZ d¸fßf¯f dNXÀfcT 
¶f³f°fZ. ¹ff¨¹ff ¦fû¼¹ff IYøY³f °¹ff ¦fûT¹ff ¸fb»ffÔ³ff 
ÀfIYfTe Àff¹fÔIYfTe EIZYIY AVff °fe³f AfNXUOXZ 
SXûþ ôf½¹ff°f. ¹ff¸fcTZ ¸fb»ffÔ¨fe ¸ff°fe Jf¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ÀfbMXZ»f. 

°fb¸WXf»ffWXe ¸ff°fe JfUeVfe UfMX°fZ¹f IYf?

f°f. 
f°f.
¨ff

WXSX

IYSX¯¹ffÀffNXe
Àf fþS X f 

»ff¦f¯f WXûD VfIY°fZ, ¹
Jf¯fZ IZYUT »fWXf
°f°føYøø ¯f, UÈð Àf

²fûIYfQf
A

dÓfÔI

AfgdRYÀf»ff þf¯¹ff¨¹ff ¦fOX¶fOXe°f 
Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f Àff¦fiÀfÔ¦fe°f AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff 
d¸fT°fZ¨f AÀfZ ³ffWXe.°¹ff¸fbTZ¨f IYfU¼¹ff¨fe 
AfÔ§fûT IY÷Y³f¨f dIY°¹fZIYfÔ³ff §fSXf¶ffWXZSX ´fOXfUZ 
»ff¦f°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff §ffBÊ¸fbTZ VfSXeSX ÀU¨L 
WXû°fZ¨f AÀfZ ³ffWXe. AVff UZTe VfSXeSX ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe þSX  °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff 
´ff¯¹ff°f IYfWXe ¦fûáe §ff°f»¹ff Afd¯f AfÔÔ§fûT 
IZY»fe °fSX °fb¸WXf»ff °U¨fZÀfÔQ·ff°feÊ»f IYû¯f°fZWXe 
dUIYfSX WXû¯ffSX ³ffWXe°f. ¹ff AVff ¦fûáe AfWXZ°f 
ª¹ff §fSXf°f A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. 
°¹ffÔ¨ff Uf´fSX IY÷Y³f °fb¸WXf»ff RiYZVf °fSX UfMXZ»f¨f 
dVfUf¹f °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fe °U¨ff ¨f¸fIYQfSX, 
IYû¸f»f Afd¯f ÀU¨L UfMXZ»f.

d»fÔ¶fc :  d½WXMXgd¸f³f Àfe ³fZ ¹fböY AÀf»fZ»¹ff 
d»fÔ¶ff¨fZ ·fSX´fcSX RYf¹fQZ AfWXZ. A¦fQe 
¨fZWXº¹ff´ffÀfc³f °fZ ´f¨f³ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ffÔÀffNXe d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ þf°fZ. °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXeWXe d»fÔ¶fc ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ d¶»f¨feÔ¦f EþÔMX °fb¸f¨¹ff °U¨fZUSXe»f 
§ff¯f, Ad°fdSXöY ¸fT IYfPXc³f MXfIY°fZ. dVfUf¹f 
°fb¸f¨fZ MXgd³fÔ¦fWXe IY¸fe IYSX°fZ. þSX °fb¸WXe SXûþ¨f 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSX°f AÀff»f °fSX 
°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ A²fÊ d»fÔ¶fc d´fTf¹f»ff 
IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSXe»f ¸fT, d¨fIYMX´f¯ff d³f§fc³f 
þf°fû. °fb¸WXf»ff RiYZVfÀfbðf UfMX°fZ. ¹ff dVfUf¹f 

°U¨fZÀfÔQ·ffÊ°fe»f A³¹f ÂffÀfWXe 
QcSX WXû°ff°f þSX °fb¸WXf»ff 
ÀfIYfTe UZT ³fÀfZ»f °fSX §fSXe 
Af»¹ff³fÔ°fSX Ófû´f¯¹ffAf²fe 
AfÔ§fûT IYSX°ff³ff °¹ff°f d»fÔ¶fc 
d´fTf. ÀfIYfTeWXe A¦fQe 
IYfWXe¨f ÀfZÔIYQf°f °fb¸WXe d»fÔ¶fc 
d´fTc³f °¹ff ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT 
IY÷Y VfIY°ff.

JOXZ ¸feNX :  þSX 
°fb¸WXf»ff dQUÀf·fSXf°f Af»fZ»ff 
±fIYUf §ff»fUf¹f¨ff AÀfZ»f. 
°fSX JOXZ ¸feNX °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
A¦fQe ´fSXRZY¢MX AfWXZ. JOXZ 
¸feNX §ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f 
AfÔ§fûT IZY»¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
dSX»fg¢Àf UfMX°fZ. °ff¯f°f¯ffU 
QcSX WXû°fZ. AÔ¦fQbJe ¶fÔQ 
WXû°fZ. ¹ff dVfUf¹f ¸feNXf¸fbTZ 
°U¨ff ¸fb»ff¹f¸f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff AfgdRYÀf¸f²fc³f §fSXe 
Af»¹ff³fÔ°fSX AVff´fiIYfSXZ 
AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff IYfWXe¨f 
WXSXIY°f ³ffWXe.  ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f 
Àff²ffSX¯f A²ffÊ °fZ r ¨f¸f¨ff 
¸feNX §ff»fc³f ¸feNX dUSX§fTc 
ôf. ¹ff ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT 

IYSXf. Vf¢¹f AÀfZ»f °fSX ¹ff 
´ff¯¹ff°f IYfWXe UZT ¶fÀf»ff°f 
°fSXe IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f Qû³f 
UZTf °fSXe WXf ´fi¹fû¦f IY÷Y³f 
´ffWXf.

Af»fÔ :   þSX °fb¸WXf»ff 
ÀfQeÊ, °ff´f AÀff IYfWXe ÂffÀf 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe AfUþcÊ³f 
Af»¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff WXUe.  
Af»fÔ ±fûOXÀfÔ NXZ¨fc³f °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff 
´ff¯¹ff°f §ff»ff¹f¨fZ AfWXZ°f. 
°fb¸WXf»ff »f¦fZ¨f¨f AfSXf¸f 
´fOXZ»f. þSX °fb¸f¨fe °U¨ff 
³ffþcIY AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
Af»fÔ Uf´fSX¯fÔ MXfTf. 
IYfSX¯f Af»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe 
°U¨ff þTc VfIY°fZ. A¦fQe 
»fWXf³f»ff °fbIYOXf NXZ¨fc³f 
°fb¸WXe ´ff¯¹ff°f §ff»f¯fZ 
A´fZdÃf°f AÀf°fZ.

¦fie³f MXe :  ¦fie³f MXe 
¨fZ ·fSX´fcSX RYf¹fQZ AfWXZ°f 
WXZ Af´f¯f þf¯f°fû¨f. ´f¯f 
AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f °fb¸WXe 

¦fie³f MXe¨fZ ´ffDY¨f CX§fOXc³f §ff°f»fZ °fSX °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZ»ff °¹ff¨ff Ad²fIY RYf¹fQf WXûBÊ»f. °U¨ff 
MXû³OX IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe WXe CXØf¸f AfWXZ.   
°fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f ¦fie³f 
MXe §ff»ff¹f¨fe AfWXZ. °fb¸WXe ¦fie³f MXe ¨fZ d¸fT¯ffSXZ 
ÀfgVfZ CX§fOXc³f MXfIY»fZ °fSX °fb¸f¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
°fb¸WXf»ff ´ff³f dQÀf°fe»f. °¹ff´fZÃff °fb¸WXe ¦fie³f 
MXe¨fZ d¸fT¯ffSXZ OXe´f OXe´f ´ffDY¨f ´ff¯¹ff°f §ff»fc³f 
AfÔ§fûT IYSXf. Àff²ffSX¯f AfNXUOXf·fSXf³fÔ°fSX 
°fb¸WXf»ff RYSXIY þf¯fUZ»f.

AhdMXÀfZ´MXeIY d»f¢½feOX :  Jc´f »fûIYfÔ³ff 
´ff¯¹ff°f AhdMXÀfZd´MXIY d»fd¢½fOX §ff»fc³f AfÔ§fûT 
IYSXf¹f¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. °fb¸WXf»ffWXe ¶ffWXZSXe»f 
²fcT ̧ ff°fe¨ff ÂffÀf AÀfZ»f dIÔYUf °fb¸WXf»ff ÓfMX´fMX 
ÀU¨L°ff WXUe AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
AhMXeÀfZ´MXeIY d»f¢½feOX §ff»fc VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX IYû¯f°¹ffWXe þJ¸ff AÀf°fe»f 
°fSX °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe WXZ AhMXeÀfZ´MXeIY d»f¢½feOX 
¨ffÔ¦f»fZ IYf¸f IYSX°fZ.  ´fcUeÊ A³fZIY AhMXeÀfZ´MXeIY 
d»f¢½feOX »fWXf³f ̧ fb»ffÔ¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff ́ ff¯¹ff°f 
MXfIY¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf¹f¨ff. ´f¯f Af°ff 
OXfg¢MXSX A¦fQe °ff³‘f ¶ffTfÔ³ff WXf Àf»»ff QZ°f 
³ffWXe.  Af°ff °fb¸WXe IYfU¼¹ff¨fe AfÔ§fûT IYSX°f 
AÀff»f °fSXe VfSXeSX AÀU¨L SXfWX¯¹ff¨fZ MXZ³Vf³f 
³ffWXe. °fb¸WXe ¹ff UÀ°fcÔ¨ff Uf´fSX IY÷Y³f ÀU¨L 
VfSXeSX¨f ³ffWXe °fSX A³¹f dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f ¸fböYe 
d¸fTUc VfIY°ff.

AfÔ§fûT IYSX°ff³ff ¹ff ¦fûáeÔ¨ff Uf´fSX IYSXf»f °fSX °U¨fZ¨¹ff dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f WXûBÊ»f ÀfbMXIYf

WXf d´f¯¹ff¶ff¶f°f A³fZIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ¦f`SXÀf¸fþ AÀf°ff°f. 
¨fWXf°f Qc²f Afd¯f ÀffJSX A°fe´fi¸ff¯ff°f Uf´fSX»¹ffÀf AgdÀfdOXMXe 
A±fUf ¸f²fb¸fZWXf¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. ¨fWXf A°fe´fi¸ff¯ff°f §fZ¯fÔ 
¹fû¦¹f ³fÀf»fÔ °fSXe þSX °fb¸WXf»ff AfþfSXf´f¯ff´ffÀfc³f QcSX SXfWXf¹f¨fZ 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe ¸fÀff»ff ¨fWXf ³f¢IYe¨f MÑf¹f IYøY VfIY°ff. ¸ffÂf 
»fÃff°f NXZUf dQUÀf·fSXf°f IY¸fe°f IY¸fe Qû³f °fZ °fe³f IY´f¨f ¨fWXf 
§¹ff. °¹ff´fZÃff Ad²fIY ¨fWXf §¹ff¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ¨fWXf¸f²¹fZ Qc²f 
Afd¯f ÀffJSX Uf´føY ³fIYf.

IYÀff IYSXf»f ¸fÀff»fZQfSX ¨fWXf
¸fÀff»ff ¨fWXf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe Af²fe ¦fgÀfUSX EIY IY´f 

´ff¯fe CXIYTc³f §¹ff. °¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ Af»fÔ dIYÀfc³f MXfIYf. ¸f¦f 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff ¨fWXf´ffUOXSX MXfIYf. ¨fWXf CXIYT»¹ffUSX VfZUMXe 
¨fWXf¨ff ¸fÀff»ff MXfIYf. ¨fWXf»ff ¸fÀff»fZQfSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe °¹ff°f UZ»f¨fe, Qf»fd¨f³fe, »fUÔ¦f, IYfTed¸fSXe, 
°fbTVfe¨fe ´ff³fZ, ¦fU°fe ¨fWXf Uf´føY VfIY°ff. 
¨fWXf¸f²¹fZ ÀffJSX Afd¯f Qc²ff¨ff Uf´fSX 
IY¸fe IYSXf. ª¹ff¸fbTZ ¨fWXf¨fZ 
¨ffÔ¦f»fZ RYf¹fQZ °fb¸WXf»ff 
³f¢IYe¨f d¸fTc VfIY°ff°f.

¸fÀff»ff ¨fWXf°fe»f §fMXIYfÔ¨fZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

¸fÀff»ff ¨fWXf°f dIYÀf»fZ»fÔ 
Af»fÔ MXfIY»¹ff¸fbTZ ¨fWXf ÀUfdQá 
»ff¦f°fû. dVfUf¹f Af»¹ff¸fbTZ ´ffUÀff¼¹ff°f 
WXû¯ffSXe ÀfQeÊ, JûIY»ff, °ff´f A±fUf 

OXûIÔYQbJe¸f²fc³f °fb¸WXf»ff AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ÀffÔ²fZQbJe¨ff 
ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °fb¸WXe Af»fÔ §ff°f»fZ»ff ¨fWXf §fZ°f»¹ff¸fbTZ 
³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû

¸fÀff»ff ¨fWXf ¸f²¹fZ UZ»f¨fe MXfIY»¹ffÀf °fb¸WXf»ff ¹ff ¨fWXf¨ff 
¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. IYfSX¯f UZ»f¨fe¸fbTZ ́ f¨f³fVföYe 
Àfb²ffSX°fZ. ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû°fû. 

Àff²ffSX¯f´f¯fZ ±fÔOX WXUZ¨¹ff dNXIYf¯fe A±fUf dWXUf¼¹ff°f 
¸fÀff»ff ¨fWXf¸f²¹fZ IYfTed¸fSXe Afd¯f »fUÔ¦f MXfIY¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWXZ. »fUÔ¦f Afd¯f IYfTed¸fSXe ¹ff ¸fÀff»¹ff¨¹ff 
´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AgÔMXe Afgd¢ÀfOXÔMX AÀf°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe SXû¦f´fid°fIYfSX VföYe UfPXc VfIY°fZ.

¸fÀff»ff ¨fWXf¸f²¹fZ Qf»fd¨f³fe MXfIY»¹ff¸fbTZ ¨fWXf»ff EIY 
UZ¦fTf¨f ÀUfQ 
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Qf»fd¨f³fe¸fbTZ °fb¸WXf»ff JûIY»ff A±fUf IYRYf¨ff ÂffÀf WXû°f 
³ffWXe.

°fbTVfe¨fe ´ff³fÔ MXfIcY³f IZY»fZ»ff ¨fWXf AfSXû¦¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe¨f 
CXØf¸f AÀf°fû. °fbTÀf WXe EIY Af¹fbUZÊdQIY U³fÀ´f°fe AfWXZ. 
¨fWXf°f °fbTVfe¨fe ´ff³fÔ MXfIY»¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff ¸ff³fdÀfIY 
°ff¯ff°fc³f ¸fböYe d¸fTc VfIY°fZ. 

¸ffdÀfIY ´ffTe¸f²¹fZ Àff¸ff³¹f°f: ¸fdWX»ffÔ³ff ´fûMXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe¨ff ÂffÀf þf¯fU°fû. ¸ffÂf ¸fÀff»ff ¨fWXf d´f¯¹ff³fZ 
°fb¸WXf»ff ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff ¹ff ÂffÀff°fc³f °ff°´fbSX°ff AfSXf¸f 
d¸fTc VfIY°fû. 

¸fÀff»ff ¨fWXf AfSXû¦¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe¨f ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû. 
¸ffÂf ¸fÀff»ff ¨fWXf dIY°fe ´fi¸ff¯ff°f ´¹ffUf Afd¯f °fû IYÀff 
°f¹ffSX IYSXfUf WXZ RYfSX ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. RYgMX RiYe Qc²f Afd¯f 
±fûOXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀffJSX MXfIcY³f IZY»fZ»ff ¨fWXf §fZ°f»¹ffÀf 
°fb¸f¨¹ff dQUÀff¨fe ÀfbøYUf°f ³f¢IYe¨f RiYZVf WXûDY VfIY°fZ. 
°¹ff¸fbTZ d³fSXû¦fe þeU³ffÀffNXe Afd¯f IYf¸ff¨ff °ff¯f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀf·fSXf°f EIY °fZ Qû³f IY´f ¸fÀff»ff ¨fWXf 
§fZ¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe.

¸fÀff»ff ¨fWXf¨fZ WXZ ¸fÀff»ff ¨fWXf¨fZ WXZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZAfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

»fdUIZYÔOX»ff dRYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIY »fûIY 
UZ¦fUZ¦fTe dNXIYf¯fÔ Vfû²f°f AÀf°ff°f. þf¯fc³f §fZDY¹ff 
QZVff°fe»f IYfWXe JfÀf dNXIYf¯ffÔ¶ff¶f°f...
²f¸fÊVffTf : Q»ffBÊ »ff¸ff ¹ffÔ¨fÔ d³fUfÀfÀ±ff³f ̧ WX¯fc³f 

²f¸fÊVffTf AûTJ»fÔ þf°fÔ. þSX °fb¸WXe VffÔ°f Afd¯f 
d³fÀf¦ffÊ¨¹ff Àffd³f²¹ff°f UZT §ff»fU¯¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX°f AÀff»f °fSX ¹fZ±fZ þfDY³f °fb¸WXe dSXRiYZVf WXûDY 
VfIY°ff. ·ffSX°ff°fe»f ´fdWX»fe d°f¶fZMXe ³f¦fSX ¸WX¯fc³f 
²f¸fÊVffTf AûTJ»fÔ þf°fÔ. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff ·ffSX°fe¹f 
Afd¯f d°f¶fZ¨fe ÀfÔÀIÈY°fe¨fÔ d¸fßf¯f ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTZ»f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¹fZ±fe»f ´fifIÈYd°fIY ÀfüÔQ¹fÊWXe 
AfIYd¿fÊ°f IYSXZ»f.

¦fûUf : ¦fûUf ¸WX¯fþZ, IY²feWXe ¦fZ»fÔ °fSXe ³fbÀf°fe 
²f¸¸ff»f. þSX °fb¸WXf»ff °fb¸f¨ff dUIZYÔOX Àf¸fbQif¨¹ff 
dIY³ffº¹ffUSX E³þfg¹f IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ¦fûUf 
EIYQ¸f ·ffSXe OXZdÀMX³fZVf³f NXSX°fÔ. ¹fZ±fZ °fb¸WXe 
³ffBMX»ffBRY, ÀfÔÀIÈYd°fIY Afd¯f AgOX½WXZÔ¨fÀfÊ¨ff 
Af³fÔQ §fZDY VfIY°ff. °fÀfZ¨f ¹fZ±fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
°fb¸WXf»ff dUQZVfe ÀfÔÀIÈY°fe A³fb·fU°ff ¹fZBÊ»f.

ÀfbÔQSX¶f³f SXf¿MÑXe¹f CXôf³f : ÀfbÔQSX¶f³f SXf¿MÑXe¹f 
CXôf³f ¹fc³fZÀIYû¨fÔ ³ff¸ffÔIY³f d¸fTf»fZ»¹ff 

dNXIYf¯ffÔ´f`IYe EIY AfWXZ. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff UZ¦fUZ¦fTZ 
´fVfb-´fÃfe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fe»f.

Qe§ff ¶fe¨f : IYû»fIYØ¹ff´ffÀfc³f ryu dIY»fû¸feMXSX 
QcSX AÀf»fZ»ff Qe§ff ¶fe¨f ¸WX¯fþZ, d³fÀf¦ff¨fÊÔ 
Aòc°f ÀfüÔQ¹fÊ. ¹fZ±fZ þfDY³f ¸ffUT¯ffSXf Àfc¹fÊ ´ffWX¯fÔ 
¸WX¯fþZ, ÀU¦fÊ ÀfbJ¨fÔ. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff A³fZIY UfgMXSX 
À´fûMXÐÀfÊ¨ff Af³fÔQ §fZ°ff ¹fZBÊ»f.

IY»fe¸f´fûÔ¦f : þSX °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fe Àfb˜e d³fÀf¦ffÊ¨¹ff 
Àffd³f²¹ff°f, QSXe-Jûº¹ffÔ¸f²¹fZ E³þfg¹f IYSXf¹f¨fe 
AÀfZ»f °fSX IY»fe¸f´fûÔ¦f»ff þfDY VfIY°ff. ¹fZ±fZ 
´fidÀfð OXSXd´f³f ¸fNX AfWXZ.

»ffh¦f dUIZYÔOX»ff þf¯¹ff¨ff ´»fg³f IYSX°ff¹f?»ffh¦f dUIZYÔOX»ff þf¯¹ff¨ff ´»fg³f IYSX°ff¹f?

r. ¦fie³f MXe ¨ff IYSXf 
Àf¸ffUZVf - Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe ¦fie³f MXe d´f¯fÔ ÀfbøY 
IYSXf. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fÔ °fb¸f¨fÔ 
MXfSX¦fZMX ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe 
A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. ¦fie³f MXe 
³fZ ¸fZMXf¶ffgd»fþ¸f þ»fQ WXû¯¹ffÀffNXe 
¸fQ°f d¸fT°fÔ. SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
°fb¸WXe ¦fie³f MXe ´¹ff Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXe Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fÔ Af´f»fÔ 
MXfSX¦fZMX »fUIYSX ´fc¯fÊ IYøY VfIY°ff. 

s. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe þZU»¹ff³fÔ°fSX Jf 
¨fZSXe - WXZ Uf¨fc³f ° f b ¸ W X f » f f 
± f ûO X Ô À f Ô 

dUd¨fÂf UfMXc VfIY°fÔ. ́ f¯f WXZ JSXÔ AfWXZ. 
°fb¸WXe °fb¸f¨fÔ þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¨fZSXe 
Jf»»fe °fSX °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»fe Ófû´f 
»ff¦f°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe 
WXû¯¹fÀffNXeWXe ¸fQ°f d¸fT°fZ. ¨fZSXe¸f²¹fZ 
AÀf¯ffº¹ff AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff ´fûMXf°fe»f Àfcþ IY¸fe WXû°fZ 
Afd¯f A³³f ´f¨ff¹f»ffWXe ¸fQ°f  
d¸fT°fZ. °fÀfÔ¨f SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff¨fe 
UZT Afd¯f Ófû´fZ¨fe UZT ¹ff¸f²¹fZ 
dIY¸ff³f Qû³f °ffÀffÔ¨fÔ AÔ°fSX °fb¸WXe 
NXZUf. 

t. þZU¯ff°f Àf¸ffUZVf 
IYøY³f §¹ff ¶fQf¸ff¨ff - Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
OXfEMX ´»fg³f¸f²¹fZ ¶fQf¸ff¨ff Àf¸ffUZVf 

IYøY³f §¹ff. ¶fQf¸ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fû¿fIY °f°U 
AÀf°ff°f °fÀfÔ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
AfPXT¯ffSXZ ´fiûMXe³f WXZ 
°fb¸f¨¹ff ̧ fÀf»Àf³ff dSX´fZASX 
IYSX°ff°f. ¹ffdVfUf¹f WXZ 
VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. ¶fQf¸ffdVfUf¹f 
°fb¸WXe IY©¹ff ³fMXÐÀf¨ffWXe 

Uf´fSX IYøY³f §fZDY VfIY°ff. 
¸ffÂf Af´f»¹ff þZU¯ff°f ¹ff¨ff 

Àf¸ffUZVf ³f¢IYe IYøY³f §¹ff. 

u. ¶fiûIYû»feQZJe»f IYSX°fZ 
¸fQ°f - °fÀfÔ ¶f§ff¹f»ff ¦fZ»fÔ °fSX 
¶fiûIYû»fe EIY ·ffþe AfWXZ ´f¯f 
¹ff¸f²¹fZ A³fZIY ¦fb¯f AfWXZ°f. Af´f»¹ff 
þZU¯ff°f ¶fiûIYû»fe¨ff Àf¸ffUZVf þSX 
°fb¸WXe IYøY³f §fZ°f»ff°f °fSX °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff Uþ³ffUSX ³f¢IYe¨f d³f¹fÔÂf¯f 
Af¯fc VfIY°ff. UfPX°¹ff Uþ³ff´ffÀfc³f 
ª¹ffÔ³ff ÂffÀf AfWXZ °¹ffÔ³fe ³f¢IYe¨f 
¹ff¨ff RYf¹fQf IYøY³f §¹ffUf. °fb¸WXe 
þSX ¶fiûIYû»fe IY¨¨fe JfDY VfIY°f 
AÀff»f °fSX WXZ CXØf¸f¨f AfWXZ. 
¶fiûIYû»fe °fb¸WXe Àf»ffOX ÀUøY´ff°f 
SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff¸f²¹fZ Jf»»fe °fSX 
°fb¸f¨fÔ Uþ³f »fUIYSX IY¸fe WXûDY 
VfIY°fÔ. 

v. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe AÔOXÐ¹ff¨ff IYøY 
VfIY°ff Uf´fSX - Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe AÔOXeQZJe»f CX´f¹fû¦fe 
NXSX°ff°f. AÔOXe CXIYOXc³f Jf»»fÐ¹ff³fZ 
VfSXeSXf»ff ´fiûMXe³f d¸fT°fÔ °fÀfÔ¨f 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f ¸fQ°f d¸fT°fZ. 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe AÔOXe 
°fb¸WXe SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff°f Àf¸ffdUá 
IYøY³f §¹ff. RYöY ¹ff¨fÔÔ ´fi¸ff¯f NXSXUc³f 
§¹ff. Ad°fdSXöY Jf¯fÔWXe NXøY VfIY°fÔ 
ÂffÀfQf¹fIY. 

ÓfMX´fMX Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ OXf¹fMXSXe MXe´ÀfÐÓfMX´fMX Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ OXf¹fMXSXe MXe´ÀfÐ

c b
± f ûO X Ô À f Ô IY¸fe IYSX¯¹

OXfEMX ´»fg³f¸
I
A
A
A
°fb¸
IY
VfS
IYS
IY
°fb¸

Uf´
¸ffÂf A

Àf¸ffUZV

d³fSXû¦fe AfSXû¦¹ffÀffNXe AfWXfSXf°f RYTZ Afd¯f ·ffª¹ffÔ¨fZ 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f ÀfZU³f IYSX¯fÔ »ff·fQf¹fIY AÀf°fZ, AÀff 
Àf»»ff Af´f¯f þUT´ffÀf ÀfUfËIYOXc³f¨f EZIY°f AÀf°fû. ´f¯f 
ÀfUÊ¨f ´fiIYfSX¨¹ff ·ffª¹ff Afd¯f RYTZ Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f Jf¯fÔ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°f ³ffWXe. dUVfZ¿f°f: þSX °fb¸WXe 
Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe dQUÀf Afd¯f SXfÂf EIY IYøY³f IYá IYSX°f 
AÀf°ff³ff AfWXfSXf¸f²¹fZ IYû¯f°¹ff ·ffª¹ff °fÀfÔ¨f RYTfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX°f AfWXf°f, ¹ffIYOXZ IYfTþe´fcUÊIY »fÃf ôf. IYfWXe ·ffª¹ff 
Afd¯f RYTfÔ¸f²¹fZ IYg»fSXeªfÐ þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. °fÀfZ¨f 
°¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf QZJe»f þfÀ°f AÀf°fÔ. AVff 
RYT-·ffª¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f IZY»fÔ °fSX Uþ³f þ»fQ¦f°fe³fÔ UfPXc »ff¦f°fÔ. 
dRY¦fSX dÀ»f¸f-dMÑ¸f ½WXfUe, ¹ffÀffNXe °fb¸WXe ·fSX´fcSX IYá IYSX°f 
AfWXf°f °fSX AfWXfSXf°fc³f Afþ¨f ¹ff ·ffª¹ff Afd¯f RYTZ IY¸fe 
IYSXf. þf¯fc³f §fZDY³f Uþ³f IY¸fe IYSX°ff³ff IYû¯f°¹ff ·ffª¹ff Afd¯f 
RYTZ JfDY ³f¹fZ°f.

dWXSX½¹ff VfZÔ¦ff : dWXSX½¹ff VfZ¦ffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
´fiûMXe³f °fÀfÔ¨f A³¹f ´fû¿fIY°fØUÔ AÀf°ff°f. EIY IY´f RYSXÀf¶fe¸f²¹fZ 
¶fiûIY»fe´fZÃffWXe þfÀ°f IYg»fSXe¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. ¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX°f AÀf°ff³ff Af´f»¹ff AfWXfSXf°f dWXSX½¹ff VfZÔ¦ffÔ¨fÔ 
ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ. RYSXÀf¶fe¸fbTZ ´f¨f³f ´fidIiY¹fZUSX Qb¿´fdSX¯ff¸fWXe 
WXû°ff°f. dVfþU»fZ»¹ff RYSXÀf¶fe¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf »fgd¢MX³f 
³ffUf¨¹ff ´fiûMXe³f¨fe ´ff°fTe IY¸fe WXû°fZ. RYSXÀf¶fe¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
IYfWXe þ¯ffÔ³ff °U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff WXû¯¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
CXQfWXSX¯ff±fÊ Jfþ ÀfbMX¯fZ dIÔYUf þTþT WXû¯fZ B°¹ffQe.

A g½WXûIYfOXû : A g½WXûIYfOXû VfSXeSXfÀffNXe A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX 
AÀfZ RYT AfWXZ. ´f¯f ¹ff¸f²¹fZ IYg»fSXe¨fÔ ´fi¸ff¯ff°f þfÀ°f AfWXZ. 
EIYf ¸fûNëf A g½WXûIYfOXû¸f²¹fZ tts ¦fig¸f IYg»fSXe AÀf°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fÔ Uþ³f §fMX¯¹ffEZUþe UfPX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ. 
A g½WXûIYfOXû¸f²¹fZ RYgMXÐÀfWXe ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. dVfUf¹f, 
ª¹ffÔ¨fe °U¨ff Ad°fVf¹f ÀfÔUZQ³fVfe»f AfWXZ, °¹ffÔ³fe Vf¢¹f°fû 
A g½WXûIYfOXû JfDY ³f¹fZ. IYfSX¯f A g»fþeÊ WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AfWXZ. 
A g½WXûIYfOXû¸fbTZ ¹fIÈY°ff¨¹ff AfSXû¦¹ffUSXWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°fû. 
¦fSXþZ´fZÃff Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f WXZ RYT Jf»»fÐ¹ffÀf ´fûMXf¨¹ffWXe 

Àf¸fÀ¹ff CXòUc VfIY°ff°f.
 ÀfbIYf ¸fZUf : °ffª¹ff RYTfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ÀfbIYf ¸fZ½¹ff¸f²¹fZ 

IYg»fSXeÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°fZ. IYûdVfÔ¶feSX, QWXe dIÔYUf A³¹f 
´fQf±ffËÀfWX ÀfbIYf ¸fZ½¹ff¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXf¸f²¹fZ Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f IYg»fSXeª þf°ff°f. ¹ff¸fbTZ Uþ³f §fMX¯¹ffEZUþe 
°fb¸f¨fÔ Uþ³f þ»fQ ¦f°fe³fÔ UfPXZ»f. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfbIYf ¸fZ½¹ff¨fÔ ÀfZU³f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYSXfUÔ. ¶fQf¸ff¸f²¹fZ 
Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f RYf¹f¶fSX AÀf»¹ff³fÔ °fZ ´f¨f¯¹ffÀf UZT 
»ff¦f°fû. ¶fQf¸ff¸fbTZ ´f¨f³f ´fidIiY¹fZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f RYgMXÐÀf 
þ¸ff WXûDY »ff¦f°ff°f. °fSX d´fÀ°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX¯fZ ¸fcÂfd´fÔOXf¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AfWXZ.

 ̧ f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ : ¸f¢¹ff¨¹ff Qf¯¹ffÔ¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ Afd¯f 
¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fÔ. ¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f 
ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe UfPX°fZ. ¸f¢¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
¦»fbIYûþ¨ff À°fSX QZJe»f IY¸fe WXûDY »ff¦f°fû. ª¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Àf°f°f ·fcIY »ff¦f°fZ. Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀf»¹ffÀf 
AfWXfSXf°fc³f ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ Uª¹fÊ IYSXf. ¸fIYf WXf RYf¹f¶fSX Afd¯f 
A³¹f ¸fWXØUf¨¹ff ´fû¿fIY°fØUfÔ¨ff ¨ffÔ¦f»ff ÀÂfû°f AfWXZ. ª¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¶ffWXZSX RZYIY¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f ¸f¢¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff ´fûMXf¨fÔ 
AfSXû¦¹f d¶f§fOX°fÔ Afd¯f ́ f¨f³f ́ fidIiY¹fZUSX Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°ff°f.

¶fMXfMXf : AVfe IYû¯f°feWXe ´ffIYIÈY°fe ³ffWXe, ª¹ff¸f²¹fZ 
¶fMXfMëf¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff þf°f ³ffWXe. Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ 
AÀfZ»f °fSX ¶fMXfMëf»ff k³fû ¸WX¯fþZ ³fûl ¸WX¯f¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
¶fMXfMëf¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ Afd¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZÀf¨fÔ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AfWXZ. 
°fb¸WXe AfWXfSXf¸f²¹fZ IYû¯f°¹ffWXe ÀU÷Y´ff°f ¶fMXfMëf¨ff Àf¸ffUZVf 
IZY»ff VfSXeSXf°f RYgMXÐÀf þ¸ff WXûDY³f Uþ³fWXe UfPX°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
¶fMXfMXf ³f Jf¯fZ¨f ¹fû¦¹f NXSXZ»f. ¶fMXfMëf¨fÔ þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨¹ff ´ff°fTeUSX ´fdSX¯ff¸f 

WXû°fû, ·fcIY þfÀ°f »ff¦f°fZ, MXfB´f s ¸f²fb¸fZWX ¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¶fMXSX, ´f³feSX dIÔYUf IiYe¸fÀfWX 
¶fMXfMëf¨fÔ ÀfZU³f IZY»fÔ °fSX °fb¸f¨fÔ Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯fÔ 
AVf¢¹f AfWXZ.

QifÃfZ : QifÃff¸f²¹fZ d³fÀf¦fÊ°f: ÀffJSXZ¨fÔ ´fi¸ff¯f Ad°fVf¹f 
AfWXZ. dVfUf¹f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f RYgMXÐÀfWXe AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ¨f Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AÀff»f °fSX OXfEMX¸f²¹fZ QifÃffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYøY ³fIYf. rqq ¦fig¸f QifÃffÔ¸f²¹fZ AÔQfþZ wx IYg»fSXe 
Afd¯f rw ¦fig¸f ÀffJSXZ¨fÔ ´fi¸ff¯f AÀf°fZ. WXZ ´fi¸ff¯f °fb¸f¨¹ff Uþ³f 
UfPXeÀffNXe ´fû¿fIY AfWXZ. QifÃffÔ¸fbTZ ´f¨f³f ´fidIiY¹fZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû. þfÀ°f ́ fi¸ff¯ff°f QifÃffÔ¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ¦fgÀf¨¹ff Àf¸fÀ¹ffWXe 
UfPX°ff°f.

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe dUdVfá ´fiIYfSX¨ff OXfEMX RYfg»fû 
IYSX°f AfWXf°f dIÔYUf ½¹ff¹ff¸fWXe IYSX°f AfWXf°f. °fSX USXe»f ·ffª¹ff 
Afd¯f RYTZ AfWXfSXf°fc³f ´fc¯fÊ°f: IY¸fe IYSXf A±fUf IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfZU³f IYSXf. °fSX¨f °fb¸WXf»ff ´fSXRZY¢MX dRY¦fSX d¸fT¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXûBÊ»f.

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe IYSX°f AfWXf°f CX´ff¹f?



 ¶ff°f¸fe /»fZJ,´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY  
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYe¸fbTZ VfWXSXf°fe»f 

SXfþIYfSX¯f ¨ffÔ¦f»fZ¨f °ff´f»fZ AÀfc³f SXfþIYe¹f WXf»f¨ff»feÔ³ff UZ¦f 
Af»ff AfWXZ. dUdU²f ´fÃffÔ¨¹ff ¶f`NXIYf, ¹fb°fe-Af§ffOXe¨fZ ¦fd¯f°f Afd¯f 
AfIYOXÐ¹ffÔ¨fe ¶fZSXeþ-Uþf¶ffIYe ¹ffÔ³ff dUVfZ¿f ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ AfWXZ. 
´fiVffÀfIYe¹f SXfþUMXe¨ff Qe§fÊ IYfT ÀfÔ´fbáf°f ¹fZDY³f ´fb³WXf EIYQf 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff WXf°fe NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ÀfØff þf¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ̧ fbQ°f v ̧ ff¨fÊ sqss SXûþe ÀfÔ´fbáf°f Af»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ´ffd»fIZYUSX ´fiVffÀfIYe¹f SXfþUMX »ff¦fc WXû°fe. °f¶¶f»f °fe³f 
U¿ffÊÔ³fÔ°fSX rv þf³fZUfSXe SXûþe WXû¯ffº¹ff ¸f°fQf³ff°fc³f NXf¯fZIYSXfÔ³ff ³fUe³f 
»fûIY´fid°fd³f²fe d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. tt ´fi·ff¦ffÔ°fe»f rtr þf¦ffÔÀffNXe 
°f¶¶f»f rw »ffJ uz WXþfSX ywx ¸f°fQfSX Af´f»ff »fûIYVffWXe ¸ff¦ffÊ³fZ 
IYü»f QZ¯ffSX AfWXZ°f. NXf¯fZ WXZ ¸fbÔ¶fBÊ»f¦f°f¨fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ VfWXSX 
AÀfc³f SXfª¹ff¨¹ff ÀfØffIZYÔQif°f ´fi·ffUe ·fcd¸fIYf ¶fþfU¯ffSXZ VfWXSX ¸WX¯fc³f 
NXf¯¹ff¨fe AûTJ AfWXZ. ´fif¨fe³f UfSXÀff Afd¯f UZ¦ff³fZ WXû°f AÀf»fZ»ff 
VfWXSXe dUIYfÀf ¹ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f AÀf»fZ»fZ NXf¯fZ VfWXSX SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY 
´fi¦f°fe¨ff ¸fWXØUf¨ff IY¯ff ¸ff³f»fZ þf°fZ. NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff 
Bd°fWXfÀfWXe d°f°fIYf¨f Àf¸fÈð AfWXZ. Afg¢MXû¶fSX rzys ¸f²¹fZ AdÀ°f°Uf°f 
Af»fZ»¹ff NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe JSXe ¸fbTZ ryys Àff»fe d¶fidMXVf 
IYfTf°f À±ff´f³f Óff»fZ»¹ff NXf¯fZ ³f¦fSX´ffd»fIZY°f AfWXZ°f.

CXðU NXfIYSXZ Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ ¹ff NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨¹ff ¸f³fûd¸f»f³ff¨ff 
NXf¯fZ VfWXSXf°f ³fZ¸fIYf IYf¹f ´fdSX¯ff¸f þf¯fUZ»f, WXZ Àf²¹ff ÀffÔ¦f¯fZ IYNXe¯f 

AfWXZ.
NXf¯¹ff°f ¸f³fÀfZ Afd¯f CXðU ÀfZ³fZ¨fZ AdÀ°f°U AÀf»fZ °fSXe 

¸fWXf´ffd»fIZY°f EJfQf SXfþIYe¹f ̈ f¸f°IYfSX §fOXZ»f, AVfe ́ fdSXdÀ±f°fe Àf²¹ff 
°fSXe dQÀf°f ³ffWXe. dVfUÀfZ³fZ°fe»f RcYMX WXe NXf¯¹ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f 
¸fûNXe §fMX³ff NXSX»fe AfWXZ. EIYÀfÔ§f dVfUÀfZ³ff Af°ff CXSX»fZ»fe ³fÀfc³f °fe 
Qû³f ¦fMXfÔ°f dU·ff¦f»fe ¦fZ»fe AfWXZ. dVfÔQZ ¦fMX ·ffþ´fÀfû¶f°f ÀfØfZ°f AfWXZ. 
NXf¯¹ff°f ·ffþ´f Afd¯f dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ ¦fMX) ¹ffÔ¨¹ff°f IYfWXe AÔ°f¦fÊ°f 
UfQ AÀf»fZ, °fSXe ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f dUþ¹f WXZ AÔd°f¸f CXdïá AÀf»¹ff³fZ 
WXZ ¸f°f·fZQ ´fZ»¹ff°fe»f UfQT NXSX¯¹ff¨fe¨f Vf¢¹f°ff AfWXZ. NXf¯¹ff°f 
CXðU ÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ»ff ¸fWXf¹fb°fe¨ff Àff¸f³ff IYSXf¹f¨ff AÀf»ff, °fSXe 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´fi¸fbJ ´fid°fÀ´f²feÊ EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ¨f AÀf¯ffSX AfWXZ°f.

¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe°fe»f B°fSX ´fÃffÔ¨fe °ffIYQ ¸f¹ffÊdQ°f AÀfc³f 

d³fUOX¯fcIY d³fIYf»ffUSX d³f¯ffÊ¹fIY ´fi·ffU MXfIY¯¹ffB°fIZY ÀfÔ£¹ff¶fT 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ³ffWXe. NXf¯¹ff°f IYû¯f°feWXe d³fUOX¯fcIY AÀfû, Àf¸fÀ¹ff ¸ffÂf 
´fi°¹fZIY UZTe °¹ff¨f AÀf°ff°f. ¹ffUZTe °¹ff¨fe NXûÀf CXØfSXZ ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff, 
¸WX¯fþZ¨f dVfÔQZ ÀfZ³fZ»ff, ôfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. °fe³f U¿ffÊÔ³fÔ°fSX WXû°f 
AÀf»fZ»fe WXe NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY NXf¯fZ VfWXSXf¨¹ff 
·fdU¿¹ff°fe»f dUIYfÀff¨fe dQVff NXSXU¯ffSXe NXSX¯ffSX AfWXZ. ÀfØff²ffSXe 
dVfÔQZ ¦fMX Af´f»fZ U¨fÊÀU IYf¹f¸f NXZU¯ffSX IYe dUSXû²fIY ³fUe SXfþIYe¹f 
Àf¸feIYSX¯fZ §fOXU¯ffSX, ¹ff¨fZ CXØfSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fIYf»ff³fÔ°fSX¨f À´fá 
WXû¯ffSX AfWXZ.

´fi¨ffSXf°f WXû¯ffSX ¸fbïÐ¹ffÔ¨fe d¨fSXRYfOX
NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ»ff A´fbSXZ ´ff¯fe´fbSXUNXf WXû°f 

AfWXZ. CX³WXf¼¹ff°f A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ NXf¯fZIYSXfÔ³ff MXhIYSXUSX AU»fÔ¶fc³f 
SXfWXfUZ »ff¦f°fZ. þb³¹ff ̈ ffTeÔ´ffÀfc³f °fZ Afd»fVff³f ¦fÈWXÀfÔIbY»ffÔ´f¹fÔÊ°f ́ ff¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff Ad²fIYfd²fIY °feUi WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. NXf¯fZ VfWXSXfÀffNXe ÀU°fÔÂf 
²fSX¯f CX·ffSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f IY²fe ́ fc¯fÊ WXû¯ffSX, ¹ff¨fe NXf¯fZIYSX Aþc³fWXe 
UfMX ´ffWX°f AfWXZ°f. NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f ÀfUfÊ°f þdMX»f Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÂffÀf QZ¯ffSXe Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ UfWX°fcIYIYûÔOXe. NXf¯fZIYSXfÔ¨ff ¸fûNXf UZT 
SXûþ UfWX°fcIYIYûÔOXe°f þf°fû. VfWXSXf°fe»f AÀff EIYWXe ·ff¦f ³ffWXe, dþ±fZ 
UfWX°fcIY IYûÔOXe WXû°f ³ffWXe. NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f UfPX°fe IY¨fSXf Àf¸fÀ¹ff Af°ff 
CX¦fi ÀUøY´f ²ffSX¯f IYSX°f AfWXZ. ¸ffÂf ·fdU¿¹ff°f VfWXSXf¨¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff 
úáe³fZ ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe Afd¯f NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZ 
A°¹ffUV¹fIY Óff»fZ AfWXZ.

NXf¯¹ff°f dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨fZ¨f 
U¨fÊÀU IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf ¸WX¯fþZ 
VfWXSXe ÀfØffIZYÔQif¨fe »fPXfBÊ ¸ff³f»fe þf°fZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf WXe ´fi°¹fZIY SXfþIYe¹f ´fÃff¨fe 
Afd±fÊIY Afd¯f ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY °ffIYQ AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYe»ff 
dU²ff³fÀf·fZB°fIZY¨f SXfþIYe¹f ¸fWXØU ´fif~ WXû°fZ. 
NXf¯fZ VfWXSXf¨ff dU¨ffSX IZY»ff, °fSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨ff WXf ¶ff»fZdIY»»ff Àf¸fþ»ff 
þf°fû. WXf ¦fOX A·fZô NXZU¯¹ffÀffNXe dVfÔQZ ÀfZ³ff 
Àfªþ AÀf»fe, °fSXe ¹ff ¦fOXf»ff ·f¦fQfOX 
´ffOX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXeWXe ´fi¹f}
Vfe»f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ¸ffÂf Àf²¹ff¨¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°f NXf¯¹ff°f dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨fZ¨f U¨fÊÀU 
IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX, AÀfZ d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°fZ.
d³fIYf»ff³fÔ°fSX ³f½¹ff 
Àf¸feIYSX¯ffÔ¨fe Vf¢¹f°ff
Àf²¹ff¨¹ff ÀfÔ£¹ff¶fTf¨ff dU¨ffSX IZY»ff, 
°fSX dVfÔQZ ÀfZ³fZIYOXZ xz, ·ffþ´fIYOXZ su, 
CXðU NXfIYSXZ ¦fMXfIYOXZ qt, IYfh¦fiZÀfIYOXZ 
qt, ¸f³fÀfZIYOXZ q, SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX 
¦fMXfIYOXZ rt Afd¯f SXf¿MÑXUfQe Adþ°f 
´fUfSX ¦fMXfIYOXZ rr ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. 
¸ffÂf sqrx ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fb»f³fZ°f 
¹fÔQf SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯fZ ´fc¯fÊ°f: ¶fQ»f»fe 
AÀf»¹ff³fZ d³fUOX¯fcIY d³fIYf»ff³fÔ°fSX IYû¯f°fe 
³fUe Àf¸feIYSX¯fZ °f¹ffSX WXû°ff°f, WXZ ´ffWX¯fZ 
Aü°Àfb¢¹ff¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZ ´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f VffBÊEZUþe ¸ffIYÊSX
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff 
OXf½¹ff WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfUSX ´ffSXÔ´fdSXIY VffBÊEZUþe dMXIY¯ffSXe 
¸ffIYÊSX Jc¯f IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fcIY 
dU·ff¦ff³fZ d³fUOX¯fbIYe¨fe ´fidIiY¹ff VffÔ°f, d³f·fÊ¹f Afd¯f ÀfbSXTe°f 
´ffSX ´fOXfUe, ¹ffÀffNXe ½¹ff´fIY °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f tt ´fi·ff¦ffÔ¸f²¹fZ EIcY¯f s,qrt ¸f°fQf³f 
IZYÔQiZ CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f ´fi°¹fZIY IZYÔQifUSX dIY¸ff³f 
Qû³f ¸ffIYÊSX ´fZ³f NXZU»fZ þf°fe»f. v MX¢IYZ SXfJeU ÀffNXÐ¹ffÀfWX Àfb¸ffSXZ u,vqq ¸ffIYÊSX ´fZ³f¨fe 
þbTUfþbTU ÀfbøY AfWXZ. d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe AVfe, ¸f°fQfSXf¨fe AûTJ 
´fMX»¹ffUSX ¸f°fQf³f IZYÔQif°f ´fiUZVf dQ»ff þf°fû. ¸f°fQf³ff´fcUeÊ OXf½¹ff WXf°ff¨¹ff °fþÊ³feUSX 
¸ffIYÊSX¨fe Jc¯f IZY»fe þf°fZ. WXe Jc¯f ³f ´fbÀf»fe þf¯ffSXe AÀf»¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY VffÔ°fe°f Afd¯f 
RYÀfU¯fcIY ³f IYSX°ff ´ffSX ´fOX°fZ. OXf½¹ff WXf°ff¨fe °fþÊ³fe ³fÀf»¹ffÀf, B°fSX ¶fûMXfUSX Jc¯f IZY»fe 
þfBÊ»f. ¹ff³fÔ°fSX ¸f°fQfSXf¨fe ÀUfÃfSXe dIÔYUf AÔ¦fNXf §fZ°f»ff þf°fû Afd¯f ¸f°fQf³f IZYÔQif²¹fÃf 
(´fûd»fÔ¦f Ad²fIYfSXe) ¶fûMXfUSXe»f Jc¯f °f´ffÀf°ff°f. NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY rv 
þf³fZUfSXe SXûþe WXû¯ffSX AÀfc³f, ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f EIcY¯f rw,uz,ywx ¸f°fQfSXfÔ¸f²¹fZ 
y,wt,yxy ´fb÷Y¿f Afd¯f x,yv,ytq ¸fdWX»ff ¸f°fQfSX AfWXZ°f. rtr CX¸fZQUfSXfÔÀffNXe WXe 
d³fUOX¯fcIY ´ffSX ´fOX¯ffSX AÀfc³f, »fûIYVffWXe¨ff WXf CX°ÀfU IYû¯f°¹ffWXe AOX±f¼¹ffdVfUf¹f ´ffSX 
´fOXfUf, ¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ ÀfUÊ °f¹ffSXe ´fc¯fÊ IZY»fe AfWXZ.

NXf¯fZ VfWXSXf¨¹ff dUIYfÀff»ff dQVff QZ¯ffSXe d³fUOX¯fcIY NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 

Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff 
OXf½¹ff WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfUSX 
´ffSXÔ´fdSXIY VffBÊEZUþe dMXIY¯ffSXe 
¸ffIYÊSX Jc¯f IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fcIY dU·ff¦ff³fZ 
d³fUOX¯fbIYe¨fe ´fidIiY¹ff VffÔ°f, 
d³f·fÊ¹f Afd¯f ÀfbSXTe°f ´ffSX ´fOXfUe, 
¹ffÀffNXe ½¹ff´fIY °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe 
AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f 
tt ´fi·ff¦ffÔ¸f²¹fZ EIcY¯f s,qrt 
¸f°fQf³f IZYÔQiZ CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀfc³f ́ fi°¹fZIY IZYÔQifUSX dIY¸ff³f Qû³f 
¸ffIYÊSX ́ fZ³f NXZU»fZ þf°fe»f. v MX¢IYZ 
SXfJeU ÀffNXÐ¹ffÀfWX Àfb¸ffSXZ u,vqq 
¸ffIYÊSX ´fZ³f¨fe þbTUfþbTU ÀfbøY 
AfWXZ. d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe AVfe, ¸f°fQfSXf¨fe AûTJ 
´fMX»¹ffUSX ¸f°fQf³f IZYÔQif°f ´fiUZVf 
dQ»ff þf°fû. ¸f°fQf³ff´fcUeÊ OXf½¹ff 
WXf°ff¨¹ff °fþÊ³feUSX ¸ffIYÊSX¨fe Jc¯f 
IZY»fe þf°fZ. WXe Jc¯f ³f ´fbÀf»fe 
þf¯ffSXe AÀf»¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY 
VffÔ°fe°f Afd¯f RYÀfU¯fcIY ³f 
IYSX°ff ´ffSX ´fOX°fZ. OXf½¹ff WXf°ff¨fe 
°fþÊ³fe ³fÀf»¹ffÀf, B°fSX ¶fûMXfUSX 
Jc¯f IZY»fe þfBÊ»f. ¹ff³fÔ°fSX 
¸f°fQfSXf¨fe ÀUfÃfSXe dIÔYUf AÔ¦fNXf 
§fZ°f»ff þf°fû Afd¯f ¸f°fQf³f 
IZYÔQif²¹fÃf (´fûd»fÔ¦f Ad²fIYfSXe) 
¶fûMXfUSXe»f Jc¯f °f´ffÀf°ff°f. 
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe 
d³fUOX¯fcIY rv þf³fZUfSXe SXûþe 
WXû¯ffSX AÀfc³f, ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°fe»f EIcY¯f rw,uz,ywx 
¸f°fQfSXfÔ¸f²¹fZ y,wt,yxy ´fb÷Y¿f 
Afd¯f x,yv,ytq ¸fdWX»ff ¸f°fQfSX 
AfWXZ°f. rtr CX¸fZQUfSXfÔÀffNXe 
WXe d³fUOX¯fcIY ´ffSX ´fOX¯ffSX 
AÀfc³f, »fûIYVffWXe¨ff WXf CX°ÀfU 
IYû¯f°¹ffWXe AOX±f¼¹ffdVfUf¹f 
´ffSX ´fOXfUf, ¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ ÀfUÊ °f¹ffSXe ´fc¯fÊ IZY»fe 
AfWXZ.

¹ff þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ·ffþ´f¨¹ff QbMX´´fe 
²fûSX¯ff¨ff °feUi d³f¿fZ²f IZY»ff. ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff ³ffUf³fZ IZYUT þfdWXSXf°f¶ffþe 
IYSX¯ffSXf ·ffþ´f ´fi°¹fÃff°f AfSXû´feÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ CX·ff SXfWX°fû, WXf dUSXû²ff·ffÀf þ³f°fZ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fU¯fZ WXf¨f ¹ff AfÔQû»f³ff¨ff CXïZVf WXû°ff, AÀfZ Ófe³f°f Vf¶fSXe³f ¸WX¯ff»¹ff.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, tq dOXÀfZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

kkQSX¸¹ff³f, °f´ffÀf¯fe°f rw WXþfSX vxu ¸f°fQfSX ´fi°¹fÃf Qb¶ffSX AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSXe»f ÀMXfSX d¨f³WX IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff ³ffUf´fbPXZ ‘Qb¶ffSX ¸f°fQfSX’ AÀff 
dVf¢IYf ¸f°fQfSX ¹ffQe°f ³f¸fcQ SXfWX¯ffSX AfWXZ. AVff ¸f°fQfSXfÔ³ff ¸f°fQf³f IZYÔQifUSX dUdWX°f ³f¸fb³¹ff°fe»f WX¸fe´fÂf 
·føY³f dQ»¹ff³fÔ°fSX¨f ¸f°fQf³ff¨fe ´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Qb¶ffSX ¸f°fQf³ffÀf AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe ¹ff 
¸f°fQfSXfÔUSX dUVfZ¿f »fÃf NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe CX´ff¹fböY CX¸fZVf d¶fSXfSXe ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸f°fQfSXf³fZ Af´f¯f EIYf¨f dNXIYf¯fe U EIYQf¨f ¸f°fQf³f IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ »fZJe WX¸fe´fÂf dQ»¹ff³fÔ°fSX¨f 
¸f°fQf³f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ.ll

CX¸fZVf d¶fSXfSXe, CX´ff¹fböY (d³fUOX¯fcIY)

´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f 
VffBÊEZUþe ¸ffIYÊSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY÷Y¯ff, Àf¸f³U¹f Afd¯f U`ôIYe¹f 

IYf¹fÊÃf¸f°fZ¨¹ff CX»»fZJ³fe¹f CXQfWXSX¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
´fWXf¹f»ff d¸fTf»f AfWXZ. ´fUBÊ ¹fZ±fe»f OXfg. 
E»f. E¨f. dWXSXf³fÔQf³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ ¶fb²fUfSXe 
A°¹fÔ°f IYfTþe´fcUÊIY Àf¸fd³U°f IZY»fZ»¹ff 
¦fie³f IYfgdSXOXfgSXõfSXZ rxd¸fd³fMXfÔ°f NXf¯¹ff°fe»f 
¸fWXfUeSX þ`³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f Qf°¹ff¨fZ ùQ¹f 
¹fVfÀUeSXe°¹ff ´fif~ IZY»fZ.

QfÂfe EIY ty U¿feÊ¹f ¸fdWX»ff WXû°fe. 
d°f»ff CX¨¨f SXöYQf¶ff¸fbTZ Óff»fZ»¹ff 
¸fZÔQc°fe»f SXöYpfUf³fÔ°fSX ¶fiZ³f-OXZOX §fûd¿f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. U`ôIYe¹f °f«®ffÔ¨¹ff 

¸fÔOXTfIYOXc³f ¹ff¨fe ´fbáe Óff»¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff³fZ AU¹fU Qf³f IYSX¯¹ff¨ff ²ffOXÀfe 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
U`¹fdöYIY Qb:Jf¨fZ øY´ffÔ°fSX þeU³fSXÃfIY 
´fi°¹ffSXû´f¯ff¨¹ff ´fi°feÃfZ°f AÀf»fZ»¹ff A³fZIY 
÷Y¦¯ffÔÀffNXe AfVfZ¸f²¹fZ IZY»fZ.

EIY dUVfZ¿f ´fi°¹ffSXû´f¯f AU¹fU 
ÀfÔIY»f³f ´f±fIY °f°IYfT Àfªþ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹fZ, Ófû³f»f MÑf³Àf´»ffÔMX 
IYûAfgdOXÊ³fZVf³f ÀfZÔMXSX Afd¯f UfWX°fcIY ´fû»feÀf 
dU·ff¦f ¹ffÔ¨¹ff°f AJÔOX Àf¸f³U¹ff³fZ, AJÔOX 
UfWX°fbIYe¨fe JfÂfe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f 
IYfgdSXOXfgSX °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. Qf°¹ff¨fZ 

ùQ¹f ¸fWXfUeSX þ`³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f OXfg. E»f. 
E¨f. dWXSXf³fÔQf³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f rx d¸fd³fMXfÔ°f 
UZ¦ff³fZ ´fûWXû¨fU¯¹ff°f Af»fZ.

ZTCC ̈ ¹ff UfMX´f d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX, WXZ ùQ¹f 
ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff AÔd°f¸f MX´´¹ff°f AÀf»fZ»¹ff 
wq U¿feÊ¹f ´fb÷Y¿f ÷Y¦¯ff»ff QZ¯¹ff°f Af»fZ. 
´fi°¹ffSXû´f¯f VfÀÂfdIiY¹ff Àf²¹ff ÀfbøY AfWXZ. OXfg. 
E»f. E¨f. dWXSXf³fÔQf³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ ÀfeBÊAû 
OXfg. Àf¸feSX IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff°f AU¹fU 
Qf³ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ff¨¹ff °ff°fOXe¨¹ff 
¦fSXþZUSX ·fSX dQ»ff. ·ffSX°ff°f yq WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY ÷Y¦¯f AU¹fU ´fi°¹ffSXû´f¯ff¨¹ff 
´fi°feÃfZ°f AfWXZ°f. °fSXeWXe Af¸f¨ff AU¹fU 

Qf³ff¨ff QSX ´fid°f QVf»fÃf »fûIYÀfÔ£¹fZ¸ff¦fZ 
EIYf Qf°¹ff´fZÃff IY¸fe AfWXZ. sqsu ¸f²¹fZ 
ry WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY AU¹fU ´fi°¹ffSXû´f¯f 
VfÀÂfdIiY¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AÀf»¹ff °fSXe 
(WXe Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe ÀfUfÊd²fIY ÀfÔ£¹ff AfWXZ) 
¸ff¦f¯fe CX´f»f¶²f°fZ´fZÃff þfÀ°f AfWXZ, AÀfZ 
°fZ ¸WX¯ff»fZ. 'EIY AU¹fUQf°ff AfNX þeU 
Uf¨fUc VfIY°fû,' AÀfZ OXfg. IbY»fIY¯feÊ ̧ WX¯ff»fZ.

AU¹fUQf³ff»ff ¸ff³fU°fZ¨fZ ÀfUfÊ°f 
VfdöYVff»fe IÈY°¹f ÀfÔ¶fû²fc³f OXfg. IbY»fIY¯feÊ 
¸WX¯ff»fZ, EIY¨f AU¹fUQf°ff AfNX »fûIYfÔ¨fZ 
´fif¯f Uf¨fUc VfIY°fû. A°¹fÔ°f IYNXe¯f ´fiÀfÔ¦fe 
QfJU»fZ»¹ff °¹ffÔ¨¹ff dU»fÃf¯f ²f`¹fÊ Afd¯f 

IY÷Y¯fZ¶fï»f Af¸WXe Qf°¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fZ 
¸f³f:´fcUÊIY Af·ffSXe AfWXû°f. Af¸WXe ZTCC
¨¹ff A±fIY ´fi¹f}fÔ¨feWXe ´fiVfÔÀff IYSX°fû 
Afd¯f UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨fZ °¹ffÔ¨¹ff þ»fQ 
Àf¸f³U¹ff¶fï»f ¸f³ff´ffÀfc³f Af·ffSX ¸ff³f°fû, 
ª¹ffÔ¨¹ffdVfUf¹f AVff UZTZUSX AU»fÔ¶fc³f 
AÀf»fZ»¹ff ´fi°¹ffSXû´f¯f VfÀÂfdIiY¹ff Vf¢¹f 
Óff»¹ff ³fÀf°¹ff.

°¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff AU¹fUQf³ff¨fe 
´fid°fÄff IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ Afd¯f 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, UfPX»fZ»fe þf¦føYIY°ff Afd¯f 
ÀfWX·ff¦f WXþfSXû ÷Y¦¯ffÔ³ff þeU³ff¨fe QbÀfSXe 
ÀfÔ²fe QZDY VfIY°fû.

þeU³fSXÃfIY ùQ¹f ´fi°¹ffSXû´f¯f VfÀÂfdIiY¹fZ¨ff k¦fie³f IYfgdSXOXfgSX!l ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f OXfg¢MXSXfÔ¨fe rx d¸fd³fMXfÔ°fe»f dIY¸f¹ff...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CX³³ffU ¶f»ff°IYfSX 

´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe, ·ffþ´f 
Af¸fQfSX IbY»fQe´f ÀfZÔ¦fSX¨fe dVfÃff 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³f»fÔd¶f°f IZY»¹ff¨ff 
¸fbïf °ff´f»ff AfWXZ. CX³³ffUÀffSX£¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ́ fedOX°fZ»ff ³¹ff¹f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffEZUþe AfSXû´fe»ff dQ»ffÀff 
QZ¯ffSXe ½¹fUÀ±ff ·ffþ´f¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY°fZ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. k¶fZMXe 
¶f¨ffAûl WXe IZYUT §fû¿f¯ff AÀfc³f 
´fi°¹fÃff°f ·ffþ´f ¶fZMXeUSX A³¹ff¹f 
IYSX¯ffº¹ffÔ¨¹ff ´ffNXeVfe CX·ff AfWXZ. 
AVff ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f ¹fbUIY 
IYfh¦fiZÀf SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f ÀfÔ§f¿fÊ 
IYSX°f SXfWXe»f, AÀff BVffSXf ¸fbÔ¶fBÊ 
¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨¹ff A²¹fÃf Ófe³f°f 
Vf¶fSXe³f ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨fZ »fûIY»f 

MÑZ³f¸f²¹fZ AfÔQû»f³f
CX³³ffU ´fiIYSX¯fe ¸fbÔ¶fBÊ 

¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨¹ff A²¹fÃf Ófe³f°f 
Vf¶fSXe³f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
¹fbUIY IYfh¦fiZÀf³fZ ÀffÔ°ffIiYcþ °fZ 
¨f¨fÊ¦fZMX QSX¸¹ff³f »fûIY»f³fZ ´fiUfÀf 
IYøY³f ´fiUfVffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f 
A³fû£¹ff ´fð°fe³fZ AfÔQû»f³f 
IZY»fZ. ¹ff AfÔQû»f³ff°f ¸fbÔ¶fBÊ ¹fbUIY 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fi·ffSXe ´fU³f ¸fþedNX¹ff, 
´fiQZVf ÀfSXd¨fMX¯feÀf ÀfÔ°fû¿f ¦fb~f, 
CXØfSX-´fd›¸f dþ»WXf²¹fÃf dVfU 
þ°f³f ¹ffQU, QdÃf¯f-¸f²¹f 

dþ»WXf²¹fÃf ´fiÄff ²ffUTZ °fÀfZ¨f 
A³fZIY ´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
»fûIY»f MÑZ³f¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX°f 
´fiUfVffÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f»ff 
U CX³³ffU ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX¯ff¨fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe dQ»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf dIY°fe 
»ffdþSXUf¯fe AfWXZ WXZ þ³f°fZÀf¸fûSX 
¸ffÔOX»fZ.

¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff Ófe³f°f 
Vf¶fSXe³f ¸WX¯ff»¹ff IYe, ‘¶fZMXe 
¶f¨ffAû, ¶fZMXe ´fPXfAû’ ¹ff 
·ffþ´f¨¹ff ´fûIYT §fû¿f¯ff 
AfWXZ°f. ·ffþ´f¨ff JSXf ¨fZWXSXf 
CX³³ffU ´fiIYSX¯ff³fZ CX§fOX Óff»ff 

AÀfc³f ·ffþ´f ÀfØfZ¨¹ff þûSXfUSX 
ÀfZÔ¦fSXÀffSX£¹ff ¶f»ff°IYf Ê¹ffÔ³ff 
Uf¨fU°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ 
AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe 
JSXûJSX¨f ÀfÔUZQ³fVfe»f, 
ÀfÔdU²ffd³fIY Afd¯f ³¹ff¹fd´fi¹f 
·fcd¸fIYf §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°ff³ff 
·ffþ´f ÀfØfZ¨ff ¦f`SXUf´fSX IYøY³f 
AfSXû´feÔ³ff ÀfÔSXÃf¯f QZ°f AfWXZ. 

¹ff ´fiIYSX¯ff°f AfSXû´fe»ff 
dQ»ffÀff QZ¯ffº¹ff ÀfUÊ d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff 
d³f¿fZ²f IYSX°f, ´fedOX°fZ»ff ´fc¯fÊ 
³¹ff¹f d¸fTZ´f¹fÔÊ°f ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨ff 
»fPXf ÀfbøY¨f SXfWXe»f, AÀff NXf¸f 
d³f²ffÊSXWXe ¹ffUZTe ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

k¶fZMXe ¶f¨ffAûl WXe ·ffþ´ff¨fe ´fûIYT §fû¿f¯ff
¸fb»feÔUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffº¹ffÔ¨¹ff ´ffNXeVfe ·ffþ´f ÀfSXIYfSX

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f 

Jû´fû»fe ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff 
³fUd³fUfÊd¨f°f ³f¦fSXÀfZdUIYf 
¸ff³fÀfe IYfTûJZ ¹ffÔ¨fZ ́ f°fe ̧ fÔ¦fZVf 
IYfTûJZ ¹ffÔ¨fe VfbIiYUfSXe (dQ.
sw) WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
§fMX³fZ¨ff ±fSXfSX ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ 
I`YQ Óff»ff AÀfc³f WXf d½WXOXeAû 
Àf²¹ff ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f ½WXf¹fSX»f 
WXû°f AfWXZ. 

¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ WXZ 
Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff VffTZ°f 
ÀfûOX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ³fbÀffSX, 
¸fb»ffÔ³ff VffTZ°f ÀfûOXc³f ´fSX°f 
¹fZ°f AÀf°ff³ff WX»»fZJûSXfÔ³fe 
°¹ffÔ¨ff ´ffNX»ff¦f IZY»ff. SXÀ°¹ff°f 

°¹ffÔ³ff AOXUc³f Jf»fe ´ffOX»fZ. 
Jf»fe ´fOX»¹ff³fÔ°fSX Qû³f-°fe³f 
þ¯ffÔ³fe °¹ffÔ³ff §fZSX»fZ Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX ´ff¨f °fZ ÀfWXf þ¯ffÔ³fe 
°¹ffÔ³ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f WX»»fZJûSXfÔ³fe Q¦fOX, 
°f»fUfSXe Afd¯f IYû¹f°¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX°f ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ 
¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ffUSX U ¨fZWXºÐ¹ffUSX 
su °fZ sv UfSX IZY»fZ. WXf WX»»ff 
B°fIYf IiYcSX WXû°ff IYe ¸fÔ¦fZVf 
IYfTûJZ ¹ffÔ¨ff §fMX³ffÀ±fTe¨f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYf¹fÊ´fð°feUSX 
´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f Óff»fZ 
AÀfc³f, ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf SXf¹f¦fOX ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
ÀfbøY AfWXZ.

Jû´fû»fe°fe»f ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZÔ¨¹ff WX°¹fZ¨ff ±fSXfS 
²f¢IYfQf¹fIY ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ ½WXf¹fSX»f

SXf¹f¦fOÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f Jû´fû»fe 

³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff ³f¦fSXÀfZdUIYf 
¸ff³fÀfe IYfTûJZ ¹ffÔ¨fZ ´f°fe 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ 
¹ffÔ¨fe VfbIiYUfSXe (dQ.sw) 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. "þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe d¸fTf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe QZDY³fWXe À±ffd³fIY 
´fûd»fÀffÔ³fe ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IZY»ff ³ffWXe," AÀff ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
¸fÔ¦fZVf IYfTûJZÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
d¸fTf»fZ»¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe 

RbYMXZþ³fbÀffSX, ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ 
WXZ Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff VffTZ°f 
ÀfûOX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¸fb»ffÔ³ff 
VffTZ°f ÀfûOXc³f ´fSX°f ¹fZ°f AÀf°ff³ff 
WX»»fZJûSXfÔ³fe °¹ffÔ¨ff ´ffNX»ff¦f 
IZY»ff. SXÀ°¹ff°f °¹ffÔ³ff AOXUc³f 
Jf»fe ´ffOX»fZ. Jf»fe ´fOX»¹ff³fÔ°fSX 
Qû³f-°fe³f þ¯ffÔ³fe °¹ffÔ³ff §fZSX»fZ 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ´ff¨f °fZ ÀfWXf 
þ¯ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe. 

¹ff WX»»fÐ¹ff°f WX»»fZJûSXfÔ³fe 
Q¦fOX, °f»fUfSXe Afd¯f IYû¹f°¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX°f ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ ¹ffÔ¨¹ff 
OXû¢¹ffUSX U ¨fZWXº¹ffUSX su °fZ sv 
UfSX IZY»fZ. WXf WX»»ff B°fIYf IiYcSX 

WXû°ff IYe ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ ¹ffÔ¨ff 
§fMX³ffÀ±fTe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

WX°¹fZ´fcUeÊ dQ»fe WXû°fe þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe

¸fÈ°f ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ ¹ffÔ³fe 
sv dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe Jû´fû»fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe 
Àfd¨f³f dWXSXZ ¹ffÔ³ff QZUIYSX 
Àf¸f±fÊIYfÔIYOXc³f þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe d¸fTf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe WXû°fe, AÀff ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
°¹ffÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 
¸ffÂf ¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSXWXe À±ffd³fIY 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ERYAf¹fAfSX 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe. 
°fÀfZ¨f, ³ffg³f-IYfgd¦³fÓfZ¶f»f 
¦fb³‘f¨fe ³fûÔQÀfbðf IZY»fe ³ffWXe, 
AÀff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

z AfSXû´fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f

QSX¸¹ff³f, ¹ff WX°¹fZ´fiIYSX¯fe 
SXf¹f¦fOX ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. EIcY¯f z AfSXû´feÔ³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¸f²¹fZ ¸ff³fÀfe 
IYfTûJZ ¹ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
´fÃff°fe»f (NCP) SXfþIYe¹f 
´fid°fÀ´f²feÊ CXd¸fÊ»ff QZUIYSX ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. CXd¸fÊ»ff QZUIYSX ¹ff 
Jû´fû»fe ³f¦fSX´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe°f 

¸ff³fÀfe IYfTûJZ ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
CX¸fZQUfSX WXû°¹ff, ¸ffÂf °¹ff xqq 
¸f°ffÔ³fe ´fSXf·fc°f Óff»¹ff WXû°¹ff.

QZUIYSX IbYMXbÔ¶ff»ff AMXIY
CXd¸fÊ»ff QZUIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 

°¹ffÔ¨fZ ´f°fe SXUeÔQi QZUIYSX, ¸fb»f¦fZ 
²f³fVf QZUIYSX Afd¯f QVfÊ³f QZUIYSX 
¹ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ¹ff IYd±f°f WX°¹ffIYfÔOXf°f 
QZUIYSX ¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊIY dUVff»f 
QZVf¸fbJ, dQ»fe´f ´fUfSX, ¸fWXZVf 
PX`NXfOXIY Afd¯f Àff¦fSX ̧ fûSXZ ¹ffÔ¨ffWXe 
ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.
sw °ffÀffÔ¨¹ff Vfû²f ¸fûdWX¸fZ³fÔ°fSX 

AfSXû´fe Àff´fOX»fZ
SXf¹f¦fOX ́ fûd»fÀffÔ³fe Àfb÷YUf°fe»ff 

SXUeÔQi QZUIYSX Afd¯f °¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 
QVfÊ³f QZUIYSX ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. 
VfbIiYUfSXe ÀfIYfTe ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZ 
¹ffÔ¨fe ²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ UfSX IYøY³f 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff 
WX°¹fZ¨¹ff IYMXf¸ff¦fe»f AfSXû´feÔ¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
VffJZÀfWX AfNX ´fûd»fÀf ´f±fIZY 
°f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°f¶¶f»f sw °ffÀffÔ¨¹ff Vfû²f 
¸fûdWX¸fZ³fÔ°fSX ³ff¦fûNX¯fZ ´fdSXÀfSXf°f 
AfSXû´feÔ¨fZ dNXIYf¯f Vfû²fc³f 
°¹ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff §fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀfbøY AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÀffUÊdÂfIY 

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸f°fQfSX 
¹ffQe°fe»f ÀfÔ·ff½¹f Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
ÀfJû»f Lf³f³fe ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff ́ fidIiY¹fZ°f EIcY¯f yt WXþfSX wuv ÀfÔ·ff½¹f 
Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f, °¹ff´f`IYe wx WXþfSX qxr ¸f°fQfSX 
kQb¶ffSXl ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff ³ffUfÀf¸fûSXe»f 
ÀMXfSX d¨f³WX WXMXdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe CX´ff¹fböY (d³fUOX¯fcIY) CX¸fZVf 
d¶fSXfSXe ¹ffÔ³fe dQ»fe.

¸f°fQfSX ¹ffQe¨¹ff ´fOX°ffT¯feQSX¸¹ff³f 
¹ff wx WXþfSX qxr ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ U 

Lf¹ffd¨fÂfZ EIY¸fZIYfÔVfe þbT°f ³fÀf»¹ff¨fZ 
AfPXTc³f Af»fZ. ´fdSX¯ff¸fe, ÀfQSX ¸f°fQfSX 
Qb¶ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ³ffUfÀf¸fûSXe»f ÀMXfSX d¨f³WX 
IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹fZ°f ´ffSXQVfÊIY°ff SXfJ¯fZ, Qb¶ffSX 
U ¶f³ffUMX ¸f°fQf³f SXûJ¯fZ °fÀfZ¨f ´ffÂf 

¸f°fQfSXfÔ¨ff ¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯fZ, ¹ff CXïZVff³fZ 
WXe Lf³f³fe ´fidIiY¹ff SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

¸f°fQfSX ¹ffQe A¨fcIY U 
Qû¿f¸fböY AÀf¯fZ »fûIYVffWXeÀffNXe 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AÀf»¹ff³fZ, 

´fiVffÀf³ffIYOXc³f WXe IYf¹fÊUfWXe IYfMXZIYûSX´f¯fZ 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
À´fá IZY»fZ. ¹ff Àfb²ffSX¯ffÔ¸fbTZ NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fcIY Ad²fIY 
´ffSXQVfÊIY, dUV½ffÀffWXÊ U ÀfbSXTe°f´f¯fZ ´ffSX 
´fOXZ»f, AÀff dUV½ffÀf ´fiVffÀf³ff³fZ ½¹föY 
IZY»ff AfWXZ.

kk²f¸fIYe¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³fWXe...ll
Jû´fû»fe°fe»f ¸fÔ¦fZVf IYfTûJZÔ¨¹ff WX°¹ff´fiIYSX¯fe ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f

wx WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff ³ffUfÀf¸fûSXe»f kÀMXfSXl d¨f³WX WXMXdU¯ffSX


