
·ffBÊÔ¨¹ff WXû¸f´fe¨fUSX A³fZIYfÔ¨fe 
²ffIY²fcIY UfPX»fe

³f¦fSX ´fdSX¿fQ Afd¯f ³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°fe°f ·ffþ´f Afd¯f 
dVfÔQZÀfZ³fZ¨fe ¶fWXb°ffÔVf dNXIYf¯fe ¹fb°fe Óff»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff d°fdIYMXÔ 
d¸fTf»fe. ¸fWXf´ffd»fIZY°fWXe Qû³WXe ´fÃf ÀU¶fTfUSX 
»fPX°fe»f, AÀff IYf¹fÊIY°fZÊ À±ffd³fIY ´fQfd²fIYfSXe 
Afd¯f ³fZ°¹ffÔ¨ff AÔQfþ WXû°ff. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ Qû³WXe ´fÃffÔ³fe IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe°f 
EIY¸fZIYfÔ¨fZ ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY, ´fQfd²fIYfSXe 
RYûOX»fZ. Qû³WXe ´fÃffÔ¨ff ´fdUÂff ´ffWX°ff °¹ffÔ³fe 
ÀU¶fTf¨fe °f¹ffSXe Àfb÷Y IZY»¹ff¨fÔ dQÀf°f WXû°fÔ. ´f¯f 
Af°ff A¨ff³fIY UdSXâ ´ff°fTeU÷Y³f ¹fb°fe¨ff d³f¯fÊ¹f 
Óff»¹ff³fÔ À±ffd³fIY ³fZ°¹ffÔ¨fe, B¨LbIYfÔ¨fe ¦fû¨fe 
Óff»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f dVfÔQZÀfZ³fZ°f 
·ffþ´f, ¸f³fÀfZ¨¹ff IYfWXe ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ´fiUZVf 
IZY»fZ. IYfWXe À±ffd³fIY SXfþIYe¹f IbYMXbÔ¶ffÔ³fe 
dVfÔQZÀfZ³fZ¨fe UfMX ²fSX»fe. °¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ´f`IYe Qû³f 
dIÔYUf þfÀ°f d°fdIYMXÔ WXUe AÀf»fZ»fe ¸fÔOXTe 
WXUf»fdQ»f Óff»fZ»fe AfWXZ°f. Af²fe UdSXâ 
´ff°fTeU÷Y³f ¨fPXfAûPX, RYûOXfRYûOX Àfb÷Y 
AÀf»¹ff³fÔ ¹fb°fe WXû¯ffSX ³ffWXe, AVfe Vf¢¹f°ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe WXû°fe. °fe¨f Vf¢¹f°ff ¦fÈdWX°f 
²f÷Y³f A³fZIYfÔ³fe ´fÃffÔ°fSXÔ IZY»fe. ´f¯f Af°ff 
¹fb°fe¨ff d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff³fÔ ´fÃffÔ°fSXÔ 
IZY»fZ»fZ À±ffd³fIY ³fZ°fZ, B¨LbIY 
CX¸fZQUfSX IYûÔOXe°f Àff´fOX»fZ 

AfWXZ°f.

¹fb°fe IYSXf ¸ffÂf, ·ffþ´f, dVfÔQZ ÀfZ³ff dIÔYUf...CXðU NXfIYSXZÔ¨fZ AfQZVf! 
¸fWXfdUIYfÀf Af§fOXe Àfû¶f°f¨f dIÔYUf ÀfWX¹fû¦fe´fÃffÀfû¶f°f¨f ¹fb°fe IYSXf ¸ffÂf, ·ffþ´f, dVfÔQZ ÀfZ³ff dIÔYUf QfQfÔ¨fe SXf¿MÑXUfQe ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f¨fe ¹fb°fe IYøY ³f¹fZ CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fZ dþ»WXf´fi¸fbJfÔ³ff AfQZVf.  dþ»WXf´fi¸fbJ Afd¯f 
´fi¸fbJ ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fe ¶f`NXIYe°f dQ»fZ AfQZVf. ¹fZ¯ffº¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f ¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf þû¸ff³fZ »fPXf¹f¨¹ff AfWXZ°f SXfª¹ff¨¹ff þ³f°fZ¨fe »fbMX IYøY³f d³fUOX¯fbIYf ÀfØff²ffSXe ´fÃffIYOXc³f »fPXU»fe 
þf°f AfWXZ... ¹fZ¯ffº¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ²f³fVföYe»ff þ³fVföYe Afd¯f ßf¸fVfdöY°fb³f CXØfSX ôf¹f¨fÔ AfWXZ. °¹ffÀffNXe Àfªþ SXfWXf CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fZ ´fÃff°fe»f dþ»WXf´fi¸fbJ Afd¯f ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff AfQZVf AÀf»¹ff³fÔ Af°ff ¹fZ°¹ff 
IYfTf°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fbÀfbðf IYû¯f°¹ff ÀfcÂff³fbÀffSX d³fUOX¯fbIYe°f CX°fSX¯ffSX WXZ ´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX AfWXZ.
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dVfQÀf³f¨fe UfMX ²fSX»fe. °¹ff IbYMXb¶ff´fIYe Qû³f 
dIÔYUf þfÀ°f d°fdIYMXÔ WXUe AÀf»fZ»fe ¸fÔOXTe 
WXUf»fdQ»f Óff»fZ»fe AfWXZ°f. Af²fe UdSXâ 
´ff°fTeU÷Y³f ¨fPXfAûPX, RYûOXfRYûOX Àfb÷Y 
AÀf»¹ff³fÔ ¹fb°fe WXû¯ffSX ³ffWXe, AVfe Vf¢¹f°ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe WXû°fe. °fe¨f Vf¢¹f°ff ¦fÈdWX°f 
²f÷Y³f A³fZIYfÔ³fe ´fÃffÔ°fSXÔ IZY»fe. ´f¯f Af°ff 
¹fb°fe¨ff d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff³fÔ ´fÃffÔ°fSXÔ 
IZY»fZ»fZ À±ffd³fIY ³fZ°fZ, B¨LbIY 
CX¸fZQUfSX IYûÔOXe°f Àff´fOX»fZ 

AfWXZ°f.

fÔ³ff AfQZVf.  dþ»WXf´fi¸fbJ Afd¯f 
ÀfØff²ffSXe ´fÃffIYOXc³f »fPXU»fe 
¹ffÔ³ff AfQZVf AÀf»¹ff³fÔ Af°ff ¹fZ°¹ff 

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe,  
´fb¯fZIYSX WXZ °¹ffÔ¨¹ff A³fû£¹ff 

½¹fdöY¸fØUfÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
´fidÀfð AfWXZ°f. °fZ Ad°fVf¹f 
d³f¹f¸f¶fð Afd¯f dVfÀ°f¶fð 
AÀf°ff°f. ¶fû»f¯¹ff°f °fZ IY¸fe Vf¶Q 
Uf´fSX°ff°f, ´f¯f °¹ffÔ¨fZ Vf¶Q ³fZ¸fIZY 
Afd¯f ´fi·ffUe AÀf°ff°f. 

IY²feIY²fe °¹ffÔ¨fZ ¶fû»f¯fZ 
B°fIZY d°fJMX AÀf°fZ IYe, °fZ 
±fZMX A´f¸ff³ffÀffSXJZ UfMX°fZ. 
»fûIY ÀffÔ¦f°ff°f IYe, ´fb¯fZIYSX 
IY¸fe Vf¶QfÔ°f¨f Àf¸fûSX¨¹ff»ff 
Jc´f þf¯feU IYøY³f QZ°ff°f. 
WXf ÀU·ffU °¹ffÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f 
þeU³ff°f dQÀf°fû. ³fbIY°¹ff¨f 
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff EIYf d½WXOXeAû°f 
SXÀ°¹ffUSX d³f¹f¸f ̧ fûOX¯ffº¹ffÔ³ff EIY 
¸fdWX»ff Àf¯fÀf¯fe°f ´fi°¹fbØfSX QZ°ff³ff 
dQÀf°fZ¹f. AVff ´fiIYfSX¨fZ Uf¦f¯fZ 
´fb¯fZIYSXfÔ³ff UZ¦fTZ ¶f³fU°fZ Afd¯f 
B°fSXfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff¶fï»f IbY°fcWX»f 
UfMX°fZ. ´fb¯¹ff¨¹ff RbYMX´ff±fUSX 
IYf¹f §fOX»fÔ¹f ³fZ¸fIÔY? ÀfdUÀ°fSX 
þf¯fc³f §fZDY¹ff. 
d½WXdOXAû°fe»f SXû¨fIY §fMX³ff

³fbIY°¹ff¨f EIYf d½WXdOXAû³fZ 
´fb¯fZIYSXfÔ¨¹ff ¹ff ÀU·ffUf¨fZ 
CXØf¸f CXQfWXSX¯f dQ»fZ AfWXZ. 

¹ff d½WXdOXAû°f EIY ¸fdWX»ff 
RbYMX´ff±fUøY³f Qb¨ffIYe 
¨ff»fU¯ffº¹ff »fûIYfÔ³ff ½¹fÔ¦¹ff°¸fIY 
´fð°fe³fZ dVfIYU°fZ. °fe WXf°f þûOXc³f 
°¹ffÔ¨fe 'AfSX°fe' AûUfT°fZ Afd¯f 
¸ff¦fZ ²ffU°fZ, þ¯fc IYfWXe °fZ QZU 
AfWXZ°f. WXZ ´ffWXc³f WXÀfc ¹fZ°fZ, ´f¯f 
°¹ff°f A´f¸ff³ff¨ff ²ffSXQfSX ·ff¦f 
AfWXZ. AVff ´fiIYfSXZ °fe d³f¹f¸f 
¸fûOX¯ffº¹ffÔ³ff þf¯feU IYøY³f QZ°fZ. 

WXf d½WXdOXAû ´ffdWX»¹ffÀf ´fb¯fZIYSX 
IYÀfZ UZ¦fTZ ´fid°fÀffQ QZ°ff°f?, WXZ 
°fb¸WXf»ff ´ffWX°ff ¹fZBÊ»f. 

»fûIYfÔ¨¹ff ´fid°fdIiY¹ff
´fb¯¹ff°f SXÀ°¹ffUSX MÑgdRYIY 

þf¸f Óff»¹ff³fZ A³fZIY Qb¨ffIYeÀUfSX 
RbYMX´ff±f¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f. AVff 
UZTe d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f WXû°fZ 
Afd¯f ´ffQ¨ffº¹ffÔ³ff ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff d½WXdOXAû°f QfJU»fZ»¹ff 

§fMX³fZ°fWXe AÀfZ¨f §fOX»fZ. ¸fdWX»ff 
°¹ff Qb¨ffIYeÀUfSXfÔ¨¹ff ¸ff¦fZ 
²ffU»fe Afd¯f °¹ffÔ³ff ½¹fÔ¦¹ff³fZ d°f³fZ 
°¹ffÔ³ff A´f¸ffd³f°f IZY»fZ. WXe §fMX³ff 
´fb¯¹ff°fe»f ´ff¿ff¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
AVff §fMX³ffÔ¸fbTZ »fûIYfÔ³ff d³f¹f¸f 
´ffT¯¹ff¨fe þf¯feU WXû°fZ Afd¯f 
Àf¸ffþf°f dVfÀ°f SXfWX°fZ. ´fb¯fZIYSX 
AVff ´fiÀfÔ¦fe ÀfdIiY¹f WXû°ff°f Afd¯f 
¶fQ»f §fOXU°ff°f, WXZ ¹ff°fc³f dQÀf°fZ.
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f

WXf d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ´fi¨fÔOX »fûIYd´fi¹f 
Óff»ff¹f. »ffJû »fûIYfÔ³fe °fû 
´ffdWX»ff Afd¯f VfZASX IZY»ff¹f. 
°¹ff¸fbTZ ´fb¯fZIYSXfÔ¨¹ff ÀU·ffUf¨fe 
¨f¨ffÊ ÀfUÊÂf ÀfbøY Óff»fe. IYfWXeÔ³ff 
WXZ WXfÀ¹ffÀ´fQ UfMX»fZ, °fSX IYfWXeÔ³fe 
¸fdWX»fZ¨¹ff ²f`¹ffÊ¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ. 
AVff d½WXdOXAû¸fbTZ d³f¹f¸f 
¸fûOX¯ffº¹ffÔ³ff ²fOXf d¸fT°fû Afd¯f 
B°fSXfÔ³ff ´fiZSX¯ff d¸fT°fZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff WXZ AÀfÔ ½¹ffÀf´feNX AfWXZ 
dþ±fZ AVff §fMX³ff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°ff°f 
Afd¯f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f°ffÔ¨ff ´fi·ffU 
UfPX°fû. ´fb¯¹ff°fe»f WXe §fMX³ff 
Af°ff SXfª¹f·fSXf°f ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f 
¶f³f»fe¹f.

'¹ff °fb¸f¨fe AfSX°fe AûUfT°fZ',UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³ffWXe ³ffWXe þ¸f»fÔ °fZ ´fb¯fZIYSX ¸fdWX»fZ³fZ IZY»fÔ¹f

´fb¯¹ff°fe»f d½WXdOXAû¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f WXû°fZ¹f ¨f¨ffÊ!

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

d¶f¶fMXÐ¹ffÔ¨ff ²fb¸ffIbYT UfPX°f ¨ff»f»ff AfWXZ. 
´fb¯¹ff°fe»f þb³³fSX, ³ffdVfIY, ³ff¦f´fcSX ¹ff ·ff¦ff°f 
d¶f¶fMXÐ¹ffÔ¨¹ff WX»»ff°fQZJe»f UfPX Óff»fe AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f A¨ff³fIY d¶f¶fMXÐ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IYf 
UfPX»fe? ¹ff¨fZ CXØfSX ±fZMX U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe dQ»fÔ AfWXZ.

¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³ff dQ»fZ»¹ff 
´fid°fdIiY¹fZ°f ¸WXMX»fÔ AfWXZ IYe, ´fcUeÊ d¶f¶fMXÐ¹ff WXf 
U³¹fþeU WXû°ff. Af°ff °fû U³¹fþeU ³fÀfc³f CXÀff¨ff 
þeU Óff»ff AfWXZ. ¸WX¯fþZ CXÀff¨¹ff VfZ°ff°f °¹ffÔ¨fe 

´f`QfÀf Óff»fe Afd¯f °¹ff¸fbTÔ °¹ffÔ¨fe UfPX Óff»fe. 
d¶f¶fMXÐ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe AfWXZ °¹ff¨fZ IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ CXÀff¨fZ ÃfZÂf UfPX»fZ AfWXZ °¹ff°f þ³¸f»fZ»fZ 
d¶f¶fMX ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe UfPX»fe AfWXZ.

´fbPXZ °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, d¶f¶fMXÐ¹ff WXf ´fif¯fe 
VfZOXÐ¹fb»f EIY¸f²¹fZ ¹fZ°fû. Af°ff °fû VfZOXÐ¹fb»f s¸f²¹fZ 
IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU Af¸WXe U³fdU·ff¦ff»ff ´ffNXU»ff 
AfWXZ. U³f ³fÀfZ»f d°f±fZ d¶f¶fMXZ AfPXT°f AÀf°fe»f 
°fSX °¹ff¨fe ¦f¯f³ff U³¹fþeU¸f²¹fZ IY÷Y ³fIYf AVfe 
·fcd¸fIYf Af¸WXe §fZ°f»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb, IZYÔQif¨¹ff U³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f d¶f¶fMXÐ¹ffÔ¨fe ³fÀf¶fÔQe IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe d¸fTf»fe AfWXZ ´f¯f °fe RYfSX IY¸fe 

´fi¸ff¯ff°f AfWXZ.
³ff¦f´fcSX¨¹ff ´ffSXOXe ·ff¦ff°f d¶f¶fMXÐ¹ff 

dVfSX»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. dVfU³f¦fSX 
´fdSXÀfSXf°fe»f EIYf §fSXf°f WXf d¶f¶fMXÐ¹ff dVfSX»ff¹f ¹ff 
d¶f¶fMXÐ¹ff³fÔ IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔUSX WX»»ff IY÷Y³f °¹ffÔ³ff 

þJ¸fe IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ffUSXWXe ¦f¯fZVf 
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe AfWXZ. ³ff¦f´fcSX Afd¯f 
Afþc¶ffþc¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f »fûIYfÔ³ff ÀffU²f IYSX¯ffSXe 
¹fÔÂf¯ff SXf¶fU»fe þfBÊ»f Afd¯f ¹ff ·ff¦ff°fe»f d¶f¶fMX 
QcSX þÔ¦f»ff°f þf°fe»f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe þfBÊ»f, 
AÀfÔ °fZ ¸WX¯ff»fZ.

dUdU²f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ AVfe¨f Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f d¸fTc³f ¹ff¶fï»f 
IYf¸f IYSX°f AfWXZ. Af¯fJe d¶f¶fMX ¹ff ·ff¦ff°f AÀfc 
VfIY°ff°f °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ U³fdU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe 
Àf°fIYÊ AfWXZ A³¹f dU·ff¦ffÔ¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe þfBÊ»f 
AVfe §fMX³ff §fOX¯ffSX ³ffWXe þ³fÀff¸ff³¹ffUSX WX»»ff 

WXû¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe þfBÊ»f, 
AÀfÔWXe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ.

Afþ¨fZ Afþ SXZÀ¢¹fc MXe¸f»ff ´fc¯fÊ AfUV¹fIY 
Af¹fb²f Afd¯f ¹fÔÂf¯ff QZ¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ°fû. 
°fb¸WXe þÀfZ ÀffÔ¦f°f AfWXZ SXZÀ¢¹fc MXe¸f JSXûJSX 
CXdVfSXf ´fûWXû¨f»fe AÀfZ»f, °fSX °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
§fZ°fû, ·fdU¿¹ff°f SXZÀ¢¹fc MXe¸f UZTZ°f ´fûWXû¨fZ»f 
¹ffÀffNXe IYfTþe §fZDY. þJ¸feÔ¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ CX´f¨ffSX 
J¨fÊ ÀfSXIYfSX IYSXZ»f.. ¸fþbSXfÔ¨ff SXûþ¦ffSX d¶f¶fMX 
QWXVf°fe¸fbTZ ¶fbOX°f AÀfZ»f, °fSX °¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
°¹ffÔ³ffWXe ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY, 
AÀfÔWXe °¹ffÔ³fe AV½fÀ°f IZY»fZ AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f d¶f¶fMëfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff A¨ff³fIY IYf UfPX»fe? U³f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYfSX¯f, ¸WX¯ff»fZ, k´fcUeÊ d¶f¶fMëf U³¹fþeU...l

d³f¹f¸f ¸fûOX¯ffº¹ffÔ³ff dVfIYU»ff ²fOXf
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»fZ °fSX ´fb¯fZIYSX IYÀfZ ´fid°fÀffQ QZ°ff°f, WXZ ´fidÀfð AfWXZ. °fZ 
CX´fWXfÀff³fZ, ±fZMX ¶fû»fc³f dIÔYUf IYOXIY Vf¶QfÔ°f A´f¸ff³f IYøY VfIY°ff°f. IY²fe °fZ 
WX»fIZY´f¯ff³fZ ½¹fÔ¦¹f IYSX°ff°f, °fSX IY²fe B°fIZY IYNXûSX ¶fû»f°ff°f IYe, IYf³fdVf»ff°f 
»ff¦ffUe. AVff Uf¦f¯¹ff¸fbTZ d³f¹f¸f ¸fûOX¯ffº¹ffÔ³ff ²fOXf d¸fT°fû. ´fb¯fZIYSXfÔ³ff ³¹ff¹f Afd¯f 
dVfÀ°f Jc´f ¸fWX°Uf¨fe UfMX°fZ, °¹ff¸fbTZ °fZ AVff ¦fûáe ÀfWX³f IYSX°f ³ffWXe°f. WXf ÀU·ffU 
°¹ffÔ³ff Àf¸ffþf°f AfQSX d¸fTUc³f QZ°fû, ´f¯f IY²feIY²fe °fû Ad°fVf¹f °feUi AÀf°fû.

´fûÀMX¸ffMXÊ¸f dSX´fûMXÊ¸f²¹fZ A³fZIY þJ¸ff
´fûÀMX¸ffMXÊ¸f dSX´fûMXÊ³fbÀffSX, ¦füSXe¨¹ff VfSXeSXfUSX þJ¸ff 
AfPXT»¹ff AÀfc³f ¸ff³fZUSX OXf¦f dQÀfc³f Af»fZ. ¹ffCX»fMX, A³fÔ°f 
¦fþZÊ ¹ffÔ¨¹ff WXf°ffUSXWXe AûSXJOXZ dQÀf»fZ. °¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, "°fZ B¸ffSX°fe¨¹ff ‘dSXμ¹fbþe EdSX¹ff’¨¹ff 
dJOXIYe°fc³f §fSXf°f ¦fZ»fZ °fZ½WXf AûSXJOXZ Af»fZ." ¸ffÂf ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
¸f°fZ, Qû§ffÔ¸f²¹fZ ²f¢IYf-¶fb¢IYe dIÔYUf ÓfMXf´fMX Óff»fe AÀffUe.
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f AfgdOXAû d¢»f´ÀfIYOXZ SIT ¨fZ 
»fÃf
A³fÔ°f ¦fþZÊ¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ Qû§ffÔ¸f²fe»f UfQ, °f¯ffU´fc¯fÊ 
ÀfÔ·ff¿f¯ff¨fZ ½WXfgBÀf SXZIYfgdOXÔÊ¦f d¸fTf»fZ AfWXZ°f. WXZ °f´ffÀff°f 
d³f¯ffÊ¹fIY NXøY VfIY°fZ.
¶fdWX¯f U ·ffDYUSXWXe ¦fb³WXf; Qû§fZ RYSXfSX
ERYAf¹fAfSX¸f²¹fZ A³fÔ°f ¦fþZÀfÊû¶f°f °¹ffÔ¨fe ¶fWXe¯f Vfe°f»f ¦fþZÊ 
U ·ffDY Adþ°f ¦fþZÊ ¹ffÔ¨¹ffUSXWXe ¸ff³fdÀfIY LT, ¸ffSXWXf¯f 
Afd¯f Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØfe IZY»¹ff¨fZ AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. °fZ Qû§fZWXe RYSXfSX AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX BNS IY»f¸f rqy, 
yv, tvs U tvr (s) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AfWXZ.
¸fÈ°¹fc´fcUeÊ ¦füSXe»ff d¸fTf»fZ ²f¢IYfQf¹fIY IYf¦fQ´fÂf
¦füSXe Afd¯f A³fÔ°f ¹ffÔ¨fZ AU§fZ QWXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f »f¦³f Óff»fZ 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb §fSX dVfdμMXÔ¦f IYSX°ff³ff ´f°fe¨¹ff ´fiZ¹fÀfe¶ff¶f°f¨fe Afd¯f 
¦f·fÊ²ffSX¯fZ¶ff¶f°f¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe WXf°ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX¨f 
Qû§ffÔ¸f²fe»f UfQf¨fe Àfb÷YUf°f Óff»fe, AÀff QfUf ¦füSXe¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¦füSXe ¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff J¨f»¹ff 
WXû°¹ff U °¹ff¨ff §fMX³ffIiY¸ffVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀfc VfIY°fû, AVfe 
´fûd»fÀffÔ¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe AfWXZ.
SIT IYOXc³f ÀfJû»f U ÀU°fÔÂf °f´ffÀf
¹ff ÀfUÊ ´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SIT °f´ffÀf ´fiIYSX¯ff»ff ³fUe 
dQVff QZDY VfIY°fû Afd¯f ¦füSXe ´ff»fUZ–¦fþZÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¸ff¦fe»f 
³fZ¸fIYf §fMX³ffIiY¸f CX»f¦fOX¯¹ff¨fe A´fZÃff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

þe CXØfSX UfgOXÊ
²ffSXfUe »fc´f ¸ff¦fÊ, E. IZY. þe. ³f¦fSX, 
²ffSXfUe ¸fb£¹f ¸ff¦fÊ, ¦f¯fZVf ¸fÔdQSX ¸ff¦fÊ, 
dQ»fe´f IYQ¸f ¸ff¦fÊ, þdÀ¸f³f ¸fe»f ¸ff¦fÊ, 
¸ffWXe¸f RYfMXIY ¹fZ±fZ rs dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ.
IZY ´fcUÊ UfgOXÊ
dUþ¹f³f¦fSX ¸fSXûT, d¸fd»fMXSXe SXûOX, 
UÀfÔ°f AûEdÀfÀf, ¦ffUQZUe, ¸fSXûT 
¦ffU, ¨f¨fÊ SXÀ°ff, dWX»f ½‘c ÀfûÀff¹fMXe, 
IYQ¸fUfOXe, ·fÔOXfSXUfOXf, CXØf¸f PXf¶ff, 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT U dÀf´Óf, 
¸fb»f¦ffU OXûÔ¦fSXe, E¸fAf¹fOXeÀfe 
¸ff¦fÊ IiY¸ffÔIY EIY °fZ st, MÑf³Àf 
A´ffMXÊ¸fZÔMX, IYûÔdOXdUMXf, ¸fWXZV½fSXe 
³f¦fSX, CX´ff²¹ff¹f ³f¦fSX, NXfIcYSX ¨ffT, 
ÀffTUZ ³f¦fSX, ·fUf³fe³f¦fSX, Qb¦ff´ffÊOXf, 
¸ff¸ff ¦fgSXZþ, ¨fIYf»ff, ´fiIYfVfUfOXe, 
¦fûdUÔQUfOXe, ¸ff»f´ff OXûÔ¦fSXe IiY¸ffÔIY 
EIY U Qû³f, WX³fb¸ff³f ³f¦fSX, ¸fûMXf 
³f¦fSX, dVfUfþe³f¦fSX, ¸fbIbYÔQ ÷Y¦¯ff»f¹f, 
°ffÔdÂfIY dU·ff¦f, »fZ»fZUfOXe, BÔdQSXf³f¦fSX, 
dU¸ff³f°fT ¸ff¦fÊ ÃfZÂf, d¨f¸fMX´ffOXf, 
Àff¦f¶ff¦f, ¸fSXûT Aüôûd¦fIY ÃfZÂf 
AfQe dNXIYf¯fe rs dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ.
IYû»fOXûÔ¦fSXe, þb³fe ´fûd»fÀf 
¦f»»fe, dUþ¹f³f¦fSX (ÀfWXfSX SXÀ°ff) 
¸fû¦fSX´ffOXf¸f²¹fZ rs dOXÀfZÔ¶fSX»ff IY¸fe 
Qf¶ff³fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf.
Aû¸f³f¦fSX, IYfÔ°fe³f¦fSX, SXfþÀ±ff³f 
UÀffWX°f, ÀffBÊ³f¦fSX (°ffÔdÂfIY ÃfZÂf) 
ÀfWXfSX¦ffU, Àfb°ffSX´ffJOXe ¹fZ±fZ rt 
dOXÀfZÔ¶fSX»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ.
E¨f ´fcUÊ UfgOXÊ
ÀfÔ´fc¯fÊ UfÔQiZ-IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f (¶feIZYÀfe) 
dU·ff¦f, ¸fû°fe»ff»f ³f¦fSX¸f²¹fZ rs 
dOXÀfZÔ¶fSX»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ.
´fi·ff°f UÀffWX°f, dMXÀf-°fe³f, Af¦fie´ffOXf, 
IYf»fe³ff, ÀfeEÀfMXe ¸ff¦fÊ, WXÔÀf¶fbSX¦ff 
¸ff¦fÊ, dUôf´feNX, °fe³f ¶fÔ¦f»ff, VffÔd°f»ff»f 
IÔY´ffDYÔOX, ´fMXZ»f IÔY´ffDYÔOX, ¦fûTe¶ffSX 
¸ff¦fÊ, JfSX ·fb¹ffSXe ¸ff¦fÊ (Àf¶f UZ) °fZ 
JZSXUfOXe, ³fUf´ffOXf, ¶fZWXSXf¸f ³f¦fSX, E. 
IZY. ¸ff¦fÊ, ÀfSXIYfSXe UÀffWX°f UfÔQiZ (´fcUÊ) 
¸f²¹fZ rt dOXÀfZÔ¶fSX»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ.

¦fÈWXÀfÔIbY»ffÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe Àf¸fÀ¹ff 
NXf¯fZ ´ffd»fIZY¨¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f Afd¯f ÀMXZ¸f 
´fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f WXû¯ffSXf ´ff¯fe ´fbSXUNXf NXf¯fZ 
VfWXSX, §fûOX¶fÔQSX, U°fÊIY³f¦fSX, Uf¦fTZ BÀMXZMX, 
dÀfðZV½fSX °f»ffU, IYTUf Afd¯f ¸fbÔ¶fif ·ff¦ff°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. ´fSXÔ°fb ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¹fûþ³fZ°fe»f 
´ff¯fe ´fbSXUNXÐ¹ff°f IY´ff°f Óff»¹ff³fZ ¹ffdNXIYf¯fe 
Af°ff dU·ff¦fUfSX ´ff¯fe ´fbSXUNXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ·ff¦ffÔ³ff Qû³f EZUþe EIYUZT 
´ff¯fe dQ»fZ þf°f AfWXZ. °fZWXe ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ A³fZIY ¦fÈWXÀfÔIbY»ffÔ¸f²¹fZ 
MXÔ¨ffBÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 

IY²fe dIY°fe MXhIYSX?
SXdUUfSX ut
Àfû¸fUfSX xu
¸fÔ¦fTUfSX yu
NXf¯fZ ´ffd»fIZYIYOXZ MXhIYSXõfSXZ ´ff¯fe ´fbSXUNXf 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe UfPX»fe AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¸fWXf¹fb°fe¨ff RYfg¸¹fÊb»ff NXSX»ff
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY,
dU²fe¸fÔOXTf¨fÔ dWXUfTe Ad²fUZVf³f Àfb÷Y AÀf°ff³ff 

dUSXû²fIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ³ff ÀfOXZ°fûOX CXØfSXÔ QZ¯ffº¹ff ¸fWXf¹fb°fe³fÔ 
Af°ff ̧ fû¨ffÊ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔIYOXZWXe 
UTU»ff AfWXZ. ¹ffQSX¸¹ff³f¨f ´fif²ff³¹ff³fÔ ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¸fWXf¹fb°fe¨ff RYfg¸¹fb»ffÊ NXSX»ff AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶fU»fe, ³ffdVfIY, ³ff¦f´fbSXf°f ·ffþ´f dVfUÀfZ³ff EIYÂf 
¹fZ¯ffSX AÀfc³f, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¶ff¶f°f Aôf´fWXe d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»ff ³ffWXe. ´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
SXf¿MÑXUfQe Afd¯f ·ffþ´f UZ¦fUZ¦fTZ »fPX¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ À´fá 
WXû°f AfWXZ. °fSX, ÀfÔ·ff½¹f ¶fÔOXJûSXe MXfT¯¹ffÀffNXe ·ffþ´f 
Afd¯f SXf¿MÑXUfQe³fÔ SX¯fd³f°fe AfJ»fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dUV½fÀf³fe¹f ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. 

¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ²f°feÊUSX ³fbIY°fe¨f ·ffþ´f 
Afd¯f dVfÔQZ ¦fMXf¨fe ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe¹f, dþ±fÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 

Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨feWXe WXþZSXe WXû°fe. Àff²ffSX¯f ¨ffSX °fZ 
ÀffOXZ¨ffSX °ffÀffÔ¨¹ff ¹ff ¶f`NXIYe°f ̧ fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff ÀfcÂffÔ¶ff¶f°f 
¨f¨ffÊ Óff»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ þf°f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¦f¯fZVf ³ffBÊIY 
Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ IYd±f°f ¸f°f·fZQ 
´ffWX°ff ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊdU¿f¹fe IYû¯f°ffWXe d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»ff 
³ffWXe. ¸ffÂf CXUÊdSX°f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe, 
³ffdVfIY, ³ff¦f´fcSX¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f Óff»ff AÀfc³f, B±fÔ Qû³WXe 
´fÃf EIYÂf d³fUOX¯fcIY »fPXU¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ À´fá WXû°f 
AfWXZ. EdIYIYOXZ ´fÃff°f ¶fÔOXJûSXe WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fÔ ¸fWXØUf¨fe SX¯fd³f°fe AfJ»fe 
þf°f AÀf°ff³ff¨f QbÀfSXeIYOXZ ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fe ´fIYOX 

¸fþ¶fc°f AÀf»fe °fSXeWXe dVfUÀfZ³fZ»ff Àfû¶f°f §fZDY³f¨f d°f±fÔ 
d³fUOX¯fcIY »fPX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. IYfWXe A´fUfQf¨f°¸fIY þf¦ff 
ÀfûOX»¹ff °fSX CXUÊdSX°f ÀfUÊ dNXIYf¯fe ¸fWXf¹fb°fe°f EIY¸f°f 
Óff»¹ff¨fÔ IYT°f AfWXZ. ¹ff¨fÀfÔQ·ffÊ°fe»f ¨f¨fZÊÀffNXe ·ffþ´f 
´fiQZVff²¹fÃf SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe Afd¸f°f 
VffWX ¹ffÔ¨fe dQ»»fe°f ·fZMX §fZ°f»fe. 

¸fWXf´ffd»fIZYÀffNXe ¹fb°fe¨ff d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff³fÔ Af°ff 
A³fZIY B¨LbIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f AfVff AfIYfÔÃffÔ³ff 
¸fbSXOX §ff»ffUe »ff¦fZ»f. ´fi·ff¦f d¸fÂf´fÃff»ff ÀfbMX»¹ffÀf 
°¹ffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXf¨fÔ IYf¸f IYSXfUÔ »ff¦fZ»f. ¹ff¸fbTZ 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe°fe»f B¨LbIYfÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe¨fe ·ffU³ff 
AfWXZ. OXûÔd¶fU»fe°f ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»fZ»¹ff IYfh¦fiZÀf, 
NXfIYSXZÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ¨¹ff ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³ff Af°ff 
Af´f»¹ff»ff d°fIYeMX d¸fTZ»f IYf, ¹ff¨fe d¨fÔ°ff Àf°ffUc 
»ff¦f»fe AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IZY ´fcUÊ 

(AÔ²fZSXe, þû¦fZV½fSXe, dU»fZ´ff»fZÊ 
´fcUÊ), E¨f ´fcUÊ (UfÔQiZ ´fcUÊ, JfSX 
´fcUÊ Afd¯f ÀffÔ°ffIiYcÓf ´fcUÊ) Afd¯f 
þe CXØfSX (²ffSXfUe, IYûTeUfOXf, 
¸ffWXe¸f, QfQSX) UfgOXÊ¸f²fe»f ¸fûNXÐ¹ff 
þ»fUfdWX³fe¨¹ff þûOX¯fe¨fe IYf¸fZ 
WXf°fe §fZ°f»fe þf¯ffSX AfWXZ°f. WXZ 
IYf¸f rs dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ÀfIYfTe 
z Ufþ»¹ff´ffÀfc³f °fZ rt dOXÀfZÔ¶fSX 
ÀfIYfTe z UfþZ´f¹fÔÊ°f EIcY¯f su 
°ffÀf ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe 
¹ff d°f³WXe UfgOXfÊÔ¸f²fe»f IYfWXe ·ff¦ff¨ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfWXe»f, °fSX IZY 
´fcUÊ¸f²fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f IY¸fe Qf¶ff³fZ 
´ff¯fe´fbSXUNXf WXû¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fû ´ff¯fe ·f÷Y³f NXZUf!
'¹ff' t UfgOXfÊ°f s dQUÀf ´ff¯fe ³ffWXe, Uf¨ff ¹ffQe

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
·ffþ´f ³fZ°¹ff U SXfª¹ff¨¹ff ´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe ´fÔIYþf 

¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fZ ÀUe¹f ÀfWXf¹¹fIY A³fÔ°f ¦fþZÊ ¹ffÔ¨¹ff ´f}e OXfg. 
¦füSXe ´ff»fUZ-¦fþZÊ ¹ffÔ¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ³fZ SXfª¹ff°f ¦fQfSXûT 
¸ffþ»ff. ¹ff ́ fiIYSX¯ff¨ff Àf²¹ff ÀfJû»f °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ. 
AVff°f¨f, ¹ff °f´ffÀffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe dUVfZ¿f 
°f´ffÀf ´f±fIYf¨fe À±ff´f³ff IZY»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f¨ff 
d³f¯fÊ¹f VfbIiYUfSXe (v dOXÀfZÔ¶fSX) §fZ¯¹ff°f Af»ff, AVfe 
¸ffdWX°fe ¸fÔ¦fTUfSXe (z dOXÀfZÔ¶fSX) Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fe. "Ófû³f u ¨¹ff CX´ff¹fböY SXf¦fÀfc²ff 
AfSX. ¹ff y ÀfQÀ¹fe¹f dUVfZ¿f °f´ffÀf ´f±fIYf¨fZ ³fZ°fÈ°U 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. AfSXû´ffÔ¨¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f ÀUøY´ff¸fbTZ 
dUVfZ¿f ¹fbd³fMX¨fe AfUV¹fIY°ff ·ffÀf»fe," AÀfZ UdSXâ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»¹ff sy U¿feÊ¹f OXfg. ¦füSXe ¹ffÔ³fe ss ³fû½WXZÔ¶fSX»ff 
USXTe°fe»f SXfWX°¹ff §fSXe ¦fTRYfÀf »ffUc³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¦füSXe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe A³fÔ°f ¦fþZÊUSX 
¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»fZ. OXZd³MXÀMX AÀf¯ffº¹ff ¦füSXe»ff 
Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf IZY»¹ff¨¹ff AfSXû´ffUøY³f su 
³fû½WXZÔ¶fSX»ff SXfÂfe r Ufþ°ff USXTe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ¨fe ´fûd»fÀf IYûNXOXe s 
dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f UfPXU»fe WXû°fe.

¦füSXe ¦fþZÊ ´fiIYSX¯ff°f EÀfAf¹fMe¨fe À±ff´f³ff
AfgdOXAû d¢»f´Àf¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °f´ffÀff»ff UZ¦f

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ´ffd»fIZY»ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf 

IYSX¯ffº¹ff d´fÀfZ þ»fVfbðeIYSX¯f 
IZYÔQifIYOXc³f ¹fZ¯ffSXe ¸fb£¹f þ»fUfdWX³fe 
°fbMX»¹ff¸fbTZ ¸ff¦fe»f Qû³f °fZ °fe³f 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f VfWXSXf»ff IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 
´ff¯fe ´fbSXUNXf WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
VfWXSXf°f ́ ff¯fe MXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 
NXf¯fZIYSXfÔ¨fe °fWXf³f ·ff¦fdU¯¹ffÀffNXe 
NXf¯fZ ´ffd»fIZY³fZ Ófûd³fÔ¦f ´fð°fe³fZ ´ff¯fe 
ÀfûOX¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe, 
¸ff¦fe»f °fe³f dQUÀff°f MXhIYSX¨¹ff °f¶¶f»f 
sqr RZYº¹ff Óff»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´ffd»fIYf ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe.

sx »ffJ »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff 

NXf¯fZ VfWXSXf»ff QSXSXûþ wsr QVf»fÃf 
d»fMXSX ´ff¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. 
¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f RYöY vyv QVf»fÃf 
d»fMXSX ´ff¯ff¨f CX´f»f¶²f WXû°fû. 
»fûIYÀfÔ£¹ff UfPX Afd¯f ³fUe³f 
UÀffWX°feÔ¸fbTZ VfWXSXfUSX ´ff¯feA·ffUf¨fe 
Àf¸fÀ¹ff IYf¹f¸f AÀfc³f, UfPXeU ´ff¯fe 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ´fi¹f} 
ÀfbøY AfWXZ°f. E¸fAf¹fOXeÀfeIYOXc³f ´ff¯fe 
§fZ¯ffº¹ff dQUf ·ff¦ff°fWXe ´fbSXUNXÐ¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX AfWXZ. Vfd³fUfSXe ÀfIYfTe 
IY»¹ff¯f RYfMXf ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fWXf³f¦fSX 
¦fgÀf¨¹ff IYf¸ffQSX¸¹ff³f EIY WXþfSX d¸f¸fe 
½¹ffÀff¨¹ff ¹ff þ»fUfdWX³fe»ff ̧ fûNXe WXf³fe 
´fûWXû¨f»fe. °¹ff¸fbTZ d´fÀfZ ¶fÔ²ffº¹ff°fc³f 

MXZ¸f§fSX þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQifIYOXZ ¹fZ¯ffSXe 
¸fb£¹f þ»fUfdWX³fe °fbMX»¹ff³fZ NXf¯fZ 
VfWXSXf°fe»f ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff. ́ ffBÊ´f »ffBÊ³f 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f UZ¦ff³fZ Àfb÷Y 
AÀfc³f IYf¸f ´fc¯fÊ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
´ff¯fe ´fbSXUNXÐ¹ff°f tq MX¢IYZ 
IY´ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
SXdUUfSX´ffÀfc³f¨f þf»ff UfdWX³fe¨¹ff 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ¹fbð ´ff°fTeUSX WXf°fe 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

NXf¯fZ ´ffd»fIZYIYOXZ MXhIYSXõfSXZ ´ff¯fe 
´fbSXUNXf IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe UfPX»fe 
AÀfc³f EZSXUe AfNX °fZ QWXf RZYº¹ffÔõfSXZ 
´ff¯fe ´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff MXhIYSX¨¹ff 

RZYº¹ffÔ¸f²¹fZ UfPX 
Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸ff¦fe»f 
°fe³f dQUÀf - SXdUUfSX, 
Àfû¸fUfSX Afd¯f 
¸fÔ¦fTUfSX ¹ff QSX¸¹ff³f 
MXhIYSX¨¹ff sqr RZYº¹ff 
Óff»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´ffd»fIZY¨¹ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ 

dQ»fe. ³fUe³f 
·ff¦f þûOX¯fe¨fZ 

IYf¸f ¹fbð 
´ f f ° f T e U S X 
Àfb÷Y AÀfc³f ¶fb²fUfSXe 

Àff¹fÔIYfT´f¹fÔÊ°f VfWXSXf¨ff ´ff¯fe 
´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f IZY»ff þfBÊ»f, 

AÀff dUV½ffÀf ´ffd»fIZY¨fZ CX´f³f¦fSX 
Ad·f¹fÔ°ff (´ff¯fe ´fbSXUNXf) dU³fûQ 
´fUfSX ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

°feUi ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ... t dQUÀff°f sqr MXhIYSX³fZ VfWXSXf»ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ dWXUfTe 

Ad²fUZVf³f Àfb÷Y AÀf°ff³ff¨f 
dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
´fÃff¨fZ ´fÃf´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe Afþ ́ fÂfIYfSX ́ fdSX¿fQ §fZ°f»fe. 
¹ff ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe »ffOXIYe ¶fdWX¯f ¹fûþ³fZ¶ff¶f°f 
CX»»fZJ IZY»ff. ‘RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff°f dWXÔ¸f°f AÀfZ»f °fSX ¹fZ°¹ff 
¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f ³fUe³f U¿ff´ffÊÀfc³f 
¶fdWX¯feÔ³ff srqq ÷Y´f¹fZ ôfUZ°f’, 
AÀfZ Aû´f³f ¨fg»fZÔþ dQ»fZ AfWXZ. 
³fZ¸fIÔY CXðU NXfIYSXZ IYf¹f ¸WX¯ff»fZ 
Uf¨ff…

“»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff 
CX»»fZJ IYSX¯ffSX¨f”

»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff 
CX»»fZJ IYSX¯ffSX¨f. IYfSX¯f 
IYþÊ¸fböYe¨fe ±ff´f °¹ffÔ³fe ¸ffSX»fe 
WXû°fe. srqq ÷Y´f¹fZ IY²fe QZ¯ffSX. 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff°f dWXÔ¸f°f AÀfZ»f 
°fSX ¹fZ°¹ff ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f ³fUe³f 
U¿ff´ffÊÀfc³f ¶fdWX¯feÔ³ff srqq ÷Y´f¹fZ 
ôfUZ°f. U¿fÊ·fSXf¨fe ·ffDY¶feþ ôfUe. 
¸fe »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨ff CX»»fZJ¨f 
IYSX¯ffSX. °¹ffÔ³fe þSX ³ffWXe IZY»fe 
°fSX ¶fdWX¯fe §fSXe ¶fÀfU¯ffSX” AÀfZ 
CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ. °¹ff¸fbTZ 
RYOX¯fUeÀf ÀfSXIYfSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYfÔAf²fe CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fÔ Af½WXf³f ÀUeIYfSX¯ffSX IYf? 
AVfe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. 
ÀfSXIYfSX³fZ þSX CXðU NXfIYSXZÔ¨fÔ 
Af½WXf³f ÀUeIYfSX»fÔ °fSX »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ³ff ³f½¹ff U¿ffÊ°f¨f 2100 
÷Y´f¹fZ d¸fT¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY 
VfIY°fZ, AÀff IY¹ffÀf U°fÊU»ff þf°f 
AfWXZ.

¹fZ°¹ff ³fUe³f U¿ffÊ´ffÀfc³f 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 

d¸fT¯ffSX srqq ÷Y´f¹fZ?

·ffþ´f, dVfÔQZÀfZ³fZ¨fe ´ffd»fIZYÀffNXe ¹fb°fe, ´f¯f '°¹ff' ³fZ°¹ffÔ¨fe ¦fû¨fe



À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff 
d³fUOX¯fbIYe»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe, 
´fdWX»¹ff MX´´¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYe³fZ 
IYû¯ff»ff IYfWXe d¸fTf»fZ AÀfZ»f-
³fÀfZ»f ́ f¯f ̧ f°fQfSXfÔ³ff »fÃ¸fe QVfÊ³f 
³f¢IYe¨f Óff»fZ. ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX¨¹ff 
Afþ´f¹fÔÊ°f¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
Bd°fWXfÀff°f ³f¦fSX´fdSX¿fQ, 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe°f EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f Afd±fÊIY CX»ffPXf»f 
IY²feWXe Óff»fe ³ffWXe. ¹ff UfWX°¹ff 
¦fÔ¦fZ°f A³fZIYfÔ³fe WXf°f ²fbUc³f 
§fZ°f»fZ. ¦fÔ¦ff¨f QfSXfVfe Af»fe °fSX 
IYfWXeÔ³fe OXb¶fIYeWXe ¸fføY³f §fZ°f»fe. 
°fÀfZWXe Ad°fUÈáe°fc³f Uf¨f»fZ»¹ffÔ³ff 
OXe¶feMXe ³ffWXe °fSX OXb¶fIYeWXe 
ÀfWXe... d³fUOX¯fbIYe¨ff WXf IbYÔ·f 
QSX ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe ³ffWXe °fSX QSX 
U¿feÊ¨f ÀfbøY SXfWXfUf, °fÀfZWXe ¹ff°f 
ÓffOXZ °fûOX¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°f ³ffWXe, 
AÀfZWXe A³fZIYfÔ³fe Qû³f ±fZÔ¶f 
dVfÔ´fOXc³f ÀffIYOXZ §ff°f»fZ. Af°ff 
¹ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f ´fbPX¨ff MX´´ff 
¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f ÓfZOX´fe¨ff 
AÀf¯ffSX AfWXZ. °fZ½WXf IYf¹f-IYf¹f 
Jb»fZ WXûBÊ»f, ÀfcSX°fZ¨fe »fcMX ¸WX¯fþZ 
IYf¹f WXû°fe, ¹ff¨fe ´fid¨f°fe¨f 
»fûIYVffWXe°fe»f SXfþf»ff WXûBÊ»f.

dIY¸ff³f QWXf, UeÀf, ´f³³ffÀf 
WXþfSX ¸f°fQfSX ÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»fe 
WXe d³fUOX¯fcIY WXû°fe. ¹ff¸f²¹fZ 
ÀfØff²ffSXe ´fÃffÔ°fe»f d°f³WXe 
´fÃffÔ³fe¨f J Ê¹ff A±ff³fÊZ d³fUOX¯fcIY 
»fPXU»fe, WXZ A²fÊÀf°¹f AÀf»fZ °fSXe 
°fZ ´fc¯fÊÀf°¹ffÀffSXJZ QfJU¯¹ff°f 
·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZ, Adþ°f ´fUfSX 
¹fVfÀUe SXfdWX»fZ. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
dUSXû²fe ´fÃff¨fe þf¦ff QZJe»f 
ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³fe ½¹ff´fc³f MXfIY»fe. 
SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ dUSXû²fe ´fÃf 
AÀf»fZ»¹ff ´fÃffÔ¨fZ ³fZ°fZ ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f IbYNXZWXe ³f½WX°fZ. 
A´fUfQ °fZUPXf IYfh¦fiZÀf¨ff. ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨fZ þZ d³fIYf»f ¹fZ°fe»f 
°¹ff¸f²¹fZ ÀfØfZ¸f²¹fZ Adþ°f 
´fUfSXfÔ¨fe SXf¿MÑXUfQe SXfdWX»fe 
°fSX dUSXû²ff°f dVfÔQZÔ¨fe dVfUÀfZ³ff 
+ ·ffþ´f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

þfÀ°f AfWXZ. WXZ¨f ÀfcÂf Af»fMXc³f 
´ff»fMXc³f ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ»ffWXe »ff¦fc WXûBÊ»f. 
dþ±fZ ¹ff d°f³WXe´f`IYe EIYfWXe 
´fÃff»ff ¶fWXb¸f°f ³fÀfZ»f d°f±fZ WXZ 
d°f§fZ EIYÂf ¹fZDY³f ÀfØff À±ff´f³f 
IYSX¯ffSX. °¹ff¸fbTZ CXUÊdSX°f þf¦ffÔUSX 
AÀf»fZ»¹ff dUSXû²fIYfÔ¨ff AfUfþ 
Qf¶f»ff þf¯ffSX, WXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff 
IYû¯f°¹ffWXe ª¹fûd°f¿ff¨fe ¦fSXþ 
³ffWXe.

IZYÔQif´ffÀfc³f ´fÔ¨ff¹f°feÔ´f¹fÔÊ°f 
Vf°f´fid°fVf°f Af¸WXe¨f AÀf»fû 
´ffdWXþZ ¹ff ¨fPXfAûPXe¨fZ QVfÊ³f 
Ad²fUZVf³ff¨¹ff ´fcUÊÀfÔ²¹fZ»ff 
¨fWXf´ff³ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fWXe 
Óff»fZ. ÀfØfZ°fe»f QfQf ¸WX¯fU»¹ff 
þf¯ff Ê¹ff ´fÃff¨¹ff ¸fÔÂ¹ffÔ³ffWXe 
Jf»fe ¸ff³f §ff»fc³f ¸ff¦fZ dRYSXfUZ 
»ff¦f»¹ff¨fZ d¨fÂf ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ 
´ffdWX»fZ. ÀUf°fÔÂ¹f´fif~e³fÔ°fSX WXZWXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff A´fZdÃf°f Afd¯f 
Ad·f´fiZ°f IY²feWXe ³f½WX°fZ. ÀfØfZ¨¹ff 
°fe³f Q¦fOXfÔ¨¹ff ¨fb»feUSX þZ 
dVfþU»fÔ þf°f AfWXZ, °fZ EIYf¨f 
SXÔ¦ff¨fZ ¶fûIZY RYÀ°f IYSX°f AfWXZ°f. 
d°fþûSXe¨¹ff ̈ ff½¹ff ̧ ffª¹ff IY¸fSXZ»ff 
Afd¯f ³f¦fSXf¨ff õfSX´ff»f ¸fe¨f, ¹ff 
RYöY ·ff¿f¯ff°f ÀffÔ¦f¯¹ff´fbSX°¹ff 
¦fûáe CXSX»¹ff. sqru ³fÔ°fSX¨¹ff 
ÀfØfZ»ff ·ff¦feQfSX ³fIYû AfWXZ. 
þZ Àfû¶f°f AfWXZ°f °fZ °¹ffÔ¨¹ff 
¸fþ¶fbSXe°fc³f Afd¯f ¦fSXþZÀffNXe. 
°¹ff¸fbTZ¨f Af°ff IbY¶fOXÐ¹ffÔ¨fZ AûÓfZ 
UfMXf¹f»ff »ff¦f»fZ AfWXZ.

ÀfØfZ´fbPXZ VfWXf¯f´f¯f ¨ff»f°f 
³ffWXe, WXf Uf¢´fi¨ffSX ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ 
IYe CXØfSX IYfTf°fe»f ¹ff UfQf°f 

³f ´fOX°ff °fû ÀffÔ´fi°f IYfTf»ffWXe 
»ff¦fc AÀf»¹ff¨fe CXQfWXSX¯fZ 
SXûþ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ´f°fe WXZ 
Af´f»¹ffIYOX¨fZ U¨fÊÀUUfQf¨fZ 
´fi°feIY, ¸f¦f °fZ §fSXf°fe»f AÀfû 
dIÔYUf Àf·fZ°fe»f. AVff¨f EIYf 
UdSXâ Àf·ff¦fÈWXf°fe»f ´f°feÔ³fe 
ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX¨¹ff ´fi±ff ´fSXÔ´fSXf 
Afþ ÀUeIYfSX»¹ff¨f ´ffdWXþZ AÀfZ 
³ffWXe, WXf ‘SXf¸f¸fÔÂf’ ÀffÔd¦f°f»ff. 
°¹ff¸fbTZ ÀfØfZ»ff IbY¶fOXÐ¹ffÔ¨feWXe 
¦fSXþ ³ffWXe Afd¯f dUSXû²fIYfÔ¨feWXe 
CXNXfNXZU ³fIYû AfWXZ. ÀfUÊIYfWXe 
d³f²fûÊIY ½WXf¹f»ff ´ffdWXþZ, EUPXZ¨f 
°¹ffÔ³ff A´fZdÃf°f dQÀf°f AfWXZ.

·ffSX°ff»ff ´fbPXe»f 
QWXf U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ¦fb»ff¸fe¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY°fZ°fc³f ¶ffWXZSX ´fOXf¹f¨fZ 
AfWXZ, °¹ff¨ffWXe WXf ·ff¦f AfWXZ 
IYf? °¹ff°fc³f¨f ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX¨¹ff 
´fi±ff ´fSXÔ´fSXf Af°ff »ff¦fc IZY»¹ff¨f 
´ffdWXþZ IYf, WXf ‘SXf¸f¸fÔÂff’¨ff 
þ´f ÀfbøY Óff»ff ³ffWXe ³ff, ¹ff¨ffWXe 
Vfû²f dUSXû²fIYfÔ³fe §fZ¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe AfWXZ. »fûIYÀf·fZ°f sqru 
°fZ sqsu ́ f¹fÔÊ°f dUSXû²fe ́ fÃf³fZ°fZ´fQ 
dSXöY WXû°fZ. °fZ½WXf rq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe 
AMX §ff°f»fe ¦fZ»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
¸fWXfSXf¿MÑX dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff 
Àfd¨fUfÔ¨fZ rq MX¢IYZ ÀfQÀ¹f 
ÀfÔ£¹fZ¨fe AMX ³fÀf»¹ff¨fZ ´fÂf 
dUSXû²fIYfÔIYOXZ AfWXZ. °¹ffUSX 
IYOXe IYSX°f Af°ff ÀfÔdU²ff³ff¸f²¹fZ 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ´fQf¨ff CX»»fZJ 
³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³ff d³fSXÔIbYVf 
ÀfØff WXUe AfWXZ, WXZ °¹ffÔ¨¹ff ́ fi°¹fZIY 
Uf¢¹ff°fc³f, IÈY°fe°fc³f À´fá WXû°f 

AfWXZ. ÀffNX U¿ffÊÔ°f IYfh¦fiZÀf³fZ IYf¹f 
IZY»fZ, AÀff ÀfUf»f IYSX¯ff Ê¹ffÔ³ff 
Af°ff ÀffÔ¦f°ff ¹fZBÊ»f IYe, °¹ffÔ³fe 
dIY¸ff³f ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff ¸fbT°f°Uf»ff 
WXSX°ffT RYfÀf»fZ ³ffWXe. Àf·ff¦fÈWXf°f 
ª¹ff ´fÃffÔ¨fZ RYöY Qû³f-°fe³f 
Af¸fQfSX AfWXZ°f AVffÔ³ffWXe dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ´fQ QZ¯¹ff°f Af»fZ. d³fWXf»f 
AWX¸fQ, ¸fÈ¯ff»f ¦fûSXZ, Qe. ¶ff. 
´ffMXe»f, SXf.Àfc. ¦fUBÊ AVfe A³fZIY 
CXQfWXSX¯fZ °¹ff IYfTf°fe»f AfWXZ°f.

sts WXc³f Ad²fIY ÀfQÀ¹ffÔ¨ff 
´ffdNXÔ¶ff AÀf»fZ»¹ff ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³ff 
¶fûMXfÔUSX ¸fûþ°ff ¹fZBÊ»f EUPXÐ¹ff 
dUSXû²fIYfÔ¨fe ·fe°fe UfMX¯¹ff¨fZ 
IYf¹f IYfSX¯f AÀf»fZ ´ffdWXþZ? 
·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³ff¸f²¹fZ dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ´fQf¨ff CX»»fZJ ³ffWXe. ¸ffÂf 
°fSXeWXe ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX Af°ff´f¹fÔÊ°f 
ÀfÔÀfQZ´ffÀfc³f dU²ff³fÀf·ff, dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ´f¹fÔÊ°f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ´fQ 
´feNXfdÀf³f Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe dQ»fZ»fZ. 
ÀfØff²ff Ê¹ffÔ¨¹ff IYf¸fIYfþfUSX ³fþSX 
NXZU¯fZ, ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹ffÔUSX 
´f¹ff¹feÊ údáIYû³f ÀffQSX IYSX¯fZ, 
Àf·ff¦fÈWXf°fe»f UfQdUUfQ, 
¨f¨ffÊÔ¸f²¹fZ ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IYSX¯fZ, 
EUPXZ IYf¸f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°¹ff¨fZ 
AfWXZ. sqru ³fÔ°fSX¨¹ff IYfTf°f 
°fÀfZWXe dUSXû²fIYfÔ³ff dIY°fe À±ff³f 
CXSX»fZ WXZ ÀfUfÊÔ³ff¨f ¸ffWXe°f AÀf»fZ 
°fSXe °fe CX·fÔ SXfWX¯¹ff¨fe þf¦ffWXe 
Af¸WXe °fb¸WXf»ff QZ¯ffSX ³ffWXe, WXe 
ÀfØfZ¨fe ¸fbþûSXe¨f ¸WXMX»fe ´ffdWXþZ. 
ÀfÔdU²ff³ff°f ¹ff ´fQf¨ff CX»»fZJ 
³fÀf»ff °fSXe dUSXû²fe ´fÃf³fZ°¹ff»ff 
IYgd¶f³fZMX¨ff QþfÊ Afd¯f UZ°f³f 
·fØ¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ ÀfÔdU²ff³ff°f 
AfWXZ, ¹ff¨ff Àfû¹fe³fZ dUÀfSX 
d³f¹f¸f QfJU¯ff Ê¹ffÔ³ff ´fOX»ff. 
dUSXû²fe ´fÃff»ff ³fZ°fZ´fQ ³f QZ°ff 
U¿fÊ CX»fMXc³f ¦fZ»fZ Af°ff CXUÊdSX°f 
IYf¹fÊIYfTWXe SXZMXc³f ³¹ff¹f»ff 
dIY°feVfe °fûVfeÀf »ff¦f¯ffSX! °¹ff°f 
´fi°¹fZIY Ad²fUZVf³ff°f þ³f°fZ¨fZ 
´fiV³f ¶ffþc»ff ´fOX°fe»f Afd¯f 
¹ffUSX¨f ¨f¨ffÊ ÓfOX°f SXfWX°fe»f WXe¨f 
ÀfØff²ff Ê¹ffÔ¨fe ³fe°fe °fSX ³ffWXe ³ff!

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, VbfIiY½ffSX, rs dOXÀfZÔX¶fSX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

OXfg. ¶ff¶ff AfPXfU IZYUT ½¹föYe ³f½WX°fe. ¦fZ»fe Àff°f QVfIÔY 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe IYf³ffIYû´fº¹ffÔ°f, dþ±fZ A³¹ff¹f WXûBÊ»f 
d°f±fZ ²ffUc³f þf¯ffSXf, Àf¸f°ff Afd¯f ³¹ff¹ffÀffNXe Óf¦fOX¯ffSXf, 
Af´f»¹ff AÀfZ»f °¹ff Àff¸f±¹ffÊd³fVfe (U¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
MX´´¹ffUSX) ´fiÀ±ffd´f°f ½¹fUÀ±fZVfe Qû³f WXf°f IYSXf¹f»ff °f¹ffSX 
AÀf¯ffSXf, dUõf³ffÔ¶fSXû¶fSX dU¨ffSXÀfSX¯fe¨fZ UfQ §ff»f°ff §ff»f°ff 
ÀfWXþ´f¯fZ IYáIYº¹ffÔ¶fSXû¶fSX °¹ffÔ¨¹ff¨f ·ff¿fZ°f ÀfÔUfQ Àff²f¯ffSXf, 
Àf³fQVfeSX ¸ff¦ffÊUSX ¦ffPX d³fâf AÀf¯ffSXf, ÀfØff²ffSXe IYû¯feWXe 
AÀfû°f; °¹ffÔ¨¹ffUSX ³f`d°fIY ²ffIY AÀf»fZ»ff AfUfþ WXû°ff. WXf 
AfUfþ ´fSXUf SXfÂfe, U¹ff¨¹ff zu ½¹ff U¿feÊ ´fb¯¹ff°f d³f¸ff»ff. 
AÀ´fÈV¹f°fZdUSXû²ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»fe QeOX-Qû³fVfZ U¿fZÊ »fPXf ÀfbøY 
AfWXZ. ´f¯f, AÀ´fÈV¹f°fZ¨¹ff VfZUMX¨¹ff AUVfZ¿ffUSX VfZUMX¨ff §ffU 
§ff»f¯ffSXf AÀ´fÈV¹fûðfSXIY ¸WX¯fc³f Bd°fWXfÀff»ff OXfg. ¶ff¶ff AfPXfU 
¹ffÔ¨fe¨f ³fûÔQ NXZUfUe »ff¦fZ»f. AfþûT¨¹ff Àf°¹fVfû²fIY Afd¯f 
§fSXf°f»¹ff UfSXIYSXe ÀfÔÀIYfSXfÔ°fc³f ¶ff¶ffÔ³fe U¹ff¨¹ff st ½¹ff U¿feÊ 
ÀffUÊþd³fIY þeU³ffIYOXZ Af´f»fe ´ffU»fÔ UTU»fe. d¸fßf U`ôIYe¨fÔ 
dVfÃf¯f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX rzvt ¸f²¹fZ ´fb¯¹ff°f WXOX´fÀfSX»ff ÀU°f:¨ff 
QUfJf³ff ÀfbøY IZY»ff. ´f¯f, ¹fZ¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff AfþfSXfÔ¨fÔ d³fQf³f 
IYSX°ff³ff ÷Y¦¯ffÔ¨fZ AfþfSX IZYUT VffSXedSXIY ³ffWXe°f, °¹ffÔ¨¹ff VffSXedSXIY 
½¹ff²feÔ³ffWXe IYfSX¯fe·fc°f B±f»¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff Vfû¿f¯f ½¹fUÀ±ff 
AfWXZ°f, WXZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX IZYUT U`ôIYe°f °¹ffÔ¨fÔ ¸f³f SX¸fZ³ff. 
rzwq ̧ f²¹fZ QfQf ¦fbþSX Afd¯f A³¹f IYfWXe ÀfWXIYfº¹ffÔ¨¹ff Àff±fe³fZ 
°¹ffÔ³fe '¸fWXfSXf¿MÑX AfSXû¦¹f ¸fÔOXTf'¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. ÀUf°fÔÂ¹f 
¨fTUT, ¦fûUf ¸fböYe AfÔQû»f³f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX 
¨fTUT ¹ff °fe³fWXe þ³fAfÔQû»f³ffÔ°f °¹ffÔ¨ff ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f 
WXû°ff. 'ÀUf°fÔÂ¹f ¨fTUTe°fe»f ¸fc»¹fdU¨ffSXfÔ³fe SXf¿MÑX d³fd¸fÊ°feÀffNXe 
°fTf¦ffTf°f IYf¸f IYSX¯ffSXf IYf¹fÊIY°ffÊ' WXe AûTJ °¹ffÔ³fe dIY¸ff³f 
Àff°f QVfIÔY Ad·f³³f SXfJ»fe. IbYNX»feWXe U`¨ffdSXIY °fOXþûOX ³f 
IYSX°ff, EIYf ´f`Vff¨¹ff ¦f`SX½¹fUWXfSXf¨ff ÀfÔVf¹fWXe IYû¯ff»ff §fZ°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe, B°f¢¹ff ÀU¨L, d³f¿IY»fÔIY ÀffUÊþd³fIY Af¹fb¿¹ff¨ff 
AfQVfÊ ¶ff¶ffÔ³fe U°fÊ¸ff³f IYfTf°f Àf¸ffþfÀf¸fûSX NXZU»ff! ¶ff¶ff 
AfPXfU ¹ffÔ³fe SXfþIYfSX¯ff¨fe UfMX ²fSX»fe¨f ³ffWXe, AÀfÔ ³ffWXe. 
´fb¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ³f¦fSXÀfZUIY ¸WX¯fc³f °fZ d³fUOXc³fWXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
´f¯f, ´fb¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ °fZ½WXf¨fZ IYfSX·ffSXe Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¨¹ff 
Àfb²ffSX¯ffÔÀffNXe ÀfÔUZQ³fVfe»f ³ffWXe°f, WXZ ´ffWXc³f °¹ff ·fi¸fd³fSXfÀff°fc³f 
°¹ffÔ³fe ´ffd»fIZY¨¹ff SXfþIYfSX¯ffIYOXZ ´ffNX dRYSXU»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
»fûIYf¦fiWXfÀ°fU Qû³fQf »fûIYÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIYWXe »fPXU»fe. ´f¯f, 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ¶fZSXeþ-Uþf¶ffIYe°f, ÀfØfZ¨¹ff ¦fd¯f°ff°f Àff¸ff³¹ffÔ¨fZ 
´fiV³f ´fif¸ffd¯fIY ´fif²ff³¹ff¨fZ ³fÀf°ff°f; AVff SXfþIYfSX¯ffÀffNXe 
ª¹ff °fOXþûOXe IYSXf½¹ff »ff¦f°ff°f, °¹ff°fc³f Àff¸ffdþIY Af¦fiWXWXe 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f Àfü¸¹f IYSXfUZ »ff¦f°ff°f WXZ ´ffdWX»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe °¹ff SXfþIYfSX¯ffIYOXZ¨f IYf¹f¸f¨fe ´ffNX dRYSXU»fe Afd¯f 
Af¹fb¿¹f·fSX 'ÀfÔÀfQ¶ff‘ SXfþIYfSX¯ff'¨ff Af¦fiWX ²fSX»ff. 'ÀfÔÀfQe¹f 
IYe ÀfÔÀfQ¶ff‘ SXfþIYfSX¯f?' WXf °¹ffIYfTe Àf¸ffþUfôfÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXf UfQf¨ff dU¿f¹f WXû°ff. ¹fbUIY IiYfÔ°fe Q»ffÀfWX °¹ff IYfTf°f 
ÀfUûÊ¨¨f dVfJSXfUSX AÀf»fZ»¹ff ÀfUÊ OXf½¹ff ÀfÔ§fMX³ffÔ°f WXf UfQ 
MXûIYf»ff ¦fZ»ff. °¹ff°fc³f ¨fTUTe¨fe VföYe dU·ff¦f»fe. 'ÀfÔÀfQ¶ff‘ 
SXfþIYfSX¯ff'¨ff Ad°fSXZIYe Af¦fiWX ²fSX»¹ff¨ff AfSXû´f ¶ff¶ffÔUSX Óff»ff. 
°¹ff°fc³f °fZ Àf¸ffþUfQe U°fbTfÊ°fWXe ¶ffþc»ff ´fOX»fZ! ´f¯f, ´fif¸ffd¯fIY 
·fcd¸fIYf Afd¯f ´fi·ffUe, °fIYÊVfbð ¸ffÔOX¯fe¸fbTZ °¹ff IYfT¨¹ff OXf½¹ff 
¨fTUTe°fe»f ¹fbUIYfÔUSX ¶ff¶ffÔ¨¹ff¨f dU¨ffSXfÔ¨ff ´fi·ffU SXfdWX»ff. 
Àf¸ffþUfQe Afd¯f IY¸¹fbd³fÀMX ¹ff Qû³WXe ´fÃffÔ¨fe °¹ffÔ¨¹ff¨f 
dU¨ffSXfÔ¨¹ff þ³fÀfÔ§fMX³ffÔVfe ³ffT °fbMX»fe Afd¯f °¹ff¸fbTZ ¹ff Qû³WXe 
dU¨ffSXfÔ¨¹ff ´fÃffÔ¨ff IYf»ffÔ°fSXf³fZ ºWXfÀf Óff»ff, AÀfÔ ¸ff³f¯ffSXf ¸fûNXf 
¦fMX AfþWXe AfWXZ. °¹ff°f °f±¹fWXe AfWXZ. ´f¯f, ¶ff¶ffÔ´fbSX°fÔ ¶fû»ff¹f¨fÔ, 
°fSX °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff°f WXe Àfe¸ffSXZ¿ff IYÀfûVfe³fZ ´ffT»fe. 
þ³fÀf¸fcWXf¨ff ½¹ff´fIY ́ ffdNXÔ¶ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX, AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°fe»f 
d³f¯ffÊ¹fIY °ffIYQ WXf°fe Af»¹ff³fÔ°fSXWXe Af´f»¹ff ·fcd¸fIZY°f ¶fQ»f 
IYSX¯¹ff¨fÔ °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fWXe Af»fÔ ³ffWXe. CX´fZdÃf°f-UÔd¨f°ffÔ¨¹ff 
þ³f¨fTUTeÔ³ff °¹ffÔ³fe ÀU°f:»ff ¶ffÔ²fc³f §fZ°f»fÔ. A³fZIY ¨fTUTeÔ³ff 
þ³¸f dQ»ff. UÔd¨f°f-Vfûd¿f°ffÔ¨¹ff A³fZIY ¨fTUTeÔ¨fZ, °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ§fdMX°f °ffIYQe¨fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff¨f Af¦fiWXf°fc³f Af»fZ»¹ff A³fZIY 
IYf¹fôfÔ¨fZ ¶ff¶ff þ³¸fQf°fZ AfWXZ°f. ¸fWXf°¸ff þûd°f¶ff-ÀffdUÂfe¸ffBÊ 
RbY»fZ, OXfg¢MXSX ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX, IY¸fÊUeSX ·ffDYSXfU ´ffMXe»f, 
¸fWX¿feÊ dUÿ»f SXf¸fþe dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe ´fSXÔ´fSXf OXfg. ¶ff¶ff AfPXfU ¹ff 
³ffÔUf´ffVfe ¹fZDY³f ÀfÔ´f°fZ. AÀ´fÈV¹f°fZ¨fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f»fe VfZUMX¨fe 
Jc¯f ÀfÔ´fU¯¹ffÀffNXe ¶ff¶ffÔ³fe¨f rzxs ¸f²¹fZ 'EIY ¦ffU-EIY 
´ff¯fUNXf' ¨fTUT CX·ffSX»fe. °¹ffAf²fe rzwr ¸f²¹fZ ´fiIY»´f¦fiÀ°f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe QZVff°f»fe ´fdWX»fe '¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ²fSX¯f Afd¯f 
´fiIY»´f¦fiÀ°f VfZ°fIYSXe ´fdSX¿fQ' À±ff´f³ff IZY»fe. ´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔÀffNXe 
QZVff°f»ff ´fdWX»ff ´fb³fUÊÀf³f IYf¹fQf rzxw Àff»fe B±fZ¨f IYSXUc³f 
§fZ°f»ff. ´ffNXeUSX Àffº¹ff þ¦ff¨fÔ AûÓfÔ §fZ¯ffº¹ff WX¸ff»ffÔ¨fÔ ´fdWX»fÔ 
ÀfÔ§fMX³f 'WX¸ff»f ´fÔ¨ff¹f°f' ¹ff ³ffÔUf³fZ ¶ff¶ffÔ³fe¨f ¶ffÔ²f»fÔ. ¹ff 
IiYfÔd°fIYfSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¶fTfUSX Af²fe' WX¸ff»f-¸ff´ffOXe' Afd¯f 
³fÔ°fSX ̧ ff±ffOXe ¶fûOXÊ¨fe À±ff´f³ff Óff»fe; AÀfÔ§fdMX°ffÔ¨fZ ́ fiV³f EZSX¯feUSX 
Af»fZ. °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe A³fZIY IYf¹fQZ Óff»fZ. 'WX¸ff»f ´fÔ¨ff¹f°fe'³fZ 
þ¶ff¶fQfSX, Àff¸ffdþIY ·ff³f AÀf»fZ»¹ff IYf¸f¦ffSX ¨fTUTe¨ff 
AfQVfÊ §ff»fc³f dQ»ff. IYf¦fQ-IYf¨f-´fÂff-IY¨fSXf UZ¨fIY ¸fdWX»ff, 
¸fû»fIYSX¯feÔ³ff ÀfÔ§fdMX°f WXû¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¹ff¨f ÀfÔ§fMX³fZ³fZ QfJU»ff. 
QZUQfÀfe ´fi±ff d³f¸fcÊ»f³f, AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f, dU¿f¸f°ff d³f¸fcÊ»f³f 
AVff A³fZIY Àf¸ffþÀfb²ffSXIY ¨fTUTeÔ³ff ¶ff¶ffÔ³fe ¶fT dQ»fÔ. 
rzvw ´ffÀfc³f¨¹ff Àfb¸ffSXZ xq U¿ffÊÔ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY þeU³ff°f 
°¹ffÔ³fe °f¶¶f»f vq UZTf °fb÷YÔ¦fUfÀf ·fû¦f»ff. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff A¸fc»¹f 
¹fû¦fQf³ff¶fï»f ¹fû¦¹f IÈY°fÄf°ff ½¹föY IYSXf¹f¨fÔ °¹ffÔ¨¹ff WX¹ff°fe°f 
SXfWXc³f ¦fZ»fÔ, EUPXe JÔ°f þSXe ÀffÔ´fi°f Àf¸ffþf»ff UfMX»fe, °fSX °fe¨f 
°¹ffÔ³ff JSXe ßfðfÔþ»fe NXSXZ»f!

UÔd¨f°ffÔ¨ff AfUfþ d³f¸ff»ff!

·f»¹ff ´fWXfMXZ¨f °ffª¹ff, 
MXUMXUe°f Àfb¦fÔ²fe RbY»ffÔ¨ff 
¸fûNXf ¦fb¨L §fZCX³f ´ffWXb¯ff 
Afßf¸ff°f Af»ff. °¹ff¨¹ff 
AVff ¹fZ¯¹ff³fZ¨f ÀffSXZ ´fif±fÊ³ff 
¸fÔdQSX Àfb¦fÔ²ff³fZ ½¹ff´fc³f ¦fZ»fZ. 
´ffWXb¯ff ´fb¿´f¦fb¨LfVfe ¨ffTf 
IYSX°f ¦fb÷YQZUfÔ¨fe Af°fbSX°fZ³fZ 
UfMX ´ffWXc »ff¦f»ff. ±fûOXÐ¹ff¨f 
UZTf°f ¦fb÷YQZU Af»fZ. AfÀf³fÀ±f 
Óff»fZ. ¦fb÷YQZUfÔ³fe ´ffWXb¯¹ffIYOXZ 
´ffWXf°f ¸fÔQ dÀ¸f°f IZY»fÔ. ´ffWXb¯ff 
¨fMXIY³f ´fbPXZ ÀfSXÀffU»ff Afd¯f 
°¹ff³fZ ¦fb÷YQZUfÔ³ff QZ¯¹ffÀffNXe °fû 
´fb¿´f¦fb¨L °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fûSX ²fSX»ff. 
´fb¿´f¦fb¨L ÀUeIYfSX¯¹ffÀffNXe 
¦fb÷YQZUfÔ³fe WXf°f ´fbPXZ IZY»fZ¨f 
³ffWXe°f.

´ffWXb¯ff Ãf¯f·fSX ¦fûÔ²fT»ff 
Afd¯f ¸WX¯ff»ff, kWXe RbY»fÔ ¸f»ff 
Jc´f AfUOX°ff°f. WXe Àfb¦fÔ²fe 
RbY»fÔ ¸fe JfÀf °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
¸ffª¹ff ¶ff¦fZ°fc³f¨f °fûOXc³f 
Af¯f»fe AfWXZ°f. WXe ¸ffÓfe 
AfUOX°fe RbY»fÔ...l ´ffWXb¯¹ff»ff 
±ffÔ¶fU°f ¦fb÷YQZU ¸WX¯ff»fZ, kWXe 
RbY»fÔ °fb»ff AfUOX°ff°f IYf?l 
´ffWXb¯ff ¸WX¯ff»ff, k¦fb÷YQZU, 
IbY¯ff»ffWXe AfUOX°fe»f AVfe¨f 
RbY»fÔ AfWXZ°f WXe. AÔ... ¸f»ff 
Jc´f ¸WX¯fþZ Jc´f¨f AfUOX°ff°f 
WXe RbY»fÔ. ¸WX¯fc³f °fSX...l. ´fb³WXf 
EIYQf ´ffWXb¯¹ff»ff ±ffÔ¶fU°f 
¦fb÷YQZU ¸WX¯ff»fZ, kWXû¹f. WXe RbY»fÔ 
°fb»ff Jc´f AfUOX°ff°f. Jc´f¨f 
AfUOX°ff°f. ´f¯f ¹ff RbY»ffÔ³ff °fc 
Jc´f AfUOX°fûÀf IYf?l Af°ff 
¸ffÂf ´ffWXb¯ff ´fbSX°ff ¦fûÔ²fT»ff. 

°¹ff»ff ´fiV³f IYT»ff WXû°ff 
´f¯f Afd¯f ³ffWXe ´f¯f! ¦fb÷YQZU 
IYfWXe UZ¦fTÔ¨f dU¨ffSX°f AfWXZ°f, 
B°f´f°f¨f °¹ff»ff IYT»fÔ WXû°fÔ.

´fb¿´f¦fb¨L WXf°ff°f §f˜ 
²fSX°f °fû ¸WX¯ff»ff, k¦fb÷YQZU 
¸f»ff Àf¸fþZ»f AÀfÔ ÀffÔ¦ffl. 
¦fb÷YQZU ¸WX¯ff»fZ, k°fc IY²fe 
°fbª¹ff AfUOX°¹ff RbY»ffÔ³ff 
dU¨ffSX»fÔ AfWXZÀf IYf?l kIYf¹f 
dU¨ffSX»fÔ AfWXZ...?l kWXZ¨f IYe, 
°fbÓ¹ff AfUOXe¨¹ff RbY»ffÔ³ff 
°fc AfUOX°fûÀf IYf? °fc °fbÓ¹ff 
Af³fÔQfÀffNXe °¹ffÔ³ff °fûOX°fûÀf, 
°fZ½WXf °¹ffÔ³ff WXe Af³fÔQ WXû°fû 
IYf? °fc °¹ffÔ¨ff ¦fb¨L ¶ffÔ²f°fûÀf 
WXZ °¹ffÔ³ff AfUOX°fÔ IYf? °fb»ff 
RbY»fÔ RYöY kAfUOX°ff°fl IYe 
°fbÓfÔ RbY»ffÔUSX k´fiZ¸fl ´f¯f AfWXZ?l 
´ffWXb¯¹ff»ff WXTcWXTc ÀffSXÔ IYTc 
»ff¦f»fÔ WXû°fÔ. °fSXeWXe ´ffWXb¯¹ff³fÔ 
dU¨ffSX»fÔ, kAfUOX Afd¯f ´fiZ¸f 
¹ff°f ³fZ¸fIYf IYf¹f RYSXIY AfWXZ?l 
¸fÔQ dÀ¸f°f IYSX°f ¦fb÷YQZU ̧ WX¯ff»fZ, 
kAfUOXe¸f²fZ k¸fel AÀf°fû. ́ fiZ¸ff°f 
k¸fel ³fÀf°fû. WXf°ff°f»ff þOX 
¦fb¨L ÀffÔ·ffT°f ´ffWXb¯ff ¸WX¯ff»ff, 
k¦fb÷YQZU, IYfWXe¨f IYT»fÔ ³ffWXe 
¸f»ff.l ´ffWXb¯¹ffIYOXZ Uf°Àf»¹ff³fZ 
´ffWX°f ¦fb÷YQZU ¸WX¯ff»fZ, k´fiZ¸ff°f 
°fûOX¯fÔ ³ffWXe, °fSX UfPXU¯fÔ Afd¯f 
þ´f¯fÔ AfWXZ. ´fiZ¸ff°f k¸fel ³ffWXe 
Afd¯f k°fcl ´f¯f ³ffWXe. Qû§fZ 
EIY¨f AfWXZ°f.l ´ffWXb¯¹ff¨¹ff 
WXf°ff°fc³f ´fb¿´f¦fb¨L ¦fTc³f 
´fOX»ff. ´fófÀf³ff°f ¶fÀfc³f, OXûTZ 
¶fÔQ IYøY³f ´ffWXb¯ff AfÔ°fdSXIY 
Àfb¦fÔ²ff¨ff ¸ff¦fûUf §fZDY »ff¦f»ff.

AfUOX Afd¯f ´fiZ¸fÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX¨ff ³fUf SXf¸f¸fÔÂf

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ dWXUfTe Ad²fUZVf³f 
QSXU¿feÊ ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ·fSXU»fZ þf°fZ, 
´f¯f Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f ¹ff 
´fSXÔ´fSXZ¨ff A˜fWXfÀf dIY°f´f°f AfUV¹fIY 
AfWXZ? Bd°fWXfÀf, IYSXfSX, AÀfÔ°fû¿f 
Afd¯f SXfþIYfSX¯f ¹ffÔ¨¹ff ¦fbÔ°¹ff°f ¹ff 
Ad²fUZVf³ff¨ff JSXf WXZ°fc IYf¹f AfWXZ, 
¹ffUSX ´fb³WXf ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f¸fÔOXTf¨fZ dWXUfTe 
Ad²fUZVf³f WXZ QSXU¿feÊ dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f 
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ ·fSXU»fZ þf°fZ. WXe ´fSXÔ´fSXf 
ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf´ffÀfc³f ÀfbøY AfWXZ. ´f¯f 
´fiV³f AÀff AfWXZ IYe, ¸fbÔ¶fBÊ WXe SXfª¹ff¨fe 
¸fb£¹f SXfþ²ff³fe AÀf°ff³ff ³ff¦f´fcSX»ff 
dWXUfTe Ad²fUZVf³f IYf? dUQ·ff°feÊ»f 
AÀfÔ°fû¿f, EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSX, SXfþIYe¹f 
Àf¸f°fû»f Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f ¹ff 
Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ¸f²¹fZ ¹ff Ad²fUZVf³ff¨fZ 
¸fcT AfWXZ. ´f¯f Afþ¨¹ff Afg³f»ffB³f¨¹ff 
IYfTf°f ÀfÔ´fc¯fÊ dUd²f¸fÔOXT ³ff¦f´fcSX 
¸fb¢IYf¸fe ³fZDY³f IYûMXÐ¹ffU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ 
IYSX¯¹ff¨fe JSXe¨f ¦fSXþ AfWXZ IYf? 
sqsv¨¹ff dWXUfTe Ad²fUZVf³ff¨fe °ffSXeJ 
NXSX»fe AfWXZ y °fZ ru dOXÀfZÔ¶fSX. AfNX 
dQUÀffÔ°f Ad²fUZVf³ff¨ff Àfû´fÀIYfSX ´ffSX 
´ffOX¯¹ff³fZ JSXZ¨f IYfWXe Àff²¹f WXû¯ffSX AfWXZ 
IYf?

¸fWXfSXf¿MÑX WXZ ·ffSX°ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ SXfª¹f AfWXZ. SXfª¹ff¨fe SXfþ²ff³fe 
¸fbÔ¶fBÊ AÀf»fe °fSXe ³ff¦f´fcSX»ff kQbÀfSXe 
SXfþ²ff³fel ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ. 
dWXUfTe Ad²fUZVf³f WXe ´fSXÔ´fSXf dUQ·ffÊ¨¹ff 
·ffU³ffÔ¨ff AfQSX IYSX¯fZ, EZd°fWXfdÀfIY 
UfSXÀff þ´f¯fZ Afd¯f SXfþIYe¹f Àf¸f°fû»f 
Àff²f¯fZ ¹ffÀffNXe AfWXZ. ´f¯f °fSXeWXe, QSXU¿feÊ 
WXZ Ad²fUZVf³f ·fSXU¯¹ffÀffNXe »ffJû 
÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ, ´fiVffÀfIYe¹f WXf»f¨ff»fe 
Afd¯f SXfþIYe¹f ¦fûÔ²fT WXû°fû. WXf A˜fWXfÀf 
RYöY ´fSXÔ´fSXf ¸WX¯fc³f ´ffSX ´ffOX¯fZ Afþ¨¹ff 
dÀ±f°fe°f SXfª¹ff»ff ´fSXUOX¯ffSXZ AfWXZ IYf?

³ff¦f´fcSX dWXUfTe Ad²fUZVf³ff¨ff 
Bd°fWXfÀf

³ff¦f´fcSX dWXUfTe Ad²fUZVf³ff¨fe 
Àfb÷YUf°f d¶fidMXVf IYfTf°f Óff»fe. rywr 
¸f²¹fZ ‘ÀfZÔMÑ»f ´fifgd½WX³Àf’ WXe ´fiVffÀfIYe¹f 
SX¨f³ff °f¹ffSX Óff»fe. °¹ffUZTe ³ff¦f´fcSX WXe 
dWXUf¼¹ff°fe»f SXfþ²ff³fe WXû°fe, IYfSX¯f 
dWXUf¼¹ff°f WXUf¸ff³f A³fbIcY»f AÀff¹f¨fZ. 
CX³WXf¼¹ff°f ´fiVffÀf³f ´fÔ¨f¸fPXe dIÔYUf A³¹f 
OXûÔ¦fSXfT ·ff¦ff°f WX»fU»fZ þf¹f¨fZ. rzsq 
¸f²¹fZ kÀfZÔMÑ»f ´fifgd½WX³Àf »fZdþÀ»fZdMX½WX 
IYüd³Àf»fl¨fe À±ff´f³ff Óff»fe Afd¯f rzsr 
´ffÀfc³f dWXUf¼¹ff°fe»f ¶f`NXIY ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ 
·føY »ff¦f»fe. IYfSX¯f ³ff¦f´fcSX WXZ ¸f²¹f 
·ffSX°ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ VfWXSX Afd¯f 
SXZ»UZ þÔ¢Vf³f WXû°fZ. rztw-tx ³fÔ°fSX 
kÀfZÔMÑ»f ´fifgd½WX³Àf AhOX ¶fZSXfSXl¨fe ÀU°fÔÂf 
dUd²f¸fÔOXTZ °f¹ffSX Óff»fe. ³ff¦f´fcSX»ff kdUÔMXSX 
IYgd´fMX»fl ¸WX¯fc³f ¸ff³¹f°ff d¸fTf»fe Afd¯f 
·f½¹f kIYüd³Àf»f WXfg»fl (Afþ¨fZ dUQ·fÊ 
Àf·ff¦fÈWX) ¶ffÔ²f»fZ ¦fZ»fZ. ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX 

rzvw ¸f²¹fZ dõ·ffd¿fIY ¶ffg¸¶fZ SXfª¹f °f¹ffSX 
Óff»fZ Afd¯f ³ff¦f´fcSX kÀfZIÔYOX IYgd´fMX»fl 
Óff»fZ. rzvt ̧ f²¹fZ k³ff¦f´fcSX IYSXfSXl Óff»ff, 
ª¹ff°f dUQ·ff»ffÊ ÀUf¹fØf°ff Afd¯f dWXUfTe 
Ad²fUZVf³f QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f WXû°fZ. 
rzwq ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fe d³fd¸fÊ°fe 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fdWX»fZ dWXUfTe Ad²fUZVf³f 
dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ ·fSX»fZ. WXf Bd°fWXfÀf QfJU°fû 
IYe, WXZ Ad²fUZVf³f RYöY SXfþIYe¹f ³ffWXe 
°fSX EZd°fWXfdÀfIY AfWXZ. dUQ·ff»ffÊ SXfþIYe¹f 
¸fWXØU QZ¯¹ffÀffNXe, AÀfÔ°fû¿f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f dWXUf¼¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ´fZÃff 
³ff¦f´fcSX¨fZ WXUf¸ff³f Àfû¹fe¨fZ AÀf°fZ ¸WX¯fc³f 
WXe ´fSXÔ´fSXf ÀfbøY AfWXZ.
³ff¦f´fcSX IYSXfSX Afd¯f ³ff¦f´fcSXIYSXfÔ¨fe 

·fcd¸fIYf
rzvt ¨¹ff sy Àf´MXZÔ¶fSX»ff ³ff¦f´fcSX 

¹fZ±fZ Óff»fZ»ff ‘³ff¦f´fcSX IYSXfSX’ WXf ¹ff 
Ad²fUZVf³ff¨¹ff A˜fWXfÀff¨ff ¸fb£¹f 
Af²ffSX AfWXZ. ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f, 
¶ff´fcÀffWXZ¶f IYfTQf°fZ, ·ffDYÀffWXZ¶f dWXSXZ 
¹ffÔÀffSX£¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe WXf IYSXfSX IZY»ff. SXfª¹f 
´fb³fSXÊ¨f³ff Af¹fû¦ff³fZ dõ·ffd¿fIY ¸fbÔ¶fBÊ SXfª¹f 
¶f³fU»fZ, ´f¯f dUQ·ff°feÊ»f ³fZ°fZ ÀU°fÔÂf 
dUQ·ff¨feÊ ¸ff¦f¯fe IYSX°f WXû°fZ. WXf dUSXû²f 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe WXf IYSXfSX Óff»ff. IYSXfSXf°f 
rr ´fi¸fbJ IY»f¸fZ ¸ff³¹f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
³ff¦f´fcSX QbÀfSXe SXfþ²ff³fe SXfWXe»f, dWXUfTe 
Ad²fUZVf³f ³ff¦f´fcSX»ff ·fSXZ»f, dUQ·ffÀffÊNXe 
ÀUf¹fØf ´fifQZdVfIY Àfd¸f°fe, ÀU°fÔÂf 
³fûIYSX·fSX°fe, CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe JÔOX´feNXZ 
³ff¦f´fcSX»ff, dUQ·ff°feÊ»f ¸fWXÀfc»f ÀU°fÔÂf, 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff ´fif²ff³¹f, CXôû¦f-dVfÃf¯f 
dUIYfÀf, SXfª¹f´ff»ffÔ¨fZ dWXUf¼¹ff°fe»f 
d³fUfÀf ³ff¦f´fcSX»ff. AVfe °fe IY»f¸fZ 
WXû°fe. ¹ff Àf¦f¼¹ff IY»f¸ffÔ¨fe Afþ´f¹fÔÊ°f 
´fc¯fÊ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Óff»fZ»fe ³ffWXe! 
QbÀfSXe SXfþ²ff³fe, dWXUfTe Ad²fUZVf³f, 
JÔOX´feNXZ WXZ Óff»fZ, ´f¯f ÀU°fÔÂf ¸fWXÀfc»f, 
³fûIYSX·fSX°fe, ÀUf¹fØf dUIYfÀf ¸fÔOXT 
WXZ AfþWXe ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ. rzzu ¸f²¹fZ 
dUQ·fÊ U`²ffd³fIY dUIYfÀf ¸fÔOXT À±ff´f³f 
Óff»fZ, ´f¯f °¹ff»ff Ad²fIYfSX IY¸fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ IZYUT Aü´f¨ffdSXIY ¸fÔOXT 
¶f³f»fZ. WXf IYSXfSX dUQ·ff»ffÊ EIYeIÈY°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Af¯f¯¹ffÀffNXe WXû°ff, ´f¯f 

A´fc¯fÊ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¸fbTZ AfþWXe 
AÀfÔ°fû¿f IYf¹f¸f AfWXZ. °fSXeWXe dWXUfTe 
Ad²fUZVf³f WXZ dUQ·ffÊ¨¹ff ·ffU³ffÔ¨ff AfQSX 
Afd¯f IYSXfSXf¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfþWXe ³ff¦f´fbSXf°f ·fSXU»fZ þf°fZ. ³ff¦f´fcSX 
VfWXSXUfÀfe¹ffÔ³ff °fSX WXZ Ad²fUZVf³f ³fIYûÀfZ 
UfMX°fZ. ¹ff¸fbTZ WXû¯ffSXe UfWX°fcIYIYûÔOXe, 
¦fûÔ²fT Afd¯f AfÔQû»f³ff¸fbTZ VfWXSXf¨fe 
WXû¯ffSXe WXZTÀffÔOX ³ff¦f´fcSXIYSXfÔ³ff Adþ¶ff°f 
AfUOX°f ³ffWXe.

dUQ·ff°feÊ»f AÀfÔ°fû¿f Afd¯f 
Ad²fUZVf³ff¨fe ¦fSXþ

dUQ·fÊ WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf 
·ff¦f AÀfc³fWXe Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY 
Afd¯f SXfþIYe¹fúáÐ¹ff ¸ff¦fZ AfWXZ. ³ff¦f´fcSX 
IYSXfSXf¨fe A´fc¯fÊ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f 
dUIYfÀff°f d´fLZWXfMX WXe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f. VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff, 
Qb¿IYfT Afd¯f dÀfÔ¨f³ff¨ff A·ffU ¹ff 
·ff¦ff°fe»f »fûIYfÔ³ff ÂfÀ°f IYSX°ff°f. ´ff¯fe 
UfMX´ff°f A³¹ff¹f, Aüôûd¦fIY d´fLZWXfMX 
Afd¯f dUIYfÀf d³f²feÔ¨ff A´fbSXZ´f¯ff 
dUQ·ff¨ffÊ dUIYfÀf SXûJ°fû. SXfþIYe¹fúáÐ¹ff 
dUQ·ff°feÊ»f RYöY °fe³f ³fZ°¹ffÔ³ff¨f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ d¸fTf»fZ AÀfc³f A´fZÃffÔUSX 
´fc¯fÊ ´fdSX¯ff¸f ³ffWXe. dUQ·ff°feÊ»f ´fdWX»fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffSXû°fSXfU IY³³f¸fUfSX ¹ffÔ¨ff 
IYf¹fÊIYfT IZYUT twz dQUÀf WXû°ff 
Afd¯f °¹ffÔ³fe IYfWXe dUVfZ¿f IYf¸f IZY»fZ 
³ffWXe. UÀfÔ°fSXfU ³ffBÊIY WXZ dUQ·ff»ffÊ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf³fZ CXþfTf QZ¯ffSXZ ³fZ°fZ WXû°fZ; 
°¹ffÔ¨ff IYf¹fÊIYfT rr U¿fÊ xx dQUÀffÔ¨ff 
ÀfbU¯fÊIYfT NXSX»ff. °¹ffÔ³fe dÀfÔ¨f³f ´fiIY»´f, 
ÀfWXIYfSXe ÀffJSX IYfSXJf³fZ, SXÀ°fZ Afd¯f 
WXdSX°f IiYfÔ°feÀffNXe ¸fWXØUf¨fe IYf¸fd¦fSXe 
IZY»fe. UÀfÔ°fSXfUfÔ¨¹ff IYf¹ff³fÊÔ°fSX dUQ·ff»ffÊ 
uq U¿fZÊ ±fZMX ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ d¸fTf»fZ ³ffWXe. 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX¨¹ff øY´ff°f 
´fb³WXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ d¸fTU»fZ Afd¯f 
dUQ·ff¨feÊ AûTJ IYf¹f¸f SXfJ»fe. sqru 
¸f²¹fZ °fZ QbÀfSXZ ÀfUfÊ°f °f÷Y¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Óff»fZ; sqrz ¸f²¹fZ yq °ffÀffÔ¨ff 
kAþ¶fl IYf¹fÊIYf»f A³fb·fU»ff. sqsu 
¸f²¹fZ ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff dUþ¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf 
°fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ. dUQ·ffÊ°f Aþc³fWXe 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, dVfÃf¯f U AfSXû¦¹ff¨¹ff 

ÃfZÂff°f IY¸f°fSX°ff AfWXZ. dWXUfTe Ad²fUZVf³f 
WXf dUQ·ffÊ°fe»f AÀfÔ°fû¿f ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe, 
¸fbïZ CXNXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f SXfþIYe¹f ¸fWXØU 
QVfÊU¯¹ffÀffNXe ½¹ffÀf´feNX NXSX°fû. sqsu-
sv ¸f²¹fZ kdUQ·fÊ ¶fÔQl Afd¯f AfdQUfÀfe 
¸fû¨¹ffÊÔõfSXZ WXf SXfþIYe¹f ÀfÔUfQ ÀfdIiY¹f 
SXfWX°fû.

Ad²fUZVf³ff°fe»f ´fi¸fbJ §fMX³ff
³ff¦f´fcSX Ad²fUZVf³f WXZ ³fZWX¸fe¨f 

SXfþIYe¹f ³ffMXÐ¹ff¨fZ IZYÔQi SXfdWX»fZ AfWXZ. 
rzwq ¨¹ff ´fdWX»¹ff Ad²fUZVf³ff°f 
¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯ffÔUSX d¸fSX¨fe´fcOX 
MXfIY»fe ¦fZ»fe, °¹ff¸fbTZ Ad²fUZVf³f °fWXIcY¶f 
IYSXfUZ »ff¦f»fZ. rzxy ¸f²¹fZ ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³ff ¸fû¨¹ffÊ°f rr 
IYf¹fÊIY°fZÊ NXfSX Óff»fZ WXû°fZ. rzyq ¸f²¹fZ 
VfSXQ ´fUfSXfÔ¨ff ¶fÔOX ´fi¹f}, ÀfSXIYfSX ´fOX»fZ. 
rzzv ¸f²¹fZ AdUV½ffÀf NXSXfU, sqqu 
¸f²¹fZ VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
¦fûÔ²fT, sqqz ¸f²¹fZ k´fZOX ³¹fcþl ´fiIYSX¯f 
CX§fOX. sqru ¸f²¹fZ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ¨fe 
Vf´f±f, sqrw ̧ f²¹fZ ³fûMX¶fÔQedUSXû²ff°f ³fûMXf 
RZYIY»¹ff ¦fZ»¹ff, uu Af¸fQfSX d³f»fÔd¶f°f. 
sqrz ¸f²¹fZ ¸fSXfNXf AfSXÃf¯f d¶f»f, 
sqsq ¸f²¹fZ IYûdUOX IYfTf°f WXf¹fd¶fiOX 
Ad²fUZVf³f, sqss ¸f²¹fZ EIY³ff±f dVfÔQZ 
¶fÔOXf³fÔ°fSX k¦fïfSXl §fû¿f¯ff, sqsu ¸f²¹fZ 
dUQ·fÊ SXfª¹f NXSXfU ¸ffÔOX»ff ¦fZ»ff. ¹ff 
§fMX³ff QfJU°ff°f IYe, WXZ Ad²fUZVf³f 
SXfª¹ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨ff k´ffSXfl QVfÊU¯ffSXZ 
NXSX°f Af»fZ AfWXZ. WXf A˜fWXfÀf SXfþIYe¹f 
¨f¨ffÊ Afd¯f d³f¯fÊ¹ffÔÀffNXe AfUV¹fIY AfWXZ.

¸fû¨fZÊ, Q¦fOXRZYIY Afd¯f dWXÔÀff
Ad²fUZVf³f IYfTf°f ³ff¦f´fcSX WXZ 

AfÔQû»f³ffÔ¨fZ IZYÔQi ¶f³f°fZ. rzxy¨¹ff 
dVfUÀfZ³ff ¸fû¨¹ffÊ°f Q¦fOXRZYIY, rr 
¸fÈ°¹fc. rzyq ¸f²¹fZ ´fUfSX ¦fMXf¨ff ¸fû¨ffÊ, 
»ffNXe¨ffþÊ. sqqu ̧ f²¹fZ VfZ°fIYSXe ̧ fû¨¹ffÊ°f 
Af°¸fWX°¹ff¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ RYûMXû 
RYfOX»fZ, ry AMXIY. sqrw ̧ f²¹fZ ³fûMX¶fÔQe 
¸fû¨¹ffÊ°f Q¦fOXRZYIY, sqss ¸f²¹fZ dVfÔQZ-
NXfIYSXZ ¦fMX Af¸f³fZÀff¸f³fZ, vq AMXIY. 
sqst ¸f²¹fZ ¸fSXfNXf AfSXÃf¯f ¸fû¨ffÊ, 
rqq þJ¸fe, sqq AMXIY. sqsu ¸f²¹fZ 
BÊ½WXeE¸fdUSXû²fe ¸fû¨ffÊ, ´fSX·f¯fe dWXÔÀff, rq 
þJ¸fe. ¸ff¨fÊ sqsv ¸f²¹fZ AüSXÔ¦fþZ¶f 

IY¶fSX WXMXUf ¸fû¨¹ffÊ°f Q¦fOXRZYIY, sq 
UfWX³fZ þfT»fe, tq þJ¸fe, r ¸fÈ°¹fc, 
rqv AMXIY. WXZ QVfÊU°fZ IYe, Ad²fUZVf³f 
WXZ þ³f°fZ¨¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe ½¹ffÀf´feNX 
AfWXZ, þZ »fûIYVffWXe¨ff ·ff¦f AfWXZ. dWXÔÀff 
MXfT¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf WXþfSXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
°f`³ff°f WXû°ff°f.
¦fûUfSXe WX°¹ffIYfÔOX EIY IYfTe °ffSXeJ

st ³fû½WXZÔ¶fSX rzzu WXe ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
Bd°fWXfÀff°fe»f ÀfUfÊ°f Qb:JQ §fMX³ff. 
¦fûUfSXe Àf¸ffþf°fe»f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
(·fMX¢¹ff þ¸ff°fe°fe»f ¦fSXe¶f ¸fZÔPX´ffT) 
EÀfMXe QþfÀffÊNXe r.v °fZ s »ffJ »fûIYfÔ¨ff 
¸fû¨ffÊ ³ff¦f´fcSX Ad²fUZVf³ffQSX¸¹ff³f 
IYfPX»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe »ffNXe¨ffþÊ IZY»ff, 
´fTf´fTe°f ³ff»¹ff°f WXþfSXû d¨fSXOX»fZ. 
Ad²fIÈY°f rru ¸fÈ°¹fc, UfÀ°fU vqq °fZ 
wvq. ¸fb»fZ uv, ¸fdWX»ff wq. ³¹ff. ÀffJSXZ 
Af¹fû¦ff³fZ ´fû»feÀf Afd¯f ÀfSXIYfSX»ff 
Qû¿fe NXSXU»fZ, ´f¯f dVfÃff ³ffWXe. AfþWXe 
¦fûUfSXe Àf¸ffþf»ff EÀfMXe QþfÊ ³ffWXe, RYöY 
EÀf.¶fe.Àfe.¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf IZY»ff. QSXU¿feÊ 
st ³fû½WXZÔ¶fSX kVfWXeQ dQ³fl ´ffT»ff þf°fû. 
WXZ WX°¹ffIYfÔOX Ad²fUZVf³ff¨¹ff A˜fWXfÀff»ff 
EIY IYfTf OXf¦f AfWXZ, ´f¯f °fZ Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ.

A˜fWXfÀf IYVffÀffNXe?
EZd°fWXfdÀfIY Àff°f°¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe þe 

rzsr ́ ffÀfc³f¨fe ́ fSXÔ´fSXf, dUQ·ff¨ffÊ UfSXÀff 
þ´f¯fZ, SXfþIYe¹f Àf¸f°fû»f Àff²f¯¹ffÀffNXe 
dUQ·ff»ffÊ ¸fWXØU QZDY³f AÀfÔ°fû¿f 
IY¸fe IYSX¯fZ, ÀU°fÔÂf SXfª¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
SXûJ¯fZ, Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f QZ¯¹ffÀffNXe þZ 
dUQ·ffÊ°fe»f ¸fbïZ (VfZ°fe, ´ff¯fe, ³fûIYº¹ff) 
Ad²fUZVf³ff°f ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe. dWXUf¼¹ff°f 
³ff¦f´fcSX¨fZ WXUf¸ff³f Àfû¹fe¨fZ ¸WX¯fc³fWXe 
AÀfZ»f Afd¯f Ad²fUZVf³ff¸fbTZ ³ff¦f´fcSX»ff 
´f¹fÊMX³f, ½¹fUÀff¹f UfPX°fû. Af°ffWXe A³fZIY 
WXfgMXZ»f¨fZ QSX ¦f¦f³ff»ff d·fOX»fZ AfWXZ°f. 
dU¸ff³f IÔY´f³¹ff QZJe»f ¨fü´fMXe³fZ QSX 
»ffUc³f Af´f»fe IY¸ffBÊ IYøY³f §fZ°ffWXZ°f.

¹fÔQf¨fZ Ad²fUZVf³f EIY 
AfNXUOXÐ¹ff¨fZ¨f

IYf¸fIYfþ Àf»»ff¦ffSX Àfd¸f°fe³fZ ¹fÔQf¨fZ 
Ad²fUZVf³f IZYUT EIY AfNXUOXÐ¹ff¨fZ 
NXSXU»fZ AfWXZ. Ad²fUZVf³ff¨¹ff IYfTf°f¨f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff °ffSXJf 
þfWXeSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¹fÔQf¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f AfdQUfÀfe ¸fbïZ, 
d³fUOX¯fbIYf, dUIYfÀf d³f²fe ̈ f¨fZÊ°f AÀf°fe»f. 
dUQ·ff¨ffÊ AÀfÔ°fû¿f IYf¹f¸f AfWXZ¨f, 
þû´f¹fÔÊ°f IYSXfSX ´fc¯fÊ AÔ¸f»ff°f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
·fdU¿¹ff°f WXZ Ad²fUZVf³f dOXdþMX»f WXûDY 
VfIY°fZ, ´f¯f ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f SXfWXe»f. ³ff¦f´fcSX 
dWXUfTe Ad²fUZVf³ff¨ff A˜fWXfÀf WXf RYöY 
´fSXÔ´fSXf ³ffWXe, °fSX dUQ·ffÊ¨¹ff ³¹ff¹ff¨ff, 
EZd°fWXfdÀfIY UfSXVff¨ff Afd¯f SXfþIYe¹f 
Àf¸f°fû»ff¨ff AfWXZ. A´fc¯fÊ IYSXfSX, AÀfÔ°fû¿f 
Afd¯f dWXÔÀff AÀfc³fWXe °fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff EIYf°¸f°fZÀffNXe WXf 
A˜fWXfÀf IYf¹f¸f SXfWXfUf, ´f¯f ³¹ff¹f´fc¯fÊ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀfWX EUPXe¨f A´fZÃff AfWXZ.

³ff¦f´fcSX dWXUfTe Ad²fUZVf³ff¨ff A˜fWXfÀf!



_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, VbfIiY½ffSX, rs dOXÀfZÔX¶fSX sqsvd½fd½f²f/»fZJ

dRYMX A³f WXZ»Qe SXfWX̄ fÔ RYöY Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe¨f ³ffWXe °fSX Af´f»¹ff 
dQÀf·fSX E³fþZÊdMXIY SXfWX̄ ¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f IYSX°fÔ. A³fZIYQf UZTZ̈ fe IY¸f°fSX°ff dIÔYUf 

AfSXû¦¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ̧ fbTZ A³fZIY »fûIY Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°f ³ffWXe°f. Afþ 
Af¸WXe °fb̧ WXf»ff Afþ EIYf AVff dÀf¸´f»f ¦fûáe¶ff¶f°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f, 
ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb̧ WXe A¦fQe ÀfWXþ Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°ff. Uþ³f IY¸fe 
IYSX̄ ¹ff¨ff ÀfWXþ-Àfû´ff CX́ ff¹f ¸WX̄ fþZ, ÀfRYSẌ fÔQ Afd¯f ¸f²ff¨ff CX́ ff¹f... 

Uþ³f IY¸fe ³f Óff»¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ³ff ¹fZ°fû ÀMÑZÀf  : A³fZIY 
ÀfÔVfû²f³ffÔ̧ f²fc³f dÀfð Óff»¹ff³fbÀffSX, ¸fdWX»ffÔ³ff UfPX»fZ»fÔ Uþ³f IY¸fe ³f 

Óff»¹ff¸fbTZ ÀMÑZÀf Afd¯f dOX́ fiZVf³f¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ̈ ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦fc VfIY°fû. 

IYfSX̄ f °¹ff Af´f»¹ff »fcIY¶ff¶f°f RYfSX IYfgd³VfAÀf AÀf°ff°f. ´f¯f °fdSXÀfbðf °¹ff UfPX»fZ»fÔ Uþ³f 
IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe Àfû´ff CX́ ff¹f Vfû²f°f AÀf°ff°f. 

Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀfû¶f°f¨f OXf¹fþZVf³fÀffNXe ÀfUfÊ°f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ ÀfRYSẌ fÔQ : 
A ǵ f»f ¸WX̄ fþZ̈ f ÀfRYSẌ fÔQ OXfg¢MXSXfỐ ffÀfc³f QcSX SXfWX̄ ¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX°fû. d¸f³fSX»Àf, ´fiûdMX³Àf, 
A g³MXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf Afd¯f RYf¹f¶fSX¹fböY ÀfRYSẌ fÔQ ÀfUfÊ°f WXZ»Qe RYTfỐ f̀IYe EIY AfWXZ, þZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe ÀfUfÊ°f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. ÀfRYSẌ fÔQ Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀfû¶f°f¨f ¶fiZ³f 
WXZ»±fÀffNXe CXØf¸f AÀf°fÔ Afd¯f OXf¹fþZVf³fÀffNXeWXe ¸fQ°f IYSX°fÔ. QSXSXûþ ÀfRYSẌ fÔQ Jf»¹ff³fZ 
OXf¹f¶feMXeÀf Afd¯f IYg³ÀfSX ¹ffÔÀffSXJZ AfþfSXWXe QcSX SXfWX°ff°f. 

Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX ¸f²f : þZ½WXf ¦fûá Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ff¨fe AÀf°fZ. 

°fZ½WXf ¸f²f A°¹fÔ°f »ff·fQf¹fIY NXSX°fÔ. ¸f²ff¸f²¹fZ AfdMXÊdRYdVfA»f ÀUeMX³fSX Adþ¶ff°f ³fÀf°fÔ. 
¸WX̄ fþZ̈ f, ¸f²f ³f̀Àfd¦fÊIYdSX°¹ff ¦fûOX AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ QSXSXûþ ¸f²f Jf»¹ff³fZ ÀUeMX IiYZdUÔ¦Àf QcSX 
WXû°fZ Afd¯f VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY ´fû¿fIY °f°U d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fb̧ WXe QSXSXûþ ÀfIYfTe 
¦fSX̧ f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¶fc Afd¯f ¸f²f EIYÂf IYøY³f Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°ff. 

ÀfRYSẌ fÔQ Afd¯f ¸f²f EIYÂf Jf : ÀfRYSẌ fÔQ Afd¯f ¸f²f EIYÂf Jf»¹ff³fZ Uþ³f UZ¦ff³fZ 
IY¸fe WXû¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ffÀffNXe °fb̧ WXe EIY ÀfRYSẌ fÔQ IiYVf IYSXf Afd¯f °¹ff¸f²¹fZ ¸f²f 
EIYÂf IYøY³f Jf. °fb̧ WXe ÀfRYSẌ fÔQf¨¹ff RYûOXe IYøY °¹ff ¸f²ffÀfû¶f°f JfDY VfIY°ff. ¸f²f Afd¯f 
ÀfRYSẌ fÔQ EIYÂf Jf»¹ff³fZ RYöY dÀUMX IiYZdUÔ¦f QcSX WXû°f ³ffWXe °fSX ¶fSXf¨f UZT ´fûMX ·fSX»¹ff´fi̧ ff¯fZ 
UfMX°fÔ. °fÀfZ̈ f IYg»fSXe IÔYMÑû»f¸f²¹fZ NXZU¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f WXûBÊ»f.

ÓfMX´fMX ÓfMX´fMX 
Uþ³f  IY¸fe Uþ³f  IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸f²f Afd¯f ¸f²f Afd¯f 
ÀfRYSX¨fÔQ JfÀfRYSX¨fÔQ Jf

þÀfþÀfÔ U¹f UfPX°f þf°fÔ ÀfUfÊ°fAf²fe 
°¹ff¨ff ´fi·ffU ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc »ff¦f°fû. A³fZIYQf 
¨fZWXº¹ff¨fe Jc´f IYfTþe §fZDY³fWXe UfPX°¹ff U¹ff¨fe 
»fÃf¯fZ ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc »ff¦f°ff°f. ¹ff°f °U¨ff 
Àf`»f WXû¯fZ, ÀfbSXIbY°¹ff ´fOX¯fZ ¹ff Àf¸fÀ¹ff WXû°ff°f. 
´fi°¹fZIYf»ff¨f UfMX°f AÀf°fÔ IYe, °¹ffÔ³fe ³fZWX¸fe 
°føY¯f dQÀffUÔ. ´f¯f WXZ ³fbÀf°fÔ UfMXc³f IYfWXe RYf¹fQf 
³ffWXe. °¹ffÀffNXe IYfWXe ¦fûáeÔ¨fe JfÀf IYfTþe 
§¹ffUe »ff¦f°fZ. þSX °fb¸WXf»ffWXe ³fZWX¸fe °føY¯f 
dQÀff¹f¨fÔ AÀfZ»f dIÔYUf UfPX°¹ff U¹ff¨fe »fÃf¯fZ 
¨fZWXº¹ffUøY³f QcSX IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX IYfWXe 
dOÑÔ¢Àf RYf¹f RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. ¹ff dOÑÔ¢Àf¨fÔ 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IYøY³f °fb¸WXe ³fZWX¸fe °føY¯f dQÀfc 
VfIY°ff. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY IYû¯f°fZ AfWXZ°f WXZ 
dOÑÔ¢Àf.
Qc²f : Qb²ff°f ÀfUÊ¨f ¸fWX°U´fc¯fÊ Jd³fþZ, 

´fiûMXe³f Afd¯f ´fû¿fIY °fØU ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 

AÀf°ff°f. °fÀfZ¨f Qc²f ´¹ff¹f»¹ff³fZ WXfOXZWXe 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. B°fIZY¨f ³ffWXe °fSX Qb²ff¨fÔ 
ÀfZU³f IYøY³f °U¨fZ¨fe ¨f¸fIYWXe °fb¸WXe IYf¹f¸f 
NXZUc VfIY°ff. ´f¯f ¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff Qb²ff¨fÔ 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IYSXfUÔ »ff¦fZ»f.

IYfgRYe : IYfgRYe¸f²¹fZ AfPXT¯ffSXZ SXfÀff¹fd³fIY 
°f°U °U¨fZ¨¹ff IYg³ÀfSXVfe dIÔYUf °U¨ffÀfÔ¶fÔ²fe 
AfþfSXfÔVfe »fPX°ff°f. °¹ff¸fbTZ IYfgRYe d´f¯fZ 
°U¨fZÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff úáe³fZ RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. ´f¯f ¸WX¯fc³f IYfgRYe¨fÔ Ad²fIY ÀfZU³f 
IYøY ³f¹fZ. IYfgRYe¨fÔ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX¯fÔ 
°fb¸WXf»ff ¸fWXf¦ff°f ´fOXc VfIY°fÔ.

¦fie³f MXe : ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¦fie³f MXe 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe¨f IiYZÓf UfPX»fe 
AfWXZ. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ¦fie³f MXe 
IYOXZ ´ffdWX»fÔ þf°fÔ. °¹ffÀfû¶f°f¨f ¦fie³f MXe ¸fbTZ 
°U¨fZUSXe»f °f¯ffUWXe QcSX WXû°fû. °U¨ff ¦»fû 
IYøY »ff¦f°fZ.

¶feMXf¨ff SXÀf : ¶feMX WXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe dIY°fe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ WXZ °fb¸WXf»ff IYfWXe UZ¦fTÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. ¶feMXf°f WXZ»Qe 
³ff¹fMÑZMXÐÀf AÀf°ff°f þZ SXöYf¨ff ´fiUfWX 
ÀfbSXTe°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f Afd¯f SXöY 
VfbðWXe IYSX°ff°f. A±ffÊ°f¨f ¹ff¨ff RYf¹fQf 
°U¨fZUSXe»f ¨f¸fIY UfPX¯¹ffÀffNXe WXû°fû.

Àfû¹ff d¸f»IY : Àfû¹ff d¸f»IY¸f²¹fZ 
Af¹fÀfû´»fû¶fû³fÀf °f°U AÀf°fÔ. ¹ff³fZ °U¨fZUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ´fOX°f ³ffWXe°f. °fÀfZ¨f °U¨fZ¨fe 
¨f¸fIY IYf¹f¸f SXfWX°fZ. 

§fSXf°f ¶fû»fIYe-¶fOX¶fOXe AVfe ·fSX´fcSX 
¸ff¯fÀfÔ AfWXZ°f, ÀfûÀff¹fMXe°f JZTf¹f»ffWXe 
·fSX´fcSX ¸fb»fÔ AfWXZ°f; ´f¯f °fSXeWXe °fb¸f¨fÔ t-u 
U¿ffÊÔ¨fÔ ¸fc»f ¶fû»f°f ³ffWXe. °¹ff¨¹ff U¹ff¨¹ff 
B°fSX ¸fb»ffÔÀffSXJÔ Uf¦f°f ³ffWXe. AÀfÔ AÀfZ»f 
°fSX UZTe¨f ¸fb»ffIYOXZ »fÃf ôf. WXe AVfe 
»fÃf¯fZ AÀf»fZ»¹ff ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ 'ÀU¸f¦³f°ff' 
WXe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ff¨fZ ¶fWXb°ffÔVf UZTf 
dQÀf°fZ. IYûSXû³ff¸f²¹fZ ¸fb»ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY 
Af¹fb¿¹ffUSX ¶fÔ²f³fÔ Af»fe. AVff dÀ±f°fe°f 
¸fb»fÔ Ad²fIYfd²fIY Af°¸fIZYÔQie ¶f³f°f ¦fZ»fe 

U ¶fº¹ff¨f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ÀU¸f¦³f°fZ¨fe »fÃf¯fZ 
dQÀfc »ff¦f»fe. ÀU¸f¦³f°fZ¨fZ UZTe¨f 

d³fQf³f WXû¯fZ U 

UZTZ°f CX´f¨ffSX d¸fT¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ffAf²fe þf¯fc³f §fZDY ¹ff ÀU¸f¦³f°ff ¸WX¯fþZ 
IYf¹f Afd¯f °¹ff¨fe »fÃf¯fZ IYf¹f AfWXZ°f. 
ÀU¸f¦³f³f°ff dIÔYUf AfgdMXÓf¸f AÀf»fZ»¹ff 
¸fb»ffÔ³ff B°fSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f¯fZ, »fZJ³f-
Uf¨f³f Afd¯f Àf¸ffþf°f d¸fÀfT¯fZ ¹ff IÈY°fe 
IYSX¯¹ff°f AOX¨f¯fe ¹fZ°ff°f. AVff ¸fb»ffÔ¨ff ¸fZÔQc 
UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ IYf¸f IYSX°f AÀf°fû. ÀU¸f¦³f 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fe »fÃf¯fZ dQÀfc³f 
¹fZ°ff°f. ´f¯f IYfWXe »fÃf¯fZ ¶fWXb°ffÔVf ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ 
ÀffSXJe AÀf°ff°f. 

»fÃf¯fZ
r. ¶fû»f°ff dIÔYUf ÀfÔUfQ Àff²f°ff ³f ¹fZ¯fZ - 

ÀU¸f¦³f ¸fb»fZ t °fZ u U¿ffÊÔ¨fe Óff»¹ff³fÔ°fSX 
´fbSXZÀfÔ ¶fû»fc VfIY°f ³ffWXe°f. 

þf¯feU´fcUÊIY ¶fû»ff¹f»ff 
dVfIYU»¹ff³fÔ°fSXWXe EIY-

Qû³f Vf¶Qû¨¨ffSXfÔ¨¹ff 
´f»feIYOXZ °¹ffÔ¨fe 
¸fþ»f þf°f ³ffWXe. 
A³fZIYQf B°fSXfÔ³fe 

¶fû»f»fZ»fZ ¸fb»fÔ EZIcY³f 

§fZ°ff°f ´f¯f °¹ff»ff ´fid°fÀffQ QZ°f ³ffWXe°f.
s. °fZ¨f-°fZ ¶fOX¶fOX°f SXfWXf¯fZ - ¶fº¹ff¨fQf 

¸fb»fÔ EIY¨f ¦fûá dQUÀf·fSX ¶fOX¶fOX°f 
SXfWX°ff°f. IYfWXe UZTf AfSXOXf-AûSXOXf 
IYSX°ff°f. °fûÔOXf°f»¹ff-°fûÔOXf°f ¶fû»f°ff°f. 
°¹ffÔ¨fZ ¶fû»f¯fZ IYT°f ³ffWXe.

t. Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe - A³fZIYQf 
¸fb»fZ ³feMX þZU°f ³ffWXe°f. NXSXfUeIY ´fQf±fÊ 
Jf¯fZ¨f ´fÀfÔ°f IYSX°ff°f.

u. dUd¨fÂf WXf»f¨ff»fe - ¸fb»fÔ dU³ffIYfSX¯f 
CXOXÐ¹ff ¸ffSX¯fZ, OXûTZ d¸f¨fIYfU¯fZ, OXûIÔY 
Af´fMX¯fZ AVff ¦fûáe IYSX°f SXfWX°ff°f. 
WXe IYf¸fZ ¸fb»fZ IYfWXe °ffÀffÔ´f¹fÔÊ°fWXe IYøY 
VfIY°ff°f. Af³fÔQ Óff»¹ffUSX dIÔYUf SXf¦f 
Af»¹ffUSX Qf°f dU¨fIY°ff°f.

v. Ófû´f ³f ¹fZ¯fZ - dQUÀf·fSX CXOXÐ¹ff 
¸fføY³fWXe ¸fb»ffÔ³ff SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³ffWXe. 
Ófû´f ¹fZDY³fWXe °¹ffÔ³ff VffÔ°f Ófû´f »ff¦f°f 
³ffWXe. ¸fb»fÔ SXfÂf·fSX þf¦fe SXfWX°ff°f.
Àfc¨f³ff - WXf »fZJ Àff¸ff³¹f ¸ffdWX°feÀffNXe 

AfWXZ. ¹ff dU¿f¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Ad²fIY ¸ffdWX°feÀffNXe 
Af´f»¹ff OXfg¢MXSXfÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ff.

ÀffSXJe AÀf°ff°f. 
»fÃf¯fZ

r. ¶fû»f°ff dIÔYUf ÀfÔU
ÀU¸f¦³f ¸fb»fZ t °fZ

´fbSXZÀfÔ ¶fû»
þf¯feU

dVfI
Q

¶fû

Af±fÊSXf¹fdMXÀf ¸WX¯fþZ¨f ÀfÔd²fUf°f 
WXf AfþfSX ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fif¸fb£¹ff³fZ 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZWXe Af±fÊSXf¹fdMXÀf WXû°f AÀfc³f 
¹ff¶ff¶f°f ¸ffÂf A³fZIY Àf¸fþ-¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ°f. 

Af±fÊSXf¹fdMXÀf ¸WX¯fþZ IYf¹f?
Af±fÊSXf¹fdMXÀf ¸WX¯fþZ ÀffÔ²¹ff°f 

¹fZ¯ffSXe Àfcþ A±fUf WXû¯ffº¹ff UZQ³ff. 
WXf AfþfSX ¸WX¯fþZ ÀffÔ²¹ffVfe d³f¦fdOX°f 
AÀf»fZ»¹ff A³fZIY AfþfSXfÔVfe þûOX»fZ»ff 
AfWXZ. AfgdÀMXAûAf±fÊSXf¹fdMXÀf WXf ´fif¸fb£¹ff³fZ 
AfPXT¯ffSXf Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨ff ´fiIYfSX AÀfc³f 
U¹ff³fbÀffSX WXû¯ffº¹ff ÀffÔ²¹ff¨¹ff ÓfeþZ¸fbTZ 
WXû°fû. WXf AfþfSX ´fif¸fb£¹ff³fZ U¹fÀIYSX 
½¹föYeÔ¸f²¹fZ AfPXT°fû. ´fSXÔ°fb Af±fÊSXf¹fdMXÀf WXf 
RYöY U¹fÀIYSX ½¹föYeÔ¸f²¹fZ WXû°fû WXf ¦f`SXÀf¸fþ 
AfWXZ. ¶ff»fIYfÔ³ffWXe Af±fÊSXf¹fdMXÀf WXûDY 
VfIY°fû Afd¯f ¹ff¨fZ ´fi¸ff¯fWXe þfÀ°f AfWXZ. 
¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f Af±fÊSXf¹fdMXÀf»ff ª¹fbUZ³ffBÊ»f 
Af¹fdOXAû´fgd±fIY dIÔYUf ¨ffBÊ»OXWXcOX 
Af±fÊSXf¹fdMXÀf AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ 
AfPXT¯ffSXf Af±fÊSXf¹fdMXÀf WXf VfSXeSXf°fe»f 
SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe VfSXeSXf°fe»f ´fZVfe Afd¯f 
DY°feÔUSX CX»fMX ´fdSX¯ff¸f IYSXf¹f»ff »ff¦f»¹ff¸fbTZ 
WXû°fû. IYfWXe þ¯ffÔ¸f²¹fZ A³fbUÔdVfIY°fZ³fZWXe 
WXû°fû. ´fi°¹fZIY QZVff³fbÀffSX ¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f 
Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨fZ ´fi¸ff¯f QSX »ffJfÔ¸f²¹fZ st °fZ 

r.qw B°fIZY AfWXZ. A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ 
EIY WXþfSX ¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ 

EIYf ¶ff»fIYf»ff 
Af±fÊSXf¹fdMXÀf WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ 
AfWXZ.
¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ ¹ff 

AfþfSXf¨fZ ¸fWXØU
¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f 

Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨¹ff »fÃf¯ffÔIYOXZ UZTZ°f »fÃf ³f 
dQ»¹ffÀf ÀffÔ²fZ d³fIYf¸fe WXû¯fZ dIÔYUf ÀffÔ²¹ffÔ¨fe 
UfPX ³feMX ³f WXû¯fZ AÀfZ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸fb»fZ þÀfþVfe 
UfPX°f þf°ff°f, °fÀf°fÀfZ WXfOXfÔ¨fe »ffÔ¶fe 
QZJe»f UfPX°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ÀffÔ²¹ffUSXWXe 
WXû°f AÀf°fû. ¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨fZ 
UZTZ°f d³fQf³f Afd¯f CX´f¨ffSX ³f IZY»¹ffÀf 
¹ff AfþfSXf¨fe °feUi°ff UfPXc³f ÀffÔ²¹ffÔ³ff 
IYf¹f¸f¨fe QbJf´f°f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
¹ff ½¹fd°fdSXöY ¸fb»ffÔ¨¹ff WXfOXfÔ¨fe UfPXe¸f²¹fZ 
AOX±fTZ ¹fZ¯fZ Afd¯f ÀffÔ²¹ff¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff 
IY¸fe WXû¯¹ff¨feWXe ²fûIYf AÀf°fû. ¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ 
WXf AfþfSX IYfWXe ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f °fZ IYfWXe 
U¿ffÊ´f¹fÊ°f AÀf ¸f¹ffÊdQ°f IYfTf´fbSX°ff AÀf°fû. 
IYfWXe þ¯ffÔ¸f²¹fZ Af¹fb¿¹f·fºWXe WXf AfþfSX 
SXfWXc VfIY°fû. ¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f ¹ff AfþfSXf¶ff¶f°f 
´fbSXZVfe þ³fþf¦fÈ°fe ³fÀf»¹ff¸fbTZ UZTZ°f d³fQf³f 
IZY»fZ þf°f ³ffWXe. ¶fWXb°ffÔVf UZTf ¸fb»fZ ¸fûNXe 
Óff»¹ffUSX ¸WX¯fþZ ry U¿ff³fÊÔ°fSX¨f ¹ff¨fZ d³fQf³f 
WXû°fZ.

»fÃf¯fZ
¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨fe »fÃf¯fZ 

¦fbOX§ff, §fûMXf Afd¯f IÔY¶fSXZ¨¹ff QbJ¯¹ff´ffÀfc³f 
ÀfbøY WXû°ff°f. °feUi UZQ³ff, Àfcþ dIÔYUf 
AfJOX¯fZ WXe ¹ff AfþfSXf¨fe Àfb÷YUf°fe¨fe 
IYfWXe »fÃf¯fZ AfWXZ°f. rw U¿ffJfÊ»fe»f 
¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ EIYf´fZÃff þfÀ°f ÀffÔ²¹ff¸f²¹fZ 
ÀfWXf AfNXUOXÐ¹ff´fZÃff þfÀ°f IYfT WXe »fÃf¯fZ 
dQÀfc³f Af»¹ffÀf °ff°fOXe³fZ °f´ffÀf¯¹ff IYøY³f 
§¹ff½¹ff°f. VfSXeSXf¨¹ff ÀffÔ²¹ff¨¹ff ´fiIYfSXf³fbÀffSX 
¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨fZ dUdU²f ´fiIYfSX 
AfWXZ°f.

¶ff»fIZY ¹ff°fc³f ¶fSXe WXû°ff°f IYf ?
WXf AfþfSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf WXû¯¹ffÀffSXJf 

³ffWXe. ´fSXÔ°fb ¹ff¨fZ UZTZ°f d³fQf³f Óff»¹ffÀf 

°feUi°ff d³fd›°f¨f IY¸fe IYSX°ff ¹fZ°fZ. 
A°¹ff²fbd³fIY Aü¿f²fZ Afd¯f CX´f¨ffSXfÔ¸fbTZ 
WXf AfþfSX d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯fZ, ¹ff¨fe UfPX 
WXûDY ³f QZ¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. CX´f¨ffSXf¸f²¹fZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ °feUi UZQ³ff IY¸fe IYSX¯fZ, 
Àfcþ IY¸fe IYSX¯fZ, ÀffÔ²¹ffÔ¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff 
UfPXdU¯fZ Afd¯f ÀffÔ²¹ffÔ³ff WXû¯ffSXe Bþf IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ´fid°f¶fÔ²f IYSX¯fZ ¹ffUSX ·fSX dQ»ff 
þf°fû. dUIYÀf³fVfe»f QZVffÔ¸f²¹fZ 
¶ff»fIYfÔ¸f²fe»f Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨fZ 
d³fQf³f Jc´f CXdVfSXf IZY»fZ 
þf°fZ, °fû´f¹fÊ°f AfþfSXf¨fe 
°feUi°ff Afd¯f ÀffÔ²¹ffÔ³ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f QbJf´f°f 
Óff»fZ»fe AÀf°fZ. ¶fWXb°ffÔVf UZTf 
ÀffÔ²¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ff¨fZ 
d³fQf³f IYøY³f CX´f¨ffSX 
IZY»fZ þf°ff°f. ´fSXÔ°fb 
¶fSXf¨f IYfTf³fZ 
Af±fÊSXf¹fdMXÀf 
AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQf³f 
WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f 
¦fZ»¹ff 
IYf- WXe 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ °f÷Y¯ffÔ¸f²fe»f 
A¦fQe sq °fZ tq 
U¿ffÊÔ°fe»f ½¹föYeÔ¸f²¹fZ ÀffÔ²fZ 
SXû´f¯ff¨¹ff VfÀÂfdIiY¹ff WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXT°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ ¦fÔ·feSX ÀU÷Y´ff¨ff 
Af±fÊSXfdMXÀf WXû¯fZ MXfT¯¹ffÀffNXe 
UZTZ°f d³fQf³f Afd¯f CX´f¨ffSX 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f þf¦f÷YIY°ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

U ¶fº¹ff¨f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ÀU¸f¦³f°fZ¨
dQÀfc »ff¦f»fe. ÀU¸f¦³f°fZ¨fZ UZ

d³fQf³f Wû

Àf³fVfe»f QZVffÔ¸f²¹fZ 
»f Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨fZ 
CXdVfSXf IZY»fZ
°f AfþfSXf¨fe
¯f ÀffÔ²¹ffÔ³ff 
¯ff°f QbJf´f°f
Àf°fZ. ¶fWXb°ffÔVf UZTf
ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ff¨fZ 
³f CX´f¨ffSX
f. ´fSXÔ°fb
f³fZ

Àf 

WXe 
÷ ¯ffÔ¸f²fe»f
°fZ tq
fö eÔ¸f²¹fZ ÀffÔ²fZ rs °fZ ry ¸fdWX³¹ff¨¹ff ¶ffTf¨fÔ AÔ¦ffUSX¨fÔ Qc²f ÀfûOXUf¹f¨fÔ 

AÀfZ»f °fSX A³fZIY Àf¸fÀ¹ff ¹fZ°ff°f. OXfg¢MXSX AVff UZTe ¹fû¦¹f 
AfWXfSXf¨ff Àf»»ff QZ°ff°f. ÀfbSXUf°fe»ff ¶ffTfÔ³ff AfBÊ¨¹ff Qc²ff´ffÀfc³f ´fû¿f¯f 
d¸fTf¹f¨fÔ ¸ffÂf Af°ff ¶ffTf¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff RcYOXÐÀf¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. Af¸WXe °fb¸WXf»ff IYfWXe SXZdÀf´feþ ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°fb¸WXe x °fZ rs ¸fdWX³¹ff¨¹ff ¶ffTf»ff AÔ¦ffUSX¨fÔ Qc²f ÀfûOX»¹ffUSXWXe ´fû¿fIY 
°f°UZ QZDY VfIY°ff.  rsq ¦fif¸f SX°ffTZ CXIYTc³f °¹ff»ff °fbIYOXÐ¹ff°f IYf´ff. 
°¹ff°f EIY ¦ffþSX, sv ¦fif¸f WXfOXÊ ¨feÓf ¹ff¨fÔ ¸fgVf IYSXf Afd¯f ¶ffTf»ff JfDY 

§ff»ff. ¶fiûIY»fe»ff ³fSX¸f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f dVfþUf Afd¯f EIY 
UZ¦f¼¹ff ´fg³f¸f²¹fZ MX¸ffMXSX ³fSX¸f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f dVfþUf Afd¯f °¹ff°f 
¶ffSXeIY IZY»fZ»fZ ¶ffQf¸f MXfIYf. ¶fiûIYû»fe Afd¯f MX¸ffMXSX¨fZ 
d¸fßf¯f EIYÂf IYSXf Afd¯f ¸fb»ffÔ³ff JfDY §ff»ff. 
¸fMXSX»ff ³fSX¸f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
dVfþUf Afd¯f ¨feÓf 
Àfû¶f°f ¸fgVf IYSXf Afd¯f 
¶fiZOX Àfû¶f°f ¶ffTfÔ³ff 
JfDY §ff»ff. ¹ff¸fbTZ 
¶ffTfÔ¸f²¹fZ SXöYf¨fe 
IY¸f°fSX°ff ·ffÀf¯ffSX 
³ffWXe.

¸fb»ffÔ¨¹ff Àff²¹ff UfMX¯ffº¹ff ¹ff
ÀfU¹fe AÀfc VfIY°ff°f kÀU¸f¦³f°fZl¨fe »fÃf¯fZ

AÔ¦ffUSX¨fÔ Qc²f ÀfûOX»¹ffUSX ¶ffT ¶ffSXeIY Óff»fÔ¹f?

kWXZl ´fQf±fÊ IYSX°fe»f ¸fQ°f

¶ff»fIYfÔ¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff IY¸fe IYSX¯ffSXf ÀfÔd²fUf°f ¶fSXf WXû°fû IYf?

WXûBÊ´f¹fÔÊ°f dVfþUf Afd¯f EIY
SX ³fSX¸f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f dVfþUf Afd¯f °¹ff°f 
MXfIYf. ¶fiûIYû»fe Afd¯f MX¸ffMXSX¨fZ
d¯f ¸fb»ffÔ³ff JfD §ff»ff. 

»ffÔ¶f Afd¯f §f³fQfMX IZYÀf WXZ ³f¢IYe¨f ÀfUfÊÔ³ff 
AfUOX°ff°f. »ffÔ¶fOXÀfOX IZYÀf d¸fTdU¯¹ffÀffNXe ¸fb»fe ¶fSXZ¨f 
´fi¹f} IYSX°f AÀf°ff°f. »ffÔ¶fÀfOXIY IZYÀffÔ¨fe IYfTþeWXe Jc´f 
§¹ffUe »ff¦f°fZ. ´f¯f ¹ff IZYÀffÔ¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff IYT°f 
³fIYT°f A³fZIY ¨fbIYfWXe WXû°f AÀf°ff°f Afd¯f IZYÀffÔ¨fÔ 
°¹ff¸fbTZ ³fbIYÀff³f WXû°fÔ. þZ½WXf °fb¸f¨fZ IZYÀf JfÔôf´f¹fÔÊ°f 
UfPX°ff°f °fZ½WXf¨f IZYÀffÔ¸f²¹fZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff Àfb÷Y WXû°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff þSX »ffÔ¶fÀfOXIY Afd¯f §f³fQfMX IZYÀf WXUZ 
AÀf°fe»f °fSX °fb¸WXe IYû¯f°¹ff ¨fbIYf IYSX¯fÔ MXfTf¹f»ff WXUÔ 
WXZ Af¸WXe °fb¸WXf»ff ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. IYû¯f°¹ffWXe Àf¸fÀ¹ffÔ³ff 
Àff¸fûSXÔ þfDY³f ÂffÀfc³f IZYÀf IYf´fc³f MXfIY¯¹ff´fZÃff °fb¸WXe 
EIYQf ¹ff ¦fûáe ³f¢IYe »fÃff°f §¹ff. 
»ffÔ¶fÀfOXIY IZYÀffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f IYøY ³fIYf ¹ff ¨fbIYf - 

IZYÀf ³fZWX¸fe ´fû³feMXZ»f ÀUøY´ff°f ¶ffÔ²fc ³fIYf
Af´f»¹ffIYOXZ ³fZWX¸fe ¦fSX¸f WXû°f AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ IZYÀf 

¸fûIYTZ NXZU¯fÔWXe Vf¢¹f ³fÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ ¶fSXZ¨fQf ¨fZWXSXf 
Afd¯f ¸ff³fZ¨¹ff §ff¸ff´ffÀfc³f QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe ´fû³feMXZ»f¨ff 
Af²ffSX §fZ°f»ff þf°fû. ´f¯f IZYÀffÔ³ff °fb¸WXe Àf°f°f ¶ffÔ²fc³f 
NXZU»fÔ °fSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ ¸fcT JSXf¶f WXû°fÔ. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f °fbMXf¹f»ff Afd¯f ¦fTf¹f»ff »ff¦f°ff°f. 
´fû³feMXZ»fEZUþe °fb¸WXe IZYÀffÔ¨fe WXf¹f¶f³f IYøY VfIY°ff. WXZ 
Ad°fVf¹f Àfû´fÔ ´f¯f AfWXZ Afd¯f Àfb´fSX ÀMXf¹fd»fVf ´f¯f. WXe 
ÀMXfBÊ»f °fSX ÀfZd»fd¶fiMXeQZJe»f RYfg»fû IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf °fbMX°f ³ffWXe°f Afd¯f °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fe UfPXWXe ±ffÔ¶f°f 
³ffWXe. 

IZYÀffÔ¨ff ¦fbÔ°ff ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ ÀfûOXUc ³fIYf
»ffÔ¶f IZYÀffÔÀffNXe WXe EIY ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff AfWXZ WXZ 

ÀfUfÊÔ³ff¨f ¸ffWXe°f AfWXZ. »ffÔ¶fÀfOXIY IZYÀffÔ¸f²¹fZ »fUIYSX 
¦fbÔ°ff WXû°fû. ´f¯f WXf ¦fbÔ°ff ÀfûOXU¯fÔ Ad°fVf¹f IYNXe¯f Afd¯f 
ÂffÀfQf¹fIY AÀf°fû. ´f¯f ¹ff ¦fbÔ°¹ff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTU°ff³ff 

°fb¸f¨¹ff IÔY¦f½¹ff¸f²¹fZ IZYÀf AOXIcY³f ¶fSXZ¨fQf °fbMXc VfIY°ff°f 
Afd¯f IZYÀf¦fT°feWXe d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe °fb¸f¨fZ 
IZYÀf UZ¦fUZ¦fTZ IYøY³f ±fûOXZ ±fûOXZ §fZDY³f ¦fbÔ°ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSXf. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf IY¸fe °fbMX°fe»f Afd¯f 
¦fbÔ°ff ÀfûOXU°ff³ff °fb¸WXf»ff ÂffÀfWXe WXû¯ffSX ³ffWXe. »fÃff°f 
NXZUf IYe, IZYÀf dUÔ¨fSX°ff³ff A±fUf ¦fbÔ°ff ÀfûOXU°ff³ff ³fZWX¸fe 
¸fûNXÐ¹ff Qf°ffÔ¨ff IÔY¦fUf¨f Uf´fSX¯fÔ ¹fû¦¹f AfWXZ. 

°fZ»ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯fÔ
°fZ»ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f °fb¸WXe IZY»fZ»fÔ Qb»fÊÃf WXZ °fb¸f¨¹ff 

IZYÀffÔ³ff ³fbIYÀff³f ´fûWX¨fU¯¹ffÀffNXe ÀfUfÊ°f ¸fûNXÔ IYfSX¯f 
AfWXZ. °fb¸WXe °fZ»f »ffUc³f IY²fe ¸fÀffþ IZY»ff WXû°ff 
WXZ °fb¸f¨¹ff °fSXe »fÃff°f AfWXZ IYf? Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f AÀf¯ffº¹ff °f¯ffUf³fZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fe °ffIYQ d³f§fc³f þf°fZ. °fZ»f ¸ffd»fVf 
IZY»¹ff³fZ IZYÀffÔ¨fe ¦fZ»fZ»fe ¨f¸fIY Afd¯f °ffIYQ 
´fSX°f Af¯f¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fÔ. °fÀfÔ¨f °fb¸f¨fZ IZYÀf 
¸fþ¶fc°f WXû¯¹ffÀffNXe Afd¯f °¹ff¨fe UfPX WXû¯¹ffÀffNXe 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f Qû³f UZTf °fZ»ff³fZ ¸ffd»fVf IYSX¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fZ»ff´ffÀfc³f »ffÔ¶f SXfWXc ³fIYf. 
»ffÔ¶fÀfOXIY IZYÀf WXUZ AÀf°fe»f °fSX °fZ»f °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. 

IZYÀf §f³fQfMX dQÀf¯¹ffÀffNXe Uf´fSXf x Àfû´¹ff 
dMX´Àf

IZYÀf ÀfûOXc³f Ófû´f¯fÔ
Af´f»¹ff´f`IYe ¶fº¹ff¨f þ¯fe IZYÀf ¸fûIYTZ ÀfûOXc³f 

³f¢IYe¨f Ófû´f°f AÀf°fe»f. ´f¯f WXZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. SXfÂfe 
Af´f¯f Ófû´f»¹ff³fÔ°fSX CXVfeUSX ´f»fMX°fû, °fÀfÔ¨f BIYOXZ 
d°fIYOXZ WXû°fû. °¹ff¸fbTZ AVffUZTe IZYÀf SX¦fOX»fZ þf°ff°f 
Afd¯f þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f °fbMX°ff°f. °fÀfÔ¨f IZYÀf dRiYþe 
WXû¯¹ffÀffNXe WXZ ¸fb£¹f IYfSX¯f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 

SXfÂfe Ófû´f°ff³ff IZYÀf WX»fIZYÀfZ ¶ffÔ²fc³f Ófû´ff¹f»ff WXUÔ. IZYÀf 
¸fûIYTZ NXZUc³f Ófû´f¯fÔ ¹fû¦¹f ³ffWXe. 

Vfh´fc¨ff Ad²fIY Uf´fSX IYSX¯fÔ
»ffÔ¶f IZYÀffÔUSX Àf°f°f Vfh´fc »ffUf¹f¨fe Adþ¶ff°f¨f 

¦fSXþ ³ffWXe. AÀfÔ IZY»¹ff³fZ °fb¸f¨fZ IZYÀf Ad²fIY IYûSXOXZ 
WXû°ff°f Afd¯f °¹ff°fe»f ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY d³f§fc³f þf°fZ. 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f IZYUT Qû³f °fZ °fe³f UZTf °fb¸WXe Vfh´fc IYSX¯fÔ 
¹fû¦¹f AfWXZ. °fb¸WXe Vfh´fc IYSX¯¹ff´fcUeÊ Àff²ffSX¯f 
rv d¸fd³fMXÐÀf Af²fe °fZ»ff³fZ IZYÀffÔ¨fÔ 
¸ffd»fVf IZY»fÔ°f °fSX °fb¸WXf»ff 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ IZYÀf 
d¸fT°fe»f.

°fb¸f¨¹ff 
IYfSX¯f 

û°ff 
þ¨¹ff
¸f²¹fZ

Àf
ÀffNXe 
Vf IYSX¯fÔ
IYf.
f 

¹ff 

ÀfûOXc³f 
SXfÂfe 
BIYOXZ
þf°ff°f 
þe
WXe 

¹fû¦¹f AfWXZ. °fb¸WXe Vfh´fc IYSX¯¹ff´fcUeÊ Àff²ffSX¯f
rv d¸fd³fMXÐÀf Af²fe °fZ»ff³fZ IZYÀffÔ¨fÔ 
¸ffd»fVf IZY»fÔ°f °fSX °fb¸WXf»ff 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ IZYÀf
d¸fT°fe»f.

»ffÔ¶f §f³fQfMX IZYÀf WXUZ AÀf°fe»f °fSX MXfTf k¹ffl ¨fbIYf

¸ff¯fÀff¨fZ ½¹fdöY¸f°U WXZ °¹ff¨¹ff 
QZWX¶fû»feUøY³f þÀfZ AûTJ°ff ¹fZ°fZ °fÀfZ¨f 
°fZ °¹ff¨¹ff þOX¯f §fOX¯feUøY³fWXe AûTJ°ff 
¹fZ°fZ. °¹ff°fWXe °fb¸f¨¹ff ¨fZWXº¹ff¨fÔ ÀfüÔQ¹fÊ 
Jb»fU¯ffSXZ ³ffIYWXe °fb¸f¨¹ff¶fï»f ¶fSXÔ¨f IYfWXe 
ÀffÔ¦fc³f þf°fZ. ´fif¸fb£¹ff³fZ °fb¸f¨ff ÀU·ffU. 
þf¯fc³f §fZDY¹ff ³ffIYf¨ff AfIYfSX Afd¯f °fb¸f¨ff 

ÀU·ffU.
¸fûNXZ U þfOX ³ffIY - ¸fûNXZ ³ffIY AÀf¯ffº¹ff 

½¹föYe ÀfWX³fVfe»f AÀf°ff°f. ´fi°¹fZIY ´fdSXdÀ±f°fe 
WXf°ffT¯¹ff¨fZ IYüVf»¹f °¹ffÔ¨¹ff°f 

AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ IbYNX»fZWXe 
ÀfÔIYMX AÀfû Uf ´fid°fIcY»f 
´fdSXdÀ±f°fe ‘f ½¹föYe 
°¹ff°fe»f ÀfbUÊ¯f¸f²¹f Àff²fc³f 
´fiV³f ÀfûOXUc VfIY°ff°f.
MXûIYQfSX ³ffIY -
MXûIYQfSX dIÔYUf ²ffSXQfSX ³ffIY 

AÀf»fZ»¹ff ½¹föYe dVfÀ°fd´fi¹f 

AÀf°ff°f. ·ffU³ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ff°f ¸ffWXeSX 
AÀf°ff°f. ¶fZdVfÀ°f´f¯ff °¹ffÔ³ff ¨ff»f°f ³ffWXe. 
°fZUPXÐ¹ff¨f °¹ff SXû¸fhMXeIYWXe AÀf°ff°f. ½¹fUWXfSXf°f 
¨fûJ AÀf°ff°f.

¨f´fMXZ ³ffIY - ¨f´fMXZ U ¶fÀfIZY ³ffIY AÀf»fZ»¹ff 
½¹föYeÔ¨ff þ³fÀfÔ´fIYÊ QfÔOX¦ff AÀf°fû. »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
d¸fÀfT¯fZ °¹ffÔ³ff AfUOX°fZ. AÀfZ AÀf»fZ °fSXe 
¹ff°fc³f¨f ¸f¦f °¹ffÔ¨¹ff°f AWXÔ´f¯ff UfPXeÀf »ff¦f°fû.

¨fû¨feÀffSXJZ ³ffIY - ¨fû¨feÀffSXJZ ³ffIY 
AÀf»fZ»¹ff ½¹föYe ÀU·ffUf³fZ SXf¦feMX AÀf°ff°f. 
»fUIYSX ´fiZ¸ff°f ´fOX°ff°f. Af´f»f °fZ¨f JSXÔ 
IYSX¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe ´fiUÈØfe AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ffÔ¨ff 
d¸fÂf´fdSXUfSX IY¸fe AÀf°fû.

LûMXZ ³ffIY - LûMXZ ³ffIY AÀf»fZ»¹ff ½¹föYe 
Af°f»¹ff ¦ffNXe¨¹ff AÀf°ff°f. Àf¦fTÔ ¸f³ff°f»¹ff 
¸f³ff°f NXZU°f AÀf»¹ff³fZ ¹ffÔ¨fe §fbÀf¸fMX WXû°fZ. ´f¯f 
QbÀfº¹ff¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe ¸ffÂf °f°´fSX AÀf°ff°f. 
¹ffÔ¨¹ff WXZIZYJûSX ÀU·ffUf¸fbTZ »fûIÔY ¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f 
RYMXIcY³f AÀf°ff°f.

³ffIYf¨ff 
Afd¯f 

ÀU·ffUf¨ff 
AÀf°fû ±fZMX 

ÀfÔ¶fÔ²f

AfUTf...¶ffþfSXf°f ÀfWXþ 
CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ RYT AfWXZ. ¹ff 
RYTf°f A³fZIY ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. 
AfU¼¹ff»ff RYöY RYT ¸WX¯fc³f 
³f ´ffWX°ff °¹ffIYOXZ Aü¿f²f ¸WX¯fc³f 
´ffWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f 
AfU¼¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
°fb¸WX»ff A³fZIY AfþfSXf´ffÀfc³f QcSX 
NXZU°ff°f. LûMXÐ¹ffVff AfIYfSXf¨¹ff 
AfU¼¹ff¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe, 
d½WXMXgd¸f³f E¶fe IYfg¸´fZ¢Àf, 
´fûMXZdVf¹f¸f, IYgd»VfA¸f, Af¹f³fÊ, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f, IYfSX¶fûWXfBOÑZMX 
RYf¹f¶fSX ¹ffÀffSXJZ A³fZIY Àf°U 
AÀf°ff°f. IYfWXe  OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ¸f°fZ 
Qû³f UZ¦fUZ¦fTe  Àf°UZ AÀf»fZ»fe 
RYTZ Jf¯¹ff´fZÃff AfU¼¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ IY²feWXe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. AfU¼¹ff¨fZ WXZ  ¦fb¯f²f¸fÊ 
þf¯fc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX AfÔ¶fMX, IYOXc 
UfMX¯ffSXf AfUTf °fb¸WXf»ff ¦fûOX 
UfMXc »ff¦fZ»f. þf¯fc¯f §fZDY¹ff°f 
¦fb¯fIYfSXe AfU¼¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ...
¸f²fb¸fZWX - ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff 

Àf¸fÀ¹fZUSX AfUTf ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. AfU¼¹ff¸f²¹fZ 
IiYûd¸f¹f¸f °f°U ¸fûNX¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 

B³Àfbd»f³f ´fZVfe ¸fþ¶fc°f 
WXûDY³f VfSXeSXf°fe»f ÀffJSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU°ff 
¹fZ°fZ. °fb¸WXf»ff ¸f²fb¸fZWX AÀfZ»f 
°fSX AfU¼¹ff¨¹ff SXÀff°f ¸f²f 
d¸fÀfTc³f Jf»¹ff³fZ RYf¹fQf 
WXû°fû.

ùQ¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff - 
AU¼¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe 
Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ ¶feMXf 
¶»ffgIYSX¨¹ff ´fi·ffUf»ff IY¸fe 
IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ ùQ¹f 
°fÔQb÷YÀ°f SXfWX°fZ. °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf°fe»f JSXf¶f IYû»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe 
AfUTf IYSX°fû

´f¨f³fdIiY¹ff - A³³f 
´f¨fU¯¹ffÀffNXe Af-
UTf RYf¹fôf¨ff NXSX°fû. 
¦fgÀf,EdÀfdOXMXe, Af¶fMX 
PXZIYSX ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe Af-
UTf »ff·fQf¹fe NXSX°fû. 
AfU¼¹ff¨ff Uf´fSX °fb¸f¨¹ff 
SXûþ¨¹ff þZU¯ff°f IYSXf¹f»ff 
WXUf. AfU¼¹ff¨fZ »fû¯f¨fZ, 
þcÀf, ¨fc¯fÊ ¹ffÀffSX£¹ff 
´fQf±ff¸fÊbTZ °fb¸WXe AfU¼¹ff¨ff 
Àf¸ffUZVf °fb¸f¨¹ff þZU¯ff°f 
IYøY VfIY°ff.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯fZ - 
AfUTf °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 

¸fZÔMX¶ffgd»fª¸f ¸fþ¶fc°f IYSX°fû 
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ Uþ³f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

WXfOXZ ¸fþ¶fc°f IYSX°fZ -
AfUTf ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
°fb¸f¨fe WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. 
AfU¼¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
IYgd»VfA¸f AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ 
AfgÀMÑû´fûSXûdÀfÀf, A±fÊSXfBÊMXeÀf 
Afd¯f WXfOXfÔ¨fZ ´fifg¶»fZ¸f 
¹ff¸f²¹fZ ASXf¸f d¸fT°fû.

OXû¼¹ffÔÀffNXe ¦fb¯fIYfSXe 
- AfU¼¹ff¨¹ff SXÀf 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¹ff¨ff RYf¹fQf °fb¸f¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ³ff ³f¢IYe¨f WXûDY 

VfIY°fû. ¸fû°fed¶fÔQc, úáe IY¸fe 
WXû¯fZ, ¶»ffBÊÔOX³fZÀf ¹ffÀffSX£¹ff 
AfþfSXf´ffÀfc³f QcSX SXfWX°ff ¹fZ°f. 

¸ffdÀfIY ´ffTe°f ¦fb¯fIYfSXe 
- ¸fdWX»ffÔ³ff ¸ffdÀfIY 
´ffTe¨¹ff IYfTf°f A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f°fZ. ´fûMXQbJe, IÔY¶fSXQbJe, 
Ad³f¹fd¸f°f°ff, SXöYf¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff ¹ff ÀfUÊ ÂffÀffUSX 
AfUTf ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fû. 
AfU¼¹ff¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX d½WXMXgd¸f³Àf Afd¯f 
d¸f³fSX»f AÀf°ff°f ¹ff¸fbTZ 
RYf¹fQf WXû°fû

B³RZY¢Vf³f ´ffÀfc³f Àfb˜e -
AfU¼¹ff¸f²¹fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
Afd¯f RÔY¦f»f B³RZY¢Vf³f 
SXûJ¯¹ff¨fe °ffIYQ AÀf°fZ. 
AfU¼¹ff¨fZ d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ IYû¯f°fZWXe B³RZY¢Vf³f 
°fb¸WXf»ff  WXû°f ³ffWXe. A³fIZY 
ÂffÀff´ffÀfc³f °fb¸WXe QcSX 
SXfWX°ff...AfUTf °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf°fe»f ³fIYû AÀf»fZ»fZ 
´fQf±fÊ ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fû ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fÔ ´fûMX 
ÀU¨L SXfWX°f Afd¯f ´fûMX 
ÀUL AÀf»¹ff³fZ °fb¸f¨fÔ ¸f³fWXe 
EIYQ¸f RiYZVf SXfWX°fZ.

AfU¼¹ff¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ'¹ff' dOÑÔ¢Àf¨fÔ IYSXf d³f¹fd¸f°f '¹ff' dOÑÔ¢Àf¨fÔ IYSXf d³f¹fd¸f°f 
ÀfZU³f, ¸f¦f ¶f§ff IY¸ff»f!ÀfZU³f, ¸f¦f ¶f§ff IY¸ff»f!
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VbfIiY½ffSX, rs dOXÀfZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

dU»fÔ¶ff³fZ ²ffU¯ffº¹ff ¦ffOXÐ¹ffY
z-rq dOXÀfZÔ¶fSX (¸fÔ¦fTUfSX-¶fb²fUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): ssruz E³ffIYÊb»f¸f-

´fb¯fZ E¢Àf´fiZÀf Àfû¸ffMX¯fZ ¹fZ±fZ r °ffÀf rv d¸fd³fMXfÔÀffNXe d³f¹fd¸f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. rq-rr dOXÀfZÔ¶fSX (¶fb²fUfSX-¦fb÷YUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): 
ssrrv E»fMXeMXe-IYSX¸ffTe E¢Àf´fiZÀf þZÀfeAû rr.rs.sqsv ¨fZ 
UZTf´fÂfIY qt.tq Ufþ°ff ¶fQ»f¯¹ff°f Af»fZ; sswvv E³ffIYÊb»f¸f-
WXþSX°f d³fþf¸fbïe³f E¢Àf´fiZÀf Àfû¸ffMX¯fZ ¹fZ±fZ r °ffÀffÀffNXe 
d³f¹fd¸f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.

rr-rs dOXÀfZÔ¶fSX (¦fb÷YUfSX-VfbIiYUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): MÑZ³f IiY¸ffÔIY rrqzz 
E»fMXeMXe-¸fOX¦ffU E¢Àf´fiZÀf þZÀfeAû rs.rs.sqsv WXe ¦ffOXe 
r.uv Ufþ°ff ´fb³WXf UZTf´fÂfIYf°f Af¯f¯¹ff°f Af»fe; ssrru 
d°f÷YU³fÔ°f´fbSX¸f-E»fMXeMXe Àfb´fSXRYfÀMX E¢Àf´fiZÀf ÀfûSX³ffMX¯fZ ¹fZ±fZ 
r °ffÀf rv d¸fd³fMXfÔÀffNXe d³f¹fd¸f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. rs-rt 
(VfbIiYUfSX-Vfd³fUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): rrqzz E»fMXeMXe-¸fOX¦ffU 
E¢Àf´fiZÀf þZÀfeAû rt.rs.sqsv WXe ¦ffOXe qt.tq Ufþ°ff 
´fb³WXf UZTf´fÂfIYf°f Af¯f¯¹ff°f Af»fe; ssruz E³ffIYÊb»f¸f-´fb¯fZ 
E¢Àf´fiZÀf Àfû¸ffMX¯fZ ¹fZ±fZ r °ffÀf rv d¸fd³fMXfÔÀffNXe d³f¹fd¸f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

rt-ru dOXÀfZÔ¶fSX (Vfd³fUfSX-SXdUUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): rrqzz E»fMXeMXe-
¸fOX¦ffU E¢Àf´fiZÀf þZÀfeAû ru.rs.sqsv ¨fZ UZTf´fÂfIY qt.tq 
Ufþ°ff ¶fQ»f¯¹ff°f Af»fZ; sswvt d°f÷YA³fÔ°f´fbSX¸f - WXþSX°f 
d³fþf¸fbïe³f E¢Àf´fiZÀf Àfû³ffMX¯fZ ¹fZ±fZ r °ffÀffÀffNXe d³f¹fd¸f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ru-rv dOXÀfZÔ¶fSX (SXdUUfSX-Àfû¸fUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): 
ssrzt QüÔOX-¦Uf»WXZSX E¢Àf´fiZÀf IYþÊ°f-IY»¹ff¯f-d·fUÔOXe SXûOX 
¸ff¦fZÊ UTU¯¹ff°f Af»fe. ¹ff MÑZ³f»ff ´f³fUZ»f ¹fZ±fZ ±ffÔ¶f¯¹ffEZUþe 
IY»¹ff¯f ¹fZ±fZ ±ffÔ¶ff QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. rw-rx dOXÀfZÔ¶fSX (¸fÔ¦fTUfSX-
¶fb²fUfSX ¸f²¹fSXfÂfe): ssruz E³ffIYÊb»f¸f-´fb¯fZ E¢Àf´fiZÀf Àfû¸ffMX¯fZ 
¹fZ±fZ r °ffÀf rv d¸fd³fMXfÔÀffNXe d³f¹fd¸f°f IZY»fe þfBÊ»f.

A³fZIY IYfSX¯ffÔÀffNXe Bd°fWXfÀff°f ´fidÀfð
´fb¯¹ff°fe»f Ad°f´fif¨fe³f ¸fÔdQSXfÔ´f`IYe EIY, ¦fif¸fQ`U°f AVfe IYf»ff°fe°f CX´ff²fe ´fif~ AÀf»fZ»fZ ßfe. IYÀf¶ff ¦f¯f´f°fe ¸fÔdQSX A³fZIY 
IYfSX¯ffÔÀffNXe Bd°fWXfÀff°f ´fidÀfð AfWXZ. BÀfUe Àf³f rwru¨¹ff AfÀf´ffÀf ¹ff ¸fÔdQSXf¨fZ CX»»fZJ AfPXT°ff°f. þ¹f d¸fTUc³f QZ¯ffSXf AÀff 
þ¹fd°f ¦fþf³f³f AÀfZ ´fi°¹fÃf LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ³fe ª¹ff¨fZ U¯fÊ³f IZY»fZ AfWXZ. ¸fÔdQSX ²ffd¸fÊIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f Àff¸ffdþIY 
IYf¹ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfdIiY¹f AÀfc³f, ´fb¯fZIYSXfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f Af¹fb¿¹f°f ¹ff ¸fÔdQSXf¨fZ À±ff³f A³f³¹fÀff²ffSX¯f AfWXZ.

§fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX,
´fb¯¹ff°f JT¶fT
§fOX»fZ»ff ´fiIYfSX Àf¸fþ°ff¨f 
¸fb»fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
dUßffÔ°fUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX°f 
AfSXû´fedU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f °¹ff»ff IYfWXe UZTf°f¨f 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AÀfc³f 
AfSXû´fe»ff IYûMXfÊ°f WXþSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fû»feÀf Ad²fIYfºÐ¹ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX 
´fdSXÀfSXf°f °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IZY»ff þf°f AÀfc³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀfÔQ·ffÊ°f Ad²fIY 
IYfMXZIYûSX CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²f÷Y 
»ff¦f»fe AfWXZ.

rv EIYSX þf¦ff 'AQf³fe'»ff
¸fb»fbÔOX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¸f²fe»f IYfWXe EIYSXfÔUSX ¦fû»RY IYûÀfÊ 
CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ, °fSX ¹ff°fe»f rv EIYSX þf¦ff AQf³fe 
IÔY´f³fe»ff WXUe AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fWXe ¸fWXf´ffd»fIYf U IÔY´f³fe¸f²¹fZ 
¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. ²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ffÀffNXe¨¹ff IYfdÀMXÔ¦f 
¹ffOXÊÀfWX A³¹f IYf¸ffÔÀffNXe ¸fb»fbÔOX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨fe þf¦ff 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ¸ff¦f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

§fûOX¶fÔQSX SXûOXUSX UfWX°fcIYIYûÔOXe
QSX¸¹ff³f, NXf¯fZ VfWXSXf°f AUþOX 
UfWX³ffÔ¸fbTZ ¸fûNXe UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû°fZ. ¹ff 
UfWX°fcIY IYûÔOXe¸fbTZ §fûOX¶fÔQSX ·ff¦ff°fe»f 
SXdWXUfVffÔIYOXc³f A³fZIYQf ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. ¹ffdUSXû²ff°f §fûOX¶fÔQSX 
´f˜Ð¹ff°fe»f ¦fÈWXÀfÔIbY»ffÔ³fe SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f 
AfÔQû»f³f ÀfbøY IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe NXf¯fZ, ´ff»f§fSX Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀf Ad²fIYfSXe, ´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY §fZ°f ¹ff ¶f`NXIYe°f AUþOX 
UfWX°fbIYeUSX d³f¹fÔÂf¯ff¨¹ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff 
WXû°¹ff. Af°ff §fûOX¶fÔQSXUSXe»f ¦ff¹f¸fbJ 
SXÀ°¹ff¨fe Qb÷YÀ°fe ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fb³WXf EIYQf UfWX°fcIY 
IYûÔOXe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ VfWXSXf°f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 

§fMX³ffÔ¸f²¹fZ dQUÀfZÔdQUÀf UfPX WXû°f 
AfWXZ. AVff°f Af°ff ´fb¯fZ VfWXSXf°f 
¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»feÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe Af¯fJe 
EIY ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. dUßffÔ°fUfOXe ·f¹fÔIYSX ´fiIYfSX 
§fOX»ff AfWXZ. EIYf rx U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX 
þ¶fSXQÀ°fe A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf °f÷Y¯ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AÀfc³f þZ»f¸f²¹fZ 
MXfIY»fÔ AfWXZ.

¶fÀfÀMXfg´fUSX AûTJ ³fÔ°fSX 
A»´fU¹fe³fÀfû¶f°f Qb¿IÈY°¹f
¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f ³fSXf²f¸f AfSXû´fe¨fÔ 

³ffU ¸fb³ffdIY¶f ³ffdÀfSX A³ÀffSXe AÀfÔ 

AfWXZ. ¸fb³ffdIY¶f WXf ¸fWXfdUôf»f¹fe³f 
dUôf±feÊ AÀf»¹ff¨fÔ °f´ffÀff°f Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. §fMX³fZAf²fe ¸fb»fe¨fe Afd¯f 
AfSXû´fe¨fe AûTJ IYfWXe IYfTf´fcUeÊ 
¶fÀf ÀMXfg´fUSX Óff»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
Qû§ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔUfQ ÀfbøY WXû°ff.

VffTZ°f ÀfûOX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 
QbÀfSXeIYOXZ¨f ³fZ»fÔ

u dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe AfSXû´fe³fZ ̧ fb»fe»ff 
VffTZ°f ÀfûOX¯¹ff¨fÔ IYfSX¯f ÀffÔ¦f°f d°f»ff 
Qb¨ffIYeUSX ¶fÀfU»fÔ. ¸ffÂf, VffTZ°f 
³f ³fZ°ff EIYf EIYfÔ°f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
Jû»fe°f §fZDY³f ¦fZ»ff. d°f±fZ þfDY³f 
°¹ff³fZ ¸fb»feUSX þ¶fSXQÀ°fe IZY»fe. AVfe 
¸ffdWX°fe ¸fb»fe¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe ³f¸fcQ 
IZY»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊ°f dQ»fe AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ´fb¯¹ff°f ¸ff¦fe»f IYfWXe 

U¿ffÊ´ffÀfc³f WX°¹ff, WXf¯ff¸ffSXeÀffSX£¹ff 
A³fZIY §fMX³ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
UfPX Óff»fe AfWXZ. ·fSXSXÀ°¹ff°f 
¨ffIcYWX»»fZ, A´fWXSX¯f, WX°¹fZ¨¹ff §fMX³ff 
ÀfSXfÊÀf Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff Àf°f°f¨¹ff 
§fMX³ffÔ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ¨ff AVff ¦fbÔOXfUSX 
IYfWXe U¨fIY SXfdWX»ff AfWXZ IYe ³ffWXe 
AÀff¨f ´fiV³f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔIYOXc³f 
CX´fdÀ±f°f WXû°f 
AfWXZ.

'¨f»f °fb»ff VffTZ°f ÀfûOX°fû...'
°f÷Y¯fe»ff Qb¨ffIYeU÷Y³f ³fZ°f Qb¿IÈY°¹f,  ´fb¯¹ff°fe»f §fMX³fZ³fZ JT¶fT

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fb»fbÔOX¸f²¹fZ EIYeIYOXZ 

´fiIY»´f¶ffd²f°ffÔÀffNXe ´feE´fe 
´fiIY»´f, IY¶fb°fSXJf³¹ff¨¹ff 
CX·ffSX¯fe¨fZ ´fi¹f} UfQf°f 
Àff´fOX»fZ AÀf°ff³ff¨f, Af°ff 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¹fZ±fZ '¦fû»RY 
IYûÀfÊ'ÀffNXe ´ffU»fZ CX¨f»f»fe 
AfWXZ°f. ¹fZ±fe»f OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOXUSX 
WXf ´fiIY»´f ÀffIYfSX¯¹ffUSX 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f °¹ff¨ff ÀfdUÀ°fSX ´fiIY»´f 
AWXUf»f °f¹ffSX IZY»ff þf°f 
AfWXZ. ¹ff OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOXUSXe»f 
IY¨fº¹ffUSX ´fidIiY¹ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
IÔYÂffMXQfSXf»ff RZY¶fibUfSXe 
sqsw´f¹fÔÊ°f AÔd°f¸f ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

¸fb»fbÔOX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨fe 
EIcY¯f þf¦ff wq EIYSX AfWXZ. 
´fi°¹fÃff°f ur EIYSXUSX¨f IY¨fSXf 
MXfIY»ff þf°f WXû°ff Afd¯f °¹ffUSX 
´fidIiY¹ff IZY»fe þf°f AfWXZ. CXUÊdSX°f 

þf¦fZUSX dUdU²f AfSXÃf¯fZ AfWXZ°f. 
OXd¸´fÔ¦f¨fe þf¦ff ¸fûIYTe WXû°ff¨f 
°¹ff þf¦fZUSX ¦fû»RY IYûÀfÊ CX·ffSXfUZ, 
AVfe ¸ff¦f¯fe ¸fb»fbÔOX dU²ff³fÀf·fZ¨fZ 
·ffþ´f¨fZ Af¸fQfSX d¸fWXeSX IYûMXZ¨ff 
¹ffÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ IZY»fe 
WXû°fe. Af°ff IYûMXZ¨ff ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦f¯fe»ff ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
¸fc°fÊ øY´f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
WXû°ff. °¹ffUSX þUT´ffÀf 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f¨f Óff»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe 
IY²feWXe Af¨ffSXÀfÔdWX°ff »ff¦fc 
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff Af²fe¨f 
d³fdUQf IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¸fb»fbÔOX OXÔd¸´f¦f ¦fifDYÔOX¨fe 
IY¨fSXf ÀffNXU¯f Ãf¸f°ff WXe xq 
»ffJ ̧ fZdMÑIY MX³f WXû°fe. IY¨fº¹ffUSX 
´fidIiY¹ff IYøY³f °¹ff¨fe dU»WXZUfMX 

»ffU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfWXf U¿ffÊÔÀffNXe 
IÔYÂffMXQfSXf»ff QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
IYSXû³ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe¨¹ff IYfTf°f 
IYfWXe ¸fdWX³fZ IYf¸f ±ffÔ¶f»¹ff³fZ 
IÔYÂffMXQfSXf»ff ¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff¸fbTZ þc³f sqsv´f¹fÔÊ°f 
IY¨fSXf dU»WXZUfMXe¨fe ¸fbQ°f 
IÔYÂffMXQfSXf»ff dQ»fe WXû°fe. 
AfØff´f¹fÔÊ°f xq »ffJ ¸fZdMÑIY 
MX³ffÔ´f`IYe uy »ffJ ¸fZdMÑIY MX³f 
IY¨fº¹ff¨fe dU»WXZUfMX »ffU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´fi°¹fÃff°f ¸fbQ°f 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSXWXe IY¨fº¹ffUSXe»f 
´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ´fidIiY¹fZÀffNXe Af¯fJe 
EIY U¿ff¨feÊ ¸fbQ°fUfPX ôfUe, 
AVfe ¸ff¦f¯fe IÔYÂffMXQfSXf³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ þc³f 
sqsv¸f²¹fZ IZY»fe WXû°fe. 
³fbIY°fe¨f IÔYÂffMXQfSXf»ff RZY¶fibUfSXe 
sqsw´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX WXf ·fcJÔOX ¸fûIYTf 
WXû¯ffSX AfWXZ.

¸fb»fbÔOX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨ff IYf¹ff´ff»fMX!
s ¸fdWX³¹ffÔ°f IY¨fº¹ff¨fe dU»WXZUfMX... ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ³f½¹ff ´fiIY»´ff»ff ¸fÔþbSXe

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
NXf¯¹ff°fe»f §fûOX¶fÔQSX¨¹ff ¦ff¹f¸fbJ 

SXÀ°¹ff¨fe QbSXUÀ±ff IYf¹f¸f AÀf»¹ff³fZ Qb÷YÀ°fe 
¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff IYf¸ffÀffNXe 
VfbIiYUfSX, rs °fZ ru dOXÀfZÔ¶fSXQSX¸¹ff³f ¹ff 
dNXIYf¯fe OXf¦fOXbþe IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
WXû¯ffº¹ff UfWX°fcIY ¶fQ»ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
'UeIZYÔOXUfSX' ́ fb³WXf EIYQf 'IYûÔOXeUfSX' NXSX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

VfbIiYUfSX´ffÀfc³f ´fb³WXf UfWX°fcIY ¶fQ»f
VfbIiYUfSX, rs dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe rs 

Ufþ°ff IYfÀffSXUOXU»fe UfWX°fcIY CX´fdU·ff¦f 
WXïe°f ¦ff¹f¸fbJ ³feSXfIZYÔQi, IYfþc´ffOXf °fZ RYfCXÔMX³f 
WXfgMXZ»fQSX¸¹ff³f OXe¶feE¸f, ¸ffdÀMXIY ´fð°fe³fZ 
IYf¸f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXdUUfSX, ru 
dOXÀfZÔ¶fSX SXfÂfe rs UfþZ´f¹fÔÊ°f AUþOX UfWX³ffÔ³ff 

´f¹ffÊ¹fe ¸ff¦ffÊ³fZ UTU¯¹ff¶ff¶f°f NXf¯fZ UfWX°fcIY 
VffJZ³fZ Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IZY»fe AfWXZ.

SXÀ°¹ff¨¹ff Qb÷YÀ°feQSX¸¹ff³f IbYNXc³f-IYVfe 
UTU¯ffSX UfWX°fcIY?

¸fbÔ¶fBÊ, þÔ¢Vf³fþUTc³f NXf¯¹ffIYOXc³f 

§fûOX¶fÔQSX SXûOX¨¹ff dQVfZ³fZ þf¯ffº¹ff AUþOX 
UfWX³ffÔ³ff Uf¹f þÔ¢Vf³f Afd¯f IYf´fbSX¶ffUOXe 
þÔ¢Vf³f ¹fZ±fZ ´fiUZVf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. WXe UfWX³fZ Uf¹f þÔ¢Vf³f ¹fZ±fc³f ÀfSXT 
³ffdVfIY SXûOX³fZ JfSXZ¦ffU MXû»f³ffIYf, ¸ff³fIYû»fe, 
AÔþbSXRYfMXf °fÀfZ¨f IYf´fbSX¶ffUOXe CXþUeIYOXZ 
UT¯f §fZDY³f IYVfZTe, AÔþbSXRYfMXf ¹ff ´f¹ffÊ¹fe 
¸ff¦ff³fÊZ þf¯¹ff¨fZ AfQZVf UfWX°fcIY VffJZ³fZ 
Ad²fÀfb¨f³fZõfSXZ dQ»fZ AfWXZ°f.

'¹ff' UfWX³ffÔ³ff ´fiUZVf¶fÔQe
°fSX ̧ fbÔ¶fif, IYTUf ¹fZ±fc³f §fûOX¶fÔQSX SXûOXIYOXZ 

¹fZ¯ffº¹ff UfWX³ffÔ³ff JfSXZ¦ffU MXû»f³ffIYf ¹fZ±fZ 
´fiUZVf¶fÔQe IZY»fe AfWXZ. WXe UfWX³fZ JfSXZ¦ffU 
JfOXed¶fiþ Jf»fc³f JfSXZ¦ffU MXû»f³ffIYf 
¸ff¯fIYû»fe, AÔþcSXRYfMXf¸ff¦fZÊ Bd¨L°fÀ±fTe 
þf¯ffSX AfWXZ°f.

§fûOX¶fÔQSX SXûOXUSX VfbIiYUfSX´ffÀfc³f UfWX°fcIY ¶fQ»f
´fb³WXf IYûÔOXe¨fe Vf¢¹f°ff... IYÀfZ AÀf°fe»f ´f¹ffÊ¹fe ¸ff¦fÊ?

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
dUUfdWX°f þeU³ff°f ÀfbøY 

AÀf»fZ»¹ff ÀfÔVf¹f, ¸ffSXWXf¯f Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY ÂffÀff¨¹ff ¸ffd»fIZY³fZ 
VfZUMXe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
³fUZ øY´f ²ffSX¯f IZY»fZ. EIYf 
´fdSX¨ffdSXIZY¶ff¶f°f RZYÀf¶fbIYUSX 
AfÃfZ´ffWXÊ ¸fþIcYSX ´fûÀMX IYøY³f 
d°f¨fe ¶fQ³ff¸fe IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
UfIYû»ff ´fûd»fÀffÔ³fe d°f¨¹ff 

´f°fedUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
³fûÔQdU»ff AfWXZ. 

WXf ´fiIYfSX x 
dOXÀfZÔ¶fSX»ff 

CX§fOXIYeÀf Af»ff AÀfc³f, ¸fdWX»ff 
ÂfÀ°f WXûDY³f ´fûd»fÀffÔIYOXZ ²ffU 
§fZ°f»fe AfWXZ.

´fedOX°f ´fdSX¨ffdSXIZY¨ff 
dUUfWX sqrz Àff»fe UfÔQiZ 
IYûMXfÊ°f AfSXû´feÀfû¶f°f Óff»ff. 
»f¦³ff³fÔ°fSX¨¹ff dQUÀffÔ°f¨f 
°fû MXZ¸´fû¨ff»fIY AÀf»¹ff³fZ 
A³fZIYQf CXdVfSXf dIÔYUf QbÀfº¹ff 
dQUVfe §fSXe ´fSX°f ¹fZ°f AÀfZ. 
QføY¨fZ ½¹fÀf³f UfPX°f ¦fZ»fZ °fÀfZ 
§fSXf°fe»f Uf°ffUSX¯fWXe d¶f§fOX»fZ. 
°fIiYfSXQfSXf³fZ §fOXÐ¹ffT ´fgdIÔY¦f 
IÔY´f³fe°f ³fûIYSXe ÀfbøY IZY»fe, ¸ffÂf 
°fZ±fe»f ¸ff»fIYfVfe d°f¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f §fZ°f AfSXû´fe³fZ 
d°f¨¹ffUSX ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fdSX¯ff¸fe d°f»ff 
³fûIYSXe ÀfûOXfUe »ff¦f»fe.

d°f³fZ ³fÔ°fSX QUfJf³¹ff°f 

´fûd»fAû OXûÀfÀfÔ¶fÔ²fe¨fe ³fûIYSXe 
ÀUeIYfSX»fe. ´f¯f ÀfÔVf¹ff¨fe 
¸ffd»fIYf Afd¯f ¸ffSXWXf¯fe¨fZ ´fiIYfSX 
ÀfbøY¨f SXfdWX»fZ. °¹ff¸fbTZ °fe ¸ffWXZSXe 
¦fZ»fe. ÀffÀfc-ÀffÀfº¹ffÔ³fe Àf¸fþc°f 
IYfPX»¹ff³fZ °fe ´fb³WXf ÀffÀfSXe 
´fSX°f»fe. ¹ffUZTe ÀffÀfº¹ffÔ³fe 
AfSXû´feÀffNXe Aû»ff IÔY´f³fe°f IYfSX 
§fZDY³f QZ°f °¹ff»ff IYf¸ffUSX ÷Yþc 
IZY»fZ. °fSXeWXe °fû SXfÂfe §fSXe ³f ¹fZ¯fZ 
Afd¯f B°fSX ¸fdWX»ffÔÀfû¶f°f ¨fgdMXÔ¦f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ ´f}e¨¹ff »fÃff°f 
Af»fZ.

sqsu ¸f²¹fZ °fIiYfSXQfSX 
EIYf ¸fûNXÐ¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fdSX¨ffdSXIYf ¸WX¯fc³f ³fûIYSXe IYøY 
»ff¦f»fe. ´f¯f d°f±fZWXe AfSXû´fe³fZ 
EIYf ´fidVfÃfIYfVfe d°f¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»¹ff¨ff °fIYÊ »ffUc³f d°f»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. AJZSX QføYOXf 

´f°fe, °¹ff¨fZ ÀfÔVf¹ff¨fZ JZT Afd¯f 
Àf°f°f¨fe dWXÔÀff ¹ff»ff IÔYMXfTc³f d°f³fZ 
su þf³fZUfSXe»ff ÀffÀfSX ÀfûOX»fZ 
Afd¯f AÔ²fZSXe ́ fcUÊ ¹fZ±fZ IZYASXMXZIYSX 
¸WX¯fc³f IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ. 
¹ffUSX ÀfÔ°f~ AfSXû´fe³fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ´f}edU¿f¹fe AfÃfZ´ffWXÊ 
´fûÀMX MXfIcY³f d°f¨fe CX§fOX´f¯fZ 
¶fQ³ff¸fe IZY»fe. ¸ff³fdÀfIY LTf¨ff 
WXf ³fUf A²¹ff¹f ´ffWXc³f ´fedOX°f 
¸fdWX»fZ³fZ UfIYû»ff ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
°fIiYfSX dQ»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT 
AfSXû´fedUSXû²ff°f ¦fb³WXf ³fûÔQUc³f 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. Àf°f°f¨¹ff A°¹ff¨ffSXf°fc³f 
Uf¨f¯¹ffÀffNXe UZ¦fTe SXfWX¯ffº¹ff 
¸fdWX»ffÔUSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffõfSXZ 
WXû¯ffSXf ³fUe³f ²fûIYf ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fc³f ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ.

´f}e ³fûIYSXe IYSXZ»f °¹ff ¸ff»fIYfÀfû¶f°f ´f°fe §¹ff¹f¨ff ÀfÔVf¹f, ¶ff¹fIYû¶ff¶f°f RZYÀf¶fbIYUSX...

¸f²¹f SXZ»UZ¨fe ¸fûNXe §fû¿f¯ff!
´f³fUZ»f ³f½¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ u dQUÀf ¶»ffgIY... ´ffWXf IYû¯f°¹ff »fûIY»f dU»fÔ¶ff³fZ ²ffU¯ffSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´f³fUZ»f-IYTÔ¶fû»fe IYûd¨fÔ¦f IYfg¸´f»fZ¢Àf 

´fiIY»´ff°fe»f AOX±fTZ QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸f²¹f 
SXZ»UZ³fZ SXdUUfSX´ffÀfc³f ¨ffSX dQUÀf SXfÂfIYf»fe³f 
¶»ffgIY §fûd¿f°f IZY»ff AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSX (z), 
SXdUUfSX (ru) Afd¯f ¸fÔ¦fTUfSX, rw dOXÀfZÔ¶fSX 
¸f²¹fSXfÂfe³fÔ°fSX r.tq °fZ ¸f²¹fSXfÂfe t.tq ´f¹fÔÊ°f 
¶»ffgIY §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ́ f³fUZ»f À±ff³fIYf°fe»f 
A´f Afd¯f OXfCX³f ¸fZ»f, A´f U OXfCX³f IYþÊ°f, 
»fc´f ¸ffd¦fÊIYf, BÔdþ³f dSX½WXÀfÊ»f ¸ffd¦fÊIYf Afd¯f 
´f³fUZ»f À±ff³fIYf°fe»f RY»ffMX IiY¸ffÔIY ÀfWXf Afd¯f 
Àff°f USXe»f ¸ffd¦fÊIYfÔUSX ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f. 
¹ff¸fbTZ rs ¸fZ»f-E¢À´fiZÀf dU»fÔ¶ff³fZ ²ffU°fe»f. 
¹ffQSX¸¹ff³f, ¸f²¹f SXZ»UZ³fZ ´fiUfVffÔÀffNXe QZJ·ff»f 
Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ x °fZ rx 
dOXÀfZÔ¶fSX sqsv QSX¸¹ff³f MÑZ³f¨fZ UT¯f, UZTf´fÂfIY 
¶fQ»f Afd¯f dU»fÔ¶f ¹ff¶ff¶f°f EIY Àfc¨f³ff þfSXe 
IZY»fe AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fif¸fQ`U°f ßfe. IYÀf¶ff ¦f¯f´f°fe 

¸fÔdQSX QZUÀ±ff³f MÑÀMX¨¹ff U°fe³fZ 
¸fÔdQSXf°fe»f ¸fb£¹f Q`U°f ßfe. ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊ¨¹ff VfZÔQcSX IYU¨f Qb÷YÀ°fe 
´fidIiY¹fZÀf Àfû¸fUfSX, dQ. rv dOXÀfZÔ¶fSX 
´ffÀfc³f ´fifSXÔ·f WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ¸fÔdQSX ÀfUÊ 
·ffdUIYfÔÀffNXe ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. ¸fÔdQSXf¨¹ff Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff Bd°fWXfÀff°f 
AVfe ´fidIiY¹ff ´fi±f¸f¨f §fOX°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZUÀ±ff³f¨fZ 
´fi¸fbJ dUV½fÀ°f dU³ff¹fIY ¶ffþeSXfU 
NXIYfSX ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f 
dQ»fe.
VfZÔQcSX IYU¨f Qb÷YÀ°fe ´fidIiY¹ff 

IYVffÀffNXe?
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

EZd°fWXfdÀfIY ´fbSXf°f³f ÀU¹fÔ·fc 
ßfeÔ¨¹ff ¸fc°feÊUSXe»f VfZÔQcSX d¸fdßf°f 

IYU¨f¦fTc³f ´fOX°f AfWXZ. ¦fif¸fQ`U°f 
ßfe. IYÀf¶ff ¦f¯f´f°fe °f¸ff¸f 
¦f¯fZVf·föYfÔ¨fZ ³fUÀff»ff ´ffU¯ffSXZ 
AfSXf²¹fQ`U°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
·fdU¿¹ff°f IbYNX»ffWXe Qb²fÊSX ´fiÀfÔ¦f 
CXòUc ³f¹fZ, ¸WX¯fc³f Àf²¹ff AÀf»fZ»fZ 
VfZÔQcSX IYU¨f »fUIYSXf°f »fUIYSX 
IYfPX¯fZ A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. 
¹ffIYdSX°ff VfZÔQcSX IYU¨f Qb÷YÀ°fe 
´fidIiY¹ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

VfZÔQcSX IYU¨f IYfPX¯¹ffIYSXe°ff 
dUdU²f ¸fc°feÊ°fÄf, ²ffd¸fÊIY ÃfZÂff°fe»f 
°fÄf °fÀfZ¨f ´fbSXf°f°U Jf°¹ffIYOXc³fWXe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

WXe ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹ff dUd²fU°f Afd¯f 
VffÀÂfûöY ´fð°fe³fZ ¹ff ÃfZÂff°fe»f 
°fÄf ½¹föYeÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
WXû¯ffSX AfWXZ. WXe ´fidIiY¹ff dUVfZ¿f°f: 
ßfeÔ¨¹ff ¸fb£¹f SXûþ¨¹ff ´fcþZ¨¹ff 
¸fc°feÊUSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
IYf»ffU²fe IY¸fe WXûDY VfIY°fû

VfZÔQcSX IYU¨f IYfPX¯fZ U 
°¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ AfUV¹fIY °fe 
IYf¸fZ WXe ÀfUÊ ´fidIiY¹ff Ad°fVf¹f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf»¹ff¸fbTZ Àff²ffSX¯f 
°fe³f AfNXUOXZ »ff¦f¯fZ A´fZdÃf°f 
AfWXZ. IYQfd¨f°f WXf IYf»ffU²fe 
IY¸fe WXûDY VfIY°fû dIÔYUf UfPXcWXe 
VfIY°fû. ¸ffÂf ¹ff¨ff AÔQfþ ´fi°¹fÃf 
IYf¸f Àfb÷Y Óff»¹ffUSX¨f ¹fZBÊ»f. 
B±fc³f ´fbPXZ WXû¯ffº¹ff IYf¸ff¨ff ¹fû¦¹f 
AfPXfUf §fZDY³f ¸fÔdQSX »fUIYSXf°f 
»fUIYSX ·ffdUIYfÔÀffNXe Jb»fZ 
IYSX¯¹ff¨ff ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨ff 
A°¹fÔ°f ´fif¸ffd¯fIY ¸f³fûQ¹f AfWXZ.

IYÀf¶ff ¸fÔdQSX rv dOXÀfZÔ¶fSX´ffÀfc³f ¶fÔQ, IYfSX¯f...
´fb¯¹ff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f AVfe ´fidIiY¹ff ´fdWX»¹ffÔQf¨f WXû¯ffSX

¸fbÔ¶fBÊÊÊXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ̧ ff¦fÊ ́ fdSXUWX³f ̧ fWXf¸fÔOXTf¨¹ff 

(EÀfMXe) k´fgIZYþ MXcSXl CX´fIiY¸ff³fZ AU§¹ff ÀfWXf 
¸fdWX³¹ffÔ°f CX°´f³³ff¨ff ³fUf Bd°fWXfÀf SX¨f»ff AfWXZ. 
Ed´fi»f °fZ ³fû½WXZÔ¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f SXfª¹f·fSXf°f 
°f¶¶f»f u WXþfSX tz ´fgIZYþ MXcSX ¹fVfÀUeSXe°¹ff 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff IYf»ffU²fe°f 
EÀfMXe¨¹ff ¶fÀf³fZ Àfb¸ffSXZ sw.zx »ffJ 
dIY»fû¸feMXSX¨ff ´fiUfÀf IYSX°f °f¶¶f»f rz IYûMXe 

su »ffJfÔ¨fZ CX°´f³³f d¸fTU»fZ AfWXZ.
°fûMXÐ¹ff°f AÀf»fZ»¹ff EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf»ff 

CXdþÊ°ffUÀ±ff ´fif~ IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf¸fÔOXT 
dUdU²f ¹fûþ³ff SXf¶fU°f AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ̧ fÔOXTf³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fiUfÀffÀfû¶f°f¨f ´f¹fÊMX³ff¨ff Af³fÔQ 
QZ¯¹ffÀffNXe '´fgIZYþ MXcSX’ CX´fIiY¸f ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff»ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ dQ»ff AfWXZ. 
¹ff ´fgIZYþ MXcSX ÀfZUZ¸fbTZ EIYeIYOXZ SXfª¹ff°fe»f 
´f¹fÊMX³ff»ff ¸fûNXe ¨ff»f³ff d¸fTf»fe AÀfc³f 

QbÀfSXeIYOXZ EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff CX°´f³³ff°f 
»fÃf¯fe¹f UfPX Óff»fe AfWXZ.
¸fSXfNXUfOXf, dUQ·ffÊ°f ÀfUfÊd²fIY ´fid°fÀffQ

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f ³ffÔQZOX, »ff°fcSX, ´fSX·f¯fe, 
²ffSXfdVfU U þf»f³ff, °fÀfZ¨f dUQ·ffÊ°fe»f 
³ff¦f´fcSX, ·fÔOXfSXf, ¦fOXd¨fSXû»fe, U²ffÊ, A¸fSXfU°fe, 
¶fb»fOXf¯ff, ¨fÔQi´fcSX, AIYû»ff U ¹fU°f¸ffT ¹ff 
dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZWXe ´fgIZYþ MXcSX»ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ 
»ff·f»ff AfWXZ. 

»ff»f ´fSXe¨fe ²fOXfIZY¶ffþ IY¸ffBÊ... w ¸fdWX³¹ffÔ°f k´fgIZYþ MXcSXl¸f²fc³f ¸ff»ff¸ff»f!

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°f ³fbIY°fe¨f rv MX¢IYZ 

´ff¯fe IY´ff°f »ff¦fc Óff»¹ff³fÔ°fSX, 
Af°ff NXf¯fZIYSXfÔUSX °¹ffWXc³f 
¸fûNXf °ff¯f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°f tq MX¢IYZ 
´ff¯fe IY´ff°f »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀfc³f, WXe IY´ff°f 
CXôf´ffÀfc³f¨f ´fi·ffUe WXû¯ffSX AfWXZ. 
A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
»ffJû ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f 
þeU³ffUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
AfWXZ.

NXf¯fZ VfWXSXf»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff d´fÀfZ ¶fÔ²ffº¹ffUøY³f 
MXZ¸f§fSX þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQifIYOXZ 
þf¯ffSXe rqqq d¸f.¸fe. ½¹ffÀff¨fe 
¸fWXØUf¨fe þ»fUfdWX³fe Vfd³fUfSX, 
w dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ÀfIYfTe IY»¹ff¯f 
RYfMXf ¹fZ±fZ ³ffQb÷YÀ°f Óff»fe. 
¸fWXf³f¦fSX ¦fgÀf¨¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
IYf¸ffÔQSX¸¹ff³f WXe ´ffB´f»ffB³f 
A¨ff³fIY °fbMX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

´ff¯fe´fbSXUNXf dU·ff¦ffIYOXc³f 
Qb÷YÀ°fe¨fe IYf¸fZ Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY AÀf»fe °fSXe, 
þ»fUfdWX³fe þb³fe Afd¯f ´fie-ÀMÑZÀf 
IYfhIiYeMX ´fð°fe¨fe AÀf»¹ff³fZ 
Qb÷YÀ°fe»ff Af¯fJe dIY¸ff³f °fe³f 
dQUÀf »ff¦fc VfIY°ff°f, AVfe 
Vf¢¹f°ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, NXf¯¹ffIYOXZ 
¹fZ¯ffSXf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f §fMX»ff AfWXZ.

IY´ff°fe¨ff ´fdSX¯ff¸f VfWXSX·fSX 
Àf¸ff³f SXe°fe³fZ UfMX¯¹ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIYf rr dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 

Ófûd³fÔ¦f ´fð°fe³fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY 
·ff¦ffÔ°f ´ff¯fe´fbSXUNXf UZTûUZTe 
JÔdOX°f WXûBÊ»f U IYfWXe dNXIYf¯fe 
´ff¯¹ff¨ff Qf¶fWXe IY¸fe SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Ad³f¹fd¸f°f 
Afd¯f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°fe»f 
´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff»ff Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. A¨ff³fIY 
»ff¦f»fZ»¹ff ´ff¯fe IY´ff°fe¸fbTZ 
NXf¯fZIYSXfÔ¨¹ff AOX¨f¯fe UfPX¯ffSX 
AÀfc³f, ÀU¹fÔ´ffIYf´ffÀfc³f 
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ 
¶ff¶feÔUSX °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔIYdSX°ff ´fbSXZÀff 
´ff¯fe ÀffNXf IYøY³f NXZU¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYfMXIYÀfSXe³fZ 
IYSXfUf, AÀfZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ°f 
SXdUUfSXe °f¶¶f»f y °ffÀf 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. °fÀfZ¨f, y dOXÀfZÔ¶fSX´ffÀfc³f 
VfWXSXf°f rv MX¢IYZ ´ff¯fe IY´ff°f 
»ff¦fc Óff»fe AfWXZ. d°f±fZWXe 
þ»fUfdWX³fe Qb÷YÀ°fe¨fZ ¸fûNXZ IYf¸f 
ÀfbøY AÀfc³f ru dU·ff¦ffÔ¨ff 
´fbSXUNXf ´fi·ffdU°f Óff»ff WXû°ff. 
¸ffÂf, NXf¯¹ff¨fe dÀ±f°fe Ad²fIY 
¦fÔ·feSX AfWXZ, IYfSX¯f ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSXf°f 
tq MX¢IYZ IY´ff°f »ff¦fc WXû¯ffSX 
AfWXZ.

NXf¯fZIYSXfÔÀffNXe ¸fûNXe ¶ff°f¸fe! 
VfWXSXf°f t dQUÀffÔÀffNXe tq% ´ff¯fe 

IY´ff°f... ´ffWXf IY²fe´ffÀfc³f WXû¯ffSX »ff¦fc

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe,  
³ffdVfIY¨¹ff ´ff±fOXeÊ RYfMXf ´fdSXÀfSXf°f 

EIYf ¸fdWX»fZVfe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUøY³f 
¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
d°f¨¹ff §fSXf°f ¶fTþ¶fSXe³fZ §fbÀfc³f ¸fb»fe»ff 
NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe Afd¯f A°¹ff¨ffSX 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe BÔdQSXf³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
ÀfÔVfd¹f°f Äff³fZV½fSX ´fÔPXSXe³ff±f IbY¸ffU°f 

¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
³ffdVfIY¨¹ff ´ff±fOXeÊ RYfMXf ´fdSXÀfSXf°f 

SXfWX¯ffº¹ff EIYf ¸fdWX»fZVfe EIYf ½¹föYe³fZ 
ÀfûVf»f d¸fdOX¹ffU÷Y³f ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f JûMXe 
AûTJ d³f¸ffÊ¯f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX WXTcWXTc 
¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f IYSX°f dRY¹ffQeÊ 
¸fdWX»ff dWX¨¹ff §fSXf°f A³fd²fIÈY°f´f¯fZ ´fiUZVf 

IYøY³f §fSXf°f AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨¹ff »fWXf³f 
¸fb»fe»ff þeUZ NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»fe. WXf ³fSXf²f¸f EUPXÐ¹ffUSX¨f ±ffÔ¶f»ff 
³ffWXe, °¹ff³fZ ¸fdWX»fZVfe ¶fTþ¶fSXe³fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
IYSX°f d°f³fZ þSX ¹ff¶ff¶f°f IYû¯ffVfe Uf¨¹f°ff 
IZY»¹ffÀf d°f¨¹ffÀfû¶f°f¨fZ RYû³fUSX IZY»fZ»fe 
¨fgdMXÔ¦f Afd¯f RYûMXû d°f¨¹ff ´f°fe Afd¯f 
³ff°fZUfBÊIYfÔ¸f²¹fZ ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»fe. ÂfÀ°f ¸fdWX»fZ³fZ BÔdQSXf³f¦fSX 

´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNX°f ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯fe 
dRY¹ffÊQ dQ»fe. °¹ff³fbÀffSX ³ffdVfIY¨¹ff 
BÔdQSXf³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ Äff³fZV½fSX 
´fÔPXSXe³ff±f IbY¸ffU°f ¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f BÔdQSXf³f¦fSX 
´fû»feÀf Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

³ff¹f¶f °fWXÀfe»fQfSX EÀfe¶fe¨¹ff 
°ff¶¹ff°f

RZYSXRYfSX ³fûÔQ ¸fÔþcSX IYøY³f QZ¯¹ff¨¹ff 

¶fQ»¹ff°f °f¶¶f»f QWXf »ffJfÔ¨fe »ff¨f 
¸ff¦f¯ffº¹ff dÀf³³fSX °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f 
¸fWXÀfc»f ³ff¹f¶f °fWXÀfe»fQfSX ÀfÔþ¹f 
d·fIYfþe ²f³f¦fSX (vr) ¹ffÀf »ff¨f»fb¨f´f°f 
´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff³fZ AOXe¨f »ffJfÔ¨fe 
SX¢IY¸f ÀUeIYfSX°ff³ff ¸fÔ¦fTUfSXe (dQ. z) 
SXfÂfe ³ffdVfIY¸f²fe»f Àfû´ff³f WXfgdÀ´fMX»fÀf¸fûSX 
SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffU÷Y³f ¸f`Âfe IZY»fe, ³fÔ°fSX ¸fdWX»fZVfe þ¶fSXQÀ°fe VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f, 'þSX IbY¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ °fSX...'


