
'dOXdþMX»f ASXZÀMX' ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ ¶fhIYÀfÊ¨¹ff 
·fcd¸fIZY¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
·fiáf¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Àfe¶feAf¹f»ff ´fc¯fÊ ÀUf°fÔÂ¹f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

AfSX¶feAf¹f»ff ³fûMXeÀf : AVff ´fb³fSXfUÈØfe 
WXû¯ffº¹ff Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨fe AûTJ 
´fMXdU¯¹ffÀffNXe EAf¹f Afd¯f ¸fVfe³f 
»fd³fÔÊ¦f¨ff Uf´fSX IYf IZY»ff þfDY VfIY°f 
³ffWXe, AÀff ÀfUf»f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
IZY»ff.

Af¹fMXe ¸f²¹fÀ±ffÔ³ff d³fQZÊVf : 'dOXdþMX»f 
ASXZÀMX' ´fiIYSX¯ffÔ¨¹ff °f´ffÀff°f Àfe¶feAf¹f»ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ OXZMXf ÀfWXf¹¹f ´fiQf³f IYSXf.

'dOXdþMX»f ASXZÀMX' §fûMXf¼¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯ffÔ¨fe ¨füIYVfe Àfe¶feAf¹fIYOXZ Àfû´fUf, 
ª¹ff¸fbTZ QZVf·fSXf°f EIYÀfÔ²f °f´ffÀf Vf¢¹f 
WXûBÊ»f. °f´ffÀff°f ¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Àfe¶feAf¹f ´fi°¹fZIY SXfª¹ff°fe»f EIYf ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ff¨fe AûTJ ´fMXUZ»f.

'dOXdþMX»f ASXZÀMX' ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe BÔMXSX´fû»f¨fe 
¸fQ°f §fZBÊ»f.

MXZd»fIYfg¸f Afg´fSXZMXÀfÊ³ff d³fQZÊVf : °f´ffÀff°f ´fc¯fÊ 
ÀfWXIYf¹fÊ IYSXf - EIYf¨f ³ffUf³fZ A³fZIY Àfe¸f 
IYfOXÊ þfSXe IYSX¯¹ffUSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d¨fÔ°ff 
½¹föY IZY»fe.

Àfe¸f IYfOXÊ¨ff ¦f`SXUf´fSX SXûJ¯¹ffÀffNXe ÀfdUÀ°fSX 
CXØfSX QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
QcSXÀfÔ¨ffSX 
dU·ff¦ff»ff 
QZ¯¹ff°f 
Af»fZ.

CXØfSX QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
QcSXÀfÔ¨ffSX 
dU·ff¦ff»ff 
QZ¯¹ff°f 
Af»fZ.

CX»WXfÀf³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸ff³fUe ÀfÔUZQ³ff Àfb³³f 

IYSX¯ffSXe Afd¯f ´ff»fIYfÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃff·ffU³fZ»ff ²f¢IYf QZ¯ffSXe 
AVfe EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
CX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ §fOX»fe AfWXZ. 
SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f EIYf ½¹föYe³fZ 
Qû³f A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ³ff 
¦fbSXfÔÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
BÔþZ¢Vf³f¨fe ÀfbBÊ MXû¨f»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f °feUi ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. ¸fb»ffÔ³ff §ff¶fSXUc³f 
WXfIY»f¯¹ffÀffNXe AfSXû´fe³fZ IZY»fZ»fZ 
IÈY°¹f A¸ff³fUe U ·f¹fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f AfSXû´fedU÷Yð 

·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°fZ´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
WXe §fMX³ff t dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe 
Àfb¸ffSXZ z Ufþ°ff CX»WXfÀf³f¦fSX-s 
¹fZ±fe»f IbYÔþd¶fWXfSXe °f¶fZ»ff Àf¸fûSX, 
AfÓffQ³f¦fSX, dVfU¸fÔdQSXfþUTe»f 

SXf¸f·ffDY ¸WXfT¦fe ¨füIY ´fdSXÀfSXf°f 
§fOX»fe. ¹ff dNXIYf¯fe ²f`¹fÊ ¸fbIZYVf 
¦fb~f Afd¯f °¹ff¨ff d¸fÂf ¹fbUSXfþ 
dUþ¹f Vf¸ffÊ (rs) WXZ Qû§fZ 
SXÀ°¹ffUSX CX·fZ WXû°fZ.

´fif¯¹ffÔÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff BÔþZ¢Vf³f¨fe ÀfbBÊ ¸ff³fUe 

VfSXeSXfÀffNXe ¦fÔ·feSX Qb¿´fdSX¯ff¸f 
IYøY VfIY°fZ, °¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f dUVfZ¿f IYfTþe 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´f ´fÀfSX»ff 
AÀfc³f Qû¿feÔUSX IYNXûSX Afd¯f 
°f°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. dRY¹ffQeÊ 
¸fbIZYVf ¦fb~f ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe IY³WX`¹ff 
IbYÔþd¶fWXfSXe ¹ffQU CXRYÊ dVfUf 
¹ff¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. U`ôIYe¹f AWXUf»f ¸fb»ffÔUSX 
Uf´fSX»fZ»¹ff BÔþZ¢Vf³f¨¹ff ÀfÔ·ff½¹f 
´fdSX¯ff¸ffÔ¨ff NXSXfU IYSX¯¹ff°f 
¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX¯ffSX AfWXZ.

IYû¯f°¹ff dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
´ff¯fe IY´ff°f?
VfWXSX dU·ff¦f : E, Àfe, 

OXe, QdÃf¯f-þe, 
CXØfSX-þe

´fd›¸f CX´f³f¦fSX : 
E¨f-´fcUÊ, E¨f-´fd›¸f, 
IZY-´fcUÊ, IZY-´fd›¸f, 
´fe-QdÃf¯f, ´fe-CXØfSX, 
AfSX-QdÃf¯f, AfSX-
CXØfSX, AfSX-¸f²¹f

´fcUÊ CX´f³f¦fSX : E³f, E»f 
Afd¯f EÀf dU·ff¦f

 ¸ f b Ô ¶ f B Ê Ü 
´fid°fd³f²fe, 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
dUdU²f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
¸fÔ¦fTUfSXe (dQ.s) 
swu ³f¦fSX´fdSX¿fQ U 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔÀffNXe d³fUOX¯fbIYf ´ffSX 
´fOX»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ ³f¦fSX´ffd»fIYf 
U ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff d³fIYf»f 
sr dOXÀfZÔ¶fSX»ff EIYÂf þfWXeSX IYSX¯¹ff¨ff 
AfQZVf ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
³ff¦f´fcSX JÔOX´feNXf³fZ dQ»ff WXû°ff. °¹ffUSX 
Af°ff (dQ.v) ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IZY»ff AfWXZ. ¸f°fQf³f Óff»fZ 
AÀf»fZ °fSXeWXe sr dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ffAf²fe 
¸f°f¸fûþ¯fe IYSX¯¹ffÀf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fIYfSX 
dQ»ff AfWXZ.

d³fUOX¯fcIYfÔ¨fe ¸f°f¸fûþ¯fe ±ffÔ¶fUc ³f¹fZ
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f ¹ffd¨fIYfÔ¨ff 

´fdSX¯ff¸f WXûDY³f d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f»¹ff 
þf¯ffSX ³ffWXe°f, ¹ff¨fe J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³ff¦f´fcSX 
JÔOX´feNXf¨ff AfQZVf IYf¹f¸f NXZU»ff AfWXZ. 
"´fbPXe»f d³f¹fûdþ°f d³fUOX¯fcIYf þSX sq 
°ffSXJZ»ff IYfWXe IYfSX¯ffÔ³fe WXûDY VfIY»¹ff 
³ffWXe °fSX ¹ffAf²fe Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fcIYfÔ¨fe 

¸f°f¸fûþ¯fe ±ffÔ¶fUc ³f¹fZ," AÀff AfQZVfWXe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ³ffWXe

ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊIYfÔ°f Afd¯f 
³¹ff¹f¸fc°feÊ þfg¹f¸ff»¹ff ¶ff¦f¨fe ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXfÀf¸fûSX ¸f°f¸fûþ¯fe¨fe Àfb³ffU¯fe 
Óff»fe. ¹ffUZTe JÔOX´feNXf³fZ d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff 
IYf»ffU²fe tr þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f ¸f¹ffÊdQ°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. "IYû¯ff»ffWXe 

IYû¯f°¹ffWXe IYfSX¯ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ 
PXIY»f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ³fÀfc³f °fÀff ´fi¹f} 
IZY»ff þfDY ³f¹fZ," AÀfZWXe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff JÔOX´feNXfIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ.

sq dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f Af¨ffSXÀfÔdWX°ff 
IYf¹f¸f

IYfWXe dNXIYf¯fe ¸f°fQf³f Af²fe ´ffSX 
´fOX»fZ AÀf»fZ, °fSXeWXe d³fIYf»f §fûd¿f°f 
IYSX¯¹ff¨fe °ffSXeJ ¶fQ»f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³f¸fcQ IZY»fZ 
WXû°fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f sq dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
Af¨ffSXÀfÔdWX°ff IYf¹f¸f SXfWXe»f, AÀfZWXe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ffÔUSX 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, Ed¢ÓfMX ´fû»f ´fidÀfð 
IYSX¯¹ffÀf ¶fÔQe AÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
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IYû¯ff°¹ff dU·ff¦ffÔ¸f²¹ffZ 
´ff¯ffee IIY´ff°f?
VfWXSX dU·ff¦f : E, Àfe, 

OXe, QdÃf¯f-þe,
CXØfSX-þe

d³fIYf»f EIYf¨f dQUVfe WXû¯ffSX þfWXeSX
´fi»fÔd¶f°f ³¹ff¹f´fidIiY¹fZ¸fbTZ sq ³f¦fSX´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ ¸f°fQf³f CXdVfSXf WXû°f AfWXZ. UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dQUVfe d³fIYf»f þfWXeSX Óff»¹ffÀf ¦f`SXÀf¸fþ U ¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû, AVfe 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fe ·fcd¸fIYf IYûMXf³fÊZ ¸ff³¹f IZY»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ d³fIYf»f EIYf¨f dQUVfe 
þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff d³f¯fÊ¹ffÔUSX NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX, SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ ³f¦fSX´fdSX¿fQ–³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³fIYf»f sr dOXÀfZÔ¶fSX»ff EIYdÂf°fSXe°¹ff þfWXeSX WXû¯ffSX AfWXZ°f.

QSX¸¹ff³f, AÄff°f IYfSX¯ffUøY³f ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff 
AfSXû´fe IY³WX`¹ff IbYÔþd¶fWXfSXe ¹ffQU CXRYÊ 
dVfUf ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff WXf°ff°f AÀf»fZ»fe 
¦fbSXfÔÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe BÔþZ¢Vf³f¨fe 
ÀfbBÊ d³f¿IYfTþe´f¯fZ Qû³WXe ¸fb»ffÔ¨¹ff 
IY¸fSXZJf»fe MXû¨f»fe. A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff ¹ff 
WX»»fÐ¹ff³fZ ¸fb»fZ §ff¶føY³f ¦fZ»fe Afd¯f °¹ffÔ³ff 
°f°IYfT AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe ³fZ¯¹ff°f 
Af»fZ.

Qf÷Y¨¹ff ½¹fÀf³ff¸fbTZ ³fZWX¸fe ·ffÔOX¯f
´f°fe QføY¨¹ff AfWXfSXe ¦fZ»¹ff³fZ ´f}eÀfû¶f°f 
SXûþ Ãfb»»fIY IYfSX¯ffÔUøY³f UfQ §ff»f°f AÀfZ. 
°fÀfZ¨f °fû UfSXÔUfSX ´f}eUSX ÀfÔVf¹f §fZ°f AÀfZ. ¹ff 
SXûþ¨¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f ´f}e³fZ ³fbIY°fZ¨f EIYf 
UdIY»ffÔ³ff ·fZMXc³f §fMXÀRYûMXf¶ff¶f°f ¨füIYVfe IZY»fe 
WXû°fe. Àfû¸fUfSXe ´f}e CXdVfSXf §fSXe ´fSX°f»¹ffUSX 
ÀfÔVfd¹f°ff³fZ ´fb³WXf UfQ §ff°f»ff. ´f}e³fZ §fSX dUIcY³f 
´fb¯¹ff»ff þf¯¹ff¨fe B¨Lf ½¹föY IZY»fe WXû°fe, 
°¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ¸f²¹fZ Vffd¶QIY UfQ Óff»ff Afd¯f 
´f°fe §fSXf¶ffWXZSX ´fOX»ff. Àfû¸fUfSXe SXfÂfe CXdVfSXf ´f}
e Afd¯f ¸fb»f¦fe Ófû´f»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe °ffÀffÔ³fe §fSXf°f 
´fSX°f»fZ»¹ff AfSXû´fe ¶ff´ff³fZ Ófû´f»fZ»¹ff ¸fb»feUSX 
UfSX IZY»fZ Afd¯f ³fÔ°fSX ´f}eUSXWXe WX»»ff IZY»ff. 
¹ff°f Qû§fe þJ¸fe Óff»¹ff AÀfc³f QdWXÀfSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
´fû»feÀf °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
VffTZ¸f²¹fZ ´fûWX¨f¯¹ffÀffNXe QWXf d¸fd³fMXZ CXVfeSX Óff»¹ff¨ff 
SXf¦f dVfdÃfIZY»ff Af»ff. SXf¦f A³ffUSX ³f Óff»fZ»¹ff dVfdÃfIZY³fZ 
dUôfd±fÊ³fe»ff 100 CXNXf¶fVff IYfPX¯¹ff¨fe ·f¹ffUWX dVfÃff 
NXûNXfU»fe. ¹ff þeUf´fZÃff ¸fûNXÐ¹ff dVfÃfZ¸fbTZ dUôf±fe³feÊ¨fe 
°f¶¹fZ°f¨f d¶f§fOX»fe U d°f»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSXfU 
»ff¦f»fÔ, ´f¯f QbQZUfÊ³fZ CX´f¨ffSXfÔQSX¸¹ff³f d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
WXe ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff UÀfBÊ ´fd›¸f¸f²fe»f Àff°feU»fe 
´fdSXÀfSXf°f»¹ff ßfe WX³fb¸fÔ°f dUôf WXf¹fÀIcY»f¸f²¹fZ §fOX»fe AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¨fe ÀfJû»f ¨füIYVfe IYøY³f Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe ¸fb»fe¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe IZY»fe WXû°fe. ´fûd»fÀffÔ³fe 
VffTZ°f U ÷Y¦¯ff»f¹ff°f þfDY³f ¹ff´fiIYSX¯fe Ad²fIY ¨füIYVfe 
IZY»fe WXû°fe. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX VffTZ»ff ·fZMX dQ»fe. 
¸ffÂf, Vfd³fUfSX AÀf»¹ff³fZ IYû¯feWXe ·fZMX»fZ ³ffWXe. VffTZ°fe»f Qû³f 
dVfdÃfIYf ·fZMX»¹ff. ¸ffÂf, IYû¯f°fZWXe SXZIYfgOXÊ ¶f§ff¹f»ff d¸fTf»fZ 
³ffWXe °fÀfZ¨f IbYNX»feWXe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe ³ffWXe. QSX¸¹ff³f, ¹ff 
´fiIYSX¯fe dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fÔ Af°ff ¸fûMXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ.

IYÀfZ AÀf°fe»f d³f¶fÔ²fÊ :
AUþOX UfWX³ffÔÀffNXe: ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f NXf¯fZIYOXc³f 

§fûOX¶fÔQSXIYOXZ þf¯ffº¹ff AUþOX UfWX³ffÔ³ff 
¸ffdþUOXf ½WXf¹f þÔ¢Vf³f Afd¯f IYf´fcSX¶ffUOXe 
¨füIYf°f ±ffÔ¶fU»fZ þfBÊ»f. ¹ff UfWX³ffÔ³ff 24 
°ffÀffÔÀffNXe ¶fÔQe AfWXZ.

WX»fIYe UfWX³fZ: NXf¯fZIYOXc³f §fûOX¶fÔQSXIYOXZ þf¯ffº¹ff 
WX»f¢¹ff UfWX³ffÔ³ff ¦ff¹f¸fbJ ¨füIYeUøY³f 
¨fbIYe¨¹ff ¶ffþc³fZ þf¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe AfWXZ, 
Afd¯f RYfDYÔMX³f WXfgMXZ»fÀf¸fûSX¨¹ff IYMX¸f²fc³f 
´fbPXZ þfDY VfIY°ff°f.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYõfSXZ RYfDYÔMX³f 
WXfgMXZ»f °fZ IYfþb´ffOXf ·ff¦ff°f Qb÷YÀ°fe WXû°f AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ UfWX°fbIY ½¹fUÀ±ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fQ»f»fe 
þfBÊ»f.

´f¹ffÊ¹fe ¸ff¦fÊ :
¸fbÔ¶fBÊ/NXf¯¹ffIYOXc³f: ½WXf¹f þÔ¢Vf³fUøY³f ÀfSXT 

³ffdVfIY SXûOX¸ff¦fZÊ JfSXZ¦ffU MXû»f ´»ffÓff, 
¸fÔIYû»fe, Afd¯f AÔþbSXRYfMXf ¸ff¦fZÊ. IYf´fcSX¶ffUOXe 
þÔ¢Vf³fUøY³f CXþUeIYOXZ UTc³f IYVfZTe Afd¯f 
AÔþbSXRYfMXf ¸ff¦fZÊ.

¸fbÔ¶fif/IY»fUf ¹fZ±fc³f: JfSXZ¦ffU MXû»f ´»ffÓff´fcUeÊ 
±ffÔ¶fUc³f JfSXZ¦ffU ¶fZ d¶fiþ, JfSXZ¦ffU MXû»f 
´»ffÓff, ¸fÔIYû»fe, Afd¯f AÔþbSXRYfMXf ¸ff¦fZÊ.

³ffdVfIYIYOXc³f: ¸fÔIYû»fe ³ff¢¹ffUSX ±ffÔ¶fUc³f 
¸fÔIYû»fe d¶fiþJf»fe CXþUeIYOXZ UTc³f 
AÔþbSXRYfMXf ¸ff¦fZÊ.

SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³fIYf»f sr dOXÀfZÔ¶fSX»ff¨f 
¸f°f¸fûþ¯feUSX kÀfUûÊ¨¨fl AfQZVf ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,

Àff¸ff³¹f´f¯fZ °fb¸WXe ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ SXfWX°f AÀff»f 
°fSX SXdUUfSXe SXZ»UZ¨¹ff ¸fZ¦ff¶»ffgIY 
AÀf»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff A³fZIYQf 
Uf¨f»¹ff AÀf°fe»f. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
¦fbþSXf°fVfe IY³fZ¢Vf IYSX¯ffº¹ff 
EIYf ¸fWXØUf¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
SXd½f½ffSXe ¸WX¯fÓfZ¨f x dOXÀfZÔ¶fSX 
SXûþe ¸fZ¦ff¶»ffgIY AÀf¯ffSX AfWXZ. 
VfWXSXf°fe»f UfWX°fbIYe¨ff ̧ fWXØUf¨ff 
·ff¦f AÀf»fZ»¹ff ¹ff SXÀ°¹ffUSX 
°fb¸WXe CXôf ¨fbIcY³f ¦fZ»ff¨f °fSX 
dOXÀfZÔ¶fSX¸f²fe»f ´fdWX»ff¨f SXdUUfSX 
°fb¸f¨ff UfWX°fcIYIYûÔOXe¸f²¹fZ þfDY 
VfIY°fû.

¸fbÔ¶fBÊIYOXc³f ¦fbþSXf°f»ff 
þf¯ffº¹ff ´fi¸fbJ ¸ff¦ffÊÔ´f`IYe EIY 
AÀf»fZ»ff SXfª¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ yu 
¸WX¯fþZ¨f §fûOX¶fÔQSX SXûOXUSXe»f 

Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f AÔd°f¸f MX´´¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¦ff¹f¸fbJ °fZ 
RYfDYÔMX³fQSX¸¹ff³f SXÀ°¹ff¨¹ff 
Qb÷YÀ°fe¨¹ff IYf¸ff°fe»f AÔd°f¸f 
MX´´¹ff°f AfWXZ. SXdUUfSX, x 
dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¹ff¨f IYf¸ff¨ff EIY 
·ff¦f ¸WX¯fc³f ¦fifDYdMXÔ¦f U ¸ffdÀMXIY 
AÀRYf»MX¨fZ IYf¸f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff IYf¸ffÀffNXe¨f 
§fûOX¶fÔQSX SXûOX AUþOX 
UfWX³ffÔ¨¹ff UfWX°fbIYeÀffNXe 
dQUÀf·fSX ¶fÔQ NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ.

Vfd³fUfSX ¸f²¹fSXfÂfe rs 
°fZ SXdUUfSX ¸f²¹fSXfÂfe rs ¹ff 
IYf»ffU²fe°f ÀfÔ´fc¯fÊ SXÀ°ff ¶fÔQ 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¹ffUZTe ´fiUfVffÔ¨fe 
UfWX°fcIYIYûÔOXe WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ffÊÔ¨fe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f t Afd¯f u dOXÀfZÔ¶fSX 

SXûþe WXû¯ffSXe ´ff¯fe IY´ff°f SXï IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff WXû°ff. ¸ffÂf °fû Af³fÔQ RYfSX 
IYfT dMXIY»ff ³ffWXe. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
´fb³WXf EIYQf VfWXSXf°f ´ff¯fe IY´ff°f »ff¦fc 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀfc³f, y 
dOXÀfZÔ¶fSX ÀfIYfTe rq Ufþ»¹ff´ffÀfc³f 
°fZ z dOXÀfZÔ¶fSX ÀfIYfTe rq UfþZ´f¹fÔÊ°f 
¸fbÔ¶fBÊ°f °f¶¶f»f rv MX¢IYZ ´ff¯fe IY´ff°f 
WXû¯ffSX AfWXZ.

´ff¯fe IY´ff°fe¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
°ff³fÀff ²fSX¯ff°fc³f ·ffÔOXb´f þ»fVfbðeIYSX¯f 
IZYÔQifIYOXZ þf¯ffSXe sxvq d¸f¸fe ½¹ffÀff¨fe 
°ff³fÀff þ»fUfdWX³fe ¶fQ»f¯¹ff¨fZ IYf¸f. 
WXZ Qb÷YÀ°fe¨fÔ IYf¸f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fÔ 
AÀf»¹ff¸fbTZ ̧ fWXf´ffd»fIZY»ff ́ ff¯fe IY´ff°f 
A´fdSXWXf¹fÊ NXSX»fe AfWXZ. ¹ff¨f IYfSX¯ffÀffNXe t-u 
dOXÀfZÔ¶fSXQSX¸¹ff³f ´ff¯fe IY´ff°f þfWXeSX IZY»fe WXû°fe; 
¸ffÂf ¸fWXf´fdSXd³fUfÊ¯f dQ³ffd³fd¸fØf VfWXSXf°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ³ff¦fdSXIY ¹fZ°ff°f, WXû¯ffº¹ff ¦f`SXÀfû¹fe¨ff dU¨ffSX 
IYøY³f °fe IY´ff°f SXï IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff WXû°ff ´fSXÔ°fc Af°ff ´fSX°f 
°¹ffÔ³ff ´ff¯fe IY´ff°fe¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ.

¸ f f Â f 
Af°ff WXe IY´ff°f 

Qû³f dQUÀffÔ³fe ´fbPXZ 
PXIY»fc³f y-z dOXÀfZÔ¶fSX 

SXûþe »ff¦fc IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
°¹ff°f Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨ff ¶fQ»f 
¸WX¯fþZ, Af²fe ru dU·ff¦ffÔ°f WXû¯ffSXe 
WXe IY´ff°f Af°ff rx ´fiVffÀfdIY¹f 
dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ »ff¦fc SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
VfWXSXf´ffÀfc³f CX´f³f¦fSXfÔ´f¹fÔÊ°f »ffJû 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨ff ¸fûNXf RYMXIYf 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fZ»¹ff 

IYfWXe IYfTf´ffÀfc³f, ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ Af²fe¨f ´ff¯¹ff¸fbTZ 
WXf»f WXû°f AfWXZ°f¹f °¹ff°f Af°ff Af¯fJe ´ff¯fe IY´ff°f 
IZY»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff AOX¨f¯fe UfPX¯ffSX AfWXZ°f.

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff y dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff 
Af²fe ´ff¯fe ÀffNXUc³f NXZU¯¹ff¨ff Afd¯f ´ff¯fe þ´fc³f 
Uf´fSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f Qb÷YÀ°fe¨fe 
IYf¸fZ ÀfbSXTe°f ´ffSX ´fOX¯¹ffÀffNXe ÀfWXIYf¹ff¨feÊ 
dU³fÔ°feWXe IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ ´fb³WXf WXf»f! 
y °fZ z dOXÀfZÔ¶fSXQSX¸¹ff³f ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ´ff¯feIY´ff°f 

IYû¯f°¹ff ·ff¦ffÔUSX WXû¯ffSX ´fdSX¯ff¸f?

CX»WXfÀf³f¦fSXf°f SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f s A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ³ff MXû¨f»fZ ¦fbSXfÔ¨fZ BÔþZ¢Vf³f
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f QdWXÀfSX¸f²¹fZ EIYf ²f¢IYfQf¹fIY 

§fMX³fZ°f, QføY¨¹ff ½¹fÀf³fe AÀf»fZ»¹ff ¶ff´ff³fZ 
Ófû´f»fZ»¹ff Af´f»¹ff ´fûMX¨¹ff 14 U¿feÊ¹f 
»fZIYe¨¹ff ¦f¼¹ffUSX ¶»fZOX³fZ UfSX IZY»ff. B°fIZY¨f 
³ffWXe °fSX d°f»ff Uf¨fUf¹f»ff Af»fZ»¹ff AfBÊUSXWXe 
°¹ff³fZ WX»»ff IZY»ff. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe WX³fb¸fÔ°f Àfû³fUT»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe WX³fb¸fÔ°f 
Àfû³fUT ¹ff»ff QføY¨fÔ ½¹fÀf³f AfWXZ. °fû ´f}
e SXfþßfe¨¹ff ¨ffdSXÂ¹ffUSX ÀfÔVf¹f §fZDY³f d°f»ff 
¸ffSXWXf¯f IYSX°f AÀfZ. ¹ff¸fbTZ SXfþßfe³fZ UfÔQiZ 
IYûMXfÊ°f §fMXÀRYûMXfÀffNXe IZYÀf QfJ»f IZY»fe 
WXû°fe. Àfû¸fUfSXe SXfÂfe CXdVfSXf SXfþßfe EIYf 
UdIY»ffÔIYOXc³f §fMXÀRYûMXf¨¹ff IZYÀf¨fe ¸ffdWX°fe 

§fZDY³f §fSXe Af»fe. °¹ffUZTe WX³fb¸fÔ°f³fZ d°f»ff 
IbYNXZ ¦fZ»fe WXû°feÀf? AÀfÔ dU¨ffSX°f ÂffÀf dQ»ff 
Afd¯f ´f}e U ¸fb»fe»ff ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. 
¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff°f þûSXQfSX UfQ Óff»ff. SXfÂfe 
Àf½UfQû³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸fb»f¦fe Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff 
d°f»ff ¦f¼¹ffþUT IYfWXe°fSXe ¨ffU»¹ffÀffSXJÔ 
UfMX»fÔ Afd¯f d°f»ff UZQ³ff Óff»¹ff. °¹ffUZTe 
d°f»ff UdOX»ffÔ³fe¨f Af´f»¹ff ¦f¼¹ffþUT ¶»fZOX³fÔ 
UfSX IZY»¹ff¨fÔ »fÃff°f Af»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ 
AfSXOXfAûSXOX IZY»¹ffUSX d°f»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
²ffUc³f Af»fZ»¹ff AfBÊ¨¹ff ´fûMXfUSXWXe WX³fb¸fÔ°f³fZ 
¶»fZOX³fZ UfSX IZY»ff. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX ³ff°fZUfBIYfÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
þJ¸fe ¸ff¹f»fZIYeÔ³ff 
Vf°ff¶Qe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ.

»fZIY ¦ffPX Ófû´fZ°f, ¸f²¹fSXfÂfe ¶ff´ff³fZ ¦f¼¹ffUSX ¶»fZOX dRYSXU»fe, Àf°¹f Àf¸fþ»¹ff³fÔ°fSX...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
RYSXeQf¶ffQ ¸ffgOXÐ¹fc»f Afd¯f dQ»»fe 

¶ffg¸¶fÀRYûMXfÔ³fÔ°fSX, SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f SXfþÀf¸fÔQ ¹fZ±fZ 
EIYf d´fIYA´f ½WXg³f¸f²fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀRYûMXIZY 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff³fZ ¸fûNXf QWXVf°fUfQe 
IYMX CX²fTc³f »ffU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. SXfþÀ±ff³f 
´fûd»fÀffÔ³fe SXfþÀf¸fÔQ¸f²¹fZ WXe ÀRYûMXIZY þ~ IZY»fe. 
°fe SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f Af¸fZOX ¹fZ±fc³f ³ff±fõfSXf ¹fZ±fZ 
d´fIYA´f ½WXg³f¸f²¹fZ ³fZ»fe þf°f WXû°fe. ½WXg³f¨fe ÓfOX°fe 
§fZ°f AÀf°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³fe WXe ÀRYûMXIZY þ~ IZY»fe. ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f §f¶fSXfMX ´fÀfSX»fe AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe CX´fdÀ±f°f AÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

SXfþÀf¸fÔQ¸f²fe»f ßfe³ff±fþe ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf 
d´fIYA´f ½WXg³f¸f²fc³f ÀRYûMXIZY þ~ IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 

ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f ´fûd»fÀffÔ³fe Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf 
dQ»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸f°fZ, d´fIYA´f ½WXg³f¸f²fe»f 
ÀRYûMXIYfÔ¨ff ÀRYûMX Óff»ff AÀf°ff °fSX °¹ff¨ff rq 
dIY¸fe´f¹fÔÊ°f¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AÀf°ff. 
°f±ffd´f, WXe ÀRYûMXIZY IbYNXZ ³fZ»fe þf°f WXû°fe °fZ Aôf´f 
IYT»fZ»fZ ³ffWXe. ´fû»feÀf d´fIYA´f ½WXg³f¨¹ff ¨ff»fIYf¨fe 
¨füIYVfe IYSXe°f AÀfc³f A³fZIYfÔ¨fe ³ffUZ Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ°f. °¹ff ÀfUfÊÔ¨ff IYÀfc³f Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.

SXfþÀ±ff³ff°f ¸fûNXf QWXVf°fUfQe IYMX CX²fT»ff
SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f SXfþÀf¸fÔQ ¹fZ±fZ ÀRYûMXIYfÔ³fe ·fSX»fZ»fe d´fIYA´f ½WXg³f þ~ UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe,

UÀfBÊ¨¹ff Àff°feU»fe ¹fZ±fe»f ßfe 
WX³fb¸ff³f dUôf ¸fÔdQSX VffTZ°f EIYf 
dVfdÃfIZY³fZ dVfÃff ¸WX¯fc³f dQ»fZ»¹ff 
CXNXf¶fVffÔ¸fbTZ dUôfd±fÊ³fe¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ ¸fûNXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. ´ff»f§fSX dþ»WXf 
´fdSX¿fQZ¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe 
¸f³fûþ SXf³fOXZ ¹ffÔ³fe °fe³f dVfÃf¯f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff °ff°IYfT d³f»fÔd¶f°f IZY»fZ 
AfWXZ. 

VffTZ°fe»f EIYf dVfdÃfIZY³fZ 
dUôf±¹feÊÔ³fe»ff CXNXf¶fVff IYfPXf¹f¨fe 
dVfÃff dQ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX dUôfd±fÊ³fe 
IYfþ»f CXRYÊ  AÔdVfIYf ¦füOX dWX¨fe ´fiIÈY°fe 

d¶f§fOX»fe Afd¯f d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ´ff»fIY Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX ´fÀfSX»fe WXû°fe. ¹ff 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe UdSXâfÔ³ff ³f QZ¯fZ, 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯fZ 
Afd¯f A³fd²fIÈY°f VffTfÔUSX IYfSXUfBÊ ³f 
IYSX¯fZ ¹ff¶fï»f UÀfBÊ ´fi·ffSXe ¦fMXdVfÃf¯f 
Ad²fIYfSXe ́ ffÔOXbSXÔ¦f ¦f»ffÔ¦fZ,  UÀfBÊ ́ fÔ¨ff¹f°f 

Àfd¸f°fe  dVfÃf¯f dUÀ°ffSX Ad²fIYfSXe SXfþZÔQi 
CX¶ffTZ Afd¯f Uf»feU IZYÔQi´fi¸fbJ I`Y»ffÀf 
¨f½WXf¯f  ¹ff °fe³f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Àff°feU»fe ´fdSXÀfSXf°f A³fd²fIÈY°f´f¯fZ 
U¦fÊ ¨ff»f°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´fi»fÔd¶f°f WXû°¹ff. 
°fSXeWXe dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXc³f ¹fû¦¹f 
°fe IYfSXUfBÊ ³f Óff»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
UfSXÔUfSX ¹ffUSX  ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ WXû°fZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZIYOXZ 
Qb»fÊÃf Afd¯f UZTZ°f ¸ffdWX°fe ³f QZ¯ffº¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYNXûSX ´ffDY»f CX¨f»f°f 
´fiVffÀf³ff³fZ QfJUc³f dQ»fZ AfWXZ IYe AVff 
d³f¿IYfTþe´f¯ff»ff IYû¯f°feWXe ¸fb·ff dQ»fe 
þf¯ffSX ³ffWXe.

UÀfBÊ dUôfd±fÊ³fe ¸fÈ°¹fc ´fiIYSX¯f! dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ, °fe³f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IZY»fÔ d³f»fÔd¶f°f

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fû CXôf ¨fbIcY³fWXe '¹ff' SXÀ°¹ffIYOXZ þfDY ³fIYf! 

dQUÀf·fSX MÑgdRYIY¸f²¹fZ AOXIcY³f ´fOXf»f

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY,
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 'dOXdþMX»f 

ASXZÀMX' ´fiIYSX¯ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe¶ff¶f°f EIY ¸fWXØUf¨ff AfQZVf 
þfSXe IZY»ff AfWXZ. 'dOXdþMX»f ASXZÀMX' §fûMXf¼¹ffIYOXZ °UdSX°f »fÃf 
QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 'dOXdþMX»f ASXZÀMX' §fûMXf¼¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯ffÔ¨fe ¨füIYVfe Àfe¶feAf¹f IYSXZ»f. AVff ´fiIYSX¯ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Àfe¶feAf¹f»ff dUVfZ¿f Ad²fIYfSX QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f, 
dþ±fZ dþ±fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ Uf´fSX»fZ»fe ¶fhIY Jf°fe AfPXT°fe»f 
d°f±fZ Àfe¶feAf¹f»ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fhIYÀfÊ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fZ ´fc¯fÊ 
ÀUf°fÔÂ¹f AÀfZ»f, AÀfZ Àfû¸fUfSXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff Àfb³ffU¯fe QSX¸¹ff³f, ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, B°fSX §fûMXf¼¹ffÔ´fi¸ff¯fZ, Àfe¶feAf¹f ´fi±f¸f 'dOXdþMX»f 
ASXZÀMX' §fûMXf¼¹ff¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYSXZ»f. ÀfSX³¹ff¹ff²feVf 
Àfc¹fÊIYfÔ°f ¹ffÔ³fe Eþ³Àfe»ff Ad²fIY Ad²fIYfSX QZ°f, ´feÀfeE (·fiáf¨ffSX 

´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf) AÔ°f¦fÊ°f ¶fhIYÀfÊ¨¹ff ·fcd¸fIZY¨fe ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fc¯fÊ ÀUf°fÔÂ¹f Àfe¶feAf¹f»ff dQ»fZ AfWXZ°f. dþ±fZ AVff 
'dOXdþMX»f ASXZÀMX' §fûMXf¼¹ffÔÀffNXe ¶fhIY Jf°fe CX§fOX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dSXÓf½WXÊ ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff 

(AfSX¶feAf¹f) »ff ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ °fe 
¹ff ÀU°f:WXc³f ´fiIYSX¯ff°f ´fÃf ¶f³f»fe AfWXZ.

dOXdþMX»f ASXZÀMX §fûMXf¼¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe Àfe¶feAf¹fIYOXZ ôf

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ d³fQZÊVf

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f ÀfÔdU²ff³f A¸fÈ°f 

¸fWXû°ÀfUe U¿ffÊd³fd¸fØf dOXdþMX»f ÀfÔdU²ff³f d¨fÂfSX±f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff AfWXZ. ¹ff d¨fÂfSX±ff¨fZ Afþ dQ³ffÔIY qw dOXÀfZÔ¶fSX, sqsv SXûþe 
¸ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸fWXûQ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ SXUeÔQi ³ffMXÐ¹f ¸fÔdQSXf¨¹ff ´fifÔ¦f¯ff°f, 
´fi·ffQZUe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ CXîfMX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff´fiÀfÔ¦fe SXfª¹ff¨fZ 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ ¸fÔÂfe AgOX. AfdVf¿f VfZ»ffSX, IYüVf»¹f, SXûþ¦ffSX, 
CXôûþIY°ff U ³ffdU³¹f°ff ¸fÔÂfe ßfe. ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf, ¸ffþe SXfª¹f¸fÔÂfe 
·ffBÊ d¦fSXIYSX, ßfe d¶f·fe¿f¯f ¨fUSXZ, ÀfÔ¨ff»fIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f, ßfe¸f°fe ¸fe³f»f þû¦fTZIYSX, ÀfÔ¨ff»fIY ´fb »f QZVf´ffÔOXZ 
¸fWXfSXf¿MÑX IY»ff AIYfQ¸fe U B°fSX ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ´ffIY-
ARY¦ff¯f Àfe¸fZUSX ́ fb³WXf EIYQf ¹fbðÀfúVf ́ fdSXdÀ±f°fe! VfZIYOXû IbYMXbÔ¶ffÔ³fe 
ÀfûOX»fe §fSXÔ WXf d¨fÂfSX±f SXfª¹ff°f dUdU²f dNXIYf¯fe dRYSX¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
d¨fÂfSX±ff¸f²¹fZ ÀfÔdU²ff³ff¨fe ¸ffdWX°fe, ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff ¸fb»f°fØUfUSXe»f 
¸ffdWX°fe, ̧ fWXØUf¨fe §fOXf¸fûOXe U »fûIYVffWXe¨¹ff ̧ fb»¹ffÔUSXe»f IY»ff°¸fIY 
ÀffQSXeIYSX¯f U ¹ff¶ff¶f°f¨fZ ´fiQVfÊ³f ¶f§ff¹f»ff d¸fTZ»f. ¹ff d¨fÂfSX±ffõfSXZ 
ÀfÔdU²ff³f ¶ff¶f°f¨fe þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ÀfÔdU²ff³ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ¸ffdWX°f ½WXfUe, ¹ff CXïZVff³fZ ¹ff d¨fÂfSX±ff¨fe 
d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f þfÀ°fe°f þfÀ°f þ³f°fZ³fZ ¹ff 
d¨fÂfSX±f ´fiQVfÊ³ff¨ff »ff·f §¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ ¸fÔÂfe 
AgOX. AfdVf¿f VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

ÀfÔdU²ff³f A¸fÈ°f ¸fWXû°ÀfUe U¿ffÊd³fd¸fØf dOXdþMX»f 
ÀfÔdU²ff³f d¨fÂfSX±ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ CXîfMX³f 



d°f³f ¹ffÔ¨¹ff ·ffSX°f ·fZMXe¨fe Afþ þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSX ¨f¨ffÊ WXû°f AÀf»fe °fSXe SXdVf¹ff¨fZ 
SXf¿MÑXf²¹fÃf ½»ffdQ¸feSX ´fbd°f³f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f st½¹ff ·ffSX°f-SXdVf¹ff 
Ufd¿fÊIY dVfJSX ´fdSX¿fQZÀffNXe ·ffSX°ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹fbðf³fÔ°fSX SXf¿MÑXf²¹fÃf 
´fbd°f³f ¹ffÔ¨ff WXf ´fdWX»ff QüSXf AfWXZ. SXf¿MÑXf²¹fÃf 
´fbd°f³f ·ffSX°ff¨¹ff SXf¿MÑX´f°fe Qiü´fQe ¸fb¸fcÊ ¹ffÔ¨feWXe 
·fZMX §fZ°fe»f. SXdVf¹ff¨¹ff SXf¿MÑXf²¹fÃffÔÀffNXe 
·ffSX°ff¨¹ff SXf¿MÑX´f°fe ¸fZþUf³fe¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX°fe»f. SXdVf¹ff¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf ´fbd°f³f ¹ff´fcUeÊ 
sqsr ¸f²¹fZ ·ffSX°f Qüº¹ffUSX Af»fZ WXû°fZ. 
¹ffUZTe °¹ffÔ³fe sr½¹ff ·ffSX°f-SXdVf¹ff Ufd¿fÊIY 
dVfJSX ´fdSX¿fQZ»ff CX´fdÀ±f°fe »ffU»fe WXû°fe.

IYû¯f°¹ffWXe ¶f»ffPXÐ¹f SXf¿MÑXf¨fZ ´fi¸fbJ 
Af´f»¹ff QZVff¸f²¹fZ ·fZMXeÀf Af»¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff 
IYf¹ff¨feÊ, JfÀf¦fe Af¹fb¿¹ff¨fe, ¸ff»f¸fØfZ¨fe, 
SXfWX¯fe¸ff³ff¨fe ´fidÀfðe ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ ¨f¨ffÊ 
WXû¯fZ ÀUf·ffdUIY¨f AÀf°fZ. IYû¯feWXe SXf¿MÑXf²¹fÃf 
A±fUf °¹ff °¹ff QZVffÔ¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ·ffSX°f 
·fZMXeUSX Af»¹ffÀf Af´f»¹ff QZVffÀfû¶f°f °¹ffÔ¨fZ 
dUdU²f ÃfZÂffÔ°fe»f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ IYSXfSX WXû°ff°f, 
CXôû¦f²fÔôf¨fe, VfÀÂffÔ¨fe QZUf¯f§fZUf¯f, 
JSXZQedUIiYe WXû°fZ. ́ f¯f, A³¹f QZVff¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
U ́ fÔ°f´fi²ff³f ¹fZ¯fZ U SXdVf¹ff¨fZ SXf¿MÑX´f°fe Af´f»¹ff 
QZVff°f ¹fZ¯fZ ¹ff°f RYSXIY AfWXZ.

ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»¹ff´ffÀfc³f ·ffSX°ff¨fZ Afd¯f 
SXdVf¹ff¨fZ d¸fÂf°Uf¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. Àfb¶fØfZ¨¹ff 
°fÀfZ¨f ´fOXÓfOXe¨¹ff IYfTf°fWXe Qû³WXe QZVffÔ¨¹ff 
¸f`Âfe¸f²¹fZ JÔOX ´fOX»fZ»ff ³ffWXe. VfZþfSXe»f 
SXf¿MÑX ´ffdIYÀ°ff³f Àff°f°¹ff³fZ Af´f»¹ff»ff ÂffÀf 
QZ°f AÀf°ff³ff, Af´f»¹ff IbYSXf´f°fe IYfPX°f 
AÀf°ff³ff, Af´f»¹ff QZVff°f QWXVf°fUfQe 
IYfSXUf¹ffÔ³ff J°f´ff¯fe §ff»f°f AÀf°ff³ff 
A¸fZdSXIZY³fZ Àff°f°¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fe ´ffNXSXfJ¯f 
IZY»fe AfWXZ. °¹ffUZTe SXdVf¹ff³fZ Af´f»¹ff¸ff¦fZ 
CX·fZ SXfWX°f Jº¹ff d¸fÂff¨fe ·fcd¸fIYf þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSX d³f·ffU»fe AfWXZ. ·ffSX°f-SXdVf¹ff 
¸f`Âfe¸fbTZ¨f A¸fZdSXIZY¨ff ́ fcUeÊ´ffÀfc³f¨f d°fT´ff´fOX 
Óff»ff AfWXZ. °¹ff°fc³f¨f A¸fZdSXIZY³fZ Af´f»¹ffUSX 
UfPXeU Af¹ff°f Vfb»IYf¨ff(MXgdSXRY) ·fbQÔÊOX 
»ffQ»fZ»ff AfWXZ. Jd³fþ °fZ»ff¨fe JSXZQe WXZ 
°fSX IZYUT d³fd¸fØf AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f IÔY´f³¹ff 
SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»fJSXZQe IYSX°f AÀf»¹ff¨¹ff 
´fiIYfSXf»ff A¸fZdSXIZY¨ff AfÃfZ´f AfWXZ. 
°¹ff¶ff¶f°f A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX 
MÑ¸´f UZTûUZTe AfIYfÔOX°ffÔOXUWXe IYSX°f 
·ffSX°fdUSXû²fe ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX°f AfWXZ°f. 
Af´f»¹ff QZVff°f Af»fZ»¹ff ´fSXQZVff°fe»f 

´fÔ°f´fi²ff³f, SXfþZ, SXf¿MÑX´f°fe, SXf¿MÑXf²¹fÃf 
¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨fe þ¶ff¶fQfSXe Af´f»fe AÀf°fZ. 
´f¯f þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX UfPX°f ¨ff»f»fZ»fe 
À´f²ffÊ, °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe SXfþIYe¹f U`SX, 
·fc·ff¦f ÀfÔ´ffQ³ffÔ¨fe ¸fWXØUfIYfÔÃff, WXïdUÀ°ffSX 
IYSX¯¹ff¨fe IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ¹ff°fc³f SXf¿MÑX´f°fe, 
´fÔ°f´fi²ff³f ¹ffÔ¨¹ff þeUf»ff ²fûIYf UfPX»fZ»ff 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIYf, SXdVf¹ffÀffSX£¹ff 
SXf¿MÑXfÔ¨fZ ´fi¸fbJ ÀU°f:Àfû¶f°f Af´f»fe ÀfbSXÃffWXe 
§fZDY³f dRYSX°f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨ff Af´f»¹ff ÀfbSXÃff 
½¹fUÀ±fZUSX dUV½ffÀf AÀf°fû. ¹ff Qüº¹ffQSX¸¹ff³f 
´fbd°f³f °¹ffÔ¨¹ff Ad²fIÈY°f IYfSX¸f²fc³f ´fiUfÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. SXdVf¹ff¨fe SXf¿MÑXf²¹fÃffÔÀffNXe 
AÀf»fZ»fe Ad²fIÈY°f ÀfSXIYfSXe IYfSX ‘AfgSXÀf 
ÀfZ³fZMX d»f¸fûdÓf³f’ AfWXZ. WXe IYfSX VfÀÂf·fZQe 
¦fû¼¹ff Afd¯f ¦fiZ³fZOX WX»»fÐ¹ffÔ³ff °fûÔOX QZDY 
VfIY°fZ. ¹ff°f ´fÔˆYSX Óff»¹ffUSXWXe ¨ff»f¯ffSXZ 
MXf¹fSX, Af´f°IYf»fe³f QSXUfþZ Afd¯f SXdVf¹ff¨¹ff 
RZYOXSX»f ´fiûMXZd¢MX½WX Àfd½WXÊÀf¨¹ff ¸ff³fIYfÔ³fbÀffSX 
¶f³fU»fZ»fe ÀfbSXÃff AfWXZ. ́ fbd°f³f ¹ffÔ¨¹ff Qüº¹ffUSX 
A¸fZdSXIZYÀfWX, ¹fbSXû´f, ¨fe³f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ff QZVffÔ¨fZ »fÃf AfWXZ. IYfSX¯f SXdVf¹ff Afd¯f 
·ffSX°ff¸f²¹fZ þZ IYSXfSX WXû°fe»f, °¹ff¨fZ QcSX¦ff¸fe 
´fdSX¯ff¸f ¹ff QZVffÔUSX WXûDY VfIY°ff°f. ¸WX¯fc³f 
´fbd°f³f ¹ffÔ¨ff ·ffSX°f QüSXf ̧ fWXØUf¨ff AfWXZ. Qû³WXe 
QZVffÔ¸f²¹fZ IiYcOX AfgB»f IYSXfSX, ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f 
¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSXfUSX (ERYMXeE) ¹ffÀfWX 
dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX ¨f¨ffÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ´fbd°f³f ¹ffÔ¨¹ff ¹ff Qüº¹ff°f ÀfUfÊd²fIY 
»fÃf ÀfÔSXÃf¯f IYSXfSXfUSX AÀfZ»f. Qû³WXe QZVffÔ¨¹ff 
³füQ»ffÔÀffNXe EIYdÂf°f´f¯fZ ¹fbð³füIYf ¹fûþ³ffÔUSX 
¨f¨ffÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
UfPX°f ¨ff»f»fZ»¹ff IbYSXf´f°fe ´ffWX°ff, ´fbd°f³f 
¹ffÔ¨¹ff Qüº¹ff°fe»f ÀfÔSXÃf¯f ¨f¨ffÊ WXf ÀfUfÊd²fIY 
»fÃf »ff¦f»fZ»ff ·ff¦f AÀfZ»f, AVfe A´fZÃff 
AfWXZ. ·ffSX°f Ad°fdSXöY EÀf-uqq WXUfBÊ 

ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»feÀfWX A³fZIY ´fi»fÔd¶f°f JSXZQe 
´fidIiY¹ff ´fbPXZ ³fZ¯¹ffÀf CX°ÀfbIY AfWXZ. ³ff¦fSXe 
A¯fbDYþfÊ WXf Af¯fJe EIY dU¿f¹f AfWXZ, 
ª¹ffUSX ¨f¨fZ¨feÊ Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fbd°f³f ¹ffÔ¨¹ff 
¹ff ·fZMXe°f Qû³WXe QZVf EIY ³fUe³f ´fZ¸fZÔMX ´fi¯ff»fe 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffUSX ÀfWX¸f°f WXûDY VfIY°ff°f, 
ª¹ff¸fbTZ ½¹ff´ffSX AJÔdOX°f´f¯fZ ÀfbøY SXfWXe»f. 
EZd°fWXfdÀfIYúáÐ¹ff, ·ffSX°f WXf SXdVf¹ff¨¹ff 
VfÀÂffÀÂffÔ¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf JSXZQeQfSX AfWXZ 
Afd¯f ÀfbJûBÊ-tq dU¸ff³fZ ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ 
Q»ff¨ff ·ff¦f AfWXZ. ¹ff dVfJSX ́ fdSX¿fQZ°f ÀfÔSXÃf¯f 
¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff ̧ fWXØU´fc¯fÊ WXfOXÊUZASX JSXZQe¶ff¶f°f¨¹ff 
¨f¨ffÊÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. SXdVf¹ffIYOXc³f v »ffJ 
yv WXþfSX IYûMXe Af¹ff°f, °fSX ·ffSX°ff¨fe 
IZYUT uv WXþfSX IYûMXeÔ¨fe d³f¹ffÊ°f AfWXZ, ¹ff 
½¹ff´ffSX AÀfÔ°fb»f³ff¸fbTZ Aü¿f²fZ Afd¯f IÈY¿fe 
CX°´ffQ³ffÔ¨¹ff d³f¹ffÊ°fe»ff ̈ ff»f³ff QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
Ad²fIY AfWXZ. SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f JSXZQe¸fbTZ 
·ffSX°fe¹f UÀ°fcÔUSX A¸fZdSXIZY³fZ sv-vq% 
´f¹fÔÊ°f Vfb»IY »ffQ»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ·ffSX°f-
A¸fZdSXIZYQSX¸¹ff³f ·fc-SXfþIYe¹f °f¯ffU UfPX»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³fUe³f IYSXfSXfÔUSX ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ³ff¦fSXe A¯fbDYþfÊ 
Afd¯f ¹fbSXZdVf¹f³f ¸fböY ½¹ff´ffSX ¨f¨ffÊ ¹ffÔÀffSX£¹ff 
B°fSX ¸fbïÐ¹ffÔUSXWXe »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ þfBÊ»f. 
ÃfZ´f¯ffÀÂf §fMXIY Afd¯f »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff 
A´f¦fiZOXZVf³f¨¹ff ÀfÔ¹fböY CX°´ffQ³ffUSX »fÃf 
IZYÔdQi°f IZY»fZ þfBÊ»f, ª¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff 
Af°¸fd³f·fÊSX°fZ¨¹ff ¸fûdWX¸fZ»ff ¶fT d¸fTZ»f. 
dWXÔQbÀ°ff³f ESXû³ffgdMX¢Àf d»fd¸fMXZOX dU¸ff³ffÔ¨fZ 
CX°´ffQ³f IYSX°fZ, ·ffSX°f B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf d»fd¸fMXZOX 
B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf¸f²¹fZ Afd¯f ·ffSX°f OXf¹f³fgd¸f¢Àf 
d»fd¸fMXZOX ÃfZ´f¯ffÀÂf d³fd¸fÊ°fe¸f²¹fZ Af§ffOXeUSX 
AfWXZ. ¹ff ÃfZÂff°f ´fi¦f°fe Óff»¹ffÀf ¶fWXbU¿feÊ¹f 
IYSXfSXfÔ¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fZ »fÃf d³fIYf»ff´fcUeÊ¨f 
¹ff IÔY´f³¹ffÔIYOXZ »ff¦fc³f AfWXZ. ·ffSX°f-SXdVf¹ff 
d¸fÂf SXf¿MÑX AÀf»fe °fSXe EIY¸fZIYfÔ³ff °¹ffÔ³fe 
AfþUSX ½¹ff´ffSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fQ°f IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff Qüº¹ff°f ÀfÔSXÃf¯f ÀfWXIYf¹ffÀfÊû¶f°f¨f 
½¹ff´ffSX Afd¯f DYþfÊ ÀfbSXÃff ¹ffUSX ·fSX dQ»ff 
þfBÊ»f. A°¹ff²fbd³fIY VfÀÂffÀÂffÔÀfÔQ·ff°feÊ»f 
§fû¿f¯ffÔ¸fbTZ ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f ÀffUÊþd³fIY 
CX´fIiY¸ffÔ¨¹ff VfZAÀfÊ¸f²¹fZ °fZþe dQÀfc VfIY°fZ, 
AVfe ¶ffþfSX °fÄffÔ³ff A´fZÃff AfWXZ. ¹ff ·fZMXe¸fbTZ 
CX·f¹f SXf¿MÑXfÔ¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔ²f UÈdðÔ¦f°f WXû°fe»f, 
½¹ff´ffSX UfPXZ»f, ·ffSX°f-SXdVf¹ffdUSXû²fe SXf¿MÑXfÔ³ff 
¹ff ·fZMXe°fc³f ¨f´fSXfIY ¶fÀfZ»f, AVfe AfVff 
¶ffT¦f¯¹ffÀf WXSXIY°f ³ffWXe.
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AdU³ffVf ´ffNXIY ¸f°f¸fûþ¯fe rz dQUÀf ´fbPXZ PXIY»f»fe 
¦fZ»¹ff¸fbTZ ÀfUÊ dNXIYf¯f¨¹ff BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f ÀMÑfh¦f øY¸f¸f²¹fZ ¶fÔQ 
Óff»fZ»¹ff AfWXZ°f. Af°ff °¹ff dNXIYf¯fe CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe 
´fWXfSXZ QZ°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. ¦fûÔdQ¹ff dþ»‘f°f IYfWXe 
dNXIYf¯fe CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe Afd¯f VffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff°f 
UfQfUfQe Óff»¹ff³fZ SXfOXZ QZJe»f Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ°f. 
³ff¦f´fcSX dþ»‘f°f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ Àf»fe»f QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe 
QZJe»f ¹ff ÀMÑfh¦f øY¸f¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶fï»f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f. 
¸f°f¸fûþ¯fe WXûBÊ´f¹fÔÊ°f AÀfZ ´fiIYfSX Af°ff WXû°f¨f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. ¸ffÂf 
Af°ff ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf sr dOXÀfZÔ¶fSXIYOXZ »ff¦f»fZ»fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
°¹ffdQUVfe ¦fb»ff»f IbY¯ff¨ff WXZ d³fd›°f WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
³f¦fSX ´fdSX¿fQ Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYf þfWXeSX Óff»¹ff. °¹ff°f 
dUQ·ff°feÊ»f yq ³f¦fSX ´fdSX¿fQf Afd¯f sq ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe ¹ffÔ¨ffWXe 
Àf¸ffUZVf WXû°ff. °¹ff³fbÀffSX d³fUOX¯fbIYe¨fe Ad²fÀfc¨f³ff þfWXeSX Óff»fe. 
AþÊ ·fSX»fZ ¦fZ»fZ AþÊ ̧ ff¦fZ §fZ¯¹ff¨fe °ffSXeJ CX»fMXc³f ÀfUÊ CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ 
´fi¨ffSXWXe ÀfbøY Óff»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX SXfþIYe¹f 
³fZ°¹ffÔ¨fe dUQ·ffÊ°f UQÊT ÀfbøY Óff»fe. EIcY¯f¨f dUQ·ff°feÊ»f SXfþIYe¹f 
Uf°ffUSX¯f ̈ ffÔ¦f»fZ¨f °ff´ff¹f»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe WXû°fe. ̧ ffÂf A¨ff³fIY¨f 
¸f°fQf³ff»ff AU§fZ s dQUÀf CXSX»fZ AÀf°ff³ff IYfWXe dNXIYf¯fe 
¹ff ´fi¨ffSXf»ff ¶fiZIY »ff¦f»ff. dUQ·ff°feÊ»f x ³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ 
d³fUOX¯fbIYfÔ³ff d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ À±fd¦f°fe dQ»fe. ¹ffdVfUf¹f 
dUdU²f ³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¸f²fe»f vr þf¦ffÔUSXe»f d³fUOX¯fbIYfÔ³ff QZJe»f 
À±fd¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. À±fd¦f°fe d¸fTf»fZ»¹ff ³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ 
¹fU°f¸ffT, UfdVf¸f, ¶ffTf´fcSX, QZUTe, §fb¦fbÀf, AÔþ³f¦ffU ÀfbþeÊ, 
Afd¯f QZDYT¦ffU SXfþf ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. °fSX SXf¸fMXZIY¸f²¹fZ r 
ÀfQÀ¹f, ³fSXJZOX¸f²¹fZ s, IYûÔPXfTe s, IYf¸fNXe s, U²ffÊ s, ´fb»f¦ffU 
s, dWXÔ¦f¯f§ffMX t, U¯fe r, dQ¦fiÀf t, ´ffÔPXSXIYUOXf s, ¦fûÔdQ¹ff t, 
¦fOX¨ffÔQcSX r, ¸fc»f r, ¶f»»ffSX´fcSX r,USXûSXf r, dSXÀfûOX s, Q¹ff´fÊcSX 
r, A¨f»f´fcSX s UøYOX r, ²ffSX¯fe s ¦fOXd¨fSXû»fe°fe»f AfSX¸fûSXe 
r, Jf¸f¦ffU u, VfZ¦ffU s, þT¦ffU þf¸fûQ t Afd¯f ·fÔOXfSXf s 
AVff ³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ³ff QZJe»f À±fd¦f°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f þVfe SXfþIYe¹f 
U°fbTfÊ°f JT¶fT CXOXf»fe, °fVfe¨f dUQ·ffÊ°fWXe ÀfUÊÂf JT¶fT 
CXOXf»fe. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe QZJe»f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ³ffSXfþe ½¹föY IYSX°f IYû¯f°¹ff IYf¹fôf¨¹ff 
Af²ffSXZ ¹ff d³fUOX¯fbIYf À±fd¦f°f IZY»¹ff °fZ IYT°f ³ffWXe AVfe VfÔIYf 
½¹föY IYSX°f SXfª¹f VffÀf³ff°fRZYÊ ¹ff¶ff¶f°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe þfBÊ»f AÀfZWXe °¹ffÔ³fe þfWXeSX IZY»fZ. ¸fWXÀfc»f 
¸fÔÂfe ̈ fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ, dU²ff³fÀf·fZ°fe»f IYfh¦fiZÀf¨fZ ¦fMX³fZ°fZ dUþ¹f 
UOXZ˜eUfSX, IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ ³ff³ff ´fMXû»fZ, SXf¿MÑXUfQe¨fZ Ad³f»f QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfUÊ¨f ³fZ°¹ffÔ³fe ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff d³f¿fZ²f ³fûÔQU»ff AfWXZ. 
CXUÊdSX°f ³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¸f²¹fZ NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ 
s dOXÀfZÔ¶fSX»ff ¸f°fQf³f ´ffSX ´fOX»fZ. IYfWXe dIYSXIYûT §fMX³ff U¦fT°ff 
ÀfUÊÂf ¸f°fQf³f VffÔ°f°fZ°f ´ffSX ´fOX»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe AfWXZ. WXZ ¸f°fQf³f 
VffÔ°f°fZ°f ´ffSX ´fOX°f AÀf°ff³ff¨f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³ff¦f´fcSX 
JÔOX´feNXf°f EIYf ¹ffd¨fIZYUSX Àfb³ffU¯fe ÀfbøY WXû°fe. WXe ¹ffd¨fIYf 
VfIYe»f AWX¸fQ A³ÀffSXe, AdV½f³fe ¶fbSXOXZ Afd¯f Àfd¨f³f ÀfbMXZ ¹ffÔ³fe 
QfJ»f IZY»fe WXû°fe. SXfª¹ff°fe»f ª¹ff dNXIYf¯f¨¹ff d³fUOX¯fbIYf À±fd¦f°f 
IZY»¹ff AÀfc³f °¹ff sq dOXÀfZÔ¶fSX»ff WXû¯ffSX AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fZ ¸f°fQf³f 
´ffSX ´fOXZ´f¹fÔÊ°f CXUÊdSX°f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³fIYf»f þfWXeSX IZY»fZ þfDY 
³f¹fZ°f AVfe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. ³¹ff¹f¸fc°feÊ Ad³f»f 
dIY»»fûSX Afd¯f SXþ³feVf ½¹ffÀf ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe ¸ff³¹f IYSX°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ ³f¦fSX ´fdSX¿fQf Afd¯f 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe ¹fZ±fZ WXû¯ffº¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ¸f°f¸fûþ¯fe sr dOXÀfZÔ¶fSX 
SXûþe IYSX¯¹ff°f ¹ffUe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX¨f d³fIYf»f þfWXeSX IYSXfUZ AÀfZ 
AfQZVf dQ»fZ. ¹ff QSX¸¹ff³f Ed¢ÓfMX ´fû»f¨fZ d³fIYf»f QZJe»f þfWXeSX 
IYøY ³f¹fZ AÀfZWXe JÔOX´feNXf³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹ff d³fIYf»ff¸fbTZ 
QZJe»f SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f ¨ffÔ¦f»fe¨f JT¶fT CXOXf»fe. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff d³fIYf»ff¶fï»f QZJe»f ³ffSXfþe ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ. SXfª¹f VffÀf³ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f A´fe»f 
QZJe»f QfJ»f IZY»fZ AÀfc³f WXZ Uf°ffÊ´fÂf d»fWXe°f AÀf°ff³ff °¹ffUSX 
Àfb³ffU¯fe WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. Uf°ffÊ´fÂf ´fidÀfð WXûBÊ»f 
°fZ½WXf ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff IYfWXe d³fIYf»fWXe Af»fZ»ff AÀfc 
VfIY°fû. CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff d³fIYf»ff¸fbTZ Af°ff ¸f°f¸fûþ¯fe 
rz dQUÀf ´fbPXZ PXIY»f»fe ¦fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfUfÊÔ¨fZ¨f °ff¶fc°f 
Af°ff ±fÔOXfU»fZ»fZ dQÀf°f AfWXZ°f. RYöY ª¹ff dNXIYf¯fe ¸f°fQf³f WXû°f 
AfWXZ °¹ff dNXIYf¯fe Af°ff ´fb³WXf ´fi¨ffSXf»ff Àfb÷YUf°f Óff»fZ»fe dQÀf°fZ 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ dNXIYf¯fe CX¸fZQUfSXfÔ¨ff Af°ff´f¹fÔÊ°f ´f`Àff UZT Afd¯f 
¸fZWX³f°f Uf¹ff ¦fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff IYfTf°fe»f Óff»fZ»ff J¨fÊ 
d³fUOX¯fcIY J¨ffÊ°f þ¸ff IZY»ff þfDY ³f¹fZ AVfe ¸ff¦f¯feQZJe»f 
´fbPXZ ¹fZ°fZ AfWXZ. d³fUOX¯fcIY IZYÔQifÔUSX ¸f°fQf³f SXï Óff»fZ WXû°fZ, 
°¹ff dNXIYf¯f¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff ´fcUeÊ d¸fTf»fZ»fZ d³fUOX¯fcIY d¨f³WX 
IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf, d³fUOX¯fcIY SXï Óff»¹ff¸fbTZ UfPX»fZ»fZ 
d³fUOX¯fcIY J¨ff¨fÊZ ¸f¹ffQÊZ¨fZ ´fiÀ°ffU IYûMXf³fÊZ ³ffIYfSX»fZ AfWXZ°f. 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ°f EIYÀfÔ²f°ff SXfWXe»f Afd¯f ´fbPXZ PXIY»f»fZ»¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´fdSX¯ff¸ffUSX IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff ´fi·ffU ´fOX¯ffSX 
³ffWXe, AÀfZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ AfQVfÊ 
Af¨ffSXÀfÔdWX°ff sq dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f »ff¦fc SXfWXe»f, AÀfZWXe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³f Afd¯f ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯fZUSX ¸fûNXf ·ffSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. BÊ½WXeE¸f 
Afd¯f ÀMÑfh¦f øY¸f ½¹fUÀ±ff, þUT´ffÀf syq ̧ f°f¸fûþ¯fe IZYÔQiZ Afd¯f 
ÀMÑfh¦f øY¸f sr dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f SXfJeU NXZUfUe »ff¦f°fe»f. BÊ½WXeE¸f 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe Àf»f¦f ́ fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f NXZUfUf »ff¦fZ»f. ³fZ¸fIZY ¹ff¨f 
QSX¸¹ff³f ³ff¦f´fbSXf°f dUd²f¸fÔOXTf¨fZ dWXUfTe Ad²fUZVf³f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
dUQ·ff°feÊ»f ¶fSXf¨fÀff ´fû»feÀf RYüþRYfMXf ³ff¦f´fbSXf°f ½¹fÀ°f SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯fZ¨fe ¨ffÔ¦f»fe¨f ÀfÀfZWXû»f´fMX WXû¯ffSX WXZ 
À´fá dQÀf°fZ AfWXZ. d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ³ff QSXSXûþ ÀMÑfh¦f øY¸f¨fe ´ffWX¯fe IYøY³f ÀUfÃfSXe IYSXfUe »ff¦fZ»f. 
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ́ fiIYSX¯ff¸fbTZ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔIYOXZ 
»fÃf NXZUc³f AÀf»fZ»¹ff ¸f°fQfSXfÔ¸f²¹fZWXe ÀfÔ·fi¸ff¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ. CX¸fZQUfSXfÔ³fe ¸fdWX³fûÔ¸fdWX³fZ IZY»fZ»¹ff ´fi¨ffSXf³fÔ°fSX 
d³fIYf»f ´fbPXZ PXIY»f»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff°fWXe ³ffSXfþe¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. 
¹ff ÀfUÊ §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ dUQ·ffÊ°f SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ AÀfc³f 
sr dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe þfWXeSX WXû¯ffº¹ff d³fIYf»ffÔIYOXZ Af°ff ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ. 

SXfþIYe¹f U°fbÊTf°f ³ffSXfþe¨fZ Uf°ffUSX¯f
´fbd°f³f ·fZMXe°fe»f kA±fÊl

IYû»WXf´fcSX¸f²fe»f IbYÀ°fe¨fZ 
AfJfOXZ AU§¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
´fidÀfð AfWXZ°f. WXfSX-þe°f¨ff R`YÀf»ff 
IYfWXe Ãf¯ff°f AfJfOXÐ¹ff°f¨f WXû°fû 
Afd¯f AfJfOXÐ¹ff¶ffWXZSX Af»¹ffUSX 
EIY¸fZIYfÔdU÷Yð »fPX»fZ»fZ ´f`»fUf³f 
´fb³WXf d¸fÂf WXû°ff°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ffWXe 
AÀff¨f SXfþIYe¹f AfJfOXf ¶f³f»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff AfJfOXÐ¹ff°f 
»fPX¯ffSXZ d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX d¸fÂf 
WXû°f ³ffWXe°f, WXZ QbQ`ÊU AfWXZ. Qû³f 
dQUÀffÔ´fcUeÊ ¸WX¯fþZ s dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
SXfª¹ff°fe»f ³f¦fSX´fdSX¿fQf Afd¯f 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
Óff»¹ff. d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ þZUPXf 
§fûT §ff°f»ff °¹ff´fZÃff þfÀ°f ¦fûÔ²fT 
¸f°fQf³f ÀfbøY AÀf°ff³ff AU§¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ´ffdWX»ff. VffÔ°f°ffd´fi¹f, 
dVfÀ°fd´fi¹f, ´fbSXû¦ff¸fe ¹ff Àf¦f¼¹ff 
d¶f÷YQfÔ³ff ´ff¹fQTe °fbOXU»fZ»fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ´ffdWX»fZ. SXfþIYe¹f 
´fÃff¨¹ff d³fâZÀffNXe EIYf¨f ¦ffUf°f 
SXfWX¯ffSXZ, EIYf¨f VfWXSXf°f SXfWX¯ffSXZ 
EIY¸fZIYfÔ¨¹ff þeUfUSX CXNX»fZ»fZ 
´ffWXc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ¸ff³f VfSX¸fZ³fZ 
Jf»fe ¦fZ»fe. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f þZ WXû°f 
³f½WX°fZ, WXûDY ³f¹fZ, AÀfZ ¸WXMX»fZ 
þf¹f¨fZ °fZ ÀfUÊ Óff»fZ»fZ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fZ. JSXZ°fSX SXfþIYfSX¯f UZ¦fTZ 
Afd¯f U`¹fdöYIY ÀfÔ¶fÔ²f UZ¦fTZ 
AÀf°ff°f. SXfþIYe¹f VfÂfc AÀf»fZ °fSXe 
½¹fdöY¦f°f ¸f`Âfe CXØf¸f AÀfc VfIY°fZ, 
WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe 
SXfdWX»fe AfWXZ.

Jbï ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
Afd¯f VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff°f 
´fi¨fÔOX U`¨ffdSXIY ¸f°f·fZQ WXû°fZ. 
Qû§ffÔ¨fZ SXfþIYe¹f ´fÃf UZ¦fTZ 
WXû°fZ. dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZÔ³fe VfSXQ ´fUfSXfÔUSX A³fZIYQf 
þfWXeSX Àf·fZ°f þWXSXe MXeIYf IZY»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf, °¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¸f`ÂfeWXe 
°fZUPXe¨f ¦ffPX WXû°fe. SXfþIYe¹f 
½¹ffÀf´feNXfUøY³f MXûIYf¨fe MXeIYf 
IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe EIY¸fZIYfÔ¨¹ff §fSXe 
þf°ff³ff dIÔYUf EIYÂf Af»¹ffUSX 
SXfþIYe¹f UWXf¯ff °fZ §fSXf¶ffWXZSX NXZU°f 
AÀf°f. ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe 
dUSXû²fIYfÔ¨¹ff MXeIZY¨ffWXe Àf³¸ff³f 
IZY»ff. ´ff°fTe ÀfûOXc³f MXeIYf WXû°f 
³f½WX°fe. QbQÊ`Uf³fZ Afþ¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf 
SXfþIYe¹f ¸fÔOXTeÔ³ff WXZ þ¸f°f ³ffWXe. 
°¹ff°fWXe IYf¹fÊIY°ffÊ ´ff°fTeUSX ¹ff¨fe 
þf¯f ³fÀf»¹ff³fZ EIYf¨f ¦ffUf°f, 
VfWXSXf°f SXfWXc³fWXe EIY¸fZIYfÔVfe 
d·fOX°ff°f, VfÂfc°U ÀUeIYfSX°ff°f. WXZ 
SXfª¹f·fSXf°fe»f úV¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ s 
dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔUSX 
´ffdWX»fZ. d³fUOX¯fcIY WXf »fûIYVffWXe¨ff 
¸fûNXf Af²ffSXÀ°fÔ·f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
d³fUOX¯fbIYf ³fZWX¸fe¨f ÀfIYfSXf°¸fIY 
úáe³fZ, dUIYfÀff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
½WXf½¹ff°f Afd¯f d³fSX´fZÃfUÈØfe³fZ 

»fPXf½¹ff°f, AVfe A´fZÃff AÀf°fZ. 
°¹ff°fWXe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf AÀf°fe»f °fSX 
d°f±fÔ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ´fZÃff À±ffd³fIY 
Af§ffOXÐ¹ffÔ³ff ¸fWXØU ¹fZ°fZ. ¦ffUf°fe»f 
dIÔYUf LûMXÐ¹ff VfWXSXf°fe»f Af´f»fe¨f 
½¹föYe d³fUOX¯fbIYe»ff CX·fe SXfWX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ d°f±fZ U`¨ffdSXIY ¸f°f·fZQ 
AÀf»fZ °fSXe U`¹fdöYIY VfÂfc°U ³fÀf°fZ. 
¸ff¦fe»f IYfWXe d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ WXZ 
d¨fÂf ¶fQ»f»fZ»fZ dQÀf»fZ. SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ EIY¸fZIYfÔ³ff d·fOX»fZ 
WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff°f WXf¯ff¸ff Ê¹ff Óff»¹ff, 
dSX½WXfg»USX IYfPX¯¹ff´f¹fÔÊ°f ¸fþ»f 
¦fZ»fe. WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe»ff ¸fbTe¨f Vfû·f¯ffSXZ ³ffWXe. 
¸ffÂf, IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²fe»f d¨fÂf ́ ffdWX»fZ 
°fSX dUdU²f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ°fe»f 
³fZ°¹ffÔ¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔ²f dQUÀfZÔdQUÀf 
°ff¯f»fZ»fZ AfWXZ°f.

dþ±fZ SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¸f²fc³f 
dUÀ°fU þf°f ³ffWXe, þZ þfWXeSX´f¯fZ 
EIY¸fZIYfÔ¨¹ff CXJf¼¹ff´ffJf¼¹ff 
IYfPX°ff°f, þZ þfWXeSX AÀfÔÀfQe¹f 
Vf¶QfÔ¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f °¹ffÔ¨¹ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ³fZ°¹ffÔ¨ff AfQVfÊ 
OXû¼¹ffÀf¸fûSX NXZU»¹ffÀf IbY¯ff»ff 
Af›¹fÊ UfMX¯¹ff¨fZ RYfSXÀfZ IYfSX¯f 
³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f Afd¯f 
³f¦fSX´fdSX¿fQfÔÀffNXe ¸f°fQf³f ÀfbøY 
AÀf°ff³ff A³fZIY dNXIYf¯fe ́ fid°fÀ´f²feÊ 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
WXf¯ff¸ffSXe Óff»fe. SXfþIYe¹f ³fZ°fZ 
EIY¸fZIYfÔUSX d¨fJ»fRZYIY IYSX°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Af´f»ff SXfþIYe¹f 
Afd¯f U`¹fdöYIY VfÂfc IYû¯f, WXZ Af°ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff Àf¸fþc »ff¦f»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf, IY²fe IY²fe IY˜SX SXfþIYe¹f 
dUSXû²fIY °¹ffÔ¨fe SXfþIYe¹f ¦fSXþ 
AûTJc³f EIYÂf ¹fZ°ff°f, °fZ½WXf 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff IYf¹f IYSXfUZ Àfb¨f°f 
³ffWXe. ¹ff¨fe¨f þf¯feU IYf¹fÊIY°fZÊ 
NXZU°f ³ffWXe°f. d³fUOX¯fcIY ÀfÔ´f»fe 
IYe ´fb³WXf EIYÂf ¹ff¹f¨fÔ Afd¯f 
ÀfUfÊÔ³fe d¸fTc³f dUIYfÀff»ff WXf°f·ffSX 
»ffUf¹f¨ff, ¸f°f·fZQf»ff d°f»ffÔþ»fe 
ôf¹f¨fe, WXZ EZIYf¹f»ff-Uf¨ff¹f»ff 
AfQVfÊ UfMX°f AÀf»fZ °fSXe ´fi°¹fÃff°f 
CX°fSX°f ³ffWXe. IYfSX¯f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´fi¨ffSXf°f dIÔYUf Af²feWXe Àf¸fûSX¨fe 
½¹föYe SXfþIYe¹f ́ fÃf ̧ WX¯fc³f dUSXû²fIY 
AfWXZ. ¸ffÂf, U`¹fdöYIY ·ffÔOX¯f ³ffWXe, 
WXZ IbY¯fe »fÃff°f §fZ°f ³ffWXe. °¹ff°f¨f 
A³fZIYfÔ¨fe d³fâf ´fÃffVfe ³fÀfc³f 

½¹föYeVfe AÀf°fZ. ½¹fdöY´fcþZ»ff 
¸fWXØU dQ»fZ IYe ¸f¦f ÀffSXZ IYfWXe 
°¹ff ½¹föYe¨¹ff ¸f³ff´fi¸ff¯fZ IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe d³fUOX¯fcIY 
»fPXUf¹f¨fe, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ·ffÔOX¯f 
IYSXf¹f¨fZ AÀf°fZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
dU³ffIYfSX¯f QbÀf Ê¹ffVfe VfÂfc°U 
ÀUeIYfSXf¹f¨fZ, AÀfZ WXû°f þf°fZ. 
Af°ff¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe WXf¨f ¦fb¯f 
ÀUeIYfSX»¹ff¸fbTZ Af´f»¹ffIYOXe»f 
IYf¹fÊIY°fZÊ ´fdSX¯ff¸ffÔ¨ff dU¨ffSX IYSX°f 
³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ ´fbPX¨ff dU¨ffSX ³f 
IYSX°ff SXÀ°¹ffUSX ¸ffSXf¸ffSXe IYSX¯¹ff°f 
´fbPXZ WXû°ff°f, ´fû»feÀf IZYÀfZÀf AÔ¦ffUSX 
§fZ°ff°f.

WXZ ÀfUÊ ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
dQÀf»fZ. ¶fSXZ WXf¯ff¸ffSXe WXf EIY¨f 
¸fbïf ³ffWXe °fSX »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe 
IYÀfZ Uf¦ff¹f¨fZ AÀf°fZ, ¹ff¨fZWXe 
°ffT°fÔÂf ÀfûOXc³f dQ»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. 
¶fb»fPXf¯¹ff¨fZ dVfUÀfZ³ff Af¸fQfSX 
ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ff³fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fIYOX»fZ»¹ff ¶fû¦fÀf 
¸f°fQfSXf»ff ÀfûOXc³f QZ¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IZY»fe. WXZ ÀfUÊ ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff IYg¸fZ Ê¹ff°f 
I`YQ Óff»fZ AfWXZ. °fSX dWXÔ¦fû»fe¨fZ 
dVfUÀfZ³ff Af¸fQfSX ÀfÔ°fû¿f ¶ffÔ¦fSX 
¹ffÔ³fe ¸f°fQf³f IYSX°ff³ff Af°ff 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f ³fZ»ff Afd¯f 
¸fû¶ffBÊ»f³fZ ¸f°fQf³ff¨fZ úV¹f VfcMX 
IZY»fZ. dVfUf¹f ¸f°fQf³ff³fÔ°fSX d°f±fZ¨f 
§fû¿f¯ff IZY»fe. ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf 
Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
IYf³fd´f¨f¢¹ffÔ³fÔ°fSXWXe Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ¸ffª¹ff ¸fb»ff¨fe 
IYf¹f ¨fcIY Óff»fe, AÀff ÀfUf»f 
IZY»ff. WXZ ÀfUÊ °ffT°fÔÂf ÀfbMX»¹ff¨fZ 
»fÃf¯f AfWXZ. WXe ´fdSXdÀ±f°fe UZTe¨f 
¶fQ»f»fe ³ffWXe °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
þÔ¦f»fSXfþ ÀfbøY Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf 
»fUIYSX¨f ´ffWXf¹f»ff d¸fTZ»f. AVff 
´fiIYfSXfÔUSX d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
ª¹fZâ SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³ff Af´f»¹ff 
IYd³fâ ´fQfd²fIYf Ê¹ffÔ³ff dVfÀ°f 
»ff¦ffUe ¸WX¯fc³f ´ffU»fZ CX¨f»ffUe 
»ff¦f°fe»f. °fÀfZ¨f Àf¸ffþf°fe»f 
¶fbdðþeUeÔ³fe ´fbPXfIYfSX §fZDY³f 
»fûIYVffWXe»ff ¸ffSXIY AÀf»fZ»¹ff 
AVff ´fiIYfSXfÔdUSXû²ff°f ¨ffSX Vf¶Q 
Àfb³ffU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f 
Af´f¯f Àf¦fTZ EIYf¨f °f¼¹ff°fe»f 
¸ffÀfZ AfWXû°f. ´ff¯¹ff»ff dU¿f¶ff²ff 
Óff»fe °fSX °¹ff¨ff RYMXIYf 
Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f ¶fÀf¯ffSX AfWXZ.

VfSX¸fZ³fZ ¸ff³f Jf»fe ¦fZ»feVfSX¸fZ³fZ ¸ff³f Jf»fe ¦fZ»fe

I`Y»ffÀf NXûTZ Afþ Afd±fÊIY AOX¨f¯feÔ¸fbTZ IbYMXbÔ¶ffÔ³ff d³f½UT 
þ¦f¯¹ffÀffNXeWXe IYþÊ §¹ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. VfWXSXe ¦fdSX¶ffÔ¨fZ þeU³f ³fZWX¸fe¨f 
Ad³fd›°f SXfdWX»fZ AfWXZ; ´fSXÔ°fb Af°ff IYd³fâ ¸f²¹f¸fU¦fÊ AOX¨f¯fe°f Àff´fOX°f 
AfWXZ. §fSX·ffOXZ, dIYSXf¯ff Àff¸ff³f, VffTZ¨fe RYe, UfWX°fcIY Afd¯f U`ôIYe¹f 
ÀfZUf CX°´f³³f ¹ffUSXe»f UfPX°¹ff J¨ff¸fÊbTZ ́ f¦ffSXQfSX ½¹föYeÔ³ffWXe þ¦f¯¹ffÀffNXe 
IYþÊ §¹ffUZ »ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ SXfWX¯fe¸ff³ffUSX WXû¯ffSXf J¨fÊ WXZ ·fdU¿¹ff°fe»f 
³ffWXe, °fSX Àf²¹ff¨fZ ÀfÔIYMX AfWXZ. »ffJû »fûIY Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f Àf°f°f¨¹ff 
Afd±fÊIY °f¯ffUf¨ff Àff¸f³ff IYSX°f AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff 
Qe§fÊIYfTf´ffÀfc³f ÀffU²f ¶f¨f°f IYSX¯ffSXZ ¸ff³f»fZ þf°f WXû°fZ. °fZ dUIiY¸fe 
´ff°fTeUSX IYþÊ §fZ°f AfWXZ°f. dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±fSX°ff 
AWXUf»ff³fbÀffSX, ·ffSX°ff°fe»f §fSX¦fb°fe IYþÊ sqsu ¨¹ff AJZSXeÀf 
þeOXe´fe¨¹ff us MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. sqrv ¸f²¹fZ 
WXf AfIYOXf Àfb¸ffSXZ sw MX¢IYZ WXû°ff. ÀfSXfÀfSXe QSXOXûBÊ IYþÊ RYöY Qû³f 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ st MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX»fZ AfWXZ. °fZ SXf¿MÑXe¹f CX°´f³³ff¨¹ff Qb´´fMX QSXf³fZ 
UfPX»fZ AfWXZ. sqst ¸f²¹fZ t.z »ffJ ÷Y´f¹ffÔUøY³f ¸ff¨fÊ sqsv ¸f²¹fZ 
u.y »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY Óff»fZ AfWXZ. ¹ff IYþfÊ¸f²¹fZ AÔQfþZ vv 
MX¢IYZ SX¢IY¸f IiYZdOXMX IYfOXÊ QZ¹fIZY, U`¹fdöYIY IYþZÊ, UfWX³f IYþZÊ Afd¯f 
Àfû³fZ IYþZÊ ¹ffÔÀffSX£¹ff Ad³fUfÀfe dIYSXIYûT IYþfÊÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ, °fSX 
´ffSXÔ´fdSXIY ¦fÈWX IYþZÊ EIcY¯f §fSX¦fb°fe IYþfÊ¨¹ff RYöY sz MX¢IYZ AfWXZ°f. 
dVfÃf¯f, ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f dIÔYUf »fWXf³f ½¹fUÀff¹ffÔÀffNXe §fZ°f»fZ»fZ IYþÊ ·fdU¿¹ff°fe»f 
ÀfÔ´fØfe d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff°f; ́ fSXÔ°fb CX´f·fû¦ffÀffNXe §fZ°f»fZ»fZ IYþÊ CX°´ffQIY ³fÀf°fZ. 
IbYMXbÔ¶fZ Af´f»¹ff CX°´f³³ff¨ff þfÀ°f ·ff¦f U`¹fdöYIY IYþZÊ Afd¯f IiYZdOXMX IYfOXÊ 
d¶f»f ·fSX¯¹ffÀffNXe J¨fÊ IYSX°f AÀf»¹ff³fZ A³fZIYfÔIYOXZ ¶f¨f°f dIÔYUf 
¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ff¹fû¦¹f ´f`ÀfZ dVf»»fIY SXfWX°f ³ffWXe°f. dIYSXf¯ff Àff¸ff³f, Ueþ 
d¶f»f, VffTZ¨fe RYe dIÔYUf AfSXû¦¹fÀfZUf ¹ffÀffSX£¹ff Q`³fÔdQ³f J¨ffÀffÊNXe IYþÊ 
§fZ¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f AfWXZ. VfWXSXe SXfWX¯fe¸ff³ff¨ff J¨fÊ UfPX°f AfWXZ 
Afd¯f IYþÊ ¹ff J¨ffÊÔ¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe ¹fÔÂf¯ff ¶f³f»fZ AfWXZ. Af¯fJe 
EIY d¨fÔ°ffþ³fIY §fMXIY ¸WX¯fþZ §fSX¦fb°fe Afd±fÊIY ¶f¨f°fe°fe»f §fMX. Àf²¹ff¨fe 
þeU³fVf`»fe dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IYþÊ §fZ°f AÀf»¹ff³fZ 
´f¦ffSXQfSX °fÀfZ¨f °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ ¶f¨f°fe¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe SXWXf°f AfWXZ. EIYf 
kAf¹fAf¹fMXe¹f³fl³fZ A»feIYOXZ¨f kE¢ÀflUSX ´fûÀMX IZY»fZ WXû°fZ, IYe ·ffSX°ff°f 
SXfWX¯fe¸ff³ff¨ff J¨fÊ UfPX°f AfWXZ. A¦fQe »fWXf³f, dMX¹fSX-t VfWXSXfÔ¸f²¹fZWXe WXZ 
WXû°f AfWXZ. d³f¸³f Afd¯f ¸f²¹f¸f U¦fÊ IYÀfZ þ¦f°fe»f dIÔYUf ´fbPXe»f IYfWXe 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ IYÀff dMXIYfU ²fSX°fe»f, AÀff ´fiV³f AfWXZ. AVff UZTe RYöY 
¸fc»f·fc°f RYTZ, ·ffª¹ff Afd¯f Q`³fÔdQ³f þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÔ³ff ¸ff¦f¯fe 
AÀfZ»f. Af´f»¹ffIYOXZ ¸fc»f·fc°f ¦fSXþZ¨¹ff IYfWXe ¶ff¶fe RYfSX¨f þfÀ°f ¸fWXf¦f 
UfMX°ff°f. WXZ ÀfÔIYMX ·ffSX°ff°fe»f EIY ´fi¸fbJ SXfþIYe¹f ¸fbïf IYf ³ffWXe? 
Àff¸ff³¹f, IYáIYSXe ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f d¨fÔ°ff IYû¯f Àf¸fþc³f §fZ°f AfWXZ? 
´fiV³f A³fZIY AfWXZ°f, ´f¯f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSX d¸fT°f ³ffWXe. Ad»fIYOXZ¨f 
³¹fc¹ffgIYÊ VfWXSXf°f, þûWXSXf³f ¸f¸fQf³fe ¸fWXf´füSX´fQf¨fe d³fUOX¯fcIY dþÔIY»fZ. 
ÀfØfZ°f AÀf»fZ»fZ ¶fWXb°fZIY ·ffSX°fe¹f SXfþIYfSX¯fe MXfT°ff°f, °fZ¨f °¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
°¹ffÔ³fe ¹ff ÀfÔIYMXfUSX ´fiIYfVf MXfIY»ff. °¹ffÔ¨fe ¸fûWXe¸f ³¹fc¹ffgIYÊ¨¹ff IYf¸f¦ffSX 
U¦ffÊ¨¹ff ·füd°fIY UfÀ°fUfÔ·fûU°fe ¶ffÔ²f»fe ¦fZ»fe WXû°fe. dÀ±fSX ·ffOXZ, ÀffUÊdÂfIY 
¶ff»fÀfÔ¦fû´f³f, ¸fûRY°f ÀffUÊþd³fIY ¶fÀfZÀf, VfWXSXf°f ¨ff»fU»¹ff þf¯ffº¹ff 
dIYSXf¯ff QbIYf³fZ Afd¯f ßfe¸fÔ°ffÔUSX þfÀ°fIYSX ¹ff °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯¹ff WXû°¹ff. 
¸f¸fQf³feÔ¨fe A»´fÀfÔ£¹f WXe AûTJ (·ffSX°fe¹f UÔVff¨ff ¹fb¦ffÔOXf°f þ³¸f»fZ»ff 
¸fbdÀ»f¸f) °¹ffÔ¨¹ff ¸fûdWX¸fZ¨¹ff ¹fVff°f EIY ¸fWXØUf¨ff §fMXIY WXû°ff. ¹ff¸fbTZ 
¸fbdÀ»f¸f, QdÃf¯f AfdVf¹ffBÊ Afd¯f À±f»ffÔ°fdSX°ffÔÀffSX£¹ff IY¸fe ´fid°fd³fd²f°U 
AÀf»fZ»¹ff ¦fMXfÔ¸f²fe»f ¸f°fQfSX EIYÂf Af»fZ; ´fSXÔ°fb sqsv¨¹ff ³¹fc¹ffgIYÊ 
VfWXSXf¨¹ff ¸fWXf´füSX´fQf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ °fZ °¹ffÔ¨¹ff dUþ¹ff¨fZ EIY¸fZU 
IYfSX¯f ³f½WX°fZ. °fZ dþÔIY»fZ. IYfSX¯f °fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
Qb:Jf¶fï»f ¶fû»f»fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fe øY´fSXZ¿ff À´fá IYSX¯ffSXf 
AþZÔOXf ÀffQSX IZY»ff. ·ffSX°ff°f Óff»fZ»fe ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f ¨f¨ffÊ ¸f¸fQf³fe 
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¶fÔ²ffÔUSX Afd¯f AûTJeUSX IZYÔdQi°f AfWXZ, °fSX SXfWX¯fe¸ff³ff¨¹ff 
J¨ff¨feÊ ²ffOXÀfe Afd¯f À´fá ̈ f¨ffÊ °¹ffÔ¨¹ff ̧ fûdWX¸fZ¨ff ¦ff·ff WXû°fe. ·ffSX°ff»ff 
¸f¸fQf³feÔ¨¹ff ÀfcÂff¨fe ³f¢IY»f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. Af´f»¹ff VfWXSXfÔ¨fe 
UZ¦fTe AûTJ AÀfc³f ÀU°f:¨¹ff ¸f¹ffQfÊ Afd¯f SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°feWXe 
AfWXZ°f. ¸f¸fQf³fe Afd¯f °¹ffÔ³ff d³fUOXc³f QZ¯ffº¹ff ¸f°fQfSXfÔIYOXc³f Af´f»¹ff»ff 
´fi¨ffSXf°fe»f ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff dVfIY¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °¹ffÔ³fe IYû¯f°fZWXe 
MXfTfMXfT IYSX¯ffSXZ OXfU´fZ¨f Uf´fSX»fZ ³ffWXe°f. °¹ffÔ³fe AÀ´fá AfV½ffÀf³fZ 
dQ»fe ³ffWXe°f. °¹ffÔ³fe ÀfÔIYMXf»ff °fûÔOX dQ»fZ, ÀfÔ·ff¿f¯f ÀfbøY IZY»fZ Afd¯f 
d³fUfWXfÊ¨¹ff ÀfÔIYMXf»ff SXfþIYe¹f AþZÔOXÐ¹ff¨ff IZYÔQid¶fÔQc ¶f³fU»fZ. ·ffSX°ffIYOXZ 
¹ff¨ff¨f A·ffU dQÀf°fû. Af°ff ¸f¸fQf³fe³ffWXe A³fZIY Af½WXf³ffÔ³ff °fûÔOX ôfUZ 
»ff¦fZ»f. ´fi¨ffSXf´fZÃff VffÀf³f IYSX¯fZ Ad²fIY IYNXe¯f AÀf°fZ. ·ffSX°fe¹f VfWXSXe 
SXfþIYfSX¯f þZ IYSX¯¹ff°f A¹fVfÀUe NXSX»fZ AfWXZ, °fZ °¹ffÔ³fe Af²fe¨f IZY»fZ 
AfWXZ. °¹ffÔ³fe SXfWX¯fe¸ff³ff¨ff J¨fÊ WXf EIY IYf¹fQZVfeSX, °ff°fOXe¨ff Afd¯f 
¸f²¹fU°feÊ ¸fbïf ¶f³fU»ff AfWXZ. °¹ffÔ³fe Afd±fÊIY Qb:J WXe ÀffUÊþd³fIY d¨fÔ°ff 
¸ff³f»fe, °fZ U`¹fdöYIY AûÓfZ ¸ff³f»fZ ³ffWXe. ¹ff¨f Àfb¸ffSXfÀf ·ffSX°ff°f dSXÓf½WXÊ 
¶fhIZY³fZ CX§fOX IZY»fZ AfWXZ, IYe »fWXf³f IYþÊQfSX Q`³fÔdQ³f J¨fÊ ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe 
IYþÊ §fZ°f AÀf°ff³ff ¸fûNXZ IYþÊQfSX IYþÊ §fZDY³f ¸ff»f¸fØff ¶ffÔ²f°f AfWXZ°f. 
¸fûNXZ IYþÊQfSX dUVfZ¿f°f: §fSXfÔÀffNXe IYþÊ §fZ°f AfWXZ°f. ¹ff »fûIYfÔ¨ff IiYZdOXMX 
ÀIYûASX xsq ¨¹ff USX AfWXZ, °fSX »fWXf³f IYþÊQfSXfÔ¨ff ÀIYûASX xsq ¨¹ff 
Jf»fe AfWXZ. dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ Af´f»¹ff Afd±fÊIY dÀ±fSX°ff AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ, IYe ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f §fSX¦fb°fe IYþÊ UfPX»fZ AfWXZ. WXZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ IYþÊQfSXfÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f Àf°f°f UfPX Óff»¹ff¸fbTZ AfWXZ. þc³f sqsu 
¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f §fSX¦fb°fe IYþÊ þeOXe´fe¨¹ff us.z MX¢IYZ WXû°fZ. WXZ B°fSX 
CXQ¹fû³¸fbJ QZVffÔ´fZÃff »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff IY¸fe AfWXZ. AWXUf»ff³fbÀffSX, ·ffSX°ff°f 
§fZ°f»fZ»¹ff U`¹fdöYIY IYþf¨fÊZ ¸fb£¹f ´fiIYfSX ¸WX¯fþZ U`¹fdöYIY IYþZÊ, IiYZdOXMX 
IYfOXÊ, ¦fifWXIYû´f¹fû¦fe UÀ°fc, UfWX³fZ, dVfÃf¯f, VfZ°fe ¹ffÀffNXe §fZ°f»fZ»fZ Afd¯f 
¦fÈWXIYþÊ. CX¨¨f ßfZ¯fe°fe»f IYþÊQfSXfÔ¸f²¹fZ QSXOXûBÊ IYþfÊ°f UfPX Afd¯f 
¸ff»f¸fØff d³fd¸fÊ°feÀffNXe IYþf¨ffÊ Uf´fSX ¹ff¸fbTZ Afd±fÊIY dÀ±fSX°ff UfPX¯¹ff¨fe 
A´fZÃff AfWXZ, ¸ffÂf Àff¸ff³¹fþ³ffÔ¨¹ff EIYf IYþf¨feÊ ´fSX°fRZYOX ³f Óff»¹ffÀf 
ÀfUÊ IYþZÊ E³f´feE WXûDY VfIY°ff°f. U`¹fdöYIY IYþÊ dIÔYUf IiYZdOXMX IYfOXÊ d¶f»f 
´fSX°fRZYOX IYSX¯¹ff°f A¹fVfÀUe Óff»ff°f °fSX ¦fÈWXIYþÊ dIÔYUf IYfSX IYþÊQZJe»f 
AOX¨f¯fe°f ¹fZDY VfIY°fZ. dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX »fWXf³f IYþfÊUSX 
±fIY¶ffIYe dQ»fe, °fSX ¶fhIYf °fb¸f¨¹ff ÀfUÊ IYþfÊÔ³ff E³f´feE ¸ff³fc VfIY°ff°f. 
¶fWXb°fZIY ±fIY¶ffIYe U`¹fdöYIY IYþZÊ Afd¯f IiYZdOXMX IYfOXÊÀffSX£¹ff AÀfbSXdÃf°f 
IYþfÊÔ¸f²¹fZ AfWXZ. ª¹ffÔ³fe ¹ff »fWXf³f IYþfÊÔÀfWX §fSXZ dIÔYUf IYfSXÀffNXe ¸fûNXe 
IYþZÊ §fZ°f»fe AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff þfÀ°f ²fûIYf AfWXZ.Afþ ¨fe³f¨fZ ÀffUÊþd³fIY 
IYþÊ ruq MX¢IYZ B°fIZY ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. þf¦fd°fIY À°fSXfUSX, sqsu ¨¹ff 
AJZSXeÀf ÀffUÊþd³fIY IYþÊ þeOXe´fe¨¹ff zt MX¢IYZ WXûBÊ»f. ¹ff¨ff A±fÊ °fZ 
VfÔ·fSX dMÑd»f¹f³f OXfg»fÀfÊ¨¹ff ´fbPXZ þfBÊ»f. tq þc³f SXûþe ¨fe³f¨fZ IYþÊ °fZ 
þeOXe´fe ´fi¸ff¯f ruq MX¢IYZ WXû°fZ, °fSX þ´ff³f¨fZ rsq MX¢IYZ WXû°fZ. A³fZIY 
IYþZÊ §fZ¯ffSXZ IYþÊQfSX IiYZdOXMX IYfOXÊ Afd¯f U`¹fdöYIY IYþÊ AÀf»fZ»¹ff 
þUTþUT A²¹ffÊ IYþÊQfSXfÔIYOXZ Af²fe¨f QbÀfSXZ dIYSXIYûT IYþÊ AfWXZ. WXe 
IYþZÊ ¶fWXb°fZIYQf ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f, UfWX³fZ dIÔYUf Qû³WXeÀffNXe AÀf°ff°f. ¹ff ̧ fûNXÐ¹ff, 
ÀfbSXdÃf°f IYþfÊÔ´fZÃff »fWXf³f U`¹fdöYIY IYþfÊÔ³ff E³f´feE¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 
U`¹fdöYIY IYþZÊ dIÔYUf IiYZdOXMX IYfOXÊ dVf»»fIY ½¹fd°fdSXöY B°fSX dIYSXIYûT 
IYþZÊ AÀf»fZ»¹ff IYþÊQfSXfÔ¸f²¹fZ dOXRYfg»MX¨ff ²fûIYf WXf°ffT¯¹ffÀffNXe 
CX¨f»f»fZ»fe ́ ffU»fZ dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ A»feIYOXZ¨f ¶fhIYf Afd¯f E³f¶feERYÀfeÔÀffNXe 
IYû¯f°¹ffWXe ÀfÔ·ff½¹f þûJ¸feÔ³ff °fûÔOX QZ¯¹ffÀffNXe AÀfbSXdÃf°f IYþfÊÔÀffSX£¹ff 
IYfWXe dIYSXIYûT IYþfÊÔUSX CX¨¨f þûJe¸f Uþ³f »ffQ»fZ AfWXZ. vq WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff IY¸fe U`¹fdöYIY IYþÊ AÀf»fZ»¹ff rr MX¢IYZ IYþÊQfSXfÔ´f`IYe wq 
MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f IYþÊQfSXfÔ³fe sqsu-sv ¸f²¹fZ °fe³f´fZÃff þfÀ°f UZTf 
IYþÊ §fZ°f»fZ AfWXZ. ¹ff°fc³f¨f VfWXSXZ UfPX»fe ´f¯f »fûIY IYþÊ¶ffþfSXe °fÀfZ¨f 
¦fSXe¶f Óff»fZ, AÀfZ ¸WX¯f°ff ¹fZ°fZ.

VfWXSXZ ¸fWXf¦f, þ³f°ff ¦fSXe¶f!

Af´f³fZ ¸f³f ¸fûNXZ Aþ¶f 
AfWXZ. CX³WXf¼¹ff°f °fZ ±fÔOXe¨fe 
UfMX ¶f§f°fZ Afd¯f ¦ffSXNXc³f 
MXfIY¯ffº¹ff ±fÔOXe°f °fZ 'Af°ff 
CX³WXZ °ffU»fe ´ffdWXþZ°f' ¸WX̄ f°f 
SXfWXf°fZ. ¶ffWXZSẌ ¹ff '´fiIÈY°fe' 
¶ff¶f°f þÀfZ ¸f³f AVff 
CXOXÐ¹ff ¸ffSX°fZ °fÀfZ ÀU°f:¨¹ff 
þeU³ffdU¿f¹feWXe °fZ AVff¨f 
IYû»ffÔMXÐ¹ff ¸ffSX°fZ. A³fbIcY»f 
°fZ̈ f §fOXfUZ, AÀff UZOXf 
A˜WXfÀf °fZ IYSX°f SXfWX°fZ. þ¦f¯fZ 
¹ffÂff AfWXZ, °fSX SXÀ°ff IY²fe 
¨fPXf¨ff °fSX IY²fe CX°fSX̄ fe¨ff 
AÀf¯ffSX! AfWXZ °fÀfZ ³f 
ÀUeIYfSX°ff Af´f¯f °fIiYfSẌ f 
IYSX°f SXfWXc °fSX WXe ¹ffÂff 
d³f½UT U`°ff¦f ¶f³fc³f þfBÊ»f. 
'NXZdU»fZ A³fÔ°fZ °f`ÀfZ̈ fe SXfWXfUZ 
d¨fØfe AÀfû ôfUZ Àf¸ff²ff³f ||' WXZ 
ÀfÔ°fU¨f³f ¸WX̄ fþZ AIY¸fÊ̄ ¹f°ff 
³ffWXe IYe ´fT´fbMXŹ f¯ff ³ffWXe. 
AfWXZ °fZ AfWXZ °fÀfZ ´f°IYøY³f 
Af´f»¹ff»ff ´ffdWXþZ °fÀfZ 
§fOXU°ff ¹fZ̄ fZ, WXf¨f ´fb÷Y¿ff±fÊ 
AfWXZ. ´fid°fIcY»f°fZ°fWXe 
d¨fØff¨fZ Àf¸ff²ff³f ÀffÔ·ffT¯fZ 
´f»ff¹f³fUfQe ³ffWXe. Jć f ²f`¹fÊ 
»ff¦f°fZ °fZ½WXf¨f WXZ Vf¢¹f WXû°fZ.
Af´f¯f QZU ¸ff³f¯ffSXZ AÀfc 
IYe QZU ³f ¸ff³f¯ffSXZ AÀfc, 
ÀfQf¨ffSXe AÀfc IYe QbSXf¨ffSXe 
AÀfc... Af´f¯f °fIiYfSẌ f IYøY 
°fSX þeU³f IYMXIYMX WXûBÊ»f, 
WXZ ³f¢IYe! ¶ff¶ff ¦fûÀUf¸fe 
°fb»fÀfeQfÀf ¹ffÔ̈ fe EIY ¨fü´ffBÊ 
RYfSX ³fZ̧ fIYf CX́ ff¹f Àfb̈ fU°fZ. 
°fZ ¸WX̄ f°ff°f, '´fid¶fÀfe ³f¦fSX 
IYeþ` Àf¶f IYfþfÜ ùQ¹f SXfJe 
IYüVf»f´fcSX SXfþfÜÜ ¦fSX»f Àfb²ff 
dSX́ fb IYSXdWX d¸f°ffBÊÜ ¦fû´fQ 
dÀfÔ²fb Ad³f»f dÀf°f»ffBÊÜÜ' 
þeU³ff¨¹ff ³f¦fSXe°f ´fiUZVf 
IYSX°ff³ff ùQ¹fe ßfeSXf¸ff»ff 
²ffSX̄ f IYSXfUZ ¸WX̄ fþZ ·fU°ff»f 
IYÀfZWXe AÀfû; AÔ°fSXe¨ff 
°ff»f d¶f§fOX°f ³ffWXe Afd¯f 
´fid°fIcY»f °fZWXe A³fbIcY»f WXûDY³f 
þf°fZ. ùQ¹fe SXf¸f ²fSXf¹f¨ff 
¸WX̄ fþZ ßfeSXf¸ffÔ̈ fZ ¦fb̄ f 
À±ffd´f°f IYSXf¹f¨fZ. ¸f¹ffQfÊÔ̈ fZ 
·ff³f WXZ̈ f ßfeSXf¸fÀ¸fSX̄ f 
WXZ ³f dUÀfSX°ff IÈY°fÄf°ff, 
Àf°¹fVfe»f°ff, IY÷Y¯ff ùQ¹ff°f 
²ffSX̄ f IYSXf¹f¨fe. ¦fûÀUf¸feþe 
ÀffÔ¦f°ff°f IYe ¦fSX»f ¸WX̄ fþZ 
dU¿fWXe Àfb²ff ¸WX̄ fþZ A¸fÈ°f 
WXûBÊ»f. dSX́ fb d¸fÂf WXûBÊ»f. 
Àf¸fÀ¹ffÔ̈ ff Àf¸fbQiWXe ¦ffBÊ̈ ¹ff 
'JbSXf' B°fIYf LûMXf WXûBÊ»f IYe 
þû Af´f¯f ÀfWXþ Aû»ffÔOXc³f 
þfDY VfIcY.

ùQ¹fe ßfeSXf¸f!
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IYOXc IYfSX»¹ff¨fZ ru ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ 
Uf¨ff Afd¯f »f¦fZ¨f A¸f»ff°f Af¯ff

dWXSX½¹ff ·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ 
Af´f»¹ffIYOXZ AfIYd¿fÊ°f 
IYSX¯ffSXÔ IYfSX»fÔ ¨fUe»ff 
IYOXc þSXe AÀf»fZ, °fSXe 
WXe °¹ff´ffÀfc³f d¸fT¯ffSXZ 
A³fZIY RYf¹fQZ ³f¢IYe ¦fûOX 
AfWXZ°f. Af´f¯ffÀf NXfDYIY 
AfWXZ IYf IYfSX»¹ff¨fZ WXZ 
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY RYf¹fQZ ? 
þSX ³ffWXe °fSX ¸f¦f ³f¢IYe 
þf¯fc³f §fZDY¹ff IYfSX»¹ff¨fZ 

RYf¹fQZ...

 IYfSX»¹ff¸f²¹fZ 
RYfÀRYûSXÀf ¸fb¶f»fIY 
´fi̧ ff¯ff°f AfPXT°fÔ. WXZ 
IYRY, ¶fðIYûâ°ff Afd¯f 
´f¨f³ffÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
IYSX°fÔ. IYfSX»¹ff¨ff ÀfZU³ff³fZ 
A³³ff¨fZ ´f¨f³f ½¹fUdÀ±f°f 
WXû°fZ. °fÀfZ̈ f ·fcIY Àfbðf 
¸fûIYTŹ f¯ff³fZ »ff¦f°fZ.

 Q¸¹ff¨ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf IYfSX»fÔ Jć f¨f 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. ¹ff 
AfþfSXf°f IYfSX»¹ff¨fe ·ffþe 
IYfWXe WXe ¸fÀff»fZ ³ff Uf´fSX°ff 

QZJe»f ·ffþe ¶f³fUc³f 
Jf»¹ff³fZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f.

 ´fûMXf°f ¦fgÀf 
¶f³f°f AÀf»¹ffÀf Afd¯f 
A´f¨f³ff¸f²¹fZ IYfSX»¹ff¨¹ff 
SXÀf §fZ̄ fZ ¨ffÔ¦f»fZ̈ f AÀf°fZ, 
þZ̄ fZ IYøY³f Af´f»¹ff´ffÀfc³f WXZ 
AfþfSX »ffÔ¶f¨f SXfWX°fÔ.

 IYfSX»¹ff¨ff SXÀf 
´¹ff¹f»¹ff³fZ 

Af´f»fZ 
¹fIÈY°f 

¶fTIYMX WXû°f¨f, 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX 

¹fIÈY°ff¨fZ ÀfUÊ ÂffÀf ¶fSXZ 
WXû°ff°f. QSXSXûþ d³f¹f¸ff³fZ WXZ 
§fZ°f»¹ffÀf EIYf AfNXUOXÐ¹ff°f 
¨ffÔ¦f»fZ ´fdSX̄ ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
IYfUeT ¸f²¹fZ QZJe»f WXZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

 IYfSX»¹ff¨fe ´ff³fZ 
dIÔYUf RYTf»ff ´ff¯¹ff°f 
CXIYTUc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ, SXû¦f 
´fid°fIYfSXIY VföYe UfPX°fZ, 
Afd¯f IbYNX»¹ffWXe ´fiIYfSXf¨fZ 
ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ffÀf ¶fSXZ WXû°ff°f.

 CX»fMXÐ¹ff, þb»ff¶f, 
dIÔYUf IYfg»fSXf Óff»ff 
AÀf»¹ffÀf IYfSX»¹ff¨ff 
SXÀff°f IYfTÔ̧ feNX MXfIcY³f 
´¹ff¹f»ffÀf »f¦fZ̈ f AfSXf¸f 
d¸fT°fû. þ»fûQSX Óff»ff 
AÀf»¹ffÀf QZJe»f Qû³f ¨f¸f¨fZ 
IYfSX»¹ff¨ff SXÀf ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
MXfIcY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ RYf¹fQf 
WXû°fû.

 A²ffÊÔ¦fUf¹fc̈ ff ÂffÀf 
Óff»ff AÀfZ»f °fSXe WXe IYfSX»fÔ 
Jf¯fZ Jć f ´fi·ffUe CX́ ff¹f 
AfWXZ. °¹ff°f IY¨¨f IYfSX»fÔ 
÷Y¦¯ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

 SXöY ÀU¨L 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe QZJe»f IYfSX»fÔ 
A¸fÈ°ff ÀffSXJZ AfWXZ°f. 
¸f²fb̧ fZWXf¨ff AfþfSXfÔÀffNXe 
QZJe»f WXZ ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ 
AfWXZ. ¸f²fb̧ fZWX AÀf»¹ffÀf EIY 
¨f°fb±ffÊÔVf IY´f IYfSX»¹ff¨fZ SXÀf, 
°fZUPXÐ¹ff¨f ´fi̧ ff¯ff°f ¦ffþSXf¨ff 
SXÀf d´f¯fZ VfSXeSXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

 SXöYfT ¸fcT½¹ff²f 
Óff»fe AÀf»¹ffÀf 1 ¨f¸f¨ff 
IYfSX»¹ff¨¹ff SXÀff°f A²ffÊ 
¨f¸f¨ff ÀffJSX MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ffÀf ¸fcT½¹ff²fe¨¹ff 
ÂffÀff°f AfSXf¸f d¸fT°fû.

 ÀfÔd²fUf°f dIÔYUf 
WXf°f´ff¹ff¨fe þTþT WXû°f 
AÀf»¹ffÀf IYfSX»¹ff¨¹ff SXÀf 
¨fûT¯fZ RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ.

 ¸fcÂfd´fÔOX 
(dIYOX³fe)¨¹ff ÂffÀffÀffNXe 
IYfSX»¹ff¨fZ CXIYT»fZ»fZ ´ff¯fe 
Afd¯f IYfSX»¹ff¨ff SXÀf 
Qû³WXeWXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f. 
‘f¨ff ÀfZU³ff³fZ ¸fcÂfd´fÔOX 
ÀfdIiY¹f WXûDY³f VfSXeSXf°fe»f 
WXfd³fIYfSXIY ´fQf±ffÊÔ³ff 
VfSXeSXf¨¹ff ¶ffWXZSX IYfPX°fZ.

 ùQ¹ff¨¹ff 
dUIYfSXfÔÀffNXe IYfSX»fÔ 
WXZ SXf¸f¶ff¯f¨f AfWXZ. WXZ 
WXfd³fIYfSXIY ¨fSX¶fe»ff 
ùQ¹ff¨ff SXöYUfdWX³¹ffÔ̧ f²¹fZ 
þ¸ff WXûDY QZ°f ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ 
SXöY ´fbSXUNXf ½¹fUdÀ±f°f WXû°fû 
Afd¯f ùQ¹ff§ff°f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ³fÀf°fZ.

 d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¶fSXû¶fSX 
IYfSX»¹ff¨fZ SXÀff»ff ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU»¹ff³fZ ¸fbøY¸f ¶fSXZ WXû°ff°f, 
Afd¯f °U¨fZ̈ fZ AfþfSX WXû°f 
³ffWXe.

 IYIYÊSXû¦ffVfe 
»fPX̄ ¹ffÀffNXe IYfSX»¹ff¨¹ff 
SXÀff¨fZ ÀfZU³f IYSX̄ fZ RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

ÀffdWX°¹f :- s UfMXe ¸f`Qf dIYUf ¦f½WXf¨fZ 
´feNX, t ¨f¸f¨fZ d´fNXeÀffJSX, r ¨f¸f¨ff ¶fZdIhY¦f 
´ffUOXSX, A²ffÊ ¨f¸f¨ff ¶fZdIhY¦f ÀfûOXf, t ¨f¸f¨fZ 
°fc´f, r °fZ dQOX UfMXe Qc²f. r ¨f¸f¨ff, ½WXgd³f»ff 
EÀÀfZÔÀf 

IÈY°fe:- ¸f`Qf, d´fNXeÀffJSX, ¶fZdIhY¦f ´ffUOXSX 
Afd¯f ¶fZdIhY¦f ÀfûOXf, ½WXgd³f»ff, ¸fZ»MXZOX °fb´f WXZ 

ÀfUÊ ÀffdWX°¹f ½¹fUdÀ±f°f 
EIYÂf IY÷Y³f §¹ffUZ. 
¹ff³fÔ°fSX ¹ff¸f²¹fZ 

±fûOXZ-±fûOXZ 
Qb²f §ff»fc³f 
d¸fßf¯f ±fûOXZ 

Àf`»fÀfSX IYSXfUZ. 
BOX»fe¨¹ff 

d¸fßf¯ff´fi¸ff¯fZ WXZ d¸fßf¯f °f¹ffSX 
Óff»fZ ´ffWXeþZ. þfÀ°f ´ff°fT IY÷Y ³f¹fZ. Af°ff 
WXZ d¸fßf¯f ´ff¨f d¸fd³fMXfÀffNXe ÓffIcY³f NXZUfUZ. 
¹ff³fÔ°fSX (A¦fQe ¶ffSXeIY Af¨fZUSX) ³ffg³fÀMXeIY 
´fg³f USX°fe ±fûOXZÀfZ °fb´f »ffUc³f §¹ffUZ, U °¹ffUSX 
´fTe³fZ ±fûOXZ-±fûOXZÀfZ d¸fßf¯f §ff»ffUZ (RbY»f¢¹ff 
EUPXZ¨f »fWXf³fÀfZ ´fÀfSXfUZ). EIYf ¶ffþb³fZ 
·ffþc³f QbÀf¹ff ¶ffþc³fZWXe Àfû³fZSXe ÀfSX ·ffþc³f 
§¹ffUZ. WXe A¦fQe Àff²feÀfû´fe E¦f»fZÀf ´fg³f 
IZYIZY¨fe SXZdÀf´fe AfWXZ.

dMX´Àf -
 ¶fZdIhY¦f ÀfûOXf Afd¯f ¶fZdIhY¦f ´ffUOXSX 

¹ff Qû§ffÔ¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ UZ¦fUZ¦fTZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
WXZ Qû³WXe Uf´fSX»fZ þf°fZ.  þSX ¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
¶fZdIhY¦f ÀfûOXf EZUþe EIY AÔOXZ RZYMXc³f §ff°f»fZ 
°fSX °fû ´fg³fIZYIY WXe ¨fdUá »ff¦f°fû.

´fg³fIZYIY
ÓfMX´fMX Afd¯f ¨fdUá

´ff»fIY:  ´ff»fIY 
Jf¯fÔ RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ. 
AfSXû¦¹ff¶fSXû¶fSX¨f WXZ Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ̈ ¹ff ¦fT°fe»ff WXe 
±ffÔ¶fU°f. ¹ff°f ¸fb¶f»fIY 
´fi̧ ff¯ff°f Af¹fSX³f (»fûJÔOX) 
¸fb¶f»fIY AfPXT»¹ff¸fbTZ 
IZYÀffÔÀffNXe WXZ USXQf³f NXSX°fÔ.

¦ffþSX : 
»ff»f ¦fûOX 
¦ffþSX ¨fUe 

¶fSXû¶fSX¨f 
Af´f»¹ff»ff 
¨ffÔ¦f»fZ 
AfSXû¦¹f Afd¯f 
ÀfüÔQ¹fÊ QZJe»f 
QZ°fÔ. °fÀfZ̈ f WXZ 
d½WXMXgd¸f³f E ¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ 
pû°f AfWXZ. °¹ff¨f ¶fSXû¶fSX 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ IYgSXûMXe³f 
Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ³ff Afd¯f OXû¼¹ffÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f ÀfbÔQSX NXZU°fÔ. 

Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff 

¸fcTf´ffÀfc³f 
WXZ ¶fTIYMX 

IYSX°f. 
QWXe: 

QWXe Jf»¹ff³fZ 
QZJe»f IZYÀffÔ̈ fe 
¦fT°fe ±ffÔ¶f°fZ. 
IZYÀf ÀfbÔQSX 

Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
¶f³f°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 

AÀf»fZ»fZ d½WXMXgd¸f³f 
¶fe 6 Afd¯f 

d½WXMXgd¸f³f OXe 
Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ³ff 
³fUZ ¨f`°f³¹f 
Afd¯f 
¨ffÔ¦f»fZ 

Af¹fb¿¹f QZ°fÔ.
SX°ffTZ : 

‘f»ff ¦fûOX 
¶fMXfMXf QZJe»f ¸WX¯f°ff°f. 
¹ff°f d½WXMXgd¸f³f E 
¸fb¶f»fIY ´fi̧ ff¯ff°f 
AfPXT°fÔ. þZ Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ³ff ¶fTIYMX IYøY³f 
IZYÀffÔ̈ fe ¦fT°fe ±ffÔ¶fU°fÔ. 
Af´f»¹ff ¸fbTfÔ̧ f²¹fZ AfPXT¯ffSXÔ 
°fZ»f QZJe»f ÀfbSXdÃf°f NXZU°fÔ. 
þZ̄ fZ IYøY³f Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff 
´fû¿f¯f d¸fT°fÔ.
¶fZQf¯fZ : 

Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe UfPX 
WXû°f ³fÀf»¹ffÀf IYfTþe IY÷Y 
³f¹fZ. ¶fZQf¯fZ Jf»¹ff³fZ Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ̈ fe þ»fQ ¦f°fe³fZ UfPX 
WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ Af¹fSX³f( 
»fûJÔOX) Afd¯f d¸f³fSX»Àf 
(Jd³fþZ) ¸fb¶f»fIY ´fi̧ ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. þZ Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff 
´fû¿f¯f QZ°fÔ.

¸fþ¶fc°f IZYÀffÔÀffNXe AfWXfSXf°f 
Àff¸fe»f IYSXf ¹ff UÀ°fc

IZYÀffÔ¨¹ff 
ÀfbÔQSX°fZÀffNXe Af´f¯f 

IYf¹f ³ffWXe IYSX°f.. À´ff, °fZ»ff³fZ 
¸ffgd»fVf Afd¯f UZ¦fUZ¦fTZ ÀfüÔQ¹fÊ ´fiÀff²f³fZ 

QZJe»f Uf´fSXf°f AfWXf°f. ´fSXÔ°fb IYfWXe AfWXfSX 
Af´f»¹ff IZYÀffÔ¨¹ff ÀfüÔQ¹fÊ°fZ»ff Afd¯f ¶fTIYMXe»ff 

´fSX°f d¸fTUc³f QZDY VfIY°ff°f. °fZ WXe IbYNX»¹ffWXe 
´fiIYfSXf¨ff ÂffÀf ³f §fZ°ff. þf¯fc³f §fZCX¹ff WXZ 

5 AfWXfSX ª¹ffÔ¨ff ÀfZU³ff³fZ Af´f»¹ff 
IZYÀffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fÔ d³fSXÀf³f 

WXûDY VfIY°fÔ.

þSX °fb̧ WXe ¦fb¦f»f IiYû¸f BÔ¦fiþe ½¹fd°fdSXöY 
¸fSXfNXe U A³¹f ·ff¿ffÔ̧ f²¹fZ QZJe»f Uf´fSX°ff 
¹fZ°fÔ. þf¯fc³f §¹ff ·ff¿ff ¶fQ»f¯¹ff¨fe Àfû´fe 
¦fb¦f»f IiYû¸f þ¦f·fSXf°fe»f ÀfUfÊd²fIY 
Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff UZ¶f ¶fifCXþSX ´f`IYe 
EIY AfWXZ. »fûIY UZ¶f ¶fifCXdþÔ¦fÀffNXe 
¦fb¦f»f IiYû¸f»ff ´fÀfÔ°fe QZ°ff°f IYfSX¯f 
‘f¨ff ¹fbþSX BÔMXSXRZYÀf Àfû´ff AfWXZ. 
¦fb¦f»f IiYû¸f¸f²¹fZ A³fZIY AÀfZ RYe¨fÀfÊ 
AfWXZ°f þZ CX´f¹fböY NXSX°ff°f. °¹ff°f A³fZIY 
·ff¿ffÔ̈ ff Àf´fûMXÊ QZJe»f dQ»ff þ°fû. ¦fb¦f»f 
IiYû¸f Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f BÔ¦fiþe ·ff¿fZ°f ¹fZ°fû 
´f¯f ‘f°f B°fSX ·ff¿ffÔ̈ ff Àf´fûMXÊ QZJe»f 

AfWXZ. þSX °fb̧ WXf»ff BÔ¦fiþe ·ff¿fZ°f 
¶fifDYþSX Uf´fSXf¹f¨fÔ ³fÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe 
IiYû¸f ¸fSXfNXeÀfWX A³¹f À±ffd³fIY ·ff¿fZ°f 
Uf´føY VfIY°ff. ¦fb¦f»f IiYû¸f USX Af´f»¹ff 
AfUOXe¨fe ·ff¿ff ¶fQ»f¯fÔ Jć f Àfû´fÔ AfWXZ. 
þSX °fb̧ WXe QZJe»f BÔ¦fiþe ½¹fd°fdSXöY IiYû¸f 
B°fSX ·ff¿fZ°f Uf´føY Bd¨L°f AÀff»f °fSX 
WXZ AfdMXÊIY»f °fb̧ WXf»ff CX´f¹fböY NXSXZ»f. 
Afþ Af¸WXe °fb̧ WXf»ff »fǵ fMXfǵ f, IÔY´¹fcMXSX, 
AhOÑfgBOX RYû³f¸f²¹fZ ¦fb¦f»f IiYû¸f¨fe ·ff¿ff 
¶fQ»f¯¹ff¨fe Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX 
AfWXû°f.
´feÀfe USX IiYû¸f ·ff¿ff ¶fQ»ff

 ¦fb¦f»f IiYû¸f¨fe ·ff¿ff 
¶fQ»f¯¹ffÀffNXe °fb̧ WXf»ff ÀfUẾ fi±f¸f 
Af´f»¹ff »fǵ fMXfǵ f dIÔYUf IÔY´¹fcMXSX¸f²¹fZ 
¦fb¦f»f IiYû¸f Aû´f³f IYSXfUÔ »ff¦fZ»f.

 °¹ff³fÔ°fSX »fZμMX IYfg³fÊSXUSXe»f °fe³f 
OXfgMX ¸fZ³¹fc Afǵ Vf³fUSX d¢»fIY IYSXf Afd¯f 
¸f¦f ÀfZdMXÔ¦Àf USX þf.

 B±fZ °fb̧ WXf»ff »fZμMX IYfg³fÊSXUSX 
Labguages ¨ff Afǵ Vf³f dQÀfZ»f.

 Af°ff Add Languages USX 
d¢»fIY IYSXf.

 Add Languages ¸f²¹fZ 
°fb̧ WXf»ff ¸fSXfNXe¨ff Afǵ Vf³f dQÀfZ»f. d°f±fZ 

d¢»fIY IYøY³f °fb̧ WXe IiYû¸f ¸fSXfNXe U B°fSX 
·ff¿fZ°f Uf´føY VfIY°ff.

 Af°ff dSXÀMXfMXÊUSX d¢»fIY IYøY³f 
¦fb¦f»f IiYû¸f °fb̧ WXe ¸fSXfNXe Uf´føY VfIY°ff.
EÔOÑfBOX USX IiYû¸f ·ff¿ff ¶fQ»ff

 RYû³fUSX ¦fb¦f»f IiYû¸f¨fe ·ff¿ff 
¶fQ»f¯¹ffÀffNXe ÀfUẾ fi±f¸f °fb̧ f¨¹ff AhOÑfgBOX 

RYû³f¸f²¹fZ ¦fb¦f»f IiYû¸f Aû´f³f IYSXf.
 °¹ff³fÔ°fSX MXfǵ f-»fZμMX IYfg³fÊSXUSXe»f 

°fe³f OXfgMX ¸fZ³¹fcUSX d¢»fIY IYSXf.
 ÀfZdMXÔ¦Àf¸f²¹fZ þfDY³f 

Lanfguages USX þf.
 °¹ff³fÔ°fSX ¦fb¦f»f IiYû¸f USX þfDY³f 

¸fSXfNXe ·ff¿ff d³fUOXf.
 ·ff¿ff OXfCX³f»fûOX Óff»¹ff³fÔ°fSX 

dSXÀMXfMXÊUSX MXǵ f IYSXf Afd¯f ¸fSXfNXe°f IiYû¸f 
Uf´fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IYSXf.

³fûMX: ´fb³WXf BÔ¦fiþe ·ff¿fZ°f IiYû¸f 
Uf´fSXf¹f¨fÔ AÀf»¹ffÀf °fb̧ WXe USXe»f ´fiûÀfZÀf 
´fb³WXf RYfg»fû IYøY VfIY°ff.

¦fb¦f»f IiYû¸f ¸fSXfNXe°f IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ? þf¯fc³f §¹ff Àfû´fe ´fð°f AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f d¨f¸fbMX·fSX 
¸feNX d¸fÀfT¯¹ff¨fZ u AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ
¶fQ»f°¹ff Uf°ffUSX¯ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

þÀff ±fZMX AfSXû¦¹ffUSX WXû°fû °fÀff¨f °fû 
°U¨fZUSXWXe WXû°fû. FY°fç ff³ff¸f²¹fZ ¶fQ»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °U¨ffdUIYfSX þOX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °U¨ffdUIYfSX WXZ 
IYfWXe IYfTf´fbSX°fZ UfPX°f AÀf°ff°f. 
AVffUZTZÀf ÀfbøYUf°fe¨¹ff MX´´¹ff¸f²¹fZ 
A³fZIYQf »fûIÔY AfþfSXfIYOXZ »fÃf QZ°f 
³ffWXe. þÀffþÀff ÂffÀf UfPX°fû °fÀff ÂffÀf 
Ad²fIY ¦fÔ·feSX WXûDY VfIY°fû. ¸WX¯fc³f¨f 
UZTe¨f ¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff SXûJ¯¹ffÀffNXe 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ d¨f¸fcMX·fSX ¸feNX d¸fÀfTf.

¸feNX ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSX¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ - 
 ÀIYe³f B³RZY¢Vf³f¨ff ²fûIYf MXfT¯¹ffÀffNXe AfÔ§fûTe¨¹ff 

´ff¯¹ff°f ¸feNX d¸fÀfT¯fÔ RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff 
AfÔ§fûTe¸fbTZ Jfþ ¹fZ¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTc 
VfIY°fZ.  

 °U¨fZ»ff °fþZ»fQfSX NXZU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¸feNXf¨¹ff 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ AfWXZ.IYfSX¯f ¸feNX þÔ°fc³ffVfIY ¸WX¯fc³fWXe IYf¸f 
IYSX°fZ.  

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf AÀf¯ff Ê¹ff ½¹föYeÔ³ff ¸feNXf¨¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
AfÔ§fûT IYSX¯fÔ Ad²fIY RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.  

 IÔY¶fSXZ¨¹ff QbJ¯¹ffUSXWXe ¸feNXf¨fZ ´ff¯fe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸feNX Afd¯f ´ff¯fe WXZ d¸fßf¯f þÀfZ þÔ°fc³ffVfIY AÀf°fZ °fÀfZ¨f 

d´fÀ°ff Jf¯¹ff¨fZ WXZ RYf¹fQZ d´fÀ°ff Jf¯¹ff¨fZ WXZ RYf¹fQZ EZIcY³f °fb¸WXeWXe ½WXf»f AUfIÐYEZIcY³f °fb¸WXeWXe ½WXf»f AUfIÐY
ÀfbIYf¸fZUf WXZ ¶fWXb°fZIYQf ßfe¸fÔ°fe Jf¯fZ 

Àf¸fþ»fZ þf°fZ. Afd±fÊIYQÈáëf °fSX 
°fZ ßfe¸fa°f AfWXZ°f¨f; ´f¯f ´fû¿fIY 
°fØUZ Afd¯f AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZWXe ÀfbIYf¸fZ½¹ff°fe»f A³fZIY 
§fMXIY ßfe¸fÔ°f AfWXZ°f. ̧ WX¯fc³f¨f 
ÀfbIYf¸fZUf Jf¯fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. 
Àfb¢¹ff¸fZ½¹ff¸f²¹fZ Uf´fSX»ff þf¯ffSXf 
d´fÀ°ff ÀfUfË³ff¨f ´fdSXd¨f°f AfWXZ. d´fÀ°ff 
WXZ LûMëf AfIYfSXf¨fZ ¨fdUá U IYNXe¯f 
IYU¨ff¨fZ ´füdáIY RYT AfWXZ. °¹ff¨fZ 
IYU¨f MX¯fIY, ´fSXÔ°fb dõQ»f AÀf°fZ. 
d´fÀ°¹ff¨¹ff ¦fSXfUSX EIY Àff»f AÀf°fZ. 
°¹ff¨¹ff Af°fe»f ¦fSXf¨ff SXÔ¦f dWXSXUMX d´fUTf 
AÀf°fû.  d´fÀ°¹ff¨fZ ÓffOX AfIYfSXf³fZ Jć f 
¸fûNXZ U OXü»fQfSX AÀf°fZ. °¹ff¨¹ff RYfÔôf 
Àf¸ffÔ°fSX U ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe ÀffSX£¹ff AÀfc³f 
´ff³ffÔ³fe ¶fWXSX»fZ»¹ff AÀf°ff°f. d´fÀ°¹ff¨fe 
ÓffOXZ BSXf¯f, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f, RiYf³Àf, 
A¸fZdSXIYf, °fbIYÊÀ°ff³f ¹ff ·ff¦ff¸f²¹fZ þfÀ°f 
AfPXT°ff°f. d´fÀ°¹ff»ff ÀfÔÀIÈY°f¸f²¹fZ 
¸¹fbIbY»fIYf dIÔYUf d³fIYû¨fIY, dWaQe¸f²¹fZ 
d´fÀ°ff, BÔ¦fiþe¸f²¹fZ d´fÀ°ffd¨fAû³fMX U 
VffÀÂfe¹f ·ff¿fZ°f d´fÀ°ffdÀf¹ff ½WXZSXf ¹ff 
³ffUf³fZ AûTJ»fZ þf°fZ.

 Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ
d´fÀ°ff ¨fUe»ff ¸f²fbSX, dIÔYd¨f°f 

IYOXUMX, CX¿¯f, Ue¹ffÊ°¸fIY AÀfc³f d´fØfIYSX 
U IYRYUf°f§³f AfWXZ. °ffZ ́ f¨ff¹f»ff þOX U 
²ff°fcÔ̈ fZ ́ fû¿f¯f IYSX̄ ffSXf AfWXZ. d´fÀ°¹ff¸f²¹fZ 
IgYd»VfA¸f, RYfgÀRYSXÀf, »fûWX, ´fid±f³fZ, 

Jd³fþZ, 

°fÔ°fb¸f¹f U 
d´fá¸f¹f ´fQf±fÊ U þeU³fÀfØU WXZ ÀfUÊ 
§fMXIY ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

CX´f¹fû¦f -
 d´fÀ°¹ff¸f²¹fZ þeU³fÀfØUf°fe»f 

±ff¹fd¸f³f, ³ff¹fdÀf³f, dSX¶fûμ»fZdU³f, 
IgYSXûMXe³f WXZ §fMXIY AÀf»¹ff¸fbTZ ¸fªþf 
ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff IYf¹ffÊÀffNXe d´fÀ°ff ÀfZU³f CXØf¸f 
NXSX°fZ. Qb²ff¸f²¹fZ d´fÀ°¹ff¨fe ´fcOX MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ffÀf ¸fZÔQc¨fZ IYf¹fÊ CXØf¸f ´fiIYfSXZ 
¨ff»f°fZ. ±fIYUf, ³f`SXfV¹f WXe »fÃf¯fZ 
þf¯fU°f ³ffWXe°f.

 À¸fÈd°f·fiÔVf, dUÀ¸fSX¯f þf¯fU°f 
AÀfZ»f °fSX d³f¹fd¸f°f´f¯fZ u °fZ v d´fÀ°fZ 
Qb²ff°f MXfIcY³f JfUZ°f.

 ¨ffÔ¦f»fZ IYû»fZÀMXZSXfg»f d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY³f ùXXQ¹fdUIYfSX MXfT¯¹ffÀffNXe 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ d´fÀ°ff ÀfZU³f IYSXfUZ.

 ¶fQf¸f, d´fÀ°ff, JOXeÀffJSX 
Qb²ff°f §ff»fc³f °¹ff¨fe JeSX ¶f³fUfUe 
U WXe JeSX d³f¹fd¸f°f´f¯fZ SXûþ ÀfIYfTe 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf VffSXedSXIY U ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ.

 d´fÀ°¹ff¸f²¹fZ dU´fb»f ́ fi̧ ff¯ff°f »fûWX 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ SX¢°f UfPX°fZ.

 d ´ fÀ ° ¹ f f¨ f e  R b Y» f Z  W X e 
V½fÀf³f³fd»fIZY°fe»f U RbY´RbYÀff°fe»f 
UfPX»fZ»ff IYRY QcSX IYSX°ff°f, ¸WX¯fc³f 
þb³ffMX JûIY»ff, ÀfQeÊ, Q¸ff ¹ffUSX WXe 
RbY»fZ ¦fb¯fIYfSXe NXSX°ff°f.

 d¸fNXfBÊ¨¹ff Vfû·fZÀffNXe U ¨fU 
UfPXU¯¹ffÀffNXe d´fÀ°¹ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 
§fSX¦fb°fe AfBÀIiYe¸f, IZYIY, d¶fÀIYeMX 
IYSX°ff³ff ÀfþfUMXeÀffNXe d´fÀ°¹ff¨ff 
Uf´fSX IYSXfUf.

 d´fÀ°¹ff¸f²¹fZ ́ füdáIY §fMXIY ·fSX´fcSX 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ þÔ°fcÔdU÷Yð¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIYVf¢°fe UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff U ÷Y¦¯ffÔ³ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
Qb²ff°fc³f d´fÀ°fZ ôfUZ°f.

ÀffU²ff³f°ff
ÀfWXÀff d´fÀ°fZ JfSXUc³f ÀffNXU¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb AÀfZ d´fÀ°fZ þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°f Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀf §ff°fIY 
AfWXZ. Ad°f´fi¸ff¯ff°f d¸fNXf¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ff¸fbTZ °¹ff°f AÀf¯ffSXZ ´füdáIY 
U Aü¿f²fe §fMXIY IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
³ffVf ´ffU°ff°f. ¸WX¯fc³f °¹ffEZUþe ³f 
JfSXU»fZ»fZ Àff²fZ d´fÀ°fZWXe ¶ffþfSXf°f 
d¸fT°ff°f. °¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf. °fZWXe 
³fbÀf°fZ¨f Jf»»fZ °fSXe °fZ Vfd¢°fQf¹fIY, 
AfSXû¦¹f´fc¯fÊ, ÀfIYÀf AÀf°ff°f.

 þSX Af´f¯f °U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ³fZ AÀUÀ±f 
AfWXf°f dIÔYUf °U¨fZÀffNXe UZ¦fUZ¦fTe ÀfüÔQ¹fẾ fiÀff²f³fZ 
Uf´føY³f ±fIY»ff AÀff»f °fSX QSXSXûþ ¦fSX¸f ́ ff¯fe 
d´f¯fZ ÀfbøY IYSXf. ¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff Àf¸fÀ¹fZ°fc³f 
¸fb¢°f°ff WXûBÊ»f Afd¯f ¨fZWXSXfWXe CXþTZ»f. 

 ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe Afd¯f SXfÂfe 
þZU»¹ff³fÔ°fSX ¦fSX¸f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ ´f¨f³fY 
Àf¸fÀ¹ffWXe QcSX WXû°fZ. 

 ¦fSX¸f ́ ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ Jć f RYf¹fQZ AÀf°ff°f; 
ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff DYþfÊ d¸fT°fZ. ¹ff³fZ IYRY Afd¯fX 
ÀfQeÊ »fUIYSX QcSX WXû°fZ.

 Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff°fWXe ¦fSX¸f ́ ff¯fe Jc´f 
¸fQ°f IYSX°fZ. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f ±fûOXÔ d»fÔ¶fc dIÔYUf 
IYfWXe ±fZÔ¶f ¸f²ff¨fZ d¸fÀfTc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ Uþ³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

 ³f ZWX¸fe °f÷Y¯f dQÀf¯¹ff¨fe B¨Lf 
NXZU¯ffº¹ffÔÀffNXe ¦fSX¸f ´ff¯fe EIYf Ad°fVf¹f 
¨ffÔ¦f»¹ff Aü¿f²ff¨fZ IYf¸f IYSX°fa. 

 Q¸ff, CX¨fIYe B°¹ffQe AfþfSXf°f 
Afd¯f °fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ 

Jf»»¹ff³fÔ°fSX ¦fSX¸f ́ ff¯fe 
Jc´f CX´f¹fû¦fe AÀf°fZ.

¦fSX¸f ´ff¯fe 
d´f¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

ÀfOX´ff°fT dQÀff¹f¨fZ AfWXZ
¸f¦f IY´fOëfÔ¸f²¹fZ ¹ff SXÔ¦ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXf

 ¦fOXQ SXÔ¦ff¨fZ IY´fOZ
IYf¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff IY´fOëfÔ¸f²¹fZ 

°fb¸WXe ¶ffSXeIY dQÀfc VfIY°ff. IYfTf 
WXf ¦fOXQ SXÔ¦f AfWXZ. ¦fOXQ SXÔ¦f ½¹f¢°fe 
¶ffSXeIY AÀf»¹ff¨ff Af·ffÀf d³f¸ffÊ¯f 
IYSX°ff°f. IYf¼¹ffÀfû¶f°f¨f ³fZ½WXe ¶»fc, 
¶fifDYX³f, ¨ffgIY»fZMXe, ¸føY³f, 
OXfIÊY ¦fiZ AÀfZ SXÔ¦fWXe 
°fb¸WXe d³fUOXc VfIY°ff.

 ¦fOXQ SXÔ¦ff¨ff 
¶ffgMX¸f Afd¯f 
¶fifBÊMX MXfg´f 

¶ffSXeIY 
dQÀf¯¹ffÀffNXe 
´fi°¹fZIY UZTe 
EIYf¨f SXÔ¦ff¨fZ 
IY´fOXZ §ff»f¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ 
³ffWXe. °fb¸WXe 
»ffBÊMX Afd¯f 
OXfIÊY SXÔ¦ffÔ¨fÔ 
IYfgd¸¶f³fZVf³fWXe 
IYøY VfIY°ff. ¦fOXQ 

SXÔ¦ff¨¹ff 
¶ffgMX¸fUSX 
¶fifBÊMX MXfg´f 
§ff»f°ff 
¹fZBÊ»f. »ff»f 
Afd¯f ¦fb»ff¶fe 
SXÔ¦ff¨¹ff LMXf 
AÀf¯ffSXZ 
IY´fOXZWXe JSXZQe IYSX°ff 
¹fZ°fe»f. ¹ff SXÔ¦ff¨fZ 

¶fifBÊMX IY´fOXZ °fb¸WXf»ff 
dÀ»f¸f »fcIY 
QZ°fe»f. °¹ff¸fbTZ À±fc»f 
¸fdWX»ffÔ³fe IY´fOëfÔ¨fe JSXZQe 
IYSX°ff³ff SXÔ¦fÀfÔ¦f°feIYOXZ Ad²fIY 
»fÃf ôf¹f»ff WXUÔ.

 ¸fû³fûIiYû¸fgdMXIY VfZOXÐ Àf
¸fû³fûIiYû¸fgdMXIY VfZOXÐ ÀfWXe 

°fb¸WXf»ff dÀ»f¸f »fcIY d¸fTUc³f 
QZ°fe»f. ¸fû³fûIiYû¸fgdMXIY »fcIY¸f²¹fZ 
VfSXeSXf¨ff À±fc»f´f¯ff »f´f°fû. 

¸fû³fûIiYfZ¸fgdMXIY »fcIY ¸WX¯fþZ EIYf¨f 
SXÔ¦ff¨fZ IY´fOXZ ´fdSX²ff³f IYSX¯fÔ.

IY´fOëfÔ¨fe JSXZQe IYSX°ff³ff ÀMXfBÊ»f, UIÊY, ´fgMX³fÊ AÀfZ dUdU²f ´f`»fc ´fOX°ffTc³f 
´ffdWX»fZ þf°ff°f. IYfWXe ¸fdWX»ff ´fMXIY³f IY´fOZX JSXZQe IYSX°ff°f, °fSX IYfWXe ¸fdWX»ffÔ³ff d³fUOX 
IYSXf¹f»ff ¶fSXf¨f UZT »ff¦f°fû. A±ffÊ°f, IY´fOëfÔ¨¹ff JSXZQe°f SXÔ¦ffÔ¨feWXe ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 

AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f Af´f»¹ff ½¹fd¢°f¸fØUf»ff, ¶ffÔ²¹ff»ff ÀffþZVff SXÔ¦ffÔ¨fe d³fUOX IYSX¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. NXSXfUeIY SXÔ¦ff¨¹ff IY´fOëfÔ¨fe d³fUOX IZY»¹ffÀf À±fc»f ¸fdWX»ffWXe ¶ffSXeIY 

dQÀfc VfIY°ff°f. ¨f»ff °fSX ¸f¦f, AVff¨f IYfWXe SXÔ¦ffÔdU¿f¹fe þf¯fc³f §fZDY.

¸fVføY¸f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ Uf¨ff»f, °fSX AfUOX°f ³fÀfZ»f °fSXeWXe Jf»f ³ffSXTf¨fZ °fZ»f; °U¨fZÀffNXe USXQf³f
IbYÂ¹ff¨fe LÂfe ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ 

þf¯ffSXZ ¸fVføY¸f ¸WX¯fþZ U³fÀ´f°feUSX 
UfPX¯ffSXe ³f`Àfd¦fÊIY Jf¯¹ff¹fû¦¹f ¶fbSXVfe¨f 
AÀf°fZ. U³fÀ´f°fe Afd¯f ´fif¯fe ¹ff 
Qû³WXeÔ¨fZ IYfWXe ¦fb¯f²f¸fÊ ¸fVføY¸Àf¸f²¹fZ 
AÀf°ff°f. U³fÀ´f°fe°f ³f AfPXT¯ffSXÔ 
kOXl þeU³fÀfØU °¹ff°f AÀf°fÔ. 
¸fVføY¸Àf »fû IgY»fSXe, »fû ÀfûdOX¹f¸f 
Afd¯f RgYMX RiYe AÀf»¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ Uþ³f 
AfMXû¢¹ff°f SXfWXc VfIY°fÔ, 
RYTfÔ´fi¸ff¯fZ ¸fVføY¸Àf 
¦»fbMXZ³f RiYe AÀf°ff°f. °¹ff°f 
A g³MXeAfgd¢ÀfOX³MÐXÀf °fSX 
AfWXZ°f¨f, ¹ffdVfUf¹f ÀfZ»fZd³f¹f¸f, 
IYfg´fSX ¹ffaÀffSXJe Jd³fþÔ Afd¯f 
´fûMXgdVf¹f¸fWXe AfWXZ. ¸fVføY¸Àf WXf k¶fel 
þeU³fÀfØUf¨ff EIY ¨ffÔ¦f»ff pû°f AfWXZ. 
¸fVføY¸f ´fMXIY³f dVfþ°ff°f, Àfc´f, ´fb»ffU, 

·ffª¹ff ¹ff°f °¹ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f IZY»ff þf°fû. 
RY¢°f ¸fVføY¸f Jf¯¹ff¹fû¦¹f AfWXZ°f 
IYe ³ffWXe°f, WXZ ¶f§fc³f §¹ffUÔ »ff¦f°fÔ. 

IYfSX¯f IYfWXe ¸fVføY¸Àf dU¿ffSXe 
AÀf°ff°f.

¸fb£¹f ¸WX¯fþZ WXe RYT·ffþe 
´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfZÔQie¹f AfWXZ. SXfÀff¹fd³fIY 

´fQf±ffÊ¨ff Uf´fSX¨f WXû°f ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ 
°fe ·fZÀfT IYøY³f ¶f³fU°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
¹ff°f AÀf¯ffSXZ ´fiûMXe³f WXZ ´fif±fd¸fIY 
QþfÊ¨fZ AfWXZ°f, ¸WX¯fþZ VfSXeSXfÀf þÀfZ 
WXUZ °fÀfZ °fZ AfWXZ°f. ¸fVføY¸f¨ff Uf´fSX 
ª¹ff QZVff°f ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX WXû°fû, 

°fZ±fZ QSXOXûBÊ U¿ffÊ»ff xq dIY»fû´f¹fË°f 
°¹ff¨ff Uf´fSX WXû°fû. ·ffSX°ff°f WXZ 
´fi¸ff¯f IZYUT A²ffÊ dIY»fû B°fIZY 
AfWXZ. CX¨¨f·fic »fûIY¨f ¹ff¨ff 

Uf´fSX IYSX°ff°f. CXØfSXZ´fi¸ff¯fZ¨f 
°ffd¸fT³ffOXc, IY³ffÊMXIY ¹ff 

´fdSXÀfSXf°fWXe ¸fVføY¸f¨fZ 
CX°´ffQ³f §fZ°f»fZ þf°fZ. 
»f¦³fÀf¸ffSXÔ·ff°f ¹ff 

·ffþe»ff ¸ff³ff¨fZ À±ff³f 
AfWXZ. ´fiûMXe³f VfSXeSXf°f ªff¯¹ffÀffNXe 
¸fMX³f, ¸ffÀfZ, Qc²f, Àfû¹ff¶fe³f ¹ff¨ff 
Uf´fSX WXû°fû ¸ffÂf Vfc³¹f IYû»fZÀMXZSXfg»f 

AÀf¯ffSXf EIY¸fZU ´fQf±fÊ ¸WX¯fc³f 
¸fVføY¸f¨fe AûTJ AfWXZ. ¸fVføY¸f 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXf IY¨¨ff 
¸ff»f ¸WX¯fþZ VfZ°fe°f ª¹ff»ff MXfIYfDY 
´fQf±fÊ ¸WX̄ fc³f AûTJ»fZ þf°fZ AVfe 
Àfû¹ff¶fe³f U ¦f½WXf¨fe ¦fbTe, dVfUf¹f ÀffJSX 
IYfSXJf³¹ff°f dVf»»fIY SXfdWX»fZ»ff ¶f¦fgÀf 
(CXÀff¨ff SXÀf IYfPXc³f dVf»»fIY SXfdWX»fZ»ff 
¨fû±ff) ¹ff»ff ÀfUfÊd²fIY ¸fWXØU AfWXZ. 
sv dQUÀffa°f ¹ff IY©¹ff ¸ff»ff¨fZ J°f 
°f¹ffSX IZY»fZ þf°fZ. °¹ff°f IYûÔ¶fOXe¨fe dUâf, 
dþ´Àf¸f, OXeAûÀfe d¸fÀfTc³f °¹ff³fÔ°fSX 
¸fVføY¸f¨fZ CX°´ffQ³f d¸fT¯¹ffÀffNXe vq 
dQUÀffÔ̈ ff IYf»ffU²fe »ff¦f°fû. ´fbPXe»f 
rv °fZ sq dQUÀf WXZ CX°´ffQ³f dUIiYeÀf 
CX́ f»f¶²f WXû°fZ. Af´f»¹ff QZVff°f rzwy 
Àff»fe Af¹fÀfeEAfSX dQ»»fe ¹fZ±fZ dWX̧ ff¨f»f 
´fifÔ°ff°fe»f Àfû»f³f ¹fZ±fZ ¸fVføY¸f¨fZ ÀfÔVfû²f³f 
IYSX̄ ffSXZ IZYÔQi ÀfbøY Óff»fZ.

dIY°¹fZIY Vf°fIZY Af´f¯f 
Af´f»¹ffIYOXZ ´fSXỐ fSXZ³fZ ¨ff»f°f 
Af»fZ»¹ff A³fZIY §fSX¦fb°fe CX́ ff¹ffÔ̈ ff 
AU»fÔ¶f IYSX°f Af»fû AfWXû°f. 
´f¯f þÀfþÀff IYfT ¶fQ»f»ff, 
°fÀf°fÀfZ WXZ CX́ ff¹f QZJe»f IYfWXeÀfZ 
¶fQ»f°f ¦fZ»fZ. Af´f»¹ff AfÀf´ffÀf¨¹ff 
Uf°ffUSX̄ ff¸f²¹fZ Àf°f°f UfPX°fe 
IY¸ff³f AÀf»fZ»fZ ´fiQc¿f¯f, Af´f»fe 
¶fQ»f°fe þeU³fVf`»fe ¹ffÔ̈ ¹ff¸fbTZ 
Af´f»fZ AfSXû¦¹f, °U¨ff Afd¯f IZYÀf 
¹ffÔ̈ ¹ffUSX Qb¿´fdSX̄ ff¸f dQÀfc³f ¹fZDY 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ff¨¹ff ¶fQ»f°¹ff ¦fSXþfÔ³fbÀffSX 
Af´f¯f Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ ¹ff, °U¨fZ̈ ¹ff 
AfSXû¦¹ffIYdSX°ff IYSX°f AÀf»fZ»¹ff 
CX́ ff¹ffÔ̧ f²¹fZQZJe»f ¶fQ»f IYSX̄ ¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¶ffþfSXf¸f²¹fZ 
A³fZIY °fºWXZ̈ fe ´fiûOX¢MXÐÀf CX́ f»f¶²f 

AfWXZ°f. ´f¯f IZYUT EIYf UÀ°fc³fZ 
Af´f¯f Af´f»fe °U¨ff, Afd¯f 
IZYÀf ¹ffÔ̈ fe CXØf¸f IYfTþe §fZDY 
VfIY°fû, °fZ ¸WX̄ fþZ ³ffSXTf¨fZ dIÔYUf 
Jû¶fSXZ»f °fZ»f. ³ffSXTf¨¹ff Uf´fSXf³fZ 
°U¨fZUSX RiYe SXgOXeIY»Àf¨fZ ´fdSX̄ ff¸f 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ 
AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¨fZ ´fi̧ ff¯f 
þfÀ°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ°fe»f §ff°fIY ýi½¹fZ 
¶ffWXZSX ´fOX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ÀfUÊ ´fiIYfSẌ ¹ff 
°U¨fZÀffNXe ³ffSXTf¨fZ 
°fZ»f ¦fb̄ fIYfSXe 
AfWXZ. ¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f 
Uf´fSXf³fZ 

°U¨fZUSXe»f 

ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff¨fZ ¦fb̄ f 
Af¯fJe UfPXdU¯¹ffIYdSX°ff °¹ff¸f²¹fZ 
IYf´fcSX §ff»fc³f WXZ °fZ»f ¨fZWXº¹ff»ff 
»ffUfUZ U QWXf d¸fd³fMXZ ¨fZWXº¹ffUSX 
SXfWXc ôfUZ. ¹ff IYf´fcSXd¸fdßf°f °fZ»ff³fZ 
°U¨fZ̈ fe d³fSXd³fSXfTe B³RZY¢Vf³Àf 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. WXZ 
d¸fßf¯f ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
VfÔ·fSX ¦fiģ f ³ffSXTf¨¹ff 

°fZ»ff¸f²¹fZ EIY IYf´fbSXf¨fe 
½fOXe d¸fÀfTfUe. °U¨fZUSXe»f 
·ffþ»¹ff¨fZ U¯f, °½f¨fZUSXe»f 

·fZ¦ff, °U¨fZUSX Af»fZ»fZ IYfTZ 
OXf¦f WXMXdU¯¹ffÀffNXe 

IYf´fcSX 
d¸fdßf°f 
°fZ»f 
Uf´fSXfUZ.



´ffd»fIZY»ff J¨ffÊ¨fe d¨fÔ°ffX
´fi²ff³f¸fÔÂfe AfUfÀf ¹fûþ³fZ´fi¸ff¯fZ¨f 
¸fWXf´ffd»fIYf ÀU°f: ¶ff¹fû¦fgÀf ´fiIY»´f 
CX·ffSX¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¹ffÀffNXe 
¹fZ¯ffº¹ff J¨ffÊ¨ff ´fiÀ°ffU °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f JfÀf¦fe NXZIZYQfSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
WXf ´fiIY»´f CX·ffSX»ff þf¯ffSX AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
°¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffº¹ff J¨ffÊ¨fe °fSX°fcQ IYVfe 
IZY»fe þf¯ffSX, WXZ ´ffWX¯fZ Af°ff ¸fWXØUf¨fZ 
NXSX¯ffSX AfWXZ. ´fe´fe´fe °fØUfUSX WXf 
´fiIY»´f CX·fføY³f °¹ff´fûMXe NXZIZYQfSXf»ff 
¹fZ±fe»f þf¦ff r ÷Y´f¹fZ ´fid°f¨füSXÀf 
¸feMXSX QSXf³fZ CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe 
þf¯ffSX WXû°fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f NXZIZYQfSXf»ff 
sv U¿fZÊ IYf»ffU²feÀffNXe WXf ´fiIY»´f 
¨ff»fdU¯¹ffÀffNXe QZ¯¹ff¨fZWXe d³fd›°f 
Óff»fZ WXû°fZ.¸ffÂf UfSXÔUfSX ¸fbQ°fUfPX 
dQ»¹ff³fÔ°fSXWXe ´fid°fÀffQ d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ´fb³WXf ³fUf ´f¹ffÊ¹f ´fbPXZ 
Af¯f»ff AfWXZ.

UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²¹fZ u ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZUIY ·ffþ´f¨¹ff ¦fTf»ff
UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²fe»f ¶fWXbþ³f dUIYfÀf Af§ffOXe»ff ·ffþ´f³fZ 
Af¯fJe EIY ²f¢IYf dQ»ff AfWXZ. ¶fdUAf¨fZ EIYf´ffNXû´ffNX 
EIY ´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨ff ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf WXû°f 
AÀf°ff³ff¨f ¶fb²fUfSXe ¨ffSX ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔÀfWX IYfWXe 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ·ffþ´f ´fiQZVff²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. UÀfBÊ-dUSXfSX¨¹ff 
Af¦ff¸fe ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Àf²¹ff 
SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f ¨ffÔ¦f»fZ¨f °ff´f»fZ AfWXZ. »fûIYÀf·ff 
Afd¯f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f d¸fTf»fZ»¹ff ¹fVff³fÔ°fSX 
·ffþ´f³fZ UÀfBÊ - dUSXfSX¸f²¹fZ Af´f»fZ ´ff¹f SXûU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AÀfc³f ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYeUSX »fÃf 
IZYÔdQi°f IZY»fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZYUSX Àf»f¦f Qû³f MX¸fÊ 
ÀfØff ¦ffþdU»fZ»¹ff ¶fWXbþ³f dUIYfÀf Af§ffOXe»ff RYûOX¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} Àfb÷Y AfWXZ°f. Af²fe ¶fdUAf ³fZ°fZ d³f°fe³f NXfIcYSX, 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY dQ³fZVf ·ff³fbVff»fe, ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY 
¸fWXZVf ´ffMXe»f, ´fiQe´f ´fUfSX ¹ffÀfWX ´fi¸fbJ ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨ff 
·ffþ´f³fZ Af´f»¹ffIYOXZ JZ¨f»¹ff³fÔ°fSX Af¯fJe³f ¨ffSX ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe ¶fb²fUfSXe ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fÃf ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. 
¶fdUAf ¸ffþe Àf·ff´f°fe ¸ff¹ff ¨fü²fSXe, ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY 
SXfþZVf PX¦fZ, Àfb¿f¸ff dQUZIYSX, ª¹fû°fe SXfDY°f °fÀfZ¨f ´fdSXUWX³f 
Àf·ff´f°fe IY»´fIY ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX VfZIYOXû IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
¶fb²fUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f ·ffþ´ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f ·ffþ´f¨fZ 
´fiQZVff²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ´fÃf ´fiUZVf IZY»ff 
AfWXZ. ¹ffUZTe ³ff»ffÀfû´ffSXf Af¸fQfSX SXfþ³f ³ffBÊIY, ·ffþ´ff 
dþ»WXf²¹fÃf ´fiÄff ´ffMXe»f, ¸ffþe dþ»WXf²¹fÃf ¸fWXZÔQi ´ffMXe»f, 
¸f³fûþ ¶ffSXûMX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ´fidÀfð IZY»fZ»¹ff ¸f°fQfSX 

¹ffôfÔ¸f²¹fZ vs WXþfSX Qb¶ffSX ¸f°fQfSX AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY³fZ AVff ¸f°fQfSXfÔIYOXc³f ¸f°fQf³f IbYNXZ IYSX¯ffSX? 
¹ff¶ff¶f°f¨fZ WX¸fe´fÂf d»fWXc³f §fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf 
Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¨fe WXe ÀfÔ£¹ff ¸fûNXe AÀfc³f °fe yq WXþfSXfÔ¨¹ff §fSXf°f 
AÀf»¹ff¨ff QfUf ¶fWXbþ³f dUIYfÀf Af§ffOXe³fZ IZY»ff AfWXZ. ¹ffÀfWX 
EIYf ´fi·ff¦ff°fe»f ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ QbÀfº¹ff ´fi·ff¦ff°f MXfIY¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfUfÊÔ¨fe ³ffUZ ´fcUÊU°f IYSXfUe Afd¯f 
Qb¶ffSX ¸f°fQfSX U¦fTfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe Àfbðf °¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

UÀfBÊ - dUSXfSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
´fi·ff¦f SX¨f³ff ´ffSX ´fOX»fe. ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f sz ´fi·ff¦f AÀfc³f 
¨ffSX À°fSXe¹f ´fi·ff¦f SX¨f³fZ³fbÀffSX ¨ffSX ÀfQÀ¹f d³fUOXc³f ôfU¹ff¨fZ 
AfWXZ°f. ´fi·ff¦f SX¨f³ff ´ffSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX AfSXÃf¯f ÀfûOX°f ´fidIiY¹ff 
´ffd»fIZY³fZ ´fc¯fÊ IZY»fe.°¹ff³fÔ°fSX ¸f°fQfSX ¹ffôf ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff WXû°¹ff. ¹ffÀffNXe ¶fb²fUfSX´f¹fÔÊ°f¨fe ¸fbQ°f WXSXIY°fe Afd¯f 
Àfc¨f³ff ³fûÔQdU¯¹ffÀffNXe QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. r þb»f` sqsv 
´f¹fÔÊ°f¨¹ff ¦fÈWXe°f ²fSX»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSX ¹ffQe³fbÀffSX 
´ffd»fIYf WXïe°f rr »ffJ sx WXþfSX wuq ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³fûÔQ AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ vs WXþfSX txy ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ WXe Qb¶ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXc³f d¸fTf»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
´ffd»fIZY³fZ Qb¶ffSX AÀf»fZ»¹ff ¸f°fQfSXfÔIYOXc³f ¸f°fQf³f IbYNXZ IYSX¯ffSX? 
¹ff¶ff¶f°f¨fZ WX¸fe´fÂf d»fWXc³f §fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f ´fidIiY¹ff Àfb÷Y 
IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf QbÀfSXeIYOXZ WXSXIY°fe Afd¯f Àfc¨f³ff ³fûÔQdU¯¹ff¨¹ff 
VfZUMX¨¹ff dQUVfe ¶fWXbþ³f dUIYfÀf Af§ffOXe³fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f 
yq WXþfSX Qb¶ffSX ¸f°fQfSX AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f 
EIYf ´fi·ff¦ff°fe»f ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ QbÀfº¹ff ´fi·ff¦ff°f MXfIY¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ QZJe»f °¹ffÔ³ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. ¹ffÀfWX A³fZIY 
¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ ÀffSXJe¨f AfWXZ°f, RYûMXû EIYf ¸f°fQfSXf¨ff QbÀfº¹ff 

¸f°fQfSXf»ff EIY ÀffSXJf¨f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe 
RYûMXû¨f ³fÀf»¹ff¨fZ QZJe»f AfPXTc³f Af»¹ff¨ff QfUf ¶fdUAf³fZ 
IZY»ff AÀfc³f ¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIZY»ff »fZJe d³fUZQ³f dQ»fZ 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ U¦fT¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ.

Vfû²f ¸fûWXe¸f ÀfbøY : UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f 
¸f°fQfSXfÔ´f`IYe vs WXþfSX Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ Af¹fû¦ff³fZ dQ»fe 
WXû°fe. °fÀfZ¨f Af°ff ¶fdUAf³fZ QZJe»f yq WXþfSX ¸f°fQfSX Qb¶ffSX 
AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af°ff ³fDY ´fi·ff¦ff°f ³fDY 
´f±fIZY ³fZ¸f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f vs WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY AÀf»fZ»¹ff Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WX¸fe´fÂf d»fWXc³f §fZ°f»fe þf¯ffSX 
AfWXZ°f. Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔ¶ff¶f°f Af¹fû¦ff³fZ þû IYf¹fÊIiY¸f NXSXUc³f 
dQ»ff AfWXZ °¹ff³fbÀffSX Af¸f¨fZ IYf¸fIYfþ Àfb÷Y AÀf»¹ff¨fZ ´ffd»fIYf 
CX´ff¹fböY ÀUf°fe QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸f°fQfSX ¹ffôfÔUSX y WXþfSX WXSXIY°fe - Àfc¨f³ff
UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ¸f°fQfSX ¹ffôf ´fidÀfð 

IZY»¹ff³fÔ°fSX t dOXÀfZÔ¶fSX ´f¹fÔÊ°f WXSXIY°fe Afd¯f Àfc¨f³ff ³fûÔQdU¯¹ff¨fe 
¸fbQ°f dQ»fe WXû°fe. ¸fÔ¦fTUfSX Àff¹fÔIYfTe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ´ffd»fIZYIYOXZ 
y WXþfSX urw WXSXIY°fe Afd¯f Àfc¨f³ff ̧ f°fQfSX ¹ffôfÔUSX ³fûÔQdU¯¹ff°f 
Af»¹ff WXû°¹ff. ¶fb²fUfSXe Àfbðf WXSXIY°fe ÀUeIYfSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, qx dOXÀfZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²¹fZ yq WXþfSX Qb¶ffSX ¸f°fQfSX?

³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ³fûMXSXeÔÀffNXe ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ þfWXeSX 

IZY»ff AÀfc³f, Af°ff ³fûMXSXe ̧ fbQifÔIY d°fdIYMXZ SXfª¹ff°fe»f ́ fi°¹fZIY CX´fIYû¿ff¦ffSXf°f 
CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ°f. »fZJf U IYû¿ff¦ffSXZ ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff¨¹ff IYûIY¯f 
dU·ff¦ffIYOXc³f ¶fb²fUfSXe ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f AfQZVf þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ Af°ff´f¹fÔÊ°f IZYUT ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f ̧ fb£¹f ̧ fbQifÔIY ́ fbSXUNXf IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f 
d°fdIYMXZ §fZ¯¹ffÀffNXe IYSXfUe »ff¦f¯ffSXe ´fTf´fT AJZSX ÀfÔ´f¯ffSX AfWXZ. 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f Afd¯f CX´f³f¦fSXf°fe»f ³fûMXSXeÔ³ff ¹ff d°fdIYMXfÔÀffNXe ´fiUfÀf 
U UZTZ¨ff ¸fûNXf J¨fÊ ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff. ¸fWXfSXf¿MÑX U ¦fûUf ³fûMXSXe 
AÀfûdÀfEVf³f¨¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´ffNX´fbSXf½¹ff³fÔ°fSX WXf d³f¯fÊ¹f ÀfÔ·fU»ff AfWXZ. 
ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ SXfª¹ff²¹fÃf Àf¹¹fQ dÀfIÔYQSX A»fe ¹ffÔ¨¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe SXf¹f¦fOX 
dþ»WXf²¹fÃf AgOX. ³ff¦fZVf dWXSXUZ Afd¯f ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffVfe 
Àf°f°f ́ ffNX´fbSXfUf IZY»ff WXû°ff. ¹ff¶ff¶f°f ̧ ffdWX°fe QZ°ff³ff AÀfûdÀfEVf³f¨fZ ́ fiUöYZ 
Afd¯f IYûIY¯f dU·ff¦ff²¹fÃf AgOX. Àf¸fe°f SXfDY°f ¸WX¯ff»fZ, ³fûMXSXe ÀMXg¸´f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe A³fZIYfÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ´f¹fÔÊ°f þfUZ »ff¦f°f WXû°fZ. CX´fIYû¿ff¦ffSXfÔ¸f²fc³f 
WXe ÀfbdU²ff ÀfbøY Óff»¹ff³fZ WXþfSXû ³fûMXSXeÔ¨ff UZT U J¨fÊ Uf¨f¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
NXf¯fZ ̧ fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f Aû»¹ff IY¨fº¹ff´ffÀfc³f 

¶ff¹fû¦fgÀf ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f 
¸fWXØUf¨ff ´fiÀ°ffU ´fiVffÀfIYe¹f ¸fWXfÀf·fZ°f ¸fÔþcSX Óff»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX WXf ´fiIY»´f ´fe´fe´fe °fØUfUSX CX·ffSX¯¹ff¨fZ d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °¹ff»ff ´fid°fÀffQ ³f d¸fTf»¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ Af°ff JfÀf¦fe NXZIZYQfSX ³fZ¸fc³f WXf ´fiIY»´f 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffSXf J¨fÊWXe 
¸fWXf´ffd»fIYf CX¨f»f¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ̧ fWXf´ffd»fIZY°fe»f 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. 

d·fUÔOXe-Af°fIYû»fe ¹fZ±fZ rv EIYSX þf¦fZ°f vqq MX³f 
´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨ff WXf ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff §f³fIY¨fSXf dU·ff¦ff³fZ dQ»fe. ´fe´fe´fe 
°fØUfUSX WXf ´fiIY»´f CX·fføY³f sq U¿ffÊÔÀffNXe °fû IYf¹ffÊd³U°f 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fd›°f IZY»fZ WXû°fZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ»¹ff 
ÀfUZÊÃf¯ff°f VfWXSXf°f QSXOXûBÊ Àfb¸ffSXZ vqq ¦fig¸f IY¨fº¹ff¨fe 

d³fd¸fÊ°fe WXû°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. °¹ff³fbÀffSX ̧ fWXf´ffd»fIYf 
WXïe°f SXûþ Àfb¸ffSXZ rsqq ¸fZdMÑIY MX³f IY¨fº¹ff¨fe d³fd¸fÊ°fe 
WXû°f AÀfc³f °¹ff°f Àff²ffSX¯f vq MX¢IYZ Aû»¹ff IY¨fº¹ff¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f Aû»¹ff IY¨fº¹ff´ffÀfc³f J°f 
d³fd¸fÊ°feÀffNXe dUIZYÔQie°f ´fð°fe³fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f ´fi°¹fZIYe 
v MX³f Ãf¸f°fZ¨fZ dUdU²f °fÔÂfÄff³ffUSX Af²ffdSX°f rw ´fiIY»´f 
IYf¹ffÊd³U°f AfWXZ°f. °¹ffõfSXZ Àfb¸ffSXZ yq ¸fZdMÑIY MX³f Aû»¹ff 
IY¨fº¹ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f IZY»fZ þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦ff¹f¸fbJ 

´fdSXÀfSXf°f rzu MX³f Ãf¸f°fZ¨fZ dUIZYÔQie°f ´fð°fe³fZ Aû»¹ff 
IY¨fº¹ffUSX ´fidIiY¹ff IYSX¯¹ffÀffNXe kÀfû»fSXfBªOX ¸fgIZYd³fIY»f 
IÔY´fûdÀMXÔ¦f ́ fiIY»´fl U k¸fû¶ffB»f IÔY´fûdÀMXÔ¦f ½WXg³fl ́ fiÀ°ffdU°f 
AfWXZ°f.

°f¶¶f»f vqq MX³f ´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨ff ¶ff¹fû¦fgÀf
·fdU¿¹ff°f UfPX°fe »fûIYÀfÔ£¹ff dU¨ffSXf°f §fZ°ff IY¨fº¹ff¨¹ff 

´fi¸ff¯ff°fWXe UfPX WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff 
IY¨fº¹ffUSX ´fidIiY¹ff IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf»¹ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
Aû»¹ff IY¨fº¹ff´ffÀfc³f ¶ff¹fû¦fgÀf d³fd¸fÊ°fe ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¨fZ 
d³fd›°f IZY»fZ AfWXZ. Àf²¹ff NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
VfWXSXf°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXf IY¨fSXf WXf d·fUÔOXe ¹fZ±fe»f 
Af°fIYû»fe ¹fZ±fe»f ts WXZ¢MXSX þf¦fZ°f MXfIY»ff þf°f AfWXZ. 
°¹ffdNXIYf¯fe Af°ff rv EIYSX þd¸f³feUSX °f¶¶f»f vqq MX³f 
´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨ff ¶ff¹fû¦fgÀf ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f ´fiÀ°ffU þc³f ¸fdWX³¹ff°f Óff»fZ»¹ff ´fiVffÀfIYe¹f 
¸fWXfÀf·fZ°f ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

¶ff¹fû¦fgÀf ´fiIY»´f Af°ff ´ffd»fIYf¨f CX·ffSX¯ffSX... ´fe´fe´fe»ff ´fid°fÀffQ ³f d¸fTf»¹ff³fZ NXZIZYQfSXf¨ff ´f¹ffÊ¹f

þf»f³¹ff°fc³f Af¯fJe EIY §fMX³ffQf¹fIY UÈØf Àf¸fûSX... 
d°f±fÔ VfZ°ff°f ¦ffÔþf »ffU»¹ff¨¹ff §fMX³fZ¨fe ¨f¨ffÊ AÀf°ff³ff¨f þf»f³¹ff°fc³f Af¯fJe EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe. ¶fQ³ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fZUSXfBÊ ¶ffþfSX ¹fZ±fc³f þf»f³ff 
VfWXSXfIYOXZ IYØf»feÀffNXe ¦fûUÔVff¨fe AU`²f UfWX°fcIY WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IYfWXe 
¦fûSXÃfIYfÔ³ff d¸fTf»fe WXû°fe. ¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ WXZ UfWX³f ´fIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe 
QZDY³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ff°f Àff°f ¦fûUÔVf Afd¯f EIY ¦ff¹f AfPXTc³f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¨fÔQ³fdÓfSXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦fûUÔVf 
þf»f³ff VfWXSXf°f IYØf»feÀffNXe Af¯f»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe 
d´fIYA´f¨ff ´ffNX»ff¦f IYøY³f UfWX³f AOXdU»fZ. ¦fûSXÃfIYfÔ³fe UfWX³f¨ff»fIYfÀf þ³ffUSXfÔdU¿f¹fe 
¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff °¹ff³fZ CXOXUfCXOXUe¨fe CXØfSX dQ»fe. ¨fÔQ³fdÓfSXf ´fûd»fÀffÔ³fe UfWX³f 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff ÀfbøY IZY»fe AÀfc³f ¦fûUÔVffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff°f ¹fZDY³f WXf ¦fûUÔVf VfWXSXf°fe»f ¦fûVffTZ°f ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. AU`²fSXe°¹ff 
þ³ffUSXfÔ¨fe UfWX°fcIY IYSX°f AÀf°ff³ff AfNXUOXf·fSXf°fe»f WXe d°fÀfSXe IYfSXUfBÊ AfWXZ, AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. Àf°f°f¨¹ff IYfSXUf¹ffÔ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ¦fûUÔVf °fÀIYSXe¨ff ´fiV³f ´fb³WXf ¦fÔ·feSXdSX°¹ff 
OXûIÔY USX IYfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ.

Af°ff´f¹fÔÊ°f rs ¸ffAûUfôfÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f
Af°ff´f¹fÔÊ°f rs ¸ffAûUfôfÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fû»feÀf Afd¯f ÀfbSXÃff 
Q»ffIYOXc³f ¹ff ·ff¦ff°f Vfû²f ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. d¶fþf´fcSX¨fZ ´fû»feÀf 
Ad²fÃfIY OXfg. dþ°fZÔQi ¹ffQU ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfIYfTe z UfþZ´f¹fÔÊ°f 
OXeAfSXþe QÔ°fZUfOXf-d¶fþf´fcSX, EÀfMXeERY¿f IYû¶fSXf Afd¯f CRPF ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
´f±fIYfIYOXc³f Afg´fSXZVf³f Àfb÷Y IZY»fZ. Aôf´fWXe ¨fIY¸fIY ÀfbøY¨f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
°¹ffÔ³fe dQ»fe. ¹ff ÀfÔ¹fböY ´f±fIYf³fZ ¸ffAûUfôfÔ³ff °ff¶fOX°fû¶f ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ. ÀfbSXÃff 
Q»ff³fZ AfIiY¸fIY ´fdUÂff §fZ°f»ff. ¶fÀ°fSX SXZÔþ¨fZ ´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY ÀfbÔQSXSXfþ 
´fe ¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f rs ¸ffAûUfôfÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ¹ff dNXIYf¯fe 
EÀfE»fAfSX, tqt SXf¹fRY»fÀfWX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f VfÀÂf, Qf÷Y¦fûTf þ~ IZY»ff. ¸fÈ°f 
¸ffAûUfôfÔ¨fe AûTJ ´fMXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff ¨fIY¸fIYe°f ÀfbSXÃff Q»ff°fe»f 
d¶fþf´fcSX¨fZ ´fi¸fbJ ¸fû³fc UOXfOXe Afd¯f QbIYf÷Y ¦fûÔOXZ WXZ VfWXeQ Óff»fZ. °fSX þJ¸fe þUf³f 
Àfû¸fQZU ¹ffQU ¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ. ¨fIY¸fIY ÀfbøY¨f AÀf»¹ff³fZ ÀfbSXÃff Q»ff³fZ 
Ad°fdSXöY IbY¸fIY ´ffNXU»fe AfWXZ.

SX¸ff¶ffBÊ B¸ffSX°fe¨fe Qb§fÊMX³ff
dUSXfSX ´fcUZ°feÊ»f ³ffSXÔ¦fe dUþ¹f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
SX¸ff¶ffBÊ A´ffMXÊ¸fZÔMX ¹ff ¨ffSX ¸fþ»fe B¸ffSX°fe¨ff 
¸ff¦fe»f ·ff¦f ¸fÔ¦fTUfSX, sw Afg¦fÀMX sqsv 
¨¹ff ¸f²¹fSXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IYûÀfT»ff WXû°ff. 
WXe B¸ffSX°f Àfb¸ffSXZ rq U¿fZÊ þb³fe WXû°fe Afd¯f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY ¸WX¯fc³f 
§fûd¿f°f IYøY³f ³fûMXeÀf QZJe»f dQ»fe WXû°fe, ´fSXÔ°fb 
°¹ffUSX IYf¹fÊUfWXe Óff»fe ³f½WX°fe. B¸ffSX°fe¨ff 
IYfWXe ·ff¦f IYûÀfT»¹ff¸fbTZ WXf dPX¦ffSXf 
VfZþfSXe»f ¨ffTeUSXWXe IYûÀfT»ff, ª¹ff¸fbTZ 
A³fZIY SXdWXUfÀfe dPX¦ffº¹ffJf»fe Q¶f»fZ ¦fZ»fZ. ¹ff 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f NDRF Afd¯f UÀfBÊ 
dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ Ad¦³fVf¸f³f 
Q»f °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³fe ¹fbð´ff°fTeUSX ¶f¨ffUIYf¹fÊ ÀfbøY IZY»fZ. 
Àfb¸ffSXZ tw °ffÀffÔWXc³f Ad²fIY IYfT ¨ff»f»fZ»¹ff 
¶f¨ffUIYf¹ffÊ³fÔ°fSX, ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f EIcY¯f rx 
þ¯ffÔ¨ff QbQ`ÊUe ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe AÔd°f¸f ¸ffdWX°fe 
AfWXZ, °fSX z °fZ ru þ¯ffÔ³ff dPX¦ffº¹ffJf»fc³f 
ÀfbJøY´f ¶ffWXZSX IYfPXc³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. A÷YÔQ SXÀ°fZ Afd¯f 
QfMXeUfMXe¨¹ff UÀ°fe¸fbTZ ¸fQ°fIYf¹ffÊ°f 
AOX±fTZ ¹fZ°f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
dPX¦ffSXZ WXf°ff³fZ¨f IYfPXfUZ »ff¦f»fZ. WXe Qb§fÊMX³ff 
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f §fOX»¹ff¸fbTZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f WXTWXT ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹ff¸f²¹fZ EIYf IbYMXbÔ¶ff°fe»f »fWXf³f d¨f¸fbSXOXe¨ff 
UfPXdQUÀf ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f d°f¨¹ffÀfWX AfBÊ 
Afd¯f UdOX»ffÔ¨ffWXe ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe ùQ¹fQifUIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe WXû°fe.

þf»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦ffÔþf¨fe VfZ°fe EZIcY³f¨f OXûTZ ̈ fIiYfU°ff°f. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIZY dNXIYf¯fe ¨f¢IY EIYf 
VfZ°ff°f WXf ¦ffÔþf »ffU¯¹ff°f Af»ff Afd¯f 
°fû dUIY¯¹ffÀffNXe¨fe °f¹ffSXeÀfbðf IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ́ fbPXÔ ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? ¹ff¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fMX³ffIiY¸f ́ fû»feÀf IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. þf»f³¹ff°fe»f AÔ¶fOX ´fûd»fÀffÔ³fe ²ffOX 
MXfIcY³f EIY IYûMXe ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨ff ¦ffÔþf 
þ~ IZY»ff AfWXZ. VfZ°ff°f »ffU»fZ»¹ff ¦ffÔþf¨fe 
IYfPX¯fe IYøY³f °fû ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe VfZ°ff°f 

NXZU»fZ»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe þf»f³¹ff°fe»f 
AÔ¶fOX ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe ²ffOX 
MXfIcY³f Àfb¸ffSXZ r IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦ffÔþf þ~ 
IZY»ff. ´fû»feÀf °f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX IY´ffVfe¨¹ff VfZ°ff°f WXf ¦ffÔþf 

»ffU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. WXe IYfSXUfBÊ þf»f³ff 
VfWXSXf°fe»f QWXVf°fUfQdUSXû²fe ´f±fIY Afd¯f 
AÔ¶fOX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¹fböY´f¯fZ IZY»fe. AÔ¶fOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f IYü¨f»fUfOXe dVfUfSXf°f WXe 
IYfSXUfBÊ Óff»fe. ¹ff°f EIcY¯f u d¢½fÔMX»f 
¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¦ffÔþf IYfPXc³f °fû 
ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe VfZ°ff°f NXZU»ff WXû°ff. ¹ff¸fbTZ 
QcSX´f¹fÔÊ°f ¦ffÔþf¨fe Qb¦fË²fe ´fÀfSX»fe WXû°fe. ¹ff 
dNXIYf¯ffWXc³f wq U¿feÊ¹f PXUTeSXf¸f ¶ffSXIcY 
¨fSXfUÔOXZ ¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. ´fbPXe»f 
°f´ffÀf AÔ¶fOX ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.

IYf´fÀff¨¹ff VfZ°ff°f ¦ffÔþf, Ufº¹ff³fZ Qb¦fË²fe ´fÀfSX»fe A³fÐ... 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f IbYNXÔ §fOX»fÔ r IYûMXeÔ¨fÔ WXZ dUd¨fÂf ´fiIYSX¯f?

AWXUf»ff°f IYf¹f AfWXZ?
ÀffBÊ IYfg»fZþ»ff 

¸ff³¹f°ff´fif~ ´fif¨ff¹fÊ 
CX´f»f¶²f ³ffWXe

E¸fÀfeE 
A·¹ffÀfIiY¸ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffº¹ff 
ÀfÔ¦f¯fIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
CX´f»f¶²f°ff ³ffWXe

IYfg»fZþ³fZ E¸fÀfeE 
dU¿f¹ffIYSXe°ff ´fbÀ°fIZY 
´fi°¹fÃff°f JSXZQe 
IZY»fZ»fe ³ffWXe

ÀfÔÀ±ff, IbY»fÀfd¨fU 
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY ³ffUZ 
AÀf»fZ»fe ¸fbQ°f 
NXZUe¶ff¶f°f IYf¹fÊUfWXe 
IZY»fZ»fe ³ffWXe

dVfÃfIY U dVfÃfIZYØfSX 
IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff 
UZ°f³ffIYSXe°ff rq 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ 
IZY»fZ»fZ ´fi¸ff¯f´fÂf 
CX´f»f¶²f ³ffWXe

rv U¿ffÊÔ´ffÀfc³f E¸f¶feE 
WXf A·¹ffÀfIiY¸f ¨ff»fc 
AÀfc³f Aôf´f¹fÊ°f ³fgIY 
IYfg»fZþ³fZ IZY»fZ»fe 
³ffWXe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYfg»fZþ¨¹ff ¨fbIYe¨¹ff IYfSX·ffSXf¸fbTZ 

rtt dUôf±¹ffÊÔ³ff ́ fSXeÃfZ»ff ̧ fbIYfUZ »ff¦f»fÔ 
AfWXZ. WXf ´fiIYfSX ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²fe»f ßfe 
ÀffBÊ Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY ¸fg³fZþ¸fZÔMX¸f²¹fZ 
§fOX»ff¹f. WXZ dUôf±feÊ IYfg»fZþ¸f²¹fZ WXfg»f 
d°fIYeMX §fZ¯¹ffÀffNXe ́ fûWXû¨f»fZ. ̧ ffÂf °¹ffÔ³ff 
IbY¯feWXe QfQ dQ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ AJZSX 
¹ff  dUôf±¹ffÊÔ³fe ́ fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fe ́ ff¹fSXe 
¦ffNX»fe AfWXZ. E¸fÀfeE¨¹ff ´fi±f¸f U¿ffÊ°f 
dVfIY¯ffSXZ dUôf±feÊ ´fSXeÃfZ»ff ¸fbIY»fZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ ¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe IYû¯f°feWXe ¨fcIY 
³ffWXe. ª¹ff IYfg»fZþ¸f²¹fZ WXZ dVfIY°f WXû°fZ 
°¹ff IYfg»fZþ¨ff WXf WX»f¦fþeÊ´f¯ff AfWXZ. 
IYfg»fZþ³fZ dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ 
¸ffÂf dUôf´feNXf°f °fZ ·fSX»fZ¨f ³ffWXe. 

dUôf´feNXfÔ¨fe Àf»f¦³f°ff ³f½WX°fe 

Afd¯f °¹ff¸fbTZ WXfg»fd°fIYeMX d¸fTc 
VfIY»fZ ³ffWXe. AJZSX¨¹ff Ãf¯fe ¹ff ÀffBÊ 
Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY ¸fg³fZþ¸fZÔMX IYfg»fZþ³fZ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff CXØfSX QZ¯¹ffEZUþe °fZ ´fÀffSX 
Óff»fZ Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¨fÔ ³ffWXIY ³fbIYÀff³f 
Óff»fÔ. AJZSX ³fbIYÀff³f Óff»fZ»¹ff 
Àf¦f¼¹ff dUôf±feÊ ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ 
²ffU §fZ°f IYfg»fZþUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¸ffÂf dSXIYf¸¹ff 
¶ffIYfÔdVfUf¹f B±fÔ IbY¯feWXe ³f½WX°fÔ. 
IYfg»fZþ¨fZ A²¹fÃf dUIiYfÔ°f þf²fU 
¹ffÔ³ff Ófe ¸fedOX¹ff¨¹ff MXe¸f³fZ RYû³fUøY³f 
ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ffUZTe 
±ff°fcSX¸ff°fcSX CXØfSX QZ°f °¹ffÔ³fe UZT ¸ff÷Y³f 
³fZ»fe. ´fûd»fÀffÔ³feWXe IYfg»fZþ¨fZ A²¹fÃf 
dUIiYfÔ°f þf²fUfÔ³ff Vfû²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. ¸ffÂf °¹ffÔ³ffWXe °fZ Àff´fOX»fZ ³ffWXe°f.

IYfg»fZþf°f ´fiUZVf §fZ°f»ff, ´f`ÀfZ ·fSX»fZ
´f¯f ´fSXeÃfZ¨¹ff dQUVfe Àf¸fûSX Af»fÔ ²f¢IYfQf¹fIY Àf°¹f

³fûMXSXeÔÀffNXe dQ»ffÀffQf¹fIY d³f¯fÊ¹f
SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ CX´fIYû¿ff¦ffSXfÔ°f ³fûMXSXe ¸fbQifÔIY d°fdIYMXZ CX´f»f¶²f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
LØfeÀf¦fOX¨¹ff d¶fþf´fcSX-

QÔ°fZUfOXf Àfe¸fZUSX ÀfbSXÃff Q»f 
Afd¯f ¸ffAûUfôfÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe 
¨fIY¸fIY CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff 
¨fIY¸fIYe°f rw ¸ffAûUfôfÔ¨ff 
Jf°¸ff IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
LØfeÀf¦fOX SXfª¹ff°fe»f d¶fþf´fcSX 
¦fÔ¦ff³fcSX ¹fZ±fe»f þÔ¦f»ff°fe»f 
§fMX³ff IYf»f Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ¨ffSX 
UfþZ´ffÀfc³f SXfÂfe ÀffOXZAfNX 
UfþZ´f¹fÔÊ°f WXe ¨fIY¸fIY ¨ff»f»fe. 
¹ff°f ¨fIY¸fIYe°f 16 ¸ffAûUfôfÔ³ff 
IÔYNXÀ³ff³f §ff»f¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹fVf Af»fZ. ¨fIY¸fIYe°f °fe³f 
´fû»feÀf þUf³f VfWXeQ Óff»fZ WXû°fZ. 
Àff¹fÔIYfTe w:qq UfþZ´f¹fÔÊ°f 
´fûd»fÀffÔ³fe rs ¸ffAûUfQe ¹ffÔ¨fZ 
¸fÈ°fQZWX Àff´fOX»fZ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fWXfMXZ Vfû²f ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»fe °¹ff°f ¨ffSX ¸ffAûUfôfÔ¨fZ 
¸fÈ°fQZWX AfPXT»fZ. ¹ff ¨fIY¸fIYe°f 
sq °fZ ss ¸ffAûUfQe NXfSX Óff»fZ 
AÀffUZ AÀff ´fû»feÀf Q»ff¨ff 
AÔQfþ AfWXZ.

¦fÔ¦ff»fcSX ´fdSXÀfSXf°fe»f þÔ¦f»ff°f 
WXe ¨fIY¸fIY CXOXf»fe AfWXZ. WXf 

´fdSXÀfSX ¸ffAûUfQe IY¸ffÔOXSX ´ff´ff 
SXfU ¹ff¨ff ¸ff³f»¹ff þf°fû. °¹ff¨fe 
¹ff ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe QWXVf°f WXû°fe. 
¹ff þÔ¦f»ff°f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
¸ffAûUfQe AÀf»¹ff¨fe J¶fSX 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXÃff Q»ffÔ³fe 
¨fûWXû¶ffþcÔ³fe °¹ffÔ³ff §fZSXfU 
§ff°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¸ffAûUfôfÔ³fe 
RYf¹fdSXÔ¦f IZY»fe. Qû³WXe ¶ffþc³fZ 
¦fûTe¶ffSX ÀfbøY Óff»ff. °¹ff°f 16 
¸ffAûUfôfÔ³ff IÔYNXÀ³ff³f §ff»f¯¹ff°f 
Af»fZ. WXf AfIYOXf UfPX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fSX Aþc³fWXe 
¹ff ´fdSXÀfSXf°f ¦fûTe¶ffSX ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ. ±ffÔ¶fc³f ±ffÔ¶fc³f ¸ffAûUfQe 
¦fûTe¶ffSX IYSX°f AfWXZ°f. °fSX °¹ffÔ³ff 
ÀfbSXÃff Q»f ´fi°¹fbØfSX QZ°f AfWXZ°f. 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
¸ffAûUfQe »f´f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfbSXÃff 
Q»ffÔ³fe ½¹ff´fIY Vfû²f ¸fûWXe¸f WXf°fe 
§fZ°f»fe AfWXZ.

LØfeÀf¦fOX¸f²¹fZ ¸fûNXe ¨fIY¸fIY
rw ¸ffAûUfôfÔ¨ff Jf°¸ff, IY¸ffÔOXSX ´ff´ff 

SXfU»ff ¸fûNXf ÓfMXIYf, t þUf³f VfWXeQ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff¨¹ff U`ôIYe¹f dVfÃf¯f 

SXfª¹f¸fÔÂfe ¸ff²fbSXe d¸fÀffT Afd¯f 
¶ffOXZ³f-UbMXZ¸f¶f¦fÊ SXfª¹ff¨fZ ¸fÔÂfe 
¸fg³fRiYZOX »fbJf ¹ffÔ³fe Àf‘fQie 
Ad°f±fe¦fÈWX ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ Afþ 
(dQ.v) ÀfÔ¹fböY þfWXeSX³ff¸¹ffUSX 
ÀUfÃfSXe IZY»fe. ¹ffUZTe 
¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f þ¸fÊ³fe°fe»f 
¶ffOXZ³f-UbMXZ¸f¶f¦fÊ SXfª¹ffQSX¸¹ff³f 
³fdÀfÔÊ¦f ÃfZÂff°fe»f ÀfWXIYf¹fÊ úPX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXØU´fc¯fÊ ÀfÔ¹fböY 
IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸fbTZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ³fdÀfÔÊ¦f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
þ¸fÊ³fe°f ´fidVfÃf¯f §fZDY³f 
IYdSXASX¨fe ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe CX´f»f¶²f 
Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ U`ôIYe¹f dVfÃf¯f 
SXfª¹f¸fÔÂfe ¸ff²fbSXe d¸fÀffT ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

SXfª¹f¸fÔÂfe ¸ff²fbSXe d¸fÀffT 
¸WX¯ff»¹ff, "¹ff IYSXfSXf³fbÀffSX 
·ff¿ff ´fidVfÃf¯f, ´fi¦f°f IYüVf»¹f 
dUIYfÀf, ´fi¸ff¯f´fÂf ¸ff³¹f°fZ¨fe 

´fidIiY¹ff Àfb»f·f IYSX¯fZ, °fÀfZ¨f 
þ¸fÊ³fe°f ³fûIYSXe ÀUeIYfSX¯ff Ð¹ff 
³fÀfZÊÀf¨¹ff Àf³¸ff³f U ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe 
dUVfZ¿f CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. CX¨¨f QþfÊ¨¹ff 
AfSXû¦¹fÀfZUZ¨¹ff úáe³fZ ´fidVfdÃf°f 
³fdÀfÔÊ¦f ¸f³fb¿¹f¶fTf¨fe d³fd¸fÊ°fe WXf 
¹ff IYSXfSXf¨ff IZYÔQid¶fÔQc AÀf¯ffSX 
AfWXZ. Qû³WXe SXfª¹ffÔ°fe»f ³fdÀfÔÊ¦f 
dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff, dUôf´feNXZ U 
´fidVfÃf¯f IZYÔQifÔQSX¸¹ff³f dUôf±feÊ–
´fif²¹ff´fIY AfQf³f´fiQf³f, ÀfÔ¹fböY 
´fidVfÃf¯f, A·¹ffÀfQüSXZ Afd¯f 
ÀfÔVfû²f³f CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f 
dVfÃf¯ff¨fe ¦fb¯fUØff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
À°fSXfUSX ³fZ¯¹ff¨ff CXïZVf AfWXZ."

¹ff¶ff¶f°f ¸fÔÂfe ¸fg³fRiYZOX 
»fbJf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ, "Qû³WXe 
SXfª¹ffQSX¸¹ff³f ³fdÀfÔÊ¦f U 
AfSXû¦¹fÀfZUf ÃfZÂff°fe»f ÀfWXIYf¹fÊ 
UfPXU¯¹ffÀffNXe AfSXfJOXf 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
IYüVf»¹ff²ffdSX°f AfSXû¦¹fÀfZUZ¨ff 

dUÀ°ffSX IYSX¯fZ, ÀfÔVfû²f³ff»ff 
¨ff»f³ff QZ¯fZ °fÀfZ¨f ´fSXQZVfe 
SXûþ¦ffSX ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f IYSX¯fZ 
¹ffUSX dUVfZ¿f ·fSX dQ»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ÀfWXIYf¹ff¸fÊbTZ °f÷Y¯ffÔ³ff 
dUQZVff°f SXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe 
CX´f»f¶²f WXûDY³f AfSXû¦¹f ÃfZÂff°fe»f 
¸f³fb¿¹f¶fT Ad²fIY ´fidVfdÃf°f U 
ÀfÃf¸f WXûBÊ»f."

¶ffOXZ³f-UbMXZ¸f¶f¦fÊ SXfª¹ff¨¹ff 
´fid°fd³f²fe ¸fÔOXTf³fZ tq ³fû½WXZÔ¶fSX °fZ 
w dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨ff QüSXf IZY»ff 
WXû°ff. ³fdÀfÔÊ¦f ÃfZÂff°fe»f ÀfWXIYf¹fÊ 
UfPXU¯fZ, ´fidVfÃf¯ff¨¹ff ÀfÔ²fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ U IYüVf»¹f 
dUIYfÀffÀffNXe ³fUe³f ¸ff¦fÊ CX·ffSX¯fZ 
WXf ¹ff ·fZMXe¨ff ´fi¸fbJ CXïZVf WXû°ff. 
¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX U 
¶ffOXZ³f-UbMXZ¸f¶f¦fÊ SXfª¹ffÔ¸f²fe»f 
AfSXû¦¹fÀfZUf U ³fdÀfÔÊ¦f ÃfZÂff°fe»f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ·ff¦feQfSXe Ad²fIY 
¶fTIYMX WXû¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f 
EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSXf¸fbTZ ³fdÀfÔÊ¦f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe þ¸fÊ³fe¨fZ QSXUfþZ Jb»fZ

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
dUSXfSX ´fcUZ°feÊ»f ³ffSXÔ¦fe dUþ¹f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f SX¸ff¶ffBÊ B¸ffSX°f 

Qb§fÊMX³fZ´fiIYSX¯fe ¸fWXØUf¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fe³f 
¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ IYûÀfT»fZ»¹ff B¸ffSX°fe°f rx þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc, °fSX z 
þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¸feSXf-·ffBÊÔQSX UÀfBÊ-
dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff¨¹ff ¦fb³WXZ VffJf t ³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IYSX°f UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ UfQ¦fiÀ°f ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY 
d¦f»Àf³f ¦fû³Àffd»UÀf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Àff°f þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. °f´ffÀff°f ¶ffÔ²fIYf¸ff°fe»f Ad³f¹fd¸f°f°fZÀfû¶f°f¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¨ffWXe CX»»fZJ Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ 
WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, ¦fû³Àffd»UÀf ¹ffÔ³fe 
VfWXSXf°f A³fZIY A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ÀfÔSXÃf¯f dQ»fZ WXû°fZ, AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. tr þf³fZUfSXe SXûþe °fZ ÀfZUfd³fUÈØf WXû¯ffSX 
WXû°fZ. ¸ffÂf, °¹ff¨¹ff IYfWXe AfNXUOXZ Af²fe¨f °¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
AMXIY Óff»¹ff³fZ ´ffd»fIYf U°fbTfÊ°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX À±ffd³fIYfÔ³fe dQ»ffÀff ½¹föY IZY»ff AÀfc³f ´fedOX°f 
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fT¯¹ff¨fe AfVff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. °f´ffÀf ÀfbøY 
AÀfc³f Af¯fJe IYfWXe þ¯ffÔ³ff AMXIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
þf°f AfWXZ.

SX¸ff¶ffBÊ B¸ffSX°f Qb§fÊMX³fZ´fiIYSX¯f 
UÀfBÊ-dUSXfS ´ffd»fIZY¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböYfÔ³ff AMXIY


