
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY  
¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³f WXf ¦fb³WXf AÀf»ff °fSXeWXe 

Afþ¨¹ff §fOXe»ffÀfbðf A³fZIY ¦f·fÊU°feÔ³ff ¹ff 
¨ff¨f¯fe»ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ »ff¦f°fÔ Afd¯f AfþWXe 
¹ff ¨ff¨f¯fe³fÔ°fSX A³fZIY ¦f·fÊ´ff°f WXû°ff°f WXZ 
QfWXIY UfÀ°fU AfWXZ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f þf»f³¹ff°fe»f ·fûIYSXQ³f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fUTeUfOXe ³ffÔþf B±fÔ AU`²f 
¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³f ´fiIYSX¯ff°f ´ff¨f AfSXû´feÔ³ff 
þf»f³ff À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
AMXIY IZY»fe. B±fÔ ¦fûNXÐ¹ff°f A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
AU`²fdSX°¹ff ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ §fMX³ffÀ±fTe ´fûd»fÀffÔ³fe ²ffOX MXfIY»fe 
°¹ffUZTe d°f±fÔ °fe¸f ̧ fdWX»ff ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³ffÀffNXe 
Af»¹ff¨fÔ AfPXT»fÔ. 

Aü¿f²fÔ ±fZMX ¸f²¹f ´fiQZVff°fc³f
ÀfQSX ´fiIYSX¯ff°f AMXIZY¨f AÀf¯ffº¹ff 

AfSXû´feÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe ¶fb²fUfSXe ÀfÔ´f»fe 
Afd¯f °¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. 
¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fÔ. °f´ffÀffÀffNXe ´fû»feÀf ´fb³WXf 
IYûNXOXe §fZDY VfIY°ff°f, AÀfÔ ÀfcÂffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 

Afd¯f ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f Af¯fJe EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. B±fÔ ÀfbøY AÀf¯ffº¹ff 
AU`²f ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXe Aü¿f²fÔ 
±fZMX ¸f²¹f ´fiQZVff°fc³f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. ¦fb³‘f°f VfZ°f¸ff»fIY, OXfg¢MXSX, 
¦fû¼¹ff ´fbSXU¯ffSXf, EþÔMX AVff v þ¯ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. AfSXû´feÔ¸f²¹fZ Àf°feVf Àfû³fU¯fZ, 
IZYVfU ¦ffUÔOXZ, ¶fb»fPXf¯¹ff°fe»f ¸fZdOXIY»f¨ff»fIY 

¹fû¦fZVf ¨ffÔQf, A³fÔ°ff ¨fû¶fZ, ¦fûNXf¸ff»fIY 
Àf¸ff²ff³f ÀfûSX¸ffSXZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹fû¦fZVf 
¨ffÔQf WXf AU`²f ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³ffÀffNXe ¦fû¼¹ff 
´fbSXU°f WXû°ff. °¹ff¨fe 'RYû³f ́ fZ dWXÀMÑe' ́ fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀf»fe AÀf°ff ²ff¦fZQûSXZ ±fZMX ¸f²¹f ´fiQZVf´f¹fÔÊ°f 
¦fZ»fZ. t U¿ffÊÔ´fcUe¨feÊ d»fÔIY CX§fOX Óff»fe AÀfc³f 
Af°ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe þf°f 
AfWXZ.
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¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ¨fe ¶f`NXIY
QSX¸¹ff³f, ¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸f°fQfSX 
¹ffQe°fe»f Qb¶ffSX ³ffUfÔ¨ff ´fiV³f dUSXû²fIYfÔ³fe 
CX¨f»fc³f ²fSX»ff AfWXZ. ¸f°fQfSX ¹ffQe ÀU¨L°f 
IYøY³f¨f d³fUOX¯fbIYf §¹ff½¹ff°f, AVfe 
dUSXû²fe ´fÃff¨fe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. °¹ff dUSXû²ff°f 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ ¸fû¨ffÊ IYfPX»ff WXû°ff. 
´fÃffÔ³fe ¹ffUSX AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf §fZ°f ¸f°fQfSX 
¹ffôfÔ°fe»f ÂfbMXeUSX °feUi AfÃfZ´f ³fûÔQU»fZ. 
°¹ff¨fe QJ»f §fZ°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
¸f°fQfSX ¹ffQe°f Qb¶ffSX ³ffUf´fbPXZ Qû³f ÀMXfSX 
AVfe Jc¯f IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f IbYNXZ ¸f°fQf³f IYSX¯ffSX ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe §fZ°f WX¸fe ´fÂf d»fWXc³f §fZ°f»fZ þf°f 
AfWXZ.¹ff Àf¦f¼¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ ÀfUÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ¨fe CXôf 
¦fb÷YUfSXe ¶f`NXIY ¶fû»ffU»fe AfWXZ. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
Qb¶ffSX ³ffUfÔ¨ff AfPXfUf d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fZdOXIY»f ½¹ffUÀffd¹fIY Afd¯f EþÔMX ¹ff°f ÀfdIiY¹fY
AU`²f ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³f ´fiIYSX¯ff°f Uf´f»fe þf¯ffSXe Aü¿f²fÔ ¸f²¹f´fiQZVff°fe»f IYfWXe 
dþ»‘fÔ¸f²fc³f ¹fZ°f WXû°fe. ¸f²¹f´fiQZVff°fe»f IYfWXe ¸fZdOXIY»f ½¹ffUÀffd¹fIY Afd¯f 
EþÔMX ¹ff°f ÀfdIiY¹f AfWXZ°f. WXe d»fÔIY À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ³fZ°fe³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ CX§fOX 
IZY»fe WXû°fe. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f °¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
°¹ffúáe³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe SXZIYfgOXÊUSXe»f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe ¨füIYVfe Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ.
QSX¸¹ff³f ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³f WXû¯ffº¹ff dNXIYf¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ´fdWX»fe ²ffOX MXfIY»fe 
AÀf°ff §fMX³ffÀ±fTfUøY³f d»fÔ¦fd³fQf³f IYSX¯ffSXÔ ¹fÔÂf, MXZÀMX MXÐ¹fc¶f, ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff 
¦fû¼¹ff,  ¸fû¶ffBÊ»f, BÔþZ¢Vf³f þ~ IYSX°f ´fûd»fÀffÔ³fe d°f±fÔ AÀf¯ffº¹ff °fe³f 
¸fdWX»ffÔ¨ffWXe þ¶ff¶f ³fûÔQU»ff WXû°ff. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fbPXe»f °f´ffÀf ³fZ¸fIYf 
IYû¯f°¹ff dQVfZ³fÔ WXû°fû, ¹ff SXgIZYMX¸f²¹fZ Af¯fJe IYû¯ffIYû¯ff¨ff ÀfWX·ff¦f AfWXZ Afd¯f 
AfSXû´feÔ³ff IYû¯f°fe dVfÃff WXû°fZ WXZ ´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX AfWXZ.

AIYû»ff dþ»‘f°fe»f dWXUSXJZOX ¹fZ±fe»f ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f 
IZYÔQif¨¹ff IYfSX·ffSXf¨¹ff ¨füIYVfeÀffNXe ¨ffSX ÀfQÀ¹fe¹f Àfd¸f°fe 
¦fNXe°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf Adþ°f 
´fUfSX ¦fMXf¨fZ Af¸fQfSX A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ³fe  dWXUSXJZOX 
¹fZ±fe»f ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif°f AÙ²f ¦f·fẾ ff°f WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff WXû°ff. ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¶ff°f¸fe E¶fe´fe 
¸ffÓff³fÔ ´fidÀfð IZY»fe WXû°fe. ¹ff³fÔ°fSX dþ»WXf ´fdSX¿fQZ³fZ ¹ff 
´fiIYSX̄ fe ¨füIYVfe IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¨ffSX ÀfQÀ¹fe¹f ¨füIYVfe 
Àfd¸f°fe À±ff´f³f ¦fNXe°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ.  AIYû»ff 

dþ»‘f°fe»f °fZ»WXfSXf °ff»fb¢¹ff°f»¹ff dWXUSXJZOX ¹fZ±fe»f 
´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif°fe»f AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ̈ ff AÃfSXVf: 
¶fûþUfSXf CXOXf»ff AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSẌ ¹ff Af¹fb¿¹ff³f ·ffSX°f 
¹fûþ³fZ°f ¹ff AfSXû¦¹f IZYÔQif¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff AfSXû¦¹f 
IZYÔQif»ff ÀfSXIYfSX³fZ 'Af¹fb¿¹f¸ff³f AfSXû¦¹f ¸fÔdQSXf'¨ff QþfÊ 
dQ»ff AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff¨f AfSXû¦¹f IZYÔQif°f AÙ²f ¦f·fẾ ff°f WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f Jbï ÀfSXIYfSX̧ f²fe»f §fMXIY´fÃf AÀf»fZ»¹ff 
SXf¿MÑXUfQe¨fZ Af¸fQfSX A¸fû»f d¸fMXIYSXeÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
AfSXû¦¹f IZYÔQif¨fÔ 'dÀMXÔ¦f Afǵ fSXZVf³f'¨f Af¸fQfSX A¸fû»f 
d¸fMXIYSXeÔ³fe IZY»fÔ AfWXZ. Af¸fQfSX d¸fMXIYSXeÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
´ffWX̄ fe Afd¯f 'dÀMXÔ¦f Afǵ fSXZVf³f'¸f²¹fZ °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
Afǵ fSXZVf³f d±fEMXSX̧ f²¹fZ ¸ffÀff¨fZ ¦fûTZ AfPXT»fZ°f. °¹ff¸fcTZ ¹ff 
AfSXû¦¹f IZYÔQif°f AÙ²f ¦f·fẾ ff°f WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¦fÔ·feSX Afd¯f 
²f¢IYfQf¹fIY AfSXû´f Af¸fQfSX A¸fû»f d¸fMXIYSXeÔ³fe IZY»ff¹f.

kk¸feSXf-·ffBÊÔQSX»ff EIY ÀU´³fU°f, 
°fÔÂfÄff³fÀf¸fÈð, À¸ffMXÊ dÀfMXe ¶f³fU¯¹ff¨ff 
Af¸f¨ff úPX ÀfÔIY»´f AfWXZ. RiYe Uf¹fRYf¹f 
WXf °¹ff ÀffIYfSX WXû°f AÀf»fZ»¹ff 
ÀU´³ff¨ff ´fdWX»ff °fZþÀUe MX´´ff 
NXSXZ»f. dOXdþMX»f ¹fb¦ffIYOXZ MXfIY»fZ»fZ 
WXZ ¸fWXØU´fc¯fÊ ´ffDY»f VfWXSXf¨¹ff 
dUIYfÀf¹ffÂfZ»ff ³fUf UZ¦f QZ¯ffSXZ NXSXZ»f. 
°fÀfZ¨f WXf Af²fbd³fIY°fZ¨ff ¸ff³ff¨ff °fbSXf 
NXSX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf AfWXZ.ll

-´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY, ´fdSXUWX³f¸fÔÂfe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Àf¸fbQif°f u °fZ x dOXÀfZÔ¶fSX 

QSX¸¹ff³f Àf»f¦f t dQUÀf Àf¸fbQif»ff 
¸fûNXe ·fSX°fe ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff ·fSX°fe 
QSX¸¹ff³f Àf¸fbQif¸f²¹fZ u.v °fZ v.qt 
¸feMXSX CXÔ¨fe¨¹ff »ffMXf CXÀfT¯ffSX 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
Af´f°IYf»fe³f ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f ¸fûNXÐ¹ff ·fSX°fe¨ff 
°f´fVfe»f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ·fSX°fe¨ff dQ³ffÔIY 
U UZT ¹ffÀfWX ·fSX°fe QSX¸¹ff³f 
Àf¸fbQif°f CXÀfT¯ffº¹ff »ffMXfÔ¨fe 
CXÔ¨feQZJe»f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.
·fSX°fe¨ff dQ³ffÔIY, UZT Afd¯f 

»ffMXfÔ¨fe CXÔ¨fe
¸fbÔ¶fBÊ°f u dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe 

rr Ufþc³f vs d¸fd³fMXfÔ³fe u.zw 
¸feMXSX¨¹ff, v dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ÀfIYfTe 
rr Ufþc³f tq d¸fd³fMXfÔ³fe u.ru 
¸feMXSX¨¹ff, w dOXÀfZÔ¶fSX»ff ¸f²¹fSXfÂfe 
rs Ufþc³f tz d¸fd³fMXfÔ³fe v.qt 
CXÔ¨fe¨¹ff °fSX Qb´ffSXe rs Ufþc³f 

sq d¸fd³fMXfÔ³fe u.rx ¸feMXSX¨¹ff 
Afd¯f x dOXÀfZÔ¶fSX»ff r Ufþc³f 
sx d¸fd³fMXfÔ³fe v.qr ¸feMXSX¨¹ff 
°fSX Qb´ffSXe r Ufþc³f rq d¸fd³fMXfÔ³fe 
u.rv ¸feMXSX¨¹ff »ffMXf CXÀfT°fe»f.

Àf¸fbQidIY³ffº¹ffþUT ³f 
þf¯¹ff¨fZ AfUfWX³f

¸fûNXe ·fSX°fe AÀf¯¹ff¨¹ff ÀfUÊ 
dQUVfe ·fSX°fe IYf»ffU²feQSX¸¹ff³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àf¸fbQidIY³ffº¹ff 
³fþeIY þfDY ³f¹fZ °fÀfZ¨f ¹ff 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIZYõfSXZ ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔõfSXZ UZTûUZTe QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff Àfb¨f³ffÔ¨fZ IYfMXZIYûSX´f¯fZ 
´ff»f³f IYSXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ·ffSX°fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff ¸fWXf´fdSXd³fUfÊ¯f 
dQ³fe ¨f`°¹f·fc¸fe Afd¯f LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸f`Qf³f 
(dVfUfþe ´ffIYÊ) ¹fZ±fZ ¹fZ¯ffº¹ff 
A³fb¹ff¹ffÔ³feQZJe»f Àf¸fbQidIY³ffSXe 
¹fû¦¹f J¶fSXQfSXe ¶ffT¦ffUe, AÀfZ 
AfUfWX³f ´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fû ÀffU²ff³f!
ASX¶fe Àf¸fbQi JUT¯ffSX, CXÔ¨f »ffMXf CXÀfT¯ffSX... 

Afþ´ffÀfc³f t dQUÀf ¸fûNXe ·fSX°fe : ¶feE¸fÀfe¨fZ AfUfWX³f

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦f·fÊd»fÔ¦fd³fQf³ff¨fÔ ¸fûNXÔ SXgIZYMX CX§fOX... 

¸f²¹f ´fiQZVf IY³fZ¢Vf³f Àf¸fûSX

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX 

¸ f W X f ³ f ¦ f S X ´ f f d » f I Z Y ¨ ¹ f f 
Ad²fIYf Ê¹ffÔUSXe»f BÊOXe¨¹ff 
IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX Af°ff Af¹fIYSX 
dU·ff¦ff³fZWXe UÀfBÊ°f ²ffOXÀfÂf ÀfbøY 
IZY»fZ AfWXZ. UÀfBÊ ´fd›¸fZIYOXe»f 
´ff´fOXe ¹fZ±fe»f ‘ÀffBÊ ¹fû¦f’ ¹ff 
¶fÔ¦f»¹ffUSX Àfû¸fUfSXe s dOXÀfZÔ¶fSX 
SXûþe Qb´ffSXe Af¹fIYSX dU·ff¦f, 
¸fbÔ¶fBÊ°fRZYÊ MXfIY¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
²ffOXe¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe 
JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. Af¹fIYSX 
dU·ff¦ff¨¹ff ²ffOXe¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f ´ff´fOXe ´fdSXÀfSXf°f 
°f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
WXû°fZ. 

À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
§fSXfÔUSXWXe ²ffOXe WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
UÀfBÊ °ff»fb¢¹ff°f ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¨f¨ffÊ 
ÀfUÊÂf SXÔ¦fc »ff¦f»fe AfWXZ. ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°f ³f¦fSX´fdSX¿fQf Afd¯f 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 
¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff ´ffSX ´fOX°f 
AÀf°ff³ff WXe IYfSXUfBÊ Óff»¹ff³fZ 

SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°fWXe dUdU²f °fIYÊ-
dU°fIYfÊÔ³ff CX²ff¯f Af»fZ AfWXZ.

Àfû¸fUfSXe Qb´ffSXe A¨ff³fIY 
Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
ÀffBÊ ¹fû¦f ¶fÔ¦f»¹ff°f ´fiUZVf IZY»ff. 
¹ffUZTe ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°ff°f ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
¶fÔ¦f»¹ff°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYeÔ¨fe 
IYÀfc³f ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ. ¸ffÂf dU·ff¦ff¨¹ff WXf°fe 
³fZ¸fIZY IYû¯f°fZ ²ff¦fZQûSXZ »ff¦f»fZ, 
¹ff¶ff¶f°f Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fZ»fe ³ffWXe.

A»feIYOXZ¨f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Ad²fIYf Ê¹ffÔUSXe»f BÊOXe¨fe 
IYfSXUfBÊ, °¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨¹ff ²ffOXe ¹ff 
Àf»f¦f IYfSXUf¹ffÔ¸fbTZ UÀfBÊ-
dUSXfSX ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
°fÀfZ¨f SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f d¨fÔ°fZ¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f ¹ff ²ffOXe¨ff 
°f´ffÀf IYû¯f°¹ff dQVfZ³fZ þf°fû, 
¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³f¦fSX ´fdSX¿fQ ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYe 

QSX¸¹ff³f SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ IZY»fZ»¹ff 
IYfSXUfBÊ°f °f¶¶f»f QeOX IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY¨fe 
SXûJ SX¢IY¸f þ~ IZY»fe. °fSX Af¨ffSX ÀfÔdWX°fZ¨fZ 
CX»»fÔ§f³f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe rv þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

°fSX EIY³ff±f dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨fZ Af¸fQfSX 
ÀfÔ°fû¿f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe ¦fû´f³fe¹f°ff¨ff ·fÔ¦f 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe AWXUf»f ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
¹fû¦¹f °fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
ÀfÔ°fû¿f ¶ffÔ¦fSX ´fiIYSX¯ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f d³fUOX¯fcIY 
Ad²fIYfº¹ffÀf d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fZ Af¹fböY dQ³fZVf 
Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ³f¦fSX ´fdSX¿fQ U 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
´fi¨ffSXf¨fe SX¯f²fb¸ffTe CXOXf»fe. 

¹fÔQf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
Af¨ffSX ÀfÔdWX°fZ¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 

´fif~ Óff»¹ff AÀfc³f rv þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f À±ffd³fIY 
´ff°fTeUSXe»f AWXUf»f ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
¹fû¦¹f °fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ IYT¸f³fbSXe¨fZ Af¸fQfSX ÀfÔ°fû¿f 
¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe dWXÔ¦fû»fe°f ¸f°fQf³f IZYÔQif°f 
¸fû¶ffBÊ»f¨ff Uf´fSX, §fû¿f¯ff¶ffþe Afd¯f 
EIYf ¸fdWX»fZ»ff ¸f°fQf³ffÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IYøY³f ¦fû´f³fe¹f°fZ¨ff ·fÔ¦f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX AfWXZ. ̧ f°fQf³f IZYÔQif¸f²¹fZ ̧ fû¶ffBÊ»f 
³fZ°f §fû¿f¯ff¶ffþe IZY»¹ff¨ff d½WXdOXAû Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. 

Af¹fû¦ff³fZ ¹ff ´fiIYfSXfUSX IYNXûSX ·fcd¸fIYf 
§fZ°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f dWXÔ¦fû»fe VfWXSX 

´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
d³fUOX¯fcIY Ad²fIYfº¹ffUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, AÀfZ SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fböY Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f d³fUOX¯ffSX!

Àfb´fie¸f IYûMXfÊ¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX 
tr þf³fZUfSXe´fcUeÊ d³fUOX¯fbIYf §¹ff¹f¨¹ff 
AfWXZ°f. suw ³f¦fSX´ffd»fIYf, ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f 
d³fUOX¯fbIYf Óff»¹ff AÀfc³f, CXUÊdSX°f su 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf sq dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
WXû¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f rs dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
Afd¯f sz ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ff¨fe 
Af¹fû¦ffIYOXc³f °f¹ffSXe ÀfbøY AfWXZ. ¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³f¹fûþ³f IYÀfZ IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ. 
¹ff EIYdÂf°f §¹ff¹f¨¹ff IYe MX´´¹ffMX´¹ff³fZ 
A±fUf ´fi±f¸f ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYf 
§¹ff¹f¨¹ff ¹ff ´f¹ff¹ffÊÔ¨ffWXe AfPXfUf ¶f`NXIYe°f 
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ.

SXfª¹f·fSXf°f r.v IYûMXe þ~... rv þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f d³fUOX¯fbIYe°f Af¨ffSX ÀfÔdWX°fZ¨fZ CX»»fÔ§f³f ·fûU¯ffSX

UÀfBÊ°f Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨fe ²ffOX
´ff´fOXe°fe»f ¶fÔ¦f»¹ffUSX IYfSXUfBÊ¸fbTZ JT¶fT

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶fûSXeU»fe (´fcUÊ) ¹fZ±fZ 

IYSXfMXZ¨¹ff ¢»ffÀf»ff þf°f 
AÀf»fZ»¹ff ry U¿feÊ¹f dUôf±¹ff»ffÊ 
·fSXSXÀ°¹ff°f ±ffÔ¶fUc³f ²f¸ffÊÔ°fSXfÀffNXe 
°¹ff¨¹ffUSX Q¶ff¶f Af¯f»¹ff¨¹ff 
AfSXû´ffUøY³f d°f§ff þ¯ffÔdU÷Yð 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. SXfþZÔQi ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ¦fû»OX³f 
¸f`Qf³ffþUTc³f WXf dUôf±feÊ IYSXfMXZ 
¢»ffÀf»ff ´ff¹fe þf°f AÀf°ff EIYf 
¸fdWX»fZÀfWX d°f§ff þ¯ffÔ³fe °¹ff»ff 
AOXUc³f, °¹ff¨ff ²f¸fÊ IYû¯f°ff 
AfWXZ, AVfe dU¨ffSX¯ff IZY»fe 
Afd¯f °¹ff¨¹ff ²f¸ffÊ¶fï»f A´fVf¶Q 
IYfPX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f§ffÔ³fe °¹ff»ff 
²f¸ffÊÔ°fSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Àfb¨fUc³f 
°¹ffÀffNXe Afd¸f¿fWXe QfJU»fZ. 
dUôf±¹ffÊ³fZ °¹ffÀf ³fIYfSX QZ°f WXe 
¶ff¶f IYSXfMXZ ¢»ffÀf¨¹ff dVfÃfIYfÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. ¹ff UZTe d°f§fZWXe þ¯f 
þUT´ffÀf¨¹ff ¨ffTeÔ¸f²¹fZ dRYøY³f 
B°fSXfÔ³ffWXe ²f¸fÊ ¶fQ»f¯¹ffdU¿f¹fe 
ÀffÔ¦f°f WXû°fZ. WXe ¶ff¶f ·ffþ´f¨¹ff 
¶fûdSXU»fe ´fcUÊ ¸fÔOXTf¨¹ff 
CX´ff²¹fÃff AgOX. Àfe¸ff dVfÔQZ °fÀfZ¨f 
dUV½f dWXÔQc ´fdSX¿fQ Afd¯f dWXÔQc 
þf¦fSX¯f ¸fÔ¨f¨¹ff ÀU¹fÔÀfZUIYfÔ³ff 
Àf¸fþ°ff¨f °¹ffÔ³fe °¹ff Qû§ffÔÀfWX 
IYÀ°fbSX¶ff ¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¦ffNX»fZ Afd¯f ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe. °¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
´ffNX´fbSXf½¹ff¸fbTZ A´fVf¶Q Uf´føY³f 
²ffd¸fÊIY ·ffU³ff QbJfU»¹ff¶fï»f 
°fÀfZ¨f ²f¸ffÊÔ°fSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
²f¸fIYfU»¹ff¨¹ff AfSXû´ffUøY³f 
d°f§ffWXe þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff. Qû³f 
AfSXû´fe QdWXÀfSX 
¹fZ±fZ °fSX EIY 
¸ff»ffOX ¹fZ±fZ 
SXfWX¯ffSXZ AfWXZ°f. 
I Y À ° f b S X ¶ f f 
¸ff¦fÊ ´fûd»fÀf 
¹ff¶ff¶f°f Ad²fIY 
°f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

²f¸ffÊÔ°fSXfÀffNXe 
dUôf±¹ffÊ»ff ²f¸fIYe

AfSXû´ffUøY³f d°f§ff 
þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f!

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
A³ffTfÊ ¶fÔQSX´ffOXf ´fdSXÀfSXf°f ¶fZIYf¹fQZVfeSXdSX°¹ff ¦ffUNXe 

WXf°f·f˜e¨fe QføY °f¹ffSX IYSX¯ff Ê¹ff ̧ fdWX»fZUSX ¦fb³WXZ ́ fiIYMXeIYSX¯f 
VffJf-t, dUSXfSX ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ t dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe 

ÀfIYfTe Lf´ff MXfIY»ff. ¹ff Lf´¹ff°f s WXþfSX tvq 
d»fMXSX SXÀff¹f³f (UfgVf), u d»fMXSX °f¹ffSX QføY °fÀfZ¨f 
Àff²f³fÀff¸f¦fie AÀff EIcY¯f r »ffJ x WXþfSX yvq 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¦fb³WXZ VffJf IYÃf-t ¨fZ ´f±fIY A³ffTfÊ ´fû»feÀf 
NXf¯fZ WXïe°f ´fZMÑûd»fÔ¦f IYSX°f AÀf°ff³ff ´fûWXUf ¸fbIZYVf 

°fMXIYSXZ ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ¶ff°f¸feQfSXfIYOXc³f ¶fÔQSX´ffOXf 
¹fZ±fZ WXf°f·f˜e ¨ff»fc AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe. 

ÀfQSX ¸ffdWX°fe ¦fb³WXZ VffJf IYÃf-t ¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
VffWXcSXfþ SX¯fUSXZ ¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fe. UdSXâfÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fÔ°fSX 
´f±fIYf³fZ °ff°fOXe³fZ Lf´fZ¸ffSXe IZY»fe.

Lf´ff MXfIY°ff³ff ´fÂ¹ff¨¹ff °ff°´fbSX°¹ff VfZOX¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX WXf°f·f˜eÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ ÀffdWX°¹f, SXÀff¹f³f Afd¯f 
°f¹ffSX QføY AfPXTc³f Af»fe. °f´ffÀff°f WXe WXf°f·f˜e A÷Y¯ff 
´fiIYfVf ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff ¸ff»fIYe¨fe AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
°¹ff ÀU°f:¨f ¦ffUNXe QføY °f¹ffSX IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe A³ffTfÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf SXdþ. IiY. rzw/sqsv A³U¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX QføY¶fÔQe 
Ad²fd³f¹f¸f rzuz ¨fZ IY»f¸f wv (BÊ) ´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. WXe IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf Af¹fböY d³fIZY°f 

IYüdVfIY, A´´fSX ´fû»feÀf Af¹fböY QØffÂf¹f dVfÔQZ, CX´f Af¹fböY 
(¦fb³WXZ) ÀfÔdQ´f OXûBÊRYûOXZ Afd¯f ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY 
¸fQ³f ¶f»»ffT ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
´f±fIYf°f ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY VffWXcSXfþ SX¯fUSXZ, Àf.´fû.d³f. ÀfbWXfÀf 
IYfÔ¶fTZ, Àf.RYü. dVfUfþe ´ffMXe»f, ´fûWXUf ¸fbIZYVf °fMXIYSXZ, 
¦fûdUÔQ IZYÔQiZ, Àff¦fSX ¶ffSXUIYSX, ´fiVffÔ°f ´ffMXe»f, SXfIZYVf ´fUfSX, 
BÔQid³f»f ´ffMXe»f, Àfbd³f»f ´ffMXe»f, ¹fbUSXfþ Uf§f¸fûOXZ °fÀfZ¨f 
´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX QØffÂf¹f þf²fU, Afd°fVf ´fUfSX, °fb¿ffSX 
QTUe, ¸f³fûWXSX °ffSXOXZ AfQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¦ffUNXe 
WXf°f·f˜e¨¹ff AçÐ¹ffÔUSX WXû¯ff Ê¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
AU`²f QføY CX°´ffQ³ffUSX AfTf ¶fÀf¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f, 
AVfe ´fid°fdIiY¹ff À±ffd³fIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

A³ffÊ¼¹ff°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¦ffUNXe WXf°f·f˜eUSX ¦fb³WXZ VffJZ¨fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ

·ffBÊÔÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸feSXf-·ffBÊÔQSXUfÀfe¹ffÔÀffNXe ³fUe³f U¿fÊ AfVfZ¨ff ³fUf dIYSX¯f 

§fZDY³f ¹fZ°f AfWXZ. VfWXSXf¨fe ·fdU¿¹ff°f dOXdþMX»f VfWXSX ¸WX¯fc³f AûTJ 
WXû¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY³fZ kk¸feSXf-·ffBÊÔQSX»ff RiYe Uf¹fRYf¹f dÀfMXll 
¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe §fû¿f¯ff ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIYf ·fU³ff°f Óff»fZ»¹ff AfPXfUf ¶f`NXIYe°f IZY»fe.

¶f`NXIYe°f ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY A²¹fÃfÀ±ff³fe WXû°fZ, °fSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY SXf²ff d¶f³fûQ Vf¸ffÊ Afd¯f dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ÀfSX³ffBÊIY ¸WX¯ff»fZ, ¸feSXf-·ffBÊÔQSX WXZ QZVff°fe»f 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ dUIYdÀf°f WXû¯ffSXZ VfWXSX AfWXZ. ¦f°f °fe³f U¿ffÊÔ°f °f°IYf»fe³f 

¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °f¶¶f»f ryqq 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe dUIYfÀfIYf¸fZ VfWXSXf°f CX·fe SXfdWX»fe AfWXZ°f. dUô¸ff³f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf WXZ °fÔÂfÄff³fÀ³fZWXe, ³ffdU³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸ffÔ³ff 

´fiû°ÀffWX³f QZ¯ffSXZ ³fZ°fÈ°U AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff QcSXúáe°fc³f¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
CXQ¹fû³¸fbJ VfWXSXfÔ³ff kRiYe Uf¹fRYf¹fl¨fe þûOX QZ¯¹ff¨ff ¸fWXfAd·f¹ff³f 
ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ.

¸feSXf-·ffBÊÔQSX»ff Äff³f, ¸ffdWX°fe Afd¯f ¸f³fûSXÔþ³ff¨ff ¸fböY ´fiUZVf 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯ffSXZ WXZ Uf¹fRYf¹f °fÔÂfÄff³f ¸WX¯fþZ ‘´fi¦f°fe¨ff ³fUf 
´fc»f’ AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ³f¸fcQ IZY»fZ. 

JfOXe¨fe ³f¹f³fSX¸¹f°ff, SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff¨fZ Àffd³³f²¹f... Afd¯f Af°ff 
dOXdþMX»f Àfû¹feÔ¨fe ·fSX!

VfWXSXf¨¹ff d³fÀf¦fÊSX¸¹f øY´fSXZ¿fZ°f kRiYe Uf¹fRYf¹fl WXf Af²fbd³fIY°fZ¨ff 
¸ff³ff¨ff °fbSXf NXSX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

¸feSXf-·ffBÊÔQSX VfWXS WXû¯ffSX kRiYe Uf¹fRYf¹f dÀfMXel! ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨fe §fû¿f¯ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
·fb¹ffSXe ¸fZMÑû¸fbTZ Àfû´ff Óff»fZ»ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf 

Af¯fJe UZ¦fUf³f WXû¯ffSX AÀfc³f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUfÊd²fIY Jû»f 
VfWXSXe ¶fû¦fôf¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¶fb²fUfSXe kAfgSXZÔþ ¦fZMX °fZ ¸fdSX³f OÑfB½WXl ·fcd¸f¦f°f 
¶fû¦fQf ´fiIY»´ff¨ff Vfb·ffSXÔ·f Óff»ff AÀfc³f, °¹ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf UZT d³f¸¸¹ffUSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
WXf ´fiIY»´f dOXÀfZÔ¶fSX sqsy ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ CXdïá AfWXZ; 
¸ffÂf, °fû þc³f sqsy ´f¹fÔÊ°f ¸WX¯fþZ ÀfWXf ¸fdWX³fZ Af²fe¨f ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX AÀf»¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe þfWXeSX 

IZY»fZ. þUT´ffÀf xqq B¸ffSX°fe, VfZIYOXû U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨¹ff WXZdSXMXZþ 
UfÀ°fc Afd¯f ̧ fZMÑû-t ̈ ¹ff vq ̧ feMXSX Jf»fc³f þf¯ffSXf WXf ¶fû¦fQf 
J¯f¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe »ffÀfÊ³f AhOX MXb¶fiû (E»f Ag¯OX MXe) 
¹ff ³ff¸ffÔdIY°f IÔY´f³feIYOXZ Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¹ffUZTe MX³fZ»f ¶fûdSXÔ¦f ¸fVfe³f¨fZ 
Aü´f¨ffdSXIY »fûIYf´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ, dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX, ¸fÔÂfe 
¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf, Af¸fQfSX A¸fe³f ´fMXZ»f, ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX 
´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff Af¹fböY ÷Y¶f»f A¦fiUf»f AfQe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ, “ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fT ¦ffNX¯¹ffÀffNXe ´fi¨fÔOX UTÀff §ff»ffUf 
»ff¦f°fû. ¹ff Qû³WXe Àf¸fÀ¹ffÔUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe °fûOX¦ff ¸WX¯fc³f 
kAfgSXZÔþ ¦fZMX MX³fZ»fk¨fe ÀfÔIY»´f³ff AfIYfSXf»ff Af»fe.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff IYf¹f RYf¹fQf WXû¯ffSX?
´fcUÊ-´fd›¸f CX´f³f¦fSX °fZ QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 

dU¸ff³f°fTf¨ff ´fiUfÀf rv-sq d¸fd³fMXfÔ³fe IY¸fe
BÔ²f³f U UZTZ¨fe´fi¨fÔOX ¶f¨f°f
Uf¹fc U ²U³fe  ´fiQc¿f¯ff°f §fMX
IYûÀMX»f SXûOX, USXTe-dVfUOXe Àfe-d»fÔIY Afd¯f AMX»f 

ÀfZ°fcVfe ±fZMX þûOX¯fe

¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUfÊd²fIY Jû»f VfWXSXe ¶fû¦fôf¨fZ ´fiIY»´ff¨ff Vfb·ffSXÔ·f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨¹ff ·fc»fZJ 

¸fWXf·fc¸fe ´fûMXÊ»fUøY³f Af°ff 
AU§¹ff rv ÷Y´f¹ffÔ°f Àff°f¶ffSXf 
CX°ffSXf d¸fTc VfIY¯ffSX AfWXZ. 
dOXdþMX»f ÀUfÃfSXe³fZ (¢¹fcAfSX 
IYûOX U rw AÔIYe ´fOX°ffT¯fe 
IiY¸ffÔIYfÀfWX) d¸fT¯ffSXZ ¦ffU 
³f¸fb³ff x/rs, y-A Afd¯f 
RZYSXRYfSX CX°ffSXZ Af°ff ÀfUÊ 
VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f °fÀfZ¨f 
¶fhdIÔY¦f, IYþÊ´fidIiY¹ff, ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
IYf¸fIYfþfÀffNXe ´fc¯fÊ´f¯fZ 
IYf¹fQZVfeSX U U`²f NXSX°fe»f. 
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ 
¹ffÔ³fe WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀfc³f, ÀfUÊ 
dU·ff¦fe¹f Af¹fböY, dþ»WXfd²fIYfSXe, 
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe, 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ³ff d³f¯fÊ¹ff¨fe °ff°IYfT 

AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»fZ AfWXZ°f.

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Afd¯f Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff §fSX¶fÀf»¹ff ´ffSXQVfÊIY, 
þ»fQ Afd¯f IYf¹fQZVfeSX ÀfZUf 
d¸fTfUe WXf¨f ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸ff¦f¨ff 
CXïZVf AfWXZ, AVfe ´fid°fdIiY¹ff 
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. °fZ ¸WX¯ff»fZ, ¹ff CX°ffº¹ffÔÀffNXe 
¦fif¸fe¯fÀ°fSXfUSX A³ffUV¹fIY 
AOXU¯fcIY WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff 
°fIiYfSXe WXû°¹ff. °¹ff ±ffÔ¶ff½¹ff U 
¦f`SX´fiIYfSXfÔ³ff ´ff¹f¶fÔQ ¶fÀffUf, 
AÀff CXïZVf AfWXZ.

dOXdþMX»f x/rs »ff IYf¹fQZVfeSX ¸ff³¹f°ff
Af°ff IZYUT rv ÷Y´f¹ffÔ¸f²¹fZ d¸fT¯ffSX Ad²fIÈY°f CX°ffSXf

dWXUSXJZOX ¹fZ±fe»f ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif¨¹ff ¨füIYVfeÀffNXe ¨ffSX ÀfQÀ¹fe¹f Àfd¸f°fe ¦fNXe°f
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¸fbÔ¶fBÊ»ff Ófû´fOX´f˜e¸fböY IYSX¯¹ff¨¹ff 
CXdïáfÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ ´ffSXÔ´fdSXIY ´fb³fUÊÀf³f 
¹fûþ³ffÔ¨¹ff ¸f¹ffQfÊ AûTJ»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff ¹ff ´fidIiY¹fZ»ff ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe Àf¸fcWX 
´fb³fdUÊIYfÀff¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fbPXZ Af¯f»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ»ff Ófû´fOX´f˜e¸fböY IYSX¯¹ffÀffNXe Ófû´fOX´f˜e 
´fb³fUÊÀf³f ´fifd²fIYSX¯f (EÀfAfSXE) À±ff´f³f Óff»fZ. 
´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff À±ff´f³fZ´ffÀfc³f AfþUSX Àfb¸ffSXZ tq 
U¿ffÊÔ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfWXe Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf 
Óff»ff AfWXZ, °fSX AfþWXe A³fZIY ¹fûþ³ff ́ fb³fdUÊIYfÀff¨¹ff 
´fi°feÃfZ°f AfWXZ°f. EÀfAfSXE ¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe 
dUIYfÀfIYfÔ³fe Ófû´fOXÐ¹ff ´ffOXc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
UfÀ°f½¹ffÀffNXe ´f¹ff¹feÊ ÀfÔIiY¸f¯f dVfd¶fSXZ CX·ffSX»fe 
AfWXZ°f. EÀfAfSXE ¹fûþ³ff SXJOX»¹ff³fZ dUIYfÀfIYfÔ³fe 
¶ffÔ²f»fZ»fe ÀfÔIiY¸f¯f dVfd¶fSXZ ¸fûOXIYTeÀf Af»fe AÀfc³f 
°¹ff¸f²¹fZ A³fZIY IbYMXbÔ¶fZ þeU ¸fbNXe°f §fZDY³f SXfWX°f 
AfWXZ°f. SXdWXUfVfe dUIYfÀfIY Afd¯f EÀfAfSXEIYOXZ 
°fIiYfSXe IYSX°f AÀf»fZ, °fSXe ¦fûSX¦fSXe¶f þ³f°fZ»ff IbY¯feWXe 
Uf»fe ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀfbMX»fZ»¹ff ³ffWXe°f. 
Ófû´fOX´f˜e ´fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³fZ°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ³fRYf 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff¸f²¹fZ IYû¯f°ffWXe A³fb·fU ³fÀf»fZ»fZ 
»fûIY dUIYfÀfIY Óff»fZ. IYû¯f°feWXe Afd±fÊIY Ãf¸f°ff 
³fÀf°ff³ffWXe A³fZIY ·ff¦ffÔ°fe»f ´fiIY»´f ¹ff dUIYfÀfIYfÔ³fe 
SXf¶fdU¯¹ffÀf ÀfbøY IZY»fZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °fZ ´fc¯fÊ WXûDY ³f 
VfIY»¹ff³fZ °fZ A´fc¯fÊ AUÀ±fZ°f ÀfûOXc³f dUIYfÀfIYfÔ³fe 
´fT IYfPX»¹ff¨fe A³fZIY CXQfWXSX¯fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f QZ°ff ¹fZ°fe»f. 
EÀfAfSXE¨fZ ³ff¸ffÔdIY°f dUIYfÀfIYfÔ¨fZ A³fZIY §fûMXfTZ 
Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ dUIYfÀfIYfÔ³ff °fb÷YÔ¦ff¨fe WXUf JfUe 
»ff¦f»fe AfWXZ. EÀfAfSXE ´fiIY»´ff°f SXfþIYe¹f ³fZ°fZ, 
dUIYfÀfIY Afd¯f EÀfAfSXE Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff A·fQi 
¹fb°fe¸fbTZ A³fZIY Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¨fZ ´fiIY»´f SXJOX»fZ 
AfWXZ°f. dUIYfÀfIYfÔIYOXc³f RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff³fÔ°fSX 
Ófû´fOXe²ffSXIY EÀfAfSXE Ad²fIYfº¹ffÔ³ff UZNXeÀf 
²fSX°ff°f. AVff A³fZIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
A³fZIY Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf SXJOX»ff AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EÀfAfSXE B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
IYf¸ff¨¹ff QþfÊ¶fSXû¶fSX¨f A³fZIY d³f¹f¸f ²ff¶¹ffUSX 
¶fÀfdU¯¹ff°f Af»¹ff³fZ Afþ EÀfAfSXE ¹fûþ³ff ¸WX¯fþZ 
CX·¹ff Ófû´fOX´f˜e Óff»¹ff AfWXZ°f. ´ff¯fe, ´ffdIÔYÊ¦f, 
IY¨fSXf, Qb¦fÔ²feÊ AVff A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ¹ff B¸ffSX°feÔ³ff 
¦fifÀf»fZ AfWXZ. EÀfAfSXE ¹fûþ³ff SXf¶fdU¯ffSXZ dUIYfÀfIY 
¹ff´fcUeÊ Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ³ff ´f¹ffÊ¹fe UfÀ°f½¹ffÀffNXe QSX¸fWXf 
·ffOXZ QZ°f. ¸ffÂf A³fZIY dUIYfÀfIY Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ³ff 
U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ·ffOXZ QZ°f ³fÀf°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff dUIYfÀfIYfÔ³ff 
´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff´fcUeÊ¨f Qû³f U¿ffÊÔ¨fZ 
Af¦ffDY ·ffOXZ EÀfAfSXEIYOXZ þ¸ff IYSXfUZ »ff¦f°f AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ dUIYfÀfIYfÔ¨fe Afd±fÊIY ¦fd¯f°fZ d¶f§fOX»fe AÀfc³f, 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Ófû´fOX´f˜e ´fb³fdUÊIYfÀff¨¹ff 
¹fûþ³ffÔUSX Óff»ff AfWXZ. ¹ff»ff Af°ff IYûSXû³ff Àff±fe¨fZ 
d³fd¸fØf Óff»fZ AfWXZ. IYûSXû³ff Àff±fe³fÔ°fSX A³fZIY 

dUIYfÀfIYfÔ³fe Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe d¶fIYMX Óff»¹ff³fZ 
SXJOX»fZ»¹ff EÀfAfSXE ¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe A·f¹f 
¹fûþ³ff, ÀfÔ¹fböY CX´fIiY¸f Afd¯f d³fdUQf ´fð°fe³fZ 
dUIYfÀfIYfÔ¨fe ³fZ¸f¯fcIY AVff ¹fûþ³ff Àf²¹ff SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ°f. SXJOX»fZ»¹ff ¹fûþ³ffÔ³ff ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe 
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f dU·ff¦ff³fZ Àf¸fcWX Ófû´fOX´f˜e ́ fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³ff 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX EÀfAfSXE 
vq EIYSX Àf»f¦f ÃfZÂfRYT AÀf»fZ»¹ff þd¸f³fe¨fZ Àf¸fcWX 
d³f²ffÊdSX°f IYSXZ»f. ¹ff¸f²¹fZ vr MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY 
Ófû´fOX´f˜e ÃfZÂff¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff 
IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ þe¯fÊ Óff»fZ»¹ff B¸ffSX°fe, 
A÷YÔQ SXÀ°¹ffÔ¸fbTZ ²fûIYfQf¹fIY AÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°fe, 
ÀfZÀf B¸ffSX°fe, ·ffOXZIYøY B¸ffSX°fe, VffÀfIYe¹f B¸ffSX°fe 
dIÔYUf d³f¸fVffÀfIYe¹f B¸ffSX°fe ¹ffÔ¨ff Àf¸fcWX Ófû´fOX´f˜e 
´fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³fZ°f Àf¸ffUZVf IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Àf¸fcWX 
´fb³fdUÊIYfÀff¨¹ff ́ fiÀ°ffUfUSX CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°fe AÔd°f¸f 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX AfWXZ. EÀfAfSXE ¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe 
¹ff´fcUeÊ Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ¨fe ÀfÔ¸f°fe §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fe. 
¸ffÂf WXTcWXTc Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe¨fe MX¢IYZUfSXe 
IY¸fe WXû°f ¦fZ»fe AfWXZ. Af°ff °fSX Àf¸fcWX ´fb³fUÊÀf³f 
¹fûþ³fZ°f Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe¨fe AMX¨f IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, °fSX Àf¸fcWX ´fb³fdUÊIYfÀf 
¹fûþ³fZ¨ff ·ff¦f AÀf»fZ»fe VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f 
þ¸fe³f ·ffOXZ´f˜f A±fUf ·fû¦fUMXf °fØUfUSX QZ¯¹ff°f 
Af»fe AÀf»¹ffÀf AVff þd¸f³fe¨ffWXe ¹ff ¹fûþ³fZ°f 
Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
½¹föYe¨fZ ´fb³fUÊÀf³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Àf¸fcWX 
´fb³fdUÊIYfÀff°f Ófû´fOXe °fûOX¯¹ff´fcUeÊ Qû³f U¿ffÊÔ´fcUe¨fÊZ 
·ffOXZ °fÀfZ¨f d°fÀfº¹ff U¿feÊ¨¹ff ·ffOXÐ¹ff¨ff ´fûÀMX OXZMXZOX 
¨fZIY EÀfAfSXEIYOXZ þ¸ff IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. Àf¸fcWX 
´fb³fdUÊIYfÀf ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f ´fi°¹fZIY B¸ffSX°feÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
B¸ffSX°fe¨¹ff ´fb³fUÊÀf³f ¶ffÔ²feU ÃfZÂfRYTf¨¹ff s MX¢IYZ 
dIÔYUf sqq ¨füSXÀf ¸feMXSX ¹ff´fZÃff þZ IY¸fe AÀfZ»f °¹ff 
´fi¸ff¯ff°f Àf¸ffþ¸fÔdQSX CX·fføY³f ôfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ dUIYfÀfIYf»ff EIcY¯f Ófû´fOX´f˜e ÃfZÂff¨¹ff 
rs MX¢IYZ þf¦ff ¸f³fûSXÔþ³f ¸f`Qf³ffÀffNXe NXZUfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f dUIYfÀfIYf³fZ ´fiIY»´f UZTZ°f 
´fc¯fÊ ³f IZY»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfÀfIYfUSX QÔOXf°¸fIY 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Ófû´fOX´f˜e¸fböY 
¸fbÔ¶fBÊÀffNXe Af¯fJe EIY ³fUe³f ¹fûþ³ff AÀfc³f ÀfÔ·fi¸f 
UfPXdU¯¹ffEZUþe ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f dU·ff¦ff³fZ SXJOX»fZ»¹ff 
¹fûþ³ff IYVff ´fc¯fÊ WXû°fe»f, ¹ffÀffNXe IYf»f¶fð 
IYf¹fÊIiY¸f WXf°fe §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. SXJOX»fZ»fZ ´fiIY»´f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fifd²fIYfSX¯ffÔIYOXZ U¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf 
¹ff ´fiIY»´ffÔ¨¹ff IYf¸ff°f Aôf´f ¸WX¯ffUe °fVfe ´fi¦f°fe 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. IZYUT IbY¯ff¨¹ff °fSXe RYf¹fôfÀffNXe 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ´fiIY»´ffÔ¸f²¹fZ ¦fbÔ°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff 
WXf ÀfSXIYfSX¨ff ´fi¹f} dQÀf°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A³fZIY 
Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¨fZ ´fiIY»´f A´fc¯fÊ AUÀ±fZ°f AfWXZ°f. ¹ff°f¨f 
IYfWXe dNXIYf¯fe ³f½¹ff³fZ Ófû´fOXÐ¹ff CX·¹ff SXfWX°f AfWXZ°f, 
¹ffIYOXZWXe EÀfAfSXE³fZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ ´ffdWX»fZ ´ffdWXþZ.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, qv dOXÀfZÔX¶fSX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

´fb̄ fZ WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀffÔÀIÈYd°fIY SXfþ²ff³fe ¸WX̄ fc³f AûTJ»fe þf°fZ. ¹ff 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fiUfWXf°f ³ffMXÐ¹fIY»fZ»ff dUVfZ¿f À±ff³f AfWXZ. ¶ff»f¦fÔ²fUÊ SXÔ¦f¸fÔdQSX, 
¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f ³ffMXÐ¹f¦fÈWX dMXTIY À¸ffSXIY, ·fSX°f ³ffMXÐ¹f ¸fÔdQSX ¹ffÔÀfWX 
A³fZIY ³ffMXÐ¹f¦fÈWXZ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ̈ f ´fb̄ ¹ff¸f²¹fZ ³ffMXÐ¹fÀfÔÀIÈY°fe RbY»f»fe; ´fSXÔ°fb 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ¹ff ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ fe AUÀ±ff ¶fQ»f°f ¨ff»f»fe AfWXZ. þe 
SXÔ¦f·fç fe IY»fZ̈ ff IZYÔQid¶fÔQc WXû°fe d°f±fZ̈ f Af°ff QZJ·ff»fe¶ff¶f°f A³ffÀ±ff dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IY»ffIYfSX Afd¯f ´fiZÃfIYfÔ̧ f²¹fZ AÀfÔ°fû¿ff¨fZ Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f 
WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ.¶ff»f¦fÔ²fUÊ SXÔ¦f¸fÔdQSX, ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f ³ffMXÐ¹f¦fÈWX, 
dMXTIY À¸ffSXIY, ·fSX°f ³ffMXÐ¹f ¸fÔdQSX, dUÿ»fSXfU °fb́ fZ ´ffMXe»f ³ffMXÐ¹f¦fÈWX ¹ff 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̧ f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ³ffMXIYfÔ̈ fZ ´fi¹fû¦f WXû°f AÀf°ff°f. ´f¯f, ÀfUÊ̈ f 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ fe QbSXUÀ±ff WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. ¶ff»f¦fÔ²fUÊ SXÔ¦f¸fÔdQSXf°f IY²fe 
EÀfe¨¹ff OX¢MX̧ f²¹fZ Af¦f »ff¦f°fZ. ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¸f²¹fZ CXÔQSXfÔ̈ fZ 
Àff¸fifª¹f AfWXZ. B°fSX IYfWXe ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ°f ÀU¨L°ff¦fÈWXfÔ̈ fe ´fdSXdÀ±f°fe Qb»fÊdÃf°f 
AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe SXÔ¦fIY¸feÊÔ̈ ¹ff ÀfbdU²ffÔ̧ f²¹fZ ÂfbMXe AfWXZ°f. IbYNXZ ²Ud³f¹fÔÂf¯ff 
¶fÔQ, IbYNXZ Uf°ff³fbIcYd»f°f ¹fÔÂf¯ff ¶fÔQ, IbYNXZ °fbMX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°fe»f Jb̈ ¹ffÊ, IbYNXZ 
·fZ¦ff ´fOX»fZ»fZ ¸fÔ̈ f AVff °fIiYfSXe IYf¹f¸f¨f AÀf°ff°f. ¹ffUSX °ff°´fbSX°fe OXf¦fOXbþe 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfUÊ AOẌ f¯feÔUSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ·fcd¸fIYf §fZ̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. 
°ff°´fbSX°¹ff CX́ ff¹f¹fûþ³ff IYøY³f IYfWXe¨f CX́ f¹fû¦f ³ffWXe. °¹ffUSX IYf¹f¸f¨ff °fûOX¦ff 
IYfPX̄ fZ AfUV¹fIY AfWXZ. VfWXSXf°fe»f rv ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfỐ f̀IYe IZYUT ¸fWXØUf¨¹ff 
¨ffSX-´ff¨f dNXIYf¯fe ³ffMXIYfÔ̈ fZ ´fi¹fû¦f WXû°f AÀf°ff°f. ¶ffIYe dNXIYf¯fe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
IYf¹fÊIiY¸f, VffTfÔ̈ fe À³fZWXÀfÔ̧ fZ»f³fZ, SXfþIYe¹f IYf¹fÊIiY¸f WXû°f AÀf°ff°f. ´fiZÃfIY WXZ 
³ffMXIYfÔ̈ fZ ´fi¹fû¦f ´ffWX̄ ¹ffÀffNXe ¹fZ°ff°f. ´f¯f, °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe ÀU¨L°ff, UfWX³f°fT, 
SXÔ¦f¸fÔ̈ f ½¹fUÀ±ff AVff ¸fWXØUf¨¹ff ÀfbdU²ff ´fbSXdU¯¹ffÀf ¸fWXf´ffd»fIYf A´fbSXe 
´fOX°fZ. UfSXÔUfSX WXZ̈ f ´fiV³f CX́ fdÀ±f°f WXûDY³f °ff°´fbSX°fe ¸f»f¸f´f˜e IZY»fe þf°fZ. 
IYûSXû³ff³fÔ°fSX ¹ffIYOXZ ´fc̄ fÊ Qb»fÊÃf Óff»fZ AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY ²fûSX̄ f 
°f¹ffSX IYøY³f ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ ¹ff ´fiV³ff¶ff¶f°f °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe IYSX̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ffÔÀfWX ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ ¹ff Afg³f»ffBÊ³f ¶fbdIÔY¦f¶ff¶f°f ¹fZ̄ ffº¹ff 
AOẌ f¯fe WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfUfÊÔ³ff¨f ¹fZ°fZ. ¹ffUSXWXe IYfWXe°fSXe °fûOX¦ff IYfPX»ff ́ ffdWXþZ. 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ fe QZJ·ff»f, Qb÷YÀ°fe IZY»fe þf°fZ. °¹ffÀffNXe 
IYûMXÐ¹fU²feÔ̈ ff J¨fÊWXe WXû°fû. ´f¯f, °fSXeÀfbðf Àf¸fÀ¹ff IYfWXe ÀfbMX°f ³ffWXe°f. 
³ffMXÐ¹ff¦fÈWXfÔ̧ f²¹fZ ¶ffÔ²fIYf¸f U A³¹f Àfb²ffSX̄ ffÔ¶ff¶f°f ·fU³f dU·ff¦ff»ff Afd¯f 
dUôb°fdU¿f¹fIY IYf¸ffÔ¶ff¶f°f dUôb°f dU·ff¦ff»ff IYTU»fZ þf°fZ. °¹ff³fbÀffSX IYf¸fZ 
IYøY³f §fZ°f»fe þf°ff°f. UfSXÔUfSX °fIiYfSXe IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf°f ÀU¨L°ff 
³fÀf°fZ. °fIiYfSXe IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀU¨L°fZ°f RYfSXVfe Àfb²ffSX̄ ff WXû°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
ÀU¨L°ff Afd¯f ´fZÀMX IÔYMÑû»f¨ff ¸fbïf UfSXÔUfSX EZSX̄ feUSX ¹fZ°fû. ´fb̄ ¹ff°fe»f A³fZIY 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ ¹ff B¸ffSX°feÔ³ff ¦fT°fe, ·fZ¦ff, þb³fe Óff»fZ»fe SXÔ¦f¸fÔ̈ f ½¹fUÀ±ff Afd¯f 
A´fbSXe QZJ·ff»f ¹ffÔ̈ ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. ´ffUÀff¼¹ff°f IYfWXe 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̧ f²¹fZ L°ff»ff ¦fT°fe »ff¦f°fZ; °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe ¶fÀf¯¹ff¨fe AfÀf³fZ 
°fbMXIYe, OXT¸fTe°f dIÔYUf AÀU¨L AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°fZ. SXÔ¦f¸fÔ̈ ffUSXe»f 
»ffIYOXe μ»fûAdSXÔ¦f þb³fZ Óff»¹ff³fZ IY»ffIYfSXfÔ³ff ÀfSXfU Uf ´fi¹fû¦ffÔ̈ ¹ff UZTe 
AOẌ f¯fe d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f. ́ fiIYfVf½¹fUÀ±ff Afd¯f ²Ud³fÀfÔÀ±ff QZJe»f IYf»f¶ff‘ 
Óff»¹ff³fZ ´fi¹fû¦ffÔ̈ ¹ff ¦fb̄ fUØfZUSX ´fdSX̄ ff¸f WXû°fû. ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ ¹ff ¸ff¦fe»f ·ff¦ff°f 
ÀfÔ¦fidWX°f ´fOXQZ, ÀfZMXÐÀf Afd¯f ÀffdWX°¹f ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY þf¦ff U 
ÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f ³ffWXe°f. IYfWXe dNXIYf¯fe dUôb°f ½¹fUÀ±fZ°fe»f °ffÔdÂfIY d¶f§ffOXf¸fbTZ 
´fi¹fû¦f ±ffÔ¶f¯¹ff¨feWXe CXQfWXSX̄ fZ §fOX»fe AfWXZ°f. AVff dÀ±f°fe¸fbTZ ½¹ffUÀffd¹fIY 
¦fMẌ f ³f½WXZ °fSX Vff»fZ¹f U ̧ fWXfdUôf»f¹fe³f ÀfÔ§ffÔ³ffWXe ¹fû¦¹f þf¦ff d¸fT¯fZ IYNXe¯f 
Óff»fZ AfWXZ. ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ ¹ff Àfb²ffSX̄ ff Afd¯f Af²fbd³fIYeIYSX̄ ffÀffNXe VffÀf³f, 
À±ffd³fIY ÀfÔÀ±ff, JfÀf¦fe ´fif¹fûþIY Afd¯f ³ff¦fdSXIY ¹ffÔ̈ ff Àf¸f³Ud¹f°f ÀfWX·ff¦f 
AfUV¹fIY AfWXZ. Af²fbd³fIY ´fiIYfVf¹fûþ³ff, A°¹ff²fbd³fIY ²Ud³f½¹fUÀ±ff, 
ÀfbSXdÃf°f SXÔ¦f¸fÔ̈ f, ´fiVfÀ°f ¶fÀf¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff, °fÀfZ̈ f dQ½¹ffÔ¦ffÔ³ff Àfû¹feÀIYSX 
AVff ¸ff¦fÊQVfÊIY ÀfbdU²ff AÀf¯ffº¹ff ¦fûáe °ff°fOXe³fZ CX́ f»f¶²f IYSX̄ ¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ fe QbSXUÀ±ff WXe IZYUT ·füd°fIY ÀfbdU²ffÔ̈ fe IY¸f°fSX°ff ³ffWXe; 
°fSX ´fiVffÀf³ff¨¹ff Qe§fÊIYfT¨¹ff Qb»fÊÃff¨fZ ´fdSX̄ ff¸f AfWXZ°f. A³fZIY ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ̈ fZ 
SXJOX»fZ»fZ Qb÷YÀ°fe ´fiÀ°ffU, d³f²feA·ffUe WXû¯ffSXf CXVfeSX, °fÀfZ̈ f þ¶ff¶fQfSX 
dU·ff¦ffÔ̈ ¹ff Àf¸f³U¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff ¹ff¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY d¶fIYMX Óff»fe 
AfWXZ. IYfWXe ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfÔ³ff ³f½¹ff³fZ Qb÷YÀ°fe¨fZ d³f²fe ̧ fÔþcSX Óff»fZ AÀf»fZ, °fSXe IYf¸f 
IZY½WXf ÀfbøY WXûBÊ»f, IYÀfZ WXûBÊ»f ¹ff¶ff¶f°f¨fe À´fá°ff ³fÀf°fZ.

¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³ffMëÃfZÂff°f A³ffÀ±fZ¨fZ ´fi¹fû¦fÓfû´fOX´f˜e ¸fböYeÀffNXe Àf¸fcWX ´fb³fdUÊIYfÀff¨ff ´f¹ffÊ¹f

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff Àf°f°f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff ¦fûÔ²fT, dU»fÔ¶f Afd¯f 
Ad³fd›°f°fZ¸fbTZ ¹ff ½¹fUÀ±fZ¨fZ »fûIYVffWXe°fe»f ¸fWXØU Afþ ¦fÔ·feSX ´fiV³ffÔ¨¹ff 
·fûUº¹ff°f Àff´fOX»fZ AfWXZ °¹ff¶fï»f-

AJZSX swu ³f¦fSX ´fdSX¿fQf Afd¯f ³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYe¨fZ ¸f°fQf³f ´ffSX ´fOX»fZ. 
¹fZ°¹ff sq °ffSXJZ»ff CXUÊdSX°f su dNXIYf¯f¨fZ ¸f°fQf³f ´ffSX ´fOXZ»f Afd¯f sr °ffSXJZ»ff d³fIYf»f 
¹fZBÊ»f. °¹ff Af²fe dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX WXû°fû IYe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨ff ¹ff¨fe 
CX°ÀfbIY°ff AfWXZ ¸ffÂf ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f Af²fe þfWXeSX WXûBÊ»f AVfe QfMX Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. IYfWXeWXe AÀfû, ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe ´fi¨fÔOX ÀfÀfZWXû»f´fMX 
Óff»fe. ¦fif¸fe¯f ¶fû»fe°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ Óff»fZ °fSX °¹ffÔ³ff ÀfU°fe¨fZ ´fûSX AVfe¨f Uf¦f¯fcIY d¸fT°f 
AfWXZ. »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ff »fûIYfÔ¨¹ff IY»ff³fZ ¨ff»fU¯fZ Ad·f´fiZ°f AÀf°fZ. ´f¯f SXfþIYe¹f ´fÃf 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ IY°fZÊ²f°fZÊ ¹ffÔ³ff ´fi¨fÔOX ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ AfWXZ. °fZ NXSXU°fe»f °fZ¨f ²fûSX¯f AÔ¸f»ff°f 
¹fZDY »ff¦f»fZ. ÀfÔUfQ WXf »fûIYVffWXe¨ff Af°¸ff AfWXZ Afd¯f °¹ff¨fZ ÀfÔÀfQ Uf dUd²f¸fÔOXT WXZ 
ÀfUûÊ¨¨f IZYÔQi AfWXZ. d°f±fZ ¨f¨ffÊ IYøY³f¨f QZVf U SXfª¹ff¶ff¶f°f¨fe ²fûSX¯fZ SXf¶fU»fe þfUe°f 
AÀfZ A´fZdÃf°f AfWXZ. ÀfÔÀfQe¹f »fûIYVffWXe ´fð°fe¨ff ÀUeIYfSX IYSX°ff³ff ½¹ff´fIY »fûIYdWX°f 
WXf¨f dU¨ffSX WXû°ff. Af¸f¨¹ff ´fÃff»ff AÀfZ UfMX°fZ, ¸WX¯fc³f Af¸WXe AÀfZ¨f IYSX¯ffSX AÀfZ 
A´fZdÃf°f ³f½WX°fZ. ´f¯f Af°ff °fZ AÔ¦fUT¯fe ´fOX»fZ AfWXZ. °¹ff°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ IYNXe¯f þf¯ffSX 
AfWXZ. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff WXZ ÀfÔÀfQe¹f »fûIYVffWXe¨fZ »f§fbøY´f. VfWXSXZ Afd¯f ¦ffUZ ¹ffÔ¨fZ 
½¹fUÀ±ff´f³f ÀU°fÔÂf ´fð°fe³fZ ½WXfUZ, °¹ffÔ³ff IYû¯ffUSXWXe dUÀfÔ¶fc³f SXfWX¯¹ff¨fe UZT ¹fZDY ³f¹fZ, 
ÀfSXIYfSX»ff UfMXZ»f °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXûDY ³f¹fZ°f Afd¯f °¹ff d³f:´fÃf´ff°fe´f¯fZ ½WXf½¹ff°f 
¸WX¯fc³f SXfª¹f ´ff°fTeUSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f À±ff´f³f Óff»fZ. d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ³ff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³¹ff¹f¸fc°feÊÀf¸fIYÃf QþfÊ QZ¯¹ff°f Af»ff. ¸WX¯fþZ¨f °¹ffÔ³ff d³f·fÊ¹f´f¯fZ IYfSX·ffSX 
IYSX°ff ¹ffUf ¹ff¨fe °fþUeþ IZY»fe ¦fZ»fe. ´f¯f Óff»fZ IYf¹f °fSX Af¹fböYfÔ¨fe d³fUOX ÀfØff²ffSXe 
´fÃffÔ¨¹ff IY»ff³fZ WXûDY »ff¦f»fe. ´ff¨f U¿fZÊ IYf»ffU²fe¨fZ WXZ ´fQ ÀfZUfd³fUÈØfeIYOXZ ÓfbIY»fZ»¹ff 
UdSXâ ³fûIYSXVfWXfÔ³ff Jb¯ffUc »ff¦f»fZ. Af´f»fe ¶ffþc ·f¢IY¸f AÀffUe ¸WX¯fc³f AÀfZ ³fûIYSXVfWXf 
ÀfZUZ°f AÀf°ff³ff¨f d°f±fZ þf¯¹ffÀffNXe Uf°ffUSX¯fd³fd¸fÊ°fe IYøY »ff¦f»fZ. OXe. E³f. ¨fü²fSXe 
¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ dUd²f U ³¹ff¹f dU·ff¦ff¨ff, dU²fe Af¹fû¦ff¨ff A³fb·fU AÀf»fZ»fZ A·ffUf³fZ¨f 
AVff ´fQfÔUSX Af»fZ. JSXZ°fSX Af¹fböY WXf dUd²f ÃfZÂff°f»ff ³ff¸fUÔ°f AÀf¯fZ¨f CXØf¸f. ¹ff¨fZ 
IYfSX¯f Afþ dUdU²f ³¹ff¹ff»f¹ff°f OXÓf³ffUfSXe ´fiIYSX¯ffÔ¨fe Àfb³ffU¯fe ÀfbøY AfWXZ. Af¹fû¦ff³fZ 
AVff Àfb³ffU¯feÀffNXe d³f¿¯ff°f UdIY»ffÔ¨¹ff d³f¹fböYÐ¹ff U IYf¹fQZVfeSX Àf»»fZ §fZ°f ¶fÀff¹f¨fZ IYe 
³fZ¸fc³f dQ»fZ»fZ Q`Ô³fdQ³f IYf¸f IYSXf¹f¨fZ? ³f¦fSX´ffd»fIYf U ³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°fe¨fZ ÀfûOXc³f ôf ´f¯f 
B°fSX s-t dU¿f¹ffÔUSX ss-st ¹ffd¨fIYf ³¹ff¹f´fidUá AfWXZ°f. °¹ff¨fZ dU¿f¹f Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f, 
´fi·ff¦f SX¨f³ff IY¸fe-þfÀ°f IYSX¯fZ Afd¯f ´fi·ff¦f d³fd›°fe¨fZ Ad²fIYfSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ IYe 
Af¹fû¦ff¨fZ AfWXZ°f WXZ NXSXU¯fZ. AÀfZ AÀfZ»f °fSX Af¹fû¦ff¨fe ÀUf¹fØf°ff IbYNXZ ¦fZ»fe? WXf ´fiV³f 
SXfª¹ff°f»¹ff VfWXf¯¹ff-ÀfbSX°¹ff »fûIYfÔ³ff IYf ´fOX°f ³fÀffUf? ¹ffUSX IYû¯fe ¶fû»f°f IYf ³ffWXe? 
VfWXSXZ U ¦ffUfÔ¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f B°fIZY CX°IÈYá ÀfbøY AfWXZ IYe, d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff dU¿f¹f WXû°f SXfWXe»f 
°¹ff³fZ IYf¹f RYSXIY ´fOX¯ffSX AfWXZ AVfe ·ffU³ff AfWXZ? ¦fZ»fe v-x U¿fZÊ d³fUOX¯fbIYf WXû°f 
³ffWXe°f. °¹ff³fZ ´fiVffÀfIYSXfþ dIY°fe IYf¸ff¨fZ U d¶f³fIYf¸ff¨fZ WXZ WXe »fûIYfÔ³ff IYT»fZ AfWXZ. ´f¯f 
SXfþIYe¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe dIY°fe°fSXe ¸fûNXe Af¶ffT Óff»fe. °fZWXe ¦f´´f AfWXZ°f. ¹ff QZVff°f EIY 
IYfT AÀff WXû°ff IYe, ´fi°¹fZIY SXfþIYe¹f ´fÃff¨fZ Ufd¿fÊIY-õ`Ufd¿fÊIY Ad²fUZVf³f ´ffSX ´fOXf¹f¨fZ 
Afd¯f °¹ff°f ´fÃff¨¹ff ´fi°¹fZIY ·fcd¸fIZYUSX þfWXeSX ¨f¨ffÊ ½WXf¹f¨fe. Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊ¨fZ 
dU¨ffSXÀfbðf ³feMX EZIY»fZ þf¹f¨fZ Afd¯f °¹ff»ff ´fÃff¨fZ ´fi¸fbJ IYfSX·ffSXe CXØfSX ôf¹f¨fZ. VfÔIYf 
Àf¸ff²ff³f ½WXf¹f¨fZ. Af°ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe ½¹ff£¹ff ¶fQ»f»fe AfWXZ. IÔYÂffMXQfSX, ´fbSXUNXfQfSX 
WXZ þûOXCXôû¦f ¸fWXØUf¨fZ Óff»¹ff³fZ A³fZIYfÔ³ff B¨Lf AÀfc³fWXe UZ¦fTZ IYfWXe ¸f°f ¸ffÔOX°ff ¹fZ°f 
³ffWXe dIÔYUf ¸ffÔOXf¹f¨fZ¨f ³ffWXe. kIYf¸fl d³f§f°fZ¹f ³ff Afd¯f °fZ Af´f»¹ff»ff d¸fT°fZ¹f ³ff, ¸f¦f 
IYVff»ff UZ¦fTf ÀfcSX »ffUf AÀff ´fdUÂff AÀfZ»f °fSX CXUÊdSX°f ¨f¨ffÊ RYû»f AfWXZ. ´fiVffÀf³fÀfbðf 
IYfWXe UZ¦fTe ·fcd¸fIYf §fZ¯¹ff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ°f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. ÀfØff²ffSXe ´fÃf þZ ¸WX¯fZ»f °fe 
´fcUÊdQVff AÀff¨f ¸ff¸f»ff ¶f³f»¹ff³fZ IYû¯f IYVff»ff dUSXû²f IYSXZ»f U ½¹ff´fIY þ³fdWX°ff¨fe 
·fcd¸fIYf §fZBÊ»f WXf ´fiV³f¨f AfWXZ. Af²fe¨f d³fUOX¯fbIYf dU»fÔ¶ff³fZ WXû°f AÀf°ff³ff ´fi·ff¦f SX¨f³ff 
WXf dU¿f¹fÀfbðf ·f»f°feIYOXZ ¦fZ»ff. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ́ fiVffÀf³f Afd¯f SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦f ¹ff Qû§ff°f»ff WXf dU¿f¹f ¸f²¹fZ¨f ¸fÔÂff»f¹ffIYOXZ UTdU»ff ¦fZ»ff. °¹ffÔ³fe ‘Àff²fIY-
¶ff²fIY’ dU¨ffSX IZY»¹ffUSX ´fi·ff¦f SX¨f³ff þfWXeSX IYSX¯¹ffÀffNXe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ 
´ffNXdU»fe. °¹ff IYfTf°f d³fUOX¯fbIYfÔ³ff dU»fÔ¶f WXû°fû¹f ¸WX¯fc³f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f IYû¯fe 
þfUZ AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. dU»fÔ¶ff»ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX þ¶ff¶fQfSX AfWXZ IYfSX¯f °¹ffÔ³fe 
´fi·ff¦f SX¨f³fZ¨fZ ¶ffOX Af´f»¹ffIYOXZ ¸ff¦fUc³f §fZ°f»fZ U A·¹ffÀf IZY»ff. °¹ff¸fbTZ UZT UfPXUc³f 
¸ff¦f¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe þfUZ, AVfe Af¹fû¦ff°fe»f IYfWXe »fûIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf WXû°fe. ´f¯f AJZSX 
Af¹fû¦f¨f ³¹ff¹ff»f¹ff´fbPXZ WXþSX Óff»ff U d³f¸fbMX´f¯fZ ¶fû»f¯fe Jf»»fe. su ³f¦fSX´ffd»fIYf U 
³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf IYf ´fbPXZ PXIY»f»¹ff ¸WX¯fc³fWXe Afd¯f d³fIYf»ff¨fe °ffSXeJ 
UfPXdU¯¹ff¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f IYf¹f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe ¹ffUøY³fWXe Af°ffWXe Af¹fû¦f¨f ¶fû»f¯fe Jf°f 
AfWXZ. ½¹föYe IYû¯f AfWXZ°f WXf ·ff¦f ÀfûOXc³f ôf ́ f¯f EIY þ¶ff¶fQfSX §fMX³ff°¸fIY ÀfÔÀ±ff ̧ WX¯fc³f 
IYfWXe À±ff³f AfWXZ IYe ³ffWXe? ¹ff¨ff dU¨ffSX¨f IYSXf¹f¨ff ³fÀfZ»f °fSX °ff»fbIYf dIÔYUf dþ»WXf 
´ff°fTeUSX¨fe EJfQe Àfd¸f°fe U Af¹fû¦f ¹ff°f RYSXIY IYf¹f SXfdWX»ff? Af¸f¨ff IYf¹fÊIYfT 
IYÀff°fSXe ́ ffSX ́ fOXc ôf ¶ff¶ff ³fÔ°fSX IYf¹f ½WXf¹f¨fZ WXûDY QZ°f EUPXf¨f dU¨ffSX IYSXf¹f¨ff? Af´f¯f 
IYû¯f°¹ff »fûIYVffWXe¨fZ ´ffBÊIY AfWXû°f WXf¨f ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f ½WXfUf B°fIYe ¦fûÔ²fTf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
AfWXZ. BIYOXZ WXe ¶ffþc °fSX QbÀfSXeIYOXZ d³fUOX¯fbIYe°f ²f¸ff»f¨f ²f¸ff»f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. 
EIZYIYf §fSXf°fe»f u-v-w ÀfQÀ¹f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f. VfWXSXf¨¹ff dUIYfÀff¨fe EUPXe 
d¨fÔ°ff IYe, EIZYIYf §fSXf°f»fZ, ̧ fÔÂfe, Af¸fQfSX ¹ffÔ¨¹ffWXe §fSXf°f»fZ »fûIY d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f 
CX°fSX»fZ. ¸f¦f §fSXf¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ff¨fZ IYf¹f WXfWXe ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff dQÀf°f ³ffWXe. ¶fWXbQf 
¹ff´fZÃff ¦ffU CXØf¸f ¨ff»fUc³f QZVff¨¹ff ´fi¦f°fe°f ·fSX §ff°f»fe ´ffdWXþZ WXf CXQfØf dU¨ffSX AÀffUf. 
´f¯f IYf¹fÊIY°fZÊ AÀfZ ¸WX¯f°ff°f IYe, §fSXf¶ffWXZSX¨ff ¸ff¯fcÀf ³f¦fSXf²¹fÃf ¸WX¯fc³f d³fUOXc³f Af»ff 
IYe, °fû ·ffUe Af¸fQfSX, JfÀfQfSX AÀf°fû. °fÀfZ¨f °¹ff³fZ °¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZÀffNXe 
SXfª¹f U IZYÔQifIYOXc³f d¸fTf»fZ»ff d³f²fe AÀff¨f J¨fÊ IYSX¯ffSX AÀfZ NXSXU»fZ °fSX IYf¹f, ¹ff 
d¨fÔ°fZ³fZ ¶fWXbQf þUT¨¹ff ¸ff¯fÀffÔ³ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ ¦fZ»fZ. EIcY¯f¨f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe 
ÀfÀfZWXû»f´fMX dUdU²f À°fSXfUSX ÀfbøY AfWXZ. ¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZ¶ff¶f°f þ³f°ffWXe dIY°fe 
þf¦fÈ°f AfWXZ ¹ff¨ff AÔQfþ IYSX¯fZ IYNXe¯f Óff»fZ AfWXZ. IYfSX¯f ´fSXUf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ´f`VffÔ¨ff 
´ffDYÀf ´fOX»ff AVfe ¨f¨ffÊ WXû°fe. EIZYIYf ¸f°ffÀffNXe v-rv-sq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¸fûþ»fZ ¦fZ»fZ 
AÀfZ ¶fû»f»fZ ¦fZ»fZ. ª¹ff WXf°ffÔ³fe Af´f»¹ff ½¹fUÀ±fZ»ff AfIYfSX dQ»ff ´ffdWXþZ °fZ WXf°f AVff 
¦fûáeÔÀffNXe ´fbPXZ Af»fZ °fSX Af´f»¹ff Afþc¶ffþc»ff ÀffSXZ UfBÊMX Afd¯f ¦fûÔ²fT¨f dQÀf°fû AÀfZ 
¸WX¯f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX IYf¹f CXSX°fû? ¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáeÔ¨fe ÀfbøYUf°f ÀU°f:´ffÀfc³f IYSXfUe »ff¦fZ»f. 

kÀ±ffd³fIY ÀUSXfª¹fl¨fe ÀfÀfZWXû»f´fMX ÀfbøY¨f...

MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff MXgdSXRY UfgSX³fÔ°fSX ·ffSX°ffVfe þUTeIY 
Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff ¨fe³f¨fZ Jf¹f¨fZ Afd¯f 
QfJUf¹f¨fZ Qf°f UZ¦fTZ AfWXZ°f, WXZ UfSXÔUfSX dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ. ‘Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX’QSX¸¹ff³f ¨fe³f¨fe 
VfÀÂffÀÂfZ dIY°fe IbY¨fIYf¸fe AfWXZ°f, WXZ þ¦ff³fZ 
´ffdWX»fZ; ´fSXÔ°fb °¹ff³fÔ°fSX ¸fbÀ»fe¸f SXf¿MÑXfÔ³ff ·ffSX°ff¨fe 
·fe°fe QfJUc³f ¨fe³f³fZ Af´f»fe VfÀÂffÀÂfZ dUIY¯¹ff¨fe 
Àfû¹f IZY»fe AfWXZ. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f AfdVf¹ff Afd¯f 
¸f²¹f ´fcUZ°feÊ»f ½¹fcWXf°¸fIY ¶ff¶feÔUSX WXû¯ffSX AfWXZ.

Qû³f QZVffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ§f¿ffÊ¨fZ 
´fdSX¯ff¸f þ¦ff»ff ·fû¦ffUZ »ff¦f°f 
AÀf°ff°f. AVff UZTe ¸f²¹fÀ±fe 
IYøY³f ÀfÔ§f¿fÊ d¸fMXU¯¹ff¨fe 
A´fZÃff AÀf°fZ. VfZþfSX¨¹ff QZVffÔ³fe 
°¹ffÀffNXe ´fbPXfIYfSX §¹ff¹f¨ff 
AÀf°fû; ´fSXÔ°fb ¨fe³f ³fZ¸fIZY 
¹ffdUSXû²ff°f Uf¦f°f AÀf°fû. 
kQû§ff°f ·ffÔOX¯f, d°fÀfº¹ff¨ff »ff·fl 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f °feUi ÀfÔ§f¿ffÊIYOXZ 
¨fe³f³fZ ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe ¸WX¯fc³f ´ffdWX»fZ. 
A¸fZdSXIZY¨¹ff A»feIYOX¨¹ff 
EIYf AWXUf»ff³fbÀffSX, ¨fe³f³fZ 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ 
¹ff ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ øY´ffÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff 
VfÀÂffÔ¨¹ff ¹fbð·fc¸fe ¨ff¨f¯fe°f 
IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ¸fbÀ»fe¸f 
QZVffÔ³ff VfÀÂfZ dUIY¯¹ffÀffNXe ¹ff 
¨ff¨f¯fe d³fIYf»ffÔ¨fZ Ad°fSXÔdþ°f 
U¯fÊ³f IZY»fZ. AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, ¨fe³f³fZ IZYUT 
þd¸f³feUSX¨f Af´f»¹ff VfÀÂffÔ¨fe 
¨ff¨f¯fe IZY»fe ³ffWXe, °fSX ´ff›f°¹f 
QZVffÔdU÷Yð VfÀÂffÀÂffÔ¨ff ¶ffþfSX 
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe þ¦f·fSXf°f 
AfIiY¸fIY´f¯fZ °¹ffÔ¨ff ´fi¨ffSX IZY»ff. 
¸fZ sqsv ¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊQSX¸¹ff³f, 
¨fe³f¨¹ff A³fZIY ´fi¦f°f VfÀÂffÔ¨ff 
Uf´fSX ´fi°¹fÃf ¹fbðf°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ 
E¨f¢¹fc-z WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe, 
´feE»f-rv WXUZ°fc³f WXUZ°f ¸ffSXf 
IYSX¯ffSXZ ÃfZ´f¯ffÀÂf Afd¯f þZ-
rqÀfe »fPXfDY dU¸ff³f ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ·ffSX°ffÀf¸fûSX 
¨fe³f¨fe A³fZIY VfÀÂfZ d³f¿´fi·f 
NXSX»fe; ´fSXÔ°fb °¹ff¨fe þ¦f·fSX ¨f¨ffÊ 
WXûDY ³f¹fZ, ̧ WX¯fc³f Af´f»fe VfÀÂffÀÂfZ 
dIY°fe ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSX»fe, ¹ff¨ff 
AfIiY¸fIY ´fi¨ffSX IYøY³f ¨fe³f³fZ 
VfÀÂffÀÂffÔ¨fe þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNX 
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
°¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f¨ff CX´f¹fû¦f 
IYøY³f §fZ°f»ff. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
¸fbÀ»fe¸f SXf¿MÑXfÔ¨fZ ¸f°f ´fdSXU°fÊ³f 
IYSX¯¹ff°f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU»fe.

´ffdIYÀ°ff³f-·ffSX°f ÀfÔ§f¿ffÊUZTe 
¨fe³f¨fe Af²fbd³fIY VfÀÂfZ ÀfdIiY¹f 
»fPXfBÊ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff¨fe WXe 
´fdWX»fe¨f UZT WXû°fe Afd¯f ¨fe³f³fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔ§f¿ffÊ¨ff Uf´fSX EIY 

´fiIYfSX¨ff kRYe»OX E¢Àfd´fSXe¸fZÔMl 
¸WX¯fc³f IZY»ff. AWXUf»ff³fbÀffSX, 
¨fe³f³fZ ´ff›f°¹f VfÀÂffÔdU÷Yð 
Af´f»¹ff CX°´ffQ³ffÔ¨fe dUIiYe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
»f¿IYSXe ¹fVff¨ff RYf¹fQf §fZ°f»ff. 
´ffdIYÀ°ff³f¨fZ CX´f´fÔ°f´fi²ff³f 
Afd¯f ´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe BVffIY QfSX 
¹ffÔ³fe ÀfÔÀfQZ°f QfUf IZY»ff IYe, 
´ffdIYÀ°ff³fe þZ-rq Àfe dU¸ff³ffÔ³fe 
SXfRZY»fÀfWX ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff¨fe 
A³fZIY dU¸ff³fZ ´ffOX»fe. AWXUf»ff°f 
¸WXMX»fZ AfWXZ, IYe ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ 
WXZ QfUZ Ad°fVf¹fûöYe´fc¯fÊ AfWXZ°f; 
´fSXÔ°fb ¨fe³fe Qc°ffUfÀffÔ³fe þ¦f·fSXf°f 
VfÀÂffÀÂf dUIiYe UfPXU¯¹ffÀffNXe 
WXZ QfUZ IZY»fZ. ¨fe³f³fZ kÀfûVf»f 
¸fedOX¹fflUSXe»f ¶f³ffUMX Jf°¹ffÔõfSXZ 
kEAf¹fl ½¹fb°´f³³f ´fid°f¸ff Afd¯f 
d½WXOXeAû-¦fZ¸f ¦fifdRY¢Àf ·ffSX°fe¹f 
dU¸ff³ffÔ¨fZ AUVfZ¿f ¸WX¯fc³f ´fiÀffdSX°f 
IZY»fZ. RiYZÔ¨f SXfRZY»f¨fe ́ fid°f¸ff JSXf¶f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ÀU°f:¨¹ff þZ-
tv »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨ff ´fi¨ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. RiYZÔ¨f ¦fb~¨fSX 
¹fÔÂf¯fZ¨ff WXUf»ff QZ°f, AWXUf»ff°f 
QfUf IZY»ff ¦fZ»ff, IYe ¨fe³f¨¹ff 
´fi¨ffSX ¸fûdWX¸fZ³fÔ°fSX BÔOXû³fZdVf¹ff³fZ 
SXfRZY»f JSXZQe ´fidIiY¹ff ±ffÔ¶fU»fe. 
AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ, IYe 
´ffdIYÀ°ff³f d¨f³fe VfÀÂffÔUSX 
Jc´f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. þc³f¸f²¹fZ 
¨fe³f³fZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff uq þZ-tv 
»fPXfDY dU¸ff³fZ, IZYþZ-vqq Afd¯f 
¶fgd»fdÀMXIY ÃfZ´f¯ffÀÂf ÀfÔSXÃf¯f 
´fi¯ff»fe dUIY¯¹ff¨fe AfgRYSX dQ»fe. 
kÀMXfgIYWXû¸f BÔMXSX³fgVf³f»f ´feÀf 
dSXÀf¨fÊ Bd³ÀMXMXÐ¹fcMXl¨¹ff ¸f°fZ, ¦fZ»¹ff 
´ff¨f U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
VfÀÂffÀÂf Af¹ff°fe´f`IYe yr MX¢IYZ 
VfÀÂfZ ¨fe³f¸f²fc³f Af»fe AfWXZ°f.

¸f²¹f ´fcUZ»ffÊ ¨fe³f¨fe UfPX°fe 
VfÀÂffÀÂf d³f¹ffÊ°f ¨fe³f¨¹ff ½¹ff´fIY 
DYþfÊ ÀfbSXÃfZ¨¹ff ´fi¹f}f°f ÷Yþ»fe 
AfWXZ Afd¯f WXe ´fiUÈØfe CXQ¹fû³¸fbJ 
¶fWXb²fibUe¹f þf¦fd°fIY ÀfÔSX¨f³ff 
QVfÊU°fZ. þf¦fd°fIY VfÀÂffÀÂf 
¶ffþfSX´fZNXZ°f EIY ´fi¸fbJ JZTfOXc 
¸WX¯fc³f ¨fe³f¨ff CXQ¹f k´fe´f»Àf 
d»f¶fSXZVf³f Af¸feÊl (´feE»fE)¨¹ff 
Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ff¨¹ff ´fiZSX¯fZ³fZ 
Óff»ff. ´fdSX¯ff¸fe, °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔSXÃf¯f CXôû¦ff°f Àfb²ffSX¯ff IZY»¹ff 
AfWXZ°f Afd¯f °¹ffÔ¨fe ÀfÔSXÃf¯f 
CX´fIYSX¯fZ Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe »f¿IYSXe 
J¨fÊ Àff°f°¹ff³fZ UfPXU»ff AfWXZ. 
VfÀÂffÀÂf ¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f ¨fe³f¨fe 
·fcd¸fIYfQZJe»f ¶fQ»f°¹ff ÀfbSXÃff 
Uf°ffUSX¯ff¨fe þf¯feU IYøY³f 
QZ°fZ. sqrs °fZ sqrw QSX¸¹ff³f 
þf¦fd°fIY VfÀÂffÀÂf d³f¹ff°feÊ°f 
¨fe³f¨ff UfMXf t.y MX¢IYÐ¹ffÔUøY³f 
w.s MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f UfPX»ff. 
sqrw-sqsq ¹ff IYfTf°f °fû v.s 
MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f §fÀfSX»ff AÀf»ff, °fSXe 
¨fe³f þ¦ff°fe»f ´ff¨f½¹ff IiY¸ffÔIYf¨ff 
VfÀÂffÀÂf d³f¹ffÊ°fQfSX SXfdWX»ff 
AfWXZ. A¸fZdSXIYf Afd¯f SXdVf¹ff¨¹ff 
°fb»f³fZ°f °¹ff¨ff UfMXf ¸ffRYIY 
AÀf»ff, °fSXe ³fUe³f °fÔÂfÄff³ffÀfWX 
³fUe³f ¶ffþfSX´fZNXZ°f ´fiUZVf IYSX¯¹ffÀf 
Àfªþ AfWXZ. kÀfZÔMXSX RYfgSX ³fZ½WX»f 
Ag³fgd»fdÀfÀfl¨¹ff dUãZ¿f¯ff³fbÀffSX 
¨fe³f³fZ VfÀÂffÀÂfd³f¹ff°feÊ°f EIY 
À±ff³f d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ AfWXZ. 
sqsq ¨¹ff A¸fZdSXIY³f ÀfÔSXÃf¯f 
dU·ff¦ff¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, 
MX³fZþ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¨fe³f þ¦ff°fe»f 
A½U»f þWXfþ CX°´ffQIY QZVf 
AfWXZ. ¨fe³f Af§ffOXeUSX AÀf¯ffSXZ 
Af¯fJe EIY ÃfZÂf ¸WX¯fþZ ÀfVfÀÂf 
OÑû³f. (ª¹ff»ff ¸ff³fUSXdWX°f WXUfBÊ 
UfWX³fZ, ¹fcE½WXe AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f). 

sqry ´f¹fÔÊ°f ¨fe³f³fZ þ¦f·fSXf°fe»f 
rq WXc³f Ad²fIY QZVffÔ³ff þOX Afd¯f 
ÀfVfÀÂf ¹fcE½WXeþ d³f¹ffÊ°f IZY»fZ 
WXû°fZ. ¨fe³f³fZ ´ffdIYÀ°ff³fe WXUfBÊ 
Q»ffÀfWX ÀfÔ¹fböY´f¯fZ d¨f³fe dUÔ¦f »fcÔ¦f 
s OÑû³f °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ÀfWX¸f°fe 
QVfÊdU»fe AfWXZ.

sqrt ¨¹ff 
k E À f A f ¹ f ´ f e A f S X A f ¹ f l 
AWXUf»ff³fbÀffSX ¨fe³f »fWXf³f VfÀÂfZ 
Afd¯f WX»f¢¹ff VfÀÂffÔ¨ffQZJe»f 
EIY ´fi¸fbJ d³f¹ffÊ°fQfSX AfWXZ. ¨fe³f 
VfÀÂffÀÂfZ JSXZQe IYSX¯ffº¹ff QZVffÔ³ff 
»fUd¨fIY k´fZ¸fZÔMX ÀMÑˆYÀfÊlQZJe»f 
AfgRYSX IYSX°fû. °fZ dUIYÀf³fVfe»f 
QZVffÔÀffNXe AfIY¿fÊIY AfWXZ. dVfUf¹f 
»f¿IYSXe CX´fIYSX¯ffÔ¨¹ff ÀÂfû°ffÔ¸f²¹fZ 
dUdU²f°ff Af¯fc Bd¨L¯ffº¹ff 
QZVffÔ³ffWXe d¨f³fe VfÀÂfZ ¨ffÔ¦f»fe 
UfMX°ff°f. d¨f³fe CX´fIYSX¯ffÔ¨fe 
¦fb¯fUØff Afd¯f dMXIYfDY´f¯ff¶fï»f 
ÀffVfÔIY°ff AÀf»fe, °fSXe ´f`ÀfZ, 
ÀfU»f°fe Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f QZVffÔ¸f²fe»f 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff »ff¨f QZDY³f JSXZQe 
IYSX¯fZ ·ff¦f ´ffOX»fZ þf°fZ. ¨fe³f»ff 
´fif¸fb£¹ff³fZ VfÀÂffÀÂfd³f¹ffÊ°fe¨¹ff 
SXfþIYe¹f ³f½WXZ, °fSX ½¹ffUÀffd¹fIY 
RYf¹fôfÔ¸f²¹fZ SXÀf AfWXZ; dVfUf¹f 
WXZ »fÃff°f §fZ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ, 
IYe ¹ff ½¹fUWXfSXf°f»fZ Afd±fÊIY 
RYf¹fQZ Jc´f ¸fûNXZ AÀfc³f VfÀÂffÀÂf 
d³f¹ffÊ°fQfSX AÀf¯¹ff¨ff ´fi·ffU, 
dUVfZ¿f°f: IY¸fIbYU°f QZVffÔUSX 
SXfWX¯ffSXf USX¨f¿¸ff d°f°fIYf¨f 
VfdöYVff»fe AfWXZ. ¨fe³f¨fe ½¹ff´fIY 
¸f²¹f ´fcUÊ SX¯f³fe°fe AVff CXdïáfÔ³ff 
Àf¸f±fÊ³f QZ°fZ. sqrw ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe 
ASX¶f ´ffgd»fÀfe ´fZ´fSX þfSXe IZY»ff 
Afd¯f ¸f²¹f ´fcUZ»ffÊ Af´f»¹ff 
k¶fZ»MX AhOX SXûOX Bd³fdVfEdMX½WXl¨ff 
EIY ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f ¶f³fU»fZ. 
¸f²¹f ´fcUZ°feÊ»f AdÀ±fSX ´fifQZdVfIY 

´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ ¹ff ´fiQZVff°fe»f 
QZVffÔÀfû¶f°f ¨fe³f¨¹ff DYþfÊ 
ÀfWXIYf¹ffÊ»ff ²fûIYf UfPX°fû. WXZ 
AVff UZTe §fOX°f AfWXZ, þZ½WXf 
A¸fZdSXIYf ¸f²¹f ´fcUZÊUSXe»f Af´f»fZ 
»fÃf IY¸fe IYøY³f BÔOXû-´fgdÀfdRYIY 
ÃfZÂffUSX ´fb³WXf »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°f 
AfWXZ.

¸f²¹f ´fcUZÊ¸f²¹fZ, d¨f³fe OÑû³Àf 
dUVfZ¿f »fûIYd´fi¹f AfWXZ°f. Bdþ~, 
BSXfIY, þfgOXÊ³f, ÀfüQe ASXZd¶f¹ff 
Afd¯f ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°fe 
¹ff ÀfUfÊÔ³ff dUÔ¦f »fc³f Afd¯f 
ÀfeE¨f-u OÑû³fÀfWX ÀfVfÀÂf d¨f³fe 
¹fcE½WXe d¸fTf»fZ AfWXZ°f. AVff 
´fiIYfSXZ ¨fe³f ¸f²¹f ´fcUZ°feÊ»f ¹fcE½WXe 
VfÀÂffÀÂffÔ¨¹ff Vf¹fÊ°fe»ff ¨ff»f³ff 
QZ°f AfWXZ. dVfUf¹f, A¸fZdSXIZY³fZ ̧ f²¹f 
´fcUZ°feÊ»f ASX¶f QZVffÔ³ff ÀfVfÀÂf OÑû³f 
dUIY¯¹ffÀffNXe ́ fid°f¶fÔ²ff°¸fIY d³f¹ffÊ°f 
²fûSX¯f »ff¦fc IZY»fZ AfWXZ. ¨fe³f³fZ ¹ff 
ÀfÔ²fe¨ff RYf¹fQf §fZ°f ¹ff ´fiQZVff°f 
Af´f»fe CX´fdÀ±f°fe UfPXU»fe AfWXZ. 
A¸fZdSXIZY³fZ þfgOXÊ³f»ff ´fieOXZMXSX 
E¢Àf´fe OÑû³f QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX WXf QZVf ÀfeE¨f-u ¶fe 
OÑû³f JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨fe³fIYOXZ 
UT»ff. BSXfIY³fZWXe AVfe¨f 
·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. A¸fZdSXIZY¨ff úPX 
d¸fÂf AÀf»fZ»ff ÀfüQe ASXZd¶f¹ff 
WXf ¨fe³fe VfÀÂffÀÂffÔ¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f 
Af¹ff°fQfSXfÔ´f`IYe EIY AfWXZ. ÀfüQe 
ASXZd¶f¹ff³fZ ¨fe³fe OXeERY-sr 
¶fgd»fdÀMXIY ÃfZ´f¯ffÀÂfZ Afd¯f dUÔ¦f 
»fcÔ¦f OÑû³f JSXZQe IZY»fZ AfWXZ°f. 
°fÀfZ¨f ¨fe³f³fZ ÀfüQe ASXZd¶f¹ff¸f²¹fZ 
ÀfÔ¹fböY´f¯fZ ÀfeE¨f OÑû³f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨ff IYSXfSX IZY»ff AfWXZ. ÀfüQe 
ASXZd¶f¹ff Àf²¹ff ¨fe³f»ff WXû¯ffº¹ff 
°fZ»ff¨ff ÀfUûÊ¨¨f ´fbSXUNXfQfSX AfWXZ. 
¹ff UÀ°fbdÀ±f°feUSX Af²ffdSX°f WXZ 
ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. BSXf¯f WXf ¨fe³fe 
VfÀÂffÀÂf d³f¹ffÊ°fe¨ff ´fdWX»ff 
JSXZQeQfSX WXû°ff. Af°ff´f¹fÔÊ°f 
¨fe³f³fZ BSXf¯f»ff dÀf»IYU¸fÊ Afd¯f 
Àfe-yqs ÃfZ´f¯ffÀÂfZ dUIY»fe 
AfWXZ°f. WXe Qû³WXe þWXfþdUSXû²fe 
ÃfZ´f¯ffÀÂfZ AfWXZ°f. dVfUf¹f, BSXf¯fe 
¶fgd»fdÀMXIY ÃfZ´f¯ffÀÂfZ d¨f³fe 
dOXÓffB³fUSX Af²ffdSX°f dUIYdÀf°f 
IZY»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. d¨f³fe °fÔÂfÄffÔ³fe 
¹ff dUIYfÀff°f ¸fQ°f IZY»¹ff¨fZ UÈØf 
AfWXZ.

·ffSX°ff¨fe ·fe°fe QfJUc³f ¨fe³f¨ff VfÀÂf ´fbSXUNXf
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WXZ AfWXZ°f ³ffSXT´ff¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

IYPXe´fØ¹ff¨fe ´ff³fZ Jf¯¹ff¨fZ 
rq ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

IYû¯f°ffWXe ¨fMXIYQfSX 
´fQf±fÊ IYSXf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX 
IYPXe´fØ¹ff¨fe 
RYûOX¯fe WXe 
WXUe¨f. °¹ff¸fbTZ 
¶fº¹ff¨f ¦fÈdWX¯fe 
ÀU¹fÔ´ffIY IYSX°ff³ff 
·ffþe, Af¸fMXe¸f²¹fZ 
IYPXe´fØ¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff°f. 
IYPXe´fØ¹ff¸fbTZ þVfe 
þZU¯¹ff¨fe ¨fU 
UfPX°fZ, °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
°fû VfSXeSXfÀffNXeQZJe»f 
d°f°fIYf¨f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYPXe´fØff 
Jf¯¹ff¨fZ rq ¦fb¯fIYfSXe 
RYf¹fQZ IYû¯f°fZ °fZ þf¯fc³f 
§fZDY¹ff°f.
·fcIY »ff¦f°f 
³fÀf»¹ffÀf AfWXfSXf°f 
IYPXe´fØ¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXfUf. 
IYPXe´fØ¹ff¸fbTZ ·fcIY 
»ff¦f°fZ.
´fûMXf°f ¹fZ¯ffSXf 
¸fbSXOXf ±ffÔ¶f°fû.
þÔ°f Óff»¹ffÀf 

IYPXe´fØff ¦fb¯fIYfSXe.
¸fcT½¹ff²fe°fc³f 
SX¢°f ´fOX°f AÀfZ»f 
°fSX IYPXe´fØ¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff IYfPXf ¶f³fUc³f 
°fû ´¹ff¹f»¹ffÀf SX¢°f 
´fOX¯¹ff¨fZ ±ffÔ¶f°fZ.
 dWXSXOëf ¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f.
EJfôf IYeMXIYf³fZ 
¨ffU»¹ff³fÔ°fSX Àfcþ 
Af»¹ffÀf °¹ffUSX 
IYPXe´fØ¹ff¨fe ´ff³fZ UfMXc³f 
»ffUfUe°f. þJ¸ff 
»fUIYSX ·føY³f d³f§f°ff°f.
VfSXeSXfUSX Jfþ 
¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
IYPXe´fØ¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff 
»fZ´f »ffUfUf.
SX¢°f Vfbð WXû°fZ.
IZYÀf¦fT°fe, IYûÔOXf 
WXû¯fZ ¹ffUSX IYPXe´fØff 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

´f¨f³fVf¢°fe IY¸fIbYU°f AÀf»¹ffÀf WXZ ¹fû¦ffÀf³f IYSXf
IY´ff»f·ff°fe ´fif¯ff¹ff¸f 

IY´ff»f·ff°fe ´fif¯ff¹ff¸f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fbdÀfðfÀf³f, 
´fófÀf³f dIÔYUf UþifÀf³ff°f 
¶fÀffUZ Afd¯f Af´f»¹ff 
°fTWXf°ff»ff ¦fbOX§¹ffUSX NXZUf. 
¦fbOX§¹ff»ff ²føY³f VfSXeSXf»ff 
°ffNX NXZUf. Af´f»fe ´fc¯fÊ Ãf¸f°ff 
»ffUc³f Àff¸ff³¹ffÔ´fZÃff ±fûOXf 
Qe§fÊ V½ffÀf §fZ°f Af´f»fe 
Lf°fe RbY¦fUf. ³fÔ°fSX ÓfMX¢¹ff³fZ 
V½ffÀf ÀfûOX°f ´fûMXf»ff Af°f 
AûPXf. þÀfZ Af´f¯f Af´f»¹ff 
´fûMXf¨¹ff À³ff¹fcÔ³ff Àf`»f ÀfûO°ffZ, 
V½ffÀf Af´fûAf´f¨f RbYμRbYÀff°f 
´fûWXû¨f°ffZ. ¹ff ´fif¯ff¹ff¸ff¨ff 
ÀfSXfU IZY»¹ff³fZ ´fûMXf»ff RYf¹fQf 
WXû°fû Afd¯f Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe 
IY¸fe WXû°fZ.
¸f°À¹ffÀf³f 

¸f°À¹ffÀf³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe QÔOXfÀf³ff°f 
¶fÀfc³f CXþ½¹ff ´ff¹ff»ff 
OXf½¹ff ´ff¹ffUSX NXZUc³f 

¸f¯f¢¹ff¨fZ WXfOX °ffNX NXZUf. 
WXf°ffÔ¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ¸ff¦fe»f 
¶ffþc»ff IYû´fS MXZIYUc³f Ófû´ff. 
´ffNX Afd¯f Lf°fe USX AÀffUe 
Afd¯f ¦fbOX§fZ þd¸f³feUSX 
MXZIYUc³f NXZUf. Af°ff Af´f»¹ff 
WXf°ff³fZ ´ff¹ff¨fZ AÔ¦fNXZ ²føY³f 
NXZUf Afd¯f Qe§fÊ V½ffÀf §¹ff. 
»fÃff°f NXZUf IYe Af´f»fZ IYû´fSX 
þd¸f³fe»ff »ff¦f»fZ»fZ AÀffUZ. WXZ 
AfÀf³f VfSXeSXf¨¹ff ±fIY½¹ff»ff 
IY¸fe IYSX°fZ Afd¯f ´fûMXf¨fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ. WXZ AfÀf³f ´fûMX 
Afd¯f AûMXe´fûMXfÀf 
CXØfZdþ°f IYøY³f 
´fûMXf°fe»f ¦fgÀf, 
Àfcþ ¹fZ¯fZ Afd¯f 
A´f¨f³ffÀf 
QcSX IYSX°fÔ.

Àf²¹ff¨¹ff 
Q¦fQ¦fe¨¹ff Afd¯f 

²ffU´fTe¨¹ff 
Ad³f¹fd¸f°f 

þeU³fVf`»fe Afd¯f 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨ff 

UfBÊMX ÀfU¹feÔ̧ fbTZ 
´fi°¹fZIY d°fÀfSXf 

¸ff¯fcÀf ´fûMXf¨¹ff 
IYû¯f°¹ff ³f 

IYû¯f°¹ff °fIiYfSXe³fZ 
ÓfbÔþ°f AfWXZ. ¹fû¦¹f 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 

Afd¯f VffSXedSXIY 
WXf»f¨ff»feÔ̈ ¹ff 

A·ffUe ¸fb»ffỐ ffÀfc³f 
°fZ ¸ffZNXëfỐ f¹fË°f 

´f¨f³ffÀfa¶fÔ²fe 
ÂffÀff»ff 

Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f°fZ. AVff°f 
QSXSXûþ ³fZ̧ ff³fZ 

¹fû¦ffÀf³f IYSXfUZ; 
þZ̄ fZIYøY³f 

´f¨f³ffVfe d³f¦fdOX°f 
AOX¨f¯feÔUSX dUþ¹f 

d¸fTU°ff ¹fZBÊ»f.

d³fQif³ffVffUSX CX´ff¹f ¸WX¯fc³f WXZ AfÀf³f IYøY³f ¶f§ff
VfSXeSX Afd¯f ¸f³f ÀfbQÈPX SXfWX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦ffÀf³fZ 

Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fe AÀf°ff°f. ¹fû¦ffÀf³ffÔ¸fbTZ 
VfSXeSXf»ff ½¹ff¹ff¸f °fSX WXû°fû¨f ´f¯f ¸f³ff¨fe EIYf¦fi°ff 
UfPX°fZ. ¸f³ff¨fe EIYf¦fi°ff ¶füdðIY dUIYfÀf IYSX°fZ. 
AfÀf³ffÔ¸fbTZ dÀ±fSX°ff ¹fZ°fZ. V½ffÀffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ VffSXedSXIY ½¹ff²fe QcSX 
WXûDY³f Af¹fb¿¹f¸ff³f UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. VfSXeSXf»ff »fUd¨fIY°ff ¹fZ°fZ. 
VfSXeSXf¨¹ff ÀfUÊ¨f dIiY¹ff ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fZ ´ffSX ´fOX°ff°f. Àf²¹ff 
A³fZIYfÔ³ff Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨ff 
ÂffÀf AÀf°fû. °¹ffUSXWXe ¹fû¦f 
Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f NXSX°fû. 
´fófÀf³f WXZ EIY ²¹ff³ffÀf³f 
dÀ±f°fe°fe»f ¸fWXØUf¨fZ AfÀf³f 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ VfSXeSXf»ff 
IY¸fTfÀffSXJf AfIYfSX ´fif~ 
WXû°fû. ¹ff»ff IY¸f»ffÀf³fWXe 
¸WXMX»fZ þf°fZ. ¶f`NXIY dÀ±f°fe°f 
OXf½¹ff ¸ffÔOXeUSX CXþUf ´ff¹f 
NXZUfUf U CXþ½¹ff ¸ffÔOXeUSX 
OXfUf ´ff¹f NXZUfUf. Qû³WXe 
WXf°ffÔ¨fZ AÔ¦fNXZ U °fþÊ³fe¨fe 
MXûIZY EIY¸fZIYfÔ³ff d¨fIYMXUc³f 

OXfUf WXf°f OXf½¹ff ¦fbOX§¹ffUSX Afd¯f CXþUf WXf°f 
CXþ½¹ff ¦fbOX§¹ffUSX A»f¦fQ NXZUfUf. ¸WX¯fþZ¨f 
WXf°f ¦fbOX§¹ffUøY³f Jf»fe ²¹ff³f¸fbQiZ°f NXZUfUZ. WXZ 
AfÀf³f ´fif¯ff¹ff¸ff»ff U ²¹ff³f IYSX¯¹ffÀf ¹fû¦¹f 
AfWXZ. Qû³WXe ³ffIY´fbOëfa°fc³f ÀffUIYfVf´f¯fZ ÀfÔ±f 
V½ffÀf §¹ffUf U ÀfÔ±f´f¯fZ¨f ÀfûOXfUf. OXûTZ d¸fMXc³f 
¸f³f EIYf¦fi IYSXfUZ. SXûþ dQUÀff°fc³f EIYQf Vf¢¹f°fû 
dSXIYf¸¹ff ´fûMXe WXZ AfÀf³f IZY»¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû. 
dQUÀf·fSXf°fc³f RY¢°f ´ff¨f d¸fd³fMXZ QZDY³f IZY»fZ»fZ 
´fófÀf³f VfSXeSX Afd¯f ¸f³ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. 
´fófÀf³ff¨fe ¸fWX°fe Jc´f ¸fûNXe AfWXZ. Af´f»fZ VfSXeSX 
»fUd¨fIY °fSX WXû°fZ¨f, ´f¯f WXf°f-´ff¹f, ùQ¹f ¹ffÔ¨fZ 
IYf¹fÊ Àfb²ffSX°fZ. ´fûMXf°fe»f Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶feUSX Qf¶f 

¹fZDY³f d°f¨fe SXûþ AÔVf°f: §fMX WXû°fZ, ¸WX¯fþZ¨f 
VfSXeSX ½¹ff²fe¸fb¢°f WXû°fZ, Ófû´f VffÔ°f »ff¦f°fZ, 

Q¸ff AÀf»¹ffÀf Q¸fZIYSXe »fûIYfÔ³fe WXZ AfÀf³f 
þøYSX IYSXfUZ. ª¹ff¸fbTZ Q¸¹ff¨ff dUIYfSX 

IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ¨f IYfWXe »fûIYfÔ³ff 
Ófû´f»¹ff³fÔ°fSX þûSXþûSXf°f 

V½ffÀf §fZ¯¹ff¨fe 
¸WX¯fþZ¨f §fûSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀf°fZ. ´f¯f 
SXûþ ´fófÀf³f IZY»¹ffÀf 

§fûSX¯fZÀfbðf IY¸fe WXû°fZ.

Àf²¹ff dQUÀf WX½ff¸ff³f ¶fQ»ff¨fZ AfWXZ°f. JSXÔ°fSX E½WXf³ff ¦fb»ff¶fe ±fÔOXe¨fe ¨ffWXc»f »ff¦ff¹f»ff WXUe WXû°fe. ´f¯f 
Aôf´f Af´f¯f IYOXIY CX³WXf°f WXûSX́ fT°fû AfWXû°f. SXfÂfe CXdVfSXf Afd¯f ´fWXfMXZ ±fûOXf ¦ffSXUf þf¯fU°fû. ´f¯f ¹ff 

¶fQ»ffÔ̈ ff Àf¦f¼¹ff°f UfBÊMX ´fdSX̄ ff¸f WXû°fû °fû Af´f»¹ff °U¨fZUSX.  ¹ff ¶fQ»ff¨¹ff IYfTf°f Afd¯f ¹fZ̄ ffº¹ff ³f½¹ff 
ÀfeÓf³fÀffNXe °U¨fZ»ff Àf¦f¼¹ff°f þfÀ°f AfUV¹fIY°ff AÀfZ»f °fe Aû»ff½¹ff¨fe. ¹ff IYfTf°f °U¨ff IYûSXOXe 

´fOX°fZ, ÷YÃf WXû°fZ. ´f¯f °U¨ff ³f¢IYe IYûSXOXe IYf ´fOX°fZ, WXZ °fb̧ WXf»ff NXfDYIY AfWXZ IYf? ¹ff¨fÀfÔQ·ffÊ°f Af´f¯f ¹ff 
»fZJf°fc³f þf¯fc³f §fZ̄ ffSX AfWXû°f.

þf¯fc³f §¹ff, dWXUf¼¹ff°f
°U¨ff IYûSXOXe IYf ´fOX°fZ?

°U¨ff IYûSXOXe IYf ´fOX°fZ?
°U¨ff WXZ Af´f»fZ EIY ÀfÔSXÃf¯ff°¸fIY IYU¨f 

AfWXZ. ¹ff IYU¨ff¨fZ AÔ°f:°U¨ff (OXd¸fÊÀf) Afd¯f 
¶ff‘°U¨ff (B´feOXd¸fÊÀf) AÀfZ Qû³f ·ff¦f AfWXZ°f. 
¶ff‘°U¨fZ̧ f²¹fZ ´fZVfeÔ̈ fZ EIYfUSX EIY AÀfZ A³fZIY 
±fSX AÀf°ff°f. WXZ ±fSX dþUf¯fc-dU¿ff¯fc U B°fSX SXû¦f 
ÀfÔIiY¸f¯ffÀffNXe ÀfbSXÃff IYU¨f ¸WX̄ fc³f IYf¸f IYSX°ff°f. 
ÀfUfÊ°f Af°fe»f ±fSX d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ³f½¹ff³fZ °f¹ffSX 
WXû°fû, ¶ffWXZSXe»f ±fSX ¸fÈ°f WXû°fû. 
AÔ°f:°U¨fZ̧ f²¹fZ ¸fZQf¸»ffÔ̈ ff 
±fSX AÀf°fû, ¹ff ±fSXf°f 
°f̀»f¦fiÔ±fe (ÀfZ¶fgdVf¹fÀf 
¦»fg³OX) Afd¯f §f¸fÊ 
¦fiÔ±fe (ÀUZMX ¦»fg³OX) 
AÀf°ff°f. °f̀»f¦fiÔ±fe¸f²¹fZ 
dÀf¶f¸f pU»fZ 
þf°fZ, WXZ dÀf¶f¸f 

IZYÀffÔ̈ ¹ff ¶feþIYû¿ff»ff °fZ»f ´fbSXU°fZ. ¹ff IZYÀff¨¹ff 
¶feþIYû¿ff°fc³f IZYÀff¨fe d³fd¸fÊ°fe WXû°fZ, IZYÀf Afd¯f 
°fZ»f/dÀf¶f¸f ¦fiÔ±fe¨¹ff ³fd»fIZY°fc³f °U¨fZUSX ¹fZ°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °U¨ff ¸fDY SXfWX°fZ. §f¸fÊ¦fiÔ±fe¸f²¹fZ §ff¸f pU»ff 
þf°fû, §ff¸ff¸f²¹fZ ¹fbdSX¹ff,Ad¸f³fû Af¸»fZ, ´ff¯fe, 
CX¿¯f°ff AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f  °ff´f¸ff³f U ÃffSX 
d³f¹f¸f³ff¨fZ IYf¸f ÀfbSXTe°f´f¯fZ ÀfbøY AÀf°fZ.

±fÔOXe¸f²¹fZ °U¨fZ°fe»f ÀfUfÊ°f ¶ffWXZSXe»f ´fZVfeÔ̈ ff 
±fSX ¸fÈ°f WXû°fû Afd¯f ÓfOXc³f þf°fû, 
°U¨fZ»ff SXJSXJe°f´f¯ff ¹fZ°fû, 
¹ffÀf Af´f¯f °U¨ff RbYMX»fe AÀfZ 

¸WX̄ f°fû. °fÀfZ̈ f Uf°ffUSX̄ ff°fe»f 
°ff´f¸ff³f U WXUZ°fe»f AfQiÊ°ff 

IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ °U¨fZ̧ f²fc³f 
Aû»fÀfSX́ f¯ff ¶ffWXZSX MXfIY»ff 
þf°fû, °f̀»f¦fiÔ±feÔ̈ fZ IYf¹fÊ ¸fÔQfU°fZ 
Afd¯f °U¨fZ»ff IYûSXOXŹ f¯ff ¹fZ°fû.

²f³fbSXfÀf³f
¹ff AfÀf³ff¨¹ff ÀfSXfUf¸fbTZ 

¶fðIYûâ°ff, ´ffNXQbJe, ´fûMXf¨fe 
Àfcþ, ±fIYUf ¹fZ¯fÔ Afd¯f 
¸ffdÀfIY ´ffTeÀffSXJZ ÂffÀf 
QcSX WXû°ff°f. ¹ff AfÀf³ff¨¹ff 
ÀfSXfUfÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f ´fûMXfUSX 
Ófû´ff. Af´f»fZ ¦fb§fOXZ Qb¸fOXc³f 
IÔY¶fSXZþUT ³¹ff Afd¯f 
Af´f»¹ff °fT´ff¹ffÔ³ff WXf°ff³fZ 
²føY³f NXZUf. V½ffÀf §fZ°f 
Lf°fe»ff þd¸f³fe´ffÀfc³f USX 
CX¨f»ff. ´ff¹ffÔ³ff ´fbPXZ AûPXf 
Af°ff Af´f»¹ff»ff ÀU°f:»ff 
ÀfÔ°fb»f³ff°f NXZUc³f Àf¸fûSX ¶f§ff. 
¹ff AfÀf³ff»ff IYSX¯¹ffÀffNXe 

ÀfSXfUf¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, 
¸WX¯fc³f WXTcWXTc ¹ff¨ff 
A·¹ffÀf IYSXf. rv-
sq ÀfZIÔYQf³fÔ°fSX 
Af´f»fZ ´ff¹f 
Afd¯f Lf°fe 
WXTcWXTc 

þd¸f³feIYOXZ Af¯ff.

EIY IY´f ³ffSXT´ff¯¹ff°f szv d¸fd»f¦fig¸f 
´fûMXgdVf¹f¸f AÀf°fZ. ùQ¹ff¨¹ff NXû¢¹ffÔ¨¹ff 

d³f¹fd¸f°f°fZÀffNXe ´fûMXgdVf¹f¸f WXZ Jd³fþ 
¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. ¸fZÔQc Afd¯f À³ff¹fcÔÀffNXeWXe 
³ffSXT´ff¯fe ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°fZ.
±ff¹fSXfgBÊOX¨¹ff WXf¸fûÊ³Àf¨fZ 

ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯¹ffÀffNXe ³ffSXT´ff¯fe 
Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 

ª¹ffÔ³ff ±ff¹fSXfgBÊOX WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf AfWXZ dIÔYUf Óff»fZ»ff 
AfWXZ °¹ffÔ³fe AfWXfSXf°f ³ffSXT 
´ff¯¹ff¨ff AfUþcÊ³f Àf¸ffUZVf 
IYSXfUf.
VfSXeSXf¨fe 

SXû¦f´fid°fIYfSXIY Vf¢°fe 
UfPX¯¹ffÀffNXe ³ffSXT´f¯fe 
Ad°fVf¹f CXØf¸f IYf¸f IYSX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ d³f¹fd¸f°f ³ffSXT´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ffÀf dUdU²f 

AfþfSXfÔ´ffÀfc³f Af´f»ff ¶f¨ffU 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
A³fZIYfÔ³ff »fÿ´f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf°fZ. AVffÔ³fe 

d³f¹fd¸f°f ³ffSXT´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf °¹ff¨ff d³fdV¨f°f¨f RYf¹fQf WXû°fû. 
³ffSXT´ff¯¹ff³fZ Qe§fÊIYfT ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ IY¸fe Jf»»fZ 
þf°fZ Afd¯f Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
dIYOX³fe¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX¯¹ffÀffNXe ³ffSXT´ff¯¹ff¨fZ 

ÀfZU³f IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸fc°fJOXëf¨ff ÂffÀf 
CXQÐ·fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ.
¹ff°f ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, ÀfûdOX¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, ´fûMXgdVf¹f¸f 

Afd¯f IgYd»Vf¹f¸fÀffSXJe Jd³fþZ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ B°fSX 
IYû¯f°fZWXe ÀffgμMX dOÑÔIY §fZ¯¹ff´fZÃff ³ffSXT´ff¯fe §fZ¯fZ IY²feWXe CXØf¸f. 
³ffSXT´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ °U¨fZ»ffWXe RYf¹fQf WXû°fû. °U¨fZ¸f²¹fZ 
Aû»ffUf dMXIcY³f SXfWX°fû. IYû¯f°¹ffWXe FY°fc¸f²¹fZ ³ffSXT´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

³ffSXT´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ AhMXeEdþÔ¦f¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. 
Àf»f¦f ru dQUÀf ³ffSXT´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf ´f¨f³fdIiY¹fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f.

³ffSXT´ff¯fe ¸WX¯fþZ ³f`Àfd¦fÊIY CXØf¸f ´fZ¹f, AÀfZ Af´f¯f 
¸WX¯f°fû. IZYSXT Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYûIY¯f 

·ff¦ff°f ÀfWXþ CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ WXZ RYT Ad°fVf¹f 
AfSXû¦¹fQf¹fe AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXZ AfþfSXe 

dIÔYUf AVf¢°f ½¹f¢°fe»ff ³ffSXT´ff¯fe AfUþcÊ³f 
dQ»fZ þf°fZ. ¸ffÂf Q`³fÔdQ³f ½¹fUWXfSXf°f ´fi°¹fZIYf³fZ 

³ffSXT´ff¯fe d´f¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
dWX°fIYfSXIY AÀf°fZ. ³ffSXT´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 

VfSXeSXf»ff DYþfÊ d¸fT°fZ. °fÀfZ¨f SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
Ãf¸f°ff UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 

³ffSXT´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f UZT IYû¯f°fe, 
¹ff¶ff¶f°f ¶fº¹ff¨fQf ÀfÔ·fi¸f AÀf»¹ff¨fZ 

dQÀf°fZ. IYfWXe þ¯f ¸WX¯f°ff°f, 
³ffSXT´ff¯fe ÀfIYfTe ´¹ffUZ °fSX IYfWXe 

¸WX¯f°ff°f, °fZ ÀfÔ²¹ffIYfTe ´¹ff¹f»fZ»fZ 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ. ¸ffÂf °fªÄffÔ¨¹ff 

¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, ÀfIYfT¨¹ff UZTZÀf 
³ffSXT´ff¯fe d´f¯fZ VfSXeSXfÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

AÀf°fZ. ÀfIYfTe ³ffSXT´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf 
dQUÀf·fSX VfSXeSXf»ff ÀRcY°feÊ d¸fT°fZ.

°fb¸f¨¹ff WXf°ff°fe»f ½WXfgMXÐÀfAg´f¸f²¹fZ Af°ff EAf¹f¨ff 
dVfSXIYfU; °fb¸WXe ¸WX¯ff»f °fÀfZ dÀMXIYÀfÊ ¶f³fUc³f QZ¯ffSX

 ÀffdWX°¹f : r UfMXe 
°ffÔQcT, r UfMXe °fbSXe¨fe dIÔYUf 
¸fb¦ff¨fe OXfT, r A£JÔ 
d»fÔ¶fc, s dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r 
¨f¸f¨ff·fSX dþSXÔ, ´ffU ¨f¸f¨ff 
dWXÔ¦f, ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ, 
þSXfÀfÔ °fZ»f, ¨fUe³fbÀffSX 
¸feNX Afd¯f þSXf ¦fûOXÀfSX 
¨fU ¹fZBÊ»f °fZ½fPZX ¦fcT dIÔYUf 
ÀffJSX, Af²f¯ff¨fÔ ¦fSX¸f ´ff¯fe 
u UfMXëf.

 ´ffIYIÈY°fe : OXfT 
+ °ffÔQcT ´ff¯¹ff°f rq-
rv d¸fd³fMXÔ d·fþ°f 
§ff»ffUZ°f, ³fÔ°fSX 
Qû³f-°fe³f ´ff¯¹ff°fc³f 
²fbDY³f, ´ff¯fe 
d³f±fTc³f RYûOX¯fe°f 
´fOX¯¹ffIYSX°ff °f¹ffSX 
NXZUfUZ°f. IcYIYSX 
¦fSX¸f IYSX°f NXZUfUf 
Afd¯f þSXfÀfÔ °fZ»f 
§ff»fc³f ¨f¸f¨ff·fSX dþº¹ff¨fe 
RYûOX¯fe IYSXfUe. °fZ RbY»f»fÔ 
IYe þSXfÀfa dWXÔ¦f §ff»ffUa Afd¯f 
°fZ RYÀfRYÀf»fÔ IYe d¸fSX¨¹ffÔ¨fZ 
WXf°ff³fZ¨f ¸fûOXc³f ¸fûNXZ °fbIYOXZ 
MXfIYfUZ°f. USX OXfT, °ffÔQcT 
Afd¯f WXTQ §ff»fc³f d¸fd³fMX·fSX 
´fSX°ffUÔ Afd¯f CXIYTe¨fÔ ´ff¯fe 
§ff»fc³f ³fZW¸fe ´fi¸ff¯fZ dJ¨fOXe 
dVfþUc³f §¹ffUe. IcYIYS¨fÔ 
´fiZVfSX ´fOXc³f °fû CX§fOX»ff IYe 

dJ¨fOXe ¶fbOXZ»f B°fIÔY ¦fSX¸f 
´ff¯fe ´fSX°f §ff»ffUÔ Afd¯f 
¦fSX¸f IYSX°f NXZUfUZ. ¹ff°f Af°ff 
EIYf ÀfÔ´fc¯fÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¸feNX Afd¯f ÀffJSX §ff»fc³f 
¨ffÔ¦f»fZ §fûMXc³f, PXUTc³f SXMXSXMXc 
ôfUZ. ´ff¨f-EIY d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX 
Af¨f §ff»fUc³f A¦fQe ¦fSX¸f¨f 
UfPXfUe. USX ÀffþcIY °fc´f 
¨ffÔ¦f»fZ ¸fûNXf ¨f¸f¨ff·fSX 
§ff»ff¹f»ff dUÀfSXf¹f¨fÔ 

³ffWXe. WXUe AÀfZ»f °fSX 
UfPX°fZUZTe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
±fûOXe IYûd±fÔ¶feSX USX ´fZSXfUe. 
°ffª¹ff IYûd±fÔd¶fSXe¨ff ÀUfQ 
¨ffÔ¦f»ff »ff¦f°fû Afd¯f 
dJ¨fOXe¨ff WX»fIYf d´fUTf 
A³fÐ IYûd±fÔd¶fSXe¨ff dWXSXUf¦ffSX 
SXÔ¦f dQÀff¹f»ffWXe LXf³f dQÀf°ffZ.

AfÔ¶fMX¦fûOX dJ¨fOXe 

Af´f¯f sr ½¹ff 
Vf°fIYf°f UfÀ°f½¹f IYSX°f 
AfWXû°f, þZ±fZ dÀÂf¹ff 
Àf°f°f Àf¸ffþf°f d¸fÀfT°f 
AÀf°ff°f, U`¹fd¢°fIY 
Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
þeU³fVf`»fe AfWXZ°f 
Afd¯f WXe UZT Af´f¯f 
Af´f»¹ff IY´fOëfÔÀfWX 
Ad²fIY AfSXf¸fQf¹fIY 
Afd¯f RYgVf³fZ¶f»f 
d³fUOX IYSX¯¹ff¨fe. 
¨ffÔ¦f»fe ¶ff°f¸fe 
AVfe AfWXZ IYe, 
A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
»ffDaYþUZASX Jc´f U¿ffË³fe 
Af»fZ AfWXZ°f. IZYUT 
°¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
³ffWXe°f °fSX °fZ Àf`»f, AfSXf¸fQf¹fe 
AÀfZ IY´fOXZ JSXûJSX¨f MÑZÔOX¸f²¹fZ 
AfWXZ°f. Af°ff Af´f»¹ff 
¸f`dÂf¯feÔÀfWX dQUÀff°fc³f 

þfÀ°fe°f þfÀ°f UZTf ¶ffWXZSX 
dRYSXf¹f»ff þfDY VfIY°ff, °fb¸WXe 
AfSXf¸fQf¹fe UfMXc VfIZY»f °fZ WXe 
dUVfZ¿f IYfWXe ³f ¶fQ»f°ff. þSX 

Af´f¯f °¹ffÔ³ff kþfg¦fÀfÊl ¸WXMX»fZ 
°fSX, °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ²ffU´f˜eUSX 
ÀUZMX´fg³MXÀf ¸WX¯fc³f QZJe»f 
§ff»fc VfIY°ff. Af´f¯f 
OÑZdÀfÔ¦f¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ff°f SXfWX°f 
AfWXû°f - EIYf AfTVfe 
¸fb»ff¨fZ RgYVf³f ÀU¦fÊ.

¸WX¯fc³f, d½WXÀIYûÀf 
°¹ff¨¹ff ¦fb¯f²f¸ffËÀfWX 

CX¨¨f 
V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf, 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ`U-

dUIÈY°fe Afd¯f 
´f¹ffÊUSX¯f 
A³fbIcY»f 
AVff ßfZ¯fe°fe»f 
´fÀfÔ°fe¨fe d³fUOX 
NXSX»fe AfWXZ. 

d½WXÀIYûÀf´ffÀfc³f 
¶f³fU»fZ»¹ff 
IY´fOëfÔ¨fZ WXZ 
ÀffgμMX MXZ¢À¨fSX 
AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³ff 
ÀfWXþ´f¯fZ ´fûVffJ IYSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ Afd¯f Af´f»¹ff»ff 
´ffdWXþZ AÀf»fZ»¹ff Vf`»fe°f Uf´fSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ. RYgd¶fiIY¨fe μ»fbEOXeMXe 
VfSXeSXfUSX OÑZ´f IYSX¯¹ffÀf Ad²fIY 
¸fQ°f IYSX°fZ, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY 
AÔ¦ffUSX ¨f¸fIY¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

IY´fOXëfÔÀfWX »fZAdSXÔ¦f A°¹fÔ°f 
Àfû´fZ AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fû°f 
IY´fOëf¨ff ¦fûTf WXûDY QZ°f ³ffWXe. 
WXZ IYû¯f°¹ffWXe RgYVfd³fÀMXfaÀffNXe 
AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. CXªªU»f 
SXÔ¦f Afd¯f ´fZÀMX»Àf SXÔ¦f MÑZ³OX¸f²¹fZ 
AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY¨fe SXÔ¦fe°f 
WXû¯ffSXe Ãf¸f°ff AfIY¿fÊIY ¶f³fU°fZ. 

±fIYUf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe RZYÀf´fgIY
¨fZWº¹ffUSX ¨f¸fIY 

Af¯f¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe RZYÀf´fgIY ÀfUûÊØf¸f 
NXSX°ffZ. þZ½WXf ÀIYe³f ±fIY»fZ»fe dIÔYUf 
OX»f UfMX°f AÀfZ»f °fZ½WXf °ffÔQcT Afd¯f 
¦fie³f MXe¨ff §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY 
dÀIY³f»ff dSX»fg¢Àf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. 
¶f§fc IYÀff °f¹ffSX IYSXf¹f¨ff WXf ´fgIY...

 Àff¸f¦fie : d»fÔ¶fc, ¦fie³f MXe, s-t
 ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»f.

 IÈY°fe : EIYf UfOX¦¹ff°f s ¨f¸f¨fZ 
°ffÔQTf¨fZ ´feNX §fZDY³f °¹ff°f r/u ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff°f °ffþe ¦fie³f MXe 
d¸fÀfTf. IiYe¸fÀffSXJÔ WXûBÊ´f¹fË°f d¸fÀfT°f 
SXfWXf. Af°ff ¹ff ´fgIY¸f²¹fZ t °fZ u ±fZÔ¶f 
´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»ff¨fZ d¸fÀfTf.

 »ffU¯¹ff¨ff dU²fe : Af´f»ff 
¨fZWXSXf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff. ¸f¦f 

¨fZWXSXf Afd¯f ¸ff³fZUSX ´fgIY »ffUf. sq 
d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´fgIY ²fbDY³f MXfIYf. ¨fZWXSXf 
´fbÀfc³f ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.

¶fQ»f°¹ff 
þeU³fVf`»fe³fbÀffSX 

Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
´fð°fe°f Àfbðf ¶fQ»f Óff»ff 
AfWXZ. °fSX IYfWXe þ¯ffÔ³ff 
þZU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f Ófû´f 
¹fZ¯fZ, ±ffZOXëf UZTf³fZ ´fb³WXf 
·fcIY »ff¦f»¹ff³fZ Jf¯fZ 
AVff dUdU²f ÀfU¹fe 

AÀf°ff°f. ¸ffÂf ¹ff ÀfU¹fe 
°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf 
´fûWXfZ¨fUc VfIY°ff°f. WXZ JSXÔ 
AfWXZ, IYfSX¯f þZU»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe ¦fûáe JfDY ³f¹fZ°f dIÔYUf 
IYøY ³f¹fZ°f, AÀff Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Àfbðf 
þZU»¹ff³fÔ°fSX Jf¯fZ dIÔYUf 
Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf 
°fe Afþ¨f ¶fQ»ff. ¹ff¨ff 
RYf¹fQf °fb¸WXf»ff ³f¢IYe WXûBÊ»f.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff 
´fûMX·føY³f IYSXf¹f¨ff, 
Qb´ffSX¨fZ þZU¯f ¸f²¹f¸f 
Afd¯f SXfÂfe¨fZ 
þZU¯f A¦fQe 
IY¸fe IYSXfUZ, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 

þf°fZ. IYfSX¯f dQUÀf·fSXf°fe»f 
Af´f¯f ª¹ff ¦fûáe Jf°fû °¹ff 
´f¨f¯¹ffÀf IYfWXe IYfT »ff¦f°f 
AÀfc³f °fZ ³feMX ³f ´f¨f»¹ffÀf 
dUdU²f Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. 
¸ffÂf þSX °fb¸WXf»ff þZU¯ff³fÔ°fSX 
IYfWXe ¦fûáe IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf»¹ffÀf °fSX Af²fe¨f ÀffU²f 
½WXf, ³ffWXe°fSX AfSXû¦¹ffÀf 
³fbIYÀff³f WXûBÊ»f.

 þZU»¹ff³fÔ°fSX ¨fWXf 
d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f MXfTf. 
IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ þZU»fZ»fZ 
A³³f ´f¨f¯¹ffÀffNXe Àf¸fÀ¹ff 
¹fZ°fZ. þZU¯ff¨¹ff EIY °ffÀf 
Af²fe dIÔYUf EIY °ffÀff³fÔ°fSX 

¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe 
³f d´f¯¹ff¨ff 
OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f 
Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. ¹ff 
ÀfU¹fe¸fbTZ 

Agd³fd¸f¹ff 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
 RYT CX´ffVfe´fûMXe 

Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf ÀfIYfT¨ff 
´fûMX·fSX ³ffV°ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
RYT Jf¯fZ MXfTf. IYfSX¯f 
³ffV°¹ff³fÔ°fSX RYT Jf»»¹ffÀf 
°fZ ´f¨f¯¹ffÀf Àf¸fÀ¹ff 
¹fZBÊ»f. RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f °fb¸WXe 
ÀfÔ²¹ffIYfTe IZY»fZ °fSXXe °¹ff¨ff 
²fûIYf CXQÐ·fU°f ³ffWXe.

 ´f¨f³ffÀffNXe ´ff¯fe 
WXf CXØf¸f CX´ff¹f AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
þZU»¹ffUSX »f¦fZ¨f ´ff¯fe 
d´fDY ³fIYf. JfÀfIYøY³f ±fÔOX 
´ff¯fe d´f¯fZ MXfTf. °¹ff¸fbTZ 
´f¨f³fdIiY¹ff d²f¸¹ff ¦f°fe³fZ 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ þZU»¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
IYøY ³fIYf. °fÀfZ¨f dÀf¦ffSXZMX 
d´f¯fZ, QføY d´f¯fZ ¹ff ÀfU¹fe 
Àfbðf þZU»¹ff³fÔ°fSX IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹ffÀf ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°ff°f. °fSX IYfWXe þ¯f 
þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ AÔ§fûT 
IYSX°ff°f. ´f¯f WXe ÀfU¹f UfBÊMX 
AÀfc³f °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 

SX¢°f´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f 
ÀfbøY SXfWX¯¹ffÀf 

AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f WXfZX°fû.

þZU»¹ff³fÔ°fSX IY²fe¨f JfDY ³fIYf 
k¹ffl ¦fûáe, AfSXû¦¹ffÀf WXûBÊ»f ³fbIYÀff³f

½WXfgMXÐÀfAg´f »fUIYSX¨f 
EIY ³fUe³f RYe¨fSX ÀffQSX 

IYøY VfIY°fÔ, ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
ÀfWXþ EAf¹f dÀMXIYSX þ³fSXZMX 

IYøY VfIYf»f. WXZ RYe¨fSX 
IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ ¨f»ff þf¯fc³f 

§fZDY¹ff. Àf²¹ff WXZ RYe¨fSX 
¶feMXf MXZdÀMXÔ¦fÀffNXe CX´f»f¶²f 

AfWXZ. B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f 
A g´f ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶feMXf³fÔ 
Af´f»¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 

EAf¹f dÀMXIYSX¨ff Àf´fûMXÊ A gOX 
IZY»ff AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX 

WXZ ´fdWX»fÔ RYe¨fSX AfWXZ, 
þZ AfdMXÊdRYdVf¹f»f 

BÔMXZd»fþZÔÀf¨ff Uf´fSX IYSXZ»f 
Afd¯f EAf¹f dÀMXIYSX 

¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f.

EAf¹f dÀMXIYSX ¶f³fU¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f RY¢°f 
AhOÑfgBOX s.st.rx.ru A´fOXZMX¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ, 
ª¹ff¨ff Uf´fSX RY¢°f IYfWXe d³fUOXIY ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶feMXf 
¹fbþÀfÊ¨f IYøY VfIY°ff°f. WXe ³fUe³f Àfd½WXÊÀf ¹fbþÀfÊ³ff 
´fÀfÊ³f»ffBªOX dÀMXIYÀfÊ ¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXZ RYe¨fSX ÀfUÊ ¹fbþÀfÊÀffNXe 
þ¦f·fSXf°f SXû»fAfDYXMX IZY»fÔ þfDY VfIY°fÔ. ¹ff 
RYe¨fSX¶ff¶f°f WABetaInfo³fÔ Af´f»¹ff 
dSX´fûMXÊ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ IYe, ³fUe³f A´fOXZMX¸f²fc³f 
Af»fZ»fÔ WXZ RYe¨fSX Àf²¹ff ¸f¹ffÊdQ°f MXZÀMXÀfÊÀffNXe 
CX´f»f¶²f Óff»fÔ AfWXZ. B°fSX dÀMXIYSX´fi¸ff¯fZ, EAf¹f-
þ³fSXZMXZOX dÀMXIYSX QZJe»f dÀMXIYSX MXg¶f¸f²¹fZ NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. dÀMXIYSX þZ³fSXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fbþÀfÊ³ff 
³fUe³f dIiYEMX ¶fMX³fUSX MXg´f IYSXfUÔ »ff¦fZ»f.

IY¸RYMXÊ ½WXÀfZÊÀf RgYVf³f, 
Qû³WXe IYÀfZ d¸fTUf»f?

kAfSXf¸fQf¹fe´f¯ff ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ffl WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf dÀÂf¹ffÔ¨¹ff RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, 
°fZ½WXf EJfQe ¦fûá d³fUOX°ff³ff IZYUT ¹ff EIYf¨f ¦fûáe¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¨ff»f°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffË´ffÀfc³f 

Ag±f»fZASX¨ff MÑZÔOX UfPX°f AÀf°ff³ff, dÀÂf¹ff Qû³WXe ¦fûáe d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨fe rqq MX¢IZYYVf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð IYSX°f RgYVf³fdU÷Yð IY¸RYMXÊ AÀfZ UfQdUUfQf¨fZ A³fZIY ¸ff¦fÊ Vfû²f°f AfWXZ°f. ªfZ½WXf °¹ff 

AfSXf¸fQf¹fe WXf Vf¶Q EZIY°ff°f °fZ½WXf, °¹ff¸f²¹fZ »fZd¦fÔ¦þ Afd¯f §ff¸f ³fZWX¸fe¨f ´fi±f¸f ¦fûáe AÀf°ff°f, 
´fSXÔ°fb þZ½WXf RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, °fZ½WXf, RgYVf³f¨fZ Àf¸f±fÊIY d³f:ÀfÔVf¹f´f¯fZ Ad²fIY ÀfþÊ³fVfe»f WXû°ff°f.

 ½WXfgMXÐÀfAg´f ¨fgMX¸f²¹fZ, dÀMXIYSX dUÔOXû Aû´f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Jf»fe dQ»fZ»¹ff À¸ffBÊ»fe Af¹fIYfg³fUSX MXg´f IYSXf.

 þZ½WXf °fb¸WXf»ff WXf A´fOXZMX d¸fTZ»f, °fZ½WXf EIY ´f¹ffÊ¹f 
QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f þZ³fSXZMX ¹fbASX Aû³f EAf¹f dÀMXIYSUSX MXg´f 

IYSXf.
 WZX RYe¨fSX IY²fe´f¹fË°f ¹fbþÀfÊÀffNXe CX´f»f¶²f WXûBÊ»f, 

¹ffÀffNXe ½WXfgMXÐÀfAg´f³fÔ Àf²¹ff IYû¯f°feWXe MXfB¸f»ffB³f dQ»fe 
³ffWXe. °fÀfZ¨f ¸fZMXf³fÔ ¹ff þZ³fSXZdMX½WX EAf¹f¨fÔ ³ffU QZJe»f 
ÀffÔd¦f°f»fZ»fÔ ³ffWXe, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ WXZ dÀMXIYÀfÊ ¶f³fU»fZ 

þf°fe»f. Af°ffWXe IÔY´f³fe³fÔ ÀU°f: °f¹ffSX IZY»fZ»fe EAf¹f 
MXZ¢³ffg»ffgþe AfWXZ IYe B°fSX IYû¯f°¹ff MXZIY IÔY´f³feVfe ¸fZMXf³fÔ 

WXf°fd¸fTU¯fe IZY»fe AfWXZ, °fZ ´ffWXfUÔ »ff¦fZ»f. °fÀfZ¨f WXZ dÀMXIYÀfÊ 
þZ³fSXZMX IYSX°ff³ff IYfWXe ¸f¹ffÊQf AÀf°fe»f IYe ³ffWXe °fZ QZJe»f 
RYe¨fSX ÀfUfËÀffNXe CX´f»f¶²f Óff»¹ffUSX¨f Àf¸fþZ»f.



X¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe,   
SXfª¹ff°f ww WXþfSX EIYSX þd¸f³feUSX Àfb¸ffSXZ 

tqq Aüôûd¦fIY dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff UÀffWX°fe 
AÀfc³f Af´f»fZ ¸fWXfSXf¿MÑX Aüôûd¦fIY dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXT QZVff°f ³fÔ¶fSX U³f AfWXZ. ¹ff Aüôûd¦fIY 
UÀffWX°feÔ¸f²fe»f AfþfSXe CXôû¦ffÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX ³fUZ ²fûSX¯f AfJ°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f ¸fWXfSXf¿MÑX Aüôûd¦fIY dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ dUVfZ¿f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ´fe 
UZ»fSXfÀfc ¹ffÔ³fe dQ»fZ. E¸fAf¹fOXeÀfe¸ffRYÊ°f Af¯fJe 
tv WXþfSX EIYSX þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ ´fe UZ»fSXfÀfc ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¶fb²fUfSXe 
³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX ¹fZ±fe»f Q`d³fIY ³fUVfdöY U RiYe ´fiZÀf 
þ³fÊ»f¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ffÀf ·fZMX QZDY³f °¹ffÔ³fe ́ fÂfIYfSXfÔVfe 
¸f³f¸fûIYTf ÀfÔUfQ Àff²f»ff.

¸fWXfSXf¿MÑX ¦fbÔ°fU¯fbIYe°f A½U»f
¸fWXfSXf¿MÑXf°f sqss ³fÔ°fSX CXôû¦f ÃfZÂff°f 

Óff»fZ»¹ff Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSXfÔ´f`IYe °f¶¶f»f xq °fZ xv 
MX¢IYZ IYSXfSXfÔ¨fe ¹fVfÀUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Óff»fe 
AfWXZ. Aüôûd¦fIY dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ Af´f»fe 
§füOXQüOX IYf¹f¸f NXZU»fe AfWXZ. Af°ff A³¹f SXfª¹fZWXe 
Aüôûd¦fIY dUIYfÀffÀffNXe ´fi¹f} IYSXe°f AfWXZ°f. 
Àf²¹ff¨¹ff À´f²ffÊ°¸fIY ¹fb¦ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX U A³¹f 
SXfª¹ffÔ¸f²fe»f Aüôûd¦fIY ´fi¦f°fe¸f²fe»f AÔ°fSX Af°ff 
IY¸fe WXû°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f CXôû¦ffÔ³ff 
AfUV¹fIY ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, IbYVf»f ¸f³fb¿¹f¶fT 
Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe ´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f CX´f»f¶²f 

AÀf»¹ff¸fbTZ QZVf-dUQZVff°fe»f CXôû¦f Àf¸fcWX SXfª¹ff°f 
¹fZ¯¹ffÀf CX°ÀfbIY AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Aüôûd¦fIY UfPX 
Afd¯f Afd±fÊIY ÀfÔ²feÔ¨¹ff úáe³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX WXf ÀfUfÊ°f 
´fÀfÔ°fe¨fZ SXfª¹f NXSX°f AfWXZ. E¸fAf¹fOXeÀfe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f dUdU²f Aüôûd¦fIY ´fiIY»´ffÔ³ff ¦f°fe 
QZ¯¹ff¨fZ ́ fi¹f} Àfb÷Y AÀfc³f SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY ́ fi¦f°fe°f 
¹ff ´fiIY»´ffÔ¨fZ ¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

SXfª¹ff¨fe Aüôûd¦fIY §fOXe ¸fþ¶fc°f
¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ Àfb÷YUf°fe»ff IÈY¿fe´fi²ff³f 

A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fc³f Aüôûd¦fIY A±fÊ½¹fUÀ±fZIYOXZ ¹fû¦¹f 
UZTe ÓfZ´f §fZ°f»¹ff³fZ SXfª¹ff¨fe Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°fe»f 
§fOXe ¸fþ¶fc°f Óff»fe AfWXZ.

ÀfÔSXÃf¯f IYfgdSXOXfgSX CX·ffSX¯ffSX
Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX³fÔ°fSX ÀfÔSXÃf¯f CX°´ffQ³ff°f UfPX 

Óff»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. ³ff¦f´fcSX Afd¯f 
Àf·fûU°ff»f¨¹ff ´fiQZVff°f ÀfÔSXÃf¯f CXôû¦f ¸fþ¶fc°f 
WXû°f AÀfc³f ³ffdVfIY, AWX»¹ff³f¦fSX, A¸fSXfU°fe 
Afd¯f ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ t-u ÀfÔSXÃf¯f IYfgdSXOXfgSX þfWXeSX 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff ÃfZÂffÀffNXe r0,000 EIYSX þ¸fe³f 
JSXZQe¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. Qe§fÊ ´f»»fÐ¹ff¨¹ff 
ÀfÔSXÃf¯f CX´fIYSX¯ffÔÀffNXe ´fSXeÃf¯f ÃfZÂffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AÀfZ»f. ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ Aüôûd¦fIY dUÀ°ffSXf¨¹ff ´fbPXe»f 
MX´´¹ffÀffNXe °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe AÀfc³f, ²fûSX¯ff°¸fIY 
Àfb²ffSX¯ff, dOXdþMX»f ´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ¸fbTZ SXfª¹f Af´f»ff A¦fiIiY¸f dMXIYUZ»f, AÀff 
Af°¸fdUV½ffÀf UZ»fSXfÀfc ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f Af¦ff¸fe ³f¦fSX´fdSX¿fQ U 

³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¸f°fQf³ff³fÔ°fSX¨¹ff 
BÊ½WXeE¸f ¸fdVf³Àf¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff Àfbd³fd›°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³f ¹fbð´ff°fTeUSX Àfªþ 
AfWXZ. dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ ³f¦fSX´fdSX¿fQ-
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fd³fWXf¹f ÀMÑfh¦f øY¸f¨fe AÔd°f¸f ¹ffQe 
þfWXeSX IZY»fe AÀfc³f, ¹ff dNXIYf¯fe su °ffÀf 
ÀfeÀfeMXe½WXe, ´fû»feÀf U EÀfAfSX´feERY¨ff d°fWXZSXe 
ÀfbSXÃff IYU¨f, d³f¹fÔdÂf°f ́ fiUZVf Afd¯f CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff 
´fid°fd³f²feÔ³ff NXSXfdUIY UZTZ°f ´ffWX¯fe¨fe ÀfbdU²ff 
¹ffÀfWX IYOXIY ¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¸fbøYOX ³f¦fSX´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX ¸f°fQf³f 
IZYÔQifÔUSXe»f BÊ½WXeE¸f ¸fdVf³Àf Àfe»f¶fÔQ IYøY³f 
ÀMÑfh¦f øY¸f¸f²¹fZ ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ff°f Af»¹ff 
AÀfc³f, ´fiVffÀf³f ¸f°f¸fûþ¯fe´f¹fÔÊ°f CX¨¨f ÀfbSXÃff 
½¹fUÀ±ff IYf¹f¸f NXZU¯ffSX AfWXZ.

°fe³f À°fSXfÔ¨fe ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff
Af¦ff¸fe ³f¦fSX´fdSX¿fQ U ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f 

d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¸f°fQf³fûØfSX B½WXeE¸f 
¸fdVf³Àf¨fe ÀfbSXdÃf°f ÀffNXU¯f Afd¯f IYfMXZIYûSX 
QZJSXZJ Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe SXf¹f¦fOX dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff³fZ ÀMÑfh¦f øY¸f¨fe AÔd°f¸f ¹ffQe þfWXeSX 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff dNXIYf¯fe ÀfeÀfeMXe½WXe d³f¦fSXf¯fe, 
°fe³f À°fSXfÔ¨fe ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff Afd¯f IYOXIY 
¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸f°f¸fûþ¯fe 
´fc¯fÊ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ ÀMÑfh¦f øY¸f CX¨¨f ÀfbSXÃff 
Ófû³f¸f²¹fZ¨f AÀf°fe»f, AVfe ¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ff³fZ 
dQ»fe.

ÀMÑfh¦f øY¸f¸f²¹fZ ¸f°fQf³f ¹fÔÂfZ Àfe»f¶fÔQ!
¸fbøYOX-þÔdþSXf ³f¦fSX´fdSX¿fQ ÀffUÊdÂfIY 

d³fUOX¯fcIY AÔ°f¦fÊ°f s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ÀfIYfTe 
x.tq °fZ Àff¹fÔ. v.tq ¹ff UZTZ°f ¸f°fQf³f 
´fidIiY¹ff VffÔ°f°fZ°f ´ffSX ´fOX»fe. °¹ff³fÔ°fSX 

Uf´fSX»fZ»fe ÀfUÊ B½WXeE¸f ¸fdVf³Àf d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX 
CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff ´fid°fd³f²feÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f Àfe»f¶fÔQ 
IYøY³f ÀMÑfh¦f øY¸f¸f²¹fZ ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ff°f 
Af»fe.¸fbøYOX ³f¦fSX´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe°f EIcY¯f 
rr,vuu ¸f°fQfSXfÔ´f`IYe y,vtq ¸f°fQfSXfÔ³fe 
¸f°fQf³f IYøY³f Àfb¸ffSXZ xu% ¸f°fQf³f ³fûÔQU»fZ. 
dVfUÀfZ³ff U SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ¹ffÔ¨¹ff°f ±fZMX 
»fPX°f WXû°f AÀf»¹ff³fZ d³fIYf»ff¶ff¶f°f CX°ÀfbIY°ff 
dVf¦fZ»ff ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. Af°ff ÀfUfÊÔ¨fe ³fþSX 
¸f°f¸fûþ¯feUSX AÀfc³f ÀMÑfh¦f øY¸fUSX ´fWXfSXf 
Ad²fIY IYOXIY IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbøYOX¸f²fe»f ÀfbSXÃff
su °ffÀf ÀfeÀfeMXe½WXe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 

´fSXVfbSXf¸f IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe rq 
EÀfAfSX´fe þUf³f, y dþ»WXf ´fû»feÀf Afd¯f 
s Ad²fIYfºÐ¹ffÔ¨fe dUVfZ¿f d³f¹fböYe AÀff IYOXIY 
ÀfbSXÃff ¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, qv dOXÀfZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f 
ÀMÑfgÔ¦f øY¸f dNXIYf¯fZ
Jû´fû»fe ³f¦fSX´fdSX¿fQ - ÀfZÔMX 

¸fZSXeþ WXf¹fÀIcY»f, d¨fÔ¨fU»fe 
DP SXûOX

Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQ - KES 
þ³fSX»f A÷Y¯fIbY¸ffSX U`ô 
WXf¹fÀIcY»f, Ad»f¶ff¦f

´fZ¯f ³f¦fSX´fdSX¿fQ - IYûIY¯f 
Eª¹fbIZYVf³f ÀfûÀff¹fMXe, 
d»fMX»f EÔþ»Àf ÀIcY»f, ´fZ¯f

CXSX¯f ³f¦fSX´fdSX¿fQ - CXSX¯f 
³f¦fSX ´fdSX¿fQ IYf¹ffÊ»f¹f

¸fbøYOX ³f¦fSX´fdSX¿fQ - 
°fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹f, ¸fbøYOX

SXûWXf ³f¦fSX´fdSX¿fQ - þZNXû 
³ff¦fdSXIY Àf·ff¸fÔOX´f, SXûWXf

IYþÊ°f ³f¦fSX´fdSX¿fQ - IYþÊ°f 
³f¦fSX ´fdSX¿fQ IYf¹ffÊ»f¹f

¸ffVfZ¦ffU ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f - 
CX´f IYû¿ff¦ffSX IYf¹ffÊ»f¹f, 
¸ffVfZ¦ffU

ßfeU²fÊ³f ³f¦fSX´fdSX¿fQ - 
°fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹f, ßfeU²fÊ³f

¸fWXfOX ³f¦fSX´fdSX¿fQ - ¸fWXfOX 
³f¦fSX ´fdSX¿fQ IYf¹ffÊ»f¹f

rt Ófû³f¸f²¹fZ dUVfZ¿f 
´f±fIZY °f`³ff°f
tr dOXÀfZÔ¶fSX»ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
WXfgMXZ»Àf, ¶ffSX Afd¯f 
SXZÀMXfgSXÔMXÐÀf¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX 
¦fQeÊ A´fZdÃf°f AfWXZ. °¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ERYOXeE ¸fbÔ¶fBÊ 
Af´f»¹ff rt Ófû³f¸f²¹fZ 
dUVfZ¿f ´f±fIZY °f`³ff°f IYSX¯ffSX 
AfWXZ. A³³f ÀfbSXÃff d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffº¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
AfÀ±ff´f³ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. d³fSXeÃfIY 
WXfgMXZ»Àf U Jfô ½¹fUÀff¹ffÔIYOXZ 
U`²f ERYOXeE ´fSXUf³ff AfWXZ IYf 
¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe °fSX IYSX°fe»f¨f, 
´f¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe U`ôIYe¹f 
°f´ffÀf¯fe AWXUf»f, Jfô´fQf±fÊ 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff ¦fb¯fUØfZ¨fZ AWXUf»f 
Afd¯f EIcY¯f ÀU¨L°fZ¨feWXe 
¨ff¨f¯fe §fZ°fe»f. °fÀfZ¨f 
´f³feSX, ¶fMXSX, d¨fIY³f, ¸fMX¯f 
¹ffÔÀffSX£¹ff »fUIYSX JSXf¶f 
WXû¯ffº¹ff IY©¹ff ¸ff»ff¨fe 
¦fb¯fUØff °f´ffÀf»fe þf¯ffSX 
AfWXZ, AÀfZ dÓfSXUfT ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

sqrv-rw ¨¹ff ¦fb¦f»f ¸fg´f ¸f²¹fZ EIYWXe ÓffOX ¹fZ±fZ dQÀf°f ³ffWXe. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
UÈÃf »ff¦fUOXe¨ff IYf¹fÊIiY¸f §fZ°f»ff °¹ffUZTe ³ffdVfIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ¹ff 
dNXIYf¯fe ÓffOXZ »ffU»fe. WXe ÓffOXZ Uf¨fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ´f¹ff¹ffÊUSX dU¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ. dU³ffIYfSX¯f IYfWXe »fûIYfÔ³fe Agd¢MXd½WXþ³f IYSX¯fZ ÀfbøY IZY»fZ 
AfWXZ. °fSX IYfWXe »fûIY ´f¹ffÊUSX¯fUfQe ¶f³f»fZ AfWXZ°f. þZ ´f¹ffÊUSX¯fUfQe AfWXZ°f, 
°¹ffÔ¨¹ff¶fï»f ¸f»ff AfQSX AfWXZ. ´f¯f ¹ff dU¿f¹ff¨fZ SXfþIYfSX¯f WXû°fZ¹f °fZ ¨fbIYe¨fZ 
AÀf»¹ff¨fZ, ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯ff»fZ.

SXfª¹ff°fe»f »fûIYÀfÔ£¹ff Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°f AÀfc³f E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf°f 
»fûIYUÀ°fe UfPX»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb SXfª¹ff°fe»f E¸fAf¹fÀfeÀfe¨¹ff þd¸f³fe 
·ffOXZ´fMXÐ¹ffUSX dQ»¹ff AÀfc³f §fZ°ff³ff ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe IYfWXe U¿ffÊÔ¨fZ ·ffOXZ IYSXfSX IZY»fZ»ff 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ °¹ffdNXIYf¯f¨fe E¸fAf¹fOXeÀfe ¶fÔQ IY÷Y³f QbÀfº¹ff dNXIYf¯fe 
À±f»ffÔ°fSX IYSX¯fZ ÀfWXþ Vf¢¹f WXû°fÔ ³ffWXe. Af°ff E¸fAf¹fOXeÀfe°fe»f þf¦ff ·ffOXZ 
´f˜Ð¹ffUSX §fZ¯ffº¹ff»ff A³¹f dNXIYf¯fe þf¦ff CX´f»f¶²f IY÷Y³f QZ¯¹ff¨ff dU¨ffSX AfWXZ. 
ª¹ff dNXIYf¯fe E¸fAf¹fOXeÀfe AfWXZ °¹ffdNXIYf¯fe d³fUfÀfe ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯fZ Vf¢¹f 
WXûBÊ»f IYf, ¹ff¨feWXe ¨ff¨f´f¯fe Àfb÷Y AÀf»¹ff¨fZ ´fe UZ»fSXfÀfc ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

§fûOX¶fÔQSX SXûOXUSXe»f ·f¹ffUWX ´fdSXdÀ±f°fe IY²fe ¶fQ»f¯ffSX - 
WXf¹fIYûMXfÊ³fZ IZY»fe IYf³fCX§ffOX¯fe
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°fe»f §fûOX¶fÔQSX SXûOXUSXe»f ·f¹ffUWX ´fdSXdÀ±f°fe 
Afd¯f ¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f Óff»fZ»¹ff A´f§ff°ff°f ry ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
³¹ff¹ff»f¹ff»ff ¹ffd¨fIYfIYf°¹ff³fÊZ QZ°f NXf¯¹ff°f U¿fÊ·fSXf°f JOXÐ¹ffÔ¸fbTZ 
Óff»fZ»¹ff SXÀ°fZ A´f§ff°ff°f EIYWXe ¸fÈ°f Óff»fZ»ff ³fÀf»¹ff¨¹ff ´ffd»fIZY¨¹ff 
Qf½¹ff¨ff ´fQfRYfÊVf IZY»ff. k³fUVfdöY, RiYe ´fiZÀfl ¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂffÔÀfWX dUdU²f 
U°fÊ¸ff³f´fÂffÔ°fe»f ¶ff°f¸¹ffÔ¨fe IYfÂf¯fZ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffQSX IZY»fe. ¹ff¨fe 
JÔOX´feNXf³fZ ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f»fe. NXf¯¹ff»ff CXØfSX ¸fbÔ¶fBÊ, UÀfBÊ-dUSXfSX, 
d·fUÔOXe Afd¯f ¦fbþSXf°fVfe þûOX¯ffSXf §fûOX¶fÔQSX SXûOX WXf ½¹ff´ffSX Afd¯f 
½¹fUÀff¹ff¨¹ff úáe³fZ Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨ff QbUf AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff 
¦ff¹f¸fbJ §ffMXf°fe»f A÷YÔQ SXÀ°¹ff¸fbTZ B±fZ ¦fZ»fe A³fZIY U¿fÔÊ UfWX°fcIY 
Àf¸fÀ¹ff IYf¹f¸f AfWXZ. °fe dQUÀfZÔdQUÀf ·f¹ffUWX WXû°f ¨ff»f»fe¹f. AÀfZ 
AÀf°ff³ff ´fiVffÀf³f °¹ffIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ IYf ´ffWX°f ³ffWXe, AÀff ÀfUf»f 
¸fÔ¦fTUfSXe WXf¹fIYûMXf³fÊZ CX´fdÀ±f°f IYSX°f NXf¯fZ ´ffd»fIZY¨fe ¨ffÔ¦f»fe¨f 
IYf³fCX§ffOX¯fe IZY»fe. QSX¸¹ff³f, ´fdSXdÀ±f°fe Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe ´fbPXe»f 
´ffUÀff¼¹ff¨fe UfMX ´ffWXc ³fIYf, AVfe °fÔ¶fe QZ°f ³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ¸fûdWX°fZ 
OXZSXZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ÀfÔQZVf ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fÔ NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff rv dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff Àfb³ffU¯fe°f CXØfSX QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ AfWXZ°f.

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f ³f¦fSX´fdSX¿fQ-³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fd³fWXf¹f ÀMÑfh¦f øY¸f»ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fWXfSXf
BÊ½WXeE¸f ¸fdVf³ÀfUSX ÀfeÀfeMXe½WXeÀfWX ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff¨fe ³fþSX

X¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
dOXÀfZÔ¶fSX¨fe Àfb÷YUf°f WXû°ff¨f 

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe dJiÀf¸fÀf Afd¯f 
³fUU¿ff¨fÊZ d³f¹fûþ³f þûSXf°f ÀfbøY IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff¨f CX°ÀfUe IYfTf°f, dUVfZ¿f°f: 
tr dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff ³fUU¿fÊ ÀUf¦f°f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, SXfª¹f 
A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³f (ERYOXeE) 
WXfgMXZ»Àf, ¶ffSX, SXZÀMXfgSXÔMXÐÀf, ¶fZIYº¹ff 
Afd¯f Àf¯ffÀfbQe¨¹ff Jfô´fQf±ffÊÔ¨fe 
dUIiYe IYSX¯ffº¹ff QbIYf³fQfSXfÔUSX 
A¨ff³fIY °f´ffÀf¯fe ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff¨ff CXïZVf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Vfbð, 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ A³³f 
d¸fTfUZ, WXf AÀf»¹ff¨fZ ¸fÔÂfe ³fSXWXSXe 
dÓfSXUfT ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

ERYOXeE¨fe dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f IZYUT 
³¹fc BÊ¹fSX ´ffMXeÊ dNXIYf¯ffÔ´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
³fÀfc³f dJiÀf¸fÀf Afd¯f ³fUU¿ffÀffÊNXe 
¶f³f¯ffº¹ff IZYIY, d¸fNXfBÊ Afd¯f À³fg¢Àf 
°f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff ¶fZIYº¹ff U Jfô 
QbIYf³ffÔUSXWXe IZYÔdQi°f AÀfZ»f. ERYOXeE 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
WXfgMXZ»Àf, IZYIY Vffg´Àf, RYfÀMX-RcYOX 
ÀfZÔMXSX Afd¯f B°fSX Jfô ½¹fUÀff¹ffÔ³fe 
ÀU¨L°ff U A³³f ÀfbSXÃff ¸ff³fIYfÔ¨fZ 
IYfMXZIYûSX ´ff»f³f IYSXfUZ, ¹ffÀffNXe 
WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°f AfWXZ. RcYOX 

d¶fÓf³fZÀf Afg´fSXZMXSXfÔ³fe ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ 
A³³f QZ¯¹ff¨fZ Afd¯f Jfô ÀfbSXÃff 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
dÓfSXUfT ¹ffÔ³fe IZY»fZ. °fÀfZ¨f AVff 
°f´ffÀf¯¹ff ´fi°¹fZIY Àf¯ffÀfbQe¨¹ff 
IYfTf°f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ IZY»¹ff þf°ff°f, 
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

²f¢IYfQf¹fIY d³f¿IY¿fÊ
¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff °f´ffÀf¯fe°f 

IYfWXe ´fidÀfð WXfgMXZ»Àf¸f²¹fZ AÀU¨L 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSX, CXÔQSXfÔ¨ff ´fifQb·ffÊU, 
ERYOXeE ´fSXUf³fZ ³fÀf¯fZ AVff ¦fÔ·feSX 
¶ff¶fe AfPXT»¹ff WXû°¹ff. ¹ff¸fbTZ 
QÔOX AfIYfSX¯fZ Afd¯f °ff°´fbSX°fe ¶fÔQe 
§ff»f¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ff U¿feÊ dQUfTe°f d¸fNXfBÊ, 
´f³feSX, °fc´f Afd¯f ÀfbIYf ¸fZUf ¹ffÔ¨¹ff°f 
·fZÀfT SXûJ¯¹ffUSX dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff °fÀfZ¨f Jfô CX°´ffQIYfÔ³ff 
´fb³WXf Uf´fSX»fZ»¹ff °fZ»ff¨ff Uf´fSX 
MXfT¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXfgMXZ»Àf, ¶ffSX, ¶fZIYº¹ff ERYOXeE¨¹ff SXOXfSXUSX 
dJiÀf¸fÀf-³fUU¿ffÊ¨¹ff °fûÔOXfUSX °f´ffÀf¯fe ¸fûWXe¸f

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
dUSXfSX ´fcUZ°feÊ»f ¦fOX¦ff´ffOXf ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fb£¹f 

SXÀ°¹ffUSX CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»ff CXçf¯f´fc»f AJZSX 
UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»ff IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. þUT´ffÀf 
´fc¯fÊ Ãf¸f°fZ³fZ °f¹ffSX Óff»fZ»¹ff ¹ff ´fb»ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
A³fZIY ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ·fZOXÀffU°f AÀf»fZ»¹ff UfWX°fcIY 
IYûÔOXe¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ°f ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ. 
dUSXfSX °fZ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ AÀff ¸fWXØUf¨ff ¸fb£¹f SXÀ°ff 
¦fOX¦ff´ffOXf ´fdSXÀfSXf°fc³f þf°fû. ¹ff ¸ff¦ffÊUSX dQUÀf·fSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfWX³fZ ¹fZ-þf IYSX°ff°f. VfWXSX U 
¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ þûOX¯ffSXf WXf ¸fb£¹f QbUf AÀf»¹ff³fZ ¹ff 
SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX°fcIY ³fZWX¸fe¨f QfMX AÀf°fZ. °¹ff°f¨f 
¹ff ¸ff¦ff°fÊc³f OXeERYÀfeÀfe (OXZdOXIZYMXZOX RiYZMX IYfgdSXOXûSX 
IYfg´fûSXÊZVf³f) ¨ff SXZ»UZ IYfgdSXOXfgSX þf°f AÀf»¹ff³fZ ¹fZ±fZ 
CXçf¯f´fc»f CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
IYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff Qû³WXe ¶ffþcÔ³ff ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ff¨feÊ 
½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf WXZ ¸ff¦fÊ A÷YÔQ 
U A´fbSXZ AÀf»¹ff³fZ UfWX³ffÔ¨fe ¦f°fe IY¸fe WXû°f WXû°fe 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ QSXSXûþ °feUi UfWX°fcIY IYûÔOXe¨fe Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f WXû°fe.

ÀfQSX CXçf¯f´fb»ff¨fZ IYf¸f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ´fc¯fÊ 
Óff»fZ AÀfc³f ¹fZ-þf IYSX¯¹ffÀffNXe Qû³WXe ¸ffd¦fÊIYf 
´fc¯fÊ´f¯fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff³fZ WXf ´fc»f °ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°f UfWX°fbIYeÀffNXe 
Jb»ff IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ´fb»ffUSX 
UfWX°fcIY ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX SXûþ d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe IYûÔOXe 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe Óff»fe AÀfc³f ³ff¦fdSXIY °fÀfZ¨f 
UfWX³f²ffSXIYfÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f Àf¸ff²ff³f ½¹föY IZY»fZ AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: ÀfIYfT Afd¯f Àff¹fÔIYfT¨¹ff ¦fQeÊ¨¹ff UZTZ°f 
¹ff ·ff¦ff°fe»f UfWX°fcIY Af°ff Àfb»f·f´f¯fZ ÀfbSXTe°f WXû°f 
AfWXZ.

CXçf¯f´fc»f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀf»ff °fSXe IYfWXe 
Qb¹¹f¸f IYf¸fZ Aôf´f ÀfbøY AfWXZ°f. ´fb»ffUSXe»f ´f±fdQUZ, 
ÀfbSXÃff SXZd»fÔ¦f¨fe AÔd°f¸f ¶fÀfU¯fe, ÀfüÔQ¹feÊIYSX¯f °fÀfZ¨f 
Qû³WXe ¶ffþcÔ¨¹ff SXÀ°¹ffÔ¨fe VfZUMX¨fe OXfÔ¶fSXeIYSX¯f IYf¸fZ 
Àf²¹ff ´fi¦f°fe´f±ffUSX AfWXZ°f. ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe WXe ÀfUÊ IYf¸fZ »fUIYSXf°f »fUIYSX ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. CXçf¯f´fc»f ´fc¯fÊ 
Ãf¸f°fZ³fZ ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX dUSXfSX ´fcUZ°feÊ»f ¦fOX¦ff´ffOXf 
¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ°f »fÃf¯fe¹f Àfb²ffSX¯ff 
WXû¯ffSX AÀfc³f VfWXSXf°fe»f AÔ°f¦fÊ°f QT¯fUT¯fWXe 
Ad²fIY UZ¦fUf³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f 
AfWXZ. ´fiVffÀf³ff¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀUf¦f°f 
IZY»fZ AÀfc³f CXSX»fZ»fe IYf¸fZ »fUIYSX ´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fe 
A´fZÃff ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

dUSXfSX ´fcUZÊ¨ff CXçf¯f´fc»f UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»ff

AfþfSXe CXôû¦ffÔ¶ff¶f°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX Af¯f¯ffSX ³fUZ ²fûSX¯f
E¸fAf¹fOXeÀfe¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ´fe. UZ»fSXfÀfc ¹ffÔ¨fZ ÀfÔIZY°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IYfWXe »fûIY SXfþIYe¹f AÔ¦ff³fZ 

´f¹ffÊUSX¯fUfQe ¶f³f»fZ AfWXZ°f. 
IbYÔ·f¸fZTf WXf d³fÀf¦ffVfeÊ Àff²f¸¹fÊ 
Àff²f¯ffSXf Af´f»¹ff ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ 
EIY ´fi°feIY AfWXZ. IYfWXe 
»fûIYfÔ³ff UfMX°fZ¹f IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f 
AOX±fTZ ¹ffUZ°f, AVff »fûIYfÔ³ff 
ÀffÔ¦fc Bd¨L°fû IYe, Af¸WXe 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f AOX±fTZ ¹fZDY 
QZ¯ffSX ³ffWXe. °f´fûU³ff°fe»f ÓffOXZ 
Uf¨fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ´f¹ff¹ffÊUSX 

dU¨ffSX ÀfbøY, AÀf»¹ff¨fe ·fcd¸fIYf 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
Afþ À´fá IZY»fe.

°f´fûU³ff°fe»f ÓffOXfÔ¨fe 

IYØf»f IYSX¯¹ffU÷Y³f Àf²¹ff 
³ffdVfIY¸f²¹fZ ´f¹ffÊUSX¯fUfôfÔ³fe 
AfÔQû»f³f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. 
°f´fûU³ff°fe»f ÓffOXfÔ¨fe IYØf»f ³f 

IYSX°ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ Àff²fb¦fif¸f 
CX·ffSX¯fe IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 

¹ffÔ³fe Afþ ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf 
À´fá IZY»fe. ¹ffUZTe °fZ ¸WX¯ff»fZ 
IYe, IbYÔ·f¸fZTf, ´f¹ffÊUSX¯f Afd¯f 
ÓffOXZ Af´f»¹ffÀffNXe ¸fWX°Uf¨fe 
AfWXZ°f. ÓffOXZ °fûOX¯¹ff¶fï»f ¸ffÓfZ, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ 
¸f°f EIY¨f AfWXZ. ÓffOXZ °fûOX»fe 
¦fZ»fe ³ffWXe ´ffdWXþZ°f. ´fi¹ff¦fSXfþ 
IbYÔ·f¸fZTf dNXIYf¯fe rv WXþfSX 
WXZ¢MXSX þf¦ff AfWXZ. Afd¯f ³ffdVfIY 
¹fZ±fZ tvq EIYSX þf¦ff AfWXZ.

°f´fûU³ff°fe»f ÓffOXZ Uf¨fU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ´f¹ffÊ¹ffÔUSX dU¨ffSX ÀfbøY : ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY dþ»‘f°f Àf²¹ff ¸f¢¹ff¨fe dUIiY¸fe 

AfUIY WXû°f AÀfc³f, »ffÀf»f¦ffU ¶ffþfSX Àfd¸f°fe°f 
QSXSXûþ y °fZ z WXþfSX d¢½fÔMX»f ¸fIYf ¹fZ°f AfWXZ. 
UfPX°¹ff AfUIZY¸fbTZ ¹ff WXÔ¦ff¸ff°fe»f ´fdWX»ff ¸fIYf 
SXZ»UZ SXgIY ́ fÔþf¶fIYOXZ SXUf³ff Óff»ff. EIcY¯f swyv 
MX³f ¸fIYf, us OX¶¹ffÔ¨¹ff SXgIYõfSXZ »ffÀf»f¦ffUWXc³f 
d³f§fc³f rwqq dIY»fû¸feMXSX¨ff ´fiUfÀf IYSX°f v 
dQUÀff°f ´f¦fUfOXf (´fÔþf¶f) ¹fZ±fZ ´fûWXû¨f¯ffSX 
AfWXZ. ¸fIYf ½¹ff´ffº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, SXZ»UZõfSXZ 

UfWX°fcIY IZY»¹ff³fZ UZTZ¨fe ¶f¨f°f, UfWX°fcIY 
J¨ffÊ°f §fMX WXû¯ffSX AÀfc³f, ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°fe»f 
¸ff»f QZVf·fSX ´ffNXdU¯fZ Ad²fIY Àfb»f·f Óff»fZ 
AfWXZ. ¸fIYf SXZ»UZõfSXZ ´ffNXdU¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ¸fbTZ 
rtq ¸ff»fMÑIY ¨ff»fIY Afd¯f tvq ´fZÃff þfÀ°f 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ±fZMX SXûþ¦ffSX CX´f»f¶²f Óff»ff AfWXZ. 
SXZ»UZ»ffWXe ¹ff SXgIY¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f CX°´f³³f 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ́ fÔþf¶f¸f²¹fZ IbY¢IYbMX´ff»f³f CXôû¦f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX AÀf»¹ff³fZ °fZ±fZ ´fVfbJfôfÀffNXe 
¸f¢¹ff¨fe ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¹fÔQf ¸fIYf CX°´ffQ³f þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ 
´fÔþf¶f¸f²fe»f CXôû¦ffÔ³fe »ffÀf»f¦ffU, dUÔ¨fcSX 
¹fZ±fe»f ½¹ff´ffSºÐ¹ffÔIYOXc³f ¸f¢¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. ¹fÔQf Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´ffDYÀf ÀfbøY 
AÀf»¹ff³fZ A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ³fe B°fSX d´fIYfÔEZUþe 
¸fIYf CX°´ffQ³ffIYOXZ IY»f UfPXU»ff. °¹ff¸fbTZ 
³ffdVfIY dþ»‘f°f þfÀ°f CX°´ffQ³f WXûDY³f ÀfUÊ 
¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ ·fSX§fûÀf AfUIY ÀfbøY AfWXZ. 
Àf²¹ff ¸f¢¹ff»ff ´fid°f d¢½fÔMX»f rvqq °fZ rwqq 
÷Y´f¹fZ QSX d¸fT°f AfWXZ.

WXÔ¦ff¸ff°fe»f ´fdWX»ff ¸fIYf ´fÔþf¶f»ff SXUf³ff... SXZ»UZ¸fbTZ UfWX°fcIY J¨ffÊ°f §fMX WXû¯ffSX

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ´ffd»fIZY¨¹ff 

³ffIY°fZÊ´f¯ff¸fbTZ ¸fg³fWXû»f¸f²¹fZ 
´fOXc³f ¸fb»ff¨ff Óff»fZ»¹ff ¸fÈ°¹fc 
´fiIYSX¯ff¨fe WXf¹fIYûMXf³fÊZ ¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX AJZSX IZYOXeE¸fÀfe³fZ 
¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX»fe 
AfWXZ. ¸fb»ff¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ w »ffJfÔ¨fe 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fZ AfQZVf ̧ fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f. 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ rt U¿feÊ¹f Af¹fb¿f 
IYQ¸f¨fZ UOXe»f EIY³ff±f IYQ¸f 
¹ffÔ³ff ´fbPXe»f Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ°f WXe 
SX¢IY¸f dQ»fe þfBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe 
³¹ff¹ff»f¹ff»ff dQ»fe.

¸fg³fWXû»Àf¨¹ff ´fiV³ffUSX dUdU²f 
d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff»ff A³fbÀføY³f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe QZJ·ff»f IYSX¯¹ff°f ́ ffd»fIYf 
A´f¹fVfe NXSX»¹ff, AÀff QfUf IYSX°f 

A gOX. ÷Yþc NX¢IYSX ¹ffÔ³fe AU¸ff³f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. WXe 
¹ffd¨fIYf JÔOX´feNXf³fZ d³fIYf»fe 
IYfPX»fe. ¸ffÂf ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff°f 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f CX§fOXÐ¹ff ³ff»¹ff°f 
UfWXc³f ¦fZ»fZ»¹ff rt U¿feÊ¹f ¸fb»ff¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ CX§fOXÐ¹ff ¸fg³fWXû»Àf¨ff 
´fiV³f ´fb³WXf EZSX¯feUSX Af»ff. sy 
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe OXûÔd¶fU»fe°fe»f ÀfSXûUSX 
³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f EIY »fWXf³f ¸fb»f¦ff 

·fÔOXfº¹ff¨¹ff þZU¯ffÀffNXe §fSXf°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOX»ff WXû°ff. d°f±fÔ þZU¯f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fû EIYf CX§fOXÐ¹ff 
³ff»¹ffþUT WXf°f ²fb¯¹ffÀffNXe 
¦fZ»ff AÀf°ff, °¹ff »fWXf³f ¸fb»ff¨ff 
¨fZÔ¶fSX¸f²¹fZ ´fOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff 
¹ffd¨fIZYUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ¸fûdWX°fZ 
OXZSXZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ÀfÔQZVf ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX Àfb³ffU¯fe 
Óff»fe.

¸fg³fWXû»f¸f²¹fZ ´fOXc³f ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°¹fc... ´ff»fIYfÔ³ff Qû³f AfNXUOëfÔ°f w 
»ffJfÔ¨fe ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ ôf - CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ IZYOeE¸fÀfe»ff AfQZVf

³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fdSXUWX³f CX´fIiY¸f 

(E³fE¸fE¸fMXe) AÔ°f¦fÊ°f ¶fÀf VfZ»MXSX ³f½¹ff³fZ ¶fÀfU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff A³fZIY Ad³f¹fd¸f°f°ff Àf¸fûSX Af»¹ff¨ff 
AfSXû´f dVfUÀfZ³fZ (CX¶ffNXf)°fRZYÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
AfUV¹fIY dNXIYf¯fe ³f ¶fÀfU°ff ̧ fb£¹f SXÀ°¹ffÔUSXe»f þfdWXSXf°feÀf 
´fû¿fIY þf¦ffÔUSX¨f ³fUZ VfZ»MXSX ¶fÀfU»fZ þf°f AfWXZ°f. EUPXZ¨f 
³f½WXZ, °fSX ª¹ff dNXIYf¯fe E³fE¸fE¸fMXe¨ff ¶fÀf¸ff¦fÊ¨f ³ffWXe 
°¹ff dNXIYf¯feWXe IZYUT þfdWXSXf°f »ffU¯¹ffÀffNXe VfZ»MXSX CX·fZ 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.

E³fE¸fE¸fMXe AÔ°f¦fÊ°f rv U¿ffÊÔ¨¹ff ¶ffÔ²ff-Uf´fSXf-
WXÀ°ffÔ°fSX¯f °fØUfUSX sxv ¶fÀf VfZ»MXSX CX·ffSX¯fe, þfdWXSXf°f 
WX¢IY, QZJ·ff»f Afd¯f ¸fWXÀfc»f ÀfÔIY»f³ff¨ff IYSXfSX dQ»ff 
WXû°ff. ¹ff IYSXfSXf¨fe ¸fbQ°f UfPXU°ff³ff A³fZIY d³f¹f¸ffÔUSX 
¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AÀfc³f, d³f¯fÊ¹f ´fidIiY¹fZ°f À´fá ³fûÔQe 

³fÀf»¹ff¨ff QfUf dVfUÀfZ³fZ³fZ IZY»ff AfWXZ.
dVfUÀfZ³fZ³fZ ´fbPXZ ¸fûNXf ¸fbïf CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ IYe, 

´ff¸f ¶fe¨f ¦fg»fSXe, ÀfeUcOXÐÀf ÀMXZVf³fÀf¸fûSX, ´ff¸f ¶fe¨f ¸fûSXfþ 
´fdSXÀfSXf°f E³fE¸fE¸fMXe¨fZ ¶fÀf¸ff¦fÊ¨f ³fÀf°ff³ff d°f±fZ VfZ»MXSX 
¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ffCX»fMX E¸fAf¹fOXeÀfe, AÔ°f¦fÊ°f 
·ff¦f, Afd¯f þe¯fÊ AUÀ±fZ°fe»f VfZ»MXSX ¸ffÂf þb³fZ¨f NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. UfVfe-IYû´fSXJ`SX¯fZ ¸ff¦ffÊUSX ¶fWXb°fZIY VfZ»MXSX 
½¹fUdÀ±f°f AÀfc³fWXe °fe ¶fQ»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f, ª¹ff¸fbTZ 
“þfdWXSXf°feÀffNXe¨f WXZ ÀfUÊ ¶fQ»f?” AÀff ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IZY»ff þf°f AfWXZ.

E³fE¸fE¸fMXe ¶fÀf VfZ»MXSX §fûMXfTf... þfdWXSXf°feÀffNXe¨f VfZ»MXS, dVfUÀfZ³ff CX¶ffNXf ¦fMXf¨fe ¨füIYVfe¨fe ¸ff¦f¯fe


