
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f °f¹ffSX Óff»fZ»¹ff 

dOXMXUfWX ¨fIiYeUfQTf³fÔ ßfe»fÔIZY¸f²¹fZ ²fb¸ffIcYT 
§ff°f»ff AfWXZ. ßfe»fÔIZY¸f²¹fZ Ad°f¸fbÀfT²ffSX 
´ffDYÀf ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff ¨fIiYeUfQTf¨ff 
¸fûNXf °fOXfJf ¶fÀf»ff AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f 
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ßfe»fÔIZY¸f²¹fZ 
rst »fûIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f, rtq 
»fûIY ¶fZ´fØff AfWXZ°f. ¹ff ¨fIiYeUfQTf¸fbTZ 
¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. QSX¸¹ff³f Af°ff WXZ 
¨fIiYeUfQT ·ffSX°fe¹f dIY³ffSXe ´fiQZVff¨¹ff dQVfZ³f 
´fbPXZ ÀfSXIY»fÔ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨fZ 
¸fWXfd³fQZVfIY OXfg. ¸fÈ°¹fbÔþ¹f ¸fWXf´ffÂff ¹ffÔ³fe 
EIYf UÈØfUfWXe³fe»ff dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
WXZ ¨fIiYeUfQT Vfd³fUfSXe SXfÂfe °ffd¸fT³ffOXc¨¹ff 
dIY³ffSXe ·ff¦ff¸f²¹fZ ´fûWXû¨f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 

WXZ ¨fIiYeUfQT ¸f²¹fSXfÂfe´f¹fÔÊ°f °ffd¸fT³ffOXc¨¹ff 
dIY³ffSXe ·ff¦ffÔ´ffÀfc³f wq °fZ xq dIY»fû¸feMXSX 
AÔ°fSXfUSX AÀf¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. °fSX SXdUUfSXe 
ÀfIYfTe WXZ ¨fIiYeUfQT ´fbïb¨fZSXe¨¹ff dIY³ffSXe 
·ff¦ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯ffSX AfWXZ. Af¹fE¸fOXeIYOXc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
QZJe»f ¨fIiYeUfQT dOXMXUfWX¨fe °feUi°ff IYf¹f¸f 
SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff ¨fIiYeUfQTf¸fbTZ 
°ffd¸fT³ffOXc Afd¯f ´fbïb¨fZSXe¨¹ff AfÀf´ffÀf 
UfQTf¨fe ¦f°fe WXe xq °fZ yq dIY¸fe B°fIYe 
SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, °fSX AfÔ²fi ´fiQZVf¨¹ff 
dIY³ffSXe ·ff¦ff°f Ufº¹ff¨ff UZ¦f °ffVfe vq °fZ wq 
dIY¸fe B°fIYf SXfWX¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. ´fbPXe»f 
Qû³f dQUÀf WXUZ¨ff UZ¦f UfPXc³f °fû ´fi°fe °ffÀf zq 
dIY¸feUSX QZJe»f ´fûWXû¨fc VfIY°fû. ¹ff IYfTf°f 
Àf¸fbQif°f y ¸feMX ´f¹fÔÊ°f CXÔ¨f »ffMXf CXÀfT¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff AÀfc³f, ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¸fd¨L¸ffSX ¶ffÔ²fUfÔ³ff Àf¸fbQif°f ³f 
þf¯¹ff¨ff AfUfWX³f WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ.

QSX¸¹ff³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
ÀfÔQ·ffÊ°f QZJe»f ¸fûNXe ¶ff°f¸fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ, °fe ¸WX¯fþZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àfbðf IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
WX»f¢¹ff °fZ ̧ f²¹f¸f ́ ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. IYûIY¯ff°f PX¦ffT Uf°ffUSX¯f 
SXfWX¯ffSX AÀfc³f, Ufº¹ff¨ff UZ¦f 
UfPX¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
Àf°fIYÊ°fZ¨fÔ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ, ±fÔOXe QZJe»f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe 
WXûDY VfIY°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f suw ³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f us 

³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔÀffNXeÔ¨¹ff ¸f°fQf³ff¨¹ff °ffSXJf þfWXeSX Óff»¹ff 
AfWXZ°f. s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¸f°fQf³f WXû¯ffSX AfWXZ. QbÀfº¹ff 
dQUVfe¨f ¸WX¯fþZ t dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe d³fIYf»f þfWXeSX WXû¯ffSX 
AfWXZ. u ³fû½WXZÔ¶fSX´ffÀfc³f Af¨ffSXÀfÔdWX°ff »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. AVff°f¨f  SXfª¹ff°f ª¹ff ª¹ff dNXIYf¯fe ³f¦fSX´fdSX¿fQf¨¹ff 
A²¹fÃf´fQfUøY³f AfÃfZ´f AfWXZ °¹ff dNXIYf¯fe ÀfUÊ¨f 
d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ´fb¯fZ 
dþ»‘f°fe»f ¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ffÀfWX dWX»¹ff³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 
rs ´f`IYe u ³f¦fSX´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f»¹ff AfWXZ°f. 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¸f²¹fZ vq MX¢IYZ AfSXÃf¯ff¨fe ̧ f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»fe 
¦fZ»¹ff¨fe IY¶fb»fe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fÔ dQ»fe AfWXZ.

´fb¯¹ff¨¹ff ¶ffSXf¸f°fe ³f¦fSX´fdSX¿fQZÀffNXe ³f¦fSXf²¹fÃf Afd¯f 
³f¦fSXÀfZUIYfÔÀffNXe Qû³f dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe WXû¯ffSXe ¸f°fQf³f 
´fidIiY¹ff °ff°´fc°feÊ À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ³f¦fSXf²¹fÃf 
´fQf ÀfWX ³f¦fSXÀfZUIY ´fQfÔÀffNXe¨ff d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIiY¸f ´fbPXZ 
PXIY»f¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ³fUe³f IYf¹fÊIiY¸ff³fbÀffSX ¶ffSXf¸f°fe 
³f¦fSX´fdSX¿fQZÀffNXe sq dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff ´ffSX 
´fOX¯ffSX AfWXZ. °fSX sr dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¸f°f¸fûþ¯fe ´ffSX 

´fOX¯ffSX AfWXZ. 
¶ffSXf¸f°fe ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff dUSXû²ff°f CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff 

ÀfÔQ·ffÊ°f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff A´fe»f QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ, ¹ffdVfUf¹f 
´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY rt (¶f) U ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY 
rx (A) ¹ff Qû³f ´fi·ff¦ffÔ°fe»f d³fUOX¯fbIYf A¦fûQSX¨f 
°ff°´fbSX°¹ff À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. d³fUOX¯fcIY 
þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f AþÊ ¸ff§ffSXe §fZ¯¹ff¨fe AÔd°f¸f 
°ffSXeJ ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX ¹ff Qû³f þf¦ffÔÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX sw ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe ³f½¹ff³fZ Qû³f CX¸fZQUfSXe 
AþÊ QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. ·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZ Àf°feVf RYfTIZY U 
AdU³ffVf ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ»¹ff 
¹ffd¨fIZYUSX Àfb³ffU¯fe Óff»¹ff³fÔ°fSX ¶ffSXf¸f°fe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff 
Qû§ffÔ¨fZWXe CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f IYøY³f §fZ¯¹ff¨fZ AfQZVf 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff dQ»fZ WXû°fZ.

EIÔYQSXe°f¨f ¹ff Qû³f þf¦ff ¹ffdVfUf¹f B°fSX þf¦ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f Óff»fZ»fZ A´fe»f ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff 
IZY»fZ»¹ff Ad´f»ff¨fe ̧ fbQ°f ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX d³fUOX¯fbIY IYf¹fÊIiY¸f 
»ff¦f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ AÀfÔ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fZ ¸WX¯f¯fÔ 
AfWXZ Afd¯f °¹ff³fbÀffSX s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe WXû¯ffSXe ¶ffSXf¸f°fe 
³f¦fSX ´fdSX¿fQZÀffNXe ³f¦fSXf²¹fÃf Afd¯f ³f¦fSXÀfZUIY ´fQf¨fe WXe 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff Àf²¹ff À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ 
Afd¯f ³fUe³f A²¹ffQZVff³fbÀffSX WXe ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff Af°ff sq 
dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe WXû¯ffSX AfWXZ°f.

AdWX»¹ff³f¦fSX dþ»‘f°fe»f rs ´f`IYe u ³f¦fSX´fdSX¿fQ 
d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f»¹ff AfWXZ°f. IYû´fSX¦ffU, QZUTf»fe, 
³fZUfÀff U ´ff±fOXeÊ ¹ff ¨ffSX dNXIYf¯fe ³f¦fSXf²¹fÃf´fQf¨¹ff 
CX¸fZQUfSXf¶fï»f IYûMXfÊ°f A´fe»f AÀf»¹ff³fZ ³f¦fSX´fdSX¿fQ 
d³fUOX¯fcIY ´fbPXZ PXIY»f»fe AfWXZ.  ¹ff¶fSXû¶fSX¨f Àff°f 
³f¦fSXÀfZUIY ´fQf¨¹ff CX¸fZQUfSXf¶ff¶f°f IYûMXfÊ°f Af´f»fe 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff dNXIYf¯fe QZJe»f ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff QZJe»f ´fbPXZ 
PXIY»f¯ffSX. ´fbPXZ PXIY»f»fZ»¹ff ³f¦fSX´fdSX¿fQ Afd¯f ³f¦fSXÀfZUIY 
´fQf¨¹ff d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¸f²¹fZ rq dOXÀfZÔ¶fSX ´f¹fÔÊ°f ¸ff§ffSX 
§fZ¯¹ffÀffNXe ¸fbQ°f °fSX sq dOXÀfZÔ¶fSX ¸f°fQf³f Afd¯f sr 
dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¸f°f¸fûþ¯fe WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
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²ffSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf, WXf¹f A»fMXÊ þfSXe
SXfª¹ff°f ´ffUÀff³fÔ ²fb¸ffIcYT §ff°f»¹ff¨fÔ ´fWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ¹fÔQf QZVf·fSXf°f 

Ad²fIY ´ffDYÀf Óff»ff. ¹ff ´ffUÀff¨ff ¸fûNXf RYMXIYf WXf A³fZIY SXfª¹ffÔ³ff ¶fÀf»ff. 
ûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ. ¸fWXfSXf¿MÑXf»ffWXe ¹ffU¿feÊ ¸ff³Àfc³f¨ff ¨ffÔ¦f»ff¨f °fOXfJf ¶fÀf»ff.
Óff»fZ»¹ff Ad°fUÈáe¸fbTZ ³fôfÔ³ff ´fcSX Af»ff. ³fôfÔ³ff Af»fZ»¹ff ´fbSXf¸fbTZ ¦fif¸fe¯f 

f ¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ. A³fZIY dNXIYf¯fe §fSXÔ UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fÔ A³fZIYfÔ¨ff ÀfÔÀffSX 
fUSX Af»ff °fÀfZ¨f d´fIYfÔ¨fe QZJe»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ³ffÀffOXe Óff»fe. ´ffUÀff¸fbTZ 
f WXÔ¦ff¸f WXf°f¨ff ¦fZ»ff. QSX¸¹ff³f Af°ff A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ WXTbWXTb ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf 

Pc »ff¦f»ff AfWXZ, ¸ffÂf ±fÔOXe¨ff IYOXfIYf UfPX°f AÀf°ff³ff¨f Af°ff ¸fûNXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
»fe AfWXZ °fe ¸WX¯fþZ ´fb³WXf EIYQf A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ Af¹fE¸fOXeIYOXc³f ¸fbÀfT²ffSX °fZ 

Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff WXf¹f A»fMXÊ QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. dOXMXUfWX ¨fIiYeUfQTf¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXUf¸ff³f dU·ff¦ffIYOXc³f ´ffUÀff¨ff A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

dUôfd±fÊ³feÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZUSX ´fiV³fd¨f³WXX 
¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ AÔ²fZSXe ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´f U ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. ´ffMXÊ-MXfBÊ¸f þfg¶f¨¹ff ³ffUfJf»fe 
dUôfd±fÊ³feÔ¨fe WXû¯ffSXe RYÀfU¯fcIY WXf ¦fÔ·feSX ¸fbïf ´fb³WXf Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.

tq °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQXX 
´ffB´f»ffB³f¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f ¸fûNXÐ¹ff ·ff¦ff°f 
tq °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf ´fc¯fÊ°f: ¶fÔQ dIÔYUf IY¸fe Qf¶ff³fZ 
WXû¯ffSX AfWXZ. WXe þ»fUfdWX³fe ¶fÔQe Àfû¸fUfSX, r dOXÀfZÔ¶fSX 
SXûþe ÀfIYfTe rq Ufþ°ff ÀfbøY WXûDY³f ¸fÔ¦fTUfSX, 
s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe Qb´ffSXe u UfþZ´f¹fÔÊ°f ¨ff»f¯ffSX 
AfWXZ. §ffMXIYû´fSX ´fcUÊ ¹fZ±fe»f LZOXf ³f¦fSX þÔ¢Vf³fUSX 
s,vqq d¸f¸fe ½¹ffÀff¨¹ff ³f½¹ff þ»fUfdWX³fe»ff 
t,qqq d¸f¸fe¨¹ff dUô¸ff³f ¸fb£¹f þ»fUfdWX³feVfe 
þûOX¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff IYfTf°f IZY»fZ þfBÊ»f. A¸fSX 
¸fWX»f MX³fZ»f¸f²fe»f VffμMX IiY¸ffÔIY r Afd¯f s ¸fb£¹f 
þ»fUfdWX³fe þf¼¹ffVfe þûOX¯¹ffÀffNXe WXZ IYf¸f A°¹fÔ°f 
AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ ¶feE¸fÀfe³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.

¹ff SXfª¹ffÔ³ff SXZOX A»fMXÊ
QSX¸¹ff³f ¹ff ¨fIiYeUfQTf¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f °ffd¸fT³ffOXc, 
´fbïb¨fZSXe Afd¯f AfÔ²fi ´fiQZVf¸f²¹fZ 
SXZOX A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ¨fIiYeUfQTf¨ff 
RYMXIYf WXf °fZ»fÔ¦f¯ff»ff QZJe»f 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXZ 
¨fIiYeUfQT °ffd¸fT³ffOXc Afd¯f 
´fbïb¨fZSXe¨¹ff dIY³ffSXe ·ff¦f´ffÀfc³f 
´f³³ffÀf °fZ ÀffNX dIY»fû¸feMXSX QcSX 
AÔ°fSXfUøY³f þf¯ffSX AÀf»¹ff¸fbTZ 
´fbPXe»f Qû³f dQUÀf ¹ff ·ff¦ff¸f²¹fZ 
Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff 
AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f WXf¹f A»fMXÊ þfSXe 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¦fûSXZ¦ffU ´fdSXÀfSXf°fc³f 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. st U¿feÊ¹f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff B³μ»fbE³ÀfSX °f÷Y¯fe¨fe 
EIYf AÄff°f ½¹föYe³fZ LZOX 
IYfPX»fe. ¹ff °f÷Y¯fe³fZ ÀU°f: ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ´fûÀMX IYøY³f ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fMX³ff ÀffÔd¦f°f»fe. "¸fQ°feÀffNXe 
AûSXOXc³fWXe IYû¯fe¨f ́ fbPXZ Af»fZ ³ffWXe 
Afd¯f ´fûd»fÀf WXZ»´f»ffBÊ³fUSXWXe 
ÀfÔ´fIYÊ Óff»ff ³ffWXe", AÀff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f d°f³fZ IZY»ff AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
°f÷Y¯fe¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 

sw ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe z:ut 
Ufþ°ff WXe §fMX³ff ¦fûSXZ¦ffU 
(´fd›¸f) ¹fZ±fe»f SXgdOXÀf³f 
WXfgMXZ»fþUTe»f ´fb»ffUSX §fOX»fe. 
°fe RYû³fUSX ¶fû»f°f ¨ff»f°f WXû°fe. 
°fZ½WXf A¨ff³fIY EIY ´fb÷Y¿f ¸ff¦fc³f 
Af»ff Afd¯f °¹ff³fZ d°f¨fe LZOX 
IYfPX»fe. ¹ff¸fbTZ d ° f ³ f Z 
§ f f ¶ f ø Y ³ f 
AfSXOXfAûSXOX 
I Z Y » f e . 
°fZ½WXf °¹ff 
A Ä f f ° f 

½¹föYe³fZ Af´f»¹ff ¦ffOXe°f 
¶fÀfc³f ´fT IYfPX»ff. °fe °f÷Y¯fe 
°¹ff¨¹ff ¸ff¦fZ ²ffU°f ¦fZ»fe, ´f¯f 
SXÀ°¹ffUSX¨¹ff UfWX³ffÔ¨¹ff ¦fQe¸fÊbTZ 
°fû °f÷Y¯f d°f»ff dQÀf»ff ³ffWXe. d°f³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, "¸fe SXÀ°¹ff¨¹ff 
¸f²fû¸f²f CX·fe WXû°fZ. SXOX°f-SXOX°f 
¸fQ°f ¸ff¦f°f WXû°fZ, ´f¯f IYû¯feWXe 
±ffÔ¶f»fÔ ³ffWXe."

¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ¹ff 
°f÷Y¯fe³fZ d°f¨¹ff ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ffõfSXZ 
dQ»fe. °¹ff°f d°f³fZ ¸WXMX»fZ, "¸fe 
SXfÂfe IYfWXe dIYSXIYûT IYf¸ffÔÀffNXe 
¶ffWXZSX ´fOX»fe WXû°fe Afd¯f AÔ¦f·fSX 
IY´fOXZ §ff°f»fZ WXû°fZ. °fSXeÀfbðf 
AVff §fMX³ff §fOX°ff°f Afd¯f ³fÔ°fSX 
¸fdWX»fZ»ff¨f Qû¿f dQ»ff þf°fû."
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fid°fÀffQ ³ffWXe

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX °f÷Y¯fe³fZ 
°f°IYfT ¸fQ°feÀffNXe ´fi¹f} IZY»ff. 
¸ffÂf, d°f³fZ IZY»fZ»¹ff Qf½¹ff³fbÀffSX, 
rqq ³fÔ¶fSX, ¸fdWX»ff ÀfbSXÃff 
WXZ»´f»ffBÊ³f Afd¯f B¸fþÊ³Àfe ³fÔ¶fSX 
¹ff´f`IYe EIYfWXe ³fÔ¶fSXUøY³f d°f»ff 
´fid°fÀffQ d¸fTf»ff ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
ÀfbSXdÃf°f VfWXSX ¸WXMX»fÔ þf°fÔ, 

´f¯f ´fi°¹fÃf ²fû¢¹ff¨¹ff 
UZTe IYû¯f°feWXe ¸fQ°f ³f 
d¸fTf»¹ff¨fÔ d°f³fZ ´fûÀMX¸f²¹fZ 

³f¸fcQ IZY»fÔ AfWXZ.
IYf¹fQZVfeSX 

IYfSXUfBÊÀffNXe 
¸fQ°f WXUe

VfZUMXe d°f³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fQ°fe¨fe 

dU³fÔ°fe IYSX°f d»fdWX»fZ, kkWXf 
dU¿f¹f ´fûd»fÀf Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f 

Ad²fIYfº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨ff¹f»ff 
WXUf. IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ ´fbPXZ 
IYVfe ³¹ffUe, ¹ff¶fï»f ¸f»ff 

¸ff¦fÊQVfÊ³f WXUÔ AfWXZ.
ll Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 

Ad²fIÈY°f °fIiYfSX QfJ»f 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³ffWXe Afd¯f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³fWXe IYû¯f°feWXe 
´fid°fdIiY¹ff Af»fZ»fe ³ffWXe.

SXOX°f-SXOX°f ¸fQ°f ¸ff¦f°f WXû°fZ ´f¯f...
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff B³μ»fbE³ÀfSX»ff ·fSXSXÀ°¹ff°f 

LZOX»fÔ, ´fû»feÀf WXZ»´f»ffBÊ³f¨ffWXe ´fid°fÀffQ 'Vfc³¹f'

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff¨fe 

´ff°fTe dQUÀfZÔdQUÀf JSXf¶f 
WXû°f AÀf°ff³ff, VfWXSXf°fe»f 
¶ffÔ²fIYf¸f ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX d³f¹f¸f¶ff‘ IYfSX·ffSX 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ²f¢IYfQf¹fIY 
d¨fÂf Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
IZY»fZ»¹ff °f´ffÀf¯fe°f rqqq WXc³f 
Ad²fIY ¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔUSX 
Uf¹fc ´fiQc¿f¯f ¸fûþ¯ffSXZ ÀfZ³ÀfÀfÊ 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX 
Óff»fZ AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ¸ffþe dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ SXUeSXfþf ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ª¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AfWXZ, °¹ffdNXIYf¯fe 
AQI ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ÀfZ³ÀfÀfÊ IYf¹fÊSX°f 
AÀf¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¸ffÂf 
A³fZIY ¶ffÔ²fIYf¸f dNXIYf¯fe WXZ 
ÀfZ³ÀfÀfÊ ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³ffWXe°f 
dIÔYUf ª¹ff dNXIYf¯fe AfWXZ °fZ ¶fÔQ 
AfWXZ°f.

¹ff QSX¸¹ff³f d³f¹f¸f ¸fûOX³ffº¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔUSX ±fZMX 
QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffEZUþe 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IZYUT BVffSXZ 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
SXdUSXfþf ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fe WXUf 
'A°¹fÔ°f JSXf¶f' ßfZ¯fe°f ´fûWXû¨f°f 
AÀf°ff³ff, ´ffd»fIYf IYfSXUfBÊ¶ff¶f°f 
¦fÔ·feSX ³fÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f 
°feUi ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fZ þf°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f SXUeSXfþf ¹ffÔ³fe 
IZY»ff.

AfSXû¦¹f °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
´feE¸fs.v Afd¯f ´feE¸frq ¨¹ff 
UfPX»fZ»¹ff ´ff°fTe¸fbTZ Q¸ff, 
JûIY»ff, V½ffÀf §fZ¯¹ff°fe»f ÂffÀf 
AVff AfþfSXfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f VfWXSXf°f 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX»fZ AfWXZ. ¶ffÔ²fIYf¸f 
´fdSXÀfSXf°fe»f ²fcT d³f¹fÔÂf¯ff¨fe 

CX´ff¹f¹fûþ³ff ¹fû¦¹f ³fÀfZ»f °fSX 
´fiQc¿f¯f ±fZMX UfPX°fZ, AÀfZ °fÄffÔ¨fZ 
À´fá ¸f°f AÀf»¹ff¨fZ SXUe SXfþf 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYf¹fôf³fbÀffSX ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
ÀfZ³ÀfSX ³f ¶fÀfU¯ffº¹ff dIÔYUf ¶fÔQ 
NXZU¯ffº¹ff ´fiIY»´ffÔUSX °UdSX°f 
QÔOX NXûNXfU¯fZ, ³fûMXeÀf QZDY³f 
IYf¸f ±ffÔ¶fU¯fZ, ²fcT d³f¹fÔÂf¯f 
´fi¯ff»fe ¶fÔ²f³fIYfSXIY´f¯fZ ÀfbøY 
NXZU¯¹ff¨fe ÀföYe AÀfZ Ad²fIYfSX 
AfWXZ°f. ¸ffÂf ´fi°¹fÃf IYfSXUfBÊ ³f 
IYSX°ff IZYUT BVffSXZ QZ¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff³fZ ´fiVffÀf³ff¨¹ff ·fcd¸fIZYUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. 
´fdSX¯ff¸fe, ¸fbÔ¶fBÊIYSX AfSXû¦¹f 
²fû¢¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ 
ª¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYOXc³f 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f WXû°f AÀf°ff³ff 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °ff°fOXe³fZ IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
SXUeSXfþf ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¹ff ´fiIYSX¯fe Af¹fböYfÔ³fe ÀU°f: »fÃf 
§ff»f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f 
SXUeSXfþf ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EASX ¢½ffd»fMXe ÀfZ³ÀfÀfÊ ¶fÔQ
¶ffÔ²fIYf¸f ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNëf 

´fi¸ff¯ffUSX d³f¹f¸f¶ff‘ IYfSX·ffSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀffÔ°ffIiYcÓf¸f²fe»f 

EIYf ÀfbSXÃff SXÃfIYf¨¹ff ´fg³fIYfOXÊ¨ff 
¦f`SXUf´fSX IYøY³f °f¶¶f»f ".s.s 
IYûMXeÔ¨fZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. Ufd¿fÊIY 
CX°´f³³f IZYUT t »ffJ ÷Y´f¹fZ 
AÀf°ff³ffWXe Af¹fIYSX ³fûdMXÀff d¸fTc 
»ff¦f»¹ff³fZ SXÃfIYf»ff ÀfÔVf¹f Af»ff 
Afd¯f AJZSX ¹ff ¶f³ffUMX §fMX³fZ¨ff 
´fQfRYfÊVf Óff»ff.

´f³fUZ»f ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXZ 
Afd¯f ÀffÔ°ffIiYcÓf (´fcUÊ) ¹fZ±fe»f 
IYgdSXd¶f¹f³f dVfd´fÔ¦f IÔY´f³fe°f IYf¸f 
IYSX¯ffSXZ ÀfbSXÃff SXÃfIY AfgdÀMX³f 
RiYûþ (tr) ¹ffÔ³ff Af¹fIYSX 
dU·ff¦ffIYOXc³f ³fûMXeÀf Af»fe WXû°fe. 
°¹ffÔ¨fZ Ufd¿fÊIY CX°´f³³f t »ffJ 
÷Y´f¹fZ AfWXZ. AVff°f¨f, °¹ffÔ³ff 
sqsq-sr Afd¯f sqsr-ss ¹ff 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe IYSX ·fSX»ff ³ffWXe, 
AÀff AfSXû´f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff.

³fûMXeÀf Af»fe ¸WX¯fc³f...
AfgdÀMX³f RiYûþ ¹ffÔ³ff 

Ed´fi»f¸f²¹fZ ´fdWX»fe ³fûMXeÀf 
Af»fe WXû°fe. °¹ffUZTe °¹ffÔ³fe °¹ff 
³fûMXeÀf»ff ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f»fÔ ³ffWXe. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff þb»f`¸f²¹fZ ´fb³WXf 
EIY ³fûMXeÀf Af»fe. °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff 
´f}e ¸ffdSX¹ff ¹ffÔ³fe ÀfeE dUVff»f 
IYûNXfSXe ¹ffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe.°f´ffÀf IZY»¹ffUSX AÀfZ »fÃff°f 
Af»fZ IYe, WXe ³fûMXeÀf JSXe AfWXZ. 
¹ff³fÔ°fSX WXZ Qf¸´f°¹f QfQSX ¹fZ±fe»f 
Af¹fIYSX IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¦fZ»fZ. °fZ±fe»f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ»fe ¸ffdWX°fe 
²f¢IYfQf¹fIY WXû°fe.
´fg³f IiY¸ffÔIY ÀffSXJf¨f ´f¯f ÀfWXe 

¸ffÂf UZ¦fTe
sqrz ¸f²¹fZ ‘¦fifdRYIY»f 

MÑZdOXÔ¦f IÔY´f³fe’ ³ffUf¨fe IÔY´f³fe 

AfgdÀMX³f ¹ffÔ¨¹ff ´fg³fIYfOXÊ¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ³fûÔQ¯feIÈY°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¹ff IÔY´f³feÀffNXe 
þeEÀfMXe IiY¸ffÔIYWXe IYfPX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff Afd¯f °¹ffõfSXZ °f¶¶f»f 
".s.s IYûMXeÔ¨fZ ½¹fUWXfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °f´ffÀff°f AÀfZ Àf¸fûSX 
Af»fZ IYe, IÔY´f³fe ³fûÔQ¯feÀffNXe 
Uf´fSX»fZ»ff ´fg³f IiY¸ffÔIY AfgdÀMX³f 
¹ffÔ¨¹ffÀffSXJf¨f WXû°ff; ¸ffÂf 
AþfÊUSXe»f RYûMXû Afd¯f ÀfWXe 
´fc¯fÊ´f¯fZ UZ¦fTe WXû°fe.

UfIYû»ff ´fûd»fÀffÔ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f

¹ff ¦fÔ·feSX ¦f`SXUf´fSXf³fÔ°fSX 
AfgdÀMX³f RiYûþ ¹ffÔ³fe UfIYû»ff 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe AÄff°f ½¹föYeÔdU÷Yð 
Af¹f´feÀfe IY»f¸f usq 
(RYÀfU¯fcIY), uwx (¸fWXØU´fc¯fÊ 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ¶f³ffUMX), °fÀfZ¨f 
B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔ³fbÀffSX ¦fb³WXf 
³fûÔQU»ff AfWXZ. ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

ÀffÔ°ffIiYcÓf¸f²¹fZ RYÀfU¯fbIYe¨ff ¸fûNXf ´fiIYfSX
¶f³ffUMX ´fg³fIYfOXÊõfSXZ ÀfbSXÃff SXÃfIYf¨¹ff ³ffUfUSX IÔY´f³fe, ".s.s IYûMXeÔ¨fe CX»ffPXf»f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AÔ²fZSXe ´fdSXÀfSXf°f ´ffMXÊ-MXfBÊ¸f þfg¶f 

IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff ss U¿feÊ¹f dUôfd±fÊ³feUSX 
¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f QZDY³f Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f 
¸fb£¹f AfSXû´fe AÀf»fZ»¹ff Àfb¿f¸ff SXfU (U¹f tr) ¹ff 
ÀMÑ¦fd»fÔ¦f ¸ffgOXZ»f»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
d°f¨fZ Qû³f Àff±feQfSX RYSXfSX AfWXZ°f.

´ffMXÊ-MXfBÊ¸f þfg¶f¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ RYÀfU¯fcIY
´fedOX°f dUôfd±fÊ³fe ¦fSX¸f ¸fÀff»ff CX°´ffQ³ffÔ¨¹ff 

¸ffIZYÊdMXÔ¦fÀffNXe ´ffMXÊ-MXfBÊ¸f þfg¶f IYSX°f WXû°fe. WXZ IYf¸f 
Àfb¿f¸ff SXfU¨¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ̈ ff»f°f WXû°fZ. Àfb¿f¸ff³fZ 
°f÷Y¯fe»ff ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ IYe d°f¨fZ °ff°´fbSX°fZ IYf¹ffÊ»f¹f 
AÔ²fZSXe ´fcUZ°feÊ»f þZ¶fe³f¦fSX ¹fZ±fe»f EIYf »ffgþ¸f²fe»f 
·ffOXÐ¹ff¨¹ff Jû»fe°f ¨ff»fc AfWXZ. ¹ff dNXIYf¯fe RYöY 
Àfb¿f¸ff Afd¯f ´fedOX°ff Qû§fe¨f CX´fdÀ±f°f AÀf°f.

IYû»OXdOÑÔIY¸f²¹fZ ¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f
§fMX³ff §fOX»fZ»¹ff dQUVfe Àfb¿f¸ff³fZ IYf¸ff¨¹ff 

dNXIYf¯fe ´fedOX°fZ»ff IYû»OXdOÑÔIY dQ»fZ. °¹ff ´fZ¹ff°f 
¦fbÔ¦feIYfSXIY Aü¿f²f d¸fÀfT»fZ WXû°fZ. IYfWXe UZTf°f¨f 
dUôfd±fÊ³fe ¶fZVfbð ´fOX»fe. ¶fZVfbð AUÀ±fZ¨ff RYf¹fQf 
§fZ°f Àfb¿f¸ff³fZ d°f¨¹ff Qû³f Àff±feQfSXfÔ³ff »ffgþ¸f²¹fZ 
¶fû»ffU»fZ. ¹ff Qû§ffÔ³fe EIYf¸ff¦fc³f EIY dUôfd±fÊ³feUSX 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f ´fedOX°fZ³fZ IZY»ff AfWXZ.

Vfbð Af»¹ffUSX ·f¹fÔIYSX Àf°¹f
IYfWXe UZTf³fÔ°fSX dUôfd±fÊ³fe»ff Vfbð ¹fZ°ff¨f 

d°f¨¹ff VfZþfSXe Qû³f A³fûTJe ´fb÷Y¿f ¶fÀf»fZ»fZ ´ffWXc³f 
°fe §ff¶fSX»fe. °¹ff³fÔ°fSX Àfb¿f¸ff³fZ¨f ´fedOX°fZ»ff d°f¨fZ 
IYfPX»fZ»fZ Aãe»f RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû QfJU°f 
²f¸fIYfU»fZ. §ff¶føY³f dUôfd±fÊ³fe³fZ IYÀff¶fÀff 
d°f±fc³f ´fT IYfPX»ff Afd¯f SXfÂfe CXdVfSXf AÔ²fZSXe 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f þfDY³f °fIiYfSX dQ»fe.

´fûd»fÀffÔ¨ff °f´ffÀf ÀfbøY
°fIiYfSX d¸fT°ff¨f ´fdSX¸fÔOXT rq ¨fZ 

´fûd»fÀf CX´ff¹fböY QØff ³f»ffUOXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe AÔ²fZSXe ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
IYfSXUfBÊ IYSX°f Àfb¿f¸ff SXfU Afd¯f d°f¨¹ff 
Àff±feQfSXfÔdU÷Yð Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX, ¦fbÔ¦fe¨fZ 
Aü¿f²f QZ¯fZ, Aãe»f d½WXdOXAû °f¹ffSX IYSX¯fZ 
Afd¯f dU³f¹f·fÔ¦f ¹ffÔÀfWX ¦fÔ·feSX IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. Àfb¿f¸ff»ff AMXIY IYøY³f 
¨füIYVfe ÀfbøY AfWXZ, °fSX CXUÊdSX°f Qû³f AfSXû´feÔ¨ff 
Vfû²f Àfb÷Y AfWXZ. »ffgþ¸f²fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ, 
IYfg»f SXZIYfgOXÐÀfÊ Afd¯f B°fSX 
°ffÔdÂfIY ´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
´fûd»fÀffÔ³fe RYSXfSX AfSXû´feÔ¨¹ff 
Vfû²ffÀffNXe dUVfZ¿f ´f±fIZY 
³fZ¸f»fe AfWXZ°f.

þfg¶f IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fe A³fÐ §fOX»fÔ AfIiYe°f
dUôfd±fÊ³feUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX, ÀMÑ¦fd»fÔ¦f ¸ffgOXZ»f»ff AMXIY, s þ¯f RYSXfSX

SXfª¹ff°fe»f sq ³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f»¹ff, ´fi·ff¦ff°f IYf¹fÊIY°¹ff¨ffÊ dWXSX¸fûOX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ´ffB´f»ffB³f 

IiYfgÀf-IY³fZ¢Vf³f¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ°f»¹ff³fZ ´fbPXe»f 
AfNXUOXÐ¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. A¸fSX ̧ fWX»f ·fcd¸f¦f°f ¶fû¦fôf¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fWXØUf¨fZ IYf¸f AÀf»¹ff³fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf JÔdOX°f 
IZY»ff þfBÊ»f. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¶feE¸fÀfe³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´ff¯¹ff¨fe IYfMXIYÀfSX IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

AIYSXf ´fiVffÀfIYe¹f UfgOXÊ¸f²¹fZ ´ff¯fe 
IY´ff°f

QdÃf¯f Afd¯f ¸f²¹f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f E, ¶fe, Àfe, 
BÊ, ERY QdÃf¯f Afd¯f ERY CXØfSX UfgOXÊ °fÀfZ¨f 
´fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f E»f, E¸f ´fcUÊ, E¸f ´fd›¸f, 
EÀf Afd¯f E³f UfgOXÊ»ff ¹ff ´ff¯feIY´ff°fe¨ff 
RYMXIYf ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. ·ff¹fJTf, ¸fbÔ¶fBÊ ÀfZÔMÑ»f, 
³ff¦f´ffOXf, OXûÔ¦fSXe, ¸fdÀþQ ¶fÔQSX, USXTe, ´fSXT, 
Àff¹f³f, UOXfTf Afd¯f dVfUOXe ¹fZ±fZ SXfWX¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ́ fbSXZÀff ́ ff¯fe ÀffNXf IYøY³f NXZU¯¹ff¨fZ 

AfUfWX³f ¶feE¸fÀfe³fZ IZY»fZ AfWXZ.
´fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ³ffWXe RYMXIYf

´fcUÊ CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f IbY»ffÊ, ¨fZÔ¶fcSX, ¨fc³ff·f˜e, 
¦fûUÔOXe, QZU³ffSX, §ffMXIYû´fSX, dUIiYûTe Afd¯f 
·ffÔOXb´f ¹fZ±fe»f IYfWXe ·ff¦ff°fWXe ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ 
dIÔYUf IY¸fe Qf¶ff³fZ WXû¯ffSX AfWXZ.
´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSXf- ¶feE¸fÀfe¨fZ AfUfWX³f

³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfdWX»fZ»¹ff 
°ffÀffÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe Uf´fSXf°f IYfMXIYÀfSX IYSXfUe, 
AÀfZ AfUfWX³f ¶feE¸fÀfe³fZ IZY»fZ AfWXZ. 
"´ffBÊ´f»ffB³f¨fZ ³fUZ IY³fZ¢Vf³f VfWXSXf¨¹ff 
Qe§fÊIYf»fe³f þ»f´fbSXUNXf ½¹fUÀ±fZ»ff Ad²fIY 
ÀfÃf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe A°¹ffUV¹fIY AÀf»¹ff³fZ 
WXZ IYf¸f ´fbPXZ PXIY»f¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe," AÀfZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
UfgOXÊd³fWXf¹f ´fidÀfð´fÂfIY °f´ffÀffUZ Afd¯f Qû³f 
dQUÀf ¨ff»f¯ffº¹ff QZJ·ff»f IYf¸ffÀffNXe ¹fû¦¹f 
°f¹ffSXe IYSXfUe, AÀfZWXe AfUfWX³f ¶feE¸fÀfe³fZ 
IZY»fZ AfWXZ.

°f¶¶f»f tq °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf SXfWX¯ffSX ¶fÔQ : ¶feE¸fÀfe
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff¨¹ff IYf¹fÊÀ±fTe ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ff¨fZ d³f¹f¸f 

´ffT»fZ þf°f ³fÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe Af»¹ff³fÔ°fSX ¶feE¸fÀfe (þe-CXØfSX dU·ff¦f) 
³fZ IYNXûSX ´ffDY»f CẌ f»f»fÔ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY³fZ CX́ fdþ»WXfd²fIYfSXe 
Afd¯f OXeAfSX́ fe ¨¹ff ÀfÃf¸f ´fifd²fIYSX̄ ffIYOXZ dUIYfÀfIYf¨fe ´fiIY»´ffÀffNXe 
dQ»fZ»fe ´fSXUf³f¦fe SXï IYSX̄ ¹ff¨fe Afd¯f ¹fû¦¹f °fe IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¸ffMXbÔ¦ff »fZ¶fSX IYģ ´f ´fdSXÀfSXf°fe»f EIYf IYf¹fÊÀ±fTf¨fe 
´ffWX̄ fe IZY»fe AÀf°ff AhMXe-À¸ffg¦f ¦f³f, ¦fie³f ³fZMX, MXf¹fSX ²fb̄ ¹ff¨fe ÀfbdU²ff 
Afd¯f ´fiQc¿f¯f ¸ffgd³fMXSX dOXÀ´»fZ ¶fûOXÊ ¹ffÔÀffSX£¹ff AfUV¹fIY ¸ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUfÔ̈ fÔ CX»»fÔ§f³f Óff»¹ff¨fÔ À´fá Óff»fÔ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f UfPX°f AÀf»fZ»¹ff 
Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff»ff SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸f³f´ff¨¹ff WXf»f¨ff»fe ÀfbøY Óff»¹ff AfWXZ°f. 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZYIYOXc³f d¸fÀMX IYg³f³fõfSXZ ¸fbÔ¶fBȨ̂ f²¹fZ dNXIYdNXIYf¯fe RYUfSX̄ fe 
IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f UfÔQiZ B±f»¹ff ̧ ff°fûßfe ¶fÔ¦f»¹ff¨¹ff ́ fdSXÀfSXf¸f²¹fZ 
d¸fÀMX IYg³f³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXUZ°fe»f ²fcTeIY¯ffÔUSX RYUfSX̄ fe IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff AÀf»fZ»fe ²fcT þd¸f³feUSẌ f Qf¶f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZYIYOXc³f IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. EIYeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ IYfh¦fiZÀfIYOXc³f 
WXUZ̈ ¹ff ¦fb̄ fUØff d³fQZÊVffÔIYfÀffNXe AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe þf°f AÀf°ff³ff 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZYIYOXc³f OXģ fZþ IÔYMÑû»f IYSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ.

²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff¨¹ff AOX¨f¯fe°f UfPX
±fZMX ¸fWXf´ffd»fIZY³fÔ ¶fþfU»fe ³fûMXeÀf, IYf¹f ¸WXMX»fÔ¹f °¹ff°f?

´fi°fe °ffÀf zq dIY¸fe UZ¦ff³fÔ ¹fZ°f¹f ¸fûNXÔ ÀfÔIYMX
¹ff SXfª¹ffÔ³ff SXZOX A»fMXÊ, ´fbPXe»f uy °ffÀf Ad°f²fû¢¹ff¨fZ
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¸fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ÀfbøY AÀf»fZ»ff 
AfSXÃf¯f ¸f¹ffÊQZ¨ff §fûT Aôf´f d¸fMX»fZ»ff 
³ffWXe. ¸ffÂf, ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
VfbIiYUfSXe dQ»fZ»¹ff d³fIYf»ff¸fbTZ SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX, d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f Afd¯f 
d³fUOX¯fcIY »fPXU¯ff º¹ff ÀfUÊ¨f CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ. þZ½WXf´ffÀfc³f 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
vq MX¢IYZ IY¸ff»f ¸f¹ffÊQZ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
Óff»¹ff¨fe ¹ffd¨fIYf QfJ»f Óff»fe AfWXZ, 
°fZ½WXf´ffÀfc³f ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔUSX MXfÔ¦f°fe 
°f»fUfSX WXû°fe. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ¹ff 
d³fUOX¯fbIYf SXï IYSX¯ffSX, °ff°´fbSX°fe À±fd¦f°fe 
QZ¯ffSX IYe d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f 
´fbPXZ PXIY»f¯ffSX AÀfZ EIY ³ff A³fZIY 
´fiV³f ¹ff ¹ffd¨fIZY¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
WXû°fZ. °¹ffUSX §fZ°f»fZ»¹ff Àfb³ffU¯fe³fÔ°fSX 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Àf²¹ff ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ³f¦fSX´fdSX¿fQ U ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf IZY»ff AfWXZ. 
syy ´f`IYe IZYUT vx ³f¦fSX´fdSX¿fQf U 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¸f²¹fZ AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ 
vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX ¦fZ»fe AfWXZ, AVff 
dNXIYf¯f¨fZ d³fIYf»f þf³fZUfSXe°f WXû¯ff Ê¹ff 
Àfb³ffU¯fe°fe»f AÔd°f¸f d³fIYf»ffÔUSX 
AU»fÔ¶fc³f AÀf°fe»f, AVfe EIY ¸fWXØUf¨fe 
AMX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ §ff°f»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
AfJ»fZ»¹ff d³f¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸ff³fbÀffSX 
¹fZ°¹ff s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe 
¸f°fQf³f WXûBÊ»f.

¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f IZY»fZ»¹ff Qf½¹ff³fbÀffSX sus 
´f`IYe uq ³f¦fSX´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ, uw ´f`IYe 
rx ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¸f²¹fZ, ts ´f`IYe rx 
dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ, ttw ´f`IYe yt 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ Afd¯f sz ´f`IYe s 
¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f vq MX¢IYZ AfSXÃf¯f 
¸f¹ffÊQZ¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff°fe»f 
vx ³f¦fSX´fdSX¿fQf U ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ 
·fdU°f½¹f AÔd°f¸f d³fIYf»ffUSX NXSX¯ffSX AfWXZ, 
¸WX¯fþZ ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff ´fiV³fWXe Af°ff 
¶ffþc»ff ´fOX»fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f CXUÊdSX°f d³fUOX¯fbIYe¨fe 
§fû¿f¯ff IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûIYTZ Óff»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf, ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe §fû¿f¯ff IYSX°ff³ff 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff ª¹ff ª¹ff dNXIYf¯fe 
vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff ¸f¹ffÊQZ¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»fZ 
AfWXZ, IZYUT AVff¨f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ´fb³WXf EIYQf AfSXÃf¯ff¨fe 
¶fZSXeþ-Uþf¶ffIYe IYøY³f ÀfûOX°fe IYfPXf½¹ff 
»ff¦f°fe»f. °fSX, ª¹ff dNXIYf¯fe AfSXÃf¯f 
¸f¹ffÊQZ¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»fZ ³ffWXe AVff rx 
dþ»WXf ´fdSX¿fQf, svt ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ff 
Afd¯f sx ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
§¹ff¹f»ff IYfWXe¨f AOX¨f¯f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
EIcY¯f¨f IYf¹f °fSX dþ±fZ dþ±fZ ´fiVffÀfIYe¹f 
¶ff¶fcÔ³fe AfIYOXZUfSXe°f ¦fOX¶fOX IZY»fe AfWXZ, 
°fe ¦fOX¶fOX °¹ffÔ³ff Àfb²ffSXfUe »ff¦fZ»f. 
°¹ffÀffNXe WXUZ AÀf»¹ffÀf EJfQ Qû³f 
AfNXUOXÐ¹ff¨ff Ad²fIY¨ff UZT °¹ffÔ³fe 
§fZ°f»ff °fSXe IYfWXe WXSXIY°f ³ffWXe, ´fSXÔ°fb ÀfUÊ 
AfIYOXZ¸fûOX IYøY³f¨f Af°ff d³fUOX¯fbIYf 
½WXf¹f»ff WX½¹ff°f. ³f½¹ff³fZ §fûd¿f°f WXû¯ff º¹ff 
IbYNX»¹ffWXe d³fUOX¯fbIYe°f AfSXÃf¯f ¸f¹ffÊQZ¨fZ 
CX»»fÔ§f³f ³fIYû, AÀff Q˜Ð¹ff Af²fe¨f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»ff AfWXZ. 
WXZ AfQZVf ³f¦fSXdUIYfÀf, ¦fif¸fdUIYfÀf 
Jf°¹ff»ff ´ffTfUZ¨f »ff¦f°fe»f, A³¹f±ff 
þf³fZUfSXe°f WXû¯ffº¹ff Àfb³ffU¯fe°f J`SX ³fÀfZ»f. 
ª¹ff ¶ffÔdNX¹ff IYd¸fVf³f¨¹ff AWXUf»ffUøY³f 
WXf Àf¦fTf §fûT ÀfbøY Óff»ff, °¹ff ¶ffÔdNX¹ff 
AWXUf»ffUSXWXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f IYf±¹ffIcYMX 

Óff»ff. SXfª¹ff°f Vf`Ãfd¯fIY U VffÀfIYe¹f 
³fûIYSXe°f B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ¨fZ (Aû¶feÀfe) 
AfSXÃf¯f À´fá AÀf»fZ °fSXe SXfþIYe¹f 
AfSXÃf¯ff°f À´fá°ff ³fÀf»¹ff³fZ WXZ AfSXÃf¯f 
NXSXU¯¹ffÀffNXe °f°IYf»fe³f ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe ÀfSXIYfSX³fZ ¶ffÔdNX¹ff IYd¸fVf³f¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb WXf AWXUf»f 
¹fZ¯¹ffAf²fe¨f ¸fdUAf ÀfSXIYfSX IYûÀfT»fZ 
Afd¯f ¶ffÔdNX¹ff IYd¸fVf³f³fZ Af´f»ff 
AWXUf»f °f°IYf»fe³f dVfÔQZ ÀfSXIYfSX¨¹ff WXf°fe 
Àfb´fcQÊ IZY»ff.

¹ff AWXUf»ff°f SXfª¹ff¸f²¹fZ Aû¶feÀfeÔ¨fe 
EIcY¯f ÀfÔ£¹ff tx MX¢IYZ AÀf»fe, °fSXe 
dþ»WXfd³fWXf¹f IY¸fe-Ad²fIY ¶fgIY»ffg¦f³fbÀffSX 
°¹ffÔ³ff sx MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f SXfþIYe¹f AfSXÃf¯f 
d¸fTfUZ, ́ fSXÔ°fb WXZ AfSXÃf¯f QZ°ff³ff vq MX¢IYZ 
IY¸ff»f AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ, AÀfZ ¶ffÔdNX¹ff IYd¸fVf³f³fZ 
Af´f»¹ff AWXUf»ff°f ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
AWXUf»ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ Aôf´f WXf AWXUf»f¨f ̧ fbTf°f »ff¦fc 
Óff»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff°fWXe ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
¹ff AWXUf»ff¨fe IYf¹fQZVfeSX°ff Aþc³fWXe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f dÀfð ½WXf¹f¨fe 
AfWXZ. AÀfZ AÀfc³fWXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff 
AWXUf»ff¨¹ff Af²ffSXZ Aû¶feÀfeÔ³ff ÀfSXÀfIYMX 
sx MX¢IYZ AfSXÃf¯f QZ¯¹ff¨ff §fZ°f»fZ»ff 
d³f¯fÊ¹f ´fc¯fÊ°f: A³ffIY»f³fe¹f NXSX°fû. QZVff°f 
VfZUMX¨fe þ³f¦f¯f³ff sqrr Àff»fe Óff»fe 
WXû°fe. °¹ff»ff þUT´ffÀf QeOX QVfIY WXû°f 
Af»fZ. ¹ff QeOX QVfIYf°f Aû¶feÀfeÔÀfIYMX 
B°fSX þf°fe-Àf¸fcWXfÔ¨¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ°f 
IY¸ff»fe¨fe UfPX A±fUf §fMX Óff»fZ»fe 
AÀf¯ffSX. AfSXÃf¯f QZ°ff³ff Jbï ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ¨f dMÑ´f»f MXZÀMX¨fZ RiYZ¸fUIYÊ 
AfJc³f dQ»fZ»fZ AfWXZ. »fûIYÀfÔ£¹fZ¨fZ AÀfZ 
IbYNX»fZWXe °ffþZ AfIYOXZ WXf°fe ³fÀf°ff³ff 
AfSXÃf¯f ÀfûOX°fe IYfPX¯fZ¨f WXUZ°f °feSX 
¸ffSX¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. °¹ff°fc³f¨f Aû¶feÔ³ff 
ÀfSXÀfIYMX dQ»fZ»¹ff AfSXÃf¯ff¸fbTZ WXf §fûT 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff AfWXZ. JSXZ°fSX Afþ ª¹ff 
¶ffÔdNX¹ff AWXUf»ffUSX EZ³f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
°fûÔOXfUSX B°fIYe ¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ, °¹ffUSX 
¸ff¦f¨¹ff t U¿ffÊÔ°f SXfþIYe¹f QSX¶ffSXe dIÔYUf 
dIY¸ff³f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f IYfWXe°fSXe 
d³f¯fÊ¹f ½WXf¹f»ff WXUf WXû°ff. WXZ ¸WX¯fþZ 
USXf°fe¸ff¦fc³f §fûOXZ Af¯f¯¹ffÀffSXJZ Óff»fZ. 
¸ff¦f¨¹ff v U¿ffÊÔWXc³f þfÀ°f IYfTf´ffÀfc³f 
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX d³fUOX¯fbIYf Óff»fZ»¹ff 
³ffWXe°f. ÀfUÊ¨f dNXIYf¯fe ´fiVffÀfIYSXfþ 
AÀfc³f ´fi¨fÔOX ·fiáf¨ffSX, A³ff¦fûÔQe¨ff 
IYfSX·ffSX ÀfbøY AfWXZ. »fûIY´fid°fd³f²fe 
³fÀf»¹ff³fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff Af´f»fZ ´fiV³f 
§fZDY³f þf¹f¨fZ IbY¯ffIYOXZ AÀff ´fiV³f ´fOX»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fc°ffÊÀf ¶ffÔdNX¹ff IYd¸fVf³f³fZ 
dQ»fZ»¹ff AWXUf»ff¨¹ff MX¢IYZUfSXe°f ³f 
´fOX°ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX Afd¯f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe IY¸ff»f ¸f¹ffÊQf 
´ffTc³f ³f½¹ff³fZ AfSXÃf¯f ÀfûOX°fe IYfPX½¹ff°f 
U d³fUOX¯fbIYf ÀfbSXTe°f ´ffSX ´ffOXf½¹ff°f. 
Af²fe À±ffd³fIY þ³f°fZ»ff IYfSX·ffSXe 
d¸fTc ôf, MX¢IYZUfSXe¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹f QZBÊ»f¨f.

Af²fe IYfSX·ffSXe, ¸f¦f MX¢IYZUfSXe

SXfª¹ff°f UfTc °fÀIYSXe WXf ¦fZ»¹ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f VffÀf³f Afd¯f ́ fiVffÀf³f ¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX 
CX·ff AÀf»fZ»ff ¦fÔ·feSX ´fiV³f AfWXZ. ¶ffÔ²fIYf¸f 
ÃfZÂff¨ff ´fi¨fÔOX dUÀ°ffSX, SXÀ°fZ Afd¯f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff CX·ffSX¯fe¨fZ ½¹ff´fIY IYf¸fIYfþ, 
°fÀfZ¨f ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔÀff²f³ffÔUSXe»f UfPX°ff 
Q¶ffU ¹ff ÀfUÊ ¦fûáeÔ¸fbTZ UfTc»ff A¨ff³fIY 
AÀff¸ff³¹f ½¹ffUÀffd¹fIY ¸fc»¹f ´fif~ Óff»fZ. 
¹ff ¸fc»¹ff¸fbTZ UfTc CX°J³f³ff°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff 
´fSXUf³ff²ffSXIY ½¹ffUÀffd¹fIYfÔÀfû¶f°f¨f 
AU`²f ¸ff¦ffÊ³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX CX°J³f³f 
IYSX¯ff Ê¹ff MXû¼¹ffÔ¨ff CXQ¹f Óff»ff. ³fQe´ffÂfZ 
dSXIYf¸fe IYSX°f UZ¦ff³fZ ´f`Àff d¸fTU¯¹ff¨¹ff 
À´f²fZÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSXe þfTZ d³f¸ffÊ¯f WXû°f ¦fZ»fZ 
Afd¯f VffÀf³ff¨ff ¸fWXÀfc»f, ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
Àf¸f°fû»f Afd¯f IYf¹fQf-Àfb½¹fUÀ±fZUSX ¦fÔ·feSX 
´fdSX¯ff¸f WXûDY »ff¦f»fZ. AVff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ UfTc °fÀIYSXe SXûJ¯¹ffÀffNXe 
IYNXûSX CX´ff¹f¹fûþ³ff ÀUeIYfSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff³fZ 
þfSXe IZY»fZ»¹ff ³f½¹ff ´fdSX´fÂfIYf³fbÀffSX AU`²f 
UfTc UfWX°fbIYeÀffNXe Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ UfWX³f 
´fdWX»¹ffÔQf AfPXT»¹ffÀf °¹ff¨ff ´fSXUf³ff °feÀf 
dQUÀffÔÀffNXe d³f»fÔd¶f°f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
UfWX³f þ~ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. QbÀf º¹ff ¦fb³‘f°f 
ÀffNX dQUÀffÔ¨fe d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ WXûBÊ»f, 
°fSX d°fÀf Ê¹ff ¦fb³‘f°f ´fSXUf³ff IYf¹f¸fÀUøY´fe 
SXï IYSX¯¹ff¨fe °fSX°fcQ AfWXZ. WXZ ´ffDY»f USXUSX 
´ffWX°ff IYNXûSX UfMX°f AÀf»fZ °fSXe °¹ff¨fe ¸fbTÔ 
SXfª¹ff°fe»f UfPX°¹ff AU`²f Jd³fþ °fÀIYSXe¨¹ff 
Jû»f UfÀ°fUf°f AfWXZ°f. EIYeIYOXZ VffÀf³ff»ff 
¸fWXÀfb»ff¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f WXû°f WXû°fZ, °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀÂfû°ffÔ¨fe AÃfSXVf: »fcMX 
ÀfbøY WXû°fe.

³fQe´ffÂf Jû»f Óff»¹ff³fZ ·fcþ»f´ff°fTeUSX 
Óff»fZ»ff ́ fdSX¯ff¸f, þ»fpû°ffÔ¨¹ff ̧ ff¦fÊIiY¸f¯ff°f 
Óff»fZ»ff ¶fQ»f, ³fQeIYfNX¨fe ÓffOXZ Afd¯f 
þ`UdUdU²f°ff ¹ffÔ¨fZ Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f ¹ff¸fbTZ 
´f¹ffÊUSX¯ff¨fe WXf³fe AMXT Óff»fe WXû°fe. AU`²f 
Jd³fþ CX°J³f³f SXûJ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ff º¹ff 
Ad²fIYf º¹ffÔUSX Óff»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ffÔ³fe dÀ±f°fe 
Ad²fIY¨f ¦fÔ·feSX ¶f³fU»fe. VffÀf³ff¨¹ff 
IYf¹fôf»ff ÀfSXTÀfSXT Af½WXf³f QZ¯ffSXe WXe 
´fdSXdÀ±f°fe ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe NXûÀf ´ffU»fZ 
AfUV¹fIY WXû°fe. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀfIYfSXf°¸fIY 
´fdSX¯ff¸f A³fZIY ´ff°f¼¹ffÔUSX dQÀfc VfIY°ff°f. 
ÀfUÊ´fi±f¸f, IYNXûSX QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ¨fe 
°fSX°fcQ WXe ÀU°f:¨f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY ´fi·ffU 
d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ. UfWX³ff¨ff ´fSXUf³ff d³f»fÔd¶f°f 
WXû¯fÔ ¸WX¯fþZ °¹ff UfWX³ff¨¹ff ¸ff»fIYfÀffNXe 
Afd¯f Afg´fSXZMXSXÀffNXe ¸fûNXf Afd±fÊIY °fûMXf. 
¶ffÔ²fIYf¸f dIÔYUf UfWX°fcIY ÃfZÂff°fe»f UfWX³f 
dQUÀfZÔdQUÀf SXZÔ¦ffT»fZ IYe CX°´f³³ff¨fZ ÀfUÊ 
¸ff¦fÊ ±ffÔ¶f°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fÀIYSXe IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f IYf¹fôf¶fï»f ·fe°fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ, ¸fWXÀfc»f 
UfPXeÀffNXe AVff IYfSXUfBÊ¨ff ±fZMX CX´f¹fû¦f 
WXû°fû. AU`²f UfTc CX°J³f³ff¸fbTZ VffÀf³ff¨¹ff 
Jdþ³¹ff°f þf¯ffSXZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ ¦fT°fe°f 
d³f§fc³f þf°f WXû°fZ. U`²f ´fSXUf³ff²ffSXIY 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨feWXe Afd±fÊIY À´f²ffÊ d¶f§fOX°f 
WXû°fe. AU`²f CX°J³f³ffUSX »f¦ff¸f ¶fÀf»¹ffÀf 
´fSXUf³ff §fZDY³f d³f²ffÊdSX°f ¸f¹ffÊQZ°f IYf¸f 
IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨ff ½¹fUÀff¹f ÀfbSXdÃf°f WXûBÊ»f Afd¯f 
VffÀf³ff¨¹ff ¸fWXÀfb»ff°fWXe UfPX WXûBÊ»f. d°fÀfSXf 

Afd¯f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f. ³fQe´ffÂff°fc³f Ad°fSXZIYf³fZ 
UfTc IYfPX»fe ¦fZ»¹ffÀf ³fQe¨fZ ³f`Àfd¦fÊIY 
UWX³f´fiUfWX ¶fQ»f°ff°f. ´fcSXIYfTf°f ´ff¯¹ff¨ff 
¸fûIYTf ¸ff¦fÊ d¸fT°f ³fÀf»¹ffÀf Qû³WXe ¶ffþcÔ³ff 
WXû¯ffSXe ¦ffTÀff¨f¯fe UfPX°fZ. ¹ff¸fbTZ ´ff¯f»fûMX 
ÃfZÂff°fe»f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ÀffJTe d¶f§fOX°fZ. ¹ff 
ÀffJTeUSX IÈY¿fe, ¸f°À¹f½¹fUÀff¹f, À±ffd³fIY 
´ff¯fe´fbSXUNXf ½¹fUÀ±ff Afd¯f ·fcþ»f ¹ffÔ¨fZ 
ÀfÔ°fb»f³f AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ.

AU`²f CX°J³f³ff»ff ¨ff´f ¶fÀf»ff °fSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfÔÀ±ff ÀfbSXdÃf°f WXûBÊ»f. ÀfSXIYfSX¨ff 
WXf d³f¯fÊ¹f EIY ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ´ffDY»f ¸WX¯fc³f 
d³fd›°f¨f ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ, ¸ffÂf AVff IYNXûSX 
²fûSX¯ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff³ff A³fZIY 
AOX¨f¯fe CXòUc VfIY°ff°f. ÀfUÊ´fi±f¸f, 
UfTc °fÀIYSXe¨¹ff dUSXû²ff°f CX·¹ff SXfWX¯ff Ê¹ff 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³ff ÀfbSXÃff QZ¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ´fcUeÊ A³fZIY Ad²fIYfSXe 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe AU`²f UfWX°fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe 
¦fûTf IYSX°ff³ff dIÔYUf IYfSXUfBÊ IYSX°ff³ff 
¸ffSXWXf¯f, Q¦fOXRZYIY, ²f¸f¢¹ff dIÔYUf 
þeUfUSX ¶fZ°f»fZ»fZ ´fiÀfÔ¦f ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ°f. ¦fb³WXZ¦ffSXe ´fiUÈØfe¨¹ff ¦fMXfÔ¨ff Afd±fÊIY 
RYf¹fQf ¸fûNXf AÀf»¹ff³fZ °fZ ´fid°fIYfSX 
IYSX°ff°f. AVffUZTe IYf¹fôf¨fe ·fe°fe 
Afd¯f ´fiVffÀf³ff¨ff Ad²fIYfSX UfÀ°fdUIY°fZ°f 
IYf¹ffÊd³U°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf, ¸fWXÀfc»f 
Afd¯f ´fdSXUWX³f dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Àf¸f³U¹f 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. °fÀfZ¨f AU`²f 
CX°J³f³f Afd¯f UfWX°fcIY WXZ A³fZIYQf SXfÂfe¨¹ff 
AÔ²ffSXf°f, Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f dIÔYUf ³fQe´ffÂff¨¹ff 
A³fû£¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ IZY»fZ þf°fZ. UfWX³ffÔ¨¹ff 
³fÔ¶fSX ´»fZMX ¶fQ»f¯fZ, ¸ff¦fÊ ¶fQ»f¯fZ, ³fQe°fc³f 
±fZMX ·ffSX ¶ffWXZSX IYfPX¯fZ dIÔYUf ¸fûMXfSXeIÈY°f 
¶fûMXeÔ¨ff Uf´fSX AVff ´fð°feÔ¨ff Uf´fSX 
IYøY³f ¦fb³WXZ¦ffSX ´fiVffÀf³ff»ff ¨fIYUf QZ°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °ffÔdÂfIY Àff²f³ffÔ¨fe AfUV¹fIY°ff 
·ffÀf°fZ. OÑû³f Àf½WXZÊ»f³Àf, þe´feEÀf MÑgdIÔY¦f, 
»ff¹fÀf³Àf ³fÔ¶fSX ½WXZdSXdRYIZYVf³f dÀfdÀMX¸f, 
ÀfeÀfeMXe½WXe ³fZMXUIYÊ ¹ffÀffSX£¹ff °fÔÂfÄff³ff¨ff 
dUÀ°ffSX ³f Óff»¹ffÀf IYfSXUfBÊ¨fe JfÂfe IY¸fe 
SXfWX°fZ. d°fÀfSXe AOX¨f¯f ¸WX¯fþZ ·fiáf¨ffSXf¨fZ 
ÀffUMX. IYû¯f°¹ffWXe IYNXûSX ²fûSX¯ff¨¹ff ¹fVff°f 
´fiVffÀf³ff°fe»f ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff ¸fWXØUf¨ff 
AÀf°fû. IYfWXe dNXIYf¯fe À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX 
·fiá Af§ffOXÐ¹ff °f¹ffSX WXû°ff°f ª¹ff AU`²f 
CX°J³f³ff»ff ÀfÔSXÃf¯f QZ°ff°f. AVff UZTe 
²fûSX¯f dIY°feWXe IYNXûSX AÀf»fZ °fSXe °¹ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYf¦fQf´fbSX°fe¨f SXfWX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´ffSXQVfeÊ Afd¯f þ¶ff¶fQfSX ¹fÔÂf¯ff 
CX·ffSX¯fZ WXeQZJe»f ¸fûNXe ¦fSXþ AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
´fiVffÀf³ff°fe»f °fe³f ´fi¸fbJ dU·ff¦f ¸WX¯fþZ 
¸fWXÀfc»f, ´fû»feÀf Afd¯f ´fdSXUWX³f ¹ffÔ¨¹ff°f 
°ff°IYfT ¸ffdWX°fe dUd³f¸f¹ff¨fe EIYfd°¸fIY 
dOXdþMX»f ´fi¯ff»fe °f¹ffSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. EJfQZ UfWX³f UfTc UfWX°fbIYe°f 
AOXIY»fZ AfWXZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff³fZ »f¦fZ¨f ́ fdSXUWX³f Jf°¹ff»ff IYTU¯fZ 
WXe °fSX°fcQ Af°ff ´fdSX´fÂfIYf°f AfWXZ¨f, ´fSXÔ°fb 
WXe ¸ffdWX°fe dSXA»f-MXfB¸f¸f²¹fZ dOXdþMX»f 
ÀUøY´ff°f Qû³f d¸fd³fMXfÔ°f ´fûWXû¨f¯fZ Ad²fIY 
CX´f¹fböY NXSXZ»f. AVff UZTe UfWX³f °f´ffÀf¯fe 
´f±fIYfÔ³ff þf¦fZUSX¨f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX Afd¯f Àff²f³fZ d¸fTc VfIY°ff°f.

UfTc¨fZ IY¯f ´fTdU°ff IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff ´fOXZ

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ SXfª¹ff°fe»f 
xv ¦ffUZ kÀ¸ffMXÊ U BÔMXZd»fþZÔMX 
d½WX»fZþl ¸WX¯fc³f dUIYdÀf°f 
IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f VffÀf³f d³f¯fÊ¹f þfSXe 
IZY»ff. ¹ff ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f ¦ffUfÔ¸f²¹fZ 
Uf¹f-RYf¹f, ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ, 
dOXdþMX»f dVfÃf¯f, Afg³f»ffB³f 
AfSXû¦¹fÀfZUf, À¸ffMXÊ VfZ°fe, ¸fdWX»ff 
Afd¯f ¶ff»fIY»¹ff¯f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
ÀfbdU²ff ÀfbøY IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
¹ff ¦ffUfÔ¨ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf 
IYSX°ff³ff ¦fif¸fÀ±ffÔ¨ff ±fZMX ÀfWX·ff¦f 
Afd¯f À±ffd³fIY CXôûþIY°fZ»ff 
¨ff»f³ff QZ¯fZ WXZ ¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ 
U`dVfáÐ¹f AÀf¯ffSX AfWXZ.

¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff §fû¿f¯fZ³fbÀffSX 
WXf ´fif¹fûd¦fIY ´fiIY»´f ¹fVfÀUe 
NXSX»¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY 
°ff»fb¢¹ff¸f²¹fZ rq ¦ffUZ ¹ff 
¹fûþ³fZJf»fe Af¯f¯¹ff¨fZ »fÃ¹f 
AÀf»¹ff¨fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ À´fá 
IZY»fZ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦f ÀU¹fÔ´fc¯fÊ, 
ÀfVföY Afd¯f °fÔÂfÄff³fúáÐ¹ff 
ÀfÃf¸f IYSX¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ WXf 
CX´fIiY¸f ¸fWXØUf¨ff MX´´ff NXSX¯ffSX 
AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f kÀ¸ffMXÊl 
þeU³fVf`»fe Afd¯f À±ffd³fIY 
CXôûþIY°fZ»ff ³fUe CX·ffSXe 
QZ¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX¨ff WXf d³f¯fÊ¹f 
EZd°fWXfdÀfIY NXSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
A´fZÃff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
¸ffÂf AfþWXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f WXþfSXû 
¦ffUfÔ¸f²¹fZ ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨ff 
A·ffU þf¯fU°fû.

d´f¯¹ff¨fZ Vfbð ´ff¯fe, 
°ffÀf³ °ffÀf JÔdOX°f WXû¯ffSXe Ueþ, 
´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQifÔ¨fe A´fbSXe 
CX´f»f¶²f°ff, ¦ffUf°fe»f SXÀ°¹ffÔ¨fe 
d¶fIYMX AUÀ±ff, ÀffÔOX´ff¯¹ff¨fe 
d³fIÈYá ½¹fUÀ±ff, VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
d¸fT¯ffº¹ff ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff A·ffU, 
BÔMXSX³fZMX IY³fZd¢MXd½WXMXe¨fe IY¸f°fSX°ff 
¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³fe AfþWXe ¦ffUIYSXe 
ÂfÀ°f AfWXZ°f. °fSXe ±fZMX kÀ¸ffMXÊl 
dÀfMXe ¹ff À°fSXfUSX dUIYfÀf WXû¯ffSX 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff ¹ff Qf½¹ff¨fe 
JSXûJSX¨f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû¯ffSX 
IYf, AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû¯fZ 
ÀUf·ffdUIY AfWXZ.

À¸ffMXÊ d½WX»fZþ ÀfÔIY»´f³ff 
¦ffUfÔ¨¹ff Qe§fÊIYf»fe³f 
dUIYfÀffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ´fiVffÀfIYe¹f 
´ffSXQVfÊIY°ff UfPXc VfIY°fZ, dVfÃf¯f 
Àfb²fføY VfIY°fZ, IÈY¿fe ÃfZÂff°f OÑû³f 
U dOXdþMX»f Àff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX 
UfPXc VfIY°fû, ¦ffUfÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
´fi¦f°fe»ff ¸fûNXe ¨ff»f³ff d¸fTc 
VfIY°fZ. ́ f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY DYþfÊ, ́ ff¯fe 
½¹fUÀ±ff´f³f U IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f 
¹ff¶ff¶f°fe°fWXe Àfb²ffSX¯ff §fOXU¯fZ 

Vf¢¹f AfWXZ.
¦ffUf°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff 

SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe¨fZ ³fUZ ¸ff¦fÊ 
CX´f»f¶²f WXû°fe»f. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
ÀfÔIY»´f³fZ¨fZ ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fSXe ÀfSXIYfSX³fZ 
d³fUOX»fZ»¹ff xv ¦ffUfÔ¸f²¹fZ ¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe dIY°fe 
IYfMXZIYûSX´f¯fZ Afd¯f Àff°f°¹ff³fZ 
IZY»fe þfBÊ»f? A³fZIYQf AVff 
´fiIY»´ffÔ¸f²¹fZ Àfb÷YUf°fe»ff ¸fûNXf 
¦ffþfUfþf IZY»ff þf°fû. d³f²fe¨fe 
°fSX°fcQ IZY»fe þf°fZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f 
A²fÊUMX IYf¸fZ, ´fiIY»´ffÔ¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f dU»fÔ¶f, 
¦ffUf°fe»f ÀfSX´fÔ¨f-´fiVffÀf³ff°fe»f 
Àf¸f³U¹ff¨ff A·ffU ¹ff¸fbTZ 
´fiIY»´ff¨fe ¦fb¯fUØff SXfJ»fe þf°f 
³ffWXe.

¹ff´fcUeWXeÊ A³fZIY dUIYfÀf 
¹fûþ³ffÔ¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSX°ff³ff A³fZIY ÂfbMXe Àf¸fûSX 
¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ À¸ffMXÊ BÔMXZd»fþÔMX 
¦ffU WXe §fû¿f¯ff ´fi°¹fÃff°f CX°fSX¯fZ 
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

SXfª¹ff¨ff dUIYfÀf WXû°fû¹f 

¹ff»ff IYû¯fe¨f dUSXû²f IYSX¯ffSX 
³ffWXe. þ¦ff°fe»f A³fZIY QZVffÔ³fe 
´fi¦f°fe¨¹ff dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f ÀfbøY 
IZY»fe AÀfc³f ·ffSX°ff¨fe §fûOXQüOX 
ÀfbøY AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff dUIYfÀff°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff ¸fûNXf UfMXf AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fe ´fi¦f°fe 
WXû¯fZ d°f°fIZY¨f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fe dUIYfÀff¨¹ff 
dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f ÀfbøY AfWXZ. 
¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff ¦ffOXf 
WXfIY¯ffSXZ ÀfØff²ffSXe ´fi¹f}Vfe»f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf ´fi¹f} IYf¦fQfUSX ³f 
SXfWX°ff ´fi°¹fÃf ÀffIYfSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ¦ffUfÔ¨ff dUIYfÀf WXû¯ffSX WXe 
¨ffÔ¦f»fe ¦fûá AfWXZ. ¸ffÂf §fû¿f¯ff 
³f IYSX°ff SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe ¸f³ff´ffÀfc³f 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe ´fbPXfIYfSX §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ, °fSX A³fÐ °fSX¨f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff dUIYfÀf WXûBÊ»f.

À¸ffMXÊ d½WX»fZþ WXZ IZYUT 
BÔMXSX³fZMX, ÀfeÀfeMXe½WXe dIÔYUf 
dOXdþMX»f ¶fûOXÐÀfÊ »ffUc³f ´fc¯fÊ WXû°f 
³ffWXe. ¦ffUf°f SXûþ¦ffSX, ¦fb¯fUØff 
dVfÃf¯f, ÀfbSXdÃf°f°ff, ´ff¯fe, SXÀ°fZ, 
AfSXû¦¹fÀfZUf Afd¯f ³¹ff¹¹f 
´fiVffÀf³f ¹ff ¸fc»f·fc°f ¦fûáe ´fi±f¸f 

CX´f»f¶²f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
À¸ffMXÊ ¦ffUZ IYSX¯¹ff´fcUeÊ kÀ¸ffMXÊ 

½¹fUÀ±ff´f³fl Afd¯f kþ¶ff¶fQfSX 
VffÀf³fl ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
þfWXeSX IZY»fZ»fe WXe ¹fûþ³ff 
³f¢IYe¨f ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ, ´f¯f 
d°f¨ff þûSX dþ»WXfd²fIYfSXe, ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸f°fe U ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff ÀfdIiY¹f 
ÀfWX·ff¦ffUSX AÀfZ»f °fZ½WXf¨f °fe 
UfÀ°fUf°f CX°fSXZ»f.

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYþÊ¸ffRYe¨ff 
dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX?

SXfª¹ff°fe»f xv ¦ffUZ À¸ffMXÊ 
BÔMXZd»fþZÔMX IYSX¯ffSX AÀff QfUf SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ IZY»ff AÀfc³f °¹ff¶ff¶f°f 
VffÀf³f d³f¯fÊ¹f þfSXe IZY»ff AfWXZ. 
¸ffÂf SXfª¹ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff ´fiV³f 
d°f°fIYf¨f ̧ fWXØUf¨ff AfWXZ. SXfª¹ff°f 
Àfb¸ffSXZ zv »ffJfÔWXc³f Ad²fIY 
VfZ°fIYSXe ¶ffÔ²fU AfWXZ°f. ¶fTeSXfþf 
WXf þ¦ff¨ff ´fûdVfÔQf, ´fSXÔ°fb ¹ff¨f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ A³fZIY ´fiV³f AfþWXe 
³¹ff¹ff¨¹ff ´fi°feÃfZ°f AfWXZ°f. 
¹ff´f`IYe EIY ¸WX¯fþZ IYþÊ¸ffRYe. 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff IYþÊ¸ffRYe¨¹ff 
´fiV³ffUSX °fûOX¦ff IYfPX¯¹ffÀffNXe 
Àfd¸f°¹ff À±ff´f³f IZY»¹ff. ¸ffÂf 
¹ff Àfd¸f°¹ffÔ¨ff AWXUf»f AfþWXe 
¦fb»fQÀ°¹ff°f SXfdWX»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY 
Àf»»ff¦ffSX ´fiUe¯f ´fSXQZVfe ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe d³f¹fböY IZY»fZ»¹ff 
Àfd¸f°fe¨¹ff AWXUf»ff³fÔ°fSX VfZ°fIYSXe 
IYþÊ¸fböY WXûBÊ»f IYf, VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
IYþÊ¸ffRYe¨ff dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX? 
WXfÀfbðf EIY ´fiV³f AfWXZ.

kÀ¸ffMXÊ BÔMXZd»fþÔMX d½WX»fZþl IZYUT IYf¦fQfUSX SXfWX¯ffSX IYf?

´ffdIYÀ°ff³f¨fZ ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f B¸fif³f Jf³f SXfUTd´fÔOXe ¹fZ±fe»f IYfSXf¦fÈWXf°f 
dVfÃff ·fû¦f°f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fe IYfSXf¦fÈWXf°f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ UÈØf kARY¦ff¯f 
MXfB¸Àfl Q`d³fIYf³fZ ´fidÀfð IZY»¹ffUSX IYfSXf¦fÈWXf¶ffWXZSX Aþc³fWXe ´fi¨fÔOX ¸fûNXZ AfÔQû»f³f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. IYfSXf¦fÈWXf³fZ B¸fif³f Jf³f ¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe CXØf¸f AÀf»¹ff¨fZ d³fUZQ³f 
´fiÀffdSX°f IZY»fZ AÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ¨ff d½WXdOXAû, Lf¹ffd¨fÂf dIÔYUf d³fUZQ³f ́ fiÀffdSX°f IZY»fZ»fZ 
³fÀf»¹ff³fZ IYfSXf¦fÈWX ´fiVffÀf³ffUSX IbY¯feWXe dUV½ffÀf NXZU»fZ»ff ³ffWXe. B¸fif³f Jf³f ¹ffÔ¨¹ff 
¶fdWX¯fe³fZ °¹ffÔ¨fe WX°¹ff Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ ¦fZ»¹ff IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ´ffIY¨¹ff J`¶fSX ´f£°fc³f£Uf ´fifÔ°ff°f °fZWXSXeIY-E-°ffd»f¶ff³f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ff ÀfÔ§fMX³fZ³fZ WXf ´fifÔ°f ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨ff AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f °fZ±fZ ´ffIY¨¹ff Àf`³¹ffUSX 
AfIiY¸f¯fZ ¨ff»fc NXZU»fZ»fe AfWXZ°f. ¶f»fbd¨fÀ°ff³f¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff yq U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´ffIY´ffÀfc³f 
ÀU°fÔÂf WXû¯¹ffÀffNXe ÀfVfÀÂf AfÔQû»f³f ¨ff»fc AfWXZ. °¹ff°f¨f ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
´ffIY¨¹ff dÀfÔ²f ´fifÔ°ff»ffWXe ÀU°fÔÂf dÀfÔ²fbQZVf ¶f³fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ¨ff»fc¨f AfWXZ. °¹ff»ff 
Af°ff ·ffSX°ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe SXfþ³ff±f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe kdÀfÔ²f ´fSX°f ·ffSX°ff»ff d¸fTc VfIY°fZl, 
AVff ´fiIYfSX¨fZ dU²ff³f IZY»¹ff³fZ ¹ffUSX ´fb³WXf ¨f¨ffÊ ¨ff»fc Óff»fe AfWXZ. ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
IYQfd¨f° SXfþ³ff±f dÀfÔWX WXZ ´fdWX»fZ¨f ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe AÀf°fe»f, ª¹ffÔ³fe ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX 
dÀfÔ²fbQZVf ·ffSX°ff°f Af¯f¯¹ffdU¿f¹fe¨fZ dU²ff³f IZY»fZ AÀfZ»f. ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff SXfþIYe¹f 
U°fbTfÊ°fWXe AÀUÀ±f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe Afd¯f dÀfÔ²f dU²ff³fÀf·fZ³fZ ¹ff dU²ff³ff¨ff d³f¿fZ²f 
IYSX¯ffSXf NXSXfUWXe IZY»ff. °¹ff¸fbTZ ´ffIY¨¹ff ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ¹ff»ff k·ffSX°ff°fe»f 
dWXÔQb°Ud³fâ ¸ff³fdÀfIY°ffl ¸WXMX»fZ. ´ffIY»ff AÀfZ ¸WX¯f¯fZ AfUV¹fIY¨f AÀf¯ffSX 
AfWXZ; ¸ffÂf dÀfÔ²f AÀfû, ¶f»fbd¨fÀ°ff³f AÀfû dIÔYUf J`¶fSX ´f£°fc³f£Uf AÀfû ÀfUfÊÔ³ff 
´ffIY´ffÀfc³f ÀU°fÔÂf ½WXf¹f¨fZ AfWXZ, WXe UÀ°fcdÀ±f°fe AfWXZ, WXZ »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUZ. dÀfÔ²f 
WXf CX´fJÔOXf°fe»f AÀff ·fc·ff¦f AfWXZ, ª¹ff¨fZ ¸fWXØU Afþ¨¹ff SXfþIYe¹f Àfe¸ffÔ´f»feIYOXZ 
þf°fZ. dÀfÔ²fb ³fQe¨¹ff Jû Ê¹ff°fe»f WXOX´´ff-¸fûWXZ³fþûQOXû WXe ´fif¨fe³f ³f¦fSXZ WXZ QfJU°ff°f 
IYe, B±f»fe ÀfÔÀIÈY°fe dIY¸ff³f v ÀfWXp U¿fZÊ þb³fe AfWXZ. U`dQIY ÀffdWX°¹ff³fbÀffSX Àf~-
dÀfÔ²fb ¸WX¯fþZ Àff°f ³fôfÔ¨ff ´fiQZVf, WXe¨f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fe þ³¸f·fc¸fe ¸ff³f»fe þf°fZ. 
Bd°fWXfÀff°f dÀfÔ²f A³fZIY Àff¸fifª¹ffÔ¨ff ·ff¦f SXfdWX»ff, ª¹ff°f ¸fü¹fÊ, VfIY, ASX¶f ´fNXf¯f, 
¸fû¦f»f Afd¯f d¶fiMXeVf ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. dÀfÔ²f¸f²fe»f dÀfÔ²fb ³fQe ·ffSX°ff¨fe ¸fcT 
AûTJ AfWXZ. kdWXÔQbl WXf Vf¶Q kdÀfÔ²fblUøY³f¨f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff, WXf Bd°fWXfÀf AfWXZ. 
dÀfÔ²fb ³fQe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f þeU³f CX·fZ SXfdWX»fZ; IÈY¿fe Afd¯f VfWXSXe ÀfÔÀIÈY°fe þ³¸f»fe. 
ÀUf°fÔÂ¹fUeSX ÀffUSXIYSXfÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ³fbÀffSX dÀfÔ²f ¸WX¯fþZ dWXÔQb ÀfÔÀIÈY°fe¨fe CXØfSX Àfe¸fZ¨fe 
SXZ¿ff ! ÀffUSXIYSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff kdWXÔQb°Ul ¹ff ¦fiÔ±ff°f A°¹fÔ°f À´fá´f¯fZ ¸WXMX»fZ, kAfdÀfÔ²fb 
dÀfÔ²fb´f¹fÔÊ°f¨fe (dÀfÔ²fb ³fQe´ffÀfc³f dÀfÔ²fb Àff¦fSXf´f¹fÔÊ°f¨fe) WXe ·fc¸fe d´f°fÈ·fc Afd¯f ´fb¯¹f·fc 
AfWXZ.l ÀffUSXIYSXfÔÀffNXe dÀfÔ²f WXf IZYUT ·fc·ff¦f ³f½WX°ff; °fû ·ffSX°fe¹f AûTJe¨ff 
´ff¹ff WXû°ff. dÀfÔ²fb ³fQe WXZ dWXÔQcÔ¨¹ff AdÀ°f°Uf¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. ÀffUSXIYSXfÔ¨fe IY»´f³ff 
·fü¦fûd»fIY ³fÀfc³f ÀffÔÀIÈYd°fIY WXû°fe. ·ffSX°ff¨fe Àfe¸ff ³fQe³fZ NXSX»fe ³f½WX°fe, °fSX 
Àff¸fcdWXIY ¨fZ°f³ff, Bd°fWXfÀf Afd¯f AûTJe ¹ffÔ³fe NXSX»fe WXû°fe. ´ffIY¸f²¹fZ »fûIYVffWXe 
IY²fe øYþ»fe¨f ³ffWXe. ³fZWX¸fe¨f Àf`³¹ff¨ff Ad²fIYfSX SXfdWX»fZ»ff AfWXZ Afd¯f Af°ffWXe 
Àf`³¹f¨f QZVf ¨ff»fU°f AfWXZ. ÀfSXIYfSX ¶fbþ¦ffU¯fZ AfWXZ. ´ffIY¨¹ff Àf`³¹ff°f ´fÔþf¶f¨fZ 
U¨fÊÀU AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´ffIYUSX ´fÔþf¶fe ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ U¨fÊÀU AÀf»¹ff³fZ 
A³¹f ´fifÔ°ffÔ³ff °fb¨L Afd¯f Qb¹¹f¸f NXSXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffVfe Àff´f}·ffUf¨ff 
½¹fUWXfSX IZY»ff ¦fZ»ff AfWXZ Afd¯f ¨ff»fc AfWXZ. ´ffIY¨ff ÀfUfÊd²fIY J¨fÊ ´fÔþf¶fUSX IZY»ff 
þf°fû. ¹ff¸fbTZ A³¹f ´fifÔ°ffÔ¸f²¹fZ AÀfÔ°fû¿f Afd¯f JQJQ AfWXZ. dÀfÔ²fÀffNXe Af¯fJe 
EIY IYfSX¯f ¸WX¯fþZ dÀfÔ²f¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ·ffSX°ff°fc³f ¦fZ»fZ»fZ ¸fbÀf»f¸ff³f SXWXf°f 
AfWXZ°f. °fZ±fZ °¹ffÔ³ff k¸fbWXfdþSXl ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³ff °fZ±fZ °fb¨L »fZJ»fZ þf°fZ. 
¹ff°fc³f¨f dÀfÔ²f ´fifÔ°ff°fe»f »fûIYfÔ³ff ÀU°fÔÂf ½WXf¹f¨fZ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ´ffIY¸f²¹fZ 
þZ IYfWXe dWXÔQc VfZ¿f SXfdWX»fZ AfWXZ°f, °fZWXe dÀfÔ²f ´fifÔ°ff°f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ°f. dÀfÔ²fb ³fQe¨fZ 
dIÔYUf CXØfSXZIYOXc³f ¹fZ¯ffSXZ ´ff¯feWXe ´fÔþf¶f xq MX¢IYZ ´fi¸ff¯ff°f Uf´fSX°fû Afd¯f dÀfÔ²f»ff 
CXUÊdSX°f ´ff¯fe ÀfûOX°fû. °¹ff¸fbTZ dÀfÔ²f¸f²fe»f VfZ°fe¨fe WXf³fe WXû°f AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f¨fe 
Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe IYSXf¨feÀfbðf dÀfÔ²f ´fifÔ°ff°f ¹fZ°fZ. ´ffIY»ff ¹fZ±fc³f wq MX¢IYZ ¸fWXÀfc»f 
d¸fT°f AÀf°fû, °¹ff °fb»f³fZ°f dÀfÔ²f»ff °¹ff¨ff »ff·f d¸fT°f ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ ¹fZ±fZ ÀU°fÔÂf 
dÀfÔ²f¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f Af»fe AfWXZ. kSXfþ³ff±f dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ff³fÔ°fSX ´fb³WXf °¹ff»ff 
CX¨f»f d¸fTc VfIY°fZl, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ´fÔ°f´fi²ff³f AÀf°ffÔ³ff 
dÀfÔ²f¸f²fe»f AVff dU¨ffSXfÔ¨fZ ³fZ°fZ ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°fZ. þSX ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨fe WX°¹ff 
Óff»fe ³fÀf°fe, °fSX IYQfd¨f°fÐ dÀfÔ²f UZ¦fTf WXû¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} Ad²fIY °feUi Óff»fZ AÀf°fZ. 
WXf ´fiV³f A³fZIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f AfWXZ. ·ffU³fZ³fZ dU¨ffSX IZY»ff, °fSX dÀfÔ²f¨fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY ³ff°fZ 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff»ff ·ffSX°ffVfe¨f þûOXf¹f»ff WXUZ, AÀfZ¨f CXØfSX AÀfZ»f; ´fSXÔ°fb SXfþIYe¹f 
UfÀ°fU UZ¦fTZ AfWXZ. dÀfÔ²f Afþ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff §fMX³ff°¸fIY ·ff¦f AfWXZ. d°f±fZ Aôf´f 
ÀU°fÔÂf dÀfÔ²fbQZVffÀffNXe þ³fÀf¸f±fÊ³f ´fc¯fÊ´f¯fZ ´fi·ffUe ³ffWXe. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fQZ Afd¯f 
·fc-SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯fZ AVff ´ff»fMXfÀf AOX¨f¯fe¨fZ NXSX°ff°f. ·ffSX°f-´ffIY ÀfÔ¶fÔ²f 
Af²fe¨f ³ffþcIY AfWXZ°f; ·fc·ff¦fe¹f ́ ff»fMX AU§fOX¨f AfWXZ. SXfþ³ff±f dÀfÔWX ¹ffÔ¨fZ dU²ff³f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY Àf°¹ffUSX Af²ffSX»fZ»fZ AfWXZ, ·fc-SXfþIYe¹f A´fZÃfZUSX ³ffWXe. °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ, 
kIY²fe IYf¹f WXûBÊ»f ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe.l þSX kIY²fe IYf¹f WXûBÊ»f?l, AÀfZ ¸WXMX»fZ, °fSX 
dÀfÔ²f ·ffSX°ff°f ¹fZDY VfIY°fû dIÔYUf ·ffSX°ff¨¹ff ´ffdNXÔ¶¹ff³fZ °fû ÀU°fÔÂf QZVf WXûDY VfIY°fû. 
kÀU°fÔÂf QZVf SXWXf¯fZ dÀfÔ²f»ff dIY°fe Vf¢¹f AÀfc VfIY¯ffSX?l, WXfWXe ´fiV³f¨f AfWXZ. 
°¹ff»ff ·ffSX°ffVfe þûOX¯fZ WXf¨f EIY¸fZU ´f¹ffÊ¹f AÀfc VfIY°fû. °¹ffÀffNXe ·ffSX°f ´fbPXfIYfSX 
§fZ¯ffSX AfWXZ IYf? SXfþ³ff±f dÀfÔWX ¹ffÔ¨fZ dU²ff³f ´fWXf°ff ·ffSX°f °fÀff IYf dU¨ffSX IYSX°f 
AfWXZ IYf? WXZ NXfDYIY ³ffWXe. AJÔOX ·ffSX°ff¨fe ¸ff¦f¯fe dWXÔQcÔIYOXc³f ³fZWX¸fe¨f IZY»fe 
þf°fZ; ´f¯f AJÔOX ·ffSX°f IYSX°ffÔ³ff k´ffIY, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f ¹fZ±fZ AÀf¯ff º¹ff IYûMXÐ¹fU²fe 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ IYf¹f IYSX¯ffSX?l, WXf ¸fcT ´fiV³f AfWXZ. ´ffIY¸f²¹fZ Af°ff¨f dQUfTJûSXe 
AfWXZ. AVff°f °fZ±fe»f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³ff ·ffSX°ff»ff ¸WX¯fþZ dWXÔQcÔ³ff ´fûÀffUZ »ff¦fZ»f. °¹ff°fc³f 
kdWXÔQcÔ³ff IYf¹f d¸fT¯ffSX?l, WXZWXe ´fWXfUZ »ff¦fZ»f. Àf²¹ff þ¸¸fc-IYfV¸feSXUSX ÀfUfÊd²fIY 
´f`Àff J¨fÊ IZY»ff þf°fû. °¹ff ¶fQ»¹ff°f dWXÔQcÔ³ff IYf¹f d¸fT°fZ? °¹ff¸fbTZ dÀfÔ²fbQZVf ÀU°fÔÂf 
WXû¯¹ff°f ´ffIY¨fZ °fbIYOXZ WXû¯¹ff¸fbTZ Af³fÔQ AÀf»ff, °fSXe °fû ·ff¦f ·ffSX°ff»ff þûOX»¹ff³fZ 
Af³fÔQ WXû¯¹ffIYOXZ UÀ°fcd³fâ ´fWXfUZ »ff¦fZ»f.

dÀfÔ²f ·ffSX°ff°f ´fSX°f ¹fZBÊ»f IYf?

d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ffÀffNXe U¯fU¯f, JÔdOX°f 
Ueþ, dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´ff¹f´feMX, AfSXû¦¹f 
ÀfZUZ¨ff ¶fûþUfSXf, SXÀ°¹ffÔ¨fe QbSXUÀ±ff 
¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³fe SXfª¹ff°fe»f þ³f°ff ÂfÀ°f 
AÀf°ff³ff xv ¦ffUfÔ³ff ‘À¸ffMXÊ BÔMXZd»fþÔMX 
d½WX»fZþ¨fe ÀfÔIY»´f³ff AÔ¸f»ff°f ¹fZ¯ffSX IYe 
IYf¦fQfUSX¨f SXfWX¯ffSX, WXf ´fiV³f AfWXZ.
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IYfg³fÊ dRiYMXSX

°f ºWXZ°f ºWXZ¨fZ ³ffBMXdUASX

»fÿ´f¯ff UfPX¯¹ff¨fe ÀfWXf IYfSX¯fZ, WXZ CX´ff¹f IYSXf!

¹ff °fZ»ff³fZ CX¦fU°ff°f ³fUZ IZYÀf

AfþIYf»f Àf¦fTZ̈ f 
³ff°fZUfBÊIYfÔVfe dIÔYUf d¸fÂffÔVfe 
¸fZÀfZþUSX ¶fû»f¯¹ffÀffNXe 
½WXfgMXÐÀfAǵ f¨ff Uf´fSX°ff°f. þSX 
°fb̧ WXeWXe ½WXfgMXÐÀfAǵ f ¹fbþSX AÀff»f 
°fSX WXe ¸ffdWX°fe °fb̧ f¨¹ffÀffNXe Jć f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. ¸fZMXf-¸ff»fIYe¨fZ 
B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f Aǵ f ½WXfgMXÐÀfAǵ f 
Af´f»¹ff ¹fbþÀfÊ³ff d¶f»MX-B³f 
MÑf³Àf»fZVf³f RYe¨fSX AfgRYSX IYSX°f 
AfWXZ. ¹ff RYe¨fSẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°fb̧ WXe °fb̧ f¨ff ¸fZÀfZþ Àf¸fûSẌ ¹ff 
½¹f¢°fe´f¹fË°f IYû¯f°¹ffWXe ·ff¿fZ°f 
´fûWXû¨fUc VfIY°ff. ¸WX̄ fþZ̈ f 
þSX °fb̧ WXf»ff dWXÔQe ·ff¿ff ¹fZ°f 
AÀfZ»f. ´fSXÔ°fb °fb̧ WXf»ff BÔ¦fiþe 
dIÔYUf B°fSX IYû¯f°feWXe ·ff¿ff 
þf¯f¯ffº¹ff °fb̧ f¨¹ff d¸fÂffVfe dIÔYUf 
AfgdRYÀf¸f²fe»f ÀfWXIYfº¹ffVfe 
¶fû»ff¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe °fZ 
ÀfWXþ IYøY VfIY°ff. ·ff¿ffÔ°fSX 
RYe¨fSX Uf´fSX̄ ¹ffÀffNXe ´ffWXf WXe 

ÀMXŹ f ¶ff¹f ÀMXŹ f ´fiûÀfZÀf.
·ff¿ffÔ°fSX RYe¨fSX Uf´fSX̄ ¹ffÀffNXe 

°fb̧ WXf»ff WXe ´fiûÀfZÀf RYfg»fû IYSXfUe 
»ff¦fZ»f. °fb̧ f¨fZ ½WXfgMXÐÀfAǵ f ¨fgMX 
CX§fOXf Afd¯f EIY ³fUe³f ¸fZÀfZþ 
MXfB´f IYSXf. Af°ff WXf MXfBẾ f 
IZY»fZ»ff ¸fZÀfZþ ¸fZ³fc ¹fZ°f´f¹fË°f 
WXû»OX IYøY³f NXZUf. Af°ff 
¸fZ³fç f²fe»f kAd²fIYl ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOXf. Af°ff ·ff¿ffÔ°fSX ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOXf. Af°ff °fb̧ f¨¹ff Àf¸fûSX 
EIY ´ffǵ f-A´f dUÔOXû CX§fOXZ»f 
ª¹ff¸f²¹fZ °fb̧ WXf»ff ·ff¿ffÔ°fdSX°f 
¸fZÀfZþ dQÀfZ»f. þSX °fb̧ WXe ´ffNXUc 

Bd¨L°f AÀf»fZ»¹ff ·ff¿fZ°f 
¸fZÀfZþZÀf¨fZ ·ff¿ffÔ°fSX IZY»fZ ³fÀfZ»f, 
°fSX ¹fbþÀfÊ °¹ffÔ³ff ª¹ff ·ff¿fZ°f 
ÀfÔQZVf ´ffNXUf¹f¨ff AfWXZ °fZ d³fUOXc 
VfIY°ff°f. °fÀfZ̈ f ½WXfgMXÐÀfAǵ f³fZ 
EIY ³fUe³f RYe¨fSX SXû»f AfCXMX 
IYSX̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
³fUe³f RYe¨fSẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ ¹fbþÀfÊ 
ÀMXZMXÀf A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ ½WXfgBÀf 
³fûMXÐÀfWXe VfZASX IYøY VfIY°fe»f. 
½WXfgBÊÀf ÀMXZMXÀf A´fOXZMX RYe¨fSẌ fe 
¸ffdWX°fe WA BetaInfo ¹ff 
´»fgMXRYfģ fÊõfSXZ QZ̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ, 
þe ½WXfgMXÐÀfAǵ f USX ¹fZ̄ ffº¹ff 
³fUe³f RYe¨fÀfÊ̈ ff MÑgIY NXZU°fZ. WA 
BetaInfo ³fZ dMXÐUMX IYøY³f 
½WXfgMXÐÀfAǵ f¸f²fe»f ¹ff ³fUe³f 
RYe¨fSẌ ff ÀIiYe³fVffgMXWXe VfZASX 
IZY»ff AfWXZ. WA BetaInfo 
³fbÀffSX, IÔY´f³fe Àf²¹ff IYfWXe ¶feMXf 
¹fbþÀfÊÀffNXe WXZ RYe¨fSX 
Af¯f°f AfWXZ.

½WXfgMXÐÀfAg´f¨fZ WXZ RYe¨fSX ¸ffdWX°fZ¹f IYf?
 IYû¯f°¹ffWXe ·ff¿fZ°f ´ffNXU°ff ¹fZ°fû ¸fZÀfZþ, ´ffWXf dMÑ¢Àf

ÀffdWX°¹f : ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ CXIYOXc³f 
¨fZ¨fc³f, CXIYOXc³f dIYÀf»fZ»ff ¶fMXfMXf, 
AfUOX°f AÀf»¹ffÀf dIYÀf»fZ»fZ ¨feÓf 
(¨fZOXÀf ¨feÓf AÀf»¹ffÀf CXØf¸f), d¸fSX´fcOX, 
AûdSX¦f³fû, ¶fZdÀf»f ¨fbSXOXc³f, ³fÀf»¹ffÀf 
OÑf¹f WX¶ÀfÊ, dIÔYd¨f°f ÀffJSX, ¸feNX, SXZOX 
d¨f»fe μ»fZ¢Àf. ¹ff¸f²¹fZ AfUOX°f AÀfZ»f 
°fSX ´ff»fIY dIÔYUf ¦ffþSXWXe ¶ffSXeIY d¨føY³f 
A±fUf dIYÀfc³f §ff»f°ff ¹fZBÊ»f.
IÈY°fe : EIYf ·ffÔOXëf°f ÀfUÊ ÀffdWX°¹f 
EIYÂf IYSXfUZ. °¹ff¨fZ ¨f´fMXZ ¦fûTZ IYSXfUZ 
Afd¯f °f½¹ffUSX Lf³f °fZ»ff°f ´fSX°fc³f 
§¹ffUZ°f. RbYMX°f AÀf°fe»f °fSX ±fûOXf ¸f`Qf, 
IYfg³fÊμ»fûASX, ¶fiZOX IbYÀIYøY³f §ff»ffUf. 
¹ff¸fbTZ °fZ d¸fßf¯f d¸fTc³f ¹fZBÊ»f. Óff»fZ 
Af´f»fZ IYfg³fÊ dRiYMXSX °f¹ffSX.

QSXSXûþ IYf¶fû³fÊZMXZOX dOÑÔ¢Àf d´f¯fÔ
þSX Af´f¯f QSXSXûþ ÀfûOXf d´f°f AÀff»f 

°fSX ÀffU²ff³f, IYfSX̄ f °¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fÔ »fÿ´f¯ff 
UfPXc VfIY°fû. ÀfÔVfû²f³fIY°¹ffË³fbÀffSX QSXSXûþ 
ÀfûOXf ´¹ff¹f»¹ff³fÔ »fÿ´f¯ff þû¸ff³fÔ UfPX°fû. °fSX 
AfNXUOXëf°f EIY UZTf ÀfûOXf ́ ¹ff¹f»¹ff³fÔ ́ fiIÈY°feUSX 
þfÀ°f ́ fdSX̄ ff¸f WXû°f ³ffWXe. Jć f þ¯ffÔ³ff UfMX°fÔ IYe 

OXf¹fMX ÀfûOXëf°f IY¸fe IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. ¸ffÂf 
¹ff IYg»fSXeþÀfbðf ´fiIÈY°feÀffNXe WXf³feIYfSXIY 
AÀf°ff°f. °¹ff°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY 

AÀf°fÔ ̧ WX̄ fc³f þZU°ff³ff ÀfûOXf d´f¯fÔ 
MXfTfUÔ. þSX °fb̧ WXf»ff þZU°ff³ff 
IYfWXe dOÑÔ¦f ´¹ff¹f¨fÔ̈ f AÀfZ»f °fSX 
RYTfÔ̈ ff ª¹fcÀf ´¹ff.
þfÀ°f RYgMXÐÀf¹fb¢°f ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff³fÔ...

»fÿ´f¯ffÀffNXe ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
þ¶ff¶fQfSX Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe 
AÀf°ff°f. þSX °fb̧ WXe ¶fZÀfb̧ ffSX d¸fâf³³f, 

°fb́ f, RYfÀMXRcYOX Jf°f AÀfZ»f °fSX 
»fÿ´f¯ff»ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ »ff¦fZ»f. Af´f»¹ff 

AfWXfSXf°f þfÀ°f RYgMXÐÀf¹fb¢°f ´fQf±fÊ ³fÀffUZ, 

¹ff¨fe IYfTþe °fb̧ WXf»ff¨f §¹ff¹f¨fe¹f. IYfSX̄ f °¹ff°f 
IYg»fSXe¨fe ÀfÔ£¹ff Jć f IY¸fe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTÔ °fZ 
MXfT»¹ff³fÔ VfSXeSX ÀUÀ±f Afd¯f »fÿ´f¯ff dUWXSXdWX°f 
SXfWXe»f. þZU¯ffSX Afgd»f½WX Afg»fÊ̈ ff Uf´fSX IYSXfUf.
SXfÂfe CXdVfSXf þZU¯f IYSX̄ fÔ Afd¯f »f¦fZ̈ f 
Ófû´f¯fÔ...

WXZ JSXÔ¹f IYe þZ½WXf Af´f¯f Ófû´f°ff, °fZ½WXf 
³fg̈ fSX»fe Af´f»¹ff VfSXeSXf°fc³f ̈ fSX¶fe IY¸fe WXû°fZ. ̧ ffÂf 
´fûMX·fSX þZUc³f Ófû´f»¹ff³fÔ AÀfÔ §fOXc VfIY°f ³ffWXe. 
A³fZIY þ¯f SXfÂfe Jć f CXdVfSXf³fÔ þZU°ff°f, ª¹ff¸fbTÔ 
°¹ffÔ³ff ´fûMXfVfe ÀfÔ¶fad²f°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXÔ 
þfUÔ »ff¦f»fÔ. Àfû¶f°f¨f »fÿ´f¯ff WXe Àf¸fÀ¹ffWXe 
d³f¸ffÊ̄ f WXû°fZ. þSX °fb̧ WXe ¹fû¦¹f UZTe þZU¯ff¨fe 
ÀfU¹f »ffUf»f, °fSX »fÿ´f¯ff IY¸fe IYSX̄ ¹ff°f ¸fQ°f 
WXûBÊ»f. Àfû¶f°f¨f SXfÂfe þZU¯f IY¸fe IYSXfUÔ Afd¯f 
RYTÔ JfUe°f. ¹ffdVfUf¹f þZU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ̈ f Ófû´fc 
³f¹fZ. IYfSX̄ f AÀfÔ IZY»¹ff³fÔ þZU¯f ´f¨f°f ³ffWXe. 
Af´f»¹ff þZU¯ffº¹ff Afd¯f Ófû´f¯¹ff¨¹ff ¸f²¹fZ 
IY¸fe°f IY¸fe °fe³f °ffÀffÔ̈ fÔ AÔ°fSX AÀffUÔ.
þZU¯ffÀffNXe ¸fûNXÔ °ffMX Uf´fSX̄ fÔ...

þZ½WXf Af´f¯f §fSXe dIÔYUf ¶ffWXZSX þZU°ff °fZ½WXf 
þZU°ff³ff Af´f»¹ff °ffMXf¨¹ff AfIYfSXfIYOXZ dUVfZ¿f 

»fÃf ôfUÔ. EIYf Àf½WXZÊ³fbÀffSX þZ »fûIY þZU¯ffÀffNXe 
¸fûNXÔ °ffMX §fZ°ff°f, °¹ff°f ·fSX́ fcSX ́ fQf±fÊ UfPXc³f §fZ°ff°f. 
°¹ff¸fbTÔ Af´f»¹ff VfSXeSXf¨¹ff ¦fSXþŹ fZÃff þfÀ°f 
þZU¯f þZU»¹ff þf°fÔ. þSX °fb̧ WXf»ff »fÿ´f¯ff IY¸fe 
IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ³fZWX̧ fe LûMXëf ´»fZMX̧ f²¹fZ̈ f 
þZUf. ¹ff¸fbTZ °fb̧ WXe °fb̧ f¨fe Aû½WXSX BdMXÔ¦f¨fe ÀfU¹f 
¶fÔQ IYøY VfIYf»f.
IiYû²f Afd¯f °f¯ffUf°f AÀf°ff³ff Ad²fIY þZU¯fÔ 
IYSX̄ fÔ...

Af´f¯f ³fZWX̧ fe ¶fd§f°f»fÔ AÀfZ»f IYe þZ½WXf 
Af´f»¹ff Jć f IiYû²f ¹fZ°fû dIÔYUf Af´f¯f °f¯ffUf°f 
AÀff»f °fSX °fb̧ WXe þfÀ°f þZ½fc »ff¦f°ff. °¹ffUZTe 
þZU¯f ¨ffÔ¦f»fÔ °fSX »ff¦f°f ³ffWXe ¸ffÂf ¸f³ff»ff 
VffÔ°f IYSX̄ ¹ffÀffNXe Afd¯f Af¯fJe IYfWXe 
dU¨ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe °fb̧ WXe Jć f þZU°ff. °¹ff¸fbTÔ 
WXTcWXTc ¨fSX¶fe þ¸ff WXû°f þf°fZ. IiYû²f Afd¯f 
°f¯ffU AÀf°ff³ff þfÀ°f þZU¯f IYSX̄ fÔ MXfTf¹f¨fÔ 
AÀfZ»f °fSX ´ff¯fe ´¹ff. d¸fÂffÔÀfû¶f°f ¦f´´ff ¸ffSXf 
Afd¯f AfSXf¸f IYSXf. °¹ffdVfUf¹f B°fSX IYû¯f°¹ffWXe 
Agd¢MXd½WXMXe Af´f¯f IYøY VfIY°ff. ª¹ff¸fbTÔ °fb̧ WXe 
·ffUcIY AÀf°ff³ff E¢ÀMÑf IYg»fSXeþ §fZ̄ ¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨fc VfIY°ff.

¸fdWX»ff AÀfû dIÔYUf 
´fb÷Y¿f Af´f»¹ff »fÿ´f¯ff¸fbTÔ 
WX̀SXf¯f AÀf°ff°f. ¹ff 
»fÿ´f¯ff¸ff¦fZ A³fZIY 
IYfSX̄ fÔ AÀf°ff°f. Af´f»fÔ 
Jf¯fÔ-d´f¯fÔ, SXfWX̄ fÔ ¹ffÔ̈ ff 
Àf°f°f ́ fdSX̄ ff¸f Af´f»¹ff 
»fÿ´f¯ffUSX WXû°fû. °¹ff¸fbTÔ 
Af´f»¹ff ÀfüÔQ¹ffÊUSX °fSX 
´fdSX̄ ff¸f WXû°fû¨f dVfUf¹f 
AfSXû¦¹fWXe ²fû¢¹ff°f 
¹fZ°fÔ.

WXZ °fZ»f °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff»ff v UÀ°fcÔ¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ ª¹ff ÀfWXþ´f¯fZ CX´f»f¶²f 
AÀf°ff°f.
 »fÀf¯ff¨¹ff 

´ffIY¼¹ff : w °fZ x 
 °ffþf d¨fSX»fZ»ff 
AfUTf : s °fZ t 
 d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf : 
r »fWXf³f  ESXÔOXZ»f °fZ»f 
: t ¨f¸f¨fZ  ³ffSXTf¨fZ °fZ»f : u 
¨f¸f¨fZ 

¹ff ´ff¨fWXe UÀ°fc d¸fÀfTc³f 
Af´f¯f °fZ»f °f¹ffSX IYøY 
VfIY°ff.

IÈY°fe - ÀfUfÊ°f Af²fe 
EIYf UfMXe°f ³ffSXTf¨fZ °fZ»f 
Afd¯f ESXÔOXZ»f 
°fZ»f 
d¸fÀfTc³f 

§¹ff. Af°ff ¹ff°f IYf´f»fZ»ff 
»fÀfc¯f, IYfÔQf Afd¯f AfUTf 
MXfIYf. WXZ d¸fßf¯f ¸fÔQ Af¨fZUSX v 

d¸fd³fMZX dVfþUc³f §¹ff. Af°ff 
Af¨fZUøY³f IYfPcX³f r 
°ffÀf WXZ d¸fßf¯f AÀfÔ¨f 
SXfWXc §¹ff. WXZ °fZ»f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ IZYÀffÔ³ff 

»ffU»¹ff³fZ, IZYÀffÔ¨fZ 
¦fT¯fZ IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f 

¦fT»fZ»¹ff IZYÀffÔ¸fbTZ OXû¢¹ffUSXe»f 
°U¨ff dQÀff¹f»ff »ff¦f»fe 
AÀfZ»f °fSX d°f±fZWXe ³fUZ IZYÀf 
¹fZ°fe»f. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ QfMX´f¯ff ¹fZBÊ»f. 
°fSX UZT IYøY ³fIYf, °f¹ffSX 

IYSXf Afd¯f ¹ff IZYÀffÔ³ff 
³fUe³f 
þeU³f.

IZYÀf ¦fT°f AfWXZ, MX¢IY»f ´fOX°fa¹f Afd¯f A³fZIY CX´ff¹f 
IYøY³fWXe RYf¹fQf d¸fT°f ³ffWXe¹f, °fSX WXZ °fZ»f Af´f»¹ffÀffNXe CXØf¸f 
´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ¹ff³fZ MX¢IY»f ´fOX»fZ»¹ff þf¦fZUSXWXe ³fUZ IZYÀf ¹fZ°fe»f 

Afd¯f IZYÀf QfMX WXû°fe»f. ´ffWXc IYÀfÔ °f¹ffSX IYSXf¹f¨fÔ WXZ °fZ»f..

IYû¯fZ EIZYIYfTe ª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AÀffUe, IZYUT Àfû¹f U 
AfUV¹fIY°ff ¸WX¯fc³f. dQUÀf·fSXf¨¹ff WXSX 
°f ºWXZ̈ ¹ff IY´fOXëfÔ̈ fZ AûÓfZ Uf¦fUc³f þeU 

U QZWX Qû³WXeÔ³ff þSXf AfSXf¸f d¸fTfUf, 
¹ffÀffNXe ÀfbMXÀfbMXe°f AÀff WXf 
Ófû´f°ff³ff¨ff ´fûVffJ ¸WX¯fþZ̈ f 
³ffBMXdUASX. WXZ JSXZ UfMX°f 
³ffWXe ³ff? °fZ½WXf ¹ff 
A´fZÃffÔ̈ fe ´fc°feÊ IYSXf¹f»ff 

SXûþ Uf´føY³f ¸fDYÀfc°f 
Óff»fZ»ff, AÃfSXVf: 
AÔ¦fUT¯fe ´fOX»fZ»¹ff 
EJfQ QbÀfº¹fXf SXûþ¨¹ff 
OÑZÀf³fZ °fZ½WXf Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AÀffUe. WXTcWXTc 
¹ff¨¹ffIYOXZWXe »fÃf dQ»fZ þfDY 
»ff¦f»fZ AÀffUZ. °¹ff¸fbTZ̈ f ¹ff»ff 
EIY dUdVfá øY´f Af»fZ. ¸f¦f °¹ff¨fe 

A³fZIY øY´fZ Óff»fe. Afþ WXe øY´fZ Vf¸feÀf, 
³ffBMX OÑZÀf IY~f³f, ¦ffDY³f, ¸fg¢Àfe, SXǵ f ÀfZMX, 
MXfǵ f-VffgMXÊÐÀf ÀfZMX, ¶fZ¶fe OXfg»f AVfe AfWXZ°f.

  Vf¸feÀf WXf Àff²ffSX¯f°f: dÀfÔ¦f»f ´feÀf 
AÀf°fû U »ffÔ¶fe»ff ¦fbOX§¹ffÔ̈ ¹ff ±fûOXfÀff 
USX AÀf°fû. ¹ff°fWXe Af°ff MXc-´feÀf 
dIÔYUf SXǵ f AÀff Af¯fJe EIY ´fiIYfSX 

Af»ff AfWXZ.  ÀfZMX ¸WX¯fþZ̈ f MXe 
VfMXÊ-À»fe½WX»fZÀf U ´fhMX ±fie-RYû±fÊ 
AÀff MÑZÔOX AfWXZ. MXe³fEþÀfÊÀffNXe 
MXfǵ f-VffgMXÊ ÀfZMX dUVfZ¿f IYøY³f 
AfUOXe¨ff WXû°ff³ff dQÀf°fû¹f.  
SXÔ¦f ÀfÔ¦f°fe¶fï»f WXe AfþIYf»f 
´fi°¹fZIY þ¯f k¨fbÓfel WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. ³ffBMXdUASXWXe 
°¹ff»ff A´fUfQ 
³ffWXe. ´ffÔPXSXf, 
IiYe¸f, »ff¹f»fgIY, 
d´fÔIY, SXZOX, 

´fiÀfÔ¦ff³fbøY´f ¸f³fb¿¹f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ Afd¯f AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX °f ºWXZ°f ºWXZ¨fZ UÀÂf´fiIYfSX CX´f¹fû¦ff°f Af¯f°f AÀf°fû. °¹ff°f»ff¨f EIY ´fiIYfSX AfWXZ 
³ffBMXdUASX. WXf EIY AÀff ´fiIYfSX AfWXZ, þû Af´f»fZ À±ff³f IZYUT dMXIYUc³f¨f ³ffWXe, °fSX dQUÀfZÔdQUÀf Ad²fIYfd²fIY kÀMXf¹fd»fVfl WXû°f AfWXZ. ª¹ff 
³ffBMXdUASX»ff Af´f¯f Ad²fIY IYøY³f ¦ffDYX³f ¹ff EIYf¨f ³ffUf³fZ AûTJ°f, ÀfÔ¶fû²f°f AÀfc °fû Afþ IY¸ff»fe¨¹ff dUdU²f AU°ffSXfÔ¸f²¹fZ dQÀf°fû. 

¶»fgIY WXZ Óff»fZ ¢»ffdÀf¢Àf, °fSX ³fUe³f 
SXÔ¦ffÔ̧ f²¹fZ ´»f¸f, ´fSX´f»f, WXfgMX d´fÔIY, A g¢½ff 
¸WX¯fþZ̈ f WXfgMX ¶»¹fc. ´ffÔPXSXf, ¦fb»ff¶fe, ¹f»fû, 
¶fifDYX³f, MXSX¢½ffgBþ ¹ff SXÔ¦ffÔ³ff ´fÀfÔ°fe AfWXZ.   
B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX °¹ff¨fe dOXÓffB³f, Uf´fSX»fZ»fZ 

¸fMXZdSXA»f ¹ff ¦fûáeÔIYOXZ WXe dUVfZ¿f°Uf³fZ 
»fÃf dQ»fZ þf°fZ. ¶fif¹fOX»f Afd¯f 
dOXÓff¹f³fSX ³ffBMXdUASX»ff Àfbðf Jć f 
¸ff¦f¯fe AfWXZ ¹ff°fWXe ´fgMX³fÊ¶fï»f 

¶fû»ff¹f¨fZ Óff»fZ, °fSX ´ff¹f§fûT, 
WXfg»MXSX ³fZIY, ¹fûIY d´fÀf, VfŹ f»fe 
¸WX¯fþZ̈ f þfÀ°f §fZSX ³fÀf»fZ»ff, 
RbY»f, ±fie-RYû±fÊ WXZ AfWXZ°f¨f. 
 dVfUf¹f d´fiÔMX¶fï»f IYf¹f 
dU¨ffSXf¹f¨fZ. ´»fZ³f, MXZ¢Àf¨fOXÊ, 
E¸¶fifg¹fOXSXe, »ffBMX Afd¯f ¶fifBMX 
d´fiÔMXZOX, A g¶fÀMÑg¢MX d´fiÔMXZOX WXZ 
AfWXZ̈ f°f, ´f¯f ¢»ffdÀfIY ¸WX¯ffUZ 

AÀfZ WX»fIZYRbY»fIZY μ»fûSX»f U 
´fû»IYf OXfgMXÐÀf Af´f»fZ U¨fÊÀU 
dMXIYUc³f AfWXZ.   ³ffBMXdUASX 
¸WX¯fþZ Q`³fÔdQ³f þeU³ff°fe»f EIY 
AdU·ffª¹f §fMXIY ¶f³f»fZ»ff AfWXZ. 

¨f´´f»f 
Af´f»¹ff»ff ÀfÔSXÃf¯f 

QZ°ff°f Afd¯f °fe EIY RgYVf³f 
A g¢ÀfZÀfSXeWXe AfWXZ. A³fZIYQf ¨fbIYe¨fZ 

RbYMXUZASX Uf´fSX»fZ þf°ff°f, °fZ½WXf 
°¹ff¨fZ VfSXeSXfUSXe»f ´fdSX¯ff¸f Àf¸fþc³f 

§fZ°f»¹ff³fZ Afd¯f ¹fû¦¹f ¶fcMX 
d³fUOX»¹ff³fZ °fb¸f¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 

ÀfbMXc VfIY°ff°f.

RYeMX Afd¯f ¹fû¦¹f : ¶fcMX WXbVffSXe³fZ d³fUOXf!

¸f²ff¨fZ RZYÀf´fgIY
WXf¹f dWX»Àf : 

WXf¹f dWX»Àf¸fbTZ ´ff¹ff¨¹ff 
¨fUOëfÔUSX Ad°fdSX¢°f °ff¯f ¹fZ°fû 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ UZQ³ff °fÀfZ¨f 
IYfg»fûÀffBMXÐÀf¨ff ÂffÀf WXû°fû. 
°¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ Af´f»fZ §fûMXZWXe 
¸fbSX¦fTc VfIY°ff°f. WXf¹f dWX»Àf¨ff 
Qe§fÊIYfT Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ 
´fûMXSXe¨fZ À³ff¹fc »fWXf³f WXûDY 
VfIY°ff°f Afd¯f ´ff¹ff°f UZQ³ff 
WXû°ff°f. °fZ ¦fbOX§fZ, d³f°fÔ¶f Afd¯f 

¸f¯f¢¹ffÔUSX Ad°fdS¢°f 
°ff¯f Af¯f°ff°f. °¹ff¸fbTZ 

B°fSX Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. 
d³f¹fd¸f°f Uf´fSXfÀffNXe s BÔ¨ff´fZÃff 
þfÀ°f dWX»Àf Uf´fSX¯fZ MXfTf.

RcYMXUZASX Afd¯f ¦fbOX§¹ff¨fZ 
AfgdÀMXAûAf±fÊSXf¹fdMXÀf :
 °fb¸WXf»ff ¦fbOX§¹ff¨¹ff UZQ³ff 

dIÔYUf Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf IYNXe¯f dIÔYUf MX¯fIY 

¶fcMX Afd¯f WXf¹f dWX»Àf §ff»f¯fZ 
MXfTf. ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, IY¸fe dWX»Àf¨fZ 
»fUd¨fIY RcYMXUZASX (q.v BÔ¨f) 
¦fbOX§¹ffÔUSXe»f °ff¯f IY¸fe IYSX°fZ.

RcYMXUZASX Afd¯f ¸f²fb¸fZWX :
Qe§fÊIYfT ¸f²fb¸fZWX 

AÀf»¹ff¸fbTZ ³fÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 
WXûDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ´ff¹ff°f 
¶f²feSX´f¯ff ¹fZ°fû. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸WX¯fc³f Af´f»¹ff»ff ´ff¹ff°f 
IYf´f»fZ»fZ dIÔYUf ´fbSXT Af»fZ»fZ 
þf¯fU°f ³ffWXe Afd¯f °fZ UZ¦ff³fZ 
¦fÔ·feSX ÀfÔÀf¦ffÊ°f ´fSXfUd°fÊ°f 
WXûDY VfIY°fZ. ´ff¹ffÔ¨fe 
d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe IYøY³f 
»ff»fÀfSX´f¯ff, ´fbSXT 
dIÔYUf IYf´f»fZ»fZ 
AÀf»fZ»fZ °f´ffÀf»¹ffÀf 
Afd¯f JfÀf ¸fDY 
RcYMXUZASX¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ffÀf ¸f²fb¸fZWXeÔ¸f²¹fZ 
¦fÔ·feSX ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f MXfT°ff 
¹fZDY VfIY°fZ.

RYe»f : 
°fb¸WXf»ff ¨f´f»fZ°f 

AfSXf¸fQf¹fe UfMX»fZ 
´ffdWXþZ. AfSXf¸fQf¹fe´f¯ff 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe ÀMXûASX¸f²¹fZ 
³fUe³f ¨f´´f»f §ff»fc³f ¨ff»ff. 
°fb¸f¨ff ´ff¹f þd¸f³feUSX 
Af´fMX°fû °fZ½WXf °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¶fbMXf»ff ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f 
IbYVf³f AÀf»fZ ´ffdWXþZ. 
»fÃff°f NXZUf, ¶fcMX °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ff³fbÀffSX AÀffUZ°f, ´ff¹f 
¶fbMXfÔ´fi¸ff¯fZ þbTUc ³fIYf.

RimY¸fUIÊY : 
¨füSXÀf dIÔYUf ¦fû»f 

MXû-¶ffg¢Àf AÀf»fZ»fZ 
¶fcMX d³fUOXf. MXûIYQfSX 
MXû-¶ffg¢Àf AÀf»¹ffÀf 
°fb¸WXf»ff IYfg³fÊ, 
IYg»ffgÀffBdMXÀf, 
¶fbd³f¹f³Àf, MXf¨fZ°fe»f 

³ffQb÷YÀ°fe Afd¯f ´fbSXT 
¹ffÔ¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. 
¶fbMXf¨fe ´fbPX¨fe ¶ffþc °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ff¨¹ff ´fbPX¨¹ff ¶ffþcVfe 
þbT°fe AÀffUe. WXe»f 
IYfDYÔMXSX (¶fbMXf¨fe ¸ff¦f¨fe 
¶ffþc) B°fIYe ¸fþ¶fc°f 
AÀffUe IYe, ´ff¹f ¸fbSX¦fT¯ffSX 
³ffWXe Afd¯f °fb¸f¨¹ff 
§fûMëf»ff Àf´fûMXÊ d¸fTZ»f.

¶fcMX ¶fQ»f¯¹ff¨fe UZT 
IY²fe :

°fb¸f¨fZ ¶fcMX Jc´f 
§ffÀf»fZ»fZ AÀf»¹ffÀf, 
°fb¸f¨¹ff §fûMëfIYOXZWXe 

§ffÀf»fZ»fZ AÀf»¹ffÀf °fZ 
§f¿fÊ¯f Afd¯f Uf´fSXf¨fZ 

´fdSX¯ff¸f dIÔYUf 
d¨f³WX AfWXZ°f 
Afd¯f °fe °fb¸f¨fZ 
¶fcMX ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
UZT AfWXZ. 

¹fû¦¹f RcYMXUZASX¨ff Uf´fSXRYeMX
³fUe³f RcYMXUZASX JSXZQe IYSX°ff³ff °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ffÔ¨fe »ffÔ¶fe Afd¯f ÷YÔQe ¸fûþc³f §¹ff. 
IYfSX¯f, IYfTf³fbÀffSX °fb¸f¨¹ff ´ff¹ffÔ¨ff 
AfIYfSX ¶fQ»fc VfIY°fû. °fb¸WXe ´ff¹ff¨ff 
AfIYfSX ÀfÔ²¹ffIYfTe ¸fûþ»ff ´ffdWXþZ, 
IYfSX¯f dQUÀf ÀfÔ´f°ff³ff ´ff¹f ±fûOXfÀff 
Àfbþ°fû. °fb¸f¨fZ AÔ¦fNëf¨fZ ¶fûMX Afd¯f 
¶fbMXf¨fZ MXûIY ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ Àff²ffSX¯f A²ffÊ 
BÔ¨f þf¦ff AÀf»fe ´ffdWXþZ. °fb¸f¨¹ff 

´ff¹ff¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ·ff¦f 
¶fbMXf¸f²¹fZ §f˜ ¶fÀf»ff dIÔYUf 
d¨f¸fMX»ff þf¹f»ff ³fIYû. °fb¸f¨fZ 
¶fcMX ´ff¹ff´fZÃff »fWXf³f AÀf»¹ffÀf 

°fb¸f¨¹ff MXf¨fZ»ff ÂffÀf 
WXûDY VfIY°fû. d³f¸fbT°¹ff 
RcYMXUZASX¸fbTZ IYfg³fÊ dIÔYUf 

¶fbd³f¹f³Àf WXûDY VfIY°ff°f. 
¶fcMX Jc´f ¸fûNXZ AÀf»¹ffÀf 

§fÀfSX»¹ff¸fbTZ ´fbSXT Afd¯f 
UZQ³ff WXûDY VfIY°ff°f.

¸f²f WXZ Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Aü¿f²fe AfWXZ. ¸f²f WXZ 
Af´f»¹ff °U¨fZUSXWXe ¦fb̄ fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ dÀfð Óff»fZ 
AfWXZ. ¶ffþfSXf°f Af»fZ»fZ IZYd¸fIY»f¹fb¢°f RZYÀf´fgIY¸fbTZ 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX dU´fdSX°f ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AÀf°fû. 
¸f²ff¨ff RZYÀf´fgIY §fSẌ ¹ff §fSXe °f¹ffSX IYøY³f Af´f»fe 
°U¨fZ̈ ff Àf°fZþ´f¯ff IYf¹f¸f NXZU°ff ¹fZDY VfIY°fû.

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fZ ´ffUOXSX, ¦fb»ff¶fþ»f, 
¸f²f (VfWXQ) U ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf ´fi°¹fZIY EIY- 
EIY ¨f¸f¨ff §fZDY³f °¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYøY³f 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ffAf²fe ¨fZWX º¹ffUSX »ffUfUe. rq °fZ 
rv d¸fd³fMXfÔ³fe ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXfUf.

 EIY ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f EIYf AÔOXëf¨¹ff 
¶f»fIY §ff»fc³f ¨fZWX º¹ffUSX »ffUfUf. rq 
d¸fd³fMXf³fe ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXfUf.

 d´fIY»fZ»¹ff IZYTe¨ff ¦fSX, IY¯feIY U 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¸f²f ¹ffÔ¨fe ´fZÀMX ¨fZWX º¹ffUSX 
»ffUfUe. rq d¸fd³fMXfa³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU¨L IYSXfUf.

UfSXÔUfSX þfÔ·f¹ff ¹fZ°f AÀf°fe»f °fSX Ófû´f 
A´fbSXe Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ WXZ »fÃf¯f AÀf»¹ff¨fZ 
Af´f¯f ¸ff³f°fû. ¸ffÂf IZYUT Ófû´f A´fbSXe Óff»fe 
AÀf»fe °fSX¨f Àf°f°f þfÔ·f¹ff ¹fZ°ff°f AÀfZ 
³ffWXe. ¹ff¸ff¦fZ A³¹f IYfWXe IYfSX¯fZWXe 
AÀfc VfIY°ff°f. WXe IYfSX¯fZ þf¯fc³f 
§fZDY ¹ff. Àff°f°¹ff³fZ ¹fZ¯ffº¹ff 
þfÔ·f¹ff WXZ ¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf¨fZ 
»fÃf¯f AÀfc VfIY°fZ. ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffU þfÀ°f AÀfZ»f, °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸fZÔQc¨¹ff 
ÀfdIiY¹f°fZUSXWXe WXû°f 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc»ff 
ÀfdIiY¹f NXZU¯¹ffÀffNXe 
´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXZÀff 

´fbSXUNXf WXû¯¹ffÀffNXe UfSXÔUfSX þfÔ·f¹ff ¹fZDY 
»ff¦f°ff°f. ¸fZÔQc»ff ´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXUNXf IY¸fe 
WXû°f AÀfZ»f °fSX ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f RbYμRbYÀffÔ¨¹ff 
IYf¹ffÊUSXWXe WXû°fû. ¹ffQSX¸¹ff³f RbYμRbYÀffÔ¸f²¹fZ 

´fif¯fUf¹fc¨fe ¸ffÂff IY¸fe WXûDY³f IYf¶fÊ³f 
OXf¹f Afg¢ÀffBÊOX¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ, °fSX 
WXf Uf¹fc IY¸fe IYøY³f ´fif¯fUf¹fc¨fe 
´ff°fTe UfPXU¯¹ffÀffNXe QZJe»f 
Af´f»¹ff»ff þfÔ·fBÊ ¹fZ°fZ. þfÔ·fBÊ 
Af»¹ff³fZ ¸fZÔQc¸f²fe»f ´fif¯fUf¹fc¨ff 

´fbSXUNXf Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fû 
Afd¯f RbYμRbYÀffÔ¸f²¹fZ ÀffNXc³f 
SXfdWX»fZ»ff IYf¶fÊ³f OXf¹f 
Afg¢ÀffBÊOX ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

Àf°f°f þfa·f¹ff ¹fZ°f AfWXZ°f IYf? 
¸f¦f °¹ff¸ff¦fZ AÀfc VfIY°ff°f WXe IYfSX¯fZ

AfþIYf»f °f÷Y¯f U¦ffÊ°fWXe ´ffNXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe, ¸f¯f¢¹ff¨¹ff UZQ³ff, V½ffÀf 
§fZ¯¹ffÀf ÂffÀf AÀfZ dUIYfSX UfPX°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ°f. ÀfbJfÀfe³f þeU³fVf`»fe 
Afd¯f ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU WXe IYfSX¯fZ 
°¹ff¸ff¦fZ AfWXZ°f °fÀfZ¨f SXûþ¨¹ff Af¹fb¿¹ff°f 
UfPX»fZ»fZ °ff¯f°f¯ffU WXe °¹ff»ff 
WXf°f·ffSX »ffU°f AfWXZ°f. Af´f»¹ff 
Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff ¸fDY ¸fb»ff¹f¸f 
¦ffôf WXZ dUIYfSX Ad²fIY UfPXU°ff°f AÀfZ 
d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ.

¸fDY ¦ffôf, CXVff ÀfbJQ UfMX»¹ff 
°fSXe ´ffNXe¨fe QbJ¯fe, ÀUfÀ±¹ffÀffNXe °¹ff 
¨ffÔ¦f»¹ff ³ffWXe°f AÀfZ °fªÄf ÀffÔ¦f°ff°f. 
¸f¯f¢¹ff¨fZ dUIYfSX QcSX NXZUf¹f¨fZ AÀf°fe»f 
°fSX þd¸f³feUSX Àf°fSXÔþe A±fUf ´ff°fT 
¨fMXBÊ MXfIcY³f °¹ffUSX þd¸f³fe»ff ´ffNX 
»ffUc³f Ófû´f¯fZ Jc´f¨f CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. 
AVff dUßffÔ°fe¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

´ffNXQbJe, IÔY¶fSXQbJe³fZ WX`SXf¯f? 
¸f¦f þd¸f³feUSX Ófû´fc³f ´fWXf

´fdWX»fZ ¸WX¯fþZ þd¸f³fe»ff ´ffNX 
»ffUc³f Ófû´f¯¹ff³fZ ´ffNXe¨ff IY¯ff 
¹fû¦¹f dÀ±f°fe°f SXfWX°fû. CXVfe ³f §fZ°ff 
Ófû´f»fZ °fSX V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf WXû°f AÀf»fZ»ff 
ÂffÀf QcSX WXû°fû. EJfôf SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f 
³fÀfZ»f °fSX AVff ´fiIYfSXZ þd¸f³feUSX Ófû´fc³f 
´fWXf, VffÔ°f Ófû´f ¹fZ°fZ. JfÔQZ, IbY»»fZ 
¹ff dNXIYf¯fe UZQ³ff WXû°f AÀf°fe»f °fSX 
þd¸f³feUSX Ófû´f¯¹ff³fZ °¹ff WXTcWXTc IY¸fe 
WXû°f þf°ff°f. ´ffNXQbJe¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû. ¦ffQeUSX Ófû´f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fZ 

°ff´f¸ff³f 
UfPX°fZ, °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f 

CX¿¯f°ff UfPX°fZ. ¨fMXBÊ A±fUf Àf°fSXÔþe 
§ff»fc³f þd¸f³feUSX Ófû´f»¹ffÀf WXf ÂffÀf 
WXû°f ³ffWXe, dVfUf¹f SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f 
SXfWX°fû Afd¯f ¸fZÔQc VffÔ°f SXfWX°fû. À³ff¹fca³ff 
AfSXf¸f d¸fT°fû. SXûþ þd¸f³feUSX Ófû´f¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀfZ»f °fSX þZ½WXf þZ½WXf ´ffNXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe U USXe»f IYû¯f°fZ ÂffÀf WXû°ff°f 
°fZ½WXf IYfWXe dQUÀf °fSXe þd¸f³feUSX 
Ófû´ffUZ, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ.

´fi°¹fZIY ¸fdWX»fZ»ff UfMX°fZ 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f IYf¨fZ¨fe CX´fIYSX¯fZ 
AÀffUe°f. IiYûIYSXe¨fZ AfIY¿fÊIY ´fiIYfSX 
¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¸fbTZ 
°¹ff¨fe ·fbSXT ´fOX»¹ffdVfUf¹f SXfWXf°f 
³ffWXe. OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»fUSX ÀMXf¹fd»fVf 
IiYûIYSXe Ad²fIY Vfû·fc³f dQÀf°ff°f. 
¸ffÂf WXe IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ¶fSXe¨f ¸fWXf¦f 
AÀf°ff°f. dVfUf¹f °¹ffÔ¨ff Uf´fSX A°¹fÔ°f 

IYfTþe´fcUÊIY 
IYSXfUf »ff¦f°fû. J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe ³ffWXe 
°fSX dIY°fe Àff¸ff³ff¨fZ ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

ÀU¨L°fZ¶ff¶f°fWXe IiYûIYSXe¨fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. IYf¨fZ¨fe ¨f¸fIY 
dMXIcY³f SXfWX¯¹ff¨fZ IYfWXe UZ¦fTZ ¸ff¦fÊ 
AU»fÔ¶ffUZ »ff¦f°ff°f. Afþ ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff dMX´Àf þf¯fc³f §fZDY ¹ff. 
IiYûIYSXeUSX OXf¦f SXfWXc ³f¹fZ, AÀfZ UfMX°f 
AÀfZ»f °fSX °fe UZT¨¹ff UZTe ÀU¨L 
IYSXf¹f»ff WXUe. RYfSX IYfT AÀU¨L 
AUÀ±fZ°f NXZU»¹ffÀf OXf¦f dMXIcY³f SXfWX°ff°f 
Afd¯f ÀU¨L IYSX¯fZ IYNXe¯f WXû°fZ. 
IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe 
¦ffSX ´ff¯¹ffEZUþe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZ 
Àff¶f¯ff¨ff IY¸fe°f IY¸fe Uf´fSX IYøY³f 
WXe ·ffÔOXe ÀU¨L IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸fbTZ ·ffÔOXe ÀU¨L WXû°ff°f¨f, 
dVfUf¹f °¹ffUSXe»f þeUþÔ°fcÔ¨ffWXe ³ff¹f³ffMX 
WXû°fû. IiYûIYSXe ÀU¨L IZY»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe 
IYfT d½WX³fZ¦fSX d¸fÀfT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f 
¶fbOXUc³f NXZUfUe. IYfWXe UZTf³fZ ¶ffWXZSX 
IYfPXc³f ³f ²fb°ff¨f ·ffÔOXe ÀfbIYUfUe. ¹ff¸fbTZ 
IiYûIYSXe¨fe ¨f¸fIY dMXIcY³f SXfWX°fZ.

IiYûIYSXe IYSXf
¨fIYf¨fIY



¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¨fe 

¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
VfbIiYUfSXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX Afd¯f ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff»ff ÀföY AfQZVf 
dQ»fZ. ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔ¨¹ff dNXIYf¯fe IYNXûSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZUf, °fZ±fZ ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fZ 
IYfMXZIYûSX ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fe J¶fSXQfSXe 
§¹ff, AÀfZ d³fQZÊVf ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fü°f¸f 
AJÔOX ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ. °fÀfZ¨f 
´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ff¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔÀffNXe 

°ff°fOXe³fZ ´ff¨f ÀfQÀ¹fe¹f ÀU°fÔÂf 
Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYøY³f AWXUf»f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

dQ»»fe´ffNXû´ffNX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
´fiQc¿f¯ff¨ff ´fiV³f ¦fÔ·feSX ¶f³f»ff AfWXZ. 
VfWXSXf°f vqq ¸feMXSX¨¹ff ´fbPXZ dQÀfZ³ffÀfZ 
Óff»fZ AfWXZ, AÀfZ d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU°f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fb÷YUfSXe d¨fÔ°ff ½¹föY 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff¨fUZTe SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
·fcd¸fIYf À´fá IYSX¯¹ffÀffNXe EIY 
dQUÀff¨ff UZT dQ»ff WXû°ff. °¹ff³fbÀffSX 

VfbIiYUfSXe ̧ fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ßfe ̈ fÔQiVfZJSX 
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fü°f¸f AJÔOX ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf´fbPXZ Àfb³ffU¯fe Óff»fe.

¹ffUZTe JÔOX´feNXf³fZ °ff°fOXe³fZ 
´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ÀU°fÔÂf Àfd¸f°fe 

À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f JSXf¶f WXUZ¨¹ff ¦fb¯fUØfZUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe UZT »ff¦fZ»f, 
´fSXÔ°fb ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fZ IYfMXZIYûSX´f¯fZ 
´ff»f³f IZY»¹ffÀf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸fbTZ WXû¯ffSXZ 

´fiQc¿f¯f d³f¹fÔdÂf°f IZY»fZ þfDY VfIY°fZ, 
AÀfZ JÔOX´feNXf³fZ À´fá IZY»fZ. °¹ff¨f 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ VfWXSX Afd¯f CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f 
¶ffÔ²fIYf¸f À±fTfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff¨f ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ÀU°fÔÂf 

Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe.
¹ff Àfd¸f°fe¸f²¹fZ ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 

¸fWXf´ffd»fIYf, ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f 
¸fÔOXT Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX 
AfWXZ. ¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔ¨¹ff dNXIYf¯fe 
´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f CX´ff¹ffÔ¨fZ IYfMXZIYûSX 
´ff»f³f IZY»fZ þf°f AfWXZ°f IYe ³ffWXe, 
¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe Àfd¸f°fe¸ffRYÊ°f IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f JSXf¶f WXUZ¨¹ff 
´fiV³ffIYOXZ »fÃf UZ²f¯ffº¹ff dUdU²f 

¹ffd¨fIYfÔUSX ¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf´fbPXZ WXe Àfb³ffU¯fe Óff»fe. 
sqst ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff WXUZ¨ff 
¦fb¯fUØff d³fQZVffÊÔIY Àff°f°¹ff³fZ Jf»ffU°f 
¨ff»f»ff AfWXZ, AÀff ¹fbdöYUfQ 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨¹ff UdIY»ffÔ³fe IZY»ff. 
°¹ff¨fe QJ»f §fZ°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
´ffd»fIYf Afd¯f SXfª¹f ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f 
¸fÔOXTf»ff rv dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fiQc¿f¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ff¦fe»f U¿ffÊ°f 
IZY»fZ»¹ff IÈY°feÔ¨ff °f´fVfe»fUfSX AWXUf»f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ff°f dMX´´f¯fe ´ffNXUfUe
ÀfSXIYfSXe dU²fZ¹fIYfÔUSXe»f ¨f¨fZÀffÊNXe ¸fÔÂfe Afd¯f SXfª¹f¸fÔÂfe 
¹ffÔ³fe Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSXZ QZ¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
´fi°¹fZIY dU²fZ¹fIYfÀfÔ¶fÔ²fe ÀU¹fÔÀ´fá dMX´´f¯fe Àfd¨fUfÔIYOXc³f 
°f¹ffSX IYøY³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ffÀf ´ffNXUfUe, AÀfZ 
VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
SXfª¹ff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 

d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ́ fidIiY¹ff AfWXZ °fVfe ÀfbøY NXZU¯¹ffÀf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ VfbIiYUfSXe dWXSXUf IÔYQe»f QVfÊU»ff. ¸ffÂf, 
°¹ff¨fUZTe ª¹ff dNXIYf¯fe AfSXÃf¯ff¨fe vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe 
IY¸ff»f ¸f¹ffÊQf Aû»ffÔOX»fe ¦fZ»fe AfWXZ, °fZ±fe»f d³fIYf»f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AÔd°f¸f d³fIYf»ff¨¹ff A²fe³f SXfWX°fe»f, 
AÀfZWXe Àfb´fie¸f IYûMXfÊ³fZ À´fá IZY»fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff þf¦ffÔUSX 
d³fUOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff CX¸fZQUfSXfÔUSX ´fQ þf¯¹ff¨fe MXfÔ¦f°fe 
°f»fUfSX IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AfWXZ. IYûMXÊ ¹ff´fiIYSX¯fe sr 
þf³fZUfSXe»ff ´fbPXe»f Àfb³ffU¯fe §fZ¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff ¸ff¦fÊ VfbIiYUfSXe AJZSX ¸fûIYTf Óff»ff. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fUOX¯fbIYfÔ³ff À±fd¦f°fe dQ»fe 
³fÀf»¹ff³fZ syy ³f¦fSX ´fdSX¿fQf Afd¯f ³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff 

d³fUOX¯fbIYf §fûd¿f°f UZTf´fÂfIYf´fi¸ff¯fZ¨f WXû¯ffSX AfWXZ°f. 
¸ffÂf vq MX¢IYZ AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»fZ»¹ff 
d³fUOX¯fbIYf AfQZVff²fe³f SXfWX°fe»f, AÀfZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. °fSX AfSXÃf¯ff¨fe 
¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»¹ff¨¹ff AfÃfZ´ffUSXe»f Àfb³ffU¯fe°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXZ ´fiIYSX¯f °fe³f ³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXfIYOXZ Àfb³ffU¯feÀffNXe ´ffNXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ.

AfSXÃf¯f ¸f¹ffÊQf ´ffTf
þf³fZUfSXe¸f²¹fZ ´fbPXe»f Àfb³ffU¯feUZTe þû AÔd°f¸f 

d³f¯fÊ¹f ¹fZBÊ»f °fû d³f¯fÊ¹f AfSXÃf¯ff¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ¶fÔ²f³fIYSXfIY AÀfZ»f, AÀfZWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
À´fá IZY»fZ AfWXZ. Af°ff d³fUOX¯fbIYf AÔd°f¸f MX´´¹ff°f 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff ±ffÔ¶fU¯fZ ¹fû¦¹f ³fÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f ´fbPXe»f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀfWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
´fSXUf³f¦fe dQ»fe AfWXZ. ̧ ffÂf, °¹ffUZTe AfSXÃf¯ff¨fe ̧ f¹ffÊQf 
´ffT¯¹ff¨fZ d³fQZÊVfWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f.

'¹ff' d³fUOX¯fbIYf Ad²fÀfcd¨f°f ³ffWXe°f
ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊ IYfÔ°f Afd¯f ³¹ff. þfg¹f¸ff»¹ff 

¶ff¦f¨fe ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf´fbNXZ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f Àfb³ffU¯fe Óff»fe. SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ IYTU»fZ IYe, suw ³f¦fSX´fdSX¿fQf Afd¯f us 
³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe Af²fe¨f 
Ad²fÀfcd¨f°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. dþ»WXf ´fdSX¿fQf, 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f ́ fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
Aôf´f Ad²fÀfcd¨f°f Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f.
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¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Uf¹fc ´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨fe ÀföYe 
Ad³fUf¹fÊ IYSXf.

‘E¢¹fcAf¹f’ Àfb²ffSXZ´f¹fÔÊ°f »fûIYfÔ³ff SXZ»UZ À±ff³fIY, ¦fQe¨feÊ dNXIYf¯fZ Afd¯f B°fSX ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
¸ffÀIY QZ¯¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX IYSXfUf, AVfe Àfc¨f³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IZY»fe.

¸fbÔ¶fBÊ°f ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe ´fiQc¿f¯f QVfÊIY ¹fÔÂf¯ff, ²fcT ¶ffWXZSX CXOXc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe CXÔ¨f ´fÂfZ 
CX·ffSX¯fZ IZYUT ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYøY³f ·ff¦f¯ffSX ³ffWXe, °fSX °¹ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû°fZ¹f IYe ³ffWXe?, ¹ff¨fe 
UZTûUZTe °f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX
Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX¯¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f WXZ °fe³f ÀfQÀ¹fe¹f 
§fMX³ff´feNXfIYOXZ U¦fÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f ¹ff CX¸fZQUfSXfÔUSX 
MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX AÀf¯ffSX AfWXZ. þf³fZUfSXe°f t ³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX 
WXZ ´fiIYSX¯f Àfc¨fe¶fð IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. dþ»WXf ´fdSX¿fQ, 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf Ad²fÀfcd¨f°f UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX §fZ°f»¹ff þfDY 
VfIY°ff°f. ´f¯f vx dNXIYf¯ff¨fZ AfSXÃf¯f vq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f Óff»fZ AfWXZ, 
°¹ff¨fZ d³fIYf»f ¹ff JMX»¹ffÔ¨¹ff AÔd°f¸f d³fIYf»ff¨¹ff A²fe³f SXfWX°fe»f. dþ»WXf 
´fdSX¿fQ, ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe, ¸f³f´ff¨fe d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX Afd¯f 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f ÀfbøY IYøY VfIY°fû. ¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ AfSXÃf¯f vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f WXû°ff IYf¸ff ³f¹fZ, WXe AMXWXe ¹ff JMX»¹ffÔ¨¹ff AÔd°f¸f 
d³fIYf»ff¨¹ff A²fe³f AÀfZ»f, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.
Àfb´fie¸f IYûMXfÊ°f IYf¹f Óff»fZ?
³f¦fSX´fdSX¿fQf, ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYf UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX
AfSXÃf¯f ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYf AfQZVff²fe³f
´fbPXe»f Àfb³ffU¯fe sr þf³fZUfSXe SXûþe JÔOX´feNXfÀf¸fûSX
dþ»WXf ´fdSX¿fQf, ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f AfSXÃf¯f ¸f¹ffQfÊ ´ffT¯fZ 

¶fÔ²f³fIYfSXIY
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fe IY¶fb»fe
SXfª¹ff°fe»f uq ³f¦fSX´fdSX¿fQf Afd¯f rx ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¸f²¹fZ vq MX¢IYZ 
AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»fe ¦fZ»¹ff¨fe IY¶fb»fe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f dQ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX VfbIiYUfSXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f Àfb³ffU¯fe ´ffSX ´fOX»fe. 
¶ffÔdNX¹ff Af¹fû¦ff¨ff AWXUf»f Af¸WXeWXe Uf¨f»ff ³ffWXe, ´f¯f Àf²¹ff °¹ff»ff¨f 
Af²ffSX ¸ff³f»fZ AfWXZ. ¸f³f´ff, dþ»WXf ´fdSX¿fQf, ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f AfSXÃf¯f ³fIYû, AÀfZWXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. AfSXÃf¯ff¨¹ff vq MX¢IYZ ¸f¹ffQÊZ¶ff¶f°f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffVfe Àf»»ff¸fÀf»f°f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f Ad°fdSXöY UZTWXe ¸ffd¦f°f»ff WXû°ff.

SXfþ NXfIYSXZÔ¨¹ff 
·fcd¸fIZYIYOXZ »fÃf!
¸f³fÀfZ A²¹fÃf 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
³f¸fû ´f¹fÊMX³f IZYÔQi 
CX·ffSX¯¹ffÀf IYOXIY 
dUSXû²f QVfÊU»ff 
AfWXZ, "dIY»»fÐ¹ffUSX 
dIÔYUf ´fdSXÀfSXf°f 
AÀfZ IZYÔQi CX·ffSX»fZ 
°fSX RYûOXc³f MXfIcY," 
AÀff BVffSXf dQ»ff 
AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ³feWXe 
LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨fZ ³ffU IYf 
dQ»fZ ³ffWXe, AÀff 
ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
ÀfSXIYfSX³fZ '³f¸fû' 
³ffUf¶ff¶f°f¨fe ·fcd¸fIYf 
Aôf´f À´fá IZY»fZ»fe 
³ffWXe. ¸ffÂf ¸f³fÀfZ 
A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ 
Af°ff ¹ff¶ff¶f°f IYf¹f 
·fcd¸fIYf §fZ°ff°f ¹ffIYOXZ 
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 

U ¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f Ad²fUZVf³f IYfTf°f IbYNX»ffWXe ¸fbïf 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°fû. °fÀfZ¨f Àf·ff¦fÈWXf¨¹ff ´fMX»ffUSX 
d³fUZQ³f U ¸ffdWX°fe ÀffQSX IZY»fe þf°fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe U 
¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f ¶f`NXIYe¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ þf°fZ. AVff 
UZTe ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff°fe»f Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ³fe AfQZVff¨fe UfMX ³f ´ffWX°ff °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe 
IYSXfUe, A³¹f±ff ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff þ¶ff¶fQfSX 
²fSX»fZ þfBÊ»f, AÀfZ AfQZVf SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ þfSXe IZY»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°f VfbIiYUfSXe VffÀf³f d³f¯fÊ¹f þfSXe IZY»ff 
AfWXZ.

³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f dWXUfTe Ad²fUZVf³ff»ff y 
dOXÀfZÔ¶fSX´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f WXû°f AfWXZ. ¹ff Ad²fUZVf³ff¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX VffÀf³ff³fZ ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ³ff IYNXûSX Àfc¨f³ff 
þfSXe IZY»¹ff AÀfc³f, Ad²fUZVf³ff°fe»f IYf¸fIYfþ 
A°¹fÔ°f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ WXf°ffT¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
ÀfÔÀfQe¹f IYf¹fÊ dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU Àf°feVf Uf§fb»fZ ¹ffÔ³fe 
WXZ ´fdSX´fÂfIY þfSXe IZY»fZ AfWXZ.

¹ff ´fdSX´fÂfIYf³fbÀffSX, dU·ff¦ffÔ³fe °ffSXfÔdIY°f Afd¯f 
A°ffSXfÔdIY°f ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ ¢¹fcAf¹fEÀf ´fi¯ff»feõfSXZ 
UZTZ°f U ´fdSX´fc¯fÊ ÀUøY´ff°f ÀffQSX IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AfWXZ. Jb»ffVffÀffNXe ´ffNXdU»fZ»¹ff Àfc¨f³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
°fe³f dQUÀffÔ°f dU²ff³f¸fÔOXT Àfd¨fUf»f¹ffIYOXZ ´ffNXU¯fZ 
AfUV¹fIY AÀfc³f, Ad²fUZVf³ffQSX¸¹ff³f Af»fZ»¹ff 
»fÃfUZ²fe Àfc¨f³ffÔUSXe»f d³fUZQ³fZ Ad²fUZVf³f ÀfÔ´f¯¹ff´fcUeÊ 
Ad³fUf¹fÊ´f¯fZ ÀffQSX IYSXfUe°f.

¹ff Ad²fUZVf³ff°f ¦fg»fSXe°f Afd¯f ¸fÔÂff»f¹ff°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe Àf°f°f CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f Àf·ff¦fÈWXf°fe»f 

¸fbïÐ¹ffÔUSX WXû¯ffº¹ff ¨f¨fZ¨feÊ ³fûÔQ NXZU¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. Ad²fUZVf³f IYf»ffU²fe°f ¸fÔÂfe °fÀfZ¨f dU·ff¦fe¹f 
Ad²fIYfSXe Àf·ff¦fÈWXf°f CX´fdÀ±f°f SXfWX°fe»f ¹ff¨fe QÃf°ff 
dU·ff¦ffÔ³fe §¹ffUe, AÀff NXûÀf AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. dUd²f¸fÔOXT ÀfQÀ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»fZ»¹ff ´fiV³ffÔ¨fe 
CXØfSXZ ÀfbÀfÔ¦f°f, ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY AÀffUe°f U dUdWX°f 
¸fbQ°fe°f dU²ff³f¸fÔOXT Àfd¨fUf»f¹ffIYOXZ ´ffNXdU¯fZ 
Ad³fUf¹fÊ AfWXZ.

SXfª¹ff¨¹ff Ad²fUZVf³f IYfTf°f A³fZIY ¸fWXØUf¨fZ 
´fiV³f »fûIY´fid°fd³f²fe ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¸ffÔOX»fe þf°ff°f. ¹ff 
´fiV³ffÔ¨fe ÀfûOXU¯fcIY °f°IYfT WXû¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff AfWXZ°f.

Ad²fUZVf³ff°fe»f d³fUZQ³ffÔ¨fe °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe IYSXf! 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe ³fUe d³f¹f¸ffU»fe þfSXedQ»ffÀffWXe A³f Ð MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀf Àfb´fie¸f IYûMXfÊ¨ff dWXSXUf IÔYQe»f

´fiQc¿f¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔUSX IYNXûSX d³f¹fÔÂf¯f NXZUf... CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ÀföY AfQZVf

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ́ fid°fd³f²fe, 
CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

´fiUZVfõfSXfUSX dQ½¹ffÔ¦f ¶ffÔ²fUfÔ³ff 
±ffÔ¶fUc³f A´f¸ff³ffÀ´fQ Uf¦f¯fcIY 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨¹ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYSX¯ff³fZ VfWXSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe WXû°fe. ¸ff³fUfd²fIYfSX U 
dQ½¹ffÔ¦f IYf¹fQf sqrw ¨ff ·fÔ¦f 
IYSX¯ffº¹ff ¹ff Uf¦f¯fbIYedUSXû²ff°f 
´fiWXfSX þ³fVföYe ´fÃf U dQ½¹ffÔ¦f 
IiYfÔ°fe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ¸ffþe ¸fÔÂfe 
¶f¨¨fc IYOXc ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX 
NXf¯fZ dþ»WXf²¹fÃf AgOX. ÀU´³fe»f 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
¸fWXf´ffd»fIZYÀf¸fûSX °feUi 
AfÔQû»f³f LZOX»fZ. ¹ff Q¶ffUf¸fbTZ 
AJZSX ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f 
³fSX¸f»fZ AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfbSXÃff 
IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ dQ»fd¦fSXe ½¹föY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX AfÔQû»f³f ̧ ff¦fZ §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ. °fSXeWXe kkdQ½¹ffÔ¦ffÔ¨ff 
AU¸ff³f ÀfWX³f ³ffWXell AÀff NXf¸f 
ÀfÔQZVf ¹ff AfÔQû»f³ff°fc³f VfWXSX·fSX 
´fÀfSX»ff.

sw ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe 

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸fb£¹f 
´fiUZVfõfSXfUSX ÀfbSXÃffSXÃfIYfÔ³fe 
dQ½¹ffÔ¦ffÔ³ff Af°f ¹fZ¯¹ffÀf AOXUc³f 
A´f¸ff³ffÀ´fQ ·ff¿ff Uf´fSX»¹ff¨ff 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff WXû°ff. 
¹ff ²f¢IYfQf¹fIY IÈY°¹ff¶fï»f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f SXÃfIYfdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fiWXfSX 
þ³fVföYe ´fÃff¨fZ dþ»WXf²¹fÃf 
AgOX. ÀU´³fe»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
°f°IYfT IZY»fe.

dQ½¹ffÔ¦f ¶ffÔ²fUfÔ¨¹ff ¸ff³fUe 
WX¢IYfÔUSX ¦fQf Af¯f¯ffº¹ff ¹ff 
U°fÊ³ff³fZ dQ½¹ffÔ¦f IYf¹fQf sqrw 
¨ff ±fZMX ·fÔ¦f Óff»¹ff¨ff AfSXû´f 

IYSX¯¹ff°f Af»ff. §fMX³fZ¨¹ff 
d³f¿fZ²ff±fÊ ´fiWXfSX þ³fVföYe 
´fÃf Afd¯f dQ½¹ffÔ¦f IiYfÔ°fe 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ¸fWXf´ffd»fIZYÀf¸fûSX 
þûSXQfSX AfÔQû»f³f CX·ffSX»fZ. 
AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ³fe, kkÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfbSXÃffSXÃfIYfUSX °f°IYfT ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff ´ffdWXþZ,ll AVfe 
NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe.

A f Ô Q û » f ³ f f Q S X ¸ ¹ f f ³ f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff CX´ff¹fböY À³fZWXf 
IY´fZÊ ¹ffÔ³fe ´fid°fd³f²feÔVfe ¨f¨ffÊ 
IZY»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYfSXf¨ff 
d³f¿fZ²f ½¹föY IYSX°f ·fdU¿¹ff°f 

AVff §fMX³ff WXûDY ³f¹fZ°f ¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY °fe ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ. °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfbSXÃff IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ Af´f»fe ¨fcIY 
¸ff³¹f IYøY³f Ad²fIÈY°fSXe°¹ff 
¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe. ´fiVffÀf³ff¨¹ff ¹ff 
dQ»fd¦fSXe³fÔ°fSX Afd¯f Àfb²ffSXf°¸fIY 
IYf¹fÊUfWXe¨¹ff WX¸feUSX AfÔQû»f³f 
¸ff¦fZ §fZ°f»fZ ¦fZ»fZ.

¹ff ¶f`NXIYe°f dQ½¹ffÔ¦ffÔÀffNXe 
CX´f»f¶²f dUdU²f ÀfSXIYfSXe 
¹fûþ³ffÔUSX ¨f¨ffÊ Óff»fe. 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfUÊ ÀfZUfÔ¸f²¹fZ 
dQ½¹ffÔ¦ffÔÀffNXe ´fif²ff³¹f, Àfb»f·f°ff 
Afd¯f dUVfZ¿f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ²fûSX¯ff°¸fIY 
Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe 
´fbPXZ Af»fe. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff°fc³f 
dQ½¹ffÔ¦f ¶ffÔ²fUfÔ¨ff Àf³¸ff³f WXf 
´fb³WXf EIYQf IZYÔQiÀ±ff³fe ¸fbïf 
NXSX»ff AÀfc³f kkdQ½¹ffÔ¦ffÔUSX 
A³¹ff¹f ÀfWX³f IZY»ff þf¯ffSX 
³ffWXell AÀff NXf¸f ÀfÔQZVf Àf¸ffþ 
U ´fiVffÀf³f ¹ff Qû³WXe À°fSXfÔUSX 
À´fá´f¯fZ ´fûWXû¨f»ff AfWXZ.

dQ½¹ffÔ¦f A´f¸ff³f´fiIYSX¯fe ´ffd»fIZY¨ff ¸ffRYe³ff¸ff
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fOXdIY»»fÐ¹ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf SXfª¹ff°fe»f 

dUVfZ¿f IYøY³f °f÷Y¯f d´fPXe CX»f¦fOXfUf 
¹ffÀffNXe ¦fOXdIY»»fÐ¹ffÔUSX ³f¸fû ´f¹fÊMX³f 
¸ffdWX°fe IZYÔQi CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ff IZYÔQif¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fOXdIY»»fÐ¹ffÔ¨fZ 
EZd°fWXfdÀfIY ¸fWXØU, dIY»»fÐ¹ffÔUSX Óff»fZ»¹ff 
»fPXf¹ff, dIY»»fÐ¹ffÔ¨ff ´fSXfIiY¸f ¹ff¨ff 
CX»f¦fOXf WXû¯ffSX AfWXZ. ¦fOXdIY»»fÐ¹ffÔ¨fZ 
ÀfÔU²fÊ³f U ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀfWX ´f¹fÊMX³ff»ff 
¨ff»f³ff d¸fTfUe ¹ffÀffNXe ´f¹fÊMX³f ¸fÔÂfe 
VfÔ·fcSXfþZ QZÀffBÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
³f¸fû ´f¹fÊMX³f ¸ffdWX°fe IZYÔQi CX·ffSX¯¹ff¨ff 
CX´fIiY¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´f¹fÊMX³f 
dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ¶fe. E³f. ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

AÀf»¹ff¨fZ ¶fe. E³f. ´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ. 
´fi°ff´f¦fOX, SXf¹f¦fOX, dVfU³fZSXe Afd¯f Àff»WXZSX 
¹ff dIY»»fÐ¹ffÔUSX ³f¸fû ´f¹fÊMX³f ¸ffdWX°fe 
IZYÔQi CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f ´fi°ff´f¦fOX, 
dVfU³fZSXe dIY»»fÐ¹ffUSX IZYÔQi CX·ffSX¯feÀffNXe 
d³fdUQf ´fidIiY¹ff SXf¶fU¯¹ff°f SXfª¹ff°fe»f 
´f¹fÊMX³fÃfZÂff»ff ³fUe ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¸fûNXe ´ffU»fZ CX¨f»f»fe þf°f 

AfWXZ°f. °¹ff¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f ´f¹fÊMX³f 
dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ ´fi°ff´f¦fOX, SXf¹f¦fOX, 
dVfU³fZSXe Afd¯f Àff»WXZSX ¹ff ¨ffSX EZd°fWXfdÀfIY 
dIY»»fÐ¹ffÔ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f '³f¸fû ´f¹fÊMX³f 
¸ffdWX°fe ÀfbdU²ff IZYÔQiZ' CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
´f¹fÊMX³f dU·ff¦ff³fZ ´fi°ff´f¦fOX Afd¯f dVfU³fZSXe 
dIY»»fÐ¹ffÔÀffNXe d³fdUQf ´fidIiY¹ff Àfb÷Y 
IZY»fe AÀfc³f, CXUÊdSX°f SXf¹f¦fOX U Àff»WXZSX 
dIY»»fÐ¹ffÔÀffNXe ´fbPXe»f Qû³f dQUÀffÔ°f d³fdUQf 
IYfPX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °fZ ¸WX¯ff»fZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf ´f¹fÊMX³f ¸fÔÂfe VfÔ·fcSXfþ 
QZÀffBÊ ¹ffÔ³fe SXfª¹f·fSX xv '³f¸fû ´f¹fÊMX³f 
¸ffdWX°fe ÀfbdU²ff IZYÔQiZ' CX·ffSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ff ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f ¹ff 
¨ffSX dIY»»fÐ¹ffÔ·fûU°fe IZYÔQiZ CX·ffSX¯¹ffÀffNXe 
vq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe SXfJc³f NXZU¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ ¦fOXIYûMX ´f¹fÊMX³ff»ff 
³fUÀfÔþeU³fe d¸fT¯ffSX AfWXZ. ´f¹fÊMXIYfÔ³ff 
EZd°fWXfdÀfIY À±fTfÔ´f¹fÔÊ°f AfSXf¸fQf¹fe 
´fð°fe³fZ ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊ³f, ÀfbdU²ff 
Afd¯f ¸ffdWX°fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX EÀfMXe»ff ÀU¸ff»fIYe¨¹ff 

y WXþfSX ³fUe³f ¦ffOXÐ¹ff JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe 
d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯ffSX AÀfc³f ¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff AÔd°f¸f MX´´¹ff°f ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. WXf 
d³f¯fÊ¹f ´fiUfVffÔ¨¹ff úáe³fZ A°¹fÔ°f ¨ffÔ¦f»ff U 
dQ»ffÀff QZ¯ffSXf AÀf»ff °fSXe °¹ff»ff »ff¦f¯ffSXZ 
¨ff»fIY ¸ffÂf IYf¹f¸fÀUøY´fe QZ¯¹ffÀf ÀfSXIYfSX³fZ 
AÀf¸f±fÊ°ff QVfÊdU»fe AÀfc³f ¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔUSX 
IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ ¨ff»fIY ³fZ¸f»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff¨ff QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f EÀfMXe¨¹ff ·fdU°f½¹ffUSX 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ·fSX°fe ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f RZYSXdU¨ffSX IYSXfUf, 
AVfe ¸ff¦f¯fe ¸fWXfSXf¿MÑX EÀfMXe IY¸fÊ¨ffSXe 
IYfh¦fiZÀf³fZ IZY»fe AfWXZ.

EÀfMXe¨¹ff °ffμ¹ff°f ¹fZ°¹ff ÀfWXf ¸fdWX³¹ff°f 

³fUe³f yqqq ¦ffOXÐ¹ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
´fiUfVffÔ¨¹ff úáe¨fZ WXf A°¹fÔ°f ¨ffÔ¦f»ff U 
¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f NXSX¯ffSX AfWXZ. ¶fº¹ff¨f U¿ffÊÔ³fe 
EÀfMXe¨¹ff °ffμ¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¦ffOXÐ¹ff 
¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ A³fd²fIÈY°f JfÀf¦fe UfWX°fbIYe»ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AfTf ¶fÀfZ»f AVfe Vf¢¹f°ff 
Àfbðf U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔUSX 
IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ ¨ff»fIY ³fZ¸f»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 

WXZ IÔYÂffMX °fe³f U¿ffÊÔÀffNXe AÀfc³f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 
Af¹fb¸ffÊ³f ¸ffÂf rv U¿fÊ AÀf¯ffSX AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f d³f²ffÊdSX°f rv U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
U dIY»fû¸feMXSX ÀfÔ´f»¹ffUSX ¹ff ¦ffOXÐ¹ff 
E»fE³fþe¸f²¹fZ øY´ffÔ°fdSX°f WXû¯ffSX AfWXZ°f.

EÀfMXe ¨ff»fdU¯¹ffÀffNXe °fe³f U¿ffÊÔ³fe 
¨ff»fIY d¸fT¯fZ ¸fbVIYe»f WXûDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ 
IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ ¨ff»fIY ³fZ¸f»¹ffÀf ·fdU¿¹ff°f 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff A³fZIY ÀfÔIYMXfÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨ff QfUf ¹ff ÃfZÂff°fe»f 
þf¯fIYfSX IYSXe°f AÀfc³f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ EÀfMXe»ff 
IYf¹f¸fÀUøY´fe ¨ff»fIY ·fSX°fe IYSX¯¹ffÀf ¸fÔþbSXe 
dQ»fe, °fSX IYf¹f¸fÀUøY´fe SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe WXûBÊ»f 
U °¹ff°fc³f A³fZIY ´fiV³f ÀfbMX°fe»f, AÀfZ ¸fWXfSXf¿MÑX 
EÀfMXe IY¸fÊ¨ffSXe IYfh¦fiZÀf¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf ßfeSXÔ¦f 
¶fSX¦fZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

¦fOXdIY»»¹ffÔ¨fZ EZd°fWXfdÀfIY ¸fWXØU CX»f¦fOX¯ffSX
´fi°ff´f¦fOX-dVfU³fZSXe dIY»»¹ffÔUSX ³f¸fû ´f¹fÊMX³f ¸ffdWX°fe IZYÔQi

EÀfMXe¨¹ff ³f½¹ff ¶fÀf¦ffOëfÔUSX ¨ff»fIYfÔ¨fe d³f¹fböYe IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ 
IÔYÂffMXe ·fSX°fe ´fidIiY¹fZ¨ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ RZYSXdU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSXfOXÜ ´fid°fd³f²fe, 

þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦ff¨¹ff 
Aû¦f»fZUfOXe (°ff. IYSXfOX) ¹fZ±fe»f 
MXZÔ·fc CX´fÀff dÀfÔ¨f³f ¹fûþ³fZ¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ÀfbSXÃffSXÃfIYfÔ¨¹ff 
d¶f»ff»ff ¸fÔþbSXe QZ¯¹ffÀffNXe 
»ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffº¹ff 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°¹ffÀfWX 
IYd³fâ ¸fdWX»ff Ad·f¹fÔ°¹ff»ff 
Àff°ffSXf »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²f 
dU·ff¦ff¨¹ff ´f±fIYf³fZ VfbIiYUfSXe 
Àff¹fÔIYfTe SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOX»fZ. 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff Af³fÔQ 
SXf¸fQfÀf IYfT¸fZ§f (SXf. dÀf»USX 
AûIY d¶fd»OXÔ¦f, dUôf³f¦fSX, 
IYSXfOX) Afd¯f IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff 
¸ff²fbSXe ÀffBÊ QZUSXZ (SXf. dÀf»USX 
¦ffOXÊ³f A´ffMXÊ¸fZÔMX, ¶f³fUOXe 
RYfMXf, IYSXfOX) AVfe AMXIY 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Qû§ffÔ¨fe ³ffUZ 
AfWXZ°f. °fIiYfSXQfSXf³fZ Àff°ffSXf 
»ff¨f»fb¨f´f°f ́ fid°f¶fÔ²f dU·ff¦ffIYOXZ 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX, MXZÔ·fc 
CX´fÀff ¹fûþ³fZ¨¹ff Aû¦f»fZUfOXe 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f EIYf dÀf¢¹fbdSXMXe 
Eþ³Àfe¸ffRYÊ°f ´fid°fdQ³f wrq 
÷Y´f¹ffÔ´fi¸ff¯fZ °fe³f ÀfbSXÃffSXÃfIY 
´fbSXU»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff ÀfZUZ¨fZ 
v,zu,xsq ÷Y´f¹fZ ¸fc»¹f AÀf»fZ»fZ 
d¶f»f IYSXfOX IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f ´fb¯fZ 
¹fZ±fe»f IÈY¿¯ff JûSXZ dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXTfIYOXZ ´ffNXU»fZ ¦fZ»fZ U 
°fZ ¸fÔþcSX Óff»fZ. ¹ff ¸fÔþbSXe³fÔ°fSX 
rs ³fû½WXZÔ¶fSX sqsv SXûþe 
°fIiYfSXQfSXf»ff u,ww,zwq ÷Y´f¹fZ 
d¸fTf»fZ. ¹ff³fÔ°fSX IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff 
¸ff²fbSXe QZUSXZ ¹ffÔ³fe d¶f»ff¨¹ff t 
MX¢IYZ ´fi¸ff¯fZ rx WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe 

»ff¨f ¸ffd¦f°f»fe. °fÀfZ¨f IYf¹fÊIYfSXe 
Ad·f¹fÔ°ff IYfT¸fZ§f ¹ffÔ³ff ·fZMXfUZ, 
AÀff Àf»»ff dQ»ff. °fIiYfSXQfSXf³fZ 
IYfT¸fZ§f ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe 
AÀf°ff °¹ffÔ³fe tq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
»ff¨f ¸ffd¦f°f»fe. °fOXþûOXe³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe sv WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZ¯fZ 
·ff¦f AfWXZ, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fIiYfSXQfSXf³fZ Àff°ffSXf »ff¨f»fb¨f´f°f 
´fid°f¶fÔ²f dU·ff¦ffVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f»¹ff³fÔ°fSX dU·ff¦ff³fZ VfbIiYUfSXe 
Àff¹fÔIYfTe Àff´fTf SX¨f»ff. ¹ff 
IYfSXUfBÊ°f Af³fÔQ IYfT¸fZ§f»ff 
sv,qqq ÷Y´f¹fZ °fÀfZ¨f ¸ff²fbSXe 
QZUSXZ»ff rx,qqq ÷Y´f¹fZ 
ÀUeIYfSX°ff³ff SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOX¯¹ff°f 
Af»fZ. SXfÂfe CXdVfSXf IYSXfOX VfWXSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Qû§ffÔUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff.

IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°¹ffÀfWX ¸fdWX»ff Ad·f¹fÔ°ff »ff¨f´fiIYSX¯fe AMXIZY°f

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
CX»WXfÀf³f¦fSXf°f sr ³fû½WXZÔ¶fSX 

SXûþe IYg¸´f  ³fÔ¶fSX t ¹fZ±fe»f 
B¸»fe´ffOXf ´fdSXÀfSXf°f þb³¹ff 
U`¸f³fÀ¹ff°fc³f ¦fûTe¶ffSX IYSX¯ffº¹f 
°fe³f AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IYøY³f °fb÷YÔ¦ff°f MXfIY»fZ AfWXZ. 
¹ff°fe»f EIYf RYSXfSX AfSXû´feÔ¨ff 
þûSXQfSX Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff 
dWXÔÀfIY §fMX³fZ¸fbTZ VfWXSXf°f QWXVf°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ WXû°fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, sr ³fû½WXZÔ¶fSX 
SXûþe SXfÂfe rr:tq Ufþ°ff RYf»fUSX 
»ffBÊ³Àf¨¹ff B¸»fe ́ ffOXf ́ fdSXÀfSXf°fe»f 
¦fû¦ffþe ¸fÔdQSXfþUT Àfd¨f³f CXRYÊ 
¶ffCXþe IYSXûd°f¹ff °¹ff¨¹ff d¸fÂffÔÀfWX 
SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff CX·ff WXû°ff. 
A¨ff³fIY ¸fûdWX°f dWXÔQbþf Afd¯f 
°¹ff¨fZ B°fSX Àff±feQfSX Af»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³ff §fZSX»fZ. U ´fûd»fÀff°f QfJ»f 
EIYf ¦fb³WXf ́ fiIYSX¯ff UøY³f Óff»fZ»¹ff  
UfQf¨ff U¨f´ff IYfPX¯¹ffÀffNXe 
WX»»fZJûSXfÔ³fe dVfUe¦ffT IYSX°ff³ff  
d´fÀ°fc»f IYfPXc³f Àfd¨f³f IYSXûd°f¹ffUSX 
±fZMX ¦fûTe¶ffSX IZY»ff. Qû³WXe ¦fû¼¹ff 
¶ffþc³fZ ¦fZ»¹ff³fZ ¸fûNXf A³f±fÊ MXT»ff 
Afd¯f Àfd¨f³f ±fûOX¢¹ff°f ¶f¨ffU»ff. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX, Àfd¨f³f IYSXûd°f¹ff 
¹ffÔ³fe ¸f²¹fU°feÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fûdWX°f dWXÔQbþf Afd¯f °¹ff¨¹ff °fe³f 
Àff±feQfSXfÔdU÷Yð Jc³f IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f}, VfÀÂf ¶ffT¦f¯fZ Afd¯f B°fSX 
¦fÔ·feSX AfSXû´ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff WXû°ff  ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff 
Vfû²f¯¹ffÀffNXe ¸fûNXe ¸fûWXe¸f ÀfbøY 
IZY»fe WXû°fe  QSX¸¹ff³f, J¶fº¹ffÔIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûdWX°f dWXÔQbþf, IÈY¿¯ff 
SXfþ´fc°f, ²feSXþ ´fSXUf³fe ¹ffÔ³ff 
Àff´fTf SX¨fc³f AMXIY IZY»fe Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff EIYf Àff±feQfSXf¨ff Vfû²f 
ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ 
CX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ ´fb³WXf EIYQf 
¶fZIYf¹fQZVfeSX VfÀÂffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
Afd¯f MXûTe¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
CX´fdÀ±f°fe¶fï»f d¨fÔ°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSXf°f ¦fûTe¶ffSX 
´fiIYSX¯fe d°f§ffÔ³ff AMXIY


