
IYû»WXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
MXeBÊMXe (dVfÃfIY ´ffÂf°ff ´fSXeÃff) ´fZ´fSXRbYMXe 

SXgIZYMX ´fiIYSX¯ff°f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ³fZ 
°f´ffÀff¨fe ¦f°fe UfPXUc³f ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSXfÀfWX Af¯fJe 
rr þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af°ff 
ry USX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. ¹ff SXgIZYMX¸ffRYÊ°f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
´fSXeÃfZ´fcUeÊ¨f ´fZ´fSX ´fbSXU¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f QZDY³f 
¸fcT Vf`Ãfd¯fIY IYf¦fQ´fÂfZ Afd¯f SXûJ SX¢IY¸f §fZ°f 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

´fû»feÀf A²feÃfIY ¹fû¦fZVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³fe ´fif~ 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ À±ffd³fIY ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ¨fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXUeÔQi IYT¸fIYSX ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
¸fbSX¦fbOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ st ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe 
SXfÂfe ÀffOXZ¶ffSXf Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Àfû³f¦fZ (°ff. 
IYf¦f»f) ¹fZ±fe»f dVfUIÈY´ff RYd³fÊ¨fSX ¸ffg»fUSX Lf´ff 
MXfIY»ff. °¹ffUZTe Àff°f AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ, °fSX ¸fb£¹f AfSXû´fe ¸fWXZVf ·f¦fUf³f ¦ff¹fIYUfOX 
WXf RYSXfSX Óff»ff WXû°ff.

¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f ¸fbSX¦fbOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
³fûÔQdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ¨fe sv ³fû½WXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf IYûNXOXe ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ´fû»feÀf IYûNXOXe°f d¸fTf»fZ»¹ff 
´fbSXf½¹ffÔUøY³f Afd¯f °f´ffÀff¨¹ff Af²ffSXZ Af¯fJe rr 

þ¯ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f CX§fOXIYeÀf Af»ff AÀfc³f °¹ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff°f SXûdWX°f ´ffÔOXbSXÔ¦f 
ÀffUÔ°f, Ad·fþe°f dU¿¯fc ´ffMXe»f, ÀfÔQe´f ·f¦fUf³f 
¦ff¹fIYUfOX, A¸fû»f ´ffÔOXbSXÔ¦f þSX¦f, ÀU´³fe»f VfÔIYSX 
´fûUfSX, SX¯f²feSX °fbIYfSXf¸f VfZUfTZ, °fZþÀf Qe´fIY 
¸fbTeIY, ´fi¯f¹f ³fU³ff±f Àfb°ffSX, ÀfÔQe´f dVfUfþe 
¨f½WXf¯f, ßfeIYfÔ°f ³f±fbSXf¸f ¨f½WXf¯f, °fÀfZ¨f ¸fb£¹f 
AfSXû´fe ¸fWXZVf ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

¹ff IYfSXUfBÊ°f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ¨fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXUeÔQi IYT¸fIYSX, ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY þfd»fÔQSX þf²fU, ÀfÔ°fû¿f ¦fTUZ, ¸fbSX¦fbOX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dVfUfþe 
IYSXZ °fÀfZ¨f ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe U Àff¹f¶fSX VffJZ¨fZ 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨fZ dUVfZ¿f ¹fû¦fQf³f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AÀfc³f Af¯fJe AfSXû´feÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
CX§fOXIYeÀf ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY dþ»‘f°fc³f Ad°fVf¹f 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. ³ffdVfIY¸f²¹fZ AU`²f ¦f·fÊd»fÔ¦f 
d³fQf³f IYSX¯ffSXÔ SXgIZYMX CX§fOX 
Óff»fÔ AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ OXfg¢MXSX IYfSX¸f²¹fZ ´fûMXZÊ¶f»f 
Àfû³fû¦fifRYe ¸fdVf³f¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ 
¦f·fÊd»fÔ¦f d³fQf³f IYSX°f AÀf»¹ff¨fÔ 
Àf¸fûSX AfTÔ AfWXZ. 

³ffdVfIY¸f²¹fZ WXf ´fiIYfSX 
§fOX»¹ff³fZ ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¨ffTeÀf¦ffU¨fZ OXfg. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffUSX 
PCPNDT IYf¹fôf³U¹fZ ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AfWXZ. rx ¸ff¨fÊ 
SXûþe WXf Àf¦fTf ´fiIYfSX ³ffdVfIY¨¹ff 
BÔdQSXf³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff UfWX³f 
°f´ffÀf¯fe¨f CX§fOXIYeÀf AfTf 
WXû°ff. ¸fÔ¦fTUfSXe WXf ¦fb³WXf dÀfð 

Óff»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 

¨ffSX¨ffIYe°f ´fûMXZÊ¶f»f 
Àfû³fû¦fifRYe ¹fÔÂf ¶ffT¦fc³f ¦f·fÊd»fÔ¦f 
d³fQf³f IZY»¹ff¨fÔ CX§fOX Óff»fÔ AfWXZ.  
BÔdQSXf³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff UfWX³f 
°f´ffÀf¯fe°f rx ¸ff¨fÊ SXûþe ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff WXû°ff. Àfû³fû¦fifRYe 
¹fÔÂff¨fe dU³ff´fSXUf³f¦fe dUIiYe 
IZY»¹ff¶fï»f GE Healthcare 
IÔY´f³feWXe ÀfWXAfSXû´fe AfWXZ°f.  
´fûMXZÊ¶f»f Àfû³fû¦fifRYe ¹fÔÂf ³ffdVfIY 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 

WXû°fZ. 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¨füIYVfe°f 

IY»f¸f t, w, ry, st, sv, sw, 
sz A³U¹fZ ¦fb³WXf dÀfð Óff»ff 
AfWXZ. Qû¿fe NXSX»¹ffÀf OXfg¢MXSX»ff 
´ff¨f U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f dVfÃff U U`ôIYe¹f 
´fi¸ff¯f´fÂf SXï WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe 
OXfg¢MXSXfÔdUSXû²ff°f ´fb¯¹ff°fWXe °fIiYfSX 
QfJ»f AfWXZ. ´fSXUf³f¦fedVfUf¹f ¹fÔÂf 
dUIiYe U UfWX°fcIY IYSX°f ¦fb³WXZ¦ffSXe 
IZY»¹ff³fÔ U`ôIYe¹f ÃfZÂff°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
³¹fc ¸fSXe³f »ffBÊ³Àf-  Àfû¸fUfSX dQ³ffÔIY su. rr. 

sqsv SXûþe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³¹fc ¸fSXe³f »ffBÊ³Àf ¹fZ±fe»f IYfg»fZþ 
AfgRY WXû¸f Àff¹f³Àf d³f¸fÊ»ff d³fIZY°f³f (AfgMXû³ffg¸fÀf) 
¨¹ff IYüd³Àfd»fÔ¦f IYd¸fMXe Afd¯f ³fgVf³f»f Àfd½WXÊÀf ÀIYe¸f 
(E³fEÀfEÀf) ¹fbd³fMX³fZ Afßf¹f MÑÀMX ¸fbÔ¶fBÊ dU·ff¦f Àfd¸f°fe 
¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ ÀfUÊ AÔd°f¸f U¿ffÊ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
A gd³fd¸f¹ff U ±fg»fÀfZd¸f¹ff °f´ffÀf¯fe dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff dVfd¶fSXf»ff »ff¹f³Àf ¢»f¶f AfgRY 
¶ffg¸¶fZ d¢½f³ÀfUZ ¹ffÔ¨fZ dUVfZ¿f ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ. Afßf¹f MÑÀMX 
°fRZYÊ SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX ±fg»fÀfZd¸f¹ff ¸fböYAd·f¹ff³f ¹ffÀffNXe  
÷Y. st,qqq/- (÷Y´f¹fZ °fZUeÀf WXþfSX) ¨fe QZ¯f¦fe »ff¹f³Àf 
¢»f¶f AfgRY ¶ffg¸¶fZ ¢½fe³ÀfUZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe.

¹ff dVfd¶fSXf¨ff ¸fb£¹f CXïZVf ª¹fbd³f¹fSX IYfg»fZþ, ¦figª¹fbEMX, 

´fûÀMX ¦figª¹fbEMX, dOX´»fû¸ff Afd¯f ÀfdMXÊdRYIZYMX ´fiû¦fif¸Àf¨¹ff 
AÔd°f¸f U¿ffÊ°f dVfIY¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ A gd³fd¸f¹ff U 
±fg»fZÀfZd¸f¹ff ¹ff ¦fÔ·feSX AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ff AûTJ¯fZ 
Afd¯f °¹ff¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff UfPXdU¯fZ WXf WXû°ff. dUôf±¹ffÊÔ³ff 
A gd³fd¸f¹ff Afd¯f ±fg»fÀfZd¸f¹ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f dUVfZ¿f°f: 
U`¹fdöYIY AfSXû¦¹ff¶fï»f þf¦føYIY°ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe 
A gd³fd¸f¹ff Afd¯f ±fg»fÀfZd¸f¹ff ¸fûRY°f °f´ffÀf¯fe CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °f´ffÀf¯fe dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀUZ¨LZ³fZ 
IYSX¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ. EIcY¯f ´fid°fÀffQ A°¹fÔ°f CX°ÀffWXU²fÊIY 
WXû°ff  rrv dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀU°f:¨fe °f´ffÀf¯fe IYøY³f §fZ°f»fe. 
WXZ Ad°fVf¹f ¹fVfÀUe NXSX»fZ Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¶fï»f dUVfZ¿f°f: ±fg»fZÀfZd¸f¹ff Afd¯f A gd³fd¸f¹ff ¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f þf¦føYIY°ff UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f Óff»fe.

¹ff IYf¹fÊ¢¸ff¨fÊZ Af¹fûþ³f IYfg»fZþ AfgRY WXû¸f Àff¹f³Àf 

d³f¸fÊ»ff d³fIZY°f³f (AfgMXû³ffg¸fÀf) ¨¹ff OXfg. AfVff ¸fg±¹fc 
(´fif¨ff¹ffÊ), ³fûE»ff OXf¹fÀf (½¹fUÀ±ff´fIY), OXfg. d¸f³fZ»fe 
SXfgOÑe¦Àf (ÀfWXf¹¹fIY ´fif²¹ff´fIY),  RYfd°f¸ff IYfQSX (N.S.S. 
IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe), Àfd¶f°ff ´fZSXZSXf (Àf¸fb´fQZVfIY), 
SXûÔOXf OXeUZ¨ff (ÀfWXf¹¹fIY ´fif²¹ff´fIY), OXfg. Vfe°f»f 
þûVfe (ÀfWXf¹¹fIY ´fif²¹ff´fIY),£¹ff°fe ÀfÔ´f°f (ÀfWXf¹¹fIY 
´fif²¹ff´fIY) °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ »ff¹f³Àf ¢»f¶f AfgRY ¶ffg¸¶fZ 
¢½fe³ÀfUZ ¨fZ  ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY- ßfe. dRYSXûþ IYfÂfIY, ßfe¸f°fe 
IYfÂfIY, SXûVf³f d¸f³fû¨fSX,  ³fd¦fÊÀf ÀfÔþ³ff  ¹ffÔ¨ff QZJe»f 
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸fû»ff¨ff  ÀfWX·ff¦f »ff·f»ff. Afßf¹f MÑÀMX 
(¸fbÔ¶fBÊ dU·ff¦f Àfd¸f°fe)  ¸f³fe¿ff ÀfSXIYfSX, IZY°fIYe Àfb·ff¿f 
ÀfSX¸fTIYSX (CX´ff²¹fÃf, AfSXû¦¹f dU·ff¦f - ¸fbÔ¶fBÊ dþ»WXf 
Àfd¸f°fe ),Qe´ff ¶fþfþ ±fSXfOX,OXfg. QVfÊ³ff d¸fSX¦f»f CX´fdÀ±f°f 
WXû°¹ff.
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þZ þZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ¸fÈ°fQZWX
´ff»f§fSX ´fûd»fÀffÔ³fe Àff¦fSX¨ff ¸fÈ°fQZWX ¸fbÔ¶fBÊ°f»¹ff þZ þZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe 
´ffNXU»ff AfWXZ. VfUdU¨LZQ³ff¨ff AWXUf»f ´fbPXZ Af»¹ff³fÔ°fSX À´fá WXûBÊ»f IYe, IYfSX¯f 
³fZ¸fIZY IYf¹f AfWXZ Afd¯f °¹ff³fbÀffSX ´fûd»fÀf ´fbPXe»f IYfSXUfBÊ IYSX°fe»f. °f¶¶f»f Qû³f 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Àff¦fSX °f¯ffUf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ´ff»f§fSX¨fZ 
´fû»feÀf A²feÃfIY ¹fd°fVf QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe ¹ff¶fï»f¨fe ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe dQ»fe.

´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf ¸fÔÂff»f¹ffIYOXc³f SXfª¹ff°fe»f 

¸fdWX»ffÔÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¸fdWX»ffÔÀffNXe SXf¶fU»fZ»fe »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ff ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f ¶f³f»fe AfWXZ. ¸ffÂf SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe, ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔÀffNXe Afd¯f 
¶ff»fÀfÔ¦fû´f³ffÀffNXe ¹fûþ³ff SXf¶fU°f AÀf°fZ. ¸ffÂf AfþWXe 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f Afd¯f AfdQUfÀfe ´ffOXÐ¹ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ³ff 
A³fZIY ¦fûáeÔÀffNXe ÀfÔ§f¿fÊ IYSXfUf »ff¦f°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ´ff»f§fSX dþ»‘f¨¹ff ¸fûJfOXf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
EIYf ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ»ff ´fiÀfc°fe¨¹ff °fe³f dQUÀffÔ³fe Qû³f 
dIY»fû¸feMXSX ´ff¹f´feMX IYSXfUe »ff¦f»fe. IYfSX¯f IYf¹f °fSX, 
÷Y¦¯fUfdWXIZY³fZ §f³fQfMX þÔ¦f»ff°f ¦f·fÊU°fe ¸ff°fZ»ff ÀfûOXc³f 
d³f§fc³f ¦fZ»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fdSXÀfSXf°fc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ÷Y¦¯fUfdWXIYf ¨ff»fIYfUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ¦ffUIYº¹ffÔIYOXc³f WXû°f AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fûJfOXf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
Ad°f Qb¦fÊ¸f AÀf»fZ»¹ff Af¸f»ff ¦ffUf°fe»f ¸fdWX»ff ÀfdU°ff 
¶ffSXf°f (ÀffÀfSX¨fZ ³ffU ÀfdU°ff ¶ffÔ¶fSXZ) dWX»ff rz ³fû½WXZÔ¶fSX 
SXûþe ´fiÀfb°feÀffNXe JûOXfTf ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif°f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf ÀfQSX ¸fdWX»fZ¨fe d°f±fZ 
Àfb»f·f ´fiÀfc°fe Vf¢¹f ³fÀf»¹ff³fZ d°f»ff ´fbPXZ ¸fûJfOXf ¦fif¸fe¯f 

÷Y¦¯ff»f¹ff°f ÀfÔQ·fÊ ÀfZUf QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. d°f±fZ d°f¨fe 
´fiÀfc°fe Àfb»f·f°fZ³fZ Óff»fe, ¸ffÂf ¶ffTf¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ 
¸fdWX»fZ»ff þ½WXfSX ¹fZ±fe»f IYfgMXZþ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fdU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX IYfgMXZþ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ 
¸fdWX»fZ»ff CXòU»fZ»¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ d³fSXfIYSX¯f IYøY³f ¶ffT 
Afd¯f ¶ffTÔ°fe³fe»ff §fSXe ´ffNXU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ffIYOXe»f 
÷Y¦¯fUfWXeIYf CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe.

ÀfdU°ff ¶ffSXf°f WXe Af´f»¹ff ¶ffTfÀfWX Afd¯f 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔÀfû¶f°f §fSXe þf¯¹ffÀffNXe d³f§ff»fe. ̧ ffÂf ÷Y¦¯fUfdWXIYf 
¨ff»fIYf³fZ AfOX¸fbNXZ´f¯ff IYSX°f ¶ffT Afd¯f ¶ffTÔ°fe³fe»ff ́ fi±f¸f 

Àfc¹fÊ¸ffT §ffMXf°f A²¹ffÊUSX¨f ÀfûOX»fZ. °¹ffUZTe ÀfdU°ff³fZ U 
d°f¨¹ff ´f°fe³fZ ÷Y¦¯fUfdWXIYf ¨ff»fIYf¨¹ff WXf°ff´ff¹ff ´fOXc³f 
§fSXf´f¹fÔÊ°f ÀfûOX¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ÷Y¦¯fUfdWXIYf 
¨ff»fIYf³fZ ¶ffT Afd¯f ¶ffTÔ°fe³fe»ff °¹ffÔ¨¹ff §fSXf´ffÀfc³f 
Qû³f dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSX ¸WX¯fþZ¨f Af¸f»ff RYfMXf ¹fZ±fZ 
ÀfûOXc³f dQ»fZ Afd¯f ÷Y¦¯ffUfdWXIYf §fZDY³f ¸ff§ffSXe dRYSX»ff. 
°¹ff¸fbTZ ÀfdU°ff»ff Af´f»¹ff ¶ffTf»ff Lf°feVfe IYUMXfTc³f 
OXûÔ¦fSX CX°ffSXf¨fe UfMX A³fUf¯fe °fbOXUe°f §fSXf´f¹fÔÊ°f ´fiUfÀf 
IYSXfUf »ff¦f»ff. ¹ff ÀfUÊ §fMX³fZUSX ÀfdU°ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔÀfWX 
¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

SXfª¹ffÀfWX þ½WXfSX Afd¯f ¸fûJfOXÐ¹ff°f Àf²¹ff d¶f¶fMXÐ¹ffÔ¨ff 
UfUSX Afd¯f WX»»fZ UfPX»fZ AfWXZ°f. AÀfZ AÀf°ff³ff¨f EIYf 
¶ffTÔ°fe³fe»ff AVff ´fð°fe³fZ d³fþÊ³fÀ±fTe d°f¨¹ff ³fUþf°f 
¶ff»fIYfÀfû¶f°f ÀfûOXc³f ÷Y¦¯fUfdWXIZY¨ff ¨ff»fIY d³f§fc³f 
¦fZ»¹ff³fZ ¦fif¸fÀ±ffÔIYOXc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
Qû³f dIY»fû¸feMXSX ´ff¹f´feMX IYSX°ff³ff þSX ¶ffTÔ°fe³fe¨¹ff 
þeUf»ff IYfWXe Óff»fZ AÀf°fZ °fSX °¹ff»ff þ¶ff¶fQfSX IYû¯f? 
AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸ff¯fcÀfIYe»ff 
IYfTe¸ff RYfÀf¯ffº¹ff ¹ff §fMX³fZ³fZ À±ffd³fIY AfSXû¦¹f 
´fiVffÀf³ffUSX ¨ffÔ¦f»fZ¨f °ffVfZSXZ AûPX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
÷Y¦¯ffUfdWXIYf ¨ff»fIYfUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe 
¸ff¦f¯fe À±ffd³fIYfÔIYOXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸fûJfOëf°f ÷Y¦¯fUfdWXIZY³fZ A²¹ffÊUSX¨f ÀfûOX»¹ff³fZ ´fiÀfc°f ¸fdWX»fZ¨fe ´ff¹f´feMX A³fÐ...

A gd³fd¸f¹ff Afd¯f ±fg»fZÀfZd¸f¹ff °f´ffÀf¯fe dVfd¶fS

IYfSX¸f²¹fZ¨f ¦f·fÊd»fÔ¦f ¨ff¨f¯fe!
³ffdVfIY¨¹ff ¶fOëf OXfg¢MXSX¨fZ ·ffÔOXfRYûOX, ÀffSXZ¨f ¨fIiYfU»fZ

Afßf¹f MÑÀMX ¸fbÔ¶fBÊ dU·ff¦f Àfd¸f°fe, Afd¯f d³f¸fÊ»ff d³fIZY°f³f ¸fWXfdUôf»f¹f ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ A gd³fd¸f¹ff U ±fg»fZÀfZd¸f¹ff °f´ffÀf¯fe dVfd¶fSX ¹fVfÀUeSXe°¹ff ÀfÔ´f³³f

MXeBÊMXe ´fSXeÃff ´fZ´fSXRbYMXe´fiIYSX¯fe ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSXfÀfWX rr þ¯ffÔ³ff AMXIY 

À±ffd³fIY ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ¨fe IYfSXUfBÊ

´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´ff»f§fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fZÔPXU³f 

dJÔOXe°fe»f þÔ¦f»ff°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
¸ffþe AÔOXSX-rw RbYMX¶ffg»f´fMXc 
Àff¦fSX ÀfûSX°fe (U¹f tv) ¹ff¨ff 
¸fÈ°fQZWX ÓffOXf»ff »fMXIY»fZ»¹ff 
AUÀ±fZ°f AfPXT»¹ff³fZ EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
IYfÀff ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¸fÈ°¹fc¨fe 
³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
Àff¦fSX WXf rv ³fû½WXZÔ¶fSX»ff ´fb¯fZ 
¹fZ±fZ RbYMX¶ffg»f JZTf¹f»ff þf°f 
AfWXZ, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff 
dQUÀff´ffÀfc³f °fû IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨¹ff 

ÀfÔ´fIYfÊ°f ³f½WX°ff. IbYMXbÔd¶f¹ffÔIYOXc³f 
Àff¦fSX¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f WXû°ff. 
´fb¯¹ff»ff °fû ¦fZ»ff¨f ³fÀf»¹ff¨feWXe 
¸ffdWX°fe °¹ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff 
d¸fTf»fe. Àff¦fSX¨¹ff »fWXf¯¹ff 
·ffUf¨fZ »f¦³f 15 dQUÀffUSX 
AÀf»¹ff³fZ IbYMXbÔd¶f¹ffÔIYOXc³f 
»f¦³ff¨fe þûSXQfSX °f¹ffSXe ÀfbøY 

AÀf°ff³ff¨f Àff¦fSX ¦ff¹f¶f Óff»¹ff³fZ 
IbYMXbÔ¶ff°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe.

´fidÀfð RbYMX¶ffg»f´fMXc¨ff 
Àff´fOX»ff ¸fÈ°fQZWX 

Àff¦fSX¨ff Vfû²f ÀfbøY 
AÀf°ff³ff¨f ¸fZÔPXU³f dJÔOXe°fe»f 
þÔ¦f»ff°f °¹ff¨ff ¸fÈ°fQZWX ÓffOXf»ff 
»fMXIY»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f AfPXTc³f 

Af»ff. Qf`SXe¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °¹ff³fZ 
ÀU°f: ÀfÔ´fU»fZ. ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. 
Àff¦fSX¨¹ff þUT °¹ff¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 
RYû³f ´fûd»fÀffÔ³ff AfPXTc³f Af»ff. 
RYû³fUøY³f ´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþ»fZ 
IYe, WXf RbYMX¶ffg»f´fMXc Àff¦fSX ÀfûSX°fe 

AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff 
¹ff¶fï»f¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe.
¸fû¶ffBÊ»f¸fbTZ °f´ffÀff°f ¸ffdWX°fe

IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, °fû 
¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYû¯f°¹ff°fSXe 
IYfSX¯ff³fZ ̧ ff³fdÀfIY °f¯ffUf°f WXû°ff. 
WXZ¨f ³ffWXe °fSX »fWXf³f ·ffUf¨fZ »f¦³f 
°fûÔOXfUSX AÀf°ff³ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe 
°¹ff»ff ³fUe³f IY´fOXZ dVfU¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ AÀf°ff °¹ff³fZ ³fIYfSX 
dQ»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ IbYMXbÔd¶f¹f 
d¨fÔ°fZ°f WXû°fZ. °¹ff¸f²¹fZ¨f RbYMX¶ffg»f 
¸fg¨fÀffNXe ́ fb¯¹ff»ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f °fû §fSXf¶ffWXZSX ´fOX»ff Afd¯f 
°¹ff¨ff ÀfÔ´fIYÊ Óff»ff¨f ³ffWXe.

·ffUf¨fZ »f¦³f rv dQUÀffÔUSX AÀf°ff³ff ´fidÀfð RbYMX¶ffg»f JZTfOXc¨ff Àff´fOX»ff ¸fÈ°fQZWX

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ-AWX¸fQf¶ffQ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX Àfû¸fUfSXe ´fWXfMXZ MÑIY¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 

UÀfBÊ¨¹ff dQVfZ³fZ ¹fZ¯ffSXf MÑIY ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX AÀf¯ff Ê¹ff JfÔ¶ff»ff ¹fZDY³f ²fOXIY»¹ff¸fbTZ WXf A´f§ff°f §fOX»ff AfWXZ. °fSX 
¹ff A´f§ff°ff°f MÑIY¨ff»fIYf¨¹ff ´ff¹ff»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe AfWXZ. UÀfBÊ ´fcUZÊ¨¹ff ·ff¦ff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ-AWX¸fQf¶ffQ 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¦fZ»ff AfWXZ. ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, ´ff»f§fSX °fÀfZ¨f ¦fbþSXf°f AVff dUdU²f ¸fWXØUf¨¹ff 
dNXIYf¯ffÔ³ff WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ þûOX»ff þf°fû. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX WX»f¢¹ff °fÀfZ¨f AUþOX UfWX³ffÔ¨fe ¸fûNXe UQÊT 
AÀf°fZ. ´f¯f UfWX³ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff UQÊTe¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f UfWX³fZ EIY¸fZIYfÔ³ff ²fOXIY³fZ, UfWX³fZ CX»fMX¯fZ, UfWX³ffÔ¨fZ 
A´f§ff°f WXû¯fZ, AÀfZ ´fiIYfSX ÀfSXfÊÀf §fOX°f AÀf°ff°f. Àfû¸fUfSXe ´fWXfMXZ AVfe¨f EIY ·fe¿f¯f A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
AWX¸fQf¶ffQ ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX §fOX»fe AfWXZ.

·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f MÑIY¨ff»fIY ¦fÔ·feSX þJ¸fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨fZ WX»»fZ 

dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f AfWXZ°f. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX x ³fû½WXZÔ¶fSX 
SXûþe QZVf·fSXf°fe»f ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯ffÔWXc³f ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff 
°ff°IYfT WXMXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
Àfb´fie¸f IYûMXf³fÊZ dQ»ff WXû°ff. Af°ff 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZWXe ¹ff¶ff¶f°f 
IYNXûSX ·fcd¸fIYf §fZ°f Àfû¸fUfSXe (dQ.
su) ³fUf VffÀf³f d³f¯fÊ¹f IYfPX»ff 
AfWXZ. ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff ´fIYOXc³f 
d³f¶fÔÊd²f°f dNXIYf¯fe À±f»ffÔ°fdSX°f 
IYSX¯¹ff¨ff d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff³fbÀffSX ¸fWXf´ffd»fIYf, 
³f¦fSX´fdSX¿fQ Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ³ff 
°ff°IYfT IYfSXUfBÊ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

ÀffUÊþd³fIY À±fTfU÷Y³f 
IbYÂ¹ffÔ³ff WXMXUf

VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX À±ffd³fIY 
ÀfÔÀ±ffÔ³fe ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff 
´fIYOX¯fZ, °¹ffÔ¨fZ d³fþÔ°fÊbIYeIYSX¯f, 
»fÀfeIYSX¯f IYSX¯fZ Afd¯f ³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³ff d³fUfSXfIZYÔQif°f À±f»ffÔ°fdSX°f 

IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf¯ffSX AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ³ff VffTf, ÷Y¦¯ff»f¹fZ, ¶fÀf 
OXZ´fû, SXZ»UZ À±ff³fIZY, IiYeOXfÔ¦f¯fZ 
AVff ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯ffÔUøY³f 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff WXMXU¯¹ff¨fZ 
AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.
JfDY §ff»f¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ

IbYÂ¹ffÔ³ff ´fIYOX»¹ff³fÔ°fSX 
´fcUeÊ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
´fSX°f ÀfûOX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZWXe 
d³f¯fÊ¹ff°f À´fá ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX, 
´fi°¹fZIY VfWXSXf°f IbYÂ¹ffÔÀffNXe 
d³fd›°f RYedOXÔ¦f Ófû³f °f¹ffSX IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀfZ»f. °¹ff Ófû³f¶ffWXZSX 
·fMXIZY IbYÂfZ JfDY §ff»f¯ffº¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔÀfÔ¶fÔ²fe °fIiYfSX IYSX°ff 
¹ffUe, ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY À±ffd³fIY 
ÀfÔÀ±fZ³fZ WXZ»´f»ffBÊ³f ÀfbøY IYSX¯fZ 
Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff °fIiYfSXeÔ¨¹ff ³fûÔQe Afd¯f 
´fid°fÀffQfUSX QZJSXZJ NXZU»fe 
þf¯ffSX AÀfc³f, d³f¹f¸ffÔ¨fe ¹fû¦¹f 

AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ½WXfUe, ¸WX¯fc³f 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊdÀ±f°f SXfª¹f Àf¸f³U¹fIY 
³fZ¸f¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

AhMXe-SXZ¶feþ »fÀfe¨ff ÀffNXf 
¶fÔ²f³fIYfSXIY

VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX IbYÂff 
¨ffU¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ¨ff dU¨ffSX 
IYøY³f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³fe AhMXe-SXZ¶feþ 
»fÀf Afd¯f B¸¹fb³fû¦»fû¶¹fbd»f³Àf¨ff 
ÀffNXf NXZU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. 
AfQZVffÔ¨fZ ´ff»f³f ³f IYSX¯ffº¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔUSX U`¹fdöYIY IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfDY VfIY°fZ, AÀff BVffSXfWXe 
ÀfSXIYfSX³fZ dQ»ff AfWXZ.

AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f ¸fûNXZ 
Af½WXf³f

´fif¯fe°f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
UfÀ°fdUIY dÀ±f°fe ´ffWX°ff ¹ff 
AfQZVff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯fZ 
IYNXe¯f AfWXZ. IYfSX¯f ¸fbÔ¶fBÊ¸f²fe»f 
d³fUfSXfIZYÔQif¨fe ÀfÔ£¹ff WXe 
IbYÂ¹ffÔ´fZÃff RYfSX¨f IY¸fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ³f½¹ff d³fUfSXfIZYÔQif¨fe 
CX·ffSX¯fe IYSX¯fZ WXZ À±ffd³fIY 
ÀfÔÀ±ffÔÀffNXe Af½WXf³ff¨fZ AÀfZ»f.

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨ff ¸fûNXf AfQZVf
ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯ffÔUøY³f ·fMXIZY IbYÂfZ WXMXUf, 

À±ffd³fIY ÀfÔÀ±ffÔ³ffWXe °ff°IYfT IYfSXUfBÊ¨fZ d³fQZÊVf
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mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f»¹ff kSXfþf þf³fel d¨fÂf´fMXf°f»ff J»f³ff¹fIY ́ fiZ¸f ̈ fû´fif WXZ¸ff¸ffd»f³fe¨¹ff 
¸ff¦fZ´fbPXZ CXOXÐ¹ff ¸ffSX»¹ffÀffSXJÔ AÔ¦fdUÃfZ´fe ³ff¨f ¶fTZ¶fTZ¨fÔ IYSX°fû¹f Afd¯f ²f¸fZÔQi EIYf 
ÓffOXf¨¹ff AfOXc³f WXZ¸ff ¸ffd»f³fe¨fe WXe ´fOXôfUSX¨fe kþTUZd¦fSXel ´ffWXc³f CXÀffÀfZ MXfIY°fû¹f...¹ff 
´fiÀfÔ¦ff°f ²f¸fZÔQi»ff °¹ff¨¹ff ´fiZ¸ff´fi°fe UfMX»fZ»fe B¿¹ffÊ °¹ff¨¹ff WXZ¸ffdU¿f¹fe AÀf»fZ»¹ff ´fiZ¸ff°fc³f¨f 
Af»fe AÀffUe B°fIYe AÀÀf»f AfWXZ. WXe B¿¹ffÊ Ad·f³f¹f ³fÀffUe, ÀU°f:¸f²f»¹ff þfd¯fUf, 
ÀfÔUZQ³ffÔ³ff °¹ff³fZ ´fOXôfUSX Afd¯f ´fOXôf¸ff¦fZWXe ³fZWX¸fe¨f Jb»¹ff ¸f³ff³fZ ÀUeIYfSX»fZ. IYf°fT 
QZWXf¨¹ff, WXT½¹ff ¸f³ff¨¹ff WXe ¸fg³f dWXSXû»ff ·ffU´fc¯fÊ d³fSXû´f. ²f¸fZÊÔQi WXf d³f°fT ¸f³ff¨ff ¸ff¯fcÀf 
°¹ff»ff ´fMXZ»f, ÷Y¨fZ»f AÀfÔ¨f Af¹fb¿¹f þ¦f»ff, °¹ff³fÔ IY²feWXe Af´f»¹ff ÀU°f:Vfe °fOXþûOX 
IZY»fe ³ffWXe, ¸fe³ffIbY¸ffSXe¨¹ff ´fiZ¸ff»ff ³fIYfSX QZ¯ffSXf ²f¸fZÊÔQi dUUfdWX°f WXû°ff¨f, ´f¯f ÀU´³fÀfbÔQSXe 
WXZ¸ff¨¹ff ÀfüÔQ¹fÊ AQfIYfSXe Afd¯f ÀU·ffUf³fZ ¹ff ́ fÔþf¶fe ́ fWXfOXe ̧ ff°fe°f»¹ff ̧ fþ¶fc°f ̧ ff¯fÀff»ff 
·fZQc³f IYû¸f»f ùQ¹ff°f þf¦ff d¸fTU»fe WXû°fe. ´fiIYfVf IYüSX WXe ´fdWX»fe ´f}e AÀf°ff³ffWXe þf°f 
d¶fSXfQSXe, Àf¸ffþ Afd¯f IbYMXbÔ¶f °fÀfZ¨f Qbd³f¹fZ¨¹ff dUSXû²ff°f þfDY³f °¹ff³fZ WXZ¸ffVfe »f¦³f¦ffNX 
¶ffÔ²f»fe...ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f dÀf³fZ d³f¹f°fIYfd»fIYfÔ¨fZ SXIYf³fZ¨¹ff SXIYf³fZ ²fSX¸f Afd¯f WXZ¸ff¨¹ff 
SXû¸fhdMXIY dIYÀÀfZ IYWXf¯¹ffÔ³fe ·føY³f ¦fZ»fZ WXû°fZ. Vfû»fZ¨¹ff ÀfZMXUSX WXZ¸ff»ff ¶ffWXb´ffVff°f §fZDY³f 
¶fÔQbIYe¨ff ³fZ¸f ²føY³f ÓffOXfUSX¨ff AfÔ¶ff ´ffOX¯¹ff¨ff Àfe³f °¹ff³fZ ¶fSXZ¨fQf ¸fbïf¸fWXc³f dSXMXZIYUSX 
dSXMXZIY §fZDY³f ´fc¯fÊ IZY»¹ff¨¹ff IYWXf¯¹ff °¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»¹ff þf°f WXû°¹ff.

Vfû»fZ¨¹ff ´fOXôfUSX¨ff °fû ³fZ¸f þSXe AfÔ¶¹ffUSX AÀf»ff °fSXe MXf¦fZÊMX WXZ¸ff¨f WXû°fe. ¹ff 
´fiZ¸fIYWXf¯fe»ff Àfb÷YUf°f Jc´f Af²fe¨f Óff»fe WXû°fe, Àfe°ff AüSX ¦fe°ff¨¹ff ÀfZMXUSX ²f¸fZÊÔQi 
WXZ¸ff¨¹ff ´fiZ¸ff°f ´fOX»ff WXû°ff¨f, ´f¯f °¹ff¨f UZTe WXSXe·ffBÊ A±ffÊ°f ÀfÔþeUIbY¸ffSXWXe WXZ¸ff 
¸ffd»f³feÀfû¶f°f¨¹ff ÀU´³fSXÔþ³ff°f AOXIY»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ¨f UeøY¨¹ff ·fcd¸fIZYÀffNXe °¹ff³fZ 
þe´fe Àfe´´feÔ³ff ¦fT §ff°f»fe WXû°fe, ´fSXÔ°fb °¹ff¨¹ff ³fdVf¶fe NXfIcYSX ¶f»fQZUdÀfÔWX¨f WXû°ff. dWXÔQe 
´fOXôfUSX WXf ´fÔþf¶fe ¦f¶føY þUf³f QfJ»f Óff»ff °¹ffUZTe Jc´f Af²fe AVfûIY IbY¸ffSX, 
dQ»fe´f IbY¸ffSX, QZU Af³fÔQ, SXfþZÔQi IbY¸ffSX, SXfþZVf J³³ff Afd¯f ÀfØfSX EZÔVfe´f¹fÔÊ°f Ad¸f°ff·f 
AVff ¸fûNXÐ¹ff dQ¦¦fþfÔ¨ff Àff¸f³ff °¹ff»ff IYSXfUf »ff¦f»ff. ¹ff ¦fQeÊ°f ÀU°f:¨fZ UZ¦fTZ AdÀ°f°U 
ÀffIYfSX¯fÔ IYNXe¯f WXû°fÔ¨f, °¹ff¨ff ´fdWX»ff¨f kdQ»f ·fe °fZSXf WX¸f ·fe °fZSXZl rzwq ¸f²¹fZ ´fiQdVfÊ°f 
Óff»ff, °¹ffUZTe ÓffOXf¨fe RYfÔQe WXf°ff°f §fZDY³f ³ffd¹fIZY¨¹ff ¸ff¦fZ´fbPXZ IYSX°f WXTcUfSX ´fiZ¸ff»ff´f 
IYSX¯ff Ê¹ff SXfþZÔQi IbY¸ffSX ÀMXfBÊ»f ´fiZ¸f´fMXfÔ¨ff ÀfbIYfT WXû°ff. SXfþZVf J³³ff³fZ WXf ÀfÔ´fc¯fÊ ´fOXQf 
°ff¶¹ff°f §¹ff¹f»ff Aþc³f EIYf QVfIYfÔ¨ff AUIYfVf WXû°ff. dQ»fe´f IbY¸ffSX, AVfûIY IbY¸ffSXIYOXZ 
ÀfÔUfQRZYIY WXû°fe, dJVff°f WXf°f §ff»fc³f, dÀf¦ffSXZMX dVf»f¦ffU¯¹ff¨fe ÀMXfBÊ»f WXû°fe. ¶f»fSXfþ 
ÀffWX³feÔIYOXZ IY¸ff»fe¨fe ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY ³fþSX Afd¯f ¸fZ±fOX Ad·f³f¹f WXû°ff. SXfþZÔQi IbY¸ffSX °fSX 
kª¹fb¶f»fe IbY¸ffSXl ¸WX¯fc³f AûTJ»ff þfDY »ff¦f»ff WXû°ff.

SXfþZVf J³³ffÔUSX °f÷Y¯fe IYfTeþ AûUfTc³f MXfIY°f WXû°¹ff. QZU Af³fÔQ¨¹ff ¸fRY»fSX¸f²¹fZ 
°f°IYf»fe³f °f÷Y¯f °f÷Y¯feÔ¨ff þeU §fbMX¸fT»ff WXû°ff. ²f¸fZÊÔQiIYOXZ ¹ff´f`IYe IYfWXe¨f ³f½WX°fÔ. kAf¹ff 
WX` ¸fbÓfZ RYeSX ¹ffQ Uû þf»fe¸f ¦fbþSXf þ¸ff³ff ¶f¨f´f³f IYf...l ¹ff ¦ff¯¹ff°fe»f d³f½¹ffÊþ 
¶ff»f´f¯ff¨¹ff AfNXU¯feÔ¨ff dUSXWX °¹ffÀffNXe ´fOXôfUSX dQ¦QVfÊIYfÔIYOXc³f AfJ¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. k¶fWX³ff ³fZÔ ·ffBÊ IZY IY»ffBÊ ´fZ ´¹ffSX ¶ffÔ²ff WX`...l AVfe ¶fdWX¯fe¨fe IYüMXbÔd¶fIY ÀffQ 
°¹ffÀffNXe WXû°fe. °¹ff¨fe ¨fbIYe¨fe Afd¯f ²fûIYfQf¹fIY AVfe AûTJ Óff»fZ»¹ff kIbYØfZ 
IYd¸f³fZ, ¸f`Ô °fZSXf Jc³f ´fe þfDYÔ¦fl ¹ff Ah¦fie dWX¸fg³f´f¯ff´ffÀfc³f °fû Jc´f¨f QcSX WXû°ff. ù¿feIZYVf 
¸fbJþeÊÔ³fe kA³fb´f¸ffl ¶f³fUf¹f»ff §fZ°f»¹ffUSX °¹ff°f»¹ff °f°IYf»fe³f dWXSXû¨fe B¸fZþ Óff»fZ»¹ff 
WXTcUfSX ¸f³ff¨¹ff ´fiûRZYÀfSX AVfûIY¨¹ff ·fcd¸fIZYÀffNXe Vfd¸fÊ»ff MXf¦fûSXÀfû¶f°f °¹ff¨fe d³fUOX 
Óff»fe. ¹ff°fe»f k³f °fb¸f WX¸fZÔ þf³fû...³f WX¸f °fb¸WXZ þf³fZ...l WXf WXZ¸fÔ°f IbY¸ffSXfÔ¨ff Jû»f ¦fdWXSXf 
VffÔ°f ÀUSX ²f¸fZÊÔQi¨fe AûTJ WXûDY ´ffWX°f WXû°ff, ´f¯f IYfTf¨¹ff ¸f³ff°f UZ¦fTÔ¨f WXû°fÔ. dWXÔQe 
´fOXôfUSX¨ff A g¢Vf³f dWXSXû¨ff AUIYfVf ²f¸fZÊÔQi ¹ff ³ffUf³fZ ·fSXf¹f¨ff WXû°ff. ²f¸fZÊÔQi QZAû»f 
³ffUf¨¹ff ¹ff QZJ¯¹ff °f÷Y¯ffÀffNXe kdQ»f ·fe °fZSXf, WX¸f ·fe °fZSXZ...l WXe ´fdWX»fe ÀfÔ²fe WXû°fe. ¹ff 
ÀfÔ²fe¨fÔ Àfû³fÔ Óff»fÔ, ´f¯f ²f¸fZÊÔQiÀfû¶f°f °f°IYf»fe³f dQ¦¦fþ Ad·f³fZ°fZ ¶f»fSXfþ ÀffWX³fe ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔUZQ³fVfe»f Ad·f³f¹ff´fbPXZ WXf CX¸fQf °f÷Y¯f ÓffIYûT»ff ¦fZ»ff. dUQiûWX WXf ²f¸fZÊÔQi¨ff À±ff¹fe·ffU 
AÀffUf...¸WX¯fc³f¨f °fSX ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f k¶fQ»ff §fZ¯¹ff¨¹ffl IY±ff³fIYf°f»¹ff dQ¦QVfÊIYfÔ¨fe 
´fdWX»fe ´fÀfÔ°fe ²f¸fZÊÔQi¨f WXû°ff. k¸fZSXf ¦ffhU ¸fZSXf QZVfl¨fÔ IY±ff³fIY IY¸ff»fe¨¹ff Àf¸ff³f°fZ¸fbTZ 
´fbPX¨¹ff kVfû»fZlÀffNXe dQVffQVfÊIY NXSX»fÔ WXû°fÔ. ¹ff°f À¸ffMXÊ, WXhOXÀf¸f ¸ffÂf °fZUPXf¨f d³fQÊ¹fe 
dU³fûQ J³³ff¨ff QSXûOXZJûSX ½WXe»f³f ´fOXôfUSX ¦ffþ°f WXû°ff. k¸ffSX dQ¹ff þfE...IZY LûOX 
dQ¹ff þfEl ¦ff¯¹ff°f IYf°ffTe d·fÔ°fe¨¹ff Af²ffSXf³fZ ¶ffÔ²f»fZ»¹ff ²f¸fZÊÔQi¨fe ÀfûOXU¯fcIY IYSX°ff³ff 
²f¸fZÊÔQi¨¹ff OXû¼¹ff°f»ff AÔ¦ffSX ̈ fZ°fU»ff ¦fZ»ff AÀffUf, ¹ff¨f d³fJf Ê¹ff¨fe ²f¦f °¹ff¨¹ff ́ fWX»ffþ 
d³fWX»ff³fe¨¹ff EZÔVfe¨¹ff QVfIYf°fe»f kAf¦f WXe Af¦fl ´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f WXû°fe.

FY¿feIZYVf ¸fbJþeÊÔÀffNXe kA³fb´f¸ffl Afd¯f k¨fb´fIZY ¨fb´fIZYl°f ´fiûRZYÀfSX ´fdSX¸f»f dÂf´ffNXe 
Óff»fZ»¹ff ²f¸fZÊÔQi¨fe WXe Àfû«UT B¸fZþ IYf¹f¸f SXfdWX»fe ³ffWXe. k¸fZSXf ¦ffhU...l¸f²f»ff Ah¦fie 
dWX¸fg³f ²f¸fZÊÔQi »fûIYfÔ¨¹ff ´fÀfÔ°feÀf CX°fSX°f ¦fZ»ff, WXe þf¦ff Af¯fJe IYû¯ff¨feWXe ³f½WX°fe, 
A´fUfQ þÔdþSX¸f²f»ff Ad¸f°ff·f Afd¯f IYf»fe¨fSX¯ff°f»¹ff VfÂfb§³f dÀf³WXf¨ff, ´fSXÔ°fb ²f¸fZÊÔQi 
·ffU JfDY³f ¦fZ»ff. Ad·f³f¹f þb¦f»f¶fÔQeÀffNXe ´fidÀfð AÀf»fZ»fZ SXfþIbY¸ffSX, Ad¸f°ff·f, 
dQ»fe´fIbY¸ffSXfÔÀffSXJZ JþfÊ°f»fZ ÀfÔUfQIYüVf»¹f °¹ff¨¹ffIYOXZ ´fbSXZÀfZ ³fÀffUZ, ¸WX¯fc³f¨f 
WXf¯ff¸ffSXe³fZ ·fSX»fZ»¹ff dÀf³fZ´fMXfÔ³ff °¹ff³fZ Af´f»fZÀfZ IZY»fZ, °¹ff¨fe WXe d³fUOX SXfÀ°f¨f NXSX»fe, 
kAfhJZl, kdVfIYfSXl AVff ³ffUfÔ¨¹ff d¨fÂf´fMXfÔ³fe °¹ff¨¹ff°f»¹ff A g¢Vf³f dWXSXû»ff ´fbSXZ´fcSX ÀfÔ²fe 
dQ»fe, WXe dÀf³fZ´fSXÔ´fSXf ´fbPXZ EZÔVfe ³f½UQ´f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXû°fe. k¸fZSXf ¦ffhU ¸fZSXf QZVfl ³fÔ°fSX Af»fZ»¹ff 

OXfIcY´fMXfÔ¨ff kVfû»fZl ÀfUûÊ¨¨f AfdU¿IYfSX WXû°ff. Vfû»fZ°f»¹ff UeøY¨¹ff Àfû¶f°fe»ff þ¹f¨fe 
ÀfÔ²fe Ad¸f°ff·f»ff ²f¸fZÊÔQi³fZ¨f QZDY IZY»fe WXû°fe. °fSX SXfþ IY´fcSX¨¹ff d³f½UT ´fiZ¸f´fMXfÔÀffNXe 
²f¸fZÊÔQi¨ff ¨fZWXSXf RYeMX ³fÀf»¹ff³fZ Afd¯f IY´fcSX §fSXf¯¹ff°fc³f VfVfe, Vf¸¸fe AVfe §fSX¨fe¨f ¸fÔOXTe 
AÀf»¹ff³fZ k¸fZSXf ³ff¸f þûIYSXl¸f²fe»f k¦fZÀMX Ad´f¹fSX³Àfl U¦fT°ff ²f¸fZÊÔQi kAfSX IZYl¨¹ff 
d¨fÂf´fMXf°fc³f °fbSXTIY¨f dQÀf»ff.

²f¸fZÊÔQi¨fe A g¢Vf³f dWXSXû¨fe þf¦ff §fZBÊ»f, AÀff dRYSXûþ Jf³f EIY¸fZU °¹ffIYfTe dWXÔQe 
´fOXôfUSX WXû°ff, ´f¯f WXe þf¦ff ²f¸fZÊÔQi¨fe¨f WX¢IYf¨fe WXû°fe. ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f Vfû»fZ dSXd»fþ 
Óff»¹ffUSX ²f¸fZÊÔQi´fUÊ J Ê¹ff A±ff³fÊZ ÀfbøY Óff»fZ, ´f¯f Aþc³fWXe Àfb´fSXÀMXfSX´fQf¨ff ¸ff»fIY SXfþZVf 
J³³ff¨f WXû°ff. ´fOXôfUSX¨fe ÀfÔ¦fe°f¸f¹f þfQc, dIYVfûSX Afd¯f AfSXOXe ¶f¸fÊ³f³fZ SXfþZVf¨¹ff 
´fQSXf°f ·fSX·føY³f MXfIY»fe WXû°fe. AVff UZTe ²f¸fZÊÔQi³fZ dIYVfûSX¨¹ff ÀUSXf°f SXfJeÀfû¶f°f k´f»f 
´f»f dQ»f IZY ´ffÀf...°fb¸f SXWX°fe WXûl ´fOXôfUSX IZY»fÔ Afd¯f ¶»fgIY¸fZ»f³fÔ°fSX WXe þfQc ¶fQ»f»fe. 
°¹ffAf²fe ³ffWXe ¸WX¯ff¹f»ff kAfþ ¸füÀf¸f ¶fOXf ¶fZBÊ¸ff³f WX`...l AÀfÔ SXRYe³fZ ²f¸fZÊÔQiIYOXc³f 
¸fb¸f°ffþÀffNXe ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ, ´f¯f ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f °¹ff¨¹ff Àfû¶f°fe»ff E½WXf³ff OÑe¸f¦f»fÊ 
Óff»fZ»fe WXZ¸ff QfJ»f Óff»fe WXû°fe. WXZ¸ff Afd¯f ²f¸fZÊÔQi WXZ ´fiZ¸f´fiIYSX¯f IYg¸fZ Ê¹ffÀf¸fûSX Afd¯f 
IYg¸fZ Ê¹ff¸ff¦fZWXe ¦ffþ°f SXfdWX»fÔ. ÀfüÔQ¹fÊ WXZ¸ffÀffSXJÔ AÀffUÔ °fSX ´fb÷Y¿f°U ²f¸fZÊÔQiÀffSXJÔ... 
´fOXôfUSX WXf d³f¹f¸f¶fQ»f ²f¸fZÊÔQi³fZ IZY»ff WXû°ff. kÀfe°ff AüSX ¦fe°ffl´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»ff 
´fiZ¸f´fiUfÀf rzyr ¨¹ff kAfÀf´ffÀfl¸f²f»¹ff k°fb¸f þû ¨f»fZ ¦fE °fû...WXû¦fe ¶fOXe JSXf¶fe...l 
´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f ÀfbøY SXfdWX»ff. EZÔVfe¨¹ff QVfIYf´f¹fÔÊ°f Ad¸f°ff·f¹fb¦f ÀfÔ´fbáf°f Af»¹ffUSX dþ°fZÔQi, 
d¸f±fb³f, FY¿fe, Àf³³fe AÀfZ ³fUZ °f÷Y¯f ´fOXôfUSX QfJ»f Óff»¹ffUSX ²f¸fZÊÔQi³fZ ±fûOXÔ AfUSX°fÔ 
§fZ°f»fÔ Afd¯f U¹ff´fi¸ff¯fZ ·fcd¸fIYf ÀUeIYfSX»¹ff. °¹ff¨¹ff kIbYØfZ IYd¸f³fZ, ¸f`Ô °fZSXf Jc³f ´fe 
þfDYÔ¦ff...l ÀffSX£¹ff dWXÔÀfZ¨fe Àfb÷YUf°f þSXe ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f Óff»fe AÀf»fe °fSXe EZÔVfe¨¹ff 
QVfIYf³fZ WXe dWXÔÀff ´fOXôfUSX IY¸ff»fe¨¹ff MXûIYf»ff ³fZ»fe. ¶fd³fÔÊ¦f MÑZ³f, ²fSX¸fUeSX, Vff»fe¸ffSX, 
Àf¸fifMX WXe AVff d¨fÂf´fMXfÔ¨fe CXQfWXSX¯fZ §¹ffUe°f, °fSX ³f½UQ¨¹ff QVfIYf°f kMXfOXfl, k¦fbÔOXfl 
AVfe ±fûOXe AfOXUT¯fÔ ²f¸fZÊÔQi³fZ §fZ°f»fe AÀf»fe °fSXe d¸f±fb³fÀffSXJf °fû UfWXfU°f ¦fZ»ff ³ffWXe. 
AÔ¦f·fc°f ³fÈ°¹fIYüVf»¹ff¨ff WXTcUfSX´f¯ff °¹ff¨¹ff°f ³f½WX°ff¨f °¹ff¸fbTZ °fû °¹ff UfMXZ»ff IY²fe 
¦fZ»ff¨f ³ffWXe, °fû¨f dIYØff d¨fSXÔþeU Àf³fe QAû»f³fZWXe d¦fSXU»ff, Af´f»fe ¶f»fÀ±ff³fZ Afd¯f 
¸f¹ffQfÊ Àf`d³fIYe VfSXeSX¹fáe¨¹ff ²f¸fZÊÔQi»ff ´fbSX°fe Äff°f WXû°fe, ¸WX¯fc³f¨f ´fi¯f¹ffSXf²f³fZ°f °fû °fZUPXf 
SX¸f»ff ³ffWXe, ¸ffÂf WXZ¸ff¸ffd»f³fe¨¹ff WXQ¹ff°f»fe þf¦ff °¹ff³fZ dþ°fZÔQi, ÀfÔþeUIbY¸ffSX AVff 
dIY°¹fZIY À´f²fÊIYfÔ³ff ¸ff¦fZ NXZUc³f d¸fTU»fe WXû°fe.

²f¸fZÊÔQi¨ff dWXSXû´f¯ff¨ff IYfT °¹ff¨¹ffÀffNXe ´fid°fIcY»f dÀf³fZÀfÔIY»´f³ffÔ¨ff WXû°ff. IY»ff°¸fIY 
dIÔYUf ¨fdSXÂf ³ff¹fIYf¨fe ·fcd¸fIYf °¹ff¨¹ff UfMXÐ¹ff»ff °fZUPXe Af»fe¨f ³ffWXe dIÔYUf °¹ff³fZ WXf 
²fûIYf þf¯feU´fcUÊIY ´f°IYSX»ff ³ffWXe. AÀfÔ Àf¦fTÔ AÀf°ff³ffWXe ²f¸fZÊÔQi³fZ Af´f»¹ff þeU³ff¨ff 
SXÀffÀUfQ Af´f»¹ff ´fð°fe³fZ §fZ°f»ff. Af´f»¹ff þ¦f¯¹ff°fe»f kþf¸fl Afd¯f kdþÔQ¦fe IYe Vff¸fl 
Af´f»¹ff ´fð°fe³fZ ÀfZd»f¶fiZMX IYSX¯¹ff°f °¹ff³fZ IY²feWXe °fOXþûOX IZY»fe ³ffWXe. ½¹ffUÀffd¹fIY 
À´f²ffÊ AÀf°ff³ffWXe °¹ff¨fe Àf¸fIYf»fe³ffÔÀfû¶f°f¨fe °¹ff¨fe ¸f³fÀUe ¸f`Âfe IYf¹f¸f SXfdWX»fe. EIYf 
MXg»fZÔMX WXÔMX À´f²fZ°fÊc³f ²f¸fZÊÔQi WXf Ah¦fie WXe ¸fg³f dWXÔQe ´fOXôf»ff ¦fUÀf»ff. ²f¸fZÊÔQi³fZ IY²fe °¹ff¨¹ff 
ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff IYfTf¨fZ ½¹ffUÀffd¹fIY ·ffÔOXU»f IZY»fZ ³ffWXe. Af´f»¹ff WX»ffJe¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ 
¦fûOXUZ ¦ff¹f»fZ ³ffWXe°f. Afg³f Afd¯f AfgRY ÀIiYe³f AÀfZ Qû³f ¨fZWXSXZ °¹ff¨fZ ³f½WX°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f 
³fÈ°¹f Afd¯f SXû¸ff³Àf WXf ´fifÔ°f Af´f»ff ³fÀf»¹ff¨fZ °¹ff³fZ IY¶fc»f IYSX°f dU³fûQe ½¹föYeSXZJfÔ³ffWXe 
þUT IZY»fZ. »fbd²f¹ff³ff°f»¹ff EIYf VfZ°fIYSXe IbYMXbÔ¶ff°f þ³¸f»fZ»¹ff ²f¸fZÊÔQi³fZ Af¹fb¿¹ff¨¹ff 
ÀfÔ²¹ffIYfTe ´fb³WXf VfZ°ff°f»¹ff ¸ff°fe°f, dWXSXUTe°f SX¸f¯fZ ´fÀfÔ°f IZY»fZ. »ffgIYOXfDY³f¸f²¹fZ °¹ff³fZ 
Af´f»¹ff §fSXfþUT¨¹ff RYf¸fÊWXfDYÀf¸f²¹fZ ·ffþe´ff»¹ff¨fe ¶ff¦f RbY»fU»fe. WXZ¸ff ¸ffd»f³fe¸fbTZ 
´fdWX»fe ´f}e ´fiIYfVf IYüSXÀfû¶f°f Óff»fZ»¹ff ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ff°fe»f ¶fZ¶f³ffUf»ffWXe °¹ff³fZ ÀUeIYfSX»fZ. 
¸fb»fZ Àf³fe, ¶ffg¶fe, A·f¹f ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff IYüMXbÔd¶fIY A´fSXf²f¶fû²ff»ffWXe °¹ff³fZ 
³ffIYfSX»fZ ³ffWXe. IYf°fTQZWXf¨¹ff ´fb÷Y¿ff¨fZWXe ¸f³f WXTUZ, IYû¸f»fWXe AÀfc VfIY°fZ, WXf dUV½ffÀf 
°¹ff³fZ dWXÔQe ´fOXôf»ff ´fdWX»¹ffÔQf dQ»ff, °¹ff WXT½¹ff ¸f³ff¨¹ff WXe ¸fg³f»ff A»fdUQf...

¶ffgd»f½fcOX¨¹ff kWXe¸fg³fl»ff A»fdUQf...

LØfeÀf¦fOX-AfÔ²fi ´fiQZVf¨¹ff Àfe¸fZUSX ÀfbSXÃff 
Q»ffÔ³ff Àff°f°¹ff³fZ ¸fûNXZ ¹fVf d¸fT°f AfWXZ. ÀfbSXÃff 
þUf³ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ°f ´fSXUf t ¸fdWX»ff 
³fÃfUfôfÔÀfWX EIcY¯f x ³fÃf»fUfôfÔ³ff IÔYNXÀ³ff³f 
§ff»f¯¹ff°f Af»fZ. NXfSX Óff»fZ»¹ffÔ¸f²¹fZ ́ ffgd»fMX¶¹fbSXû 
ÀfQÀ¹f Afd¯f ÀfÔ§fMX³fZ¨ff ÀfSXd¨fMX¯feÀf QZUþe 
¹ff¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. 
A±ffÊ°f ¹ffUSX Ad²fIÈY°f dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f ½WXf¹f¨fZ 
¶ffIYe AfWXZ. ´f¯f, ¹ff IYfSXUfBÊ¨¹ff ¶fSXû¶fSX EIY 
dQUÀf Af²fe QÔOXIYfSX¯¹ff°f »f´fc³f °f¶¶f»f vqq 
WXc³f Ad²fIY ÀfbSXÃff þUf³ffÔ¨ff ¶fTe §fZ¯ffSXf 
´fe´f»Àf d»f¶fSXZVf³f ¦fbdSX»ff Af¸fe¨ffÊ ¸WXûSX¢¹ff 
Afd¯f þWXf»f ³fÃf»fUfQe ³fZ°ff ¸ffOXUe dWXOX¸ff U 
¸fZØfbSXe þû¦ff SXfU CXRYÊ MXZIY VfÔIYSX»ff ÀfÔ´fU¯¹ff°f 
ÀfbSXÃff Q»ff»ff ¹fVf Af»fZ. dWXOX¸ffÀfû¶f°f °¹ff¨fe 
´f}e SXfþZ CXRYÊ SXfþ¢IYf Afd¯f B°fSX w ³fÃf»feÔ¨ffWXe 
Jf°¸ff IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. LØfeÀf¦fOX, AfÔ²fi 
´fiQZVf, ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f °fZ»fÔ¦f¯ff¨¹ff d³f¶feOX 
ASX¯¹ff°f ÀfbSXÃff Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³ff d¸fT°f 
AÀf»fZ»fZ WXZ ¹fVf¨f ÀffÔ¦f°fZ IYe ¹ff ·ff¦ff°f ̧ ff¦f¨¹ff 
ÀfWXf QVfIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ QbÀfSXZ ³ffU ¶f³f»fZ»ff 
»ff»f QWXVf°fUfQ Af°ff VfZUMX¨¹ff §fMXIYf ¸fûþ°f 
AfWXZ. dWXOX¸ff WXf A°¹fÔ°f AfIiY¸fIY ¸ffAûUfQe 
WXû°ff. °¹ff¨¹ff OXû¢¹ffUSX rq IYûMXeÔ¨fZ B³ff¸f 
WXû°fZ. dWXOX¸ff¨fZ dVfÃf¯f Àff°fUe´f¹fÔÊ°f Óff»fZ AÀf»fZ 
°fSXe °¹ff»ff A³fZIY ·ff¿ff AU¦f°f WXû°¹ff. ¹ff¸f²¹fZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ AfdQUfÀfe ¶fû»feÔ¨ff þfÀ°f Àf¸ffUZVf 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ¨f þÔ¦f»ff¨¹ff Afþc¶ffþc¨¹ff 
´ffOXÐ¹ffÔÀfû¶f°f ¨ffÔ¦f»ff ÀfÔ´fIYÊ NXZUc³f, Lb´fe ¹fÔÂf¯ff 
d³f¸ffÊ¯f IY÷Y³f °fû B°fIYe U¿fZÊ °f¦f ²f÷Y VfIY»ff.

þÔ¦f»ff°f ´fû»feÀf Q»f §fbÀf¯¹ffAf²fe¨f 
dWXOX¸ff»ff °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ½WXf¹f¨fe Afd¯f °fû ¹ff 
þUf³ffÔ³ff NXfSX IYSX¯¹ffÀffNXe þfTZ dU¯ff¹f¨ff. 
dWXOX¸ff ³fZ°fÈ°U IYSX°f AÀf»fZ»¹ff ¶fMXfd»f¹f³f 
IiY¸ffÔIY r ¸f²¹fZ ryqq WXc³f Ad²fIY ÀfQÀ¹f 
WXû°fZ, ¹ffU÷Y³f °¹ff¨¹ffUSX B°fSX ³fÃf»fUfôfÔ¨ff 
AÀf»fZ»ff dUV½ffÀf dQÀfc³f ¹fZ°fû. þÔ¦f»ff°f 
dVfSX¯ff Ê¹ff dIÔYUf Af´f»¹ff UfMXÐ¹ff»ff þf¯ff Ê¹ff 
´fi°¹fZIY ÀfbSXÃff Q»ff¨¹ff þUf³ff»ff °¹ff³fZ d³fUOXc³f 
d³fUOXc³f ¸ffSX»fZ WXû°fZ. °¹ff¨¹ffIYOXZ U °¹ff¨¹ff 
Àff±feQfSXfÔIYOXZ Af²fbd³fIY VfÀÂfZ WXû°fe U ÀfUÊþ¯f 
Lb´fZ ¹fbð A±ffÊ°f ¦fbdSX»ff UfgSX »fPX¯¹ff°f ´fMXfBÊ°f 
WXû°fZ. ¹ff¨f ¶fMXfd»f¹f³f¨¹ff þûSXfUSX dWXOX¸ff³fZ 
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ°f A¶fcÓf¸ffOX¨¹ff þÔ¦f»ff°f 
»ff»f QWXVf°f d³f¸ffÊ¯f IZY»fe WXû°fe. QZUþe 
¹ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe WXZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f. sr 
¸fZ sqsv SXûþe ·ffIY´f ¸ffAûUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¨ff 
ÀfSXd¨fMX¯feÀf A±ffÊ°f ÀfZÔMÑ»f d¸fd»fMXSXe IY¸ffÔOX¨ff 
´fi¸fbJ ¶fÀfUSXfþc ¹ff¨ff ÀfbSXÃff Q»ff³fZ Jf°¸ff 

IZY»ff WXû°ff. ¶fÀfUSXfþc¨¹ff ÷Y´ff°f ³fÃf»fUfQe 
¨fTUTe¨¹ff ¨ffSX QVfIYfÔ¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
´fdWX»¹ffÔQf¨f ¸ffAûUfôfÔ¨ff ÀfUûÊ¨¨f ³fZ°ff NXfSX 
Óff»ff WXû°ff. ³fZ°fÈ°UWXe³f Óff»fZ»¹ff ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ 
³fZ°fÈ°U ³fZ¸fIZY IbY¯ffIYOXZ þfBÊ»f ¹ffIYOXZ Àff Ê¹ffÔ¨fZ 
»fÃf »ff¦fc³f WXû°fZ.¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fQfUSX Àf´MXZÔ¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f d°fd´´fSXe d°f÷Y´f°fe CXRYÊ QZUþe CXRYÊ 
ÀfÔþeU ¹ff¨fe d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f¨¹ff Àfe¸fZ»f¦f°f 
AÀf»fZ»¹ff BÔQifU°fe ³fgVf³f»f ´ffIYÊ¨¹ff þÔ¦f»ff°f 
Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f ´ffgd»fMX ¶¹fbSXû ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f WXe d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹ffUZTe ·fc´f°fe, ̧ ffOXUe, dWXOX¸ff, Àfbþf°ff, IYfQSXe, 
Àf°¹f³ffSXf¹f¯ff ¹ffÔÀffSXJZ ³fÃf»fe ³fZ°fZ CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. QÔOXIYfSX¯¹ff°f ÀfbSXÃff Q»ffÔUSX ¸ff¦fe»f tq 
°fZ uq U¿ffÊÔ°f ¸fûNXZ WX»»fZ §fOXdU¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ¨fZ 
d³f¹fûþ³f IYSX¯ffSXZ WXZ Àf¦fTZ ¸ffÀMXSX¸ffBÔOX WXû°fZ. 
°¹ff´f`IYe A³fZIYfÔ³ff ÀfbSXÃff Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³fe 
¹f¸fÀfQ³fe ²ffOX»fZ AfWXZ. EIZYIYfTe QZVff°fe»f 
rys dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ´fÀfSX»fZ»ff ³fÃf»fUfQ Af°ff 
rr dþ»‘fÔ¸f²¹fZ¨f CXSX»ff AfWXZ. WXZ §fÀfSX°fZ AfIYOXZ 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY úPXd³f›¹ff¨fZ, ÀfbSXÃff 
Q»ffÔ¨¹ff ²ffOXÀff¨fZ Afd¯f À±ffd³fIY Àf¸fbQf¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ffÊ¨fZ ´fdSX¯ff¸f AfWXZ°f. IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨fe ¶fWXbAf¹ff¸fe ²fûSX¯fZ, ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff, 
À±ffd³fIY dUIYfÀff¨¹ff ¹fû¦¹f dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff°fc³f dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ, ÀfSXIYfSX¨¹ff ´fi¹f}fÔ¸fbTZ, 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ³fÃf»fUfQe Af°¸fÀf¸f´fÊ¯fQZJe»f 
IYSX°f AfWXZ°f.Af¹fb¿¹f þ¦f¯¹ffÀffNXe ¶fÔQcIY Af°ff 
IbY¨fIYf¸fe NXSX°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³ffWXe UfMXc »ff¦f»fZ 
AfWXZ. ¹ffU¿feÊ ¸ff¨fÊ¸f²¹fZ dUþf´fcSX¸f²¹fZ vq 
³fÃf»fUfôfÔ³fe Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f IZY»fZ °fZ½WXf IZYÔQie¹f 
¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ 
ÀUf¦f°f IYSX°ff³ff ³f»fÃfUfôfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f 
IYøY³f °¹ffÔ³ff ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f Àff¸ffUc³f §fZ¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ WXû°fZ.

Àfû¶f°f¨f tr ¸ff¨fÊ sqsw ´f¹fÔÊ°f QZVf 
³fÃf»fUfQ¸fböY IYSX¯¹ff¨feWXe ¦UfWXe dQ»fe WXû°fe. 
d³f:ÀfÔVf¹f´f¯fZ ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨¹ff Àfbd³f¹fûdþ°f 
IYfSXUf¹ffÔ¸fbTZ ³fÃf»fUfQ IY¸fIbYU°f Óff»ff AfWXZ, 
´fSXÔ°fb ¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ³fÃf»fUfQf»ff þ³¸f QZ¯ffSXe 
´fdSXdÀ±f°feQZJe»f ¶fQ»f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. B°fSX 
dþ»‘fÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f dUIYfÀff°¸fIY dUÀfÔ¦f°fe, 
Jf¯fIYf¸ffÔ°fc³f WXû¯ffSXZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔ´fØfe¨fZ 
Ad³f¹fÔdÂf°f Vfû¿f¯f, ¹ff ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ WXû¯ffSXZ 
À±ffd³fIYfÔ¨fZ dUÀ±ff´f³f, °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe 
CX´ffÀf¸ffSXe¨fe Àf¸fÀ¹ff, AfdQUfÀfe Àf¸fbQf¹f 
Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¸f²fe»f dUV½ffÀff¨ff A·ffU 
¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³fe WXZ dþ»WXZ ÂfÀ°f AfWXZ°f. ¹fZ±fe»f 
AfdQUfÀfeÔ³ff Aþc³fWXe ¸fc»f·fc°f AfSXû¦¹fÀfZUf 
d¸fT°f ³ffWXe, VffTfÔA·ffUe dVfÃf¯ff¨fe Af¶ffT 
AfWXZ. IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ff AfdQUfÀfeÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f°f ³ffWXe°f, ´fiVffÀfIYe¹f ¶ff¶fcÔIYOXc³f 
WXû¯ffSXf LT AfQe ¦fûáeWXe AfdQUfÀfeÔ¸f²fe»f 
SXû¿f UfPXU¯¹ffÀffNXe IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ°f. A³fZIY 
Qb¦fÊ¸f ¦ffUfÔ¸f²¹fZ, ¦ffUIYSXe ³ff¦fSXe ÀfÔÀ±ffÔEZUþe 
ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f VffÀf³f A³fb·fU°ff°f. 
dUIYfÀf Afd¯f UfÀ°fUf°fe»f AÔ°fSX WXZ¨f 
AfdQUfÀfeÔ¸f²¹fZ AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ ´fi¸fbJ 
IYfSX¯f AfWXZ. °føY¯f SXöYf»ff ³ffBÊ»ffþf³fZ WXf°fe 
¶fÔQcIY §fZDY³f ³¹ff¹f ̧ ff¦ffUf »ff¦f°fû. ¹ff dþ»‘f°f 
³fÃf»fUfQf¨ff ´fi·ffU IY¸fe WXû°f AÀf»ff °fSXe, 
þû´f¹fÔÊ°f dUIYfÀff¨fe ¦fÔ¦ff ¹ff ·ff¦ff°fc³f UfWX¯ffSX 
³ffWXe, AfdQUfÀfe ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f, 
°fû´f¹fÔÊ°f ³fÃf»fUfQf¨ff ²fûIYf B±fZ IYf¹f¸f AÀfZ»f. 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ³fÃf»fUfQ ÀfÔ´fU¯¹ffÀffNXe »fÃ¹f 
d³fd›°f IZY»fZ AfWXZ Afd¯f °¹ff dQVfZ³fZ ́ ffU»fZ UZ¦ff³fZ 
CX¨f»f»fe þf°f AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb WXe »fPXfBÊ IZYUT 
¶fÔQbIYe¨¹ff þûSXfUSX dþÔIY°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, þZ½WXf 
I`YIY QVfIYfÔ´ffÀfc³f »ff»f QWXVf°f, ¸ff¦ffÀf»fZ´f¯ff 
ÀfWX³f IYSX¯ff Ê¹ff ·ff¦ff°f dUIYfÀff¨ff ´fiIYfVf 
´fûWXû¨fZ»f °fZ½WXf¨f ¹ff »ff»f QWXVf°fedUSXû²ff°f JSXf 
dUþ¹f ÀffþSXf WXûBÊ»f.

³fÃf»fUfQf»ff ´fûÀf¯ffSXe ´fdSXdÀ±f°fe ¶fQ»ff¹f»ff WXUe

³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f ¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff »fûIYVffWXe¨ff 
´ff¹ff AfWXZ°f. LûMXÐ¹ff VfWXSXfÔ°fe»f »fûIYfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ¦fSXþfÔUSX, ³ff¦fSXe ÀfbdU²ffÔUSX 
Afd¯f À±ffd³fIY dUIYfÀfIYf¸ffÔUSX ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀf»¹ff³fZ °¹ff 
»fûIYVffWXe¨fe JSXe IYÀfûMXe ¸ff³f»¹ff þf°ff°f.

ÀfØfZ¨¹ff ̧ fQ°fe³fZ CX·ffSX»fZ»¹ff k´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOXl IYüMXbÔd¶fIY SXfþIYe¹f Àff¸fifª¹ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe¨f ¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff þ¯fc Àff²f³f ¸WX¯fc³f Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. »fûIYÀf·ff, 
dU²ff³fÀf·fZ´ffÀfc³f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYe´f¹fÔÊ°f ´fi°¹fZIY d³fUOX¯fbIYe°f Af´f»¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff 
CX¸fZQUfSXe QZ¯fZ WXe ³fUe SXfþIYe¹f ´fi±ff ¶f³f»fe AfWXZ. §fSXf¯fZVffWXedUSXû²fe ·fcd¸fIYf §fZDY³f ¶fZÔ¶fe¨¹ff 
QZNXf´ffÀfc³f AûSXOX¯ffSXZ ³fZ°fZ Afd¯f ´fÃf¨f Afþ ¹ff ´fiUÈØfe¨fZ ´fi¸fbJ ´fbSXÀIY°fZÊ Óff»fZ AfWXZ°f. 
°¹ffÔ³fe IZYUT §fSXf¯fZVffWXe¨ff ÀUeIYfSX¨f IZY»fZ»ff ³ffWXe, °fSX d°f¨¹ff dUÀ°ffSXf¨fZ ´fi¸fbJ UfWXIY 
¶f³f»fZ AfWXZ°f. »fûIYVffWXe¨¹ff ¸fc»¹ffÔ¨ff ¦fTf §fûMX¯ffSXe WXe þ³fdUSXû²fe ´fiUÈØfe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff¨fZ IYMXc Afd¯f d¨fÔ°ffþ³fIY UfÀ°fU ¶f³f»fe AfWXZ. IY²fe IYfTe ³fZ°fZ Af´f»¹ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff»ff IbYMXbÔ¶f Àf¸fþc³f SXfþIYfSX¯f IYSX°f WXû°fZ. ´f¯f Af°ff IbYMXbÔ¶ff»ff¨f ¸f°fQfSXÀfÔ§f 
¸WX¯fc³f SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffSXe SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨fe ³fUe þ¸ff°f CXQ¹ffÀf Af»fe AfWXZ. ÀfSX´fÔ¨ff´ffÀfc³f 
Af¸fQfSXIYe JfÀfQfSXIYe´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ ´fQZ ¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff¨f WXUe AfWXZ°f. 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ´ffÀfc³f ¶fhIYf, ÀffJSX IYfSXJf³fZ, Àfc°f d¦fSX¯¹ffÔUSX ¹ffÔ¨fZ¨f U¨fÊÀU. 
IYû¯fe IYû¯f°fe d³fUOX¯fcIY »fPXUf¹f¨fe WXZ Af°ff þ³f°fZ¨¹ff ¸f°ffÔUSX ³ffWXe, °fSX ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff 
§fSXf°f»¹ff kIbYMXbÔ¶f ¶f`NXIYfÔl°f NXSX°fZ. ÀU°f: Af¸fQfSX U ¸fÔÂfe, ´f}e ³f¦fSXf²¹fÃf; ·ffDY dþ»WXf 
´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f; UdWX³fe ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe Àf·ff´f°fe; ´fb°f¯¹ff ³f¦fSXÀfZUIY, ¸ff¸ff, ¸ffUÀf·ffDY, 
·ff¨fZ, ¸ff¸fZ·ffDY ¶fhIYf, ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ff, IYfSXJf³fZ Qc²f ÀfÔ§ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY. AVfe IYfWXe OXÓf³f 
CXQfWXSX¯fZ SXfª¹ff°f AfWXZ°f. »fûIYfÔ³fe »fûIYfÔÀffNXe ¨ff»fU»fZ»fZ »fûIYfÔ¨fZ SXfª¹f WXe »fûIYVffWXe¨fe 
½¹ff£¹ff SXfþIYfSX¯¹ffÔ³fe ¶fQ»f»fe AÀfc³f Af¸f¨¹ff §fSXf¯¹ff°fe»f »fûIYfÔ³fe SXfª¹f IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfUfÊÔ³fe Àf°fSXÔª¹ff CX¨f»ff, AVfe ³fUe ½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ. ³ffÔQZOX dþ»‘f°fe»f »fûWXf 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff ³f¦fSXf²¹fÃf´fQfÀffNXe ·ffþ´f³fZ ¦fþf³f³f Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe dQ»fe AfWXZ, 
°fSX ³f¦fSXÀfZUIY´fQfÀffNXe ¦fþf³f³f ¹ffÔ¨¹ff ´f}e»ff, ·ffDY Àfd¨f³f Àfc¹fÊUÔVfe, °¹ff¨fe ´f}e Àfbd´fi¹ff 
Àfc¹fÊUÔVfe, ¸fZWXb¯ff ¹fbUSXfþ Uf§f¸ffSXZ, ·ff¨¹ff¨fe ´f}e dSX³ff A¸fû»f ½¹fUWXfSXZ ¹ff ÀfUfÊÔ³ff CX¸fZQUfSXe 
dQ»fe AfWXZ. Af¸f¨¹ff ´fÃff°f §fSXf¯fZVffWXe ¨ff»f°f ³ffWXe AÀfZ ¸WX¯f¯ffº¹ff ·ffþ´f³fZ EIYf¨f 
§fSXf°fe»f ÀfWXf þ¯ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe QZDY³f §fSXf¯fZVffWXe¨ff ³fUf AfQVfÊ §ff»fc³f dQ»ff AfWXZ. Àfc¹fÊUÔVfe 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ k¦ffBÊ, ¸WXVfel AÀf°¹ff °fSX ·ffþ´f³fZ °¹ffÔ³ffWXe CX¸fZQUfSXe dQ»fe AÀf°fe! ¸fÔÂfe d¦fSXeVf 
¸fWXfþ³ffÔ¨¹ff ´f}e Àff²f³ff ¸fWXfþ³f Afd¯f þ¹fIbY¸ffSX SXfU»f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff°fûßfe ³f¹f³fIbYÔUSX SXfU»f 
¹ff ³f¦fSXf²¹fÃf´fQe d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°fe»f CX¸fZQUfSXfÔ³fe AþÊ 
¸ff¦fZ dIÔYUf °¹ffÔ¨fZ AþÊ ¶ffQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f ÀffUIYfSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
´f}e, AfIYfVf RbYÔOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff UdWX³fe, SXfª¹f¸fÔÂfe BÔQi³fe»f ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff ´f}e, ´ff¨fûº¹ff¨fZ 
dVfUÀfZ³ff Af¸fQfSX dIYVfûSX ´ffMXe»f, ¨ffTeÀf¦ffU¨fZ ·ffþ´f Af¸fQfSX ¸fÔ¦fZVf ¨f½WXf¯f, ¶fb»fPXf¯¹ff¨fZ 
dVfUÀfZ³ff Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ¨¹ff ´f}e ³f¦fSXf²¹fÃf´fQf¨fe d³fUOX¯fcIY »fPXU°f 
AfWXZ°f. U¿fÊ·fSXf´fcUeÊ Óff»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f »ffJf¨¹ff USX ¸f°fZ §fZDY³f WXZ ÀfUÊþ¯f 
Af¸fQfSX Óff»fZ. WXþfSXû IYf¹fÊIY°fZÊ AÀf¯ffº¹ff ¹ff »fûIY³fZ°¹ffÔ³ff ³f¦fSXf²¹fÃf´fQfÀffNXe ÀU°f:¨¹ff 
´f}edVfUf¹f QbÀfSXf »ff¹fIY CX¸fZQUfSX d¸fTf»ff ³ffWXe. dUSXû²fIYfÔ³ff ²f¸fIYfU¯fZ, AþÊ ·føY ³f QZ¯fZ, 
´fiVffÀf³ff»ff WXf°ffVfe ²føY³f AþÊ ¶ffQ IYSX¯fZ, CX¸fZQUfSXfÔ³ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨¹ff ²f¸f¢¹ff QZ¯fZ WXZ 
´fiIYfSX SXfª¹ff°f ÀfSXfÊÀf´f¯fZ ÀfbøY AfWXZ°f. Àfû»ff´fcSX¨¹ff A³f¦fSX¸f²¹fZ §fOX»fZ»ff ‘dSXA»f-MXfB¸f 
þÔ¦f»fSXfþ’ °fSX §fSXf¯fZVffWXe Afd¯f ¦fbÔOXVffWXe¨¹ff ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff ·fe¿f¯f ½¹fUÀ±fZ¨fZ 
»ffdþSXUf¯fZ CXQfWXSX¯f AfWXZ. §fSXf¯fZVffWXe Afd¯f ¦fbÔOXVffWXe ¹ff ´fSXÀ´fSX´fcSXIY ´fiUÈØfe AfWXZ°f. dþ±fZ 
§fSXf¯fZVffWXe AÀf°fZ d°f±fZ IbYMXbÔ¶ff¨ff dUþ¹f Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fº¹ff-UfBÊMX ¸ff¦ffÊÔ¨ff AU»fÔ¶f 
IZY»ff þf°fû. ¦fbÔOX, ¶fQ¸ffVf Afd¯f Q¶fÔ¦f §fMXIYfÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ §fZ°f»fZ þf°fZ. ÀfØff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX 
°fe¨f ÀfØff ¹ff ¦fbÔOX¶fQ¸ffVffÔ¨fZ SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fe þf°fZ. WXe ´fSXÀ´fSXfU»fÔ¶fe SX¨f³ff 
SXfª¹ff°f dÀ±fSXÀ±ffUSX WXû°f AfWXZ. CXØfSX ´fiQZVf-d¶fWXfSX¸f²fe»f k¶ffWXb¶f»fe ÀfÔÀIÈY°fel´fi¸ff¯fZ 
IYfWXe ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ°f IYfWXe IbYMXbÔ¶f¨f Àf¸ffÔ°fSX ÀfSXIYfSX ¨ff»fU°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ. 
'þÔ¦f»fSXfþ'¨¹ff dUSXû²ff°f d¶fWXfSX d³fUOX¯fcIY »fPXU¯ffº¹ff ·ffþ´f³fZ ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f þÔ¦f»fSXfþ Af¯f»fZ 
AfWXZ. SXfþ¸ff°ff dþþfDY, ´fb¯¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSXfÔ¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIYf ¸fdWX»fZ»ff 
¶fÔQcIY²ffSXe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ff°f ´fWXfMXZ¨¹ff AÔ²ffSXf°f d³fUOX¯fcIY AþÊ ·fSX¯¹ffÀffNXe þfUZ 
»ff¦f°fZ WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYf¹fôf¨fZ SXfª¹f ³ffWXe °fSX þÔ¦f»fSXfþ Af»¹ff¨ff dþUÔ°f ´fbSXfUf AfWXZ. 
Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°f»¹ff A³f¦fSX ³ffUf¨¹ff EIYf ¦ffUf°f WXe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe¨¹ff 
rx þf¦ff d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f ¹fZ°ff°f. ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXfdUSXû²ff°f EIYWXe CX¸fZQUfSX AþÊ 
QfJ»f IYøY VfIY°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f B±fZ EIYf IbYMXbÔ¶ff¨¹ff dUSXû²ff°f IYû¯fe 
AþÊ QfJ»f IYøY VfIY»fZ ³ffWXe. ¸WX¯fþZ B±fZ IYû¯f°¹ff ´fiIYfSX¨fe QWXVf°f AÀfZ»f ¹ff¨fe IY»´f³ff 
Af´f¯f IYøY VfIY°fû.  ´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f SXfþ¦fbøY³f¦fSX ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff ³f¦fSXÀfZUIY´fQf¨¹ff 
þf¦fZÀffNXe ¨f¢IY d»f»ffU Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. EIYf ´fi·ff¦ff°f ´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff þf¦fZÀffNXe 
r IYûMXe t »ffJfÔ¨fe, °fSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff þf¦fZÀffNXe ss »ffJfÔ¨fe ¶fû»fe »ff¦f»fe. d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ ³f¦fSXÀfZUIY´fQf¨¹ff CX¸fZQUfSXf»ff ´ff¨f »ffJfÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf J¨ff¨feÊ ¸f¹ffQfÊ §ff»fc³f 
dQ»fe AfWXZ. °¹ff´fZÃff þfÀ°f J¨fÊ IZY»ff °fSX IYfSXUfBÊ WXû°fZ. CX¸fZQUfSXeWXe SXï IZY»fe þf°fZ. ´f¯f B±fZ 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ°f »fûIYVffWXe¨ff d»f»ffU ÀfbøY AÀf°ff³ff SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f Ófû´ff IYfPX°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f d³fUOX¯fbIYe¨fe þf¦ff WXe d»f»ffU ´fidIiY¹ff §fZ¯¹ff¨ff ²fûIYf AfWXZ. WXe 
»ffdþSXUf¯fe ́ fi±ff »fûIYVffWXe ́ fidIY¹fZ¨fe ±f˜f CXOXU¯ffSXe AfWXZ. §fSXf¯fZVffWXe Afd¯f ¦fbÔOXVffWXe ¹ffÔ¨fe 
ÀffÔ¦fOX ª¹ff ´fð°fe³fZ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ¸fbTfUSX UfSX IYSX°f AfWXZ WXf »fûIYVffWXe¨ff 
¦fTf §fûMX¯¹ff¨ff ´fiIYfSX AfWXZ. ÀfØff IYfWXe d³fUOXIY IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff WXf°ff°f IZYÔdQi°f Óff»fe IYe ÀfØfZ¨fe 
¹fÔÂf¯ff »fûIYfÔ¨ff AfUfþ EZIY¯¹ffÀffNXe ³f½WXZ °fSX Qf¶f¯¹ffÀffNXe IYf¸f IYøY »ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f 
kkÀfØff WXe »fûIYfÔ¨fe AÀf°fZ, IbYMXbÔ¶ffÔ¨fe ³ffWXell WXe ¸fc»f·fc°f þf¯feU ³f½¹ff³fZ §fOXU¯fZ Afþ¨¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe A°¹ffUV¹fIY ¶f³f»fZ AfWXZ. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ´ffÀfc³f SXfª¹ff¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f 
ÀfØffIZYÔQifÔ´f¹fÔÊ°f ´ffSXQVfÊIY°ff, þ¶ff¶fQfSXe Afd¯f þ³f°fZVfe d³fâf ¹ff ¸fc»¹ffÔ³ff A¦fiIiY¸f dQ»ff ³ffWXe 
°fSX »fûIYVffWXeUSX¨fZ ÀfÔIYMX Af¯fJe ¦fOXQ WXû¯ffSX AfWXZ. Afþ SXfª¹ff»ff Àff¸fcdWXIY þf¦fÈ°fe¨fe, 
»fûIYVffWXeUSXe»f APXT d³fâZ¨fe Afd¯f ·fiá ÀfØff½¹fUÀ±fZ»ff Af½WXf³f QZ¯¹ff¨¹ff ²f`¹ffÊ¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. WXe SXû¦fMX ½¹fUÀ±ff ¸fûOXc³f ´fbPXe»f d´fPXÐ¹ffÔÀffNXe ÀU¨L, CXØfSXQf¹fe Afd¯f Jº¹ff A±ffÊ³fZ 
»fûIYfd·f¸fbJ SXfþIYfSX¯ff¨ff ̧ ff¦fÊ °f¹ffSX IYSX¯fZ WXe¨f Afþ¨¹ff IYfTf¨fe °ff°fOXe¨fe U EZd°fWXfdÀfIY 
þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. WXe þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOX¯¹ff°f Af´f¯f IY¸fe ´fOX»fû °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fWXf³f´f¯f 
IZYUT Bd°fWXfÀff´fbSX°fZ CXSXZ»f, U°fÊ¸ff³f IY¸fIbYU°f WXûBÊ»f Afd¯f ·fdU¿¹f AÔ²fIYfSX¸f¹f AÀfZ»f...

¸fWXfSXf¿MÑXf°f »fûIYVffWXe»ff §fSXf¯fZVffWXe¨ff SXû¦f

d d Ô d Ô û e

Ad³f°¹f Afd¯f A³ff°¸ff»ff 
þf¯f¯¹ff°fc³f kQb:JÀf°¹ffl¨ff ¶fû²f 
WXû°f AÀf°fû. WXf Qb:JÀf°¹ff¨ff Vfû²f 
´fiÄfZ»ff À´fVfÊ IYSXf¹f»ff »ffU¯ffSXf 
¸fWXØUf¨ff ¶fû²f ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. 
´fiÄfZ¨ff ´fiUfÀf WXf d³f¶¶ff¯ffIYOXZ 
þf°ff³ff ¶fbð²f¸¸ff°fe»f ¨ffSX Af¹fÊ 
Àf°¹ffÔ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ Qb:JÀf°¹ff¨ff 
¶fû²f CX´f¹fû¦fe NXSX°f AÀf°fû. EJfQf 
U`ô þÀff SXû¦¹ffIYOXZ °fMXÀ±f°fZ³fZ 
´ffWX°fû °fVff °fMXÀ±f°fZ³fZ ÀU°f:¨fZ 
k¸f³fl Afd¯f VfSXeSXfIYOXZ ¸WX¯fþZ¨f 
k³ff¸føY´fflIYOXZ Af´f»¹ff»ff 
´ffWX°ff Af»fZ °fSX A³ff°¸f¶fû²f ´fbá 
WXû°f þf°fû. ¸f³ff»ff AfÀföYe¨fZ, 
õZ¿ff¨fZ, ¸fcPX´f¯ff¨fZ, AOXf¯fe´f¯ff¨fZ 
SXû¦f Óff»fZ»fZ AÀf°ff°f. WXZ SXû¦f 
d³f§f¯¹ffÀffNXe¨fZ ´fi¹f} IYSXf¹f¨fZ¨f, 
´f¯f k·fû¦f¯fZl (AfÀUfQ³f) ¸ffÂf 
³fIYû. °¹ff¸fbTZ Äff³f¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f 
WXû°fû. Àff°f°¹ff³fZ ³ff¸føY´ff¸f²fc³f 
¸WX¯fþZ¨f VfSXeSXQZWX Afd¯f 
¸f³ff¸f²fc³f °fSXÔ¦f À´fÔQ³fZ ÀfbøY 
AÀf°ff°f. ´fÈ±Ue, þ»f, A¦³fe 
Afd¯f Uf¹fc ¹ff ¨ffSX §fMXIYfÔ³fe 
¶f³f»fZ»fZ VfSXeSX Afd¯f °¹ff 
VfSXeSXf³fZ¨f ÀfÔÄff, dUÄff³f, ÀfÔJfSXf 
Afd¯f UZQ³ff AÀfZ ÀIÔY²f d³f¸ffÊ¯f 
IYøY³f Àff°f°¹ff³fZ VfSXeSX Afd¯f 
¸f³ff¨fe k·fû¦f¯¹ffl¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AÀf°fZ. ´fSXÔ°fb WXZ ´ff¨fWXe ÀIÔY²f WXZ 
kAd³f°¹f°fZl¨fZ °fSXÔ¦f AÀf°ff°f. WXe 
Ad³f°¹f°ff AÀfc³fWXe ª¹ff UZTZ»ff 
EJfQe ½¹föYe d°f»ff kd³f°¹fl 
Àf¸fþf¹f»ff »ff¦f°fZ °¹ffUZTZ»ff 
Qb:Jf¨ff Af¦fOXûÔ¶f CXÀfT°f þf°fû. 
Ad³f°¹f Afd¯f A³ff°¸f ¹ff Qû³WXe 
¶ff¶fe Äff³f¸ff¦ffÊUSX°fe ¶fbdðUfQf³fZ 
Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff´fZÃff A³fb·fc°fe»ff 
þf¯f¯ffº¹ff þSX AÀf°fe»f °fSX 
°¹ff¸f²fc³f Qb:J Àf°¹ff¨ff ¶fû²f WXû°fû. 
Qb:J Àf°¹ff¨ff ¶fû²f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff Qb:Jf»ff QcSX ÀffSX¯¹ff¨fZ CX´ff¹f 
QZJe»f Àff´fOXf¹f»ff »ff¦f°ff°f.

Qb:JÀf°¹f!Qb:JÀf°¹f!
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¶fiVf IYSX̄ fZ : »fÔ̈ f³fÔ°fSX ¶fiVf IYSX̄ fZ 
¹fû¦¹f ³ffWXe. IYfSX̄ f Af´f¯f dÀfMXÐÀf 
AÀf»fZ»ff AfWXfSX §fZ°f»ff AÀf»¹ffÀf ¶fiVf 
IZY»¹ff³fZ Qf°ffÔUSXe»f °fe ´fSX°f d³f§fc³f þf°fZ 
ª¹ff»ff B³fZ̧ f»f AÀfZ 
¸WX̄ f°ff°f.

 Ad²fIY ´ff¯fe 
d´f¯fZ : Af´f¯f 
þZU»¹ff³fÔ°fSX Ad²fIY 
¸ffÂfZ°f ´ff¯fe d´f°f 
AÀf»¹ffÀf ´ff¨fIY 
´fī ff»feUSX ¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX ´fi·ffU WXû°fû. ¹ff¸fbTZ A³fZIY SXû¦f 
CXQÐ·fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. JSXÔ 
¸WX̄ fþZ þZU°ff³ff Afd¯f þZU¯f Óff»¹ffUSX 
»f¦fZ̈ f ´ff¯fe d´f¯fZ dU¿f Àf¸fþ»fZ þf°fZ. 
þZU¯f Óff»¹ffUSX IY¸fe°f IY¸fe A²ffÊ 

dIÔYUf °ffÀff·fSXf³fÔ°fSX ´ff¯fe d´f¯fZ ¹fû¦¹f 
AfWXZ.

 dRYSX¯fZ : IYf¹f Af´f¯f WXe »fÔ̈ f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX RZY º¹ff ¸ffSX°ff? ´f¯f WXe EIY 

WXf³feIYfSXIY ÀfU¹f AfWXZ þe 
»f¦fZ̈ f ±ffÔ¶fUf¹f»ff WXUe. 
°fªÄffỐ fi̧ ff¯fZ Af¸f¨fe ´ff¨fIY 
´fī ff»fe B°fIYe ¸fþ¶fc°f 
AfWXZ IYe »fÔ̈ f¸f²¹fZ Af´f¯f 
dIY°feWXe AMXSX¸f- VfMXSX¸f 
Jf»»fÔ AÀfZ»f °fSXe 

ÀfUÊIYfWXe ´f¨fc³f þf°fÔ. ¹ff QSX¸¹ff³f 
Af¸f¨fe ´fī ff»fe AfWXfSXf»ff ´f¨fUc³f ÀfUÊ 
AfUV¹fIY ´fû¿f¯f Af¸WXf»ff DYþZÊ̈ ¹ff 
øY´ff°f QZ°fÔ. ´f¯f Af¸f¨fZ WXZ dÀfÀMX¸f þSXf 
ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ½WXf °¹ff»ff 
Af´f»fZ IYf¹fÊ ÀfbSXTe°fSeX°¹ff ´ffSX ´fOX¯¹ff°f 

AOX±fTf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû þZ½WXf Af´f¯f 
°¹ff»ff ¹ff°f³ff QZ°ff°f. ¸WX¯fc³f Qb́ ffSXe »fÔ̈ f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX dRYSX¯fZ dIÔYUf IYfWXe WXZUe 
IYf¹fÊ IYSX¯¹ffEZUþe rv °fZ sq d¸fd³fMXZ 
AfSXf¸f IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

 OÑf¹fd½WaX¦f : þZU¯f ´f¨fU¯¹ffÀffNXe 
Ad²fIY SX¢°ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, ª¹ffÀffNXe 
¸fZÔQc ¸fQ°f IYSX°fÔ. ´fSXÔ°fb þZU»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f¯f OÑf¹fd½WaX¦f IYSX°f AÀff»f °fSX ¸fZÔQc 
°¹ffUSX Af´f»fÔ »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°fû Afd¯f 
þZU¯f ´f¨fU¯¹ff°f °¹ff¨fe ¸fQ°f d¸fT°f 
³ffWXe.

 Ófû´f¯fZ : »fÔ¨f³fÔ°fSX »f¦fZ¨f 
Ófû´f»¹ff³fZ ´f¨f³f ÀfÔ¶fÔ²fe SXû¦f WXûDY 
VfIY°ff°f. ¹ff³fZ Af´f»¹ff ¦fgÀfÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe CXQÐ·fUc VfIY°fZ.

ÀfIYfT¨fe ³¹ffWXfSXe dIY°fe AfUV¹fIY AfWXZ!
ÀfIYfT¨fe ³¹ffWXfSXe VfSXeSXfÀffNXe dIY°fe 

AfUV¹fIY AfWXZ, WXZ ÀfUÊþ¯f þf¯f°f AÀfc³fWXe 
A³fZIY »fûIY ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYøY³f §fSXf¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. °¹ff¨fZ Qb¿´fdSX̄ ff¸f 
¸f¦f °¹ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXfUSX WXû°ff°f.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe 
RYfSX ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ³ffV°ff VfSXeSXf°f 
DYXþfÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû. ³ffV°ff IYSX¯ffSXZ 
»fûIY ³ffV°ff ³f IYSX¯ff º¹ff »fûIYfÔ´fZÃff 
Ad²fIY ²fOX²ffIYMX AÀf°ff°f. ÀfIYfTe 
CXNX»¹ff³fÔ°fSX EIY °ffÀff°f ³ffV°ff 
IYSXf¹f»ff WXUf. ³ffV°ff IZY»¹ff³fZ 
¸fZÔQc»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZ U 
EIYf¦fi°ff UfPXf¹f»ffWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. VffTf-IYfg»fZþfÔ°f 
þf¯ffSXe ¶fSXe¨fVfe ¸fb»fZ þe 
³ffV°ff IYSX°f ³ffWXe, °¹ffÔ¨fZ 
»fÃf A·¹ffÀff°f 

IZYÔdQi°f WXû°f ³ffWXe. ´f¯f Àf¸f°fû»f ³ffV°ff 
§fZ°f»ff °fSX A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f Af´f»ff 
¶f¨ffU WXûDY VfIY°fû.

ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff°f ´fid±f³fZ, Jd³fþ, 
d½WXMXgd¸f³f, RYf¹f¶fSX, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX B°¹ffQe 
§fMXIYfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf IYSXf. ³ffV°¹ff¸f²¹fZ ·ffª¹ff, 
RYTÔ, Qc²f, ¸fûOX Af»fZ»fZ IYOX²ff³¹f, ´f³feSX, 

QWXe, Àff»fe¨¹ff OXfTe B°¹ffQeÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÀfZ̈ f ÀfÔd¸fßf ·ffª¹ff 
d¸fTU»fZ»fZ ´fûWXZ, AûMXÐÀf, CX́ f¸ff, 
Qfd»f¹ff, d¨f»ff»f ¨f´ff°fe, BOX»fe, 

CXIYOX»fZ»fZ AÔOXZ B°¹ffQe §fZDY 
VfIY°ff.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff 
IZY»¹ffÀf ùQ¹fSXû¦f, A»ÀfSX, 
¸f²fb̧ fZWX, »fÿ´f¯ff ¹ffÀffSX£¹ff 

AfþfSXf´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXûDY VfIY°fû.

RZYÀf ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX 
Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf?

RYû³f¨fZ ¶»fcMXc±f ³fZWX¸fe Afg³f AÀf°fZ? 
d¸fd³fMXf°f WXûDY VfIY°fZ dOX½WXfBÀf WgIY, AÀfZ SXfWXf ÀfZRY

¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ IYf¸f IYSX°fZ?
WXgIYÀfÊ EIY dUdVfá ÀffgμMXUZASX 

Uf´fSX°ff°f, þZ Af´fûAf´f ¶»fcMXc±f³fZ 
ÀfbÀfªþ AÀf»fZ»fe CX´fIYSX¯fZ Vfû²f°ff°f. 
WXgIYÀfÊ WXZQZJe»f ´ffWXc VfIY°ff°f IYe, °fb̧ f¨fZ 
dOX½WXfBÀf Af²fe IYû¯f°¹ff ³fZMXUIÊYVfe 
IY³fZ¢MX IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. RYû³f Af²fe´ffÀfc³f IY³fZ¢MX IZY»fZ»fZ 
³fZMXUIÊY ´fbSXZÀfZ dUV½ffÀffWXÊ ¸ff³f°fû Afd¯f ·fdU¿¹ff°f °¹ffÔ̈ ¹ffVfe 
Af´fûAf´f IY³fZ¢MX WXû°fû. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °fb̧ f¨¹ff 
dOX½WXfBÀf¨fZ dUV½fÀf³fe¹f ³fZMXUIÊY ¸ffWeX°f AÀf»¹ffÀf, °fZ 
°¹ffõfSXZ °fb̧ f¨¹ff dOX½WXfBÀfVfe IY³fZ¢MX WXû°ff°f. ¹ff³fÔ°fSX °fb̧ f¨fZ 
dOX½WXfBÀf WXgIY WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX WXgIYÀfÊ dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ ¸ff»fUZASX 
B³ÀMXfg»f IYSX°ff°f. ¹ffõfSXZ WXgIYÀfÊ °fb̧ f¨fe WXZSXd¦fSXe IYSX°ff°f. °fb̧ f¨fZ 
¸fZÀfZþZÀf Uf¨f°ff°f Afd¯f OXZMXf QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

ÀffdWX°¹f : r UfMXe ¶fû-MXf¹f 
´ffÀ°ff (MXf¹f¨ff ¶fû A±ffÊ°f 
¦ffNXe´fi¸ff¯fZ AfIYfSX AÀf»fZ»ff 
´ffÀ°ff), rqq ¦fig¸f ¶fû³f»fZÀf 
d¨fIY³f, t ¶fiZOX À»ffBÀf, 
u-v »fÀfc¯f ´ffIY¼¹ff, 
vq ¦fig¸f Afgd»f½WX °fZ»f, 
rqq ¦fig¸f ´fiûÀfZÀOX ¨feÓf, s 
AÔOëfÔ¨fZ d´fUTZ ¶f»fIY, ¸feNX 
¨fUe³fbÀffSX, y-rq »fZMëbÀf¨fe 

´ff³fZ, WXUZ 

AÀf»¹ffÀf d¨f»fe 
μ»fZ¢Àf.

IÈY°fe : Àf¦f¼¹ff°f Af²fe 
´ffÀ°ff d¸fNXf¨¹ff CXIYT°¹ff 
´ff¯¹ff°fc³f CXIYOXc³f §¹ff. 
¶fû-MXf¹f ´ffÀ°ff d¸fTf»ff 
³ffWXe dIÔYUf AfUOX°f ³fÀfZ»f 
°fSX ¸fgIiYû³fe dIÔYUf °fb¸f¨¹ff 
AfUOXe¨ff ´ffÀ°ff §fZ°ff ¹fZBÊ»f. 

´ffÀ°ff CXIYOX»¹ffUSX »f¦fZ¨f¨f 
´ff¯¹ffJf»fe ¦ffSX IYSXf Afd¯f 
±fûOXÔ °fZ»f »ffUc³f RiYeþ¸f²¹fZ 
NXZUf. »fÀf¯fe¨fZ ¶ffSXeIY ¶ffSXeIY 
°fbIYOXZ IYøY³f §¹ff. d¨fIY³f»ff 
¸feNX, d¸fSX´fcOX »ffUc³f ´fg³f¸f²¹fZ 
±fûOëfVff Afgd»f½WX °fZ»ff°f 
dVfþUc³f §¹ff. ¶fiZOX À»ffBÀf¨fZ 
LûMXZ LûMXZ ¨füIYû³fe °fbIYOXZ 
IYøY³f °fZ ´fg³f¸f²¹fZ ·ffþc³f §¹ff. 
¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ °fZ»f Afd¯f »fÀfc¯f 
§ff»fc³f °¹ff»ff Lf³f »fÀf¯fe¨ff 

ÀUfQ ¹fZDY ôf. ¨feÓf 
dIYÀfc³f NXZUf. 

AÔOëf¨fZ 
d´fUTZ ¶f»fIY 
¨ffÔ¦f»fZ 

»fbÀf»fbVfe°f 
WXûBÊ´f¹fË°f RZYMXc³f §¹ff. 

°¹ff°f ¨feÓf §ff»ff Afd¯f 
±fûOXÔÀfÔ Afgd»f½WX °fZ»f §ff»ff. 
d¸fßf¯f RZYMXc³f §¹ff.

EIYf ¶ffDYX»f¸f²¹fZ 
»fZMëbÀf¨fe ´ff³fZ, ´ffÀ°ff, 
d¨fIY³f Afd¯f ¶fiZOX¨fZ °fbIYOXZ 
EIYÂf MXfgÀf IYSXf. °¹ffUSX 
¶f³fU»fZ»fZ ¨feÓf Afd¯f 
AÔOëf¨fZ OÑZdÀfÔ¦f UfPXf. Af°ff 
WXZ Àfg»fOX ±fÔOX IYøY³f ´fZVf 
IYSXf.

¶fû-MXf¹f ´ffÀ°ff Àfg»fOX

»fa¨f³fÔ°fSX Adþ¶ff°f ³fIYf IYøY WXZ IYf¸f

þSX 
°fb¸WXe UfSXÔUfSX 

¸fZIYA´f IYSXe°f AÀff»f °fSX 
Vf¢¹f AÀfZ»f °fZ½WXf ¸fZIYA´f IYSX¯fZ 

MXfTf. ´fi°¹fZIYUZTe ¸fZIYA´f IZY»¹ffUSX 
°fû EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f 
MXfIYf. ¶¹fbMXe E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f 

¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe d³f¦ff 

IYVfe SXfJfUe.

ÀfÔ´fc¯fÊ ¨fZWXº¹ff°f OXûTZ WXf 
RYfSX ³ffþcIY AU¹fU AfWXZ. °¹ff°f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ff WXf  °fSX Ad°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀffNXe U ÀfüÔQ¹fÊ 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fe OXû¼¹ffÔ¨fe 
¹fû¦¹f d³f¦ff SXfJ¯fZ RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 

þSX °fb¸WXe UfSXÔUfSX ¸fZIYA´f IYSXe°f 
AÀff»f °fSX Vf¢¹f AÀfZ»f 
°fZ½WXf ¸fZIYA´f IYSX¯fZ 
MXfTf. ´fi°¹fZIY UZTe 
¸fZIYA´f 

IZY»¹ffUSX °fû EJfôf ¨ffÔ¦f»¹ff 
d¢»f³fÓfSX³fZ IYfPXc³f MXfIYf. ¶¹fbMXe 
E¢À´fMXÊ AfV¸fe³f ¸fbÔþ»f ¹ffÔ¨¹ffIYOcX³f 
þf¯fc³f §fZDY¹ff°f OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔ¨fe 
d³f¦ff IYVfe SXfJfUe.

ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fe 
¦fûá ¸WX¯fþZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔUSX IY²feWXe ÀIiY¶f 
Uf´føY ³fIYf. IYfSX¯f 
°fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f 
Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f °U¨ff 
U ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf ¹ffUSX 
Ad°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ. JSXÔ °fSX ´ff´f¯¹ffÔ³ff RYfSX 
ÀU¨L°fZ¨fe ¦fSXþ ³fÀf°fZ U ´ff´f¯¹ffÔUSX 

RZYÀf ÀIiY¶f °fSX ¸fbTe¨f Uf´føY 
³f¹fZ°f. 

°fÀfZ¨f ¨fZWXº¹ffÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ RZYÀf 
ÀIiY¶f OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔÀffNXe ¹fû¦¹f 
³fÀf°ff°f. IYfSX¯f 
°fZ ´ff´f¯¹ffÔ¨¹ff 

°U¨fZÀffNXe ÂffÀfQf¹fIY 
NXøY 

VfIY°ff°f. ¸ffÂf þSX °fb¸f¨¹ff ·fbU¹ffÔ¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ IYûÔOXf AÀf¯fZ dIÔYUf 
°fb¸WXf»ff ´ff´f¯¹ffÔþUTe»f °U¨ff 
IYûSXOXe AÀf¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f 

°fSX °fb¸WXe A¦fQe Àfü¸¹f ÀIiY¶f 
Uf´føY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe 
Ad°f Qf¯fZQfSX A±fUf 
JSXJSXe°f ³fÀf»fZ»fZ 
EJfQZ Àfü¸¹f Agd´fiIYfgMX 
ÀIiY¶f °fb¸WXe §fZDY 

VfIY°ff. ¹ff ÀIiY¶f¨ff 
IYfWXe ·ff¦f §¹ff U °¹ff¸f²¹fZ 

±fûOXZ ¸ffgV¨fSXf¹fÓfSX d¸fÀfTc³f 
°fb¸WXe °¹ff¨ff WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ °fb¸f¨¹ff 
´ff´f¯¹ffÔUSX ¸fÀffþ IYøY VfIY°ff. 
WXf ¸fÀffþ IYSX°ff³ff EIY ¦fûá ³fZWX¸fe 
»fÃff°f NXZUf WXf ¸fÀffþ ¢»ffgIYUfBþ 
IYSXfUf.

þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
´ff°fT U IY¸fþûSX AÀf°fe»f °fSX ¸ffÂf 
°fb¸f¨¹ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff Afþc¶ffþc»ff 
IYû¯f°fZWXe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ Uf´føY ³fIYf. 
þSX °fb¸f¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSXe»f IZYÀf 
QfMX AÀf°fe»f U °fb¸WXf»ff IYûSXOXëf 
°U¨fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
USX dQ»fZ»fZ d¸fßf¯f Uf´føY VfIY°ff. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ´ff´f¯¹ffÔUSX IYûSXRYOXf¨fZ 
þZ»f A±fUf ¸ffÀIY Uf´fSX¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

þZ½WXfWXe Af´f»fZ VfSXeSX Jf¯¹ff´fi°fe 
Ad²fIY dIiY¹ffVfe»f WXû°fZ °fZ½WXf RcYOX 
Ag»fþeÊ¨fe °fIiYfSX WXûDY VfIY°fZ. AVff°f 
IYfWXe ´fiûMXe³f¹fb¢°f AfWXfSXQZJe»f Af´f»¹ff 
VfSXeSXf»ff ³fbIYÀff³f IYøY VfIY°ff°f IYfSX¯f 
IYfWXe »fûIYfÔ¨fe ´fid°fIYfSXVf¢°fe IYfWXe 
´fQf±ffË³ff ´fid°fÀffQ QZDY VfIY°f ³ffWXe Afd¯f 
°¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f Ag»fþeÊ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ¸fb£¹f°f: »fûIYfÔ³ff ¸f`Qf, Àfû¹ff, AÔOXe, 
¸ffÀfZ, VfZÔ¦fQf¯fZ, IYfWXe dUdVfá ¸fÀff»fZ dIÔYUf 
EJfôf °fZ»ff¨¹ff ´fiIYfSX¨fe A g»fþeÊ AÀf°fZ. 
IY²fe IY²fe A g»fþeÊ MXZÀMX ¸f²¹fZWXe A g»fþeÊ 

³fZ¸fIYe IYÀf»fe AfWXZ WXZ IYTc³f ¹fZ°f ³ffWXe. 
AVff°f °fZ Af´f»¹ff»ff¨f Vfû²fc³f IYfPXf¹f»ff 
WXUZ. EIYQf A g»fþeÊ IYû¯f°¹ff ´fQf±ffÊ¨fe AfWXZ 
Àf¸fþ»¹ffUSX ´f±¹fZ ´ffT¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fÔ.

Àff¸ff³¹f°f: Ag»fþeÊ¨fe We »fÃf¯fZ 
AÀf°ff°f  Jfþ ÀfbMX¯fZ Ad°fÀffSX OXûTZ, 
AûNX Afd¯f ¨fZWX º¹ffUSX Àfcþ ¹fZ¯fZ V½ffÀf §¹ff¹f»ff 
ÂffÀf WXû¯fZ ùQ¹ff¨¹ff NXû¢¹ffÔ¨fe ¦f°fe UfPX¯fZ

¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe
 þSX Af´f»¹ff Jf¯¹ff¸fbTZ ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f 

°fSX Jf¯¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ ²ff³¹f MXfTfUZ. ¶ffWXZSX 
AfWXfSX §fZ°ff³ff dUVfZ¿f IYfTþe §¹ffUe.

Af´f»¹ff»ff WXû°fZ RcYOX Af´f»¹ff»ff WXû°fZ RcYOX Ag»fþeÊ,Ag»fþeÊ,  °fSX WXZ IYSXXf°fSX WXZ IYSXXf

þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¶»fcMXc±f ¨ff»fc 
NXZU°f AÀff»f °fSX, ÀffU²f ½WXf. IYfSX¯f, ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨ff RYû³f WXgIY QZJe»f WXûDY VfIY°fû. þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX. ¶»fcMXc±f ÀfUÊ RYû³f¸f²¹fZ 
AÀf°fZ Afd¯f ¶fSXZ¨f »fûIY °fZ Àf°f°f Uf´fSX°ff°f Àfbðf. 
À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX Afd¯f »fg´fMXfg´f¸f²¹fZ ¶»fcMXc±f 
Af²fe¨f dQ»fZ»fZ AfWXZ. EIYf dOX½ WXfBÀfUøY³f QbÀfº¹ff 
dOX½ WXfBÀf¸f² ¹fZ RYfB»f MÑf³ÀfRYSX IYSX¯ ¹ffÀffNXe 
¶»fcMXc±f¨fe AfUV ¹fIY°ff AÀf°fZ. ´f¯f °fb¸WXf»ff 
¸ffWeX°f AfWXZ IYf ? dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
¶»fcMXc±f dþ°fIZY Àfû¹feÀIYSX AfWXZ d°f°fIZY¨f °fZ 
²fûIYfQf¹fIYÀfbðf AÀfc VfIY°fZ. WXgIYÀfÊ ¶»fcMXc±fõfSXZ 
°fb¸f¨fZ dOX½WXfBÀf WXgIY IYøY VfIY°ff°f. °¹ff»ff 
¶»fc¶fd¦fÔ¦f AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. ¶»fcMXc±f WXgdIÔY¦f IYÀfZ 
IZY»fZ þf°fZ Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f °fb¸WXe IYÀfZ ÀfbSXdÃf°f 
SXfWXc VfIY°ff, ¹ff¶fï»f WXe ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe.

¹ff´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f IYÀfZ SXfWXf¹f¨fZ?
dOX½WXfBÀf Uf´fSXf°f ³fÀf°ff³ff 

¶»fcMXc±f dOXÀfZ¶f»f IYSXf. °fb̧ WXf»ff 
RYfB»Àf MÑf³ÀfRYSX IYSXf¹f¨¹ff AÀf°fe»f 
°fSX, °fb̧ WXe E¹fSX OÑfǵ f dIÔYUf RYfÀMX 
VfZ¹fSX Uf´føY VfIY°ff. ¶»fcMXc±f ÀfZUfÔ̈ fe 

´fiUZVfÃf¸f°ff ¸f¹ffÊdQ°f IYSXf. WXZ ¶»fc¶fd¦fÔ¦f MXfT°fZ. 
°fb̧ f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f, MXg¶f»fZMX Afd¯f ¶»fcMXc±f ÀfÃf¸f 
ÀfÔ¦f¯fIYfÔUSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ AhMXe¸ff»fUZASX Aǵ f 
À±ffd´f°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYSXf. EJfôf WXgIYSX³fZ 
°fb̧ f¨¹ff dOX½WXfBÀf¸f²¹fZ dVfSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ffÀf, 
AhMXe-¸ff»fUZASX Aǵ f °fb̧ f¨fe ¦fû´f³fe¹f°ff Afd¯f 
U`¹fd¢°fIY OXZMXf ÀfÔSXdÃf°f IYSX°ff³ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
Ag¢MXe½WXeMXeþ Vfû²fc Afd¯f ¶»ffgIY IYøY VfIY°fû.

BaMXSX³fZMXUSXe»f ³fIYû °¹ff ¦fû¿MXeÔ´ffÀfc³f ¸fb»ffÔ³ff AÀfZ NXZUf QcSX À¸fSX¯fVf¢°fe UfPXU¯¹ffÀffNXe kWXfdIY³fe ¹fû¦f¸fbQifl CX´f¹fb¢°f
³fUU¿ffÊ¨ff CX»»ffÀf Af°ff ÀfSX»ff 

AfWXZ Afd¯f dUôf±feÊ U¦ffÊ»ff Af°ff 
UZ²f »ff¦f»fZ AfWXZ°f °fZ »fUIYSX¨f 
¹fZ¯ffSX AÀf»fZ»¹ff Ufd¿fÊIY ´fSXeÃffÔ¨fZ. 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ ¸ff¨fÊ °fZ 
Ed´fi»f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
WXû¯ffSX AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
´fSXeÃffÔ¨fe °f¹ffSXe, dUôf±feÊ 
Af°ff´ffÀfc³f IYSX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IYSXe°f AÀf°ff°f. 
´ff»fIYWXe ¹ff IYfTf¸f²¹fZ 
¸fb»ffÔ¨¹ff Jf¯¹ff-
d´f¯¹ff¨fe, °¹ff¨¹ff 
°f¶¹fZ°fe¨fe IYfTþe 
§fZ¯¹ff¸f²¹fZ 
IYû¯f°feWXe IYÀfSX 

¶ffIYe NXZU°f ³ffWXe°f. ¹ff IYfTf¸f²¹fZ 
¸fb»ffÔ¨fe À¸fSX¯fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe SXfWXfUe 
¹ffIYdSX°ff ¹fû¦¹f AfWXfSX, d³f¹fd¸f°f Afd¯f 
´fbSXZVfe Ófû´f ¸fb»ffÔ³ff d¸fT¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ VffSXedSXIY Afd¯f 

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¸fb»ffÔ¨fe À¸fSX¯fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWXfUe, ¹ffIYdSX°ff ¹fû¦fÀff²f³fZ¨fe 
¸fQ°fQZJe»f §fZ°ff ¹fZDY VfIZY»f. 
¸fZÔQc ÀfdIiY¹f SXfWXc³f À¸fSX¯fVf¢°fe 
¨ffÔ¦f»fe SXfWXfUe ¹ffIYdSX°ff 

¹fû¦fÀff²f³fZ¸f²¹fZ WXfdIY³fe ¸fbQif 
ÀffÔd¦f°f»fe ¦fZ»fe AfWXZ. 
EJfôf ¦fûáe¨ff dUÀfSX 
´fOX°f AÀf»¹ffÀf WXe ¸fbQif 
»ffUc³f °¹ff UÀ°fc¨fZ À¸fSX¯f 

IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ff³fZ °fe ¦fûá 
AfNXU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¸fûNXe AÀf°fZ. 
dUôf±¹ffË¨¹ffJZSXeþ ª¹ffÔ³ff UfSXÔUfSX 
IYfWXe ³ff IYfWXe ¦fûáe dUÀfSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf°fZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe QZJe»f WXe ¸fbQif 
»ff·fQf¹fe AfWXZ.  WXe ¸fbQif IYSX¯¹ffÀffNXe 
Qû³WXe WXf°ffÔ¨¹ff ´ff¨fWXe ¶fûMXfÔ¨fZ A¦fi·ff¦f 
þbTUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX OXûTZ USX¨¹ff 
¶ffþc»ff dRYSXUc³f °¹ffÔUSX A¦fQe WX»fIYf 
°ff¯f ôfUf. V½ffÀf §fZ°f Af´f»fe þe·f 
dWXSXOXëfÔ³ff MXZIYUfUe. °¹ff³fÔ°fSX V½ffÀf 
ÀfûOX°f þe·f ´fcUÊdÀ±f°fe°f Af¯ffUe. 
WXe ¸fbýif IYSX°ff³ff V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf Qe§fÊ 
AÀffUf. dUôf±¹ffËIYdSX°ff À¸fSX¯fVf¢°fe 
UfPXU¯¹ff¨¹ff QÈáe³fZ WXe ¸fbQif Ad°fVf¹f 
»ff·fQf¹fIY AfWXZ.

Afþ¨¹ff dOXdþMX»f þ¦ff°f, BÔMXSX³fZMX¨ff 
Uf´fSX ±fûSXf-¸fûNXëf´ffÀfc³f °fZ »fWXf³f 
¸fb»ff´f¹fË°f ´fi°¹fZIY ½¹f¢°fe IYSX°fû. »fWXf³f 
¸fb»ffÔ³ff BÔMXSX³fZMXUSX ÀfWXÀff Afg³f»ffB³f 
d½WXOXeAû dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff U¹fû¦fMXfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfMXcÊ³f B°¹ffQe ¹fcMXëc¶fUSX 
´ffWXf¹f»ff AfUOX°fZ. ¸ffÂf BÔMXSX³fZMXUSX 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ IÔYMXZÔMX CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ ¸fb»fZ ·fSXIYMXc VfIY°ff°f. AÀfZ 
WXûDY ³f¹fZ ¹ffIYdSX°ff ¸fb»ffÔ¨¹ff BÔMXSX³fZMX 
A gd¢MXd½WXMXeUSX »fÃf NXZU¯fZ Afd¯f °¹ffÀffNXe 
ÀfbSXdÃf°f ´fð°feÔ¨ff AU»fÔ¶f IYSX¯fZ A°¹fÔ°f 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXf»ffWXe °fb¸f¨¹ff 
¸fb»ffÔ¨ff BÔMXSX³fZMX Uf´fSX ÀfbSXdÃf°f NXZUf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX, WXe ¸ffdWX°fe °fb¸f¨¹ffÀffNXe. 
¹ff¸f²¹fZ Afþ Af¸WXe ¨fbIYe¨¹ff IÔYMXZÔMX´ffÀfc³f 

¸fb»ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ff¨¹ff IYfWXe Àfû´¹ff 
dMX´Àf ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. þf¯fc³f §fZDY¹ff.
´fgSXZÔMXÐÀf IÔYMÑû»Àf Uf´fSXf :

AfþIYf»f ¦fb¦f»fÀfWX ¹fcMXëc¶f Afd¯f 
BÔÀMXf¦fif¸fÀffSX£¹ff A³fZIY ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 
´fZSXZÔMXÐÀf IÔYMÑû»f ÀfbdU²ffQZJe»f CX´f»f¶²f 
AfWXZ. °fb¸f¨fe ¸fb»fZ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Uf´fSX°f 
AÀf»fZ»fZ Ag´Àf d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe ¹ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff.

¸fb»ffÔ³ff BÔMXSX³fZMX ÀfbSXdÃf°f°fZ¶fï»f dVfIYUf
WXZ ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fZ IYf¸f AfWXZ. IYfSX̄ f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff 

A gd¢MXd½WXMXeUSX »fÃf NXZU¯fZ Àfû´fZ IYf¸f ³ffWXe. AVff°f, 
¸fb»ffÔ³ff BÔMXSX³fZMXUSXe»f ²fû¢¹ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe QZ̄ fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff 
BÔMXSX³fZMX Uf´fSX̄ ¹ff¨¹ff ¹fû¦¹f ¸ff¦ffË̈ fe þf¯feU IYøY³f QZ̄ fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fb»ffÔ³ff Afg³f»ffB³f ´fZ̧ fZÔMX Afd¯f 
¸ff»fUZASẌ ¹ff ²fû¢¹ffÔ¶ff¶f°f AfUV¹fIY ¸ffdWX°fe dQ»fe ´ffdWXþZ.

ÀU°fÔÂf BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe °f¹ffSX IYSXf :
°fb¸WXe ¸fb»ffÔÀffNXe UZ¦fTf BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe QZJe»f 

°f¹ffSX IYøY VfIY°ff, °¹ff¸fbTZ UZ¶f ¶fifDYdÓfÔ¦f QSX¸¹ff³f 
A³ffUV¹fIY þfdWXSXf°fe MXfT°ff ¹fZ°fe»f. ¹ffÀfû¶f°f¨f °fb¸f¨fe 
¸fb»fÔ IYû¯f°¹ff ´fiIYfSX¨ff IaYMXZ³MX ´ffWX°f AfWXZ ¹ff¨fe A¨fcIY 
¸ffdWX°feWXe °fb¸WXf»ff d¸fTZ»f. °¹ff¨f UZTe, ³fUe³f BÊ-¸fZ»f 
Af¹fOXeUøY³f ¶fifDYXÓfSX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe AÀfbSXdÃf°f 
UZ¶fÀffBMX Afd¯f IbYIYeþ ¶fÔQ IYøY VfIY°ff.

ÀfhOXdU¨f¸f²¹fZ »ffU¯¹ffÀffNXe EIY Ad°fVf¹f ´füdáIY 
kÀ´fiZOXl ¸WX¯fc³f k´fe³fMX ¶fMXSXl ¸WX¯fþZ¨f VfZÔ¦fQf¯¹ffÔ´ffÀfc³f 
°f¹ffSX IZY»fZ ¦fZ»fZ»fZ ¶fMXSX Ad°fVf¹f »fûIYd´fi¹f WXûDY »ff¦f»fZ 
AfWXZ. Ad°fVf¹f ´füdáIY °fØUfÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀfZ ´fe³fMX ¶fMXSX 
Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXeWXe CX´f¹fb¢°f AÀf»¹ff¨fZ AfWXfSX°fªÄf 
¸WX¯f°ff°f. ´fe³fMX ¶fMXSX¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe ´fid±f³fZ, 
þeU³fÀfØUZ Afd¯f ÃffSX Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 
AfWXZ°f. ´fe³fMX ¶fMXSX¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°f 
AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ A³³ff¨fZ ÀfZU³f Af´fûAf´f¨f IY¸fe WXû°fZ. 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¨fe ¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°fe 
UfPX°f AÀfc³f, °¹ff¸fbTZWXe Uþ³f §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ´fe³fMX ¶fMXSX ´fûTe¶fSXû¶fSX, ·ffIYSXe¶fSXû¶fSX 
dIÔYUf ¦f½WXf´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ¶fiZOXÀfû¶f°f 
Jf°ff ¹fZDY VfIY°fZ. RYTZ dIÔYUf IY©¹ff 
·ffª¹ffÔ¨¹ff IYf´ffÔ¨¹ff Àfû¶f°fWXe WXZ ¶fMXSX Jf°ff 
¹fZ°fZ. ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff¸f²¹fZ AûMXd¸f»f §fZ°f 
AÀf»¹ffÀf dIÔYUf Q‘f¸f²¹fZ d¸fÀfTc³fWXe ´fe³fMX 
¶fMXSX¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¸ffÂf Uþ³f §fMXU°ff³ff 
´fe³fMX ¶fMXSX AfWXfSXf¸f²¹fZ Àf¸ffdUá IYSX°ff³ff °¹ff¸f²¹fZ 
B°fSX kAgOXedMX½WXl AÀf¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ´fe³fMX ¶fMXSX ¶ffþfSXf°fc³f Af¯f¯¹ff´fZÃff §fSXe 
°f¹ffSX IYSX¯fZ Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ. WXZ ¶fMXSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe VfZÔ¦fQf¯fZ 
·ffþc³f §¹ffUZ°f Afd¯f °¹ffÔ¨fe Àff»fZ IYfPXc³f §¹ffUe°f. °¹ff³fÔ°fSX 
VfZÔ¦fQf¯fZ d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ §ff»fc³f ±fûOXZÀfZ VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f 
§ff»ffUZ, °¹ff³fÔ°fSX d¸f¢ÀfSX ÀfbøY IYøY³f VfZÔ¦fQf¯fZ °fe³f °fZ ¨ffSX 
d¸fd³fMXZ d¸f¢ÀfSXUSX UfMXfUZ°f. °f¹ffSX Óff»fZ»¹ff VfZÔ¦fQf¯¹ff¨¹ff 
´fZÀMX»ff ´fe³fMX ¶fMXSX ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff¸f²¹fZ ¨fUe»ff ±fûOXZÀfZ 
¸feNX §ff»ffUZ. °fÀfZ¨f AfUOX°f AÀf»¹ffÀf dIÔYd¨f°f ¸f²f Afd¯f 
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOXWXe ¹ff¸f²¹fZ §ff»f°ff ¹fZDY VfIY°fZ.

k¶»fgIY MXel¨fZ AÀfZWXe RYf¹fQZ
¶»fgIY MXe¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢ÀfaÀf, dU¿ffSXe 

§fMXIY ¶ffWXZSX d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ·ffSX°ff°f 
ÀfUfÊd²fIY ´¹ff¹f»fZ þf¯ffSXZ ´fZ¹f ¸WX¯fc³f ¨fWXf¨ff 
´fdWX»ff IiY¸ffÔIY »ff¦f°fû. ¨fWXf, IYfgRYe ¸WXMX»fZ 
IYe A³fZIY þ¯f Qb²ff¨ff ¨fWXf, IYfgRYe»ff ´fÀfÔ°fe 
QZ°ff°f. Qb²ff¨¹ff ¨fWXf¨¹ff 
°fb»f³fZ°f Jc´f IY¸fe »fûIYfÔ³ff 
¶»fgIY MXe AfUOX°fZ. °fb»f³fZ³fZ 
¶»fgIY MXe ¨fUe»ff ¨ffÔ¦f»fe 
»ff¦f°f ³fÀf»fe °fSXe d°f¨fZ A³fZIY 
RYf¹fQZ AfWXZ°f. ¶ffþfSXf°f 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ¶»fgIY MXe 
CX´f»f¶²f AfWXZ°f. §fSXf°f ¶f³fU»fe þf¯fSXe 
¶»fgIY MXe d»fÔ¶fc SXÀf MXfIcY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ. ¶ffþfSXf°f 
BÔd¦»fVf ¶fiZIYRYfÀMX MXe, A»fÊ ¦fiZ MXe, AfÀff¸f MXe, 
QfdþÊd»fÔ¦f MXe, d³f»fd¦fSXe MXe AÀfZ ¨fWXf¨fZ A³fZIY 
´fiIYfSX CX´f»f¶²f AfWXZ°f.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ A¸fZdSXIZY°fe»f 
IYgd»fRYûd³fÊ¹ff ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe°f EIY ÀfÔVfû²f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff¨ff AWXUf»f ¹fbSXûd´f¹f³f 
þ³fÊ»f AfgRY ³¹fcdMÑXVf³f¸f²¹fZ 
´fd¶»fVf IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¹ff A·¹ffÀff³fbÀffSX ¶»fgIY 
MXe¸f²¹fZ dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ 
dUVfZ¿f °fØU AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ. ¶»fgIY MXe¸f²fe»f 
¨fWXf¨fZ dUVfZ¿f °fØU ´fûMXf°f 
þfDY³f ¸fûNXf ´fi·ffU ´ffOX°ff°f. 
¶»fgIY MXe¸fbTZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢ÀfÔÀf, dU¿ffSXe 
§fMXIY ¶ffWXZSX d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. dU¿ffSXe Qi½¹fZ 
VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§ff»¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe AfþfSX 
¶fTfU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. MXfgd¢ÀfÔÀf 
VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹fWXe CXØf¸f 

SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
¨fWXf°f Ag¯MXe Afgd¢ÀfOXZÔMX 

ÀfUfÊd²fIY AÀf°ff°f. A³fZIY 
ÀfÔVfû²f³ffÔ°fc³f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe 

¶»fgIY MXe Afd¯f ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf °fØU AfPXTc³f ¹fZ°f 

AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf 
°fØU VfSXeSXf°f ´fid°fSXû²fIY ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff 

UfPXeÀffNXe ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¶»fgIY MXe Uþ³f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZ½fc³f A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 

¶f¨ffUWXe IYSX°fZ. 
¶»fgIY MXe¸f²¹fZ Qc²f Afd¯f 

ÀffJSX ³fÀf»¹ff³fZ VfSXeSXf°f RYgMX 
þ¸ff WXû°f ³ffWXe. ¨fWXf°fe»f 
Ag¯MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX VfSXeSXf°fe»f 
Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe ³f UfPXc 
QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. EIYf 

ÀfÔVfû²f³ff°fc³f dQUÀffÔ°fc³f °fe³f 
UZTf ¶»fgIY MXe d´f¯¹ff¸fbTZ 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. OXûIZYQbJe WXû°f 
AÀf»¹ffÀf ¶»fgIY MXe¸f²¹fZ 
d»fÔ¶fc MXfIcY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 

OXûIZYQbJe°f AfSXf¸f d¸fT°fû.

ÀfbaQSX, 
d³f°fT, ¦fûSXe °U¨ff 

IYû¯ff»ff ³fIYû AÀf°fZ. 
¹ffÀffNXe »fûIY ¨fZWXº¹ffUSX 

dUdU²f ´fi¹fû¦f IYSX°f AÀf°ff°f. 
¸ffÂf IYfÔQf Afd¯f »fÀfc¯f¨ff 
RZYÀf´fgIY °fb¸WXe IY²fe MÑf¹f 

IZY»ff¹f IYf?

§fSX¦fb°fe d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX IYSX¯fZ B°fIZY Àfû´fZ

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe
k´fe³fMX ¶fMXSXl CX´f¹fb¢°f

¨fZWXSXf CXþT¯¹ffÀffNXe IYfaQf 
Afd¯f »fÀf¯ff¨ff RZYÀf´fgIY

°U¨fZÀffNXe USXQf³f AfWXZ IYfÔQf : IYfÔôf¸f²¹fZ A³fZIY 
d½WXMXgd¸f³f AÀf°ff°f. ¹ffdVfUf¹f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀfWXe 

AÀf°ff°f. IYfÔôf¨¹ff SXÀff°f AhMXe ÀfZd´MXIY, AhMXe-
¶fg¢MXZdSX¹f»f ¹ffÀffSXJZ ¦fb¯f AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ 

°U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ d³f§fc³f þf°ff°f. 

°U¨ff CXþT¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f RYf¹fQZVfeSX 
: »fÀfc¯f¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe, d½WXMXgd¸f³f ¶few, 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f, dÓfÔIY AÀf°fZ. °U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ 
WXMXU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
»fÀf¯ff¨¹ff ´fZÀMX¸f²¹fZ ¸f²f d¸fÀfTc³f WXf ´fgIY 
»ffU»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffÀf RYf¹fQf WXû°ff. d´fÔ´f»Àf¨¹ff 
þf¦fe »fÀfc¯f¨ff SXÀf »ffUf, d´fÔ´f»Àf »fUIYSX ¶fSXZ 
WXû°fe»f Afd¯f OXf¦f SXfWX¯ffSX ³ffWXe°f.

IYÀff IYSXfUf Uf´fSX : °fb¸WXe SXûþ¨¹ff 
OXfEMX¸f²¹fZ IY©¹ff IYfÔôf¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
IYfÔQf °U¨fZÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff. ¹ffdVfUf¹f °fb¸WXe IYfÔQf 
dIYÀfc³f °¹ff¨ff RZYÀf´fgIY ¶f³fUc³f Uf´føY VfIY°ff. 
°fÀfZ¨f IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ffWXe Uf´fSX IYøY VfIY°ff.

¶ffþfSXf°f d¸fT¯ffSXZ 
IYfgÀ¸fZdMXIY ¸fWXf¦f °fSX 

AÀf°ff°f¨f ´f¯f Af´f»¹ff 
ÀIYe³fUSX dU´fdSX°f ´fdSX̄ ff¸f IYSX̄ ffSXZ 
AÀf°ff°f. °¹ff°fc³f AûNX WXZ °fSX ÀfUfÊ°f 
³ffªfcIY AÀf°ff°f, ¹ffUSX SXûþ ¶ffþfSXf°fe»f 
d»f´fdÀMXIY »ffU»fe °fSX AûNX IYfTZ ´fOXc 
»ff¦f°ff°f. ¸WX̄ fc³f ¹fZ±fZ Af¸WXe Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f 
ª¹ff³fZ Af´f¯f §fSXe d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX IYøY VfIY°ff.

ÀffdWX°¹f : EIY ¶feMX, r/s IYûIYû³fMX AfgB»f, 
r/s ¨f¸f¨ff ¸f²f¸ffV¹ffÔ¨fZ ¸fZ¯f, r/s ¨f¸f¨ff IYûIYû 
¶fMXSX

 IÈY°fe : d¶fMXf¨fZ ´ff°fT IYf´f IYøY³f UfTc 
ôf. dOXWXf¹fOÑZMXSX̧ f²¹fZ WXZ IYf´f rsq dOX¦fieUSX y 
°ffÀf NXZUc³f UfTUc VfIY°ff. ³fÔ°fSX d¸f¢ÀfSX̧ f²fc³f 
UfMXc³f ´ffUOXSX °f¹ffSX IYSXf. ¸fÔQ Af¨fZUSX EIYf 
·ffÔOXëf°f A²ffÊ °fZ r IY´f ´ff¯fe MXfIcY³f °¹ff°f 
¸fZ̄ f, IYûIYû¶fMXSX, IYûIYû³fMX AfgB»f Afd¯f 
¶feMX ´ffUOXSX d¸fÀfTf. ¨ffÔ¦f»fZ PXUTf. ¦fOXQ 

SXÔ¦ffÀffNXe Ad²fIY ´ffUOXSX dIÔYUf UfT»fZ»¹ff ¨fZSXeþ 
Uf´føY VfIY°ff. §f˜ Óff»¹ffUSX ¸fDY IY´fOXëf³fZ ¦ffTc³f 
§¹ff. d»f´f IÔYMXZ³fSX̧ f²¹fZ WXZ d¸fßf¯f Aû°fc³f §¹ff. ±fÔOX WXûDY 
ôf. Af´f»fZ d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX Óff»fZ. WXZ ´fc̄ fẾ f¯fZ ³f̀Àfd¦fÊIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ AûNX IYfTZ ´fOX̄ ffSX ³ffWXe°f.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sw ³fû½WZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

u þ¯ffÔ³fe IZY»ff 
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fedOX°f ¸fdWX»ff 
IbYVMX¦fe VfWXSXf°f d°f¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ·fZMXf¹f»ff ¦fZ»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX, ´fedOX°fZ¨¹ff 
AûTJe¨fe »fÃ¸f¯f IZYÔ¨f´´ff 
IYSX¦fb»fe ³ffUf¨fe ½¹föYe d°f»ff 
¶ffBÊIYUSX ¶fÀfUc³f EIYf d³fþÊ³f 
dNXIYf¯fe §fZDY³f ¦fZ»fe. ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀffUøY³f, ´fedOX°ff Afd¯f 
AfSXû´fe EIY¸fZIYfÔ³ff Af²fe´ffÀfc³f 
AûTJ°f AÀf»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX 
Af»fÔ. ´fedOX°fZ³fZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
°fIiYfSX IYSX°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
AfSXû´fe »fÃ¸f¯f³fZ d°f»ff ª¹fcÀf 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦fc³f QføY ´ffþ»fe 
Afd¯f ³fÔ°fSX, ¨ffSX þ¯ffÔ³fe d¸fTc³f 
´fedOX°fZUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff.

t »f¦³f A³fÐ EIY ¦f»fÊRiYZÔOX, ¶fû´fQZU¨¹ff 
³fSXf²f¸ff¨fZ ²f¢IYfQf¹fIY IYfSX³ff¸fZ Àf¸fûSXX
´fb¯¹ff°fe»f ¶fû´fQZU §ffMX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX 
´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe A£°fSX VfZJ ¹ff¨fZ 
²f¢IYfQf¹fIY IYfSX³ff¸fZ ´fû»feÀf ¨füIYVfe°f CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ AfWXZ°f. A£°fSX VfZJ³fÔ Af°ff´f¹fÔÊ°f t ¸fdWX»ffÔVfe 
»f¦³f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ, ¹ff°fe»f 
Qû³f ¸fdWX»ff ³ff¦f´fbSXf°fe»f °fSX EIY CXØfSX ´fiQZVff°fe»f 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f Af¯fJe EIYf °f÷Y¯feVfeWXe °¹ff¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»¹ff¨fÔ ¨füIYVfe°f Àf¸fûSX Af»fÔ¹f. ¦fb³WXf IYSX°ff³ff 
°¹ff³fZ ¦ffÔþf ´¹ff¹f»fZ»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f dQ»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe A£°fSX»ff st 
°ffSXJZ´f¹fÔÊ°f ´fûd»fÀf IYûNXOXe Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

kE¸fE¸fÀfel Àfd¸f°fe°f IYû¯f?XX
³fÃf»f ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸f²¹f ´fiQZVf Afd¯f LØfeÀf¦fOX 
°fe³f SXfª¹f d¸fTc³f dUVfZ¿f dU·ff¦fe¹f Àfd¸f°fe AfWXZ. EIZYIYfTe 
d¸fd»fÔQ °fZ»f°fbÔ¶fOXZIYOXZ ¹ff Àfd¸f°fe¨fZ ³fZ°fÈ°U WXû°fZ. ¸ffÂf, 
°¹ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX IZYÔQie¹f Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f SXf¸f²fZSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
WXe þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fdU¯¹ff°f Af»fe. ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àfd¸f°fe¸f²¹fZ EMXf´f»»fe °ff»fb¢¹ff°fe»f þWXf»f 
¸fdWX»ff ÀfQÀ¹f SXf³fc Afd¯f CX¸fZVf UçZ ¹ff¨¹ffÀfWX sq °fZ sv 
ÀfQÀ¹f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff°fe»f dIY°fe þ¯f Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f 
IYSX¯ffSX, WXZ ´fÂfIYf°f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³ffWXe.

dOXdþMX»f ´fZ¸fZÔMXWXe AÀfbSXdÃf°f?XX
¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX dOXdþMX»f ´fZ¸fZÔMX 
Ag´Àf¸f²fe»f ÀfbSXÃff Afd¯f ¦fû´f³fe¹f°fZUSX 
¸fûNXZ ´fiV³fd¨f³WX CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. ´fZ¸fZÔMX 
IYSX°ff³ff ¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSX Afd¯f ³ffU 
dQÀf¯fZ dIY°f´f°f ÀfbSXdÃf°f AfWXZ, ¹ff¶ff¶f°f 
³ff¦fdSXIY d¨fÔ°ff ½¹föY IYSX°f AfWXZ°f.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dUSXfSX¨¹ff ³ffdSXÔ¦fe Afd¯f ³ff¹f¦ffU þc¨fÔQi 

¹fZ±fe»f SXZ»UZ RYfMXIYfUSX d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe UfWX°fcIY 
IYûÔOXe »fUIYSX ÀfbMX¯ffSX AfWXZ. ¸ff¦fe»f ´ff¨f °fZ 
ÀfWXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f SXJOX»fZ»¹ff CXçf¯f´fb»ffÔ¨fe IYf¸fZ 
Af°ff AÔd°f¸f MX´´¹ff°f Af»fe AÀfc³f þUT´ffÀf 
zq MX¢IYZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ. ³ffdSXÔ¦fe¨ff ´fc»f 
dOXÀfZÔ¶fSX, °fSX þc¨fÔQi ´fc»f þf³fZUfSXe AJZSX´f¹fÔÊ°f 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ.

UfWX°fcIY IYûÔOXe°fc³f ÀfbMXIYf ½WXfUe ¹ffÀffNXe 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ffIYOXc³f Qû³WXe 
dNXIYf¯fe CXçf¯f´fc»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
WXf°fe §fZ°f»fZ WXû°fZ. ¹ff°f ³ff¹f¦ffU ´fcUZ°feÊ»f þc¨fÔQi 
´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff E»f Àfe IiY¸ffÔIY z ¹ff SXZ»UZ 
RYfMXIYfUSX r WXþfSX tyw ¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff WXf 
CXçf¯f´fc»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f 

¨ffTeÀfWXc³f Ad²fIY IYfhdIiYMX IYfg»f¸f CX·fZ IYøY³f 
¦fOXÊSXWXe MXfIY¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f Qû³WXe 
¶ffþc³fZ CX°ffSX ¸ff¦fÊ U SXZ»UZ¨¹ff þUTe»f IYf¸f WXe 
ÀfbøY AÀfc³f »fUIYSX¨f °fZ ́ fc¯fÊ IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 
þf³fZUfSXe AJZSX´f¹fÔÊ°f WXZ IYf¸f ´fc¯fÊ WXûBÊ»f. °fÀfZ¨f 
dUSXfSX ¹fZ±fZ ³ffdSXÔ¦fe CXçf¯f´fc»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXf xsv ¸feMXSX 
»ffÔ¶fe¨f AÀfc³f ru ¸feMXSX ÷YÔQ AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
su IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf 
¸ff¦fe»f ̈ ffSX °fZ ́ ff¨f U¿ffÊ´ffÀfc³f dUdU²f ́ fiIYfSX¨¹ff 
AOX¨f¯fe¸fbTZ ¹ff ´fb»ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ WXûDY VfIY»fZ 
³f½WX°fZ. Af°ff ¹fZ±fe»f AOX¨f¯fe QcSX Óff»¹ff AÀfc³f 

IYf¸f AÔd°f¸f MX´´¹ff°f AfWXZ. dOXÀfZÔ¶fSX AJZSXeÀf WXZ 
IYf¸f ´fc¯fÊ IYøY³f ´fc»f UfWX°fbIYe»ff Jb»ff IZY»ff 
þfBÊ»f AVfe ¸ffdWX°fe ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ. ³ff¹f¦ffU þc¨fÔQi U dUSXfSX 
³ffdSXÔ¦fe ¹fZ±fc³f SXZ»UZ ¸ffd¦fÊIYf ¦fZ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
¸ffd¦fÊIZYU÷Y³f À±ff³fIYfÔ¨ff ¹fZ-þf IYSX¯¹ff¨ff 
EIY¸fZU ¸ff¦fÊ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f 
SXZ»UZIYOXc³f RYfMXIY ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
þZ½WXf ¸ff»f¦ffOXÐ¹ff, »fûIY»f ¹fZ°ff°f °fZ½WXf RYfMXIY 
¶fÔQ WXû°fZ. Àfb÷YUf°fe»ff Qû³WXe ·ff¦ff°f SXWXQfSXe IY¸fe 
WXû°fe. ¸ffÂf UfPX°¹ff ³ff¦fdSXIYSX¯ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f 
UfWX³ffÔ¨fe UQÊT Ad²fIY¨f UfPX»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¹ff ·ff¦ff°f Àff°f°¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AfWXZ. ¹ff¨ff ´fi¨fÔOX ÂffÀf ¹ff ·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIY 
U ¹fZ±fc³f ´fiUfÀf IYSX¯ff Ê¹ff ´fiUfVffÔ³ff ÀfWX³f 
IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff. ¹ffdVfUf¹f IYûÔOXe¸fbTZ SXZ»UZ¨fZ 
UZTf´fÂfIY WXe IYû»f¸fOXc³f þf°f WXû°fZ.

dUSXfSX-³ff¹f¦ffU¸f²fe»f ³ffdSXÔ¦fe, þc¨fÔQi CXçf¯f´fb»ffÔ¨fe zq MX¢IYZ IYf¸fZ ´fc¯fÊ

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe 
dQ´fIY ³ffBÊIY 

Àf²¹ff dOXdþMX»f ´fZ¸fZÔMX 
Afd¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff 
¹fb¦ff°f Afg³f»ffB³f ½¹fUWXfSX 
IYSX¯fZWXe IYfWXe ¸fb»feÔIYdSX°ff 
²fûIYfQf¹fIY NXSX°f AÀf»¹ff¨fe 
¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸feSXf SXûOX ´fdSXÀfSXf°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. dOXdþMX»f 
´fZ¸fZÔMX¸f²fc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe¨ff 
¦f`SXUf´fSX IYøY³f EIYf AfgMXû-
dSXÃff ¨ff»fIYf³fZ rx U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff ´ffNX»ff¦f 
IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
CX§fOX Óff»fe AfWXZ. ¹ff dSXÃff 
¨ff»fIYf³fZ ªfe´fZ USX dQÀf»fZ»¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSX¨¹ff Af²ffSXfUSX 
¸fb»fe¨ff BÔÀMXf¦fif¸f Af¹fOXe Vfû²fc³f 
d°f»ff Àf°f°f ¸fZÀfZþ IYSX°f ÂffÀf 
dQ»ff. AJZSX, À±ffd³fIYfÔ³fe °¹ff»ff 
´fIYOXc³f ¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»ff. 
ÀfÔ´fc¯fÊ ́ fiIYfSXf¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff AÀfc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
AfWXZ.

ªfe´fZ ³fÔ¶fSXUøY³f ´ffNX»ff¦f
WXe §fMX³ff 

gemsofmbmc ¹ff 

BÔÀMXf¦fif¸f ´fZþUSX VfZASX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff d½WXdOXAû¸fbTZ Àf¸fûSX 
Af»fe. ¸ffdWX°fe´fi¸ff¯fZ, rx 
U¿feÊ¹f ¸fb»fe³fZ st ³fû½WXZÔ¶fSX 
SXûþe SXfÂfe dSXÃff³fZ ´fiUfÀf 
IYøY³f ªfe´fZ õfSXZ ·ffOXZ ·fSX»fZ. 
´fZ¸fZÔMX¨fZ ³fûdMXdRYIZYVf³f d¸fT°ff¨f 
AfgMXû¨ff»fIYf³fZ d°f¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 
³fÔ¶fSX ÀfZ½WX IZY»ff Afd¯f AU§¹ff 
IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f Aãf§¹f Afd¯f 
ÂffÀfQf¹fIY ÀfÔQZVf ´ffNXUf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe.
EIYMXe»ff ·fZMX¯¹ff¨ff Af¦fiWX

B±fZ¨f ±ffÔ¶f¯¹ffEZUþe °¹ff 
dSXÃff¨ff»fIYf³fZ d°f¨fZ BÔÀMXf¦fif¸f 
Jf°fZ Vfû²fc³f IYfPX»fZ Afd¯f 
SXfÂf·fSX d°f»ff ¸fZÀfZþ IYøY³f 
þUT¨¹ff ¦ffOXÊ³f¸f²¹fZ “EIYMXe 
¹fZ, ·fZMXc¹ff” AÀff Af¦fiWX ²fSX°f 
SXfdWX»ff. ¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ¸fb»f¦fe 
Afd¯f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ.

QbÀfº¹ff dQUVfe ±fZMX 

ÀfûÀff¹fMXe¶ffWXZSX WXþSX
su ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe 

Qb´ffSXe Àfb¸ffSXfÀf t Ufþ°ff °fû 
AfgMXû¨ff»fIY ±fZMX ¸fb»fe¨¹ff 
ÀfûÀff¹fMXe¶ffWXZSX ¹fZDY³f CX·ff 
SXfdWX»ff. ¸fb»fe¨¹ff ¸f`dÂf¯feÔ³fe 
°¹ff¨¹ffVfe ¨fgMXõfSXZ ÀfÔUfQ Àff²fc³f 
°¹ff¨¹ff CXïZVffÔ¨fe Jf°fSXþ¸ff 
IZY»fe. ¨fgMX¸f²¹fZWXe °fû ¸fb»fe»ff 
EIYMXe¨f ·fZMX¯¹ff¨ff Af¦fiWX IYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ.

dSXÃff¨ff»fIYf»ff ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f

þZ½WXf WXf dSXÃff¨ff»fIY 
´fb³WXf ÀfûÀff¹fMXe¶ffWXZSX Af»ff, 
°fZ½WXf ¸fb»fe³fZ À±ffd³fIYfÔ³ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. °¹ffÔ³fe °ff°IYfT 
WXÀ°fÃfZ´f IYøY³f °¹ff»ff ´fIYOX»fZ 
Afd¯f þûSXQfSX ¨fû´f QZDY³f ¸ffRYe 
¸ff¦ff¹f»ff »ffU»fe. ¹ff §fMX³fZ¨ff 
d½WXdOXAû ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
½WXf¹fSX»f WXû°f AÀfc³f »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

dSXÃff¨ff»fIYf¨ff ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
§ffMXIYû´fSX ´fcUÊIYOXe»f 

´fÔ°f³f¦fSX ¹fZ±fZ Àfû¸f½ffSXe (su 
³fû½WXZÔ¶fSX) Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
EIYf ¨ffTe°fe»f °fT¸fþ»ff 
Ad²fIY EIY¸fþ»fe §fSX¨¹ff 
USX¨¹ff §fSXf°f ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¸f²fc³f 
¦fgÀf ¦fT°fe WXûDY³f Af¦f 
»ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. ¹ff 
QbQ`ÊUe §fMX³fZ°f EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
w þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f, 
ª¹ff°f w °fZ rq U¹fû¦fMXf°fe»f u 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
ÀfUÊ þJ¸feÔUSX ³fþeIY¨¹ff 
SXfþfUfOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. ÀfbQ`Uf³fZ IYû¯f°feWXe 
þedU°f WXf³fe Óff»fe ³ffWXe.

´fif~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
§ffMXIYû´fSX ´fcUZÊIYOXe»f ´fÔ°f³f¦fSX, 
zq dRYMX SXûOX, ÀffBÊ ³f¦fSX ¨ffT 
IiY. rq ¸f²¹fZ °fT¸fþ»ff Ad²fIY 
EIY ¸fþ»fe §fSXf°f USX¨¹ff 
¸fþ»¹ffUSX ¸fbdJ¹ff WXZ IbYMXbÔ¶f 
SXfWX°fZ. ¹ff §fSXf°f Àfû¸f½ffSXe Qb´ffSXe 
rs.tq Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
§fSXf°fe»f ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨ff 
SXZ¦¹fb»fZMXSX ¶fÀfU°ff³ff IYfWXe°fSXe 
¨fcIY Óff»fe Afd¯f °¹ff ¦fOX¶fOXe°f 
IbYNXZ°fSXe ¦fgÀf ¦fT°fe WXûDY³f 
dÀfd»fÔOXSX¸f²fe»f ¦fgÀf ´fÀfSX»ff. 
´fSXÔ°fb WXZ ¸fbdJ¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨¹ff 
»fÃff°f Af»fZ ³ffWXe Afd¯f 
§fSXf°f ´fÀfSX»fZ»¹ff ¦fgÀf¨ff þZ½WXf 
Af¦feVfe ÀfÔ´fIYÊ Óff»ff, °fZ½WXf 

Af¦f »ff¦f»fe, AVfe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.

¹ff Af¦fe°f ´fid°fIY IbY¸ffSX 
¸fbdJ¹ff (rq U¿fZÊ) rq °fZ rs 
MX¢IYZ ·ffþ»ff, ¦füSXe ¸fbdJ¹ff 
(rq U¿fZÊ) rq °fZ rs MX¢IYZ 
·ffþ»fe, ´fiVffÔ°f dUV½fIY¸ffÊ (z 
U¿fZÊ) s °fZ t MX¢IYZ ·ffþ»ff 
´fcþf ¸fbdJ¹ff (w U¿fZÊ) rq °fZ 
rs MX¢IYZ ·ffþ»fe, °fSX, ³ff¦fZV½fSX 
¸fbdJ¹ff (uv U¿fZÊ) vv MX¢IYZ 
·ffþ»fZ Afd¯f Qü»f°fe QZUe 
¸fbdJ¹ff (uq U¿fZÊ) rv MX¢IYZ 
·ffþ»fZ, AÀfZ ÀfWXf þ¯f Af¦fe°f 
·ffþ»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe. À±ffd³fIYfÔ³fe °f°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe, °fÀfZ¨f 

Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ ´f±fIYWXe 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ þJ¸feÔ³ff °f°IYfT 
³fþeIY¨¹ff SXfþfUfOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSXf°fWXe ³fZ¯¹ff°f Af»fZ. 
QSX¸¹ff³f, ¹ff Af¦fe°f §fSXf°fe»f 
Àff¸ff³f þTf»fZ AÀfc³f IYû¯f°feWXe 
dUØfe¹f WXf³fe Afd¯f þedU°f WXf³fe 
Óff»fe ³ffWXe. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff³fZ 
EIYf °ffÀff°f Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTdU»fZ Afd¯f Af¦f dUÓfdU»fe. 
°¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f A³f±fÊ MXfT¯fZ 
Vf¢¹f Óff»fZ. ¸ffÂf WXe §fMX³ff IYf 
Afd¯f IYVfe §fOX»fe, ¹ff¶ff¶f°f 
À±ffd³fIY ´fû»feÀf, Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe °f´ffÀf 
IYSXe°f AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ´fi¹ff¦fSXfþ 

dþ»‘f°f »fJSXfU ¦ffUf°f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. EIYf °f÷Y¯ff³fZ 
°¹ff¨¹ff¨f ¸f`dÂf¯fe¨fe WX°¹ff IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX EIYf 
¶ff¦fZ°f ´fbSX»ff. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþ°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe Afd¯f ÀfUÊ 
°f´ffÀf IYøY³f §fMX³ffÀ±fTfUSXe»f 
IYfWXe UÀ°fc Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»¹ff. °fZ½WXf ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY 
V½ff³ffÔÀfWX §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fZ WXû°fZ. °fZ½WXf °¹ff¨f dNXIYf¯fe 
¸fÈ°fQZWXf¨ff WXf°f ¶ffWXZSX dQÀf»ff 
Afd¯f °fû WXf°f QbÀfSXf d°fÀfSXf 
IYû¯ff¨ff ³fÀfc³f WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff °f÷Y¯fe¨ff WXû°ff. d°f¨fÔ 
³ffU ÀffÃfe ¹ffQU (U¹f rx) AÀfZ 
AfWXZ. °fSX AfSXû´fe¨fZ ³ffU WX¿fÊU²fÊ³f 
dÀfÔWX AÀfc³f °fû Àf`³¹fQ»ff°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. 

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔ³fe 

§fMX³ffÀ±fTfUøY³f ¸fÈ°fQZWX 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»ff Afd¯f ³fÔ°fSX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»ff. 
AVff°f¨f ¹ff ¸fÈ°fQZWXf»ff IYfWXe 
dQUÀf CX»fMXc³f ¦fZ»fZ WXû°fZ. °f÷Y¯fe¨fe 
rq ³fû½WXZÔ¶fSX dQUVfe WX°¹ff Óff»fe 
WXû°fe Afd¯f ¸fÈ°fQZWX þd¸f³fe°f 

´fbSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. °¹ff¨f 
dNXIYf¯fe °f÷Y¯fe¨fe ¶fg¦f ´fOX»fe 
WXû°fe. ´fûd»fÀffÔ³fe EIY ´f±fIY 
°f¹ffSX IZY»fÔ Afd¯f °f´ffÀff°fc³f 
JT¶fTþ³fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff. 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°f EIYf 
UÈØf¸ff²¹f¸ff³fbÀffSX, °f÷Y¯fe ÀffÃfe¨ff 
¸fÈ°fQZWX ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff. 
§fMX³ffÀ±fTe °f÷Y¯fe¨¹ff IYfWXe UÀ°fc 
´fOX»fZ»¹ff WXû°¹ff. ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff 
UÀ°fc Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff. 
°fZ½WXf °¹ff ¶fg¦fZUSX °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU 
d»fdWX»fZ»fÔ AfPXTc³f Af»fÔ. 
°fZ½WXf¨f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
EIY ·f»f°ff¨f ÀfÔVf¹f Af»ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTfUSXe»f 
ÀfUÊ¨f ÀfeÀfeMXe½WXe °f´ffÀf»fZ 
AÀf°ff, °f÷Y¯fe ÀffÃfe WXe WX¿fÊQ¨¹ff 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»fUSX dQÀf»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf 
IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe WX¿fÊU²fÊ³f»ff 
Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 

QSX¸¹ff³f, WX¿fÊU²fÊ³f¨fÔ 
³fbIY°ff¨f dUUfWX NXSX»ff 
WXû°ff. ´f¯f °¹ff¨¹ffUSX 
ÀffÃfe¨fZ þeUf´ffOX ´fiZ¸f WXû°fZ. 
°fZ EIY¸fZIYfÔ³ff Af²fe´ffÀfc³f 
AûTJ°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨fe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ¸f`Âfe Ad²fIY¨f §f˜ 
Óff»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ¸f`Âfe¨fZ ´fiZ¸ff°f 
÷Y´ffÔ°fSX Óff»fZ. WX¿fÊU²fÊ³f¨ff dUUfWX 

NXSX»¹ff³fZ ÀffÃfe³fZ °¹ff»ff dUUfWX 
IYSX¯¹ffÀf dUSXû²f IZY»ff, ´f¯f 
³fÔ°fSX WX¿fÊU²fÊ³f³fZ d°f»ff ·fZMXf¹f»ff 
¶fû»ffU»fZ Afd¯f ̧ fûMXfSXÀff¹fIY»fUSX 
¶fÀfUc³f EIYf ¶ff¦fZ°f ³fZ°f d°f¨fe 
WX°¹ff IZY»fe Afd¯f ³fÔ°fSX d°f¨ff 
¸fÈ°fQZWX ´fbSX»ff. 

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe, °fZ½WXf 
V½ff³f QZJe»f Af»fZ WXû°fZ. °fZ½WXf 
°¹ffÔ³fe ¸ff°fe CXIYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff AÀf°ff, ¸fÈ°f °f÷Y¯fe¨ff WXf°f 
dQÀfc³f Af»ff WXû°ff. °¹ff¨f dNXIYf¯fe 
A³fZIY UÀ°fc dL³³f dUd¨L³³f 
´fOX»fZ»¹ff WXû°¹ff. °¹ff dNXIYf¯fe 
°f÷Y¯fe¨fe ¶fg¦f QZJe»f 
WXû°fe. °¹ff ¶fg¦fZ°f EIY 
dÀfÔQcSX AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
WXû°fZ.

¦fgÀf ¦fT°fe¸fbTZ §ffMXIYû´fSX ¹fZ±fe»f ¨ffTe°f Af¦f... u ¸fb»ffÔÀfWX w þ¯f þJ¸fe

V½ff³f JûQc »ff¦f»fZ ¸ff°fe, A¨ff³fIY °f÷Y¯fe¨ff dQÀf»ff WXf°f
´fbSX»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX ´fûd»fÀffÔ³fe ¶ffWXZSX IYfPX»ff, §fMX³ffÀ±fTe ¶fg¦f, dÀfÔQcSX...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Afþ¨¹ff IYfTf°f Àfbðf, 

¸fdWX»ffÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨fÔ 
UfPX°fÔ ´fi¸ff¯f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ¹f. 
IYNXûSX ÀfbSXÃff½¹fUÀ±ff AÀfc³fWXe 
¶f»ff°IYfSXf¨¹ff ¶fº¹ff¨f §fMX³ff 

§fOX»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AÀf°ff°f. IY³ffÊMX°f¨¹ff IYû´´f»f 

dþ»‘f°fe»f ¸fQ»fcSX ¦ffUf°fc³f AVfe¨f EIY 
§fMX³ff §fOX»¹ff¨fÔ UÈØf Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. ¹fZ±fZ, 

EIYf tz U¿feÊ¹f ̧ fdWX»ff WXû¸f¦ffOXÊÀfû¶f°f ³fSXf²f¸ffÔ³fe 
§fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. ´fedOX°fZ¨¹ff 

AûTJe¨¹ff EIYf ´fb÷Y¿ff³fZ d°f¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX°f 
d°f»ff QføY ´ffþ»fe Afd¯f °¹ff¨¹ffÀfWX ¨ffSX AfSXû´feÔ³fe 
d¸fTc³f d°f¨¹ffUSX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. 

§fMX³fZ³fÔ°fSX, ´fedOX°fZ³fZ IYÀfÔ¶fÀfÔ 

´fûd»fÀffÔ¨¹ff B¸fSXþZ³Àfe dSXÀ´ffg³Àf Àf´fûÀfÊ dÀfÀMX¸f»ff RYû³f 
IZY»ff. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, ´fû»feÀf °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe ´fedOX°fZ»ff ¦fÔ·feSX 
AUÀ±fZ°f ¹fZ»f¶fb¦ffÊ¨¹ff ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÔÀffNXe 
³fZ»fÔ. ¸ffÂf, ´fedOX°fZ¨fe ´fiIÈY°fe Af¯fJe Jf»ffU°f ¦fZ»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX, ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f OXfg¢MXSXfÔ³fe d°f»ff 
IYû´´f»f¨¹ff KIMS ÷Y¦¯ff»f¹ff°f SXZRYSX IZY»fÔ. Àf²¹ff, 
´fedOX°fZ¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°f AfWXZ.

÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af´f»¹ff ´f}e»ff ·fZMXf¹f»ff ¦fZ»fZ»¹ff 
´f°fe¨¹ff UZQ³ff Àfbðf À´fá´f¯fZ dQÀf°f WXû°¹ff. °¹ffUZTe, 
´f°fe ¸WX¯ff»ff IYe "¸ffª¹ff ´f}eÀfû¶f°f Jc´f¨f UfBÊMX 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. JSXÔ °fSX, ¸ffª¹ff ´f}e»ff A´f§ff°f 
Óff»¹ff¨fÔ ¸f»ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ." ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¨ffSXWXe AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. d°f±fc³f °¹ffÔ³ff 
³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ.

d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯¹ff°f ÀffgμMXUZASX BÔdþ³fASX 

AÀf»fZ»¹ff tq U¿feÊ¹f dUUfdWX°fZUSX 
´f°feÀfWX ¨fü§ffÔ³fe A°¹ffSXf¨f IZY»¹ff¨fe 
JT¶fTþ³fIY §fMX³ff §fOX»fe¹f. 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ ÀffgμMXUZASX 
BÔdþd³fASX AÀf»fZ»¹ff ´f°fe³fZ d°f¨¹ffUSX 
A³f`Àfd¦fÊIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. 

°¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff¨f d¸fÂffÔ³ff 
d°f¨¹ffUSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff dQUVfe »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IYSXf¹f»ff »ffU»fZ. ¹ffdVfUf¹f 

°¹ff¨fÔ VfcdMXÔ¦fWXe IZY»fÔ. ¹ff³fÔ°fSX ´f°fe d°f»ff 
¶»fgIY¸fZ»f IYSX°f WXû°ff.

¹ff¶ff¶f°f d¸fTf»fZ»fe ¸ffdWX°fe AVfe 
IYe, ÀffgμMXUZASX BÔdþd³fASX AÀf»fZ»¹ff 
tq U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ³fÔ ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX 
dQ»fe AfWXZ. ¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX ´f°fe³fZ 
Àf´MXZÔ¶fSX sqst °fZ Ed´fi»f sqsu ¹ff 
IYf»ffU²fe°f d¸fÂffÔÀfû¶f°f d¸fTc³f A°¹ff¨ffSX 
IZY»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. ¸fdWX»ff Afd¯f 
d°f¨ff ´f°feÀfbðf ÀffgμMXUZASX BÔdþd³fASX 
AfWXZ. ´f°fe³fZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ d°f¨¹ffVfe 

A³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ. 
´f°fe³fZ °¹ff¨¹ff d¸fÂffÔ³ff ´f}eÀfû¶f°f 

ÀfÔ¶fÔ²f NXZUf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ. UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dQUVfe »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX°f °¹ff¨fZ 
VfcdMXÔ¦fWXe IZY»fZ. ¹ff A°¹ff¨ffSXf¨fZ d½WXOXeAû 
d°f»ff QfJUc³f °fZ ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»fe. þZ½WXf A³f`Àfd¦fÊIY 
ÀfÔ¶fÔ²ff»ff d°f³fZ ³fIYfSX dQ»ff °fZ½WXf ´f°fe³fZ 
d°f»ff dVfUe¦ffT IZY»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AÀfc³f ´fû»feÀf Ad²fIY 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

Af²fe RYÀfUc³f QføY ´ffþ»fe A³fÐ A°¹ff¨ffSX
¸fdWX»ff WXû¸f¦ffOXÊUSX u þ¯ffÔIYOXc³f Àff¸fcdWXIY »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX!

X¦fOXd¨fSXû»feÜ ´fid°fd³f²fe,  
³fÃf»f ÀfÔ§fMX³fZ¨ff ¸WXûSX¢¹ff ·fc´f°fe Afd¯f øY´fZVf¨fZ VfZIYOXû 

ÀfWXIYfº¹ffÔÀfWX Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f U °¹ff³fÔ°fSX ÀfWXf dQUÀffÔ´fcUeÊ 
¨fIY¸fIYe°f dWXOX¸ff¨ff Óff»fZ»ff ¸fÈ°¹fc. ¹ff¸fbTZ ²ffÀ°ffU»fZ»¹ff 
³fÃf»fUfôfÔ¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸f²¹f´fiQZVf Afd¯f LØfeÀf¦fOX 
(E¸fE¸fÀfe) Àfd¸f°fe³fZ d°f³WXe SXfª¹ffÔ¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ 
Af°¸fÀf¸f´fÊ¯ffÀffNXe rv RZY¶fibUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f¨fe UZT 
¸ffd¦f°f»fe AfWXZ. kE¸fE¸fÀfel¨ff ´fiUöYf A³fÔ°f ¹ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f 
´fidÀfðe´fÂfIY þfSXe IZY»fZ AfWXZ. IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ³fe dQ»fZ»fe 
³fÃf»f¸fböY ·ffSX°ff¨¹ff kOXZOX»ffBÊ³fl»ff AU§¹ff ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ¨ff 
IYf»ffU²fe dVf»»fIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfbSXÃff Q»ffÔ³fe ³fÃf»fdUSXû²fe 
¸fûWXe¸f Ad²fIY °feUi IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff IYfSXUfBÊ°f tvq WXc³f Ad²fIY ³fÃf»fUfQe NXfSX Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff°f ¸fWXfÀfd¨fU ¶fÀfUSXfþc Afd¯f dWXOX¸ffÀfWX ÀfWXf 
IZYÔQie¹f Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. Àfû¶f°f¨f ·fc´f°fe 
Afd¯f øY´fZVfÀffSX£¹ff UdSXâ ³fZ°¹ffÔ³fe VfZIYOXû ÀfWXIYfº¹ffÔÀfWX 
Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f IZY»fZ AfWXZ.

¸fbQ°fe¨fe dU³fÔ°fe
°f°´fcUeÊ VffÔ°f°ff ̈ f¨ffÊ Afd¯f VfÀÂfÀfÔ²feUøY³f ³fÃf»f ÀfÔ§fMX³ff 

Qû³f ¦fMXf°f dU·ff¦f»fe ¦fZ»fe WXû°fe. ¸ffÂf, dWXOX¸ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX 
CXUÊdSX°f ³fZ°fZ QWXVf°fe°f AÀfc³f »fUIYSX¨f °fZWXe Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f 
IYSX°fe»f AVfe ¨f¨ffÊ AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ³fÃf»¹ffÔ¨¹ff kE¸fE¸fÀfel 
dUVfZ¿f dU·ff¦fe¹f Àfd¸f°fe³fZ EIY ´fÂfIY þfSXe IZY»fZ AÀfc³f °¹ffÔ³fe 
¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, ¸f²¹f ´fiQZVf¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸fûWX³f ¹ffQU Afd¯f LØfeÀf¦fOX¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe dU¿¯fbQZU 
Àff¹f ¹ffÔ¨ff CX»»fZJ IYøY³f Af°¸fÀf¸f´fÊ¯ffÀffNXe rv RZY¶fibUfSXe 
sqsw ´f¹fÔÊ°f UZT QZ¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe dU³fÔ°fe IZY»fe AfWXZ.

´feE»fþe Àf~fWX
·fc´f°fe Afd¯f ¨fÔQi³³ffÀffSX£¹ff ¸fûNXÐ¹ff ¸WXûSX¢¹ffÔ³fe VfÀÂfZ 

Jf»fe NXZU»fe. °¹ff¸fbTZ Af¸f¨¹ff´fbPXZ Af°¸fÀf¸f´fÊ¯ffdVfUf¹f 
´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. ´fSXÔ°fb Àfd¸f°fe°fe»f B°fSX ÀfQÀ¹ffÔ³ff WXf d³f¯fÊ¹f 
IYTU¯¹ffÀffNXe Af¸WXf»ff UZT WXUf AfWXZ. A³fZIY ÀfQÀ¹f 
·fcd¸f¦f°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f WXf ÀfÔQZVf ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXeWXe 
UZT »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af¸WXf»ff rv RZY¶fibUfSXe´f¹fÔÊ°f ¸fb·ff 
WXUe AfWXZ. ¹ff IYfTf°f Af¸WXe IbYNX»fe dWXÔÀff IYSX¯ffSX ³ffWXe. 
k´feE»fþel Àf~fWX ´ffT¯ffSX ³ffWXe, AÀfZWXe Àfd¸f°fe¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe³f SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ ¹ffUSX IYf¹f d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX 
¹ffIYOXZ ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

³fÃf»fUfôfÔ¨¹ff t SXfª¹ffÔ¨¹ff Àfd¸f°fe¨fe dU³fÔ°fe
rv RZY¶fibUfSXe´f¹fÔÊ°f UZT ôf, Af¸WXeWXe VfSX¯f ¹fZ¯ffSX!

BÔdþd³fASX ´f}eUSX ´f°fe³fZ t d¸fÂffÔ³ff IYSXf¹f»ff »ffU»fZ A°¹ff¨ffSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dQ»»fe°f Óff»fZ»¹ff IYfSX 

ÀRYûMXf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¦fZ»¹ff 
°fe³f U¿ffÊÔ°f A´f§ff°ff³fZ »ff¦f»fZ»¹ff 
Af¦fe¨¹ff §fMX³ff, ÀRYûMX, 
SXfÀff¹fd³fIY Afd¯f ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX 
ÀRYûMXfÔ¨fe ´fb³f°fÊ´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f ¸fWXfSXf¿MÑX ´fûd»fÀffÔ³fe §fZ°f»ff 
AfWXZ. 

¹ff §fMX³ffÔ°f A³fZIY þ¯ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ, °¹ff A´f§ff°f 
¸WX¯fc³f QfJU»fZ»¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
IbYNXZ QZVfdUSXû²fe dIÔYUf QWXVf°fUfQe 
§fMXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f °fSX ³f½WX°ff ³ff, 
¹ff¨feWXe ¨füIYVfe IZY»fe þf¯ffSX 
AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe EIYf UdSXâ 

´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe 
dQ»fe.

»ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT 
Óff»fZ»¹ff IYfSX ÀRYûMXf°f rv 
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX 
J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f ¸WX¯fc³f 

SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ ¹fbd³fMXÐÀf¨¹ff 
´fi¸fbJfÔ³ff ¸WX¯fþZ¨f ¸fWXf³f¦fSXfÔ¨fZ 
´fû»feÀf Af¹fböY Afd¯f dþ»‘fÔ¨fZ 
´fû»feÀf A²feÃfIY ¹ffÔ³ff ¹ff 
°f´ffÀff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. 

¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ°f A´f§ff°f 
Àf¸fþc³f ÀfûOXc³f dQ»fZ»¹ff Af¦fe¨¹ff 
§fMX³ff, ÀRYûMX, SXfÀff¹fd³fIY Afd¯f 
dÀfd»fÔOXSX ÀRYûMXf¨¹ff §fMX³ffÔ¨ff 
°f´ffÀf ´fb³WXf ÀfbøY IYøY³f °¹ffÔ¨ff 
ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe AfPXfUf §¹ffUf, 

AÀfZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe UÈØfÀfÔÀ±fZ»ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYfdV¸fSXeÔ¨fe °f´ffÀf¯fe
¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXfWX¯ffº¹ff 

IYfdV¸fSXe dUôf±¹ffÊÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff ¹ffQe¨fZ 
Aô¹ffU°feIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸fWXe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
IYfdV¸fSXe dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe 
°f´ffÀf¯fZ Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔVfe 
d³f¹fd¸f°f ÀfÔ´fIYÊ NXZUc³f Aô¹ffU°f 
¸ffdWX°fe d¸fTU°f SXfWX¯fZ, AÀfZ ¹ff 
d³fQZVffÊÔ°f dUVfZ¿f°f: ³f¸fcQ IZY»fZ 
AfWXZ.

¦fZ»¹ff t U¿ffÊÔ°fe»f ÀRYûMXfÔ¨fe ´fû»feÀf IYSX¯ffSX RZYSX°f´ffÀf¯fe
QZVfdUSXû²fe, QWXVf°fUfQe §fMXIYfÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦ff¨fe WXû¯ffSX ¨füIYVfekªfe´fZl ³fÔ¶fSXUøY³f ¸fb»fe¨ff ´ffNX»ff¦f, 

BÔÀMXf¦fif¸fUSX ¸fZÀfZþ, À±ffd³fIYfÔ³fe dQ»ff ¨fû´f


