
¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f WXZ 

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f ¸f°fQfSX ¹ffôf¨f 
Uf´fSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fÔ¦fTUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fe. WXe ¸ffdWX°fe 
AVff ¹ffd¨fIZY¨¹ff Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f QZ¯¹ff°f 
Af»fe ª¹ff°f ry U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe³fZ °fIiYfSX IZY»fe 
WXû°fe IYe, Ed´fi»f sqsv ¸f²¹fZ ry U¿ffÊÔ¨fe 
Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe d°f¨ff ¸f°fQfSX ¸WX¯fc³f AþÊ 
ÀUeIYfSX»ff ¦fZ»ff ³ffWXe.

¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ øYd´fIYf dÀfÔ¦f dWX³fZ ³f¸fcQ 
IZY»fZ IYe, d°f¨ff AþÊ ³ffIYfSX¯¹ff°f Af»ff 
IYfSX¯f SXfª¹ff°fe»f ¸f°fQfSX ³fûÔQ¯feÀffNXe IYMX 
AfgRY °ffSXeJ r Afg¢MXû¶fSX sqsu d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf 
³fû½WXZÔ¶fSX sqsu ¸f²¹fZ Óff»¹ff WXû°¹ff.

dÀfÔ¦f dWX³fZ ¹ffd¨fIZY°f ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 
d°f¨¹ff ¸f°fQf³ff¨¹ff IYf¹fQZVfeSX WX¢IYf¨fZ 
CX»»fÔ§f³f Óff»fZ AÀfc³f, CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ³ff d°f¨ff AþÊ NXSXfdUIY IYf»f¸f¹ffÊQ°f 
ÀUeIYføY³f ´fidIiY¹ff IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ôfUZ°f. 
d°f³fZ WXZWXe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ffd¨fIYf d³fIYf»fe 

d³f§fZ´f¹fÔÊ°f d°f¨fZ ³ffU ¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¸f²¹fZ 
°ff°´fbSX°fZ Àf¸ffdUá IYSXfUZ, AÀff AfQZVf SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff QZ¯¹ff°f ¹ffUf. dÀfÔ¦f¨¹ff 
¹ffd¨fIZY°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ IYe, 
ÀfUÊ ¸fWXf´ffd»fIYfÔÀffNXe¨ff ¸fÀfbQf ¸f°fQfSX 
¹ffQe w ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe ´fidÀfð IZY»fe þf¯ffSX 
AfWXZ. dÀfÔ¦f»ff ¸f°fQfSX ¸WX¯fc³f ³fûÔQ¯fe d¸fTf»fe 
³ffWXe °fSX d°f¨fZ ³ffU ´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¸f²¹fZ Àf¸ffdUá WXû¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ 

¹ffd¨fIZY°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.
dÀfÔ¦f³fZ Ed´fi»f sqsv ¸f²¹fZ ry U¿ffÊÔ¨fe 

Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
Afg³f»ffB³f ´fûMXÊ»fUøY³f ¸f°fQfSX ³fûÔQ¯feÀffNXe 
AþÊ IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ´fSXÔ°fb s 
Afg¢MXû¶fSX sqsu ³fÔ°fSX ry U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe þ³¸f°ffSXJZ¨ff 
´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f ³f½WX°ff. °¹ff¸fbTZ °fe AþÊ ÀffQSX 
IYøY VfIY»fe ³ffWXe. °¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ AfgRY»ffB³f 
AþÊ IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} - IZY»ff. ´fSXÔ°fb °fûWXe 
ÀUeIYfSX¯¹ff°f - Af»ff ³ffWXe, AÀfZ ¹ffd¨fIZY°f 
³f¸fcQ - AfWXZ.

¸f°fQfSX ¹ff³fÔ°fSX d°f»ff IYTf»fZ IYe, r þb»f` 
sqsv WXf À±ffd³fIY ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
³fûÔQ¯feÀffNXe IYMX AfgRY °ffSXeJ ¸WX¯fc³f 
Ad²fÀfcd¨f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f 
ª¹ffÔ¨fe ³ffUZ r þb»f` sqsv SXûþe¨¹ff ¸f°fQfSX 
¹ffQe°f AfWXZ°f °¹ffÔ³ff¨f ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX 
d¸fTZ»f. dÀfÔ¦f³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, d°f¨ff 
AþÊ ³f ÀUeIYfSX»¹ff¸fbTZ d°f¨¹ff Ad·f½¹föYe 
"¸f°fQf³ffõfSXZ ÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ CX»»fÔ§f³f" Óff»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe IYf¹fQZVfeSXúáÐ¹ff ́ ffÂf AÀfc³fWXe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
¸f°fQf³f IYøY VfIY°f ³ffWXe, AÀfZWXe ³f¸fcQ AfWXZ.

dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSX ¹ffôf¨f ¦fif‘
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fe ¸ffdWX°fe
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Af¹fû¦ff¨ff QfUf
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fZ UIYe»f AgOX. 

AfVfb°fû¿f IbYÔ·fIYû¯fe ¹ffÔ³fe ³¹ff¹f¸fc°feÊ AfSX. 
Af¹f. Lf¦f»ff Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ RYSXWXf³f Qb¶ffVf 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°fe»f ¸f°fQfSX ¹ffQe¨f ÀUeIYfSX»fe 
þf¯ffSX AfWXZ.

¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ d³f¯fÊ¹f

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fd›¸f Qib°f¦f°fe 
¸fWXf¸ff¦fÊ, EÀf.½WXe.SXûOX Afd¯f 
d»fÔIY SXûOX ¹ff ´fi¸fbJ ¸ff¦ffÊUSX 
Ãf¸f°fZ´fZÃff Ad²fIY UfWX°fcIY 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe 
MXfT¯¹ffÀffNXe ³fdSX¸f³f ´ffBÊÔMX 
°fZ dUSXfSX´f¹fÔÊ°f dUdU²f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ¨ff dUÀ°ffSX Afd¯f Àfb²ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
CXØfSX QÃfd ̄ f þûOX¯fe IYSX°f su.tv 
dIY.¸fe.¨ff CXØf³f-dUSXfSX Àff¦fSXe 
ÀfZ°fc ¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f °fû 
´fbPXZ UfPXU¯f ¶fÔQSXf´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ffÀffNXe 
þûOXSXÀ°ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX.

IYSXfOXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¸fbÔ¶fBÊ°f ¹fÔQf¨¹ff ́ fdWX»¹ff ³fDY ̧ fdWX³¹ffÔ°f zy Jc³f Óff»fZ AÀfc³f, ¹ff´f`IYe 

rr ¸fdWX»ff ¶fTe NXSX»¹ff AfWXZ°f, AVfe AfIYOXZUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
þfWXeSX IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¹ff IYf»ffU²fe°f Jb³ffÔ¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ sq ´fiIYSX¯ffÔ¨fe UfPX Óff»fe AfWXZ. VfWXSXf°fe»f UfPX°¹ff dWXÔÀfIY 
¦fb³‘fÔ¶ff¶f°f WXe d¨fÔ°ffþ³fIY ¶ff¶f ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ. WXe AfIYOXZUfSXe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ °fe IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f, ¸WX¯fþZ su Afg¢MXû¶fSX»ff 
Óff»fZ»¹ff IYf»ff¨füIYe°fe»f WX°¹ff Afd¯f Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX. ¹ff 
§fMX³fZ°f su U¿feÊ¹f Àfû³fc ¶fSXfBÊ ¹ff³fZ Af´f»fe ´fiZ¹fÀfe ¸f³fe¿ff ¹ffQU (su) 
dWX¨ff ¨ffIcY³fZ Jc³f IYøY³f ÀU°f:¨ff ¦fTf d¨føY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe WXû°fe. 
Ad²fIÈY°f AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, Àf´MXZÔ¶fSX sqsv AJZSX´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f zy Jc³f 
Afd¯f sts Jc³ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ¨fe ´fiIYSX¯fZ ³fûÔQU»fe ¦fZ»fe. ¦fZ»¹ff U¿feÊ ¹ff¨f 
IYf»ffU²fe°f xy Jc³f Afd¯f suq Jc³ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ¨fe ´fiIYSX¯fZ ³fûÔQU»fe 
WXû°fe. ¸WX¯fþZ¨f Jb³ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ¨¹ff §fMX³ff ±fûOXÐ¹ff IY¸fe Óff»¹ff AÀf»¹ff, 
°fSXe Jb³ffÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»fe UfPX ´fû»feÀf dU·ff¦ffÀffNXe 
²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf NXSX»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹fÔQf zy Jb³ffÔ´f`IYe °fe³f 
´fiIYSX¯fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ»fe ³ffWXe°f. ¹fÔQf 
Óff»fZ»¹ff rr ¸fdWX»ff Jc³f ´fiIYSX¯ffÔ´f`IYe 
rq ´fiIYSX¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe CXIY»f»fe 
AÀfc³f, AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ ¹ff¨f 
IYfTf°f ry ¸fdWX»ffÔ¨ff Jc³f Óff»ff 
WXû°ff, ¸WX¯fþZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff WX°¹ffÔ¸f²¹fZ 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f §fMX dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¦fÔ·feSX 
¸ffSXWXf¯fe¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ°f dIÔYd¨f°f §fMX 
Óff»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ t,sys °fSX 
¹ffU¿feÊ t,qvu AVfe ³fûÔQ AfWXZ. ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, ¶fWXb°ffÔVf Jc³f WXZ 
Ófû´fOX´f˜Ð¹ff Afd¯f QfMX »fûIYUÀ°fe¨¹ff ·ff¦ffÔ°f §fOX»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ°f z ¸fdWX³¹ffÔ°f zy Jc³f
²f¢IYfQf¹fIY AfIYOXZUfSXe þfWXeSX ´fb¯fZXXXÜ ´fid°fd³f²fe, 

¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´fb¯¹ff°f §fOX¯ffº¹ff §fMX³ffÔ¸fbTÔ VfWXSXf°f 
³fZ¸fIÔY ¨ff»f»fÔ¹f IYf¹f? AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f ´fb¯¹ff°fe»f IYûÔPXUf ¹fZ±fZ dSXÃff¨ff»fIY AÀf»fZ»¹ff ¦f¯fZVf 
IYfTZ ¹ff¨fe d³f§fÈÊ¯f´f¯fZ WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.°¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf EIYQf 
´fb¯¹ff°f ¦fh¦fUfgSX¨fe ·fOXIY»¹ff¨fZ NXTIY´f¯fZ dQÀfc³f Af»fZ. ¦f¯fZVf IYfTZ 
¹ff¨¹ff WX°¹fZ³fÔ°fSX Afþ ´fb³WXf EIYQf VfWXSXf°f SXöYSXÔdþ°f ±fSXfSX dQÀfc³f 
Af»ff. rx U¿ffÊÔ¨¹ff °f÷Y¯ff¨ff ·fSXSXÀ°¹ff°f IYû¹f°¹ff³fZ UfSX IYSX°f WX°¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff °fe³f dQUÀffÔ°fe»f WXf QbÀfSXf Jc³f AÀf»¹ff³fZ 
VfWXSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

´fb¯¹ff°f AfÔQZIYSX Afd¯f IYû¸fIYSX ¦fh¦fUfgSX ´fiIYSX¯ff³fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ VfWXSXf°fe»f IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±fZUSX ´fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ. ´fb¯¹ff°f ·fSXdQUÀff Jb³ff¨fÔ ÀfÂf ÀfbøY¨f AÀf»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ¹f. ´fb¯¹ff°fe»f ¸f²¹fU°feÊ ·ff¦f AÀf»fZ»¹ff ¶ffþeSXfU 

SXûOXUSX ¸f¹fÔIY JSXfOXZ ³ff¸fIY ½¹föYe¨fe WX°¹ff Óff»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff t dQUÀffÔ°f Óff»fZ»ff WXf QbÀfSXf Jc³f AfWXZ. ¹ff Jb³ff¨¹ff 
§fMX³fZ¨fZ IYfSX¯f Aôf´f À´fá Óff»fZ ³fÀfc³f ´fûd»fÀf °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. 

¸fÔ¦fTUfSXe Qb´ffSXe t.rv Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Ad·fdþ°f BÔ¦fTZ U 
°¹ff¨ff d¸fÂf ¸fÔ¹fIY JSXfSXZ WXZ °¹ffÔ¨¹ff Qb¨ffIYeU÷Y³f þf°f WXû°fZ. °fZ½WXf 
¸fWXfSXf¯f ´fi°ff´f CXôf³ff¨¹ffþUT QJ³fe d¸fÀfT¨¹ff Àf¸fûSX A¨ff³fIY 
þ³f°ff UÀffWX°f¸f²fe»f °fe³f °f÷Y¯ffÔ³fe °¹ffÔ³ff AfOXU»fZ.°¹ff³fÔ°fSX ¸f¹fÔIY 
JSXfSXZ ¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff. °fe³fWXe WX»»fZJûSXfÔ³fe °fûÔOXfUSX ¸ffÀIY 
»ffU»ff WXû°ff.°¹ff³fÔ°fSX d°f§ffÔ³fe ¸f¹fÔIY JSXfOXZ ¹ff¨¹ff OXû¢¹ff°f U °fûÔOXfUSX 
VfÀÂff³fZ UfSX IZY»fZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¸f¹fÔIY ¹ff °f÷Y¯ff¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ.

´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX WXf °f÷Y¯f AÔ¶fe»fUfOXf ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffSXf 
WXû°ff, °¹ff¨fe WX°¹ff IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe §fZ¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf¨fIiY dRYSXU»fe AfWXZ°f.  ´fb¯¹ff°f»ff 
¶ffþeSXfU SXÀ°ff WXf ´fi¨fÔOX SXWXQfSXe AÀf»fZ»ff SXÀ°ff AfWXZ. ¹ff SXÀ°¹ff¨¹ff 
¸f²¹f·ff¦fe ¸f¹ffÔIY JSXfOXZ ¹ff ½¹föYe¨fe ·fSXdQUÀff WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fb¯¹ff°f ´fb³WXf EIYQf JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

dUSXfSXZXXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d U S X f S X ¨ ¹ f f 

¸f³fUZ»f´ffOXf ¹fZ±fZ sq 
U¿feÊ¹f ¸fWXfdUôf»f¹fe³f 
°f÷Y¯fe³fZ IZY»fZ»¹ff 
Af°¸fWX°¹fZ´fiIYSX¯fe dUSXfSX 
´fûd»fÀffÔ³fe EIcY¯f x 
þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXZ QfJ»f 

IZY»fZ AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe v 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 

AfWXZ. °¹ff°f EIYf A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. A³¹f 

Qû³f RYSXfSX AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. 
dUSXfSX ´fcUZÊ¨¹ff ¸f³fUZ»f ´ffOXf ¹fZ±fe»f 
³ff³ff ³ff³fe ´ffIYÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f dVfU VfÔ·fû 
A´ffMXÊ¸fZÔMX¸f²¹fZ FY¨ff ´ffMXe»f WXe sq 
U¿feÊ¹f °føY¯fe AfBÊ-UdOX»ffÔÀfû¶f°f SXfWX°f 
WXû°fe. °fe dUSXfSX ´fd›¸f ¹fZ±fe»f dUUf 
IYfg»fZþ¸f²¹fZ ¶fe.IYfg¸f. ̧ f²¹fZ dVfIY°f WXû°fe. 
°¹ff¨f IYfg»fZþ¸f²¹fZ dVfIY¯ff Ê¹ff Ad¸f°f 
dQ³fZVf ´fiþf´f°fe ³ffUf¨¹ff dUôf±¹ffÀfÊû¶f°f 
d°f¨fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. °fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f °fbMX»fZ 
WXû°fZ. Ad¸f°f d°f»ff ¶»fgIY¸fZ»f IYSX°f WXû°ff. 
§fMX³fZ¨¹ff Qû³f dQUÀf Af²fe IYfg»fZþ¸f²¹fZ 

Qû§ffÔ¸f²¹fZ IYû¯f°¹ff°fSXe IYfSX¯ffUøY³f 
UfQ Óff»ff. °fe IYfg»fZþ¸f²fc³f ¶ffWXZSX 
´fOX°f AÀf°ff³ff, Ad¸f°f¨ff d¸fÂf dVfUf 
´fi»WXfQ ¸fQZdÀf¹ff ¹ff³fZ d°f»ff AOXU»fZ 
Afd¯f Ad¸f°f þZ ÀffÔ¦f°fû AfWXZ, °fZ ¸ff³¹f 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ffUøY³f FY¨ff¨ff 
°¹ff¨¹ffVfeWXe UfQ Óff»ff.

d°f³fZ WXe ¶ff¶f Af´f»¹ff UdOX»ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. rt Afg¢MXû¶fSX SXûþe FY¨ff 
d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³ff §fZDY³f ́ fif¨ff¹ffÊÔIYOXZ °fIiYfSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYfg»fZþ»ff ¦fZ»fe WXû°fe. ´f¯f 
´fif¨ff¹fÊ CX´fdÀ±f°f ³f½WX°fZ. °¹ffUZTe Ad¸f°f 

´fiþf´f°fe, dVfUf, SXfIZYVf ́ ff»f, IÈY¿¯ff ¦fb~f, 
EIY A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe Afd¯f B°fSX Qû³f 
°f÷Y¯f IYfg»fZþ¸f²¹fZ ´fûWXû¨f»fZ. FY¨ff¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffVfe ¶fû»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff, °fZ½WXf °fZ FY¨ff¶fï»f CX»fMXÀfb»fMX 
¶fû»fc »ff¦f»fZ. ¹ff¸fbTZ ÀfÔ°ff´fc³f FY¨ff¨¹ff 
UdOX»ffÔ³fe Ad¸f°f»ff IYf³ffJf»fe ¸ffSX»fe. 
UfQ B°fIYf UfPX»ff IYe, d°f±fZ Jc´f 
¦fûÔ²fT Óff»ff. ÀfUÊþ¯f FY¨ff Afd¯f 
d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³ff dVfUe¦ffT IYøY »ff¦f»fZ. 
°¹ffÔ³fe dUSXû²f IZY»¹ffUSX °¹ff AfSXû´feÔ³fe 
FY¨ff¨¹ff UdOX»ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff 

§fMX³fZ¸fbTZ FY¨ff Jc´f Qb:Je Óff»fe. °fe 
UdOX»ffÔ³ff §fZDY³f §fSXe Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
d°f³fZ B¸ffSX°fe¨¹ff ¨fü±¹ff ¸fþ»¹ffUøY³f 
CXOXe ¸fføY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe.

¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe x 
AfSXû´feÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. °¹ff´f`IYe Ad¸f°f ´fiþf´f°fe, dVfUf 
¸fQZdÀf¹ff, SXfIZYVf ´ff»f, IÈY¿¯ff ¦fb~f 
¹ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fSX 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff d·fUÔOXe ¹fZ±fe»f ¶ff»f 
Àfb²ffSX¦fÈWXf°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. B°fSX 
Qû³f AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f Àf²¹ff ÀfbøY AfWXZ.

¸fZMÑû, dMXÐU³f MX³f»f,´ffgOX MXg¢Àfe A³fÐ ¶fSXÔ¨f IYfWXe
§fûOX¶fÔQSX SXûOX¨fe UfWX°fcIY IYûÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX¨ff JfÀf ´»ff³f

´fb¯¹ff°f SXöYSXÔdþ°f ±fSXfSX! t dQUÀffÔ°f QbÀfSXf Jc³f, rx U¿ffÊÔ¨¹ff ¸f¹fÔIY JSXfOXZ¨fe ·fSXdQUÀff d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff

dUSXfSX¸f²fe»f °f÷Y¯fe¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ´fiIYSX¯fe v þ¯ffÔ³ff AMXIY, x þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXZ

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe, 
AÔ²fZSXe ¹fZ±fe»f Aô¹ffU°f 

ÀfZ½WX³f dWX»Àf WXfgdÀ´fMX»f CXôû¦f´f°fe 
¸fbIZYVf AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³ff QZ¯¹ff¨ff 
§ffMX §ff°f»ff þf°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff 
WXfgdÀ´fMX»f¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f IYøY 
³f¹fZ, °fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
°ff¶¹ff°f ôfUZ, ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe 
w ³fû½WXZÔ¶fSX»ff ÀfIYfTe rr 
Ufþ°ff WXfgdÀ´fMX»fÀf¸fûSX AfÔQû»f³f 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf AÔ²fZSXe dUIYfÀf 
Àfd¸f°fe³fZ dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸ffþe CX´f¸fWXf´füSX 
°f±ff IYfh¦fiZÀf¨fZ CX´ff²¹fÃf SXfþZVf 
Vf¸ffÊ ¸WX¯ff»fZ IYe, AÔ²fZSXe ¹fZ±fe»f 
ÀfZ½WX³f dWX»Àf WXfgdÀ´fMX»f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ °ff¶¹ff°f 
§¹ffUZ, ¹ffÀffNXe ¸ff¦fe»f IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ´fi¹f} IZY»ff 
þf°f AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf, ´ffd»fIYf U ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¹fÔÂf¯ffÔIYOXZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ´ffNX´fbSXfUf 
IZY»ff. ´fSXÔ°fb ¸fb£¹f¸fÔÂfe Uf A³¹f 
¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f ´fid°fÀffQ ³ffWXe.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ÀffUÊþd³fIY 
¦fSXþf »fÃff°f §fZDY³f ÀfZ½WX³f 
dWX»Àf WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff þf¦fZ°f ´fi¦f°f 
U`ôIYe¹f ÀfÔVfû²f³f IZYÔQi Afd¯f 
dVfÃf¯ffÀfWX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f QþfÊ¨fZ 
WXfgdÀ´fMX»f ¸WX¯fc³f dUIYdÀf°f 
IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ÀfZ½WX³f dWX»Àf 
WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff AfUfSXf°f dVf»»fIY 
AÀf»fZ»¹ff þf¦fZUSX ¸fZOXeIY»f U 
³fdÀfÔÊ¦f IYfg»fZþ ÀfbøY IYSX°ff ¹fZDY 
VfIY°fZ, AÀfZWXe Vf¸ffÊ ¸WX¯ff»fZ.

Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
ÀfZ½WX³f dWX»Àf WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff 
þf¦fZ¨ff ¸fcT ¸ff»fIYe WX¢IY 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff AfWXZ. 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ WXe þf¦ff 
ÀfZ½WX³f dWX»Àf WXfgdÀ´fMX»f»ff 
»feþUSX dQ»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ÀU°f: °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fe °fSX ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ AfSXû¦¹f 
IZYÔQi ¶f³fc VfIY°fZ.
WXfgdÀ´fMX»f¨fe dIÔY¸f°f u WXþfSX 

IYûMXe?
AÔ²fZSXe°fe»f ¸fû¢¹ff¨¹ff 

dNXIYf¯fe AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
WXfgdÀ´fMX»f¨fe ¶ffþfSX·ffUf³fbÀffSX 
t WXþfSX °fZ u WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
UfPX°fe »fûIYÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZ°ff 
°¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹f ÀfZUfÔÀffNXe WXZ 
WXfgdÀ´fMX»f EIY ¸fûNXe ÀfÔ²fe AfWXZ, 
°¹ffÀffNXe Àf²¹ff AÀf»fZ»¹ff 
ÀfUÊ ÀfbdU²ffÔ¨ff dU¨ffSX IYSX°ff 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ UZT ³f 
§ff»fU°ff WXZ WXfgdÀ´fMX»f °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff A°¹ff²fbd³fIY 
AfSXû¦¹f ÀfZUf QZ¯¹ffÀffNXe 
´fbPXfIYfSX §¹ffUf, AÀfZWXe SXfþZVf 
Vf¸ffÊ ¸WX¯ff»fZ.

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f §fûOX¶fÔQSX 

SXûOX ¹fZ±fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe UfPX°f¨f ¨ff»f»fe 
AfWXZ. NXf¯¹ff°fe»f »fûIYÀfÔ£¹ff Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
UfPX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTÔ °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYeUSXWXe WXû°f AfWXZ. 
A³fZIY ¸fWXØUf¨¹ff SXÀ°¹ffÔUSX ¹ff¨ff °ff¯f 
¹fZ°fû¹f. °¹ff°fe»f¨f EIY ¸WX¯fþZ §fûOX¶fÔQSX 
SXûOXUSXe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe. °fÀfÔ¨f, ¹ff 
´fdSXÀfSXf°f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ dUIYfÀf WXû°f AfWXZ. 
¸fûNX¸fûNXÐ¹ff B¸ffSX°feÔ¨fZ ´fiIY»´f CX·fZ SXfWX°f 
AfWXZ°f. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
dUdU²f ´fiIY»´ffÔ¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. §fûOX¶fÔQSX SXÀ°¹ffÔUSXe»f UfWX°fcIY 
IYûÔOXe IY¸fe WXû¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ ¸ffÀMXSX 
´»ff³f AfJ»ff AfWXZ. ¹fZ±fZ A³fZIY ́ fiIY»´ffÔ¨fe 
þûOX¯fe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf u 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf WXe CX³³f°f ¸ffd¦fÊIYf 

AÀfc³f ¹ff ´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f þUT´ffÀf 
´fc¯fÊ WXû°f Af»fZ AfWXZ. A»feIYOXZ¨f 
E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f EIY 
¸fWXØUf¨ff MX´´ff ´ffSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff ¸fZMÑû 

¸ffd¦fÊIZY¸fbTÔ UfWX°fbIYe¨ff UZT xv MX¢IYfÔ³fe 
IY¸fe WXû¯ffSX AfWXZ. °fSX, ¹ff ¸ffd¦fÊIZYUSX tq 
CX³³f°f À±ff³fIZY AfWXZ°f. ¹ff°fe»f IYf´fcSX¶ffUOXe 
¹fZ±fZ ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf v¨ff BÔMXSX¨fZÔþ AÀfZ»f.

§fûOX¶fÔQSX SXûOX¨fZ dUÀ°ffSXeIYSX¯f
§fûOX¶fÔQSX SXûOX¨ff dUÀ°ffSX¨ff ¸fûNXf 

´fiIY»´f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
§fûOX¶fÔQSX¨¹ff SXÀ°¹ff¨fZ ÷YÔQeIYSX¯f IYSX¯ffSX 
AÀfc³f x+x AÀff EIcY¯f ru »fZ³f¨ff WXf 
¸ff¦fÊ WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff SXÀ°¹ff¨fe ³fUe SX¨f³ff 
ru »fZ³f AÀf»fZ»¹ff IYfhIiYeMX IYfgdSXOXfgSX¸f²¹fZ 
IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff E¸fE¸fAfSXOXeE AfJ°f 

AfWXZ.
¶ffTIbY¸f-¦ff¹f¸fbJ IYûÀMX»f SXûOX
§fûOX¶fÔQSX SXûOX»ff Àf¸ffÔ°fSX rt.uu 

dIY¸fe »ffÔ¶fe¨ff EIY IYûÀMX»f SXûOX ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. t,twu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
¶fþZMXÀfWX ¹ff uq-uv ¸feMXSX ÷YÔQe¨¹ff 
IYfgdSXOXfgSX¸f²¹fZ ´fcUÊ-´fd›¸f ¸ff¦ffÀffÊNXe ´f¹ff¹feÊ 
¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe ½WXf¹ffOX¢MX 
Afd¯f Aû´f³f-IYMX dU·ff¦f AÀf°fe»f, 
ª¹ff¸fbTZ §fûOX¶fÔQSX SXûOXUSXe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
»fÃf¯fe¹fSXe°¹ff IY¸fe WXûBÊ»f.

NXf¯fZ-¶fûSXeU»fe QbWXZSXe ¶fû¦fQf

ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ffJf»fc³f 
þf¯ffSXf þUTþUT rs dIY¸fe »ffÔ¶fe¨ff 
WXf ¸fWXØUfIYfÔÃfe ¶fû¦fQf AfWXZ. EIYQf IYf 
¶fû¦fôf¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ IYe, NXf¯fZ Afd¯f 
¶fûdSXU»fe QSX¸¹ff³f¨ff ´fiUfÀf RYöY rq-rv 
d¸fd³fMXfÔ°f ´fc¯fÊ WXû¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZ-·ffBÊÔQSX»ff þûOX¯ffSXf ¶fû¦fQf
¦ff¹f¸fbJ °fZ RYfCXÔMX³f WXfgMXZ»f 

þÔ¢Vf³f´f¹fÔÊ°f¨ff v.v dIY¸fe¨ff ¶fû¦fQf Afd¯f 
¸feSXf-·ffBÊÔQSX»ff þûOX¯ffSXf z.y dIY¸fe¨ff 
CX³³f°f SXÀ°ff ¹ff QbWXZSXe þûOX¯fe ´fiIY»´ffÀffNXe 
E¸fE¸fAfSXOXeE»ff d³fdUQf d¸fTf»¹ff AfWXZ°f. 
AÔQfþZ sq,qqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff WXf ´fiIY»´f 
AÀfc³f ¹ff¸fbTÔ §fûOX¶fÔQSX SXûOXUSXe»f ¦fQeÊ 
IY¸fe WXû¯ffSX AfWXZ.

´ffgOX MXg¢Àfe
¸feSXf-·ffBÊÔQSX Afd¯f NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°f 

ry dNXIYf¯fe ´ffgOX MXg¢Àfe CX·ffSX¯feÀffNXe 
E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXc³f OXe´feAfSX °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ°f»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
´ffgOX MXg¢Àfe WXe IY¸fe þf¦fZ°f CX·ffSX»fe þf¯ffSXe 
½¹fUÀ±ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¹ff ´ffgOXIYfSX¸f²¹fZ 
sq ´fiUfÀfe ¶fÀfc VfIY°ff°f.

ÀfZ½WX³f dWX»Àf WXfgdÀ´fMX»f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff °ff¶¹ff°f ôf!
AÔ²fZSXe dUIYfÀf Àfd¸f°fe¨ff AfÔQû»f³ff¨ff BVffSXf

·ffBÊÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe 

´fi·ff¦f SX¨f³ff AÔd°f¸f Óff»fe AÀfc³f 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ̧ fdWX»ff, Aû¶feÀfe, 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U A³fbÀfcd¨f°f 
þ¸ff°fe¨fe ´fi·ff¦f AfSXÃf¯f 
ÀfûOX°f rr ³fû½WXZÔ¶fSX»ff ÀfIYfTe 
rr Ufþ°ff ´fóßfe ³ff³ffÀffWXZ¶f 
²f¸ffÊd²fIYfSXe Àf·ff¦fÈWXf°f 
IYfPX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àfd¨fU dQ³fZVf IYf³f¦fbOXZ 
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
»fUIYSX¨f §fZ°f»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ffÀffNXe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXc³f 
ÀfUÊ °f¹ffSXe ÀfbøY AfWXZ. d¸fSXf- 
·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f QZJe»f 
d³fUOX¯fbIYe¨fe ÀfUÊ °f¹ffSXe Àfb÷Y 
AfWXZ. d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX ̧ fWXf´ffd»fIZY°f 
su ´fi·ff¦f AÀfc³f ¹ff ´fi·ff¦ff°f zv 
þf¦ff AfWXZ°f. ¹ff zv þf¦ffÔ´f`IYe 
vq MX¢IYZ þf¦ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
AfSXdÃf°f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ uy þf¦ff ¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
AfSXdÃf°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
sx MX¢IYZ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff³fbÀffSX 
sw þf¦ff Aû¶feÀfeÀffNXe SXfJeU 

AÀf¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff Aû¶feÀfeÀffNXe 
AfSXdÃf°f AÀf»fZ»¹ff þf¦ffÔ¸f²¹fZWXe 
vq MX¢IYZ þf¦ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
AfSXdÃf°f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f A³fbÀfcd¨f°f 
þf°feÔÀffNXe ¨ffSX þf¦ff A³fbÀfcd¨f°f 
þ¸ff°feÔÀffNXe r þf¦ff AfSXdÃf°f 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ AfSXÃf¯ffÔÀffNXe 
ÀfûOX°f IYfPX»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
sqrx ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe´fi¸ff¯fZ¨f 
A³fbÀfcd¨f°f þf°feÀffNXe ´fi·ff¦f 
rr, rt, ru U ry ¸f²fe»f 
þf¦ff¨f SXfJeU SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ Qû³f þf¦ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
AfSXdÃf°f AfWXZ°f. °fSX A³fbÀfcd¨f°f 
þ¸ff°feÀffNXe ´fi·ff¦f ru ¸f²fe»f 
EIY þf¦ff AfSXdÃf°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYe¨fe °f¹ffSXe 
IYSX°f AÀf»fZ»¹ff B¨LbIYfÔ¨fe 
²ffIY²fcIY UfPX»fe AfWXZ. Af´f»fe 
þf¦ff AfSXdÃf°f Óff»fe °fSX QbÀf Ê¹ff 
´fi·ff¦ff°fc³f d³fUOX¯fcIY »fPXU°ff 
¹fZBÊ»f IYf? AVfe °f¹ffSXe QZJe»f 
B¨LbIYfÔIYOXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIYf ´fi·ff¦f 
AfSXÃf¯f ÀfûOX°f rr ³fû½WXZÔ¶fSX»ff

¸fbÔ¶fBÊXXÜ ´fid°fd³f²fe,   
¸ff³Àfc³f³fÔ QZVff°fc³f 

¸ff§ffSX §fZ°f»fe AÀf»fe °fSXeWXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²fc³f 
¸ffÂf ´ffUÀff³fÔ Aôf´fWXe IYfPX°ff 
´ff¹f §fZ°f»ff ³ffWXe. ·fSX dQUÀff, 
A¦fQe Àfc¹fÊdIYSX¯ffÔ³ff QcSX »fûMXc³fWXe 
WXZ ´ffUÀff¨fZ PX¦f ¹fZDY³f Ãf¯ff°f 
ÀffSXÔIYfWXe Aû»fÔd¨fÔ¶f IYøY³f 
þf°f AfWXZ°f. ª¹ff¸fbTÔ Af°ff WXe 
dSX´fdSX´f A³fZIYfÔ³ff¨f ³fIYûVfe Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff°f¨f AfþfSX´f¯f Afd¯f 
Àff±fe¨¹ff SXû¦ffÔ¨fe ·fe°fe AÀf»¹ff³fÔ 
´ffUÀff³fÔ Af°ff°fSXe ±ffÔ¶ffUÔ AÀfÔ¨f 
¦ffºWXf¯fÔ þû- °fû §ff»f°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. ¸ffÂf ´ffDYÀf IYû¯ff´fbPXÔWXe 
³f¸f°fÔ §fZ¯¹ff°f °f¹ffSX ³fÀf»¹ff¨fÔ 
EIÔYQSX ´fdSXdÀ±f°fe Afd¯f WXUf¸ff³f 
AÔQfþ ´ffWX°ff »fÃff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°f rq 
dþ»‘fÔ³ff WXf¹f A»fMXÊ 
Af¹fE¸fOXe¨ff BVffSXf
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mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

d¶fWXfSX¸f²¹fZ USXUSX ´ffWX°ff E³fOXeE dU÷Yð ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f AVfe »fPXfBÊ WXû°f AfWXZ. JSXe ¦fûá °fSX 
WXe AfWXZ IYe, ·ffþ´f d³f°feVfIbY¸ffSXfÔ¨¹ff þZOXe¹fc»ff ÀfÔ´fU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f AfWXZ. ·ffþ´f»ff¨f UfMX°f 
AfWXZ IYe þZOXe¹fc¨¹ff þf¦ff IY¸fe Af»¹ff ´ffdWXþZ. d¨fSXf¦f ´ffÀfUf³f¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff þZOXe¹fc¨fZ ¸f°fQfSX 
JSXÔ¨f ¸f°fQf³f IYSX¯ffSX IYf, WXfWXe ´fiV³f AfWXZ. d³f°feVfIbY¸ffSXfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f WXf¨f JZT JZT»ff þf°f 
AfWXZ. ·ffþ´fIYOXc³f Àf¸fifMX CXRYÊ SXfIZYVf ¨fü²fSXe ¹ffÔ³ff ´fbPXZ IZY»fZ þf°f AfWXZ. ¸fûQe-VfWXfÔ³fe °¹ffÔ³ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe IYSXf¹f¨fZ NXSXU»fZ AÀfZ»f °fSX d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨ff EIY³ff±f dVfÔQZ WXû¯ffSX AVfe ¨f¨ffÊ Àf²¹ff 
d¶fWXfSX¸f²¹fZ ÀfbøY AfWXZ. d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°fe»f ´fi¨ffSXf¨¹ff °fûRYf 
±fÔOXfU»¹ff. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe, »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfØff²ffSXe 
Afd¯f dUSXû²fe ´fÃff°fe»f dQ¦¦fþ Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀfû¶f°f¨f IYfh¦fiZÀf¨fZ A³fZIY ³fZ°fZ 
d¶fWXfSX¸f²¹fZ AfV½ffÀf³ffÔ¨fe ¶fSXÀff°f IYøY³f Af»fZ AfWXZ°f. QbÀf Ê¹ff MX´´¹ff°fe»f ¸f°fQf³f 11 ³fû½WXZÔ¶fSX»ff 
AfWXZ. °fû´f¹fÔÊ°f WXe ¶fSXÀff°f AVfe¨f ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. d¶fWXfSX WXZ ´fcSX´fiU¯f SXfª¹f AfWXZ, Àf²¹ff 
AfV½ffÀf³ffÔ¨ffWXe ´fcSX UfWX°fû¹f. ¦fZ»¹ff sq U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¹fZ±fZ d³f°feVfIbY¸ffSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe AfWXZ°f. IY²fe 
·ffþ´f¨¹ff ´ffdNXÔ¶¹ffUSX °fSX ¸f²f»¹ff IYfTf°f ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f¨¹ff ´ffNX¶fTfUSXWXe °¹ffÔ¨fZ ÀfSXIYfSX °f¦f»fZ 
WXû°fZ. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY ±fZMX´f¯fZ Qû³f Af§ffOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ WXû°f AfWXZ. d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨ff þ³f°ff 
Q»f (¹fc³ff¹fMXZOX) (þZOXe¹fc), ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf (·ffþ´f), d¨fSXf¦f ´ffÀfUf³f ¹ffÔ¨fe »fûIY 
þ³fVföYe ´ffMXeÊ (SXf¸fdU»ffÀf ´ffÀfUf³f), Afd¯f dWXÔQbÀ°ff³fe AfUf¸f ¸fû¨ffÊ (WX¸f) ¹ff °fe³f ´fÃffÔÀfWX 
SXf¿MÑXe¹f »fûIYVffWXe Af§ffOXe (E³fOXeE) dU÷Yð °fZþÀUe ¹ffQUfÔ¨ff SXf¿MÑXe¹f þ³f°ff Q»f (AfSXþZOXe), 
IYfh¦fiZÀf, IY¸¹fbd³fÀMX ´ffMXeÊ AfgRY BÔdOX¹ff (¸ff¢ÀfÊUfQe-»fZd³f³fUfQe) d»f¶fSXZVf³f, dUIYfÀfVfe»f B³Àff³f 
´ffMXeÊ (½WXeAf¹f´fe) Afd¯f B°fSX LûMXZ ´fÃf ¹ffÔ¨fZ ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f ¹ffÔ¨¹ff°f WXû°f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ E¢Àf 
RYg¢MXSX AÀf»fZ»fZ Qû³f ³fUZ d·fOXc AfWXZ°f. d³fUOX¯fcIY SX¯f³fe°feIYfSX ´fiVffÔ°f dIYVfûSX WXZ °¹ffÔ¨¹ff þ³f 
ÀfbSXfþ ¹ff ´fÃffÀfWX »fPX°f AfWXZ°f. °fSX IYfWXe Àfed¸f°f ÀfÔÀff²f³ffÔÀfWX CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ·fe¸f Af¸fe¨fÊZ 
¨feRY JfÀfQfSX ¨fÔQiVfZJSX WXZ AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊÀfWX ¸f`Qf³ff°f CX°fSX»fZ AfWXZ°f. d³fUOX¯fbIYf §fûd¿f°f 
WXû¯¹ff´fcUeÊ d³f°feVfIbY¸ffSX ÀfSXIYfSX³fZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe ̧ fdWX»ff SXûþ¦ffSX ¹fûþ³ff §fûd¿f°f IZY»fe. SXfª¹ff°fe»f ́ ffÂf 
¸fdWX»ffÔ³ff ÀU¹fÔSXûþ¦ffSX QZ¯¹ffÀffNXe rq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ±fZMX °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°f þ¸ff IZY»fZ þf°f 
AfWXZ°f. sz Afg¦fÀMX»ff ¹fûþ³fZ¨fe Àfb÷YUf°f Óff»fe Afd¯f Af°ff´f¹fÔÊ°f QeOX IYûMXe ¸fdWX»ffÔ³fe ¹ffÀffNXe 
AþÊ QfJ»f IZY»fZ. °¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f rq-rq WXþfSX ÷Y´f¹fZ þ¸ff Óff»fZ AfWXZ°f. ´fc¯fÊ°f: A³fbQfd³f°f 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff QWXf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ°f ¸fdWX»ffÔ³fe LûMXf-¸fûNXf CXôû¦f, IbY¢IYbMX´ff»f³f, VfZTe´ff»f³f ÀfbøY 
IYSXfUZ, Afd±fÊIY Af°¸fd³f·fÊSX ½WXfUZ AÀff ¹fûþ³fZ¨ff CXïZVf AfWXZ. d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fûÔOXfUSX ¹fûþ³ff 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe, ¹ffUøY³f ¹fûþ³fZ¨ff CXïZVf À´fá WXû°fû. Af´f Afd¯f IYfh¦fiZÀf³fZ AVff ¹fûþ³ff ÀfbøY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe °¹ffÔ³ff SXZUOXe ¸WXMX»fZ WXû°fZ, WXZ Af°ff »fûIYÀ¸fÈ°fe°fc³f ¦fZ»fZ AfWXZ. 
QWXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ §fZDY³f þZOXe¹fc-·ffþ´f»ff ¸f°fQf³f IZY»¹ffÀf °fb¸WXe ¹ff´fbPXZ BÔdQSXf AfUfÀf ¹fûþ³ff, 
AÔ¦f¯fUfOXe°fe»f ´fû¿f¯f AfWXfSX ¹ffÔÀffSX£¹ff ¹fûþ³ff dUÀfSXf, AÀff Àfc¨fIY BVffSXf ´fiVffÔ°f dIYVfûSX ¹ffÔ³fe 
dQ»ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸f²¹f ´fiQZVf ¹ffÔ¨fe IYf¹f 
dÀ±f°fe Óff»fe ¹ff¨fZWXe QfJ»fZ °fZ QZ°f AfWXZ°f. ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨fZ CX¸fZQUfSX °fZþÀUe 
¹ffQU ¹ffÔ³fe ́ fi°¹fZIY IbYMXbÔ¶ff°fe»f EIYf ½¹föYe»ff ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXe¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. E³fOXeE¨fe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f ±fZMX ́ f`ÀfZ þ¸ff IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff CX»fMXRZYSX IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
Af°ff °¹ffÔ³fe Af¸f¨fZ ÀfSXIYfSX Af»¹ffÀf tq WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZDY AÀfZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. E³fOXeE¨fZ 
§fû¿f¯ff´fÂf þfWXeSX Óff»fZ °fZ½WXf EIYfWXe ³fZ°¹ff³fZ °¹ff ÀfÔIY»´f´fÂff°f IYf¹f AfV½ffÀf³f dQ»fZ ¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
dQ»fe ³ffWXe. ¹ffUøY³f¨f E³fOXeE¸f²fe»f Àf¸f³U¹f Àf¸fûSX Af»ff. ¹ff §fû¿f¯ff´fÂff°f A³fZIY §fû¿f¯ff AVff 
AfWXZ°f ª¹ff IZYÔQi ÀfSXIYfSXWXe Aôf´f ´fc¯fÊ IYøY VfIY»fZ»fZ ³ffWXe. ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f °¹ff´f`IYe¨f EIY. EIYeIYOXZ Ad¸f°f VfWXf ¸WX¯f°ff°f IYe d¶fWXfSX¸f²¹fZ ³fUe³f CXôû¦f 
CX·ffSX¯¹ffÀffNXe þ¸fe³f ³ffWXe Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY Af¯f¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ þf°fZ. 
¹ff°fe»f Af¯fJe dUSXû²ff·ffÀfe d¨fÂf AfWXZ IYe, IYfWXe IYf´fûÊSZMX §fSXf¯¹ffÔ³ff IYUOXe¸fû»f ·ffUf°f 
VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨¹ff þd¸f³fe QZ¯¹ff°f Af»¹ff. °¹ff°fc³f IYf´fûÊSZMX CXôû¦f UfPX¯ffSX, °¹ffÔ¨fZ dJÀfZ d¶fWXfSXe þ³f°ff¨f 
°¹ffÔ¨fe ¸fWXf¦fOXe Ueþ JSXZQe IYøY³f ·fSX¯ffSX, AÀfZWXe CXôû¦f ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d³f°feVfIbY¸ffSXfÔ³ff ³ffWXe IYf? ́ f¯f °fZ Àf²¹ff AVff ̧ fbïÐ¹ffÔUSX IYfWXeWXe ¶fû»f°f ³ffWXe°f. ̧ fb£¹f¸fÔÂfe´fQfUSXWXe 
°fZ IYfWXeWXe ¶fû»f°f ³ffWXe°f. ·ffþ´f¨ff IYû¯f°¹ffWXe SXfª¹ff°f ´fi¨ffSXf¨ff ¸fb£¹f ¸fbïf WXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff 
¨fZWXSXf IYû¯f? AÀff¨f SXfdWX»ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ°fSX d¶fWXfSX WXZ QbÀfSXZ SXfª¹f AfWXZ dþ±fZ ·ffþ´f ¹ff 
´fiV³ff´ffÀfc³f QcSX ´fT°f AfWXZ. d³f°feVfIbY¸ffSXWXe ÀffÔ¦ff¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f IYe °fZ¨f ´fb³WXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
WXû°fe»f IYe ³ffWXe. ¸ff¦fe»f d³fUOX¯fbIYe°f °¹ffÔ³fe À´fá´f¯fZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ IYe, WXe ¸ffÓfe VfZUMX¨fe 
d³fUOX¯fcIY AfWXZ, °fÀfZWXe °fZ Af°ff ÀffÔ¦f°f ³ffWXe°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ª¹ff´fi¸ff¯fZ ·ffþ´f³fZ AJZSX´f¹fÔÊ°f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff d³f¯fÊ¹f d³fIYf»ff³fÔ°fSX §fZ¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ, °fÀfZ¨f IYfWXe d¶fWXfSX¸f²¹fZ WXû°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. IY¸fe þf¦ff AÀfc³fWXe d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³ff ·ffþ´f³fZ ÀfSXIYfSX À±ff´f³fZÀffNXe ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff. ¸ffÂf 
Af°ff °fZ¨f Af¸f¨ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff ¨fZWXSXf AfWXZ°f, AÀfZ ·ffþ´f¨ff EIYWXe ³fZ°ff ÀffÔ¦f°f ³ffWXe. 
·ffþ´f¶fï»f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ»fZ AfWXZ IYe, WXf ´fÃf d¸fÂf´fÃffÔ³ff kUf´fSXf Afd¯f RZYIcY³f ôf!l 
¹ff ·ffU³fZ³fZ Uf¦f°fû. °¹ff¨fe ´fid¨f°fe Af°ff d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³ff ¹fZ°f AÀf¯ffSX. ·ffþ´fIYOXc³f Àf¸fifMX CXRYÊ 
SXfIZYVf ¨fü²fSXe ¹ffÔ³ff ´fbPXZ IZY»fZ þf°f AfWXZ. d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³feQZJe»f °¹ffÔ³ff ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fZ IYf¸f 
¨ffÔ¦f»fZ AÀf»¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f´fÂf dQ»fZ AfWXZ. ³fSXZÔQi ·f¹¹ff Afd¯f d³f°feVf ·f¹¹ff ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈØUf°f d¶fWXfSX³fZ 
Jc´f IYfWXe d¸fTU»fZ AfWXZ, Aþc³f ¶fSXZ¨f IYfWXe d¶fWXfSX¸f²¹fZ IYøY³f QfJUf¹f¨fZ AÀfZ Af°ff °fZ 
ÀffÔ¦ff¹f»ff »ff¦f»fZ AfWXZ°f. Àf¸fifMX ¨fü²fSXe WXZ d³f°feVf ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fZ UOXe»f 
VfIbY³fe ¨fü²fSXe Àff°f UZTf Af¸fQfSX Afd¯f EIYQf JfÀfQfSX SXfdWX»fZ»fZ AfWXZ°f. SXfþIYe¹f §fSXf¯¹ff°f¨f 
°fZ UfPX»fZ. sqrx ¸f²¹fZ °¹ffÔ¨ff ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf Óff»ff. Àfb÷YUf°fe»ff ¸fÔÂfe, ·ffþ´f ´fiQZVff²¹fÃf AVfe 
UZ¦ff³fZ °¹ffÔ¨fe ´fÃff°f ´fi¦f°fe Óff»fe. ·ffþ´f¨¹ff IYûMXÐ¹ff°fc³f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fQf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ. ¹ff¸ff¦fZ 
þf°fe¹f Àf¸feIYSX¯f Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. IYûBSXe (IbYVfUfWX) ¹ff Aû¶feÀfe U¦ff°fÊc³f °fZ ¹fZ°ff°f. 
d¶fWXfSX¸f²¹fZ ·ffþ´f¨ff Af°ff´f¹fÔÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ»ff ³ffWXe. ¦fZ»¹ff °fe³f QVfIYf°f þZ´fe AfÔQû»f³ff°fc³f 
´fbPXZ Af»fZ»¹ff d³f°feVfIbY¸ffSX Afd¯f »ff»fc ´fiÀffQ ¹ffQU ¹ffÔ¨¹ff ·fûU°fe¨f d¶fWXfSX¨fZ SXfþIYfSX¯f dRYSX°f 
SXfdWX»fZ»fZ AfWXZ. Af°ff ·ffþ´f»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨¹ff Jb¨feÊ´f¹fÔÊ°f §fZDY³f þf¯ffSXf ¨fZWXSXf Àff´fOX»ff 
AfWXZ. Aû¶feÀfe EIYÂfeIYSX¯ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f °¹ffÔ³fe ¨fü²fSXeÔ³ff þUT IZY»fZ Afd¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fQf¨ff 
Af¦ff¸fe IYfTf°fe»f ¨fZWXSXf ¹ffúáe³fZ °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe. d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff E³fOXeE¸f²fe»f 
§fSXUf´fÀfe»ff Àf¸fifMX ¨fü²fSXeÔ¨ff dUSXû²f WXû°ff. ¸ffÂf ·ffþ´f¸f²¹fZ ³fSXZÔQi ¸fûQe Afd¯f Ad¸f°f VfWXf 
¹ffÔ¨¹ffdVfUf¹f d°fÀf Ê¹ff IYû¯ff¨¹ff ¸f°ff»ff dIY°fe ¸fWXØU AÀf¯ffSX. ´f¯f d³f°feVf ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fQ ÀffÔ·ffT»fZ Afd¯f Af°ff d³f°feVfIbY¸ffSX þfWXeSX Àf·ffÔ°fc³f °¹ffÔ¨fZ IYü°fbIY IYøY »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. tq Afg¢MXû¶fSX¨¹ff þfWXeSX Àf·fZ°f Ad¸f°f VfWXfÔ³fe Àf¸fifMX ¨fü²fSXeÔ³ff dUþ¹fe IYSXf, ³fSXZÔQi ¸fûQe 
°¹ffÔ³ff ¶fOXf AfQ¸fe IYSX¯ffSX AÀfZ ¸WXMX»fZ. ¹ffUøY³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨¹ff Qf½¹ff»ff Ad²fIY ¶fT 
d¸fT°f AfWXZ. dUSXû²fIYfÔIYOXc³f Àf¸fifMX ¨fü²fSXeÔUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f WXû°f AfWXZ°f. ´fiVffÔ°f dIYVfûSX ¹ffÔ¨¹ff 
´fÃff³fZ °¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f CX¨¨f dUôfdU·fcd¿f°f CX¸fZQUfSX dQ»ff AfWXZ. ¨fü²fSXeÔUSX Àff°f Jb³ffÔ¨ff AfSXû´f 
AÀf»¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff QfUf AfWXZ. IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³ff ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³ffWXe IYf, AÀffWXe 
°fZ ÀfUf»f IYSX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff U¹f Afd¯f dVfÃf¯ff¶fï»fWXe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f. ¸ffÂf þZ½WXf 
¸fûQe-VfWXfÔ³fe °¹ffÔ³ff ̧ fb£¹f¸fÔÂfe IYSXf¹f¨fZ NXSXU»fZ AÀfZ»f °fSX d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨ff EIY³ff±f dVfÔQZ WXû¯ffSX 
AVfe ¨f¨ffÊ Àf²¹ff d¶fWXfSX¸f²¹fZ ÀfbøY AfWXZ. USXUSX d¶fWXfSX¸f²¹fZ E³fOXeE dU÷Yð ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f AVfe 
»fPXfBÊ WXû°f AfWXZ. JSXe ¦fûá °fSX WXe AfWXZ IYe ·ffþ´f þZOXe¹fc»ff ÀfÔ´fU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f AfWXZ. 
·ffþ´f»ff¨f UfMX°f AfWXZ IYe þZOXe¹fc¨¹ff þf¦ff IY¸fe Af»¹ff ́ ffdWXþZ. d¨fSXf¦f ́ ffÀfUf³f¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
þZOXe¹fc¨fZ ¸f°fQfSX JSXÔ¨f ¸f°fQf³f IYSX¯ffSX IYf, WXfWXe ´fiV³f AfWXZ. »fûIYfÔ³ff ´fûd»fdMXIY»f AhMXe 
B³IY¸¶f³Àfe Àf¸fþ°fZ, ¸ffÂf °¹ffÔ³ff ÀfûVf»f AhMXe B³IY¸¶f³Àfe IYT°f ³ffWXe. ¹ff¨ff¨f RYf¹fQf ·ffþ´f 
CX¨f»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AÀf»¹ff¨ff QfUf IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ IY³WX`¹¹ff IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 
d³f°feVfIbY¸ffSXfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f WXf¨f JZT JZT»ff þf°f AfWXZ. ·ffþ´f °¹ffÔ³ff sqsq ¸f²¹fZ ÀfÔ´fU¯¹ff¨¹ff 
´fi¹f}f°f WXû°fe. °fZ½WXf¨f ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ IYe, d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³ff ·ffþ´f¨fZ QSXUfþZ¨f ³ffWXe °fSX 
dJOX¢¹ff QZJe»f ¶fÔQ AfWXZ°f. ¸ffÂf ³fÔ°fSX AÀfÔ IYf¹f §fOX»fÔ IYe ·ffþ´f³fZ¨f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´ff¹f§fOXÐ¹ff 
MXfIY»¹ff. IY¸fe Af¸fQfSX AÀfc³fWXe °¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ dQ»fZ? ·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZWXe ¸WX¯ff»fZ IYe, Af¸WXe 
Af¸f¨¹ff Lf°feUSX Q¦fOX NXZUc³f d³f°feVfIbY¸ffSXfÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX»fZ AfWXZ.

d³f°feVfIbY¸ffSX d¶fWXfSX¨fZ EIY³ff±f dVfÔQZ WXû¯ffSX!

A»´fÀfÔ£¹ffÔIYfÔUSX WXû¯ffº¹ff WX»»¹ffÔ¸f²¹fZ 
UfPX WXû°f AÀf°ff³ff Àff¸ffdþIY ÀfüWXfQÊ 
IYf¹f¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe IYf¸f IYSX¯fZ Af°¹fÔd°fIY 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °¹ff¨fUZTe ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
A±ffÊ°f ¹ffÀffNXe SXfþIYe¹f B¨LfVföYe¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ.

RbY»ff¨fZ QbIYf³f »ffU¯¹ffÀf UfSXÔUfSX 
AMXIYfU IZY»¹ff³fZ ³f`SXfV¹f Af»¹ff¸fbTZ dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
dþ»‘f°fe»f °f÷Y¯ff³fZ sz Afg¢MXû¶fSX SXûþe 
Af´f»¹ff §fSXf°f¨f ´fWXfMXZ ¦fTRYfÀf »ffUc³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ÀffUÔ°fUfOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
¶ffÔQf ¸fbÀ»fe¸f UfOXe°fe»f AfRY°ff¶f IY¸f÷Yïe³f 
VfZJ ¹ff ty U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ Af°¸fWX°¹fZ´fcUeÊ 
d½WXdOXAû IYøY³f Af´f»¹ff Af°¸fWX°¹fZ»ff ¶ffÔQf 
VfWXSXf°fe»f ´ff¨fþ¯f þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¶ffÔQf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f AIYÀ¸ff°f ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. AfRY°ff¶f¨fZ ¶ffÔQf ¶ffþfSX´fZNXZ°f 
RbY»ffÔ¨fZ QbIYf³f AfWXZ. AfNX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ QbIYf³f 
»ffU°ff³ff, VfWXSXf°fe»f IYfWXe °f÷Y¯ffÔ³fe °¹ff»ff 
QbIYf³f »ffU¯¹ffÀf AMXIYfU IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
°f¶¶f»f AfNX ¸fdWX³fZ °¹ff»ff ½¹fUÀff¹f IY÷Y 
dQ»ff ³ffWXe. QSX¸¹ff³f, Af°ff þÂfZ¨ff ÀfeÓf³f 
¨ff»fc Óff»¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ ´fb³WXf Af´f»fZ QbIYf³f 
ÀfbøY IZY»fZ. ¸ffÂf °¹ff°f»¹ff¨f IYfWXe »fûIYfÔ³fe, 
AfRY°ff¶f»ff ´fb³WXf ½¹fUÀff¹f IYøY QZ¯ffSX ³ffWXe 
AVfe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. kkAf´f¯f ½¹fUÀff¹f IYøY 
VfIY°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ §fSX¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WX»ffJe¨fe 
Óff»fe AfWXZ. Af´f»¹ff ¶ff¹fIYf¸fb»ffÔ¨fZ WXf»f WXû°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff ¸ffª¹ffÀf¸fûSX IYû¯f°ffWXe 
´f¹ffÊ¹f ³ffWXe, ¸WX¯fc³f ¸fe Af°¸fWX°¹ff IYSX°f AfWXZ. 
¸ffª¹ff ¸fb»ffÔ³ff ÀffÔ·ffTfll, AVfe ·ffUd³fIY U 
Af°fÊ WXfIY AfRY°ff¶f³fZ d½WXdOXAû¸ffRYÊ°f §ff°f»fe 
Afd¯f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. °¹ff°f °¹ff¨fZ d³f²f³f 
Óff»fZ.

AfRY°ff¶f³fZ d½WXdOXAû°f CX»»fZJ 
IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ °¹ff¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ»ff ¶ffÔQf ¹fZ±fe»f 
´ff¨fþ¯f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f°IYfT °ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSXfUf U °¹ffÔ³ff AMXIY IYSXfUe. þû´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe þf°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f ́ fûÀMX¸ffMXZÊ¸fÀffNXe 
³fZ»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX Af¸WXe °ff¶¹ff°f §fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀff BVffSXf AfRY°ff¶f¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»ff. °¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
ÀffUÔ°fUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ffÀf 
Af²fe ³fIYfSX dQ»ff. ´fûd»fÀffÔUSX ¶fWXb²ff QUf¶f 
AÀffUf. UfSXÔUfSX dU³fU¯fe IYøY³f Àfbðf ´fû»feÀf 
QJ»f §fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ IYfWXe Óff»fZ °fSXe 
Af¸WXe ¸ff§ffSX §fZ¯ffSX ³ffWXe, AVfe SXfÀ°f ·fcd¸fIYf 
AfRY°ff¶f¨¹ff ³ff°fZUfBIYfÔ³fe °¹ff³fÔ°fSX §fZ°f»fe. 
´fÂfIYfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff °¹ff¨fZ ·ffDY 
A¶Qb»f SXþf ̧ WX¯ff»fZ, kk³f`SXfV¹ff°fc³f AfRY°ff¶f³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. UfSXÔUfSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¨ffSX-
´ff¨f þ¯ffÔIYOXc³f °¹ff¨¹ffUSX Q¶ffU ¹fZ°f WXû°ff, 
°¹ff¸fbTZ AfRY°ff¶f³fZ WXf ´fiIYfSX IZY»ff. °¹ff¸fbTZ 
IYfWXe Óff»fZ °fSXe ¸ffª¹ff ·ffUf¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ»ff 
IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IZY»¹ffdVfUf¹f ¸ff§ffSX §fZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.ll

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSXWXe À±ffd³fIY ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYû¯f°feWXe NXûÀf IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f 
¦fÔ·feSX ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ, 
kAf°¸fWX°¹fZ»ff ´fiUÈØf IYSX¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°f 
°ff°fOXe³fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff ³¹ff¹f 
d¸fTUc³f ôf U ÀfQSX¨ff IYfSXUfBÊ AWXUf»f 
ÀffQSX IYSXfl, AÀfZ AfQZVf SXfª¹f A»´fÀfÔ£¹ffÔIY 
Af¹fû¦ff³fZ dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ³ff r 
³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe dQ»¹ffUSX AJZSXeÀf ¨fIiYZ dRYSX»fe 
Afd¯f s ³fû½WXZÔ¶fSX¨¹ff SXfÂfe AfSXû´feÔUSX ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f tqx Jf»fe ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»ff AfWXZ.

¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»WXf Afd¯f 
´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfÔUZQ³fVfe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff AÀUÀ±f 
IZY»fZ WXû°fZ. ¸ff³fUe ÀfÔUZQ³ff þ´f¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY 
³ff¦fdSXIYf¨¹ff ¸f³ff°f ¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f Qb:J, 
VfûIY, ÀfÔ°ff´f Afd¯f ³¹ff¹ff¨¹ff A´fZÃff AfWXZ°f. 
¹ff §fMX³fZ¨ff ÀfJû»f Afd¯f d³f¿´fÃf °f´ffÀf ½WXfUf, 
Qû¿feÔUSX IYf¹fôf³fbÀffSX ¹fû¦¹f IYfSXUfBÊ ½WXfUe 
Afd¯f ·fdU¿¹ff°f IYû¯ff»ffWXe AVff´fiIYfSX¨ff 

ÀffÔ´fiQfd¹fIY A³¹ff¹f U ·fZQ·ffU ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦fc ³f¹fZ, WXe¨f ÀfUfÊÔ¨fe A´fZÃff AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f 
ÀfUÊ ²f¸feÊ¹f Àf¸ffþ§fMXIY, Àff¸ffdþIY ÀfÔ§fMX³ff 
Afd¯f Àfþ¦f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe EIYÂf ¹fZ°f ÀfUÊ²f¸feÊ¹f 
VffÔ°f°ff Ad·f¹ff³ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe UZT ´fOX»¹ffÀf AûSXûÀf ¹fZ±fe»f 
dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY IYf¹ffÊ»f¹f, dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
¹fZ±fZ ¸fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe Àfb÷Y IZY»fe WXû°fe. 
ÀfÔdU²ff³f, ³¹ff¹f Afd¯f ¸ff³fU°fZ¨¹ff ¸fc»¹ffÔUSX 
CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff »fûIYVffWXe SXf¿MÑXf°fe»f kAf¸WXe 
·ffSX°fe¹fl ¹ff ÀfÔdU²ffd³fIY ¸fc»¹ffÔUSX IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af¹fûdþ°f IZY»fZ»ff WXf 
¸fû¨ffÊ ´fc¯fÊ´f¯fZ AdWXÔÀff°¸fIY, ÀfÔdU²ff³fÀfÔ¸f°f 
Afd¯f VffÔ°f°fZ¨ff ÀfÔQZVf QZ¯ffSXf AÀfZ»f, AVfe 
°f¹ffSXe Af¹fûþIYfÔ³fe ÀfbøY IZY»fe WXû°fe. IYf¹fQf 
Af´f»fZ IYf¸f IYSXZ»f. Af¸WXe ³¹ff¹ffUSX Afd¯f 
ÀfÔdU²ff³ffUSX ´fc¯fÊ dUV½ffÀf NXZU°fû! ¸fû¨ffÊ 
IYfPX¯¹ff¨fe UZT Af¸f¨¹ffUSX Af¯fc ³fIYf, 
AÀfZ Af¹fûþIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AJZSXeÀf ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸ff³¹f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe ³¹ff¹ffÀffNXe Aþc³fWXe 
´fi¹f} ÀfbøY¨f NXZUfUZ »ff¦f°fe»f, ¹ff¨fe þf¯feU 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff AfWXZ.

´fi°¹fZIY ²f¸ffÊ¨¹ff Àf¸ffþ§fMXIYfÀf Afd¯f 
³ff¦fdSXIYf»ff ¹fZ±fZ Àf¸ff³f ³¹ff¹f Afd¯f Àf³¸ff³ff³fZ 
Uf¦f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX AfWXZ. ¹ff ¸fc»¹ffÔUSX 
IYf¸f IYSX¯ffSXf ‘Af¸WXe ·ffSX°fe¹f’ WXf ¸fÔ¨f 
ÀffUÔ°fUfOXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ ·ff¦ff°f ¦fZ»fZ dIY°¹fZIY 
U¿fÊ Àf»fû£¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f AfWXZ. QZVff°f U 
SXfª¹ff°fWXe ÀfUÊÂf õZ¿ff¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX°f 
AÀf°ff³ff dUVfZ¿f°f: IYûIY¯ff°f Àff¸ffdþIY 
Àf»fûJf dMXIcY³f SXfdWX»ff AfWXZ, AÀfZ UfMX°f 
WXû°fZ. AÀfZ AÀf°ff³ff ¶ffÔôf°fe»f WXe U AVff B°fSX 
§fMX³ff AÀUÀ±f IYSX¯ffº¹ff AfWXZ°f. ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
Àfe¸fZUSXe»f U ¦fû½¹ff¨¹ff ¶ffþc»ff¨f AÀf»fZ»¹ff 
dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f°f JSXZ °fSX dWXÔQc-¸fbÀ»fe¸f-
dJi›³f ÀfWXþeU³f ÀfWXþ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ. 
¸ffÂf k°fZl Afd¯f kAf´f¯fl AVfe QbWXe Àf¸fþf°f 
¸ffþUc ´ffWX¯ffº¹ffÔIYOXc³f ²ffd¸fÊIY ²fÈUeIYSX¯ff¨fZ 
þZ ÀfÔdU²ff³fdUSXû²fe ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f; °¹ff¸fbTZ 
WXZ ÀfWXþeU³f CXðÐUÀ°f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf UfPX°fû 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY dNXIYf¯fe Àf²¹ff 
Àff¸ffdþIY Àf»fûJf ¸fûOXe°f IYfPX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. Àf¸ffþf°f °f¯ffU 
Afd¯f U`¸f³fÀ¹f d³f¸ffÊ¯f ½WXfUZ ¹ff WXZ°fc³fZ, ²ffd¸fÊIY 
Afd¯f þf°fe¹f dUõZ¿f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ ´fÀfSXU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. AVff UZTe kA¸f³f IZY WX¸f 
SXJUf»fZ, WX¸f EIY WX`l, ¹ff ·ffU³fZ³fZ Àf¸ffþf°f 
d¸fÀfT°f ÀfÔUfQ UfPXU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
dUIYfÀff¨¹ff ¸fbôfEZUþe ²ffd¸fÊIY õZ¿ff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ffÔUSX ÀfSXIYfSX Afd¯f 
´fiVffÀf³ff³fZ ¹fû¦¹f °fe IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IYøY³f, 
¹ff QZVff°fe»f ÀfÔdU²ffd³fIY WX¢IYfÔ¨fZ U ¸fc»¹ffÔ¨fZ 
°fÀfZ¨f Àff¸ffdþIY VffÔ°f°ff Afd¯f Àf»fûJf ¹ffÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffSXZ ³ff¦fdSXIY 
EIYÂf ¹fZ°f AfWXZ°f, WXe þ¸fZ¨fe ¶ffþc AfWXZ.

Àf¸ffþf°f VffÔ°f°ff Afd¯f ÀfüWXfQÊ 
SXfJ¯¹ffÀffNXe IYdMX¶fð AÀf»fZ»¹ff þ³f 
AfÔQû»f³ffÔ¨ff SXf¿MÑXe¹f Àf¸f³U¹f(E³fE´feE¸f)³fZ 
Àf¸ffþf°fe»f ÀfüWXfQÊ, VffÔ°f°ff, ¶fWXbdU²f°ff, 
EIYf°¸f°ff U ²f¸fÊd³fSX´fZÃf°ff IZYUT dMXIcY³f 
SXfWX¯¹ffÀffNXe¨f ³ffWXe, °fSX UÈdðÔ¦f°f ½WXfUe, 
¹ffÀffNXe kÀfòfU ¸fÔ¨fl À±ff´f³f IZY»ff AÀfc³f, 
QZVff°f A³fZIY dNXIYf¯fe °fû IYf¹fÊSX°f AfWXZ. 
ÀfdWX¿¯fb°ff Afd¯f ²f¸fÊd³fSX´fZÃf°fZ¨fe °ffIYQ CX·fe 
½WXfUe, ¹ffÀffNXe ÀfòfU ¸fÔ¨ff°fRZYÊ A³fZIY 
´fi¹f} IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. QÔ¦f»fe, ÓfbÔOX¶fTe, 
²ffd¸fÊIY U þf°fe¹f QOX´fVffWXe¨¹ff §fMX³ff §fOXc 
³f¹fZ ¹ffÀffNXe Àf¸ffþf°f ÀfüWXfQÊUÈðe¨fZ A³fZIY 
CX´fIiY¸f SXf¶fdU»fZ þf°f AfWXZ°f. dUÀfÔUfQ 

UfPXU¯ffSXZ dWXÔÀfIY ´fiIYfSX §fOX»¹ffÀf AVff 
dNXIYf¯fe °ff°fOXe³fZ ²ffUc³f þf¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe 
ÀfbøY AfWXZ. ÀfòfU AOX¨f¯fe°f AÀf°ff³ff AVff 
WXÀ°fÃfZ´ff¨¹ff IYf¸ff¶fSXû¶fSX¨f Àf°¹fVfû²f³ff¨fZ 
IYf¸f AfUV¹fIY AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ ¹ff 
¸fbïÐ¹ffUSX ²fûSX¯f NXSXU°ff³ff °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
WXûDY VfIY°fû, WXZ »fÃff°f §fZDY³f ÀfòfU ¸fÔ¨f 
AVff IYf¸ff°f ÀfIiYe¹f AfWXZ. §fMX³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
§fZ¯¹ffÀffNXe Àf°¹fVfû²f³f Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYSX¯fZ, 
§fMX³fZ¨ff d³f:´fÃf´ff°fe AWXUf»f °f¹ffSX IYSX¯fZ, 
Àff¸ffdþIY Àf»fûJf U d³f·fÊ¹f°fZ³fZ þ¦f¯¹ff¨¹ff 
Ad²fIYfSXf¨fe ¸ff¦f¯fe U AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff 
Af¦fiWX VffÀf³f-´fiVffÀf³ff¶fSXû¶fSX WXû¯ffº¹ff 
¸fbôf²ffdSX°f ¨f¨fZÊ°f ²fSX¯fZ, ‘f úáe³fZWXe ÀfòfU 
¸fÔ¨f IYf¸f IYSX°f AfWXZ.

´fb¯¹ff°fe»f RYSXeQ VfZJ Afd¯f °¹ffÔ¨ff 
¸fb»f¦ff R`Yþf³f VfZJ ¹ffÔ¨¹ffUSX s Afg¢MXû¶fSX»ff 
Óff»fZ»¹ff WX»»ff ´fiIYSX¯ff°f, AfSXû´feÔ³ff Aôf´f 
AMXIY Óff»fZ»fe ³ffWXe. ´fûd»fÀffÔUSX Q¶ffU ¹fZ°f 
AÀfZ»f °fSX SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe ¹ff°f »fÃf §ff»fc³f, AÀfZ 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ffIYOXZ »fÃf QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
»fûIYVffWXe°f ¸f°f·fZQ AÀf¯ffSX. dUdU²f §fMXIYf°f 
¨ff»feSXe°feÔ¸f²¹fZ U`dU²¹f SXfWX¯ffSX. AVffUZTe, 
‘ÀffÔ´fiQfd¹fIY dUdU²f°ff, °¹ff°f A³fûJe 
EIY°ff’, WXZ ·ffSX°ff¨fZ U`·fU dMXIYU¯¹ffÀffNXe, 
ÀffÔ´fiQfd¹fIY Àf»fûJf þ´f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ!

»ff¨fZ QbIYf³f »ffU¯¹ffÀf UfSXÔUfSX 
AMXIYfU IZY»¹ff³fZ ³f`SXfV¹f Af»¹ff¸fbTZ dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
dþ»‘f°fe»f °f÷Y¯ff³fZ sz Afg¢MXû¶fSX SXûþe 
Af´f»¹ff §fSXf°f¨f ´fWXfMXZ ¦fTRYfÀf »ffUc³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ÀffUÔ°fUfOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
¶ffÔQf ¸fbÀ»fe¸f UfOXe°fe»f AfRY°ff¶f IY¸f÷Yïe³f 
VfZJ ¹ff ty U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ Af°¸fWX°¹fZ´fcUeÊ 
d½WXdOXAû IYøY³f Af´f»¹ff Af°¸fWX°¹fZ»ff ¶ffÔQf 
VfWXSXf°fe»f ´ff¨fþ¯f þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¶ffÔQf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f AIYÀ¸ff°f ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. AfRY°ff¶f¨fZ ¶ffÔQf ¶ffþfSX´fZNXZ°f 
RbY»ffÔ¨fZ QbIYf³f AfWXZ. AfNX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ QbIYf³f 
»ffU°ff³ff, VfWXSXf°fe»f IYfWXe °f÷Y¯ffÔ³fe °¹ff»ff 
QbIYf³f »ffU¯¹ffÀf AMXIYfU IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
°f¶¶f»f AfNX ¸fdWX³fZ °¹ff»ff ½¹fUÀff¹f IY÷Y 
dQ»ff ³ffWXe. QSX¸¹ff³f, Af°ff þÂfZ¨ff ÀfeÓf³f 
¨ff»fc Óff»¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ ´fb³WXf Af´f»fZ QbIYf³f 
ÀfbøY IZY»fZ. ¸ffÂf °¹ff°f»¹ff¨f IYfWXe »fûIYfÔ³fe, 
AfRY°ff¶f»ff ´fb³WXf ½¹fUÀff¹f IYøY QZ¯ffSX ³ffWXe 
AVfe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. kkAf´f¯f ½¹fUÀff¹f IYøY 
VfIY°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ §fSX¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WX»ffJe¨fe 
Óff»fe AfWXZ. Af´f»¹ff ¶ff¹fIYf¸fb»ffÔ¨fZ WXf»f WXû°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff ¸ffª¹ffÀf¸fûSX IYû¯f°ffWXe 
´f¹ffÊ¹f ³ffWXe, ¸WX¯fc³f ¸fe Af°¸fWX°¹ff IYSX°f AfWXZ. 
¸ffª¹ff ¸fb»ffÔ³ff ÀffÔ·ffTfll, AVfe ·ffUd³fIY U 
Af°fÊ WXfIY AfRY°ff¶f³fZ d½WXdOXAû¸ffRYÊ°f §ff°f»fe 
Afd¯f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. °¹ff°f °¹ff¨fZ d³f²f³f 
Óff»fZ.

AfRY°ff¶f³fZ d½WXdOXAû°f CX»»fZJ 
IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ °¹ff¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ»ff ¶ffÔQf ¹fZ±fe»f 
´ff¨fþ¯f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f°IYfT °ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSXfUf U °¹ffÔ³ff AMXIY IYSXfUe. þû´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe þf°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f ́ fûÀMX¸ffMXZÊ¸fÀffNXe 
³fZ»fZ»ff ¸fÈ°fQZWX Af¸WXe °ff¶¹ff°f §fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀff BVffSXf AfRY°ff¶f¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»ff. °¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
ÀffUÔ°fUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ffÀf 
Af²fe ³fIYfSX dQ»ff. ´fûd»fÀffÔUSX ¶fWXb²ff QUf¶f 
AÀffUf. UfSXÔUfSX dU³fU¯fe IYøY³f Àfbðf ´fû»feÀf 
QJ»f §fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ IYfWXe Óff»fZ °fSXe 
Af¸WXe ¸ff§ffSX §fZ¯ffSX ³ffWXe, AVfe SXfÀ°f ·fcd¸fIYf 
AfRY°ff¶f¨¹ff ³ff°fZUfBIYfÔ³fe °¹ff³fÔ°fSX §fZ°f»fe. 
´fÂfIYfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff °¹ff¨fZ ·ffDY 
A¶Qb»f SXþf ̧ WX¯ff»fZ, kk³f`SXfV¹ff°fc³f AfRY°ff¶f³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. UfSXÔUfSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¨ffSX-
´ff¨f þ¯ffÔIYOXc³f °¹ff¨¹ffUSX Q¶ffU ¹fZ°f WXû°ff, 
°¹ff¸fbTZ AfRY°ff¶f³fZ WXf ´fiIYfSX IZY»ff. °¹ff¸fbTZ 
IYfWXe Óff»fZ °fSXe ¸ffÓ¹ff ·ffUf¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ»ff 
IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IZY»¹ffdVfUf¹f ¸ff§ffSX §fZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.ll

....¶ffIYe ´fbPXe»f AaIYf°f

ÀffÔ´fiQfd¹fIY Àf»fûJf þ´f¯fZ AfUV¹fIY

WXZ þZ VfSXeSX AfWXZ, °¹ff»ff 
ÃfZÂf ¸WX¯f°ff°f Afd¯f ¹ff»ff þû 
þf¯f°fû, °¹ff»ff ÃfZÂfÄf ¸WX¯f°ff°f. 
¹ff dU¿f¹ff°fe»f þf¯fIYfSX WXZ 
þf¯f°ff°f, kIYe WXZ VfSXeSX ¸WX¯fþZ 
ÃfZÂf AÀfc³f, °¹ff»ff þf¯f¯ffSXf 
ÃfZÂfÄf AfWXZ...l ¦fe°fZ°f °fZSXf½¹ff 
A²¹ff¹ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff Af»fZ»ff 
Aþb³ffÊ¨ff ´fiV³f ´fiIÈY°fe, ´fb÷Y¿f, 
ÃfZÂf, ÃfZÂfÄf, Äff³f, ÄfZ¹f ¹ff IiY¸ff³fZ 
AfWXZ. ßfeIÈY¿¯ffÔ³fe CXØfSX ¸ffÂf ÃfZÂf 
Afd¯f ÃfZÂfÄff´ffÀfc³f ÀfbøY IZY»fZ 
AfWXZ. ª¹ff´fi¸ff¯fZ Af´f¯f ´fSXeÃfZ°f 
Àfû´fZ ´fiV³f A¦fûQSX d»fWXf¹f»ff 
§fZ°fû Afd¯f ¸f¦f IYNXe¯f ´fiV³f 
§fZ°fû; °fÀfZ¨f ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f 
Af´f»¹ff»ff Àf¸fþf¹f»ff Àfû´ff 
dU¿f¹f Àfb÷YUf°fe»ff §fZ°f AfWXZ°f. 
VfSXeSXf¶fï»f Af´f¯f þf¯f°fû. ̧ ffÓff 
WXf°f, ¸ffÓfZ OXûIZY, ¸ffÓfZ Qb:J, 
¸ffÓfe °fWXf³f, ¸ffÓfe ·fcIY, ¸ffÓfe 
Ófû´f B°¹ffQe. Af´f¯f Àf¸fþ°f 
AÀf°fû, ¸WX¯fc³f ¹ff VfSXeSXf´ffÀfc³f, 
ª¹ff»ff kÃfZÂfl ¸WXMX»fZ AfWXZ, 
°¹ff´ffÀfc³f ·f¦fUÔ°f CXØfSX QZ°f 
AfWXZ°f. kdÃf¹f°fZ Bd°f ÃfZÂf¸fÐl 
AVfe °¹ff¨fe ÀfÔÀIÈY°f CX°´fØfe 
AfWXZ. þû dÃf¹f¸ff³f AfWXZ, ª¹ff¨ff 
Ãf¹f WXû°fû, °¹ff»ff ÃfZÂf ¸WX¯f°ff°f. 
kdÃf¹f°fZ Bd°f VfSXeSX¸fÐl ¸WX¯fþZ¨f 
þZ ³fá WXû°fZ, °fZ VfSXeSX. kQZWXl WXf 
VfSXeSXfÀffNXe Af¯fJe EIY Vf¶Q 
AfWXZ. kQZWX: - Ql°fZ Bd°f QZWX:l 
°fe³f °ff´ff³fZ þû þT°f AÀf°fû, 
°fû QZWX. Af´f¯f dþUÔ°f AÀfZ´f¹fÔÊ°f 
Af´f»¹ff»ff Af²¹ffd°¸fIY, 
Afd²f·füd°fIY, Afd²fQ`dUIY 
WXZ °fe³f °ff´f þfT°f AÀf°ff°f. 
Af²¹ffd°¸fIY °ff´f ¸WX¯fþZ, þû 
Af´f»¹ff VfSXeSXf¨¹ff Af°fc³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. CXQf. - IYû¯f°ffWXe 
AfþfSX, °ff´f, JûIY»ff, IYg³ÀfSX 
B°¹ffQe. Afd²f·füd°fIY °ff´f WXf 
A³¹f þeU, ´fif¯¹ffÔ¸fbTZ WXû¯ffSXf 
AfWXZ. CXQf. Àff´f ¨ffU¯fZ, IbYÂff 
¨ffU¯fZ B°¹ffQe. Afd²fQ`dUIY 
°ff´f, ¸WX¯fþZ ·fcIÔY´f, ´fcSX ¹fZ¯fZ 
B°¹ffQe. AÀfZ WXZ °fe³f °ff´f 
Af´f»¹ff»ff, ¹ff VfSXeSXf»ff ·fû¦ffUZ 
»ff¦f°ff°f. ¸fÈ°¹fc´f›f°fWXe VfSXeSXfÀf 
þTfUZ¨f »ff¦f°fZ, ¸WX¯fc³f ÃfZÂf, 
VfSXeSX Afd¯f QZWX WXZ °fe³f Vf¶Q 
VfSXeSXfÀfÔ¶fÔ²fe AfWXZ°f. ÃfZÂf ¸WX¯fþZ 
VfZ°f WXf °¹ff¨ff QbÀfSXf A±fÊ. WXZ 
VfSXeSX EJfôf VfZ°ff´fi¸ff¯fZ¨f 
AfWXZ. ¹ff VfZ°ff°f Af´f»fZ IY¸fÊ 
d¶f¹ff¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. Af´f¯f 
VfSXeSXf°f IY¸ffÊ¨fZ d¶f¹ff¯fZ ´fZSX°f 
AÀf°fû. AVff IY¸ffÊ¨¹ff ´fZSX¯¹ff³fZ, 
°¹ff´ffÀfc³f ÀfbJ-Qb:J WXe RYTZ 
´fif~ WXû°fe»f, ¹ff A´fZÃfZ³fZ 
þ¦f°f AÀf°fû. IY¸ffÊ¨fZ RYT 
d¸fT¯¹ffÀffNXe QZWX WXZ ¸ff²¹f¸f 
AfWXZ. QZWX¨f ³fÀf°ff, °fSX IY¸ff¨feÊ 
ÀfbJ-Qb:J WXe RYTZWXe ´fif~ 
Óff»fe ³fÀf°fe, ¸WX¯fc³f QZWX ¸WX¯fþZ 
VfZ°f, ÃfZÂf, ª¹ff°f ÀfbJ-Qb:J WXe 
RYTZ ´fif~ WXû°ff°f.

ÃfZÂf U ÃfZÂfÄf

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ff³fe ÀfØfZUSX ¹fZ°ff³ff Af´f¯f 
QZVfUfÀfe¹ffÔÀffNXe A¨LZ dQ³f Af¯fc AVfe ¦UfWXe dQ»fe 
WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX °¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ Afd¯f 
Af°ff VfZ°fe, ¶fZSXûþ¦ffSXe Afd¯f ¦fdSX¶fedUSXû²ff°f þûSXQfSX þÔ¦f 
´fbIYfSX°ff³ff¨f °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe AfNXUf UZ°f³f 
Af¹fû¦f »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. Af¹fû¦ff°f EIY 
A²¹fÃf, EIY A²fÊUZT ÀfQÀ¹f Afd¯f EIY ÀfQÀ¹ff Àfd¨fU 
AÀf°fe»f Afd¯f ¹ff Af¹fû¦ff¨fZ ´fi¸fbJ ³¹ff¹f¸fc°feÊ SXÔþ³ff QZÀffBÊ 
AÀf°fe»f. A÷Y¯f þZMX»fe A±fÊ¸fÔÂfe AÀf°ff³ff þZ½WXf Àff°fUf 
UZ°f³f Af¹fû¦f »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»ff °fZ½WXf °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ, IYe ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f JfÀf¦fe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ 
UZ°f³ff°f ´fi¨fÔOX °fRYfU°f AfWXZ. °fe QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe Àff°fUf 
UZ°f³f Af¹fû¦f »ff¦fc IZY»ff þf°f AfWXZ. Af°ff AfNXUf UZ°f³f 
Af¹fû¦f »ff¦fc WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¹ff 
Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfeÔ¨ff »ff·f WXû¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f °¹ffÔ¨¹ff ̧ f³ff°f 
JfÀf¦fe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¶ff¶f°f þe dU¿f¸f°fZ¨fe Afd¯f AÀfc¹fZ¨fe 
·ffU³ff AÀff¹f¨fe °fe Af°ff ¶fSXe¨f QcSX WXûBÊ»f. AfNX½¹ff UZ°f³f 
Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfe r-r-sqsw ´ffÀfc³f »ff¦fc WXû°fe»f 
AVfe A´fZÃff AfWXZ. vq »ffJ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f wz 
»ffJ d³fUÈØf IY¸fÊ¨ffSXe ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZDY VfIY°fe»f. UZ°f³f 
Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfeÔ¨ff »ff·f QZVff¨fe Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe 
Afd¯f Afd±fÊIY VfWXf¯f´f¯ff ¹ffÔ¨ff °ffT¸fZT §ff»fc³f QZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f. ¹ff dVfRYfSXVfe¸fbTZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff UZ°f³ff°f ÀfSXfÀfSXe tq 
°fZ tu MX¢IYZ UfPX WXûBÊ»f Afd¯f ÀfÔ·ff½¹f ¸fWXf¦ffBÊ ·fØff ¸fcT 
UZ°f³ff°f dUÀfdþÊ°f WXûBÊ»f. A±ffÊ°f SXfª¹fÀfSXIYfSXfÔ³ff IZYÔQif¨¹ff 
²fûSX¯ff¨fZ A³fbIYSX¯f IYSXfUZ »ff¦fZ»f Afd¯f IYfWXe SXfª¹fZ ÀfÃf¸f 
AÀf°fe»f. ´f¯f °¹ffÔ³ff IZYÔQif¨¹ff ¸ff¦fZ þfUZ¨f »ff¦fZ»f Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f ³fÀfZ»f. dRYMX¸fZÔMX RYg¢MXSXUSX ³fUe 
SX¨f³ff AU»fÔ¶fc³f AÀfZ»f WXf dRYMX¸fZÔMX RYg¢MXSX ¸WX¯fþZ ¸fcT 
UZ°f³ff»ff ¦fb¯fc³f IYfPX»ff þf°fû. ¹ff dVfRYfSXVfeÔ¨ff ´fi¸fbJ 
´fdSX¯ff¸f IZYÔQi ÀfSXIYfSXUSX WXûBÊ»f IYfSX¯f °¹ff»ff ´f¦ffSXUfPX 
Afd¯f B°fSX Af³fb¿fÔd¦fIY J¨ff¨ffÊ °ffT¸fZT B°fSX ÀfSXIYfSXe 

¹fûþ³ff Afd¯f °¹ffUSX WXû¯ffº¹ff J¨ffÊVfe §ff»ffUf »ff¦fZ»f. 
¹ff AfNX½¹ff UZ°f³f Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfeÔ¨ff °f°IYfT 
´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ Afd±fÊIY UfPX WXûDY³f CX´f·fû¦ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXZ»f Afd¯f °¹ff¸fbTZ A±fÊ¨fIiYf¨fZ ¦ffOXZ ÀfbSXTe°f SXfWXe»f. 
AfNXUf UZ°f³f Af¹fû¦f »ff¦fc Óff»¹ffUSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¸fcT 
UZ°f³ff°f »fÃf¯fe¹f UfPX WXû¯ffSX AÀfc³f ¸fWXf¦ffBÊ ·fØ¹ff°f 
°fÀfZ¨f ´fiUfÀf ·fØff »fÃf¯fe¹f UfPXZ»f. ¹ff¸fbTZ ¸ff¦f¯fe UfPXZ»f 
Afd¯f A±fÊ¨fIiY ÀfbSXTe°f ²ffUc »ff¦fZ»f. ¹ff UZ°f³f Af¹fû¦ff¨fe 
¸ff¦f¯fe ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f IYSX°f WXû°fZ 
Afd¯f Af°ff °¹ffÔ¨¹ff°f CX°ÀfbIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe AdV½f³fe U`¿¯fU ¹ffÔ³fe WXe §fû¿f¯ff IZY»fe Afd¯f 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ¨f`°f³¹ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe. IYfSX¯f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff ̧ fcT ́ f¦ffSX vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ AÀfZ»f °fSX §fSX·ffOXZ 
·fØff su MX¢IYZ QSXf³fZ Afd¯f MXeE ¸WX¯fþZ ´fiUfÀf ·fØff vv 
MX¢IYZ QSXf³fZ sx, vqq ÷Y´f¹fZ °fSX Àf²¹ff¨fZ UZ°f³f zrqq 
÷Y´f¹fZ AÀfZ»f °fSX °¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fZ EIcY¯f UZ°f³f r »ffJ 
rv WXþfSX ÷Y´f¹fZ WXûBÊ»f. ¹ff¨ff A±fÊ ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
´f¦ffSXf°f rs MX¢IYZ UfPX IZY»fe þfBÊ»f. ÀfUÊÀff²ffSX¯f ¸f°f 
AÀfZ AfWXZ, IYe AfNXUf UZ°f³f Af¹fû¦f »ff¦fc WXûBÊ»f °fZ½WXf 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±f°fe°f Àfb²ffSX¯ff 
IYSX¯¹ffUSX WXûBÊ»f Afd¯f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe WXûBÊ»f. 
¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f IZYÔQi ÀfSXIYfSXUSX WXûBÊ»f Afd¯f °fZ »ffJû 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¸f°ffÔUSX ´fi·ffU MXfIcY VfIZY»f. A±ffÊ°f IYû¯f°fZ 
WXe ÀfSXIYfSX WXZ¨f IYSX°fZ Afd¯f ¹ff¶ff¶f°f ¸fûQe¨f ³ffWXe, °fSX 
¹ff ´fcUeÊ¨¹ff IYfh¦fiZÀf ÀfSXIYfSX³fZ WXf¨f dIYØff d¦fSXU»ff AfWXZ. 
¹ff ´f¦ffSXUfPXe¨ff ÀffUÊþd³fIY ÃfZÂff°fe»f CXôû¦ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
dÀ±f°feUSX ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
WXf°ff°f þfÀ°f ́ f`Àff ¹fZBÊ»f Afd¯f °¹ff¸fbTZ °fZ Ad²fIYfd²fIY J¨fÊ 
IYøY VfIY°fe»f. IYfSX¯f °¹ffÔ¨fe IiY¹fVföYe UfPXc³f °fZ CX´f·fû¦ff¨¹f 
UÀ°fcÔUSX J¨fÊ IYøY VfIY°fe»f. ¹fZ°¹ff d³fUOX¯fbIYe°f IZYÔQif»ff 

¹ff¨ff »ff·f WXûBÊ»f Afd¯f °fû A´fdSXWXf¹fÊ §fMXIY AfWXZ. IYfSX¯f 
IYû¯f°¹ffWXe ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ³ffSXfþ IYøY³f ¨ff»fc 
VfIY°f ³ffWXe. A±ffÊ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ³ff ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe 
UZ°f³f UfPX IYSXfUe »ff¦fZ»f Afd¯f °¹ffÔ³ff ¹ff¨ff RYMXIYf ¶fÀfc 
VfIY°fû. ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffSXJZ ´fi¦f°f SXfª¹f ÀfûOX»fZ °fSX B°fSX SXfª¹fZ 
¶fSXe¨f ¸ff¦ffÀf AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff ¹f±ff VföYe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
´f¦ffSXUfPX ôfUe¨f »ff¦fZ»f.  A±ffÊ°f ¹ff dVfRYfSXVfe A¸f»ff°f 
Af¯f°ff³ff¨f ÀfSXIYfSX»ff ÀffU²ff³f°ff ¶ffT¦ffUe »ff¦fZ»f °fe 
¸WX¯fþZ Afd±fÊIY dVfÀ°f ´ffTfUe »ff¦fZ»f. ª¹ff ¹fûþ³ff ³ffg³f 
IYfg³MÑe¶¹fbMXSXe AfWXZ°f °¹ffÔUSX RZYSX °f´ffÀf¯fe IYøY³f AfUV¹fIY 
UfMX»¹ffÀf °¹ff ¶fÔQ IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f. A±ffÊ°f ¹ffUSX 
dUSXû²fIYfÔ¨fZ ÀfcSX CX¸fMX°fe»f IYfSX¯f ÀfSXIYfSXIYOXZ ´fZÀff ³ffWXe 
°fSX B°f¢¹ff ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff UZ°f³f UfPX IYf ôf¹f¨fe 
Afd¯f B°fIYe UZ°f³fUfPX ôf¹f¨fe °fSX ÀfSXIYfSX °¹ffÀffNXe ´f`Àff 
IbYNXc³f Af¯f¯ffSX WXZ °¹ff¨fZ ³fZWX¸fe¨fZ ´fiV³f AÀf°fe»f. ´f¯f 
dUSXû²fIYfÔ¨¹ff IYû»WXZIcYBÊ»ff IYfWXe A±fÊ ³ffWXe. IYfSX¯f ´fi°¹fZIY 
ÀfSXIYfSX»ff Af´f»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ dWX°f ´ffWXfUZ¨f »ff¦f°fZ 
Afd¯f A³¹f ¹fûþ³ff ¨ff»fc NXZUf½¹ffWXe »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
dUSXû²fIYfÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff»ff IYfWXe A±fÊ ³ffWXe. ÀfSXIYfSX»ff WXe 
°ffSXZUSX¨fe IYÀfSX°f IYSXfUe¨f »ff¦f°fZ Afd¯f ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZWXe 
°fe IZY»fe. UZ°f³f Af¹fû¦ff¨¹ff §fû¿f¯fZ³fÔ°fSX xt dQUÀffÔ³fe Af°ff 
AfNXUf UZ°f³f Af¹fû¦f IY¸fÊ¨ffºÐ¹ffÔ¨¹ff úáe´f±ff°f Af»ff AfWXZ. 
dUSXû²fIYfÔ³fe AfNXUf UZ°f³f Af¹fû¦f »ff¦fc IYSX¯¹ffÀf dU»fÔ¶f 
IYf AÀff ÀfSXIYfSX»ff ÀfUf»f IZY»ff AfWXZ. ¹ff dU»fÔ¶ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe ³ffSXfþ AfWXZ°f, AÀff °¹ffÔ¨ff QfUf AfWXZ. 
´f¯f Af°ff IZYÔQif³fZ §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ Afd¯f sqsx ´ffÀfc³f 
°fe ´f¦ffSXUfPX A¸f»ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dUSXû²fIYfÔ¨fe 
WXUf ¦fZ»fe. ¸fûQe ¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe Af³fÔQf¨fe 
¶ff°f¸fe dQ»fe AfWXZ Afd¯f Af°ff ´fbPXe»f d³fUOX¯fbIYe°f °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc »ff¦fZ»f AÀfZ dQÀf°fZ. ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
´f¦ffSXf°f UfPX Óff»¹ff¸fbTZ Af°ff A¨LZ dQ³f ¹fZ°fe»f. °¹ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSXe »fûIYfÔ¨fZ ¶f»»fZ ¶f»»fZ WXûBÊ»f.

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff A¨LZ dQ³f



_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, qw ³fû½WZÔX¶fSX sqsvd½fd½f²f

CX¨¨fQf¶f A³fZIY ½¹ff²feÔ¨fZ IYfSX¯f NXSX°f AÀf»fZ °fSXe ¹ff¸fbTZ ùQ¹fSXû¦ff¨ff Ad²fIY 
²fûIYf AÀf°fû. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX AfSXû¦¹f°f«®f SXöYQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°ff°f. d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f Afd¯f ´fû¿fIY AfWXfSX WXZ °¹ffÀffNXe CX´f¹fböY NXSX°fZ, 
AÀfZ °f«®ffÔ¨fZ ¸f°f AfWXZ. ¹fû¦¹f AfWXfSX ³fÀfZ»f °fSX SXöYQf¶f UfPX¯¹ff¨ff ²fûIYf 
AÀf°fû. ¹ff ½¹ff²fe¦fiÀ°ffÔ³fe AfWXfSXf°f ÀfûdOX¹f¸f¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSXfUZ, °fÀfZ¨f 
Ad²fIY IYfgRYe d´f¯fZ MXfTfUZ, AÀfZ ³fbIY°¹ff¨f IZY»fZ»¹ff EIYf ÀfÔVfû²ff³ff°f À´fá 
Óff»fZ. þ´ff³fe ÀfÔVfû²fIYfÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX SXöYQf¶f ²fûIYfQf¹fIY ´ff°fTeUSX 
AÀfZ»f °fSX EIYf dQUÀff°f Qû³f dIÔYUf °¹ff´fZÃff Ad²fIY IY´f IYfgRYe WXe SXöYQf¶f 
UfPXU¯¹ffÀf IYfSX¯f NXSX°fZ. A¸fZdSXIZY°fe»f ‘WXfMXÊ AÀfûdVfEVf³f’¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX 
¸fô WXZQZJe»f SXöYQf¶f UfPX¯¹ff¨fZ EIY IYfSX¯f AfWXZ. ¹ff ½¹ff²fe¦fiÀ°ffÔÀffNXe °fSX ¸fô 
Ad²fIY ²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. ¸fôf¨ff dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f ùQ¹f, ¸fcdÂf´fOX, ¹fIÈY°ffUSXWXe 
WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fô´ff³ff´ffÀfc³f QcSX SXfWX¯¹ff¨ff Àf»»ff °fÄf QZ°ff°f.

ÀffdWX°¹f : r IY´f Af¸fMXe, r/s IY´f ´ff¯fe (MXe´f), d²fSXOXÐ¹ff¨fZ 
´feNX (°ffÔQTf¨fZ, ªUfSXe¨fZ, AÀfZ d¸f¢Àf ́ feNX), ̈ fUe³fbÀffSX d¸fSX¨fe¨fe 

´fZÀMX, r/s dMXÀ´fc³f »fÀfc¯f ´fZÀMX (EZd¨LIY), r/s dMXÀ´fc³f þeSXZ, ¨fUe³fbÀffSX 
¸feNX, °fZ»f.X

IÈY°fe : Af¸fMXe EIYf UfOX¦¹ff°f §¹ffUe. °¹ff°f d²fSXOXÐ¹ff¨fZ ´feNX Afd¯f 
þeSXZ §ff»fc³f d¸f¢Àf IYSXfUZ. AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´ff¯fe §ff»ffUZ. ¨fU ´ffWXc³f 
¸feNX Afd¯f d¸fSX¨fe´fZÀMX §ff»ffUe. WXUe AÀf»¹ffÀf »fÀfc¯f ́ fZÀMX §ff»fc³f d¸f¢Àf 
IYSXfUZ. d¸fßf¯f ±fûOXZ ´ff°fTÀfSX AÀff¹f»ff WXUZ ¸WX¯fþZ d²fSXOXZ IbYSXIbYSXe°f 
WXû°fZ. ³ffg³fÀMXeIY °fUf °ff´fUc³f °¹ffUSX °fZ»f §ff»ffUZ. °fUf ¨ffÔ¦f»ff °ff´f»ff dIY 
OXfUZ³fZ d·fþU»fZ»fZ ́ feNX §ff»fc³f d²fSXOXZ §ff»ffUZ. ̧ f²¹f¸f Af¨fZUSX, IYOXZ³fZ °fZ»f 
ÀfûOXc³f EIY ¶ffþc ½¹fUdÀ±f°f WXûUc ôfUe°f. IYf»f±¹ff³fZ ¶ffþc ¶fQ»ffUe Afd¯f 

QbÀfSXe ¶ffþcÀfbðf ·ffþfUe. °f¹ffSX d²fSXOXZ ¨fMX¯fe¶fSXû¶fSX Àf½WXÊ IYSXfUZ.

Af¸fMXe¨fZ Af¸fMXe¨fZ 
d²fSXOXZd²fSXOXZ

IZYÀffÔ³ff 
Ad²fIY 

»ffÔ¶f Afd¯f 
¨f¸fIYQfSX 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
Uf´fSXf 

Af´f¯f ¶fº¹ff¨f Ad·f³fZÂfeÔ³fe ³ffIYf¨fe 
ÀfþÊSXe IZY»¹ff¨fÔ EZIY°fû. ¶fº¹ff¨f þ¯feÔ³ff Af´f»fÔ 
³ffIY ¶fZPX¶f UfMX°fÔ. ¸f¦f AVffUZTe ³f¢IYe IYf¹f 
IYSXf¹f¨fÔ? °¹ffÀffNXe Af´f¯f ¸fZIYA´f¨fe ¸fQ°f 
§fZDY VfIY°fû. þfOX dIÔYUf ¶fZPX¶f ³ffIY WXZ 
A³fZIYfÔÀffNXe AOX¨f¯f NXøY VfIY°fZ. ´f¯f AÀfZ 
³ffIY AÀfZ»f °fSXeWXe Af´f¯f °fZ ÀfbÔQSX Afd¯f 
Àfb¶fIY IYøY VfIY°fû. ¸fZIYA´f IYøY³f Af´f¯f 
Af´f»¹ff ³ffIYf¨fÔ ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fUc VfIY°fû. ´f¯f 
°¹ffÀffNXe ³f¢IYe IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ WXZ Af´f¯f ¹ff 
»fZJf°fc³f ´ffWX¯ffSX AfWXû°f. IYfWXe þ¯ffÔ¨¹ff 
³ffIYf¨ff AfIYfSX WXf ¨fZWXº¹ff¨¹ff AfIYfSXf³fbÀffSX 
³fÀf°fû. °¹ffUZTe ³f¢IYe IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ? IYfWXe 
þ¯ffÔ³ff Af´f»¹ff ³ffIYf¨ff AfIYfSX Adþ¶ff°f¨f 
AfUOX°f ³fÀf°fû. °¹ff¸fbTZ IYfWXe þ¯fe ÀfþÊSXe¨ff 
´f¹ffÊ¹fWXe d³fUOX°ff°f. ´f¯f ¹ffdVfUf¹f A³fZIY 
´f¹ffÊ¹f Af´f»¹ffIYOXZ AÀf°ff°f. Af´f¯f ¹ff 
»fZJf°fc³f WXZ¨f ´f¹ffÊ¹f ´ffWX¯ffSX AfWXû°f. 

r. ³fûþ d´f³f A±fUf ³f±f ¶fQ»f
Af´f»fÔ ³ffIY þSX ¶fZPX¶f AÀfZ»f A±fUf 

³ffIYf¨ff AfIYfSX ³feMX UfMX°f ³fÀfZ»f °fSX Af´f¯f 
þe ³fûþ d´f³f §ff»f°fû A±fUf  IYû¯f°¹ffWXe 
IYf¹fÊIiY¸ff¸f²¹fZ Af´f¯f þe ³f±f §ff»f¯ffSX 
AÀf°fû °fû Af´f¯f ¶fQ»fc VfIY°fû. ¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff ¶¹fbdMXdVf¹f³f¨ff Àf»»ff §fZDY VfIY°ff 
A±fUf °fb¸f¨¹ff §fSXf°fe»f ½¹föYeÔ³ff RYgVf³f¶fï»f 
Àf¸fþ AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ff ³ffIYf¨¹ff AfIYfSXf»ff 
IYû¯f°¹ff ´fiIYfSX¨fe ³fûþ dSXÔ¦f A±fUf ³f±f 
ÀfbMXZ¶f»f WXû°fZ AfWXZ WXZ dU¨fføY³f §¹ff. Af´f»¹ff 
³ffIYf¸f²¹fZ þfOX A±fUf ¶ffSXeIY ³f±f ¨ffÔ¦f»fe 
dQÀf°fZ AfWXZ IYe ³ffWXe WXZ Qû³WXe ³feMX ¶f§fc³f 
§¹ff. ¹ff ´fð°fe³fZ ³ffIYf¨ff ¶fZPX¶f AfIYfSX °fb¸WXe 
Àfb²fføY VfIY°ff. °fb¸f¨¹ff ³ffIYf¨ff AfIYfSX 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ CXNXc³f dQÀf°fû. 
s. þfOX ³ffIYfÀffNXe Uf´fSXf IYfg³MXcSX ¸fZIYA´f

IYfWXe þ¯feÔÔ¨fZ ³ffIY WXZ þfOX AÀf°fÔ. ´f¯f 
WXZ ³ffIY þSX °fb¸WXf»ff LûMZÔ QfJUf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX ¸fZIYA´f¸f²fe»f IYfg³MXcSX¨ff Af´f¯f CX´f¹fû¦f 

IYøY³f §fZDY VfIY°fû. ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³ff IYfg³MXcSX 
IYÀfÔ »ffUf¹f¨fÔ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³fÀf°fZ. IYfSX¯f 
IYfg³MXcSX »ffU¯fZ WXe EIY ´fiIYfSX¨fe IY»ff AfWXZ. 
°fb¸WXe IYfg³MXcSX IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ WXZ EIYQf dVfIcY³f 
§fZ°f»fÔ °fSX °fb¸WXe Af´f»¹ff ³ffIYfÀffNXe ¹ff¨ff 
¹fû¦¹f Uf´fSX IYøY VfIY°fû. ¹ff¸f²¹fZ ÀfWXÀff ¸fgMX 
¶fifg³Óf¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. ¨fZWXSXf CXþT°f 
³ffWXe °fSX °fb¸f¨ff RZYÀfIYMX ½¹fUdÀ±f°f dQÀf°fû. 

t. WXZASXÀMXfBÊ»Àf¨ff §¹ff Af²ffSX
ª¹ffÔ¨fZ ³ffIY ¸fûNXZ AÀf°fZ °fZ »fWXf³f Afd¯f 

MXûIYQfSX dQÀf¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
WXZASXÀMXfBÊ»ÀfQZJe»f IYøY VfIY°ff. 
WXZASXÀMXfBÊ»Àf¨¹ff IYfWXe ´fiIYfSXf³fZ °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff ³ffIYf¨ff AfIYfSX »f´fU°ff ¹fZ°fû Afd¯f 
°fb¸WXf»ff ³ffIY MXûIYQfSX QfJUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXe IZYÀf EIYf ¶ffþc»ff IYøY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe CXþ½¹ff ¶ffþc»ff °fb¸f¨ff ·ffÔ¦f ´ffOXf Afd¯f 
OXf½¹ff ¶ffþc»ff Ad²fIYfd²fIY IZYÀf ¸fûIYTZ 
ÀfûOXf. °fb¸f¨fZ IZYÀf þSX IbYSXTZ AÀf°fe»f °fSX 
°fb¸WXf»ff WXe WXZASXÀMXfBÊ»f Ad²fIY ÀfbÔQSX dQÀfZ»f 

Afd¯f ³ffIY Ad²fIY ÀfbÔQSX dQÀfc VfIZY»f. ³ffIY 
þSX ¶fÀfIÔY A±fUf ¨f´fMX AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
AVff UZ¦fUZ¦f¼¹ff WXZASXÀMXfBÊ»Àf¨ff CX´f¹fû¦f 
IYøY VfIY°ff. 
u. ¶»fVfSX A±fUf RYfDYÔOXZVf³f¨ff Uf´fSX IYSXf

³ffIY Ad²fIY ¨f´fMX A±fUf þfOX AÀfZ»f 
°fSX °fb¸WXe ¨f¸f¨f¸f°¹ff A±ffÊ°f ¶»fVf IYSX¯ffº¹ff 
¶»fVfSX A±fUf RYfDYÔOXZVf³f¨ff Uf´fSX °fb¸WXe IYøY 
VfIY°ff. ³ffIYf¨¹ff Qû³WXe ¶ffþc»ff °fb¸WXe OXfIYÊ 
RYfDYÔOXZVf³f »ffUf Afd¯f ¸f²f»¹ff ·ff¦ff°f ³ffIY 
MXûIYQfSX dQÀf¯¹ffÀffNXe »ffBÊMX RYfDYÔOXZVf³f¨ff 
Uf´fSX IYSXf. WXZ »ffU°ff³ff °fb¸WXe ¶fiVf¨ff Uf´fSX 
IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX ³ffIYf¨¹ff WXfOXfUSX °fb¸WXe 
WXf¹f»ff¹fMXSX¨ff Uf´fSX IYSXf þZ¯fZIYøY³f ³ffIY 
Vff´fÊ dQÀfZ»f Afd¯f °fb¸WXf»ff A¦fQe AfIY¿fÊIY 
³ffIY dQÀff¹f»ff WXUÔ AÀfZ»f °fSX °¹ff¸f²¹fZ 
IYd³Àf»fSX¨ff Uf´fSX IYSXf. °fb¸WXf»ff ³ffIY 
AfIY¿fÊIY dQÀf¯¹ffÀffNXe A±fUf ³ffIYf¨fÔ ÀfüÔQ¹fÊ 
Jb»fdU¯¹ffÀffNXe AVff ´fð°fe¨ff Uf´fSX IYSX°ff 
¹fZDY VfIY°fû.

³ffIYf¨fZ 
ÀfüÔQ¹fÊ 

Jb»fUf¹f¨fZ, 
°fSX ³f¢IYe 
IYSXf AÀff 

´fi¹fû¦f

IZYÀf WXf Af´f»ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
dþ½WXf¼¹ff¨ff dU¿f¹f. IZYÀffÔ¨fe ¦fT°fe, 
dRiYþe WXû¯fÔ, IYûSXOXZ WXû¯fÔ, °fZ»fIYMX dQÀf¯fZ, 
IYûÔOXf WXû¯fÔ ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff ÀfUfÊÔ³ff¨f 
Àff¸fûSXÔ þfUZ »ff¦f°fÔ. ¹ff¨fe IYfSX¯fZ A³fZIY 
AÀf°ff°f. ´f¯f ¹ff¸fbTZ Ad²fIY °ff¯f ¹fZ°fû. 
´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf ¨fZWXº¹ff¨¹ff 
CXþT´f¯ff´ffÀfc³f °fZ °U¨fZ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXdU¯ffSXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff 
Ad²fIY §f³fQfMX,  »ffÔ¶f Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¹ff¨fZ §fSX¨¹ff 
§fSXe WXZASX´fgIY ¶f³fUc³f °fb¸WXe IZYÀffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXUc VfIY°ff. ¸fb»f°ff³fe d¸f˜e¨ff Uf´fSX IYÀff 
IYSXf¹f¨ff WXZQZJe»f Af¸WXe °fb¸WXf»ff ÀffÔ¦f¯ffSX 
AfWXû°f. IYfSX¯f IYû¯f°fZWXe WXZASX´fgIY °f¹ffSX 
IYSX°ff³ff IYû¯f°¹ff ¦fûáe¨ff dIY°fe Uf´fSX 
IYSXf¹f¨ff WXZQZJe»f ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
IYû¯f°¹ff ¦fûáe¸f²¹fZ ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe §ff»fc³f 
°¹ff¨ff IZYÀffÔÀffNXe Uf´fSX IYÀff IYSXf¹f¨ff 
Afd¯f IZYÀffÔ¨¹ff IYû¯f°¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX ¸fb»f°ff³fe 
¸ff°fe IYVfe 

Uf´fSXf¹f¨fe ¹ff¨fe B°¹fÔ·fc°f ¸ffdWX°fe. 
r. IZYÀf¦fT°feÀffNXe

IZYÀf¦fT°feÀffNXe Af´f¯f A³fZIY CX´ff¹f 
IYøY³f ¶f§f°fû. ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff Uf´fSXWXe 
Af´f¯f IYøY VfIY°fû. °¹ffÀffNXe EIYf 
¶ffDY»f¸f²¹fZ Qû³f ¨f¸f¨fZ ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe §ff»ff. 
°¹ff°f r ¨f¸f¨ff QWXe d¸fÀfTf Afd¯f r MXe À´fc³f 
IYfTe d¸fSXe ´ffUOXSX d¸f¢Àf IYSXf. ´ff¯fe §ff»fc³f 
¹ff¨fe ½¹fUdÀ±f°f ´fZÀMX ¶f³fUc³f §¹ff. ¶fiVf 
A±fUf WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTf´ffÀfc³f WXe ´fZÀMX »ffUf Afd¯f A²ffÊ °ffÀf 
°fVfe¨f SXfWXc ôf. °¹ff³fÔ°fSX Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 
²fbUf. WXf WXZASX´fgIY °fb¸WXe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f EIY 
UZTf Uf´føY VfIY°ff. ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f 
°fb¸WXf»ff dQÀfc³f ¹fZBÊ»f. 

s. dUJbSX»fZ»¹ff (dRiYþe) IZYÀffÔÀffNXe
¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ¨fZ IZYÀf dRiYþe AÀf°ff°f. 

AVffUZTe °fb¸WXe s ¨f¸f¨fZ ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe 
§¹ff. °¹ff¸f²¹fZ EIY AÔOXÔ Afd¯f r ¨f¸f¨ff 
QWXe d¸f¢Àf IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¸f²¹fZ r ¨f¸f¨ff 
³ffSXTf¨fÔ °fZ»f d¸fÀfTf Afd¯f WXZ ÀfUÊ d¸fßf¯f 

EIYÂf d¸fÀfTc³f °¹ff¨fe ´fZÀMX IYSXf. WXe ´fZÀMX 
ÀIYf»´fUSX »ffUf Afd¯f A²¹ffÊ °ffÀff³fZ 

Àff²¹ff A±ffÊ°f ¦ffSX ́ ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUf. 
AÔOXÐ¹ff¨ff UfÀf IZYÀffÔ¸f²¹fZ SXfWXc ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ´ff¯¹ff°f EIY d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 

d´fTc³f §¹ff Afd¯f °¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
AfÔ§fûT IYSXf Afd¯f v d¸fd³fMX 

´ff¯fe Aû°f»¹ff³fÔ°fSX °fÀfZ¨f 
SXfWXf. °¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf 
AfÔ§fûT IYSXf. 

t. IYûSXOXÐ¹ff 
IZYÀffÔÀffNXe

IYûSXOXÐ¹ff IZYÀffÔUSX 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe 
WXZASXÀMXfBÊ»f IZY»fe °fSXe 
°¹ff¨ff »fbIY ¨ffÔ¦f»ff 
dQÀf°f ³ffWXe. ´f¯f 

°fb¸WXf»ff þSX °fb¸f¨¹ff IYûSXOXÐ¹ff IZYÀffÔ¸f²¹fZ 
¨f¸fIY Afd¯f ³fUe þf³f Af¯ff¹f¨fe AÀfZ»f 
°fSX °fb¸WXe ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff Af´f»¹ff IZYÀffÔ¸f²¹fZ 
¨f¸fIY Af¯fc VfIY°ff. °¹ffÀffNXe °fb¸WXe r 
¨f¸f¨ff ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe §¹ff °¹ff°f r ¨f¸f¨ff 
d°fTf¨fÔ °fZ»f Afd¯f EIY ¨f¸f¨ff QWXe d¸fÀfTf. 
WXZ ³feMX d¸f¢Àf IYøY³f WXe ´fZÀMX ÀIYf»´fUSX 
»ffUc³f Àff²ffSX¯f sq d¸fd³fMXÐÀf °fVfe¨f NXZUf. 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ³feMX ²fbUf. WXf WXZASX´fgIY °fb¸WXe 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f Qû³f UZTf ³f¢IYe MÑf¹f IYSXf. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ³f¢IYe¨f ¸fDY ¸fb»ff¹f¸f 
Afd¯f ¨f¸fIYQfSX WXû°fe»f. 

u. °fZ»fIYMX ÀIYf»´fÀffNXe
°fZ»fIYMX ÀIYf»´f¸fbTZ IZYÀf Ad²fIY 

d¨fIYMX dQÀf°ff°f. °¹ffUSX Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
²fcT Àff¨f°fZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
d¸fTdU¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff ´fgIY 
³f¢IYe¨f CX´f¹fû¦fe NXSX°fû. u ¨f¸f¨fZ ¸fb»ff°ff³fe 
¸ff°fe¸f²¹fZ EIYf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf ´fc¯fÊ d´fTc³f §¹ff. 
WXZ ³feMX d¸f¢Àf IYSXf Afd¯f IZYÀffÔ³ff »ffUc³f 
Àff²ffSX¯f sq d¸fd³fMXÐÀf »ffUf. ³fÔ°fSX Àff²¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUf Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff IZYÀffÔ³ff 
ÀfbIcY ôf. °fb¸f¨¹ff IZYÀff°fe»f °fZ»fIYMX´f¯ff 
Af´fûAf´f IY¸fe WXûBÊ»f.

v. IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe
IZYÀffÔ³ff ¸fþ¶fc°f Afd¯f »ffÔ¶fÀfOXIY 

¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff ¸fb»f°ff³fe 
¸ff°fe¨ff Uf´fSX Ad²fIY RYf¹fQZVfeSX NXøY 
VfIY°fû. °¹ffÀffNXe °fb¸WXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°feÀfWX 
dSXNXf ´ffUOXSX d¸f¢Àf IYSXf. °¹ff°f ´ff¯fe §ff»fc³f 
°¹ff°fe ½¹fUdÀ±f°f ´fZÀMX IYøY³f §¹ff. WXe ´fZÀMX 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTf´ffÀfc³f »ffUf. °¹ff³fÔ°fSX A²ffÊ 
°ffÀf IZYÀf °fÀfZ¨f NXZUf. ³fÔ°fSX Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
IZYÀf ½¹fUdÀ±f°f ²fbUf. WXf WXZASX´fgIY °fb¸WXe 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f °fe³f UZTf »ffUf Afd¯f 
¸f¦f °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ´ffWXf. °fb¸f¨fe IZYÀf¦fT°fe 
±ffÔ¶fc³f °fb¸f¨fZ IZYÀf »ffÔ¶fÀfOXIY WXû¯¹ffÀf ¹ff¨fe 
³f¢IYe¨f ¸fQ°f WXû°fZ.

¸ff°fe I Vfe T³ffSXTf¨f °f»f d¸fÀfT
°¹EIYÂf d¸fÀfTc³f °¹
fUÀIYf»´fUSX »ffU
fÊ°Àff²¹ff A±ffÊ

AÔOXÐ¹ff¨ff 
´f¹ffÀffNXe ´

d´fTc³f 
§fûAfÔ§
´f´f

IZYÀffÔ³ff IZYÀffÔ³ff 
Ad²fIY Ad²fIY 
§f³fQfMX, §f³fQfMX, 
»ffÔ¶f Afd¯f »ffÔ¶f Afd¯f 
¨f¸fIYQfSX ¨f¸fIYQfSX 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
Uf´fSXf Uf´fSXf 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe

IYfgRYe WXe 
Af´f»¹ff °U¨fZ¨¹ff 
À f ¸ f À ¹ f f Ô I Y S X ° f f 
QZJe»f d°f°fIYe¨f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
WXû¹fÔ WXZ JSX¹fÔ 
IYfgRYe¨¹ff ¹ff 
¦fb¯f²f¸ffÊÔdU¿f¹fe¨fe ̧ ffdWX°fe Jc´f¨f 
IY¸fe »fûIYfÔ³ff AfWXZ. ¸ffÂf, WXZ A¦fQe JSX 
AfWXZ. IYfgRYe¸f²¹fZ A³fZIY 
´fû¿fIYQi½¹fZ Afd¯f 
°f°UfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXe IYfgRYe 
Af´f»¹ff °U¨fZÀffNXe, 
MXfTcÀffNXe Afd¯f IZYÀff ÔÀffNXe 
Jc´f¨f »ff·fQf¹fe AfWXZ.

EIYf A·¹ffÀff°f WXZ Àf¸fûSX Af»fÔ IYe, IYfgRYe 
WXe °U¨fZ»ff WXZ»Qe ¶f³fU°fZ. IYgRYeBIY EdÀfOX WXZ 
AÀfZ Ag³MXe Afgd¢ÀfOXZÔMX AfWXZ, þZ IYû»fZþ³f 
»fZ½WX»f UfPXU°fZ. ¹ff¸fbTZ EIY ´fiIYfSXZ °fb¸f¨¹ff 
¨fZWº¹ffUSX ÀfbSXIbY°¹ff ´fOX°f ³ffWXe. Af°ff A³fZIY 
¶¹fbMXe ´fiûOX¢MX¸f²¹fZ IYfgRYe¨ff Uf´fSX WXû°f AfWXZ. 
¹ffÀfû¶f°f¨f d½WXMXgd¸f³f- BÊ QZJe»f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

dWXUf¼¹ff¸f²¹fZ °U¨fZ¨fe dUVfZ¿f IYfTþe 
§¹ffUe »ff¦f°fZ. Àff¸ff³¹f °U¨ff, IYûSXOXe °U¨ff 
Afd¯f ÀfZd³ÀfdMX½WX °U¨ff WXZ  °U¨fZ¨fZ °fe³f 
´fiIYfSX AfWXZ°f. ±fÔOXe¸f²¹fZ þSX °fb¸WXe IZYd¸fIY»Àf 
AÀf¯ffº¹ff ´fiûOX¢MX¨ff Uf´fSX IZY»ff °fSX °fb¸WXf»ff 

SXgVf ¹fZ¯fZ 
Afd¯f °U¨ff IYûSXOXe ´fOX¯fZ ¹ f f 

Àf¸fÀ¹ff þf¯fU°fe»f. °¹ff¸fbTZ þSX °fb¸WXf»ff 
dÀIY³fUSX ¦»fû Af¯ff¹f¨ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe ¹ff 
IYfgRYe RZYÀf ´fgIY¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff.  WXf 
RZYÀf´fgIY °fb¸WXe §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYøY VfIY°ff. 

IYfgRYe RZYÀf ´fgIY IYÀff °f¹ffSX IYSXf¹f¨ff?
IYfgRYe RZYÀf ´fgIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe IYfgRYe 

¸f²f, Qc²f Afd¯f WXTQ ´ffUOXSX EIYf UfMXe¸f²¹fZ 
§fZDY³f d¸f¢Àf IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX EIYf ¶fiVf³fZ dIÔYUf 
WXf°ff³fZ d¸f¢Àf IZY»fZ»ff WXf ´fgIY ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. 
´fgIY rq d¸f³feMXZ ¨fZWXº¹ffUSX NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ̈ fZWXSXf ²fc°f»¹ff³fÔ°fSX MXfg½WXZ»f³fZ ̈ fZWXSXf ́ fbÀff.   

IYfgRYe RZYÀf ´fgIY »ffUf¹f¨fZ RYf¹fQZ 
r) °U¨fZUSXe»f OXZOX ÀfZ»Àf  þf°fe»f. 
s) ¨fZWXº¹ffUSX ¦»fû ¹fZ°fû. 
t) ¨fZWXº¹ffUSXe»f OXf¦f d³f§fc³f þf°ff°f.

d»f½WXSX WXf Af´f»¹ff 
VfSXeSXf¨ff EIY ¸fWXØUf¨ff 

·ff¦f AfWXZ þû SXöY Vfbð IYSX°fû Afd¯f 
VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ IYfPXc³f MXfIY°fû. 

°fZ»fIYMX-¸fÀff»fZQfSX A³³f, °fc´f, »fû¯fe, ¸f»fBÊQfSX 
Qc²f Afd¯f ¸fMX¯f ¹ffÀffSXJZ AfWXfSX §fZ°f»¹ffÀf 

R Y g M X e d»f½WXSX WXûDY VfIY°fZ dIÔYUf 
d»f½WXSX¨¹ff AfþfSXfÔ¨ff 

²fûIYf UfPXc VfIY°fû. 

A»IYûWXû»f¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ d»f½WXSX JSXf¶f WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf QZJe»f UfPX°fû.

d»f½WXSX ¸f²¹fZ d¶f§ffOX Óff»ff IYe °¹ff¨fe »fÃf¯fZ VfSXeSXf°f 
dQÀfc »ff¦f°ff°f. ·fcIY ³f »ff¦f¯fZ, CX»fMXÐ¹ff WXû¯fZ, Ófû´f ³f 
»ff¦f¯fZ, dQUÀf·fSX ±fIYUf Afd¯f AfTÀf ¹fZ¯fZ, þ»fQ Uþ³f 
IY¸fe WXû¯fZ WXe d»f½WXSX¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fe »fÃf¯fZ AÀfc VfIY°ff°f. 
d»f½WXSX d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀffNXe AfWXfSXf¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ.

d»f½WXSX d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀffNXe AûUf 
Jc´f ´fi·ffUe NXSX°fû. AûUf dIY¨f³f¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AÀf»fZ»ff AÀff ¸fÀff»ff AfWXZ 

þû Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸ffÊÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ¸ffÂff 
¸f²¹fZ °fZ»f AÀf°fZ. þZ A³fZIY 

¶ff¹fûEd¢MX½WX ÀfÔ¹fb¦fZ ¶f³f»fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff °fZ»ff¸fbTZ¨f °¹ff¨fZ 

Aü¿f²fe ̧ fWXØU Ad²fIY AfWXZ. AûUf WXf EIY ̧ fÀff»ff AfWXZ þû 
´ff¨fIY RYf¹f¶fSX¨ff ¨ffÔ¦f»ff pû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°fOXÐ¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Aû½¹ff¸f²¹fZ þ¶fSXQÀ°f 
CX´f¨ffSXf°¸fIY ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸ffÊÔ³fe Àf¸fÈð 
AÀf»fZ»¹ff Aû½¹ff¨ff Uf´fSX d»f½WXSX d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀffNXe 
Jc´f ´fi·ffUe NXSX°fû. Af¹fbUZÊQ °f«®f Af¨ff¹fÊ ¶ff»fIÈY¿¯f 
¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, Aû½¹ff¨fZ ´ff¯fe CXIYT»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ffÀf d»f½WXSX¨¹ff AfþfSXfÔ´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû. AûUf 
d»f½WXSX IYÀfZ d³fSXû¦fe NXZU°fZ Afd¯f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
IYû¯f°fZ SXû¦f ¶fSXZ WXû°ff°f °fZ þf¯fc³f §fZDY¹ff..
Aû½¹ff¨fZ ´ff¯fe d»f½WXSX ¶fSXZ IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe AfWXZ

þSX °fb¸WXe þfÀ°f ¸fô ´¹ff¹f»fZ AÀfZ»f dIÔYUf A»IYûWXû»f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ d»f½WXSX JSXf¶f Óff»ff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe Aû½¹ff¨fZ 
´ff¯fe ´¹ffUZ. QføY¨¹ff ½¹fÀf³ff´ffÀfc³f ¸fböY WXû¯¹ffÀffNXe 
Aû½¹ff¨fZ ´ff¯fe QZJe»f ´fi·ffUe AfWXZ. Aû½¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ d»f½WXSX¨fZ IYf¹fÊ ÀfbSXTe°f WXû¯¹ffÀfWX 
A³³ff°fc³f ´fû¿fIY °f°UfÔ¨fZ Vfû¿f¯f UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

Aû½¹ff¨fZ ´ff¯fe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe rqq ¦fig¸f AûUf §¹ff 
Afd¯f yqq d¸f»fe ´ff¯¹ff°f °fZ ´ff¯fe svq d¸f»fe ´f¹fÔÊ°f IY¸fe 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f CXIYTf. WXZ ´ff¯fe ¦ffTc³f ¶ffMX»fe°f ·føY³f NXZUf 
Afd¯f QSXSXûþ þZU¯ff´fcUeÊ EIY IY´f ´ff¯fe ´¹ff. ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ d»f½WXSX d³fSXû¦fe SXfWX°fZ Afd¯f QføY¨¹ff ½¹fÀf³ff°fc³fWXe 
ÀfbMXIYf WXû°fZ.

Aû½¹ff¨fZ ´ff¯fe ùQ¹f d³fSXû¦fe NXZU°fZ
AhMXe-Afgd¢ÀfOXÔMX ¦fb¯f²f¸ff³fÊZ Àf¸fÈð AÀf»fZ»fZ Aû½¹ff¨fZ 

´ff¯fe ùQ¹fSXû¦¹ffÔÀffNXe USXQf³f AfWXZ. AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMX JSXf¶f 
IYû»fZÀMÑfg»f d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fZ Afd¯f ùQ¹f d³fSXû¦fe NXZU°fZ.

WXe 
U¨fZ¨¹ff

I Y S X ° f f
°fIYe¨f 

AfWXZ. 
JSX¹fÔ 

¹ff 
¨fe ̧ ffdWX°fe Jc´f¨f 
AfWXZ. ¸ffÂf, WXZ A¦fQe JSX

¸f²¹fZ A³fZI
Afd¯f 

Àf¸ffUZVf 
WXe IYfgRYe
°U¨U¨U¨fZfZÀffNXe, 

Afd¯f IZYÀff ÔÀffNXe 
¹fe AfWZ

SXgVVf f ¹fZ¯fZ
AfAfA d¯f °U¨ff IYûSXOXe ´fOX¯fZ ¹ f f 

Àf¸fÀ¹ff þf¯fU°fe»f. °¹ff¸fbTZ þSX °fb¸WXf»ff 
dÀIY³fUS ¦»fû Af¯ff¹f¨ff AÀfZ»f °fS °fb¸WXe ¹ff 
I fgR e RZ Àf ´fgI ¨ff Uf´fS I ø VfI °ff Wf

VfSXeS
·ff¦f AfWXW Z þ

VfSXeSXf°fe»f dUdUddd ¿f
°fZ»fIYMX-¸fÀff»fZQfSX

Qc²f Afd¯f ¸fMX¯f 
R g MM e d»f

OXf¹fd¶fMXeþ AÀf»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff AfWXfSXfIYOXZ dUVfZ¿f »fÃf 
QZ¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. Af´f»¹ff d³f¹fd¸f°f AfWXfSXf°f 
´f¯f AÀfZ IYfWXe ´fQf±fÊ AÀf°ff°f ª¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ ÀUfQbd´fÔOXf°f 

B³Àfb»fe³f¨fZ 
C X ° ´ f f Q ³ f 

WXû¯¹ff¨ff UZ¦f 
¸fÔQfU°fû. ´fdSX¯ff¸fe 

¶»fOX Vfb¦fSX EIYfEIYe 
¶fcÀMX WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 

þSX OXf¹fd¶fMXeþUSX UZTe¨f 
d³f¹fÔÂf¯f NXZU»fZ ³ffWXe °fSX 

Af´f»fZ ùQ¹f, ¸fZÔQc, OXûTZ, dIYOX³fe, AÀfZ ÀfUÊ¨f AU¹fU 
²fû¢¹ff°f ¹fZ°ff°f. °fÄffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX OXf¹fd¶fMXeþ¨¹ff 

÷Y¦¯ffÔÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff dIY¨f³f¸f²fe»f WXf EIY ¸fÀff»¹ff¨ff 
´fQf±fÊ ¨f¸f°IYfdSXIY NXøY VfIY°fû. AfWXfSXf°f ¹ff 
¸fÀff»¹ff¨ff Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf OXf¹fd¶fMXeþ d³f¹fÔÂf¯f 
Àfû´´fZ WXûDY VfIY°fZ. WXf þfQbBÊ ¸fÀff»ff IYû¯f°ff U 
°¹ff¨fZ ³fZ¸fIZY IYf¹f RYf¹fQZ AfWXZ°f? °fÀfZ¨f d³f¹fd¸f°f 
AfWXfSXf°f Af´f¯f °¹ffÔ¨ff IYÀff Àf¸ffUZVf IYøY 
VfIY°fû WXZ Af°ff Af´f¯f ´ffWXb¹ff°f..

E¸Àf ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ ¸ffþe Àf»»ff¦ffSX U ÀffAû»f 
WXfMXÊ ÀfZÔMXSX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. d¶f¸f»f ÓffÔþZSX ÀffÔ¦f°ff°f 

IYe, OXf¹fd¶fMXeþ¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe »fUÔ¦ff¨fZ A¦fQe¨f 
RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. ¹ff ¸fÀff»¹ff¨fZ ¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf 
IY¸fe AÀf°fû. °fÀfZ¨f ¹ff¸fbTZ ¶»fOX Vfb¦fSXWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXc 
VfIY°fZ.

OXf¹fd¶fMXeþ d³f¹fÔÂf¯ff°f »fUÔ¦f IYVfe IYSX°fZ ¸fQ°f? 
 AhMXe OXf¹fd¶fdMXIY U AhMXe -BÔμ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯fÀf°U 

AÀf¯ffº¹ff »fUÔ¦ffÔ¸fbTZ BÔÀfb»fe³f¨ff À°fSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû .
 AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ´fg³fdIiY¹ffþ¸f²¹fZ B³Àfbd»f³f °f¹ffSX 

IYSX¯¹ff¨ff UZ¦f UfPXU°ff°f.
»fUÔ¦ffÔ¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe¨ff ¸fb¶f»fIY ÀffNXf AÀf°fû. 

¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ.
»fUÔ¦ff¨fZ VfSXeSXf»ff A³¹f RYf¹fQZ 

»fUÔ¦f ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f NXZU»¹ffÀf °fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´f¨f³f´fidIiY¹ff Àfbðf UZ¦fUf³f WXûDY VfIY°fZ. °fb¸WXf»ff þSX 
Vfü¨ffÀf ÀffRY ³f WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX »fUÔ¦ff¨¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ³f¢IYe¨f ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ.

»fUÔ¦ff¨fZ ÀfZU³f °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f þÔ°f ¶ffWXZSX IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.

´fiUfÀff°f ¸fT¸fT þf¯fU°f AÀfZ»f °fSX »fUÔ¦ff¨fZ ÀfZU³f 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

 úáe IY¸fþûSX Óff»fe AÀf»¹ffÀf Àfbðf »fUÔ¦ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû.

Qf°fQbJeUSX Àfbðf »fUÔ¦f ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY AfWXZ.
±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f Àf°f°f IYRY WXû°f AÀf»¹ffÀf »fUÔ¦ff¨fZ 

ÀfZU³f IYøY³f AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû.
OXf¹fd¶fMXeþ ÷Y¦¯ffÔ³fe »fUÔ¦ff¨fZ ÀfZU³f IYÀfZ IYSXfUZ?
¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe OXf¹fd¶fMXeþ¨¹ff 

÷Y¦¯ffÔ³fe EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f y °fZ rq »fUÔ¦ff d¶fþUc³f 
NXZUf½¹ff°f, ³fÔ°fSX WXZ ´ff¯fe CXIYTc³f ±fÔOX IYøY³f NXZUfUZ. WXZ 
´ff¯fe ´¹ffUZ U ³fSX¸f Óff»fZ»¹ff »fUÔ¦ff Àfbðf ¨f§fTc³f EIY EIY 
IYøY³f JfDY VfIY°ff.
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d»f½WXSX JSXf¶f WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf UfMX°fû¹f?

°fSX Aû½¹ff¨fZ ´ff¯fe NXSXZ»f 
SXf¸f¶ff¯f Aü¿f²f

AfþIYf»f¨¹ff Af´f»¹ff »ffBÊRYÀMXfBÊ»f¸f²¹fZ Af´f»fÔ VfSXeSX WXZ 
¸fVfe³fÀffSXJÔ¨f IYf¸f IYSX°f SXfWXf°fÔ. SXfÂfe dIY¸ff³f y °ffÀff¨fe ½¹fUdÀ±f°f 
Ófû´f d¸fTc VfIZY»f ¹ff¨feWXe JfÂfeWXe ³fÀf°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ¸fbTZ 
OXûIZYQbJe, ´fûMXQbJe A±fUf IY²feIY²fe VfSXeSXf¸f²¹fZ ´fZMXIZY ¹fZ¯fÔ WXe 
Ad°fVf¹f Àff²ffSX¯f ¶ff¶f Óff»fe AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ¶fº¹ff¨fQf ¹ff Àf¦f¼¹ff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf d¸fT¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f IZY»fZ þf¹f¨fZ °¹ff¨fe þf¦ff Af°ff 
¸ffÂf EIY ´fZ³fdIY»fSX §fZ°f»fe AfWXZ. Af¹fb¿¹ff¨¹ff ¹ff ²ffU´fTe°f Af´f»¹ff»ff 
þf¯fU°f AÀf»fZ»ff ÂffÀfWXe Af´f»¹ff»ff »f¦fZ¨f ¶fSXf IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. 
AVffUZTe ¶fSXZ¨f þ¯f ´fi°¹fZIYUZTe ´fZ³fdIY»fSX¨ff Af²ffSX §fZ°ff°f. ´fZ³fdIY»fSX 
WXf ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff Afd¯f Àfû´ff CX´ff¹f ÀfUfÊÔ³ff UfMX°fû. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf WXe ÀfU¹f ÀfUfÊ°f UfBÊMX ÀfU¹f NXøY VfIY°fZ? IYVfe °fZ Af¸WXe 
°fb¸WXf»ff ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. °fb¸WXe þSX Àf°f°f ´fZ³fdIY»fSX §fZ°f AÀff»f °fSX 
WXZ ³f¢IYe Uf¨ff Afd¯f UZTe¨f ÀffU²f ½WXf. ´fZ³fdIY»fSX¨fe ÀfU¹f »ff¦f»fe 
AÀfZ»f °fSX UZTe¨f ½WXf ÀffU²f EIY ´fZ³fdIY»fSX³fZ °fb¸f¨ff ÂffÀf ³f¢IYe¨f 
IY¸fe WXû°fû. OXûIZYQbJe´ffÀfc³f °fZ IÔY¶fSXQbJe, ´fûMXQbJe, ´ff¹ff¨ff ÂffÀf ¹ff 
Àf¦f¼¹ff°fc³f »fUIYSX ÀfbMXIYf d¸fTUf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX ³f¢IYe¨f °fb¸WXf»ff 

ÀfUfÊ°f ´fdWX»fZ Àf¸fûSX IYf¹f dQÀf°f AÀfZ»f °fSX ´fZ³fdIY»fSX. ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fÔ 
¸WX¯fþZ ¸fZdOXIY»f ÀMXûAÀfÊ¸f²¹fZ OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff d´fidÀIiY´Vf³fdVfUf¹f °fb¸WXf»ff 
WXe ´fZ³fdIY»fSX dUIY°f §fZ°ff ¹fZ°fZ. ¸f¦f A¦fQe þSXfÀfÔ OXûIÔY QbJ»fÔ °fSXeWXe 
IYfWXe þ¯f ́ fZ³fdIY»fSX¨ff Af²ffSX §fZ°ff°f. ́ f¯f °fb¸f¨fe WXe ÀfU¹f °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
³fbIYÀff³fQf¹fe NXøY VfIY°fZ. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX §ff°fIY 
´fdSX¯ff¸f ÀfWX³f IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. 

´fûMXQbJe¨ff ÂffÀf : ¶fº¹ff¨fQf ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff dQUÀff°f WXû¯ffº¹ff 
´fûMXQbJe´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¸fb»fe ´fZ³fdIY»fSX¨ff Af²ffSX §fZ°ff°f. 
IY²fe IY²fe NXeIY AfWXZ ´f¯f ´fi°¹fZIY ¸fdWX³¹ff°f AVfe ÀfU¹f »ffUc³f §fZ¯fÔ 
¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. ´fZ³fdIY»fSX¨fÔ þfÀ°f ÀfZU³f WXZ ´fûMXf¸f²¹fZ ¦fgÀf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff°f. °fÀfÔ¨f ¹ff¸fbTZ Àf°f°f °fb¸WXf»ff þTþT, AfÔ¶fMX PXZIYSX ¹fZ¯fÔ 
Afd¯f CX»fMXe WXû¯fZ ¹ff¨ffWXe ÂffÀf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 

d»f½WXSXUSX ´fi·ffU : ´fZ³fdIY»fSX¨fe ÀfU¹f Af´f»¹ff d»f½WXSXUSX Jc´f¨f 
UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f ´fZ³fdIY»fSX¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf, 
d»f½WXSX¨fZ ÀfZ»Àf °fbMX¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ ·fcIY IY¸fe »ff¦f¯fÔ 
WXZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXÔ »fÃf¯f dQÀfc³f ¹fZ°fÔ. °fb¸WXf»ff AVfe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 

°fSX °fb¸WXe °USXe°f OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ A³¹f±ff °¹ff¨ff 
d»f½WXSXUSX Ad²fIY UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

Uþ³f UfPX¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff : ´fZ³fdIY»fSX ´fi¸ff¯ff´fZÃff Ad²fIY 
Jf»»fÐ¹ffÀf, °fb¸f¨fÔ Uþ³f UfPX¯¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °fb¸WXe ³fZWX¸fe 
´fZ³fdIY»fSX §fZ°f AÀff»f °fSX °fb¸WXf»ff Uþ³ff¸f²¹fZ ³f¢IYe¨f RYSXIY þf¯fUZ»f. 
°fb¸WXe ´fZ³fdIY»fSX §fZ¯fÔ IY¸fe IYSXf. ´f¯f AÀfÔ IYSX°f AÀff»f °fSX OXfg¢MXSXfÔ¨ff 
Àf»»ff §¹ff¹f»ffWXe dUÀføY ³fIYf.  

IYfgd³ÀMX´fZVf³f A±fUf »fcþ ¸fûVf³Àf : °fb¸WXe þe ´fZ³fdIY»fSX §fZ°f 
AfWXf°f °fe °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf»ff ´fi°¹fZIYUZTe ÀfcMX IYSXZ»f¨f AÀfÔ ³ffWXe. 
¶fº¹ff¨fQf ´fZ³fdIY»fSX¨¹ff ÀfZU³ff³fZ °fb¸WXf»ff IYfgd³ÀMX´fZVf³f A±fUf »fcþ 
¸fûVf³Àf¨¹ff ÂffÀff»ffWXe Àff¸fûSZÔ þfUZ »ff¦fc VfIY°fÔ ¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe IYøY³f §¹ff. 

dSXIYf¸¹ff ´fûMXe IY²fe¨f §fZDY ³fIYf : dSXIYf¸¹ff ´fûMXe ´fZ³fdIY»fSX 
§fZ¯¹ff³fZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf¸f²¹fZ ¦fgÀf Afd¯f AgdÀfdOXMXe¨fÔ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
UfPX°fÔ. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe °f¶¶fZ°f Ad²fIY d¶f§fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´fZ³fdIY»fSX §fZ¯¹ffAf²fe °fb¸WXe IYfWXe°fSXe Jf»»fZ»fÔ AÀf¯fZ A°¹fÔ°f 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

´fi°¹fZIY AfþfSXfUSX Jf°f AÀff»f ´fi°¹fZIY AfþfSXfUSX Jf°f AÀff»f 
k´fZ³fdIY»fSXlk´fZ³fdIY»fSXl °fSX UZTe¨f ÀffU²f ½WXf °fSX UZTe¨f ÀffU²f ½WXf



dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe,
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f UfOXf 

°ff»fb¢¹ff°fe»f dVf»»fûØfSX ¹fZ±fe»f 
VfZ°fIYSXe ¸f²fbIYSX ¶ff¶fbSXfU ´ffMXe»f 
¹ffÔ³ff ·ff°f d´fIYf¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
³fbIYÀff³fe³fÔ°fSX VffÀf³ffIYOXc³f 
RYöY s ÷Y´f¹fZ tq ´f`ÀfZ B°fIYe 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ d¸fTf»¹ff³fZ 
VfZ°fIY Ê¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
VffÀf³ff¨¹ff ·fSX´ffBÊ ¹fûþ³fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f, 
´fiVffÀf³ff¨¹ff IYf¹fÊ´fð°fe¶fï»f 
VfÔIYf ½¹föY WXû°f AfWXZ. 
Ad°fUÈáe¸fbTZ dVf»»fûØfSX 
´fdSXÀfSXf°fe»f ·ff°f d´fIYfUSX 
¸fûNXf °fOXfJf ¶fÀf»ff WXû°ff. 
Qe§fÊIYfT ´fOX»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
Àfû³¹ffÀffSXJZ Af»fZ»fZ ·ff°f ´feIY 
´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»fZ Afd¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ 
³fá Óff»fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ´fZÔPXfWXe 
IYfTf ´fOX»¹ff³fZ þ³ffUSXfÔ¨¹ff 
¨ff Ê¹ff¨fe MXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ´ffMXe»f ¹ffÔ¨fe rr EIYSX 
VfZ°fe AÀfc³f, ´f}e Afd¯f ¸fb»feÔ¨¹ff 
³ffUfUSX ´fi°¹fZIYe IYfWXe EIYSX 
þ¸fe³f dU·ff¦f»fZ»fe AfWXZ. EUPXÐ¹ff 
¸fûNXÐ¹ff ÃfZÂff°f Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f 
»fÃff°f §fZ°ff, VffÀf³ffIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»fe Qû³f ÷Y´f¹ffÔ¨fe ·fSX´ffBÊ 
WXe ±f˜f AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff 
À±ffd³fIY VfZ°fIY Ê¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fe.¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
VfZ°fIY Ê¹ffÔ³fe ´fiVffÀf³ffdU÷Yð °feUi 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¸fbTZ dþ»‘f°fe»f B°fSX 
VfZ°fIYSXeWXe AÀUÀ±f Óff»fZ AfWXZ°f. 

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
dUÀ°ffdSX°f ¸fWXf°¸ff þfZd°fSXfU RbY»fZ þ³f 

AfSXû¦¹f ¹fûþ³ff U Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f ́ fi²ff³f¸fÔÂfe 
þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f Àf²¹ff Àf¸ffdUá 
AÀf»fZ»¹ff CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ UfPX IYSX¯¹ffÀf 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ ¸fÔþbSXe dQ»fe. ¹ff³fbÀffSX tu 
dUVfZ¿fÄf ÀfZUfÔ°f¦fÊ°f r,tvw CX´f¨ffSXfÔEZUþe 
Af°ff ty dUVfZ¿fÄf ÀfZUfÔ°f¦fÊ°f EIcY¯f s,tzz 
AfþfSXfÔUSX CX´f¨ffSX WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
¶fWXb°fZIY AfþfSXfÔUSX CX´f¨ffSX CX´f»f¶²f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ, ¦fSXþcÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX 
AfWXZ.

dUÀ°ffdSX°f ¸fWXf°¸ff þfZd°fSXfU RbY»fZ þ³f 
AfSXû¦¹f ¹fûþ³ff U Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f ́ fi²ff³f¸fÔÂfe 
þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f ́ fgIZYþ¨ff °fb»f³ff°¸fIY 
A·¹ffÀf IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fdNX°f Àfd¸f°fe³fZ 
CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ UfPX IYSX¯¹ffÀfWX B°fSX dVfRYfSXÀfe 
IZY»¹ff WXû°¹ff. dUÀ°ffdSX°f ¸fWXf°¸ff ª¹fûd°fSXfU 
RbY»fZ þ³fAfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ U Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f 
´fi²ff³f¸fÔÂfe þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f EIcY¯f 
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´fiIY»´ff¨fe ÀfôdÀ±f°fe
NXf¯fZ ¶ffþc¨¹ff MX³fZ»f »ffgd³¨fÔ¦f 

VffμMX¨fZ CX°J³f³f Afg¢MXû¶fSX 
sqsu ¸f²¹fZ ÀfbøY Óff»fZ 
AÀfc³f, Af°ff AÔd°f¸f MX´´¹ff°f 
´fûWXû¨f»fZ AfWXZ.

IYfdÀMXÔ¦f ¹ffOXÊ (NXf¯fZ) 
´fc¯fÊ°UfÀf ¦fZ»fZ AÀfc³f 
IYf¹ffÊd³U°f Óff»fZ AfWXZ, °fSX 
¶fûSXeU»fe ¹ffOXÊ¨fe CX·ffSX¯fe 
ÀfbøY AfWXZ.

þ¸fe³f Ad²f¦fiWX¯ff¨fe ´fidIiY¹ff 
NXf¯fZ ¹fZ±fZ þUT´ffÀf 
´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ, °fSX 
¶fûSXeU»fe°fe»f À±f»ffÔ°fdSX°ffÔ¨fZ 
´fb³fUÊÀf³f ÀfbøY AfWXZ.

³ff¹fIY Afd¯f AþbÊ³f ³ffUf¨¹ff 
Qû³f MX³fZ»f ¶fûdSXÔ¦f ¸fdVf³Àf 
¨fZ³³fBÊ°fe»f IÔY´f³feIYOXc³f 
¸ff¦fU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fT ÃfZÂff°fe»f þd¸f³feÔ¨fe ÀfôdÀ±f°fe
¸füþZ CX»fUZ: dU¸ff³f°fT WXïe°f, JfOXe »f¦f°f U SXÀ°¹ff»f¦f°f¨fe þ¸fe³f
¸füþZ Àfû³fJfSX: dU¸ff³f°fTf¶ffWXZSX, ³ff»¹ff»f¦f°f, ÀfZ¢MXSX st CX»fUZ ´fdSXÀfSX
¸füþZ °ffSX§fSX: ¸fûWXf ¦ffUfVfZþfSXe, AÔ¶fbþf dÀf¸fZÔMX IÔY´f³feþUT, OXeERYERYÀfe 

¸ff¦ffÊþUT
¸füþZ Qf´fû»fe: ´fb¿´fIY ³fûOX, ÀfZ¢MXSX t, v, w, z, rq — þZE³f´feMXe SXûOX ´fdSXÀfSX
¸füþZ IYû´fSX: CXSX¯f–´f³fUZ»f SXûOX»f¦f°f, JfOXe þUT, dU¸ff³f°fT WXïe°f

dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ ¶fþfU»fe ³fûMXeÀf
WXf ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ffUSX ÀfUÊ ÀfÂffÔ°fc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ ¹ff ´fiIYfSXf¨fe °f°IYfT QJ»f §fZDY³f 
VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ffd´fIZY»ff ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe AfWXZ. ÀfZÔMX Ah±f³fe 
VffTZ°fe»f WXf ´fiIYfSX A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ ¹ff ´fiIYfSXf¨fe dVfÃf¯f 
d³fSXeÃfIY (CXØfSX) OXfg. ¸fbV°ffIY VfZJ ¹ffÔ³fe °f°IYfT QJ»f §fZDY³f 
VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ffd´fIZY»ff ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe. °fÀfZ¨f §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
´fiIYfSXf¶ff¶f°f EIYf dQUÀff°f Jb»ffÀff IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f.

¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff þeUf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¹ff ¦fT°¹ff MXhIYSX¸fbTZ 
dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f ³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ff¨fe QbSXUÀ±ff Óff»fe AfWXZ. SXÀ°¹ff¨¹ff ¸f²fû¸f²f ¸fûNXÔ 
¸fûNXZ JçZ ´fOX»fZ AfWXZ°f. IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¹ff¨f SXÀ°¹ff¨fZ OXfÔ¶fSXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ´f¯f ¹ff MXhIYSX¸fbTZ WXf SXÀ°ff d³fIYf¸fe Óff»ff AfWXZ. ¹ff SXÀ°¹ffUSX QSXdQUVfe A´f§ff°ff¨¹ff 
§fMX³ff §fOX°f AfWXZ°f.UÀfBÊ°f dUSXfSX ´fdSXÀfSXf°f r WXþfSX WXc³f Ad²fIY MXhIYSX ´ff¯fe ÀfZUf ´fbSXU°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dUV½fÀf³fe¹f ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe AfWXZ, ´f¯f WXf AfIYOXf Ad²fIÈY°f ³ffWXe. ´fSXÔ°fb 
°fÔQb÷YÀ°fe QfJ»¹ffÀffNXe Af»fZ»¹ff rtw MXhIYSX¨fe ³fûÔQ ´fdSXUWX³f dU·ff¦ffIYOXZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
VfWXSXf°fe»f SXÀ°¹ffUSX A³fd²fIÈY°fdSX°¹ff MXhIYSX ¸ffdRY¹ff ÀfSXÀffU»ff AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZDY 
»ff¦f»fZ AfWXZ. AVff MXhIYSXUSX UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ IYSXfUe. °fÀfZ¨f UfWX°fcIY ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦ff³fZ ¸fbQ°fIYfT ÀfÔ´f»fZ»fZ MXhIYSX þ~ IYSXfUZ°f AVfe ¸ff¦f¯fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

ÀfZUf Àf¸ff¹fûþ³ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff°f Qb÷YÀ°feY
SXf¿MÑXe¹f AfSXû¦¹f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f SXfª¹ff°f IYf¹fÊSX°f 
IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ d³f¹fd¸f°f ´fQfUSX Àf¸ff¹fûþ³f 
IYSX°ff³ff ÀfZUf ´fiUZVf d³f¹f¸ff°f Qb÷YÀ°fe ³f IYSX°ff 
dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fc³f ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe. SXf¿MÑXe¹f 
AfSXû¦¹f Ad·f¹ff³ff°fe»f ru ¸ff¨fÊ sqsu SXûþe 
dIÔYUf °¹ff´fcUeÊ rq U¿fZÊ ÀfZUf ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff IÔYÂffMXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ ÀfZUfÔ¨fZ Àf¸ff¹fûþ³f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff 
d³f¯fÊ¹f ¹ff´fcUeÊ §fZ°f»ff WXû°ff. d³f¯fÊ¹ff°f Qb÷YÀ°fe 
IYøY³f ÀfZUfÔ¨fZ Àf¸ffUZVf³f ÀfZUf ´fiUZVf d³f¹f¸ff°f 
Qb÷YÀ°fe ³f IYSX°ff EIY UZT¨fe dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fc³f 
IYSX¯¹ffÀf ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fbÀffSX rq U¿fZÊ 
ÀfZUf ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ Àf¸fIYÃf 
´fQfUSX ÀfZUf Àf¸ff¹fûþ³f ÀffUÊ³fdþIY AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff°fe»f ´fQfÔ¶fSXû¶fSX, ¦fif¸fdUIYfÀf dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f 
·fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe AfSXû¦¹f ÀfZUZ°fe»f dSXöY ´fQfÔUSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¦fQeÊUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU°ff 
¹fZ¯ffSX
QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ Àff°f »ffJ ´fiUfÀfe 
NXf¯fZ À±ff³fIYf°fc³f ´fiUfÀf IYSX°ff°f. 
ÀfIYfTe U Àff¹fÔIYfTe ¹fZ±fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX ¦fQeÊ WXû°fZ. ´ffUÀff¼¹ff°f 
¦fQeÊ d³f¹fÔÂf¯ff¶ffWXZSX ¦fZ»¹ffÀf 
¨fZÔ¦fSXf¨fZÔ¦fSXeÀfúVf ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¦fQe¨fÊZ ½¹fUÀ±ff´f³f, 
´fiUfVffÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f 
·fdU¿¹ff°fe»f UfPX°¹ff ´fiUfÀfeÀfÔ£¹fZ¨ff 
dU¨ffSX IYøY³f WXf dUÀ°ffSX ´fiIY»´f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
´fiUfVffÔ³ff Àfb»f·f ´fiUfÀff¨ff 
A³fb·fU d¸fTZ»f
NXf¯fZ À±ff³fIYfUSXe»f dUÀ°ffSXIYf¸f 
MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ ´fc¯fÊ IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
rv OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»fÀffNXe AfUV¹fIY 
ÀfbdU²ff CX·ffSX»¹ff³fÔ°fSX ´fiUfVffÔ³ff 
¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fTZ»f AVfe Vf¢¹f°ff 
´fiUfVffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. WXe IYf¸fZ 
dOXÀfZÔ¶fSX AJZSX dIÔYUf þf³fZUfSXe¨¹ff 
´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff 
dUÀ°ffSXf¸fbTZ NXf¯fZ À±ff³fIYfUSXe»f 
¦fQe¨fÊZ ½¹fUÀ±ff´f³f ÀfbIYSX WXûBÊ»f Afd¯f 
´fiUfVffÔ³ff Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f, Àfû¹feÀIYSX 
U Àfb»f·f ´fiUfÀff¨ff A³fb·fU d¸fTZ»f, 
AVfe A´fZÃff AfWXZ.

 ̧fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
þd¸f³fe¨fZ °fbIYOXZ ´ffOX¯¹ffÀf 

´fid°f¶fÔ²f U °¹ffÔ¨fZ EIYÂfeIYSX¯f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨¹ff Ad²fd³f¹f¸ff°f 
Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff¨ff A²¹ffQZVf 
¸fÔ¦fTUfSX´ffÀfc³f SXfª¹ff°f »ff¦fc 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ, AIÈYd¿fIY 
Uf´fSXfÀffNXe ´fSXUf³f¦fe AÀf»fZ»¹ff 
ÃfZÂff°fe»f þd¸f³feÔÀffNXe Af°ff 
°fbIYOXZ¶fÔQe IYf¹fQf »ff¦fc SXfWX¯ffSX 
³ffWXe, AVfe IiYfÔd°fIYfSXe §fû¿f¯ff 
¸fWXÀfc»f ̧ fÔÂfe ̈ fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ 
¹ffÔ³fe IZY»fe. ¹ff¶ff¶f°f¨fZ SXfþ´fÂf 
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
¹ff¸fbTZ AfþUSX °fbIYOXZ¶fÔQe 
IYf¹fôfdU÷Yð þd¸f³fe¨fZ Óff»fZ»fZ 
½¹fUWXfSX d³f¹fd¸f°f IZY»fZ þf°fe»f. 
°¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f Qû³f IYûMXe 
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ.

¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZ 
¸WX¯ff»fZ IYe, kkSXfª¹ff°fe»f Àfb¸ffSXZ 
uz »ffJ IbYMXbÔ¶f²ffSXIYfÔ¨fe þ¸fe³f 

(Àfb¸ffSXZ Qû³f IYûMXe IbYMXbÔ¶fÀfQÀ¹f 
AÀf»fZ»fe) d³f¹fd¸f°f WXûBÊ»f. 
¹ff ÀfUfÊÔ¨¹ff Àff°f¶ffSXfUSX ³ffU 
»ff¦fZ»f Afd¯f ³fûÔQ¯fe WXûBÊ»f. 
¹ff A²¹ffQZVff¸fbTZ rv ³fû½WXZÔ¶fSX 
rzwv ´ffÀfc³f °fZ rv Afg¢MXû¶fSX 
sqsu ´f¹fÔÊ°f¨¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ¨fZ 
Óff»fZ»fZ WXÀ°ffÔ°fSX¯f WXZ IYû¯f°fZWXe 
Vfb»IY ³f ·fSX°ff d³f¹fd¸f°f IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.ll

A ² ¹ f f Q Z V f f ¨ f e 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfdUÀ°fSX IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ´fbPXe»f Àff°f 
dQUÀffÔ°f ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ffIYOXc³f 
þfSXe IZY»fe þfBÊ»f. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
»fZ-AfDYMX¸f²fe»f ´»ffgMX²ffSXIYfÔ¨fZ 
³ffU ¸ff»fIYfÀfWX Àff°f¶ffSXf 
CX°ffº¹ffUSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ 
¸fûNXf ¦fûÔ²fT QcSX WXûBÊ»f, AÀfZWXe 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

SXfª¹ff°f AÔ¸f»ff°f AÀf»fZ»ff 
°fbIYOXZ¶fÔQe IYf¹fQf WXf ¸fcTf°f 

VfZ°fe ÃfZÂffÀffNXe »ff¦fc WXû°ff. 
dIYRYf¹f°fVfeSX VfZ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
þd¸f³fe¨¹ff ´fiIYfSXf³fbÀffSX 
(¶ff¦ff¹f°fe/dþSXf¹f°fe) AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ ´fi¸ff¯f·fc°f ÃfZÂf ¹ff 
IYf¹fôf³fZ NXSXU»fZ WXû°fZ.  WXf IYf¹fQf 
VfWXSXe ·ff¦ffÀffNXe »ff¦fc ³f½WX°ff. 
¸ffÂf, UfPX°¹ff ³ff¦fSXeIYSX¯ff¸fbTZ 
»fûIYfÔ³fe VfWXSXf¨¹ff dIÔYUf 
¦ffUfÔ¨¹ff Àf·fûU°ff»fe AÀf»fZ»¹ff 
ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ff ¦fSXþZ´fûMXe, ¹ff 
´fi¸ff¯f·fc°f ÃfZÂff´fZÃff IY¸fe ÃfZÂffÔ¨fZ 
JSXZQe-dUIiYe ½¹fUWXfSX IZY»fZ. 
SXfª¹ff°f AVff °fbIYOXÐ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
Àfb¸ffSXZ uz »ffJ B°fIYe AfWXZ. 
°fbIYOXZ¶fÔQe IYf¹fôfdU÷Yð Óff»fZ»fZ 
WXZ Ad³f¹fd¸f°f ½¹fUWXfSX d³f¹fd¸f°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe VffÀf³ff³fZ dQ³ffÔIY t 
³fû½WXZÔ¶fSX, sqsv SXûþe A²¹ffQZVf 
´fidÀfð IZY»ff AÀfc³f, °fû t 
³fû½WXZÔ¶fSX, sqsv ´ffÀfc³f AÔ¸f»ff°f 
Af»fZ»ff AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f Qû³f IYûMXe IbYMXbÔ¶ffÔ³ff dQ»ffÀff!
°fbIYOXZ¶fÔQe IYf¹fôf¨¹ff Àfb²ffSX¯ff »ff¦fc... þd¸f³fe WXû¯ffSX Ad²fIÈY°f

BÀ»ff¸f´fcSX¨fZ ³ffU Af°ff 'BÊV½fSX´fcSX'
ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°fe»f BÀ»ff¸f´fcSX (UfTUf °ff»fbIYf) ¹ff VfWXSXf¨fZ 
³ffU ¶fQ»fc³f 'BÊV½fSX´fcSX' AÀfZ IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff 
dVfRYfSXVfeÀfWX IZYÔQi VffÀf³ffIYOXZ ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. °¹ff»ff 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¸ff³¹f°ff dQ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff BÀ»ff¸f´fcSX VfWXSX U 
³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨fZ ³ffU Ad²fIÈY°fSXe°¹ff 'BÊV½fSX´fcSX' AÀfZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fe Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IZY»fe AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fi°feÃfZ³fÔ°fSX AJZSX Qe§fÊ 

IY»¹ff¯f-¸fbSX¶ffOX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 
VfWXfOX CXçf¯f´fb»ff¨¹ff 
OXfÔ¶fSXeIYSX¯f U Qb÷YÀ°fe¨¹ff 
IYf¸ff»ff Àfû¸fUfSX¨¹ff 
¸f²¹fSXfÂfe´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff IYf¸ffQSX¸¹ff³f 
´fb»ffUSXe»f UfWX°fcIY ´fc¯fÊ´f¯fZ 
¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, t 
°fZ st ³fû½WXZÔ¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe UfWX°fcIY 
¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe CX»WXfÀf³f¦fSX UfWX°fcIY 
dU·ff¦ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
SXfþZVf dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

NXf¯fZ UfWX°fcIY dU·ff¦ff¨fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY ´fÔIYþ dVfSXÀffNX 
¹ffÔ¨¹ff Ad²fÀfc¨f³fZ³fbÀffSX ¸f²¹fSXfÂfe 
rs Ufþ°ff UfWX°fcIY ¶fÔQe¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f¨f 
¹fÔÂfÀff¸f¦fie, IYf¸f¦ffSX Afd¯f 
Ad·f¹fÔ°fZ ¹fbð´ff°fTeUSX IYf¹fÊSX°f 
Óff»fZ. ¹ff Qb÷YÀ°fe¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
Af¸fQfSX IbY¸ffSX Af¹f»ff³fe ¹ffÔ¨¹ff 
´fbPXfIYfSXf³fZ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
dU·ff¦f Afd¯f ¸fZ. ÀfÔSX¨f³ff IÔY´f³fe 
¹ffÔ³fe ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ CX´fIiY¸f 
WXf°fe §fZ°f»ff AfWXZ. ´fb»ffUSXe»f 

þb³ff OXfÔ¶fSX ±fSX IYfPXc³f ³fUe³f 
dMXIYfDY ±fSX ¶fÀfdU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ´fb»ff¨fZ 
SXZd»fÔ¦f, »ffBdMXÔ¦f Afd¯f B°fSX 
AfUV¹fIY Qb÷YÀ°feWXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

dU·ff¦ff¨¹ff IYf¸f su 
°ffÀffÔ¨¹ff dVfμMX¸f²¹fZ ÀfbøY 
AÀfc³f SXfÂfe¨¹ff UZTeWXe SXû»fSX, 
IYdMXÔ¦f ¸fVfe³f Afd¯f IiYZ³f¨fe 
AdUSX°f WXf»f¨ff»f dQÀf°f AfWXZ. 
UfWX°fcIY Ad²fÀfc¨f³fZ³fbÀffSX ÀfUÊ 
´fiIYfSX¨¹ff UfWX³ffÔ³ff VfWXfOX 
´fb»ffUøY³f ´fiUfÀf ¶fÔQe »ff¦fc 
AÀfc³f, UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff ´f¹ff¹feÊ 
¸ff¦ffÊÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ AfWXZ°f. ´fb»ffþUTe»f 
¨füIYfÔUSX dQVff RY»fIY, 
¶fgdSXIZYOXÐÀf, dSXμ»fZ¢MXSX Afd¯f 
Àfc¨f³ff RY»fIY ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. UfWX°fcIY dU·ff¦f Afd¯f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f dUVfZ¿f ¸f³fb¿¹f¶fT 
°f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ, 
þZ¯fZIYøY³f UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f 
SXfWXe»f Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IY¸fe°f 
IY¸fe ¦f`SXÀfû¹f WXûBÊ»f.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
dÀfOXIYû¨¹ff ¶fWXb¨fd¨fÊ°f þ¸fe³f UfMX´f 

´fiIYSX¯ffUøY³f U³fJf°¹ff³fZ §fZ°f»fZ»¹ff AfIiY¸fIY 
·fcd¸fIZY¸fbTZ Af°ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXf¿MÑXe¹f Afd¯f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSXe»f ¸fWXØUf¨¹ff ´fiIY»´ffÔUSX 
ÀfÔIYMXf¨fZ PX¦f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ°f. U³fJf°¹ff³fZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff Uf´fSX ³f¦fSXdUIYfÀf dU·ff¦ffUSX SXfþIYe¹f 
IbYSX§fûOXe IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f AÀfc³f, 
¹ff °f¯ffUf¨ff RYMXIYf IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´ffÔ³ff ¶fÀf¯¹ff¨fe ·fe°fe ½¹föY IZY»fe 
þf°f AfWXZ. IYûd³VfAÀf RYûSX¸f ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ»¹ff ¹ffd¨fIZY°f, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°fe»f SXfJeU U³fþ¸fe³f ¶fZIYf¹fQZVfeSXdSX°¹ff 
JfÀf¦fe ½¹föYeÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f ¦fZ»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f WXe þ¸fe³f ´fb³WXf U³fdU·ff¦ff¨¹ff 
°ff¶¹ff°f ôfUe Afd¯f ¹ff¶ff¶f°f AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
þ¸fe³f dÀ±f°fe IYf¹f¸f NXZUfUe AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

¸ffÂf, ¹ff ¹ffd¨fIZY°fe»f ¸ffdWX°fe dQVff·fc»f IYSX¯ffSXe 
AÀf»¹ff¨ff QfUf þ¸fe³f »ff·ff±feÊ ¹fVfUÔ°f d¶fU»fIYSX 
¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. °¹ffÔ³fe ´fidÀfðe´fÂfIYfõfSXZ À´fá IZY»fZ 

IYe, ÀfÔ¶fÔd²f°f þ¸fe³f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSXZ U³fJf°¹ff¨¹ff 
AJ°¹ffSXe°f ³ffWXe. °¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe Ad²fIYfSXf°fc³f 
dÀfOXIYûIYOXc³f d¸fTU»fZ»¹ff ³fûÔQe ÀffQSX IYSX°f, WXe 
þ¸fe³f dÀfOXIYû¨¹ff dU¸ff³f°fT dUIYfÀf ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
ÀfÔ´ffdQ°f Óff»¹ff¨fZ QfJU»fZ AfWXZ.

dÀfOXIYû³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, CX»fUZ, IYû´fSX, 
Àfû³fJfSX, °ffSX§fSX Afd¯f Qf´fû»fe ¹fZ±fe»f þd¸f³fe 
dU¸ff³f°fT, SXÀ°fZ Afd¯f Aüôûd¦fIY dUIYfÀffÀffNXe 
AfSXdÃf°f AÀfc³f, °¹ff U³fþ¸fe³f ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f ³fbIY°fZ¨f 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ »fûIYf´fÊ¯f Óff»fZ»fZ 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT CX·ff SXfWX°f AfWXZ. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff dU¸ff³f°fTf¨fe 
°fb»f³ff BÔ¦»fÔOX¨¹ff kdWX±fiûl dU¸ff³f°fTfVfe IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff¸fbTZ WXf ´fiIY»´f SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX¨ff 
Ad·f¸ff³f ¸ff³f»ff þf°fû. ´fSXÔ°fb Af°ff U³fJf°¹ff¨¹ff 
WXf»f¨ff»feÔ¸fbTZ ¹ff ´fiIY»´ffÀfWX þZE³f´feMXe ¶fÔQSX, 
Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦fÊ, ¸fûNXZ ¦fÈWX´fiIY»´f Afd¯f Aüôûd¦fIY 
dUIYfÀf ÃfZÂff°fe»f A³fZIY IYf¸ffÔUSX AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ þSX °ff°´fbSX°ff 
À±fd¦f°fe AfQZVf »ff¦fc IZY»ff, °fSX A³fZIY ´fiIY»´f NX´´f 
´fOXc VfIY°ff°f, AVfe d¨fÔ°ff ½¹föY WXû°f AfWXZ.

VfWXfOX CXçf¯f´fb»ffUSXe»f UfWX°fcIY ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ! 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 

IY»¹ff¯f¸f²fe»f EIYf VffTZ³fZAþ¶f 
´f°fUf IYfPX»ff WXû°ff. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
IY´ffTf»ff dMXTf »ffU¯¹ffÀf °fÀfZ¨f 
WXf°ff°f ²ff¦ff ¶ffÔ²f¯¹ffÀf ¶fÔQe 
§ff»f¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 

¹ff¸fbTZ ¸fûNXf ¦fQfSXûT ¸ffþ»ff 
WXû°ff. °fZ ´fiIYSX¯f VffÔ°f WXû°fÔ ³ff WXû°fÔ 
°fû¨f Af°ff ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f ̈ fZÔ¶fcSX ¹fZ±fe»f 
EIY VffTZ°fWXe ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX 
§fOX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
WXf°ffUSX ̧ fZWXÔQe IYfPXc³f Af»¹ff³fZ rv 
°fZ sq dUôfd±fÊ³feÔ³ff ±fZMX U¦ff¶ffÊWXZSX 
IYfPX¯¹ff°f Af»fÔ. ¨fZÔ¶fcSX¨¹ff ÀfZÔMX 
Ah±f³fe VfAfTZ°f WXf ·f¹ff³fIY 
´fiIYfSX §fOX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 

AÀfc³f ¹ff dUSXû²ff°f ´ff»fIYfÔIYOXc³f 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ ¹ff ´fiIYfSXf¨fe 
°f°IYfT QJ»f §fZDY³f VffTZ¨¹ff 
¸fb£¹ff²¹ffd´fIZY»ff ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe 
AfWXZ. ³fbIY°ff¨f dQUfTe¨ff Àf¯f 
Óff»ff. °¹ffd³fd¸fØff³fZ A³fZIYf þ¯fe 
WXf°ffUSX ¸fZWXÔQe IYfPX°ff°f. »fWXf³f 
¸fb»feÔ³ffWXe ¸fZWXÔQe¨fe Jc´f WXüÀf 
AÀf°fZ. dQUfTe¨¹ff Àfb˜e³fÔ°fSX 
¨fZÔ¶fcSX¸f²fe»f ÀfZÔMX Ah±f³fe ¦f»ÀfÊ 
WXf¹fÀIcY»fWXe ÀfbøY Óff»fe. ¹ff 
dUôfd±fÊ³fe ³fZWX¸fe´fSXÊ¸ff¯fZ VffTZ°f 
¦fZ»¹ff, ´f¯f d°f±fZ °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f WXf 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX §fOX»ff.

IYfWXe ¸fb»feÔ¨¹ff WXf°ffUSX¨fe 
¸fZWXÔQe ´fc¯fÊ´f¯fZ ¦fZ»fe ³fUÁ°fe, 

IYfWXeÔ¨¹ff WXf°ffÔUSX ¸fZWXÔQe WXû°fe. 
¸ffÂf °¹ff ¸fb»feÔ³ff ±fZMX U¦ff¶ffÊWXZSX 
IYfPX¯¹ff°f Af»fÔ. VffTZ¨fe 
d³f¹f¸ffU»fe QfJUc³f °¹ffÔ¨fZ WXf°f 
°f´ffÀfc³f U¦ff¶ffÊWXZSX IYfPX¯¹ff°f 
Af»fÔ AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ´f¯f ¹ff¸fbTZ ´ff»fIYfÔ°fc³f 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
§fMX³fZ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
À±ffd³fIY ´fÃfÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff 
´fQfd²fIYfºÐ¹ffÔ¨¹ff WXe ¶ff¶f »fÃff°f 
Af»fe. ¹ff³fÔ°fSX IYf»f VffTf 
½ ¹fUÀ±ff´f³ff»ff þf¶f dU¨ffSX»ff; 
¸ffÂf °¹ffÔ³ffWXe CX»fMXÀfb»fMX CXØfSXZ 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´ff»fIYfÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

WXf°ffUSX ¸fZWXÔQe »ffUc³f Af»¹ff, dUôfd±fÊ³feÔ³ff ±fZMX U¦ff¶ffÊWXZSX WXfIY»f»fÔ... 

¸fbÔ¶fBÊ°f IbYNXZ §fOX»ff ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX?
NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
¸f²¹f SXZ»UZUSXe»f ÀfUfÊd²fIY 

UQÊTe¨¹ff NXf¯fZ À±ff³fIYfUSX 
´fiUfVffÔ¨fe UfPX°fe ÀfÔ£¹ff 
»fÃff°f §fZDY³f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
À±ff³fIY dUÀ°ffSXf¨fZ IYf¸f WXf°fe 
§fZ°f»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f°f: ²fe¸¹ff 
¸ffd¦fÊIZYUSXe»f RY»ffMX IiY¸ffÔIYs, 
t Afd¯f u ¹ffÔ¨fe »ffÔ¶fe 
UfPXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹fbð´ff°fTeUSX 
ÀfbøY AfWXZ. ¹ff dUÀ°ffSXf¸fbTZ 
»fUIYSX¨f ¹ff RY»ffMXfÔUSX rv 
OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ffÔ³ff 
±ffÔ¶ff QZ°ff ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ¨fe ¦fQe´ffÊÀfc³f ÀfbMXIYf 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f 
AfWXZ.

¸f²¹f SXZ»UZ ̧ ff¦ffÊUSX E¢À´fiZÀf, 
Uf°ff³fbIbYd»f°f Afd¯f Àff¸ff³¹f 
»fûIY»f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY WXû°f 
AÀf°fZ. E¢À´fiZÀf ¦ffOXÐ¹ffÔÀffNXe 
v,w,x Afd¯f y ¸ff¦fÊ QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX v Afd¯f 
w À±ff³fIYfUøY³f þ»f¦f »fûIY»f 
¦ffOXÐ¹ff ²ffU°f AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff 
À±ff³fIYfÔ¨fe »ffÔ¶fe Af²fe¨f 

UfPXdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf 
Àf²¹ff ´fiUfVffÔ¨fe UfPX°fe ÀfÔ£¹ff 
»fÃff°f §fZ°ff rv OX¶¹ffÔ¨¹ff 
»fûIY»f¨fe ¸ff¦f¯fe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f IZY»fe þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
Àf²¹ff ¹ff RY»ffMXfÔ¨fe »ffÔ¶fe IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ rv OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f 
¦ffOXÐ¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ±ffÔ¶fdU¯fZ Vf¢¹f 
WXû°f ³f½WX°fZ. ´fdSX¯ff¸fe ´fiUfVffÔ³ff 
¨fPX¯¹ff-CX°fSX¯¹ff°f AOX¨f¯fe 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f WXû°¹ff. °fÀfZ¨f 
¦fQe¸fÊbTZ A³fZIY ´fiUfVffÔ¨fZ þeU 
¦fZ»¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX°f AÀf°ff°f. 
¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨ff IYf¹f¸fÀUøY´fe 
°fûOX¦ff ¸WX¯fc³f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
´»fgMXRYfg¸fÊ UfPXdU¯fZ, CXÔ¨fe 
UfPXdU¯fZ Afd¯f ´ff¹ff·fc°f 

ÀfbdU²ffÔ¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY IZY»¹ff¨fZ d¨fÂf 
´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ.

JfÀfIYøY³f ²fe¸¹ff ¦f°fe¨¹ff 
À±ff³fIYfUSX rv OX¶¹ffÔ¨¹ff 
»fûIY»f ²ffU°fe»f ¹ff CXïZVff³fZ 
RY»ffMX IiY¸ffÔIY s, t Afd¯f u 
¹ffÔ¨fe »ffÔ¶fe UfPXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY AÀfc³f ´»fgMXRYfg¸fÊ CXÔ¨ffU¯fZ 
Afd¯f ³fUe³f RYSXVfe MXfIY¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
SXZ»UZ³fZ IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe dUVfZ¿f ´f±fIZY 
d³f¹fböY IZY»fe AÀfc³f, dQUÀfSXfÂf 
IYf¸f ¨ff»fc NXZUc³f ´fiUfÀfe 
WXf»f¨ff»feUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY ³f¹fZ, 
¹ff¨fe J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe þf°f 
AfWXZ.

NXf¯fZ À±ff³fIYf¨¹ff dUÀ°ffSXeIYSX¯ff»ff ´fifSXÔ·f
rv OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»fÀffNXe RY»ffMXfÔ¨fe »ffÔ¶fe UfPXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY

UfOëf°f VfZ°fIY º¹ff»ff 
IZYUT s ÷Y´f¹fZ tq 

´f`ÀfZ ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ

¦fSXþc ÷Y¦¯ffÔ³ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff ¸fûNXf dQ»ffÀff!
AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ¨ff SXfª¹ff°f dUÀ°ffS... EIcY¯f s,tzz AfþfSXfÔUSX WXû¯ffSX CX´f¨ffSXNXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff³fZ WXf°fe 
§fZ°f»fZ»ff NXf¯fZ - ¶fûSXeU»fe QbWXZSXe MX³fZ»f ´fiIY»´f Af°ff 
þ»fQ¦f°fe³fZ ´fbPXZ ÀfSXIY°f AfWXZ. WXf QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf Afd¯f ÀfUfÊ°f »ffÔ¶f VfWXSXe ¶fû¦fQf NXSX¯ffSX 
AfWXZ. EIcY¯f rr.y dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff WXf ¶fû¦fQf 
NXf¯¹ff¨¹ff §fûOX¶fÔQSX SXûOX»ff UZÀMX³fÊ E¢Àf´fiZÀf WXf¹fUZVfe 
þûOX¯ffSX AfWXZ. WXf ¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX NXf¯fZ °fZ 
¶fûSXeU»fe ´fiUfÀff¨ff IYf»ffU²fe Àf²¹ff¨¹ff wq °fZ zq 
d¸fd³fMXfÔUøY³f IZYUT rv d¸fd³fMXfÔUSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

WXf ¶fû¦fQf ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ffJf»fc³f 
þf¯ffSX AÀfc³f, A°¹ff²fbd³fIY MX³f»f ¶fûdSXÔ¦f ¸fdVf³Àf¨¹ff 
ÀffWXf¹¹ff³fZ ́ f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY U ÀfbSXdÃf°f ́ fð°fe³fZ JûQIYf¸f 
ÀfbøY AfWXZ. þd¸f³fe¨¹ff ´fÈâ·ff¦ffUSX A»´f ´fdSX¯ff¸f 
WXûBÊ»f, AVfe ÀfÔ´fc¯fÊ ¹fÔÂf¯ff CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
´fi°¹fZIY ¶fû¦fôf°f °fe³f ¸ffd¦fÊIYf (»fZ³f) AÀf°fe»f, °¹ff°f 
EIY Af´f°IYf»fe³f »fZ³f Àf¸ffdUá AÀfZ»f. 

°fÀfZ¨f QSX tqq ¸feMXSX AÔ°fSXfUSX Af´f°IYf»fe³f 
¸ff¦fÊ AÀf¯ffSX AfWXZ°f. Af²fbd³fIY Uf¹fbdUþ³f ´fi¯ff»fe, 
Ad¦³fVf¸f³f ÀfbdU²ff, ²fcSX Vfû²fIY ¹fÔÂf¯ff Afd¯f 
dOXdþMX»f E»fBÊOXe dQVffQVfÊIY RY»fIY ¹ffÔÀffSX£¹ff 

´fi¦f°f ÀfbSXÃff Àff²f³ffÔ³fe WXf ¶fû¦fQf ÀfbÀfªþ IZY»ff þf¯ffSX 
AfWXZ.

WXf ´fiIY»´f ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX UfWX°fcIY IYûÔOXe 
IY¸fe WXûBÊ»f, ´fiUfÀff¨ff UZT ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f §fMXZ»f, 
´fiQc¿f¯ffUSXWXe d³f¹fÔÂf¯f ¹fZBÊ»f. °fÀfZ¨f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Ad²fIY À¸ffMXÊ, þ»fQ Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ´fiUfÀff¨ff 
A³fb·fU d¸fTZ»f. E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXf ´fiIY»´f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°fe»f 
Af²fbd³fIY VfWXSXe UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¨¹ff dQVfZ³fZ ¸fûNXZ 
´ffDY»f ¸ff³f»fZ þf°fZ.

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
dWXUfTf ÀfbøY ½WXf¹f¨¹ff Af²fe¨f 

UÀfBÊ- dUSXfSX¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
´ff¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff °fûÔOX ôfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ff¯fe MXhIYSX¨¹ff 
¸ff¦f¯fe°f ´fb³WXf UfPX Óff»fe AÀfc³f 
VfWXSXf°fe»f SXÀ°¹ffÔUSX MXhIYSX¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX»fe AfWXZ. ¶fZQSXIYfSX´f¯fZ 

¨ff»f¯ff Ê¹ff ¹ff MXhIYSX¸f²fc³f Àff°f°¹ff³fZ 
´ff¯¹ff¨fe ¦fT°fe WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
SXÀ°fZ d³fÀfSXOXZ WXûDY³f A´f§ff°ffÔ¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¦fT°¹ff 
MXhIYSXUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIY IYSX°f AfWXZ°f. UfWX°fcIY 
Afd¯f ´fû»feÀf ¹ffÔ³ff A³fZIY UZTf 
¸ff¦f¯fe IYøY³fWXe MXhIYSX UfWX°fbIYe¨¹ff 

UZTf ̧ f¹ffÊdQ°f Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f. °fÀfZ¨f 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³ff ¦fT°¹ff MXhIYSXUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ Àfbðf ÀffÔd¦f°f»fZ 
WXû°fZ. ´f¯f Aôf´fWXe ¹ff ¶ff¶f°f 
IYû¯f°feWXe IYfSXUfBÊ Óff»¹ff¨fZ dQÀf°f 
³ffWXe. IZYUT d¨fSXed¸fSXe¨¹ff ³ffQf°f 
UfWX°fcIY ´fû»feÀf MXhIYSXUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX°f ³fÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe AfWXZ°f.

NXf¯fZ-¶fûSXeU»fe MX³fZ»f¨¹ff IYf¸ff»ff ¦f°fe... QZVff°fe»f ÀfUfÊ°f »ffÔ¶f VfWXSXe ¶fû¦fQf

UÀfBÊ-dUSXfSX¸f²fe»f MXhIYSX¸f²fc³f WXû¯ff º¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff ¦fT°fe¸fbTZ A´f§ff°ff¨ff ²fûIYf

U³f Jf°¹ff¨¹ff ¶fûMX¨fZ´¹ff ²fûSX¯ff¨ff RYMXIYf
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT, þZE³f´feMXeÀfWX A³fZIYfÔUSX ´fdSX¯ff¸f


