
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fidÀfð IcY´fSX 

¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
Aü¿f²ffÔ¨fe °feUi MXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ª¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯ffÔ³ff ¸fc»f·fc°f 
CX´f¨ffSXfÔÀffNXeWXe ÀfÔ§f¿fÊ IYSXfUf 
»ff¦f°f AfWXZ. VfWXSXf°fe»f ¸fWXØUf¨fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ÷Y¦¯ff»f¹f AÀf»fZ»¹ff 
IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f Aü¿f²ffÔ¨fe IY¸f°fSX°ff 
Afd¯f AfUV¹fIY °f´ffÀf¯¹ffÔ¸f²¹fZ 
dU»fÔ¶f, °fÀfZ¨f AhMXe-SXZd¶fþ »fÀf 
CX´f»f¶²f ³f WXû¯¹ff¨¹ff °fIiYfSXe Àf¸fûSX 
¹fZ°f AfWXZ°f. ª¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯ffÔ³ff JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ CX´f¨ffSX §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
´fOX»fe AfWXZ.
¸fWXØUf¨fe Aü¿f²fZ CX´f»f¶²f ³ffWXe°f

ERY´feªfZ³fZ dQ»fZ»¹ff UÈØff³fbÀffSX, 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ¸fWXØUf¨fe Aü¿f²fZ 
þÀfZ IYe AhMXe¶ff¹fûdMX¢Àf, IYgd»Vf¹f¸f 
¦fû¼¹ff, UZQ³ffVff¸fIY Aü¿f²fZ Afd¯f 

¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f CX´f¨ffSXfÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe Aü¿f²fZ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
RYf¸fÊÀfe°fc³f ¦ff¹f¶f Óff»fe AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯ffÔ³ff °fe Aü¿f²fZ ¶ffWXZøY³f 
JSXZQe IYSXfUe »ff¦f°f AfWXZ°f.

OXeE³f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe 
d¦f°ff Vf¸ffÊ ¸WX¯ff»¹ff IYe, kk¸fe 
¸ffª¹ff ¸fb»ffÀffNXe AhMXe-SXZd¶fþ 
»fÀf §fZ¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fe WXû°fe. ´f¯f, 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe »fÀf CX´f»f¶²f 

³ffWXe. °¹ffÔ³fe Af¸WXf»ff ½WXe. E³f. QZÀffBÊ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU»fZ.ll

÷Y¦¯f AÀfZWXe ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f IYe, 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff UfgOXÊ¸f²¹fZ Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ¸fbTZ °¹ffÔ³ff WXf°f¸fûþZ, ÀfbBÊ 
JfÀf¦fe ÀMXûASX¸f²fc³f Af¯f¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ.

¸ff³fdÀfIY ÷Y¦¯ffÔUSX ¹ff¨ff Ad²fIY 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ. IYfSX¯f ̧ fdWX³¹ffWXc³f 
Ad²fIY IYfT Aü¿f²fZ CX´f»f¶²f ³ffWXe°f. 

þbWXc ¹fZ±fZ SXfWX¯ffºÐ¹ff ¶ff¶fSX VfZJ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ, IYe kk¸fe ¸ffÓ¹ff ·ffUf¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY Aü¿f²ffÔÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fb³WXf ´fb³WXf þf°f AfWXZ, ´f¯f °fZ QSXUZTe 
ÀffÔ¦f°ff°f IYe ÀMXfgIY ³ffWXe¹fZ.ll
÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ Aü¿f²ffÔ¨fe IY¸f°fSX°ff 

³ffIYfSX»fe
÷Y¦¯ff»f¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»¹ffUSX, 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ÀfÔ¨ffd»fIYf Afd¯f 
IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff IYf¹fÊUfWXIY ´fi¸fbJ 
OXfg. ³fe»f¸f AfÔQifOXZ ¹ffÔ³fe Aü¿f²ffÔ¨fe 
IY¸f°fSX°ff AÀf»¹ff¨fZ AfSXû´f ³ffIYfSX»fZ. 
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, AVfe IY¸f°fSX°ff 
WXû¯fZ AVf¢¹f AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
AfSXû´ffÔ¨fe ´fb³WXf °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe.

°f±ffd´f, IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
¨ff»fc ÀfÔIYMXf³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYf 
AfSXû¦¹f ÀfZUfÔ¸f²fe»f UfPX°fe QSXe 
A²fûSXZdJ°f IYSX°fZ. 
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d´fÔ´fSXeÜ ´fid°fd³f²fe, 
d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX¸f²fe»f ÀfZ¢MXSX 

rs, ÀUSXfª¹f ³f¦fSXe ´fdSXÀfSXf°f 
´ffTeU þ¸fÊ³f VfZRYOXÊ V½ff³ff³fZ 
EIYf »fWXf³f ¸fb»ffUSX WX»»ff 
IYøY³f °¹ff»ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. WXf ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiIYfSX ÀfûÀff¹fMXe°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZº¹ff°f À´fá´f¯fZ I`YQ Óff»ff 
AfWXZ.

V½ff³f ¸ff»fIY °¹ff¨ff þ¸fÊ³f 
VfZRYOXÊ ´fiþf°fe¨ff V½ff³f §fZDY³f 
ÀfûÀff¹fMXe ´fdSXÀfSXf°f Af»ff WXû°ff. 
ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f ¸fb»fÔ 
JZT°f WXû°fe. °fZ½WXf A¨ff³fIY´f¯fZ 
¹ff V½ff³ff¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f ´f˜f 
¸ff»fIYf¨¹ff WXf°ff°fc³f d³fÀfMX»ff, 
¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff³fÔ°fSX ¶fZRYf¸f 
ÀfbMX»fZ»¹ff V½ff³ff³fZ EIYf ¸fb»ffUSX 
WX»»ff IZY»ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¸fb»f¦ff 
Ad°fVf¹f þJ¸fe þJ¸fe Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨ff d½WXdOXAû 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe.

IYÀff IZY»ff WX»»ff?
ÀfQSX §fMX³ff Vfd³fUfSX ry 

Afg¢MXû¶fSX 2025 SXûþe §fOX»fe 
AfWXZ. ¸fb»fÔ ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 

dIiYIZYMX JZT°f AÀf°ff³ff V½ff³f 
¸ff»fIY d°f±fc³f þf°f WXû°ff. ¹ffUZTe 
V½ff³ff³fZ A¨ff³fIY ²ffU §fZ°f ±fZMX 
EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»ffUSX ÓfOX´f 
§ff°f»fe. WXf ´fiIYfSX V½ff³ff¨¹ff 
¸ff»fIYfÀf¸fûSX¨f §fOX»ff AÀfc³f 
°¹ff¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ 
dUVfZ¿f°f: ¦f¼¹ff°fe»f ´f˜f 
ÀfbMX»¹ff³fZ WXe §fMX³ff §fOX»¹ff¨fZ 
À´fá Óff»fZ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, d½WXdOXAû¸f²¹fZ 
dQÀf°fZ AfWXZ IYe, V½ff³ff¨¹ff 
¦f¼¹ff°f ´f˜f ³fÀf»fZ»ff ´ffWXc³f 
´fdSXÀfSXf°f JZT°f AÀf»fZ»fe ¸fb»fÔ 
§ff¶f÷Y³f ¦fZ»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe 
²ffUf¹f»ff Àf÷YUf°f IZY»fe. °fSX 
IYfWXeÔ³fe AfSXOXfAûSXOXWXe IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX V½ff³ff³fZ EIYf ¸fb»ff¨ff 
´ffNX»ff¦f IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
°fû ¸fb»f¦ffWXe AûSXOX°f ´fTf¹f»ff 
»ff¦f»ff. ¹ffUZTe ¶fZ»f¦ff¸f V½ff³ff³fZ 
¸fb»ff¨¹ff ´ff¹ff»ff ¨ffUf §fZ°f»ff 

Afd¯f ¸fb»f¦ff þd¸f³feUSX Jf»fe 
´fOX»ff. ÀU°f:¨¹ff ¶f¨ffUfÀffNXe 
¸fb»ff³fZ A³fZIY ´fi¹f} IZY»fZ. °¹ff³fZ 
V½ff³ff»ff »ff±fZ³fZ QcSX IYSXf¹f¨ff 
´fi¹f} IZY»ff. ¹ffUZTe ÀfûÀff¹fMXe°f 
´ffIYÊ AÀf»fZ»¹ff UfWX³ffÔ³ffWXe 
¸f»f¦ff ²fOXIY»¹ff¨f ¹ff d½WXdOXAû°f 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfûÀff¹fMXe°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ.

d¶fd»OXÔ¦f¸f²¹fZ ´ffTeU ´fif¯fe 
NXZU¯¹ffÀf ¶fÔQe AÀf°ff³ffWXe IYfWXe 
SXdWXUfVffÔ³fe AfIiY¸fIY þf°fe¨fZ 
V½ff³f ´ffT»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ°f ·fe°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. À±ffd³fIYfÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f ´fûd»fÀf ´fiVffÀf³ffIYOXZ 
þ ¶ f f ¶ f Q f S X 
¸ff»fIYfUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ¨fe ̧ ff¦f¯fe 
IZY»fe AfWXZ.

ÀfûÀff¹fMXe°f JZT¯ffº¹ff ¸fb»ffÔUSX þ¸fÊ³f VfZRYOXÊ ÀfûOX»ff...
¶f¨ffUfÀffNXe ¸fb»ffÔ¨fe ²fOX´fOX, WX»»¹ff°f EIY A»´fU¹fe³f þJ¸fe

IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹f 
QSXSXûþ WXþfSXû 
÷Y¦¯ffÔ³ff ÀfZUf QZ°fZ
þbWXc-dUôf´feNX ÃfZÂff°f 
dÀ±f°f AÀf»fZ»fZ IbY´fSX 
÷Y¦¯ff»f¹f QSXSXûþ 
AÔQfþZ s,qqq ÷Y¦¯ffÔ³ff 
ÀfZUf ´fbSXU°fZ. ª¹ff¸f²¹fZ 
AÔ²fZSXe, ÀffÔ°ffIiYcÓf, JfSX, 
¶ffÔQif, þû¦fZV½fSXe Afd¯f 
¸ff»ffOX ¹fZ±fe»f ÷Y¦¯ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
Qû³WXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f, 
À±ffd³fIY dU¸ff³f°fTfÔ³ff 
Afd¯f ´fd›¸f 
E¢Àf´fiZÀf WXf¹fUZ¨¹ff 
þUT AÀf»fZ»¹ff 
IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ 
Af´f°IYf»fe³f Afd¯f 
A´f§ff°f ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU»fe AfWXZ. ¸ffÂf, 
¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f 
°¹ff¨¹ff U`ôIYe¹f 
ÀfZUfÔ¸f²¹fZ ¸fûNXf §fMX 
Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ.

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸f°fZ, ry °fZ ss Afg¢MXû¶fSX QSX¸¹ff³f 
IYûIY¯f °fÀfZ¨f QdÃf¯f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Afd¯f sr Afd¯f ss 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f dUþfÔÀfWX ¦fOX¦fOXfMXe UfQTZ 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. sr Afd¯f ss Afg¢MXû¶fSX SXûþe 
dUQ·ffÊ°fWXe dUþfÔÀfWX ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
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´fSX·f¯feÜ ´fid°fd³f²fe,
´fSX·f¯fe ÀfUÊÂf dQUfTe¨fe 

²ff¸f²fc¸f AÀf°ff³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 

§fOX»fe AfWXZ. 
d ¸ f Â f f À f ¸ f û S X 
°f÷Y¯feUSX Àff¸fcdWXIY 
A°¹ff¨ffSX Óff»ff 

AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ÀfWXf þ¯ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
´fSX·f¯fe°f WXe JT¶fTþ³fIY 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 

´fSX·f¯fe¨¹ff dþÔ°fcSX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ·fû¦ffU ´fdSXÀfSXf°fe»f 
BMXû»fe dVfUfSXf°f ry U¿feÊ¹f 
°f÷Y¯feUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX 

IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ.  ¹ff §fMX³fZ»ff ÀfWXf dQUÀf 
CX»fMX»fZ AÀfc³f dþÔ°fcSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ÀfWXf AfSXû´fe dU÷Yð  
A°¹ff¨ffSXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
þ»fQ ¦f°fe³fZ °f´ffÀf IYSXe°f 
ÀfWXf¨¹ff ÀfWXf AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f 

§fZ°f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fû»feÀf 
A²feÃfIY SXUeÔQidÀfÔWX ´fSXQZVfe ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

¹ff ¸f²¹fZ EIY AfSXû´fe WXf 
A»´fU¹fe³f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ, ru Afg¢MXû¶fSX SXûþe EIY 
°f÷Y¯fe Afd¯f d°f¨¹ff d¸fÂffÀfû¶f°f 
ÓffOXfJf»fe ¦f´´ff ¸ffSX°f ¶fÀf»fZ 

WXû°fZ. °¹ffUZTe IYfWXe dUIÈY°f 
¸f³fûUÈØfe¨¹ff °f÷Y¯ffÔ³fe °¹ffÔ³ff 
´fIYOX°f °f÷Y¯feUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ¹ffUZTe °f÷Y¯feþUT 
AÀf»fZ»fe SXûIYOX Afd¯f B°fSX 
ÀffdWX°¹f QZJe»f IYfPXc³f §fZ°f»fZ. ¹ff 
§fMX³fZ³fZ EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe 
AfWXZ

´fSX·f¯fe°f d¸fÂffÀf¸fûSX °f÷Y¯feUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX, ÀfWXf þ¯ffÔ³ff AMXIY

IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f Aü¿f²ffÔ¨ff °fbMXUOXf
÷Y¦¯ffÔ¨fe ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSXfÔÀffNXeWXe IYÀfSX°f

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯¹ff°f dQUfTe ¸WXMX»fÔ IYe §fSXf§fSXf°f Af³fÔQ, ´f¯f 

IYfWXe þ¯f ¸ffÂf Àf¯ff¨ff ¨fbIYe¨ff A±fÊ »ffUc³f ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
²fÔôfÔ°f ¦fbÔ°f»fZ»fZ dQÀf°f AfWXZ°f. AVff¨f EIYf ´fiIYfSXf°f 
Uf³fUOXe ´fdSXÀfSXf°f ´f`VffÔUSX RYf¹fMXSX IYûÔ¶fOXÐ¹ffÔ¨fe ÓfbÔþ 
»ffU¯ffº¹ff ÀfWXf þ¯ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOX»fZ AfWXZ. 
WXe ÓfbÔþ ¸WX¯fþZ IYf¹f °fSX þb¦ffSXf¨ff ´fiIYfSX¨f! IYûÔ¶fOXÐ¹ffÔ³ff 
d·fOXUc³f °¹ffUSX ´f`VffÔ¨¹ff ¶ffª¹ff »ffU»¹ff þf°f WXû°¹ff.

Uf³fUOXe ´fûd»fÀffÔ³ffVfd³fUfSXe (rz Afg¢MXû¶fSX) SXfÂfe 
¦fb~ ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe IYe 'B¸´fiZÀf ¦ffOXÊ³f'¨¹ff ¸ff¦f¨¹ff 
¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f IYfWXe þ¯f ´f`VffUSX IYûÔ¶fOXÐ¹ffÔ¨ff JZT 
¨ff»fU°ff°f. WXe ¸ffdWX°fe »f¦fZ¨f °f´ffÀf ´f±fIYf»ff QZ¯¹ff°f 
Af»fe. Qû³f UZ¦fUZ¦fTZ ¦fMX °f¹ffSX IYøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe þf¦fZUSX 
þfDY³f JfÂfe IZY»fe, °fSX JSXûJSX¨f d°f±fZ ´ff¨f-ÀfWXf BÀf¸f 
IYûÔ¶fOXÐ¹ffÔ³ff d·fOXU°f WXû°fZ Afd¯f ¶ffþc»ff CX·fZ SXfWXc³f WXfSX-
þe°f NXSXU°f ´f`ÀfZ MXfIY°f WXû°fZ.

Ãf¯ff¨ffWXe dU»fÔ¶f ³f IYSX°ff ´fûd»fÀffÔ³fe Àff´fTf SX¨f»ff 
Afd¯f °¹ff dNXIYf¯fe °ff°fOXe³fZ Lf´ff MXfIY»ff. ÀfUÊ ÀfWXf 

AfSXû´fe þf¦fZUSX¨f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»fZ. A¸fû»f 
ÀfQfdVfU JbQÊ (SXf. SXdUUfSX ´fZNX), ¸fÔ¦fZVf Af´´ff ¨f½WXf¯f 
(SXf. ·fUf³fe ́ fZNX), d³fdJ»f ̧ fd³f¿f dÂf·fbU³f (SXf. §fûSX´fOXe), 
Ad¸fSX Af¹fb¶f Jf³f (SXf. §fûSX´fOXe¦ffU), Àfd¨f³f ÀfQfdVfU 

IYfÔ¶fTZ (SXf. ·fUf³fe ´fZNX) Afd¯f ´fi¯fZVf ¦f¯fZVf ´fgSX¸f (SXf. 
IYg¸´f). ¹ff AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f.

¹ff ÀfUfÊÔIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfWXf SXÔ¦fe°f RYf¹fMXSX IYûÔ¶fOXZ, 
°¹ffÔ³ff §fZDY³f þf¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ»¹ff ÀfWXf d´fVf½¹ff, °fe³f 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»fe, ´ff¨f ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f Afd¯f s,vwxq 
÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûIYOX AÀff EIcY¯f v »ffJ rr WXþfSX yyq 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff AfWXZ. IYûÔ¶fOXÐ¹ffÔ³ff ÓfbÔþeÀffNXe 
Uf´fSX°ff³ff °¹ffÔ³ff IiYcSX´f¯fZ Uf¦fU»fÔ þf°f AÀf»¹ff¨fÔWXe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fZ AfWXZ.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX Uf³fUOXe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ̧ fWXfSXf¿MÑX þb¦ffSX 
´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf IY»f¸f rs(¶f) Afd¯f ´fif¯¹ffÔUSXe»f 
IiYcSX°fZÀf ´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXf IYf¹fQf AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfUÊ AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. ÀfQSX IYfSXUfBÊ WXe A´fSX ´fû»feÀf 
Af¹fböY (´fcUÊ dU·ff¦f). ¸f³fûþ ´ffMXe»f, ´fû»feÀf CX´ff¹fböY 
´fdSX¸fÔOXT 5 OXfg. SXfþIbY¸ffSX dVfÔQZ, Afd¯f ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf Af¹fböY Uf³fUOXe dU·ff¦f ²f³¹fIbY¸ffSX ¦fûOXÀfZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´ffSX ´fOX»fe.

dQUfTe¨¹ff SXfÂfe ´fb¯¹ff°f kRYf¹fMXSX IYûÔ¶fOëfÔ¨fel ÓfbÔþ!
´f`VffÔ¨fe ¶ffþe »ffUc³f þb¦ffSXf¨ff JZT... ´fûd»fÀffÔ³fe NXûIY»¹ff w þ¯ffÔ³ff ¶fZOëf

$e

¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
dQUfTe¸f²¹fZ RYMXfIZY þ´fc³f Uf´fSX¯¹ff¨ff 

UfSXÔUfSX Àf»»ff dQ»ff þf°fû. SXfgIZYMXÀffSXJZ 
RYMXfIZY CX§fOXÐ¹ff ¸f`Qf³ffUSX »fûIYUÀ°feWXc³f 
QcSX UfþU¯¹ff¶fï»f A³fZIYQf Àfc¨f³ff dQ»¹ff 
þf°ff°f. AVff¨f d³f¿IYfTþe´f¯ff°fc³f ¶fûdSXU»fe 
¹fZ±fZ Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. ¶fûdSXU»fe ´fd›¸f ¹fZ±fe»f 
dVfÔ´fû»fe SXûOX ´fdSXÀfSXf°f EIY SXfgIZYMX AfSXVffÔ¨¹ff 
QbIYf³ffUSX ´fOX»fZ Afd¯f ¸fûNXe Af¦f »ff¦f»fe. 
¹ff Af¦fe°f t VfZþfSXe»f QbIYf³fZ ´fc¯fÊ´f¯fZ 
þTc³f JfIY Óff»fe, °fSX EIYf Qb¨ffIYe¨fZWXe 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. ÀfbQ`Uf³fZ, ¹ff §fMX³fZ°f IYû¯f°feWXe 
þedU°fWXf³fe Óff»fe ³fÀf»fe °fSXe ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨fZ 
¸fûNXZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ.

Af¦f »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff 
¦ffOXÐ¹ff °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»¹ff 
Afd¯f IYfWXe °ffÀffÔ¨¹ff ´fi¹f}fÔ³fÔ°fSX Af¦feUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ff°f ¹fVf Af»fZ. °f±ffd´f, 
QbIYf³fQfSXfÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY RYMX¢¹ff¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff AfWXZ.

AfSXVffÔ¨¹ff QbIYf³ff¨fZ ¸ff»fIY Àfb»f°ff³f 
Jf³f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ, “Af¦f »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX 
Af¸f¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ ÀMXfgIY þTc³f ¦fZ»ff. Àfb¸ffSXZ 

ÀfWXf »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
dOXÓff¹f³fSX AfSXÀfZ, ÀffCXÔOX´ficRY ´fg³fZ»Àf Afd¯f 
SXÔ¦fe°f IYf¨fZÀfWX ÀfUÊ ÀffdWX°¹f þTf»fZ.”

°¹ffÔ³fe ´fbPXZ ÀffÔd¦f°f»fZ, “À±ffd³fIYfÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, EIY SXfgIZYMX Af¸f¨¹ff QbIYf³ff¨¹ff 
L°ffUSX ´fOX»fZ WXû°fZ. L°f °ffOX´fÂfe³fZ ÓffIY»fZ»fZ 
WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ dNX¯f¦fe »ff¦fc³f Af¦f ´fÀfSX»fe 
AÀffUe. EIYf LûMXÐ¹ff SXfgIZYMX¸fbTZ B°fIYe ¸fûNXe 
WXf³fe WXûBÊ»f, ¹ff¨fe IY»´f³ff¨f ³f½WX°fe.”

Àf¯ffÀfbQe¨¹ff IYfTf°f AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
§fMX³ff UfSXÔUfSX §fOX°f AÀfc³f, ´fiVffÀf³ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff RYMXfIZY Uf´fSX°ff³ff IYfTþe 
§fZ¯¹ff¨fZ Afd¯f ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe RYMXfIZY 
³f RYûOX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

þf»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe,
´fi°¹fZIY §fSXf§fSXf°f Qe´ffU»fe¨fe »f¦f¶f¦f ´ffWXf¹f»ff 

d¸fT°f AÀf°ff³ff þf»f³ff VfWXSXf°f Afþ EIY ̧ f³f WXZ»ffUc³f 
MXfIY¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °fe³f U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨ff 
¸fÈ°fQZWX SXöYf¨¹ff ±ffSXû¼¹ff°f ́ fOX»fZ»ff AfPXT»ff. ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ³fe ¨ffUf §fZ°f»¹ff³fZ d¨f¸fbIY»fe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff 
´fif±fd¸fIY AÔQfþ ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.

¹ff §fMX³fZdU¿f¹fe ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe AVfe IYe þf»f³ff 
VfWXSXf°fe»f þf»f³ff-AÔ¶fOX SXfª¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¹fVfUÔ°f 
³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f °fe³f U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°fQZWX SXöYf¨¹ff 
±ffSXû¼¹ff°f AfPXTc³f Af»ff. ´fSXe Qe´fIY ¦fûÀUf¸fe AÀfÔ 
¸f¹f°f ¸fb»fe¨fÔ ³ffU AfWXZ. ÀfIYfTe z Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 

IYfWXe À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff WXf ´fiIYfSX d³fQVfÊ³ffÀf Af»ff. 
»fZIYe¨ff ¸fÈ°fQZWX ´ffWXc³f AfBÊ UdOX»ffÔ³fe EIY¨f MXfWXû 
RYûOX»ff.

À±ffd³fIYfÔ³fe °f°IYfT §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe °ff»fbIYf 
þf»f³ff ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀf 
´f±fIY °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fÔ. °fû´f¹fÔÊ°f WXe 
¸ffdWX°fe þf»f³ff VfWXSXf°f Ufº¹ffÀffSXJe ´fÀfSX»fe WXû°fe. 
d³f¿´ff´f d¨f¸fbIY»feÀfû¶f°f IYû¯fe IYf¹f IZY»fÔ AÀfZ»f, 
d°f¨¹ffÀfû¶f°f §ff°f´ff°f Óff»ff AÀfZ»f IYf, WXe ¨f¨ffÊ ÀfUÊÂf 
Àfb÷Y WXû°fe.

´fû»feÀf A²feÃfIY Aþ¹f IbY¸ffSX ¶fÔÀf»f, A´fSX 
´fû»feÀf A²feÃfIY Af¹fb¿f ³fû´ff³fe, CX´fdU·ff¦fe¹f ´fûd»fÀf 

Ad²fIYfSXe A³fÔ°f IbY»fIY¯feÊ, °ff»fbIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f Àff¶fTZ ¹ffÔ³fe °f´ffÀff¨fe ¨fIiYÔ 
dRYSXU°f °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe RYfgSXZd³ÀfIY MXe¸f ´ffNXU»fe.

´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTf¨fe ´ffWX¯fe IYøY³f °f´ffÀf Àfb÷Y 

IZY»ff. ́ fi±f¸fQVfÊ³fe ̧ fb»fe»ff ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³fe ̈ ffUf §fZDY³f 
NXfSX IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfUÊ ÀfeÀfeMXe½WXe Lf³f³fe Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ. 
¸ffÂf EZ³f dQUfTe°f WXe §fMX³ff §fOX»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ þf»f³ff 
VfWXSXf°f WXTWXT ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

´fSXe¨fZ UOXe»f EIYf IÔY´f³fe¸f²¹fZ BÔdþd³f¹fSX ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°ff°f, °fSX AfBÊ ¦fÈdWX¯fe AfWXZ. d°f»ff ÀfWXf U¿ffÊÔ¨fe 
¸fûNXe ¶fWXe¯f Àfbðf AfWXZ. ¹ff WXÀf°¹ff JZT°¹ff ´fdSXUfSXf»ff 
IbY¯ff¨fe ³fþSX »ff¦f»fe Afd¯f WXû°¹ff¨fZ ³f½WX°fZ Óff»fÔ, 
AVfe WXTWXT ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

¹ff ÀfUÊ ´fiIYSX¯ff¨ff Vfû²f ´fû»feÀf §fZ°f AÀfc³f 
»fUIYSX¨f ¹fû¦¹f ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f, AÀfZ °ff»fbIYf 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f Àff¶fTZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. þf»f³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff WXïe¸f²¹fZ ¸fûIYfMX 
þ³ffUSXZ, ¸fûIYfMX IbYÂfZ ¹ffÔ¨ff UfUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
UfPX»ff AfWXZ.

Qû³f °fZ °fe³f ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ ¦ffÔ²fe³f¦fSX ·ff¦ff°f Àfbðf 
AÀfZ¨f EIYf d¨f¸fbSXOXe¨ff ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔ³fe »fû¨fIZY °fûOX°f 
þeU §fZ°f»ff WXû°ff, °fSX Af¯fJe EIYf d¨f¸fbSXOXe»ff °fûÔOX U 
³ffIYf»ff IbYÂ¹ffÔ³fe ¨ffUf §fZ°f»ff WXû°ff. ¸ffÂf ´fiÀfÔ¦ffU²ff³f 
SXfJ°f VfZþfº¹ffÔ³fe d°f¨ff þeU Uf¨fU»ff. ¸ffÂf ´fSXe¨ff 
þeU ¸ffÂf ¹ff ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔ³fe §fZ°f»¹ff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff¨¹ff IYf¸ffUSX þf»f³ff VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

þf»f³¹ff°f WXTWXT... EZ³f dQUfTe°f t U¿ffÊÔ¨¹ff ´fSXe¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ¸fÈ°¹fc, SXÀ°¹ff°f ¶ffgOXe Àff´fOX»fe, IbYMXbÔ¶ff¨ff MXfWXû

dQUfTe¨¹ff SXfgIZYMX¸fbTZ t QbIYf³fZ þTc³f JfIY... ¶fûdSXU»fe¸f²fe»f §fMX³ff
¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 

¸fbÀfT²ffSX ́ ffUÀff³fÔ°fSX, ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f 
´fb³WXf UfQT Afd¯f ´ffDYÀf 
´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ dQUfTeQSX¸¹ff³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf ÀfWX SXfª¹ff°fe»f 
A³fZIY ·ff¦ff°f ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe AfWXZ. 

Àf²¹ff, ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ·ff¦ff°f °fZþÀUe 
Àfc¹fÊ´fiIYfVf ´fOX°f AfWXZ Afd¯f 
»fûIY kkAfg¢MXû¶fSX CX¿¯f°fZ"³fZ 
ÂfÀ°f AfWXZ°f. WXUf¸ff³f A¨ff³fIY 

¶fQ»fc VfIY°fZ. Af¹fE¸fOXe³fbÀffSX, 
SXdUUfSX´ffÀfc³f °ff´f¸ff³f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûBÊ»f. Àfû¸fUfSX 
°fZ ¶fb²fUfSX ÀfÔ²¹ffIYfTe ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f °¹ff¨¹ff AfÀf´ffÀf¨¹ff 
CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ WX»fIYf °fZ ¸f²¹f¸f 
´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff 

(¸f°fZ, ASX¶fe Àf¸fbQif°f °f¹ffSX 
WXû¯ffSXZ IY¸fe Qf¶ff¨fZ ÃfZÂf 
dIY³ffSXe ·ff¦ff°fe»f WXUf¸ff³ff¨¹ff 
´fð°feÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f IYøY VfIY°fZ. 
WXe ´fi¯ff»fe Uf¹f½¹fZIYOXZ ÀfSXIY°f 
AÀf°ff³ff Ad²fIY ÀfdIiY¹f WXûDY 
VfIY°fZ. ¹ff½¹fd°fdSXöY, QdÃf¯f 
AÔQ¸ff³f Àf¸fbQifUSX ¨fIiYeUfQT 

´fdSX·fi¸f¯f ¸fÔ¦fTUfSX´f¹fÔÊ°f Af¦³fZ¹f 
¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f EIYf ³fUe³f 
Qf¶f ÃfZÂff°f dUIYdÀf°f WXûDY VfIY°fZ.

¹ff¸fbTZ, IZYSXT, »fÃfõe´f, 
°ffd¸fT³ffOXc Afd¯f ´fbïb¨fZSXe¸f²fe»f 
IYfWXe dNXIYf¯fe ¸fbÀfT²ffSX °fZ Ad°f 
¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ÀfbøY SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fbPXe»f ¨ffSX °fZ ´ff¨f 
dQUÀf ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff°f 
UfQT Afd¯f dUþfÔÀfWX ´ffDYÀf 
´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXUf¸ff³f 
Jf°¹ff³fZ IYûIY¯f Afd¯f ¸f²¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe d´fUTf BVffSXf 
þfSXe IZY»ff AfWXZ.

dQUfTe°f ¶fSXÀf¯ffSX ´ffDYÀf... Af¹fE¸fOXe¨fe IYf¹f AfWXZ ·fdU¿¹fUf¯fe



EJfôf §fMX³fZ¨fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¨f¨ffÊ Óff»fe IYe,°¹ff»ff WX»»fe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff MÑZ³OX ¸WX¯f°ff°f. IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f B³ÀMXf¦fif¸f, RZYÀf¶fbIY, 
¹fbMXÐ¹fb¶f ¹ffÀffSX£¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
¸ff²¹f¸ffÔUSX ¸fWX°Uf¨ff dU¿f¹f MÑZ³OX 
WXû°fû¹f,°fû ̧ WX¯fþZ,·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
dÀfdUIY ÀfZ³Àf. ¸WX¯fþZ¨f ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe ÀU¨L°ff, UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹f¸f, 
B°fSX d³f¹f¸f ´ffT¯¹ff¨fe ·ffSX°fe¹ffÔ¨fe 
¸ff³fdÀfIY°ff. ¹ff dU¿f¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f dUQZVfe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
¨f¨ffÊ ¨ff»fc AfWXZ. dUQZVfe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
B³μ»fbE³ÀfSX ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ¹ff dÀfdUIY 
ÀfZ³ÀfUSX ¸WX¯fþZ¨f ³ff¦fSXe dVfÀ°feUSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f MXeIYf IYSX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f. °fÀfZ d½WXOXeAûQZJe»f Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ°f.

¸fbTf°f ´fSXQZVff°f þf¯ffSXf ´fi°¹fZIY ½¹föYe 
WXf °fû ª¹ff QZVff°fc³f þf°fû, °¹ff QZVff¨fÔ 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°f AÀf°fû. °¹ff³fZ IYû¯f°feWXe 
¨ffÔ¦f»fe ¶ff¶f IZY»fe °fSXe QZVff¨fÔ ³ffU ¸fûNX 
WXû°fÔ Afd¯f °¹ff³fZ IYû¯f°feWXe ¨fbIYe¨fe ¦fûá 
§fOX»fe IYe QZVff¨fÔ¨f ³ffU ´fbPXZ ¹fZ¯ffSX. WXZ¨f 
·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf¶ff¶f°f WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. ¹ff¨ff A±fÊ EIYf QZVff°fe»f 
ÀfUfÊÔ³ff¨f dÀfdUIY ÀfZ³Àf ³fÀf°fû AÀff 
³ffWXe. ´fSXÔ°fb, ¶fWXbÀfÔ£¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dÀfdUIY 
ÀfZ³Àf ³fÀf»ff IYe, °¹ff¨fZ Àf¸ffþf°f, QZVff°f 
´fid°fd¶fÔ¶f dQÀfc »ff¦f°fÔ. ¸f¦f °fZ SXÀ°¹ffUSX, 
SXZ»UZ ¶fÀfÀ±ff³fIYfÔ¨¹ff IYû´f Ê¹ff°f, MÑgdRYIY 
dÀf¦³f»fUSX dQÀf°fÔ. ¸f¦f WXf dÀfdUIY ÀfZ³Àf 
MÑZ³OX dIY°fe JSXf AfWXZ, WXZ QZJe»f ´fMX°fÔ.

¹ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf MÑZ³OX¶ff¶f°f¨¹ff 
d½WXOXeAûþ¸f²¹fZ ³fZ¸fIÔY AfWXZ IYf¹f? °fSX 
¹ff ¶f Ê¹ff¨fVff d½WXOXeAûþ¸f²fe»f EIYf 
d½WXOXeAû¸f²¹fZ EIY ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY 
³¹fcÓfe»fÔOX¸f²¹fZ EIYf ÀU¨L dÀUd¸fÔ¦f 
´fc»f¸f²¹fZ Àff¶f¯f »ffUc³f AÔ§fûT IYSX°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. QbÀf º¹ff ½WXf¹fSX»f d½WXOXeAû¸f²¹fZ 
EIY °føY¯fe dUQZVff°f ¸fZMÑû¸f²¹fZ þZU°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. Aþc³f EIYf d½WXOXeAû¸f²¹fZ 
IYfWXe þ¯f ¶fbþÊ Jd»fRYf¸f²¹fZ ³ff¨f°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ°f. AÀfZ A³fZIY d½WXOXeAû 
·ffSX°fe¹ffÔ¨ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf ¹ff ³ffUf³fZ 
½WXf¹fSX»f WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. Afþ¨¹ff 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff þ¦ff°f ½WXf¹fSX»f WXû¯ffSXZ 
d½WXOXeAû dIY°fe ¨fcIY Afd¯f ¶fSXû¶fSX ¹ff°f 
´fOX¯fÔ ¹fû¦¹f NXSX¯ffSX ³ffWXe, ´f¯f QZVff°f 
¶fWXbÀfÔ£¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf IY¸fe 
AfWXZ, WXZ QZVff°fe»f EIÔYQdSX°f ´fdSXdÀ±f°fe 
´ffWXc³f dQÀf°f AfWXZ. ¹ff¨ff ³ff ²f¸fÊ, þf°f, 
´fifÔ°f IYVffVfeWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe. ²f¸fÊ, þf°f, 
´fifÔ°ffÔ³fe dU·ff¦f»fZ»fZ A³fZIY ¶fWXbÀfÔ£¹ffIY 
·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY dÀfdUIY ÀfZ³Àf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
¸ffÂf EIY¸fZIYfÔVfe Àff²f¸¹fÊ Àff²f°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f.

¹ff¨fe ´fid¨f°fe SXÀ°¹ffUSX, SXZ»UZ 
À±ff³fIYfÔUSX ¹fZ°fZ. QZVff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ MÑfdRYIY dÀf¦³f»f, SXZ»UZ, 
dU¸ff³f°fTfÔUSX »ff¦f¯ff Ê¹ff SXfÔ¦ff dIY°fe 
dVfÀ°fe°f AÀf°ff°f? ¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXÔ 
°ff°IYfT d¸fT°ff°f. ÀU¨L°fZ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
°fSX ·ffSX°ffÀffSXJf ¸fûNXf Afd¯f ´fif¨fe³f 

ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXÀff »ff·f»fZ»¹ff QZVff¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe dQUÀfZÔdQUÀf Jf»fU°f ̈ ff»f»fZ»fe 
AfWXZ. SXZ»UZ À±ff³fIYfÔUSX ´»fgMXRYfg¸fÊ, ´fc»f 
¹ffÔ¨¹ffUSX ±fbÔIcY³f Àff¨f»fZ»fZ ¦fbMX£¹ff¨fZ ±fSX 
¶fWXbÀfÔ£¹f Àf¸ffþf¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff Afd¯f 
ÀfU¹f A²fûSXZJe°f IYSX°ff°f. WX»»fe¨f 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff þUTe»f d¸fSXf-·ffBÊÔQSX JfOXe¸f²¹fZ 
»fûIY»f¸f²fe»f EIYf ´fiUfVff³fZ d³f¸ffÊ»¹ff¨ff 
³ffSXT d·fSXIYfU»ff. °¹ff°f WXf ³ffSXT »ff¦fc³f 
EIYf °føY¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¸ff¯fÀffIYOXc³f 
´f¹ffÊUSX¯ff»ff WXf³fe ´fûWXû¨f°f AfWXZ¨f, 
dVfUf¹f AÀfZ Àff¸ffdþIY ·ff³f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
¸ff¯fÀffÀffNXe ¸ff¯fcÀf¨f dQUÀfZÔdQUÀf §ff°fIY 
¶f³f°f ¨ff»f»ff AfWXZ.

¹ff AÀU¨L°fZ¸f²¹fZ ª¹ff ¦fbMXJf 
BÔOXÀMÑe¨ff ̧ fûNXf WXf°f AfWXZ, °¹ff ́ ff³f ̧ fÀff»ff 
¸ffIZYÊMX¨ff ²fÔQf IYûMXÐ¹fU²feÔ¨fe CXçf¯fZ §fZ°f 
AfWXZ°f. ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f Af´f»ff ·ffSX°f QZVf 
´ff³f ¸fÀff»¹ff¨fe QZVff¶ffWXZSX dUIiYe IYSX¯¹ff°f 
EIY ³fÔ¶fSXUSX AfWXZ. EIYf AWXUf»ff³fbÀffSX 
sqsr Àff»fe þUT´ffÀf ur WXþfSX 
IYûMXeÔ¨fZ WXZ ´ff³f ¸fÀff»ff ¸ffIZYÊMX WXû°fZ. 
IYQfd¨f°f Af°ff °¹ffWXc³fWXe Ad²fIY AÀfZ»f. 
¹ff¨¹ff °fb»f³fZ°f ¨ffgIY»fZMX ¸ffIZYÊMX RYöY rw 
WXþfSX IYûMXeÔ¨fZ Afd¯f d¶fÀIYeMX ¸ffIZYÊMX 
tx WXþfSX IYûMXeÔ¨fZ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
QZVf·föYe¨fZ ÀfÔQZVf QZ¯ffSXZ A³fZIY Àfb´fSXÀMXfSX 
¹ff ´ff³f ¸fÀff»ff CX°´ffQ³ffÔ¨fe IY¸fe°f IY¸fe 
rq IYûMXe ÷Y´f¹fZ §fZDY³f þfdWXSXf°f IYSX°ff°f. 
¹ff A´fb Ê¹ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf¨ff ´fdSX¯ff¸f AÀff 
IYe, Af°ff´f¹fÔÊ°f IYûdUOX³fZ ·ffSX°ff¸f²¹fZ v 
»ffJfÔWXc³f Ad²fIY »fûIYfÔ¨ff þeU §fZ°f»ff, 
´fSXÔ°fb AÀff Aþc³f EIY AfþfSX AfWXZ, þû 
U¿ff»ffÊ v »ffJ »fûIYfÔ¨fZ þeU §fZ°fû.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ WXf ¸fÈ°ffÔ¨ff AfIYOXf 
QSXU¿feÊ °fZUPXf¨f AÀf°fû. °fû AfþfSX 
¸WX¯fþZ MXe¶fe. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
þ¦ff´f`IYe MXe¶fe¨¹ff EIY °fÈ°fe¹ffÔVf IZYÀfZÀf 
RYöY ·ffSX°ff°f AfPXT°ff°f. B°fSX AfþfSX 
UZ¦fTZ. ¹ff»ff IYfSX¯f IYf¹f °fSX Af´f»ff 
A´fbSXf dÀfdUIY ÀfZ³Àf. EIY ´ff³f ¸fÀff»ff 
Jf¯ffSXf ¸ff¯fcÀf rq d¸fd³fMXfÔ°f ÀfSXfÀfSXe 
sq °fZ tq UZTf ±fbÔIY°fû Afd¯f Af´f»¹ff 
±fbÔIYeõfSXZ AfþfSX ´fÀfSXU°f AÀf°fû. ª¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f Af´f»¹ff QZVff°f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX þUT´ffÀf rsqq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ ·ffSX°fe¹f SXZ»UZ RYöY ±fbÔIYe ÀffRY 
IYSX¯¹ffÀffNXe J¨fÊ IYSX°fZ, ´fSXÔ°fb ¹ff J¨ff¨ffÊ 
CX´f¹fû¦f Óff»fZ»ff dQÀf°f ³ffWXe. IYfSX¯f 
±fbÔIY¯ffSXZ ±ffÔ¶f°f ³ffWXe°f.

WXf Óff»ff ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
±fbÔIY¯¹ff¶ff¶f°f¨ff ÀfZ³Àf. UfWX°fbIYe¨¹ff 
d³f¹f¸ffÔ¶ff¶f°fWXe Af´f»¹ff QZVff°f dÀ±f°fe 
JSXf¶f AfWXZ. A¦fQe VfWXSX Afd¯f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fWXe °fe¨f dÀ±f°fe. UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹f¸f 
³f ´ffT»¹ff³fZ A³fZIYfÔ³ff Af°ff´f¹fÔÊ°f þeU 
¦f¸fUfUf »ff¦f»ff AfWXZ. dÀf¦³f»f ³f ´ffT¯fZ, 
IYfSX¯ffdVfUf¹f WXfg³fÊ UfþU¯fZ AÀf»fZ ´fiIYfSX 
Af´f»¹ff QZVff°f ÀfSXfÊÀf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ°f. dUQZVff°f ¶fWXbÀfÔ£¹f dNXIYf¯fe 
MÑfRYeIY d³f¹f¸f A¦fQe IYûMXZIYûSX´f¯fZ ´ffT»fZ 
þf°ff°f.A¸fZdSXIZYÀffSX£¹ff QZVff¸f²¹fZ °fSX WXfg³fÊ 
UfþU¯fZ WXZ AÀf·¹f´f¯ff¨fZ »fÃf¯f ¸ff³f»fÔ 
þf°fÔ.dVfUf¹f d°f±fZ d³f¹f¸fQZJe»f d°f°fIZY¨f 
IYNXûSX AfWXZ°f.

QZVff´fi°fe ¶fWXbÀfÔ£¹f Àf¸ffþf³fZ 
þ¶ff¶fQfSXe³fZ ³f Uf¦f¯¹ff¨ff RYMXIYf QZVff°fe»f 
²ffd¸fÊIYúâÐ¹ff ¸fWX°Uf¨¹ff ¸ff³f»¹ff þf¯ff Ê¹ff 
¦fÔ¦ff ³fQe»ffQZJe»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fÀf»ff 
AfWXZ. ¦fÔ¦ff ³fQe¨¹ff IYfNXfUSX ¸fûNXe VfWXSXZ 
AÀf»¹ff³fZ, ´fidIiY¹ff ³f IZY»fZ»fZ ÀffÔOX´ff¯fe 
±fZMX ³fQe°f ÀfûOX»fZ þf°fZ. °fÀfZ¨f, ̧ fÈ°fQZWX A²fZÊ 
þfTc³f dIÔYUf ³f þfT°ff ³fQe°f dUÀfdþÊ°f 
IYSX¯¹ff¨fe ²ffd¸fÊIY ´fi±ff QZJe»f ´fiQc¿f¯ff°f 
·fSX §ff»f°fZ. A³fZIY IYfSXJf³¹ffÔ¸f²fc³f dU¿ffSXe 
Aüôûd¦fIY ÀffÔOX´ff¯fe ¦fÔ¦fZ°f ÀfûOX»fZ þf°fZ, 
ª¹ff¸f²¹fZ dVfÀfZ Afd¯f °ffÔ¶fZ ¹ffÔÀffSXJZ þOX 
²ff°fc AÀf°ff°f. Aüôûd¦fIY IY¨fSXf EIcY¯f 
´fiQc¿f¯ff´f`IYe Àfb¸ffSXZ rs MX¢IYZ AÀf°fû. 
QbÀfSXeIYOXZ ¹f¸fb³ff ³fQe°fe»f ´fiQc¿f¯ff¨fZ ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ IYfSX¯f ÀffÔOX´ff¯fe AfWXZ. Àfb¸ffSXZ vy 
MX¢IYZ IY¨fSXf ³fQe°f MXfIY»ff þf°fû Afd¯f 
¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf IY¨fSXf dQ»»fe°fc³f ¹fZ°fû.

dQ»»fe°f QSXSXûþ tsx IYûMXe d»fMXSX 
ÀffÔOX´ff¯fe °f¹ffSX WXû°fZ, þZ ³fQe°f ÀfûOX»fZ 
þf°fZ. ¹ff¸fbTZ þ»f¨fSXfÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. A³fZIY ´fi¹f} IYøY³fWXe, 
dQ»»fe°fc³f UfWX¯ff Ê¹ff ss dIY»fû¸feMXSX¨¹ff 
´f˜Ð¹ff°f þUT´ffÀf yq MX¢IYZ ´fiQc¿f¯f 
WXû°fZ. ¦fÔ¦ff ³fQe¨fZ ´fiQc¿f¯f IY¸fe IYSX¯fZ, 
ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯fZ Afd¯f ´fb³f÷YªþeU³f IYSX¯fZ 
¹ff QbWXZSXe CXdïáfÔÀfWX IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ þc³f 
sqru ¸f²¹fZ sq,qqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
¶fþZMXÀfWX EIYfd°¸fIY ÀfÔU²fÊ³f Ad·f¹ff³f 
ÀfbøY IZY»fZ WXû°fZ.´fSXÔ°fb, °fSXe QZJe»f ³ff¦fSXe 
·ff³f ³f ´ffT¯ff Ê¹ff ¶fWXbÀfÔ£¹f Àf¸ffþf¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY°fZ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fQ»f 
Óff»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ AVfe Ad·f¹ff³fZ 
¸WX¯ffUe B°fIYe ÀfRY»f Óff»fZ»fe ³ffWXe°f.

rzux Àff»fe Af´f»ff ·ffSX°f QZVf 

ÀU°fÔÂf Óff»ff. d¶fiMXeVf ÀfØfZ´ffÀfc³f A¦fQe 
¸fböY. ¹ff ÀfbU¯fÊÃf¯ffÔ³ff Af°ff xy U¿fZÊ 
CX»fMX»fe. °fSXe ¶fWXbÀfÔ£¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
Àf¸ffþf´fi°fe AÀf»fZ»fe þ¶ff¶fQfSXe¨fe 
·ffU³ff UfPXeÀf »ff¦f»fe IYe, IY¸fe Óff»fe? 
WXfQZJe»f ¸fûNXf ´fiV³f AfWXZ. ¹fbSXû´f, ¹fcEÀfE, 
þ´ff³f, ¨fe³f, SXdVf¹ff ¹ffÔÀffSX£¹ff QZVffÔ°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔÀffSXJf dÀfdUIY ÀfZ³Àf Af´f»¹ff B±fZ 
øYþ¯¹ffÀf B°fIYf CXVfeSX IYf »ff¦f°fû¹f, WXf 
QZJe»f ÀfÔVfû²f³ff¨ff dU¿f¹f ³f¢IYe¨f AfWXZ. 
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨fZ ÀU¨L°fZ¨fZ ²fOXZ ÀffÔ¦f°ff°f 
IYe ÀU¨L°ff WXe IZYUT EIY IY°fÊ½¹f 
³fÀfc³f °fe EIY ³f`d°fIY þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. 
°fe BÊV½fSX·föYe¨¹ffWXe ´fbPXZ AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
»fûIYfÔ³ff ÀU°f:¨¹ff ÀU¨L°fZ¨fe IYfTþe 
§fZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f B°fSXfÔ³ffWXe °fÀfZ IYSX¯¹ffÀf 
dVfIYU¯¹ffÀffNXe k³ff ¸fe IY¨fSXf MXfIY¯ffSX, 
³ff B°fSXfÔ³ff IY¨fSXf MXfIcY QZ¯ffSXl AVfe 
´fid°fÄff §fZ¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
ÀU¨L°fZ¨¹ff A·ffUf¸fbTZ A³fZIY SXû¦f Afd¯f 
Àff¸ffdþIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f, °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³fe ÀU°f:¨¹ff IÈY°fe°fc³f WXf ²fOXf §ff»fc³f 
dQ»ff. ¹ff ÀfUÊ dVfIYU¯fe Àf¸ffþdWX°ff¨¹ff 
Afd¯f dÀfdUIY ÀfZ³Àf¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ³f¢IYe¨f 
WXû°¹ff.´fSXÔ°fb,AVfe dVfIYU¯f QZVff°fe»f 
¶fWXbÀfÔ£¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe AÔ¦feIYfSX»fZ»fe ³ffWXe, 
WXZ¨f d¨fÂf AfWXZ. B°fIYe U¿fZÊ ÀfØfZ°f ¹fZ¯ff Ê¹ff 
ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fSXe³fZ ÀU¨L°fZ¶ff¶f°f 
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX°f ÀU¨L°ff ´fÔ²fSXUOXfÀffSXJZ 
Ad·f¹ff³f SXf¶fU»fZ. ́ fSXÔ°fb,AVff Ad·f¹ff³ffÔ¨ff 
¸WX¯ffUf d°f°fIYf ´fdSX¯ff¸f WXû°ff³ff dQÀf°f 
³ffWXe. ±fZMX SXÀ°¹ffUSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Uf¦f¯¹ff°f 
dQÀf°f ³ffWXe, WXe UÀ°fbdÀ±f°fe AfWXZ.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX dUQZVfe 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f dÀfdUIY ÀfZ³Àf¶ff¶f°f 
·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ MÑû»f WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 
A³fZIYfÔ³ff ¹ff¶ff¶f¨f ¸f³ff´ffÀfc³f UfBÊMXQZJe»f 
UfMX°f AÀfZ»f, ´f¯f °¹ffÔ³ff UÀ°fbdÀ±f°fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ¸fbTf°f A³fZIY dUQZVfe 
³ff¦fdSXIY QZJe»f ·ffSX°f QZVff°fe»f ³fôfÔ¨fZ 
´fiQc¿f¯f, ́ »ffdÀMXIY Àf¸fÀ¹ff Af´f»¹ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ¸ffÔOX°f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fe À°fb°fe 
IYSXfUe °fZUPXe ±fûOXe¨f. °¹ff¸fbTZ dUQZVff¸f²¹fZ 
BÔdOX¹f³Àf¨ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf WXf MXfgd´fIY MÑZÔdOXÔ¦f 
WXû°f AfWXZ. °fSXe ¹fZ±fe»f dVfdÃf°ffÔ³fe QZVff°f 
þfÀ°fe°f þfÀ°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff dÀfdUIY ÀfZ³Àf 
IYÀff ¨ffÔ¦f»ff WXûBÊ»f, ¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXf¹f»ff 
WXUf. Af´f»¹ff §fSXfÀfû¶f°f ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe ÀU¨L°ff NXZUf¹f»ff WXUe. ¶fWXbÀfÔ£¹f 
³ff¦fdSXIY Àf¸ffþf´fi°fe IYÀff þf¦føYIY WXûBÊ»f 
¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯fZ AfUV¹fIY ¶f³f»fZ AfWXZ.

ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX dIY°¹fZIY ÀfSXIYfSXfÔ³fe 
¹ffÀffNXe Ad·f¹ff³ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fi¹f} 
IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe,Af°ff A¦fQe »fWXf³f 
U¹ff°f¨f ¸fb»ffÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe, dVfÃfIYfÔ³fe 
¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. °¹ffÀffNXe 
§fSXf´ffÀfc³f A¦fQe Vff»fZ¹f À°fSXfUSX Àf°f°f 
´fi¹f} IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Àff¸ffdþIY 
þ¶ff¶fQf Ê¹ffÔ¶ff¶f°f Àf°f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f dVf¶feSXZ, 
°fÀfZ IYf¹fÊIiY¸f dVfÃfIY, ´ff»fIY Afd¯f 
¸fb»ffÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦ff³fZ ´fif²ff³¹ff³fZ WXû¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °fSX¨f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff dÀfdUIY ÀfZ³ÀfUøY³f QfJU»fZ 
þf¯ffSXZ d½WXOXeAû Afd¯f QZVff°fe»f JSXe 
UÀ°fbdÀ±f°fe Af¦ff¸fe IYfTf°f d·f³³f AÀfZ»f.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sr Afg¢MXû¶fSX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

IZYÔQif°fe»f IÈYd¿f¸fÔÂfe Afd¯f QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ¹ffÔ¨¹ff ´ffWX¯fe Qüº¹ffÀffNXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf´fZÃff ´fÔþf¶fÀffSXJZ SXfª¹f þfÀ°f ·ff¦¹fVff»fe NXSX»fZ. ´f¯f OX¶f»f BÔdþ³f¨¹ff 
ÀfSXIYfSX AÀf»fZ»¹ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ³fdVf¶fe ³ff IÈY¿fe¸fÔÂfe Af»fZ ³ff IZYÔQif¨fZ 
´f±fIY Af»fZ. ³ff WXe ´fÔ°f´fi²ff³f QüSXf Óff»ff.

SXfª¹ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe dQUfTe Af°ff IYfTe WXû¯ffSX WXZ ³f¢IYe Óff»fZ AfWXZ. IYfSX¯f 
þUT´ffÀf rqq »ffJ WXZ¢MXSXUSXe»f VfZ°fe Afd¯f d´fIYfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. »ffJû ´fVfb²f³f ¸fSX¯f 
´ffU»fZ, UfWXc³f ¦fZ»fZ. ¸fSXfNXUfOXf °fÀfZ¨f dUQ·ffÊ°f ¹fU°f¸ffT, UfVfe¸f, ¶fb»fPXf¯ff °fSX ´fd›¸f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f AdWX»¹ff³f¦fSX Afd¯f Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°f A·fc°f´fcUÊ ´fcSX ÀfÔIYMXf³fZ WXþfSXû EIYSX 
þd¸f³fe JSXOXc³f ¦fZ»¹ff. ¹ff þd¸f³fe Af°ff Qb÷YÀ°f WXû°fe»f IYf Afd¯f ´fb³WXf UdWX°feJf»fe ¹fZ°fe»f 
IYf ¹ff¶ff¶f°f AÀfÔ£¹f VfÔIYf AfWXZ°f. »ffJû IYûMXe MX³f Àfb´feIY ¸ff°fe¨ff ±fSX ³fôf¸f²fc³f ¸fûNXÐ¹ff 
²fSX¯ff°f Afd¯f IYfWXe dNXIYf¯fe ±fZMX Àf¸fbQif´f¹fÔÊ°f UfWXc³f ¦fZ»ff¹f. WXe Àfb´feIY ¸ff°fe IYVfe ´fSX°f 
Af¯ff¹f¨fe Afd¯f þ¸fe³f ´fb³WXf »ff¦fUOXeJf»fe IYVfe Af¯ff¹f¨fe ¹ff¨fZ IYû¯f°fZ NXûÀf d³f¹fûþ³f 
ÀfSXIYfSX Aôf´f IYøY VfIY»fZ ³ffWXe. SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY Ãf¸f°fZ¨¹ff °fb»f³fZ³fZ LûMXÐ¹ff AÀf»fZ»¹ff 
´fÔþf¶ff°f»¹ff ÀfSXIYfSX³fZÀfbðf ÀfSXÀfIYMX dIY¸ff³f WXZ¢MXSXe vq WXþfSXfÔ¨fe ¸fQ°f dQ»fe. ´f¯f 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fe ¸fQ°f ¹ff AfIYOXÐ¹ff¨feWXe ¶fSXû¶fSXe IYSX¯fZ °fSX QcSX¨f °¹ff¨¹ff þUT´ffÀfWXe 
³ffWXe. IZYÔQif°fe»f IÈYd¿f¸fÔÂfe Afd¯f QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ¹ffÔ¨¹ff ´ffWX¯fe Qüº¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf´fZÃff 
´fÔþf¶fÀffSXJZ SXfª¹f þfÀ°f ·ff¦¹fVff»fe NXSX»fZ. ´f¯f OX¶f»f BÔdþ³f¨¹ff ÀfSXIYfSX AÀf»fZ»¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ³fdVf¶fe ³ff IÈY¿fe¸fÔÂfe Af»fZ ³ff IZYÔQif¨fZ ´f±fIY Af»fZ. ³ff WXe 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ¨ff QüSXf Óff»ff. dQUfTeAf²fe ÀfSXIYfSX³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Afd±fÊIY ¸fQ°f IYøY, 
AÀfZ ¸WXMX»fZ WXû°fZ. °¹ffÀffNXe ts WXþfSX IYûMXeÔ¨fZ ´fgIZYþWXe þfWXeSX IZY»fZ. ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f 
s WX~Ð¹ff°f þZ¸f°fZ¸f v WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¸fQ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ffUSX þ¸ff IZY»fe AfWXZ. 
Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f Afd¯f d¸fTf»fZ»fe ¸fQ°f ¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IYfPX»fZ °fSX WXf AfIYOXf s °fZ u WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´fbPXZ þf°f ³ffWXe. WXf°f¨fe d´fIÔY ¦fZ»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe ´fbSX°ff WX°f¶f»f AfWXZ. AVff¸f²¹fZ 
ÀfSXIYfSX¨¹ff d·fIZYÀffSX£¹ff dQ»fZ»¹ff ¸fQ°fe³fZ VfZ°fIYSXe ´fbSX°ff WXf°ffVf Afd¯f d³fSXfVf Óff»ff AfWXZ. 
d´fIYfÔ¨fe, þ³ffUSXfÔ¨fe ³fbIYÀff³fe¨fe ¸fûþQfQ ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fe AfWXZ, AÀfZ °fZ ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f; ´f¯f 
A³fZIY dNXIYf¯fe °f»ffNXÐ¹ffÔ³fe IÈY¿fe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ¶ffÔ²ffUSX ³f dRYSX°ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¶fÀfc³f¨f 
´fÔ¨f³ff¸fZ CXSXIY»fZ AfWXZ°f. ´fiVffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXeÀfbðf ÀfSXIYfSX CXQfÀfe³f AÀf»¹ff¨fZ JfÀf¦fe°f 
ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f. SXfª¹ff°f»¹ff JSXOXc³f ¦fZ»fZ»¹ff þd¸f³feÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fZ JSXZJbSXe ¸fûþQfQ WXû¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. UfÀ°fdUIY WXe ¸fûþQfQ IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX»ff VfZ°fe¨¹ff B³RiYfÀMÑˆYSX¨fZ dIY°fe 
Jû»fUSX ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ ¹ff¨ff AÔQfþ ¹fZBÊ»f. ´f¯f ³fZWX¸fe¨¹ff Àfû´fÀIYfSXf°f AOXIY»fZ»fZ 
ÀfSXIYfSX JSXOX»fZ»¹ff þd¸f³fe¶ff¶f°f ³ff ¦fÔ·feSX AfWXZ ³ff IYû¯f°fe IÈY°fe IYSX°f AfWXZ. þd¸f³fe 
JSX´fOXc³f þf¯fZ ¸WX¯fþZ IYf¹f¸fÀUøY´fe °¹ff þd¸f³feUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf¯ffSXf VfZ°fIYSXe ¸fþcSX 
Afd¯f ½¹ff´ffSXe ¹ffÔ¨fZ A±fÊIYfSX¯f IYf¹f¸f¨fZ ¶fÔQ WXû¯fZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¸f²¹fZ ²ffSXfdVfU, ¶feOX, 
»ff°fcSX, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ³ffÔQZOX, ´fSX·f¯fe Afd¯f ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AdWX»¹ff³f¦fSX Afd¯f 
Àfû»ff´fcSX ¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ VfZ°fe UfWXc³f þf¯¹ff¨fZ EZd°fWXfdÀfIY ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Af°ff CX´fþedUIZYÀffNXe VfZ°fe ÀfûOXc³f VfWXSXf°f dUÀ±ffd´f°f WXû¯¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f 
SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. IYfSX¯f °¹ffÔ³ff ´fb³WXf CX·fZ IYSX¯¹ff¨fZ IYû¯f°fZWXe d³f¹fûþ³f ÀfSXIYfSXIYOXZ Aôf´f 
dQÀf°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ´fbPXZ ·fdU¿¹ff¨ff IYfTûJ QfMX»ff AfWXZ. WXe Óff»fe ª¹ffÔ¨fÔ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ °¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe. ª¹ffÔ³fe WXZ ÀfUÊ ³fbIYÀff³f ÀfWX³f IYøY³fÀfbðf Af´f»fe d´fIZY 
Uf¨fU»fe dMXIYU»fe °¹ff ÀfUfÊÔ¨fe dÀ±f°fe Af°ff ¸ffÂf ¹fbðf°f dþÔIY»ff Afd¯f °fWXf°f WXSX»ff AVfe 
Óff»fe AfWXZ. IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, ¸fb¦f, CXOXeQ ¹ff´f`IYe Uf¨f»fZ»fe ´feIY AfWXZ°f. °¹ff¨fe EZ³f 
dQUfTe¨¹ff °fûÔOXfUSX ½¹ff´ffº¹ffÔIYOXc³f Jb»fe ÀfbøY AfWXZ. dQUfTe ÀfbøY WXûDY³fQZJe»f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
ÀfSXIYfSX³fZ IbYNX»¹ffWXe VfZ°f¸ff»ff¨fe JSXZQe IZYÔQiZ ÀfbøY IZY»fZ»fe ³ffWXe ³ff °¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe 
AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ RYöY IYf´fÀff¨¹ff JSXZQe¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. Afþ¨¹ff §fOXe»ff ¹ff´f`IYe 
IYû¯f°¹ffWXe JSXe´ff¨¹ff d´fIYf¨fe WX¸fe ·ffUf³fZ JSXZQe ÀfbøY ³ffWXe. Àfû¹ff¶fe³f¨ff WX¸fe·ffU v 
WXþfSX tyq ÷Y´f¹fZ ´fid°f d¢½fÔMX»f AfWXZ. ¸ffÂf ½¹ff´ffSXe WXZ VfZ°fIY-¹ffÔ³ff t WXþfSX uqq ÷Y´f¹fZ 
´fid°fd¢½fÔMX»f¨ff ·ffU QZ°f AfWXZ°f. ´fid°fd¢½fÔMX»f °f¶¶f»f QeOX °fZ Qû³f WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe »fcMX ÀfbøY 
AfWXZ. ´f¯f³f dU·ff¦f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe »fcMX WXû°f AÀf°ff³ff ¸fc¦f d¦fTc³f ¦f´´f AfWXZ. ´f¯f³f dU·ff¦ff»ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff »fbMXe¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ dQÀf°f ³ffWXe. IYf´fÀff¨¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe °fZ¨f ÀfbøY AfWXZ. ¸fb¦f CXOXeQ 
¶fZ·ffU dUIY»fZ þf°fZ AfWXZ. IYfÔôf¨fZ ¶fZ·ffU JSXZQe¨fZ ´fbSXf¯f °fSX AfNX ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f þfÀ°f 
IYfT ÀfbøY AfWXZ. UfÀ°fdUIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³¹ff¹f QZ¯¹ffÀffNXe ´f¯f³f dU·ff¦ff¨fe ·fcd¸fIYf Ad°fVf¹f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. ´f¯f SXfª¹ff¨ff ´f¯f³f dU·ff¦f Afd¯f ´f¯f³f ¸fÔÂfe ³fSXûUf IbYÔþSXû¨¹ff ·fcd¸fIZY°f 
dQÀf°f AfWXZ°f. IYþÊ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe AÀf°ff SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe WXZ ´f`Vff¨fZ ÀfûÔ¦f Af¯f°ff ¹fZ°f 
³ffWXe, AÀfZ ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f. ¸f¦f IYû¯fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe ³fÀf°ff³ffÀfbðf EIY »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔþcSX IZY»ff þf°fû °¹ffUZTe ´f`Vff¨fZ ÀfûÔ¦f IbYNXc³f Af¯f°ff°f? B°fIZY ³f 
Àf¸fþ¯¹ff°f IYf VfZ°fIYSXe Qc²fJbTf ³ffWXe¹fZ! VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Af°ff ¨ffÔ¦f»fÔ¨f CX¸f¦f»fÔ AfWXZ IYe WXZ 
ÀfSXIYfSX °¹ffÔ¨¹ff UZQ³ff Àf¸fþc³f §fZ¯ffSX ³ffWXe. ³ff ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ QZ¯ffSX ³ff VfZ°f¸ff»ff»ff ¹fû¦¹f 
WX¸fe·ffU QZ¯ffSX. WXZ ÀfSXIYfSX RYöY ̧ fûNX¸fûNXe AfV½ffÀf³fZ QZ¯¹ff°f Afd¯f RbY¦fU»fZ»¹ff AfIYOXÐ¹ffÔ°f 
´fgIZYþ þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¸ffdWXSX AfWXZ; ´f¯f VfZUMXe VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff WXf°fe 
¹fZ°fû °fû RYöY ·fû´fTf! ¸fûNXÐ¹ff CXôû¦f´f°feÔ¨fÔ IYþÊ ¸ffRY IYSXf¹f»ff WXZ ÀfSXIYfSX Ãf¯ff¨ffWXe dU»fÔ¶f 
IYSX°f ³ffWXe. IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff SXIY¸ff EIYf¨f RYMX¢¹ff°f ¸fÔþcSX WXû°ff°f. ´f¯f ª¹ff VfZ°fIYº¹ff³fZ §ff¸f 
¦ffTc³f QZVff¨fÔ ´fûMX ·fSX»fÔ °¹ff³fZ IYþÊ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe IYe ÀfSXIYfSX»ff »f¦fZ¨f kkÀfd¸f°¹ffll 
AfNXU°ff°f. kkA·¹ffÀf°fÄfll ¶fÀfU»fZ þf°ff°f Afd¯f d³f¯fÊ¹f ́ fbPXZ PXIY»f»ff þf°fû. VfZ°fIYº¹ff¨¹ff 
Af¹fb¿¹ffVfe JZT¯fÔ WXZ¨f ¹ff ÀfØfZ¨fÔ ³fUÔ SXfþIYfSX¯f ¶f³f»fÔ AfWXZ. WXZ ÀfSXIYfSX VfZ°fIYSXedUSXû²fe 
AfWXZ. WX¸fe·ffUf¨fZ AfV½ffÀf³f ´fc¯fÊ IYSX°ff ³f Af»¹ff³fZ¨f ÀfSXIYfSX³fZ Àf³¸ff³fd³f²fe ÀffSXJe ¦fûÔOXÀf 
¹fûþ³ff Af¯fc³f °fe »ff¦fc IZY»fe. VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff VfZ°f¸ff»ff»ff WX¸fe·ffU ´ffdWXþZ Afd¯f AfþUSX 
Óff»fZ»¹ff »fbMXe¨¹ff ¶fQ»¹ff°f IYþÊ¸ffRYe ´ffdWXþZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¹ff Qû³f ¦fûáe ÀfûOXc³f ³fIYû °¹ff 
ÀfUÊ ¦fûáe ÀfSXIYfSX VfZ°fIYº¹ffÔ³ff QZDY IYSX°fZ Afd¯f ¸WX¯fc³f¨f d³fSXfVfZ¨¹ff ¦f°fZÊ°f Àff´fOX»fZ»fZ 
VfZ°fIYSXe Af´f»fe þeU³f ¹ffÂff ÀfÔ´fUc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff IÈY¿fe ²fûSX¯f Vfc³¹f 
ÀfSXIYfSX¸fbTZ¨f Afþ SXfª¹ff¨ff VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ff Afd¯f IYþÊ¶ffþfSXe´f¯ff¸f²¹fZ QZVff°f 
Àf¦f¼¹ff°f ´fdWX»ff IiY¸ffÔIY »ff¦f°fû AfWXZ. Af°¸fWX°¹ffÔ¨fZ AfIYOXZ Àf`SX·f`SX IYSXf¹f»ff »ffU¯ffSXZ 
AfWXZ°f. °fSX IYþfÊ¨fZ AfIYOXZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ¶ffþfSXf°f»fe Afd¯f Àf¸ffþf°f»fe ´f°f §ff»fU¯ffSXZ 
AfWXZ°f. QZVff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUfÊd²fIY þ¸fe³f WXe CXôû¦f Afd¯f SXÀ°¹ffÔJf»fe þf°f AfWXZ. VfZ°fe 
IY¸fe WXû¯¹ff°f, VfZ°fIYSXe ̧ fSX¯¹ff°f Afd¯f VfZ°fe IYþÊ¶ffþfSXe WXû¯¹ff°f ̧ fWXfSXf¿MÑX QZVff°f Af§ffOXeUSX 
AfWXZ. Aüôûd¦fIYSX¯ff°f ̧ fWXfSXf¿MÑX ́ fbPXZ AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX¯ffº¹ff ÀfSXIYfSXÀffNXe QbÀfSXe Af§ffOXe 
¸ffÂf IYfTe IbY˜ Óff»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSX ÀffSXUfÀffSXU IYSX¯¹ff°f QÔ¦f AfWXZ. SXfª¹ff¨fZ EIY 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe MXe½WXe¨¹ff IYg¸fZ-¹ffÀf¸fûSX ÀfRYSX¨fÔQf¨fe VfZ°fe IYSX°f AfWXZ°f. WXZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
þJ¸fZUSX ¸feNX ¨fûT¯¹ff¨ff¨f ´fiIYfSX AÀfc³f ¹ffUøY³f ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ¶fÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ¨fe 
¸ff³fdÀfIY°ffWXe IYVfe AfWXZ ¹ff¨fe ¨fb¯fcIY dQÀf°fZ. VfZ°fIYSXe, °¹ffÔ¨fZ Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f, °¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»ff»ff d¸fT°f ³fÀf»fZ»ff WX¸fe·ffU ¹ff Àf¦f¼¹ff¨fe d¨fÔ°ff ÀfûOXc³f ÀfSXIYfSX»ff RYöY d³fUOX¯fbIYf 
IYVff dþÔIYf¹f¨¹ff ¹ff¨fe ´fOX»fe AfWXZ. ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f´ffÀfc³f °fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fWXf´ffd»fIZY´f¹fÔÊ°f ¸ff¦f¨¹ff 
QfSXf³fZ IYf WXûBÊ³ff Af´f»ff ´fÃf IiY¸ffÔIY EIYUSX Af¯f¯¹ff¨fe þ¯fc À´f²ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ´f¯f 
¹ff¸f²¹fZ VfZ°fIYSXe Qb»fÊdÃf°f AfWXZ ·fSXOX»ff þf°fû¹f Afd¯f ¸fSX¯ff¨¹ff QfSXf°f ÀfWXþ ´fû¨fUc³f dQ»ff 
þf°fû¹f WXZ¨f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f»fZ dQUfTe¨¹ff °fûÔOXfUSXe»f VfZ°fe¨fZ Afd¯f VfZ°fe Af²ffdSX°f A±fÊIYfSX¯ff¨fZ 
Afþ¨fZ UfÀ°fU AfWXZ.

dQUfTeEZUþe dQUfTÔ d³f§ff»fÔ...

·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY ¶fZdVfÀ°fe¨fZ þf¦fd°fIY d²fÔOXUOXZ!

»fûIYÀf·ff Afd¯f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ̧ fWXf¹fb°fe³fZ NXf¯fZ dþ»‘f°f 
§fU§fUe°f ¹fVf d¸fTdU»fZ AÀf»fZ °fSXe Af°ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff §fMXIY ´fÃffÔ¸f²¹fZ IY¸ff»fe¨fe ³ffSXfþe ´fWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f IYe IYf¹f NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ·ffþ´f-dVfUÀfZ³fZ¨¹ff 
³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ ÀU¶fTf¨fe ·ff¿ff ´fb³WXf EIYQf CX¨f»f JfDY »ff¦f»fe AfWXZ. 
IYf»f¨¹ff ·ffþ´f-dVfUÀfZ³ff ´fQfd²fIYf Ê¹ffÔ¨¹ff ¶f`NXIYe°f ¹ff¨ff¨f ´fi°¹f¹f 
Af»ff. NXf¯¹ff¨¹ff Af³fÔQ Afßf¸ff°f ¦fb÷YUfSXe Àff¹fÔIYfTe dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ 
¦fMXf¨fZ JfÀfQfSX ³fSXZVf ¸WXÀIZY ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, 
³f¦fSXÀfZUIY Afd¯f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe ¶f`NXIY §fZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶ffÔ²f¯fe Afd¯f ´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fcUÊ°f¹ffSXeUSX ¨f¨ffÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fSX AVff¨f ´fiIYfSXZ ·ffþ´f Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f IZYTIYSX, 
d³fSXÔþ³f OXfUJSXZ, ·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZ ÀfÔQe´f »fZ»fZ ¹ffÔ³fe ·ffþ´f ´fQfd²fIYfSXe, 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe NXf¯¹ff°f¨f ¶f`NXIY §fZ°f»fe. ¹ff Qû³WXe ¶f`NXIYe°fe»f ³fZ°fZ, 
´fQfd²fIYf Ê¹ffÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYeÀffNXe Af´f»¹ff»ff ¹fb°fe¨fe ¦fSXþ 
³fÀf»¹ff¨ff ÀfcSX »ffU»ff. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX Qû³WXe ´fÃffÔ¨¹ff ´fQfd²fIYf Ê¹ffÔ³fe 
¹fÔQf NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ Af´f»ff¨f ¸fWXf´füSX ¶fÀfZ»f AÀff 
³ffSXf QZ°f ´fSXÀ´fSXfÔ³ff CXIYÀfU¯¹ff¨ffWXe ´fi¹f} IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊ»ff »ff¦fc³f AÀf»fZ»ff NXf¯fZ dþ»WXf WXf SXfþIYe¹f údáIYû³ff°fc³f 
A°¹fÔ°f ÀfÔUZQ³fVfe»f dþ»WXf ¸ff³f»ff þf°fû. NXf¯fZIYSXfÔ¨¹ff ´ffdNXÔ¶¹ff¨¹ff 
þûSXfUSX dVfUÀfZ³fZ³fZ ´fdWX»¹ffÔQf¨f ÀfØff´fQf¨fe ¨fU ¨ffJ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
WXTcWXTc dVfUÀfZ³fZ¨ff dUÀ°ffSX SXfª¹f·fSX Óff»ff. B°fSX dþ»‘fÔ¸f²¹fZ IY²fe 
ÀfØff Af»fe, IY²fe ¦fZ»fe. ´fSXÔ°fb dVfUÀfZ³fZ³fZ A¦fQe ´fdWX»¹ff´ffÀfc³f NXf¯¹ffUSX 
´fc¯fÊ°f: d³f¹fÔÂf¯f NXZU»fZ. dVfUÀfZ³fZ¨fZ ̧ fb£¹f ³fZ°fZ Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ WXZ NXf¯¹ff°f»fZ¨f. dVfUÀfZ³fZ°fe»f RbYMXe³fÔ°fSX EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe A°¹fÔ°f 
¨f»ffJe³fZ NXf¯fZ dþ»‘f°f»fZ ³fZ°fZ, ´fQfd²fIYfSXe Afd¯f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe RYüþ 
Af´f»¹ff´ffNXe CX·fe IYøY³f Àff¸f-Qf¸f-QÔOX-·fZQ AÀfZ ÀffSXZ IYÀf¶f ´f¯ff»ff 
»ffUc³f NXf¯fZ dþ»WXf Af´f»¹ff¨f d³f¹fÔÂf¯ffJf»fe NXZU»ff. dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ 
¦fMXf¨¹ff °ff¶¹ff°fe»f EIY-EIY VffJf dWXÀfIYfUc³f §fZ¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe 
À±ffd³fIY ́ ff°fTeUSXe»f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff ́ fc¯fÊ °ffIYQ ́ fbSXU»fe. A±ffÊ°f ª¹ffUZTe 
¹ff Àff Ê¹ff §fOXf¸fûOXe §fOX°f WXû°¹ff, °fZ½WXf EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ SXfª¹ff¨fZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe 
WXû°fZ. ´f¯f Af°ff ´fdSXdÀ±f°fe ´ff»fMX»fe AfWXZ. ³f½¹ff ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf»fZ»¹ff EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe¨f OXfT dVfþ°f ³fÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf AfWXZ. EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f Afd¯f ³f¦fSXdUIYfÀf 
Jf°fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb °¹ffÔ³fe ¸fÔþcSX IZY»fZ»fZ ´fiIY»´f, RYf¹f»fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 
MXZ¶f»ff´ffVfe þfDY³f SXZÔ¦ffT°f AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ, dVfUÀfZ³fZ¨¹ff B°fSX 
¸fÔÂ¹ffÔ¨fe AVfe¨f AUÀ±ff AÀf»¹ff³fZ ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨fe ÀfUÊ¨f ¶ffþcÔ³fe IYûÔOXe IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ·ffþ´f³fZ ¨ff»fU»fZ AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀf°fZ.

EIY³ff±f dVfÔQZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf°ff³ff NXf¯¹ff°f SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ·ffþ´f¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ÀffÔ·ffTf¹f¨fZ. °fZ½WXfWXe ·ffþ´f-dVfUÀfZ³fZ°f dUIYfÀfIYf¸fZ Afd¯f 
B°fSX ´fiV³ffÔUøY³f WX¸fJfÀf MX¢IYSX ½WXf¹f¨fe. Af°ff °fSX SXUeÔQi ¨f½WXf¯f 
·ffþ´f¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf Óff»fZ°f. þûOXe»ff U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIYWXe ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ¨fe WXï Aû»ffÔOXc³f UfSXÔUfSX NXf¯fZ dþ»‘f°f ²fOXIYf QZDY »ff¦f»fZ°f. 
dþ»WXf d³f¹fûþ³f Àfd¸f°fe¨¹ff ¶f`NXIYfÔ¸f²¹fZ Ad²fIYf º¹ffÔ³ff d³fQZÊVf QZ¯fZ, 
·ffþ´f¨¹ff ´fQfd²fIYf º¹ffÔ³ff WX½¹ff °¹ff ´fiIYfSXZ dUIYfÀfIYf¸fZ IYøY QZ¯fZ, 
°¹ffÀffNXe d³f²fe¨fe °fSX°fcQ IYSX¯fZ Afd¯f þ¸fZ»f °fZ±fZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ ³fZ°fZ, 
´fQfd²fIYf º¹ffÔ³ff OXfU»f¯fZ dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff°f AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ 

AVfe SX¯f³fe°fe ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f AU»fÔ¶f»fe þf°f AfWXZ. 
A±ffÊ°f ¹ff ÀfUfÊÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨ff ·fSX·f¢IY¸f ´ffdNXÔ¶ff 
d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ¨f NXf¯fZ dþ»‘f°f ·ffþ´f¨ff þûSX UfPXc »ff¦f»ff AfWXZ. 
´fdSX¯ff¸fe dVfUÀfZ³fZ¨fZ À±ffd³fIY ³fZ°fZ, ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZWXeÊ ¨ffÔ¦f»fZ¨f 
WX`SXf¯f AfWXZ°f. ̧ WX¯fc³f¨f ¹ff Qû³WXe ́ fÃffÔ¨fZ ́ fQfd²fIYfSXe EIY¸fZIYfÔÀf¸fûSX Af»fZ 
IYe ²fbÀfRcYÀf ÀfbøY Óff»fe¨f ¸WX¯fc³f Àf¸fþf. A¦fQe IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f 
´fi·ff¦f SX¨f³fZ°fe»f ¸f³f¸ff³feUøY³f ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IZY»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe WXû°fe. ¹ff 
ÀfUÊ §fOXf¸fûOXe A°¹fÔ°f d³f¹fûþ³f¶fð dSX°fe³fZ Afd¯f þf¯feU´fcUÊIY §fOXUc³f 
Af¯f»¹ff þf°f AfWXZ°f Afd¯f ¹ff¸ff¦fZ A±ffÊ°f¨f NXf¯fZ dþ»‘fUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯fZ WXf¨f ·ffþ´f¨ff EIY¸ffÂf CXïZVf AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ.

¸ff¦f¨¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f. dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ¨f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ ´fiVffÀfIYSXfþ 
AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe-CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff BVff º¹ff³fZ ¹ff ÀfUÊ ´fiVffÀfIYfÔ¸ffRYÊ°f 
IYf¸fZ IYSXUc³f §fZ°f»fe þf°ff°f. IbYNX»¹ff ´fdSXÀfSXf°f dUIYfÀfIYf¸fZ IYSXf¹f¨fe, 
IbYNXZ d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f ôf¹f¨ff, IbYNXZ ³ffWXe ¹ff¸f²¹fZ þ¶fSXQÀ°f 
SXfþIYfSX¯f ÀfbøY AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fÔ°fSX NXf¯fZ dþ»‘f°f»¹ff 
¸fWXf´ffd»fIYf A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨¹ff ¸ff³f»¹ff þf°ff°f. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf, 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf, ¸feSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIYf, CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIYf, d·fUÔOXe-d³fÓff¸f´fcSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
°¹ffdVfUf¹f AÔ¶fSX³ff±f ³f¦fSX´ffd»fIYf, IbYT¦ffU-¶fQ»ff´fcSX ³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ 
IY¸fe Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f dVfUÀfZ³ff-·ffþ´f¨ff¨f USX¨f¿¸ff AfWXZ. ¦f¯fZVf 
³ffBÊIY SXf¿MÑXUfQe°f AÀf°ff³ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Àf¸feIYSX¯fZ UZ¦fTe WXû°fe, ´fSXÔ°fb 
°fZ Af°ff ·ffþ´ff°f ¦fZ»¹ff¸fbTZ d°f±fZ ·ffþ´f»ff ´fÃf ´ff°fTeUSX ¸fþ¶fb°fe 
d¸fTf»fe AfWXZ. B°fSX dNXIYf¯fe Qû³WXe ´fÃffÔ¸f²¹fZ IYfhMXZ IYe MX¢IYSX AVfe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ 
þûSXQfSX ³ff¦fSXeIYSX¯f ÀfbøY AfWXZ. ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ´fiIY»´f, ¶ffÔ²fIYf¸f 
´fiIY»´f, CXôû¦f²fÔôfÔ¨feWXe ·fSX·fSXfMX ÀfbøY AfWXZ. IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff CX»ffPXf»fe 
WXû°f AfWXZ°f, IÔYÂffMXZ-IYf¸ffÔ¨¹ff QZUf¯f§fZUf¯fe ÀfbøY AfWXZ°f. AVff ÀfUÊ 
´fdSXdÀ±f°fe°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf þfWXeSX Óff»¹ff³fZ 
EIY¸fZIYfÔUSX ¸ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe Qû³WXe ´fÃf ÀfÔ²fe ÀfûOX°fe»f AÀfZ UfMX°f 
³ffWXe. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe¨f EIYf ¸fb»ffJ°fe°f þ¸fZ»f d°f±fZ 
¹fb°fe ³ffWXe °fSX ÀU¶fTfUSX d³fUOX¯fbIYf »fPX¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f dQ»fZ WXû°fZ. 
dVfUÀfZ³ff-·ffþ´f¸f²fc³f Af²fe¨f dUÀ°fU þf°f ³fÀf°ff³ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ¸fWXf¹fb°fe°f RYfMXfRcYMX WXû¯¹ff¨fe QfMX 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

´fc̄ fÊ ·f¦fUíe°ff °fe³f Vf¶QfÔ°f 
ÀffÔ¦ff¹f¨fe AÀfZ»f, °fSX °fZ ¸fWXfUf¢¹f 
AfWXZ k°f°U¸fdÀf!l k°f°fÐl, k°U¸fÐl 
Afd¯f kAdÀfl AÀfZ °fZ °fe³f Vf¶Q 
AfWXZ°f. ·f¦fUíe°fZ°f EIcY¯f ry 
A²¹ff¹f AfWXZ°f. VffÀÂfIYfSXfÔ³fe 
ÀfWXf ÀfWXf A²¹ff¹ffÔ̈ ¹ff °fe³f ·ff¦ffÔ°f 
¦fe°ff dU·ff¦f»fe AfWXZ. ´fdWX»fZ ÀfWXf 
A²¹ff¹f WXZ ´fi±f¸f ¿fMXÐIY, A²¹ff¹f 
Àff°f °fZ rs ¸f²¹f¸f ¿fMXÐIY Afd¯f 
A²¹ff¹f rt °fZ ry ¨fSX̧ f ¿fMXÐIY 
AVfe SẌ f³ff AfWXZ. ´fi±f¸f ¿fMXÐIYf°f, 
´fdWX»¹ff ÀfWXf A²¹ff¹ffÔ°f ·f¦fUf³f 
ßfeIÈY¿¯f k°U¸fÐl ¹ff Vf¶Qf¨ff 
dUÀ°ffSX IYSX°ff°f. ¹fZ±fZ IY¸fÊ¹fû¦f 
ÀffÔd¦f°f»ff AfWXZ. ¹fZ±fZ ¸f³fb¿¹ff¨¹ff 
´fi¹f}fÔUSX þûSX dQ»fZ»ff dQÀf°fû. 
¹fZ±fZ ¨ffSX ¶ff¶feÔ̈ ff CX»»fZJ AfWXZ 
- þeUf¨fZ ÀUøY´f, k°U¸fÐl ´fQf¨fZ 
Vfû²f³f, IY¸fÊ¹fû¦ff¨fe Àff²f³ff Afd¯f 
¸f³fb¿¹f (´fb÷Y¿f) ´fi¹f}. ¸f²¹f¸f 
¿fMXÐIYf°f BÊV½fSXf¨¹ff ÀUøY´ff¨fZ 
dUÀ°fÈ°f U¯fÊ³f IZY»fZ»fZ dQÀf°fZ. 
k°f°fÐl ¹ff ´fQf¨ff Vfû²f AfWXZ. 
¹ff°f CX́ ffÀf³ff ¹fû¦f, ¸WX̄ fþZ̈ f 
·föYe¹fû¦f ÀffÔd¦f°f»ff AfWXZ. ¹ff°f 
dUVfZ¿f IYøY³f BÊV½fSXe¹f A³fbIÔY´fZUSX 
·ff¿¹f AfWXZ. ´fSX̧ fZV½fSX IÈY´ff ´fif~ 
IYSX̄ ¹ff¨fZ ¸ff¦fÊ, °¹ff¨fe Àff²f³fZ, °fe 
´fif~ IYSX̄ ¹ff¨ff »ff·f U °¹ff¨fZ 
´fdSX̄ ff¸f ¹ffÔUSX °¹ff°f dUÀ°ffSXf³fZ 
·ff¿¹f IZY»fZ»fZ AfWXZ. ´fSX̧ fZV½fSXf¨fe 
IÈY´ff Àf°f°f AÀf¯ffSX AfWXZ 
Afd¯f °fe ÀfQ̀U AÀf°fZ̈ f; ´fSXÔ°fb 
Afþ ´fif±fÊ³ff IZY»fe Afd¯f IÈY´ff 
Óff»fe, AÀfZ WXû°f ³ffWXe. °¹ff°fe»f 
´fSX̧ fVföYe ´fif~ IYøY³f §fZ̄ fZ, WXZ 
Af´f»fZ IYf¸f AfWXZ. °fZ Af´f»fe 
·föYe Afd¯f CX́ ffÀf³ff IYVfe AfWXZ, 
¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ, AÀfZ °¹ff°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ¨fSX̧ f ¿fMXÐIYf°f 
kþeUZV½fSX EZ¢¹f¸fÐl - þeU Afd¯f 
BÊV½fSX EIY¨f AfWXZ°f, °fZ d·f³³f 
³ffWXe°f, WXZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ¹ff°f 
kAdÀfl´fQf¨fZ Vfû²f³f AfWXZ. ¹fZ±fZ 
Äff³f¹fû¦ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ.

NXf¯¹ff°f ¸fWXf¹fb°fe°f RYfMXfRcYMX °fØU¸fdÀf!



QZUe »fÃ¸fe¨¹ff IÈY´fZ³fZ ¸ff³fUfÔ³ff ÀfÔ´fØfe, Àf¸fÈðe Afd¯f Af³fÔQ d¸fT°fû. QZUe 
»fÃ¸fe¨fZ AfNX UZ¦fUZ¦fTZ øY´f AfWXZ°f, ª¹ffÔ³ff Aá»fÃ¸fe ¸WX¯f°ff°f. Aá»fÃ¸fe¨fe 
´fcþf IZY»¹ff³fZ ÀfUÊ ̧ ff³fUe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f Afd¯f Àf¸fÈðe, ÀfÔ´fØfe, IYe°feÊ, EZV½f¹fÊ 
Afd¯f Àf¸fÈðe d¸fT°fZ. Aá»fÃ¸fe ¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff »fÃ¸fe¨¹ff ¹ff 
AfNX øY´ffÔ¨fZ SXWXÀ¹f þf¯fc³f §¹ff.  ¸fWXf»fÃ¸fe, ª¹ff U`IbYÔNXf°f UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ. 
ÀU¦fÊ»fÃ¸fe, ª¹ff ÀU¦ffÊ°f UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ. SXf²ff, ª¹ff ¦fû»fûIYf°f UfÀ°f½¹ffÀf 
AfWXZ.

r.²f³f»fÃ¸fe - ²f³f»fÃ¸fe¨¹ff øY´ff°f QZUe »fÃ¸fe d°f¨¹ff ·föYfÔ¨¹ff Afd±fÊIY Àf¸fÀ¹ff Afd¯f 
QfdSXôÊ QcSX IYSX°fZ, °¹ffÔ¨fe §fSXZ ÀfÔ´fØfe Afd¯f Àf¸fÈðe³fZ ·fSX°fZ. ²f³f»fÃ¸fe¨ff AfVfeUfÊQ 
§fZ°f»¹ff³fZ ½¹f±fÊ J¨fÊ, IYþÊ Afd¯f ÀfUÊ Afd±fÊIY ÂffÀffÔ´ffÀfc³f ¸fböY°ff d¸fT°fZ. Û 
²f³f»fÃ¸¹f` ³f¸f:

 
s.¹fVf»fÃ¸fe - QZUe »fÃ¸fe¨fe ¹fVf»fÃ¸fe dIÔYUf EZV½f¹fÊ »fÃ¸fe ¸WX¯fc³f ´fcþf 

IZY»¹ff³fZ d°f»ff ÀffÔÀffdSXIY Àf³¸ff³f, IYe°feÊ Afd¯f Àf¸fÈðe d¸fT°fZ. IYe°feÊ 
QZ¯ffSXe WXe QZUe d°f¨¹ff ·föYfÔ³ff Äff³f Afd¯f ³f¸fi°ff ´fiQf³f IYSX°fZ 
Afd¯f ÀffÔÀffdSXIY VfÂfb°U QcSX IYSX°fZ. Û ¹fVf»fÃ¸¹f` 
³f¸f:  

t.Af¹fb»fÃ¸fe - Qe§ff¹fÊb¿¹f Afd¯f SXû¦f¸fböY Af¹fb¿¹f Àfbd³fd›°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe QZUe »fÃ¸fe¨fe ´fcþf Af¹fb»fÃ¸fe ¸WX¯fc³f IZY»fe þf°fZ. 
QZUe¨fZ WXZ øY´f VffSXedSXIY Afd¯f ̧ ff³fdÀfIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ̧ fböY°ff QZ°fZ 
Afd¯f ½¹föYe¨fZ Af¹fb¿¹f UfPXU°fZ. Û Af¹fb»fÃ¸¹f` ³f¸f:

 
u.UfWX³f»fÃ¸fe - UfWX³ff¨fe B¨Lf AÀf»fZ»¹ffÔÀffNXe 

UfWX³f »fÃ¸fe¨fe ´fcþf IYSX¯fZ Vfb·f ¸ff³f»fZ þf°fZ. d°f¨¹ff 
AfVfeUfQfÊ¸fbTZ UfWX³ff»ff AfSXf¸f d¸fT°fû Afd¯f °¹ff¨ff ¹fû¦¹f 
Uf´fSX Àfbd³fd›°f WXû°fû.  Û UfWX³f»fÃ¸¹f` ³f¸f: 

 
v.dÀ±fSX»fÃ¸fe - dÀ±fSX»fÃ¸fe¨fe ´fcþf IZY»¹ff³fZ A³³f´fc¯ffÊ¨¹ff 

øY´ff°f QZUe »fÃ¸fe §fSXf°f IYf¹f¸f¨fe SXfWX°fZ. d°f¨¹ff 
AfVfeUfQfÊ³fZ §fSX ³fZWX¸fe¨f ÀfÔ´fØfe Afd¯f Àf¸fÈðe³fZ 
·fSX»fZ»fZ AÀf°fZ. Û dÀ±fSX»fÃ¸¹f` ³f¸f:

w.Àf°¹f»fÃ¸fe - Àf°¹f»fÃ¸fe¨¹ff IÈY´fZ³fZ, EJfôf ½¹föYe»ff §fSXf¨fe »fÃ¸fe ¸WX¯fþZ¨f 
°¹ff¨¹ff ´fÀfÔ°fe¨fe ´f}e d¸fT°fZ, þe ³fZWX¸fe¨f EIY ¨ffÔ¦f»ff d¸fÂf, Àf»»ff¦ffSX Afd¯f 
þeU³fÀff±fe ¶f³fc³f °¹ff»ff Àff±f QZ°fZ.  Û Àf°¹f»fÃ¸¹f` ³f¸f:

 
x.ÀfÔ°ff³f»fÃ¸fe - d³f´fbdÂfIY þûOX´¹ffÔ³fe ÀfÔ°ff³f »fÃ¸fe¨fe ́ fcþf IZY»¹ff³fZ ̧ fb»ff¨ff þ³¸f WXû°fû 

Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff UÔVff¨fe UfPX WXû°fZ. ÀfÔ°ff³f »fÃ¸fe¨¹ff øY´ff°f, QZUe ¸ff°ff Bd¨L°fZ³fbÀffSX 
ÀfÔ°ff³f ´fiQf³f IYSX°fZ. Û ÀfÔ°ff³f»fÃ¸¹f` ³f¸f:

 
y.¦fÈWX»fÃ¸fe - QZUe »fÃ¸fe¨fe ¦fÈWX»fÃ¸fe ÀUøY´ff°f ´fcþf IZY»¹ff³fZ §fSXf¨fZ ÀU´³f ´fc¯fÊ WXû°fZ. 

dVfUf¹f, B°fSX §fSX¦fb°fe Àf¸fÀ¹ff QZJe»f »fUIYSX ÀfbMX°ff°f. ¹ff ÀUøY´ff°f, QZUe ²f³f ´fiQf³f 
IYSX°fZ. Û ¦fÈWX»fÃ¸¹f` ³f¸f:

 
r ²f³f»fÃ¸fe dIÔYUf U`·fU»fÃ¸fe, s ¦fþ»fÃ¸fe, t Ad²f»fÃ¸fe, u dUþ¹ff»fÃ¸fe, v 

EZV½f¹ffÊ »fÃ¸fe, w UeSX »fÃ¸fe, x ²f³¹ff »fÃ¸fe, y ÀfÔ°ff³f »fÃ¸fe. ¹ffdVfUf¹f IYfWXe dNXIYf¯fe 
d°f¨fe r Afô»fÃ¸fe, s dUôf»fÃ¸fe, t Àfü·ff¦¹f»fÃ¸fe, u A¸fÈ°ff»fÃ¸fe, v IY¸f»ff»fÃ¸fe, 
w Àf°¹f»fÃ¸fe, x y dUþ¹ff»fÃ¸fe,  z ·fû¦f»fÃ¸fe Afd¯f rq ¹fû¦f»fÃ¸fe ¸WX¯fc³f ´fcþf IZY»fe 
þf°fZ.

»fÃ¸fe»ff ´fiÀf³³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
UfÀ°fb³fbÀffSX QfSXfUSX »ffUf °fûSX¯f

Àf³ff°f³f ²f¸ffÊ°f ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf Afd¯f QZUe ¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff Af³fÔQf¨ff Àf¯f ¸WX¯fþZ AfdV½f³f 
A¸ffUfÀ¹fZ»ff »ff ÀffþfSXf WXû¯ffSX Àf¯f dQUfTe. ·f¦fUf³f ßfe dU¿¯fcÔ¨¹ff d´fi¹f AÀf¯ffº¹ff 
¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe¨fe °f¹ffSXe ¶fº¹ff¨f dQUÀff ´fcUeÊ ÀfbøY WXû°fZ. §fSX Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
ÀfÔÀ±ff³f, IYf¹ffÊ»f¹ff¨fe ÀU¨L°ff, SXÔ¦f-SXÔ¦fûMXe IZY»fe þf°fZ. °¹ff ³fÔ°fSX Af´f»¹ff §fSXf»ff 
ÀfþdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY WXû°fZ. dQUfTeUSX QZUe »fÃ¸fe¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe dUdU²f ´fiIYfSXf¨fZ °fûSX¯f 
¸fb£¹f QfSXfUSX »ffU»fZ þf°ff°f. þSX Af´f¯f UfÀ°fb¨¹ff IYfWXe d³f¹f¸ffÔ³ff »fÃff°f NXZUc³f SXÔ¦f Afd¯f 
dQVfZ³fbÀffSX °fûSX¯f ¶ffÔ²f»fZ, °fSX °fZ Af´f»¹ff»ff Vfb·f Afd¯f ¨ffÔ¦f»fe RYT QZ°ff°f Afd¯f Af³fÔQ, 
¹fVf Afd¯f Àf¸fÈðe Af´f»¹ff þeU³ff°f QfSX NXûNXfU°fZ.
 
°fûSX¯ff³fZ Af³fÔQ ¹fZBÊ»f - ¸fb£¹f QfSXfUSX ¶ffÔ²f»¹ff þf¯ffº¹ff °fûSX¯ff»ff ¶fÔ²f³fUfSX AÀfZ WXe ¸WX¯f°ff°f. 

QZUe »fÃ¸fe¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe Afd¯f QZUe AfBÊ»ff ´fiÀf³³f IYSX¯¹ffÀffNXe QfSXfUSX WXZ ¶ffÔ²f¯fZ Vfb·f 
¸ff³f°ff°f. WXZ ¶ffÔ²f»¹ff³fZ §fSXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ¹fZ°fZ. °fûSX¯f Af´f¯f °ffª¹ff RbY»ffÔ¨fZ, ´»fgdÀMXIY¨¹ff 
RbY»ffÔ¨fZ dIÔYUf ²ff°fc¨fZ QZJe»f ¶f³fUc VfIY°ff. AfþIYf»f ¶ffþfSX´fZNXZ°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ff¨fZ Afd¯f 
dOXÓffB³f¨fZ °fûSX¯f d¸fT°ff°f. °fûSX¯ffÔ¨fe d³fUOX §fSXf¨¹ff dQVfZ³fbÀffSX, SXÔ¦f Afd¯f AfIYfSX »fÃff°f §fZDY³f 
»ffU»¹ff³fZ ³fVfe¶f UfPX°fÔ. 

  þSX Af´f»¹ff §fSXf¨fZ QfSX ´fcUÊ¸fbJe AÀf»¹ffÀf °fSX dWXSX½¹ff 
SXÔ¦ff¨fZ RbY»ffÔ¨fZ Afd¯f ´ff³ff¨fZ °fûSX¯f »ffU¯fÔ ÀfbJ Afd¯f Àf¸fÈðe»ff Af¸fÔÂf¯f QZ°f. ¹ff dQVfZ°f °ffª¹ff 
AfÔ¶¹ff¨¹ff Afd¯f AVfûIYf¨¹ff ´ff³ff¨fZ °fûSX¯f »ffU»¹ff³fÔ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþZ¨ffÊ ÀfÔ¨ffSX WXû°fû Afd¯f 

  ²f³ff¨fe dQVff CXØfSXZ¨¹ff ¸fb£¹f QfSXfÀffNXe d³fTZ dIÔYUf 
AfIYfVfe SXÔ¦ffÔ¨¹ff RbY»ffÔ¨fZ °fûSX¯f »ffUfUZ. þSX Af´f»¹ffIYOXZ °ffþZ RbY»fZ ³fÀf»¹ffÀf Af´f¯f 
´»fdÀMXIY¨¹ff RbY»ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. ´f¯f »fÃff°f NXZUf IYe RbY»fZ Afd¯f ´ff³fZ °fbMX»fZ»fZ dIÔYUf 
§ff¯fZSXOXZ ³fÀffUZ. WXZ ³fZWX¸fe¨f ³fIYfSXf°¸fIY°ff UfPXU°ff°f.

 þSX §fSXf¨fZ ¸fb£¹f ´fiUZVf QfSX QdÃf¯fZIYOXZ AÀf»¹ffÀf °fSX 
»ff»f, ³ffSXÔ¦fe dIÔYUf ¹ff¨ff Àf¸f SXÔ¦ff³fZ AÀf»fZ»fZ °fûSX¯f ¶ffÔ²ffUZ. AÀfZ IZY»¹ff³fZ §fSXf°f ²f³ff¦f¸f³f WXû°f 
Afd¯f ¸ff³f Àf³¸ff³ff°f UfPX WXû°fZ.

 
´fd›¸fZIYOXZ §fSXf¨fZ ̧ fb£¹f QfSX AÀf»¹ffÀf - §fSXf¨fZ ̧ fb£¹f QfSX ́ fd›¸fZIYOXZ AÀf»¹ffÀf ̧ fb£¹f QfSXfÀffNXe 

d´fUTZ, Àfû³fZSXe dIÔYUf dRYIYMX d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff RbY»ffÔ¨fZ °fûSX¯f QfSXfUSX »ffU¯fÔ »ff·f Afd¯f ´fi¦f°feÀf 
¸fQ°f IYSX°fÔ. »fÃff°f NXZUf IYe ´fcUeÊ Afd¯f QdÃf¯fZ IYOXZ AÀf¯ffº¹ff QfSXfUSX IYû¯f°¹ffWXe ²ff°fc¨fZ °fûSX¯f 
»ffUc ³f¹fZ. ´fd›¸f Afd¯f CXØfSXZ IYOXe»f QfSXfUSX ²ff°fcÔ¨fZ °fûSX¯f »ffUc VfIY°fû. AVff ´fiIYfSXZ CXØfSX, ´fcUÊ 
Afd¯f QdÃf¯f dQVfZ°f ¶f³f»fZ»¹ff ´fiUZVf QfSXfUSX »ffIYOXf¨fZ °fûSX¯f »ffUc VfIY°fû, ´f¯f ´fd›¸f dQVfZ»ff 
»ffIYOXf¨fZ °fûSX¯f »ffU¯fZ MXfTfUZ.

À
A¸ffU
¸fWXf»
ÀfÔÀ±f
ÀfþdU
¸fb£¹f
dQVfZ³
¹fVf 

°fû°fû

, Àf¸fÈðe Afd¯f Af³fÔQ d¸fT°fû. QZUe 
ff Aá»fÃ¸fe ¸WX¯f°ff°f. Aá»fÃ¸fe¨fe 
Afd¯f Àf¸fÈðe, ÀfÔ´fØfe, IYe°feÊ, EZV½f¹fÊ 

AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff »fÃ¸fe¨¹ff ¹ff 
fe, ª¹ff U`IbYÔNXf°f UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ. 

W. SXf²ff, ª¹ff ¦fû»fûIYf°f UfÀ°f½¹ffÀf 

e d°f¨¹ff ·föYfÔ¨¹ff Afd±fÊIY Àf¸fÀ¹ff Afd¯f 
Àf¸fÈðe³fZ ·fSX°fZ. ²f³f»fÃ¸fe¨ff AfVfeUfÊQ 

Afd±fÊIY ÂffÀffÔ´ffÀfc³f ¸fböY°ff d¸fT°fZ. Û 

EZV½f¹fÊ »fÃ¸fe ¸WX¯fc³f ´fcþf 
Afd¯f Àf¸fÈðe d¸fT°fZ. IYe°feÊ 
³f¸fi°ff ´fiQf³f IYSX°fZ 
¹fVf»fÃ¸¹f` 

Af¹fb¿¹f Àfbd³fd›°f 
fe ¸WX¯fc³f IZY»fe þf°fZ. 
fþfSXfÔ´ffÀfc³f ̧ fböY°ff QZ°fZ 
f»fÃ¸¹f` ³f¸f:

ffÔÀffNXe 
þf°fZ. d°f¨¹ff 
Afd¯f °¹ff¨ff ¹fû¦¹f 
f¸f: 

³fZ A³³f´fc¯ffÊ¨¹ff 
W°fZ. d°f¨¹ff 

Àf¸fÈðe³fZ 

e e e

fd›¸fZIYOXZ §fSXf¨fZ ̧ fb£¹f QfSX AÀf»¹ffÀf - §fSXf¨fZ ̧ fb£¹f QfSX ́ fd›¸fZIYOXZ AÀf»
d´fUTZ, Àfû³fZSXe dIÔYUf dRYIYMX d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff RbY»ffÔ¨fZ °fûSX¯f QfSXfUSX »ffU¯fÔ 
¸fQ°f IYSX°fÔ. »fÃff°f NXZUf IYe ´fcUeÊ Afd¯f QdÃf¯fZ IYOXZ AÀf¯ffº¹ff QfSXfUSX IYû¯
»ffUc ³f¹fZ. ´fd›¸f Afd¯f CXØfSXZ IYOXe»f QfSXfUSX ²ff°fcÔ¨fZ °fûSX¯f »ffUc VfIY°fû. AV
Afd¯f QdÃf¯f dQVfZ°f ¶f³f»fZ»¹ff ´fiUZVf QfSXfUSX »ffIYOXf¨fZ °fûSX¯f »ffUc VfIY°fû,
»ffIYOXf¨fZ °fûSX¯f »ffU¯fZ MXfTfUZ.

´f

WX¯fþZ¨
Afd¯

¸f WXû°
°fZ³fbÀff

¯fÊ WXû°fZ. 
³f ´fiQf³f 

Ã¸fe, v 
dNXIYf¯fee 
f»fÃ¸fe, 
f IZY»fe 

Z

SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
IYSXf ¹ff t ¦fûáe, IYSXf ¹ff t ¦fûáe, 

»fÃ¸fe»ff ¹fZ¯¹ff¨fZ Af¸fÔÂf¯f ôf...
§fSX ÀfÔ´fØfe³fZ ·fSX»fZ þfBÊ»f

_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sr Afg¢MXû¶fSX sqsvd½fd½f²f

dQUfTe°f ´ff»f dQÀf»¹ffÀf 
»f¦fZ¨f IYSXf WXZ EIY IYf¸f

QZUe »fÃ¸fe¨fZ y øY´fZ Aá»fÃ¸fe 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ A±fÊ þf¯fc³f §¹ff...

EZV½f¹fÊ Afd¯f ²f³ff¨fe QZUe 
»fÃ¸fe»ff ´fiÀf³³f IYSX¯¹ff¨ff ¸fWXf³f 

Àf¯f dQUfTe þUT ¹fZ°f AfWXZ. 
AfdV½f³f ¸fdWX³¹ff°fe»f A¸ffUfÀ¹fZ»ff 

WXf CX°ÀfU ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. 

dQUfTe¨¹ff Vfb·f ¸fbWXc°ffÊUSX QZUe »fÃ¸fe¨fe 
dUVfZ¿f AfSXf²f³ff IZY»fe þf°fZ, þZ¯fZIYøY³f d°f¨ff 
AfVfeUfÊQ IbYMXbÔ¶ffUSX SXfWX°fû Afd¯f Àfü·ff¦¹f 
Afd¯f Àf¸fÈðe UfPX°f SXfWX°fZ. UfÀ°fb³fÀffSX 
dQUfTe¨¹ff Af²fe´ffÀfc³f¨f þe »fûIY Af´f»¹ff 
§fSXf¨fe ÀffRYÀfRYfBÊ I Y S X ¯ ¹ f f À f 
À f b S X U f ° f 

IYSX°ff°f °¹ffÔ¨¹ff §fSXfIYOXZ »fÃ¸fe AfIYd¿fÊ°f 
WXû°fZ, IYfSX¯f ÀU¨L°fZ¸f²¹fZ¨f »fÃ¸fe¨ff UfÀf 
AÀf°fû. °fÀfZ¨f dQUfTe´f¹fÔÊ°f SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
AÀfZ IYfWXe IYf¸f IYSXfUZ, þZ QZUe »fÃ¸fe»ff §fSXe 
¹fZ¯¹ff¨fZ Af¸fÔÂf¯f QZ¯ffSXZ ¸ff³f»fZ þf°fZ.

 
dQUfTe»ff QZUe »fÃ¸fe»ff Af¸fÔÂf¯fZ ´ffNXUf
dWXÔQc ²f¸fÊ¦fiÔ±ff³fbÀffSX SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IYfWXe 

¦fûáe ³fZWX¸fe »fÃff°f NXZUf½¹ff°f. ¹ff ¦fûáeÔ¨fe 
IYfTþe §fZ°f»¹ffÀf §fSXf°f Afd±fÊIY Àf¸fÀ¹ff 
IY²fe¨f CXòU°f ³ffWXe°f. WXZ dQUfTe´fcUeÊ IZY»fZ 
´ffdWXþZ. AÀfZ ̧ ff³f»fZ þf°fZ IYe ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ffÀffNXe 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 3 ¦fûáe IYSX¯fZ IZY½WXfWXe ¨ffÔ¦f»fZ 
AÀf°fZ Afd¯f IY²feWXe ´f`Vff¨fe Àf¸fÀ¹ff ¹fZ°f ³ffWXe. 

¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff, WXe IYû¯f°fe 3 IYf¸fZ 
AfWXZ°f, þe QZUe »fÃ¸fe»ff §fSXe ¹fZ¯¹ff¨fZ 
Af¸fÔÂf¯f QZ¯¹ffÀffSXJZ ¸ff³f»fZ þf°ff°f.

 
¸ff°ff »fÃ¸fe»ff ÀU¨L°ff Jc´f AfUOX°fZ. 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¸fb£¹f QfSXfUSX IY¨fSXf dIÔYUf 

´fÀffSXf ³fÀffUf. ´fdSXÀfSX ÀU¨L 
IYSXfUf. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ÀfIYfT¨¹ff 

´fcþZ¸f²¹fZ Uf´fSX»fZ»fe RbY»fZ SXfÂfe 
CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ´fcþf IYÃff°f NXZUc 
³fIYf, °fe IYfPXc³f MXfIYfUe°f.

 

ÀfÔ²¹ffIYfT¨fe AfSX°fe Óff»¹ffUSX 
A²¹ffÊ °ffÀff³fZ IY»fVf ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ 
·fSXf. ´fcþf Jû»fe°f IY»fVf dIÔYUf ´ff¯¹ff¨fZ 
·ffÔOXZ IY²feWXe ´ff¯¹ffdVfUf¹f NXZUc ³f¹fZ.

 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IYf´fcSX¸f²¹fZ »fUÔ¦f 

d¸fÀfTc³f ÀfÔ´fc¯fÊ §fSXf°f ²fcSX IYSXfUf. AÀfZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ IYe AÀfZ IZY»¹ff³fZ §fSXf°fe»f ³fIYfSXf°¸fIY°ff 
d³f§fc³f þfBÊ»f Afd¯f ÀfÔ´fØfe°f ·fSX§fûÀf UfPX 
WXûBÊ»f.

 
AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe þSX EJfôf ½¹föYe³fZ 

WXe IYf¸fZ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Afd¯f ·fdöY·ffUf³fZ 
IZY»fe °fSX §fSXf¸f²¹fZ AfVfeUfÊQ ´fif~ WXû°ff°f. 
QZUe »fÃ¸fe Afd¯f A³³f´fc¯ffÊ ¹ffÔ¨¹ff 
IÈY´fZ³fZ Afd±fÊIY AOX¨f¯fe ¹fZ°f ³ffWXe°f. 
IbYMXbÔ¶ff°f ³fZWX¸fe Af³fÔQ AÀf°fû. §fSXf°f 
ÀfbJ-VffÔ°fe ³ffÔQ°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
dQUfTe´f¹fÔÊ°f SXûþ WXZ IYf¸f 
IZY»¹ff³fZ QZUe »fÃ¸fe»ff §fSXf°f 
¹fZ¯¹ff¨fZ Af¸fÔÂf¯f dQ»fZ 
þf°fZ.

dQUfTe¨¹ff 
dQUVfe, dUVfZ¿f°f: 

»fÃ¸fe ´fcþ³ff¨¹ff UZTe ´ff»f 
dQÀf¯fZ WXZ Af´f»¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY 

ßfðZ³fbÀffSX Vfb·f ÀfÔIZY°f ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¨f»ff 
¹ff¸ff¦fe»f ²ffd¸fÊIY Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY A±fÊ 

Àf¸fþc³f §fZDY¹ff-

»fÃ¸fe ´fcþ³ff¨¹ff UZTe ´ff»f dQÀf¯¹ff¨fZ ¸fWXØU :
»fÃ¸fe Af¦f¸f³ff¨fZ ´fi°feIY - dQUfTe WXe »fÃ¸fe ´fcþ³ff¨fe SXfÂf 

AÀf°fZ Afd¯f °¹ff SXfÂfe ´ff»f dQÀf¯fZ WXZ AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe 
QZUe »fÃ¸fe °fb¸f¨¹ff §fSXf°f ´fiUZVf IYSX°f AfWXZ IYfSX¯f ´ff»f ³fZWX¸fe 
´fiIYfVff¨¹ff dQVfZ³fZ þf°fZ, Afd¯f dQUfTe¨¹ff SXfÂfe Àf¦fTeIYOXZ 
Qe´f´fiIYfVf AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ d°f»ff Àf¸fÈðe Afd¯f Vfb·f°fZ¨fZ 
´fi°feIY ¸ff³f»fZ þf°fZ.

´fiIÈY°fe¨ff ÀfÔQZVf - IYfWXe dNXIYf¯fe AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe ´ff»f 
dQÀf¯fZ ¸WX¯fþZ §fSXf°f DYþfÊ ´fiUfWX ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ IYfSX¯f ´ff»f 

CX¿¯f°ff Afd¯f ´fiIYfVff¨¹ff dNXIYf¯fe þf°fZ. ¹ff¨ff A±fÊ °fb¸f¨¹ff 
§fSXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY À´fÔQ³fZ AfWXZ°f.

´ffSXÔ´fdSXIY dUV½ffÀff³fbÀffSX Vfb·fÀfÔIZY°f - IYfWXe VffÀÂffÔ¸f²¹fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ IYe ´ff»f IYû¯f°¹ff dQVfZ³fZ dQÀf°fZ ¹ffUøY³f 
Vfb·f-AVfb·f ÀfÔIZY°f d¸fT°ff°f. þÀfZ CXØfSXZIYOXZ ´ff»f dQÀf»fe °fSX 
²f³f»ff·f, ´fcUZÊIYOXZ dQÀf»fe °fSX Vfb·f IYf¹fÊ dÀfðe, QdÃf¯fZIYOXZ 
dQÀf»fe °fSX J¨fÊ, ´fd›¸fZIYOXZ dQÀf»fe °fSX ÀfbJ Afd¯f Àf¸ff²ff³f 
AÀfZ ÀfÔIZY°f ¸ff³f»fZ þf°ff°f. °fÀfZ¨f ´ff»f ´fif±fÊ³ff IYÃff°f 
dQÀf»¹ffÀf QZUe »fÃ¸fe¨¹ff AfVfeUfQfÊ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ, þe 
§fSXf°f IYf¹f¸fÀUøY´fe ÀfÔ´fØfe Af¯f°fZ. dQ½¹ffþUT dIÔYUf 
»fÃ¸fe¨¹ff ¸fc°feÊþUT dQÀf¯fZ Afd±fÊIY Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff AÔ°f QVfÊU°fZ. 
þSX °fZ ¸fb£¹f Jû»fe°f dQÀf»fZ °fSX °fZ IYüMXbÔd¶fIY EZ¢¹f UfPXU°fZ. 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f dQÀf¯fZ WXZ ·fSX´fcSX A³³f Afd¯f AfSXû¦¹f QVfÊU°fZ. 
þSX ´ff»f OXû¢¹ffUSX ´fOX»fe °fSX °fZ VffWXe Af³fÔQf¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. 
UfÀ°fb³fbÀffSX, CXØfSX dQVfZ»ff ´ff»f dQÀf¯fZ ÀfUfÊ°f Vfb·f AÀf°fZ. 



UZTe 
§ f S X f ° f 
ÀU¨L°ff, CXþT 
Qe´f Afd¯f ¸fÔ¦f»f UfÀf 
AÀf°fû. AVff Uf°ffUSX¯ff°f ´ff»f 
¹fZ¯fZ ¸WX¯fþZ d³fÀf¦ff¨feÊ CX´fdÀ±f°fe Afd¯f 
ÀfÔ°fb»f³ff¨fZ d¨f³WX AfWXZ.

U`Äffd³fIY údáIYû³f - U`Äffd³fIYúáÐ¹ff, ´ff»f ´fiIYfVf 
Afd¯f CX¿¯f°fZIYOXZ AfIYd¿fÊ°f WXû°fZ, ¸WX¯fc³f dQUfTe°f 
°fe þfÀ°f dQÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff¸ff¦fZ ßfðf Afd¯f dUÄff³f 
Qû³WXe AfWXZ°f.

 
´ff»f dQÀf»¹ffUSX IYf¹f IYSXfUZ

´ff»f dQÀf»¹ffÀf »f¦fZ¨f ¸fÔdQSX dIÔYUf ¸fc°feÊþUT NXZU»fZ»fZ IbYÔIbY 
Afd¯f AÃf°ff Af¯fc³f QcSXUøY³f ´ff»feUSX dVfÔ´fOXf. AÀfZ IYSX°ff³ff, 
°fb¸f¨¹ff ¸f³ff°fe»f B¨Lf VffÔ°f´f¯fZ ¸WX¯ff Afd¯f °fe ´fc¯fÊ WXû¯¹ffÀffNXe 
´fif±fÊ³ff IYSXf. dQUfTe¨¹ff »fÃ¸fe ´fcþ³ff¨¹ff UZTe ´ff»f dQÀf¯fZ WXZ 
Vfb·f Afd¯f Àf¸fÈðe¨fZ »fÃf¯f ¸ff³f»fZ þf°fZ. °fZ Af´f»¹ff §fSXf°f ²f³f, 
ÀfbJ Afd¯f QZUe »fÃ¸fe¨fZ Af¦f¸f³f QVfÊU°fZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Ad°fVf¹f »fûIYd´fi¹f dQ³fQdVfÊIYf IYf»fd³f¯f¹fÊ 
¹ff°f dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff U¿feÊ VfIY rzux ¸f²¹fZ sq 
Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe Àfû¸fUfSXe ¨f°fbQÊVfe Àf¸ff~e qt.uu 

Ufþ°ff AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX A¸ffUÀ¹ff Àfb÷Y WXû°f AfWXZ Afd¯f QbÀfº¹ff 
dQUVfe sr Afg¢MXû¶fSX SXûþe ¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe qv.vu Ufþ°ff 

A¸ffUÀ¹ff Àf¸ff~e AfWXZ. sq Afg¢MXû¶fSX SXûþe ´fiQû¿fIYfTf°f A¸ffUÀ¹ff 
AÀfc³f QbÀf º¹ff dQUVfe sr Afg¢MXû¶fSX SXûþe ÀffÔ¹fIYfTe A¸ffUÀ¹ff 
AÀf»fZ»¹ff dQUVfe ²f¸fÊdÀfÔ²fb, ´fb÷Y¿ff±fÊ d¨fÔ°ff¸fd¯f, d°fd±fd³f¯fÊ¹f B.  

¦fiÔ±ffÔ¸f²fe»f U¨f³ffÔ¨ff dU¨ffSX IY÷Y³f sr Afg¢MXû¶fSX SXûþe ¸fÔ¦fTUfSXe 
»fÃ¸fe´fcþ³f dQ»fZ»fZ AfWXZ.

 
''´fcUÊÂf`U½¹ffd~dSXd°f´fÃfZ ´fSXÂff¹f¸fÂf ¹ffd²fIY½¹ffd´fQVffÊ´fZÃf¹ff
´fid°f´fõdðÀfØUZ»fÃ¸fe´fcþfdQIY¸f d´f´fSXÂf`UZ°¹fböY¸fÐÜ (²f¸fÊdÀfÔ²fb, 

´fb÷Y¿ff±fÊ d¨fÔ°ff¸fd¯f)

A±ffÊ°f ´fcUÊ dQUVfe ´fiQû¿f½¹ffd~ AÀfc³f QbÀf º¹ff dQUVfe °fe³f 
´fiWXfSXf´fZÃff Ad²fIY A¸ffUfÀ¹ff½¹ffd~ AÀfZ»f Afd¯f A¸ffUfÀ¹fZ´fZÃff 

´fid°f´fQf Ad²fIY (UÈðe) AÀf»¹ffÀf »fÃ¸fe´fcþ³f QbÀf Ê¹ff dQUVfe ¸WX¯fþZ 
A¸ffUfÀ¹fZ¨¹ff dQUVfe IYSXfUZ.

 
USXe»f d³f¹f¸f ´ffWX°ff sr Afg¢MXû¶fSX SXûþe A¸ffUfÀ¹ff 

rx.vu ´f¹fÔÊ°f AÀfc³f t ´fiWXSXf´fZÃff Ad²fIY AfWXZ Afd¯f 
´fid°f´fQf Àf¸ff~e qy.rw AÀf»¹ff³fZ ´fid°f´fQf Ad²fIY 

(UÈðe) AfWXZ. ¸WX¯fc³f ²f¸fÊdÀfÔ²fb¸f²fe»f USXe»f 
U¨f³ff³fbÀffSX dQ³ffÔIY sr Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe 

dQ»fZ»fZ »fÃ¸fe´fcþ³f VffÀÂfÀfÔ¸f°f AfWXZ. 
°fÀfZ¨f A¸ffUfÀ¹ff Afd¯f ´fid°f´fQf 

¹ffÔ¨fZ ¹fb¦¸f AÀf»¹ff³fZ ¹fb¦¸ffÀf ¸fWXØU 
QZDY³f ´fid°f´fQf¹fböY A¸ffUfÀ¹fZ¨¹ff dQUVfe 

»fÃ¸fe´fcþ³f IYSXfUZ AÀfZ U¨f³f AÀf»¹ff³fZ sr 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ÀffÔ¹fIYfTe U 

´fiQû¿fIYfTf°f (Àfc¹ffÊÀ°ff³fÔ°fSX Àfb¸ffSXZ s °ffÀf su 
d¸fd³fMXZ ¹ff IYf»ffU²fe°f) »fÃ¸fe´fcþ³f 

IYSXfUZ.
 

°fÀfZ¨f sr Afg¢MXû¶fSX SXûþe IYfWXe 
´fiQZVffÔ°f qv.vu ´fcUeÊ Àfc¹ffÊÀ°f WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
°¹ff ¦ffUe dQ³ffÔIY sr Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe 

¸fÔ¦fTUfSXe »fÃ¸fe´fcþ³f AÀf¯ffSX AfWXZ.
 

sr Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe 
»fÃ¸fe´fcþ³f Vfb·f ¸fbWXc°fÊ ÀffÔ¹fIYfTe 

qw.rq °fZ SXfÂfe qz.uq ´f¹fÔÊ°f.

»fÃ¸fe´fcþ³f sr Afg¢MXû¶fSX SXûþe IYf IYSXfUZ?

ÀfÔ·fi¸f AÀf»ff °fSX ³f¢IYe Uf¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ Àfû´fZ WXûBÊ»f

¨f 
d¯f 

°fû 
ffSX 

ßfðZ³
¹ff¸ff¦fe»

Z

´fiQZVffÔ°
°¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹ffffffffffffffffffffffff  ¦ff



dRYdVfÔ¦f d»fÔIY ¸WX¯fþZ...
dRYdVfÔ¦f d»fÔIY WXe RYÀfUe d»fÔIY AÀf°fZ. WXe d»fÔIY ¶fhIY, ÀfSXIYfSXe ´fûMXÊ»f, 
BÊ-IYfg¸fÀfÊ ÀffBMX dIÔYUf ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊÀffSX£¹ff Jº¹ff 
UZ¶fÀffBMXÀffSXJe dQÀf°fZ. ´fi°¹fÃff°f U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe ¨fûSX¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX 
IZY»fZ»ff °fû MÑg´f AÀf°fû. »fûIY dRYdVfÔ¦f d»fÔIYUSX d¢»fIY IYSX°ff¨f °¹ffÔ¨fZ IYfOXÊ 
°f´fVfe»f RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ffÔ³ff MÑf³ÀfRYSX IZY»fZ þf°ff°f. IY²feIY²fe ½¹föYe¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSX dIÔYUf BÊ¸fZ»f AgOÑZÀf WXgIY IYøY³fWXe OXZMXf ¨fûSXe»ff þf°fû.

IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe À¸ffMXÊ dÀfMXe ´fiIY»´ff°f d³fUOX Óff»¹ff³fÔ°fSX IY»¹ff¯f ÀMXZVf³f 
´fdSXÀfSXf°f UfWX°fcIY Àfb²ffSX¯ff ´fiIY»´ff¨¹ff IYf¸ffÀf sqsr Àff»fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. sqst ¸f²¹fZ 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe. ¸fbSX¶ffOX SXÀ°¹ffUSXe»f Àfb·ff¿f ¨füIY ¶f`»f¶ffþfSX ¨füIY QSX¸¹ff³f 
rwtq ¸feMXSX¨ff CXçf¯f´fc»f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff CX·ffSX¯fe°f ·fcÀfÔ´ffQ³f, EÀfMXe 
À±ff³fIYf¨¹ff þf¦fZUSX IYf¸f IYSX¯¹ffÀf »ff¦f¯ffSXe ³ff WXSXIY°f, SXZ»UZ¨fe þf¦ff, WXfgMXZ»Àf¨fe ¶ffÔ²fIYf¸fZ, 
¦ffTZ ²ffSXIYfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f ¹ffÀffSX£¹ff °ffÔdÂfIY AOX¨f¯fe¸fbTZ WXZ IYf¸f SXJOX»fZ WXû°fZ. Af°ff ¹ff°fe»f rtuw 
¸feMXSX¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f AOX±fTZ QcSX Óff»¹ff³fZ CXUÊdSX°f IYf¸f QZJe»f UZ¦ff³fZ ´fc¯fÊ IYSX¯fZ Vf¢¹f 
WXûDY VfIZY»f, AÀff dUV½ffÀf ´fiVffÀf³ff³fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

IYûSXOXe dIÔYUf ÀfÔUZQ³fVfe»f 
°U¨ff AÀf»fZ»¹ff ½¹föYeÔ³ff 
¹ff IYfTf°f Jfþ, 
»ff»fÀfSX´f¯ff dIÔYUf 
´fbSXTÀfúVf ´fid°fdIiY¹ff 
þf¯fUc VfIY°ff°f. 
OXû¼¹ffÔ·fûU°fe¨fe °U¨ff 
³ffþcIY AÀf»¹ff³fZ 
°fe ²fcSX Afd¯f WXUZ°f 
°fSXÔ¦f¯ffº¹ff IY¯ffÔ¸fbTZ 
Ad²fIY ÂffÀfQf¹fIY NXSX°fZ. 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ¶ffWXZSX þf¯fZ ¸f¹ffÊdQ°f 
NXZU¯fZ, OXûTZ U °U¨fZ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯fZ Afd¯f 
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX §fZ¯fZ 
AfQe ¦fûáe ´ffT»¹ffÀf 
ÀfUfÊÔ³ff ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
AfSXû¦¹fQf¹fe dQUfTe 
ÀffþSXe IYSX°ff ¹fZBÊ»f.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sr Afg¢MXû¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fûd»fÀffÔ³ff IY²feIY²fe LûMXZ 

LûMXZ ´fbSXfUZ Àff´fOX°ff°f Afd¯f 
WXZ¨f ´fbSXfUZ ¦fb³WXZ¦ffSXf´f¹fÔÊ°f §fZDY³f 
þf°ff°f. ¹ff¨fe ´fid¨f°fe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³ff ³fbIY°ff¨f Af»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
¦fb³WXZ VffJZ³fZ AVff¨f ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþUøY³f AfSXû´fe»ff 
d¶fWXfSX¸f²fe»f EIYf SXZ»UZ 
ÀMXZVf³fUSX AMXIY IZY»fe. Àfb»fZ¸ff³f 
SXªþfIY IbYþSXf (uq) AÀfZ ¹ff 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. WXf ¦fb³WXf 
¸fbÔ¶fBÊ°f §fOX»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´fe ´fTc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

AÀff §fOX»ff ¦fb³WXf
rv Afg¢MXû¶fSX sqsv 

¨¹ff SXfÂfe UfIYû»ff ¹fZ±fZ 
Àfb»fZ¸ff³fSXªþfIY IbYþSXf ¹ff³fZ 

°¹ff¨fe ru U¿ffÊÔ¨fe ¸fb»f¦fe 
AÀf¦fSXe¨fe WX°¹ff IZY»fe. EUPXÔ¨f 
³ffWXe °fSX °¹ff³fZ ´f}e ³fÀfe¸ff 
(tv) dWX»ffWXe ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
IZY»fZ. Af°ff WXZ ´fiIYSX¯f AÔ¦f»fMX 
¹fZ¯ffSX WXZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff³fZ ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f ¶fÔQ IZY»ff 
Afd¯f §fSXf°fc³f ´fT IYfPX»ff. 
´f}e þJ¸fe AÀf»¹ff¸fbTZ WXZ 
´fiIYSX¯f »f¦fZ¨f CX§fOX Óff»fÔ. 
IYfWXe UZTf°f¨f UfIYû»ff ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¦fb³‘f¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ ´ffWXc³f 
¸fbÔ¶fBÊ ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ¹fbd³fMX 
y, ¹fbd³fMX z Afd¯f ¹fbd³fMX rq 
¸f²fe»f ´f±fIZY °f´ffÀffÀffNXe °f`³ff°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¹ff¨f §fMX³fZ°f, °f´ffÀf 

´f±fIYf³fZ AfSXû´fe¨¹ff §fSXf°fe»f 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dUdU²f 
SXZ»UZ ÀMXZVf³ffÔUSXe»f OXÓf³f·fSX 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ ´ffdWX»fZ. 
¦fb³WXZ VffJZ¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY »fÃ¸feIYfÔ°f ÀffTbÔJZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, IbY»ffÊ SXZ»UZ 
ÀMXZVf³ff°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ff°f 
°f´ffÀf ´f±fIYf»ff AfSXû´fe dQÀf»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ¶ffþc»ff¨f »fûIY¸ff³¹f 
dMXTIY MXd¸fÊ³fÀf AÀf»¹ff³fZ 

AfSXû´fe Àfb»fZ¸ff³f IbY»ffÊ ÀMXZVf³fUSX 
Af»ff AÀffUf, AÀff AÔQfþ 
°f´ffÀf ´f±fIYf³fZ »ffU»ff. AfSXû´fe 
¸fcT d¶fWXfSX¨ff AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe °f´ffÀf ´f±fIYf»ff °¹ff¨¹ff 
UfIYû»¹ff°fe»f VfZþfº¹ffÔIYOXc³f 
d¸fTf»fe WXû°fe. dVfUf¹f °¹ff¨ff 
d¶fWXfSX¸f²fe»f ´fØffQZJe»f 
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»ff WXû°ff. ̧ WX¯fc³f, 
°f´ffÀf ´f±fIYf³fZ d¶fWXfSX¸f²fe»f 
°¹ff¨¹ff ¦ffUe þf¯ffº¹ff ¸fZ»f 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe ¹ffQe °f¹ffSX IZY»fe Afd¯f 
EIY ´f±fIY d¶fWXfSX»ff SXUf³ff 
Óff»fZ. AfSXû´fe d¶fWXfSX¸f²fe»f EIYf 
SXZ»UZ ÀMXZVf³fUSX CX°fSX°ff¨f °¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

WX°¹fZ¨fZ IYfSX¯f
¶ff´ff³fZ ¸fb»fe¨fe WX°¹ff IYøY³f 

´f}e»ff þ¶fSX þJ¸fe IYSX¯fZ 
¹ff¸ff¦fZ IYû¯f°fZ IYfSX¯f AÀffUZ 
¹ff¨ff Vfû²f ´fûd»fÀffÔ³fe §fZ°f»ff. 
°fZ½WXf ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff °f´ffÀff°f 
AÀfZ AfPXTc³f Af»fZ IYe, 
AfSXû´fe ´f¢IYf QføYOXÐ¹ff WXû°ff. °fû 
QføY¨¹ff AfWXfSXe ¦fZ»¹ff¸fbTZ ´f}
e Afd¯f ¸fb»feVfe °¹ff¨fZ UfSXÔUfSX 
·ffÔOX¯fZ WXû°f WXû°fe. rv Afg¢MXû¶fSX 
SXûþeWXe °fû ¸fô²fbÔQ AUÀ±fZ°f 
WXû°ff. AVff°f¨f ·ffÔOX¯f Óff»fZ. 
°¹ffÔ¨¹ff°fe»f ·ffÔOX¯f MXûIYf»ff ¦fZ»fZ 
Afd¯f QføY¨¹ff AfWXfSXe °fÀfZ¨f 
SXf¦ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff³fZ 
Àfb»fZ¸ff³f³fZ §fSXf°fe»f ²ffSXQfSX 
VfÀÂff³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff. 
¹ff°f ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX ´f}
e þ¶fSX þJ¸fe Óff»fe.

IbY»ffÊ ÀMXZVf³f¨¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ dQÀf»ff, d¶fWXfSX¸f²fe»f ÀMXZVf³fUSX AMXIY, IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe Vfd³fUfSXe 

(ry Afg¢MXû¶fSX)  d¨f³fe NX¦ffÔÀffNXe 
OXe´fRZYIY d½WXOXeAû °f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff 
¨ffSX AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. ÀfUÊ 
AfSXû´fe CX¨¨fdVfdÃf°f AÀfc³f °fZ ¸fûNXÐ¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ ´f¦ffSXfUSX IYf¸f IYSX°f WXû°fZ. 
´f¯f ¨ffÔ¦f»ff ´f¦ffSX d¸fT°f AÀf°ff³ffWXe ÀfUÊ 
AfSXû´fe d¨f³fe Àff¹f¶fSX NX¦ffÔÀffNXe ´f¦ffSXfUSX 
AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOXIYeÀf Af»fZ 
AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ´f`IYe ¨fÔQiVfZJSX ·fe¸fÀfZ³f ³ffBÊIY 
¹ff¨¹ffIYOXZ ¶fe.MXZIY ´fQUe AÀfc³f °fû 
¶fÔ¦fTbøYdÀ±f°f EIYf IÔY´f³fe°f CX´ff²¹fÃf 
AfWXZ. °fSX ¶fe.MXZIY IZY»fZ»ff Qe´ff¹f³f 
°f´f³f ¶fg³fþeÊ WXf ¶fÔ¦fTbøYdÀ±f°f IÔY´f³fe°f 
¸fZMXf IYûAfgdOXÊ³fZMXSX AfWXZ. °fÀfZ¨f E¸f¶feE 
IZY»fZ»ff ³fe»f A÷Y¸fb§f¸f WXf QZJe»f UdSXâ 
´fQfUSX AfWXZ. °fSX ¨fü±ff AfSXû´fe d¦fd¦f»f 
ÀfZ¶fgdÀMX¹f³f WXf IÔY´f³fe°f AIYfCXÔMXÐÀf ´fi¸fbJ 
AfWXZ. ¹ff ÀfUfÊÔUSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
dUdU²f VfZASX ¶ffþfSX °fÄffÔ¨fZ OXe´fRZYIY 
d½WXOXeAû ´fûÀMX IYøY³f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
ÀfZ¶fe¨¹ff EIYf ÀfÔVfû²f³f dUãZ¿fIYf³fZ d°f¨ff 
ÀU°f:¨ff OXe´fRZYIY d½WXOXeAû ´ffdWX»ff, 
°fZ½WXf d°f³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX 
Àf¸fû»f Af»fZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
QZVf·fSXf°fe»f dUdU²f ´fû»feÀf 
Q»ff½¹fd°fdSXöY, ¸fbÔ¶fBÊ Àff¹f¶fSX 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe QZJe»f ¹ff VfZASX 
RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX°f 
WXû°fZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f, ´fIYOX»fZ»fZ A³fZIY 
AfSXû´fe AÀfZ AfWXZ°f, ª¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ffÔ¸f²fc³f 

RYÀfUc³f IZY»fZ»fe SX¢IY¸f d¸fTf»fe 
AfWXZ. ¹ff AfSXû´feÔ¨¹ff ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ffÔ¨¹ff 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f, AfÀff¸f¸f²fe»f EIY 
¸fdWX»ff ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °f´ffÀffJf»fe 
Af»fe. EIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff¨¹ff ¸f°fZ, 
WXe ¸fdWX»ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff AIYfCXÔMXUSX 
WXZ OXe´fRZYIY d½WXOXeAû ´fûÀMX IYSXf¹f¨fe 
Afd¯f °fe °¹ff¨f ¶fÔ¦fTbøYdÀ±f°f IÔY´f³fe°f 
IYf¸f IYSX°f WXû°fe, dþ±fZ Vfd³fUfSXe ¨ffSX 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, RZYÀf¶fbIY 
Afd¯f BÔÀMXf¦fif¸f¨fe ¸fcT IÔY´f³fe AÀf»fZ»¹ff 
¸fZMXf³fZ d°f¨¹ff Jf°¹ffUSX d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff WXû°ff, ´fSXÔ°fb °fSXeWXe 
d°f³fZ ´fûÀMX IYSX¯fZ ÀfbøY¨f NXZU»fZ WXû°fZ. °fe 
d°f¨¹ff ÀfUÊ UdSXâfÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX WXZ 
OXe´fRZYIY d½WXOXeAû ´fûÀMX IYSX°f WXû°fe. 
þZ½WXf d°f¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f Af»fe, 
°fZ½WXf ¹ff SXgIZYMX¨ff ́ fQfRYfÊVf Óff»ff. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fû»feÀf ¹ff ̧ fdWX»fZ»ff ÀffÃfeQfSX 
¶f³fU°fe»f IYe AfSXû´fe, WXZ Aôf´f À´fá 
WXûDY VfIY»fZ ³ffWXe.

OXeÀfe´fe ́ fb÷Y¿fûØf¸f IYSXfOX Afd¯f UdSXâ 
d³fSXeÃfIY Àfb´f¯ffÊ dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe°f 
AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, ª¹ff ¶fÔ¦fTbøY¨¹ff 
IÔY´f³fe°fc³f AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe, °fZ ÀfUÊ d¨f³fe NX¦ffÔ¯ff ¸fZMXf 
A gOX Af¹fOXe ´fbSXU°f WXû°fZ. d¨f³fe NX¦f 
¹ff Af¹fOXe¨ff Uf´fSX IYøY³f RZYÀf¶fbIY 
Afd¯f BÔÀMXf¦fif¸fUSX OXe´fRZYIY d½WXOXeAû 
A´f»fûOX IYSX°f WXû°fZ. ¹ff d½WXOXeAûÔ¸f²¹fZ 
»fûIYfÔ³ff ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¸f¿f 
QfJU¯¹ffÀffNXe dUV½ffÀfc ¦fbÔ°fU¯fcIY 
°fÄf Afd¯f AhIYSX¨fZ OXe´fRZYIY d½WXOXeAû 
WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff ½WXfgMXÐÀfA g´f ¦fib´f¸f²¹fZ 
þûOX»fZ þf°f WXû°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 

IZY»fe þf°f WXû°fe.
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °f´ffÀff°f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀff QZJe»f Óff»ff 
AfWXZ. Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¦f¯fIY ´fi¯ff»fe¸f²¹fZ ÀffgμMXUZASX 
A´f»fûOX IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff ÀffgμMXZUZASX¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f RZYÀf¶fbIY, BÔÀMXf¦fif¸f Afd¯f 
B°fSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX dQÀf¯ffº¹ff VfZASX 
¶ffþfSX °fÄffÔ¨¹ff OXe´fRZYIY d½WXOXeAûÔUSX 
d¢»fIY IYSX¯ffº¹ff ´fi°¹fZIYf¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸ffdWX°fe Afd¯f ¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX A g¢ÀfZÀf 
´fiQf³f IYSX°f WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff ¶f³ffUMX 
VfZASX ¶ffþfSXf¨¹ff IYfWXe ½WXfgMXÐÀfA g´f 
dIÔYUf MXZd»f¦fif¸f ¦fib´f¸f²¹fZ þûOX»fZ þf°f 
AÀfZ.

d¨f³fe NX¦ffÔÀffNXe E¸f¶feE Afd¯f ¶fe.MXZIY IYSXf¹f¨fZ ´f¦ffSXfUSX IYf¸f OXe´fRZYIY d½WXOXeAû¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYRY ´fSXZOX ´fdSXÀfSXf°fe»f EIYf ¨ffTe°f 

Àfû¸fUfSXe ´fWXfMXZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f»fe. 
¹ff Af¦fe°f WXûSX´fTc³f rv U¿feÊ¹f ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
Afd¯f d°f§fZ þJ¸fe Óff»fZ. EZ³f dQUfTe°f §fOX»fZ»¹ff 
¹ff §fMX³fZ³fÔ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. 
Qb§fÊMX³fZ¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¸fbÔ¶fBÊ Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»¹ff Afd¯f 
EIYf °ffÀff¨¹ff Af°f Af¦f dUÓfU¯¹ff°f ¹fVf Af»fÔ 
AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IYRY ´fSXZOX ¹fZ±fe»f 
¸fd¨L¸ffSX ³f¦fSX¸f²¹fZ Afþ ´fWXfMXZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf EIYf 
¨ffTe°f A¨ff³fIY Af¦f »ff¦f»fe. ¨ffTe°f Af¦f 
»ff¦f»¹ff³fZ SXdWXUfVffÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fÔ 
Afd¯f ²ffU´fT ÀfbøY Óff»fe. Af¦fe¨¹ff ²fbSXf¸fbTZ 
Afd¯f ªUf»ffÔ¸fbTZ þeU Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ³ff¦fdSXIY 
Àf`SXfU`SXf ²ffUc »ff¦f»fZ. IYfWXeÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff»ff dQ»¹ff³fÔ°fSX Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ 

þUf³f §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f þf»fZ. Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³fe A±fIY ´fi¹f}fÔ³fÔ°fSX EIYf °ffÀff¨¹ff 
Af°f Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU»fZ. Af¦fe¨fZ ÀUøY´f 
´ffWX°ff °fe dUôb°f Uf¹fdSXÔ¦f Afd¯f BÊ½WXe ¶fgMXSXe¸fbTZ 
»ff¦f»¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¹ff Qb§fÊMX³fZ°f EIYf rv U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ Af´f»ff 
þeU ¦f¸ffU»ff AfWXZ. °fÀfÔ¨f B°fSX °fe³f þJ¸feÔ³ff 
°ff°fOXe³fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX 
ÀfbøY IZY»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ´fiIÈY°fe dÀ±fSX AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ°fZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff Af¦fe¨fZ ³fZ¸fIÔY IYfSX¯f IYf¹f 
WXû°fÔ, ¹ff¨ff °f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f. §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fZ»¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÔ¨f³ff¸ff IZY»ff AÀfc³f, 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. Af¦fe¸fbTZ ¸fd¨L¸ffSX 
³f¦fSX¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ¨fÔ ¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. 
A³fZIYfÔ¨fe §fSXZ þTc³f JfIY Óff»fe AfWXZ°f. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY Af¸fQfSX Afd¯f JfÀfQfSX 
¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ·fZMX QZDY³f ´ffWX¯fe IZY»fe.

EZ³f dQUfTe°f ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ Ad¦³f°ffÔOXU, rv U¿feÊ¹f ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°¹fc

ÀfZ¶fe¨ff Ad²fIYfSXe ¶f³f°f VfZASX ¶ffþfSXf°f RYÀfU¯fcIY, OXe´fRZYIY d½WXdOXAû ´fiIYSX¯fe ¨fü§ffÔ³ff AMXIY
¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f¨¹ff §fMX³ff UfPXc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. Afg³f»ffBÊ³f þb¦ffSX, dOXdþMX»f ASXZÀMX, VfZASX ¸ffIZYÊdMXÔ¦f 
AVfe A³fZIY ´fi»fû·f³fZ QfJUc³f A³fZIYfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. VfZASX MÑZdOXÔ¦f¨¹ff ¸ff²¹ff¸ff°fc³f ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨fe RYÀfU¯fbIY IYSX¯ff º¹ff EIYf ¨füIYOXe»ff ´fd›¸f Àff¹f¶fSX ÀfZ»f ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe. dþdþ»f Àfg¶fdÀMX¹f³f, dQ´ff¹f³f 
°f´f³f ¶fg³fþeÊ, OXgd³fA»f Af÷Y¸fb§f¸f Afd¯f ¨fÔQiVfZJSX ·fe¸fÀfZ³f ³ffBÊIY AVfe ¹ff ¨fü§ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. AMXIZY³fÔ°fSX ¨ffSXWXe AfSXû´feÔ³ff 
UfÔQiZ ¹fZ±fe»f À±ffd³fIY ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fû»feÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. WXe MXûTe ¶fû¦fÀf dOX´fRZYIY d½WXOXeAû °f¹ffSX IY÷Y³f °fZ ÀfûVf»f 
d¸fOXe¹ffUSX ´fidÀfðeÀffNXe A gOXAf¹fOXe¨ff A g¢ÀfZÀf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff QZ°f AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOXIYeÀf Af»fZ. ¹ff°fe»f 
°fIiYfSXQfSX ÀfZ¶fe SXdþÀMXSX dSXÀf¨fÊ A³ffgd»fÀMX AfWXZ°f. °fZ Àf²¹ff ¸ffIZYÊMX E¢Àf´fMXÊ ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f WXû°fZ. sz Àf´MXZÔ¶fSX»ff °¹ffÔ³ff VfZASX 
¸ffIZYÊMXÀfÔQ·ffÊ°fe»f EIY d½WXOXeAû d³fQVfÊ³ffÀf Af»ff. °¹ff¸f²¹fZ dOX´fRZYIY d½WXOXeAû¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f A³fZIYfÔ³ff dUdU²f VfZASX¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY 
IYSX¯¹ffÀf ´fiUÈØf IY÷Y³f °¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY IZY»fe þf°f WXû°fe. ¹ff þfdWXSXf°fe ÀfûVf»f d¸fOXe¹ffUSX ´fiÀffSXe°f IY÷Y³f °¹ffõfSXZ WXe 
RYÀfU¯fbIY WXû°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfSXû´fedU÷Yð Àff¹f¶fSX ÀfZ»f ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. 
ÀfÔ¶fd²f°f °fIiYfSXe³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff WXû°ff. °f´ffÀff¸f²¹fZ ¹ff ¦fb³‘fÔ°f IY³ffÊMXIY¨¹ff ¶fÔ¦f»fûSX VfWXSXf°f UfÀ°f½¹ffÀf AÀf»fZ»fZ 
dþþe»f, dQ´ff¹f³f, OXgd³fA»f °fSX NXf¯¹ff¨ff SXdWXUfVfe AÀf»fZ»ff ¨fÔQiVfZJSX ¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f CX§fOXIYeÀf Af»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¨fü§ffÔ³ff 
NXf¯¹ffÀfWX ¶f¦f»fûSX VfWXSXf°fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe WXû°fe. °f´ffÀff°f ¹ff AfSXû´feÔ³fe IÔY´f³fe¨¹ff ¦fifWXIYfÔ¨fe IYû¯f°feWXe ´fOX°ffT¯fe ³f IYSX°ff 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfûVf»f d¸fOXe¹ff¨¹ff A gOXAf¹fOXe ¶fZIYf¹fQZVfeSX ´fif~ IY÷Y³f °¹ffÔ³ff dOX´fRZYIY d½WXOXeAû¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f VfZASX¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY 
IYSX¯¹ffÀf ´fiUÈØf IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff ¦fbÔ°fU¯fbIYeÔUSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe¨fe RYÀfU¯fbIY WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸ffdWX°fe AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨ffIYOXc³f °fe³f IYûMXe 
·ffSX°fe¹f Afd¯f Qb¶fBÊ ¨f»f³ff¨¹ff ¸ff²¹ff°fc³f §fZ°f»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ. °¹ffÀffNXe IÔY´f³fe¨¹ff AMXe Afd¯f Vf°feÊ¨fZ ÀfSXfÊÀf´f¯ff´f¯fZ CX»»f§f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. Afd±fÊIY »ff·ffÀffNXe ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXf¨fZ A g¢ÀfZÀf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff ´fbSXdU»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ·ff°fSXf°f Àf²¹ff ¶fû¦fÀf Afg³f»ffBÊ³f VfZASX MÑZdOXÔ¦f ¦fbÔ°fU¯fbIYeõfSXZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f RYÀfU¯fbIY WXû°f AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f A³fZIY VfWXSXf°f RYÀfU¯fbIYeÀfWX Af¹fMXe IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Af´f»¹ff IiYZdOXMX IYfOXÊ¨fe 

dIY°fe ¸f¹ffÊQf AfWXZ, ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
RYöY Qû§ffÔ³ff¨f AÀf°fZ. ´fdWX»ff 
IiYZdOXMX IYfOXÊ²ffSXIY Afd¯f QbÀfSXe 
¶fhIY! ¸ffÂf, ¸fbÔ¶fBÊ°f EIY AVfe 
dUd¨fÂf §fMX³ff §fOX»fe ª¹ff°f IiYZdOXMX 
IYfOXÊ¨fe ¸f¹ffÊQf Af¯fJe IbY¯ff»ff 
°fSXe NXfDYIY WXû°fe Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe 
AûMXe´fedVfUf¹f IiYZdOXMX IYfOXÊ¸f²fc³f 
SX¢IY¸f IYfPX¯¹ff°f Af»fe. WXf ´fiIYfSX 
EIYf Af¹fMXe ´fiûRZYVf³f»fÀfû¶f°f 
§fOX»ff AfWXZ.

RYÀfU¯fcIY Óff»fZ»ff Af¹fMXe 
´fiûRZYVf³f»f (us) ´fUBÊ°fe»f EIYf 
JfÀf¦fe IÔY´f³fe°f IYf¸f IYSX°fû. 
°¹ff¨¹ffIYOXZ EIYf JfÀf¦fe ¶fhIZY¨fZ 
IiYZdOXMX IYfOXÊ AfWXZ. ¹ff IiYZdOXMX 
IYfOXÊUSXe»f IY¸ff»f JSXZQe Afd¯f 
´f`ÀfZ IYfPX¯¹ff¨fe ¸f¹ffÊQf v »ffJ 
÷Y´f¹fZ AfWXZ. rw Afg¢MXû¶fSX»ff °fû 
AfgdRYÀf¸f²¹fZ AÀf°ff³ff °¹ff»ff 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³fUSX A³fZIY OTP 
¸fZÀfZþ Af»fZ Afd¯f °¹ff¨¹ff 
Jf°¹ff°fc³f u »ffJ zz WXþfSX zzx 
÷Y´f¹fZ IYfPX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff¨fe 
Af¹fMXe ´fiûRZYVf³f»f³fZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
°fIiYfSX IZY»fe. °¹ffUZTe Af»fZ»ff 

AûMXe´fe IYû¯ff»ffWXe VfZASX IZY»ff 
³fÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ. °fSXeWXe v 
»ffJfÔ¨fe ¸f¹ffÊQf AÀf°ff³ff t ÷Y´f¹fZ 
IY¸fe IYøY³f u »ffJ zz WXþfSX 
zzx ÷Y´f¹fZ IYfPX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Af¹fMXe 
´fiûRZYVf³f»f³fZ ¶fhIZYVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff 
°fZ½WXf °fû Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIYe¨ff 
¶fTe NXSX»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. 
UfÀ°fdUIY ́ fcUeÊ, Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffSXZ »fûIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff AûMXe´fe¨fe 
¶f°ffU¯fe IYøY³f RYÀfU°f AÀf°f, 
´fSXÔ°fb A³fZIY ´fiIYSX¯fZ CX§fOXIYeÀf 
¹fZ°f AfWXZ°f dþ±fZ »fûIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³fUSX AûMXe´fe A»fMXÊ 
d¸fT°ff°f. »fûIY AûMXe´fe VfZASX 
³f IYSX°ffWXe °¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°fc³f 
´f`ÀfZ QbÀfº¹ff Jf°¹ff°f MÑf³ÀfRYSX 
WXû°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ffÔ³fe dRYdVfÔ¦f d»fÔIY dIÔYUf 
OXZMXf »feIYõfSXZ IYfOXÊ¨fZ °f´fVfe»f 
d¸fTU»fZ AÀf°fe»f AÀff ´fUBÊ 
´fiIYSX¯ff°f, ´fûd»fÀffÔ¨ff ÀfÔVf¹f AfWXZ.

³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff¨¹ff dUdU²f ·ff¦ff°f 

Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff ´fbSXf¸fbTZ 
WXþfSXû VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff 
¸fQ°f dQ»¹ff³fÔ°fSX ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸fQ°feIYOXZ »ff¦f»fZ 
WXû°fZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ dQUfTe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹ff°fe»f ´fcSX¦fiÀ°f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff rvww.uq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ̧ fQ°f þfWXeSX IZY»fe AfWXZ.

IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf 
¹ffÔ³fe sqsv-sw ¹ff Afd±fÊIY 
U¿ffÀffÊNXe SXfª¹f Af´fØfe ´fid°fÀffQ 
d³f²fe°fc³f (EÀfOXeAfSXERY) 
IZYÔQif¨¹ff UfMXÐ¹ff¨ff QbÀfSXf WX~f 
¸WX¯fc³f r,zvq.yq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff Af¦ffDY d³f²fe»ff 
¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ. ¹ff SXIY¸fZ°fc³f 
IY³ffÊMXIYÀffNXe tyu.uq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe 
r,vww.uq IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
d³f²feõfSXZ ¹fÔQf ³f`FY°¹f ¸fûÀf¸fe 
´ffUÀff¸fbTZ Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe 
·fSX´ffBÊ ¸WX¯fc³f °f°IYfT ¸fQ°f 
´fbSXdU¯¹ffÀffNXe Qû³f SXfª¹ffÔ³ff 
ÀfWXf¹¹f d¸fT¯ffSX AfWXZ, AÀfZ EIYf 
Ad²fIÈY°f d³fUZQ³ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe Afd¯f 
¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX ´fcSX, 
·fcÀJ»f³f Afd¯f PX¦fRbYMXe¦fiÀ°f 
SXfª¹ffÔ³ff ÀfUÊ°fû´fSXe ¸fQ°f 

QZ¯¹ffÀf U¨f³f¶fð AfWXZ, AÀfZ 
d³fUZQ³ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹fÔQf 
IZYÔQif³fZ Af²fe¨f 'EÀfOXeAfSXERY' 
AÔ°f¦fÊ°f sxSXfª¹ffÔ³ff rt,wqt.
sq IYûMXe ÷Y´f¹fZ Afd¯f SXf¿MÑXe¹f 
Af´fØfe ´fid°fÀffQ d³f²feAÔ°f¦fÊ°f 
(E³fOXeAfSXERY) rv SXfª¹ffÔ³ff 
s,ryz.sy IYûMXe ÷Y´f¹fZ dU°fdSX°f 
IZY»fZ AfWXZ°f.

¹ffdVfUf¹f, SXfª¹f 
Af´fØfe Vf¸f³f d³f²feAÔ°f¦fÊ°f 
(EÀfOXeE¸fERY) sr SXfª¹ffÔ³ff 
u,vxr.tq IYûMXe ÷Y´f¹fZ Afd¯f 
SXf¿MÑXe¹f Af´fØfe Vf¸f³f d³f²feAÔ°f¦fÊ°f 
(E³fOXeE¸fERY) ³fDY SXfª¹ffÔ³ff 
txs.qz IYûMXe ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUÊ 
´fcSX, ·fcÀJ»f³f Afd¯f PX¦fRbYMXe¦fiÀ°f 
SXfª¹ffÔ³ff AfUV¹fIY °ffÔdÂfIY Afd¯f 
»f¿IYSXe ÀfWXf¹¹f ´fbSXU»fZ AÀfc³f, 
SXf¿MÑXe¹f Af´fØfe ´fid°fÀffQ Q»f 
(E³fOXeAfSXERY), »f¿IYSX Afd¯f 
WXUfBÊ Q»ff¨¹ff ´f±fIYfÔ¨feWXe 
°f°IYfT °f`³ff°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ffU¿feÊ¨¹ff ¸ff³Àfc³f IYfTf°f 
tq SXfª¹fZ Afd¯f IZYÔQiVffdÀf°f 
´fiQZVffÔ¸f²¹fZ ¶f¨ffU Afd¯f ¸fQ°f 
IYf¹ffÀffÊNXe 'E³fOXeAfSXERY' ¨¹ff 
rzz ´f±fIYfÔ¨fe dUIiY¸fe °f`³ff°fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

IiYZdOXMX IYfOXÊUSX t ÷Y´f¹fZ
dVf»»fIY NXZU°f »ffJûÔ¨fe »fcMX

IZYÔQifIYOXc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff r,vww IYûMXeÔ¨fe ¸fQ°f 

IY³ffÊMXIY»ffWXe tyu IYûMXeÔ¨ff d³f²fe þfWXeSX

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIYf°f ÀfbøY 

AÀf»fZ»¹ff UfWX°fcIY Àfb²ffSX¯ff ´fiIY»´ff°fe»f 
CXçf¯f´fb»ff¨fZ IYf¸f IZY½WXf ́ fc¯fÊ WXû¯ffSX ¹ffIYOXZ 
IYûÔOXe³fZ ¦fifÀf»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ »ff¦f»fZ»fZ 
AfWXZ. IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY Ad·f³fU ¦fû¹f»f ¹ffÔ³fe ÀfUÊ 
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe EIY dQ»ffÀffQf¹fIY ¶ff°f¸fe 
dQ»fe AfWXZ. A³fZIY AOX¨f¯fe Af»¹ff³fÔ°fSX 
Af°ff sqsw¸f²¹fZ ¹ff CXçf¯f´fb»ff¨fZ IYf¸f 
AJZSX ´fb¯fÊ WXû¯ffSX AÀfc³f °fû »fUIYSX¨f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀfZUZÀffNXe CX´f»f¶²f IZY»ff 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ IY»¹ff¯f¸f²fe»f 

³ff¦fdSXIYfÔ¨ff UfWX°fcIY IYûÔOXe¨ff ¸fûNXf ´fiV³f 
ÀfbMX¯ffSX AfWXZ.

¹ff CXçf¯f´fb»ffUSX ¦fb÷YUfSXe SXfÂfe 
rs:tq Ufþ»¹ff´ffÀfc³f ´fWXfMXZ s 

UfþZ´f¹fÔÊ°f ¦fOXÊSX MXfIY¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. QSX¸¹ff³f ¹ff ´fiIY»´ff°fe»f °ffÔdÂfIY 
AOX¨f¯fe QcSX IYSX°f þf³fZUfSXe °fZ Ed´fi»f 
QSX¸¹ff³f ÀfgdMXÀf ́ fiIY»´ffÀfWX ÀfUÊ CXçf¯f´fc»f 

MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ ÀfbøY WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
Af¹fböY Ad·f³fU ¦fû¹f»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¹ff¸fbTZ ³f½¹ff U¿ffÊ°f ÀMXZVf³f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
IYûÔOXe RbYMX¯ffSX IYf, ¹ffIYOXZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ 

»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.
AOX±fTZ QcSX WXû¯ffSX
¹ff ´fiIY»´ff°f SXZ»UZ À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f 

EIYf¨f dNXIYf¯fe ¶fÀf ±ffÔ¶ff, dSXÃff 
UfWX³f°fT, Qb¨ffIYe, ¨ffSX¨ffIYe UfWX³f°fT 
´fiUfÀfe ´ffQ¨ffSXe ¸ffd¦fÊIYf CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»¹ff þf¯ffSX AÀfc³f VfWXSXf¶ffWXZøY³f ¹fZ¯ffSXe 
UfWX³fZ SXZ»UZ À±ff³fIY ·ff¦ff°fe»f UfWX°fbIYe»ff 
AOX±fTf NXSX¯ffSX ³ffWXe°f AVff ´fð°fe³fZ 
CXçf¯f ´fb»ffUøY³f ´fSXÀ´fSX d³f§fc³f þfUe°f 
AVff ´fð°fe³fZ ¹ff ´fb»ff¨fe CX·ffSX¯fe IZY»fe 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff 
SXûdWX¯fe »fûIYSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dQUfTe¨ff ´fiIYfVf Afd¯f SXÔ¦f §fSXf§fSXf°f Af³fÔQ §fZDY³f ¹fZ°fû, 

´f¯f ¹ff CX°ÀfUf¶fSXû¶fSX¨f UfPX¯ffº¹ff WXUZ°fe»f ´fiQc¿f¯ffdU÷Yð 
J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff ²fbSXf°fc³f, SXÀff¹f³ffÔ¸f²fc³f Afd¯f ÀfcÃ¸f ²fbTe°fc³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXZ §fMXIY °U¨ff, OXûTZ Afd¯f V½fÀf³fÀfÔÀ±fZÀffNXe 
WXfd³fIYfSXIY NXøY VfIY°ff°f. NXf¯¹ff°fe»f ª¹fbd´fMXSX WXfgdÀ´fMX»f¨fZ 
AÔ°f¦fÊ°f Aü¿f²f dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. Ad¸f°f ÀfSXfRY ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, RYMXfIZY RbYMX»¹ffUSX °¹ff°fc³f ÀfcÃ¸f IY¯f Afd¯f 
þOX ²ff°fc WXUZ°f Qe§fÊIYfT SXfWX°ff°f. WXZ IY¯f B°fSX WXUZ°fe»f 
´fiQc¿fIYfÔ¶fSXû¶fSX EIYÂf ¹fZDY³f QfMX ²fcSX dIÔYUf À¸ffg¦f °f¹ffSX 
IYSX°ff°f, þû ¨fZWXº¹ffUSX, WXf°ffÔUSX Afd¯f OXû¼¹ffÔUSX ¶fÀf°fû. 
°U¨ff WXf VfSXeSXf¨ff ÀfÔSXÃfIY ±fSX AÀf»ff °fSXe ¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °fe 
¶fÔQ, IYûSXOXe Afd¯f Àfcþ»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f þf°fZ,” AÀfZ °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

E³fAf¹fAû Àfb´fSX À´fZVffd»fMXe WXfgdÀ´fMX»f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. 
AfdQ°¹f IZYTIYSX ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, dQUfTe°f OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffº¹ff 
þTþTe¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f ¸WX¯fþZ RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff ²fbSXf°f AÀf»fZ»fe 

SXfÀff¹fd³fIY §fMXIY. k²fbSXf°fe»f SXÀff¹f³fZ Afd¯f ÀfcÃ¸f IY¯f OXû¼¹ffÔ°f 
»ff»fÀfSX´f¯ff, Jfþ, ¨fbSX¨fbSX Afd¯f ´ff¯¹ff¨ff Ad°fSXZIY IYSX°ff°f. 
A¦fQe ±fûOXÐ¹ff UZTf¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ³fZWXe Ag»fþeÊ dIÔYUf ÀfÔUZQ³fVfe»f 
»fûIYfÔ³ff OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZ AÀUÀ±f°ff þf¯fUc VfIY°fZ,l AÀfZ °fZ 
¸WX¯ff»fZ. OXfg. IZYTIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, kRYMXfIZY WXf°ffT¯ffº¹ff 
¸fb»ffÔUSX ³fZWX¸fe ́ fiüPXfÔ³fe »fÃf NXZUfUZ Afd¯f ÀfbSXdÃf°f AÔ°fSX SXfJfUZ. 
OXû¼¹ffÔÀffNXe ÀfÔSXÃf¯ff°¸fIY ¨f¿¸¹ffÔ¨ff Uf´fSX IZY»¹ffÀf dNX¯f¦¹ff, 
²fcSX Afd¯f IY¨fSXf ¹ff´ffÀfc³f þJ¸ff MXfT°ff ¹fZ°ff°f,l AÀff Àf»»ff 
°¹ffÔ³fe dQ»ff.

OXfg. ÀfSXfRY ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, UZTZ¨fZ d³f¹fûþ³f IZY»¹ff³fZ ´fiQc¿f¯ff¨ff 

´fdSX¯ff¸f IY¸fe IYSX°ff ¹fZ°fû. kkRYMXfIZY ÀfÔ²¹ffIYfTe »fUIYSX RYûOX¯fZ 
Afd¯f ´fiQc¿f¯ff¨¹ff dVfJSX UZTZ°f dJOX¢¹ff ¶fÔQ NXZU¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f. §fSXf°f EASX ´¹fbdSXRYf¹fSX dIÔYUf E¢ÓffgÀMX RYg³f Uf´fSX»¹ffÀf 
WXUZ¸f²fe»f ²fcSX IY¸fe WXû°fû Afd¯f AfSXû¦¹f dMXIYUc³f NXZU°ff ¹fZ°fZ,ll 
AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. Ufg¢WXfMXÊ WXfgdÀ´fMX»f, ¸fbÔ¶fBÊ ÀfZÔMÑ»f ¹fZ±fe»f 
AÔ°f¦fÊ°f Aü¿f²f°f«®f OXfg. FY°fbþf CX¦ffT¸fcTZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
UÈð ½¹föYe dUVfZ¿f°f: ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf°ff°f. k¸f²fb¸fZWX, CX¨¨f 
SXöYQf¶f dIÔYUf ùQ¹f U RbYμRbYÀff¨fZ AfþfSX AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
´fiQc¿f¯f Afd¯f dQ³fIiY¸ff°fe»f ¶fQ»ffÔ¨ff Ad²fIY ´fdSX¯ff¸f WXû°fû,l 
AÀfZ °¹ff ¸WX¯ff»¹ff. IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¹ff IYfTf°f d³f¹fd¸f°f þZU¯f, 
´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f Afd¯f Aü¿f²ffÔ¨ff UZT ÀffÔ·ffTfUe °fÀfZ¨f JþcSX 
dIÔYUf ³f`Àfd¦fÊIY ¦fûOX´f¯ff¨¹ff §fMXIYfÔ³fe ¶f³fU»fZ»fZ ¸f²fb¸fZWXe-
A³fbIcY»f ¦fûOX ´fQf±fÊ ôfUZ°f, AÀff °¹ffÔ³fe Àf»»ff dQ»ff.

ùQ¹fVf»¹f d¨fdIY°ÀfIY OXfg. ´fU³f IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe BVffSXf dQ»ff 
IYe, ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ Q¸¹ff¨fZ Afd¯f ùQ¹fdUIYfSXf¨fZ ÂffÀf UfPXc 
VfIY°ff°f. UÈðfÔ³fe RYMXfIZY RYûOX¯¹ff¨¹ff UZTZ°f §fSXf°f SXfWXfUZ, 
Aü¿f²fZ þUT NXZUfUe°f Afd¯f EASX ´¹fbdSXRYf¹fSX AÀf»¹ffÀf 
°¹ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf,” AÀff °¹ffÔ³fe Àf»»ff dQ»ff.

³fUe³f U¿ffÊ°f WXû¯ffSX IY»¹ff¯fUfdÀf¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY IYûÔOXe°fc³f ¸fböYe! ÀfgdMXÀf ´fb»f IY²fe Jb»ff WXû¯ffSX

dQUfTe°fe»f ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °U¨ff, OXûTZ, V½fÀf³ff¨ff ²fûIYfdQUfTe°fe»f ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °U¨ff, OXûTZ, V½fÀf³ff¨ff ²fûIYf


