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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸f²¹f´fiQZVf, SXfþÀ±ff³f 

¹ffdNXIYf¯fe IYRY dÀfSX´f ¹ff 
Aü¿f²ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ ¶ff»fIYfÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
Aü¿f²ff°f OXf¹fBd±f»fe³f ¦»ff¹fIYû»f 
¹ff dU¿ffSXe §fMXIYf¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ IYf?, ¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe A³³f 
U Aü¿f²f ´fiVffÀf³f dU·ff¦ff³fZ ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ffÀffNXe dUIiYZ°fZ, 
dU°fSX¯f IYSX¯ffSXZ U ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
dU¿ffSXe IYRY dÀfSX´f¨ff ÀffNXf 
AfPXT»¹ffÀf °fû ÀfÔ´fc¯fÊ ³fá 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f.

¸f²¹f´fiQZVf Afd¯f SXfþÀ±ff³f ¹ff 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ IYRY dÀfSX´f Aü¿f²ff¨¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ IYfWXe ¶ff»fIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. 
¹ff ¶ff¶f°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff A³³f 
Afd¯f Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff»ff Àf°fIYÊ 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. IYûd»OÑRY 
dÀfSX´f, Àf¸fcWX IiY:EÀf AfSX rt 
(IYûd»OXRY dÀfSX´f ¶fg¨f ³fÔ¶fSX EÀf 
AfSX rt) d³fd¸fÊ°fe ¸fZ-sqsv, 
IYf»f¶ff‘°ff Ed´fi»f sqsx, 
WXZ Aü¿f²f ¸fZ. ¶fZÀf³f RYf¸ffÊ, 
IYfÔ¨fe´fbSX¸f dþ»WXf, °ffd¸fT³ffOXc 
¹ffÔ¨¹ffõfSXZ CX°´ffdQ°f IZY»fZ»fZ AÀfc³f 
°¹ff¸f²¹fZ OXf¹fBd±f»fe³f ¦»ff¹fIYû»f 
WXf dU¿ffSXe §fMXIY d¸fÀfT»fZ»ff 
AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°ff ¹ffÔ³fe °f°IYfT 
¹ff Aü¿f²ff¨ff Uf´fSX ±ffÔ¶fUfUf. 

þSX WXZ Aü¿f²f IYû¯ffIYOXZ CX´f»f¶²f 
AÀfZ»f, °fSX °fZ þUT¨¹ff A³³f U 
Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ffÀf 
°UdSX°f IYTUfUZ. dIÔYUf ±fZMX A³³f 
U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff»ff ¸ffdWX°fe 
ôfUe, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff d¨fÿedU³ff IYRY 
dÀfSX´f¨fe dUIiYe!

¸fWXfSXf¿MÑXf°f OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 
d¨fÿedVfUf¹f IYRY dÀfSX´f Aü¿f²f 
dQ»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ Afg»f BÔdOX¹ff 
RcYOX AhOX OÑ¦þ AÀfûdÀfEVf³f¨fZ 
A²¹fÃf A·f¹f ´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYRY dÀfSX´f ÀffNëf¨ff Vfû²f ÀfbøY
dUIiYZ°fZ, dU°fSXIY U ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨fe ÓffOXfÓfOX°fe ÀfbøY

¶ff°f¸fe/»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUÊ ´fiUfÀffÀffNXe Àff¸ffBÊIY 

d°fIYeMX AÀf»fZ»¹ff k¸fbÔ¶fBÊ U³fl Ag´fUSX 
QSXSXûþ vq »ffJ ½¹fUWXfSX Vf¢¹f AÀf°fe»f. 
´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f ´fif±fd¸fIY À°fSXfUSX QSXSXûþ 
QeOX »ffJ ½¹fUWXfSXfÔ¨fe Ãf¸f°ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSXf°f QSXSXûþ zq »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ´fiUfÀfe 
¹fZ-þf IYSX°ff°f, WXZ dUVfZ¿f. 

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¨ffSX ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIYf, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fZMÑû, ¸fû³fûSXZ»f, ´ff¨f ¸fWXf´ffd»fIYf VfWXSXfÔ¨¹ff 
¶fÀfÀfZUf Afd¯f CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»fÀfZUf ¹ffÔ¨fZ 
Àff¸ffd¹fIY d°fIYeMX IYfPX¯¹ffÀffNXe k¸fbÔ¶fBÊ U³fl 
¹ff Ag´f¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSXe 
»fûIYf´fÊ¯f IZY»fZ.

WXZ QZVff°fe»f ´fdWX»fZ EIYfd°¸fIY Àff¸ffd¹fIY 
UfWX°fcIY Agg´f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf 
dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff³fZ °fZ dUIYdÀf°f IY÷Y³f 
ÀfUÊ ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff °¹ffõfSXZ 
Àf¸f³U¹f §fOXUc³f Af¯f»ff AfWXZ. WXZ Ag´f 
¦fb÷YUfSXe ´fWXfMXZ ´ff¨f Ufþ»¹ff´ffÀfc³f k¦fc¦f»f 
´»fZlUSX CX´f»f¶²f WXû°f AfWXZ. ¹ff Ag´fUSX 
Àf²¹ff ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f QSXSXûþ r.v »ffJ 

½¹fUWXfSX Vf¢¹f WXû°fe»f. ¸ffÂf Ag´f¨fe Ãf¸f°ff 
UfPXU¯fÔ Vf¢¹f AfWXZ, AÀfZ E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
À´fá IZY»fZ.
´f¹fÊMX³f, ÀffÔÀIÈYd°fIY À±fTZ, ´fZMÑû»f ´fÔ´ffÔ¨fe 

¸ffdWX°fe
¹ff Ag´f¸f²¹fZ ´fiUfVffÔ³ff ¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 

´f¹fÊMX³f Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY À±fTZ, °fÀfZ¨f 
Jfô´fQf±ffÊÔ¨fe dNXIYf¯fZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 

CX´f»f¶²f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ´fZMÑû»f ´fÔ´ffÔÀfWX A³¹f 
ÀffUÊþd³fIY ÀfbdU²ffÔ¨fe ¸ffdWX°feWXe ³fIYfVff¨¹ff 
õfSXZ CX´f»f¶²f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff À±fTfÔ³ff ·fZMXe 
ôf¹f¨¹ff AÀf»¹ffÀf ¹ff Ag´fõfSXZ d³f¹fûþ³f 
IYSX¯fZ Vf¢¹f AÀfZ»f.

IY¸fe UZTZ°fe»f ´fiUfÀf¸ff¦fÊ, ´fiUfÀff¨fZ 
d³f¹fûþ³f

IY¸fe°f IY¸fe UZTZ°fe»f ́ fiUfÀf ̧ ff¦fÊ Ag´fUSX 
´fiUfVff»ff kdSXA»f MXfB¸fl ´fiIYfSXf°f CX´f»f¶²f 
WXû°ff°f. ¹ffõfSXZ ´fiUfÀff¨fZ d³f¹fûþ³f IY÷Y³f °fÀfZ 
d°fIYeMX IYfPX¯fZ Àfb»f·f WXû°f AfWXZ.

dÂf·ffd¿fIY ´f¹ffÊ¹f
WXZ Ag´f dÂf·ffd¿fIY AfWXZ. ¹ff°f dWXÔQe, 

¸fSXfNXe U BÔ¦fiþe ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff 
d°f³WXe ·ff¿ffÔ°f Af´f°IYf»fe³f WXZ»´f»ffBÊ³f 
ÀffSXJe ´fiUfÀfe ÀfbSXÃffWXe CX´f»f¶²f AfWXZ.

¶fWXbdU²f ´fZ¸fZÔMX ´f¹ffÊ¹f
¹ff Ag´fõfSXZ d°fIYeMX IYfPX¯¹ffÀffNXe SXûJ 

SX¢IY¸f dVfUf¹f A³¹f ¶fWXbdU²f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f. 
°¹ff¸f²¹fZ ¹fc´feAf¹f, ·fe¸f ¹fc´feAf¹f, dOXdþMX»f 
Ufg»fZMX, OXZd¶fMX IYfOXÊ, IiYZdOXMX IYfOXÊ Afd¯f 
BÔMXSX³fZMX ¶fhdIÔY¦f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
AU§¹ff IYfWXe dQUÀffÔUSX ÀfUfÊÔ¨ff 

AfUOX°ff dQUfTe Àf¯f Af»ff AfWXZ. 
ÀfUÊþ¯f Af°fbSX°fZ³fZ ¹ff Àf¯ff¨fe UfMX ´ffWX°f 
AfWXZ°f. AVff°f¨f ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe VfWXSXf°fe»f 
RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff dUIiYe Afd¯f Uf´fSXf¶ff¶f°f 
IYOXIY d³f¹f¸f þfSXe IZY»fZ AfWXZ°f. 

´fû»feÀf Af¹fböY Ad¸f°fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe 
þfSXe IZY»fZ»¹ff ´fdSX´fÂfIYf³fbÀffSX, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
Àf¯f Af³fÔQf³fZ Afd¯f þ¶ff¶fQfSXe³fZ ÀffþSXf 
IYSXfUf, A³¹f±ff IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX 
AfWXZ. Àf¯ffÀfbQe¨¹ff IYfTf°f WXû¯ffSXZ A´f§ff°f, 
Af¦f Afd¯f UfPX°fZ Uf¹fc U ²U³fe ´fiQc¿f¯f 
MXfT¯¹ffÀffNXe WXZ d³f¹f¸f »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fZ 

AfWXZ°f.
RYMXf¢¹ffÔ¨fe dUIiYe ¹fÔQf rq Afg¢MXû¶fSX 

°fZ su Afg¢MXû¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f¨f 
°ff°´fbSX°¹ff ´fSXUf³¹ffÔõfSXZ IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ff IYf»ffU²fe³fÔ°fSX IYû¯ff»ffWXe RYMXfIZY 
dUIY¯fZ dIÔYUf ÀffNXU¯fZ ´fSXUf³f¦fedVfUf¹f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ³f dUIY»fZ»ff ÀffNXf 
´fSXUf³ff²ffSXIY ¦fûQf¸ff°f dIÔYUf Ad²fIÈY°f 
§ffDYIY dUIiYZ°¹ffIYOXZ ´fSX°f IYSXfUf »ff¦fZ»f.

÷Y¦¯ff»f¹fZ, VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ´ffÀfc³f rqq ¸feMXSX¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ RYMXfIZY UfþU¯fZ 
´fid°f¶fÔd²f°f AfWXZ.

¸fWXf¸ff¦fÊ, ´fc»f, SXÀ°fZ Afd¯f ÀffUÊþd³fIY 

À±fTfÔUSX RYMXfIZY RYûOX¯fZ dIÔYUf SXfgIZYMXÐÀf 
CXOXU¯¹ffUSX ¶fÔQe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. 

¹ffdVfUf¹f, ´fZMÑûd»f¹f¸f Afd¯f ÀRYûMXIY 
ÀfbSXÃff ÀfÔ§fMX³ff sqrv ³fbÀffSX, Af¹ff°f 
IZY»fZ»¹ff RYMXf¢¹ffÔ¨fe dUIiYe dIÔYUf Uf´fSX 
IYSX¯¹ffÀf ¸f³ffBÊ AfWXZ. ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ IYe, 
dQUfTe¨ff Af³fÔQ §fZ°ff³ff B°fSXfÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe Afd¯f AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ffUe. d³f¹f¸f °fûOX»ff, °fSX IYfSXUfBÊ MXT¯ffSX 
³ffWXe, AÀff À´fá BVffSXf ´fû»feÀf Af¹fböY 
Ad¸f°fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

»fûIY»f, ¸fZMÑû, ¸fû³fû, ¶fÀf d°fIYeMX EIYf¨f dNXIYf¯fe
kk¸fbÔ¶fBÊ U³fll Ag´f Àfb÷Y, IYÀff IYSXf¹f¨ff Uf´fSX? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff ÀMXZ´Àf

dQUfTe°f k²f¸ffIYfl ³f½WXZ, dVfÀ°f! ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ¨fe RYMXf¢¹ffÔUSX d³f¹f¸ffU»fe

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
EIYf¨f IbYMXcÔ¶ff°fe»f d°f³f ½¹föYeÔUSX 

dþU§fZ¯ff WX»»ff IYSX¯ffº¹ff A³fûTJe 
AfSXû´fe»ff xs °ffÀff¸f²¹fZ AMXIY - ¦fb³WXZ 
´fiIYdMXIYSX¯f VffJf, IYÃf t dUSXfSX ¹ffÔ³ff 
¹fVf. Ad²fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX dQ³ffÔIY qw/
rq/sqsv SXûþe dRY¹ffÊQe ßfe¸f°fe ³fZÂff 
þ¦f³³ff±f ¦fûUfSXe U¹f vs U¿fZÊ, SXf.¶fÔQSX´ffOXf, 
A³ffÊTf, °ff.UÀfBÊ, dþ. ´ff»f§fSX ¹ffÔ¨¹ff  
SXfWX°¹ff §fSXe EIY A³fûTJe BÀf¸ff³fZ 
dRY¹ffQeÊ, °¹ffÔ¨fZ UOXe»f ßfe. þ¦f³³ff±f 
¦fûdUÔQ ¦fûUfSXe, U¹f xw U¿fZÊ U AfBÊ Àfü. 
d»f»ff þ¦f³³ff±f ¦fûUfSXe, U¹f xs U¿fZÊ WXZ 
Ófû´fZ°f AÀf°ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZUSX EIYf ²ffSXQfSX 
IYû¹f°¹ff³fZ dþUZNXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fZ CXïZVff³fZ UfSX 

IY÷Y³f °¹ffÔ³ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f IZY»fe ¸WX¯fb³f 
EIY A³fûTJe BÀf¸f U¹f AÔQfþZ sv °fZ 
tq U¿fZÊ ¹ff¨fZdU÷Y²Q A³ffTfÊ ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¹fZ±fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff.

ÀfQSX ¦fb³‘f¨fe ¸ff. UdSXâfÔ³fe ¦fÔ·feSX 
QJ»f §fZUc³f ¦fb³‘f°fe»f AfSXû´fe¨ff Vfû²f 
§fZUb³f »fUIYSXf°f »fUIYSX ¦fb³WXf CX§fOXIYeÀf 
Af¯f¯fZ ¶ff¶f°f AfQZVfe°f IZY»fZ WXû°fZ. 
°fÀfZ¨f ¸ff. ´fû»feÀf CX´f Af¹fböY ¦fb³WXZ, ¸ff. 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY, ´fiIYMXeIYSX¯f 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff Àfb¨f³ff U AfQZVff³U¹fZ 
³f¸fbQ ¦fb³WX¹ff¨fZ §fMX³ffÀ±fTe ´fi°¹fÃf ·fZMX 
QZUb³f ¦fb³WX¹ff¨fZ Àf¸ffÔ°fSX °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
°ffÔÂfeIY dUãZ¿f¯f U ¦fb~ ¶ff°f¸feQfSX ¹ffÔ¨fZ 
¸ffRYÊ°fe³fZ ÀfQSX¨ff ¦fb³WXf WXf AfSXû´fe ³ff¸fZ 

dQ´fZVf AVfûIY ³ffBÊIY, U¹f sz U¿fÊ, SXf 
ÀU´³fÀffIYfSX ¶fÔ¦f»ff, dUÿ»f ¸fÔQeSX SXûOX, 
¶fÔQSX´ffOXf, A³ffÊTf, °ff. UÀfBÊ, dþ. 
´ff»f§fSX ¹ff³fZ IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f IY÷Y³f °¹ffÀf 
dQ³ffÔIY qy/rq/sqsv SXûþe °ff¶¹ff°f 
§fZUb³f °¹ff¨fZIYOXZ IZY»fZ»¹ff ¨füIYVfe¸f²¹fZ 
°¹ff³fZ IYþÊ¶ffþfSXe Óff»¹ff³fZ ¨fûSXe¨¹ff 
CXïZVff³fZ ÀfQSX¨ff ¦fb³WXf IZY»¹ff¨fZ ¨füIYVfe°f 
d³f¿´f³³f Óff»fZ»fZ AfWXZ. ³f¸fbQ AfSXû´feÀf 
´fbPXe»f IYfSXUfBÊ IYSXe°ff A³ffÊTf ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ¹fZ±fZ WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

CX´fSXûöY IYf¸fd¦fSXe ¸ff. ßfe d³fIZY°f 
IYüdVfIY, ´fû»feÀf Af¹fböY, ¸ff. ßfe QØffÂf¹f 
dVfÔQZ, A´fSX ´fû»feÀf Af¹fböY, ¸ff. ßfe. 
ÀfÔdQ´f OXûBÊRYûOXZ, ´fû»feÀf CX´f Af¹fböY 

(¦fb³WXZ), ¸ff. ßfe. ¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. 
´fû»feÀf Af¹fböY (´fiIYdMXIYSX¯f), ¹ffÔ¨¹ff  
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY / 
VffWXbSXfþ SX¯fUSXZ, Àf.´fû.d³f./ÀfbWXfÀf IYfÔ¶fTZ, 
´fûCXd³f / ´fiIYfVf °fb´f»fûÔPXZ, SXf¸f¨fÔQi ´ffMXe»f, 
ÀfRYü. / dVfUfþe ´ffMXe»f, ´fû.WXUf. ¸fbIZYVf 
°fMXIYSXZ, Àff¦fSX ¶ffSXUIYSX, ´fiVffÔ°f ´ffMXe»f, 
SXfIZYVf ´fUfSX, Àfbd³f»f ´ffMXe»f, ¹fbUSXfþ 
Uf§f¸fûOXZ, ´fû. AÔ¸f./ Afd°fVf ´fUfSX, °fb¿ffSX 
QTUe, ¸f³fûWXSX °ffSXOXZ, ´fiVffÔ°f ¶fûSXIYSX, 
¸f.Àfb.¶f./ ´fidU¯f Uf³fJZOXZ, Àff¦fSX Àfû³fU¯fZ 
ÀfUÊ ³fZ¸f¯fbIY ¦fb³WXZ VffJf IYÃf-t, °fÀfZ¨f 
Àf. RYü./ÀfÔ°fû¿f ¨f½WXf¯f ³fZ¸f¯fcIY Àff¹f¶fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe CXIÈYádSX°¹ff ´ffSX ´ffOX»fe 
AfWXZ.

°fe³f BÀf¸ffÔUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff IYSX¯ffº¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ þZSX¶fÔQ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¦fZ»¹ff 

´ff¨f U¿ffÊ°f Ófû´fOX´f˜e¸f²fe»f 
dUIYfÀfIYf¸fZ, Àfû¹feÀfbdU²ff 
¹ffÔUSXe»f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f d³f²fe°f 
vt MX¢IYZ §fMX IZY»fe AfWXZ, 
AÀff QfUf ´fiþf RYfCXÔOXZVf³f ¹ff 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ÀfUZÊÃf¯f AWXUf»ff°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dU·ff¦fd³fWXf¹f 
§fMX ¶fd§f°f»¹ffÀf ´fd›¸f CX´f³f¦fSXZ 
·ff¦ff°f °fSX°fcQ d³f²fe°f °f¶¶f»f 
xs MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe §fMX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´fcUÊ CX´f³f¦fSXZ ¹fZ±fZ 
°fSX°fcQ d³f²fe°f ww MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe 
§fMX Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ °fSX 
VfWXSX dU·ff¦ff°f °fSX°fcQ d³f²fe°f 
sq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe §fMX Óff»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ dUdU²f 
ÀfZUfÀfbdU²ff ´fbSXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fRZYÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. dUdU²f dUIYfÀfIYf¸fZ 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. ¸fWXf´ffd»fIZY°f ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX 
Afd¯f CX´f³f¦fSXZ ¹fZ±fe»f ssx 
UfgOXfÊÔ°f IYf¹fÊSX°f dUdU²f ´fÃffÔ¨fZ 
³f¦fSXÀfZUIY þf°fe³fZ »fÃf NXZUc³f 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f dUdU²f IYf¸fZ 
IYSXUc³f §fZ°ff°f. 

WXZ ³f¦fSXÀfZUIY ´ff¨f U¿ffÊ°f 
IYVfe IYf¸fZ IYSX°ff°f, °¹ffÔ¨¹ff 
IYf¸ff¨fe IYf¹fÊ´fð°fe IYf¹f 

AfWXZ, °¹ffUøY³f IYû¯f Afd¯f 
IYû¯f°¹ff ´fÃff¨ff ³f¦fSXÀfZUIY 
¹ff¨fe IYf¸fZ ¨ffÔ¦f»fe AfWXZ°f. 
¹ff ÀfUÊ §fOX¸fûOXe¶ff¶f°f ´fiþf 
RYfDYÔOXZVf³f WXe ÀfÔÀ±ff A²fc³f¸f²fc³f 
°¹ffÔ¨ff ÀfUZÊÃf¯f AWXUf»f þfWXeSX 
IYSXe°f MXeIYfdMX´f¯fe IYSX°fZ Afd¯f 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f IYfWXe CX´ff¹f¹fûþ³ff, 
Àfc¨f³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff°f.

´fiþf ÀfÔÀ±fZ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fZ»¹ff 
´ff¨f U¿ffÊ°f dUIYfÀfIYf¸fZ IYVfe 
Óff»fe, °¹ffÀffNXe IYÀff Afd¯f 
dIY°fe d³f²fe J¨fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff, 
°¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IYf¹f, ¹ff¶ff¶f°f 
EIY ÀfUZÊÃf¯f AWXUf»f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ¸ffþe Af¹fböY, 
SXfª¹ff¨fZ ¸ffþe ¸fb£¹f Àfd¨fU 
Àfe°ffSXf¸f IbYÔMXZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 
¸ffÔOX»ff AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff 
´ff¨f U¿ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Ófû´fOX´f˜e°f 
A±fÊÀfÔIY´ff°fe»f °fSX°fcQ d³f²fe´f`IYe 

vt MX¢IYZ¨f d³f²fe¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀf»¹ff¨fe 
¦fÔ·feSX ¶ff¶f Àf¸fûSX Af¯f»fe 
AfWXZ. ³f½WXZ °fÀff QfUf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. Af°ff °¹ff¨fe 
QJ»f §fZ°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³f ´fiþf RYfDYÔOXZVf³f ¹ffÔ¨ff 
QfUf ÀUeIYfSX¯ffSX IYe RZYMXfTc³f 
»ffU¯ffSX °fZ ´fWXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ Àf³f 
sqsr ¸f²¹fZ ssx UfgOXfÊÔ°fe»f 
(su ´fi·ff¦f) Ófû´fOX´f˜e°fe»f 
IYfWXe dUdU²f dUIYfÀfIYf¸ffÔÀffNXe 
xqt IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ 
IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf sqsw ¸f²¹fZ 
WXf AfIYOXf ±fZMX tsy IYûMXeÔUSX 
Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f A±fÊÀfÔIY»´ff¨ff 
AfIYOXf RbY¦feSX IZY»ff þf°f AÀfc³f 
´fi°¹fÃff°f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f d³f²fe¨ff 
Uf´fSX vt MX¢IYZ³fZ IY¸fe Óff»ff 
AfWXZ, AÀff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. 

¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f ´ffd»fIZY¨ff 
A±fÊ ÀfÔIY»´f WXf IY¸fe Óff»¹ff¨ff 
AfSXû´f IZY»ff AfWXZ. Àf³f sqsr - 
ss ¸f²¹fZ ´ffd»fIZY¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
WXf tz,qsx IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXû°ff, 
°fû Af°ff sqsv-sw ¸f²¹fZ 
xu,twx IYûMXeÔUSX UfPX»ff AfWXZ, 
AÀff QfUf ´fiþf RYfCXÔOXZVf³f¨fZ Àfe.
BÊ.Aû d¸fd»fÔQ ¸WXÀIZY ¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ.

¶feE¸fÀfeIYOXc³f ¦fZ»¹ff v U¿ffÊÔ°f Ófû´fOX´f˜ëfÔ¸f²fe»f d³f²fe°f §fMXRYMXfIZY UfþU¯¹ff¨fe UZTZ
ÀfIYfTe w °fZ SXfÂfe rq UfþZ´f¹fÔÊ°f¨f 

RYMXfIZY UfþU¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe AÀfZ»f.
SXfÂfe rq ³fÔ°fSX °fZ ÀfIYfTe w ¹ff UZTZ°f 

RYMXfIZY UfþU¯¹ffÀf ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQe 
AfWXZ.

AfUfþ Afd¯f ´fiQc¿f¯f ¸f¹ffÊQf
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX, 

u ¸feMXSX AÔ°fSXfUSX rsv OXZdÀf¶f»f´fZÃff 
þfÀ°f AfUfþ IYSX¯ffSXZ RYMXfIZY 
UfþU¯¹ffÀf ¶fÔQe AfWXZ.

kAgMX¸f¶ffg¸¶flÀffSXJZ Ad°fVf¹f ¸fûNXÐ¹ff 
AfUfþf¨fZ RYMXfIZY dUIiYeÀf, 
ÀffNXU¯fbIYeÀf Afd¯f Uf´fSXfÀf ´fc¯fÊ 
¸f³ffBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

AÀfZ Uf´fSXf Ag´f
¦fc¦f»f ´»fZ¸f²fc³f '¸fbÔ¶fBÊ U³f' Ag´f 

OXfDY³f»fûOX IYSX¯fZ
ÀffB³f B³f IYSX¯fZ
¸fb£¹f ´ff³ffUSX IbYNX»¹ff ÀfZUZ¨ff 

´fiUfÀf IYSXf¹f¨ff AfWXZ, °fZ 
d³fUOXfUZ

¶fWXbdU²f ´fiUfÀf AÀf»¹ffÀf °fVfe 
d³fUOX ÀU¹fÔ¨fd»f°f WXûBÊ»f

¹ff³fÔ°fSX Afg³f»ffB³f ´f`ÀfZ ·fSX»¹ffUSX 
'¢¹fcAfSX IYûOX' °f¹ffSX WXûBÊ»f

¹ff IYûOXõfSXZ ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe³fZ ´fiUfÀf 
IYSX°ff ¹fZ°fû

Ag´fVfe þûOX»fZ»¹ff ÀfZUf
¸fZMÑû/¸fû³fû À±ffd³fIY ´fdSXUWX³f
¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû s A -¶fZÀMX ¸fbÔ¶fBÊ 

-CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ (´fd›¸f, WXf¶fÊSX 
U ¸f²¹f)

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû x -NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fdSXUWX³f

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû r -d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fdSXUWX³f

¸fbÔ¶fBÊ ¸fû³fûSXZ»f - IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf ´fdSXUWX³f

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû - ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fdSXUWX³f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
USXTe °fZ IYRY ́ fSXZOXQSX¸¹ff³f ²ffU¯ffº¹ff 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû »ffBÊ³f t ¨¹ff (A g¢½ff »ffBÊ³f) 
AÔd°f¸f MX´´¹ff¨fZ CXîfMX³f ³fbIY°fZ¨f ´ffSX 
´fOX»fZ. ¸ffÂf, QbÀfº¹ff¨f dQUVfe ¸WX¯fþZ 
¦fb÷YUfSXe (dQ. z) ÀfIYfTe, ´fiUfVffÔ³ff 
¸fûNXÐ¹ff AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f»ff. ³f½¹ff³fZ ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ¹ff ·fcd¸f¦f°f 
¸fZMÑû ¸ff¦ffÊUSX ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ´fiUfVffÔ³ff 
¸fû¶ffBÊ»f ³fZMXUIYÊ ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ AÀf»¹ff¨fÔ 
AfPXT»fÔ. °¹ff¸fbTZ A³fZIYfÔ³ff ¹fc´feAf¹f 
´fZ¸fZÔMX, Afg³f»ffB³f d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f dIÔYUf 
Àff²ff RYû³f IYfg»f IYSX¯fZWXe Vf¢¹f Óff»fÔ 
³ffWXe.

¸fû¶ffBÊ»f ³fZMXUIYÊ '¦ff¹f¶f'
EASXMXZ»f, dþAû Afd¯f ½WXûOXfRYû³f-

Af¹fdOX¹ff ¹ffÔÀffSX£¹ff ÀfUÊ ´fi¸fbJ QcSXÀfÔ¨ffSX 
IÔY´f³¹ffÔ¨fZ ³fZMXUIYÊ ¹ff ·fcd¸f¦f°f ¸ff¦ffÊUSX 
'¦ff¹f¶f' Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨¹ff 
Àfû¹feÀffNXe AfUV¹fIY ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû SXZ»f IYfg´fûSXÊZVf³f 
A´f¹fVfe NXSX»¹ff¨fe MXeIYf WXû°f AfWXZ.

´fiUfVffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
UPI ½¹fUWXfSX IYSX¯fZ, Afg³f»ffB³f d°fIYeMX 
¶fbIY IYSX¯fZ dIÔYUf A¦fQe Àff²ff RYû³f IYfg»f 
IYSX¯fZWXe Vf¢¹f Óff»fZ ³ffWXe. Airtel, Jio
Afd¯f Vodafone-Idea ¹ffÔÀffSX£¹ff 
ÀfUÊ ´fi¸fbJ MXZd»fIYfg¸f ÀfZUfÔ¨ff Uf´fSX 

IYSX¯ffº¹ff ´fiUfVffÔUSX ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f Óff»ff. 
°¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´fdWX»¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ·fcd¸f¦f°f 
¸fZMÑû ¸ff¦ffÊUSXe»f ´fiUfÀfe ÀfbdU²ffÔ¶ff¶f°f 
´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f Óff»fZ AfWXZ.

³fZMXUIYÊ ³fÀf¯¹ff¸ff¦f¨fÔ IYfSX¯f
kd¸fOX OXZl¨¹ff ¸fZ sqsv ¸f²fe»f 

AWXUf»ff³fbÀffSX, WXe Àf¸fÀ¹ff MMRC 
Afd¯f MXZd»fIYfg¸f IÔY´f³¹ffÔ¸f²fe»f UfQf¸fbTZ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. WXf UfQ ¸fZMÑû¨¹ff 
¶fû¦fôfÔ¸f²¹fZ Afd¯f À±ff³fIYfÔ¸f²¹fZ QcSXÀfÔ¨ffSX 
¹fÔÂf¯ff ¶fÀfU¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f AfWXZ. ÀfZ»¹fb»fSX 
Afg´fSXZMXÀfÊ AÀfûdÀfEVf³f AfgRY BÔdOX¹ff³fZ ÀfUÊ 
¸fû¶ffBÊ»f IÔY´f³¹ffÔÀffNXe ÀU°f:¨¹ff J¨ff³fÊZ 
EIYdÂf°f kB³f-d¶fd»OXÔ¦f Àfû»¹fcVf³fl´fi¯ff»fe 
¶fÀfU¯¹ff¨fe AfgRYSX dQ»fe WXû°fe, ª¹ff¸fbTZ 

ÀfUÊ Afg´fSXZMXÀfÊ³ff AJÔOX dÀf¦³f»f d¸fTc 
VfIY»ff AÀf°ff. ¸ffÂf E¸fE¸fAfSXÀfe³fZ 
kSXfBÊMX AfgRY UZl ³ffIYfSX°f, ÀU°f:¨¹ff 
MXZÔOXSX ´fidIiY¹fZõfSXZ ÀfUÊ Afg´fSXZMXÀfÊ³ff ÀfUÊ 
´fiUZVf¹fû¦¹f °fMXÀ±f k³¹fcMÑ»fl B³RiYfÀMÑˆYSX 
CX·ffSX¯¹ff¨ff Af¦fiWX ²fSX»ff WXû°ff.

ÀfZ»¹fb»fSX Afg´fSXZMXÀfÊ AÀfûdÀfEVf³f 
AfgRY BÔdOX¹ff - þe QZVff°fe»f ´fi¸fbJ 
MXZd»fIYfg¸f IÔY´f³¹ffÔ¨fZ ´fid°fd³fd²f°U IYSX°fZ; 
¹ffÔ³fe ÀU°f:¨¹ff J¨ffÊ³fZ kB³f-d¶fd»OXÔ¦f 
Àfû»¹fcVf³fl ´fi¯ff»fe ¶fÀfU¯¹ff¨fe AfgRYSX 
dQ»fe WXû°fe, ª¹ff¸fbTZ ¶fû¦fôfÔ¸f²¹fZ 
AJÔOX ³fZMXUIYÊ IY½WXSXZþ d¸fTc VfIZY»f. 
¸ffÂf, E¸fE¸fAfSXÀfe ³fZ kSXfBÊMX AfgRY UZl 
³ffIYfSX»ff Afd¯f ÀfUÊ Afg´fSXZMXÀfÊÀffNXe 

Àf¸ff³f ´fiUZVf AÀf»fZ»fe ³¹fcMÑ»f B³RiYfÀMÑˆYSX 
´fi¯ff»fe À±ff´f³f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf 
d³fdUQf ́ fidIiY¹ff SXf¶fU¯¹ff¨ff Af¦fiWX ²fSX»ff.

¹ff ´fiVffÀfIYe¹f AOX±f¼¹ff¨ff ±fZMX 
RYMXIYf ´fiUfVffÔ³ff ¶fÀf»ff. kk¹fc´feAf¹f 
´fZ¸fZÔMX WXû°f ³f½WX°fÔ, ¸fZÀfZþ ´ffNXU¯fÔWXe Vf¢¹f 
³f½WX°fÔ, IYfg»fWXe »ff¦f°f ³f½WX°fZ,ll AÀfÔ 
AÔ²fZSXe °fZ dU²ff³f ·fU³f QSX¸¹ff³f ´fiUfÀf 
IYSX¯ffº¹ff EIYf ´fiUfVff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ.

´fdWX»¹ffÔQf¨f ³ffWXe CXòU»fe AVfe 
Àf¸fÀ¹ff

¸fZ sqsv ¸f²¹fZ ¶feIZYÀfe °fZ USXTe 
¹ff QbÀfº¹ff MX´´¹ff¨¹ff CXîfMX³ff³fÔ°fSXWXe 
´fiUfVffÔ³ff AVff¨f AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f»ff WXû°ff. °¹ffUZTe UfPX°¹ff 
°fIiYfSXeÔ³fÔ°fSX MMRC ³fZ °ff°´fbSX°ff CX´ff¹f 
¸WX¯fc³f À±ff³fIYfÔ¨¹ff IYfg³IYûÀfÊ À°fSXfUSX 
¸fûRY°f Uf¹fRYf¹f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»fe WXû°fe.

»fUIYSX¨f IYf¹f¸fÀUøY´fe °fûOX¦ff
MMRC ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 

IYe, MXZd»fIYfg¸f B³RiYfÀMÑˆYSX ÀfÔQ·ff°feÊ»f 
UfQ d¸fMXU¯¹ffÀffNXe ¨f¨fZ»ffÊ Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AfWXZ Afd¯f »fUIYSX¨f ÀfUÊ 
À±ff³fIZY U ¶fû¦fôfÔ¸f²¹fZ AJÔOX ¸fû¶ffBÊ»f 
IY³fZd¢MXd½WXMXe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe 
Qe§fÊIYf»fe³f CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffUSX IYf¸f 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

³ff ³fZMXUIYÊ, ³ff RYû³f IYfg»f... ¹fc´feAf¹f ´fZ¸fZÔMX¸f²¹fZWXe AOX¨f¯fe
´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb¯fZ VfWXSXf°f IYf»f (¶fb²fUfSX) 

¸f²¹fSXfÂfe´ffÀfc³f¨f ̧ fûNXÐ¹ff §fOXf¸fûOXe 
§fOX°f AfWXZ. IYf»f SXfÂfe´ffÀfc³f 
´fb¯¹ff°fe»f IYûÔPXUf ·ff¦ff°f ATS¨fÔ 
Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔÀfWX WXZ ÀfÔ¹fböY Àf¨fÊ 
Afg´fSXZVf³f SXf¶fU¯¹ff°f Af»fÔ. 

¸fWXfSXf¿MÑX ´fûd»fÀf, ´fb¯fZ 
´fûd»fÀf Afd¯f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff d¸fTc³f WXZ ÀfÔ¹fböY 
Afg´fSXZVf³fÀfbøY IZY»fÔ. ¹ff Àf¨fÊ 
Afg´fSXZVf³fQSX¸¹ff³f IYfWXe 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ̧ ffÂf ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ́ fb¯¹ff°f 
°fÀfZ¨f SXfª¹f·fSXf°f ¸fûNXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.

IYûÔPXUf ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨¹ff WXf»f¨ff»feÔUSX »fÃf 
IZYÔdQi°f IZY»fZ WXû°fZ. ´fb¯fZ ´fûd»fÀf 
Afd¯f EMXeEÀf¨fZ þUT´ffÀf 
tvq IY¸fÊ¨ffSXe ´fb¯¹ff°fe»f IYûÔPXUf 
·ff¦ff°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 

AfWXZ°f. sv dNXIYf¯fe ´fûd»fÀf 
U EMXeEÀf Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f 
WXZ Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f SXf¶fU¯¹ff°f 
Af»fÔ. WXe ¸fûWXe¸f ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨¹ff 
QWXVf°fUfQe ³fZMXUIYÊVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, AVfe 
¸ffdWX°feQZJe»f Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.

IYûÔPXUf ´fdSXÀfSXf»ff LfU¯fe¨fÔ 
ÀUøY´f

¶fb²fUfSX SXfÂfe´ffÀfc³f¨f 
´fb¯¹ff°fe»f IYûÔPXUf ·ff¦ff»ff 
LfU¯fe¨fÔ ÀUøY´f Af»fÔ AfWXZ. 
QZVfdUSXû²fe IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ B³f´fbMXÐÀf ´fb¯fZ ´fûd»fÀf 
Afd¯f EMXeEÀf»ff d¸fTf»fZ WXû°fZ. 
°¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX EMXeEÀf 
Ad²fIYfSXe Afd¯f ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYûÔPXUf ·ff¦ff°f WXe ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ 

ÀfbøY IZY»fe. 
°fÀfZ¨f WXe¨f IYfSXUfBÊ d´fÔ´fSXe-

d¨fÔ¨fUOX¸f²¹fZ QZJe»f ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. IYûÔPXUf ·ff¦ff°ff°f»f dUdU²f 
sv dNXIYf¯fe EMXeEÀf Ad²fIYfSXe 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³fe Lf´fZ¸ffSXe IZY»fe, 
IYfWXe ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff QZJe»f °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff´f`IYe 
IYfWXe þ¯ffÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe 
QZJe»f IYSX¯¹ff°f Af»fe.

Qû³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¹ff¨f IYûÔPXUf 
´fdSXÀfSXf°fc³f ÀfÔVfd¹f°f QWXVf°fUfôfÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.
Afd¯f ´fb³WXf EIYQf QZVfdUSXû²fe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe 
ÀfÔVfd¹f°f °f¹ffSXe AÀf»¹ff°fZ EMXeEÀf 
U ´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþ»fÔ, °¹ff°f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
AÀfc³f IYûÔPX½¹ff°fe»f þUT´ffÀf 
sv dNXIYf¯fe EMXeEÀf Ad²fIYfSXe 
Àf¨fÊ Afg´fSXZVf SXf¶fU°f AfWXZ°f. 
Vfû²f¸fûWXe¸f ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
°f´fVfe»f Ad²fIÈY°fSXe°¹ff þfWXeSX 
IZY»ff þfBÊ»f, AÀfÔ ́ fûd»fÀf ÀfcÂffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ.

´fb¯¹ff°fe»f IYûÔPX½¹ff°f QWXVf°fUfQe?
EMXeEÀf ÀfWX ¹fÔÂf¯ff SXfÂfe´ffÀfc³f °fT NXûIcY³f, Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f Aþc³fWXe ÀfbøY¨f ´fdWX»¹ff¨f dQUVfe ¸fZMÑû ´fiUfÀfe ÂfÀ°f



Af¹fb¿¹ff°f ¹fVf d¸fT°f ³ffWXe ¹ff 
³f`SXfV¹ff°fc³f ³ffdVfIY¸f²¹fZ EIYf tq U¿feÊ¹f 
°f÷Y¯ff³fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f þeU³f ÀfỐ fU»fÔ 
°fSX ÀU´³f ´fc̄ fÊ WXû°f ³ffWXe°f, AVfe B³ÀMXf¦fif¸f 
ÀMXûSXe MXfIcY³f rx U¿feÊ¹f dUôf±¹ffÊ³fZ 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff ´ff¨f½¹ff ¸fþ»¹ffUøY³f 
CXOXe §fZ°f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. AVff §fMX³ff 
UfPX°f AfWXZ°f, ª¹ff°f IY²fe AfBÊUdOX»ffÔVfe 
dIYSXIYûT UfQ Óff»ff ¸WX¯fc³f, IY²fe ´fSXeÃfZ°f 
A´fZÃfŹ fZÃff IY¸fe ¦fb̄ f d¸fTf»fZ ¸WX¯fc³f, °fSX 
IY²fe ¸fû¶ffBÊ»f ³f dQ»¹ff³fZ, ´fiZ̧ ff°f A´f¹fVf 
Af»¹ff³fZ dIÔYUf Afg³f»ffBÊ³f ¦fZ̧ f¨¹ff ³fVfZ°fc³f 
°f÷Y¯ffÔ³fe ÀU°f:¨fZ þeU³f ÀfỐ fU»fZ AfWXZ. 
Afþ¨fe °f÷Y¯ffBÊ ¸fSX¯¹ffÀffNXe B°fIYe 
WXf°f§ffBÊUSX IYf Af»fe AfWXZ? ¹ffUSX 
Àf¸fb́ fQZVf³f WXf SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f WXûDY VfIY°fû 
WXZ °¹ffÔ³ff IYf Àf¸fþ°f ³ffWXe?

kIYfgþZÀf AfgRY OXZ±f B³f BÔdOX¹ffl ¨¹ff 
AWXUf»ff³fbÀffSX ¹ff U¹fû¦fMXf°f WXû¯ff Ê¹ff 
EIcY¯f ¸fÈ°¹fcỐ f`IYe þUT´ffÀf rx.t MX¢IYZ 
¸fÈ°¹fc Af°¸fWX°¹fZ̧ fbTZ WXû°f AfWXZ°f, ¸WX¯fþZ 
Àff²ffSX¯f°f: ´fi°¹fZIY ÀfWXf ¸fÈ°¹fcỐ f`IYe EIY 
¸fÈ°¹fc WXf Af°¸fWX°¹fZ̧ fbTZ WXû°fû. U»OXÊ WXZ»±f 
Afg¦fÊ³ff¹fÓfZVf³f (OX¶»¹fcE¨fAû) ¨¹ff 
AWXUf»ff³fbÀffSX rv °fZ sz U¹fû¦fMXf°fe»f 
¹fbUIYfÔ̧ f²¹fZ Af°¸fWX°¹ff WXZ ¸fÈ°¹fc̈ fZ ´fi̧ fbJ 
IYfSX¯f AfWXZ. ³fgVf³f»f IiYfB¸f SXZIYfgOXÐÀfÊ 
¶¹fbSXû¨fe sqsu-sv ¨fe AfIYOXZUfSXe Aôf´f 
´fidÀfð Óff»fe ³fÀf»fe °fSXe QZVf·fSXf°f sqst 
Àff»fe EIcY¯f r »ffJ xr WXþfSX ury 
Af°¸fWX°¹ffÔ̈ ¹ff ´fiIYSX¯ffÔ̈ fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. °¹ff´f`IYe ANXSXf °fZ °feÀf 
U¹fû¦fMXf°fe»f °f÷Y¯ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f °f¶¶f»f 45 
°fZ tw MX¢IYÐ¹ffÔ̈ ¹ff QSX¸¹ff³f WXû°fZ. ¸WX¯fþZ̈ f 
þUT´ffÀf ´fi°¹fZIY °fe³f Af°¸fWX°¹ffỐ f`IYe 
EIY °f÷Y¯ff¨¹ff Af¹fb¿¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ. 
¹ff¨f IYfTf°f dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff Af°¸fWX°¹ffÔ̈ fZ 
´fi̧ ff¯fWXe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX»fZ AfWXZ. sqrt 
Àff»fe Àff²ffSX¯f y WXþfSX ust dUôf±feÊ 
Af°¸fWX°¹fZ̈ fZ ¶fTe NXSX»fZ WXû°fZ, °fSX sqst 
´f¹fÔÊ°f WXe ÀfÔ£¹ff UfPXc³f rt WXþfSX yzs 
B°fIYe Óff»fe AfWXZ. ̧ WX¯fþZ IZYUT QWXf U¿ffÊÔ°f 
Àfb̧ ffSXZ wv MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX Óff»fZ»fe AfWXZ. WXe 
AfIYOXZUfSXe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ IYf UfPX°fZ AfWXZ? 
¹ff¨ff A·¹ffÀf IZY»ff °fSX »fÃff°f ¹fZ°fZ IYe, 
Afþ¨fZ °f÷Y¯f ¸ff³fdÀfIY ´ff°fTeUSX Ad²fIY 
°f¯ffU¦fiÀ°f AfWXZ°f. °¹ffÔ̈ ¹ff°f dVfÃf¯f, 
IYdSXASX, Afd±fÊIY À±f`¹fÊ Afd¯f Àff¸ffdþIY 
´fid°fâf ¹ff Àf¦f¼¹ff ÃfZÂffÔ°f ¹fVfÀUe WXû¯¹ff¨fe 
þ¶fSXQÀ°f À´f²ffÊ d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe AfWXZ. kRZY»f 
Óff»fû °fSX ¨ff»fZ»fl WXe ¸ff³fdÀfIY°ff IY¸fe 
WXû°f AfWXZ Afd¯f k¹fVfÀUe Óff»fû¨f ´ffdWXþZl 
WXf QOX´f¯ff¨ff ÀfÔQZVf »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f¨f 
dQ»ff þf°fû. ´fdSX¯ff¸fe A´f¹fVf Af»fÔ IYe 
°¹ff °f÷Y¯ff»ff °fZ ÀU°f:¨fÔ ÀfỐ fc̄ fÊ A´f¹fVf 
UfMX°fÔ. ¸ff³fÀfVffÀÂfÄffÔ̈ ¹ff ¸f°fZ, Af°¸fWX°¹ff 
WXe ¶fWXb°ffÔVf UZTf EIYf¨f §fMX³fZ̈ ff ´fdSX¯ff¸f 
³fÀf°fZ; °fe A³fZIY LûMXÐ¹ff LûMXÐ¹ff ¸ff³fdÀfIY 
þJ¸ff, °f¯ffU Afd¯f EIYfIYe´f¯ff¨¹ff 
A³fb·fUfÔ̈ fÔ EIYdÂf°f RYd»f°f AÀf°fZ.

IYüMXbÔd¶fIY ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ̈ fÔ A²f:´f°f³f 
WXZWXe Af°¸fWX°¹fZ̈ fÔ EIY ¸fûNXÔ IYfSX¯f NXSX°fÔ. 
Af²fbd³fIY þeU³fVf`»fe°f ³¹fcd¢»fASX 
RYgd¸f»feIYOXZ̈ f Àf¦f¼¹ffÔ̈ ff AûPXf AfWXZ. 
´ff»fIYfÔ̈ ¹ff ½¹fÀ°f IYf¸fIYfþf¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff 
·ffUd³fIY Af²ffSX IY¸fe d¸fT°fû. A³fZIYQf 
°¹ffÔ³ff IZYUT A·¹ffÀf, IYdSXASX Afd¯f 
dVfÀ°f ¹ffUøY³f¨f ¸fûþ»fÔ þf°fÔ. ´ff»fIY 

Afd¯f ́ ff»¹ffÔ̧ f²fe»f ÀfÔUfQ IY¸fe Óff»ff AfWXZ. 
·ffUd³fIY dþ½WXfTf, ´fiZ̧ f, Af´f»fŹ f¯ff¨fÔ 
Uf°ffUSX¯f ³fÀf»fÔ IYe ¸fb»fÔ Ad²fIYfd²fIY 
EIYMXe ´fOX°ff°f. ¹ff EIYMXŹ f¯ff¸fbTZ Afd¯f 
·ffUd³fIY Af²ffSXf¨¹ff IY¸f°fSX°fZ̧ fbTZ 
dOX´fiZVf³f¨fe ´fidIiY¹ff þ»fQ WXû°fZ. Af¯fJe 
EIYf IYfSX¯ffUSX RYfSX ¨f¨ffÊ WXû°f ³ffWXe, ´f¯f 
°fZ QZJe»f Af°¸fWX°¹fZÀffNXe Af°ff ¸fWXØUf¨fÔ 
IYfSX¯f NXSX°f AfWXZ. þZ½WXf EJfôf ¸fb»ff»ff 
Af´f»¹ff ´ff»fIYfỐ f`IYe EIYf¨ff dUUfWX¶ff‘ 
ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°fZ, °fZ½WXf 
°¹ff A³fb·fUf¨ff ´fdSX¯ff¸f °¹ff¨¹ff ·ffUd³fIY 
Afd¯f ¸ff³fdÀfIY þ¦ffUSX Jû»fUSX CX¸fMX°fû. 
´ff»fIY WXZ ¸fb»ffÔ̈ ¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
ÀfbSXdÃf°f, dÀ±fSX Afd¯f dUV½ffÀffWXÊ ½¹fdöY¸fØU 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ̈ ¹ff ³ff°¹ff°fe»f ´fiZ̧ f, EIYû´¹ff¨fe 
·ffU³ff Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ff Af²ffSX WXf 
¸fb»ff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY dUIYfÀff¨ff ´ff¹ff AÀf°fû. 
´fSXÔ°fb þZ½WXf WXf ´ff¹ff WXfQSX°fû, °fZ½WXf ¸fb»ff¨¹ff 
AÔ°f¸fÊ³ff°f AÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ff ·fcIÔY´f §fOX°fû. 
°¹ff¨¹ff ¸f³ff°f kdUV½ffÀfl ¹ff ÀfÔIY»´f³fZUSX¨ff 
dUV½ffÀf¨f °fbMX°fû. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fb»fÔ ´fï fÔOX 
·ffUd³fIY ÀfÔ§f¿ffÊ°f Àff´fOX°ff°f.

EIYf ¶ffþc»ff °fZ ´ff»fIYfÔUSX ´fiZ̧ f 
IYSX°ff°f, °fSX QbÀf Ê¹ff ¶ffþc»ff °¹ffÔ̈ ¹ffdU¿f¹fe 
SXf¦f, d³fSXfVff Afd¯f d°fSXÀIYfSX UfMXc 
»ff¦f°fû. ¹ff dUSXû²fe ·ffU³ffÔ̈ ff °ff¯f ´fZ»f¯fÔ 
°¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f IYNXe¯f NXSX°fÔ. AVff 
´fiÀfÔ¦fe ¸fb»fÔ ÀU°f:»ff Qû¿f QZDY »ff¦f°ff°f. 
kAf´f¯f¨f IYfWXe°fSXe ¨fbIYe¨fÔ IZY»fÔ AÀfZ»fl, 
kAf´f»¹ff¸fbTZ §fSXf°f ·ffÔOX¯fÔ ÀfbøY Óff»fel, 
kAf´f¯f ¨ffÔ¦f»fÔ ¸fc»f ³ffWXel AVfe ÀU°f:»ff 
Qû¿f QZ̄ ffSXe dU¨ffSXÀfSX¯fe °f¹ffSX WXû°fZ. WXZ 
dU¨ffSX Qe§fÊIYfTf°f Af°¸f§ff°ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
þfDY VfIY°ff°f. §fSXf°f ´ff»fIYfÔ̧ f²¹fZ UfSXÔUfSX 
UfQ, ¦fb~°ff, AfSXû´f ´fi°¹ffSXû´f dIÔYUf dU·föY 
WXû¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe þf°f AÀfZ»f, °fZ½WXf 
¸fb»ff¨¹ff k·ffUd³fIY ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ff ¶fÔ²fl 
°fbMXc VfIY°fû. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fb»fÔ A³fZIYQf 
k·ffUd³fIY EIYfIYe´f¯ffl¨ff A³fb·fU §fZ°ff°f. 
IYû¯ffVfe ¶fû»ffUÔ, IYû¯ffUSX dUV½ffÀf NXZUfUf 
WXZ̈ f °¹ffÔ³ff IYT°f ³ffWXe. ´ff»fIYfỐ f`IYe 
IYû¯ff¨¹ffWXe ¶ffþc³fZ CX·fÔ SXfWX¯fÔ °¹ffÔ³ff ̈ fbIYe¨fÔ 
UfMX°fÔ. °¹ff¸fbTZ °fZ Af°f»¹ff Af°f Àff¨f»fZ»¹ff 
UZQ³fZ̈ fÔ AûÓfÔ UfWXc »ff¦f°ff°f. IYfWXe UZTf WXf 
¸ff³fdÀfIY °ff¯f B°fIYf ´fï fÔOX WXû°fû IYe °¹ff°fc³f 
kdSXIYf¸fŹ f¯ff¨fe ·ffU³ffl d³f¸ffÊ̄ f WXû°fZ. ¹ff 
AUÀ±fZ°f þ¦ff¹f¨fe B¨Lf IY¸fe WXû°fZ Afd¯f 
k¸fÈ°¹fc³fZ̈ f ¹ff°fc³f ¸fböYe d¸fTZ»fl AÀff dU¨ffSX 
¸f³ff°f ÷Yþ°fû. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f þSX ¸fb»ff»ff 
IYû¯f°¹ffWXe ́ fiIYfSX¨ff ·ffUd³fIY Af²ffSX QZ̄ ffSXf 
Àf¸fb́ fQZVfIY, dVfÃfIY, d¸fÂf dIÔYUf ³ff°fZUfBÊIY 
d¸fTf»ff ³ffWXe, °fSX °fû ¸ff³fdÀfIYúâÐ¹ff ´fc̄ fÊ°f: 
EIYMXf ´fOX°fû. WX°ffVff, A´fSXf²fe´f¯ff, SXf¦f 
Afd¯f ´fiZ̧ ff¨fe °fOXRYOX ¹ff Àf¦f¼¹ff ·ffU³ff 

EIYÂf d¸fÀfTc³f ‘·ffUd³fIY ¦fûÔ²fTf’¨fe 
AUÀ±ff d³f¸ffÊ̄ f WXû°fZ. WXf ¦fûÔ²fT dþ°fIYf 
UfPX°fû d°f°fIYf Af°¸f§ff°fe dU¨ffSXfÔ̈ ff ²fûIYf 
UfPX°fû.

dIYVfûSXU¹f Afd¯f °f÷Y¯f´f¯f WXf IYfT 
¸f³f Afd¯f ¸fZÔQc̈ ¹ff dUIYfÀff¨ff A°¹fÔ°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f MX´´ff AÀf°fû. ¹ff U¹ff°f ¸fb»fÔ 
´ff»fIYfỐ fZÃff d¸fÂf, Àff±feQfSX dIÔYUf d´fi¹f 
½¹föYeÔVfe Ad²fIY þûOX»fZ»fe AÀf°ff°f. 
´ff»fIYfÔ̈ fZ IYá, °¹ff¦f Afd¯f ´fiZ̧ f ¹ffÔ̈ fe 
°¹ffÔ³ff þf¯feU AÀf°fZ, ´f¯f °fZ ³ff°fZ IYf¹f¸f 
dMXIY¯ffSX AfWXZ ¹ff dUV½ffÀff¸fbTZ °fZ ¦fÈWXe°f 
²fSX»fZ»fZ AÀf°fZ. ¸ffÂf ´fdWX»¹ffÔQf¨f Af»fZ»fZ 
´fiZ̧ f WXZ ³fUe³f, SXû¸ffÔ̈ fIY Afd¯f AûTJe¨ff 
·ff¦f UfMX¯ffSXZ AÀf°fZ. ¹ff ³ff°¹ff°fc³f 
d¸fT¯ffSXf ÀUeIYfSX, dþ½WXfTf Afd¯f »fÃf 
WXZ °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe Af°¸fÀf³¸ff³ffVfe þûOX»fZ»fÔ 
AÀf°fÔ. ¸WX¯fc³f¨f ³ff°¹ff°f °ff¯f, ¸f°f·fZQ dIÔYUf 
³fIYfSX Af»ff IYe °¹ffÔ³ff IZYUT ́ fiZ̧ f °fbMX»¹ff¨fe 
³ffWXe, °fSX ÀU°f:¨¹ff AdÀ°f°UfUSX §ffU 
¶fÀf»¹ff¨fe þf¯feU WXû°fZ. °¹ff Ãf¯fe ´ff»fIYfÔ̈ fÔ 
´fiZ̧ f, °¹ffÔ̈ fZ IYá WXZ Àf¦fTÔ ¸ff¦fZ SXfWX°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
EIYf Ãfd¯fIY UZQ³fZ̈ ff ²f¢IYf °¹ffÔ³ff Af¹fb¿¹f 
ÀfỐ f»¹ffÀffSXJf ·ffÀf°fû. ¸ff³fÀfVffÀÂf ÀffÔ¦f°fÔ 
IYe AVff AUÀ±fZ°f Af°¸fWX°¹fZ̈ fe B¨Lf WXe 
¸fÈ°¹fc̈ fe ³ffWXe, °fSX °¹ff AÀf‘ ·ffUd³fIY 
UZQ³fZ°fc³f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ff¨fe AÀf°fZ. 
þSX AVff UZTe °¹ffÔ³ff EJfQf VffÔ°f´f¯fZ 
EZIY¯ffSXf, Àf¸fþc³f §fZ̄ ffSXf ½¹föYe dIÔYUf ¹fû¦¹f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fTf»fÔ, °fSX °¹ffÔ³ff CX¸f¦fc VfIY°fÔ 
IYe ´ff»fIYfÔ̈ fÔ ´fiZ̧ f Aþc³fWXe °¹ffÔ̈ ¹ff Àfû¶f°f 
AfWXZ Afd¯f EIY ³ff°fÔ ÀfỐ f»¹ff³fZ Af¹fb¿¹f 
ÀfỐ f°f ³ffWXe.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffQZJe»f AfþIYf»f 
§ff°fIY ¶f³f°f ¨ff»f»fZ»ff AfWXZ. k»ffB¢Àfl, 
kRYfg»fûAÀfÊl, kÀf¶fÀIiYfB¶fÀfÊl AVff 
¦fûáeÔUøY³f »fûIYd´fi¹f°fZ̈ fÔ ¸fûþ¸ff´f WXû¯fÔ, 
°fb»f³ff, AUfÀ°fU A´fZÃff Afd¯f JûMXÐ¹ff 
¹fVfIY±ffÔ̈ ¹ff AfWXfSXe þf¯fÔ WXZ Àf¦fTÔ °f÷Y¯ffÔ³ff 
¸ff³fdÀfIYúâÐ¹ff ±fIYU¯ffSXÔ AfWXZ. UfÀ°fdUIY 
þeU³ff°fe»f ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f Af·ffÀfe þ¦ff°fe»f 
Óf¦f¸f¦ffMX ¹ff¸f²¹fZ ´fï fÔOX AÔ°fSX AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
°f÷Y¯ffÔ³ff WXZ þf¯fU°f ³ffWXe; °¹ffÔ³ff UfMX°fÔ IYe 
B°fSX Àf¦fTZ Af³fÔQe Afd¯f ¹fVfÀUe AfWXZ°f, 
RYöY °fZ̈ f ¸ff¦fZ ´fOX»fZ AfWXZ°f. WXe k°fb»f³ff 
ÀfÔÀIÈY°fel °¹ffÔ̈ ¹ff ¸f³ffUSX ´fï fÔOX ´fdSX¯ff¸f 
§fOXU°fZ Afd¯f d³fSXfVfZ̈ fe ¶feþÔ ´fZSX°fZ.

´fcUeÊ °fe³f °ffÀffÔ̈ ff d¨fÂf´fMX ¶f§f°ff³ff 
´fiZÃfIY °¹ff°f SX¸fc³f þf¹f¨fZ, IY±ff³fIYf°f 
¦fbÔ°ff¹f¨fZ, ´ffÂffÔ̈ ¹ff ´fiUfÀff°f ÀU°f:»ff WXSXUc³f 
MXfIYf¹f¨fZ. ´f¯f Afþ¨¹ff IYfTf°f °¹ff °fe³f 
°ffÀffÔ̈ ff ²feSX °f÷Y¯ffÔIYOXZ SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. 
IYfWXe ÀfZIÔYQf°f ³fUÔ, UZ¦fTÔ, Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
¶fQ»f¯ffSXÔ IYfWXe°fSXe ´ffWX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
°¹ffÔ³ff »ff¦f»fe AfWXZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f 

SXe»Àf³fe °¹ffÔ̈ ¹ff »fÃf IZYÔdQiIYSX¯ff¨fe ¸f¹ffÊQf 
AfIbYÔd¨f°f IZY»fe AfWXZ. EIYf d¢»fIY¸f²¹fZ 
³fUf A³fb·fU d¸fT°fû, °¹ff¸fbTZ EIYf ¦fûáe°f 
SXZÔ¦ffT¯¹ff¨fe, ±ffÔ¶fc³f dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
WXSXUc »ff¦f»fe AfWXZ. Àf°f°f ³fUÔ ´ffWX¯¹ff¨¹ff 
¹ff ²ffU´fTe°f ÀfWX³fVfe»f°fZ̈ ff ¦ff·ff¨f IY¸fe 
WXû°f ¨ff»f»ff AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f Qe§fÊIYfT 
EJfôf dU¿f¹ff°f ¦fbÔ°f¯fÔ, ´fdSX¯ff¸ff¨fe UfMX 
¶f§f¯fÔ dIÔYUf A´f¹fVff³fÔ°fSX ´fb³WXf CX·fÔ SXfWX¯fÔ 
WXZ Àf¦fTÔ °¹ffÔ³ff Ad²fIY AU§fOX UfMXc »ff¦f»fÔ 
AfWXZ. IYfWXe ÀfZIÔYQf°f Àf¸ff²ff³f d¸fT¯¹ff¨fe 
WXe ÀfU¹f °¹ffÔ̈ ¹ff ·ffUd³fIY ÀfWX³fVföYe»ffWXe 
IY¸fe IYSX°f AfWXZ.

°f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ Af°¸fWX°¹fZ̈ ¹ff UfPX°¹ff 
´fi̧ ff¯ff¸ff¦fZ Àf¸ffþf°f ̧ ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffdU¿f¹fe 
AÀf»fZ»fÔ AÄff³f QZJe»f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ. 
Af´f»¹ffIYOXZ Aþc³fWXe kdOX´fiZVf³fl dIÔYUf 
kIYfCX³ÀfZd»fÔ¦fl ¹ff Vf¶QfÔIYOXZ ÀfÔVf¹ff³fZ ́ ffdWX»fÔ 
þf°fÔ. kIY¸fþûSX ¸f³ff¨ff AfWXZl, k²ffOXÀf 
IYSl, kIYfWXe WXû°f ³ffWXel AVff Àf»»fÐ¹ffÔ³fe 
´fdSXdÀ±f°fe Af¯fJe ¦fÔ·feSX ¶f³f°fZ. UZOX 
»ff¦f»¹ffUSX¨f ¸ff³fÀfû´f¨ffSX °fÄffIYOXZ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ WXf ¦f`SXÀf¸fþ AfþWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
AfWXZ. ¸ff³fÀfû´f¨ffSX, Àf¸fb́ fQZVf³f dIÔYUf 
Aü¿f²fû´f¨ffSX §fZ̄ fÔ WXe »ffdþSXUf¯fe ¦fûá 
³ffWXe WXZ Àf¸ffþf»ff Àf¸fþfU¯fÔ AfUV¹fIY 
AfWXZ. °f÷Y¯ffÔ³ff UZTZUSX ½¹ffUÀffd¹fIY ¸fQ°f 
d¸fTf»fe °fSX Af°¸fWX°¹fZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. ¹ffdVfUf¹f 
°f÷Y¯ffÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ff ·ffU³ff ½¹föY IYSX¯¹ffÀffNXe, 
°¹ffÔ̈ ¹ff AOX¨f¯fe ¶fû»fc³f QfJU¯¹ffÀffNXe 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f d³f¿IY´fMXe Uf°ffUSX¯f QZ̄ fÔ 
A°¹fÔ°f ¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. §fSXf°f, VffTZ°f Afd¯f 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffdU¿f¹fe 
Jb»¹ff ¨f¨ffÊ ½WXf½¹ff°f. Àf¸fb́ fQZVf³f IYÃf, 
¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f IYf¹fÊVffTf, WXZ»´f»ffBÊ³f 
¹ffÔ̈ ff Ad²fIYfd²fIY ´fï ffSX IYSXfUf. Vff»fZ¹f 
´ff°fTeUSX¨f k·ffUd³fIY ¶fbdð¸fØffl Afd¯f 
k°f¯ffU ½¹fUÀ±ff´f³fl ¹ffdU¿f¹fe dVfÃf¯f 
ôfUÔ. dUôf±¹ffÊÔ³ff IZYUT ¦fb̄ f, ¹fVf, IYdSXASX 
¹ffUøY³f ¸fûþ¯¹ffEZUþe °¹ffÔ̈ ¹ff EIcY¯f 
½¹fdöY¸fØUf¨ff Àf³¸ff³f IYSXfUf. IYüMXbÔd¶fIY 
´ff°fTeUSX ´ff»fIYfÔ³fe ¸fb»ffÔVfe Àff°f°¹ff³fZ 
ÀfÔUfQ Àff²ffUf.

RYöY dVfÀ°f Afd¯f ¹fVff¶fï»f¨f 
¶fû»f¯¹ffEZUþe °¹ffÔ̈ fÔ ·ffUd³fIY þ¦f 
Àf¸fþc³f §¹ffUÔ. ¸fb»ffÔ³fe A´f¹fVf A³fb·fU»fÔ, 
¨fcIY IZY»fe, ³ff°fÔ °fbMX»fÔ °fSXe °¹ffÔ³ff Qû¿f 
QZ̄ ¹ffEZUþe °¹ffÔ̈ ¹ff ´ffNXeVfe CX·fÔ SXfWX¯fÔ 
¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. d³fSXfVff Afd¯f dOX´fiZVf³f¨¹ff 
AUÀ±fZ°f ½¹föYe»ff kEIYfIYe´f¯ffl WXf 
Àf¦f¼¹ff°f ¸fûNXf ²fûIYf AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ 
Àf¸ffþf³fZ, d¸fÂf´fdSXUfSXf³fZ Afd¯f ÀfÔÀ±ffÔ³fe 
AVfe ³fZMXUIYÊ °f¹ffSX IYSX¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ 
dþ±fZ °f÷Y¯ffÔ³ff Af´f»fŹ f¯ff³fZ EZIcY³f §fZ̄ ffSXZ 
»fûIY Àff´fOX°fe»f. k°fc ¸fWXØUf¨ff AfWXZÀfl, 
k°fbÓ¹ff ·ffU³ff ¹fû¦¹f AfWXZ°fl WXf ÀfÔQZVf 
°f÷Y¯ffỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ. 
JSXÔ °fSX Af°¸fWX°¹ff WXe EJfôf ½¹föYe¨¹ff 
k¸fSXf¹f¨¹ffl B¨LZ̈ fe ³f½WXZ °fSX kQbJ¯fÔ 
±ffÔ¶ffUÔl ¹ff °feUi AfIYfÔÃfZ̈ fe Ad·f½¹föYe 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ̧ f²¹fZ °¹ff 
QbJ¯¹ff»ff AûTJ¯fÔ, °¹ffUSX CX´f¨ffSX IYSX¯fÔ 
Afd¯f °¹ff ½¹föYe»ff ·ffUd³fIY Af²ffSX QZ̄ fÔ 
WXZ ÀfUfÊ°f ̧ fWXØUf¨fÔ NXSX°fÔ. Af°¸fWX°¹ff WXf EIY 
kB½WXZÔMXl ³fÀfc³f EIY k´fiûÀfZÀfl AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
»fÃf¯fÔ, ÀfÔIZY°f UZTZUSX AûTJc³f WXÀ°fÃfŹ f 
IYSX¯fÔ WXZ̈ f ¸fûNXÔ ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY ´ffDY»f NXSXfUÔ.
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ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXVffWXe Afþ »fûIYVffWXe¨ff AfUV¹fIY ´f¯f ¦fûÔ²fT»fZ»ff ´ff¹ff ¶f³f»fe 
AfWXZ. Ad²fIYfSXe d³f¹f¸ffÔ´fZÃff ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ¶fÀf°fe»f AVfe¨f IYf¸fZ IYSX°ff°f, 
WXZ d¨fÔ°ffþ³fIY UfÀ°fU AfWXZ. EIZYIYfTe þ¶ff¶fQfSXe¨fe AûTJ AÀf»fZ»fe ³fûIYSXVffWXe 
Af°ff ÀfØffd·f¸fbJ Óff»fe AfWXZ.

ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f Àf°f°f ¶ff°f¸¹ff ¹fZ°f AÀf°ff°f. IY²fe 
Ad°fUÈáe¨¹ff IYfTf°f CXØf¸f IYf¸f IZY»fZ ¸WX¯fc³f, IY²fe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RYMXIYfSX»fZ ¸WX¯fc³f, 
°fSX IY²fe »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe d½WXOXeAû IYfg»fUSX IYfWXe Àfb³ffU»fZ Uf WXþZSXe §fZ°f»fe ¸WX¯fc³f, °fSX 
IY²fe ·fiáf¨ffSXf¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f Àff´fOX»fZ ¸WX¯fc³f. ³fûIYSXVffWXedU¿f¹fe ¶ff°f¸¹ff ¹fZ¯fZ ÀUf·ffdUIY 
AfWXZ. IYfSX¯f °fZ »fûIYVffWXe¨¹ff °fe³f À°fÔ·ffÔ´f`IYe EIY 'IYf¹fÊ´ffd»fIYf' ¹ff°f ¸fûOX°ff°f. °¹ffÔ³ff 
U¦fTc³f »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ff ¨ff»fU»fe þfDY VfIY°f ³ffWXe. §fMX³fZ¨¹ff ¸fcT PXf¨¹ff°f ¶fQ»f 
IZYUT AÀfÔ·fU AÀf»¹ff³fZ ³fûIYSXVffWXe Af°ff IYû¯ff»ff Àf¸fÈð AOX¦fT UfMX»fe °fSXe B»ffþ 
³ffWXe. dIÔYUf IYû¯ff»ff °¹ffÔ³fe A¸fbIY EIYf ´fð°fe³fZ¨f IYf¸f IYSXfUZ UfMX»fZ Afd¯f °fZ IYSX°f 
³fÀf°fe»f °fSXe ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. A»feIYOXZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe IYfWXe 
´fiIYSX¯ff°f ¨ffÔ¦f»fe¨f WXþZSXe §fZ°f»fe AfWXZ. ´fiV³f Ad°fIiY¸f¯ffÔ¨ff, A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff 
dIÔYUf A³fd²fIÈY°f þfdWXSXf°f RY»fIYfÔ¨ff AÀfû Uf B°fSX. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RYMXIYfSX»fZ, IYOXIY 
WXþZSXe §fZ°f»fe AVff¨f ¶ff°f¸¹ff Af»¹ff AfWXZ°f. d°fIYOXZ Vff»ff±fÊ Af¹fOXe ´fiIYSX¯f RYfSX UfPX°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ. ¹ff §fûMXf¼¹ff¨fe ½¹ff~e Àfb¸ffSXZ sqqq IYûMXe AÀffUe, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
¹ff°f A³fZIY Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe ¨füIYVfe¨¹ff RZYº¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. WXZ ÀfUÊ ´ffdWX»fZ IYe, 
³fûIYSXVffWXe¨fe ³fZ¸fIYe IYû¯f°fe ·fcd¸fIYf Afþ Af´f»¹ff»ff Ad·f´fiZ°f AfWXZ ¹ff¶ff¶f°f ÀfÔ·fi¸f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°f AÀfÔ£¹f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ CX·fe SXfdWX»fe. 
WXZ U¿ff³fÊbU¿fZÊ ÀfbøY WXû°fZ. ³fûIYSXVffWXe³fZ IYf¹f IZY»fZ WXf ´fiV³f AfØff CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ. IYfWXe 
B¸ffSX°fe ´ffOX¯¹ff¨fZ AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f Af»fZ AfWXZ°f. SXdWXUfVfe SXÀ°¹ffUSX ¹fZ°f AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ff´fi°fe ÀfWXf³fb·fc°fe QfJUf¹f¨fe IYe IYf¹fQZ, d³f¹f¸f ²ff¶¹ffUSX ¶fÀfUc³f ª¹ffÔ³fe ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
IZY»fe, ª¹ffÔ³fe °¹ffIYOXZ OXûTZÓffIY IZY»fe, ª¹ffÔ³fe °¹ff»ff ÀfÔSXÃf¯f dQ»fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX þ³fZ°fZ³fZ Qf°f-
AûNX Jf¹f¨fZ? EIYf ½¹föYe¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY À±ff³f¶fð°fZ¨ff AfQZVf ¶fþfU¯¹ff¨¹ff 
´fiIYSX¯ff°f dQSXÔ¦ffBÊ Óff»¹ff³fZ °fe ½¹föYe IYfWXe ¸fdWX³fZ °fb÷YÔ¦ff°f SXfdWX»fe ¸WX¯fc³f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
þT¦ffU¨¹ff ´fiVffÀf³ffUSX IYOXIY °ffVfZSXZ AûPX»fZ Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff Qû³f »ffJ ÷Y´f¹fZ QÔOX 
IZY»ff. ¹ffAf²fe þT¦ffU Qc²f ÀfÔ§ffUSX ´fiVffÀfIY ¶fÀfU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX 
Af»ff °fZ½WXfWXe ÀfSXIYfSX¨fe ´fÔ¨ffBÊ°f WXû°ff WXû°ff SXfdWX»fe. Àf²¹ff NXf¯fZ ¸f³f´ff Ad°fIiY¸f¯f 
dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe VfÔIYSX ´ffMXûTZ »ff¨f ÀUeIYfSX°ff³ff »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff¨¹ff 
Àff´f¼¹ff°f AOXIY»¹ff¨ff dU¿f¹f ̈ f¨fZÊ°f AfWXZ. ¹ff Af²fe UÀfBÊ-dUSXfSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ ̧ ffþe 
Af¹fböY Ad³f»f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ ´fiIYSX¯f ¨f¨fZÊ°f Af»fZ. AVfe ´fiIYSX¯fZ ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZ¨fe ´fid°f¸ff 
»fûIYfÔÀf¸fûSX NXZU°ff°f. ÀfSXIYfSX »fûIYfd·f¸fbJ°fZ¨ff OXÔIYf UfþU°f SXfdWX»fZ °fSXe ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
AVff ¶ff°f¸¹ff QbÀfSXf ¨fZWXSXf QfJU°ff°f. ´f¯f ¹ff¸fbTZ »fûIYd³f¹fböY ÀfSXIYfSX Qb:Je WXû°f AÀfZ»f 
IYf, IYû¯ff¨¹ff ¸f³ff»ff MXû¨f¯fe »ff¦f°f AÀfZ»f IYf, Af´f¯f »fûIYfÔÀffNXe SXfÂfÔdQUÀf ÓfMX°f 
AÀf°fû ´f¯f AVfe ´fiIYSX¯fZ Af´f»¹ff IYf¸ff¨fZ ¸fc»¹f CX¯fZ IYøY³f MXfIY°f AÀf°ff°f AÀfZ °¹ffÔ³ff 
UfMX°f AÀfZ»f IYf, WXZ EIY IYûOX AfWXZ. AÀfZWXe þf¯fU°fZ IYe, þû Ad²fIYfSXe ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
¹fZBÊ»f °fZ IYf¸f A°¹fÔ°f dVf°ffRYe³fZ d³f¹f¸ffÔ¨¹ff ¨füIYMXe°f ¶fÀfUc³f, °¹ffÔ¨¹ffUSX »fÃf AÀf¯ffº¹ff 
¹fÔÂf¯ffÔ¨fe ³fþSX ¨fbIYUc³f, IYf¸fd¦fSXe RYØfZ IYSX°f AÀfZ»f °fû¨f Ad²fIYfSXe d´fi¹f AÀf°fû. þû 
d³f¹f¸f QfJU°fû U WXZ IYf¸f ½¹ff´fIY dWX°ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe dIÔYUf °fZ »fûIYfÔÀf¸fûSX Af¯fc³f 
IZY»fZ ´ffdWXþZ AÀfZ ¸WX¯f°fû °fû AOX¦fT AÀf°fû. Af´f¯f RYöY d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff »fûIYfÔ¨fZ 
AfQZVf ´ffT¯¹ffÀf ¶ffÔ²fe»f AfWXû°f. Af´f»fe d³f¹fböYe, ¶fPX°fe U ¶fQ»fe ª¹ffÔ¨¹ff WXf°ff°f 
AfWXZ Uf ª¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ °fe ´fi·ffdU°f WXû°fZ °¹ffÔ¨¹ff´fi°fe Af´f»fe d³fâf AÀf»fe IYe Óff»fZ, AÀfZ 
UfMX¯ffSXZ ³fûIYSXVfWXf Ad²fIY ÀfbJe dQÀfc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. ÀfÔdU²ff³ff»ff WXZ¨f Ad·f´fiZ°f WXû°fZ? 
´fcUeÊ Q~SX °f´ffÀf¯fe ³ffUf¨ff EIY CX´fIiY¸f AÀfZ. EJfôf °fWXÀfe»f, CX´fdU·ff¦fe¹f A±fUf 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ ´f±fIY A¨ff³fIY ·fZMX QZ°f AÀfZ. °fZ±fe»f 
Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³ff ¶ffþc»ff IZY»fZ þfBÊ U °¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY IYf¦fQ, RYfBÊ»f 
¹ff¨fe ÀfJû»f °f´ffÀf¯fe IZY»fe þfBÊ. ¹ff°fc³f °¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ´fi°fe¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
IYVfe ´ffSX ´ffOX»fe ¹ff¨ff °ffTZ¶fÔQ¨f d°f±fZ CX·ff SXfWXe. þZ ¨fbIYe¨¹ff ¦fûáeÔ³ff þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f 
°¹ffÔ³ff þf¶f dU¨ffSX»ff þfBÊ. AVff Q~SX °f´ffÀf¯fe¨¹ff UZTe Af¸WXf»ff QSXQøY³f §ff¸f RbYMX°f 
AÀfZ, AÀfZ EIY A»feIYOXZ¨f ÀfZUfd³fUÈØf Óff»fZ»fZ ¸fb£¹fÀfd¨fU ÀffÔ¦f°f WXû°fZ. Af°ff WXZ IYf 
§fOX°f ³fÀfZ»f? »fûIY VffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°f JZMXZ §ff»f°f SXfWX°ff°f, ¹ff¨fe IYû¯ff»ff ´fUfÊ 
AfWXZ? d³fUOXc³f Af»fZ»¹ffÔ¨fZ¨f AfQZVf ´ffTf¹f¨fZ AÀf°fe»f, °fSX ¸f¦f ·fZMXf¹f»ff Af»fZ»¹ffÔ³ffWXe 
°¹ffÔ¨¹ff¨f QfSXf°f ´ffNXUf. °fb¸f¨fZ IYf¸f ¹fû¦¹f AfWXZ WXû, ¸fe °fZ IYSX°fû ´f¯f þSXf ÀffWXZ¶ffÔ³ff RYû³f 
IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦ff, AÀfZ Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ °fZ½WXf IYeU IYû¯ff¨fe IYSXf¹f¨fe? 
IbYNXZ ¨ff»f»fû¹f Af´f¯f? AÀff RYû³f IYSXf¹f»ff »ffU¯¹ff¸ff¦fZ Qû³f IYfSX¯fZ AÀf°ff°f. EIY°fSX 
CXôf EJfôf SXfþIYe¹f ³fZ°¹ff¨ff RYû³f Af»ff Afd¯f °¹ffÔ³fe A¸fbIY EIYf ¸ff¯fÀff¨fZ IYf¸f IYÀfZ 
IYf¹f IZY»fZ, AÀfZ dU¨ffSX»fZ °fSX IYVff»ff Af´f»fe ́ fÔ¨ffBÊ°f WXe EIY ·ffU³ff. Afd¯f IYf¸f d³f¹f¸ff°f 
¶fÀf°f AÀf»fZ °fSXe °fZ SXfþIYe¹f ³fZ°¹ff¨¹ff QfSXf°f ¦fZ»¹ffUSX¨f WXû°fZ WXf Àf¸fþ úPX IYSX¯¹ffÀf 
WXf°f·ffSX »ffUc³f WX¢IYf¨¹ff ¸f°fQfSXf°f UfPX IZY»fe °¹ff¶fï»f Vff¶ffÀfIYe d¸fT°fZ WXe °fe CX¨¨f 
QþfÊ¨fe k»fûIYVffWXeUfQel ·ffU³ff! dþ»WXfd²fIYfSXe WXZ dþ»‘f¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊ. °fZ IZYUT ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff¨fZ ÀfUûÊ¨¨f ³ffWXe°f °fSX ´fû»feÀf dU·ff¦ff¨fZWXe ´fi¸fbJ AfWXZ°f, WXZ dIY°feþ¯ffÔ³ff NXfDYIY 
AfWXZ. dþ»WXf QÔOXfd²fIYfSXe ¸WX¯fc³f °fZ IYf¹fôf³fZ NXSXUc³f dQ»fZ»¹ff IYû¯fIYû¯f°¹ff þ¶ff¶fQfº¹ff 
IYVff ´ffSX ´ffOX°ff°f ¹ff¨ff AfPXfUf IY²fe Óff»ff¹f? dþ»WXfd²fIYfSXe Uf dþ»WXf QÔOXfd²fIYfSXe 
¹ffÔ³fe NXSXU»fZ °fSX °¹ff dþ»‘f°f EIY UÀ°fc BIYOX¨fe d°fIYOXZ WXûDY VfIY°f ³ffWXe. Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY ³¹ff¹ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWXc VfIY°f ³ffWXe. ´f¯f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ Ad²fIYfSX ³¹ff¹fûd¨f°f´f¯fZ 
Uf´fSXfUZ AÀff Af¦fiWX °fSXe ²fSX»ff þf°fû IYf? d³fUfÀfe CX´fdþ»WXfd²fIYfSXe WXZ ´fQ ³fZ¸fIZY 
IYVffÀffNXe AÀf°fZ WXZ dIY°fe »fûIYfÔ³ff NXfDYIY AfWXZ? °¹ffÔ³fe þ³fdWX°ff¨¹ff IYf¸ffÀffNXe SXfÂfe-
A´fSXfÂfeÀfbðf CX´f»f¶²f AÀf»fZ ´ffdWXþZ. dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f ÀfÔ²¹ffIYfTe ¶fÔQ Óff»fZ, °fSX 
ÀfIYfTe °fZ ÀfbøY WXûBÊ´f¹fÔÊ°f VffÀf³f ¶fÔQ NXZUf¹f¨fZ IYf ¹ff ·fcd¸fIZY°fc³f d³fUfÀfe CX´fdþ»WXfd²fIYfSXe 
´fQf¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fÀfbðf ´fcUeÊ d³fUfÀfe A´fSXÀfd¨fU ´fi°¹fZIY dU·ff¦ff°f 
AÀf°f, AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f. °¹ffÔ³ff §fSXZÀfbðf ¸fÔÂff»f¹ff´ffÀfc³f þUT dQ»fe þf°f. SXfÂfe-A´fSXfÂfe 
dU·ff¦ff¨fZ IYf¸f d³f§ff»fZ Afd¯f MX´ff»f, AfQZVf, IYfWXe ¦fÔ·feSX dU¿f¹f CXòU»fZ, °fSX IYû¯f 
þ¶ff¶fQfSX ¹ffÀffNXe WXe ½¹fUÀ±ff WXû°fe. ÀfSXIYfSX su °ffÀf IYf¹fÊSX°f AÀf°fZ, ´f¯f °fZ ³f¢IYe 
Àff¸ff³¹f »fûIYfÔÀffNXe ³ff? Af°ff WXf ´fiV³f¨f AfWXZ. d³fUOXc³f Af»fZ»¹ffÔ³fe ²fûSX¯fZ AfJfUe°f, 
´fiVffÀf³ff³fZ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe AÀfZ Ad·f´fiZ°f WXû°fZ. WXTcWXTc Qû³WXe ·fcd¸fIYf SXfþIYe¹f 
³fZ°fÈ°UfIYOXZ þf°f AfWXZ°f. ´fiVffÀf³fWXe ‘»fûIYfd·f¸fbJ’EZUþe ‘ÀfØffd·f¸fbJ’ Óff»fZ AfWXZ. 
³¹ff¹ff»f¹fZ IYf¹fQZ U d³f¹f¸f ´ffWXc³f þf¶f dU¨ffSX°f SXfWX°fe»f. IYfSXUfBÊ IYSXf ¸WX¯f°fe»f. SXfþIYe¹f 
³fZ°fÈ°U IYf¹f °fZ ´ffWXc³f §fZBÊ»f, ¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ°f AÀf»fZ»¹ff ³fûIYSXVffWXe¨fZ IYSXf¹f¨fZ IYf¹f? 
AÀfZ¨f ÀfbøY SXfdWX»fZ, °fSX IYQfd¨f°f EIY dQUÀf AÀffWXe ¹fZDY VfIY°fû IYe, IYf¹ffÊ»f¹f ÀfIYfTe 
IY²fe CX§fOXfUZ U ÀfÔ²¹ffIYfTe IY²fe ¶fÔQ IYSXfUZ, ¹ff¨fZ AfQZVf À±ffd³fIY SXfþIYfSX¯fe QZ°fe»f 
Afd¯f ¨ff½¹ffWXe °¹ffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f SXfWX°fe»f.

¹ff ³fûIYSXVffWXe¨fZ IYSXf¹f¨fZ IYf¹f?

°f÷Y¯ffÔ³ff IYf Óff»fe¹f 
¸fSX¯ff¨fe B°fIYe §ffBÊ!

Afd¯f »f¦³ff³fÔ°fSX °fZ Qû§fZ SXfþf-SXf¯feÀffSXJf ÀfbJf³fZ 
ÀfÔÀffSX IYøY »ff¦f»fZ, AÀfZ Af´f¯f IZYUT dWXÔQe dÀf³fZ̧ ff¨¹ff 
VfZUMXf¸f²¹fZ̈ f ´ffWX°fû. UfÀ°fUf°f ´fi°¹fZIY »f¦³ff³fÔ°fSX °fVfe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe AÀf°fZ AÀfZ ¸fbTe¨f ³ffWXe. IYfWXeUZTf »f¦³ff³fÔ°fSX 
Qû§ffÔ̈ ¹ff þeU³ff°f A³fZIY AOẌ f¯fe ¹fZ°ff°f. ´f¯f °¹ff°fWXe °fû 
d°f»ff dIÔYUf °fe °¹ff»ff ¸f³ff´ffÀfc³f Àff±f QZ°fZ Afd¯f °fZ »f¦³f 
VfZUMX́ f¹fÔÊ°f dMXIY°fZ. IYfWXeUZTf »f¦³ff³fÔ°fSX ±fûOXÐ¹ff¨f dQUÀffÔ̧ f²¹fZ 
Qû§ffÔ°f IbYSX¶fbSXe ÀfbøY WXû°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ °¹ff¨¹ff dIÔYUf d°f¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ̈ fZ ³ffIY Jb́ fÀf¯fZ ÀfbøY WXû°fZ Afd¯f WXTcWXTc dU¿f¹f 
§fMXÀRYûMXf´f¹fÔÊ°f ¹fZ°fû. þZ½WXf »f¦³f IZY»fZ»¹ff Qû§ffÔ̈ fe ´ffU»fZ 
§fMXÀRYûMXf¨¹ff dQVfZ³fZ UTc »ff¦f°ff°f, °¹ffUZTe IYüMXbÔd¶fIY LT 
dIÔYUf IiYcSX°ff WXf ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf ¶f³f°fû. ·ffSX°fe¹f QÔOXdU²ff³f 
ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff IY»f¸f uzy E ¸f²¹fZ Afd¯f Àf²¹ff¨¹ff ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff IY»f¸f yv ¸f²¹fZ ´f}e Af´f»¹ff ´f°fedU÷Yð 
dIÔYUf °¹ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔdU÷Yð LT IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY VfIY°fZ, AVfe °fSX°fcQ AfWXZ. ¹ff IYf¹fôf¸f²¹fZ IZYUT ´f}
e¨f ́ f°fedU÷Yð AÀff ¦fb³WXf QfJ»f IYøY VfIY°fZ. ̧ WX̄ fþZ ́ f}e¨ff 
LT WXû°fû AfWXZ, AÀfZ d°f»ff UfMX»¹ffÀf °fe °fÀff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY VfIY°fZ. ´f°fe¨ff LT WXû¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Àf²¹ff°fSXe ¦fb³WXZ¦ffSXe 
ÀU÷Y´ff¨¹ff IYf¹fôf¸f²¹fZ IYû¯f°feWXe °fSX°fcQ ³ffWXe. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ uzy E ¹ff IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ̧ f²¹fZ 
´f°fedU÷Yð Afd¯f °¹ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔdU÷Yð UZ¦fUZ¦fTZ ¦fb³WXZ 
QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. Af°ff °fSX ¹ff ÀU÷Y´ff¨¹ff UfPX°¹ff °fIiYfSXe 
¶f§fc³f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff °fSX°fbQe¨¹ff Uf´fSXf¶fï»f¨f IYfWXe 
d³fSXeÃf¯fZ ³fûÔQU»fe AfWXZ°f. Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY ¸WX̄ fc³f Af´f¯fWXe 
°fe Àf¸fþc³f §fZ°f»fe ´ffdWXþZ°f.

¦fZ»¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f ³¹ff. ¶fe. 
½WXe. ³ff¦fSX}f Afd¯f ³¹ff. AfSX. ¸fWXfQZU³f ¹ffÔ̈ ¹ff ´feNXf´fbPXZ 
AÀfZ̈ f EIY IYüMXbÔd¶fIY LTU¯fbIYe¨fZ ´fiIYSX̄ f Àfb³ffU¯feÀffNXe 
Af»fZ WXû°fZ. °¹ffUZTe ³¹ff. ³ff¦fSX}f ¹ffÔ³fe ³fûÔQdU»fZ»fZ d³fSXeÃf¯f 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. Àfb³ffU¯feUZTe °¹ff ¸WX̄ f°ff°f, A»feIYOXZ ´f°fe, 
´f°fe¨fe AfBÊ ¹ffÔ̈ ¹ffdU÷Yð ´f}eIYOXc³f LTU¯fbIYe¨¹ff JûMXÐ¹ff 
°fIiYfSXe QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ. ¹ff´f̀IYe 
IYfWXe °fIiYfSXe SXï IYSX̄ ¹ff°f ¹ff½¹ff°f, AÀfZ AfQZVf Af¸WXe¨f dQ»fZ 
AfWXZ°f. IYüMXbÔd¶fIY LTU¯fbIYe¨fe ´fi°¹fZIY °fIiYfSX JûMXe AÀf°fZ, 
AÀfZ Af¸f¨fZ ¸fbTe¨f ¸WX̄ f¯fZ ³ffWXe. ´f¯f IYf¹fôf°fe»f IY»f¸f 
uzy E ̈ ¹ff °fSX°fbQe¨ff ¦f̀SXUf´fSX UfPX»ff AfWXZ. »f¦³ff³fÔ°fSX RbY»fc 
´ffWX̄ ff Ê¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff ³ff°¹ffUSX ´ff¯fe dRYSXU¯¹ffÀffSXJf WXf ´fiIYfSX 
AfWXZ.

QbÀfSXZ ´fiIYSX̄ f WXû°fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈØUfJf»fe»f 
´feNXf´fbPXZ. ¹ff¸f²¹fZ ³¹ff. ·fc¿f¯f ¦fUBÊ, ³¹ff. IZY. dU³fûQ ̈ fÔQi³f Afd¯f 
³¹ff. A°fb»f ¨ffÔQcSXIYSX ¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX̄ ff¸f²¹fZ 

´f}e³fZ ´f°fe¨fZ UOXe»f, AfBÊ Afd¯f ¶fdWX̄ fedU÷Yð IY»f¸f uzy 
E AÔ°f¦fÊ°f QfJ»f IZY»fZ»fe °fIiYfSX SXï¶ff°f»f IYSX̄ ¹ff¨fZ AfQZVf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ. WXZ AfQZVf QZ°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ IYe, 
ª¹ff Af²ffSXfUSX WXe °fIiYfSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe WXû°fe, °fZ A°¹fÔ°f PXû¶fT AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ ³fZ̧ fIZY´f¯ff 
Adþ¶ff°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ̈ f ´fûd»fÀffÔIYOXZ QfJ»f AÀf»fZ»ff 
ERYAf¹fAfSX SXï IYSX̄ ¹ff¨fZ AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ. 
¹ff Qû³WXe §fMX³ff ¦fZ»¹ff¨f ¸fdWX³¹ff°fe»f. Qû³WXeÔ̧ f²fe»f °f±¹fZ 
UZ¦fUZ¦fTe AÀf»fe °fSXe 498 E ¹ff IY»f¸ff¨ff Uf´fSX WXf Qû³WXe 
JMX»¹ff¸f²fe»f Àf¸ff³f ²ff¦ff.

·ffSX°fe¹f QÔOX dU²ff³f ÀfÔdWX°ff dIÔYUf Af°ff¨ff ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff WXZ Qû³WXeWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe ÀU÷Y´ff¨fZ IYf¹fQZ AfWXZ°f. 
¹ff QZVff°fe»f ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf¨fZ Afd¯f °¹ff¨¹ff ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSXfÔ̈ fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX̄ ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe SXfª¹f§fMX³fZ³fZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfSXIYfSXfÔUSX Àfû´fdU»fZ»fe AfWXZ. Af°ff IYüMXbÔd¶fIY 
LT ¹ff ÀU÷Y´ff¨¹ff ´fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ AfSXû´fe Afd¯f dRY¹ffQeÊ 
WXZ Qû§fZWXe EIY¸fZIYfÔ³ff AûTJ°f¨f ³ffWXe°f, AÀfZ WXû°f ³ffWXe. 
IYfSX̄ f »f¦³ff³fÔ°fSX ´f}e Af´f»¹ff ´f°fedU÷Yð dIÔYUf °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔdU÷Yð ¹ff IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f °fIiYfSX QfJ»f IYøY VfIY°fZ. 
»f¦³ff³fÔ°fSX ³f½¹ff³fZ ÀfÔÀffSX ÀfbøY Óff»¹ffUSX IYfWXe ¦fûáe §fOX̄ fZ 
IiY¸f´fif~ AÀf°fZ. ª¹ff»ff ¸fSXfNXe¸f²¹fZ ·ffÔOXÐ¹ff»ff ·ffÔOXZ »ff¦f¯fZ 
AÀfZ Af´f¯f ¸WX̄ f°fû, °fZ §fOXc VfIY°fZ. ´f¯f ´fi°¹fZIYUZTe AVff 
IbYSX¶fbSXe³fÔ°fSX »f¦fZ̈ f¨f ¦fb³WXZ¦ffSXe ÀU÷Y´ff¨¹ff IYf¹fôf°fe»f 
°fSX°fbQeÔ̈ ff Uf´fSX IZY»ff þfUf IYf, WXf ¸fWXØUf¨ff ´fiV³f AfWXZ. 
³¹ff. ³ff¦fSX}f Afd¯f ³¹ff. ¸fWXfQZU³f ¹ffÔ³fe USX dQ»fZ»¹ff 
JMX»¹ff¨¹ff d³fIYf»ffUZTe ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, dUUfWXf³fÔ°fSX 
´fbPXZ ¹fZ̄ ffSXe IYüMXbÔd¶fIY LTU¯fbIYe¨fe ´fiIYSX̄ fZ ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe 
Jć f IYfTþe´fcUÊIY WXf°ffT»fe ´ffdWXþZ°f. IYû¯fe IYf¹fôf°fe»f 
°fSX°fbQeÔ̈ ff ¦f̀SXUf´fSX IYøY³f Àf¸fûSẌ ¹ff ½¹föYe»ff dIÔYUf ½¹föYeÔ³ff 
AOXIYdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff IYf¸ff ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe¨f WXe ´fiIYSX̄ fZ 
IYfTþe´fcUÊIY WXf°ffT»fe ¦fZ»fe ´ffdWXþZ°f.

IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQe ¹ff ½¹ff´fIY Àf¸ffþdWX°ff¨ff dU¨ffSX 
IYøY³f IZY»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff AÀf°ff°f. »f¦³ff³fÔ°fSX ÀffÀfSẌ ¹ff §fSXe 
¦fZ»¹ffUSX ´f}e¨ff LT Óff»¹ff¨fZ IY²fe¨f §fOX»fZ ³ffWXe, AÀfZ 
WXû°f ³ffWXe. A³fZIY ´fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ ¸fdWX»fZ»ff A³fd³U°f LTf»ff 
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°fZ. AVffUZTe ¹ff °fSX°fbQe¨ff Uf´fSX IZY»ff 
¦fZ»ff, °fSX ³¹ff¹ff»f¹fZ RYfSXVfe WXSXIY°f §fZ°f ³ffWXe°f. ´f¯f CX¦ff¨f¨f 
¹ff °fSX°fbQeÔ̈ ff Uf´fSX IYøY³f Vfb»»fIY IYfSX̄ ffÔUøY³f ÀffÀfSẌ ¹ff 
¸fÔOXTeÔ³ff ¸fdWX»fZIYOXc³f ¦fûU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf»¹ffÀf 
³¹ff¹ff»f¹fZ °¹ff¶fï»f VfÔIYf d³fd›°f´f¯fZ CX́ fdÀ±f°f IYSX°ff°f. 
¹ff¨f IYf¹fôf¸f²¹fZ LT ¸WX̄ fþZ ³f¢IYe IYf¹f WXZ ÀfdUÀ°fSX́ f¯fZ 
ÀffÔ¦f°ff³ff ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ¸fdWX»fZ»ff Af°¸fWX°¹ff IYSX̄ ¹ffÀf 

´fiUÈØf IYSX̄ ffSXZ dIÔYUf d°f»ff ¦fÔ·feSX QbJf´f°f IYSX̄ ffSXZ dIÔYUf 
d°f¨¹ff þedU°ff»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ffSXZ U°fÊ³f °fÀfZ̈ f WXbÔOXÐ¹ff°f 
¸ffd¦f°f»fZ»¹ff ¦fûáeÔ̈ fe ´fc°fÊ°ff ³f IZY»¹ffÀf d°f»ff ÂffÀf QZ̄ ffSXZ 
U°fÊ³f ¸WX̄ fþZ LT. EJfôf ¸fdWX»fZ̈ ff ÀffÀfSXe ¹ff ´fð°fe³fZ 
LT WXû°f AÀfZ»f, °fSX °fe ³f¢IYe¨f ÀffÀfSẌ ¹ff »fûIYfÔdU÷Yð ¹ff 
°fSX°fbQe³fbÀffSX °fIiYfSX QfJ»f IYøY VfIY°fZ. ÀfSX³¹ff¹ff²feVffỐ fbPXe»f 
´fiIYSX̄ ff¸f²¹fZ ³fZ̧ fIYf ¹ff¨ff¨f dU¨ffSX IYøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ERYAf¹fAfSX SXï IYSX̄ ¹ff¨ff AfQZVf QZ̄ ¹ff°f Af»ff. IYfSX̄ f ́ f}
e³fZ ª¹ff LTf¨ff °fIiYfSXe°f CX»»fZJ IZY»ff WXû°ff, °fe IYf¹fôf°fe»f 
°fSX°fbQeÔVfe ÀfbÔÀf¦f°f ³f½WX°fe.

¹ff¨f U¿feÊ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f IY»f¸f 498 E¨¹ff 
§fMX³ff°¸fIY Ù²f°fZ¶fï»f ´fiV³f CX́ fdÀ±f°f IYSX̄ ff Ê¹ff ¹ffd¨fIZYUSX 
Àfb³ffU¯fe Óff»fe. Ed´fi»f¸f²¹fZ ³¹ff. Àfc¹fÊIYfÔ°f Afd¯f ³¹ff. E³f. 
IYûMXeV½fSX dÀfÔ¦f ¹ffÔ̈ ¹ff ´feNXf´fbPXZ Óff»fZ»¹ff Àfb³ffU¯feUZTe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXe °fSX°fcQ §fMX³ff°¸fIYúâÐ¹ff Ù²f AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fIYf»f´fÂff°f ¸WXMX»fZ IYe, 
IYf¹fôf°fe»f EJfôf °fSX°fbQe¨ff IYfWXe þ¯ffÔIYOXc³f ¦f̀SXUf´fSX 
IZY»ff þf°fû AfWXZ, ̧ WX̄ fc³f °fe °fSX°fcQ¨f SXï IYSX̄ ¹ff°f ¹ffUe, AÀfZ 
¸WX̄ f¯fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQe¨ff ¦f̀SXUf´fSX IZY»¹ff¨fe 
IYfWXe ´fiIYSX̄ fZ Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ°f. ´f¯f °¹ff¨fUZTe ¹ff¨f 
°fSX°fbQe¨ff Uf´fSX IYøY³f IYüMXbÔd¶fIY LT SXûJ¯¹ff°f Af»¹ff¨feWXe 
A³fZIY ´fiIYSX̄ fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ WXe °fSX°fcQ SXï IYSX̄ fZ ¹fû¦¹f 
³fÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ.

IY»f¸f uzy E dIÔYUf ³f½¹ff IYf¹fôf°fe»f IY»f¸f yv 
IYf¹f¸f SXfWX̄ ffSX AfWXZ°f. SXûþ ³fU³fUe þûOX́ fe dUUfWX¶fÔ²f³ff°f 
AOXIY¯ffSXWXe AfWXZ°f. IYf¹fôf¶fï»f¨fe þf¦f÷YIY°ff Àf¸ffþf°f 
UfPX°fZ AfWXZ, WXe ¨ffÔ¦f»fe ¦fûá AfWXZ. WXZ Àf¦fTZ Àf¸fþ»¹ffUSX 
ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹f AVff ÀU÷Y´ff¨¹ff ´fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ IYf¹f 
d³fSXeÃf¯fZ ³fûÔQU°fZ WXZ Ad²fIYfd²fIY þûOX́ ¹ffỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯fZÀfbðf 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. IYf¹fôf°f °fSX°fcQ AfWXZ ¸WX̄ fc³f °fe ´fi°¹fZIYUZTe 
Uf´fSX»fe¨f ´ffdWXþZ, AÀfZ Adþ¶ff°f ³ffWXe. IYfSX̄ f °fIiYfSXe 
QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX d³fUfOXf IYSX̄ ¹ffÀffNXe ³¹ff¹f½¹fUÀ±ff ÀfÃf¸f 
AfWXZ. d°f±fZ IZYUT AfSXû´f IZY»fZ ¸WX̄ fc³f IYû¯fe Qû¿fe NXSXU»ff 
þf°f ³ffWXe. °¹ffÀffNXe »ff¦f°fû ¹fû¦¹f ¹fbdöYUfQ, ÀfÃf¸f ´fbSXfUZ 
Afd¯f IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ̈ ff A³U¹ff±fÊ »ffU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff. 
WXZ Àf¦fTZ d¶fÔQc þûOX»fZ þf°ff³ff þSX °fSX°fbQeÔ̈ ff ¦f̀SXUf´fSX IYøY³f 
IYû¯fe AfSXû´f IYSXe°f AÀfZ»f, °fSX °¹ff»ff RYfSX IYfT Af´f»fe 
¶ffþc »ffUc³f ²fSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f IYÀfûMXeUSX 
°fû ´fÃfIYfSX RYfSX IYfT dMXIY°f ³ffWXe. ¸WX̄ fc³f¨f ÀfUûÊ̈ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQdU»fZ»¹ff d³fSXeÃf¯ffÔIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ¶fd§f°f»fZ 
´ffdWXþZ Afd¯f IYû¯ff»ff Aï»f §fOXdU¯¹ffÀffNXe uzy E ¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff IYf¸ff ³f¹fZ, B°fIZY þSXe Àf¸fþ»fZ °fSXe Jć f Óff»fZ.

LT´fid°f¶fÔ²fIY IY»f¸f þûJ¸fe¨fZ, ´f¯f d°f°fIZY¨f AfUV¹fIY!
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°fb¸WXf»ff ·ff°f ¸f³ff´ffÀfc³f AfUOX°f AÀfZ»f, ´f¯f 
Uþ³f UfPXZ»f ¹ff ·fe°fe³fZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff AfUOX°¹ff A³³f 
´fQf±ffÊ´ffÀfc³f »ffÔ¶f SXfWX°f AÀff»f, °fSX Af°ff °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨ff ¸fûWX AfUSX¯¹ff¨fe þSXfÀfbðf ¦fSXþ ³ffWXe. °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ ¶fifDY³f SXfBÊÀf Àf¸ffdUá IYSXf Afd¯f 
Uþ³f UfPXZ»f ¹ff¨fe IYfTþe ³f IYSX°ff ·ff°ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSXf. ¶fifDY³f SXfBÊÀf ¸WX¯fþZ ³f¢IYe IYf¹f, °fSX ´ffgd»fVf 
³f IZY»fZ»¹ff, A³f-dSXRYfB³OX °ffÔQTf»ff ¶fifDY³f SXfBÊÀf 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. °ffÔQTf¨¹ff Qf¯¹ff»ff Àff»fe¨fe Qû³f 
°fZ °fe³f AfUSX¯fZ AÀf°ff°f. ¶fifDY³f SXfBÊÀf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe °ffaQTfUSXe»f IZYUT ÀfUfÊ°f 
¶ffWXZSX¨fe, þfOXÀfSX AÀf»fZ»fe 
Àff»f IYfPX»fe þf°fZ. ¶ffIYe¨¹ff 
´ff°fT Àff»fe °ffÔQTfUSX °fVff¨f 
NXZU»¹ff þf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f WXf 
°ffÔQcT dQÀff¹f»ff k¶fifDY³fl, 
¸WX¯fþZ¨f ·fbSXIYMX SXÔ¦ff¨ff 
dQÀf°fû. ´ffÔPXSXf °ffÔQcT 
°f¹ffSX WXû°ff³ff °¹ffUSXe»f 
ÀfUÊ¨f Àff»feÔ¨fe AfUSX¯fZ 
IYfPXc³f MXfIY»fe þf°ff°f, °¹ff¸fbTZ °fû 
°ffÔQcT Vfb·fi ´ffÔPXSXf dQÀf°fû. ´f¯f ´ffÔPXº¹ff 
°ffaQTf¸f²¹fZ IZYUT ÀMXf¨fÊ AÀf°fû.

¶fifDY³f SXfBÊÀf Afd¯f ´ffÔPXº¹ff °ffÔQTf¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ Afd¯f IY¶fûÊQIYfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f þSXe EIYÀf¸ff³f 
AÀf»fZ, °fSXe ´ffÔPXSXf °ffÔQcT ¶f³fU¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ¸f²¹fZ, 
°¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¶fet, ¶fer, ¶few, WXe þeU³fÀfØUZ, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, »fûWX, RYf¹f¶fSX Afd¯f 
RYgMXe AgdÀfOXÐÀf WXe ´fû¿fIY °fØUZ ´fc¯fÊ°f: ³fá WXûDY³f 
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´ffÔPXº¹ff °ffÔQTf´fZÃff ¶fifDY³f SXfBÊÀf¨fZ 
ÀfZU³f AfSXû¦¹ffÀf Ad²fIY dWX°fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ 
AfWXfSX°fªÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. ¶fifDY³f SXfBÊÀf ¸f²¹fZ 
IY¶fûÊQIZY, ´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, d±f¹ff¸fe³f, 

RYfgÀRYSXÀf, ´fûMXgdVf¹f¸f B°¹ffQe ¸fWXØU´fc¯fÊ ´fû¿fIY °fØUZ 
AÀfc³f, ¹ff¨fZ ÀfZU³f VfSXeSXf¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
RYf¹fôf¨fZ AfWXZ.

¶fifDY³f SXfBÊÀf¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ SX¢°ff¸f²fe»f §ff°fIY IYû»fZÀMXZSXû»f¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f SX¢°ff¸f²fe»f Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 
WXû°fZ. 

°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX AÀf¯ffº¹ffÔ³ff ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
dUVfZ¿f RYf¹fQf d¸fT°fû. RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f ¹ff¸f²¹fZ 
þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ ·fcIY Vf¸f°fZ, °fÀfZ¨f A³³ff¨fZ ´f¨f³f 

½¹fUdÀ±f°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fðIYûâ 
dIÔYUf ´f¨f³ffVfe d³f¦fdOX°f B°fSX 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. 

RYf¹f¶fSX¸fbTZ IYû»fû³f 
Afd¯f ´f¨f³fZd³ýi¹ff¨fZ IYf¹fÊ 
ÀfbSXTe°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ U IYû»fZÀMXZSXû»f¨fZ 
´fi¸ff¯f d³f¹fÔdÂf°f SXfdWX»¹ff³fZ 

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹fQZJe»f 
¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. 

¶fifDY³f SXfBÊÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f Afd¯f RZY³fû»Àf ¹ff 

°fØUfÔ¸fbTZ IYû»fû³f IYg³ÀfSX WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ¨f WXe °fØUZ 
±ff¹fSXfgBOX ¦fiÔ±fe¨fZ IYf¹fÊ d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 
AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXfOXfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ ³f½WXÊÀf 
dÀfÀMX¸fWXe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ. VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀf QZJe»f WXe ÀfUÊ °fØUZ ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff RYf¹f¶fSX¸fbTZ ´fûMX Jc´f IYfT 
·fSX»fZ»fZ SXfWX°fZ. °¹ff¸fbTZ ·fcIY »ff¦f¯fZ IY¸fe WXûDY³f, 
UfSXÔUfSX IYfWXe ³ff IYfWXe Jf°f SXfWX¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ. ´fdSX¯ff¸fe Uþ³f §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

A³fZIY ¸fb»fZ JZTc³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
þfÀ°f À³fg¢Àf ÀfZU³f IYSX°ff°f, °¹ffÔ¨¹ff°f 
°¹ff¸fbTZ A³ffUV¹fIY CX¿¸ffÔIY UfPX°ff°f. 
´fdSX¯ff¸fe °¹ffÔ³ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»ff 
AfSXû¦¹ffUSXe»f ´fdSX¯ff¸f Àff²¹f WXû°ff³ff 
dQÀf°f ³ffWXe, °¹ff³fÔ°fSX ¸f¦f AfWXfSXf°f 
¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°fZ, AÀfZ 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°f dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. 
kA¸fZdSXIY³f þ³fÊ»f AfgRY WXZ»±f 
d¶fWXgdU¹fSXl ¹ff d³f¹f°fIYfd»fIYf°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ JZT°f AÀf°ff³ff 
´fi°¹fZIY JZTf°fc³f rxq CX¿¸ffÔIY 
þfT»fZ þf°ff°f. WXZ JSXZ AÀf»fZ 
°fSXe JZTf³fÔ°fSX ¸fb»fZ AÔQfþZ srt 
CX¿¸ffÔIY §fZ°ff°f. VffTZ°f JZTf³fÔ°fSX 
¸fb»fZ Q¸f°ff°f U °¹ff ³ffQf°f °fZ þfÀ°f 
À³fg¢Àf ÀfZU³f IYSX°ff°f. °f÷Y¯ffÔ¨¹ff 
IiYeOXf À´f²ffÊ, UfPXdQUÀf ¹ff°f À³fg¢Àf 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔÀIÈY°fe¨f A¸fZdSXIZY°f 
øYPX AfWXZ, AÀfZ d¶fi¦fWXg¸f ¹fÔ¦f 
dUôf´feNXf¨¹ff ´fi¸fbJ ÀfÔVfû²fIY »fûSXe 
À´fibA³Àf ¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. JZTc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fb»ffÔ³fe ¦fûOX ´fQf±fÊ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff°f CX¿¸ffÔIY UfPX°ff°f. 
¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX d°fÀfSXe-¨fü±fe°fe»f 
¸fb»fZ RbYMX¶ffg»f, μ»fg¦f RbYMX¶ffg»f, 
¶fZÀf¶ffg»f, ÀffgμMX¶ffg»f JZT°ff°f. °¹ffÔ¨fZ 
WXZ JZT VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸f QZ¯ffSXZ 
AÀf»fZ °fSXe ³fÔ°fSX °fZ CX¿¸ffÔIY UfPXU¯ffSXZ 
À³fgIY ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ff¸fbTZ WXUf 
°fû ´fdSX¯ff¸f Àff²¹f WXû°f ³ffWXe. 
AfBÊUOXe»f¨f ¹ff ¸fb»ffÔ³ff yq MX¢IZY 
UZTf À³fg¢Àf §fZDY³f QZ°ff°f. zq MX¢IZY 
UZTf ¦fûOX Vfe°f´fZ¹fZWXe §fZDY³f QZ°ff°f, 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû.

ÀfÔVfû²fIYfÔ¨¹ff ¸f°fZ JZTf³fÔ°fSX¨¹ff 
À³fg¢Àf¸f²fc³f sw ¦fig¸f ÀffJSX ´fûMXf°f 
þf°fZ. ¹ff°f ÀffJSX¹fb¢°f Vfe°f´fZ¹fZ U 
B°fSX ´fZ¹fZ ¸fûNXe §ff°fIY NXSX°ff°f. ¸fb»ffÔ³fe 
U¹ff¨¹ff ´ff¨f½¹ff U¿ffË´ffÀfc³f ÀffNX 
d¸fd³fMXZ °fSXe JZT»fZ 
´ffdWXþZ. °¹ff¶fSXû¶fSX 
þSX CX¿¸ffÔIY 
Ad°fdSX¢°f UfPX°f 
AÀf°fe»f °fSX 
°fZ §ff°fIY AfWXZ 
°¹ff¸fbTZ 
¸fb»ffÔ³ff 

¶fifDY³f SXfBÊÀf Jf Afd¯f d³fSXû¦fe SfXWXf
d»fÔ¶fc WXZ RYT AfSXû¦¹ff¨¹ff 

QÈáe³fZ A°¹fÔ°f CX´f¹fû¦fe AfWXZ¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe 
QZJe»f ¹ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
RYfSX ´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f AdÀ°f°Uf°f 
AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff ÀfbUfÀf WXf ¸f³f 
´fiRbYd»»f°f IYSX¯ffSXf AfWXZ. dIÔY¶fWXb³ff 
¸f³f CXQfÀf AÀf°ff³ff d»fÔ¶ff¨ff ÀfbUfÀf 
¸f³ff»ff ´fiÀf³³f°ff QZ¯ffSXf AÀf»¹ff¨fZ 
°fªÄf ¸WX¯f°ff°f. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ þeUf¯fc 
´fid°fSXû²fIY °fØUZ AfWXZ°f. d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf WXf IZYUT °U¨fZÀffNXe ³ffWXe, °fSX 
IZYÀffÔ¨¹ff CXØf¸f AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff SXÀf °U¨fZUSX 
»ffU»¹ff³fZ °¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IYfTZ OXf¦f, ¸fb÷Y¸fZ, ´fbMXIbY¼¹ff Afd¯f 
B°fSX Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. d»fÔ¶ff¨¹ff RYûOXe ¦fbOX§¹ffÔUSX 
dIÔYUf IYû´fSXfÔUSX ¨fûT»¹ffÀf °fZ±fe»f 
IYfTÀfSX´f¯ff Afd¯f IYûSXOXZ´f¯ff 
QcSX WXûDY³f °fZ±fe»f °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ³fJfÔUSX 
Af»fZ»ff d´fUTZ´f¯ff WXMXU¯¹ffÀffNXeWXe 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf ÀfÔd²fUf°f Afd¯f ´f¨f³ffVfe 
d³f¦fdOX°f Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX¯¹ff¨¹ff 
CXïZVff³fZ CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
ª¹ffÔ³ff dIYOX³feVfe d³f¦fdOX°f dUIYfSX 
AÀf°fe»f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe d»fÔ¶ff¨¹ff 

SXÀff¨fZ ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
d¸fÀfTc³f 

IZY»fZ ¦fZ»fZ»fZ 
ÀfZU³f CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. ¹ff SXÀff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ ¸f»fZdSX¹ff 
Afd¯f IYfg»fSXfÀffSX£¹ff SXû¦ffÔ¨fe 
´fid°fIYfSXVf¢°fe VfSXeSXf¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AÀf°fZ. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ kIYl 
þeU³fÀfØU ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ kBl Afd¯f kAl 
þeU³fÀfØUZ, °ffÔ¶fZ, IiYûd¸f¹f¸f Afd¯f 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AhMXe Afgd¢ÀfOaXMXÐÀf 
AÀf°ff°f. d»fÔ¶ff¨¹ff RYûOXe SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff Ófû´f¯¹ff¨¹ff Jû»fe¸f²¹fZ 
NXZU»¹ff³fZ Jû»fe°fe»f WXUf ªfa°fb¸fb¢°f 
WXû°fZ, °fÀfZ¨f Jû»fe¸f²¹fZ d»fÔ¶ff¨ff ¸f³f 
´fiÀf³³f IYSX¯ffSXf ÀfbUfÀfWXe QSXUT°f 
SXfWX°fû. SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ d»fÔ¶ff¨¹ff 
RYûOXe Ófû´f¯¹ff¨¹ff Jû»fe¸f²¹fZ 
NXZU»¹ff ¦fZ»¹ffÀf ÀfQeÊ-´fOXÀfZ dIÔYUf 
EJfQe Ag»fþeÊ »fUIYSX ¶fSXe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
d»fÔ¶ff¨fZ RYf¹fQZ

Àf²¹ff »f¦³fÀfSXfBÊ¨ff IYfT ÀfbøY AfWXZ. Afþ 
IYû¯ff ¸f`dÂf¯fe¨ff ÀffJSX´fbOXf AfWXZ °fSX CXôf 
d¸fÂff¨fa »f¦³f. §fSXf°fWXe IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
³ff°fZUfBÊIYf¨fZ »f¦³f AÀf°fZ¨f. ¹ff Àf¦f¼¹ff°f 
´fi°¹fZIY UZTe ´ff»fÊSX¸f²¹fZ þfDY³f ¸fZIYA´f 
IYSX¯fÔ ´fSXUOX¯ffSXÔ AÀf°fÔ¨f 

AÀfÔ 
³ffWXe. 

A³fZIYQf 
RYfDaYOXZVf³f, IYfþT, d»f´fdÀMXIY Afd¯f Af¹f»ff¹f³fSX 
»ffUc³fWXe ¸fb»fe ÀfbÔQSX dQÀf°ff°f. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWeX°f 
AfWXZ IYf ¶ffþfSXf°f d¸fT¯ffSXZ RYfDaYOXZVf³f °fb¸WXe 
A¦fQe IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f §fSX¨¹ff §fSXe IYøY VfIY°ff. 
°fb¸WXe WXþfSXû ÷Y´f¹fZ ¸fWXf¦fOXëf RYfDYÔOXZVf³fÀffNXe J¨fÊ 
IYSX°ff IYf? °fb¸WXe þZ ¸fWXf¦fOXZ ¸fZIYA´f¨fZ ÀffdWX°¹f 
Uf´fSX°ff °¹ff¸f²¹fZ Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff ¦fûáe ¹ff 
°U¨fZÀffNXe WXf³feIYfSXIY AÀf°ff°f. ´f¯f WXZ¨f ¸fZIYA´f¨fZ 
ÀffdWX°¹f þSX °fb¸WXf»ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff Af»fZ °fSX? 
¨f»ff °fSX ¸f¦f §fSX¨¹ff §fSXe RYfDaYOXZVf³f ´ffUOXSX IYÀfZ 
°f¹ffSX IZY»fZ þfDY VfIY°fZ °fZ Uf¨fc..

¸fb»ffaÀffNXe §ff°fIY AVff ´fð°fe³fZ §fSXe¨f °f¹ffSX
IYSXf RYfDaYOXZVf³f ´ffUOXSX

ÀffdWX°¹f :
Afg»feU AfgBÊ»f
þûþû¶ff AfgBÊ»f
¶fQf¸ff¨fZ °fZ»f
¨fZWXº¹ff»ff 

»ffUf¹f¨fe ´ffUOXSX
IYûIYû ´ffUOXSX

IÈY°fe :
¨fZWº¹ff»ff 

»ffUf¹f¨¹ff ´ffUOXSX¸f²¹fZ 
IYûIYû ´ffUOXSX, Afg»feU 
AfgBÊ»f, þûþû¶ff 
AfgBÊ»f, ¶fQf¸ff¨fZ 
°fZ»f ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f 
MXfIYf. WXZ d¸fßf¯f þfÀ°f 
þfOX WXe ³fIYû Afd¯f 
þfÀ°f ´ff°fT WXe ³fIYû. 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´ffUOXSX 
¶ffg¢Àf¸f²¹fZ MXfIcY³f ÀfZMX 
IYSXf. rq d¸fd³fMXfÔ°f 
°f¹ffSX AfWXZ §fSX¨¹ff §fSXe 
RYfDaYOXZVf³f ´ffUOXSX.

IYfIYOXe WXf 
EIY »fû IYg»fSXe A³³f´fQf±fÊ AÀfc³f, 
VfÔ·fSX ¦fig¸f IYfIYOXe¸f²¹fZ IZYUT 
´fÔ²fSXf IYg»fSXeþ AfWXZ°f. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ff¨fe B¨Lf AÀf¯ffº¹ffÔ³fe 
IYfIYOXe¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ AUV¹f IYSXf¹f»ff 
WXUf. ¹ff¸f²¹fZ A, ¶fer, ¶few, IY 
WXe þeU³fÀfØUZ AÀfc³f, IYfIYOXe 

´fûMXgdVf¹f¸f¨feQZJe»f CXØf¸f pû°f 
AfWXZ. VfÔ·fSX ¦fig¸f IYfIYOXe¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ 
rux ¦fig¸f ´fûMXgdVf¹f¸f AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ SX¢°fQf¶f d³f¹fÔdÂf°f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. ùQ¹ff¨¹ff 
ÀUfÀ±¹ffÀffNXe QZJe»f IYfIYOXe¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ.

IYfIYOXe¸f²¹fZ zv MX¢IZY 
´ff¯fe AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 

VfSXeSXf¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff 
WXû°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f QZJe»f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. IYfIYOXe¸f²¹fZ A³fZIY 
SXû¦fû´f¨ffSXIY ¦fb¯f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ´ffg»feRZY³fû»Àf A³fZIY 
°fºWXZ¨¹ff IYIÊYSXû¦ffÔ´ffÀfc³f VfSXeSXf¨ff 

¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AfWXZ°f. 
IYfIYOXe¸f²¹fZ ´ff¯fe Afd¯f 
RYf¹f¶fSX ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 

VfSXeSXf°fe»f §ff°fIY ´fQf±fÊ ¶ffWXZSX 
MXfIY»fZ þfDY³f VfSXeSXf¨fe ´f¨f³fdIiY¹ff 
ÀfbSXTe°f SXfWX°fZ. IYfIYOXe¨ff SXÀf 
QSXSXûþ §fZ°f»¹ff³fZ ¦fgÀfZÀf, AgdÀfdOXMXe, 
Lf°fe°f þTþT AVff A´f¨f³ffVfe 
d³f¦fdOX°f °fIiYfSXeÔ³ff AfTf ¶fÀf°fû. 
IYfIYOXe dÀf»feIYf¨fZ CXØf¸f pû°f 
AfWXZ. dÀf»feIYf¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
IY³fZd¢MX½WX dMXV¹fc ¶fTIYMX WXû°ff°f. 
¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe IYfIYOXe¨¹ff 

SXÀff¨fZ ÀfZU³f dUVfZ¿f RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. 
IYfIYOXe¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀfc³f IYfIYOXe 
°U¨fZIYdSX°ff QZJe»f ¨ffÔ¦f»fe AfWXZ. 
IYfIYOXe¸f²fe»f AgÀIYfgd¶fÊIY AgdÀfOX 
Afd¯f kIYl þeU³fÀfØUf¸fbTZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY³f °¹ff¸fbTZ °U¨ff ÀfbÔQSX 
k¶fl d³f°fT dQÀfc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ IZYÀffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹fQZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. IYfIYOXe 
dUIY°f §fZ°ff³ff ³fZWX¸fe ¦fOXQ dWXSX½¹ff 
SXÔ¦ff¨fe IYfIYOXe d³fUOXfUe. Àff»ffÔUSX 
OXf¦f AÀf»fZ»fe, WXf°ff»ff ³fSX¸f 
»ff¦f¯ffSXe Afd¯f þfOXÀfSX dQÀf¯ffSXe 
IYfIYOXe §fZDY ³f¹fZ. IYfIYOXe RiYeþ¸f²¹fZ 
ÀMXûASX IYSXfUe, ¸ffÂf IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe RYTZ IYfIYOXeþUT 
NXZ½fc ³f¹fZ°f, A³¹f±ff IYfIYOXëf 
»fUIYSX d´fU¼¹ff ´fOX°fe»f U °¹ffÔ¨fe 
¦fb¯fUØffQZJe»f IY¸fe WXûBÊ»f.

þ¦ff¸f²¹fZ ÀfUÊ´fi±f¸f ª¹ff 
·ffª¹ff ´fZSX»¹ff Afd¯f 
CX¦fU»¹ff ¦fZ»¹ff °¹ff¸f²¹fZ 
IYfIYOXe ¹ff RYT·ffþe¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. IYfIYOXe¨fe 
´f`QfÀf ·ffSX°ff¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f 
Af²fe CXØfSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
ÀfbøY Óff»fe. U°fÊ¸ff³f 
IYfTf¸f²¹fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
þ¦ff¸f²¹fZ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
CX¦fU»¹ff þf¯ffº¹ff 
·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ MXû¸fgMXû, IYfÔQZ  
Afd¯f RbY»fIYû¶fe ´ffNXû´ffNX 
IYfIYOXe¨fe ´f`QfÀf ÀfUfÊ°f 
þfÀ°f WXû°f AÀf°fZ. A³fZIY 
þeU³fÀfØUZ Afd¯f ÃffSX 
¹ffÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀf»fZ»fe WXe 

RYT·ffþe AfþIYf»f¨¹ff 
IYfTf¸f²¹fZ kÀfb´fSX 
RcYOXl¨¹ff ßfZ¯fe´f¹fË°f 
¹fZDY³f NXZ´f»fe AfWXZ.

A³fZIY ¦fb¯ffa¨ff Jdþ³ff : A³fZIY ¦fb¯ffa¨ff Jdþ³ff : IYfIYOXeIYfIYOXe

JZTf³fa°fSX À³fg¢Àf¨fZ ÀfZU³f

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f 
þ´f¯¹ffÀffNXe

USX¯f ·ff°f Jf»»¹ff³fZ 
°fb¸f¨¹ff ùQëf¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ. °fSX ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ. B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX USX¯f 
·ff°f ´f¨ff¹f»ffWXe WX»fIYf AÀf°fû. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXfÂfe¨fe Ófû´fWXe 
³feMX ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f 
·ff°f Jf»»¹ff³fZ ´fûMXf°fe»f 
Af°fOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f Afd¯f 
¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

dUdU²f RYf¹fQZ
·ff°ff°f Ad¸f³fû 

AgdÀfOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. þZ ¸fZÔQc¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. 
¹ff¨ff ´fi·ffU 
¸fÀf»ÀfUSXWXe 
WXû°fû. 
UIÊYAfDYMX 
IYSX°f AÀff»f 
°fSX ·ff°f Jf¯fZ 
»ff·fQf¹fe 
AfWXZ.IYfSX¯f 

·ff°f Jf»»¹ff³fZ UIÊYAfDYMX¨fZ 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
·ff°ff°f ¸fZd±fAûd³f³f, d½WXMgd¸f³f ¶fer 
Afd¯f SXZdþÀMXZÔMX ÀMXf¨fÊ AÀf°ff°f. 
¸fZd±fAûd³f³f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
Ad¸f³fû AgdÀfOX¸f²¹fZ Àf»RYSX¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
UfPX°¹ff U¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°U¨fZÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX
d»f½WXSX¸f²fe»f dU¿fQi½¹f 

(MXfgd¢Óf³Àf) ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ff, 
IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ ¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³fWXe 
·ff°f Jf»»ff þf°fû. 
IYg³ÀfSX ÀffSX£¹ff Qb²fÊSX 

AfþfSXfUSX 
QZJe»f 
·ff°f Jf¯fZ 

RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
¸fZIYA´f¨fe Àfb÷YUf°f 
d¢»fÔdþÔ¦f Afd¯f 
¸ffgBV¨fSXf¹fdÓfÔ¦f³fZ 
IYSXfUe. 
°¹ff³fÔ°fSX 
RYfDaYOXZVf³f¨ff 
A°¹fÔ°f ´ff°fT 
±fSX »ffUc³f 
§¹ffUf.
³fÔ°fSX 

¨feIY¶fû³Àf¨¹ff ±fûOXÔ 
Jf»fe, ³ffIYf¨¹ff 

Qû³WXe ¶ffþc»ff 
Afd¯f 
IY´ffTf¨¹ff 
¶ffþcÔ³ff ¶fiûÔþSX 
»ffUf. ³ffIYf»ff 
Ad²fIY CXNXfU 

¹fZ¯¹ffÀffNXe 
IYfhMXëcSX 

¸fZIYA´f IYSXf. 
Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ffÔ³fe OXû¼¹ffÀffNXe 

¸fZIYA´f¨fe CX°´ffQ³fÔ 
JSXZQe IYSX°ff³ff 
ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦ffUe.


dMXV¹fc Afd¯f 
¸fZIYA´f 

¶fiVf¨ff Uf´fSX 
MXfT¯¹ff¨ff þfÀ°fe°f þfÀ°f 

´fi¹f°³f IYSXfUf. °¹ffEZUþe 
Àfb°fe ÷Y¸ff»ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. Ag»fþeÊ¸f²¹fZ 
OXû¼¹ffJf»f¨¹ff °U¨fZUSX 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
AÔOXSX Af¹f IiYe¸f »ffUfUÔ.
IYû¯f°¹ffWXe 

CX°´ffQ³ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fZ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe dIY°f´f°f CX´f¹fû¦fe 
NXSXZ»f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §¹ff.
Ag»fdþÊIY ÀIYe³f 

AÀf¯ff º¹ffÔ³fe Vf¢¹f°fû 
ÀU°f:¨fZ ¸fZIYA´f ´fifgOX¢MX 
B°fSXfÔ¶fSXû¶fSX VfZASX IYøY 
³f¹fZ°f.

°U¨ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
AÀfZ»f 

°fSX A³fZIY 
AOX¨f¯feÔ³ff 

°fûÔOX ôfUÔ »ff¦f°fÔ. 
IYû¯f°fÔWXe ¸fZIYA´f 

´fifgOX¢MX Uf´fSX¯¹ff´fcUeÊ 
°¹ff¨fÔ °U¨fZUSX ´fSXeÃf¯f 

IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ NXSX°fÔ. 
Ag»fþeÊ¸fbTZ A³fZIY ¸fZIYA´f 

´fifgOX¢MX Uf´fSX¯fÔ AU§fOX 
WXûDY³f ¶fÀf°fÔ. Ag »fdþÊIY 

°U¨fZ¨ff ¸fZIYA´f 
IYÀff IYSXfUf 

¹ffdU¿f¹fe...

´ffUMXf dJ¨fOXe

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fa¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe WXe AfWXZ Àfû´fe ´fð°f

ÀffdWX°¹f 
: Aû»fZ ´ffUMZ, °ffÔQcT, Aû»ff 
»fÀfc¯f, dWXSXUe d¸fSX¨fe, Af»fZ, 
IYûd±fÔ¶feSX, IYfÔQf, °fc´f, A£Jf 
¦fSX¸f ¸fÀff»ff, ¦fûOXf ¸fÀff»ff, ¦fbT, 
WXTQ, ¸feNX.

IÈY°fe : Aû»fZ ´ffUMXZ WXTQ 
¸feNX §ff»fc³f dIÔYd¨f°f CXIYOXc³f 
§¹ffUZ°f. r UfMXe °ffÔQcT ²fb½fc³f, 
d³f±fTUc³f §¹ffUf. Aû»ff »fÀfc¯f, 
dWXSXUe d¸fSX¨fe, Af»fZ, IYûd±fÔ¶feSX 
¹ff¨fZ UfMX¯f IYøY³f §¹ffUZ. IYfÔQf 
d¨føY³f §¹ffUf. °fc´f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ff°f A£JZ ¸fÀff»fZ §ff»fc³f, 
´fSX°fc³f ¸f¦f °¹ff°f IYfÔQf §ff»ffUf. 
°fZ »ff»fÀfSX Óff»¹ffUSX °¹ffUSX 
dWXSXUZ UfMX¯f §ff»fc³f ´fSX°ffUZ. 
°ffÔQcT Afd¯f ´ffUMXZ §ff»fc³f ´fb³WXf 
´fSX°fc³f §¹ffUZ. ¦fûOXf ¸fÀff»ff, ¦fbT, 
¸feNX §ff»fc³f Qû³f UfMXëf ´ff¯fe 
§ff»ffUZ. ¶ffþc³fZ ±fûOXZ °fc´f ÀfûOXfUZ. 
IbYIYSX¸f²¹fZ dVf˜e IYfPXfUe. 
´ffUMXf·ff°f °f¹ffSX AfWXZ.

þeU³fVf`»fe°fe»f k¹ffl ¶fQ»ffÔ¸fbTZ 
°fb¸WXe d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿fe ½WXf»f!

SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ A³fZIY þ¯f ÀfIYfTe »fUIYSX CXNXc³f ½¹ff¹ff¸f IYSX̄ ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff°f. 
¸ffÂf ÀfIYfTe »fUIYSX CXNX̄ fZ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. Af´f»¹ff ²fIYf²fIYe¨¹ff Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
þeU³fVf̀»fe¨ff Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ²ffU´fTe°fc³f 

ÀU°f:ÀffNXe UZT IYfPX̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °fSX Af´f»¹ff þeU³fVf̀»fe°f IYfWXe »fWXf³f ÀfWXf³f ¶fQ»f 
IZY»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿¹f »ff·fZ»f. ´ffWXb¹ff IYf¹f AfWXZ°f °fZ ¶fQ»f...

VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¶fÔQ IYøY 
³fIYf : UfPX°¹ff U¹ff³fbÀffSX AU¹fUfÔ¨fZ 
IYf¸f IYSX¯fZ IYfWXeÀfZ ¸fÔQfU°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXe ±ffÔ¶fc ³fIYf. WXf»f¨ff»f, IYf¸f 
IYSX¯fZ ¶fÔQ IYøY ³fIYf. dþ³fZ ¨fPXf. 
¨ff»ff, dRYSXf. AÀff IYfWXe³ff IYfWXe°fSXe 
VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¨ff»fc SXfWXc ôf. 
°¹ff¸fbTZ SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f WXûBÊ»f. 

Uþ³f d³f¹fadÂf°f NXZUf : ÀffdØUIY, 
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX §¹ff. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f 
¦fSXþZ´fZÃff Ad²fIY 

UfPX¯ffSX 
³ffWXe. 

AfWXfSXf°f 
dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff, 
RYTZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSXf. 

¸ffaÀffWXfSXe ´fQf±fÊ °fb¸WXf»ff AfUOX°f 
AÀf°fe»f °fSX þøYSX Jf. ´f¯f °¹ff¨ff 
Ad°fSXZIY MXfTf. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Qc²f, 
AÔOXe AUV¹f Jf. °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff 
´fiûMXe³Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°fe»f. 
AVff ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf³fZ VfSXeSXf¨fZ 
Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWeX»f.

Af³fÔQe SXWXf : §fSXe dIÔYUf 
AfgdRYÀf¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¦fÔ·feSX SXfWX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ ³ffWXe. °fb¸WXe IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔÀfû¶f°f, d¸fÂf¸fÔOXTeÔÀfû¶f°f WXÀf°f 
JZT°f SXfWXc VfIY°ff. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
VfSXeSX-¸f³f dSX»fg¢Àf 

WXûBÊ»f. 
±fIYUf QcSX 

WXûBÊ»f Afd¯f 
°fb¸WXe ´fiÀf³³f 

SXWXf»f.
·ffU³ff VfZASX 

IYSXf : ·ffU·ffU³ff, A³fb·fU VfZASX 
IZY»¹ff³fZ ¸f³f ¸fûIYTZ WXû°fZ. ·ffU³ff, 

dU¨ffSXfÔ¨fZ AfQf³f 
´fiQf³f Óff»¹ff³fZ 
³fUe³f IYfWXe 

dVfIYf¹f»ff d¸fT°fZ.

WXfOXfÔ̈ fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWXfUZ, ¹ffIYdSX°ff IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
Af´f¯f §fZ°fû, Afd¯f Af´f¯f §fZ°f AÀf»fZ»fZ 
IYgd»Vf¹f¸f VfSXeSXf¸f²¹fZ Vfû¿f»fZ þfUZ ¹ffIYdSX°ff 
kOXl þeU³fÀfØUf¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXQZJe»f Af´f¯f 
§fZ°f AÀf°fû. WXe Qû³WXe °fØUZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°fe»f WXfOXfÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
þSXe ¸fWXØUf¨fe AÀf»fe, °fSXe ´fiÀfÔ¦fe EJfôf 
»fWXf³fVff A´f§ff°ff¸fbTZ dIÔYUf ´fOX»¹ff³fZ 
WXû¯ffSXe WXfOXfÔ̈ fe RigY¢¨fÀfÊ ¹ff Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf¸fbTZ 
MXfT°ff ¹fZDY VfIY°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³fbIY°¹ff¨f 
´fidÀfð Óff»fZ»¹ff EIYf Vfû²fd³f¶fÔ²ff°f 

¸WXMX»fZ AfWXZ. WXf Vfû²fd³f¶fÔ²f þ³fÊ»f AfgRY 
A¸fZdSXIY³f ¸fZdOXIY»f AÀfûdÀfEVf³f°fRZÊY 
´fidÀfð IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ª¹ff 
½¹f¢°feÔ³ff AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf AfWXZ, ¸WX̄ fþZ̈ f 
ª¹ff ½¹f¢°feÔ̈ fe WXfOXZ dNXÀfcT Óff»fZ»fe 
AfWXZ°f, °¹ffÔ̈ fe WXfOXZ A¦fQe »fWXf³fVff 
A´f§ff°ff³fZQZJe»f RiYg¢¨fSX WXûDY VfIY°ff°f. 
WXfOXfÔ̈ fe Ófeþ IY¸fe ½WXfUe ¹ffIYdSX°ff 
AVff ½¹f¢°feÔ³ff IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f kOXl 
þeU³fÀffUf¨fe Àfd´»f¸fZÔMX dQ»fe þf°ff°f. ´f¯f 
¹ff Àfd´»f¸fZÔMẌ ff CX́ f¹fû¦f RiYg¢¨fSX WXû¯¹ffÀffNXe 
dIY°f´f°f WXûDY VfIY°fû ¹ff¶fï»f VffÀÂfÄffÔ̈ ¹ff 

d¸fßf ´fid°fdIiY¹ff AfWXZ°f. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¨fe³f¸f²fe»f d°fAf³fdþ³f WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f 
VffÀÂfÄffÔ³fe EIY ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ. ¹ff 
ÀfUZÊÃf¯ffAÔ°f¦fÊ°f, ´f³³ffÀf U¿fZÊ U¹ff´fZÃff þfÀ°f 
U¹f AÀf¯ffº¹ff UÈð ½¹f¢°feÔ̈ fZ d³fSXeÃf¯f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.  ¹ff ÀfUÊ ½¹f¢°fe kOlX 
þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f Àfd´»f¸fZÔMX §fZ̄ ffº¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ¹ff ¨ff¨f¯¹ff IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZDY³f, °¹ffõfSXZ WXZ d³fQf³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ IYe, 
kOlX þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
§fZDY³fQZJe»f ¹ff ½¹f¢°feÔ³ff EJfôf BþZ̧ fbTZ 
WXfOXZ RiYg¢¨fSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXû°fe.

Ag»fþeÊ AÀf¯ff º¹ff
°U¨fZÀffNXe ¸fZIYA´f k¹ffl RYf¹fôfÔÀffNXe AfWXfSXf°f

·ff°ff¨ff AUV¹f Àf¸ffUZVf IYSXf!

·ff°f Jf»»¹ff³fZ Uþ³f UfPX°fZ, ´fûMX ÀfbMX°fZ ¸WX¯fc³f °fb¸WXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
MXfT°ff IYf? ¸f¦f ·ff°ffÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ»fZ °fb¸f¨fZ Àf¸fþ-¦f`SXÀf¸fþ QcSX 

IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ÀfZd»f¶fiZMXe ³¹fcdMÑVfd³fÀMX FYþb°ff dQUZIYSX ÀffÔ¦f°fZ AfWXZ 
USX¯f-·ff°f Jf¯¹ff¨fZ ¸fWXØU Afd¯f RYf¹fQZ...

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ 
¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe EIY Àfû´fe ´fð°f ´ffWXc¹ff, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff RYû³fUSX ¹fZ¯ffSXZ A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe IYfg»Àf ±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°ff°f.

A³fûTJe RYû³f ³fÔ¶fSX A³fZIYQf 
OXûIZYQbJe NXøY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ þSX 
°fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fe»f °fSX Af¸WXe °fb¸WXf»ff °¹ff¨fe EIY 
Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. ¦fb¦f»f¨¹ff 
RYû³f A g´fUSX ¶ff¹f dOXRYfg»MX EIY ´fð°f 
CX´f»f¶²f AfWXZ. ´fSXÔ°fb B°fSX IÔY´f³¹ffÔ¨fe 
´fð°f UZ¦fUZ¦fTe AfWXZ.

Af¸WXe °fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX 
A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f, ª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¦fb¦f»f RYû³f A g´f´ffÀfc³f IYøY³f þZ ¦fb¦f»f 
d´f¢Àf»f U³f´»fÀf Afd¯f ³fûdIY¹ff¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³Àf¸f²¹fZ Af²fe´ffÀfc³f BÔÀMXfg»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fÔ AÀf°fÔ. °fb¸WXe WXZ 
¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f QZJe»f °fb¸f¨¹ff 
AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfUSX OXfDY³f»fûOX IYøY 
VfIY°ff. Af¸WXe ¹ff AfdMXÊIY»f¸f²¹fZ 
Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f VffAû¸fe RYû³fUSXQZJe»f 
A³fûTJe ³fÔ¶fSX ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ.

¦fb¦f»f RYû³f A g´f 
AÀf»fZ»¹ff  AhOÑfgBOX 
RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fSX 
¶»ffgIY IYSX¯¹ffÀffNXe :
RYû³f A g´f Aû´f³f IYSXf.
OXf¹f»fSX Àf¨fÊ ¶ffSX¨¹ff 
USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþUeIYOXZ 
±fie OXfgMX ¶fMX³f ´fiZÀf IYSXf.
ÀfZdMXÔ¦ÀfUSX MXg´f IYSXf Afd¯f 
¶»ffg¢OX ³fÔ¶fSX USX þf.

A³f³fû³f Afg´Vf³f 
MX³fÊ Afg³f IYSXf.
»fÃff°f AÀfc ôf AhOÑfgBOX̧ f²¹fZ 
A³f³fû³f¨ff A±fÊ °fZ ³fÔ¶fÀfÊ 
³f½WXZ þZ °fb̧ f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ 
ÀfZ½WX IZY»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f. 
°fSX °¹ff¨ff A±fÊ þZ °fb̧ f¨¹ff 
IYfg»fSX Af¹fOXe¸f²¹fZ ´fif¹f½WZXMX 
dIÔYUf A³f³fû³f ¸WX̄ fc³f μ»fgVf 
WXû°ff°f.

¦fb¦f»f RYû³f A g´fUSX A³fûTJe 
³fÔ¶fSX IYÀfZ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ

kOlX þeU³fÀfØU Afd¯f IgYd»Vf¹f¸f¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf 
§fZ°f»¹ff³fZ RigY¢¨fÀfÊ MXfT°ff ¹fZDY VfIY°ff°f IYf?



¶feOX : 
¶ffd²f°f ÃfZÂf : w,ts,vuz WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : ¶feOX, Afáe, ´ffMXûQf, dVføYSX, IYfÀffSX, 

¸ffþ»f¦ffU, ¦fZUSXfBÊ, ²fføYSX, AÔ¶fZþû¦ffBÊ, 
´fSXTe, UOXU¯fe, IZYþ

¶ffd²f°f d´fIZY : IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, ¸fc¦f, 
CXOXeQ, ¶ffþSXe, ·fbBÊ¸fc¦f, ¸fIYf, DYÀf, IYfÔQf, 
·ffþe´ff»ff U RYTd´fIZY 

³ffdVfIY
¶ffd²f°f ÃfZÂf : s,xz,ssq WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : ¸ff»fZ¦ffU, ³ffÔQ¦ffU, ÀfMXf¯ff, 

IYTU¯f, QZUTf, dQÔOXûSXe, ÀfbSX¦ff¯ff, ³ffdVfIY, 
Â¹fÔ¶fIZYV½fSX, ´fZNX, B¦f°f´fbSXe, d³fRYfOX, dÀf³³fSX, 
¨ffÔQUOX, ¹fZU»ff

¶ffd²f°f d´fIZY : Àfû¹ff¶fe³f, IYf´fcÀf, ¸fIYf, 
¶ffþSXe, IYfÔQf, ·ff°f, ·fbBÊ¸fc¦f, ·ffþe´ff»ff, 
RYTd´fIZY

þf»f³ff
¶ffd²f°f ÃfZÂf : t,xv,zxt WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : AÔ¶fOX, þf»f³ff, §f³fÀffUÔ¦fe, 

¶fQ³ff´fcSX, ´fSX°fcSX, ¸fÔNXf, ·fûIYSXQ³f, þfRiYf¶ffQ

¶ffd²f°f d´fIZY : IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, ¸fc¦f, 
·ffþe´ff»ff U RYTd´fIZY 

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX
¶ffd²f°f ÃfZÂf : v,qy,wyy WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ´f`NX¯f, 

U`þf´fcSX, ¦fÔ¦ff´fcSX, Jb»f°ff¶ffQ, dÀf»»fûOX, 
IY³³fOX, Àfû¹f¦ffU, RbY»fÔ¶fie

¶ffd²f°f d´fIZY : IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, ¸fc¦f, 
·ffþe´ff»ff, RYT U B°fSX d´fIZY 

»ff°fcSX
¶ffd²f°f ÃfZÂf : s,qt,zww WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : QZU¯fe, þTIYûMX, »ff°fcSX, SXZ¯ff´fcSX, 

AWX¸fQ´fcSX, AüÀff, d³f»fÔ¦ff, dVføYSX, 
A³fÔ°f´ffT, CXQ¦feSX, ¨ffIcYSX

¶ffd²f°f d´fIZY : Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, CXOXeQ U B°fSX 

²ffSXfdVfU
¶ffd²f°f ÃfZÂf : s,vt,utv WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : CX¸fSX¦ff, ²ffSXfdVfU, »fûWXfSXf, ·fc¸f, 

´fSXÔOXf, IYTÔ¶f, UfVfe, °fbTþf´fcSX
¶ffd²f°f d´fIZY : Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, CXOXeQ U B°fSX 

AdWX»¹ff³f¦fSX
¶ffd²f°f ÃfZÂf : v,wv,qts
°ff»fbIZY : IYþÊ°f, ´ff±fOXeÊ, ³fZUfÀff, VfZU¦ffU, 

SXfWXf°ff, ßfeSXf¸f´fcSX, þf¸fJZOX, AdWX»¹ff³f¦fSX, 
´ffSX³fZSX, SXfWXbSXe, ßfe¦fûÔQf, IYû´fSX¦ffU, ÀfÔ¦f¸f³fZSX

¶ffd²f°f d´fIZY : ¶ffþSXe, ·ffþe´ff»ff, IYfÔQf, 
¸fIYf, °fcSX, CXOXeQ, Àfû¹ff¶fe³f, ·ffþe´ff»ff U 
RYTd´fIZY 

dWXÔ¦fû»fe
¶ffd²f°f ÃfZÂf : tq,vuy WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : IYT¸f³fbSXe, UÀf¸f°f, AüÔPXf, ³ff¦f³ff±f
d´fIZY : IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, RYTd´fIZY 

´fSX·f¯fe
¶ffd²f°f ÃfZÂf : s,rq,tru WXZ¢MXSX
°ff»fbIZY : ´fSX·f¯fe, dþÔ°fcSX, ´ff»f¸f, ¦fÔ¦ffJZOX, 

ÀfZ»fc, ¸ff³fU°f, ´ff±fSXe, Àfû³f´fZNX, ´fc¯ffÊ
¶ffd²f°f d´fIZY : IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX U B°fSX 

d´fIZY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f 

(Aû¶feÀfe) Àf¸ffþf°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
´fi°¹fZIY dþ»‘f°f UÀfd°f¦fÈWX, IYf¹ffÊ»f¹f 
Afd¯f A·¹ffdÀfIYf CX·ffSX¯¹ff¨¹ff ¹fûþ³fZ»ff 
SXfª¹f VffÀf³ff³fZ ¦f°fe dQ»fe AfWXZ. dUdU²f 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ þf¦ff CX´f»f¶²f°fZ¨ff AfPXfUf 
§fZ¯¹ffÀffNXe Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f ÀfUÊ 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff IYf¹fÊUfWXe IYøY³f þf¦ff 
d³fd›°f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe 
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f.

sy Afg¢MXû¶fSX»ff ´fbPXe»f ¶f`NXIY WXû¯ffSX 
AÀfc³f, °¹ff´fcUeÊ ÀfUÊ ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨ff 
Ad»MX¸fZMX¸f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¨fÔQiVfZJSX 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f Qf»f³ff°f 
IZYÔQi VffÀf³ff¨¹ff k¶ff¶fc þ¦fþeU³fSXf¸f 
LfÂf AfUfÀf ¹fûþ³ffl AÔ°f¦fÊ°f UÀfd°f¦fÈWX 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe VffÀfIYe¹f þ¸fe³f CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ¶f`NXIY Óff»fe. SXfª¹ff°fe»f 
Aû¶feÀfe dUôf±¹ff³ffÊ dVfÃf¯f §fZ°f AÀf°ff³ff 
d³fUfÀff¨fe Afd¯f A·¹ffÀff¨fe Àfû¹f ½WXfUe, 
¹ff CXïZVff³fZ VffÀf³f ´fi°¹fZIY dþ»‘f°f 
UÀfd°f¦fÈWX CX·ffSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f 
A³fZIY dþ»‘fÔ°fe»f þf¦ff d³fd›°fe¨¹ff 
´fidIiY¹fZ»ff AÔd°f¸f ÀUøY´f QZ¯¹ff°f Af»fZ. 
¶f`NXIYe»ff B°fSX ¸ff¦ffÀf U ¶fWXbþ³f IY»¹ff¯f 
Ad¯f Qb¦²fdUIYfÀf ¸fÔÂfe A°fb»f ÀffUZ Afd¯f 
dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨fZ Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ, ª¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
UÀfd°f¦fÈWX CX·ffSX¯feÀffNXe ¸ff»fIYe¨fe þf¦ff 
Aôf´f d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe, °¹ff 
dþ»‘fÔ³fe °ff°fOXe³fZ ¹fû¦¹f þf¦ff d³fd›°f IYøY³f 

´fiÀ°ffU ÀffQSX IYSXfUZ°f. dþ»‘fd²fIYfº¹ffÔ³fe 
þ¸fe³f WXÀ°ffÔ°fSX¯f ́ fidIiY¹fZÀffNXe ̧ fûþ¯fe Vfb»IY 
¸ffRY IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff WXe °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
dQ»¹ff. dU¸fböY þf°fe U ·fMX¢¹ff þ¸ff°feÔ¨¹ff 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff AûTJ´fÂfZ, ´fi¸ff¯f´fÂfZ Afd¯f 
¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f d¸fTfUf ¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff ¹ffUZTe dQ»¹ff. ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSX U ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX dþ»‘f°f Aû¶feÀfe 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe UÀfd°f¦fÈWXZ ÀfbøY IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe,AÀfZ d³fQZÊVf ¶f`NXIYeQSX¸¹ff³f 
¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ.

dUdU²f dþ»‘fÔ°fe»f dÀ±f°fe U d³fQZÊVf
³ffdVfIY Afd¯f ¶feOX : ³ffdVfIY¸f²¹fZ Àff°f 

dQUÀffÔ°f, °fSX ¶feOX¸f²¹fZ rv dQUÀffÔ°f 
þf¦ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 

AdWX»¹ff³f¦fSX Afd¯f IYû»WXf´fcSX : ¹ff 
Qû³WXe dNXIYf¯fe þf¦ff d³fd›°f Óff»fe 
AÀfc³f, ´fbPXe»f rv dQUÀffÔ°f ´fiÀ°ffU 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. 

Qb¦²fdUIYfÀf Afd¯f ́ fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦f 

QZ¯ffSX þf¦ff : Àff°ffSXf ¹fZ±fZ ´fVfbÀfÔU²fÊ³f 
dU·ff¦ff¨fe þf¦ff, °fSX ³ffÔQZOX, ²fbTZ, 
dÀfÔ²fbQb¦fÊ, Àfû»ff´fcSX, ÀffÔ¦f»fe, ²ffSXfdVfU, 
A¸fSXfU°fe, AIYû»ff, ¹fU°f¸ffT, 
UfdVf¸f, ¨fÔQi´fcSX Afd¯f ¦fûÔdQ¹ff ¹ff 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ Qb¦²fdUIYfÀf dU·ff¦ff¨¹ff 
¸ff»fIYe¨¹ff þf¦ff UÀfd°f¦fÈWXfÔÀffNXe 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f.

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX Afd¯f þT¦ffU : 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ rv dQUÀffÔ°f þf¦ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe þfBÊ»f. °fSX 
þT¦ffU¸f²¹fZ ³fUe³f þf¦fZ¨ff Vfû²f ÀfbøY 
AÀfc³f, rv dQUÀffÔ°f þf¦ff d³fd›°f 
IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff AfWXZ°f. 

B°fSX dþ»WXZ
»ff°fcSX¸f²¹fZ ¦fÔ¦ff´fcSX ¹fZ±fe»f ¦ff¹fSXf³f 

þ¸fe³f, dWXÔ¦fû»fe°f þeEÀfMXe dU·ff¦ff¨fe þf¦ff, 
°fSX SXf¹f¦fOX Afd¯f NXf¯fZ ¹fZ±fZ dÀfOXIYûVfe ̈ f¨ffÊ 
IYøY³f þf¦ff d³fd›°f IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
³ff¦f´fcSX VfWXSX Afd¯f ³ff¦f´fcSX ¦fif¸fe¯f AVfe 
Qû³f ÀU°fÔÂf UÀfd°f¦fÈWXZ CX·ffSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe 
¸ff³¹f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY ·ffBÊd¦fSXe, B³ÀMXf dSX»Àf, IYf`MXbÔd¶fIY 

UfQfÀfWX U`¸f³fÀ¹f U dIYSXIYfZT IYfSX¯ff°fc³f 
VfWXSXf°f þf³fZUfSXe °fZ y Afg¢MXf¶fSX´f¹fÔÊ°f Jb³ff¨¹ff 
EIcY¯f uw §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
³ffdVfIY¨¹ff Bd°fWXfÀff°f Àf³f sqsv ¸f²¹fZ ´fi±f¸f¨f 
WXZ Jc³fÀfÂf §fOX»fZ AÀfc³f AfIYOXZUfSXe¨ff dU¨ffSX 
IYSX°ff VfWXSXf°f ¸fdWX³¹ffIYfNXe ¨ffSX Jb³ffÔ¨fe ³ffZÔQ 
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³ffdVfIYIYSXfÔ³fe Af°ff 
´ffZd»fÀffÔIYOXZ ÀMÑeMX IiYfBÊ¸f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe kÀMÑeMX 
´fZMÑfZd»fÔ¦fl ¸f²¹fZ UfPX IYSX¯¹ff¨fe A´fZÃff ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ. 

³ffVfIYf°f ³fZ¸fIÔY ¨ff»f»fÔ¹f °fSXe IYf¹f? AÀff 
´fiV³f Af°ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ffdVfIYIYSXfÔ³ff ´fOX»ff 
AfWXZ. °¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯f ¸WX¯fþZ EZSXUe VffÔ°f 
Àf¸fþ»¹ff þf¯ffº¹ff ³ffdVfIY¸f²fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨fZ 
ÀfÂf dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. VfWXSXf°f 
Àf°f°f Jb³ff¨fZ ÀfÂf ÀfbøY¨f AÀfc³f, ¦ffZTe¶ffSXf¨¹ff 
§fMX³ff CX§fOX WXfZ°f AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
k³fZMXIYSXel QZdJ»f UfPX°¹ff Jc³fÀfÂff¸fbTZ d¨fÔ°fZ°f 
AÀfc³f °¹ffÔ³fe Af´ff´f»¹ff Vf`»fe°f dUdU²f ÀffZVf»f 

d¸fOXe¹ff AIYfDYÔMXÀfÐ USX ³ff³ffdU²f kIY¸fZÔMXl IY÷Y³f 
¦fb³WXZ d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ³ffdVfIYIYSX ´ffZd»fÀffÔ¨¹ff 
ÀffZ¶f°fe»ff AfWXZ°f, AÀfZ AfUfWX³f IZY»¹ff¨fZ 
dQÀf°fZ. kIYfWXeÔ³fe kUbBÊ Àf´ffZMXÊ ³ffdVfIY ´ffZ»feÀfl, 
NXfZIcY³f IYfPXf ¹ff ¦fbÔ³WXZ¦ffSXfÔ³ff, ³ffdVfIYIYSX 
°fb¸f¨¹ffÀffZ¶f°f AfWXZ°fl, AÀfZ WXgVfMXg¦f ´ffZÀMX IY÷Y³f 
½WXf¹fSX»f IZY»fZ AfWXZ°f. °¹ff»ff WXþfSXfZ ³fZdMXÓf³Àf³fZ 
»ffBÊIY IZY»fZ AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, UfPX°fZ VfWXSXeIYSX¯f, ¶fQ»f°¹ff 
Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY U Vf`Ãfd¯fIY U 
SXfþIYfSX¯ffÀfWX ¶fZSXfZþ¦ffSXe»fdÀ±f°fe¸fbTZ UfPX°fe 
¦fb³WXZ¦ffSXe °ff´fQf¹fIY NXSX°f AfWXZ. ́ fûd»fÀffÔ³fe IYNXûSX 
·fcd¸fIYf §fZ°f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff AÀf»ff, °fSXe ¦fb³WXZ¦ffSXe d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe 
´ffZd»fÀffÔ³ff ÀfUÊ¨f §fMXIYfÔ¨ff ´ffdNXÔ¶ff d¸fT¯fZ 

A´fZdÃf°f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f A²ffZSXZdJ°f WXfZ°f AfWXZ. 
ÀffZVf»f d¸fOXe¹ffUSX ´ffZÀMX ½WXf¹fSX»f

³ffdVfIY¸f²¹fZ¨f ÀfUfÊ°f þfÀ°f d¶f¶fMXZ, 
³ffdVfIY¸f²¹fZ¨f ÀfUfÊ°f þfÀ°f JçZ Afd¯f 
k³ffdVfIY¸f²¹fZ¨f ÀfUfÊ°f þfÀ°f Jc³fl ¹ff ÀU÷Y´ff¨fe 
´ffZÀMX ¶fb²fUfSXe B³ÀMXf, RZYÀf¶fIY, dMXÐUMXSX(E¢Àf) 
U ½WXfMXÐÀf Ag´fUSX VfZASX Óff»fe. A³fZIYfÔ³fe 
¹ff ´ffZÀMXJf»fe ³fIYfSXf°¸fIY U ÀfIYfSXf°¸fIY 
´fid°fdIiY¹ff ³ffZÔQdU»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.

¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
¸fZ °fZ Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff´f¹fÔÊ°f 

SXfª¹ff°f Ad°fUÈáe Óff»fe Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ wq »ffJ VfZ°fIYSXe ¶ffd²f°f 
Óff»fZ. Ad°fUÈáe¸fbTZ Àfû¹ff¶fe³f, 
IYf´fcÀf, °fcSX, ¸fc¦f, ·ffþe´ff»ff 
AfQe d´fIYfÔ¨fZ ÀfUfÊd²fIY ³fbIYÀff³f 
Óff»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY AWXUf»ff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f tr dþ»‘fÔ°fe»f 
´fÔ¨f³ff¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f AWXUf»f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff»ff dQ»fZ AfWXZ°f.

Ad°fUÈáe¨ff °fOXfJf LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, þf»f³ff, ¶feOX, 
»ff°fcSX, ´fSX·f¯fe, dWXÔ¦fû»fe Afd¯f 
²ffSXfdVfU ¹ff dþ»‘fÔ³ff ¶fÀf»ff 

AfWXZ. °fSX Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°fe»f 
Ad°fUÈáe³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ÀfUfÊd²fIY 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 

SXfª¹f·fSXf°fe»f EIcY¯f ¶ffd²f°f 

ÃfZÂf us »ffJ WXZ¢MXSX AÀfc³f 
°¹ff°f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, þf»f³ff, ¶feOX, »ff°fcSX, 
´fSX·f¯fe, dWXÔ¦fû»fe Afd¯f ²ffSXfdVfU 

¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ÀfUfÊd²fIY ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. 

¸fÔ¦fTUfSXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ´fcSX¦fiÀ°f 
VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe tr,wsy IYûMXeÔ¨fZ 
´fgIZYþ þfWXeSX IZY»fZ AfWXZ. °fSX 
v Àf´MXZÔ¶fSX´ffÀfc³f ¶ffd²f°f ÃfZÂff¨fZ 
´fÔ¨f³ff¸fZ IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f sy 
Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fÔ¨f³ff¸¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ. ¸ffÂf ÀfÔ´fc¯fÊ 
AWXUf»f SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXZ 
´fif~ Óff»fZ»ff ³ffWXe. ¸ffÂf ´fbPXe»f 
Qû³f °fZ °fe³f dQUÀffÔ°f AWXUf»f 
´fif~ WXûBÊ»f Afd¯f ¸fQ°f ´fidIiY¹ff 
þ»fQ¦f°fe³fZ SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, 
AÀfZ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, rq Afg¢MXû¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

Aû¶feÀfe dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ÀfUÊ dþ»‘fÔ°f UÀfd°f¦fÈWXZ
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff þf¦ff Vfû²f¯¹ffÀffNXe d³fQZÊVf... ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZÔ¨¹ff ¶f`NXIYe°f d³f¯fÊ¹f

³ffVfIYf°f QWXf ¸fdWX³¹ffÔ°f uw Jc³f, Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ Àff°f §fMX³ff

Ad°fUÈáe¸fbTZ SXfª¹ff°f wq »ffJ VfZ°fIYSXe ¶ffd²f°f
Àfû¹ff¶fe³f, IYf´fcÀf, °fcSX, ·ffþe´ff»ff d´fIYfÔ¨fZ ÀfUfÊd²fIY ³fbIYÀff³f... tr dþ»‘fÔ°fe»f ´fÔ¨f³ff¸fZ ´fc¯fÊ

B°fIZY Jc³f U AVfe IYfSX¯fZ
ru - dIYSXIYfZT UfQ
rr - þb³fZ UfQ, U`¸f³fÀ¹f
rq - IYf`MXbÔd¶fIY IY»fWX
t - ¸fôfÀffNXe ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe
r - U¨fÊÀUUfQ- ¦fb³WXZ¦ffSXe
s - ´ffdIÔYÊ¦fU÷Y³f UfQ
s - WXf°fCXÀf³fUfSX ¸ff¦f¯fZ- 
r -A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f
r - ¸ff»f¸fØff UfQ
r - dÀf¦ffSXZMX, UeOXeÀffNXe ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

VfWXf´fcSÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. UdOX»ffÔ³fe¨f A»´fU¹fe³f 

¸fb»fe¨ff¨f ÀfüQf IZY»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f J`SXZ ¦ffU WXïe°fe»f 
VfZ¯fUf ¹fZ±fe»f AfdQUfÀfe IYf°fIYSXe Àf¸ffþf°fe»f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff ÀfüQf IYSX°f d°f¨fZ »f¦³f 
»ffUc³f QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.  VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f J`SXZ ¦ffU WXïe°fe»f VfZ¯fUf ¹fZ±fe»f AfdQUfÀfe IYf°fIYSXe 
Àf¸ffþf°fe»f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff þ¶fSXQÀ°fe³fZ »f¦³f »ffU¯¹ff¨ff IYMX ßf¸fþeUe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ CX²fT»ff 
AÀfc³f dIY³WXU»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¶ff»fdUUfWX ´fid°f¶fÔ²fIY Ad²fd³f¹f¸f sqqw ¨fZ IY»f¸f z,rq, 
rr A³U¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

d´fOXe°f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨fZ UOXe»f QØffÂfZ¹f dUÿ»f Uf°fZÀf ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe Afd±fÊIY 

´fdSXdÀ±f°fe A°¹fÔ°f ¶fZ°ff¨fe AÀf»¹ff³fZ Q»ff»f ´fiIYfVf ¸fbIY¯fZ ¹ff¨¹ff ¸f²¹fÀ±fe³fZ ¸fb»fe¨fZ »f¦³f þ¹f 
»fÃ¸f¯f dVfIZYÊ, SXf. ¶ff¶fb»fUfOXe, °ff. ´ffSX³fZSX, dþ. AWX¸fQ³f¦fSX ¹ff¨¹ffVfe NXSXU»fZ WXû°fZ.

¹ff ½¹fUWXfSXf°f ̧ fb»fe¨¹ff ¶fQ»¹ff°f ́ ff»fIYfÔ³ff v,qqq ÷Y´fE QZ¯¹ff¨fZ NXSXUc³f °¹ff°fe»f ".rq,qqq 
÷Y´f¹fZ SX¢IY¸f SXûJ ÀUøY´ff°f EIY ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe, AÀfZ °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ 
AfWXZ. AfSXû´fe þ¹f »fÃ¸f¯f dVfIZYÊ Afd¯f °¹ff¨fZ UOXe»f »fÃ¸f¯f SX§fb³ff±f dVfIZYÊ WXZ CX¨¨fU¯feÊ¹f 
Àf¸ffþf°fe»f AÀfc³f °¹ffÔ³fe d´fOXe°f ¸fb»f¦fe WXe A»´fU¹fe³f U A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe°fe»f AÀf»¹ff¨fZ 
¸ffdWX°f AÀf°ff³ffWXe d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ¦fSXe¶fe¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f ¸fb»fe¨fe dUIiYe IYøY³f dUUfWX 
»ffUc³f QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ AfdQUfÀfe IYf°fIYSXe Àf¸ffþf°fe»f ¦fSXe¶f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff 
RYÀfUc³f ̧ fb»feÔ¨fe JSXZQe-dUIiYeÀffSXJe §fÈ¯ffÀ´fQ ́ fð°f CX§fOX Óff»fe AÀfc³f AVff ́ fiIYSX¯ffÔUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe dUUZIY ´fÔdOX°f ¹ffÔ³fe VffÀf³ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ. AfdQ¸f AfdQUfÀfe 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨¹ff dUIiYe IYøY³f þ¶fSXQÀ°fe³fZ »f¦³f »ffU¯¹ff¨¹ff ¹ff ´fi±fZdU÷Yð ßf¸fþeUe 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ´ff»f§fSX¸f²¹fZWXe AÀff¨f EIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. vq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔÀffNXe 
EIYf ru U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨fe Afþe³fZ¨f dUIiYe IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
´ff»f§fSX¨¹ff UfOXf °ff»fb¢¹ff°fe»f IYf°fIYSXe þ¸ff°fe¨¹ff ¸fb»fe¨fe °fe³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ dUIiYe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ÀffÀfSX¨¹ffÔIYOXc³f LT WXûDY »ff¦f»¹ff³fZ ¸fb»feIYOXc³f UfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. UfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f txq ¸ff³fUe °fÀIYSXe, usq RYÀfU¯fcIY, 
ÀfWX ¶ff»fdUUfWX ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf Afd¯f ´ffg¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ³fUº¹ffÀfWX 
ÀffÀfc, EIY Q»ff»f Afd¯f Af¯fJe³f Qû§ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f. ³fUSXf þeU³f ¦ffOXZ Afd¯f Q»ff»f 
SXUe IYûSXZ ¹ffÔ³ff UfOXf ´fûd»fÀffÔIYOXc³f AMXIY.

VfWXf´fcSX¸f²¹fZ vq,qqq ÀffNXe UdOX»ffÔ³fe¨f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨ff ÀfüQf IZY»ff, »f¦³f »ff¦f¯ffSX B°f¢¹ff°f...

³ff¦f´fcSÜ ´fid°fd³f²fe, 
¹fbUIYf³fZ EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f 

²ffU°¹ff ¶fÀf¸f²¹fZ ¨ffIcY³fZ UfSX 
IYøY³f rz U¿feÊ¹f dUôfd±fÊ³fe»ff 
NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. WXe 
±fSXfSXIY §fMX³ff ³fSXJZOX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f ÀffUSX¦ffU-
IYfMXû»f ¸ff¦ffÊUSX §fOX»fe. 
¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ´fif¯f§ff°fIY 
WX»»fÐ¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
WX»»fZJûSX ¹fbUIYf¨ff Vfû²f ÀfbøY 
IZY»ff AfWXZ. d³f°fe³f °ff¦fOXZ AÀfZ 
WX»»fZJûSXf¨fZ ³ffU AfWXZ. °fSX ¸f²fbSXf 
(³ffU ¶fQ»f»fZ»fZ ) AÀfZ þJ¸fe 
dUôfd±fÊ³fe¨fZ ³ffU AfWXZ.

´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fif~ 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸f²fbSXf¨fZ UOXe»f 
MXe½WXe QbøYÀ°fe¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f. 
¸f²fbSXf WXe IYfMXû»f¸f²fe»f EIYf 
IYfg»fZþ¸f²¹fZ dUÄff³f VffJZ¨¹ff 
´fi±f¸f U¿ff»ffÊ dVfIY°fZ. ¸fb²fSXf 

WXe JfÀf¦fe ¶fÀf³fZ ¹fZ-þf IYSX°fZ. 
Afg¢MXû¶fSX sqst ´ffÀfc³f 
d³f°fe³fWXe ¹ff¨f ¶fÀf³fZ þf¯fZ ¹fZ¯fZ 
IYSXf¹f¨ff. °fû ¸f²fbSXfUSX EIY°fRYeÊ 
´fiZ¸f IYSXf¹f»ff »ff¦f»ff. sv 
Afg¦fÀMX»ff ¸f²fbSXf¨ff d¸fÂf AÔVfb»f 
¹ff³fZ ¸f²fbSXf¨¹ff ¸fû¶ffB»fUSX ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f»ff. d³f°fe³f»ff °fbª¹ffÀfû¶f°f 
¶fû»ff¹f¨fZ AfWXZ, AÀfZ ÀffÔ¦f°f 
AÔVfb»f³fZ d³f°fe³f»ff IYfg³RYSX³ÀfUSX 
§fZ°f»fZ. k¸f»ff °fbÓ¹ffÀfû¶f°f »f¦³f 
IYSXf¹f¨fZ AfWXZ, °fc ¸ffÓ¹ffÀfû¶f°f 
»f¦³f ³ffWXe IZY»fZ °fSX °fb»ff NXfSX 
¸fføY³f Af°¸fWX°¹ff IYSXZ»fl, AVfe 
²f¸fIYe d³f°fe³f³fZ d°f»ff dQ»fe. 
¸f²fbSXf³fZ °¹ff»ff ³fIYfSX dQ»ff.

³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ¦fbøYUfSXe ÀfIYfTe 
x.uv Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸f²fbSXf 
WXe ¶fÀf³fZ IYfg»fZþ»ff þf°f WXû°fe. y 
Ufþ°ff¨¹f Àfb¸ffSXfÀf ÀffUSX¦ffU ¶fÀf 
±ffÔ¶¹ffUøY³f d³f°fe³f WXf ¶fÀf¸f²¹fZ 
¶fÀf»ff. °fû ¸f²fbSXfþUT Af»ff. 
k¸fe °fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °fbª¹ff ¸ff¦fZ¸ff¦fZ 
dRYSX°f AfWXZ. ¸f»ff ´ff¦f»f Àf¸fþ»fe 
IYf¹f?l, AÀfZ °fû ¸f²fbSXf»ff 
¸WX¯ff»ff. k°fb»ff ¸fe ¸ffÓ¹ff ¸ff¦fZ 
dRYSXf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYf?l AÀfZ 
¸f²fbSXf °¹ff»ff ¸WX¯ff»fe.

k°fb»ff IYfMXû»f¨¹ff ¸fb»ffÔÀfû¶f°f 
»f´fc³f-»f´fc³f ¨fgdMXÔ¦f IYSXf¹f»ff 
´ffdWXþZ, ̧ fe °fb»ff Afd¯f IYfMXû»f¨¹ff 
¸fb»ffÔ³ff ¸fføY³f MXfIYe³fl, AVfe 
²f¸fIYe d³f°fe³f³fZ d°f»ff dQ»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX d³f°fe³f³fZ dJV¹ff°fc³f ¨ffIcY 
IYfPX»ff. ¸f²fbSXf¨¹ff Lf°feUSX UfSX 
IYSXf¹f»ff »ff¦f»ff. ¶fÀf¸f²fe»f ¹fVf 
³ffUf¨¹ff ́ fiUfÀfe ̧ fQ°feÀffNXe ²ffU°f 

¹fVf³fZ d³f°fe³f¨¹ff WXf°ff°fc³f ¨ffIcY 
dWXÀfIYfU»ff. ÀfÔ²fe Àff²fc³f d³f°fe³f 
¸ff¦fe»f QSXUfþf°fc³f ¶fÀf¸f²fc³f CXOXe 
§fZDY³f ´fÀffSX Óff»ff.

´fiUfVffÔ³fe ´fedOX°f ¸f²fbSXf»ff 
ÀffUSX¦ffU¸f²fe»f WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
QfJ»f IZY»fZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ³fSXJZOX¨fZ NXf¯fZQfSX 
Adþ°f IYQ¸f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
´fûd»fÀffÔ¨ff °ffRYf WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
´fûWXû¨f»ff. ¸f²fbSXf¨fZ ¶f¹ff¯f 
³fûÔQdU°f ´fûd»fÀffÔ³fe Jb³ff¨¹ff ´fi¹f}
fÀfWX dUdU²f IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff. ´fû»feÀf d³f°fe³f¨¹ff 
§fSXe ¦fZ»fZ AÀf°ff °fû §fSXe AfPXTc³f 
Af»ff ³ffWXe. °¹ff³fZ ¸fû¶ffB»fWXe 
dÀU¨OX AfgRY IZY»ff AfWXZ. d³f°fe³f 
WXf EIYMXf SXWXf°fû. °¹ff¨fZ AfBÊ-
UOXe»f Afd¯f ·ffDY ³ff¦f´fbSXf°f 
UZ¦fTZ SXfWXf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ.

³ff¦f´fbSXf°f EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f °f÷Y¯ff¨fÔ ²ffU°¹ff ¶fÀf¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´fþ³fIY IÈY°¹f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
CX³WXfTe IYfÔôf»ff ¦fZ»¹ff 

AfNXUOXÐ¹ff°f ÀfSXfÀfSXe r,sqq 
÷Y´f¹fZ ´fid°f d¢½fÔMX»f QSX d¸fT°f 
AÀf°ff³ff, Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f °¹ff°f 
rqq °fZ rsv ÷Y´f¹ffÔ¨fe §fÀfSX¯f 
Óff»fe AfWXZ. Àf²¹ff ÀfSXfÀfSXe QSX 
r,qxv ÷Y´f¹fZ ´fid°f d¢½fÔMX»f B°fIYf 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX ´fÀfSX»fe AfWXZ.

ÀUfd·f¸ff³fe VfZ°fIYSXe 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff U°fe³fZ VfbIiYUfSX, dQ. 
rq Afg¢MXû¶fSX SXûþe ³ffdVfIY-
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¸ff¦ffÊUSX SXfÀ°ff 
SXûIYû AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ 
dþ»WXf²¹fÃf d³fUÈØfe ¦ffSXZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. IYfÔôf»ff Àf¸ff²ff³fIYfSXIY 
QSX d¸fTZ»f, AVfe A´fZÃff ²føY³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¸ff¨fÊ-Ed´fi»f´ffÀfc³f 

ÀffNXUc³f NXZU»fZ»ff CX³WXfTe 
IYfÔQf ´ff¨f-ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ³fÔ°fSXWXe 
¶ffþfSXf°f CX°´ffQ³f J¨ff´fÊZÃff IY¸fe 
QSXf³fZ dUIiYeÀffNXe Af»ff AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: SXfÔ¦fOXZ IYfÔôf»ff RYöY 
rvq-sqq ÷Y´f¹fZ ´fid°f d¢½fÔMX»f 
QSX d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff 
ÀfÔ¹f¸f ÀfbMX»ff AfWXZ.

¹ff U¿feÊ ´fSX°fe¨¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¶fÔ´fSX CX°´ffQ³f Óff»fZ»fZ 
IYfÔôf¨fZ d´fIY JSXf¶f Óff»fZ AfWXZ. 
ª¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¨ffTe°f IYfÔQf 
ÀffNXU»ff WXû°ff, °¹ff¨ff QZJe»f 
JSXf¶f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. 
³ffdVfIY dþ»‘f°fe»f ¶ffþfSX 
Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ IYfÔôf¨fZ ·ffU 
ÀfSXfÀfSXe r,sqq °fZ CX¨¨f°f¸f 
r,vqq ÷Y´f¹fZ ´fid°f d¢½fÔMX»f 
WXû°fZ, °fZ Af°ff r,rqq ÷Y´f¹fZ 
´fid°f d¢½fÔMX»f´f¹fÔÊ°f Jf»fe Af»fZ 
AfWXZ°f, þZ CX°´ffQ³f J¨ff´fÊZÃff 
IY¸fe AfWXZ°f.

Ed´fi»f sqsv °fZ þb»f` sqsv 
¹ff IYf»ffU²fe°f d³f¹ffÊ°f ²fûSX¯ffÔ¸fbTZ 
u,wz,qqq ¸fZdMÑIY MX³f IYfÔQf 
d³f¹ffÊ°f Óff»ff AÀfc³f r,qty IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ ´fSXIYe¹f ¨f»f³f d¸fTf»fZ. 
¸ffÂf, A¸fZdSXIY³f U ¹fbSXûd´f¹f³f 
QZVffÔ¸f²¹fZ d³f¹ffÊ°f A°¹f»´f AfWXZ. 
¹ffÀffNXe d³f¹ff°feÊ¹fû¦¹f ´ffÔPXº¹ff U 
¦fûOX ¨fUe¨¹ff IYfÔôf¨fe »ff¦fUOX 
IYSX¯fZ Afd¯f °¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ 
¶feþ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûRY°f ´fbSXU¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ °f«®f 
ÀffÔ¦f°ff°f.

IYfÔôf¨ff QSX §fÀfSX»¹ff¸fbTZ SXÀ°¹ffUSX CX°fSX¯ffS
rq Afg¢MXû¶fSX SXûþe ³ffdVfIY-ÀfÔ·ffþe³f¦fSX VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff SXfÀ°ff SXûIYû

ÀfUfÊd²fIY ¶ffd²f°f ÃfZÂf U d´fIY

kk·ffSX°ff°fc³f A¸fZdSXIYf Afd¯f ¹fbSXûd´f¹f³f QZVffÔ¸f²¹fZ IYfÔôf¨fe d³f¹ffÊ°f A°¹f»´f WXû°f 
AÀfc³f ¹fZ±fe»f d³f¹ff°feÊÀffNXe VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
d³f¹ff°feÊ¹fû¦¹f ´ffÔPXº¹ff U ¦fûOX ¨fUe¨¹ff IYfÔôf¨fe »ff¦fUOX IYSXfUe Afd¯f °¹ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXZ ¶feþ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûRY°f ´fbSXUfUZ. ¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Qþf¨fÊZ 
IYfÔQf CX°´ffQ³f IYøY VfIY°fe»f Afd¯f ·fdU¿¹ff°f d³f¹ffÊ°f UfPXUc³f QZVff¨¹ff ´fSXIYe¹f 
¨f»f³ff°f ·fSX ´fOXZ»f. VffÀf³ff³fZ ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f §¹ffUf.ll

-ÀfbU¯ffÊ þ¦f°ff´f, ÀfÔ¨ff»fIY »ffÀf»f¦ffU ¶ffþfSX Àfd¸f°fe
kkÀf²¹ff d³f¹ffÊ°f IZY»fZ»¹ff CX°´ffQ³ffÔUSXe»f Vfb»IY Afd¯f IYSXfÔ¸f²¹fZ ÀfcMX 
QSX IZYUT r.z% B°fIYf AfWXZ. ¸ffÂf ÀfSXIYfSX³fZ WXf QSX v% ´f¹fÔÊ°f UfPXdU»¹ffÀf 
·ffSX°fe¹f IYfÔQf d³f¹ffÊ°fQfSXfÔ³ff þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNXZ°f Ad²fIY ÀfÃf¸f°fZ³fZ À´f²ffÊ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f.ll

-dUIYfÀf dÀfÔWX,CX´ff²¹fÃf

dUSXfSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 

¸fWXfdU°fSX¯f, ¸fWXf´ffSXZ¿f¯f Afd¯f 
¸fWXfd³fd¸fÊ°fe ¹ff Ueþ IÔY´f³¹ffÔ¨fZ 
JfÀf¦feIYSX¯f U ´fb³fSXÊ¨f³ff 
IYSX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ffdUSXû²ff°f 
UÀfBÊ°fe»f ¸fWXfdU°fSX¯f 
IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³fe °fe³f dQUÀfe¹f ÀfÔ´f 
´fbIYfSX»ff AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´ff»ff 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨ff ¸fûNXf ´fid°fÀffQ d¸fT°f 
AÀfc³f, UÀfBÊ°fe»f Àfb¸ffSXZ wq °fZ 
wv MX¢IYZ IY¸fÊ¨ffSXe AfÔQû»f³ff°f 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ AfWXZ°f. z 
°fZ rr Afg¢MXû¶fSXQSX¸¹ff³f 
ÀfÔ´f ÀfbøY SXfWX¯ffSX AÀfc³f, 
IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³fe PXû»f-°ffVffÔ¨¹ff 
¦fþSXf°f Afd¯f §fû¿f¯ff¶ffþe 
IYSX°f ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f AfÔQû»f³f 
LZOX»fZ AfWXZ. Ueþ IÔY´f³¹ffÔ¨fZ 
JfÀf¦feIYSX¯f ±ffÔ¶fUfUZ, tsz 
CX´fIZYÔQifÔ¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f SXï 
IYSXfUZ, MXgdSXRY Af²ffdSX°f 
À´f²ffÊ°¸fIY ¶fû»fe ²fûSX¯ff»ff 
dUSXû²f, dSXöY ´fQfÔ¨fe °ff°fOXe³fZ 
·fSX°fe, ³f½¹ff ´fZ³Vf³f ¹fûþ³fZ¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f þ»fdUôb°f 
´fiIY»´ffÔ¨fZ Jfþ¦feIYSX¯f ±ffÔ¶fUfUZ, 
AVff ´fi¸fbJ ¸ff¦f¯¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX ¸ffÔOX»¹ff AfWXZ°f.

¸fWXfdU°fSX¯f 
IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ¨ff t 
dQUÀfe¹f ÀfÔ´f


