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Af°ff BÊOXe¨¹ff SXOXfSXUSX A»f 
RY»ffWX dUôf´feNX
OXfg¢MXSXfÔ³fe ÀRYûMXIZY JSXZQe 
IYSX¯¹ffÀffNXe st »ffJ ÷Y´f¹fZ 
IbYNXc³f þ¸fU»fZ ¹ff¨fe ÀföYUÀfb»fe 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f (BÊOXe) ¨füIYVfe 
IYSX¯ffSX AfWXZ. BÊOXe Af°ff A»f 
RY»ffWX dUôf´feNXf¨¹ff ½¹fUWXfSXfÔ¨feWXe 
¨füIYVfe IYSXZ»f. °fÀfZ¨f B°fSX °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffWXe QWXVf°fUfQe d³f²fe´fbSXUNXf 
Afd¯f ´f`VffÔ¨fZ Óff»fZ»fZ ½¹fUWXfSX 
Vfû²f¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f. 
dUôf´feNXf¨¹ff Jf°¹ffÔ¨fe Afd¯f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IZY»¹ffÀf QWXVf°fUfQe ¸ffgOXÐ¹fc»f¨¹ff 
d³f²fe´fbSXUNXÐ¹ff¶ff¶f°f ¸fWXØUf¨fZ 
²ff¦fZQûSXZ d¸fTc VfIY°ff°f, AÀff 
AÔQfþ ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.
IYfdV¸fSXf°f vqq dNXIYf¯fe 
Lf´fZ, wqq þ¯f °ff¶¹ff°f
dQ»»fe°fe»f »ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT 
Óff»fZ»¹ff ¶ffg¸¶fÀRYûMXf¨fZ ²ff¦fZ 
þ¸¸fc-IYfV¸feSX´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ 
AÀfc³f þ¸¸fc-IYfV¸feSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
Af°ff´f¹fÔÊ°f vqq dNXIYf¯fe Lf´fZ¸ffSXe 
IYøY³f Àfb¸ffSXZ wqq þ¯ffÔ³ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. ßfe³f¦fSX, 
IbY»f¦ff¸f, ´fb»fUf¸ff, Vfûd´f¹ffÔ Afd¯f 
¶ffSXf¸fb»ff ¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f Lf´fZ¸ffSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
°fe³f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f 
B°fSX Àff°f þ¯ffÔ³ff ¨füIYVfeÀffNXe 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¶ffSXf U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffº¹ff dVfÃfIYfÀf ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f þ³¸fNXZ´f
Àfû»ff´fbSXf°f ¶ffSXf U¿feÊ¹f ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffº¹ff dVfÃfIYfÀf ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff NXûNXfU¯¹ff°f Af»fe 

AÀfc³f Qû³f U¿ffÊÔ³fe d³fIYf»f »ff¦f»ff AfWXZ. Àfû»ff´fcSX dþ»WXf Afd¯f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹ff²feVf OXe E³f ÀfbSXUÀfZ ¹ffÔ³fe 
dVfÃfIYf»ff ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff Àfb³ffU»fe AfWXZ. ²f³ffþe Àfû´ff³f BÔ¦fTZ AÀfÔ ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff Óff»fZ»¹ff 
dVfÃfIYf¨fZ ³ffU AÀfc³f VffTZ°f ¦fZ»fZ»¹ff ´feOXe°fZUSX ru Ed´fi»f sqst SXûþe dVfÃfIY AfSXû´fe BÔ¦fTZ ¹ff³fZ A°¹ff¨ffSX IZY»ff WXû°ff. 
ÀfQSX ´fiIYSX¯ff°f ¨ffSX °fZ ´ff¨f ´fedOX°f dUôfd±fÊ³feUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe °fIiYfSX Àf¸fûSX Af»fe WXû°fe.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
»ff°fcSX dþ»‘f°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 

CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. dMX½WXe, À¸ffMXÊRYû³f ¹ffÔ¨ff 
UfPX°ff Uf´fSX ¹ff¸fbTÔ VffTIYSXe ¸fb»ffÔ¨fZ U°fÊ³f d¶f§fOX°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ. ¸fb»fÔ ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ff»ffÊ »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
»ff°fcSX¸f²¹fZ Àf¸fÀ°f ´ff»fIYfÔ³ff WXfQSXU¯ffSXe EIY §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. Qû³f VffTIYSXe ¸fb»ffÔ¨¹ff U°fÊ³ff¸fbTÔ 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

»fWXf³f ¸fb»fÔWXe ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff AfWXfSXe ¦fZ»fZ AfWXZ°f. 
Af°ff A°¹ffUV¹fIY ¦fSXþfÔ¸f²¹fZ ¸fû¶ffBÊ»f¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ¸ffÂf ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ ¸fb»fÔ IYf¹f ¶f§f°ff°f? 
°¹ffÔ¨fZ IYf¹f ÀfbøY AfWXZ? ¹ffUSX ´ff»fIYfÔ³fe »fÃf 
NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. »ff°fcSX¸f²¹fZ þe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ, °fe ´ff»fIYfÔ¨fe d¨fÔ°ff UfPXU¯ffSXe AfWXZ. B¹fØff 
d°fÀfSXe°f dVfIY¯ffº¹ff Qû³f dUôf±ffÊÔ³fe IZY»fZ»ff §fÈ¯ffÀ´fQ 
´fiIYfSXf¸fbTÔ EIY¨f ¦fûÔ²fT CXOXf»ff AfWXZ. 

d°fÀfSXe¨¹ff U¦ffÊ°f dVfIY¯ffSXf dUôf±feÊ °¹ff¨fZ U¹f¨f 
Àff²ffSX¯f y-z U¿fZÊ AÀfZ»f. ¹ff U¹ff°f A·¹ffÀf, 
JZT¯fZ Afd¯f QÔ¦ff IYSX¯¹ff¨fZ ÀfûOXc³f ¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe 
U¦fÊd¸fÂffUSX¨f Aãe»f d½WXdOXAû ´ffWXc³f A³f`Àfd¦fÊIY 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ 
´ff»fIYWXe ·fZQSX»fZ AÀfc³f VffTf ´fiVffÀf³ff°fWXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¦fb÷YUfSXe WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe 

AfWXZ. 
»ff°fcSX VfWXSXfþUT AÀf»fZ»¹ff EIYf ÀfSXIYfSXe 

VffTZ°f¨f WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. d°fÀfSXe¸f²¹fZ 
dVfIY¯ffº¹ff EIYf dUôf±¹ff³fÊZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX EIY 
Aãe»f d½WXOXeAû ¶fd§f°f»ff. VffTZ°fe»f U¦ffÊ°f °fû 
WXû°ff. Aãe»f d½WXdOXAû ´ffWXc³f °¹ff³fZ U¦fÊd¸fÂffUSX¨f 
A³f`Àfd¦fÊIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. WXe 
§fMX³ff þZ½WXf dVfÃfIYfÔ³ff IYT»fe, °fZ½WXf °fZWXe WXfQøY³f 
¦fZ»fZ. dUôf±¹ff¨feÊ dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX d½WXOXeAû ¶fd§f°f»¹ff¨fZ Afd¯f °fZ ¶f§fc³f AÀfZ 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ 
VffTZ°f JT¶fT CXOXf»fe. dVfÃfIY Afd¯f ´ff»fIYfÔ³feWXe 
²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 

´ff»fIYfÔ³ff ÀffU²f IYSX¯ffSXe ¶ff°f¸fe!
d°fÀfSXe°fe»f dUôf±¹ffÊIYOXc³f §fÈ¯ffÀ´fQ ´fiIYfSX, Aãe»f d½WXdOXAû ´ffWXc³f d¸fÂff»ff¨f...

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY   
dQ»»fe°fe»f »ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT 

Óff»fZ»¹ff ¶ffg¸¶fÀRYûMXf³fÔ°fSX ³fU³fUe³f 
¸ffdWX°fe CX§fOXIYeÀf ¹fZ°f AfWXZ. rq 
³fû½WXZÔ¶fSX»ff ÀRYûMX Óff»ff, °¹ffAf²fe 
RYdSXQf¶ffQ ¹fZ±fc³f szqq dIY»fû ÀRYûMXIZY 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. QWXVf°fUfôfÔ³ff 
»ff»f dIY»»ff Afd¯f B°fSX dNXIYf¯fe ÀRYûMX 
§fOXUf¹f¨fZ WXû°fZ Afd¯f w dOXÀfZÔ¶fSX rzzs 
»ff ¶ff¶fSXe ¸fVfeQ ´ffOX»fe ¦fZ»fe, °¹ff¨ff 
¶fQ»ff §¹ff¹f¨ff WXû°ff. ts IYfSX¸f²¹fZ ¶ffg¸¶f 
Afd¯f ÀRYûMXIZY NXZUc³f QZVf·fSXf°f ÀRYûMX 
§fOXUc³f Af¯f¯¹ff¨ff IYMX SX¨f¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff, AVfe ¸ffdWX°fe ¨füIYVfe°fc³f Àf¸fûSX 
Af»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

kkrw ½¹ff Vf°fIYf°f ¶ff¶fSXe ¸fVfeQ 
WXe SXf¸fþ³¸f·fc¸fe¨¹ff þf¦fZUSX CX·fe 
SXfdWX»fe AfWXZ, AÀff QfUf WXû°f WXû°ff. ¹ff 
UfQf³fÔ°fSX w dOXÀfZÔ¶fSX rzzs »ff ¶ff¶fSXe 
¸fVfeQ IYfSXÀfZUIYfÔ³fe ´ffOX»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
Óff»fZ»¹ff ´fiQe§fÊ ³¹ff¹ff»f¹fe³f »fPXÐ¹ff°f 
SXf¸f ¸fÔdQSXf¨¹ff ¶ffþc³fZ d³fIYf»f »ff¦f»ff 
Afd¯f sqsq ¸f²¹fZ SXf¸f ¸fÔdQSXf¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY Óff»fZ. ¶ff¶fSXe ¸fVfeQ ´ffOX»fe ¦fZ»¹ff¨ff 
¶fQ»ff þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ ¹ff QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³fZ»ff §¹ff¹f¨ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe 
QWXVf°fUfôfÔ¨fZ k½WXfBÊMX IYfg»fSX ¸ffgOXÐ¹fc»fl 

CX·fZ IZY»fZ. ¹ff ¸ffgOXÐ¹fc»f¸f²¹fZ OXfg¢MXSX, 
´fiûRZYÀfSX Afd¯f ¸fdWX»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
WXû°ff. OXfg¢MXSXfÔ¨fZ WXZ ¸ffgOXÐ¹fc»f dQ»»fe°f 
»ff»f dIY»»fÐ¹ffÀfWX ÀfWXf dNXIYf¯fe ÀRYûMX 
§fOXU¯ffSX WXû°fZ, AVfeWXe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ,ll AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

kþ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQl¨fZ QWXVf°fUfQe 
¶ff¶fSXe ´fiIYSX¯ff¨ff ¶fQ»ff §fZ¯¹ff¨¹ff 
°f¹ffSXe°f WXû°fZ. ÀRYûMX §fOXUc³f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
OXfg. ¸fbÓf¸¸fe»f, OXfg. AfdQ»f, OXfg. CX¸fSX 
Afd¯f OXfg. VffWXe³f ¹ffÔ³fe tq »ffJ ÷Y´f¹fZ 
þ¸fU»fZ WXû°fZ. ÀRYûMXIZY ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 

WXSX¹ff¯ff°fe»f ³fcWX U ¦fb÷Y¦fif¸f ¹fZ±fc³f ÀffdWX°¹f 
þ¸ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fbÀffSX w Afd¯f 
x dOXÀfZÔ¶fSX»ff ÀRYûMX §fOXUc³f Af¯ff¹f¨fZ 
WXû°fZ, AVff ¦fûáeÔ¨fe ̧ ffdWX°fe ́ fû»feÀf ÀfcÂffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ.

WXSX¹ff¯ff¸f²¹fZ d°fÀfSXe ÀfÔVfd¹f°f IYfSX 
Àff´fOX»fe

dQ»»fe°fe»f »ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT IYfSX 
ÀRYûMX §fOXU¯ffSXf QWXVf°fUfQe OXfg. CX¸fSX 
CX³f ³f¶fe ¹ff¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff BIYû À´fûMXÐÀfÊ 
IYfSX¨¹ff RYfgSXZd³ÀfIY ̈ ff¨f¯fe°f IYfWXe Àfb¦ffUZ 
Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX ´fûd»fÀffÔ³fe 

RYSXeQf¶ffQ ¹fZ±fc³f ¹ff ̧ ffgOXÐ¹fc»fVfe þûOX»fZ»fe 
d°fÀfSXe d¶fiÓff IYfSX þ~ IZY»fe AfWXZ. 
A»f-RY»ffWX dUôf´feNXf°f þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe WXe IYfSX ¸fdWX»ff QWXVf°fUfQe OXfg. 
VffWXe³f¨¹ff ³ffUfUSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ. WXSX¹ff¯ff ´fûd»fÀffÔ¨fZ ¶ffg¸¶fVfû²f 
´f±fIY ¹ff IYfSX¨fe ¨füIYVfe IYSX°f AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¨fü±¹ff dÀUμMX 
dOXÓff¹fSX IYfSX¨ff Vfû²f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀfbøY 
AfWXZ.

´fi°¹fZIY IYfV¸feSXe ¸fbÀ»fe¸f WXf 
QWXVf°fUfQe ³ffWXe -CX¸fSX A¶Qb»»ff

þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fi°¹fZIY ¸fbÀ»fe¸f 
½¹föYe WXe QWXVf°fUfQe ³ffWXe Afd¯f ´fi°¹fZIY 
IYfV¸feSXe ¸fbÀf»f¸ff³f QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff 
¶ffþc³fZ ³ffWXe. ¹ff §fMX³fZ¨fe dþ°fIYf d³f¿fZ²f 
½¹föY IZY»ff þfBÊ»f d°f°fIYf °fû IY¸fe 
AfWXZ. d³fSX´fSXf²f »fûIYfÔ¨fe AVff´fiIYfSXZ 
d³f§fÈÊ¯f´f¯fZ WX°¹ff IYû¯f°¹ffWXe ²f¸ffÊ°f dIÔYUf 
dU¨ffSXÀfSX¯fe°f ¸ff³¹f ³ffWXe. Qû¿feÔUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ ½WXf¹f»ff¨f WXUe, ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
d³fQûÊ¿f »fûIYfÔ³ff ¹ff IYfSXUfBÊ°f AûPX»fZ 
þfDY ³f¹fZ. Qû¿feÔ³ff dVfÃff ½WXf¹f»ff¨f WXUe, 
´f¯f d³fSX´fSXf²ffÔ³ff Uf¨fU¯fZ WXe ÀfSXIYfSX¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ, AVfe ´fid°fdIiY¹ff þ¸¸fc-
IYfV¸feSX¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe CX¸fSX A¶Qb»»ff ¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»fe.

QWXVf°fUfôfÔ³ff ¶ff¶fSXe¨ff ¶fQ»ff §¹ff¹f¨ff WXû°ff
QZVf·fSXf°f ts IYfSX¸f²¹fZ ÀRYûMX §fOXU¯¹ff¨ff WXû°ff IYMX... °f´ffÀff°fc³f ¸ffdWX°fe CX§fO

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fÔþf¶f ´fûd»fÀffÔ³fe »fbd²f¹ff³ff¸f²¹fZ Af¹fEÀfAf¹f-ÀfÔ¨ffd»f°f 

¸ffgOXÐ¹fc»f¨ff ´fQfÊRYfVf IZY»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ´fSXQZVfe 
WXhOX»fÀfÊ¨¹ff rq ´fi¸fbJ EþÔMXfÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. AfSXû´fe 
¦fiZ³fZOX CX¨f»f¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe ¸f»fZdVf¹ff°fe»f 
°fe³f EþÔMXfÔ¸ffRYÊ°f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f WXhOX»fÀfÊ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°fZ, 
AÀfZ °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ, AÀfZ OXeþe´fe ¦füSXU ¹ffQU 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, 
AfSXû´fe WXf°f¶ffg¸¶f CX¨f»f¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe 

¸f»fZdVf¹ff°fe»f °fe³f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸ffRYÊ°f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f 

WXhOX»fÀfÊ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°fZ. SXfª¹ff°f AVffÔ°f°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
»fûIYUÀ°fe AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ff°f ¦fiZ³fZOX WX»»ff IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff 
QWXVf°fUfôfÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ´fifSXÔ·fe d°f§ffÔ³ff 
»fbd²f¹ff³ff¨¹ff ¶fÀ°fe þû²fZUf»f ¹fZ±fc³f AMXIY IZY»fe WXû°fe. 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³fe EIY WXf°f¶ffg¸¶f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff d°f³WXe AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»¹ff³fÔ°fSX »fbd²f¹ff³ff ́ fûd»fÀffÔ³fe 
´fbPXe»f °f´ffÀf IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX IYfWXe B°fSX AfSXû´feÔ¨fe AûTJ 
´fMX»fe. AMXIY IZY»fZ»¹ff AfSXû´feÔUSX ¹fcE´feE IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fSX dUQZVff°fe»f AfSXû´feÔdU÷Yð SXZOX 
IYfg³fÊSX ³fûMXeÀf þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´fÔþf¶f¸f²¹fZ ´fûd»fÀffÔ³fe QWXVf°fUfQe ¸ffgOëc»f¨ff ´fQfÊRYfVf

AfdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe IYf¹f ¸ffdWX°fe dQ»fe?
AfdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff IZYUf¹fÀfe¨¹ff 

´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. »ffOXIZY ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ffÔ¸f²¹fZ UZ¶fÀffBÊMX¸f²¹fZ IYfWXe ¶fQ»f WXû°f AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ 
UZT »ff¦f°f AfWXZ. ª¹ff ¸fdWX»fZ»ff ´f°fe Afd¯f UOXe»f ³ffWXe °¹ffÔ³ff 
IZYUf¹fÀfe IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe¹fZ. WXe¨f AOX¨f¯f »fÃff°f §fZDY³f Af°ff 
ÀfÔIZY°fÀ±fTf°f ¸fWXØUf¨fZ ¶fQ»f IZY»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff ¶fQ»ffÔ¸fbTZ 
Af°ff ÀfUÊ ¸fdWX»ffÔ³ff IZYUf¹fÀfe IYSX°ff ¹fZBÊ»f. °¹ffÀffNXe¨f WXZ 
¶fQ»f IZY»f þf°f AfWXZ°f, AÀfZ °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f»fZ AfWXZ.

´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ tu »ffJ Af²ffSXIYfOXÊ²ffSXIY k¸fÈ°fl
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ °f¶¶f»f tu »ffJ Af²ffSX IYfOXÊ²ffSXIY k¸fÈ°fl 

AÀf»¹ff¨fZ k¹fcAf¹fOXeEAf¹fl³fZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff IYTU»fZ AfWXZ. WXe 
¸ffdWX°fe Af²ffSX ¹fûþ³ff ÀfbøY Óff»¹ff´ffÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff IYf»ffU²feUSX 
Af²ffdSX°f AfWXZ. ´fifd²fIYSX¯f Afd¯f ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSXe EIYdÂf°f ¶f`NXIY §fZ°f»fe. ¹ffUZTe ´fifd²fIYSX¯ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Àfb¸ffSXZ rt »ffJ ³ff¦fdSXIY AÀfZ WXû°fZ, ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IY²fe¨f 
Af²ffSX IYfOXÊ ³f½WX°fZ, ´f¯f °¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ Af°ff Óff»fe AfWXZ. WXe 
¶f`NXIY Àf²¹ff SXfª¹ff°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff kÀ´fZVf»f BÔMXZd³Àf½WX dSXd½WXþ³fl 
(EÀfAf¹fAfSX) ¸fûdWX¸fZ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Óff»fe. ¹ff ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f 
¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¨fZ ´fb³fSXfU»fûIY³f Afd¯f Qb÷YÀ°fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

°fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSXe»f A´f§ff°ffÔ¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f ¸WX¯fþZ IY¸fIbYU°f SXÀ°fZ, 
SXÀ°¹ffUSXe»f JçZ, ¶fZþ¶ff¶fQfSX´f¯fZ UfWX³f ¨ff»fU¯fZ, ¨ff»fIYf¨fZ A´fbSXZ ´fidVfÃf¯f Afd¯f 
Aû½WXSX»fûOX UfWX³ffÔ¨fe UfWX°fcIY. UfWX°fcIY dU·ff¦ff³fZ A´f§ff°f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
A³fZIY CX´ff¹f SXf¶fU»fZ °fSXe, A´f§ff°ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³fWXe d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ, °¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe UfWX³f ¨ff»fU°ff³ff Ad²fIY Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe 

»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ »ffJû 
¸fdWX»ffÔ³ff »ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°f ¸fdWX³¹ff»ff rvqq ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
¸fQ°f ´ffNXU»fe þf°fZ. ¹ff¨f ´f`VffÔ¨ff 
¸fdWX»ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»ff¨f Af²ffSX d¸fT°fû. 
Àf²¹ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUÊ »ff·ff±feÊ 
¸fdWX»ffÔ³ff BÊ-IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. 

°¹ffÀffNXe ÀfÔIZY°fÀ±fTWXe QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¸ffÂf WXe IZYUf¹fÀfe 
IYSX°ff³ff A³fZIY AOX¨f¯fe ¹fZ°f AfWXZ°f. 
¹ff¨f AOX¨f¯fe QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fiVffÀfIYe¹f ´ff°fTeUSX ´fi¹f} IZY»fZ þf°f 
AfWXZ°f. AÀfZ AÀf°ff³ff¨f Af°ff ¸fdWX»ff 

U ¶ff»fIY»¹ff¯f¸fÔÂfe AfdQ°fe °fMXIYSXZ 
¹ffÔ³fe ÀfUÊ¨f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 
¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. ¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX Af°ff SXfª¹f·fSXf°fe»f 
»ff·ff±feÊ ¸fdWX»ffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fT¯ffSX AfWXZ.
ÀfÔIZY°fÀ±fTf°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ 

¶fQ»f
Àf²¹ff IZYUf¹fÀfe IYSX°ff³ff Jc´f 

AOX¨f¯f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff °ffÔdÂfIY 
AOX¨f¯feUSXWXe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe ·ff¿¹f 
IZY»fZ AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ³ff ¹fZ°f AÀf»fZ»fe 
°ffÔdÂfIY AOX¨f¯f »fÃff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. Àf²¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTf°f IYfWXe 
¶fQ»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. WXZ ¶fQ»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX IYû¯f°feWXe AOX¨f¯f ¹fZ¯ffSX 

³ffWXe. »f¦fZ¨f IZYUf¹fÀfe¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
WXûBÊ»f, AÀfZ AfdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.
ÀfSXIYfSX IZYUf¹fÀfe¨fe ¸fbQ°f UfPXUc³f 

QZ¯ffSX IYf?
QSX¸¹ff³f, IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ff¨fe 

AÔd°f¸f ¸fbQ°f ry ³fû½WXZÔ¶fSX sqsv 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »fUIYSXf°f »fUIYSX¨f 
WXe IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fdWX»ff 
´fi¹f}SX°f AfWXZ°f. Àf²¹fZ ÀfÔIZY°fÀ±fTf°f 
¶fQ»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
·fdU¿¹ff°f IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ffÀffNXe¨fe 
¸fbQ°f UfPXU»fe þfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe þf°f AfWXZ. WXe ¸ff¦f¯fe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX ¸ff³¹f IYSX¯ffSX IYf? WXZ ´ffWX¯fZ 
¸fWXØUf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe d¨fÔ°ff d¸fMX»fe, rvqq ÷Y´f¹ffÔ¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX¨ff ±fZMX d³f¯fÊ¹f!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
QZVff°fe»f ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff Af²ffSX IiY¸ffÔIY QZDY³f 

rv U¿fZÊ Óff»fe AfWXZ°f. ¹ff IYfTf°f r.us IYûMXeÔWXc³f 
Ad²fIY Af²ffSX IYfOXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
´fSXÔ°fb ¹ffIYfTf°f y IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY Af²ffSX 
IYfOXÊ²ffSXIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc WXûDY³fWXe, IZYUT r.yt 
IYûMXe IYfOXÊ d³fd¿IiY¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
Àfb¸ffSXZ w IYûMXe ¸fÈ°ffÔ¨fZ Af²ffSX IiY¸ffÔIY Aþc³fWXe 
ÀfdIiY¹f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ¶fhIY RYÀfU¯fcIY, 
¶f³ffUMX Jf°fe Afd¯f ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨¹ff 
»ff·ffÔ¨ff ¦f`SXUf´fSX WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf UfPX»ff 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ k¹fcAf¹fOXeEAf¹fl ¹ff¶ff¶f°f 

ÀfUZÊÃf¯f ÀfbøY IYSX¯ffSX AfWXZ. k¹fbd³fIY Af¹fOXZÔdMXdRYIZYVf³f 
Afg±ffgdSXMXe AfgRY BÔdOX¹ffl¨fZ (¹fcAf¹fOXeEAf¹f) ÀfeBÊAû 
·fbU³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff ̧ f°fZ, ¹fcAf¹fOXeEAf¹f»ff Af°ff´f¹fÔÊ°f 

kSXdþÀMÑfSX þ³fSX»f AfgRY BÔdOX¹fflIYOXc³f (AfSXþeAf¹f) 
rv.v QVf»fÃf ¸fÈ°f ½¹föYeÔ¨ff OXZMXf d¸fTf»ff 
AfWXZ. ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu °fZ Àf´MXZÔ¶fSX sqsv 
QSX¸¹ff³f ¹ff ¹ffQe°f Ad°fdSXöY t.y QVf»fÃf 
½¹föYeÔ¨fe ·fSX ´fOX»fe. ¹ff´f`IYe r.rx IYûMXe 

»fûIYfÔ¨fe AûTJ ´fMX»fe AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ 
Af²ffSX IYfOXÊ d³fd¿IiY¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 

dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f sq QVf»fÃf IYfOXÊ d³fd¿IiY¹f 
WXû°fe»f, AÀff ´fifd²fIYSX¯ff¨ff AÔQfþ AfWXZ.

QZVff°f w IYûMXe ¸fÈ°ffÔ¨fZ Af²ffSX IYfOXÊ ÀfdIiY¹f... k¹fcAf¹fOXeEAf¹fl ÀfbøY IYSX¯ffSX ÀfUZÊÃf¯f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dQ»»fe°fe»f ¶ffg¸¶fÀRYûMX WXf 

QWXVf°fUfQe WX»»ff¨f AÀf»¹ff¨fZ 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¶fb²fUfSXe þfWXeSX 
IZY»fZ. »ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT 
Óff»fZ»¹ff ¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff¶ff¶f°f ¶fb²fUfSXe Óff»fZ»¹ff 
IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f 
EIY NXSXfU ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
U ¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨ff 
d³f¿fZ²f IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fÀfZ¨f 
´fedOX°ffÔ³ff ßfðfÔþ»feWXe A´fÊ¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. QSX¸¹ff³f, dQ»»fe 
¶ffg¸¶fÀRYûMXf°f ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff 
QWXVf°fUfôfÔIYOXZ EIY ³ffWXe °fSX 
Qû³f IYfSX AÀf»¹ff¨ff ´fûd»fÀffÔ³ff 
ÀfÔVf¹f AfWXZ.

IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe AdV½f³fe U`¿¯fU 
¹ffÔ³fe NXSXfU Uf¨fc³f QfJU»ff 
IYe, ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ ¹ff QWXVf°fUfQe 
§fMX³fZ¨fZ U¯fÊ³f "SXf¿MÑXdUSXû²fe 
VföYeÔ³fe IZY»fZ»fZ §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f" 
AÀfZ IZY»fZ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔ³ff IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¦fb³WXZ¦ffSX U °¹ffÔ¨¹ff Àff±feQfSXfÔ¨fe 
AûTJ ´fMXfUe Afd¯f °¹ffÔ³ff 
dVfÃff WXû¯¹ffÀffNXe ´ffU»fZ 
CX¨f»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
QWXVf°fUfQfdU÷Yð ÀfSXIYfSX¨fZ 
Vfc³¹f-ÀfdWX¿¯fb°fZ¨fZ ²fûSX¯f AfWXZ, 
AÀff BVffSXfWXe ¹ffUZTe QZ¯¹ff°f 
Af»ff. ¸ffdWX°fe Afd¯f ´fiÀffSX¯f 

¸fÔÂfe AdV½f³fe U`¿¯fU ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ 
QWXVf°fUfQf¨¹ff ÀfUÊ ÀUøY´ffÔ³ff 
IYNXûSX´f¯fZ ¸fûOXc³f IYfPX¯¹ff¨fZ 
þfWXeSX IZY»fZ. SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff 
Afd¯f ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f AÀf»fZ»¹ff Af´f»¹ff 
¶ffÔd²f»fIYe³fbÀffSX ÀfUÊ ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff 
þeU³f Afd¯f IY»¹ff¯ff¨fZ SXÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX NXf¸f AfWXZ.

»ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT Óff»fZ»¹ff 
ÀRYûMXf³fÔ°fSX ¨f¨ffÊ IYSXf¹f»ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ¨¹ff d³fUfÀfÀ±ff³fe 
IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ÀfbSXÃff 
Àfd¸f°fe¨fe ¶f`NXIY ¶fû»ffU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¹ff ¶f`NXIYe»ff ÀfÔSXÃf¯f 
¸fÔÂfe SXfþ³ff±f dÀfÔWX, ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f 
VfWXf, SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff Àf»»ff¦ffSX 
Adþ°f OXûU»f WXZ ÀfWX·ff¦fe 
Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff ¶f`NXIYe°f ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ffÔ¨ff AWXUf»f U ·fdU¿¹ff°fe»f 
SX¯f³fe°feUSX ¨f¨ffÊ Óff»fe.

QbÀfSXe RYûOXÊ BIYûÀ´fûMXÊ IYfSX 
WXSX¹ff¯ff°f Àff´fOX»fe

dQ»»fe ÀRYûMXf°f 
QWXVf°fUfôfÔIYOXZ EIY ³f½WXZ °fSX 
Qû³f IYfSX WXû°¹ff. »ff»f SXÔ¦ff¨¹ff 
RYûOXÊ BIYûÀ´fûMXÊ IYfSX¨ff IiY¸ffÔIY 
OXeE»frq-ÀfeIZY-quvy WXf WXû°ff. 
WXe IYfSX WXSX¹ff¯ff¨¹ff JÔQfU»fe 
¦ffUf°f Àff´fOX»fe AfWXZ. WXe IYfSX 
OXfg. CX¸fSX CX³f ³f¶fe ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ 
³fûÔQ¯feIÈY°f AfWXZ.

dQ»»fe ÀRYûMX WXf QWXVf°fUfQe WX»»ff¨f! 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fZ þfWXeSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fb̄ ¹ff°fe»f ³fU»fZ ´fb»ffþUT ¦fb÷YUfSXe (dQ. rt) ·f¹fÔIYSX A´f§ff°f 

§fOX»ff. ¹ff A´f§ff°ff°f y þ¯ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. WXf A´f§ff°f B°fIYf ·fe¿f¯f 
WXû°ff, IYe ´fiUfVffÔ³ff ¶ffWXZSX ´fOXf¹f»ffWXe UZT d¸fTf»ff ³ffWXe. ¹ffAf²fe þT¦ffU 

¹fZ±fZ EIY IYfSX Qb·ffþIYf»ff AfQT»¹ff³fZ ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ̈ ff ¦ffOXe°f¨f 
þTc³f ̧ fÈ°¹fc Óff»ff. AÀfZ A´f§ff°f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f SXûþ §fOX°f AÀf°ff°f. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊ°f SXÀ°fZ A´f§ff°ffÔ̈ fZ ́ fi̧ ff¯f UfPX»fZ 
AfWXZ. þf³fZUfSXe sqrz °fZ Àf´MXZÔ¶fSX sqsv ¹ff ÀfWXf U¿ffÊÔ°f 

SXfª¹ff°f °f¶¶f»f zv,xss »fûIYfÔ̈ ff SXÀ°fZ A´f§ff°ffÔ°f ̧ fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff¨f IYfTf°f s,rz,qtz A´f§ff°f §fOX»fZ AÀfc³f ª¹ff°f r,sz,wxq 

»fûIY ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ Afd¯f vt,qtw þ¯ffÔ³ff dIYSXIYûT QbJf´f°f Óff»fe 
AfWXZ. WXf AfIYOXf RYfSẌ f ·f¹ffUWX AfWXZ. UfWX°fcIY dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIÈY°f 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, ¹ff U¿ffÊ̈ ¹ff ´fdWX»¹ff d°f¸ffWXe°f sw,zss A´f§ff°f §fOX»fZ 
AÀfc³f rr,vts »fûIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ ¹ff¨f IYf»ffU²fe°f 
sw,xrz A´f§ff°ffÔ̧ f²¹fZ rr,vxt þ¯ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
SXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX, sqst ¸f²¹fZ ·ffSX°ff°f SXÀ°fZ A´f§ff°ffÔ°f r,xs,yzq 
»fûIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °¹ff°f rv,tww ¸fÈ°¹fcÔÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑX d°fÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX 
WXû°ff, °fSX °ffd¸fT³ffOXc ´fdWX»¹ff Afd¯f CXØfSX ´fiQZVf QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX WXû°ff. 
¹ff ÀfWXf U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ sqsq ¸f²¹fZ SXÀ°fZ A´f§ff°ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe Óff»fe. IYfSX̄ f 
¹ff IYfTf°f IYûSXû³ff¨¹ff Àff±fe¸fbTZ UfWX°fbIYeUSX d³f¶fÔÊ²f WXû°fZ. ¸ffÂf, ³fÔ°fSẌ fZ 

AfIYOXZ Àff°f°¹ff³fZ UfPX°f AfWXZ°f. ¹ff U¿feÊ þf³fZUfSXe °fZ Àf´MXZÔ¶fSX QSX̧ ¹ff³f 
UfdVf¸f dþ»‘f°f A´f§ff°ffÔ̧ f²¹fZ tx MX¢IYZ UfPX Óff»fe AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 
²ffSXfdVfU (sx MX¢IYZ), Àfû»ff´fcSX VfWXSX (sw MX¢IYZ) Afd¯f ÀffÔ¦f»fe (sv 
MX¢IYZ) ¹ffÔ̈ ff IiY¸ffÔIY AfWXZ. ¸fÈ°¹fc̈ ¹ff úáe³fZ ¶fb»fPXf¯ff dþ»‘f°f vz MX¢IYZ 
UfPX Óff»fe AfWXZ. ÀffÔ¦f»fe (vu MX¢IYZ), Àfû»ff´fcSX VfWXSX (vq MX¢IYZ), »ff°fcSX 
(tt MX¢IYZ), ·fÔOXfSXf (tt MX¢IYZ), LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¦fif¸fe¯f (sz 
MX¢IYZ) Afd¯f A¸fSXfU°fe (sv MX¢IYZ) ¹ffÔ̈ ff CX»»fZJ³fe¹f ÀfWX·ff¦f AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f ´fi̧ fbJ VfWXSXfÔ̧ f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfUfÊd²fIY r,yxy A´f§ff°f §fOX»fZ, 
°fSX ³ffdVfIY ¦fif¸fe¯f dþ»WXf ¸fÈ°¹fc̈ ¹ff úáe³fZ Af§ffOXeUSX AfWXZ, dþ±fZ wvw 
A´f§ff°ff°f A³fZIY ¸fÈ°¹fc ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f SXÀ°fZ IYe ¸fÈ°¹fc¨ff Àff´fTf... w U¿ffÊ°f A´f§ff°ff°f zv,xss þ¯ffÔ³fe ¦f¸ffU»ff þeU

Wû°fZ. 
ffSX 
yt 
W°f. 
WXe 

°f 

kSXdþÀMÑfSX 
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

d¶fWXfSX¨¹ff ¶fWXb¨fd¨fÊ°f 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe 
¸f°f¸fûþ¯fe CXôf (VfbIiYUfSXe) 
WXûBÊ»f Afd¯f CXôf¨f d³fIYf»fWXe 
þ¦fþfWXeSX WXû°fe»f. ³f½¹ff 
´fi±fZ³fbÀffSX °¹ff´fcUeÊ ´fSXUf¨f 
dUdU²f ¸ff²¹f¸f ÀfÔÀ±ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ¸f°fQf³fûØfSX ÀfUZÊÃf¯ffÔ¨fZ 
AÔQfþ þfWXeSX IZY»fZ. ÀfUÊ¨¹ff 
ÀfUÊ AÔQfþ SXf¿MÑXe¹f »fûIYVffWXe 
Af§ffOXe»ff À´fá ¶fWXb¸f°f d¸fTZ»f, 
AÀfZ¨f ÀffÔ¦f°f AÀfc³f ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´fÃf WXf SXfª¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf ´fÃf AÀfZ»f, AÀfZWXe ·fdU¿¹f 
°¹ffÔ³fe U°fÊU»fZ AfWXZ. ¸f°fQf³fûØfSX 
ÀfUZÊÃf¯ff°f»¹ff d³f¿IY¿ffÊÔ³ff 
¶fº¹ff¨f ¸f¹ffÊQf AÀf°ff°f. AVff 
ÀfUZÊÃf¯ffÔ¨fZ d³f¿IY¿fÊ IY²fe°fSXe¨f 
¶fSXû¶fSX NXSX»fZ AfWXZ°f. ¶fWXb°ffÔVf 
UZTf °fZ ¨fbIYe¨fZ¨f NXSX°ff°f. A¦fQe 
d¶fWXfSX¸f²f»¹ff ¸ff¦f¨¹ff Qû³f 
d³fUOX¯fbIYfÔ°f»fZ AÔQfþ AÀfZ¨f 
¨fbIYe¨fZ NXSX»fZ WXû°fZ. AÔQfþ 
¨fbIY¯¹ff¨fÔ ÀfUfÊ°f ¸fûNXÔ IYfSX¯f 
´fc¯fÊ VffÀÂfe¹f ´fidIiY¹fZ¨ff A·ffU, 
'Àfb°ffUøY³f ÀU¦fÊ' ¦ffNX°f d³f¿IY¿fÊ 
IYfPX¯¹ff¨fe ´fð°f. d³fUOX¯fbIYe¨fÔ 
Àff²ffSX¯f UfSXÔ ´ffWXc³f ³fþSXAÔQfþ 
´fð°fe³fZ ·ffdIY°fÔ U°fÊU¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f; ́ f¯f °fZ ̧ ffÔOX°ff³ff Lf°feNXûIY 
Af°¸fdUV½ffÀff¨fÔ ´fiQVfÊ³f! 
·ffIYe°f U°fÊU°ff³ff Af´f»fÔ¨f 
·ffIYe°f IYÀfÔ A¨fcIY AÀfZ»f WXZ 
ÀffÔ¦f¯ffSXZ, °¹ff¨fÔ Àf¸f±fÊ³f; Afd¯f 
°¹ffUSX IYOXe ¸WX¯fþZ °fZ¨f Àf°¹f 
¸ff³fc³f °¹ff¨fÔ dUãZ¿f¯fWXe IYSX¯ffSXZ 
´fi°¹fÃf d³fIYf»f »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX 
IbYNXZ dQÀf°f ³ffWXe°f. ´fi°¹fÃf 
d³fIYf»ff¨¹ff þUT´ffÀf AÔQfþ 
Af»ff, °fSX °¹ff¨fe VfZJe 
d¸fSXUf¹f»ff WXZ ´fbPXZ AÀf°ff°f; 
´f¯f AÔQfþ RYÀf»ff, °fSX °¹ff¨fÔ 
IYfSX¯f IYf¹f, WXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff Aþc³f 
°fSXe IY²feWXe IYû¯fe MXe½WXe¨¹ff 
´fOXôfUSX Af»fZ»fÔ dQÀf»fÔ 
³ffWXe. d¶fWXfSX¸f²¹fZ ¸f°fQfSXfÔ³fe 
IYfh¦fiZÀf»ff Jc´f¨f Qb¶fTÔ IZY»fÔ 
AfWXZ. ¸fWXf¹fb°fe°f»¹ff Àf¦f¼¹ff 
´fÃffÔ³ff WXZ ¸ffWXe°f AÀfc³fWXe 
¸fûNXÐ¹ff §fSX¨fÔ QbJ¯fÔ AÀf»¹ff³fZ 
IYû¯fe ¶fû»fc VfIY°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f IYfh¦fiZÀf¨¹ff UfBÊMX 
IYf¸fd¦fSXe³fZ dUSXû²fe Af§ffOXe¨ff 
§ff°f IZY»ff WXû°ff. ¹ffUZTeWXe 
'¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f' ¸WX¯fc³f ¸f`Qf³ff°f 
CX°fSX»fZ»¹ff ¸fWXfAf§ffOXe»ff °fe¨f 
·fe°fe AfWXZ. d¶fWXfSX¨fÔ SXfþIYfSX¯f 
WXZ IYdSXV¸¹ffUSX ¨ff»f¯ffSXÔ 
SXfþIYfSX¯f ³ffWXe. þf°f WXf¨f 
d°f±f»¹ff SXfþIYfSX¯ff¨ff ´ff¹ff 
AfWXZ. þf°feAf²ffdSX°f ¸f°f¦fÿf 
°f¹ffSX IYSX¯fÔ Afd¯f °¹ffÔ¨ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f 
IYSX°f ¸f°f´fZMXe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯fÔ 
WXZ¨f d¶fWXfSX¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨fÔ 
BÔd¦f°f AfWXZ. IYfh¦fiZÀf»ff °fZ ¸ffWXe°f 
AÀff¹f»ff¨f WXUÔ. d¶fWXfSX¨fÔ WXZ §f˜ 
þf°fUfÀ°fU ³fUe d´fPXe ¶fQ»fZ»f, 
AÀfÔ QSX ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe WXû¯ffº¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. 
´f¯f, QSX d³fIYf»ff³fÔ°fSX ³f½¹ff 
¸f°fQfSXfÔ³feWXe Af´f»¹ff SXfª¹ff¨ff 
þb³ff¨f MÑZÔOX IYf¹f¸f NXZU»¹ff¨fÔ 
dQÀf°fÔ °fZ½WXfÔ dUãZ¿f¯ff¨fe dQVff 
¶fQ»f°fZ. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff³fZ 
WXZ ´fcUeÊ¨f AûTJ»fÔ Afd¯f 
Af´f»fe ´fid°f¸ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fQ»f»fe. 
dQUÔ¦f°f IY´fÊbSXe NXfIcYSX ¹ffÔ¨¹ff Qû³f 
dVf¿¹ffÔ´f`IYe d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ³ff 
»ff»fc´fiÀffQ ¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f ¶ffþc»ff 
IYøY³f °¹ffÔ³fe °¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
IZY»fe. dQUÔ¦f°f NXfIcYSX ¹ffÔ³fe 
B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f Afd¯f ¸ff¦ffÀf 
þf°feÔ¨fe ¶fÀfU»fZ»fe ·f¢IY¸f 
§fOXe »fÃff°f §fZDY³f °¹ffÔ³fe 
NXfIcYSX ¹ffÔ³ff ¸fSX¯fûØfSX '·ffSX°fSX}
f'³fZ ¦füSXU»fÔ¨f; dVfUf¹f °¹ffÔ³ff 
`þ³f³ff¹fIY' WXe CX´ff²feWXe ¶fWXf»f 
IZY»fe. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
dQ»»fe°fe»f ·ff¿f¯ffÔ°fc³fWXe IY´fbSXeÊ 
NXfIcYSX ¹ffÔ¨fÔ Àf³¸ff³f´fcUÊIY À¸fSX¯f 
IZY»fÔ. d¶fWXfSX¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
°fSX °fZ NXfIcYSX ¹ffÔ¨¹ff ´fb°f¼¹ff»ff 
UÔQ³f IZY»¹ffdVfUf¹f SXfWX°f 
³ffWXe°f. °¹ffÔ¨fZ ´fi¹f} ´fif¸ffd¯fIY 
AfWXZ°f, ´fÃff»ff ½¹ff´fIY þ³ff²ffSX 
d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff ´fi¹f} 
AfWXZ. ´fÃff¨ff ¸f°fQfSX °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨ff, ´fÃff»ff Àff¸ffdþIY 
Af²ffSX d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fe 
½¹fcWXSX¨f³ff NXSXU¯ffº¹ffÔ¨fe dQVffWXe 
¶fSXû¶fSX AfWXZ; ´f¯f °fSXeWXe °¹ffÔ³ff 
Aþc³f 'ÀU°f:¨ff ¨fZWXSXf' d¸fTZ³ff 
WXe UÀ°fbdÀ±f°fe AfWXZ. AÔVf°f: 
À¸fÈ°fe·fÔVf Óff»fZ»¹ff d³f°feVfIbY¸ffSX 
¹ffÔ¨ff ¨fZWXSXf¨f °¹ffÔ³ff AfþWXe 
´fbPXZ IYSXfUf »ff¦f°fû AfWXZ. ·ffþ´f 
¹ffUZTe °fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf §fZDY³f 
d³fUOX¯fbIYe°f CX°fSXZ»f, AÀfÔ UfMX°f 
WXû°fÔ. ´f¯f °fZUPXf ·fSXUÀff NXZUfUf, 
AVff ¨fZWXºÐ¹ff¨¹ff Vfû²ff°f ´fÃf 
Aþc³fWXe AfWXZ, AÀfÔ¨f dQÀf°fÔ.

d¶fWXfSXe UfÀ°fU

¹fÔQf ss Ed´fi»f»ff ´ffdIYÀ°ff³fe 
QWXVf°fUfôfÔ³fe IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fb»fUf¸ff ¹fZ±fZ 
IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff°f sw ´f¹fÊMXIYfÔ¨ff ¶fTe 
¦fZ»ff. ·ffSX°ff³fZ w ¸fZ¨¹ff SXfÂfe´ffÀfc³f u dQUÀf 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ §fbÀfc³f kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSl 
¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe. kþ`Vf-E-¸fûWXÔ¸fQlÀfWX 
A³¹f QWXVf°fUfôfÔ¨fZ °fT CXðÐUÀ°f IZY»fZ. 
VfÔ·fSXWXc³f Ad²fIY QWXVf°fUfôfÔ³ff ¹f¸fÀfQ³fe 
²ffOX»fZ. °¹ff°fWXe kþ`Vfl¨ff ¸WXûSX¢¹ff ¸fÀfcQ 
AþWXSX¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨ff Jf°¸ff IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
°¹ff¸fbTZ ¨fU°ffT»fZ»fe kþ`Vfl ÀUÀ±f ¶fÀf¯fZ 
Vf¢¹f¨f ³f½WX°fZ. kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¸f²¹fZ ³ffIY 
IYf´f»¹ff³fÔ°fSX ́ ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f QWXVf°fUfQe ¦fMX 
IYfWXe°fSXe IYSX¯ffSX WXZ A´fZdÃf°f WXû°fZ¨f. °¹ff¸fbTZ 
°fSX kþ`Vfl³fZ Af°ff ̧ fdWX»ffÔ¨fe QWXVf°fUfQe d¶fi¦fZOX 
À±ff´f³f IYøY³f ·ffSX°ffdUSXû²ff°f Uf´fSX¯¹ff¨fZ 
NXSXU»fZ WXû°fZ. A»feIYOXZ¨f kþ`Vfl¨ff ¸WXûSX¢¹ff 
¸fÀfcQ³fZ ·ffSX°ff°f QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ff 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff°fe»f 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff ÀfdIiY¹f Óff»¹ff. þ¸¸fc-IYfV¸feSX, 
RYdSXQf¶ffQ, »fJ³fDY, AWX¸fQf¶ffQ ¹fZ±fc³f 
IYfWXeþ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. ¹ff°fe»f ¶fWXb°fZIYfÔ¨ff 
kþ`VflVfe ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ. ·ffSX°ff¨ff ¸ff³fd¶fÔQc 
AÀf»fZ»¹ff »ff»f dIY»»ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fZMÑû 
ÀMXZVf³fþUT Ad°fVf¹f d³f¹fûþ³f¶fð°fZ³fZ ÀRYûMX 
§fOXU°f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f QWXVf°f 
d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff Af»fe WXZ ¸fWXØUf¨fZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f 
VfWXf ¹ffÔ³fe SXf¿MÑXe¹f °f´ffÀf ÀfÔÀ±ff, dQ»»fe 
´fû»feÀf, IZYÔQie¹f A³UZ¿f¯f dU·ff¦f, RYfgSXZd³ÀfIY 
¹fÔÂf¯ff °fÀfZ¨f A³¹f §fMXIYfÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f 
dQ»»fe¨¹ff ÀRYûMXf¨fZ ¸fcT Vfû²ff¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe. RYfgSXZd³ÀfIY °fÄf Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff 
SXÃfIYfÔ³fe §fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fbSXfUZ ¦fûTf IZY»fZ. 
dQ»»fe ´fû»feÀf, kE³fAf¹fEl, kE³fEÀfþel 
Afd¯f kERYEÀfE»fl¨¹ff ´f±fIYfÔ³fe °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff. §fMX³ffÀ±fTf·fûU°fe AÀf»fZ»fZ 
ÀfUÊ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ °f´ffÀf¯¹ff°f Af»fZ. 
IYû¯f°¹ffWXe QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ WX»»fÐ¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX»fe ³fÀf»fe, °fSXe ´fcUeÊ AMXIY 
IZY»fZ»¹ffÔ¨¹ff °f´ffÀff°fc³f °¹ffÔ¨ff kþ`VflVfe Afd¯f 
AMXIY IZY»fZ»¹ffÔ¨ff dQ»»fe ¶ffh¶fÀRYûMXfVfe 
ÀfÔ¶fÔ²f þûOX»ff þf°f AfWXZ. ÀRYûMXf³fÔ°fSX SXf¿MÑXe¹f 
SXfþ²ff³fe ÃfZÂff°fe»f ÀfbSXÃff ÀfÔÀ±ffÔ³ff Àf°fIYÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. IZYÔQie¹f Aüôûd¦fIY ÀfbSXÃff 
Q»ff³fZ (ÀfeAf¹fEÀfERY) dQ»»fe ¸fZMÑû, »ff»f 
dIY»»ff, ÀfSXIYfSXe B¸ffSX°fe Afd¯f BÔdQSXf ¦ffÔ²fe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTfÀfWX ÀfUÊ ÀfÔUZQ³fVfe»f 
dNXIYf¯fe ÀfbSXÃff IYOXIY IZY»fe. ÀfÔUZQ³fVfe»f 
´fid°fâf³ffÔUSX Ad°fdSXöY Q»f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀf»fZ, °fSXe WXZ CXdVfSXf Àfb¨f»fZ»fZ VfWXf¯f´f¯f 
AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe QWXVf°fUfQe §fMX³fZ³fÔ°fSX QZVff°f 
IYfWXe dQUÀf Àf°fIYÊ°ff ¶ffT¦f»fe þf°fZ Afd¯f 
³fÔ°fSX Qb»fÊÃf IZY»fZ þf°fZ.

QSX¸¹ff³f, IZYÔQie¹f Eþ³ÀfeÔÀfWX WXdSX¹ff¯ff 
Afd¯f CXØfSX ´fiQZVf ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ÀfÔ¹fböY 
IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ kþ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQl Afd¯f 
kA³ÀffSX ¦fþU°f-CX»f-dWXÔQlVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
kEIYf ½WXfBÊMX IYfg»fSXl QWXVf°fUfQe ¸ffgOXÐ¹fc»f¨ff 
´fQfRYfÊVf IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fû IYfV¸feSX, 
WXdSX¹ff¯ff Afd¯f CXØfSX ´fiQZVf¸f²¹fZ ´fÀfSX»ff 
WXû°ff. AMXIY IZY»fZ»ff ÀfÔVfd¹f°f QWXVf°fUfQe 
OXfg. ¸fbÓfd¸f»f AWX¸fQ ¦f³fe CXRYÊ ¸fbÀf`¶f ¹ff¨¹ff 
°f´ffÀff°fc³f ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯fZ»ff d¸fTf»fZ»fe ¸ffdWX°fe 

²f¢IYfQf¹fIY AfWXZ. °¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ff 
OXfg. VffWXe³f dWX»ff A»feIYOXZ¨f »fJ³fDY¸f²¹fZ 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. d°f¨¹ff IYfSX¸f²fc³f 
EIZY-ux SXf¹fRY»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff´fcUeÊ, A³fÔ°f³ff¦f ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe OXfg. AfdQ»f 
AWX¸fQ ¹ff»ff x °ffSXJZ»ff ÀfWXfSX³f´fcSX¸f²¹fZ 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fû A³fÔ°f³ff¦f ¹fZ±fe»f 
ÀfSXIYfSXe U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f IYf¹fÊSX°f 
WXû°ff. AfdSXRY d³fÀffSX QfSX, ¹ffdÀfSX-CX»f-
AVfSXRY Afd¯f ¸fIYÀfcQ AWX¸fQ QfSX CXRYÊ 
VffdWXQ WXZ ³fü¦ff¸f, ßfe³f¦fSX¨fZ, ¸fü»fUe BSXRYf³f 
AWX¸fQ Vfûd´f¹ff³f¨ff, þ¸feSX AWX¸fQ AWXÔ¦fSX 
WXf ¦fÔQSX¶f»f¨ff, OXfg. ¸fbÓfd¸¸f»f AWX¸fQ ¦f³fBÊ 
Afd¯f OXfg. AfdQ»f WXZ IbY»f¦ff¸f¸f²fe»f ³ff¦fdSXIY 
AfWXZ°f. ÀRYûMX Óff»fZ»¹ff IYfSX¨¹ff dUIiYe¨fZ MX´´fZ 
´ffdWX»¹ffÀf WXZ IY³fZ¢Vf³f ́ fb»fUf¸ff´f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f°fZ. 
¹ff ́ fiIYSX¯ff°f OXfg. CX¸fSXÀfWX Af¯fJe IYfWXeþ¯ffÔ³ff 
AMXIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ̧ fbÓfd¸¸f»f Afd¯f 
AfdQ»f¨¹ff RYû³fUSX A³fZIY ´ffdIYÀ°ff³fe ³fÔ¶fSX 
Àff´fOX»fZ. ¸fbÓfd¸¸f»f A»f RY»ffWX dUôf´feNXf°f 
OXfg¢MXSX ̧ WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f WXû°ff. s,zqq dIY»fû 
ÀRYûMXIYfÔ´f`IYe twq dIY»fû ÀRYûMXIZY Afd¯f 
IYfWXe VfÀÂfZ °fÀfZ¨f QføY¦fûTf OXfg. ¸fbÓfd¸¸f»f¨¹ff 
RYdSXQf¶ffQ¸f²fe»f ·ffOXÐ¹ff¨¹ff §fSXf°fc³f þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. RY°fZWX´fcSX °ff¦ff ¦ffUf°fe»f EIYf 
Jû»fe°fc³f s,vvq dIY»fû A¸fûd³f¹f¸f ³ff¹fMÑZMX 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸fbªÓfd¸f»f³fZ ßfe³f¦fSX¸f²¹fZ 
kþ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQl¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ ´fûÀMXÀfÊ 
»ffU»fe WXû°fe. QWXVf°fUfQe ¸ffgOXÐ¹fc»f¨ff 
´fQfRYfÊVf IYøY³f, ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³fe kþ`Vf-E-
¸fûWX¸¸fQl Afd¯f ·ffSX°ff°fe»f kBdÀfÀfl¨ff ¦fMX 
kA³ÀffSX ¦fþU°f-CX»f-dWXÔQl¨¹ff ²fûIYfQf¹fIY 
¹fûþ³ff CX²fTc³f »ffU»¹ff; ´fSXÔ°fb dQ»»fe¨¹ff 
IYMXf¨ff Àfb¦ffUf »ff¦f»ff ³ffWXe.

þ~ IZY»fZ»¹ff A¸fûd³f¹f¸f ³ff¹fMÑZMX¨ff 
Uf´fSX VfZIYOXû A°¹fÔ°f VfdöYVff»fe Af¹fBÊOXe 
(B¸´fiûUfBªOX E¢Àf´»fûdÓf½WX dOX½WXfBÀfZÀf) 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe IZY»ff ¦fZ»ff AÀf°ff. A¸fûd³f¹f¸f 
³ff¹fMÑZMX WXZ EIY ´ffÔPXSXZ, ´ffUOXSXÀffSXJZ SXÀff¹f³f 
AfWXZ. °fZ RYfSX ¸fWXf¦f ³fÀf°fZ. °¹ff°f OXZMXû³fZMXSX, 
¶fgMXSXe Afd¯f MXf¹f¸fSX þûOX»¹ff³fZ EIY §ff°fIY 
¶ffg¸¶f °f¹ffSX WXû°fû. OXfg. ¸fbÓfd¸¸f»f AWX¸fQ 
¦f³fe CXRYÊ ¸fbÀf`¶f ¹ff³fZ ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f IY¶fb»fe 
dQ»fe. °¹ff¨¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe WXhOX»fSX³fZ °¹ff»ff 
ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ, IYe ¹ff UZTe ÀRYûMX B°fIYf 
·f¹ff³fIY AÀfZ»f, IYe ̧ fÈ°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff WXþfSXûÔ¸f²¹fZ 
þfBÊ»f. QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¨fe WXe ²fûIYfQf¹fIY 
¹fûþ³ff A¸f»ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe szqq dIY»fû 

ÀRYûMXIZY RYdSXQf¶ffQ»ff ́ ffNXU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
RYdSXQf¶ffQ¸f²fe»f ¹ffÂfZ»ff »fÃ¹f IYSX¯¹ff¨ff 
QWXVf°fUfôfÔ¨ff IYMX WXû°ff. °¹ff°f OXfg. VffWXe³f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°fe. ¹ff ¹ffÂfZ»ff Àfb¸ffSXZ uq WXþfSX 
»fûIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffÂfZ»ff »fÃ¹f IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
ÀfÔVfd¹f°f QWXVf°fUfQe ¸fbÀf`¶f»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff IYMX CX²fT»ff. OXfg. CX¸fSX 
°¹ffÔ¨¹ff IYMXf°f ÀfWX·ff¦fe WXû°ff. °¹ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f 
dQ»»fe ¶ffg¸¶fÀRYûMXfVfe þûOX»ff þf°f AfWXZ. °fû 
Aþc³fWXe °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff Àff´fOX»fZ»ff ³ffWXe.

sqrz ¸f²¹fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe ´fb»fUf¸ff 
¹fZ±fZ AVff¨f ´fiIYfSX¨¹ff ÀRYûMXIYfÔ³fe ·fSX»fZ»¹ff 
UfWX³ff¨ff ÀRYûMX IZY»ff. °¹ff°f uq Àf`d³fIYfÔ¨fZ 
¶fd»fQf³f Óff»fZ. IYfSX¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf¨¹ff 
IYfSX¯ff¶fï»f Aôf´f IYû¯f°feWXe À´fá ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff §fMX³ff À±ffd³fIY 
´ff°fTeUSX §fOX»¹ff WXû°¹ff IYe °¹ffÔ¨ff QZVff¶ffWXZSX 
ÀfÔ¶fÔ²f WXû°ff? CX¸fSX ¸fûWX¸¸fQ¨f Qb§fÊMX³ff¦fiÀ°f 
Af¹f-sq IYfSX ¨ff»fU°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
AfWXZ. ´fû»feÀf Af°ff IYfSX¨¹ff OÑf¹f½WXSX¨¹ff 
ÀfeMXUSX Àff´fOX»fZ»¹ff ¸fÈ°fQZWXf¨fe OXeE³fE 
¨ff¨f¯fe IYSX°f AfWXZ°f. dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
dUVfZ¿f IYÃff»ff ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¸f²fc³f A³fZIY 
¸fWXØUf¨fZ ´fbSXfUZ d¸fTf»fZ AfWXZ°f. QWXVf°fUfQe 
¦fMXfÔIYOXc³f Uf´fSX»fe þf¯ffSXe WXe EIY ´fidÀfð 
IYf¹fÊ´fð°fe AfWXZ. §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ»¹ff 
RYfgSXZd³ÀfIY Afd¯f QWXVf°fUfQdUSXû²fe ´f±fIYfÔ³ff 
IYfWXe Af›¹fÊIYfSXIY ¦fûáe AfPXT»¹ff. AVff 
¶ffg¸¶fÀRYûMXfÔ³fÔ°fSX þd¸f³feUSX EIY Jçf °f¹ffSX 
WXû°fû Afd¯f Vff´fÊ³fZ»f dUJbSX»fZ»fZ AÀf°fZ; ´fSXÔ°fb 
¹fZ±fZ AÀfZ IYfWXeWXe AfPXT»fZ ³ffWXe. AfSXOXeE¢Àf 
Afd¯f A¸fûd³f¹f¸f ³ff¹fMÑZMX¨fZ d¸fßf¯f dIÔYUf 
A°¹fÔ°f ªU»f³fVfe»f SXÀff¹f³f Uf´fSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¸fbTZ Jçf ´fOX»ff ³fÀffUf, AÀff °fÄffÔ¨ff 
AÔQfþ WXû°ff. WXf Af°¸f§ff°fIYe WX»»ff WXû°ff IYf 
¹ff¨ffWXe °f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f. °f±ffd´f, 
¹ff dÀfðfÔ°ffUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IYSX¯ffSXe EIY 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ ÀRYûMXf¨¹ff UZTe IYfSX¸f²¹fZ °fe³f 
»fûIY WXû°fZ. ÀfWXÀff Af°¸f§ff°fIYe WX»»fÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
RYöY EIY dIÔYUf Qû³f »fûIY AÀf°ff°f. »ff»f 
dIY»»fÐ¹ffA¦fûQSX WXe IYfSX Àfb³WXZSXe ¸fdVfQeþUT 
¦ffOXe dQÀf»fe. °fe Qû³f °ffÀf d°f±fZ¨f SXfdWX»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °fe »ff»f dIY»»fÐ¹ffIYOXZ ³fZ¯¹ff°f Af»fe. 
¶fWXb°fZIY »fûIYfÔ¨¹ff ¸fÈ°fQZWXfUSX Vff´fÊ³fZ»f¨fZ 
IYû¯f°fZWXe d¨f³WX ³f½WX°fZ. EIÔYQSXe°f, dQ»»fe¨¹ff 
§fMX³fZ¸ff¦fZ ¸fûNXZ ¿fOX¹fÔÂf AÀfc³f °¹ff°fc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ·fe°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff 
WXZ°fc WXû°ff, WXZ À´fá dQÀf°fZ.

d³f¹fûþ³f¶fð Af°¸f§ff°fe WX»»ff

SXfª¹ff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ u 
³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe d¶f¦fb»f Ufþ»fZ. 
JSXZ°fSX d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe §fû¿f¯ff WXZ 
IZYUT Aüd¨f°¹f WXû°fZ. dQUfTe³fÔ°fSX 
IZY½WXfWXe d³fUOX¯fbIYf þfWXeSX WXû°fe»f 
¹ff¨fe ÀfUfÊÔ³ff IY»´f³ff WXû°fe. 
°fÀfZ¨f 31 þf³fZUfSXe 2026 ´fcUeÊ 
ÀfUÊ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ff¨ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
AfQZVf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ 
d³fUOX¯fbIYf þfWXeSX Óff»¹ff, AÀfZ 
¸WX¯ff¹f»ff WXSXIY°f ³ffWXe. Af°ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f 
suw ³f¦fSX ´fdSX¿fQf Afd¯f us 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔÀffNXe s dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe 
¸f°fQf³f WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
AþÊ ÀUeIÈY°fe»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe 
AfWXZ. °f°´fcUeÊ ¸fWXf¹fb°fe Afd¯f 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
Aþc³fWXe EIYÂf´f¯fZ IYe ÀU°fÔÂf´f¯fZ 
d³fUOX¯fcIY »fPXUfUe, ¹ff¶ff¶f°f 
EIY¸f°f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. AÀfZ AÀf»fZ 
°fSXe Af°fc³f ÀfUfÊÔ³ff ÀU¶fTfUSX 
d³fUOX¯fcIY »fPXU¯¹ff¨fe B¨Lf 
AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff d³fd¸fØff³fZ 
´fÃff¨fe °ffIYQ Afþ¸ffU°ff ¹fZ°fZ. 
þe ¸fWXf¹fb°fe Af²fe´ffÀfc³f Af¸WXe 
EIYÂf »fPX¯ffSX AÀff QfUf IYSX°f 
WXû°fe °¹ffÔ¨¹ff°f þ¸fZ»f d°f±fZ EIYÂf 
³ffWXe°fSX ÀU¶fTfUSX, AVfe ·ff¿ff 
¸f²f»¹ff IYfTf°f ÀfbøY Óff»fe WXû°fe. 
¸ffÂf, Ad¸f°f VfWXfÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ Qü Ê¹ff°f 
·ffþ´f IbY¶fOXÐ¹ffUSX CX·ff SXfWX¯ffSXf 
´fÃf ³ffWXe, AÀfZ ̧ WX¯f°f ·ffþ´f ³fZ°fZ, 
´fQfd²fIYfSXe Afd¯f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff 
ùQ¹ff°f Afd¯f ¸f³f¦fMXf°f ÀU¶fTf¨fZ 
´fif¯f Aû°f»¹ffUSX ·ffþ´f ÀfUÊÂf 
ÀU¶fTf¨fe °f¹ffSXe IYSX°f AfWXZ. 
¸ffÂf, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Àf¸feIYSX¯fZ UZ¦fTe 
AfWXZ°f.

NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»¹ff³fZ 
dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
Afd¯f ¸f³fÀfZ ¹ffÔ¨¹ff ¹fb°fe¨fZ ´fc¯fÊ 
ÀfÔIZY°f AfWXZ°f. AVffUZTe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸fWXf¹fb°fe³fZ »fPX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f WXû°f 

AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f NXfIYSXZ ÀfZ³fZ¨¹ff 
A³fZIY ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe 
dVfÔQZ ÀfZ³fZ°f ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. 
·ffþ´f¨feWXe °ffIYQ UfPX»fe AfWXZ. 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe¨fe 
°ffIYQ °¹ffÔ³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWXIYfSXe ´fÃffÔ³ff NXfDYIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þf¦ffUfMX´f 
¸fWXf¹fb°feÀffNXe OXûIZYQbJe NXSX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. dVfÔQZÀfZ³fZ°f ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨fe ¦fQeÊ Afd¯f 
·ffþ´fIYOXZ ´fi·ff¦f ¦fZ»¹ffÀf 
þf¦ffUfMX´ff¨fZ IYÀfZ WXû¯ffSX, WXf 
´fiV³f dVfÔQZ ÀfZ³fZ»ff Àf°ffU°f AfWXZ¨f. 
AVffUZTe IbY¶fOXÐ¹ff¸fböY ·ffþ´f¨fe 
¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨ff¨f 
´fdWX»ff A g¢Vf³f ´»ff³f ·ffþ´f¨¹ff 
dþ»WXf ´fi·ffSXeÔ¨¹ff ¶f`NXIYe°f 
dQÀfc³f Af»ff. ·ffþ´f¨fZ ´fiQZVf 
A²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AÀff¹f»ff WXUe WXû°fe. 
¸ffÂf, °¹ffÔ³fe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf´ffd»fIYf ÀU¶fTfUSX 
dþÔIY¯¹ff¨ff dUOXf CX¨f»f»¹ff¸fbTZ 
SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ·ffþ´f³fZ EIY³ff±f dVfÔQZ 
Afd¯f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff þUT 
§fZ°f»fZ °fZ IYfWXe °¹ffÔ³ff ¸fûNXZ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³ffWXe. dVfÔQZÔ³ff þUT 
§fZDY³f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨ff¨f EIZYIYfTe 
d¸fÂf AÀf»fZ»¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff 
IY¸fþûSX IYøY³f ÀfØff d¸fTU»fe. 
ÀfØfZÀffNXe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff 

þUT IYSX¯¹ff¨fe °¹ffÔ³ff ¦fSXþ 
³f½WX°fe. ´f¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÊÀf 
RYûOXc³f VfSXQ ´fUfSXfÔ¨fe °ffIYQ 
IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff WXZ°fc WXû°ff, 
°fû °¹ffÔ³fe Àff²¹f IZY»ff. Af°ff ¹ff 
Qû§ffÔ¨fe ¦fSXþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
·ffþ´f¨fe ²fOX´fOX ̈ ff»f»fZ»fe AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf´ffd»fIYfÔUSX ·ffþ´f»ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
ÀfØff WXUe AfWXZ. dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
´fi¸fbJ Afd¯f ¸fWXf¹fb°fe°fe»f d·fOXc 
EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ´fbÂf 
OXfg. ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ Qû³WXe 
¸fWXf´ffd»fIYfÔUSXe»f U¨fÊÀU IY¸fe 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ·ffþ´fIYOXc³f 
A¦fQe dVfÀ°f¶fð ´fð°fe³fZ ÀfbøY 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
·ffþ´f¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ¨¹ff A³fZIY 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY, ´fQfd²fIYf º¹ffÔ¨fe 
¸fZ¦ff·fSX°fe ÀfbøY AfWXZ. WXZ ÀfUÊ 
´fiQZVf A²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f WXû°f AfWXZ. 
°¹ff»ff dVfUÀfZ³fZIYOXc³fWXe °fZUPXÐ¹ff¨f 
°ffIYQe³fZ CXØfSX QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} WXû°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ Àf¸fûSXfÀf¸fûSX 
WXÀf°f AÀf»fZ °fSXe Qû³WXeIYOXc³f 
EIY¸fZIYfÔ¨fZ ´fÔJ LfMX¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} WXû°f AfWXZ°f. °¹ff°f¨f NXf¯fZ 
dþ»‘f°f ·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZ Afd¯f 
U³f¸fÔÂfe UfSXÔUfSX EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³ff Af½WXf³f QZ°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
NXf¯fZ dþ»‘f°f ·ffþ´f³fZ EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe IYûÔOXe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fIiY½¹fcWX SX¨f»ff 
AfWXZ. °f°´fcUeÊ EIY³ff±f dVfÔQZ 

¹ffÔ¨¹ff IYfWXe d³f¯fÊ¹ffÔ³ff À±fd¦f°fe 
dIÔYUf ¶fQ»f¯¹ff°f Af»¹ff³fZWXe 
dVfÔQZ ³ffSXfþ Óff»fZ WXû°fZ. USXUSX 
¸fWXf¹fb°fe°fe»f d°f³WXe d·fOXc Af¸WXe 
EIY AfWXû°f, Af¸f¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ 
¨ff»f»fZ AfWXZ, CX¦ff¨f ·ffÔOX¯fZ »ffUc 
³fIYf, AÀfZ ¸WX¯f°f AÀf»fZ °fSXe 
·ffþ´f dIÔYUf dVfUÀfZ³ff ³fZ°¹ffÔ¨fe 
EIY¸fZIYfÔdUSXû²ff°f WXû¯ffSXe UöY½¹fZ 
»f´fc³f SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe°f.

BIYOXZ ´ff±fÊ ´fUfSXfÔ¨¹ff 
þ¸fe³f ´fiIYSX¯ff°fc³f UZ¦fTf¨f 
OXfU MXfIY»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. 
EZ³f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYeAf²fe ´ff±fÊ ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ff þd¸f³fe¨fZ ´fiIYSX¯f ¶ffWXZSX 
IYfPXc³f Adþ°f ´fUfSXfÔ³ff dJÔOXe°f 
¦ffNX¯¹ff¨ff WXf ´fi¹f} AÀf»¹ff¨fZ 
¶fû»f»fZ þf°fZ. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe Àfd¸f°fe 
À±ff´f³f IZY»fe AfWXZ Afd¯f 
¸fdWX³ff·fSXf°f AWXUf»f ¹fZBÊ»f. 
°¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXf°f 
Adþ°f ´fUfSX IYfWXeÀfZ ¶fgIYRcYMX 
þf°fe»f, AVfeWXe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
Af°ff ̧ fWXf¹fb°fe³fZ EIY¸fZIYfÔdUSXû²ff°f 
d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe °fSX 
EIY¸fZIYfÔdUSXû²ff°f IYOXUMX MXeIYf 
MXfTfUe, ¸f`Âfe´fc¯fÊ »fPX°f ½WXfUe, 
AVfe A´fZÃff ½¹föY IZY»fe AfWXZ. 
¸fbTf°f¨f d³fUOX¯fbIYe°f dUþ¹f 
Afd¯f ´fSXfþ¹f WXZ¨f AÔd°f¸f Àf°¹f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¸f`Âfe´fc¯fÊ »fPX°f WXe 
IZYUT IYUe IY»´f³ff ¸WXMX»fZ 
°fSXe ¨ff»fZ»f. ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe Afd¯f 
³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ³fÔ°fSX 
ts dþ»WXf ´fdSX¿fQf Afd¯f sz 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´fdWX»¹ff 
MX´´¹ff°f ÀU¶fTfUSX ¶ffþe ¸ffSX»fe 
°fSX ·ffþ´f¨ff Af°¸fdUV½ffÀf UfPXZ»f 
Afd¯f ´fbPX¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀU¶fTf¨ff ³ffSXf QZ°ff ¹fZBÊ»f, AVfe 
SX¯f³fe°fe AÀffUe. ¸ffÂf, IYfWXeWXe 
Óff»fZ °fSXe Af°ff Qû³WXe IbY¶fOXÐ¹ff 
³fIYû°f, ¹ff dQVfZ³fZ ·ffþ´f³fZ ´fiUfÀf 
ÀfbøY IZY»ff AfWXZ, EUPXZ ³f¢IYe!

·ffþ´f IbY¶fOëf¸fböYe¨¹ff dQVfZ³fZ

Àf¦fTZ d³f¹f¸f ²ff¶¹ffUSX ¶fÀfUc³f ÀU´³fU°f UfMXZ»f AÀff þ¸fe³f ½¹fUWXfSX §fOX°fû 
Afd¯f IYû¯ff»ff¨f °¹ff¨fe J¶fSX ³fÀf°fZ, AÀff AdUV½fÀf³fe¹f ´fiIYfSX ´fb¯fZ ´fdSXÀfSXf°f 
§fOX»ff. ³fZ¸f¢¹ff IbY¯ff¨¹ff SXfþIYe¹f USXQWXÀ°ff³fZ WXf ´fiIYfSX §fOX»ff Afd¯f ³fÔ°fSX ¶ffWXZSX 
Af»ff, WXZ ´fiV³f A³fbØfdSX°f AfWXZ°f.

´fb¯¹ff¨¹ff ¸fbÔPXUf ´fdSXÀfSXf°fe»f uq EIYSX þf¦fZ¨¹ff JSXZQe-dUIiYe¨ff dU¿f¹f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff 
°fûÔOXf°f ¶fûMXZ þfUe°f B°fIYf A³ffIY»f³fe¹f Afd¯f ¨f¸f°IÈY°fe´fc¯fÊ NXSX°fû AfWXZ. SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff 
³ffUfUSX AÀf»fZ»fe VfZ°fþ¸fe³f IbY»f¸fbJ°¹ffSX´fÂf (´ffgUSX AfgRY AgMX³feÊ) ¸ffª¹ffIYOXZ AfWXZ AÀfZ 
¸WX¯f°f IYû¯fe EIYf IÔY´f³fe»ff dUIiYe IYSX°fû Afd¯f ÀfSXIYfSXQSX¶ffSXe °¹ff¨fe ³fûÔQ¯fe ´fi¨fÔOX CXQfSX 
AÔ°f:IYSX¯ff³fZ AU§¹ff vqq ÷Y´f¹ffÔ°f WXû°fZ, WXf ̈ f¸f°IYfSX¨f ̧ WX¯ff¹f¨ff. ÀfØff AÀfZ»f °fSX IYÀf»ffWXe 
¨f¸f°IYfSX §fOXZ»f, AÀff Àf¸fþ úPX IYSX¯ffSXf WXf dU¿f¹f! WXf dU¿f¹f ¶ffWXZSX¨f IYÀff Af»ff, °fû 
IYû¯fe Af¯f»ff AÀfZ»f, °fe ¸ffdWX°fe IYû¯fe IYû¯ff»ff dQ»fe AÀfZ»f, WXf SXfþIYfSX¯fe ¸fÔOXTe¨¹ff 
ÀfÔ²fûVf³fIYf¹ff¨ffÊ dU¿f¹f AfWXZ. Àff¸ff³¹ffÔ¨¹ff úáe³fZ EIY¨f ¶ff¶f ¸fWXØUf¨fe, °fe ¸WX¯fþZ ÀfØfZ°f 
IYfWXeWXe §fOXc VfIY°fZ. ÀfØff EUPXZ Ad³fÊ¶fÔ²f Ad²fIYfSX IYÀfZ IYf¹f QZ°fZ? ÀfØff ·fiá AÀf°fZ Afd¯f 
A¸f¹ffÊQ ÀfØff ´fc¯fÊ´f¯fZ ·fiá IYSX°fZ, AVff AfVf¹ff¨fZ dU²ff³f EIYf d¶fidMXVf Bd°fWXfÀfIYfSXf³fZ IZY»fZ»fZ 
AfWXZ. ÀfØff AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe IYfWXeWXe IYøY VfIY°ff WXf Àf¸fþ »fûIYVffWXe¨¹ff ·fdU°f½¹ff¨¹ff úáe³fZ 
¹fû¦¹f IYe A¹fû¦¹f WXf ¸fcT ¸fbïf AfWXZ. ÀfØfZ¨fZ ¨f¸f°IYfSX EUPXZ UfPX»fZ IYe d°f¨ff ¸fûWX¨f ÀfbMX°f 
³ffWXe. ÀfØfZÀffNXe IYfWXeWXe ¹ff CXöYe´fi¸ff¯fZ d³fUOX¯fbIYe°f ³ff³ff ¢»fÈ~Ð¹ff, ´fi¨fÔOX CX¨ff´f°fe, d³fUOXc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ÀfØff´fif~eÀffNXe Uf˜Z»f °fVff CX»ffPXf»fe, ÀfØfZ°f À±ff³f d¸fT°ff¨f Ad²fIYfSXfÔ¨ff ÀU`SX 
Uf´fSX WXf dSXUfþ Óff»¹ff³fZ ´fbPXZ IYfWXe JSXZ ³ffWXe. ÀfØff²feVf AÀfZ Uf¦f°f AfWXZ°f ¸WXMX»¹ffUSX 
´fiVffÀf³f °fSXe IYVff»ff ¸ff¦fZ SXfWXe»f? ÀfØffd·f¸fbJ SXWXf Afd¯f ÀfbJe SXWXf, WXf ¸fÔÂf ¶f³f»ff. 
ÀfØff²feVffÔ¨¹ff UT¨f¯fe»ff SXfWXc³f ¸fWXØUf¨¹ff þ¶ff¶fQfº¹ff ´ffSX ´ffOX»¹ff³fÔ°fSX ÀfZUZ°f AÀf°ff³ff¨f 
·ffDY, ¸fb»f¦ff, ´f}e ¹ffÔ³ff d°fIYeMX IYÀfZ d¸fTZ»f dIÔYUf Af´f¯f d³fUÈØf Óff»¹ffUSX ª¹ffÔ¨¹ff ´fÀfÔ°fe¨fZ 
IYf¸f IZY»fZ °fZ Af´f»¹ff»ff ´fÃff°f §fZDY³f ¸ff³ff¨fZ À±ff³f, þ¸f»¹ffÀf dU²ff³fÀf·ff, dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ¨fe CX¸fZQUfSXe QZ°fe»f IYf, WXf dU¨ffSX ³fûIYSXVffWXe°f ÷Yþc »ff¦f»ff. °fû¨f dU¨ffSX VffÀfIYe¹f 
IÔYÂffMXQfSX, ´fbSXUNXfQfSX, ³fZ°¹ffÔ³ff WXUe °fe ÀfZUf QZ¯ffSXZ ¨fZ»fZ IYøY »ff¦f»fZ. WXZ ÀffSXZ IYSX¯¹ff¨fe 
CX¸fZQ d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ °fe ÀfØff. ¸f¦f ÀfZUZ°f AÀf°ff³ff ¶fOXÐ¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff dIÔYUf °¹ffÔ¨¹ff þUT¨¹ff 
»fûIYfÔ³ff WXUe °fVfe ÀfZUf QZ¯fZ ¸WX¯fþZ Af´f»fZ U°fÊ¸ff³f Afd¯f ·fdU¿¹f Qû³WXe ÀfbSXdÃf°f SXfWXe»f, 
AÀff AfVffT·fc°f´f¯ff UfPXc »ff¦f»ff. ´fb¯fZ VfWXSX U ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸ff»f¸fØff U þd¸f³feÔ³ff Af»fZ»¹ff 
´fi¨fÔOX QSXf¨fe ª¹ffÔ³ff IY»´f³ff AÀfZ»f °fZ ¹ff ·ff¦ff°fe»f JSXZQe-dUIiYe, ¶ffÔ²fIYf¸fZ, ´ff¯fe-´fbSXUNXf 
¹ff¨fZ ¸fWXØU þf¯fc³f AÀf°fe»f. AVff VfWXSXf°f ¸fWXØUf¨¹ff ´fQfÔUSX d³f¹fböYe WXe IYfWXe »ffgMXSXe 
IYfPXc³f IZY»fe þf°f ³ffWXe. RYfSX ́ ffSXJc³f ̧ ff¯fÀfZ ̧ fWXØUf¨¹ff þ¶ff¶fQfº¹ffÔUSX d³f¹fböY IZY»fe þf°ff°f. 
ª¹ffÔ³ff ¸f²¹fZ¨f ¶fQ»f»fZ þf°fZ °fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff´f¹fÔÊ°f þfDY³f »fPX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe NXZU°ff°f, WXZ 
CX¦ff¨f §fOX°f ³ffWXe. ´fb¯fZ VfWXSXf¨fZ °fWXÀfe»fQfSX U CX´fd³f¶fÔ²fIY VffÀf³ff¨¹ff uq EIYSX þd¸f³fe¨ff 
´fSXÀ´fSX ½¹fUWXfSX IYSX¯¹ffB°fIZY ÀU°fÔÂf AfWXZ°f? ¹ffUSX ¶ff»fUfOXe°f»¹ff ¸fb»ff¨ff RYfSX°fSX dUV½ffÀf 
¶fÀfZ»f. ª¹ff VfWXSXf°f EIZYIY BÔ¨f þd¸f³feIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf AfWXZ, dþ±fZ A³fZIY þ¶ff¶fQfSX 
Ad²fIYfSXe, °¹ff°f ·ffSX°fe¹f ´fiVffÀf³f ÀfZUZ°fe»f (Af¹fEEÀf) Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff OXÓf³ff¨¹ff 
USX AfWXZ, d°f±fZ AÀff ½¹fUWXfSX WXû°fû? °¹ff þd¸f³fe¨fe dIÔY¸f°f Afþ¨¹ff ¶ffþfSX·ffUf³fZ sxqq 
°fZ tqqq IYûMXe AfWXZ, ryqq IYûMXe ³ffWXe, AVfe ¨f¨ffÊ AfWXZ. WXf ½¹fUWXfSX Óff»ff IYÀff, ¹ff¨ff 
þf¶f °fWXÀfe»fQfSX U CX´fd³f¶fÔ²fIY WXZ Qû§fZ¨f QZDY VfIY°fe»f, AÀfZ ª¹ffÔ³ff UfMX°fZ °¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f 
ÀfWXf³fb·fc°fe ½¹föY IYSX¯fZ¨f Af´f»¹ff WXf°ff°f AfWXZ. EIY°fSX þ¸fe³f SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff ³ffUf¨fe. 
´f¯f d°f±fZ sxs »fûIY IbYT »ffUc³f AfWXZ°f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ IbY»f¸fbJ°¹ffSX´fÂf EIYf ½¹föYe¨¹ff 
³ffUf³fZ AfWXZ WXZ ¦fÈdWX°f ²fSXf¹f¨fZ. VfZ°fþ¸fe³f AÀf°ff³ff U °¹ffUSX Àf²¹ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff EIYf 
CX´fIiY¸ff¨ff °ff¶ff AÀf°ff³ff dþ»WXf CXôû¦f IZYÔQif³fZ ¸ffÂf ÀffgμMXUZASX MXZ¢³ffg»ffþe ´ffIYÊ CX·ffSXf¹f¨fZ 
¸WX¯fc³f JSXZQe IYSX¯ffº¹ff IÔY´f³fe»ff CXïZVf´fÂf (E»fAûAf¹f) ôf¹f¨fZ, °fZ ³fûÔQ¯fe IYSX¯ffSXf³fZ 
¸fbQifÔIYVfb»IY ÀfU»f°feÀffNXe ¹fû¦¹f ¸WX¯fc³f ¦fÈdWX°f ²fSXf¹f¨fZ U vqq ÷Y´f¹ffÔ°f ¸ff¸f»ff CXSXIYf¹f¨ff, 
WXf IZYUT Afd¯f IZYUT ¨f¸f°IYfSX AfWXZ. IZYUT CXïZVf´fÂffUSX ¸fbQifÔIYVfb»IYf°f ÀfU»f°f d¸fT°f 
³ffWXe, °¹ffÀffNXe SXfª¹f VffÀf³ff¨fe ¸fÔþbSXe »ff¦f°fZ WXZ ¸ffdWX°fe AÀfc³fWXe WXf ´fiIYfSX Óff»ff. EJfôf 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff³fZ AVff JMXfMXû´fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} þSXe IZY»ff AÀf°ff °fSX °¹ff»ff ¹fZSXUOXÐ¹ff°f 
UZOXÐ¹ff¨¹ff BdÀ´f°fTf°f °f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXU»fZ AÀf°fZ dIÔYUf d°f±f»¹ff¨f °fb÷YÔ¦ff°f MXfIY»fZ AÀf°fZ. 
´f¯f B±fZ ¹fZ°fZ ÀfØff. °fe VffÀf³f-´fiVffÀf³f Qû§fZWXe ¸f³f¸ff³fe´f¯fZ Uf´fSX°ff°f. WXZ ³ffMXÐ¹f »fûIYfÔÀf¸fûSX 
Af»¹ffUSX SXfª¹ff¨fZ ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe, þZ ³fûÔQ¯fe dU·ff¦f U °fWXÀfe»fQfSX ¹ff Qû§ffÔ¨fZ ÀfUûÊ¨¨f 
dU·ff¦f´fi¸fbJ AfWXZ°f, °fZ ¸WX¯f°ff°f IYe, ¸ffÓ¹ffIYOXZ °fIiYfSX¨f Af»fe ³ffWXe. Af»fe IYe ¨füIYVfe 
IYøY. Qû³f dQUÀf °fZ AVfe dU²ff³fZ IYSX°f AÀf°ff³ff BIYOXZ °¹ffÔ¨¹ff¨f dU·ff¦ff¨¹ff A´fSX ¸fb£¹f 
Àfd¨fUfÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe ÀfWXf ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe Àfd¸f°feWXe d³f¹fböY WXû°fZ. ª¹ffÔ¨fZ d¨fSXÔþeU 
JSXZQe IYSX¯ffº¹ff IÔY´f³fe¨fZ ¸fbdJ¹ff AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fZ d´f°ffßfe U SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ́ fdWX»¹ff dQUVfe ̧ WX¯f°ff°f, ̧ fb»fZ ÀfÄff³f Óff»¹ffUSX ÀU°fÔÂf ½¹fUÀff¹f IYSX°ff°f. ̧ fe °fe³f-¨ffSX 
¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f ¸WX¯ff»fû WXû°fû IYe ¨fbIYe¨fZ ½¹fUWXfSX ¸f»ff ¸ff³¹f ³ffWXe°f, ¸fe d³f¹f¸ff³fZ ¨ff»f¯ffSXf 
AfWXZ, U¦f`SXZ U¦f`SXZ. QbÀfº¹ff dQUVfe ½¹fUWXfSX SXï Óff»¹ff¨fe §fû¿f¯ff °fZ ÀU°f:¨f IYøY³f MXfIY°ff°f. 
SXfª¹ff¨fZ ¸ffþe ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¶ffTfÀffWXZ¶f ±fûSXf°f ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°feIYOXZ IYf³ffOXûTf IYSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe RYfBÊ»f Af´f»¹ffIYOXZ Af»fe WXû°fe, ´f¯f °fe Af´f¯f ³ffIYfSX»fe AÀfZ °fZ 
¸WX¯f°ff°f. ±fûSXf°f ¹ffÔ¨fe ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe´fQf¨fe A»feIYOX¨fe IYfSXIYeQÊ þc³f sqss ¸f²¹fZ ÀfÔ´f»fe. 
Af´f»¹ffIYOXZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe RYfBÊ»f °fe³f UZTf Af»fe WXû°fe. ´f¯f °fe Af´f¯f ³ffIYfSX»¹ff¨fZ U 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe WXf dU¿f¹f ³ffIYfSX»¹ff¨fZ °fZ ÀffÔ¦f°ff°f. Af´f»¹ff³fÔ°fSX ª¹ff ¸fWXÀfc»f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ 
(¸WX¯fþZ SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-´ffMXe»f) WXe RYfBÊ»f ¦fZ»fe °fe °¹ffÔ³fe IYû¯f°¹ffWXe d³f¯fÊ¹ffdVfUf¹f °fVfe¨f 
NXZU»fe, AÀfZWXe °fZ ¸WX¯f°ff°f. ±fûSXf°f Afd¯f dUJZ WXZ Qû§fZWXe SXfþIYfSX¯ff¨ff, ¸fÔÂfe´fQfÔ¨ff ´fi¨fÔOX 
A³fb·fU AÀf»fZ»fZ ³fZ°fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe ¹ff dU¿f¹ff»ff WXf°f »ffU¯¹ff¨fZ ²ffdSXáÐ¹f IZY»fZ ³fÀfZ»f °fSX °fZ 
Af°ff IYÀfZ Óff»fZ? WXf dU¿f¹f IYû¯fe, IYVff¨¹ff ·fSXUVffUSX dþUÔ°f NXZU»ff? ¹ff¨f IYfTf°f ª¹fZâ 
¸fÔÂfe ̈ fÔQiIYfÔ°f ́ ffMXe»f EIY dU¿f¹f ¶fû»fc³f ¦fZ»fZ AfWXZ°f. ́ fb¯¹ff°fe»f þ¸fe³f ½¹fUWXfSXfÔ¨fe ss ́ fiIYSX¯fZ 
°f´ffÀff¹f»ff §fZ°f»fe AfWXZ°f, AÀfZ dU²ff³f °¹ffÔ³fe ÀffÔ¦f»fe ¹fZ±fZ IZY»fZ. ·ffþ´ff¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ AÀf»fZ»fZ 
Afd¯f ´ff¨f U¿fZÊ ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe SXfdWX»fZ»fZ ´ffMXe»f ¶fZþ¶ff¶fQfSX dU²ff³f IYSX¯ffSX ³ffWXe°f, WXZ CX§fOX 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ff¨ff QbÀfSXf A±fÊ AÀff WXû°fû IYe ´fb¯¹ff°f þ¸fe³f §fûMXf¼¹ffÔdVfUf¹f IYfWXe 
§fOX°f¨f ³ffWXe. ´fb¯fZ B°fIZY A´fdUÂf IYÀfZ Óff»fZ, IYû¯fe °fZ WXûDY dQ»fZ, ¹ffUSX þ¶ff¶fQfSX »fûIYfÔ³fe 
¶fû»f»fZ ´ffdWXþZ. ´fcUZÊ¨fZ Afg¢ÀfRYOXÊ ¸WX¯fU»fZ ¦fZ»fZ»fZ ÀffdWX°¹f-ÀfÔÀIÈY°fe, dU¨ffSX, ÀfÔVfû²f³fIYf¹fÊ 
¹ff¨fe SXfþ²ff³fe AÀf»fZ»fZ ´fb¯fZ Afþ ¦fbÔNXfÀf¸fifMX, ´ff¯feÀf¸fifMX, d³f¹f¸f ²ff¶¹ffUSX ¶fÀfU¯ffSXZ 
¶ffÔ²fIYf¸fÀf¸fifMX ¹ff¨fZ Af¦fSX ¶f³f»fZ AfWXZ. ¹ff VfWXSXf°f d³f¹fûþ³f ³ffUf¨ff IYfWXe ´fiIYfSX AfWXZ IYf, 
WXZ ¹fZ±fe»f UfWX°fbIYe¨ff ¶fûþUfSXf ´ffdWX»¹ff³fÔ°fSX »fÃff°f ¹fZ°fZ. ª¹ff VfWXSXf°fe»f »fûIYfÔ³fe dUdU²f 
dU¿f¹ffÔ¨¹ff ²fûSX¯fAfJ¯fe°f ¹fû¦fQf³f dQ»fZ °fZ VfWXSX IbYNXZ AfWXZ ¹ff¨ff dU¨ffSXÀfbðf ÀfÔ´f»fZ»ff AfWXZ. 
²f³¹f AfWXZ °fe ÀfØff Afd¯f d°f¨fZ AÀfZ ¶fe·f°Àf ÀUøY´f!

WXZ ´fiV³f A³fbØfdSX°f AfWXZ°f

dQ»»fe¨¹ff »ff»f dIY»»fÐ¹ff³fþeIY 
§fOXU»fZ»ff ¶ffg¸¶fÀRYûMX Afd¯f 
°¹ff°f Uf´fSX»fZ»fe ÀRYûMXIZY ´ffWX°ff 
WXZ Ad°fVf¹f d³f¹fûþ³f¶fð ´fð°fe³fZ 
§fOXU»fZ»fZ QWXVf°fUfQe IÈY°¹f ¸ff³f°ff 
¹fZ°fZ. kþ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQl ¹ff Ad°fSXZIYe 
ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f QWXVf°fUfôfÔ³fe 
QZVff¨¹ff SXfþ²ff³fe¸f²¹fZ ÀRYûMX 
§fOXUc³f ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³ff Af½WXf³f 
dQ»fZ AfWXZ. d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀRYûMX 
§fOXUc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ·fe°fe 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} Óff»ff AfWXZ.
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dQUÀfZÔdQUÀf »fÿ´f¯ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff UfPX°f¨f ¨ff»f»¹ff AfWXZ. 
A³fZIY CX´ff¹f IYøY³fWXe »fûIYfÔ¨f 
Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. °fZ½WXf °fb¸WXe 
¹ff dOÑÔIY MÑf¹f IYSXf¹f»ff WXSXIY°f 
³ffWXe. °¹ff¨fZ ¨ffÔ¦fZ»f dSXþ»MXWXe 
°fb¸WXf»ff ¶f§ff¹f»ff d¸fT°fe»f. 
°fb¸f¨¹ff SXfÂfe¨¹ff AfWXfSXfUSX 
°fb¸f¨fÔ Uþ³f dIY°fe UfPXc VfIY°fÔ 
WXZ AU»fÔ¶fc³f AÀf°fÔ. °fZ½WXf SXfÂfe 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¹ff Qû³f dOÑÔIY MÑf¹f 

IYSX¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §¹ff.
WXTQe¨fÔ Qc²f : WXTQe¸f²¹fZ 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f.WXTQe¸f²¹fZ ´fi°¹fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ³¹fcdMÑ¹fÔMXÐÀf AÀf°ff. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
WXTQe¨fÔ Qc²f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¹ff WXTQe¨fÔ Qc²f 
d´f»¹ffÀf ̈ ffÔ¦f»fZ dSXþ»MX d¸fT°ff°f.

¸fZ±fe¨ff ¨fWXf : þSX °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff ´fûMXf¨fe ¨f¶feÊ IY¸fe 
IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX Afþ¨f 
¸fZ±fe¨ff ¨fWXf ´¹ff¹f»ff ÀfbøYUf°f 
IYSXf. dWXUf¼¹ff°f þfÀ°f þZU¯f 
þZU»¹ff³fZ °fb¸f¨fe ´f¨f³fVföYe 
d¶f§fOX°fZ. ¸fZ±fe¨ff ¨fWXf °fb¸f¨fe 
´f¨f³fVföYe Àfb²ffSX°fZ. ¹ff»ff 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe EIY ¦»ffÀf ´ff¯fe 

§¹ff °¹ff°f EIY ¨f¸¸f¨f ¸fZ±fe 
MXfIYf. ÀfIYfT¨¹ff UZTe WXZ ´ff¯fe 
¦ffTc³f §¹ff Afd¯f SXfÂfe WX»fIY 
¦fSX¸f IYøY³f ´¹ff. ¹ff¨fZ °fb¸WXf»ff 
¨ffÔ¦f»fZ dSXþ»MXÐÀf d¸fT°fe»f.

¹ff IYfSX¯ff³fZ UfPX°fÔ Uþ³f 
: SXfÂfe d³fQf³f Ófû´f¯¹ff¨¹ff Qû³f 
°ffÀffAf²fe þZUf¹f»ff WXUÔ. 
°¹ff¸fbTZ þZU¯f ´f¨f¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. þZU³f IYøY³f »f¦fZ¨f Ófû´f¯fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f UfPXc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
Ófû´f¯¹ff¨¹ff Qû³f °ffÀff´fcUeÊ þZU¯f 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Ófû´f¯¹ffAf²fe ´¹ff ¹fcþRcY»f dOÑÔIY... dþ¸f ³f þf°ff ´fûMXf¨fe ¨f¶feÊ WXûBÊ»f IY¸fe

½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
RYf¹fQZVfe NXSX°fZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»fÔ VffSXedSXIY 
Afd¯f ̧ ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f CXØf¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe 
¸fQ°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf? 
½¹ff¹ff¸ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f RYöY Af´f»¹ff VffSXedSXIY 
AfSXû¦¹ffUSX ³ffWXe °fSX Ófû´fZÀfû¶f°fWXe AÀf°fû. 
AÀfÔ Af¸WXe ÀffÔ¦f°f ³fÀfc³f IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfÔ dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ. EIYf ³f½¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀff 
QfU IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ IYe, þZ °føY¯f 
dRYdþIY»fe Agd¢MXd½WXMXe¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe 
AÀf°ff°f. °fZ E¢ÀfSXÀffBþ ³f IYSX¯ffº¹ffÔ¨¹ff 
°fb»f³fZ°f þfÀ°f UZT Afd¯f CXØf¸f ´fð°fe³fZ 
Ófû´f §fZ°ff°f. 

E¢ÀfSXÀffBþ IZY»¹ff³fZ SXfÂfe rq 
d¸fd³fMXÔ þfÀ°f Ófû´f°ff°f

Àff¹fd³MXdRYIY dSX´fûMXÐÀfÊ ³ffUf¨¹ff 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¹ff ÀfÔVfû²f³ff¸f²¹fZ ÀfÔVfû²f³fIY°¹ffÊÔ³ff 
AÀfÔ AfPXTc³f Af»fÔ IYe, AVff °føY¯f 
½¹föYe ª¹ff ´fi°¹fZIY °ffÀff»ff IYfWXe þfÀ°f 
´fdSXßf¸ff¨fe IYf¸fÔ IYSX°ff°f, °fZ SXfÂfe ry 
d¸fd³fMXÔ »fUIYSX, rq d¸fd³fMXÔ þfÀ°f Afd¯f 

EIY MX¢IYZ VffÔ°f Ófû´f §fZ°ff°f. ´fZ³f ÀMXZMX¨¹ff 
OXZMXf ÀffBÔdMXÀ°f d»fÔOXÀfZ ¸ffÀMXSX ¸WX¯f°ff°f 
IYe, 'VffÔ°f Ófû´f ¹fZ¯fÔ WXZ °føY¯f´f¯fe A°¹fÔ°f 
AU§fOX AÀf°fÔ. IYfSX¯f ¹ff QSX¸¹ff³f Ófû´f 
¢»ffÀføY¸f ´fSXRYfg¸fÊ³Àf, ÀMÑZÀf Afd¯f BdMXÔ¦f 
d¶fWXZdU¹fSX¸fbTZ dOXÀMX¶fÊ AÀf°fZ. ¹ff¨f ¦fûáeÔUSX 
WXf dSXÀf¨fÊ »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°fû. þSX °føY¯f 
¸fb»ffÔ³ff ´fi°¹fZIY dQUVfe þfÀ°f E¢ÀfSXÀffBþ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiû°ÀffdWX°f IZY»fÔ ¦f»fÔ °fSX SXfÂfe 

°¹ffÔ³ff VffÔ°f Ófû´f d¸fT¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f WXû°fZ. 
dQUÀf·fSXf°f AfTÀf IZY»¹ff³fZ SXfÂfe 

Ófû´f ¹fZ°f ³ffWXe 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f dÀfð Óff»fZ»fZ ÀfUÊ d³f¿IY¿fÊ 

dQUÀf·fSXf°f þSX °føY¯f d³f¿IiYe¹f SXfWX°f 
AÀf°feÀf °fSX SXfÂfe °¹ffÔ³ff VffÔ°f Ófû´f »ff¦f°f 
³ffWXe. ÀfÔVfû²f³f¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»fZ 
´fid°fÀ´f²feÊ þZ½WX dQUÀf·fSXf¸f²¹fZ þfÀ°f 
UZTZÀffNXe d³fd¿IiY¹f AÀf°ff°f. °fZ SXfÂfe¨¹ff 
UZTe »fUIYSX þû´f°ff°f Afd¯f ÀfIYfTe 

CXVfeSXf CXNX°ff°f. ´f¯f °¹ffÔ¨fe Ófû´f ´fc¯fÊ WXû°f 
³ffWXe. ¸WX¯fþZ¨f dRYdþIY»f Agd¢MX½WXeMXe 
Afd¯f Ófû´fZ¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
WXû°fZ. 
U¹ff¨¹ff rv ½¹ff U¿feÊ urx »fûIYfÔ³ff 

ÀfWX·ff¦fe IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ 
ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe urx 

»fûIYfÔ³ff ÀfWX·ff¦fe IZY»fÔ WXû°fÔ. þZ½WXf 
¹ff ½¹föYe rv U¿ffÊÔ¨¹ff WXû°¹ff, °¹ffUZTe 
°¹ffÔ³ff E¢Àfe»fZSXû¸feMXÀfÊ QZ¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. þZ °¹ffÔ¨¹ff ¸f³f¦fMXfUSX Afd¯f 
dWX´ÀfUSX ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. þZ 
EIY AfNXUOXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ¨fe dRYdþIY»f 
Agd¢MX½WXeMXe Afd¯f Ófû´f ¹ffÔ¨¹ffUSX »fÃf 
NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°f WXû°fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
CXïZVf WXf¨f WXû°ff IYe, ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»¹ff 
»fûIYfÔIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff Uf¦f¯fcIYe¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯¹ffEZUþe °¹ffÔ¨¹ff VffSXedSXIY 
WXf»f¨ffd»fÔ¶f Afd¯f Ófû´fZUSX »fÃf NXZU¯fZ. 
dMX´f : USXe»f ÀfUÊ ¦fûáe ÀfÔVfû²f³ff°fc³f 

dÀfð Óff»fZ»¹ff AÀfc³f Af¸WXe IZYUT 
¸ffdWX°fe ̧ WX¯fc³f Uf¨fIYfÔ´f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨fU°f 
AfWXû°f. ¹ff°fc³f Af¸WXe IYû¯f°ffWXe QfUf 
IYSX°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe CX´ff¹f 
IYSX¯¹ffAf²fe °f«®ffÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ 

UfPXdQUÀff»ff A³fZIYþ¯f 
¦f¸f°fe³fZ ¸WX¯f°ff°f IYe, Af¹fb¿¹ff°fe»f 
EIY U¿fÊ IY¸fe Óff»fÔ. d¸fÂfWXe ¦f¸f°fe³fZ 
'ASXZ ̧ WXf°ffSXf WXû°fû¹f °fc' AVff IY¸fZÔMX 
IYøY »ff¦f°ff°f. A³fZIYfÔ³ff AÀff 
A³fb·fU Af»ff AÀfZ»f. Àff¸ff³¹f´f¯fZ 
Af´f¯f ¶f§f°fû IYe, UfPX°¹ff 
U¹ff¸fbTZ A³fZIYþ¯f d³fSXfVf WXûDY 
»ff¦f°ff°f. IYfSX¯f UfPX°¹ff U¹ffIYOXZ 
»fûIY ¸WXf°ffSX¯ffVfe þûOXc³f ¶f§f°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ IbY¯fe þSX U¹f dU¨ffSX»fÔ °fSX 
A³fZIYþ¯f U¹f »f´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°ff°f. ´f¯f ¸fbTf°f U¹f UfPX¯fÔ 
°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe¨f ³ffWXe °fSX 
ÀfüÔQ¹ffÀffÊNXeWXe RYfSX RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fÔ. °f«®ffÔ³fbÀffSX °fSX ¹ff¨ff 
ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔQc¨¹ff Ãf¸f°fZVfe Àfbðf 
AÀf°fû.  
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°fû : UfPX°¹ff 

U¹ffÀfû¶f°f¨f A³fZIY ¦fûáe 
B¸´fic½WX WXû°ff°f. °¹ff°fe»f 
EIY ¸fb£¹f ¦fûá ¸WX¯fþZ 
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX¯fZ. 
A³fZIYfÔ³ff IY¸fe U¹ff°f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¦fûáe IYSX¯¹ff°f 

AOX¨f¯fe, ·fe°fe UfMX°f 
AÀf°fZ, A³fZIYfÔ³ff ÀMXZþUSX 
þf¯¹ff¨fe ·fe°fe UfMX°f WXû°fe, 
°fSX IbY¯ff»ff BÔMXSX½‘c¨fÔ MXZ³Vf³f 
Af»fÔ AÀfZ»f. ´f¯f þÀfþÀfÔ 
U¹f UfPX°f þf°fÔ, °fb¸f¨ff 
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°f þf°fû. 

ÀfüÔQ¹fÊ Àfbðf Jb»f°fÔ : þÀfþÀfÔ 
U¹f UfPX°f þf°fÔ °¹ff¨ff 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fi·ffU °U¨fZUSX 
´fOX°fû. U¹f UfPX°f AÀf°ff³ff 
°U¨fZUSXe»f AfgBÊ»f QcSX WXû°f 
þfÀfÔ Afd¯f °U¨ff OÑf¹f 
U ¨ffÔ¦f»fe WXûDY »ff¦f°fZ. 
U¹ff³fbÀffSX, ÀfZ¶fZÀfdÀf¹fÀf 
¦»fgÔOX¸f²fc³f AfgB»f¨ff ÀÂffU 
IY¸fe WXû°fû. ª¹ff¸fbTZ UfPX°¹ff 
U¹ffÀfû¶f°f AfgB»fe °U¨fZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe QcSX WXû°fZ. 

À¸fSX¯fVföYe : þfÀ°fe°f þfÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe AVfe ²ffSX¯ff AÀf°fZ 
IYe, U¹ff³fbÀffSX ¸fZÔQc¨fe Ãf¸f°ff 
IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ. ´f¯f BV¹fc 
AfgRY Àff¹fIYfg»ffgdþIY»f 
Àff¹f³Àf¨¹ff Ed´fi»f sqrv 

¨¹ff dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX, Af´f»¹ff 
IYfg¦³fedMX½WX ÀIYe»f, ª¹ff°f 
³ffU, ³fUe³f Vf¶Q, ¸ffdWX°fe 
»fÃff°f NXZU¯fZ ¹ff Ãf¸f°ff 
U¹ff³fbÀffSX UfPX°f þf°fZ. 
A·¹ffÀfIYfÔ³fbÀffSX, dUÀfSX¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ÀffNX U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ÀfbøY 
WXû°fZ. WXf dSXÀf¨fÊ vq WXþfSX 
»fûIYfÔ¨¹ff Af¹f¢¹fc Afd¯f 
¸fZ¸fSXe MXZÀMXUSX IZY»ff WXû°ff. 
ª¹ff°f »fWXf³f ¸fb»fZ, °føY¯f 
Afd¯f U¹fûUÈðfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
WXû°ff.  

¸ff¹f¦fiZ³f WXû°fû QcSX : UfPX°¹ff 
U¹ffÀfû¶f°f ¸ff¹f¦fiZ³f¨fe Àf¸fÀ¹ff 
NXeIY WXûDY »ff¦f°fZ. ¹fc³ff¹fMXZOX 
dIÔY¦fOX¸f¨¹ff ¸ff¹f¦fiZ³f MÑÀMX¨¹ff 
¸ff¹f¦fiZ³f dSXÀf¨fÊ ¨fgdSXMXe³fbÀffSX, 
ÀfUÊ¨f IZYÀfZÀf¸f²¹fZ AÀfÔ WXû°f 
³ffWXe, ´f¯f uq MX¢IYZ »fûIYfÔ¨fÔ 
AÀfÔ ¸f°f AfWXZ IYe, °¹ffÔ¨¹ff 
UfPX°¹ff U¹ffÀfû¶f°f °¹ffÔ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX Óff»fe. 

IY¸fe Ófû´f ¹fZ¯fZ : U¹f UfPX¯¹ff¨ff 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf RYf¹fQf WXf 
AÀf°fû IYe, °fb¸f¨¹ffIYOXZ 
IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
UZT AÀf°fû. IYfSX¯f U¹f 
UfPX¯¹ffÀfû¶f°f Ófû´f IY¸fe ¹fZ°fZ. 
JfÀfIYøY³f EIYf U¹ff³fÔ°fSX 

³fZWX¸fe UfBÊMX ³fÀf°fÔ 
UfPX°fÔ U¹f, AÀf°ff°f 

IYfWXe JfÀf RYf¹fQZWXe!

Jc´f ´fi¹f} IYøY³fWXe ¹fZ°f ³ffWXe VffÔ°f Ófû´fJc´f ´fi¹f} IYøY³fWXe ¹fZ°f ³ffWXe VffÔ°f Ófû´f

JSXZ ´ffWX°ff RbYRbYÀff¨ff IhYÀfSX WXf Vf¶Q 
EZIY»¹ffUSX Af´f»¹ffÀf¸fûSX ́ fid°f¸ff CX·fe SXfWX°fZ °fe 
EIYf ¸ff¦fû¸ff¦f EIY AÀff dÀf¦ffSXZMX AûPX¯¹ff¨ff 
Àf´ffMXf »ffU¯ffº¹ff ¨fZ³f À¸fûIYÀfÊ¨fe. RbYRbYÀff¨ff 
IhYÀfSX WXf dÀf¦ffSXZMX¨¹ff, °fÔ¶ffJc¨¹ff ½¹fÀf³ff¸fbTZ 
WXû°fû WXZ Afþ A¦fQe ÀfUÊ¸ff³¹f, þ¦f³¸ff³¹f °f°U 
AfWXZ. AfØff´f¹fÔÊ°f OXfg¢MXSX °fSXe WXZ¨f Àf¸fþ°f 
WXû°fZ ´fSXÔ°fb ³f½¹ff Af»fZ»¹ff IYfWXe ²f¢IYfQf¹fIY 
ÀfÔVfû²ffÔ¨fZ d³f¿IY¿fÊ AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f IYe ª¹ff 
½¹föYe³fZ IY²fe °fÔ¶ffJc Jf»»fe ³ffWXe dIÔYUf 
dÀf¦ffSXZMX AûPX»fZ»fe ³ffWXe AVff ½¹föYe Àfbðf 
RbYRbYÀff¨¹ff IhYÀfSX»ff ¶fTe ´fOXc VfIY°ff°f. JSXZ 
´ffWX°ff IhYÀfSX¨fÔ ´fif±fd¸fIY °f°U WXZ¨f AfWXZ IYe 
VfSXeSXf°fe»f ́ fZVfeÔ¸f²¹fZ A¨ff³fIY Afd¯f AÀff¸ff³¹f 
AVfe WXû¯ffSXe UfPX. WXe UfPX »f¦fZ¨f WXû°f ³ffWXe. 
VfSXeSXf°f A³fZIY U¿fZÊ ÀffNXc³f A¨ff³fIY´f¯fZ 
AVff UfPXe¨ff CXòU WXûUc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ 
RbYRbYÀff¨¹ff IhYÀfSX »ff þ¶ff¶fQfSX AÀf¯ffSXf ²fcSX 
WXf ¸fWX°Uf¨ff §fMXIY dÀf¦ffSXZMX d´f¯ffº¹ff dIÔYUf 
³f d´f¯ffº¹ff AVff Qû³WXe ½¹föYeÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ffUSX 
´fSXe¯ff¸f IYøY VfIY°fû. Af´f¯f Àf¸fþc³f 
§fZDY¹ff IYe IbYNX»¹ff ´fð°fe³fZ Afd¯f IbYNX»¹ff 
IYfSX¯ffÀffNXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f dÀf¦ffSXZMX ³f d´f¯ffº¹ff 
½¹föYe AVff ¸fWXf·f¹ff³fIY SXû¦ff¨¹ff dUT£¹ff°f 
Àff´fOX°ff°f.
r. dÀf¦fSXZMX¨ff ²fcSX ´fÀfSX»fZ»¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 

SXfdWX»¹ff¸fbTZ : JSXZ ´ffWX°ff þe ½¹föYe 
dÀf¦ffSXZMX d´f°fZ d°f¨¹ff RbYRbYÀff¸f²¹fZ d³fIYûMXe³f 
ÀffNXc³f SXfdWX»fZ»fZ AÀf°fZ. ¸ffÂf ª¹ff dNXIYf¯fe 
¶fSXf¨f IYfT ½¹föYe dÀf¦ffSXZMX AûPX°f 
SXfWX°ff°f AVff Uf°ffUSX¯ff°f QZJe»f ª¹ff 
dÀf¦ffSXZMX ³f AûPX¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff IYf¸f 
IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°fZ °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ffWXe 
RbYRbYÀff¸f²¹fZ Uf°ffUSX¯ff¸f²¹fZ ´fÀføY³f 
SXfdWX»fZ»ff d³fIYûMXe³f Afd¯f MXfSX þf°fû. 
A³fZIYQf dÀf¦ffSXZMX AûPXc³f Óff»¹ffUSX 
SXfdWX»fZ»fZ ±fûMXcIY ³f dUÓfU°ff °fÀfZ¨f 
ÀfûOX»fZ þf°fZ. ¹ff ±fûMXIYfÔ¸f²fc³f d³f§f¯ffSXf 
²fcSX Uf°ffUSX¯f ´fiQcd¿f°f IYSX°f SXfWX°fû Afd¯f 
¹ff¨f Uf°ffUSX¯ff°f dþ±fZ IYf¸f IYSX°f 
SXfWXfUZ »ff¦f°fZ AVff ½¹föYe³ff ¹ff¨ff ²fûIYf 
ÀfÔ·fU°fû. ¹ff dIiY¹fZ»ff ÀfZIÔYOX-WXhOX À¸fûdIÔYÀf 

¸WX¯f°ff°f. ¸WX¯fþZ dÀf¦ffSXZMX AûPX»fe °fSX 
³ffWXe ´f¯f dÀf¦ffSXZMX ¨¹ff ²fbSXf°f Jc´f UZTf 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe dIÔYUf SXWXf¯¹ff¨fe UZT °fSX 
¹fZ°fZ AVff UZTe °¹ff WXe ½¹föYe»ff RbYRbYÀfZ 
Qbd¿f°f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf Àf°ffU°fû.

s. IhYÀfSX»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff 
IYfdÀfÊ³fûþZd³fIY §fMXIYfÔ¨¹ff Àffd³f²¹ff°f 
IZY»fZ þf¯ffSXZ IYf¸f IYfWXe IYfWXe ½¹föYeÔ¨fZ 
½¹fUÀff¹f A°¹fÔ°f QbQ`UeÊ AÀf°ff°f. Jf¯f 
IYf¸f¦ffSX, IYûTVff¨¹ff Jf¯fe°f, UfTc¨¹ff 
Jf¯fe°f IYf¸f IYSX¯ffSXZ »fûIY IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe WXû¯ffº¹ff ´fiQc¿f¯ff¨fZ dVfIYfSX ¶f³f°f 
SXfWX°ff°f. A·fiIYf¨¹ff Jf¯fe °fÀfZ¨f OXeÓfZ»f 
¨fZ þZ ÀffNXZ AÀf°ff°f °¹ff dNXIYf¯fe IhYÀfSX 
»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffSXe IYfdÀfÊ³fûþZd³fIY 
§fMXIY ´fi¨fÔOX ´fi¸ff¯ff°f Uf°ffUSX¯ff°f ·føY³f 
SXfdWX»fZ»fZ AÀf°ff°f. OXeÓfZ»f BÔdþ³f AÀf°ff°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²fc³f QZJe»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
IYfdÀfÊþZ³f CX°ÀfdþÊ°f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ AVff 
dNXIYf¯fe IYf¸f IYSX¯ffSXZ »fûIY ·f»fZ dÀf¦ffSXZMX 
AûPX°f ³fÀf°fe»f °fSXeWXe °¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
IhYÀfSX ¨ff ²fûIYf þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû.

t. WXUf ´fiQc¿f¯f : ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe¸f²fc³f 
IZY»fZ þf¯ffSXZ þZ WXUZ¨fZ ´fiQc¿f¯f AÀf°fZ 
°¹ff¨¹ff ²fbSXf°f QZJe»f IhYÀfSX »ff 
IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffSXZ §fMXIY AÀf°ff°f. 
A°¹fÔ°f QfMX »fûIYUÀ°fe¨fZ ´fiQZVf Afd¯f 
UfWX³ffÔ¨fe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe 
´fZMÑû»f OXeÓfZ»f ¨¹ff ²fbSXf°fc³f WXû¯ffSXf CX°Àf¦fÊ 
IhYÀfSX ¨¹ff IYfdÀfÊþZd³fIY §fMXIYfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXU°fû. sqrq Àff»fe OXeÓfZ»f ´fiQc¿f¯ff¨fZ 
þf¦fd°fIY AûÓfZ ¹ff ³ffUf³fZ EIY dSX´fûMXÊ 
´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff °¹ff°f 
sqrq Àff»fe þUTþUT s,st,qqq 
¸fÈ°¹fc WXZ RbYRbYÀff¨¹ff IhYÀfSX ¨fZ WXû°fZ °fZ 
WXe RYöY OXeÓfZ»f ´fiQb¿f¯ff¨¹ff ´fi¸fbJ 
IYfSX¯ff¸fbTZ Óff»fZ»fZ AÀff d³f¿IY¿fÊ 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ»ff WXû°ff. 

u. SXZOXeEVf³f : dIYSX¯fû°Àf¦ff¨ffÊ ÀfÔÀf¦fÊ 
dIY°fe ·f¹ff³fIY AÀfc VfIY°fû WXZ 
Af´f¯ffÀf dWXSXûdVf¸ff Afd¯f ³ff¦ffÀffIYe 
¨¹ff CXQfWXSX¯ffUøY³f NXfDYIY AfWXZ. 

JSXZ ´ffWX°ff Afþ AÀfZ A³fZIY CXôû¦f ²fÔQZ 
AfWXZ°f ª¹ff¨¹ff¸f²fc³f SXZOX³f ³ffUf¨ff ¦fgÀf 
¶ffWXZSX ´fOX°fû. ¹ff A´fi°¹fÃf´f¯fZ Uf°ffUSX¯ff°f 
´fÀfSX¯ffº¹ff SXZOXeEVf³f¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f 
WXUf Qbd¿f°f WXû°fZ. AVff Uf°ffUSX¯ff°f 
SXfWX¯ffº¹ff Afd¯f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff »fûIYfÔ³ff 
RbYRbYÀff¨ff IhYÀfSX WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf dÀf¦ffSXZMX 
AûPX¯ffº¹ff ½¹föYe´fZÃff þUTþUT xq 
´fMX þfÀ°f ÀfÔ·fU°fû.
°¹ff¸fbTZ dÀf¦ffSXZMX ³f d´f¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff 

QZJe»f Af´f»¹ff Uf°ffUSX¯ff¨ff A·¹ffÀf 
IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f Af´f»¹ff Afþc¶ffþc¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f IYf¸f IYSX°ff³ff IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ.

dÀf¦fSXZMX ³f 
d´f¯ffº¹ffÔ³ff 

RbYRbYÀffÔ¨ff IYg³ÀfSX 
WXû¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f 
UfPX°f ¨ff»f»fÔ¹f

¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff, ¦fb»ff¶f ´ffUOXSX 
A±fUf ¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZ¨fÔ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ffÀffNXe A±fUf 
OXû¼¹ffÔ³ff ±fÔOXfUf QZ¯¹ffÀffNXe ³f¢IYe¨f IZY»ff 
AÀfZ»f. ¸ffÂf °fb¸WXf»ff ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff 
IZYÀffÔÀffNXeQZJe»f d°f°f¢¹ff¨f CX´f¹fböY AfWXZ 
WXZ ¸ffWXe°f AfWXZ IYf. IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fDY 
IYSX¯¹ffÀffNXe, °fZ»fIYMX IZYÀffÔ¨ff d¨fIYMX´f¯ff 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe AÀfÔ °fb¸WXe A³fZIY 
¦fûáeÔÀffNXe ¦fb»ff¶f´ff¯fe, ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff 
A±fUf ¦fb»ff¶f ´ffUOXSX Uf´føY VfIY°ff. 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIY ´fû¿fIY §fMXIY 
AÀf°ff°f ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ 
UfPXc VfIY°fZ. ¦fb»ff¶f´ff¯¹ff°f d½WXMXgd¸f³f E, 
¶fe t, Àfe Afd¯f BÊ ¸fb¶f»fIY AÀf°fZ. ª¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔUSX WXû°fû. 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´fû¿f¯f Óff»¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fe ¹fû¦¹f UfPX WXû°fZ. þSX 
°fb¸WXf»ff »ffÔ¶fÀfOXIY Afd¯f d³fSXû¦fe IZYÀf WXUZ 
AÀf°fe»f °fSX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °fZ»ffÀfû¶f°f 
QSXSXûþ ¦fb»ff¶f´ff¯fe þøYSX »ffUf.  dVfUf¹f 
Àf¯ffÀfbQe»ff ÀfbÔQSX IZYÀf WXUZ AÀf°fe»f °fSX 
¦fb»ff¶f ´ffIY¼¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f AÀfÔ UfPXUf 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨fÔ ÀfüÔQ¹fÊ ¦fb»ff¶f ´ffIY¼¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYøY³f °f¹ffSX IYSXf WXZASX¸ffÀIY Afd¯f 
WXZASXAfgBÊ»f
IZYÀffÔ¨ff d³fÀ°fZþ´f¯ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe

¦fb»ff¶f ´ffIY¼¹ffÔ¸f²fe»f ´fû¿fIY °fØU 
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
Ad°fVf¹f ´fû¿fIY AÀf°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨ff 
d³fÀ°fZþ´f¯ff IY¸fe WXûDY VfIY°fû. 

IYÀfÔ °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX 
AfgBÊ»f

þûþû¶ff AfgBÊ»f¸f²¹fZ 
¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff 
d¸fÀfTf. °fZ»f 
±fûOXÔ IYû¸fMX 
IYSXf Afd¯f ¹ff 
°fZ»ff³fZ IZYÀffÔ¨¹ff 

¸fbTfÔ³ff QWXf d¸f³feMXÔ 

¸fÀ°f ̧ fÀffþ IYSXf. UeÀf d¸f³feMXfÔ³fe IZYÀf ÀU¨L 
²fbUc³f MXfIYf. Qû³f °fZ °fe³f dQUÀffÔ³fe WXf ¸fÀffþ 
IZY»ff  °fSX EIYf ¸fdWX³¹ff°f °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨ff 
d³fÀ°fZþ´f¯ff IY¸fe WXûBÊ»f.

IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe
WXUf¸ff³ff°f Óff»fZ»ff ¶fQ»f A±fUf 

IYûSXOXÐ¹ff °U¨fZ¸fbTZ IZYÀffÔ¸f²¹fZ IYûÔOXf d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fû. AVff UZTe Àf°f°f  AgÔdMX OXg³OÑRY Vfg¸´fc¨ff 
¸ffSXf Óff»¹ffÀf IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. 
IYûÔOXÐ¹ffUSX ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f IZY»¹ffÀf ³f¢IYe¨f 
¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû.

IYÀff °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX´fgIY
A²ffÊ IY´f ¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ, ¨ffSX ´ff¨f 

¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff Qû³f °fZ °fe³f IY´f 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸f²¹fZ ¨ffSX °ffÀf d·fþ°f NXZUf. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨fe EIY þfOXÀfSX ´fZÀMX IYøY³f 
°fe IZYÀffÔ³ff EJfôf WXZASX´fgIY´fi¸ff¯fZ IZYÀffÔUSX 
»ffUf. A²ffÊ °ffÀff³fZ IZYÀf ÀU¨L IYSXf. WXf 
CX´ff¹f ¸fdWX³¹ff°fc³f EIYQf  IZY»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f IZYÀffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f UfPXZ»f

³f`Àfd¦fÊIY ¦»fû ¹fZ¯¹ffÀffNXe
°fb¸f¨fZ  IZYÀf dRiYÓfe 

A±fUf IYûSXOXZ AÀf°fe»f 
°¹ffÔ³ff ¸fg³fZþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe ¦fb»ff¶f´ff¯fe Uf´føY 
VfIY°ff.¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
WXû°ff°f. dVfUf¹f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
EIY ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY dQÀfc 
»ff¦f°fZ. 

IYÀff °f¹ffSX IYSXf»f 
WXZASX´fgIY 

EIYf IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX §¹ff 
°¹ff¸f²¹f Z ¦ f b » f f ¶ f f ¨ ¹ f f 

´ f f I Y ¼ ¹ f f 
A±fUf ¦fb»ff¶f ´ffUOXSX 
d¸fÀfTc³f EIY 

WXZASX´fgIY °f¹ffSX IYSXf. ¹ff d¸fßf¯ff¨fe ´fZÀMX 
°fb¸WXe d¸f¢ÀfSX¨ff Uf´fSX IYøY³f °f¹ffSX IYøY 
VfIY°ff. WXf WXZASX ´fgIY IZYÀffÔ³ff »ffUc³f 
°fb¸WXe A²ffÊ °ffÀff³fZ °fb¸f¨fZ IZYÀf ²fbUc VfIY°ff.  
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f EIYQf WXf CX´ff¹f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fZ 
IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¨f¸fIYQfSX dQÀfc »ff¦f°fe»f.
IZYÀffÔ¨ff °fZ»fIYMX´f¯ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe

þSX °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f °U¨ff °fZ»fIYMX 
AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨fZ IZYÀf °fZ»fIYMX Afd¯f d¨fIYMX 
WXû°ff°f. AVff IZYÀffÔUSX ²fbT Afd¯f ¸ff°fe 
´fMXIY³f d¨fIYMX°fZ. ª¹ff¸fbTZ ¸f¦f IZYÀf »fUIYSX 
JSXf¶f WXûDY VfIY°ff°f. IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¸f²fe»f 
WXZ Ad°fdSXöY °fZ»f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff³fZ IZYÀffÔ³ff ¸fÀffþ IYøY VfIY°ff.

IYÀfÔ °f¹ffSX IYSXf»f WXZASX AfgBÊ»f
¹ffÀffNXe ¦fb»ff¶f´ff¯¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ Afgd»f½WX 

AfgBÊ»f d¸fÀfTc³f °¹ff³fZ IZYÀffÔ³ff WXTcUfSX WXf°ff³fZ 
¸fÀffþ IYSXf. d³f¹fd¸f°f IZY»fZ»¹ff ¹ff CX´ff¹ff³fZ 
°fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
dQÀfc »ff¦f°fe»f.

¸fDY Afd¯f 
¸fb»ff¹f¸f 
IZYÀffÔÀffNXe 
¦fb»ff¶ff¨¹ff 
´ffIY¼¹ffÔ¨ff 
AÀff IYSXf 

Uf´fSX

Afd¯f
IYf¯fe 
CX°Àf¦fÊ 
fi¸ff¯f
f¯ff¨fZ
dSX´fûMXÊ
¹ff°f
q
°fZ

J

.

WXZASXAfgBÊ»f
IZYÀffÔ¨ff d³fÀ

¦fb»ff¶f ´
°fb¸
A
ª

¦ b
d¸

I
° Z

¸fbT

WXû°f. þSX
û¦fe IZYÀf WXUZ
f °fZ»ffÀfû¶f°f 
Uf.  dVfUf¹f
AÀf°fe»f °fSX
AÀfÔ UfPXUf
´ffIY¼¹ffÔ¨ff

¸ffÀIY Afd¯f

I SX¯¹ffÀffNXe
´fû¿fIY °fØU 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 

AÀf°ff°f.
ff IZYÀffÔ¨ff
WXûD VfIY°fû.

SXf»f WXZASX
f
AfgBÊ»f¸f²¹fZ 

¼¹ff 

¹ff 

CX ff f fdW ff°fc f EIYQf IY» ffÀf °fb f ff 
IZYÀffÔ¸f²fe»f IYûÔOXf IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f IZYÀffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f UfPXZ»f

³f`Àfd¦fÊI ¦»fû ¹fZ¯¹ffÀffNXe
°fb¸f¨fZ IZYÀf dRiYÓfe 

A±fUf IYûSXOXZ AÀf°fe»f 
°¹ffÔ³ff ¸fg³fZþ IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXe ¦fb»ff¶f´ff¯fe Uf´fø
VfIY°ff.¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
IZYÀf ¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
WXû°ff°f. dVfUf¹f °¹ffÔ¨¹ffUSX
EI ³f`Àfd¦fÊI ¨f¸fIY dQÀfc
»ff¦f°fZ. 

IYÀff °f¹ffS IYSXf»f 
WXZASX´fgI

EIYf IYûSXRYOXe¨ff ¦fS §¹ff
°¹ff¸f²¹f Z ¦ f b » f f ¶ f f ¨ ¹ f f 

´ f f I Y ¼ ¹ f f 
A±fUf ¦fb»ff¶f ´ffUOXS
d¸fÀfTc³f EI

°fb f f I Àf fD Afd f fb»ff f f
dQÀfc »ff¦f°fe»f.c

´fdSXUfSX SXÃff¸fÔÂf
AdSXWXZ ÀfUÊ SXÃf WXh RYMXÐ ÀUfWXfÜ

WXf IbYMXbÔ¶ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯ffSXf ¸fÔÂf SXûþ ÀfIYfTe 
Afd¯f Àff¹fÔIYfTe r ¸ffT þ´fc³f ¸WXMX»¹ff³fZ Af»fZ»fZ 
ÀfÔIYMX QcSX WXû°fZ.

SXû¦fd³fUfSXIY ¸fÔÂf
³f¸fû dU´´fûÀfWXe ´fØff¯fÔ ³f¸fû JZ»fû ÀfdWX ´fØff¯fÔ 

³f¸fû þ»»fû ÀfdWX ´fØff¯fÔ ³f¸fû Àf½¶fû ÀfdWX ´fØff¯fÔ 
ÀUfWXfÜ 

WXf ¸fÔÂf ¸WX¯f°f QSXSXûþ EIY ¸ffT þ´f»¹ff³fZ 
Àf¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨¹ff SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ¸fböYe d¸fT°fZ. Af´f»fZ 
IYá IY¸fe WXû°ff°f.

Qi½¹f´fif~e ¸fÔÂf
‘e ³f¸fû AdSXWXÔ°ff¯fÔ dÀfðf¯fÔ Af¹fdSX¹ff¯fÔ 

CXUªÓff¹ff¯fÔ ÀffWXc¯fÔ ¸f¸f FYdð-UÈðe-Àf¸fedWX°fÔ 
IbYøY IbYøY ÀUfWXfÜ 

¹ff ¸fÔÂff¨fZ QSXSXûþ ÀfIYfT, Qb´ffSX, Àff¹fÔIYfTe 
´fi°¹fZIY UZTe ts UZTf ¸f³ff°f»¹ff ¸f³ff°f þ´f IZY»¹ff³fZ 
ÀfbJ-Àf¸fÈðe, ²f³f»ff·f Afd¯f IY»¹ff¯f WXû°fZ.

‘e ßfe IYd»fIbYÔOX ÀUfd¸f³fZ ³f¸f:Ü
¹ff ̧ fÔÂff¨ff Àf½Uf »ffJ þ´f IZY»¹ff³fZ IYdNX¯ff°fe»f 

IYNXe¯f IYf¸f dÀfðeÀf þf°fZ. ¦fdSX¶fe QcSX WXûDY³f »fÃ¸fe 
´fif~e WXû°fZ.

³f¸fû ·f¦fU°fZ ßfe ´ffV ÊU³ff±ff¹f ÃfZ¸fÔ IYSXf¹f ‘e 
³f¸f:Ü

¹ff ¸fÔÂff¨ff þ´f IZY»¹ff³fZ A¨ff³fIY ¹fZ¯ffSXZ ÀfÔIYMX 
Afd¯f ·fe°fe QcSX WXû°fZ.

‘e ßfe WXSX-WXSX ÀUfWXfÜ
WXf ¸fÔÂf QSXSXûþ rqy UZTf þ´f IZY»¹ff³fZ SXû¦f, 

ÀfÔIYMX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe d¨fÔ°ff QcSX WXû°fZ.

¸fÔÂffÔ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe 
VföYe

þSX °fb¸WXe WXZ»Qe AÀff»f Afd¯f °fSXe Àfbðf °fb¸WXf»ff 
Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f dIÔYUf dRYMX SXWXf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f QSXSXûþ IYfWXe IYg»fSXe IY¸fe IYøY³f 
°fb¸WXe Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°ff. °fÀfZ¨f IYg»fSXe IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWXe»f. ¹ffAf²fe Óff»fZ»¹ff 
A³fZIY dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f WXe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ IYe, 
»fû-IYg»fSXe OXfEMX¨fÔ ÀfZU³f IYøY³f AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. AVff°f °fb¸f¨fÔ U¹f 
UfPX»fÔ °fSXe °fb¸WXe °føY¯f dQÀff»f.

OXfEMX¸f²fc³f dIY°fe IYg»fSXe IY¸fe IYSXf½¹ff :
³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff EIYf ³f½¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ IYe, OXZ»fe OXfEMX¸f²¹fZ QSXSXûþ IZYUT tqq IYg»fSXe 
IY¸fe IYøY³f VfSXeSXf°f IY»fZÀMÑfg»f¨fÔ ´fi¸ff¯f, ¶»fOX ´fiZVfSX¨fÔ 
´fi¸ff¯f Afd¯f ¶»fOX Vfb¦fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ WXû°fÔ. Àfû¶f°f¨f 
A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff ¸fZMXf¶ffgd»fª¸fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfþfSX 
°fb¸f¨¹ff þUTWXe ·fMXIY¯ffSX ³ffWXe°f. IZYUT UZMX »ffgÀf 
³ffWXe °fSX AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Q »fhÀfZMX OXf¹fd¶fMXeÀf 
A g³OX BÔOXûdIiY³fû»ffgþe ³ffUf¨¹ff þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f ¹ff 
dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ ¹ff ¦fûáe¨fÔ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ IYe, 
IY¸fe IYg»fSXe¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ IZYUT Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ AÀfÔ 
³ffWXe °fSX °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Afd¯f VfSXeSXf°f 

IYfg¸´»fZ¢Àf ¸fZMXf¶ffgd»fIY ¶fQ»fWXe WXû°f ³ffWXe°f. dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ 
WXe ¦fûá dÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ IYe, þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff Af¯ff»f °fSX ¹ff³fZ 
³ff IZYUT Uþ³f¨f IY¸fe WXûBÊ»f °fSX OXf¹fd¶fMXeÀf Afd¯f 
ùQ¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû.

s U¿fÊ IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv MX¢IYZ §fMX : ¹ff 
dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ A·¹ffÀfIYfÔ³fe sr °fZ vq U¹fû¦fMXf°fe»f sqq 
¸fdWX»ff Afd¯f ´fbøY¿ffÔ¨fe d³fUOX IZY»fe Afd¯f °¹ffÔ³ff Qû³f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¦fib´f¸f²¹fZ dU·ff¦f¯¹ff°f Af»fZ. EIYf ¦fib´f»ff 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ IYe, °¹ffÔ³ff s U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f IYg»fSXe dSXdÀMÑ¢Vf³f¨fe 

´figd¢MXÀf IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff »fûIYfÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ IYe, 
°fZ °¹ffÔ³ff WXUÔ °fZ JfDY VfIY°ff°f. ´f¯f EIY AMX AfWXZ. °fe 
¸WX¯fþZ °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff SXûþ¨¹ff IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv 
MX¢IYZ §fMX IYSXf¹f¨fe WXû°fe. °fZ¨f QbÀfº¹ff ¦fib´f»ff Àff¸ff³¹f 
øY´ff³fZ Jf¯fÔ-d´f¯fÔ IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ.

xr MX¢IYZ »fûIYfÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢IYZ §fMX»fÔ : ª¹ff 
¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ³ff IYg»fSXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff°fe»f þfÀ°fe°f þfÀ°f »fûIY sv 
MX¢IYZ IYg»fSXe IYSX¯¹ff¨fÔ MXf¦fZÊMX ´fc¯fÊ IYøY VfIY»fZ ³ffWXe°f 
Afd¯f s U¿ffÊ°f °¹ffÔ³fe ÀfSXfÀfSXe IYg»fSXe¸f²¹fZ rr.z 
MX¢IYZ §fMX IZY»fe WXû°fe. þe QSXSXûþ¨¹ff tqq IYg»fSXe¨¹ff 
¶fSXû¶fSXe°f AfWXZ. A·¹ffÀfIYfÔ³ff AfPXT»fÔ IYe, IZYUT 
r U¿ffÊ°f¨f ¹ff ¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ¨¹ff IYû»fZÀMÑfg»f Afd¯f 
¶»fOX ́ fiZVfSX¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff AfPXT»fe. Àfû¶f°f¨f Àff²ffSX¯f 
xr MX¢IYZ »fûIY °¹ffÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fVfÀUe NXSX»fZ.
´fiûÀfZÀOX RcYOX IYSXf A½WXfgBOX : OXfEMX¸f²¹fZ WXZ»Qe IYSX¯fZ 

þÀfZ IYe, RYT Afd¯f ·ffª¹ffÔ¨fÔ þfÀ°f ÀfZU³f IYSXfUÔ Afd¯f 
´fiûÀfZÀOX RcYOX Jf¯fÔ IY¸fe IYSXfUÔ. WXZ Qû³WXe ´fi·ffUe CX´ff¹f 
AfWXZ°f. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸WXe IYg»fSXe IY¸fe IYøY VfIY°ff 
Afd¯f WXZ»Qe SXfWXc VfIY°ff.

OXZ»fe OXZ»fe 
OXfEMX¸f²fc³f OXfEMX¸f²fc³f 

B°f¢¹ff B°f¢¹ff 
IYg»fSXe IYSXf IYg»fSXe IYSXf 

IY¸fe...IY¸fe...
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_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, rx ³fû½WZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

¨fûSXe¨fZ Qfd¦f³fZ þ~
AfSXû´fedU÷Yð QWXf ¦fb³WXZ QfJ»f
¨füIYVfe°f °¹ff³fZ¨f WXe ¨fûSXe IZY»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe. °¹ff¨¹ffIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¨fûSXe¨fZ Qû³WXe ¸fÔ¦fTÀfcÂf, ¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ 
AÀff EIY »ffJfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff 
AfWXZ. °f´ffÀff°f ÀfbSXZVf WXf ¸ff»ffOX¨¹ff 
IbYSXfSX d½WX»fZþ, A´´ff´ffOXf, ÀffdUÂfe¶ffBÊ 
RbY»fZ ³f¦fSXf°f SXfWX°fû. °fû SXZIYfgOXÊUSXe»f 
¦fb³WXZ¦ffSX AÀfc³f °¹ff¨¹ffdU÷Yð AVff¨f 
´fiIYfSX¨¹ff QWXfWXc³f Ad²fIY ¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ 
AfWXZ. ¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf ¦fb³‘fÔ°f °¹ff»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
þfd¸f³ffUSX ¶ffWXZSX Af»¹ff³fÔ°fSX °fû ¦fQe¨ffÊ 
RYf¹fQf §fZDY³f ¶fZÀMX¸f²¹fZ ´fiUfÀffQSX¸¹ff³f 
¨fûSXe IY÷Y³f ´f»ff¹f³f IYSX°f WXû°ff.

¹ff ´fiIYSX¯fe ¸fdWX»fZ³fZ ¶fûBÊÀfSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ 
dQ»¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY 
¹f°feVf QZVf¸fbJ, ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf A²feÃfIY dU³ff¹fIY 
³fSXTZ, CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe dUIYfÀf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
°f´ffÀff ¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àfb³fe»f þf²fU 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IZYVfU 
SXfNXûOX, CX´fd³fSXeÃfIY ¨fÔQiIYfÔ°f 
WXfIZY ¹ffÔ³fe ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f 
VffJZ¨¹ff IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ¨fZ ´f±fIY 
°f¹ffSX IYøY³f ¶fûBÊÀfSX d¨f»WXfSX 
SXÀ°ff, ¸fbÔ¶fBÊ AWX¸fQf¶ffQ 
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ, ¸f³fûSXUfOXf 
d·fUÔOXe ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
ÀfeÀfeMXe½WXe d¨fÂfeIYSX¯f Afd¯f 
°ffÔdÂfIY ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
ÀfÔ¶fd²f°f ´fiIYSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑX Ófû´fOX´f˜e IYf¹fQf, 1971 ¨¹ff ´fb³fSXfU»fûIY³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ. 30 
þb»f` sqsu SXûþe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff»ff ÀU°f:WXc³f ¹ff IYf¹fôf¨ff AfPXfUf 
§fZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. IYfSX¯f A³fZIY Ófû´fOX´f˜e ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´f U¿ff³fÊbU¿fZÊ ´fi»fÔd¶f°f WXû°fZ. 
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff AWXUf»ffÔ³fbÀffSX, Ófû´fOX´f˜e IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f 1600 WXc³f Ad²fIY ´fiIYSX¯fZ Àf²¹ff 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ°f. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ IYe AVff ´fiIYSX¯ffÔ¨fZ d³fSXfIYSX¯f 
IYSX¯fZ °fÀfZ¨f ¶fZIYf¹fQZVfeSX Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ WXZ VfWXSXf°fe»f ÀfÔ°fbd»f°f dUIYfÀf 
Afd¯f ³ff¦fSXe ÀfbdU²ffÔ¨¹ff dUÀ°ffSXfIYOXZ ´fdWX»fZ ´ffDY»f AÀfc VfIY°fZ.

´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff»ff AÔ²ffSXf°f NXZUc³f dUIiYe
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX VfWXSXf°fe»f °ff±fUOXZ ´fdSXÀfSXf°f ´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff¨fe Àf½WXZÊ 
³fÔ¶fSX sq ¹fZ±fZ rv EIYSX þf¦ff AfWXZ. ¹ff þf¦fZ¨fe IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ°f ´fVfbÀfÔU²fÊ³f 
dU·ff¦ff»ff AÔ²ffSXf°f NXZUc³f ´fSXÀ´fSX dUIiYe IYSX¯¹ff°f Af»fe. WXf ½¹fUWXfSX WXZSXÔ¶f 
¦fb´f¨fb´f ¹ff ½¹föYe³fZ þf³fZUfSXe sqsv ¸f²¹fZ IZY»ff. ¸fbQifÔIY Vfb»IY dU·ff¦ff³fZ °¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff»ff dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff¨¹ff Af¹fböYfÔ³fe 
°¹ff¨fe °fIiYfSX ´fb¯¹ff¨¹ff dU·ff¦fe¹f Af¹fböYfÔIYOXZ IZY»fe. °¹ff³fbÀffSX Af°ff ´fb¯¹ff¨fZ 
dU·ff¦fe¹f Af¹fböY U ´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ́ fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
´fb¯¹ffþUT °ff±fUOXZ ¹fZ±fe»f 

VffÀfIYe¹f ¸ff»fIYe¨¹ff þd¸f³fe¨fe JSXZQe-
dUIiYe IYSX°ff³ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ ¦fÔ·feSX CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f WXUZ»fe 
ÀfWXQb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ´fi·ffSXe 
ÀfWXQb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY dUôf VfÔIYSX ¶fOXZ 
(ÀffÔ¦fTZ) ¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ 
¹ffÔ³fe ³fûÔQ¯fe ¸fWXfd³fSXeÃfIYf³ff ¹ff¶ff¶f°f 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

´ff±fÊ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff IYd±f°f ·fcJÔOX 
§fûMXf¼¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f SXfþIYfSX¯f °ff´f»fZ 
AÀf°ff³ff Af°ff ´fb¯¹ff°f Af¯fJe EIY 
§fûMXfTf Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. °¹ff°f d´fÔ´fSXe 

d¨fÔ¨fUOX¨¹ff °ff±fUOXZ ¹fZ±fe»f VffÀf³ff¨¹ff 
°f¶¶f»f rv EIYSX þd¸f³fe¨fe IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ³ff ´fSXÀ´fSX dUIiYe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe WXUZ»fe¨¹ff ÀfWXf¹¹fIY 
Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIYfÔUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´fb¯¹ffþUTe»f ¸füþZ °ff±fUOXZ, °ff. 
¸fbTVfe ¹fZ±fe»f Àf½WXZÊ IiY. sq ̧ f²fe»f EIcY¯f 
w WXZ ts AfSX þd¸f³fe¨¹ff JSXZQeJ°f 
QÀ°f IiY. wyv/sqsv ¨¹ff ³fûÔQ¯fe°f WXe 
Ad³f¹fd¸f°f°ff AfPXT»fe. ¹ff þd¸f³feUSX 
´fVfbÀfÔU²fÊ³f Af¹fböYfÔ¨ff °ff¶ff AÀfc³f, 

VffÀf³ff¨¹ff ´fcUÊ ´fSXUf³f¦fedVfUf¹f JSXZQe-
dUIiYeÀf ¶fÔQe AÀf»fZ»fe ¸ff»f¸fØff AfWXZ. 
QÀ°f³fûÔQ¯fe¨¹ff UZTe, ¶fOXZ ¹ffÔ³fe Aô¹ffU°f 
dIÔYUf ³fdþIY¨¹ff IYf»ffU²fe°fe»f Àff°f¶ffSXf 
CX°ffSXf þûOX¯¹ff¨fe ¶ff¶f Qb»fÊdÃf°f IZY»fe. 
°¹ffÔ³fe þb³ff Àff°f¶ffSXf ÀUeIYfSX»ff. þSX 

°¹ffÔ³fe QÀ°f ³fûÔQ¯fe¨¹ff °ffSXJZÀf »ff¦fc 
AÀf»fZ»ff Àff°f¶ffSXf °f´ffÀf»ff AÀf°ff, °fSX 
°¹ffUSX 'VffÀf³ff¨¹ff ´fcUÊ ´fSXUf³f¦fedVfUf¹f 
JSXZQe-dUIiYeÀf ¶fÔQe' WXf ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY 
VfZSXf dQÀf»ff AÀf°ff Afd¯f QÀ°f ³fûÔQ¯fe 
³ffIYfSX°ff Af»fe AÀf°fe.

CX°ffº¹ffUSXe»f ¸ff»fIY ¸f¹f°f AÀf°ff³ff 
Afd¯f UfSXÀffÔ¨fe ³fûÔQ ³fÀf°ff³ffWXe, °ffÔdÂfIY 
AOX¨f¯fe¨fZ IYfSX¯f QZ°f 'dÀIY´f' ´f¹ffÊ¹f 
Uf´føY³f QÀ°f ³fûÔQ¯fe ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe UdSXâfÔ¨fe IYû¯f°feWXe 
´fSXUf³f¦fe §fZ°f»fe ³ffWXe, ¹ffdVfUf¹f IYfWXe 
Ad³f¹fd¸f°f°ff IYøY³f ½¹fUWXfSX IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»¹ff¨fZ ³fûÔQ¯fe 
¸fWXfd³fSXeÃfIYfÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ 

AfWXZ IYe þSX ¸fbÔ¶fBÊ»ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
VfWXSX ¸WX¯fc³f dUIYdÀf°f IYSXf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX ÀfSXIYfSX °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔÀ±ffÔ³fe 
sqrr ³fÔ°fSX ¶ffÔ²f»fZ»¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ́ fbPXZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff dQVfZ³fZ ´fi¦f°feVfe»f 
údáIYû³f ¶ffT¦f»ff ´ffdWXþZ. IYfSX¯f 
Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¨ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX dUÀ°ffSX 
VfWXSXf¨¹ff dUIYfÀff°f ¸fûNXf AOX±fTf NXSX°f 
AfWXZ. Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °fûÔOXe 
dMX´´f¯fe IZY»fe IYe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Ófû´fOX´f˜Ð¹ff 
B°f¢¹ff EIY¸fZIYfÔVfe þûOX»¹ff ¦fZ»¹ff AfWXZ°f 

IYe EJfQf ´fdSXÀfSX ´fc¯fÊ´f¯fZ Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ³fe 
IY²fe ·fSX°fû WXZ ÀffÔ¦f¯fZ IYNXe¯f AfWXZ.

¶fb²fUfSXe (rs ³fû½WXZÔ¶fSX) ³¹ff. d¦fSXeVf 
IbY»fIY¯feÊ Afd¯f ³¹ff. Aõ`°f ÀfZNX³ff ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf³fZ IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff Àfc¨f³ff 
QZJe»f dQ»¹ff AfWXZ°f. ´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe 
JûMXe IYf¦fQ´fÂfZ QZ¯ffº¹ff Ófû´fOXe²ffSXIYfÔUSX 
¦fb³WXf QfJ»f IYSXf, °fÀfZ¨f d¶f»OXSX¨fe 

d³f¹fböYe »ffgMXSXe³fZ¨f IYSXf, þZ¯fZIYøY³f 
IYû¯ff EIYf¨fe ¸fØfZQfSXe SXfWX¯ffSX ³ffWXe, 
AVff ´fiIYfSX¨¹ff Àfb¨f³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
Ófû´fOX´f˜e ´fb³fUÊÀf³f ´fifd²fIYSX¯ff»ff IZY»¹ff 
AfWXZ°f. 

´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe Ófû´fOXe²ffSXIYfIYOXZ 
Af²ffSXIYfOXÊ, Ueþ d¶f»f Afd¯f A³¹f 
IYf¦fQ´fÂfZ AÀf¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. 

Ófû´fOXe²ffSXIY ÀfSXfÊÀf´f¯fZ JûMXe IYf¦fQ´fÂfZ 
ÀffQSX IYSX°ff°f. EÀfAfSXE °¹ffÔ³ff¨f RYöY 
A´ffÂf NXSXU°fZ. ´fbPXZ IYfWXe¨f IYfSXUfBÊ WXû°f 
³ffWXe. AVff Ófû´fOXe²ffSXIYfÔUSX ¦fb³WXZ¨f 
QfJ»f Óff»fZ ´ffdWXþZ°f, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fe WXe ¸ffdWX°fe
¸ff³fJbQÊ ´fdSXÀfSXf¨fZ CXQfWXSX¯f QZ°f 

¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dU¨ffSX»fZ IYe, 
sqrr ¨¹ff Ófû´fOX´f˜e ÀfÔSXÃf¯ff¨¹ff 
AÔd°f¸f ̧ fbQ°fe³fÔ°fSX ¶ffÔ²f»fZ»¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX ÀfSXIYfSX³fZ IYf¹f IYfSXUfBÊ 
IZY»fe? ÀfSXIYfSX¨¹ff UdIY»ffÔ³fe ¹ffUZTe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, sqrr ³fÔ°fSX ¶ffÔ²f»fZ»¹ff 
Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ³ff IYû¯f°fZWXe ÀfÔSXÃf¯f 
d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe. 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ IYe þSX 
ÀfSXIYfSX»ff JSXûJSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ»ff þf¦fd°fIY 
QþfÊ¨fZ VfWXSX ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
Ófû´fOX´f˜e dUÀ°ffSX d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
NXûÀf ´ffU»fZ CX¨f»ffUe »ff¦f°fe»f. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
UfgOXÊd³fWXf¹f ÀfUZÊÃf¯f IYøY³f sqrr 
³fÔ°fSX¨¹ff Ófû´fOXÐ¹ff °fûOXf¹f»ff¨f WX½¹ff°f, 
AÀfZWXe JÔOX´feNXf³fZ ³f¸fcQ IZY»fZ.

´fb¯¹ff°f Af¯fJe EIY ·fcJÔOX §fûMXfTf Àf¸fûSX
°ff±fUOXZ ¹fZ±fe»f ´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff¨¹ff rv EIYSX þd¸f³fe¨fe ´fSXÀ´fSX dUIiYe, ÀfWXQb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY d³f»fÔd¶f°f

¸fbÔ¶fBÊ»ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f VfWXSX ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX... Ófû´fOX´f˜ëfÔ¶ff¶f°f IYf¹f ¸WX¯ff»fZ IYûMXÊ?

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦ffÔþf °fÀIYSXe´fiIYSX¯fe Qû§ffÔ³ff dUVfZ¿f 

ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. °fe³f U¿ffÊÔ°f JMX»¹ff¨fe 
Àfb³ffU¯fe ´fc¯fÊ IY÷Y³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXf 
d³fIYf»f dQ»ff AfWXZ. BÀ¸ffBÊ»f Àf»fe¸f 
VfZJ Afd¯f B¸fif³f A¶fSXfSX WXbÀf`³f 
A³ÀffSXe AVfe ¹ff Qû§ffÔ¨fe ³ffUZ AÀfc³f 
°¹ffÔ³ff ¦ffÔþf °fÀIYSXe´fiIYSX¯fe ´fÔ²fSXf 
U¿ffÊÔ¨ff IYfSXfUfÀf °fÀfZ¨f dQOX »ffJfÔ¨¹ff 
QÔOXf¨fe dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
þf³fZUfSXe sqss SXûþe IYfÔdQU»fe 

¹fbd³fMX¨¹ff AÔ¸f»fe ́ fQf±fÊ dUSXû²fe ́ f±fIYf³fZ 
§ffMXIYûSX ¶fÀf OXZ´fûþUT Àff²¹ff UZVff°f 
´ffT°f NXZUc³f Qû³f ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ WXû°fZ.

¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
sy »ffJ xv WXþfSXf¨ff ¦ffÔþf Afd¯f 
´ff¨f »ffJfÔ¨fe EIY IYfSX AÀff tt »ffJ 
xv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff 
WXû°ff. ¹ff¨f ¦fb³‘fÔ°f BÀ¸ffBÊ»f VfZJ Afd¯f 
B¸fif³f A³ÀffSXe ¹ff Qû§ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe WXû°fe. °¹ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe³fÔ°fSX 
Afg¢MXûÔ¶fSX sqss SXûþe ¹ff¨f ¦fb³‘fÔ°f 

A»°ffRY ¸fb»IYf VfZJ Afd¯f ¨fIiYf´ff¯fe 
·f»»fc ¦fûÔOXf ¹ff Qû§ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe WXû°fe. ¹ff°fe»f A»°ffRY 
WXf ½¹ffUÀffd¹fIY AÀfc³f AÔ²fZSXe°fe»f 
ÀffdIY³ffIYf °fSX ¨fIiYf´ff¯fe WXf ¸fcT¨ff 

AûdSXÀff¨ff SXdWXUfVfe AÀfc³f VfZ°fIYSXe 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ WXû°fZ.

°¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ³fÔ°fSX dUVfZ¿f ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f AfSXû´f´fÂf ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¹ff JMX»¹ff¨fe d³f¹fd¸f°f 
Àfb³ffU¯fe Àfb÷Y WXû°fe. ¹ff JMX»¹ff¨fe 
Àfb³ffU¯fe A»feIYOXZ¨f ´fc¯fÊ Óff»fe Afd¯f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ B¸fif³f Afd¯f BÀ¸ffBÊ»f»ff 
Qû¿fe NXSXdU»fZ WXû°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe rr 
³fû½WXZÔ¶fSX»ff ¹ff Qû§ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¦ffÔþf °fÀIYSXe´fiIYSX¯fe ´fÔ²fSXf U¿ffÊÔ¨¹ff 

IYfSXfUfÀffÀfWX dQOX »ffJfÔ¨¹ff QÔOXf¨fe 
dVfÃff Àfb³ffU»fe AfWXZ. 

¹ff ¦fb³‘fÔ¨ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYf¸fIYfþ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY VfdVfIYfÔ°f 
þ¦fQfTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fi·ffSXe 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÷Y´fZVf ³ffBÊIY, °f´ffÀf 
Ad²fIYfSXe E´feAf¹f ÀfÔþ¹f JÔOXf¦fTZ, 
´fû»feÀf WXUf»fQfSX ¸fWXZVf ¨fü²fSXe ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ °fSX IYûMXÊ ´f`SXUe ¸WX¯fc³f ÀfWXf¹¹fIY 
RYüþQfSX dÀfðZV½fSX ´ffMXe»f, dU»RiYZOX 
¸fUfOXû, ´fû»feÀf WXUf»fQfSX ·fSX°f ¸fûdWX°fZ 
¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYf¸fIYfþ ´ffdWX»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶fZÀMX ¶fÀf¸f²¹fZ ¨fûSXe IYSX¯ff Ê¹ff 

ÀfbSXZVf ¶ff¶fc ´fUfSX ³ffUf¨¹ff EIYf 
SXZIYfgOXÊUSXe»f AfSXû´feÀf Àf¸f°ff³f¦fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe. 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f ¨fûSXe¨fZ EIY »ffJfÔ¨fZ 
Qfd¦f³fZ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
AfSXû´fedU÷Yð AVff¨f ´fiIYfSX¨¹ff 
QWXf ¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. AMXIZY³fÔ°fSX 
°¹ff»ff ¶fûdSXU»fe°fe»f À±ffd³fIY 
³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff°fe»f °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»ff 
IYfÔdQU»fe ´fdSXÀfSXf°f SXfWX°fZ. z 
³fû½WXZÔ¶fSX °fe IYfÔdQU»fe-dUIiYûTe 
AÀff ¶fÀf³fZ ´fiUfÀf IYSX°f WXû°fe. 
¹ffUZTe AÄff°f ½¹föYe³fZ d°f¨¹ff 
´fÀfÊ¸f²fc³f Àfû³¹ff-¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ 
Afd¯f IYgVf AÀff EIY »ffJ 
´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
¨fûSXe IY÷Y³f ´f»ff¹f³f IZY»fZ WXû°fZ. 
WXf ´fiIYfSX ³fÔ°fSX d°f¨¹ff »fÃff°f 
¹fZ°ff¨f d°f³fZ Àf¸f°ff³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
§fOX»fZ»ff ´fiIYfSX ÀffÔ¦fc³f AÄff°f 
½¹föYedU÷Yð °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. 

¹ff´fiIYSX¯fe ¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f WXû°ff¨f UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY þ¹fUÔ°f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
Aþe°fdÀfÔ¦f SXfþ´fc°f, E´feAf¹f 
¹fû¦fZVf SXfDY°f, CX´fd³fSXeÃfIY SXfWXb»f 
UfTbÔþIYSX, ´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX 
dIYSX¯fe, d³fþfBÊ, þf²fU, 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe °f´ffÀf 
Àfb÷Y IZY»ff WXû°ff. 
´ f d S X À f S X f ° f e » f 
À f e À f e d M X ½ W X e 
RbYMXZþÀfWX °ffÔdÂfIY 
¸ f f d W X ° f e U ÷ Y ³ f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸ff»ffOX 
¹fZ±fc³f ÀfbSXZVf ´fUfSX ¹ff»ff 
¨füIYVfeÀffNXe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IZYÀf¨ff d³fIYf»f ¶ffþc³fZ ´ffdSX°f 

IYSX¯¹ffÀffNXe sv »ffJfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IY÷Y³f 
rv »ffJfÔ¨fe »ff¨f §fZ°f»¹ff´fiIYSX¯fe 
¸ffÓf¦ffU ¹fZ±fe»f dUVfZ¿f ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff IYûMXÊ IiY¸ffÔIY ¨füQf¨fZ 

d»f´feIY ¨fÔQiIYf°f WX³f¸fÔ°f 
UfÀfbQZU ¹ffÔ³ff 

¸ f Ô ¦ f T U f S X e 
» f f¨ f» f b ¨ f ´ f ° f 
´ f i d ° f ¶ f Ô ² f I Y 
d U · f f ¦ f f ³ f Z 
S X Ô ¦ f Z W X f ± f 
AMXIY IZY»fe. 

A M X I Z Y ³ f Ô ° f S X 
°¹ffÔ³ff dUVfZ¿f ÀfÂf 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rw 
³fû½WXZ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf 

IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. ¹ff¨f ¦fb³‘fÔ°f 
Ad°fdSXöY ÀfÂf ³¹ff¹ffd²fVf Eþfþbïe³f 
Àf»»ffCXïe³f IYfÓfe ¹ffÔ³ff ÀfWXAfSXû´fe 
QfJdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨fe 
»fUIYSX¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYf Ê¹ffÔIYOXc³f 
¨füIYVfe WXû¯ffSX AfWXZ. Ad°fdSXöY 
ÀfÂf ³¹ff¹ffd²fVffÔUSX¨f »ff¨f´fiIYSX¯fe 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¸f²¹fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe WXû°fe. °fIiYfSXQfSX °fIiYfSXQfSX 
½¹ffUÀffd¹fIY AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ´f}e¨¹ff 
þf¦fZUSX A³fd²fIÈY°f´f¯fZ IY¶þf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf ¹ff ¹ffd¨fIZY°fe»f SX¢IY¸f 
QWXf IYûMXe´fZÃff IY¸fe AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨fe 
¹ffd¨fIYf ¸ffÓf¦ffU ¹fZ±fe»f dUVfZ¿f ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f U¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

¹ff ¹ffd¨fIZYUSX Ad°fdSXöY ÀfÂf 
³¹ff¹ffd²fVf Eþfþbïe³f IYfÓfe ¹ffÔ¨¹ff 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Àfb³ffU¯fe Àfb÷Y WXû°fe. 
¹ff¨f Àfb³ffU¯feÀffNXe °fIiYfSXQfSX z 
Àf´MXZÔ¶fSX»ff CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe 
°¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ d»f´feIY ¨fÔQiIYfÔ°f 
UfÀfbQZU ¹ffÔ³fe IYfg»f IY÷Y³f ·fZMX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ rs Àf´MXZÔ¶fSX»ff 
°fZ ¨fÔQiIYf°f»ff °¹ffÔ¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
¨fZ¶fÀfÊ¸f²¹fZ ·fZMX»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe °¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f IZYÀf¨ff d³fIYf»f °¹ffÔ¨¹ff 
¶ffþc³fZ ´ffdSX°f IYSX¯¹ffÀffNXe sv »ffJfÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf WXe SX¢IY¸f 
þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe °¹ffÀf ³fIYfSX 
dQ»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX ¨fÔQiIYfÔ°f °fZ °¹ffÔ³ff 
Àf°f°f IYfg»f IY÷Y³f dU¨ffSX¯ff IYSX°f WXû°fZ. 
»ff¨f QZ¯¹ff¨fe B¨Lf ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 

dU·ff¦ff°f °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. rq 
³fû½WXZ¶fSX»ff WXe °fIiYfSX ´fif~ WXû°ff¨f ¹ff 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe °¹ff¨f dQUVfe °fIiYfSXe¨fe 
VfWXfd³fVff IZY»fe WXû°fe. ¹ffUZTe ¨fÔQiIYfÔ°f 
¹ffÔ³fe IZYÀf¨ff d³fIYf»f ¶ffþc³fZ ´ffdSX°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe sv »ffJfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IY÷Y³f 
°fOXþûOXe³fÔ°fSX ´fÔ²fSXf »ffJ ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX QbÀf º¹ff dQUVfe 
¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe °fIiYfSXQfSXfÔ³ff »ff¨fZ¨fe 
SX¢IY¸f QZDY³f ´ffNXUc³f dQ»fZ WXû°fZ.

NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ °fIiYfSXQfSXfÔ³fe ´fÔ²fSXf 
»ffJ ÷Y´f¹fZ °fIiYfSXQfSXfÔ³ff dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe Ad°fdSXöY ÀfÂf ³¹ff¹ffd²fVf 
Eþfþbïe³f IYfÓfe ¹ffÔ³ff IYfg»fU÷Y³f ´f`ÀfZ 
d¸fTf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³feWXe 
°¹ffÀf ÀfÔ¸f°fe QVfÊdU»fe WXû°fe. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX ¨fÔQiIYfÔ°f ¹ffÔ³ff »ff¨fZ¨¹ff 
SX¢IY¸fZÀfWX ¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe SXÔ¦fZWXf±f 

´fIYOX»fZ WXû°fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe °¹ff¨¹ffÀfWX 
Eþfþbïe³f IYfÓfe ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ́ fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. ¹ff¨f ¦fb³‘fÔ°f 
AMXIY IZY»fZ»¹ff ¨fÔQiIYfÔ°f UfÀfbQZU ¹ffÔ³ff 
¶fb²fUfSXe Qb´ffSXe dUVfZ¿f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ´ff¨f dQUÀffÔ¨fe 
´fû»feÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. ¹ff¨f 
¦fb³‘fÔ°f Eþfþbïe³f IYfÓfe ¹ffÔ³ff ´ffdWXþZ 
AfSXû´fe QfJdU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
°¹ffÔ¨fe »fUIYSX¨f ¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔIYOXc³f 
¨füIYVfe WXû¯ffSX AfWXZ. IZYÀf d³fIYf»f 
¶ffþc³fZ QZ¯¹ffÀffNXe ³¹ff¹ffd²fVffÔ¨¹ff U°fe³fZ 
d»f´feIYf»ff¨f ´fÔ²fSXf »ffJfÔ¨fe »ff¨f 
§fZ°ff³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. ¨ff»fc U¿ffÊÔ°fe»f 
WXe Af°ff´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°fZ.

¦ffÔþf °fÀIYSXe´fiIYSX¯fe Qû§ffÔ³ff IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff... t U¿ffÊÔ°f JMX»¹ff¨fe Àfb³ffU¯fe ´fc¯fÊ IY÷Y³f d³fIYf»f¶fZÀMX¸f²¹fZ ¨fûSXe IYSX¯ff º¹ff SXZIYfgOXÊUSXe»f 
AfSXû´feÀf AMXIY

¸ffÓf¦ffU dUVfZ¿f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d»f´feIYfÀf »ff¨f´fiIYSX¯fe AMXIY... ÀfÂf ³¹ff¹ffd²fVffÔ³ff ÀfWXAfSXû´fe QfJU¯¹ff°f Af»fZ

¶fûBÊÀfSXÜ ´fid°fd³f²fe,
Af¹fIYSX Ad²fIYfSXe 

AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe IYøY³f 
Af´f»¹ff Àff±feQfSXfÔÀfWX §fSXf°f ²ffOX 
MXfIY°f EIYf ¸fdWX»fZ»ff »ffJû 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦fÔOXf §ff»f¯ff º¹ff °fû°f¹ff 
Af¹fIYSX Ad²fIYf º¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f ¶fûBÊÀfSX ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¶fûBÊÀfSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f IYfWXe RYSXfSX AfSXû´feÔ¨ff 
´fûd»fÀffÔ¸ffRYÊ°f Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. 
¶fûBÊÀfSX þUTe»f ¸ff³f ¹fZ±fZ 
SXfWX¯ff º¹ff EIYf ½¹föYe¨¹ff §fSXf°f 
»ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûJ SX¢IY¸f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfSXû´fe»ff 
°¹ff¨¹ff Àff±feQfSXf¸ffRYÊ°f d¸fTf»fe 
WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX ´fi¸fbJ AfSXû´fe 
R`Y¹ffþ IYfÓfe CXRYÊ ¸f³fe¿f ´ffUÀfIYSX 
U °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ³fe §fSXf¸f²¹fZ 

¸fdWX»fZ¨ff ´f°fe ³fÀf»¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
Àff²f°f ´f}e U ¸fb»fZ ¹ffÔ³ff Af´f¯f 
Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe IZY»fe. °fb¸f¨¹ff 
§fSXf°f ¦f`SX¸ff¦ffÊ³fZ d¸fTU»fZ»fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fZdWXVfû¶fe SXûIYOX 
AÀf»¹ff¨fe ·fe°fe QfJU»fe 
°fÀfZ¨f Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨fZ ¶f³ffUMX 
AûTJ´fÂf QfJUc³f ¸fdWX»fZ¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff. 
AfSXû´feÔ³fe Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨fe 
²ffOX ´fOX»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f dRY¹ffÊQe¨¹ff 
§fSXf°fe»f IY´ffMXf°f AÀf»fZ»fZ vv 

»ffJ yq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûIYOX 
§fZDY³f ́ fû¶ffSXf IZY»ff. °fû°f¹ff Af¹fIYSX 
Ad²fIYfSXe RY¹¹ffþ IYfQSX IYfÓfe 
CXRYÊ ¸f³fe¿f ´ffUÀfIYSX WXf ¸fcT¨ff 
SX}fd¦fSXe dþ»‘f°fe»f SXfþf´fcSX ¹fZ±fZ 
SXfWX¯ffSXf AÀfc³f ́ fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ́ fi¸fbJ 
AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f ¹fVf 
d¸fTU»fZ AfWXZ. AfSXû´feIYOXc³f st 
»ffJ xq WXþfSXfÔ¨fe SX¢IY¸f þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f 
´fi¸fbJ AfSXû´fe¨fZ B°fSX Àff±feQfSX WXZ 
RYSXfSX AÀfc³f ´fû»feÀf °¹ffÔ¨ff Vfû²f 
§fZ°f AfWXZ°f.

Af¹fIYSX Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f EIYf ¸fdWX»fZ»ff »ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦fÔOXf
³fUe ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ 

´fOX§f¸f Ufþ°f AÀf°ff³ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff AfSXÃf¯f ÀfûOX°feÀffNXe 
UfVfe°fe»f dU¿¯fbQfÀf ·ffUZ ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf°f 
B¨LbIYfÔ¨fe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ CXÀfT»fe. ¸ffÂf ¹ff 
¦fQeÀfÊû¶f°f¨f ¶fZdVfÀ°f ´ffdIÔYÊ¦f, d³f¹f¸f¶ff‘ 
Uf¦f¯fcIY Afd¯f UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨fe d³fd¿IiY¹f°ff 
AÀfZ d¨fÔ°ffþ³fIY d¨fÂfWXe Àf¸fûSX Af»fZ. 
d³fUOX¯fbIYf Ad²fIÈY°f´f¯fZ §fûd¿f°f Óff»¹ffWXe 
³ffWXe°f, °fSXe IYfWXe B¨LbIYfÔ¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔUSX 
¸f³f´ff¨ff »fû¦fû Afd¯f k³f¦fSXÀfZUIY/³f¦fSXÀfZdUIYfl 
AVfe dÀMXIYÀfÊ ÓfTIY°f AÀf»¹ff¨fZWXe AfPXTc³f 
Af»fZ.

d³fUOX¯fbIYf ³ffWXe°f, °fSXeWXe k³f¦fSXÀfZUIYl 
dÀMXIYÀfÊ

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
sqrv ³fÔ°fSX Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f. sqsq °fZ sqsv 
QSX¸¹ff³f IYSXû³ff °fÀfZ¨f Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYf À±fd¦f°f SXfdWX»¹ff. 
°¹ff¸fbTZ Àf²¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSXf¨fZ ´fiVffÀf³f 

´fiVffÀfIYfÔIYOXZ AÀfc³f IYû¯f°ffWXe Ad²fIÈY°f 
³f¦fSXÀfZUIY AdÀ°f°Uf°f ³ffWXe.

°fSXeWXe AfSXÃf¯f ÀfûOX°fe¨¹ff dNXIYf¯fe 
A³fZIY ¦ffOXÐ¹ffÔUSX ¸f³f´ff¨ff »fû¦fû Afd¯f 
k³f¦fSXÀfZUIY/³f¦fSXÀfZdUIYfl AVfe dÀMXIYÀfÊ 
ÓfTIYMX AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. ¹ffUSX 
IYû¯f°feWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe.

QSX¸¹ff³f, B¨LbIYfÔ³fe SXÀ°¹ffUSX, ´fQ´f±ffÔUSX 
´ffdIÔYÊ¦f IYSX¯¹ffEZUþe WXfIZY¨¹ff AÔ°fSXfUSX 
AÀf»fZ»¹ff ÀfZ¢MXSX rw ¹fZ±fe»f ¦fMXfSXfUSX WXZUe 
À»fg¶f MXfIcY³f °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff Ad²fIÈY°f ́ ffdIÔYÊ¦f¨ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe °fÀfQeWXe §fZ°f»fe ³ffWXe.

dU¿¯fbQfÀf ·ffUZ ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf°f dU·ff¦fd³fWXf¹f 
AfSXÃf¯f ÀfûOX°f WXû°f AÀf»¹ff³fZ VfWXSXf°fe»f 

¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY, B¨LbIY CX¸fZQUfSX Afd¯f 
´fÃffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe ¸fûNXe ¦fQeÊ Óff»fe WXû°fe. 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨¹ff ´ffdIÔYÊ¦f¨fe Àfû¹f A»´f AÀf»¹ff³fZ 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ Af»fZ»¹ff UfWX³f¨ff»fIYfÔ³fe ±fZMX 
SXÀ°¹ffUSX, ¶fÀf ±ffÔ¶¹ffUSX Afd¯f ´fQ´f±ffÔUSX 
QbWXZSXe-d°fWXZSXe SXfÔ¦fZ°f UfWX³fZ ´ffIYÊ IZY»fe.

¹ff¸fbTZ UfVfe-IYû´fSXJ`SXf¯fZ ¹ff VfWXSXf°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY ¦fQeÊ¨¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ÀfIYfTe 
ÀffOXZ³fDY´ffÀfc³f Qb´ffSXe QeOX´f¹fÔÊ°f ´fi¨fÔOX 
UfWX°fcIYIYûÔOXe Óff»fe. þUTe»f dÀf¦³f»f 
ÀfbMX°ff¨f UfWX°fcIYIYûÔOXe °feUi WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
úV¹f Àff°f°¹ff³fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ.

¦fQeÊ ¸fûNXe WXû¯ffSX WXZ ¸ffdWX°fe AÀfc³fWXe 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ´f`IYe EIYfWXe Ad²fIYfº¹ff³fZ 
IYfSXUfBÊ °fSX QcSX¨f, d³f¹f¸f·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff 
WXMXIY¯¹ff¨ffWXe ´fi¹f} IZY»ff ³ffWXe, AVfe ³ffSXfþe 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY ASXdUÔQ Óff ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. 
kkAVff ¶fZdVfÀ°f Uf¦f¯fbIYe³fZ UfWX°fcIYIYûÔOXe 
UfPXU¯ffº¹ffÔ¨¹ff WXf°ff°f VfWXSX ôf¹f¨fZ IYf?ll 
AÀff ÀfUf»f d³fUÈØf ´fif²¹ffd´fIYf A÷Y¯ff 
»ff°fcSXIYSX ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f d³fUOX¯fbIYf Aôf´f þfWXeSX ³ffWXe°f, °fSXeWXe ¦ffOëfÔUSX ¸f³f´ff¨ff »fû¦fû

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 

Aü¿f²ffÔ¨ff Qû³f U¿ffÊÔ¨ff °fbMXUOXf QcSX 
IZY»ff þfBÊ»f, °fe³f Ed»f½WXZMXSX ̈ ff»fc 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f, SXdþÀMÑZVf³fÀffNXe 
WXû¯ffSXe ¦fQeÊ MXfT¯¹ffÀffNXe ³fUe³f 
QWXf SXdþÀMXSX IZYÔQi Afd¯f dOXdþMX»f 
´»fgMXRYfg¸fÊ °f¹ffSX IZY»ff þfBÊ»f, 
rsv À´fZVf»f SXöY ¨ff¨f¯¹ff 
¹fZ±fZ¨f IYøY³f §fZ°f»¹ff þf°fe»f, 
°fÀfZ¨f E¸fAfSXAf¹f ¨ff¨f¯fe¨ff 
QSX WXf ¶ffWXZSX ´ffNXU»¹ffÀf 
´ffd»fIYf QSXf³fZ¨f IYøY³f §fZ°f»ff 
þfBÊ»f. IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fbPXe»f 
AfNXUOXÐ¹ff·fSXf°f ́ fc¯fÊUZT U`ôIYe¹f 
Ad²fâf°ff dQ»ff þfBÊ»f, AVfe 
¦UfWXe ´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ·ffþ´f 
Af¸fQfSX Ad¸f°f ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WXû°f 
AÀf»fZ»fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f 
Afd¯f JfÀf¦fe ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ 
¨ff¨f¯¹ffÔ¸fbTZ ÷Y¦¯ffÔ¨fe WXû¯ffSXe 
»fcMX ´ffWXc³f ¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf 
¹ffÔ³fe °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX°f 
OXe³f OXfg. ÀfÔ¦fe°ff SXfU°f ¹ffÔ³ff 
þf¶f dU¨ffSX»ff WXû°ff. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fÔÂfe »fûPXf ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff 
A³fZIY °fIiYfSXeÔ¨ff dU¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff ¶f`NXIYe»ff Ad°fdSXöY 
Af¹fböY d¶fd´f³f Vf¸ffÊ, CX´ff¹fböY 
VfSXQ CX§fOXZ, U`ôIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY 
OXfg. ³fe»f¸f AÔQifOXZ, IZYBÊE¸f¨¹ff 
Ad²fâf°ff OXfg. ÀfÔ¦fe°ff SXfU°f 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶f`NXIYe°f IZYBÊE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f A³fZIY °fIiYfSXeÔUSX 
¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. CXÔQSXfÔ¨ff 
¶fÔQû¶fÀ°f IYSX¯¹ffÀffNXe °ff°fOXe³fZ 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯ffSX, ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
dÀfd»fÔ¦f, OX¢MX B°¹ffQeÔ¸f²¹fZ 
Qb÷YÀ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f, °fÀfZ¨f ÀfUÊ OÑZ³fZþ 
´ffBÊ´Àf³ff CXÔQeSX SXÃfIY ´fÂfZ »ffU»fZ 
þf°fe»f. ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f A³³f 
Uf¹ff þfDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe dUVfZ¿f 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f, AVfe ¸ffdWX°fe Af¸fQfSX 
Ad¸f°f ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe dQ»fe.

»fûPXf, ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ²ffSXZUSX ²fSX»fZ

¶f`NXIYe°f Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
MXÔ¨ffBÊ¶ff¶f°fWXe ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ffUSX ¸fÔÂfe »fûPXf Afd¯f 
·ffþ´f ¸fbÔ¶fBÊ A²¹fÃf ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ́ fb³WXf ²ffSXZUSX ²fSX»fZ. 
¹ff ¨f¨fZÊQSX¸¹ff³f ´fbPXe»f Qû³f U¿fZÊ 
AfUV¹fIY Aü¿f²ffÔ¨ff ÀffNXf 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
»fUIYSXf°f »fUIYSX ÀMXfgIY 
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f ¹ffUZTe 
dQ»fZ.

kIZYBÊE¸fl¸f²fe»f Aü¿f²ffÔ¨ff °fbMXUOXf QcSX IYSX¯ffS 
¸fbÔ¶fBÊ ´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¦UfWXe


