
 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
SXfª¹ff°f Qb¶ffSX ¸f°fQfSXfÔUøY³f dUSXû²fIYfÔ³fe AfIiY¸fIY 

·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AÀf°ff³ff, ¦fZ»¹ff Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ°f SXfª¹ff°f 
ry »ffJ yq WXþfSX vvt ³f½¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³fûÔQ¯fe Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff¨f IYf»ffU²fe°f u »ffJ z WXþfSX uw ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
³ffUZ U¦fT¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fb»f³fZ°f Af¦ff¸fe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f Àfb¸ffSXZ ru »ffJ xr WXþfSX vqx 
¸f°fQfSXfÔ¨fe ·fSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
Aô¹ffU°f AfIYOXZUfSXe ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX ´fiÀfÈ°f IZY»fe AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX, r þb»f` sqsv¨¹ff AÔd°f¸f ¹ffQe´fi¸ff¯fZ, ¹fÔQf¨¹ff 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe z IYûMXe 
yu »ffJ zw WXþfSX wsw B°fIZY ¸f°fQfSX AÀf¯ffSX AfWXZ°f. 
SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fQfSXÀfÔ£¹ff z 
IYûMXe xq »ffJ sv WXþfSX rrz B°fIYe WXû°fe.

NXf¯¹ff°f ÀfUfÊd²fIY
NXf¯fZ dþ»‘f°f ¹fÔQf ÀfUfÊd²fIY ³f½¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe 

³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Af¹fû¦ff¨¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, NXf¯¹ff°f s »ffJ xr WXþfSX 
www ³f½¹ff ¸f°fQfSXfÔ³fe AþÊ IZY»fZ WXû°fZ, 
°fÀfZ¨f uv WXþfSX yqq þ¯ffÔ³fe ³ffUZ 
U¦fT¯¹ffÀffNXe AþÊ IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
NXf¯fZ dþ»‘f°f ¹fÔQf s »ffJ sv WXþfSX 
yww ¸f°fQfSXfÔ¨fe ·fSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. 
B°fSX ÀfUÊ dþ»‘fÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f WXe ÀfÔ£¹ff 
ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. NXf¯¹ff´ffNXû´ffNX ´fb¯fZ 
dþ»WXf Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°f ÀfUfÊd²fIY 
¸f°fQfSXfÔ¨fe ³fûÔQ dQÀfc³f Af»fe AfWXZ. ³ffdVfIY 
dþ»‘f¨¹ff AfIYOXZUfSXeUSX ³fþSX MXfIY»fe AÀf°ff 
¹fÔQf tv WXþfSX uxz þ¯ffÔ³fe ³ffUZ U¦fT¯¹ffÀffNXe AþÊ IZY»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ³ffdVfIY dþ»‘f°f ¹fÔQf ³fUe³f ¸f°fQfSXfÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff wx WXþfSX xyz B°fIYe AÀf¯ffSX AfWXZ. Af»fe.

¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°f uu WXþfSX þ¯ffÔ³fe ³ffUZ U¦fT»fe
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf¨¹ff AfIYOXZUfSXeUSX 

³fþSX MXfIY»fe AÀf°ff ¹fÔQf ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°f uu WXþfSX 

rxs þ¯ffÔ³fe ³ffUZ U¦fT¯¹ffÀffNXe AþÊ IZY»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSXf°f ru WXþfSX uwq þ¯ffÔ³fe 

³ffUZ U¦fT¯¹ffÀffNXe AþÊ 
IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSX Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°f 
¹fÔQf ³fUe³f ¸f°fQfSXfÔ¨fe 

ÀfÔ£¹ff WXe A³fbIiY¸fZ ry WXþfSX xur 
Afd¯f zv WXþfSX wtq B°fIYe AÀf¯ffSX AfWXZ.
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LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦ffÓff - ´fg»fZÀMXfBÊ³f ¹fZ±fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 

¹fbðf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fQ°fe¨¹ff ³ffUf³fZ 
¢¹fcAfSX IYûOX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Afg³f»ffBÊ³f ´f`ÀfZ ¦fûTf 
IZY»fZ. ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fûTf IZY»fZ»fZ 
rq »ffJ ÷Y´f¹fZ dUQZVff°f UTU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¹ff´fiIYSX¯fe EMXeEÀf³fZ EIYf»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ff¨¹ffdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

Àf¹¹fQ ¶ff¶fSX A»fe Àf¹¹fQ ¸fWX¸fcQ A»fe AÀfZ 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. 
dQ»»fe°fe»f »ff»f dIY»»ff ´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ IYfSX¸f²¹fZ 
Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf³fÔ°fSX QZVf·fSXf°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ WXf¹f A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fiVffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff ÀfUÊ ´ff°fTeUSX »fÃf NXZUc³f AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fWXØUf¨¹ff dþ»‘f°f ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ³fe 
ÀfbSXÃff UfPXU»fe AfWXZ. EMXeEÀf IYOXc³f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe 
³f¦fSX¸f²¹fZ Vfû²f¸fWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

EMXeEÀf³fZ IZY»fZ»¹ff °f´ffÀf¯fe°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff AfSXû´fe³fZ ´fg»fZÀMXfBÊ³f 

¦ffÓff ¹fZ±fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¹fbðf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fQ°fe¨¹ff ³ffUf³fZ »fûIYfÔIYOXc³f Afg³f»ffBÊ³f ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ 
þf°f AÀf»¹ff¨ff Àf¸fûSX Af»fÔ. AWX¸fQ SXfþf RYfCXÔOXZVf³f 
¹ff ³fûÔQ¯feIÈY°f ³fÀf»fZ»¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ³ffUf³fZ ¶f³ffUMX 
¢¹fcAfSX IYûOX °f¹ffSX IZY»ff. EIY dIÔYUf ´fbPX¨¹ffõfSXZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·ffUd³fIY IY÷Y³f ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXfþf E¸´ffgUSX¸fZÔMX RYfCXÔOXZVf³f ¹ff 
³fûÔQ¯feIÈY°f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f d³f²fe þ¸ff IZY»ff. 
¹ff°fc³f þ¸f»fZ»fZ rq »ffJ su WXþfSX ÷Y´f¹fZ ÀU°f:¨¹ff 
Jf°¹ff°f UTUc³f §fZ°f»fZ AfWXZ°f.

¦ffÓff°f»¹ff ¹fbð¦fiÀ°ffÔ³ff ¸fQ°f ´ffNXU¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe QZVff¨¹ff ÀfbSXÃfZVfe JZT? 
»ffJû ÷Y´f¹fZ MÑf³ÀfRYSX, EMXeEÀf³fZ EIYf»ff §fZ°f»fÔ °ff¶¹ff°f
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¹ff dNXIYf¯fe Óff»¹ff ´ffMëfÊ
¸fbÔ¶fBÊ, ¦fûUf, Qb¶fBÊ ¹ff dNXIYf¯fe ¹ff OÑ¦þ ´ffMXÐ¹ffÊÔ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff¸f²¹fZ Àf»fe¸f ¹ff³fZ ÀU°f:WXe OÑ¦þ ÀfZU³f IZY»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff dUQZVff°f 
Af¹fûdþ°f ´ffMXÐ¹ffÊÔ¸f²¹fZ Àf»fe¸f ¹ff³fZ E¸fOXeEZUþe ¨fSXÀf, IYûIZY³f WXZ A¸f»fe ´fQf±fÊ 
´fbSXdU»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.

¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f ´fif~ AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, Af¹fû¦ffIYOXZ ¹fÔQf AþÊ IiY. w ·føY³f EIcY¯f rw »ffJ yt WXþfSX vxt þ¯ffÔ³fe ³fûÔQ¯fe IZY»fe. AþÊ 
IiY. wA ·føY³f ´fSXQZVff°f SXfWX¯ffº¹ff rtz ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸f°fQfSX¹ffQe°f ³ffU Àf¸ffdUá IYSX¯¹ffÀffNXe AþÊ IZY»fZ AfWXZ°f, °fSX AþÊ IiY. y 
·føY³f EIcY¯f r »ffJ zw WXþfSX yur þ¯ffÔ³fe Qb÷YÀ°fe dIÔYUf ¶fQ»ffÀffNXe AþÊ ÀffQSX IZY»fZ. WXZ °fe³f ´fiIYfSX¨fZ AþÊ »fÃff°f §fZ°ff, SXfª¹ff°f ¹fÔQf 
ry »ffJ yq WXþfSX vvt þ¯ffÔ¨¹ff ³ffUfÔ¨fe ³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¨fUZTe ¹ff Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f SXfª¹ff°f AþÊ IiY. x ·føY³f 
EIcY¯f u »ffJ z WXþfSX uw þ¯ffÔ³fe ³ffUZ U¦fT¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f AþÊ IZY»fZ AÀfc³f, °fZ Af¹fû¦ff³fZ ¸ff³¹f IZY»fZ AfWXZ°f.

¹ff´fiIYSX¯fe QWXVf°fUfQe dUSXû²fe 
´f±fIY EMXeEÀf³fZ dQ»fZ»¹ff AWXUf»ff°f 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. AfSXû´fe ¶ff¶fSX A»fe Afd¯f 
ÀU°f:¨¹ff Jf°¹ff°fe»f SX¢IY¸f 
GOFUNDM.COM ¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
´fûMXÊ»fõfSXZ QWXf »ffJ su WXþfSX 
ssq ÷Y´f¹fZ dUQZVff°f ´ffNXU»fZ 
AfWXZ°f. WXZ ´f`ÀfZ dUQZVff°f ´ffNXU»¹ff³fZ 
A³fZIY ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ°f. 
WXZ ´f`ÀfZ ´ffNXU¯¹ff¸ff¦fZ CXïZVf IYf¹f? 
´ffNXU»fZ»¹ff ´f`VffÔ¨ff IYÀff Uf´fSX 
Óff»ff? WXf ´f`Àff MXZSXSX RÔYdOXÔ¦fÀffNXe 
°fSX Uf´fSX»ff þf°f ³ffWXe ³ff? AÀfZ 
A³fZIY ´fiV³f Af°ff CX´fdÀ±f°f WXû°f 
AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, EMXeEÀf IYSX°f 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff °f´ffÀff¸f²¹fZ ³fZ¸fIYe 
IYf¹f ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°fZ, WXZ ´ffWXf¯fZ 
Af°ff ¸fWXØUf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.

WXe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ·fbÀffUT Afd¯f þT¦ffU 
ÀMXZVf³fUSX ´fiUfVffÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe Àfb÷Y Óff»fe. A³fZIYfÔ¨¹ff ¶fg¦ff Afd¯f 
d´fVf½¹ff °f´ffÀf¯¹ff°f Af»¹ff. SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff §fMX³fZ»ff QbþûSXf dQ»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf WXf IYû¯ff¨ff °fSXe JûOXÀffT´f¯ff AÀf»¹ff¨fZ ¨füIYVfe³fÔ°fSX Àf¸fûSX 
Af»fZ. ´fiVffÀf³ff³fZ IYû¯feWXe ARYUfÔUSX dUV½ffÀf NXZUc ³fIYf AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXf ¸f³f:À°ff´f ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
dQ»»fe°fe»f »ff»f 

dIY»»fÐ¹ffÀf¸fûSX Óff»fZ»¹ff 
VföYeVff»fe ÀRYûMXf°f rs þ¯ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff, ¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf 
WXfQSX»ff. ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f ÀfbSXÃff 
UfPXU¯¹ff°f Af»fe. dUVfZ¿f°f: 
SXZ»UZ Afd¯f ¶fÀf À±ff³fIYfÔUSX 
ÀfbSXÃff UfPXU¯¹ff°f Af»fe. ´fi°¹fZIY 
¹fZ¯ffº¹ff-þf¯ffº¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IZY»fe þf°f AfWXZ. ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
½¹föYeÔ¨fZ Àff¸ff³f °f´ffÀf»fZ þf°f 
AfWXZ. ¹ff¨f QSX¸¹ff³f ¸fWXf³f¦fSXe 
E¢À´fiZÀf¸f²¹fZ ¶ffg¸¶f RbYMX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ARYUf ´fÀfSX»fe 
Afd¯f Àf¦fTeIYOXZ ·fe°fe¨fZ 
QWXVf°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ. ¹ff ARYUZ¸fbTZ SXZ»UZ°fe»f 

´fiUfVffÔ¨fe ´ff¨ffUSX ²ffSX¯f ¶fÀf»fe 
°fSX ´fiVffÀf³f A»fMXÊ ¸fûOX¸f²¹fZ 
Af»fZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ°fZ¨fZ 
AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ. ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff Àf°fIYÊ Óff»fe. SXfþ²ff³fe 
dQ»»fe°f »ff»f dIY»»fÐ¹ffÀf¸fûSX 
Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf³fÔ°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
QZVff°f ÀfbSXÃff UfPXdU¯¹ff°f Af»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ´ffÀfc³f ÀfUÊ¨f »fWXf³f ¸fûNXÐ¹ff 
SXZ»UZ À±ff³fIYfÔUSX IYOXZIYûMX 
´fûd»fÀf ¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. dQ»»fe°fe»f ÀRYûMXf¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°fWXe ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ. AVff°f¨f 
¸fWXf³f¦fSXe E¢Àf´fiZÀf¸f²¹fZ ¶ffg¸¶f¨fe 
ARYUf ´fÀfSX»fe Afd¯f Àf¦fTZ 
´fiUfVfe ·f¹f·fe°f Óff»fZ.

¸fWXf³f¦fSXe E¢Àf´fiZÀf¨¹ff 

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ IYû¯fe°fSXe 
¶ffg¸¶fÀRYûMXf¨fe ²f¸fIYe QZ¯ffSXf 
ÀfÔQZVf d»fWXc³f NXZU»ff. °¹ffUSX 
°ffSXeJ rs/rr AVfe MXfIY¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff¸fbTZ Afþ¨f WXf 
ÀRYûMX WXû¯ffSX ¹ff Vf¢¹f°fZ³fZ 
MÑZ³f¸f²fe»f ´fiUfÀfe §ff¶fSX»fZ. 
MÑZ³f¨¹ff MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ d»fdWX»fZ 
WXû°fZ IYe, k´ffdIYÀ°ff³f dþÔQf¶ffQ 
Af¹fEÀfAf¹f dþÔQf¶ffQ, ¶ffg¸¶f 
RbYMX³fZUf»ff WX`l Afd¯f rs/rr 
°ffSXeJ QZJe»f d»fdWX»fZ»fe WXû°fe. 
JOXc³fZ WXf ÀfÔQZVf d»fdWX»fZ»ff 
WXû°ff. ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ff»ff 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ´fiVffÀf³f WXf¹f 
A»fMXÊ ¸fûOXUSX Af»fZ. SXZ»UZ°f 
´fi°¹fZIY ´fiUfVff¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe 
Afd¯f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe.

rs/rr ¶fb¸f.... SXZ»UZ MXfg¹f»fZMX¸f²fe»f ¸fZÀfZþ³fZ JT¶fT
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¹ff À±ff³fIYfÔUSX IYÀfc³f ¨füIYVfe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dQ»»fe¨¹ff »ff»f dIY»»ff ́ fdSXÀfSXf°f QWXVf°fUfQe 

WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff A»fMXÊ ¸fûOXUSX AfWXZ°f. 
QZVf·fSXf°f ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f ÀfbSXÃfZ¨fe IYfTþe 
§fZ°f»fe þf°f AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ dQ»»fe°fe»f 
¶ffg¸¶fÀRYûMXf¨fe §fMX³ff °ffþe AÀf°ff³ff ̧ fbÔ¶fBÊ°f Afþ 
ÀfÔVfd¹f°f ¶fg¦f AfPXT»fe. °¹ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. þUT´ffÀf Qû³f °ffÀffÔ´ffÀfc³f WXe 
¶fg¦f d°f±fZ¨f WXû°fe, AVfe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf 
ÀMXZVf³f¨¹ff ¶ffWXZSX EIY ÀfÔVfd¹f°f ¶fg¦f AfPXT»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¶ffg¸¶f 
Vfû²fIY Afd¯f ³ffVfIY ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fÔ AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fdSXÀfSX d³f¸fÊ³fb¿¹f IZY»ff AfWXZ Afd¯f °f´ffÀff»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
MXd¸fÊ³fÀf WXZ A°¹fÔ°f UQÊTe¨fÔ SXZ»UZ ÀMXZVf³f AfWXZ. 
B±fZ ´fi¨fÔOX QZVf·fSXfÀfWX þ¦f·fSXf°fc³f ´f¹fÊMXIY ¹fZ°f 
AÀf°ff°f. Ad°fVf¹f ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀff WXf ´fdSXÀfSX 
¸ff³f»ff þf°fû. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ffAf²feQZJe»f 
ÀfeEÀfE¸fMXe À±ff³fIYf°f QWXVf°fUfQe WX»»ff Óff»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfeEÀfE¸fMXe SXZ»UZ ÀMXZVf³f ´fdSXÀfSXf°f 
´fi¨fÔOX ¸fûNXf ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f AÀf°fû. °fÀfZ¨f 
IbYNX»feWXe ÀfÔVfd¹f°f UÀ°fc AfPXT»¹ffÀf °ff°fOXe³fZ 
°f´ffÀf IZY»ff þf°fû. Af°ffQZJe»f EIY »ff»f 
¶fg¦f ÀfeEÀfEMXe À±ff³fIYf°f Àff´fOX»¹ff³fZ ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff A»fMXÊ þfSXe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fdSXÀfSXf°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¶ffþc»ff IZY»fÔ AfWXZ. 
ÀfeEÀfE¸fMXe À±ff³fIYf¨¹ff ¶ffWXZSX ´fûÀMX AfgdRYÀf¨¹ff 
dQVfZ»ff þf¯ffº¹ff ¸ff¦ffÊ°f WXe ¶fg¦f AfPXT»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fdSXÀfSXf°f ÀfÔVfd¹f°f ¶fg¦f 
AfPXT»¹ff³fÔ°fSX ¶ffg¸¶f Vfû²fIY Afd¯f ³ffVfIY 
´f±fIY QfJ»f Óff»fÔ. ¹ff ´f±fIYfIYOXc³f Af²fe 
¸fZMX»f dOXMXZ¢MXSX³fZ °f´ffÀf¯fe IZY»fe ¦fZ»fe. þUT´ffÀf 
QWXf d¸fd³fMXZ ¸fZMX»f dOXMXZ¢MXSX³fZ °f´ffÀf¯fe IZY»fe 
¦fZ»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¶fg¦f CX§fOX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¶fg¦fZ°f 
Af²fe IYf¦fQ´fÂfZ AfPXT»fe. °fe ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX IY´fOXZ d³f§ff»fZ. Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f 
Af¯fJe Vfû²f Àfb÷Y AfWXZ. ¶fg¦fZ°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f-
IYf¹f AfPXT»fÔ, ¹ff¨ff ÀfdUÀ°fSX °f´ffÀf IZY»ff þf°f 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fg¦f ³fZ¸fIYe IbY¯ff¨fe AfWXZ, 
¹ff¨ffQZJe»f ÀfJû»f °f´ffÀf IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff A¸f»fe 

´fQf±fÊdUSXû²fe ´f±fIYf¨¹ff °ff¶¹ff°f 
AÀf»fZ»ff AOXe¨fVfZ IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
E¸fOXe OÑ¦þ ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe 
¸fûWX¸¸fQ Àf»fe¸f ÀfbWXZ»f VfZJ ¹ff³fZ 
¶ffgd»fUcOX¨fZ dQ¦¦fþ IY»ffIYfSX 
Afd¯f SXfþIYe¹f ³fZ°fZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZVf-dUQZVff°f OÑ¦þ ´ffMXÐ¹ffÊ 
Af¹fûdþ°f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¨füIYVfe°f dQ»fe AfWXZ. 

°¹ff°f Ad·f³fZÂfe ßfðf IY´fcSX, 
d°f¨ff ·ffDY dÀfðf±fÊ, d³f¸ffÊ°ff-
dQ¦QVfÊIY A¶¶ffÀf-¸fÀ°ff³f, 
¸ffþe Af¸fQfSX dÓfVff³f dÀfïeIYe, 
Ad·f³fZÂfe Afd¯f ³fÈ°¹ffÔ¦f³ff ³fûSXf 
RY°fZWXe, B³μ»fbE³ÀfSX AûSXe CXRYÊ 
AûSXWXf³f, QfDYQ¨fe ¶fWXe¯f WXÀfe³ff 
´ffSXIYSX¨ff ¸fb»f¦ff A»feVffWX 
´ffSXIYSX, SXg´fSX »fûIYf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
A³fZIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f WXû°ff.

Àf»fe¸f VfZJ ¹ff»ff ÀfÔ¹fböY 
ASX¶f Ad¸fSXf°fe°fc³f ´fi°¹ffd´fÊ°f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, °¹ff¨¹ff 
IYûNXOXe¨fe ¸fbQ°f ÀfÔ´f»¹ff³fZ 
¦fb÷YUfSXe °¹ff»ff ´fb³WXf ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. VfZJ 
¹ff¨fe IYûNXOXe UfPXUc³f ¸ff¦f°ff³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¨füIYVfe°f 
°¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fedU¿f¹fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe rw RZY¶fibUfSXe 
sqsu SXûþe IbY»ffÊ ¹fZ±fc³f ´fSXUe³f 
¶ff³fû ¦fb»ff¸f VfZJ ¹ff ¸fdWX»fZ»ff 
sv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¸fZRZYOÑfg³fÀfWX 
(E¸fOXe) AMXIY IZY»fe WXû°fe. 
°f´ffÀff¸f²¹fZ dUIiYZ°¹ffÔ´ffÀfc³f 
CX°´ffQIYfÔ´f¹fÔÊ°f ¸fûNXe ÀffJTe 
CX§fOXIYeÀf Af»fe Afd¯f Àfb¸ffSXZ 
svq IYûMXe ÷Y´f¹fZ E¸fOXeÀfWX ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe þUT´ffÀf 
rv þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. 
´fSXUe³f»ff d¸fSXf SXûOX ¹fZ±fe»f ÀffdþQ 
¸fûWX¸¸fQ AfdÀfRY VfZJ WXf A¸f»fe 
´fQf±fÊ ´fbSXU°f WXû°ff. ÀffdþQ¨¹ff 
¨füIYVfe°f A¸f»fe ´fQf±ffÊ¨¹ff 

°fÀIYSXe°fe»f ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX Àf»fe¸f 
VfZJ ¹ff¨fZ ³ffU Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ.

¹fZ±fc³f ´fSXUe³f ¶ff³fû ¦fb»ff¸f 
VfZJ ¹ff ¸fdWX»fZ»ff sv IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¸fZRZYOÑfg³fÀfWX (E¸fOXe) 
AMXIY IZY»fe WXû°fe. °f´ffÀff¸f²¹fZ 
dUIiYZ°¹ffÔ´ffÀfc³f CX°´ffQIYfÔ´f¹fÔÊ°f 
¸fûNXe ÀffJTe CX§fOXIYeÀf Af»fe 
Afd¯f Àfb¸ffSXZ svq IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
E¸fOXeÀfWX ´fûd»fÀffÔ³fe rv þ¯ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe. ´fSXUe³f»ff d¸fSXf 
SXûOX ¹fZ±fe»f ÀffdþQ ¸fûWX¸¸fQ 
AfdÀfRY VfZJ WXf A¸f»fe ´fQf±fÊ 
´fbSXU°f WXû°ff. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffdþQ»ff 
AMXIY IZY»fe. °¹ff¨¹ff ¨füIYVfe°f 
°fÀIYSXe°fe»f ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX Àf»fe¸f 
VfZJ ¹ff¨fZ ³ffU Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. 
Àf»fe¸f Qb¶fBÊ»ff SXfWXc³f ·ffSX°ff°f 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ þfTZ °f¹ffSX IZY»fZ 
WXû°fZ. WXe MXûTe ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f 
¦fbþSXf°f¸f²¹fZ ¸fZRZYOÑfg³f¨fZ CX°´ffQ³f 
Afd¯f ́ fbSXUNXf IYSX°f WXû°fe. °¹ffÀffNXe 
IY¨¨ff ¸ff»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXfª¹ffÔ°fc³f 
Af¯f»ff þf°f WXû°ff.

Àf»fe¸f ¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f SXZOX 
IYfg³fÊSX ³fûMXeÀf þfSXe Óff»¹ff³fÔ°fSX 
VfZJ»ff ¹fcEBÊ ¹fZ±fZ °ff¶¹ff°f §fZ°f 
·ffSX°ff°f Af¯f¯¹ff°f Af»fZ. ss 
Afg¢MXû¶fSX»ff AMXIY IYøY³f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ff»ff ́ fûd»fÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe WXû°fe. °¹ff»ff ¦fb÷YUfSXe 
´fb³WXf ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ffUZTe ´fûd»fÀffÔ³fe Àf»fe¸f 
¹ff³fZ IY»ffIYfSX Afd¯f SXfþIYe¹f 
³fZ°¹ffÔÀffNXe OÑ¦þ ´ffMXeÊ Af¹fûdþ°f 
IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 
IYûNXOXe UfPXUc³f ¸ffd¦f°f»fe.

dQ»»fe ÀRYûMXf³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
ÀfeEÀfMXe ÀMXZVf³f¶ffWXZSX ÀfÔVfd¹f°f ¶fg¦f
¶ffg¸¶f Vfû²fIY Afd¯f ³ffVfIY ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe

dÓfVff³f, ßfðf IY´fcSX, AûSXe OÑ¦þ ´ffMëfÊÔ¸f²¹fZ
svq IYûMXeÔ¨¹ff E¸fOXe OÑ¦þ IZYÀf¸f²fe»f AfSXû´fe¨ff JT¶fTþ³fIY Jb»ffÀffSXfª¹ff°f rz »ffJ ³fUe³f ¸f°fQfSX

x ¸fdWX³¹ffÔ°f Af¹fû¦ff³fZ u »ffJ ³ffUZ U¦fT»fe, ÀfUfÊd²fIY ¸f°fQfSX IbYNXZ UfPX»fZ?

IYû»WXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
QZVff°f QWXVf°fUfQf°f CX¨LfQ ÀfbøY 

AÀf°ff³ff ÀfbSXÃfZIYOXZ AÃf¸¹f Qb»fÊÃf IZY»fZ 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ EIYf §fMX³fZ°fc³f CX§fOX 
Óff»fZ AfWXZ. ¶fb²fUfSXe (rs ³fû½WXZÔ¶fSX) 
¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTfUSX EIYf ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
½¹föYeIYOXc³f ·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
°¹ff¨¹ffIYOXZ ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ´ffÀf´fûMXÊQZJe»f 
WXû°ff Afd¯f Qû³WXe ´ffÀf´fûMXÊ¨fe ½WXg»fZdOXMXe 
´fi°¹fZIYe rq U¿ffÊÔ¨fe WXû°fe. ¸WX¯fþZ¨f 
°¹ff³fZ ·ffSX°ff°f SXfWXc³f JûMXe IYf¦fQ´fÂfZ 
d¸fTUc³f ´ffÀf´fûMXÊ ¶f³fU»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ.

¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Bd¸f¦fiZVf³f Ad²fIYfSXe 
d³fdJ»f Qe´fIY ¶fZMXIYSX ¹ffÔ³fe ÀfWXfSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. dU¸ff³f°fTfUSX OXÐ¹fbMXeUSX AÀf°ff³ff 
°¹ffÔ³ff EIYf ´fiUfVffUSX ÀfÔVf¹f Af»ff. 
°¹ff¨¹ffIYOXZ ·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ IiY¸ffÔIY 
Z-wzuzqtx WXû°ff Afd¯f °fû ÀfZVfZ»ÀfWXc³f 
μ»ffBMX wE-ryvw ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f Af»ff 
WXû°ff. þZ½WXf Bd¸f¦fiZVf³f Ad²fIYfº¹ff³fZ 
°¹ff»ff °¹ff¨¹ff ´fSXQZVf Qüº¹ff¨ff WXZ°fc 
dU¨ffSX»ff °fZ½WXf °fû À´fá CXØfSX QZDY 
VfIY»ff ³ffWXe. °¹ff¨¹ff ·ff¿fZ¸fbTZ Afd¯f 
Uf¦f¯¹ffUøY³f °fû ´fSXQZVfe AÀf»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX 

°¹ff»ff dUÔ¦f ´fi·ffSXe Afd¯f IY°fÊ½¹f 
Ad²fIYfº¹ffIYOXZ ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ. 
Ad²fIY ¨füIYVfe IZY»¹ff³fÔ°fSX, ´fiUfVff³fZ 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIY AÀf»¹ff¨fZ IY¶fc»f 
IZY»fZ.

°¹ff³fÔ°fSX¨¹ff ¨füIYVfe°f °¹ff³fZ 
°¹ff¨fZ UOXe»f A³fZIY U¿ffÊÔ´fcUeÊ ·ffSX°ff°f 
À±f»ffÔ°fdSX°f Óff»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¨ff 
þ³¸f rzyz ¸f²¹fZ Óff»ff WXû°ff, ´fSXÔ°fb 
°¹ff³fZ IY²feWXe ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY°UfÀffNXe 
AþÊ IZY»ff ³f½WX°ff. °¹ff³fZ AÀfZWXe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, sqrz ¸f²¹fZ °¹ff³fZ 
´fiUfÀff¨¹ff Àfû¹feÀffNXe ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
´ffÀf´fûMXÊ d¸fTU»ff. WXf ´ffÀf´fûMXÊ rq 
U¿ffÊÔÀffNXe ¸WX¯fþZ sqsz ´f¹fÔÊ°f U`²f 
AfWXZ. °fSXeWXe, ·ffSX°ff°f AÀf°ff³ff °¹ff³fZ 
JûMXe IYf¦fQ´fÂfZ ¶f³fUc³f ·ffSX°fe¹f 
AûTJ´fÂf Afd¯f ·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ 
d¸fTU»ff. sqss ¸f²¹fZ IYû»fIYf°ff 
´ffÀf´fûMXÊ IYf¹ffÊ»f¹ff»ff JûMXe ¸ffdWX°fe 

QZDY³f °¹ff³fZ WXf ´ffÀf´fûMXÊ d¸fTU»ff. 
°¹ff¨ff ·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ sqts ´f¹fÔÊ°f 
U`²f AfWXZ.

·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ¨ff Uf´fSX IYøY³f 
°fû sx ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu SXûþe ÀfZVfZ»Àf»ff 
¦fZ»ff Afd¯f rr ³fû½WXZÔ¶fSX sqsv 
SXûþe ·ffSX°ff°f ´fSX°f»ff. Bd¸f¦fiZVf³f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe °¹ff¨ff ¸fû¶ffB»f RYû³f 
°f´ffÀf»ff °fZ½WXf °¹ffÔ³ff °¹ff¨ff ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
´ffÀf´fûMXÊ, ¶ffÔ¦f»ffQZVfe SXf¿MÑXe¹f AûTJ´fÂf 
Afd¯f VffTf Afd¯f ¸fWXfdUôf»f¹fe³f 
´fi¸ff¯f´fÂffÔ¨fZ RYûMXû AfPXT»fZ. ¹ff 
ÀfUÊ IYf¦fQ´fÂffÔUøY³f °¹ff¨fe AûTJ 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f À´fá 
Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX Bd¸f¦fiZVf³f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ Afd¯f ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊÀffNXe °¹ff»ff ÀfWXfSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ffIYOXZ Àfb´fcQÊ IZY»fZ. Bd¸f¦fiZVf³f³fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fZ»¹ff IYf¦fQ´fÂffÔ¸f²¹fZ 
°¹ff¨ff ·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ, ÀfZVfZ»Àf»ff 
þf¯ffº¹ff dU¸ff³ff¨ff ¶fûdOXÔÊ¦f ´ffÀf, 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe IYf¦fQ´fÂffÔ¨¹ff ´fi°fe Afd¯f 
EIY ¸fû¶ffB»f RYû³f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f QWXVf°fUfQe WX»»fZ WXû°f 
AÀf°ff³ff ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ·ffSX°ff°f ¹fZDY³f 
JûMXÐ¹ff IYf¦fQ´fÂffÔ¨¹ff Af²ffSXZ ´ffÀf´fûMXÊ 
d¸fTUc³f ´fSXQZVf ´fiUfÀf IYSX°fû, WXZ 
QZVff¨¹ff ÀfbSXÃfZ»ff d°f°fIZY¨f §ff°fIY AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTfUSX ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIYfIYOXZ ·ffSX°fe¹f ´ffÀf´fûMXÊ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fûSXZ¦ffU °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fbÔOXe´ffSX–°fZPXf 

¸ff¦ffÊUSXe»f ¸ffÔOXûQZUe UIYÊVffg´f ¹fZ±fZ 
¦fb÷Y½ffSXe Qb´ffSXe EIY ·fe¿f¯f A´f§ff°ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe. ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif¨fe 
(´feEÀfÀfe) Ag¸¶fb»f³Àf Qb÷YÀ°feÀffNXe 
Af¯f¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff A¨ff³fIY Af¦f 
»ff¦fc³f °fe IYfWXe Ãf¯ffÔ°f þTc³f JfIY 
Óff»fe. QSX¸¹ff³f, Ag¸¶fb»f³Àf¸f²¹fZ NXZU»fZ»ff 
Afgd¢Àfþ³f dÀf»fZÔOXSX ÀRYûMX Óff»¹ff³fZ 
¸fûNXf AfUfþ WXû°f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÔOXe´ffSX ´fdSXÀfSX 
WXfQøY³f ¦fZ»ff. ¸ffÂf ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f 
IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
´fi¨fÔOX ¸fûNXÐ¹ff ¹ff ÀRYûMXf¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ,ÀfQSX 
Ag¸¶fb»f³Àf IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ d¶f§ffOX 
Óff»¹ff³fZ ¦fûÔdQ¹ff ¹fZ±fc³f MXû¨f³fõfSXZ 
(MXû¨f³f UfWX³ff³fZ ¶ffÔ²fc³f) ¸fbÔOXe´ffSX ¹fZ±fe»f 
¸ffÔOXûQZUe UIYÊVffg´f¸f²¹fZ Af¯f¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¦ffOXe UIYÊVffg´f¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f CX·fe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX A¨ff³fIY BÔdþ³f¨¹ff ·ff¦ff°fc³f 

²fcSX d³f§fc »ff¦f»ff. IYfWXe Ãf¯ff°f¨f Af¦f ´fZMX 
§fZ°f»fe Afd¯f °fe UZ¦ff³fZ ¦ffOXe·fSX ´fÀfSX»fe. 
¹ff¨fUZTe Af°f AÀf»fZ»¹ff Afgd¢Àfþ³f 
dÀf»fZÔOXSX¨ff ÀRYûMX Óff»ff.ÀRYûMXf¨ff AfUfþ 
B°fIYf ´fi¨fÔOX WXû°ff IYe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIY ¶ffWXZSX ´fOXc³f §fMX³ffÀ±fTe ²ffU»fZ. 
»f¦fZ¨f¨f ¸fbÔOXe´ffSX ´fûd»fÀf U Ad¦³fVf¸f³f 
Q»f §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ Afd¯f 
Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU»fZ. Ag¸¶fb»f³Àf 
´fc¯fÊ´f¯fZ þTc³f JfIY Óff»fe AÀfc³f Afd±fÊIY 
³fbIYÀff³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Óff»fZ AfWXZ. 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fbÀffSX, ¦ffOXe¨¹ff dUôb°f 
Uf¹fdSXÔ¦f¸f²¹fZ VffgMXÊÀfdIYÊMX WXûDY³f Af¦f 
»ff¦f»¹ff¨ff AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

÷Y¦¯fUfdWXIZY°fe»f Afgd¢Àfþ³f dÀf»fZÔOXSX¨ff ·fe¿f¯f ÀRYûMX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfþ²ff³fe dQ»»fe°f Àfû¸fUfSXe ÀfÔ²¹ffIYfTe x ¨¹ff 

Àfb¸ffSXfÀf VföYeVff»fe IYfSX ¶ffg¸¶fÀRYûMX Óff»ff WXû°ff. WXf 
QWXVf°fUfQe WX»»ff AÀf»¹ff¨fÔ ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. 

¹ff IYfSX ¶ffg¸¶f ÀRYûMXf°f Af°ff´f¹fÔÊ°f rt þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff OXfg. CX¸fSX¨ff ¹ff IYMXf°f 
ÀfWX·ff¦f AfWXZ. ¹ff ÀRYûMXf°f °fû ÀU°f: ̧ ffSX»ff ¦fZ»ff. OXfg. CX¸fSX 
Afd¯f °¹ff¨fZ Àff±feQfSX ¶fº¹ff¨f IYfTf´ffÀfc³f ¹ff ÀRYûMXf¨fe 
¹fûþ³ff ¶f³fU°f WXû°fZ, °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe°f WXZ Àf¸fûSX 
Af»f¹f. °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f ÀRYûMXf°f ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff 
QWXVf°fUfôfÔdUSXû²ff°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fe IYfSXUfBÊ Àfb÷Y 

AfWXZ. ¹ff¨f IYfSXUfBÊ AÔ°f¦fÊ°f QWXVf°fUfQe CX¸fSX¨f §fSX 
þ¸fe³fQûÀ°f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. »ff»f dIY»»fÐ¹ffþUT Óff»fZ»¹ff 
ÀRYûMXf³fÔ°fSX °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f QZVf·fSXf°f Lf´fZ¸ffSXe¨fe 
IYfSXUfBÊ Àfb÷Y AfWXZ. QWXVf°fUfQe CX¸fSX³fZ ÀRYûMXf¨ff IYMX 
´fi°¹fÃff°f Af¯f»ff. ´f¯f °¹ff¨fZ A³¹f Àff±feQfSXWXe AfWXZ°f. 
°¹ff°f»¹ff IYfWXe þ¯ffÔ³ff AMXIY Óff»fe AfWXZ. CX¸fSX¨ff ¦fib´f 
¸ff¦f¨¹ff Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¹ff ÀRYûMXf¨fe ¹fûþ³ff ¶f³fU°f WXû°ff.

dQ»»fe°f ÀRYûMX §fOXU¯ffº¹ff QWXVf°fUfQe CX¸fSX¨f §fSX CXOXU»fÔ
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ CX§fOXIYeÀf Af»fZ»¹ff ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f ¶fWXb¨fd¨fÊ°f IYûSXZ¦ffU ´ffIYÊ¸f²fe»f 
¸fûNXÐ¹ff ·fc¸fe §fûMXf¼¹ffdU¿f¹fe ´fi°¹fZIY IYfWXe §fÔMXÐ¹ffÔ³fe ³fUe³f Jb»ffÀfZ ¶ffWXZSX ´fOX°f 
AfWXZ°f. ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f IYûSXZ¦ffU ¹fZ±fZ ¸fû¢¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe WXe ·fc¸fe AfWXZ. °fZ±fZ Àff²¹ff 
§fSXfÔ¨¹ff dIY¸f°feWXe ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ³f ´fSXUOX¯ff Ê¹ff AfWXZ°f. ½¹ffUÀffd¹fIY þf¦ffÔ¨fZ 
·ffU ¦f¦f³ff»ff d·fOX»fZ AfWXZ°f. d°f±fZ ª¹ff uq EIYSX ·fc¸fe¨ff §fûMXfTf Óff»ff AfWXZ, 
°¹ff ·fc¸fe¨fZ Àf²¹ff¨¹ff ¶ffþfSX·ffUf³fbÀffSX ¸fc»¹f r ÀfWXp yqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXû°fZ. WXe 
·fc¸fe ¸fcT k¸fWXfSX U°f³f ·fc¸fel ¸WX¯fþZ d¶fidMXVffÔ¨¹ff IYfTf°f ÀfSXIYfSX¨fe ÀfZUf IYSX¯ff Ê¹ff 
¸fWXfSX Àf¸ffþf»ff UZ°f³ffEZUþe UÔVf´fSXÔ´fSXZ³fZ IYÀf¯¹ffÀffNXe dQ»fe ¦fZ»fZ»fe ·fc¸fe WXû¹f! U¿fÊ 
rzvy ¸f²¹fZ WXe ½¹fUÀ±ff SXdWX°f IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f WXe ·fc¸fe ÀfSXIYfSX¨fe Óff»fe. 
°¹ff¸fbTZ IYfWXe k¸fWXfSX U°f³f ·fc¸fel Afþ ´fb¯fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfSXIYfSXe ·fc¸fe AfWXZ°f. ¹ff 
·fc¸feÔ´f`IYe¨f WXe ·fc¸fe WXû°fe. ¸fb£¹f ¸WX¯fþZ tqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ EUPXÐ¹ff A»´f ¸fc»¹ff°f WXe 
·fc¸fe JSXZQe IYSX°ffÔ³ff IZYUT vqq ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ¸fbQifÔIY Vfb»IY ·fSX»fZ ¦fZ»fZ AÀfc³f ¹ff°fc³f 
¦fb³WXZ¦ffSX dIY°fe d³fPXfÊU»fZ AfWXZ°f ? °fZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. WXf ½¹fUWXfSX Af°ff SXdWX°f IYSX¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff Óff»fe, °fSXe °¹ff¨fZ ut IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ¸fbQifÔIY Vfb»IY ·fSX»¹ff³fÔ°fSX °fû ´fi°¹fÃff°f 
SXdWX°f WXû¯ffSX AfWXZ. WXe ·fc¸fe ª¹ff ¸fcT ¸ff»fIYfÔ¨fe WXû°fe, °fZ ¸fcT U°f³fQfSX ¸ff»fIY 
Af°ff ÀfIiYe¹f Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe ·fc¸fe ´fb³WXf ¸ffd¦f°f»fe AfWXZ. ¹ff ¿fOXÐ¹fÔÂff»ff 
U¿fÊ sqqw ´ffÀfc³f ´fifSXÔ·f Óff»ff. Vfe°f»f °fZþUf³fe ¹ffÔ¨¹ff AfÀ±ff´f³ff³fZ ¹ff ·fcJÔOXf¨¹ff 
¸fcT U°f³fQfSX ¸ff»fIYfÔ³ff Vfû²fc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f k´ffgUSX AfgRY AgMX³feÊl d»fWXc³f §fZ°ffÔ³ff 
·fc¸fe SXfª¹f Afd¯f IZYÔQi ÀfSXIYfSXfÔ¨¹ff IY‘f°fc³f ÀfûOXU¯¹ff¨fZ A³fÐ °¹ff ·fc¸fe¨¹ff dUIiYe¨fZ 
Ad²fIYfSX dQ»fZ WXû°fZ. ¸fcT ¸ff»fIYfÔ³ff IYf¹f ¸fû¶fQ»ff ôf¹f¨ff dIÔYUf dIY°fe ôf¹f¨ff? 
¹ff¨ff CX»»fZJ IYf¦fQ´fÂffÔ¸f²¹fZ IbYNXZWXe ³f½WX°ff. AVfe ·fc¸fe dUIY°f §fZ¯¹ffÀffNXe ½¹fUWXfSX 
IbY¯fe IZY»ff, °fSX IZYUT r »ffJ ÷Y´f¹fZ ·ffÔOXU»f AÀf»fZ»¹ff ´ff±fÊ Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
kA¸fZdOX¹ffl ¹ff AfÀ±ff´f³ff³fZ! WXZ AfÀ±ff´f³f ³fZ¸fIYf ½¹fUÀff¹f IbYNX»ff IYSX°f AfWXZ, 
°fSX UfWX³f Qb÷YÀ°fe, ¸fûMXfSXÀff¹fIY»f Qb÷YÀ°fe, §fSX¦fb°fe Uf´fSXf¨¹ff ÀffdWX°¹ff¨fe dUIiYe 
Afd¯f ½¹fUWXfSX IbYNX»ff IZY»ff, °fSX r ÀfWXp yqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ·fc¸fe dUIiYe¨ff! 
·ffSX°ff°f ·fiáf¨ffSX A¦fQe IYÀffWXe IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû. IZYUT ´fiVffÀf³f, ´fû»feÀf Afd¯f 
IYfWXe SXfþIYfSX¯fe ¹ffÔ¨ff °fb¸WXf»ff ´ffdNXÔ¶ff ´ffdWXþZ! ¹ff ÀfUfÊÔ¨fe ¹fb°fe AÀf»¹ffÀf §fûMXfTZ 
Qe§fÊIYfT IYSX°ff ¹fZ°ff°f, °fZ Qf¶f°ff ¹fZ°ff°f Afd¯f CX§fOXIYeÀf Af»¹ffÀf d¸fMXU°ffWXe 
¹fZ°ff°f, WXZ¨f JSXZ! ¸fb£¹f ¸WX¯fþZ U¿fÊ sqqw ´ffÀfc³f A¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ ´ffgUSX AfgRY 
AgMX³feÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fe, WXZ ·fc¸feVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiVffÀf³ff°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff°fe»f 
Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³ff »fÃff°f Af»fZ ³fÀf¯ffSX IYVffUøY³f? VffÀf³ff³fZ °fWXÀfe»fQfSX 
Afd¯f Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY ¹ffÔ¨fZ IZY»fZ»fZ d³f»fÔ¶f³f ¹fû¦¹f¨f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¦fb³WXZ ³fûÔQ 
Óff»fZ»¹ffÔ¸f²¹fZ Vfe°f»f °fZþUf³fe, ¹ffÔ¨¹ffÀfWX kA¸fZdOX¹ffl AfÀ±ff´f³ff°fe»f ·ff¦f²ffSXIY 
dQd¦Uþ¹f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨fZWXe ³ffU AfWXZ; ¸ffÂf ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf Àf¸f·ff¦f (VfZASX) AÀf»fZ»fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ ´fbÂf ´ff±fÊ ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ °¹ff°f ³ffU ³ffWXe. ¸WX¯fþZ ´ff±fÊ 
´fUfSX ¹ffÔ³ff ¹ff ¦fb³‘f°fc³f¨f ÀfU»f°f dQ»fe IYf? ÀfSXIYfSXUSX dUSXû²fIY, ´fiÀffSX¸ff²¹f¸fZ, 
Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f JSX¸fSXe°f MXeIYf Afd¯f ´fiV³ffÔ¨fe ÀfSX¶fØfe WXûDY 
»ff¦f»¹ffUSX dUdU²f Àfd¸f°¹ff ³fZ¸fc³f ̈ füIYVfe IYSX¯¹ff¨fe ³fZWX¸fe¨fe IYf¹fÊ´fð°f SXf¶fU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. Af°ff ¹ff Àfd¸f°¹ff ³fZ¸f»¹ff, ¸WX¯fþZ ´fiVffÀf³ff»ff °¹ff¨fZ CXØfSXQfd¹f°U 
ÓfMXIY»¹ff´fi¸ff¯fZ UfMX°fZ. IYfWXe dQUÀf þf°ff°f Afd¯f ´fiIYSX¯f¨f ±fÔOX WXûDY³f þf°fZ, 
þ¯fc IYfWXe Óff»fZ¨f ³ffWXe. EIY ÀfcÂf ´fbPXZ Af»fZ AfWXZ IYe, ¹ff ½¹fUWXfSXf°f IZYUT 
IYf¦fQ´fÂfZ dÀfð Óff»fe AfWXZ°f, ´f`VffÔ¨fe QZUf¯f-§fZUf¯f ³ffWXe. ¨fûSXe IYSX°ffÔ³ff IbY¯fe 
¨fûSX ´fIYOX»ff ¦fZ»ff, °fSX °¹ff¨¹ffIYOXe»f ¨fûSXe¨fZ ÀffdWX°¹f, ´f`ÀfZ ´fû»feÀf þ¸ff IYøY³f 
§fZ°ff°f Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ff»ff ÀfûOXc³f QZ°ff°f IYf? ¨fûSXe IZY»fZ»fe AÀf»¹ff³fZ ¨fûSXf»ff dVfÃff 
d¸fT¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ Afd¯f °¹ff´fi¸ff¯fZ dVfÃffWXe WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ´f`VffÔ¨fe ´fi°¹fÃff°f 
QZUf¯f-§fZUf¯f Óff»fZ»fe ³ffWXe, WXf ¹fböYeUfQ WXfÀ¹ffÀ´fQ Afd¯f ¨feOX Af¯f¯ffSXf AfWXZ. 
¸fb£¹f ¸WX¯fþZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfØfZ°f AÀf¯ffSXf SXfþIYfSX¯fe k¹ff ½¹fUWXfSXf¨fe ¸ffdWX°fe 
WXû°fel, AÀff ´fdWX»¹ff dQUVfe CX»»fZJ IYSX°fû Afd¯f s dQUÀffÔ³fe k¹ff ´fiIYSX¯ffVfe 
ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXel, AÀfZ ¸WX¯f°f WXf°f ÓfMXIY°fû. k¸WX¯fþZ §fûMXfTf IYSX°ffÔ³ff §fûMXf¼¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ; ¸ffÂf °fû CX§fOXIYeÀf Af»¹ffUSX °¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXel ¸WX¯ff¹f¨fZ, 
WXe SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨fe þb³fe JûOX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AÀfZ A³fZIY §fûMXfTZ CX§fOXIYeÀf ¹fZDY³f 
Qf¶f»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f §fûMXfTZ CX§fOX IYSX¯ff Ê¹ffÔ³ff ²f¸f¢¹ff, AfIiY¸f¯fZ ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f»fZ. EIYf ´fidÀfð UÈØfUfdWX³fe³fZ IYf¦fQ´fÂfZ d¸fTf»¹ffUSX ¹ff ½¹fUWXfSXf°f »fÃf §ff°f»fZ. 
A³fZIY °fÄffÔIYOXc³f AfIYOXÐ¹ffÔ¨fe, IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe d³fd›°fe IZY»fe Afd¯f ´f¢IYe d³fd›°fe 
Óff»¹ffUSX¨f §fûMXf¼¹ff¨fe ¶ff°f¸fe ´fidÀfð IYøY³f SXfª¹ff°fe»f VffÀf³f-´fiVffÀf³f ¹ffÔ³ff 
²f¢IYf dQ»ff. ´ff±fÊ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff AfÀ±ff´f³ff¨¹ff ¹ff §fûMXf¼¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ff¨fZ ¸ffþe 
¸fÔÂfe EIY³ff±f JOXÀfZ ¹ffÔ³fe ´fb¯¹ff°fe»f ¶fû´fûOXe ¹fZ±fe»f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨¹ff dNXIYf¯ff¨¹ff 
rq EIYSXfÔWXc³f Ad²fIY ·fc¸fe¨ff r ÀfWXp vqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff §fûMXfTf ¸ff²¹f¸ffÔÀf¸fûSX 
Af¯f»ff AfWXZ. ¹ff°fWXe IbY»f¸fbJ°¹ffSX´fÂf IYSX¯ffSXe EþÔMX ¸fdWX»ff Vfe°f»f °fZþUf³fe ¹ff¨f 
AfWXZ°f Afd¯f AfÀ±ff´f³f kA¸fZdOX¹ffl WXZ ´ff±fÊ ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ¨f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fWXe 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ³fe ÀffWXf¹¹f IZY»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fb³WXf ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´fb¯¹ffÀffSX£¹ff VfWXSXf°f Afd¯f ¸fû¢¹ff¨¹ff þf¦fe AÀf»fZ»¹ff ÀfSXIYfSXe 
·fc¸feÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f AÀfZ ²fOX²fOXe°f ¦f`SX½¹fUWXfSX IZY»fZ þf°ff°f, °fSX A³¹f dNXIYf¯fe IYf¹f 
´fdSXdÀ±f°fe AÀfZ»f, ¹ff¨fe IY»´f³ff IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. WXZ CX§fOX Óff»fZ»fZ IYfWXe §fûMXfTZ 
AfWXZ°f, °fSX AÀfZ CX§fOX ³f Óff»fZ»fZ §fûMXfTZ dIY°fe AÀf°fe»f? þ¯fc kEJfQZ VfWXSX, dþ»WXf 
¹ffÔUSX ÀU°f:¨fZ¨f SXfª¹f AfWXZl, ¹ff ±ffMXf°f WXe ¸fÔOXTe UfUSX°f AfWXZ°f. A³fZIY ·fc¸fe 
§fûMXf¼¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff Vfe°f»f °fZþUf³fe ¹ffÔ³fe AÀfZ dIY°fe ¦f`SX½¹fUWXfSX 
IZY»fZ AfWXZ°f? °¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe §fZDY³f ¨füIYVfe IYSXf¹f»ff WXUe, °fSX °¹ffWXe ´fSXQZVff°f 
´fÀffSX Óff»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. CXþT ¸ff±¹ff³fZ dRYSX¯ff Ê¹ff AVff ·fc¸ffdRY¹ffÔ¨fZ ¸fûNXZ þfTZ¨f 
IYf¹fÊSX°f AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXZ þfTZ IbY¯ff¨¹ff °fSXe ´ffdNXÔ¶¹ff³fZ ¨ff»fc Óff»fZ AfWXZ 
Afd¯f IYf¹fÊSX°f AfWXZ, °¹ff¨ffWXe Vfû²f §fZDY³f °fe ³ffUZWXe Àf¸fûSX ¹fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fb³WXZ ³fûÔQ Óff»fZ, °fSXe ¸fûNXÐ¹ff ²fZÔOXfÔ¨fZ IYf¹f? 
þ³f°ff þû´f¹fÔÊ°f SXfþIYfSX¯fe, ´fiVffÀf³f ¹ffÔ³ff þf¶f dU¨ffSX°f ³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f kIYf³fc³f IZY 
WXf±f »fÔ¶fZ WXû°fZ WX`l, ¹ff ¸WX¯fe¨ff IYfWXe CX´f¹fû¦f ³ffWXe.

WZX °fSX ·fc¸ffdRY¹ffÔ¨fZ ´fiVffÀf³f ¸WX¯ff½fZ

SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f Àf²¹ff 
Af´f»fZ Vf°ff¶Qe U¿fÊ ÀffþSXZ IYSX°f 
AfWXZ, ÀfÔ§ff»ff WXf WXf ¸WX¯f°ff, 
VfÔ·fSX U¿fZÊ Óff»feÀfbðf. ´f¯f SXf¿MÑXe¹f 
ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff³fZ Af´f»fe ³fûÔQ¯fe 
IZY»fe AfWXZ IYf, AÀff ́ fiV³f AfþUSX 
IbY¯fe dU¨ffSX»¹ff¨fZ EZdIYUf°f ³ffWXe. 
WXZ AfþUSX IbY¯ff¨¹ff »fÃff°fWXe 
Af»fZ IYÀfZ ³ffWXe, WXfWXe EIY ´fiV³f 
AfWXZ. IYfSX¯f EJfQe ÀfÔ§fMX³ff þZ½WXf 
À±ff´f³f IZY»fe þf°fZ, °fZ½WXf d°f¨fe 
dSX°fÀfSX ³fûÔQ¯fe IYSXfUe »ff¦f°fZ. 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffIYOXc³f 
°fVfe ´fSXUf³f¦fe §¹ffUe »ff¦f°fZ. 
°¹ffÔ¨ff ³fûÔQ¯fe IiY¸ffÔIY Afd¯f 
B°fSX °f´fVfe»f AÀf°fû. ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ 
´fQfd²fIYfSXe AÀf°ff°f, °¹ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf WXû°ff°f, °fZ ²f¸ffQfÊ¹f 
Af¹fböYfÔ³ff IYTUfUZ »ff¦f°fZ. 
ÀfÔÀ±ff dIÔYUf ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ³fûÔQ¯fe 
AÀfZ»f °fSX¨f °¹ffÔ³ff Ad²fIÈY°f´f¯fZ 
d³f²fe ¸ff¦f°ff ¹fZ°fû. AVff A³fZIY 
¦fûáe AfWXZ°f, °fSX ¸f¦f AfþUSX WXZ 
IbY¯ff¨¹ff »fÃff°f IYÀfZ Af»fZ ³ffWXe, 
°¹ffdU¿f¹fe¨ff ´fiV³f IYÀff IbY¯fe 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff ³ffWXe. ÀfÔ§ffUSX 
Qû³f UZTf ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe. 
°¹ffUZTeWXe WXf ´fiV³f IYÀff ´fbPXZ 
Af»ff ³ffWXe. °¹ff°f ´fb³WXf ª¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ³fûÔQ¯fe¨f Óff»fZ»fe ³ffWXe, 
°¹ffUSX ¶fÔQe IYVfe §ff»f¯¹ff°f Af»fe, 
WXfWXe EIY dU¨ffSX IYSX¯¹ffÀffSXJf 
´fiV³f AfWXZ. ÀfÔ§ff¨¹ff À±ff´f³fZ´ffÀfc³f 
Af°ff VfÔ·fSX U¿fZÊ Óff»fe °fSXeWXe WXf 
´fiV³f IY²feWXe ´fbPXZ Af»ff ³ffWXe. °fû 
·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³ff¨fZ dVf»´fIYfSX 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff 
´f¯f°fc Àfbþf°f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe 
EIYf Àf·fZ°f dU¨ffSX»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIYþ¯f A¨fÔd¶f°f Óff»fZ.

¶fÔ¦fTbøY ¹fZ±fZ ´feBÊEÀf 
dUôf´feNXf°f ‘ÀfÔ§f´fiUfÀff¨fe 
VfÔ·fSX U¿fZÊ : ³fUZ dÃfd°fþ’ ¹ff 
dUVfZ¿f ½¹ff£¹ff³f¸ff»fZ°f SXf¿MÑXe¹f 
ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨¹ff ³fûÔQ¯fedU¿f¹fe 
dU¨ffSX»fZ»¹ff ´fiV³ffUSX À´fáeIYSX¯f 
QZ°ff³ff ÀfÔ§ff¨fZ dUô¸ff³f 
ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ¸fûWX³f ·ff¦fU°f 
¸WX¯ff»fZ IYe, ÀfÔ§ff»ff ³fûÔQ¯fe¨fe 
AfþUSX ¦fSXþ ·ffÀf»fe ³ffWXe. 
ÀfÔ§ff»ff IYf¹fZQVfeSXúâÐ¹ff k½¹föYeÔ¨fe 
ÀfÔÀ±ffl ¸WX¯fc³f ¸ff³¹f°ff AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ª¹ff IYfTf°f ÀfÔ§ff¨fe À±ff´f³ff 
Óff»fe, °¹ffUZTe d¶fidMXVffÔ¨fZ SXfª¹f 
WXû°fZ, °¹ffUZTe Af¸WXe d¶fidMXVffÔIYOXZ 
³fûÔQ¯fe IYSXf¹f»ff IYÀfZ IYf¹f 
þf¯ffSX, AÀfZ ·ff¦fU°f ¸WX¯ff»fZ. 
·ffSX°ff»ff ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»¹ffUSX 

QZJe»f ÀfÔ§ff»ff ³fûÔQ¯fe IYSX¯fZ 
Ad³fUf¹fÊ IZY»fZ»fZ ³f½WX°fZ. Aþc³fWXe 
¶fÔ²f³fIYfSXIY ³ffWXe, ´f¯f ÀfÔ§f 
ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff ¨füIYMXe°f SXfWXc³f IYf¹fÊ 
IYSX°fû. Af¹fIYSX dU·ff¦f Afd¯f 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ³feWXe ÀfÔ§ff»ff ½¹föYeÔ¨fe 
ÀfÔÀ±ff ¹ff ßfZ¯fe°f ¸ff³¹f°ff QZDY³f 
U¦feIYÊÈ°f IZY»fZ AfWXZ. ·ff¦fU°f 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»fZ WXZ CXØfSX RYfSXÀfZ 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY UfMX°f ³fÀf»fZ °fSXe 
°¹ff¸fbTZ ÀfÔ§ff¨¹ff AdÀ°f°UfUSX 
°¹ff¨ff IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f, 
AÀfZWXe ³ffWXe. ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
ÀfÔ§ff¨¹ff ª¹ff VffJf ¨ff»f°ff°f, °fe 
dUVfZ¿f°f: JZTf¨fe ¸f``Qf³fZ AÀf°ff°f, 
°¹ff dNXIYf¯fe VffJf ·fSXU¯¹ffUSX 
´fSXUf³f¦fe IbY¯fe dQ»fe, AÀffWXe 
´fiV³f IYfWXeÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff 
WXû°ff. ´f¯f °¹ff¨ffWXe IYfWXe ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff ³ffWXe. ÀfÔ§ff¨fZ VffJf 
·fSXU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
VfÔ·fSX U¿ffÊ°f ÀfÔ§ff¨¹ff VffJfÔ¨fe 
þVfe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe AfWXZ, 
°fÀff °¹ffÔ¨ff Àf¸ffþf¨¹ff dUdU²f 
ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ dUÀ°ffSXWXe Óff»fZ»ff AfWXZ. 
ÀfÔ§f IZYUT VffJf ·fSXU¯¹ff´f¹fÔÊ°f 
¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»ff ³ffWXe. ÀfÔ§ff¨¹ff 
Àfû¶f°f ¶f Ê¹ff¨f A³¹f ÀfÔ§fMX³ffÔ¨feWXe 
Àfb÷YUf°f Óff»fe, ´f¯f °¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ§ffÀffSXJe UfPX Óff»fe ³ffWXe. 
°¹ffÔ¨ff ´fi·ffU AûÀfSX»ff, IYfWXe 
³ff¸f¸ffÂf CXSX»¹ff AfWXZ°f. ´f¯f ÀfÔ§f 
UfPX°f¨f þf°f AfWXZ. ÀfÔ§ffUSX Afþ 
A³fZIYfÔ³fe dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ AfÃfZ´f 
§fZ°f»fZ, ´f¯f ÀfÔ§f °¹ffIYOXZ RYfSXÀfZ 
»fÃf ³f QZ°ff ´fbPXe»f UfMX¨ff»f 
IYSX°f SXfdWX»ff. °¹ff¨fZ¨f RYd»f°f 
Àf²¹ff ÀfÔ§ff³fZ Af´f»fe VfÔ·fSXe ¦ffNXc³f 
´fbPX¨fe Q¸fQfSX UfMX¨ff»f ÀfbøY 
NXZU»fe AfWXZ.

IYfTf³fbÀffSX ÀfÔ§ff°f ¶fQ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. A¦fQe WXfRY 
´fg³MX WXZ ´fcUeÊ ÀfZUZ¨fZ ôû°fIY ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fZ þf°f WXû°fZ. ¸WX¯fþZ 
Af´f»ff þ³¸f¨f Àf¸ffþf¨fe ÀfZUf 
IYSX¯¹ffÀffNXe AfWXZ, °¹ff¸fbTZ 

Àf¸ffþÀfZUZ¨fZ IbYNX»fZWXe IYf¸f 
IYSX°ff³ff Af´f»¹ff»ff ÀfÔIYû¨f 
UfMX°ff IYf¸ff ³f¹fZ, WXf¨f °¹ff¸ff¦f¨ff 
WXZ°fc WXû°ff. °¹ff¸fbTZ WXfgRY ´fg³MX 
§ff»f°ff³ffWXe Af´f»¹ff»ff ÀfÔIYû¨f 
UfMX°ff IYf¸ff ³f¹fZ. ´f¯f þÀff IYfT 
¶fQ»f»ff °fÀff ÀfÔ§ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
´fû¿ffJf°f ¶fQ»f IZY»ff. WXfRY 
´fg³MX¨fe RcY»f ´fg³MX IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°¹ff¨fÀfû¶f°f °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
IYf¹fÊ´fð°fe°f Ad²fIY »fUd¨fIY°ff 
Af¯f»fe, Ad²fIY ½¹ff´fIY°ff 
Af¯f»fe. IbYNX»¹ffWXe ÀfÔ§fMX³fZ°f 
dIÔYUf ÀfÔÀ±fZ¸f²¹fZ ´fi¸fbJ´fQ dIÔYUf 
dUdU²f ´fQZ d¸fTU¯¹ffÀffNXe À´f²ffÊ 
WXû°fZ, °¹ff°fc³f d°f±f»fZ B¨LbIY 
»fûIY Af´ff´f»fe »ffg¶fe ¶f³fU°ff°f. 
EJfôf ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ÀfZIiYZMXSXe, A²¹fÃf 
Afd¯f Jdþ³fQfSX d³fUOX°ff³ff 
IYVfe ¨fPXfAûPX »ff¦f°fZ, °fZ Af´f¯f 
´ffWX°fû. B°fIZY¨f IYf¹f ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ¸fZ»f³ffÔ¨¹ff A²¹fÃf´fQfÀffNXe 
IYVfe ¨fbSXÀf »ff¦f°fZ, °fZWXe Af´f¯f 
´ffWX°fû. SXfþIYfSX¯ff°f °fSX ´fQZ 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe IYVfe À´f²ffÊ 
»ff¦f°fZ, °¹ff¶fï»f ³f ¶fû»f»fZ»fZ 
¶fSXZ. ´f¯f ÀfÔ§ff°f AÀfZ WXû°f ³ffWXe. 
dUô¸ff³f ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ´fbPXe»f 
ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIYfÔ¨fZ ³ffU d³fd›°f 
IYSX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
³f½¹ff ́ fQfd²fIYf Ê¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe IZY»fe 
þf°fZ, °¹ff¸fbTZ d°f±fZ ´fQfÔUøY³f 
IbYNX»ffWXe ÀfÔ§f¿fÊ WXû°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
ÀfÔ§ff¸f²¹fZ RcYMX ´fOX»fe, AÀfZ IY²fe 
Óff»fZ ³ffWXe. B°fSX ÀfÔ§fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
dIÔYUf ´fÃffÔ¸f²¹fZ RcYMX ´fOX»fZ»fe 
dQÀfZ»f, ´f¯f ÀfÔ§ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f °fÀfZ 
dQÀf°f ³ffWXe.

ÀfÔ§ff³fZ dUdU²f ÃfZÂff°f Af´f»¹ff 
VffJf d³f¸ffÊ¯f IZY»¹ff. ´f¯f ¸fcT 
ÀfÔ§f ¹ff´ffÀfc³f UZ¦fTf NXZU¯¹ff°f 
Af»ff. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf WXe 
ÀfÔ§ff¨fe SXfþIYe¹f VffJf AfWXZ. 
·ffþ´f¸f²fe»f ¶fWXbÀfÔ£¹f »fûIY WXZ 
ÀfÔ§ff¨¹ff VffJZ°f ¦fZ»fZ»fZ AÀf°ff°f. 

°¹ffÔ¨¹ffUSX ÀfÔ§ff¨fZ ÀfÔÀIYfSX Óff»fZ»fZ 
AÀf°ff°f. ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY ¸fûWX³f 
·ff¦fU°f ¹ffÔ³fe ¶fÔ¦fTbøY ¹fZ±fe»f 
Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
ÀfÔ§f IbYNX»¹ff dUdVfá ´fÃff»ff 
´ffdNXÔ¶ff QZ°f ³ffWXe, þû QZVfdWX°ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fû °¹ff»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ°fû. 
IYfh¦fiZÀf³fZ A¹fû²¹fZ°f SXf¸f ¸fÔdQSX 
CX·ffSX¯¹ff¨ff dU¿f¹f WXf°fe §fZ°f»ff 
AÀf°ff °fSX Af¸WXe °¹ffÔ³ff ´ffdNXÔ¶ff 
dQ»ff AÀf°ff. ·ff¦fU°f AÀfZ ¸WX¯f°f 
AÀf»fZ °fSXe d³fUOX¯fcIY IYfTf°f 
ÀfÔ§ff¨fZ ÀU¹fÔÀfZUIY §fSXû§fSXe þfDY³f 
·ffþ´f¨ff IYÀff ´fi¨ffSX IYSX°ff°f WXZ 
A³fZIYfÔ³fe ´ffdWX»fZ AÀfZ»f. dUdU²f 
¹fböYÐ¹ff »fPXUc³f ·ffþ´f ÀfØfZ°f 
¹fZBÊ»f, AÀff ÀfÔ§ff¨ff ´fi¹f} AÀf°fû. 
dUô¸ff³f ´fÔ°f´fi²ff³f WXZ ·ffþ´f¨fZ 
AÀf»fZ °fSXe °fZ ÀfÔ§ff¨fZ ÀU¹fÔÀfZUIY 
AfWXZ°f, WXZ Àf¦f¼¹ffÔ³ff ̧ ffWXe°f AfWXZ. 
°¹ffÔ¨fZ ÀU¹fÔÀfZUIYf¨¹ff ¦f¯fUZ¿ff°fe»f 
RYûMXûWXe AfWXZ°f. A¦fQe d³f°fe³f 
¦fOXIYSXe Afd¯f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
WXZQZJe»f ÀfÔ§ff¨¹ff ¦f¯fUZ¿ff°f 
ÀfÔ§ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff WXþZSXe 
»ffU°ff°f. °¹ff¸fbbTZ ·ff¦fU°f IYfWXeWXe 
¸WX¯ff»fZ °fSXe ÀfÔ§ff¨ff AûPXf WXf 
·ffþ´fIYOXZ AfWXZ, WXZ IYfWXe »f´fc³f 
SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. IYfWXe UZTf ·ffþ´f 
Afd¯f ÀfÔ§ff°f AûPXf°ff¯f Óff»fe °fSXe 
°fe Àf¸fû´f¨ffSXf³fZ d¸fMXdU»fe þf°fZ. 
·ffþ´f IZYÔQif°f ÀfØfZ°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
ÀfÔ§ff¨¹ff VffJfÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe UfPX»fe 
Afd¯f VffJfÔUSXe»f CX´fdÀ±f°feWXe 
UfPX»fe. °¹ff¸fbTZ ÀfÔ§ff»ff ·ffþ´f¨¹ff 
ÀfØfZ¨ff RYf¹fQf WXû°f AÀf°fû. °¹ff¨f 
UZTe IYfh¦fiZÀf¨fZ JfÀfQfSX SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe WXZ ÀfÔ§ffUSX ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨ff AfSXû´f IZY»¹ff¸fbTZ 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ JZMXZ ¸ffSX°f AfWXZ°f.

þf°fe´ff°fedUSXdWX°f ÀfÔ§fdMX°f 
dWXÔQc Àf¸ffþf¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯fZ 
WXZ ÀfÔ§ff¨fZ CXdïá AfWXZ, AÀfZ 
°¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ ³fZ°fZ ¸fÔOXTe ÀffÔ¦f°f 
AÀf°ff°f. A±ffÊ°f, WXZ ÀfÔ§ffÀf¸fûSXe»f 
¸fûNXZ Af½WXf³f AÀf¯ffSX AfWXZ. 

IYfSX¯f þf°fe¨¹ff Af²ffSXZ ª¹ffÔ³ff 
WXe³f Uf¦f¯fcIY QZ¯¹ff°f Af»fe, 
°¹ff AfÔ¶fZOXIYSXe Àf¸ffþf³fZ OXfg. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe dWXÔQc ²f¸ff¨ffÊ 
°¹ff¦f IYøY³f ¶füð ²f¸ff¨ffÊ 
ÀUeIYfSX IZY»ff. ª¹ff ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ 
þf°fedUSXdWX°f ÀfÔ§fdMX°f dWXÔQc 
Àf¸ffþf¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY Àf¸ffþf¨fe 
À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe, °¹ff¨f 
³ff¦f´fbSXf°f tr U¿ffÊÔ³fÔ°fSX dWXÔQc 
²f¸ff°feÊ»f þf°fe¹f d´fTU¯fcIY 
Afd¯f LTU¯fbIYe»ff IÔYMXfTc³f dWXÔQc 
²f¸ff°feÊ»f EIYf Àf¸ffþ §fMXIYf»ff 
dWXÔQc ²f¸ff¨ffÊ °¹ff¦f IYøY³f ¶füð 
²f¸ff¨ffÊ ÀUeIYfSX IYSXfUf »ff¦f»ff. 
¹ff ²f¸ffÊÔ°fdSX°f ¶füð ²fd¸fÊ¹ffÔ´f`IYe¨f 
EIY AÀf»fZ»¹ff Àfbþf°f AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ³fe SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨¹ff 
VfÔ·fSXf½¹ff U¿feÊ °¹ffÔ¨¹ff ³fûÔQ¯fe¨ff 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ, ¸WX¯fþZ 
EJfôf ¦fÈWXÀ±ff»ff VfÔ·fSXf½¹ff 
U¿feÊ °fb¸f¨ff þ³¸f ³fûÔQ¯fe QfJ»ff 
¸WX¯fþZ ¶f±fÊ ÀfdMXÊdRYIZYMX QfJUf, 
AÀfZ dU¨ffSX¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ.

§fSXUf´fÀfe Afd¯f AJÔOX ·ffSX°f 
WXZ ÀfÔ§ff¨fZ dþ½WXf¼¹ff¨fZ dU¿f¹f 
AfWXZ°f. þZ »fûIY dWXÔQc ²f¸ff¨ffÊ °¹ff¦f 
IYøY³f ¦fZ»fZ»fZ AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ´fb³WXf 
dWXÔQc ²f¸ffÊ°f §fZ¯fZ ¸WX¯fþZ §fSXUf´fÀfe. 
QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ þZ ·ff¦f ·ffSX°ff´ffÀfc³f 
°fbMX»fZ AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ´fb³WXf 
EIYÂf Af¯fc³f AJÔOX ·ffSX°ff¨fe 
d³fd¸fÊ°fe IYSX¯fZ. °¹ff°f ´ffdIYÀ°ff³f, 
¶ffÔ¦f»ffQZVf ¹ffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
WXZ ¸fcT¨fZ dWXÔQc °fÀfZ¨f ¶fgdSXÀMXSX 
¸fWX¸fQA»fe dþ³ff WXZQZJe»f ¸fcT¨fZ 
¦fbþSXf°fe dWXÔQc. ¸fWX¸fQA»fe dþ³ffÔ¨fZ 
Afþû¶ff ¸ffÀfZdUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f 
IYSX°f WXû°fZ, ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨¹ff¨f 
þf°fe°fe»f »fûIYfÔ³fe °¹ffÔ³ff þf°fe°fc³f 
¶ffWXZSX IYfPX»fZ, °¹ffÔ³ff ÂffÀf dQ»ff. 
VfZUMXe ³ffBÊ»ffþ ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe 
¸fbÀ»fe¸f ²f¸ff¨ffÊ ÀUeIYfSX IZY»ff. 
´fbPXZ ¸fWX¸fQA»fe dþ³ffÔ³fe UZ¦f¼¹ff 
¸fbÀ»fe¸f SXf¿MÑXf¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe 
dWXÔQc ²f¸ff¨ffÊ °¹ff¦f IYøY³f ¶füð 
²f¸ff¨ffÊ ÀUeIYfSX IYSX¯fZ Afd¯f 
¸fbÀ»fe¸f Óff»fZ»¹ff ¸fWX¸fQA»fe 
dþ³ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe IYøY³f 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯fZ ¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨¹ff ¸fbTfVfe dWXÔQc ²f¸ff°feÊ»f 
þf°fe¹fUfQ AfWXZ, ¹ff¨ff ÀfÔ§ff»ff 
VfÔ·fSXe ÀffþSXe IYSX°ff³ff RZYSXdU¨ffSX 
IYSXfUf »ff¦fZ»f.

VfÔ·fSXe ÀffþSXe IYSX°ff³ff ÀfÔ§ff»ff RZYSXdU¨ffSXf¨fe ¦fSXþ!

QZVff¨fe SXfþ²ff³fe dQ»»fe ÀRYûMXfÔ³fe WXfQSX»fe. 
»ff»f dIY»»fÐ¹ffÀf¸fûSX »ff»f SXöYf¨ff ÀfOXf ´fOX»ff. 
rs þ¯ffÔ¨ff Af°ff´f¹fÔÊ°f þeU ¦fZ»ff, Qû³f OXÓf³f 
»fûIY þJ¸fe AfWXZ°f. WXf QWXVf°fUfQe WX»»ff AfWXZ 
IYe QbÀfSXÔ IYfWXe, WXZ §fMX³fZ¨¹ff sq °ffÀff´f¹fÔÊ°f Àf¸fûSX 
Af»fZ ³ffWXe. °¹ff³fÔ°fSX IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂff»f¹ff³fZ °f´ffÀf 
E³fAf¹fEIYOXZ Àfû´fU»ff. QZVff¨¹ff SXfþ²ff³fe°f, »ff»f 
dIY»»fÐ¹ffÀf¸fûSX QWXVf°fUfQe WX»»ff WXû°fû WXZ ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ffÔ¨fZ §fûSX A´f¹fVf AfWXZ. ·ffSX°ff»ff ÀUf°fÔÂ¹f 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX QZVff¨fZ ´fdWX»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ´fÔdOX°f 
þUfWXSX»ff»f ³fZWXøY ¹ffÔ³fe »ff»f dIY»»fÐ¹ffUøY³f 
d¶fidMXVffÔ¨ff ¹fbd³f¹f³f þgIY CX°fSXU»ff Afd¯f ·ffSX°ff¨ff 
SXf¿MÑX²Uþ d°fSXÔ¦ff RYOXIYU»ff. ÀUf°fÔÂ¹fdQ³fe ¹ff¨f 
»ff»f dIY»»fÐ¹ffUSX d°fSXÔ¦ff RYOXIYU»ff þf°fû. °¹ff¨¹ff 
Àf¸fûSX¨f ¸fÔdQSX, ¸fdVfQ, ¨f¨fÊ, ¦fb÷YõfSXf AfWXZ. ¹ff 
·ff¦ff°f Óff»fZ»ff ÀRYûMX WXf ¹ff QZVff¨¹ff EIYf°¸f°fZ»ff 
°fOXf QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} WXû°ff IYf ¹ff¨ffWXe Vfû²f Af°ff 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe §¹ff¹f¨ff AfWXZ. ´f¯f AVff EJfôf 
ÀRYûMXf³fZ ·ffSX°ff¨fe EIY°ff ·fÔ¦f WXû¯ffSX ³ffWXe. »ff»f 
dIY»»ff, ¨ffÔQ¯fe ¨füIY ¹ff ´fdSXÀfSXf°f ·ffSX°ff¨fZ QVfÊ³f 
WXû°fZ. WXZ¨f ´ffWX¯¹ffÀffNXe þ¦f·fSXf°fe»f ´fiUfÀfe ¹fZ±fZ 
´f¹fÊMX³ffÀffNXe ¹fZ°f AÀf°ff°f. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff QWXVf°fe°f 
NXZU¯¹ffÀffNXe WXf WX»»ff WXû°ff IYf? ¦fZ»¹ff ¨fûUeÀf 
°ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dQ»»fe»ff 
»ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff WXdSX¹ff¯ff°fe»f RYSXeQf¶ffQ¸f²¹fZ 
QWXVf°fUfôfÔ¨fZ EIY ¸ffgOXÐ¹fc»f IYf¸f IYSX°f WXû°fZ, °¹ff¨ff 
LOXf þ¸¸fc-IYfV¸feSX ´fûd»fÀffÔ³fe »ffU»ff. °fe³f OXfg¢MXSX 
°f÷Y¯ffÔ³ff dRYSXeQf¶ffQ¸f²fc³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fÔ. °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ ¦fbþSXf°f¸f²fe»f AWX¸fQf¶ffQ¸f²¹fZ ¦fbþSXf°f 
EMXeEÀf³fZ Lf´fZ¸ffSXe IYøY³f QWXVf°fUfQfÀffNXe dU¿ff¨ff 
Uf´fSX IYøY Bd¨L¯ff º¹ff OXfg¢MXSX»ff AMXIY IZY»fe. 
Qû³WXe Lf´fZ¸ffSXe, AMXIZY¨¹ff IYfSXUfBÊ°f EIY Àf¸ff³f 
²ff¦ff AfWXZ. Qû³WXe dNXIYf¯fe OXfg¢MXSX °f÷Y¯f AfWXZ°f. 
AWX¸fQf¶ffQ¸f²¹fZ ´fIYOX»fZ»ff OXfg¢MXSX ¨fe³f¸f²fc³f 
dVfÃf¯f §fZDY³f Af»fZ»ff AfWXZ. OXfg. AWX¸fQ ¸fûdWX¹fbïe³f 
Àf¹¹fQ ¹ff¨¹ffÀfWX AfÓffQ Àfb»fZ¸ff³f VfZJ Afd¯f ÀfbWXZ»f 
¸fûWX¸¸fQ Àfd»f¸f ¹ff d°f§ffÔ³ff ¦fbþSXf°f EMXeEÀf³fZ AMXIY 
IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ESXÔOXe¨fZ °fZ»f, d´fÀ°fc»f Afd¯f 
B°fSX ÀffdWX°¹f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ESXÔOXe¨¹ff °fZ»ff¨ff 
dU¿f °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe °fû Uf´fSX IYSX¯ffSX WXû°ff. 
dQ»»fe ÀRYûMXf°f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ÀRYûMX 
§fOX»fZ»¹ff dNXIYf¯fe LSXZÊ, dJTZ IYfWXeWXe Àff´fOX»fZ»fZ 
³ffWXe. VfdöYVff»fe ÀRYûMX WXûDY³f rs »fûIY NXfSX Óff»fZ 
´f¯f ÀRYûMX IYVff¨ff WXû°ff WXZ Aþc³f IYTc VfIY»fZ»fZ 
³ffWXe. RYSXeQf¶ffQ¸f²fe»f Lf´¹ff°f þ¸¸fc-IYfV¸feSX 
´fûd»fÀffÔ³fe OXfg. AfdQ»f AWX¸fQ»ff AMXIY IZY»fe. 

°¹ff¨¹ff ¸ffdWX°feUøY³f OXfg¢MXSX ¸fbþfdWX»f VfIYe»f ¹ff»ff 
IYfdV¸fSX¸f²fe»f ´fb»fUf¸ff ¹fZ±fc³f AMXIY Óff»fe. ª¹ff¨¹ff 
IYfSX¸f²¹fZ ÀRYûMX Óff»ff °fû QZJe»f OXfg¢MXSX WXû°ff AÀff 
QfUf IZY»ff þf°f AfWXZ. OXfg. ¸fûWX¸¸fQ CX¸fSX WXf¨f IYfSX 
§fZDY³f »ff»f dIY»»ff ´fdSXÀfSXf°f Af»ff AÀf»¹ff¨fZ 
´fbSXfUZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. °¹ff³fZ Af°¸f§ff°fIYe WX»»ff 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. °¹ff¨¹ff AfBÊ, UOXe»f, ·ffDY, 
d¸fÂffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fÔ¹f. OXfg. CX¸fSX WXf A»f-
RY»ffWX dUôf´feNXf°f RYgIY»MXe WXû°ff. EIÔYQSX ÀfUÊ 
CX¨¨fdVfdÃf°f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f AMXIY Óff»fZ»fZ AfWXZ°f. OXfg. 
VffdWX³ff WXe ¸fdWX»ffQZJe»f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f AfWXZ. 
°¹ffÔ¨fZ EIY¸fZIYfÔÀfû¶f°f »ff¦fZ¶ffÔ²fZ CX§fOX WXû°f AfWXZ°f. 
°¹ffÔ³fe JSXÔ¨f WXZ IZY»fÔ AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ¨ff ¶fiZ³f UfgVf 
IYû¯fe IZY»ff WXZ Vfû²f¯¹ff¨fe JSXe ¦fSXþ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f ÀU°f:¨¹ff¨f QZVffdU¿f¹fe, QZVf¶ffÔ²fUfÔdU¿f¹fe dU¿f 
IYû¯fe ´fZSX»fÔ IYe °fZ dU¿ff¨fÔ BÔþZ¢Vf³f §fZDY³f dRYSX°f 
WXû°fZ? WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
WX»»fÐ¹ff°fe»f Qû¿feÔ³ff ÀfûOX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf °¹ffÔ³fe ·fc°ff³f¨ff QüSXf SXï IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff 
QZVff¨¹ff SXfþ²ff³fe°f SXfWXc³f¨f WXZ ¸WXMX»fÔ AÀf°fÔ °fSX 
Ad²fIY ¶fSXÔ Óff»fÔ AÀf°fÔ. ¸f³ffUSX ¸fûNXÔ AûÓfÔ §fZDY³f 
¸fe Af»fû, AÀfÔ °fZ ¸WX¯f°f AÀf»fZ °fSXe AVfe A³fZIY 
AûÓfe Af°ff °¹ffÔ¨¹ff ¸f³f Afd¯f OXû¢¹ffUSX Óff»fe 
AfWXZ°f. sqrv ¸f²¹fZ CX²f¸f´fcSX ¹fZ±fZ ¶feEÀfERY¨¹ff 
°ffμ¹ffUSX WX»»ff Óff»ff WXû°ff. ´fNXf¯fIYûMX EASX¶fZÀf»ff 
»fÃ¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¨fU¿feÊ sqrw ¸f²¹fZ 
CXSXe ¹fZ±fZ »f¿IYSXf¨¹ff LfU¯feUSX WX»»ff Óff»ff, °¹ff°f 
rz þUf³f VfWXeQ Óff»fZ. sqrz ¸f²fe»f ´fb»fUf¸ff¨ff 
WX»»ff QZVff»ff WXQSXU¯ffSXf WXû°ff. uq ÀfeAfSX´feERY 
þUf³f VfWXeQ Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ 
¶ff»ffIYûMX EASX ÀMÑfBÊIY IZY»fZ WXû°fZ, WXZWXe dUÀfSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¸ffÂf ¹ff³fÔ°fSXWXe WX»»fZ ±ffÔ¶f»fZ ³ffWXe°f. 
ss Ed´fi»f sqsv SXûþe ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ »f¿IYSXf¨¹ff 
¦f¯fUZVff°f Af»fZ»¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe sw ´f¹fÊMXIYfÔ³ff 
¸ffSX»fZ. WXZ AûÓfÔWXe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe Afd¯f ¦fÈWX¸fÔÂfe 
Ad¸f°f VfWXfÔ¨¹ff ¸f³f Afd¯f OXû¢¹ffUSX AfWXZ. ·ffSX°ffUSX 
WXû¯ffSXZ WXZ §ffU IYf ±ffÔ¶f°f ³ffWXe°f. ¹ff¨ff Vfû²f IYû¯f°fe 
¹fÔÂf¯ff §fZ¯ffSX? dQ»»fe°fe»f WX»»fÐ¹ff°f QZVff°fe»f RYöY 
IYfV¸feSX¨fZ °f÷Y¯f ³ffWXe°f °fSX QZVf·fSXf°fe»f dUdU²f 
·ff¦ff°fe»f CX¨¨fdVfdÃf°f ́ fb÷Y¿f Afd¯f ̧ fdWX»ff AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. QWXVf°fUfQf¨ff WXf ·fÀ¸ffÀfcSX IYÀff 
ÀfÔ´fU°ff ¹fZBÊ»f. dQ»»feÀffSX£¹ff dNXIYf¯fe »fûIY ÀfbSXdÃf°f 
³ffWXe°f °fSX IbYNXZ ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f, WXZ ÀfSXIYfSX³fZ ÀffÔ¦ffUZ. 
Af°ff QZVf·fSX Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ´fi°¹fZIYfÔ¨¹ff ¶fg¦ff °f´ffÀf»¹ff þf°f AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf¨f Af°ff QWXVf°fe¨¹ff ÀffUMXfJf»fe 
AfWXZ. WXe QWXVf°f ÀfÔ´fU¯¹ffÀffNXe Aþc³f Jc´f IYfWXe 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °¹ffÀffNXe Af°ff ·ffSX°ff°fe»f 
´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff Àf`d³fIY WXûDY³f Af´f¯f dþ±fZ 
AfWXû°f d°f±fc³f QZVff¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff IYf¸ff°f ÀfWX·ff¦fe 
½WXfUZ »ff¦fZ»f. IYfSX¯f VfÂfc³fZ Af´f»fZ WXf°f Afd¯f WXÀ°fIY 
Af´f»¹ff Afþc¶ffþc»ff ´fÀfSXU»fZ AfWXZ°f.

Af°ff ´fi°¹fZIYf³fZ Àf`d³fIY WXûDY³f ÀffU²f SXfWXfUZ!

SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f Af´f»fe VfÔ·fSXe ÀffþSXe IYSX°f AÀf°ff³ff ª¹ffÔ³fe 
dWXÔQc ²f¸ffÊ°f d¸fT¯ff Ê¹ff WXe³f Uf¦f¯fbIYe¸fbTZ ¶füð ²f¸ff¨ffÊ ÀUeIYfSX IZY»ff, °¹ff 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff ´f¯f°fc Àfbþf°f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe ÀfÔ§ff»ff 
¸fc»f·fc°f ´fiV³f dU¨ffSX»ff AfWXZ. °¹ffÔ³fe dU¨ffSX»fZ, ÀfÔ§ff¨fe ³fûÔQ¯fe IZY»fZ»fe AfWXZ 
IYf? ¸fcT¨fZ dWXÔQc AÀf»fZ»¹ff ¦fbþSXf°f¸f²fe»f ¸fWX¸fQA»fe dþ³ffÔ¨¹ff Afþû¶ffÔ³ff 
WXe³f Uf¦f¯fbIYe¸fbTZ ¸fbÀ»fe¸f ²f¸fÊ ÀUeIYfSXfUf »ff¦f»ff. ´fbPXZ ¸fWX¸fQA»fe dþ³ff 
¹ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe ¸ff¦fc³f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ff UZ¦f¼¹ff QZVff¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fe. 
°¹ff¨ff ÂffÀf Afþ Af´f¯f ·fû¦f°f AfWXû°f. dWXÔQc ²f¸ff°feÊ»f þf°fe¹fUfQ WXf ¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨¹ff ¸fbTfVfe AfWXZ. VfÔ·fSXe ÀffþSXe IYSX°ff³ff ÀfÔ§ff»ff ¹ff¨ff RZYSXdU¨ffSX 
IYSXfUf »ff¦fZ»f.

½¹fdöY¸fØU dUIYfÀff¨¹ff MX´´¹ff°f ÀffdWX°¹ff¨¹ff ¹fû¦fQf³ff¨ff dU¿f¹f 
¸fWXØUf¨ff NXSX°fû. ·ff¿ff ̈ fTUTeõfSXZ U`¨ffdSXIY ́ fi¦f»·f°fZ°fc³f Àf¸fÈðe ÀÂfû°ff¨ff 
CX¦f¸f WXû°f AÀf°ff, QbÀfSXeIYOXZ ½¹fdöY¸fØU dUIYfÀff¨¹ff ́ ff¹f§fOXÐ¹ff UfMX ́ ffWX°f 
AÀf°ff°f, ª¹ff¨¹ff ´fi·ffUf³fZ Af´f»¹ff þeU³ff¨ff DY¿f:IYf»f d¨fSXf¹fc WXû°fû. 
þ¦f·fSXf°f IbYNX»¹ffWXe ·ff¿fZ¨ff ´fi¨ffSX, ´fiÀffSX Afd¯f ÀfÔ¨ffSX WXû¯¹ff¨fe ¸fcT 
IYfSX¯f ¸WX¯fþZ dUIYdÀf°f Afd¯f U`IYd»´fIY °fÔÂfÄff³f WXû¹f. ÀffdWX°¹f ÃfZÂff°f 
Af´f»¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff ÀfUûÊØf¸f QþfÊ ´fif~ Óff»ff AfWXZ. ³ff¸ffÔIY³ff³fZ d°f¨¹ff 
AdÀ°f°Uf¨fe þ¦f¸ff³¹f ¸fûWXûSX CXNX»fe AfWXZ, ª¹ff°f ·ff¿fZUSXe»f Vfû²f ´fi¶fÔ²f, 
°¹ff»ff »ff·f»fZ»fZ SX}þdOX°f A»fÔIYfSX, ´fid°f¸ff, ´fi°feIY Afd¯f dUVfZ¿f¯ffÔ¨fZ 
¶fWXb¸fû»f ÀfÔÀIYfSX AfWXZ°f. ¹ffÀ°fU °¹ffUSXe»f þ°f³f, ÀfÔU²fÊ³ff°fc³f Ad°f 
¸fWXØUf¨¹ff ¦fûáe Af´f»¹ff ´fi°feÃfZ°f AfWXZ°f. ÀffdWX°¹ff¨fe ²fbSXf ÀffÔ·ffT¯ffSXf 
Àf¸ffþf°fe»f ¸fûNXf §fMXIY A±ffÊ°f ´fÔdOX°f, ÀffdWXd°¹fIY, U`¨ffdSXIY ¶f`NXIYe°f»fZ 
dQ¦¦fþ þZ ·ff¿fZ»ff d°f¨¹ff ÀffdWX°¹ff»ff ´fbPXZ ³fZ¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fe»f. °¹ff°fc³f 
IYdU°ff, IY±ff, IYfQÔ¶fº¹ff, »fd»f°f, ½¹föYe¨ffdSXÂ¹f dUVfZ¿f ÀfÔ´ffdQ°f ÀffdWX°¹f, 
´fÂf»fZJ³f, EZd°fWXfdÀfIY, Àff¸ffdþIY Afd¯f ³¹ff¹fdU¿f¹fIY ÀffdWX°¹ff¨fe ¹ff ³f 
°¹ff IYfSX¯ff³fZ Óff»fZ»fe AûTJ Àff±f IYSXZ»f. ÀffdWX°¹f WXZ þeU³ff¨fZ QVfÊ³f 
§fOXU¯ffSXZ AÀf»¹ff³fZ °fZ ¸ff¯fÀff¨¹ff SXÔþ³ff¨fZ, CXñû²f³ff¨fZ, ¸ff¦fÊQVfÊ³ff¨fZ 
´fi¸fbJ Àff²f³f AfWXZ. ½¹fdöY¸fØU dUIYfÀff¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f ·ff¿fZ°f»¹ff 
dUdU²f ÀffdWX°¹ff¨ff RYfSX ¸fûNXf UfMXf AfWXZ. ÀffdWX°¹f WXZ IY»fZÀffNXe IY»ff 
³fÀfc³f þeU³ffÀffNXe ¸ff³f¯ffSXZ dU. Àf. JfÔOXZIYSX ¸WX¯f°ff°f IYe, ´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ³ff 
CX°IÈYá ¸fû°¹ffÔÀffNXe Àf¸fbQif¨ff °fT ¦ffNXfUf »ff¦f°fû, ´f¯f ¨ffÔ¦f»¹ff 
UfOXÐ.¸f¹ff°f»fZ ¸fû°fe ³fZWX¸fe ´fÈâ·ff¦ffUSX °fSXÔ¦f°f AÀf°ff°f. ÀffdWX°¹f dU¿f¹ffUSX 
WXû¯ffSXe þf¯fIYfSXfÔ¨fe ½¹ff£¹ff³fZ, ÀfÔUfQ, ·ff¿f¯fZ Af´f»fÔ ¸f³fû²f`¹fÊ UfPXU°ff°f. 
dU¨ffSX²ffSXZ¨fÔ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ff¨fe °ffIYQ dUdVfá ÀffdWX°¹ff°f AÀf»¹ff³fZ 
IbYNX»¹ffWXe ½¹fdöY¸fØUfUSX °fe Lf´f ´ffOX°ff°f þe CXØf¸f dQVffQVfÊIYf¨fZ IYf¸f 
IYSX°ff°f. ÀffdWX°¹ff¨fe CXÔ¨fe LûMXe A±fUf ¸fûNXe ³fÀf°fZ. °fe ´fi°¹fÃf þeU³føY´fe 
AfSXVff¨fÔ IYf¸f IYSX°fZ. þeU³ff°f ÀffÃff°IYfSX §fOXdU¯¹ff¨fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ IYf¸f 
IYSX°ff³ff ¸ff³fUe ùQ¹ffUSX ÀfüÔQ¹ffÊ¨fZ ÀfÔÀIYfSX IYûSXe°f ÀffdWX°¹ff°fc³f IY»ff 
þû´ffÀf»fe þf°fZ. ¹ff»ff¨f IY»fZ°f»¹ff ÀffdWX°¹ff¨ff CX¦f¸f AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
EJfôf ½¹föYeUSX AfÀf´ffÀf §fOX¯ffº¹ff ¦fûáeÔ¨ff ́ fi·ffU AÀf°fû. °fû dQÀf°fûWXe. 
¸WX¯fþZ ¶f§ff ÀU°f:¨fZ Uf Àf¸fûSXe»f ½¹föYe¨fZ AÔ°f¸fÊ³f þf¯f¯¹ffÀffNXe °¹ff¨fÔ 
IYüVf»¹f´fc¯fÊ ¶fû»f¯fÔ Ad°fVf¹f °ffSXIY NXSX°fÔ, þZ ¦fûáe dUIYdÀf°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fi°¹fÃf þeU³ff°f ÀffdWXd°¹fIY ¹fû¦fQf³f RYTf»ff ¹fZ°fÔ. ¸ff³fU þ³¸ff»ff ¹fZ°ff³ff 
VffSXedSXIY UfPXeÀfWX ¸ff³fdÀfIY CX³³f¹f³f °¹ff¹fû¦fZ ½¹föYe Afd¯f ½¹fdöY¸fØU 
dUIYfÀff¨fe UfPX WXû°fZ. ½¹föYe¨¹ff þeU³ff°fe»f ´fdWX»fZ ¦fiÔ±ff»f¹f ¸WX¯fþZ °¹ff¨fZ 
§fSX Afd¯f þeU³ff°fe»f ´fdWX»fZ UdWX»fZ ÀffdWXd°¹fIY ¸WX¯fþZ °¹ff¨fZ AfBÊ Afd¯f 
UOXe»f WXû°f. B±fc³f ́ fbPXZ ́ fi°¹fÃf þeU³f ́ fiUfÀff°f ÀffdWX°¹fdU¿f¹fIY ¹fû¦fQf³ff¨ff 
´fi·ffU´fOXf¹f»ff »ff¦f°fû. §fSXf°f AÀf»fZ»fe ª¹fZâ ¸fÔOXTe, AfBÊ, UOXe»f Afd¯f 
Af³fÔQ d³fd¸fÊ°feÀffNXe ´fcSXIY-´fû¿fIY AÀf»fZ»fZ Uf°ffUSX¯f, ¹ff¨ff dU¨ffSX WXf 
´fbPXe»f ¶ffþc ·f¢IY¸f IYSX°fû. ¨ffSXd·fÔ°fe, dJOX¢¹ff, QfSXfÀfWX IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔ³ff ´fbPXZ ³fZ¯ffº¹ff ´fSXÔ´fSXf, °¹ff»ff ÀfbÀfÔÀIÈY°f Afd¯f ÀfbÀfÔ¦f°f NXSX¯ffSXZ 
Af¨ffSX, dU¨ffSX, ÀfÔÀIYfSX ¹ff Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ³fe ÀfbøY WXû°fû ´fif´fÔd¨fIY ÀffdWX°¹f 
´fiUfÀf. ´fbPXZ Vff»fZ¹f þeU³ff°f dUôf±feÊ øY´ff°f ¦fb÷YdVf¿¹ff¨¹ff ³ff°¹ff¸f²¹fZ 
þOX»fZ»ff ½¹ffÀfÔ¦f. Äff³ffþÊ³ffÀffNXe¨fZ A²¹f¹f³f. ´fbÀ°fIYfÔVfe ¸f`Âfe WXû¯¹ff¨¹ff 
IYfTf°f ¸f³ffUSX IYûSX»fZ»fZ ÀfÔÀIYfSX IYf¹f¸f ÷Yþ°ff°f, þZ ¸ff³fUe ¸f³ff°f Af³fÔQ 
UÈØfe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ Äff³f, ÀffdWX°¹f, dUôf, dU¨ffSX Af°¸fÀff°f IYSX°ff³ff 
dQÀf°ff°f. ¸f³f³f, Uf¨f³ff³fZ ÀfÔIY»fe°f Äff³f ´fif~ IYSX¯¹ff¨fe Àf¦fTe Qf»f³fÔ 
Jb»fe WXû°ff°f. QSXUZTe kA·¹ffÀfû³fe ´fi¦fMXfUZl ¨ff þeU³f ¸fÔÂf »fÃff°f §fZ°ff, 
Af´f¯f¨f Af´f»¹ff þeU³ff¨fZ dVf»´fIYfSX NXøY WXZ d³fd›°f WXû¹f. ±fûOXÀfÔ ²ffOXÀf 
QfJUc³f, IYáf³fZ, ¸fZWX³f°fe³fZ ¸fVff¦f°f WXûDY »ff¦f»fe IYe IYÀ°fbSXe¨ff QSXUT 
Af´fÀfcIY ¹fZDY »ff¦f°fû. ½¹fdöY¸fØU dUIYfÀff¨fe ´fdWX»fe ´ff¹fSXe AU§fOX 
³fÀf»fe °fSXe dU¨ffSXfÔ¨fZ IbYÔ´f¯f ¸fþ¶fc°f AÀffUZ »ff¦fZ»f.

½¹fdöY¸fØU dUIYfÀf
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Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀff»ff dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f?

ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, QWXf¸f²fc³f 
Àff°f °f÷Y¯ffÔ³ff ¶»fOX´fiZVfSX þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXfMXÊ AgMXgIY dIÔYUf 
ÀMÑûIY ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. Ófû´f IY¸fe WXû¯fZ, ÀMÑZÀf, 
dOX´fiZVf³f, þfÀ°f ¸feNX AÀf»fZ»fZ 
RYfÀMX RcYOX Afd¯f OXZÀIY þfg¶f 
We X¹ff¨fe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f...

AfNXUOXëf°fc³f t-u 
dQUÀf IY¸fe°f IY¸fe sq 
d¸fd³fMXZ þfgd¦fÔ¦f IYSXfUe. þfgd¦fÔ¦f 
IZY»¹ff³fZ Afgd¢Àfþ³f §fZ¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ Afd¯f 
¶»fOX´fiZVfSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

SXûþ IY¸fe°f IY¸fe tq 
d¸fd³fMXfa¨fZ d¶fiÀIY UfgIY IYSXfUZ.

ESXûd¶fIY IZY»¹ff³fZ WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ.

°f¯ffUSXdWX°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f, IY´ff»f·ff°fe IYSXfUZ.

CX´ffVfe´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZAf´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY 

WXTcWXTc IY¸fe WXû°f AfWXZ, °fSX 
IYfTþe IYøY ³fIYf. Af¸WXe Af´f»¹ff»ff 
IYfWXe §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f¶fï»f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f 

ª¹ffÔ³ff Uf´føY³f Af´f¯f Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTUc VfIY°ff. ¨f»ff °fSX ¸f¦f 

UZT ³f ¦f¸ffU°ff þf¯fc³f §fZDY¹ff IYe , 
Af´f¯f §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f IYÀff °f¹ffSX 

IYøY VfIY°ff...

Af´f»¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe¨¹ff 

´fi¸ff¯ff»ff »fÃff°f §fZ°ff ´fûTe dIÔYUf 
·ffIYSXe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
UfPX°¹ff Uþ³ff»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 

d¸fTZ»f. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¨fe IYfTþe §fZ°ff°f. UfÀ°fdUIY VfSXeSXf°fe»f 
Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 

§fZ¯fZ MXfTfUZ »ff¦f°fZ. IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¸fbTZ Uþ³f 
Óf´ffMëf³fZ UfPX°fZ. ´f¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX WXZ 

AfUV¹fIY ¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX AfWXZ, 
ª¹ff»ff U¦fTc³f ¨ff»f¯ffSX 

³ffWXe.

QSXSXûþ ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff IYf¸ff¸f²fc³f 
UZT d¸fT°f ³ffWXe. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY¨f³f ÀffRY 
IYSX¯fZ þ¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ª¹ff 
¦fÈdWX¯fe IYf¸ff¸f²¹fZ ½¹fÀ°f AÀf°ff°f, 
AVff ¦fÈdWX¯feÔÀffNXe IYfWXe 
JfÀf MXe´Àf...

 OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f : OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f WXZ QSXSXûþ¨¹ff 
þZU¯ff¸fbTZ §ff¯f 
Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f»ff ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fe»fd¦fSXe¨¹ff °fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IYøY VfIY°ff. MXZ¶f»f¸f²fc³f Qb¦fË²fe 
¹fZ°f AÀf»¹ffÀf EJfôf IYf´fOXfUSX 
³fe»fd¦fSXe °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f MXfIcY³f 
°¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ff.  RiYeþ: RiYeþ¨fZ 
QfSX CXIYOX»fZ»¹ff ¶fMXfMëf¨¹ff Àff»feÔ³fe 

ÀU¨L IZY»fZ þfDY VfIY°fZ.   ³fT 
: dIY¨f³f¸f²fe»f ³fT ¨fIY¨fIYe°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffUSX ±fûOXeVfe MXc±f´fZÀMX 
»ffUf Afd¯f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MX-
fIYf.  IY¨fº¹ff¨ff OX¶ff : dIY¨f³f¸f²¹fZ 
dþ±fZ IY¨fº¹ff¨ff OX¶ff NXZU°ffZ, °fe 

þf¦ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ dRY³fZ»f MXfIcY³f 
ÀU¨L IYSXfUe. IYfSX¯f ÀfUfÊ°f 

þfÀ°f §ff¯f °¹ff þf¦fZUSX 
þ¸f°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
´fÀfSX°ff°f. dIY¨f³f¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe ÓffIY¯f AÀf»fZ»fZ 
IY¨fº¹ff¨fZ OX¶fZ Uf´fSXf.  

d¸f¢ÀfSX : d¸f¢ÀfSX Uf´fSX°ff³ff 
°ffZ Uf´føY³f Óff»¹ff½fSX °¹ffUSXe»f 

§ff¯f ÀffRY IYøY³f °¹ff»ff IY½WXSX 
§ff»fc³f NXZUf. °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX ²fcT þ¸ff 
WXû°f ³ffWXe.   ÀMXû½WX : ÀMXû½WX ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂ¹ff¨fZ Àff»f Uf´fSXf. 
°¹ff³fZ ÀMXû½WX»ff SXfgIZY»f¨ff þfÀ°f UfÀf 
¹fZ°f ³ffWXe.

CX¨¨fX SX¢°fQf¶f 
d³f¹faÂf¯ffÀffNXe 
ÀffZ´¹ff MXe´Àf

ÀffJSX Afd¯f d»fÔ¶fc -
EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX 

§fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ A²ffÊ 
¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf d¸fÀfTf. Af°ff 
WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¹ff»ff Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf 
Afd¯f IYfWXe UZT 
ÀIiY¶f IYøY³f Af´f»ff 
¨fZWXSXf À½f¨LX ²fb½ff.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fZ ÀIiY¶f -
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 

°fþZ»f´f¯ff Af¯f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe»ff 
UfTUc³f UfMXc³f ·fbIYMXe 
IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff 
·fbIYMXe¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ 
IY¨¨fZ Qc²f d¸fÀfTc³f 
Af´f¯f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc VfIY°ff. 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe 
·fbIYMXe dIÔYUf 
´ffUOXSX ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀIiY¶f ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°fÔ.

°ffÔQTf¨¹ff 
d´fNXf¨fZ ÀIiY¶f -

°ffÔQTf¨fZ 
´feNX Afd¯f QWXe 
Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fÀfTc³f 
§¹ff. Af°ff WZX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f 

WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¸ffd»fVf IYSXf Afd¯f 

IYfWXe UZT °fÀfZ¨f NXZUc³f 
³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf ÀIiY¶f -
§fSX¨¹ff §fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf 

CXþTUf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf s 
¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, 
r »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe 
´fcOX, A²ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
Afd¯f ¸f²f d¸fÀfTf. ¹ff 
´fZÀMX»ff Af´f»¹ff °U¨fZUSX 

v d¸fd³fMXZ »ffUf. 
»fÃff°f NXZUf IYe 
¹ff ´fZÀMX¨ff Uf´fSX 

AfNXUOëf°fc³f QfZ³f 
UZTf´fZÃff 
þfÀ°f IYøY 
³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe 
WXZ ÀIiY¶f Uf´føY³f ¶f§ff ´fZøY 

Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸ffÊ³fZ Àf¸fÈð 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
¶fSXZ¨f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ 
d¸fT°ff°f. CX»fMëf SXûJ¯¹ffÀffNXe 
´fZøY RYf¹fQZVfeSX AfWZX °fÀfZ¨f 
ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³fQZJe»f ¶f¨ffU WXû°fû. 
°fÀfZ °fSX WXZ ·ffSX°ff°f d¸fT¯ffSXZ EIY 
Àff²fZ RYT AfWXZ, ª¹ff¨fZ ´fif¨fe³f 
ÀfÔÀIÈY°f ³ffU A¸fÈ°f dIÔYUf A¸fÈ°f 
RYT AfWXZ. UfSXf¯fÀfe¸f²¹fZ ¹ff»ff 
»fûIY A¸fÈ°f ³ffUf³fZ¨f ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°ff°f. ´fZøY´fi¸ff¯fZ¨f °¹ff¨fe 
´ff³fZQZJe»f Jc´f CX´f¹fb¢°f AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOX³MX, 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f AhMXe 
B³μ»f¸fZ³MXSXe ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 
þZ Af´f»fZ A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. ¨f»ff þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ RYf¹fQZ.

´fûMXQbJe Afd¯f CX»fMXëf¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°ffZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff°f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f, ¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûMXf¨fZ 
QbJ¯fZ QcSX WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
CX»fMXëf´ffÀfc³f QZJe»f AfSXf¸f 

d¸fT°ffZ. ¹ffÀffNXe ´fZøY¨¹ff v-w 
´ff³ffÔ³ff rq d¸fd³fMXZ CXIYTUc³f §¹ff 
Afd¯f ³fÔ°fSX ¦ffTc³f °¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff.

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf QcSX WXfZX°fû : 
ÀffÔ²fZQbJe¸f²¹fZQZJe»f ´fZøY¨fe ´ff³fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
´fZøY¨fe ´ff³fZ UfMXc³f °¹ff¨ff »fZ´f 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff »fZ´ff»ff ÀffÔ²¹ffUSX 
»ffUf, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
UZQ³fZ´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¸f²fb¸fZWXf°fQZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
: ´fZøY¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXZ ¸f²fb¸fZWXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. UfÀ°fdUIY 
WXZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
WXZ VfSXeSXf°fe»f þdMX»f ÀMXf¨fÊ 
ÀffJSXZ¸f²¹fZ ¶fQ»f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ.

Qf°fQbJe, dWXSXOëfÔ¨fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ ´ff¯fe 
Qf°f QbJ¯fZ, dWXSXOXëfÔ¨fe Àfcþ Afd¯f 
°fûÔOX ¹fZ¯¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ´ff³fZ CXIYTUc³f 
°¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fZøY¨fe ´ff³fZQZJe»f CX´f¹fb¢°f 
AÀf°ff°f, ³f¢IYe Uf¨ff ¹ff¨fZ RYf¹fQZ

UfÀ°fdUIY »fÀf¯ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IgYd»Vf¹f¸f °fZ °ffÔ¶fZ, 
´fûMXgdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, 
Af¹fX³fÊ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 
BÊ r B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
Af´f¯f »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ IYøY VfIY°ffZ. °fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f CX´ffVfe´fûMXe Jf»»¹ff³fZ WXZ 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff CX´ffVfe´fûMXe 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

 SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe ¸fªf¶fc°f 
IYSX°fÔ -

»fÀf¯ff»ff ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe ¶fTIYMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ AfWXZ. 
A·¹ffÀff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe þZ 
»fûIY QSSXûþ »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, 
°¹ffÔ³ff B°fSX »fûIYfÔ´fZÃff ÀfQeÊ-´fOXÀfZ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶f AÀf»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX -

ª¹ff »fûIYfÔ³ff CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ 
CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ, 

IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfPXT°ff°f. »fÀfc¯f ¨ffUc³f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff°f 

AfSXf¸f d¸fT°ffZX.
ùQ¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû -
»fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff ²fû¢¹ff»ff 

IY¸fe IYSX°fÔ. þSX ùQ¹ff¨¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 
Uf¨ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
»fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¸f²ffÀfWXQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff ÀfZU³f IYøY VfIY°ffZ. ¹ff¸fbTZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ¹fû¦¹f SXfWX°fZ.

´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf -

QSXSXûþ CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀf 
þÀfZ IYe ¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ ´ff¨fIY 
´fi¯ff»feQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. þZ »fûIY 
AgdÀfdOXMXe¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ ÂfÀ°f Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ·ffþIZY »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f EIY 
¨f¸f°IYfSXe Aü¿f²f NXSXZ»f. Af¹fbUZÊQf°f »fÀfc¯f WXZ ¨f¸f°IYfdSXIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf»fZ»fZ 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f Ud¯fÊ»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ RY¢°f þZU¯¹ff¨fe 
¨fU¨f UfPXU°f ³ffWXe, °fSX VfSXeSXfÀf d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f 

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

·ffSX°ff°fe»f 
AfWXfSXf¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀfX ´fûTe Afd¯f ·ff°f WXZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ pû°f 
AfWXZ°f. þUTþUT ´fi°¹fZIY §fSXf°f 
·ff°f Afd¯f ´fû¼¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
»fûIY Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb þZ½WXf ½fZT 
¹fZ°fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe, °fZ½WXf 
»fûIYfÔ³ff WXZ þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
IYe, QSXSXûþ dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff, 

þZ¯fZIYøY³f Uþ³f 
UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

¨f»ff °fSX ¸f¦f 

þf¯fc³f 
§¹ff -

¦f½WXf¸f²¹fZ ´füdáIY §fMXIY 
AfPXT°ff°f : 

´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZ RY¢°f 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fÔ ³f½WXZ °fSX B°fSX 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f 
AfPXT°ff°f. ¦fWXc WXf ´fid±f³fZ, RgYMX, 
RYfgÀRYSXÀf, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfg»fZMX 
Afd¯f »fûWXf¨ff ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff 

pû°f AfWZX. ´fûTe dIÔYUf ¨f´ff°fe 
Jf»»¹ff³fZX VfSXeSXfÀf ÀfUÊ ´fû¿fIY 
§fMXIY d¸fT°ff°f.

dQUÀff°f dIY°fe 
´fû¼¹ff dIÔYUf 
·ffIYº¹ff Jf½¹ff? 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fid±f³fÔ Afd¯f RYgMX 
dIÔYUf ¨fSX¶fe»ff 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX ¸WX¯f°ff°f. 

VfSXeSXf°fe»f dUdU²f IYf¹fZÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 
¹ffÔ¨fe ¦fSXþ ´fOX°fZ. ÀfUÊ´fi±f¸f 
Af´f»¹ff»ff WXZ NXSXUfUZ »ff¦f¯ffSX 
IYe Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´fi¸ff¯ff°f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §¹ff¹f¨fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX¨f Af´f¯f dQUÀff¨ff 
´fûTe¨ff dIÔYUf ·ffIYSXe¨ff AfWXfSX 
NXSXUfUf. w BÔ¨ff¨¹ff »fWXf³f 
´fûTe¸f²¹fZ xr IgY»fSXe AfPXT°fZ. 

Af´f¯f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff°f tqq 
IYg»fSXe §fZ°ffZ, °fSX Af´f¯f QfZ³f 
´fû¼¹ff JfDY VfIY°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff»ff ruq IYg»fSXeªf 
d¸fT°ff°f Afd¯f ¶ffIYe¨¹ff 
IYg»fSXe Af´f»¹ff»ff Àfg»fOX Afd¯f 
·ffª¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ. »fÃff°f NXZUf 
IYe ´fûTedVfUf¹f Af´f¯f ª¹ff 
·ffª¹ff Afd¯f RYT §fZ°f AfWXf°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ QZJe»f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 
AfPXT°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff 
IYg»fSXe¨¹ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffUSX¨f WXZ 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ IYe Af´f»¹ff»ff 
dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf¹f»ff 
WX½¹ff. dQUÀff°fc³f ¨ffSX ´fû¼¹ff Jf¯fZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ 
¸ff³f»fZ ªff°fZf.

´fûTe¨fZ B°fSX ´f¹ffÊ¹f :
þSX Af´f¯f Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³fSX°f 

AfWXf°f, °fSX Af´f¯f ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe½¹fd°fdSX¢°f ªUfSXe¨fe dIÔYUf 
¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe QZJe»f JfDY 
VfIY°ff. ¹ff ·ffIYº¹ff ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe´fZÃff AfSXû¦¹fU²fÊIY AÀf°ff°f 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX IY¸fe 
°fSX B°fSX ´fû¿fIY §fMXIY ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

WXZ »fÃff°f §¹ff :
AfWXfSXf°f RY¢°f 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff B°fSX ¦fûáe 
þVff IYe Af´f»fe þeU³fVf`»fe, 
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸ff¨fe dQ³f¨f¹ffÊ 
¹ff ¦fûáe QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSXfÀfWX ¹ff ¦fûáeIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUÔ.

dIY¨f³f ÀU¨L  NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe MXe´Àf

½WXfgMXÐÀfEg´f ³fZ OXZÀIYMXfg´fÀffNXe A³fZIY RYe¨fÀfÊ Af¯f»fZ 
AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb, Qû³f RYe¨fÀfÊ¨fe IY¸f°fSX°ff Aþc³fWXe þf¯fU°f 
AfWXZ. ´fdWX»fZ AfWXZ OXZÀIYMXfg´f USX ½WXfgMXÐÀfEg´f IYfg»f IYSX¯fZ 
Afd¯f QbÀfSXZ OXZÀIYMXfg´fUSX d½WXdOXAû dIÔYUf dIÔYUf AfgdOX¹fû 
IYSX¯fZ. ¹ff°fe»f EIYf RYe¨fSX¨fe IY¸f°fSX°ff Af°ff þf¯fU¯ffSX 
³ffWXe. JSXÔ ¸WX¯fþZ ½WXfgMXÐÀfEg´f ³fZ dUÔOXûþÀffNXe EIY ³fUe³f Eg´f 

Af¯f»ff AfWXZ. WXf Eg´f UZ¦ff³fZ »fûOX WXû°fZ. °fÀfZ¨f ÀfWXþ BÔMXSXRZYÀf 
Àfû¶f°f ¹fZ°fZ. ¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ½WXfgMXÐÀfEg´f Af´f»¹ff ¹fcþÀfÊ»ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f y »fûIYfÔÀfû¶f°f ¦fib´f d½WXdOXAû IYfg»f Afd¯f ts 
»fûIYfÔÀfû¶f°f AfgdOX¹fû IYfg»f IYSX¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff QZ°fZ.

¸f`IY AûEÀf »ff WXe ÀfbdU²ff d¸fT¯ffSX
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, RYöY dUÔOXûþ¨ff ¹ff°f 

Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb, WXZ RYe¨fSX ¸fgIY¶fgIY¨¹ff 
¹fcþÀfÊÀffNXe CX´f»f¶²f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. IYfSX¯f, Àf²¹ff 
¸fgIY OXZÀIYMXfg´f ½WXþÊ³f ¶feMXf MXZdÀMXÔ¦f ¸f²¹fZ AfWXZ. ³fbIY°¹ff¨f 
EIYf ¶»ffg¦f ´fûÀMX¸f²¹fZ ¸fZMXf³fZ ¸WXMX»fZ IYe, dUÔOXûþ¨¹ff BÔÀMXZÔMX 
¸fZÀfZdþÔ¦f Eg´f ½WXfgMXÐÀfEg´f»ff ³fUe³f RYe¨fÀfÊ Àfû¶f°f EIY ³fUe³f 
»fcIY d¸fTf»fZ AfWXZ. ¸fZMXf³fZ ¸WXMX»fZ IYe, Af¸WXe dUÔOXûþÀffNXe 
EIY ³fUe³f ½WXfgMXÐÀfEg´f Eg´f Af¯f»fZ þf°f AfWXZ. þZ UZ¦ff³fZ »fûOX 
WXûBÊ»f. ¹ff Eg´f Àfû¶f°f ¸fû¶ffB»f ½WXþÊ³f¨¹ff ÀffSXJZ BÔMXSXRZYÀf 
Àfû¶f°f ¹fZBÊ»f.

¨fMX´fMXe°f ¸fÀff»ff ´ffU

Af°ff OXZÀIYMXfg´fUøY³f IYSXf ½WXfgMXÐÀfEg´f d½WXdOXAû Afd¯f AfgdOX¹fû IYfg»f

¨fZWXSXf AfSXû¦¹ff¨ff AfSXÀff
ÀffdWX°¹f- A¸fc»f ¶fMXSX A²feÊ UfMXe, Qû³f 

¸f²¹f¸f IYfÔQZ ¶ffSXeIY d¨føY³f, Qû³f ¸f²¹f¸f MXû¸fgMXû 
¶ffSXeIY d¨føY³f, Qû³f MXZ¶f»fÀ´fc³f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
dWXSXUe d¸fSX¨fe, EIY MXZ¶f»fÀ´fc³f Af»fÔ-»fÀfc¯f ´fZÀMX, 
´ffU UfMXe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX,  Qû³f ¨f¸f¨fZ 
´ffU ·ffþe¨ff ¸fÀff»ff, ´ffU·ffþe¨fZ ´ffU, EIY 
¨f¸f¨ff »ff»f d¸fSX¨fe¨fZ d°fJMX, EIY ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¨fUe³fbÀffSX ¸feNX.

IÈY°fe- °f½¹ffUSX A¸fc»f ¶fMXSX §ff»fc³f ¦fSX¸f IYøY³f 
§¹ff U °¹ff°f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf §ff»fc³f °fû ¸fDY 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSX°ff. ¸f¦f °¹ff°f Af»fÔ-»fÀf¯ff¨fe ´fZÀMX 
§ff»fc³f Qû³f d¸fd³fMXZ ´fSX°fc³f §¹ff. ³fÔ°fSX ´ffU ·ffþe¨ff 
¸fÀff»ff §ff»fc³f ´fb³WXf Qû³f d¸fd³fMXZ ´fSX°ff. Af°ff 
°¹ff°f ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fZ MXû¸fgMXû U »ff»f d¸fSX¨fe¨fZ 
d°fJMX §ff»fc³f MXû¸fgMXû ¸fDY WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSX°ff. ¸f¦f 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ¨fZ ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fZ °fbIYOXZ §ff»fc³f 
°fZ IbYSXIbYSXe°f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSX°ff Af°ff ´ffUf¨¹ff Qû³WXe 
¶ffþc»ff (¶ffWXZøY³f Afd¯f Af°fc³f) ¶fMXSX »ffUc³f 
Qû³WXe ¶ffþc ·ffþc³f §¹ff.

³fÔ°fSX Af°fe»f ¶ffþc»ff Af´f¯f °f¹ffSX IZY»fZ»ff 
¸fÀff»ff Àf¦fTeIYOXZ ´fÀføY³f »ffUf. ¸fÀff»ff 
»ffU»fZ»ff ´ffU °f½¹ffUSX NXZUc³f OXfUf³fZ ÀffSXJf Qf¶f°f 
SXfWXc³f WX»fIYf ·ffþc³f §¹ff. ¹ff¨f ´fð°fe³fZ Àf¦fTZ ´ffU 
¸fÀff»¹ff¨fZ °f¹ffSX IYøY³f §¹ff. ¦fSX¸f ¸fÀff»ff ´ffU 
´fbdQ³¹ff¨¹ff ¨fMX¯fe Àfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

WXZ»Qe SXfWX¯¹ffÀffNXe VfSXeSXfÀf ÀfIYÀf 
AfWXfSXf¨fe RYfSX ¦fSXþ AÀf°fZ. Af°ff¨¹ff 
IYfTf°f ÀfUfÊÔ³ff RYfÀMX RcYOX þfÀ°f 
AfUOX°ff°f, °¹ff¸fbTZ SXûþ¨¹ff AfWXfSXfIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXû°fZ. RYfÀMX RcYOX Afd¯f °fZ»fIYMX 
´fQf±fÊ AfSXû¦¹ffÀf §ff°fIY AÀf°ff°f. dIY°¹fZIY 
»fûIY ´fû¼¹ff ¶f³fU¯¹ffÀffNXe °fZ»f dIÔYUf 
OXf»fOXÐ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff°f. °fSX ´fû¼¹ff 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe °fc´ff¨ff Uf´fSX VfSXeSXfÀf 
Ad²fIY »ff·fQf¹fIY AfWXZ. °fc´ff¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ´fû¿fIY °f°UZ AÀf°ff°f. °fb¸WXf»ff 

UfMX°f AÀfZ»f, °fc´f Jf»¹ff³fZ Uþ³f UfPX°fÔ 
°fSX WXf EIY ¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ.

 Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fc´ff¨fe ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

 °fc´f Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f ¸fZMXf¶ffgd»fª¸f 
UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

°U¨fZÀffNXe »ff·fQf¹fIY °fc´f
°fc´ff¸f²¹fZ E³MXeAfg¢ÀfeOXZÔMX §fMXIY 

AÀf°ff°f °fZ °U¨fZÀffNXe RYfSX RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°ff°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ °U¨fZ¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
OXZOX ÀfZ»Àf °fc´ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ ³fá 
WXû°ff°f.

´fûTe»ff °fc´f »ffUc³f Jf¯fZ
AfSXû¦¹ffÀf »ff·fQf¹fIYOXZÀIYMXfg´fUSX ½WXfgMXÐÀfEg´f 

IYfg»f IYÀff IYSXf»f?
OXZÀIYMXfg´fUSX ½WXfgMXÐÀfEg´f ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f d½WXdOXAû dIÔYUf 
AfgdOX¹fû IYfg»f IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfbdU²ff A´fOXZMX Àfû¶f°f CX´f»f¶²f 
AfWXZ. ¹ff ÀfbdU²fZ¨ff »ff·f 
§fZ¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff OXZÀIYMXfg´f 
½WXfgMXÐÀfEg´f Eg´f»ff A´fOXZMX 
IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. A´fOXZMX 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff 
¸fû¶ffB»f BÔMXSXRZYÀf ´fi¸ff¯fZ 
d½WXdOXAû IYfg»f Afd¯f AfgdOX¹fû 
IYfg»f¨fZ Af¹fIYfg³f dQÀfZ»f.

½WXfgMXÐÀfEǵ f IÔY´f³fe 
Af´f»¹ff ¹fcþÀfÊÀffNXe 

³fZWX̧ fe¨f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ 
Af¯f°fZ. Af°ff IÔY´f³fe 

³fUe³f RYe¨fÀfÊ USX IYf¸f 
IYSXe°f AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfEǵ f 

¹fcþÀfÊ»ff Af°ff 
OXZÀIYMXfǵ fUøY³f Àfbðf 

IYfg»f IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. 
¹ff IYfg»f¸f²¹fZ AfgdOX¹fû 

Afd¯f d½WXdOXAû¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀfZ»f.

Af¹fbUZÊQf¸f²¹fZ þVfe ³ffOXe ´fSXeÃff 
AfWXZ. °fZUPXe WXe ¨fZWX Ê¹ff¨fe ´fSXeÃff 
VffÀÂfVfb²Q Afd¯f ³fZ¸fIYe ³ffWXe. 
´fSXÔ°fb AfSXû¦¹ff¨¹ff IYfWXe °fIiYfSXeÔ¨ff 
AÔQfþ ¨fZWX Ê¹ff¨¹ff °U¨fZUøY³f ¹fZ°fû 
AÀfZ A³fZIY A³fb·fUe OXfg¢MXSX Afd¯f 
U`ôfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°f»¹ff AU¹fUfÔ¸f²¹fZ þZ IYfWXe 
§fOX°fZ °¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff ¨fZWX º¹ffUSX 
CX¸fMX°fZ Afd¯f ¨fZWX º¹ffUøY³f 
þZ dQÀf°fZ °¹ff¨ff¨f dUÀ°ffSX 
VfSXeSXf°f»¹ff AU¹fUfÔ¸f²¹fZ 
Óff»fZ»ff AÀf°fû AÀfZ 
d¨f³fe »fûIY ¸ff³f°ff°f.

Af²fbd³fIY 
IYfTf°f»fZ °U¨ffSXû¦f 
°fÄf QZJe»f 
°U¨fZUSX¨¹ff dUdU²f 
OXf¦ffÔUøY³f 
÷Y¦¯ff¨¹ff IYû¯f°¹ff 
AU¹fUf°f IYf¹f 
¶fQ»f Óff»fZ»fZ 
AfWXZ°f WXZ 

WXZSX°ff ¹fZ°fZ AÀfZ ¸ff³¹f IYSX°f AfWXZ°f. 
IYfWXe OXfg¢MXSXfÔ³fe °fSX ¨fZWX º¹ffUSX¨ff 
IYû¯f°ff ¶fQ»f VfSXeSXf°f»¹ff IYû¯f°¹ff 
Qû¿ff¨ff ôû°fIY AfWXZ ¹ff¨fZ 
IYfWXe NXûIY°ffTZ ¶fÀfU»fZ»fZ 
AfWXZ°f. °fûÔOXf¸f²¹fZ WXû¯ffSXZ 
¶fQ»f dIÔYUf dQÀf¯ffSXZ Qû¿f WXZ 
´fûMXf°f»¹ff dUIYfSXf¨fZ ôû°fIY 
AÀf°ff°f. A´f¨f³f Óff»fZ»¹ff 

÷Y¦¯ff¨¹ff °fûÔOXf»ff Qb¦fÔÊ²f 
¹fZ°fû. ´fûMXf°f»¹ff 

IYfWXe 
dUIYfSXfÔ¨fZ 
´fid°fd¶fÔ¶f °fûÔOX 
¹fZ¯¹ff°f CX¸fMX°f 
AÀf°fZ. ¸fcÂfd´fÔOX 
Afd¯f ¸fcÂffVf¹f ¹ff°f 

IYfWXe Qû¿f AÀf°fe»f 
°fSX °fZ Qû¿f WX³fbUMXeUSX 
CX¸fMX°ff°f. °¹ff¨f 
¶fSXû¶fSX d»f½WXSX¸f²¹fZ 

IYfWXe Qû¿f 
AÀfZ»f °fSX 

´ff´f¯¹ff¸f²¹fZ ¶fQ»f WXû°ff°f. IYfWXe 
»fûIYfÔ³ff ¹ff ¦fûáe ¸ff³¹f ³ffWXe°f ´fSXÔ°fb 
VfZUMXe WXZ NXûIY°ffTZ AfWXZZ°f.

IYfWXe »fûIYfÔ¨¹ff ¨fZWX º¹ffUSX 
¸ff³fZ¨¹ff ¸ff¦fZ °U¨ff d¨fIYMX ´fOXf¹f»ff 
»ff¦f°fZ °fZ½WXf IYfWXe dUdVfá AfþfSX 
¶fTfU°f AÀf°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ¨¹ff 
¨fZWX º¹ffUSX¨¹ff IYfWXe ¶fQ»ffÔ°fc³f 
A³fZIY OXfg¢MXSXfÔ³ff °fû ¸f²fb¸fZWXf»ff 
¶fTe ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff »fÃff°f 
¹fZ°fZ. ¨fZWX º¹ff°f»fZ IYfWXe ¶fQ»f 
dUVfZ¿f°f: IYf³ff¨¹ff ¸ff¦f¨fZ ¶fQ»f 
WXZ ÷Y¦¯f ª¹ffQf A³³f ´fifVf³f IYSX°f 
AÀf»¹f¨fZ ôû°fIY AÀf°fZ AÀfZ IYfWXe 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fZ AfWXZ. 

Àf°f°f ´f`Vff¨¹ff ¸ff¦fZ »ff¦f¯ffSXZ 
»fûIY, QføY d´f¯ffSXZ »fûIY, SXöYQf¶f 
UfPX»fZ»fZ »fûIY ¨fZWX Ê¹ffUøY³f ÀfSXT 
ÀfSXT AûTJc ¹fZ°ff°f ¸ffÂf °¹ffÀffNXe 
A³fb·fUe ³fþSX »ff¦f°fZ.

Af´f»fe °U¨ff WXf Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¨ff AfSXÀff AÀf°fû. °¹ff°f»¹ff °¹ff°f ̈ fZWX Ê¹ff¨fe °U¨ff Af´f»fZ AfSXû¦¹f IYÀfZ AfWXZ WXZ 
QVfÊUe°f AÀf°fZ. þb³¹ff IYfTf°fe»f Af¹fbUZQfÊÀffSX£¹ff Àf¦f¼¹ff þb³¹ff CX́ f¨ffSX ́ f²Q°feÔ³fe WXe ¦fûá ̧ ff³¹f IZY»fZ»fe AfWXZ. ̈ fe³f¸f²¹fZ 

»fûIYd´fi¹f AÀf»fZ»¹ff Eg¢¹fb́ fÔ̂ YSX dIÔYUf Eg¢¹fb́ fiZVfSX AVff þb³¹ff CX́ f¨ffSX ́ f²Q°fe°f Àfb²Qf ̈ fZWXSXf ¶f§fc³f AfSXû¦¹ff¨fZ d³fQf³f IZY»fZ þf°fZ.   VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMXZSXfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ- ´f´fBȨ̂ f²¹fZ d½WXMXfd¸f³f 
Àfe U RYf¹f¶fSẌ fZ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY 
AÀf»¹ff³fZ SXöYUfdWX³¹ffÔ̧ f²¹fZ 
IYû»fZÀMXZSXfg»f Àff¨fc³f SXfWX̄ ¹ff´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû°fû. SXöYUfdWX³¹ffÔ̧ f²¹fZ 
IYû»fZÀMXZSXfg»f Àff¨fc³f SXfdWX»¹ff³fZ 
ùôdUIYfSXf¨ff ²fûIYf ÀfÔ·fU°fû.

 Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ- EIYf ¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨¹ff 
´f´fBȨ̂ f²¹fZ rsq IYg»fZSXeþ 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ þSX °fb̧ WXe Uþ³f 
§fMXU¯¹ff¨¹ff dU¨ffSXf°f AÀff»f °fSX 
´f´fBÊ̈ ff AfWXfSXf°f d³f¹fd¸f°f Àf¸ffUZVf 
IYSXf. ´f´fBÊ°fe»f OXf¹fMXSXe RYf¹f¶fÀfȨ̂ fbTZ 
UZTe-AUZTe »ff¦f¯ffº¹ff ·fcIZYUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯fZ Vf¢ ¹f WXû°fZ. 

 SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe 
UfPX°fZ- AfþfSXfÔVfe ÀfÃf¸f°fZ³fZ 
Àff¸f³ff IYSX̄ ¹ffÀffNXe °fb̧ f¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe ¸fþ¶fc°f AÀf¯fZ 
RYfSX ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °fÀfZ̈ f VfSXeSXf°fe»f 
d½WXMXfd¸f³f Àfe¨¹ff ¦fSXþŹ fZÃff sqq% 
Ad²fIY d½WXMXfd¸f³f Àfe IZYUT 
´f´fBȨ̂ fbTZ d¸fTc VfIY°fZ.

 ¸f²fb̧ fZWXeÔÀffNXe ¦fb̄ fIYfSXe- 
´f´fBÊ ¨fUe»ff ¦fûOX AÀf»fe °fSXeWXe 
°¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f ÀffJSX UfPX°f 
³ffWXe. IY´f·fSX ´f´fBÊ̈ ¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ̧ f²fc³f 
IZYUT y.t ¦fiģ f ÀffJSX AÀf°fZ. 

¹ff¸fbTZ ¸f²fb̧ fZWXeÔ³fe ´f´fBÊ Jf¯fZ 
dWX°fIYfSXe AfWXZ. °fÀfZ̈ f ´f´fBÊ 
Jf»»fÐ¹ff³fZ ¸f²fb̧ fZWX þOX̄ ¹ff´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû°fû.

 OXû¼¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ- 
´f´fBȨ̂ f²¹fZ d½WXMXd¸f³f E ¸fb¶f»fIY 
´fi̧ ff¯ff°f AfPXT°fZ. OXû¼¹ffÔ̈ fZ 
AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe d½WXMXfd¸f³f 
E A°¹fÔ°f ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. UfPX°¹ff 
U¹ff³fbÀffSX úáe IY¸fe WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢ ¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fŹ ffÀfc³f 
¶f¨ffU¯¹ffÀffNXe ´f´fBÊ̈ ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IYSXfUf.

 ÀffÔ²fZQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f 
d¸fT°fû- ´f´fBȨ̂ f²¹fZ d½WXMXfd¸f³f Àfe 
´fi̧ ff¯fZ̈ f UZQ³ffVff¸fIY ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ²fZQbJe¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
´f´fBÊ̈ fZ ÀfZU³f RYfSẌ f dWX°fIYfSXe AfWXZ. 
´f´fBÊ°fe»f d½WXMXf¸fe³f Àfe §fMXIY 
ÀffÔ²¹ffÔ³ff ¸fþ¶fb°fe QZ̄ ¹ffÀf °fÀfZ̈ f 
Àfcþ IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f.

 ´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ- 
AfþIYf»f¨¹ff ½¹fÀ°f 
þeU³fVf̀»fe¸fbTZ þÔIY 
RcYOX dIÔYUf ¶ffWXZSẌ fZ þZU¯f 
MXfT¯fZ WXZ IYfWXeÀfZ IYNXe¯f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff Jf¯¹ff³fZ 
´f¨f³fVföYe 

d¶f§fOX̄ ¹ff¨fe Vf¢ ¹f°ff AÀf°fZ. 
AVffUZTe ´f´fBÊ Jf»»fÐ¹ff³fZ 
ASX¶fMX-¨fSX¶fMX Jf»»fÐ¹ff³fZ WXû¯ffSXZ 
Qb¿´fdSX̄ ff¸f MXfT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
´f´fBÊ°fe»f ´f´f̀³f ³ff¸fIY EÔþfBȨ̂ f ´f¨f³f 
IYf¹fÊ Àfb²ffSX°fZ.

 ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû- Ad³f¹fd¸f°f ¸ffdÀfIY ´ffTe 
°fÀfZ̈ f ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff IYfTf°fe»f 
ÂffÀf AVff Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
´f´fBÊ RYfSẌ f CX́ f¹fböY AfWXZ.

 IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû°fû- ´f´fBȨ̂ f²fe»f Eg³MXeAfg¢ dÀfOXÔMX 
§fMXIY VfSXeSXf°fe»f RiYe 
SXgOXeIY»Àf´ffÀfc³f °fb̧ f¨ff ¶f¨ffU IYSX°fZ. 
°fÀfZ̈ f ´f´fBÊ°fe»f ¶feMXf IYgSXûMXe³f 
Af°fOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff IYIYÊSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX°fZ.

  °ff¯f-°f¯ffU IY¸fe WXû°fû - 
dQUÀf·fSXf¨¹ff ²ffU´fTe³fÔ°fSX 

UfMXe·fSX ´f´fBÊ̈ fZ IYf´f 
Jf»»fÐ¹ffÀf ±fIYUf 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ̈ f 
d½WXMXfd¸f³f Àfe 

VfSXeSXf°fe»f WXf¸fûÊ³Àf¨fZ 
´fi̧ ff¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
SXfJ°fZ.

´f´fBÊ Jf¯¹ff¨fZ rq 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ!

¨fUe»ff ¦fûOX, VfSXeSXf»ff ´fû¿fIY Afd¯f °U¨fZ̈ fZ AfSXû¦¹f 
Àfb²ffSX̄ ffSXZ RYT ¸WX̄ fþZ ´f´fBÊ ! ´f´fBÊ VfSXeSXf»ff ¦fSX̧ f AÀf»¹ff³fZ 

Uf°ffUSX̄ ff°f ¦ffSXUf AÀf°ff³ff Jf¯fZ dWX°fIYfSXe AfWXZ. °fÀfZ̈ f 
´f´fBÊ Jf¯¹ff¨fZ Af¯fJe QWXf RYf¹fQZQZJe»f AfWXZ°f....
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³¹ff¹ff»f¹f IYf¹f ¸WX¯ff»fZ?
þc³f´ffÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f ¦fZ»¹ff ´ff¨f ¸fdWX³¹ff°f wv ¶ffTfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. °fb¸WXe 

IYfTþe IZY»fe ´ffdWXþZ. þÀfZ Af¸WXf»ff IYfTþe AfWXZ °fÀfZ¨f °fb¸WXe ÀfUfÊÔ³feWXe 
IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. WXZ ·f¹ff³fIY AfWXZ,

WXe A°¹fÔ°f JZQþ³fIY ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹ff¨ff ¸fbïf ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
B°f¢¹ff WX»f¢¹ff°f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ ¹ffIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ ´fdWX»fZ ´ffdWXþZ.

AVff AfdQUfÀfe ·ff¦ff°f °f`³ff°f AÀf»fZ»¹ff OXfg¢MXSXfÔ³ff Ad²fIY ´f`ÀfZ ôfUZ°f 
þZ¯fZIYøY³f °fZ±fe»f ´fdSXdÀ±f°fe »fÃff°f §fZDY³f IYfWXe ´fiû°ÀffWX³f d¸fTZ»f.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
þT¦ffU dþ»‘f¨¹ff þf¸f³fZSX 
¹fZ±fZ ¦ffOXe þTc³f EIYf 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. ¸fWXfSXfWXc³f ´fSX°f°ff³ff 
¹ff ¸fdWX»fZUSX IYfTf³fZ §ff»ff 
§ff°f»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
´f°fe¨¹ff Àf¸fûSX¨f ´f}e þf³WXUe 
¸fûSXZ dWX¨ff WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. AfSXMXeAû IYfSXUfBÊ¨¹ff 
·fe°fe³fZ WXf A´f§ff°f Óff»¹ff¨fZ 
´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ. ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe þf°f WXû°fe. 
¹ff¨f ´fûd»fÀffÔ³ff ¶f§fc³f 
¨ff»fIY ÀfÔ¦fif¸f ¸fûSXZ §ff¶fSX»fZ. 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IYfSX ¨ff»fU¯¹ff¨ff 
´fSXUf³ff ³f½WX°ff. °¹ff¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔ³ff ¨fbIYU¯¹ff¨¹ff 
³ffQf°f °¹ffÔ¨fe ¦ffOXe 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f Qb·ffþIYf»ff 
²fOXIY»fe. ¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX 
BÔdþ³f¸f²fc³f ²fbSX ¹ff¹f»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»fe.

´fiVffÀf³ffÀf¸fûSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
d³f¯ffÊ¹fIY BVffSXf
QSX¸¹ff³f IYû»WXf´fbSXf°fe»f ¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff d³f¿fZ²f RYöY À±ffd³fIY 
´ff°fTe´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff 
´fiVffÀf³ff»ff dQ»fZ»ff ½¹ff´fIY BVffSXf 
NXSX°f AfWXZ. UZTZ°f NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff 
³f Óff»¹ffÀf WXZ AfÔQû»f³f Ad²fIY 
°feUi WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff SXû¿f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f dUV½ffÀf ´fb³fÀ±ffÊd´f°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe °ff°fOXe³fZ ´fi°¹fÃf IYf¸f 
ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ.

Af°ff´f¹fÔÊ°f B¸ffSX°fe 
IYûÀfT¯¹ffÀffNXe 
d³fIÈYá ¶ffÔ²fIYf¸f Afd¯f 
¶fZIYf¹fQZVfeSX ¶fQ»f 
þ¶ff¶fQfSX ¸ff³f»fZ þf°f 
WXû°fZ, ´fSXÔ°fb A»feIYOXZ¨f 
´fiIYfdVf°f Óff»fZ»¹ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
U`Äffd³fIY AWXUf»ff°f 
²f¢IYfQf¹fIY °f±¹f 
CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. 
þ¸fe³f J¨f°f 
AÀf»¹ff³fZ B¸ffSX°fe 
IYûÀfT°f AÀf»¹ff¨fZ 
IYfSX¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
U`Äffd³fIYfÔ³fe 
AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ.

´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ NXSXUc³f dQ»fZ»fZ QS
dUSXfSX ´fcUZÊ¨¹ff ·ff¦ff°f dUSXfSX À±ff³fIY ´fcUÊ SXZ»UZ ´fb»ff´ffÀfc³f ¸f³fUZ»f´ffOXf, IYfSXd¦f»f ³f¦fSX, RbY»f´ffOXf, ÀfWXIYfSX 
³f¦fSX, þeUQf³fe ´ff¹f±ff, ³ffSXÔ¦fe RYfMXf ¹ff dNXIYf¯fe ´fi°¹fZIYe z ÷Y´f¹fZ, dUSXfSX À±ff³fIY ´fcUÊ SXZ»UZ´fc»f °fZ 
ÀffBÊ³ff±f ³f¦fSX rq ÷Y´f¹fZ, ¨fÔQ³fÀffSX ³ffIYf ru ÷Y´f¹fZ, IYf°fIYSXe ´ffOXf rv ÷Y´f¹fZ, §ff¯fe¨ff °f»ffU rz ÷Y´f¹fZ, 
·ffMX´ffOXf sr ÷Y´f¹fZ, ¦fOX¦ff´ffOXf su ÷Y´f¹fZ, IbYÔ·ffSX´ffOXf sz ÷Y´f¹fZ, IY¯WXZSX RYfMXf ty ÷Y´f¹fZ, dUSXfSX RYfMXf ur 
÷Y´f¹fZ, dVfSXÀffOX RYfMXf uv, °fÀfZ¨f dUSXfSX À±ff³fIY ´fcUÊ SXZ»UZ ´fc»f °fZ dVfSX¦ffU ½WXf¹ff ÀffBÊ³ff±f ³f¦fSX Afd¯f 
¨fÔQ³fÀffSX sr ÷Y´f¹fZ AÀfZ dUSXfSX ´fcUZÊ¨¹ff ·ff¦ff°fe»f QSX d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff dQ»fZ»¹ff QSXf³fbÀffSX¨f 
·ffOXZAfIYfSX¯fe IYSX¯¹ff°f ¹ffUe AÀfZ AfQZVf dSXÃff¨ff»fIYfÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb,Qû³f U¿fZÊ CX»fMXc³f ¦fZ»fe 
°fSXe dSXÃff¨ff»fIYfÔ³fe ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff¨fZ WXZ QSX ´ffT»fZ»fZ ³ffWXe°f.

¸fbÔ¶fBÊ J¨f¯¹ff¨fZ IYfSX¯f IYf¹f?
¸fbÔ¶fBÊ WXf ¶fZMXfÔ¨ff ´fiQZVf AfWXZ. IY²feIY²fe x ¶fZMXÔ EIYÂf þûOXc³f °f¹ffSX IZY»fZ»fÔ VfWXSX ¸WX¯fþZ ¸fbÔ¶fBÊ, AVfe ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
EZd°fWXfdÀfIY AûTJ ÀffÔd¦f°f»fe þf°f WXû°fe. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ x ¶fZMXfÔUSX Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe JfOXÐ¹ff, Àf¸fbQi Afd¯f 
¶fSXû¶fSX ¸f²¹f·ff¦fe ss MXZIYOXÐ¹ff WXû°¹ff. ´f¯f ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊ°f A³fZIY dNXIYf¯fe ·fSXfU MXfIcY³f Ófû´fOX´f˜Ð¹ff 
Afd¯f ¸fûNX¸fûNXÐ¹ff B¸ffSX°fe¨fÔ Ad°fIiY¸f¯f UfPX»fÔ AfWXZ. °fÀfZ¨f Àfb¸ffSXZ xq MX¢IYZ JfSXRbYMXe¨fe þÔ¦f»fÔ QZJe»f 
IYf´f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. UfÔQiZ dSX¢»fZ¸fZVf³f»ff Àff²ffSX¯f rzvq ¸f²¹fZ Àfb÷YUf°f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX ³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX ¹fZ±fZ 
rzwq ¸f²¹fZ Àf¸fbQif°f ·fSXfU MXfIcY³f dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f ¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe UÀfÔ°fSXfU ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfSXIYfSX³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ WXf ·ff¦f rzxq ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fe ³fUe³f ³ff¦fSXe UÀffWX°f ¸WX¯fc³f ´fiÀ°ffdU°f IZY»ff WXû°ff. ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊÀffNXe tuu ¨füSXÀf dIY»fû¸feMXSX þ¸fe³f ÀfÔ´ffdQ°f IYSX¯¹ff¨ff °¹ffÔ³fe d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. Àf²¹ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ NXf¯fZ 
Afd¯f SXf¹f¦fOX ¹ff Qû³f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ UÀf»fZ»fe AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fT QZJe»f Qû³f QVfIYfÔ´fcUeÊ 
JfOXeUSX CX·ffSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ J¨f¯¹ff¨fZ WXZ¨f ´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ, AÀfZ ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f.

 ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QZVff°fe»f ´fi¸fbJ VfWXSXfÔ¸f²¹fZ dQ»»fe, ¸fbÔ¶fBÊ, 

¨fZ³³fBÊ, IYû»fIYf°ff Afd¯f ¶fÔ¦fTbøY¸f²¹fZ Àf°f°f þ¸fe³f 
J¨f¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY ¦fÔ·feSX WXû°f ¨ff»f»fe 
AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f B¸ffSX°fe IYûÀfT¯¹ffÀffNXe d³fIÈYá 
¶ffÔ²fIYf¸f Afd¯f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¶fQ»f þ¶ff¶fQfSX ̧ ff³f»fZ 
þf°f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb A»feIYOXZ¨f ´fiIYfdVf°f Óff»fZ»¹ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f U`Äffd³fIY AWXUf»ff°f ²f¢IYfQf¹fIY 
°f±¹f CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. þ¸fe³f J¨f°f AÀf»¹ff³fZ 
B¸ffSX°fe IYûÀfT°f AÀf»¹ff¨fZ IYfSX¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
U`Äffd³fIYfÔ³fe AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. sqrv °fZ 
sqst QSX¸¹ff³f ¹fbSXûd´f¹f³f CX´f¦fiWX ÀfZÔdMX³fZ»f-r 
³fZ d¸fTU»fZ»¹ff SXOXfSX OXZMXfUSX Af²ffdSX°f ³fZ¨fSX 
ÀfÀMXZ³fZd¶fd»fMXe ¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dUÄff³f þ³fÊ»f¸f²¹fZ 
´fiIYfdVf°f Óff»fZ»¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, ´ff¨f ¸fWXf³f¦fSXe¹f 
·ff¦ff°fe»f AÔQfþZ 878 ¨füSXÀf dIY»fû¸feMXSX þ¸fe³f 

Àf°f°f J¨f°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ B¸ffSX°fe, SXÀ°fZ Afd¯f 
´ff¯fe´fbSXUNXf ´ffB´f»ffB³fÀffNXe ¦fÔ·feSX ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff AfWXZ. A·¹ffÀff°f AÀfZ AfPXTc³f Af»fZ IYe, 
dQ»»fe¸f²¹fZ UZ¦ff³fZ þ¸fe³f J¨f°f AfWXZ. dQ»»fe¸f²fe»f 
þ¸fe³f ÀfSXfÀfSXe Ufd¿fÊIY vr d¸f¸fe J¨f°f AfWXZ. 

°¹ff³fÔ°fSX ¨fZ³³fBÊ¸f²¹fZ tr.x d¸f¸fe, ¸fbÔ¶fBÊ sw.r 
d¸f¸fe, IYû»fIYf°ff rw.u d¸f¸fe Afd¯f ¶fÔ¦fTbøY 
w.x d¸f¸fe þ¸fe³f J¨f°f AfWXZ. AWXUf»ff³fbÀffSX, ¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²fe»f AÔQfþZ rz »ffJ »fûIY AVff ·ff¦ff°f 
SXfWX°ff°f, dþ±fZ QSXU¿feÊ u d¸f¸fe ´fZÃff þfÀ°f QSXf³fZ 

þ¸fe³f J¨f°f AfWXZ. VffÀÂfÄffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ 
IYe, þ¸fe³f J¨f¯¹ff¸ff¦fe»f ´fi¸fbJ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
·fcþ»ff¨ff A¸f¹ffÊQ CX´fÀff. þZ½WXf þd¸f³fe°fc³f þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°f ́ ff¯fe IYfPX»fZ þf°fZ, °fZ½WXf ̧ ff°fe¨¹ff ±fSXf¸f²¹fZ 
IYûSXOXZ´f¯ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fû Afd¯f WXf ±fSX WXTcWXTc 

AfIbYÔ¨f³f ´ffU°fû. sqqs °fZ sqst QSX¸¹ff³f¨¹ff 
CX´f¦fiWX OXZMXf³fbÀffSX ÀfUÊ ¸fWXf³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ ·fcþ»ff¨¹ff 
´ff°fTe°f d¨fÔ°ffþ³fIY §fMX ³fûÔQU»fe ¦fZ»fe AfWXZ.

VfWXSXeIYSX¯ff¨ff Ad³f¹fÔdÂf°f UZ¦f SXûJ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ

dQ»»fe-E³fÀfeAfSX¸f²fe»f d¶fþUfÀf³f, RYSXeQf¶ffQ 
Afd¯f ¦ffdÓf¹ff¶ffQ WXZ ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fi·ffdU°f ÃfZÂf 
AfWXZ°f, QSXU¿feÊ ty °fZ vr d¸f¸fe´f¹fÔÊ°f þ¸fe³f 
J¨f°f AfWXZ. ¨fZ³³fBÊ¨¹ff AOXÐ¹ffSX Afd¯f °fûÔdOX¹ffSX´fZMX 
·ff¦ff°f Afd¯f IYû»fIYf°¹ff¨¹ff WXfUOXf, MXfg»fe¦fÔþ 
Afd¯f d¶f²ff³f³f¦fSX ·ff¦ff°fWXe ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ. 
°f«®ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, þSX ·fcþ»ff¨ff Ad°fUf´fSX 
Afd¯f VfWXSXeIYSX¯ff¨ff Ad³f¹fÔdÂf°f UZ¦f SXûJ»ff ¦fZ»ff 
³ffWXe, °fSX ¹fZ°¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ B¸ffSX°fe 
IYûÀfT¯¹ff¨fZ Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 
WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPXc VfIY°fZ.

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSXf°fe»f 

´fiUfVffÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ³ff AJZSX ³¹ff¹f 
d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. VfWXSXf°f ´fiUfVffÔIYOXc³f 
¸f³f¸ff³fe ·ffOXZ AfIYføY³f »fbMX¸ffSX 
IYSX¯ff Ê¹ff dSXÃff¨ff»fIYfÔUSX 
AÔIbYVf ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe ¹fZ°¹ff 
rv ³fû½WXZÔ¶fSX´ffÀfc³f ¸feMXSX dSXÃff 
ÀfZUf ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. ¸ffÂf, 
dSXÃff¨ff»fIYfÔ³ff ·fZOXÀffU¯ff Ê¹ff 
dUdU²f AOX¨f¯feÔ¸fbTZ ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f 
±fûOXf dU»fÔ¶f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. UÀfBÊ-dUSXfSX ´fdSXÀfSXf°f 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f »fûIYÀfÔ£¹ff 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX»¹ff³fZ dSXÃffÔ¨fe 

¸ff¦f¯fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPX»fe 
AfWXZ. °f±ffd´f, ´fiUfVffÔIYOXc³f 
NXSXfdUIY AÔ°fSXfÀffNXe Ad²fIY 
·ffOXZ AfIYfSX¯fZ, ´ff¨f ´fiUfVffÔ³ff 
EIYf dSXÃff°f IYûÔ¶f¯fZ, ·ffOXZ 
³ffIYfSX¯fZ, °fÀfZ¨f ¦f`SXU°fÊ³ff¨¹ff 
°fIiYfSXe UfPX»¹ff AfWXZ°f. 
IYûSXû³ffIYfTf°f UfPXU»fZ»fZ ·ffOXZ 
Aôf´f IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f, ´fiUfVffÔ¨¹ff ¸f°fZ þUT¨¹ff 
AÔ°fSXfÀffNXeWXe sq °fZ sv ÷Y´f¹fZ 
AfIYfSX»fZ þf°f AfWXZ°f. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX UÀfBÊ CX´f´fifQZdVfIY 
´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ Af²fe¨f 
dSXÃff·ffOXÐ¹ff¨fZ QSX AÔ°fSXf³fbÀffSX 
d³fd›°f IZY»fZ WXû°fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, 
dUSXfSX ÀMXZVf³f °fZ ¸f³fUZ»f´ffOXf ¹ff 
¸ff¦ffÀffÊNXe z ÷Y´f¹fZ, °fSX dUSXfSX 
RYfMXf ¸ff¦ffÀffÊNXe ur ÷Y´f¹fZ AÀfZ 

QSX d³fd›°f AfWXZ°f. WXZ QSX dSXÃff 
ÀMXhOXUSX RY»fIYf¨¹ff ÀUøY´ff°f 
´fiQdVfÊ°f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVfWXe 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
´fi°¹fÃff°f WXZ d³f¹f¸f ´ffT»fZ þf°f 
³fÀf»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ¨fe Afd±fÊIY »fcMX 
ÀfbøY¨f AfWXZ.

¹ff dÀ±f°feUSX °fûOX¦ff 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Àfû¸fUfSXe UÀfBÊ-
dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
Àf·ff¦fÈWXf°f Af¸fQfSX À³fZWXf Qb¶fZ 
´fÔdOX°f ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
¸fWXØU´fc¯fÊ ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. ¹ff 
¶f`NXIYeÀf ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ Ad°fdSXöY 
Af¹fböY dQ´fIY ÀffUÔ°f, ÀfWXf¹fIY 
´fdSXUWX³f Ad²fIYfSXe dQ´fIY 
CX¦fTZ, ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY 
(UfWX°fcIY) VfÔIYSX BÔQ»fIYSX, 
°fÀfZ¨f dUdU²f dSXÃff¨ff»fIY-

¸ff»fIY ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.dSXÃff¨ff»fIYfÔ³fe 
¹ff UZTe ¸feMXSXÀfÔ¶fÔd²f°f A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ff ¸ffÔOX»¹ff. °¹ff°f SXÀ°¹ffÔ¨fe 
QbSXUÀ±ff, dU³ff´fSXUf³ff dSXÃff, 
A´fbSXZ ÀfeE³fþe ´fÔ´f, ¸feMXSX 
dSXIYgd»f¶fiZVf³f¨¹ff AOX¨f¯fe, 
°fÀfZ¨f ´fiUfÀfe Afd¯f ¨ff»fIY 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f þ³fþf¦fÈ°fe¨ff A·ffU 
¹ff ¸fbïÐ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff 
Àf¸fÀ¹ff Àf¸fþc³f §fZ°f, °ff°IYfT 
þb³fe ½¹fUÀ±ff ¶fÔQ IYøY³f ³fUe 
»ff¦fc IYSX¯¹ffEZUþe ÀfUÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fÃffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f AÀf»fZ»fe rq 
°fZ rv ÀfQÀ¹fe¹f Àfd¸f°fe ¦fNXe°f 
IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff Af¸fQfSX 
À³fZWXf Qb¶fZ ´fÔdOX°f ¹ffÔ³fe dQ»¹ff. 
¹ff Àfd¸f°fe°f ´fdSXUWX³f Ad²fIYfSXe, 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fid°fd³f²fe, dSXÃff 

ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fZ ÀfQÀ¹f Afd¯f ª¹fZâ 
¨ff»fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀfZ»f. 
Àfd¸f°fe dSXÃff¨ff»fIYfÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff ÀfJû»f AfPXfUf 
§fZDY³f AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ d³fd›°f IYSX¯ffSX 
AfWXZ.

¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f Ad²fIYfSXe 
U ÀfÔ§fMX³ffÔ³feWXe ´fiUfVffÔ¨¹ff 
Àfû¹fe Afd¯f ¨ff»fIYfÔ¨¹ff 
dWX°ff¨ff Àf¸f°fû»f Àff²fc³f 
ÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
þfBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ.
rv ³fû½WXZÔ¶fSX´ffÀfc³f ¸feMXSX dSXÃff 
ÀfZUf »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
IYf¹f¸f AÀfc³f, »fUIYSX¨f UÀfBÊ-
dUSXfSX VfWXSXf°f dSXÃff ·ffOXÐ¹ff¸f²¹fZ 
´ffSXQVfÊIY°ff ¹fZBÊ»f, AVfe A´fZÃff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
SXfª¹ff°fe»f Qb¦fÊ¸f ·ff¦f 

AÀf»fZ»¹ff ¸fZT§ffMXf°f ¦fZ»¹ff ´ff¨f 
¸fdWX³¹ff°f Vfc³¹f °fZ ÀfWXf ¸fdWX³fZ 
U¹fû¦fMXf°fe»f wv ¶ff»fIYfÔ¨¹ff 
IbY´fû¿f¯ff¸fbTZ Óff»fZ»¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff d³fQÊ¹fe 
IYfSX·ffSXfUSX ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff.

³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ¸fûdWX°fZ 
OXZSXZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ÀfÔQZVf 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX °ffVfZSXZ 
AûPX»fZ. WXf ´fiIYfSX ·f¹ff³fIY AfWXZ. 
IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
WXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe AfWXZ, AÀfZ 
À´fá IYSX°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f, AfdQUfÀfe 
½¹fUWXfSX, ¸fdWX»ff Afd¯f ¶ff»f 
Afd¯f dUØf ¹ff ¨ffSX dU·ff¦ffÔ¨¹ff 
´fi²ff³f Àfd¨fUfÔ³ff su ³fû½WXZÔ¶fSX»ff 
³¹ff¹ff»f¹ff°f CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ. ̧ fZT§ffMX Afd¯f A³¹f 
AfdQUfÀfe ·ff¦ff°fe»f ¸fb»ffÔ¨ff 
IbY´fû¿f¯ff¸fbTZ ¸fÈ°¹fc AûPXU°f AfWXZ. 
°fÀfZ¨f °fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff B°fSXWXe 

Àf¸fÀ¹ff ·fZOXÀffU°f AfWXZ°f. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX OXfg. SXfþZÔQi U¸ffÊ 
Afd¯f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ¶fÔOXc 
Àff³fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔ³fe 
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f þ³fdWX°f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
¹ffd¨fIYfÔUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ̧ fûdWX°fZ 
OXZSXZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ÀfÔQZVf ́ ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX Àfb³ffU¯fe 
Óff»fe. ¹ffUZTe þc³f sqsv ´ffÀfc³f 
Afþ´f¹fÔÊ°f ¸fZT§ffMX ·ff¦ff°f Vfc³¹f 

°fZ ÀfWXf ¸fdWX³fZ U¹fû¦fMXf°fe»f wv 
¶ff»fIYfÔ³ff IbY´fû¿f¯ff¸fbTZ Af´f»ff 
þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f»ff, WXe ¶ff¶f 
JÔOX´feNXf¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°ff¨f 
IYûMXf³fÊZ ¹ff¶ff¶f°f ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IZY»ff. ¦fZ»¹ff sq U¿ffÊ°f sqqw 
´ffÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe 
UZTûUZTe SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff 
AfQZVf dQ»fZ. ¸ffÂf, SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
IYf¦fQe §fûOXZ ³ff¨fU°f ÀfUÊ IYfWXe 
½¹fUdÀ±f°f AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°f 
AÀf»fZ °fSXe, ´fi°¹fÃff°f UfÀ°fU 
UZ¦fTZ AfWXZ. WXe ¶ff¶f ¦fÔ·feSX Afd¯f 
·f¹ff³fIY AfWXZ. IYfTþe §fZ¯fZ 
ÀfSXIYfSX¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ, AÀfZ 
À´fá IYSX°f JÔOX´feNXf³fZ ¨ffSXWXe 
dU·ff¦ffÔ¨¹ff ´fi²ff³f Àfd¨fUfÔ³ff ¹ff 
¸fbïÐ¹ffUSX °¹ffÔ³fe IYf¹f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IZY»fe ¹ff¶ff¶f°f ´fid°fÄff´fÂf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

VfWXSXeIYSX¯ff¨ff Ad³f¹fÔdÂf°f³ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fe þ¸fe³f J¨f°fZ¹f... VffpÄffÔIYOXc³f ÀffU²fd¦fSXe¨fe BVffSXf

¸feMXSX dSXÃffÔ¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe dU»fÔ¶f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³f ÀfSXIYfSX»ff RYMXIYfSX»fZ
u dU·ff¦ffÔ¨¹ff ´fi²ff³f Àfd¨fUfÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX SXfWX¯¹ff¨fZ AfQZVf

IYû»WXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ¨ffWXc»f 

»ff¦f»¹ff³fZ ÀfUÊÂf SXfþIYe¹f 
Uf°ffUSX¯f °ff´fc »ff¦f»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf IYû»WXf´fbSXf°fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff AÀfÔ°fû¿f dVf¦fZ»ff 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´fi»fÔd¶f°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔIYOXZ 
Àff°f°¹ff³fZ Qb»fÊÃf WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
IYû»WXf´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY y »fÃf°fe±fÊ 
UÀffWX°fe¨¹ff ´fd›¸f ¶ffþcIYOXe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ±fZMX Af¦ff¸fe 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ¸f°fQf³ffUSX¨f 
Àff¸fcdWXIY ¶fdWX¿IYfSX §ff»f¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.

»fÃf°fe±fÊ UÀffWX°fe¨¹ff ´fd›¸f 
¶ffþc»ff d¨fÔ°ff¸f¯fe IYfg»f³fe, 
dVfÃfIY IYfg»f³fe, EÀf.MXe. IYfg»f³fe 
Afd¯f dVfUVfÔ·fû IYfg»f³fe AVff 

IYfWXe IYfg»f³fe AfWXZ°f. ¹ff dNXIYf¯fe 
Àfb¸ffSXZ uqq °fZ vqq ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
Af´f»¹ff ́ fdSXÀfSXf°fe»f SXÀ°fZ, ³ff»fZ, 
Afd¯f ¦fMXfSXeÔ¨¹ff IYf¸ffIYdSX°ff 
UZTûUZTe d³fUZQ³fZ Afd¯f °fIiYfSXe 
dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf ´fiVffÀf³f dIÔYUf 
»fûIY´fid°fd³f²feÔIYOXc³f RYöY 
AfV½ffÀf³ffÔ´f»feIYOXZ IYfWXe¨f 
Óff»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
ÀfÔ¹f¸ff¨ff AÔ°f Óff»ff AÀfc³f 
°¹ffÔ³fe kkdUIYfÀf ³ffWXe, SXÀ°fZ 
³ffWXe, °fSX ̧ f°fQf³fWXe ³ffWXell AVff 
Vf¶QfÔ°f d³f¿fZ²f ½¹föY IZY»ff AfWXZ. 
dNXIYdNXIYf¯fe ¹ff¨f AfVf¹ff¨fZ 
¶fg³fSX »ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.
¸f°fQf³ffUSX ¶fdWX¿IYfSXf¨ff NXf¸f 

BVffSXf
¹ff¶ff¶f°f¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 

³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àff¸fcdWXIY Àf‘f 
¦fûTf IYøY³f IYû»WXf´fcSX dþ»WXf 
d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 

¹ffÀfÔQ·ffÊ°f d³fUZQ³f dQ»fZ AfWXZ. 
´fdSXÀfSXf°f dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨ff 
¦f°fe³fZ ´ffNX´fbSXfUf ³f Óff»¹ffÀf 
·fdU¿¹ff°fe»f ÀfUÊ¨f d³fUOX¯fbIYfÔUSX 
¶fdWX¿IYfSX IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, 
AÀfZ ¹ff¸f²¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe À´fá 
IZY»fZ AfWXZ.

¹ff ·ff¦ff°fe»f SXdWXUfÀfe 
ÀffÔ¦f°ff°f, Àf²¹ff SXfþ¦fû»f ´ff¯fÔQ 
WXf ¹fZ-þf IYSX¯¹ffÀffNXe¨ff 
EIY¸fZU ÀfSXIYfSXe ¸ff¦fÊ AÀf»¹ff³fZ 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff QSXSXûþ d¨fJ»f, 
¸ff°fe Afd¯f Qb¦fË²fe¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f°fû. ´ffUÀff¼¹ff°f °fSX 
´ff¹fe ¨ff»f¯fZWXe IYNXe¯f ¶f³f°fZ. 
SXÀ°fZ Afd¯f þ»fd³fÀÀffSX¯ff¨¹ff 
ÀfbdU²ff U¿ff³fÊbU¿fZÊ ´fi»fÔd¶f°f 
AÀf»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f Q`³fÔdQ³f 
þeU³f AÃfSXVf: dUÀIYTe°f Óff»fZ 
AfWXZ.

¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨ff 
AfV½ffÀf³ffÔ¨ff Vf¶Q

¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY 
SXfWXb»f ¸ff³fZ ¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ·fZMX 
§fZDY³f Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
´fiVffÀf³ffVfe Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f 
´fbPXe»f ´fif²ff³¹ff³fZ ¹ff IYf¸ffÔIYOXZ 
»fÃf QZDY³f °fûOX¦ff IYfPX¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ. ̧ ffÂf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
kkAf°ff Vf¶Q ³fIYû, IÈY°fe WXUell 
AÀff NXf¸f ´fdUÂff §fZ°f»ff AfWXZ.

AIYû»ffÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f ¸fb»fe Afd¯f ¸fdWX»ff JSXÔ¨f ÀfbSXdÃf°f AfWXZ°f 

IYf? AÀff ´fiV³f Af°ff CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ ¸fb»fe Af°ff VffTZ°f QZJe»f ÀfbSXdÃf°f ³ffWXe°f. IYfSX¯f 
AIYû»¹ff°f EIYf VffTZ°f ̈ f¢IY dVfÃfIYfIYOXc³f dUôfd±fÊ³fe¨ff 
dU³f¹f·fÔ¦f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX ¦ffUIYº¹ffÔ³fe ³fSXf²f¸f 
dVfÃfIYf»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»ff. ¦ffUIYº¹ffÔIYOXc³f AfSXû´fe 
dVfÃfIYf»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX°ff³ff¨ff d½WXOXeAû QZJe»f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ.

JSXÔ°fSX AfBÊ-UdOX»ff³fÔ°fSX QbÀfSXf ¦fbøY dVfÃfIYf»ff 
¸ff³f»fÔ þf°fÔ. ̧ ffÂf Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f dVfÃfIYe ́ fZVff»ff ¦fiWX¯f 
»ff¦f»¹ff¨fÔ UfÀ°fU A³fZIY §fMX³ffÔ¸f²fc³f Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. 
dVfÃfIYe ´fZVff»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff AIYû»¹ff°f 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf dVfÃfIYf³fZ dU²¹ff±fe³feÊ¨ff 
dU³f¹f·fÔ¦f IZY»ff AfWXZ. Àfb²ffIYSX ´ffÔOXZ AÀfÔ ³fSXf²f¸f 
dVfÃfIYf¨fZ ³ffU AfWXZ. ¦ffUIYº¹ffÔ³ff §fMX³ff ¸ffWXe°f WXû°ff¨f 
¦ffUIYº¹ffÔ³fe dVfÃfIYf»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 

ÀfcÂffÔIYOXc³f d¸fTf»fe AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f dVfÃfIYf»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ.

AIYû»¹ff¨¹ff ´ff°fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f EIYf ¦ffUf°f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTZ°f EIYf dVfÃfIYf³fZ dU²¹ff±feÊ³fe¨ff 
dU³f¹f·fÔ¦f IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOX Óff»ff 
AfWXZ. ¦ffUIYº¹ffÔ³fe §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f dVfÃfIYf»ff 
¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f dQ»ff, Afd¯f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXUf»fe IZY»fÔ. 
Àf²¹ff WXf ³fSXf²f¸f dVfÃfIY ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe dUdU²f IY»f¸ff³U¹fZ ³ffSXf²f¸ffUSX ¦fb³WXZ QfJ»f 
IZY»fZ AfWXZ°f.

Af´f»fÔ ¶ffT VffTZ°f þfBÊ»f, dVfIcY³f Jc´f ¸fûNXÔ WXûBÊ»f, 
AÀfZ ÀU´³f ´fi°¹fZIY ´ff»fIYfÔ¨fZ AÀf°fZ. WX»»fe ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f dVfÃf¯ff¨fe ´fbSXZVfe ÀfbdU²ff ³fÀf°ff³ffWXe ´ff»fIYfÔ¨¹ff 
OXû¼¹ff°f ¸fb»ffÔ¶fï»f ÀU´³f AÀf°ff°f. Afd¯f dVfÃfIY AfBÊ-
UdOX»ff³fÔ°fSX ¸fWXØUf¨ff ¦fbøY AÀf°fû, AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. 
¸WX¯fc³f ´ff»fIY OXûTZ ÓffIcY³f dUV½ffÀf NXZU°ff°f Afd¯f ¸fû»f 
¸fþbSXe»ff þf°ff°f. ¸ffÂf VffTZ°f¨f AVff ´fiIYfSXZ »ffdþSXUf³fZ 
IÈY°¹f §fOX°f AÀf°fe»f °fSX VfWXSXe ·ff¦ffÀfWX ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
´ff»fIYfÔ³fe IbY¯ffUSX dUV½ffÀf NXZUc³f ¸fb»ffÔ³ff VffTZ°f 
´ffNXUfUZ? AÀff ´fiV³f ¹ffUZTe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ.

AVff dUIÈY°f ¸ff³fdÀfIY°ff AÀf»fZ»ff WXf ´fdWX»ff¨f 
dVfÃfIY ³ffWXe, °fSX SXfª¹ffÀfWX AIYû»¹ff°f ¹ffAf²fe AVff 
A³fZIY §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. §fMX³ff §fOX»¹ffUSX ´fûd»fÀff°f 
°fIiYfSX WXû°fZ, Afd¯f ´fb³WXf AVff §fMX³ff CX§fOXIYeÀf ¹fZ°ff°f. 
¸ffÂf ¹ffUSX ´fiVffÀf³ffIYOXc³f AÔIbYVf NXZU¯fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ, þZ¯fZIYøY³f AV¹ff §fMX³ff ´fb³WXf §fOX¯ffSX ³ffWXe°f.

IYû»WXf´fbSXf°f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfÔ°ff´f CXRYfT»ff!
AÀfÔ ¸WX¯f°f d³fUOX¯fbIYeUSX¨f ¶fdWX¿IYfSXf¨ff d³f²ffÊSX, ³fZ¸fIÔY IYf¹f IYfSX¯f

AIYû»¹ff°f dVfÃfIYfIYOXc³f dUôfd±fÊ³fe¨ff dU³f¹f·fÔ¦f, ÀfÔ°f~ ¦fif¸fÀ±ff³ffÔ³fe ³fSXf²f¸ff»ff ¨fû´f ¨fû´f ¨fû´f»fÔ

ªfT¦ff½fÜ´fid°fd³f²fe, 
IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀfc³f 

AfSXf¸ff°f ´fiUfÀf IYSX¯fZ 
´fi°¹fZIYf»ff¨f AfUOX°fZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AfþfSXe 
½¹föYe, UÈð ¸fdWX»ff 
dIÔYUf ´fb÷Y¿f ¹ffÀfWX 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
IYfSX¸f²fe»f ´fiUfÀf WXf 
ÀfûBÊ¨ff Afd¯f ÀfbJIYSX 
¸ff³f»ff þf°fû. WXf¨f 
IYfSX¨ff ´fiUfÀf ¸ffÂf 
EIYf ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff 
¦f·fÊU°fe¨¹ff þeUfUSX 
¶fZ°f»ff AfWXZ. þT¦ffU 
dþ»‘f°f EIY IYfSXf³fZ 
Qb·ffþIYf»ff ²fOXIY 
dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX Af¦f 
»ff¦f»fe. ¹ff¨f Af¦fe°f 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ¦f·fÊU°fe 
¸fdWX»fZ¨ff WXûSX´fTc³f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfUÊÂf WXTWXT 

½¹föY IZY»fe 
þf°f AfWXZ. 
¦ffOXe¨fZ Àf¦fTZ¨f 
QSXUfþZ »ffgIY 
Óff»¹ff³fZ WXf 
QbQ`UeÊ ́ fiÀfÔ¦f §fOX»ff AfWXZ. 
WXe §fMX³ff §fOX»¹ff³fÔ°fSX 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff ¶ffþc»ff 
AÀf»fZ»¹ff IYfWXe 
»fûIYf³fe °fÀfZ¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe 
²ffU §fZ°f»fe. °¹ffÔ³fe 
¦ffOXe¨ff IYf¨f RYûOXc³f 
ÀfÔ¦fif¸f ¹ffÔ³ff ¶ffWXZSX 
IYfPX»fZ. ´fSXÔ°fb ¦ffOXe¸f²¹fZ 
Jc´f ²fbSX Óff»ff. ¶ffWXZSX¨¹ff 

» f û I Y f Ô ³ f f 
¦ f f O X e ¸ f ² ¹ f Z 
Af¯fJe EIY 
½¹föYe AfWXZ, WXZ 
dQÀf»fZ¨f ³ffWXe. 

°¹ff³fÔ°fSX IYfWXe UZTf³fZ 
¦ffOXe³fZ ´fZMX §fZ°f»ff 
Afd¯f ¹ff°f ¦ffOXe°f 
AÀf»fZ»¹ff þf³WXUe 
¸fûSXZ ¹ffÔ¨ff WXûSX´fTc³f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. þf³UWXe ¹ff 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ¦f·fÊU°fe 
WXû°¹ff. ÀfÔ¦fif¸f ¹ffÔ¨¹ff 
OXû¼¹ffQZJe°f °¹ffÔ¨¹ff 
¦f·fÊU°fe ´f}e¨ff AÔ°f 
Óff»ff.

IYfSX¨fZ QSXUfþZ Óff»fZ »ffgIY, w ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ¦f·fÊU°fe¨ff WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc

´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe,
´fb¯¹ff¨¹ff BÔQf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f IYTÔ¶f 

d³f¸fÀffJSX ¸ff¦ffÊUSX IYTÔ¶f ¦ffU¨¹ff WXïe°f WXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. EIYf WXfgMXZ»f´ffÀfc³f vqq °fZ xqq ¸feMXSX 
AÔ°fSXfUSX ¸ff¯fÀff¨¹ff OXf½¹ff ´ff¹ff¨ff A²ffÊ ·ff¦f 
AfPXTc³f Af»ff¹f.Afþ ÀfIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXf¨fe §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe Afd¯f ¹ff³fÔ°fSX EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Uf»f¨fÔQ³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff»ff d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fi·ffSXe ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY SXfþIbY¸ffSX OXb¯f¦fZ WXZ §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fZ AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IZY»ff 
þf°f AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX WXf ´ff¹ff¨ff 
·ff¦f ´fb÷Y¿f þf°fe¨ff AÀfc³f °fû OXf½¹ff ¶ffþc¨¹ff 
´ff¹ff¨ff AfWXZ

OXf½¹ff ¶ffþc¨¹ff ´ff¹ff¨ff ¦fbOX§¹ff´ffÀfc³f Jf»fe»f 
WXf ·ff¦f AÀfc³f °fû UfWX°fbIYe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX ´fOX»fZ»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.
Uf»f¨fÔQ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fi·ffSXe ´fû»feÀf 

d³fSXeÃfIY SXfþIbY¸ffSX OXb¯f¦fZ §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ 
AÀfc³f ¹ff ´fiIYfSXf¨ff Af°ff ´fû»feÀf ÀfJû»f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe ´ff¹f °fûOX»fZ»¹ff Afd¯f 
Àffg¢Àf §ff°f»fZ»¹ff ´ff¹ffUøY³f AûTJ ´fMXU¯¹ffÀffNXe 
ÀfUÊÂf Vfû²f¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. þSX IYû¯ff»ff 
¹ff U¯fÊ³ff³fbÀffSX IYfWXe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe, °fSX °¹ffÔ³fe 
Uf»f¨fÔQ³f¦fSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³fVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, 
AÀfÔ AfUfWX³f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. 
¶ffSXf¸f°fe dU·ff¦ff¨fe RYfgSXZd³ÀfIY »fg¶f¨fZ IY¸fÊ¨ffSXeWXe 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. BÔQf´fcSX¨fZ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY dU»ffÀf ³ffTZ ¹ffÔ³feWXe §fMX³ffÀ±fTe ·fZMX 
QZDY³f ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe.

BÔQf´fcSX¸f²¹fZ AfPXT»ff ´fb÷Y¿ff¨¹ff ´ff¹ff¨ff °fûOX»fZ»¹ff AUÀ±fZ°fe»f ·ff¦f...

¸fZT§ffMXf°f IbY´fû¿f¯ff¸fbTZ wv ¶ff»fIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc


