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RNI NO:- MAHMAR/2021/81614

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
´fb¯fZX : WXOX´fÀfSX ´fdSXÀfSXf°f Afþ 

Àf¸ffþû´f¹fû¦fe CX´fIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe AfSXû¦¹fQf¹fe Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. AfÓffQ ¹fbUIY ¸fÔOXT, Afßf¹f 
Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY, Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX Afd¯f 

Àf¸f°ff ÀfÔÀIYfSX ÀfZUf RYfDYÔOXZVf³f ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
dUô¸ff³fZ ·f½¹f ¸fûRY°f AfSXû¦¹f dVfd¶fSXf¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¹ff dVfd¶fSXf¨ff »ff·f VfZIYOXû ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Óff»ff AÀfc³f, ´fdSXÀfSXf°f Àf¸ff²ff³ff¨fZ Uf°ffUSX¯f 
dQÀfc³f Af»fZ. Àf¸ffþÀfZUZ¨fe ´fSXÔ´fSXf þ´f¯ffº¹ff 
AfÓffQ ¹fbUIY ¸fÔOXTf¨fZ ¹fÔQf tt UZ U¿fÊ AfWXZ.  
kÀf¸ffþÀfZUf WXe¨f JSXe ÀfZUfl ¹ff ¶fieQUf¢¹ff»ff 
ÀffþZVff ´fð°fe³fZ °¹ffÔ³fe Àf¸ffþf°f AfQVfÊ 
d³f¸ffÊ¯f IZY»ff AfWXZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ³fZ°fÈ°U 
Afßf¹f MÑÀMX (¸fbÔ¶fBÊ-NXf¯fZ) ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. 
Qe´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY Afd¯f ÀfÔÀIYfSX ÀfZUf 
RYfDYÔOXZVf³f¨¹ff ÀfÔÀ±ffd´fIYf Àfü. d´fÔIYe ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe IZY»fZ. °fÀfZ¨f Afßf¹f MÑÀMX ´fb¯fZ dU·ff¦f 
A²¹fÃff OXfg. IYd»´f°ff ´ffMXe»f CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff. 
dVfd¶fSXf¨¹ff d³f¹fûþ³ff¨fe ¸fWXØUf¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
´fiUe¯f ÀfbUZÊ ¹ffÔ³fe ¹fVfÀUe´f¯fZ ´ffSX ´ffOX»fe.

dVfd¶fSXf°f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe dUdU²f ÀfZUf 
CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff:

	 n	 ¸fûRY°f þ³fSX»f ÀfþÊSXe ÀfZUf 
(¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ dUVfZ¿f Àfû¹f)

	 n	 ¸fûRY°f ³fZÂf °f´ffÀf¯fe U IY¸fe 
dIY¸f°fe°f ¨f¿¸¹ffÔ¨fZ UfMX´f

	 n	 ßfU¯f¹fÔÂf IY¸fe QSXf°f CX´f»f¶²f
	 n	 ¶fe.´fe. U Vfb¦fSX °f´ffÀf¯fe
	 n	 ùQ¹fdUIYfSX °f´ffÀf¯fe (BÊÀfeþe) U 

°f«®f OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff
	 n	 IY¸fe dIY¸f°fe°f þeU³fÀfØUfÔ¨¹ff 

¦fû¼¹ff
	 n	 ¶fe.E¸f.Af¹f / AÀ±f¸ff °f´ffÀf¯fe
	 n	 °U¨ffSXû¦f d³fQf³f U ¨ff¸fJeT 

IYfPX¯¹ff¨fe Àfû¹f
¹ff CX´fIiY¸ff°f WX¿fÊQ °fb´fZ, dUV½fþe°f 

³fZTZIYSX, Ad·f Àfb´fZIYSX, AfdQ°¹f þ¦f°ff´f, 
AfdQ°¹f ¦ff¹fIYUfOX, AfdVf¿f dVfÔQZ, dQ¦fÔ¶fSX 

dMXTZIYSX, EVff³f °fb´fZ, IbY¸ffSX °fb´fZ, ´fiIYfVf 
IYfTÀfZ, Àfb³fe»f WXSX´fTZ, ´fiIYfVf IYQ¸f, ´fiUe¯f 
OXfÔ¦fZ, dQ³fZVf ¸ffMXZ, ´fid¯f°f VfZ»ffSX, SXûWX³f WXSX´fTZ, 
¸f³fûþ °fb´fZ, ÀUf³fÔQ °fb´fZ, ´fiª¹fû°f WXSX´fTZ, ÀfüSX·f 
³fZTZIYSX, AÔdIY°f ¨f½WXf¯f AfQe ¹fbUIYfÔ³fe 
CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff Afd¯f dVfd¶fSX 
¹fVfÀUe IZY»fZ.

¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe 
A³¹f±ff ¸fûNXf J¨fÊ IYSXfUf »ff¦f»ff AÀf°ff °fZ±fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûRY°f dIÔYUf IY¸fe QSXf°f ÀfbdU²ff 
d¸fTf»¹ff³fZ Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY §fMXIYf°f 
Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.

WXOX´fÀfSX¸f²¹fZ Óff»fZ»ff WXf AfSXû¦¹f CX´fIiY¸f 
Àf¸ffþÀfZUZ¨fZ CXØf¸f CXQfWXSX¯f NXSX»ff AÀfc³f, 
³ff¦fdSXIYfÔ³feWXe Af¹fûþIYfÔ¨fZ ¸f³f:´fcUÊIY Af·ffSX 
¸ff³f»fZ.

´fb¯fZ WXOX´fÀfSX¸f²¹fZ ·f½¹f ¸fûRY°f AfSXû¦¹f dVf¶feSXf¨fZ Af¹fûþ³f

nOXWXf¯fbÜ ´fid°fd³f²fe, 
´ff»f§fSX ´fû»feÀf Q»ffÀf 

´fbSXf¸f²¹fZ AOXIY»fZ»¹ff EIcY¯f 
ww ¸fdWX»ff U »fWXf³f ¸fb»fZ ¹ffÔ³ff 
ÀfbJøY´f´f¯fZ ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f ¹fVf.

OXWXf¯fb ´fû»feÀf NXf¯fZ U Uf³f¦ffU 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ¨fe CX»»fZJ³fe¹f 
IYf¸fd¦fSXe. Ad²fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
dQ³ffÔIY sw/qz/sqsv °fZ dQ³ffÔIY 
sz/qz/sqsv SXûþe ´f¹fÔÊ°f ·ffSX°fe¹f 
WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ ́ ff»f§fSX dþ»‘f»ff 
Ad°fUÈáe¨ff (SXZOX A»fMXÊ) BVffSXf 
dQ»ff WXû°ff. °¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ ßfe. 
¹fd°fVf QZVf¸fbJ, ´fû»feÀf A²feÃfIY, 
´ff»f§fSX ¹ffÔ³fe dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ 
CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, 
ÀfUÊ ´fû»feÀf NXf¯fZ ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ³ff Af´fAf´f»fZ ´fû»feÀf NXf¯fZ 
WXdï¸f²¹fZ Àf°fIYÊ SXfWXb³f ÀfÔ·ff½¹f ´ff¯fe 
·fSX¯¹ff¨fe dNXIYf¯fZ, ´fbSX ´fdSXÀ±fe°fe 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe dNXIYf¯fZ U 
ÀfJ»f·ff¦f B°¹ffQe ´fdSXÀfSXf°f ¹fû¦¹f 
°¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨¹ff Àfb¨f³ff 
dQ»¹ff WXû°¹ff.

°¹ff³fbÀffSX dQ³ffÔIY sy/qz/
sqsv SXûþe SXfÂfü qy.qq Ufþ°ff¨fZ 
Àfb¸ffSXfÀf OXWXf¯fb ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ¨fZ 
OXf¹f»f-rrs USX IYfg»f Af»ff IYe, 
¨fSXe-AfVff¦fOX SXûOXUSX ²fûOXe´ffOXf 
d¶fiþUSX EIY MXZ¸´fû MÑg½WX»fSX ¦ffOXe 
´ff¯¹ff°f ¶fÔQ ´fOX»fe AfWXZ. ¶fÀf¸f²¹fZ 
EIbY¯f rw ¸fdWX»ff AÀfb³f °ff°IYfT 

¸fQ°f WXUe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°¹ff´fi¸ff¯fZ OXWXf¯fb ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
OXf¹f»f-rrs IY°fÊ½¹ffUSX AÀf»fZ»fZ 
´fûWXUf/IYfdVfSXf¸f CXÔ¶fSXÀffOXf, ´fû³ff/ 
¦f¯fZVf ¦ffUe°f ¹ffÔ³fe °ff°IYfT °fZ±fZ 
´fûWX¨fb³f ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f 
§fZDY³f ÀfQSX¨fe ¶ff¶f °ff°IYfT ßfe. 
dIYSX¯f ´fUfSX, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, 
OXWXf¯fc ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³ff IYTUb³f 
¸fQ°feÀffNXe Ad°fSXeöY ´fû»feÀf 
ÀMXfRY ¸ff¦fUb³f §fZ°f»ff. ÀfQSX 
dNXIYf¯fe ßfe¸f°fe AÔdIY°ff IY¯fÀfZ, 
CX´f dU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, 
OXWXf¯fc dU·ff¦f, ´fûd³f/dIYSX¯f ´fUfSX, 
OXWXf¯fc ´fû»feÀf NXf¯fZ, Àf´fûd³f/°fb¿ffSX 
´ff¨f´fb°fZ, Uf³f¦ffU ´fû»feÀf NXf¯fZ 
°fÀfZ¨f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe U 
AÔ¸f»fQfSX, AfSXÀfe´fe ´f±fIYf¨fZ 
AÔ¸f»fQfSX AÀfZ §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fZ. ÀfQSX dNXIYf¯fe ¶fÀf ¸f²¹fZ 

AOXIY»fZ»¹ff ÀfUÊ rw ¸fdWX»ffÔ³ff U 
¶fÀf OÑf¹f½WXSX»ff QûSXe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
A¦³feVff¸fIY Q»f, AfVff¦fOX ¦fif¸f 
´fÔ¨ff¹f°fe¨fZ ¦fif¸f ¸fWXÀfb»f Ad²fIYfSXe 
U IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
´ff¯¹ff¸f²fb³f ÀfbJ÷Y´f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ 
°¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f ÀfÔ·ff½¹f ¸fûNXf A³f±fÊ 
MXfT¯¹ff°f Af»ff. 

³f¸fcQ ¸fdWX»ff ¹ff QZUQVfÊ³ffÀffNXe 
Uf¯f¦ffÔU ¶ffþbIYOXb³f ÀfÔ°fû¿fe ¸fÔQeSX 
AfVff¦fOX U °fZ±fb³f ´fbPXZ ¸fWXf»fÃ¸fe 
QZUe¨fZ QVfÊ³ffÀffNXe þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ»fZ. ßfe. ¹fd°fVf QZVf¸fbJ, 
´fû»feÀf A²feÃfIY, ´ff»f§fSX, ßfe. 
dU³ff¹fIY ³fSXTZ, A´fSX ´fû»feÀf 
A²feÃfIY, ´ff»f§fSX ¹ffÔ³fe ´fi°¹fÃf 
§fMX³ffÀ±fTe ·fZMX QZDY³f ´ffWX¯fe 
IY÷Y³f ¸fdWX»ffÔIYOXZ dU¨ffSX´fbÀf IYøY³f 
ÀfUÊ ¸fdWX»ffÔ³ff þZU¯f QZDY³f °¹ffÔ³ff 
VffÀfdIY¹f dUßff¸f ¦fÈWX, OXWXf¯fc ¹fZ±fZ 

ÀfbSXÃfe°f dSX°¹ff ´fûWX¨fdU¯¹ff°f Af»fZ.
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Àf´fûd³f/°fb¿ffSX 

´ff¨f´fb°fZ, Uf³f¦ffU ́ fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³ff 
À±ffd³fIY ³ff¦fSXeIYfÔIYOXc³f ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe IYe, Uf³f¦ffU-¨ffSXûMXe 
¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSX ¸füþZ d´fÔ´fTVfZ°f 
¹fZ±fZ ´ff¯¹ff¸f²¹fZ  Jfþ¦fe ¶fÀf ¶fÔQ 
´fOX»fe AfWXZ. ÀfQSX ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fû»feÀf ÀMXf´fÀfWX Àf´fûd³f/°fb¿ffSX 
´ff¨f´fb°fZ WXZ ÀfQSX dNXIYf¯fe °ff°IYfT 
´fûWXû¨fc³f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ ¶fÔQ ´fOX»fZ»¹ff 
³f¸fcQ ¶fÀf¸f²fe»f EIcY¯f vq ¸fdWX»ff 
U »fWXf³f ¸fb»fZ ¹ffÔ³ff ÀfbSXdÃf°fSXe°¹ff 
¶ffWXZSX IYfPXc³f QbÀfº¹ff UfWX³ff³fZ 
Uf³f¦ffU ¹fZ±fZ °¹ffÔ¨¹ff SXfWX¯¹ff¨fe U 
þZU¯ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
ÀfQSX ¶fÀf WXe UÀfBÊWXc³f ¶fûBÊÀfSX ¸ff¦fZÊ 
¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff QVfÊ³ffÀffNXe d³f§ff»fe 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ»fZ.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe WXe ßfe. 
¹fd°fVf QZVf¸fbJ, ´fû»feÀf A²feÃfIY, 
´ff»f§fSX, ßfe. dU³ff¹fIY ³fSXTZ, 
A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY, ´ff»f§fSX, 
ßfe. dUIYfÀf ³ffBÊIY, CX´fdU·ff¦fe¹f 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, ¶fûBÊÀfSX dU·ff¦f, 
ßfe¸f°fe AÔdIY°ff IY¯fÀfZ, CX´f 
dU·ff¦fe¹f ́ fû»feÀf Ad²fIYfSXe, OXWXf¯fc 
dU·ff¦f ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
OXWXf¯fc U Uf¯f¦ffÔU ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
Ad²fIYfSXe U AÔ¸f»fQfSX °fÀfZ¨f 
AfSXÀfe´fe ´f±fIYf¨fZ AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ³fe 
´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

´fbSXf°f AOXIY»fZ»¹ff ww ¸fdWX»ffÔ¨ff U ¶ff»fIYfÔ¨ff þeU Uf¨fU»ff; 
OXWXf¯fb U Uf³f¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ¨fe CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe. 

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
 USXTe Qb¦²fVffTZ¨¹ff þf¦fZUSX 

¸fûNXe ½¹ffUÀffd¹fIY ÀfÔIbY»fZ CX·ffSX»fe 
þf¯ffSX AfWXZ°f. þf¦fd°fIY Qþf¨fÊZ 
Afd±fÊIY IZYÔQi ¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff 
þf¯ffº¹ff UfÔQiZ- IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f¨¹ff 
(¶feIZYÀfe) ²f°feÊUSX Af°ff »fUIYSX¨f 
USXTe°fWXe d¸f³fe ¶feIZYÀfe UÀfU¯¹ff°f 

¹fZ¯ffSX AfWXZ. USXTe Qb¦²fVffTZ¨¹ff 
w.uq WXZ¢MXSX þf¦fZ¨ff dUIYfÀf 
d¸f³fe ¶feIZYÀfe ¸WX¯fc³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf 
´fifd²fIYSX¯ff¨fe (E¸fE¸fAfSXOXeE) 
dUVfZ¿f d³f¹fûþ³f ´fifd²fIYSX¯f ¸WX¯fc³f 
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹f ³fbIY°ff¨f 
³f¦fSX dUIYfÀf dU·ff¦ffIYOXc³f ´fidÀfð 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

sqst ¸f²¹fZ E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
USXTe Afd¯f IbY»ffÊ Qb¦²fVffTZ¨¹ff 
þf¦fZÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A³¹f IYfWXe 

´fOXc³f AÀf»fZ»¹ff ¸fû¢¹ff¨¹ff 
þf¦ff Vfû²fc³f °¹ff þf¦ffÔ¨ff 
dUIYfÀf ¶feIZYÀfe¨¹ff ²f°feÊUSX 
d¸f³fe ¶feIZYÀfe ¸WX¯fc³f IYSX¯¹ff¨ff 
´fiÀ°ffU ´fifd²fIYSX¯f ¶f`NXIYe°f 
¸fÔþcSX IYøY³f §fZ°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
¹ff ´fiÀ°ffUfÀf SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe 
¸ff³¹f°ffWXe §fZ°f»fe, ¸ffÂf USXTeÀfWX 
A³¹f dNXIYf¯f¨¹ff þf¦fZ¨ff dUIYfÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe E¸fE¸fAfSXOXeE¨fe 
°¹ff °¹ff ÃfZÂffIYSX°ff dUVfZ¿f 
d³f¹fûþ³f ´fifd²fIYSX¯f ¸WX¯fc³f 
d³f¹fböYe WXû¯fZ AfUV¹fIY WXû°fZ. 

°¹ff³fbÀffSX ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ ´fiÀ°ffU 
E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXc³f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXZ ´ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff ´fiÀ°ffUfÔ¨¹ff ¸ff³¹f°fZ¨fe 
´fi°feÃff E¸fE¸fAfSXOXeE»ff WXû°fe. 
Af°ff USXTe Qb¦²fVffTZ¨¹ff 
ÃfZÂffÀfÔ¶fÔ²fe¨ff ´fiÀ°ffU SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¸ff³¹f IZY»ff AfWXZ. 
¹ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX USXTe 
Qb¦²fVffTZ¨¹ff w.uq WXZ¢MXSX 
ÃfZÂffÀffNXe E¸fE¸fAfSXOXeE¨fe 
d³f¹fûþ³f ´fifd²fIYSX¯f ¸WX¯fc³f d³f¹fböYe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

USXTe Qb¦²fVffTZ¨¹ff þf¦fZUSX ¸fûNXe ½¹ffUÀffd¹fIY ÀfÔIbY»fZ CX·ffSX»fe þf¯ffSX

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸WXfOXf¨¹ff IYûIY¯f ¸fÔOXTf³fZ xr 
QbIYf³ffÔ¨¹ff BÊ d»f»ffUfÀffNXe 
³fûÔQ¯fe, AþÊdUIiYe-ÀUeIÈY°fe 
´fidIiY¹fZ»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
BÊ d»f»ffUfÀffNXe AþÊ IYSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff VfbIiYUfSXe (sw Àf´MXZÔ¶fSX) 
SXfÂfe ÀfÔ´fbáf°f ¹fZ¯ffSX WXû°fe. ¸ffÂf 
°¹ffAf²fe¨f VfbIiYUfSXe Qb´ffSXe AþÊ 
·fSX¯¹ffÀfWX ¶fû»fe »ffU¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZÀf ¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f 
Af»fe. Af°ff AþÊ ·fSX¯¹ffÀffNXe 
rq Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°fUfPX 
QZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ³fUe³f 
UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX rw Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe BÊ d»f»ffUf¨¹ff d³fIYf»f þfWXeSX 
WXû¯ffSX AfWXZ. IYûIY¯f ¸fÔOXTf¨¹ff 
QbIYf³ffÔ³ff B¨LbIYfÔIYOXc³f ´fid°fÀffQ¨f 

d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff¨fe 
³ff¸fb¿IYe IYûIY¯f ¸fÔOXTfUSX 
AûPXU»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fÔOXTf¨¹ff 
ruz QbIYf³ffÔÀffNXe ³fbIY°ff¨f BÊ 
d»f»ffU ´ffSX ´fOX»ff. ¹ff BÊ d»f»ffUf°f 
IZYUT xq QbIYf³ffÔ¨fe dUIiYe Óff»fe 
AÀfc³f xz QbIYf³fZ dUIiYeUf¨fc³f 
dSXöY SXfdWX»fe AfWXZ°f. QbIYf³fZ 
¸fWXf¦fOXe Afd¯f þb³fe AÀf»¹ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe BÊ d»f»ffUfÀf ´fid°fÀffQ 
dQ»ff ³ffWXe. °fSX Af°ff QbÀfSXeIYOXZ 
IYûIY¯f ¸fÔOXTf¨¹ff QbIYf³ffÔ¨¹ff 
BÊ d»f»ffUfIYOXZWXe B¨LbIYfÔ³fe 
´ffNX dRYSXU»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. 
dUSXfSX ¶fûTeÔþ¸f²fe»f uu Afd¯f 
d¨f°fTÀfSX¸f²fe»f sx QbIYf³ffÔ¨¹ff BÊ 
d»f»ffUfÀffNXe ³fûÔQ¯fe, AþÊdUIiYe – 
ÀUeIÈY°fe ´fidIiY¹fZÀf rr À´fZMX¶fSX´ffÀfc³f 

Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °fSX 
AþÊ ·føY³f ÀfÔ¦f¯fIYe¹f ´fð°fe³fZ 
IYf¦fQ´fÂfZ þ¸ff IYSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f 
sv Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe rr.vz 
´f¹fÔÊ°f WXû°fe. °fSX A³ff¸f°f SX¢IY¸f 
·føY³f AþÊ ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe 
AÔd°f¸f ¸fbQ°f sw Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fbPXe»f IYf¹fÊUfWXe IYøY³f 
rt Afg¢MXû¶fSX SXûþe ÀfIYfTe rr 
´ffÀfc³f ´ffÂf AþÊQfSXfÔ³ff ÀfÔ¦f¯fIYe¹f 
´fð°fe³fZ ¶fû»fe »ffUc³f BÊ d»f»ffUf°f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°ff ¹fZ¯ffSX WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
ru Afg¢MXû¶fSX»ff BÊ d»f»ffUf¨ff 
d³fIYf»f ÀfIYfTe rr.qq Ufþ°ff 
þfWXeSX WXû¯ffSX WXû°ff. ¸ffÂf IYûIY¯f 
¸fÔOXTf¨¹ff QbIYf³ffÔ³ff ´fid°fÀffQ¨f 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ¸fÔOXTf³fZ AJZSX 
³fûÔQ¯fe, AþÊdUIiYe-ÀUeIÈY°fe, ¶fû»fe 

Afd¯f d³fIYf»f ¹ff ÀfUÊ ´fidIiY¹fZÀf 
¸fbQ°fUfPX dQ»fe AfWXZ. ¸fÔOXTf°fe»f 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX AþÊ ·fSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f 
ÀfÔ´f¯¹ff¨¹ff EIY dQUÀf Af²fe 
xr QbIYf³ffÔÀffNXe IZYUT vv AþÊ 
Af»fZ WXû°fZ. WXf ´fid°fÀffQ A°¹fÔ°f 
IY¸fe AÀf»¹ff³fZ ¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff¨fe 
³ff¸fb¿IYe ¸fÔOXTfUSX AûPXU»fe 
AfWXZ. Af°ff B¨LbIYfÔ³f ³fûÔQ¯fe 
U AþÊ ÀffQSX IYSX¯¹ffÀffNXe rq 
Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f AÀf¯ffSX 
AfWXZ. 

¸WXfOXf¨¹ff IYûIY¯f ¸fÔOXTf¨¹ff xr QbIYf³ffÔIYOXZ AþÊQfSXfÔ¨fe ´ffNX

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ³fZ°fÈ°U Afßf¹f MÑÀMX (¸fbÔ¶fBÊ-NXf¯fZ) ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. Qe´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY 
Afd¯f ÀfÔÀIYfSX ÀfZUf RYfDYÔOXZVf³f¨¹ff ÀfÔÀ±ffd´fIYf Àfü. d´fÔIYe ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

¹ff 
CX´fIiY¸ff°f  EVff³f °fb´fZ, 

IbY¸ffSX °fb´fZ, ´fiIYfVf IYfTÀfZ, Àfb³fe»f 
WXSX´fTZ, ´fiIYfVf IYQ¸f, ´fiUe¯f OXfÔ¦fZ, dQ³fZVf 
¸ffMXZ, ´fid¯f°f VfZ»ffSX, SXûWX³f WXSX´fTZ, ¸f³fûþ 

°fb´fZ, ÀUf³fÔQ °fb´fZ, ´fiª¹fû°f WXSX´fTZ, ÀfüSX·f ³fZTZIYSX, 
AÔdIY°f ¨f½WXf¯f, WX¿fÊQ °fb´fZ, dUV½fþe°f ³fZTZIYSX, Ad·f 

Àfb´fZIYSX, AfdQ°¹f þ¦f°ff´f, AfdQ°¹f ¦ff¹fIYUfOX, 
AfdVf¿f dVfÔQZ, dQ¦fÔ¶fSX dMXTZIYS AfQe ¹fbUIYfÔ³fe 

CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff Afd¯f 
dVfd¶fSX ¹fVfÀUe IZY»fZ.X
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ QZVff°fe»f ÀfUÊ SXfª¹ffÔ³ff ÀU¨L°ff WXe ÀfZUf-ÀU¨Lû°ÀfU 
2025 SXf¶fdU¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ÀU¨L°ff AfUV¹fIY¨f AfWXZ. Af´f»¹ff 
SXf¿MÑXd´f°¹ff³fZWXe ¦ffUZ ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe WXf°fe ÓffOXc §fZ°f»ff WXû°ff. ¹ff ÀU¨L°fZ¸ff¦fe»f 
CXïZVf IZYUT SXÀ°¹ffUSX¨ff ¦ffUf°fe»f IZYSXIY¨fSXf WXMXU¯¹ff¨ff CXïZVf °¹ffÔ¨ff d³fd›°f¨f 
³f½WX°ff °fSX »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ÀU¨L°fZ¨fZ ¸fWX°U °¹ffÔ³ff ÷YþUf¹f¨fZ WXû°fZ. ¹ff dVfUf¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfÔ°f ¦ffOX¦fZ¶ff¶ffÔ³fe ¦ffUf°fe»f AÀU¨L°ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe WXf°fe ÓffOXc 
§fZ°ff³ff¨f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f þb³¹ff þe¯fÊ ÷YPXe´fSXÔ´fSXf, AÔ²fßfðZ¨ff IY¨fSXfWXe 
IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} Af´f»¹ff IYe°fÊ³ff°fc³f IZY»ff. dQUÀff WXf°fe ÓffOXc §fZDY³f ¦ffU 
ÀU¨L IYSXf¹f¨fZ Afd¯f SXfÂfe IYe°fÊ³ff°fc³f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f IZYSXIY¨fSXf QcSX IYSXf¹f¨ff 
IYf¹fÊIiY¸f °¹ffÔ¨ff WXû°ff. ÀU¨L°fZ¨ff AÀff A±fÊ¨f ¹ff Qû³WXe ¸fWXf¸ff³fUfÔ³ff Ad·f´fiZ°f 
AÀffUf, ¸ffÂf ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f ÀU¨L°fZdU¿f¹fe AÀf»fZ»¹ff CXQfÀfe³f°fZ¨ff IY¨fSXf 
Af²fe ÀU¨L IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ÀU¨L°fZdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIYf Afd¯f ÀfSXIYfSXIYOXc³f CX´fIiY¸f SXf¶fU»fZ þf°ff°f, °¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
A°¹fÔ°f ³f¦f¯¹f AfWXZ.

SXÀ°¹ffUSX A±fUf ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe IY¨fSXf, §ff¯f IYSX¯fZ WXf Af´f»ff 
SXfª¹f§fMX³fZ³fZ dQ»fZ»ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX¨f AÀf»¹ff¨fe dÀ±f°fe ¹fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
AfWXZ. SXÀ°¹ffUSXe»f dÀf¦³f»f °fûOXc³f UfWX³f ´fbPXZ Qf¸fMXU¯fZ, UfWX°fcIY IYûÔOXe IYøY³f 
d³f¹f¸f ¸fûOX¯fZ WXf Af´f»ff SXÀ°¹ffUSX¨ff WX¢IY¨f AÀf»¹ffÀffSXJe dÀ±f°fe QZVff°fe»f 
ÀfUÊ¨f ¸fWXf³f¦fSXf°f AfWXZ. WXZ Óff»fZ EJfQZ CXQfWXSX¯f, ÀU¨L°fZdU¿f¹fe AÀf»fZ»fe 
CXQfÀfe³f°ff EUPXe d³fPXfÊU»fZ»¹ff dÀ±f°fe°f AfWXZ IYe Af´f»¹ffIYOXZ EJfQf ¸fWXf¦fOXf 
V½ff³f dIÔYUf EJfQZ ´fSXQZVfe ¸ffÔþSX ´ffT¯fZ WXZ ´fid°fâZ¨fZ »fÃf¯f ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¹ff 
´fif¯¹ffÔ³ff ÀffUÊþd³fIY SXÀ°¹ffUøY³f dRYSXU¯ff‍Ê¹ff °¹ffÔ¨¹ff ̧ ff»fIYfÔ³ff ÀffUÊþd³fIY SXÀ°fZ WXZ 
Af´f»¹ff ´fif¯¹ffÔ¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY dU²feÀffNXe¨f AÀf»¹ff¨fZ UfMX°ff°f. SXÀ°¹ffÔUSX Af´f»¹ff 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff ´ffT»fZ»¹ff ´fif¯¹ffÔ³ff AÀU¨L°ff IYøY QZ¯¹ffÀfWXe Af´f»¹ffIYOXZ ´fid°fâf 
»ff·f»fe AfWXZ. AVff »fûIYfÔ³ff Àf¸fþ dQ»¹ffÀf SXÀ°fZ °fb¸f¨¹ff °fe±fÊ÷Y´ffÔ¨fZ AfWXZ°f IYf, 
þZ WXUZ °fZ IYSXf, IbYNXZ °fIiYfSX IYSXf¹f¨fe °fe IYSXf, AÀff Àf¸fþ QZ¯ff‍Ê¹ffÔ³ff¨f CX»fMX Q¸f 
·fSXU¯ffSXZWXe IY¸fe ³ffWXe°f. Af´f»¹ffIYOXZ EIcY¯f¨f ÀffUÊþd³fIY Afd¯f ³ff¦fSXe IYf¹fQZ 
²ff¶¹ffUSX ¶fÀfU¯¹ff»ff ¸fûNXe ´fid°fâf »ff·f»fe AfWXZ. SXÀ°¹ff¨¹ff ¸f²fû¸f²f UfWX³fZ 
±ffÔ¶fU¯fZ, ³fû ´ffdIÔYÊ¦f¸f²¹fZ UfWX³f »ffU¯fZ, §fSXf°f»¹ff dJOXIYe°fc³f¨f SXÀ°¹ffUSX IY¨fSXf 
RZYIY¯fZ, ÀffÔOX´ff¯¹ffÀffNXe AÀf»fZ»¹ff ¦fMXfSXfÔ¸f²¹fZ IY¨fSXf MXfIY¯fZ B°fIZY¨f ³ffWXe°fSX 
A¦fQe ¸fWX°Uf¨¹ff ³fQe ³ff»¹ffÔ¸f²¹fZ §ff°fIY IZYd¸fIY»f¨fZ MXhIYSX dSXIYf¸fZ IYSX¯ffSXZ, 
´fidIiY¹ff ³f IZY»fZ»fZ ÀffÔOX´ff¯fe ³fQe¸f²¹fZ ÀfûOXc³f d°f¨fZ ¸fWXfIYf¹f ¦fMXfSX IYSX¯ff‍Ê¹ffÔ³ffWXe 
IYf¹fôf¨ff ²ffIY ³ffWXe. ¹ff»ff IYfSX¯f Af´f»¹ffIYOXe»f IYf¹fQZ IY¸fIbYU°f AfWXZ°f, 
AÀfZ ³ffWXe°fSX B±f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe ³ff¦fSXe þ¶ff¶fQf‍Ê¹ff Afd¯f IY°fÊ½¹ffVfe IYû¯f°fZWXe 
QZ¯fZ§fZ¯fZ ³ffWXe, WXZ¨f AfWXZ.

´fSXQZVff°fe»f ÀffUÊþd³fIY ÀU¨L°ff Afd¯f ³fZMXIZY´f¯ff¨fZ IYü°fbIY IYSX¯ff‍Ê¹ff 
Af´f»¹ff QZVff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fûIY»f MÑZ³f¸f²¹fZ ÀfeMXUSX ¶fbMXf¨fZ ´ff¹f NXZUc³f 
SXfþZVffWXe ±ffMXf°f ¶fÀf¯fZ ´fid°fâZ¨fZ UfMX°fZ. SXÀ°fZ, ´fQ´f±ff¨fZ IYû´fSXZ, B¸ffSX°fe¨fZ IYû³fZ, 
ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯f¨fe UT¨f¯fZ WXe ±fbÔIY¯¹ffÀffNXe¨f ¶f³fU»fZ»fe AÀf°ff°f, AÀff 
°¹ffÔ¨ff NXf¸f dUV½ffÀf AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ÀffUÊþd³fIY ÀfSXIYfSXe ¸ff»f¸fØff AÀf»fZ»fe 
÷Y¦¯ff»f¹fZ, ´ffd»fIYf IYf¹ffÊ»f¹fZ, ÀfSXIYfSXe B¸ffSX°feÔ¨¹ff d·fÔ°feÔ¨fZ IYû´fSXZ SXÔ¦fe°f ±fbÔIYe³fZ 
SXÔ¦f»fZ»fZ dQÀf°ff°f. Af´f»¹ffIYOXZ QZUQZU°ffÔ¨¹ff ́ fid°f¸ff IZYUT ́ fcþfA¨ffÊ dIÔYUf ßfðZ¨ff 
dU¿f¹f ³fÀf°ff°f. B¸ffSX°feÔ¨¹ff dþ³¹ff°fe»f IYû´f‍Ê¹ff°f, ÀffUÊþd³fIY SXÀ°¹ffÔ¨¹ff d·fÔ°feUSX 
ßfðfÀ±ff³ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ff OXIYU¯¹ff¸ff¦fZ ¹ff dNXIYf¯fe IYû¯fe ±fbÔIcY ³f¹fZ dIÔYUf IYû¯fe 
³f`Àfd¦fÊIY dU²fe IYøY ³f¹fZ AÀff¨f AÀf°fû. A¦fQe Àff²¹ffÀfb²ff ³ff¦fSXe þ¶ff¶fQfSXe¨¹ff 
Àf¸fþb°fQfSX´f¯ffÀffNXeWXe Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff¨f ßfðZ¨¹ff QZU²f¸ff¨ffÊ AÀff Uf´fSX 
IYSXfUf »ff¦f°fû, WXZ JSXZ°fSX Af´f»¹ff ßfðZ¨¹ff WXZ°fcUSX¨f VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ AfWXZ. 
ÀU¨L°ff Af´f»¹ff ¸f³ff°f¨f ³fÀf»¹ff³fZ °fe ÀffUÊþd³fIY þeU³ff°f SXf¶fU¯¹ff¨ff ´fiV³f¨f 
³fÀf°fû. ÀU¨L°fZÀffSX£¹ff Ad·f¹ff³ff°fc³f IZY»fZ»¹ff ¶fg³fSX¶ffþe°fc³f SXfþIYe¹f WXZ°fc Àff²¹f 
IZY»fZ þf°ff°f. 

¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feþeÔ¨fe, ÀfÔ°f ¦ffOX¦fZ¶ff¶ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe dIÔYUf À¸fÈ°fedQ³fe WXf°fe ÓffOXc 
§fZDY³f IYfPX»fZ»fZ Lf¹ffd¨fÂf Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX MXfIcY³f Óff»¹ffUSX Af´f»¹ff»ff ²f³¹f°ff 
UfMX°fZ. ´fSXQZVff°f AVfe ´fdSXdÀ±f°fe ³fÀf°fZ, d°f±fZ ²fc¸fi´ff³ffÀffNXe dUVfZ¿f ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fZ AÀf°ff°f, °fe¨f dÀf¦ffSXZMX IYf¸f Óff»¹ffUSX Af´f»¹ff ́ ff¹ffJf»fe d¨fSXOX¯¹ffÀffNXe 
SXÀ°¹ffUSX¨f MXfIY»¹ffÀf ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZ‍Ê¹ff°f °fû ¸ff¯fcÀf dMX´f»ff þf°fû. ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
IY°fÊ½¹ffUSX »fÃf NXZU¯ffSXe ´fû»feÀf ³ffUf¨fe ¦f¯fUZVf²ffSXe ¸fÔOXTe °ff¶fOX°fû¶f 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f WXûDY³f QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ IYSX°ff°f. Af´f»¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°fc³f 
QÔOXf¨fe SX¢IY¸f Uþf IZY»fe þf°fZ. AVff UZTe Af´f»¹ff ¦f»»fe°f»¹ff ³f¦fSXÀfZUIYf¨fe, 
Af¸fQfSXf¨fe dIÔYUf ³ff°¹ff°f»¹ff EJfôf Ad²fIYf‍Ê¹ff¨fZ ³ffU ÀffÔ¦fc³f ´fTUfMX IYfPX¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ÀffUÊþd³fIY ÀU¨L°fZ¨fZ Àf~fWX Afd¯f ´fÔ²fSXUOXZ SXf¶fU¯¹ffUSX 
J¨fÊ IYSX¯¹ff´fZÃff Afd¯f °¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff þbÔ´f¯¹ff´fZÃff ÀfSXIYfSX³fZ¨f 
¸fWX°Uf¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fc³f ÀU¨L°fZ¨ff dU¿f¹f Af´f»¹ff¨f °ff¶¹ff°f §¹ffUf, °¹ffÀffNXe 
ÀffUÊþd³fIY ÀU¨L°fZÀffNXe ·fSX§fûÀf °fSX°fcQ IYSXfUe, °¹ffÀffNXe AfUV¹fIY IYSXf¨ff 
¶fûþf CX¨f¯¹ffÀf B±f»fZ ³ff¦fdSXIY ÀfÃf¸f AfWXZ°f. ÀffUÊþd³fIY ÀU¨L°fZ¨ff dU¿f¹f Af°ff 
ÀfSXIYfSX³fZ þ³f°fZUSX ÀfûOXc ³f¹fZ, IYfSX¯f °¹ff¨ff IYfWXeWXe CX´f¹fû¦f WXû°f ³ffWXe, WXZ ´fb³WXf 
´fb³WXf dÀfð Óff»fZ AfWXZ.

ÀU¨L°fZ¨ff dU¿f¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
Af°ff þ³f°fZUSX ÀfûOXc ³f¹fZ

dQUÀfZÔdQUÀf CX¦fi WXû¯ffSXe Afd±fÊIY 
dU¿f¸f°ff, þf°fe¹f-²ffd¸fÊIY dUÀfÔUfQ Afd¯f 
d³fÀf¦ff¨ffÊ dU²UÔÀf ¹ff QZVffÀf¸fûSXe»f ¸fûNXÐ¹ff 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ°f. JZQf¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
Àf²¹ff VffWXc-RbY»fZ-AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
¹ff¸fbTZ AÀUÀ±f AfWXZ. ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff 
AfSXÃf¯f Afd¯f Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff¨fZ 
SXÃf¯f ¹ffÀffNXe AfÔQû»f³fZ, ´fid°f-AfÔQû»f³fZ 
WXû°f AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ SXfª¹f·fSX °f¯ffUf¨fe 
dÀ±f°fe AfWXZ. ¹ff¨fZ ¸fcT Afd¯f ¸fb£¹f 
IYfSX¯f ¸WX¯fþZ þd¸f³feUSX ´fi°¹fÃf SXf¶f¯ffº¹ff 
VfZ°fIYº¹ffÔÀfWX IYáIYº¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe A°¹fÔ°f 
Q¹f³fe¹f AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ru IYûMXe 
»fûIYÀfÔ£¹fZ´f`IYe xs MX¢IYZ ¸WX¯fþZ¨f rq 
IYûMXe »fûIY Q`³¹ffUÀ±fZ°f þ¦f°f AfWXZ°f. 
ÀfÔdU²ff³ff³fZ ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff þeU³ff¨ff 
Ad²fIYfSX WXf ¸fc»f·fc°f WX¢IY ¶fWXf»f IZY»ff 
AfWXZ. sr ½¹ff IY»f¸ff³fZ ´fiQf³f IZY»fZ»¹ff 
¹ff Ad²fIYfSXf¨ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ UZTûUZTe 
dQ»fZ»¹ff AfQZVff³fbÀffSX dUÀ°ffSX IYøY³f 
SXfª¹f½¹fUÀ±fZ³fZ ÀfUÊ ¸ff³fUe ¸fc»f·fc°f 
¦fSXþf Afd¯f Àfû¹fe ÀfbdU²ffÔ¨¹ff °fSX°fbQe 
Afd¯f ´fc°fÊ°fZ¨fZ Qfd¹f°U Àfû´fU»fZ AfWXZ. 
ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff CXïZdVfIZY°f ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
QþfÊ Afd¯f ÀfÔ²feÔ¨¹ff Àf¸ff³f°fZ¨fe WX¸fe dQ»fe 
AÀf»fe, °fSXe ÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff xv U¿ffÊÔ³fÔ°fSXWXe 
QfdSXôÊ, IbY´fû¿f¯ffÀfWX ¸fc»f·fc°f ¶ff¶feÔ¨ff 
A·ffU AIiYfTdUIiYfT ÀUøY´ff°f ÀfUÊÂf 
¶f§ffU¹ffÀf d¸fT°fû. Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ°f SXfWX¯ffSXZ 
ÀfUfÊd²fIY »fûIY ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AfWXZ°f. Qd»f°f 
, AfdQUfÀfe Afd¯f ·fMX¢¹ffdU¸fböYfÔ¨fe 
dÀ±f°fe SXfª¹ff°f RYfSX Q¹f³fe¹f AfWXZ.  SXfª¹ff¨fZ 

CX°´f³³f uv »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ AÀfc³f, °fZ 
QZVff°f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. ¸ffÂf, SXfª¹ff°fe»f 
xq MX¢IYZ IbYMXbÔ¶ff¨fZ QSX¸fWXf CX°´f³³f sq 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff IY¸fe AfWXZ.

±fûOX¢¹ff°f SXfª¹ff°fe»f VfZ°fIYSXe, 
VfZ°f¸fþcSX, U³fIYf¸f¦ffSX, ¸ffÀfZ¸ffSXe, 
¶ffÔ²fIYf¸f, §fSXIYf¸f IYSX¯ffSXe; °fÀfZ¨f 
»fWXf³f¸fûNXZ ÀU¹fÔSXûþ¦ffSX IYSX°f þ¦f¯ffSXZ 
°f¸ff¸f IYáIYSXeWXe Q`³¹ffUÀ±fZ°f AfWXZ°f. ¹ff 
ÀfUÊ UÔd¨f°f, CX´fZdÃf°ffÔ³ff AfSXÃf¯ffÀfWX ÀfUÊ 
Afd±fÊIY ÀfZUfÀfU»f°fe¨fe d³f°ffÔ°f ¦fSXþ 
AfWXZ. °f±ffd´f, ¹ff ÀfUfÊÔ¨ff EIYdÂf°f dU¨ffSX 
IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ¦fSXþf ·ff¦fdU¯fZ 
Afd¯f Afd±fÊIY À°fSX CXÔ¨ffU¯fZ ¹ffÀffNXe 
Àf¸ff³f ÀfÔ²fe d¸fTfU¹ffÀf WXUe. ¸fWXØUf¨fe 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ AfSXÃf¯ff¨¹ff ´fiV³ffUøY³f 
¸fSXfNXf Afd¯f Aû¶feÀfe þf°f Àf¸fcWXfÔ¸f²¹fZ 
Af´fÀff°f °fZPX d³f¸ffÊ¯f ½WXfU¹ffÀf ³fIYû, 
¹ff¨fe ´fbSXZ´fcSX IYfTþe §fZ¯fZ Vf¢¹f Afd¯f 
AfUV¹fIY AfWXZ. ´ffÔPXSX´fZVff SXûþ¦ffSX NX´´f 
SXfª¹ff°f Afþd¸f°fe»ff ³fDY IYûMXe »fûIY 
tv U¿ffÊÔ´fZÃff IY¸fe U¹ff¨fZ AfWXZ°f. °¹ff°fe»f 
ry °fZ tv ¹ff U¹fû¦fMXf°fe»f EIY IYûMXeÔWXc³f 
Ad²fIY ÀÂfe-´fb÷Y¿f ³ff dVfÃf¯ff°f AfWXZ°f, 
³ff SXûþ¦ffSXf°f, ³ff ´fidVfÃf¯ff°f. °¹ff°fe»f 
sq °fZ sv MX¢IYZ ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fZ AfWXZ°f. 
¹ff ÀfUfÊÔ³ff ÀfSXIYfSXe U A³¹f ÀffUÊþd³fIY 
SXûþ¦ffSX d¸fT¯¹ff¨fe Àfc°fSXf¸f Vf¢¹f ³ffWXe. 
¹ff ÃfZÂff°f Àf²¹ff U¿ffÊ»ff »ffJ·fSXQZJe»f 
³fUe³f ³fûIYº¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°f ³ffWXe°f. WXe 
dSXöY´fQZ ·fSX¯¹ffÀf ÀfSXIYfSX ¨ff»fPXIY»f IYSX°f 
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f »ffJû »fûIY »fWXf³f-

¸fûNXÐ¹ff VffÀfIYe¹f ³fûIYº¹ffÔÀffNXe U¿ffÊ³fbU¿fZÊ 
À´f²ffÊ ´fSXeÃff QZ°f AfWXZ°f. °¹ff°fe»f ´fi°¹fÃff°f 
³fûIYSXe ´fif~ IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f EIY 
MX¢IYÐ¹ff´fZÃffWXe IY¸fe AÀf°fZ. AfSXÃf¯ff¸fbTZ 
°¹ff°f IYfWXeWXe dUVfZ¿f RYSXIY ´fOX¯ffSX 
³ffWXe. ¦fSXe¶f IbYMXbÔ¶ffÔ°fe»f ¸fb»fZ-¸fb»fe ª¹ff 
VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹ff°f dVfÃf¯f §fZ°ff°f, 
°fZ±fZ °¹ffÔ¨ff ´ff¹ff ÀfÃf¸f WXû°f ³ffWXe. °¹ffÔ³ff 
´fQUe d¸fT°fZ; dVfÃf¯f ³ffWXe. EIÔYQdSX°f 
´fi¨fd»f°f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff WXe A°¹fÔ°f Àfb¸ffSX 
AÀfc³f, dUôf±¹ffÊÔ³ff IYÀf¶f, IYüVf»¹f Afd¯f 
þeU³fúáe QZ°f ³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe, IZYUT 
´fQUe ´fi¸ff¯f´fÂf WXf°ff°f AÀf¯fZ d³fSX±fÊIY 
NXSX°fZ. A±ffÊ°f, °¹ff¨f ´fi¸ff¯f´fÂffAf²ffSXZ 
IYfWXeÔ³ff ³fûIYSXe d¸fT°fZ Afd¯f ¸f¦f °fZ 
þ³f°fZ¨fe AOXU¯fcIY, »fcMX IYSX°f SXfWX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ³ff³ff JMX´fMXe »fMX´fMXe IYøY³f 
³fûIYSXe d¸fTdU¯¹ff°f ÀfUÊ ¦fbÔ¦f AÀf°ff°f. 
IYáIYº¹ffÔ¨fZ WXf»f, Q`³¹f UfPX°f þf°fZ Afd¯f 
ÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°fe»f ³fûIYSXQfSX U¦fÊ (Afþ¨¹ff 
AfSXÃf¯ff¸fbTZ ÀfUÊ þf°fþ¸ff°fe°fc³f Af»fZ»ff) 
ÀfbJfÀfe³f, ¸ff»ff¸ff»f WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
°¹ff°f Àf¸ffdUá WXû¯¹ffÀffNXe AfMXfd´fMXf WXû°f 
AfWXZ. ¹ffUSX CX´ff¹f ¸WX¯fþZ ÀfUÊ UÔd¨f°ffÔ³ff 
¸fc»f·fc°f ¦fSXþf QZ¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ.

AfSXÃf¯f MX¢IYZUfSXe ¸f¹ffQfÊ : 
ÀfÔdU²ff³ff°f AfSXÃf¯f ¸fWXØf¸f MX¢IYZUfSXe 
vq MX¢IYZ AÀfc³f, °fe UfPXdU¯¹ffÀf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fIYfSX dQ»ff AfWXZ. °f±ffd´f, 
ÀfÔÀfQZ¨¹ff dUUdÃf°f ÀfÔVfû²f³f IYf¹fôf³fZ °fe 
UfPXUc³f §fZ°ff ¹fZBÊ»f, AÀfZ §fMX³ff°f«®ffÔ¨fZ 
¸f°f AfWXZ. dIY¸ff³f ¦fSXþf ´fc°fÊ°fZ¨fe WX¸fe : 
AfSXÃf¯ff¨fZ ¸fb£¹f CXdïá »fdÃf°f Àf¸fcWXfÔ³ff 
dVfÃf¯f Afd¯f SXûþ¦ffSXfÔ¨¹ff ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯fZ, þeU³f¸ff³f Àfb²ffSX¯fZ WXZ AfWXZ. 
¸ffÂf, ÀffUÊþd³fIY ÃfZÂff°fe»f SXûþ¦ffSX ¦fSXþZ¨¹ff 
°fb»f³fZ°f A°¹fÔ°f IY¸fe AÀf»¹ff¸fbTZ dUdU²f 
AfSXÃf¯f ¦fMXf°fe»f ÀfUÊ ¦fSXþcÔ³ff ³fûIYSXe 
d¸fT¯fZ IYQfd´fWXe Vf¢¹f ³ffWXe. ·fSXeÀf·fSX 
¸WX¯fþZ ÀfÔ´fØfe Afd¯f CX°´f³³ff¨fe dU¿f¸f°ff 
ÀUf°fÔÂ¹fûØfSX IYfTf°f »fÃf¯fe¹f ´fi¸ff¯ff°f 
UfPX»fe. sqsv¨¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX 
USX¨¹ff EIY MX¢IYf »fûIYfÔIYOXZ QZVff°fe»f 
uq MX¢IYZ ÀfÔ´fØfe Afd¯f ss MX¢IYZ SXf¿MÑXe¹f 
CX°´f³³f EIYUMX»fZ AfWXZ. ¹ffCX»fMX °fTf¨¹ff 

vq MX¢IYZ »fûIYfÔIYOXZ (QZVff°f EIcY¯f xt 
IYûMXe »fûIY Af¯f SXfª¹ff°f Àff°f IYûMXe) 
þZ¸f°fZ¸f °fe³f MX¢IYZ ÀfÔ´fØfe AÀfc³f, Af°¹fÔd°fIY 
IYf¶ffOXIYá IYøY³f °¹ffÔ³ff RYöY rv MX¢IYZ 
SXf¿MÑXe¹f CX°´f³³f d¸fT°fZ. ¸fb£¹f°f: AÀfÔ§fdMX°f 
ÃfZÂff°f þûJ¸fe¨fZ SXûþ¦ffSX; ª¹ff¸f²¹fZ 
dIY¸ff³f CX°´f³³ff¨fe WX¸fe Afd¯f ÀfbSXÃffIYU¨f 
³fÀf»fZ»¹ff ¹ff ßfd¸fIYfÔ¨fZ QSX¸fWXf IYüMXbÔd¶fIY 
CX°´f³³f ´fÔ²fSXf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff IY¸fe AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f A³fbÀfcd¨f°f 
þ¸ff°fe WXZ °fSX ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AfWXZ°f¨f; 
Àfû¶f°f¨f Aû¶feÀfe Afd¯f ¸fSXfNXf VfZ°fIYSXe 
Afd¯f A³¹f ßfd¸fIY Àf¸fbQf¹f WXZ ÀfUÊWXe 
UÔd¨f°f AfWXZ°f. ÀUf°fÔÂ¹f´fif~e¨¹ff UZTe 
QZVff¨fe A°¹fÔ°f dU¿f¸f Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe WXû°fe, °¹ffUSX CX´ff¹fUþf AfSXÃf¯ff¨fe 
°fSX°fcQ EZd°fWXfdÀfIY Afd¯f ´ffSXÔ´fdSXIYSXe°¹ff þZ 
UÔd¨f°f Afd¯f CX´fZdÃf°f AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
ÀfÔdU²ff³fIYfSXfÔ³fe A¦fiIiY¸ff³fZ IZY»fe. Àfû¶f°f¨f 
QZVff°fe»f ÀfUÊ Àff²f³fÀfÔ´fØfe¨ff dUd³f¹fû¦f 
½¹ff´fIY þ³fdWX°ffÀffNXe ½WXfUf AVff 
°fSX°fbQeWXe ÀfÔdU²ff³ff°f IZY»¹ff. JZQf¨fe 
¶ff¶f AfWXZ, IYe AfþWXe QZVff°fe»f rqq 
IYûMXe Afd¯f SXfª¹ff°fe»f rq IYûMXe »fûIY 
A·ffU¦fiÀ°f AUÀ±fZ°f þ¦f¯¹ffÀf ¸fþ¶fcSX 
AfWXZ°f.

Af¸fc»ff¦fi ½¹fUÀ±ff ´fdSXU°fÊ³f : 
ÀfÔdU²ff³ff°f A²fûSXZdJ°f QþfÊ Afd¯f ÀfÔ²fe¨fe 
Àf¸ff³f°ff RY»fQic´f Óff»fe ³ffWXe. þ³¸ffd²fdâ°f 
AÀf¸ff³f°ff, dU¿f¸f°ff, A·ffU¦fiÀ°f°ff¨f 
¶fWXbÀfÔ£¹f »fûIYfÔ¨fZ þ¦f¯fZ IYÀfZ AÀfZ»f, WXZ 
NXSXdU°fZ. ¹ff ÀfUÊ UÔd¨f°ffÔ³ff ̧ ff³fUe þeU³ff¨fe 
WX¸fe, ÀfZUfÀfbdU²ff ´fbSXdU¯ffSXZ AfSXÃf¯f, 
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff, CX°´f³³f Afd¯f SXûþ¦ffSX 
WX¸fe SXfª¹ff³fZ ôfUe WXf ÀfÔdU²ff³ff¨ff ´ff¹ff 
Afd¯f ¦ff·ff AfWXZ. AfSXÃf¯f ¹ff ½¹ff´fIY 
Àf¸ff³f ÀfÔ²fe¨ff »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe Àf²¹ff 
Vf¢¹f Afd¯f AfUV¹fIY AÀf»fZ»fe dUVfZ¿f 
ÀfÔ²fe AfWXZ. AdWXÔÀfIY ¸ff¦ff³fÊZ Àf¸f°ff¸fc»fIY 
VffV½f°f dUIYfÀf Àff²¹f IYSX¯¹ff¨fZ Àff²f³f 
¸ff³fc³f ¸ff»f¸fØff²feVf, ³¹ff¹ff²feVf Afd¯f 
ÀfØff²feVffÔ³fe ¹ffÀf ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f QZDY³f 
¸fWXØf¸f Àf¸f³¹ff¹fe ¸ff¦ff³fÊZ ÀfUfÊÔ³ff ³fUSXf¿MÑX 
CX·ffSX¯fe¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f dUVfZ¿f°f: ¸fSXfNXUfOXÐ¹ffUSXe»f Ad°fUÈáe 
Afd¯f ´fbSXf¨fZ ÀfÔIYMX ´fc¯fÊ´f¯fZ MXT»fZ»fZ ³ffWXe. Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f 
´ffDYÀf þf¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f ³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe WXUf»fdQ»f 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f ²ffSXfVfeU, ¶feOX, þf»f³ff, 
»ff°fcSX, Àfû»ff´fcSX¸f²¹fZ ´ffUÀff³fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f IZY»fZ AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f A³fZIY °ff»fbIZY Afd¯f ¦ffUf°f ´fcSXÀfúV¹f 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. þUT´ffÀf rvz ´fZÃff þfÀ°f 
¦ffUfÔ³ff ´ffUÀff¨ff RYMXIYf ¶fÀf»ff. ²ffSXfdVfU dþ»‘f°f 
tt,qrq WXZ¢MXSXfÔWXc³f þfÀ°f þd¸f³feUSXe»f d´fIZY ³fá Óff»fe 
AÀf»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ff ´ffUÀff³fZ SXfª¹f·fSXf°f 
rr.xx »ffJ WXZ¢MXSX VfZ°fe ÃfZÂff¨fZ ³fbIYÀff³f IZY»fZ AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f IYûSXOXÐ¹ff Qb¿IYfTf¨fe dÀ±f°fe A³fZIYQf ¹fZ°fZ, 
´fSXÔ°fb A³fZIY U¿ff³fÊÔ°fSX Aû»¹ff Qb¿IYfTf¨fZ ÀffUMX ¹ff ·ff¦ffUSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff ´fb³WXf CX·fZ IYSX¯¹ffÀffNXe °ff°fOXe¨ff 
NXûÀf IÈY°feIYf¹fÊIiY¸f Afd¯f QcSX¦ff¸fe ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ¹fÔQf¨¹ff Ad°fUÈáe¸fbTZ ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f 
VfZ°fIYSXe dIY°¹fZIY U¿fZÊ ̧ ff¦fZ ¦fZ»ff AfWXZ. VfZ°ff°fe»f ̧ ff°fe UfWXc³f 
¦fZ»¹ff³fZ SX¶¶fe d´fIYfdU¿f¹feWXe VfZ°fIY‍Ê¹ff»ff ÀffVfÔIY°ff AfWXZ. 
³ffÔQZOX dþ»WXf ÀfUfÊd²fIY ´fi·ffdU°f dþ»‘fÔ´f`IYe AÀfc³f d°f±fZ 
Àfb¸ffSXZ t »ffJ WXZ¢MXSX d´fIYfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY 
AÔQfþ AfWXZ. d´fIYfÔ¨fe ³ffÀffOXe Óff»fZ»fe AfWXZ¨f, VfZ°ff°fe»f 
¸ff°feWXe UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fZ WXZ ³fbIYÀff³f »fUIYSX ·føY³f 
¹fZ¯ffSXZ ³ffWXe. Afþ´f¹fÔÊ°f ¸fVff¦f°f, J°ffÔ³fe Àfb´feIY IZY»fZ»¹ff 
þd¸f³fe¨fe ´feIY²ffSX¯f Ãf¸f°ff¨f ¹fÔQf¨¹ff ´ffUÀff°f UfWXc³f ¦fZ»fe 
AfWXZ. Àf´MXZÔ¶fSX´fbPX¨ff ¸fdWX³ff dQUfTe¨ff AÀf»¹ff³fZ ´feIY 
IYf´f¯fe¨fe UZT þUT Af»fe WXû°fe. dQUfTe°f IYf´f¯fe IYøY³f 
dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f WXf°fe ¸fû¶fQ»ff d¸fT¯¹ff¨fe ÀU´³fZ ´ffWX¯ff‍Ê¹ff 
VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨¹ff ÀU´³ffÔUSX ´ff¯fe RZYSX»fZ ¦fZ»fZ. ¹ff ´ffUÀff°f 
Àf¦f¼¹ff¨f þfÀ°f ³fbIYÀff³f A»´f·fc²ffSXIY VfZ°fIY‍Ê¹ff¨fZ Óff»fZ 
AfWXZ. VfZIYOXû EIYSX VfZ°fe¨fZ ¸ff»fIY AÀf»fZ»¹ff VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fZ 
³fbIYÀff³fWXe °fb»f³fZ³fZ ¸fûNXZ¨f AfWXZ. ´fSXÔ°fb A»´f·fc²ffSXIY 
VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff VfZ°fe°fc³f dUVfZ¿f°f: Àfû¹ff¶fe³f¸f²fc³f d¸fT¯ff‍Ê¹ff 
³fµ¹ff°fc³f °¹ffÔ¨¹ff U¿fÊ·fSXf¨fe ¦fbþSXf¯f WXû°fZ. ´fZSX¯fe, J°fZ, 
dIYOXe¨fZ d³f¹fÔÂf¯f, Aü¿f²f RYUfSX¯fe ¹ff³fÔ°fSX WXf°ff°fûÔOXfVfe 
Af»fZ»ff §ffÀf ´ffUÀff³fZ dWXSXfUc³f ³fZ»ff AfWXZ.

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f VfZ°feÀfWX ´fVfb²f³ff¨fZWXe ³fbIYÀff³f ¸fûNXZ 
AfWXZ. VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fe þ³ffUSXZ UfWXc³f ¦fZ»fe AfWXZ°f. VfZ°fe¨fZ ¶ffÔ²f, 
QfUZ, ´ff¯¹ff¨¹ff ´ffMXf¨fZWXe ³fbIYÀff³f Óff»fZ AÀfc³f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff 
´fb³WXf ³f½¹ff³fZ Àfb÷YUf°f IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. VfZ°ff°fe»f 
Aû»f ÀfÔ°fbd»f°f Óff»¹ffdVfUf¹f ´fbPX¨fe ´fZSX¯feWXe Vf¢¹f ³ffWXe. 
°¹ff°fc³f ´fbPX¨¹ff ´fZSX¯fe°f d¶f¹ff¯¹ffÔ³ff ¶fbSXVfe¨ff ²fûIYf AfWXZ. 
Àfû¹ff¶fe³f, IY´ffVfe, °fbSXe¨fZ A´fdSXd¸f°f ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
d´fIYfÀfû¶f°f¨f þd¸f³fe¨fe CX°´ffQ³fÃf¸f°ff ³ffWXeVfe Óff»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff ³fbIYÀff³ff¨fZ Af½WXf³f ́ fbPXZ ¶fSXf¨f IYfTf´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f 
SXfWXf¯ffSX AfWXZ. ´ffUÀff¸fbTZ ¸fWXØUf¨fZ SXÀ°fZ ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ 
VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff d¸fT¯ffSXe °ff°fOXe¨fe ¸fQ°f UZTe¨f ´fûWX¨fU¯¹ff°f 
AOX¨f¯fe ¹fZ°f AfWXZ°f. VfZ°fIY‍Ê¹ffÔUSXe»f IYþf¨fÊZ AûÓfZ UfPX»fZ 
AfWXZ. CX°´ffQ³f J¨fÊ Afd¯f ½¹ffUWXfdSXIY IY¸ffBÊ ¹ff°fe»f 
°fbMXUOXf ¸fûNXf AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f ´feIY 
´ffWX¯fe IYSX¯fZ IYNXe¯f Óff»fZ AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¹fZ°¹ff 
IYfTf°fe»f ´fZSX¯feÀffNXe Àfb¹fû¦¹f d´fIYf¨fe d³fUOX IYSX¯¹ffÀffNXe 
IÈY¿fe dU·ff¦f Afd¯f IÈY¿fe ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¸fWXØUf¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. d´fIYf¨¹ff ³fbIYÀff³ff¨fZ A¨fcIY ¸ff´f³f 
IYSX¯ff‍Ê¹ff ¹fÔÂf¯fZ¨fe IYÀfûMXe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f 
Ad°fUÈáe¸fbTZ þedU°fWXf³feWXe Óff»fe AÀfc³f þUT´ffÀf Qû³fVfZ 
þ³ffUSXfÔ¨ff ¶fTe ¦fZ»ff AÀfc³f dIY°¹fZIY §fSXfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. ²ffSXfVfeU dþ»‘f°fe»f IYfIYfÀffWXZ¶f Àfû³fU¯fZ 
¹ff °f÷Y¯f VfZ°fIY‍Ê¹ff³fZ °fe³f EIYSX VfZ°fe°f Àfû¹ff¶fe³f »ffU»fZ 
WXû°fZ, þUT´ffÀf r »ffJ ÷Y´f¹fZ J¨fÊ ´fZSX¯fe RYUfSX¯fe´f¹fÔÊ°f 
Af»ff WXû°ff. Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ´feIY ½¹fUdÀ±f°f Af»fZ WXû°fZ. 
Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff¨¹ff AJZSXeÀf IYf´f¯fe WXû¯ffSX WXû°fe. ´f¯f 
°¹ffAf²fe d´fIYfUSX WXTôf SXû¦f Af»ff WXû°ff, Àfû¹ff¶fe³f¨fe 
´ff³fZ d´fUTe WXû°f AÀf»¹ff³fZ °¹ff d¨fÔ°fZ°f WXû°fû. °¹ff³fÔ°fSX Aü¿f²f 

RYUfSX¯fe IZY»fe. WXZ ÀfÔIYMX ¦fZ»fZ ³f½WX°fZ °fû¨f ´ffUÀff¨fZ ÀfÔIYMX 
CX·fZ NXfIY»fZ. þUT´ffÀf VfÔ·fSX MX¢IYZ ´feIY WXf°fe ´fOX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff WXû°fe. ¸ffÂf Af°ff ´ffUÀff³fZ ´fc¯fÊ VfZ°ff°f ¦fbOX§ff·fSX 
´ff¯fe Óff»fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXf°ff°fûÔOXfVfe Af»fZ»fÔ ´feIY UfWXc³f 
¦fZ»fZ. Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³ff¨fe ´feIY dU¸¹ff¨ff BÊ ´feIY´ff¯fe ¹ff 
UZ¶fÀffBÊMXUSX ³fûÔQ IZY»fe AfWXZ. sq Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f Aôf´f 
´ffWX¯fe IYSXf¹f»ff IÈY¿fe Ad²fIYfSXe dIÔYUf B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dU·ff¦ff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe VfZ°ff°f ´fûWX¨f»fZ ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
´fÔ¨f³ff¸ff Óff»fZ»ff ³ffWXe. þûSXQfSX ´ffUÀff¸fbTZ þd¸f³fe¨ff IYÀf 
UfWXc³f ¦fZ»ff AfWXZ, ¸ff°fe UfWXc³f ¦fZ»fe AfWXZ. JSXe´f WXÔ¦ff¸f 
WXf°f¨ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¦fZ»ff AfWXZ. Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ ´ffDYÀf ±ffÔ¶f»ff 
°fSX SX¶¶fe¨ff dU¨ffSX WXûDY VfIY°fû, ¸ffÂf ´ffDYÀf AÀff¨f 
ÀfbøY SXfdWX»¹ffÀf °¹ff¨feWXe VffV½f°fe ³ffWXe. Af°ff Àfû¹ff¶fe³f 
»ffU»fZ WXû°fZ, Àfû¹ff¶fe³f »ffU»fZ»¹ff þUT´ffÀf Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff 
VfZ°ff°f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe Óff»fZ AfWXZ. AVfe ¸ffdWX°fe ¦ffU ¸fÀff 
JfÔOXZV½fSXe, dþ»WXf ²ffSXfVfeU, °ff»fbIYf IYTÔ¶f ¹fZ±fe»f °f÷Y¯f 
VfZ°fIYSXe IYfIYfÀffWXZ¶f A³fÔ°fSXfU Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. 
JSXe´ff¨fÔ ´feIY UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ SX¶¶feÀffNXe Af°ff WXf°ff°f IYfWXe 
CXSX»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af°ff SX¶¶fe¸f²¹fZ IYVfe ´fZSX¯fe IYSXf¹f¨fe 
WXe d¨fÔ°ff AfWXZ, AVfe WX°f¶f»f°ff VfZ°fIYSXe IYfIYfÀffWXZ¶f 
Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.

²ffSXfdVfU¸f²¹fZ yr, þf»f³ff dþ»‘f°f uq þ³ffUSXZ 
Q¦ffU»fe AÀfc³f Qc²f QZ¯ff‍Ê¹ff þ³ffUSXfÔ´f`IYe zy ¸fûNXe Afd¯f 
yw »fWXf³f þ³ffUSXZ, °fSX Uþ³f AûPX¯ffSXe sv ¸fûNXe Afd¯f 
x »fWXf³f þ³ffUSXZ Q¦ffU»fe AfWXZ°f. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f yqq WXc³f 
Ad²fIY ̧ ff»f¸fØffÔ¨fe ́ fOXÓfOX Óff»fe AfWXZ. ¹ff°f ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ 
wrr, »ff°fcSX dþ»‘f°f yz, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f 
xt, ³ffÔQZOX¸f²¹fZ vw, ´fSX·f¯fe°f us Afd¯f þf»f³¹ff°f sr 
§fSXfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ÀfÔ·ffþe³f¦fSXf°f ¨ffSX SXÀ°¹ffÔ¨fZ 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. °fSX ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f EIcY¯f z 
´fb»ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AÀfc³f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ 
¨ffSX, ¶feOX¨fZ ¨ffSX Afd¯f ´fSX·f¯fe°fe»f EIYf ´fb»ff¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ ÀfWXf VffTfÔ¨fZ, ÀfÔ·ffþe³f¦fSXf°f Qû³f 
VffTfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ.

Ad°fUÈáe¨fZ ÀfÔIYMX IYf¹f¸f AÀf°ff³ff ¦fûQfUSXe»ff Af»fZ»¹ff 
´fbSXf¸fbTZ ÀfÔ·ffþe³f¦fSXf°fe»f þf¹fIYUfOXe ²fSX¯ff°f ´ff¯feÀffNXf 
UfPX»ff AfWXZ. °¹ff°f¨f þf¹fIYUfOXe°fWXe þûSXQfSX ´ffUÀff¸fbTZ 
þUT´ffÀf¨¹ff dþ»‘f°fe»f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fe d¨fÔ°ff IYf¹f¸f AfWXZ. 
WXZ þfQf ´ff¯fe Af»¹ff³fZ þf¹fIYUfOXe ²fSX¯ff¨fZ sx QSXUfþZ 
CX§fOX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ´fbPXZ ³ffÔQZOX dþ»‘f°fWXe ´ffDYÀf 
ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ ¹ff dNXIYf¯feWXe ¦fûQfUSXe ³fQe Qb²fOXe ·føY³f 
UfWX°f AÀfc³f VfZ°ff°f Àff¨f»fZ»fZ ´ff¯fe AûÀfSX¯¹ff¨fe d¨f³WXZ 
³ffWXe°f. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fcSXdÀ±f°feUøY³f 
SXfþIYfSX¯f ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ. »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ 
SXfª¹ffUSX AÀf»fZ»ff Afd±fÊIY ¶fûþf IY¸fe IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} 
WXû°f AÀf°ff³ff ´fcSX¦fiÀ°ffÔ¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe IZYÔQif¨¹ff d³f²feUSX 
AU»fÔ¶fc³f SXfWXfUZ »ff¦f°f AfWXZ. ´fbSXf¸fbTZ ÀfÔÀffSXÀffdWX°¹fWXe 
UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIY SXÀ°¹ffUSX Af»fZ AfWXZ°f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe AüÀff °ff»fb¢¹ff°fe»f CXþ³fe Afd¯f 
d³f»fÔ¦ff °ff»fb¢¹ff°f Ad°fUÈáe¸fbTZ Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³ff¨fe 

³fbIY°fe¨f Qü‍Ê¹ffQSX¸¹ff³f ´ffWX¯fe 
IZY»fe. ¹ffUZTe ÀfUÊ d³fIY¿f 
¶ffþc»ff NXZUc³f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff 
ÀfSXÀfIYMX ¸fQ°f IYSX¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
³fbIYÀff³f¦fiÀ°ffÔ¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe 
s WXþfSX sqq IYûMXeÔ¨ff ´fdWX»ff 
WX~f ¸fÔþcSX Óff»ff AÀf»¹ff¨fZ 
°fZ ¸WX¯ff»fZ. °fSX dQUfTe´fcUeÊ¨f 
ÀfUÊ VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff ¸fQ°f d¸fTZ»f 
AÀfZWXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe þfWXeSX 
IZY»fZ. ¸ffÂf WXe ¸fQ°f d¸fT°ff³ff 
¹fZ¯ff‍Ê¹ff °ffÔdÂfIY AOX¨f¯fe IY¸fe 

IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ´fdWX»ff WX~f dQ»¹ffUSX °¹ff´fbPXe»f 
WX~Ð¹ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³ff°f »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀffSXJe¨f IY´ff°f 
Óff»¹ffÀf VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX ³ffWXe. ´ffUÀff¨ff 
WXÔ¦ff¸f þSXe WXf°f¨ff ¦fZ»ff AÀf»ff °fSXe °¹ff´fbPXe»f ´fZSX¯feÀffNXe 
VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff ´fb³WXf CX·fZ IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYûSXOXÐ¹ff 
Qb¿IYfTf´fZÃff Aû»ff Qb¿IYfT ÀfbÀf‘ ̧ ff³f»ff þf°fû. þd¸f³fe¨fe 
Aû»f IYf¹f¸f SXfdWX»¹ff³fZ ´fbPXe»f IYfWXe ¸fdWX³fZ dIÔYUf U¿fZÊ 
þd¸f³fe°f ´ff¯fe dÓfSX´f»¹ff³fZ ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSX ³ffWXe. ¹ff ÀfÔIYMXf°fWXe ¹ff ÀfÔ²fe¨ff »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX ´fbSXZVff d³f¹fûþ³ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

²ffSXfdVfU¸f²¹fZ ·fc¸f °ff»fb¢¹ff°f IYfPX¯fe»ff Af»fZ»fZ 
IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, ªUfSXe, ¸fIYf, ·fbBÊ¸fc¦f AfQe d´fIZY 
CXðÐUÀ°f Óff»fe AfWXZ°f. ̧ ffÂfZUfOXe°fe»f VfZ°fIY‍Ê¹ff³fZ Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ¹ff Aû»¹ff ÀfÔIYMXf³fÔ°fSX VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨¹ff 
Af°¸fWX°¹ffÔ¨fZ ÀfÂf ÀfbøY WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AfWXZ. ÀfUÊ¨f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨¹ff ´ffNXeVfe CX·fZ SXfWXf¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ¹ff ´ffUÀff¸fbTZ A³³f²ff³¹f, ·ffþe´ff»¹ff¨ff °fbMXUOXf 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÔ¨¹ff dIÔY¸f°fe 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¦fÈWXe°f ²fSX°ff °¹ff¨ff IYfTf¶ffþfSX dIÔYUf 
ÀffNXZ¶ffþe»ffWXe DY°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨¹ff WX°f¶f»f 
dÀ±f°fe¨ff RYf¹fQf §fZ¯ffSXZ §fMXIY ÀfdIiY¹f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. °¹ffUSXWXe ÀfSXIYfSX Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe »fÃf NXZUfUZ 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. Ad°fUÈáe¸fbTZ ª¹ffÔ¨¹ff VfZ°ff°fe»f ¸ff°fe 
UfWXc³f ¦fZ»fe AfWXZ, AVff þd¸f³fe¨ff ´fû°f ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀffNXe 
dIY¸ff³f UeÀf U¿fZÊ »ff¦f°fe»f, AVfe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ WXZ 
ÀfÔIYMX QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXZ NXSX¯ffSX AfWXZ. VfZ°fe¨fZ 
¶ffÔ²f¶fÔ²ffSXZ, ´ffMX¶fÔ²ffSXZ dU·ff¦ffIYOXc³f Óff»fZ»¹ff Qb»fÊÃff¨ff 
RYMXIYf ¶fÀf»fZ»¹ff VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. Àfû¶f°f¨f Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³ff¨ff ´fi°¹fÃf 
´ffWX¯fe OXZMXf ¦fûTf IYSX°ff³ffWXe IYfTþe §¹ffUe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff°f ¶fû¦fÀf »ff·ff±¹ffÊÔ¨feWXe ·fSX ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ÀfSXÀfIYMX ¸fQ°fe°fe»f WXf ²fûIYf UZTe¨f AûTJf¹f»ff 
WXUf. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·fb»fU¯ff‍Ê¹ff Afd¯f UÀ°fbdÀ±f°fe´ffÀfc³f IYûÀfû QcSX 
AÀf»fZ»¹ff AfV½ffÀf³fZ, §fû¿f¯ffÔ¨ff ´ffDYÀf SXûJf¹f»ff WXUf. 
³fbIYÀff³ff¨ff A¨fcIY OXZMXf d¸fTU¯¹ffÀffNXe dþ»WXf Afd¯f 
´fÔ¨ff¹f°f ´fiVffÀf³ff³fZ ÀU°f: ¹ff°f IYfMXZIYûSX »fÃf §ff»f¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ, A³¹f±ff ´fcSX¦fiÀ°f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fe ¸fQ°f B°fSXfÔ¨¹ff 
§fVff°f þfBÊ»f. °ff°IYfT ´fÔ¨f³ff¸fZ, ´feIYdU¸ff QfUZ °UdSX°f 
¸fÔþcSX ½WXf¹f»ff WXUZ°f. IYþÊ¸ffRYe ´fi·ffUe ½WXf¹f»ff WXUe, 
WX¸feQSXf°fe»f ÂfbMXe IY¸fe ½WXf¹f»ff WX½¹ff°f, ¶fhIYfÔ¨¹ff IYþÊ 
UÀfb»fe °f¦ffôfUSX CX´ff¹f WXUf °fÀfZ¨f ½¹ffþ¸ffRYe¨ffWXe ´f¹ffÊ¹f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔUSX Af»fZ»¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f 
VfZ°fIY‍Ê¹ff»ff CX·fZ IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf³fZ 
´fi¹f} IYSXf¹f»ff WXUZ°f. dUØfe¹f ÀfÔÀ±ff, JfÀf¦fe IÔY´f³¹ff, 
CXôû¦f, ½¹fUÀff¹f °fÀfZ¨f Afd±fÊIYúâÐ¹ff ÀfÔ´f³³f AÀf»fZ»¹ff 
§fMXIYfÔ³fe Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ VfZ°fIY‍Ê¹ffÀffNXe ¸fQ°f ôf¹f»ff 
WXUe. WXe ¸fQ°f QZ°ff³ff °¹ff°fe»f ´ffSXQVfÊIY°ff þ´ff¹f»ff 
WXUe. ´fcSX´fdSXdÀ±f°fe¨fZ SXfþIYfSX¯f ³f IYSX°ff VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fZ Aßfc 
´fbÀf¯¹ff¨fe JSXe ¦fSXþ AfWXZ.

UÔd¨f°ffÔÀffNXe Àf¸f³¹ff¹fe AfSXÃf¯f

SXfþIYfSX¯f ³f IYSX°ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Aßfc ´fbÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ!
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Af´f»¹ff Àf³ff°f³f ²f¸ffÊ°f EIYfQVfe d°f±fe»ff 
Jc´f ¸fWXØU AfWXZ. WXZ Ui°f ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ³ff 
Àf¸fd´fÊ°f AfWXZ. AVff°f¨f EIYf U¿ffÊ°f 24 EIYfQVfe 
AÀf°ff°f Afd¯f ¹ff dQUVfe ·f¦fUf³f dU¿¯fc¨fe ´fcþf 
IYSX¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ.´f¯f ´fi°¹fZIY EIYfQVfe»ff 
Ui°f IYSX¯¹ff¨ff ´fi·ffU UZ¦fTf AÀf°fû. ¹ff¸f²¹fZ 
EIY ¸WX¯fþZ ´ff´fÔIbYVff EIYfQVfe¨fZ Ui°f AfdV½f³f 
¸fdWX³¹ff¨¹ff Vfb¢»f ´fÃff¨¹ff EIYfQVfe d°f±fe»ff IZY»fZ 
þf°fZ. °¹ff¨¹ff ³ffUfUøY³f¨f ´ff´f ¸WX¯fþZ ´ff´f Afd¯f 
AÔIbYVf ¸WX¯fþZ ±ffÔ¶f¯fZ AÀff A±fÊ AÀf»¹ff³fZ WXe 
EIYfQVfe ÀfUÊ ´ff´ffÔ¨ff ³ffVf IYSX°fZ Afd¯f ´fb¯¹f 
RYTZ QZ°fZ. ·f¦fUf³f dU¿¯fc¨fe ´fcþf Afd¯f CX´fUfÀf 
IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f °fb¸WXe IYfWXe JfÀf dNXIYf¯fe dQUZ 
»ffU¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf QZJe»f AfWXZ . AÀfZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ IYe AÀfZ IZY»¹ff³fZ ·f¦fUf³f ³ffSXf¹f¯f ´fiÀf³³f 
WXû°ff°f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ A³fÔ°f AfVfeUfÊQ Af´f»¹ff»ff 
d¸fT°ff°f.

§fSXf¨fZ ¸fb£¹f ´fiUZVfõfSX
´ff´fÔIbYVf EIYfQVfe»ff §fSXf¨¹ff ¸fb£¹f 

´fiUZVfõfSXfUSX dQUf »ffU¯fZ Jc´f Vfb·f ¸ff³f»fZ þf°fZ. 

¹ff dQ½¹ff¸fbTZ §fSXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ¹fZ°fZ. dVfUf¹f 
·f¦fUf³f dU¿¯fc¨¹ff AfVfeUfQfÊ³fZ §fSXf°fc³f ³fIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ QcSX WXû°ff°f.

°fbTVfe¨fZ SXû´f
°fbTVfe»ff ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ¨fe d´fi¹f ¸ff³f»fe þf°fZ. 

AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ IYe EIYfQVfe»ff °fbTVfe¨¹ff 
SXû´ffþUT ¦ff¹fe¨¹ff °fb´ff³fZ ·fSX»fZ»ff dQUf 

»ffU»¹ff³fZ VffV½f°f »ff·f WXû°fû. ¹ff ´fi±fZ¸fbTZ §fSXf°f 
ÀfbJ Afd¯f Àf¸fÈðe ¹fZ°fZ.

QZU§fSX
´ff´fÔIbYVf EIYfQVfe¨¹ff dQUVfe §fSXf¨¹ff 

´fif±fÊ³ffÀ±fTe dIÔYUf ¸fÔdQSXf°f dQUf »ffUfUf. WXf 
dQUf ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔUSXe»f A´ffSX ßfðf Afd¯f 
·föYe¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ IYe WXf 

dQUf SXfÂf·fSX °fZU°f NXZU»¹ff³fZ ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ¨¹ff 
IÈY´fZ³fZ ÀfUÊ B¨Lf ´fc¯fÊ WXû°ff°f.

d´fÔ´fTf¨fZ ÓffOX
VffÀÂffÔ³fbÀffSX d´fÔ´fTf¨fZ ÓffOX ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ¨fZ 

d³fUfÀfÀ±ff³f ¸ff³f»fZ þf°fZ. þSX °fb¸f¨¹ff §fSXfþUT 
d´fÔ´fTf¨fZ ÓffOX AÀfZ»f °fSX EIYfQVfe¨¹ff ÀfÔ²¹ffIYfTe 
°¹ffJf»fe dQUf »ffUf. ¹ff dU²fe¸fbTZ þeU³ff°fe»f ÀfUÊ 
AOX±fTZ QcSX WXû°ff°f Afd¯f Afd±fÊIY AOX¨f¯feÔ´ffÀfc³f 
¸fböY°ff d¸fT°fZ.

ÀU¹fÔ´ffIY§fSX
ÀU¹fÔ´ffIY§fSX WXZ QZUe A³³f´fc¯ff¨fÊZ d³fUfÀfÀ±ff³f 

¸ff³f»fZ þf°fZ. EIYfQVfe»ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f dQUf 
»ffU»¹ff³fZ §fSXf°f IY²feWXe A³³f Afd¯f ÀfÔ´fØfe¨fe 
IY¸f°fSX°ff ·ffÀf°f ³ffWXe Afd¯f Àf¸fÈðe ¹fZ°fZ.

IYf¸ff°f ´fi¦f°fe WXûBÊ»f
þSX °fb¸WXf»ff IYf¸ff°f Àf°f°f Àf¸fÀ¹ff ¹fZ°f 

AÀf°fe»f °fSX ´ff´fÔIbYVf EIYfQVfe»ff ·f¦fUf³f 
dU¿¯fc¨¹ff ¸fÔdQSXf°f þfDY³f °¹ffÔ³ff d´fUTZ UÀÂf 
A´fÊ¯f IYSXf. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¹ff U¿feÊ VffSXQe¹f ³fUSXfÂfe¸f²¹fZ EIY¨f d°f±fe Qû³fQf Af»¹ff¸fbTZ 
Aá¸fe¨¹ff ´fcþZ¶fï»f ±fûOXf ¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. VffSXQe¹f 
³fUSXfÂfe¨ff ´fifSXÔ·f ss Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe Óff»ff AÀfc³f ¹ff¨fe ÀffÔ¦f°ff s 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe dUþ¹fQVf¸fe»ff WXû¯ffSX AfWXZ. JSXÔ °fSX ¹fÔQf °fÈ°fe¹ff 
d°f±fe Qû³f dQUÀf AfWXZ. st Àf´MXZÔ¶fSX Afd¯f su Àf´MXZÔ¶fSX ¹ff Qû³WXe 
dQUVfe °fÈ°fe¹ff d°f±fe ÀffþSXe IZY»fe ¦fZ»fe. ¹ff¸fbTZ¨f Af°ff Aá¸fe 
d°f±fe sz Àf´MXZÔ¶fSX»ff ÀffþSXe IYSXf¹f¨fe IYe tq Àf´MXZÔ¶fSX»ff WXf ´fiV³f 
A³fZIYfÔ³ff ´fOX»ff AfWXZ. Aá¸fe Afd¯f ³fU¸fe d°f±fe¨fe ´fcþf IYû¯f°¹ff 
dQUVfe IYSX¯fZ Ad²fIY Vfb·f SXfWXe»f WXZ Af´f¯f Af°ff ÀfdUÀ°fSX´f¯fZ 
þf¯fc³f §fZDY¹ff.

Aá¸fe d°f±fe IZY½WXf AfWXZ?
´fÔ¨ffÔ¦ff³fbÀffSX, Aá¸fe d°f±fe sz Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe u 

Ufþc³f ts d¸fd³fMXfÔ³fe ÀfbøY WXûBÊ»f. WXe Aá¸fe d°f±fe tq Àf´MXZÔ¶fSX 
SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe w Ufþc³f x d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f SXfWXe»f. CXQ¹f d°f±fe³fbÀffSX 
dU¨ffSX IZY»¹ffÀf, Aá¸fe¨fe ´fcþf tq Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe IZY»fe þfBÊ»f. 
¹ff Aá¸fe»ff Qb¦ffÊ Aá¸fe AÀfZWXe ¸WXMX»fZ þf°fZ. Qb¦ffÊ Aá¸fe WXf 
EIY ¸fWXØUf¨ff dQUÀf ¸ff³f»ff þf°fû. ¹ffdQUVfe Qb¦ff¨fÊZ ´fcþ³f IYøY³f 
IY³¹ff´fcþ³f QZJe»f IZY»fZ þf°fZ.

³fU¸fe d°f±fe IZY½WXf AfWXZ?
tq Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe w Ufþc³f x d¸fd³fMXfÔ´ffÀfc³f ³fU¸fe 

d°f±fe¨ff AfSXÔ·f WXûBÊ»f. WXe ³fU¸fe d°f±fe r Afg¢MXû¶fSX SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe 
x Ufþc³f s d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f SXfWXe»f. °¹ff¸fbTZ ³fU¸fe d°f±fe¨fe ´fcþf CXQ¹f 
d°f±fe³fbÀffSX r Afg¢MXû¶fSX SXûþe IYSX¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f. þZ ·föY Qb¦ffÊ 
Aá¸fe¨fe ´fcþf IYSX°ff°f °¹ffÔ³fe tq Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe IY³¹ff ´fcþ³f IYSXfUZ. 
Afd¯f þZ ·föY ³fU¸fe»ff IY³¹ff ´fcþ³f IYSX°ff°f °¹ffÔ³fe r Afg¢MXû¶fSX 

SXûþe IY³¹ff ´fcþ³f IYSXfUZ AÀfZ ´fÔ¨ffÔ¦f ÀffÔ¦f°fZ. ¹ff¸fbTZ IY³¹ff 
´fcþ³ff¨¹ff °ffSXJZ¶fï»f¨ff ÀfÔ·fi¸fWXe QcSX WXû°fû.

Aá¸fe U ³fU¸fe¨fe ´fcþf IYVfe IYSXfUe?
¸fWXfAá¸fe Afd¯f ³fU¸fe¨¹ff dQUVfe IYf¹f IYSXfUZ AÀff 

´fiV³f A³fZIYfÔ³ff ´fOX°fû. ¸fWXfAá¸fe dIÔYUf Qb¦ffÊ Aá¸fe¨¹ff 
dQUVfe QZUe Qb¦ffÊ¨¹ff ³fUVföYeÔ´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff ¸fWXf¦füSXe 
øY´ff¨fe QZUe»ff ÀffþàÈÔ¦ffSX A´fÊ¯f IYøY³f ³f`UZô QfJUc³f 
dUVfZ¿f ´fcþf IZY»fe þf°fZ. ¹ff dQUVfe A³fZIY ·föY Af´f»¹ff 
§fSXe WXU³f IYSX°ff°f. °fÀfZ¨f IY³¹ff ´fcþ³fWXe ¹ff¨f dQUVfe IZY»fZ 
þf°fZ. ª¹ffÔ¨¹ff §fSXe Aá¸fe¨fe ´fcþf IYSX¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ °fZ 
·föY Àf~¸fe¨¹ff dQUVfe CX´fUfÀf IYSX°ff°f. °¹ff³fÔ°fSX Aá¸fe»ff 
IY³¹ff ´fcþ³f Óff»¹ffUSX °fZ Af´f»ff CX´fUfÀf ÀfûOX°ff°f. ¹ffCX»fMX 
ª¹ff »fûIYfÔ¨¹ff §fSXe ³fU¸fe¨fe ´fcþf IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ °fZ 
Aá¸fe d°f±fe»ff CX´fUfÀf IYSX°ff°f Afd¯f ³fU¸fe¨¹ff dQUVfe 
IY³¹ff ´fcþ³f IYøY³f Af´f»ff CX´fUfÀf ÀfûOX°ff°f. AVff ´fiIYfSXZ 
´fi°¹fZIY IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ´fSXÔ´fSXZ³fbÀffSX Aá¸fe Afd¯f ³fU¸fe¨¹ff 
dQUVfe ´fcþf Afd¯f CX´fUfÀf IZY»ff þf°fû.

Aá¸fe d°f±fe¨fZ ¸fWX°U IYf¹f?
Aá¸fe Afd¯f ¸fWXfAá¸fe¨fZ ¸fWXØU Jc´f ¸fûNXZ AfWXZ. ´füSXfd¯fIY 

¸ff³¹f°fZ³fbÀffSX Aá¸fe d°f±fe»ff QZUe ¸fWXf¦füSXe¨fe ´fcþf IZY»fe þf°fZ. 
QZUe ¸fWXf¦füSXe WXe ¸ff°ff ´ffUÊ°fe³fZ ·f¦fUf³f VfÔIYSXf»ff ´f°fe ¸WX¯fc³f ´fif~ 
IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»¹ff IYNXûSX °f´fÀ¹fZ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. ¸ff°ff ´ffUÊ°fe³fZ 
·f¦fUf³f VfÔIYSXf»ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe Jc´f IYNXûSX °f´fÀ¹ff IZY»fe WXû°fe. 
¹ff °f´fÀ¹fZ¨¹ff IYfTf°f ¸ff°ff RYöY IÔYQ¸fbTZ, RYTZ Afd¯f ÓffOXfÔ¨fe 
´ff³fZ Jf°f AÀfZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ RYöY WXUf d´fDY³f °f´fÀ¹ff IYSX¯fZ ÀfbøY 

IZY»fZ. d°f¨¹ff ¹ff A°¹fÔ°f IYNXûSX °f´fÀ¹fZ¸fbTZ d°f»ff ¸fWXf³f ¦füSXU ´fif~ 
Óff»fZ. ¹ff¸fbTZ¨f d°f¨fZ ³ffU '¸fWXf¦füSXe' AÀfZ ´fOX»fZ. ¸ff°fZ¨¹ff °f´fÀ¹fZ³fZ 
·f¦fUf³f VfÔIYSX Jc´f ´fiÀf³³f Óff»fZ. °¹ffÔ³fe d°f»ff ¦fÔ¦fZ°f À³ff³f IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. þZ½WXf ¸ff°ff ¦fÔ¦fZ°f À³ff³ffÀffNXe ¦fZ»fe °fZ½WXf d°f¨¹ff IYNXûSX 
°f´fÀ¹fZ¸fbTZ d°f¨fZ ÀUøY´f V¹ff¸f U¯ff¨fÊZ dQÀf»fZ. °fZ½WXf d°f»ff 'IYüdVfIYe' 
AÀfZWXe ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ. ³fÔ°fSX ¦fÔ¦fZ°f À³ff³f IZY»¹ff³fÔ°fSX d°f¨fZ ÀUøY´f 
¨fÔQifÀffSXJZ °fZþÀUe Afd¯f CX«U»f Óff»fZ. ¸ff°fZ¨fZ WXZ °fZþÀUe ÀUøY´f 
'¸fWXf¦füSXe' ̧ WX¯fc³f AûTJ»fZ þfDY »ff¦f»fZ. °¹ff¸fbTZ Aá¸fe¨¹ff dQUVfe 
¸fWXf¦füSXe¨fe ´fcþf IYSX¯fZ A°¹fÔ°f RY»fQf¹fe ¸ff³f»fZ þf°fZ.

³fUSXfÂfe°f §fMXÀ±ff´f³ff IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. ¸ffÂf ³fDY 
dQUÀff³fÔ°fSX þZ½WXf §fMXf°fe»f WXZ ²ff³¹f CX¦fU°fZ °fZ½WXf °fZ ²ff³¹f Af´f»¹ff»ff 
IYfWXe ÀfÔIZY°f QZ°fZ. °fb¸f¨fe ³fUSXfÂfe¨fe ´fcþf dIY°fe ¹fVfÀUe Óff»fe Afd¯f 
·fdU¿¹f °fb¸f¨¹ffÀffNXe IYû¯f°ff ÀfÔQZVf §fZDY³f Af»fZ AfWXZ WXZ CX¦fU»fZ»fZ 
§fMXf¨fZ ²ff³¹f Af´f»¹ff»ff ÀffÔ¦f°fZ. VfIbY³f VffÀÂff¸f²¹fZ AÔIbYdSX°f 
§fMXf¨¹ff ²ff³¹ff¨¹ff SXÔ¦ffÔUøY³f ·fdU¿¹f þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fZ U¯fÊ³f d¸fT°fZ. 
³fUSXfÂfe¨¹ff ´fdWX»¹ff dQUVfe ²ff³¹f ´fZøY³f Af´f¯f Qb¦ffÊ QZUeÀf¸fûSX 
Af´f»¹ff ÀfbJe þeU³ff¨fe IYf¸f³ff IYSX°fû. ³fUSXfÂfe¨¹ff ¹ff ´fdUÂf ´fUfÊ°f 
IY»fVf À±ff´f³fZ¨¹ff UZTe þZ ·föY Qb¦ffÊ Àf~Vf°fe¨fZ ´ffNX IYSX°ff°f Afd¯f 
³fUSXfÂfe¨fZ Ui°f ´ffT°ff°f °fZ ¸ff°fe¨¹ff IY»fVff°f ²ff³¹f ´fZSX°ff°f. WXZ ²ff³¹f 
d°fÀfº¹ff dQUÀff´f¹fÔÊ°f AÔIbYdSX°f WXû°ff°f. WXZ AÔIbYdSX°f ²ff³¹f Jc´f Vfb·f 
¸ff³f»fZ þf°ff°f. ¹ff ²ff³¹ff¨¹ff AÔIbYSXfÔ³ff ´ffWXc³f ÀfÔ´fc¯fÊ U¿ff¨fÊZ ·fdU¿¹f 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. °fÀfZ¨f Af´f»fe ´fcþf ¹fVfÀUe Óff»fe IYe ³ffWXe ¹ff¨feWXe 
´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe ¹ff CX¦fU»fZ»¹ff ²ff³¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f d¸fT°fZ.

§fMXf°f IYû¯f°¹ff SXÔ¦ff¨fZ CX¦fU»fZ»fZ ²ff³¹f IYf¹f ÀfÔIZY°f QZ°fZ ´ffWXb¹ff°f
þSX ²fbTeÀffSX£¹ff dIÔYUf ²fbSXfÀffSX£¹ff SXÔ¦ff¨fZ ²ff³¹f CX¦fU»fZ °fSX °fZ 

IbYMXbÔ¶ff°f WXû¯ffº¹ff ·ffÔOX¯ffÔ¨fe dIÔYUf IY»fWXf¨fe Àfc¨f³ff QZ°fZ.
þSX AÔIbYdSX°f ²ff³¹f¸f²¹fZ IYf¼¹ff SXÔ¦ff¨fZ AÔIbYSX CX¦fU»fZ °fSX °fZ 

U¿fÊ·fSX §fSXf°f ¦fdSX¶fe dIÔYUf QfdSXôÊ SXfWXe»f AÀfZ QVfÊU°fZ.
þSX ²ff³¹f Adþ¶ff°f CX¦fU»fZ ³ffWXe °fSX °¹ff U¿feÊ IYf¸ffÔ¸f²¹fZ 

AOX±fTZ ¹fZ¯¹ff¨fe Afd¯f IbYMXbÔ¶ff°fe»f EJfôf ½¹föYe¨ff A¨ff³fIY ¸fÈ°¹fc 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

þSX »ff»f SXÔ¦ff¨fZ AÔIbYSX CX¦fU»fZ °fSX °fZ SXû¦f AfþfSX´f¯f dIÔYUf 
VfÂfc´ffÀfc³f ·fe°fe AÀf¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f QZ°ff°f.

dWXSX½¹ff SXÔ¦ff¨fZ AÔIbYSX ²f³f Afd¯f ²ff³¹ff¨fZ Àfc¨fIY ¸ff³f»fZ þf°ff°f. 
dWXSX½¹ff SXÔ¦ff¨fZ AÔIbYdSX°f ²ff³¹f WXZ Qb¦ffÊ ¸ff°fZ³fZ °fb¸f¨fe ´fcþf ÀUeIYfSX AfWXZ 
¹ff¨fZ ´fi°feIY AfWXZ.

´ffÔPXSXf SXÔ¦f A°¹fÔ°f Vfb·f ¸ff³f»ff þf°fû. WXf SXÔ¦f Àff²fIYf»ff °¹ff¨¹ff 
Bd¨L°f dÀfðe¨fe (¸f³fûIYf¸f³ff ´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fe) dQVff QfJU°fû.

A²fZÊ dWXSXUZ Afd¯f A²fZÊ d´fUTZ AÔIbYSX CX¦fU»fZ °fSX °fZ Àfb÷YUf°fe»ff 
IYf¸f ¹fVfÀUe WXûBÊ»f Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ff°f IYfWXe ³fbIYÀff³f WXûBÊ»f AÀfZ 
Àfcd¨f°f IYSX°ff°f.

³fUSXfÂfe°fe»f §fMXf¨¹ff AÔIbYSXf¨ff QZVf Qbd³f¹ffUSX IYf¹f ´fdSX¯ff¸f 
WXûBÊ»f °fZ QZJe»f ·fdU¿¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f QZ°fZ

³fUSXfÂfe°f QZUe¨¹ff ¸fÔdQSXf°fe»f §fMXf°f CX¦fU»fZ»¹ff ²ff³¹ff¨¹ff 
AÔIbYSXfÔ³ff ´ffWXc³f ª¹fûd°f¿fe IZYUT ½¹föYe¨¹ff ·fdU¿¹ffUSX¨f ³ffWXe °fSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ SXf¿MÑXfUSX IYf¹f ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f ¹ff¨feWXe ·fdU¿¹fUf¯fe IYSX°ff°f. 
dÀfðfÔ°f VfZJSX Afd¯f ÀffSXÀU°f ¹ff ´fif¨fe³f ¦fiÔ±ffÔ³fbÀffSX ²ff³¹ff¨fZ AÔIbYSX 
þSX IYfTZ AÀf°fe»f, °fSX 'UÈáe' IY¸fe WXûBÊ»f. þSX AÔIbYSX ¦fPXcT dIÔYUf 
dRYIYMX AÀf°fe»f °fSX QZVff°f AÔ°f¦fÊ°f Afd¯f ¶ff‘ IY»fWX WXû°fe»f. þSX 
°fZ AdUIYdÀf°f »fWXf³f AÀf°fe»f °fSX þ³f ³ffVf ¸WX¯fþZ¨f »fûIYfÔ¨fZ ¸fÈ°¹fc 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f WXû°fe»f. þSX ²ff³¹f ¦fOXQ dIÔYUf IYfTÀfSX AÀf°fe»f 
°fSX Qb¿IYfT ¹fZBÊ»f AÀfZ ¸ff³f°ff°f. þSX °fZ UfIYOXZ CX¦fU»fZ AÀf°fe»f 
°fSX ½¹ff²fe,AfþfSX UfPX°fe»f. Afd¯f þSX °fZ AÔIbYSX Jf»fe ÓfbIY»fZ»fZ 
AÀf°fe»f °fSX VfÂfc´ffÀfc³f ·f¹f d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f AVff ´fiIYfSXZ VfIbY³f 
VffÀÂff°fc³f WXZ ÀfUÊ ÀfÔIZY°f Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ þf°ff°f.

QZUe ·ff¦fU°f Afd¯f IYfd»fIYf ´fbSXf¯f 
¹ffÀffSX£¹ff ¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ IYf»fe QZUe¨fZ U¯fÊ³f 
VföYe Afd¯f CX¦fi øY´f AÀf»fZ»fe QZUe 
¸WX¯fc³f IZY»fZ AfWXZ. ¹ff ¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ °¹ff¨fZ 
ÀUøY´f, CX´ffÀf³ff Afd¯f VföYe ¹ffÔ¨fZ 
ÀfdUÀ°fSX U¯fÊ³f AfWXZ. ¸ffÂf, ¸fc°feÊ §fSXf°f 
NXZUfUe IYe ³ffWXe ¹ff¶ff¶f°f VffÀÂff°f À´fá 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ ³ffWXe°f. ¶fWXb°fZIY U¯fÊ³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff VföYe ÀUøY´f, dU³ffVfIYfSXe Afd¯f 
ÀfÔSXÃf¯ff°¸fIY ¦fb¯f²f¸ffÊÔUSX »fÃf IZYÔdQi°f 
IYSX°ff°f. °fÔÂf Afd¯f VföYe´fcþZ¨¹ff ¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ 
AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe ¸ffh IYf»fe¨¹ff IYfWXe 
CX¦fi øY´ffÔ¨fe ´fcþf dUVfZ¿f dU²feÔ³fe Afd¯f 
´fidVfdÃf°f ´fÔdOX°f/¦fbøY¨¹ff QZJSXZJeJf»fe 

IZY»fe þf°fZ. ¹ff ¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ AVfe 
øY´fZ §fSXf°f NXZU¯¹ff¨fe dIÔYUf 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ ´fcþf 
IYSX¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff dQ»fZ»fe 
³ffWXe, °¹ff³fbÀffSX ¸fc°fe¨feÊ 

´fid°fâf´f³ff IZY»¹ffÀf 
CX´ffÀf³fZ¨fe ´fð°f, 
UZT Afd¯f ´fð°f 
¹ffÔ¨fe IYfTþe 

§fZ¯fZ AfUV¹fIY 
¸ff³f»fZ þf°fZ.

UfÀ°fbVffÀÂff¨ff údáIYû³f UfÀ°fb VffÀÂff°f 
AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe ´fcþf §fSXf°f QZUe-
QZU°ffÔ¨¹ff ¸fc°feÊ VffÔ°fe Afd¯f ÀfIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff°f. IYfWXe °f«®ffÔ¨¹ff 
¸f°fZ, ¸ff°ff IYf»fe¨fZ CX¦fi øY´f ¹ffÀffSX£¹ff 
CX¦fi dIÔYUf ·f¹ff³fIY dQÀf¯ffº¹ff ´fid°f¸ff ¹fû¦¹f 
dQVff Afd¯f ´fð°fedVfUf¹f §fSXf°f NXZU»¹ffÀf 
CXþfÊ ÀfÔ°fb»f³ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 
UfÀ°fb³fbÀffSX ¸fc°feÊ ´fcUÊ dIÔYUf BÊVff³¹f dQVfZ»ff 
NXZU¯fZ Vfb·f ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸fc°feÊ þd¸f³fe¨¹ff 
USX Afd¯f ÀU¨L dNXIYf¯fe NXZUfUe. 
´fb°f¼¹ff¨ff AfIYfSX RYfSX ¸fûNXf ³fÀffUZ, »fWXf³f 
AfIYfSXf¨¹ff ¸fc°feÊ §fSXfÀffNXe ¹fû¦¹f ¸ff³f»¹ff 
þf°ff°f. ¹ff ÀfUÊ Àfc¨f³ff ´ffSXÔ´ffdSXIY UfÀ°fb 
Afd¯f ¦fÈWX´fcþf ´fSXÔ´fSXfÔUSX Af²ffdSX°f AfWXZ°f.

»fûIYIY±ff Afd¯f ²ffd¸fÊIY ´fi±ff IYfWXe 
²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXfÔ¨ff AÀff dUV½ffÀf AfWXZ IYe 
þSX QZUe IYf»fe¨¹ff ¸fc°fe¨ffÊ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
AfQSX Afd¯f ´fcþf IZY»fe ¦fZ»fe ³ffWXe °fSX °fZ 
§fSXf°f ³fIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f d³f¸ffÊ¯f IYøY 
VfIY°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX dU²feU°f ´fcþf-
´ffNX Afd¯f ÀU¨L SXfJ¯f ¹ffÔ¸fbTZ §fSXf°f 
ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf¹f¸f SXfWX°fZ, AÀfZ 

·föYfÔ¨¹ff A³fb·fUfÔUøY³f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
QZUe¨¹ff ¸fc°feÊ ³fZWX¸fe ÀU¨L, ÀfbSXdÃf°f 

Afd¯f Àf³¸ff³fþ³fIY dNXIYf¯fe NXZUf½¹ff°f, 
AÀfZWXe A³fZIY ²ffd¸fÊIY »fZJfÔ¸f²¹fZ ³f¸fcQ 
AfWXZ. °fbMX»fZ»fZ dIÔYUf JSXf¶f Óff»fZ»fZ ´fb°fTZ 
NXZU¯¹ff´ffÀfc³f ´fSXfUÈØf IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff 
dQ»ff þf°fû.

²f¸fÊ¦fiÔ±f Afd¯f ´fSXÔ´fSXfÔ¨fZ ÀffSX ²f¸fÊ¦fiÔ±ff°f 
¸ff°ff IYf»fe¨fZ U`·fU, Àff¸f±¹fÊ Afd¯f ÀUøY´f 
¹ffÔ¨fZ U¯fÊ³f AfPXT°fZ; ¸fc°feÊ À±ff´f³fZÀffNXe 
À´fá Àfc¨f³ff ³ffWXe°f. °fÔÂf ¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ : 
IYfWXe ÀUøY´ffÔ¸f²¹fZ dUVfZ¿f ´fð°f Afd¯f 
¦fbøY¸ff¦fÊQVfÊ³ff¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. UfÀ°fb 
Afd¯f ´fcþf ´fSXÔ´fSXf: ¸fc°fe¨fÊZ A¨fcIY À±ff³f, 
dQVff, AfIYfSX Afd¯f ´fð°f ¸fWX°Uf¨fe AfWXZ. 
»fûIYIY±ff : IY¸fÊIYfÔOX U AfQSX¹fböY CX´ffÀf³ff 
¹ffÔõfSXZ¨f §fSXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU ´fOX°fû.

¹ff dU¿f¹ffUSX CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff 
VffÀÂfe¹f, °ffÔdÂfIY Afd¯f À±ff´f°¹f 
QÀ°fEZUþfÔ³fbÀffSX IYf»fe QZUe¨fe ¸fc°feÊ ¹fû¦¹f 
dSX°fe³fZ, AfQSX Afd¯f ¹fû¦¹f dQVfZ³fZ À±ffd´f°f 
IZY»¹ffÀf §fSXf°f NXZU»fe þfDY VfIY°fZ. 
²f¸fÊ¦fiÔ±f ÀU°f: ÀffNXe À´fá WXû¯¹ffÀffNXe dIÔYUf 
´ffT¯¹ffÀffNXe ¸f¹ffQfÊ d³fd›°f IYSX°f ³ffWXe°f, 
°¹ffEZUþe ´fSXÔ´fSXf Afd¯f UfÀ°fb Àf»»ff ÀffÔ¦f°fZ 
IYe Ad¦³f¸f¹f øY´ff¨¹ff ¸fc°feÊÀfWX ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦f»fe ´ffdWXþZ.

¸fWXf¦füSXe ¸ff°ff dÀfdðQfÂfe WXe dWXÔQc QZUe Qb¦fÊZ¨fZ ³fUUZ Afd¯f 
VfZUMX¨fZ øY´f AfWXZ, ª¹ff¨fe ´fcþf ³fUSXfÂfe¨¹ff VfZUMX¨¹ff dQUVfe 
IZY»fe þf°fZ. d°f¨¹ff ³ffUf¨ff A±fÊ ´fc¯fÊ°ff QZ¯ffSXe (dÀfðe = 
´fdSX´fc¯fÊ°ff, ²ffÂfe = QZ¯ffSXe) AfWXZ Afd¯f °fe d°f¨¹ff ·föYfÔ³ff 
Af²¹ffd°¸fIY VföYe, Äff³f, ´fc¯fÊ°ff Afd¯f ¦fcPX Ãf¸f°ff ´fiQf³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe AûTJ»fe þf°fZ. d°f¨fZ ¨ffSX WXf°f VfÔJ, ¨fIiY, ¦fQf 
Afd¯f IY¸fT ²fSX»fZ»fZ AfWXZ°f.

´fi¸fbJ ´f`»fc
Qb¦fZ¨fÊZ ³fUUZ øY´f: °fe ³fUQb¦fZ°feÊ»f (Qb¦fZ¨feÊ ³fDY øY´fZ) 

AÔd°f¸f ´fiIYMXeIYSX¯f AfWXZ.
´fc¯fÊ°fZ¨fe QZUe: d°f¨fZ ³ffU, dÀfdðQfÂfe, Af²¹ffd°¸fIY Afd¯f 

Q`Ue dÀfðe dIÔYUf dÀfðe QZ¯ffº¹ff d°f¨¹ff ·fcd¸fIZY¨fZ ´fi°feIY AfWXZ.
¸fcT øY´f: d°f»ff dUV½ff°fe»f þeU³ff¨ff CXQ¹f Óff»fZ»¹ff 

´fiIYfVf Afd¯f °fZþf¨fZ ´fdWX»fZ EIYIY, U`dV½fIY VföYe¨fZ (AfdQ 
VföYe) ¸fcT øY´f ¸ff³f»fZ þf°fZ.

¶fbðe Afd¯f ´fc¯fÊ°ff QZ¯ffSXe: °fe ¶fbðe, Af³fÔQ, ¹fVf Afd¯f 
Q`Ue AfIYfÔÃffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff QZ°fZ.

dVfUfVfe ÀfÔ¶fÔ²f: IYfWXe U`dQIY VffÀÂffÔ³fbÀffSX, ·f¦fUf³f 
dVfU ¹ffÔ³fe d°f¨fe ´fcþf IYøY³f ÀfUÊ dÀfðe ´fif~ IZY»¹ff Afd¯f 
°fe °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXf¨¹ff OXf½¹ff A²¹ffÊ 
·ff¦ff°fc³f CXòU»fe AÀfZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ.

d¨fÂf¯f Afd¯f 
´fcþf

´fid°f¸ff: d°f¨fZ 
¨ffSX WXf°f AÀfc³f, 
d°f¨¹ffIYOXZ VfÔJ (VfÔJ), ¨fIiY 
(¨fIiY), ¦fQf (¦fQf) Afd¯f 
IY¸fTf¨fZ RcY»f (´fó) AfWXZ.

·föY: QZU (QZU), SXfÃfÀf 
(AÀfbSX) Afd¯f ¸ff³fU ¹ff d°f³WXe 
þ¦ff°fe»f ´fif¯fe d°f¨fe ´fcþf IYSX°ff°f.

¸fWXØU
Af²¹ffd°¸fIY Äff³f: °fe Aþ³ff (d°fÀfSXf 

OXûTf) Afd¯f ÀfWXpfSX (¸fbIbYMX) ¨fIiYfÔ¨fZ 
d³f¹fÔÂf¯f IYøY³f ·föYfÔ³ff CX¨¨f Äff³f Afd¯f 
Q`Ue ÀfÔ¶fÔ²ffIYOXZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°fZ.

U`dV½fIY ´fiVffÀf³f: d°f»ff 
þ¦ff¨fe ¸fdWX»ff ´fiVffÀfIY ¸WX¯fc³f 
´ffdWX»fZ þf°fZ, ª¹ff³fZ dWXÔQc dÂf¸fc°feÊ 
(¶fišff, dU¿¯fc Afd¯f dVfU) ÀffNXe 
Q`Ue ´f}e d³f¸ffÊ¯f IZY»¹ff AfWXZ°f.

³fUSXfÂfe¨ff VfZUMX¨ff dQUÀf: 
d°f¨fe ´fcþf ³fUSXfÂf CX°ÀfUf¨¹ff 
Àf¸ff~e»ff d¨f³WXfÔdIY°f IYSX°fZ, þû 
¸ff°fÈQZU°fZ¨¹ff ³fDY øY´ffÔ¨ff Àf³¸ff³f IYSX°fû.

Af´f»¹ff 
þeU³ff°f 
UfÀ°fbVffÀÂff¨fÔ Jc´f 

¸fWXØU AfWXZ. dWXÔQc 
²f¸fÊVffÀÂff³fbÀffSX 
°fb¸WXe þZ½WXf 
IYû¯f°fÔWXe 

IYf¸f IYSX°ff, °fZ 
IYf¸f þSX °fb¸WXe 
UfÀ°fbVffÀÂffÔ¨fZ ÀfUÊ 
d³f¹f¸f ´ffTc³f IZY»fÔ 

°fSX °¹ff¨fÔ Qb´´fMX RYT 
d¸fT°fÔ, AVfe ¸ff³¹f°ff AfWXZ. 

°fb¸f¨¹ff §fSXf°f UfÀ°fbQû¿f AÀfZ»f dIÔYUf 
°fb¸WXe þSX EJfQÔ IYf¸f IYSX°ff³ff UfÀ°fbVffÀÂff¸f²¹fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fÔ ½¹fUdÀ±f°f ´ff»f³f IZY»fÔ ³ffWXe °fSX °fb¸f¨¹ff 

§fSXf°f ³fIYfSXf°¸fIY DYþfÊ d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fZ, °fb¸WXe þZ IYf¸f 
IYSX¯ffSX AfWXf°f °¹ff¸f²¹fZ AOX¨f¯f d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fZ. ¸ffÂf 

°fb¸WXe þZ IYf¸f IYSX¯ffSX AfWXf°f, °¹ff IYf¸ff´fcUeÊ UfÀ°fbVffÀÂff¨fZ d³f¹f¸f 
»fÃff°f §fZ°f»¹ffÀf §fSXf°f ÀfSXIYfSXf°¸fIY DYþfÊ d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, Afd¯f 
¹ff¨f ÀfIYfSXf°¸fIY DYþZ¨ffÊ ´fdSX¯ff¸f WXf °fb¸f¨fÔ IYf¸f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f IYSX°fû. °fb¸WXe þSX °fb¸f¨¹ff QZU§fSXf°f VfÔJ 
NXZU»ff AÀfZ»f °fSX °¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔ²fe°f d³f¹f¸f 
IYf¹f AfWXZ°f? Afd¯f QZU§fSXf°f VfÔJ NXZU°ff³ff 
IYf¹f IYfTþe §¹ffUe? ¹ff¶fï»f¨fe ¸ffdWX°fe 
Afþ Af´f¯f þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f.

QZU§fSXf°f NXZU»fZ»ff VfÔJ WXf RYöY ´fcþf 
IYSX°ff³ff¨f UfþUf – UfÀ°fbVffÀÂff³fbÀffSX ª¹ff 
VfÔJf¨ff CX´f¹fû¦f WXf ´fcþZÀffNXe IZY»ff þf°fû 
dIÔYUf °fû °fb¸f¨¹ff QZU§fSXf°f AfWXZ, AÀff VfÔJ 
WXf IZYUT ´fcþf IYSX°ff³ff¨f °¹ff¨ff VfÔJ³ffQ 
IYSXfUf, IYfSX¯f ³fÀf°ff³ff Afd¯f IZY½WXfWXe WXf 
VfÔJ UfþUc ³f¹fZ, ¹ff¸fbTZ §fSXf°f UfÀ°fbQû¿f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

VfÔJf¨fe ÀffRY ÀfRYfBÊ – °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
QZU§fSXf°f þû VfÔJ NXZU»ff AfWXZ, °fû ³fZWX¸fe ÀU¨L NXZUf, °¹ff¨fe 
d³f¹fd¸f°f ÀU¨L°ff IYSXf, ´ff¯¹ff°f ¦fÔ¦fZ¨fÔ ´ff¯fe d¸fÀfTc³f ³fÔ°fSX ¹ff 
VfÔJf¨fe ÀU¨L°ff IYSXf.

VfÔJ þd¸f³feUSX NXZUc ³fIYf – UfÀ°fbVffÀÂff³fbÀffSX VfÔJ IY²feWXe 
þd¸f³feUSX NXZUc ³f¹fZ, °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff §fSXf°f UfÀ°fbQû¿f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°ff°f.

VfÔJf¨fÔ ¸fbJ – UfÀ°fbVffÀÂff³fbÀffSX QZU§fSXf°f VfÔJ NXZU°ff³ff 
³fZWX¸fe °¹ff¨fÔ ¸fbJ USX¨¹ff dQVfZ»ff NXZUfUÔ, °¹ff¸fbTZ §fSXf°f 

ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.
VfÔJf¨fe dQVff - QZU§fSXf°f VfÔJ IYû¯f°¹ff dQVfZ»ff NXZUfUf? WXZ 

QZJe»f UfÀ°fbVffÀÂff°f ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ, UfÀ°fbVffÀÂff³fbÀffSX QZU§fSXf°f 
VfÔJ QZJe»f °¹ff¨f dQVfZ»ff NXZUf ª¹ff dQVfZ»ff °fb¸f¨fÔ QZU§fSX AfWXZ. 
°fb¸WXe CXØfSX -´fd›¸f dQVfZ»ff QZJe»f VfÔJ NXZUc VfIY°ff. þSX °fb¸WXe 
UfÀ°fbVffÀÂffÔ¨¹ff ¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fÔ ´ff»f³f IZY»fÔ °fSX °fb¸f¨¹ff §fSXf°f ²f³ff¨ff 
U¿ffÊU WXûBÊ»f, ¸ff°ff »fÃ¸fe¨fe IÈY´ff ³fZWX¸fe °fb¸f¨¹ffUSX SXfWXe»f AÀfÔ 
UfÀ°fbVffÀÂf ÀffÔ¦f°fÔ.

°fb¸f¨¹ffWXe QZU§fSXf°f VfÔJ AfWXZ? ¸f¦f ¹ff ¨fbIYf MXfTf¨f, 
þf¯fc³f §¹ff UfÀ°fbVffÀÂf IYf¹f ÀfÔ¦f°fÔ?

¸ff°ff dÀfdðQfÂfe

´ff´fÔIbYVff EIYfQVfe»ff '¹ff' dNXIYf¯fe dQUZ »ffU»¹ff³fZ Afd±fÊIY AOX¨f¯feÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ ¸fböY°ff

³fUSXfÂfe°fe»f Aá¸fe Afd¯f ³fU¸fe d°f±fe IZY½WXf AfWXZ? þf¯fc³f §¹ff 
Aá¸fe U ³fU¸fe¨fe ³fZ¸fIYe °ffSXeJ U ´fcþfdU²fe IYVfe IYSXfUe...!

§fMXÀ±ff´f³fZ¨¹ff ´fSXOXe°fe»f 
CX¦fU»fZ»fZ ²ff³¹f IYf¹f ÀfÔIZY°f QZ°fZ?

¸ff°ff IYf»fe¨fe ¸fc°feÊ §fSXf¸f²¹fZ NXZUfUe IYe ³ffWXe?
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n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
SXfª¹ff°fe»f A³fZIY 

dþ»‘fÔ̧ f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¸fbTZ ´fï fÔOX ³fbIYÀff³f Óff»fÔ 
AfWXZ. A³fZIY dNXIYf¯fe §fSXfÔ̈ fe 
´fOXÓfOX Óff»fe AfWXZ. IYfWXe 
dNXIYf¯fe VfZ°fe UfWXc³f ¦fZ»fe AfWXZ. 
VfZ°ff°f»fe d´fIÔY AÃfSXVf: IbYþ»fe 
AfWXZ°f. A³fZIY ÀfÔÀffSX CXðÐUÀ°f 
Óff»fe AfWXZ°f. »fWXf³f ¸fb»ffÔ̈ fe 
U‘f, ´fbÀ°fIÔY ÀfUÊ UfWXc³f ¦fZ»fZ 
AfWXZ°f. A³fZIY ÀU´³f ¸fWXf´fbSXf³fZ 
UfWXc³f ³fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff Af°ff ¸fQ°fe¨fe d³f°ffÔ°f 
¦fSXþ AfWXZ. ´fcSX¦fiÀ°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
´fb³WXf CX·fÔ IYSX¯fÔ WXe ³ff¦fSXeIY 
¸WX¯fc³f Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY þ¯f Af´ff´f»¹ff 
´fdSX³fZ ´fi¹f} IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸fûNX¸fûNXÐ¹ff ¸fÔdQSX 
MÑÀMXIYOXc³f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ̈ fe 
¸fQ°f ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff dQ»fe þf°f 

AfWXZ. IYf»f ´fÔPXSX´fcSX¨¹ff dUÿ»f-
÷Yd¢¸f¯fe ¸fÔdQSXfIYOXc³f ¸fÔdQSX 
þfWXeSX Óff»fe. °fÀfZ̈ f dVfOXeÊ̈ ¹ff 
ÀffBÊ¶ff¶ff ¸fÔdQSX ÀfÔÀ±ff³fIYOXc³fWXe 
¸fQ°f þfWXeSX Óff»fe. VfZ¦ffU¨¹ff 
¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþ ¸fÔdQSX MXÐÀMXÊIYOXc³f 
¸fQ°f þfWXeSX Óff»fe. ¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff ´fidÀfð dÀfdðdU³ff¹fIY 
¸fÔdQSXSX MÑÀMXIYOXc³f ¸fQ°f 
þfWXeSX Óff»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff 
dÀfdðdU³ff¹fIY ¸fÔdQSX MÑÀMXIYOXc³f 
SXfª¹ff°fe»f ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff 10 
IYûMXeÔ̈ fe ̧ fQ°f þfWXeSX Óff»fe AfWXZ. 
dÀfdðdU³ff¹fIY ¸fÔdQSX ³¹ffÀffIYOXc³f 

´fidÀfðe´fÂfIY IYfPX°f ¹ff¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe QZ̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfZ̈ f MÑÀMX¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
EIY d½WXOXeAû þfSXe IYSX°fWXe 
¹ff¶ff¶f°f ¸ffd¶f°fe dQ»fe AfWXZ. 
"¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f dUdU²f 
·ff¦ffÔ°f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffỐ ffÀfc³f 
Óff»fZ»¹ff Ad°fUÈáe¸fbTZ ¦fÔ·feSX 
´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe°f 
dþ»WXfÔ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fZ ¸fûNX¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX ´fcSX¦fiÀ°ffÔ̈ ¹ff 
¸fQ°feÀffNXe ßfedÀfd²QdU³ff¹fIY 

¦f¯f´f°fe ¸fÔdQSX ³¹ffÀff³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
ÀfWXf¹¹f°ff d³f²feÀffNXe øY. 10 
IYûMXe QZ̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ", AÀfÔ ´fidÀfðe ´fÂfIYf°f 
¸WXMX»fÔ AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ ÀfÔIYMX ̧ fûNXÔ AfWXZ. 
VfZ°fIYºÐ¹ffÔ̈ fÔ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. ÀfỐ fc̄ fÊ 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fbSXf¨¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f ÓfbÔþ°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX 
´fc̄ fÊ ´fi¹f}QZJe»f IYSX°f AfWXZ. 
·f¦fUf³f ßfe dÀfdðdU³ff¹fIYfÔ̈ ¹ff 
¨fSX¯fe Af¸WXe ´fif±fÊ³ff IYSX°fû. 
¸fWXfSXf¿MÑX ¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f »fUIYSXf°f 
»fUIYSX ¶ffWXZSX ´fOXfUf. ¹ffÀffNXe 
ßfe dÀfdðdU³ff¹fIY MÑÀMX ¶fûOXf³fÊZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ÀfWXf¹f°ff d³f²fe¸f²¹fZ 
10 IYûMXe ÷Y´f¹fZ QZ̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
dÀfðedU³ff¹fIY ¸fÔdQSX ³¹ffÀff¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔIYOXc³f QZ̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff °feUi ÓfMXIYf 

Af»¹ff³fÔ°fSX ¦fû»OX³f AUSX¸f²¹fZ 
Aü¿f²fû´f¨ffSX IYøY³f ¸fÈ°¹fc¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
°feUi ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ff¨fe 
d¨f³WXZ AûTJ¯¹ffÀfWX °UdSX°f 
CX´f¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff³fZ ÀMXZ¸fe ´fiIY»´ff¨fe 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. Ad²fIYfd²fIY 
½¹föYeÔ¸f²¹fZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ 
WXf ´fiIY»´f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ A³fZIY 
÷Y¦¯ffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff AÀfc³f 
°UdSX°f U`ôIYe¹f CX´f¨ffSX d¸fT¯fZ 

Vf¢¹f Óff»fZ AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f 
tu dþ»‘fÔ¸f²¹fZ WXf ´fiIY»´f 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ. ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔUSX WX¶f ÀfÔÀ±fZ°f ¹ff 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f AhdþAû´»ffÀMXe, 
ùQ¹fVfÀÂfdIiY¹ff IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. 

Àfb÷YUf°fe»ff WXf ÀMXZ¸fe 
´fiIY»´f SXfª¹ff°fe»f rs 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. Af°ff SXfª¹ff¨¹ff tu 
dþ»‘fÔ°fe»f r,zqw ´fif±fd¸fIY 
AfSXû¦¹f IZYÔQifÔ¨ff ´fiIY»´ff°f 
Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¸f²¹fZ 'À´fûIY' 
U 'WX¶f' ¸ffgOXZ»f Uf´fSX¯¹ff°f 

Af»fZ AfWXZ. 'À´fûIY' ¸f²¹fZ 
CX´fdþ»WXf U dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹f 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀfc³f °¹ff 
dNXIYf¯fe Ad°fQÃf°ff dU·ff¦f 
Afd¯f ùQ¹fdUIYfSXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 

Ad°f°f°IYfT ÀfZUf dQ»¹ff 
þf°ff°f. ÀMXZ¸fe ¸WX¯fþZ 'EÀfMXe 
Ed»f½WXZVf³f B³f ¸ff¹fûIYfdOXÊ¹f»f 
B³RYfIYÊVf³f'. WXf Àff¸ff³¹f°f: 
AfPXT¯ffSXf ùQ¹fdUIYfSXf¨ff 

´fiIYfSX AfWXZ. ¹ff°f ùQ¹ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ffÀf WXû¯ffSXf 
SXöY´fbSXUNXf ±ffÔ¶f»¹ff¸fbTZ 
A´fbº¹ff Afgd¢Àfþ³f¸fbTZ 
ùQ¹ff¨¹ff ¸ffÔÀf´fZVfeÔ³ff Bþf 
WXûDY³f ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf 
¹fZ°fû. ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf 
Af»¹ff³fÔ°fSX A²¹ffÊ °ffÀff¨¹ff 
Af°f Aü¿f²fû´f¨ffSX IYøY³f 
¸fÈ°¹fc¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fZ 
CXdïá NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

BÊÀfeþe °f´ffÀf¯¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPX°fe

´fcUeÊ ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff 
»fÃf¯ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ff¸fbTZ 
U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯¹ff IYSX¯¹ff°f 

UZT þf°f AÀfZ. Af°ff ¸ffÂf 
WXe dÀ±f°fe ¶fQ»f»fe AfWXZ. 
BÊÀfeþe °f´ffÀf¯¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPX°fe AfWXZ. Àf³f sqsq-
sr¸f²¹fZ t,uqs BÊÀfeþe 
°f´ffÀf¯¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 
Àf³f sqss-st¸f²¹fZ WXe ÀfÔ£¹ff 
UfPXc³f t »ffJ tv WXþfSX rsx 
B°fIYe ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe. Àf³f 
sqst-su¸f²¹fZ t »ffJ zw 
WXþfSX uuu BÊÀfeþe °f´ffÀf¯¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. Àf³f sqsv 
°fZ tq Ed´fi»f sqsv ¹ff ¨ffSX 
¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe¸f²¹fZ r 
»ffJ ur WXþfSX rzq BÊÀfeþe 
°f´ffÀf¯¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 

°¹ff´f`IYe wws ÀMXZ¸fe ´fiIY»´ffÔ¨fe 
³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe, AVfe 
¸ffdWX°fe AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe 
AfWXZ.

ùQ¹fdUIYfSXf¨fe ´fi¸fbJ 
IYfSX¯fZ...

CX¨¨f SXöYQf¶f U ¸f²fb¸fZWX, 
A³fbUfÔdVfIY°ff, AÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSX, VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe 
IY¸fe AÀf¯fZ dIÔYUf ³f IYSX¯fZ, 
°fÔ¶ffJc¨fZ ½¹fÀf³f, ¸fô´ff³f 
AfQe, Q`³fÔdQ³f þeU³fVf`»fe, 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU

ùQ¹fdUIYfSXfÔ°f UZ¦ff³fZ UfPX
¶fQ»f°fe þeU³fVf`»fe, 

UfPX°fe ½¹fÀf³ff²fe³f°ff, °fÀfZ¨f 

ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ùQ¹fdUIYfSXfÔ¸f²¹fZ 
IYfWXe U¿ffÊÔ°f UZ¦ff³fZ UfPX WXû°f 
AfWXZ. ùQ¹ff»ff SXöY´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff SXöYUfdWX³¹ffÔ¨¹ff 
AfþfSXfÔ¸fbTZWXe ¸fÈ°¹fc, °fÀfZ¨f 
A´fÔ¦f°U ¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ 
AfWXZ. ùQ¹fSXû¦ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f °fe³f °fZ ¨ffSX 
MX¢IYZ, °fSX VfWXSXf¸f²¹fZ AfNX °fZ 
QWXf MX¢IYZ AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
SXfª¹ff¨¹ff AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ 
dQ»fe. °¹ff¸fbTZ ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f 
þ´ff, ¹fû¦¹f UZTe U`ôIYe¹f 
¨ff¨f¯¹ff IYøY³f §¹ff, AÀff 
Àf»»ff OXfg¢MXSXfÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

n¸fWXf¶fb¶ff¶ffQÜ ´fid°fd³f²fe: 
Af´f»¹ff ¸fb»ffÔÀffNXe AfBÊ 

IYfWXeWXe IYøY VfIY°fZ. ´f¯f °fe¨f 
AfBÊ Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff þeUfUSX 
CXNX»fe °fSX ? ¨¹ff ¸fWX¶fc¶ff¶ffQ 
¸f²¹fZ AÀff¨f EIY ·f¹f³fIY ´fiIYfSX 
§fOX»ff AfWXZ. °fZ±fe»f Qû³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
WX°¹ffIYfÔOXf¨fZ ¦fcPX ´fûd»fÀffÔ³fe 
CX»f¦fOX»fZ AfWXZ. ´f¯f °f´ffÀff°f þe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe °¹ff³fZ Àf¦fTZ¨f 
WXfQSX»fZ. °f´ffÀff°f AÀfZ AfPXT»fZ 
IYe °¹ff ¸fb»ffÔ¨fe WX°¹ff QbÀfº¹ff 
d°fÀfº¹ff IYû¯fe IZY»fe ³fÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff 
ÀU°f:¨¹ff AfBÊ³fZ¨f IZY»fe AfWXZ. 
AfSXû´fe AfBÊ»ff AMXIY IYøY³f 
°fb÷YÔ¦ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°¹ff AfBÊ³fZ Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff 
WX°¹fZ¨fe OXf¹fSXe d»fdWX»fe WXû°fe, d°f³fZ 
d°f¨¹ff Qû³WXe ¸fb»ffÔ¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff 
IZY»fe Afd¯f ³fÔ°fSX ÀfUfÊÔ³ff dQVff·fc»f 
IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨fe 
JûMXe IYWXf¯fe SX¨f»fe. ¸ffÂf, EIYf 
LûMXÐ¹ffVff Àfb¦ff½¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe AfBÊ»ff AMXIY IZY»fe 

AfWXZ. WXZ ´fiIYSX¯f ¸fWXf¶fb¶ff¶ffQ 
dþ»‘f°fe»f IZYÀf¸fbQi¸f ̧ fÔOX»f¸f²fe»f 
³ffSXf¹f¯f´fbSX¸f ¦ffUf°fe»f AfWXZ. 
dÀfSXeVff Afd¯f CX´fZÔQi WXZ °fe³f 
¸fb»ffÔ¨fZ ´ff»fIY WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff ÀfUfÊ°f 
²ffIYMXÐ¹ff, Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ³fZWX»f 
³ffUf¨¹ff ¶ffTf¨ff 15 þf³fZUfSXe 
SXûþe §fSXfþUTe»f °f»ffUf°f ´fOXc³f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. °¹ff ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°¹fc 
A´f§ff°fe AfWXZ AÀfÔ¨f ÀfUfÊÔ³ff 
UfMX»fÔ. ¸ffÂf, EIYf ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ, 
¸fûNXf ¸fb»f¦ff ¸f³fe¿f IbY¸ffSXUSXWXe 
´fif¯f§ff°fIY WX»»ff Óff»ff. §fSXe 
AfBÊ¨¹ff VfZþfSXe Ófû´f»fZ»ff 
AÀf°ff³ff ¸f³fe¿f¨¹ff ¸ff³fZUSX UfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¸fb»ff»ff §fZDY³f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af»fZ»¹ff AfBÊ³fZ 
°fIiYfSX IZY»fe IYe IYfWXe AÄff°f 
»fûIYfÔ³fe d°f¨¹ff ¸fb»ff»ff ¸ffSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff ´f¯f ÀfbQ`Uf³fZ °fû ¹ff 
WX»»fÐ¹ff°fc³f Uf¨f»ff. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe dQUÀffÔ³fe, 24 Àf´MXZÔ¶fSX¨¹ff 
SXfÂfe °¹ff³fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
´f°fe-´f}e¨fÔ ³ff°fÔ WXZ Ad°fVf¹f 

´fdUÂf ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. Af¹fb¿¹ff¨¹ff 
VfZUMX¨¹ff V½ffÀff´f¹fÔÊ°f ´f°fe-
´f}e EIY¸fZIYfÔ³ff Àff±f QZ°ff°f, 
AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. ¸ffÂf ¹ff 
dUV½ffÀff»ff °fOXf ¶fÀfZ»f AVfe 
EIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
EIYf ´f°fe³fZ Qb¶fBÊWXc³f ´fSX°f°ff¨f 
Af´f»¹ff ´f°fe¨ff þeU §fZ°f»ff 
AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
WXe §fMX³ff IY³ffÊIYMX SXfª¹ff°fe»f 
¶fÔ¦fTbøY¸f²fe»f CX»»ff»f ¹fZ±fe»f 
AfWXZ. B±fZ EIYf ½¹föYe³fZ SXdUUfSXe 
(28 Àf´MXZÔ¶fSX) Af´f»¹fe ´f}
e¨fe WX°¹ff IZY»fe AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff³fZ ÀU°f:»ffQZJe»f ÀfỐ fUc³f 
§fZ°f»fÔ AfWXZ. ¹ff Qû§ffÔ̈ fZWXe 2022 
Àff»ff°fe»f Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f »f¦³f 

Óff»fZ WXû°fZ. ̧ fÈ°f ̧ fdWX»ff 27 U¿ffÊÔ̈ fe 
WXû°fe. d°f¨fZ ³ffU ¸fÔþc AÀfZ WXû°fZ. 
°fSX ̧ fÔþc»ff NXfSX IYøY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fZ»¹ff ½¹föYe¨fZ ³ffU ²f¸fÊVfe»f¸f 
AÀfZ WXû°fZ. °fû 30 U¿ffÊÔ̈ ff WXû°ff. 
°fû ³fbIY°ff¨f Qb¶fBÊWXc³f Af´f»¹ff ´f}
eIYOXZ ´fSX°f»ff WXû°ff. ¸fÈ°f ¸fÔþc̈ ¹ff 
UdOX»ffÔ³fe ´fZdSX¹ffÀUf¸fe ¹ffÔ³fe 
SXfÂfe Af¸WXf»ff Àff²ffSX¯f ÀffOXZ 
³fDY Ufþ°ff Qû§ffÔ̈ fZWXe ¸fÈ°fQZWX 
AfPXT»fZ, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fÔþc 
¶fZOXUSX ¸fÈ°ffUÀ±fZ°f WXû°fe. d°f¨¹ff 
VfSXeSXfUSX ¨ffIcY³fZ UfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °fSX ¸fÈ°f ²f¸fÊVfe»f¸f 
¹ff³fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. ¸fÈ°f ´f°fe-
´f°fe Qû§fZWXe CX»»ff¸f¨¹ff ¸fb£¹f 
SXÀ°¹ffUSX ·ffOXÐ¹ff³fZ Jû»fe §fZDY³f 
SXfWXf°f WXû°fZ. ́ fû»feÀf ¹ff ́ fiIYSX¯ff¨fe 
¨füIYVfe IYSX°f AÀfc³f ²f¸fÊVfe»f¸f 
¹ff³fZ Af´f»¹ff ´f}e»ff ³fZ̧ fIZY IYf 
¸ffSX»fZ ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f 
AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf´ffÀfc³f 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ A³fZIY 
dUVfZ¿f ̧ fûdWX¸ff SXf¶fdU»¹ff AfWXZ°f. 
AVff¸f²¹fZ Af°ff Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f 
(29 Àf´MXZÔ¶fSX) ´ffd»fIZY³fZ 
³ff»¹ffÔ¸f²fe»f °fSXÔ¦f°ff IY¨fSXf 
IYfPX¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ̧ fûWXe¸f WXf°fe 
§fZ°f»fe AfWXZ. ´ffd»fIZY³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 29 Àf´MXZÔ¶fSX °fZ 
13 Afg¢MXû¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe 11 °fZ Qb´ffSXe 

1 ¹ff UZTZ°f IY¨fSXf IYfPX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX IY¨fº¹ff¨fe 
dU»WXZUfMX »ffU¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY ·fc¿f¯f 
¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSXf°f 
ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX, 
¸fbÔ¶fBÊ°f dUdU²f ³ff»¹ffÔ°fe»f 
°fSXÔ¦f°ff IY¨fSXf IYfPX¯¹ffÀffNXe 
‘dUVfZ¿f ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸f’ 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Ad°fdSXöY 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY 

(VfWXSX) OXfg. AdV½f³fe þûVfe 
¹ffÔ³fe §fZ°f»ff AfWXZ.

´ffUÀff»ff Àfb÷Y WXû¯¹ffAf²fe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f »fWXf³f Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff 
³ff»¹ff°fe»f ¦ffT IYfPX¯¹ff¨fe IYf¸fZ 
Af²fe¨f Óff»fZ»fe AÀf»fe °fSXe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ³ff»¹ff°fe»f 
°fSXÔ¦f°ff IY¨fSXf IYfPX¯¹ffÀffNXe 
WXe dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXfd¶fU»fe 
AfWXZ. ¹ff IYf¸ffÀffNXe ´fi¸ffd¯f°f 
IYf¹fÊ´fð°fe d³fd›°f IZY»fe AfWXZ. 
¹ff dUVfZ¿f ÀU¨L°ff ¸fûdWX¸fZ°f 
d³f¿IYfTþe´f¯ff A±fUf WX¹f¦f¹f 
IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀff BVffSXf 
Ad°fdSXöY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Af¹fböY OXfg. AdV½f³fe þûVfe 
¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
“¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A³fZIY LûMXÐ¹ff-
¸fûNXÐ¹ff ³ff»¹ffÔ¸f²¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

MXfIY»fZ»¹ff IY¨fº¹ff¸fbTZ ´ff¯fe 
°fbÔ¶f¯¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX°ff°f. 
A³fZIY ·ff¦ffÔ°fe»f ³ff»fZ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ÀU¨L IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe 
°¹ff°f ´fb³WXf IY¨fSXf MXfIY¯¹ff¨fZ 
´fiIYfSX ±ffÔ¶f°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ³ff»¹ffÔ¸f²¹fZ IY¨fSXf 
³f MXfIY°ff °fû IY¨fSXfIbYÔOXe°f¨f 
MXfIYfUf,” AÀfZ AfUfWX³fQZJe»f 
°¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fZ AfWXZ. 8 
dQUÀffÔ¨¹ff ¹ff dUVfZ¿f ¸fûdWX¸fZ¸f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dUdU²f ³ff»¹ffÔ°fe»f 
°fSXÔ¦f°ff IY¨fSXf WXMXU»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff IYf»ffU²fe°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
´fi°¹fZIY dU·ff¦ff°fe»f ´fi¸fbJ ³ff»fZ 
(IYfÔQTU³f ÃfZÂf U¦fTc³f) 
°fÀfZ¨f ³ff»¹ff·fûU°ff»f AÀf»fZ»¹ff 
´fdSXÀfSX, CX§fOXe ¦fMXfSXZ ¹ff¸f²fe»f 
IY¨fº¹ff¨fZ ÀfÔIY»f³f IZY»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. 

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f ²f³fÀffSX ¹fZ±fZ EIY 

²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f AfBÊ ¸fb»ff¨¹ff ³ff°¹ff»ff 
IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe. EIYf 
¸fdWX»fZ³fZ Vfb»»fIY IYfSX¯ffUøY³f Af´f»¹ff 7 U¿ffÊÔ¨¹ff 
¸fb»ff¨ff þeU §fZ°f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Àf¸fûSX 
Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 7 U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ Af´f»¹ff 
AfBÊIYOXZ d¨fIY³f¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ´f¯f ¹ff³fÔ°fSX 
ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff AfBÊ³fZ ¸fb»ff»ff ¨f´ff°fe »ffMXf¹f¨¹ff 
»ffMX¯¹ff³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ffUZTe OXû¢¹ff»ff þ¶fSX 
¸ffSX »ff¦f»¹ff³fZ °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ÀfÔ¶fd²f°f §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, ´ff»f§fSX 

´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. °¹ff ¸fb»ff¨ff 
¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZDY³f VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´ffNXU¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe, ´fûd»fÀffÔ³fe 38 U¿feÊ¹f 
AfBÊ»ff AMXIY IZY»fe AÀfc³f d°f¨¹ffdUSXû²ff°f ¸fb»ff¨¹ff 
WX°¹fZ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´ff»f§fSX ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
AVff¸f²¹fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸fb»ff³fZ AfBÊIYOXZ 
þZU¯ff¸f²¹fZ d¨fIY³f ¶f³fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. 
¹ff ¸ff¦f¯fe¸fbTZ ÀfÔ°f~ Óff»fZ»¹ff 38 Ud¿fÊ¹f AfBÊ³fZ 
d¨f¸fbIY»¹ff¨¹ff OXû¢¹ffUSX »ffMX¯fe³fZ þûSXQfSX ´fiWXfSX 
IZY»ff. WXf §ffU U¸feÊ »ff¦f»¹ff³fZ d¨f¸fbIY»¹ff¨¹ff 
OXû¢¹ff»ff ¦fÔ·feSX Bþf Óff»fe. ¹ff°f¨f °¹ff¨ff þf¦fe¨f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff.ÀffÔ¦f»fe¸f²¹fZ ´f°fe³fZ ´f}e¨fe WX°¹ff IZY»fe. 
ÀffÔ¦f»fe°fe»f VffÔ°fe³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f WXe §fMX³ff §fOX»fe. 
Ófû´f»fZ»¹ff ´f}eUSX ¨ffIcY³fZ Àf´ffÀf´f UfSX IYSX°f d°f¨fe 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. §fSX¦fb°fe UfQf¸f²fc³f WXe WX°¹ff 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´f}e¨fe WX°¹ff 
IYøY³f AfSXû´fe ³fUSXf ±fZMX ́ fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fZ»ff Afd¯f 
´fûd»fÀffÔ³ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯fe AfSXû´fedUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f °¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYû¸f»f ´fiVffÔ°f EOXIZY AÀfÔ 
¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU AfWXZ.

n³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe: 
ª¹ffÔ¨¹ff JfÔôfUSX IYf¹fQf 

Afd¯f Àfb½¹fUÀ±fZ¨fe ¸fb£¹f 
þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ, °fZ ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe¨f þSX AÔ°f¦fÊ°f 
SXfþIYfSX¯ff°f ¸fV¦fb»f AÀf°fe»f 
°fSX °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¦fb³WXZ¦ffSXe¸fböY 
³ffdVfIY¨fe A´fZÃff °fSXe IYVfe 
IYSX¯ffSX? SXfª¹ff°f UfPX»fZ»¹ff 
¦fb³WXZ¦ffSXe»ff ´fûd»fÀffÔ¸f²fe»f 
AÔ°f¦fÊ°f SXfþIYfSX¯fQZJe»f 
þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fZ IYfWXe 
ÀfZUfd³fUÈØf Ad²fIYfSXe ÀffÔ¦f°ff°f. 

dUdU²f VfWXSXfÔ°fe»f dIiY¸f 
´fû»feÀf ÀMXZVf³Àf dUdVfá 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff¨f ¶fWXf»f IYSX¯fZ, 
´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ Afd¯f d³f¹f¸ff³fZ 
IYf¸f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff ÀffBÊOX ¶fig³¨f 
QZ¯fZ, dUdVfá ´fiIYSX¯ffÔ¨ff °f´ffÀf 
¸f²¹fZ¨f ±ffÔ¶fU¯fZ dIÔYUf ¹ff 
°f´ffÀff¨fe þ¶ff¶fQfSXe EZ³fUZTe 
QbÀfº¹ff¨f Ad²fIYfº¹ff»ff QZ¯fZ, 
¸fÔÂ¹ff-´fbPXfº¹ffÔ¨¹ff d³fIYMXU°feÊ¹f 
AÀf»¹ff¨ff ·ffÀf d³f¸ffÊ¯f 

IYSX¯ffº¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe WXfþe-
WXfþe IYSX¯fZ, ́ fQû³³f°fe ́ fidIiY¹fZ°fWXe 
UdSXâfÔ³fe ³ffWXIY WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯fZ 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¶ff¶feÔ¸fbTZ ´fû»feÀf 
dU·ff¦f ¸fcT IYf¸ffÔ´ffÀfc³f QcSX þf°f 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ¦fb³WXZ¦ffSXe UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀfZUfd³fUÈØf Ad²fIYfSXe 
ÀffÔ¦f°ff°f. 

A±ffÊ°f, ´fûd»fÀffÔ¸f²fe»f 
AÔ°f¦fÊ°f SXfþIYfSX¯f Af°ff¨f 
JQJQ°f AfWXZ AÀfZWXe ³ffWXe. 
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f WXZ 
SXfþIYfSX¯f dVfþ°f AÀfc³f °¹ff¨ff 
±fZMX ´fdSX¯ff¸f IYf¹fQf Afd¯f 
Àfb½¹fUÀ±fZUSX WXû°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. SXfª¹f·fSXf°f »fcMX¸ffSX, 
JÔOX¯fe, AU`²f ²fÔQZ, MXûT¢¹ffÔ¨fe 
CX³¸fØf QfQfd¦fSXe UfPX°f 
AÀf°ff³ff ´fû»feÀf ¸ffÂf ‘IYû¯f 
IbYNX»¹ff ¦fMXf¨ff, IYû¯ff¨¹ff 
USXQWXÀ°ffJf»fe’ ¹ff ¦fd¯f°ff°f 
¦fbÔ°f»fZ»fZ dQÀf°ff°f. ¹ff ¦fûÔ²fTf¨ff 
RYf¹fQf ¦fb³WXZ¦ffSX CX¨f»f°ff°f, °fSX 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff 

²fû¢¹ff°f ¹fZ°fZ. ´fû»feÀf Q»ff°fe»f 
ÀfUÊ¨f Ad²fIYfSXe IbY¨fIYf¸fe 
AfWXZ°f AÀfZWXe ³ffWXe. 

A³fZIY Ad²fIYfSXe 
Af´f»¹ff JfIYe¨fe B·fi°f SXfJ°f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT°f 
AfWXZ°f. AVff Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX¯fZ IYfT¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ³ffdVfIY¸f²fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYf¹f CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f ¹ff 
dU¿f¹fe¨¹ff °fb¸f¨¹ff IYfWXe Àfc¨f³ff 
AÀf°fe»f °fSX 9503356613 

¹ff ½WXfgMXÐÀf Eg´f IiY¸ffÔIYfUSX 
´ffNXUf.

´fû»feÀf ¸WX¯f°ff°f U¿fÊ·fSXf°f 
vw þ¯ffÔdU÷Yð IYfSXUfBÊ

³ffdVfIY VfWXSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹f AÔ°f¦fÊ°f ¸ff¦fe»f 
Qû³f U¿ffÊ°f AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ 
dUIiYe IYSX¯ffº¹ff ½¹föYeÔdU÷Y²Q 
IYfSXUfBÊ¨ff AfPXfUf þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fû»feÀf 
Af¹fböY ÀfÔQe´f IYd¯fÊIY ¹ffÔ³fe 
AÔ¸f»fe ´fQf±ff¨feÊ JSXZQe, 
dUIYe, UfWX°fbIY, ÀffNXU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ff ½¹föYeÔdU÷Y²Q 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»fZ AfWXZ°f. VfWXSXf°f AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe §fZDY³f UZTûUZTe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
AfWXZ°f. Àf³f sqsu °fZ Àf´MXZÔ¶fSX 
sqsv ¹ff IYf»ffU²fe¸f²¹fZ 
¸fgRZYOÑfg³f (E¸fOXe), ¦ffÔþf, 
·ffÔ¦f U ¨fSXÀf ¹ff AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ 
¶ffT¦f¯ffSXZ U dUIiYe IYSX¯ffSXZ 

BÀf¸ffÔ¨ff Vfû²f §fZUc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, 
ÀfQSX ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ EIcY¯f rxr 
AfSXû´fe þZSX¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ°f. 
°fÀfZ¨f ³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f 
¸fWX°Uf¨fe dNXIYf¯fZ þÀfZ IYe, 
VffTf, IYfg»fZþZÀf, QUfJf³fZ B. 
´fSXeÀfSXf°fe»f ´ff³fMX´f-¹ff UfSXÔUfSX 
¨fZIY IYøY³f °fÔ¶ffJbþ³¹f ́ fQf±ffÊÔ¨fZ 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ IYûMX´ff IYf¹fQ¹ff³U¹fZ 
rtu IYfSXUfBÊ IYøY³f QÔOXf°¸fIY 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ.

¹ff½¹fd°fSXeöY AÔ¸f»fe 
´fQf±¹ffÊÔ¨fZ CX°´ffQ³f, ÀffNXU¯fcIY 
¹ffÔ¨¹ffUSX ´fid°f¶fÔ²fIY 
CX´ff¹f¹fûþ³ff U d³f¦fSXf¯fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe ³ffdVfIY VfWXSX 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
´fSXeÀfSXf°fe»f SXfÀff¹fd³fIY IÔY´f³¹ff, 
IYfSXJf³fZ U ¦fûOXfUc³f¨fe UfSXÔUfSX 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
wqx UZ¦fUZ¦fTZ IYfSXJf³fZ U 
rvus ¦fûOXfUc³f °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
Af´f¯f ¦fZ»¹ff IYfWXe 

dQUÀffỐ ffÀfc³f ¸f²¹f´fiQZVf¸f²fe»f 
ÀffÀfc þfU¹ff¨¹ff ´fiZ̧ ff°f, ¶ff¹fIYû¨fZ 
dQSXfUSX ´fiZ̧ f AÀf»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff 
EZIY»¹ff AfWXZ°f. Af°ff AVfe¨f 
Af¯fJe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
WXf ´fiIYfSX d¶fWXfSX¨¹ff ·ff¦f»f´fcSX¨ff 
AfWXZ, B±f»¹ff VffWXIbYÔOX¨¹ff ¦füSXf 
¦ffUf°f §fOX»ff AfWXZ. EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
´f°fe¨¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f dQSXfVfe 
»f¦³f IZY»fZ. ´f¯f þZ½WXf ´f°fe»ff 
¹ff¶ff¶f°f IYTf»fZ °fZ½WXf °¹ff»ff SXf¦f 
A³ffUSX Óff»ff. °¹ff³fZ ÀffÀfcÀfû¶f°f 
AÀfZ IYfÔOX IZY»fZ IYe ´fûd»fÀffÔ³ffWXe 
²f¢IYf ¶fÀf»ff. ¦füSXf ¦ffUf°f 
SXfWX¯ffº¹ff ¸fûWX¸¸fQ AfRY°ff¶f¨fZ 
v U¿ffÊỐ fcUeÊ Vf¶f³f¸fVfe »f¦³f Óff»fZ 
WXû°fZ. AfRY°ff¶f Àf°f°f QføY ́ ¹ff¹f¨ff 
Afd¯f Vf¶f³f¸f»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX°f 

AÀf°fZ. A³fZIYQf ´fÔ̈ ff¹f°fe Óff»¹ff, 
´f¯f °¹ff¨¹ff Uf¦f¯¹ff°f IYfWXe Àfb²ffSX 
Óff»ff ³ffWXe. °fû ´f`ÀfZ IY¸fU°f 
³f½WX°ff, §fSX J¨ffÀffÊNXeWXe ´f`ÀfZ 
QZ°f ³f½WX°ff. ¹ff¨f QSX¸¹ff³f Vf¶f³f¸f 
Afd¯f AfRY°ff¶f¨ff ²ffIYMXf ·ffDY 
Bd¸°f¹ffþ ¹ffÔ̈ ¹ff¸f²¹fZ þUTeIY 
UfPX»fe. Qû§ffÔ³fe ÀfWXf ¸fdWX³¹ffỐ fcUeÊ 
»f¦³f IZY»fÔ. ´f¯f AfRY°ff¶f»ff WXZ 
´fMX»fÔ ³ffWXe. °¹ff¨¹ff OXû¢¹ff°f SXf¦f 
WXû°ff.

VfZ°ff°f Ófû´f»fZ»fe WXû°fe ÀffÀfc

ARY°ff¶f¨¹ff OXû¢¹ff°f ´fï fÔOX 
SXf¦f WXû°ff. ¦fb÷YUfSXe CXVfeSXf SXfÂfe 
Vf¶f³f¸f¨fe AfBÊ VfZ°ff°f Ófû´f»fe 
WXû°fe. SXfÂfe¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf þfUBÊ 
¸fûWX¸¸fQ AfRY°ff¶f d°f±fZ ´fûWXû¨f»ff 
Afd¯f °¹ff³fZ ÀffÀfcUSX ̈ ffIcY³fZ WX»»ff 
IZY»ff. AûSXOX¯¹ff¨ff AfUfþ 
EZIcY³f þZ½WXf ¸fb»f¦fe Vf¶f³f¸f ²ffU°f 
Af»fe, °fZ½WXf þfUBÊ AfRY°ff¶f 
§fMX³ffÀ±fTfWXc³f ´fTc³f ¦fZ»ff. 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ÀffÀfc»ff °ff¶fOX°fû¶f 
¶fe¶fe IYüVfSX»ff þUfWXSX»ff»f ³fZWXøY 

¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ»fÔ. ´f¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fûWXû¨f°ff¨f 
d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

´fiIYSX¯ff¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY
§fMX³ffÀ±fT ÀfþûSX Afd¯f 

¸f²fbÀfcQ³f´fbSX ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f¨¹ff 
Àfe¸fZUSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ̈ fe 
¨füIYVfe Aôf´f ÀfbøY Óff»fZ»fe 
³ffWXe. ¸f²fbÀfcQ³f´fbSX ´fûd»fÀf 
ÀMXZVf³f¨fZ ´fi̧ fbJ ÀfRYQSX A»fe 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, ´fûd»fÀf 
´f±fIYf»ff ¨füIYVfeÀffNXe ´ffNXU»fÔ 
AfWXZ. °fSX ÀfþûSX ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f 
ÃfZÂff°fe»f IYf¹fôf¨fe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯ffSXZ OXeEÀf´fe ³fU³fe°f IbY¸ffSX 
¹ffÔ̈ fÔ ¸WX¯f¯fÔ AfWXZ IYe, §fMX³ff 
¸f²fbÀfcQ³f´fbSX ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f 
ÃfZÂff°f §fOX»fe AfWXZ, °fSXeWXe 
´fûd»fÀf ÀMXZVf³f ´fi̧ fbJf»ff ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f.

dQSXf¨¹ff ´fiZ¸ff°f WXû°fe ´f}e, ³fUº¹ff»ff »ff¦f»fe 
·f³fIY... ÀffÀfcÀfû¶f°f ±fSXIYf´f CXOXU¯ffSXÔ IZY»fÔ IYfÔOX

d¨fIY³f Jf¯¹ffÀffNXe WX˜ ²fSX¯ffº¹ff ¸fb»ff»ff ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff 
AfBÊ³fZ ¸ffSX»fZ »ffMX¯fZ, 7 U¿ffÊÔ¨¹ff d¨f¸fbIY»¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc

´fûd»fÀffÔ°fe»f ¦fMX¶ffþe¨ff ¦fb³WXZ¦ffSX §fZDY VfIY°ff°f RYf¹fQf

EIYf»ff ´ff¯¹ff°f PXIY»f»fÔ, QbÀfº¹ff»ffWXe 
ÀfÔ´fU»fÔ; d°fÀfº¹ffÀffNXe JfÀf ´»ff³f...

°fû Qb¶fBÊWXc³f ´fSX°f»ff, §fSXf°f ¹fZ°ff¨f 
¶ff¹fIYû¨fe IiYcSX WX°¹ff, ³fÔ°fSX SXf¦ff°f...

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dÀfdðdU³ff¹fIY ¦f¯f´f°fe MÑÀMXIYOXc³f 
¸ff¯fbÀfIYe¨fÔ QVfÊ³f, ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff °f¶¶f»f 10 IYûMXeÔ¨fe ¸fQ°f

³ff»¹ffÔ¸f²fe»f IY¨fSXf IYfPX¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY¨fe 13 
Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f, IYSX¯ffSX ¹ff UZTZ°f IYf¸f

ùQ¹fdUIYfSX¦fiÀ°ffÔ³ff ÀMXZ¸fe ´fiIY»´ff¨ff dQ»ffÀff; °UdSX°f CX´f¨ffSX d¸fT¯fZ Vf¢¹f, SXfª¹ff°fe»f tu dþ»‘fÔ°f ´fiIY»´f IYf¹fÊSX°f


