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n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
IY»¹ff¯f : ¸fSXfNXe EIYeIYSX¯f ¶ff°f¸fe´fÂf ¹ff 

»fûIYd´fi¹f Q`d³fIYf¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f ³fUÀff»ff ´ffU¯ffSXe 
AfdQVföYe AfdQ¸ff¹ff ³fUQb¦ffÊ ´fid°fáf´f³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff U¿feÊ QZUe¨¹ff   u U¿fÊ AÀfc³f ·ffdUIYfÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXÐ¹ff ßfðZ³fZ Afd¯f ·föYe·ffUf³fZ CX°ÀffWX ´ffWXf¹f»ff 

n´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f Àff°f´ffMXe 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f ¸füþZ 
¸ffdWX¸f MXZÔ·fe ¦ffU ´fdSXÀfSXf°f dQ³ffÔIY 
24/09/2025 SXûþe ÀfIYfTe 
09.00 Uf. Àfb¸ffSXfÀf À±ffd³fIY 
¸f¨Le¸ffSX ¶ffÔ²fUfÔ³fe EIY IÔYMXZ³fSX 
Àf¸fbQif¨¹ff »ffMXfÔ¸fbTZ dIY³ffº¹ffUSX 

Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àff°f´ffMXe 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
Àff°f´ffMXe ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. ÀfQSX 
dNXIYf¯fe ´ffWX¯fe IYøY³f IYÀMX¸f 
dU·ff¦f, IYûÀMX ¦ffOXÊ dU·ff¦f, 
E¸f.E¸f.¶fe. U³fdU·ff¦f °fÀfZ¨f 
B°fSX ÀfÔ¶fd²f°f dU·ff¦ffÔ³ff AU¦f°f 

IYøY³f §fMX³ffÀ±fTe ´ff¨ffSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ÀfQSX IÔYMXZ³fSX ¸f²¹fZ 
AfgBÊ»f ÀfúV¹f ´fQf±fÊ AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fZ °fZ d»fIY 
WXûUb³f Àf¸fbQie þeUfÀf ²fûIYf WXûUb 
³f¹fZ ¹ffIYSXe°ff ·fSX°fe-AûWXûMXe¨¹ff 
AÔQfþf³fbÀffSX IiYZ³f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
IÔYMXZ³fSX ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ dIY³ffº¹ffUSX 
WX»fdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

ÀfQSX §fMX³ffÀ±fTe 
´ff»f§fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ßfe. 
¹fd°fVf QZVf¸fbJ ·ff´fûÀfZ ¹ffÔ¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Àff°f´ffMXe ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨fZ ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe Àf´fûd³f 
CX²QU ÀfbUZÊ WXZ B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dU·ff¦ff¨fZ ̧ fQ°fe³fZ IYf¹fÊUfWXe IYSXe°f 
AfWXZ°f.

d¸fTf»ff.
¹ffUZTe dU²feU°f 
´ f c þ f - A ¨ f f Ê , 
¸fÔÂfû¨¨ffSX Afd¯f 
QZUe¨fe AfSX°fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
Q S X U ¿ f e Ê ´ f i ¸ f f ¯ f Z 
¹fÔQfWXe ·föY¦f¯f 
Afd¯f Uf¨fIYfÔ³ff 

QVfÊ³ffÀffNXe Jb»fZ NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. QZUe¨¹ff QVfÊ³ff³fZ 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ·föYe¸f¹f Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f ·ffdUIYfÔ³fe 
QZUeÀf¸fûSX ¸f³fû·ffUZ ´fif±fÊ³ff 
A´fÊ¯f IZY»¹ff. ¸fSXfNXe EIYeIYSX¯f 
¶ff°f¸fe´fÂff³fZ IZY»fZ»¹ff ¹ff 
CX´fIiY¸ff¸fbTZ IYf¹ffÊ»f¹fe³f 
´fdSXÀfSXf°f Af³fÔQ, ßfðf Afd¯f 

EZ¢¹ff¨fZ Uf°ffUSX¯f A³fb·fUf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ.

QZUe¨fZ Af¦f¸f³f Afd¯f UfWX³f
VfdVfÀfc¹fZÊ ¦fþføYPÞXf , Vfd³f·fü¸fZ 

°fbSXÔ¦f¸fZ Ü
¦fb÷YVfbIiYZ ¨f Qû»ff¹ffÔ ¶fb²fZ ³füIYf 

´fiIYed°fÊ°ff ÜÜ
RY»f¸f- ¦fþZ ¨f þ»fQf QZUe , 

LÂf·f„ °fbSXÔ¦f¸fZ Ü
³füIYf¹ffÔ ÀfUÊ dÀfdðÀ¹ff°f 
Qû»ff¹ffÔ ¸fSX¯fÔ ²fbUi¸f ÜÜ
VffSXQe¹f ³fUSXfÂfü°ÀfUf¨fe 

Àfb÷YUf°f Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f WXû°f 
AfWXZ. ³fUSXfÂfe¨ff IYfT A°¹fÔ°f 
Vfb·f Afd¯f ¸fÔ¦f»f¸f¹f ¸ff³f»ff 

þf°fû. ¹ff 10 dQUÀffÔ¨¹ff IYfTf°f 
QZUe¨fZ ´fÈ±UeUSX Af¦f¸f³f WXû°fZ 
Afd¯f ·föYfÔ³ff AfVfeUfÊQ QZ°fZ, 
AVfe ̧ ff³¹f°ff AfWXZ. VffÀÂff³fbÀffSX, 
QZUe IYû¯f°¹ff dQUVfe Afd¯f 
IYû¯f°¹ff UfWX³ffUSX ´fÈ±UeUSX 
Af¦f¸f³f IYSX°fZ ¹ff¨fZ dUVfZ¿f ÀfÔIZY°f 
Afd¯f ¸fWXØU AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTÔ 
U¿fÊ·fSXf°fe»f Vfb·f-AVfb·f ÀfÔIZY°f 
d¸fT°ff°f. dWXÔQc ´fÔ¨ff¦ff³fbÀffSX, 
¹fÔQf VffSXQe¹f ³fUSXfÂfe¨fe Àfb÷YUf°f 
Àfû¸fUfSX 22 Àf´MXZÔ¶fSX´ffÀfc³f Óff»fe 
AfWXZ. °fSX, Àf¸ffSXû´f 2 Afg¢MXû¶fSX 
2025 SXûþe dUþ¹ffQVf¸fe»ff 
WXû¯ffSX AfWXZ.

Àff°f´ffMXe QfÔOXe´ffOXf ´fdSXÀfSXf°f IÔYMXZ³fSX 
AfPXT»fZ; ´fûd»fÀffÔ¨fe °ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ 

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
 ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f MÑZ³f¸f²fe»f EIY 
RYûMXû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¨ffÔ¦f»ff¨f 
½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ. WXf RYûMXû 
´ffWXc³f A³fZIYfÔ³fe Af›¹fÊ ½¹föY IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff RYûMXû°f À´fá´f¯fZ dQÀf°f 
AfWXZ IYe EIY ½¹föYe ÀfeMXUSX dIÔYUf 
Jf»fe Ófû´f»fZ»ff ³ffWXe¹fZ °fSX dþ±fZ 
Àff¸ff³f NXZU¯¹ff°f ¹fZ°fZ d°f±fZ ¨f¢IY 
Ófû´f»ff WXû°ff. ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²fe»f 
WXf RYûMXû ´ffWXc³f A³fZIY ´fiUfVffÔ³ff 
Af›¹fÊ̈ fdIY°f IZY»fZ AfWXZ. ¦fQeÊ̈ ¹ff 
UZTe MÑZ³f¸f²¹fZ ¶fÀff¹f»ff þf¦ff ³fÀfZ»f 
°fSX »fûIY QSXUfþfþUT Jf»fe 
¶fÀf°ff°f. ¸ffÂf ¹ff ½¹föYe ±fZMX Àff¸ff³f 

NXZU¯¹ff¨¹ff þf¦fZUSX þfDY³f VffÔ°f´f¯fZ 
Ófû´f»ff AfWXZ. ¹ff RYûMXû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ̈ ffÔ¦f»ff¨f ½WXf¹fSX»f Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff ½¹föYe¨fe WXe Af¹fdOX¹ff 
IYfWXe »fûIYfÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe¨f AfUOX»fe 
AfWXZ.  IYfWXe ³fZMXIYº¹ffÔ³ff WXf RYûMXû 
¸fþZVfeSX UfMX»ff °fSX IYfWXeÔ³fe ¹ff 

RYûMXûUSX d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
RYûMXû°fe»f ½¹föYe RYfSX¨f ±fIY»fZ»ff U 
°f¯ffUf°f AÀfZ»f ̧ WX¯fc³f °¹ff»ff AVff 
þf¦fe Ófû´ffUÔ »ff¦f»fÔ. °¹ff³fZ WXf°ff¨fe 
UTIYMXe IY÷Y³f °¹ffUSX OXûIÔY NXZUc³f 
Ófû´f»ff AfWXZ. MÑZ³f¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
´fiUfÀfe °¹ff¨¹ffIYOXZ Af›¹ff³fÊZ 

´ffWX°f ´fbPXZ þf°f AfWXZ°f.  AfØff´f¹fÔÊ°f 
SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ff ½WXf¹fSX»f 
RYûMXûUSX IYû¯f°fZWXe UöY½¹f IZY»fZ 
³ffWXe¹fZ. ¸ffÂf þZ »fûIY QSXSXûþ ¸fbÔ¶fBÊ 
»fûIY»f³fZ ´fiUfÀf IYSX°ff¹f °¹ffÔ̈ ¹ff 
¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX WXZ úV¹f Àff¸ff³¹f 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f»ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ fe 
þeU³fUfdWX³fe ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. ¦fQeÊ̈ ¹ff 
UZTZ»ff ¶fÀff¹f»ff ÀfeMX °fSX ÀfûOXf¨f 
´f¯f MÑZ³f¸f²¹fZ ¨fPX¯fZWXe ¸fbVIYe»f 
WXûDY³f þf°fZ. AVff°f¨f WXf ½¹föYe 
RYfSX¨f ±fIY»fZ»ff WXû°ff Afd¯f þf¦ff 
´ffWXc³f d°f±fZ̈ f Ófû´fc³f ¦fZ»ff.  Af°ff ¹ff 
§fMX³fZUSX SXZdOXMXUSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff IY¸fZÔMX 
¹fZ°f AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe »fûIY»f 

MÑZ³f¨¹ff ¦fQeÊ°f ÀU°f:ÀffNXe þf¦ff 
Vfû²f»fe AfWXZ. ´f¯f IYfWXe þ¯ffÔ³fe 
¸ffÂf d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe AfWXZ. IYfSX¯f 
MÑZ³f³fZ ¶fiZIY §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °fû Jf»fe 
´fOXc VfIY°fû °¹ff¸fbTÔ Qb§fÊMX³ff WXûDY 
VfIY°fû.  EIYf ¹fbþSX³fZ ¸WXMX»fÔ AfWXZ 
IYe, QZUf¨¹ff IÈY´ff³fZ ¹ff VfWXSXf°f 
´fi°¹fZIYf»ff AfSXf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
þf¦ff d¸fTbQZ°f. °fSX. QbÀfº¹ff ¹fbþSX³fZ 
¸WXMX»fÔ AfWXZ IYe, °¹ff»ff Ófû´fc ôf 
SXZ, °fû dIY°fe ±fIY»fZ»ff AfWXZ. °fû 
°¹ff¨¹ffÀffNXe U °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ffÀffNXe 
¸fZWX³f°f IYSX°fû. °fSX, EIYf³fZ ¸WXMX»fÔ 
AfWXZ IYe, ¸fe °¹ff¨ff ±fIYUf Àf¸fþc 
VfIY°fû.

¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¸f²¹fZ ¶fÀff¹f»ff ÀfeMX d¸fTf»fe ³ffWXe, °f÷Y¯ff³fZ 
IZY»fZ»ff þb¦ffOX ´ffWXc³f °fb¸WXf»ffWXe ¶fÀfZ»f VffgIY

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 

¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Afd¯f ´fbSXf¸fbTZ 
Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³fe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff 
°ff°fOXe³fZ ¸fQ°f ´fûWXû¨fU»fe þf°f AfWXZ. 
´fcSX¦fiÀ°ffÔ¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfUÊIY¿f CX´ff¹f¹fûþ³ff WXf°fe §fZ°f»¹ff 
AfWXZ. ´ffUÀffVfe ÀfÔ¶fÔd²fIY dUdU²f 
Qb§fÊMX³ffÔ¸f²¹fZ SXfª¹ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f yu 
þ¯ffÔ¨ff ¶fTe ¦fZ»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
´fÔ¨f³ff¸fZ °fÀfZ¨f ´ffWX¯fe QüSXZ ¹fbð´ff°fTeUSX 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. 

°fÀfZ¨f AfNX dQUÀffÔ¨¹ff Af°f 

´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¸fQ°f dQ»fe 
þf°f AfWXZ. ´fcSX¦fiÀ°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dQ»ffÀff 
d¸fTfUf ¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ff 
IYf¸ff»ff »ffU»¹ff AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ 
Afd±fÊIY ¸fQ°f IZY»fe þfUe AVff ´fiIYfSX¨fZ 
±fZMX AfQZVf dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¸fQ°fe¸f²¹fZ þedU°fWXf³fe 
Afd¯f ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff ³fbIYÀff³feÀffNXe 
·fSX´ffBÊ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

ÀfSXIYfSX³fZ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff 
d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX, ´fcSX Afd¯f Ad°fUÈáe¸fbTZ 
¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff ½¹föYe¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff 
u »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸fQ°f dQ»fe þfBÊ»f. 
°fÀfZ¨f, ¹ff ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe¸f²¹fZ ª¹ff 

VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ, 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXeWXe ·fSXeU ¸fQ°f ´fgIZYþ 
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff³fbÀffSX, 
IYûSXOXUfWXc d´fIYfÔÀffNXe ´fid°f WXZ¢MXSXe 
y,vqq ÷Y´f¹fZ °fSX ¶ff¦ff¹f°fe d´fIYfÔÀffNXe 
rx,vqq ÷Y´f¹fZ ¸fQ°f dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ.

¹ffdVfUf¹f, ´fcSX Afd¯f ´ffUÀff¸fbTZ 
ª¹ffÔ¨fe þ³ffUSXZ Q¦ffU»fe AfWXZ°f, 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXeWXe ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ¨fe 
°fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff³fbÀffSX, 
Qb·f°¹ff Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff þ³ffUSXfÔ¨¹ff 
¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe tx,vqq ÷Y´f¹fZ °fSX VfZ¼¹ff 
Afd¯f ¸fZÔPXÐ¹ffÔÀffNXe u,qqq ÷Y´f¹fZ ¸fQ°f 
dQ»fe þfBÊ»f.

¹ff ¸fQ°fe¸fbTZ ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff ¸fûNXf 
dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
³fbIYÀff³fe¨fZ d³fIY¿f dVfd±f»f IYøY³f ¸fQ°f 
³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f »fUIYSX ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f, 
A³fZIY Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff Afd¯f 
¸fÔOXTfÔ³feWXe ´fcSX¦fiÀ°ffÔÀffNXe ¸fQ°fe¨ff 
WXf°f ´fbPXZ IZY»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
´fidÀfð '»ff»f¶ff¦f¨ff SXfþf' ¸fÔOXTf³fZ 
´fcSX¦fiÀ°ffÔÀffNXe vq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸fQ°f 
þfWXeSX IZY»fe AfWXZ. WXZ ¸fQ°f ´fgIZYþ 
þfWXeSX IYøY³f ÀfSXIYfSX³fZ ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff 
´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ÀfÔIYMXf¨¹ff 
¹ff IYfTf°f °¹ffÔ³ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f dQ»ffÀff 
d¸fTZ»f.

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff ´fcSX¦fiÀ°ffÔ³ff ¸fûNXf 
dQ»ffÀff:  ¸fÈ°ffÔ¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff u 

»ffJ, ¦fbSXfÔÀffNXeWXe ¸fQ°f

QZUe¨fe À±ff´f³ff 
ÀfÔ´ffQIY OXfg. Qe´fIY 

¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY Afd¯f 
IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ´ffQIY Àfü. ´fie°fe 

³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ÀfÔ´f³³f Óff»fe.

}
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¸fSXfNXUfOXf EJfQe Qb§fÊMX³ff §fOX»¹ffUSX¨f ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZ»ff þf¦f 
¹fZ°fZ. ´f¯f °fe MXfT¯¹ffÀffNXe Af²fe¨f NXûÀf CX´ff¹f ¹fûþ»fZ þf°f ³ffWXe°f. 
A´f§ff°f §fOX»¹ffUSX °¹ff¨fe ¨füIYVfe, Àfd¸f°fe ³fZ¸f¯fZ, Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f, 
¸f¦f AWXUf»ffUSX ´fbPXe»f IYfSXUfBÊ, JSXZ Qû¿fe ³ff¸ffd³fSXfTZ WXe ÀfSXIYfSXe 
IYfSX·ffSXf¨fe SXe°f¨f. rt ¸fZ sqsu ¹ff dQUVfe Qb´ffSXe þûSXQfSX UfSXf Afd¯f 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f §ffMXIYû´fSX ¹fZ±fZ ´fZMÑû»f´fÔ´ffþUT rsq RcYMX 
÷YÔQ, ruq RcYMX »ffÔ¶f °fSX ryq RcYMX CXÔ¨f EUPXf AUfPX½¹f A³fd²fIÈY°f RY»fIY 
(WXûdOXÔÊ¦f) ´fOXc³f rx d³fSX´fSXf²f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff °fSX yq WXc³f Ad²fIY 
þJ¸fe Óff»fZ.

WXf RY»fIY A³fd²fIÈY°f WXû°ff, NXZIZYQfSX Afd¯f ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZ°f WXf°fd¸fTU¯fe 
Óff»fe WXû°fe, WXZ ¨füIYVfe°f d³f¿´f³³f WXûDY³fWXe NXZIZYQfSXf³fZ WXe ‘Q`Ue Af´fØfe’ 
(Ag¢MX AfgRY ¦ffgOX) AÀf»¹ff¨ff Aþ¶f ¹fbdöYUfQ ³¹ff¹ff»f¹ff°f IZY»ff WXû°ff. 
¹ff Qb§fÊMX³fZ¨¹ff ̈ füIYVfeÀffNXe VffÀf³ff³fZ d³fUÈØf ³¹ff¹f¸fc°feÊ dQ»fe´f ·fûÀf»fZ Àfd¸f°fe 
³fZ¸f»fe WXû°fe. d°f¨ff AWXUf»f ÀUeIYføY³f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ °¹ff°fe»f dVfRYfSXVfeÔ¨fe 
¸fdWX³ff·fSXf°f IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. Af²fe ¹ff RY»fIYf¨fe þf¦ff 
IYû¯ff¨fe ¹ff¨ff §fûT §ff»f¯¹ff°f Af»ff. °fe SXZ»UZ¨fe AÀf»¹ff³fZ SXfª¹f VffÀf³ff¨fZ 
d³f¹f¸f »ff¦fc WXû°f ³ffWXe°f, AÀff ¹fbdöYUfQ SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. 
´f¯f °fe þ¸fe³f ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨fe WXû°fe WXZ ¨füIYVfe°f À´fá Óff»fZ. RY»fIY 
CX·ffSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ´fSXUf³f¦fe, d³f¹f¸f, CX¨¨f Ufº¹ff¨¹ff 
Qf¶ff°f dMXIcY³f SXfWX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY ÀfSXÔ¨f³ff, ¸fþ¶fc°f ´ff¹ff ¹ff Àffº¹ff 
d³fIY¿ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. IYû¯f°¹ffWXe IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZ¨fZ 
´ff»f³f ³f IYSX°ff °fÀfZ¨f ÀfbSXÃfZ¨fZ d³f¹f¸f OXfU»fc³f WXf RY»fIY CX·ffSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ RY»fIYfÀffNXe uq RcYMX ÷YÔQ Afd¯f 
uq RcYMX »ffÔ¶fe¨fe ¸f¹ffQfÊ d³fd›°f IZY»fe AÀf°ff³ff °¹ff¨¹ff d°f´´fMX AfIYfSXf¨ff 
RY»fIY CX·ffSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ´ff¹ff ¸fþ¶fc°f AÀf°ff °fSX EUPXf AUfPX½¹f 
RY»fIY IYûÀfT»ff ³fÀf°ff, AÀfZ ‘½WXeþZMXeAf¹f’¨¹ff °ffÔdÂfIY ¨füIYVfe°f 
AfPXT»fZ. ¹ff Qb§fÊMX³fZ¨fe ÀffSXe þ¶ff¶fQfSXe °f°IYf»fe³f SXZ»UZ ´fû»feÀf Af¹fböY 
I`YÀfSX Jf»feQ ¹ffÔ¨fe AÀf»¹ff¨ff NX´fIYf ¨füIYVfe Àfd¸f°fe³fZ NXZU»ff AfWXZ. 
Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX SXfª¹f VffÀf³ff³fZ Jf»feQ ¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f IZY»fZ WXû°fZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
Af°ff AWXUf»f ÀUeIYfSX»ff AÀf»¹ff³fZ Jf»feQ ¹ffÔ³ff ÀfZUZ°fc³f ¶fOX°fRYÊ 
IYøY³f IYf¹f¸f¨fZ §fSXe ¶fÀfdU¯fZ¨f ¹fû¦¹f NXSXZ»f. °¹ff°fc³f A³¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àfc¨fIY BVffSXf þfDY VfIY°fû.  ¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹ff°fe»f LûMXe-¸fûNXe VfWXSXZ dIÔYUf 
¦ffUf¦ffUfÔ¸f²¹fZ RY»fIY CX·ffSX¯¹ff¨fe ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ À´f²ffÊ ÀfbøY AfWXZ. 
¦f»»fe°fe»f LûMXf IYf¹fÊIY°ffÊ SXf¿MÑXe¹f ³fZ°ff AÀf»¹ff¨¹ff AfdU·ffUfÊ°f ÀU°f:¨fe 
L¶fe ÓfTIYU°f AÀf°fû. ̧ fû¢¹ff¨¹ff þf¦fe RY»fIY »ffU¯¹ffUøY³f dWXÔÀff¨ffSXf¨fZ 
´fiIYfSX §fOX»fZ AfWXZ°f. ¦ffUû¦ffUe ‘WXûdOXÔÊ¦f Àf¸fifMX’ °f¹ffSX Óff»fZ AfWXZ°f. 
»fûIYfÔ¨fZ »fÃf UZ²f»fZ þfBÊ»f AVff þf¦ffÔUSX ¸fûNXf»fZ RY»fIY »ffU»fZ þf°ff°f. 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fÀf À±ff³fIZY, ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯ffÔUSX RY»fIY »ffU¯¹ffÀf 
¸f³ffBÊ IZY»fe °fSXeWXe SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³ff UfPXdQUÀff¨¹ff Vfb·fZ¨Lf QZ¯ffSXZ RY»fIY 
þf¦fûþf¦fe »ff¦f»fZ»fZ dQÀf°ff°f. ÀfUÊ d³f¹f¸f OXfU»fc³f þfdWXSXf°f¶ffþeÀffNXe 
RY»fIY »ffU»fZ þf°ff°f U °¹ffIYOXZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Qb»fÊÃf IYSX°fZ. ³¹ff. 
dQ»fe´f ·fûÀf»fZ Àfd¸f°fe³fZ ¹ffUSX ³fZ¸fIZY ¶fûMX NXZU»fZ AfWXZ. UfWX³f¨ff»fIY 
dIÔYUf ´ffQ¨ffº¹ffÔ¨fZ »fÃf dU¨fd»f°f IYSX¯ffº¹ff RY»fIYfÔ³ff ´fSXUf³f¦fe QZDY ³f¹fZ, 
AVfe ¸fWXØU´fc¯fÊ dVfRYfSXÀf ¹ff Àfd¸f°fe³fZ IZY»fe. A»feIYOXZ AfIY¿fÊIY Afd¯f 
¨fIYfIY°fZ dOXdþMX»f RY»fIY ¶fÀfdU»fZ þf°ff°f. °¹ff°fc³f A´f§ff°ffÔ³ff d³f¸fÔÂf¯f 
d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ ¦fifdRY¢Àf U ¸fþIcYSX Àf°f°f WX»f°ff Uf Jf»feUSX WXû¯ffSXf 
(ÀIiYûd»fÔ¦f) AÀfZ»f, AÀfZ RY»fIY »ffUc ³f¹fZ°f, AVfe Àfc¨f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹ff°f IbYNXZWXe RY»fIYf¨ff AfIYfSX WXf uq RcYMX ÷YÔQ Afd¯f 
uq RcYMX »ffÔ¶f EUPXf AÀffUf. ¦f¨¨fe Uf ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°feÔUSX WXZ RY»fIY »ffUc 
³f¹fZ°f, AVfeWXe Af¯fJe ¸fWXØU´fc¯fÊ dVfRYfSXÀf ÀfSXIYfSX³fZ ÀUeIYfSX»fe AfWXZ. 
´f`ÀfZ IY¸fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¨¹ff ¦f¨¨feUSX þfdWXSXf°f RY»fIY 
A±fUf ¸fû¶ffB»f MXfgUÀfÊ ¶fÀfdU»fZ þf°ff°f. A³fd²fIÈY°f RY»fIY AÀf»¹ffÀf 
WXMXUfUZ°f dIÔYUf QÔOX AfIYfSXfUf, ¹ff d³f¹f¸ffÔ¨ff ´fi·ffUe´f¯fZ Uf´fSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. VfWXSXZ IYf¹f dIÔYUf ¦ffUZ IYf¹f, 
RY»fIY ¶fÀfdU¯ffSXZ SXfþIYe¹f ´fÃffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf°ff°f dIÔYUf ÀfØff²ffº¹ffÔ¨fZ 
d³fIYMXU°feÊ¹f. °¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀf ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f IbY¨fSXfBÊ 
IYSX°fZ. §ffMXIYû´fSX¨¹ff Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX ¶fû²f §fZDY³f ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff A³fd²fIÈY°f 
RY»fIYfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSXZ»f WXe A´fZÃff AfWXZ. ´fb¯¹ff°fWXe 
A³fd²fIÈY°f RY»fIY IYûÀfTc³f IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¨ffSX þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
AWXUf»ff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ÀfSXIYfSX³fZ EIY ¸fdWX³¹ff¨¹ff ¸fbQ°fe°f IYf¹fÊUfWXe 
IYSX¯¹ff¨ff AfQZVf ÀfUÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY U dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»ff 
AfWXZ. A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°f IYûÀfT»¹ffUSX IYfWXe dQUÀf ÀfUÊ VfWXSXfÔ¸f²fe»f 
A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°feÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ¨fZ ³ffMXIY WXû°fZ ´f¯f ´fbb³WXf ¹fZSXZ 
¸ffª¹ff ¸ff¦f»¹ff AVfe AUÀ±ff AÀf°fZ. RY»fIYfÔ¶ff¶f°f °fÀfZ WXûDY ³f¹fZ EUPXZ¨f.

A¸fZdSXIYe A²¹fÃffÔ¨fZ 
AVffÀÂfe¹f U°fÊ³f, °¹ffÔ¨¹ff 
AVffÀÂfe¹f ²ffSX¯ff ¹ff °¹ff QZVff»ff 
§fûSX »ffU¯ffº¹ff AfWXZ°f WXZ °¹ffÔ¨¹ff 
UöY½¹ffÔ¸f²fc³f ´fb³WXf ´fb³WXf dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. Af´f»¹ff»ff ª¹ff¶ff¶f°f 
IYfOXe¨ffWXe ¦fÔ²f ³ffWXe, °¹ffUSX 
IZYUT ÀfØfZ¨¹ff þûSXfUSX ·ff¿¹f 
IYSX¯ffSXZ AÔd°f¸f°f: WXfÀ¹ffÀ´fQ 
NXSX°ff°f. A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf 
OXû³ff»OX MÑ¸´f WXZ ¹ff Àf°¹ff¨fZ 
þf¦føYIY, dþ°fZþf¦f°fZ CXQfWXSX¯f. 
³fbIY°ff¨f °¹ffÔ³fe ¦f·fÊU°fe dÀÂf¹ffÔ³fe 
´fgSXfdÀfMXg¸fû»f WXZ Aü¿f²f §fZ°f»¹ffÀf 
A´f°¹f ÀU¸f¦³f (AfgdMXdÀMXIY) 
þ³¸f°fZ, AÀff Vfû²f »ffUc³f 
¦f·fÊU°fe dÀÂf¹ffÔ³ff WXZ Aü¿f²f ³f 
§fZ¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff. ¹ffÀffNXe 
IYû¯fe°fSXe ÀfÔVfû²f³f IZY»fZ, ³f¸fb³ff 
¨ff¨f¯¹ff §fZ°f»¹ff AÀfZ IYfWXe 
³ffWXe. MÑ¸´f ¹ffÔ³ff UfMX»fZ, °¹ffÔ³fe 
°fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ¦f°fe³fZ CXôf 
°fZ ¦f·fÊÀfÔÀIYfSXf¨ff ´fbSXÀIYfSX 
IYSX¯¹ffÀfWXe ¸ff¦fZ´fbPXZ ´ffWX¯ffSX 
³ffWXe°f. °¹ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f¸fÔÂfe 
SXfg¶fMXÊ ERY. IZY³fZOXe (QbÀfSXZ) 
WXZ A²¹fÃffÔWXc³f dQ½¹f. IYfWXe 
SXfª¹ffÔ°fc³f °fZ ¶ff»fIYfÔÀffNXe¨fZ ÀfUÊ 
´fiIYfSX¨fZ »fÀfeIYSX¯f ¶fÔQ IYøY 
Bd¨L°ff°f. IYSXû³ff IYfTf°fWXe 
´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY »fÀf MXû¨fc³f 
§fZ¯¹ffÀf ª¹ffÔ¨ff dUSXû²f WXû°ff 
°¹ff°fe»f WXZ Qû³f dUõf³f. ¹ff 
AVff dUÄff³fQbá ½¹föYe EJfQf 
Afßf¸f Uf AfSXû¦¹f IZYÔQi ¨ff»fU°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¶ff¶f°f IYû¯ff¨ff 
AfÃfZ´f AÀf¯¹ff¨fZ IYfSX¯f ³ffWXe. 
´f¯f A¸fZdSXIZYÀffSX£¹ff ̧ fWXfÀfØfZ¨¹ff 
´fi¸fbJ´fQfUøY³f AVff ½¹föYe 
dUÄff³fQiûWX IYSX°ff°f, °fZ½WXf °¹ff¨fZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸f ½¹ff´fIY WXû°ff°f.

MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÔ¨¹ff 
yq ½¹ff U²ffÊ´f³fdQ³fe IZY»fZ»fZ 
·ff¿f¯f AÀfZ Qb¿´fdSX¯ff¸fIYfSXe WXû°fZ. 

ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff U²ffÊ´f³f 
dQ³f Àf¸ffSXÔ·ff°f ·ff¿f¯f IYSX°ff³ff 
WXZ ¸fWXfVf¹f dUÄff³fQiûWXf¶fSXû¶fSXe³fZ 
Af´f¯ffÀf dIY¸ff³f ´ff¨f´fû¨fWXe 
IYÀff ³ffWXe, °¹ff¨fZ QVfÊ³f §fOXU°f 
WXû°fZ. ¸WX¯fc³f °¹ff¨fe d¨fSXRYfOX 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY.

EJfQe ½¹föYe/ÀfÔ§fMX³ff 
dIY°fe d³fd¿IiY¹f AfWXZ Afd¯f 
d°f¨¹ff AdÀ°f°Uf¨fZ IYfWXe ´fi¹fûþ³f 
SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe AÀfZ IYfWXe 
IYû¯fe °fe ½¹föYe/ÀfÔ§fMX³ff ¹ffÔ¨¹ff 
þ³¸fdQ³f ÀfûWX¼¹ff°f ÀffÔ¦f¯ffSX 
³ffWXe. °fÀfZ IYSX¯fZ AÀf·¹f Afd¯f 
Aüð°¹ff¨fZ NXSXZ»f. ´f¯f MÑ¸´f 
°fZ¨f IYSX°ff°f. WXe ÀfÔ§fMX³ff dIY°fe 
d³f÷Y´f¹fû¦fe Afd¯f ³fd¿IiY¹f AfWXZ WXZ 
°fZ °¹ff¨f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff U²ffÊ´f³f dQ³f 
Àf¸ffSXÔ·ff°f ³f¸fcQ IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
IZYUT dVfáf¨ffSX·fÔ¦f¨f Óff»ff AÀfZ 
³ffWXe, °fSX °¹ff°fc³f þ¶ff¶fQfSXe 
ÓfMXIY¯fZWXe dQÀfc³f Af»fZ.

¹fcE³fÀffSXJe ÀfÔ§fMX³ff þSX 
d³f¿´fi·f WXû°f AÀfZ»f °fSX °¹ff¸ff¦fZ 
A¸fZdSXIYf WXZ EIY¸fZU IYfSX¯f 
AfWXZ. ª¹ff UZTe Àff¸f±¹fÊUf³f¨f 
d³f¹f¸f·fÔ¦f, ÀfÔIZY°f·fÔ¦f IYSX°f 
AÀf°fû °fZ½WXf ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔÀfWXe 
°fÀfZ Uf¦f¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff d¸fT°f 
AÀf°fZ. k¹fcE³flÀffSX£¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ 
A¸fZdSXIZY¸fbTZ WXZ AÀfZ Óff»fZ 
AfWXZ. ´fdWX»¹ff ¸fWXf¹fbðf³fÔ°fSX 
UbOÑû dU»Àf³f ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff 
QiáÐ¹ff A¸fZdSXIYe A²¹fÃffÔ¨¹ff 
´fbPXfIYfSXf¸fbTZ ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨ff 
´ff¹ff SX¨f»ff ¦fZ»ff. °¹ffAf²fe, 
°¹ff IYfTf°f Afd¯f ³fÔ°fSXWXe d°f¨fe 
Àf`ðfÔd°fIY ´ffNXSXfJ¯f IZY»fe °fe 
A»¶fMXÊ AfBÊ³ÀMXfBÊ³fÀffSX£¹ff 
°fØUÄf ÀfÔVfû²fIYf³fZ.

VffÔd°fUfQe AfBÊ³ÀMXfBÊ³f 
AVff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹fUfQf¨fZ 
JÔQZ ´fbSXÀIY°fZÊ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¹fWXbQeÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXfÔdUSXû²ff°f 

°¹ffÔ³fe AfUfþ CXNXU»ff °fSXe 
RYöY ¹fWXbQeÔ¨¹ff ÀfÔIbYd¨f°fUfQe 
Bpf¹f»f¨fZ °fZ Àf¸f±fÊIY ³f½WX°fZ. 
AVff dU¨ffSXe þ³ffÔ¨¹ff ´fi¹f}
fÔ°fc³f Afþ¨fe ¹fcE³f AfIYfSXfÀf 
Af»fe. EUPXf IYfT d°f¨fZ ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ Àf¸f±fÊ³f Àff°f°¹ff³fZ IZY»fZ °fZ 
A¸fZdSXIZY³fZ. þf¦fd°fIY ¶fhIY AÀfû 
Uf ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX. A¸fZdSXIZY³fZ 
¹ffÔÀffNXe Af´f»ff WXf°f IY²feWXe 
AfJOX°ff §fZ°f»ff ³ffWXe.

°f±ffd´f ½WXfBMX WXfDYÀf¸f²¹fZ 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe ´fif¯f´fid°fâf Óff»fe 
Afd¯f Àf¦fTZ¨f d¨fÂf ¶fQ»f»fZ. 
EIY °fSX °¹ffÔ¨fe ̧ fZIY A¸fZdSXIYf ¦fiZMX 
A¦fZ³f¨fe ¸ff¦ff ÀfÔIbYd¨f°f ·fcd¸fIYf. 
°¹ff´ffNXû´ffNX °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔÀ±ffÔÀffNXe¨¹ff 
d³f²feÀf »ff¦f»fZ»fe IYfÂfe. Afd¯f 
d°fÀfSXZ Afd¯f Ad²fIY QbQ`UeÊ 
IYfSX¯f ̧ WX¯fþZ AVff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfÔ§fMX³fZ¨ff¨f ·ff¦f AÀf»fZ»¹ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ NX´fIYf 
NXZUc³fWXe MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ÀfbøY 
AÀf»fZ»fe Bpf¹f»f¨fe ´ffNXSXfJ¯f. 
¹ff °fe³fWXe IYfSX¯ffÔ¨fZ QVfÊ³f MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ff °fZ±fe»f ·ff¿f¯ff°f Óff»fZ.

kWX¸ffÀfl ¹ff QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ Bpf¹f»fUSX IZY»fZ»¹ff 
³fÈVfÔÀf QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨fZ 
À¸fSX¯f °¹ffÔ³ff Óff»fZ, °fZ ¹fû¦¹f¨f. 
´f¯f °¹ff³fÔ°fSX Bpf¹f»f³fZ 
´fg»fZdÀMX³feÔ¨ff UÔVf¨LZQ 
¨ff»fU»fZ»ff AfWXZ °¹ff¶fï»f EIY 
¨fIYfSX Vf¶Q °¹ffÔ³fe ¹ff ·ff¿f¯ff°f 
IYfPX»ff ³ffWXe. kWX¸ffÀfl¨¹ff 
¶fZþ¶ff¶fQfSX WX»»fÐ¹ff¨fZ d³fd¸fØf 
Bpf¹f»f»ff d¸fTf»fZ Afd¯f °¹ff 
QZVff³fZ Afþ´f¹fÔÊ°f wq WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIYfÔ¨fZ dVfSXIYf¯f IZY»fZ. 
°¹ff°f þUT´ffÀf sq WXþfSX °fSX 
¶ff»fIZY¨f AfWXZ°f. °fe IYû¯f°¹ff 
IYû³ff°fc³f QWXVf°fUfQe NXSX°ff°f 
¹ff¶fï»f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ·ff¿¹f IZY»fZ 

AÀf°fZ °fSX °¹ff°fc³f °¹ffÔ¨ff ¸fûNXZ´f¯ff 
°fSXe dQÀf»ff AÀf°ff.

´f¯f °fû¨f ¸fbTf°f AÔ¦fe 
³fÀf»¹ff¸fbTZ dQÀf¯fZ AU§fOX¨f. 
¹ff dVfSXIYf¯ffÀffNXe ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXZ, 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³¹ff¹ff»f¹f AVff 
A³fZIY þf¦fd°fIY ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
Bpf¹f»f»ff Qû¿fe NXSXU»fZ»fZ AfWXZ. 
´f¯f MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff A¸fZdSXIYe ¸ff¦ff 
ùQ¹ffÀf IYfWXe §fSXZ ´fOX°ff³ff 
dQÀf°f ³ffWXe°f. RiYf³Àf, BÔ¦»fÔOX, 
AfgÀMÑZd»f¹ff AfQe A¸fZdSXIYe 
¦fMXf°fe»f A³fZIYfÔ³fe MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe 
Àff±f ÀfûOXc³f ´fg»fZdÀMX³f¨¹ff 
AdÀ°f°UfÀf ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff¨fZ 
´ffDY»f CX¨f»f»fZ AfWXZ. 
°f±ffd´f A¸fZdSXIZY¨ff USXQWXÀ°f 
þû´f¹fÔÊ°f J»f³ff¹fIYe Bpf¹f»fe 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff OXû¢¹ffUSX AfWXZ, 
°fû´f¹fÔÊ°f IYû¯f°feWXe ¸ff³fU°ffUfQe 
dU¨ffSXe ÀfÔ§fMX³ff ¹fVfÀUe NXSX¯ffSX 
³ffWXe. ¸WX¯fþZ ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXf¨¹ff 
A´f¹fVff¨fZ EIY ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f 
MÑ¸´f WXZ¨f AfWXZ°f.

¹ff¨f ·ff¿f¯ff°f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
¹fbSXû´fe¹f QZVffÔUSX Af¦f´ffJOX 
IZY»fe. UfÀ°fdUIY QZVffÔ¨fe 
AÔ°f¦fÊ°f ²fûSX¯fZ WXf °¹ff QZVff¨ff 
AÔ°f¦fÊ°f ¸fbïf. MÑ¸´f °¹ffUSXWXe 
·ff¿¹f IYSX¯¹ff°f ¸ff¦fZ´fbPXZ 
´ffWXf°f ³ffWXe°f. ¹ff QZVffÔ¨¹ff 
À±f»ffÔ°fdSX°ffÔ¶ff¶f°f¨¹ff ²fûSX¯ffÔ¸fbTZ 
°¹ff¨fZ ³fSXIY Óff»fZ AfWXZ°f Afd¯f 
´fdSX¯ff¸fe °¹ff QZVffÔ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
d¶fIYMX Óff»fZ»fe AfWXZ WXZ MÑ¸´f 
¹ffÔ¨fZ BÔ¦»fÔOX, RiYf³Àf, þ¸fÊ³fe 
AfQe QZVffÔÀf CXïZVfc³f dU²ff³f. 
´f¯f ¸fbTf°f ¹ff QZVffÔ¨fe CXNXfNXZU 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹fûþ³f¨f 
IYf¹f? °¹ff QZVffÔ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸fQ°fe¨fe ¹ff¨f³ff 
IZY»fe, MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff ²ffUf IZY»ff 
AÀfZWXe ³ffWXe.

´f¯f MÑ¸´f ¹ffÔ³ff ¹ff IYVff¨fZ¨f 
Àfû¹fSXÀfb°fIY ³ffWXe. B°fIZY¨f ³f½WXZ 
°fSX »fÔOX³fÀffSX£¹ff VfWXSXf¨ff 
¸fWXf´füSX dIY°fe kWXfgdSX¶f»f...
WXfgdSX¶f»fl AfWXZ WXZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff 
A½¹ff´ffSXZ¿fb ½¹ff´ffSX MÑ¸´f 
½¹ffÀf´feNXfUSX IYSX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff 
úáe³fZ »fÔOX³f¨ff ¸fWXf´füSX WXfgdSX¶f»f 
AfWXZ IYfSX¯f °¹ff¨fZ ³ffU kÀffdQIY 
Jf³fl. MÑ¸´f °fZ±fZ¨f ±ffÔ¶f°f ³ffWXe°f. 
»fÔOX³f¸f²¹fZ VfdSX¹ff »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff 

¹ff ¸fWXf´füSXf¨ff ´fi¹f} AfWXZ AÀfZ 
¶fZ²fOXIY dU²ff³f °fZ IYSX°ff°f. 
ÀffdQIY Jf³f WXZ °¹ff VfWXSXf°fc³f 
d³fUOXc³f Af»fZ»fZ AfWXZ°f.

CXôf ³¹fc ¹ffgIYÊ¨¹ff ̧ fWXf´füSX´fQe 
ÓfûSXf¶f ̧ f¸fQf³fe d³fUOXc³f Af»fZ °fSX 
MÑ¸´f IYf¹f IYSX¯ffSX? Afd¯f QbÀfSXZ 
AÀfZ IYe °¹ffÔ¨ff WXf BÀ»ff¸f-²f¸fÊ 
dUSXû²f ´fif¸ffd¯fIY AÀf°ff °fSXeWXe 
EIY UZT °fû Ãf¸¹f NXSXU°ff Af»ff 
AÀf°ff. ´f¯f MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe WXe 
²f¸fÊ ·fcd¸fIYfWXe ¸f°f»f¶fe AfWXZ. 
ÀfüQe SXfþ´fbÂffIYOXc³f ÀU°f:¨¹ff 
IÔY´f³feÀffNXe, þf¸ff°ffÀffNXe 
½¹fUÀff¹fÀfÔ²fe d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ, 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe°f 
¦fbÔ°fU¯fcIY WXû°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff 
BÀ»ff¸f ¦fûOX ¸ff³fc³f §fZ¯¹ffÀf MÑ¸´f 
°f¹ffSX. ¸WX¯fþZ °¹ffÔ¨¹ff ²f¸fÊd³fâfWXe 
´fûIYT.

d°fÀfSXf ¸fbïf UÀfbÔ²fSXZ¨¹ff 
°ff´f¸ff³fUfPXe¨ff. °ff´f¸ff³fUfPX WXf 
¸fbïf ÀfUfÊ°f ¸fûNXf §fûMXfTf AfWXZ, 
AÀfZ WXf ¦fÈWXÀ±f ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXf¨¹ff 
½¹ffÀf´feNXfUøY³f ¸WX¯f°fû. 
A¸fZdSXIZYÀfWX þ¦f·fSXf°fe»f A³fZIY 
QZVffÔÀf ·fZOXÀffU¯ffº¹ff ́ f¹ffÊUSX¯fe¹f 
Àf¸fÀ¹ff, UfQTZ, ´fcSX, Qb¿IYfT ¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨ff Uf°ffUSX¯fe¹f ¶fQ»ffVfe 
IYfWXeWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe AÀfZ MÑ¸´f 
¹ffÔÀf UfMX°fZ. °fZ °fÀfZ ¶fû»fc³fWXe 
QfJU°ff°f. °fb¸WXe ´f¹ffÊUSX¯fÀ³fZWXe 
DYþfÊ ½¹fUÀff¹ff´ffÀfc³f QcSX ¦fZ»ff 
³ffWXe°f °fSX °fb¸f¨fZ QZVf A´f¹fVfe 
NXSX°fe»f, AVfe ·fdU¿¹fUf¯fe MÑ¸´f 
Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f ½¹föY IYSX°ff°f.

A¸fZdSXIYe A²¹fÃffÔ¨fZ WXZ 
AVffÀÂfe¹f U°fÊ³f, °¹ffÔ¨¹ff 
AVffÀÂfe¹f ²ffSX¯ff ¹ff °¹ff QZVff»ff 
§fûSX »ffU¯ffº¹ff AfWXZ°f WXZ °¹ffÔ¨¹ff 
·ff¿f¯ff°fc³f ́ fb³WXf EIYQf À´fá Óff»fZ. 
ÀfWXf U¿ffÊÔ´fcUeÊ A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf 
¸WX¯fc³f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ´fdWX»¹ffÔQf 
þZ½WXf ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX Àf·fZÀf 
ÀfÔ¶fûd²f°f IZY»fZ °fZ½WXf °¹ff UZTe 
°¹ffÔ¨fZ AVffÀÂfe¹f QfUZ, AÀf°¹f 
IY±f³fZ Afd¯f Af¨fSXMX dU²ff³fZ 
CX´fdÀ±f°ffÔ³fe WXÀf¯¹ffUSX ³fZ»fe. ¹ff 
UZTe °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fûSX¨fZ Afd¯f WXf 
Àf¸ffSXÔ·f QcSXd¨fÂfUf¯feUSX ´ffWX¯ffSXZ 
Àfb³³f WXû°fZ. ÀfØff²feVf þZ½WXf B°fIZY 
AÄff³fe WXû°ff°f °fZ½WXf VfWXf¯¹ffÔ¨fZ 
A¦fd°fIY Afd¯f AÀfWXf¹f WXû¯fZ 
A´fdSXWXf¹fÊ AÀf°fZ.

JSXZ °fSX Àf´MXZÔ¶fSX-Afg¢MXû¶fSX WXZ JSXe´f 
Àfb¦fe¨fZ Afd¯f Àf¯fUfSXfÔ¨fZ ¸fdWX³fZ AfWXZ°f. 
JdSX´ff°fe»f ´feIZY WXf°fe Af»fZ»fe AÀf°ff°f. 
°¹ff°fc³f Àf¯ffUfSXfÔ¨ff Af³fÔQ dõ¦fb¯fe°f WXû°fû. 
´fSXÔ°fb ¹ff U¿feÊ VfZ°fedVfUfSXf°f ´ffUÀff³fZ ±f`¸ff³f 
§ff°f»fZ AÀfc³f, VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff WXf°ff°fûÔOXfVfe 
Af»fZ»ff §ffÀf dWXSXfU»ff AfWXZ. ¹ffU¿fe¨feÊ 
WXe IYfWXe ´fdWX»fe¨f Af´fØfe ³ffWXe. þb»f`, 
Afg¦fÀMX Afd¯f Af°ff Àf´MXZÔ¶fSX ¹ff d°f³WXe 
´ffUÀffTe ¸fdWX³¹ff°f Ad°fUÈáe³fZ d´fIYfÔ¨fe 
AÃfSXVf: SXfJSXfÔ¦fûTe IZY»fe. A³fZIY 
dNXIYf¯fe IYfPX¯fe»ff Af»fZ»fZ Àfû¹ff¶fe³f 
´ff¯¹ff°f AfWXZ°f. IYf´fÀff¨fe ¶fûÔOXZ VfZ°ff°f 
Àff¨f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f ÀfOX°f AfWXZ°f. ³fQe-
³ff»fZ ´fdSXÀfSXf°f d´fIYfÔ¶fSXû¶fSX VfZ°ff°fe»f 
¸ff°fe EUPXZ¨f ³f½WXZ, °fSX MÑg¢MXSX, IYOX¶ff, 
IbY˜e, Àfû»fSX ´fÔ´f, J°fZ °fÀfZ¨f ²ff³¹ff¨fe 
´fû°fe, ÀfcÃ¸f dÀfÔ¨f³f ÀfÔ¨f AfQe ÀffdWX°¹f 
´fbSXf¨¹ff ´ff¯¹ff°f OXû¼¹ffÔQZJ°f UfWXc³f ¦fZ»fZ 
AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe °fSX þedU°fWXf³feWXe 
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³fe¨ff 
AfIYOXÐ¹ffÔ°f AÔQfþ ¶ffÔ²f¯fZ IYNXe¯f AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ffÀfWX AdWX»¹ff³f¦fSX, Àfû»ff´fcSX, 
°fÀfZ¨f IYfWXe ´fi¸ff¯ffÔ°f  þT¦ffU ¹ffÔÀffSX£¹ff 
·ff¦ffÔ³ffWXe þ¶fSXQÀ°f °fOXfJf ¶fÀf»ff AfWXZ. 
SXfª¹f·fSXf°f JdSX´ff¨fZ ÃfZÂf ruu »ffJ WXZ¢MXSX 
AÀfc³f, °¹ffÔ´f`IYe Àfb¸ffSXZ rtv »ffJ WXZ¢MXSXUSX 
´fZSXf WXû°ff. °¹ff°fe»f sw »ffJ WXZ¢MXSX (sq 
MX¢IYZ ÃfZÂf) Ad°fUÈáe³fZ ´fbSX°fZ ¶ffd²f°f Óff»fZ 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ U`¹fdöYIY ³fbIYÀff³f °fSX 
Óff»fZ AfWXZ¨f, ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX¨f SXfª¹ff¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨feWXe ¸fûNXe WXf³fe Óff»fe AfWXZ. 
»fWXSXe ´fþÊ³¹f¸ff³ff¨ff þ¶fSXQÀ°f RYMXIYf 
¹ffUZTe ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff»ff ¶fÀf»ff AÀfc³f, 
°¹ff¸fbTZ Óff»fZ»fe þedU°fWXf³fe, Afd±fÊIY 
³fbIYÀff³f, ´fVfb²f³ff¨fe WXf³fe, dUÀ±ff´f³f WXZ 
ÀffSXZ¨f Ad°fVf¹f ¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨fZ AfWXZ. 
SXfª¹f·fSXf°fe»f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe QJ»f 
§fZ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f Qû³f WXþfSX 
srv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °ff°fOXe¨fe ¸fQ°f ¸fÔþcSX 
IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³fe U 
»fûIY´fid°f³fe²feÔ³fe ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
¶ffÔ²ffÔUSX þfDY³f ´fi°¹fÃf ´fdSXdÀ±f°fe þf¯fc³f 
§fZ¯¹ff¨fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. UfÀ°fdUIY, ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f Aû»ff 
Qb¿IYfT þfWXeSX IZY»ff °fSX ¹ff ·ff¦ff°fe»f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTZ»f. ¦fZ»fe 
IYfWXe U¿fZÊ ´ffUÀffA·ffUe °fT¸fT¯ffº¹ff 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff³fZ AVff ´fiIYfSX¨¹ff ÀfÔIYMXf¨fe 
IY»´f³ffWXe IZY»fe ³f½WX°fe; ¹ffU¿feÊ ¸ffÂf 
Ad°fUÈáe³fZ A¨ff³fIY ¹ff ·ff¦ff»ff þZSXeÀf 
Af¯f»fZ. ¹ff ´ffUÀff³fZ ²fSX¯fZ, °f»ffU, ³fôfÔ¨fZ 
IYfNX Aû»ffÔOXc³f ´ff¯fe dVfUfSXf°f dVfSX»¹ff³fZ 

´fi¨fÔOX Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
WXþfSXû WXZ¢MXSXUSXe»f d´fIZY CXðÐUÀ°f Óff»fe. 
IYf´fcÀf, Àfû¹ff¶fe³f, ¸fIYf, DYÀf, CXOXeQ, 
¸fc¦f, IYfÔQf AVff ´fi¸fbJ d´fIYfÔÀfWX ¶ff¦ff¹f°fe 
RYTd´fIZYWXe ³fá Óff»fe AfWXZ°f. VfZ°ff°f 
´ff¯fe Àff¨fc³f SXfdWX»¹ff³fZ ´feIZY AÃfSXVf: 
ÀfOX»fe AfWXZ°f. IYfWXe ·ff¦ff°f Qû³fQf ´fZSX¯fe 
IYøY¯fWXe Uf¹ff ¦fZ»fe. Af°ff VfZ°fIYº¹ffÔIYOXZ 
´fbPXe»f ´fZSX¯feÀffNXe ³ff ´f`Àff CXSX»ff AfWXZ ³ff 
¸f³fû¶f»f. ¹ff ÀfÔIYMXf¸fbTZ VfZ°fIYSXe Af¯fJe 
IYþÊ¶ffþfSXe WXû¯¹ff¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX AfWXZ. 
WXf°ff°f ´feIY ³ffWXe A³ °¹ff°f IYþfÊ¨fZ AûÓfZ 
Afd¯f °¹ff°f ´fiVffÀf³f ¸fQ°fe¨fe WXb»fIYfU»fe 
QZ°f AfWXZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f VfZ°fIYSXe 
¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ffWXe IYû»f¸fOXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
¹ffdVfUf¹f ´ffUÀff¨¹ff °ffÔOXUf¨ff ÀfUfÊÔ°f 
·f¹ffUWX ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ ³fôfÔ³ff Af»fZ»fZ 
¸fWXf´fcSX WXû¹f. ²ffSXfdVfU dþ»‘f°f ·fc¸f, 
´fSXfÔOXf ·ff¦ff°f °fSX ¹ff ´fbSXf³fZ AIiYfTdUIiYfT 
øY´f ²ffSX¯f IZY»fZ. ·fc¸f °ff»fb¢¹ff°fe»f 
d¨fÔ¨fû»fe ¦ffUf°f AûPXÐ¹ff¨fZ ´ff¯fe §fSXf°f 
dVfSX»¹ff³fZ EIY UÈð ¸fdWX»ff Afd¯f d°f¨¹ff 
¸fd°f¸fÔQ ¸fb»ff»ff þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f»ff. 
A³fZIY dNXIYf¯fe ³fôfÔ³ff ´fcSX Af»¹ff³fZ, 
¦ffUfÔ³ff ´ff¯¹ff¨ff UZPXf ´fOX»ff. ¦fûQfUSXe, 
¸ffÔþSXf, ´fc¯ffÊ, dÀfÔQRY³ff, °fZSX¯ff Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff CX´f³fôfÔ³fe SXüQiøY´f ²ffSX¯f IZY»fZ. ¹ff°f 
AOXIY»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfbSXdÃf°f À±fTe 
WX»fU¯¹ffÀffNXe SXf¿MÑXe¹f Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
Q»f °fÀfZ¨f SXfª¹f Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
Q»ffÔ¸ffRYÊ°f ¶fûMXe Afd¯f WXZd»fIYfg´MXÀfÊ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶f¨ffUIYf¹fÊ IYSXfUZ »ff¦f°f 
AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f ´fdSXdÀ±f°f WXf 
þZUPXf d³fÀf¦ff¨ffÊ IYû´f AfWXZ °fZUPXe¨f °¹ff»ff 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f ¸f³fûUÈØfeWXe IYfSX¯fe·fc°f 
AfWXZ. ´ffDYÀf ´fOX°f ³f½WX°ff °fZ½WXf ³fQe, ³ff»fZ 
IYûSXOXZNXfIY ´fOX°f. °fZ UfWX°f ³ffWXe°f ¸WX¯fc³f 
¶fbþU»fZWXe þf°f AÀf°f. °¹ffUSX Ad°fIiY¸f¯f 
IYSX°f VfZ°feWXe IZY»fe þf°fZ. °fÀfZ¨f ±fûOXÐ¹ffRYfSX 
´ff¯f±fT þf¦fZ°f UfTcCX´fÀff IYøY³f ³fôfÔ¨¹ff 

´ffÂffÔ¨fe AÀ°ff½¹fÀ°f ´fð°fe³fZ ¨ffT¯fe 
IZY»¹ff³fZ WXZ IYû´ff¨fZ IYfSX¯f NXSX°fZ AfWXZ. 
³f`Àfd¦fÊIY ´fiUfWX ¶fQ»f»fZ þf°ff°f, °¹ff¸fbTZ 
³fôf, AûPXÐ¹ffÔ¨fe ³f`Àfd¦fÊIY SX¨f³ff ¸fûOXe°f 
d³f§f°fZ ´fdSX¯ff¸fe ³fôf A³fZIY dNXIYf¯fe 
dIY³ffº¹ff¨¹ff Àfe¸ff Aû»ffÔOXc UfWXc »ff¦f»¹ff. 
¹ff°fc³f ‌ CXòU»fZ»¹ff dÀ±f°fe³fZ d´fIZY °fSX UfWXc³f 
¦fZ»fe¨f, ´f¯f SXÀ°fZ, ´fc»f ¹ffÔ³ffQZJe»f ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX SXÀ°¹ffUSX 
´ff¯fe Af»¹ff³fZ IYfWXe IYfT SXÀ°fZUfWX°fcIY 
°fÀfZ¨f ¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f ÀfUÊ SXZ»UZÀfZUfÔUSX 
¹ff¨ff dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f Óff»ff. A³fZIY SXÀ°fZ 
UfWXc³f ¦fZ»fZ AfWXZ°f. Ad°fUÈáe¸fbTZ ¦fif¸fe¯f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe AfÃfSXVf: ¨ffT¯f Óff»fe AfWXZ. 
A³fZIY ¦ffUfÔ¨ff ¸fb£¹f ¸ff¦ffÊÔVfe ÀfÔ´fIYÊ 
°fbMX»¹ff³fZ UfWX°fcIY NX´´f Óff»fe AfWXZ. ¦ffUfÔ¨fe 
¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f dIiY¹ffdVf»f°ffWXe WXSXU»fe 
AfWXZ. ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY NX´´f Óff»¹ff³fZ 
dUôf±¹ffÊÔ´ffÀfc³f °fZ ÷Y¦¯ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ¨fe¨f 
ÀfÀfZWXû»f´fMX WXû°f AfWXZ. ¦ffU´ff°fTeUSXe»f 
dIYSXf¯ff QbIYf³fQfSX, LûMXZ-¸fûNXZ ½¹fUÀff¹f, 
IbYMXeSXûôû¦f, ´feIY ´fidIiY¹ff IYSX¯ffº¹ff ¹fÔÂf¯ff 
¹ffÔ¨¹ffUSXWXe °¹ff¨fZ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AfWXZ°f. ¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¶fÀf»fZ»ff 
WXf þ¶fSXQÀ°f RYMXIYf ´fi°¹fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
þeU³ffUSX dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXf NXSXZ»f, 
WXZ Aû§ff³fZ Af»fZ¨f.

¸fQ°f U ´fb³fUÊÀf³f ¸fÔÂfe ¸fIYSXÔQ þf²fU 
¹ffÔ³fe Ad°fUÈáe¦fiÀ°f U ´fcSX¦fiÀ°ffÔÀffNXe ¸fQ°f 
d³f²fe¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ³fe IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ QÀfº¹ff´f¹fÔÊ°f 
VfZ°fe¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fZ ´f`ÀfZ QZ¯¹ff°f ¹fZ°fe»f 
AÀfZ ¸WXMX»fZ, °¹ff°f¨f IÈY¿fe¸fÔÂfe QØff 
·fSX¯fZ ¹ffÔ³fe dQUfTe´fcUeÊ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
¸fQ°f dQ»fe þfBÊ»f, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff 
°fe³f ¸fÔÂ¹ff´f`IYe JSXZ IbY¯ff¨fZ WXf ´fiV³f¨f 
AfWXZ! °¹ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
°fSX Àf´MXZÔ¶fSX AJZSX dIÔYUf Afg¢MXû¶fSX¨¹ff 
´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¸fQ°fe¨fe ¦UfWXe dQ»fe 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff ÀfUÊ §fû¿f¯ff Aü´f¨ffdSXIY 

AÀf°ff°f. ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Af»fZ»ff A³fb·fU UZ¦fTf¨f 
AfWXZ. ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f ·ff¦ffÔ¨fe ³feMX ´ffWX¯fe, 
´fÔ¨f³ff¸fZ WXû°f ³ffWXe°f. VffÀf³ff¨fe ´fi°¹fÃf ¸fQ°f 
VfZ°fIYº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f AfþWXe ́ fûWX¨f°f ³ffWXe. ª¹ffÔ³ff 
IbY¯ff»ff ¸fQ°f d¸fT°fZ °feWXe °fbMX´fbÔþe AÀf°fZ. 
¹ffU¿feÊ ´feIYdU¸¹ff»ff ±fûOXf IY¸fe¨f ´fid°fÀffQ 
d¸fTf»ff AÀfc³f, °¹ff°fWXe ³fcIYÀff³fe¨fZ 
¸fWX°Uf¨fZ dMÑ¦fÀfÊ IY¸fe IZY»¹ff³fZ dU¸ff 
·fSX´ffBÊ d¸fT¯¹ff¨¹ff AfVffWXe IY¸fe Óff»¹ff 
AfWXZ°f. VffÀfIYe¹f ¸fQ°f þc³¹ff d³fIY¿ffÔ³fbÀffSX 
d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff³fZ °¹ff°fc³f VfZ°fIYऱÐ¹ffÔ³ff 
RYfSXÀff dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX ³ffWXe WXZ VffV½f°f 
Àf°¹f AfWXZ. ¹ff U¿feÊ¨¹ff ÀfÔIYMXfIYOXZ 
VffÀf³f-´fiVffÀf³ff³fZ ³fZWX¸fe¨fZ ÀfÔIYMX ¸WX¯fc³f 
´ffWXc ³f¹fZ. Afd±fÊIYúáÐ¹ff ÀfÃf¸f AÀf»fZ»¹ff 
³fûIYSXQfSXf»ff ¸fdWX³¹ff¨ff ´f¦ffSX dQ»ff ³ffWXe 
°fSX §fSX IYÀfZ ¨ff»f¯ffSX ¸WX¯fc³f MXfWXû RYûOX»ff 
þf°fû. B±fZ °fSX ¸ffd¦f»f °fe³f-¨ffSX U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
SXfª¹ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔÔ¨fZ Àff°f°¹ff¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY 
Af´fØfeÔ³fZ OXû¼¹ffÔQZJ°f ´fc¯fÊ d´fIY Uf¹ff þf°f 
AÀf°ffÔ³ff °¹ffÔ³fe §fSXÀfÔÀffSXf¨ff ¦ffOXf IYÀff 
¨ff»fUf¹f¨ff, WXf ´fiV³f A³fbØfSXe°f¨f AfWXZ.
SXfª¹ffÔ°f Ad°fUÈáe¨¹ff d³fIY¿ffÔ°f ¶fQ»f IYSXf, 
Aû»ff Qb¿IYfT þfWXeSX IYøY³f ÀfSXÀfIYMX 
IYþÊ¸ffRYe þfWXeSX IYSXf, AVff ¸ff¦f¯¹ff 
VfZ°fIYSXe IYSX°f AfWXZ°f. ÀfSXfÀfSXe´fZÃff rq 
MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f IY¸fe ´ffUÀff»ff AU¿fÊ¯f, 
°fSX rq MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY ´ffUÀff»ff 
Ad°fUÈáe ¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f»fZ þf°fZ. ¹ff³fbÀffSX 
Ad°fUÈáeþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe SXfª¹ff¨¹ff A³fZIY 
·ff¦ffÔ°f, dUVfZ¿f°f: ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f AfWXZ. 
¹ff ÀfUÊ ¶ff¶fe dU¨ffSXf°f §fZDY³f þb³¹ff-
³f½¹ff d³fIY¿ffÔ³fbÀffSX ³ffWXe °fSX Óff»fZ»¹ff 
³fbIYÀff³fe¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f ·fSX´ffBÊ A±fUf 
¸fQ°f d¸fTf¹f»ff WXUe. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX, 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYþÊ¸ffRYe, Vf`Ãfd¯fIY RYe 
¸ffRYe AVff ÀfU»f°fe d¸fTf¹f»ff WX½¹ff°f. 
¶fQ»f°¹ff WXUf¸ff³ff°f Àff°f°¹ff¨¹ff Ad°fUÈáe³fZ 
VfZ°fIYº¹ffÔÔ¨fZ ³fbIYÀff³f UfPX°f AfWXZ. AVff 
UZTe Aû»¹ff Qb¿IYfTfUSX ³f½¹ff³fZ‌ dU¨ffSX 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. ·fSX´ffBÊ¨fZ d³fIY¿fWXe ³f½¹ff³fZ 
NXSXUfUZ »ff¦f°fe»f. Vf¢¹f d°f°f¢¹ff »fUIYSX 
VffÀf³f-´fiVffÀf³ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff °ff°fOXe¨fe 
¸fQ°f IYSXfUe IYfSX¯f ³fbIY°fZ¨f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
UÀ°fc Afd¯f ÀfZUf IYSXf°f IY´ff°f IYøY³f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dQUfTe¨fe ·fZMX 
dQ»fe JSXe, ´fSXÔ°fb ¹ff ·fZMXe´ffÀfc³f VfZ°fIYSXe 
UÔd¨f°f SXfWX°ff IYf¸ff ³f¹fZ°f. AÀfZ Óff»fZ 
°fSX¨f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f °fÀfZ¨f SXfª¹ff°fe»f 
B°fSX ·ff¦ffÔ°fe»f Ad°fUÈáe A±fUf Aû»¹ff 
Qb¿IYfTf°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fTZ»f.

ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff °fSXe ¶fû²f §¹ffUf...

A¦fd°fIY Afd¯f AÀfWXf¹f

Af´fØfe¦fiÀ°ffÔ³ff ·fSX´ffBÊ þfWXeSX WXûBÊ»f, ´f¯f d¸fTZ»f IYf?
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AfÀff¸f¨¹ff ¦fbUfWXfMXe¸f²¹fZ 
UÀf»fZ»fZ IYf¸ff£¹ff QZUe¨fZ ¸fÔdQSX 
WXZ vr VföYe´feNXfÔ´f`IYe EIY ´fidÀfð 
VföYe´feNX AfWXZ. ·f¦fUf³f dU¿¯fc³fZ 
QZUe Àf°fe¨¹ff ¸fÈ°f VfSXeSXf¨fZ vr 
°fbIYOXZ IZY»fZ °fZ½WXf QZUe¨ff ¹fû³fe 
·ff¦f ¹ff dNXIYf¯fe ´fOX»ff. °¹ff¸fbTZ 
IYf¸ff£¹ff ¸fÔdQSXf°f QZUe¨fe ¸fc°feÊ 
³fÀfc³f QZUe¨¹ff ¹fû³fe¨fe ´fcþf IZY»fe 
þf°fZ. ²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°fZ³fbÀffSX ¹fZ±fZ 
QZUe¨ff ¹fû³fe ·ff¦f AÀf»¹ff¸fbTZ 
¹fZ±fZ QZUe SXþÀU»ff WXû°fZ Afd¯f ¹ff 
IYfTf°f ¸fÔdQSX ¶fÔQ NXZU»fZ þf°fZ. 
IYf¸ff£¹ff QZUe WXe °ffÔdÂfIYfÔ¨fe 
¸fb£¹f QZUe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ U¿fÊ·fSX 
B±fZ Àff²fc-A§fûSXeÔ¨fe UQÊT AÀf°fZ.

QZUe ´fi°¹fZIY U¿feÊ WXû°fZ 

SXþÀU»ff - ¹ff dNXIYf¯fe QZUe¨ff 
¹fû³fe ·ff¦f ´fOX»ff WXû°ff. ¹ff¸fbTZ 
QZUe ¹fZ±fZ ´fi°¹fZIY U¿feÊ °fe³f 
dQUÀffÔÀffNXe SXþÀU»ff WXû°fZ. ¹ff 
IYfTf°f ¸fÔdQSX ¶fÔQ AÀf°fZ. °fe³f 
dQUÀffÔ³f°fSX ¸fÔdQSX ´fb³WXf CX§fOX»fZ 
þf°fZ. ¸ffÂf ¹ff 3 dQUÀffÔ¨¹ff 
IYfTf°f ¸fÔdQSX ¶fÔQ IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
QZUe¨¹ff ¦ff·ffº¹ff°f ´ffÔPXSXZ UÀÂf 
NXZU»fZ þf°fZ. 3 dQUÀffÔ³fÔ°fSX ¸fÔdQSX 
CX§fOX»¹ffUSX WXZ ´ffÔPXSXZ UÀÂf »ff»f 
Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. ¹ff IYf´fOXf»ff 
kA¸¶fbUf¨fel IYf´fOX ¸WX¯f°ff°f.

´fiÀffQ ¸WX¯fc³f QZ°ff°f 
A¸¶fbUf¨fe IYf´fOX - A¸¶fbUf¨fe 
IYf´fOX WXZ B±fZ ·föYfÔ³ff ´fiÀffQ 
¸WX¯fc³f dQ»fZ þf°fZ. WXZ IYf´fOX 

§fZ¯¹ffÀffNXe ·ffdUIYfÔ¨fe ¸fûNXe 
¦fQeÊ WXû°f AÀf°fZ. A³fZIY þ¯f 
°ffÀf³f°ffÀf SXfÔ¦fZ°f CX·fZ SXfWXc³f 
WXZ IYf´fOX ´fiÀffQ ¸WX¯fc³f §fZ°f 
AÀf°ff°f.

³fQeWXe WXû°fZ »ff»f - °¹ff °fe³f 
dQUÀffÔ¨¹ff IYfTf°f IYf¸ff£¹ff 
¸fÔdQSXfþUTc³f þf¯ffSXe ¶fišf´fbÂff 
³fQe QZJe»f »ff»f WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
¸fÔdQSXf¨¹ff ¨ffSX ¦ff·ffº¹ffÔ´f`IYe 
k¦fUÊd¦fÊWXfl WXZ Àf°fe ¸ff°fZ¨fZ ¦f·fÊ 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXÔMX»fZ þf°fZ.

U¿ffÊ°fe»f ¸fûNXe þÂff - 
QSXU¿feÊ IYf¸ff£¹ff»ff ¸fûNXe þÂff 
·fSX°fZ, ª¹ff»ff kAÔ¶fbUf¨fel þÂff 
¸WX¯f°ff°f. WXe þÂff þc³f¸f²¹fZ 
¸WX¯fþZ¨f þZ½WXf °fe³f dQUÀf 

QZUe SXþÀU»ff WXû°fZ °¹ff IYfTf°f 
·fSX°fZ. ¹ff IYfTf°f IYû¯ff»ffWXe 
¸fÔdQSXf°f ´fiUZVf dQ»ff þf°f ³ffWXe. 
¸f¦f ¨fü±¹ff dQUVfe ¸fûNXf CX°ÀfU 
ÀffþSXf IYøY³f ²fb¸f²fOXf¢¹ff°f 
¸fÔdQSX ´fb³WXf Jb»fZ IZY»fZ þf°fZ.

C X´fUfÀf IYSX°ff³ff d³fSXû¦fe Afd¯f 
CX°ÀffWXe VfSXeSX SXfJ¯fZ A°¹fÔ°f ¸fWX°Uf¨fZ 
AfWXZ, IYfSX¯f þfÀ°f UZT dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
SXfdWX»¹ff³fZ AVföY´f¯ff, ±fIYUf Afd¯f 
dOXWXf¹fOÑZVf³f WXûDY VfIY°fZ. ¸WX¯fc³f¨f, §f³f 
´fQf±ffÊÔÀfû¶f°f °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f d³fSXû¦fe 
´fZ¹fZ Àf¸ffdUá IYSX¯fZ RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
WXZ ´fZ¹fZ IZYUT DYþfÊ ´fiQf³f IYSX°f ³ffWXe°f 
°fSX VfSXeSXf»ff dU¿f¸fböY IYSX¯¹ff°f, Uþ³f 
d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f Afd¯f 
°U¨fZ¨ff °fþZ»ff UfPXU°ff°f. ¹ffdVfUf¹f, WXe 
´fZ¹fZ VfSXeSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
NXZU°ff°f, ´f¨f³f Àfb²ffSX°ff°f Afd¯f ¸f³f 
´fiÀf³³f NXZU¯¹ffÀffNXeWXe CX´f¹fböY NXSX°ff°f. 
CX´fUfÀff¨¹ff IYfTf°f WX»fIYe, ´f¨ff¹f»ff 
Àfû´fe Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY §fMXIYfÔ³fe ¶f³fU»fZ»fe 
´fZ¹fZ §fZ°f»¹ffÀf dQUÀf·fSX °ffþZ°fUf³fZ´f¯ff 
Afd¯f ÀRcY°feÊ dMXIcY³f SXfWX°fZ.¨f»ff °fSX ´ffWXc¹ff, 
CX´fUfÀf IYSX°ff³ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffÀffNXe v 
ÀfUûÊØf¸f d³fSXû¦fe Afd¯f DYþfÊ QZ¯ffSXe ´fZ¹fZ 
þe °fb¸f¨fZ AfSXû¦¹f Afd¯f CX°ÀffWX Qû³WXe 
þ´f°fe»f.

RYTfÔ¨ff ª¹fcÀf
RYf¹fQZ: þeU³fÀfØUZ U Jd³fþZ 

d¸fT°ff°f, °ffþZ°fUf³fZ NXZU°ff°f.
IYû¯f°fZ RYT ¹fû¦¹f: OXfdTÔ¶f, ÀfRYSX¨fÔQ, 

QifÃfÔ dIÔYUf ´f´fBÊ¨ff SXÀf.
IYÀfZ ´¹ffUZ: ÀffJSX ³f §ff»f°ff °ffþÔ 

ª¹fcÀf ´¹ff.
°ffIY
°ffIY ±fÔOXfUf Afd¯f ´f¨f³fVföYe 

UfPXU¯ffSXZ ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. CX´fUfÀf 
IYSX°ff³ff °ffIY d´f¯fZ WXf QZJe»f EIY CXØf¸f 

´f¹ffÊ¹f AfWXZ. °fZ VfSXeSXf»ff ±fÔOX IYSX°fZ, 
d³fþÊ»feIYSX¯f SXûJ°fZ Afd¯f ´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ. 
°ffIYf°f Àf`Ô²fU ¸feNX, dþSXZ ´ffUOXSX Afd¯f 
´fbdQ³ff d¸fÀfT»¹ff³fZ °¹ff¨fe ¨fU UfPX°fZ. °fZ 
°U¨fZ»ff WXf¹fOÑZMX NXZU°fZ Afd¯f ¦fgÀf Afd¯f 
A‍gdÀfdOXMXeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f AfSXf¸f 
d¸fT°fû. CX´fUfÀf IYSX°ff³ff °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f 
¹ff ´ff¨f d³fSXû¦fe ´fZ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IZY»¹ff³fZ 
CXþZ¨feÊ ´ff°fTe SXfJ¯¹ffÀf, ±fIYUf QcSX 
IYSX¯¹ffÀf Afd¯f °fb¸WXf»ff WX»fIZY UfMX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f.

¸fJf³ff Afd¯f ¶fQf¸f À¸fcQe
¸fJf³ff Afd¯f ¶fQf¸f WXZ Qû³WXe 

CX´fUfÀffÀffNXe Àfb´fSXRcYOX ¸ff³f»fZ þf°ff°f. 
°¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fe À¸fcQe AfSXû¦¹fQf¹fe 
Afd¯f ÀUfdQá AÀf°fZ. °fZ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe, 
d·fþU»fZ»fZ ¸fJf³ff Afd¯f ¶fQf¸f Qb²ff°f 
d¸fÀfTf, ³fÔ°fSX ±fûOXZ ¸f²f §ff»ff. ¹ff 
À¸fcQe¸f²¹fZ ´fid±f³fZ, d³fSXû¦fe ¨fSX¶fe Afd¯f 
RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°fZ, þZ 
°fb¸WXf»ff þfÀ°f IYfT ´fûMX ·fSX»fZ»fZ NXZU°fZ 
Afd¯f Qb´´fMX DYþfÊ ´fiQf³f IYSX°fZ.

³ffSXT ´ff¯fe
EIY ³f`Àfd¦fÊIY DYþfÊ ´fZ¹f. CX´fUfÀff¨¹ff 

UZTe d´f¯¹ffÀffNXe ³ffSXT ´ff¯fe WXZ ÀfUfÊ°f 
AfSXû¦¹fQf¹fe Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY 
´fZ¹ffÔ´f`IYe EIY AfWXZ. 
B»fZ¢MÑû»ffBMXÐÀf, ´fûMXgdVf¹f¸f 
Afd¯f Jd³fþfÔ³fe Àf¸fÈð 
AÀf»fZ»fZ WXZ ´fZ¹f °UdSX°f 

DYþfÊ 

´fiQf³f IYSX°fZ Afd¯f d³fþÊ»feIYSX¯f SXûJ°fZ. 
³ffSXT ´ff¯fe WX»fIZY Afd¯f ´fûMXfÀffNXe 
AfSXf¸fQf¹fe AfWXZ. °fZ °U¨fZ»ff WXf¹fOÑZMXZOX 
Afd¯f ¨f¸fIYQfSX NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ CX³WXf¼¹ff¨¹ff WXÔ¦ff¸ff°f °fZ EIY 
AfQVfÊ ´f¹ffÊ¹f ¶f³f°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf
WXZ ´fZ¹f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ IYfPXc³f 

MXfIY¯¹ffÀffNXe Afd¯f Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe AfQVfÊ AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff SXÀf WXZ 
EIY Àff²fZ ´f¯f A°¹fÔ°f ´fi·ffUe ´fZ¹f AfWXZ. 
CX´fUfÀf IYSX°ff³ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d´f»¹ff³fZ 
VfSXeSX dU¿ffSXe ´fQf±fÊ IYfPXc³f MXfIY°fZ Afd¯f 
´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ. °¹ff°fe»f d½WXMXgd¸f³f Àfe¨fZ 
´fi¸ff¯f SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe ¸fþ¶fc°f IYSX°fZ 
Afd¯f °U¨fZ»ff ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY QZ°fZ. °fb¸WXe 
¹ff ´fZ¹ff¸f²¹fZ Àf`Ô²fU ¸feNX Afd¯f ¸f²f §ff»fc 
VfIY°ff, ª¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe ¨fU UfPXZ»f Afd¯f 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 

QZJe»f ¸fQ°f 
WXûBÊ»f.

¸fdWX¿ffÀfbSX CXQZ ¦fÔ AÔ¶fZ CXQZ AÀfÔ ¸WX¯f°f 
Qb¦fZ¨fÊZ, AfQeVföYe¨fZ þ¦f·fSXf°f ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f 
ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ³fUSXfÂfe¨ff Àf¯f WXf 
Q`Ue ÀÂfe VföYe¨ff CX°ÀfU AfWXZ. ¹ff ³fDY dQUÀff°f 
QZUe Qb¦fZÊ¨¹ff ³fDY øY´ffÔ¨fe ´fcþf IZY»fe þf°fZ. 
¹ff°f Vf`»f´fbÂfe, ¶fi¸WX¨ffdSX¯fe, ¨fÔQi§fÔMXf, IbY¿¸ffÔOXf, 
ÀIÔYQ¸ff°ff, IYf°¹f¹f³f, IYf»fSXfÂfe, ¸fWXf¦füSXe, 
dÀfðeQfÂfe ¹ff ÷Y´ffÔ¨fe Àf¸ffUZVf AfWXZ. QZUe¨fZ ´fi°¹fZIY 
÷Y´f WXZ UZ¦fTZ AÀfc³f QZUe¨¹ff ¹ff ÷Y´ffIYOXc³f ÀÂfe³fZ 
dVfIY¯¹ffÀffSXJZ, §fZ¯¹ffÀffSXJZ ¶fSXZ¨f AfWXZ. WXe ³fDY 
÷Y´fZ ÀÂfe¨fe °ffIYQ, AdÀ°f°UUfdU¿f¹fe ¶fSXÔ¨f IYfWXe 
ÀffÔ¦f°ff°f. JSXÔ°fSX ÀÂfe ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX VföYe AÀf°fZ. 
d°f³fZ EJfQe ¦fûá NXSXU»¹ffÀf ³f¢IYe¨f ´fc¯fÊ IYøY 
VfIY°fZ, B°fIYe °ffIYQ d°f¨¹ff°f AÀf°fZ, ¦fSXþ AÀf°fZ 
°fe °fe³fZ ÀU°f:»ff AûTJ¯¹ff¨fe.

Vf`»f´fbÂfe - Vf`»f´fbÂfe.. Vf`»f ¸WX¯fþZ ´fUÊ°f 
A±ffÊ°f dWX¸ff»f¹ff¨fe IY³¹ff. ¹ff dWX¸ff»f¹ff¨¹ff 
IY³¹fZIYOXc³f Af´f¯f Af°¸fdUV½ffÀf UfPXU¯fZ, 

ÀU°f:USX dUV½ffÀf NXZU¯fZ Afd¯f Af´f»¹ff 
þeU³ff¨ff JSXf CXïZVf Vfû²f¯fZ ¹ff ¦fûáe dVfIcY 

VfIY°fû. dWX¸ff»f¹f CXÔ¨ffUSX AÀf»¹ff³fZ 
¸fdWX»ffÔ³fe d°f¨¹ffIYOXc³f 
²¹fZ¹f ¦ffNX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff 
§¹ffUe. IYNXe¯f 

´fdSXdÀ±f°fe°fWXe dMXIcY³f SXfWX¯¹ff¨fe 
dþð §¹ffUe.

¶fi¸WX¨ffdSX¯fe - ¶fišf¨ffdSX¯fe.. 
QZUe ¶fišf¨ffdSX¯feIYOXc³f Äff³f, °f´f, 
U`SXf¦¹f, °¹ff¦f, ÀfÔ¹f¸f, ²f`¹fÊ Afd¯f 
IYNXûSX ´fdSXßf¸ff°fc³f ¹fVf d¸fTU¯¹ff¨fZ 
Àff¸f±¹fÊ dVfIYfUZ. °¹ffÔ³fe ¸fWXfQZUf»ff 
´fiÀf³³f IYSX¯¹ffÀffNXe WXþfSXû U¿fZÊ 
IYNXûSX °f´f›¹ffÊ IZY»fe. °¹ff¸fbTZ 
dÀÂf¹ffÔ³fe d°f¨¹ff°f þ¦f ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
°ffIYQ AfWXZ, WXZ AûTJfUZ.

¨fÔQi§fÔMXf - ¨fÔQi§fÔMXf.. QZUe 
¨fÔQi§fÔMXf Vfü¹fÊ, VföYe Afd¯f UfBÊMX 
VföYeÔ¨ff ³ffVf IYSX¯¹ff¨fZ ´fid°fIY 
AfWXZ. ¨fÔQi WXf VffÔ°f, dVf°f»f ¦fiWX 
AfWXZ Afd¯f °fû ¶fbðe¸fØfZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¨fÔQi§fÔMXZIYOXc³f 
dÀÂf¹ffÔ³fe VffÔ°f SXfWX¯¹ff¨ff ¦fb¯f AÔd¦fIYfSXfUf, ¸f³ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀf dVfIYfUZ.

IbY¿¸ffÔOXf - IbY¿¸ffÔOXf.. kIbYl ¸WX¯fþZ ±fûOXZ, 
kCX¿¸ffl ¸WX¯fþZ CX¿¯f°ff dIÔYUf DYþfÊ Afd¯f kAÔOl 
¸WX¯fþZ ¶fišffÔOX, ¹ffUøY³f d°f¨¹ff ³ffUf¨ff A±fÊ WXû°fû 
IYe d°f¨¹ff ¸fÔQ WXfÀ¹ff°fc³f dUV½ff¨fe CX°´fØfe Óff»fe. 
¸fdWX»ffÔ³fe d°f¨¹ffIYOXc³f ÀU°f: ¨fZ AdÀ°f°U d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff §¹ffUe.

ÀIÔYQ¸ff°ff - ÀIÔYQ¸ff°ff.. ÀIÔYQ QZUe¨¹ff ÷Y´f 
WXZ Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff ¸ffÔOXeUSX §fZDY³f dÀfÔWXfÀf³ffUSX 
¶fÀf»fZ»fe AfWXZ. dÀÂf¹ffÔ³fe °fe UfÀ°f»¹ff¨fe ¸fc°feÊ 
AûTJfUe.

IYf°¹ff¹f³fe - A³¹ff¹ffdU÷Yð »fPX¯ffSXe AVfe 
IYf°¹ff¹f³fe.. ¸fdWX»ffÔ³fe IYf°¹ff¹f³feIYOXc³f A³¹ff¹f 
ÀfWX³f ³f IYSX°ff °¹ff¨¹ffdU÷Yð AfUfþ CXNXUf¹f»ff 

dVfIY»fZ ´ffdWXþZ. IZYUT ÀU°f:USX¨f ³ffWXe °fSX 
Afþc¶ffþc»ff §fOX¯ffº¹ff A³¹ff¹ffdU÷Yð AfUfþ 
CXNXUf¹f»ff WXUZ.

IYf»fSXfÂfe - IYf»f ¸WX¯fþZ UZT. dÀÂf¹ffÔ³fe 
IYf»fSXfÂfeÀffSXJZ AÀffUZ.. IY²fe°fSXe VffÔ°f SXfWXfUZ 
Afd¯f ¸f³ff»ff dUßffÔ°fe ôfUe. ÀÂfe §fSX, IbYMXcÔ¶f 
, ³fûIYSXe ¹ff ÀfUfÊÔIYOXZ °fe »fÃf QZ°fZ¨f. °¹ff¸fbTZ 
IYf»fSXfÂfeIYOXc³f dÀÂf¹ffÔ³fe ¸f³ff»ff Afd¯f VfSXeSXf»ff 
dUßffÔ°fe QZ¯¹ffÀf dVfIYfUZ.

¸fWXf¦füSXe - ¸fWXf¦füSXe .. QZUe¨fZ WXZ ÷Y´f 
Af´f»¹ff»ff ÀfÔ¹f¸f NXZU¯¹ffÀf dVfIYU°fZ, IYfSX¯f 
d³fÀf¦ffÊ¨¹ff JZTf°f IYû¯f°feWXe ¦fûá Ãf¯ff°f §fOX°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ³fe ¹fû¦¹f UZTZ¨fe UfMX ´ffWX¯fZ 
¸fWXf¦füSXeIYOXc³f dVfIYf¹f»ff WXUZ. ¸fWXf¦füSXe WXe Äff³f, 
¸fûÃf ¹ffÔ¨ff ÀfÔQZVf QZ¯ffSXe AfWXZ. JSXÔ °fSX, dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ 

WXZ ¦fb¯f þ³¸f°f:¨f AÀf°ff°f. ¦fSXþ AÀf°fZ °fe d°f»ff 
¹ff ¦fb¯ffÔ¨fe þf¯feU WXû¯¹ff¨fe…

dÀfðeQfÂfe  - dÀfðe’ ¸WX¯fþZ A»füdIYIY VföYe 
dIÔYUf ²¹ff³f IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff. QZUe ¹ff VföYeÔ¨ff 
Qf°ff AfWXZ. þ¦f dþIY¯¹ff¨fe °ffIYQ AfWXZ, d°f³fZ 
ÀU°f:¨¹ff Ãf¸f°fZUSX dUV½ffÀf NXZUf¹f»ff WXUZ.

JSXÔ°fSX, ¸fdWX»ffÔUSXe»f UfPX°fZ A°¹ff¨ffSX ´ffWX°ff 
¸fdWX»ffÔ³fe ÀU°f: ¸f²fe»f Qb¦ffÊ, SX¯f¨fÔOXe, IYf»fe, 
·fUf³fe, þ¦fQÔ¶fZ»ff þf¦fZ IYøY³f ÀU°f:¨fZ AdÀ°f°U 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe ÀU°f: ¨fe »fPXfBÊ »fPX¯¹ffÀffNXe 
ÀU°f: ¸f²¹fZ QOX»fZ»¹ff QZUe¨¹ff ¹ff ³fDY ÷Y´ffÔ³ff 
þf¦fZ IYSX¯fZ WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ Óff»fe AfWXZ. 
³fUSXfÂf CX°ÀfUf¨ff A±fÊ ²ffd¸fÊIY ¸fWXØUf´f»feIYOXZ 
ÀffÔÀIÈYd°fIYúáÐ¹ff Jû»fUSX AfWXZ, dUVfZ¿f°f: 
¸fdWX»ffÔÀffNXe, WXZ ´fi°¹fZIYf³fZ Af°¸fÀff°f IYSXf¹f»ff WXUZ.

dWXÔQc ²f¸ffȨ̂ f²¹fZ UfÀ°fcVffÀÂff»ff Afd¯f 
ÀU´³fVffÀÂff»ff dUVfZ¿f ¸fWXØU dQ»fZ þf°fZ. 
ÀU´³fVffÀÂff³fbÀffSX ³fUSXfÂfe¨¹ff UZTe ¹fZ̄ ffSXe 
ÀU´³fZ Àff¸ff³¹f ³fÀf°ff°f, ´fSXÔ°fb °fe ·fdU¿¹ffÀffNXe 
IYfWXe ÀfÔIZY°f ³f¢IYe¨f QZ°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ³ff 
³fUSXfÂfe¨¹ff ÀU´³ff°f Qb¦ffÊ QZUeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYfWXe ¦fûáe dQÀf°ff°f °fSX IYfWXeÔ³ff ÀU´³ff°fWXe 
¸fb»fe dQÀf°ff°f. þSX °fb̧ WXe QZJe»f ³fUSXfÂfe¨¹ff 
UZTe ÀU´³ff°f IY³¹ff SXfVfe ´ffdWX»fe AÀfZ»f 
°fSX °fe °fb̧ f¨¹ffÀffNXe Jć f Vfb·f d¨f³WX AÀfc 
VfIY°fZ. ¨f»ff °fSX ¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff ÀU´³f 
dUÄff³ff³fbÀffSX ÀU´³ff°f 9 ¸fb»fe ´ffWX¯fZ ¸WX¯fþZ 
IYf¹f? ³fUSXfÂfe¨¹ff IYfTf°f ÀU´³ff°f ¸fb»f¦fe 
dQÀf¯fZ WXe EIY Ad°fVf¹f Vfb·f d¨f³WX ¸ff³f»fe 
þf°fZ, þe ¸ff°ff SXf¯fe¨fe IÈY´ff, ÀfỐ fØfe, Àf¸fÈðe 
Afd¯f Àfü·ff¦¹ff¨¹ff Af¦f¸f³ff¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. 
WXZ ÀU´³f QfJU°fZ IYe °fb̧ WXf»ff Qb¦ffÊ ¸ff°fZ̈ ff 
AfVfeUfÊQ d¸fT¯ffSX AfWXZ Afd¯f °fb̧ WXf»ff 
þeU³ff°f ÀfIYfSXf°¸fIY°ff, ¹fVf d¸fT¯ffSX AfWXZ.

ÀU´³ff°f 9 IY³¹ff ´ffWX¯¹ff¨ff A±fÊ IYf¹f 
AfWXZ

ÀU´³fVffÀÂff³fbÀffSX, ÀU´³ff°f 9 ¸fb»feÔ³ff 
´ffWX¯fZ Jć f Vfb·f Afd¯f ·ff¦¹fUf³f ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
WXZ ÀU´³f QZUe »fÃ¸fe¨fe IÈY´ff, ÀfỐ fØfe, Àf¸fÈðe, 

ÀfbJ, VffÔ°fe Afd¯f ¹fZ̄ ffऱÐ¹ff Af³fÔQf¨fZ 
´fi°feIY ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¹ff ÀU´³ff¨ff A±fÊ 
AÀff AfWXZ IYe °fb̧ WXf»ff d´f°fÈ Qû¿ff´ffÀfc³f 
¸fböY°ff d¸fTZ»f Afd¯f ´fb̄ ¹f RYT 
d¸fT¯ffSX AfWXZ.

QZUe IÈY´ff:- WXf QZUe ¸ff°fZ̈ ff ±fZMX 
AfVfeUfÊQ ¸ff³f»ff þf°fû, ¹ff¨ff A±fÊ 
AÀff AfWXZ IYe °fb̧ WXf»ff Qb¦ffÊ ¸ff°fZ̈ fe 
dUVfZ¿f IÈY´ff AfWXZ.

ÀfỐ fØfe Afd¯f Àf¸fÈðe :- IY³¹ff 
SXfVfe¨fZ ÀUøY´f WXZ §fSXf°f ÀfỐ fØfe Afd¯f 
Àf¸fÈðe¨fZ »fÃf¯f AfWXZ.

ÀfIYfSXf°¸fIY DYþf Ê: WXZ ÀU´³f 
þeU³ff°f UfPX°¹ff ÀfIYfSXf°¸fIY°fZ̈ fZ Afd¯f 
Af²¹ffd°¸fIY DYþZ̈ fÊZ »fÃf¯f AfWXZ.

IYf¸ff°f ¹fVf :- IY³¹ff QZJe»f ¸ff°ff 
»fÃ¸fe¨fZ øY´f ¸ff³f»fZ þf°fZ, WXZ IYf¹fÊ ÃfZÂff°fe»f 
¹fVf Afd¯f ½¹fUÀff¹ff°f ³fµ¹ff¨fZ ´fi°feIY QZJe»f 
AfWXZ.

EIY Q`Ue d¨f³WX
ÀU´³fVffÀÂff³fbÀffSX, ³fUSXfÂfe¨¹ff UZTe 

ÀU´³ff°f ¸fb»f¦fe dQÀf¯fZ WXZ IZYUT EIY úV¹f 
³ffWXe, °fSX °fZ QZUe¨fZ Q`Ue d¨f³WX AfWXZ. WXZ 
þeU³ff°f ¹fZ̄ ff Ê¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff §fMX³ff Afd¯f 

QZUe¨fe ´fcþf IYSX¯¹ff¨fZ ¸fWXØU QVfÊdU°fZ.
þSX °fb̧ WXf»ff AÀfZ ÀU´³f ´fOX»fZ °fSX IYf¹f 

IYSXfUZ?
þSX °fb̧ WXf»ff ³fUSXfÂfe¨¹ff UZTe ÀU´³ff°f 

¸fb»f¦fe dQÀf»fe °fSX QZUe¨fe ´fcþf IYSXf Afd¯f 
Af´f»fZ IY¸fÊ Ad²fIY ´fdUÂf IYSXf. °fb̧ WXe 
³fDY ¸fb»feÔ̈ fe ´fcþf IYøY³f °¹ffÔ³ff JfDY 
§ff»fc VfIY°ff, ª¹ff¸fbTZ Qb¦ff¸ffÊ°fZ̈ ff Ad²fIY 
AfVfeUfÊQ d¸fT°fû.

¸ffh ÀIÔYQ¸ff°ff WXe Qb¦fZÊ¨¹ff ³fDY øY´ffÔ´f`IYe ´ff¨fUe 
AfWXZ Afd¯f dWXÔQc ³fUSXfÂfe¨¹ff ´ff¨f½¹ff dQUVfe d°f¨fe ´fcþf 
IZY»fe þf°fZ. d°f¨fZ ³ffU kÀIÔYQf¨fe AfBÊl QVfÊU°fZ, þZ ¹fbð 
QZU IYfd°fÊIZY¹f (ª¹ff»ff ¸fb÷Y¦f³f dIÔYUf Àfb¶fišf¯¹f AÀfZWXe 
¸WX¯f°ff°f) ¨fZ ´f¹ff¹feÊ ³ffU AfWXZ. °fe ¸ff°fÈ°U, IY÷Y¯ff Afd¯f 
Q`Ue ÀfÔSXÃf¯ff¨fZ ´fi°feIY AfWXZ Afd¯f Àff¸ff³¹f°f: d°f»ff ¨ffSX 
WXf°f AÀf»fZ»fe ´ffÔPXº¹ff SXÔ¦ff¨fe QZUe ¸WX¯fc³f d¨fdÂf°f IZY»fZ 
þf°fZ, ª¹ff³fZ d°f¨ff ¸fb»f¦ff IYfd°fÊIZY¹f»ff ¸ffÔOXeUSX ²fSX»fZ AfWXZ, 
Qû³f WXf°ff°f IY¸fTf¨fe RbY»fZ AfWXZ°f Afd¯f d°fÀfSXf WXf°f A·f¹f 
¸fbQiZ°f (ÀfÔSXÃf¯ff¨ff WXfU·ffU) AfWXZ. °fe ¶fWXb°fZIYQf IY¸fTf¨¹ff 
RbY»ffUSX ¶fÀf»fZ»fe AÀf°fZ Afd¯f IY²feIY²fe dÀfÔWXfUSX ÀUfSX 
WXû°fZ, ²ffd¸fÊIY°fZ¨fe VföYe Afd¯f ²f¸ff¨fÊZ UfWX³f ¸fc°fÊ øY´f QZ°fZ.

´fi°feIYf°¸fIY°ff Afd¯f ¸fWXØU
¸ff°fÈ°U Afd¯f Äff³f: ÀIÔYQ¸ff°ff ¸ff°fÈVföYe, IY÷Y¯ff Afd¯f 

ÀfUÊ Äff³ff¨fe AfBÊ QVfÊU°fZ. d°f¨fe ´fcþf IZY»¹ff³fZ d°f¨ff ¸fb»f¦ff 
IYfd°fÊIZY¹f ¹ff¨fe ´fcþf IYSX¯¹ff¨fZ AfVfeUfÊQ QZJe»f d¸fT°ff°f.

´fdUÂf°ff Afd¯f Äff³f: d°f¨ff ´ffÔPXSXf dIÔYUf Vfbð SXÔ¦f Afd¯f 
IY¸fTfVfe d°f¨ff ÀfÔ¶fÔ²f ´fdUÂf°ff Afd¯f Q`UeVfe ÀfÔ¶fÔ²f QVfÊdU°fû.

²ffd¸fÊIY IY¸f:Ê ²f¸ffÊ¨¹ff dÀfÔWXfUSX ÀUfSX WXûDY³f, °fe ²ffd¸fÊIY 
IY¸fÊ Afd¯f Af°¸f-d³f¹fÔÂf¯ff¨¹ff VföYe¨fZ ´fi°feIY AfWXZ.

Af²¹ffd°¸fIY dUIYfÀf: ÀIÔYQ¸ff°fZ¨fe 
´fcþf IZY»¹ff³fZ AfÔ°fdSXIY VfbðeIYSX¯f, ¸f³f 
VffÔ°f WXû¯¹ffÀf Afd¯f ·föYf»ff Af²¹ffd°¸fIY 
ÀffÃff°IYfSX Afd¯f dQ½¹f°Uf¨¹ff 
A³fb·fUfIYOXZ ³fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

d¨fÂf¯f
¨ffSX WXf°f: d°f¨fZ ¨ffSX WXf°f 

AfWXZ°f.
IY¸fTf¨fe RbY»fZ: d°f¨¹ff Qû³f 

WXf°ff°f IY¸fTf¨fe RbY»fZ AfWXZ°f.
¶ff»f ÀIÔYQ: d°f³fZ d°f¨ff 

¸fb»f¦ff IYfd°fÊIZY¹f (ÀIÔYQ) 
¹ff»ff Af´f»¹ff ¸ffÔOXeUSX ²fSX»fZ 
AfWXZ.

A·f¹f ¸fbQif: EIY WXf°f 
A·f¹f ¸fbQiZ°f AfWXZ, þû AfVfeUfÊQ 
Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f QZ°fû.

dÀfÔWX: d°f»ff A³fZIYQf ²f¸ffÊ¨fZ 
UfWX³f ¸ff³f»¹ff þf¯ffº¹ff dÀfÔWXfUSX 
ÀUfSX WXû°ff³ff QfJU»fZ þf°fZ.

IY¸fTf¨fZ AfÀf³f: d°f»ff 
IY¸fTfUSX ¶fÀf»fZ»fZ QZJe»f 
QfJU»fZ þf°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
d°f»ff QZUe ´fófÀf³f AÀfZ ³ffU 
d¸fTf»fZ AfWXZ.

³fUSXfÂfe¨fZ ´ffU³f ´fUÊ Àfb÷Y 
AfWXZ. ³fUSXfÂfe¸f²fe»f ³fU¸fe¨¹ff 
dQUVfe WXU³f IZY»fZ þf°fZ. 

³fUSXfÂff°fe»f ³fU¸fe¨¹ff dQUVfe 
WXU³f IZY»fÔ þf°fÔ. ³fUSXfÂfe¨fe ´fcþf 

¸fWXf³fU¸fe¨¹ff WXU³ffdVfUf¹f ´fc¯fÊ WXû°f 
³ffWXe. Af°ff °fb¸WXf»ff ´fiV³f ´fOX»ff 
AÀfZ»f ³fU¸fe»ff WXU³f IYf IYSX°ff°f? 
¨f»ff °fSX WXU³ff¨fZ ²ffd¸fÊIY ¸fWX°U, 
WXU³f IYSX¯¹ff¨fe Àfû´fe ´fð°f Afd¯f 
°¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff AfUV¹fIY 
Àff¸fb¦fie¶fï»f Ad²fIY ¸ffdWX°fe þf¯fc³f 
§fZDY¹ff. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe ³fDY dQUÀff¨fe 

Àff²f³ff ÀfRY»f°ff´fcUÊIY ÀfÔ´f³³f WXûBÊ»f.
WXU³ff¨fZ ²ffd¸fÊIY ¸fWX°U
VffSXQe¹f ³fUSXfÂfe¨fZ ´fUÊ Af°ff Àfb÷Y Óff»fZ AfWXZ 

Afd¯f ³fU½¹ff dQUVfe ³fU¸fe ÀffþSXe IZY»fe þf°fZ. ¹fÔQf 
³fU¸fe r Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe AfWXZ. WXf ³fUSXfÂf 
Àff²f³fZ¨ff VfZUMX¨ff Afd¯f ÀfUfÊ°f ¸fWX°Uf¨ff dQUÀf 

AÀf°fû. ³fDY dQUÀf Qb¦ff¸ffÊ°fZ¨fe IYNXe¯f CX´ffÀf³ff Afd¯f 
Ui°ff³fÔ°fSX ¸fWXf³fU¸fe¨¹ff dQUVfe WXU³f IYSX¯¹ff¨fe ´fi±ff 
AfWXZ. VffÀÂff³fbÀffSX WXZ WXU³f IZY»fÔ ³ffWXe °fSX ³fUSXfÂfe¨fe 
´fcþf Afd¯f Ui°f A´fc¯fÊ ¸ff³f»fZ þf°fZ. Afd¯f Àff²fIYf»ff 
Àff²f³fZ¨fZ ´fc¯fÊ RYT d¸fT°f ³ffWXe.

WXû¸f-WXU³f ´fdUÂf A³fbâf³f
WXû¸f-WXU³f WXZ EIY ´fdUÂf A³fbâf³f AÀfc³f ¹ffõfSXZ 

QZUe-QZU°ffÔ¨fZ ´fcþ³f IZY»fZ þf°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX WXU³ff³fZ 
þUT´ffÀf¨¹ff Uf°ffUSX¯ff¨fe Vfbðe WXû°fZ. WXU³f WXZ ³fDY 
dQUÀffÔ¨fe ·föYe Afd¯f ÀfÔIY»´ff¨¹ff ´fc¯ffWXÊb°fe¨fZ ´fi°feIY 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ¸ff°ff Qb¦ffÊ ´fiÀf³³f WXûDY³f Àff²fIYf¨¹ff 
ÀfUÊ ¸f³fûIYf¸f³ff ´fc¯fÊ IYSX°fZ.

WXU³ff¨fZ ²ffd¸fÊIY ¸fWX°U
dWXÔQc ²f¸ffÊ°f A¦³fe QZUf»ff ¸fb£¹f QZU°ff AÀfZ 

¸ff³f»fZ»fZ AfWXZ.'Ad¦³f¸fbJÔ U` QZUf:'. ²ffd¸fÊIY 
¸ff³¹f°ffÔ³fbÀffSX WXU³ffQSX¸¹ff³f ´fdUÂf A¦³fe°f dQ»fZ»fe 
AfWXb°fe (°fc´f, WXU³f Àff¸f¦fie B°¹ffQe) ±fZMX QZUe-
QZU°ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°fZ. ¸fWXf³fU¸fe»ff IZY»fZ»fZ WXU³f 
¸WX¯fþZ ³fDY dQUÀffÔ¨¹ff Àff²f³fZ°f IYfWXe ÂfbMXe SXfdWX»fe 

AÀfZ»f °fSX Ãf¸ff¹ff¨f³ff IYSX¯fZ Afd¯f QZUe¨¹ff ´fi°fe 
IÈY°fÄf°ff ½¹föY IYSX¯¹ff¨fZ EIY ¸ff²¹f¸f AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ 
Qb¦ffÊ ¸ff°ff ´fiÀf³³f WXû°fZ Afd¯f ´fc¯fÊ U¿fÊ·fSX °fb¸f¨¹ff 
§fSXfUSX d°f¨fe IÈY´ffúáe SXfWX°fZ AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ.

Uf°ffUSX¯ff¨fe Vfbðe Afd¯f ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ
WXU³ff°f AfÔ¶¹ff¨ff ÓffOXf¨fZ »ffIcYOX, IYf´fcSX, °fc´f 

Afd¯f dUdU²f ´fiIYfSX¨fe WXU³ff¨fe Àff¸f¦fie Uf´fSX»fe 
þf°fZ. ¹ff ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨ff Uf´fSX IZY»¹ff þf°fû. ¹ff ÀfUÊ 
Àff¸f¦fie A¦³fe¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f Af»¹ff³fÔ°fSX þû ²fcSX CX°´f³³f 
WXû°fû °fû Uf°ffUSX¯ff°fe»f WXfd³fIYfSXIY ¶fg¢MXZdSX¹ff Afd¯f 
½WXf¹fSXÀf»ff ³fá IYSX°fû. ¹ff¸fbTZ §fSXf°fe»f ³fIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ QcSX WXûDY³f ÀfIYfSXf°¸fIY DYþZ¨ffÊ ´fiÀffSX WXû°fû. 
§fSXf°f ÀfbJ-VffÔ°fe ´fÀfSX°fZ Afd¯f ´fiÀf³³f Uf°ffUSX¯ff¨fe 
d³fd¸fÊ°fe WXû°fZ.

WXU³ffÀffNXe AfUV¹fIY Àff¸f¦fie
§fSXf°f Àfû´¹ff ´fð°fe³fZ WXU³f IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe 

Àff¸f¦fie¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. ¹ff°f EIY LûMXZ WXU³f 
IbYÔOX, AfÔ¶¹ff¨ff ÓffOXf¨fZ »ffIcYOX, ¦ff¹fe¨fZ Vfbð 
°fc´f, IYf´fcSX, AÃf°ff, WXU³f Àff¸f¦fie (þUÀf, IYfTZ 
°feT, °ffÔQcT, ÀffJSX U¦f`SXZ¨fZ d¸fßf¯f) Afd¯f Àfb¢¹ff 
Jû¶fº¹ff¨¹ff ¦fû¼¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. ´fcþf Àfb÷Y 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ ¹ff ÀfUÊ UÀ°fc EIYf þf¦fe þ¸ff IYøY³f NXZUf.

WXUf³ff¨fe Àfû´fe ´fð°f
ÀfUfÊ°f Af²fe ÀU¨L þf¦fZUSX WXU³f IbYÔOXf¨fe 

À±ff´f³ff IYSXf.
AfÔ¶¹ff¨¹ff ÓffOXf¨fe »ffIYOXZ WXU³fIbYÔOXf°f ½¹fUdÀ±f°f 

SX¨ff Afd¯f IYf´fSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ A¦³fe ´fiªUd»f°f IYSXf.
¹ff³fÔ°fSX ¦f¯f´f°fe Afd¯f ³fU¦fiWXfÔ¨fZ À¸fSX¯f IYøY³f 

A¦³fe°f °fb´ff¨fe AfWXb°fe ôf.
Af°f 'Û EZÔ ÏeÔ ¢»feÔ ¨ff¸fb¯OXf¹f` dU¨¨fZ ÀUfWXf' 

¹ff Qb¦ff¸ffÊ°fZ¨¹ff ³fUf¯fÊ ¸fÔÂff¨ff þ´f IYSX°ff³ff °fc´f Afd¯f 
WXU³f Àff¸fb¦fie¨fe AfWXb°fe ôf.

VfZUMXe Àfb¢¹ff Jû¶fº¹ff¨¹ff ¦fû¼¹ff»ff LZQ IYøY³f 
°fû °fb´ff³fZ ´fc¯fÊ ·fSXf Afd¯f °¹ff¨fe ´fc¯ffWXÊb°fe ôf. ¹ff³fÔ°fSX 
AfSX°fe Afd¯f Ãf¸ff¹ff¨f³ff IYSXf.

³fUSXfÂfeQSX¸¹ff³f ÀU´³ff¸f²¹fZ z IY³¹ff 
dQÀf¯fZ ¹ff¨ff A±fÊ ³fZ¸fIÔY IYf¹f þf¯fc³f §¹ff...

³fU¸fe»ff WXU³f IYSX°ff¹f, »fÃff°f NXZUf ¹ff ¦fûáe! 

¸ffh ÀIÔYQ¸ff°ff

CX´fUfÀff¨¹ff UZTe DYþfÊ UfPXU¯ffSXZ WXZ v dOÑÔ¢Àf

QZUe¨¹ff ³fDY ÷Y´ffÔIYOXc³f ¸fdWX»ffÔ³fe IYf¹f dVfIYfUZ?

IYf¸ff£¹ff ¸fÔdQSX, ¦fbUfWXfMXe
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX,sw Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf Q»ff°fe»f 

¸f¹f°f IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff ´f}e Afd¯f 
¸fb»ff»ff AMXIY Óff»¹ff³fÔ°fSX 
´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe. 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe ´fiUe¯f 
Vffd»f¦fif¸f Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ¨ff ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
°¹ffÔ¨¹ff WXf°ff¨¹ff ³fÀff IYf´f»¹ff 
¦fZ»¹ff WXû°¹ff, °fÀfZ¨f OXû¢¹ff»ffWXe 
¦fÔ·feSX þJ¸ff Óff»¹ff WXû°¹ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfbøYUf°fe»ff 
AfIYdÀ¸fIY ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ 
IZY»fe WXû°fe.  Àff¹f³f ´fcUÊ¸f²fe»f 
´fid°fÃff³f¦fSX ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
UÀffWX°fe°fe»f §fSXf°f ´fiUe¯f 
Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fe ´f}e dÀ¸f°ff Afd¯f ¸fb»f¦ff 
´fid°fIY ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 

´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff¨ff IYÀff 
Óff»ff WXû°ff ¸fÈ°¹fc?

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fiUe¯f Àfc¹fÊUÔVfe 
¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc A´f§ff°fe Óff»¹ff¨fZ 
ÀfbøYUf°fe»ff ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf, ¹ff¨ff °f´ffÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX 
´f}e Afd¯f ¸fb»ffÀfû¶f°f UfQ 
Óff»¹ff¨ff ¸fbïf Àf¸fûSX Af»ff.  ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°f ´fiUe¯f Àfc¹fÊUÔVfe ¹ff¨ff 
´f}e dÀ¸f°ff Afd¯f ¸fb»f¦ff ´fid°fIY 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f §fSXf°f UfQ Óff»ff. 
´f}e Afd¯f ¸fb»ffÀfû¶f°f ´fiUe¯f 
Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ¨fe ÓfMXf´fMX Óff»fe. 
°¹ffUZTe Qû§ffÔ³fe °¹ffÔ³ff þûSXf°f 
PXIY»fc³f dQ»fZ. dJOXIYe¨¹ff 
IYf¨fZUSX þfDY³f AfQT»fZ. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
¦fbþSXf°f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX 

¨fIY¸fIYe°f NXfSX Óff»fZ»¹ff 
ÀfûWXSXf¶fbïe³f VfZJ ¹ff¨ff ·ffDY 
÷Y¶ff¶fbïe³f VfZJ ¹ffÔ³fe ss AfSXû´feÔ³ff 
d³fQûÊ¿f ÀfûOX¯¹ff¨¹ff dUVfZ¿f Àfe¶feAf¹f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f dQ»fZ AfWXZ. 
dOXÀfZÔ¶fSX sqry ¸f²¹fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
d³f¯fÊ¹f QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ffdU÷Yð IZY»fZ»¹ff Ad´f»ffUSX Qû³f 
AfNXUOXÐ¹ffÔ³fe Àfb³ffU¯fe WXû¯ffSX AfWXZ. 
¸fb£¹f ³¹ff. ¨fÔQiVfZJSX U ³¹ff. ¦fü°f¸f 
AÔJOX ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf´fbPXZ ¶fb²fUfSXe 
¹ff Ad´f»ffUSX Àfb³ffU¯fe Óff»fe. WXZ 
´fiIYSX¯f Àfe¶feAf¹fdUSXû²ff°f AÀf°ff³ff 
Ad´f»ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX, ¦fbþSXf°f, 

SXfþÀ±ff³f ÀfSXIYfSX»ff ´fid°fUfQe IYf 
IZY»fZ? AÀff ÀfUf»f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
VfZJ ¹ffÔ¨¹ff UdIY»ffÔ³ff IZY»ff. 
B°f¢¹ff dU»fÔ¶ff³fZ dUVfZ¿f Àfe¶feAf¹f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff Af½WXf³f 
IYf dQ»fZ? AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IYSX°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ³fe 
CXØfSX QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf VfZJ ¹ffÔ³ff 
dQ»fZ. dOXÀfZÔ¶fSX sqry ¸f²¹fZ dUVfZ¿f 
Àfe¶feAf¹f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfûWXSXf¶fbïe³f 
VfZJ, IYüÀfSX ¶fe Afd¯f °fb»fÀfeSXf¸f 
´fiþf´f°fe WX°¹fZ´fiIYSX¯fe ss AfSXû´feÔ¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe. °¹ffÔ¨fe ÀfbMXIYf IYSX°ff³ff 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ IYe, AfSXû´feÔ³fe 
IYd±f°f ¦fb³WXf WXf °¹ffÔ¨¹ff IY°fÊ½¹ff¨fZ 
´ff»f³f Afd¯f ´fQf¨ff Ad²fIYfSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff IZY»ff. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
ÀU¹fỐ ffIYf¨¹ff ¦fgÀf¨¹ff 

dÀfd»fÔOXSX¸f²fc³f ¦fT°fe Óff»¹ff³fZ 
·fe¿f¯f Af¦f »ff¦fc³f Àff°f þ¯f 
WXûSX´fT»¹ff¨fe §fMX³ff ¶fb²fUfSXe 
ÀfIYfTe z ̈ ¹ff Àfb̧ ffSXfÀf IYfÔdQU»fe 
¹fZ±fZ §fOX»fe.  d¸fd»fMXSXe ¸ff¦ffÊUSXe»f 
‘BÊEÀfAf¹fÀfe’ ÷Y¦¯ff»f¹ff¸ff¦fe»f 
SXf¸f dIYÀf³f ¸fZÀÂfe ¨ffTe°fe»f 
EIYf ¦ff¼¹ff°f WXe §fMX³ff §fOX»fe. 
¦fT°fe WXû°f AÀf»fZ»ff ¦fgÀf Àff¨fc³f 
SXfdWX»¹ff³fZ A¨ff³fIY ·fOXIYf 
CXOXf»ff Afd¯f Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. 
Af¦fe°f WXûSX´fT»fZ»¹ff ÀfUÊ 
þJ¸feÔUSX dUdU²f dNXIYf¯f¨¹ff 
°fe³f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ°f CX´f¨ffSX ÀfbøY 
AÀfc³f, þJ¸feÔ̧ f²¹fZ EIY ´fb÷Y¿f 
U ÀfWXf ¸fdWX»ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¶fº¹ff¨f dQUÀffỐ ffÀfc³f WXe ¦fgÀf 
¦fT°fe dÀfd»fÔOXSX¸f²fc³f WXû°f WXû°fe, 
¸ffÂf ¦ffTZ²ffSXIY ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX 
´ff¯¹ff°f CX»fMXf IYøY³f °¹ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°f WXû°fZ. °¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff¨f 

d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ WXe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.  
¦fgÀf ¦fT°fe ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f 
A¨ff³fIY VffgMXÊ ÀfIYeÊMX Óff»ff 
Afd¯f dNX¦f¯fe CXOXf»fe. °¹ff¸fbTZ 
¦fgÀf¨ff ·fOXIYf CXOXf»ff Afd¯f °fZ±fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀfUÊ̈ f þ¯f WXûSX´fT»fZ. 
°¹ffdNXIYf¯fe IYfWXe °fZ»ff¨fZ OX¶fZWXe 
WXû°fZ. °¹ffÔ³feWXe ´fZMX §fZ°f»¹ff¸fbTZ 
Af¦fe³fZ SXüQiøY´f ²ffSX¯f IZY»fZ 
Afd¯f Àff°f þ¯f ¦fÔ·feSX ·ffþ»fZ.  
¹ff Qb§fÊMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³fe 
°f°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f 
¸fQ°fIYf¹fÊ ÀfbøY IZY»fZ. dUôb°f 

¹fÔÂf¯ff U dUþZ̈ ¹ff °ffSXfÔ̧ fbTZ Af¦f 
´fÀfSX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff³fZ dQ»fe.

´fûd»fÀf IYf¹f ¸WX¯f°ff°f?
Àf¸f°ff³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff 

¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, ¶fb²fUfSXe ÀfIYfTe 
Àfb̧ ffSXZ ³fDY Ufþ°ff, dVfUf³fe 
Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ÀfWXf ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe 
QbIYf³ff°f ÀU¹fỐ ffIY ÀfbøY IZY»ff 
AÀf°ff³ff A¨ff³fIY Af¦f 
·fOXIY»fe. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fbÀffSX, 
¦fgÀf¦fT°fe¸fbTZ Af¦f »ff¦f»fe AÀfc³f 
°fe B»fZd¢MÑIY Uf¹fdSXÔ¦f, E»f´feþe 
dÀfd»fÔOXSX, SXZ¦¹fb»fZMXSX Afd¯f 
ÀMXû½WXõfSXZ Af¯fJe ·fOXIY»fe.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
¦fûSXZ¦ffU (´fd›¸f) ¹fZ±fe»f 

´fÂff¨ffT ´fb³fdUÊIYfÀffAÔ°f¦fÊ°f 
¸WXfOXf¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fÔOXTf»ff 
dUIiYe §fMXIYfAÔ°f¦fÊ°f 
CX´f»f¶²f Óff»fZ»¹ff AfSX-v 
·fcJÔOXfUSX ¸fÔOXTf³fZ CXØfbÔ¦f 
AVfe ½¹ffUÀffd¹fIY B¸ffSX°f 
CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
¦fûSXZ¦ffU¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ xvq J¨fÊ 
IYøY³f ty ¸fþ»fe ½¹ffUÀffd¹fIY 
B¸ffSX°f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
¸fÔOXTf³fZ ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨ff ´fiÀ°ffU 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff ÀffQSX IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY B¸ffSX°fe¨fZ 
¶ffÔ²fIYf¸f IY³ÀMÑ¢Vf³f AhOX 
OXZ½WX»´f¸fZÔMX Eþ³Àfe (Àfe AhOX 
OXe) ´fif÷Y´ff³fbÀffSX A±ffÊ°f JfÀf¦fe 
dUIYfÀfIYf¨fe d³f¹fböYe IYøY³f 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ́ fiIY»´ff°fc³f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fOXÔTf»ff Ad²f¸fc»¹ff¨¹ff 

÷Y´ff°f tvq IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¸fWXÀfc»f 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. °fSX dIY¸ff³f rq 
WXþfSX uqq ¨füSXÀf ¸feMXSX ÃfZÂfWXe 
CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¹ff ´fiÀ°ffUf»ff 
¸ff³¹f°ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ´fiIY»´ff¨¹ff 
d³fdUQf ´fidIiY¹fZÀf Àfb÷YUf°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸fÔOXTf»ff 
¹ff ´fiÀ°ffUf¨¹ff ¸ff³¹f°fZ¨fe ´fi°feÃff 
AfWXZ. ´fÂff¨ffT ´fb³fdUÊIYfÀff°fc³f 
CX´f»f¶²f Óff»fZ»¹ff z WXþfSX zwy 
¨füSXÀf ¸feMXSX ÃfZÂfRYTf¨¹ff AfSX-v 
·fcJÔOXfUSX ½¹ffUÀffd¹fIY B¸ffSX°f 

CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¸fÔOXTf³fZ 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¸fÔOXTf³fZ Àf»»ff¦ffSX 
IÔY´f³fe³fIYOXc³f ¹ff B¸ffSX°fe¨ff 
ÀfdUÀ°fSX AfSXfJOXf °f¹ffSX IYøY³f 
§fZ°f»ff AfWXZ. AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX 
¹ff ·fcJÔOXfUSX ty ¸fþ»fe B¸ffSX°f 
¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f ¹ff°f 
Qû³f dUÔ¦þ AÀf¯ffSX AfWXZ°f. °fSX 
¹ff B¸ffSX°fe¨fe SX¨f³ff AfIY¿fÊIY 
AÀfZ»f. JfÀf¦fe IÔY´f³¹ffÔÀfWX 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³¹ffÔ³ff AfIYd¿fÊ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff B¸ffSX°fe°f A³fZIY 
ÀfbdU²ff dQ»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. 
°¹ff¨fUZTe ¨ffSX SXZÀMXfgSX³MX, ¸fÔ¦f»f 
IYf¹ffÊ»f¹f, rqq Jû»¹ffÔ¨fZ WXfgMXZ»f 
AfQeWXe ÀfbdU²ff ¹ff°f AÀf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨ff ´fiÀ°ffU IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXZ 
¸fÔþbSXeÀffNXe ´ffNXdU»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸WXfOXf°fe»f UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe. 

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
SXfþ IbYÔQif ¹ff³fZ ½¹ffUÀffd¹fIYf¨¹ff wq IYûMXe 

÷Y´f¹ffÔ¨¹ff IZY»fZ»¹ff Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
Af°ff Ad·f³fZÂfe dVf»´ff VfZ˜e¨fZ QZJe»f ³ffU Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff´f`IYe rv IYûMXe ÷Y´f¹fZ dVf»´ff VfZ˜e¨¹ff 
¶fhIY Jf°¹ff°f UTdU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. 
WXZ ´f`ÀfZ dVf»´ff VfZ˜e¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°f IYf UTdU¯¹ff°f 
Af»fZ °¹ff¨ff °f´ffÀf Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJf IYSXe°f AÀfc³f 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f dVf»´ff VfZ˜e¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fûd»fÀffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZ³fZ Ad·f³fZÂfe 
dVf»´ff VfZ˜e¨ff ´f°fe Afd¯f d¨fÂf´fMX d³f¸ff°ffÊ SXfþ IbYÔQif 
¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f ½¹ffUÀffd¹fIY Qe´fIY IYûNXfSXe ¹ff¨fe wq 
IYûMXe uy »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ru 
Afg¦fÀMX SXûþe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. Afd±fÊIY ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ ry Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe SXfþ IbYÔQif¨fe v °ffÀf ¨füIYVfe 
IZY»fe WXû°fe.

U`¹fdöYIY IYf¸ffÀffNXe ´f`ÀfZ J¨fÊ
¹ff ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f IbYÔQifUSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 

AfSXû´ffÔ¶ff¶f°f °¹ff¨fe ¶ffþc EZIcY³f §fZ¯¹ff°f Af»fe. 
¦fbÔ°fU»fZ»fZ ´f`ÀfZ IbYNXZ Uf´fSX»fZ Afd¯f IYû¯f°¹ff CXïZVffÀffNXe 

J¨fÊ Óff»fZ ¹ff¨ff °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f SXfþ IbYÔQif ¹ff³fZ v IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ ´f`ÀfZ 
UTdU»¹ff¨fe IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ. °¹ff°f Àf°f¹fb¦f 
¦fû»OX, dUWXf³f BÔOXÀMÑeþ, BÀfZd³ÀfVfA»f ¶f»IY 
IY¸fûdOXMXe ´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX, ¶fZÀMX dOX»f Afd¯f 
ÀMXZMX¸fZÔMX BÔdOX¹ff ¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. IbYÔQif¨¹ff 
¶fgÔIY Jf°¹ff¨¹ff °f´fVfe»ffÔUøY³f °¹ff³fZ sv IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
U`¹fdöYIY IYf¸ffÀffNXe J¨fÊ IZY»¹ff¨f AfPXT»fZ AfWXZ. 
SXfþ IbYÔQif³fZ ¹ff wq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f`IYe rv IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
´f}e U Ad·f³fZÂfe dVf»´ff VfZ˜e¨¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°f UTdU»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
dVf»´ff VfZ˜e¨¹ff Jf°¹ff°f EUPXe SX¢IY¸f IYVfe ¦fZ»fe 

¹ff¨fe ¨füIYVfe Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJf IYSX¯ffSX AfWXZ. WXZ 
´f`ÀfZ Jf°¹ff°f Af»¹ff¶fï»f dVf»´ff VfZ˜e³fZ d¶f»f ÀffQSX 
IZY»fZ. WXZ d¶f»f IbYNX»fZ WXû°fZ ? °fZ IYÀfZ ¶f³fU»fZ ¦fZ»fZ ? 
°¹ff¨ff °f´ffÀf IZY»ff þf°f AfWXZ. IÔY³f´fe¨¹ff dQUfTJûSXe 

´fidIiY¹fZÀffNXe d³f¹fböY Ad²fIYf×Ê¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f SXfþ 
IbYÔQifIYOXc³f IYf¦fQ´fÂfZ ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. ¸ffÂf Aôf´f °fe 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe°f.

SXfþ IbYÔQif, dVf»´ff VfZ˜e¨fe ¨füIYVfe WXû¯ffSX
¹ff ´fiIYSX¯ff°f AfNXUOXÐ¹ff¨¹ff VfZUMXe Afd±fÊIY ¦fb³WXZ 

VffJf SXfþ IbYÔQif»ff Àf¸f³Àf QZDY³f ´fb³WXf ¨füIYVfe IYSX¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX dVf»´ff VfZ˜e»ff QZJe»f °f´ffÀffÀffNXe 
¶fû»ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. SXfþ IbYÔQif Afd¯f dVf»´ff 
VfZ˜e WXZ A³fZIYQf ´fSXQZVff°f þf°f AÀf°ff°f, ¸ffÂf °fZ Af°ff 
QZVff¶ffWXZSX þfDY ³f¹fZ°f, ¸WX¯fc³f »fcIY AfDYMX ³fûMXeÀf 
IYfPX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´fiIYSX¯f IYf¹f ?
SXfþ IbYÔQif Afd¯f dVf»´ff VfZ˜e WXZ ¶fZÀMX OXe»f MXe½WXe 

´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX ¹ff Afg³f»ffB³f Vffgd´fÔ¦f ´»fgMXRYfg¸fÊ¨fZ 
ÀfÔ¨ff»fIY WXû°fZ. dRY¹ffQeÊ ½¹fUÀffd¹fIY Qe´fIY IYûNXfSXe 
¹ffÔ³fe sqrv °fZ sqst QSX¸¹ff³f IbYÔQif QfÔ´f°¹ff¨¹ff ¶fZÀMX 

OXe»f ´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX ¹ff IÔY´f³fe°f wq IYûMXe uy»ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe WXû°fe. ¹ff IÔY´f³fe°fe»f yx.w 
MX¢IYZ VfZAÀfÊ ¹ff Qû§ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX WXû°fZ. QSX¸¹ff³f, 
Ed´fi»f sqrv ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe kVfZASX Àf¶fdÀIiY´Vf³f Eg¦fie¸fZÔMXl 
AÔ°f¦fÊ°f IÔY´f³fe°f tr.z IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¦fbÔ°fU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
Àf´MXZÔ¶fSX sqrv ¸f²¹fZ Àfd´»f¸fZÔMXSXe Eg¦fie¸fZÔMX AÔ°f¦fÊ°f 
Af¯fJe sy.vt IYûMXe ÷Y´f¹fZ UT°fZ (MÑf³ÀfRYSX) IZY»fZ. 
dVf»´ff Afd¯f SXfþ ¹ffÔ³fe WXe SX¢IY¸f U`¹fdöYIY J¨ffÊÔÀffNXe 
Uf´fSX»fe ,AÀff AfSXû´f Qe´fIY IYûNXfSXe ¹ffÔ³fe °fIiYfSXe°f 
IZY»ff AfWXZ. °f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ½¹fUÀffd¹fIYf»ff þf¯fc³f¶fbþc³f sw MX¢IYZ 
VfZAÀfÊ QZ¯¹ff°f Af»fZ ³ffWXe°f, A³¹f±ff SXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe 
IYf¹fQf ³¹ff¹ffd²fIYSX¯ff»ff (E³fÀfeE»fMXe¸f²¹fZ) ¸ffdWX°fe 
ôfUe »ff¦f»fe AÀf°fe. °fÀfZ¨f wq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f`IYe IYfWXe 
SX¢IY¸f dÀfÀMXSX IÔY´f³fe»ff dQ»fe ¦fZ»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
Ad·f³fZÂfe ´fcþf ¶fg³fþe¨feÊ 

QeOX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffSXf d³f¸ff°ffÊ V¹ff¸f OXZ ¹ff»ff 
AJZSX ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYû»fIYf°ff ¹fZ±fc³f AMXIY IZY»fe. 
AûMXeMXeUSX rw d¨fÂf´fMX ´fiQdVfÊ°f 
IYSX¯¹ff¨fZ WX¢IY d¸fTdU¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f QZDY³f WXe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨ff °¹ff¨¹ffUSX AfSXû´f AfWXZ. 
Ad·f³fZÂfe ́ fcþf ¶fg³fþeÊ ̧ ff»ffOX ¹fZ±fZ 
SXfWX°fZ. d°f³fZ A³fZIY dWXÔQe, °f¸feT 
Afd¯f ·fûþ´fbSXe d¨fÂf´fMXf°f IYf¸f 
IZY»fZ AfWXZ. d°f¨ff d³f¸ffÊ°f Vff¸f 
OXZ (ux) ¹ff¨¹ffÀfû¶f°f Afd±fÊIY 

UfQ WXû°ff. þb»f` ¸fdWX³¹ff°f d°f³fZ 
¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¶fg³fþeÊdUSXû²ff°f QeOX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fe 
°fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. °fZ½WXf´ffÀfc³f 
V¹ff¸f OXZ RYSXfSX WXû°ff. AJZSX 
°¹ff»ff ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ IYû»fIYf°¹ff¸f²fc³f AMXIY 
IZY»fe. °¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IZY»fZ AÀf°ff sw Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
´fû»feÀf IYûNXOXe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. OXZ ¹ff³fZ ¹ff´fcUeÊ ¸f³fe¿f 
dÀfÔ§ffd³f¹ff ¹ff¨fe ´ffU¯fZ°fe³f IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
°¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f IYû»fIYf°ff 
¹fZ±fe»f EIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ.

³fZ¸fIZY ´fiIYSX¯f IYf¹f ?
Ad·f³fZÂfe ´fcþf ¶fg³fþe³fÊZ 

¶ffÔ¦fc³f ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX, Ed´fi»f 
sqsv ¸f²¹fZ d³f¸ff°ffÊ V¹ff¸f 
OXZ ¹ff³fZ AûMXeMXe ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 
´fiQdVfÊ°f WXû¯ffº¹ff rw ³f½¹ff 
d¨fÂf´fMXfÔ¨¹ff ´fiQVfÊ³ff¨fZ WX¢IY 
d¸fTdU¯¹ffÀffNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. ¹ffÀffNXe 
½WXf¹fIYfg¸f ry ¹ff IÔY´f³feÀfû¶f°f 
½¹fUWXfSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨ff QfUf 
IZY»ff. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f EIYf BÊ-¸fZ»f¨ff 
ÀIiYe³fVffgMXWXe QfJU»ff. ¹ffUSX 
dUV½ffÀf NXZUc³f ´fcþf U IbY¯ff»f 
¹ffÔ³fe z Ed´fi»f SXûþe ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff 
IYSXfSX IZY»ff. ¹ff³fÔ°fSX rx Ed´fi»f 
°fZ v ¸fZ QSX¸¹ff³f Qû§ffÔ³fe d¸fTc³f 
‘VfgOXû dRY»¸Àf’, ‘¸ff²fU 
EÔMXSX´fif¹fÓfZÀf’ Afd¯f ‘A»MÑf 
MÑg½WX»Àf’¨¹ff Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ EIcY¯f 
r IYûMXe wy »ffJ ÷Y´f¹fZ ¶fgÔIY 

Jf°¹ff°f ´ffNXU»fZ. 
IYfWXe dQUÀffÔ³fe V¹ff¸f OXZ 

AfþfSXe ´fOX»ff. °¹ff¨¹ffUSX 
IYûdIYTf¶fZ³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSXf¨ff J¨fÊWXe ´fcþf Afd¯f 
IbY¯ff»f ¹ffÔ³fe IZY»¹ff¨ff QfUf 
IZY»ff AfWXZ. ¸ffÂf, IYSXfSXf³fbÀffSX 
´fSX°ffUf d¸fT°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³fe V¹ff¸f OXZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ´f`ÀfZ 
´fSX°f ¸ffd¦f°f»fZ. V¹ff¸f OXZ ¹ff³fZ 
þc³fAJZSX´f¹fÔÊ°f ´f`ÀfZ ´fSX°f QZ¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ WXû°fZ. ´fi°¹fÃff°f 
IZYUT rq »ffJ ÷Y´f¹fZ¨f ´fSX°f 
IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ ´fcþf ¶fg³fþe³fÊZ 
¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
RYÀfU¯fbIYe¨fe °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe. °¹ff³fbÀffSX ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe rw þb»f` SXûþe V¹ff¸f 
OXZ ¹ff¨¹ffdU÷Yð RYÀfU¯fbIYe¨ff 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
EIYf d´fi¹fIYSXf³fZ kd»f½WX B³f 

dSX»fZVf³fdVf´fl¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff 
´fiZ¹fÀfe»ff Aü¿f²ff¨¹ff ¦fû¼¹ff 
Jf¹f»ff §ff»fc³f, °fÀfZ̈ f d°f¨¹ff 
ÀffOXZ°fe³f U¿ffÊ̈ ¹ff ¸fb»ff¨ff Uf¹fSX³fZ 
¦fTf AfUTc³f WX°¹ff IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff. ¸ff»ffOX¨¹ff ¸ff»fU¯fe 
´fdSXÀfSXf°f ¶fb²fUfSXe Qb́ ffSXe WXe §fMX³ff 
§fOX»fe. ¹ff°f ÀfQSX ¸fdWX»ff Afd¯f 
d°f¨ff ¸fb»f¦ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff 
AÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ¸ff»fU¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe d´fi¹fIYSXf»ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ´fedOX°f 
¸fdWX»ff st U¿ffÊÔ̈ fe AÀfc³f d°f»ff 
ÀffOXZ°fe³f U¿ffÊÔ̈ ff ¸fb»f¦ff AfWXZ. °fe 
´f°feÀfû¶f°f d¸fSXf SXûOX ¹fZ±fZ SXfWXf°f 
WXû°fe. ¸ffÂf d°f¨fZ ´f°feÀfû¶f°f ´fMX°f 
³f½WX°fZ. QSX¸¹ff³f, °fe d´fi¹fÔIY CXRYÊ 
dÀf²Qf±fÊ ´fMXZ»f (tz) ¹ff¨¹ff 
ÀfỐ fIYfÊ°f Af»fe. Qû§ffÔ̈ fZ ´fiZ̧ fÀfÔ¶f²f 
þbT»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °fe ¸ff¦fe»f EIY 

¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f ¸ff»ffOX¸f²fe»f 
¦ffUQZUe ¸fÔdQSX SXÀ°¹ffUSXe»f 
þb»fcÀfUfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f ¹ffQU 
¨ffTe°f dÀf²Qf±fÊ ´fMXZ»f Àfû¶f°f 
d»f½WX B³f dSX»fZVf³fdVf´f¸f²¹fZ 
SXfWXc »ff¦f»fe. dÀf²Qf±fÊ ´fMXZ»f WXf 
JfÀf¦fe IÔY´f³fe°f ³fûIYSXe»ff WXû°ff.

¸ffª¹ffÀfû¶f°f SXWXf¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX ´fdWX»¹ff ´f°feÀfû¶f°f ´fc̄ fẾ f¯fZ 
ÀfÔ¶fÔ²f °fûOXfUZ »ff¦f°fe»f, AÀfZ 
dÀf²Qf±fÊ³fZ ´fedOX°f ¸fdWX»fZ»ff 
¶fþfU»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf °fSXeWXe 
°fe ´f°fe»ff ·fZMX°f WXû°fe. 
Qû³f dQUÀffỐ fcUeÊ °fe ´f°fe»ff 

·fZMX¯¹ffÀffNXe d¸fSXf SXûOX»ff ¦fZ»fe 
WXû°fe. WXe ¶ff¶f dÀf²Qf±fÊ»ff 
Àf¸fþ»fe Afd¯f °¹ffUøY³f °¹ff³fZ 
´fedOX°f ¸fdWX»fZÀf¶fû°f ·ffÔOX¯f 
IZY»fZ. °¹ff³fZ ´fedOX°fZ»ff ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe Afd¯f §fSXf°fe»f IiYûdÀf³f¨¹ff 
¦fû¼¹ff d°f»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ Jf¹f»ff 
»ffU»¹ff. °fÀfZ̈ f Uf¹fSX³fZ d°f¨¹ff 
ÀffOXZ°fe³f U¿ffÊÔ̈ ¹ff ¸fb»ff¨ff ¦fTf 
AfUT»ff.

¸fdWX»fZ³fZ °¹ff AUÀ±fZ°f 
´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff d³f¹fÔÂf¯f IYÃffVfe 
rqq IiY¸ffÔUSX ÀfỐ fIYÊ Àff²fc³f ¸fQ°f 
¸ffd¦f°f»fe. VfZþfSXeWXe ¸fQ°fe»ff 

²ffU»fZ. IYfWXe UZTf°f¨f ´fû»feÀf 
°fZ±fZ ´fûWXû¨f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fdWX»ff 
Afd¯f ¸fb»ff¨fe dÀf²Qf±fÊ̈ ¹ff 
°ffUOXe°fc³f ÀfbMXIYf IZY»fe. 
¹ff Qû§ffÔ³ff IYfÔdQU»fe°fe»f 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
(Vf°ff¶Qe) ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ffÔ̈ fe 
´fiIÈY°fe dÀ±fSX AfWXZ. IYüMXbÔd¶fIY 
UfQf°fc³f WXf ´fiIYfSX Óff»¹ff¨fZ 
´fi±f¸fQVfÊ³fe Àf¸fûSX Af»¹ff¨fZ 
¸ff»fU¯fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Vf`»fZÔQi ³f¦fSXIYSX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. Af¸WXe AfSXû´fe 
dÀf²Qf±fÊ ´fMXZ»f ¹ff»ff AMXIY 
IZY»fe AÀfc³f °¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff dUdU²f 
IY»f¸ffAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f ¸fdWX»ff §fSXe 
Af»¹ffUSX ÀfdUÀ°fSX þ¶ff¶f 
³fûÔQUc³f ´fbPXe»f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

Ad·f³fZÂfe ´fcþf ¶fg³fþeÊ¨fe QeOX IYûMXeÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY, RYSXfSX d³f¸ffÊ°¹ff»ff AMXIY

´fiZ¹fÀfe Afd¯f d°f¨¹ff ¸fb»ff¨¹ff WX°¹fZ¨ff ´fi¹f}... d»f½WX B³f ´ffMXÊ³fSX'»ff AMXIY

wq IYûMXeÔ¨¹ff RYÀfU¯fbIYe°f dVf»´ff VfZ˜e »ff·ffÊ±fe ? ¶fhIY Jf°¹ff°f rv IYûMXe þ¸ff Óff»fZ...

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
dVfUOXe - USXTe CX³³f°f 

SXÀ°ff ´fiIY»´ffAÔ°f¦fÊ°f CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ´fi·ffQZUe dõÀ°fSXe¹f 
´fb»ff¨¹ff IYf¸ff°f ¶ffd²f°f 
WXû¯ffº¹ff Qû³f B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f yt 
SXdWXUfVffÔÀffNXe AJZSX ¸WXfOXf³fZ 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f rrz 
§fSXZ Vfû²f»fe AfWXZ°f. ¹ff §fSXfÔ¨fe 
¹ffQe ³fbIY°fe¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX 
´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff»ff 
(E¸fE¸fAfSXOXeE) ÀffQSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Af°ff 
SXdWXUfVffÔ¨¹ff ´fÀfÔ°fe³fbÀffSX 
§fSXZ d³fd›°f IYøY³f °¹ffÔ¨fZ 
´fb³fUÊÀf³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
SXdWXUfVffÔ¨¹ff ´fÀfÔ°fe³fbÀffSX rrz 
´f`IYe yt §fSXZ E¸fE¸fAfSXOXeE»ff 
U¦fÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
¹ffÀffNXe E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXc³f 
Vfe§fi¦f¯fIYf¨¹ff rrq MX¢IYZ 
QSXf³fZ SX¢IY¸f §fZ¯¹ff¨ff ¸WXfOXf¨ff 

´fiÀ°ffU AfWXZ. AMX»f ÀfZ°fc»ff 
þûOX¯ffSXf dVfUOXe-USXTe CX³³f°f 
SXÀ°ff ´fi·ffQZUe ´fc»f Aû»ffÔOXc³f 
þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þb³ff 
´fc»f ´ffOXc³f °¹ffþf¦fe ³fUe³f 
dõÀ°fSXe¹f ´fc»f ¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. þb³¹ff ´fb»ff¨fZ ´ffOXIYf¸f 
Àf²¹ff E¸fE¸fAfSXOXeE IYSXe°f 
AfWXZ. ¹ff ´fb»ff¨¹ff IYf¸ff°f 
WXfþe ³fbSXf³fe Afd¯f »fÃ¸fe 
¹ff Qû³f B¸ffSX°fe ¶ffd²f°f WXû°f 
AÀfc³f ¹ff°f yt §fSXZ AfWXZ°f. 
¹ff yt SXdWXUfVffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f 
¸WXfOXf¨¹ff §fSXf°f IYSX¯¹ff¨ff 

d³f¯fÊ¹f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»ff 
AfWXZ. ¸WXfOXf»ff ´fb³fdUÊIYfÀff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f dUIYfÀfIYfIYOXc³f 
CX´f»f¶²f Óff»fZ»fe §fSXZ ¹ff 
SXdWXUfVffÔ³ff IYf¹f¸fÀU÷Y´fe dQ»fe 
þf¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff d³f¯fÊ¹ff´fi¸ff¯fZ 
E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ ¸WXfOXfIYOXZ 
§fSXfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. 
¹ff ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX QfQSX Afd¯f 
AfÀf´ffÀf¨¹ff dNXIYf¯f¨fe rrz 
§fSXZ ¸WXfOXf¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ B¸ffSX°f 
Qb÷YÀ°fe Afd¯f ´fb³fSXÊ¨f³ff ¸fÔOXTf³fZ 
Vfû²f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fÔOXTf°fe»f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. ¹ff §fSXfÔ¨fe 

¹ffQe E¸fE¸fAfSXOXeE»ff ÀffQSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Af°ff 
WXe §fSXZ SXdWXUfVffÔ³ff QfJU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ´fÀfÔ°fe³fÔ°fSX 
§fSXf¨¹ff dU°fSX¯ff¨ff AÔd°f¸f 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¸WXfOXfIYOXc³f §fSXf¨fe ¹ffQe ´fif~ 
Óff»fe AÀfc³f °¹ffUSX ´fbPXe»f 
IYf¹fÊUfWXe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe E¸fE¸fAfSXOXeE°fe»f 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. 
´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe Qb÷YÀ°fe ¸fÔOXTf³fZ 
Vfû²f»fZ»fe §fSXZ tqq °fZ wvq 
¨füSXÀf RbYMXfÔ¨fe AÀfc³f SXdWXUfVffÔ³ff 
dIY¸ff³f uqv ¨füSXÀf RbYMXfÔ¨fZ §fSX 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ uqv 
°fZ wvq ¨füSXÀf RbYMXfÔ¨¹ff §fSXfÔ¨fe 
d³fd›°fe E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXc³f 
IZY»fe þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff 
§fSXfÔÀffNXe Vfe§fi¦f¯fIYf¨¹ff rrq 
MX¢IYZ QSXf³fZ E¸fE¸fAfSXOXeE»ff 
SX¢IY¸f ¸fûþfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
¸fbÔ¶fBÊ IÈY¿fe CX°´f³³f  ¶ffþfSX 

Àfd¸f°fe (E´feE¸fÀfe)USX ´fiVffÀfIY 
³fZ̧ f¯¹ff¨fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe IÈY°fe 
IZYUT ¶fZIYf¹fQf ³ffWXe, °fSX QbQ`Ue 
AfWXZ, AÀfZ ¸WX¯f°f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨ff ¸fbÔ¶fBÊ E´feE¸fÀfeUSX 
´fiVffÀfIY ³fZ̧ f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
SXï IZY»ff. °fÀfZ̈ f E´feE¸fÀfe»ff 
°ff°fOXe³fZ d³fUOX¯fcIY §fZ̄ ¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ E´feE¸fÀfeUSX d³f¹fböY 
IZY»fZ»¹ff dUô¸ff³f ´fiVffÀfIYf³fZ 
ÀfUÊ IYf¹fÊ·ffSX  ´fcUeÊ d³fUOXc³f 
Af»fZ»¹ff  ÀfÔ̈ ff»fIY ¸fÔOXTf¨¹ff 
WXf°fe Àfû´fUfUf Afd¯f ¹ff ÀfÔ̈ ff»fIY  

¸fÔOXTf³fZ ³fUe³f ÀfÔ̈ ff»fIY ¸fÔOXT 
¹fZBẾ f¹fÔÊ°f ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f 
§fZDY ³f¹fZ, AÀfZ d³fQZÊVf ³¹ff. 
SXZU°fe ¸fûdWX°fZ OXZSXZ U ³¹ff. ÀfÔQZVf 
´ffMXe»f ¹ffÔ̈ ¹ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ. 
¸fbQ°fUfPX ¸ff³¹f ³f IZY»¹ff³fZ 
CX´fÀf·ff´f°feÔÀfWX ÀfÔ̈ ff»fIYfÔ³fe 

³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
E´feE¸fÀfe¨ff IYf¹fÊIYf»f tr 
Afg¦fÀMX sqsv SXûþe ÀfỐ fbáf°f 
Af»ff. °¹ff´fcUeÊ x Afg¦fÀMX 
SXûþe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe ÀfÔ̈ ff»fIY 
¸fÔOXTf»ff tr Afg¦fÀMX³fÔ°fSX ÀfWXf 
¸fdWX³¹ffÔ̈ fe ¸fbQ°fUfPX QZ̄ ¹ff¨fe 
dU³fÔ°fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff IZY»fe. 
NXSX»fZ»¹ff ¸fbQ°fe°f d³fUOX¯fcIY 
§fZ̄ ¹ffÀf E´feE¸fÀfe A´f¹fVfe NXSX»fe, 
AÀff AfSXû´f ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe 
IZY»ff. IYf¹f ¸WX¯ff»fZ ³¹ff¹ff»f¹f? 
´fiIYSX¯f ³¹ff¹f´fidUá AÀf°ff³ff¨f 
´fiVffÀfIYf¨fe d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe QJ»f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ffUZTe §fZ°f»fe.

IYfÔdQU»fe°f dÀfd»fÔOXSX¨ff ´ff¯¹ff°f CX»fMXf NXZUc³f Uf´fSX

´fi·ffQZUe ´fb»f¶ffd²f°ffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f... ¸WXfOXfIYOXc³f 
E¸fE¸fAfSXOXeE»ff rrz §fSXfÔ¨fe ¹ffQe ÀffQSX

¦fûSXZ¦ffU¸f²¹fZ ¸WXfOXf¨fe ty ¸fþ»fe ½¹ffUÀffd¹fIY 
B¸ffSX°f; ´fiÀ°ffU SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXZ ÀffQSX

ÀfûWXSXf¶fbïe³f VfZJ ¶f³ffUMX ¨fIY¸fIY ´fiIYSX¯fe 
CBI IYûMXfÊ¨¹ff d³fIYf»ff»ff WXf¹fIYûMXfÊ°f Af½WXf³f

E´feE¸fÀfe d³fUOX¯fcIY 
§¹ff, ´fiVffÀfIY d³f¹fböYe SXï

WXf°ff¨¹ff ³fÀff IYf´f»¹ff ¦fZ»¹ff A³fÐ... 
´fûd»fÀff¨¹ff ¸fÈ°¹fb¨fZ IYûOXZ CX»f¦fOX»fZ


