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n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
bÔ¶fBÊ : dWXÔQc ²f¸ff°feÊ»f d´f°fÈ´fÃf 

IYfTf°f ´fcUÊþfÔ³ff ßffð Afd¯f °f´fÊ¯f 
IYSX¯fZ WXf ´fdUÂf ÀfÔÀIYfSX AfWXZ. ¹ff 
IYfTf°f §fSXf§fSXfÔ°f IYfU¼¹ffÔ³ff 
A³³f QZDY³f °¹ffÔ¨ff AfQSX IZY»ff 

þf°fû. IYfSX¯f IYfU¼¹ff»ff d´f°fSXfÔ¨fZ 
´fid°fd³f²fe ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf, ¹fÔQf 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX A³¹f VfWXSX ´fdSXÀfSXf°f 
IYfU¼¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ̧ fûNXe §fMX Óff»fe 
AfWXZ. ¹ffAf²fe d¨f¸f¯¹ff ³ff¸fVfZ¿f 
Óff»¹ff. Af°ff IYfUTZ QZdJ»f IbYNXZ¨f 

dQÀf°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ d´f°fÈ´fÃff¨¹ff 
dU²fe IYSX°ff³ff IYfU¼¹ffÔ¨¹ff 
EZUþe B°fSX ´fÃ¹ffÔ³ff A³³f QZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ·ffÀf°f AfWXZ. ´f¹ffÊUSX¯ff°fe»f 
AÀfÔ°fb»f³f, ÓffOX°fûOX, UfPX°fe 
³ff¦fSXeIYSX¯f Afd¯f SXZdOXEVf³f ¹ff¸fbTZ 
IYfU¼¹ffÔÀfWX A³fZIY ´fÃ¹ffÔ¨¹ff 
d³fUfÀfÀ±ff³ffÔ¨ff ³ffVf WXû°fû AfWXZ. 
´fif¯fe´fiZ¸fe Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f°fÄffÔ¨fe 
d¨fÔ°ff UfPX»fe AfWXZ, IYfSX¯f þSX WXe 
dÀ±f°fe AVfe¨f SXfdWX»fe °fSX ·fdU¿¹ff°f 
IYfUTZ IZYUT AfNXU¯fe°f Afd¯f 
Lf¹ffd¨fÂffÔ¸f²¹fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fe»f. 
Af´f¯f d³fÀf¦ff¨ffÊ ·ff¦f AfWXû°f 
Afd¯f d³fÀf¦ffÊdVfUf¹f þeU³f AVf¢¹f 
AfWXZ. d¨f¸f¯fe, IYfUTf Afd¯f B°fSX 
´fÃ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe WXû¯fZ ¸WX¯fþZ 
´f¹ffÊUSX¯ff¨ff AÀfÔ°fb»f³f UfPX¯fZ 
WXû¹f. Af´f¯f Af´f»¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 

ÓffOXZ U d³fÀf¦ff¨fÊZ SXÃf¯f IYSX¯fZ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. CXÔQeSX 
¸ffSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ dU¿ffSXe 
´fQf±fÊ Uf´fSX¯fZ MXfTf. WXZ ´fQf±fÊ 
¸ff°fe, ´ff¯fe Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ffÀffNXe 
§ff°fIY AfWXZ°f. °fÀfZ¨f B°fSX ´fif¯fe 
Afd¯f ´fÃ¹ffÔ³ffWXe ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
IYSX°ff°f. ´f¹ff¹feÊ, ³f`Àfd¦fÊIY U ÀfbSXdÃf°f 
CX´ff¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXf, þZ¯fZIYøY³f 
´f¹ffÊUSX¯ff¨ff Afd¯f Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ff¨ff SXÃf¯f WXûBÊ»f. ´fi°¹fZIYf³fZ 
´f¹ffÊUSX¯ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ, þZ¯fZIYøY³f d´f°fÈ´fÃff¨¹ff ¹ff 
´fdUÂf IYfTf°f ´fcUÊþfÔ³ff Ad·f¸ff³f 
UfMXZ»f Afd¯f d³fÀf¦fÊWXe Àf¸fÈð 
WXûBÊ»f. Af´f»fe »fWXf³fVfe þ¶ff¶fQfSXe 
¶fQ»f §fOXUc VfIY°fZ. ÓffOXZ »ffUf, 
IY¨fSXf´fZMXe¨ff ¹fû¦¹f Uf´fSX IYSXf, 
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff Àf³¸ff³f IYSXf.

¸fûNXf ´fiV³f? IYfUTZ¨f ³ffWXe°f! 
d´f°fÈ´fÃff°f UfOXe»ff dVfU¯ffSX IYû¯f?  n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  

Àff´f ¨ffU»ff AÀff AfSXOXfAûSXOXf IYSX°f 
UfÔQiZ-USXTe Àfed»fÔIYUSX (BÔ»»fdrÔ-Worli 
SeÔ Li»»fk) EIYf ½¹ffUÀffd¹fIYf³fZ MXg¢Àfe 
±ffÔ¶fU»fe Afd¯f ±fZMX Àf¸fbQif°f CXOXe ¸fføY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ¸fÔ¦fTUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe WXf 
´fiIYfSX §fOX»ff.

Af°¸fWX°¹ff IZY»fZ»¹ff ½¹ffUÀffd¹fIYf¨fZ 
³ffU Ad¸f°f VffÔ°fe»ff»f ¨fû´fif (Amit 
ShÔ»»ftilÔl ChoprÔ) (ux) AÀfZ AfWXZ.°¹ffÔ¨ff 
Bd¸fMXZVf³f ªUZ»fSXe¨ff ½¹fUÀff¹f WXû°ff.°fZ ¸fcT¨fZ 
SXfþÀ±ff³f¨fZ (RÔjÔsthÔ»»f)SXdWXUfVfe AÀfc³f 
Àf²¹ff AÔ²fZSXe ¹fZ±fZ ´f}e Afd¯f ¸fb»ffÔÀfWX 
SXfWX°f WXû°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe r Ufþ°ff 
¨fû´fif ¹ffÔ³fe MXg¢Àfe ´fIYOX»fe. UfÔQiZ ¸ff¦fZÊ MXg¢Àfe 
Àfed»fÔIYUSX Af»¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff»ff Àff´f 
¨ffU»ff AÀff AfSXOXfAûSXOXf ¨fû´fif ¹ffÔ³fe 
IZY»ff. °¹ff¸fbTZ §ff¶føY³f MXg¢Àfe ¨ff»fIYf³fZ 
MXg¢Àfe ¶ffþc»ff ±ffÔ¶fU»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fû´fif ¹ffÔ³fe 
MXg¢Àfe¨ff (tÔxi)QSXUfþf CX§fOX»ff Afd¯f 
Àfed»fÔIYUøY³f Àf¸fbQif°f CXOXe ¸ffSX»fe.

¹ff´fiIYfSXf¸fbTZ MXg¢Àfe ¨ff»fIY §ff¶fSX»ff U 
°¹ff³fZ °ff°IYfT WXf ´fiIYfSX Àfed»fÔIY IY¸fÊ¨ffSXe 
U ´fûd»fÀffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX UfÔQiZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨fû´fif ¶fZ´fØff Óff»¹ff¨fe °fIiYfSX 
³fûÔQUc³f Vfû²f¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe.

SXfÂfe IYfTûJ AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff Vfû²f 

»ff¦f»ff ³ffWXe. QbÀf‍Ê¹ff dQUVfe ÀfIYfTe 
Àf¸fbQif°f ¸f¨Le¸ffSXeÀffNXe (fisherme»»f)¦fZ»fZ»¹ff 
Qû³f ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°fQZWX °fSXÔ¦f°ff³ff 
dQÀf»ff.¨fû´fif ¹ffÔ³fe ¸fÈ°¹fc´fcUeÊ IYû¯f°feWXe d¨fÿe 
d»fWXc³f NXZU»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fZ 
IYfSX¯f Aôf´f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe.

UfÔQiZ-USXTe Àfe d»fÔIYUøY³f ½¹ffUÀffd¹fIYf¨fe Af°¸fWX°¹ff

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f Àf²¹ff dUIYdÀf°f 

WXû°f AÀf»fZ»fe '¸fZMÑû »ffB³f t' 
QSXSXûþ¨¹ff ´fiUfÀff°f ¶fQ»f §fOXUc³f 
Af¯f¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ v »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIY ´fiUfVffÔ³ff, þZ Àf²¹ff '¶fZÀMX' 
¶fÀfZÀfUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff 
EIY þ»fQ Afd¯f Ad²fIY IYf¹fÊÃf¸f 
´fiUfÀff¨ff ´f¹ffÊ¹f d¸fTZ»f. WXe ³fUe³f 
»ffB³f 'AfSXZ IYfg»f³fe'»ff 'IYRY 
´fSXZOX'Vfe þûOXZ»f Afd¯f ´fiUfÀff¨ff 
UZT »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff IY¸fe IYSXZ»f, 
¦fQeÊ¨¹ff UZTZ°fe»f ´fiUfÀf sq 
d¸fd³fMXfÔUøY³f rs d¸fd³fMXfÔ´fZÃff IY¸fe 
WXûBÊ»f. '»ffB³f t' ÀfbøY Óff»¹ff¸fbTZ, 
dSXÃff, MXg¢Àfe Afd¯f ¶fÀf CXôû¦ffÔ¸f²¹fZ 
´fiUfÀfe ¦f¸ffU¯¹ff¨fe d¨fÔ°ff UfPX°f 
AfWXZ. '¶fZÀMX' ¶fÀfZÀf, ª¹ff QSXSXûþ 

Àfb¸ffSXZ u,xqq 
RZYº¹ff IYSX°ff°f, 
°¹ff Af²fe¨f 
°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦ffÊÔ³ff 
¸fZMÑû»ff ´fcSXIY 
¶f³fU°f AfWXZ°f, 
¸fZMÑû ÀMXZVf³fVfe ±fZMX 
þûOX¯ffº¹ff 'RYeOXSX' 

ÀfZUf ÀfbøY IYSX°f AfWXZ°f. °f±ffd´f, 
MXg¢Àfe Afg´fSXZMXSX, dUVfZ¿f°f: ¨f¨fÊ¦fZMX-
³fSXe¸f³f ´ffgBÔMX IYfgdSXOXfgSX¸f²fe»f, 
½¹fUÀff¹ff°f §fMX WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe ½¹föY 
IYSX°f AfWXZ°f. 

°fÀfZ¨f CX´f³f¦fSXf°fWXe dSXÃff 
¨ff»fIYfÔ³ff A´fZdÃf°f ´fiUfÀfe ·ffOXZ 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ °fZ d¨fÔ°fZ°f AfWXZ°f. 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff AVfe A´fZÃff AfWXZ 
IYe, ³fUe³f ¸fZMÑû »ffB³f QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ 
w,vq,qqq UfWX³fZ SXÀ°¹ffÔUøY³f IY¸fe 
IYSXZ»f, ª¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f UfWX°fcIY 
IYûÔOXe IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
QSXSXûþ r.x QVf»fÃf ´fiUfVffÔ¨fe 
A´fZÃff AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¸fZMÑû¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY 
´fi¯ff»fe¸f²¹fZ EIY ¸fûNXf ¶fQ»f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¸fZMÑû¸fbTZ MXg¢Àfe Afd¯f dSXÃff ̈ ff»fIY ²ffÀ°ffU»fZ!

nUfdVf¸f Ü ´fid°fd³f²fe,  
Àf°f°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 

´ffUÀff¸fbTZ UfdVf¸f dþ»‘f°fe»f 
³fôf Afd¯f ³ff»fZ AûÀfÔOXc³f UfWX°f 
AfWXZ°f. ¹ff ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff°fc³f 
EIY ùQ¹fQifUIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ¦fûÔOXZ¦ffU ¹fZ±fZ ¨ffSX U¿ff¨ffÊ 
ÀUSXfþ AVfûIY dJ»»ffSXZ WXf 
d¨f¸fbIY»ff §fSXf¶ffWXZSX JZT°ff³ff 
´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff³fZ ·fSX»fZ»¹ff 
dÀf¸fZÔMX ³ff»¹ff°f ´fOX»ff Afd¯f UfWXc³f 
¦fZ»ff. °ffÀff·fSXf¨¹ff Vfû²ff³fÔ°fSX 
þZÀfe¶fe¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °¹ff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»ff. Af´f»¹ff 
¶ffTf¨ff ¸fÈ°fQZWX ´ffWX°ff¨f AfBÊ³fZ 
MXfWXû RYûOX»ff. ¹ff ùQ¹fQifUIY 
§fMX³fZ³fZ ¦ffUIYSXe Àfb³³f Óff»fZ AfWXZ°f. 

³fZ¸fIÔY §fOX»fÔ IYf¹f?
UfdVf¸f dþ»‘f°f Àf°f°f ÀfbøY 

AÀf»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ ¦ffUf°fe»f 
³fQe-³ff»fZ AûÀfÔOXc³f UfWX°f AfWXZ°f. 
¹ff¨f ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff°fc³f EIY 

ùQ¹fQifUIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
¦fûÔOXZ¦ffU ¹fZ±fZ ¨ffSX U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»ff 
UfWX°¹ff ³ff»¹ff°f ´fOXc³f QbQ`UeÊ 
¸fÈ°¹fc¸fbJe ´fOX»ff. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
¦ffUf°f VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ. 
¸fÈ°fIYf¨fZ ³ffU ÀUSXfþ AVfûIY 
dJ»»ffSXZ (U¹f u) AÀfc³f °fû 
¸fcT¨ff dWXÔ¦fû»fe dþ»‘f°fe»f 
þf¸fNXe ¦ffU¨ff SXdWXUfÀfe WXû°ff. 
ÀUSXfþ¨fe AfBÊ Àf²¹ff ¸ffWXZSXe 
¦fûÔOXZ¦ffU ¹fZ±fZ Af»fe WXû°fe. Vfd³fUfSXe 
ÀfIYfTe ÀUSXfþ §fSXf¶ffWXZSX JZT°f 

AÀf°ff³ff ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
·fSX»fZ»¹ff dÀf¸fZÔMX ³ff»¹ff°f °¹ff¨ff 
´ff¹f §fÀfSX»ff. °¹ff UZTe ³ff»¹ff°f 
´ff¯¹ff¨ff ´fiUfWX ´fi¨fÔOX UZ¦ff³fZ WXû°ff.

ÀUSXfþ ´fOX»¹ff¨fZ IbY¯ff»ffWXe 
IYT»fZ ³ffWXe. ±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ °fû 
dQÀfZ³ffÀff Óff»¹ff³fZ §fSX¨¹ffÔ³fe 
Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. ¸ffÂf °fû ³ff»¹ff°f 
AOXIY»ff AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff ´fØff 
»ff¦fc VfIY»ff ³ffWXe. þUT´ffÀf 
EIY °ffÀf·fSX ¦ffUIYSXe, ³ff°fZUfBÊIY 
Afd¯f À±ffd³fIYfÔ³fe Vfû²f¸fûWXe¸f 

WXf°fe §fZ°f»fe. AJZSX þZÀfe¶fe¨¹ff 
ÀffWXf¹¹ff³fZ ³ff»fe JûQ¯¹ff°f Af»fe 
°fZ½WXf ÀUSXfþ¨ff ¸fÈ°fQZWX ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ff°f Af»ff. WXf ùQ¹fQifUIY 
´fiÀfÔ¦f ´ffWXc³f ¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ°f Aßfc Af»fZ. ÀUSXfþ¨ff 
¸fÈ°fQZWX ´ffWX°ff¨f AfBÊ³fZ AfIiYûVf 
IZY»ff. d°f¨¹ff MXfWXû³fZ ¦ffU·fSX 
VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe. EIYf Ãf¯ff°f 
JZT°ff-¶fû»f°ff ¸fb»f¦ff ¦f¸ffU»¹ff³fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ffUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX 
IYûÀfT»ff AfWXZ. 

³ff»¹ff¨ff ´fiUfWX þûSXf°f 
WXû°ff Afd¯f ³ff»¹ff¨¹ff °fûÔOXfUSX 
dÀf¸fZÔMX ´ffBÊ´f AÀf»¹ff¸fbTZ ¶ff»fIY 
AOXIY»ff. ¶ff»fIYf¨ff °ff¶fOX°fû¶f 
´fØff »ff¦f»ff ³ffWXe. °ffÀff·fSXf¨¹ff 
þûSXQfSX Vfû²ff³fÔ°fSX, þZÀfe¶fe¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ³ff»fe RYûOXc³f ¶ff»fIYf¨ff 
¸fÈ°fQZWX ¶ffWXZSX IYfPX»ff ¦fZ»ff. ¸fÈ°fQZWX 
¶ffWXZSX IYfPX»¹ffUSX AfBÊ¨ff AfIiYûVf 
AÔ¦ffUSX IYfMXf Af¯f¯ffSXf NXSX»ff.

ùQ¹fQifUIY ! 4 U¿ffÊÔ¨fÔ ¶ffT ³ff»¹ff°f UfWXc³f ¦fZ»fÔ, 
°ffÀff·fSXf³fZ ¸fÈ°fQZWX AfBÊÀf¸fûSX, AfIiYûVff³fÔ ¦fûÔOXZ¦ffU Àfb³³f

nUfdVf¸f Ü ´fid°fd³f²fe,  
Af¹fIYSX Ad²fIYfSXe  AÀf»¹ff¨fZ 

·ffÀfUc³f IYUNXZ¸fWXfÔIYfT ¹fZ±fe»f 
OXfg¢MXSX¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ff 
MXûTe¨ff LOXf »ffU¯¹ff°f ÀffÔ¦f»fe 
´fûd»fÀffÔ³ff  ¹fVf Af»fÔ AfWXZ. ¹ff 
¦fb³‘f°fe»f Af°ff´f¹fÔÊ°f °fe³f AfSXû´fe 
þZSX¶fÔQ Óff»fZ  AfWXZ°f. ¹ff ¦fb³‘f°f 
EIcY¯f Àff°f AfSXû´feÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
°fSX ´fû»feÀf ¶ffIYe AfSXû´fe¨¹ff 
¸ff¦ffUSX AfWXZ°f.   QSX¸¹ff³f, d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
AfSXû´feÔIYOXc³f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f SXûJ SX¢IY¸f AÀff 
EIcY¯f 1 IYûMXe 20 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f WXÀ°f¦f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f°f Uf´fSX»fZ»fe ¦ffOXe 
Àfbðf ´fûd»fÀffÔ³fe þ~ IZY»fe AfWXZ. dQÃff SXf¿MÑX´ff»f 
·fûÀf»fZ U¹f-25 U¿fZÊ SXfWX¯ffSX-IYfIYOXZ ´ffIYÊ, d¶fd»OXÔ¦f 
³fÔ. ERY-1, d¨fÔ¨fUOX, ´fb¯fZ, ´ff±fÊ ¸fWXZVf ¸fûdWX°fZ U¹f-25 
U¿fZÊ SXfWX¯ffSX-¸fÔ¦fTUfSX ´fZNX, IYû»WXf´fcSX, ÀffBÊ dQ´fIY 
¸fûdWX°fZ U¹f-23 U¿fZÊ SXfWX¯ffSX-´fi¦f°fe³f¦fSX, ´ffÔ¨f¦ffU °ff-
IYSXUeSX dþ-IYû»WXf´fcSX WXe AMXIY IZY»fZ»¹ff d°f§ffÔ¨fe ³ffUZ 
AfWXZ°f. °fSX ¸fWXZVf SX§fb³ff±f dVfÔQZ SXfWX¯ffSX-þ¹fdÀfÔ¦f´fcSX 
dþ-IYû»WXf´fcSX Àf²¹ff SXfWX¯ffSX- §ffMXIYû´fSX, ¸fbÔ¶fBÊ, AÃf¹f 
»fûWXfSX SXfWX¯ffSX-ÀfÔIZYV½fSX dþ-¶fZT¦ffU SXfª¹f-IY³ffÊMXIY 
, VfIYe»f ´fMXZ»f SXfWX¯ffSX-¦fOXdWXÔ¦»fþ dþ-IYû»WXf´fcSX, 
AfdQ°¹f ¸fûSXZ SXfWX¯ffSX-÷YIYOXe °ff-WXf°fIY¯fÔ¦f»fZ dþ-
IYû»WXf´fcSX WXZ ¨fü§fZþ¯f Aôf´f RYSXfSX AfWXZ°f. ¹ff ¨fü§ffÔ³ff 
´fIYOX¯¹ffÀffNXe ÀffÔ¦f»fe¨¹ff À±ffd³fIY ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f 
dU·ff¦ff¨fZ ´f±fIY ¸ff¦ffUSX AfWXZ°f.  

Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨ff Lf´ff AÀf»¹ff¨fZ ¶f³ffU IYøY³f 
¸fbïZ¸ff»f »fÔ´ffÀf IYUNXZ¸fWXfÔIYfT ¹fZ±fe»f OXfg. þ¦f³³ff±f 

¸WXZÂfZ ¹ffÔ¨¹ff §fSXfUSX Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨ff Lf´ff AÀf»¹ff¨fZ 
¶f³ffU IYøY³f °fû°f¹ff Af¹fIYSX Ad²fIYfSº¹ffÔ³fe dIY»fû·fSX 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f SXûIYOX AÀff 1 IYûMXe 20 
WXþfSXfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f »fÔ´ffÀf IZY»ff WXû°ff. dWXÔQe d¨fÂf´fMXf°fe»f 
À´fZVf»f 26 ÀffSXJf WXb¶fZWXc¶f Lf´ff IYUNXZ¸fWXfÔIYfT ¸f²fe»f 
¦fb÷YIÈY´ff WXfgdÀ´fMX»f¨fZ OXfg. þ¦f³³ff±f ¸WXZÂfZ ¹ffÔ¨¹ff §fSXfUSX 
MXfIY¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX ÀffÔ¦f»fe À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
VffJf Afd¯f IYUNXZ¸fWXfÔIYfT ´fû»feÀf °f´ffÀf IYSXe°f 
WXû°fZ.  °¹ff³fbÀffSX ´fb¯¹ff°fe»f d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX ¸f²fe»f EIYf 
°f÷Y¯feÀfWX ¨fü§ffÔ³ff IYû»WXf´fcSX, ´fb¯fZ Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
§ffMXIYû´fSX ¹fZ±fc³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
°fû°f¹ff Af¹fIYSX Ad²fIYfSXe AÀf¯ffº¹ff °f÷Y¯fe»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f A³¹f d°f§ffÔIYOXZ ̈ füIYVfe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. °fÀfZ¨f OXfg. þ¦f³³ff±f ̧ WXZÂfZ ¹ffÔ¨¹ff §fSXf°fc³f ̈ fûSXeÀf 
¦fZ»fZ»fe SXûIYOX Afd¯f ÀfUÊ Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZWXe °fû°f¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f ´fSX°f d¸fTf»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fû»feÀf A²feÃfIY ÀfÔQe´f §fb¦fZ ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe. ÀffÔ¦f»fe¸f²¹fZ AVff ´fiIYfSX¨ff ´fi±f¸f¨f Lf´ff 
´fOX»ff WXû°ff. ´fSXÔ°fb °¹ff¨ff LOXf »ffU¯¹ff¸f²¹fZ ¸ffÂf Af°ff 
ÀffÔ¦f»fe ´fûd»fÀffÔ³ff Af»fÔ AfWXZ.

Af¹fIYSX Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f 
ÀffÔ¦f»fe°f OXfg¢MXSX¨fe RYÀfU¯fcIY, °fe³f 

AfSXû´feÔ³ff AMXIY, 1 IYûMXeÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ 
n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY 
³ffBÊIY

SXfª¹ff°fe»f dUdU²f ·ff¦ff°f 
Àf²¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf  
IYûÀfT°f AfWXZ. ¹ff ´ffUÀff¸fbTÔ 
A³fZIY ·ff¦ff°f ´fcSX Af»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ VfZ°fe d´fIYfÔ¨fÔ  ¸fûNXÔ 
³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. §fSXZ, 
þ³ffUSXZ ¦fûNXZ ¹ffÔ¨fÔ QZJe»f ¸fûNXÔ 
³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. ¹ff¨f 
¸fbôfU÷Y³f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´ffMXeÊ 
VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ þ¹fÔ°f 
´ffMXe»f  ¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf  ¹ffÔ³ff ´fÂf 
d»fWX»fÔ AfWXZ. ¶fTeSXfþf B°f¢¹ff 
AOX¨f¯fe°f AÀf°ff³ff ¹ff 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ùQ¹ff»ff ´ffÓfSX IYÀff 
RbYMX°f ³ffWXe? AÀff ´fiV³f °¹ffÔ³fe 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff¹f. ÀfSXIYfSX³fZ 
SXfª¹ff°f °ff°IYfT Aû»ff Qb¿IYfT 
þfWXeSX IY÷Y³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
ÀfSXÀfIYMX Afd±fÊIY ¸fQ°f þfSXe 
IYSXfUe AVfe ¸ff¦f¯fe QZJe»f 
þ¹f°fÔ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fÂffõfSXZ 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ IZY»fe AfWXZ.  

SXfª¹ff°fe»f Ad°fUÈáe U 
´fbSXf¸fbTZ °f¶¶f»f 30 dþ»‘fÔ°fe»f 
»ffJû VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸fûNXZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. d´fIZY, 

§fSXZ, þ³ffUSXZ, ¦fûNXZ ´ff¯¹ffJf»fe 
¦fZ»fZ AÀfc³f VfZ°fIYSXe ÀfÔIYMXf°f 

Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. ¶fTeSXfþf 
B°f¢¹ff AOX¨f¯fe°f AÀf°ff³ff ¹ff 

ÀfSXIYfSX¨¹ff ùQ¹ff»ff ´ffÓfSX IYÀff 
RbYMX°f ³ffWXe? AÀff ´fiV³f þ¹fÔ°f 

´ffMXe»f ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff 
AfWXZ.  

¶fTeSXfþf ÀfÔIYMXf°f, SXfª¹ff°f Aû»ff Qb¿IYfT þfWXeSX 
IYSXf, þ¹fÔ°f ´ffMX»ffÔ¨fÔ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ´fÂf, ¸WX¯ff»fZ 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ùQ¹ff»ff ´ffÓfSX IYÀff RbYMX°f ³ffWXe?

þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fÂff°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f 
¸WXMX»fÔ¹f?

SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨fZ ±f`¸ff³f ¨ff»fc AÀfc³f ¦fZ»¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ°f Ad°fUÈáe, 
´fbSXf¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f °f¶¶f»f 30 dþ»‘fÔ°fe»f °f¶¶f»f 17 »ffJ 85 WXþfSX 
WXZ¢MXSXUSXe»f d´fIZY ¶ffd²f°f Óff»fe AfWXZ°f. ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 

³ff»¹ff»ff ´fcSX ¹fZDY³f VfZ°fe¨fZ Afd¯f AûPXÐ¹ff»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff §fSXfÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff VfZ°ff°fe»f d´fIZY ´fb¯fÊ´f¯fZ 

´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. ´ffUÀff¸fbTZ VfZ°ff°fe»f ¸ff°fe UfWXc³f ¦fZ»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe U¦fÊ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»ff 

AfWXZ.

¶fhIYfÔ¨fZ WX~Z IYÀfZ RZYOXf¹f¨fZ, ¸fb»ffÔ¨fZ dVfÃf¯f 
IYÀfZ IYSXf¹f¨fZ, VfZ°fIYº¹ffÔ´fbPXZ ´fiV³f

Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff dPXÀffT IYf¹fÊ´f²Q°fe¸fbTZ ´fÔ¨f³ff¸fZ 
UZTZ°f WXû°f ³fÀfc³f °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfUÊ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dQ»fe þf°f 

³ffWXe. ´fÔ¨f³ff¸fZ Óff»fZ °fSXe UfÀ°fU ³fbIYÀff³ff¨fZ ¹fû¦¹f ¸fb»¹f¸ff´f³f 
WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f °feUi ÀfÔ°ff´f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff 
AfWXZ. ´ffDYÀf ÀfUÊÂf ´fOX»fZ»ff AÀf»¹ff¸fbTÔ ³fbIYÀff³fWXe ÀfUÊ¨f 

VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Óff»fZ AfWXZ. ¶fhIYfÔ¨fZ WX~Z IYÀfZ RZYOXf¹f¨fZ, ¸fb»ffÔ¨fZ dVfÃf¯f 
IYÀfZ IYSXf¹f¨fZ AÀfZ ´fiV³f d´fOXe°f VfZ°fIYSXe IYSX°f AfWXZ°f, AÀfÔ þ¹fÔ°f 

´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fÂff°f ¸WXMX»fÔ AfWXZ. 

ÀfSXIYfSX³fÔ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ÀfSXÀfIYMX Afd±fÊIY 
¸fQ°f þfWXeSX IYSXfUe

´feIYdU¸ff IÔY´f³¹ffÔUSX Q¶ffU Af¯fc³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ dU¸ff 
QfUZ AQf IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf ôfUZ°f. ¶fhIYfIYOXc³f WXû°f AÀf»fZ»fe 

UÀfb»fe¨fe IYf¹fÊUfWXe °ff°IYfT ±ffÔ¶fUfUe. VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe Ad°fSXeöY 
d¶f¹ff¯fZ U J°ffÔ¨ff ´fbSXUNXf CX´f»f¶²f IY÷Y³f ôfUf AÀfZWXe þ¹fÔ°f 

´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ. °fSXe, ÀfSXIYfSX³fZ ´fÔ¨f³ff¸¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
UZTIYfPXc´f¯ff ±ffÔ¶fUfUf Afd¯f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ÀfSXÀfIYMX Afd±fÊIY 

¸fQ°f þfWXeSX IYSXfUe. IZYUT ´feIY ³fbIYÀff³f ³f½WXZ °fSX þ³ffUSXfÔ¨fZ, 
§fSXfÔ¨fZ U ¦fûNXÐ¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f ¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f þfWXeSX IZY»fe þfUe, 

WXe dU³fÔ°fe AÀfÔ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff d»fWX»fZ»¹ff ´fÂff°f 
¸WXMX»fÔ AfWXZ. 

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ¸f²fe»f ´fi°¹fZIY UfgOXÊ¸f²¹fZ 
EIY AfgdRYdVf¹f»f IY¶fb°fSXJf³ff 
AÀffUf AVfe A´fZÃff ¸fÔÂfe 
¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fe WXû°fe. Afd¯f °¹ffUøY³f ¶fSXÔ¨f 
SXfþIYfSX¯fWXe °ff´f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ. Af°ff »fûPXfÔ¨¹ff ¹ff 
·fcd¸fIZY³fÔ°fSX Af¸WXe d¦fSX¦ffUIYSX 
¹ff ÀfÔÀ±fZ³fÔ AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf §fZ°f 
¸fSXfNXe ¶ff¯ff QfJUc³f dQ»ff AfWXZ. 
Af°ff dþ±fZ IY¶fb°fSXJf³fZ CX·ffSX»fZ 
þf°fe»f d°f±fZ d¨fIY³f ¸fMX¯f Vffg´f 
ÀfbøY IZY»fZ þf°fe»f AÀff BVffSXf¨f 
Af¸WXe d¦fSX¦ffUIYSX ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 

´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ. °fSX 
°fÀfÔ ´fÂf¨f Af¸WXe d¦fSX¦ffUIYSX 
ÀfÔÀ±fZ³fÔ ¶feE¸fÀfe»ff d»fdWX»fÔ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IY¶fb°fSXJf³¹ffÔUøY³f 
¸ff¦fe»f IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
UfQ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ. ¸fbÔ¶fBÊ WXf¹fIYûMXf³fÊZWXe 
IY¶fb°fSXJf³¹ffÔUSXe»f ¶fÔQe IYf¹f¸f 
NXZU»fe AfWXZ. AÀff°f¨f  ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ 
ÀfWX´ff»fIY¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXfÔ³fe 
¸ffÂf UZ¦fTe¨f ·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fi°¹fZIY 
UfgOXfÊ°f IY¶fb°fSXJf³fZ AÀffUZ°f AVfe 
Af´f»fe A´fZÃff AfWXZ AÀfÔ UöY½¹f 
»fûPXfÔ³fe IZY»fÔ. 

dþ±fZ IY¶fb°fSXJf³fZ d°f±fZ d¨fIY³f ¸fMX¯f, 
NXfIYSXZÔ³fÔ°fSX »fûPXfÔdUSXû²ff°f IYû¯f CX°f»fÔ¹f ¸f`Qf³ff°f?



_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX,rz Àf´MZÔX¶fSX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

dWXÔQc VffÀÂff´fi¸ff¯fZ þû´f¹fÔÊ°f ßffð/d´fÔOX Qf³f WXû°f 
³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f Af°¸¹ff»ff ÀU¦fÊ ´fif~ WXû°f ³ffWXe Uf ¸fböYe 
d¸fT°f ³ffWXe, AÀfZ Àf¸fþ»fZ þf°fZ. d´f°fÈ´fÃf QSXU¿feÊ ·ffQi´fQ 
¸fdWX³¹ff¨¹ff Vfb¢»f ´fÃff¨¹ff ´füd¯fÊ¸fZ´ffÀfc³f ÀfbøY WXû°fû Afd¯f 
AdV½f³f ¸fdWX³¹ff¨¹ff IÈY¿¯f ´fÃff°fe»f A¸ffUÀ¹fZ´f¹fÔÊ°f 
AÀf°fû. (rv dQUÀffÔ¨ff IYfT) ¹ff IYfTf°f Af´f»fZ 
´fcUÊþ d´f°fÈ»fûIYf°fc³f ´fÈ±UeUSX ¹fZ°ff°f, AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
d´f°fÈ´fÃff°f d´f°fSX Afd¯f ´fcUÊþfÔ¨¹ff Af°¸¹ff¨¹ff VffÔ°fe U 
°fÈ~eÀffNXe ßffð, d´fÔOXQf³f U °f´fÊ¯f AÀfZ ²ffd¸fÊIY dU²fe 
IZY»fZ þf°ff°f. AÀfZ dU²fe IYøY³f þSX JSXÔ¨f Af´f»¹ff 
d´f°fSXfÔ³ff ¸fböYe d¸fT°f AÀfZ»f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ Af°¸fZ VffÔ°f 
WXû°f AÀf°fe»f, °fSX ¸f¦f QSXU¿feÊ WXe¨f IY¸fÊIYfÔOXZ ´fb³WXf ´fb³WXf 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ IYf¹f? QSXU¿feÊ °fZ ´fb³WXf ´fb³WXf AVffÔ°f IYf 
WXû°ff°f? WXf ´fiV³f Af´f»¹ff»ff IYf ´fOX°f ³ffWXe? sr½¹ff 
Vf°fIYf°f AVfe IY¸fÊIYfÔOXZ IYøY³f dWXÔQc Àf¸ffþ AÔ²fßfðZ¨¹ff 
·f¹ff¯f AÔ²ffSXf°f Aþc³fWXe þ¦f°f AfWXZ, WXe U`¿f¸¹ff¨fe ¶ff¶f 
AfWXZ. JSXZ °fSX WXf »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f ·fe°fe ´fÀfSXUc³f ÀU°f:¨fZ 
´fûMX ·fSX¯¹ff¨ff WXf ´ffSXÔ´fdSXIY ¶fif¸WXûôû¦f AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
¶fif¸WX¯f Ad¯f IYfUTf þû´f¹fÔÊ°f A³³f Jf°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f 
§fSXf°fe»f IbY¯feWXe ½¹föYe þZU°f ³ffWXe. ¶fSXZ, ßffð/d´fÔOX 
Qf³f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fb÷Y¿f¨f »ff¦f°fû, dÀÂf¹ff³ff °fû Ad²fIYfSX 
³ffWXe. IYf¹f IYfSX¯f? IYfSX¯f IYf¹f °fSX ¸WX¯fZ, ´fbSXf¯ff°f AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ IYe, ´fb÷Y¿ff³fZ¨f WXZ dU²fe IZY»fZ ´ffdWXþZ°f, 
°fSX¨f §fSXf°f ÀfbJÀf¸fÈðe ³ffÔQ°fZ.

¦f÷YOX ´fbSXf¯f : ´fbÂffdVfUf¹f ¸f³fb¿¹ff»ff ¸fböY°ff ³ffWXe. 
d´f°fÈ´fÃff°f ¸fb»ffIYOXc³f d´fÔOX Qf³f IZY»fZ ³ffWXe °fSX Af°¸ff 
ÀU¦ffÊ°f þf°f ³ffWXe. ¸ffIÔYOXÊZ¹f ´fbSXf¯f : §fSXf°fe»f ¸fb£¹f 
´fb÷Y¿ff³fZ Af´f»fZ ¸fÈ°f d´f°fSX ¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f ·fc°f, QZU Ad¯f 
¶fišf¯f ¹ffÔ³ffWXe A³³f dQ»fZ ´ffdWXþZ Ad¯f AÀfZ IZY»fZ. °fSX¨f 
°¹ff»ff Àf¸fÈðe, d³fSXû¦fe VfSXeSX Ad¯f VfZUMXe ¸fûÃf d¸fT°fû.

¹ff °fSX ´fb÷Y¿fÀfØffIY ½¹fUÀ±fZ»ff ¶fTIYMX IYSX¯ffº¹ff 
¦fûáe AfWXZ°f. ´fb÷Y¿fe ¸ff³fdÀfIY°fZ°f dÀÂf¹ffÔ³ff Qb¹¹f¸f À±ff³f 
AÀf°fZ, ¸WX¯fc³f¨f dÀÂf¹ffÔ³ff ¹ff°fe»f IbYNX»ffWXe dU²fe IYSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f JSXZ ´fWXf°ff, IYfUTf °fb¸f¨ff d³fSXû´f §fZDY³f 
°fb¸f¨¹ff ¸fÈ°f d´f°ffSXfÔIYOXZ þf°f ³ffWXe IYe d´f°ffSXfÔ¨ff Af°¸ff 
IYfU¼¹ff°f ¹fZ°f ³ffWXe. WXZ Àf¦fTZ IY¸fÊIYfÔOX °fb¸f¨¹ff ¸f³ff°fe»f 
·fe°fe¨ff RYf¹fQf §fZDY³f SX¨f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¸ff¯fÀfZ 
dþUÔ°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³ff LT°fe»f Afd¯f ¸fZ»¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff 
³ffUf³fZ ¦fTZ IYfPX°f ßffð IYøY³f ¦fûOX§fûOXWXe Jf°fe»f. AÀff 
QfÔd·fIY´f¯ff B°fSX IbYNX»¹ffWXe ²f¸ffÊ°f ³ffWXe, AfWXZ °fû RYöY 
dWXÔQc ²f¸ffÊ°f¨f. ¸WX¯fc³f ²f¸ffÊ¨¹ff ²fÔôf¨fZ ÀfUfÊ°f WXfÀ¹ffÀ´fQ 
Afd¯f dUIÈY°f øY´f AÀfZ»f °fSX °fû AfWXZ d´f°fÈ´fÃf, ßffð 
Afd¯f °¹ff°fe»f dU²fe.

´fb³fþÊ³¸f AfWXZ, AÀfZ ¸ff³f»fZ °fSX §fSXf°fe»f UOXe»f²ffSXe 
¸fÔOXTe ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX ´fbPX¨¹ff þ³¸ff°f IbYNXZ°fSXe þ³¸ff»ff Af»fe 
AÀf°fe»f¨f ³ff? IYfSX¯f °¹ffÔ³ff yu »fÃf RZYº¹ff°fc³f þfUZ 
»ff¦f»¹ff³fÔ°fSX¨f ¸ff¯fcÀf þ³¸f d¸fT°fû ¸WX¯fZ! ¸f¦f °¹ffÔ¨fZ 
Af°¸fZ AUIYfVff°f »fMXIcY³f JeSX-´fbSXeÀffNXe IYÀfZ Afd¯f 
IbYNXZ °fT¸fT°f AÀf°ff°f? þSX ´fbPX¨ff þ³¸f WXf yu »fÃf 
RZYº¹ff°fc³f WXû¯ffSXf AÀfZ»f °fSX Àf¦f¼¹ffÔ¨fZ d´f°fSX ³fZ¸fIZY 
IYfUTZ¨f IYÀfZ IYf¹f WXû°ff°f? B°fSX ´fif¯¹ffÔ¸f²¹fZ d´f°fSXZ IYf 
dQÀf°f ³ffWXe°f? WXf Àff²ff ´fiV³f IbYNX»¹ffWXe VffTZ°f dVfIY°f 
AÀf¯ffº¹ff ¸fb»ff»ffWXe ´fOX°fû, °fSX ¸f¦f dVfdÃf°f Afd¯f 
CX¨¨fdVfdÃf°f »fûIYfÔ³ff °fû IYf ´fOXc ³f¹fZ? ²f¸fÊ¸ff°fÔOXfÊÔ¨¹ff 
WXf°ff°f»fZ °fZ EUPXZ ¸fÿ ¶ffWXb»fZ IYÀfZ IYf¹f WXû°ff°f? Af°ff 

Af´f¯f Af´f»fZ ÀfÔ°f d´fÔOXQf³ffdU¿f¹fe IYf¹f ¸WX¯f°ff°f °fZ 
´ffWXc¹ff...

°fbIYfSXf¸f ¸fWXfSXfþ ¸WX¯f°ff°f,
dþ°¹ff ³ffWXe A³³f| ¸fZ»¹ffUSXe d´fÔOXQf³f|
WXZ °fû ¨ffTUf¨ffTUe ||
ÀfÔ°f IY¶feSX ÀffÔ¦f°ff°f,
dþÔQf ¶ff´ffIYû SXûMXe ³f dJ»ffUZ, ¸fSXZ ¶ff´f ´ffL°ff¹fû, 

¸fbNX·fSX ¨ffU»f Qf¶fZ ²fSXIZY, IYüUf ¶ff´f ¶fb»f¹¹fûÜ
¦ffOX¦fZ¶ff¶ff ¸WX¯f°ff°f,
"d´fÔOX Qf³f IYøY ³fIYf. WXe ·fMXf-¶f¸ff¯ffÔ¨fe ´fûMX·fSXe 

´fSXÔ´fSXf ¶fÔQ IYSXf. ¦fdSX¶ffÔ³ff A³³f ôf, °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff 
dVfIYUf. ¸fÈ°f Óff»fZ»¹ff UfOXUdOX»ffÔ¨fe À¸fÈ°fe þ°f³f IYSXf, 
°¹ff³fe IZY»fZ»¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff IYf¸ff¨fZ A³fbIYSX¯f IYSXf. °¹ffÔ¨fZ 
¨ffÔ¦f»fZ dU¨ffSX Af°¸fÀff°f IYSXf. WXf¨f °¹ffÔ¨ff ¹fû¦¹f À¸fÈ°fe 
dQ³f WXûDY VfIY°fû."

´f¯f Af´f»¹ff ´fbSXûdWX°f ´fÔdOX°ffÔ³ff Qû³WXe WXf°ff°f »ffOXc 
WXUZ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸fSX¯¹ffAf²fe ´fbPX¨¹ff þ³¸f ÀfbJf¨ff 
þf¯¹ffÀffNXe °fZ dU²fe IYSXf¹f»ff »ffU°ff°f Afd¯f ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSXWXe 
d´f°fSXfÔ¨ff ²ffIY QfJUc³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff ÀfbJfÀffNXe 
IY¸fÊIYfÔOX IYSXf¹f»ff »ffUc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³fWXe Af´f»¹ff 
´fûMXû¶ffÀffNXe JeSX-´fbSXe¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX°ff°f. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
ÀfbJ-Àf¸fÈðe ¹fZBÊ»f AÀff QfUf IZY»ff þf°fû. ´fSXÔ°fb Bd°fWXfÀf 
ÀffÃfe AfWXZ IYe, WXþfSXû U¿fZÊ WXZ ÀfUÊ IYøY³fWXe WXe ²ffd¸fÊIY 
¸ff¯fÀfZ ¦fSXe¶f¨f SXfdWX»fe AfWXZ°f. þZ ¸fbTf°f¨f ßfe¸fÔ°f AfWXZ°f 
°fZ d´f°fSXfÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe RYöY Af´f»¹ff dþ·fZ¨fZ ̈ fû¨f»fZ ́ fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ßffð ´fÃf IYSX°f AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f ßffðf¨fZ 
ÀfûÔ¦f §fSXf§fSXf°f A°¹fÔ°f CXÀf³¹ff ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ IZY»fZ þf°fZ... °fZWXe 
Àfb(?)dVfdÃf°f IbYMXbÔ¶ff°f! JSXÔ¨f dIY°fe »ffþeSXUf¯ff ´fiIYfSX 
AfWXZ WXf!

Àf¦f¼¹ff°f ¦f¸f°feVfeSX ¦fûá ¸WX¯fþZ IYfU¼¹ff°f Af´f»¹ff 
d´f°fSXfÔ¨ff Af°¸ff ¹fZ°fû ¸WX¯fZ! IYfUTf WXf ´fÃfe U¿fÊ·fSX 
¸fZ»fZ»fZ ¸ffÀfZ, CXÔQeSX, ¶fZOXcIY, ÀfOX»fZ»fZ ¸ffÔÀf B°¹ffQe MXfIYfDY 
§ff¯f JfDY³f ´fdSXÀfSX ÀU¨L IYSX°f AÀf°fû. °¹ff°f ´fcUÊþfÔ¨fZ 
Af°¸fZ Af»¹ff¨fe ARYUf ´f¢IYe IYøY³f d´f°fÈ´fÃff¨ff JZT 
¸ffÔOX»ff þf°fû. þû IYfUTf rs ¸fdWX³fZ §ff¯f Jf°fû °fû¨f 
IYfUTf EIYf dQUÀff´fbSX°ff Vfb·f Afd¯f Vfbð IYÀff WXû°fû? 
WX×f dUSXû²ff·ffÀf Af´f»¹ff »fÃff°f IYf ¹fZ°f ³ffWXe? °fb¸WXe þSX 
d´fÔOXQf³f dU²fe¨fZ ³feMX d³fSXeÃf¯f IZY»fZ °fSX °fb¸f¨¹ff »fÃff°f 
¹fZBÊ»f IYe... ·fMXþe IYf¹fÊIiY¸f ÀfIYfTe »fUIYSX §¹ff¹f»ff 

ÀffÔ¦f°ff°f. IYfSX¯f IYfUTZ ·fbIZY´fûMXe ÀfIYfTe ´fMXIY³f ¹fZ°ff°f. 
EIYQf ´fûMX ·fSX»¹ff³fÔ°fSX ·fbIY »ff¦f»¹ffdVfUf¹f IYû¯f°ffWXe 
´fif¯fe/´fÃfe »f¦fZ¨f ´fSX°f ´fSX°f Jf°f ³ffWXe. ·fMXþeÔ¨ff QbÀfSXf 
Àf»»ff WXf AÀf°fû IYe, IYf¹fÊIiY¸f d°f±fÊÃfZÂff¨¹ff dNXIYf¯fe 
§¹ff. ¹ff¨fZ IYfSX¯f °fZ±fZ QSXSXûþ¨f AÀfZ IYf¹fÊIiY¸f WXû°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fZ±fe»f IYfU¼¹ffÔ¨¹ff WXZ AÔ¦fUT¯fe 
´fOX»fZ»fZ AÀf°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff CXVfeSX Óff»¹ffÀf IYfU¼¹ffÔ³fe 
IYfWXe °fSXe Jf»»fZ»fZ AÀf°fZ¨f, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ ´fûMX ·fSX»fZ»fZ 
AÀf»¹ff³fZWXe °fZ ÀfWXþfÀfWXþe d´fÔOXfþUT ¹fZ°f ³ffWXe°f.

¶fSXZ, IYfU¼¹ff°f Af°¸ff AÀf°fû AÀfZ ¸ff³f»¹ffÀf 
¸fbÀ»fe¸f, dJi›³f ²f¸ffÊ¨¹ff »fûIYfÔ¨¹ff Af°¸¹ffÔ¨fZ IYf¹f? °fZ 
IYfUTZ UZ¦fTZ AÀf°ff°f IYf¹f? Afd¯f °fÀfZ AÀf»fZ¨f, °fSX 
·fMXþeÔ³ff IYÀfZ IYT°fZ WXf dWXÔQc IYfUTf AfWXZ? Afd¯f °¹ff¨f 
¹fþ¸ff³ff¨¹ff d´f°fSXf¨ff AfWXZ? IYfU¼¹ffÔ³fe IYf¹f RYöY 
dWXÔQbÔ¨¹ff¨f Af°¸¹ffÔ¨ff¨f NXZIYf §fZ°f»ff¹f IYf? d°f±fÊÃfZÂff¨¹ff 
dNXIYf¯fe IYf¹fÊIiY¸f ¨ff»fc AÀf°ff³ff ¶f§ff. EIY¨f IYfUTf 
A³fZIY d´fÔOXfUSX¨ff ·ff°f Jf°fû. ¸WX¯fþZ EIYf¨f IYfU¼¹ff°f 
A³fZIY Af°¸fZ AfWXZ°f AÀfZ Àf¸fþf¹f¨fZ IYf¹f? QbÀfº¹ff 
dQUVfe ´fSX°f IYfUTf Af°¸¹ffÔ¨fe AfQ»ff¶fQ»f IYSX°fû IYf? 
·ff°f Jf¯ffº¹ff IYfU¼¹ff¨ff Af°¸ff ÀÂfe¨ff IYe ´fbøY¿ff¨ff 
IYÀfZ AûTJf¹f¨fZ? ¹ff AVff d³fSXeÃf¯ffUøY³f Af´f»¹ff WXZ 
ÀfWXþ »fÃff°f ¹fZ°fZ IYe, WXe rqq MX¢IYZ AÔ²fßf²Qf AfWXZ. 
·fMX-´fbSXûdWX°ffÔ³fe ²f¸ffÊ¨¹ff ³ffUfJf»fe AÄff°ff¨¹ff ·fe°fe´fûMXe 
»fûIYfÔ³ff ¹ff IY¸fÊIYfÔOXf°f ¦fbÔ°fUc³f ÀU°f:¨fe ´fûMXZ ·fSX¯¹ffÀffNXe 
IYfPX»fZ»fe »fbMXe¨fe QbIYf³fÔ AfWXZ°f. °fZ½WXf ¸fÔOXTe þf¦fZ ½WXf 
Afd¯f sr½¹ff Vf°fIYf°f»ff U`Äffd³fIY dU¨ffSX þ¦ff¹f»ff 
dVfIYf.

 VfWXf¯¹ffÔ¨ff ¸fcJÊ´f¯ff A±ffÊ°f Af´f»fZ ´fiZ°fÀfÔÀIYfSX ¹ff 
'Àfb²ffSXIYf'°fe»f »fZJf°f Af¦fSXIYSX ¸WX¯f°ff°f, dWXÔQcÔ³fû, °fb¸WXe 
B°fIZY ¦f°ff³fb¦fd°fIY IYVffÀffNXe WXûDY³f ¶fÀf»ff AfWXfÔ°f? 
¸f³fb¿¹ff¨¹ff þ³¸ff»ff ¹fZDY³f AÀfZ ¸fZ¿ffÀffSXJZ U°fÊ³f IYf 
IYSX°ff? OXû¢¹ff°f þû ̧ fZÔQc AfWXZ °¹ff¨fe ̧ ff°fe IYf WXûDY QZ°ff? 
dþUÔ°f ̧ ff¯fÀff¨¹ff AfWXfSXfÀf »ff¦f¯ffSXZ ́ fQf±fÊ °fb¸WXe ̧ fZ»fZ»¹ff 
¸ff¯fÀffÀf A´fÊ¯f IYSX°ff ¹ff¨ff A±fÊ IYf¹f? ¸fÈ°f VfSXeSXf¨fe 
SXfJ Óff»¹ffUSX °¹ff¨¹ff ³ffUf³fZ °fb¸WXe þZÔ A³³f-´ff¯fe QZ°ffÔ 
°¹ff¨ff CX´f·fû¦f IYû¯f §fZ°fû? Af°¸¹ff»ff ³ffIY, °fûÔOX, ´fûMX 
AÀfZ AU¹fU AÀf°ff°f IYf? AÀf°fe»f °fSX dþUÔ°f´f¯ff 
Afd¯f ¸fÈ°ffUÀ±ff ¹ffÔ°f ·fZQ IYf¹f? Jb¼¹ffÔ³fû! AÀfZ ´fûSXfWXc³f 
´fûSX IYÀfZ Óff»ffÔ°f?  dU¨ffSX °fSX IYSXf»f...!

Qû³f §fMX³ff ´ffWXc. dQ»»fe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ °f°IYf»fe³f 
³¹ff¹ff²feVf ¹fVfUÔ°f U¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff 
Ad²fIÈY°f d³fUfÀfÀ±ff³fe ru ¸ff¨fÊ 
sqsu SXûþe Af¦f dUÓfU°ff³ff 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ³fûMXf 
d¸fTf»¹ff. A»ffWXf¶ffQ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff. VfZJSXIbY¸ffSX 
¹ffQU ¹ffÔ³fe AfNX dOXÀfZÔ¶fSX sqsu 
SXûþe ÀffUÊþd³fIY IYf¹fÊIiY¸ff°f 
Àf¸ff³f ³ff¦fSXe IYf¹fôf¨fZ Àf¸f±fÊ³f 
IYSX°ff³ff IYfWXe AfÃfZ´ffWXÊ dU²ff³fZ 
IZY»fe. ¹ff Qû§ffÔdU÷Yð ÀfÔÀfQZ°f 
¸fWXfd·f¹fû¦f ́ fiÀ°ffU ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f.

·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff 
IY»f¸f rsu (u) Afd¯f 
³¹ff¹ff²feVf (¨füIYVfe) IYf¹fQf 
rzwy °fSX°fbQe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff, °fSX 
IY»f¸f rsy¨¹ff °fSX°fbQe CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff »ff¦fc 
WXû°ff°f. ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff IZYUT 
¦f`SXU°fÊ³f (¦fÔ·feSX ³f`d°fIY dIÔYUf 
½¹ffUÀffd¹fIY ¦f`SXU°fÊ³f) dÀfð 
Óff»¹ffÀf IYfPXc³f MXfIY°ff ¹fZ°fZ. 
°¹ffÀffNXe »fûIYÀf·fZ°fe»f dIY¸ff³f 
rqq dIÔYUf SXfª¹fÀf·fZ°fe»f vq 
JfÀfQfSXfÔ¨ff ´ffdNXÔ¶ff AfUV¹fIY 
AÀf°fû. »fûIYÀf·fZ¨¹ff dIÔYUf 
SXfª¹fÀf·fZ¨¹ff A²¹fÃffÔ³fe/
Àf·ff´f°feÔ³fe ¸ff³¹f°ff dQ»¹ffUSX WXf 
´fiÀ°ffU ´fbPXZ þf°fû.

¸ffÂf, AfþUSX QZVff°f EIYfWXe 
³¹ff¹ff²feVff»ff ¸fWXfd·f¹fû¦ffõfSXZ 
WXMXdU¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³ffWXe. QZVff°f 
´fi±f¸f¨f rzzt¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹ff²feVf ½WXe. 
SXf¸fÀUf¸fe ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð rqy 

ÀfQÀ¹ffÔ³fe ¸fWXfd·f¹fû¦f ´fiÀ°ffU 
ÀfÔÀfQZ°f QfJ»f IZY»ff. SXf¸fÀUf¸fe 
WXZ ´fÔþf¶f Afd¯f WXdSX¹ff¯ff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ¸fb£¹f ³¹ff¹ff²feVf 
AÀf°ff³ff IZY»fZ»¹ff Afd±fÊIY 
Ad³f¹f¸f°fZ¶ff¶f°f ¸fWXf»fZJf 
´fSXeÃfIYfÔ³fe AfÃfZ´f §fZ°f»fZ WXû°fZ. 
SXf¸fÀUf¸fe ¹ffÔ¨fe IZYÀf IYd´f»f 
dÀf¶f»f ¹ffÔ³fe ÀfÔÀfQZ°f ¸ffÔOX»fe. 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ÀfQÀ¹f °fMXÀ±f SXfdWX»¹ff³fZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f NXSXfU RZYMXfT»ff 
¦fZ»ff. ½WXe. SXf¸fÀUf¸fe ¹ffÔ¨fZ 
ÀffÀfSXZ IZY. UeSXÀUf¸fe WXZ ¸fQifÀf 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹ff²feVf 
AÀf°ff³ff »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
IYf¹fôf°f Àff´fOX»fZ; ´fSXÔ°fb ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AÀff d³fIYf»f dQ»ff 
IYe, ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
´fSXUf³f¦fedVfUf¹f ³¹ff¹ff²feVffÔdU÷Yð 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe. ¹ff¸f²¹fZ ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
ÀUf°fÔÂ¹ff´fZÃff ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff 
dVfÃfZ¨¹ff ´fdSX§ff¶ffWXZSX NXZU¯¹ff¨ff 
¸ff³fÀf À´fá WXû°fû.

IYû»fIYf°ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
³¹ff¹ff²feVf Àfüd¸fÂf ÀfZ³f ¹ffÔ³fe, 
UIYe»f AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
IYûMXÊ SXedÀf½WXSX ¸WX¯fc³f Àfû´fdU»fe 
¦fZ»fZ»fe tu »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
¸ff»f¸fØff UZ¦fUZ¦f¼¹ff Jf°¹ffÔ°f 
³f NXZU°ff Af´f»¹ff ÀU°f:¨¹ff 
JfÀf¦fe CXôû¦ffÀffNXe Uf´fSX»fe. 
³fÔ°fSX °fû CXôû¦f ¶fbOXe°f ¦fZ»ff. 
Àf³f rzzq¨¹ff QSX¸¹ff³f ´fiIYSX¯f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¦fZ»¹ffUSX A´fWXfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff. QSX¸¹ff³f, Àf³f 
sqqt¸f²¹fZ Àfüd¸fÂf ÀfZ³f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹ff²feVf Óff»fZ. 
³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff Àfd¸f°fe³fZ IZY»fZ»¹ff 
¨füIYVfe°f ÀfZ³f Qû¿fe AfPXT»¹ff³fZ 

°¹ffÔ³ff SXfþe³ff¸ff QZ¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ 
AÀf°ff ÀfZ³f ¹ffÔ³fe À´fá´f¯fZ ³fIYfSX 
dQ»ff. ÀfSX°fZVfZUMXe ÀfSX³¹ff¹ff²feVf 
³¹ff. IZY. þZ. ¶ff»fIÈY¿¯f³f ¹ffÔ³fe 
ÀfZ³f ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ·ffSX°fe¹f 
SXfª¹f§fMX³fZ³fbÀffSX ¸fWXfd·f¹fû¦f 
¨ff»fUfUf, AVfe dVfRYfSXÀf 
IZY»fe. Afd±fÊIY A´fWXfSXf¨fZ 
´fiIYSX¯f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fi»fÔd¶f°f 
AÀf°ff³ffWXe dOXÀfZÔ¶fSX sqqt¸f²¹fZ 
Àfüd¸fÂf ÀfZ³f ¹ffÔ¨fe IYû»fIYf°ff 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe d³f¹fböYe IYVfe 
Óff»fe, WXf ´fiV³f AfWXZ. AJZSX 
SXfª¹fÀf·fZ°f ¸fWXfd·f¹fû¦f ´fiÀ°ffU 
ÀfÔ¸f°f Óff»¹ff³fZ Àfüd¸fÂf ÀfZ³f 
¹ffÔ³fe »fûIYÀf·fZ°f ´fiÀ°ffU ÀfÔ¸f°f 
WXû¯¹ff´fcUeÊ SXfþe³ff¸ff dQ»ff.

¸f²¹f ́ fiQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
³¹ff. EÀf. IZY. ¦ffÔ¦fZ»fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
sqrv¸f²¹fZ EIYf ¸fdWX»ff 
³¹ff¹ff²feVffÔ³fe »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯ff¨ff 
AfSXû´f IZY»ff WXû°ff. SXfª¹fÀf·fZ°f 
¸fWXfd·f¹fû¦ff»ff °¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f»fZ; ´fSXÔ°fb dOXÀfZÔ¶fSX sqrx¸f²¹fZ 
SXfª¹fÀf·fZ¨¹ff A²¹fÃffÔ³fe ¨füIYVfe 
Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f RZYMXfT»ff. 
°¹ff¨fU¿feÊ AfÔ²fi ´fiQZVf CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff. Àfe. ¶fe. ³ff¦ffþbÊ³f 
SXZçe ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f EIYf Qd»f°f 
Àf¸ffþf¨¹ff ³¹ff¹ff²feVffÔdU÷Yð 
·fZQ·ffU IZY»¹ff¨¹ff AfSXû´ffUøY³f 
SXfª¹fÀf·fZ°f ´fiÀ°ffU ÀffQSX Óff»ff; 
´fSXÔ°fb IYfWXe JfÀfQfSXfÔ³fe ́ fiÀ°ffUf¨ff 
´ffdNXÔ¶ff IYfPXc³f §fZ°f»¹ff³fZ 
NXSXfU ¶ffSX¦fT»ff. Af¯fJe 
EIYf ´fiIYSX¯ff°f °f°IYf»fe³f 
ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Qe´fIY d¸fßff ¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f QfJ»f IZY»fZ»ff ´fiÀ°ffU 
A²¹fÃffÔ³fe QfJ»f IYøY³f §fZ¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff WXû°ff.

CXØfSX ´fiQZVf¨¹ff ¸fWXÀfc»f 
Jf°¹ff¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, EIYf 
´fiIYSX¯ff°fe»f »fg¯OX ̧ ffdRY¹ff³fZ CXØfSX 
´fiQZVff°fe»f ³fûEOXfÀffSX£¹ff CX¨¨f·fic 
UÀ°fe¸f²fe»f xsqq ¨füSXÀf ¸feMXSX 
ÃfZÂfRYTf¨ff ·fcJÔOX ª¹ff¨fe dIÔY¸f°f 
dIY¸ff³f Àff°f IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXû°fe, 
°fû IZYUT ´ff¨f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ³ff 
³¹ff. þ¦fQeVf ·f»»ff ¹ffÔ¨¹ff ´f}
e»ff dUIY»ff. ·f»»ff ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð 
dRY¹ffÊQ QfJ»f IYSX¯¹ffÀf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f UdSXâ UdIY»ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»¹ff Àfd¸f°fe»ff 
´fSXUf³f¦fe d¸fTf»fe ³ffWXe. ¹ffCX»fMX 
³¹ff. ·f»»ff ¹ffÔ¨fe sqqw¸f²¹fZ 
IZYSXT CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ¸fb£¹f 
³¹ff¹ff²feVf ¸WX¯fc³f dVfRYfSXÀf 
Óff»fe; ´fSXÔ°fb SXf¿MÑX´f°fe OXfg. E. 
´fe. þZ. A¶Qb»f IY»ff¸f ¹ffÔ³fe 
°¹ffÀf ¸fÔþbSXe dQ»fe ³ffWXe. AÀfZ 
AÀf°ff³ff, OXfg. IY»ff¸f d³fUÈØf 
Óff»¹ffUSX ·f»»ff ¹ffÔ³ff dWX¸ff¨f»f 
´fiQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ¸fb£¹f 
³¹ff¹ff²feVf ¸WX¯fc³f ¶fPX°fe d¸fTf»fe.

¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
°f°IYf»fe³f ¸fb£¹f ³¹ff¹ff²feVf 
E. E¸f. ·f˜f¨ff¹fÊþe ¹ffÔ³ff Àf³f 
rzzv¸f²¹fZ AÔOXSXU»OXÊVfe ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»fZ»¹ff ´fiIYfVf³f ÀfÔÀ±fZIYOXc³f 
xq »ffJ ÷Y´f¹fZ §fZ°f»¹ff¨ff 
´fiIYSX¯ffUøY³f SXfþe³ff¸ff ôfUf 
»ff¦f»ff. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
¸fb£¹f ³¹ff¹ff²feVf E. EÀf. Af³fÔQ 
¹ffÔ³fe Àf³f sqqq¸f²¹fZ Af´f»fZ 
U¹f »f´fU»¹ff¨¹ff AfSXû´ffÀfÔQ·ffÊ°f 
Àfe¶feAf¹f¨ff AWXUf»f ¶ffWXZSX 
Af»ff ³ffWXe. ¨füIYVfe ¦fb»fQÀ°ff°f 
NXZUf¹f¨fe, ¨füIYVfe AWXUf»f 
U d³f¿IY¿fÊ Qµ°fSXf°f NXZUf¹f¨fZ, 
UZT Af»fe¨f °fSX ¶fQ»fe A³¹fÂf 
IYSXf¹f¨fe AÀff IiY¸f A³fZIY U¿fZÊ 
¨ff»fc AfWXZ.

³¹ff. VfZJSXIbY¸ffSX ¹ffQU 
¹ffÔ¨¹ff dU÷Yð¨ff ¸fWXfd·f¹fû¦f 
´fiÀ°ffU A²¹fÃf þ¦fQe´f ²f³fJOX 
¹ffÔ³fe ´fi»fÔd¶f°f NXZU»ff WXû°ff. 
QSX¸¹ff³f, CXØfSX ´fiQZVf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ³fe ³¹ff. 
VfZJSXIbY¸ffSX ¹ffQU ¹ffÔ³ff Àf¸f±fÊ³f 
QZ°ff³ff dU²ff³f IZY»fZ, ‘§fMX³fZ¨fe 
¦fT¨fZ´fe IYSX¯ffº¹ffÔ³fe Àf¸ff³f ³ff¦fSXe 
IYf¹fôf¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯ffº¹ff 
³¹ff¹ff²feVffUSX ̧ fWXfd·f¹fû¦f Af¯f»ff 
AfWXZ.’ ³¹ff. ¹fVfUÔ°f U¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff 
dU÷Yð¨ff ¸fWXfd·f¹fû¦f »fûIYÀf·fZ°f 

´fi»fÔd¶f°f AfWXZ. »fûIYÀf·ff A²¹fÃf 
Aû¸f d¶f»ffÊ ¹ffÔ³fe ¨füIYVfe Àfd¸f°fe 
³fZ¸f»fe AfWXZ. Àfd¸f°fe³fZ Qû¿fe ²fSX»fZ 
°fSX ̧ fWXfd·f¹fû¦f ̧ fÔþcSX WXû¯¹ff¨fe QfMX 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. A±ffÊ°f SXfþe³ff¸ff 
QZDY³f ³¹ff. U¸ffÊ ¸fWXfd·f¹fû¦ff¨¹ff 
¸ff³fWXf³fe°fc³f ÀfbMXc VfIY°ff°f.

Àf³f sqqy ¸f²¹fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ´fi±f¸f¨f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ¸fb£¹f 
³¹ff¹ff²feVf IZY. þe. ¶ff»fIÈY¿¯f³f 
¹ffÔ³fe ´fÔþf¶f Afd¯f WXdSX¹ff¯ff 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³¹ff¹ff²feVf 
d³f¸fÊ»ffdþ°f IYüSX Afd¯f d³f¸fÊ»ff 
¹ffQU ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð Àfe¶feAf¹f»ff 
¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf 
IYSX¯¹ff¨ff AfQZVf dQ»ff. 
¹ff d³f¯fÊ¹ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
dUV½ffÀffWXÊ°fZ¨fe ¦UfWXe À´fá Óff»fe.

³¹ff¹f¹fÔÂf¯ff WXe ÀU°fÔÂf 
U d³f¿´fÃf AÀf»fe¨f ´ffdWXþZ. 
¹ff¶ff¶f°f IbY¯ff¨fZWXe Qb¸f°f 
AÀf¯¹ff¨fZ IYfSX¯f¨f ³ffWXe. ¸ffÂf, 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX EIY ¦fûá »fÃff°f 
NXZUf¹f»ff WXUe. ³¹ff¹f¹fÔÂf¯fZ¨fZ 
ÀUf°fÔÂ¹f dþ°fIZY ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ, d°f°fIYe¨f ³¹ff¹f¹fÔÂf¯fZ¨fe 
dUV½ffÀffWXÊ°ffQZJe»f ¸fWXØUf¨fe 
AfWXZ. ³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨ff dUVfbð 
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff U d³f:À´fÈWX°ff ¹ff 
¶ff¶fe ¸WX¯fþZ Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ¨¹ff 
dUV½ffÀff¨ff ´ff¹ff AfWXZ. 

IY»fIYØff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
³¹ff. Àfe. EÀf. IY¯fÊ³f ¹ffÔ³ff 
³¹ff¹ff»f¹ff¨ff AU¸ff³f 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe Qû¿fe NXSXU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. EgOX. IZY.IZY. UZ¯fc¦fû´ffT 
¹ffÔ³fe °¹ff¶ff¶f°f ¸ffRYe¨fe 
dU³fÔ°fe IZY»fe. °¹ffUSX ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVf 
þZ. EÀf. JZWXSX þZ ¸WX¯ff»fZ °fZ 
¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. ‘³¹ff. Àfe. EÀf. 
IY¯fÊ³f WXZ AU¸ff³ff¨fZ Qû¿fe AfWXZ°f. 
°fZ IZYUT CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
³¹ff¹f¸fc°feÊ AfWXZ°f, ¸WX¯fc³f þSX 
°¹ffÔ³ff ÀfûOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ °fSX °fû 
EIY IY»fÔIY NXSXZ»f. ³¹ff¹f IYSX°ff³ff 
AfSXû´fe WXf ³¹ff¹f¸fc°feÊ AfWXZ IYf 
Àff¸ff³¹f ½¹föYe WXZ ´ffdWX»fZ þf°f 
³ffWXe,’ AVfe dMX´´f¯fe ³¹ff. JZWXSX 
¹ffÔ³fe IZY»fe WXû°fe. WXe Àf¦fTe 
´fiIYSX¯fZ ´ffWX°ff ³¹ff. JZWXSX ¹ffÔ¨fe 
dMX´´f¯fe »fÃff°f §¹ffUe AVfe AfWXZ, 
¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe.

³¹ff¹f½¹fUÀ±fZ¨fe dUV½ffÀffWXÊ°ff
mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

B°fSX IbYNX»ffWXe BÔ²f³f ´f¹ffÊ¹f ³f NXZU°ff ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf·fSXf°f ÀfSXÀfIYMX BÊ-20 ´fZMÑû»f ÀfbøY 
IY÷Y³f ·ffSX°fe¹f UfWX³f²ffSXIYfÔUSX WXZ BÔ²f³f »ffQ¯¹ff¨¹ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX °feUi ³ffSXfþe 
½¹föY WXû°fZ¹f. BÊ-20 ´fZMÑû»f¨fe dIÔY¸f°f ¹ffdVfUf¹f BÊ-20 ´fZMÑû»f¨¹ff Uf´fSXf¸fbTÔ UfWX³ffÔ¸f²¹fZ 
WXû¯ff‍Ê¹ff d¶f§ffOXfU÷Y³fWXe A³fZIY UfQfÔ³ff °fûÔOX RbYMX»fÔ¹f. ´fdSX¯ff¸fe ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
údáIYû³ff°fc³f A°¹fÔ°f »fûIYdWX°fIYfSXe, IiYfÔ°feIYfSXe NXSX¯ffSXf WXf BÔ²f³f ´f¹ffÊ¹f ¨fbIYe¨fe ²fûSX¯fÔ Uf 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f»¹ff ¦fRY»f°fe¸fbTÔ QZVf·fSXf°fe»f IYûMXÐ¹fU²fe UfWX³f²ffSXIYfÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fÔ 
IYfSX¯f NXSXZ»f IYe IYf¹f AVfe VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ¹f. QZVf·fSXf°f Àf²¹ff IZYÔQie¹f ´ff°fTeU÷Y³f BÊ-20 
µ¹fbA»f¨fe ¦füSXU¦ff±ff ¦ff¹f»fe þf°fZ¹f. ·ffSX°ff³fÔ BÊ-20µ¹fbA»f Uf´fSXf¨fÔ 2030 Àff»ff¨fÔ NXZU»fZ»fÔ 
MXf¦fZÊMX 2025 ¸f²¹fZ A±ffÊ°f 5 U¿fZÊ Af²fe¨f ¦ffNX»¹ff¨ff þûSXQfSX OXÔIYfWXe d´fMX»ff þf°fû¹f. IiYcOX 
AfgBÊ»f¨ff ¸f¹ffÊdQ°f ´f¹ffÊ¹f, IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff °fb»f³fZ°f IY¸fe ´fiQc¿f¯fIYfSXe U J¨ffÊ°f ¶f¨f°f IYSX¯ffSXÔ 
B±fZ³ffg»f d¸fdßf°f BÔ²f³f WXZ ·ffSX°ff¨fÔ UfÀ°fU Afd¯f ·fdU¿¹f AÀf¯ffSX AfWXZ. ´fSXÔ°fb,¹ff ÀfÃf¸f BÔ²f³f 
´f¹ff¹ffÊ¨¹ff BÊ-20 ½WXþÊ³f»ff UfQf¨fZ A³fZIY ´fQSXWXe þûOX»fZ ¦fZ»fZ°f. B°fSX IbYNX»ffWXe BÔ²f³f ´f¹ffÊ¹f 
³f NXZU°ff ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf·fSXf°f ÀfSXÀfIYMX BÊ-20 ´fZMÑû»f ÀfbøY IY÷Y³f ·ffSX°fe¹f UfWX³f²ffSXIYfÔUSX WXZ BÔ²f³f 
»ffQ¯¹ff¨¹ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX °feUi ³ffSXfþe ½¹föY WXû°fZ¹f. BÊ-20 ´fZMÑû»f¨fe dIÔY¸f°f 
¹ffdVfUf¹f BÊ-20 ´fZMÑû»f¨¹ff Uf´fSXf¸fbTÔ UfWX³ffÔ¸f²¹fZ WXû¯ff‍Ê¹ff d¶f§ffOXfU÷Y³fWXe A³fZIY UfQfÔ³ff °fûÔOX 
RbYMX»fÔ¹f. ´fdSX¯ff¸fe ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff údáIYû³ff°fc³f A°¹fÔ°f »fûIYdWX°fIYfSXe, IiYfÔ°feIYfSXe 
NXSX¯ffSXf WXf BÔ²f³f ´f¹ffÊ¹f ¨fbIYe¨fe ²fûSX¯fÔ Uf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f»¹ff ¦fRY»f°fe¸fbTÔ QZVf·fSXf°fe»f 
IYûMXÐ¹fU²fe UfWX³f²ffSXIYfÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fÔ IYfSX¯f NXSXZ»f IYe IYf¹f AVfe VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ¹f. 
BÊ-20 µ¹fbA»f ¸WX¯fþZ ª¹ff°f 20 MX¢IYZ B±fZ³ffg»f Afd¯f 80 MX¢IYZ ´fZMÑû»f AÀf°fÔ AÀfÔ BÔ²f³f. 
ÀfUfÊÔ³ff NXfDYIY¨f AÀfZ»f IYe ·ffSX°ff»ff Af´f»¹ff DYþZ¨feÊ ¦fSXþ ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe 85 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f 
Ad²fIY BÔ²f³f B°fSX QZVffÔ¸f²fc³f Af¹ff°f IYSXfUÔ »ff¦f°fÔ. UZ¦ff³fÔ ´fi¦f°fe IYSX°f AÀf»fZ»¹ff ·ffSX°ff°f 
DYþZ¨feÊ ¸ff¦f¯fe U¿ff»ffÊ 4-5 MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX°fZ¹f. °¹ff´f`IYe 30 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY UfMXf WXf 
IiYcOX AfgBÊ»f A±ffÊ°f IY©¹ff °fZ»ff°fc³f d¸fT¯ff‍Ê¹ff (´fZMÑû»f, dOXÓfZ»f, ÀfeE³fþe-´feE³fþe, IZYSXûdÀf³f 
U B°fSX) DYþZ¨ffÊ AfWXZ. ·ffSX°f U¿ff»ffÊ Àfb¸ffSXZ 232.5 QVf»fÃf MX³f IiYcOX AfgBÊ»f Af¹ff°f IYSX°fû. 
¦fZ»¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f ·ffSX°ff³fÔ 1.14 »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY¨f IiYcOX AfgBÊ»f Af¹ff°f 
IZY»fÔ WXû°fÔ. ¶fQ»f°¹ff ·fcSXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe³fbÀffSX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f IiYcOX AfgBÊ»f¨fZ QSXWXe 
ÀffSXJZ USX-Jf»fe WXû°f AÀf°ff°f. SXdVf¹ffIYOXc³f IiYcOX AfgBÊ»f JSXZQe IYSX°f AÀf»¹ff¸fbTÔ A¸fZdSXIZY³fÔ 
Af´f»¹ffUSX 50 MX¢IYZ MXgdSXRY »ffQ»ff¹f WXf °¹ff°f»ff¨f EIY ´fiIYfSX. ÀfSXIYfSXe d°fþûSXe°f»ff Jc´f 
¸fûNXf UfMXf IiYcOX AfgBÊ»f JSXZQe°f J¨fÊ WXû°f AÀf»¹ff³fÔ ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´f¹ff¹feÊ 
BÔ²f³ffUSX ÀfSXIYfSX Jc´f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊÔ IYf¸f IYSX°fÔ¹f. B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f µ»fZ¢Àf µ¹fbA»f-¶ff¹fû µ¹fbA»f 
(þ`UBÔ²f³f) WXf °¹ff°f»ff¨f EIY ´f¹ffÊ¹f. ·ffSX°ff¨¹ff Af²fe´ffÀfc³f¨f A¸fZdSXIYf, ¶fifdÓf»f, ¹fbSXûd´f¹f³f 
QZVf, ¨fe³f, ´fcUÊ AfdVf¹ff°fe»f IYfWXe QZVf B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f BÔ²f³ff¨ff Uf´fSX IYSX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTÔ 
B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f BÔ²f³f WXZ ³f¢IYe¨f ·fSXUVff¨fÔ ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f BÔ²f³ff¨¹ff Uf´fSXfÀffNXe 
·ffSX°fe¹f UfWX³f²ffSXIYWXe A°¹fÔ°f ÀfIYfSXf°¸fIY AfWXZ°f. ´fZMÑû»f¸f²fe»f B±fZ³ffg»f¨fe MX¢IYZUfSXe WXf¨f 
IZYUT B±fÔ UfQf¨ff ¸fbïf AfWXZ. B±fZ³ffg»f WXZ EIY ´fiIYfSX¨fÔ A»IYûWXû»f¨f ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f, þZ B°fSX 
IbYNX»¹ffWXe ¸fôf°f AÀf°fÔ. RYöY °¹ff°f ´fZMÑûd»f¹f¸f ´fQf±fÊ d¸fÀfT»fZ þf°f AÀf»¹ff³fÔ °fZ IbY¯ff»ffWXe 
±fZMX d´f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¸fôfÀffSXJÔ¨f ÀffJSX U ÀMXf¨fÊ¨fÔ (JTe) ´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf»fZ»¹ff DYÀf, 
¸fIYf, °ffÔQcT, ªUfSXe-¦fWXc, ¶fMXfMXZ, ¶feMX, ¶ffÔ¶fc, JSXf¶f A³³f´fQf±ffÊÔ¨fÔ RY¸fZÊÔMXZÔVf³f IY÷Y³f (ÀfOXUc³f) 
B±fZ³ffg»f ¶f³f°fÔ. ¶fWXbÀfÔ£¹f QZVf DYÀf, ¸f¢¹ff¨fÔ þfÀ°f CX°´ffQ³f §fZ°f AÀf»¹ff³fÔ °¹ff´ffÀfc³f B±fZ³ffg»f 
¶f³fU°ff°f. A³fZIY AWXUf»ffÔ¸f²¹fZ AÀff QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f IYe ±fZMX ´fZMÑû»f¸fbTÔ WXû¯ffSXÔ Uf¹fc 
´fiQc¿f¯f B±fZ³ffg»f d¸fÀfT»¹ff³fÔ 65 MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe WXû°fÔ. IYf¶fÊ³f OXf¹fAfg¢ÀffBOX, IYf¶fÊ³f 
¸fû³fûAfg¢ÀffBOX, Àf»RYSX, WXf¹fOÑûIYf¶fÊ³f, ³ff¹fMÑûþ³f Afg¢ÀffBÊOX¨fÔ CX°ÀfþÊ³fWXe B±fZ³ffg»f¸fbTÔ IY¸fe 
WXû°fÔ. EIcY¯f¨f ª¹ff»ff ¦fie³f WXfDYÀf ¦fgÀf ¸WX¯f°ff°f AÀfZ ´fiQc¿f¯fIYfSXe §fMXIY B±fZ³ffg»f¸fbTÔ WXUZ°f 
d¸fT¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f §fMX°fÔ. ´fZMÑû»f (yu.u) ´fZÃff þfÀ°f Afg¢MXZ³f IiY.(rqy.v) AÀf»fZ»¹ff 
B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f BÔ²f³ff»ff ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³fWXe ¨ffÔ¦f»fe ¸ff¦f¯fe AfWXZ.

·ffSX°ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¶fû»ff¹f¨fÔ Óff»¹ffÀf ¶fgMXSXeUSX ̈ ff»f¯ffSXe B»fZd¢MÑIY UfWX³fZ, ÀfeE³fþe, ±fZMX 
dUþZUSX ¨ff»f¯ff‍Ê¹ff ÀffUÊþd³fIY UfWX³f ½¹fUÀ±ff Ad²fIY B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f BÔ²f³f AVff A³fZIYdU²f 
´f¹ff¹ffÊÔ¨¹ff Q¦fOXfÔUSX ´ff¹f NXZUc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX ²fûSX¯fÔ AfJ°f ÀfbMX»fÔ¹f. CXÀff¨fÔ CX°´ffQ³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f §fZ¯ff‍Ê¹ff ·ffSX°ff°fe»f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff ¹ff BÔ²f³f ´f¹ff¹ffÊ³fÔ A³³f ´fbSXUNXfQfSX Afd¯f DYþfÊ 
´fbSXUNXfQfSX AÀfÔ QbWXZSXe ÷Y´f dQ»¹ff¨ff IZYÔQie¹f ´fZMÑûd»f¹f¸f ¸fÔÂff»f¹ff¨ff QfUf AfWXZ. B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f 
BÔ²f³ff³fÔ sqru-rv ´ffÀfc³f °fZ þb»f` sqsv ´f¹fÔÊ°f QZVff¨fÔ r,uu,qyx IYûMXeÔ¨fÔ ´fSXIYe¹f ¨f»f³f 
Uf¨fU»fÔ AfWXZ. QZVff»ff su.v QVf»fÃf MX³f IY¨¨fÔ °fZ»f IY¸fe Af¹ff°f IYSXfUÔ »ff¦f»fÔ. EUPXÔ¨f ³ffWXe 
°fSX sqsv-sw ¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f BÊ-sq BÔ²f³ff¨¹ff dUIiYe°fc³f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff uq WXþfSX IYûMXeÔ¨fÔ 
CX°´f³³f d¸fTc³f QZVff¨fÔ ut WXþfSX IYûMXeÔ¨fÔ ´fSXIYe¹f ¨f»f³f Uf¨f¯¹ff¨fe A´fZÃffWXe ´fZMÑûd»f¹f¸f 
¸fÔÂff»f¹ff³fÔ ½¹föY IZY»fe AfWXZ. WXZ AfIYOXZ ³f¢IYe¨f OXûTZ dQ´fUc³f MXfIY¯ffSXZ, ÀfbJfU¯ffSXZ AfWXZ°f. 
´fSXÔ°fb ¹ff ¦füSXUVff»fe AfIYOXÐ¹ffÔ¨¹ff ´f»feIYOXÔ UfWX³f²ffSXIY-UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fÔWXe EIY UfÀ°fUUfQe 
þ¦f AfWXZ. þZ WXZ B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f ´fZMÑû»f Af´f»¹ff UfWX³ffÔ¸f²¹fZ Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff Uf´fSX°f AfWXZ°f. 
°¹ffÀffNXe ́ f`ÀfZ J¨fÊ IYSX°f AfWXZ°f. ª¹ffÔ¨¹ffÀffNXe WXf ÀffSXf CX´fõÐ¹ff´f ÀfbøY AfWXZ, °¹ffÔ¨fe IY±ff Afd¯f 
½¹f±ff EZIcY¯f §fZ¯fÔWXe ÀfSXIYfSX¨fÔ Afô IY°fÊ½¹f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, B±fÔ¨f þf¯feU´fcUÊIY IYf³ffOXûTf IZY»ff 
þf°f AÀf»¹ff¨ff UfWX³f²ffSXIYfÔ¨ff ¸fb£¹f AfSXû´f AfWXZ. 

JSXÔ°fSX QZVff°f Ufþ´fZ¹fe ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f ¸WX¯fþZ 22 U¿ffÊÔ´fcUe´ffÊÀfc³f¨f B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f 
´fZMÑû»f dUIY»fÔ þf°fÔ¹f. °¹ffUZTe ´fZMÑû»f¸f²¹fZ B±fZ³ffg»f¨fÔ ´fi¸ff¯f WXZ 1.5 MX¢IYZ B°fIÔY¨f WXû°fÔ. 
2003 Àff»fe ´fZMÑû»f¸f²¹fZ 5 MX¢IYZ B±fZ³ffg»f (BÊ-5) d¸fÀfT¯¹ff¨fÔ MXf¦fZÊMX NXZU¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. 
´fSXÔ°fb ´fbPX¨¹ff 10 °fZ 11 U¿ffÊÔ°f WXZ MXf¦fZÊMX Àff²f¯¹ff°f ´fZMÑûd»f¹f¸f ¸fÔÂff»f¹ff»ff ¹fVf Af»fÔ dIÔYUf 
³ffWXe ¹ff¨¹ff ·ff³f¦fOXe°f ³f ´fOX°ff 2014 Àff»fe ÀfØfZ°f Af»fZ»¹ff ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fÔ WXZ MXf¦fZÊMX 
5 MX¢IYÐ¹ffÔU÷Y³f 10 MX¢IYZ (BÊ-10)IZY»fÔ. °fSX, 2030 ´f¹fÔÊ°f QZVff°f ÀfUÊÂf BÊ-20 µ¹fbA»f 
Uf´fSX¯¹ff¨fÔ ³fUÔ MXf¦fZÊMX 2018 ¸f²¹fZ NXZU¯¹ff°f Af»fÔ. WXZ¨f MXf¦fZÊMX Af´f¯f 5 U¿fZÊ Af²fe Àff²¹f 
IZY»¹ff¨ff þ»»fû¿f ÀfbøY AfWXZ. B±fÔ¨f JSXe ̧ fZJ AfWXZ. ̧ ff¨fÊ 2025 ́ ffÀfc³f BÊ-20 ²fûSX¯f QZVf·fSXf°f 
»ff¦fc IZY»¹ff´ffÀfc³f þb³¹ff UfWX³ffÔ¸f²¹fZ BÔdþ³f¸f²fe»f ´ffgUSX §fMX¯fÔ, IY¸fe ¸ff¹f»fZþ, ´ffMXÊ ¦fÔþ¯fÔ, 
BÔdþ³f ÀMXfg»f WXû¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff CXòU°f AÀf»¹ff¨¹ff UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXe UfPX»¹ff°f. 
·ffSX°ff°f 2023 ´ffÀfc³f BÊ-20 ´fZMÑû»f»ff IÔY´fgdMX¶f»f NXSX°fe»f AVfe ¨ffSX¨ffIYe-Qb¨ffIYe UfWX³fZ 
¶f³fU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¸ffÂf, Afþ§fOXe»ff QZVff°f ´fZMÑû»fUSX ²ffU¯ff‍Ê¹ff EIcY¯f UfWX³ffÔ´f`IYe 
90-95 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY UfWX³fÔ WXe BÊ-5 dIÔYUf BÊ-10 ́ fZMÑû»f»ff IÔY´fgdMX¶f»f NXSX¯ffSXe¨f AfWXZ°f. 
³fe°fe Af¹fû¦ff¨¹ff dSX´fûMXÊ¸f²¹fZ BÊ 0 °fZ BÊ 10 IÔY´fgdMX¶f»f ̈ ffSX¨ffIYe°f BÊ-20 ́ fZMÑû»f Uf´fSX»¹ffÀf ́ fid°f 
d»fMXSX 6 °fZ 7 MX¢IYZ ¸ff¹f»fZþ IY¸fe WXûBÊ»f U 2 Qb¨ffIYe°f 3 °fZ 4 MX¢IYZ ¸ff¹f»fZþ IY¸fe WXûBÊ»f. 
°fÀfÔ¨f BÊ-10 Afd¯f BÊ-20 IÔY´fgdMX¶f»f ¨ffSX¨ffIYe°f RYöY 1 °fZ 2 MX¢IYZ ¸ff¹f»fZþ IY¸fe WXûBÊ»f, 
AÀff QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. ´fi°¹fÃff°f BÊ-20 ´fZMÑû»fVfe IÔY´fgdMX¶f»f ³fÀf»fZ»¹ff UfWX³ffÔ¸f²¹fZ 
10 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY ¸ff¹f»fZþ IY¸fe Óff»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe AfWXZ°f. Afgd¢ÀfOXZÔMX¨fÔ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯f 
AÀf»fZ»¹ff B±fZ³ffg»f¸f²¹fZ ´ff¯fe Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTÔ B±fZ³ffg»fd¸fdßf°f ´fZMÑû»f 
MXfIYe°f AÀf»fZ»fÔ UfWX³f þf¦fZUSX CX·fÔ AÀfZ»f, °fSX UfWX³ff¨fe BÔ²f³f MXfIYe, µ¹fbA»f ´fÔ´f U B°fSX 
´ffMXÊ ¦fÔþc³f JSXf¶f WXû¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯fÔWXe UfPX»fÔ¹f. MXfIYe°f»fÔ ¦fÔþd¸fdßf°f ´fZMÑû»f BÔdþ³f¸f²¹fZ þfDY³f 
BÔdþ³f JSXf¶f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYfWXe UfPX»ff¹f.

BÊ-20 ¨fe Ad°f§ffBÊ 
UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff ÀfÔIYMXf°f ³fZBÊ

d´f°fÈ´fÃf: EIY AÔ²fßfðf
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´fZøY WXZ Af´f»¹ff°fe»f A³fZIYfÔ¨fÔ 
AfUOX°fÔ RYT AfWXZ. 

IYfWXeÔ³ff IYOXIY 
°fSX IYfWXeÔ³ff 

A¦fQe 

d´fIY»fZ»fZ ´fZøY Jf¹f»ff AfUOX°ff°f. IYfWXeÔ³ff 
¸ffÂf ´fZøY Jf»»fÐ¹ffUSX ´fûMXQbJe¨ff ÂffÀf WXû°fû. 

WXf ÂffÀf JSXÔ °fSX ´fZøY¸fbTZ 
³ffWXe, °fSX ´fZ÷Y°fe»f d¶f¹ffÔ¸fbTZ WXû°fû. ª¹ffÔ³ff 
WXf ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °¹ffÔ³fe ´fZ÷Y¨¹ff d¶f¹ff 

IYfPXc³f IZYUT ¸ffÔÀf»f ·ff¦f Jf¯fZ RYf¹fôf¨fZ 
NXSX°fZ. 

´fZøY ¹ff RYTf°f þeU³fÀf°U A Afd¯f 
IY ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f 
WXZ RYT Jf¯fZ °U¨ff Afd¯f IZYÀf ¹ff 
QûWXûÔUSXWXe ¨ffÔ¦f»fZ ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. 

RYfgd»fIY AgdÀfOX, ´fûMXgdVfA¸f, °ffÔ¶fZ 
Afd¯f ¸fh¦f³feþ WXZ ²ff°fc ´fZøY¸f²¹fZ 

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ¨f 
ÀfüÔQ¹fÊ ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX 

IYSX¯ffº¹ff A³fZIY IÔY´f³¹ff ´fZ÷Y¨ff Uf´fSX °¹ffÔ¨¹ff 
CX°´ffQ³ff°f IYSX°ff°f.

IYfWXe »fûIY ´fZøY NXZ¨fc³f °¹ff°f ±fûOXZ ¸f²f 
§ff»fc³f °fZ d¸fßf¯f ¨fZWXº¹ffUSX »ffU°ff°f. °U¨fZ»ff 

¹ff¸fbTZ CXþfTf ¹fZDY VfIY°fû. 
´fZ÷YÔ¸f²¹fZ 'þeU³fÀf°U IZY' ¸fûNXÐ¹ff 

´fi¸ff¯ffUSX AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨fZUSX CX¸fMX¯ffSXZ 
¨f˜Z, OXû¼¹ffÔ·fûU°fe ¹fZ¯ffSXe IYfTe U°fbTÊÔ 

¹ffÔUSX °fZ CX´ff¹f IYSX°ff ¹fZ°ff°f. ´fZ÷Y¨ff ¦fSX ³fbÀf°ff 
VfSXeSXfUSX »ffU»¹ff³fZÀfbðf °U¨fZ°fe»f AVfbðe 

QcSX WXû°fZ. °U¨ff d³f°fT WXûDY³f °f÷Y¯f Afd¯f 
°fZþÀUe dQÀff¹f»ff »ff¦f°fZ. ´fZøY ¹ff RYTf°f 

yq% ´ff¯¹ff¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. WXZ¨f ´ff¯fe 
°U¨fZ°fe»f Aû»ffUf IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f ¸fQ°f 

IYSX°fZ.

EIYMXZ 
SXfWX°f AÀf»fZ»fe 

»fûIÔY AÀfû°f dIÔYUf 
EIYÂf IbYMXbÔ¶ff°f SXfWX¯ffSXe »fûIÔY 
AÀfû°f. Af´f¯f dIY¸ff³f s-t ¸fdWX³fZ ´fbSXZ»f AÀfZ 
²ff³¹f §fSXe¨f ÀffNXUc³f NXZU°fû. ÀfUfÊÔ³ff¨f AVfe ÀfU¹f AÀf°fZ. OXfT, °ffÔQcT 
Afd¯f ¦fWXc, WXTQ, d°fJMX, ¸fÀff»fZ B°¹ffQe ¹ff ¦fûáe °fSX U¿fÊ·fSX ¸WX¯fc³f QZJe»f 
IYfWXe §fSXfÔ̧ f²¹fZ ÀffNXU»fZ þf°ff°f. AVff UZTe OXfT, ¦fWXc dIÔYUf °ffÔQbTf»ff 
MXûIZY ´fOXc³f °fZ JSXf¶f WXû¯¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX°fZ. EUPXZ̈ f ³ffWXe °fSX °¹ff¸fbTZ Àf°f°f 
°¹ff¨fe þ´f¯fcIY IYSX¯¹ff¨fe IYfTþe QZJe»f §fSX¨¹ff ¦fÈdWX¯fe»ff Àf°ffU°f 
AÀf°fZ. Afþ Af¸WXe °fb̧ f¨¹ffÀffNXe ²ff³¹ff°f MXûIZY ´fOX¯ffSX ³ffWXe°f AÀfZ 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹f §fZDY³f Af»fû AfWXû°f. ª¹ff¸fbTZ J¨fÊWXe IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f 
°fb̧ f¨fZ ²ff³¹f ÀfbSXdÃf°f SXfdWX»¹ff³fZ UZTWXe Uf¨fZ»f. ¨f»ff °fSX ¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff 
IYû¯f°fZ AfWXZ°f WXZ CX´ff¹f?

r. RiYeþ¸f²¹fZ NXZUf : ¸fÀff»fZ Afd¯f d´fNXf¨fe ´ffdIYMXZ dUIY°f 
§fZ°f»¹ff¶fSXû¶fSX ¨ffSX dQUÀf RiYeÓfSX¸f²¹fZ NXZUfUe°f. °fb̧ WXe ¸f`Qf, AûMXÐÀf, 
IbYIYeþ, IYfg³fÊµ»ffgUSX Afd¯f ¸fÀff»¹ffÔÀffNXe WXf CX´ff¹f IYøY VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ 
´fgIZYMX¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff ÀfUÊ A¼¹ff ³fá WXû°fe»f Afd¯f ´fbPXe»f ÀfÔ·ff½¹f CX´fQiU 
±ffÔ¶fZ»f. ¸f¦f °fe ´ffdIYMXZ ¶ffWXZSX IYfPXf Afd¯f °fb̧ f¨¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff dNXIYf¯fe NXZUf.

s. °f¸ff»f´fÂf dIÔYUf IYOXbd»fÔ¶ff¨fe ´ff³fZ: MXû¢¹ffỐ ffÀfc³f ¸fböYe 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe °f¸ff»f´fÂf WXf EIY CXØf¸f CX´ff¹f AfWXZ. °f¸ff»f´fÂf dIÔYUf 
IYOXbd»fÔ¶ff¨fe ´ff³fZ þe ²ff³¹fZ »fUIYSX JSXf¶f WXûDY VfIY°ff°f dIÔYUf °¹ff°f 
MXûIZY ´fOXc VfIY°ff°f AVfe Vf¢¹f°ff AÀf»fZ»¹ff IÔYMXZ³fSX¸f²¹fZ NXZU°ff ¹fZ°ff°f. 
d´fNXf¨¹ff/²ff³¹ff¨¹ff OX¶¹ff°f s-t °f¸ff»f´fÂf MXfIYf. °f¸ff»f´fÂf ¶f¦f QcSX 
NXZU¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe AfWXZ. ÀffJSXZ̈ ¹ff OX¶¹ff°f ¸fbÔ¦¹ff QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe 
OX¶¹ff°f IYOXbd»fÔ¶ff¨fe ´ff³fZ NXZUf. °fZ Jć f ´fi·ffUe AfWXZ. IYOXbd»fÔ¶ff¨fe ´ff³fZ WXe 

ÀfWXþ CX´f»f¶²f WXûDY VfIY°ff°f. ²ff³¹ffÔ̈ ¹ff IÔYMXZ³fSX¸f²¹fZ NXZU»¹ffÀf IYeMXIY 
QcSX SXfWX°ff°f. WXe EIY þb³fe ´fð°f AfWXZ þe VfZ°fIYSXe ²ff³¹f JSXf¶f WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
IYeMXIYfÔ³ff QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe Uf´fSX°ff°f.

t. »fUÔ¦f: °fb̧ WXe EIYMXZ SXfWX°f AÀff»f Afd¯f ´fdWX»¹ffÔQf¨f ¹ff Àf¸fÀ¹fZ̈ ff 
Àff¸f³ff IZY»ff AÀfZ»f °fSX WXe EIY ¨ffÔ¦f»fe IY»´f³ff AfWXZ. »fUÔ¦ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX CX´f»f¶²f AÀf°ff°f Afd¯f °fZ ¶f¦Àf¨ff Àff¸f³ff IYSX°fe»f. °¹ffÔ̈ ff 
´fifQb·ffÊU QZJe»f MXfT°fe»f. °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff IY´ffMXf¨¹ff VfZ»RY ·fûU°fe IYfWXe 
»fUÔ¦ff NXZUc VfIY°ff.

u. ¸ffd¨fÀf: dUd¨fÂf UfMXZ»f ´f¯f ·fbÔ¦fZ QcSX IYSX¯¹ff¨ff WXf EIY CXØf¸f ¸ff¦fÊ 
AfWXZ IYfSX¯f ¸ffd¨fÀf¸f²¹fZ Àf»RYSX AÀf°fZ Afd¯f Àf»RYSX °¹ff IYeMXIYfÔ³ff 
AfUOX°f ³ffWXe. ¸ffd¨fÀf¨fe ´fZMXe Qf¯¹ffÔþUT CX§fOXe NXZUfUe ¸f¦f ¶f§ff °fZ±fZ 
°fb̧ WXf»ff Af¼¹ff dIÔYUf MXûIZY dQÀf¯ffSX ³ffWXe°f. °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff ´fZÔMÑe¸f²¹fZ 
IYf¼¹ff d¸fSXe¨¹ff LûMXÐ¹ff d´fVf½¹ff QZJe»f NXZUc VfIY°ff.

v. ´fifQb·ffÊU Óff»fZ»fZ ²ff³¹f Àfc¹fẾ fiIYfVff°f NXZUf: þSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
´feNXfUSX IYeMXIYfÔ³fe WX»»ff IZY»ff AÀfZ»f °fSX °fZ RYöY Àfc¹fẾ fiIYfVff°f NXZUf. 
IYûSXOXZ IYSXf. ¹ff¸fbTZ ¶f¦Àf ¸WX¯fþZ MXûIZY QcSX WXû°fe»f IYfSX¯f °¹ffÔ³ff Àfc¹fẾ fiIYfVf 
AfUOX°f ³ffWXe Afd¯f °fZ ¦fOXQ,Aû»fÀfSX þf¦ff Vfû²f°fe»f. ´feNX EIY dQUÀf 
Àfc¹fẾ fiIYfVff°f NXZUf Afd¯f ÀfWXþ ÀfbMXIYf d¸fTZ»f.

w. B°fSX §fSX¦fb°fe CX´ff¹f: °ffÔQTf¨¹ff dIYOXÐ¹ff QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe 
°fb̧ WXe °ffÔQTf¨¹ff OX¶¹ff°f Af»fZ, »fÀfc̄ f dIÔYUf ÀfỐ fc̄ fÊ WXTQ MXfIcY 
VfIY°ff.°¹ff¨f¶fSXû¶fSX s-t »ff»f Àfb£¹ff d¸fSX¨¹ff QZJe»f MXfIcY 
VfIY°ff.

x. JSXf¶f Óff»fZ»¹ff UÀ°fc IYfPXc³f MXfIYf: °fb̧ WXe dIYSXf¯ff 
QbIYf³ff°f AÀf°ff³ff UÀ°fc §fZ°ff³ff ¶ffg¢Àf dIÔYUf d´fVf½¹ff °f´ffÀff. 
þSX ´fgIZYdþÔ¦f OXZMX d³f§fc³f ¦fZ»fe AÀfZ»f, IiYgIY dIÔYUf RYfMX»fZ»fZ AÀfZ»f 
°fSX °fZ §fZDY ³fIYf.

y. AfCXMX dU±f Q Aû»OX: °fb̧ f¨¹ff UÀ°fc ÀffNXU¯fe¨¹ff dNXIYf¯fe 
EIY ³fþSX ¸ffSXf. IYû¯f°¹ff UÀ°fc IYf»f¶ff‘, dVf¼¹ff dIÔYUf þb³¹ff AfWXZ°f 
°fZ ´fWXf. °¹ff UÀ°fc IYfPXc³f MXfIYf. ³fÔ°fSX °fZ JSXf¶f WXû¯¹ff´fcUeÊ °fb̧ WXf»ff 
IYû¯f°¹ff UÀ°fc Uf´fSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ °fZ °f´ffÀff.

RYTZ ·ffª¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe CX´f¹fböY 
AÀf°ff°f. ´f¯f IYû¯f°¹ff RYTf¨fZ ³fZ¸fIZY 
IYf¹f RYf¹fQZ AfWXZ°f, WXZ NXfDYIY ³fÀf»¹ff³fZ 
°¹ff¨ff ¹fû¦¹f UZTe RYf¹fQf §fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
VfSXeSXf¶fSXû¶f¨f ¸f³ff¨fZ AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯ffSXe QifÃfZ A³fZIYfÔ³ff AfUOX°ff°f. 
dWXSX½¹ff Afd¯f IYf¼¹ff SXÔ¦ff°f d¸fT¯ffº¹ff ¹ff 
RYTf¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff...

¸ff¹f¦fiZ³f¨¹ff ÂffÀffUSX 
¦fb¯fIYfSXe - 

AfþIYf»f¨¹ff ²ffU´fTe¨¹ff þeU³fVf`»fe°f 
¸ff¹f¦fiZ³f¨fe Àf¸fÀ¹ff A°¹fÔ°f Àff¸ff³¹f AfWXZ. 
AVffUZTe QifÃffÔ¨ff SXÀf d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX 
NXSXZ»f. d³f¹fd¸f°f SXÀf §fZ¯¹ff³fZ ¸ff¹f¦fiZ³f¨¹ff 
ÂffÀffUSX ³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f. 

CX¨¨f SXöYQf¶ffUSX RYf¹fQZVfeSX - CX¨¨f 
SXöYQf¶ffUSX QifÃf Jf¯fZ SXf¸f¶ff¯f NXSXZ»f. 
QifÃff³fZ SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû. CX¨¨f 
SXöYQf¶f AÀf¯ffº¹ffÔ³fe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f 
°fe³f-¨ffSX UZTf QifÃff¨fZ ÀfZU³f IYSXf °¹ff¨ff 
³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f.

IYg³ÀfSX´ffÀfc³f ´fid°f¶fÔ²f WXû¯¹ffÀffNXe 
-

QifÃff°f ¦»fcIYûþ, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f Afd¯f 
Àff¹fdMÑIY AgdÀfOX ¹ffÔÀffSXJZ 

´fû¿fIY§fMXIY AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
A³fZIY AfþfSXfÔUSX QifÃf 

Jf¯fZ »ff·fQf¹fe NXSX°fZ. 
MXe¶fe, IYg³ÀfSX Afd¯f 

¶»fOX BÔRZY¢Vf³f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
AfþfSXfUSX ¹ff¨ff dUVfZ¿f RYf¹fQf 

WXû°fû.
ùQ¹fdUIYfSXfUSX CX´f¹fböY -

þ¦f·fSXf°f ÀfUfÊ°f þfÀ°f ¸fÈ°¹fc 
ùQ¹fdUIYfSXfÔ¸fbTZ Afd¯f °¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f B°fSX 
AfþfSXfÔ¸fbTZ WXû°ff°f. ¹ffÀffNXe QifÃf Jf¯fZ 
dUVfZ¿f RYf¹fôf¨fZ NXSXZ»f. A»feIYOXZ¨f 
Óff»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ dÀfð Óff»fZ 
AfWXZ IYe, ¶fiZÀMX IYg³ÀfSXUSX ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f QifÃf Jf¯fZ A°¹fÔ°f RYf¹fôf¨fZ 
NXSXZ»f.

¸f²fb¸fZWXfUSX »ff·fQf¹fe -
QifÃff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ SXöYf°fe»f 

ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¹ff°f »fûWXf¨fZ  Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf»¹ff³fZ »fûWXf¨ff EIY CXØf¸f ÀÂfû°f AfWXZ.

¶fðIYûâZ°fZ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf
·fcIY »ff¦f°f ³fÀf»¹ffÀf QifÃff¨ff SXÀf 

d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXSXZ»f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °¹ff¸fbTZ 
¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ffWXe QcSX  WXûBÊ»f. 

Ag³fZd¸f¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe-
VfSXeSXf°f SXöY IY¸fe AÀf»¹ffÀf EIY 

¦»ffÀf QifÃff¨¹ff SXÀff°f s ¨f¸f¨fZ ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff. °¹ff¸fbTZ Ag³fZd¸f¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXûBÊ»f. °fÀfÔ¨f °¹ff¸fbTZ ¹fZ¯ffSXf ±fIYUf IY¸fe 
WXûDY³f °fSX°fSXe ¹fZBÊ»f.

IYd»fÔ¦fOX WXZ EIY AÀfZ RYT AfWXZ ª¹ff°f 
´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f ÀfUfÊd²fIY AÀf°fZ. ¹ff¨f 
IYfSX¯ff¸fbTZ CX³WXf¼¹ff°f IYd»fÔ¦fOX Jf»»¹ff³fZ 
IZYUT VfSXeSXf°f ´ff¯¹ff¨fe ¸ffÂff UfPX°f ³ffWXe 
°fSX VfSXeSX JfÀfIYøY³f ´fûMX ±fÔOX SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. IYd»fÔ¦fOX Jf»»fÐ¹ff³fZ A³fZIY 
AfþfSXfÔ¸f²¹fZWXe RYf¹fQf WXû°fû. IYd»fÔ¦fOX Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¸ffÂf 
°fb¸WXf»ff Uf¨fc³f Af›¹fÊ UfMXZ»f IYe IYfWXe 
AfþfSXfÔ¸f²¹fZ WXZ RYT Adþ¶ff°f JfDY ³f¹fZ 
¹ff¸fbTZ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. þf¯fc³f §¹ff 
IYd»fÔ¦fOX Jf¯¹ff¨fZ IYf¹f IYf¹f RYf¹fQZ AfWXZ°f 
Afd¯f ÀffBÊOX BRZY¢MX...dIYOX³fe ÀMXû³f¨ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf þøYSX Jf IYd»fÔ¦fOX - ª¹ffÔ³ff 
dIYOX³fe ÀMXû³f¨ff ÂffÀf AÀfZ»f AVff ½¹föYeÔ³fe 
þøYSX IYd»fÔ¦fOX JfUZ. IYfSX¯f IYd»fÔ¦fOXf¸f²¹fZ 
´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °fÀfZ¨f dIYOX³fe 
ÀffRY IYSX¯¹ffÀf IYd»fÔ¦fOXf¨fe ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ WXZ Jf¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe - Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYd»fÔ¦fOXf¨ff OXfEMX¸f²¹fZ þøYSX 

Àf¸ffUZVf IYSXfUf. IYd»fÔ¦fOXf¸f²¹fZ IYg»fSXeþ 
IY¸fe AÀf°ff°f.

 ¸ffÂf Ad²fIY IYfTf´f¹fÔÊ°f ´fûMX 
·fSX»fZ»fZ NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. rqq ¦fig¸f 
IYd»fÔ¦fOXf¸f²¹fZ IZYUT tq ¦fig¸f IYg»fSXeþ 
AÀf°ff°f. ¹ff°f r d¸fd»f¦fig¸f ÀfûdOX¹f¸f, 
IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX y ¦fig¸f, RYf¹f¶fSX q.u ¦fig¸f, 
ÀffJSX w ¦fig¸f, d½WXMXfd¸f³f E rr MX¢IYZ, 
d½WXMXfd¸f³f Àfe rt MX¢IYZ, ´fiûMXe³f q.w ¦fig¸f 
AÀf°fZ. 

B¸¹fbd³fMXe dÀfÀMXe¸f ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fÀfZ¨f OXû¼¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe - 
IYd»fÔ¦fOXf¸f²¹fZ d½WXMXfd¸f³f Àfe Afd¯f E 
AfPXT°fZ. ¹ff d½WXMXfd¸f³Àf¸fbTZ VfSXeSXf¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff UfPX°fZ °fÀfZ¨f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe 
¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ. 

OXûIZY ±fÔOX SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
- IYd»fÔ¦fOXf¨fe ´fiUÈØfe WXe ±fÔOX 
AÀf°fZ. IYd»fÔ¦fOX Jf»»fÐ¹ff³fZ 
IZYUT ´fûMX¨f ³ffWXe °fSX OXûIZYWXe ±fÔOX 

SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff¨¹ff d¶f¹ff UfMXc³f 
OXû¢¹ffUSX »ffU»¹ff OXûIZYQbJe ¶fSXe WXû°fZ. 

CX¨¨f SXöYQf¶ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf - 
ª¹ffÔ³ff CX¨¨f SXöYQf¶ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf 
AVff ½¹föYeÔ³fe IYd»fÔ¦fOX þøYSX JfUZ. 
IYd»fÔ¦fOXf¸f²¹fZ IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f ÀfûdOX¹f¸f AÀf°fZ 
°fÀfZ¨f WXZ ±fÔOX AÀf°fZ.

AfþIYf»f U¹f IY¸fe AÀf»fÔ °fSXe IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°fZ. 
´fbUeÊ¨¹ff IYfTf°f EIY NXSXfdUIY U¹fû¸f¹ffQfÊ NXSX»fZ»fe AÀff¹f¨fe °¹ff U¹ff°f¨f IZYÀf ´ffÔPXSXZ ½WXf¹f¨fZ. 
´fSXÔ°fb, Àf²¹ff¨¹ff þeU³fVf`»fe¸fbTZ »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨fZ IZYÀf QZJe»f ´ffÔPXSXZ WXû°ff°f. IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯¹ffÀffNXe 

JSXf¶f ´ff¯fe, Ad°f °ff¯f, Ad³f¹fd¸f°f þeU³fVf`»fe Afd¯f B°fSX A³fZIY IYfSX¯fÔ 
AÀf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ WXZ ´ffÔPXSXZ IZYÀf »f´fU¯¹ffÀffNXe LûMXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f °fZ A¦fQe 
¸fûNXÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ¨f þ¯f IZYÀff»ff IY»fSX IYSX°ff°f. IZYd¸fIY»f¹fböY IY»fSX¸fbTZ ´ffÔPXSXZ 

IZYÀf »f´fU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f WXû°fZ, ´f¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¹ff¨fZ ¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f, B°fSX Àf¸fÀ¹ff 
WXû¯¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸ffÂf, IZYd¸fIY»f IY»fSXdVfUf¹fWXe IZYÀf ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff 

IY»fSX IYSX°ff ¹fZDY VfIY°ff°f. þfÀUÔQe¨fe RcY»fÔ IZYÀffÔ³ff IZYUT ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f¨f 
QZ°f ³ffWXe°f, °fSX IZYÀf ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe, 

IYûÔOXf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe QZJe»f RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû.
AÀff °f¹ffSX IYSXf IY»fSX - þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ffÔ¨ff IY»fSX 

¶f³fU¯¹ffÀffNXe EIYf ·ffÔOXÐ¹ff°f Qû³f IY´f ´ff¯fe ¦fSX¸f IYSXf.
¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f EIY IY´f þfÀUÔQe¨¹ff RcY»ffÔ¨¹ff ´ffIY¼¹ff MXfIYf. rv °fZ sq 

d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f ´ff¯fe ¦fSX¸f IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ´ff¯fe ±fÔOX IY÷Y³f, ¦ffTc³f EIYf À´fiZ ¶ffgMX»f¸f²¹fZ ·fSXf. À´fiZ 

¶ffgMX»f¸f²fe»f IY»fSX IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffAf²fe IZYÀf ²fbUc³f §¹ff.
°¹ff³fÔ°fSX IÔY¦f½¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IY»fSX ÀfÔ´fc¯fÊ IZYÀffÔUSX »ffUf. EIY °ffÀff´f¹fÔÊ°f WXf 

IY»fSX ÀfbIcY ôf. °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUf. IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY IY»fSX IYSX¯¹ffÀffNXe WXf ¨ffÔ¦f»ff 
CX´ff¹f NX÷Y VfIY°fû.

þfÀUÔQe¨¹ff 
RbY»ffÔ³fe IZYÀf 
IYSXf IY»fSX

IYd»fÔ¦fOX Jf¯¹ff¨fZ WXZ AfWXZ°f ·fSX´fcSX RYf¹fQZ

SXZ³f¶fû OXfEMX¸f²¹fZ BÔQi²f³fb¿¹f. BÔQi²f³fb¿¹f 
¸WX¯fþZ Àff°f SXÔ¦f. SXZ³f¶fû OXfEMX¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
SXÔ¦ff¨fZ RYT Afd¯f ·ffª¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ¹ff §fMXIYfÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff SXÔ¦f 
´fû¿fIY °f°UfÔ¨ff Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff RYf¹fQf 

WXû°ff. ¹ff SXÔ¦ff¨ff VfSXeSXfUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe SXû¦f´fid°fIYfSX 

VföYe QZJe»f UfPX°fZ. 
A³fZIY 

SXû¦ffÔ´ffÀfc³f 
Uf¨f¯¹ffÀffNXe 

°fb¸WXf»ff ¸fQ°f 
QZJe»f WXû°fZ. 

​»ff»f : 
»ff»f RYTZ Afd¯f 
·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ 

Ah±fûÀff¹fd³f³Àf ³ffUf¨fe 
SXÔ¦fQi½¹fZ AÀf°ff°f, þe °fb¸f¨¹ff 

VfSXeSXf°f VfdöYVff»fe AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMX ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°ff°f. OXfdTÔ¶f, »ff»f d¸fSX¨fe, ÀMÑfg¶fZSXe, 
MXû¸fgMXû WXZ AÀfZ ´fQf±fÊ AfWXZ°f þZ °fb¸WXf»ff 
RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°ff°f. °fZ °U¨fZÀffNXe 

QZJe»f RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°ff°f, ¸f²fb¸fZWXf¨ff 
²fûIYf IY¸fe IYSX°ff°f Afd¯f ÀMÑûIY Afd¯f 
ùQ¹fdUIYfSXf¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe IYSX°ff°f.

​³ffdSXÔ¦fe Afd¯f d´fUTf: IYgSXûMXe³ffgBOXÐÀf, 
U³fÀ´f°fe SXÔ¦fQi½¹f þû Qû»ff¹f¸ff³f SXÔ¦ffÀffNXe 
þ¶ff¶fQfSX AfWXZ. ¶fWXb°fZIY IZYVfSXe Afd¯f 
d´fU¼¹ff þZU¯ffÔ¸f²¹fZ ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. ¦ffþSX, d»fÔ¶fc, ÀfÔÂfe, AfÔ¶ff Afd¯f 
SX°ffTZ ¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f UfPXU»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff 
EIcY¯f AfSXû¦¹ff»ff RYf¹fQf WXûBÊ»f. °fZ SXû¦f 
´fid°fIYfSXVföYe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀf, OXû¼¹ffÔÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX, °U¨fZÀffNXe d³fSXû¦fe Afd¯f d³fSXû¦fe 
ÀffÔ²fZ SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.

​dWXSX½¹ff: ´ff»fZ·ffª¹ff IYgd»Vf¹f¸f¨ff EIY 
Aòb°f ÀÂfû°f AfWXZ°f Afd¯f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
Af´f»¹ff AfWXfSXf°f Àf¸ffdUá IZY»¹ff ´ffdWXþZ°f. 
d½WXMXgd¸f³f E Àf¸fÈð ·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ ¶fiûIYû»fe Afd¯f 
¶fiÀfZ»Àf À´fifCXMXÐÀf Àf¸ffdUá AfWXZ°f. d½WXMXgd¸f³f 
Àfe þfÀ°f AÀf»fZ»¹ff B°fSX dWXSX½¹ff ´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ 
dIYUe Afd¯f dWXSXUe d¸fSX¨fe ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
WXû°fû. °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°fe»f dWXSX½¹ff ´fQf±ffÊÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPXU»¹ff³fZ °fb¸f¨fZ VfSXeSX ÀU¨L 

WXûBÊ»f, DY°feÔ¨¹ff Qb÷YÀ°fe»ff ¸fQ°f WXûBÊ»f Afd¯f 
IYIYÊSXû¦ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXûBÊ»f.

​d³fTf Afd¯f þfÔ·fTf: RYf¹fMXû³¹fcdMÑEÔMXÐÀf 
d³f¼¹ff Afd¯f þfÔ·f¼¹ff RYTfÔ¸f²¹fZ Afd¯f 
·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. 

¶»fgIY¶fZSXe, ´»f¸Àf, ¶»fc¶fZSXe, »ff»f IYû¶fe 
Afd¯f E¦´»ff³MX WXZ RYf¹fQZVfeSX ´fQf±fÊ AfWXZ°f. 

AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹ffUV¹fIY ¸ff³f»fZ þf°ff°f 
IYfSX¯f °fZ QfWXIY ´fdSXdÀ±f°feVfe »fPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f, d³fSXû¦fe ¸fcÂf¸ff¦fÊ SXfJ°ff°f Afd¯f U¹f 
UfPX»¹ff³fÔ°fSX À¸fSX¯fVföYe IY¸fe WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff IY¸fe IYSX°ff°f.

​¶fifDY³f :
RYf¹f¶fSX¸f²¹fZ dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ AfSXû¦¹f 

RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
IYøY³f, SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYøY³f, 
Af°fOXÐ¹ffÔÀfÔ¶fÔ²fe WXf»f¨ff»fe d³f¹fÔdÂf°f IYøY³f, 
IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fZ d³f¹fÔÂf¯f Afd¯f ´ff¨fIY AfSXû¦¹f 
SXfJc³f Uþ³f ½¹fUÀ±ff´f³ffÀf Àf¸f±fÊ³f QZ°fZ. 
¶fifDY³f SXÔ¦ff¨fe °ffþe RYTZ, ´füdáIY IYfþc, d¶f¹ff 
Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ ²ff³¹ffÔ¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fZ.

IYf¹f AfWXZ SXZ³f¶fû OXfEMX? þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fZ ±f¢IY IYSX¯ffSXZ RYf¹fQZ

WXZAfWXZ°f QifÃff¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

WXZ AfWXZ°f ´fZøY Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

WXZ CX´ff¹f A°¹fÔ°f Àfû´fZ Afd¯f dIYRYf¹f°fVfeSX 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¦¹ffÔ´ffÀfc³f °UdSX°f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
JOXc, ¸feNX, IYfTe d¸fSXe, Qf»fd¨f³fe Afd¯f ¹ffÀffSXJZ 
¶fSXZ¨f ´fQf±fÊ ¸fû»ff¨fe ·fcd¸fIYf d³f·ffU°ff°f.

​JOXc - ¸fbÔ¦¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf IYSX¯¹ffÀffNXe 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ´f`IYe EIY ¸WX¯fþZ JOXc WXû¹f. 
JOXc¸f²¹fZ IYgd»Vf¹f¸f IYf¶fû³fÊZMX AÀf°fZ þZ ¸fbÔ¦¹ffÔ³ff 
QcSX NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. §fSXf°f ¸fbÔ¦¹ff Óff»fZ»¹ff 
·ff¦ff°f JOXc¨fe ±fûOXe ·fbIYMXe dIÔYUf 
´ffUOXSX MXfIYf dIÔYUf ´fiUZVfõfSXfUSX 
JOXc¨fe SXZ¿ff IYfPXf.

​d»fÔ¶fc - d»fÔ¶fc d´fTc³f §¹ff 
dIÔYUf ª¹ff dNXIYf¯fe ¸fbÔ¦¹ff Af»¹ff°f 
°¹ff dNXIYf¯fe d»fÔ¶ff¨fe Àff»f NXZUf. 
§fSXf°fe»f »ffQe d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
d¸fÀfT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff³fZ QZJe»f ´fbÀfc 
VfIY°ff. ¸fbÔ¦¹ffÔ³ff d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨ff 
UfÀf AfUOX°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f °¹ff 
¹ff´ffÀfc³f QcSX SXfWX°ff°f.

​ÀfÔÂfe - ÀfÔÂfe WXZ Àfbðf 
d»fÔ¶fcU¦feÊ¹f RYT¨f AfWXZ. EIY IY´f IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°f IYfWXe ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»feÔ¨fe ´ffUOXSX 
§ff»fc³f ´fZÀMX ¶f³fUf. WXe ´fZÀMX ¸fbÔ¦¹ff »ff¦f»fZ»¹ff 
þf¦fe »ffUf Afd¯f ³fÔ°fSX ´fbÀfc³f MXfIYf. °fb¸WXe 

ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°fe»f À»fg¶fUSX dIÔYUf dþ±fc³f ¹ff ¸fbÔ¦¹ff 
Af°f ¹fZDY VfIY°ff°f AÀfZ °fb¸WXf»ff UfMX°f AÀfZ»f 
°fZ±fZ ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe QZJe»f NXZUc VfIY°ff.

​d¸fSX´fcOX - ¸fbÔ¦¹ffÔ³ff ÀffJSX Jc´f AfUOX°fZ ´f¯f 
°¹ffÔ³ff d¸fSX´fcOX AfUOX°f ³ffWXe. ª¹ff dNXIYf¯ffWXc³f 
¸fbÔ¦¹ff ¹fZ°f AfWXZ°f °¹ff dNXIYf¯fe d¸fSX´fcOX¨fe 

´ffUOXSX NXZUf. ¹ff CX´ff¹ff¸fbTZ 
³f¢IYe¨f ¸fbÔ¦¹ffÔ´ffÀfc³f 

ÀfbMXIYf WXûBÊ»f.
​̧ feNX - ¸fbÔ¦¹ff 

§fSXf°f ´fiUZVf IYSX°ff°f 
AVff IYû´fº¹ffÔþUT 

¸feNX ´fÀfSXU»¹ffÀf ¸fbÔ¦¹ff ³fá WXû°ff°f. 
¸fbÔ¦¹ffÔ´ffÀfc³f ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff ¸fböYe 

d¸fTU¯¹ff¨ff ÀfUûÊØf¸f Afd¯f ÀUÀ°f ¸ff¦fÊ ¸WX¯fþZ 
¸feNX. ´f¯f ¹ffÀffNXe Àf`Ô²fU ¸feNX ³f½WXZ °fSX Àff¸ff³¹f 

¸feNX¨f Uf´fSXf. RYöY ´ff¯fe CXIYTc³f §¹ff 
Afd¯f °¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸feNX §ff»ff. 

¸feNX ´ff¯¹ff°f ´fc¯fÊ´f¯fZ dUSX§fT°f ³ffWXe 
°fû´f¹fÔÊ°f PXUT°f SXfWXf. EIYf À´fiZ 
¶ffMX»fe¸f²¹fZ WXZ ´ff¯fe §¹ff Afd¯f 

dþ±fZ ¸fbÔ¦¹ff ´fiUZVf IYSX°ff°f 
AÀfZ °fb¸WXf»ff UfMX°fZ d°f±fZ ¹ff 

´ff¯¹ff¨fe RYUfSX¯fe IYSXf.

§fSXf°fe»f ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°fe»f 
¸fb¦¹ffÔ³fe AfWXf°f ÂfÀ°f?

AfþIYf»f §fSX¦fb°fe EASX RiYZVf³fSX ¶f³fU¯fZ WXf EIY 
´fiIYfSX¨ff MÑZÔOX ¶f³f»ff AfWXZ ª¹ff¨ff A³fZIYþ¯f AU»fÔ¶f 
IYSX°ff°f. WXe ´fð°f A°¹fÔ°f ÀUÀ°f U ¸fÀ°f AfWXZ. WXû¸f¸fZOX 
EASX RiYZVf³fSX ¶f³fU¯fZ JSXûJSX Àfû´fZ AfWXZ. °fb¸WXf»ff RYöY 
EIY Lf³f IYf¨fZ¨fe ¶ffMX»fe, IYfNXÐ¹ff, ´ff¯fe, A»IYûWXû»f 
Afd¯f °fb¸f¨fe AfUOX°fe AfUV¹fIY °fZ»fZ WXUe AfWXZ°f. 
°fb¸WXf»ff IYû¯f°fZ °fZ»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f AfUOX°fZ WXZ °fb¸WXe Aþc³f 
NXSXU»fZ ³fÀf»¹ffÀf, Af¸WXe ÀfUfÊ°f »fûIYd´fi¹f °fZ»ffÔ¨fe EIY 
LûMXe d»fÀMX °f¹ffSX IZY»fe AfWXZ ª¹ff¨ff Uf´fSX °fb¸WXe Àfb¦fÔ²f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe IYøY VfIY°ff. 

​Jû»fe°fe»f WXUf JZT°fe NXZUf
USXe»f ÀfUÊ ÀffdWX°¹ff ½¹fd°fdSXöY 

ÀfUfÊ°f Àfû´ff Afd¯f 
AfSXû¦¹fQf¹fe CX´ff¹f 
¸WX¯fþZ ¶ff±føY¸f¸f²¹fZ 
IYf¹f¸f WXUf JZT°fe 
SXfdWX»f ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ff. Jû»fe°f WXUf 
JZT°fe SXfdWX»¹ff³fZ 
IYûÔQMX UfÀf dIÔYUf Qb¦fÔ²feÊ 
¶ffWXZSX þfDY VfIY°fZ. °fb¸WXe 
QSXSXûþ dIY¸ff³f 15 
d¸fd³fMXfÔÀffNXe §fSXf¨¹ff U 
¶ff±føY¸f¨¹ff dJOX¢¹ff 
CX§fOXc³f NXZU»¹ff ´ffdWXþZ°f.

​¶ff±føY¸f¸f²¹fZ Àfb¦fÔ²fe Àff¶f¯f NXZUf
¶ff±føY¸f¸f²fe»f Àfb¦fÔ²ffÔ¨ff dU¨ffSX IYSX°f AÀff»f °fSX 

Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ °fb¸WXe Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff 
Àff¶f¯ff¨fe d³fUOX. °fb¸f¨fÔ ´fif²ff³¹f IYf¹f AfWXZ°f ¹ffUøY³f °fb¸WXe 
Àfb¦fÔd²f°f Àff¶f¯f dIÔYUf UZ¦fUZ¦f¼¹ff Àfb¦fÔ²ff¨fZ Àff¶f¯f d³fUOXc 
VfIY°ff. IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f ¶ff±føY¸f¸f²¹fZ NXZU»fZ»¹ff 
¹ff Àff¶f¯ff¨ff Àfb¦fÔ²f ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ Jû»fe°f QSXUT¯ff-
¹ff Àfb¦fÔ²ffUSX ´fdSX¯ff¸f IYSXZ»f. °fb¸WXf»ff §fSXf°f Af³fÔQQf¹fe 
Uf°ffUSX¯f U Àfb¦fÔ²f WXUf AÀfZ»f °fSX Àfb¦fÔd²f°f Àff¶f¯f d³fUOXf.

​ MXfg¹f»fZMX MXfIYe¸f²¹fZ dOXMXþÔÊMX ´ffUOXSX §ff»ff
MXfg¹f»fZMX¸f²fc³f UfWX¯ffSXZ ´ff¯fe Ad²fIY °ffþZ 

IYSX¯¹ffÀffNXe CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff ÀfUÊ 
CX°´ffQ³ffÔ½¹fd°fdSXöY EIY LûMXe MXe´f 
QZJe»f AfWXZ þe °fb¸WXe Ad°fdSXöY 

Àfb¦fÔd²f°f IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´føY 
VfIY°ff. °fb¸WXe µ»fVf 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXhOX»f 
Jf»fe Qf¶f»¹ff³fÔ°fSX 

ÀfûOX»¹ff þf¯ff‍Ê¹ff ´ff¯¹ff°f 
±fûOXZÀfZ dOXMXþÔÊMX §ff»ff. 
AVff´fiIYfSXZ,µ»fVf¸f²fc³f 

UfWX¯ffSXZ ´ff¯fe EIY ¶ff±føY¸f¸f²fe»f 
§ff¯f UfÀf U ¶fg¢MXZdSX¹ff §ff»fUZ»f, Afd¯f 

WXUZ°f Àfb¦fÔ²f ¶fSXf¨f IYfT SXZÔ¦ffT°f SXfWXe»f.
​§fSX¨¹ff §fSXe EASX RiYZVf³fSX 

¶f³fUf
AfþIYf»f §fSX¦fb°fe EASX RiYZVf³fSX ¶f³fU¯fZ WXf EIY 

´fiIYfSX¨ff MÑZÔOX ¶f³f»ff AfWXZ þû A³fZIYþ¯f RYfg»fû IYSX°f 
AfWXZ°f. WXe ÀfÔ´fc¯fÊ Af¹fdOX¹ff dJVff»ff ´fSXUOX¯ffSXe ÀUÀ°f 
U ¸fÀ°f AfWXZ. WXû¸f¸fZOX EASX RiYZVf³fSX ¶f³fU¯fZ JSXûJSX Àfû´fZ 
AfWXZ. °fb¸WXf»ff RYöY EIY Lf³f IYf¨fZ¨fe ¶ffMX»fe, IYfNXÐ¹ff, 
´ff¯fe, A»IYûWXû»f Afd¯f °fb¸f¨fe AfUOX°fe AfUV¹fIY °fZ»fZ 
WXUe AfWXZ°f. °fb¸WXf»ff IYû¯f°fZ °fZ»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f AfUOX°fZ WXZ 
°fb¸WXe Aþc³f NXSXU»fZ ³fÀf»¹ffÀf Jf»fe Af¸WXe IYfWXe °fZ»ffÔ¨fe 
d»fÀMX dQ»fe AfWXZ ª¹ff¨ff Uf´fSXWXe °fb¸WXe IYøY VfIY°ff. ª¹ff¨ff 
Uf´fSX A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Àfb¦fÔ²ffÀffNXe IZY»ff þf°fû.

»fg½WXZÔOXSX, ¨fWXf¨fZ ÓffOX, d³f»fd¦fSXe, ´fZ´fSXd¸fÔMX, ¦fûOX ÀfÔÂfe, 
¦fU°fe ¨fWXf

​Af´f»fZ MXfgUZ»f IYûSXOXZ NXZUf
§fSXf¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe Jû»fe°f Aû»fÀfSX MXfgUZ»Àf °fÀfZ¨f 

NXZU¯fZ WXe °fSX A°¹fÔ°f UfBÊMX ¦fûá AfWXZ¨f ´f¯f WXZ¨f MXfgUZ»Àf 
þSX °fb¸WXe ¶ff±føY¸f¸f²¹fZ °fÀfZ¨f MXfÔ¦fc³f NXZU»fZ°f °fSX Jc´f §ff¯f 
UfÀf ¹fZDY VfIY°fû, IYfSX¯f °fe Jc´f Q¸fMX Jû»fe AÀf°fZ. MXfgUZ»f 
Uf´fSX»¹ff³fÔ°fSX CX³WXf°f UfTU»fZ ´ffdWXþZ°f. ¸f¦f °fZ ±fûOXZ IYûSXOXZ 
AÀf°ff³ff °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ´fb³WXf ¶ff±føY¸f¸f²¹fZ »fMXIYUc VfIY°ff, 
´fSXÔ°fb °fb¸WXe °¹ffÔ³ff IbYNXZ°fSXe þfÀ°f IYûSXOXZ NXZU»¹ffÀf °fZ ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fe»f, UfÀfWXe ¹fZ¯ffSX ³ffWXe Afd¯f þfÀ°f IYfT dMXIY°fe»f. 
¹ff½¹fd°fdSXöY, MXfgUZ»Àf UfSXÔUfSX ²fb¯fZ Afd¯f NXZU°ff³ff §fOXe 
§ff»fc³f NXZU¯¹ffEZUþe »fMXIYU¯fZ QZJe»f Jc´f ¸fWX°Uf¨fZ 
AfWXZ.

§fSX¨¹ff §fSXe AÀfÔ ¶f³fUf Àfb¦fÔ²fe U ÓfMX´fMX EASX RiYZVf³fSX

OXfTe Afd¯f ¦fWXc»ff »ff¦f»fZ»¹ff MXû¢¹ffÔ´ffÀfc³f WX`SXf¯f 
Óff»ff°f? §fSX¦fb°fe dIY¨f³f¸f²fe»f JfÀf dMX´Àf 
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX,rz Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe : 
WXûd¸fAû´fg±fe OXfg¢MXSXfÔ³ff Eg»fû´fg±fe¨ff 

ÀfSXfU IYSX¯¹ffÀf SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fZ»¹ff 
´fSXUf³f¦fedUSXû²ff°f BÔdOX¹f³f ¸fZdOXIY»f 
AÀfûdÀfEVf³fÀfû¶f°f¨f (Af¹fE¸fE) 
‘¸ffOXÊ’³fZ ÀfỐ f ´fbIYfSX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þZ.þZ. ÷Y¦¯ff»f¹f, 
IZYBÊE¸f, VfeU, ³ff¹fSX Afd¯f IcY´fSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²fe»f ‘¸ffOXÊ’¨¹ff OXfg¢MXSXfÔ³fe 
ÀfỐ ffEZUþe IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f d³f¿fZ²f 
IZY»ff. ¹ff¸fbTZ ¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ̧ f²fe»f 
÷Y¦¯fÀfZUZUSX IYfZ̄ f°ffWXe ´fdSX¯ff¸f Óff»ff 
³ffWXe. Af²fbd³fIY Aü¿f²fVffÀÂf ´fi̧ ff¯f´fÂf 

A·¹ffÀfIiY¸f (ÀfeÀfeE¸f´fe) WXf EIY 
U¿ff¨ffÊ A·¹ffÀfIiY¸f ´fc̄ fÊ IYSX¯ffº¹ff 
WXûd¸fAû´fg±fe OXfg¢MXSXfÔ³ff Eg»fû´fg±fe¨ff ÀfSXfU 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fb·ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fe. 
¹ffdUSXû²ff°f Af¹fE¸fE³fZ SXfª¹f½¹ff´fe ÀfỐ ff¨fe 
WXfIY dQ»fe WXû°fe. ¹ff ÀfỐ ff¸f²¹fZ ÀfSXIYfSXe 

÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ UdSXâ d³fUfÀfe OXfg¢MXSXfÔ̈ fe 
ÀfÔ§fMX³ff AÀf»fZ»¹ff E¸fEÀfAfSXOXeE U 
d³fUfÀfe OXfg¢MXSXfÔ̈ fe ÀfÔ§fMX³ff AÀf»fZ»¹ff 
‘¸ffOXÊ’ Afd¯f AfÔ°fSXUfdÀf°ff 
dUôf±¹ffÊÔ̈ fe ÀfÔ§fMX³ff AÀf»fZ»¹ff 
‘AdÀ¸f’¨fZ OXfg¢MXSX ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ 
WXû°fZ. °fSX RZYOXSXZVf³f AfgRY Afg»f BÔdOX¹ff 
¸fZdOXIY»f AÀfûdÀfEVf³f³fZ (RYfBȨ̂ ff) ¹ff 
ÀfỐ ff»ff ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff WXû°ff. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff IZYBȨ̂ f, ³ff¹fSX, VfeU 
U IcY´fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ‘¸ffOXÊ’¨¹ff 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ´fi°¹fÃf ÀfỐ ff¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe ³f 
WXû°ff IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f IYf¸f IZY»fZ. 

°fÀfZ̈ f ¶ff‘÷Y¦¯f dU·ff¦ff¸f²¹fZWXe d³fUfÀfe 
OXfg¢MXSXfÔ³fe CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f ÀfZUf dQ»fe. 
°¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ̧ f²fe»f ÷Y¦¯f ÀfZUZUSX RYfSXÀff 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff ³ffWXe. ÀfỐ ffQSX¸¹ff³f þZ .þZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²fe»f ÀfZUf ¶ffd²f°f WXûDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³ff³fZ ´fif²¹ff´fIY, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fif²¹ff´fIY, ÀfWX¹fû¦fe ´fif²¹ff´fIY 
U AfÔ°fSXUfdÀf°ff IYSX¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶ff‘÷Y¦¯f dU·ff¦ff°fe»f 
÷Y¦¯f ÀfZUf ÀfbøY NXZU»fe. ¸ffÂf d³fUfÀfe 
OXfg¢MXSXfÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe AÀf»¹ff³fZ ¶ff‘ 
÷Y¦¯f dU·ff¦ff¸f²¹fZ IYfWXe ´fi̧ ff¯ff°f ¦fQeÊ 

´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fe. þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ 
¦fbøYUfSXe ¶ff‘÷Y¦¯f dU·ff¦ff¸f²¹fZ 
sqrq ÷Y¦¯f CX´f¨ffSXfÀffNXe Af»fZ. 
A´f§ff°f dU·ff¦ff¸f²¹fZ rrt þ¯ffÔUSX 
CX´f¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f A°¹ffUV¹fIY VfÀÂfdIiY¹ff 
½¹fUdÀ±f°fdSX°¹ff ´ffSX ´fOX»¹ff AÀf»¹ff 
°fSXe »fWXf³f ÀU÷Y´ff¨¹ff VfÀÂfdIiY¹ff ´fbPXZ 
PXIY»f¯¹ff°f Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ ¦fbøYUfSXe 
þZ.þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ RYöY rv »f§fb 
VfÀÂfdIiY¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
þZ.þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ Ad²fâf°ff OXfg. Aþ¹f 
·fÔOXfSXUfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
QdWXÀfSX¨¹ff þ³fIY»¹ff¯f 

B¸ffSX°fe¸f²fe»f Af¦f 
Qb§fÊMX³fŹ fiIYSX¯fe QdWXÀfSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
dUIYfÀfIY, IÔYÂffMXQfSX Afd¯f 
´fiIY»´f ´f¹fÊUZÃfIYfdU÷Yð 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 
d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff´fiIYSX¯fe WXf ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ·fe¿f¯f 
Af¦fe°f Qû³f ¸fdWX»ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
WXû°ff. QdWXÀfSX ´fcUÊ ¹fZ±fe»f EÀf. 
½WXe. SXûOX ¹fZ±fe»f VffÔ°fe ³f¦fSX¸f²¹fZ 
st ¸fþ»fe þ³fIY»¹ff¯f B¸ffSX°f 

AfWXZ. °fe Ófû´fOX´f˜e ´fb³fdUÊIYfÀf 
´fiIY»´ffAÔ°f¦fÊ°f ¶ff²f¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. x Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe Qb́ ffSXe 
s.tq ¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf B¸ffSX°fe»ff 
Af¦f »ff¦f»fe. ¹ff Af¦fe°f vu þ¯f 
þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. sr þJ¸feÔUSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY WXû°fZ. 
°¹ff´f`IYe ¸f²fb ´fMXZ»f (vt) Afd¯f 
·ff¨fe d´fi¹ff CX¦fSXZdþ¹ff (su) 
¹ff Qû§feÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¹ff B¸ffSX°fe¨fe QZJ·ff»f U 
ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ fe þ¶ff¶fQfSXe E³f. SXûþ 
OXZ½WX»f´fÀfÊ ¹ff IÔY´f³fe¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY, 

°fÀfZ̈ f IÔYÂffMXQfSX, ́ f¹fÊUZÃfIY U B°fSX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe ¹ffÔ̈ ¹ffUSX WXû°fe. 
´fSXÔ°fb Af¦fe¨¹ff UZTe AfUV¹fIY 
Ad¦³fÀfbSXÃff CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff°f WX»f¦fþeẾ f¯ff AfPXTc³f 
Af»ff. B¸ffSX°fe°fe»f Ad¦³fÀfbSXÃff 
´fī ff»fe (RYf¹fSX A»ff¸fÊ, ́ ff¯¹ff¨fe 
¹fÔÂf¯ff B.) IYf¹fÊSX°f ³f½WX°fe. 
¹ff ´fī ff»feÀffNXe AfUV¹fIY 
ÀU°fÔÂf Ueþ´fbSXUNXfWXe CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ̄ ¹ff°f Af»ff ³f½WX°ff. 
¹ff¸fbTZ Af¦f »ff¦f»¹ffUSX ¹fÔÂf¯ff 
ÀfbøY Óff»fe ³ffWXe Afd¯f A³fZIY 
SXdWXUfVffÔ̈ fZ ´fif¯f ²fû¢¹ff°f Af»fZ. 

QdWXÀfSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔdU÷Yð 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff IY»f¸f 
rqw, rsv (A) U rsv 
(¶f) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 

ÀfbøY AÀfc³f »fUIYSX¨f AfSXû´feÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ 
QdWXÀfSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f EIYf 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff¶ff¶f°f 
B¸ffSX°fe¸f²fe»f SXdWXUfVfe ¸fWXZVf 

´fMXZ»f ¹ffÔ³fe °fIiYfSX dQ»fe AfWXZ. 
°fZ B¸ffSX°fe¨¹ff d°fÀfº¹ff ¸fþ»¹ffUSX 
AfBÊ, ´f}e, ¸fb»f¦fe, IYfIcY ¸f²fb 
´fMXZ»f (vt) Afd¯f ·ff¨fe d´fi¹ff 
CX¦fSXZdþ¹ff (su) ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX SXWXf°f 
WXû°fZ. Qb́ ffSXe s.tq ¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
A¨ff³fIY OX¢MX¸f²fc³f ²fcSX ´fÀføY 
»ff¦f»ff. »fûIY dIÔY¨ffT°f ´fTc 
»ff¦f»fZ. ´fMXZ»f ¹ff³fe IbYMXbÔ¶ffÀfWX 
Jf»fe þf¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
°¹ffÔ̈ ¹ff IYfIcY ¸f²fc ´fMX»fZ Afd¯f 
·ff¨fe d´fi¹ff CX¦fþZdSX¹ff QbÀfº¹ff 
¸fþ»¹ffUSX §fÀføY³f ´fOX»¹ff³fZ °¹ff 
AOXIY»¹ff. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe : 
UÀfBÊ – dUSXfSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 

¸ffþe Af¹fböY Ad³f»fIbY¸ffSX 
´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ffdUSXû²ff°f ÀföYUÀfb»fe 
ÀfÔ̈ f»f³ff»f¹ff³fZ (BÊOXe) QfJ»f 
IZY»fZ»ff ¦fb³WXf SXï WXû¯ffSX IYe °¹ffÔ̈ ff 
IYfSXf¦fÈWXf°fe»f ¸fb¢IYf¸f UfPX¯ffSX °fZ 
Afþ À´fá WXû¯ffSX AfWXZ. ´fUfSX 
¹ffÔ³fe BÊOXe¨¹ff AMXIZY»ff ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f dQ»fZ 
AÀfc³f °¹ffUSX ¦fbøYUfSXe Qb́ ffSXe 
Àfb³ffU¯fe WXû¯ffSX AfWXZ. UÀfBÊ 
– dUSXfSX VfWXSXf°fe»f ¶ffÔ²fIYf¸f 
§fûMXf¼¹ff´fiIYSX¯fe Ad³f»fIbY¸ffSX 
´fUfSX Àf²¹ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f 
AfWXZ°f.

UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
¸ffþe Af¹fböY Ad³f»fIbY¸ffSX ´fUfSX 
¹ffÔ³ff ÀföYUÀfb»fe ÀfÔ̈ ff»f³ff»f¹ff³fZ 
(BÊOXe) ur A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°feÔ̈ ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ¸f³fe »ffhdOÑÔ¦f AÔ°f¦fÊ°f 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ffÀfû¶f°f 
´ffd»fIZY¨fZ °f°IYf»fe³f ³f¦fSXSX¨f³ff 
CX´fÀfÔ̈ ff»fIY Uf¹f. EÀf. SXZçe, 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY Àfe°ffSXf¸f ¦fb~f 
Afd¯f °¹ffÔ̈ ff ´fb°f¯¹ff A÷Y¯f 
¦fb~f ¹ffÔ³ffWXe AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. WXZ ÀfUÊ AfSXû´fe rt 
Afg¦fÀMX´ffÀfc³f °fbøYÔ¦ff°f AfWXZ°f.

Ad³f»fIbY¸ffSX ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ̈ ¹ff AMXIZY»ff ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f dQ»fZ 

AfWXZ. WXe AMXIY ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
AÀfc³f Ad²fIYfSXf¨ff ¦f`SXUf´fSX 
AÀf»¹ff¨ff QfUf °¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff AMXIZYdUSXû²ff°f EgOX. 
CX«U»f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ̈ ¹ff¸ffRYÊ°f 
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe AfWXZ. WXe 
AMXIY ¶fZIYf¹fQZVfeSX, ´fÃf´ff°fe 
Afd¯f IYf¹fôf¨¹ff ´fidIiY¹fZ̈ ff 
¦f`SXUf´fSX AÀf»¹ff¨ff QfUf 
°¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ´fUfSX ¹ffÔ³ff 
AOXIYU¯¹ffÀffNXe d³fUOXIY ¦fb³WXZ 

SX¨fc³f UZ¦fUZ¦fTZ IY±ff³fIY °f¹ffSX 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ́ fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff §fSXf°f IZY»fZ»¹ff 
ÓfOX°feÔ̧ f²¹fZ IYû¯f°feWXe SXûJ 
SX¢IY¸f, Qfd¦f³fZ dIÔYUf ¸ff»f¸fØfZ̈ fZ 
QÀ°ffUZþ Àff´fOX»fZ ³f½WX°fZ. IYfWXe 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 
SXûIYOX °¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ̈ fe¨f 
WXû°fe. ´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f 
IYû¯f°ffWXe NXûÀf ´fbSXfUZ ³fÀf°ff³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe, AÀfZ 
¹ffd¨fIZY°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. AUfþUe 
¸ff»f¸fØff °f´ffÀf¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
»ff¨f»fb̈ f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY Jf°¹ff»ff 
AÀf°fû, BÊOXe»ff ³ffWXe, ¹ffIYOXZWXe 
¹ffd¨fIZY°f »fÃf UZ²f»fZ AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
AWX¸fQf¶ffQ SXf¿MÑXe¹f 

¸fWXf¸ff¦ffÊ»f¦f°f¨¹ff ¦ffUf°fc³f ¦fbSXfÔ³ff 
¦fbÔ¦fe¨fZ BÔþZ¢Vf³f QZDY³f ¨fûøY³f 
³fZ¯ff‍Ê¹ff MXûTe¨ff ¦ffUIY‍Ê¹ffÔ³fe 
´fQfRYfÊVf IZY»ff AfWXZ. ¶fb²fUfSXe 
´fWXfMXZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf dUSXfSX¨¹ff 
dVfSXÀffOX ³ffIYf ¹fZ±fZ ¹ff MXûTe»ff 
¦ffUIY‍Ê¹ffÔ³fe SXÔ¦fZWXf±f ́ fIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°fe»f ¸fb¢¹ff þ³ffUSXfÔ¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe Qû§ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
A¶Qb»f UfdWXQ Afd¯f d¶f»ff»f 
VfZJ AVfe ¹ff ¨fûSXMXÐ¹ffÔ¨fe ³ffUZ 
AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ¦ff¹feÀfWX UfÀfSXfÔ³ff 
dVfU¯fÀfBÊ ¹fZ±fe»f ¦fûVffTZ°f ³fZ¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX 
ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff´fcUeÊ Àfbðf 
Jfd³fUOXZ ¦ffUf°fe»f ·fSXUÀ°fe°fc³f 
¦fbÔ¦fe¨fZ BÔþZ¢Vf³f QZDY³f IYfSX¸f²fc³f 
¦fbSXfÔ³ff ¨fûøY³f ³fZ¯¹ff¨ff ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff WXû°ff. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fbPXe»f °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ, AVfe 
¸ffdWX°fe ¸ffÔOXUe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 

UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔþ¹f 
WXþfSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. UÀfBÊ 
´fcUZÊ¨¹ff ·ff¦ff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ – 
AWX¸fQf¶ffQ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
¦fZ»ff AfWXZ. ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff 
IYOXZ»ff Afd¯f »f¦f¨¹ff ¦ffUf°fe»f 
¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f SXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ þ³ffUSXZ d³fUfÔ°f 
¶fÀfc³f AÀf°ff°f. °¹ff¨f þ³ffUSXfÔ³ff 
¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f QZDY³f ¨fûøY³f 
³fZ¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX §fOXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
¸fWXf¸ff¦fÊ Afd¯f Afþc¶ffþc¨¹ff 
·ff¦ff°fc³f dQUÀfZÔdQUÀf þ³ffUSXfÔ³ff 
¨fûøY³f ³fZ¯¹ff¨¹ff §fMX³ff UÀfBÊ°f 
§fOX°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ Ad²fIY 
´fi·ffUe CX´ff¹f ¹fûþ³ff IYøY³f 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f þ³ffUSXfÔ¨fe °fÀIYSXe 
±ffÔ¶fUfUe. °fÀfZ¨f ̧ f²¹fSXfÂfe´ffÀfc³f °fZ 
´fWXfMXZ ´ff¨f UfþZ¨¹ff QSX¸¹ff³f ¦ffU 
JZOXÐ¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
¦fÀ°f UfPXUfUe AVfe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

¶fb²fUfSXe ÀfIYfTe v ¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf EIY ·fSX²ffU IYfSX 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f dVfSXÀffOX ·ff¦ff°fc³f 
þf°f WXû°fe. ¹ffUZTe °¹ff IYfSX¨fe 
EIYf UfWX³ff»ff ²fOXIY »ff¦f»fe. 
°¹ff ²fOXIZY°f °fe IYfSX ±ffÔ¶f»fe. °¹ff°f 
QfMXeUfMXe³fZ IYûÔ¶fc³f u þ³ffUSXZ °¹ff°f 
IYûÔ¶fc³f ·fSX»fe WXû°fe. ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¹fZ±fe»f À±ffd³fIYfÔ³ff d¸fT°ff¨f 
³ff¦fdSXIY §fMX³ffÀ±fTe þ¸ff Óff»fZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe : 
¸ff³fJbQÊ ¸fZMÑû À±ff³fIYf°fe»f °f¶¶f»f uu »ffJ 

÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨¹ff °ffÔ¶¹ff¨fZ ´ffBẾ f Afd¯f °ffSXfÔ̈ fe AÄff°f 
½¹föYe³fZ ¨fûSXe IZY»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f MÑfģ ¶fZ ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f ´fû»feÀf ÀfeÀfeMXe½WXe IYģ fZº¹ff°fe»f 
d¨fÂf¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f AfSXû´feÔ̈ ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. 
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊỐ ffÀfc³f ´fcUÊ CX´f³f¦fSXf°fe»f ¸ff³fJbQÊ 
´fdSXÀfSXf°f ̧ fÔOXfTf – NXf¯fZ IYfÀffSXUOXU»fe ̧ fZMÑû ̧ ff¦ff¨fÊZ 
IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. Àf²¹ff WXZ IYf¸f AÔd°f¸f MX´¹ff°f Af»fZ 

AÀfc³f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffỐ ffÀfc³f ¨fZÔ¶fcSX¨¹ff OXf¹f¸fÔOX 
CXôf³f – ¸fÔOXTf ¸fZMÑû ¸ff¦ffÊUSX ¸fZMÑû¨fe ¨ff¨f¯fe ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff ¸ff¦ffÊUSX sqsv ¨¹ff AJZSX ¸fZMÑû ÀfZUf ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨ff E¸fE¸fAfSXOXeE¨ff ´fi¹f} AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔYÂffMXQfSX IÔY´f³fe IYf¸ff¨fe ´ffWX¯fe IYSXe°f 
AfWXZ. ´ffWX¯feQSX¸¹ff³f Uf°ff³fbIcYd»f°f ¹fÔÂf¯ff Afd¯f 
B°fSX IYf¸ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ °ffÔ¶¹ff¨fZ ´ffBẾ f 
Afd¯f °ffSXf ¦ff¹f¶f Óff»¹ff¨fZ EIYf Ad²fIYfº¹ff¨¹ff 
»fÃff°f Af»fZ. Ad²fIYfº¹ff³fZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ÀfbSXÃff 
SXÃfIYfÔIYOXZ ¨füIYVfe IZY»fe. ¸ffÂf IYû¯ff»ffWXe ¹ff¶ff¶f°f 
¸ffdWX°fe ³fÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. ¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f 
¹fZ±fZ °ffÔ¶¹ff¨fZ ´ffBẾ f Afd¯f °ffSXfÔ̈ fe ¨fûSXe Óff»fe 
AÀfc³f °¹ffÔ̈ fe dIÔY¸f°f °f¶¶f»f uu »ffJ ÷Y´f¹fZ AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe Ad²fIYfº¹ff³fZ IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ 
MÑfģ ¶fZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f ´fû»feÀf AfSXû´feÔ̈ ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

nd·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe : 
NXf¯fZ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ÃfZÂff¨¹ff WXïe°f 

þOX AUþOX UfWX³ffÔ̧ fbTZ UQÊTe¨¹ff UZTZ̧ f²¹fZ 
°fÀfZ̈ f VfWXSXf°fe»f ¦fQe¸fÊbTZ A³fZIY dNXIYf¯fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f UfWX°fcIY IYûÔOXe WXû°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfUÊ NXf¯fZ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff¨¹ff 
ÃfZÂff¨¹ff WXïe°fe»f ¸ff¦ffÊUSX UfWX°fcIY IYûÔOXe 
WXûDY ³f¹fZ Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f 
°fÀfZ̈ f Àfbd³fd›°f SXfWX¯fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ̈ ¹ff 
dWX°ffÀffNXe NXf¯fZ dþ»‘f°f ¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f 
¹fZ̄ ff‍Ê¹ff AUþOX UfWX³ffÔ³ff ´fiUZVf ¶fÔQe 
AÀf»¹ff¨fe Ad²fÀfc̈ f³ff UfWX°fcIY dU·ff¦ff¨fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY ´fÔIYþ dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe 
¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe ´fidÀfð IZY»fZ AfWXZ. WXe 
´fiUZVf ¶fÔQe ´fi¹fûd¦fIY °f°UfUSX »ff¦fc IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f ¹ff Ad²fÀfc̈ f³fZ³fbÀffSX ry Àf´MXZÔ¶fSX 
°fZ s Afg¢MXû¶fSX QSX¸¹ff³f ÀfIYfTe w °fZ SXfÂfe 
rs ¹ff QSX¸¹ff³f AUþOX UfWX³ffÔ³ff ´fiUZVf ¶fÔQe 
AÀf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¶ff¶f°f IYfWXe WXSXIY°fe U 
Àfc̈ f³ff AÀf»¹ffÀf UfWX°fcIY dU·ff¦ff¨¹ff NXf¯fZ 

°fe³f WXf°f ³ffIYf ¹fZ±fe»f UfWX°fcIY dU·ff¦ff¨¹ff 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ffVfe ÀfỐ fIYÊ Àff²ffUf 
AÀfZ AfUfWX³f ´fÔIYþ dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
AfWXZ.¹ff ³fbÀffSX d·fUÔOXe °ff»fb¢¹ff°f AWX¸fQf¶ffQ 
U ¸fbÔ¶fBÊ ³ffdVfIY ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f AUþOX 
UfWX³ffÔ̈ fe UfWX°fcIY d·fUÔOXe VfWXSX U ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f QJ»f WXû¯ffSX ³ffWXe. ¦fbþSXf°f IYOXc³f 
d¨fÔ̈ fûMXe ³ffIYf ¸ff¦fZÊ ³ffSX´fû»fe UfWX°fcIY 
dU·ff¦ff¨¹ff WXïe°f ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff þOX 
AUþOX UfWX³ffÔ³ff d¨fÔ̈ fûMXe ³ffIYf ¹fZ±fZ ’´fiUZVf 
¶fÔQ’ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. UfOXf SXûOX ³fQe³ffIYf 
¸ff¦fZÊ d·fUÔOXe VfWXSXfIYOXZ ¹fZ̄ ff‍Ê¹ff ÀfUÊ AUþOX 
(rq ¨ffIYe MÑIY U °¹ff´fZÃff þfÀ°f) UfWX³ffÔ³ff 
´ffSXûT RYfMXf (³fQe³ffIYf) ¹fZ±fZ ’´fiUZVf ¶fÔQ’ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. UOX´ff ¨fZIY´fûÀMX ¸ff¦fZÊ 
d·fUÔOXe VfWXSXfIYOXZ ¹fZ̄ ff‍Ê¹ff ÀfUÊ AUþOX 
(rq ¶ffIYe MÑIY U °¹ff´fZÃff þfÀ°f) UfWX³ffÔ³ff 
²ff¸f¯f¦ffÔU, þfÔ¶fûTe ´ffBẾ f»ffBÊ³f ³ffIYf U 
¨ffdUÔQif ³ffIYf ¹fZ±fZ ‘´fiUZVf ¶fÔQ’ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. SXfÔþ³fû»fe ¨füIYf°fc³f d·fUÔOXe VfWXSXf°f 

¹fZ̄ ff‍Ê¹ff ÀfUÊ AUþOX (rq ¨ffIYe MÑIY U 
°¹ff´fZÃff þfÀ°f UfWX³ffÔ³ff SXfÔþ³fû»fe ³ffIYf ¹fZ±fZ 
’´fiUZVf ¶fÔQ’ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ³ffdVfIY 
IYOXb³f ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ̄ ff‍Ê¹ff ÀfUÊ AUþOX (rq ¶ffIYe 
MÑIY U °¹ff´fZÃff þfÀ°f) UfWX³ffÔ³ff d·fUÔOXe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¶ffÀfbSXe WXfgMXZ»f (ÀfSXU»fe¦ffÔU) 
¹fZ±fZ ´fiUZVf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ³ffdVfIY 
¸fWXf¸ff¦ffÊIYOXc³f ¶fQ»ff´fcSX, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb̄ fZ, 
CXSX¯f ³WXfUfVfZUf ¹fZ±fZ þf¯fZ IYSXe°ff ¶ff´f¦ffU 
UøY³f ¦ffÔ²ffSXe ¸ff¦fZÊ ¹fZ̄ ff‍Ê¹ff ÀfUÊ AUþOX (rq 
¨ffIYe MÑIY U °¹ff´fZÃff þfÀ°f UfWX³ffÔ³ff) NXf¯fZ 
¦fif¸fe¯f WXïe°fe»f ´fOX²ff ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°fe»f 
°fTU»fe ¨füIYe ¹fZ±fZ ´fiUZVf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe : 
´fd›¸f CX´f³f¦fSXf°fe»f EIYf 

³ff¸ffÔdIY°f VffTZ°f dVfIY¯ff×Ê¹ff ¨ffSX 
U¿ffÊÔ̈ ¹ff ¸fb»feUSX »fỒd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
Óff»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe AÄff°f 
½¹föYedUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff WXû°ff. °f´ffÀff³fÔ°fSX VffTZ°fe»f 
¸fQ°f³feÀf ¸fdWX»fZ»ff (IZYASX 

MXZIYSX) AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ´fedOX°f ¸fb»f¦fe ¨ffSX U¿ffÊÔ̈ fe 
AÀfc³f °fe ´fd›¸f CX´f³f¦fSXf°fe»f 
³ff¸ffÔIYe°f VffTZ°f dVfÃf¯f §fZ°f 
AfWXZ. Àfû¸fUfSXe d°f¨¹ff Afþe³fZ 
d°f»ff ³fZWX¸fe´fi̧ ff¯fZ VffTZ°fc³f §fSXe 
Af¯f»fZ. d°f¨fZ IY´fOXZ ¶fQ»f°f 
AÀf°ff³ff ¸fb»f¦fe AÀUÀ±f dQÀf»fe. 
¸fb»fe³fZ UZQ³ff WXû°f AÀf»¹ff¨fe 

°fIiYfSX IZY»fe. WXZ EZIY»¹ffUSX 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ÀfÔVf¹f Af»ff Afd¯f 
°¹ffÔ³fe VffTf ´fiVffÀf³ffVfe ÀfỐ fIYÊ 
Àff²f»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¸fb»fe»ff JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ̄ ¹ff°f Af»fZ. 
°f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f d°f¨¹ffUSX »f`d¦fIY 
A°¹ff¨ffSX Óff»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ. ¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe.

¸fQ°f³feÀf ¸fdWX»fZ»ff AMXIY
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe 

¶ff»fIYfÔ̈ fZ »fỒd¦fIY A°¹ff¨ffSXf´ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f (´fû¢Àfû) IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀf IYøY³f ¶fb²fUfSXe VffTZ°f IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff ut U¿feÊ¹f ¸fQ³feÀf 
¸fdWX»fZ»ff AMXIY IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe 

dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AMXIY 
IZY»fZ»¹ff ¸fdWX»ff IY¸fÊ̈ ffº¹ff¨fe 
³fZ̧ fIYe ·fcd¸fIYf À´fá Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
¹ffdVfUf¹f, VffTZ°fe»f Af¯fJe °fe³f 
¸fdWX»ff ÀfWXf¹¹fIY IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ feWXe 
¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
AfSXû´fe ¸fdWX»fZ»ff ¦fbøYUfSXeÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d°f»ff rz Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
´fû»feÀf IYûNXOXe°f NXZU¯¹ff¨ff 
AfQZVf dQ»ff AfWXZ. Àf²¹ff ´fû»feÀf 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYģ fZº¹ff°fe»f d¨fÂf¯f 
°f´ffÀf°f AÀfc³f §fMX³fZ̈ fe Jf°fSXþ¸ff 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXe°f AfWXZ°f. 
WXe ÀfÔUZQ³fVfe»f ¶ff¶f AÀf»¹ff³fZ 
Af¸WXe VffTZ̈ ¹ff ¸fdWX»ff ¸fQ°f³feÀf 
¸fdWX»fZ»ff (IZYASXMXZIYSX) AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. 

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
IY¶fb°fSXJf³fZ ¶fÔQ 

IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff UfQ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
´fûWXû¨f»ff AÀfc³f °¹ff»ff SXfþIYe¹f 
UT¯fWXe Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
IY¶fb°fSXJf³fZ ÀfbøY IYSXf¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀf °fZ »fûIYUÀ°fe´ffÀfc³f 
´ff¨fVfZ ¸feMXSX AÔ°fSXfUSX °f¹ffSX 
IYSX°ff ¹fZ°fe»f IYf ¹ff¨fe ¨ff¨f´f¯fe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf IYSXe°f AfWXZ. 
AVff þf¦ff dU·ff¦f À°fSXfUSX 
Vfû²f»¹ff þf°f AfWXZ°f. ¸ffÂf 
QfMXeUfMXe³fZ UÀ°fe AÀf»¹ff¸fbTZ 

VfWXSX ·ff¦ff°f WXf d³fIY¿f »ffU°ff 
¹fZ̄ ffSX ³ffWXe AÀfZ AfPXTc³f Af»fZ 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IY¶fb°fSXJf³fZ ¶fÔQ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 

°f°IYfT ¸fûWXe¸f SXf¶fUfUe AÀfZ 
d³fQZÊVf SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ´ffUÀffTe 
Ad²fUZVf³ff°f dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ QbÀfº¹ff¨f 

dQUVfe QfQSX¨¹ff Àfb́ fidÀfð 
IY¶fb°fSXJf³¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IZY»fe WXû°fe. IY¶fb°fSXJf³¹ff¨¹ff 
USXe»f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸f 
WXMXU»fZ, °fÀfZ̈ f IY¶fb°fSXfÔÀffNXe 
þ¸ff IZY»fZ»fZ JfôWXe WXMXU»fZ. 
´ffd»fIZY¨¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ̈ ¹ff 
dUSXû²ff°f IYfWXe ´fÃfe´fiZ̧ feÔ³fe CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. ¹ff 
¹ffd¨fIZYUSXe»f Àfb³ffU¯fe¨¹ff UZTe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IY¶fb°fSXJf³ff 
¶fÔQ IYSX¯¹ffÀfÔ¶fÔ²fe AfQZVf dQ»fZ 
WXû°fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff UfQ Aôf´f 

ÀfỐ f»fZ»ff ³fÀfc³f ´fb³WXf´fb³WXf WXf 
dU¿f¹f OXûIZY USX IYfPX°f AfWXZ.

°¹ff°f¨f IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ 
¶fûdSXU»fe ¹fZ±fe»f ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe 
SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
EIYf þ`³f ¸fÔdQSXf»f¦f°f ³fUe³f 
IY¶fb°fSXJf³ff ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´ff»fIY¸fÔÂfe 
¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ 
¹ff IY¶fb°fSXJf³¹ff¨fZ A³ffUSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe 
»fûPXf ¹ffÔ³fe ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔVfe 
¶fû»f°ff³ff ´fi°¹fZIY dU·ff¦ff°f AÀfZ 

IY¶fb°fSXJf³fZ ÀfbøY IYSXfUZ°f AVfe 
A´fZÃff ½¹föY IZY»fe WXû°fe.

IY¶fb°fSXJf³¹ff¨ff UfQ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fûWXû¨f»ff AÀfc³f 
·fdU¿¹ff°f IY¶fb°fSXJf³fZ ´fi°¹fZIY 
dU·ff¦ff°f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe °fSX AVff þf¦ff 
Vfû²f¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fe 
AfWXZ. ÀfUÊ dU·ff¦f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
AVff þf¦ff Vfû²f¯¹ff¨fZ °fûÔOXe 
AfQZVf QZ̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe CXôf³ff°fe»f 

IY¶fb°fSXJf³¹ff»ff QZJe»f ´ff¨fVfZ 
¸feMXSX AÔ°fSXf¨ff d³fIY¿f »ffUc³f¨f 
´fSXUf³f¦fe dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´ffd»fIZY¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. 
»fûIYUÀ°fe´ffÀfc³f ´ff¨fVfZ ¸feMXSX 
QcSX AVff þf¦ff ¸fbÔ¶fBÊ°f d¸fT¯fZ 
AU§fOX AfWXZ. °¹ff°fWXe VfWXSX 
·ff¦ff°f A³fZIY dU·ff¦f WXZ Ad°fVf¹f 
»fWXf³f AÀfc³f QfMXeUfMXe³fZ UÀffWX°fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY dU·ff¦ff°f 
AVfe þf¦ff d¸fT¯fZ ¸fbVIYe»f 
AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ̈ fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ.

IY¶fb°fSXfÔ̈ ¹ff dU¿f¹ffUSX 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff ¸ff³f 
NXZU°f ÀfbU¯fȨ̂ f²¹f IYfPX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f »fûPXf ¹ffÔ³fe ¹ff´fcUeÊ 
´ffd»fIYf Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe 
¹ffÔ³ff ´fÂffõfSXZ IZY»fZ WXû°fZ. ¶feIZYÀfe, 
SXZÀfIYûÀfÊ, AfSXZ IYfg»f³fe, ÀfÔþ¹f 
¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¸fûIY¼¹ff þf¦ffÔUSX IY¶fb°fSXfÔ³ff 
Jfô §ff»f¯¹ffÀffNXe ÀfbSXdÃf°f 
U d³f¹fÔdÂf°f AfWXfSX ÃfZÂf ¸WX¯fc³f 
d³fd›°f IYSXfUZ AVfeWXe ¸ff¦f¯fe 
°¹ffÔ³fe IZY»fe WXû°fe.

»fûIYUÀ°fe´ffÀfc³f ´ff¨fVfZ ¸feMXSX AÔ°fSXfUSX IY¶fb°fSXJf³fZ? VfWXSX ·ff¦ff°f þf¦ff¨f ³ffWXe...

AUþOX UfWX³ffÔ³ff NXf¯fZ dþ»‘f°f ´fiUZVf ¶fÔQe¨ffSX U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX; 
VffTZ°fe»f ¸fQ³feÀf ¸fdWX»fZ»ff AMXIY

UÀfBÊ°f ¦ffUIY‍Ê¹ffÔ¨¹ff Àf°fIYÊ°fZ¸fbTZ 
þ³ffUSXfÔ¨fe °fÀIYSXe CX§fOXIYeÀf

OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ÀfÔ´ff³fÔ°fSXWXe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÷Y¦¯fÀfZUf ÀfbSXTe°f; ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
ÀfSXIYfSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ÷Y¦¯f ÀfZUZUSX RYfSXÀff ´fdSX¯ff¸f ³ffWXe...

QdWXÀfSX þ³fIY»¹ff¯f B¸ffSX°f Af¦f Qb§fÊMX³ff; d¶f»OXSX, NXZIZYQfSX Afd¯f ´f¹fÊUZÃfIYfdUSXû²ff°f ¦fb³WXf

¸ff³fJbQÊ¸f²fe»f d³f¸ffÊ¯f²fe³f ¸fZMÑû 
À±ff³fIYf°fc³f uu »ffJfÔ¨¹ff °ffÔ¶¹ff¨¹ff °ffSXfÔ¨fe ¨fûSXe

¸ffþe Af¹fböY Ad³f»fIbY¸ffSX ´fUfSX ¹ffÔ¨ff 'd³fIYf»f'... 
BÊOXe°fc³f ÀfbMX¯ffSX IYe IYfSXf¦fÈWXf°f¨f ¸fb¢IYf¸f ?


