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n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f CXôûþIY, 

ÀMXfMXÊA´Àf Afd¯f 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔÀffNXe EIY ¸fûNXe ÀfÔ²fe 
CX´f»f¶²f Óff»fe AfWXZ. ¸fWXf ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fZMÑû³fZ (MMMOCl) ¸fZMÑû 
»ffBÊ³f sE Afd¯f x ¨¹ff ÀMXZVf³f 
´fdSXÀfSXf°f dSXMXZ»f À´fZÀf CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. 
AÔ²fZSXe (´f.) °fZ QdWXÀfSX ´fcUÊ Afd¯f 

´fbPXZ ¦fbÔQU»fe´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
À±ff³fIYfÔUSX ½¹fUÀff¹f 
IYSX¯¹ff¨fe WXe ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe 
AfWXZ.
AVfe AfWXZ WXe ¹fûþ³ff

¸fWXf ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû³fZ 
¸fZMÑû ÀMXZVf³fUSX ½¹fUÀff¹f 
IYSX¯¹ffÀffNXe EIcY¯f 
uxs dIYAfgÀIY, sv 
´fifB¸f IY¸fdVfÊ¹f»f ¶»ffg¢Àf 
Afd¯f °f¶¶f»f wy,rww 
¨füSXÀf RcYMX dSXMXZ»f À´fZÀf 

CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe AfWXZ. WXe 
þf¦ff JfÀfIYøY³f CXôûþIY Afd¯f 
ÀMXfMXÊA´Àf³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¹fbUf CXôûþIYfÔÀffNXe dUVfZ¿f 
ÀfU»f°f

¹ff ¹fûþ³fZ°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ, ¹fbUf 
CXôûþIYfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe 
EIZYSXe dIYAfgÀIY¨¹ff ´fSXUf³¹ffÀffNXe 

IYû¯f°feWXe MX³fÊAû½WXSX AMX 
(turnover condition) 
NXZU»fZ»fe ³ffWXe. 

¹ff¨ff A±fÊ, IZYUT °fb¸f¨fe 
½¹fUÀff¹f IYSX¯¹ff¨fe IY»´f³ff 
¨ffÔ¦f»fe AÀf»¹ffÀf °fb¸WXf»ff 
WXe þf¦ff d¸fTc VfIY°fZ. ¹ff¸fbTZ, 
ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸fûNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY ³ffWXe, 
AVff °f÷Y¯f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ffWXe 
°¹ffÔ¨fZ ÀU´³f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
d¸fTZ»f. 

¸fWXf ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fZMÑû¨¹ff ̧ f°fZ, ̧ fZMÑû WXe 
IZYUT ´fiUfÀffÀffNXe ³ffWXe, °fSX ³f½¹ff 
ÀfÔ²feÔ¨fZ ½¹ffÀf´feNX AfWXZ. B¨LbIY 
½¹ffUÀffd¹fIY, ÀMXfMXÊA´Àf Afd¯f 
CXôûþIY mahatenders.
gov.in ¹ff UZ¶fÀffBMXUSX 
AþÊ IYøY VfIY°ff°f. Ad²fIY 
¸ffdWX°feÀffNXe dgmco@
mmmocl.co.in ¹ff BÊ¸fZ»fUSX 
dIÔYUf +zr (ss) tvqqryvu ¹ff 
IiY¸ffÔIYfUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°ff ¹fZBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû ÀMXZVf³fUSX Af°ff °fb¸f¨ff ½¹fUÀff¹f 
ÀfbøY IYSXf! IYf¹f AfWXZ WXe ¹fûþ³ff?

²f¸ffÊÔ°fSX IYf¹fôf¨¹ff À±fd¦f°fe¶ff¶f°f y SXfª¹ffÔ³ff Àfb´fie¸f IYûMXf¨feÊ ³fûMXeÀf
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ  QZVff°fe»f AfNX SXfª¹ffÔ³fe »ff¦fc IZY»fZ»¹ff ²f¸ffÊÔ°fSXdUSXû²fe IYf¹fôf¨¹ff  §fMX³ff°¸fIY U`²f°fZ»ff Af½WXf³f 
QZ¯ffº¹ff dUdU²f ¹ffd¨fIYfÔUSX °¹ffÔ¨fZ CXØfSX QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe ³fûMXeÀf ´ffNXU»fe AfWXZ. ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ·fc¿f¯f ¦fUBÊ Afd¯f 
³¹ff. IZY.dU³fûQ ¨fÔQi³f ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX ¹ff´fiIYSX¯fe Àfb³ffU¯fe Óff»fe.CXØfSX´fiQZVf, ¸f²¹f´fiQZVf, dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf, 
CXØfSXfJÔOX, LØfeÀf¦fOX, ¦fbþSXf°f,WXdSX¹ff¯ff Afd¯f IY³ffÊMXIY ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²fe»f ²f¸ffÊÔ°fSXfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fôfÔ¨¹ff §fMX³ff°¸fIY 
U`²f°fZ»ff Af½WXf³f QZ¯ffº¹ff A³fZIY ¹ffd¨fIYfÔUSX JÔOX´feNX Àfb³ffU¯fe IYSX°f WXû°fZ. JÔOX´feNXf³fZ ¹ff SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ³ff °¹ffÔ¨fZ 
¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f CXØfSX QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffSX AfNXUOXÐ¹ffÔ¨fe ¸fbQ°f dQ»fe AfWXZ.ÀfWXf AfNXUOXÐ¹ffÔ³fÔ°fSX ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
´fbPXe»f Àfb³ffU¯fe WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ dÀfMXeÓf³Àf RYfgSX þdÀMXÀf AhOX ´feÀf¨fe ¶ffþc ¸ffÔOX¯ffSXZ ª¹fZâ UIYe»f ¨fÔQSX 
CXQ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe JÔOX´feNXf»ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe °ff°fOXe³fZ Àfb³ffU¯fe IYSX¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe. WXe SXfª¹f ÀfSXIYfSXZ WXZ IYf¹fQZ 
Ad²fIY IYOXIY IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¹fôfÔ¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYSX°f AfWXZ°f AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. UdSXâ UIYe»f BÔdQSXf þ¹fdÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe 
¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f IYf¹fôfUSX °ff°´fbSX°fe À±fd¦f°fe IYf¹f¸f NXZU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. °fSX UIYe»f UÈÔQf ¦fiûUSX ¹ffÔ³fe CXØfSX ´fiQZVf 
Afd¯f WXSX¹ff¯ff°fe»f ²f¸ffÊÔ°fSX IYf¹fôfUSX À±fd¦f°fe ¸ff¦f°f WXÀ°fÃfZ´f AþÊ QfJ»f IZY»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ffÂf 
Ad°fdSXöY Àffgd»fdÀfMXSX þ³fSX»f IZY.E¸f. ³fMXSXfþ ¹ffÔ³fe IYfWXe SXfª¹ffÔ¨¹ffU°fe³fZ °ff°´fbSX°¹ff À±fd¦f°fe»ff dUSXû²f QVfÊdU»ff.

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fÔ 

CXØfSX´fiQZVf, CXØfSXfJÔOX, WXdSX¹ff¯ff, 
¸f²¹f´fiQZVf Afd¯f SXfþÀ±ff³f °fÀfÔ¨f 
B°fSX SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ³ff ¹ff SXfª¹ffÔ³fe 
»ff¦fc IZY»fZ»¹ff ²f¸ffÊÔ°fSXdUSXû²fe 
IYf¹fôfÔ¨¹ff §fMX³ff°¸fIY U`²f°fZ»ff 
Af½WXf³f QZ¯ffº¹ff dUdU²f 
¹ffd¨fIYfÔUSX °¹ffÔ¨fZ CXØfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ.

ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ¶fe. AfSX. 
¦fUBÊ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ IZY. dU³fûQ 
¨fÔQi³f ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX 
¹ff ´fiIYSX¯fe Àfb³ffU¯fe Óff»fe. 
CXØfSX´fiQZVf, ¸f²¹f´fiQZVf, 
CXØfSXfJÔOX, LØfeÀf¦fOX, 
¦fbþSXf°f, WXdSX¹ff¯ff Afd¯f B°fSX 
SXfª¹ffÔ¸f²fe»f ²ffd¸fÊIY ²f¸ffÊÔ°fSXfÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fôfÔ¨¹ff §fMX³ff°¸fIY 
U`²f°fZ»ff Af½WXf³f QZ¯ffº¹ff A³fZIY 
¹ffd¨fIYfÔUSX JÔOX´feNX Àfb³ffU¯fe 
IYSX°f WXû°fZ. JÔOX´feNXf³fZ ¹ff SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXfÔ³ff °¹ffÔ¨fZ ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f 
CXØfSX QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¨ffSX AfNXUOXÐ¹ffÔ¨fe ¸fbQ°f dQ»fe 
AfWXZ. ÀfWXf AfNXUOXÐ¹ffÔ³fÔ°fSX ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ´fbPXe»f Àfb³ffU¯fe 
WXû¯ffSX AfWXZ.

Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f, dÀfMXeÓf³Àf 

RYfgSX þdÀMXÀf AhOX ´feÀf¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U IYSX¯ffSXZ ª¹fZâ UIYe»f 
¨fÔQSX CXQ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe JÔOX´feNXf»ff 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe °ff°fOXe³fZ Àfb³ffU¯fe 
IYSX¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe Afd¯f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXZ WXZ IYf¹fQZ Ad²fIY 
IYOXIY IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¹fôfÔ¸f²¹fZ 
Àfb²ffSX¯ff IYSX°f AfWXZ°f AÀfÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U IYSX¯ffº¹ff ª¹fZâ 
UIYe»f BÔdQSXf þ¹fdÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe AÀff 
¹fbdöYUfQ IZY»ff IYe ¸f²¹f ´fiQZVff°f 
À±ffd³fIY JfÀfQfSX IYf¹fôf¨¹ff 
IY»f¸f rq USX AÔ°fdSX¸f À±fd¦f°fe 
AfWXZ Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe Àfb³ffU¯fe WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
°¹ffÔ³ff WXf AfQZVf IYf¹f¸f NXZUfUf 
AVfe °¹ffÔ¨fe B¨Lf AfWXZ.

dÀfÔWX ¸WX¯ff»fZ IYe, ¦fbþSXf°f 
IYf¹fôf°fe»f EIY °fSX°fcQ Afd¯f 
¸f²¹f ´fiQZVf IYf¹fôf°fe»f EIY 
°fSX°fcQ À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ Afd¯f °¹ff ¹ffd¨fIYf ¹fZ±fZ 
WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ À±fd¦f°fe »ff¦fc¨f 
AfWXZ Afd¯f À±fd¦f°fe °¹ff 
IYf¹fôfÔ´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ.  
´f¯f, QSX¸¹ff³f, CXØfSX ´fiQZVff°f, 
¸fe sqsu ¨¹ff IYf¹fôf»ff 
Af½WXf³f QZ¯¹ffÀffNXe WXÀ°fÃfZ´f 

AþÊ (IA) QZJe»f QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. IYûMXÊ À±fd¦f°feUSX QZJe»f 
³fûMXeÀf þfSXe IYøY VfIY°ff°f... 
Af¹fE»ff ´fSXUf³f¦fe dQ»fe þfDY 
VfIY°fZ IYfSX¯f °fZ sqsq ¨¹ff 
¹ffd¨fIZY°f Af½WXf³f dQ»fZ»¹ff 
°¹ff¨f IYf¹fôf°fe»f Àfb²ffSX¯ffÔ³ff 
Af½WXf³f QZ°f AfWXZ...,  AÀfÔWXe 
dÀfÔWX ¸WX¯ff»fZ.

sqsu ¨¹ff Qb÷YÀ°fe°f A³fZIY 
¶fQ»f AfWXZ°f Afd¯f d°fÀfSXf ´fÃf 
°fIiYfSXe QfJ»f IYøY VfIY°ff°f 
Afd¯f ´fedOX°f ½¹föYe ³ffWXe, Afd¯f 
WXZ ÀfUÊ d³f¹fÔÂf¯f Afd¯f ÀfÔ°fb»f³f 
Afd¯f d³f¶fÔÊ²f °ff¶fOX°fû¶fe³fÔ »ff¦fc 
WXû°ff°f. “´fdSX¯ff¸fe, AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f 
dUUfWX, Àff¸ff³¹f ¨f¨fÊ¨fZ CX°ÀfU 
ÀffþSXZ IYSX°ff³ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
LT ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. 
þ¸ffU ¹fZ°ff°f Afd¯f °¹ffÔ³ff CX¨f»fc³f 
³fZ°ff°f Afd¯f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
°fIiYfSXe QfJ»f IZY»¹ff þf°ff°f... 
, AÀff ¹fbdöYUfQ dÀfÔWX ¹ffÔ³fe 
IZY»ff. ´fbPXZ AÀff ¹fbdöYUfQ 
IZY»ff IYe, ¹ff IYf¹fôfÔ³ff ‘²f¸fÊ 
ÀUf°fÔÂ¹f IYf¹fQf’ ¸WX¯f°ff°f, 
´fSXÔ°fb °fZ A»´fÀfÔ£¹ffIYfÔ¨¹ff 
²ffd¸fÊIY ÀUf°fÔÂ¹ffUSX AÔIbYVf 
»ffU°f AfWXZ°f Afd¯f AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f 
dUUfWXfÔ³ff »fÃ¹f IYSX°f AfWXZ°f.

IYf¹fôf¨¹ff Àfb²ffdSX°f 
°fSX°fbQe»ff Af½WXf³f QZ°f AÀf»¹ff³fÔ 
Àfb²ffSX¯ff AþÊ ̧ fÔþcSX IYSXfUf AVfe 
dU³fÔ°fe UdIY»ffÔ³fe JÔOX´feNXf»ff 
IZY»fe. IYf¹fôf»ff dUSXû²f 
IYSX¯ffº¹ff ´fÃff¨fZ ´fid°fd³fd²f°U 
IYSX¯ffSXZ ª¹fZâ UIYe»f ÀfÔþ¹f 
WXZ¦fOXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, °¹ffÔ¨fZ ¢»ff¹fÔMX 
¸f²¹f ´fiQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ´f`IYe EIY 
WXû°fZ Afd¯f “¸f»ff ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fÃfIYfSX ¶f³fU¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ ³ffWXe .  ¸f²¹f ´fiQZVf 
ÀfSXIYfSX³fZ AÔ°fdSX¸f AfQZVffdU÷Yð 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU 
§fZ°f»fe Afd¯f ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe 
AfWXZ... ¸fe ¹fZ±fZ ÀU°f:»ff d³fQûÊ¿f 
NXSXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ, 
AÀfÔ WXZ¦fOXZ ¸WX¯ff»fZ. ¹ffd¨fIYf 
EZIY»¹ff³fÔ°fSX, JÔOX´feNXf³fZ 
Ad°fdSXöY Àffgd»fdÀfMXSX þ³fSX»f 
IZY E¸f ³fMXSXfþ ¹ffÔ³ff IYf¹fôf°fe»f 
Àfb²ffSX¯ffÔ³ff À±fd¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ¨fZ CXØfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.

JÔOX´feNXf³fZ UIYe»f AdV½f³fe 
CX´ff²¹ff¹f ¹ffÔ¨fe, þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
Afd¯f RYÀfU¯fbIYe³fZ ²f¸ffÊÔ°fSX 
IYSX¯¹ffdU÷Yð ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°f 
IYf¹fQf IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 

IYSX¯ffSXe ¹ffd¨fIYf QZJe»f OXe-
MXg¦f IZY»fe. sqsq ¸f²¹fZ, ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ²f¸ffÊÔ°fSXfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYf¹fôfÔdU÷Yð dÀfMXeÓf³Àf 
RYfgSX þdÀMXÀf AhOX ´feÀf¨¹ff 
¹ffd¨fIZYUSX ³fûMXeÀf þfSXe IZY»fe 
WXû°fe. ³fÔ°fSX, þd¸f¹f°f CX»fZ¸ff-
E-dWXÔQ³fZ dUdU²f SXfª¹ffÔ³fe »ff¦fc 
IZY»fZ»¹ff ²f¸ffÊÔ°fSXfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYf¹fôfÔdU÷Yð ÀfWXf CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ ´fi»fÔd¶f°f A³fZIY 
JMX»fZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe.

¹ff¸f²¹fZ ª¹ff IYf¹fôfÔ³ff 
Af½WXf³f dQ»fÔ AfWXZ °¹ff¸f²¹fZ 
dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf ²f¸fÊ ÀUf°fÔÂ¹f 
IYf¹fQf, sqrz; ¸f²¹f ´fiQZVf ²f¸fÊ 
ÀUf°fÔÂ¹f A²¹ffQZVf, sqsq; 
CXØfSX ´fiQZVf ¶fZIYf¹fQZVfeSX ²f¸ffÊÔ°fSX 
´fid°f¶fÔ²f A²¹ffQZVf, sqsq; Afd¯f 
CXØfSXfJÔOX¸f²¹fZ AVff¨f ´fiIYfSX¨ff 
IYf¹fQf ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff 
IYf¹fôfÔ¨ff CXïZVf þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
dIÔYUf ¶f³ffUMX ²f¸ffÊÔ°fSXfÔ³ff 
´fid°f¶fÔd²f°f IYSX¯fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
U`¹fdöYIY ÀUf°fÔÂ¹ffÔUSX ¦f`SXUf´fSX 
Afd¯f CX»»fÔ§f³f IZY»¹ff¨¹ff 
AfSXû´ffUøY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX MXeIYf 
Óff»fe AfWXZ.

 AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWXfÔ¸f²¹fZ LT WXû°f AÀf»¹ff¨ff QfUf, 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f SXfª¹ffÔ³ff ¸ffd¦f°f»fZ CXØfSX

²f¸ffÊÔ°fSXdUSXû²fe IYf¹fQZ

n´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
°f»ffÀfSXe - ss,qq,qqq/- ÷Y´f¹fZ 
dIÔY¸f°fe¨ff ¨fû÷Y³f ³fZ»fZ»ff MXZ¸´fû 
WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f °f»ffÀfSXe 
´fû»feÀffÔ³ff ¹fVf. Ad²fIY 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX dQ³ffÔIY qx/qz/
sqsv SXûþe dRY¹ffÊQe SXf¸fAfßf¸f ̧ fÔ¦fb 
¹ffQU ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff  ¸ff»fIYf³fZ 'EIY 
·ffOXZ AÀfc³f °f»ffÀfSXe ¹fZ±fc³f Àff¶f¯f 
·f÷Y³f d¨f´fTb³f ¹fZ±fZ §fZUc³f þf¹f¨fZ 
AfWXZ' AÀfZ ÀffÔd¦f°f»¹ff³fZ dRY¹ffÊQe 
¹ffÔ³fe WXûIYfSX QVfÊdU»¹ff³fZ QbÀfº¹ff 
dQUVfe °¹ffÔ³ff ³f¸fcQ ·ffOXZÀffNXe RYû³f 
Af»ff AÀf°ff dRY¹ffÊQe WXZ d¨fÔ¨fûMXe 
¹fZ±fZ dOXÓfZ»f ·f÷Y³f °f»ffÀfSXe ¹fZ±fZ ¹fZ°f 
AÀf°ff³ff ¸füþZ ¸f³fûSX þUT °¹ffÔ³ff 
RYû³f IYSX¯ffSXZ Qû³f BÀf¸f ·fZMX»fZ. 
°¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f °fZ ¸füþZ Qf´f¨fSXe ¹fZ±fZ 
Àfd½WXÊÀf SXûOXUSX Af»fZ AÀf°ffÔ³ff 
AfSXû´feÔ³fe dRY¹ffÊQe¨¹ff  MXZ¸´fû¨fe 
¨ffUe IYfPXc³f §fZUb³f dRY¹ffÊQeÀf EIYf 

IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀfUc³f ¦fbþSXf°f ¶ffþbIYOXZ 
§fZUb³f ¦fZ»fZ. °fZ±fZ EIYf WXfgMXZ»fUSX 
þZU¯ffÀffNXe ±ffÔ¶f»fZ AÀf°ff³ff 
AÔ²ffSXf¨ff RYf¹fQf §fZUc³f dRY¹ffÊQe 
¹ffÔ³fe °fZ±fc³f d³fÀfMXc³f §fOX»fZ»fe 
WXIYeIY°f Af´f»¹ff ¸ff»fIYfÔ»ff 
ÀffÔd¦f°f»¹ff³fZ dRY¹ffQeÊ¨fZ ¸ff»fIY 

ÀfQSX dNXIYf¯fe §¹ff¹f»ff Af»fZ 
AÀf°ff °¹ffÔ¨¹ff  ¸ff»fIYe¨ff MXZ¸´fû 
IiY¸ffÔIY E¸fE¨f-uy-Àfe¢¹fb-ruuz 
WXf CX·¹ff IZY»fZ»¹ff dNXIYf¯fe d¸fTc³f ³f 
Af»¹ff³fZ °fÀfZ¨f ÀfQSX¨ff MXZ¸´fû B°fSXÂf 
Vfû²f §fZUc³f °fû d¸fTc³f ³f Af»¹ff³fZ 
dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ¨¹ff  °fIiYfSXeUøY³f 

°f»ffÀfSXe ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ  dQ³ffÔIY 
qy/qz/sqsv SXûþe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
ÀfQSX¨¹ff QfJ»f ¦fb³WX¹ff°f IYû¯f°ffWXe 
´fbSXfUf A±fUf AfSXû´fe ¹ffÔ¨fZ U¯fÊ³f 
³fÀf°ffÔ³ff ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe U °ffÔdÂfIY 
dUãZ¿f¯ff¨fZ Af²ffSXZ AfSXû´fe d³f¿´f³³f 
IYøY³f dQ³ffÔIY rv/qz/sqsv 
SXûþe AfSXû´fe ÀU´³fe»f ¸f²fbIYSX 
Qb¸ffOXf SXf. CXÀf¦ffÔU ¶fÔ²ffSXf °ff. 
¦f¯fZVf´fbSXe dþ. NXf¯fZ ¹ffÀf °ff¶¹ff°f 
§fZUb³f °¹ff¨¹ffIYOXZ ÀfJû»f ¨füIYVfe 
IYSX°ff °fû °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÀfWX 
ÀfQSX¨ff ¦fb³WXf IZY»¹ff¨fZ IY¶fc»f 
IZY»¹ff³fZ °¹ffÀf dQ³ffÔIY rv/qz/
sqsv SXûþe AMXIY IYøY³f ¸ff. 
OXWXf¯fb ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IZY»fZ 
AÀf°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ff¨fe dQ. 
rx/qz/sqsv SXûþe´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf 
IYûNXOXe ¸fÔþbSX IZY»fZ»fe AfWXZ. ³f¸fcQ 
AfSXû´fe ¹ff¨fZIYOXc³f ¦fb³WX¹ff°f ¨fûSXeÀf 

¦fZ»fZ»ff ss,qq,qqq/- ÷Y´f¹fZ 
dIÔY¸f°fe¨ff Af¹fÀfSX MXZ¸´fû MÑIY 
WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
CXUÊSXe°f AfSXû´fe°ffÔ¨ff Vfû²f Àfb÷Y 
AÀfb³f ´fbdPX»f °f´ffÀf ßfZ´fûCXd³f/¶f¶f³f 
¦ffUe°f, ³fZ¸f¯fcIY °f»ffÀfSXe ´fû»feÀf 
NXf¯fZ WXZ IYSXe°f AfWXZ°f.
ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe dWX ßfe. ¹fd°fVf 
QZVf¸fbJ, ´fû»feÀf A²feÃfIY, 
´ff»f§fSX, ßfe. dU³ff¹fIY ³fSXTZ, 
A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY, ´ff»f§fSX, 
ßfe¸f°fe AÔdIY°ff IY¯fÀfZ, CX´f 
dU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe OXWXf¯fb 
dU·ff¦f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ßfe. Aþ¹f 
¦fûSXOX, ´fûCX´fd³f/dUIYfÀf QSX¦fbOXZ, 
ßfZ¯fe ´fûCX´fd³fSXe/¶f¶f³f ¦ffUe°f, 
Àf´fûCX´fd³fSXe dWXSXf¸f¯f JûMXSXZ, 
¨ff»fIY ´fûAÔ/ ¹fû¦fZVf ³ff¸fQZU ¸fbÔPXZ 
ÀfUÊ ³fZ¸f¯fcIY °f»ffÀfSXe ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¹ffÔ³fe ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

n³f½fe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe,  
CXØfSX IYûdSX¹ff¨fZ WXbIcY¸fVfWXf dIY¸f 

þûÔ¦f CX³f  WXZ ´fb³WXf EIYQf Af´f»¹ff 
dUd¨fÂf Afd¯f IYNXûSX AfQZVffÔ̧ fbTZ 
þ¦f·fSXf°f ¨f¨fZÊ°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ffUZTe 
°¹ffÔ³fe QZVff°fe»f IYfWXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f BÔ¦fiþe 
Vf¶QfÔUSX¨f ¶fÔQe §ff»f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff°f 
AfBÊÀIiYe¸f  Afd¯f IYgSXfAûIZY  ¹ff Vf¶QfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ³f½¹ff AfQZVff³fbÀffSX, BÔ¦fiþe Vf¶QfÔ̈ ¹ff EZUþe 
À±ffd³fIY Vf¶QfU»fe¨ff Uf´fSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff AfBÊÀIiYe¸fEZUþe EÀfZCXdIY¸fû dIÔYUf BÊAûSXZ̧ ¶fûÀfbÔ¦fe 
AÀff Vf¶Q Uf´fSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
WXģ ¶f¦fÊSX EZUþe Qfdþ³f-¦fû¦fe ¦¹fû´´ffÔ¦f (¦fifCXÔOX ¶feRYÀfWX 
OX¶f»f ¶fiZOX) ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f °fSX IYgSXfAûIZY ¸fVfe³f¨¹ff 
þf¦fe Afg³f-ÀIiYe³f AIYfģ ´fd³f¸fZÔMX ¸fVfe³f WXf Vf¶Q Uf´fSXfUf 

»ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe Ufg³fÀf³f ¶fe¨f 
dSXÀffgMXÊÀffSX£¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´f¹fÊMX³f 
IZYÔQifÔUSX IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ¦ffBÊOX³ff 
dUVfZ¿f ÀfSXIYfSXe ´fidVfÃf¯f dQ»fZ þf°f 
AfWXZ. °¹ff°f VffÀfIYe¹f §fû¿f¯ffÔ̧ f²¹fZ 
Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ Ad²fIÈY°f Vf¶Q ´ffNXfÔ°fSX 

IYSX¯fZ ÀföYe¨fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.  CXØfSX IYûdSX¹ff¸f²¹fZ 
´fSXQZVfe ÀfÔÀIÈY°fe¨ff ´fi·ffU SXûJ¯¹ffÀffNXe AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
¶fÔQe Af²fe´ffÀfc³f¨f AfWXZ°f. ¹ffAf²fe CXØfSX IYûdSX¹ff¸f²¹fZ 
´fSXQZVfe ÀfÔÀIÈY°feUSX ¶fÔQe §ff»f¯¹ffÀffNXe A³fZIY IYNXûSX 
²fûSX¯fZ »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ´fSXQZVfe d¨fÂf´fMX dIÔYUf 
MXe½WXe Vfû ´ffWX¯fZ U VfZASX IYSX¯fZ ¹ff»ff ¸fÈ°¹fbQÔOXf¨fe dVfÃff 
QZ̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. dOXÀfZÔ¶fSX sqsr ¸f²¹fZ ¸ffþe ³fZ°fZ dIY¸f  
þûÔ¦f B»f ¹ffÔ̈ ¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf rr dQUÀf ³ff¦fdSXIYfÔUSX WXÀf¯fZ 
U ÀfZd»f¶fiZVf³f IYSX¯¹ffUSX ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

°f»ffÀfSXe ´fû»feÀffÔ³ff ss »ffJfÔ¨¹ff ¨fûSXe¨¹ff MXZ¸´fû¨ff 
¹fVfÀUe WX°¹ffSXû´f; AfSXû´fe ÀU´³fe»f Qb¸ffOXf AMXIY

CXØfSX IYûdSX¹ff°f AfBÊÀIiYe¸f Vf¶QfUSX 
¶fÔQe! dIY¸f þûÔ¦f¨ff Aþ¶f RY°fUf n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 

»fJ³fü¸f²¹fZ  ¸fû¶ffBÊ»fUSXe»f 
RiYe RYf¹fSX ¹ff Afg³f»ffBÊ³f ¦fZ¸f¨¹ff 
½¹fÀf³ff¸fbTZ rt U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ 
Af°¸fWX°¹ff  IZY»fe. AU§¹ff 
QeOX ¸fdWX³¹ff°f UdOX»ffÔ¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°fe»f  °f¶¶f»f ru »ffJ ÷Y´f¹fZ 
¹ff ¸fb»ff³fZ ¦fZ¸fÀffNXe J¨fÊ IZY»fZ. WXe 
SX¢IY¸f §fSX ¶ffÔ²f¯feÀffNXe VfZ°fþ¸fe³f 
dUIcY³f þ¸ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

WXf ¸fb»f¦ff Àf°f°f RiYe RYf¹fSX ¦fZ¸f 
JZTf¹f¨ff. 

§fSX¨¹ffÔ³ff °¹ff¨¹ff Uf¦f¯¹ff°f  
¶fQ»f dQÀfc³f Af»ff WXû°ff. °¹ff¨fZ 
UOXe»f ¶fhIZY°fc³f sq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»¹ffUSX Jf°fZ dSXIYf¸fZ 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³ff AfPXT»fZ. ¶fhIY 
ÀMXZMX¸fZÔMX¸f²¹fZ ¦fZ¸fUSXe»f B³f-Ag´f 

JSXZQeÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´f`ÀfZ 
¦fZ»fZ AÀf»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. ¹ff¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯¹ffAf²fe¨f ¸fb»ff³fZ SXfWX°¹ff 
§fSXe ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe. °¹ff³fZ Af°¸fWX°¹fZ´fcUeÊ 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f ÀfUÊ RYûMXû, RYû³f¨fe 
¸ffdWX°fe , Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f 
Jf°fZ   U RiYe RYf¹fSX ¦fZ¸fÀfbðf 
´fc¯fÊ´f¯fZ dOXd»fMX IZY»ff WXû°ff. RiYe 
RYf¹fSX WXf ¶fgMX»f SXfg¹f»f  Vf`»feUSXe»f 
¦fZ¸f AfWXZ. ¹ff°f JZTfOXcÔ³ff VfÀÂfZ 
Vfû²fc³f VfÂfcÔVfe »fPXfUZ »ff¦f°fZ. ¸ffÂf 

¹ff ¦fZ¸f¸f²¹fZ Af·ffÀfe VfÀÂfZ  U 
UÀ°fc JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi°¹fÃf 
´f`ÀfZ J¨fÊ IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. 
sqss ¸f²¹fZ OXZMXf ¦fû´f³fe¹f°ff 
U ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU 

ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff ¦fZ¸fUSX ¶fÔQe §ff°f»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf, ¹ff ¦fZ¸f¨fe A³¹f AfUÈØfe 
¸WX¯fþZ RiYe RYf¹fSX ¸fg¢Àf ³ff÷Y°fû  WXf 
¦fZ¸f Afg³f»ffBÊ³f CX´f»f¶²f AfWXZ. 
þb»f` ¸fdWX³¹ff°f IYû»WXf´fcSX¸f²¹fZ EIYf 
¸fb»ff³fZ UdOX»ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°fe»f 
°f¶¶f»f v »ffJ ÷Y´f¹fZ ¦fZ¸fUSX J¨fÊ 
IZY»fZ WXû°fZ. °fSX Afg¦fÀMX sqsv ¸f²¹fZ 
¦fû¸f°fe³f¦fSX E¢ÀMXZ³Vf³f ·ff¦ff°fe»f 
AIYSXfUe B¹fØfZ°fe»f dUôf±¹ff³fÊZ 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨¹ff ½¹fÀf³ff¸fbTZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe WXû°fe.

RiYe RYf¹fSX ¦fZ¸f¸f²¹fZ ru »ffJ ¦f¸ffU»¹ff³fZ ¸fb»ff¨fe Af°¸fWX°¹ff

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,   ¦fZ»fZ ¨ffSX dQUÀf ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff³fZ  SXfª¹f·fSX ±f`̧ ff³f §ff°f»fZ AfWXZ. ́ fbPXe»f °fe³f dQUÀf ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¶fWXb°ffÔVf dNXIYf¯fe ´ffUÀff¨ff þûSX IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»ff AfWXZ.  ¸fSXfNXUfOXf  U ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
UfQTe Ufº¹ffÀfWX þûSXQfSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
CXôf dÀfÔ²fbQb¦fÊ, SX}fd¦fSXe, SXf¹f¦fOX, ´fb̄ fZ,Àff°ffSXf, ³ffdVfIY , AdWX»¹ff³f¦fSX, 
¶feOX, Àfû»ff´fcSX , ²ffSXfdVfU Afd¯f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dþ»‘fÔ³ff ¹fZ»fû 
A»fMXÊ dQ»ff AfWXZ. °fSX rz Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ³ffdVfIY, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, 
AdWX»¹ff³f¦fSX , ¶feOX(Beed), þf»f³ff, ´fSX·f¯fe, »ff°fcSX, ²ffSXfdVfU U 
Àfû»ff´fcSX dþ»‘fÔÀffNXe ¹f»fû A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. sq 
Àf´MXZÔ¶fSX»ff ¶fWXb°ffÔVf dþ»‘fÔ°f WX»f¢¹ff ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.   
QSX¸¹ff³f, Afg¦fÀMX Afd¯f Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f Óff»fZ»¹ff Ad°fUÈáe¸fbTZ 
°f¶¶f»f tq dþ»‘fÔ°fe»f VfZ°fIYSXe ¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ 
AfWXZ°f. ´fcSX U Ad°fUÈáe¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX d´fIYfÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AÀfc³f, IÈY¿fe¸fÔÂfe QØffÂf¹f ·fSX¯fZ ¹ffÔ̈ ¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ°f 
SXfª¹ff°fe»f rx,yv,xru WXZ¢MXSX  (us, yu, yuw EIYSX) ÃfZÂf 
Ad°fUÈáe¸fbTZ ¶ffd²f°f Óff»fZ AfWXZ. 

SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨ff BVffSXf ! 
A³fZIY dþ»‘fÔ³ff ¹f»fû A»fMXÊ
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IY²fe IYfTe “WX¸f Qû, WX¸ffSXZ Qû” WXe 
§fû¿f¯ff ·ffSX°ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fi°feIY 
¸ff³f»fe þf°f WXû°fe. Qû³f ¸fb»fÔ, ´ff»fIYfÔ¨fe 
dÀ±fSX ³fûIYSXe Afd¯f ÀfbSXdÃf°f ·fdU¿¹f WXf 
AfQVfÊ þeU³ff¨ff AfSXfJOXf WXû°ff. ¸ffÂf 
Afþ ´fdSXdÀ±f°fe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ ¶fQ»f»fe 
AfWXZ. UfPX°fZ dVfÃf¯fJ¨fÊ, SXûþ¦ffSXf°fe»f 
Ad³fd›°f°ff, UZ¦ff³fZ ´fi¦f°f WXû¯ffSXZ °fÔÂfÄff³f 
Afd¯f þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSXe»f À´f²ffÊ 
¹ff¸fbTZ Af°ff IbYMXbÔ¶f SX¨f³fZ¨ff ³fUf MÑZÔOX 
dQÀfc »ff¦f»ff AfWXZ Afd¯f °fû ¸WX¯fþZ 
“WX¸f Qû, WX¸ffSXf EIY’ dIÔYUf ‘WX¸f Qû, 
WX¸ffSXZ WX¸f’ ¸WX¯fþZ EIY¨f A´f°¹f, IY²fe 
IY²fe Adþ¶ff°f A´f°¹f ³f WXûDY QZ¯fZ dIÔYUf 
AfUV¹fIY AÀf»¹ffÀf QØfIY §fZ¯fZ WXZ þZ³f 
Ófe d´fPXe¸f²¹fZ dÀ±fSXfUc »ff¦f»fZ AfWXZ.

·ffSX°ff°f »fûIYÀfÔ£¹ff UfPX ³fZWX¸fe¨f 
þfÀ°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
A»feIYOXe»f þ³f¦f¯f³ff Afd¯f ÀfUZÊÃf¯f 
UZ¦fTZ UfÀ°fU ÀffÔ¦f°ff°f. sqsv ¨¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX ·ffSX°ff¨ff þ³f³fQSX 
(MXûMX»f RYdMXÊd»fMXe SXZMX) r.z ́ f¹fÔÊ°f Jf»fe 
Af»ff AfWXZ, þû dSX´»fZÀf¸fZÔMX SXZMX ¸WX¯fþZ 
Qû³f ¸fb»ffÔÀffNXe AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff 
s.r ¹ff QSXf´fZÃff IY¸fe AfWXZ. ¹ff¨ff A±fÊ 
AÀff IYe, ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ Af´fûAf´f 
»fWXf³f IbYMXbÔ¶ff¨¹ff (³¹fc¢»fe¹fSX RYgd¸f»fe) 
dQVfZ³fZ ¦fZ»ff AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
þ³f³fQSXQZJe»f s.r USX §fÀfSX»ff AfWXZ 
Afd¯f VfWXSXe ·ff¦ff°f °fû Af¯fJe IY¸fe 
AfWXZ. IYfWXe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ WXe §fÀfSX¯f Jc´f 
UZ¦fUf³f AfWXZ. ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff QWXf 
U¿ffÊÔ°f þ³¸fQSX su MX¢IYÐ¹ffÔ³fe IY¸fe Óff»ff 
AfWXZ, °fSX ³ff¦f´fcSXÀffSX£¹ff VfWXSXe ·ff¦ff°f 
RYöY Qû³f U¿ffÊÔ°f vw MX¢IYÐ¹ffÔ³fe §fMX 
Óff»fe AfWXZ. ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÔ¨¹ff ´ffg´¹fb»fZVf³f 
RÔYOX¨¹ff AWXUf»ff°fWXe ·ffSX°ff¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff Af°ff WXTcWXTc dÀ±fSX WXûBÊ»f 
Afd¯f sqvq ³fÔ°fSX §fMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ, AÀfZ À´fá ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

þZ³f Ófe ³fUZ dU¨ffSX Afd¯f ³fUZ d³f¯fÊ¹f
þZ³f Ófe d´fPXe ¸WX¯fþZ rzzx °fZ 

sqrs QSX¸¹ff³f þ³¸f»fZ»fe °f÷Y¯f d´fPXe. 
WXe d´fPXe þ¦ffIYOXZ UfÀ°fUUfQe ³fþSXZ³fZ 
´ffWX°fZ. dVfÃf¯f §fZDY³f ¨ffÔ¦f»fe ³fûIYSXe 
d¸fTU¯fZ WXZ Afþ RYfSX IYNXe¯f Óff»fZ 
AfWXZ. ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX Àf°f°f UfPX°fû AfWXZ, 
¨ffÔ¦f»¹ff QþfÊ¨¹ff ³fûIYº¹ff IY¸fe WXû°f 

AfWXZ°f Afd¯f d¸fT¯ffº¹ff ³fûIYº¹ffÔ¸f²¹fZ 
´f¦ffSX A´fZÃfZ´fZÃff Jc´f¨f IY¸fe AfWXZ. 
¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f þZ³f Ófe ÀU°f:»ff ´fiV³f 
dU¨ffSX°fZ IYe, ‘¸fe ¸ffª¹ff ¸fb»ffÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f ·fdU¿¹f QZDY VfIZY³f IYf?’ Afd¯f 
CXØfSX Vfû²f°ff³ff °fZ ¶fWXb°fZIY UZTf EIY¨f 
A´f°¹f AÀf¯fZ, Adþ¶ff°f A´f°¹f ³f ³fÀf¯fZ 
dIÔYUf QØfIY §fZ¯fZ ¹ffIYOXZ ÓfbIY°f AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe WXf d³f¯fÊ¹f IZYUT U`¹fdöYIY 
³ffWXe °fSX Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe¨ff ·ff¦f 
¶f³f»ff AfWXZ.

d¸f»fZd³f¹f»f d´fPXe, ¸WX¯fþZ rzyr °fZ 
rzzw QSX¸¹ff³f þ³¸f»fZ»fe d´fPXe, dþ³fZ 
´ffSXÔ´fdSXIY ²ffMX¯fe³fZ Qû³f A´f°¹ffÔ¨fe IbYMXbÔ¶f 
ÀfÔSX¨f³ff ÀUeIYfSX»fe AfWXZ. ́ f¯f Afþ °¹ffÔ³ff 
°¹ff¨ff °ff¯f þf¯fU°f AfWXZ. dVfÃf¯ff¨ff 
J¨fÊ QSXU¿feÊ QWXf °fZ ¶ffSXf MX¢IYÐ¹ffÔ³fe 
UfPX°fû AfWXZ. JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ 
dVfÃf¯f ´fSXUOX¯¹ffÀffSXJZ CXSX»fZ»fZ ³ffWXe. 
CX¨¨f dVfÃf¯ffÀffNXe ·ffSX°ff°f Jfþ¦fe 
dUôf´feNXfÔ°f ´fQUe d¸fTU¯¹ffÀffNXe AfNX 
°fZ rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ ¹fZ°fû, °fSX 
´fSXQZVff°f þf¯¹ff¨ff J¨fÊ IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°fû. ´ff»fIYfÔ¨¹ff 
´f¦ffSXf¨¹ff °fb»f³fZ°f WXf J¨fÊ ´fi¨fÔOX AfWXZ, 
°¹ff¸fbTZ °fZ ¶f¨f°fe°fc³f dIÔYUf IYþf°fÊc³f 
WXf J¨fÊ ·ff¦fU°ff°f. QbÀfSXeIYOXZ, ¸fb»ffÔ³ff 
¨ffÔ¦f»¹ff ³fûIYº¹ff d¸fT°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
´ff»fIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f °¹ffÔ¨¹ff ·fdU¿¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
AÀfbSXdÃf°f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ·ffSX°ff°fe»f 
SXûþ¦ffSX ÃfZÂf Àf²¹ff EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔIiY¸f¯ff¨¹ff MX´´¹ffUSX AfWXZ.

IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff Afd¯f 
AfgMXû¸fZVf³f¸fbTZ A³fZIY ´ffSXÔ´fdSXIY 
³fûIYº¹ff IY¸fe WXû°f AfWXZ°f. ¶fe´feAû, 
CX°´ffQ³f ÃfZÂf, »ffgdþdÀMX¢Àf, U`ôIYe¹f 
ÀfZUf, A¦fQe IYf¹fôf¨¹ff ÃfZÂff°fÀfbðf 
¸fVfe³f ¸ff³fUe IYf¸ff¨fe þf¦ff §fZ°f AfWXZ°f. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AWXUf»ffÔ³fbÀffSX sqtq 
´f¹fÔÊ°f þ¦f·fSXf°f uqq °fZ yqq QVf»fÃf 
»fûIYfÔ³ff ³fûIYº¹ff ¦f¸fUf½¹ff »ff¦f°fe»f 
Afd¯f ·ffSX°ff°f Àfb¸ffSXZ wq QVf»fÃf 
IYf¸f¦ffSXfÔUSX °¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f. 
¸fZ sqsv ¸f²fe»f AfIYOXZUfSXe ÀffÔ¦f°fZ 
IYe ·ffSX°ff¨ff ¶fZSXûþ¦ffSXe QSX v.w MX¢IYZ 
Óff»ff AfWXZ, °fSX VfWXSXe °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ °fû ry 
MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. WXe dÀ±f°fe 
À´fá´f¯fZ QfJU°fZ IYe UfPX°fe »fûIYÀfÔ£¹ff 

Afd¯f ¸f¹ffÊdQ°f SXûþ¦ffSX ¹ffÔ¨¹ff°fe»f QSXe 
Àf°f°f UfPX°f AfWXZ.

´fc¯fÊUZT ³fûIYº¹ffÔ¨fZ ÀUøY´f IY¸fe WXû°f 
AÀf»¹ff³fZ d¦f¦f BIYfg³ffg¸fe¨ff UZ¦f UfPX°fû 
AfWXZ. Afþ ·ffSX°ff°f Àfb¸ffSXZ r.s IYûMXe 
d¦f¦f IYf¸f¦ffSX AfWXZ°f Afd¯f sqtq´f¹fÔÊ°f 
WXe ÀfÔ£¹ff s.tv  IYûMXeÔUSX ́ fûWXû¨fZ»f, AÀfZ 
AÔQfþ U°fÊU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. BÊ-IYfg¸fÀfÊ, 
dOXd»f½WXSXe, SXfBOX-WXZd»fÔ¦f, dOXdþMX»f 
¸ffIZYÊdMXÔ¦f Afd¯f Af¹fMXe ´fiûþZ¢MXÐÀf ¹ff 
ÃfZÂff°f d¦f¦f ÀfÔ²fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ̧ ffÂf ¹ff SXûþ¦ffSX ́ fð°fe°f 
dÀ±fSX CX°´f³³f, Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff, AfSXû¦¹f 
dU¸ff ¹ffÔ¨ff A·ffU AfWXZ. IYf¸f¦ffSX Àf°f°f 
AÀfbSXdÃf°f°fZ°f þ¦f°ff°f Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f 
d³f¹fûþ³f IYSX¯fZ IYNXe¯f WXû°fZ.

³fûIYº¹ff IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ A³fZIY 
°f÷Y¯f CXôûþIY°fZIYOXZ UT°f AfWXZ°f. 
´fSXÔ°fb ¶ffþfSX´fZNX Af²fe¨f ·fSX»fZ»fe AfWXZ. 
´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f ´fi¨fÔOX À´f²ffÊ AfWXZ Afd¯f 
Jº¹ff A±ff³fÊZ ¶fQ»f §fOXUc³f Af¯f¯ffº¹ff 
IY»´f³ff RYfSX IY¸fe »fûIYfÔ³ff Àfb¨f°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ CXôûþIY°fZ°f dMXIcY³f SXfWX¯fZ Afd¯f 
Afd±fÊIY À±f`¹fÊ d¸fTU¯fZ RYfSX AU§fOX 
NXSX°fZ.

uv U¿ffÊÔ´fZÃff þfÀ°f U¹f AÀf»fZ»¹ff 
»fûIYfÔÀffNXe WXe ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY ¦fÔ·feSX 
AfWXZ. sq °fZ sv U¿ffÊÔ¨ff A³fb·fU 
AÀfc³fWXe °fÔÂfÄff³ff¨¹ff UZ¦ff³fZ °fZ ¸ff¦fZ 
´fOX°ff°f. IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff Afd¯f 
dOXdþMX»f ´fi¯ff»feÔ³fe ¨ff»f¯ffº¹ff IÔY´f³¹ff 
°fb»f³fZ³fZ °f÷Y¯f Afd¯f IY¸fe ´f¦ffSX §fZ¯ffº¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fif²ff³¹f QZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¹ff U¹fû¦fMXf°fe»f »fûIYfÔ³ff ³fûIYSXe 
¦f¸ffU¯¹ff¨ff ²fûIYf ´fi¨fÔOX UfPX°fû. ³fUe 

IYüVf»¹fZ dVfIcY³f ´fb³WXf ³fûIYSXe d¸fTU¯fZ 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Àfû´fZ ³fÀf°fZ.

IYüMXbÔd¶fIY þeU³f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹f

¹ff ÀfUÊ ¶fQ»ffÔ¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSX Afd¯f 
IYüMXbÔd¶fIY þeU³ffUSX WXû°fû. ´ff»fIY 
Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff ·fdU¿¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨¹ff 
AÀfbSXdÃf°f°fZ¸f²¹fZ þ¦f°ff°f. dVfÃf¯ff¨ff 
UfPX°ff J¨fÊ, IYþf¨ffÊ °ff¯f, ³fûIYSXe°fe»f 
Ad³fd›°f°ff Afd¯f Àff¸ffdþIY Q¶ffU 
¹ff¸fbTZ IbYMXbÔ¶fe¹f ³ff°¹ffÔ¸f²¹fZ °f¯ffU 
UfPX°fû. ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ¹ff, þÀfZ IYe d¨fÔ°ff Afd¯f ³f`SXfV¹f, 
UfPX°f AfWXZ°f.

·fdU¿¹ffÀffNXe dQVff
¹ff UfÀ°fUf»ff Àff¸fûSXZ þf¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe NXûÀf ´ffU»fZ AfUV¹fIY AfWXZ°f. 
ÀfUÊ´fi±f¸f, IYüVf»¹fdUIYfÀffUSX ·fSX 
QZ¯fZ A°¹ffUV¹fIY AfWXZ. °fÔÂfÄff³f, 
ÀfÔUfQIYüVf»¹f, ÀfþÊ³fVfe»f°ff Afd¯f 
³fZ°fÈ°U ¹ff IYüVf»¹ffÔ¨ff dUIYfÀf Óff»¹ffÀf 
°f÷Y¯ffÔ³ff SXûþ¦ffSXf¨¹ff ³f½¹ff ÀfÔ²fe 
CX´f»f¶²f WXûDY VfIY°ff°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
d¦f¦f BIYfg³ffg¸fe°fe»f IYf¸f¦ffSXfÔ³ff Àff¸ffdþIY 
ÀfbSXÃff, AfSXû¦¹f dU¸ff Afd¯f d³fUÈØfe 
¹fûþ³ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
dVfÃf¯f½¹fUÀ±ff Ad²fIY ´fSXUOX¯ffSXe 
Afd¯f ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ½WXfUe ¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSXe A³fbQf³f Afd¯f dOXdþMX»f 
dVfÃf¯ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. »fûIYÀfÔ£¹ff ÀfÔ°fb»f³f Af°ff IZYUT 
U`¹fdöYIY ³ffWXe °fSX Àff¸ffdþIY Afd¯f 
Afd±fÊIY ²fûSX¯ffÔ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe AÀf»fZ 
´ffdWXþZ.

17 Àf´MXZÔ¶fSX…ÀfỐ fc̄ fÊ þ¦ff°f 
·ffSX°ff¨fÔ ³ffU ¸fûNXÔ IYSX¯ffSXZ Afd¯f 
ª¹ffÔ³ff QZVff¨fZ ³f½¹ff Vf°fIYf°fe»f 
·ff¦¹fdU²ff°fZ ¸WX¯fc VfIcY AÀfZ 
þ³f³ff¹fIY ´fÔ°f´fi²ff³f AfQSX¯fe¹f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ff UfPXdQUÀf. ¸fe 
Af´f»¹ff UÈØf´fÂff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
°¹ffÔ³ff Jć f Jć f Vfb·fZ̈ Lf QZ°fû 
Afd¯f °¹ffÔ³ff CXØf¸f AfSXû¦¹f »ff·fû 
Afd¯f A³fZIY U¿fZÊ °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f 
Af¸WXf»ff QZVfÀfZUZ̈ fe ´fiZSX¯ff 
d¸fTû, AVfe ´fSX¸fZV½fSX¨fSX¯fe 
´fif±fÊ³ff IYSX°fû. °¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff 
AIYSXf U¿ffÊỐ ffÀfc³f ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸WX¯fc³f IZY»fZ»fÔ IYf¹fÊ WXe ´fi°¹fZIY 
·ffSX°fe¹ffÀffNXe Ad·f¸ff³ff¨fe ¶ff¶f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffSX£¹ff QZVff°f»¹ff 
Af§ffOXe¨¹ff Afd¯f ´fi¦f°f AVff 
SXfª¹ff¨fÔ ³fZ°fÈ°U IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
¸f»ff d¸fTf»fe. ¸fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨fe 
Afd¯f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f Vf´f±f §fZ°f»fe. 
WXf ÀfûWXTf LûMXfÀff¨f WXû°ff, ´f¯f 
³fÔ°fSX ¸fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ̈ ¹ffVfe »f¦fZ̈ f¨f ¶fû»f»fû Afd¯f 
°¹ffÔ̈ fZ AfVfeUfÊQ §fZ°f»fZ. ¹ffUZTe 
°¹ffÔ̈ fZ Vf¶Q Aþc³f ¸ffª¹ff IYf³ff°f 
AfWXZ°f…. Af´f EIY ¦fifÀføYMX 
³fZ°ff WXû, ¸fbÓfZ dUV½ffÀf WXỒ, Af´f 
¸fWXfSXf¿MÑX þ`ÀfZ SXfª¹f IYû A´f³fZ 
A³fb·fUûÔÀfZ ¶fWXb°f CXÔ̈ ffBÊ °fIY »fZ 
þfAû¦fZ. d¸f»fIYSX IYf¸f IYSXû, 
A¨Lf IYf¸f IYSXû, IYûBÊ ·fe ¸fQQ 
¨ffdWXE °fû ¶fûd»fE. ¸fWXfSXf¿MÑX IYe 
OXZ½WX»f´f¸fZÔMX IZY d»fE Àf¶f IYSXZÔ¦fZ.. 
JSXûJSX¨f EJfQf ³fZ°ff IYSXûOXû 
»fûIYfÔ̈ ¹ff ùQ¹ffUSX SXfª¹f IYf IYøY 
VfIY°fû ¹ff¨fÔ EIY¸fZU CXQfWXSX¯f 
¸WX¯fc³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ ¶fûMX 
QfJUfUZ »ff¦fZ»f. ¸fe E³fOXeE 
Af§ffOXe ´fÃff°f»¹ff dVfUÀfZ³fZ̈ ff 
³fZ°ff. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ EIY 
¶f»ffPXÐ¹f AVfe SXf¿MÑXe¹f ´ffMXeÊ. 
Afd¯f ¹ff ´fÃff¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊ Afd¯f 
ª¹ffÔ³fe QZVff°f ·ffSX°ff¨ff ¦füSXU 
UfPXU»ff AÀfZ ¸fûQe ¸ffª¹ffÀffSX£¹ff 
»fWXf³f IYf¹fÊIY°¹ff»ffÊ B°fIYe 
¸fûNXe ÀfÔ²fe QZ°ffWXZ°f Afd¯f ¸f»ff 
°fe ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe ÀffWXÀf 

QZ°ffWXZ°f WXe RYfSX ¸fûNXe ¦fûá WXû°fe. 
¸fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû¯¹ff´fcUeÊ ¸ffÓff 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ffÀffSX£¹ff CXØfbÔ¦f 
½¹fdöY¸f°UfVfe U`¹fdöYIYúâÐ¹ff ·fZMX 
WXû¯¹ff¨ff IYfWXe ´fiV³f¨f ³f½WX°ff. 
dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff UdSXâ ³fZ°¹ffÔÀf¸fUZ°f 
¸fe °¹ffÔ³ff EJfQ QbÀf‍Ê¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f 
·fZMX»fû AÀfZ³fWXe. ´f¯f ¦fZ»¹ff °fe³f 
U¿ffÊÔ°f ¹ff dWX¸ff»f¹ffÀffSX£¹ff A·fZô 
³fZ°¹ffVfe ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f Afd¯f dQ»»fe°f 
·fZMX¯¹ff¨fe A³fZIYQf ÀfÔ²fe d¸fTf»fe. 
¸f¦f °fe IY²fe IYfWXe d¸fd³fMXfÔÀffNXe 
AÀfZ»f dIÔYUf IYfWXe °ffÀf, 
dQUÀf·fSXfÀffNXe AÀfZ»f. °¹ffÔ̈ fe 
´fi°¹fZIY ·fZMX WXe ¸ffª¹ffÀffNXe þ¯fc 
´fSXeÀf À´fVfÊ̈ f AÀff¹f¨ff. °¹ffÔ̈ fÔ 
¸ffd¸fÊIY Afd¯f ÀfbÀ´fá ¶fû»f¯fÔ Afd¯f 
WX»f¢¹ff RbY»f¢¹ff IYû´fSXJ¼¹ff 
WXZ IbY¯fe IY²feWXe dUÀføY VfIY¯ffSX 
³ffWXe. ¸fûQeÔ̈ fe þeU³fIY±ff 
´fiZSX¯ffQf¹fe AfWXZ. WX»ffJe¨¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°f þeU³f þ¦f°ff³ffÀfbðf 
SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨¹ff 
ÀfÔÀIYfSXfÔ̈ fe ³ffT IYf¹f¸f NXZU°f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔÀffNXe IYf¹fÊ IYSX¯ffSXf 
ÀU¹fÔÀfZUIY Afd¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ 
¦fbþSXf°fÀffSX£¹ff SXfª¹ff¨¹ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf´f¹fÔÊ°f ¸ffSX»fZ»fe ¸fþ»f 
¸WX¯fþZ JSXûJSX¨f EIY ¹fVfIY±ff 
AfWXZ. Afd¯f Af°ff °fSX ¦fZ»¹ff 
AIYSXf U¿ffÊỐ ffÀfc³f¨fe ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸WX¯fc³f §fûOXQüOX ¸WX¯fþZ °fSX °¹ffÔ̈ fZ 
A°¹fb̈ ¨f dVfJSX AfWXZ. ¸fZWX³f°f, 
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff Afd¯f SXf¿MÑXd³fâf 
¹ffÔ̈ fZ ¸fûQe WXZ dþUÔ°f CXQfWXSX¯f 
AfWXZ°f. °fZ ¹ff´fcUeÊ WXûDY³f ¦fZ»fZ»¹ff 
IYfWXe ³fZ°¹ffÔÀffSXJZ ÀfSXÔþf¸fVffWXe 
dIÔYUf Àfû³¹ff¨ff ¨f¸f¨ff °fûÔOXf°f 
§fZDY³f þ³¸ff»ff Af»fZ»¹ff 
³fZ°¹ffÔÀffSXJZ ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ̈ f 
°fZ SXfþIYfSX¯fe UfMX°f ³ffWXe°f °fSX 
´fi°¹fZIY ÀfUÊÀff¸ff³¹f Afd¯f ¦fSXe¶f 
¸ff¯fÀff»ff °¹ffÔ̈ ¹ff øY´ff³fZ Af´f¯f 
´fÔ°f´fi²ff³f´fQfUSX ¶fÀf»fû AfWXû°f 
AÀfÔ UfMX°fÔ B°fIÔY °¹ffÔ̈ fÔ Àff²fÔ 
½¹fdöY¸f°U Afd¯f QZWX¶fû»fe AfWXZ. 
¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊ°f¨f ·ffSX°ff³fÔ 
þ¦ff°f»fe d°fÀfSXe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
WXû¯¹ff´f¹fÔÊ°f ¸fþ»f ¸ffSX»fe AfWXZ 

WXe Adþ¶ff°f Àff²feÀfb²fe ¦fûá 
³ffWXe. dOXdþMX»f BÔdOX¹ff, ¸fZIY B³f 
BÔdOX¹ff Afd¯f Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f 
¹ffÔ³fe QZVff»ff ³fUe AûTJ dQ»fe, 
´f¯f Àf¦f¼¹ff°f ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ 
´fi²ff³f¸fÔÂfe þ³f²f³f ¹fûþ³fZÀffSX£¹ff 
Ad·f³fU ¹fûþ³fZ̈ fZ WXZ ¹fVfÀfbðf 
AfWXZ. IYû¯f°¹ff ´fÔ°f´fi²ff³ff³fZ WXf°ff°f 
ÓffOXc §fZDY³f ÀffRYÀfRYfBÊ»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe WXû°fe? ÀU¨L ·ffSX°f WXZ 
dUIYdÀf°f ·ffSX°ff¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f AfWXZ 
WXZ Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦fc³f ÀU¨L°fZ»ff 
ÀfUûÊ̈ ¨f ´fif²ff³¹f QZ̄ ¹ff¨fe °¹ffÔ̈ fe 
IÈY°fe Ad°fVf¹f ¸fWX°Uf¨fe NXSX»fe. 
‘Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f’¸fbTZ ¦fSXe¶ffÔ³ff 
AfSXû¦¹ff¨fe WX¸fe d¸fTf»fe, 
CX«U»ff ¹fûþ³fZ°fc³f ̧ ff°ffÔ³ff ²fbSX¸fböY 
ÀU¹fỐ ffIY§fSX d¸fTf»fZ. þe-20 
A²¹fÃf´fQf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
·ffSX°ff»ff EIY ¸fûNXe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe. 
Af´f»¹ff QZVff³fÔ þ¦ff»ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY»fÔ. EIYeIYOXZ A¸fZdSXIYf, 
SXdVf¹ff, RiYf³Àf, þ´ff³f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
QZVffÔ̈ ¹ff ³fZ°¹ffÔÀfû¶f°f ¸fûQeÔ³fe 
·ffSX°ff¨fÔ Àff¸f±¹fÊ QfJUc³f dQ»fÔ, 
°fSX QbÀfSXeIYOXZ IYûdUOXÀffSX£¹ff 
þf¦fd°fIY ¸fWXf¸ffSXe°f »fWXf³f »fWXf³f 
QZVffÔ³ff ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY »fÀfe¨ff 
´fbSXUNXf IYøY³f ·ffSX°ff¨ff Àff¸ffdþIY 
Afd¯f ¸ff¯fbÀfIYe¨ff ¨fZWXSXf þ¦ff»ff 
QfJU»ff. ‘¸fZIY B³f BÔdOX¹ff’³fZ °fSX 
IiYfÔ°fe¨f IZY»fe. Af°ff Af´f»¹ff»ff 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff VfÀÂfd³fd¸fÊ°fe¸f²¹fZ 
B°fSX QZVffÔUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ CXSX»fe ³ffWXe. ÀUQZVfe 
VfÀÂffÀÂf d³fd¸fÊ°fe»ff ¨ff»f³ff dQ»fe. 
´fWX»f¦ff¸fÀffSX£¹ff ¸ff³fU°fZ»ff 
IYfdT¸ff RYfÀf¯ff‍Ê¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
Ad°fVf¹f ²fûSX¯fe´f¯fZ, IcYMX³fe°fe 
Uf´føY³f ´ffdIYÀ°ff³f¨ff QWXVf°fUfQe 
¨fZWXSXf þ¦ffÀf¸fûSX Af¯f»ff °fû 
¸fûQeÔ³fe. ‘Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX’ WXZ 
°fSX Af°ff Af´f»¹ff QZVff¨fZ ²fûSX¯f¨f 
NXSX»fZ. IbYNX»feWXe QWXVf°fUfQe 
IYfSXUfBÊ Af°ff QZVffdU÷Yð¨fZ ¹fbð¨f 
Àf¸fþ»fZ þfBÊ»f, AÀff IYOXIY 
BVffSXf dQ»¹ff³fÔ QWXVf°fUfQe Afd¯f 
°¹ffÔ³ff Afßf¹f QZ̄ ff‍Ê¹ff ÀfUfÊÔ̈ fZ̈ f 
²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f. °¹ff´fcUeWXeÊ 
ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIY Afd¯f ¶ff»ffIYûMX 
IYfSXUfBȨ̂ fbTZ ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf°f 
Af°¸fdUV½ffÀf þf¦ff Óff»ff AfWXZ. 
þ¦ff°f»¹ff A³fZIY »fWXf³f ¸fûNXÐ¹ff 
QZVffÔ³ff ·fZMXe QZDY³f ¸fûQeÔ³fe ·ffSX°ff¨fÔ 
°¹ffÔ̈ ¹ffVfe AÀf»fZ»fÔ ³ff°fÔ §f˜ IZY»fÔ 
AfWXZ. d¸fÂf þûOX»fZ AfWXZ°f. B°fIZY 
d¸fÂf ¹ff´fcUeÊ IY²fe IbY¯fe þûOX»fZ 
AÀf°fe»f AÀfÔ UfMX°f ³ffWXe. Afd¯f 
¸WX¯fc³f¨f ¸fûQe IY²fe IYû¯f°¹ff 
QZVffÔ̧ f²¹fZ þf°ff°f °fZ½WXf °¹ffÔ³ff 

EZIYf¹f»ff Afd¯f °¹ffÔ̈ fe Óf»fIY 
¶f§ff¹f»ff d¸fTfUe ¸WX¯fc³f »fûIY 
´fï fÔOX ¦fQeÊ IYSX°ff°f. WXf Af´f»¹ff 
QZVff¨ff ¦füSXU UfPX¯¹ffÀffSXJe ¶ff¶f 
AfWXZ. ·ffSX°ff¨ff Àf³¸ff³f B°fSXÂf 
Ad²fIY UfPX»ff AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX WXZ CXôû¦f, ÀfÔÀIÈY°fe 
Afd¯f IY°fÈÊ°U ¹ffÔ̈ fÔ ÀfbÔQSX 
AÀfÔ d¸fßf¯f AfWXZ. ¸fe Af²fe 
d»fdWX»¹ff´fi̧ ff¯fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe ³fZWX¸fe¨f Af¸f¨¹ff 
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff ´ffNXeVfe 
CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ°f. ¸fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
AÀf°ff³ff¨¹ff IYfTf°f °fSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe A³fZIY 
d³f¯fÊ¹f °¹ffÔ³fe §fZ°f»fZ, ¸fQ°f IZY»fe. 
¸f¦f °fe SXZ»UZÀffNXe ÀfUfÊd²fIY °fSX°fcQ 
AÀfû dIÔYUf ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔÀffNXe 
·fSX§fûÀf d³f²fe AÀfû. Afþ ¸fbÔ¶fBÊ̈ fZ 
þZ øY´f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ ¶fQ»f°fZ AfWXZ 
°fZ ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff¸fbTZ̈ f. 
¦fZ»¹ff U¿feÊ UfPXU¯f B±fÔ þ¦ff°f»¹ff 
EIYf ¸fûNXÐ¹ff ¶fÔQSXf¨fZ ·fcd¸f´fcþ³f 
°¹ffÔ³fe IZY»fÔ, MÑf³Àf WXf¶fÊSX d»fÔIY, 
¸fZMÑû ´fiIY»´f, ¶fb»fZMX MÑZ³f WXZ ´fiIY»´f 
¸fûQeÔ̈ ¹ff ´ffdNXÔ¶¹ff¸fbTZ Vf¢¹f Óff»fZ. 
Afþ AMX»f ÀfZ°fc WXf QZVff°f»ff 
Àf¸fbQifUSX¨ff ÀfUfÊd²fIY »ffÔ¶fe¨ff 
´fc»f ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f SXf¹f¦fOX þûOX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ-AWX¸fQf¶ffQ ¶fb»fZMX MÑZ³f³fZ 
þûOX»fZ þf¯ffSX AfWXZ. EIcY¯f¨f 
QZVff°f ª¹ff ¦f°fe³fZ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
Óff»fZ °¹ff¨fe °fSX °fb»f³ff¨f WXûDY 
VfIY°f ³ffWXe. Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦fÊ WXf 
¦fZ̧ f¨fZÔþSX ´fiIY»´f AfWXZ, AÀfÔ 
Af¸WXe Àf¸fþ°fû. °¹ff¨fÔ CXîfMX³f 
¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ̈ f Óff»fÔ WXû°fÔ. 
°¹ffUZTe °fSX Af¸f¨¹ff ¸fWXf¹fb°fe 
ÀfSXIYfSX»ff ÀfØfZUSX ¹fZDY³f ÀfWXf 
¸fdWX³fZ̈ f Óff»fZ WXû°fZ. WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ 
VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff Afd¯f CXôû¦ffÔ³ff ³fUe³f 
ÀfÔ²fe QZ̄ ffSXf Afd¯f ´fdSXU°fÊ³f 
§fOXdU¯ffSXf NXSX°fû¹f. VfZ°fe Afd¯f 
VfZ°fIYSXe WXf °fSX Af´f»ff Af°¸ff 
AfWXZ̈ f. ´feE¸f dIYÀff³f Àf³¸ff³f 
d³f²fe¸fbTZ »ffJû VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff 
±fZMX ¸fQ°f d¸fTf»fe. SXfª¹f 
VffÀf³ff³fZÀfbðf ‘³f¸fû Àf³¸ff³f’ 
¹fûþ³ff ÀfbøY IYøY³f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff 
¸fQ°f IZY»fe. À¸ffMXÊ dÀfMXe ¹fûþ³fZ°f 
´fb̄ fZ, ³ff¦f´fcSX, NXf¯fZ, LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹ffÔÀffSX£¹ff VfWXSXfÔ³ff 
³fUZ øY´f d¸fTf»fZ. AüSXÔ¦ff¶ffQ, 
CXÀ¸ff³ff¶ffQ, AWX¸fQ³f¦fSX ¹ff 
VfWXSXfÔ̈ fe ³ffUÔ Af¸WXe ¶fQ»fc 
VfIY»fû. ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff Ad·fþf°f 
QþfÊ °¹ffÔ̈ ¹ff¸fbTZ̈ f d¸fTc VfIY»ff. 
¸f»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f QfUûÀf»ff 
þf¯¹ff¨fe Qû³fQf ÀfÔ²fe d¸fTf»fe 

WXû°fe. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ff 
³ffUf¨fe þfQc d°f±fÔ Àf¸fþ»fe. 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX 
¦fbÔ°fU¯fcIY d¸fTc³f °¹ff¨ff RYf¹fQfWXe 
Óff»ff. dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ, ¦fb÷YU¹fÊ Af³fÔQ dQ§fZ WXZ 
°fSX ¸ffÓfZ V½ffÀf¨f AfWXZ°f. ´f¯f 
AfþWXe EIY Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°ffÊ 
¸WX¯fc³f ¸fe þZ½WXf þ³f°fZVfe þûOX°fû, 
°fZ½WXf ¶ffTfÀffWXZ¶ffỐ fi̧ ff¯fZ ¸fûQeÔ̈ ¹ff 
IYf¹fẾ fð°fe°fc³f ¸f»ff ´fiZSX¯ff 
d¸fT°fZ. QZVffÀffNXe ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ 
IYf¸f IZY»¹ffÀf »fûIY °fb̧ f¨¹ffUSX 
dUV½ffÀf NXZU°ff°f WXf °¹ffÔ̈ ff 
ÀfÔQZVf ¸f»ff Af¹fb¿¹f·fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IYSXe°f SXfWXe»f. JSXÔ °fSX ¸fûQe 
¹ffÔ̈ ¹ffdU¿f¹fe d»fWXf¹f¨fÔ NXSXU»fÔ 
°fSX Vf¶Q A´fbSXZ ´fOX°fe»f. A³fZIY 
¦fûáe ÀffÔ¦f¯¹ffÀffSX£¹ff AfWXZ°f. 
dUIYfÀff¨¹ff A³fZIY ¹fûþ³ff 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffỐ f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f»¹ff, 
¸fdWX»ffIZYÔdQi°f dUIYfÀf WXû°fû¹f, 
VffÀf³f Afd¯f ´fiVffÀf³ff°f 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff CX´f¹fû¦ff¸fbTZ ¦f°fe 
Af»fe, ´ffSXQVfÊIY°ff UfPX»fe. 
´fiVffÀf³ff¨fZ CXØfSXQfd¹f°U UfPX»fZ. 
¦fdSX¶fe¨fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe Óff»fZ AfWXZ. 
¶fZSXûþ¦ffSXeWXe IY¸fe Óff»fe AfWXZ. 
´fcUeÊ̈ ¹ff SXfþUMXeÔ̧ f²¹fZ ·fiáf¨ffSX, 
B³À´fZ¢MXSX SXfþ WXû°fZ. 2014 ¨¹ff 
³fÔ°fSX AVfe dWXÔ̧ f°f IYû¯fe IZY»fe 
³ffWXe. ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ffUSX IbYNX»ff OXf¦f 
³ffWXe °fÀfZ̈ f ¦fZ»¹ff AIYSXf U¿ffÊÔ°f 
EIYWXe §fûMXfTf Óff»fZ»ff ³ffWXe. 
Af´f»¹ff QZVff°f»fZ IYfWXe ¶ffd»fVf 
¶fbðe¨fZ ³fZ°fZ ¸fûQeõZ¿ff³fZ B°fIZY 
´fLfOX»fZ AfWXZ°f IYe, ¶ffWXZSX þfDY³f 
QZVff¨fe ¶fQ³ff¸fe IYSX°ff°f.

 ´f¯f °¹ffÔ³fe ¸fûQeÔUSX ¶fû»f¯fÔ 
¸WX¯fþZ Àfc¹ffÊUSX ±fbÔIY¯¹ffÀffSXJÔ 
AfWXZ. ³fSXZÔQi ¸fûQe WXZ ´fÔ°f´fi²ff³f 
WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ÀfUÊ ´fÃf EIYÂf 
Af»fZ, ¸ffÂf VfZUMXe ¸fûQe WXf¨f 
EIY¸fZU ´f¹ffÊ¹f AfWXZ WXZ QZVff°f»¹ff 
þ³f°fZ³fÔ AûTJ»fÔ AfWXZ. ¸fûQe 
¹ffÔ̈ fÔ UöYÈ°U, ·ff¿ff Vf`»fe, 
ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff¨fe IY»ff Afd¯f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff ¹ff»ff °fSX °fûOX¨f 
³ffWXe. CX¦ff¨f ³ffWXe þ¦f·fSXf°f °¹ffÔ̈ fZ 
IYûMXÐ¹fU²fe ¨ffWX°fZ AfWXZ°f. Af°ff 
¸fûQeÔ³fe dQ»fZ»ff ‘Àf¶fIYf Àff±f, 
Àf¶fIYf dUIYfÀf’ WXf ³ffSXf ¸WX¯fþZ 
¸fc»f¸fÔÂf Óff»ff AfWXZ. ¸fûQeÔ³fe 
Àf¦f¼¹ff ·ffSX°ff»ff EIY ¦f°fe dQ»fe 
AfWXZ. VföYe dQ»fe AfWXZ. WXe IZYUT 
U°fȨ̂ ff³ff´fbSX°fe ³ffWXe, °fe ¹fZ̄ ff‍Ê¹ff 
d´fPXÐ¹ffÔÀffNXeWXe ´fiZSX¯ffQf¹fe AfWXZ. ¸fe 
´fb³f:› EIYQf ´fÔ°f´fi²ff³f AfQSX¯fe¹f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf 
Jć f Jć f Vfb·fZ̈ Lf QZ°fû.

WX¸f Qû, WX¸ffSXZ Qû ³fIYû, 'þZ³f Ófe' ¸WX¯f°fZ 'WX¸f Qû, WX¸ffSXZ WX¸f'

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ³f½¹ff ·ffSX°ff¨fZ ·ff¦¹fdU²ff°fZ
mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf IZY½WXf WXû¯ffSX AÀff ´fiV³f þSX 
IYû¯ff»ff ´fOX°f AÀfZ»f °fSX ‘QZUf Af°ff °fc¨f ÀffÔ¦f’ AÀfÔ dU¨ffSX¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fÃfc³f ÀffÔd¦f°f»fZ»fZ AÀf°ff³ff SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXc³f UfSXÔUfSX UZT UfPXUc³f ¸ffd¦f°f»ff þf°f AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSXe SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ SXfª¹ff°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀfWX ÀfUÊ¨f À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¸fbQ°fUfPX ¸ff¦f¯ffSXf AþÊ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffQSX IZY»ff. Af¹fû¦ff¨¹ff AþfÊUSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
Àfc¹fÊIYfÔ°f Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ þfg¹f¸ff»ff ¶ff¦f¨fe ¹ffÔ³fe °feUi Vf¶Qf°f ³ffSXfþe ½¹föY 
IZY»fe. ¸ffÂf °fSXeWXe, IYû¯f°¹ffWXe dÀ±f°fe°f 31 þf³fZUfSXe 2026 ´fcUeÊ d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IZY»fe þfUe, AÀfZ AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ. Af°ff Af¹fû¦ff»ff 
Af¯fJe ¸fbQ°f d¸fT¯ffSX ³ffWXe, AVfe °fÔ¶feWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fe. ¸ffÂf d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦f þf³fZUfSXe¨¹ff Af²fe Af¯fJe IYfWXe IYfSX¯f §fZDY³f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
þf¯ffSX ³ffWXe Afd¯f JSXÔ¨f d³f²ffÊdSX°f UZTZ°f d³fUOX¯fcIY §fZBÊ»f, ¹ff¨fe VffV½f°fe 
IYû¯f QZBÊ»f?

¸fWXfSXf¿MÑXf°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff d³fUOX¯fbIYf WXûDY³f EIY ´fÔ¨fUfd¿fÊIY 
´fc¯fÊ WXû°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff QSX¸¹ff³f¨¹ff IYfTf°f SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYf, dþ»WXf 
´fdSX¿fQfÔ¨ff IYfSX·ffSX ´fiVffÀfIYfÔ¨¹ff WXf°ff°f AfWXZ. dIY°¹fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
³f¦fSXÀfZUIY ³ffWXe°f. dþ»WXf ´fdSX¿fQ, ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfQÀ¹f ³ffWXe°f, AÀff 
IYû¯ff»ffWXe CXØfSXQfd¹f°U ³fÀf»fZ»ff IYfSX·ffSX SXfª¹ff¨¹ff SXfþ²ff³fe´ffÀfc³f dþ»WXf 
´fdSX¿fQ Afd¯f ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfbøY AfWXZ. ¹ff¸fbTZ þ³f°fZ»ff °¹ffÔ¨¹ff SXûþ¨¹ff 
þ¦f¯¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f A³fZIY ´fiV³f IYû¯ffIYOXZ ¸ffÔOXf¹f¨fZ, ¹ff¨fZ CXØfSX d¸fT°f ³ffWXe. 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ³ff d¸fT¯ff‍Ê¹ff d³f²fe¨fZ d³f¹fûþ³f Afd¯f CX´f¹fûþ³f IYÀfZ IZY»fZ 
þf°f AfWXZ, ¹ffUSX À±ffd³fIY ́ ff°fTeUSX IYû¯ff¨fZWXe d³f¹fÔÂf¯f ³ffWXe. ̧ fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ 
Af¹fEEÀf Ad²fIYfSXe Af¹fböY AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff¨f ´fiVffÀfIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f¯fZ ̧ ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³ff Vf¢¹f WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe A³fZIYfÔ¨fe °fIiYfSX 
AfWXZ, d°f±fZ Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe IYf¹f ´fdSXdÀ±f°fe AÀf¯ffSX? SXfª¹ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Afd¯f Qû³f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀfZ °fe³f IYfSX·ffSXe SXfª¹ff¨ff ¦ffOXf WXfIY°f AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨fZ ´fi¸fbJ EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff°f A²fc³f¸f²fc³f ÷YÀfUZ-RbY¦fUZ, ²fbÀfRcYÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨¹ff ¨f¨ffÊ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f.

¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀffÔ³fe ³fbIY°ff¨f SXfª¹ff°fe»f ‘OX’ U¦fÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ 
Af°ff Af¹fEEÀf Qþf¨fÊZ Ad²fIYfSXe ³fZ¸f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff ¸fWXf´ffd»fIYfÔUSXWXe ±fZMX ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f d³f¹fÔÂf¯f ¹fZ¯ffSX AVfe 
Q¶f¢¹ff AfUfþf°f ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe. Ad²fIYfSXfÔ¨¹ff dUIZYÔQieIYSX¯ffÀffNXe QZVff¸f²¹fZ 
´fÔ¨ff¹f°f SXfþ ²fûSX¯f Af¯f»fZ ¦fZ»fZ. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf´ffÀfc³f Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ¨fZ 
IZYÔQieIYSX¯f ÀfbøY Óff»¹ff¨fe A³fZIY CXQfWXSX¯fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°ff°f. ¸fWXf´ffd»fIYfÔUSX 
±fZMX SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ d³f¹fÔÂf¯f Af»fZ AfWXZ. ³f¦fSXdUIYfÀf Jf°fZ EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f WXû¯ff‍Ê¹ff »fbOX¶fbOXe³fZ °fZ 
AÀUÀ±f AÀf°ff°f, AVfe ¨f¨ffÊ UfSXÔUfSX ÀfbøY AÀf°fZ.

SXfª¹ff°fe»f Qû³f dþ»‘fÔ³ff Aþc³fWXe ´ff»fIY¸fÔÂfe d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe, °¹ffUSX 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ CXØfSX AÀf°fZ IYe, °¹ff¸fbTZ IYfWXe AOX»fZ AfWXZ IYf? Àff²ffSX¯f 
¨ffSX °fZ ´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff d³fUOX¯fbIYf Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f, 
°¹ff¸fbTZ Àff¸ff³¹f þ³f°fZ¨fZ IYfWXe AOX»fZ AfWXZ IYf, AÀffWXe CX»fMX ÀfUf»f 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe dU¨ffSX»ff °fSX ³fU»f UfMXf¹f»ff ³fIYû. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ffUSX NXf¸f AfWXZ. °¹ffÔ³fe °fÀfZ À´fá d³fQZÊVf 
Af¹fû¦ff»ff dQ»fZ AfWXZ°f. ¸ffÂf SXfª¹ff°fe»f EIY Qû³f ³ffWXe °fSX þUT´ffÀf Qû³f 
OXÓf³f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨fe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff §¹ff¹f¨fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe ´fi·ff¦f 
SX¨f³fZ¨fZ IYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff¨ff ¹fbdöYUfQ °¹ffÔ³fe IZY»ff. dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔÀffNXe WXZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ. SXfª¹ff°f ÀfUÊ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf EIYdÂf°f´f¯fZ §fZ¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY B»fZ¢MÑfgd³fIY ½WXûdMXÔ¦f 
¸fVfe³f (BÊ½WXeE¸f) CX´f»f¶²f WXû¯fZQZJe»f ¦fSXþZ¨fZ SXfWX¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXeWXe UZT 
»ff¦f°f AÀf»¹ff¨fe AOX¨f¯f Af¹fû¦ff³fZ IYûMXfÊ°f ¸ffÔOX»fe. QbÀfSXe ¸fûNXe AOX¨f¯f 
WXû¯ffSX AfWXZ °fe d³fUOX¯fcIY §fZ¯¹ffÀffNXe VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe CX´f»f¶²f°ff.

þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSXf, AÀfZ IYûMXf³fÊZ ¸WXMX»fZ, ¸WX¯fþZ 
d³fUOX¯fcIY RZY¶fibUfSXe dIÔYUf ¸ff¨fÊ¸f²¹fZWXe WXûDY VfIY°fZ. °fZ½WXf SXfª¹ff°f QWXfUe Afd¯f 
¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃff ÀfbøY AÀf°ff°f. °¹ff IYfTf°f ¸f°fQf³ffÀffNXe VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹f 
Afd¯f dVfÃfIYfÔ¨¹ff ÷Y´ff³fZ ¸f³fb¿¹f¶fT CX´f»f¶²f WXû¯ffSX ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ WXe ¸fbQ°f 
UfPXUc³f QZ¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe Af¹fû¦f ´fSX°f IYSX¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe IYf¹f 
VffV½f°fe. QbÀfSXe ¸fWXØUf¨fe AOX¨f¯f, d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe §fû¿f¯ff Aþc³f Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
d³f°feVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨ff IYf¹fÊIYfT 22 ³fû½WXZÔ¶fSX 2025 SXûþe ÀfÔ´f¯ffSX AfWXZ. °¹ffAf²fe 
d³fUOX¯fcIY WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Àf´MXZÔ¶fSX A²ffÊ ÀfÔ´f»ff AfWXZ °fSXe d³fUOX¯fbIYe¨fe 
§fû¿f¯ff Óff»fZ»fe ³ffWXe. d¶fWXfSX¨fe d³fUOX¯fcIY Afg¢MXû¶fSX, ³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ þfWXeSX 
Óff»fe °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff d³fUOX¯fcIY ´fbPXZ PXIY»f¯¹ffÀffNXe 
Af¯fJe EIY IYfSX¯f Af¹fû¦ff»ff d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IYfSX¯f °¹ffÔ³fe Af²fe¨f 
À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe, EIYf¨f UZTe ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fbIYeÀffNXe BÊ½WXeE¸f¨fe 
CX´f»f¶²f°ff WXû¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IYûMXf³fÊZ dIY°feWXe QSXOXfU»fZ °fSXe d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹ff þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXûBÊ»f IYf, ¹ff¨fZ CXØfSX ‘QZUf Af°ff °fc¨f ÀffÔ¦f’ 
¸WX¯f¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ.

³f½¹ff ·ffSX°ff¨fZ dVf»´fIYfSX
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C X³WXf¼¹ff°f ´fi°¹fZIYf»ff §ff¸f ¹fZ°fû Afd¯f IYfWXe UZTf §ff¸ff¨ff 
UfÀfWXe ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ »ffþWXe UfMX°fZ. ´f¯f §ff¸f ¹fZ¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. §ff¸f Af»¹ffÀf VfSXeSXf°fc³f EÔOXûdRYÊ³f ³ffUf¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ 
WXf¸fûÊ³f pU°fZ.

§ff¸f ¹fZ¯¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ §ff¸f ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX §ff¶f÷Y³f þfDY ³fIYf. EIYf ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX §ff¸f Afd¯f »f§fUe ¹ff 
Qû³WXe¸f²¹fZ ¸fûNX¹f×f ´fi¸ff¯ff°f ²ff°fc AÀf°ff°f. 

§ff¸f Af»¹ff³fZ WXf³feIYfSXIY SXÀff¹f³fZ ¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. VfSXeSXf°f A³fZIY 

IYf¶fûÊd³fIY SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f, ª¹ff¨ff AfSXû¦¹ffUSX ´fid°fIcY»f 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. §ff¸f VfSXeSXf°fe»f WXe SXÀff¹f³fZ IYfPXc³f MXfIY°fû 
°¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹ff¨fe þûdJ¸f IY¸fe WXûBÊ»f.

§ff¸f Af»¹ff³fZ °U¨fZ¨fe SXû¸fdLQiZ Jb»fe WXû°ff°f. 
VfSXeSXf°fe»f §ff¯f, þeUf¯fc ¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. °¹ff¸fbTZ §ff¸f 
Af»¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

§ff¸f Af»¹ff³fZ SXöYfd·fÀfSX¯f ¨ffÔ¦f»fZ WXû°fZ 
°¹ff¸fbTZ AfÔ°fdSXIY ¨f¸fIY d¸fT°fZ. §ff¸f 
Af»¹ff³fZ °U¨ff ¸fDY WXû°fZ. °fe ³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff¨f 

¨f¸fIYQfSXWXe dQÀf°fZ.
§ff¸f Af»¹ff³fZ °U¨fZ¨fe SXû¸fdLQiZ Jb»fe WXû°ff°f. OXû¢¹ff¨¹ff 

°U¨fZ»ff þZ½WXf §ff¸f ¹fZ°fû °fZ½WXfWXe WXe¨f ´fidIiY¹ff WXû°fZ °¹ff¸fbTZ IZYÀf 
UfPX°ff°f. ´f¯f Jc´f þfÀ°f §ff¸f Af»¹ffÀf ¸ffÂf IZYÀf Vfg¸´fc³fZ ²fbUfUZ 
A³¹f±ff OXû¢¹ff¨¹ff °U¨fZ»ff JfþWXe ¹fZDY VfIY°fZ. ½¹ff¹ff¸f IYSX°ff³ff §ff¸f 
Af»¹ff¸fbTZ ¸f³f ´fiRbYd»»f°f CX°ÀffWXe WXû°fZ. IYfSX¯f þfÀ°f ½¹ff¹ff¸f IZY»¹ffÀf 
Ad²fIY EOXûdRYÊ³f d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. EÔOXûdRYÊ³f WXZ Af³fÔQf¨fZ WXf¸fûÊ³f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af³fÔQf¨fe ·ffU³ff UfPXeÀf »ff¦f°fZ °fÀfZ¨f ¨ffÔ¦f»fe Ófû´fWXe ¹fZ°fZ.

¶fSXZ¨fQf AfSXû¦¹f, dRYMX³fZÀf Afd¯f ¶¹fbMXeVfe d³f¦fOXe°f ¶fº¹ff¨fV¹ff 
Àf¸fÀ¹ff ¹ff A´fc¯fÊ Ófû´fZ¸fbTZ CXòU°ff°f. °fb¸f¨¹ff »ffBÊRYÀMXfBÊ»f´fi¸ff¯fZ ¹ff¨fe 
IYfSX¯fÔWXe UZ¦fUZ¦fTe AÀfc VfIY°ff°f. ´f¯f ÀfIYfTe þf¦f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ffWXe 
¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³ff WX¸fJfÀf þf¯fU°fZ¨f. ¸WX¯fc³f¨f ¹ff »fZJf°f Af¸WXe °fb¸WXf»ff 
ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f IYfWXe JfÀf dMX´Àf ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe ¹ff Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f WXûBÊ»f 
ÀfbMXIYf.

ÀfUfÊ°f Af²fe WXZ þf¯fc³f §¹ff : SXfÂfe¨¹ff UZTe þZ½WXf °fb¸WXe dU¨ffSX 
IYSX°ff IYe, Af°ff Ófû´ff¹f»ff WXUÔ Afd¯f þZ½WXf °fb¸WXe JSXûJSX Ófû´f°ff ¹ff 
Qû³WXe dÀ±f°fe¸f²¹fZ þû UZT dIÔYUf AÔ°fSX AÀf°fÔ °¹ff»ff ¸WX¯f°ff°f »fZMXZÔÀfe. 

UZ¦fUZ¦fTf ´fdSX¯ff¸f : EIYf ³f½¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX »fZMXZÔÀfe¨ff ´fdSX¯ff¸f 
´fi°¹fZIY ½¹föYeUSX UZ¦fUZ¦fTf WXû°fû. WXZ °¹ff ¸ff¯fÀff¨¹ff VfSXeSX, »ffBÊRYÀMXfBÊ»f 
Afd¯f ª¹ff Uf°ffUSX¯ff°f °fû SXfWX°fû °¹ff³fZ ´fi·ffdU°f WXû°f AÀf°fÔ. 

UZTZ¨fÔ ¦fd¯f°f : þSX °fb¸WXf»ff ¶fZOXUSX ´fOX»¹ffUSX v d¸fd³fMXfÔ¨¹ff 
Af°f Ófû´f ¹fZ°fZ ¹ff¨ff A±fÊ °fb¸WXe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f°ff Afd¯f ¶fZOXUSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX Ófû´f »ff¦f¯¹ffAf²fe¨ff UZT WXf sq d¸fd³fMXÔ dIÔYUf °¹ff´fZÃff 
þfÀ°f AÀf»¹ffÀf °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf¨¹ff ¦fSXþZ´fZÃff þfÀ°f UZT 
Ófû´f°ff dIÔYUf °fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff ´fbASX À»fe´f WXf¹fdþ³f»ff Àfb²fSXU¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX ¶fZOXUSX ´fOX»¹ffUSX Àff²ffSX¯f°f: Àff°f 
d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX °fb¸WXe ³ff ´fc¯fÊ Ófû´fZ¨¹ff A²fe³f ³ff ´fc¯fÊ°f: þf¦fZ AÀf°ff. ¹ff 
UZTZ°f °fb¸WXf»ff ÀU°f:»ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f ½¹fÀ°f Afd¯f VffÔ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
þf¯fU°fÔ.

Jû»fe°f»fÔ Uf°ffUSX¯f : þSX ¶fZOXUSX ´fOX»¹ffUSX °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf¨fÔ °ff´f¸ff³f dÀ±fSX IYSX¯¹ffÀf þfÀ°f UZT »ff¦f»ff °fSX °fb¸f¨fe À»fe´f 

»fZMXZÔÀfe UfPX°fû. ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf þfÀ°f UZT »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXf´fi¸ff¯fZ Jû»fe°f»fÔ °ff´f¸ff³f ¹fû¦¹f NXZU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXf. 

UZT ´ffTf : QSXSXûþ EIYf d³fd›°f UZTe Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf»ff »ffU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXf. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff ¸fZÔQc»ff VfSXeSXf¨fÔ AÔ°f¦fÊ°f 
§fOXÐ¹ffT ÀfZMX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTZ»f. °¹ff¸fbTZ Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf SXûþ 
NXSXfdUIY UZTe Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f »ffUc³f §¹ff. 

°f¯ffU¸fböY°ff : °f¯ffU AÀf»¹ffÀfWXe ¶fSXZ¨fQf »fUIYSX Ófû´f »ff¦f°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °f¯ffU¸fböY SXfWX¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀffNXe SXûþ ½¹ff¹ff¸f 
Afd¯f ¸fZdOXMXZVf³f IYSXf. °fb¸WXf»ff »f¦fZ¨f RYSXIY þf¯fUZ»f. ´f¯f »fÃff°f NXZUf 
IYe, SXfÂfe¨¹ff UZTe dþ¸f»ff þf¯fÔ dIÔYUf ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ MXfTf. ¹ff¸fbTZWXe 
Ófû´fZ°f ¶ff²ff ¹fZDY VfIY°fZ. »fÃff°f §¹ff ½¹ff¹ff¸f ÀfIYfTe IZY»¹ffÀf CXØf¸f dIÔYUf 
SXfÂfe IYSX¯ffSX AÀf»¹ffÀf ¶fZOX MXfBÊ¸f¨¹ff dIY¸ff³f 

AÔ±føY¯ff°f ´fOX»¹ff-´fOX»¹ff »ff¦fZ»f ¦ffPX Ófû´f, RYfg»fû IYSXf ¹ff dMX´Àf
·f¦fUf³f VfÔIYSXf»ff ¶fZ»f 

d´fi¹f AÀf»¹ff¸fbTZ VfÔIYSXf¨fe 
´fcþf IYSX°ff³ff ¶fZ»f´fÂf WX¸fJfÀf 
UfdWX»fÔ þf°fÔ. Àfû¸fUfSXe A±fUf 
¸fWXfdVfUSXfÂfe»ff VfÔIYfSXf¨¹ff 
d´fÔOXeUSX EIY WXþfSX d¶f»U´fÂffÔ¨ff 
Ad·f¿fZIY IZY»ff þf°fû. 
ÀfWXfdþIY¨f ÀfUfË³ff ¶fZ»ff¨fe 
´ff³fZ Afd¯f °¹ff¨fZ ¸fWXØU ¸ffWXe°f 
AÀfZ»f¨f. ¸ffÂf ¶fZ»ff¨fZ RYT 
Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f IZY»fZ þf¯ffSXZ 
ÀfSX¶f°f °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ WXZ 
°fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ°f IYf? 
SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe UfPXU¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f CX³WXf¼¹ff°f VfSXeSXf°f ±fÔOXfUf 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fZ»fRYTf¨fZ 
ÀfSX¶f°f d´f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. ¶fZ»fRYTf¨fZ ÀfSX¶f°f d´f¯¹ff³fZ 
¶fðIYûâ°ff, A´f¨f³ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
IY¸fe WXû°ff°f. ¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe °fSX 
¶fZ»fRYT USXQf³f¨f NXSX°fZ. ¹ffÀffNXe 
þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe 
RYf¹fQZ 
´f¨f³fVföYe 
Àfb²ffSX°fZ 
-

¶fZ»fRYTf¨¹ff ÀfSX¶f°ff¸fbTZ 
°fb¸f¨fe ´f¨f³fVföYe Àfb²ffSX°fZ. ¹ff 
SXÀff¸fbTZ ´f¨f³fÀfÔÀ±fZ°fe»f AOX±fTZ 
QcSX WXû°ff°f ª¹ff¸fbTZ ´fûMX ÀU¨L 
WXû°fZ. ÀfWXfdþIY¨f ¹ff¸fbTZ A´f¨f³f, 
¶fðIYûâ°ff, ¸fbT½¹ff²fe, ´fûMXQbJe, 
¦fgÀf WXû¯fZ AVff Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f 
°fb¸f¨fe ÀfbMXIYf WXû°fZ. 
SXöY Vfbð WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ -

¶fZ»fRYTf¨¹ff ÀfSX¶f°ff¸fbTZ SXöY 
Vfbð WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSXöY MXfgd¢Àf³Àf 
¶ffWXZSX MXfIY»fZ þf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ 
¹fIÈY°f Afd¯f dIYOX³fe¨fZ IYf¹fÊ 
Àfb²ffSX°fZ. SXöY Vfbð Óff»¹ff¸fbTZ 
¨fZWXº¹ffUSXe»f d´fÔ´f»Àf, ´fbSXTQZJe»f 
IY¸fe WXû°ff°f. ¹ffÀffNXe¨f °U¨ff 
ÀfbÔQSX Afd¯f d³f°fT WXUe AÀfZ»f 
°fSX ¶fZ»fRYTf¨ff SXÀf d´f¯fZ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. 
¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe ¦fb¯fIYfSXe -

¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe ¶fZ»fRYTf¨ff 
SXÀf A±fUf ÀfSX¶f°f §fZ¯fZ RYfSX¨f 

RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXeÔ¨¹ff B³Vfb»fe³f¨¹ff 
d³fd¸fÊ°feUSX d³f¹fÔÂf¯f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ª¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f A°fe ´fi¸ff¯ff°f UfPX°f A±fUf 
IY¸fe WXû°f ³ffWXe.
V½fÀf³ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû°ff°f -

¶fZ»fRYTf¨¹ff SXÀff¸fbTZ 
V½fÀf³ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû°ff°f. 
¶fZ»fRYTf¨fZ ÀfSX¶f°f d´f¯¹ff³fZ §fÀff 
JUJU¯fZ, ÀfQeÊ, JûIY»¹ff°f 
AfSXf¸f d¸fT°fû. ¸WX¯fc³f V½fÀf³ff¨fZ 
AfþfSX QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
¶fZ»fRYTf¨fZ ÀfSX¶f°f AUV¹f ´¹ff.
B³ÀMXÔMX E³fþeÊ d¸fT°fZ -

CX³WXf¼¹ff°f Àf°f°f WXû¯ffº¹ff 
CX¿¯f°fZ¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ °fb¸WXf»ff  
±fIY»¹ffÀffSXJZ Afd¯f d³føY°ÀffWXe 
UfMX°f AÀf°fZ. AVff UZTe þSX °fb¸WXe  
¶fZ»fRYTf¨fZ ÀfSX¶f°f ´¹ff¹f»ff °fSX 
°fb¸WXf»ff B³ÀfÔMX DYþfÊ d¸fTc VfIY°fZ. 
IYfSX¯f EIYf VfÔ¶fSX d¸f»fe¦fig¸f ¶fZ»f 
RYTf¸f²¹fZ ruq IYg»fdSXþ AÀf°ff°f. 
¶fZ»fRYTf°fe»f ´fiûdMX³Àf¸fbTZWXe 

°fb¸WXf»ff  »f¦fZ¨f RiYZVf UfMXc 
»ff¦f°fZ. 

dIYOX³fe dUIYfSX QcSX 
SXfWX°ff°f -

dIYOX³fe dUIYfSX 
AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ³ff 

¶fZ»fRYTf¨ff SXÀf §fZ¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ¯¹ff°f ¹fZ°fû. IYfSX¯f 

¶fZ»fRYTf¸fbTZ dIYOX³fe¸f²fe»f 

AVfbð°ff ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. MXfgd¢Àf³f¨ff d³f¨fSXf  ½¹fUdÀ±f°f 
³f Óff»¹ff¸fbTZ dIYOX³fe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f 
dIYOX³fe¨fZ dUIYfSX SXûJ¯¹ffÀffNXe 
d³f¹fd¸f°f ¶fZ»fRYTf¨ff SXÀf §fZ¯¹ffÀf 
dUÀføY ³fIYf. 
¶fZ»fRYTf¨fZ ÀfSX¶f°f IYSX¯¹ff¨fe 
Àfû´fe ´fð°f -

ÀffdWX°¹f - Qû³f ¸f²¹f¸f 
AfIYfSXf¨fe ¶fZ»fRYTZ, ´ff¯fe, dþSXZ 
´ffUOXSX, ¨fUe´fbSX°fZ ¸feNX Afd¯f  
¨ffSX ¨f¸f¨fZ ÀffJSX A±fUf ¦fb¯f ( 
¸f²fb¸fZÔWXeÔ³fe ÀffJSXZ¨ff Uf´fSX IYøY 
³f¹fZ )
ÀfSX¶f°f IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f -

¶fZ»fRYTZ ÀU¨L ²fbUc³f ´fbÀfc³f 
§¹ff. ¶fZ»fRYTZ IYf´fc³f °¹ff°fe»f ¦fSX 
IYfPXc³f §¹ff. ·ffÔOXÐ¹ff¸f²¹fZ WXf ¦fSX 
IYfPXc³f §¹ff Afd¯f °¹ff ¦fSXf¨¹ff 
Qb´´fMX ´ff¯fe °¹ff°f d¸fÀfTf. ¦fSX 
Afd¯f ´ff¯fe EIYþeU IYSXf. 
d¸fßf¯f EIYþeU Óff»¹ffUSX EIYf 
¦ffT¯fe¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fZ ¦ffTc³f §¹ff. 
¦ffT°ff³ff ¦ffT¯fe¸f²¹fZ ´f»¶f Qf¶fc³f 
°¹ff°fe»f ÀfUÊ SXÀf ·ffÔOXÐ¹ff°f d³f±fTc³f 
§¹ff. þSX °fb¸WXe ¸f²fb¸fZWXe ³fÀff»f °fSX 
°fb¸WXe ¹ff ÀfSX¶f°ff¸f²¹fZ AfUOXe³fbÀffSX 
ÀffJSX A±fUf ¦fbT d¸fÀfTc VfIY°ff. 
ÀfSX¶f°f ¦»ffÀff°f IYfPXc³f §¹ff. UøY³f 
¨fUe´fbSX°fZ ¸feNX Afd¯f dþSXZ´ffUOXSX 
MXfIY.  ÀfSX¶f°f PXUTc³f §¹ff. 
CX³WXf¼¹ffÀffNXe ¦ffSXZ¦ffSX ¶fZ»fRYTf¨fZ 
ÀfSX¶f°f °f¹ffSX AfWXZ.

d³fSXû¦fe þeU³fVf`»feÀffNXe d³f¹fd¸f°f ´¹ff ¶fZ»fRYTf¨fZ ÀfSX¶f°f

CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀff°f °ffIY WX¸fJfÀf 
´¹ff¹f»fÔ þf°fÔ. WXZ Af´f»¹ff»ff VfSXeSXf»ff ±fÔOXfUf 
°fSX QZ°fÔ¨f. ´f¯f ¹ffÀfû¶f°f¨f °ffIYf¨fZ °U¨ff Afd¯f 
IZYÀffÔÀffÀffNXeWXe Jc´f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXû..°ffIY 
RYöY ´¹ff¹f»¹ff³fZ AfSXû¦¹ff»ff CX´f¹fû¦fe NXSX°f AÀfÔ 
³ffWXe°fSX OXf¦fdUSXWXe°f °U¨ff Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
IZYÀffÔÀffNXeWXe °fb¸WXe °ffIYf¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
IYÀff °fZ þf¯fc³f §fZ¯¹ffÀffNXe Uf¨ff WXf »fZJ.
°U¨fZÀffNXe IYÀff IYSXf»f °ffIYf¨ff Uf´fSX

°ffIY WXZ ¸fÀfcSX OXfT, ¶fZÀf³f, ¦fb»ff¶f´ff¯fe 
Afd¯f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe, ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe 
´ffUOXSX AVff §fMXIYfÔÀfû¶f°f d¸f¢Àf IYøY³f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff °U¨ff ´fiIYfSXf»ff CX´f¹fböY 
NXøY VfIY°fÔ. JfÀfIYøY³f ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ffÀfû¶f°f 
°ffIY d¸fÀfTc³f °fZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f OXf¦ffÔUSX 
»ffU»¹ffÀf OXf¦f ³f¢IYe¨f QcSX WXû°fe»f. ´f´fBÊ dIÔYUf 
MXû¸fgMXûÀfû¶f°f °ffIY d¸f¢Àf IYøY³f »ffUf Afd¯f °fZ 

ÀfbIY»¹ffUSX ²fbUc³f MXfIYf. ¨fZWXº¹ffUSXe»f Àf³f¶f³fÊ 
Afd¯f Àf³f OXg¸fZþ IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff WXf CXØf¸f 
CX´ff¹f AfWXZ.
IZYÀffÔÀffNXe AÀff IYSXf °ffIYf¨ff Uf´fSX

°ffIYf´ffÀfc³f °fb¸WXe IZYÀffÔÀffNXe A³fZIY 
CX´f¹fböY WXZASX¸ffÀIY Afd¯f ´fgIY ¶f³fUc VfIY°ff. 
EIY AÔOX §¹ff Afd¯f °fZ RZYMXc³f °¹ff°f °fe³f °fZ ¨ffSX 
¨f¸f¨fZ °ffIY, Qû³f ¨f¸f¨fZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f, EIY 
¸fgVf IZY»fZ»fÔ IZYTÔ Afd¯f Qû³f ¨f¸f¨fZ ¸f²f §ff»ff. 
WXZ ÀfUÊ ¨ffÔ¦f»fÔ d¸f¢Àf IYSXf Afd¯f IZYÀffÔUSX IY¸fe°f 
IY¸fe sq d¸fd³fMXÔ »ffUf. ³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUc³f MXfIYf.  
°ffIYf°f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸f¢Àf IYøY³f rv d¸fd³fMXÔ 
¸ff»feVf IYSXf Afd¯f ¸f¦f IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 
²fbUc³f MXfIYf. ¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ°fe»f Jfþ Afd¯f 
OXhOÑRY QcSX WXûBÊ»f. 

OXhOÑRYÀffNXe °fb¸WXe d½WX³fZ¦fSX Afd¯f d»fÔ¶ff¨¹ff 
SXÀff¨fe Uf´fSXWXe IYøY VfIY°ff. °ffIY WXZ °fb¸WXf»ff 

§fSX¨¹ff§fSXe 
¶f³fU°ff ¹fZ°fÔ Afd¯f 
°fZ IZYÀf U °U¨fZ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
A¦fQe ´fi·ffUe Afd¯f Àfû´ff CX´ff¹f AfWXZ. 
°ffIYf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe §fSXe¨f RZYÀf Afd¯f 
WXZASX¸ffÀIY ¶f³fUf Afd¯f °fb¸f¨¹ff °U¨fZ»ff U 
IZYÀffÔ³ff ·fSX´fcSX ´fû¿f¯f ôf.

°ffIYf³fZ d¸fTUf OXf¦fdUSXWXe°f 
°U¨ff Afd¯f ¨f¸fIYQfSX IZYÀf

VfSXeSXfUSX d´fØff¨fZ ¨f˜Z 
CX¸fMX¯fZ dIÔYUf VfSXeSXfUSX ¦ffÔ²f 
CX¸fMX¯¹ff¨ff ÂffÀf Af´f»¹ff´f`IYe 
dIY°fe°fSXe »fûIYfÔ³ff Óff»ff AÀfZ»f. 
WXZ ¨f˜Z CX¸fMX»fZ IYe, °U¨fZUSX 
dU»fÃf¯f Jfþ CXNXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. WXe Jfþ B°fIYe °feUi AÀf°fZ 
IYe, VfSXeSXfUSX °¹ff¸fbTZ þJ¸ff 
WXe WXûDY VfIY°ff°f. d´fØff¸f²¹fZ 
°fb¸f¨¹ffWXe ÀfÔ´fc¯fÊ AÔ¦ffUSX ¨f˜Z 
CXNXc³f Af¦f Af¦f WXû°f AÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXf»ff Óff»fZ»ff WXf ÂffÀf IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe Àfû´fZ §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹f AfWXZ°f. WXZ CX´ff¹f IZY»¹ff³fZ 
°fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f d´fØffUZTe 
WXû¯ffSXf ÂffÀf AfMXû¢¹ff°f Af¯f°ff 
¹fZBÊ»f.

Af°ff d´fØff¨fZ ¨f˜Z ³fZ¸fIZY 
IYÀfZ AÀf°ff°f WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f 
³fÀfZ»f °fSX d´fØff¨fZ ¨f˜Z »ff»f 
AÀf°ff°f. AÀfZ ¨f˜Z VfSXeSXf°fe»f 
MXfgd¢ÓfIY UfPX»fZ IYe ¹fZ°ff°f. 
IYfWXeÔ³ff þSX Àf°f°f A´f¨f³ff¨ff 
ÂffÀf AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff WXf ÂffÀf 
WX¸fJfÀf WXû°fû. ¹ff IYfTf°f ¨ff¸fOXe 
þfOX þfOX AÀf»¹ffÀffSXJe UfMX°fZ. 
Àf°f°f JfþUfUZÀfZ UfMX°fZ. 
d´fØffUSX ¦fb¯fIYfSXe B»ffþ, 
QZ°fe»f BMX´fMX AfSXf¸f

°fb¸f¨¹ff §fSXe¨f °fb¸WXe ¹ff 
d´fØffUSX Àfû´fZ CX´ff¹f IY÷Y VfIY°ff. 
°fb¸f¨¹ff dIY¨f³f¸f²¹fZ CX´f»f¶²f 
AÀf»fZ»¹ff IYfWXe ¦fûáe¨f °¹ffUSXe»f 
CXØf¸f B»ffþ AfWXZ°f. þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ¹ff ¦fûáe ³fZ¸f¢¹ff IYû¯f°¹ff 

IYûIY¸f dIÔYUf Af¸fÀfc»f 
: Af´f»¹ff ´fi°¹fZIYfIYOXZ A¦fQe 
WX¸fJfÀf dIY¨f³f¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe 
¦fûá ¸WX¯fþZ IYûIY¸f dIÔYUf 
Af¸fÀfc»f. þSX °fb¸WXf»ff d´fØff¨ff 
ÂffÀf Óff»ff AÀfZ»f Afd¯f 
°fb¸f¨¹ffIYOXZ Lf³f Aû»fe IYûIY¸fÔ 
AÀf°fe»f °fSX °fe ±fZMX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
¨f˜Ð¹ffÔUSX »ffUc VfIY°ff. VfSXeSXfUSX 
Af»fZ»fe Jfþ Vf¸fU¯¹ffÀffNXe 
IYûIY¸f WXf CXØf¸f B»ffþ AfWXZ. 
Af°ff þSX °fb¸WXf»ff IYûIY¸f 
°U¨fZUSX ¨fûTf¹f¨fe ³fÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXe IYûIY¸ff¨ff SXÀf §fZDY VfIY°ff. 
IYûIY¸ff¨¹ff SXÀff°f, ·ffþ»fZ»fe 
þeSXf ´fcOX Afd¯f ÀffJSX §ff»fc³f 
°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf °fb¸WXf»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fbdQ³ff : Vfe°f d´fØffUSX 
´fbdQ³ffWXe Jc´f Lf³f IYf¸f IYSX°fû. 
´fbdQ³¹ff¨¹ff SXÀff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ 
°fSXe ¨ff»fc VfIY°fZ. dIÔYUf IYfWXe 

´fbdQ³¹ff¨fe ´ff³fZ §fZDY³f °fe Lf³f 
CXIYTUc³f §¹ff. CXIYTU°ff³ff 
°¹ff¸f²¹fZ ÀffJSX §ff»ff °¹ff¨ff 
Lf³f IYfPXf °f¹ffSX WXû°fû. AVff 
´fð°fe³fZ °fb¸WXf»ff ´fbdQ³¹ff¨ff IYfPXf 
¶f³fUc³f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fZ. dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f Qû³f 
°fZ °fe³fUZTf °fSXe °fb¸WXf»ff ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSXfUZ »ff¦f°fZ °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXff»f Lf³f AfSXf¸f d¸fT°fû. 
Af°ff þSX °fb¸WXf»ff ´fbdQ³¹ff¨ff WXf 
IYfPXf ´¹ff¹f¨ff ³fÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff ³fbÀf°ff SXÀf 
IYfPXc³f þSXe AÔ¦ff»ff »ffU»ff °fSXe 
°fb¸WXf»ff AfSXf¸f d¸fT°fû. 

WXTQ : þSX °fb¸WXf»ff Àf°f°f 
d´fØf CXNX¯¹ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f 
°fSX °fb¸f¨¹ffÀffNXe WXTQ A°¹fÔ°f 
¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. EIYf ¦»ffÀff°f Qc²f 
dIÔYUf ´ff¯fe §fZDY³f °¹ff°f WXTQ 
§ff»ffUe Afd¯f WXZ WXTQe¨fZ ´ff¯fe 
dIÔYUf Qc²f ´¹ffUZ °fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f 

AfSXf¸f d¸fTZ»f. 
¶fOXeVfZ´f Afd¯f þeS X: 

Vfe°f d´fØffUSX  ¶fOXeVfZ´f Afd¯f 
þeSXÔWXe Jc´f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. þSX 
°fb¸WXf»ff d´fØff¨ff ÂffÀf AÀfZ»f 
°fSX °fb¸WXe QSXSXûþ ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSXf¹f»ff WXUZ. SXfÂfe Àff²ffSX¯f 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff ¶fOXeVfZ´f Afd¯f þeSXÔ 
´ffUOXSX (´fi°¹fZIYe) d·fþ°f §ff»ff. 
ÀfIYfTe ¹ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ ¨fUe³fbÀffSX 
JOXeÀffJSX §ff»fc³f WXZ ´ff¯fe 
CX´ffVfe´fûMXe ´¹ff °fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f 
AfSXf¸f d¸fTZ»f. 

AfUTf SXÀf : Vfe°f d´fØffUSX 
AfUTf SXÀf WXe A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. °fb¸WXf»ff AÀff ÂffÀf Àf°f°f 
WXû°f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe SXûþ 
AfU¼¹ff¨¹ff SXÀff¨fZ ÀfZU³f IYSXf 
°fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f ¶fSXZ UfMXZ»f. 

Af°ff AÀfZ IYfWXe Àfû´fZ B»ffþ 
IY÷Y³f °fb¸WXe d´fØff¸fbTZ CXNX¯ffº¹ff 
¨f˜ëfÔ¨ff ÂffÀf IY¸fe IY÷Y VfIY°ff.

d´fØff¸fbTZ CXNX¯ffº¹ff ¨f˜ëfÔUSX §fSX¨¹ff §fSXe¨f d¸fTUf AfSXf¸f

þSX AUIYgOXû¨¹ff AfSXû¦¹fQf¹fe 
RYf¹fôfÔ¶fï»f ¶fû»ff¹fÔ¨f Óff»¹ffÀf ¹ff¨fZ A³fZIY 
RYf¹fQZ AfWXZ°f. USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ WXZ RYT 
´fû¿fIY °fØUfÔ³fe ·fSX´fcSX AÀf»¹ff¸fbTZ WXZ ÀfUûÊØf¸f 
RYT ¸WX¯fc³fWXe ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. AUIYgOXû IY¨¨fÔ 
Jf»»fÐ¹ffÀf þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. ¨f»ff þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ¹ff Àfb´fSXRcYOX¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ. 
´f¨f³f WXû°fÔ Àfb»f·f

AÀfÔ ¸ff³f»fÔ þf°fÔ IYe, AUIYgOXû BÔMXZÀMXfBÊ³f¨fÔ 
IYf¹fÊ ÀfbSXTe°f IYSX°fÔ Afd¯f ª¹ff¸fbTZ þZU¯f 
AfSXf¸ff°f ´f¨f°fÔ. ¹ff¸f²fe»f RYf¹f¶fSX¨fZ §fMXIY 
´f¨f³fdIiY¹ff Àfb»f·f IYSX°ff°f. WXZ Qû³f §fMXIY 
þZU¯f ´f¨f³ffÀffNXe Jc´f ¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX°ff°f. 
IYfSX¯f WXZ ¸f»f ¶f³fU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f Afd¯f 
Af°fOXÐ¹ff°fe»f ·fûþ³f ´f¨f³ff¨fZ IYf¹fÊ þ»fQ 
IYSX°ff°f. WXZ ¦fgÀMÑeIY Afd¯f OXf¹fþZÀMXe½WX ª¹fcÀf 
ÀMXe¸¹fb»fZMX IYSX°ff°f ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f ´fû¿fIY 
°fØU AfSXf¸ff°f Vfû¿fc³f §fZ°ff°f. ¹ff¸fbTZ ¹ff¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff OXf¹fdSX¹ff Afd¯f ¶fðIYûâf¨ff 
ÂffÀf WXû°f ³ffWXe Afd¯f AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ.
Uþ³f §fMXZ»f þ»fQ 

d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f, 
´fû¿fIY AfWXfSXÀfû¶f°f¨f 

AUIYgOXû¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf Uþ³f AfMXû¢¹ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. AUIYgOXû WXZ RYT VfSXeSXf»ff 
´fû¿f¯f ¸fc»¹f QZ°fÔ Afd¯f Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTZ þSX °fb¸WXf»ff 
Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀf»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff OXfEMX 
´»fg³f¸f²¹fZ °fb¸WXe ¹ff¨ff Àf¸ffUZVf þøYSX IYSXfUf.
Qf°ffÔÀffNXe CX´f¹fû¦fe 

þSX °fb¸WXf»ff Qf°ffÔ¨¹ff Qb¦fÔ²feÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf»¹ffÀf AUIYgOXû ³f¢IYe Jf. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
Qf°ffÔ¨¹ff Qb¦fÔÊ²fe¨ff ÂffÀf ³f¢IYe¨f QcSX WXûBÊ»f. 
WXf ÂffÀf Àff²ffSX¯f°f: A´f¨f³f Afd¯f ´fûMXf°fe»f 
¦fOX¶fOX ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ WXû°fû. ´f¨f³fdIiY¹ff ¹fû¦¹f 
AÀf»¹ffÀf °fûÔOXf¨fe Qb¦fÔ²feÊ QcSX WXû°fZ Afd¯f 
AUIYgOXû¸f²fe»f AhMXe¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f 
AhÔMXeAfg¢ÀfeOXÔMX µ»fZ³ffBÊOX¸fbTZ °fûÔOXf°fe»f 
¶fg¢MXZdSX¹ffÔ¨ff ³ffVf WXû°fû. ¹ffdVfUf¹f AUIYgOXû¸fbTZ 
°fûÔOXf¨ff IYg³ÀfSXWXe WXû°f ³ffWXe.
d»f½WXSXÀffNXe USXQf³f 

VfSXeSXf°fe»f EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ ·ff¦f ¸WX¯fþZ 
d»f½WXSX. AUIYgOXû d»f½WXSX OXg¸fZþ WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨fU°fÔ. ¹ff¸f²¹fZ AfPXT¯ffSXZ Afg¦fZÊd³fIY §fMXIY 
d»f½WXSX»ff d³fSXû¦fe Afd¯f ¶fTIYMX ¶f³fU°ff°f. 
Àff²ffSX¯f°f: WXZ´fMXfBÊMXeÀf Àfe¸fbTZ d»f½WXSX OXg¸fZþ 

WXû°fÔ. EIYf dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX, AUIYgOXû¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨¹ff AfþfSXfÔ´ffÀfc³f d»f½WXSX¨fÔ 

ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
AfWXZ.

OXû¼¹ffÔÀffNXe 
AfUV¹fIY

OXûTZ d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ff°fWXe AUIYgOXû 

ÀfZU³ff¨ff »ff·f WXû°fû. 
¹ff¸f²fe»f »¹fcMXe³f Afd¯f 

dþ¹ffþg³±fe³f ³ffUf¨fZ 
IYgSXûMXe³ffgBÊOX 

§fMXIYfÔ¸fbTZ 

UfPX°¹ff U¹ffÀfû¶f°f CXòU¯ffº¹ff ¸fû°fed¶fÔQc Afd¯f 
B°fSX OXû¼¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû. 
Af±fÊSXfBÊMXeÀfUSX ¦fb¯fIYfSXe

AUIYgOXû¸f²fe»f AhÔMXe BÔµ»fZ¸fMÑe ¦fb¯ffÔ¸fbTZ 
Af±fÊSXfBÊMXeÀf¨¹ff AfþfSXfÔ¸f²¹fZWXe ¹ff¨ff Jc´f 
CX´f¹fû¦f WXû°fû. ¹ffdVfUf¹f ¹ff¸f²¹fZ RYfBMXûIZYd¸fIY»f, 
µ»fg³ffgBÊOX, IYgSXûMXe³ffgBÊOX, RYfBÊMXûÀMXeSXfg»f, RYgMXe 
A»IYûWXfg»f Afd¯f Aû¸fZ¦ff-t RYgMXe EdÀfOX 
AfPXT°fÔ. þZ ´ff¹ffÔ¨fZ ÀffÔ²fZ Afd¯f À³ff¹fcÔ¨fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fÔ Afd¯f Af±fÊSXfBÊMXeÀf´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX°fÔ. þ¦f·fSXf°f »fûIY Af±fÊSXfBÊMXeÀf´ffÀfc³f 
¶f¨ffUfÀffNXe AUIYgOXû¨fÔ ÀfZU³f IYSX°ff°f Afd¯f 
d³fSXû¦fe SXfWX°ff°f.
ùQ¹f NXZUf d³fSXû¦fe 

AUIYgOXû ùQ¹f d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfWXe Jc´f 
CX´f¹fû¦fe AfWXZ. AUIYgOXû¸f²¹fZ ¶feMXf-dÀfMXûÀMXeSXfg»f 
AfPXT°fÔ þZ IYfg»fZÀMÑfg»f¨fÔ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYøY³f 
ùQ¹ff»ff SXû¦ffÔ´ffÀfc³f QcSX NXZU°fÔ. EIYf dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX, 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ AUIYgOXû Jf»»fÐ¹ff³fZ E¨fOXeE»f 
IYfg»fZÀMÑfg»f¨fZ AhMXeE±fZSXûþZd³fIY ¦fb¯f UfPX°ff°f. 
þZ ùQ¹ff»ff E±fZSXûÀ¢»fZSXûdÀfÀf´ffÀfc³f QcSX NXZU°ff°f. 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ WXfgMXÊ AMXgIY Afd¯f ÀMÑûIY¨ff 
²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû. 

UZQ³ffVff¸fIY AUIYgOXû ÀffÔ²fZQbJeUSX 
AUIYgOXû EJfôf þOXe¶fcMXeÀffSXJÔ IYf¸f IYSX°fÔ. 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ WXTcWXTc ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°f þf°fû.
¶»fOXVfb¦fSXUSXWXe ¦fb¯fIYfSXe

AUIYgOXû¸f²¹fZ AVfe °fØU AfWXZ°f þe Vfb¦fSX 
»fZ½WX»f IÔYMÑû»f¸f²¹fZ NXZU°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff¨fÔ ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf ¸f²fb¸fZWX AÀf¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff RYfSX¨f 
»ff·f WXû°fû Afd¯f Vfb¦fSXWXe IÔYMÑû»f¸f²¹fZ SXfWX°fZ. 
SXöYVfbðeIYfSXIY AUIYgOXû Af›¹fÊIYfSXIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ AUIYgOXû SXöY VfbðeIYSX¯f IYSX°fÔ. ª¹ff¸fbTZ 
Af´f»fe A³fZIY SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ÀUf·ffdUIY´f¯fZ ¸fböY°ff 
WXû°fZ.

AUIYgOXû¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

Àfc¹fÊ Af´f»¹ff»ff IZYUT ´fiIYfVf¨f QZ°fû AÀfZ 
³ffWXe, °fSX Af´f¯f AfWXû°f °¹ff»ff ¶fº¹ff¨f 
AÔVfe Àfc¹fÊ IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f ¹ff 
ÀfWXÀÂfSXV¸fe¶fï»f IÈY°fÄf°ff·ffU °¹ff¨fe 
´fcþf IYøY³f ½¹föY IZY»ff ´ffdWXþZ. 
°¹ffÀffNXe SXûþ Àfc¹fûÊQ¹ff´fcUeÊ À³ff³ffQe 
IYf¹fZÊ AfMXû´f»fe ´ffdWXþZ°f. Àfc¹fûÊQ¹f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ff ·ffÀIYSXf¨¹ff Àf¸fûSX 
³f°f¸fÀ°fIY WXûDY³f OXûTZ d¸fMXc³f °¹ff¨fe 
´fif±fÊ³ff IYSXf. þZ °f°U Àfc¹ffÊ°f AfWXZ, 
°fZ ¸ffÓ¹ff°fWXe AfWXZ, AÀfZ ¸WX¯fc³f OXûTZ 
CX§fOXf. °¹ff³fÔ°fSX Jf»fe»f ¸fÔÂf ¸WX¯ff.

Û d¸fÂff¹f ³f¸f:Ü - Û SXU¹fZ ³f¸f:Ü Û 
Àfc¹ffÊ¹f ³f¸f:Ü - Û ·ff³fUZ ³f¸f:Ü Û J¦ff¹f ³f¸f:Ü - Û 
´fb¿¯fZ ³f¸f:Ü Û dWXSX¯¹f¦f·ffÊ¹f ³f¸f:Ü - Û ¸fdSX¨f¹fZ ³f¸f:Ü Û 
AfdQ°¹ff¹f ³f¸f:Ü - Û ÀfdUÂfZ ³f¸f:Ü Û AIYfÊ¹f ³f¸f:Ü - Û ·ffÀIYSXf¹f 
³f¸f:Ü Û ßfe ÀfdU°fÈ Àfc¹fÊ³ffSXf¹f¯ff¹f ³f¸f:Ü

AVff ´fiIYfSXZ Àfc¹ffÊ¨fe ´fcþf- A¨fÊ³ff IZY»¹ff³fZ ¶fSXZ¨f »ff·f WXû°ff°f. °¹ff¨¹ff 
IYûU¼¹ff ´fiIYfVff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f OXe þeU³fÀf°U Af´f»¹ff»ff d¸fT°fZ. 

dVfUf¹f °¹ff¨¹ff ´fSXfIiY¸fe øY´ffIYOXZ ´ffWXc³f Af´f»¹ff°f ¨fZ°f³ff 
ÀfÔ¨ffSX°fZ. SXûþ ÀfIYfTe °ffÔ¶¹ff¨¹ff »fûMXe¸f²¹fZ Vfbð ´ff¯fe 
§¹ff. °¹ff³fÔ°fSX Àfc¹ffÊ¨¹ff Àf¸fûSX CX·fZ SXfWXc³f Qû³WXe WXf°ffÔ³fe 

»fûMëf»ff CXÔ¨f CX¨f»fc³f Àfc¹ff»ffÊ A§¹fÊ A´fÊ¯f 
IYSXf. ¸WX¯fþZ °¹ff°fe»f ´ff¯fe IYf»fe ÀfûOXc³f ôf. 

A§¹ffÊ¨¹ff ´ff¯¹ff°f »ff»f RbY»fZ, AÃf°ff, IbYÔIcY 
WXZWXe MXfIYfUZ. A§¹fÊ UfWX°ff³ff Jf»fe»f ¸fÔÂf 

¸WX¯fc³f ÀfÔIY»´f ÀfûOXfUf.
EdWX Àfc¹fÊ! ÀfWXÀÂffÔVfû! °fZþû SXfVfZ! 

þ¦f°´f°fZ!
A³fbIY¸´¹fÔ ¸ffÔ ·föYÐ¹ff ¦fÈWXf¯ff§¹fÊ dQUfIYSX 

·ffUf±fÊ- WXZ ÀfWXÀÂffÔVfû, WXZ °fZ þû SXfVfZ, WXZ þ¦f°´f°fZ, 
¸ffÓ¹ffUSX IÈY´ff IYSXf. ¸fe ßfðf´fcUÊIY A´fÊ¯f IZY»fZ»fZ 

WXZ A§¹fÊ ÀUeIYfSXf. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Jf»fe»f ¸fÔÂffÔ¸f²¹fZWXe Àfc¹ffÊ»ff 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. ¹ff ¸fÔÂff¸f²¹fZWXe dQ½¹f VföYe AfWXZ.
Û AfSXû¦¹f ´fiQf¹fIYf¹f Àfc¹ffÊ¹f ³f¸f:Ü Û WXeÔ WXeÔ Àfc¹ffÊ¹f ³f¸f:Ü Û 

AfdQ°¹ff¹f ³f¸f:Ü Û §fid¯f Àfc¹ffÊ¹f ³f¸f:Ü
AVff ´fiIYfSXZ Àfc¹fÊ ³f¸fÀIYfSX U Àfc¹fû´ffÊÀf³fZõfSXZ VfSXeSXf»ff d³fSXû¦fe, ÀfbJe U 

Àf¸fÈð ¶f³fdU°ff ¹fZ°fZ. °¹ffÀffNXe Àfc¹fûÊ´ffÀf³ff þøYSXe¨fe AfWXZ.

ÀfWXÀÂfSXV¸fe ¶fï»f IÈY°fÄf°ff·ffU

°f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f 
ÀfUûÊØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IYû»fZÀMÑfg»f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. WXZ 
E»fOXeE»f¨fZ Afgd¢ÀfOXZVf³f ´fid°f¶fÔd²f°f IYSX°fZ. A³fZIY A·¹ffÀff°f AÀfZ 
AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe »fÀf¯ff°f A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f þZ 
ùQ¹f d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f Afd¯f ùQ¹ff¨¹ff ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¨ff 
²fûIYf IY¸fe IYSX°ff°f. SXöYQf¶f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe QZJe»f »fÀfc¯f WXZ EIY 
¸fWXØUf¨fZ Aü¿f²f AÀfc VfIY°fZ.

»fÀfc¯f ¹fIÈY°f IYÀfZ d³fSXû¦fe NXZU°fZ?
»fÀf¯ff°f Àf»RYSX IÔY´ffDYÔOX AÀf°fZ þZ ¹fIÈY°f¸f²fe»f EÔþfB¸f ÀfdIiY¹f 

IYSX°fZ. ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢Àf³f ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff°f ÀfZ»fZd³f¹f¸f QZJe»f AÀf°fZ þZ ¹fIÈY°ff»ff ³fbIYÀff³f 
WXû¯¹ff´ffÀfc³f Uf¨fU°fZ.

»fÀfc¯f dIYOX³fe d³fSXû¦fe NXZU°fZ - »fÀf¯ff°fWXe dIYOX³fe d³fSXû¦fe 
NXZU¯ffSXZ ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. AfSXû¦¹f °f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, »fÀf¯ff°f Agd»fdÀf³f 
AfPXT°fZ, ª¹ff¸fbTZ dIYOX³fe d³fSXû¦fe SXfWX°fZ Afd¯f A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
¶f¨ffU WXû°fû. dIYOX³fe d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀffNXe SXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
»fÀf¯ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff Jf½¹ff°f.

´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ - »fÀfc¯f SXûþ Jf»»fÐ¹ff³fZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX°fZ. »fÀf¯ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ Af°fOXÐ¹ff¨fe þTþT IY¸fe WXû°fZ. ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¦fgÀf Afd¯f A´f¨f³ff´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.

ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe »fÀfc¯f WXf SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f AfWXZ

§ff¸f ¹fZ°fû¹f?
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX,ry Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
B¹fØff AfNXUe°f dVfIY¯ffº¹ff 

Afd±fÊIYúáÐ¹ff Qb¶fÊ»f §fMXIYf°fe»f 
¦fb¯fUÔ°f dUôf±¹ffÊÔ³ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f Ufd¿fÊIY 
rs WXþfSX ÷Y´f¹fZ dVf¿¹fUÈØfe dQ»fe 
þf°fZ. °¹ffIYdSX°ff SXfª¹f ´fSXeÃff 
´fdSX¿fQZIYOXc³f ¹fÔQf sr dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f ´fSXeÃff WXû¯ffSX AfWXZ. 
B¹fØff ³fUUe °fZ ¶ffSXfUe´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
dVfÃf¯ffÀffNXe °¹ffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ¯fZ, WXZ ¹ff ¹fûþ³fZ¨fZ CXdïá AfWXZ. 
dVf¿¹fUÈØfeÀffNXe rs Àf´MXZÔ¶fSX´ffÀfc³f 
AþÊ ´fidIiY¹ff ÀfbøY Óff»fe AÀfc³f, 
°¹ffIYdSX°ff SXf¿MÑXe¹f dVf¿¹fUÈØfe 
(E³fE¸fE¸fEÀf) ´fûMXÊ»fUSX 
Afg³f»ffB³f AþÊ IYSXfUf »ff¦f°fû. 
dVf¿¹fUÈØfe¨ff »ff·f d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
dUôf±¹ffÊÔ³fe B¹fØff Àff°fUe¸f²¹fZ 
dIY¸ff³f vv MX¢IYZ (°fSX A³fbÀfcd¨f°f 
þf°fe-þ¸ff°feÀffNXe vq MX¢IYZ) 
¦fb¯f d¸fTU»fZ»fZ AÀffUZ°f. °fÀfZ¨f 
´ff»fIYfÔ¨fZ Ufd¿fÊIY CX°´f³³f ÷Y´f¹fZ °fe³f 
»ffJ tv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f 

³fÀffUZ, AVfe AMX AfWXZ. °¹ffIYdSX°ff 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ¨ff CX°´f³³ff¨ff 
QfJ»ff þûOX¯fZ Ad³fUf¹fÊ AfWXZ. 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸ff³fdÀfIY Ãf¸f°ff, 
Vf`Ãfd¯fIY Ad·f¹fû¦¹f°ff ¨ff¨f¯fe  
CXØfe¯fÊ AÀf¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, dU³ffA³fbQfd³f°f 
VffTfÔ°fe»f, IZYÔQie¹f dUôf»f¹ff°fe»f, 
þUfWXSX ³fUûQ¹f dUôf»f¹ff°fe»f, 
UÀfd°f¦fÈWXf¨¹ff ÀfU»f°fe¨ff »ff·f 
§fZ¯ffSXZ °fÀfZ¨f Àf`d³fIYe VffTfÔ°fe»f 
dUôf±feÊ WXe ´fSXeÃff QZDY VfIY°ff°f. 
¸ffÂf, °fZ dVf¿¹fUÈØfeÀffNXe A´ffÂf 
AfWXZ°f. ´fSXeÃfZ°f CXØfe¯fÊ WXû¯ffº¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff QSX¸fWXf EIY WXþfSX 
÷Y´f¹fZ, AVfe ¶ffSXf ¸fdWX³¹ffÔIYdSX°ff 
dVf¿¹fUÈØfe dQ»fe þf°fZ.

SXfª¹ff°fe»f IYû¯f°feWXe 
ÀfSXIYfSXe, ÀfSXIYfSX¸ff³¹f JfÀf¦fe 
A³fbQfd³f°f VffTf, À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZ°fe»f AfNXUe°fe»f 
dUôf±feÊ. °fe³f »ffJ vq WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff IY¸fe CX°´f³³f AÀf»fZ»¹ff 
´ff»fIYfÔ¨fe ¸fb»fZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸ff¦fe»f IYfWXe ̧ fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ‘QdWXÀfSX – AÔ²fZSXe 

´fd›¸f ¸fZMÑû s A’ Afd¯f ‘QdWXÀfSX – ¦fbÔQU»fe 
¸fZMÑû x’ ¸ffd¦fÊIZYUSXe»f ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ°f Àff°f°¹ff³fZ 
UfPX WXû°f AfWXZ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f Q`³fÔdQ³f ´fiUfÀfe 
ÀfÔ£¹fZ³fZ t »ffJfÔ¨ff MX´´ff ´ffSX IZY»¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
rw Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ¹ff Qû³WXe ¸ffd¦fÊIYfÔUøY³f t »ffJ 
uq WXþfSX vxr ´fiUfVffÔ³fe ´fiUfÀf IZY»ff AfWXZ. WXe 
Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe ¹ff ¸ffd¦fÊIZYUSXe»f ÀfUfÊd²fIY Q`³fÔdQ³f 
´fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff AfWXZ. ‘¸fZMÑû s’ Afd¯f ‘¸fZMÑû 
x’ ¸ffd¦fÊIYf Qû³f MX´´¹ff°f UfWX°fcIY ÀfZUZ°f QfJ»f 
Óff»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ¸ffd¦fÊIYf sqss ¸f²¹fZ ÀfZUZ°f 

QfJ»f Óff»¹ff´ffÀfc³f sqsu ´f¹fÔÊ°f ´fiUfVffÔIYOXc³f 
°¹ffÔ³ff ¸WX¯ffUf °fÀff ´fid°fÀffQ d¸fT°f ³f½WX°ff. 
°¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff³fZ 
(E¸fE¸fAfSXOXeE) ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe ́ fi¹f} IZY»fZ Afd¯f °¹ff°fc³f U¿fÊ·fSXf´ffÀfc³f ́ fiUfÀfe 
ÀfÔ£¹fZ°f Àff°f°¹ff³fZ UfPX WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¸ffd¦fÊIYf 
UfWX°fcIY ÀfZUZ°f QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe ¸fdWX³fZ ¹ff 
¸ffd¦fÊIZYUøY³f ´fid°fdQ³f IZYUT tq WXþfSX ´fiUfÀfe 
´fiUfÀf IYSXe°f WXû°fZ. ´f¯f °¹ff³fÔ°fSX ¸ffÂf ´fiUfVffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX°f ¦fZ»fe. °¹ff¸fbTZ¨f Afþ§fOXe»ff ´fid°fdQ³f 
Àfb¸ffSXZ °fe³f »ffJ ́ fiUfÀfe ‘¸fZMÑû s A’ Afd¯f ‘¸fZMÑû 
x’ ¸ffd¦fÊIYfÔUøY³f ´fiUfÀf IYSXe°f AfWXZ°f. °fSX EIY-
Qû³f UZTf Q`³fÔdQ³f ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹fZ³fZ °fe³f »ffJfÔ¨ff 
MX´´ff Aû»ffÔOX»ff WXû°ff. y Afg¦fÀMX sqsu SXûþe s 
»ffJ wz WXþfSX stq AVfe dUIiY¸fe Q`³fÔdQ³f ´fiUfÀfe 
ÀfÔ£¹ff ³fûÔQU»fe ¦fZ»fe WXû°fe. x Afg¢MXû¶fSX sqsu 
SXûþe s »ffJ zs WXþfSX vxv, ry þc³f sqsv 
SXûþe s »ffJ zu WXþfSX wyr, su þc³f sqsv 
SXûþe s »ffJ zx WXþfSX wqq B°fIYe dUIiY¸fe 
´fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
SXfª¹ff°f ¹fÔQf BÔdþd³fAdSXÔ¦f 

A·¹ffÀfIiY¸ff³fZ ´fiUZVff¨ff ³fUf 
dUIiY¸f IZY»ff AÀfc³f °f¶¶f»f r 
»ffJ ww WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ 
´fiUZVf Óff»fZ AfWXZ°f. Af°ff´f¹fÔÊ°fWXe 
WXZ ÀfUfÊd²fIY ´fiUZVf AfWXZ°f. 
¹ff°f ÀfUfÊd²fIY ´fiUZVf IYfģ ´¹fbMXSX 
VffJZ̈ ¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f A·¹ffÀfIiY¸ffÔ³ff 
Óff»fZ AÀfc³f IYfģ ´¹fbMXSX, Af¹fMXe 
Afd¯f AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf 
¹ff °fe³f A·¹ffÀfIiY¸ffÔ̈ ¹ff EIYdÂf°f 
r »ffJ v WXþfSX þf¦ffỐ f`IYe 
zs,txs þf¦ff dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fiUZVf 
§fZ°f»fZ AfWXZ°f. ´fiUZVff¨fZ WXZ ´fi̧ ff¯f 
þUT´ffÀf yy MX¢IYZ EUPXZ AfWXZ.

SXfª¹f Àff¸ffBÊIY ´fiUZVf ´fSXeÃff 
IYÃff³fZ dQ»fZ»¹ff AfIYOXZUfSXeUøY³f 
WXe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 

¹fÔQf BÔdþd³fAdSXÔ¦fÀffNXe °f¶¶f»f 
s,sv,rww dUôf±¹ffÊÔ³fe 
³fûÔQ¯fe IZY»fe WXû°fe. °¹ff°f ¨ffSX 
IYǵ f RZYऱÐ¹ffÔ̧ f²¹fZ r,tq,ytv 
dUôf±¹ffÊÔ³fe, °fSX ÀfÔÀ±ff°¸fIY 
À°fSXfUSX st,quw dUôf±¹ffÊÔ³fe 
´fiUZVf §fZ°f»fZ. °fÀfZ̈ f ½¹fUÀ±ff´f³f 
IYûMXÐ¹ff°fc³f rs,ywv dUôf±¹ffÊÔ³fe 
´fiUZVf §fZ°f»fZ. 

¹fÔQf SXfª¹ff°f BÔdþd³fAdSXÔ¦f 
A·¹ffÀfIiY¸ff¨¹ff s,qs,yyt 
þf¦ff CX´f»f¶²f WXû°¹ff. 
°¹ff´f`IYe r,ww,xuw þf¦ffÔUSX 
dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fiUZVf §fZ°f»fZ AfWXZ°f. 
QSX¸¹ff³f, ÀfUfÊd²fIY ´fiUZVf 
IYfģ ´¹fbMXSX, dÀfd½WX»f, ¸fZIYgd³fIY»f 
BÔdþd³fAdSXÔ¦f, B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf AhOX 
MXZd»fIY¸¹fbd³fIZYVf³f, Af¹fMXe, 
EAf¹f, B»fZd¢MÑIY»f BÔdþd³fAdSXÔ¦f 

dU¿f¹ff°f Óff»fZ AÀfc³f ³ff¸ffÔdIY°f 
IYfg»fZþfÔ̧ f²¹fZ ´fiUZVffÀffNXe ¨fbSXÀf 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf WXû°fZ. ¹fÔQf 
þUT´ffÀf ys MX¢IYZ þf¦ff 
·fSX»¹ff³fZ IYfg»fZþfÔ³ffWXe dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWXZ.

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°fe»f ´fiUZVf
U¿fÊ     þf¦ff   ´fiUZVf
sqsv-sw       s,qs,yyt       

r,ww,xuw

sqsu-sv       r,yq,rxq       
r,uz,qxy

sqst-su       r,vy,vyv       
r,ry,qtx

sqss-st       r,ut,svv       
r,qz,tuq

¸fb»feÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»fZ
¹fÔQf ¸fb»feÔ̈ ¹ff ´fiUZVff¨fZ 

´fi̧ ff¯f s MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX»fZ 
AfWXZ. ¹fÔQf SXfª¹ff°f BÔdþd³fAdSXÔ¦f 

A·¹ffÀfIiY¸ffÀffNXe ws,rzv 
¸fb»feÔ³fe ´fiUZVf §fZ°f»ff AfWXZ, °fSX 
r,qu,vvq ¸fb»ffÔ³fe ´fiUZVf §fZ°f»ff.

¸fb»ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f 
WXZ ´fi̧ ff¯f tx.tq MX¢IYZ AfWXZ. 
°¹ff¨fUZTe ¦fZ»¹ffU¿feÊ vs,xvr 
¸fb»feÔ³fe, °fSX zw,tsw ¸fb»ffÔ³fe 
´fiUZVf §fZ°f»ff WXû°ff. ¦fZ»¹ffU¿feÊ 
¸fb»feÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f tv.ty MX¢IYZ WXû°fZ.

VffJfd³fWXf¹f CX´f»f¶²f þf¦ff 
Afd¯f ´fiUZdVf°f dUôf±¹ffÊÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff

VffJf   U¿fÊ sqsu-sv    
U¿fÊ sqsv-sw

VffJf   CX´f»f¶²f þf¦ff   
´fiUZVf   CX´f»f¶²f þf¦ff   ´fiUZVf

IYfģ ´¹fbMXSX (Àff¹f³Àf, 
BÔdþ³feAdSXÔ¦f, E¸fE»f AfQe)     
vzvzu vurqz wyqyx 
wq,svr

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
´fSXUOX¯ffº¹ff §fSXfÔ̈ fZ ´fiIY»´f 

SXf¶fdU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f °ff°´fbSX°¹ff 
ÀU÷Y´ff¨¹ff ¦fÈWXd³f¸ff¯ffÊÀffNXe 
SXfª¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
·ffOXZ°fØUfUSXe»f §fSXZ d³f¸ffÊ̄ f 
IYSX¯¹ffÀf SXfª¹f VffÀf³ff³fZ 
¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f ²fûSX¯ff°f ´fiû°ÀffWX³f 
dQ»fZ AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX 
¸fWXfSXf¿MÑX ¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f U ÃfZÂfdUIYfÀf 
´fifd²fIYSX¯ff³fZ ´fiÀ°ffU °f¹ffSX 
IZY»ff AÀfc³f WXe ·ffOXÐ¹ff¨fe §fSXZ 
dUIY¯¹ff¨ffWXe ´fiÀ°ffU VffÀf³ff»ff 
ÀffQSX IZY»ff AfWXZ.

SXfª¹f VffÀf³ff³fZ A»feIYOXZ 
þfWXeSX IZY»fZ»¹ff ¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f 
²fûSX¯ff°f ³fûIYSXe IYSX¯ffº¹ff ̧ fdWX»ff, 
Aüôûd¦fIY IYf¸f¦ffSX, dUôf±feÊ 

°fÀfZ̈ f UdSXâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe 
·ffOXÐ¹ff¨¹ff §fSXfÔ̈ ¹ff ´fiIY»´ff»ff 
´fiû°ÀffWX³f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
§fSXfÔ̈ ff »ff·f §fZ̄ ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
WXe §fSXZ ´ff¨f U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ¸ff»fIYe 
WX¢IYf³fZ QZ̄ ¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ¸WXfOXf³fZ 
´ffNXU»ff AfWXZ. WXe §fSXZ ¸ff»fIYe 
WX¢IYf³fZ d¸fT¯ffSX AÀf°fe»f 
°fSX Ad²fIYfd²fIY SXdWXUfVfe ¹ff 

¹fûþ³fZ̈ ff »ff·f §fZ°fe»f, AÀff 
dUV½ffÀf ¸WXfOXf¨fZ CX´ff²¹fÃf 
U ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe 
ÀfÔþeU þ`ÀUf»f ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff. ¹ff¶ff¶f°f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fûSX 
Óff»fZ»¹ff ÀffQSXeIYSX¯ff°f ¨f¨ffÊ 
Óff»fe Afd¯f VffÀf³f °¹ffÀf 
A³fbIcY»f AÀf»¹ff¨fZ þ`ÀUf»f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ²ffSXfUe ́ fb³fdUÊIYfÀf 

´fiIY»´ff°f A´ffÂf Ófû´fOXeUfÀfe¹ffÔ³ff 
´fdWX»¹ffÔQf¨f ·ffOXÐ¹ff³fZ §fSXZ 
dU°fSXe°f IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ°f. 
WXe §fSXZ ¹ff SXdWXUfVffÔ³ff dUIY°fWXe 
§fZ°ff ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. °¹ff¶ff¶f°f 
SXfª¹f VffÀf³ffIYOXc³f ²fûSX¯f °f¹ffSX 
IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
´fi·ffUe AÔ̧ f»f¶fþfU¯feÀffNXe 
dUVfZ¿f ´fi¹fûþ³f IÔY´f³fe À±ff´f³f 
IYSX¯fZ, ÀfÔd³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ¸ff»f¸fØff 
½¹fUÀ±ff´f³f IÔY´f³fe¨fe d³f¹fböYe, 
·ffOXZ°fØUfUSXe»f §fSXfÔ̈ fZ ¶ffÔ²fIYf¸f 
J¨fÊ Afd¯f ·ffOXÐ¹ff¨fZ d³f²ffÊSX¯f 
AfQeÔ¶ff¶f°f ´fī ff»fe ¹ff¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff¨f ²f°feÊUSX 
·ffOXZ°fØUfUSXe»f ¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f 
´fiIY»´ff°f °f¹ffSX WXû¯ffSXe ·ffOXÐ¹ff¨fe 
§fSXZ ´ff¨f U¿ffÊÔ°f ¸ff»fIYe WX¢IYf³fZ 

QZ̄ ¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ¸WXfOXf³fZ ´ffNXdU»ff 
AfWXZ. d³f¹fûþ³f ´fifd²fIYSX¯ffÔ³fe 
¶ffÔ²f»fZ»fe U JfÀf¦fe dUIYfÀfIYfÔ³ff 
¶ffÔ²f»fZ»fe ·ffOXZ°fØUfSXe»f §fSXZ 
¸ff»fIYe WX¢IYf³fZ QZ̄ ¹ffÀffNXe EIY 
RYgf¸¹fb»ffÊ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff³fbÀffSX ·ffOXZ°fØUfUSXe»f 
§fSXfÔ̈ fe ¶ffÔ²fIYf¸f dIÔY¸f°f °fÀfZ̈ f 
SXZOXe SXZIY³fSX³fbÀffSX ¹fZ̄ ffSXe dIÔY¸f°f 
¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ IY¸fe°f IY¸fe dIÔY¸f°f 
¹ff §fSXfÔÀffNXe d³fd›°f IYSXfUe, AÀfZ 
´fiÀ°ffUf°f ³f¸fcQ AfWXZ.

- ·ffOXZ°fØUfUSXe»f §fSXfÔ̈ ¹ff 
´fiIY»´ff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯ffº¹ff 
dUIYfÀfIYfÔ³ff IYSXf¸f²¹fZ ÀfU»f°f 
QZ̄ ¹ff¶fSXû¶fSX¨f þ»fQ ¸fÔþbSXe¨fe 
´fidIiY¹ff SXf¶fdU»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe 

A±fÊÀfWXf¹¹f QZ̄ ¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
dUd³f¹f¸ff°f dVfd±f»f°ffWXe Af¯f»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. SXûþ¦ffSX IZYÔQi Uf 
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔþUT AVfe ÃfZÂfZ 
dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff°f d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ·fcÀfỐ ffQ³f 
J¨fÊ IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSXf°f 
³fÀf»fZ»¹ff VffÀfIYe¹f ·fcJÔOXf¨ff 
CX´f¹fû¦fWXe ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe IZY»ff 
þf¯ffSX AfWXZ. ·ffOXZIY÷YÔ³ff A³ff¸f°f 
Uf B°fSX A±fÊÀfWXf¹¹f IY¸fe ½¹ffþ 
QSXf°f CX´f»f¶²f IY÷Y³f dQ»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. ·ffOXZIY÷YÔ̈ ¹ff dWX°ff¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f ½WXfUZ °fÀfZ̈ f ·ffOXZ°fØUfUSX 
ôfU¹ff¨¹ff ¸ff»f¸fØfZ̈ fe QZJ·ff»f 
Afd¯f Qb÷YÀ°fe IYSX¯¹ffÀffNXeWXe 
ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯ff d³f¸ffÊ̄ f IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ.

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
¦fZ»fe °fe³f U¿fZÊ ¸fbÔ¶fBÊ 

¸fWXf´ffd»fIZY°f ´fiVffÀfIY IYf¸f IYSXe°f 
AÀfc³f, »fUIYSX¨f »fûIY´fid°fd³f²feÔ̈ ff 
AfUfþ §fb̧ f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fe AfWXZ. ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
tr þf³fZUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff 
d³fUOX¯fbIYf §fZ̄ ¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»¹ff³fÔ°fSX ´fi̧ fbJ SXfþIYe¹f ´fÃf 
d³fUOX¯fbIYe»ff Àfªþ Óff»fZ AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ¸f°fQfSX ¹ffôfÔ̈ ff §fûT 
WXûDY ³f¹fZ, AVfe A´fZÃff dUSXû²fe 
´fÃffÔIYOXc³f ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY°f »fûIYd³f¹fböY 
³f¦fSXÀfZUIY ³fÀf»¹ff³fZ ÀfUÊ d³f¯fÊ¹f 
EIY°fRYeÊ WXû°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f ¸fbÔ¶fBÊ IYfh¦fiZÀf A²¹fÃff 
U¿ffÊ ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IZY»ff. 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe Af¸WXe Àfªþ 

AfWXû°f. ¸ffÂf, ¸f°fQfSX ¹ffôfÔ̧ f²¹fZ 
§fûT WXûDY ³f¹fZ Afd¯f ÀfSXIYfSXe 
¹fÔÂf¯fZ̈ ff ¦f`SXUf´fSX WXû¯ffSX ³ffWXe, 
AVfe Af¸f¨fe A´fZÃff AfWXZ. 
´ffSXQVfÊIY Afd¯f »fûIYVffWXe ¸ff¦ff³fÊZ 
d³fUOX¯fcIY Óff»fe °fSX ̧ fbÔ¶fBÊIYSX ¹fû¦¹f 
d³f¯fÊ¹f §fZ°fe»f Afd¯f Af´f»fZ JSXZ 
´fid°fd³f²fe d³fUOXc³f QZ°fe»f, AÀff 
dUV½ffÀf ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff. JçZ, UfWX°fcIYIYûÔOXe, ́ fb»ffÔ̈ fZ 
A´fc̄ fÊ IYf¸f, ³ff»fZÀfRYfBÊ°fe»f ÂfbMXe, 

´fiQc¿f¯f ¹ffÀffSX£¹ff ´fiV³ffÔIYOXZ 
´fiVffÀf³f Qb»fÊÃf IYSXe°f AÀf»¹ff¨fe 
MXeIYf ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IZY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ fZ ´fiV³f ÀfûOXU¯ffSXZ 
»fûIY´fid°fd³f²fe AfUV¹fIY AfWXZ°f, 
AÀfZ ¸f°f °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.

´fi·ff¦ff°fe»f ´fi̧ fbJ ´fQfd²fIYfSXe 
Afd¯f ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³ff ¸f°fQfSX 
¹ffôfÔ¶ff¶f°f Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨¹ff 
Àfc̈ f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f Afd¯f 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZUSXWXe »fÃf 

SXfWXe»f, AÀfZ CXðUÀfZ³fZ̈ fZ ´fiUöYZ 
Àfd¨f³f AdWXSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fcIY §fZ̄ ¹ff¨fe Aþc³fWXe 
¸ff³fdÀfIY°ff dQÀf°f ³ffWXe. 
¸fWXf¹fb°fe»ff d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f d¨fÔ°ff 
AÀf»¹ff³fZ IYQfd¨f°f °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f 
´fb³WXf d³fUOX¯fcIY ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} WXûDY VfIY°ff°f, AVfe 
Vf¢¹f°ff AdWXSX ¹ffÔ³fe U°fÊdU»fe. 
¸f°fQfSX ¹ffôfÔ̧ f²¹fZ §fûT WXûDY ³f¹fZ, 
AVfe A´fZÃff ½¹föY IYSX°ff³ff¨f, 
ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff¨fe 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe IYøY³f SXfª¹ff°fe»f 
ÀfSXIYfSX Afd¯f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ d³fUOX¯fbIYf §¹ff½¹ff°f 
Afd¯f þ³f°fZUSX CX´fIYfSX IYSXfUZ°f, 
AÀff Jû¨fIY MXû»ff ¸f³fÀfZ̈ fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
A²¹fÃf ÀfÔQe´f QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe 
»f¦ffU»ff. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
AÔ²fZSXe ´fcUÊ ¹fZ±fe»f EIYf 

WXfgMXZ»f»ff ¶fb²fUfSXe ´fWXfMXZ̈ ¹ff 
Àfb̧ ffSXfÀf “¸fbÔ¶fBÊ IYû CXOXf QZÔ¦fZ” 
AVfe ²f¸fIYe QZ̄ ¹ff°f Af»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ¸fb£¹f d³f¹fÔÂf¯f 
IYÃff»ff ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³ff 
Àf°fIYÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
QcSX²U³fe IYSX¯ffº¹ff ½¹föYe¨¹ff 
¸fû¶ffB»f IiY¸ffÔIYfUøY³f ´fû»feÀf 
Ad²fIY °f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

AÔ²fZSXe°fe»f AfdSXIYf WXfgMXZ»f¨fZ 
CX´f ÀfbSXÃff Ad²fIYfSXe A´fcUÊ 
´ffSXZJ ¹ffÔ³fe §fOX»fZ»¹ff ´fiIYfSXf¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. ´ffSXZJ 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
WXfgMXZ»f¨¹ff »fhOX»ffBÊ³fUSX AÄff°f 
½¹föYe³fZ QcSX²U³fe IYøY³f dWXÔQe°fc³f 
¸fbÔ¶fBÊ IYû CXOXf QZÔ¦fZ” AVfe ²f¸fIYe 
dQ»fe. QcSX²U³feUøY³f ¶fû»f¯ffº¹ff 
½¹föYe³fZ WXfgMXZ»f¸f²¹fZWXe ¶ffģ ¶f 
AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff. ¸fb£¹f 

d³f¹fÔÂf¯f IYÃff³fZ °ff°IYfT §fMX³fZ̈ fe 
¸ffdWX°fe ÀfWXfSX ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. 
°¹ff³fbÀffSX À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔÀfWX 
¶ffģ ¶f Vfû²fIY U ³ffVfIY ´f±fIY 
WXfgMXZ»f¨¹ff °f´ffÀf¯feÀffNXe 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ. ¦fb³WXZ VffJf U 
B°fSX Ad²fIYfº¹ffÔ³ffWXe ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
¸ffdWX°fe QZ̄ ¹ff°f Af»fe. §fMX³fZ̈ fZ 
¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f°IYfT IYf¹fẾ fī ff»fe³fbÀffSX 
IYfSXUfBÊ IYøY³f UdSXâfÔ³ff ¸ffdWX°fe 
dQ»fe.

°fÀfZ̈ f WXfgMXZ»f ́ fdSXÀfSXf°f ÀfbSXÃff 
UfPXU¯¹ff°f Af»fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f 

¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX¨¹ff Af²ffSXZ 
Qcº²U³fe IYSX¯ffº¹ff¨ff Vfû²f ÀfbøY 
AfWXZ. WXf JûOXÀffT´f¯ff WXû°ff 
IYe UfÀ°fdUIY ²f¸fIYe, ¹ff¨ff 
°f´ffÀf ´fû»feÀf IYSXe°f AfWXZ°f. 
¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff 
²f¸fIYe U JûMXe ¸ffdWX°fe QZ̄ ffSXZ 
dIY¸ff³f tqq WXc³f Ad²fIY ÀfÔQZVf 
A±fUf QcSX²U³fe ´fif~ Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°f Ad²fIYfº¹ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, AVff ´fiIYSX¯ffÔIYOXZ 
IYf³ffOXûTf IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ÀfUÊ 
´fiIYSX¯ffÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. °¹ffÀffNXe ÀfỐ fc̄ fÊ ¹fÔÂf¯ff 

IYf¸ff»ff »ff¦f°fZ. Jć f ´fi¹f} 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ²f¸fIYe A±fUf ÀfÔQZVf 
´ffNXU¯ffº¹ff ½¹föYe»ff AMXIYWXe 
WXû°fZ. AVff ´fiIYSX¯ffÔÀffNXe 
dUVfZ¿f IYf¹fQf ³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe, 
AVff ´fiIYSX¯ffÔ̧ f²¹fZ AfSXû´fe»ff 
»fUIYSX þf¸fe³f d¸fT°fû. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff´fiIYSX¯ffÀffNXe IYNXûSX 
IYf¹fQf IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf»¹ff¨fZ EIYf Ad²fIYfº¹ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfbSXÃff, 
¶fÔQû¶fÀ°f, °f´ffÀf IYf¸ffÀfWX AVff 
ARYUfÔ³ffWXe ³fZWX¸fe Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f°fZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ d³f¹fÔÂf¯f 
IYÃff¨¹ff IiY¸ffÔIYfUSX A³fZIY 
d¸fÀfIYfg»fWXe ¹fZ°f AÀf°ff°f. °fZ 
³fZ̧ fIZY IYû¯ffIYOXc³f Af»fZ, WXZ 
´fOX°ffT¯¹ffÀffNXe °¹ffÔUSX ´fb³WXf 
QcSX²U³fe IZY»¹ffUSXWXe Aþ¶f CXØfSXZ 
EZIYf¹f»ff d¸fT°ff°f. A³fZIY þ¯f 
QcSX²U³fe ÀfbøY AfWXZ°f IYf, ¹ff¨fe 
JfÂfe IYSX¯¹ffÀffNXe QcSX²U³fe 
IYSX°ff°f. 

¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¸f²¹fZ §fûT ³fIYû, dUSXû²fe ´fÃffÔ¨fe A´fZÃff; 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYeÀffNXe SXfþIYe¹f ´fÃf Àfªþ

¸fbÔ¶fBÊ IYû CXOXf QZÔ¦fZ... AÔ²fZSXe°fe»f WXfgMXZ»f»ff ²f¸fIYe¨ff QcSX²U³fe

·ffOXÐ¹ff¨fe ÀfSXIYfSXe §fSXZ ´ff¨f U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ¸ff»fIYe¨fe?

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸ff»fZ¦ffU sqqy 

¶ffg¸¶fÀRYûMX ´fiIYSX¯ff°f d³fQûÊ¿f 
ÀfbMXIZYdU÷Yð A´fe»f QfJ»f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIYfÀffNXe QfSX 
Jb»fZ ³ffWXe, AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe ¸WXMX»fZ. 
A´fe»f IZY»fZ»¹ff ´fedOX°ffÔ¨¹ff 
IbYbMXbÔd¶f¹ffÔ³fe JMX»¹ff°f 
ÀffÃf ³fûÔQdU»fe IYf? AVfe 
dU¨ffSX¯ffWXe IZY»fe.

¸ff»fZ¦ffU ¶ffg¸¶fÀRYûMXf°f 
ª¹ff ÀfWXf þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
°¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ·ffþ´f ¸ffþe 
JfÀfQfSX ´fiÄffdÀfÔ¦f NXfIcYSX, 
IY³fÊ»f ´fiÀffQ ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
x þ¯ffÔ³ff d³fQûÊ¿f ÀfûOX¯¹ff¨ff 
E³fAf¹fE ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff»ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
Af½WXf³f dQ»fZ. ¹ff Ad´f»ffUSXe»f  
Àfb³ffU¯fe ¸fb£¹f ³¹ff. ¨fÔQiVfZJSX 

U ³¹ff. ¦fü°f¸f AÔJOX ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf´fbPXZ WXû°fe. IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
ÀffÃf ³fûÔQdU»fe IYf, AÀff 
´fiV³f JÔOX´feNXf³fZ IZY»ff. 
A´fe»fIY°¹ffÊÔ¨¹ff UdIY»ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ´fdWX»fZ 
A´fe»fIY°ffÊ d³fÀffSX AWX¸fQ ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff ¹ff ¶ffg¸¶fÀRYûMXf°f 
¦f¸ffU»ff; ´fSXÔ°fb °fZ ¹ff JMX»¹ff°f 
ÀffÃfeQfSX ³f½WX°fZ. ¹ff¶ff¶f°f 
¶fb²fUfSXe °f´fVfe»f ÀffQSX IYøY.  
¸fb»ff¨ff ¹ff ÀRYûMXf°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 

AfWXZ, °fSX °¹ffÔ³fe ¹ff JMX»¹ff°f 
ÀffÃfeQfSX AÀff¹f»ff WXUZ WXû°fZ, 
AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ.

Ad´f»ff°f IYf¹f ¸WXMX»fZ?
³ffdVfIY dþ»‘f°fe»f 

¸ff»fZ¦ffU ¹fZ±fZ sz Àf´MXZÔ¶fSX 
sqqy SXûþe ¶ffg¸¶fÀRYûMX 
Óff»ff. ¹ff ¶ffg¸¶fÀRYûMXf°f ÀfWXf 
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff Afd¯f 
rqq WXc³f Ad²fIY »fûIY þJ¸fe 
Óff»fZ. ‘AVff JMX»¹ff°f 
MÑf¹f»f IYûMXf³fÊZ ¶f§¹ff¨fe dIÔYUf 
´fûÀMX¸f³f¨fe ·fcd¸fIYf §fZDY 

³f¹fZ. þZ½WXf ÀfSXIYfSXe UIYe»f 
°f±¹f CX»f¦fOX¯¹ff°f A¹fVfÀUe 
NXSX°ff°f, °¹ffUZTe MÑf¹f»f IYûMXÊ 
ÀffÃfeQfSXfÔ³ff ´fiV³f dU¨fføY 
VfIY°fZ dIÔYUf Àf¸f³Àf ¶fþfUc 
VfIY°fZ,’ AÀfZ Ad´f»ff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ.

Qû¿f´fc¯fÊ °f´ffÀf dIÔYUf 
°f´ffÀff°fe»f ÂfbMXe ¹ff¶ff¶fe 
AfSXû´feÔ³ff d³fQûÊ¿f ÀfûOX¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f AÀfc VfIY°f ³ffWXe. 
¶ffg¸¶fÀRYûMXf¨ff IYMX ¦fb~°fZ°f 
SX¨f¯¹ff°f Af»¹ff³fZ °¹ff¨ff ±fZMX 
´fbSXfUf AÀfc VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ 
Ad´f»ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. Àff°f 
AfSXû´feÔ³ff d³fQûÊ¿f ÀfûOX¯¹ff¨ff 
dUVfZ¿f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ tr þb»f` 
SXûþe dQ»fZ»ff AfQZVf ¨fbIYe¨ff 
AfWXZ Afd¯f IYf¹fôf¨¹ff úáe³fZ 
A¹fû¦¹f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fû SXï 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUf, AVfe ¸ff¦f¯fe 
´fedOX°ffÔ¨¹ff IbYMXbb Ô¶fe¹ffÔ³fe IZY»fe.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹f·fSX IZYUT 

B»fZd¢MÑIY ¶ffBIY MXg¢Àfe ÀfZUf 
ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦ff³fZ ´fSXUf³f¦fe dQ»fe AÀfc³f, 
·ffOXZd³fd›°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ, °fSX Aû»ff, CX¶fSX Afd¯f 

SXgd´fOXû ¹ff ÀfÔÀ±ffÔ³ff °ff°´fbSX°fZ 
´fSXUf³fZ QZ¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AÀfc³f, °fZ d¸fT¯¹ffAf²fe¨f 
°¹ffÔ³fe ¶ffBIY MXg¢Àfe ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ WXe 
UfWX³fZ B»fZd¢MÑIYEZUþe ´fZMÑû»f 
AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AfØff¨f ¹ff ÀfÔÀ±ff 
d³f¹f¸f ²ff¶¹ffUSX ¶fÀfU°f AÀf°fe»f 
°fSX ´fSXUf³fZ d¸fTf»¹ffUSX d³f¹f¸ffÔ¨fZ 

´ff»f³f IYSX°fe»f IYf, AVfe VfÔIYf 
þf¯fIYfSXfÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f WXû°f 
AfWXZ.

´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ ´fSXUf³f¦fe 
dQ»fZ»¹ff ÀfÔÀ±ffÔ³ff °ff°´fbSX°fZ 
»ff¹fÀf³Àf QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f, 
IZYUT B»fZd¢MÑIY ¶ffBIY¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f¨f MXg¢Àfe ÀfZUf 
ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe ´fSXUf³f¦fe 
AÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX AMXe 
Afd¯f Vf°feÊÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ 
´fid°fÄff´fÂf ÀffQSX IYSX°f 
¸fdWX³ff·fSXf¸f²¹fZ °¹ffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff 
IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. WXe 

´fidIiY¹ff Aôf´f ́ fc¯fÊ Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
¹ff dÀ±f°fe°f ¹ff d°f³WXe ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
Eg´fUSX ¶ffBIY MXg¢Àfe CX´f»f¶²f 
Óff»fe AfWXZ.  SXgd´fOXûUøY³f 
Egd¢MX½WXf, °fSX Aû»ffUøY³f ´fgVf³f 
´fiû ¹ff ́ fZMÑû»fUSX ̈ ff»f¯ffº¹ff ¶ffBIY 
Af»¹ff.  WXZ Qû³WXe ¨ff»fIY ¦fZ»¹ff 
Qû³f °fZ °fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¶ffBIY 
MXg¢Àfe ÀfZUfÀffNXe ³fûÔQ¯feIÈY°f 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹fZ±fe»f SXZÀfIYûÀfÊ¨¹ff rsq EIYSX¨¹ff þf¦fZUSX ±fe¸f´ffIYÊ 

CX·ffSX¯¹ffÀffNXe WXe þf¦ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
°fe Àf²¹ff ¸fûIYTe AfWXZ. °fSX, ±fe¸f´ffIYÊ CX·ffSX¯¹ffÀffNXe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f WXe þf¦ff IYf¹fÊIiY¸ffÔÀffNXe (B½WXZÔMX) QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ´ffd»fIZY³fZ 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe dQUÀff»ff rs »ffJ rv WXþfSX ÷Y´f¹fZ Vfb»IY 
§fZ°f»fZ þf°f AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f ¸fûNXÐ¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY IÔY´f³¹ffÔ¨fZ ¹ff 
þf¦fZUSX  B½WXZÔMX Óff»fZ AfWXZ°f. ´ffUÀff¼¹ff°f ¶fÔQ NXZU¯¹ff°f Af»fZ»fZ  WXZ 
B½WXZÔMX Af°ff ´ffUÀff³fÔ°fSX ³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ ´fb³WXf ÀfbøY IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX °fe³f B½WXZÔMX ¶fbIYWXe Óff»fZ AfWXZ°f. EIYf B½WXZÔMXÀffNXe yq »ffJ 
÷Y´f¹fZ AfIYfSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

¸fWXf»fÃ¸fe ¹fZ±fe»f SXZÀfIYûÀfÊUSXe»f rsq EIYSX þf¦ff UZÀMX³fÊ BÔdOX¹ff 
MXRYÊ ¢»f¶fIYOXc³f þc³f sqsu »ff ´ffd»fIZY¨¹ff °ff¶¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
¹ff þf¦fZUSX ÀfZÔMÑ»f ´ffIYÊ CX·ffSX¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f  AfSXfJOXf U B°fSX ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. °f¹ffSX IZY»¹ff þf¯ffº¹ff 
AfSXfJOXÐ¹ff¸f²¹fZ SXZÀfIYûÀfÊ¨fe rsq EIYSX Afd¯f IYûÀMX»f SXûOX¨fe Àfb¸ffSXZ 
ryq EIYSX þf¦ff d¸fTc³f EIcY¯f tqq EIYSX þf¦ff CX´f»f¶²f AÀfZ»f. 
°ff¶¹ff°f Af»fZ»¹ff rsq þf¦fZUSX ±fe¸f ´ffIYÊ CX·ffSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 

¸fZMÑû s A Afd¯f x, Q`³fÔdQ³f ´fiUfÀfe 
ÀfÔ£¹ff t »ffJ uq WXþfSXf´ffS...

¸fböY°fZdUSXû²ff°f Ad´f»ffÀf ´fi°¹fZIYfÀffNXe QfSX CX§fOXZ 
³ffWXe; ¸ff»fZ¦ffU ¶ffg¸¶fÀRYûMX : WXf¹fIYûMXfÊ¨fZ d³fSXeÃf¯f

Ad·f¹ffÔdÂfIYe¨fZ ¹fÔQf dUIiY¸fe r »ffJ ww WXþfSX ´fiUZVf; 
IYfg¸´¹fbMXSX, Af¹fMXe, EAf¹f¨¹ff yy MX¢IYZ þf¦ff ·fSX»¹ff

Afg³f»ffB³f AþÊ IYSXf, rs 
WXþfSXfÔ¨fe dVf¿¹fUÈØfe d¸fTUf !

´fSXUf³ff d¸fT¯¹ffAf²fe¨f ¸fûOX»fZ d³f¹f¸f; BÊ-
¶ffBÊIYEZUþe ¨f¢IY ´fZMÑû»fUSXe»f ¦ffOXe WXþSX

SXZÀfIYûÀfÊUSXe»f ±fe¸f ´ffIYÊUSX ´fb³WXf 'B½WXZÔMX'; IYf¸f 
ÀfbøY WXûBÊ´f¹fÔÊ°f IYf¹fÊIiY¸ffÔÀffNXe QZ¯ffSX ·ffOXÐ¹ff³fZ


