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n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
´fiUfVffÔ¨¹ff, dUVfZ¿f°f: 

¸fdWX»ff Afd¯f »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe EIY ¸fWXØUf¨fZ 
´ffDY»f CX¨f»f°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¸f²¹fZ 
Af°ff þUT´ffÀf 95,000 
ÀffUÊþd³fIY UfWX³ffÔ³ff GPS MÑgdIÔY¦f 
dOX½WXfBÀf ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

¹ff dOX½WXfBÀf¸fbTZ dSXA»f-
MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f Vf¢¹f Óff»fZ 
AÀfc³f, UfWX³ff°f EIY SOS A»fMXÊ 
¶fMX³f QZJe»f AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.
IYÀfZ IYf¸f IYSX°fZ WXZ °fÔÂfÄff³f?

¸fWXfSXf¿MÑX ¸fûMXfSX UfWX³f 

dU·ff¦ff¨¹ff (MMVD) EIYf 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff ½WXeIY»f »fûIZYVf³f 
MÑgdIÔY¦f dOX½WXfBÀf¸fbTZ (VLTDs) 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Ah²fZSXe AfSXMXeAû¸f²¹fZ 
³f½¹ff³fZ À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
d³f¹fÔÂf¯f IYÃff°fc³f UfWX³ffÔ¨fZ °UdSX°f 
»fûIZYVf³f Vfû²f°ff ¹fZ°fZ. þSX EJfôf 
´fiUfVff³fZ UfWX³ff°fe»f »ff»f SXÔ¦ff¨fZ 
´fgd³fIY ¶fMX³f Qf¶f»fZ, °fSX »f¦fZ¨f 
d³f¹fÔÂf¯f IYÃff»ff UfWX³ff¨fZ °f´fVfe»f 
Afd¯f »fûIZYVf³fÀfWX EIY A»fMXÊ 
´ffNXU»ff þf°fû. WXf d³f¹fÔÂf¯f IYÃf 
24/7 IYf¹fÊSX°f AÀf°fû, dþ±fZ 
ÀfWXf¹¹fIY ¸fûMXfSX UfWX³f d³fSXeÃfIY 

Afd¯f °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹fIY MXe¸f 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f.
d³f¹f¸ffU»fe Afd¯f ́ fbPXe»f ́ ffDY»f

WXZ MÑgdIÔY¦f dOX½WXfBÀf 
¶fÀfU¯¹ff¨ff d³f¹f¸f 28 ³fû½WXZÔ¶fSX 
2016 SXûþe¨¹ff IZYÔQie¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff Ad²fÀfc¨f³fZ³fbÀffSX ÀfZÔMÑ»f 
¸fûMXSX ½WXZBÊIY»Àf øY»Àf, 1989 
¨¹ff 125H d³f¹f¸ffÔ°f¦fÊ°f Ad³fUf¹fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 1 þf³fZUfSXe 
2019 ³fÔ°fSX ³fûÔQ¯fe Óff»fZ»¹ff 
Qb¨ffIYe, BÊ-dSXÃff Afd¯f °fe³f-¨ffIYe 
U¦fT°ff ÀfUÊ ÀffUÊþd³fIY ÀfZUf 
UfWX³ffÔ³ff VLTDs Afd¯f B¸fþÊ³Àfe 
¶fMX¯fZ ¶fÀfU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ.

d³f¹fÔÂf¯f IYÃf Afg¢MXû¶fSX 
2024 ´ffÀfc³f IYf¹ffÊd³U°f Óff»ff 
AfWXZ Afd¯f °fZ½WXf´ffÀfc³f ÀIcY»f 
¶fÀf, MXbdSXÀMX MXg¢Àfe Afd¯f B°fSX 
¶fÀfÀffSX£¹ff UfWX³ffÔUSX »fÃf 
NXZU»fZ þf°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¸f²¹fZ 
Àfb¸ffSXZ 4.9 IYûMXe ³fûÔQ¯feIÈY°f 
UfWX³fZ AÀf»fe, °fSXe A³fZIY þb³¹ff 
UfWX³ffÔ³ff Aþc³fWXe VLTDs 
¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³ffWXe°f.

¹ff ¹fûþ³fZÀf¸fûSX EIY ¸fûNXZ 

Af½WXf³f AfWXZ, °fZ ¸WX¯fþZ 
¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ»fZ A³fZIY 
VLTDs Àf²¹ff ³ffg³f-RÔY¢Vf³f»f 
(AIYf¹fÊÃf¸f) AfWXZ°f. A»feIYOXZ¨f 
94,974 dOX½WXfBÀf´f`IYe 18,900 
dOX½WXfBÀf ¶fÔQ AÀf»¹ff¨fZ 
AfPXT»fZ, °¹ff¸fbTZ RYöY 76,085 
dOX½WXfBÀf IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. ³ffg³f-
RÔY¢Vf³f»f VLTDs AÀf»fZ»¹ff 
UfWX³ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff 
(RTOs) ´fÂfZ ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯ffº¹ffÔUSX QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ, 
´fSXUf³ff SXï IYSX¯fZ dIÔYUf dRYMX³fZÀf 
´fi¸ff¯f´fÂf d³f»fÔd¶f°f IYSX¯fZ AVff 
dVfÃff IZY»¹ff þfDY VfIY°ff°f. Ah²fZSXe 
AfSXMXeAû¸f²fe»f WXf IZYÔQie¹f d³f¹fÔÂf¯f 
IYÃf ¶feEÀfE³fE»f³fZ (·ffSX°f ÀfÔ¨ffSX 
d³f¦f¸f d»fd¸fMXZOX) À±ff´f³f IZY»ff 
AÀfc³f, °¹ff»ff d³f·fÊ¹ff RÔYOX¸f²fc³f 
AÔVf°f: d³f²fe d¸fTf»ff AfWXZ. 
WXf d³f²fe ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
Afd¯f UfWX°fbIYe°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe AÀf»fZ»¹ff 
´fiIY»´ffÔ³ff ¸fQ°f IYSX°fû

¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f; 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 95,000 UfWX³ffÔ³ff ¶fÀfU»fZ GPS MÑgdIÔY¦f

 

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe þeU³fUfdWX³fe ¸WX¯fZ¨f »fûIY»f 
Af°ff WXf¹fMXZIY WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ SXZ»UZ 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTfIYOXc³f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff 12 Afd¯f 15 OX¶¹ffÔ¨¹ff EÀfe 
»fûIY»f¸f²fe»f ¸ff»fOX¶¶fZWXe Uf°ff³fbIcYd»f°f 
AÀf¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTÔ ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f 
Af°ff WXTcWXTc A´f¦fiZOX WXû°fZ¹f.  ¸fbÔ¶fif ¹fZ±fZ 
Óff»fZ»¹ff »fûIY»f A´f§ff°ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
ÀfUÊ CX´f³f¦fSXf°fe»f »fûIY»f Uf°ff³fbIbYd»f°f 
WXû¯ffSX AVfe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ¹ff ́ fiIY»´ff¨¹ff úáe³fZ ́ ffU»fÔ QZJe»f 
CX¨f»f¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ÀfUÊ »fûIY»f EÀfe 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸ff»fOX¶¹ffÔ¨fZ IYf¹f WXû¯ffSX? 
AÀff ´fiV³f A³fZIYfÔ³ff ´fOX»ff WXû°ff. Af°ff 
¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸fb£¹f §fMXIY AÀf»fZ»¹ff ¸f»ffUfWXc 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ffWXe EÀfe¨ff ¦ffSXZ¦ffSX ´fiUfÀf IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸ff»fUfWXc OX¶¹ff°fc³f A³fZIYQf 

Àff¸ff³ff¨fe U ´fQf±ffÊÔ¨fe ³fZ-Af¯f 
IZY»fe þf°fZ. °¹ff¸fbTÔ EÀfe¨¹ff OX¶¹ff°f 
°fû UfÀf ´fÀføY ³f¹fZ ¹ff¨feWXe IYfTþe 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf OX¶ff Afd¯f ÀU°fÔÂf 
Uf°ff³fbIcYd»f°f ¹fÔÂf¯ff AVfe ½¹fUÀ±ff 
AÀf¯ffSX AfWXZ. 
»fûIY»f¨¹ff Af²fbd³fIYeIYSX¯ffÀffNXe 
E¸fAfSX½WXeÀfe³fZ Qû³f WXþfSX 856 
´fc¯fÊ EÀfe UÔQZ ¸fZMÑû OX¶¹ffÔ¨fe JSXZQe 

IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
12 Afd¯f 15 OX¶¹ffÔ¨¹ff »fûIY»f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °fÀfÔ¨f, 18 OX¶¹ffÔ¨¹ff 
»fûIY»f¨feWXe ¨ff¨f´f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff »fûIY»fÀffNXe d³fdUQf´fidIiY¹ff 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ³f½¹ff³fZ °f¹ffSX 
WXû¯ffº¹ff 12 Afd¯f 15 OX¶¹ffÔ¨¹ff EÀfe 
»fûIY»f¸f²¹fZ ¸ff»fOX¶¹ff¨fe dUVfZ¿f ½¹fUÀ±ff 
AÀfZ»f.  ³f½¹ff³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
»fûIY»f¸f²¹fZ EIYf OX¶¹ff°fc³f A³¹f OX¶¹ff°f 
þf¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff AÀf¯ffSX AfWXZ. 
¸ff»fOX¶¹ffÀffNXe »fûIY»f¨¹ff ´fbPXZ Afd¯f 
¸ff¦fZ ÀU°fÔÂf OX¶fZ AÀf¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTÔ 
¸ff»fOX¶¹ff°fe»f dUdU²f UÀ°fcÔ¨ff UfÀf 
B°fSXÂf ´fÀfSX¯ffSX ³ffWXe. Àf²¹ff »fûIY»f¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»¹ff OX¶¹ff´fi¸ff¯fZ ¹ff¨fe SX¨f³ff AÀfc³f 
¹fZ±fe»f °ff´f¸ff³f d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯ff AÀf¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f Af°ff WXf¹fMXZIY WXû¯ffSX, 
»fûIY»f¸f²fe»f ¸ff»fOX¶¶fZ Af°ff...

nNXf¯fZ Ü ´fid°fd³f²fe,   
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ¸fbÔ¶fif B±fZ 

B¸ffSX°f IYûÀfTc³f ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. ¸f²¹fSXfÂfe ÀffOXZ 
¶ffSXf Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
¸fbÔ¶fif ¹fZ±fe»f EIYf B¸ffSX°fe¨¹ff 
Àfªþf¨ff ·ff¦f IYûÀfT»ff. ¹ff°f 
EIY ¸fdWX»ff þJ¸fe Óff»fe AÀfc³f, 
EIYf ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶¹ff°feÊ»f »fIYe IÔY´ffDYÔOX ¹fZ±fe»f 
OXe dUÔ¦f¸f²fe»f WXe B¸ffSX°f ¦fifCXÔOX 
´»fÀf °fe³f ¸fþ»¹ff¨fe AfWXZ. »fIYe 
IÔY´ffDYÔOX¸f²fe»f WXe B¸ffSX°f 25 U¿fÊ 
þb³fe AfWXZ. Àf²¹ff¨ff B¸ffSX°fe¨ff 
IYfWXe ·ff¦f WXf ²fûIYfQf¹fIY dÀ±f°fe°f 
AfWXZ. ¹ff B¸ffSX°fe°f EIY MXZSXZÀf øY¸f 
AfWXZ. øY¸f ³fÔ¶fSX 404 ¨ff ¶ffWXZSXe»f 
·ff¦f IYûÀfT»ff. Qû³WXe ¸fdWX»ff ¹ff 
B¸ffSX°fe¨¹ff ¶ffþc³fZ þf°f WXû°¹ff. 
°¹ffUZTe B¸ffSX°fe¨¹ff Àfªþf¨ff 

·ff¦f Jf»fc³f þf¯ffº¹ff °¹ff Qû³f 
¸fdWX»ffÔUSX ´fOX»¹ff³fZ °¹ff þJ¸fe 
Óff»¹ff WXû°¹ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f °¹ff 
Qû³f ¸fdWX»ff þJ¸fe Óff»¹ff WXû°¹ff. 
°¹ff´f`IYe EIYf ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AÀfc³f EIY þJ¸fe AfWXZ.

þJ¸fe AÀf»fZ»¹ff B»f¸ff 
þZWXSXf þ¸ff»fe, U¹f U¿fÊ 26, 
¹ffÔ³ff IYfTÀfZIYSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSXfIYSX°ff QfJ»f IZY»fÔ AfWXZ. 
°fSX ³ffWXeQ þ`³fCXïe³f þ¸ff»fe, U¹f 
U¿fÊ 62, AÀfÔ ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fÔ ³ffU 
AfWXZ. ¹ff UÈð ¸fdWX»fZ»ff þJ¸fe 
AUÀ±fZ°f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
d¶f»ff»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fÔ 
WXû°fÔ, ¸ffÂf OXfg¢MXSXfÔ³fe ¸fdWX»fZ»ff 
°f´ffÀfc³f ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fÔ. Qû³WXe 
¸fdWX»ff Àf³ff MXfgUSX, ¸fdQ³ff ¸fdªþQ 
þUT, Qü»f°f ³f¦fSX, IYüÀff, ¸fbÔ¶fif ¹ff 
dNXIYf¯fe UfÀ°f½¹ffÀf WXû°¹ff.

   ¹ff Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
IYfSX¯ffÀ°fU ÀfQSX B¸ffSX°fe¸f²fe»f 
ÀfUÊ øY¸f dSXIYf¸fe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. °¹ff³fÔ°fSX B¸ffSX°f 
Àfe»f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
B¸ffSX°fe¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³fe Af´f»fe 
SXfWX¯¹ff¨fe Àfû¹f ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ 
IZY»fe AfWXZ. ´fbPXe»f IYfSXUfBÊ ¸fbÔ¶fif 
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f IYSX¯¹ff°f 

¹fZBÊ»f. §fMX³ffÀ±fTe Ad¦³fVf¸f³f 
Q»f ¸fbÔ¶fif ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ff¨fZ þUf³f, dVfUf¹f À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fQ°fIYf¹fÊ IZY»fÔ.

 ÀfÔ´fc¯fÊ B¸ffSX°f dSXIYf¸fe IZY»fe
B¸ffSX°fe¨¹ff Àfªþf¨ff IYfWXe 

·ff¦f IYûÀfT»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ¸fbÔ¶fif Ad¦³fVf¸f³f Q»f, 

Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f IYÃf, °fÀfÔ¨f 
¸fbÔ¶fif ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨fZ Ad²fIYfSXe 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. 
²fûIYfQf¹fIY NXSX»fZ»ff Àfªþf Afd¯f 
øY¸f ³fÔ¶fSX 404 ¸f²fe»f dUÔOXû ¦fie»f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»f Afd¯f Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe °ff°IYfT 
WXMXU»fe AfWXZ. ÀfbSXÃfZ¨¹ffúdá³fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ B¸ffSX°f dSXIYf¸fe IYøY³f Àfe»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, °fÀfÔ¨f 
SXdWXUfVffÔ³fe °ff°´fbSX°fe SXfWX¯¹ff¨fe 
½¹fUÀ±ff ÀU°f:¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨¹ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀffÀffNXe ¸fbÔ¶fif ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe 
U Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦f IYf¹fÊSX°f 
AÀfc³f, ·fdU¿¹ff°fe»f AVff 
Qb§fÊMX³ff MXfT¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
°fe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fÔ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ.

SXÀ°¹ffU÷Y³f þf°ff³ff d¶fd»OXÔ¦f¨ff Àfªþf IYûÀfT»ff, 
NXf¯¹ff°f ¸fdWX»ff Q¦ffU»fe, EIY þJ¸fe

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
SXfª¹ff°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 

´fb¯fZÀffSX£¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
SXdUUfSX´ffÀfc³f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
´fOX°f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f Afþ AfgSXZÔþ 
A»fMXÊ þfSXe IZY»ff WXû°ff. 
Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ ¸f²¹f¸f ´ffDYÀf 
´fOXZ»f AÀfÔWXe ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff »fÃff°f §fZ°ff dUôf±feÊ, 
´ff»fIY Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff dU¨ffSX IYøY³f VffTf 
¶fÔQ NXZU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
þf°f AfWXZ. ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX Àfû¸fUfSXe ÀfIYfT¨¹ff 
ÀfÂff°f ·fSX»fZ»¹ff VffTf »fUIYSX 
ÀfûOX¯¹ff°f Af»¹ff, °fSX Qb´ffSXe 
·fSX¯ffº¹ff VffTfÔ³ff Af²fe¨f Àfb˜e 
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fe.  ´fbPXe»f 
24 °ffÀffÔÀffNXe AfgSXZÔþ A»fMXÊ

´fbPXe»f 24 °ffÀff°f SXf¹f¦fOX 
U ´fb¯fZ §ffMX ´fdSXÀfSXf»ff SXZOX A»fMXÊ 
°fSX ´ff»f§fSX, NXf¯fZ, ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX, 

¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX, SX}fd¦fSXe Afd¯f 
Àff°ffSXf §ffMX ¹ff dþ»‘fÔ³ff AfgSXZÔþ 

A»fMXÊ QZ¯¹ff°f Af»ff AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe WXUf¸ff³f dU·ff¦ffIYOXc³f 

QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. NDRF 
Afd¯f SDRF ¹ffÔ³fe Af´f°IYf»fe³f 
´fSXdÀ±f°feIYdSX°ff Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff dþ»WXf ´fiVffÀf³ff»ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff AÀf»¹ff¨fZ SXfª¹f 
Af´f°IYf»fe³f IYf¹fÊ IZYÔQifIYOXc³f 
IYTdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.   
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, ´fb¯fZ VfWXSXf°fWXe 
SXdUUfSXe SXfÂfe CXdVfSXf ¸fbÀfT²ffSX 
´ffDYÀf ´fOX»ff, ª¹ff¸fbTZ ´fWXfMXZ 4 
Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Af¹fE¸fOXe³fZ 
SXZOX A»fMXÊ þfSXe IZY»ff. 
dSX´fûMXÐÀfÊ³fbÀffSX, dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZÀffNXe VfWXSXf°fe»f A³fZIY 
VffTfÔ³fe Afþ (15 Àf´MXZÔ¶fSX 
2025) Àfb˜e þfWXeSX IZY»fe AfWXZ. 
WXOX´fÀfSX¸f²fe»f ¶fWXb°fZIY VffTf 
Afþ ¶fÔQ WXû°¹ff. 

´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Afd¯f ´fiVffÀf³ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f ¶ffWXZSX 
³f ´fOX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ 
AfWXZ. ´ffDYÀf ÀfbøY¨f SXfdWX»¹ff³fZ 
VfWXSXf°fe»f ´fdSXdÀ±f°fe ´fbPXe»f IYfWXe 

°ffÀf AVfe¨f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ°f rv Àf´MXZÔ¶fSX sqsv 
¸f²¹fSXfÂfe 12 UfþZ´ffÀfc³f °fZ 
ÀfIYfTe 8 UfþZ´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊd²fIY 
´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fZ»fe 10 
dNXIYf¯fÔ
(´ffUÀff¨fe AfIYOXZUfSXe 
d¸fd»f¸feMXSX¸f²¹fZ)
r) ´ff»fe d¨fÔ¶fBÊ, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
VffTf, UfÔQiZ - rxw
s) USXTe Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi - rxq
t)  AfQVfÊ ³f¦fSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
VffTf - USXTe rwy
u)   UfÔQiZ Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi - rwx
v) RiYfgÀf¶fZSXe þ»ffVf¹f - rwx
w) QfQSX Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi - rwq
x) IbY»ff¶ff Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi - 
rvz
y) Àfb´ffSXe MXgÔIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
VffTf, UfÔQiZ - rvy
z) JfSX QfÔOXf ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
VffTf, ´ff»fe dWX»f - ruy
rq) E dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹f - rtx

¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ  ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯¹ff°fe»f 
VffTfÔ³ff AfªfWXe Àfb˜e þfWXeSX?

16 Àf´MXZÔ¶fSX»ff VffTfÔ³ff Àfb˜e
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þSX WXUf¸ff³ff¨fe dÀ±f°fe AVfe¨f SXfdWX»fe °fSX 

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff dU¨ffSX IYSX°ff CXôf 16 Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe VffTf ¶fÔQ 
SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. AfgSXZÔþ A»fMXÊ Afd¯f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Afd¯f 

UfQTf¨¹ff Vf¢¹f°fZ¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX, ´fb¯fZ Afd¯f SX}fd¦fSXe ¹ffÀffSX£¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff VffTfÔ³ff Àfb˜e d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

AfWXZ. Aôf´f ¹ff¶ff¶f°f IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe.  
¶fÈWX¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ Aôf´f ¹ff ·ff¦ff°fe»f VffTfÔ³ff Àfb˜e þfWXeSX 

IZY»fZ»fe ³ffWXe. ´fbPXe»f Àfc¨f³ff Afd¯f °f´fVfe»ffÔÀffNXe dUôf±feÊ Afd¯f ´ff»fIYfÔ³fe 
VffTf ½¹fUÀ±f´f³ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
A¸fZdSXIZYIYOXc³f ·ffSX°ffUSX 50 MX¢IYZ Af¹ff°f Vfb»IY 
(MXgdSXRY) »ffU¯¹ff¨fZ Àfc°fûUf¨f IZY»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff¨ff 
RYMXIYf ·ffSX°ff°fe»f ¸ffÀfZ̧ ffSXe, ¨f¸fûÊôû¦f, MXZÀ¢MXfBÊ»f, 
þZ̧ Àf AhOX ªUZ»fSXe, B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf, RYf¸ffÊdÀfdMXIY»Àf 
Afd¯f Af¹fMXe ÃfZÂff»ffWXe ¹fZ̄ ffº¹ff IYfTf°f ¶fÀf¯¹ff¨ff 
²fûIYf AÀf»¹ff¨fZ ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f QZVff°fe»f RYöY EIYf¨f 
IÔY´f³fe»ff RYf¹fQf d¸fTUc³f QZ̄ ¹ff¨¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ QZVff°fe»f 
CXôû¦f ½¹fUÀffd¹fIY Afd¯f IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ¶fZSXûþ¦ffSX WXû¯¹ff¨fe 
UZT ¹fZ̄ ffSX AfWXZ, AÀff ²fû¢¹ff¨ff BVffSXf UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f 
Af§ffOXe³fZ dQ»fZ AfWXZ. UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f Af§ffOXe¨fZ ´fi̧ fbJ 
¸ffþe JfÀfQfSX ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe Afþ ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZ°f ·ffSX°fe¹f þ³f°fZ»ff ÀffU²ff³f°fZ̈ ff BVffSXf dQ»ff 
AfWXZ. ́ fÔ°f´fi²ff³f ̧ fûQe ¹ffÔ³ff ÀffÔ·ffTf¹f¨fZ IYe Af´f»fZ CXôû¦f, 
½¹fUÀff¹f Afd¯f SXûþ¦ffSX þ´ff¹f¨fZ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ̄ ¹ff¨fe 
UZT Af»fe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f °¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fûNXZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. ·ffSX°f SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f JSXZQe 
IYSX°f AfWXZ. ¹ff¨ff RYf¹fQf AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³ff Óff»ff AÀfc³f, 
°¹ff¨ff °fûMXf Àff¸ff³¹f ·ffSX°fe¹ffÔ³ff WXû¯ffSX AfWXZ, AÀff QfUf 
´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff. °fZ ¸WX¯ff»fZ, “SXdVf¹ffIYOXc³f 
°fZ»f JSXZQe Àfb÷Y AÀf»¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZYÀfû¶f°f¨fZ ·ffSX°ff¨fZ 
ÀfÔ¶fÔ²f JSXf¶f Óff»fZ. A¸fZdSXIZY¶fSXû¶fSX ÀfÔ¶fÔ²f JSXf¶f 
Óff»¹ff³fZ 50% MXgdSXRY »ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff¨ff 
A¸fZdSXIZYÀfû¶f°f ¸fûNXf ½¹ff´ffSX WXf MXZ¢ÀMXfBÊ»f, þZ̧ Àf AhOX 
ªUZ»fSXe, B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf, RYf¸ffÊdÀfdMXIY»Àf Afd¯f ́ fZMÑûd»f¹f¸f 
´fQf±ffÊÔ̧ f²fe»f AfWXZ.  ·ffSX°ff°fe»f UÀÂfûôû¦ff°fe»f 
(MXZ¢ÀfMXfB»Àf) 50 °fZ 60% ¸ff»f WXf A¸fZdSXIZY»ff þf°f 
WXû°ff, ³f½¹ff MXgdSXRY ²fûSX¸ff¸fbTZ °fû Af°ff þf¯ffSX ³ffWXe AVfe 

´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ EIY IYûMXe 10 »ffJ »fûIYfÔ̈ ¹ff 
SXûþ¦ffSXfUSX ́ fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX AfWXZ, °fZ ́ fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f 
¶fZSXûþ¦ffSXe WXû°fe»f, AÀff AÔQfþ ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe 
U°fÊU»ff IZY»ff.  þZ̧ Àf AhOX ªUZ»fSXe¨fe ·ffSX°ff°fe»f BÔOXÀMÑe 
MŅ̃ ´f MXgdSXRY¸fbTZ IYûÀfT¯ffSX AfWXZ. ¹ff CXôû¦ff¸f²¹fZWXe ̧ fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f ¶fZSXûþ¦ffSXe d³f¸ffÊ̄ f WXû¯ffSX AfWXZ. B»fZ¢MÑûd³f¢Àf¸f²¹fZ 
EIY »ffJ 87 WXþfSX, RYf¸ffÊdÀfdMXIY»Àf CXôû¦ffÔ̧ f²¹fZ EIY 
»ffJ 62 WXþfSX Afd¯f B°fSXWXe CXôû¦ffÔ̧ f²¹fZ »ffJfÔUSX 
¶fZSXûþ¦ffSXe d³f¸ffÊ̄ f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f ´fiIYfVf 
AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe AfIYOXZUfSXeÀfWX dQ»fZ AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY³fZ 
MXgdSXRY UfPXU»¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨ff ¸ff»f A¸fZdSXIZY»ff dUIY»ff 
¦fZ»ff ³ffWXe °fSX ¹fZ°¹ff ÀfWXf ¸fdWX³¹ff°f 3 IYûMXe ·ffSX°fe¹ffÔ³ff 
Af´f»fe ³fûIYSXe ¦f¸fUfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ, AÀff QfUf 
´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff. ¸ffÀfZ̧ ffSXe¨¹ff CXôû¦ffUSX 
A¸fZdSXIZY¨¹ff MXgdSXRY¸fbTZ ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff 
²fûIYf ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe ½¹föY IZY»ff. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, 
·ffSX°ff°fe»f EIcY¯f ¸ffÀfZ d³f¹ff°feẾ f`IYe 92 MX¢IYZ dWXÀÀff 
A¸fZdSXIZY»ff þf°fû. UfPX»fZ»¹ff MXgdSXRY¸fbTZ Af°ff ¸ffÀfZ̧ ffSXe 
CXôû¦f ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX¯ffSX AfWXZ. 

MXgdSXRY¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f, ¶fZSXûþ¦ffSXe ¹fZ¯ffSX; Af¶fÔOXZIYSXfÔ³fe 
¸ffÀfZ¸ffSXe´ffÀfc³f UÀÂfûôû¦ff´f¹fÔÊ°f¨fe AfIYOXZUfSXe¨f ÀffÔd¦f°f»fe

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ dQUfTe¨ff Àf¯f 
AfWXZ. ¹ffd³fd¸fØff³fZ »fûIY ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ´fiUfÀf IYSX°ff°f. ´fi°¹fZIYf»ff 
Af´f»¹ff §fSXe þf¯¹ff¨fe AûPX 
AÀf°fZ. ´fiUfÀffÀffNXe ¶fWXb°fZIYfÔ¨fe 
´fÀfÔ°fe SXZ»UZ»ff AÀf°fZ. EZ³f 
dQUTe¨¹ff Af²fe SXZ»UZ³fZ Afg³f»ffBÊ³f 
d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹fZ°¹ff 
1 Afg¢MXû¶fSX´ffÀfc³f SXZ»UZ d°fIYeMX 
¶fbdIÔY¦f¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ WXZ ¶fQ»f 
»ff¦fc IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. SXZ»UZ¨fZ 
d°fIYeMX IYfPX¯¹ffÀffNXe »ffÔ¶f¨f »ffÔ¶f 
SXfÔ¦fZ°f CX·fZ SXfWX¯fZ ÀfWXÀff Af°ff 
IYû¯ff»ff ´fÀfÔ°f ³ffWXe. SXZ»UZ¨fZ d°fIYeMX 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Af°ff A³fZIYfÔIYOXc³f 

A f ¹ f A f S X À f e M X e À f e 
UZ¶fÀffBÊMX Afd¯f 
¸fû¶ffBÊ»f Ag´f¨ff ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOX»ff þf°fû. SXZ»UZ³fZ 
¹ff¨f Afg³f»ffBÊ³f d°fIYeMX 
¶fbdIÔY¦f¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ 
¹fZ°¹ff 1 Afg¢MXû¶fSX 

2025 ´ffÀfc³f ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.
1 Afg¢MXû¶fSX´ffÀfc³f SXZ»UZ dSXÓf½WXZÊVf³f 
Àfb÷Y Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fdWX»¹ff 15 
d¸fd³fMXfÔ¸f²¹fZ Afg³f»ffBÊ³f d°fIYeMX 
IYfPX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe °¹ff¨f 
¹fbþÀfÊ»ff AÀfZ»f ª¹ffÔ¨fZ Af²ffSX 
½WXZdSXdRYIZYVf³f Óff»fZ»fZ AfWXZ. WXf 
d³f¹f¸f Af¹fAfSXÀfeMXeÀfe UZ¶fÀffBÊMX 
Afd¯f ¸fû¶ffBÊ»f Ag´f ¹ffÔ³ff »ff¦fc 
WXû¯ffSX AfWXZ. SXZ»UZ³fZ 1 þb»f`´ffÀfc³f 
°f°IYfT d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦fÀffNXe Af²ffSX 
½WXZdSXdRYIZYVf³f Af²fe¨f »ff¦fc IZY»fZ 
AfWXZ. Af°ff °¹ff°f Af¯fJe EIY 
¶fQ»f IZY»ff AfWXZ. Af°ff Afg³f»ffBÊ³f 
AfSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Af²ffSX 
½WXZdSXdRYIZYVf³f AfUV¹fIY IYSX¯¹ff°f 

Af»fZ AfWXZ. Àff¸ff³¹f ´fiUfVffÔ³ff 
d°fIYeMX ¶fbIY IYSX°ff ¹ffUZ ¹ffÀffNXe 
SXZ»UZ³fZ WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
IYfWXe EþÔMX d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f Àfb÷Y 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ÀffgµMXUZASX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
d°fIYeMX ¶fbIY IYSX°ff°f. ª¹ff¸fbTZ 
Àff¸ff³¹f ´fiUfVffÔ³ff Afd¯f ¹fbþÀfÊ»ff 
SXZ»UZ AfSXÃf¯ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWXfUZ 
»ff¦f°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff Af²ffSX 
½WXZdSXdRYIZYVf³f AÀfZ»f °¹ff¨f 
¹fbþÀfÊ»ff d°fIYeMX ¶fbIY IYSX°ff ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ.
SXZ»UZ dSXÓf½WXZÊVf³f IYfDYÔMXSXUSXe»f 
d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f¨¹ff UZTZ°f IYû¯f°ffWXe 
¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. 
Af²fe´fi¸ff¯fZ¨f SXZ»UZ d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f 
Àfb÷Y Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fdWX»¹ff rq 
d¸fd³fMXfÔ°f SXZ»UZ¨fZ Ad²fIÈY°f EþÔMX 
d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f IY÷Y VfIY¯ffSX ³ffWXe°f. 
°¹ff¸fbTZ ´fdWX»¹ff rv d¸fd³fMXfÔ°f 
Af²ffSX ½WXZdSXdRYIZYVf³f ¹fcþÀfÊ 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX rq d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ´fiUfVffÔ³ff EþÔMX´fZÃff 
Ad²fIY ´fif²ff³¹f d¸fTZ»f.

EZ³f dQUfTeAf²fe SXZ»UZ³fZ Afg³f»ffBÊ³f d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ IZY»fZ ¶fQ»f

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe AfÓff×Q ¸f`Qf³f ¹fZ±fZ ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf»ff IbY¯f¶fe ´fi̧ ff¯f´fÂf QZ̄ ¹ffÀffNXe CX´fû¿f¯f IYSX°f 
ÀfSXIYfSX»ff þZSXeÀf Af¯f»fZ WXû°fZ, °¹ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX³fZ 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff IbY¯f¶fe ´fi̧ ff¯f´fÂf 
QZ̄ ¹ffÀffNXe °fÀfZ̈ f, WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe U 
´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fSXfNXf ¶ffÔ²fUfÔÀffNXe Àff°ffSXf ¦fgÓfZMX 
»ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ¸ff³¹f IZY»fe, °¹ff³fÔ°fSX WXZ ¦fgÓfZMX 
»ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY Óff»fe ¸ffÂf, AVff°f¨f Af°ff 
WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX»ff Af½WXf³f QZ̄ ffSXe ¹ffd¨fIYf IYûMXf³fÊZ 
ÀUeIYfSX»fe, ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff AfSXÃf¯f QZ̄ ¹ffÀffNXe IZY»fZ»fe 
Ad²fÀfc̈ f³ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX AfWXZ °fe SXï IYSX¯¹ff°f ¹ffUe AVfe 
¸ff¦f¯fe ¹ffd¨fIZY°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f IbY³f¶fe 
´fi̧ ff¯f´fÂf IYû¯ff»ffWXe dQ»fZ þfDY ³f¹fZ, AÀff CX»»fZJWXe 
¹ffd¨fIZY°f IZY»ff ¦fZ»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f AfÓffQ ¸f`Qf³ff°f 5 dQUÀf 
CX´fû¿f¯ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX³fZ ̧ f³fûþ þSXfÔ¦fZ̈ ¹ff ̧ ff¦f¯¹ff ̧ ff³¹f IYSX°f 
CX´fû¿f¯f ÀfûOX¯¹ffÀffNXe dU³fÔ°fe IZY»fe WXû°fe, °¹ff³fÔ°fSX ¸f³fûþ 
þSXfÔ¦fZ ¹ffÔ³fe Af¸WXe dUþ¹fe Óff»fû AÀf ¶fû»f°f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IYSX°f CX´fû¿f¯f ¸ff¦fZ §fZ°f»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
Af°ff WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX»ff Af½WXf³f QZ̄ ffSXe ¹ffd¨fIYf IYûMXf³fÊZ 
ÀUeIYfSX»fe, ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff AfSXÃf¯f QZ̄ ¹ffÀffNXe IZY»fZ»fe 
Ad²fÀfc̈ f³ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX AfWXZ °fe SXï IYSX¯¹ff°f ¹ffUe AVfe 
¸ff¦f¯fe ¹ffd¨fIZY°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f IbY³f¶fe 
´fi̧ ff¯f´fÂf IYû¯ff»ffWXe dQ»fZ þfDY ³f¹fZ, AÀff CX»»fZJWXe 
¹ffd¨fIZY°f IZY»ff ¦fZ»ff AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸fSXfNXf AfSXÃf¯f 
þeAfSXUSX 25 Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe Àfb³ffU¯fe WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ffUSX 
Af°ff ¸fSXfNXf Àf¸ffþ Afd¯f AfÔQû»fIY ¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ ´ffMXe»f 
¹ffÔ̈ fe IYf¹f ´fid°fdIiY¹ff ¹fZ°fZ WXZ ´ffWX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX»ff 
Af½WXf³f QZ¯ffSXe ¹ffd¨fIYf 

IYûMXf³fÊZ ÀUeIYfSX»fe



_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX,rw Àf´MZÔX¶fSX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

AfgÀMÑZd»f¹ff¨¹ff A³fZIY VfWXSXfÔ̧ f²¹fZ 
31 Afg¦fÀMX Afd¯f 1 Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AfgÀMÑZd»f¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIY 
SXÀ°¹ffÔUSX CX°fSX»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe B°fSX QZVff°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f AfgÀMÑZd»f¹ff°f 
¹fZ̄ ¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe QZ°ff IYf¸ff ³f¹fZ, AVfe 
¸ff¦f¯fe »ffUc³f ²fSX»fe. A±ffÊ°f¨f °¹ffÔ̈ fZ WXZ 
AfÔQû»f³f VffÔ°f°fZ°f WXû°fZ °fSXe ¹ff°f °¹ffÔ̈ ff 
JSXf SXûJ ·ffSX°fe¹ffÔUSX WXû°ff. ·ffSX°fe¹ffÔ̧ fbTZ 
Af´f»¹ff ³fûIY‍Ê¹ff þf°ff°f, Af´f»¹ffIYOXe»f 
§fSXZ ̧ fWXf¦f Óff»fe AfWXZ°f, §fSXfÔ̈ fZ ·ffOXZ UfPX»fZ 
AfWXZ, ̧ fWXf¦ffBÊ UfPX»fe AfWXZ, ¹ffIYOXZ °¹ffÔ³fe 
»fÃf UZ²f»fZ. ¸fb£¹f ¸WX¯fþZ AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f 
A³fZIY VfWXSXfÔ̧ f²fc³f °¹ffÔ̈ fZ ¸fû¨fZÊ d³f§ff»fZ. 
WXZ ´ffWXc³f IbY¯ff»ffWXe ²fOXIYe ·fSXfUe. ¹ff 
¸fû¨ff¨feÊ ¶ff°f¸fe IZYUT AfgÀMÑZd»f¹ff´fbSX°fe 
¸f¹ffÊdQ°f ³f½WX°fe °fSX þ¦f·fSX ¦fZ»fe WXû°fe. 
¹ff»ff UÔVf·fZQf¨ffWXe SXÔ¦f dQ»ff ¦fZ»ff.

AfgÀMÑZd»f¹ff¸f²¹fZ UÔVf·fZQ ¸ff³f»ff 
þf°fû. d¶fiMX³f, A¸fZdSXIYf, ¦fieIY AfQe 
QZVffÔ̈ ff A´fUfQ U¦fT°ff B°fSX QZVffÔ°fe»f 
»fûIY IYfTZ, AÀff AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f 
»fûIY ·fZQ ¸ff³f°ff°f. °¹ff°fWXe ·ffSX°fe¹ffÔÀfWX 
AfdVf¹ffBÊ »fûIYfÔ̈ fe ¦f¯f°fe AfþWXe IYf¼¹ff 
»fûIYfÔ̧ f²¹fZ WXû°fZ. WXZ ÀffÔ¦ff¹fÔ̈ fÔ IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ ¦fZ»¹ff 14-15 U¿ffÊÔ°f AfgÀMÑZd»f¹ff°f 
·ffSX°fe¹ffÔUSXe»f WX»»fZ UfPXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff°fWXe dUôf±¹ffÊÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
2009 ¸f²¹fZ A³fZIY ·ffSX°fe¹f dUôf±¹ffÊÔUSX 
þeU§fZ̄ fZ WX»»fZ Óff»fZ WXû°fZ. °fSXeWXe ·ffSX°fe¹f 
³fûIYSXeÀffNXe AfgÀMÑZd»f¹ff°f þf°f AfWXZ°f, 
°¹ffÔ̈ fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ þf°f AfWXZ Afd¯f °fZ 
°¹ff QZVff¨¹ff dUIYfÀff»ff ¸fûNXf WXf°f·ffSX 
»ffU°f AfWXZ°f, WXZ UfÀ°fU AfWXZ. °fSXeWXe 
AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·ffSX°fe¹f 
Af´f»fZ IYf UfMX°f ³ffWXe°f, WXf ´fiV³f¨f AfWXZ.

dÀfOX³fe, ¸fZ»f¶f³fÊ, d¶fiÀ¶fZ³f, 
IYg³f¶fZSXf, ´f±fÊ, WXû¶ffMXÊ, A‍gOX»fZOX AfQe 
AfgÀMÑZd»f¹ff¸f²fe»f AfNX ¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔ̧ f²¹fZ 
´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔdUSXû²ff°f Afd¯f °¹ffÔ³ff 
dQ»¹ff þf°f AÀf»fZ»¹ff ´fiUZVffdUSXû²ff°f 
AfgÀMÑZd»f¹ffÔ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fï fÔOX 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe. AfgÀMÑZd»f¹ff¸f²¹fZ 
¹fZ̄ ff‍Ê¹ffÔ̧ f²¹fZ ¦fieIY Afd¯f BMXfd»f¹f³Àf¨fe 
ÀfÔ£¹ff þfÀ°f AÀf°fZ. ¸ffÂf, ´ff¨f U¿ffÊỐ ffÀfc³f 
¦fieIYJf»fûJf»f ·ffSX°fe¹ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ. WXe °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe d¨fÔ°fZ̈ fe 

¶ff¶f AfWXZ. B±f»¹ff »fûIYfÔ̈ fe ¸fb£¹f d¨fÔ°ff 
¸WX¯fþZ ·ffSX°fe¹f Afd¯f AfdVf¹ffBÊ ³ff¦fdSXIY 
AfgÀMÑZd»f¹ff¨fe dVfÀ°f ´ffT°f ³ffWXe°f. A³fZIY 
·ffSX°fe¹f IYf¸ff¨fe ¸ffdWX°fe AÀf»fZ»fZ JûMXZ 
´fi̧ ff¯f´fÂf §fZDY³f ¦fZ»fZ°f Afd¯f AfgÀMÑZd»f¹f³f 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ³fûIY‍Ê¹ffÔUSX ¦fQf Af¯f°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f AfWXZ. EUPXZ̈ f 
³ffWXe °fSX ·ffSX°fe¹f ²ffd¸fÊIY UÈ°feÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f EIYÂf ¹fZ°ff°f. AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f 
¨f¨fÊ AfNXUOXÐ¹ff°fc³f EIYQf SXdUUfSXe Qû³f 
°ffÀf Jb»fZ IZY»fZ þf°ff°f. °fSX ·ffSX°fe¹f ̧ fÔdQSXZ, 
¦fb÷YõfSXf AfNXUNXf·fSX Jb»fZ AÀf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f »fûIYfÔ̧ f²¹fZ ²ffd¸fÊIY 
AÀfbSXdÃf°f°ff UfPX°f AfWXZ. AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f 
QbÀfSXe ¸fûNXe »fûIYÀfÔ£¹ff ·ffSX°fe¹ffÔ̈ fe AfWXZ. 
¹ff´fcUeWXeÊ AfgÀMÑZd»f¹ff°f ·ffSX°fe¹f WXû°fZ. ¸ffÂf, 
Af°ff °fZ EIY¦fÿf dQÀfc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
QZVff´fZÃff °¹ffÔ³ff QZVff¨ff ³fZ°ff ¸fûNXf UfMXc 
»ff¦f»ff AfWXZ. ³fZ°¹ff¨¹ff ³ffUf³fZ §fû¿f¯ff 
dQ»¹ff þf°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f 
VffÔ°f°fZ̈ ff ·fÔ¦f Óff»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe IZY»¹ff 
þf°f AfWXZ°f. AfgÀMÑZd»f¹ff¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff 
AOXe¨f IYûMXe AfWXZ. °¹ff°fe»f 3.2 MX¢IYZ 
»fûIY ·ffSX°fe¹f AfWXZ°f. EUPXZ AÀfc³fWXe 
°¹ffÔ̈ ff ²ffd¸fÊIY CX³¸ffQ UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
AfgÀMÑZd»f¹ff°f IbYNXZ°fSXe AÀfbSXdÃf°fZ°fe¨f 
·ffU³ff UfPXeÀf »ff¦fc »ff¦f»fe AfWXZ, AÀfZ 
°fZ±fe»f ·ffSX°fe¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹f UÈØfUfdWX³¹ffÔVfe 
¶fû»f°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 2013 °fZ 2023 
¹ff QWXf U¿ffÊÔ°f AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f ·ffSX°fe¹f 
»fûIYÀfÔ£¹ff Qb́ ´fMX ¸WX¯fþZ ´ffU¯fZ ³fDY 
»ffJ Óff»fe AfWXZ. ́ ff¨f U¿ffÊÔ°f AfgÀMÑZd»f¹ff°f 
¹fZ̄ ff‍Ê¹ff ·ffSX°fe¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff ´fï fÔOX UfPX»fe 

AfWXZ, WXZ °fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe d¨fÔ°ff 
Afd¯f ·fe°fe¨fe ¶ff¶f ¶f³f»fe AfWXZ. °fSXeWXe 
¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f EIY AVfe §fMX³ff §fOX»fe 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX Afd¯f AfgÀMÑZd»f¹ff¨fZ »fûIY 
þfÀ°f ÀffU²f Óff»fZ. ´fg»fZdÀMXd³f³feÔ³ff ´ffdNXÔ¶ff 
QZ̄ ¹ffÀffNXe AfgÀMÑZd»f¹ff°f »ffJfWXc³f Ad²fIY 
Àf¸f±fÊIYfÔ̈ fe SXg»fe IYfPX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹ff°f ¨f¢IY AfgÀMÑZd»f¹f³f ÓfZÔOXf þfT¯¹ff°f 
Af»fe. WXe Jć f ¦fÔ·feSX ¶ff¶f WXû°fe. 
´fg»fZÀMXfBÊ³fUSXe»f WX»»fÐ¹ff¨ff AfgÀMÑZd»f¹ffVfe 
ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe. °fSXeWXe °¹ffÔ̈ ¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ SXg»fe 
IYfPXc³f ª¹ff QZVff°f SXûþeSXûMXeÀffNXe ¹fZ°ff, 
³fûIYSXe-½¹fUÀff¹f IYSX°ff þ¦f°ff °¹ff¨f 
QZVff¨ff ÓfZÔOXf þfT°ff, WXe ¶ff¶f AfgÀMÑZd»f¹f³f 
»fûIYfÔ̈ ¹ff ´f¨f³fe ´fOX»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔdUSXû²ff°f SXg»fe»ff þûSX 
d¸fTf»ff. QeOX-Qû³f ¸fdWX³¹ffỐ fcUeÊ UÔd¨f°f 
Af§ffOXe¨fZ A²¹fÃf ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ³fe EIY ¸fWXØUf¨fZ dU²ff³f IZY»fZ WXû°fZ 
Afd¯f °¹ffIYOXZ Af´f¯f þ¸fZ»f °fZUPXZ Qb»fÊÃf 
IZY»fZ WXû°fZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, ¶ffWXZSX¨¹ff 
QZVff°f þf¯fZ, °fZ±fe»f ·ffSX°fe¹ffÔ³ff ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX¯fZ WXf ²fûIYfQf¹fIY JZT ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe IYSX°f AfWXZ°f. Af²fe¨f ´fSXQZVff°fe»f 
A³fZIY QZVffÔ̈ fe »fûIYÀfÔ£¹ff IY¸fe AfWXZ 
Afd¯f ·ffSX°fe¹f UfPX°f AfWXZ°f. AVffUZTe 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ̈ fZ ´fï fÔOX ´fi̧ ff¯ff°f ÀUf¦f°f 
IYSX¯fZ, °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe SXg»fe Af¹fûdþ°f 
IYSX¯fZ Afd¯f °fZ±fe»f ·ffSX°fe¹ffÔ³ff ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸fûQeÔ³fe ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX¯fZ ¹ff¸fbTZ °fZ±fe»f 
¸fcT »fûIYfÔ̧ f²¹fZ AÀfbSXdÃf°f°fZ̈ fe ·ffU³ff 
d³f¸ffÊ̄ f WXû°fZ. ¹ff¶fï»f¨ff °¹ffÔ³fe EIY 
A³fb·fUWXe IY±f³f IZY»ff AfWXZ. ·fdU¿¹ff°f 

WXZ Bd¸f¦fiÔMX ¸WX¯fþZ ´fSXQZVff°fc³f Af»fZ»fZ 
»fûIY Af¸f¨¹ff d´fPXeUSX SXfª¹f IYSX°fe»f, 
AVfe ·fe°fe °¹ffÔ³ff UfMX°f AfWXZ. ³fZ̧ fIYe 
WXe¨f ·fe°fe ¸fûQe UfPXU°f AfWXZ°f, AÀfZ 
´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ. ³fZ̧ fIZY 
WXZ̈ f JSXZ NXSX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX³fÔ°fSX ·ffSX°ffÀfû¶f°f 
EIYWXe SXf¿MÑX ÀfÃf¸f´f¯fZ CX·fZ SXfdWX»fZ ³ffWXe, 
¹ff¨fZ WXZWXe EIY IYfSX¯f AfWXZ. ·ffþ´f¨¹ff 
²ffd¸fÊIY SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ þ¦ff°f ·ffSX°ff¶fï»f 
·fe°fe¨fÔ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ff¨fZ ´fiIYfVf 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

³¹fcÓfe»fÔOX¸f²¹fZWXe AÀfZ̈ f ·ffSX°fdUSXû²fe 
UfSXZ UfWXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. ³¹fcÓfe»fÔOX¸f²¹fZ 
d°fÀfSXe »fûIYÀfÔ£¹ff ·ffSX°fe¹ffÔ̈ fe AfWXZ. 
Af¹f»fÔÊOX¸f²¹fZWXe IYfWXe UZ¦fTZ §fOX°f ³ffWXe. 
d°f±fZ °fSX ·ffSX°fe¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff RYfSX ³f½WX°fe. 
2015 ¸f²¹fZ 20 WXþfSX ·ffSX°fe¹f WXû°fZ. 
°fe ÀfÔ£¹ff Af°ff 84 WXþfSX Óff»fe AfWXZ. 
°fZ±fe»f »fûIYQZJe»f AÀfbSXdÃf°f ¶f³fc »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ þb»f`³fÔ°fSX ·ffSX°fe¹ffÔUSX 
WX»»fZ UfPX»fZ AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY°f IYfWXe 
UZ¦fTZ §fOX°f ³ffWXe. A¸fZdSXIZY°f ¶fZIYf¹fQf 
UfÀ°f½¹f IYSX¯ff‍Ê¹ff A³fZIY ·ffSX°fe¹ffÔ³ff ¹fÔQf 
WXf°ff°f ¶fZOXe §ff»fc³f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff´fZÃff »ffþeSXUf¯fe ¶ff¶f IYû¯f°fe 
AÀfc VfIZY»f. ·ffSX°fe¹ffÔ̧ fbTZ Af¸WXe ¶fZIYfSX 
WXû°f AfWXû°f, WXe ¶ff¶f A¸fZdSXIY°f ÷Yþc 
»ff¦f»fe AfWXZ. ¸WX¯fc³f A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf 
OXû³ff»OX OŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ¹ff ‘A¸fZdSXIY³f RYÀMXÊ’ 
¹ff ²fûSX¯ff»ff þ¶fSXQÀ°f ´ffdNXÔ¶ff d¸fTf»ff.

A¸fZdSXIZY°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³fe A·¹ffÀf 
IZY»ff ³ffWXe Afd¯f ¸fZWX³f°f IZY»fe ³ffWXe 
°fSX ·ffSX°fe¹f °fb̧ f¨¹ff ³fûIY‍Ê¹ff §fZ°fe»f, AÀfZ 
dU²ff³f A²¹fÃf OXû³ff»OX OŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
WXû°fZ. MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ff WXf BVffSXf A¸fZdSXIZY¨¹ff 
»fûIYfÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f»ff. ·ffSX°fe¹ffÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX¯fZ, °¹ffÔ³ff ³ff¦fdSXIY°Uf¨ff QþfÊ 
d¸fT¯fZ, °¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY d¸fT¯fZ, 
ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦f AÀf¯fZ ¹ff¸fbTZ À±ffd³fIYfÔ̧ f²¹fZ 
AÀfbSXdÃf°f°fZ̈ fe ·ffU³ff dQUÀfZÔdQUÀf UfPXeÀf 
»ff¦f°f AfWXZ. þb»f`̧ f²¹fZ A¸fZdSXIZY°fe»f EIYf 
d½WXOXeAû³fZ ²fb̧ ffIcYT §ff°f»ff WXû°ff. °fb̧ WXe 
Af¸f¨¹ff QZVff°f IYf ¹fZ°ff, AÀff ÀfUf»f 
EIYf A¸fZdSXIY³f ³ff¦fdSXIYf³fZ ·ffSX°fe¹ff»ff 
dU¨ffSX»ff WXû°ff. A¸fZdSXIZY°f 50 »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIY ·ffSX°fe¹f AfWXZ°f.

¨f³feSXÊûOX»ff ¸f²f»¹ff ´fb»ffUøY³f Jf»fe CX°fSX»fZ IYe 
´fcUZ»ffÊ IZYTZUfOXe¨¹ff A÷YÔQ SXÀ°¹ffUSX ÀfWXf ¸fþ»fe B¸ffSX°f 
CX·fe SXfdWX»fZ»fe dQÀf°fZ. ¹ff B¸ffSX°fe»ff zq U¿ffÊÔ̈ ff ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Bd°fWXfÀf AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨fe WXe B¸ffSX°f 
Vf°ff¶QeIYOXZ UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀffdWXd°¹fIY 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY ÃfZÂff¨ff WXe B¸ffSX°f ¸ff³fd¶fÔQc AfWXZ. Àf²¹ff 
WXe ÀfÔÀ±ff ¨f¨fZÊ°f Af»fe AfWXZ °fe ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff ´fÔ̈ fUfd¿fÊIY 
d³fUOX¯fbIYe¸fbTZ. ¹ff Af²fe ¹ff ÀfÔÀ±fZ̧ f²¹fZ d³fUOX¯fcIY WXûDY³f 
¦fZ»fe °fSXe RYfSX ¨f¨ffÊ WXû°f ³f½WX°fe. ¸ffÂf ¹fÔQf WXe d³fUOX¯fcIY 
¦ffþ°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨ff þ³¸f sr þb»f` 
rztv SXûþe Óff»ff. ³¹ff. ¦fûdUÔQ SXf³fOXZ ¹ffÔ³fe Àf³f ryxy 
¸f²¹fZ ¦fiÔ±fIYfSXfÔ̈ fe Àf·ff ´fb̄ ¹ff¸f²¹fZ Af¹fûdþ°f IZY»fe WXû°fe. WXe 
AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨fe Àfb÷YUf°f ¸ff³f»fe 
þf°fZ. ¸ffÂf ¹ff°f Àff°f°¹f ³f½WX°fZ. ryxy ³fÔ°fSX ¸f¦f ryyv 
¸f²¹fZ WXe Àf·ff Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX rzqv ¸f²¹fZ WXe Àf·ff Óff»fe. 
Àff°ffº¹ff¸f²¹fZ »fZJIY ¸fÔOXTe EIYÂf þ¸f»fe Afd¯f WXZ ÀfÔ̧ fZ»f³f 
´fdWX»fZ ÀfÔ̧ fZ»f³f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ. rzrs ¸f²¹fZ AIYû»¹ff°fe»f 
ÀfÔ̧ fZ»f³ff°f §fMX³ff °f¹ffSX Óff»fe Afd¯f °¹ff³fbÀffSX ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ̈ fZ IYf¹ffÊ»f¹f ¸fbÔ¶fBÊ°f Af»fZ. WXZ IYf¹ffÊ»f¹f 
Àfb̧ ffSXZ sq U¿fZÊ ¸fbÔ¶fBÊ°f WXû°fZ. ¸f¦f °fZ ´fb̄ ¹ff»ff WX»fU»fZ. 
¹ffUZTe ¸fbÔ¶fBȨ̂ f²¹fZ ÀffdWXd°¹fIY ÃfZÂff¸f²¹fZ ´fûIYTe d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»¹ff¨fe þf¯feU Óff»fe. °¹ff°fc³f¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ§ff»ff ¨ff»f³ff d¸fTf»fe. rztu ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ̧ fZ»f³f ´ffSX ´fOX»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ¹ff ÀfÔ̧ fZ»f³ff°fc³f ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ§f þ³¸ff»ff Af»ff. ¸fWXf³f¦fSXe¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f Afd¯f 
ÀfÔÀIÈY°fe¨ff þf¦fSX ½WXfUf ¹ff¨f CXïZVff³fZ WXe ÀfÔÀ±ff IYf¹ffÊd³U°f 
Óff»fe. ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ fZ IYf¹ffÊ»f¹f OXfg. A. ³ff. ·ff»fZSXfU ¹ffÔ̈ ¹ff 
d³fUfÀfÀ±ff³fe WXû°fZ. ÀffdWX°¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ§ff³fZ ³ffMXÐ¹fÃfZÂff»ffWXe WXf°f·ffSX »ffU»ff. ³f½¹ff ³ffMXIYfÔ̈ ¹ff 
d³fd¸fÊ°fe¨ff ´fifSXÔ·f, ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¨fe Àfû¹f IYSX¯¹ffÀffNXe ³ffMXÐ¹f¸fÔdQSX 
¶ffÔ²f¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´fWXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff³fZ IZY»ff. ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff³fZ 
¹ff ³ffMXÐ¹f¸fÔdQSXfÀffNXe Ed´fi»f rzuu ¸f²¹fZ rv dQUÀffÔ̈ ff 
Vf°fÀffÔU°ÀfdSXIY ³ffMXÐ¹f ¸fWXû°ÀfUWXe Af¹fûdþ°f IZY»ff. ¹ff°fc³f 
uw WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ ff d³f²fe þ¸ff Óff»¹ff¨¹ff ³fûÔQe AfPXT°ff°f. 
¹ff¨f U¿feÊ ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨¹ff §fMX³fZ°f RZYSXRYfSX WXûDY³f ÀfÔ§ff¨¹ff 
CXïZVff¨fe IY»f¸fZ À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fe. ÀfÔÀ±fZ̈ fe ³fûÔQ¯fe 
IYSX¯¹ff¨fZ NXSX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¨f¨ffÊ ¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe ÀfbøY 
Óff»¹ff. ÀfÔ§ff¨¹ff Àf³f rzuz ¨¹ff Ufd¿fÊIY Àff²ffSX¯f Àf·fZ³fZ 
dQ»fZ»¹ff AfQZVff³fbfÀfSX þf¦fZ̈ fe d³fd›°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
rzvq ¸f²¹fZ ÀffNXZJ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ ¸ffÂf þf¦ff °ff¶¹ff°f 
¹ff¹f»ff Af¯fJe IYfWXe IYf»ffU²fe ¦fZ»ff. ss Afg¢MXû¶fSX 
rzvs »ff JSXZQeJ°f Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX sx Afg¢MXû¶fSX rzvs 
»ff ·fcd¸f´fiUZVf ÀfûWXTf Óff»ff. ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨¹ff ¹ff ÀU°f:¨¹ff 
þf¦fZÀffNXe ÀffdWX°¹f, ÀffÔÀIÈYd°fIY ÃfZÂff°fe»f A³fZIYfÔ³fe ¸fZWX³f°f 

§fZ°f»fe. IZYUT þ¸fe³f d¸fTf»fe ¸WX¯fþZ UfÀ°fc CX·fe SXfWX°f 
³ffWXe. WXe UfÀ°fc CX·fe SXfWXfUe ¹ffÀffNXeWXe A³fZIYfÔ³fe ´fi¹f} 
IZY»fZ. ¹ff UfÀ°fç f²¹fZ Jb̈ ¹ffÊ Af¯f¯¹ff´ffÀfc³f A³fZIYfÔ³fe 
d³f:ÀUf±feÊ ¸f³fûUÈØfe³fZ ¸fZWX³f°f IZY»fe. OXfg. ·ff»fZSXfU ¹ffÔ³fe 
ÀfÔÀ±fZUSXe»f þf¦ff JSXZQe¨fZ IYþÊ RZYOX¯¹ffÀffNXe ÀU°f:¨fZ §fSXWXe 
dUIY¯¹ff¨fe °f¹ffSXe QVfÊU»fe WXû°fe. °¹ffÔ̈ ¹ff d³f²f³ff³fÔ°fSX Àf³f 
rzvw ¸f²¹fZ Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ff ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ffÀffNXe WXf°f·ffSX 
»ffU°ff ¹ffUf ¹ffÀffNXe QZ̄ f¦fe¨fe d°fIYeMXZ IYfPX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff IYfTf°f °fWXWX¹ff°f Àf·ffÀfQfÔ̈ fe ÀfÔ£¹ffWXe UfPX»fe WXû°fe. 
³ffMXÐ¹fû°ÀfU, ³ffMXÐ¹fVffJZ̈ fe ³ffMXIZY, QZ̄ f¦¹ff ¹ff°fc³f ¸fûNXe 
SX¢IY¸f þ¸ff WXûDY³f IYþÊ dRYMX»fZ. WXZ ´ffWXf¹f»ff OXfg. ·ff»fZSXfU 
WX¹ff°f ³f½WX°fZ, ̧ ffÂf ¹ff¸fbTZ Àff¸ff³¹f ̧ fbÔ¶fBÊIYSX ̧ fSXfNXe ̧ ff¯fÀff¨fe 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ffVfe ³ffT þbT»fe ¦fZ»fe. ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨fe UfÀ°fc 
CX·fe SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX ¹ff UfÀ°fc³fZ A³fZIY EZd°fWXfdÀfIY Ãf¯f 
A³fb·fU»fZ. ¦fû. ¶f. QZU»f ¹ffÔ̈ ¹ff þ³¸fVf°ff¶Qe´ffÀfc³f ¹ff 
ÀfÔÀ±fZ̧ f²¹fZ A³fZIY IYf¹fÊIiY¸f Óff»fZ. ÀfSXIYfSX³fZ rzvv ¸f²¹fZ 
WXüVfe ³ffMXÐ¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff ³ffMXIYfÔ̈ ¹ff À´f²ffÊ ÀfbøY IZY»¹ff °¹ffWXe 
¹ff¨f ÀfÔÀ±fZ̧ f²¹fZ ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. Àf³f rzvy ´ffÀfc³f 
OXfg. A. ³ff. ·ff»fZSXfU ½¹ff£¹ff³f¸ff»ff ÀfÔÀ±fE¸f²¹fZ ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. rzvy ¸f²¹fZ ÀfÔ§ff³fZ ¶ff»f³ffMXÐ¹f VffJf ÀfbøY 
IZY»fe. SX}fIYSX ¸f°fIYSXeÔ̈ ¹ff ¦ffþ»fZ»¹ff ¸f²fb̧ fÔdþSXe Afd¯f 
¨fZMXIYe¯f ¹ff ³ffMXIYf¨ff ´fdWX»ff ´fi¹fû¦f ÀffdWX°¹f ÀfÔ§f ¸fÔdQSXf°f 
Óff»ff WXû°ff. ¸f¦f þfQc̈ ff UZ»f ¹ff ³ffMXIYf¨ffWXe ´fi¹fû¦f Óff»ff. 
¸fbÔ¶fBȨ̂ f²¹fZ ¶ff»f³ffMXÐ¹f ¨fTUT dUÀ°ffSX¯¹ff¸f²¹fZ ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ§ff¨ff ¸fWXØUf¨ff UfMXf AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿fIY 
SXfª¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯fe¨fe Àfb÷YUf°f ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff°fc³f 
Óff»fe. ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af¹fûdþ°f IZY»¹ff 
þf¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨¹ff rzuv 
¸f²¹fZ ·fSX»fZ»¹ff ³fU½¹ff Ad²fUZVf³ff´ffÀfc³f WXe ¸ff¦f¯fe WXû°f 
WXû°fe, AVff ³fûÔQe AfPXT°ff°f. ¹ffUøY³f ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨ff 
Bd°fWXfÀf »fÃff°f ¹fZ°fû. ´fif. A. ¶ff. ¦fþZÔQi¦fOXIYSX, QfþeÀffWXZ¶f 
°fbTþf´fcSXIYSX, ßfe. ¸f. UQZÊ, SXf¸fSXfU dUþ¹fIYSX, ·ffÀIYSXSXfU 
þf²fU, ·ff. Àfe. ÀfbIY±f³fIYSX, SX. ²fû. IYUZÊ, JÔ. Àff .QüÔOXIYSX 
AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff dUdU²f Àf¸ffþf°fe»f ±fûSX IYf¹fÊIY°fZÊ ÀfÔ§ff¨¹ff 
¶ff»¹ffUÀ±fZ°f ÀfÔ§ff»ff »ff·f»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ ¹ff dUdU²f ¦fb̄ ffÔ̈ ff 
ÀfÔÀ±fZ»ff RYf¹fQf Óff»¹ff¨fZ ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX¨f 
À´fá ³f¸fcQ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfÔÀ±fZ¶fï»f A»´fIYfTf°f 
ÀffUÊdÂfIY Af´fb»fIYe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe, ´fid°fâf UfPX»fe WXû°fe. 
¸ffÂf Af°ff Vf°fIYe UfMX¨ff»f IYSX°f AÀf°ff³ff A¨ff³fIY´f¯fZ ¹ff 
ÀfÔÀ±fŹ ffÀfc³f °¹ffÔ̈ fZ Àf·ffÀfQ »ffÔ¶f ¦fZ»fZ AfWXZ°f IYf, ¹fbUfU¦fÊ ¹fZ±fZ 
UT°f ³ffWXe IYf AÀff ́ fiV³f ́ fOXfUf AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe 
AfWXZ. ´fMXfUSX ³fZ̧ f»fZ»fZ d³f¹fd¸f°f IYf¹fÊIiY¸f ÀffþSXZ IYSXf¹f¨fZ 
¸WX¯fc³f IZY»fZ þf°ff°f, AÀfZWXe ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ fe Àf·ffÀfQ ¸fÔOXTe 
ÀffÔ¦f°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ ́ fif¸fb£¹ff³fZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 

ª¹ff ÀfÔÀ±fZÀffNXe EIZYIYfTe Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff³fZ ÀfPXT WXÀ°fZ 
¸fQ°f IZY»fe d°f±fZ Afþ »fûIY dRYSXIY°f ³ffWXe°f ¹ff¨fZ IYfSX¯f 
³fZ̧ fIZY IYf¹f AfWXZ? »fûIYfÔ̈ ¹ff WXf°ff°f ¸f³fûSXÔþ³ff¨fZ Àff²f³f 
Af»fZ WXf ¸fbïf AÀf»ff °fSXe ÀfÔÀ±fZVfe ¶ffÔ²fc³f NXZU¯¹ffÀffNXe 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ́ fi¹f} IYSX¯fZWXe ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. Afþ WXZ̈ f ́ fi¹f} 
WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf EJfôf SXfþIYe¹f ´fÃffIYOXc³f 
§fZ°f»ff þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

d¦fSX¦ffUf°fc³f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨fZ AdÀ°f°U IY¸fe Óff»fZ 
AÀf°ff³ff¨f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff Ad·f¸ff³ff¨ff dU¿f¹f AÀf»fZ»fe 
WXe ÀfÔÀ±ff Afþ B°fSX ·ff¿fIY Àf¸ffþf¨¹ff WXf°ff°f þf¯¹ff¨fe 
·fe°feWXe AfWXZ. d¦fSX¦ffUf°fe»f þd¸f³fe¨ff QSX ´ffWX°ff ¹ff þf¦fZUSX 
¸ffg»f CX·ff SXfWXe»f, °¹ff°f EJfQe Jû»fe ¸fSXfNXe¨¹ff ³ffUf³fZ 
NXZU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f dIÔYUf ÀfZÔMÑ»f dÀf³fZ̧ ff´fi̧ ff¯fZ̈ f ¸fSXfNXe´f¯ff¨ff 
NXÀff ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨¹ff UfÀ°fcUøY³f ´fbÀf»ff þfBÊ»f, 
AVfeWXe ·fe°fe ½¹föY WXû°f AfWXZ. ÀfZÔMÑ»f dÀf³fZ̧ ff¨fZ CXQfWXSX¯f 
d¦fSX¦ffUIYSXfÔ̈ ¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ °ffþZ AÀf»¹ff³fZ ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ff¨fe 
UfÀ°fc A¸fSXfNXe »fûIYfÔ̈ ¹ff WXf°ff°f dIÔYUf EJfôf d¶f»OXSX¨¹ff 
WXf°ff°f þfDY ³f¹fZ, WXe °fT¸fT ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
Àf²¹ff¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff Qû³f ¦fMXfÔIYOXZ 
´ffdWX»fZ °fSX ¸fSXfNXe´f¯ff¨¹ff »fPXÐ¹ff°f Àff±f QZ̄ ffº¹ff ¹ff 
ÀfÔÀ±fZ̈ fZ AdÀ°f°U dMXIYfUZ ¸WX¯fc³f JSXûJSX¨f ´fi¹f} WXûBÊ»f 
IYf, AVfe VfÔIYfWXe IYfWXe þb³fZþf¯f°fZ Àf·ffÀfQ ½¹föY IYSX°f 
AfWXZ°f. IYfWXeÔ³fe °fSX ¹ff ´fÔ̈ fUfd¿fÊIY d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ ¸f°fQf³f 
³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff Qû³WXe ¦fMXfÔ̧ f²fe»f 
¸fÔOXTe ¹ff þb³¹ffþf¯f°¹ff Àf·ffÀfQfÔ̈ ¹ff AûTJe¨fe¨f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf ÀffdWX°¹f ÀfÔ§ffIYOXc³f ÀffdWXd°¹fIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY 
IYf¹fÊIiY¸f, ³ffMXIZY, ³ffMXIYfÔ̈ ¹ff °ff»f¸fe, ³f½¹ff ³ffMXIYfÔ³ff 
´fiû°ÀffWX³f, ÀffdWX°¹f U°fbTfÊ°fe»f ¸fÔOXTeÔVfe ¨f¨ffÊ, Àf°IYfSX, 
¦f´´ff AVff CX´fIiY¸ffÔ̈ fe A´fZÃff AÀf°ff³ff Àff°f°¹ff³fZ ÀfÔÀ±ff 
IYVfe dMXIYUf¹f¨fe WXf ´fiV³f IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXTf°fe»f IYfWXe 
½¹föYeÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. ª¹ff ÀfÔÀ±fZ̧ f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff ÀffdWX°¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY U°fbTfÊ°fe»f ±fûSX, ¸fWX³fe¹f 
¸fÔOXTe UfUSX»fe °¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff IYf¹ffÊ²¹fÃf ́ fQfÀffNXe Afþ °¹ff 
Qþf¨feÊ ̧ fÔOXTe d¸fT°f ³ffWXe°f WXZ UfÀ°fU ¹ffÀffNXe Afd¯f ÀfØfSXe 
Aû»ffÔOX»fZ»¹ff Àf·ffÀfQfÔ³ff ¶fû¨f°f AfWXZ. A÷Y¯f ³ffBÊIYfÔÀffSXJZ 
ª¹ffÔ̈ fZ UfOXUOXe»f ¹ff ÀfÔÀ±fZVfe þûOX»fZ»fZ WXû°fZ, °fZ ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff 
¹ff dÀ±f°fe¶fï»f ³ffSXfþe ½¹föY IYSX°f AfWXZ°f. EIYeIYOXZ 
¸f°f¨fûSXe¨ff AfSXû´f °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¸f°f´fdÂfIYf §fSXe þfDY³f 
¸ff¦f¯fZ AÀfZ ³ffMXÐ¹f B±fZ SXÔ¦f»¹ff³fZ þ³¸ff´ffÀfc³f ¹ff ÀfÔÀ±fZVfe 
þûOX»fZ ¦fZ»fZ»fZ WX°ffVf Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ SXfþIYe¹f WXÀ°fÃfŹ f WXû°f AÀf»¹ff³fZ ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ§f ÀfỐ f»ff, AVff ´fid°fdIiY¹ff Àf·ffÀfQfÔ̧ f²fc³f CX¸fMX°f AfWXZ°f. 
SXfþIYe¹f ½¹föYeÔ̈ ff Af²ffSX §fZ̄ ffSXZ CX¸fZQUfSX ¹fZ°¹ff IYfTf°f 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ§f dMXIYU°fe»f IYf, WXf °¹ffÔ̈ ¹ffÀf¸fûSX ´fiV³f AfWXZ. 
°fSX Jb̈ fe¨feÊ B¨Lf ²føY³f ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff ´fQfÔUøY³f QcSX ³f WXû¯ffº¹ff 
IYfWXe ½¹föYeÔ³fe ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff ·f»¹ffÀffNXe ³fZ̧ fIZY IYf¹f IZY»fZ, WXfWXe 
´fiV³f dU¨ffSX»ff þf°f AfWXZ. ÀfÔÀ±fZ̈ fZ IYf¸fIYfþ ¸fSXfNXe´f¯f 
dMXIcY³f AÀf»fZ»¹ff CX´f³f¦fSXfÔ̧ f²¹fZ UfPXUf¹f»ff WXUZ, ¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ°f 
´fÀfSXf¹f»ff WXUZ, IZYUT ¹ffQe°fe»f IYf¹fÊIiY¸f ´ffSX ´ffOX»fZ 
¸WX¯fþZ ÀfÔÀ±fZ̈ fZ IYf¸f Óff»fZ WXf dU¨ffSX QcSX IYøY³f ³fUe³f ´fi¹fû¦f 
IYSXf¹f»ff WXUZ, ¹ff¨fe þf¯feU ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. OXfg. ·ff»fZSXfU Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe 
CX·fe IZY»fZ»fe WXe ÀfÔÀ±ff, °¹ffÀffNXe¨fe °¹ffÔ̈ fe °fT¸fT ´fb³WXf 
EIYQf ¹ff Àf·ffÀfQfÔ³ff ´ffWXf¹f¨fe B¨Lf AfWXZ. WXe d³fUOX¯fcIY 
°¹ffÀffNXe¨f ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff 
´ff¹ff·fSX¯fe°f ÀfWX·ff¦f AÀf»fZ»¹ffÔ̈ fZ UfSXÀf WXe ÀfÔÀ±ff Af°ff 
¶fÔQ¨f ½WXfUe, AVfeWXe °feUi ´fid°fdIiY¹ff QZ°f AfWXZ°f, WXZ dUÀfSX°ff 
¹fZ̄ ffSX ³ffWXe.

·ffSX°fe¹f ´fSXQZVff°f AÀfbSXdÃf°f IYf ¶f³f»fZ?

U¿fZÊ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀffÔÀIÈYd°fIY »fPXf

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fWXfSXf¿MÑXfÀf¸fûSXe»f ´ffUÀff¨fZ ÀfÔIYMX IYf¹f¸f AÀf°ff³ff Àf´MXZÔ¶fSX¨¹ff ¸f²¹ff°fe»f 
WXf ´fSX°fe¨ff ´ffDYÀf ³ffWXe, WXZWXe À´fá ½WXfUZ. FY°fb¨fIiY EIY QeOX ¸fdWX³ff ´fbPXZ 
ÀfSXIY»¹ff³fZ ¹fÔQfWXe ´ffDYÀf dQUfTe´f¹fÔÊ°f NXf¯f ¸ffÔOXc³f ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸ff¦fe»f IYfWXe QVfIYfÔ°f dQUfTe°fe»f Àfb¦fe¨¹ff d´fIYfÔUSXe»f ÀfÔIYMX QSXU¿feÊ ¦fOXQ WXû°f 
AfWXZ. ´ffUÀff¸fbTZ IYûIY¯ff°f ·ff°f, ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f Àfû¹ff¶fe³f Afd¯f B°fSX d´fIYfÔ³ff 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ SXfª¹ff°f ´fbPXe»f ¨ffSX dQUÀff°f ´fb³WXf 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe ¦fZ»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe ²ffÀ°ffU»ff AÀf°ff³ff 
·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f dIiYIZYMX, ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¨¹ff ¸fbôf¨fZ ·ffUd³fIY SXfþIYfSX¯ff°f¨f 
ÀfSXIYfSX Afd¯f dUSXû²fIYWXe AOXIcY³f ´fOX»fZ AfWXZ°f.

¹fÔQf¨¹ff A°feUÈáe¨fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fZ»fZ ³fÀf°ff³ff¨f ´ffUÀff¨fZ ´fb³WXf ³fUZ 
ÀfÔIYMX SXfª¹ffUSX Af»fZ AfWXZ. SXfª¹ff°f ´fb³WXf ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe 
AfWXZ. Vfd³fUfSXe SXfª¹ff°f A³fZIY dNXIYf¯fe ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. NXf¯fZ SXf¹f¦fOX Afd¯f IYûIY¯ff°fWXe Àff°f°¹ff³fZ AÀf»fZ»¹ff PX¦ffT 
Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ dIYOXe¨ff ́ fifQb·ffÊU UfPX»ff AfWXZ. °¹ff°f¨f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ́ fbPXe»f 
¨ffSX dQUÀf ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe AfWXZ. ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f 
IY¸fe Qf¶ff¨fZ ÃfZÂf d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f Ad°fUÈáe¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. Vfd³fUfSXe A³fZIY dNXIYf¯fe WX»f¢¹ff °fZ ¸f²¹f¸f ÀU÷Y´ff¨ff ´ffDYÀf 
Óff»ff °fSX ¸fbÔ¶fBÊÀfWX NXf¯fZ, ´ff»f§fSX, SX}fd¦fSXe, SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff 
BVffSXf AfWXZ.

þT¦ffU, ³ffdVfIY, AdWX»¹ff³f¦fSX, ´fb¯fZ, IYû»WXf´fcSX §ffMX ´fdSXÀfSX, Àff°ffSXf, 
ÀffÔ¦f»fe, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, þf»f³ff, ´fSX·f¯fe, ¶feOX, »ff°fcSX, ²ffSXfdVfU ¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. AIYû»ff, A¸fSXfU°fe, ·fÔOXfSXf, 
¶fb»fPXf¯ff, ¨fÔQi´fcSX, ¦fOXd¨fSXû»fe, ¦fûÔdQ¹ff, ³ff¦f´fcSX, U²ffÊ, UfdVf¸f, ¹fU°f¸ffT 
dUþfÔÀfWX ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf WXUf¸ff³f dU·ff¦ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ÀfUfÊ°f þfÀ°f ·ff°fVfZ°fe »ff¦fUOX IYSX¯¹ff°f Af§ffOXeUSX AÀf»fZ»¹ff ´fZ¯f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ·ff°fVfZ°fe»ff IYSX´ff SXû¦ff¨fe »ff¦f¯f Óff»fe AfWXZ. ́ fZ¯f¨¹ff þûWXZ ·ff¦ff°f 
·ff°ff¨fZ °f¯f ¹ff IYSX´ff SXû¦ff¸fbTZ °ffÔ¶fcÀf SXÔ¦ff¨fZ Óff»fZ AÀfc³f IYfWXe dNXIYf¯fe °f¯f 
ÀfbIY»fZ»¹ff ´fZÔPXÐ¹ffÀffSXJZ WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ.

´feIY EZ³f ·fSXf°f AÀf°ff³ff WXf SXû¦f ´fOX»¹ff³fZ IYûIY¯ff°fe»f VfZ°fIYSXe ²ffÀ°ffU»ff 
AfWXZ. ¹fÔQf ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f¨f ´ffUÀff³fZ WXþZSXe »ffU»fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ´ffUÀff³fZ 
þUT´ffÀf UeÀf dQUÀf dUßffÔ°fe §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ´fZSX¯fe IYSXf¹f¨fe dIÔYUf ³ffWXe 
¹ff ÀfÔ·fi¸ff°f VfZ°fIYSXe WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSXWXe ´ffUÀff³fZ UfSXÔUfSX WXc»f dQ»fe. þc³f¸f²¹fZ WXe 
WXb»fIYfU¯fe ÀfbøY WXû°fe¨f, °¹ff¸fbTZ IÈY¿fe dU·ff¦ff³fZ VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ³ff ´fZSX¯fe¨fe §ffBÊ ³f 
IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff. ´fbPXZ þb»f`¸f²¹fZ ´ffUÀff³fZ þûSXQfSX ¶fSXÀf¯fZ ÀfbøY IZY»¹ff³fÔ°fSX 
´fZSX¯¹ff Óff»¹ff. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX ¸fSXfNXUfOXf, dUQ·ff°fÊc³f Afg¦fÀMX¸f²¹fZ ´ffDYÀf IY¸fe 
WXû°f ¦fZ»ff, WXf IY¸fe Óff»fZ»ff ´ffDYÀf Af¯fJe °fbSXTIY WXûDY³f dQUfTe´f¹fÔÊ°f 
´fSX°fe¨¹ff ¶fZ°ff°f ¹fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ WXû°fZ. ¸ffÂf ¹fÔQf ´ffUÀff¨ff ¸fb¢IYf¸f dQUfTe´f¹fÔÊ°fWXe 
»ffÔ¶fU¯ffSX AÀf»¹ff³fZ Afd¯f °fûWXe ¸fbÀfT²ffSX AÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe d¨fÔ°fZ°f AfWXZ°f.

Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fe ±fûOXe CX§fOXe´f Àfc¹fÊ´fiIYfVff¸fbTZ d´fIYfÔÀffNXe ´fû¿fIY 
AÀf°fZ. ¸ffÂf ¹fÔQf IYûIY¯ff°fe»f dUVfZ¿f°f: NXf¯fZ Afd¯f SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fWXe 
Àfc¹fÊQVfÊ³f¨f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ d´fIYfÔUSX IYeOXe¨ff ´fifQb·ffÊU ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. IÈY¿fe 
dU·ff¦ffIYOXc³f ¦ffUf¦ffUf°f IYeOXSXû¦ffUSXe»f CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨fe ´fÂfIZY »ffU»fe þf°f 
AfWXZ°f. ·ff°fVfZ°fe¨fe A²feAd²fIY IYf¸fZ ÀfÔ´f»fZ»fe AÀf°ff³ff VfZ°fIY‍Ê¹ffÔÀf¸fûSX WXZ 
³fUZ ÀfÔIYMX CX·fZ SXfdWX»fZ AfWXZ. ¸ff¦f¨¹ff U¿feWXeÊ AJZSX¨¹ff ´ffUÀff¸fbTZ d³f¸¸¹ffWXc³f 
Ad²fIY ·ff°f´feIY Uf¹ff ¦fZ»fZ WXû°fZ, AÀfZ¨f ÀfÔIYMX ¹fÔQfWXe ·ff°fd´fIYfUSX AfWXZ. 
¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ´fb³WXf Óff»¹ffÀf ¹fÔQf ·ff°fd´fIYf¨fZ CX°´ffQ³f IY¸ff»fe¨fZ §fMX¯ffSX 
AfWXZ. SXf¹f¦fOX NXf¯¹ff°f ¸ff¦fe»f Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ¨fZ¨f þb³fZ ´feIY ´fÔ¨f³ff¸fZ Aôf´f ´fc¯fÊ 
Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f, °¹ff°f¨f ´feIYIYþf¨ffÊ ´fiV³f AfWXZ¨f, °¹ff°fc³f ´fZ¯f °ff»fb¢¹ff°fe»f 
Aû»ff Qb¿IYfT þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. ·ff°ffUSXe»f IYeOX SXû¦f 
ÀfUZÊÃf¯ff¨¹ff IYf¸ff»ffWXe UZ¦f ¹ff¹f»ff WXUf.

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fWXe ´fdSXdÀ±f°fe d¶fIYMX AfWXZ. ²ffSXfdVfU, ³ffÔQZOX, »ff°fcSX¸f²¹fZ 
´ffUÀff¨¹ff °fOXf£¹ff³fZ d´fIZY ´ff¯¹ff°f ¦fZ»fe AfWXZ°f. ³ffÔQZOX, »ff°fcSX Afd¯f ²ffSXfdVfU 
dþ»‘fÔ°fe»f 10 ¸fÔOXTf°f ¶fb²fUfSXe SXfÂfe Óff»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ JSXe´f 
WXÔ¦ff¸f Af¯fJe ÀfÔIYMXf°f »fûMX»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ þb³¹ff ´fÔ¨f³ff¸¹ffÔ³ff UZ¦f QZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fb³WXf ³f½¹ff ³fbIYÀff³ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f Ufd¿fÊIY ÀfSXfÀfSXe¨¹ff 100 MX¢IYZ ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ¨f 
Óff»fe AfWXZ. IY¸fe IYf»ffU²fe°f ´ffUÀff¨fe ÀfSXfÀfSXe UfPX»¹ff³fZ ¹fÔQf JSXe´f 
WXÔ¦ff¸ff¨ff d¨fJ»f WXû°f AfWXZ. ³fbIYÀff³ff¨¹ff ³f½¹ff ´fÔ¨f³ff¸¹ff°f Àff°f°¹ff³fZ ·fSX ´fOX°f 
AÀfc³f ¸ff¦fe»f AfNXQWXf dQUÀffÔ°f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f þUT´ffÀf EIY »ffJ WXZ¢MXUSXe»f 
d´fIYfÔ¨fZ Afd¯f °fZUPXÐ¹ff¨f ÀfÔ£¹fZ³fZ VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff°f dþSXf¹f°fe, 
¶ff¦ff¹f°fe Afd¯f RYTd´fIYfÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¸ff¦fe»f °fe³f ¸fdWX³¹ff°fe»f 
A°feUÈáe³fZ Óff»fZ»fZ d³f¸¸fZ¨f ´fÔ¨f³ff¸fZ ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f Aôf´f ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ°f. 
WXZ ³fbIYÀff³f ·føY³f d³f§f°f ³ffWXe °fû¨f ´fb³WXf Ad°fUÈáe¨fZ ÀfÔIYMX ¸fSXfNXUfOXÐ¹ffUSX 
AfWXZ. þf»f³ff, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ²ffSXfdVfU WXZ dþ»WXZ ́ fÔ¨f³ff¸¹ff°f ̧ ff¦fZ AfWXZ°f. 
¸fSXfNXUfOXf, dUQ·fÊ Afd¯f IYûIY¯ff°fe»f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔÀf¸fûSX ´ffUÀff¨¹ff »ffÔ¶f»fZ»¹ff 
¸fb¢IYf¸ff¸fbTZ CX·¹ff SXfdWX»fZ»¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f VfZ°fIY‍Ê¹ff»ff dQ»ffÀff QZ¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSX Afd¯f ´fiVffÀf³ff³fZWXe °ff°fOXe³fZ ²fûSX¯ff°¸fIY ¸fQ°f þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. A³¹f±ff þÀfþÀfZ ´feIYIYþÊ, ±fIY¶ffIYe, ²ff³¹f ÀffNXU¯¹ff¨ff ´fiV³f °fÀfZ¨f, 
SXû¦ff¸fbTZ CX°´ffQ³ff¨fZ ³fbIYÀff³f Afd¯f WX¸fe·ffUf¨fe QSXU¿fe¨feÊ Àf¸fÀ¹ff þÀfþVfe 
¦fOXQ WXû°f þfBÊ»f °fÀf°fÀff VfZ°fIYSXe ¸fZMXfIbYMXe»ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ, °¹ff»ff °ff°fOXe³fZ 
dQ»ffÀff QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXfUSX ¸fbÀfT²ffSX ÀfÔIYMX



_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX,rw Àf´MZÔX¶fSX sqsvd½fd½f²f

ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf WXZ þ¦f·fSXf°fe»f ¸fÈ°¹fc̈ fZ 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ IYfSX¯f ¶f³f»fZ AfWXZ. QSXU¿feÊ ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff 
ÓfMX¢¹ff³fZ Àfb̧ ffSXZ Qû³f IYûMXe »fûIYfÔ³ff Af´f»ff þeU ¦f¸fUfUf 
»ff¦f°fû. þeU ¦f¸ffU¯¹ff¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ Àfb÷YUf°fe¨¹ff 
»fÃf¯ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯fZ WXZ QZJe»f AfWXZ. Lf°fe°f þTþT 
¸WX¯fc³f »fÃf¯ffÔ̈ ff ¦f`SXUf´fSX IYSX¯fZ Àff¸ff³¹f AfWXZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f, ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ff¨fe IYfWXe ²fû¢¹ff¨fe 
d¨f³WXZ AfWXZ°f, ª¹ffUSX °UdSX°f U`ôIYe¹f ¸fQ°f §fZ̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ 

AfWXZ. ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ¹ff »fÃf¯ffÔUSX »fÃf NXZUf - ¹fcEÀf 
ÀfeOXeÀfe¨¹ff ¸f°fZ, ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ff¸fbTZ 

ÀfWXÀff Lf°fe¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe dIÔYUf 
OXf½¹ff ¶ffþc»ff AÀUÀ±f°ff dIÔYUf 

UZQ³ff WXû°fZ þe IYfWXe 
d¸fd³fMXfỐ fZÃff þfÀ°f IYfT 

dMXIY°fZ dIÔYUf d³f§fc³f þf°fZ Afd¯f 
´fSX°f ¹fZ°fZ. ¹ff AÀUÀ±f°fZQSX¸¹ff³f, Lf°feUSX 

Q¶ffU þf¯fU°fû, þÀfZ IYe Qf¶f»¹ffÀffSXJÔ, 
·fSX´fcSX UZQ³ff. ¹ff IYfTf°f °fb̧ WXf»ff 

AVföY´f¯ff, ¨f¢IYSX ¹fZ̄ fZ dIÔYUf 
AVföY UfMXc VfIY°fZ. °fb̧ WXf»ff Àf°f°f 

§ff¸f ¹fZDY VfIY°fû. A¸fZdSXIY³f 
WXfMXÊ AÀfûdÀfEVf³f (AHA) 

¨¹ff Àf»»fÐ¹ff³fbÀffSX, 
ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ff¨fe 
»fÃf¯fZ ´fb÷Y¿f Afd¯f ¸fdWX»ff 
Qû§ffÔ̧ f²¹fZ UZ¦fUZ¦fTe AÀfc 

VfIY°ff°f. ´fb÷Y¿ffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f, 
dÀÂf¹ffÔ̧ f²¹fZ ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf ¹fZ̄ ¹ff¨fZ ÀfUfÊ°f 
Àff¸ff³¹f »fÃf¯f ¸WX¯fþZ Lf°fe°f QbJ¯fZ dIÔYUf AÀUÀ±f°ff 

AfWXZ. ´fSXÔ°fb dÀÂf¹ffÔ̧ f²¹fZ IYfWXe »fÃf¯fZ ´fb÷Y¿ffỐ fZÃff 
UZ¦fTe AÀf°ff°f, dUVfZ¿f°f: V½ffÀf »ff¦f¯fZ, ¸fT¸fT 

WXûDY³f CX»fMXÐ¹ff WXû¯fZ Afd¯f ´ffNX QbJ¯fZ. RiYh¢Àf d¨f³WXf¨ff 
A±fÊ IYfWXe°fSXe UZ¦fTf AÀfc VfIY°fû - RiYh¢Àf d¨f³WXf¸ff¦fZ 
A³fZIY dÀfðfÔ°f AfWXZ°f. AWXUf»ff³fbÀffSX RiYhIY¨fZ d¨f³WX 
ÀfZSXZ¶fi»f B³RZY¢Vf³f¨fZ ·fdU¿¹fÀfc̈ fIY AÀfc VfIY°fZ. WXZ 
AIYf»fe UÈð°U, °U¨ff Afd¯f SXöYUdWX³¹ffÀfÔ¶fÔ²fe °fÔ°fcÔ̈ ¹ff 
³fbIYÀff³feVfe QZJe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀfc VfIY°fZ.

ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ffÀffNXe A³fZIY þûJe¸f 
§fMXIY AfWXZ°f - ¸fZ¹fû d¢»fd³fIY¨¹ff ¸f°fZ, uv U¿fZÊ U 
°¹ffWXc³f Ad²fIY U¹ff¨¹ff ´fb÷Y¿ffÔ³ff Afd¯f vv U¿fZÊ U 
°¹ffWXc³f Ad²fIY U¹ff¨¹ff dÀÂf¹ffÔ³ff ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf 
¹fZ̄ ¹ff¨ff ²fûIYf °f÷Y¯f ´fb÷Y¿f Afd¯f dÀÂf¹ffỐ fZÃff þfÀ°f 
AÀf°fû. ¹ff½¹fd°fdSXöY, CX¨¨f SXöYQf¶f, CX¨¨f IYû»fZÀMXZSXfg»f, 
»fÿ´f¯ff, ¸f²fb̧ fZWX Afd¯f ¸fZMXf¶ffgd»fþ¸f dÀfÔOÑû¸f ¹ffÔÀffSX£¹ff 
´fcUÊ-AdÀ°f°Uf°fe»f ´fdSXdÀ±f°fe AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ³ff 
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf þfÀ°f AÀf°fû. °fÔ¶ffJc̈ fZ ÀfZU³f, 
¸fô´ff³f, VffSXedSXIY WXf»f¨ff»feÔ̈ ff A·ffU, °ff¯f°f¯ffU, 
JSXf¶f AfWXfSX ¹ffÀffSX£¹ff 
þeU³fVf`»fe¨¹ff IYfWXe ÀfU¹fe 
QZJe»f ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf 
UfPXU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f.

ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf IYÀff 
IY¸fe IYSXf¹f¨ff?

ùQ¹fdUIYfSX MXfT¯¹ff¨ff 
CXØf¸f ¸ff¦fÊ ¸WX¯fþZ d³fSXû¦fe 
þeU³fVf`»fe¨ff AU»fÔ¶f IYSX¯fZ 
WXû¹f. ¹ffdVfUf¹f WX»fIYf Afd¯f 
ÀfIYÀf AfWXfSX §¹ff, QSXSXûþ 
½¹ff¹ff¸f IYSXf, °f¯ffUf´ffÀfc³f 
QcSX SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXf Afd¯f 
ùQ¹ff»ff IY¸fIbYU°f IYSX¯ffSXZ B°fSX þb³ffMX 
AfþfSX MXfTf.

ùQ¹fdUIYfSXf¨ff A³fZIY §fSXf°f ÀfRYSX¨fÔQf¨¹ff 
dU³fZ¦fSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. WXZ dU³fZ¦fSX 
ÀfRYSX¨fÔQf¨¹ff SXÀff´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»¹ff þf°fÔ. 
§fSXf°f ¶f³f¯ffº¹ff dUdU²f ½¹fÔþ³ffÔ̈ ff ÀUfQ 
UfPXU¯¹ffÀffNXeWXe °fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f Ahh́ f»f 
ÀffBOXSX dU³fZ¦fS ¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
¹ff dOÑÔIY»ff ´ffUSXRbY»f dOÑÔIY AÀfZWXe ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
¹ff°f dUMXgd¸f³f Àfû¶f°f A³fZIY ´fû¿fIY °f°U AÀf°ff°f. WXZ 
dU³fZ¦fSX A³fZIY SXû¦ffÔdUøYð »fPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
¸ffÂf ¹ff dU³fZ¦fSX¨ff þSX IYf °fb̧ WXe ½¹fUdÀ±f°f Uf´fSX 
IZY»ff ³ffWXe °fSX °fb̧ WXf»ff Àf¸fÀ¹ffWXe CXòUc VfIY°ff°f.

Ahh́ f»f ÀffBOXSX dU³fZ¦fSX WXZ ¶»fOX Vfb¦fSX IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe, Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe,IYû»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe, B¸¹fbd³fMXe UfPXU¯¹ffÀffNXe, ¶»fOX 
´fiZVfSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe AVff A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔUSX 
CX´ff¹fIYfSXIY AfWXZ. ´f¯f ´fi°¹fZIY ¦fûáe¨fZ IYfWXe RYf¹fQZ 
Afd¯f °fûMXZ AÀf°ff°f °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ Ah́ f»f ÀffBOXSX 

dU³fZ¦fSX¨fZWXe IYfWXe °fûMXZ AfWXZ°f. ¸ffÂf dU³fZ¦fSX¨fZ 
°fûMXZ °fb̧ WXfÀff °fZ½WXf A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°fe»f þZ½WXf 
°fb̧ WXe °¹ff¨ff ¹fû¦¹f CX´f¹fû¦f IYSX¯ffSX ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
´fi°¹fZIYfÀffNXe dU³fZ¦fSX¨fÔ ¹fû¦¹f ´fi̧ ff¯f, °¹ff¨ff ¹fû¦¹ff 
Uf´fSX ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe AÀf¯fZ RYfSX ¸fWX°Uf¨fZ NXSX°fZ.

dU³fZ¦fSX¨fZ °fûMXZ
WXûDY VfIY°fû ¦fgÀMÑû´fZdSXdÀfÀf - Ah́ f»f ÀffBOXSX 

dU³fZ¦fSX VfSXeSXf°fe»f UfPX°¹ff IYg»fSXeþ»ff d³f¹fÔÂf¯ff°f 
NXZU°fZ. ¸ffÂf ¹ff¸fbTZ ¦fgÀMÑû´fZdSXdÀfÀf WXûDY VfIY°fû. 
¹ff Àf¸fÀ¹fZ°f ´fûMXfÔ̈ ¹ff ³fÀff ½¹fUdÀ±f°f IYf¸f IYSX°f 
³ffWXe°f. E³fÀfe¶feAf¹f¨¹ff EIYf dSX´fûMXÊ³fbÀffSX, Vfb¦fSX 
´fZVfÔMXÐÀf¸f²¹fZ WXe Àf¸fÀ¹ff CXòU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. AVff°f dU³fZ¦fSX¨ff CX´f¹fû¦f IYSX¯fÔ VfSXeSXfÀffNXe 
WXfd³fIYfSXIY NXSX°fZ. ¹ff¸fbTZ ùQ¹ffUSX Àfbþ³f ¹fZDY 
VfIY°fZ.

EIYf ÀMXOXe³fbÀffSX Ah́ f»f ÀffBOXSX dU³fZ¦fSX¨fÔ 
Ad²fIY ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ °fb̧ f¨¹ff Qf°ffÔ³ff d´fUTŹ f¯ff 

UfPX°fû¹f. ¹ff°f AÀf»fZ»fÔ AgdÀfOX Qf°ffÔ̈ fe 
ÀfZÔdÀfMXedUMXe UfPXU°ff°f.

¨fZWXº¹ff¨fe °U¨ff Afd¯f ¦f¼¹ff°f 
þTþT WXû¯fZ

Eh́ f»f ÀffB×OXSX dU³fZ¦fSX¸fbTZ ¦f¼¹ff°f 
þTþT WXû¯fZ Afd¯f °U¨fZ̈ fe Af¦f WXû¯fZ 
¹ffÔÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXòUc VfIY°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff ¹fû¦¹f CX´f¹fû¦f IYSX¯fZ 
¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ.

dU³fZ¦fSX¨ff ¹fû¦¹f CX´f¹fû¦f IYÀff IYSXfUf
dU³fZ¦fSX §fZ̄ ¹ff¨fÔ ´fi̧ ff¯f ÀfbøYUf°fe»f ±fûOXZ 

AÀffUZ. ³fÔ°fSX WXTc WXTc °fb̧ f¨¹ff Ãf¸f°fZ³fbÀffSX °¹ff¨fZ 
´fi̧ ff¯f UfPXU°f ³¹ffUZ. ´ff¯¹ff°f s ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
dU³fZ¦fSX §ff»fc³f °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f IYSXfUf. dU³fZ¦fSX¨fÔ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff¨ff ¦fSXfSXZ IYSXfUZ. °fÀfZ̈ f 
dU³fZ¦fSX¨ff ÀfSXT °U¨fZUSX CX´f¹fû¦f IYøY ³f¹fZ. °¹ff¸fbTZ 
¨fZWXº¹ffUSX SXgVfZÀf ¹fZDY VfIY°ff°f.

IYfWXe »fûIYfÔ³ff ÀfIYfTe ª¹fcÀf d´f¯fZ 
Jc´f AfUOX°fZ U WXZ»Qe AfWXZ AÀfZ UfMX°fZ. ´f¯f 
ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe ÀfÔÂ¹ff¨ff dIÔYUf ¸fûÀfÔ¶fe¨ff 
SXÀf d´f¯fZ WXe JSXûJSX¨f AfSXû¦¹fQf¹fe IY»´f³ff 
³ffWXe WXZ °f«®ffÔ¨fZ NXf¸f ¸f°f AfWXZ. d»fÔ¶fcU¦feÊ¹f 
RYTfÔ¸f²¹fZ RYTfÔ¨fe AdÀfOXÐÀf AÀf°ff°f Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ WXeMX¶f³fÊ dIÔYUf AgdÀfOXeMXe WXûDY VfIY°fZ. 
RYgMX MXc dÀ»f¸f¨fe OXf¹fSXZ¢MXSX Afd¯f ³¹fcdMÑVfd³fÀMX 
AhOX OXfBMXedVf¹f³f dVfJf A¦fiUf»f Vf¸ffÊ 
Af´f»¹ff»ff ÀffÔ¦f°ff°f IYe, °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fZ ´fûMX, 
Af°fOXZ Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fi¯ff»fe d³fSXû¦fe NXZUf¹f¨fe 
AÀfZ»f °fSX ÀfIYfTe ÀfUÊ´fi±f¸f IYf¹f JfUZ.

¦fSX¸f ´ff¯fe Afd¯f ¸f²f - ÀfIYfTe 
ÀfIYfTe IYû¸fMX ´ff¯fe Afd¯f ¸f²f 

d¸f¢Àf 

IYøY³f d´f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. ¸f²ff¸f²¹fZ 
d¸f³fSX»Àf, d½WXMXgd¸f³Àf, µ»fZ½WXû³ffgBOXÐÀf Afd¯f 
E³ÓffBÊ¸Àf AÀf°ff°f þZ °fb¸f¨fZ ´fûMX ÀffRY 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f. IYû¸fMX ´ff¯¹ffÀfû¶f°f 
¸f²f §fZ°f»¹ff³fZ VfSXeSXf°f Àff¨f»fZ»fe dU¿ffSXe Qi½¹fZ 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

´f´fBÊ - þSX °fb¸WXe ¶fðIYûâ°ff dIÔYUf 
¸fcT½¹ff²f¨fZ ÷Y¦¯f AÀff»f °fSX ´fûMX ÀffRY 
WXû¯¹ff¨ff dIÔYUf ÀfÔOXfÀf ÀfWXþfÀfWXþe ´ffÀf 
WXû¯¹ffÀffNXe WXf ÀfUûÊØf¸f ¸ff¦fÊ AfWXZ. dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe ´f´fBÊ Jf»»fÐ¹ff³fZ Af°fOXZ ÀU¨L Afd¯f 
¸fþ¶fc°f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. WXZ d´fUTZ RYT 
IZYUT VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ¨f ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°f ³ffWXe °fSX JSXf¶f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf QZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ.

Qd»f¹ff -þSX °fb¸WXe Uþ³f 
IY¸fe IYSX°f AÀff»f dIÔYUf 

¶fðIYûâ°fZÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹fZ³fZ ÂfÀ°f 
AÀff»f °fSX ÀfIYfTe AûMXÐÀf dIÔYUf 

Qd»f¹ff Jf¯¹ff´fZÃff ¨ffÔ¦f»ff 
´f¹ffÊ¹f IYfWXeWXe ³ffWXe. WXZ °fb¸f¨¹ff 

VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
MXfIY°fZ Afd¯f °fb¸f¨fe Af°fOXZ d³fSXû¦fe 

NXZU°fZ. IY¸fe IYg»fSXe Afd¯f þfÀ°f RYf¹f¶fSX 
AÀf»fZ»fZ AûMXÐÀf dIÔYUf Qd»f¹ff þfÀ°f IYfT 
°fb¸f¨fZ ´fûMX ·fSX»fZ»fZ NXZU°fZ.

IYd»fÔ¦fOX - RYTZ WXf ³fZWX¸fe¨f ³ffV°¹ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AÀf°fû Afd¯f IYd»fÔ¦fOX ¹ff ¹ffQe°f 
A¦fiÀ±ff³fe AÀf°fZ. 90% ´ff¯¹ff³fZ ¶f³f»fZ»fZ WXZ 
RYT VfSXeSXf»ff dOXWXf¹fOÑZVf³f´ffÀfc³f Uf¨fU°fZ. 
WXZ IZYUT ÀffJSXZ¨fZ ´fQf±fÊ Jf¯¹ff¨fe¨f B¨Lf 
IY¸fe IYSX°f ³ffWXe °fSX IYg»fSXe QZJe»f IY¸fe IYSX°fZ. 
IYd»fÔ¦fOX¸f²¹fZ ·fSX´fcSX B»fZ¢MÑû»ffBMXÐÀf AÀf°ff°f 
Afd¯f °¹ff°f »ffBIYû´fe³f QZJe»f AÀf°fZ þZ ùQ¹f 
Afd¯f OXû¼¹ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f UfPXU°fZ dIÔYUf úáe 
°fZþ IYSX°fZ. d·fþU»fZ»fZ ¶fQf¸f

¸fgÔ¦f³feþ, d½WXMXgd¸f³f BÊ, ´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX, 
Aû¸fZ¦ff 3 Afd¯f Aû¸fZ¦ff 6 RYgMXe AgdÀfOX³fZ 
Àf¸fÈð ¶fQf¸f ³fZWX¸fe SXfÂf·fSX ´ff¯¹ff°f d·fþUfUZ. 
¶fQf¸ff¨¹ff USXe»f Àff»fe¸f²¹fZ MXgd³f³f AÀf°ff°f 
þZ °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f ´fû¿fIY °f°UfÔ¨fZ Vfû¿f¯f 
SXûJ°ff°f. ¸WX¯fc³f, °fZ Jf¯¹ff´fcUeÊ °¹ff¨fe Àff»f 
³fZWX¸fe IYfPX»fe ´ffdWXþZ. ¶fQf¸f VfSXeSXf»ff ¹fû¦¹f 
´fû¿f¯f QZBÊ»f Afd¯f °fb¸f¨ff ¸fZÔQc dIÔYUf ¶fbðf °feÃ¯f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f.

°fb̧ f¨fe ¸ffdÀfIY ´ffTe WXe UZTZUSX ¹fZ°f ³fÀfZ»f 
°fSX IYf¹f AfWXZ°f °¹ff¨fe IYfSX¯fZ WXZ̈ f Vfû²f¯¹ff¨ff 
Af´f¯f Afþ ´fi¹f} IYSX¯ffSX AfWXû°f. °fb̧ f¨¹ff°f 
IYû¯f°¹ff AVff UfBÊMX ÀfU¹fe AfWXZ°f IYe, 
ª¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe ´fedSX¹fOX Àff¹fIY»f dOXÀMX¶fÊ WXû°fZ 
°fZ ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. ¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff 
IYfTf°fe»f AfSXû¦¹f ¶fWXb°fZIY ¸fdWX»ffÔ³ff ¸ffdÀfIY 
´ffTeVfe d³f¦fdOX°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ff °fûÔOX ôfUZ 
»ff¦f°fZ. °¹ff°f ¸ffdÀfIY ´ffTe CXdVfSXf ¹fZ̄ fZ, ¸ffdÀfIY 
´ffTe A³fZIY ¸fdWX³fZ ³f ¹fZ̄ fZ AVff UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
¦fûáe AÀf°ff°f. þSX °fb̧ f¨¹ff ¸ffdÀfIY ´ffTe°f 
IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ̈ fZ AÔ°fSX ´fOX»fZ dIÔYUf ¸ffdÀfIY 
´ffTe QSX¸¹ff³f Ad°f ÂffÀf ½WXf¹f»ff »ff¦f»ff 
°fSX OXfg¢MXSXfÔ̈ ff Àf»»ff §¹ffUf »ff¦f°fû. JSXÔ °fSX 
°fb̧ WXf»ff ¸ffdÀfIY ´ffTe°f AÀff ÂffÀf WXû¯fZ WXZ 
°fb̧ f¨¹ff IYfWXe UfBÊMX ÀfU¹feÔ̈ fZ ´fi̧ fbJ »fÃf¯f 
AÀfc VfIY°fZ. °fb̧ WXe þSX IYf ¹ff ÀfU¹fe 
¶fQ»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff Afd¯f °¹ff 
Àfb²ffSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff °fSX °fb̧ f¨fe 
´fedSX¹fOX Àff¹fIY»f ÀfbSXTe°f WXûDY VfIY°fZ. 
A³¹f±ff WXe Àf¸fÀ¹ff IYfTf³fbÀffSX Ad²fIY ́ fi̧ ff¯ff°f 
UfPXc VfIY°fZ. þf¯fc³f §fZDY¹ff IYû¯f°¹ff AVff ÀfU¹fe 

AfWXZ°f ª¹ff ¸ffdÀfIY ´ffTe°f AOX±fTf NXSX°ff°f.
1) Ad°f Ófû´f §fZ̄ fZ
A¸fZdSXIY³f ¸ffgOXZ»f SXZ̈ fZ»f dRÔY¨f³fZ Jb»ffÀff 

IZY»ff IYe, EIYf ¸fdWX»fZ»ff d°f¨¹ff IYdSXASX¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff þUT´ffÀf 12 °ffÀf Ófû´f¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f WXû°fe. ¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ d°f¨¹ff þeU³fVf`»feUSX 
A³fZIY dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f Óff»fZ. °¹ff´f`IYe EIY 
¸WX¯fþZ Jć f ¸fdWX³fZ ¸ffdÀfIY ´ffTe ³f 
¹fZ̄ fZ. °¹ff¸fbTZ Ad°f Ófû´f §fZ̄ fZ MXfTfUZ.

2) Uþ³ff°f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ ¶fQ»f 

WXû¯fZ (IY¸fe A±fUf þfÀ°f)

þZ½WXf °fb̧ f¨¹ff Uþ³ff°f EIYQ¸f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
¶fQ»f WXû°fû, °fZ½WXf °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f °fb̧ f¨¹ff 
¸ffdÀfIY ´ffTeUSX QZJe»f WXû°fû. Óf´ffMXÐ¹ff³fZ Uþ³f 
IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ dIÔYUf UfPX»¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f 
A³fZIY ¶fQ»f WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe ´fedSX¹fOX 
Àff¹fIY»f QZJe»f ¶fQ»fc VfIY°fZ. ¸WX¯fþZ̈ f IYf¹f 

°fSX °fb̧ WXe AfUV¹fIY°fŹ fZÃff þfÀ°f ½¹ff¹ff¸f 
IYSX°f AÀff»f dIÔYUf °fb̧ f¨¹ff Uþ³ffIYOXZ 

Adþ¶ff°f »fÃf dQ»fZ ³ffWXe °fSX 
°¹ff¸fbTZ QZJe»f °fb̧ f¨fe ¸ffdÀfIY 

´ffTe Ad³f¹fd¸f°f WXûDY 
VfIY°fZ.

3) ´füdáIY 
AfWXfSX ³f §fZ̄ fZ

C X Ø f ¸ f 
AfWXfSX WXZ CXØf¸f 

AfSXû¦¹ff¨fZ SXWXÀ¹f 
AfWXZ. þSX °fb̧ f¨ff AfWXfSX 

¹fû¦¹f ³fÀfZ»f °fSX °¹ff¨ff 
RYMXIYf °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf»ff 
A³ °fb̧ WXf»ff ÀfWX³f IYSXfUf¨f 

»ff¦f°fû. °fb̧ WXe þSX Àf°f°f ¶ffWXZSX¨fZ þÔIY RcYOX þfÀ°f 
Jf°f AÀff»f dIÔYUf °fb̧ f¨¹ff AfWXfSXf°f AfUV¹fIY 
°¹ff ´fû¿fIY °f°UfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf ³fÀfZ»f °fSX °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f °fb̧ f¨¹ff ¸ffdÀfIY ´ffTeUSX WXû°fû.

4) ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU
°fb̧ WXe §fZ°f AÀf»fZ»¹ff ¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf¸fbTZ 

°fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf¨fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ³fbIYÀff³f WXû°fZ. 
AfSXû¦¹ffÀffNXe WXf³feIYfSXIY AÀf¯ffSXf ¸ff³fdÀfIY 
°ff¯f WXf QZJe»f ´fedSX¹fOX Àff¹fIY»fUSX ´fdSX¯ff¸f 
IYøY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ffÀffNXe °f¯ffU IY¸fe 
IY÷Y³f °f¯ffU¸fböY SXfWX¯fZ RYfSX ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. þSX 
IYf °fb̧ WXe þfÀ°f ̧ ff³fdÀfIY °ff¯f §fZ°f»ff °fSX °fb̧ f¨¹ff 
¸ffdÀfIY ´ffTeUSX WXûDY VfIY°fû.

5) ¦f·fÊd³fSXû²fIY ¦fû¼¹ff¨fZ Ad°fÀfZU³f
A³fZIY ¸fb»fe »f¦³ffAf²fe ¦f·fÊ²ffSX¯ff 

MXfT¯¹ffÀffNXe ¦f·fÊd³fSXû²fIY ¦fû¼¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f §fZ°ff°f. ¦f·fÊd³fSXû²fIY ¦fû¼¹ff¸fbTZ 
°fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f WXf¸fûÊ³Àf¨fZ ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸f¦f °fb̧ WXf»ff Ad³f¹fd¸f°f ¸ffdÀfIY ´ffTe¨fe 
Àf¸fÀ¹ff CXòU°fZ. °fb̧ WXe þSX IYf °fb̧ f¨¹ff ¹ff ÀfU¹fe 
¶fQ»¹f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff °fSX °fb̧ f¨fe ¸ffdÀfIY 
´ffTe d³f¹fd¸f°f ¹fZDY VfIY°fZ.

¸fô´ff³f AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AfWXZ. ´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°f AfWXZ IYf IYe, EIYf dUdVfá 
U¹ff³fÔ°fSX ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ °fSX °fZ RYf¹fQZVfeSX QZJe»f NXøY VfIY°fZ.¸ffÂf ¹ff CX»fMX IY¸fe U¹ff¨¹ff »fûIYfÔ³fe 
¸fô´ff³f IZY»¹ffÀf °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸fWXe ·fû¦ffUZ »ff¦fc VfIY°ff°f. WXû¹f, ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff EIYf ÀfÔVfû²f³ff°f WXe 
¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¦»fû¶f»f ¶fOXÊ³f AfgRY dOXÀfeþ þ¦f·fSXf°fe»f AfþfSX Afd¯f ¸fÈ°¹fc̈ ¹ff IYfSX¯ffÔ̈ ff 

OXZMXf °f¹ffSX IYSX°ff°f Afd¯f ³fbIY°¹ff¨f °¹ffÔ̈ ¹ff A·¹ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. »fg³ÀfZMX ¹ff U`ôIYe¹f 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ WXf A·¹ffÀf ´fiIYfdVf°f Óff»ff AfWXZ. ¨ffSX U¿ffÊỐ fcUeÊ̈ ¹ff EIYf A·¹ffÀff°f AÀfZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, EJfQe ½¹föYe A²fc³f¸f²fc³f ¸fôÀfZU³f IYSX°fû, °¹ff¸fbTZWXe þfÀ°f ³fbIYÀff³f WXû°fZ. ´f¯f 

³fbIY°¹ff¨f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff A·¹ffÀff°f AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, QføY¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ UÈðfỐ fZÃff °f÷Y¯ffÔ³ff 
þfÀ°f ³fbIYÀff³f WXû°fZ. NXSXfdUIY U¹ff³fÔ°fSX, þSX ¸f¹ffÊdQ°f ´fi̧ ff¯ff°f ÀfZU³f IZY»fZ °fSX °¹ff¨ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. 

SXZOX UfBÊ³f ¸f¹ffÊdQ°f ´fi̧ ff¯ff°f ´¹ff¹f»¹ff³fZ ùQ¹fdUIYfSX, ÀMÑûIY Afd¯f ¸f²fb̧ fZWX ¹ffÔÀffSX£¹ff AfþfSXfÔ̈ ff ²fûIYf IY¸fe 
WXûDY VfIY°fû, AÀfZ ¹ff A·¹ffÀff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY UfgdVfÔ¦MX³f ÀIcY»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f¨¹ff ´fiûRZYÀfSXOXfg 
B¸f`³fbE»ff ¦ffdIYOXü ¹ffÔ̈ ¹ff ¸f°fZ, ¸fô´ff³f IYSX°ff³ff U¹f Jć f ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. ¹ff AWXUf»ff³fbÀff°f 15 °fZ 39 U¿fZÊ 

U¹fû¦fMXf°fe»f ¸fô´ff³f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff Ad²fIY ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °fSX 40 U¿ffÊỐ fZÃff þfÀ°f U¹ff¨¹ff dIÔYUf 
UÈðfÔ³fe IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °¹ffÔ³ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. 2020 ¸f²¹fZ 204 QZVffÔ°fe»f EIcY¯f 1.34 A¶þ 
»fûIYfÔ³fe ¸fô´ff³f IZY»¹ff¨fZ A·¹ffÀff°f ´fbPXZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. °¹ff´f`IYe 59% »fûIY 15 °fZ 39 U¹fû¦fMXf°fe»f WXû°fZ. Afd¯f ¹ff 
ÀfUfÊÔ³ff QføY¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff AfþfSXf»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ.

IYf³ff°fWXe dQÀf°ff°f ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ²fû¢¹ff¨fe »fÃf¯fZ Af°fOXe ÀffRY U JSXf¶f IYû»fZÀMÑfg»f IÔYMÑû»f IYSX°ff°f, ùQ¹f, OXûTZ 
°fZþ U ¸fZÔQc °f»»fJ WXû°fû, ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe Jf WXZ 5 ´fQf±fÊ

'¹ff' ´ff¨f ÀfU¹feÔ¸fbTZ °fb¸f¨fe ´fedSX¹fOX Àff¹fIY»f dOXÀMX¶fÊ WXûDY VfIY°fZ...

SXûþ
 30 d¸fd³fMXÔ ¸f³fÀfûöY ³ff¨ff A

fd¯f 
QbJ

¯¹ff»ff ¸WX¯ff 'A
»fdUQf'

IYfWXe 
»fûIYfÔ³ff ³fÈ°¹f IYSX¯fZ 

Jć f AfUOX°fZ. °¹ff¨ff WXf LÔQ °¹ffÔ̈ ¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe Jć f RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fû.

1) Afþ¨¹ff ²fIYf²fIYe¨¹ff dþU³ff°f QSXSXûþ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ dIÔYUf B°fSX VffSXedSXIY 
WXf»f¨ff»fe IYSX¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe Jć f ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. 
AÀfZ IZY»¹ff¸fbTZ Af´f»fZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ Afd¯f AfSXû¦¹f °fÔQb÷YÀ°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

2) °fb̧ WXf»ff WXZ EZIcY³f Af›¹fÊ UfMXZ»f IYe QSXSXûþ 
30 d¸fd³fMXZ ³fÈ°¹f °fb̧ WXe °fb̧ f¨ff dRYMX³fZÀf Àfb²fføY VfIY°ff 
Afd¯f d³fSXû¦fe Af¹fb¿¹f þ¦fc VfIY°ff.³fÈ°¹ff¸fbTZ ÀfỐ fc̄ fÊ 
VfSXeSXf¨fe IYÀfSX°f WXû°fZ. ª¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ VfSXeSX ¸fþ¶fc°f 
WXû°fZ, IYg»fSXeþ ¶f³fÊ WXû°ff°f Afd¯f Uþ³f IY¸fe IYSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ. A³fZIY A·¹ffÀff°fc³f WXZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe 
³fÈ°¹f IZY»¹ff³fZ °fb̧ WXe d³fSXû¦fe Afd¯f °fÔQb÷YÀ°f SXfWXc VfIY°ff.

3) ³fÈ°¹f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff Ad²fIY DYþfÊ d¸fT°fZ.
dSX´fûMXÊ³fbÀffSX, 30 d¸fd³fMXZ OXf³Àf IZY»¹ff³fZ 130 °fZ 250 

IYg»fSXeþ ¶f³fÊ WXû°ff°f. OXf³Àf¸fbTZ ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ 
Afd¯f VfSXeSX ¸fþ¶fc°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ÀfÔ°fb»f³f Afd¯f Àf¸f³U¹f d³f¸ffÊ̄ f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Af´f¯f IYû¯f°¹ff ´fiIYfSX¨ff OXf³Àf IYSX°f AfWXf°f 
¹ffUSX °fZ AU»fÔ¶fc³f AÀf»fZ °fSXe.

4) IYfWXe RYfÀMX OXf³Àf AfWXZ°f, °fSX IYfWXe À»fû OXf³Àf ³fÈ°¹f AfWXZ°f. 
Qû³WXe ´fiIYfSX¨¹ff OXf³Àf¸f²¹fZ °fb̧ f¨fZ VfSXeSX Afd¯f ¸f³f ¦fbÔ°f»fZ»fZ AÀf°ff°f. 
OXf³Àf °fb̧ WXf»ff VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff ¸fþ¶fc°f ¶f³fU°fû.

5) OXf³Àf IZY»¹ff³fZ °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf¨fZ ¸fb£¹f À³ff¹fc WX»f°ff°f Afd¯f 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. OXf³Àf QSX¸¹ff³f ´ff¹f WX»fU¯fZ Jć f ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ 
Afd¯f °¹ff¨fZ °fb̧ f¨¹ff Jf»f¨¹ff VfSXeSXfÀffNXe ¶fSXZ̈ f RYf¹fQZ AfWXZ°f.

ÀfbIYf ¸fZUf AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff AÀf°fû, ´fSXÔ°fb IYfWXe OÑf¹fRiYcMXÐÀf dSXIYf¸¹ff ´fûMXe Jf»»fÐ¹ff³fZ °fb̧ f¨fZ 
AfSXû¦¹f Ad²fIY ´fMXeÔ³fe Àfb²ffSX°fZ Afd¯f °¹ff¨fZ UZ¦fUZ¦fTZ RYf¹fQZWXe °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf»ff d¸fT°ff°f. Àff¸ff³¹f°f: AfSXû¦¹f 
CXØf¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe OÑf¹f RiYcMXÐÀf ·fSX´fbSX ´fi̧ ff¯ff°f Jf»»fe þf°ff°f ´f¯f °fZ IY²fe JfUZ WXZ WXe d°f°fIZY¨f ¸fWX°Uf¨fZ 
AfWXZ IYfSX¯f IYfWXe OÑf¹f RiYcMXÐÀf dSXIYf¸¹ff ´fûMXe Jf¯fZ VfSXeSXfÀffNXe Jć f ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f. ÀfbIYf ¸fZUf WXf EIY-Qû³f 
³f½WXZ °fSX A³fZIY ´fû¿fIY °f°UfÔ³fe Àf¸fÈð AÀf°fû. IYfWXe ÀfbIYf ¸fZ½¹ff°f þeU³fÀfØUZ AfPXT°ff°f °fSX IYfWXe ¸f²¹fZ ´fid±f³fZ 
AfPXT°ff°f ´fSXÔ°fb IYû¯f°fe OÑf¹f RiYcMXÐÀf dSXIYf¸¹ff ´fûMXe JfUe°f Afd¯f IYû¯f°fe JfDY ³f¹fZ°f WXZ þf¯fc³f §fZ̄ fZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f, dSXIYf¸¹ff ´fûMXe OÑf¹fRiYcMXÐÀf Jf¯¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff IYû¯f°fZ RYf¹fQZ WXû°ff°f ¹ffdU¿f¹fe ¸ffdWX°fe ´ffWXb ¹ff. 
OÑf¹f RiYcMXÐÀf dSXIYf¸¹ff ´fûMXe Jf¯fZ ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. °fb̧ WXe ÀfIYfTe d·fþU»fZ»fZ IYfWXe OÑf¹fRiYcMXÐÀf JfDY VfIY°ff 
Afd¯f IYfWXe ³f d·fþU°ff JfDY VfIY°ff. IYfWXe OÑf¹fRiYcMXÐÀf¸f²¹fZ ¨ffÔ¦f»fZ RYgMXÐÀf Afd¯f Aû¸fZ¦ff-t RYgMXe AgdÀfOX 
·fSX´fcSX AÀf°ff°f, °fSX IYfWXe OÑf¹f RiYcMXÐÀf Jf»»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf dIÔYUf Uþ³f UfPX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ

1) JþbSX - JþbSXf°f ´ff¨fIY RYf¹f¶fSX ¸fûNX¹ff ´fi̧ ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ, ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe JþcSX 
Jf»»fÐ¹ff³fZ Jb́ f UZT ´fûMX ·fSX»¹ffÀffSXJ UfMX°fÔ. þSX IYf °fb̧ WXe Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f AÀff»f °fSX 
JþcSX °fb̧ f¨¹ffÀffNXe ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°ffIYSX°ff CXØf¸f NXSXZ»f.

2) IYfTf ¸f³fbIYf -
dSXIYf¸¹ff ´fûMXe IYfTf ¸f³fbIYf Jf»»¹ff³fZ °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf»ff ¨ffÔ¦f»¹ff ´fi̧ ff¯ff°f »fûWX d¸fT°fZ. WXZ ´f¨f³ffÀf ¸fQ°f 

IYSX°fZ Afd¯f EgdÀfdOXMXe, ´fûMXQbJe, Afd¯f A´f¨f³f MXfT°fZ. °fb̧ WXe d·fþU»fZ»fZ ¸f³fbIZYWXe JfDY VfIY°ff.
3)¶fQf¸f - ¶fQf¸f ¶fWXb°fZIY IY÷Y³f d·fþUc³f Jf»»fZ þf°fZ. d·fþU»fZ»fZ ¶fQf¸f dSXIYf¸¹ff ´fûMXe Jf¯fZ WXZ 

°fb̧ f¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°fZ. ¶fQf¸f WXZ RYf¹f¶fSX, IYgd»Vf¹f¸f, ´fid±f³fZ Afd¯f 
AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¨ff ¨ffÔ¦f»ff pû°f AfWXZ .°fÀfZ̈ f ¶fQf¸ff°f d½WXMXgd¸f³f BÊ QZJe»f ·fSX´fcSX 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°fZ. Af¹fbUZQfÊ°fWXe ¶fQf¸ff¨fZ SXûþ ÀfZU³f IYSXfUZ AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 

Af°ff °fb̧ WXf»ff ´fiV³f ´fOX»ff AÀfZ»f IYe IYû¯f°fZ OÑf¹fRiYbMXÐÀf dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
JfDY ³f¹fZ°f. JSXZ °fSX AÀfÔ IYû¯f°fWXe OÑf¹f RiYcMX ³ffWXe þZ dSXIYf¸¹ff ´fûMXe JfDY 
VfIY°f ³ffWXe.

AfSXû¦¹ff¨¹ff údáIYû³ff°fc³f °fb̧ WXe ÀfIYfTe IYû¯f°fZWXe OÑf¹fRiYcMX JfDY 
VfIY°ff Afd¯f WXû¹f WXZ »fÃff°f §¹ff IYe °fb̧ WXe ¹ff OÑf¹fRiYbMXÐÀf¨fZ ÀfZU³f dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe ¸f¹ffÊdQ°f ´fi̧ ff¯ff°f¨f IYSXfUZ IYfSX¯f °¹ffÔ̈ ff ´fi·ffU CX¿¯f AÀf°fû, 
ª¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffUSX dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. WXe 

¸ffdWX°fe Af¸WXe °fb̧ WXf»ff Àff¸ff³¹f ´f¯fZ ÀffÔ¦f°f AfWXû°f. WXZ IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff 
U`ôIYe¹f Àf»»ff ³ffWXe. Ad²fIY ¸ffdWX°fe IYSX°ff °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff OXfg¢MXSXfÔ̈ ff Àf»»ff §¹ffUf.

UZMX »ffgÀf IYSX¯¹ffÀffNXe Ahh´f»f ÀffBOXSX dU³fZ¦fS d´f°ff¹f? ¨ffTeÀf U¿ffÊ´fZÃff IY¸fe U¹f AÀfZ»f °fSX 
¨fbIcY³fWe ¸fô´ff³f IYøY ³fIYf

¹fû¦f WXf ´fi°¹fZIYfÀffNXe¨f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ´f¯f IYfWXe 
¹fû¦ff¨fZ ´fiIYfSX AÀfZ AfWXZ°f IYe °fZ dÀÂf¹ffÔ³fe AfUþcÊ³f IYSXf¹f»ff 
WXUZ°f. ¹fû¦ff¸fbTZ A³fZIY ¸fdWX»ffÔ¨fZ Af¹fb¿¹f ÀfbJIYfSXIY Óff»fZ 
AfWXZ. ¹fû¦f IYSX¯¹ffIYOXZ ¸fdWX»ffÔ¨ff IY»f ´fcUeÊ´fZÃff þfÀ°f UfPX°f 
AfWXZ. ´f¯f ÀfUÊ¨f ¹fû¦f ´fiIYfSX ¸fdWX»ffÔÀffNXe AÀf°ff°f AÀfZ ³ffWXe. 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ³fe U`ôIYe¹f Àf»»¹ff³fZ¨f ¹fû¦ffÀf³fZ IYSXfUe°f.

¸fdWX»ffÔÀffNXe IYfWXe CX´f¹fböY ¹fû¦ffÀf³fZ 
´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ

°fb¶fÔ²ffÀf³f : ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe 
WXZ AfÀf³f RYf¹fQZVfeSX AÀfc³f, ¸ff³fdÀfIY 
°ff¯f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ IYSX°fZ. ´ffNXe¨¹ff 
IY¯¹ff»ff AfSXf¸f QZDY³f ¸fþ¶fc°f ¶f³fU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f WXZ AfÀf³f IYSX°fZ. ¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f, 
°fÀfZ¨f SXþûd³fUÈØfe¨¹ff IYfTf°fWXe WXZ AfÀf³f 
CX´f¹fû¦fe NXSX°fZ. IÔY¶fSX A±fUf ¸ff³fZ¨¹ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f °fIiYfSXe AÀf»¹ffÀf WXZ AfÀf³f 
IYøY ³f¹fZ.

CXØff³f´ffQfÀf³f : ¹ff AfÀf³ff³fZ 
´fûMXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfSX ¶fSXZ WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. IY¸fe SXöYQf¶f, VfSXeSXf»ff, 
¸f³ff»ff þf¯fU¯ffSXe ÀfbÀ°fe 
¹ff¸f²¹fZWXe WXZ AfÀf³f RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
´fedMXIYfÔ³ff 
AMXIYfU 

IYSX¯¹ff°fWXe WXZ AfÀf³f ÀffWXf¹¹f·fc°f NXSX°fZ. IZYÀf ¦fT¯fZ, ´ffÔPXSXZ 
WXû¯fZ ¹ff ¦fûáe ±ffÔ¶fU¯¹ff°fWXe ¹ff AfÀf³ff¸fbTZ ¸fQ°f WXû°fZ. IY¸fSXZ¨fZ 
QbJ¯fZ, WXfd³fÊ¹ff Afd¯f CX¨¨f SXöYQf¶f ¹ffÔ´f`IYe IYû¯f°ffWXe ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf WXZ AfÀf³f IYøY ³f¹fZ.

CXØff³f-¸fÔOXcIYfÀf³f : ´ffNXe¨¹ff QbJ¯¹ff°f ¹ff AfÀf³ff¸fbTZ 
dUVfZ¿f RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f ¦fbOX§fZQbJe¨¹ff °fIiYfSXe CXòU°f 
³ffWXe°f. ¹ffdVfUf¹f ¦f¼¹ff»ffQZJe»f WXZ AfÀf³f ½¹ff¹ff¸f 
QZ°fZ, °fÀfZ¨f JfÔQZQbJe¸f²¹fZWXe CX´f¹fû¦fe AfWXZ. dIYOX³fe¨¹ff 
°fIiYfSXeÔ¸f²¹fZWXe WXZ AfÀf³f CX´f¹fû¦fe AfWXZ.  
IÔY¶fSX, ¦fbOX§ff °fÀfZ¨f JfÔôf¨¹ff °fIiYfSXe AÀf¯ffº¹ffÔ³fe WXZ 
AfÀf³f IYøY ³f¹fZ.

UþifÀf³f : WXZ EIY¸fZU AfÀf³f AfWXZ þZ þZU¯f 
Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¹ff³fZ þZU¯f ´f¨f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff 
AfÀf³ff³fZ AûMXe´fûMXf°fe»f SXöYfd·fÀfSX¯f Àfb²ffSX°fZ. þ³f³fZÔdQi¹ffÔ¨fZ 

AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. ´ffNXe¨¹ff IY¯¹ff°fe»f Qû¿f ³fá 
WXû°ff°f. ¦fbOX§fZQbJe AÀf¯ffº¹ffÔ³fe WXZ AfÀf³f IYøY 

³f¹fZ.
CX¿MÑXfÀf³f : ¸fdWX»ffÔ³ff 

¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff °fIiYfSXe°fWXe 
WXZ AfÀf³f RYf¹fQZVfeSX 

AfWXZ. WXZ AfÀf³f 
¦fbOX§fZ, ¸fcÂfd´fÔOXZ, 

dIYOX³fe, 

¹fIÈY°f, d»f½WXSX, RbYµRbYÀfZ, ¸ff³fZ¨ff ·ff¦f ¹ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»ff ½¹ff¹ff¸f 
d¸fT°fû. ¹ff AfÀf³ff¸fbTZ ¶fðIYûâ°ff, A´f¨f³f, d´fØf QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. WXd³fÊ¹ff¨ff ÂffÀf AÀf¯ffº¹ffÔ³fe WXZ AfÀf³f 
IYøY ³f¹fZ.

´ffQWXÀ°ffÀf³f : þfÔ§ff, ´fûMXº¹ff ¹ffÔ¨¹ff À³ff¹fcÔ³ff WXZ AfÀf³f 
¶fTIYMXe QZ°fZ. ¹ff AfÀf³ff¸fbTZ ¶fðIYûâ°ff, ¦fgÀf, »fÿ´f¯ff, 
¸f²fb¸fZWX, ·fcIY ³f »ff¦f¯fZ WXZ ´fûMXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfSX IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.  Àfb¿fb¸³ff ³ffOXeUSX °ff¯f ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ °fe 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ Afd¯f ´fc¯fÊ VfSXeSXf¸f²¹fZ DYþZÊ¨fZ ÀfÔ°fb»f³f IYf¹f¸f 
SXfWX°fZ. AgdÀfdOXMXe, CX¨¨f SXöYQf¶f, ùQ¹fdUIYfSX, ¸ff¹f¦fiZ³f, 
IÔY¶fSXZ¨fZ QbJ¯fZ, Afd¯f Àff¹fdMXIYf¨¹ff UZQ³ff WXû°f AÀf°fe»f, °fSX 
WXZ AfÀf³f Adþ¶ff°f IYøY ³f¹fZ.

¹fû¦f IYSX°ff³ff ¸fdWX»ffÔ³fe IYfTþe §¹ffUe, kWXel ¹fû¦ffÀf³fZ ¸fdWX»ffÔÀffNXe CX´f¹fböY

AfNXUOXÐ¹ff·fSXf°f 
Uþ³f WXû¯ffSX 

IY¸fe
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX,rw Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´f AÀf»fZ»ff 
IYûÀMX»f SXûOX (QdÃf¯f) 
´fiIY»´ff¨ff J¨fÊ AÔd°f¸f 
MX´´¹ff´f¹fÔÊ°f °f¶¶f»f ru,xxz 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»ff. 
Àfb÷YUf°fe»ff ¹ffÀffNXe rs,xsr 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff J¨ff»ffÊ 
¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¶ffÔ²fIYf¸ff°fe»f ¶fQ»f, Ad°fdSXöY 
IYf¸fZ Afd¯f IYSXfÔ¨¹ff ·ffSXf¸fbTZ 
J¨ffÊ°f Àfb¸ffSXZ s,qvy IYûMXeÔ³fe 
UfPX»ff AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
dIY³ffSXe SXÀ°ff ´fiIY»´f A±ffÊ°f 
IYûÀMX»f SXûOX þUT´ffÀf ´fc¯fÊ 
Óff»ff AÀfc³f, °fû UfWX°fbIYeÀffNXe 
MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ Jb»ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. d´fi³ÀfZÀf ÀMÑeMX CXçf¯f´fc»f °fZ 
UfÔQiZ-USXTe Àff¦fSXe ÀfZ°fc´f¹fÔÊ°f¨ff 
WXf ¸ff¦fÊ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff UfWX°fcIY 

½¹fUÀ±fZÀf ¸fûNXf dQ»ffÀff QZ¯ffSXf 
NXSX¯ffSX AfWXZ. Àfb÷YUf°fe»ff ¹ff 
´fiIY»´ffÀffNXe rs,xsr IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff J¨ff»ffÊ ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ̧ ffÂf, ¶ffÔ²fIYf¸ff°fe»f 
¶fQ»f, Ad°fdSXöY IYf¸fZ Afd¯f 
IYSXfÔ¨ff ·ffSX ¹ff¸fbTZ J¨fÊ Àfb¸ffSXZ 
s,qvy IYûMXeÔ³fe UfPX»ff.

EIYf JfÔ¶ff¸fbTZ 
IYûMXÐ¹fU²feÔ¨fe CXçf¯fZ

USXTe°f Qû³f JfÔ¶ffÔ¸f²fe»f 
AÔ°fSX rsq EUPXZ IYøY³f 
þ»fUfWX°fbIYeÀffNXe ¸ff¦fÊ Jb»ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe EIY»f JfÔ¶ff¨¹ff 

Af²ffSXZ ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff¸fbTZ zss.zs IYûMXeÔ³fe 
J¨fÊ UfPX»ff. °¹ff¸fbTZ EIcY¯f 
J¨fÊ rt,zyt.yt IYûMXeÔUSX 
´fûWXû¨f»ff. °¹ff³fÔ°fSX  Àf¸fbQidIY³ffSXe 
³fUe³f MXZMÑf´ffgOX¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ 
¹ff ´fiIY»´f J¨ffÊ°f uw.sx 
IYûMXeÔ³fe UfPX WXû°f EIcY¯f ´fiIY»´f 
J¨fÊ ru,qtq.rq IYûMXeÔUSX 
´fûWXû¨f»ff.

J¨fÊ UfPX°ff UfPXZ...
UÀ°fc U ÀfZUf IYSXf¸fbTZ ttz.

ts IYûMXeÔ¨fe UfPX.
USXTe Àf¸fbQif°fe»f ´fb»ff¨¹ff 

Qû³f JfÔ¶ffÔ¸f²fe»f AÔ°fSX UfPXUc³f 
EIY»f JfÔ¶f ¶ffÔ²f¯fe zss.zs 
IYûMXeÔ¨ff UfPXeU J¨fÊ.

Àf¸fbQidIY³ffSXe MXZMÑf´ffgOX - 
uw.sx IYûMXe

A¸fSXÀf³ÀfEZUþe WXfþeA»fe 
¹fZ±fZ UfWX³f°fT CX·ffSX¯fe - xuz.
sz IYûMXeÔ¨ff UfPXeU J¨fÊ.

´fiIY»´ff¨fZ ·ff¦f Afd¯f J¨fÊ
d´fi¹fQVfÊ³fe ´ffIYÊ - ¶fOXûQf 

´fg»fZÀf
IÔYÂffMXQfSX : »ffÀfÊ³f AhOX 

MXb¶fiû
¸fcT J¨fÊ : v,szq.vu 

IYûMXe
Àfb²ffdSX°f J¨fÊ : w,ryy.sv 

IYûMXe
¶fOXûQf ´fg»fZÀf - UfÔQiZ USXTe 

Àff¦fSXe ÀfZ°fc 
IÔYÂffMXQfSX : E¨fÀfeÀfe-

E¨fÀfeÀfe ÀfÔ¹fböY ·ff¦feQfSX  
UfPXeU J¨fÊ u,ssz.zq IYûMXe

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Àff¹f¶fSX ·ff¸fMXÐ¹ffÔ¨¹ff þf¼¹ff°f 

AOXIY»fZ»¹ff ¶fZÀMX¨¹ff vq U¿feÊ¹f 
UfWXIYf¨¹ff Jf°¹ff°fe»f x »ffJ ÷Y´f¹ffÔUSX 
OX»»ff ¸ffSX°f IZYUT yw ÷Y´f¹fZ dVf»»fIY 
SXfdWX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
SXRYe AWX¸fQ dIYOXUfBÊ  ¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
AÄff°f ½¹föYedUSXû²ff°f ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff 
AfWXZ. °fIiYfSXQfSX rt Afg¦fÀMX»ff d³f¹fûþ³f 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³ff A³fûTJe 
¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSXUøY³f IYfg»f Af»ff. Àf¸fûSXe»f 
½¹föYe³fZ °fû ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff¨ff IY¸fÊ¨ffSXe 
¶fû»f°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff¸f²fe»f ¶fhIY 

Jf°¹ff¨fe IZYUf¹fÀfe A´fOXZMX ³ffWXe, °fe 
A´fOXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe IYfg»f IYøY³f, °¹ff 
½¹föYe³fZ ¸fû¶ffBÊ»fUSX Af»fZ»ff AûMXe´fe 
ôf, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fIiYfSXQfSXf³fZ °¹ff»ff 
AûMXe´fe QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX QZ°f ÀU°f: IZYUf¹fÀfe 
A´fOXZMX IYSXZ³f, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ.  IYfg»f 
IYSX¯ffº¹ff Àff¹f¶fSX NX¦ff³fZ °¹ffÔ³ff ¶fû»f¯¹ff°f 
¦fbÔ°fUc³f ½WXfgMXÐÀfEg´fUSX d»fÔIY ´ffNXUc³f °¹ffUSX 
d¢»fIY IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe 
¸fû¶ffBÊ»fUSX ¶fhIZY¨¹ff ³ffUf³fZ Af»fZ»¹ff 
Eg´f¨fe d»fÔIY d¢»fIY IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ ¶fhIY¨fZ Eg´f dQÀfc »ff¦f»fZ. 
IYfg»fSX³fZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff þ³¸f°ffSXeJ, 
¸fû¶ffBÊ»f IiY¸ffÔIY AVfe U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe 

·fSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX  NX¦ff³fZ 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°fc³f z ½¹fUWXfSX 
IYSX°f EIcY¯f w »ffJ yt WXþfSX wzz ÷Y´f¹fZ 
»fÔ´ffÀf IZY»fZ. QbÀfº¹ff dQUVfe Qb´ffSXe ´f¦ffSX 

þ¸ff Óff»ff IYf? WXZ ´ffWX¯¹ffÀffNXe °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ³fe ¶fhIY Jf°fZ °f´ffÀf»fZ AÀf°ff ´f¦ffSX 
Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»ff WXû°ff. ´f¯f, Jf°¹ff°f 
AU§fZ yw ÷Y´f¹fZ dVf»»fIY AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀf»fZ. Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fe JfÂfe 
´fMX»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe °fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ffIYdSX°ff 
Àff¹f¶fSX WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY rztq ¹ffUSX 
¶fº¹ff¨fUZTf RYû³f IZY»ff. ´f¯f, RYû³f »ff¦f°f 
³fÀf»¹ff³fZ Afd¯f ½¹fÀ°f ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³fe ¶ffÔQif ¹fZ±fe»f Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f ¹fZ±fZ 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f þf°f °fIiYfSX ³fûÔQU»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe SXRYe AWX¸fQ dIYOXUfBÊ ¸ff¦fÊ ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX dQ»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf ³fûÔQU°f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX ¹fZ±fe»f 

¸fÔÂff»f¹ffÀf¸fûSXe»f IYfh¦fiZÀf ´fÃf 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨fe þf¦ff ´fSXÀ´fSX dSXÓf½WXÊ 
¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff»ff dUIcY³f ¸fZMÑû 
IYfǵ fûSXÊZVf³f³fZ SXfþIYe¹f ´fÃffÔÀfWX 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨feWXe RYÀfU¯fcIY IZY»fe, 
AÀff AfSXû´f IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVf ´fiUöYZ 
Àfd¨f³f ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe Vfd³fUfSXe IZY»ff. 
WXf ½¹fUWXfSX SXï IYøY³f dQ»fZ»¹ff 
AfV½ffÀf³ff³fbÀffSX IYfh¦fiZÀf»ff °¹ff¨f 
dNXIYf¯fe ³fUe³f IYf¹ffÊ»f¹f ¶ffÔ²fc³f 
ôfUZ; A³¹f±ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
QSXUfþf NXûNXfU¯¹ff¨ff BVffSXfWXe 
°¹ffÔ³fe dQ»ff. QfQSX¸f²fe»f dMXTIY 
·fU³f ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQZ°f °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ff UZTe 

Af. dUIYfÀf NXfIYSXZ, ́ fiQZVf IYfh¦fiZÀf¨fZ 
UdSXâ CX´ff²¹fÃf ÀfÔ§fMX³f U ´fiVffÀf³f 
EgOX. ¦f¯fZVf ´ffMXe»f, ´fiQZVf CX´ff²¹fÃf 
SX¸fZVf VfZ̃ e, AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff ¦ffÔ²fe ·fU³fÀfWX dUdU²f 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ̈ fe IYf¹ffÊ»f¹fZ 
WXû°fe. ¸fZMÑû t ¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
A³¹f dNXIYf¯fe À±f»ffÔ°fdSX°f 
IZY»fe. IYf¸f ´fc̄ fÊ Óff»¹ffUSX °¹ff¨f 
þf¦fZ°f E¸fE¸fAfSXOXeE U ¸fZMÑû 
SXZ»f IYfǵ fûSXÊZVf³f³fZ B¸ffSX°f ¶ffÔ²fc³f 
IYf¹ffÊ»f¹fZ QZ̄ ¹ff¨ff sr Afg¢MXû¶fSX 
sqrv SXûþe VffÀf³f AfQZVf 
IYfPX»ff; °fSX, °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³feWXe °ff°´fbSX°¹ff 
WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff¨fZ ´fÂf s 
dOXÀfZÔ¶fSX sqrw SXûþe dQ»fZ WXû°fZ, 
AÀfZ ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fZMÑû 
IYfǵ fûSXÊZVf³f U ÀfSXIYfSX³fZ  IYfh¦fiZÀfÀfWX 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff AÔ²ffSXf°f NXZUc³f, 
°¹ffÔ̈ ¹ffVfe IYû¯f°feWXe ¨f¨ffÊ ³f IYSX°ff 
WXe þf¦ff ´fSXÀ´fSX dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY»ff 
t,uqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³ff dUIY»fe, 
AÀff AfSXû´f IZY»ff.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
AfNXUOXÐ¹ff¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f 

dQUVfe ¸fû³fû SXZ»UZ³fZ ´fiUfÀf 
IYSX¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ÂffÀf 
ÀfûÀffUf »ff¦f»ff. ¨fZÔ¶fcSX¨¹ff dQVfZ³fZ 
d³f§ff»fZ»fe ¸fû³fû SXZ»UZ UOXfTf 
´fdSXÀfSXf°f¨f A¨ff³fIY ¶fÔQ ´fOX»fe. 
SXZ»UZ ÀfZUf dUÀIYTe°f Óff»¹ff³fZ 
´fiUfVfe AOXIY»fZ. ·fSX ´ffUÀff°ff 
´fiUfVffÔ³ff ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»fZ 
Afd¯f ¨fZÔ¶fcSXIYOXc³f Af»fZ»fe ¸fû³fû 
SXZ»UZ ±ffÔ¶fUc³f °¹ff°f ¶fÀfU¯¹ff°f 
Af»fZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¸fû³fû SXZ»UZ ¨fZÔ¶fcSX¨¹ff dQVfZ³fZ 
þf°f WXû°fe. UOXfTf À±ff³fIYf°f 
´fûWX¨f¯¹ff´fcUeÊ̈ f ¸fû³fû SXZ»UZ 

A¨ff³fIY ¶fÔQ ´fOX»fe. ´ffUÀff¨ff 
þûSX UfPX»fZ»¹ff AÀf°ff³ff¨f 
A¨ff³fIY ¸fû³fû SXZ»UZ ¶fÔQ 
´fOX»¹ff³fZ ´fiUfVfe §ff¶fSX»fZ. ¸fû³fû 
¶fÔQ ´fOX»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IYT°ff¨f 
Ad¦³fVff¸fIY Q»ff»ff ´ff¨ffSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¨fZÔ¶fcSXIYOXc³f 
Af»fZ»fe ¸fû³fû SXZ»UZ ±ffÔ¶fU¯¹ff°f 
Af»fe. ¶fÔQ ´fOX»fZ»¹ff ¸fû³fû 
SXZ»UZ°fc³f »fûIYfÔ³ff ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f QbÀfº¹ff 

¸fû³fû¸f²¹fZ ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ. 
°ffÔdÂfIY d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ ¸fû³fû 
SXZ»UZ ¶fÔQ ´fOX»fe WXû°fe. Ueþ 
´fbSXUNXÐ¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ°fZ. ¸fdWX³ff·fSXf´fcUeÊ̈ f ¸fû³fû 
SXZ»UZ ¶fÔQ ´fOX»¹ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe WXû°fe. A¨ff³fIY Ueþ 
´fbSXUNXf ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ ¸fû³fû EIYf 
¶ffþc³fZ IY»fÔOX»fe WXû°fe. °¹ff°fc³f 
°f¶¶f»f xvq »fûIY ´fiUfÀf IYSX°f 
WXû°fZ. Ad¦³fVff¸fIY Q»ff¨¹ff 
þUf³ffÔ³fe UZTe¨f ²ffU §fZ°f»¹ff³fZ 
¸fûNXe Qb§fÊMX³ff MXT»fe WXû°fe. 
¸fdWX³ff·fSXf°f¨f QbÀfº¹ffÔQf ¸fû³fû ¶fÔQ 
´fOX¯¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
AMX»f ÀfZ°fc Afd¯f USXTe 

Àfe d»fÔIY þûOX¯feÀffNXe ´fi·ffQZUe 
¹fZ±fe»f SXZ»UZ ´fc»f VfbIiYUfSXe 
¸f²¹fSXfÂfe´ffÀfc³f ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. Af°ff °¹ff¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe 
AÀf»fZ»fZ ´fd›¸f SXZ»UZ̈ fZ d°fIYeMX 
¶fbdIÔY¦f  IYf¹ffÊ»f¹f À±f»ffÔ°fSX 
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe SXZ»UZIYOXc³f ÀfbøY 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff s °fZ t dQUÀffÔ̧ f²¹fZ 
þf¦ff d³fd›°f IYøY³f °¹ffdNXIYf¯fe 
°fZ À±f»ffÔ°fdSX°f WXûBÊ»f, AÀfZ UdSXâ 
SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f ´fc»f ¶fÔQ 
IYøY³f ´ffOX¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff³fZ 

d°fIYeMX ¶fbdIÔY¦f IYfCXÔMXSX 
À±f»ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe; 
´fSXÔ°fb ´fb»ff¨¹ff ´ffOXIYf¸ffÀf 
dU»fÔ¶f Óff»¹ff³fZ WXZ IYf¹ffÊ»f¹f 
À±f»ffÔ°fSXfÀf À±fd¦f°fe QZ̄ ¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. Af°ff °fe 
´fb³WXf ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX 

Af»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
QSX¸¹ff³f, ¸f²¹f SXZ»UZ³fZ ¸ffÂf °¹ffÔ̈ fZ 
d°fIYeMX IYf¹ffÊ»f¹f A¦fûQSX¨f 
³fUe³f þf¦fZ̈ f À±f»ffÔ°fdSX°f IZY»fZ 
AfWXZ. ´fi·ffQZUe ¹fZ±fe»f ´fc»f Àf²¹ff 
´ffQ¨ffº¹ffÔÀffNXe ÀfbøY AÀfc³f °fZ 
¸f²¹f Afd¯f ´fd›¸f SXZ»UZ̈ ¹ff 
ÀMXZVf³fUSX ´fûWXû¨f°ff°f. ´fi·ffQZUe 
ÀMXZVf³fUSX þf¯¹ffÀffNXe °fÀfZ̈ f 
d°fIYeMX IYfPX¯¹ffÀffNXe ´fb»ff¨¹ff 
¸f²¹f ·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff d°fIYeMX 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fiUfVffÔÀffNXe 
Àfû¹feÀIYSX NXSX°f WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
°fVfe¨f EJfQe þf¦ff Vfû²f¯¹ff¨fe 
Àfb÷YUf°f AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfSXe 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
·ffOXZIYøYÔ³ff ´fb³fdUÊIYfÀff¨ff 

Ad²fIYfSX QZ̄ ffº¹ff Qb÷YÀ°fe¨¹ff 
³¹ff¹ff»f¹fe³f ´fiIYSX¯ffÔUSX °ff°fOXe³fZ 
d³fIYf»f QZ̄ ¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ»ff ¦f°fe 
ôfUe Afd¯f rzwv ´fcUeÊ̈ ¹ff ÀfUÊ 
ÀfZÀf B¸ffSX°feÔ̈ ¹ff ´fb³fdUÊIYfÀffÀffNXe 
À´fá d³fQZÊVf ôfUZ°f, þZ ¸ff»fIY 
dIÔYUf ·ffOXZIYøYÔ³ff »ff¦fc WXû°fe»f, 
¹ffIYOXZ Af¸fQfSX AfdQ°¹f NXfIYSXZ 
Afd¯f Af¸fQfSX Ad³f»f ´fSX¶f 
¹ffÔ³fe ¸WXfOXf¨fZ »fÃf UZ²f»fZ AfWXZ. 
´ff¦fOXeAÔ°f¦fÊ°f ¹fZ̄ ffº¹ff A°¹fÔ°f 
²fûIYfQf¹fIY U þe¯ffÊUÀ±fZ°fe»f 
B¸ffSX°feÔ¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfdQ°¹f NXfIYSXZ Afd¯f Ad³f»f 

´fSX¶f ¹ffÔ³fe ´ff¦fOXe EIY°ff ÀfÔ§ff¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔÀfWX ¸WXfOXf¨fZ 
CX´ff²¹fÃf ÀfÔþeU þ¹fÀUf»f 
¹ffÔ̈ fe ·fZMX §fZ°f»fe.  ¶f`NXIYe°f 
¸fbÔ¶fBÊ°f rt,yqq ´fZÃff Ad²fIY 
B¸ffSX°feÔ̧ f²¹fZ þUT´ffÀf rq 
»ffJ IbYMXbÔ¶fZ ¦fZ»fe xq U¿ffÊÔWXc³f 
Ad²fIY IYfT UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ°f. 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
IYfTf°f, ·ffOXZIYøYÔ³ff WX¢IY QZ̄ ffSXf 
¸WX¯fþZ̈ f ¸ff»fIYf³fZ ´fb³fdUÊIYfÀffÀf 
³fIYfSX dQ»¹ffÀf ·ffOXZIYøYÔ³ff °fû 
IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX QZ̄ ffº¹ff 
IYf¹fôf°f ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. IYf¹fôf°f IZY»fZ»¹ff 
¶fQ»ff³fbÀffSX ‘IYf¹fQZVfeSXSXe°¹ff 
ÀfÃf¸f ´fifd²fIYSX¯f / ÀfÔÀ±ff IYû¯f? 
¹ff IYfSX¯ffÀ°fU ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f, AÀfZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. B¸ffSX°feỐ f`IYe ¶fWXb°ffÔVf 
A°¹fÔ°f þe¯ffÊUÀ±fZ°f AÀfc³f, °¹ff°f 
SXfWX¯fZ ²fûIYfQf¹fIY Óff»fZ AfWXZ.

nÀff°ffSXfÜ ´fid°fd³f²fe: 
AfBÊ, ¶fdWX¯fe»ff ÂffÀf QZ̄ ffº¹ff 

Afþe¨ff IYfMXf IYÀff IYfPXfUf 
¸WX¯fc³f ‘°fû’ ¹fZOXZd³f´ff¯fe°f 
þfDY³f ¸ffÔdÂfIYf»ff ·fZMX»ff. 
¸ffÔdÂfIYf¨¹ff Àf»»fÐ¹ff³fbÀffSX °¹ff³fÔ 
Afþe¨ff Jc³f IZY»ff. QbÀfº¹ff 
dQUVfe ´fb³WXf þfDY³f ¸ffÔdÂfIYf»ff 
·fZMX»ff. ´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþZ»f IYf 
¸WX¯fc³f ¸ffÔdÂfIYf³fÔWXe IYü»f »ffUc³f 
d¶f³f²ffÀ°f þf¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fÔ, 
´f¯f ´fûd»fÀffÔ̈ fe °ffÔdÂfIY ¸ffdWX°fe 
USX¨fPX NXSX»fe A³ A»´fU¹fe³f 
³ff°fc þf¼¹ff°f Àff´fOX»ff. °¹ff¨¹ff 
¸ffdWX°feøY³f ¸ffÔdÂfIYf»ffWXe 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff. ´fbþfSXe Af³fÔQf 
°ffÔQTZ (SXf. ¹fZOXZd³f´ff¯fe) AÀfZ 
QdWXUOXe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fZ»¹ff ¸ffÔdÂfIYf¨fZ ³ffU AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe AVfe IYe, ¸ff¯f 

°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸ffOXeÊ ¹fZ±fZ AfBÊ»ff 
Afd¯f ¶fdWX¯fe¨ff Afþe LT 
IYøY³f CX´ffVfe NXZU°f WXû°fe. ¹ff¨ff 
SXf¦f A»´fU¹fe³f ³ff°fUf»ff WXû°ff. 
°¹ff°fc³f °¹ff³fZ Afþe¨¹ff þf¨ff°fc³f 
AfBÊ, ¶fdWX¯fe¨fe ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff¨ff 
dU¨ffSX IYSX°f WXû°ff. EIZY dQUVfe 
°fû ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°fe»f UfTUf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¹fZOXZd³f´ff¯fe ¹fZ±fe»f 
QZUd¿fÊ ´fbþfSXe Af³fÔQf QØffÂf¹f 
°ffÔQTZ ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ ¦fZ»ff.

°¹ff³fZ ¸ffÔdÂfIYf»ff ‘Afþe¨ff 

Jc³f IYSXf¹f¨ff AfWXZ, IYf¹f IYSXfUZ 
»ff¦fZ»f?’ ̧ WX¯fc³f dU¨ffSX»fZ. ¹ffUSX 
´fbþfSXf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ‘Jc³f 
IYSX°ff³ff EIYMXÐ¹ff³fZ þf¹f¨fZ. 
IYû¯ff»ffWXe ¶fSXû¶fSX §¹ff¹f¨fZ ³ffWXe. 
³ffWXe°fSX ´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþ°fZ.’ 
´fbþfSXf³fZ ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi̧ ff¯fZ ³ff°fc 
¹ff³fZ ¸f²¹fSXfÂfe Afþe¨fe ¸WX`Àf 
ÀfûOXc³f dQ»fe. ¸WX`Àf Vfû²f¯¹ffÀffNXe 
Afþe §fSXf¸ff¦fZ Af»fe AÀf°ff³ff 
°¹ff³fZ Afþe¨¹ff OXû¢¹ff°f ¶fgMX 
¸fføY³f Jf»fe ´ffOX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 

OXû¢¹ff°f Q¦fOX §ff»fc³f Jc³f 
IZY»ff. ´fûd»fÀf A²feÃfIY °fb¿ffSX 
Qû¿fe, CX´fdU·ff¦fe¹f ´fûd»fÀf 
Ad²fIYfSXe SX¯fdþ°f ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf 
d³fSXeÃfIY QØffÂf¹f QSXfOXZ IYSX°f 
AfWXZ°f. Jb³ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff dQUVfe 
´fb³WXf ÀUd´³f»f ¸fûMXZ ´fbþfº¹ffIYOXZ 
¦fZ»ff Afd¯f Àf¦fTf ´fiIYfSX 
ÀffÔd¦f°f»ff. ‘QZUf»ff IYü»f »ffUf. 
´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffÓff ÀfÔVf¹f ¹fZBÊ»f 
IYf?’ ¸WX¯fc³f dU¨ffSX»fZ. °¹ffUZTe 
´fbþfSXf³fZ IYü»f »ffU»ff Afd¯f 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ‘Af°ff CXþUf 
IYü»f dQ»ff AfWXZ. °fc IZY»fZ»ff 
´fiIYfSX ´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþ¯ffSX 
³ffWXe. °fc Af°ff d¶f³f²ffÀ°f SXfWXf.’ 
´fSXÔ°fb QdWXUOXe¨fZ ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf 
d³fSXeÃfIY QØffÂf¹f QSXfOXZ ¹ffÔ³fe 
°ffÔdÂfIY ¶ff¶fe °f´ffÀf»¹ff. 

n´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe: 
´fiZ¸ff¨ff ¶fWXf¯ff IYøY³f 

´f`VffÔÀffNXe ÂffÀf dQ»¹ff³fZ °f÷Y¯ff³fZ 
¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff ²ff¹fSXe ·ff¦ff°f 
§fOX»fe. °f÷Y¯ff»ff Af°¸fWX°¹fZÀf 
´fiUÈØf IZY»¹ff¨¹ff AfSXû´ffUøY³f 
¸fdWX»fZ»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¸fdWX»fZ¨¹ff 
¸fb»fedUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦f¯fZVf 
AÔIbYVf SXf¹fIYSX (tv, SXf. 
SXf¹fIYSX ¸fTf, ²ff¹fSXe, dÀfÔWX¦fOX 
SXÀ°ff) AÀfZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fZ»¹ff 

°f÷Y¯ff¨fZ ³ffU AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
Àf´f³ff SXfþfSXf¸f IYQ¸f (uq SXf. 
²ff¹fSXe ) dWX»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. d°f¨fe ¸fb»f¦fe ÀfÔþ³ff 
IYfVfeQ dWX¨¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f ¦f¯fZVf SXf¹fIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
´f}e³fZ ³ffÔQZOX dÀfMXe ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¦f¯fZVf dUUfdWX°f 
AfWXZ°f. AfSXû´fe Àf´f³ff IYQ¸f 
²ff¹fSXe°fe»f SXf¹fIYSX ¸fTf 
´fdSXÀfSXf°f SXfWXf¹f»ff AfWXZ. AfSXû´fe 

IYQ¸f³fZ ¦f¯fZVf ¹ffÔ³ff ´fiZ¸ff¨¹ff 
þf¼¹ff°f AûPX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff 
²f¸fIYfUc³f ´f`ÀfZ CXIYT¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. 

Àf´f³ff, d°f¨fe ¸fb»f¦fe 
ÀfÔþ³ff ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff UfSXÔUfSX 
ÂffÀf dQ»ff. °¹ffÔ¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ 
Vfd³fUfSXe (dQ. rt) ¦f¯fZVf 
¹ffÔ³fe SXfWX°¹ff §fSXf°f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fZ ¦f¯fZVf ¹ffÔ¨¹ff ´f}e³fZ 
´fûd»fÀffÔIYOXZ dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊ°f 
¸WXMX»fZ AfWXZ. Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe AfSXû´fe Àf´f³ff 
IYQ¸f, ÀfÔþ³ff IYfVfeQ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
IYû¸f»f IYfVfeQ, ÀffdSXIYf ¸fûÓfZ, 
dVfUf³fe ¸fûÓfZ Afd¯f ÀfÔ°fûVf 
VfZ»ffSX ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
Àf´f³ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f, ´fûd»fÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
QØffÂf¹f ÀffUÔ°f ´fbPXe»f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

nIYSXfOXÜ ´fid°fd³f²fe: 
I Y S X f O X þ U T e » f 

Aû¦f»fZUfOXe°fc³f Qû§ff ¹fbUIYfÔ¨fZ 
´fiZ¸fdUUfWX IZY»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f 
¨fü§ffÔ³fe A´fWXSX¯f IYøY³f °¹ffÔ³ff 
dVfSXfTf °ff»fb¢¹ff°f ¸ffSXWXf¯f 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¸ffSXWXf¯f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe Qû§ffÔ³ff 
IYSXfOXþUT ´fb³WXf Af¯fc³f ÀfûOX°f 
´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX IZY»¹ffÀf dþUÔ°f 
NXZU¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»¹ff¨fZ VfWXSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
QfJ»f °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

AfdQ³ff±f ·ffDY ¦fbSXU (SXf. 
WXþfSX¸ff¨fe, °ff. IYSXfOX) ¹ff³fZ 
¹ff´fiIYSX¯fe Ad³fIZY°f AVfûIY 
¸ffTe, AdU³ffVf AVfûIY 
¸ffTe, AdþÔ¢¹f AVfûIY 
¸ffTe ¹ff d°f§ffÔÀfWX A³fûTJe 
½¹föYedUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe AfWXZ. AfdQ³ff±f ¦fbSXU 

WXf ÀfZÔdMÑÔ¦f ½¹fUÀff¹f IYSX°fû. rt 
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe Àff¹fÔIYfTe x:tq 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀfÔQZVf 
Àf°feVf °ffMXZ»ff IYSXUOXe RYfMXf 
¹fZ±fc³f Af¯f, AÀff RYû³f Àf³fe 
Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³fe AfdQ³ff±f ¦fbSXU 
¹ff»ff IZY»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX 
IYSXUOXe RYfMXf ´fdSXÀfSXf°f 
AfdQ³ff±f ¦fbSXU ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
A¨ff³fIY´f¯fZ EIYf ¨ffSX¨ffIYe°fc³f 
ÀfÔVfd¹f°f CX°fSX»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
ÀfÔQZVf °ffMXZ ¹ff»ff dVfUe¦ffT 
U ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ffUZTe 
AfdQ³ff±f ¦fbSXU ¹ff³fZ ÀfÔQZVf °ffMXZ 
¹ff»ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
AÀf°ff, °¹ffÔ³fe AfdQ³ff±f ¹ff»ff 
´fiZ¸fdUUfWX IZY»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f 

þ¶fSX ¸ffSXWXf¯f IZY»fe.
¸ffSXWXf¯fe³fÔ°fSX ÀfÔQZVf °ffMXZ 

Afd¯f AfdQ³ff±f ¦fbSXU ¹ff Qû§ffÔ³ff 
¨ffSX¨ffIYe°f §ff»fc³f dVfSXfTf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f JZOX ¦ffUf¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f §fZDY³f ¦fZ»fZ. ¦ffOXe°f 
§ff»f°ff³ff °ffMXZ ¹ff»ff ¨ffIcY¨fe 
¸fcNX ¸ffSX¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f JZOX 
¹fZ±fZ »ffIYOXe QfÔOX¢¹ff³fZ Afd¯f 
»ff±ff¶fb¢IYÐ¹ffÔ³fe ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe 
Qû§ffÔ³ff IYSXfOXþUTe»f 
IYû»WXf´fcSX ³ff¢¹ffUSX Af¯fc³f 
ÀfûOX°f ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX IZY»¹ffÀf 
dþUÔ°f NXZU¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»fe AÀf»¹ff¨fZ AfdQ³ff±f ¦fbSXU 
¹ffÔ³fe °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

nBÔQf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe: 
SXdUUfSX¨¹ff SXfÂfe´ffÀfc³f 

Àfû¸fUfSX¨¹ff ÀfIYfT´f¹fÔÊ°f ´ffUÀff³fZ 
°ff»fb¢¹ff°f ¸fZ ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX 
Af¯fJe EIYQf §ff°f»fZ»¹ff ÀfUÊQcSX 
±f`̧ ff³ff¸fbTZ AûPXZ- ³ff»fZ ´ff¯¹ff³fZ 
·f÷Y³f ´fcSXÀfú¿¹f ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fe AfWXZ. BÔQf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
rt ¦ffUf¸f²¹fZ ´fcSXÀfú¿¹f ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ̄ f WXûDY³f rxt IbYMXbÔ¶fZ ¶ffd²f°f 
Óff»fe AfWXZ°f. ¨ffSX ¦ffUfÔ̧ f²fe»f x 
þ³ffUSXZ ¸fÈ°¹fb̧ fbJe ´fOX»fe AfWXZ°f. 
Àf¯fÀfSX¸f²fe°f ¶ffd²f°f IbYMXbÔ¶ffÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff ÀfUfÊd²fIY (yq) AfWXZ. 
BÔQf´fcSX VfWXSXf°f QZJe»f ½¹ff´ffSXe 
ÀfÔIbY»fZ, QZUf»f¹ffÔ̧ f²¹fZ ´ff¯fe §fbÀf»fZ 
AfWXZ. VffTfÔ³ff Àfb̃ Ð¹ff QZ̄ ¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. ´fb̄ fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
§ffMX¸ff±ff U CXþ³fe ²fSX¯f ÃfZÂff°f 

Óff»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 
²fSX¯ff°fe»f ´ff¯fe´ff°fTe CX¨¨f°f¸f 
´ff°fTeUSX ´fûWX¨f»fe AÀf»¹ff³fZ ´fcSX 
d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ²fSX¯f ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ 
Àfû¸fUfSXe dUÀf¦fÊ Àfb÷Y IZY»ff AfWXZ. 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX °fû UfPXU¯¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff³fZ »fûIYfÔ³fe 
³fQe´ffÂff°f þfDY ³f¹fZ, ÀfJ»f 
·ff¦ff°fe»f þ³ffUSXZ U ÀffdWX°¹f 
ÀfbSXdÃf°f dNXIYf¯fe WX»fUfUZ AÀfZ 
AfUfWX³f ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ.

ÀfdUÀ°fSX UÈØf AÀfZ IYe, 
¦fZ»¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f BÔQf´fcSX 
°ff»fbIYf U VfWXSX ´fdSXÀfSXf°f IY¸fe 
þfÀ°f ´fi̧ ff¯ff°f ´ffDYÀf ¨ff»fc̈ f 
AfWXZ. ¸ffÂf SXdUUfSXe SXfÂfe 
QWXf Ufþ»¹ff´ffÀfc³f Àfû¸fUfSXe 
ÀfIYfTe ÀffOXZÀff°f UfþŹ f¹fÔÊ°f 
ÀfUÊQcSX ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Óff»ff. 
d·f¦fU¯f (uw d¸f.¸fe.),BÔQf´fcSX. 
(wu d¸f.¸fe.),»fû¯fe QZUIYSX 
(wv d¸f.¸fe.), ¶ffUOXf 

(uz d¸f.¸fe.),IYfMXe (vs 
d¸f.¸fe.),d³f¸f¦ffU IZY°fIYe 
(uz d¸f.¸fe.),AÔ±fb̄ fZÊ (uq 
d¸f. ¸fe.),Àf¯fÀfSX.( ws 
d¸f.¸fe.),´fTÀfQZU (vs d¸f.¸fe.) 
EUPXÐ¹ff ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ ¹ff EIYf 
dQUÀff¨¹ff ´ffUÀff¸fbTZ Óff»fe.  
VfZMXRYT ¦fPXZ ¦ffUf°f EIYf¨f SXfÂfe°f 
rvw d¸f»fe¸feMXSX ´ffDYÀf Óff»ff. 
¦ffUf°f Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff¨fZ U U÷Y³f 
¹fZ̄ ffSXZ ´ff¯fe °fZ±fe»f AûPXÐ¹ff°f ´ff¯fe 
¶fÀf»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ³fþeIY¨¹ff 
AfNX °fZ ³fDY §fSXf°f ´ff¯fe §fbÀf»fZ. 
USX¨¹ff ·ff¦ff°fe»f ´ff¯fe ¸fQ³fUfOXe 
°f»ffUf°fc³f CXþ³fe ²fSX¯ffIYOXZ 
´ff¯fe þf°ff³ff OXfTþ ·ff¦ff°fe»f 
´fcSXÀfúV¹f ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f WXûUc³f 
VfZ°fe¨fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ. 

EIYf¨f ´ffUÀff¸fbTZ rt ¦ffUfÔ¸f²fe»f rxt 
IbYMXbÔ¶fZ CX§fOXÐ¹ffUSX, VfZ°fd´fIYfÔ¨fZWXe ³fbIYÀff³f

´fiZ¸ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ ¸fdWX»fZ¨ff ´f`VffÔÀffNXe ÂffÀf; dUUfdWX°f 
°f÷Y¯ff³fZ CX¨f»f»fZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f, ²ff¹fSXe°fe»f §fMX³ff

´fiZ¸fdUUfWX IZY»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f Qû§ffÔ¨fZ A´fWXSX¯f, 
¸ffSXWXf¯f IY÷Y³f NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe

'IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨fe þf¦ff dUIcY³f ¸fZMÑûIYOXc³f 
SXfþIYe¹f ´fÃf, dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨fe RYÀfU¯fcIY'

¸fû³fû SXZ»UZ ´fb³WXf ¶fÔQ ´fOX»fe, ·fSX 
´ffUÀff°f ´fiUfVffÔ³ff IYfPX»fZ ¶ffWXZSX

´fi·ffQZUe d°fIYeMX IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ À±f»ffÔ°fSX IbYNXZ? 
s °fZ t dQUÀffÔ¸f²¹fZ þf¦ff d³fd›°f IYSX¯ffSX

'rzwv ´fcUeÊ¨¹ff B¸ffSX°feÔ¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf d³fQZÊVf 
IYSXf'; AfdQ°¹f NXfIYSXZ Afd¯f Af¸fQfSX Ad³f»f 

´fSX¶f ¹ffÔ³fe ¸WXfOXf¨fZ »fÃf UZ²f»fZ

¶ffÔ²fIYf¸ff°fe»f ¶fQ»f, IYSXf³fZ UfPX»ff IYûÀMX»f SXûOX¨ff J¨fÊ; 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´ff¨¹ff VfZUMX¨¹ff MX´´¹ff°f s WXþfSX IYûMXeÔ¨fe UfPX

¸ffÔdÂfIYf¨¹ff Àf»»fÐ¹ff³fbÀffSX °¹ff³fÔ Afþe¨ff Jc³f IZY»ff; 
´fûd»fÀffÔ³ff Àf¸fþZ»f IYf ¸WX¯fc³f IYü»f »ffU»ff, ´f¯f..

Àff¹f¶fSX ·ff¸fMXÐ¹ffÔ³fe ÀffZOX»fZ Jf°¹ff°f IZYUT 
yw ÷Y´f¹fZ; ¶fû»f¯¹ff°f ¦fbÔ°fUc³f ´ffNXU»fe d»fÔIY


