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n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
ÀU¨L°ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ Qû³f 

¸fdWX³¹ffÔ¨fZ UZ°f³f SXJOXU¯fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¨ffÔ¦f»fZ¨f ¸fWXf¦ff°f 
´fOX»fZ AfWXZ. ´fiQeÊ§f »fPXfBÊ³fÔ°fSX 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 580 ÀU¨L°ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfZUZ°f ´fSX°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.  °fÀfZ¨f ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
±fIY¶ffIYeWXe dQ»fe ³ffWXe. ¹ffUSX 
´ffd»fIZY³fZ »fUIYSX¨f UZ°f³f Afd¯f 

±fIY¶ffIYe QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff»ff dQ»fZ AfWXZ°f. 

°¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fi°¹fZIY 
IYf¸f¦ffSXf»ff 50 WXþfSX ÷Y´f¹fZ ·fSX´ffBÊ 
QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
dQ»fZ°f.

CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYf¹f d³f¯fÊ¹f 
dQ»ff?

CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
(³¹ff¹f¸fc°feÊ d¸fd»fÔQ þf²fU ¹ffÔ¨¹ff 
EIY»f´feNXf³fZ) ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
dU»fÔ¶ff¶fï»f d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe 

Afd¯f ´fi°¹fZIY IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff 50 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ ·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ. ¹ffd¨fIYf d³fIYf»fe IYfPX°ff³ff, 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ AfV½ffÀf³f ´fc¯fÊ 

³f IZY»¹ffÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fb³WXf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe ¸fb·ff dQ»fe.

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
IYf¹f AfV½ffÀf³f dQ»fZ?
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 580 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ±fIYe°f UZ°f³f Afd¯f 
B°fSX »ff·f QZ¯¹ff¨fZ ¸ff³¹f IZY»fZ. 
¸fÈ°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff UfSXÀffÔ³ff QfUf 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fb·ff dQ»fe. þb»f`´ffÀfc³f 
IYf¸ffUSX AÀf»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
¸ffdÀfIY UZ°f³f Afg¢MXû¶fSX 2025 
´ffÀfc³f d³f¹fd¸f°f QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe 
WX¸fe dQ»fe. °fÀfZ¨f, IYfWXe ¦ff¹f¶f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ffÀffNXe 
þfdWXSXf°f dQ»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

 HC ¨ff BMC »ff Q¯fIYf; 
'¹ff' IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fûNXf Afd±fÊIY »ff·f

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
AfþIYf»f ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff 

dIÔY¸f°fe ¦f¦f³ff»ff d·fOX»¹ff³fZ ¨fûSXfÔ³ff 
°¹ff¨ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXû°f AfWXZ. 
¦fQe¨ffÊ RYf¹fQf §fZ°f ¸fû¶ffBÊ»f ¨fûSXe 
IYSX¯fZ WXf EIY ¦f`SX½¹fUÀff¹f ¶f³f»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe¨¹ff 
¦f¯fZVf dUÀfþÊ³f d¸fSXU¯fbIYeQSX¸¹ff³f 
¦fQe¨ffÊ RYf¹fQf §fZ°f A³fZIY »fûIYfÔ¨fZ 
¸fû¶ffBÊ»f ¨fûSXe»ff ¦fZ»fZ WXû°fZ. °¹ff´f`IYe 
45 ̧ fû¶ffBÊ»f dQ»»fe°f þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. WXZ ÀfUÊ ¸fû¶ffBÊ»f 
³fZ´ffT¸f²¹fZ dUIY¯¹ffÀffNXe §fZDY³f 
þf°f AÀf°ff³ff dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ³fe 

¨fûSXfÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
¸fû¶ffBÊ»f ¨fûSXe¨fZ EIY ¸fûNXZ SXgIZYMX 
QZJe»f Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
WXþSX°f d³fþf¸fbïe³f SXZ»UZ ÀMXZVf³fUSX 
Àff´fTf SX¨fc³f ¨ffSX AfSXû´feÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff°f ¸fûWX¸¸fQ VfIYe»f, 
¸fûWX¸¸fQ VfRYeIY, Vf¸fVfb»f WXÀf³f 
Afd¯f dQ»fVffQ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ffAf²fe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 6 Àf´MXZÔ¶fSX 
SXûþe IYf¸fSXf³f CXRYÊ ÀffdQIY ³ffUf¨¹ff 
EIYf AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe 

WXû°fe, °¹ff¨¹ffIYOXc³f¨f ¹ff MXûTe¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. AMXIY IZY»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔUSX CXØfSX ´fiQZVf, SXfþÀ±ff³f 
Afd¯f þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²¹fZWXe 
¸fû¶ffBÊ»f ¨fûSXe¨fZ A³fZIY ¦fb³WXZ QfJ»f 
AfWXZ°f. ¹ff MXûTe¨fZ CXØfSX ´fiQZVf¸f²fe»f 
¶fWXSXfB¨f VfWXSXf°f ¸fûNXZ ³fZMXUIYÊ AfWXZ, 
ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¸fbÔ¶fBÊÀfWX QZVff¨¹ff 
B°fSX ·ff¦ffÔ°fc³f ¨fûSX»fZ»fZ ¸fû¶ffBÊ»f 
³fZ´ffT Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVf¸f²¹fZ 
dUIY»fZ þf°ff°f.
¨fûSX»fZ»fZ ¸fû¶ffBÊ»f ´fSXQZVff°f IYf 

dUIY»fZ þf°ff°f?
þZ½WXf ¸fû¶ffBÊ»f ¨fûSXe¨fe °fIiYfSX 

QfJ»f WXû°fZ, °fZ½WXf ´fû»feÀf °¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¨ff IMEI ³fÔ¶fSX Uf´føY³f 
°¹ff»ff Vfû²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff°f. 
þû IYû¯fe °¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ dÀf¸f 
IYfOXÊ MXfIZY»f, °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fT°fZ. ´f¯f, EIYQf 
¸fû¶ffBÊ»f ´fSXQZVff°f ¦fZ»ff IYe °fû 
Vfû²f¯fZ ´fûd»fÀffÔÀffNXe Jc´f AU§fOX 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f, ¸fû¶ffBÊ»f ¨fûSX¯ffSXZ 
¦fb³WXZ¦ffSX ¨fûSXe¨fZ ¸fû¶ffBÊ»f ³fZ´ffT 
Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVfÀffSX£¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ 
´ffNXU°ff°f, °fÀfZ¨f°f °fZ ´fbPXZ Qb¶fBÊ 
dIÔYUf B°fSX QZVffÔ¸f²¹fZ dUIY»fZ þf°ff°f 
AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¦f¯fZVf dUÀfþÊ³ff°f ¨fûSX»fZ»fZ 45 
¸fû¶ffBÊ»f dQ»»fe°f ´fIYOX»fZ; ¨fûSXfÔ³ff §fZ°f»fZ °ff¶¹ff°f

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
´fSXT Afd¯f ´fi·ffQZUe ¹ffÔ³ff 

þûOX¯ffSXf ´fcUÊ-´fd›¸f ´fc»f 
´ffOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
VfbIiYUfSX´ffÀfc³f (12 Àf´MXZÔ¶fSX) WXf 
´fc»f UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. dVfUOXe IY³fZ¢MXSX ´fc»f 
CX·ffSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf 
dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f  WXf ´fc»f ¶ffÔ²f°f 
AÀfc³f °¹ffÀffNXe þb³ff E»fdRY³ÀMX³f 
´fc»f ´ffOXf¹f»ff ÀfbSXUf°f IY»fe 
AfWXZ. ¹ff ´ffOXIYf¸ff»ff À±ffd³fIY 
SXdWXUfVffÔ³fe ´fb³fUÀfÊ³ff¨¹ff ¸fbôfUSX 
dUSXû²f IZY»ff AfWXZ. WXf dUSXû²f 
´ffWX°ff SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe ¦fb÷YUfSXe (11 Àf´MXZÔ¶fSX) ¹ff 
´ffOXIYf¸ffQSX¸¹ff³f ¶ffd²f°f WXû¯ffº¹ff 
Qû³f B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ¨fZ 

´fb³fUÊÀf³f ÀfSXIYfSX IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
þfWXeSX IZY»fZ. ´f¯f, VfbIiYUfSXe (12 
Àf´MXZÔ¶fSX) ·ffþ´f¨fZ UOXf¼¹ff¨fZ 
Af¸fQfSX IYfd»fQfÀf IYûTÔ¶fIYSX 
¹ffÔ³feQZJe»f ¹ff ´ffOXIYf¸ff»ff dUSXû²f 
IZY»ff. ¸ffÂf, À±ffd³fIY SXdWXUfVffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff»ff OXfU»f°f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°ff°f ¹ff ´fb»ff¨¹ff 

´ffOXIYf¸ff»ff  Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ.
USXTe-dVfUOXe IY³fZ¢MXSX 

CX·ffSX¯feÀffNXe E»fdRYÀMX³f d¶fiþ 
´ffOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f d´f»fSX 
CX·ffSX¯fe IYSX°ff³ff »fÃ¸fe d³fUfÀf 
Afd¯f WXfþe ³fbSXf³fe ¨ffT ¹ff Qû³f 
B¸ffSX°fe ¶ffd²f°f WXû¯ffSX AfWXZ. 
¹ff Qû³f B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f SXdWXUfVfe 

´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ¨fe °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f 
¸WXfOXfIYOXZ CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff 
ÀfQd³fIYfÔ¸f²¹fZ ´fb³fUÊÀf³ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
WXû°fe. ¹ffAf²fe ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe 
EIcY¯f 19 B¸ffSX°fe ¶ffd²f°f WXû¯ffSX 
WXû°¹ff. ´f¯f, MMRDA³fZ SX¨f³ff°¸fIY 
¶fQ»f IYøY³f 17 B¸ffSX°fe 
´fiIY»´ff¨¹ff ¸ff¦ff¸fÊbTZ ¶ffd²f°f 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe 
Afd¯f ¸ff¦fÊ ¶fQ»f»ff. °¹ff¸fbTZ, 
RYöY SXdWXUfVffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f Àfb»f·f 
Óff»fZ ³ffWXe. °fSX, Àfb¸ffSXZ ´fb³fUÊÀf³ffUSX 
WXû¯ffSXf 5200 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ 
Uf¨fU»ff. °fÀfZ¨f, ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
´fiIY»´ff¨fe ¦f°fe UfPXc³f °fû d³f²ffÊdSX°f 
UZTZ°f ´fc¯fÊ WXûDY VfIZY»f.

¦fb÷YUfSXe SXfÂfe CXdVfSXf Óff»fZ»¹ff 
¶f`NXIYe³fÔ°fSX À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ 

þUT¨f ´fb³fUÀfÊ³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
VfbIiYUfSXe ÀfIYfTe Ed»RY³ÀMX³f 
´fc»f ´ffOX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ·ffþ´f 
Af¸fQfSX IYfd»fQfÀf IYûT¶fÔIYSX 
¹ffÔ³fe AfÃfZ´f §fZ°f»ff. ´fb»ff¨¹ff 
³f½¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff»ff °¹ffÔ³fe 
dUSXû²f ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ, 
´f¯f ¹ff ´fidIiY¹fZ°f ¶ffd²f°f WXû¯ffº¹ff 
À±ffd³fIYfÔ³ff d»fdJ°f ÀUøY´ff°f 
¹fû¦¹f AfV½ffÀf³f d¸fTf»fZ ´ffdWXþZ, 
AVfe °¹ffÔ¨fe NXf¸f ·fcd¸fIYf AfWXZ. 
¸ffÂf, À±ffd³fIY SXdWXUfVffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff»ff OXfU»f°f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°ff°f ¹ff ´fb»ff¨¹ff 
´ffOXIYf¸ff»ff Afþ (12 Àf´MXZÔ¶fSX) 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ.

´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°ff°f E»fdRY³ÀMX³f ´fb»ff¨¹ff ´ffOXIYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f; ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff dUSXû²ff»ff OXfU»f»fZ

´fi°¹fZIYf»ff ´f¦ffSX + 50 WXþfSX ÷Y´f¹fZ ôf!

 ¸fWXØUf¨fZ ¸fbïZ
4	 ¸fb£¹f ¸fbïf IYf¹f AfWXZ?
4	CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYf¹f 

d³f¯fÊ¹f dQ»ff?
4	̧fWXf´ffd»fIZY³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

IYf¹f AfV½ffÀf³f dQ»fZ?

IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?
8 ³fû½WXZÔ¶fSX 2023 SXûþe, CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Aüôûd¦fIY ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f IYf¹f¸f NXZU»ff. Aüôûd¦fIY 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 580 IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYf¹f¸fÀUøY´fe IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f °¹ffÔ³ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ°f ´f¦ffSX QZ¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dQ»fZ. ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¹ffdUSXû²ff°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f A´fe»f IZY»fZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´ffd»fIZY¨fZ A´fe»f 

RZYMXfT»¹ff³fÔ°fSX Aüôûd¦fIY ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff¨fZ ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ°f ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. ¸ffÂf, 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff¨fZ ´ff»f³f ³f IZY»¹ff³fZ ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSX CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¦fZ»fZ. 580 ´f`IYe 217 

IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ÀfZUZ°f §fZ°f»¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ´fÂfZ QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fZ ´f¦ffSX ¦fZ»fZ Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ±fIY»fZ 
AfWXZ°f. 363 IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ÀfZUZ°f §fZ°f»¹ff¨fe ´fÂfZ QZ¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe°f. °¹ff´f`IYe 77 IYf¸f¦ffSX IYf¸f¦ffSXfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 

Óff»ff. °¹ffÔ³ff IYû¯f°ffWXe Afd±fÊIY »ff·f d¸fTf»ff ³ffWXe, AÀfZ IYf¸f¦ffSXfÔ³fe ¹ffd¨fIZY°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ.

´ffd»fIZY³fZ IYf¹f ¸fÔþcSX IZY»fÔ
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ³ffSXfþe 
½¹föY IZY»¹ff³fÔ°fSX ´ffd»fIZY³fZ 580 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ±fIYe°f QZ¯¹ff¨fZ ¸ff³¹f 

IZY»fZ. °fÀfZ¨f ¸fÈ°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
UfSXÀffÔ³ff QfUf IYSX¯¹ff¨fe ¸fb·ff 

dQ»fe. °fÀfZ¨f þb»f`´ffÀfc³f IYf¸ffUSX 
AÀf»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ ¸ffdÀfIY 
UZ°f³f Afg¢MXû¶fSX 2025 ´ffÀfc³f 

d³f¹fd¸f°f QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe WX¸fe 
´ffd»fIZY³fZ dQ»fe. °fÀfZ¨f IYfWXe ¦ff¹f¶f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ffÀffNXe 

þfdWXSXf°f dQ»¹ff¨fZWXe ´ffd»fIZY³fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f 
ÀU¨L°ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff ¸fb£¹f ¸fbïf 

IYf¹f AfWXZ?
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 580 ÀU¨L°ff 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ¨fZ 
UZ°f³f SXJOXU»fZ, ª¹ff¸fbTZ CX¨¨f 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fi°¹fZIY IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff 
50 WXþfSX ÷Y´f¹fZ ·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfZUZ°f 
´fSX°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ AÀf»fZ °fSXe 

±fIY¶ffIYe UZ°f³f Afd¯f B°fSX »ff·f 
d¸fTf»fZ ³ffWXe°f.

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYf¹f ¸WXMX»fÔ?
¸fWXf´ffd»fIYf IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ´f¦ffSX QZ¯¹ffÀf Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff dU»fÔ¶ff¶fï»f 

³¹ff¹f¸fc°feÊ d¸fd»fÔQ þf²fU ¹ffÔ¨¹ff EIY»f´feNXf³fZ d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe. 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYf¹f¸fÀUøY´fe IZY»¹ff¨fe ³fûÔQ §fZ°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´ffd»fIZY¨fZ 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Qû³f ¸fdWX³fZ UZ°f³f ³f QZ¯¹ff¨¹ff A´f¹fVff¨fe ¦fÔ·feSX ³fûÔQWXe 
§fZ°f»fe. ¹ffd¨fIYf d³fIYf»fe IYfPX°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fZ»fZ 
AfV½ffÀf³f ´fc¯fÊ ³f IZY»¹ffÀf ´fb³WXf ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe ¸fb·ff IYf¸f¦ffSXfÔ³ff 

dQ»fe. 1996 ¸f²¹fZ, ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¹ff ÀfUÊ 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff IYf¹f¸fÀUøY´fe ³fûIYSXe Afd¯f Afd±fÊIY »ff·f QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 

dQ»fZ WXû°fZ.

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fidÀfð ¦f¯fZVfû°ÀfU 

¸fÔOXTfỐ f`IYe EIY AÀf¯ffº¹ff Afd¯f 
A³fZIYfÔ̈ fÔ ßfðfÀ±ff³f AÀf¯ffº¹ff 
»ff»f¶ff¦f¨ff SXfþf ¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfU 
¸fÔOXTf³fÔ ³fbIY°fÔ̈ f ¶ff´´ffÀffNXe Qf³f 
ÀU÷Y´ff°f Af»fZ»¹ff Qfd¦f³¹ffÔ̈ ff Afd¯f 
·ffdUIYfÔ³fe Qf³f IZY»fZ»¹ff UÀ°fcÔ̈ ff 
d»f»ffU IZY»ff. ¦f¯f´f°fe dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX 
»ff»f¶ff¦f¨ff SXfþf ÀffUÊþd³fIY 
¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXTf¨¹ff U°fe³fÔ EIYf 
þfWXeSX IYf¹fÊIiY¸ff¸f²¹fZ WXe d»f»ffU ́ fidIiY¹ff 
´ffSX ´fOX»fe.  ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
¹ff d»f»ffUf°f EIcY¯f 108 UÀ°fcÔUSX 
¶fû»fe »ff¯¹ff°f Af»fe Afd¯f ÀfUfÊd²fIY 
dIÔY¸f°f EIYf Àfû³¹ff¨¹ff d¶fÀIYeMXfÀffNXe 
¸fûþ¯¹ff¨f°f Af»fe. Àfû³¹ff¨fÔ WXZ 10 
°fû¼¹ffÔ̈ fÔ d¶fÀIYeMX °f¶¶f»f 11 »ffJ 
31 WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ³ff dUIY»fÔ ¦fZ»fÔ. 
¸fÔOXTfIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff 
d»f»ffUf°fc³f °f¶¶f»f 1 IYûMXe 65 »ffJ 
71 WXþfSX B°fIYe ¸fûNXe SX¢IY¸f þ¸ff 
Óff»fe, ª¹ff¸f²¹fZ ¶fû»fe »ffU¯¹ffÀffNXe 
Af»fZ»¹ff CX´fdÀ±f°ffÔ³fe Àfû³¹ff- ¨ffÔQe¨¹ff 
Qfd¦f³¹ffÔÀfWX IYfWXe ¸fü»¹fUf³f UÀ°fcÔUSXWXe 
¶fû»fe »ffU»fe.  »ff»f¶ff¦f¨¹ff SXfþf¨fSX¯fe 
QSXU¿feÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fÔ ·ffdUIY Qf³f 
QZ°ff°f. A³fZIYþ¯f Af´f»¹ff ¸f³fûIYf¸f³ff 

´fc̄ fÊ Óff»¹ff¨¹ff ·ffU³fZ³fÔ ¦f¯fSXf¹ff¨fSX¯fe 
A¸ff´f ¦fûáe, ´f`ÀffAOXIYf Qf³f IYSX°ff°f. 
¹ff¨f UÀ°fcÔ̈ ff ¸fÔOXTf¨¹ff U°fe³fÔ QSXU¿feÊ 
d»f»ffU IZY»ff þf°fû. ¹fÔQf¨¹ffWXe U¿feÊ 
WXe d»f»ffU ´fidIiY¹ff ´ffSX ´fOX»fe Afd¯f 
°¹ff»ff CX´fdÀ±f°ffÔ³fe CXØf¸f ´fid°fÀffQ 
dQ»ff AVfe ¸ffdWX°fe ¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf 
¶ffTfÀffWXZ¶f IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ³fe UÈØfÀfÔÀ±fZVfe 
ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff dQ»fe.  ¹ff d»f»ffU 
´fidIiY¹fZ̧ f²¹fZ ¶fû»fe »ffU¯ffº¹ffÔ̧ f²¹fZ 
´f³fUZ»f¨¹ff AVfûIY ¨fûSXdOX¹ff ¹ffÔ̈ fÔWXe 
³ffU ´fbPXZ Af»fÔ, ª¹ffÔ³fe ¨ffÔQe¨¹ff EIYf 
¸fûQIYfÀffNXe 61000 ÷Y´f¹fZ ¸fûþ»fZ. 
°fSX, ¸fb»fbÔOX¨fZ SXdWXUfÀfe ³ff¦fZVf QZÀffBÊ 
¹ffÔ̈ ffWXe ¹ff ¹ffQe°f Àf¸ffUZVf WXû°ff. ª¹ffÔ³fe, 
50,000 ÷Y´f¹ffÔ̧ f²¹fZ 56 ¦fiģ f ¨ffÔQe¨fe 
¦f¯f´f°fe¨fe ¸fc°feÊ JSXZQe IZY»fe. ¹ff ¸fc°feÊUSX 
´fif±fd¸fIY dIÔY¸f°f 5000 ÷Y´f¹ffỐ ffÀfc³f 

ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °fSX, 
¦fûSXZ¦ffU¨¹ff Àfb¹fû¦f UfþZÊ ¹ffÔ³fe ³ff°fZUfBÊIY 
Ad³f»f ¸WXfÂfZ ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fÔ ¨ffÔQe¨ff 
¸fc¿fIY JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe 38,000 
÷Y´f¹ffÔ̈ fe ¶fû»fe »ffU»fe. ¨ffÔQe¨fe ¦fQf 
(25000 ÷Y´f¹fZ), ¨ffÔQe¨ff ¸fûQIY 
(41000), ¨ffÔQe¨ff ³ffSXT (35000 
÷Y´f¹fZ) AVff ÀU÷Y´ff°f WXe d»f»ffU 
´fidIiY¹ff ´fbPXZ ¦fZ»fe.  RYöY ¨ffÔQe¨¹ff¨f UÀ°fc 
³f½WXZ, °fSX Àfû³¹ff¨ff WXfSX, Àfû³fÀffJTe, 
AÔ¦f¼¹ff, Àfû³¹ff¨fe d¶fÀIYeMXÔ, dIiYIZYMX¨fe 
¶fgMX ¹ff Afd¯f AVff A³fZIY UÀ°fc ¹ff 
d»f»ffUf¸f²¹fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»¹ff. 
QSX¸¹ff³f, ¸fÔOXTf¨¹ff A²¹fÃffÔIYOXc³f 
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff 
´fidIiY¹fZ̧ f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe ´fi°¹fZIYf¨¹ff 
UfMXÐ¹ff»ff IYfWXe°fSXe ¹fZBÊ»f ¹ff¨fe JfÂfe 
¸fÔOXTfIYOXc³f IZY»fe þf°fZ.

»ff»f¶ff¦f¨ff SXfþf¨fe Qf³f´fZMXe ³f½WXZ, IbY¶fZSXf¨ff Jdþ³ff; Àfû³¹ff- 
¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨ff d»f»ffU, ₹ 1,65,00,000 WXc³f Ad²fIY IY¸ffBÊ

 nNXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
 NXf¯fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQZ³fZ 'OXûASXÀMXZ´f 
dOXd»f½WXSXe' ³ffUf¨fe ³fUe³f 
¹fûþ³ff ÀfbøY IZY»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ 
dþ»‘f°fe»f »fûIYfÔ³ff §fSX¶fÀf»¹ff 
dUdU²f ÀfSXIYfSXe ´fi¸ff¯f´fÂfZ d¸fTU¯fZ 
Àfû´fZ WXûBÊ»f. EIYf UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ 
¦fb÷YUfSXe þfWXeSX IZY»fZ IYe, WXe ¹fûþ³ff yq UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dU·ff¦ffÔ¨¹ff uqs ÀfZUf utr ¦ffUfÔ¸f²¹fZ ´fbSXU°fZ. 
ÓfZOX´fe¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe SXûWX³f §fb¦fZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸f°fZ, WXe ³fUe³f ´fi¯ff»fe ÀfbVffÀf³ff¨fZ JSXZ ÀUøY´f AfWXZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff »ffh¨f´ffÀfc³f, u,rtq AþÊ ´fif~ Óff»fZ 
AfWXZ°f, ª¹ff°f t,wvz »fûIYfÔ³ff Af²fe¨f ¹ff ÀfZUZ¨ff 
»ff·f d¸fTf»ff AfWXZ. CX´f»f¶²f ´fi¸ff¯f´fÂffÔ¸f²¹fZ þ³¸f, 
¸fÈ°¹fc Afd¯f dUUfWX ³fûÔQ¯fe, °fÀfZ¨f QfdSXôÊSXZ¿fZJf»fe»f 
dÀ±f°fe, ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f CX°´f³³f Afd¯f ¸ff»f¸fØff ¶fQ»ffÔVfe 

ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¦fQ´fÂfZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ¹ff½¹fd°fdSXöY, SXdWXUfÀfe þf°f 
Afd¯f Ad²fUfÀf ´fi¸ff¯f´fÂfZ, CXôû¦f 
Af²ffSX, ´fg³f A´fOXZMXÐÀf, dVf¿¹fUÈØfe 
AþÊ Afd¯f ´ffÀf´fûMXÊÀffNXe ´fid°fÄff´fÂfZ 
¹ffÀffNXeWXe AþÊ IYøY VfIY°ff°f. WXe 
¹fûþ³ff Af´f»fZ ÀfSXIYfSX ÀfZUf IZYÔQifÔ¨¹ff 

EþÔMXÐÀfõfSXZ ¨ff»fU»fe þf°fZ. »fûIYfÔ³ff RYöY EIY UZT 
d³fd›°f IYSXfUe »ff¦fZ»f Afd¯f EIY Afg´fSXZMXSX °¹ffÔ¨¹ff §fSXe 
þfDY³f AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ ÀIYg³f IYøY³f Afg³f»ffB³f 
AþÊ ́ fidIiY¹ff ́ fc¯fÊ IYSXZ»f. EIYQf dU³fÔ°fe ̧ fÔþcSX Óff»¹ffUSX, 
Ad²fIÈY°f ´fi¸ff¯f´fÂfZ ±fZMX ½¹föYe¨¹ff §fSXe ´fûWXû¨fU»fe 
þf°ff°f. §fb¦fZ ¹ffÔ³fe ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹ff ³ffdU³¹f´fc¯fÊ 
´fi¯ff»fe¨ff »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBMXUøY³f 
UZT d³fd›°f IYSX¯¹ff¨fZ dIÔYUf dQ»fZ»¹ff WXZ»´f»ffB³f 
³fÔ¶fSXUSX IYfg»f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

NXf¯fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fe 'OXûASXÀMXZ´f 
dOXd»f½WXSXe' ¹fûþ³ff AfWXZ °fSXe IYf¹f?

nd·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe,  
d·fUÔOXe°fe»f Ófû´fOX´f˜e dU·ff¦ff°fe»f 
¦fSXe¶f AdVfdÃf°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
d³fSXÃfSX°fZ¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZDY³f 
d³f¹f¸f¶ff‘ OXfg¢MXSX QUfJf³fZ 
±ffMXc³f ¶fÀf»fZ AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°f 
A³fZIY °fIiYfSXe ´fif~ Óff»¹ff³fZ 
Af¹fböY A³f¸fû»f Àff¦fSX ¹ffÔ³fe 
¶fû¦fÀf OXfg¢MXSXfÔUSX ¦f¯fZVfû°ÀfUf³fÔ°fSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ 
WXû°fZ. ´ffd»fIZY¨fZ ¸fb£¹f U`ôIYe¹f 
Ad²fIYfSXe OXfg.ÀfÔQe´f ¦ffOXZIYSX, 
¶fû¦fÀf OXfg¢MXSXfÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯ff‍Ê¹ff ´f±fIYf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
Ad²fIYfSXe OXfg.þ¹fUÔ°f ²fbTZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe U`ôIYe¹f ´f±fIYf³fZ 
´fÔ¨f Afd¯f ´fû»feÀf ´f±fIYfÀfWX 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f °fe³f ¶fû¦fÀf 
OXfg¢MXSXfÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. OXfg.þ¹fUÔ°f 
²fbTZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe ³fbÀffSX 
U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe OXfg.SXfþIbY¸ffSX 
Vf¸ffÊ, OXfg. d´fi¹ff RYOXIZY, OXfg.VfûE¶f 
AÔ³ÀffSXe, d»f´feIY Vf`»fZVf VfÔIYSX 
Jf³fZ, dVf´ffBÊ ASXdUÔQ þf²fU ¹ffÔÀfWX 
´fÔ¨f ¹fû¦fZVf ²f³f¦fSX, UIYe A»fe 
Af¦ff Afd¯f ´fûd»fÀf ´f±fIYf°fe»f 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
SXfþZ, ¸fdWX»ff ´fûd»fÀf RYOXZÊ, ´fû»feÀf 
dVfSXÀff¦fSX, ¦f·ffTZ, þf¦f»fZ ¹ff 
´f±fIYf³fZ Àff¹fÔIYfTe Àff°f °fZ SXfÂfe 
QWXf Ufþ°ff QSX¸¹ff³f¨¹ff ¨ffSX °ffÀff°f 
WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. IYfSXUfBÊ°f ³ff¦ffU 
´fdSXÀfSXf°fe»f ª¹fû°À³ff ³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
·föYeÀff¦fSX d¶f»OXeÔ¦f ¹fZ±fZ d·f¸fSXfU 

¦¹ff³f¶ff IYfUOXZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXe»f 
U`ôIYe¹f ´fi¸ff¯f´fÂf °f´ffÀf»fZ 
AÀf°ff °¹ffÔ³fe E³f.BÊ.E¨f.E³f.¹ff 
´fQUe¨fZ ÀfdMXÊdRYIZYMX QfJU»fZ. 
°¹ff¸f²¹fZ ¹ff ´fQUe²ffSXIY ½¹föYe 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff¸f²¹fZ ³fg¨fSXû´fg±fe, ¹fû¦ff 
Afd¯f A‍g¢¹fb´fÔˆYSX B°¹ffQe ´f²Q°fe¨fZ 
CX´f¨ffSX QZDY VfIY°ff°f, °¹ffÔ³ff VfWXSXe 
·ff¦ff°f IbYNX»¹ffWXe ´fiIYfSXZ A‍g»fû´fg±fe 
Aü¿f²fZ Afd¯f CX´f¨ffSX ´f²Q°fe¨ff 
AU»fÔ¶f IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe 
³fÀf°ff³ff OXfg. d·f¸fSXfU IYfUOXZ 
¹ffÔ¨¹ff d¢»fd³fIY¨fe ´fÔ¨ffÔÀf¸fÃf 
ÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff °¹ffÔ¨fZ °ff¶¹ff°f 
Jf»fe»f´fi¸ff¯fZ A³fZIY A‍g»fû´fg±fe¨fZ 
U`ôdIY¹f CX´fIYSX¯fZ Afd¯f Aü¿f²fZ 
d¸fTb³f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX VffÔ°fe³f¦fSX 
´fdSXÀfSXf°fe»f AfÓffQ ³f¦fSX 
¹fZ±fe»f dÀf²QeIYe d¢»fd³fIY ¹ff 
¸fûWX¸¸fQ Vf¸fe¸f dÀf²QeIYe ¹ffÔ¨¹ff 
QUfJf³¹ffUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¶fe.BÊ.E¸f.EÀf.¹ff 
´fQUe¨fZ ´fi¸ff¯f´fÂf AfPXTc³f Af»fZ. 
°¹ffÔ³feWXe USXe»f ´fi¸ff¯fZ VfWXSXe ·ff¦ff°f 
´fSXUf³f¦fe ³fÀf°ff³ff A‍g»fû´fg±fe¨fZ 
CX´f¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe U`ôdIY¹f 
CX´fIYSX¯fZ Afd¯f Aü¿f²fZ ¶ffT¦fc³f 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ. 

d·fUÔOXe°f °fe³f d³f¹f¸f¶ff‘ 
OXfg¢MXSXfÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXZ QfJ»f

 

n³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe,  
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Afd¯f 
°¹ffÔ̈ ¹ff dQUÔ¦f°f AfBÊ dWXSXf¶fZ³f 
¹ffÔ̈ ff OXe´fRZYIY d½WXdOXAû UfQf»ff 
¸fûNXZ SXfþIYe¹f UT¯f »ff·f»fZ 
AfWXZ. ·ffþ´f¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f 
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ³fe ³ffg±fÊ A½WXZ³¹fc 
´fûd»fÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf Afd¯f 
°¹ffÔ̈ ¹ff Af¹fMXe ÀfZ»fdU÷Yð ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ.´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff 
dQUÔ¦f°f AfBÊ dWXSXf¶fZ³f ¸fûQe 
¹ffÔ̈ fe ´fid°f¸ff ¸fd»f³f IYSX¯ffº¹ff 
OXe´fRZYIY d½WXdOXAû¶ff¶f°f dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe 
AfWXZ. ·ffþ´f¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f, 
IYfh¦fiZÀf Afd¯f IYfh¦fiZÀf Af¹fMXe 
ÀfZ»fdU÷Yð ³ffg±fÊ A½WXZ³¹fc ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXe °fIiYfSX 

·ffþ´f dQ»»fe d³fUOX¯fcIY ÀfZ»f¨fZ 
ÀfÔ¹fûþIY ÀfÔIZY°f ¦fb~f ¹ffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff IYe rq 
Àf´MXZÔ¶fSX sqsv SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe 
w:rs Ufþ°ff IYfh¦fiZÀf¨¹ff 
Ad²fIÈY°f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff WXhOX»f 
Af¹fE³fÀfe d¶fWXfSXUøY³f ´»fgMXRYfģ fÊ 
E¢Àf (dMXÐUMXSX) USX EAf¹f³fZ 
°f¹ffSX IZY»fZ»ff ¶f³ffUMX d½WXdOXAû 
´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»ff. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f WXû¯ffº¹ff ¹ff 
d½WXdOXAû¸f²¹fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe 
Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff AfBÊ̈ fe ´fid°f¸ff 
A´f¸ff³ffÀ´fQ ́ fð°fe³fZ QfJU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff³fZ Af´f»¹ff °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe WXf d½WXdOXAû IZYUT 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ̈ ¹ff ´fid°fâZ»ff 
¸fd»f³f IYSX¯¹ffÀffNXe ³ffWXe °fSX 
EIYf ¸fdWX»fZ̈ ¹ff ´fid°fâZ̈ ff Afd¯f 
¸ff°fÈ°Uf¨ff §fûSX A´f¸ff³f AfWXZ. 
·ffþ´f³fZ ¹ff»ff SXfþIYfSX¯ff¨¹ff 
¸f¹ffQÊŹ f»feIYOXZ þfDY³f 
EJfôf¨¹ff U`¹fdöYIY þeU³ffUSX 
Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff IbYMXbÔ¶ffUSX WX»»ff 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ¨¹ff AfBÊ¨ff 
AI d½WXdOXAû IYû¯fe ¶f³fU»ff? 

dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ
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SXfþ²ff³fe dQ»»fe°fe»f 
´fiQc¿f¯ff¨fe ¨f¨ffÊ ³fZWX¸fe¨f 
WXû°f AÀf°fZ. UfWX³ffÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû°f AÀf»fZ»fZ 
´fiQc¿f¯f, ´feIÔY IYfPX»¹ff³fÔ°fSX 
WXdSX¹ff¯ff VfZ°ff°fe»f ´ff¨fMX 
þfT»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ ´fiQc¿f¯f, 
dQUfTe-QÀfSXf WXZ Àf¯f þUT 
Af»¹ffUSX RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû¯ffSXZ ´fiQc¿f¯f 
AVfe A³fZIY d³fd¸fØf. WXZ 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
CXÔ¶fSXNXZWXe dÓfþdU»fZ þf°ff°f. 
AVff UZTe ´fiQc¿f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
IYf¹f IZYUT SXfþ²ff³fe°fe»f 
dQ»»feIYSXfÔ³ff¨f ·fZOXÀffU°fZ?. 
QZVff°fe»f A³¹f ·ff¦ffÔ°fe»f 
»fûIYfÔ³ff ´fiQc¿f¯ff¨ff ÂffÀf 
WXû°f ³ffWXe IYf? AÀfZ dUdU²f 
´fiV³f ÀfUÊÀff¸ff³¹f U¦ffÊIYOXc³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°ff°f. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ A³fZIY 
³¹ff¹ff²feVf Af»fZ Afd¯f 
´fQ¸fböY WXûDY³f ¦fZ»fZWXe. ´f¯f 
IYû¯feWXe ¹ffIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
´ffdWX»fZ ³ffWXe. IYQfd¨f°f 
°¹ffÔ¨fZ ¹ffIYOXZ »fÃf UZ²f»fZ 
¦fZ»fZ ³fÀffUZ; ´fÔSX°fb ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ dUô¸ff³f 
ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ·fc¿f¯f ¦fUBÊ 
¹ffÔ³fe RYMXf¢¹ff¨¹ff ´fiQc¿f¯ffVfe 
EIYf Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff ·ffU³fZ»ff 
WXf°f §ff»f°f A´fi°¹fÃfSXe°¹ff 
IYf³fCX§fOX¯fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff Àfb³ffU¯feUZTe 
¦fUBÊ ¹ffÔ³fe ÀfSXÀfIYMX 

QZVf·fSXf°f RYMXf¢¹ffÔUSX ¶fÔQe 
§ff»f¯¹ff¶ff¶f°f ¸f°f ½¹föY 
IZY»fZ. dQUfTe AU§¹ff 
¸fdWX³¹ff·fSXfUSX Af»fZ»fe 
AÀf°ff³ff QZVff¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f RYMXf¢¹ffÔUSX 
QZVf½¹ff´fe ¶fÔQe §ff»f¯¹ff¶ff¶f°f 
Àfb³ffU¯fe ¨ff»fc AÀf»¹ff¸fbTZ 
RYMXfIZY CX°´ffQIY, dU°fSXIY 
Afd¯f ¦fifWXIY AVff d°f§ffÔ¨fZWXe 
»fÃf ¹ff Àfb³ffU¯feIYOXZ 
»ff¦f»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f°f: RYöY 
SXfþ²ff³fe dQ»»feÀfÔQ·ffÊ°f 
WXe ¶fÔQe¨fe ¹ffd¨fIYf 
Àfb³ffU¯feÀffNXe Af»fZ»fe 
AÀf°ff³ff ¦fUBÊÔ³fe °¹ffUøY³fWXe 
´fSXJOX ¸f°f ½¹föY IZY»fZ. ¶fÔQe 
dQ»»feÀffNXe¨f IYf? ÀfÔ´fc¯fÊ 
QZVf·fSXfÀffNXe ¶fÔQe §ff°f»fe 
þf¹f»ff WXUe, AVfe NXf¸f 
·fcd¸fIYf °¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fe. þSX 
dQ»»fe°f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀU¨L WXUZ¨ff Ad²fIYfSX 
AÀfZ»f, °fSX ¸f¦f B°fSX 
VfWXSXfÔ¸f²f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe 
°fÀff Ad²fIYfSX IYf ³ffWXe? 
AÀff ÀfUf»f ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ³fe 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ. 
SXfþ²ff³fe dQ»»fe°fe»f ´fiQc¿f¯f 
WXe EIY ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff QSXU¿feÊ 
¨f¨fZ»ffÊ ¹fZ°f AÀf°fZ. EIYeIYOXZ 
dQUfTe¸fbTZ RYMXf¢¹ffÔ¨ff 
WXû¯ffSXf ²fcSX Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ 
´fÔþf¶f, WXdSX¹ff¯ff ¹ff 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´ff¨fMX þfT»¹ff³fZ 
WXû¯ffSXf ²fcSX ¹ff¸fbTZ dQ»»fe¸f²¹fZ 
QSXU¿feÊ ¹ff IYfTf°f Uf¹fc 

´fiQc¿f¯ff¨fe ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff 
CXòU°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIYQf 
ÀfSXIYfSX»ff SXÀ°¹ffUSX ¹fZ¯ffSXe 
UfWX³fZ ¸f¹ffÊdQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
´ffU»fZWXe CX¨f»ffUe »ff¦f°ff°f. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f dQ»»fe°f 
RYMXf¢¹ffÔUSX ¶fÔQe §ff°f»fe 
þfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffSXe 
¹ffd¨fIYf QfJ»f Óff»fe 
AÀfc³f °¹ffUSX Àfb³ffU¯fe ¨ff»fc 
AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ffd¨fIYf RYöY dQ»»feÀffNXe 
QfJ»f Óff»fe AÀf»fe, °fSXe 
RYMXf¢¹ffÔUSXe»f ¶fÔQe RYöY 
dQ»»feÀffNXe »ff¦fc IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe. dQ»»fe°f»fZ 
³ff¦fdSXIY QZVff°f»fZ CX¨¨f·fic 
AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³fc³f Af´f»¹ff»ff 
RYöY dQ»»feÀffNXe RYMXfIZY 
¶fÔQe¨fZ ²fûSX¯f AfJ°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe. A¸fÈ°fÀfSX¸f²fe»f Uf¹fc 
´fiQc¿f¯f WXZ dQ»»fe´fZÃff ·f¹ff³fIY 
AfWXZ. þSX RYMXf¢¹ffÔUSX ¶fÔQe 
§ff»ff¹f¨fe AÀfZ»f, °fSX °fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f §ff°f»fe þf¹f»ff 
WXUe, AÀfZ ÀffÔ¦f°f ´fiQc¿f¯f 
IZYUT SXfþ²ff³fe dQ»»fe¨fe¨f 
³ffWXe, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
IZY»fZ AfWXZ. SXfþ²ff³fe dQ»»fe 
WXf QZVff¨ff IZYUT EIY ·ff¦f 
AfWXZ. ¹ff ·ff¦ff°f AÀf»fZ»¹ff 
ÀfÔÀfQZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZVff¨ff 
IYfSX·ffSX ¨ff»fdU»ff þf°fû. 
SXf¿MÑX´f°fe, ´fÔ°f´fi²ff³f, JfÀfQfSX 
AfQe QZVf ¨ff»fdU¯ffSXe ¸fÔOXTe 
SXfþ²ff³fe dQ»»fe°f UfUSX°f 
AÀf»fe °fSXe ¹ff QZVff°fe»f 
ÀfUÊ¨f ·ff¦ffÔ°fe»f ´fiQc¿f¯ff¨ff 
¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ. dQ»»fe 
WXe SXfþ²ff³fe AÀf»fe, °fSXe 
dQ»»fe ¸WX¯fþZ ÀfUÊ QZVf 
³f½WXZ. UfWX³ffÔ¨fe dQUÀfZÔdQUÀf 
UfPX°f ¨ff»f»fZ»fe ÀfÔ£¹ff U 

°¹ff°fc³f UfPX°f ¨ff»f»fZ»ff 
´fiQc¿f¯ff¨ff Af»fZJ ¹ffUSXWXe 
QZVf´ff°fTeUSX dU¨ffSX¸fÔ±f³f 
WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
QZVff°fe»f SXfÀff¹fd³fIY IÔY´f³¹ff, 
IYfSXJf³fZ ¹ff¸fbTZ WXUZ°fe»f 
°fÀfZ¨f ´ff¯¹ff°f UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f 
ÀfþeUfÔ¨¹ff AdÀ°f°UfUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f IYøY 
»ff¦f»fZ AfWXZ. RYMXfIZY WXf 
´fiQc¿f¯f UfPXdU¯ffSXf EIY 
·ff¦f AfWXZ, °fZ ´fiQc¿f¯ff¨fZ 
¸fcT ³ffWXe. RYMXfIZY NXSXfUeIY 
IYf»ffU²fe´fbSX°fZ¨f UfþdU»fZ 
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Àf¯ff¨¹ff 
UZTe RYMXfIZY UfþdU»¹ff³fZ 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXZ ´fiQc¿f¯f Ãfd¯fIY 
AfWXZ. IYfWXe IYf»ffU²fe´fbSX°fZ¨f 
AfWXZ; ´fSXÔ°fb SXfÀff¹fd³fIY 
CXôû¦f, IYfSXJf³fZ, UfPX°¹ff 
UfWX³ffÔ¸fbTZ SXÀ°¹ffSXÀ°¹ffÔUSX, 
¦f»»fû¦f»»fe UfPX°f ¨ff»f»fZ»fZ 
´fiQc¿f¯f WXe Àf¸fÀ¹ff ¶ffSXfWXe 
¸fdWX³fZ AdÀ°f°Uf°f AfWXZ. 
°¹ffUSX NXûÀf °fûOX¦ff IYfPX»ff, 
°fSX SXfþ²ff³fe dQ»»fe¨f ³ffWXe 
°fSX QZVff°fe»f ´fiQc¿f¯ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZUSX ¶fº¹ff¨f AÔVfe 
°fûOX¦ff IYfPX¯fZ Vf¢¹f WXûBÊ»f. 
dQ»»fe°fe»f ´fiQc¿f¯ff¨ff B°fIYf 
¸fûNXf ¦ffþfUfþf IZY»ff þf°fû 
IYe, SXf¿MÑXf´fbPXZ A³¹f Àf¸fÀ¹ff¨f 
dVf»»fIY SXfdWX»¹ff ³fÀff½¹ff°f. 
AfþUSX IZYUT dQ»»fe°fe»f¨f 
´fiQc¿f¯ff¨fe ¨f¨ffÊ WXû°f AÀf°fZ. 
UfWX³ffÔ¨¹ff ²fbSXf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe, IYe »f¦fZ¨f 
¶fûÔ¶f WXû°fZ. dQ»»fe°f Àf¸f-
dU¿f¸f ´ffdIÔYÊ¦f, Àf¸f-dU¿f¸f 
IiY¸ffIYfÔ¨fe UfWX³fZ SXÀ°¹ffUSX 
Af¯ffUe°f, AÀfZ d³f¯fÊ¹fWXe 
°f°IYfT §fZ¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ¸f¦f 
WXZ¨f d³f¯fÊ¹f, ¹ff¨f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
QZVff¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°f IYf 
»ff¦fc IZY»¹ff þf°f ³ffWXe°f?, 
¹ffUSX Afþ°ff¦ff¹f°f IYû¯fe 

¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe¨f 
³ffWXe. QZVff¨fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVf 
·fc¿f¯f ¦fUBÊ ¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff 
´fSXJOX ·fcd¸fIZY¨fZ QZVff¨¹ff 
IYf³ffIYû´fº¹ff°f ÀUf¦f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
QZVff°fe»f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fe 
·fcd¸fIYf ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ³fe 
´fSXJOX´f¯fZ ¸ffÔOX»fe AfWXZ. WXZ 
¸WX¯fþZ ´fi¨fd»f°f ½¹fUÀ±fZ¨fZ 
Àfû³ffSXf³fZ¨f IYf³f MXû¨ffUZ 
AVff°f»ff ´fiIYfSX AfWXZ. 
QZVff°fe»f ³fôf ´fiQcd¿f°f 
Óff»¹ff AfWXZ°f. ¦fÔ¦ff ³fQe¨¹ff 
ÀU¨L°fZUSX IYûMXÐ¹fU²feÔ¨ff 
J¨fÊ Óff»ff, ¸f¦f QZVff¨¹ff 
IYf³ffIYû´fº¹ff°f UfWX¯ffº¹ff 
A³¹f ³fôfÔ¨fe ÀU¨L°ff IY²fe 
WXû¯ffSX? ¹ff ³fôfÔ³fe Aþc³f 
dIY°fe IYfT ´fiQc¿f¯ff¨ff 
dVf¢IYf §fZDY³f UfWX°f 
¶fÀff¹f¨fZ? Àf¸f-dU¿f¸f 
´ffdIÔYÊ¦f ½¹fUÀ±fZ³fZ SXfþ²ff³fe 
dQ»»fe°fe»f UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f 
Àf¸fÀ¹fZUSX °fûOX¦ff d³f§f°f 
AÀfZ»f, °fSX WXf¨f RYfg¸¹fc»ffÊ 
QZVff¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°f 
SXf¶fdU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
UfWX³ffÔ¨fe SXÀ°¹ffUSXe»f UfPX°fe 
ÀfÔ£¹ff ´ffWXc³f Àf¸f-dU¿f¸f 
³fÔ¶fSX ´»fZMX¨fe UfWX³fZ SXÀ°¹ffUSX 
Af¯f¯¹ff³fZ ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀfZ»f, °fSX SXfþ²ff³fe 
dQ»»fe°f¨f ³ffWXe °fSX QZVff¨¹ff 
IYf³ffIYû´fº¹ff°f ¹ff CX´ff¹ffÔ¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. IZYUT 
SXfþ²ff³fe dQ»»fe°fe»f¨f 
Àf¸fÀ¹ffÔUSX ´fiIYfVfÓfû°f ³f 
NXZU°ff ÀfUÊ¨f QZVffÔ°fe»f 
Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f 
dQ»fZ ´ffdWXþZ. QZVff¨¹ff 
ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ³fe ´fSXJOX 
·fcd¸fIYf ¸ffÔOX°ff³ff ÀfUfÊÔ¨¹ff¨f 
OXû¼¹ffÔ°f Óf¯fÓf¯fe°f AÔþ³f 
§ff°f»fZ AfWXZ.

dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fi¦f°fe WXû¯¹ffÀffNXe 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff Àf¸fþc³f §fZDY³f 
A²¹ff´fIYfÔ³fe ¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¸ffÂf IYfWXe dNXIYf¯fe 
ÀU°f:»ff Ad°fWXbVffSX Àf¸fþ¯ffSXZ A²¹ff´fIY 
°fb»ff IYfWXe¨f ¹fZ°f ³ffWXe AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ J¨¨feIYSX¯f IYSX°f AÀf°ff°f. 
°fZ½WXf A²¹ff´fIYfÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fi¦f°fe 
Àff²f¯¹ffÀffNXe dUôf±¹ffÊÔVfe ÀfIYfSXf°¸fIY 
ÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f °¹ffÔ³ff ´fiû°ÀffdWX°f 
IYSXf¹f»ff WXUZ. QZVff¨¹ff dUIYfÀff°fe»f 
JSXf IZYÔQi d¶fÔQc WXf dUôf±feÊ AÀf°fû. 
°fZ½WXf ¨ffÔ¦f»fZ dUôf±feÊ §fOXdU»fZ ´ffdWXþZ. 
Afþ¨fZ dUôf±feÊ WXZ CXôf¨fZ Àfbþf¯f 
³ff¦fdSXIY AfWXZ°f. °fZ½WXf QZVff¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f 
dUIYfÀffÀffNXe Àfbþf¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. °fZ ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ §fOXdU»fZ ¦fZ»fZ 
´ffdWXþZ. WXZ §fOXdU¯¹ff¨fZ ¸fWXf³f IYf¹fÊ 
A²¹ff´fIY IYSXe°f AÀf°ff°f. ´fif±fd¸fIY 
dVfÃf¯f AÀfû dIÔYUf CX¨¨f dVfÃf¯f AÀfû 
A²¹ff´fIYfÔ³fe A·¹ffÀfIiY¸f »fÃff°f §fZDY³f 
A²¹f¹f³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. QbQ`UfÊ³fZ IYfWXe 
dNXIYf¯fe Afþ °fÀfZ WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. 
´fif±fd¸fIY, ¸ff²¹fd¸fIY dU·ff¦ff°fe»f ´fi¦f°fe 
Ad°fVf¹f CXØf¸f ´fiIYfSX¨fe dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
AÀfc³f IYfWXe CX¨¨f dVfÃf¯ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX°ff dUôf±feÊ ´ffÀf WXû¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
þeUf¨fe ´fSXfIYfâf IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. 
°fZ½WXf AVfe UZT dUôf±¹ffÊÔUSX IYf Af»fe 
¹ff¨ff Àfbðf dU¨ffSX WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
¹ff°f A²¹ff´fIY IbYNXZ IY¸fe ´fOX°ff°f IYf 
dIÔYUf dUôf±feÊ ¸ff¦fZ IYf SXfWX°ff°f ¹ff¨ff 
Àfbðf dU¨ffSX WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
dUôf±¹ff»ffÊ IYfWXe¨f ¹fZ°f ³ffWXe AÀfZ 
ÀffÔ¦fc³f ¸fcT dU¿f¹ff»ff ¶f¦f»f dQ»fe þf°fZ. 
AÀfZ dIY°fe dQUÀf ¨ff»f¯ffSX? ¹ff°f Vff»fZ¹f 
dIÔYUf ¸fWXfdUôf»f¹fe³f ½¹fUÀ±ff´f³f 
Àfd¸f°fe¨fe Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
AÀf°fZ. °fe þ¶ff¶fQfSXe °¹ffÔ³fe ¹fû¦¹f 
´fiIYfSXZ ´ffSX ´ffOX»fe ´ffdWXþZ. ¶fº¹ff¨f 
dNXIYf¯fe Àfd¸f°fe ³ffUf»ff¨f AÀf»¹ff¨fe 

U°fÊ¸ff³f´fÂff¸f²¹fZ Uf¨ff¹f»ff d¸fT°fZ. 
þSX Àfd¸f°fe³fZ Af´f»fZ IYf¸f ´ffSXQVfÊIY 
IZY»¹ffÀf AÀff dU¿f¹f d»fdWX¯¹ff¨fe UZT 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe. A²¹ff´f³f ´fQf¨fe ´ffÂf°ff 
AÀfc³f Afþ IYf¹f¸fÀUøY´fe A²¹ff´fIY 
»ffJf¨¹ff §fSXf°f ´f¦ffSX §fZ°ff°f, °fSX 
IÔYÂffMXe A²¹ff´fIYfÔ³ff °fbMX´fbÔª¹ff ´f¦ffSXfUSX 
Àf¸ff²ff³f ¸ff³ffUZ »ff¦f°fZ. WXe A²¹ff´fIYfÔ¨fe 
Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff QcSX WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
´fi°¹fZIY A²¹ff´fIY ´fQUe²fSXfÔ³ff ´fc¯fÊ UZ°f³fe 
´f¦ffSX d¸fTf»ff¨f ´ffdWXþZ. °¹ff¨f ¶fSXû¶fSX 
A²¹ff´fIYfÔ³ff VffTf¶ff‘ IYf¸ffÔ´ffÀfc³f QcSX 
NXZUfUZ. ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, þe ¸fb»fZ 
dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃff ´ffÀf WXûDY³f dVf¿¹fUÈØfe 
d¸fTU°ff°f °fe¨f ¸fb»fZ CX¨¨f dVfÃf¯f 
§fZ°ff³ff ´ffÀf WXû¯¹ffÀffNXe ²fOX´fOX°ff³ff 
dQÀf°ff°f. °fZ½WXf dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fi¦f°fe¨ff 
d¨fdIY°ÀfIY´f¯fZ A·¹ffÀf WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf RYfSX IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f Af´f»¹ff 
QZVff°f ´fi¦f°fe WXû°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ 
A³fZIY ´ff»fIY Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff CX¨¨f 
dVfÃf¯ffÀffNXe ´fSXQZVff°f ´ffNXUe°f AfWXZ°f. 
Àf³f sqsv ¸f²¹fZ §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f Àff¸ffd¹fIY ´fiUZVf ´fSXeÃfZ°f 
ru dUôf±¹ffÊÔ³ff rqq MX¢IYZ ¦fb¯f d¸fTf»fZ. 

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f 
¸ff²¹fd¸fIY ¸fÔOXT ´fb¯fZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ffRYÊ°f 
RZY¶fibUfSXe-¸ff¨fÊ sqsv ¸f²¹fZ §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff QWXfUe Afd¯f ¶ffSXfUe¨¹ff 
´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f ¸fZ ¸fdWX³¹ff¸f²¹fZ »ff¦f»ff. 
¹ff°f ¶ffSXfUe¨¹ff EIYfWXe dUôf±¹ff»ffÊ 
rqq MX¢IYZ ¦fb¯f ÀfÔ´ffQ³f IYSX°ff Af»fZ 
³ffWXe ¸ffÂf QWXfUe¨¹ff srr dUôf±¹ffÊÔ³fe 
rqq MX¢IYZ ¦fb¯f ÀfÔ´ffQ³f IZY»fZ AfWXZ°f. 
AÀfZ AÀf°ff³ff CX¨¨f dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe A·¹ffÀff°fe»f ´fi¦f°fe IYfWXe 
Jf»ffU»¹ffÀffSXJe UfMX°fZ. CX»fMX 
¸ff²¹fd¸fIY, CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY Afd¯f CX¨¨f 
dVfÃf¯f QZ¯ffº¹ff A²¹ff´fIYfÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe¨ff A·¹ffÀf IZY»ff °fSX IYfWXe 
´fdSXdÀ±f°fe ¦fÈWXe°f ²føY³f ¹ff»ff þ¶ff¶fQfSX 
IYû¯f? ¹ff¨fZ CXØfSX Af´f¯ff ÀfUfÊÔ³ff Vfû²ffUZ 
»ff¦fZ»f. IYfSX¯f VfZUMXe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
·fdU°f½¹ff¨ff ´fiV³f AfWXZ. U¿fÊ·fSX A·¹ffÀf 
IYøY³f dUôf±feÊ CXØfe¯fÊ WXû°f ³fÀf°fe»f 
°fSX Qû¿f IYû¯ff»ff ôf¹f¨ff WXf JSXf ´fiV³f 
AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ´ff»fIYfÔ³fe EIYÂf 
¹fZDY³f Af´f»fe ¸fb»fZ IbYNXZ IY¸fe ´fOX°ff°f? 
¸fb»fZ A·¹ffÀf IYSXe°f ³ffWXe°f IYf? dIÔYUf 
IYVff´fiIYfSXZ A²¹ff´fIY A²¹f¹f³f IYSX°ff°f 

¹ff¨ff ¶ffSXIYfBÊ³fZ A·¹ffÀf WXû¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. Afþ¨fe ¸fb»fZ WXe CXôf¨fe Àfbþf¯f 
³ff¦fdSXIY AfWXZ°f. WXZ dUÀfSX°ff IYf¸ff ³f¹fZ. 
AÀfZ¨f þSX ¨ff»f»fZ °fSX A²¹ff´fIYfÔ¨fe 
Àfbðf ´fSXeÃff WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff dU¿f¹ff¨fZ Äff³f »fÃff°f 
¹fZBÊ»f. ¸WX¯fþZ ¹ff°fc³f¨f ¨ffÔ¦f»fZ dUôf±feÊ 
§fOXc VfIY°ff°f. ¹ffÀffNXe A²¹ff´fIYfÔ¨fe 
¸ff³fdÀfIY °f¹ffSXe Óff»fe ´ffdWXþZ.

A²¹ff´fIYfÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fi¦f°fe¨fZ 
¸fc»¹ffÔIY³f IYSXfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸fc»¹ffÔIY³ff¨fZ 
d³fSXeÃf¯f IYøY³f dUôf±¹ffÊÔ³ff ¹fû¦¹f °¹ff 
Àfc¨f³ff ôf½¹ff°f. ¹ff°f A²¹ff´fIY °fÀfZ¨f 
dUôf±¹ffÊÔ¨ff ¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXû°fû. 
°¹ffÀffNXe A²¹ff´f³ff¸f²¹fZ ¸fc»¹ffÔIY³ff»ff 
¸fWXØU AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fi¦f°fe¨¹ff 
úáe³fZ d³f¹fd¸f°f ¸fc»¹ffÔIY³f WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. A²¹ff´fIYfÔ³fe Àfbðf Af´f»¹ff 
Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ffÔ¨fZ ¸fc»¹ffÔIY³f IYSX¯fZ 
Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
dUôf±feÊ Àfbðf þ¶ff¶fQfSXe³fZ dVfÃf¯f 
§fZDY³f ÀU°f:¨fe ´fi¦f°fe IYøY VfIY°ff°f. 
°¹ffÔ³ff ¸fc»¹ffÔIY³ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff WX¢IYfÔ¨fe 
þf¯feU d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. IYfWXe A²¹ff´fIY 
þf¯fc³f¶fbþc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff ÂffÀf QZ°ff°f. 
¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f dUôf±feÊ MXZ³Vf³f¸f²¹fZ 
¹fZ°ff°f. AVff A²¹ff´fIYfÔ³ff Àfbðf ²fOXf 
dVfIYdU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ̧ ffÂf Af´f»¹ff 
¸fb»ffÔ³ff ´fbPXZ ÂffÀf A²¹ff´fIY QZ°fe»f ¸WX¯fc³f 
´ff»fIYU¦fÊ °fIiYfSX IYSXf¹f»ff ´fbPXZ ¹fZ°f ³ffWXe. 
WXe UÀ°fbdÀ±f°fe AfWXZ. °fZ½WXf Vf`Ãfd¯fIY 
ÀfÔÀ±fZ°fe»f dVfÃf¯f Àfd¸f°fe³fZ Àf°fIYÊ 
SXfWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °fZ½WXf A²¹ff´fIYfÔ³fe 
Af´f»¹ff dU¿f¹ff¨¹ff A·¹ffÀfIiY¸ff¨fe 
¨ffÔ¦f»fe °f¹ffSXe IYSXfUe. d³f:´fÃf´ff°fe´f¯fZ 
A²¹f¹f³f IYSXfUZ. °fSX¨f ¨ffÔ¦f»fZ dUôf±feÊ 
§fOXc³f QZVff¨fe ´fi¦f°fe WXû¯¹ff»ff ¸fQ°f 
WXûBÊ»f. ¸ffÂf Afþ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe IYfWXeVfe 
UZ¦fTe dQÀf°fZ. °¹ff°f ¶fQ»f WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. A³¹f±ff dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ·fdU°f½¹f 
²fû¢¹ff°f ¹fZDY VfIY°fZ.

ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ¨ff RYMXfIYf!

dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fi¦f°fe IYVfe WXû¯ffSX?

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

Àfe.´fe. SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ³fe VfbIiYUfSXe ·ffSX°ff¨fZ rv UZ CX´fSXf¿MÑX´f°fe ¸WX¯fc³f 
Vf´f±f §fZ°f»fe. SXf¿MÑX´f°fe Qiü´fQe ¸fb¸fcÊ ¹ffÔ³fe SXf¿MÑX´f°fe ·fU³ff°f SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ³ff 
CX´fSXf¿MÑX´f°fe´fQf¨fe Vf´f±f dQ»fe. ¹ff Vf´f±fdU²fe ÀfûWX¼¹ff»ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe, 
IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf, ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe SXfþ³ff±f dÀfÔWX Afd¯f A³fZIY SXfª¹ffÔ¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. Àfû¶f°f¨f ¸ffþe SXf¿MÑX´f°fe SXf¸f³ff±f IYûdUÔQ, ¸ffþe 
CX´fSXf¿MÑX´f°fe WX¸feQ A³ÀffSXe °fÀfZ¨f ½¹fÔIY¹¹ff ³ff¹fOXc QZJe»f Àf¸ffSXÔ·ff»ff CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. ´f¯f, ¹ff ÀfûWX¼¹ff°f ÀfUfÊÔ¨¹ff ³fþSXf dJT»¹ff WXû°¹ff, °¹ff ¸ffþe CX´fSXf¿MÑX´f°fe 
þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ. CX´fSXf¿MÑX´f°fe´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»¹ff³fÔ°fSX ²f³fJOX 
°f¶¶f»f 53 dQUÀffÔ³fe ́ fdWX»¹ffÔQf¨f IbYNX»¹ff EJfôf ÀffUÊþd³fIY IYf¹fÊIiY¸ff°f dQÀfc³f 
Af»fZ. °¹ff¸fbTZ ·f»fZWXe WXf IYf¹fÊIiY¸f Àfe.´fe. SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ¨¹ff Vf´f±fdU²fe¨ff 
WXû°ff ¸ffÂf, ¹ff Vf´f±fdU²fe IYf¹fÊIiY¸ff³fÔ°fSX ÀfUfÊd²fIY ¨f¨ffÊ WXe þ¦fQe´f ²f³fJOX 
¹ffÔ¨¹ff¨f ³ffUf¨fe WXû°fe. þZ½WXf ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Ad²fIÈY°f »ffBÊ½WX dÀMÑd¸fÔ¦f ÀfbøY 
Óff»fZ, °fZ½WXf Àf¦f¼¹ff°f ´fdWX»¹ff RiYZ¸f¸f²¹fZ CX´fSXf¿MÑX´f°fe´fQf¨fe Vf´f±f §fZ¯¹ffÀf °f¹ffSX 
Jb¨feÊ°f ¶fÀf»fZ»fZ Àfe.´fe. SXf²ffIÈY¿¯f³f dQÀf»fZ. ́ fbPX¨fe RiYZ¸f ¹fZ°ff¨f ̧ ffþe CX´fSXf¿MÑX´f°fe 
þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ffÔ¨fZ ÀfUfÊÔ³ff QVfÊ³f Óff»fZ. ¹ffUZTe ²f³fJOX ¹ffÔ¨¹ff ¨fZWX‍Ê¹ffUSX 
´ffWXb¯¹ffÀffSXJZ ·ffU dQÀfc³f ¹fZ°f WXû°fZ.

¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf WXZ þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ffÔ¨¹ff ¹fZ¯¹ffAf²fe¨f Àf·ff¦fÈWXf°f 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ²f³fJOX Àf·ff¦fÈWXf°f ¹fZ°ff¨f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff Aü´f¨ffdSXIY 
Ad·fUfQ³f IZY»fZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ·fc¿f¯f ¦fUBÊ ¹ffÔ³feWXe 
þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f °¹ffÔ¨¹ff °f¶¹fZ°fe¨fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. Àfe.´fe. 
SXf²ffIÈY¿¯f³f Vf´f±fdU²fe ÀfûWX¼¹ffÀffNXe Àf·ff¦fÈWXf°f ´fûWXû¨f°ff¨f ²f³fJOX ¹ffÔ³fe 
CX·fZ SXfWXc³f °¹ffÔ¨fZ ¦fcPX¹fböY dÀ¸f°fWXfÀ¹ff³fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX SXf²ffIÈY¿¯f³f 
¹ffÔ¨ff WXf°f WXf°ff°f §fZDY³f IYfWXe Ãf¯f °¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔUfQQZJe»f Àff²f»ff. ¹ffUZTe 
²f³fJOX ¹ffÔ³fe IYQfd¨f°f ´fÃfßfZâeÔ³fe dQ»fZ»fe þ¶ff¶fQfSXe ¹fVfÀUedSX°¹ff ´fZ»f¯¹ffÀffNXe 
SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ³ff  Afg»f Q ¶fZÀMX ¸WXMX»fZ AÀffUZ. EIYf SXfÔ¦fZ°f ´fÔ°f´fi²ff³f Afd¯f 
B°fSX ¸fÔÂfe WXû°fZ, °fSX QbÀf‍Ê¹ff SXfÔ¦fZ°f ¸ffþe SXf¿MÑX´f°fe, ÀfSX³¹ff¹ff²feVf, »fûIYÀf·ff 
A²¹fÃf, ¸ffþe CX´fSXf¿MÑX´f°feÔÀfWX ²f³fJOX ¶fÀf»fZ WXû°fZ. Qû§ffÔ¸f²¹fZ ¶fSXZ¨f AÔ°fSX 
WXû°fZ, WXZ AÔ°fSX¨f ¶fSXZ¨f IYfWXe ÀffÔ¦fc³f þf°f WXû°fZ. ÀfUfÊÔVfe WXÀf°f¸fbJf³fZ ÀfÔUfQ 
Àff²f¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f AÀf»fZ»¹ff ²f³fJOX ¹ffÔ¨¹ff Uf¦f¯¹ff°f ´fcUeÊB°fIYf ¸fûIYTZ´f¯ff 
³f½WX°ff. IYf¹fÊIiY¸ff³fÔ°fSX ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff ´fid°fd³f²feÔ³fe ²f³fJOX ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔUfQ 
Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, ´fSXÔ°fb °¹ffAf²fe¨f °fZ d°f±fc³f d³f§fc³f ¦fZ»fZ WXû°fZ.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ffWXe d³f¸fÔÂf¯f 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °fZ IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¦f`SXWXþSX WXû°fZ. °¹ffUSX ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸ffÔ³fe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IYSX°ff¨f ¸fbïf WXf ³ffWXe IYe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe d°f±fZ WXû°fZ IYe ³f½WX°fZ. ³fûÔQ §fZ¯¹ffÀffSXJe 
¦fûá WXe AfWXZ IYe þ¦fQe´f ²f³fJOX d°f±fZ WXû°fZ. AJZSX °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff §fSXf°fc³f 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ´fÃfßfZâeÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe. Af°ff ´fbPX¨ff ´fiV³f 
AÀff AfWXZ IYe °¹ffÔ³ff ¶fû»f¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe IY²fe dQ»fe þfBÊ»f? AÀff ÀfUf»f 
IYfh¦fiZÀfIYOXc³f CX´fdÀ±f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff. JSXûJSX¨f WXf A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff ´fiV³f 
AfWXZ. ¸ffþe CX´fSXf¿MÑX´f°fe þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ffÔ³fe sr þb»f` SXûþe A¨ff³fIY 
°f¶¹fZ°fe¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU SXfþe³ff¸ff dQ»ff. ´fSXÔ°fb, °¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fZ JSXZ IYfSX¯f 
UZ¦fTZ¨f WXû°fZ. dQ»»fe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ¸ffþe ³¹ff¹ff²feVf ¹fVfUÔ°f U¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
¸fWXfd·f¹fû¦f ´fiÀ°ffU QfJ»f IYSX¯¹ffÀf dUSXû²fIYfÔ³ff dQ»fZ»fe ¸fÔþbSXe °¹ffÔ¨¹ff AÔ¦f»fMX 
Af»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ.

SXf¿MÑX´f°fe-³¹ff¹f´ffd»fIYf UfQf°f °¹ffÔ³fe ´fSXJOX´f¯fZ ¸f°f ½¹föY IZY»fZ WXû°fZ dIÔYUf 
´fÃfßfZâeÔVfe Óff»fZ»¹ff ¸f°f·fZQf¨fZ B°fSXWXe IbYNX»fZ IYfSX¯f AÀfc VfIY°fZ. °¹ff°fc³f¨f 
EIY°fSX ÀU°f:WXc³f SXfþe³ff¸ff ôf ³ffWXe°fSX AdUV½ffÀf ´fiÀ°ffUf»ff Àf¸fûSXZ þf, AÀff 
Q¸f °¹ffÔ³ff ·fSX¯¹ff°f Af»ff. AJZSX ²f³fJOX ¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸ff QZ¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOX»ff, AÀfZ ̧ WXMX»fZ þf°fZ. SXfþe³ff¸ff dQ»¹ff³fÔ°fSX þ¦fQe´f ²f³fJOX AÄff°fUfÀff°f 
d³f§fc³f ¦fZ»fZ. þû´f¹fÔÊ°f ²f³fJOX ´fQfUSX WXû°fZ, °fû´f¹fÔÊ°f °fZ SXfª¹fÀf·ff ´fÃf´ff°fe ´fð°fe³fZ 
¨ff»fU°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f dUSXû²fIY Àff°f°¹ff³fZ IYSX°f WXû°fZ. dUSXû²fIYfÔ³ff ´fiÀ°ffU 
¸ffÔOXc ³f QZ¯fZ, °¹ffÔ³ff ¶fû»fc ³f QZ¯fZ dIÔYUf ¶fû»f¯¹ffÀf ´fbSXZÀff UZT ³f QZ¯fZ, ¶fû»f°ff³ff 
¸ffBIY ¶fÔQ IYSX¯fZ, ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IYøY ³f QZ¯fZ, AfUfþ IYSX¯ff‍Ê¹ff dUSXû²fIYfÔ³ff 
²ffIY QfJU¯fZ Uf °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX °¹ffÔ³fe IZY»fZ WXû°fZ.

AJZSX ¦fZ»¹ff dWXUfTe Ad²fUZVf³ff°f IÔYMXfTc³f BÔdOX¹ff Af§ffOXe³fZ ²f³fJOX 
¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð AdUV½ffÀf ´fiÀ°ffUf¨fe ³fûMXeÀfQZJe»f IYfPX»fe WXû°fe. °fZ¨f dUSXû²fIY 
²f³fJOX ¦ff¹f¶f WXû°ff¨f ´fiV³f dU¨fføY »ff¦f»fZ WXû°fZ. IYf»f´fSXUf °fÔQb÷YÀ°f dQÀf¯ff‍Ê¹ff 
²f³fJOX ¹ffÔ³ff A¨ff³fIY ́ fiIÈY°fe¨fe ³fZ¸fIYe IYû¯f°fe Àf¸fÀ¹ff CXòU»fe, ²f³fJOX ³fZ¸fIZY 
AfWXZ°f IbYNXZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfSXIYfSX³fZ ôfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe SXfª¹fÀf·fZ°f A³fZIYQf 
IZY»fe. ´fSXÔ°fb ¹ff¨fZ CXØfSX IbY¯ff»ffWXe d¸fTf»fZ ³ffWXe. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ²f³fJOX ¹ffÔ³fe 
ÀfSXIYfSXe d³fUfÀfÀ±ff³f Jf»fe IZY»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Af»¹ff, ´f¯f °fZUPXÐ¹ff´fbSX°¹ff¨f. 
dUSXû²fIYfÔ³ff ¶fû»fc ³f QZ°ff ÀU°f:¨fZ ¦ffOXZ WXfIY¯ff‍Ê¹ff ²f³fJOX ¹ffÔ¨fZ ¸fü³f °¹ffÔ¨¹ff 
ÀU°f:¨¹ff ´fid°f¸fZ»ff A³fbÀføY³f ³ffWXe. ²f³fJOX ¹ffÔ¨ff IYf¹fÊIYfT Afg¦fÀMX 2027 
´f¹fÔÊ°f WXû°ff. IYf¹fÊIYfT ´fc¯fÊ WXû¯¹ffAf²fe SXfþe³ff¸ff QZ¯ffSXZ °fZ ´fdWX»fZ CX´fSXf¿MÑX´f°feWXe 
³ffWXe°f. ´f¯f, °¹ffÔ³fe ª¹ff ´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»ff °fZ ÀfÔU`²ffd³fIY ´fQ IbY¯ff¨¹ff 
Q¶ffUfJf»fe ¹fZDY³f SXfþe³ff¸ff QZ¯¹ffÀffSXJZWXe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ AÄff°fUfÀff°fc³f ¶ffWXZSX 
Af»fZ»¹ff ²f³fJOX ¹ffÔ³fe Af´f»fZ ¸fü³f °fûOXc³f QZVff»ff A³f´fZdÃf°f SXfþe³ff¸¹ff¨fZ 
IYfSX¯f ÀffÔd¦f°f»fZ ´ffdWX»fZ. °fZ Àf°¹f´ff»f ¸fd»fIY ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ ²ffOXÀf QfJU°fe»f 
IYe ¸fü³f ¶ffT¦f¯fZ ´fÀfÔ°f IYSX°fe»f?

²f³fJOX ¸fü³f ÀfûOX°fe»f IYf?

 Àf¸ffþf°f ´fiZ¸f, VffÔ°fe Afd¯f 
ÀfüWXfQÊ ¹ffÔ¨fZ IYf¹f¸f UfÀ°f½¹f 
AÀf»fZ ´ffdWXþZ.  ÀfUÊ þ¯f 
Af´fÀff°f ·ffDY AfWXZ°f  WXe 
·ffU³ff þZ½WXf ÀfUÊÂf ´fÀfSX°fZ, 
°fZ½WXf¨f Af´f¯f ÀfbJf³fZ, 
Àf¸fÈðe³fZ, ¦fb¯¹ff¦fûdUÔQf³fZ 
EIYdÂf°f SXfWXc VfIY°fû. WXZ 
Àff²¹f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ°ffÔ¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊIY CX´fQZVf A¸fc»¹f 
AfWXZ°f. ÀfÔ°f IY¶feSXQfÀf À´fá 
IYSX°ff°f -  ¶feþ ¶fûE ¶f·fc»fIZY, 
Af¸f IYWXfhÀfZ ´ffE?  ¸WX¯fþZ, 
þSX °fb¸WXe ¶ff·fTe¨fZ IYfMXZSXe 

¶fe ´fZSX»fZ, °fSX °¹ff°fc³f ¦fûOX 
AfÔ¶ff IY²fe¨f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
WXe¨f °fØUÄff³ff¨fe ¦fûá ÀfÔ°f 
°fbIYû¶ffSXf¹ffÔ¨¹ff Vf¶QfÔ°fWXe EZIcY 
¹fZ°fZ -  ´fZSXe IYOXc dþSXZ ¸ff¦fZ 
A¸fÈ°f RYTZÜ AIZYÊ UÈÃff IZYTe 
I`YÀfZ ¹fZ°fe?  IYOXc dþSXZ ´fZøY³f 
¸f²fbSX RYTf¨fe A´fZÃff IYSX¯fZ 
d³fSX±fÊIY AfWXZ. IYfMXZSXe ÓffOXfUSX 
IZYTe IYVfe RbY»fZ»f? ÀfÔ°f 
EIY³ff±f ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe,  IZY»fZ IY¸fÊ °fZd¨f ·fû¦ff 
Af»fZÜ CX´fþ»fZ ¸fZ»fZ EZÀfZ dIY°feÜ  
Af´f¯f þZ ´fZSX°fû °fZ¨f IYf´ff¹f»ff 

d¸fT°fZ. WXZ þeU³ff¨fZ ¸fc»f·fc°f 
Àf°¹f AfWXZ. BÀ»ff¸f ²f¸ff°feÊ»f 
´fiZd¿f°ffÔ¨ff CX´fQZVf  Qbd³f¹ff 
AfdJSX°fIYe JZ°fe AfWXZ  WXf 
¹ff¨f Àf°¹ffIYOXZ d³fQZÊVf IYSX°fû. 
þ¦f WXZ VfZ°ffÀffSXJZ AfWXZ; Af´f¯f 
þZ ¶fe ´fZøY, °fZ¨f CX¦fU°fZ.

¸ff¯fÀff¸ff¯fÀff°f þf°f,  
²f¸fÊ, ÀfÔ´fØfe, ÀfØff ¹ffUøY³f ·fZQ 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ, EIY¸fZIYfÔUSX IYfMXZ 
MXfIY¯fZ, WXZ ´fiZ¸ff¨¹ff ·ffU³fZ»ff 
¸fbSXOX §ff»f°fZ. AVff Uf°ffUSX¯ff°f 
¸f`Âfe U ÀfüWXfQÊ dMXIcY VfIY°f 
³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f, Àf¸ffþf°f 

´fiZ¸f, IY÷Y¯ff Afd¯f EZ¢¹ff¨ff 
ÀfÔQZVf ´fÀfSXU¯fZ A°¹ffUV¹fIY 
AfWXZ. WXZ ÀfUÊ ´fi°¹fZIY ½¹föYe³fZ 
ÀU°f:´ffÀfc³f ÀfbøY IYSXfUZ. þSX 
Af´f¯f Af´f»fZ dU¨ffSX, U¨f³f 
Afd¯f IY¸ff°fÊc³f ´fiZ¸f, ÀfWXf³fb·fc°fe, 
Àf¸fþc°fQfSX´f¯ff, Ãf¸ffVfe»f°ff 
Afd¯f Q¹ff¶fbðe WXe Vfbð d¶f¹ff¯fZ 
´fZSX»fe, °fSX¨f VffÔ°fe, ÀfüWXfQÊ 
Afd¯f Àf¸fÈðe ¹ff ¦fûOX RYTfÔ¨fe 
´fif~e WXûDY VfIY°fZ. ÀfÔ°ffÔ¨fZ 
CX´fQZVf Af´f»¹ff»ff ¹fû¦¹f 
¸ff¦fÊ QfJU°ff°f, ´f¯f °fû ¸ff¦fÊ 
AU»fÔ¶f¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fi°¹fZIYf¨¹ff 

ÀU°f:¨¹ff WXf°ff°f AfWXZ. 
´fi°¹fZIYf³fZ Af´f»¹ff IY¸ff¨feÊ ´fc¯fÊ 
þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX»fe ´ffdWXþZ. 
´fiZ¸ff¨fZ ¶feþ ·fc¸fe°f ÷YþUf, 
þZ¯fZIYøY³f ·fdU¿¹ff°f ÀfüWXfQf¨fÊZ 
Lf¹ffQfSX UÈÃf ¶fWXøY VfIY°fe»f. 
A³¹f±ff, IYfMXZ MXû¨f»¹ffUSX 
´f›fØff´f IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹fZBÊ»f. 
Àff¸ffdþIY EIYf°¸f°ff, À±f`¹fÊ 
Afd¯f ÀfbJ ¹ffÀffNXe ´fiZ¸f Afd¯f 
VffÔ°fe¨ff ¸ff¦fÊ d³fUOX¯fZ WXZ¨f JSXZ 
°fØUÄff³f Afd¯f ÀfbJf¨fZ Àff²f³f 
AfWXZ. WXf¨f ÀfÔ°fUf¯fe¨ff ÀffSXfÔVf 
AfWXZ.

Àf¦fb¯f-d³f¦fb¯fÊ: ´fiZ¸f, VffÔ°fe U ÀfüWXfQÊ
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þZU¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f Ófû´f¯¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f

³ffSXTf¨fZ °fZ»f AfgSX¦fgd³fIY Afd¯f 
³fg¨¹fbSX»f MXe±f ½WXfBÊMX³fSX AfWXZ. ³ffSXTf¨¹ff 
°fZ»ff³fZ °fb¸WXe °fb¸f¨fZ Qf°f ¨f¸fIYUc VfIY°ff. 
¹ffÀffNXe ±fûOXZÀfZ ³ffSXTf¨fZ °fZ»f §fZDY³f 
rv d¸fd³fMXZ °fûÔOXf°f NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX Àff²¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ¨fcT ·fSXf. ¹ff¸fbTZ RYf¹fQf WXûBÊ»f. 
Qf°f ¨f¸fIYU¯¹ffÀffNXe Àfû´ff CX´ff¹f ¸WX¯fþZ 
ÀMÑfg¶fZSXeþ. ÀMÑfg¶fZSXe¨¹ff ¦fSXf°f d¨f¸fcMX·fSX 
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf d¸fÀfTf. WXZ d¸fßf¯f ¶fiVfUSX 
§fZDY³f Qf°f §ffÀff. ¹ff¸fbTZ Qf°ffÔUSXe»f 

d´fUTZ´f¯ff QcSX WXûBÊ»f. Ag´f»f 
dÀfOXfSX d½WX³fZ¦fSXWXe Qf°f 
¨f¸fIYfU¯¹ff°f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°fZ. ¹ff¨fZ IYfWXe 
±fZÔ¶f Qf°ffÔUSX ¨fûTf. 
Ad²fIY RYf¹fôfÀffNXe 
ÀfIYfTe ¶fiVf 
IYSX¯¹ffAf²fe ¹ff 
d½WX³fZ¦fSX³fZ Qf°f 
¨fûTf. 

¨f¸fIYQfSX Qf°ffÔÀffNXe Ófû´f¯¹ff¨¹ff UZTZÀf IYSXf WXe IYf¸fZ
AUZTe, °fÀfZ¨f »f¦fZ¨f Ófû´fZ ¹fZ¯fZ 

²fûIYf¹fQf¹fIY AfWXZ, AVfe Ófû´f MXfT»fe 
´ffdWXþZ, IYfSX¯f Qb´ffSXe þZU»¹ff³fÔ°fSX 

EIY LûMXe OXb»fIYe §¹ff¹f¨fe ÀfU¹f 
IYfWXeÔ³ff AÀf°fZ. þZU»¹ffUSX »f¦fZ¨f 
Ófû´f¯fZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fÔ. IYfSX¯f 

þZU»¹ff³fÔ°fSX, ³ffáf IZY»¹ff³fÔ°fSX 
dIÔYUf IYfWXeWXe Jf»»¹ff³fÔ°fSX 

Ófû´f¯fÔ WXZ VfSXeSXf¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 
WXf³feIYfSXIY ¸ff³f»fÔ 

þf°fÔ.
¨f¹ff´f¨f¹f 

¸WX¯fþZ ´f¨f³ffÀf 
AOX±fTf : 

þZU»¹ffUSX °ff°fOXe³fZ 
Ófû´f»¹ffÀf ´fûMXf°f 

¦fZ»fZ»¹ff A³³ff¨fÔ ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ ´f¨f³f 
WXû°f ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f EIY dUdVf¿MX 
´fiIYfSX¨fÔ Af¸»f °f¹ffSX WXû°fÔ Afd¯f °fZ 
Lf°fe°f þf°fÔ. ¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf AfÔ¶fMX 
PXZIYSXWXe ¹fZ°ff°f. dVfUf¹f A³³ff¨fÔ ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fZ ´f¨f³f ³f Óff»¹ffÀf A³fZIY AfþfSX 
þOXc VfIY°ff°f.

Uþ³f UfPX¯¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f : 
þSX °fb¸WXe þZU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f Ófû´f»ff°f 
°fSX, IYg»fSXeþ ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ ¶f³fÊ WXû°f 
³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ Uþ³f UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. Af´f¯fÔ þZUPXÔ Jf°fû °¹ff´fZÃff þfÀ°f 
VfSXeSXf°fe»f IYg»fSXeþ ¶f³fÊ IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AÀf°fÔ. ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨fÔ IYf¹fÊ CXØf¸f 

SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fÔ. 
AgdÀfOXeMXe¨ff ÂffÀf UfPX°fû : 

AgdÀfOXeMXe¸fbTZ VfSXeSXf»ff RYfSX ÂffÀf WXû°fû, 
dVfUf¹f Ófû´fWXe »ff¦f°f ³ffWXe. °ff°fOXe³fZ 
Ófû´f»¹ff³fZ ´fûMXf°f Af¸»f °f¹ffSX WXû°fÔ. ¹ff¸fbTZ 
AgdÀfOXeMXe WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

ùQ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ AfþfSX ¶fTfU°ff°f 
: þZU»¹ff þZU»¹ff Ófû´f»¹ff³fZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
d¶f§fOX°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f SXöYQf¶f Afd¯f 
SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPX°fÔ. 
¹ff¸fbTZ ùQ¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY³f 
°¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ AfþfSX ¶fTfUc VfIY°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ þZU»¹ffUSX °ff°fOXe³fZ Ófû´f §fZ¯fZ 
²fûIZYQf¹fIY AfWXZ.

Afþ¨¹ff þfdWXSXf°fe¨¹ff ¹fb¦ff°f ÀffSXZ¨f MXb±f´fZÀMX ¶fig¯OX  
¨f¸fIYQfSX Qf°ffÔ¨ff QfUf IYSX°ff°f. OXZd¯MXÀMXIYOXZ ¨f¸fIYQfSX Qf°ffÔÀffNXe 
A³fZIY MÑeMX¸fZÔMX CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. ´f¯f A³fZIY §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ³feWXe 

°fb¸WXe °fb¸f¨fZ Qf°f ¨f¸fIYQfSX ¶f³fUc VfIY°ff.

¦fbþSXf°fe Àf¸fûÀff
ÀffdWX°¹f ÀffSX¯ffÀffNXe : EIY 

IY´f d·fþU»fZ»fZ ´fûWXZ, d¸f¢Àf 
·ffª¹ff, ¶fMXfMXf, ¦ffþSX, ¶fe³Àf, 
µ»ffgUSX, dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe, EIY 
MXZ¶f»fÀ´fc³f °feT, dWXÔ¦f, ¸fûWXSXe¨fe 
RYûOX¯fe, ²f³fZ-dþSXZ´fcOX, Af»fÔ, 
dWXSXUe d¸fSX¨fe UfMXc³f, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
ÀffJSX, ¸feNX, d°fJMX.

IÈY°fe : RYûOX¯fe ¶f³fUf. 
°¹ff°f Af»fÔ, d¸fSX¨¹ff °feT §ff»ff. 
UfRY½f»fZ»¹ff ·ffª¹ff §ff»ff. ´fûWXZ 
§ff»ff. ¦ffSX Óff»¹ffUSX ²f³fZ-dþSXZ´fcOX, 
¸feNX, ÀffJSX, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff.

IY½WXSXÀffNXe : Qû³f IY´f ¸f`Qf, 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff ¶fZdIÔY¦f ´ffUOXSX, ¸feNX 
¨fUe³fbÀffSX, AÔQfþf³fZ °fc´f §ff»fc³f 
§f˜ d·fþUf. ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ÀffSX¯f 
·føY³f Àf¸fûÀfZ ¶f³fUc³f °fTf. °fZ»ff°f 
°fTf. JþbSXf¨¹ff ¨f¯fe¶fSXû¶fSX ôf. 
°¹ffÀffNXe ´ffU dIY»fû JþcSX, VfÔ·fSX 
¦fig¸f d¨fÔ¨f, ±fûOXf ¦fbT, ²f³fZ-dþSXZ´fcOX, 
d°fJMX, ¸feNX ÀfUÊ CXIYTc³f 
¦ffTc³f 
§¹ff.

¦fb»ff¶ff¨fe 
¸fûWXIY°ff Afd¯f ¸fÔQ 

Àfb¦fÔ²f ³fZWX̧ fe¨f Af´f»ff ¸fcOX 

°f°IYfT dSXRimYVf IYSXf¹f»ff ¸fQ°f 

IYSX°fû. ´f¯f IZYUT ¶fbIZY¸f²¹fZ dIÔYUf 

¦fþSXf Afd¯f WXfSXfỐ fbSX°ff¨f RbY»ffÔ̈ ff 

Uf´fSX ³fÀf°fû. ¦fb»ff¶f WXZ RcY»f dþ°fIZY 

¸fûWXIY dQÀf°fZ d°f°fIZY¨f °¹ff¨fZ 

AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZQZJe»f 

AfWXZ°f. 

´fûMXfÀfÔ¶fÔ²fe 
AfþfSX

dWXÔ¦f ´fûMXfÀffNXe 
A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. QSXSXûþ dWXÔ¦ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
´fûMXfÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff 
þÀfZ A´f¨f³f, ¦fgÀf 
ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû°ff°f. ¹ff³fZ ´fûMXf°f 
¦fgÀf, ´fûMXf°fe»f dIYOXZ, 

¸fSXûOX Afd¯f ´fûMXfÀfÔ¶fÔ²fe ÀfUÊ 
UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fT°fZ.
¶fe´fe¨fe Àf¸fÀ¹ff

dWXÔ¦ff°f SX¢°f ´ff°fT 
IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f 
WXZ ¶»fOX ´fiZVfSX¨¹ff AfþfSXf³fZ 
ÂfÀ°f »fûIYfÔÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff³fZ 
³fÀffÔ¸f²¹fZ ¶f»OX ¢»ffgdMXÔ¦f 
ÀffSXJe Àf¸fÀ¹ff WXû°f 
³ffWXe ª¹ff³fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 
Ad³f¹fÔdÂf°f WXû¯¹ff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fT°fZ.
V½ffÀffÀfÔ¶fÔ²fe AfþfSX

JûIY»¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf»¹ffÀf dWXÔ¦ff¨fZ ÀfZU³f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. dWXÔ¦f Àff¸ff³¹f 
JûIY»ff, IYûSXOXf JûIY»ff, 
BÔµ»fcEÔþf, ¶fiû³IYfBdMXÀf Afd¯f 
Q¸ff ÀffSX£¹ff AfþfSXf´ffÀfc³f QcSX 

NXZU°fÔ. 
OXfT, 
ÀffÔ·ffSX Afd¯f 
·ffª¹ff¸f²¹fZ dWXÔ¦f Uf´fSX»fÔ þfDY 
VfIY°fÔ. V½ffÀffÀfÔ¶fÔ²fe AfþfSX 
AÀf»¹ffÀf dWXÔ¦ff°f þSXfÀfÔ ´ff¯fe 
d¸fÀfTc³f Lf°fe»ff »ffU»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fT°fû. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 

JûIY»ff Afd¯f Q¸ff ÀffSX£¹ff 
AfþfSXf°f Af´f¯f dWXÔ¦ff°f ¸f²f 
d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff.
¸ffdÀfIY ²f¸fÊ

A³fZIY ¸fdWX»ffÔ³ff ¸ffdÀfIY 
²f¸fÊ QSX¸¹ff³f UZQ³ff ÀfWX³f 
IYSXf½¹ff »ff¦f°ff°f. QSXSXûþ 
dWXÔ¦ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¹ff 
QSX¸¹ff³f WXû¯ff‍º¹ff UZQ³ffÔ´ffÀfc³f 
¸fb¢°fe d¸fT°fZ. 

dWXÔ¦f ´fiûþZÀMÑfg³f WXf¸fûÊ³Àf 
CX°´ffQ³ff°f ¸fQ°f IYSX°fÔ, ª¹ff³fZ 
¶»fOX µ»fû ÀfbSXTe°f SXfWX°fÔ. 
´fedSX¹fOXÐÀfQSX¸¹ff³f UZQ³ff´ffÀfc³f 
¸fb¢°feÀffNXe EIY ¦»ffÀf °ffIYf°f 
s d¨f¸fcMX IYfTÔ ¸feNX Afd¯f r 
d¨f¸fcMX dWXÔ¦f d¸fÀfTc³f ´¹ffUÔ.
OXûIZYQbJe

dWXÔ¦ff°f VfSXeSXf°fe»f 
AfÔ°fdSXIY Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff AÀf°fZ. Àff²ffSX¯f°f: 
OXû¢¹ff°fe»f AfdMÑÊþ¸f²¹fZ Àfcþ 
AÀf»¹ff¸fbTZ OXûIZYQbJe¨ff 
ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°fû. 
AVff°f SXûþ dWXÔ¦ff¨fZ ÀfZU³f 

IZY»¹ff³fZ OXûIZYQbJe´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTc VfIY°fZ. OXûIZYQbJe¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf»¹ffÀf 
EIYf ¦»ffÀff°f s d¨f¸fcMX dWXÔ¦f 
CXIYTc³f §¹ff. IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
dQUÀff°fc³f Qû³fQf ´¹ffUZ.

QSXSXûþ þZU¯ff°f MXfIYf d¨f¸fcMX·fSX dWXÔ¦f, 
IY²fe WXû¯ffSX ³ffWXe WXZ v AfþfSX

·ffSX°fe¹f þZU¯ff°f ÀUfQ 
Afd¯f Àfb¦fÔ²f UfPXU¯¹ffÀffNXe 
dWXÔ¦ff¨fe RYûOX¯fe dQ»fe þf°fZ. 

dWXÔ¦ff¨ff ÀfbUfÀf °fZþ Afd¯f 
þZU¯¹ff¨fe B¨Lf þf¦fÈ°f 

IYSX¯ffSXf AÀf°fû. Af¹fbUZÊQf°f 
QZJe»f ¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ 

ÀffÔd¦f°f»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. Af´f¯f 
QSXSXûþ d¨f¸fcMX·fSX dWXÔ¦f Uf´fSXf»f 
°fSX A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTc VfIZY»f. dWXÔ¦f ´fûMX, d»f½WXSX 
Afd¯f OXû¼¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. þf¯fc³f §¹ff SXûþ dWXÔ¦ff¨fZ 

ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ AfSXû¦¹ffUSX 
IYf¹f ´fi·ffU 

´fOXZ»f.

¦fb»ff¶f´ff¯fe : IZYÀffÔÔ³ff Àf°fZþ
IYSX¯ffSXf ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f!

dRiYÓfe Afd¯f d³fÀ°fZþ IZYÀffÔUSX 
IYVff´fiIYfSXZ Uf´fSXf»f ¦fb»ff¶f ´ff¯fe?

d³fÀ°fZþ IZYÀffÔÀffNXe 
IZYÀffÔUSX IYd»fË¦f Af¹f³fÊ dIÔYUf ¶»fû 

OÑf¹fSX Uf´fSX°f AÀff»f °fSX IZYÀffÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f 
WXû°fZ. IZYÀf Ad²fIY Vfb¿IY WXû°ff°f. IZYÀffÔ³ff ´fb³WXf 
Àf°fZþ IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¦fb»ff¶f´ff¯fe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
¹ffIYdSX°ff þûþû¶ff AfgBÊ»f¸f²¹fZ ¦fb»ff¶f´ff¯fe 
d¸fÀfTf. ¹ff d¸fßf¯ff³fZ MXfTcUSX WX»fIYfÀff ¸fÀffþ 
IYSXf. 

¸fÀffþ IZY»¹ff³fÔ°fSX Àfb̧ ffSXZ rq d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ÀU¨L ²fbUfUZ°f. ¹ff 
CX́ ff¹ff³fZ IZYÀffÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f AfMXû¢¹ff°f 

NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IYd»fË¦f Af¹f³fÊ dIÔYUf 
¶»fû OÑf¹fSX̧ fbTZ IZYÀf JSXf¶f Óff»¹ffÀf WXf 
CX́ f¨ffSX RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. 
dRiYÓfe WXZASX

dRiYÓfe WXZASX¨ff ÂffÀf 
AfMXû¢¹ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe 

¦fb»ff¶f´ff¯¹ffÀfû¶f°f IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX 
d¸fÀfTf. WXZ d¸fßf¯f EIYÂf IYøY³f 

MXfTcUSX WX»fIYfÀff ¸fÀffþ IYSXf. 
Àfb¸ffSXZ tq d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf 
ÀU¨L ²fbUfUZ°f.

ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fU¯¹ffÀffNXeQZJe»f ¦fb»ff¶f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. °¹ff¸f²fe»f ¸ffgBV¨fSXf¹fdÓfÔ¦f §fMXIY, 
MXûd³fÔ¦f IYSX̄ ¹ff¨fe Ãf¸f°ff °U¨fZ̧ f²fe»f QfWX IY¸fe IYøY³f °U¨fZ»ff Àf°fZþ ¶f³fU°fZ. ¦fb»ff¶ff¨fZ 

AfSXû¦¹fQf¹fe ¦fb̄ f²f¸fÊ, ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¹ffÀfû¶f°fe³fZ IZYÀffÔ̈ feWXe ¨f¸fIY 
UfPXU¯¹ffÀffNXe RYf¹fQf WXû°fû WXZ °fb̧ WXf»ff NXfDYIY AfWXZ IYf? ¸WX̄ fc³f¨f IZYÀffÔ̈ fZ 

AfSXû¦¹f þ´f¯¹ffÀffNXe ¶¹fbMXe E¢À´fMXÊ dQ»fZ»ff WXf JfÀf Àf»»ff ³f¢IYe þf¯fc³f §¹ff.

¦fb»ff¶f´ff¯fe IYÀfZ NXSX°fZ RYf¹fQZVfeSX?
¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff ´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f 

»ffU»¹ffÀf °U¨fZ»ff WXf¹fOÑZMX IYSX°ff°f, ´f¯f 
°¹ffÀfû¶f°f¨f °U¨fZ»ff Àf°fZþ IYSX¯¹ffÀf, 
¸ffgBÊV¨fSXfBÊªOX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¸ffÂf 
¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff ´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f 
IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ffÀf MXfTcUSXe»f Ad°fdSX¢°f 
°fZ»f ´fi¸ff¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Àfû¶f°f¨f 
MXfTcUSXe»f pH balance SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f d½WXMXgd¸f³Àf, d¸f³fSX»Àf 
Afd¯f A‍g¯MXeAfgd¢ÀfOXÔMX §fMXIY ¹ffÔ¨ff 
¸fb¶f»fIY ÀffNXf AÀf°fû. ¦fb»ff¶ff°fe»f 
BÀfZd³Vf¹f»f AfgBÊ»f Vfb¿IY °U¨fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AfMXû¢¹ff°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 

°¹ff¸fbTZ Vff¸´fcÀfû¶f°f °¹ff¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ffÀf MXfTcUSXe»f 

°U¨ff 
¸ffgBÊV¨fSXfBÊªOX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ °fÀfZ¨f 
WXZASX 
RYûd»fIY»Àf 

¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f.

§fÀffQbJeUSX kWXZl ÓfMX´fMX §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹f ³f¢IYe ¹fZ°fe»f IYf¸fe

SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXf°fû :  SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ¦fcT ´fi·ffUe NXSX°fû. ¦fbTf¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f IYgd»VfA¸f Afd¯f RYfgÀRYSXÀf AfPXT°fZ. 
WXZ WXfOXfÔ¨¹ff ¸fþ¶fb°feÀffNXe AfUV¹fIY AfWXZ°f. 
¦fbTf¶fSXû¶fSX Af»fZ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ÀffÔ²fZQbJe´ffÀfc³f 

¸fb¢°fe d¸fT°fZ.
SX¢°f ÀffRY WXû°fZ 

:  ÀfIYfTe A³fVff´fûMXe 
¦fcT JfDY³f IYû¸fMX 
´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf SXöY 
ÀU¨L WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
³fUe³f SXöY °f¹ffSX WXû°fZ. 
ùQ¹fSXû¦f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf 

QcSX NXZU¯¹ffÀfWXe ¦fbTf¨¹ff ÀfZU³ff¨ff RYf¹fQf WXû°ff.
VfSXeSXf»ff d¸fT°fZ °ffIYQ :  ¦fbTf¨¹ff d³f¹fd¸f°f 

ÀfZU³ff³fZ VfSXeSX °ffIYQUf³f WXû°fZ. dQUÀf·fSXf¨ff 
±fIYUf QcSX WXû¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ. VfSXeSXf°f DYþfÊ 
´ff°fTe IYf¹f¸f SXfWXf°fZ Afd¯f °fe IY¸fe WXû°f ³ffWXe.

´f¨f³fÀfÔÀ±ff ¸fþ¶fc°f WXû°fZ :  ª¹ff »fûIYfÔ³ff 
AfWXfSX ÀfWXþ´f¯fZ ´f¨fU¯¹ff°f AOX¨f¯fe ¹fZ°ff°f 
°¹ffÔ³fe ¦fcT Afd¯f ¦fSX¸f ´ff¯fe ÀfZU³f IYSXfUZ. 
¹ff ½¹föYeÔÀffNXe °fZ Aü¿f²ffÀffSXJZ IYf¸fIYSX°fZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¶fðIYûâ°ff, ´fûMXf°f Uf¹fc WXû¯fZ, 
A‍gdÀfOXeMXeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

A³fVff´fûMXe IYSXf 
¦fbTf¨fZ ÀfZU³f

k¹ffl ¨fbIYf MXfT»¹ff °fSX »f¦³ff°f U²fc¨ff 
¸fZIYA´f WXû¯ffSX ³ffWXe JSXf¶f!A³fVff´fûMXe ¦fcT Jf»»¹ffÀf u RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

Af´f»¹ff´f`IYe ¶fWXb°fZIY »fûIY SXfÂfe þZU»¹ff³fÔ°fSX 
¦fcT Jf°ff°f. °¹ff¸fbTZ þZU¯f ´f¨f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

A³fVff´fûMXe ¦fcT Jf»»¹ffUSX IYû¸fMX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf 
°¹ff¨fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A³fZIY RYf¹fQZ AÀf°ff°f.

§fSXf°f »f¦³fIYf¹fÊ AÀf»fÔ IYe 
IYf¸ff¨fe ³fbÀf°fe »f¦f¶f¦f ÀfbøY 
AÀf°fZ. ²ffU´fT, ²ffÔQ»f AÀff 
Àf¦fTf ¸ffWXû»f AÀf°fû. ¸ffÂf 

AVff Uf°ffUSX¯ff°fWXe EIY 
Af³fÔQ, CX°ÀffWX AÀf°fû. »f¦³f 

¸WX¯fþZ Qû³f dþUfÔ¨fÔ¨f ³f½WXZ °fSX 
Qû³f IbYMXbÔ¶ffÔ¨fÔ ¸fe»f³f AÀf°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ WXf dQUÀf §fSXf°f»¹ff 
´fi°¹fZIYfÀffNXe JfÀf AÀf°fû. 

°¹ff°f¨f U²fc-USXfÔ¨ff ±ffMX °fSX 
IYfWXe AüSX¨f AÀf°fû. ´fi°¹fZIYf¨fÔ 

»fÃf ¹ff Qû§ffÔIYOXZ¨f UZ²f»fZ»fÔ 
AÀf°fÔ. »f¦³ff°f Af»fZ»¹ff 

´ffWXc¯¹ffÔ¨¹ff ³fþSXf, IYg¸fZSXf WXZ 
þ¯fc U²fc-USXfÔIYOXZ¨f IZYÔdQi°f 

Óff»fZ»fZ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
»f¦³ff°f ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffUSX ¹ff 

Qû§ffÔ¨ffWXe ·fSX AÀf°fû. °¹ff°f¨f 
U²fc AÀfZ»f °fSX dU¨ffSXf¹f»ff¨f 

³fIYû. A¦fQe ÀffOXëfÔ´ffÀfc³f 
¸fZIYA´f´f¹fË°f ´fi°¹fZIY ¦fûá 

JfÀf AÀf¯¹ffUSX d°f¨ff ·fSX 
AÀf°fû. ¸fZIYA´f¸fbTZ ÀfüÔQ¹ffÊ°f 

·fSX ´fOX°fZ¨f. ¸ffÂf ¶fº¹ff¨f 
UZTf CXØf¸f ´fi°fe¨¹ff ¸fZIYA´f¨fÔ 

Àff¸ff³f Uf´føY³fWXe °fû ¸fZIYA´f 
³feMX ÀfZMX WXû°f ³ffWXe dIÔYUf 
EZ³fUZTe °fû JSXf¶f dQÀfc³f 
»ff¦f°fû. WXZ AÀfÔ IYf WXû°fÔ 

¹ff¸ff¦fZ ¶fSXe¨f IYfSX¯fÔ AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ Af´f»¹ff ¶fQ»f»fZ»¹ff 

þeU³fVf`»fe¨ffQZJe»f  
Àf¸ffUZVf AfWXZ.

WXZASX IY»fSX : ¶fQ»f°¹ff 
IYfTf³fbÀffSX SXûþ ³fU³fUe MÑZÔOX 
¶ffþfSXf°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. Àf²¹ff 
°f÷Y¯ffBÊ¸f²¹fZ WXZASX IY»fSX IYSX¯¹ff¨fe 
IimYÓf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fº¹ff¨f °f÷Y¯fe UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXÔ¦ffÔ³fe 
IZYÀf IY»fSX IYSX°f AÀf°ff°f. ´f¯f 
IYfWXe UZTZÀf CX°ÀfbIY WXûDY³f IZY»fZ»ff 
WXZASX IY»fSX °¹ffÔ¨ff ¨fZWXº¹ff»ff 
Vfû·fc³f dQÀf°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
»f¦³ffÀffNXe¨ff »fbIY JSXf¶f WXûDY 
VfIY°fû. WXZASX IY»fSX ½¹fUdÀ±f°f 
ÀfZMX»f WXû¯¹ffÀffNXe rq °fZ rv dQUÀf 
»ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ »f¦³ff¨¹ff u °fZ v 
dQUÀf Af²fe 
WXZASX IY»fSX 
IZY»¹ffÀf 
þû »fcIY 

Af´f»¹ff»ff A´fZdÃf°f AfWXZ °fû 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f »f¦³ff´fcUeÊ 
þSX IZYÀf IY»fSX IYSXf¹f¨fZ AÀf°fe»f 
°fSX d³fQf³f ¸fdWX³ff·fSX Af²fe IY»fSX 
IYSXfUZ°f.

WXZASXIYMX : WXZASX IY»fSX´fi¸ff¯fZ 
WXZASXIYMX QZJe»f »f¦³ff¨¹ff u-v 
dQUÀf Af²fe IYøY ³f¹fZ. IY²fe 
IY²fe WXZASXIYMX Af´f»¹ff»ff WXUf 
°fÀff WXû°fÔ ³ffWXe dIÔYUf °fû ¶fif¹fOX»f 
»fcIY»ff ÀffþZÀff ³fÀf°fû. °¹ff¸fbTZ 
»f¦³ff°f WXZASXÀMXfB»f IYSX°ff³ff 
AOX¨f¯fe ¹fZDY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¸fdWX³ff·fSX Af²fe WXZASXIYMX IZY»¹ffÀf 
°fZ ¨ffÔ¦f»fZ NXSX°fZ.

»f¦³ff´fcUeÊ ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffÀffNXe 
IZY»fZ»fZ CX´ff¹f : »f¦³ff°f ÀfbÔQSX 
dQÀffUÔ WXe ´fi°¹fZIY °f÷Y¯fe¨fe B¨Lf 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f UZTf ¸fb»fe 

RZYdVfA»f, d¶»f¨f, ¢»fe³fA´f 
AÀfZ ³ff³ffdU²f ´fiIYfSX 
IYSX°ff°f. ´f¯f »f¦³ff¨¹ff 
u-v dQUÀfAf²fe ¶¹fcMXe 
MÑeMX¸fZÔMX IYSX¯fÔ ³fbIYÀff³fQf¹fIY 
NXSX°f. IYfSX¯f IYfWXe ¸fb»feÔ¨fe 
ÀIYe³f ÀfZd³ÀfMXe½WX AÀf°fZ, 
IYfWXeÔ¨fe OÑf¹f °fSX IYfWXeÔ¨fe 
AfgB»fe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ AVff 
°U¨fZÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¶¹fbMXe 

MÑeMX¸fZÔMX AÀf°ff°f. ¸ffÂf IYfWXe 
UZTf ¹fû¦¹f ´fiûOX¢MX dIÔYUf IiYe¸f 
³f Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¨fZWXº¹ffUSX WXûDY VfIY°fû. ¨fZWXº¹ffUSX 
»ff»f ´fcSXT dIÔYUf ´fbMXIbY¼¹ff ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

Ad°fdSX¢°f ½¹ff¹ff¸f : »f¦³ff°f 
¶ffSXeIY dQÀffUÔ ¹ffIYOXZ ¸fb»feÔ¨ff 
þfÀ°f IY»f AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fb»fe 
¶fº¹ff¨fQf »f¦³ff´fcUeÊ OXfEMX, ½¹ff¹ff¸f 
IYSX°ff°f. °fÀfÔ¨f »f¦³ff¨¹ff rq-rs 
dQUÀf Af²fe WXfOXÊ UIYÊAfDYMX 
IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb ¹ff¸fbTZ °¹ff ±fIY°ff°f 
Afd¯f Àfû¶f°f¨f ¨fZWXSXf WXe A¦fQe 
dRYIYf ´fOX°fû.

RYfÀMX RcYOX Jf¯fZ : »f¦³ff°f 
¸fZIYA´f¸fbTZ °fSX Af´f»fÔ ÀfüÔQ¹fÊ 
UfPX°fÔ¨f ¸ffÂf °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¨fZWXº¹ffUSX 
°fþZ»ff AÀf¯fÔWXe ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
°fþZ»ff AÀfZ»f °fSX¨f ÀfüÔQ¹ffÊ°f 
·fSX ´fOX°fZ. d³f°fT Af¯fe Àf°fZþ 
¨fZWXSXf WXUf AÀfZ»f °fSX Af´f»¹ff 
AfWXfSXfIYOXZ dUVfZ¿f »fÃf QZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. ¹ff IYfTf°f RYfÀMX RcYOX Jf¯fÔ 
IY¸fe IYSXfUÔ Afd¯f ´füáeIY ´fQf±fÊ 
Jf¯¹ffUSX ·fSX ôfUf. RYfÀMX RcYOX 
Jf»¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨fQf ¨fZWXº¹ffUSX 
d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ Vf¢¹f°fû RYfÀMX RcYOX MXfTfUZ.

FY°fc ¶fQ»f»fZ IYe VfSXeSXf¨¹ff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. °fÀfZ¨f ±fÔOXe°f AÔ¦fQbJe, 
´ffNXQbJeÀfû¶f°f §fÀff JUJU¯fZ, §fÀff 
QbJ¯fZ AÀfZ AfþfSX QZJe»f CXòU°ff°f. 
AVff UZTe Af´f»¹ff»ff IY²fe IY²fe 
d¦fT°ff³ff, ¶fû»f°ff³ff §fVff»ff ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff»ff¨f Throat inffection AÀfZWXe 
¸WX¯f°ff°f. Àff²ffSX¯f°f: ÀfQeÊ, JûIY»ff 
¹ff´fi¸ff¯fZ WXf §fVff»ff WXû¯ffSXf ÂffÀf WXZ QZJe»f 
½WXf¹fSX»f B³RZY¢Vf³f AfWXZ. WXZ 
B³RZY¢Vf³f IYfWXe dQUÀffÔ°f 
Af´fûAf´f IY¸fe WXû°fZ. 
¹ff¸fbTZ ¹ff¨¹ffUSX IYfWXe 
B»ffþ IY÷Y ³f¹fZ AÀfZWXe 
³ffWXe. °¹ff Àf¸fÀ¹fZIYOXZ »fÃf 
³f dQ»¹ffÀf §fVff»ff 
Àfcþ ¹fZ¯fZ, MXfgd³Àf»Àf 
»ff»f WXû¯fZ, °¹ffUSX 
´ffÔPXSXZ ¨f˜Z ¹fZ¯fZ 
¹ffÔÀffSXJZ ¦fÔ·feSX 
AfþfSX WXûDY 
VfIY°ff°f. AVff 
UZTe ¸f¦f ¹ffUSX 
°UdSX°f IYf¹f CX´ff¹f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f AVff 
´fiV³f A³fZIYQf ´fOX°fû. 
¸WX¯fc³f¨f ¹ffUSX 
ÓfMX´fMX §fSX¦fb°fe CX´ff¹f 
IYû¯f°fZ IYSX°ff ¹fZBÊ»f °fZ 
´ffWXc¹ff..

r. §fVff»ff Àfcþ 
CX°fSXU¯¹ffÀffNXe ¦fSX¸f ´ff¯fe 
d´f¯¹ff¨fZ U WXTQ d¸fNXf¨¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff ¦fbT¯¹ff IYSX°ff ¹fZ°fe»f.

s. §fÀff QbJ°f AÀf»¹ffÀf 
°fûÔOXf°f Af»¹ff¨ff °fbIYOXf NXZU»¹ffÀf 
±fûOXf AfSXf¸f d¸fT°fû.

t. Af»fÔ, MXû¸fgMXû Afd¯f 
¸f²ff¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f §fZ°f»¹ff³fZ 
§fÀffQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.

u. ¸f²f Afd¯f IYfÔQf MXfIcY³f 
CXIYT»fZ»fÔ ´ff¯fe ¦ffTc³f °fZ 
±fûOXÐ¹ff-±fûOXëf UZTf³fZ ´¹ffUZ.

v. ´ff¯¹ff°f ¶fOXeVfZ´f MXfIcY³f 
°fZ ´ff¯fe CXIYTc³f §¹ffUÔ Afd¯f 

°¹ff³fÔ°fSX °¹ff°f ¸f²f 
MXfIcY³f WXZ ´ff¯fe ±fûOXÐ¹ff 

±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ ´¹ffUZ. 
¹ff³fZ §fVff»ff AfSXf¸f 

d¸fTZ»f.
¹ff´fi¸ff¯fZ¨f d»fÔ¶ff¨ff 

SXÀf Afd¯f ¸f²f MXfIY»fZ»fZ 
¦fSX¸f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZWXe 

§fVff»ff AfSXf¸f d¸fT°fû. 
»fUÔ¦f ¨f§fT»¹ff³fZWXe 
§fÀffQbJe IY¸fe WXû°fZ. 
±fÔOXe°f °fb¸WXf»ff þSX °fb¸WXf»ff 
§fÀffQbJe¨ff ÂffÀf CXQÐ·fU°f 
AÀfZ»f °fSX WXZ CX´ff¹f ³f¢IYe¨f 

¸fQ°f IYSX°fe»f.

VfSXeSXf°f ¹fbdSXIY AgdÀfOX¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AÀfZ»f °fSX 
¹ff ³fg¨fSX»f dOÑÔ¢‍Àf³fZ ¶ffgOXe»ff IYSXf dOXMXfg¢‍Àf

³ffSXT´ff¯fe
¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff d³f¹fÔdÂf°f 

IYSX¯¹ff¨ff ÀfUfÊ°f CXØf¸f CX´ff¹f ´ff¯fe AfWXZ. 
´ff¯¹ffdVfUf¹f ³ffSXT´ff¯fe QZJe»f ¹fbdSXIY 

AgdÀfOX»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fû. WXZ ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX»ff ´ff°fT IYøY³f dIYOX³fe»ff 
CXØfZdþ°f IYSX°ff°f ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fc³f 

¹fbdSXIY AgdÀfOX ¸fcÂff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff³fZ 
¶ffWXZSX d³f§fc³f þf°fZ.
¸fûÀfÔ¶fe Afd¯f ´fbdQ³ff

¹ff dOÑÔIY¸f²¹fZ ´f¹ffÊ~ ¸ffÂfZ°f 
d½WXMXgd¸f³f AÀf°ff°f, þZ ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûÀfÔ¶fe¨fZ Àff»f IYfPXc³f 
°¹ff¨¹ff ¶ffSXeIY ¶ffSXeIY RYûOXe IYøY³f 

°¹ff°f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f ´fbdQ³¹ff¨fZ 

´ff³f §ff»ffUZ U ¹ff d¸fßf¯ff»ff d¸f¢ÀfSX¸f²fc³f 
dRYSXUc³f °¹ff¨ff ª¹fcÀf IYfPXfUf U °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSXfUZ.
¶»fgIY ¨fZSXe Afd¯f ¨fZSXe

¶»fgIY ¨fZSXe Afd¯f ¨fZSXe¨ff ª¹fcÀf ¹fbdSXIY 
AgdÀfOX¸fbTZ WXû¯ffSXZ ÀfÔd²fUf°f dIÔYUf dIYOX³fe 
ÀMXû³f¨¹ff Àf¸fÀ¹fZÀffNXe ¹fû¦¹f AfWXZ. ¶»fgIY 
¨fZSXe ¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff ÀfeSX¸f À°fSXf»ff IY¸fe 
IYøY³f ÀfÔd²fUf°f Afd¯f dIYOX³feWXc³f dIiYÀMX»f QcSX 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX 
Afd¯f AhMXe BÔµ»fZ¸fZÔMXSXe ¦fb¯fQZJe»f AÀf°ff°f, 
þZ ¹fbdSXIY AgdÀfOX»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f.
dJº¹ff¨fZ Àfc´f

dJº¹ff¨fZ Àfc´f VfSXeSXf»ff WXf¹fOÑZOX 
NXZU¯¹ffÀfû¶f°f ¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff IY¸fe 
IYSX°fû. ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX¯¹ffÀffNXe EIYf ·ffÔOXëf°f 

¹fû¦¹f Jf³f´ff³f Afd¯f 
Aü¿f²ffÔ¸fbTZ °fb¸WXe 

VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ff‍º¹ff 
¹fbdSXIY AgdÀfOX¨¹ff À°fSXf»ff 

d³f¹fÔdÂf°f IYøY VfIY°ff. 
¹fbdSXIY AgdÀfOX¨fe Ad²fIY°ff 

VfSXeSXf»ff ¶f‍º¹ff¨f ´fiIYfSXZ 
³fbIYÀff³f ´fûWXû¨fU°fZ. Af¸WXe 

°fb¸WXf»ff AVff IYfWXe ³fg¨fSX»f 
dOÑÔ¢Àf¶fï»f ÀffÔ¦f°f 

AfWXû°f 
ª¹ff¨fZ 
ÀfZU³f 

IZY»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f 

¹fbdSXIY AgdÀfOX¨fZ 
À°fSX IY¸fe 

WXû°fe»f Afd¯f 
°fb¸WXf»ff °¹ff¨ff 
¹fû¦¹f RYf¹fQf 

QZJe»f d¸fTZ»f.

dJ‍º¹ff¨ff ª¹fcÀf, ´ffU IY´f ¹fû¦fMXÊ, ´fbdQ³¹ff¨fZ 
´ff³f Afd¯f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»fc³f d¸f¢ÀfSX¸f²fc³f 
dRYSXUc³f §¹ff Afd¯f ±fûOXëf UZTf³fZ ¦ffSX 
Óff»¹ffUSX °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf.
ÀfZ¶f¨ff dÀfSXIYf

ÀfZ¶f¨ff dÀfSXIYf VfSXeSXf°fc³f ¹fbdSXIY AgdÀfOX»ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû. AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX 
Afd¯f EÔMXeBÔµ»fZ¸fZÔMXSXe ¦fb¯ffÔ¸fbTZ WXZ VfSXeSXf°f 
ÃffSXe¹f AgdÀfOX ÀfÔ°fb»f³f ¶f³fUc³f NXZU°fû. WXf 
dÀfSXIYf SX¢°ff¨¹ff ´feE¨f Ufg»¹fc¸f»ff UfPXUc³f 
¹fbdSXIY AgdÀfOX»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû.
A³f³fÀff¨ff ª¹fcÀf

¹ff ª¹fcÀf¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe Àfû¶f°f B°fSX 
AhMXeAfgd¢‍ÀfOXZÔMX AÀf°ff°f þZ ¹fbdSXIY AgdÀfOẌ ¹ff 
À°fSXf»ff IY¸fe IYøY³f VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX̄ ¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff QbÀfSXZ 
B°fSX RYf¹fQZQZJe»f d¸fT°ff°f.

ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff¸f²¹fZ Ad²fIY 
þ¯ffa³ff ¶fiZOX, IYfg³fÊµ»fZ¢Àf Afd¯f 
A³fZIY °fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀf°fZ. ¸ffÂf WXZ ´fQf±fÊ 
RbYµRbYÀff¨¹ff IYg³ÀfSX»ff IYfSX¯fe·fc°f 
NXSX°f AÀf»¹ff¨fZ ³f½¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ¹f. ½WXfBÊMX ¶fiZOX, 
IYfg³fÊµ»fZ¢Àf AÀfZ ¦»ff¹fÀfZd¸fIY 
BÔOXZ¢Àf¹fb¢°fY 
´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
RbYµRbYÀff¨ff IYg³ÀfSX 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. ÀfÔVfû²f³ffQSX¸¹ff³f 
ª¹ffÔ³ff WXf AfþfSX 
Óff»ff WXû°ff AVff 
EIY WXþfSX zqv 
þ¯ffÔ³ff Àf¸ffdUá 

IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Qû³f WXþfSX 
urt ÀUÀ±f ½¹f¢°feÔ¨fZWXe d³fSXeÃf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffQSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ff 
AfWXfSXf¨¹ff ÀfU¹fe þf¯fc³f §fZ°f»¹ff.  
Vfû²fIY°¹ffË¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe 
°fÔ¶ffJc °fÀfZ¨f ²fc¸fi´ff³f ³f IYSX¯ffº¹ff 
»fûIYfÔ¸f²¹fZWXe RbYµRbYÀff¨¹ff IYg³ÀfSX¨fe 
»fÃf¯fZ AfPXT»fe. ª¹ffUøY³f °¹ffÔ¨¹ff 

AfWXfSXf¨¹ff ÀfU¹fe ¹ff 
IYg³ÀfSXÀffNXe IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

AfWXZ.

³ffV°¹ff¸f²¹fZ ¶fiZOX, IYfg³fÊµ»fZ¢Àf Jf¯fZ 
VfSXeSXfÀffNXe WXf³feIYfSXIY
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX,ru Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

¸fbÔ¶fBÊ°f ·fSX²ffU ¦ffOXe¨¹ff ²fOXIZY°f d°f§fZ ¦fÔ·feSX þJ¸fe, 
°f÷Y¯f-°f÷Y¯fe ³fVfZ°f °fSX ¨ff»fIY ´fÀffSX

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f §ffMXIYû´fSX ¹fZ±fZ 

·fe¿f¯f A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
§ffMXIYû´fSX¨¹ff E»f¶feEÀf ¸ff¦ffÊUSX 
·fSX²ffU UZ¦ff³fZ Af»fZ»¹ff ¦ffOXe³fZ 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff¸fbTZ ±fZMX 
RbYMX´ff±f Aû»ffÔOX°f QbIYf³ff¨¹ff 
IYNXOXÐ¹ffUSX þfDY³f ²fOXIY dQ»fe. 
¹ff ²fOXIZY¨ff AfUfþ B°fIYf 
¸fûNXf WXû°ff IYe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIY °ff°fOXe³fZ ¶ffWXZSX ²ffU»fZ. 
¹ff A´f§ff°ff¸f²¹fZ d°f§fZþ¯f ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¹ffUZTe ¦ffOXe°f AÀf»fZ»fZ 
d°f§fZþ¯f ³fVfZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
À±ffd³fIYfÔ³fe AfSXû´f IZY»fZ AfWXZ°f. 
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe AfWXZ. ¹ffUZTe ¨ff»fIY 
°f÷Y¯ff³fZ §fMX³ffÀ±fTfUøY³f ´fÀffSX 

Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.
 d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

Vfd³fUfSXe ÀfIYfTe 6 Ufþ°ff 
WXf A´f§ff°f Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. A´f§ff°f¦fiÀ°f 
¦ffOXe¸f²¹fZ Qû³f °f÷Y¯fe Afd¯f 
EIY °f÷Y¯f WXû°fZ. A´f§ff°ff¨¹ff 

UZTe d°f§fZWXe ³fVfZ°f AÀf»¹ff¨ff 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. ¦ffOXe UZ¦ff°f AÀf»¹ff³fZ 
¨ff»fIYf¨fZ UfWX³ffUSXe»f 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ Afd¯f ¦ffOXe³fZ 
SXÀ°¹ffUSXe»f ¶fgdSXIZYdMXÔ¦f °fûOXc³f 
±fZMX RbYMX´ff±f Aû»ffÔOX»ff. ¹ffUZTe 

¦ffOXe QbIYf³ff¨¹ff IYNXOXÐ¹ffUSX 
AfQT»fe °¹ff¸fbTZ ¹ffdNXIYf¯fe 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨fZ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. A´f§ff°ff³fÔ°fSX 
þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
WX»fU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨fe 
°fZ ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
A´f§ff°ff³fÔ°fSX IYfSX ¨ff»fU¯ffSXf 
°f÷Y¯f §fMX³ffÀ±fTfUøY³f dSXÃff°f 
¶fÀfc³f RYSXfSX Óff»ff. °¹ff¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. A´f§ff°ff³fÔ°fSX 
°fû þ¶ff¶fQfSXe MXfTc³f d³f§fc³f 
¦fZ»¹ff¨fZ EIYf d½WXOXeAû¸f²fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ. ´f¯f, °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f 
AÀf»fZ»¹ff Qû³f °f÷Y¯fe ¸ffÂf 
°¹ffdNXIYf¯fe ±ffÔ¶f»¹ff WXû°¹ff.

§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f 

´fdSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. 
¹ffUZTe d°f±fZ AÀf»fZ»¹ff Qû³WXe 
°f÷Y¯feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ. Àf²¹ff ́ fû»feÀf °¹ffÔ¨fe 
¨füIYVfe IYSX°f AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe 
RYSXfSX Óff»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨ff Vfû²f 
§fZ¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} Àfb÷Y IZY»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ ´fb³WXf 
EIYQf ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXÀ°¹ffÔUSX 
WXû¯ffº¹ff AVff A´f§ff°ff¨ff ¸fbïf 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¸fô´ff³f 
IYøY³f UfWX³f ¨ff»fU»¹ff¸fbTZ 
A´f§ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f 
AÀfc³f d³f¿´ff´ffÔ¨fZ þeU ²fû¢¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ°f. §ffMXIYû´fSX¸f²fe»f 
¹ff A´f§ff°ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe 
¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¨ff»fIYf»ff »fUIYSX¨f ¦fþfAfOX 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf Ad²fIY 

Àfû´´ff U AfSXf¸fQf¹fe WXû¯ffSX 
AfWXZ.  SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f dUdU²f 
´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX CX´f³f¦fSXf°f 
SXZ»UZ ´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f UZ¦ff³fZ ÀfbøY 
AfWXZ°f. ³fUe³f SXZ»UZ ¸ffd¦fÊIZYÀffNXe 
7 WXþfSX 453 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
J¨fÊ A´fZdÃf°f AfWXZ.  ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ¸ff¦ff´ffÊÀfc³f 
»ffÔ¶f´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ÀU°fÔÂf 
¨ff»fdU¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ¸fbÔ¶fBÊ SXZ»UZ 
dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ³fUe³f 
¸ffd¦fÊIYf CX·ffSX¯¹ff¨ff AfSXfJOXf 
AÀfc³f, 'E¸f¹fcMXe´fe-3 ¶f'AÔ°f¦fÊ°f 
14 WXþfSX 907 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
J¨fÊ A´fZdÃf°f AfWXZ. WXf J¨fÊ SXfª¹f 
Afd¯f IZYÔQi VffÀf³f 50-50 MX¢IYZ 
IYSX¯ffSX AÀfc³f SXfª¹f VffÀf³ff³fZ 
°¹ff´f`IYe¨¹ff 7 WXþfSX 453 IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff J¨ff»ffÊ ¸fÔþbSXe dQ»fe.  
'E¸f¹fcMXe´fe-3 ¶f'¨ff ¸fb£¹f CXïZVf 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fb£¹f U CX´f³f¦fSXe¹f 
¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀU°fÔÂf IYSX¯¹ff¨ff 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»f 
ÀfZUf Ad²fIY ÀfbSXTe°f U d³f¹fd¸f°f 
¨ff»fU°ff ¹fZ°fe»f. ¹ff ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f 
¶fQ»ff´fcSX- IYþÊ°f QSX¸¹ff³f d°fÀfº¹ff 
Afd¯f ¨fü±¹ff ¸ff¦ff¨feÊ CX·ffSX¯fe, 
AfÀf³f¦ffU IYÀffSXf QSX¸¹ff³f ¨fü±fe 
¸ffd¦fÊIYf °fÀfZ¨f ´f³fUZ»f-UÀfBÊ 
QSX¸¹ff³f ³fUe³f CX´f³f¦fSXe¹f ¸ffd¦fÊIYf 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
 ´fiÀ°ffdU°f ¸ffd¦fÊIYf ³fUe 

¸fbÔ¶fBÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT 
U ´f³fUZ»f SXZ»UZ MXd¸fÊ³fÀfVfeWXe 
þûOX»¹ff þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
³fUe³f ¸ffd¦fÊIYfÔ¸fbTZ »fûIY»f¨¹ff 
UZTf´fÂfIYf¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff WXû¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ.

FAQ
1. MUTP-3B ´fiIY»´f 

¸WX¯fþZ IYf¹f Afd¯f °¹ff¨ff ¸fb£¹f 
CXïZVf IYf¹f AfWXZ?

MUTP-3B WXf ¸fbÔ¶fBÊ 
A¶fÊ³f MÑf³Àf´fûMXÊ ´fiûþZ¢MX¨ff d°fÀfSXf 
MX´´ff '¶fe' AÀfc³f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ¸ff¦fÊ Afd¯f »ffÔ¶f 
´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀU°fÔÂf 
IYSX¯¹ff¨ff CXïZVf AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»f ÀfZUf Ad²fIY 
ÀfbSXTe°f Afd¯f d³f¹fd¸f°f WXûBÊ»f. 
WXf ´fiIY»´f ¸fbÔ¶fBÊ SXZ»UZ dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXTf³fZ (MRVC) WXf°fe 
§fZ°f»ff AfWXZ.  

2. MUTP-3B 
´fiIY»´ff¨ff EIcY¯f J¨fÊ dIY°fe AfWXZ 
Afd¯f d³f²fe IYÀff UfMX»ff þfBÊ»f?

´fiIY»´ff¨ff EIcY¯f J¨fÊ 
ru,zqx IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. WXf 
J¨fÊ IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX vq-
vq% dU·ff¦fc³f IYSX¯ffSX AÀfc³f, 
SXfª¹f VffÀf³ff³fZ °¹ff´f`IYe x,uvt 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³ff ¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ. 
³fUe³f SXZ»UZ ¸ffd¦fÊIYfÔÀffNXe x,uvt 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ A´fZdÃf°f AfWXZ.  

3. MUTP-3B AÔ°f¦fÊ°f 
IYû¯f°¹ff ³fUe³f ¸ffd¦fÊIYfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ?

¹ff ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f ¶fQ»ff´fcSX-
IYþÊ°f QSX¸¹ff³f d°fÀfSXe Afd¯f ¨fü±fe 
¸ffd¦fÊIYf, AfÀf³f¦ffU-IYÀffSXf 
QSX¸¹ff³f ¨fü±fe ¸ffd¦fÊIYf Afd¯f 
´f³fUZ»f-UÀfBÊ QSX¸¹ff³f ³fUe³f 
CX´f³f¦fSXe¹f ¸ffd¦fÊIYf CX·ffSX»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. WXZ ¸ff¦fÊ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
¸fb£¹f Afd¯f CX´f³f¦fSXe¹f ¸ff¦fÊ ÀU°fÔÂf 
IYSX°fe»f. 

¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¨¹ff UZTf´fÂfIYf°f Àfb²ffSX¯ff WXû¯ffSX? 
SXZ»UZ ´fiVffÀf³f J¨fÊ IYSX¯ffSX 7 WXþfSX IYûMXe, 

3 ³fUe³f SXZ»UZ ¸ffd¦fÊIYf...

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,
 ¸fbÔ¶fBÊ°f ¹ff U¿ff°feÊ»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe 

´fifg´fMXeÊ OXe»f Óff»fe AfWXZ.  ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff Afd¯f ´fi¸fbJ dNXIYf¯ffÔ´f`IYe 
EIY AÀf»fZ»¹ff ³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX¸f²¹fZ dSXÓf½WXÊ 
¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff³fZ 4.61 EIYSX þ¸fe³f 
JSXZQe IZY»fe AfWXZ. 3472000000 
÷Y´f¹ffÔ³ff WXf ½¹fUWXfSX Óff»ff AfWXZ. ¹ff 
´fifg´fMXeÊ OXe»f¨fe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff dSXA»f BÀMXZMX 
¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ þûSXQfSX ̈ f¨ffÊ AfWXZ. WXe þ¸fe³f 
¸fbÔ¶fBÊ ̧ fZMÑû SXZ»f IYfg´fûSXÊZVf³f d»fd¸fMXZOX IYOXc³f 
3,472 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³ff JSXZQe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff U¿ff°feÊ»f WXf ÀfUfÊ°f ¸fûNXf 
þ¸fe³f IYSXfSX ¸ff³f»ff þf°fû. WXZ dNXIYf¯f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Àfd¨fUf»f¹f ¸fÔÂff»f¹f, 
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f Afd¯f A³fZIY 
¸fûNXÐ¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨¹ff ¸fb£¹ff»f¹ffþUT 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZ °¹ff¨fZ ¸fWXØU Af¯fJe 
UfPX°fZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ, E¸fE¸fAfSXÀfeE»f³fZ 
WXe þ¸fe³f dUIY¯¹ffÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
d³fdUQf IYfPX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. 
³fdSX¸f³f ́ ffgBÔMX¸f²fe»f IYû¯f°¹ffWXe þd¸f³fe¨ff 
d»f»ffU WXû¯¹ff¨fe WXe ́ fdWX»fe¨f UZT WXû°fe. 
´fSXÔ°fb ¹ff U¿feÊ þf³fZUfSXe¸f²¹fZ, dSXÓf½WXÊ 

¶fhIZY³fZ °¹ffÔ¨fZ ¸fb£¹ff»f¹f dUÀ°ffSX¯¹ffÀffNXe 
WXe þ¸fe³f JSXZQe IYSX¯¹ffÀf SXÀf QfJU»ff. 
¹ff³fÔ°fSX, E¸fE¸fAfSXÀfeE»f³fZ d³fdUQf SXï 
IZY»fe Afd¯f AfSX¶feAf¹f¨¹ff ´fiÀ°ffUf»ff 
¸ff³¹f°ff dQ»fe. 

WXf IYSXfSX 5 Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe 
Ad²fIÈY°f´f¯fZ ³fûÔQ¯feIÈY°f Óff»ff.  
°¹ffÀffNXe 208 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f 
¸fbQifÔIY Vfb»IYWXe ·fSX¯¹ff°f Af»fZ. WXf 
IYSXfSX AfSX¶feAf¹fÀffNXe Jc´f ¸fWXØUf¨ff 
AfWXZ IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f °¹ff¨¹ff 
¸ff»f¸fØfZ°f ¶fSXe¨f ·fSX ́ fOXZ»f. AfSX¶feAf¹f¨fZ 

¸fb£¹ff»f¹f Afd¯f d¸fÔMX SXûOXUSX A³fZIY 
¸fWXØUf¨¹ff B¸ffSX°fe Af²fe¨f AfWXZ°f. 
Af°ff ¹ff ³fUe³f þd¸f³feUSX ·fdU¿¹ff°f 
ÀfÔÀ±ff°¸fIY dUIYfÀf IZY»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe°f dSXÓf½WXÊ 
¶fhIZY¨fe °ffIYQ Af¯fJe UfPX¯ffSX AfWXZ.   
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fZMÑû ´fiIY»´ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f Afd¯f 
¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffSXe E¸fE¸fAfSXÀfeE»f 
¶fº¹ff¨f IYfTf´ffÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff 
þd¸f³fe¨ff ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ Uf´fSX IYøY³f 
¸fWXÀfc»f UfPXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. 
¹ff IYSXfSXf¸fbTZ °¹ffÔ³ff ¸fZMÑû dUÀ°ffSXfÀffNXe 

d³f²fe CX·ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. UfÔQiZ-
IbY»ffÊ IYfg¸´»fZ¢Àf Afd¯f »fûASX ´fSXT 
ÀffSXJZ ³fUe³f ½¹fUÀff¹f IZYÔQi UZ¦ff³fZ UfPX°f 
AÀf°ff³ffWXe, ³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX¸f²fe»f þ¸fe³f 
Aþc³fWXe Jc´f ¸fWXf¦f Afd¯f ¸ff¦f¯fe°f 
AfWXZ WXZ ¹ff IYSXfSXfUøY³f dÀfð WXû°fZ AÀfZ 
dSXA»f BÀMXZMX °fÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

1. AfSX¶feAf¹f³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f IYû¯f°fe 
þ¸fe³f JSXZQe IZY»fe AfWXZ?

dSXÓf½WXÊ ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff 
(AfSX¶feAf¹f) ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ³fdSX¸f³f 
´ffgBÔMX ¹fZ±fZ u.rw EIYSX (Àfb¸ffSXZ rw,yts 
¨füSXÀf ¸feMXSX) þ¸fe³f JSXZQe IZY»fe AfWXZ. 
WXe þ¸fe³f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû SXZ»f IYfg´fûSXÊZVf³f 
d»fd¸fMXZOX (MMRCL) IYOXc³f JSXZQe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, AfSX¶feAf¹f¨¹ff 
³fUe³f IYf¹ffÊ»f¹f ÀfÔIbY»ffÀffNXe Uf´fSX»fe 
þf¯ffSX AfWXZ.

2. ¹ff ´fifg´fMXeÊ OXe»f¨fe dIÔY¸f°f dIY°fe 
AfWXZ?

WXf ½¹fUWXfSX t,uxr.ys IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ³ff Óff»ff AfWXZ, þû ´fid°f EIYSX 
Àfb¸ffSXZ ytu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff AfWXZ. WXf ¹ff 
U¿ff°feÊ»f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf þ¸fe³f 

IYSXfSX ¸ff³f»ff þf°fû. IYSXfSX ³fûÔQ¯feÀffNXe 
sqy.t IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f ¸fbQifÔIY 
Vfb»IY ·fSX»fZ ¦fZ»fZ.

3. WXf IYSXfSX IY²fe ³fûÔQ¯feIÈY°f 
Óff»ff?

WXf IYSXfSX v Àf´MXZÔ¶fSX sqsv SXûþe 
Ad²fIÈY°f´f¯fZ ³fûÔQ¯feIÈY°f Óff»ff. ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ MMRCL ³fZ WXe þ¸fe³f dUIY¯¹ffÀffNXe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f d³fdUQf IYfPX»fe WXû°fe, ´fSXÔ°fb 
þf³fZUfSXe sqsv ¸f²¹fZ AfSX¶feAf¹f³fZ 
SXÀf QfJU»¹ff³fÔ°fSX d³fdUQf SXï IYøY³f 
ÀfSXT dUIiYe»ff ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe.u. 
³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX¨fZ À±ff³f IYVffÀffNXe 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ?

³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX WXZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fWXf¦fOXZ Afd¯f ´fi¸fbJ ½¹ffUÀffd¹fIY 
dNXIYf¯f AfWXZ. WXe þ¸fe³f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff Àfd¨fUf»f¹f, ¸fÔÂff»f¹f, ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f Afd¯f A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ¨¹ff ¸fb£¹ff»f¹ffþUT AfWXZ. 
UfÔQiZ-IbY»ffÊ IYfg¸´»fZ¢Àf Afd¯f »fûASX 
´fSXTÀffSXJe ³fUe³f IZYÔQiZ UfPX°f AÀf»fe 
°fSXe, ³fdSX¸f³f ´ffgBÔMX¨fe ¸ff¦f¯fe Afd¯f 
dIÔY¸f°f Aþc³fWXe CX¨¨f AfWXZ.

3472000000 ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ´fifg´fMXeÊ OXe»f! 
RBI ³fZ IbY¯ffIYOXc³f JSXZQe IZY»ff 4 EIYSX¨ff ·fcJÔOX

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,
ÀffOXZ °fe³f U¿ffÊÔ¨¹ff SXfWXb»f»ff 

(³ffU ¶fQ»fZ»fZ AfWXZ) ¦fZ»¹ff 
°fe³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f JûIY»ff 
Afd¯f V½fÀff³ff¨ff ÂffÀf ¶fû°f 
WXû°ff. Àfb÷YUf°fe»ff ´ff»fIYfÔ³fe 
d³fQf³f IZY»fZ. °¹ff¸f²¹fZ ³¹fc¸fûd³f¹ff 
AfþfSX Óff»¹ff¨f CX§fOXIYeÀf 
Af»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
AhMXe¶ff¹fûdMX¢Àf¨ff Aü¿f²fû´f¨ffSX 
Àfb÷Y IZY»ff. °fSXeWXe ÂffÀf IYfWXe 
IY¸fe ²ff»ff ³ffWXe °¹ff »fÃf¯ffÔ³fe 
SXfWXb»f»ff Af¯fJe ÂffÀf WXûDY 
»ff¦f»ff. AÀfÔ AÀf°ff³ff °¹ff¨ff 
ÀfeMXe ÀIYg³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
ª¹ff¸f²¹fZ ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe. 

SXfWXb»f¨¹ff OXf½¹ff 
¶fiû³IYÀf¸f²¹fZ Jû»fUSX ²ff°fc¨ff 
·ff¦f AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f 

Af»fZ. IYû»WXf´fcSXf°f µ»fZd¢Àf¶f»f 
¶fifg³IYûÀIYû´fe¨¹ff A¹fVfÀUe 
´fi¹f°‍³ffÔ³fÔ°fSX ¸fb»ff»ff þÀf»fûIY 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²‍¹fZ Af¯f¯‍¹ff°f 
Af»fZ. þZ±fZ ¶fifg³IYûÀIYû´fe¸f²¹fZ 
d¦fT¯‍¹ff°f Af»fZ»ff E»fBÊOXe ¶f»‍¶f 
¶fiû³IYÀf¸f²¹fZ AfPXTc³f Af»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX OXfg. dU¸fZVf SXfþ´fc°f 
Afd¯f OXfg. dQ½¹f ´fi·ff°f ¹ffÔ³fe 
d¸f³fe ±fûSXgIYûMXfg¸fe (u ÀfZ¸fe IYMX) 
IZY»fe, ª¹ff¸fbTZ JZT¯¹ffÔ¨¹ff 
¦ffOXe°fc³f d¦fT»fZ»ff E»fBÊOXe ¶f»¶f 
¹fVfÀUedSX°¹ff IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f 
Af»ff Afd¯f ̧ fb»ff¨¹ff RbYµRbYÀffÔ¨fZ 
IYf¹fÊ ´fcUÊU°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
Ag³fZÀ±fZdÀf¹fû»ffgþe Àf»»ff¦ffSX 
OXfg. A³fbSXf¦f þ`³f ¹ffÔ³fe ¹ff 
VfÀÂfdIiY¹fZ»ff ¸fûNXZ ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ.

¹ff IZYÀf¶ff¶f°f ¸f°f ½‍¹f¢‍°f 
IYSX°f þÀf»fûIY WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f 

±fûSXgdÀfÀf ÀfþÊ³f OXfg. dU¸fZVf 
SXfþ´fc°f ¸‍WX¯ff»fZ,  Af¸‍WXe 
Afg´fSXZMX IZY»fZ»fe WXe ÀfUfÊ°f 
Qbd¸fÊT IZYÀf WXû°fe. E»fBÊOXe 
¶f»¶f RbYµRbYÀff¸f²‍¹fZ Jû»fUSX 
¦fZ»ff WXû°ff Afd¯f Àf¸fIYf»fe³f 
CX´f¨ffSX ´fð°fe °fû ¶f»‍¶f ¶ffWXZSX 
IYfPX¯‍¹ff¸f²‍¹fZ A¹fVfÀ‍Ue NXSX»‍¹ff. 
IYfTþe´fcUÊIY d³f¹fûþ³f IZY»fZ»¹ff 
d¸f³fe ±fûSXgIYûMXfg¸feÀfWX Af¸‍WXe 
ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ E»fBÊOXe ¶f»‍¶f 
¶ffWXZSX IYfPX»ff Afd¯f ¸fb»ff»ff 
þeU³fQf³f d¸fTf»fZ.'' 

BÊE³fMXe ÀfþÊ³f OXfg. dQ½¹f 
´fi·ff°f ¸‍WX¯ff»‍¹ff,  ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ 
AÀ´fá Afd¯f Àf°f°f dQÀf¯ffº¹ff 
V‍UÀf³fÀfÔ¶fÔd²f°f »fÃf¯ffIYOXZ 
IY²feWXe Qb»fÊÃf IYøY ³f¹fZ. ¹ff¸fbTZ 
A³fZIYQf ³¹fc¸fûd³f¹ff dIÔYUf B°fSX 
Àff¸ff³¹f AfþfSXfÔ¸fbTZ AVff 

IZYÀf¨fZ d³fQf³f WXû¯¹ffÀf dU»fÔ¶f 
WXû°fû. ´fi¦f°f B¸fZdþÔ¦fõfSXZ »fUIYSX 
d³fQf³f IZY»¹ffÀf ´fdSX¯ff¸ffÔ¸f²¹fZ 
»fÃf¯fe¹f Àfb²ffSX¯ff WXûDY VfIY°fZ 
Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fcÔ°f MXfT°ff ¹fZDY 
VfIY°fZ.''

¨feRY ¸fZdOXIY»f AfgdRYÀfSX 

OXfg. d¸fd»fÔQ JOXIZY ¸‍WX¯ff»fZ, 
“¸fb»ffÔ³fe EJfQe UÀ‍°fc d¦fT¯fZ 
WXZ ´ff»fIYfÔ¨‍¹ff »fÃff°f ³f ¹fZ¯fZ 
À‍Uf·ffdUIY AfWXZ. UZTZUSX 
U`ôIYe¹f »fÃf Afd¯f À‍´fZVfd»fÀ‍MX 
WXÀ‍°fÃfZ´f RbYµRbYÀff¨fZ Qe§fÊIYf»fe³f 
³fbIYÀff³f WXû¯‍¹ff»ff ´fid°f¶fÔ²f 

IYSX¯‍¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. WXe 
IZYÀf ´ff»fIYfÔ³ff U AfSXû¦‍¹fÀfZUf 
´fiQf°‍¹ffÔ³ff ¸fb»ffÔ¸f²‍¹fZ ¦fÔ·feSX, 
Ad³fd›°f V‍UÀf³fÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ‍¹ff AfPXTc³f Af»‍¹ffÀf QÃf 
SXfWX¯‍¹ff¨fe AfNXU¯f IYøY³f QZ°fZ.'' 

Af·ffSX ½¹f¢‍°f IYSX°f, 
¸fb»ff¨fZ UOXe»f AdU³ffVf ´ffMXe»f 
¸WX¯ff»fZ, ''Af¸WXf»ff dIY°fe 
dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ °fZ Vf¶Qf°f 
ÀffÔ¦f°ff ¹fZDY VfIY°f ³ffWXe. °fe³f 
¸fdWX³fZ Af¸WXe Àf°f°f ·fe°fe¨‍¹ff 
Uf°ffUSX¯ff°f þ¦f°f WXû°fû, 
Af¸f¨¹ff ¸fb»ff»ff IYf¹f Óff»fZ 
AfWXZ WXZ Af¸WXf»ff IYT°f ³f½WX°fZ. 
þÀf»fûIY WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f 
AdUV½fÀf³fe¹f MXe¸f¨fZ Af·ffSX, 
SXfWXb»f Af°ff ¸fûIYTf V‍UfÀf §fZ°f 
AfWXZ Afd¯f ´fb³WXf WXÀf°f AfWXZ. 
¹ff WXfgdÀ´fMX»f³fZ Af¸f¨¹ff ¸fb»ff»ff 

³fUe³f þeU³f dQ»fZ AfWXZ Afd¯f 
Af¸WXe ³fZWX¸fe °‍¹ffÔ¨fZ Af·ffSXe 
SXfWXc.'' ¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f ´fb³WXf 
EIYQf »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ¯fZ dIY°fe ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ, WXZ A²fûSXZdJ°f Óff»fZ AfWXZ. 

¸fb»ffÔ³fe UÀ°fc d¦fT»fe AfWXZ 
WXZ IYÀfZ AûTJfUZ?

¸fb»ff³fZ EJfQe UÀ°fc d¦fT»fe 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃf¯ffÔ¸f²fc³f Àf¸fþ°fZ, 
þÀfZ IYe JûIY»ff, V½ffÀf §fZ¯¹ff°f 
AOX¨f¯f, ¦f¼¹ff°f QbJ¯fZ, þfÀ°f 
±fbÔ±f¯fZ, SXöY ¹fZ¯fZ dIÔYUf ´fûMXQbJe. 
IYfWXe ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ »fÃf¯fZ dQÀf°f¨f 
³ffWXe°f, ¸WX¯fc³f ÀfÔVf¹f AÀf»¹ffÀf 
°ff¶fOX°fû¶f OXfg¢MXSXfÔ³ff ·fZMXf. 
t U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ WXZ 
Àff¸ff³¹f AÀf°fZ, IYfSX¯f °fZ UÀ°fc 
°fûÔOXf°f §ff»fc³f °f´ffÀf°ff°f.

V½fÀf³f Àf¸fÀ¹ff IY²fe 

²fûIYfQf¹fIY NXSX°fZ?
þSX UÀ°fc V½ffÀf³fd»fIZY°f 

(EASXUZ) AOXIY»fe AÀfZ»f, °fSX 
JûIY»ff, V½ffÀf SXûJ¯fZ dIÔYUf 
V½ffÀf §fZ¯¹ff°f °feUi AOX¨f¯f WXûDY 
VfIY°fZ. WXZ RbYµRbYÀffÔ¸f²¹fZ (þÀfZ 
IYe ¶fifg³IYÀf¸f²¹fZ) AOXIY»¹ffÀf 
³¹fc¸fûd³f¹ffÀffSXJZ AfþfSX WXû°ff°f. 
AÀff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT 
WXfgdÀ´fMX»ff°f ³¹ff; dU»fÔ¶ff³fZ 
þeUf»ff ²fûIYf WXûDY VfIY°fû.

d³fQf³f IYÀfZ WXû°fZ?
ÀfeMXe ÀIYg³f, E¢Àf-SXZ dIÔYUf 

¶fifg³IYûÀIYû´feõfSXZ UÀ°fc¨fe þf¦ff 
Vfû²f»fe þf°fZ. E¢Àf-SXZ ¸f²¹fZ 
´»ffdÀMXIY dIÔYUf »ffIYOXe UÀ°fc 
dQÀf°f ³ffWXe°f, ¸WX¯fc³f OXfg¢MXSXfÔ³ff 
»fÃf¯fZ Afd¯f ÀfÔVfd¹f°f UÀ°fc¨fe 
¸ffdWX°fe ôf. ´fi¦f°f B¸fZdþÔ¦f¸fbTZ 
»fUIYSX d³fQf³f Vf¢¹f WXû°fZ.

ÀffOXZ°fe³f U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»ff¨¹ff RbYµRbYÀff°f LED ¶f»¶f, 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ´fi¹f}fÔ³fe d¨f¸fbIY»ff ¶f¨ffU»ff, ´f¯f ¶f»¶f Af°f ¦fZ»ff¨f IYÀff?

nIY»¹ff¯f  Ü ´fid°fd³f²fe,
IY»¹ff¯f SXZ»UZ ÀMXZVf³fUSX 

¨fûSXe¨¹ff Qû³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff §fMX³ffÔ¨fe 
³fûÔQ Óff»fe AfWXZ, ª¹ff°f Qû³f 
´fiUfVffÔIYOXc³f EIcY¯f xv,qqq 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ ¸fü»¹fUf³f Àff¸ff³f ¨fûSXe»ff 
¦fZ»fZ. Qû³WXe ´fedOX°ffÔ³fe IY»¹ff¯f 
»fûWX¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSXe 
QfJ»f IZY»¹ff AfWXZ°f, ª¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ¸f²¹fZ UfPX°fe d¨fÔ°ff dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, 
¦fb³WXZ¦ffSX ÀfWX´fiUfVffÔÀffSXJZ Uf¦fc³f 
Afd¯f WXbVffSXe³fZ ´fiUfVffÔIYOXc³f 
UÀ°fc ¨fûSX°f AfWXZ°f. WXZ ¨fûSX 
ÀfWXÀff ´fiUfVffÔVfe ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔUfQ 
Àff²f°ff°f, ·ffUd³fIY IY±ff ÀffÔ¦f°ff°f 
Afd¯f °¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf dþÔIY°ff°f. 
¨fûSXe¨¹ff ¹ff §fMX³ff ÀMXZVf³f¨¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊUSX Afd¯f ÀIYf¹fUfgIYUSX 
UfSXÔUfSX §fOX°f AfWXZ°f. EIYf 
§fMX³fZ°f, ÀIYf¹fUfgIYUSX UfMX ´ffWX°f 
AÀf»fZ»¹ff EIYf ´fiUfVffþUT EIY 
¸ff¯fcÀf Af»ff Afd¯f °¹ff³fZ Afd±fÊIY 
ÀfÔIYMXf°f AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°f 
EIY ·ffUd³fIY ÀfÔUfQ ÀfbøY IZY»ff. ¹ff 
ÀfÔ·ff¿f¯ffQSX¸¹ff³f, ¨fûSXf³fZ wq,qqq 

÷Y´f¹ffÔ¨fe rq ¦fig¸f¨fe Àfû³¹ff¨fe 
AÔ¦fNXe ¨fûSX»fe, ´f¯f ´fedOX°ff»ff 
¹ff¨fe þf¯feU Óff»fe ³ffWXe. °fû 
¸ff¯fcÀf ¦ff¹f¶f Óff»¹ffUSX¨f ´fiUfVff³fZ 
¨fûSXe Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f §fZ°f»fZ Afd¯f 
»f¦fZ¨f ´fû»feÀf °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IYfÔ¶fTZ 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

QbÀfº¹ff §fMX³fZ°f, ÀMXZVf³fUSX 
¶fÀf»fZ»¹ff EIYf ´fiUfVff¨ff 
rv,qqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f 
¨fûSXe»ff ¦fZ»ff. ¨fûSXf³fZ IYû¯ff»ffWXe 
ÀfÔVf¹f ³f ¹fZDY QZ°ff RYû³f §fZ°f»ff. 
CX´fd³fSXeÃfIY ¸fûdWX°fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
¨füIYVfe IYSX°f AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, 
d³f¹fd¸f°f ´fû»feÀf ¦fÀ°f AÀfc³fWXe 
AVff ¨fûº¹ffÔ¸f²¹fZ UfPX Óff»¹ff³fZ 
´fiUfVffÔ¸f²¹fZ ÀMXZVf³fUSX ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe 
·fe°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

IY»¹ff¯f SXZ»UZ ÀMXZVf³fUSX 
¨fûSXfÔ¨ff ²fb¸ffIcYT

n d·fUÔOXe  Ü ´fid°fd³f²fe, 
d·fUÔOXe VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY 
UfWX°fcIY IYûÔOXe¸fbTZ U SXÀ°¹ffÔUSXe»f 
Ad°fIiY¸f¯ff¸fbTZ ÂfÀ°f AÀf°ff°f. 
¹ff´ffÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe ÀfûOXU¯fcIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIY CX´ff¹f¹fûþ³ff 
´ffd»fIYf U UfWX°fcIY ´fûd»fÀf ´fiVffÀf³ff 
IYOXc³f SXf¶fU»¹ff þf°f AÀf°ff³ff, 
d·fUÔOXe VfWXSXf°fe»f AUþOX UfWX³ffÔ̈ ¹ff 
UfWX°fbIYeÀf IYf¹f¸fÀUøY´fe ¶fÔQe 

§ff»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf Aþc³f 
QZJe»f °¹ff¸f²¹fZ ´fdWXþf °fZUPXf ¶fQ»f 
dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe. ¹ffUSX °fûOX¦ff ¸WX¯fc³f 
Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ ¹ffÔ³fe VfWXSXf°fe»f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ 
¹fZ±fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe ÀfÔQ·ffÊ°f IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff OX¶»¹fc AfSX E¸f ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ fe 
¸fQ°f §fZ°f»fe AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f, 
Vfd³fUfSXe Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ ´ffd»fIYf 
Af¹fböY A³f¸fû»f Àff¦fSX, OX¶»¹fc 

AfSX E¸f ÀfÔÀ±ff ´fid°fd³f²fe U ´ffd»fIYf 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ̈ ¹ff Àfû¶f°fe³fZ UÔþfSX´f˜e 
³ffIYf °fZ IY»¹ff¯f ³ffIYf ´fdSXÀfSXf°fe»f 
SXÀ°¹ffÔUSX ´fi°¹fÃf þfDY³f ÀfUZÊÃf¯f IYSX°f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe¨¹ff ÀfûOXU¯fbIYeÀffNXe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f} IZY»ff 
AfWXZ. d·fUÔOXe VfWXSXf°fe»f UfWX°fcIY 
IYûÔOXe¨fe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
Af¸f¨ff ´fif¸ffd¯fIY ´fi¹f} AÀfc³f 
°¹ffÀffNXe Af¸WXe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f EIYf 

ÀfÔÀ±fZ̈ fe ¸fQ°f §fZ°f»fZ»fe AfWXZ.UfWX°fcIY 
IYûÔOXe ÀfûOXU¯¹ff°f EIYf dQUÀff°f 
¹fVf ¹fZ̄ ffSX ³fÀf»fZ °fSXe Af´f»¹ff ´fi¹f}
fÔ³ff °fÔÂfÄff³ffÔ̈ fe þûOX dQ»fe °fSX ¹ff°f 
³f¢IYe ¹fVf d¸fTc VfIY°fZ.°¹ffÀffNXe 
´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfWXIYf¹fÊ IYSXe°f 
AÀf»¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff Af¸fQfSX SXBÊÀf 
VfZJ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. UfWX°fcIY IYûÔOXe 
EIYf dQUÀff°f IY¸fe WXû¯ffSX ³ffWXe. 
°¹ffÀffNXe Afþ Af¸WXe ÀfUZÊÃf¯f IYøY³f 

IYû¯fIYû¯f°fZ ¶fQ»f IYSX°ff ¹fZ̄ fZ Vf¢¹f 
AfWXZ °¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»fe AfWXZ.
VfWXSXf°f Ad°fIiY¸f¯f WXe Àf¸fÀ¹ff ¸fûNXe 
AÀf»fe °fSXeÀfbðf SXÀ°¹ff°f UfWX°fcIY 
IYûÔOXe RYöY Ad°fIiY¸f¯ff¸fbTZ ³f½WXZ °fSX 
SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX³f ÀfÔ£¹ff UfPXe¸fbTZ 
Àfbðf WXû°f AfWXZ.UfWX°fcIY IYûÔOXe 
ÀfûOXU°f AÀf°ff³ff¨f SXÀ°¹ffUSXe»f 
Ad°fIiY¸f¯f WXMXU¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ 
QZJe»f ÀfbøY IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 

d·fUÔOXe°fe»f Ad°fIiY¸f¯f UfWX°fcIY IYûÔOXe¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX Af¹fböY U Af¸fQfSXfÔ¨fZ SXÀ°¹ffUSX ÀfUZÊÃf¯f


