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n³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe,   
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¶fÔQe 

§ff°f»¹ff³fZ ³fZ´ffT¸f²fe»f Gen Z 

¸WX¯fþZ¨f 15 °fZ 30 U¹fû¦fMXf°fe»f 
°f÷Y¯ffÔ³fe ¶fÔOX ´fbIYfSX»fZ. WXþfSXû 
°f÷Y¯f QZVff°f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff 

·fiáf¨ffSXfdUSXû²ff°f AfÔQû»f³fZ IYøY 
»ff¦f»fZ WXû°fZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 

§ff°f»fZ»¹ff ¶fÔQe¨ff d³f¿fZ²f IYSX°f 
°¹ffÔ³fe IYfNX¸ffÔOXc ¹fZ±fZ d³fQVfÊ³fZ 

Àfb÷Y Óff»fe. ¹ffUZTe °f¶¶f»f 19 
þ¯ffÔ¨ff ̧ fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f °f¶¶f»f 

250WXc³f Ad²fIY »fûIÔY þJ¸fe 
Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 

´f¯f, °f÷Y¯ffÔ¨¹ff ´fi¨fÔOX SXû¿ff³fÔ°fSX 
ÀfSXIYfSX»ff ÓfbIYfUZ »ff¦f»fZ. 
IYfSX¯f, Àfû¸fUfSXe (8 Àf´MXZÔ¶fSX) 
³fZ´ffT¨¹ff ÀfSXIYfSX³fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f ¶fÔQe CXNXU»fe. 
´f¯f, °fSXeWXe QbÀfº¹ffdQUVfeWXe 
°f÷Y¯feÔ³fe Af´f»fe d³fQVfÊ³fZ ÀfbøY¨f 
NXZU»fe AÀfc³f Af°ff ³fZ´ffT¸f²¹fZ 
ÀfØff´ff»fMX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
Af°ff U°fÊdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

³fZ´ffT¨¹ff IYfNX¸ffÔOXc ¹fZ±fZ 
Àfû¸fUfSX³fÔ°fSX ¸fÔ¦fTUfSXeWXe (9 
Àf´MXZÔ¶fSX) °f÷Y¯ffÔ³fe Af´f»fe 
d³fQVfÊ³fZ ÀfbøY¨f NXZU»fe Afd¯f 
´fÔ°f´fi²ff³f Aû»fe ¹ffÔ¨¹ff 
SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. 

³fZ´ffT¸f²fe»f d³fQVfÊIYfÔ³fe 
SXfþ²ff³fe IYfNX¸ffÔOXc¸f²¹fZ 
IZY´fe Vf¸ffÊ Aû»fe ¹ffÔ¨¹ff ´fÃf 
Àfe´feE³f¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff»ff 
Af¦f »ffU»fe. °fÀfZ¨f, ÀfIYfTe 
³fZ´ffT¸f²fe»f »fd»f°f´fcSX ¹fZ±fe»f 
Àfb³ffIYûNXe ¹fZ±fZ d³fQVfÊIYfÔ³fe 
QT¯fUT¯f, ¸ffdWX°fe Afd¯f 
°fÔÂfÄff³f ¸fÔÂfe ´fÈ±Ue Àfb¶¶ff ¦fb÷YÔ¦f 
¹ffÔ¨¹ff §fSXf»ff Af¦f »ffU»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
´fdWX»¹ffÔQf d³fQVfÊIYfÔ³fe ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 

§fSXfUSX Q¦fOXRZYIY IZY»fe, ³fÔ°fSX 
´fdSXdÀ±f°fe þfT´fûTe´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f»fe. 

QSX¸¹ff³f, ³fZ´ffT¨fZ 
CX´f´fÔ°f´fi²ff³ffÔÀfWX 9 ¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
SXfþe³ff¸ff dQ»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ³fZ´ffT¨¹ff 
¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ³fÔ°fSX °f÷Y¯ffÔ¨¹ff 
d³f¿fZ²ffQSX¸¹ff³f IÈY¿fe¸fÔÂfe SXf¸f³ff±f 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³feWXe SXfþe³ff¸ff 
dQ»ff AfWXZ. 

°fÀfZ¨f, AfSXû¦¹f Afd¯f 
»fûIYÀfÔ£¹ff ¸fÔÂfe ´fiQe´f ´füOXZ»f 
¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸ff dQ»ff. QSX¸¹ff³f, 
¹ffAf²feWXe ³fZ´ffT¸f²¹fZ A³fZIY 
¶fÔOX Óff»fZ AfWXZ°f, ª¹ff°f °f÷Y¯ffÔ¨fe 
·fcd¸fIYf ¸fWXØUf¨fe SXfdWX»fe AfWXZ. 
¦fZ»¹ff U¿feÊ, AfÔQû»fIYfÔ³fe ´fb³WXf 
EIYQf SXfþZVffWXe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
WXû°fe, IYfSX¯f ¹fZ±fe»f SXfþIYe¹f 
AdÀ±fSX°fZ¸fbTZ 16 U¿ffÊÔ°f 13 
UZTf ÀfSXIYfSXZ ¶fQ»f»fe AfWXZ°f. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³fZ´ffT´fi¸ff¯fZ¨f 
2022¸f²¹fZ ßfe»fÔIZY°f Óff»fZ»¹ff 
AfÔQû»f³ff°f °fÀfZ¨f 2024 
¸f²¹fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVf¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
AfÔQû»f³ff°fWXe °f÷Y¯ffÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f Àf¸ffUZVf WXû°ff.

³fZ´ffT ́ fb³WXf ́ fZMX»fZ, CX´f´fÔ°f´fi²ff³ffÔÀfWX 9 ̧ fÔÂ¹ffÔ¨fZ SXfþe³ff¸fZ A³f SXfþIYe¹f AdÀ±fSX°ff

·ffSX°ff¨¹ff VfZþfSXe»f QZVf AÀf»fZ»¹ff 
³fŹ ffT¸f²¹fZ Àfû¸fUfSXe (8 Àf´MXZÔ¶fSX) °f÷Y¯ffBÊIYOXc³f 
¸fûNXZ AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ³fŹ ffT ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¶fÔQe §ff°f»¹ff¸fbTZ ¹ff 
QZVff°fe»f °f÷Y¯ffBÊ³fZ ̧ WX¯fþZ̈ f Ge»»f Z ³fZ SXÀ°¹ffUSX 
CX°føY³f ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f AfÔQû»f³f IZY»fZ. ´f¯f 
IYfWXe °ffÀffÔ̧ f²¹fZ̈ f ¹ff AfÔQû»f³ff»ff dWXÔÀfIY 
UT¯f »ff¦f»fZ. ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f §fû¿f¯ff¶ffþe 
IYSX°f °f÷Y¯f AfÔQû»fIY ÀfÔÀfQZUSX ¨ff»fc³f ¦fZ»fZ 
WXû°fZ. IYfWXe AfÔQû»fIYfÔ³fe °fSX ÀfÔÀfQZ°fWXe ´fiUZVf 
IZY»ff. ¹ff AfÔQû»f³ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 21 °f÷Y¯ffÔ̈ ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 250 ´fZÃff þfÀ°f AfÔQû»fIY 
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, °f÷Y¯ffÔ̈ ¹ff ´fï fÔOX 
SXû¿ff³fÔ°fSX ³fŹ ffT ÀfSXIYfSX ÓfbIY»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
Àfû¸fUfSXe (8 Àf´MXZÔ¶fSX) ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f 
¶fÔQe CXNXU»fe. ´f¯f, Afþ (09 Àf´MXZÔ¶fSX) 
QbÀfº¹ff dQUVfeWXe °f÷Y¯ffÔ³fe Af´f»fe d³fQVfÊ³fZ 
ÀfbøY¨f NXZU»fe AfWXZ°f. AVff°f¨f ³fŹ ffT¨fZ 
´fÔ°f´fi²ff³f IZY.´fe. Vf¸ffÊ Aû»fe ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»ff AfWXZ.

³fŹ ffT¨¹ff IYfNX¸ffÔOXç f²¹fZ ¦fZ»¹ff Qû³f 
dQUÀffỐ ffÀfc³f °f÷Y¯ffÔ³fe Af´f»fe d³fQVfÊ³fZ ÀfbøY¨f 
NXZU°f ´fÔ°f´fi²ff³f Aû»fe ¹ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe 

¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ¶fÔQe³fÔ°fSX 
AfIiY¸fIY Óff»fZ»¹ff AfÔQû»fIYfÔ³fe Àfû¸fUfSXe 
SXfþ²ff³fe IYfNX¸ffÔOXç f²fe»f ´fÔ°f´fi²ff³f IZY´fe Vf¸ffÊ 
Aû»fe ¹ffÔ̈ ¹ff ́ fÃff¨¹ff Àfe´feE³f¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff»ff 
Af¦f »ffU»fe WXû°fe. ¹ff³fÔ°fSX ³fŹ ffT¸f²fe»f 
»fd»f°f´fcSX ¹fZ±fe»f Àfb³ffIYûNXe ¹fZ±fZ AfÔQû»fIYfÔ³fe 
QT¯fUT¯f, ¸ffdWX°fe Afd¯f °fÔÂfÄff³f ¸fÔÂfe ´fÈ±Ue 
Àfb¶¶ff ¦fb÷YÔ¦f ¹ffÔ̈ ¹ff §fSXf»ff Af¦f »ffU»fe. 

Àfb÷YUf°fe»ff d³fQVfÊIYfÔ³fe ¸fÔÂ¹ff¨¹ff 
§fSXfUSX Q¦fOXRZYIY IZY»fe Afd¯f ³fÔ°fSX ´fdSXdÀ±f°fe 
þfT´fûTe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fe, AVfe ¸ffdWX°fe 

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe.
³fŹ ffT¸f²fe»f dWXÔÀfIY 

AfÔQû»f³ff¨fe ³f`d°fIY 
þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX°f ¦fÈWX¸fÔÂfe 
SX¸fZVf »fZJIY ¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe 
Af´f»¹ff ´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff 
dQ»ff. ¹ff³fÔ°fSX ³fŹ ffT¨¹ff 
Af¯fJe 9 ¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸ff 
dQ»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
ª¹ff°f IÈY¿fe¸fÔÂfe SXf¸f³ff±f 
Ad²fIYfSXe Afd¯f AfSXû¦¹f U 
»fûIYÀfÔ£¹ff ¸fÔÂfe ´fiQe´f ´füOXZ»f 

¹ffÔ³fe QZJe»f Af´f»¹ff ´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»ff. 
QSX¸¹ff³f, ³fŹ ffT ÀfSXIYfSX³fZ Àfû¸fUfSXe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f ¶fÔQe CXNXU»fe. 

¸ffÂf °fSXeWXe Afþ AfÔQû»fIYfÔIYOXc³f d³fQVfÊ³f 
IYSX¯¹ff°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. AfÔQû»fIYfÔ³fe 
Afþ ÀfÔÀfQ ·fU³ff»ff Af¦f »ffU»fe. 
¹ff¨fQSX¸¹ff³f, ³fŹ ffT¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f IZY´fe Vf¸ffÊ 
¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff ßfe»fÔIYf Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVf´fi̧ ff¯fZ 
³fŹ ffT¸f²¹fZWXe ÀfØff´ff»fMX WXû¯ffSX IYf? AÀff 
ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ.

°f÷Y¯ffÔ¨¹ff AfÔQû»f³ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f Aû»fe ¹ffÔ¨ff SXfþe³ff¸ff; ³fZ´ffT¸f²¹fZ ÀfØff´ff»fMX WXû¯ffSX?

ÀfSXIYfSX ´fOX¯ffSX?
³fZ´ffT¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f IZY.´fe. Vf¸ffÊ Aû»fe ¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe (9 Àf´MXZÔ¶fSX) 

ÀfÔ²¹ffIYfTe 6 Ufþ°ff ÀfUÊ´fÃfe¹f ¶f`NXIY ¶fû»ffU»fe AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff 
dU²ff³ff³fbÀffSX, °fZ ´fdSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f Àf¸fÀ¹ff 

ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fÃffÔVfe ¶fû»f°f AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe »fûIYfÔ³ff VffÔ°f°ff 
Afd¯f ²f`¹fÊ SXfJ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, ´fÔ°f´fi²ff³f Aû»fe WXZ 

SXfþe³ff¸ff QZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ßfe»fÔIYf 
Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVf´fi¸ff¯fZ ³fZ´ffT¸f²¹fZWXe ÀfØff´ff»fMX WXû¯ffSX IYf? AÀff 

ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ.

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ́ fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QZVff°f Af¦ff¸fe þ³f¦f¯f³ff 

WXe ´fc¯fÊ´f¯fZ dOXdþMX»f þ³f¦f¯f³ff 
WXû¯ffSX AfWXZ. Qû³f MX´´¹ffÔ¸f²¹fZ 
SXf¶fU»fe þf¯ffSXe ¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
¸ffdWX°fe ÀfÔIYd»f°f IYSX¯¹ffÀffNXe tu 
»ffJ IY¸fÊ¨ffSXe ÀU°f:¨fZ À¸ffMXÊRYû³f 
U dUVfZ¿f ¸fû¶ffB»f Ag´Àf¨ff Uf´fSX 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. WXZ Ag´f BÔ¦fiþeÀfWX 
´fifQZdVfIY ·ff¿ffÔ¸f²¹fZWXe CX´f»f¶²f 
AÀf¯ffSX AfWXZ. 

þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
SXdþÀMÑfSX þ³fSX»f AfgRY BÔdOX¹ff³fZ 
(AfSXþeAf¹f) ru,wry.zv 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¶fþZMX¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe AfWXZ . AfSXþeAf¹f³fZ d³f¹fböY 
IZY»fZ»fZ IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f ´f¹fÊUZÃfIY 
Af´f»fZ ¸fû¶ffB»f RYû³f U B°fSX 

dOX½WXfBÀf Uf´føY³f ¸ffdWX°fe ¦fûTf 
IYSX°fe»f. WXe ¸ffdWX°fe ¸fû¶ffB»f 
Ag´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZYÔQie¹f 
Àf½WXÊSXUSX ´ffNXU»fe þfBÊ»f. WXZ 

Ag´f AhOÑfgBÊOX U Af¹fAûEÀf 
Qû³WXe Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMXe¸fÀffNXe 
BÔ¦fiþe °fÀfZ¨f ´fifQZdVfIY ·ff¿ffÔ¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AÀfZ»f. sqsr ¸f²¹fZ 

þ³f¦f¯f³ff WXû¯ffSX WXû°fe. IYûSXû³ff 
¸fWXf¸ffSXe¸fbTZ °fe »ffÔ¶f¯feUSX 
´fOX»fe. 

þ³f¦f¯f³fZ¨fZ IYf¸f IYSX¯ffSXZ 

IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe IYf¦fQfUSX 
³fûÔQU»fe °fSXe °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff WXe 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe EIYf dUVfZ¿f UZ¶f 
´fûMXÊ»fUSX ·fSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 

IYûSXû³ff¨¹ff ¸fWXf¸ffSXe¸fbTZ sqsr ´ffÀfc³f ´fi»fÔd¶f°f
QZVff°f ´fi±f¸f¨f dOXdþMX»f þ³f¦f¯f³ff

4tu »ffJ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f ¸ffdWX°fe 
ÀfÔIY»f³f
4À¸ffMXÊRYû³f, ¸fû¶ffB»f 
Ag´f¨ff Uf´fSX
4Ag´f BÔ¦fiþeÀfWX 
´fifQZdVfIY ·ff¿ffÔ°f CX´f»f¶²f

Qû³WXe MX´´¹ffÔ¸f²¹fZ 
¸fû¶ffB»f Ag´f¨ff Uf´fSX

sqsx ¨¹ff þ³f¦f¯f³fZ°f Qû³WXe 
MX´´¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ff ¸fû¶ffB»f A´f¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. Ed´fi»f 
°fZ Àf´MXZÔ¶fSX sqsw QSX¸¹ff³f WXû¯ffSXe »fûIYÀfÔ£¹fZ¨fe §fSX¦fb°fe ³fûÔQ¯fe ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe þfBÊ»f. °fSX RZY¶fibUfSXe sqsx 
¸f²¹fZ (»fOXfJ, þ¸¸fc-IYV¸feSX, dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf Afd¯f CXØfSXfJÔOX U¦fT°ff) QZVf·fSXf°f ÀfbøY WXû¯ffSXe »fûIYÀfÔ£¹ff 
¦f¯f³ff ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀfZ»f. ¹ff þ³f¦f¯f³fZ°f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff þf°feÔ¨fe ³fûÔQ IZY»fe þfBÊ»f, °fÀfZ¨f »fûIYfÔ³ff 
ÀU¹fÔ´fc¯fÊ ¦f¯f³fZ¨ffWXe ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f AÀfZ»f. §fSX¦fb°fe ³fûÔQ¯fe ¸fûdWX¸fZ°f §fSXfÔ¨fe dÀ±f°fe, ¸fc»f·fc°f Àfû¹feÀfbdU²ff Afd¯f 
IbYMXbÔ¶ffIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ¸ff»f¸fØffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ÀfÔIYd»f°f IZY»fe þfBÊ»f. sqsx ¨¹ff þ³f¦f¯f³fZ°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f ÀfUÊ 
B¸ffSX°fe¨fZ - d³fUfÀfe U Ad³fUfÀfe dþAû-MXgd¦fÔ¦f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. AfSXþeAf¹f UfÀ°fU UZTZ°f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹fZUSX 
»fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe U ½¹fUÀ±ff´f³ffÀffNXe ÀU°fÔÂf UZ¶fÀffBMX dUIYdÀf°f IYSX°f AfWXZ.

n³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
»fOXfJ¸f²fe»f dÀf¹ff¨fe³f ¶fZÀf 
IYg¸´fUSX Óff»fZ»¹ff dWX¸fÀJ»f³ff°f 
°fe³f ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXe þUf³f VffdWXQ 
Óff»fZ AfWXZ°f . ¶f¨ffU ´f±fIYfõfSXZ 
Vfû²f ¸fûWXe¸f ¹fbð´ff°fTeUSX Àfb÷Y 
AfWXZ . þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f CXÔ¨f Afd¯f 
±fÔOX ·ff¦ffÔ´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
¹fbð·fc¸feUSX WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. d³f¹fÔÂf¯f SXZ¿fZ¨¹ff 
CXØfSXZIYOXe»f MXûIYfVfe Àfb¸ffSXZ sq,qqq 
RcYMX CXÔ¨feUSX AÀf»fZ»fZ dÀf¹ff¨fe³f 
¦»fZdVf¹fSX °¹ff¨¹ff ²fûIYfQf¹fIY 
·fc´fiQZVffÀffNXe Afd¯f JSXf¶f WXUf¸ff³f 
´fdSXdÀ±f°feÀffNXe AûTJ»fZ þf°fZ. 
¹ff ´fiQZVff°fe»f °ff´f¸ff³f A³fZIYQf 
-wq AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf´f¹fÔÊ°f §fÀfSX°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ °¹ff dNXIYf¯fe SXfWX¯fZ 
Afd¯f »f¿IYSXe IYfSXUf¹ff IYSX¯fZ 

A°¹fÔ°f Af½WXf³ff°¸fIY ¶f³f°fZ. 
¹fZ±fZ °f`³ff°f AÀf»fZ»¹ff Àf`d³fIYfÔ³ff 
dWX¸fÀJ»f³ff¨ff UfSXÔUfSX ²fûIYf 
AÀf°fû. dÀf¹ff¨fe³f ¦»fZdVf¹fSX»ff 
°¹ff¨¹ff A°¹fÔ°f CXÔ¨fe Afd¯f ´fid°fIcY»f 
Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f 

CXÔ¨f ¹fbð·fc¸fe ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹fZ±fe»f 
Àf`d³fIYfÔ³ff VfÂfc¨¹ff IÈY°fe½¹fd°fdSXöY 
A³fZIY ²fû¢¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû, ª¹ff°f dWX¸f¶ff²ff, 
WXf¹f´fûd¢Àf¹ff Afd¯f dWX¸fÀJ»f³f 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

dÀf¹ff¨fe³f¸f²¹fZ ·fe¿f¯f dWX¸fÀJ»f³f :
 °fe³f ·ffSX°fe¹f þUf³f VfWXeQ !

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,   
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³fe ½WXfgMXÐÀfA‍g´f 
UZ¶f ´fZþ¨¹ff EIYf ³fUe³f 
Àf¸fÀ¹fZ¨fe °fIiYfSX IZY»fe AfWXZ 
,dþ±fZ °fZ °¹ffÔ¨¹ff ¨fgMX¸f²fc³f 
ÀIiYû»f IYøY VfIY°f ³ffWXe°f. 
¹ff ¶f¦f¸fbTZ Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³ff 

¨ffÔ¦f»ff¨f ¸f³f:À°ff´f Óff»ff AfWXZ . ½WXfgMXÐÀfA‍g´f UZ¶f WXZ EIY Àff¸ff³¹f°f: 
Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ ¸fZÀfZdþÔ¦f MXc»f ¶f³f»fZ AfWXZ, dUVfZ¿f°f: dQUÀff, þZ½WXf 
Uf´fSXIY°fZÊ °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¦f¯fIYfÔUSX dIÔYUf OXZÀIYMXfg´fUSX »ffg¦f B³f AÀf°ff°f. 
°fZ½WXf ¹ff MXc»f ¨ff Uf´fSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IZY»ff þf°fû . ´fSXÔ°fb ½WXfgMXÐÀfA‍g´f 
UZ¶f ´fZþ¨¹ff ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¸fbTZ ¦fZ»¹ff IYfWXe °ffÀffÔ°f, AÀfÔ£¹f Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³fe 
X (dMXÐUMXSX) USX ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¶fï»f °fIiYfSX IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
AfNXUOXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f ½WXfgMXÐÀfA‍g´f Uf´fSXIY°fZÊ EIYf¸ff¦fc³f EIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ff °fûÔOX 
QZ°f AfWXZ°f. Af²fe ¸fZÀfZdþÔ¦f A‍g´f IYfWXe °ffÀffÔÀffNXe ¶fÔQ ´fOX»fZ Afd¯f Af°ff 
dWX ³fUe³f Àf¸fÀ¹ff . OXZÀIYMXfg´fUSX ÀIiYû»f IYSX¯fZ dWX Àff¸ff³¹f ´fidIiY¹ff AfWXZ , 
°fZ ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ 
. IYf»f IYfWXe Uf´fSXIY°fZÊ °¹ffÔ¨fZ ½WXfgMXÐÀfA‍g´f dOX½WXfBÀfVfe d»fÔIY IYøY VfIY°f 
³fÀf»¹ff¶fï»f °fIiYfSX IYSX°f WXû°fZ. EIYf Uf´fSXIY°¹ff³fÊZ d»fdWX»fZ, "´feÀfeUøY³f 
»ffg¦fAfCXMX IZY»¹ff³fÔ°fSX ½WXfgMXÐÀfA‍g´f ´fb³WXf d»fÔIY WXû°f ³ffWXe¹fZ . AVff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff ·fOXe¸ffSX ½WXfgMXÐÀfA‍g´f UZ¶f ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXû°f AfWXZ . ¸ffDYÀf¨ff 
¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ þZ½WXf ½WXfgMXÐÀfA‍g´f¨¹ff OXZÀIYMXfg´fUSX ÀIiYû»f IZY»fZ þf°fZ 
°fZ½WXf °fZ WXû°f ³ffWXe . B°fSX UZ¶fÀffBÊMXUSX dWX Àf¸fÀ¹ff ¹fZ°f ³ffWXe . ÀIiYû»f¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ½WXfgMXÐÀfA‍g´f UZ¶f AfUÈØfe´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfA‍g´f UZ¶f MXg¶f 
dSXRiYZVf IZY»¹ff³fZ IYfWXe d¸fd³fMXfÔÀffNXe Àf¸fÀ¹ff ÀfbMX°fZ Afd¯f ³fÔ°fSX ÀIiYûd»fÔ¦f 
´fb³WXf ±ffÔ¶f°fZ.

½WXfgMXÐÀfA‍g´f UZ¶f d¶f§fOX»ff! - 
ÀIiYû»f ³f Óff»¹ff³fZ 
Uf´fSXIY°fZÊ WX`SXf¯f

n¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe,  
¶feOX dþ»WXf IYfSXf¦fÈWX 

A²feÃfIY ´fZMÑÀf ¦ff¹fIYUfOX 
UfQf¨¹ff ·fûUº¹ff°f Àff´fOX»fZ 
AfWXZ°f. IYfSXf¦fÈWXf°fe»f dVfÃff ·fû¦f°f 
AÀf»fZ»ff I`YQe Àfd¨f³f IÈY¿¯ff±fÊ 
IYQ¸f  ¹ff¨¹ffIYOXc³f A²feÃfIYfÔ¨fe 
JfÀf¦fe ¦ffOXe ²fb¯¹ff¨ff ´fiIYfSX CX§fOX 
Óff»ff AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ¨ff d½WXOXeAû 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ.  Àfd¨f³f IYQ¸f 
WXf EIYf ¦fÔ·feSX ¦fb³‘f°f Qû¿fe NXSX»fZ»ff 
AÀfc³f, °fû ¦fZ»fe QWXf U¿fZÊ dþ»WXf 
IYfSXf¦fÈWXf°f dVfÃff ·fû¦f°f AfWXZ. ¸ffÂf 
°¹ff»ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX IYfSXf¦fÈWXf°f 
NXZU¯¹ffEZUþe A²feÃfIYfÔIYOXc³f 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f JfÀf¦fe ¦ffOXe 
²fb¯fZ, ¶fcMX ´ffgd»fVf IYSX¯fZ, ·ffÔOXe 

§ffÀf¯fZ U IY´fOXZ ²fb¯fZ 
AVfe U`¹fdöYIY IYf¸fZ 
IYSXUc³f §fZ°f»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f 
AfWXZ. d½WXdOXAû¸f²¹fZ °fû 
IYfSXf¦fÈWXf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
¸fböY ÀfÔ¨ffSX IYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZWXe dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. AfSXMXeAû 

dU·ff¦ff¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff 
d½WXdOXAû°f dQÀf¯ffSXe ¦ffOXe WXe 
A²feÃfIY ´fZMÑÀf ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»fIYe¨fe¨f AfWXZ. Af›¹fÊ ¸WX¯fþZ 
¹ff ¦ffOXe¨ff dU¸ff sqsr ¸f²¹fZ¨f 
ÀfÔ´f»ff AÀfc³fQZJe»f °fe ¦ffOXe Aôf´f 
SXÀ°¹ffUSX ²ffU°f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX 
Óff»fZ AfWXZ. Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ IYfSXf¦fÈWX 
´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fûNXÐ¹ff ÓffOXfÔ¨fe IYØf»f 
IZY»¹ff³fZ¨f A²feÃfIY ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f Óff»fZ WXû°fZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff dU·ff¦fe¹f IYfSXf¦fÈWX 
CX´f¸fWXfd³fSXeÃfIYfÔIYOXc³f  AfPXfUf 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
I`YôfIYOXc³f JfÀf¦fe ¦ffOXe ²fb¯¹ff¨ff 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
IYf¹fÊ´fð°feUSX ¸fûNXZ ´fiV³fd¨f³WX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.

¶feOX °fb÷YÔ¦ff°f I`YQe 
A²feÃfIYfÔ¨fe ¦ffOXe 

²fb°ff³ff¨ff d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
OXûÔd¶fU»fe°fe»f 65 ¶fZIYf¹fQf 

B¸ffSX°feÔ̈ ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff 
AfWXZ. ¹ff°fe»f Àf¸f±fÊ IYfģ ´»fZ¢ÀfUSX 
Afþ IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf´ffd»fIZY¨ff WXf°fûOXf ´fOX¯ffSX 
WXû°ff. ¸ffÂf, AfIiY¸fIY Óff»fZ»¹ff 
SXdWXUfVffÔ̧ fbTZ Afþ¨fe IYfSXUfBÊ SXï 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff SXdWXUfVffÔ³fe 
WXf°ff°f ´fZMÑû»f¨fe ¶ffMX»fe §fZ°f 
AfÔQû»f³f ÀfbøY IZY»fÔ WXû°fÔ. °fûOXIYf¸f 
±ffÔ¶fU»fÔ ³ffWXe °fSX AÔ¦ffUSX ´fZMÑû»f 
Aû°f¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX ¹fZ±fe»f ¸fdWX»ffÔ³fe 
IZY»ff WXû°ff. AVf°f¨f ³f¦fSXdUIYfÀf 
dU·ff¦ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe (9 Àf´MXZÔ¶fSX) 
¶f`NXIYe¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ WXû°fZ. 

°¹ffÀffNXe IZYOXeE¸fÀfe Af¹fböY Afd¯f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe ¸fbÔ¶fBÊ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨fUZTe Àf¸f±fÊ IYfģ ´»fZ¢ÀfUSXe»f 
Afþ¨fe °fûOXIY IYfSXUfBÊ SXï 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. 65 B¸ffSX°feÔUSXe»f 
IYfSXUfBÊ ÀfÔQ·ffÊ°f ¸ffdWX°fe ¹fZ°ff¨f 
Àf¸f±fÊ IYfģ ´»fZ¢Àf¸f²fe»f SXdWXUfÀfe 
ÀfÔ°f~ Óff»fZ WXû°fZ. Af¸WXf»ff ¶fZ§fSX IYf 
IYSX°ff, Af¸WXf»ff RYÀfU¯ffº¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSXf AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe 
IZY»fe. EUPXZ̈ f ³ffWXe °fSX §fSXfUSX 
IYfSXUfBÊ IZY»¹ffÀf AÔ¦ffUSX ´fZMÑû»f 
MXfIcY³f Af°¸fWX°¹ff IYSX¯¹ff¨ff 
´fdUÂf SXdWXUfVffÔ³fe §fZ°f»ff. QSX¸¹ff³f, 
IYfSXUfBÊ IZY»¹ffÀf °feUi AfÔQû»f³f 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ 

¦fMXf¨fZ dþ»WXf´fi̧ fbJ Qe´fZVf ¸WXfÂfZ 
¹ffÔ³fe dQ»ff WXû°ff.  IZYOXeE¸fÀfe 
°fûOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX ¸WX¯fc³f 

ÀfIYfTf´ffÀfc³f Àf¸f±fÊ 
IYf g ¸´»f Z¢Àf¸f²fe»f 
SXdWXUfVffÔ³fe ¦fQeÊ 
IZY»fe WXû°fe. IYf¸ffUSX 
³f þf°ff °fZ d³f¿fZ²ff¨fZ 
¶fg³fSX §fZDY³f AfÔQû»f³f 
IYSX°f WX°fû°fZ. ³¹ff¹f 
d Q » ¹ f f d V f U f ¹ f 
IYfSXUfBÊ IYøY QZ̄ ffSX 
³ffWXe, AVfe ·fcd¸fIYf 
SXdWXUfVffÔ³fe §fZ°f»fe 
WXû°fe. Af¸WXe d³f¹f¸ff³fZ 
§fSXe §fZ°f»fe AfWXZ°f, 
§fSXfÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
AûÀfe dQ»fe AfWXZ, 
§fSXfÔ̈ ¹ff IYþf¨fÊZ WXµ°fZ 
RZYOX°f AfWXû°f. ¸f¦f 
A¨ff³fIY B¸ffSX°fe 
¶fZIYf¹fQf AÀf»¹ff¨ff 
À f f Ã f f ° I Y f S X 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff IYÀff 
Óff»ff? AÀff ÀfUf»f 
SXdWXUfVffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f WXe 

IYfTe IYf¸fZ IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSXf, AVfe ̧ ff¦f¯fe SXdWXUfVffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ.

Àf¸f±fÊ IYfg¸´»fZ¢Àf Afþ Uf¨f»fÔ, CXôf¨fÔ IYf¹f? 
§fSXZ Uf¨fU¯¹ffÀffNXe SXdWXUfVffÔ¨fZ þûSXQfSX AfÔQû»f³f

¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°feÔ¨fZ ´fiIYSX¯f
Àf¸f±fÊ IYfģ ´»fZ¢ÀfWX OXûÔd¶fU»fe°fe»f 65 B¸ffSX°fe 
¶fZIYf¹fQf AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ ¹ff §fSXfÔ̈ fe dUIiYe Óff»fe AÀfc³f 
»fûIY UfÀ°f½¹f IYSX°f AfWXZ. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX̄ fþZ 
¸fSXfSXZSXfIYOXc³f ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ °f¹ffSX IYøY³f 
¹ff ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe ¶ffÔ²f»¹ff AfWXZ°f. AJZSX 
IZYOXeE¸fÀfe³fZ ¹ff B¸ffSX°feÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
SXdWXUfVffÔ³ff §fSXZ ÀfûOX̄ ¹ffÀffNXe ³fûdMXÀff ¶fþfU»¹ff 
WXû°¹ff. ¹ffdUSXû²ff°f SXdWXUfVffÔ³fe CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe. °fSXeWXe ¸fWXf´ffd»fIYf 
IYfSXUfBÊUSX NXf¸f SXfdWX»¹ff³fZ SXdWXUfÀffÔ³fe Afþ 
þûSXQfSX AfÔQû»f³f IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ °ff°´fbSX°fe 
IYfSXUfBÊ À±fd¦f°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.



_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX,rq Àf´MZÔX¶fSX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

³fûÔQ¯fe IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 17 ¸f²¹fZ 
IYû¯f°¹ff QÀ°ffÔ̈ fe ³fûÔQ¯fe IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AfWXZ, ¹ff¨ff CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
°fSX ¹ff¨f IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 18 ¸f²¹fZ 
IYû¯f°¹ff QÀ°ffÔ̈ fe ³fûÔQ¯fe IYSX¯fZ EZd¨LIY 
AfWXZ, ¹ff¨ff CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
100 ÷Y´f¹ffỐ fZÃff IY¸fe dIY¸f°fe¨¹ff À±ffUSX 
¸ff»f¸fØfZ̈ fe ³fûÔQ¯fe EZd¨LIY AÀf»¹ff¨fZ 
IY»f¸f 18 ¸f²¹fZ ¸WX¯f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f B°f¢¹ff IY¸fe dIY¸f°fe¨fe 
À±ffUSX ¸ff»f¸fØff AÀf¯fZ IYNXe¯f¨f AfWXZ. 
¸WX¯fþZ̈ f ÀfUÊ̈ f À±ffUSX ¸ff»f¸fØffÔ̈ fZ ¸ff»fIYe 
WX¢IY WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSXf¹f¨fZ AÀf°fe»f °fSX 
»fZJe JSXZQe J°f IYSX¯fZ Afd¯f °fZ Qb¹¹f¸f 
d³f¶fÔ²fIY IYf¹ffÊ»f¹ff°f þfDY³f d³f²ffÊdSX°f ̧ fbQifÔIY 
Vfb»IY Afd¯f ³fûÔQ¯fe Vfb»IY ·føY³f ³fûÔQ¯fe 
IYøY³f §fZ̄ fZ AfUV¹fIY AfWXZ. IYû¯f°feWXe 
À±ffUSX ¸ff»f¸fØff ¸WX¯fþZ̈ f EIYf dNXIYf¯ffWXc³f 
QbÀfSXeIYOXZ WX»fU°ff ³f ¹fZDY VfIY¯ffSXe A¨f»f 
¸ff»f¸fØff þZ½WXf JSXZQe IYSXf¹f¨fe AÀf°fZ, 
°¹ffUZTe þZ QÀ°f °f¹ffSX IZY»fZ þf°ff°f, °¹ff¨fe 
³fûÔQ¯fe IYSX¯fZ ³fûÔQ¯fe IYf¹fQf, 1908 
³fbÀffSX ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ.  þSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
À±ffUSX ¸ff»f¸fØfZ̈ fe dIÔY¸f°f 100 ÷Y´f¹ffỐ fZÃff 
þfÀ°f AÀfZ»f, °fSX d°f¨¹ff JSXZQe-dUIiYe 
ÀfÔQ·ffÊ°f QÀ°f °f¹ffSX IYøY³f °fû dþ»‘f°fe»f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY IYf¹ffÊ»f¹ff°f þfDY³f 
³fûÔQ IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¹ff¶fï»f 
Àf¦f¼¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe AÀf°fZ̈ f. ª¹ffUZTe 
À±ffUSX ¸ff»f¸fØfZ̈ ¹ff JSXZQe-dUIiYe ÀfÔQ·ffÊ°f 
Afd¯f °¹ff°fc³f d¸fT¯ff‍Ê¹ff WX¢IYfÔÀfÔQ·ffÊ°f UfQ 
d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f, °¹ffUZTe IYû¯f°¹ff QÀ°ff¨ff 
A±fÊ IYf¹f WXZ Àf¸fþc³f §fZ̄ fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ffúáe³fZ̈ f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fZ»¹ff¨f 
AfNXUOXÐ¹ff°f EIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ d³fIYf»f dQ»ff. 
IYû¯f°ffWXe QÀ°f dIÔYUf IYSXfSX³ff¸ff ¹ff¨fZ Vfe¿fÊIY 
IYf¹f AfWXZ, ¹ff»ff RYfSXÀfZ ¸fWXØU ³ffWXe. °¹ff 
QÀ°ff¸f²¹fZ ª¹ff AMXe-Vf°feÊ §ff»f¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f, °¹ff¸f²¹fZ ª¹ff °fSX°fbQe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f, °¹ffUøY³f¨f °fû QÀ°f IYVff 
ÀUøY´ff¨ff AfWXZ, WXZ Àf¸fþ°fZ. A³fZIYUZTf 
QÀ°ff¨fZ Vfe¿fÊIY Afd¯f °¹ff°fe»f °fSX°fbQe 
¹ff EIY¸fZIYfÔ³ff ´fcSXIY ³fÀf°ff°f. AVffUZTe 
QÀ°ff¨¹ff Vfe¿fÊIYf´fZÃff °¹ff¸f²¹fZ °fSX°fbQe IYf¹f 
IZY»¹ff AfWXZ°f, WXZ ´ffWXc³f¨f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
þf°fû. þZ½WXf IYû¯ff»ffWXe EJfQe À±ffUSX 
¸ff»f¸fØff dUIY°f §¹ff¹f¨fe AÀf°fZ, °¹ffUZTe 

Qû³f ´fÃfIYfSXfÔ̧ f²¹fZ EIY IYSXfSX³ff¸ff WXû°fû. 
WXf JSXZQe¨ff IYSXfSX³ff¸ff (A‍g¦fie¸fZÔMX MXc ÀfZ»f) 
AÀf°fû. ¹ff IYSXfSX³ff¸¹ff¸f²¹fZ ª¹ff AMXe-
Vf°feÊ §ff»f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AÀf°ff°f dIÔYUf 
°fSX°fbQe IZY»fZ»¹ff AÀf°ff°f, °¹ff Af²ffSXZ ´fbPXZ 
½¹fUWXfSX ´fc̄ fÊ Óff»¹ffUSX ³fUf QÀ°f °f¹ffSX 
IZY»ff þf°fû. °¹ff»ff JSXZQe J°f (ÀfZ»f 
OXeOX) ¸WX¯f°ff°f. WXZ Qû³WXe QÀ°f UZ¦fUZ¦fTZ 
AfWXZ°f Afd¯f °¹ff°fc³f ¸ff»f¸fØff dUIY°f 
§fZ̄ ff‍Ê¹ff»ff d¸fT¯ffSXZ WX¢IYWXe UZ¦fUZ¦fTZ 
AfWXZ°f. ¹ff¶fï»f¨f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
SX¸fZVf ¨fÔQ dU. ÀfbSXZVf ¨fÔQ ¹ff JMX»¹ff¨¹ff 
d³fIYf»ff¸f²¹fZ ÀfdUÀ°fSX´f¯fZ dUãZ¿f¯f IZY»fZ 
AfWXZ. Àff¸ff³¹f Uf¨fIY ¸WX¯fc³f Af´f¯fWXe °fZ 
Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. IYû¯f°¹ffWXe À±ffUSX 
¸ff»f¸fØfZ̈ fZ JSXZQe J°f ³fûÔQ¯fe IZY»fZ þf°fZ, 
°¹ffUZTe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»f¸fØfZ̈ fZ ÀfUÊ ¸ff»fIYe 
WX¢IY WXZ dUIY°f §fZ̄ ff‍Ê¹ffIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f 
WXû°f AÀf°ff°f. ¸ff»fIYe WX¢IY ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°f 
dUdU²f WX¢IY AÔ°f·fcÊ°f AfWXZ°f. ª¹ff¸f²¹fZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»f¸fØfZ̈ ff CX´f·fû¦f §fZ̄ ¹ff¨ff 
WX¢IY, ¸ff»f¸fØff ·ffOXÐ¹ff³fZ QZ̄ ¹ff¨ff WX¢IY, 
¸ff»f¸fØff ´fb³WXf dUIiYe IYSX¯¹ff¨ff WX¢IY 
AVff dUdU²f WX¢IYfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. 
þZ½WXf IYû¯ffIYOXZWXe ¸ff»fIYe AÀf°fZ, 
°¹ffUZTe °fû °¹ff¨¹ff ÀfQÐÀfdõUZIY¶fbðe³fZ 
°¹ff¨¹ff ¸ff»f¸fØfZÀfÔQ·ff°feÊ»f d³f¯fÊ¹f §fZDY 
VfIY°fû. ¹ff¨ff¨f A±fÊ þZ½WXf IYû¯f°¹ffWXe 
¸ff»f¸fØfZ̈ fZ JSXZQe J°f IZY»fZ þf°fZ, °¹ffUZTe 
WXZ ÀfUÊ Ad²fIYfSX JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ff»ff 
d¸fT°ff°f Afd¯f dUIY°f QZ̄ ff‍Ê¹ff¨fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸ff»f¸fØfZÀfÔQ·ff°feÊ»f WX¢IY ÀfỐ fbáf°f ¹fZ°ff°f. 
EIY´fiIYfSXZ °fû ½¹fUWXfSX ´fc̄ fÊ°UfÀf þf°fû, 
AÀfZWXe Af´f¯f ¸WX¯fc VfIY°fû. Af°ff dU¿f¹f 
¹fZ°fû JSXZQe IYSXfSX³ff¸¹ff¨ff. JSXZQe IYSXfSX³ff¸ff 

IZY»ff þf°fû, °¹ffUZTe IYû¯f°¹ffWXe ÀUøY´ff¨fZ 
WX¢IY WXZ JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ff»ff WXÀ°ffÔ°fdSX°f IZY»fZ 
þf°f ³ffWXe°f, ¹ffUSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fb³WXf EIYQf 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IZY»fZ AfWXZ. þZ½WXf JSXZQe 
IYSXfSX³ff¸ff IZY»ff þf°fû, °¹ffUZTe JSXZQe 
IYSX¯ffSXf ÀfÔ¶fÔd²f°f À±ffUSX ¸ff»f¸fØff IYVff 
´fð°fe³fZ Afd¯f dIY°fe ¸fbQ°fe°f JSXZQe IYSXZ»f, 
¹ff¨fZ̈ f U¯fÊ³f °¹ff°f IZY»fZ»fZ AÀf°fZ. ¸ff»f¸fØff 
dUIY¯ffSXf Afd¯f °fe JSXZQe IYSX¯ffSXf 
¹ffÔ̈ ¹ff¸f²fe»f AMXe-Vf°feÊ ¹ff IYSXfSX³ff¸¹ff¸f²¹fZ 
¹fZ°ff°f. °¹ff´fi̧ ff¯fZ Qû³WXe ´fÃfIYfSXfÔ̧ f²¹fZ 
½¹fUWXfSX ´fc̄ fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX þZ½WXf JSXZQe J°f 
WXû°fZ, °¹ffUZTe¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»f¸fØfZÀfÔQ·ff°feÊ»f 
ÀfUÊ WX¢IY WXZ JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ffIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f 
WXû°ff°f. ¹ff¨ff¨f A±fÊ JSXZQe IYSXfSX³ff¸ff Afd¯f 
JSXZQe J°f WXZ Qû³WXe UZ¦fUZ¦fTZ QÀ°f AfWXZ°f 
Afd¯f °¹ff°fc³f ¸ff»f¸fØff JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ff»ff 
d¸fT¯ffSXZ WX¢IYWXe UZ¦fUZ¦fTZ AfWXZ°f. 
AÀfZ AÀfZ»f °fSX ¸f¦f JSXZQe IYSXfSX³ff¸ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸ff»f¸fØff JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ff»ff 
IYû¯f°ff WX¢IY d¸fT°fû. ¹ff¶fï»fWXe ÀfUûÊ̈ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af´f»¹ff d³fIYf»f´fÂff°f dUUZ̈ f³f 
IZY»fZ AfWXZ. þZ½WXf JSXZQe IYSXfSX³ff¸ff IZY»ff 
þf°fû, °¹ffUZTe ¸ff»f¸fØff JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ff»ff 
¸ff»f¸fØff dUIY°f QZ̄ ff‍Ê¹ffIYOXc³f IZYUT 
JSXZQe J°f IYøY³f §fZ̄ ¹ff¨ff WX¢IY d¸fT°fû. 
¸WX¯fþZ̈ f þSX JSXZQe IYSXfSX³ff¸¹ff´fi̧ ff¯fZ ÀfUÊ 
½¹fUWXfSX ´fc̄ fÊ Óff»¹ffUSX ¸ff»f¸fØff dUIY¯ffSXf 
JSXZQe J°f IYøY³f QZ̄ ¹ffÀf MXfTfMXfT IYSX°f 
AÀfZ»f, °fSX ¸ff»f¸fØff JSXZQe IYSX¯ffSXf 
°¹ffdUSXû²ff°f dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f þfDY 
VfIY°fû Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸ff»f¸fØff dUIY¯ff‍Ê¹ff»ff JSXZQe J°f IYøY³f 
QZ̄ ¹ffÀffNXe ´fiUÈØf IYøY VfIY°fû. ¸WX¯fþZ 
JSXZQe IYSXfSX³ff¸¹ff°fc³f IZYUT EIY¨f WX¢IY 

d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû, ½¹fUWXfSX ´fc̄ fÊ Óff»¹ffUSX ´fbPXZ 
þfDY³f JSXZQe J°f IYøY³f §fZ̄ ¹ff¨ff WX¢IY. 
ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff d³fIYf»ff¸f²¹fZ 
¸ff»f¸fØff WXÀ°ffÔ°fSX¯f IYf¹fôf°fe»f IY»f¸f 
54 ¶fï»fWXe ÀfdUÀ°fSX´f¯fZ dUUZ̈ f³f IZY»fZ 
AfWXZ. IY»f¸f 54 ¸f²¹fZ À±ffUSX ¸ff»f¸fØff 
dUIY°ff³ff JSXZQe IYSXfSX³ff¸¹ff¨ff IYû¯f°ffWXe 
CX»»fZJ ³ffWXe. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX AÀff IYSXfSX³ff¸ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX JSXZQe IYSX¯ff‍Ê¹ff»ff WX¢IY 
d¸fT°f AÀf»¹ff¨ffWXe CX»»fZJ ³ffWXe. þSX 
AÀff JSXZQe IYSXfSX³ff¸ff Óff»ff AÀfZ»f, °fSX 
IZYUT ¸ff»f¸fØff JSXZQe IYSX¯ffSXf °¹ff¨fZ 
JSXZQe J°f IYøY³f §fZ̄ ¹ffÀffNXe ¦fSXþ 
´fOX»¹ffÀf ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ þfDY VfIY°fû. 
¹ff¨f d³fIYf»f´fÂff¸f²¹fZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸fbJ°¹ffSX´fÂff¶fï»fWXe À´fáeIYSX¯f dQ»fZ 
AfWXZ. EIYf ½¹föYe³fZ QbÀf‍Ê¹ff ½¹föYe¨¹ff ³ffUZ 
¸fbJ°¹ffSX´fÂf IYøY³f dQ»fZ, ¹ff¨ff A±fÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
À±ffUSX ¸ff»f¸fØff QbÀf‍Ê¹ff»ff dUIY¯¹ff°f 
Af»fe, AÀfZ WXû°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. þZ½WXf ¸fbJ°¹ffSX´fÂf °f¹ffSX IZY»fZ 
þf°fZ, °¹ffUZTe ¸fbJ°¹ffSX´fÂf °f¹ffSX IYSX¯ffSXf 
Àf¸fûSX¨¹ff»ff °¹ff¨¹ff U°fe³fZ IYfWXe IYf¸fZ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fÔþbSXe QZ°f AÀf°fû. Af°ff ¹ff¸f²¹fZ 
þSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»f¸fØff dUIY¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe 
Àf¸fûSX¨¹ff ½¹föYe»ff dQ»fZ AÀfZ»f, °fSX °fZ 
U`²f NXSX°fZ. B±fZWXe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fbJ°¹ffSX´fÂff¸f²¹fZ 
IYf¹f °fSX°fbQe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f, WXZ 
Uf¨fc³f¨f °¹ff¨ff A±fÊ »ffU°ff ¹fZ°fû. IZYUT 
ÀfÔ¶fÔd²f°f QÀ°ff¨fZ Vfe¿fÊIY ´ffWXc³f d³f¯fÊ¹f §fZ°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. EIY ¸ffÂf d³fd›°f IYe ¸fbJ°¹ffSX´fÂf 
d¸fTf»fZ»¹ff ½¹föYe»ff °¹ff Af²ffSXZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸ff»f¸fØfZ̈ fZ ¸ff»fIYe WX¢IY d¸fT¯ffSX 
³ffWXe°f. °fû IZYUT ¸fcT ¸ff»fIYf¨¹ff U°fe³fZ 
°¹ff³fZ ¸fbJ°¹ffSX´fÂff¸f²¹fZ d³fd›°f IZY»fZ»fe 
IYf¸fZ̈ f IYøY VfIY°fû. B°fSX IYû¯f°feWXe IYf¸fZ 
°¹ff»ff IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe°f. ¹ff¨ff¨f A±fÊ 
¸fbJ°¹ffSX´fÂfWXe ¸f¹ffÊdQ°f ÀUøY´ff°f¨f IYf¸f 
IYSX°fZ. ³fûÔQ¯fe IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 17 ¸f²¹fZ 
IYû¯f°¹ff QÀ°ffÔ̈ fe ³fûÔQ¯fe IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AfWXZ, ¹ff¨ff CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
°fSX ¹ff¨f IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f 18 ¸f²¹fZ 
IYû¯f°¹ff QÀ°ffÔ̈ fe ³fûÔQ¯fe IYSX¯fZ EZd¨LIY 
AfWXZ, ¹ff¨ff CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
100 ÷Y´f¹ffỐ fZÃff IY¸fe dIY¸f°fe¨¹ff À±ffUSX 
¸ff»f¸fØfZ̈ fe ³fûÔQ¯fe EZd¨LIY AÀf»¹ff¨fZ 
IY»f¸f 18 ¸f²¹fZ ¸WX¯f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f §fZ°f AÀf»¹ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f 
·ffSX°ffUSX Ad°fdSXöY sv MX¢IYZ Af¹ff°fVfb»IY »ff¦fc 
IYSX¯¹ff¨¹ff A¸fZdSXIZY¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSXe»f ·ffSX°ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
´fid°fdIiY¹fZ¨fZ ÀffSX °fe³f Vf¶QfÔ°f Àff¸ffU¯ffSXZ AfWXZ. °fZ ¸WX¯fþZ : 
A³¹ff¹fIYfSXIY, A¹fû¦¹f Afd¯f AUfÀ°fU.’ ¹ff°f A°ffdIYÊIY 
¹ff Af¯fJe EIYf Vf¶Qf¨ff Àf¸ffUZVf WXûDY VfIY»ff AÀf°ff; 
´fSXÔ°fb A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff Afd¯f 
°fIYf¨ffÊ ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»¹ff³fZ °fû MXfT»ff AÀffUf. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff°f °fIYÊÀfÔ¦f°fe Afd¯f dUUZIY ³fÀf°fû, °fSX QÔ·f Afd¯f 
ÀfcOX·ffU³ff AÀf°fZ. Af´f»¹ff ½¹ff´ffSX³fe°fe¨ff VfÀÂf ¸WX¯fc³f 
CX´f¹fû¦f IYSXe°f MÑ¸´f ¦fZ»fZ Àff°f ¸fdWX³fZ Af¹ff°fVfb»IYøY´fe VfÀÂf 
OXf¦f°f AfWXZ°f. Af´f»¹ff»ff A´fZdÃf°f ´fid°fÀffQ ³f QZ¯ffº¹ff 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVff»ff QÔOX NXûNXfU¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe IÈY°fe WXe 
ÀfcOX¶fbðe³fZ IZY»fZ»fe IYfSXUfBÊ¨f AfWXZ. Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f 
½¹ff´ffSX IYSXfSXf°f A¸fZdSXIZY¨¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔ³ff ·ffSX°f QfQ QZ°f 
³fÀf»¹ff³fZ, SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f ³f §fZ¯¹ff¶fï»f ¶fþfUc³fWXe °fÀfZ 
IYSX¯fZ °fû ÀfûOX°f ³fÀf»¹ff³fZ Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f¶fSXû¶fSXe»f ¹fbð 

±ffÔ¶fdU»¹ff¨ff QfUf UfSXÔUfSX IYøY³fWXe °fû ¸ff³f°f ³fÀf»¹ff³fZ 
MÑ¸´f ¸fWXfVf¹ffÔ¨fe ·ffSX°ffUSX J´´ff¸fþeÊ Óff»fe AfWXZ. 
UfÀ°fdUIY ´fSXSXf¿MÑX ÀfÔ¶fÔ²f WXZ ÀfUûÊ¨¨f ³fZ°¹ff¨¹ff ¸fþeÊUSX 
³f½WXZ, °fSX Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f Qe§fÊIYf»fe³f ³ff°fZ Afd¯f 
´fSXÀ´fSX dWX°f ¹ffÔUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°ff°f. ¸ffÂf, IYû¯f°¹ffWXe 
´fSXÔ´fSXfÔ¨ff, ÀfÔIZY°ffÔ¨ff ¸fb»ffdWXþf ³f ¶ffT¦f¯ffSXZ MÑ¸´f Af´f»¹ff 
¸fþeÊ¶fSXWXbIcY¸f Uf¦f°f AfWXZ°f. ·ffSX°ff»ff QbJfUc ³fIYf, AÀff 
Àf»»ff °¹ffÔ¨¹ff¨f dSX´fd¶»fIY³f ´fÃff°fe»f ³fZ°fZ QZ°f AÀfc³fWXe, 
VfWXf¯f´f¯ff¨fZ ¨ffSX Vf¶Q EZIY¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe °f¹ffSXe ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe, Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔ²f IY²feWXe ³f½WX°fZ B°fIZY 
JSXf¶f Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f 
·ffSX°ffÀf¸fûSX AfWXZ. ·ffSX°ff°fc³f A¸fZdSXIZY°f þf¯ffº¹ff ¸ff»ffUSX 
sv MX¢IYZ Af¹ff°fVfb»IY »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f þfWXeSX 
Óff»ff °fZ½WXf¨f, SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f §fZ°f AÀf»¹ff¶fï»f QÔOX 
AfIYfSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IZY»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ sv 
MX¢IYZ Ad°fdSXöY Vfb»IYf¨ff ³fUf d³f¯fÊ¹f A³f´fZdÃf°f ³ffWXe. 
QÔOXf¨¹ff ²f¸fIYe¸fbTZ ·ffSX°f A´fZdÃf°f ´fid°fÀffQ QZBÊ»f IYf¹f, 
¹ff¨fe ¨ff¨f´f¯fe MÑ¸´f IYSXe°f WXû°fZ. UfÀ°fdUIY SXdVf¹ffIYOXc³f 
IZYUT ·ffSX°f¨f ³f½WXZ, °fSX A³¹f QZVfWXe °fZ»f JSXZQe IYSXe°f 
AfWXZ°f. ¨fe³f °¹ff°f Af§ffOXeUSX AfWXZ. ¹fbSXû´fe¹f ¸fWXfÀfÔ§fWXe 
SXdVf¹ffIYOXc³f BÔ²f³f §fZ°f AfWXZ. Jbï A¸fZdSXIYfWXe SXdVf¹ffIYOXc³f 
¹fbSXZd³f¹f¸f; °fÀfZ¨f J°fZ Af¹ff°f IYSXe°f AfWXZ. A¸fZdSXIYf 
Afd¯f SXdVf¹ff ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ½¹ff´ffSXf°fe»f Ufd¿fÊIY UfPX st 
MX¢IYÐ¹ffÔUSX ¦fZ»fe AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IZYUT 
·ffSX°ff»ff »fÃ¹f IZY»fZ. Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ °¹ffÔ³fe ¨fe³f»ff 
»fÃ¹f IYSX°ff³ff d¨f³fe ¸ff»ffUSX ruv MX¢IYZ Af¹ff°fVfb»IY 
»ff¦fc IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX ¨fe³f³fZ A¸fZdSXIZY»ff ÀfÔSXÃf¯f 

°fÔÂfÄff³ffÀffNXe AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff Qb¸feÊT ²ff°fcÔ¨fe d³f¹ffÊ°f 
±ffÔ¶fdU¯¹ff¨ff ´fdUÂff §fZ°f»ff. ¸f¦f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ³f¸f°fZ §fZDY³f 
Af¹ff°fVfb»IY tq MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f Jf»fe Af¯f»fZ. ·ffSX°ff»ff 
¸ffÂf ³f¸fUc, AÀfZ MÑ¸´f³ff UfMX°f AÀffUZ. SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f 
JSXZQe IYSX¯fZ ·ffSX°ff³fZ ±ffÔ¶fdU»¹ffÀf AfJf°fe QZVffÔIYOXc³f °fZ»f 
§¹ffUZ »ff¦fZ»f. °¹ff¸fbTZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSXf°f °fZ»ff¨fZ ·ffU 
UfPX¯ffSX AfWXZ°f. A¸fZdSXIYe °fZ»f IÔY´f³¹ffÔÀffNXe MÑ¸´f ¹ffÔ³ff WXe 
¸fWXf¦ffBÊ WXUe AÀffUe. °¹ff¸fbTZ °fZ ·ffSX°ffUSX Q¶ffU Af¯f°f 
AfWXZ°f. ¹ff Q¶ffUf´fbPXZ ³f ÓfbIY¯fZ¨f ¹fû¦¹f NXSXZ»f. °¹ff¸fbTZ 
·ffSX°ff³fZ Af°ff §fZ°f»fZ»fe ·fcd¸fIYf IYf¹f¸f NXZUf¹f»ff WXUe. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨fZ UöY½¹fWXe ¹ff»ff ´fcSXIY AÀfZ AfWXZ. 
·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ½¹ff´ffSX IYSXfSXf°f VfZ°f¸ff»ff¨ff ¸fbïf IYTe¨ff 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff dWX°ff»ff ¶ff²ff ¹fZBÊ»f AÀfZ IYû¯f°fZWXe 
IÈY°¹f Af´f¯f IYSX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ ¸fûQe ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
¹ffÀffNXe dIÔY¸f°f ¸fûþ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe 
³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fZ UöY½¹f ¹fû¦¹f¨f AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
°fZ IÈY°fe°f ¹fZ¯¹ffÀffNXe ¹fûþ³ff WX½¹ff°f. ´f¹ff¹feÊ ³fe°fe WXUe. 
·ffSX°fe¹f ¸ff»ffÔUSX ´fbPXe»f ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f A¸fZdSXIYf ´f³³ffÀf 
MX¢IYZ Vfb»IY AfIYfSXZ»f. °¹ff¸fbTZ °fZ±fe»f ¶ffþfSX´fZNXZ°f 
·ffSX°fe¹f UÀ°fc ¸fWXf¦f WXû°fe»f. °¹ff¨ff RYf¹fQf A³¹f QZVf 
CXNXU°fe»f. ¹ff¸fbTZ ·ffSX°fe¹f d³f¹ffÊ°fQfSXfÔ°f AÀUÀ±f°ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯fZ ÀUf·ffdUIY AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f A³¹f QZVffÔ°fe»f 
¶ffþfSX´fZNXf WXZøY³f d³f¹ffÊ°f UfPXUfUe »ff¦fZ»f. IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ 
VfVfe ±føYSX ¹ffÔ³fe A¸fZdSXIYe ¸ff»ffÔUSXWXe vq MX¢IYZ Vfb»IY 
AfIYfSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff AfWXZ. °¹ff¨fe ½¹fUWXf¹fÊ°ff 
°f´ffÀfc³f ´ffWXfUe »ff¦fZ»f. A³¹f QZVffÔ¶fSXû¶fSXe»f ÀfÔ¶fÔ²f úPX 
IYSXfUZ »ff¦f°fe»f.

WXf°f ¸ff¦fZ ¦f¨¨f ¶ffÔ²f»fZ»fZ, 
¦f¼¹ff°f QûSXfÔ¨fZ RYfÀf.. °fûÔOX 
þd¸f³fe°f Jb´fÀf»fZ»fÔ... AÀfZ 
Àf¸ffSXZ EIY OXÓf³f´fZÃff þfÀ°f 
»fûIY. Àf¦fTZ¨f ¸fÈ°f. A±ffÊ°f¨f WXZ 
Àf¦fTZ¨f ÀffÔ¦ffOXZ!.. ´fZøY¨¹ff CXØfSX-
´fd›¸f dIY³ffº¹ffUSXe»f ´fbE¸ff´fZ 
¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f ³fbIY°fÔ¨f CX°J³f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. °¹ffQSX¸¹ff³f 
¹ff AUÀ±fZ°fe»f dUd¨fÂf IY¶fSXe 
Àff´fOX»¹ff AfWXZ°f. ¹ff IY¶fSXeÔ¸f²¹fZ 
EIY OXÓf³fWXc³f Ad²fIY »fûIYfÔ¨fZ 
¸fÈ°fQZWX ´fbSX»fZ»fZ AfWXZ°f. WXZ Àf¦fTZ¨f 

ÀffÔ¦ffOXZ AÔQfþZ stqq U¿ffÊÔ´fcUe¨fÊZ 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀfÔVfû²fIYfÔ¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ 
AfWXZ. ´f¯f WXf ÀffSXf ´fiIYfSX 
´ffdWX»¹ffUSX ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fÀfÔ¨f 
IYf¹f, ÀfÔVfû²fIYWXe WXfQSX»fZ AfWXZ°f. 
ÀfÔVfû²fIYfÔ¨¹ff AÔQfþf³fbÀffSX 
¹ff Àf¦f¼¹ff¨f »fûIYfÔ³ff k¶fTel 
dQ»fÔ ¦fZ»fZ»fÔ AÀffUÔ. IbYNX»¹ff°fSXe 
IYfSX¯ffÀffNXe °¹ffÔ³ff kdþUÔ°f 
Àf¸ff²fel dQ»fe ¦fZ»fe AÀffUe.

´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
»fûIYfÔ¨fe ¸ffÂf WXZ ´ffWXc³f ´ff¨ffUSX 
²ffSX¯f ¶fÀf»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 

WXf ´fiIYfSX IYfWXe°fSXe þfQcMXû¯¹ff¨ff 
dIÔYUf IYf¼¹ff þfQc¨ff AÀffUf. 
VffÀÂfÄffÔ³fe AVff ¦fûáeÔVfe 
IbYNX»feWXe LZOXLfOX IYøY ³f¹fZ. 
þZ AfWXZ °fÀfÔ¨f SXfWXc ôfUÔ. Af°ff 
d°f±fZ þfÀ°f CXIYSX¯¹ff¨ff dIÔYUf 
CX°J³f³f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY 
³f¹fZ. ³ffWXe°fSX WXe kIYfTe þfQcl 
B±f»¹ff »fûIYfÔ¨¹ff þeUfUSX CXNXc 
VfIY°fZ.. ´fbSXf°f°UÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ¹ff 
IY¶fSXeÔ¸f²¹fZ IYfWXe Qbd¸fÊT U`dVfáÐ¹fZ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff A·¹ffÀf IZY»ff¨f 
¦fZ»ff ´ffdWXþZ. Àfg³f ¸ffIYûÊÀf SXf¿MÑXe¹f 

dUôf´feNXf°fe»f ´fbSXf°fØUVffÀÂff¨fZ 
´fif²¹ff´fIY Afd¯f CX°J³f³f 
IYSX¯ffº¹ff ´f±fIYf¨fZ ´fi¸fbJ WXZ³fie 
MXhMXfd»f¹f³f ¸WX¯f°ff°f, WXZ ¸fÈ°fQZWX 
ª¹ff ´fiIYfSXZ IY¶fSXe°f NXZU»fZ WXû°fZ, 
°fZ A°¹fÔ°f dUd¨fÂf AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ 
¨fZWXSXZ þd¸f³fe¨¹ff dQVfZ³fZ WXû°fZ, 
þZ A°¹fÔ°f A´fUfQf°¸fIY AfWXZ. 
¸fÈ°fQZWX IY²fe¨f AVff ´fiIYfSXZ 
NXZU»fZ þf°f ³ffWXe°f. ¹ffUøY³f WXf 
¸ff³fUe ¶fTeÔ¨ff¨f ´fiIYfSX UfMX°fû. 
MXhMXfd»f¹f³f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ, A³fZIY 
¸fÈ°ffÔ¨¹ff IYUMXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ RiYgˆYSX 
WXû°fÔ. IYfWXeÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°f Qûº¹ff 
WXû°¹ff Afd¯f WXf°f ¸ff¦fZ ¶ffÔ²f»fZ»fZ 
WXû°fZ. ¹ffUøY³f À´fá WXû°fÔ  IYe 
¹ff »fûIYfÔ¨fe ¶fd»fQf³ffÀffNXe 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff 
IY¶fSXeÔ¸f²¹fZ IYû¯f°feWXe ·fZMXUÀ°fc 
dIÔYUf ²ffd¸fÊIY UÀ°fc Àff´fOX»fe 
³ffWXe, þZ A°¹fÔ°f AÀff¸ff³¹f AfWXZ. 
ª¹ff ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f WXZ CX°J³f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ, °fZ ´fbE¸ff´fZ ¸fÔdQSX 
Àfb¸ffSXZ tqqq U¿fÔÊ þb³fÔ AfWXZ. 

MXhMXfd»f¹f³f ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fÔ 
¦fZ»¹ff U¿feÊ sqsu Àff»fe ¸fÔdQSX 
´fdSXÀfSXfþUT ¹ff IY¶fSXe Vfû²fc³f 

IYfPX»¹ff Afd¯f sqsv ¸f²¹fZ 
CX°J³f³f ÀfbøY IZY»fÔ. ¸fÔdQSX þSXe 
Àfb¸ffSXZ tqqq U¿fÔÊ ´fbSXf°f³f AÀf»fÔ 
°fSXe ¹ff IY¶fSXe ¸ffÂf ¹ff³fÔ°fSX¨¹ff 
IYfTf°fe»f ¸WX¯fþZ AÔQfþZ 
BÀfUe Àf³f´fcUÊ uqq °fZ sqq 
¹ff IYfTf°fe»f AfWXZ°f. ¸ff³fUe 
¶fd»fQf³f ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f WXZ 
¸fÔdQSX ÀfûOX»fÔ ¦fZ»fÔ AÀffUÔ, AÀffWXe 
AÔQfþ AfWXZ. °f«®f Af°ff ¹ff 
¸fÈ°f »fûIYfÔ¨fZ OXeE³fE °f´ffÀf°f 
AfWXZ°f. ª¹ff »fûIYfÔ¨fZ ÀffÔ¦ffOXZ 
¹fZ±fZ Àff´fOX»fZ AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ¹ff 
´fif¨fe³f ´fcþfÀ±fTe ¶fd»fQf³ffÀffNXe 
¨fPXU»fZ ¦fZ»fZ AÀffUZ, ¹ff¶ff¶f°f 
°f«®ffÔ¸f²¹fZ þUT´ffÀf EIY¸f°f 
AfWXZ, ¶fd»fQf³f dQ»fZ ¦fZ»fZ»fZ WXZ 
»fûIY IYû¯f WXû°fZ, WXZ ¸ffÂf Aþc³f 
À´fá Óff»fZ»fÔ ³ffWXe. WXZ »fûIY 
IYQfd¨f°f B±f»¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f, 
AfÀf´ffÀf SXfWX¯ffSXZ AÀffUZ°f, ´f¯f 
ÀffÔ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fÔ dUãZ¿f¯f ÀfbøY AÀfc³f, 
OXeE³fE ¨ff¨f¯fe³fÔ°fSX °¹ffUSX 
Ad²fIY ´fiIYfVf ´fOXZ»f. ¸fÔdQSX 
´fdSXÀfSXf°f Àff´fOX»fZ»fe ¸ff°fe¨fe 
·ffÔOXe, ´fif¯fe Afd¯f U³fÀ´f°feÔ¨fÔWXe 
dUãZ¿f¯f Àfb÷Y AfWXZ.

JSXZQe J°f Afd¯f JSXZQe IYSXfSX³ff¸¹ff°fe»f RYSXIY

MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe WXOXZ»fWX´´fe

CX°J³f³ff°f Àff´fOX»fZ stqq U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨fZ '¶fTe'

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

CX°ÀfUfÔ¨fZ ¸ff³fUe þeU³ff°f dUVfZ¿f ¸fWXØU AfWXZ. IYfSX¯f SXûþ¨¹ff IYf¸ff¨¹ff 
²f¶fOX¦¹ff°fc³f þeU³ff°f Af»fZ»ff °fû¨f °fû¨f SXMXfT´f¯ff, IÔYMXfTf, CXQfÀfe³f°ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXe CXÀfÔ°f §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ. CX°ÀfUfÔ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
°fe Af´f»¹ff»ff d¸fT°f AÀf°fZ. ³fZWX¸fe¨¹ff IÔYMXfTUf¯¹ff þeU³ff°f ±fûOXf IYfT 
CX°ÀffWXe ¶fQ»f CX°ÀfU §fOXU°f AÀf°ff°f. CX°ÀfUfÀffNXe Af´f»fe ³fZWX¸fe¨fe IYf¸fZ 
¶ffþc»ff NXZUc³f »fûIY EIYÂf ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ JZTe¸fZTe¨fÔ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AÀf°fZ. ´f¯f A»feIYOX¨¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ CX°ÀfUfÔ¨fZ ÀUøY´f ¶fQ»f°f ¨ff»f»fZZ AÀfZ 
¸WX¯f¯¹ff´fZÃff d¶f§fOX°f ¨ff»f»fZ AfWXZ, AÀfZ ¸WX¯ffUZ »ff¦f°fZ. IYfSX¯f EJfôf ¦fûáe¨ff 
Ad°fSXZIY Óff»ff IYe, °fZ ÂffÀfQf¹fIY NXøY »ff¦f°fZ.

EJfQÔ ¦ff¯fÔ °fb¸WXe NXSXdUIY AfUfþf°f EZIY°f AÀff»f °fSX °fZ °fb¸WXf»ff Àfbßff½¹f 
Afd¯f ̧ f³ff»ff Af³fÔQ QZ¯ffSXÔ UfMXZ»f. ́ f¯f °¹ff¨ff AfUfþ ́ fi¨fÔOX ́ fi¸ff¯ff°f UfPXU»ff°f 
°fSX °¹ff AfUfþf¨ff °fb¸f¨¹ff IYf³ff»ff Afd¯f ¸f³ff»ff ÂffÀf WXûBÊ»f. IbYNX»¹ffWXe 
´fiIYfSX¨¹ff UfôfÔ¨feWXe d°f¨f dÀ±f°fe AfWXZ. IbYNX»¹ffWXe UfôfÔ¨ff AfUfþ ¸f¹ffQÊZ°f 
AÀf»ff °fSX °¹ff¨ff ÂffÀf WXû¯ffSX ³ffWXe. ´f¯f °¹ffÔ¨¹ff AfUfþf¨ff Ad°fSXZIY Óff»ff °fSX 
»fûIYfÔ³ff ÂffÀf WXû°fû. CX°ÀfU ¸f¦f °fû IbYNX»¹ffWXe ²fd¸fÊ¹ffÔ¨ff AÀfû °fe °¹ff »fûIYfÔ¨fe 
ßfðZ¨fe Afd¯f ·ffUd³fIY ¶ff¶f AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ °fû CX°ÀfU ÀffþSXf IYSX°ff³ff Afd¯f 
°¹ff¨¹ff d¸fSXU¯fbIYf IYfPX°ff³ff Afþc¶ffþc¨¹ff »fûIYfÔ³ff dIY°feWXe ÂffÀf Óff»ff °fSXe °fZ 
IYfWXe ¶fû»f°f ³ffWXe°f. QbÀf‍Ê¹ffÔ¨¹ff ·ffU³ff ÀffÔ·ffT¯¹ffNXe °fû AfUfþf¨ff A°¹ff¨ffSX 
ÀfWX³f IYSX°f SXfWX°ff°f.

¦f¯fZVfû°ÀfU ³fbIY°ff¨f ´ffSX ´fOX»ff. °¹ffUZTe ¦f¯f´f°fe¨fZ Af¦f¸f³f WXû°ff³ff Afd¯f 
°¹ff¨fZ dUÀfþÊ³f IYSX°ff³ff IYf¹f CX°ÀfUe Ad°fSXZIY WXû°fû, °¹ff¨ff A³fb·fU Àf¦f¼¹ffÔ³fe 
§fZ°f»fZ»ff AfWXZ. ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfU WXf IYfWXe IYf»f ÀfbøY Óff»fZ»ff ³ffWXe, °¹ff»ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ¨ff Bd°fWXfÀf AfWXZ. »fûIY¸ff³¹f dMXTIYfÔ³fe d¶fidMXVffÔdUSXû²ff°f »fûIYÀfÔ§fMX³f 
IYSX¯¹ff¨¹ff WXZ°fc³fZ ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfU ÀfbøY IZY»ff. ´f¯f Àf²¹ff¨fZ ÀffUÊþd³fIY 
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fZ AfIiY¸fIY Afd¯f AfIiYÀ°ffTe ÀUøY´f »fûIY¸ff³¹f dMXTIYfÔ³fe 
´ffdWX»fZ AÀf°fZ °fSX WXZ¨f IYf¹f RYT ¸f¸f °f´ff»ff, AÀfZ ¸WX¯fc³f WX°ffVf WXû¯¹ff¨fe UZT 
°¹ffÔ¨¹ffUSX Af»fe AÀf°fe. RYöY ÀffUÊþd³fIY ³f½WXZ °fSX U`¹fdöYIYdSX°¹ff À±ffd´f°f 
IZY»¹ff þf¯ff‍Ê¹ff ¦f¯f´f°fe¨¹ff ̧ fc°fe¨fÊZ, °¹ff¨¹ff Af¦f¸f³ff¨fZ Afd¯f dUÀfþÊ³ff¨fZ ÀUøY´f 
IYÀfZ Q¯fQ¯fe°f Afd¯f B°fSXfÔUSX USX¨f¿¸ff d¸fTU¯ffSXZ AÀffUZ ¹ffÀffNXe AfMXfd´fMXf 
ÀfbøY AÀf°fû.

¦f¯f´f°fe ¸fÔOXTfÔ¸f²¹fZWXe ÀfSXVfe d¸fTU¯¹ffÀffNXe À´f²ffÊ ÀfbøY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¸f¦f °¹ff°fc³f IYû¯f ¸WX¯f°fû Af¸f¨ff ¦f¯f´f°fe ³fUÀff»ff ´ffU°fû, °fSX IYfWXe ¸fÔOXTZ 
Af¦f¸f³ff¨fe d¸fSXU¯fcIY Q¯f¢¹ff°f IYfPX°ff°f, IYfWXe dUÀfþÊ³ff¨fe d¸fSXU¯fcIY Q¯f¢¹ff°f 
IYfPX°ff°f. Af´f»ff ¦f¯f´f°fe WXf QbÀf‍Ê¹ff´fZÃff Àf¦f¼¹ff¨f ¶ff¶f°fe°f ÀfSXÀf NXSXf¹f»ff 
WXUf, Af´f»¹ffIYOXZ þfÀ°fe°f þfÀ°f »fûIY JZ¨f»fZ ¦fZ»fZ ´ffdWXþZ°f, ¹ffÀffNXe ¸fÔOXTfÔ¨fZ 
´fi¹f} ÀfbøY AÀf°ff°f. ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff B°fSX ·ff¦ff°fWXe QSXU¿feÊ ¦f¯f´f°fe 
dUÀfþÊ³ff¨¹ff d¸fSXU¯fbIYfÔ¨ff IYf»ffU²fe UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. Af°ff d¸fSXU¯fbIYfÔ¨fZ 
ÀUøY´f WXZ ¶fZ²fbÔQ´f¯ffIYOXZ ÓfbIY°f AfWXZ. °¹ff°fc³f ¸f¦f dVfÀ°f d¶f§fOX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. ¹ffU¿feÊ JSXZ °fSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¦f¯f´f°fe d¸fSXU¯fbIYfÔ¸f²¹fZ »fûIYfÔ¨fZ IYf³f 
RYûOXc³f MXfIY¯ff‍Ê¹ff Afd¯f AfUfþf¨¹ff °feUi°fZ³fZ ùQ¹ff°f ²fOXIYe ·fSXU¯ff‍Ê¹ff OXeþZÔUSX 
¶fÔQe §ff°f»fe WXû°fe, ´f¯f °fZ RYöY IYf¦fQû´fÂfe WXû°fZ, °¹ff¨fe ´fi°¹fÃf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. »fûIYfÔ³ff þû ·f¹fÔIYSX ÂffÀf ½WXf¹f¨ff Óff»ff °fû Óff»ff.

SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ffU¿fe´ffÊÀfc³f ¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff SXfª¹f ¸fWXû°ÀfUf¨ff QþfÊ þfWXeSX 
IZY»ff AfWXZ. ¸fbïf AÀff AfWXZ IYe, A¦fûQSX¨f ¦f¯fZVfû°ÀfU SXfª¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû, JSXZ °fSX °¹ff»ff dVfÀ°f Af¯f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °fÀfZ ³f IYSX°ff 
°¹ff»ff Ad²fIY ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff¨fe ÀfSXIYfSX»ff IYf¹f ¦fSXþ WXû°fe. Af´f»¹ffIYOXZ 
»fûIYVffWXe VffÀf³f ´fi¯ff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff ¸f°ffÔUSX »fûIY´fid°fd³f²fe 
d³fUOXc³f ¹fZ°f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfSXIYfSX ¶f³f°f AÀf°fZ, ´f¯f »fûIYfÔ³ff 
dVfÀ°f »ffU¯¹ff¨fZ IYf¸f WXZ ÀfSXIYfSX¨fZ AÀf°fZ. °fÀfZ ÀfSXIYfSX IYSX°f ³ffWXe. CX°ÀfUfÔ³ff 
Ad²fIY ´fiû°ÀffWX³f QZDY³f »fûIYfÔ¨fe ¸fþeÊ IYVfe SXfJ°ff ¹fZBÊ»f, ª¹ff¨ff Af¦ff¸fe 
d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ Af´f»¹ff»ff IYÀff CX´f¹fû¦f WXûBÊ»f, AÀff Àf¦fTf ́ fi¹f} AÀf°fû. ̧ fbïf 
RYöY ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨ff ³ffWXe. QWXeWXÔOXe CX°ÀfUf°fQZJe»f °fZ¨f Óff»fZ. »ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
WXÔOXÐ¹ff ¶ffÔ²fc³f, °¹ffd³fd¸fØf ¦fQeÊ JZ¨f¯ff‍Ê¹ff ³fÈ°¹ffÔ¦f³ffÔ¨fZ IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IZY»fZ 
þf°ff°f. ³fMX, ³fMXÐ¹ffÔ³ff ¶fû»fU»fZ þf°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff¨ff WXZ°fc EIY¨f AÀf°fû. ¦fQeÊ 
JZ¨f¯fZ, »fûIYfÔ³ff JcVf IYSX¯fZ. ´f¯f °¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àff¸ffdþIY dVfÀ°f d¶f§fOX°f 
¨ff»f»fe AfWXZ, »fûIYfÔ³ff ÂffÀf WXû°f AfWXZ, ¹ff¨fe ÀfSXIYfSX»ff IYfWXe ´fOX»fZ»fe ³ffWXe. 
CXôf dQUfTe°f RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff AfUfþf¨fZ °fÀfZ¨f WXû¯ffSX AfWXZ. ¨ffSX dQUÀf IYf³f 
RYûOXc³f MXfIY¯ffSXZ RYMXfIZY UfþU»fZ þf°fe»f. 

°¹ffUSX ÀfSXIYfSX ¸f¹ffQfÊ Af¯f°f ³ffWXe, IYfSX¯f °¹ffÔ³ff »fûIYfÔ³ff ³ffSXfþ IYSXf¹f¨fZ 
³fÀf°fZ. Af°ff Àf¦f¼¹ff¨f ¦fûáeÔ¨fZ þûSXQfSX ¸ffIZYÊdMXÔ¦f ÀfbøY AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ ¹ff 
CX°ÀfUf¨ff RYf¹fQf §fZDY³f A³fZIY IÔY´f³¹ff Af´f»¹ff CX°´ffQ³ffÔ¨¹ff þfdWXSXf°fe ¹ff 
IYfTf°f IYøY³f §fZ°ff°f. ¸f°ffÔÀffNXe ÀfSXIYfSX »fûIYfÔ¨fZ ¦fb»ff¸f, IYf¹fQf Àfb½¹fUÀ±ff 
NXZU¯ff‍Ê¹ff ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfSXIYfSX¨fZ EZIYfUZ »ff¦f°fZ, °¹ff¸fbTZ CX°ÀffUf¨¹ff ³ffUfJf»fe 
¶fZ²fbÔQ WXÔ¦ff¸ff ÀfbøY SXfWX°fû. IbYNX»¹ffWXe ²fd¸fÊ¹ffÔ¨fZ AÀfû, CX°ÀfU Af°ff WXf°ff¶ffWXZSX 
¦fZ»fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ffUSX d»fWXc³fWXe IYfWXe CX´f¹fû¦f WXûBÊ»f, AÀfZ UfMX°f ³ffWXe. IYfSX¯f 
Af´f»¹ffIYOXe»f ÀfØff²ff‍Ê¹ffÔ³ff Àff¸ffdþIY dVfÀ°fe´fZÃff ´fbPX¨fe d³fUOX¯fcIY ¸fWXØUf¨fe 
UfMX°f AÀf°fZ.

WXf°ff¶ffWXZSX þf¯ffSXZ CX°ÀfU!



_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX,rq Àf´MZÔX¶fSX sqsvd½fd½f²f

°fb̧ WXf»ff Uþ³f 
IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX IZYUT OXfEMX ´»fg³f Afd¯f 
dþ¸f¸f²¹fZ þfDY³f §ff¸f ¦ffT¯¹ff³fZ ÀfUÊ IYfWXe 
WXû¯ffSX ³ffWXe. °fÀfÔ¨f þZ »fûIY °fb¸WXf»ff SXfÂfe¨fÔ 
þZU¯f ³f þZU¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ°ff°f °¹ffÔ¨fÔWXe 
°fb¸WXe EZIcY ³fIYf. IYfSX¯f AÀfÔ IZY»¹ff³fZ Uþ³f 
IY¸fe ³ffWXe WXû°f °fSX Qb´fMXe³fZ UfPX°fÔ. °fb¸WXe SXfÂfe 
þZU»ff ³ffWXe°fSX °fSX SXfÂfe ·fcIY »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX 
WXf¹f IYg»fSXe RcYOX Jf»»fÔ þf°fÔ °¹ff¸fbTZ Uþ³f 
UfPX°fÔ. °fÀfÔ¨f IYfWXe þ¯f SXfÂfe¨fÔ IY¸fe þZU°ff°f. 
´f¯f AÀfÔ IYfWXe¨f IYøY ³fIYf. þSX °fb¸WXf»ff 
ÓfMX´fMX Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX SXfÂfe 
°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff þZU¯ff¸f²¹fZ IYfWXe ¦fûáeÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYøY³f §¹ff. °fÀfÔ¨f Ófû´ff¹f¨¹ff Af²fe 
IYfWXe °ffÀf °fb¸WXe ½¹fUdÀ±f°f þZU»ff°f °fSX °fb¸f¨fÔ 
þZU¯f ´f¨ff¹f»ff ³f¢IYe¨f ¸fQ°f WXû°fZ.  Af´f¯f 
IYf¹f Jf°f AfWXû°f Afd¯f IY²fe Jf°f AfWXû°f 
WXZ ÀfUfÊ°f þfÀ°f ¸fWXØUf¨fÔ AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff SXfÂfe¨¹ff 

þZU¯ff°f Af¸WXe 
»fZJf°f dQ»fZ»¹ff 

¦fûáeÔ¨ff ³f¢IYe Àf¸ffUZVf 
IYøY³f §¹ff Afd¯f ¸f¦f ¶f§ff °fb¸f¨fÔ 
Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ IYe ³ffWXe.

r. ¦fie³f MXe ¨ff IYSXf Àf¸ffUZVf
Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f 

°fSX °fb¸WXe ¦fie³f MXe d´f¯fÔ ÀfbøY IYSXf. 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fÔ °fb¸f¨fÔ 
MXfSX¦fZMX ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe 

A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. ¦fie³f MXe ³fZ 
¸fZMXf¶ffgd»fþ¸f þ»fQ WXû¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f 

d¸fT°fÔ. SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ °fb¸WXe ¦fie³f MXe ´¹ff 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fÔ 
Af´f»fÔ MXfSX¦fZMX »fUIYSX ´fc¯fÊ IYøY VfIY°ff. 

s. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe þZU»¹ff³fÔ°fSX 
Jf ¨fZSXe - WXZ Uf¨fc³f °fb¸WXf»ff ±fûOXÔÀfÔ dUd¨fÂf 
UfMXc VfIY°fÔ. ´f¯f WXZ JSXÔ AfWXZ. °fb¸WXe °fb¸f¨fÔ 
þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¨fZSXe Jf»»fe °fSX °fb¸WXf»ff 
¨ffÔ¦f»fe Ófû´f »ff¦f°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe 
WXû¯¹fÀffNXeWXe ¸fQ°f d¸fT°fZ. ¨fZSXe¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff 
AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff ´fûMXf°fe»f Àfcþ 
IY¸fe WXû°fZ Afd¯f A³³f ´f¨ff¹f»ffWXe ¸fQ°f  
d¸fT°fZ. °fÀfÔ¨f SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff¨fe UZT Afd¯f 
Ófû´fZ¨fe UZT ¹ff¸f²¹fZ dIY¸ff³f Qû³f °ffÀffÔ¨fÔ AÔ°fSX 
°fb¸WXe NXZUf. 

t. þZU¯ff°f Àf¸ffUZVf IYøY³f §¹ff ¶fQf¸ff¨ff 
- Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff OXfEMX 
´»fg³f¸f²¹fZ ¶fQf¸ff¨ff Àf¸ffUZVf IYøY³f §¹ff. 
¶fQf¸ff¸f²¹fZ A³fZIY ´fû¿fIY °f°U AÀf°ff°f °fÀfÔ¨f 

¹ff¸f²¹fZ AfPXT¯ffSXZ ´fiûMXe³f WXZ °fb¸f¨¹ff ¸fÀf»Àf³ff 
dSX´fZASX IYSX°ff°f. ¹ffdVfUf¹f WXZ VfSXeSXf°fe»f 
¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
¶fQf¸ffdVfUf¹f °fb¸WXe IY©¹ff ³fMXÐÀf¨ffWXe Uf´fSX 
IYøY³f §fZDY VfIY°ff. ¸ffÂf Af´f»¹ff þZU¯ff°f 
¹ff¨ff Àf¸ffUZVf ³f¢IYe IYøY³f §¹ff. 

u. ¶fiûIYû»feQZJe»f IYSX°fZ ¸fQ°f - °fÀfÔ 
¶f§ff¹f»ff ¦fZ»fÔ °fSX ¶fiûIYû»fe EIY ·ffþe AfWXZ 
´f¯f ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY ¦fb¯f AfWXZ°f. Af´f»¹ff 
þZU¯ff°f ¶fiûIYû»fe¨ff Àf¸ffUZVf þSX °fb¸WXe IYøY³f 
§fZ°f»ff°f °fSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff Uþ³ffUSX ³f¢IYe¨f 
d³f¹fÔÂf¯f Af¯fc VfIY°ff. UfPX°¹ff Uþ³ff´ffÀfc³f 
ª¹ffÔ³ff ÂffÀf AfWXZ °¹ffÔ³fe ³f¢IYe¨f ¹ff¨ff RYf¹fQf 
IYøY³f §¹ffUf. °fb¸WXe þSX ¶fiûIYû»fe IY¨¨fe JfDY 
VfIY°f AÀff»f °fSX WXZ CXØf¸f¨f AfWXZ. ¶fiûIYû»fe 
°fb¸WXe Àf»ffOX ÀUøY´ff°f SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff¸f²¹fZ 
Jf»»fe °fSX °fb¸f¨fÔ Uþ³f »fUIYSX IY¸fe WXûDY 
VfIY°fÔ. 

v. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe AÔOXÐ¹ff¨ff 
IYøY VfIY°ff Uf´fSX - Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
AÔOXeQZJe»f CX´f¹fû¦fe NXSX°ff°f. AÔOXe CXIYOXc³f 
Jf»»fÐ¹ff³fZ VfSXeSXf»ff ´fiûMXe³f d¸fT°fÔ °fÀfÔ¨f 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f 
¸fQ°f d¸fT°fZ. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe AÔOXe °fb¸WXe 
SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff°f Àf¸ffdUá 
IYøY³f §¹ff. RYöY ¹ff¨fÔÔ ´fi¸ff¯f 
NXSXUc³f §¹ff. Ad°fdSXöY Jf¯fÔWXe 
NXøY VfIY°fÔ ÂffÀfQf¹fIY. 

À ° f ³ f ´ f f ³ f QZ̄ ffº¹ff ¸ff°fZ³fZ IYû¯f°fe RYTZ JfUe - À°f³f´ff³ff¨¹ff IYfTf°f ¸ff°fZ̈ ¹ff À°f³ff°f ´fbSXZÀfÔ 
Qc²f d³f¸ffÊ̄ f WXû¯fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AÀf°fÔ. ¹ffÀffNXe À°f³f´ff³f QZ̄ ffº¹ff ¸ff°fZ̈ ¹ff AfWXfSXf°f WXe RYTÔ AÀff¹f»ff¨f WXUe. ´f´fBÊ - ´f´fBÊ WXZ EIY Àfb́ fSXRiYcMX AfWXZ. 
IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY ´fû¿fIY°f°UÔ QOX»fZ»fe AfWXZ°f. RYf¹f¶fÀfÊ Afd¯f d¸f³fSX»Àf ·fSX´fcSX AÀf»¹ff¸fbTZ ´f´fBÊ Jf¯fÔ ÀfUfË̈ ¹ff¨f RYf¹fôf¨fÔ AfWXZ. 
¸ffÂf À°f³f´ff³f QZ̄ ffº¹ff ¸ff°fZ³fZ IY¨¨ff ´f´fBÊ Jf»¹ffÀf d°f»ff ¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. IYfSX¯f IY©¹ff ´f´fBȨ̂ f²¹fZ ·fSX´fcSX AÀf°fÔ. ª¹ff¸fbTZ 
³fU¸ff°fZ̈ ¹ff À°f³ffÔ̧ f²¹fZ ·fSX´fcSX Qb²ff¨fe d³fd¸fÊ°fe WXû°fZ. ¹ffÀffNXe À°f³f´ff³f QZ̄ ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe IY¨¨ff ´f´fBÊ À¸fcQe A±fUf Àfg»fZOX¨¹ff ÀUøY´ff°f þøYSX 
JfUf. IZYTe - IZY¼¹ff°f ·fSX´fcSX RYf¹f¶fÀfÊ  AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ ´f¨f³ffÀffNXe Ad°fVf¹f CX´f¹fböY RYT AfWXZ. ¶fº¹ff¨fQf ¶ffTÔ°f´f¯ff³fÔ°fSX ¸fdWX»ffÔ³ff 
¶fðIYûâ°fZ̈ ff  ÂffÀf þf¯fU°fû ¸ffÂf IZYTÔ Jf¯¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe WXe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. dVfUf¹f IZY¼¹ff¸f²fe»f ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f B°fSX ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ̧ fbTZ À°f³ffÔ̧ f²¹fZ Qb²ff¨¹ff d³fd¸fÊ°fe»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZ. ¸WX¯fc³f IZY¼¹ff¨ff °fb̧ f¨¹ff AfWXfSXf°f þøYSX Àf¸ffUZVf IYSXf. AÔþeSX 
- AÔþeSX¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX, ´fûMXgdVf¹f¸f AÀfZ A³fZIY ´fû¿fIY §fMXIY AÀf°ff°f. dVfUf¹f AÔþeSX WXZ 

RYf¹f¶fÀfÊ ·fSX´fcSX AÀf»¹ff¸fbTZ ´f¨f³ffÀffNXe CX´f¹fböY AÀfÔ RYT AfWXZ. AÔþeSX¸f²fe»f d½WXMXgd¸f³Àf IZY 
Afd¯f ¶fe w ¸fbTZ ³fU¸ff°fZ̈ fÔ ¨ffÔ¦f»fÔ ´fû¿f¯f WXûDY VfIY°fÔ. ª¹ff¸fbTZ d°f¨¹ff AÔ¦ffUSXe»f Qb²ff°f 
UfPX WXû°fZ. d¨fIcY - d¨fIcY¸f²¹fZ B°fSX RYTfỐ fZÃff ÀfUfÊ°f þfÀ°f IYg»fdSXþ AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °fZ 

À°f³f´ff³f  IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe CXØf¸f RYT AfWXZ. ¶ffTÔ°f´f¯f Afd¯f À°f³f´ff³f ¹ff¸fbTZ 
°fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf¨fe Óff»fZ»fe Ófeþ d¨fIcY Jf¯¹ff¸fbTZ ·føY³f d³f§fc VfIY°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 

WXZ»Qe SXfWX¯¹ffÀffNXe ¶ffTÔ°f´f¯ff³fÔ°fSX ̧ fdWX»ffÔ³fe d¨fIcY¨ff AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IYSX¯fÔ 
RYfSX ¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. AgUûIYgOXû - AgUûIYgOXû WXZ ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fû¿fIY §fMXIY 
AÀf»fZ»fÔ EIY RYT AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ³fÀf»fÔ °fSXe AfþIYf»f ·ffSX°ff°fe»f ÀfUÊ 
¶ffþfSX´fZNXZ°f °fZ ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ. þSX °fb̧ WXe ³fU¸ff°ff AÀff»f °fSX °fb̧ f¨¹ff 
¶ffTf¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe °fb̧ WXe AgUûIYgOXû Jf¯fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. AgUûIYgOXû¸f²¹fZ 

·fSX´fcSX ́ fûMXgdVf¹f¸f AÀf»¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ ́ fû¿f¯f ̈ ffÔ¦f»fÔ WXû°fÔ. dVfUf¹f ¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff 
¶ffTf¨¹ff IZYÀffÔ̈ fe UfPX, úáe Afd¯f ùXQ¹ff¨ff dUIYfÀf ¨ffÔ¦f»ff WXû°fû.

þf¯fc³f §¹ff À°f³f´ff³f 
QZ¯ffº¹ff ³fU¸ff°ffÔ³fe 
IYû¯f°fe RYTZ JfUe

Jf¯¹ff¨¹ff ¨fbIYe¨¹ff UZTf. Jf¯¹ff¨¹ff ´fð°fe Afd¯f »ffBÊRYÀMXfBÊ»f ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff 
´f¨f³fVföYeUSX WXû°fû Afd¯f Af´f»¹ff»ff kAgdÀfdOXMXel¨ff ÂffÀf WXû°fû. °fb̧ WXe þSX ³feMX d³fSXeÃf¯f IZY»fZ 
AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXf»ff AgdÀfdOXdMX¨ff B°fSX IYfSX¯ffÔÀfWXe°f IYfWXe JfÀf ´fQf±ffÊÔ̈ ¹ff ÀfZU³ff³fÔ°fSX þfÀ°f WXû°fû 
AÀfZ þf¯fUZ»f. dQUÀf·fSXf°f Af´f¯f ¶fº¹ff¨f ¦fûáeÔ̈ fZ ÀfZU³f IYSX°fû. ¹ff Jfô´fQf±ffÊÔ̧ f²¹fZ ¹ff IYfWXe 
Jfô´fQf±ffÊÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXf»ff WX¸fJfÀf AgdÀfOXeMXe¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû 

´fû‘fÔ̈ fZ ÀfZU³f - ³ffV°¹ff»ff ¸fÀ°f ¨f¸f¨f¸fe°f IYfÔQZ ´fûWXZ AÀf°fe»f °fSX dQUÀf A¦fQe ¸fÀ°f þf°fû. ´f¯f 
IYfWXeÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°f AÀfZ NXSX°f ³ffWXe. IYfWXeÔ³ff WXZ̈ f IYfÔQZ ´fûWXZ ÂffÀfQf¹fIY NXSX°ff°f. Jć f ·fcIY »ff¦f»fe IYe, 
AfgdRYÀf¨¹ff Jf»fe þfDY³f EIY ´»fZMX IYfÔQZ ´fûWXZ Jf¯¹ff¨fe A³fZIYfÔ³ff ÀfU¹f¨f »ff¦f»fZ»fe AÀf°fZ. ´f¯f 
IYfÔQZ ´fûWXZ Jf»»fÐ¹ff³fÔ°fSX A³fZIYfÔ³ff AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf WXû°fû. ´fûWXZ Jf»»fÐ¹ff³fÔ°fSX Àf°f°f PXZIYSX ¹fZ̄ fZ, OXûIÔY 
QbJ¯fZ Afd¯f ¸fT¸fT»¹ffÀffSXJZ UfMX¯fZ AÀfZ IYfWXe ÂffÀf WXûDY »ff¦f°ff°f. þSX °fb̧ WXe CX´ffVfe ´fûMXe QSXSXûþ 
´fû‘fÔ̈ fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX °fb̧ WXf»ff WXf ÂffÀf A¦fQe WX¸fJfÀf þf¯fU¯ffSX¨f 

°fZ»fIYMX ´fQf±fÊ -AgdÀfOXeMXe Afd¯f B°fSX A³fZIY ´fûMXfÔ̈ ¹ff dUIYfSXfÔÀffNXe °fZ»fIYMX ´fQf±fÊ IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf°ff°f.  UOXf´ffU, ·fþe´ffU, Àf¸fûÀff, UZRYÀfÊ AÀfZ °fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf¯¹ff¨fe B¨Lf Óff»fe IYe Af´f¯f 
UZT IYfT IYfWXe ´ffT°f ³ffWXe. ª¹ffUZTe UZT d¸fTZ»f °¹ffUZTe Af´f¯f °¹ff ´fQf±ffÊÔ̈ fZ ÀfZU³f IYSX°fû. ´f¯f 
A³fZIYQf CX´ffVfe´fûMXe dIÔYUf ·fcIZY»ff WXZ Jfô´fQf±fÊ Jf»»fZ IYe, °fZ WX¸fJfÀf ¶ff²f°ff°f. 
A³fZIYfÔ³ff ³ffWXIY AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf WXûDY »ff¦f°fû. ¸fbTf°f AÀfZ ´fQf±fÊ 
Àf¸fûSX Af»fZ IYe, °fZ þfÀ°f Jf¹f»ff ³fIYû ¹ff¨fZ ·ff³f 
Af´f»¹ff»ff SXfWXf°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ̈ f WXf ÂffÀf Af´f»¹ff»ff 
WXûDY »ff¦f°fû. 

AfÔ¶fMX ´fQf±fÊ -CX´ffVfe´fûMXe AfÔ¶fMX ´fQf±fÊ Jf¯fZWXe 
Jć f þ¯ffÔ³ff ¶ff²f°fZ °fSX IYfWXe þ¯ffÔ³ff AfÔ¶fMX ´fQf±ffÊÔ̈ ¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ AgdÀfdOXMXe ¶fSXe WXû°fZ AÀffWXe A³fb·fU AfWXZ. 
VfSXeSX´fiUÈØfe³fbÀffSX WXf ÂffÀf UZ¦fTf AÀfc VfIY°fû. ´f¯f 
IYfWXeÔ³ff ¸ffÂf AfÔ¶fMX ´fQf±fÊ Jf»»fZ IYe, AgdÀfdOXMXe 
Óff»fe¨f ¸WX¯fc³f Àf¸fþf AÀff A³fb·fU ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ 
AfÔ¶fMX ´fQf±ffÊÔ̈ fZ ÀfZU³f A¦fQe þ´fc³f IYSXfUZ.

VfZÔ¦fQf¯fZ, IYfþc -SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe UfPXU¯¹ffÀffNXe 
IYfþc Jf¯¹ff¨ff OÑf¹fRiYbMXÐÀf Jf AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. 
°¹ff°f»¹ff °¹ff°f IYfþc WXf Àf¦f¼¹ff OÑf¹fRbYMXÐÀf¨ff SXfþf. ¸fWXf¦f Afd¯f ¨fdUá. 
þSX °fZ SXûþ Jf¯fZ ´fSXUOX°f ³fÀfZ»f °fSX VfZÔ¦fQf¯fZ Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. ´f¯f 
¹ff Qû³WXe ¦fûáe VfSXeSXfÀffNXe dIY°feWXe ¨ffÔ¦f»¹ff AÀf»¹ff °fSXe °¹ff¸fbTZ AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. 
CX´ffVfe´fûMXe °fb̧ WXe ¹ff Qû³WXe ¦fûáe IY²fe¨f JfDY ³fIYf. 

IY¨¨ff MXû¸fgMXû -AfÔ¶fMX ´fQf±ffÊÔ̧ f²¹fZ MXû¸fgMXû ¹ff¨ffWXe Àf¸ffUZVf WXûDY VfIY°fû. IYfWXeÔ³ff IY©¹ff 
MXû¸fgMXû¨¹ff A¦fQe þSXfVffWXe ÀfZU³ff³fZ AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf WXû°fû. IY¨¨ff MXû¸fgMXû ¶fSXZ̈ fQf Àfḡ OXUe¨f dIÔYUf 
A³¹f Jfô´fQf±ffÊÔ̧ f²¹fZ AÀf°fû. ³fZ̧ fIYe Jć f ·fcIY »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX dIÔYUf CX´ffVfe ´fûMXe °fb̧ WXe IY¨¨ff MXû¸fgMXû 
Jf»»ff IYe, °fb̧ WXf»ff ÂffÀf WXûDY »ff¦f°fû.

USX¯f ·ff°f, ´fbSX¯f´fûTe, ¸fûQIY, 
dJ¨fOXe ¹ff  ´fQf±ffÊÔ̈ fe °fć ffdVfUf¹f Af´f¯f 
Adþ¶ff°f¨f IY»´f³ff IYøY VfIY°f ³ffWXe. 
°fć f ¸WX¯fþZ AfWXfSXf°fe»f ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f¨f 
AfWXZ. ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹f §fSXf°f °fb̧ WXf»ff °fć f 
°fSX dQÀf¯ffSX¨f. OXf»fOXf Afd¯f ÀffþcIY °fć f 
¹ff Qû³WXe¸f²¹fZ Jć f¨f RYSXIY AfWXZ. ¦ffUNXe 
°fć f A±ffÊ°f Af´f¯f þZ §fSXe ¦ff¹f A±fUf 
¸WXVfe¨fZ Qc²f °ff´fUc³f »fû¯fe IYPXUc³f °f¹ffSX 
IYSX°fû °fZ °fć f.  ¹ff¶ff¶f°f¨f  Af´f¯f ¹ff 
»fZJf°fc³f þf¯fc³f §fZ̄ ffSX AfWXû°f. ¸fbTf°f 
Uþ³f A±fUf ¨fSX¶fe WXe °fb́ ff¸fbTZ ³ffWXe °fSX 
°fZ»ff¸fbTZ UfPX°fZ WXZ °fb̧ WXe ¸f³ff°f ´f¢IYÔ IYSXf.  
°fb̧ WXe SXûþ dQUÀf·fSXf°fc³f EIY °fZ Qû³f ¨f¸f¨ff 
°fć f Jf¯fÔ WXZ °fb̧ f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ 
°fb̧ f¨¹ff °U¨fZÀffNXe °fSX ¹ff¨ff A´fid°f¸f RYf¹fQf 
d¸fT°fû. ³f¢IYe ¹ff ¦ffUNXe °fb́ ff¨fZ IYf¹f IYf¹f 

RYf¹fQZ AfWXZ°f °fZ 
þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

° f b ´ f f ¸ f²¹ f Z 

AÀf°ff°f AhdMX½WXf¹fSX»f §fMXIY - °fć f WXZ 
Af´f¯f þZU¯ff°f ³fZWX¸fe USX¯f ·ff°f A±fUf 
dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f Jf°fû. WXZ ´fQf±fÊ 
°fb́ ffdVfUf¹f ´fc̄ fÊ̈ f WXû°f ³ffWXe°f. ´f¯f °fb́ ff¸f²¹fZ 
³f¢IYe IYû¯f°fZ §fMXIY AÀf°ff°f ¹ff¨fe  
°fb̧ WXf»ff IY»´f³ff AfWXZ IYf? VfSXeSXf»ff 
´fû¿fIY AÀf¯ffSXZ A±ffÊ°f VfSXeSXf»ff ¹fû¦¹f 
´fû¿f¯f QZ̄ ffSXZ AÀfZ IYgd»Vf¹f¸f,  RYfgÀRYSXÀf, 
´fûMXgdVf¹f¸f, dUMXfd¸f³f OXe,  dUMXfd¸f³f E Afd¯f 
AhdMX½WXf¹fSX»f §fMXIY AÀf°ff°f. þZ VfSXeSXf»ff 
A³fZIY AfþfSXfỐ ffÀfc³f QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. 

A»fþeÊUSX ¦fb̄ fIYfSXe - °fb̧ WXf»ff 
IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáe¨fe A»fþeÊ AÀfZ»f 
°¹ffUSX °fć f ¦fb̄ fIYfSXe AfWXZ. °fb̧ WXe d³f¹fd¸f°f 
³ffIYf°fc³f IYfWXe ±fZÔ¶f §ff°f»¹ffÀf,  °fb̧ WXf»ff 
AÀf¯ffSXe A»fþeÊ IY¸fe WXûBÊ»f. B°fIÔY¨f 
³ffWXe °fSX °fb̧ f¨fZ A³fZIY AfþfSX ¹ff¸fbTZ ¶fSXZ 
WXû°fe»f. °¹ffdVfUf¹f °fb̧ WXf»ff IZYÀf¦fT°fe 
dIÔYUf IZYÀffÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°f IYfWXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°fe»f °fSX ¹ff CX´ff¹ff³fZ °¹ff Àf¸fÀ¹ffWXe 
QcSX WXû°fe»f. ¸fbTf°f °fb̧ WXf»ff °fć f d³f¹fd¸f°f 
³ffIYf°fc³f VfSXeSXf°f ¦fZ»¹ffÀf ¸ff¹f¦fiZ³f A±fUf 

OXûIZYQbJeÀffSX£¹ff AfþfSXf°fc³fWXe ÀfbMXIYf 
d¸fT°fZ. Vfü¨ff¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf, 
WXû°fZ ÀfbMXIYf ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³ff Vfü¨ff»ff 

þf¯¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû. ´fûMX ÀffRY 
WXû°f ³ffWXe.  ¹ffUSX °fć f WXf CXØf¸f 

CX´f¨ffSX AfWXZ. SXûþ SXfÂfe Ófû´f°ff³ff 
°fb̧ WXe EIY ¦»ffÀf Qb²ff¸f²¹fZ 
EIY ¨f¸f¨ff °fć f d¸f¢Àf 
IYSXf Afd¯f °fZ ´¹ff. ¹ff¸fbTZ 
ÀfIYfTe °fb̧ WXf»ff Vfü¨ff»ff 
ÀffRY WXûBÊ»f A±ffÊ°f °fb̧ f¨fZ 
´fûMX ÀffRY WXûBÊ»f Afd¯f 
°¹ffdVfUf¹f ¸fcT½¹ff²fe¨ff 
ÂffÀf AÀfZ»f °fSX °fûWXe ÀfỐ fZ»f. 
¸fbÂfdUIYfSX AÀf°fe»f °fSX 
þZU¯ff¨¹ff Af²fe EIY ¨f¸f¨ff 
Afd¯f þZU¯ff³fÔ°fSX EIY ¨f¸f¨ff °fć f 
JfUZ. »fUIYSX¨f WXf dUIYfSX ¶fSXf WXû°fû. 
°fć f Jf»»fÐ¹ff³fZ ´fûMXf°f þSX ¦fgÀf¨ff þSXe 
ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX °fû QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. þb»ff¶f WXû°f AÀf°fe»f °fSXeWXe °¹ffUSX 
°fć f A°¹fÔ°f ¦fb̄ fIYfSXe AfWXZ. °fć f Afd¯f 
ÀffJSX EIYÂf IYøY³f Jf»»fÐ¹ffÀf »f¦fZ̈ f 
AfSXf¸f d¸fT°fû. 

¦fSXûQSX´f¯ff°f °fć f Jf¯¹ff¨fZ IYf¹f WXû°ff°f 
RYf¹fQZ

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe CX´f¹fböY °fć f 
Jf»»fÐ¹ff³fZ  °fb̧ f¨fe °U¨ff Ad°fVf¹f °fþZ»fQfSX 
SXfWXf°fZ. ´fûMX ÀffRY Óff»¹ff³fZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe §ff¯f °U¨fZ°f ÀffNXc³f SXfWXf°f ³ffWXe. 
°fÀfÔ̈ f °fb̧ WXf»ff Àf°f°f AûNX RbYMX¯¹ff¨ff 
ÂffÀf AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe AûNXfÔ³ff °fć f »ffUf. 
°fć f »ffU»¹ff³fZ AûNX Ad°fVf¹f ¸fDY Afd¯f 

¸fb»ff¹f¸f WXû°ff°f. 
´fûTeUSX °fć f »ffUc³f Jf¯¹ff¨fZ WXû°ff°f 

A´fid°f¸f RYf¹fQZ
l°fb́ ff¨fZ d³f¹fd¸f°f Af¹fb¿¹ff°fe»f RYf¹fQZ
l°fć f Jf»»fÐ¹ff³fZ ÀffÔ²fZQbJe IY¸fe WXû°fZ
lÀfQeÊ Óff»¹ffÀf, ³ffIY ¨fûÔ²f»fZ AÀfZ»f 

A±fUf ³ffIYf°fc³f SXöY ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf, 
°fb́ ff¨fZ ±fZÔ¶f ³ffIYf°f §ff»ffUZ°f. °USXe°f AfSXf¸f 
d¸fT°fû

lÀf°f°f CX¨fIYe »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX °fb́ ff¨fZ 
¨ffMX¯f ôfUZ

l°fb́ ff¸fbTZ E³fþeÊ dQUÀf·fSX SXfWXf°fZ 
A±ffÊ°f VfSXeSXf»ff DYþfÊ d¸fT°fZ 

l°fb́ ff³fZ ¶f³f»fZ»fZ IYfþT °fb̧ WXe »fWXf³f 
¸fb»ffÔÀffNXe Uf´føY VfIY°ff.

¹ff ´fQf±ffÊÔ¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZWXe 
WXûDY VfIY°fû AgdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf

¦ffUNXe °fc´f Jf Afd¯f d¸fTUf AfSXû¦¹ffÀffNXe ARY»ff°fc³f RYf¹fQZ

IZYÀf°fûOXe¨fe IYfSX¯fZ 
þf¯fc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX A¦fQe §fSX¨¹ff §fSXe °fb̧ WXf»ff IZYÀf°fûOX 
USX CX´ff¹f IYf¹f IYSX°ff ¹fZBÊ»f °fZ QZJe»f ´ffWXb¹ff. ¸WX¯fþZ 
IZYÀf°fûOXe¨ff ¸fûNXf RYûOX WXû¯¹ffA¦fûQSX¨f °fb̧ f¨fe °fe ´fbTe 
IY¸fe WXûBÊ»f.

»fÀfc̄ f - IZYÀf°fûOXeUSX »fÀfc̄ fWXe ¨ffÔ¦f»fZ IYf¸f IYSX°fZ. 
»fÀfc̄ f IYÀfZ »ffUf¹f¨fZ WXZ ¸ffWXe°f ³fÀfZ»f °fSX »fÀf¯fe¨¹ff 
Qû³f ¨ffSX ´ffIY¼¹ff §fZDY³f »fÀfc̄ f NXZ̈ fc³f §¹ffUe. »fÀf¯fe¨ff 
ª¹fbÀf IYfPXc³f °fû IZYÀf°fûOXUSX »ffUf. WXf SXÀf °fÀff¨f SXfWXc 
ôf. dQUÀff°fc³f Qû³fQf °fb̧ WXe WXf SXÀf IZYÀf°fûOXUSX »ffUf.  
»fÀfc̄ f¸f²¹fZ AhMXe¶fg¢MXZdSXA»f ¦fb̄ f²f¸fÊ AÀf°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ 
Àf»RYSX AÀf°fZ °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ RYûOX ¶fSXZ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. 

IY¨¨ff IYfÔQf - IZYÀf°fûOX Af»¹ff³fÔ°fSX IY¨¨ff IYfÔQf 
»ffU¯¹ff¨ffWXe Àf»»ff dQ»ff þf°fû. IY¨¨ff IYfÔQf IYÀff 
»ffUf¹f¨ff °fZ QZJe»f þf¯fc³f §fZDY¹ff. IYfÔQf IYf´fc³f ´ff°fTVfe 
RYûOX IZYÀf°fûOXUSX »ffUf.  WXf IYfÔQf °fÀff¨f NXZUc³f ôf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe °¹ffUSX ´fŹ fSX MXŹ f »ffUf. °¹ff¸fbTZ IYfÔôf¨fZ 
RYf¹fQZ °fb̧ WXf»ff þfÀ°fe°f þfÀ°f d¸fT°fe»f.  
IYfÔôf¸f²¹fZ Àf»RYSX, 

µ»fûUû³ffBÊOXÐÀf, AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX AÀf°ff°f °¹ff¸fbTZ IZYÀf°fûOX 
¶fSXZ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff VfZIY - IZYÀf°fûOX Óff»¹ff³fÔ°fSX ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨ff VfZIY QZ̄ ¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff 
VfZIY dQ»¹ff¸fbTZ ±fûOXf AfSXf¸f d¸fT°fû. EIY IYf´fOX ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff°f d·fþUc³f §f˜ d´fTc³f §¹ff. °¹ff¨ff ¦fûTf IY÷Y³f 
°fb̧ WXf»ff IZYÀf°fûOX Óff»ff AfWXZ °¹ff dNXIYf¯fe VfZIY°f SXfWXf. 
dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f 3 °fZ 4 UZTf dIÔYUf °fb̧ WXf»ff UZT d¸fTZ»f 
°fZ½WXf VfZIY°f SXfWXf. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff VfZIY¸fbTZ SXöY´fbSXUNXf 
ÀfbSXTe°f WXû°fû. VfSXeSXf°fe»f ´ffÔPXº¹ff´fZVfe »fPX¯¹ffÀffNXe 
ÀfdIiY¹f WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ IZYÀf°fûOX¸fbTZ Af»fZ»fe Àfcþ IY¸fe 
WXû°fZ. IZYÀf°fûOX þfBẾ f¹fÔÊ°f °fb̧ WXe WXZ IYSX°f SXfWXf»f °fSX °fb̧ WXf»ff 
AfSXf¸f d¸fTZ»f. 

MXe dMÑ AfgBÊ»f - IZYÀf°fûOXeUSX MXe dMÑ AfgBÊ»fWXe »ffU¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû IZYÀf°fûOXeUSX MXe dMÑ AfgBÊ»f IYÀfZ »ffUfUZ 
WXZ þf¯fc³f §fZDY¹ff. EIYf ÀU¨L IY´fOXÐ¹ffUSX MXe dMÑ AfgBÊ»f 
§fZDY³f °fb̧ WXe IZYÀf°fûOXeUSX »ffUf. þû ´f¹fÔÊ°f RYûOX ¶fSXf WXû°f 
³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f °fb̧ WXe °¹ff¨ff Uf´fSX IYSXf.  MXe dMÑ AfgBÊ»f¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ EÔdMXÀfZd´MXIY ¦fb̄ f²f¸fÊ °fb̧ f¨¹ff IZYÀf°fûOXe»ff ±fÔOX 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. 

IYOXbd³fÔ¶ff¨fZ °fZ»f - IYOXbd³fÔ¶ff¨¹ff °fZ»ff¨fZ RYf¹fQZ 

»fÃf §fZ°f IYOXbd³fÔ¶ff¨fZ °fZ»fWXe °¹ffUSX ´fSXRZY¢MX IYf¸f IYSX°fZ. 
IYOXbd³fÔ¶ff¨fZ °fZ»f EIYf IYf´fÀff°f ¶fbOXUc³f IZYÀf°fûOXeUSX »ffUf. 
IZYÀf°fûOX ¶fSXf WXû°f ³ffWXe °fû ´f¹fÔÊ°f °fb̧ WXe IYOXbd³fÔ¶ff¨¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IY÷Y VfIY°ff. þSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ IYOXbd³fÔ¶ff¨fZ °fZ»f 
³fÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe IYOXbd³fÔ¶ff¨¹ff ´ff³ffÔ̈ ff SXÀf Uf´f÷Y VfIY°ff. 
IYOXbd³fÔ¶ff¨fe ´ff³fZ §fZDY³f °¹ff ´ff³ff¨ff SXÀf IYfPXf Afd¯f °fû 
IZYÀf°fûOXeUSX »ffUf. IYOXbd³fÔ¶ff¸f²¹fZ AhdMXÀfZd´MXIY ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨ff IZYÀf°fûOX ¶fSXf WXû¯¹ffÀf ̧ fQ°f d¸fT°fZ. 

WXTQ - WXTQWXe AhdMXÀfZd´MXIY AÀf°fZ. §fSXf°f WXTQ 
A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb̧ WXf»ff °¹ff¨ff 
Uf´fSX A¦fQe ÀfWXþ IYSX°ff ¹fZBÊ»f. WXTQ ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. WXe ´fZÀMX °fb̧ f¨¹ff IZYÀf°fûOXUSX »ffUf.  
Qû³f ¨ffSX dQUÀffÔ³fe °fb̧ WXf»ff ³f¢IYe¨f AfSXf¸f d¸fTZ»f. ¹ff¨ff 
Uf´fSX °fb̧ WXe dQUÀff°fc³f EIY °fZ Qû³f UZTf IYSX¯¹ffÀf IYfWXe¨f 
WXSXIY°f ³ffWXe.

þfÀUÔQf¨fe ´ff³fZ - þfÀUÔQf¨fe ´ff³fZWXe °fb̧ f¨¹ff 
IZYÀf°fûOXeUSX ¨ffÔ¦f»fZ IYf¸f IYSX°ff°f. SXöY ´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀUÔQf¨fe ´ff³fZ ¨ffÔ¦f»fe AÀf°ff°f. þfÀUÔQf¨fe 
´ff³fZ §fZDY³f °fe Lf³f IbYMXc³f §¹ff. þfÀUÔQf¨fe ´ff³fZ °fb̧ WXe 
IZYÀf°fûOXeUSX »ffUf. þSX °fb̧ f¨¹ff IZYÀf°fûOXe¸f²¹fZ ´fc 
AÀfZ»f °fSX °fû d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. 

§fSXf°f IY²fe°fSXe AÀfÔ WXû°fÔ 
IYe Af´f¯f Qc²f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 
NXZU°fû Afd¯f dUÀføY³f þf°fû A±fUf 
IY²fe°fSXe Qc²f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff¨f 
dUÀfSX°fû. °¹ff¸fbTZ ¶fSXZ̈ fQf Qc²f ¦fSX¸f 
IZY»¹ffUSX °fZ RYfMX°fÔ. ´f¯f RYfMX»fZ»fÔ 
Qc²f °fb̧ WXf»ff MXfIY¹f¨fe IYfWXe¨f 

¦fSXþ ³ffWXe. Af´f¯f °¹ff¨fÔ ´f³feSX ¶f³fU°fû¨f. §fSXf°fe»f ¦fÈdWX¯fe»ff ¹ff¨fÔ 
¦fd¯f°f ½¹fUdÀ±f°f ¸ffWXe°f AÀf°fÔ. ´f¯f ¹ff Qb²ff°fc³f ´f³feSX IYfPX»¹ff³fÔ°fSXWXe 
¶fº¹ff¨fQf ´ff¯fe Uf¨f°fÔ. ¸f¦f AVffUZTe °fb̧ WXe ¹ff ´ff¯¹ff¨ff IYf¹f ¶fSXÔ 
Uf´fSX IYSX°ff? IYe WXZ ´ff¯fe RZYIcY³f QZ°ff. þSX °fb̧ WXe WXZ ´ff¯fe RZYIcY³f 
QZ°f AÀff»f °fSX °fb̧ WXf»ff Af¸WXe ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f IYe ¹ff ´ff¯¹ff¨ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe RYf¹fQf WXû°fû. WXû WXZ JSXÔ AfWXZ. Qc²f Af´f»¹ffÀffNXe EIY 
´fû¿fIY AfWXfSX AfWXZ ¸ffÂf °fZ RYfMX»¹ff³fÔ°fSX Af´f¯f °¹ff¨fZ ´f³feSX ¶f³fU°fû. 

´f¯f ´f³feSX IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ff¨fZ IYfWXe ´ff¯fe CXSX°fZ. þZ °fb̧ WXe RZYIcY 
³fIYf. °fb̧ WXe °¹ff¨ff ½¹fUdÀ±f°f CX´f¹fû¦f IYøY³f §fZDY VfIY°ff. ´f¯f Af°ff 
¹ff ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYÀff IYSXf¹f¨ff AÀff ´fiV³f °fb̧ WXf»ff ´fOX»ff AÀfZ»f. 
°fSX °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe  Af¸WXe °fb̧ WXf»ff QZ°f AfWXû°f. 

RYfMX»fZ»¹ff Qb²ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ IYSXf v CX´f¹fû¦f Afd¯f RYf¹fQZ
1. RYfMX»fZ»¹ff Qb²ff°fe»f þZ ´ff¯fe dVf»»fIY SXfWX°fZ °¹ff°fc³f °fb̧ WXe 

°U¨fZ̈ fe IYfTþe IYøY VfIY°ff. ¹ff ´ff¯¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe °U¨ff Ad²fIY 
¸fDY Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f °fSX SXfWX°fZ̈ f °¹ffdVfUf¹f °fb̧ WXe þZ½WXf AfÔ§fûT 

IYSX¯ffSX AÀff»f °¹ff°fWXe °fb̧ WXe WXZ ´ff¸fe d¸f¢Àf IYøY³f §fZDY VfIY°ff. 
°¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe °U¨ff Ad²fIY ¸ffgBÊÀ¨fSXfBÊþ SXfWX¯¹ffÀf  ¸fQ°f d¸fT°fZ. 
Àff¶f¯ff´fZÃffWXe ¹ff¨ff þfÀ°f ¨ffÔ¦f»ff CX´f¹fû¦f °fb̧ f¨¹ff °U¨fZÀffNXe WXû°fû. 
RYfMX»fZ»¹ff Qb²ff¨fZ WXZ ´ff¯fe °fb̧ WXe °U¨fZÀffNXe Uf´fSX»¹ffÀf, °fb̧ f¨fe °U¨ff 
Ad²fIY ¨f¸fIYQfSX Afd¯f °fþZ»fQfSX dQÀf°fZ. ¹ff ´ff¯¹ff°f ¸ff¹fIiYû¶feE»f 
¦fb̄ f²f¸fÊ AfPXT°ff°f. þZ °fb̧ f¨¹ff °U¨fZ°fe»f Afd¯f IZYÀffÔ̧ f²fe»f ´feE¨f 
À°fSX SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. °fÀfÔ̈ f ¹ff ´ff¯¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX 
¹fZ̄ ffSXe ¸fb÷Y¸fÔ þf¯¹ffÀffNXeWXe ¸fQ°f d¸fT°fZ. 

2. °fb̧ f¨fZ IZYÀf IYûSXOXZ AÀf°fe»f Afd¯f þSX °fb̧ WXf»ff IYûÔOXÐ¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe RYfMX»fZ»¹ff Qb²ff°fc³f ´f³feSX IYfPXc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
þZ  ´ff¯fe SXfWX°fZ °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f IYøY VfIY°ff. IZYÀffÔ³ff Vfh́ fc IYSX¯¹ffAf²fe 
°fb̧ WXe WXZ ´ff¯fe IZYÀffÔ³ff EIYQ¸f ½¹fUdÀ±f°f »ffUf Afd¯f Àff²ffSX¯f rq-
rv d¸fd³fMXÐÀf °fÀfÔ̈ f SXfWXc ôf. °¹ff³fÔ°fSX °fb̧ WXe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUf. 
¹ff¸f²¹fZ ±fûOXf °fZ»fIYMX´f¯ff AÀf»¹ff¸fbTZ ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ÀU¨L ³f 
IYSX°ff ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨f CX´f¹fû¦f IYSXf. ¹ff¸fbTZ IYûÔOXf þf¯¹ffÀf Afd¯f °fb̧ f¨fZ 
IZYÀf ¸fDY  Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. 

3. °fb̧ WXe dþ¸f¸f²¹fZ þf°f AÀff»f Afd¯f °fb̧ WXe ¹fû¦¹f OXfEMX RYfg»fû 
IYSX°f AÀff»f °fSX °fb̧ f¨¹ffÀffNXe RYfMX»fZ»¹ff  Qb²ff¨fZ WXZ ´ff¯fe CXØf¸f ´fiûMXe³f 
AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe ª¹fbÀfÀfWX WXZ ´ff¯fe d¸f¢Àf IYøY³f °fb̧ WXe d´fDY VfIY°ff. 
¹ff°fc³f °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf»ff CX°IÈYá ´fiûMXe³f d¸fT°fZ. 

4. °fb̧ WXf»ff IY¯feIY d·fþU°ff³ffWXe ¹ff ´ff¯¹ff¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff 
¹fZ°fû. ´f³feSX IYfPXc³f CXSX»fZ»fZ ´ff¯fe °fb̧ WXe RZYIcY³f QZDY ³fIYf °fSX °fb̧ WXe 

¹ff ´ff¯¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûTeÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe IY¯feIYWXe d·fþUc VfIY°ff. 
¹ff ´ff¯¹ff³fZ d·fþU»fZ»¹ff 
IY¯fIZY¨¹ff ́ fû¼¹ff ¹ff Ad²fIY 
¸fDY WXû°ff°f Afd¯f °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff Ad²fIY ́ füdáIY AÀf°ff°f. 
°fb̧ WXe EIYQf WXf ´fi¹fû¦f IYøY³f 
´ffWXf.  °fÀfÔ IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf 
IY²feWXe °fb̧ WXe WXZ ´ff¯fe Uf¹ff 
þfDY QZ̄ ffSX ³ffWXe. IYfSX¯f 
¹ff ´fû¼¹ff Ad²fIY 
ÀfbÔQSX WXû°ff°f. 

5. RYfMX»fZ»¹ff 
Qb²ff°fe»f ´ff¯fe °fb̧ WXe ·ff°f 
dVfþU¯¹ffÀffNXe A±fUf 
´ffÀ°ff ¶f³fdU¯¹ffÀffNXeWXe 
Uf´føY VfIY°ff. ¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
°f¹ffSX IZY»fZ»ff ´ffÀ°ff WXf CXØf¸f 
¶f³f°fû. IYfSX¯f °¹ff¸f²¹fZ ´f³feSX¨ff ÀUfQWXe CX°fSX°fû Afd¯f 
´ffÀ°¹ff¨fZ dIiY¸f Ad²fIY Lf³f »ff¦f°fZ. ¹ff¨fe ¨fU Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe »ff¦f°fZ. 
°fb̧ WXf»ff þSX Àfć f ´¹ff¹f»ff AfUOX°f AÀfZ»f °fSX ¹ff¨ff Uf´fSX °fb̧ WXe Àfć f 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXeWXe IYøY VfIY°ff.

WXTQ §ff°f»fZ»fZ Qc²f - WXTQe¨fÔ Qc²f d³f¹fd¸f°f ´¹ff¹f»¹ff³fZ A³fZIY RYf¹fQZ Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff WXû°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¨fe¨f B°¹fÔ·fc°f ¸ffdWX°fe Af¸WXe °fb̧ WXf»ff ¹ff »fZJf°fc³f QZ°f AfWXû°f.

 þf¯fc³f §fZDY¹ff IYf¹f AfWXZ°f RYf¹fQZ - 
1. VfSXeSXf»ff Af°fc³f þJ¸f Óff»¹ffÀf - VfSXeSXf»ff ¶ffWXZøY³f þJ¸f Óff»¹ffUSX °¹ffUSX WXTQ WXZ CXØf¸f 

Aü¿f²f AfWXZ AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ VfSXeSXf¨¹ff Af°fWXe °¹ff¨ff Jû»f´f¹fÔÊ°f ÂffÀf WXû°f AÀf°fû. WXf ÂffÀf 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe AhdMXÀfZd´MXIY AÀfÔ WXTQe¨fÔ Qc²f d´f¯fÔ ¹fû¦¹f AfWXZ. B°fIÔY¨f ³ffWXe WXTQe¨¹ff Qb²ff¨fÔ 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ °fb̧ WXf»ff þSX MXfBẾ f - s ¨ff ¸f²fb̧ fZWX AÀfZ»f °fSX °fûQZJe»f ¶fSXf WXû¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû. 

2. À¸fSX¯fVföYe ¨ffÔ¦f»fe NXZU°fZ - EIYf A·¹ffÀff°f dÀfð Óff»fZ AfWXZ IYe, þSX EJfôf ½¹föYe»ff IYfWXe 
¦fûáe dUÀfSX¯¹ff¨ff AfþfSX AÀfZ»f °fSX AVff ½¹föYeÔ³ff WXTQe¨fÔ Qc²f d´f¯fÔ ¹fû¦¹f AfWXZ. WXTQe¨fÔ Qc²f WXZ °fb̧ f¨fe 
À¸fSX¯fVföYe ¨ffÔ¦f»fe NXZU°fZ Afd¯f dUÀ¸fSX¯ff°f þf¯ffº¹ff ¦fûáe »fÃff°f NXZU¯¹ffÀffNXe  ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 

3. WXfOXfÔ̈ fe ¸fþ¶fc°fe NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f - WXTQe¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff AhdMX¶ff¹fûdMX¢Àf Afd¯f Qb²ff°f 
AÀf¯ffº¹ff IYgd»Vf¹f¸f ¹ff Qû³WXe¸fbTZ WXfOXfÔ̈ fe ¸fþ¶fc°fe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe IYSX¯¹ffÀffNXe WXTQe¨¹ff Qb²ff¨ff 
RYf¹fQf °fb̧ WXf»ff d¸fT°fû. IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSXf¨fÔ WXfOXfÔ̈ fÔ RiYĝ YSX A±fUf OXģ fZþ AÀfZ»f °fSX °fZ ¶fSXÔ WXû¯¹ffÀffNXe 
A¦fQe OXfg¢MXSXfÔIYOXc³fWXe WXTQe¨¹ff Qb²ff¨fÔ ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ̄ ¹ff°f ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ WXTQe¨¹ff Qb²ff°f 
³f¢IYe dIY°fe °ffIYQ AÀfZ»f ¹ff¨ff AÔQfþ °fb̧ WXf»ff ¹fZDY VfIZY»f.

4. ¸f²fb̧ fZWX IY¸fe IYøY³f Uþ³f Af¯f°fÔ d³f¹fÔÂf¯ff°f - WXTQe¨¹ff Qb²ff¨fÔ ¸f²fb̧ fZWX AÀf¯ffº¹ff 
½¹föYe³fZ d³f¹fd¸f°f Afd¯f ´fi̧ ff¯ff°f SXûþ ÀfZU³f IZY»fÔ °fSX ¸f²fb̧ fZWX ¶fSXf WXû¯¹ff°f A±ffÊ°f d³f¹fÔÂf¯ff°f 

SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.  °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ °fb̧ WXf»ff Uþ³f UfPX¯¹ff¨ff AfþfSX AÀfZ»f °fSX WXTQe¨¹ff 
Qb²ff³fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe RYf¹fQf d¸fT°fû. ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 

ÀffJSXZ̈ ¹ff ´ff°fTe»ff d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff WX¸fJfÀf 
CX´f¹fû¦f WXû°fû. 

5. ¸ffdÀfIY ´ffTe¸f²¹fZ CX´f¹fböY - WXTQe¨fÔ Qc²f WXZ ¸ffdÀfIY 
´ffTe¨¹ff QbJ¯¹ffUSX SXf¸f¶ff¯f B»ffþ AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f ¶ffTf¨¹ff 
dOXd»f½WXSXe³fÔ°fSX »fUIYSXf°f »fUIYSX dSXIY½WXSXe ½WXfUe ¹ffÀffNXeWXe 

¸fdWX»ffÔ³ff WXTQe¨fÔ Qc²f QZ̄ ¹ff°f ¹fZ°fÔ. ¹ff¨ff Aþc³f EIY 
¸fWXØUf¨ff RYf¹fQf ¸WX¯fþZ dOXd»f½WXSXe³fÔ°fSX WXTQe¨fÔ Qc²f 
d´f°f SXfdWX»¹ffÀf, ¶ffTfÀffNXe ¶fiZÀMX d¸f»IY Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff 

´fi̧ ff¯ff°f d¸fT°fÔ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ ¹ff¸f²¹fZ AhdMX¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ ¹ff¨ff Aü¿f²f ¸WX¯fc³fWXe Uf´fSX IYSX°ff ¹fZ°fû. 

WXTQe¨¹ff Qb²ff¨fZ RYf¹fQZ

IZYÀf°fûOXeUSX 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹f

RYfMX»fZ»¹ff Qb²ff¨fZ ´f³feSX¨f ³ffWXe °fSX ¹fZ¯ffSXZ ´ff¯feWXe AfWXZ RYf¹fQZVfeSX
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX,rq Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe¨¹ff dQUVfe 

dUÀfþÊ³ffÀffNXe Óff»fZ»¹ff ¦fQe¨ffÊ 
RYf¹fQf §fZDY³f ¨fûSXfÔ³fe kWXf±f 
IYe ÀfRYfBÊl IYSX°f VfZIYOXû 
¸fû¶ffB»f »fÔ´ffÀf IZY»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
IYfTf¨füIYe Afd¯f OXe. ¶fe. 
¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¦fQeÊ 
Óff»fe AfWXZ. dIY¸ff³f °fe³fVfZWXc³f 
Ad²fIY ̧ fû¶fB»f »fÔ´ffÀf Óff»¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
Àfû¸fUfSXe ÀfIYfT´f¹fÔÊ°f sq ¦fb³WXZ 
QfJ»f IZY»fZ WXû°fZ, °fSX QeOXVfZ 
¸fû¶ffB»f ¦fWXfT Óff»¹ff¨fe ³fûÔQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXe ÀfÔ£¹ff 
UfPX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

Àf¯ffÀfbQe¨¹ff IYfTf°f 
WXû¯ffº¹ff ¦fQe¨ffÊ RYf¹fQf §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f Afd¯f Àfû³fÀffJTe 
¨fûSX¯ffSXZ ¨fûSX ÀfdIiY¹f WXû°ff°f. 
AVff ¨fûSXfÔ³ff kRZYÀMXeU»f ¨fûSXl 

AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff 
Af¦f¸f³f d¸fSXU¯fbIYe°f Óff»fZ»¹ff 
¦fQeÊ°f ¹ff ¨fûSXfÔ³fe wu ¸fû¶ffB»f 
¨fûSX»fZ WXû°fZ. °fZ½WXf ·fûBÊUfOXf 
Afd¯f IYfTf¨füIYe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¸fû¶ffB»f ¨fûSXe¨fZ 
°f¶¶f»f sq ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ 
WXûZ°fZ. d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXeUSX 
Vfd³fUfSX Afd¯f SXdUUfSXe 
dUÀfþÊ³ffÀffNXe ¦fQeÊ Óff»fe WXû°fe. 
»ff»f¶ff¦f SXfþf ¦f¯fZVfû°ÀfU 
¸fÔOXTf¨¹ff ¦f¯f´f°fe¨¹ff dUÀfþÊ³f 
d¸fSXU¯fbIYe°fWXe WXþfSXûÔ¨fe ¦fQeÊ 
Óff»fe WXû°fe. ¹ff ¦fQeÊ°f dVføY³f 
¨fûSXfÔ³fe VfZIYOXû ¸fû¶ffB»f »fÔ´ffÀf 

IZY»fZ.
¸fû¶ffB»f ¨fûSXe»ff ¦fZ»¹ff³fZ 

·ffdUIY WXUf»fdQ»f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSX QZ¯¹ffÀffNXe 
·ffdUIYfÔ³fe Vfd³fUfSX ´ffÀfc³f 
IYfTf¨füIYe Afd¯f QfQfÀffWXZ¶f 
·fOXIY ¸ff¦fÊ (OXe. ¶fe. ¸ff¦fÊ) 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fQeÊ IZY»fe 
WXû°fe. °fIiYfSXSXQfSX Àfû¸fUfSXeWXe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fZ. Àf²¹ff 
IYfTf¨füIYe ´fûd»fÀffÔ³fe sq 
´fZÃff Ad²fIY ¸fû¶ffB»f ¨fûSXe¨fZ 
¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. dIY¸ff³f 
ÀffOXZ°fe³fVfZ °fZ ¨ffSXVfZ ¸fû¶ffB»f 
¦fWXfT Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 

IYfWXeÔ¨fZ ¸fû¶ffB»f ¨fûSXe»ff ¦fZ»fZ 
AfWXZ°f, °fSX A³fZIYfÔ¨fZ ¸fû¶ffB»f 
¦fWXfT Óff»fZ AfWXZ°f. ¸fû¶ffB»f 
¨fûSXe¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

dUÀfþÊ³f d¸fSXU¯fbIYe°f ¨fûSX 
¸fû¶ffB»f »fÔ´ffÀf IYSX¯¹ff°f ¹fVfÀUe 
NXSX°f WXû°fZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ IYfWXe 
þ¯ffÔ¨fZ ´fi¹f}WXe RYÀf»fZ. ¦fQeÊ¸f²¹fZ 
¸fû¶ffB»f ¨fûSX¯ffº¹ff AfNX 
þ¯ffÔ³ff SXÔ¦fZWXf±f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ¦fQeÊ°f Àfû³fÀffJTe 
¨fûSX¯¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff. °¹ff°f 
w þ¯ffÔ³ff §fMX³ffÀ±fTfUøY³f 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe IYfTf¨füIYe ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fe. SXZ»UZ ´fdSXÀfSXf°fWXe ¸fû¶ffB»f 
¨fûSXe¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. 
SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³fe dUÀfþÊ³ffQSX¸¹ff³f 
¶fÔQû¶fÀ°f NXZU»ff WXû°ff. SXZ»UZ 
´fûd»fÀffÔ³ff ¦fQeÊ°f ¦fWXfT Óff»fZ»fZ 
´ff¨f ¸fû¶ffB»f AfPXT»fZ. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
 SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ 

Adþ°f ´fUfSX ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ 
ÓfeVff³f dÀfïeIYe ¹ffÔ³fe Af´f»fZ 
UOXe»f, ¸ffþe ¸fÔÂfe ¶ff¶ff 
dÀfïeIYe ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨¹ff 
°f´ffÀff°f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
WX»f¦fþeÊ´f¯ff IZY»ff AfWXZ. AVfe 
°feUi ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. 
12 Afg¢MXû¶fSX 2024 SXûþe 
UfÔQiZ ¹fZ±fZ ¶ff¶ff dÀfïeIYe ¹ffÔ¨fe 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff 

´fiIYSX¯ff°f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 25 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fZ AÀfZ»f 
°fSXe QZJe»f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀff°f WX»f¦fþeÊ´f¯ff IZY»ff 
AfWXZ °fÀfZ¨f ´fû»feÀf °fIYÊWXe³f 
CXØfSX QZ°f AfWXZ°f AVfe MXeIYf 
°¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

A³f¸fû»f d¶f¿¯fûBÊ ¹ff»ff 
¸fbÔ¶fBÊ §fZDY³f ¹ff Afd¯f dU¨ffSX 
IYe ¶ff¶ff dÀfïeIYe ¹ffÔ¨fe WX°¹ff 
IYû¯fe IYSXf¹f»ff »ffU»fe WXZ 
dU¨ffSXf AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ¨fZ ´fcÂf 

dÓfVff³f dÀfïeIYe ¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀf Àf²¹ff Jc´f 
°fIYÊWXe³f CXØfSXÔ QZ°f AfWXZ°f AVfe 
³ffSXfþe Àfbðf dÓfVff³f dÀfïeIYe 
¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀf °¹ff»ff §ff¶fSX°f AfWXZ 
IYf AÀff ÀfUf»fWXe °¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f A³f¸fû»f 
d¶f¿¯fûBÊ¨fe ¨füIYVfe IY÷Y³f 
¸ffÀMXSX¸ffBÊÔOX´f¹fÔÊ°f IYf ´fûWX¨f°f 
³ffWXe°f AÀffWXe ÀfUf»f dÓfVff³f 
dÀfïeIYe ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.¸fbÔ¶fBÊ 

Vffgd´fÔ¦f
Af´f¯f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff 

IZYUT B°fIZY¨f dU¨ffSX»fZ 
IYe A³f¸fû»f d¶f¿¯fûBÊ»ff 
Af¯f¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYf¹f 
IZY»fÔ? Bd³fdVfMXe½WX §fZ°f»ff 
°fSX ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨fZ CXØfSX WXZ 
Af»fZ IYe Af¸WXe ½WXe¢MXe¸f¨¹ff 
¸fb»ff»ff WXZ ÀffÔ¦fc VfIY°f ³ffWXe. 
A³f¸fû»f d¶f¿¯fûBÊ ¹ffÔ³ff A»fMXÊ 
IZY»fZ þfBÊ»f, ̧ WX¯fþZ ̧ fe °fb÷YÔ¦ff°f 
þfDY³f A³f¸fû»f d¶f¿¯fûBÊ ¹ff»ff 

A»fMXÊ IYSX¯ffSX IYf¹f? AÀff 
ÀfUf»fWXe dÓfVff³f dÀfïeIYe ¹ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀf ¹fû¦¹f 
CXØfSXÔ QZ°f ³fÀf»¹ff¨fZ AfSXû´fWXe 
°¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ°f.

´fbPXZ °fZ ¸WX¯ff»fZ, EIYf 
U¿ffÊ¨¹ff IYf»ffU²fe°f þSX 
´fif¸ffd¯fIY U ÀfJû»f °f´ffÀf 
Óff»ff AÀf°ff, °fSX Af°ff´f¹fÔÊ°f 
NXûÀf d³f¿IY¿fÊ Àf¸fûSX Af»ff 
AÀf°ff.” ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
WX°¹fZ¸ff¦fZ IbY£¹ff°f ¦fbÔOX »ffgSXZ³Àf 

d¶f¿¯fûBÊ¨ff ·ffDY AÀf»¹ff¨ff 
QfUf IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
´fûd»fÀffÔ¨ff °f´ffÀf A´fbSXf 
U dQVffWXe³f AÀf»¹ff¨ff 
NX´fIYf NXZU°f, dÀfïeIYe 
¹ffÔ¨¹ff UdIY»ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff 
AfWXZ. UIYe»f ´fiQe´f §fSX°f ¹ffÔ³fe 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f »fUIYSX¨f ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.¸fbÔ¶fBÊ Vffgd´fÔ¦f

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
USXTe ¹fZ±fZ ¶fÔQû¶fÀ°ffÀffNXe 

°f`³ff°f AÀf»fZ»fZ WXUf»fQfSX QØffÂfZ¹f 
IbYÔ·ffSX (vs) Afd¯f ¸fdWX»ff 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ dSXðe ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff 
¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe ¸fûMXfSX¦ffOXe³fZ 
²fOXIY dQ»fe. Qû§ffÔ³ffWXe °ff°IYfT 
UfgIYWXfMXÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf IbYÔ·ffSX ¹ffÔ̈ ff 
CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX 
¸fdWX»ff ´fû»feÀf dVf´ffBÊ dSXðe ´ffMXe»f 
¹ffÔ̈ ¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀfc³f 
°¹ffÔ̈ fe ´fiIÈY°fe dÀ±fSX AÀf»¹ff¨fZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
AfSXû´fe ̈ ff»fIY SXf¸f¨fÔQi SXf¯fZ (uw) 
¹ff»ff °¹ff¨¹ff k¦fihOX Af¹f rql 
¸fûMXfSX¦ffOXeÀfWX °ff¶¹ff°f §fZ̄ ¹ff°f 

Af»fZ AÀfc³f ´fbPXe»f IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. IbYÔ·ffSX U ´ffMXe»f Qû§fZWXe 
USXTe ´fdSXÀfSXf°f ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe 
¶fÔQû¶fÀ°ffÀffNXe °f`³ff°f WXû°fZ. USXTe-
UfÔQiZ Àff¦fSXe ÀfZ°fc Afd¯f Àff¦fSXe 
dIY³ffSXf ¸ff¦ffÊþUT ÀfIYfTe x.uv 
¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf WXf ·fe¿f¯f A´f§ff°f 
Óff»¹ff¨fZ ÀfcÂffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff 
A´f§ff°ff³fÔ°fSX WXUf»fQfSX IbYÔ·ffSX 
¹ffÔ̈ ff CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
°fSX ´ffMXe»f ¹ffÔ̈ ¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. Qû§fZWXe USXTe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. 
IbY·ffSX Afd¯f ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff ²fOXIY 
QZ̄ ffº¹ff ¸fûMXfSX¦ffOXe¨ff ¨ff»fIY 
SXf¸f¨fÔQi SXf¯fZ ¹ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fbPXe»f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. 
¨ff»fIYf¨fe U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯feWXe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
§fSXf¨¹ff ¸ff»fdIY¨¹ff UfQf°fc³f IYfÔdQU»fe ¹fZ±fZ Qû³f ¦fMXf°f °fbRYf³f 

WXf¯ff¸ffSXe Óff»fe. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f þJ¸fe Óff»fZ»¹ff wv U¿feÊ¹f UÈ²Qf¨ff 
CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff´fiIYSX¯fe IYfÔdQU»fe ´fûd»fÀffÔ³fe u þ¯ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe. IYfÔdQU»fe¨¹ff »ff»fþe´ffOXf ¹fZ±fZ SXfWX¯ffº¹ff ¹ffQU Afd¯f 
þû¦fZV½fSXe ¹fZ±fZ SXfWX¯ffº¹ff ¨füWXf³f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ̧ f²¹fZ IYfÔdQU»fe ¹fZ±fe»f EIYf 
§fSXf¨¹ff ¸ff»fIYeUøY³f UfQ WXû°ff. ¹ff´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔIYOXZWXe °fIiYfSX 
AþÊ QZ̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. WXf UfQ d¸fMX»ff ³f½WX°ff. ¨füWXf³f IbYMXbÔ¶ff°fe»f 

rq °fZ rv þ¯f VfbIiYUfSX u 
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ¹ffQU ¹ffÔ̈ ¹ff 
§fSXf°f þ¶fSXQÀ°fe³fZ §fbÀf»fZ. 
°¹ffÔ³fe §fSXfUSX QfUf IYSX°f 
¹ffQU IbYMXbÔ¶ffUSX IYfNXÐ¹ff, ¶ffÔ¶fc, 
Afd¯f QfÔOX¢¹ff³fZ WX»»ff IZY»ff. 

¹ffUZTe ¹ffQU Afd¯f ¨füWXf³f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ°f WXf¯ff¸ffSXe Óff»fe. ¸ffÂf ¨füWXf³f 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹f³fZ WXûZ°fZ Afd¯f °fZ WX»»ff IYSX¯¹ff¨¹ff 
CXïZVff³fZ °f¹ffSXe³fZ Af»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe ¹ffQU IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¹ffQU IbYMXbÔ¶ff°fe»f v þ¯f þJ¸fe Óff»fZ. SXf¸f»fJ³f 
¹ffQU (wv) ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ WXûZ°fZ. ¹ffQU ¹ffÔ³ff 
ÀfbSXUf°fe»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe IYfÔdQU»fe¨¹ff OXfg ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
(Vf°ff¶Qe) ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. CX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³ff ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf QbÀfº¹ff dQUVfe Lf°fe°f QbJc »ff¦f»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³ff v Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ´fb³WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 

n´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe: 
¹fZSXUOXf IYfSXf¦fÈWXf°fe»f 

¶fSXfIYe°f Ófû´f¯¹ff¨¹ff IYfSX¯ffU÷Y³f 
Óff»fZ»¹ff UfQf°fc³f EIYf I`Yôf»ff 
¶fZQ¸f ̧ ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
´fiIYSX¯fe Qû³f I`YôfÔdU÷Yð ¹fZSXUOXf 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. ÀfÔþ¹f d·fIYfþe IYf´fOXZ 
(U¹f vs) AÀfZ dVfÃff Óff»fZ»¹ff 
I`Yôf¨fZ ³ffU AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
I`YQe ·fSX°f dUVff»f SXfNXûOX, 
¸fûWX¸¸fQ ¦fb»ff¶f VfZJ ¹ffÔ̈ ¹ffdU÷Yð 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f UdSXâ IYfSXf¦fÈWX 
Ad²fIYfSXe SXZU¯f³ff±f IYf³fOXZ 

¹ffÔ³fe ¹fZSXUOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ·fSX°f 
SXfNXûOX Afd¯f ¸fûWX¸¸fQ VfZJ WXZ 
¹fZSXUOXf IYfSXf¦fÈWXf°f ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
IYûNXOXe°f AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff Aôf´f 
dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fZ»fe 

³ffWXe. ¸ffSXWXf¯f Óff»fZ»fZZ I`YQe 
ÀfÔþ¹f IYf´fOXZ ¹ffÔ³ff dVfÃff Óff»fZ»fe 
AfWXZ. SXdUUfSXe (x Àf´MXZÔ¶fSX) 
SXfÂfe Àf½UfAfNX¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
¹fZSXUOXf IYfSXf¦fÈWXf°fe»f ¶fSXfIYe°f 
Ófû´f¯¹ff¨¹ff IYfSX¯ffU÷Y³f IYf´fOXZ, 
SXfNXûOX, VfZJ ¹ffÔ̈ ¹ff°f UfQ Óff»ff. 
UfQf°fc³f °¹ffÔ̈ ¹ff°f ¶ff¨ff¶ff¨fe 
Óff»fe. SXfNXûOX Afd¯f VfZJ ¹ffÔ³fe 
dJ¼¹ff³fZ IYf´fOXZ ¹ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f 
IZY»ff, °fÀfZ̈ f °¹ffÔ̈ ¹ff Lf°fe°f NXûÀfZ 
¸ffSX»fZ. I`YôfÔ̧ f²¹fZ ÀfbøY AÀf»fZ»fe 
WXf¯ff¸ffSXe¨¹ff §fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f IYfSXf¦fÈWX SXÃfIYfÔ³fe 
¸f²¹fÀ±fe IZY»fe.

n´fb̄ fZÜ ´fid°fd³f²fe: 
´fb̄ fZ dþ»‘f°fe»f 

JZOX °ff»fb¢¹ff°f WXfgMXZ»f 
½¹ffUÀffd¹fIYf»ff ²f¸fIYfUc³f 
¦fûTe¶ffSX, JÔOX¯fe ¸ff¦f¯fZ, °fÀfZ̈ f 
QWXVf°f ¸ffþdU¯ffSXf ¦fbÔOX ¸f¹fcSX 
WXþfSXZÀfWX Àff±feQfSXfÔdU÷Yð dUVfZ¿f 
´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY Àfb³fe»f 
RbY»ffSXe ¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfÔ§fdMX°f 
¦fb³WXZ¦ffSXe d³f¹fÔÂf¯f IYf¹fôf³U¹fZ 
(¸fIYûIYf) IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ. ¸f¹fcSX °ff³ffþe WXþfSXZ 
(SXf.IY¯fZSXÀfSX, °ff. JZOX, dþ. 
´fb̄ fZ), AÃf¹f ¶f¶f³f WXþfSXZ (SXf. 
IY¯fZSXÀfSX, °ff. JZOX, dþ. ´fb̄ fZ), 
SXfWXb»f CXRYÊ ¶fÔMXe ÀffWXZ¶fSXfU OXRYT 
(U¹f tv,SXf. ²ff¸ffSXe, °ff. dVf÷YSX, 
dþ. ´fb̄ fZ), ¦f¯fZVf dQ»fe´f ¦fûSXOXZ 
(U¹f st, SXf. ´fcSX, °ff. JZOX, dþ. 

´fb̄ fZ), ¸fÔ¦fZVf dU»ffÀf QüÔOXIYSX 
(U¹f tv, SXf. IY¯fZSXÀfSX, °ff. JZOX, 
dþ. ´fb̄ fZ), ÀU´³fe»f SXûdWXQfÀf 
¦ffUOXZ (U¹f tq, SXf. ´fcSX, °ff. 
JZOX, dþ. ´fb̄ fZ), Vfb·f¸f dVfUfþe 
WXþfSXZ (U¹f sr), ¦füSXU SXf¸f 
WXþfSXZ (U¹f sq, SXf. IY¯fZSXÀfSX, 
°ff. JZOX, dþ. ´fb̄ fZ) AVfe 
‘¸fIYûIYf’ IYfSXUfBÊ IZY»fZ»¹ff 
¦fbÔOXfÔ̈ fe ³ffUZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸f¹fcSX 
WXþfSXZ, AÃf¹f WXþfSXZ WXZ RYSXfSX 
Óff»fZ AfWXZ°f. QWXf AfSXû´feÔdU÷Yð 

JZOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY Àfb·ff¿f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f AfSXû´f´fÂf QfJ»f 
IZY»fZ AfWXZ. ¸f¹fcSX WXþfSXZ ¹ff¨¹ffÀfWX 
Àff±feQfSXfÔdU÷Yð JZOX Afd¯f 
dVfIiYf´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f QWXVf°f 
¸ffþdU¯fZ, ¶fZIYf¹fQf d´fÀ°fc»f 
¶ffT¦f¯fZ, Jc³f, d´fÀ°fb»ff¨ff ²ffIY 
QfJUc³f JÔOX¯fe ¸ff¦f¯fZ, Jb³ff¨ff 
´fi¹f} AÀfZ ¦fÔ·feSX ÀU÷Y´ff¨fZ ¦fb³WXZ 
QfJ»f AfWXZ°f. rq ¸fZ sqrv 
SXûþe ¸f¹fcSX WXþfSXZ Afd¯f Àff±feQfSX 
JZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fûÀffÀfe ¦ffUf°f 

AÀf»fZ»¹ff EIYf WXfgMXZ»f¸f²¹fZ 
þZU¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
WXfgMXZ»f ̈ ff»fIYf³fZ °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ d¶f»f 
¸ffd¦f°f»¹ff³fZ AfSXû´feÔ³fe °¹ff»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
WXfgMXZ»f ½¹ffUÀffd¹fIYfIYOXZ QSX¸fWXf 
WX~f QZ̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYøY³f 
¸f¹fcSX WXþfSXZ³fZ d´fÀ°fb»ff°fc³f Qû³f 
¦fû¼¹ff ÓffOXc³f QWXVf°f ¸ffþdU»fe 
WXû°fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe JZOX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. WXþfSXZ ¹ff¨¹ffÀfWX 
Àff±feQfSXfÔdU÷Yð ‘¸fIYûIYf’ 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ´fb̄ fZ 
¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe °f¹ffSX IZY»ff. 
IYfZ»WXf´fcSX ´fdSXÃfZÂff¨fZ dUVfZ¿f 
´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY Àfb³fe»f 
RbY»ffSXe ¹ffÔ³fe ¹ff ´fiÀ°ffUf»ff 
³fbIY°fe¨f ¸fÔþbSXe dQ»fe.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
 ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ±fg»fZÀfZd¸f¹ff 

AÀf»fZ»¹ff ¶ff»fIYfÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff 
Àff°f°¹ff³fZ UfPX°f AÀfc³f WXf 
Af³fbUÔdVfIY SXöYdUIYfSX SXfª¹ff¨¹ff 
AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZÀffNXe ¦fÔ·feSX 
Af½WXf³f NXSX°f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
U`ôIYe¹f ÀfÔVfû²f³f ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff 
(Af¹fÀfeE¸fAfSX) sqst 
¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX QZVf·fSXf°f 
QSXU¿feÊ Àfb̧ ffSXZ rq °fZ rs WXþfSX 
±fg»fZÀfZd¸f¹ff¦fiÀ°f ¶ff»fIYfÔ̈ ff 
þ³¸f WXû°fû, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f¨f 
QSXU¿feÊ þUT´ffÀf yqq °fZ zqq 
³fUþf°f ¶ff»fIYfÔ³ff ±fg»fZdÀfd¸f¹ff 

¸fZþSX¨fZ d³fQf³f WXû°fZ. WXf dUIYfSX 
dWX¸fû¦»fûd¶f³f °f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff 
þe³f¸f²fe»f ¶fQ»ff¸fbTZ WXû°fû 
Afd¯f ¹ff°f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff VfSXeSXf»ff 
´fbSXZÀfZ dWX¸fû¦»fûd¶f³f °f¹ffSX IYSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe AVff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
Af¹fb¿¹f·fSX d³f¹fd¸f°f SXöY ÀfÔIiY¸f¯f 
IYSXfUZ »ff¦f°fZ.½¹ff´fIY ´fi̧ ff¯ff°f 
¹ff AfþfSXfdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe 
IZY»¹ffÀf AVfe ¶ffTZ þ³¸ff»ff ¹fZ̄ fZ 
MXfT°ff ¹fZDY VfIY°fZ ¸ffÂf ¹ffÀffNXe 
AfSXû¦¹f dU·ff¦f¨f ³f½WXZ °fSX dUdU²f 
U`ôIYe¹f ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ´fbPXfIYfSX 
§fZ̄ ¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

SXfª¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb̄ fZ, ³ff¦f´fcSX, 

³ffdVfIY Afd¯f IYû»WXf´fcSX ¹ff 
VfWXSXe IZYÔQifÔ̧ f²¹fZ ±fg»fZÀfZd¸f¹ff¨fZ 
´fi̧ ff¯f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fWXe ¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f 
SXöY ÀfÔIiY¸f¯f ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff °ffª¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
EIcY¯f SXöYÀfÔ̈ ffSXf¨¹ff ¸ff¦f¯fe°f 
Àfb̧ ffSXZ sq MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
¸ff¦f¯fe ±fg»fZÀfZd¸f¹ff¦fiÀ°f 
¸fb»ffÔÀffNXe¨f IZY»fe þf°fZ. MXfMXf 
¸fZ̧ fûdSX¹f»f WXfgdÀ´fMX»f, þZ.þZ. 
WXfgdÀ´fMX»f (¸fbÔ¶fBÊ), IZYBÊE¸f, VfeU 
°fÀfZ̈ f ÀfÀfc³f BdÀ´f°fT (´fb̄ fZ) 
¹fZ±fZ ±fg»fZÀfZd¸f¹ff¦fiÀ°f ¶ff»fIYfÔ̈ fe 
³fûÔQ¯fe ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ°f Àff°f°¹ff³fZ 
UfPX»fZ»fe AfWXZ. ±fg»fZÀfZd¸f¹ff WXf 
SXöYf¨ff A³fbUfÔdVfIY AfþfSX 
AÀfc³f ´fif¸fb£¹ff³fZ ¨fe³f¨ff ´fcUÊ 
·ff¦f, ¦fieÀf, BMXf»fe, Àff¹f´fiÀf, 
·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³ff°f ¹ff¨fZ 
AdÀ°f°U þf¯fU°fZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
Af´f»¹ff ¶fdWX¯fe¨fZ uq U¿feÊ¹f 

BÀf¸ffVfe AÀf»fZ»fZ ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²f 
ÀfWX³f ³f Óff»¹ff¨fZ EIYf °f÷Y¯ff³fZ 
¶fdWX¯fe¨¹ff d´fi¹fIYfSXf¨fe WX°¹ff 
IZY»fe AfWXZ. WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´fe °føY¯f ÀU°f: ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
WXþSX Óff»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f WX°¹fZ̈ ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f °¹ff»ff AMXIY 
IZY»fe. AfdVf¿f þûÀfZRY VfZ̃ e 
(sr) WXf ³fÈ°¹fdQ¦QVfÊIY AÀfc³f 
¸ff»ffOX ¹fZ±fZ SXfWX°fû. °¹ff¨fe 
¶fdWX¯f EÔþZ»ff þûÀfZRY¨fZ (su) 
þû¦fZV½fSXe°f SXfWX¯ffº¹ff d³f°fe³f 
Àfû»fÔIYeÀfû¶f°f (uq) ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²f 
WXû°fZ. d³f°fe³f U¹fÀIYSX WXû°ff, 
°fÀfZ̈ f °fû JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
UfgOXÊ ¶ffg¹f ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSXe°f 
WXû°ff. ¹ffdVfUf¹f °fû UZ¦f¼¹ff 
²f¸ff¨ffÊ WXû°ff. °¹ff¸fbTZ AfdVf¿f¨ff 
¹ff ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²ff»ff dUSXû²f WXû°ff. 
AfdVf¿f ¸ff»ffOX¨¹ff ¸ffUZÊ SXûOX 
JfOXeþUTe»f MXe þÔ¢Vf³f ¹fZ±fZ 

Vfd³fUfSX, w Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe Qb́ ffSXe 
rs Ufþ°ff d³f°fe³f Àfû»fÔIYe»ff 
·fZMX»ff. ¸ffª¹ff ¶fdWX¯fe¨ff ³ffQ 
ÀfûOX AÀfZ AfdVf¿f³fZ d³f°fe³f»ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ffUøY³f Qû§ffÔ̈ fZ 
·ffÔOX¯f Óff»fZ. 

UfQ dUIYû»ff´ff»ff ¦fZ»¹ffUSX 
AfdVf¿f³fZ þUT AÀfZ»f»¹ff 
»ffIYOXe QfÔOXÐ¹ff³fZ d³f°fe³f¨¹ff 
OXû¢¹ff°f ´fiWXfSX IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
SXöYÀÂffU WXûDY³f d³f°fe³f ¶fZVfb²Q 
´fOX»ff. SXöYf¨¹ff ±ffSXû¼¹ff°f 
´fOX»fZ»¹ff d³f°fe³f»ff ÀfûOXc³f 
AfdVf¿f ¸ff»fU¯fe ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
¦fZ»ff Afd¯f °¹ff³fZ d³f°fe³f 
Àfû»fÔIYe»ff ¸ffSX»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe 
§ffU §fZ°f»fe. d³f°fe³f»ff 

÷Y¦¯fUfdWXIZY°fc³f IYfÔdQU»fe ´fd›¸f 
¹fZ±fe»f OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
(Vf°ff¶Qe) ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 

°fZ±fZ CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀf°ff³ff 
Qb́ ffSXe s Ufþ°ff OXfg¢MXSXfÔ³fe 
d³f°fe³f»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. 
d³f°fe³f Àfû»fÔIYe þbWXc ¹fZ±fe»f EIYf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f UfgOXÊ ¶ffg¹f ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSXe°f WXû°ff. °¹ff¨fe AfBÊ 
þ¹ff Àfû»fÔIYe³fZ (vu) ¹ff´fiIYSX¯fe 
¸ff»fU¯fe ´fûd»fÀffÔ̧ f²¹fZ þ¶ff¶f 
³fûÔQU»ff. d³f°fe³f Afd¯f EÔþ»ff 
¹ffÔ̈ fZ ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. °¹ff»ff 
EÔþ»ff¨ff ·ffDY AfdVf¿f¨ff 
dUSXû²f WXû°ff. WXZ ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²f °fûOXc³f 
MXfIY¯¹ffÀffNXe °fû ¶fdWX¯feUSXWXe 
Q¶ffU MXfIY°f WXû°ff. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¦fûSXfBÊ Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUøY³f 

þf¯ffSXe EIY d¸f³fe ¶fÀf ·fSX°fe¨¹ff 
´ff¯¹ff°f AOXIY»fe. WXe §fMX³ff 
Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe §fOX»fe. ¶fÀf 
¨ff»fIYf³fZ ¦ffOXe°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX°f 
IYVfe¶fVfe Af´f»fe ÀfbMXIYf IZY»fe. 
¸ffÂf d¸f³fe ¶fÀf ¸ffÂf ´ff¯¹ff°f¨f 
AOXIY»fe. AJZSX À±ffd³fIYfÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ Qû³f °ffÀffÔ¨¹ff ´fi¹f}f³fÔ°fSX 
¶fÀf ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»fe. 
VfWXSXf°fe»f Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX 
UfWX³ffÔ³ff þf¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe 
³fÀf°fZ. ¸ffÂf A³fZIY UfWX³f¨ff»fIY 
Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX Af´f»fe UfWX³fZ 
§fZDY³f þf°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
A³fZIYQf UfTc°f ¨ffIY øY°fc³f 
dIÔYUf ·fSX°fe¨¹ff ´ff¯¹ff°f UfWX³fZ 
AOXIY°f AÀf°ff°f. ¦fûSXfBÊ WXf 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fidÀfð Àf¸fbQidIY³ffSXf 
AfWXZ. ¹fZ±fZ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ´f¹fÊMXIY 

dRYSX¯¹ffÀffNXe ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ WXf 
Àf¸fbQidIY³ffSXf ³fZWX¸fe ¦fþ¶fþ»fZ»ff 
AÀf°fû. ¹ff Àf¸fbQidIY³ffº¹ff»f¦f°f 
A³fZIY d³fUfÀfe ¶fÔ¦f»fZ AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f IYfWXe ¶fÔ¦f»¹ffÔ³ff ¸ff¦fe»f 
¶ffþc³fZ Àf¸fbQi dIY³ffº¹ffUSX 
þf¯¹ffÀffNXe ¸ff¦fÊ AfWXZ. ¹ff 
¶fÔ¦f»¹ffÔ¸f²¹fZ Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe 
IYfWXe »fûIYfÔ³ff ÀfûOX¯¹ffÀffNXe 
d¸f³fe ¶fÀf ³fZ»fe WXû°fe. ÀfIYfTe rq 
¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¨ff»fIYf ´fSX°f ¹fZ°f 
WXû°ff. ¸fb£¹f SXÀ°¹ff³fZ ³f ¹fZ°ff³ff °fû 
Àf¸fbQidIY³ff¹ffÊUøY³f ¹fZ°f WXû°ff. ¸ffÂf 

°¹ff¨f UZTe UfTc°f ¶fÀf¨fZ ¨ffIY 
÷Y°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX Àf¸fbQif»ff ·fSX°fe 
Af»fe Afd¯f d¸f³fe ¶fÀf ·fSX°fe¨¹ff 
´ff¯¹ff°f AOXIY»fe. ¶fÀf ¨ff»fIYf³fZ 
¶ffWXZSX ´fOXc³f IYVfe¶fVfe Af´f»fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe.

¨ff»fIYf³fZ À±ffd³fIYfÔ¨fe ¸fQ°f 
¸ffd¦f°f»fe. À±ffd³fIYf ³ff¦fdSXIY 
Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff 
þUf³ffÔ³fe ¦ffOXe QûSXJÔOXf³fZ ¶ffÔ²fc³f 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
Qû³f °ffÀf WXf ́ fiIYfSX ÀfbøY WXû°ff. ¶fÀf 
Àf¸fbQif°f AOXIY»¹ff¨fe d¨fÂfdRY°f 

Àf²¹ff Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffUSX Uf¹fSX»f 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°f ÀfbQ`Uf³fZ 
IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fe 
³ffWXe. QSX¸¹ff³f, Af¸WXe ¨ff»fIYf»ff 
¨füIYVfeÀffNXe ¶fû»ffU»fZ AÀfc³f 
°¹ff¨¹ffdU÷Yð þedU°ffÀf ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f syr 
Afd¯f rsv A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¦fûSXfBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fe. Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX ¦ffOXe 
³fZ»¹ff³fZ °fe AOXIcY³f ´fOX»¹ff¨fe 
AVfe¨f EIY §fMX³ff þb»f` ¸fdWX³¹ff°f 
§fOX»fe WXû°fe. °fe³f °f÷Y¯f rt 
þb»f` SXûþe SXfÂfe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þbWXc 
Àf¸fbQidIY³ffSXe dRYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ 
WXû°fZ. ¸fôf¨¹ff ³fVfZ°f °¹ffÔ³fe ¦ffOXe 
±fZMX Àf¸fbQif°f¨f ³fZ»fe. ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe 
¦ffOXe UfTc°f AOXIY»fe. WXf ´fiIYfSX 
¦fÀ°feUSX AÀfZ»fZ»¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
´ffdWX»ff. 

¦fûSXfBÊ Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX ³fZ»fe ¶fÀf... ·fSX°fe¨¹ff ´ff¯¹ff°f AOXIY»fe

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ±fg»fZÀfZd¸f¹ff¨¹ff 
¶ff»fIYfÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°fe»f UfPX d¨fÔ°ffþ³fIY!

¶fdWX¯fe¨¹ff d´fi¹fIYSXf¨fe WX°¹ff... ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f

¶fÔQû¶fÀ°ffÀffNXe °f`³ff°f Qû³f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¸fûMXfSX¦ffOXe¨fe ²fOXIY... EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc §fSXf¨¹ff ¸ff»fIYeUøY³f Qû³f ¦fMXf°f 

WXf¯ff¸ffSXe... þJ¸fe UÈ²Qf¨ff ¸fÈ°¹fc

¹fZSXUOXf IYfSXf¦fÈWXf°f I`Yôf»ff ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f; Qû³f I`YôfÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f

dUÀfþÊ³ffQSX¸¹ff³f 'RZYdÀMXU»f ¨fûSXfÔ¨fe' WXf±f IYe ÀfRYfBÊ... VfZIYOXû 
¸fû¶ffBÊ»f ¦fWXfT... ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe °fIiYfSXQfSXfÔ¨fe ¦fQeÊ

WXfgMXZ»f ¸ff»fIYfUSX ¦fûTe¶ffSX IYSX¯ffSXf ¦fbÔOX ¸f¹fcSX WXþfSXZÀfWX 
Àff±feQfSXfÔ³ff '¸fIYûIYf' ´fb¯fZ ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ

¶ff¶ff dÀfïeIYe WX°¹ff ´fiIYSX¯f; ÓfeVff³f dÀfïeIYeÔ¨fe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔUSX MXeIYf,IYf¹f IZY»fZ ¦fÈWXJf°¹ffUSX AfSXû´f?


