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nVfWXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fZ ÀfSXÀfIYMX 

Aû¶feÀfeIYSX¯f IYSX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff 
°feUi dUSXû²f QVfÊdU°f Aû¶feÀfe ÀfÔ§f¿fÊ 
Àfd¸f°fe, NXf¯fZ °fRZYÊ VfWXf´fcSX ¹fZ±fZ ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZ̄ ¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ̧ ffRYÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff 
d³fUZQ³f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffỐ ffÀfc³f ¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ WXþfSXû 
¸fSXfNXf ¶ffÔ²fUfÔÀfWX AfÓffQ ¸f`Qf³f, 
¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ CX´fû¿f¯f IYSX°f AfWXZ°f. °¹ffÔ̈ fe 
´fi̧ fbJ ̧ ff¦f¯fe ̧ WX¯fþZ ̧ fSXfNXf Àf¸ffþf¨fZ 
ÀfSXÀfIYMX Aû¶feÀfeIYSX¯f. ¹ff ¸ff¦f¯feÀf 
Àfd¸f°fe³fZ AÀfÔU`²ffd³fIY NXSXU°f d³f¿fZ²f 
³fûÔQU»ff. Aû¶feÀfe ÀfÔ§f¿fÊ Àfd¸f°fe¨fZ 
ÀfZIiYZMXSXe ´fi̧ fûQ þf²fU ¸WX¯ff»fZ, ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf»ff Af°ff´f¹fÔÊ°f JÂfe Af¹fû¦f, 
¶ff´fMX Af¹fû¦f, ÀfSXfRY Af¹fû¦f, 

¶ffdNX¹ff Af¹fû¦f ¹ffÔ³fe ̧ ff¦ffÀf NXSXU»fZ»fZ 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ̈ fZ Aû¶feÀfeIYSX¯f 
Vf¢¹f ³ffWXe.  ¸ffÂf, °¹ffÔ³ff ÀU°fÔÂf 
AfSXÃf¯f QZ̄ ¹ff¨ff dU¨ffSX ÀfSXIYfSX³fZ 
IYSXfUf. A³¹f±ff Aû¶feÀfe Àf¸ffþ 
dþ»WXf-´ff°fTeUSX °feUi AfÔQû»f³f 
CX·ffSXZ»f, AVff BVffSXf ¹ffUZTe QZ̄ ¹ff°f 
Af»ff. Àfd¸f°fe³fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff 
AfSXÃf¯ffÀffSX£¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
dU¿f¹ffUSX §ffBÊ¦fOX¶fOXe°f d³f¯fÊ¹f ³f 
§fZ°ff IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe°f °fûOX¦ff 
IYfPX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ.¹ff ´fiÀfÔ¦fe 
dU³fûQ ·fûBÊSX, Àff²f³ff ·fZSXZ, ÀfÔ¦fe°ff 
·fZSXZ, SX¸fZVf U³ffSXÀfZ, CX´fû¿f¯fIY°fZÊ ·fSX°f 
d³fd¨f°fZ, A´´fb°ffBÊ JfOXZ, IbYÔOXd»fIY 
´ffMXe»f, SXUeÔQi þf²fU, SX¸fZVf d³fd¨f°fZ, 
dQ³fZVf ¦ff¹fJZ Afd¯f ·ff»f¨fÔQi °ffSX¸ffTZ 
AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

VfWXf´fcSX ¹fZ±fZ Aû¶feÀfe ÀfÔ§f¿fÊ 
Àfd¸f°fe AfIiY¸fIY

n´fÔþf¶fXÜ ´fid°fd³f²fe, 
´fÔþf¶f ¸f²fe»f ´fNXf¯fIYûMX, 

WXûdVf¹ffSX´fcSXÀfWX z dþ»‘fÔ³ff  
AfNXUOXf·fSXf´ffÀfc³f ´fbSXf³fZ  UZPXf 
§ff°f»ff AfWXZ. °fZSXfVfZWXc³f Ad²fIY 
¦ffUfÔ°fe»f AOXe¨f »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIY »fûIYfÔ³ff ¹ff¨ff RYMXIYf 
¶fÀf»ff. Af°ff´f¹fÔÊ°f sz þ¯ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´fÔþf¶fÀfû¶f°f¨f 
CXØfSXfJÔOX, þ¸¸fc IYfV¸feSX, 
WXSX¹ff¯ff ¹ff SXfª¹ffÔ³ffWXe ´ffUÀff³fZ 
ÓfûOX´f»fZ. QSX¸¹ff³f, QSXOX 
IYûÀfT»¹ff¸fbTZ U`¿¯fûQZUe ¸fÔdQSX 
x dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¶fÔQ AfWXZ. 
CXØfSXfJÔOX¸f²fe»f ÀfUÊ VffTfÔ³ffWXe 
Àfb˜e QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
´fÔþf¶f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·f¦fUÔ°f ¸ff³f 
¹ffÔ³fe Afþ CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¶f`NXIYe°f 
´fcSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe  ¹ffÔ³fe 
Àfû¸fUfSXe SXfÂfe RYû³fUSX ¶ff°f¨fe°f 
IYSX°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ff³f ¹ffÔ³ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX ÀfUÊ°fû´fSXe ¸fQ°f IYSXe»f, 
AVfe WX¸fe dQ»fe. ´fÔþf¶f¸f²fe»f 
´fcSXdÀ±f°fe¸fbTZ VfZþfSX¨¹ff 
WXSX¹ff¯ff°fe»f ´fdSXdÀ±f°feWXe ¦fÔ·feSX 
WXû°f AfWXZ.

Qû³WXe SXfª¹ffÔ°fc³f UfWX¯ffº¹ff 
³fôf ²fû¢¹ff¨¹ff ´ff°fTeUSX 
AfWXZ°f. WXSX¹ff¯ff°f ¦fZ»¹ff °fe³f 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f A³fZIY dþ»‘fÔ°f 
´fcSXdÀ±f°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VffTfÔ³ff 
Àfb˜eWXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
SXfª¹ff¨fZ Afd±fÊIY IZYÔQi AÀf»fZ»¹ff 
¦fb÷Y¦fif¸f¸f²fe»f JfÀf¦fe IÔY´f³¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff UIYÊ RiYfg¸f 
WXû¸f¨ff AfQZVf dQ»ff AfWXZ. 
U`¿¯fûQZUe ¹ffÂff ¸ff¦ffÊUSX sw 

Afg¦fÀMX»ff QSXOX IYûÀfT»¹ff³fZ 
VfZIYOXû ·ffdUIY IYMXSXf ¹fZ±fZ 
AOXIY»fZ AfWXZ°f.

¹ffÂff ̧ ff¦ffÊUSX Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ U`¿¯fûQZUe ¸fÔdQSX 
x dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¶fÔQ AfWXZ. Qb÷YÀ°fe 
IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f ¹ffÂff 
´fcUÊU°f WXûBÊ»f, AÀfZ U`¿¯fûQZUe 
¸fÔdQSX Àfd¸f°fe ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX 

´fcSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ¯¹ffÀffNXe 
Àfû¸fUfSXe ßfe³f¦fSX»ff ´fûWXû¨f»fZ. 
CXØfSXfJÔOX¸f²fe»f ÀfUÊ rt 
dþ»‘fÔ°fe»f VffTf-IYfg»fZþ»ff 
Àfb˜e QZ¯¹ff°f Af»fe. IZYQfSX³ff±f 
¸ff¦ffÊUSX ·fbÀJ»f³f Óff»¹ff³fZ 
Qû§ffÔ¨ff þeU ¦fZ»ff. ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¸fbTZ ¨ffSX²ff¸f ¹ffÂff v 
Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. dWX¸ff¨f»f ´fiQZVff°fWXe 
AfNX dþ»‘fÔ°f VffTf-IYfg»fZþ»ff 
Àfb˜e QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

U`¿¯fûQZUe ¹ffÂff ¸ff¦ffÊUSX 
sw Afg¦fÀMX»ff QSXOX 
IYûÀfT»¹ff³fZ VfZIYOXû ·ffdUIY 
IYMXSXf ¹fZ±fZ AOXIY»fZ AfWXZ°f. 
AOXIY»fZ»¹ff vqq ¹ffÂfZIYøYÔ³ff 
WXfgMXZ»f¨ff»fIYfÔ³fe SXfWX¯¹ff¨fe 
¸fûRY°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»fe. °fÀfZ¨f ¸fûRY°f þZU¯fWXe 
dQ»fZ þf°f AfWXZ. ¹ffÂff ¸ff¦ffÊUSX 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ 
U`¿¯fûQZUe ¸fÔdQSX x dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
¶fÔQ AfWXZ. Qb÷YÀ°fe IYf¸f ´fc¯fÊ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f ¹ffÂff ´fcUÊU°f 
WXûBÊ»f, AÀfZ U`¿¯fûQZUe ¸fÔdQSX 
Àfd¸f°fe ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fÔþf¶f¸f²¹fZ z dþ»‘fÔ³ff ´fbSXf¨ff UZPXf! 
U`¿¯fûQZUe ¸fÔdQSX x dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¶fÔQ

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY
 ¸fSXfNXf AfÔQû»fIY ¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ 

´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ffÀffNXe 
CX·ffSX»fZ»¹ff »fPXÐ¹ff»ff ¸fÔ¦fTUfSXe 
(02 Àf´MXZÔ¶fSX) ¹fVf d¸fTf»fÔ. 
ÀfSXIYfSX¨ff þeAfSX ÀUeIYfSX»¹ff³fÔ°fSX 
¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ ¹ffÔ³fe ¸fSXfNXf AfSXÃf¯f 
¸fÔdÂf¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf 
SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ ´ffMXe»f ¹ffÔ̈ ¹ff 
WXf°fc³f d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´fDY³f Af´f»fÔ 
¶fZ̧ fbQ°f CX´fû¿f¯f ÀfỐ fU»fÔ Afd¯f 
AfÔQû»f³f QZJe»f ÀfỐ f»fÔ. ¸ffÂf ¸fSXfNXf 
AfÔQû»f³ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Afþ (03 Àf´MXZÔ¶fSX) 
d°fÀfº¹ff dQUVfe ´fb³WXf Àfb³ffU¯fe 
´ffSX ´fOX»fe. ¹ff Àfb³ffU¯feUZTe ´ff¨f 
dQUÀffÔ̈ ¹ff ¸fSXfNXf AfÔQû»f³fQSX¸¹ff³f 
¸fbÔ¶fBÊ°f Óff»fZ»¹ff ÀffUÊþd³fIY 
¸ff»f¸fØfZ̈ ¹ff ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ̈ fZ IYf¹f? 
AÀff ÀfUf»f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dU¨ffSX»ff AfWXZ.´fi·ffSXe ¸fb£¹f 
³¹ff¹f¸fc°feÊ ¨fÔQiVfZJSX Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
AfSX°fe ÀffNXZ ¹ffÔ̈ ¹ff JÔOX´feNXf°f ¸fSXfNXf 
AfÔQû»f³ffÀfÔQ·ffÊ°f Afþ Àfb³ffU¯fe»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¹ffUZTe ¸fSXfNXf 
AfÔQû»f³f ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸f²¹fÀ±fe³fZ 
ÀfỐ f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³¹ff¹ff»f¹ff»ff 
QZ̄ ¹ff°f Af»fe. ¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff IYe, ¸fSXfNXf 

AfÔQû»f³f IYfTf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
ÀffUÊþd³fIY ¸ff»f¸fØfZ̈ fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. °¹ff¨fe ·fSX´ffBÊ IYû¯ffIYOXc³f 
UÀfc»f IYSX¯ffSX? ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
´fiV³ffUSX ¸fSXfNXf AfÔQû»f³ff¨¹ff 
Af¹fûþIYfÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯fe IYfWXe ¦fb³WXZ 
QfJ»f IZY»fZ AfWXZ°f. °¹ffõfSXZ ·fSX´ffBÊ̈ ff 
¸fbïf d³fIYf»fe »ffU»ff þfBÊ»f. 

¸ffÂf AfÔQû»fIYfÔ³fe SXÀ°fZ, 
´fQ´f±f, ¶fÀf Afd¯f SXZ»UZ À±ff³fIZY 
AOXU¯¹ff´fd»fIYOXZ IYfWXeWXe 
³fbIYÀff³f IZY»fZ»fZ ³ffWXe, AÀfZ ¸fSXfNXf 
AfÔQû»f³ff¨¹ff Af¹fûþIYfÔIYOXc³f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¸fSXfNXf AfÔQû»f³ff¨¹ff Af¹fûþIYfÔ³fe 
QfUf IZY»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
IYfWXe Lf¹ffd¨fÂfZ QfJU»fZ Afd¯f 

¹ff Lf¹ffd¨fÂff°f ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨fZ 
dQÀf°f AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ. °fÀfZ̈ f, 
Àf¸f³U¹ff¨ff A·ffU dIÔYUf A³¹f 
IYfSX¯ff¸fbTZ WXZ Àf¦fTZ §fOX»fZ 
AÀffUZ. ´fSXÔ°fb, ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨fZ 
Lf¹ffd¨fÂff°fc³f dQÀf°f AfWXZ, AÀff 
´fb³føY¨¨ffSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IZY»ff. 
¹ffUSX Af¹fûþIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
¸fSXfNXf AfÔQû»fIYfÔ³fe ÀffUÊþd³fIY 
¸ff»f¸fØfZ̈ fZ IYû¯f°¹ffWXe ́ fiIYfSXZ ³fbIYÀff³f 
IZY»fZ ³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. ¸ffÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fbIYÀff³f 
·fSX´ffBÊ¶ff¶f°f ´fid°fÄff´fÂffõfSXZ ·fcd¸fIYf 
À´fá IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf ¸fSXfNXf 
AfÔQû»f³ff¨¹ff Af¹fûþIYfÔ³ff dQ»fZ. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ IYe, ¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ 
¹ffÔ³fe d¨f±ffU¯fe dQ»¹ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f AfÔQû»fIY ¸fbÔ¶fBÊ°f QfJ»f 

Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff¶ff¶f°fWXe ¸f³fûþ 
þSXfÔ¦fZ Afd¯f ¸fSXfNXf AfÔQû»f³ff¨¹ff 
Af¹fûþIYfÔ³fe ´fid°fÄff´fÂffõfSXZ ·fcd¸fIYf 
À´fá IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffUSX 
¸fSXfNXf AfÔQû»f³ff¨¹ff Af¹fûþIYfÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ 
¹ffÔ³fe AVff ´fiIYfSX¨fe IYû¯f°feWXe 
·ff¿f¯fZ IZY»fZ»fe ³ffWXe°f. dIÔY¶fWXb³ff, 
AfÔQû»f³ff¨¹ff ´fdWX»¹ff dQUÀff´ffÀfc³f 
°fZ CX´fû¿f¯ff»ff ¶fÀf»fZ WXû°fZ, AÀff 
QfUf IYSX°f ¸fSXfNXf AfÔQû»f³ff¨¹ff 
Af¹fûþIYfÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IZY»fZ»¹ff 
AfSXû´ff¨fZ JÔOX³f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. ¸ffÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff AfQZVf 
dQ»fZ IYe, ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °fûÔOXe ¸ffdWX°fe 
QZDY ³fIYf, ´fid°fÄff´fÂffõfSXZ °fb̧ f¨fe 
·fcd¸fIYf À´fá IYSXf. 

°fÀfZ̈ f ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¨ff 
dU¿f¹f Af°ff ¸ff¦feÊ »ff¦f»ff AÀf»¹ff³fZ 
¹ffd¨fIYf ́ fi»fÔd¶f°f NXZU¯¹ff°f A±fÊ ³ffWXe. 
´fSXÔ°fb, Af¸WXf»ff IYfWXeWXe °fûÔOXe ³fIYû 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ¸fSXfNXf AfÔQû»f³ff¨¹ff 
Af¹fûþIYfÔ³fe ´fid°fÄff´fÂffUSX Af´f»fe 
¶ffþc ¸ffÔOXfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¹ffd¨fIYf 
d³fIYf»fe IYfPX»fe þfBÊ»f, AÀfZ À´fá 
IYSX°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fid°fÄff´fÂf ÀffQSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fSXfNX AfÔQû»f³ff¨¹ff 
Af¹fûIYfÔ³ff ¨ffSX AfNXUOXÐ¹ffÔ̈ fe ¸fbQ°f 
dQ»fe AfWXZ.

 ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ÀfUf»f -AfÔQû»f³f IYfTf°f ÀffUÊþd³fIY 
¸ff»f¸fØfZ¨fZ ³fbIYÀff³f, ·fSX´ffBÊ IYû¯ffIYOXc³f UÀfc»f IYSX¯ffSX?

nAf¨fûTZXÜ ´fid°fd³f²fe,   
KYC A´fOXZMX IYSX¯¹ff¨fZ ÀffÔ¦fb³f 

°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY Óff»fZ»fe 
r,zz,qqq/- ÷Y´f¹fZ SX¢IY¸f ´fSX°f 
IYSX¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ffÀf 
¹fVf. Ad²fIY¸ffWX°fe³fbÀffSX d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, 
UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f 
IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f Af¨fûTZ ´fû»feÀf 
NXf¯fZ¨¹ff  WXïe°fe»f °fIiYfSXQfSX ßfe¸f°fe. 
þf²fU ¹ffÔ³ff A³fûTJe BÀf¸ff³fZ RYû³f 
IY÷Y³f ¶fhIZY°fb³f ¶fû»f°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe ¶fhIY 
Jf°¹ff¨fe KYC °ff°IYfT A´fOXZMX 
³f IZY»¹ffÀf ¶fhIY Jf°¹ff¨fZ ½¹fUWXfSX 
¶fÔQ WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°¹ffUSX °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe A³fûTJe 
BÀf¸ff³fZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fZIYOXb³f °¹ffÔ¨fZ 
¶fhIY Jf°¹ff¨fe U B°fSX U`¹fdöYIY 
¸ffdWX°fe §fZ°f»fe U °¹ff³fÔ°fSX °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ¨¹ff  ¶f`ÔIY Jf°¹ff°fb³f SX¢IY¸f IY´ff°f 
Óff»¹ff¨ff ¸fgÀfZþ °¹ffÔ¨¹ff  ¸fû¶ffBÊ»fUSX 
´fif~ Óff»ff. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fbIY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³fe Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ 
°fIiYfSXe AþÊ dQ»¹ff³fZ Aþf¨feÊ °ff°IYfT 
³fûÔQ §fZUb³f NCCRP Portal USX 
31907250131740 A³U¹fZ 
QZJe»f °fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe .

°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe Afg³f»ffBÊ³f 
NCCRP Portal USX °fIiYfSX 
³fûÔQdU»¹ff³fZ RYÀfU¯fbIYe¨fe U¦fÊ 
Óff»fZ»fe SX¢IY¸f ÀfÔVf¹fe°f ¶f`ÔIY 
Jf°¹ff°f ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe. 
°fIiYfSXQfSX ¹ff¨fe ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ 
±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»fe SX¢IY¸f ´fSX°f 
d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹f¸f²¹fZ 
AþÊ ÀffQSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ³ff Àfb¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff. °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fb¨fe SX¢IY¸f ´fSX°f 
d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

¹ffd¨fIYf ÀffQSX IZY»fZ»fe, °¹ff¶ff¶f°f 
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ ÀfdUÀ°fSX AWXUf»f 
ÀffQSX IZY»ff U ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
AfQZVf ´fif~ IZY»fZ.AV¹ff´fiIYfSXZ 
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¶fhIZYÀfû¶f°f 
°fÀfZ¨f ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹f ¹ffÔ¨fZIYOXZ 
Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf IYøY³f °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY Óff»fZ»fe ÷Y´fE 
r,zz,qqq/- SX¢IY¸f °¹ffÔ¨fZ ¸fcT 
Jf°¹ff°f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ff°f Af»fZ»fe 
AfWXZ. AfWXZ. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe SX¢IY¸f 

´fSX°f d¸fTdU¯¹ff°f Af»fZ³fÔ°fSX SX¢IY¸f 
´fSX°f IZY»¹ff¶ff¶f°f ´fid°fIYf°¸fIY ¨fZIY 
QZUc³f ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe

AVff ´fiIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY 
MXfT¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe IYfTþe...

¶fhIZY°fe»f IY¸fÊ¨ffSXe ¶fhIY Jf°¹ff¨fZ 
¸ffdWX°feIYSXe°ff ¦fifWXIYfÔ³ff RYû³fõfSXZ / 
EÀfE¸fEÀf ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f IYû¯f°¹ffWXe 
¸ffdWX°fe¨fe QZUf¯f-§fZUf¯f IYSXe°f 
³ffWXe°f. RYû³fõfSXZ IYû¯f°¹ffWXe A³fûTJe 
¸fû¶ffBÊ»f ²ffSXIYfÀf IiYZOXeMX/OXZd¶fMX IYfOXÊ 
U ¶fhIZY¨¹ff ¸ffdWX°fe CX§fOX IY÷Y ³f¹fZ.

¶fhIY Jf°¹ffÀfÔQ·ffÊ°f IYû¯f°¹ffWXe 
¸ffdWX°feIYSXe°ff Àf¸fÃf ¶fhIZY°f þfUb³f 
ÀfÔ´fIYÊ IYSXfUf, RYû³fõfSXZ IYû¯f°feWXe 
¸ffdWX°fe CX§fOX IY÷Y ³f¹fZ. A³fûTJe 
d»fÔIY A¦fSX ¸fgÀfZþ ´fif~ Óff»¹ffÀf 
´fOX°ffT¯fe IZY»¹ffdVfUf¹f IYfSXUfBÊ 
IY÷Y ³f¹fZ. IYû¯f°fZWXe Ag´f  OXfDY³f»fûOX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe IYSXfUe.

A³fûTJe ¸fû¶ffBÊ»f ²ffSXIYfÔ³ff 
Af´f»fe U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe / Afd±fÊIY 
½¹fUWXfSXfÀfÔ¶fÔ²fe°f ¸ffdWX°fe CX§fOX IY÷Y 
³f¹fZ. Af´f»fZ ¶fhIY Jf°fZ, þ³¸fdQ³ffÔIY, 
OTP Uf B°fSX U`¹föYeIY ¸ffWXe°fe CX§fOX 
IYøY ³f¹fZ.

Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY Óff»¹ffÀf 
°ff°IYfT ¶fhIZY»ff ÀfÔ´fIYÊ IYSXfUf.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f ³ff¦fSXeIYfÔ³ff AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ IYe, AVff ´fiIYfSXZ 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ IYf¹fQ¹ff³fZ ¦fb³WXf 
AfWXZ. AÀff ´fiIYfSX Af´f»¹ffÀfû¶f°f 
§fOX»ff AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT ³fþeIY¨¹ff 
´fû»feÀf NXf¯fZÀf ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. 
°fÀfZ¨f www.cybercrime.
gov.in A±fUf 1930/1945 ¹ff 
WXZ»´f»ffBÊ³fUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f °fIiYfSX 
¹ffUe.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ¸ff. ßfe. ÀfÔdQ´f 
OXûBÊRYûOXZ, ́ fû»feÀf CX´f Af¹fböY (¦fb³WXZ), 
¸ff.ßfe. ¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. ´fû»feÀf 
Af¹fböY (¦fb³WXZ), d¸f.·ff.U.dU.´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹f ¹ffÔ¨¹ff  ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àfbdþ°fIbY¸ffSX ¦fbÔþIYSX 
¹ffÔ¨fZÀfWX Àf´fûd³f/ÀU´³fe»f Uf½WXT, 
´fûCX´fd³fSXe/´fiÀffQ VfZ³fûTIYSX, ´fûCXd³f/
U`·fU ²f³fUOXZ, ¸f´fûWXUf/¸ff²fbSXe d²fÔOXZ, 
¸f´fûAÔ/ÀfbU¯ffÊ ̧ ffTe, ́ fûAÔ/SXfWXb»f ¶f³f, 
¸fÀfb¶f SXfþZVf ·fSXIYOXZ ÀfUÊ ³fZ¸f Àff¹f¶fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f 
IiY¸ffÔIY rztq/rzuv Àff¹f¶fSX 
RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f UZ¶fÀffBÊMX 
www.cybercrime.gov.in

IZYUf¹fÀfe A´fOXZMX¨¹ff ³ffUfJf»fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY; Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°f°´fSX IYfSXUfBÊ¸fbTZ °fIiYfSXQfSXfÀf ₹r,zz,qqq/- ¨fe SX¢IY¸f ´fSX°f. 

n³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
³ffdVfIY¸f²¹fZ  EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. A»´fU¹fe³f 
¸fb»ff³fZ EIYf d·fÃfZIYSXe¨¹ff 
OXû¢¹ff°f Q¦fOX §ff»fc³f Jc³f 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
§fOX»fe AfWXZ. Àfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff 
¸f`dÂf¯fe¨fe LZOX IYfPX»¹ff¨¹ff 
ÀfÔVf¹ffU÷Y³f Â¹fÔ¶fIY ³ffIYf 
´fdSXÀfSXf°f EIYf A»´fU¹fe³f 
¸fb»ff³fZ EIYf d·fÃfZIYSXe¨¹ff 

OXû¢¹ff°f Q¦fOX §ff»fc³f ·fSX 
dQUÀff Jc³f IYSX°f ¸fÈ°fQZWXf 
þUT¨f WXf°fUfSXZ IYSX°f 
³ff¨f»¹ff¨ff d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f 
Óff»ff AfWXZ. AfSXû´fe A»´fU¹fe³f 
¸fb»f¦ff ¸f`dÂf¯feÀfû¶f°f NX¢IYSX 
¶fþfSX þUTe»f EIYf WXfgMXZ»f 
þUT CX·ff WXû°ff. °¹ffUZTe 
°¹ff¨fe ¸f`Âfe¯f ´ff¯¹ff¨fe ¶ffMX»fe 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fe AÀf°ff 
d°f±fZ EIY d·fIYfSXe ¶fÀf»fZ»ff 

WXû°ff. °¹ff³fZ ¹ff ¸fb»fe¨fe 
LZOX IYfPX¯¹ff¨ff ÀfÔVf¹f °¹ff 
dU²feÀfÔ§fd¿fÊ°f ¸fb»ff»ff Af»¹ff³fZ 
°¹ff³fZ SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f °¹ff¨¹ff 

OXû¢¹ff°f Q¦fOX MXfIY»ff ¹ff §fMX³fZ°f 
AÄff°f d·fÃfZIYSXe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe IYT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff, ¹ff°fe»f 
ÀfÔVfd¹f°f A»´fU¹fe³f AfSXû´fe»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWX. °fSX ¸fÈ°¹fcQZWXf¨fe AûTJ 
´fMXU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AÀfc³f 
ÀfSXIYfSXUfOXf ´fûd»fÀf ´fbPXe»f 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ.

A»´fU¹fe³f ¸fb»ff³fZ d·fÃfZIYSXe¨¹ff OXû¢¹ff°f Q¦fOX §ff»f°f IZY»ff Jc³f  
nd·fUÔOXeYÜ ´fid°fd³f²fe,   
 d·fUÔOXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ ´fiVffÀfIY 
°f±ff Af¹fböY A³f¸fû»f Àff¦fSX ¹ffÔ³fe 
EIYf AfQZVffõfSXZ  sqrx ´ffÀfc³f EIY¨f 
dNXIYf¯fe NXf¯f ¸ffÔOXc³f ¶fÀf»fZ»¹ff xu 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff IZY»¹ff AfWXZ°f. 
Af¹fböYfÔ¨¹ff ¹ff AfQZVff³fZ ¸ff¦fe»f 
dIY°¹fZIY U¿fÊ EIY¨f dU·ff¦ff°f NXf¯fZ ̧ ffÔOXc³f 
Af´f»fZ ¶fÀ°ff³f ¶fÀfdU»fZ»¹ff Ad²fIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ.sz Afg¦fÀMX SXûþe Àff¹fÔIYfTe 
IYfPX»fZ»¹ff ¹ff AfQZVff³fbÀffSX ¶fQ»¹ff 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfUÊ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
°ff°fOXe³fZ ³fdU³f dU·ff¦ff°f ÷Yþc WXû¯¹ff¨fZ 
AfQZVf Af¹fböYfÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. d·fUÔOXe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f d»f´feIY ´fQfUSX 
IYf¹fÊSX°f A³fZIY IY¸fÊ¨ffSXe WXZ U¿ff³fÊbU¿fÊ 
EIYf¨f dU·ff¦ff°f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. A³fZIY 
³ff¦fSXeIY, ´fQfd²fIYfSXe,Àf¸ffþÀfZUIY 

¹ffÔ¨¹ff ¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSXe Af¹fböYfÔIYOXZ 
´fif~ WXû°f WXû°¹ff.dU·ff¦f ´fi¸fbJfÔ¨¹ff 
dUWXe°f IYf»ffU²fe¸f²¹fZ ¶fQ»¹ff 
WXû°f AÀf°ff°f,¸ffÂf °¹ff dU·ff¦ff°fe»f 
d»f´feIY U¿ff³fÊbU¿fÊ EIYf¨f MXZ¶f»fUSX 
dIÔYUf dU·ff¦ff°f IYf¸f IYSXe°f AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff¸f²¹fZ EIY Àff¨fZ¶fð´f¯ff 
Af»ff WXû°ff.IYû¯f°feWXe ³fdU³f 
IY»´f³ff SXf¶fdU»fe þf°f ³f½WX°fe.°fÀfZ¨f 
´fi°¹fZIY IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff ÀfZUf 
IYf»ffU²fe¸f²¹fZ dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨fZ IYf¸f 
dVfIY¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 

sqrx ´fbUe´ffÊÀfb³f EIYf¨f dU·ff¦ff°f 
IYf¹fÊSX°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff A³¹f dU·ff¦ff°f 
¶fQ»¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.þSX 
¶fQ»fe Óff»fZ»fZ IY¸fÊ¨ffSXe ³fdU³f dNXIYf¯fe 
÷Yþc Óff»fZ ³ffWXe°f, Afd¯f °¹ffÔ³fe ¶fQ»fe 
SXï IYSX¯fZ dIÔYUf Àfb²ffSXe°f IYSX¯fZIYdSX°ff 
SXfþIYe¹f, ASXfþIYe¹f Q¶ffU 
Af¯f»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX dVfÀ°f·fÔ¦ff¨fe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf Af¹fböYfÔ³fe 
dQ»ff AfWXZ. AVfe ¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³f 
dU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY Adþ°f 
¸fWXfdOXIY ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

U¿ffÊ³fbU¿fZÊ EIYf¨f dNXIYf¯fe IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff xu IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff
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ª¹ff¨ff VfZUMX ¦fûOX, °fZ 
ÀffSXÔ¨f ¦fûO  AVfe ¸fSXfNXe°f 
¸WX¯f AfWXZ. ¦fZ»fZ ´ff¨f dQUÀf 
¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
AfÔQû»f³ff¶ff¶f°f A¦fQe °fÀfÔ¨f 
¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. 'Àf¦f¼¹ff 
¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f IZY»¹ffdVfUf¹f 
CXNX¯ffSX ³ffWXe' AÀff d³f²ffÊSX 
IYøY³f CX´fû¿f¯ff»ff ¶fÀf»fZ»¹ff 
¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ - ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
´fSXUf´ffÀfc³f d³fþÊTe CX´fû¿f¯f 
ÀfbøY IZY»¹ff³fZ ¹ff dNX¹¹ff 
AfÔQû»f³ff¨fÔ ¦ffÔ·fe¹fÊ ¨ffÔ¦f»fÔ¨f 

UfPX»fÔ WXû°fÔ. AfÔQû»fIYfÔ¨fe ̧ fûNXe ÀfÔ£¹ff, °¹ffÔ³fe Uf´fSX»fZ»fe QdÃf¯f ̧ fbÔ¶fBÊ Afd¯f ¦ff»f¶fûMX ̧ WX¯ffUÔ 
AÀfZ IYfWXe °fbSXTIY, A³ffUV¹fIY ´fiÀfÔ¦f §fOX»¹ff³fZ WXZ AfÔQû»f³f ¸WX¯fþZ 'dþUÔ°f ¶ffg¸¶f' AfWXZ, 
AVfe ¨f¨ffÊ ´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fbTfÊ°f ÀfbøY Óff»fe WXû°fe. QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f»¹ff 'dMXd´fIY»f þ³f°fZ'IYOXc³f 
°fSX A£Je ¸fbÔ¶fBÊ¨f ¹ff ¶ffg¸¶fUSX ¶fÀf»fe AfWXZ; °fû IY²feWXe RbYMXc VfIY°fû, AVff ´fiIYfSX¨fe ·fe°fe¨fe 
·ff¿ff ÀfbøY Óff»fe WXû°fe. WXe ·fe°fe¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff Qf»f³ffÔ¸f²¹fZ IYfWXeÔ³fe ³fZ»fe Afd¯f °¹ff°fc³f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfÔQû»f³ff»ff ½¹fUÀ±fZ¨ff ¶fOX¦ff CX¦fføY³f dVfÀ°fe°f Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfbøY IZY»ff. 
°¹ff°fc³f A³ffUÀ±ff ´fiÀfÔ¦f CXòUc ³f¹fZ, AVfe Àf¦f¼¹ffÔ¨fe¨f B¨Lf WXû°fe. °¹ffÀffNXe IYf»f¨ff dQUÀf 
IYÀfûMXe¨ff WXû°ff. ÀfSXIYfSX³fZ ¹fû¦¹fUZTe ´fbPXfIYfSX §fZDY³f AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ¨fÔ Àf¸ff²ff³f IZY»fÔ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ EIY ¸fûNXe d¨fÔ°ff d¸fMX»fe AÀfÔ¨f ¸WX¯ffUÔ »ff¦fZ»f. EIYf ¶ffþc»ff AfÔQû»f³ff¨¹ff AU§fOX 
¸ff¦f¯¹ff Afd¯f QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff AfÔQû»fIYfÔ¨fe UfPX°f ¨ff»f»fZ»fe ÀfÔ£¹ff Afd¯f °¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
AÀUÀ±f°ff ¹ff IYfÂfe°f ÀfSXIYfSXUSX¨ff Q¶ffU UfPX°f WXû°ff. ´f¯f, ¸fÔdÂf¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe³fZ EZ³fUZTe 
§fZ°f»fZ»¹ff IYáf³fZ ÀfSXIYfSX»ff ¹ff IYfÂfe°fc³f ÀfûOXU»fÔ. CX´fÀfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-
´ffMXe»f ¹ffÔ³ff °¹ff¸fbTZ¨f ¦fb»ff»ff°f ³ffWX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe. AfÔQû»f³f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¸fSXfNXÐ¹ffÔ¨fÔ WXû°fÔ, WXZ JSXÔ. ´f¯f °¹ff»ff JSXe °ffIYQ dQ»fe, °fe ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f»¹ff ¦ffÔUf¦ffÔUf°f»¹ff 
¸fSXfNXf Äff°fe¶ffÔ²fUfÔ³fe. °¹ffÔ³ff AfUV¹fIY 'dVfQûSXe' ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¸fSXfNXUfOXf Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊQSX¸¹ff³f¨¹ff dþ»‘f°fe»f ¸fSXfNXf ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe, dUdU²f ¦fMXfÔ³fe IZY»fÔ. ¸fbÔ¶fBÊ°fc³fWXe VfZUMX¨¹ff 
Qû³f-°fe³f dQUÀffÔ°f ̈ ffÔ¦f»fe ̧ fQ°f IZY»fe ¦fZ»fe. ̧ fSXfNXUfOXÐ¹ff°f»¹ff ¦ffÔUf¦ffÔUf°fc³f ¹ff AfÔQû»f³ffÀffNXe 
ÀfUÊ °f¹ffSXed³fVfe ¦ffOXÐ¹ff ·føY³f AfÔQû»fIY Af»fZ, °fZ WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX¨ff d³fIY¿f ¸ff³¹f ½WXfUf 
¹ff ´fi¸fbJ A´fZÃfZ´fûMXe. WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX ¦fÈWXe°f ²fSX¯¹ff¨fÔ ¸ff³¹f Óff»fÔ, IYe °¹ff°fe»f ³fûÔQe ¦fif‘ 
NXSX°fe»f Afd¯f °¹ff³fbÀffSX UÔVf ´fSXÔ´fSXf¦f°f WX¢IYWXe Af´fûAf´f dÀfð WXû°fe»f, WXe °¹ff¸ff¦f¨fe Àff²fe 
·ffU³ff WXû°fe. ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fZ»fÔ AfV½ffÀf³f Afd¯f °ff°fOXe³fZ IYfPX»fZ»ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹f (þeAfSX) 
´ffWX°ff ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f»¹ff ¶fWXbÀfÔ£¹f ¸fSXfNXÐ¹ffÔ¨fe WXe ¸ff¦f¯fe ¸ff³¹f Óff»fe. ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX 
Af°ff´f¹fÔÊ°f WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX¸f²fe»f CX»»fZJ ´fi¸ff¯f ¸ff³f»fZ þf°f ³f½WX°fZ. ¦fZ»¹ff ´ff¨f dQUÀffÔ¨¹ff 
AfÔQû»f³ff³fZ ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°fe»f, d³fþf¸ff¨¹ff SXfþUMXe°f»fZ WXZ ¦fgÓfZMX Af°ff Ad²fIÈY°f Af²ffSX 
¸WX¯fc³f ¸ff³¹f Óff»fÔ. AfÔQû»fIYfÔ³ff Af´f»¹ff AfÔQû»f³ff¨fÔ WXZ¨f ¸fûNXÔ Àff±fÊIY UfMX»fÔ. ÀU°f: þSXfÔ¦fZ 
¹ffÔ³feWXe ¹ff¨f ¸fbïÐ¹ff¨fÔ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f IYøY³f Af´f»fÔ d³fþÊTe CX´fû¿f¯f ÀfûOX»fÔ. WX`QSXf¶ffQ 
¦fgÓfZMX³fÔ°fSX Af°ff Àff°ffSXf Afd¯f AüÔ²f ¹ff ÀfÔÀ±ff³ffÔ¨fe ¦fgÓfZMXWXe ¦fÈWXe°f ²fSX»fe þfUe, AVfe 
¸ff¦f¯fe AfWXZ. MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ °feWXe ¸ff³¹f WXû¯ffSX AfWXZ. °fÀfÔ Óff»fÔ, °fSX AfÔQû»fIYfÔ¨¹ff Qf½¹ff³fbÀffSX 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¶fSXû¶fSX¨f ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fSXfNXÐ¹ffÔ¨ffWXe ¸fûNXf ´fiV³f ÀfbMXZ»f. °¹ffÔ¨fe IbY¯f¶fe ³fûÔQ 
Àfû´fe WXûBÊ»f. °fe Óff»fe, °fSX B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fÊ ´fiU¦ff°feÊ»f ÀfUÊ ÀfU»f°fe °¹ffÔ³ff CX´f»f¶²f WXû°fe»f. 
ÀfSXIYfSX þZ½WXf AÀfZ ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZ°fÔ, °fZ½WXf °¹ff°f ÀfUÊÀff²ffSX¯f°f: ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀf°fZ. B¨LbIY »ff·ff±fe»ffÊ ÀU°f:»ff °¹ffÀffNXe ´ffÂf ¸WX¯fc³f dÀfð IYSXfUÔ¨f »ff¦f°fÔ. WXZ dÀfð 
IYSX¯fÔ¨f ¸fûNXÔ dþdIYSXe¨fÔ Afd¯f UZTJfDY AfWXZ, AVfe AfÔQû»fIYfÔ¨fe °fIiYfSX WXû°fe. 'þû VfZ°fIYSXe 
°fû IbY¯f¶fe' AVfe Àfû´fe ½¹ff£¹ff IZY»fe, °fSX ¹ff ½¹ff£¹fZ°f ¶fÀf¯¹ffÀffNXe þd¸f³fe¨ff Àff°f¶ffSXf 
WXf¨f Af²ffSX NXSX¯ffSX. ´f¯f, JSXf ¦fSXe¶f Afd¯f ¸ff¦ffÀf °fSX VfZ°fe°f IYf¸f IYSX¯ffSXf ·fcd¸fWXe³f 
VfZ°f¸fþcSX AÀf°fû. °¹ff»ff ¹ff ½¹ff£¹fZ°f ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe Af²ffSXf»ff IYf¹f §¹ff¹f¨fÔ? WXf ´fiV³fWXe 
þSXfÔ¦fZ - ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff CX´fû¿f¯ff³fZ ÀfûOXUc³f §fZ°f»ff. WX`QSXf¶ffQ ¦fgÓfZMX¨¹ff Af²ffSXZ 'IbY¯f¶fe', ' 
IbY¯f¶fe ¸fSXfNXf' dIÔYUf '¸fSXfNXf IbY¯f¶fe' AVfe þf°f ´fi¸ff¯f´fÂf d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¦ffU ´ff°fTeUSX 
Àfd¸f°¹ff ¦fNXe°f IZY»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. rt Afg¢MXû¶fSX rzwx ´fcUe¨ffÊ, °fZ½WXfÔ¨¹ff d³fþf¸ff¨¹ff 
SXfª¹ff°f UfOXUdOX»ffÔ¨fÔ UfÀ°f½¹f AÀf»¹ff¨ff ´fbSXfUf d¸fTU»ff, °fSX WXe ³fûÔQ Vf¢¹f WXû¯ffSX AfWXZ. 
'Àf¦fZÀfû¹fSXZ' ¹ff Vf¶QfUøY³f Óff»fZ»¹ff UfQf»ffWXe d°f»ffÔþ»fe d¸fTf»fe, AÀfÔ Àf¸fþf¹f»ff UfU 
AfWXZ. IbYT dIÔYUf ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ff°f IYû¯ffIYOXZ IbY¯f¶fe þf°fe¨fÔ ´fi¸ff¯f´fÂf AÀfZ»f, °fSX °¹ffAf²ffSXZ 
´fid°fÄff´fÂffõfSXZ Af°ff °fVff¨f þf°f ´fi¸ff¯f´fÂff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff Qû³WXe d³f¯fÊ¹ffÔ³fe ¸fSXfNXf 
þf°feÀffNXe IbY¯f¶fe ´fi¸ff¯f´fÂf d¸fTU¯¹ff¨¹ff NXûÀf Vf¢¹f°ff CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»¹ff AfWXZ°f, ¹ff°f 
UfQ¨f ³ffWXe. AfSXÃf¯f Afd¯f þf°fe Af²ffSXZ d¸fT¯ffSXZ ·füd°fIY RYf¹fQZ WXf Àf²¹ff ¸fûNXf UfQ¦fiÀ°f 
Afd¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f dU¿f¹f AfWXZ. ¸fSXfNXÐ¹ffÔ¨¹ff 'IbY¯f¶fe ¸ff¦f¯fe'»ff B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f Àf¸ffþf¨ff 
´fdWX»¹ff´ffÀfc³f dUSXû²f AfWXZ. °¹ff U¦ff°feÊ»f IYfWXeVfZ þf°feÔ³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Af´f»¹ff°f Af¯fJe 
UfMXZIYSXe ³fIYû AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ, ¸fSXfNXÐ¹ffÔ³fe AfÔQû»f³ff°fc³f þZ ´fQSXf°f ´ffOXc³f §fZ°f»fÔ, °¹ff»ff 
dUSXû²f WXûBÊ»f, WXZWXe ¦fÈWXe°f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ´fi¸ff¯fZ ³¹ff¹ff»f¹ffÔ°f °¹ff dUSXû²ff°f QfQWXe ¸ffd¦f°f»fe 
þfBÊ»f. ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»fZ»¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹ffÔ³ffWXe IYQfd¨f°f Af½WXf³f d¸fTZ»f. ¹ff´fcUeÊ¨¹ff 
A³fb·fUfUøY³f AfÔQû»fIYWXe °¹ff¨ff ´fid°fUfQ IYSX¯¹ffÀffNXe °f¹ffSXe°f AÀf°fe»f¨f. '¸fSXfNXÐ¹ffÔ³ff 
AfSXÃf¯f'´ffÀfc³f '¸fSXfNXf Afd¯f IbY¯f¶fe EIY¨f' õfSXf ¸ff¦f¯fe Af°ff ' ¸fSXfNXf- IbY¯f¶fe dIÔYUf 
IbY¯f¶fe- ¸fSXfNXÐ¹ffÔ³ff B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦ffÊ¨¹ff ¹ffQe°f Àf¸ffdUá IYSXf' B±f´f¹fÔÊ°f Af»fe AfWXZ. °fe ª¹ff 
ÀfÔ§f¿ff°fÊc³f Af»fe, °fû ÀfÔ§f¿fÊ Af°ff d³f¯ffÊ¹fIY MX´´¹ffUSX Af»ff AfWXZ. ¹fVf dQÀf°f AÀf»fÔ, °fSXe 
'ÀfÔ§f¿fÊ ÀfÔ´f»ff' AÀfÔ ¸WXMX»fÔ, °fSX °fe §ffBÊ WXûBÊ»f.

¹fVff¨fÔ ´fbPX¨fÔ ´ffDY»f

  dUSXfSX¸f²¹fZ ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°f IYûÀfTc³f rx þ¯ffÔ¨ff 
¶fTe ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ 
¹ff ´ffUÀff¼¹ff°fWXe ´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°fe»f ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f ´fbPXZ Af»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f §fSXfÔ¨¹ff dIY¸f°fe 
¦f¦f³ff»ff d·fOX»¹ff³fÔ°fSX Àff¸ff³¹f 
³fûIYSXQfSXfÔ³fe NXf¯fZ, IY»¹ff¯f 
OXûÔd¶fU»fe, CX»WXfÀf³f¦fSX, 
AÔ¶fSX³ff±f, dMXMXUfTf, 
¶fQ»ff´fbSXf°f Afßf¹f §fZ¯fZ ÀfbøY 
IZY»fZ. ̧ fbÔ¶fBÊ Afd¯f ̧ fbÔ¶fBÊ»f¦f°f¨¹ff 
¹ff ·ff¦ff¸f²¹fZ Af²fe ¦ffUNXf¯fÔ 
WXû°fe. °¹ffÔ³ff ¸fûNXf QSX Af»¹ff³fZ 
VfZ°fþd¸f³feWXe d¶f³fVfZ°fe¨¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff Afd¯f B¸ffSX°fe 
CX·ffSX¯fZ ÀfbøY Óff»fZ. WXZ IYf¸f 
¸ff¦fe»f ´ff¨f QVfIYfÔ´ffÀfc³f ÀfbøY 
WXû°fZ¨f. ¸ffÂf ¸ff¦fe»f UeÀf U¿ffÊ°f 
þf¦fd°fIYeIYSX¯ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
IY¸ff»fe¨ff UZ¦f Af»ff Afd¯f WXe 
VfWXSXfÔ¨fe Àfcþ UfPXc »ff¦f»fe.¸fbÔ¶fBÊ 
´f¹fÊMX³f

IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe, 
NXf¯¹ff°fe»f VfWXSX¶ff‘ 
´fdSXÀfSX RbY¦f°f ¨ff»f»ff 
AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX, dUSXfSX 
³ff»ffÀfû´ffSXf, d·fUÔOXe, IYTUf, 
dQUf ¹ff ·ff¦ff°f ¸ff¦fe»f ¨ffSX 
QVfIYfÔ´ffÀfc³f ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe 
UfPX°f AfWXZ°f. IYTUf ·ff¦ff°f 
¹ffAf²fe SXÀ°fZ Afd¯f B°fSX 
dUIYfÀfIYf¸ffÔ³ff AOX±fTf 
NXSX¯ff‍Ê¹ff B¸ffSX°fe þ¸fe³fQûÀ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff, ¸ffÂf ¹fZ±fe»f 
SXdWXUfVffÔ¨¹ff ´fb³fUÊÀf³ff¨ff 
´fiV³f IYf¹f¸f AfWXZ. NXf¯¹ff°fe»f 
¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f ³f¦fSX´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°f ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ Afd¯f 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f 
¸ff¦fe»f ̈ ffSX QVfIYfAf²fe´ffÀfc³f¨f 
¦fÔ·feSX AfWXZ.

´ffd»fIZYUSX A³fZIYfÔ¨¹ff ÀfØff 
Af»¹ff Afd¯f ¦fZ»¹ff, ́ fiVffÀfIYe¹f 
SXfþUMXeWXe ¹fZDY³f ¦fZ»¹ff. 
Ad²fIYfSXe, Af¹fböY, ¸fWXf´füSX, 
A²¹fÃf A³fZIYQf ¶fQ»f»fZ, ¸ffÂf 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f 
IYf¹f¸f AfWXZ. ¶fZIYf¹fQf UfÀ°fc 

Afd¯f ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨ff 
´fiV³f ¹ff EIYf¨f ³ff¯¹ff¨¹ff 
Qû³f ¶ffþc AfWXZ°f. ¹ff ·ff¦ff°fWXe 
§fSXfÔ¨¹ff dIY¸f°fe UfPX°f AÀf»¹ff³fZ 
Àff¸ff³¹f IYf¸f¦ffSX IY¸fÊ¨ff‍Ê¹ffÔ³ff 
³ffBÊ»ffþf³fZ ²fûIYfQf¹fIY dIÔYUf 
Ad²fIÈY°f°fZ¨fe ´fbSXZVfe VffV½f°fe 
³fÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ §fSX 
§¹ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. ¹ff B¸ffSX°fe 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¶fZIYf¹fQf NXSXU»¹ff 
þf°ff°f. ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°f 
IYf AÀfZ³ff IY¸fe dIY¸f°fe°f §fSX 
d¸fT°f AÀf»¹ffÀf þeUfUSX CXQfSX 
WXûDY³f AVfe §fSXZ §fZ¯¹ffIYOXZ 
Àff¸ff³¹ffÔ¨ff IY»f AÀf°fû. 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe¨¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf 
Óff»¹ffUSXWXe ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f ÀfbMX»fZ»ff 
³ffWXe. d·fUÔOXe, CX»WXfÀf³f¦fSX, 
IYTUf ¸fbÔ¶fif, ³ff»ffÀfû´ffSXf 
AfQe NXf¯¹ff¨¹ff A³fZIY ·ff¦ff°f 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f 
Jc´f¨f ¦fÔ·feSX ¶ff¶f WXûDY³f ¶fÀf»ff 
AfWXZ. QSXU¿feÊ ´ffUÀff¼¹ff°f 
¹ff B¸ffSX°feÔ¨¹ff ´fiV³ffÔUSX ¨f¨ffÊ 
WXû°fZ. B¸ffSX°fe IYûÀfT¯¹ff¨¹ff 
§fMX³ff §fOX»¹ffUSX °¹ff¨¹ff 
¶ff°f¸¹ff WXû°ff°f, ´fiVffÀf³f, 
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f ÀfÔ°ff´f ½¹föY 

IZY»ff þf°fû, °¹ff³fÔ°fSX ´fdSXdÀ±f°fe 
´fb³WXf ‘þ`ÀfZ ±fZ’ WXû°fZ. ¢»fÀMXSX 
dIÔYUf B°fSX ¹fûþ³ffÔ¸fbTZ Af²fe¨f 
dUÀ±ff´f³ff¨ff ´fiV³f AfWXZ. ¹ff 
VfWXSXfÔ¨¹ff Àfbd³f¹fûþ³ff¨fZ IZY½WXf¨f 
°fe³f °fZSXf Ufþ»fZ AfWXZ°f.

³f¦fSXdUIYfÀf dU·ff¦f, 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff 
Afd±fÊIY IY¸f°fSX°ff Afd¯f 
·fiáf¨ffSXf³fZ ´fûJSX»fZ»¹ff AfWXZ°f. 
ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff dPX¸¸f AfWXZ°f, 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f UÀ°fbdÀ±f°fe 
Àf¸fþc³f °fe ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
B¨LfVföYe »fûIY´fid°fd³f²fe, ³fZ°fZ 
Afd¯f IbYNX»¹ffWXe SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ¸f²¹fZ ³ffWXe. CX·feAfOXUe 
Uf˜Z»f °fVfe VfWXSXZ CX·ffSX»fe ¦fZ»fe 
AfWXZ°f. ¸fZMÑû, ¢»fÀMXSXÀffSX£¹ff 
¹fûþ³ffÔ³fe ¦fûÔ²fTf°f ·fSX §ff°f»fe 
AfWXZ. IZYUT NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°f¨f ty ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°fe AfWXZ°f. ¹ff B¸ffSX°fe 
SXdWXUfVffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f 
°ff°fOXe³fZ dSXIYf¸¹ff IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fZ 
AfWXZ°f. dUSXfSX¸f²fe»f B¸ffSX°f 
Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX AÀfZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. AVfe¨f dIÔY¶fWXb³ff 
¹ffWXe´fZÃff Ad²fIY ²fûIYfQf¹fIY 

dÀ±f°fe d·fUÔOXe, CX»WXfÀf³f¦fSX 
AVff ¸fWXf´ffd»fIYf, ³f¦fSX ´fdSX¿fQ 
ÃfZÂff°f AfWXZ°f.

¢»fÀMXSXÀffSX£¹ff dUIYfÀf 
¹fûþ³ffÔ°fe»f dUÀ±ffd´f°ffÔ¨ff ´fiV³f 
IYf¹f¸f AfWXZ. SXÀ°fZ, ¸fZMÑûÀffSX£¹ff 
´fiIY»´ff°fe»f dUÀ±ffd´f°fWXe 
UfPX°f AfWXZ°f. ¹ffAf²fe¨¹ff 
¹fûþ³fZ°fe»f dUÀ°ffd´f°ffÔ¨fe 
SXUf³f¦fe MÑfd³ÓfÀMX IYg¸´f¸f²¹fZ 
Óff»fZ»fe AÀf°ff³ff Af²fe¨fZ §fSX 
¦fZ»fZ, Af°ff d¸fTf»fZ»fZ §fSXWXe 
þf°fZ IYe IYf¹f, ¹ff ·fe°fe³fZ 
IYg¸´f¸f²fe»f §fSXZWXe ÀfûOXf¹f»ff 
dIY°¹fZIY dNXIYf¯fe SXdWXUfÀfe °f¹ffSX 
³ffWXe°f. ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe°fe»f 
SXdWXUfÀfe §fSXZ dSXIYf¸fe IYSX°fe»f, 
¸ffÂf °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fe §fSXZ ´fb³WXf 
CX·fføY³f °¹ff¨f dNXIYf¯fe dIÔYUf 
QbÀf‍Ê¹ff dNXIYf¯fe ´fb³fUÀfÊ³ff¨fe 
VffV½f°fe ³ffWXe. ¹ff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f ¹fÔÂf¯ffÔ³ff Àff°f°¹ff³fZ 
A´f¹fVf Af»fZ AfWXZ. ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff Qb÷YÀ°fe¨ff ´fiV³f 
³fZWX¸fe B¸ffSX°f IYûÀfT¯¹ff¨fe 
Qb§fÊMX³ff §fOX»¹ffUSX¨f IYf ¨f¨fZ»ffÊ 
¹fZ°fû, °¹ffÀffNXe IYfWXe ¶fTe 
þfUZ¨f »ff¦f°ff°f IYf? AÀffWXe 
´fiV³f AfWXZ.

²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 
SXfWXf¯fZ WXf SXdWXUfVffÔ¨ff ³ffBÊ»ffþ 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f ¹ff ³ffBÊ»ffþfUSX 
NXûÀf AÀfZ AfV½ffÀfIY dUV½ffÀfc 
CXØfSX ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ffÔIYOXZ 
³fÀf»¹ff³fZ WXe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ. 

EIYMXÐ¹ff NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f EIcY¯f 93 
Ad°f²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe AÀfc³f 
°¹ff´f`IYe 56 B¸ffSX°fe dSXIYf¸¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
CXUÊdSX°f 37 B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ EIcY¯f 
191 IbYMXbÔ¶fZ UfÀ°f½¹ffÀf AfWXZ°f. 
¸fWXf´ffd»fIYf ¹ff B¸ffSX°fe dSXIYf¸¹ff 
IYøY³f °¹ff¨ff °ff¶ff IYû¯ffIYOXZWXe 
QZ¯ffSX ³ffWXe. °¹ff B¸ffSX°fe 
SXdWXUfVffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f SXfWX°fe»f, 
¹ffdU¿f¹fe SXdWXUfVffÔ³fe IYû¯f°feWXe 
VfÔIYf ¸f³ff°f ¶ffT¦fc ³f¹fZ, AÀfZWXe 
NXf¸f´ff Af¹fböY SXfU ¹ffÔ³fe ´fb³WXf 
À´fá IZY»fZ AfWXZ. SXdWXUfVffÔ¨¹ff 
¸f³ff°f AVfe VfÔIYf ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¹ffAf²fe¨fZ A³fb·fU IYfSX¯fe·fc°f 
NXSX»fZ AfWXZ°f.

NXf¯¹ff°fe»f 80 WXþfSX 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fZ Aþc³fWXe 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ 
UfÀ°f½¹f AÀf»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ, 
þSX AÀfZ AÀfZ»f °fSX WXf ¸fûNXf 
²fûIYf AfWXZ. EIYQf SXfWX°fZ §fSX 
ÀfûOX»fZ IYe WX¢IYf¨ff d³fUfSXf 
¦f¸ffUc³f ¶fÀf¯¹ff¨¹ff ·fe°fe´fûMXe 
SXdWXUfVfe B¸ffSX°fe dSXIYf¸¹ff 
IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX ³fÀf°ff°f. 
AVfe¨f dÀ±f°fe NXf¯fZ, ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYf, 
´ffd»fIYfÃfZÂff°fWXe ±fûOXÐ¹ffRYfSX 
RYSXIYf³fZ AfWXZ. ÀfSXIYfSX, 
´ffd»fIYf, »fûIY´fid°fd³f²feÔIYOXc³f 
dUIYfÀf ¹fûþ³ffÔ¨¹ff 
AfV½ffÀf³ffÔ¨ff CXOXf»fZ»ff 
¶fûþUfSXf ¹ff»ff IYfSX¯f AfWXZ. WXf 
dUV½ffÀf ´fb³WXf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
dUÀ±ffd´f°ffÔ¨¹ff ´fb³fUÀfÊ³ff¨ff 
NXûÀf Afd¯f ¸fþ¶fc°f AÀff 
´f¹ffÊ¹f ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe°fe»f 
SXdWXUfVffÔ³ff d¸fTf¹f»ff WXUf, °fû 
þû´f¹fÔÊ°f d¸fT°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f WXf 
´fiV³f ÀfbMX¯ffSX ³ffWXe.

AdUV½ffÀff¨ff ²fûIYf IYf¹f¸f

¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
Afd¯f °¹ff¸ff¦fe»f ¸ff³fÀfVffÀÂfe¹f 
IYfSX¯fZ, ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹fZ IYSX¯ffº¹ff 
»fûIYfÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff EIYf¨f 
Àff¨¹ff°f ¶fÀfU°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ´fi°¹fZIY 
½¹föYe¶ff¶f°fe°f IYfSX¯fZ UZ¦fUZ¦fTe 
AÀfc VfIY°ff°f, ´f¯f IYfWXe Àff¸ff³¹f 
¸ff³fdÀfIY IYfSX¯fZ Afd¯f Àff¸ffdþIY 
§fMXIY ¹ff¸ff¦fZ IYfSX¯fe·fc°f AÀf°ff°f. 
¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe Af´f¯f ¹ff 
»fZJf°fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f.

Àf¸ffþf°f ³fZWX¸fe¨f §fOX¯ffº¹ff 
¨fûSXe, §fSXRYûOXe, QSXûOXf, 
»fbMX¸ffSX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe 
ÀUøY´ff¨fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹ffÔ¸fbTZ 
Àff¸ff³¹f þ³f°fZ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f 
AÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. 
þ³f°fZ¨fZ ¸fZWX³f°fe³fZ ÀffNXU»fZ»fZ, 
¶fhIY AIYfCXÔMX¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ, 
dSXMXf¹fSX¸fZ³MX¨fZ ´f`ÀfZ, Qf¦fQfd¦f³fZ, 
SXûIYOX, ´ffdIÔYÊ¦f¸f²fe»f UfWX³fZ QZJe»f 
¨fûSXMXZ WXf°fûWXf°f »fÔ´ffÀf IYSX°ff°f. 
VfWXSXe °fÀfZ¨f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fÀfbðf 
þ¶fSXe »fcMX, QSXûOXf, §fSXRYûOXe, 
¸fdWX»ffÔ¨fZ ¸fÔ¦fTÀfcÂf JZ¨f¯fZ, JûMXZ 
IYfg»f ÀfZ³MXSX, Àff¹f¶fSX¸ffRYÊ°f Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fcIY, ´f`ÀfZ Qf¸f Qb´´fMX IYSX¯fZ, 
ÀfSXIYfSXe ³füIYSXe »ffU¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ AÀfZ Afd¸f¿f QfJUc³f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ¨fe RYÀfU¯fcIY 
ÀfbøY AfWXZ. A³fZIYQf þeU§fZ¯ff 
WX»»ff IYSX¯fZ, A´fWXSX¯f IYSX¯fZ 
°¹ff³fÔ°fSX ¶»fgIY¸fZ»f IYSX¯fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¦fÔ·feSX §fMX³ff QZJe»f §fOX°ff³ff 
Af´f¯f ´ffWX°fû. ÀfbdVfdÃf°f, ´fQUe²fSX 
½¹föYeÀfbðf AVff ¦fb³‘f°f ÀfWX·ff¦fe 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. AVff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff 
Af´f¯f ½WXfBÊMX IYfg»fSX dIiYd¸f³f»f 
¸WX¯fc VfIY°fû. AVff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ CX¨¨f 
SXfWX¯fe¸ff³f, ÀfUÊ ·ff¿ff ÀfRYfBÊQfSX´f¯fZ 
¶fû»f¯fZ, °¹ffÔ¨f ½¹fdöY¸fØU, dU¿f¹ff¨fÔ 
ÀffQSXeIYSX¯f B°fIÔY ´fi·ffUe AÀf°fÔ 
IYe IYû¯feWXe °¹ffÔ¨¹ffUSX ÀfÔVf¹f §fZ°f 
³ffWXe. AVff ´fiIYfSX¨fZ ¦fb³WXZ IYSX¯ffSXe 
½¹föYe IZYUT »fû·fe dIÔYUf UfBÊMX 
³fÀf°fZ, °fSX °¹ffÔ¨¹ff ¹ff IÈY°feÔ¸ff¦fZ 
A³fZIY þdMX»f ¸ff³fÀfVffÀÂfe¹f IYfSX¯fZ 
QOX»fZ»fe AÀf°ff°f. ¹ff IYfSX¯ffÔ³ff 
Àf¸fþc³f §fZ¯fZ Afd¯f °¹ffUSX ¹fû¦¹f 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZ WXZ Àf¸ffþf¨¹ff 

ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. A³fZIYQf ¨fûSXe, §fSXRYûOXe 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¦fb³‘fÔ¨fZ ¸fcT IYfSX¯f 
QfdSXôÊ Afd¯f ¶fZSXûþ¦ffSXe AÀf°fZ. 
þZ½WXf EJfQe ½¹föYe ¸fc»f·fc°f °fÀfZ¨f 
Q`³fÔdQ³f þeU³ffÀffNXe AfUV¹fIY 
¦fSXþf ´fc¯fÊ IYøY VfIY°f ³ffWXe, °fZ½WXf 
°fe WX°ffVf WXûDY³f ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ff¨ffÊ 
AU»fÔ¶f IYSX°fZ. Àf¸ffþf°f Afd±fÊIY 
Afd¯f Àff¸ffdþIY AÀf¸ff³f°ff UfPX°f 
AÀf°ff³ff, IYfWXe »fûIYfÔ³ff AÀfZ 
UfMX°fZ IYe, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ³¹ff¹¹f 
¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f ³ffWXe Afd¯f ¸WX¯fc³f 
°fZ ¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ UT°ff°f. dIY°feWXe 
dVfIY»fZ °fSXe ³fûIYSXe d¸fT°f ³ffWXe, 
CXôû¦f ½¹fUÀff¹ff»ff ·ffÔOXU»f 
CX´f»f¶²f ³ffWXe, IYû¯f°ffWXe ´fi¹f} 
¹fVf QZ°f ³ffWXe, Afd±fÊIY Àff±f QZ¯ffSXZ 
IYû¯fe ³ffWXe AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, ÀfSXT 
¸ff¦ff³fÊZ ´f`ÀfZ IY¸fU¯fZ Jc´f AU§fOX 
AfWXZ dIÔYUf Jc´f UZTJfDY AfWXZ 
WXZ »fÃff°f Af»¹ffUSX A³fZIYþ¯f 
¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ UT°ff°f. Àf¸ffþf°f 
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff»ff, ¸fZWX³f°fe»ff IYfWXe 
dIÔY¸f°f ³ffWXe, JSXÔ Uf¦fc³f, JSXÔ 
¶fû»fc³f Af´f»fe IY²fe¨f ´fi¦f°fe WXûDY 
VfIY°f ³ffWXe AÀff ¦fiWX IYøY³f Uf¸f 
¸ff¦ffÊIYOXZ ÀfbdVfdÃf°f »fûIY Àfbðf 
UT°ff°f. Af´f»¹ff ÀfSXT ¸ff¦ff³fÊZ 
IY¸fU»fZ»¹ff ´f`Vff°f Af´f»¹ff ¦fSXþf, 
þ¶ff¶fQfº¹ff, A´fZÃff ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe, 
Àf°f°f Afd±fÊIY AûPXf°ff¯f WXû°fZ AVff 
´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ ¨fbIYe¨fe ÀfÔ¦f°f, 
¨fbIYe¨¹ff »fûIYfÔ¨fZ Àf»»fZ d¸fTf»fZ 
°fSXe A¦fQe ¨ffÔ¦f»¹ff ½¹fdöY¸fØUf¨fZ 
»fûIY ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ff³fÊZ ´f`ÀfZ IY¸ffUc 
»ff¦f°ff°f. AÀfZ IYSX°f AÀf°ff³ff 
°¹ffÔ³ff §fSXf°fc³f, Àf¸ffþf°fc³f ¨ffÔ¦f»fZ 
Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦f¯ffSXZ, dVfIYU¯ffSXZ, 
¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ¯ffSXZ IYû¯feWXe 
³f ·fZMX»¹ffÀf WXZ »fûIY ´fMXIY³f 
·fSXIYMX°ff°f. WXZ ÀfUÊ WXû°ff³ff¨f ³f`d°fIY 
¸fc»¹ffÔ¨ff A·ffU A³fZIY »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fû. IYfWXe ½¹föYeÔ¸f²¹fZ 
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f¨f ³f`d°fIY ¸fc»¹ffÔ¨fe 
¹fû¦¹f UfPX Óff»fZ»fe ³fÀf°fZ. ¨fbIYe¨fZ 
IYf¹f Afd¯f ¶fSXû¶fSX IYf¹f, ¹ff¨fe 
°¹ffÔ³ff þf¯feU ³fÀf°fZ. IYû¯ff»ff 
»fb¶ffOX¯fZ WXZ ¨fbIYe¨fZ UfMX°f ³ffWXe.

A³fZIYQf, AVff »fûIYfÔ³ff 
¨fbIYe¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fT°fZ dIÔYUf °fZ 

¨fbIYe¨¹ff ÀfÔ¦f°fe¸fbTZ ¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ 
AfIYd¿fÊ°f WXû°ff³ff °¹ffÔ³ff IYû¯fe¨f 
AfOXU°f ³ffWXe, IYû¯fe¨f AfTf 
§ff»f°f ³ffWXe. °¹ffÔ³ff °f°IYfT 
d¸fT¯ffº¹ff RYf¹fôfÀffNXe B°fSXfÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f IYSX¯fZ ¹ff¨fe ±fûOXeWXe 
´fUfÊ ³fÀf°fZ. ¶ff»f´f¯fe ·fû¦f»fZ»fZ 
QfdSXôÊ, Àf°f°f ¸f³ff»ff ¸fbSXOX §ff»ffUe 
»ff¦f»fZ»fe AÀf¯fZ, ÀfSXT Àfû´¹ff 
¸ff¦ff³fÊZ A±fUf Jc´f ¸fZWX³f°f, IYá 
IYøY³fWXe A´fZdÃf°f CX°´f³³f, ¹fVf 
³f d¸fT¯fZ, §fSXf°fe»f ½¹föYeÔ³fe 
¹fû¦¹f dQVff ³f QfJU°ff RYöY ´f`ÀfZ 
IY¸fUc³f dAf¯f ¹ffÀffNXe °f¦ffQf 
»ffU¯fZ, Af´f»¹ff CX°´f³³ff´fZÃff 
þfÀ°f þ¶ff¶fQfº¹ff A±fUf J¨fÊ 
AûPXUc³f §fZ¯fZ, »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f 
¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔÀIYfSX d¸fTf»fZ»fZ ³fÀf¯fZ, 
IYf¹f¸f Qb»fÊdÃf°f SXfdWX»fZ»fZ AÀf¯fÔ 
¹ff¸fbTZ A³fZIY ¨ffÔ¦f»¹ff §fSXf°fe»f 
½¹föYe Àfbðf ¨fûº¹ff, »f¶ffOXe, 
Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ AÀfZ 
¸ff¦fÊ d³fUOX°ff°f. ¸ff³fdÀfIY dUIÈY°fe 
WXZ QZJe»f ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f AVff 
¦fb³‘f°f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ. IYfWXe 
dUdVfá ̧ ff³fdÀfIY dUIÈY°feÔ¸fbTZ QZJe»f 
½¹föYe ¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ UTc VfIY°fZ. 
CXQfWXSX¯ff±fÊ, IYfWXe »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
'AhMXe-ÀfûVf»f ´fÀfÊ³fgd»fMXe 
dOXÀfAfgOXÊSX' AfPXT°fZ. AVff 
½¹föYeÔ³ff QbÀfº¹ffÔ¨¹ff ·ffU³ffÔ¨fe ´fUfÊ 
³fÀf°fZ Afd¯f °fZ d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯¹ffÀf ¸ff¦fZ´fbPXZ ´ffWX°f ³ffWXe°f. 
°¹ffÔ³ff ÀU°f:¨¹ff RYf¹fôfÀffNXe 
B°fSXfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f IYfWXe¨f 
¦f`SX UfMX°f ³ffWXe. Àff¸ffdþIY Q¶ffU 
Afd¯f ´fid°fâf WXf A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff 
¸fbïf AfWXZ. ÀfbdVfdÃf°f, ÀfbÀfÔÀIÈY°f 
¨ffÔ¦f»¹ff §fSXf°fe»f »fûIÔY Àfbðf 
þZ½WXf AVff ¸ff¦ff³fÊZ ´f`ÀfZ CX´f»f¶²f 
WXû¯¹ffÀffNXe ¨fbIYe¨fe IYf¸fÔ IYSX°ff°f. 
Àf¸ffþf°f d¸fT¯ffº¹ff '´fid°fâZÀffNXe' 
A³fZIY »fûIY ¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ 
UT°ff°f. CXQfWXSX¯ff±fÊ, MXûTe¸f²¹fZ 
Àff¸fe»f WXû¯fZ, ²fûIYfQf¹fIY IÈY°¹fZ 
IYSX¯fZ, Àf¸ffþf°f »fUIYSX ßfe¸fÔ°f 
WXû¯¹ff¨ff Q¶ffU AÀf°fû Afd¯f 
°¹ff°fc³f RYÀfU¯fcIY, Afg³f»ffB³f 
ÀIYg¸f ¹ffÔÀffSXJZ ¦fb³WXZ §fOX°ff°f. AVff 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff 'À¸ffMXÊ' dIÔYUf 'WXbVffSX' 
¸ff³f»fZ þf°fZ Afd¯f Àf¸ffþf¸f²¹fZ 

°¹ffÔ³ff EIY ´fiIYfSX¨fe ¨fbIYe¨fe 
´fid°fâf d¸fT°fZ. AVff ´fiIYfSX¨fe 
¦fb³WXZ¦ffSXe ´fiUÈØfe SXûJ¯¹ffÀffNXe IYf¹f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f? ¹ffUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯fZ 
AfþIYf»f Jc´f d³fIYOXe¨fZ AfWXZ. 
Àff¸ffdþIY úáe³fZ Afd±fÊIY dUIYfÀf 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¦fdSX¶fe Afd¯f 
¶fZSXûþ¦ffSXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSX³fZ ´fi·ffUe ¹fûþ³ff SXf¶fU¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. »fûIYfÔ³ff SXûþ¦ffSX 
Afd¯f dVfÃf¯ff¨¹ff ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f 
IYøY³f dQ»¹ffÀf, °fZ ¨fbIYe¨¹ff 
¸ff¦ffÊIYOXZ UT¯ffSX ³ffWXe°f. °fÀfZ¨f, 
¦fSXe¶f Afd¯f UÔd¨f°f »fûIYfÔÀffNXe 
¹fû¦¹f ´fb³fUÊÀf³f IYf¹fÊIiY¸f ÀfbøY 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. dVfÃf¯f °fÀfZ¨f 
³f`d°fIY dVfÃf¯f Jc´f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. 
VffTZ°fe»f A·¹ffÀf IiY¸ffÔ½¹fd°fdSXöY 
¸fb»ffÔ³ff »fWXf³f´f¯fe ¸fc»¹f, °fØU, 
¨ffÔ¦f»fÔ UfBÊMX dVfIYU¯¹ff°f Af»fZ 
´ffdWXþZ. VffTfÔ¸f²¹fZ ³f`d°fIY ¸fc»¹ffÔUSX 
Af²ffdSX°f dVfÃf¯f QZ¯¹ffUSX ·fSX 
dQ»ff ´ffdWXþZ. A³fZIYQf §fSXf°fe»f 
Jc´f ¦fdSX¶fe¨fZ Uf°ffUSX¯f, AfWXZ 
°¹ff°f Àf¸ff²ff³f ¸ff³f³¹ff¨fe UÈØfe 
³fÀf¯fZ, »fûIYfÔUSX Ad²fIYfd²fIY 
´fi·ffU MXfIY¯¹ff¨fe dþï, Af´f¯f 
Jc´f UZ¦fTZ, ¸fûNXZ IYû¯fe°fSXe AfWXû°f 
WXf ·fi¸f dMXIYU¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff, 
ÀfbJe AÀf¯¹ff´fZÃff ÀfbJe AfWXû°f 
WXZ QfJU¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»fe ²fOX´fOX 
½¹föYe»ff ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ff³fÊZ ´f`ÀfZ 
d¸fTUf¹f¨fe ´fiZSX¯ff QZ°fZ. Àf¸fb´fQZVf³f 
±fZSX´fe Afd¯f CX´f¨ffSX CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»¹ffÀf AVff »fûIYfÔ¨¹ff U°fÊ³ff°f 
ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f §fOXU°ff ¹fZDY 
VfIY°fû. ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe 
Afd¯f CX´f¨ffSX ÀfWXþ CX´f»f¶²f IYøY³f 

dQ»¹ffÀf, ½¹fÀf³ff²fe³f°ff Afd¯f 
B°fSX ¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ WXû¯ffSXZ 
¦fb³WXZ IY¸fe WXû°fe»f. Àf¸ffþf°fe»f 
´fi°¹fZIY ½¹föYe³fZ RYÀfU¯fbIYe¨fZ 
´fiIYfSX, Afg³f»ffB³f ÀIYg¸f Afd¯f 
B°fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹ffÔdU¿f¹fe þf¦føYIY 
AÀf¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fcIY MXfT¯¹ffÀffNXe dOXdþMX»f 
ÀffÃfSX°ff UfPXU¯fZ Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fZ 
d³f¹f¸f ´ffT¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
dIÔYUf ¦fb³WXZ¦ffSXe ´fiUÈØfe¨¹ff 
§fMX³ffÔ¶fï»f ´fûd»fÀffÔ³ff °UdSX°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe ´ffdWXþZ. Af´f»¹ff 
Afþc¶ffþc»ff IbYNXZWXe IYû¯feWXe AÀfZ 
¨fbIYe¨fZ IÈY°¹f IYSX°fZ AfWXZ A±fUf 
IYøY VfIY°fZ AVfe þf¯feU Óff»¹ffÀf 
°¹ff»ff UZTZ°f AfTf §ff°f»ff ¦fZ»ff 
´ffdWXþZ. ¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨ff EIYdÂf°f 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf, Àf¸ffþf°f ÀfbSXdÃf°f°ff 
UfPXc VfIY°fZ Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹fZ 
IYSX¯¹ff¸ff¦fe»f ¸fcT IYfSX¯ffÔUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU°ff ¹fZDY VfIY°fZ. 
¦fb³WXZ¦ffSXf»ff IZYUT dVfÃff QZ¯fZ ´fbSXZÀfZ 
³ffWXe, °fSX °¹ff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ¨ff 
A·¹ffÀf IYøY³f °¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯fZ 
QcSX IYSX¯fZ WXZ Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. 
IYf¹fôf³fZ Óff»fZ»fe dVfÃff ¦fb³WXZ¦ffSXf»ff 
°ff°´fbSX°fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX°fZ; 
´fSXÔ°fb A³fZIY »fûIYfÔ¸f²¹fZ dVfÃff 
·fû¦fc³f ´f¯f ¦fb³WXZ¦ffSXe UÈØfe IYf¹f¸f 
SXfWX°fZ. A³fZIYQf dVfÃff ·fû¦f»¹ffUSX 
¦fb³WXZ¦ffSX þfÀ°f ´f¢IYf WXû°fû, d³fSXOX 
WXû°fû Afd¯f þfÀ°f þû¸ff³fZ ´fSX°f 
°¹ff ¸ff¦ffÊIYOXZ Af¦fZIcY¨f IYSX°fû 
°¹ff¸fbTZ ¦fb³WXZ¦ffSXe¨ff Àf¸fcT ³ff¹f³ffMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ Àf¸fb´fQZVf³f 
Jc´f ¸fû»ff¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ.

Àf¦fb¯f-d³f¦fb¯fÊ: Af³fÔQU³f·fbU³fe

¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff; ¸ff³fÀfVffÀÂfe¹f IYfSX¯fZ Afd¯f CX´ff¹f¹fûþ³ff

​​·fdU¿¹ff°f SXf¸fSXfª¹f §fOXZ»f WXf ÀU´³fû´fdQá 
AfVffUfQ UfMX»ff, °fSXe °fû Àf°¹ff°f CX°fSXZ»f ¹ff¶fï»f 
Àf¸f±ffÊÔ³ff ÀfÔQZWX ³ffWXe; IYfSX¯f °f°IYf»fe³f ÀU²f¸fe¹ffÊÔ³ff 
¨fZ°fU¯ffSXe dUdþ¦fe¿ff ¹ff IYdU°fZ°f °¹ffÔ³fe Aû°f´fiû°f 
Af¯f»fe AfWXZ. ·fc°f, U°fÊ¸ff³f Afd¯f ·fdU¿¹f ¹ffÔ³ff 
ÀffÔ²f¯ffSXe IYdU°ff IYû¯f°fe, AÀfÔ IYû¯fe dU¨ffSX»fÔ °fSX 
d³f:ÀfÔdQ¦²f´f¯fZ dþ¨fÔ ³ffU §fZ°ff ¹ffUÔ °fe À°fûÂføY´fe 
IYdU°ff ¸WX¯fþZ, Àf¸f±ffÊÔ¨fÔ  Af³fÔQU³f·fbU³fe ! ¹ff 
IYf½¹ff¨ff dU¨ffSX IYfWXe IYfSX¯ffÔ³fe A·¹ffÀfIYfÔ³ff 
¦fcPX UfMX°f Af»ff¹f.  Af³fÔQU³f·fbU³f  ¸WX¯fþZ 
¸fWXfSXf¿MÑXÊ AÀffUf, IYe IYfVfeÃfZÂf AÀffUÔ, B±fc³f¨f 
ÀfÔ·fi¸ff»ff Àfb÷YUf°f WXû°fZ. QbÀfSXeIYOXZ,  þ³¸fQb:JZÔ 
þSXfQb:JZÔ, d³f°¹f Qb:JZ ´fb³WXf ´fb³WXf, ÀfÔÀffSX °¹ff¦f¯fZ 
þf¯fZ, Af³fÔQU³f·fbU³ff  AVfe d°f¨fe IY÷Y¯f Àfb÷YUf°f 
IYSX¯ffSXZ ÀfWXf ãûIY Afd¯f  U`SXf¦¹f þfWX»fZ ÀfUZÊ 
Af³fÔQU³f·fbU³fe  AÀfZ d°f¨fZ ÀffÔ¦f°fZ¨fZ ãûIY Uf¨f»fZ, 
IYe ¹ff IYdU°fZ¨ff ¶ffþ U`SXf¦¹f´fc¯fÊ AÀffUf AÀff 
d³f¯fÊ¹f WXû°fû. ´f¯f ¸f²f»fZ ´f³³ffÀf ãûIY A·föYfÔ¨ff 
Ãf¹f, ¸»fZÔLÀfÔWXfSX, ÀfUÊ ´ff´fe ¶fbOXf»fZ Afd¯f dWXÔQbÀ±ff³f 
¶fTfU»fZ AÀfÔ ÀffÔ¦f¯ffSXZ AfWXZ°f. ¹ff°f Àf¸f±ffÊÔ¨fZ 
A°¹fÔ°f UeSXSXÀf´fc¯fÊ ÀfWXþûífSX AfWXZ°f. ̧ f¦f WXe IYdU°ff 
IY÷Y¯fZ¨fe IYe UeSXSXÀff¨fe? U`SXf¦¹ff¨¹ff AfUSX¯ff°f 
¶ffÔ²fc³f ´f¯f A°¹fÔ°f ÀffU²ff³f°ff ¶ffT¦fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ»fÔ 
WXZ VfdöYÀ°fûÂf AfWXZ. USXUSX ·fdöY´fSX UfMXfUÔ, ´f¯f 

AÔ°fSXÔ¦ff°f ‘¦fb~ °fZ ¦fb~ þf¯ffUZ, Af³fÔQU³f·fbU³fe’ 
AÀfÔ ¸WX¯f°f CX§fOXÐ¹ff OXû¼¹ffÔ³fe ´ffdWX»fZ»fe ÀfÔIYMXÔ 
U¯fÊ³f IYSXfUe°f, °¹ffUSX Àf°fIYÊ°fZ¨fZ CX´ff¹f ÀffÔ¦ffUZ°f 
Afd¯f SXf¸fUSXQfd¹f³fe¸ff°fZ³fZ ´fcUeÊ ´ff´fe ³fá IZY»fZ WXû°fZ 
°fû IYfT À¸fSX¯ff°f NXZUc³f ·fdU¿¹ff°f SXf¸fSXfª¹ff¨fÔ 
ÀU´³f ´ffWXfUÔ AÀfÔ ¹ff IYdU°fZ¨fÔ dU»fÃf¯f AÔ°f:ÀfcÂf 
AfWXZ.  SXf¸ff³fZ ²f¸fÊÀfÔÀ±ff´f³ff IZY»fe °¹ff Bd°fWXfÀff¨fÔ 
À¸fSX¯f ¹ff°f AfWXZ. U°fÊ¸ff³ff°f ¨fZ°fU»fZ»ff U³WXe 
AfWXZ Afd¯f ‘¸fûdOX»fe ¸ffÔOX»fe ÃfZÂfZ...’ ¸WX¯fþZ, 
Af¸f¨¹ff ²ffd¸fÊIY AdÀ¸f°fZUSX¨fZ §ff»fZ ´fSX°fU»fZ 
þf°fe»f, ·fdU¿¹ff°f ²f¸fÊÃfZÂfÔ ´fb³WXf ¸fböY WXû°fe»f, 
SXf¸fSXfª¹f ´fb³WXf AU°fSXZ»f AÀff Af°¸fdUV½ffÀf ¹ff°f 
AfWXZ. 

d°f³WXe IYfTfÔ³ff ÀffÔ²f¯ffSXe WXe EIY Aòb°f 
IYdU°ff AfWXZ. U`SXf¦¹ff¨¹ff IbY´fe°f QOXU»fZ»ff U³WXe 
¹ff°f AfWXZ. ÀfÔ´fc¯fÊ IYf½¹f¨f ¸f³f³fe¹f! ´f¯f ³fbÀf°fe 
dIiY¹ff´fQÔ ´ffdWX»fe °fSXe Àf¸f±ffÊÔ¨¹ff Uf¯fe¨fÔ °fZþ 
»fÃff°f ¹fZ°fÔ. »ffdMX»fe, IbYdMX»fe, Qfd´f»fe, IYfd´f»fe, 
§fdOXÊ»fe, ¨fedOXÊ»fe, SXOXU»fe, ¶fOXU»fe, JüT»fe... 
Vf¢¹f d°f°f¢¹ff Àffº¹ff ¸ff¦ffÊÔ³fe ÀUSXfª¹ffUSX ¨ff»fc³f 
Af»fZ»¹ff dU§³ffÔ¨ff Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff þfBÊ»f, WXZ 
ÀffÔ¦f°ff³ff °f»fUfSXe´fi¸ff¯fZ Àf¸f±ffÊÔ¨fZ Vf¶Q ´fSXfIiY¸ff¨fZ 
IY»»fûT IYSX°ff°f. °¹ff°fc³f þZ Vf¶Q d³f´fþ°ff°f °fZ 
Af³fÔQU³f·fbU³fe AÀf°ff°f!
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¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff»ff Af´f¯f dU§³fWX°ffÊ ¸WX¯f°fû. IYfSX¯f ¶ff´´ff 
Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY ÀfÔIYMXf¨ff ³ffVf IYSX°fû. ¦f¯f´f°fe»ff 
¸fÔ¦f»fIYf¹ff¨ffÊ QZU°ff ¸ff³f»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶ff´´ff WXf Af´f»fe 
dIY°feWXe IYNXe¯f B¨Lf AÀf»fe °fSXe °fe ´fc¯fÊ IYSX°fû AVfe ¸ff³¹f°ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f A³fZIY dNXIYf¯f¨¹ff ¦f¯f´f°fe»ff ³fUÀff»ff 
´ffU¯ffSXf ¦f¯f´f°fe AÀfZ QZJe»f ¸WX¯f°ff°f. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff 
IYfTf°f A³fZIYfÔ¨¹ff §fSXf°f ¶ff´´ff¨fZ Af¦f¸f³f WXû°fZ. ¹ffUZTe Af´f¯f 
¶ff´´ff»ff Af´f»¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀffÔ¦f°fû. Af´f»fe B¨Lf ´fc¯fÊ ½WXfUe 
¸WX¯fc³f IYfWXeþ¯f ³fUÀf QZJe»f IYSX°ff°f. ¸ffÂf ¶ff´´ff»ff IYf¹f 
Afd¯f IYÀfZ ¸ff¦ffUZ WXZ¨f Af´f»¹ff»ff ¸ffdWX°f ³fÀf°fZ. Af´f»¹ff»ff 
IYf¹f WXUZ AfWXZ WXZ °¹ff ¦f¯fZVff»ff þSX ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ °fSX 
°fû Af´f»fZ ¸WX¯f¯fZ ³f¢IYe EZIY°fû Afd¯f AVf¢¹f UfMX¯ffSXe B¨Lf 
QZJe»f ´fc¯fÊ IYSX°fû. ´ffWXb¹ff°f ¦f¯f´f°fe»ff Af´f»fe B¨Lf IYVfe 
ÀffÔ¦ffUe U ¸f³fûIYf¸f³ff´fc°feÀffÊNXe ¦f¯fZVff¨¹ff IYf³ff°f IYû¯f°ff ¸fÔÂf 

¸WX¯ffUf.
¦f¯f´f°fe»ff Af´f»fe ¸f³fûIYf¸f³ff IYVfe ÀffÔ¦ffUe
Af´f»¹ff ¸f³ff°fe»f B¨Lf IYû¯f°¹ffWXe QZUf»ff 

ÀffÔ¦f°ff³ff ¸f³ff°f ´fc¯fÊ dUV½ffÀf AÀffUf. 
¦f¯f´f°fe¨¹ff Àf¸fûSX ´fc¯fÊ ßfðZ³fZ ¶fÀff. WXf°f 
þûOXc³f A¦fQe ¸f³fû·ffUZ ¶ff´´ff¨fZ À¸fSX¯f 
IYSXf. ¶ff´´ff»ff ¸WX¯ff WXZ dU§³fWX°ffÊ °fc 
´fi°¹fZIYf¨¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f dU§³ffÔ¨fZ WXSX¯f 
IYSX°fûÀf, ÀfÔIYMXfÔ¨ff dU³ffVf IYSX°fûÀf. 
Afþ ¸fe QZJe»f ÀfÔ´fc¯fÊ dUV½ffÀff³fZ 
°fbª¹ffÀf¸fûSX ¶fÀf»fû AfWXZ. ¸ffª¹ff 
Af¹fb¿¹ff¨fe QûSX °fbª¹ff ¨fSX¯fe A´fÊ¯f IYSX°f 
AfWXZ. Af°ff ¸ffÓfÔ ·f»fÔ IYSX¯fÔ WXZ °fbª¹ff¨f 
WXf°ff°f AfWXZ ¶ff´´ff. ¸ffª¹ffIYOXc³f IYfWXe 

¨fbIY»fÔ AÀfZ»f °fSX ¸f»ff ¸ffRY IYSX. ¸f»ff ¹fû¦¹f ¸ff¦fÊ 
°fc¨f QfJU ¶ff´´ff. ¸fe °fbÓff QfÀf AfWXZ LûMXfÀff 
·föY AfWXZ. ¸ffª¹ff ¸f³ff°fe»f B¨Lf °fc¨f ´fc¯fÊ IYøY 

VfIY°fûÀf WXf ¸ffÓff dUV½ffÀf °fûOXc ³fIYûÀf. 
AÀfÔ A¦fQe AÔ°f:IYSX¯ff³fZ ¶ff´´ff Àf¸fûSX 
¶fÀfc³f Af´f»fe B¨Lf °¹ffÔ³ff ÀffÔ¦ff. Afd¯f 
ÀfUfÊ°f ¸fWX°Uf¨fZ ¸WX¯fþZ Af´f»fe B¨Lf 
´fc¯fÊ WXûBÊ»f WXf dUV½ffÀf ¸f³ff°f §fZDY³f¨f 
¶ff´´ff Àf¸fûøY³f CXNXf. 

Af´f»fZ Af¨fSX¯f U IY¸fÊ 
¨ffÔ¦f»fZ NXZUf Afd¯f Af´f»¹ff 

¸f³fûIYf¸f³ff´fc°feÀffÊNXe ÀU°f: QZJe»f ¸fZWX³f°f 
IYSXf. ¶ff´´ff Af´f»¹ff»ff ¸ff¦fÊ QfJU°fû ¸ffÂf 
¸fZWX³f°f Af´f¯f IZY»fe °fSX ´fi¹f}fÔ°fe ´fSX¸fZV½fSX 

WXZ Uf¢¹f JSXZ NXSX°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fi¹f} IYSX°f SXWXf ¶ff´´ff °fb¸f¨fe B¨Lf 
³f¢IYe ´fc¯fÊ IYSXZ»f.

¦f¯f´f°fe¨¹ff IYf³ff°f IYû¯f°ff ¸fÔÂf ¸WX¯ffUf
¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff¨¹ff IYf³ff°f Af´f»fe ¸f³fûIYf¸f³ff Af´f¯f 

ÀffÔ¦f°fû. ¸ffÂf ¶ff´´ff¨¹ff IYf³ff°f þSX WXf dUdVfâ ¸fÔÂf ¸WXÔMX»ff °fSX 
¸f³fûIYf¸f³ff ´fc¯fÊ WXû°fZ AÀfZ ¸ff³f°ff°f. WXf ¸fÔÂf AfWXZ "¸fûSX¹ff" 
Afd¯f "dU§³fWX°ffÊ" ¹ff°fe»f IYû¯f°ffWXe EIY ¸fÔÂf °fb¸WXe dUV½ffÀff³fZ 
´fc¯fÊ ·fdöY·ffUf³fZ ¶ff´´ff¨¹ff IYf³ff°f ¶fû»fc³f þSX °¹ffÔ³ff Af´f»fe 
B¨Lf ÀffÔd¦f°f»fe °fSX °fe ´fc¯fÊ WXû°fZ AVfe ¸ff³¹f°ff AfWXZ. ¸ffÂf WXf 
¸fÔÂf þSX °fb¸WXe d³f¹fd¸f°f þ´f IZY»ff °fSX °¹ff¨ff Ad²fIY »ff·f 
d¸fT°fû AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. WXf EIY Vf¶Qf¨ff ¸fÔÂf dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f 
rv d¸fd³fMXZ °fSXe ¶ff´´ff¨¹ff Àf¸fûSX ¶fÀfc³f ¸WX¯ffUf. dIÔYUf ¹ff¨¹ff 
SXûþ rr ¸ffTf þ´f IZY»¹ff³fZ °¹ff¨fZ Vfb·f RYT d¸fT°fZ AVfe 
QZJe»f ¸ff³¹f°ff AfWXZ.

ÀfSXÀfIYMX´f¯fZ Af´f¯f OXf½¹ff ÀfûÔOXZ¨ff ¦f¯f´f°fe ´ffdWX»ff 
AfWXZ. AVff°f¨f ¸fc°feIYfÊSXfIYOXc³f EJfQe ¸fc°feÊ ¨fbIcY³f 
CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨fe ¶f³fU»fe ¦fZ»fe AÀfZ»f, °fSXe °¹ff°f»fZ 
QZUØU Adþ¶ff°f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. ¸f³fû·ffUZ IZY»fZ»fe ´fcþf 
¶ff´´ff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°fZ. ¸f¦f °fû CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨ff AÀff ³ffWXe°fSX 
OXf½¹ff ÀfûÔOXZ¨ff!

´fcUf´ffÊSX ¨ff»f°f Af»fZ»¹ff CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨¹ff ¸fc°feÊ¨¹ff 
AfSXf²f³fZ¸ff¦fZ AÀf»fZ»fe ·föYe ¶fº¹ff¨fQf ´fiZ¸ff´fûMXe ³fÀfc³f 
·fe°fe´fûMXe AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff°fc³f A³fZIY A´fÀf¸fþb°fe 
´fi¨fd»f°f WXû°ff°f. CXQf. IYOXIY Af¨ffSX ³f ´ffT»¹ffÀf CXþ½¹ff 
ÀfûÔOXZ¨ff ¦f¯f´f°fe ÀfUÊ³ffVf IYSX°fû, dÀfdðdU³ff¹fIY §fSXf°f NXZUc 
³f¹fZ, CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨ff ¦f¯f´f°fe IYOXIY dVfÀ°fe¨ff AÀf°fû. 
AVff A³fZIY AÔ²fßfðf ´fiÀfc°f WXû°ff°f. ª¹ff §fSXf°f CXþ½¹ff 
ÀfûÔOXZ¨ff ¦f¯f´f°fe AfWXZ, d°f±fZ IYfWXe UfBÊMX A³fb·fU Af»¹ff¨fZ 
EZdIYUf°f ³ffWXe°f. ¹fû¦ff¹fû¦ff³fZ IYfWXe ¦fûáe §fOX»¹ff, °fSX °fû 
´fifSX¶²ff¨ff ·ff¦f AÀf°fû, ¹ff°f CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨¹ff ¦f¯f´f°fe»ff 
Qû¿f QZ¯fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. ª¹ff´fi¸ff¯fZ ¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáeÔ¨fZ ßfZ¹f 
Af´f¯f ÀU°f:IYOXZ »ffMX°fû, °fVfe¨f UfBÊMX ¦fûáeÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
Af´f¯f §fZ°f»fe ́ ffdWXþZ. ¹ff¨f ¶fº¹ffUfBÊMX §fOXf¸fûOXeÔ³ff ́ fifSX¶²f 
¸WX¯f°ff°f. ¦f¯f´f°fe¨¹ff ÀfûÔOXZ¨fZ A¦fi ¹ff¨¹ff CXþ½¹ff USXe»f 
WXf°ffIYOXZ UT»fZ AÀf»¹ffÀf °fû dÀfdðdU³ff¹fIY U OXf½¹ff 
USXe»f WXf°ffIYOXZ UT»fZ AÀf»¹fÀf °fû FYdðdU³ff¹fIY 
Àf¸fþ»ff þf°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ÀfûÔOXZ¨fZ MXûIY °¹ff¨¹ff CXþ½¹ff 
WXf°ffIYOXZ Jf»fe UT»fZ AÀf»¹ffÀf °fû ¶fbdðdU³ff¹fIY U 
OXf½¹ff WXf°ffIYOXZ Jf»fe UT»fZ AÀf»¹ffÀf °fû VfdöYdU³ff¹fIY 
Àf¸fþ»ff þf°fû. 

¹ff ¨ffSX dU³ff¹fIYfÔ´f`IYe dÀfdðdU³ff¹fIY ¸fûÃfdÀfdð´fiQ 
Àf¸fþ»ff þf°fû. CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨¹ff ¦f¯f´f°fedU¿f¹fe 
²f¸fÊVffÀÂfe¹f ¦fiÔ±ff°f ÀfcÃ¸f °f´fVfe»ff°¸fIY AÀff RYfSXÀff 
DYWXf´fûWX IZY»fZ»ff AfPXT°f ³ffWXe. ¦f³fZVff¨¹ff d³fSXd³fSXf¼¹ff 
²¹ff³ffÔ¸f²¹fZWXe °fÀff À´fá CX»»fZJ AfPXT°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
IYfWXe UÈð, þf¯fIYfSX U d³f:dÀÀf¸f ¦f¯fZVf·föYfÔ³fe dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°feUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWXfUZ »ff¦f°fZ. ª¹ff ¦f¯fZVf´fÔ±fe 
Àff²fIYfÔ³fe ¦f¯f´f°fe QZU°fZ¨ff Ad°fÀfbÃ¸f dU¨ffSX IZY»fZ»ff 
AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ ¦f¯fZVf U ¸fWXf¦f¯f´f°fe ¹ff Qû³f d·f³³f 
ÀfÔIY»´f³ff AÀfc³f ¸ff°ff ´ffUÊ°fe³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¦f¯fZVf WXf 
¸fWXf¦f¯f´f°fe¨ff AU°ffSX AfWXZ. d°f³fZ ¸fÈdØfIZY»ff AfIYfSX 
QZDY³f °¹ff°f ¸fWXf¦f¯f´f°fe¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. WXf ¸fWXf¦f¯f´f°fe 
¸WX¯fþZ¨f þ¦fQb°´fØfe WXû¯¹ff´fcUeÊ d³f¦fbÊ¯f U IcYMXÀ±f ÀUøY´ff°f 
AÀf»fZ»fZ ¸fWXf°fØU AfWXZ. ¸fWXf¦f¯f´f°fe³fZ¨f dUdU²f ´fiÀfÔ¦fe 
dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ AU°ffSX §fZDY³f  QbáfÔ¨ff ³ff¹f³ffMX IZY»ff. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f AádU³ff¹fIYfÔ´f`IYe »fZ¯¹ffQie¨ff 
d¦fdSXþf°¸fIY WXf ¦f¯fZVffU°ffSX U B°fSX Àff°f ¸fWXf¦f¯f´f°fe 
AfWXZ°f, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. þZ½WXf dUdVfá dÀfðe dIÔYUf 
¸fûÃfdÀfdð¨¹ff ´fif~eÀffNXe ¦f¯f´f°fe¨fe AfSXf²f³ff IZY»fe þf°fZ, 
°fZ½WXf CXþUeIYOXZ ÀfûÔOX AÀf»fZ»ff ¦f¯f´f°fe §fZ¯¹ff¨fe ´fi±ff 
AfWXZ. AVffUZTe ´ffd±fÊU ¦f¯f´f°fe¨fe AfSXf²f³ff IZY»fe þf°fZ. 
¹ff ́ ffd±fÊU ¦f¯fZVff¨¹ff AfSXf²f³fZ°f ÀUWXÀ°fZ ̧ fÈdØfIZY´ffÀfc³f °f¹ffSX 
IZY»fZ»¹ff dÀfdðdU³ff¹fIYf¨fZ ´ffd±fÊU ¦f¯fZVff¨¹ff AfSXf²f³fZ°f 
ÀUWXÀ°fZ ¸fÈdØfIZY´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff dÀfdðdU³ff¹fIYf¨fe 
²¹ff³fUfWX³f´fcUÊIY ¿fûOXVfû´f¨ffSX ´fcþf U °¹ff¨fZ »f¦fZ¨f¨f 
dUÀfþÊ³f dUdWX°f AÀf°fZ. WXe ´fcþf A°¹fÔ°f Vfbd¨f·fbÊ°f´f¯fZ U 
°fÔ°fû°fÔ°f dUd²fdU²ff³f´fcUÊIY IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ.

·f¦fUÔ°f Af´f»¹ff ·föYf¨fZ IY²fe¨f UfBÊMX d¨fÔ°fe°f ³ffWXe. 
»fZIYSXfÔ´fi¸ff¯fZ °fû Af´f»ff ÀffÔ·ffT IYSX°fû. Àfñbðe QZ°fû. °¹ff°f 
¦f¯f´f°fe WXe °fSX ¶fbðe¨fe QZU°ff. ¸f³ff°fe»f VfÔIYf QcSX IYøY³f 
OXûTÀf´f¯fZ ·föYe IZY»fe, °fSX Af´f»¹ff ¸f³ff°f ·f¦fUÔ°ff´fi°fe 
AfQSX¹fböY ·fe°fe, ´fiZ¸f Afd¯f ·föYe UÈdðÔ¦f°f WXû°f SXfWXe»f.

AU§¹ff IYfWXe dQUÀffÔ³fe ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe ÀffÔ¦f°ff 
WXû¯ffSX AfWXZ. ¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ °fZ A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe WXf IYf»ffU²fe 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX ÀfỐ fc̄ fÊ QZVff°f EIY ´fUÊ̄ fe IYfT AÀf°fû. 
¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff¨fZ A¦fQe CX°ÀffWXf°f ÀUf¦f°f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¹f±ffVföYe, ¹f±fûd¨f°f ÀfZUf IZY»fe þf°fZ. QeOX dQUÀf, 
´ff¨f dQUÀf, Àff°f dQUÀf, ¦füSXeÔÀfWX ¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff»ff 
þOX AÔ°f:IYSX¯ff³fZ d³fSXû´f dQ»ff þf°fû. A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe»ff 
§fSX¦fb°fe, ¸fÔOXTf°fe»f ¦f¯f´f°feÔ̈ fZ dUÀfþÊ³f IZY»fZ þf°fZ. ¹fÔQf¨fe 
A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe IY²fe AfWXZ? ¦f¯fûVfû°ÀfUf¨fe ÀffÔ¦f°ff IY²fe 
WXû¯ffSX? þf¯fc³f §fZDY¹ff...

QeOX dQUÀff¨ff, ´ff¨f dQUÀff¨ff, Àff°f dQUÀff¨ff dIÔYUf 
A¦fQe QWXf dQUÀff¨ff ¦f¯f´f°fe AÀf»ff, °fSXe »ffOX¢¹ff 
¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff»ff d³fSXû´f QZ°ff³ff Jć f UfBÊMX UfMX°fZ. ¦f¯f´f°fe 
¶ff´´ff ¸fûSX¹ff, ´fbPX¨¹ff U¿feÊ »fUIYSX ¹ff, AVfe Af°fÊ 
dU³fU¯fe IZY»fe þf°fZ. ¹fÔQf, Vfd³fUfSX, qw Àf´MXZÔ¶fSX sqsv 
SXûþe A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe AfWXZ. VfbIiYUfSX, qv Àf´MXZÔ¶fSX sqsv 

SXûþe ¸f²¹fSXfÂfe qt Ufþc³f rs d¸fd³fMXfÔ³fe ·ffQí fQ Vfbð 
¨f°fbQÊVfe¨fe Àfb÷YUf°f WXû°f AfWXZ. °fSX, Vfd³fUfSX, qw Àf´MXZÔ¶fSX 
sqsv SXûþe ¸f²¹fSXfÂfe qr Ufþc³f ur d¸fd³fMXfÔ³fe A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe Àf¸ff~ WXûBÊ»f. SXdUUfSX, qx Àf´MXZÔ¶fSX sqsv SXûþe 
J¦fifÀf ¨fÔQi¦fiWX¯f AfWXZ. ·ffQí fQ ´füd¯fȨ̂ fZ̈ fZ ¨fÔQi¦fiWX¯f Vfd³f¨fZ 

ÀUfd¸f°U AÀf»fZ»¹ff IbYÔ·f SXfVfe°f »ff¦f¯ffSX AfWXZ. qx 
Àf´MXZÔ¶fSX sqsv SXûþe Qb́ ffSXe rs Ufþc³f tx d¸fd³fMXfỐ ffÀfc³f 
¨fÔQi¦fiWX¯ff¨fZ UZ²f »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. sqsv ¸f²fe»f ·ffQí fQ 
´füd¯fȨ̂ fZ»ff »ff¦f¯ffSXZ ¨fÔQi¦fiWX¯f ÀfỐ fc̄ fÊ ·ffSX°ff°f dQÀf¯ffSX AfWXZ. 
qx Àf´MXZÔ¶fSX sqsv SXûþe SXfÂfe qz Ufþc³f vx d¸fd³fMXfÔ³fe 
J¦fifÀf ¨fÔQi¦fiWX¯ff¨ff À´fVfÊ AÀfc³f, ¸f²¹fSXfÂfe qr Ufþc³f 
sx d¸fd³fMXfÔ³fe J¦fifÀf ¨fÔQi¦fiWX¯ff¨ff ¸fûÃf AfWXZ. J¦fifÀf 
¨fÔQi¦fiWX¯ff¨ff ´fUÊIYfT qt.tq °ffÀf AfWXZ. ¨fÔQi¦fiWX¯ff´fcUeÊ 
¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff¨fZ dUÀfþÊ³f IYSXfUZ, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. 
·ffSX°ff°fc³f ¦fiWX¯f dQÀf¯ffSX AÀf»¹ff¸fbTZ ¦fiWX¯ff¨fZ d³f¹f¸f 
´ffT»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 

sqsw ¸f²¹fZ ¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff¨fZ Af¦f¸f³f IY²fe?
´fbPX¨¹ff U¿feÊ ¶ff´´ffÔ̈ fZ Af¦f¸f³f ry dQUÀf CXdVfSXf³fZ 

WXû¯ffSX AfWXZ. IYfSX¯f ´fbPXe»f U¿feÊ ª¹fZâ Ad²fIY¸ffÀf AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´fbPX¨¹ff U¿feÊ ¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ WXe ru Àf´MXZÔ¶fSX sqsw 
SXûþe AÀfZ»f.

ª¹fûd°f¿fVffÀÂff´fi¸ff¯fZ¨f dWXÔQc ²f¸ffÊ°f 
UfÀ°fbVffÀÂff¨fZ dUVfZ¿f ¸fWXØU AfWXZ. §fSXf°f 
IYû¯f°feWXe UÀ°fc ¹fû¦¹f dQVfZ³fZ NXZU»¹ffÀf §fSXf°fe»f 
½¹föYe»ff ÀfbJ, Àf¸fÈðe Afd¯f VffÔ°fe d¸fT°fZ 
AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f, ª¹fûd°f¿fe §fSX 
¶ffÔ²f¯¹ff´ffÀfc³f °fZ ÀfþU¯¹ff´f¹fÔÊ°f UfÀ°fb¨fe IYfTþe 
§fZ¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ°ff°f. B°fIZY¨f ³ffWXe °fSX §fSX 
¶ffÔ²f»¹ff³fÔ°fSX, °¹ff°f »ffU»fZ»¹ff U³fÀ´f°fe, UÀ°fcÔ¨fe 
QZJ·ff»f B°¹ffQeÔ¸f²¹fZ UfÀ°fb¨fZ ÀU°f:¨fZ 
¸fWXØU AfWXZ. AÀfZ IZY»¹ff³fZ §fSXf°f 
Af³fÔQ Afd¯f Àf¸fÈðe SXfWX°fZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ´ff¯¹ff¨fZ IYfWXe 
´fi¹fû¦f QZJe»f Vfb·f ¸ff³f»fZ þf°ff°f. 
Af°ff ´fiV³f AÀff AfWXZ IYe, ´ff¯¹ff°f 
IYû¯f°¹ff ¦fûáe d¸fÀfTc³f dVfÔ´fOX»¹ff 
´ffdWXþZ°f? ´ff¯fe dVfÔ´fOX¯¹ff¨fZ IYf¹f 
RYf¹fQZ AfWXZ°f?

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ¸WX¯f°ff°f IYe VffÀÂffÔ¸f²¹fZ 
A³fZIY ¦fûáeÔ¨fZ U¯fÊ³f IZY»fZ AfWXZ. dWXÔQc 
²f¸ffÊ¸f²¹fZ ª¹fûd°f¿fVffÀÂff»ff dUVfZ¿f ¸fWXØU 
dQ»fZ þf°fZ. ²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°fZ³fbÀffSX, °¹ffÔ¨¹ff 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IZY»¹ffÀf °fb¸WXf»ff »ff·f 
WXû°fZ. °fÀfZ¨f UfÀ°fcVffÀÂff»ff QZJe»f 
¸fWXØUf¨fZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ´ff¯fe 
dVfÔ´fOX¯¹ff¨ffWXe CX»»fZJ AfWXZ. °f±ffd´f, þSX 
°fb¸f¨¹ffIYOXZ °¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ¸ffdWX°fe AÀfZ»f °fSX¨f 
´ff¯fe dVfÔ´fOX¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¹ff ´ff¯¹ff°f 

IYfWXe ¦fûáe d¸fÀfTf½¹ff »ff¦f°ff°f Afd¯f °fZ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ¹fû¦¹f UZTe dVfÔ´fOXfUZ »ff¦f°fZ.

ÀfIYfTe CXNXc³f AfÔ§fûT IZY»¹ff³fÔ°fSX, 
°ffÔ¶¹ff¨¹ff ·ffÔOXÐ¹ff°f ´ff¯fe ·fSXf Afd¯f °¹ff°f 
d¨f¸fcMX·fSX WXTQ §ff»ff. °¹ff³fÔ°fSX, WXZ ´ff¯fe ¸fb£¹f 
QSXUfþf¨¹ff Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe dVfÔ´fOXf. WXf CX´ff¹f 
IZY»¹ff³fZ Afþc¶ffþc¨fZ Uf°ffUSX¯f d³fSXû¦fe SXfWXe»f 
Afd¯f §fSXf°f ²f³f Afd¯f Àf¸fÈðe¨fe IY¸f°fSX°ff 
·ffÀf¯ffSX ³ffWXe. UfÀ°fbVffÀÂff³fbÀffSX, ÀfIYfTe 
»fUIYSX CXNXc³f AfÔ§fûT IZY»¹ff³fÔ°fSX, §fSXf¨¹ff ¸fb£¹f 
´fiUZVfõfSXfUSX d³f¹fd¸f°f´f¯fZ °ffÔ¶¹ff¨¹ff ·ffÔOXÐ¹ff°f 
´ff¯fe dVfÔ´fOXf.

WXTQe¨fZ ´ff¯fe dVfÔ´fOX¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ….

ÀfÔ´fØfe Afd¯f ³fRYf 

d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀfZ»f :- WXf CX´ff¹f IZY»¹ff³fZ §fSXf°f ÀfbJ, Àf¸fÈðe 
Afd¯f ÀfÔ´fØfe UfPXZ»f. ¹ffÀfû¶f°f¨f, §fSXf°fe»f 
·ffÔOX¯fZWXe QcSX WXûDY VfIY°ff°f. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
§fSXf°fc³f ³fIYfSXf°¸fIY DYþfÊ d³f§fc³f þfBÊ»f.

AfþfSX Afd¯f Qû¿ffÔ´ffÀfc³f ¸fböY°ff :- ª¹fûd°f¿fe 
¸WX¯f°ff°f IYe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f EIYQf §fSXf¨¹ff ¸fb£¹f 
QSXUfþfUSX ¸feNX ´ff¯fe dVfÔ´fOXfUZ. AÀfZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ IYe ¸feNX IZYUT ³fIYfSXf°¸fIY°ff QcSX IYSX°f 
³ffWXe °fSX SXû¦f Afd¯f Qû¿ffÔ³ff QZJe»f QcSX NXZU°fZ.

ÀfIYfSXf°¸fIY DYþf Ê:- WXTQe¸f²¹fZ 
³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff Vfbð IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f, 
ª¹ff¸fbTZ §fSXf°f ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ.

UfÀ°fbQû¿f IY¸fe WXû°ff°f :- ¸fb£¹f ´fiUZVfõfSXfUSX 
WXTQe¨fZ ´ff¯fe dVfÔ´fOX»¹ff³fZ SXfWXc¨ff AVfb·f ´fi·ffU 
IY¸fe WXû°fû Afd¯f UfÀ°fbQû¿f QcSX WXû°ff°f, AÀfZ 
¸ff³f»fZ þf°fZ.

³fIYfSXf°¸fIY DYþfÊ QcSX WXû°fZ :- WXTQe¨fZ ´ff¯fe 
³fIYfSXf°¸fIY DYþfÊ Vfû¿fc³f §fZ°fZ Afd¯f §fSXf»ff UfBÊMX 
VföYeÔ´ffÀfc³f Uf¨fU°fZ.

Afd±fÊIY »ff·f :- WXTQe¨fZ ´ff¯fe §fSXf¸f²¹fZ 
dVfÔ´fOX»¹ff³fZ §fSXf°f ÀfbJ-Àf¸fÈðe ¹fZ°fZ, AÀfZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ.

¹fÔQf Vfd³fUfSX w Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe³fZ 
¹ff U¿feÊ¨¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe ÀffÔ¦f°ff WXû¯ffSX AfWXZ. 
¶fbdðQf°¹ff, dU§³fWX°¹ffÊ ¶ff´´ffIYOXZ °fb¸WXe ¹fVf, Àf¸fÈðe, 
IYe°feÊ Afd¯f ¶fSXZ¨f IYfWXe ¸ffd¦f°f»fZ AÀfZ»f. °¹ff»ff¨f 
þûOX ôf A³fÔ°ff¨¹ff ²ff¦¹ff¨fe! A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe»ff 
·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ¨fe A³fÔ°f ¹ff ³ffUZ ´fcþf IZY»fe þf°fZ U 
´fcþZ°f A³fÔ°ff¨ff ²ff¦ff NXZUc³f ´fcþf Óff»¹ffUSX WXf ²ff¦ff 
¸f³f¦fMXfUSX ¶ffÔ²f»ff þf°fû. AÀfZ ¸WX¯f°ff°f IYe þZ½WXf 
´ffÔOXUfÔ³fe ôb°ff°f ÀfUÊIYfWXe ¦f¸ffU»fZ WXû°fZ, °fZ½WXf 
·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯ff³fZ °¹ffÔ³ff ́ fb³WXf U`·fU d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe¨fZ Ui°f IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f 
·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ¨fZ WXZ øY´f ª¹ff»ff AfQe ³ffWXe Afd¯f 
AÔ°f ³ffWXe, AVff ÀUøY´ff¨fe ´fcþf IZY»¹ff³fZ ÀfUÊ Qb:J 
Afd¯f UZQ³ff QcSX WXû°ff°f.´fSXÔ°fb A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe¨fZ Ui°f 
°fÀfZ ´ffWX°ff ±fûOXZ AU§fOX AfWXZ. ´fSXÔ°fb ª¹ffÔ³ff °fZ Ui°f 
ru U¿fZÊ IYSX¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe, °¹ffÔ³fe d³fQf³f ·f¦fUf³f 
dU¿¯fcÔ¨fe ´fcþf IYøY³f A³fÔ°ff¨ff ²ff¦ff ¶ffÔ²ffUf Afd¯f 
Af´f»¹ff ¸ff¦ff°feÊ»f AOX±fTZ QcSX WXûDY³f ¹fVf ´fif~ 
½WXfUZ, AVfe ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ³ff ´fif±fÊ³ff IYSXfUe. °¹ff¨ff 
±fûOX¢¹ff°f dU²fe þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

>> A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe¨¹ff dQUVfe ·f¦fUf³f dU¿¯fc¨¹ff 
A³fÔ°f ÀUøY´ff¨fe ´fcþf IZY»¹ff³fÔ°fSX A³fÔ°ff¨ff ²ff¦ff 
¶ffÔ²f»ff ´ffdWXþZ. ¹ff ¨f¸f°IYfSXe ²ff¦¹ff°f ´fi°¹fZIY Qb:J 
Afd¯f Q`³¹ff°fb³f ¸fböY WXû¯¹ff¨fe VföYe AfWXZ. WXf A³fÔ°f 

²ff¦ff ¸f³f¦fMXfUSX ¶ffÔ²f»ff þf°fû. °¹ff°f ru ¦ffNXe 
AÀf°ff°f. WXf ²ff¦ff ´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff CXþ½¹ff WXf°ff»ff Afd¯f 
dÀÂf¹ffÔ¨¹ff OXf½¹ff WXf°ff»ff ¶ffÔ²f»ff þf°fû. 

>> ru ¦ffNXeÔ¨ff ²ff¦ff ¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f WXû°fû. 
´fSXÔ°fb °fÀff ²ff¦ff ³f d¸fTf»¹ffÀf »ff»f ²ff¦¹ff»ff 
¨füQf ¦ffNXe ¸fføY³f °fû ²ff¦ff ´fcþZ°f NXZUfUf. Aû¸f 
³f¸fû ·f¦fU°fZ UfÀfbQZUf¹f ¹ff ¸fÔÂff¨ff rqy UZTf þ´f 
IYøY³f °fû ²ff¦ff dU¿¯fcÔ¨¹ff ´ff¹fe »ffUc³f ¸f¦f Af´f»¹ff 
¸f³f¦fMXf»ff ¶ffÔ²ffUf. 

>> ¹ff ru ¦ffNXe ·f¦fUf³f dU¿¯fc¨¹ff ´fi°¹fZIY 
ÀUøY´ff¨fZ ́ fi°feIY AfWXZ°f. WXZ ÀfcÂf ́ fdSX²ff³f IZY»¹ff³fÔ°fSX, 
dIY¸ff³f ru dQUÀf ¸ffÔÀffWXfSX, ¸fô, °fÀfZ¨f VffSXedSXIY 
ÀfÔ¶fÔ²f MXfTfUZ°f AÀfZ VffÀÂf ÀffÔ¦f°fZ. Af´f»¹ff ²¹fZ¹ffUSX 
»fÃf IZYÔdQi°f IYøY³f Ãfd¯fIY ¸fûWXf»ff ¶fTe ´fOXc ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe WXZ ²f¸ffÊ¨fSX¯f Àfb¨fU»fZ AÀffUZ.

>> ª¹ffÔ³fe Af¹fb¿¹ff°f ÀfUÊÀU ¦f¸ffU»fZ AfWXZ, þSX 
°¹ffÔ³fe WXZ ÀfcÂf ¶ffÔ²f»fZ °fSX °¹ffÔ³ff ³fUe³f DYþfÊ d¸fT°fZ. 
WXZ ÀfcÂf ´fi°¹fZIY Qb:J Afd¯f Qb:J QcSX IYSX°fZ Afd¯f 
þeU³f Af³fÔQf³fZ ·fSX°fZ.

>> Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf A³fÔ°f ÀfcÂf ²ffSX¯f 
IZY»¹ff¨¹ff dQUVfe CX´fUfÀf NXZUf Afd¯f ßfe dU¿¯fc 
ÀfWXÀÂf³ff¸f À°fûÂff¨fZ ´fNX¯f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af°¸f¶fT 
UfPX°fZ Afd¯f ½¹föYe»ff ÀfÔ´fØfe, ÀfbJ-Àf¸fÈðe ÀfUÊ 
IYfWXe d¸fT°fZ.

>> EIY ²ff¦ff ¶ffÔ²f»¹ff³fZ JSXZ¨f WXZ ÀfUÊ Vf¢¹f 
WXûDY VfIY°fZ IYf, AÀff A³fZIYfÔ³ff ´fiV³f ´fOXZ»f. ´fSXÔ°fb 
WXf IZYUT ²ff¦ff ³ffWXe, °fSX WXe DYþfÊ AfWXZ. ÀU°f:»ff 
dQ»fZ»ff Af°¸fdUV½ffÀf AfWXZ. þSX ´ffÔOXU °¹ffÔ¨fZ U`·fU 
d¸fTUc VfIY°ff°f, °fSX Af´f¯f Af´f»fZ ¦f¸ffU»fZ»fZ 
dIÔYUf AfþUSX IZYUT ÀU´³ff°f ´ffdWX»fZ»fZ U`·fU 
IYf d¸fTUc VfIY¯ffSX ³ffWXe? ³f¢IYe¨f d¸fTUc VfIcY. 
·f¦fUÔ°f Af´f»¹ff ´ffNXeVfe AfWXZ¨f Af°ff RYöY ´fi¹f}
fÔ¨fe þûOX ôf¹f¨fe AfWXZ. °¹ff¨fe AfNXU¯f WXf ²ff¦ff 
Àff°f°¹ff³fZ QZ°f SXfWXe»f, ¹ffÀffNXe WXZ Ui°ff¨fSX¯f IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fZ.

dWXÔQc ²f¸ffÊ¸f²¹fZ BÊV½fSX¨fSX¯fe ³f`UZô (´fiÀffQ) A´fÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fi±ff ´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f ¨ff»f°f Af»fZ»fe AfWXZ. 
A³fZIY »fûIY ¹ff»ff EIY IY¸fÊIYfÔOX ¸ff³f°ff°f ´fSXÔ°fb ²ffd¸fÊIY 
þf¯fIYfSXfÔ¨¹ff ¸f°fZ ³f`UZô WXf QZUf¨¹ff ´fid°f Af´f¯f ¸ff³f»fZ»ff 
Af·ffSX, Af´f»fe ·föYe Afd¯f °¹ff¨¹ffÀf¸fûSX Af´f»¹ff 
Af°¸fÀf¸f´fÊ¯ff¨fZ EIY ´fi°feIY AÀf°fZ. QZUfÀf¸fûSX NXZU»fZ»¹ff 
³f`UZôf»ff Af´f¯f ´fiÀffQ ¸WX¯f°fû. ³f`UZôf¨ff Vffd¶QIY A±fÊ 
¸WX¯fþZ ·f¦fUÔ°ff»ff A´fÊ¯f IZY»fZ»fÔ ´fdUÂf ·fûþ³f. QZUf»ff 
Ad´fÊ°f IZY»¹ff³fÔ°fSX þZ½WXf ·föY¦f¯f °fZ ¦fiWX¯f IYSX°ff°f °fZ½WXf 
Af´f¯f °¹ff»ff ´fiÀffQ ¸WX¯f°ff°f. ßfe¸fò¦fUíe°fZ°f AÀfÔ 
¸WXMX»fÔ¹f, "¹f°IYSXûd¿f ¹fQV³ffdÀf ¹fªþbWXûd¿f QQfdÀf ¹f°Ü 
¹fØf´fÀ¹fdÀf IYü³°fZ¹f °f°IbY÷Y¿U ¸fQ´fÊ¯f¸". ¹ff¨ff Vffd¶QIY 
A±fÊ AÀff AfWXZ IYe, °fb¸WXe þZ IYfWXe ¶f³fU°ff, ¦fiWX¯f 
IYSX°ff, Qf³f IYSX°ff, °f´f IYSX°ff, AÀfZ ÀfUÊ IYfWXe °fb¸WXe 
¸f»ff A´f¯fÊ IYSXf. °fSX QZU°ffÔ³ff ³f`UZô A´fÊ¯f IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXÔ´fSXf IYf ÀfbøY Óff»fe? °¹ff¸ff¦fZ IYf¹f IYfSX¯f AfWXZ ¨f»ff 
°fSX ¸ffdWX°fe §fZUc¹ff.

1. Af·ffSX Afd¯f IÈY°fÄf°ff ½¹föY IYSX¯fZ
³f`UZô A´fÊ¯f IYSX¯¹ff¨fZ ́ fi±f¸f CXdïá ̧ WX¯fþZ BÊV½fSXf´fi°fe 

Af·ffSX ½¹föY IYSX¯fZ. ´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f AVfe ¸ff³¹f°ff 
AfWXZ IYe ´fiIÈY°fe´ffÀfc³f Af´f»¹ff»ff þZ IYfWXe ´fif~ WXû°fÔ, 
þÀfZ IYe A³³f, þ»f, þeU³f, WXZ ÀfUÊ BÊV½fSXf¨¹ff IÈY´fZ¸fbTZ¨f 
d¸fT°fÔ. ¹ff¸fbTZ¨f ÀfUÊ´fi±f¸f BÊV½fSXf»ff A´fÊ¯f IYøY³f ¸f¦f 
¦fiWX¯f IYSX¯fZ Af´f»¹ff dU³f¸fi°fZ¨fÔ Afd¯f IÈY°fÄf°fZ¨fÔ ´fi°feIY 
AÀf°fÔ. ³f`UZô A´fÊ¯f IYSX°ff³ff ¸f³ff°f WXe ·ffU³ff AÀf°fZ 
IYe, ‘BÊV½fSXf WXZ ÀfUÊ ·fûþ³f °fbÓfZ AfWXZ, °¹ffUSX ¸ffÓff 
WX¢IY ³ffWXe.’ AVff ·ffU³fZ°fc³f ³f`UZô A´fÊ¯f IZY»ff IYe 
Af´f»¹ff°fe»f ¸fe´f¯ff ÀfÔ´fc³f °¹ff¦ff¨fe Afd¯f Àf¸f´fÊ¯ff¨fe 

·ffU³ff dUIYdÀf°f ½WXf¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ.
2. ³f`UZôf»ff Vfbð Afd¯f ´fdUÂf ¶f³fU¯fZ.
þZ½WXf Af´f¯f IbYNX»ffWXe ´fQf±fÊ Vfbð AÔ°f:IYSX¯ff³fZ 

³f`U`ô ¸WX¯fc³f ·f¦fUÔ°ff¨¹ff ¨fSX¯fe Ad´fÊ°f IYSX°fû °fZ½WXf 
°¹ff¨ff ´fiÀffQ ¶f³f°fû. VffÀÂffÔ¸f²¹fZ AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fZ»fÔ AfWXZ 
IYe, "³f`UZôÔ VfbdðIÈY°fÔ ·fUd°f QZUÀ¹f ÀfÔ´fÊ¯ff°”. ¹ff¨ff A±fÊ 
AÀff AfWXZ, ‘þZ½WXf Af´f¯f IbYNX»ffWXe ´fQf±fÊ BÊV½fSXf»ff 
Àf¸fd´fÊ°f IYSX°fû °fZ½WXf °fû EIYf ·füd°fIY UÀ°fc´ffÀfc³f 
A²¹ffd°¸fIY DYþfÊ AÀf»fZ»¹ff ´fiÀffQf¸f²¹fZ ´fdSXUd°fÊ°f WXû°fû. 
AÀff ´fiÀffQ IZYUT Af´f»¹ff VfdSXSXfÀfû¶f°f ¸f³ff¨fe Afd¯f 
Af°¸¹ff¨feQZJe»f Vfbðe IYSX°fû.

33. ´ff¨f ¹fÄffÔ¸f²fe»f EIY- ·fûþ³ff´fcUe¨ffÊ QZU¹fÄf
¸f³fbÀ¸fÈ°fe Afd¯f ¦fÈ‘ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸f°ff³fbÀffSX ¸ff¯fÀff³fZ 

QSXSXûþ ´ff¨f ¹fÄf IYSX¯¹ff¨fZ dU²ff³f AfWXZ. ¹ff°f 
QZU¹fÄf (QZUf»ff A´fÊ¯f), FY¿fe¹fÄf, d´f°fÈ¹fÄf, 
³fSX¹fÄf (Ad°f±fe ÀfZUf) Afd¯f ·fc°f¹fÄf 
(´fVfb-´fÃffÔ³ff A³³fQf³f IYSX¯fZ). 
¹ff¸f²¹fZ QZU¹fÄffÔ°f¦fÊ°f ³f`UZô A´fÊ¯f 
WXû°fû. ´fi°¹fZIY QZUf¨fZ AfUOX°fZ ´fQf±fÊ 
AÀf°ff°f þÀfZ IYe ¦f¯f´f°fe»ff ¸fûQIY 
d´fi¹f AÀf°ff°f, ßfeIÈY¿¯ff»ff »fû¯fe 
Afd¯f JOXeÀffJSX d´fi¹f AÀf°fZ, 
¸fWXfQZUf»ff ¶fZ»f´fÂf Afd¯f þ»f 
d´fi¹f AÀf°fZ. Vfbð AÔ°f:IYSX¯ff³fZ, 
Àffd°UIY°fZ³fZ Afd¯f IbYNX»ffWXe 
AWXÔIYfSX ³f ¶ffT¦f°ff A´fÊ¯f 
IZY»fZ»¹ff ³f`UZôf°f ´fiÀffQ ¶f³f°fû.

4. BÊV½fSXf´fi°fe AÀf»fZ»¹ff ·föYe¨fZ 

Àff²f³f
BÊV½fSXf´fi°fe AÀf»fZ»¹ff Af´f»¹ff ·föYeÀffNXe ³f`U`ô 

WXZ EIY CXØf¸f ¸ff²¹f¸f AfWXZ. þÀfZ Af´f¯f Af´f»¹ff §fSXe 
Af»fZ»¹ff EJfôf ´ffWXb¯¹ff»ff þZU¯f UfPX°fû °fÀfZ¨f Af´f¯f 
·f¦fUÔ°ff»ff AfQSX´fcUÊIY ³f`U`ô A´fÊ¯f IYSX°fû. ³f`U`ô 
¶f³fU°ff³ff Af´f»¹ff ¸f³ff°f ·ffU³ff AÀf°fZ IYe ´fi°¹fÃf 
·f¦fUÔ°f Af´f»¹ff¶fSXû¶fSX ·fûþ³f ¦fiWX¯f IYSX°f AfWXZ°f. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ IbYNX»feWXe ¦fûá ÀfUÊ´fi±f¸f QZUfÀf¸fûSX NXZU»¹ff³fZ 
ÀfÔ¹f¸f, ÀfÔ°fb»f³f Afd¯f Àf¸ff²ff³ff¨fe ·ffU³ff þf¦fÈ°f WXû°fZ. 
¹ff¸fbTZ ·fûþ³ff´fi°fe AÀf»fZ»¹ff »fû·ff´ffÀfc³f Afd¯f B°fSX 

dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f ¸fböYe 
d¸fT°fZ.

§fSXf¨¹ff ¸fb£¹f õfSXf°f WXTQe¨fZ ´ff¯fe 
dVfÔ´fOX»¹ff¸fbTZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f WXû°fÔ?

BÊV½fSXf»ff ³f`UZô IYf QfJU»ff þf°fû? ³f`UZô A´fÊ¯f 
IZY»¹ffdVfUf¹f ·fûþ³f A´fc¯fÊ AÀfZ IYf ¸ff³f°ff°f?

¦f¯f´f°fe¨¹ff IYf³ff°f ¶fû»ff WXf EIY Vf¶Qf¨ff ¸fÔÂf ¶ff´´ff 
WXû°fe»f ´fiÀf³³f IYSX°fe»f d³fd›°f ¸f³fûIYf¸f³ff ´fc¯fÊ...!

CXþ½¹ff ÀfûÔOXZ¨¹ff ¦f¯f´f°fe¶fï»f 
»fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f EUPXe ·fe°fe IYf?

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe»ff IYf ¶ffÔ²f»ff þf°fû 
A³fÔ°ff¨ff ²ff¦ff? WXZ Ui°f ¦f¯fZVff¨fZ ³ffWXe °fSX... 

¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe ÀffÔ¦f°ff; ´ffWXf, ¸ff³¹f°ff, sqsw ¸f²¹fZ IY²fe ¹fZ¯ffSX ¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff?
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX,qu Àf´MZÔX¶fSX sqsv¶ff°f¸¹ff

n þ ¸ ¸ f c - I Y V ¸ f e S X Ü 
´fid°fd³f²fe: 

»f¦³ff³fÔ°fSX AU§¹ff 16 
dQUÀff°f¨f ´f°fe³fZ ´f}e¨fe 
WX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX þ¸¸fc-
IYV¸feSX¨¹ff dIYV°fUfOX¸f²fe»f 
ÀfÔ¦fif¸f·ffMXf ¦ffUf°f §fOX»ff 
AfWXZ. AfSXû´fe ´f°fe Afd¸fSX 
¸fbV°ffIY ¹ff³fZ Àfû¸fUfSXe ̧ f²¹fSXfÂfe 
²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ UfSX IY÷Y³f 
 ´f}e¨ff þeU §fZ°f»ff.

¸f²¹fSXfÂfe Àf´ffÀf´f UfSX
¹ffÀfd¸f³ff ¶fZ¦f¸f AÀfZ 

22 U¿feÊ¹f ¸f¹f°f ³fUdUUfdWX°f 
¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU AfWXZ. Afd¸fSX³fZ 
²ffSX²ffSX AUþfSXf³fZ A³fZIY 
UZTf Àf´ffÀf´f UfSX IZY»¹ff¸fbTZ 
d°f¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. Afd¸fSX 
¸fbV°ffIY WXf ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ°f 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¸fÈ°fQZWX 

°ff¶¹ff°f §fZ°f»ff Afd¯f AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe. ¹ffÀfd¸f³ff¨ff 
¸fÈ°fQZWX dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
VfU¦fÈWXf°f NXZU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ffÀfd¸f³ff Afd¯f Afd¸fSX 
¹ffÔ¨ff dUUfWX 18 Afg¦fÀMX SXûþe 
Óff»ff WXû°ff. Afd¸fSX¨fZ WXZ QbÀfSXZ 
»f¦³f WXû°fZ. °¹ff»ff ´fdWX»¹ff ´f}
e´ffÀfc³f °fe³f U¿ffÊÔ¨ff ¸fb»f¦ff 
AfWXZ. °f»ffIY Óff»¹ff³fÔ°fSX 
Afd¸fSX³fZ OXûOXf dþ»‘f°fe»f 
¹ffÀfd¸f³ffÀfû¶f°f dUUfWX IZY»ff 
WXû°ff ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f 
AfSXû´fe³fZ WX°¹fZ¨fe IY¶fb»fe dQ»fe 

AfWXZ. ̧ ffÓfe ́ f}e U`UfdWXIY ÀfÔ¶fÔ²f 
NXZU¯¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ³f½WX°fe, 
¸ffÓfe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe, AÀfÔ Afd¸fSX ¸WX¯ff»ff. 
¹ffÀfd¸f³ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¸ffÂf 
AfSXû´fe¨fZ QfUZ ´fc¯fÊ´f¯fZ RZYMXfTc³f 
»ffU»fZ AfWXZ°f. þSX Afd¸fSX»ff 
Af¸f¨¹ff ¸fb»fe¨ff B°fIYf¨f ÂffÀf 
WXû°fe, °fSX °¹ffÔ³fe ¹ffÀfd¸f³ff»ff 
´fSX°f ´ffNXUf¹f»ff WXUÔ WXû°fÔ, 
d°f¨ff þeU IYf §fZ°f»ff? AÀff 
ÀfUf»f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
dU¨ffSX»ff. ¹ffÀfd¸f³ff ¸fÔ¦fTUfSXe 
d°f¨¹ff ¸ffWXZSXe þf¯ffSX WXû°fe, 

¸ffÂf °¹ffAf²fe¨f Afd¸fSX³fZ OXfU 
Àff²f»ff.

AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX ³f IYSX¯¹ff¨ff 
d³f²ffÊSX

IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¹ffÀfd¸f³ff¨ff 
¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ffÀf ³fIYfSX 
dQ»ff AfWXZ. AfSXû´fe»ff IYNXûSX 
dVfÃff d¸fTZ´f¹fÔÊ°f AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX 
³f IYSX¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX °¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»ff AfWXZ. §fMX³fZ³fÔ°fSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f EIY¨f ¦fûÔ²fT 
CXOXf»ff.

¶fdWX¯fe¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f
¹ffÀfd¸f³ff¨fZ AfBÊ-

UOXe»f Afd¯f ¶fWXe¯f ¹ffÔ¨fe 
SXOXc³f d¶fIYMX AUÀ±ff Óff»fe 
WXû°fe. AfBÊ-UdOX»ffÔ¨fe 
´fiIÈY°fe Jf»ffU»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSXfUZ 
»ff¦f»fZ. ¹ffÀfd¸f³ff¨¹ff ¶fdWX¯fe³fZ 
AfSXû´f IZY»ff AfWXZ IYe WXe WX°¹ff 
EIYMXÐ¹ff Afd¸fSX³fZ¨f ³f½WXZ, °fSX 
°¹ff¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ff³fZ d¸fTc³f 
IZY»fe AÀffUe.

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¹fÔQf 

¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff SXfª¹f 
¸fWXû°ÀfUf¨ff QþfÊ dQ»ff AÀfc³f 
¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX ¹fÔQf ¸fûNXÐ¹ff 
þ»»fû¿ff°f ¦f¯fZVfû°ÀfU ÀffþSXf 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. QSXU¿feẾ fi̧ ff¯fZ 
¹fÔQfWXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZWXe 
CX°ÀfUIYfTf°f dUdU²f Àfû¹fe – 
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IZY»¹ff AÀfc³f 
°¹ffÀffNXe ¦f°fU¿feÊ (sqsu-sv) 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe°fe»f 
°f¶¶f»f vu IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °fSX ¦fZ»¹ff 
ry U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ ¦f¯fZVfû°ÀfUf°fe»f 
ÀfbdU²ffÔÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
sux IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»fZ 

AfWXZ°f. IYSXû³ffIYfTf´ffÀfc³f 
¦f¯fZVfû°ÀfUf°fe»f ÀfbdU²ffÔUSXe»f 
J¨ffÊ°f ´fï fÔOX UfPX Óff»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. 
QSXU¿feẾ fi̧ ff¯fZ̈ f ¹fÔQfWXe SXfª¹f·fSX 
¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f 
ÀffþSXf IZY»ff þf°f AfWXZ. °fÀfZ̈ f, 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹fÔQf ¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff ¸fWXû°ÀfU ¸WX¯fc³f 
§fûd¿f°f IZY»¹ff³fZ CX°ÀfU þ»»fû¿ff°f 
ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
QZVff°fe»f dUdU²f ·ff¦ffÔ°fe»f WXþfSXû 
·ffdUIY IYfWXe ´fidÀfð ¸fÔOXTfÔ̈ ¹ff 
¦f¯f´f°fe¨fZ QVfÊ³f §fZ̄ ¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¹fZ°ff°f. ¹ff ·ffdUIYfÔ̈ fe 
¦f`SXÀfû¹f WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff°fRZYÊ 

CX°ÀfU IYfTf°f dUdU²f ³ff¦fSXe 
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. UfPX°fe »fûIYÀfÔ£¹ff Afd¯f 
IYfTf³fbÀffSX ÀfbdU²ff U °¹ffUSXe»f 
J¨ffÊ°fWXe UfPX WXû°f AfWXZ.

¦f°fU¿feÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
¦f¯fZVfû°ÀfUf°fe»f dUdU²f 
ÀfbdU²ffÔÀffNXe °f¶¶f»f vu IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ̈ ff J¨fÊ IZY»fZ AfWXZ°f. 
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ¦ffgOXRiYZ 

d´f¸fZÔMXf ¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe Ad²fIYfSX 
IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¹ff¶ff¶f°f 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ¸ffdWX°fe ¸ffd¦f°f»fe 
WXû°fe. °¹ff Aþf»ffÊ dQ»fZ»¹ff 
CXØfSXf°fc³f ÀfQSX ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ´fiIYfVf¹fûþ³ff, SXÀ°fZ 
d³f¹fûþ³f, ¸fÔOX´f CX·ffSX¯fe, IÈYdÂf¸f 
°f»ffU AfQe dUdU²f ÀfbdU²ffÔÀffNXe 
QSXU¿feÊ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. sqqx °fZ 

Afg¦fÀMX sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ CX°ÀfUf°fe»f 
ÀfbdU²ffÔÀffNXe °f¶¶f»f sux.yr 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»fZ AfWXZ°f. 
ÀfUfÊd²fIY ¸WX¯fþZ̈ f vu.ux 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ sqsu-sv ¹ff U¿ffÊ°f 
J¨fÊ IZY»fZ AfWXZ°f. CX°ÀfUfÔ°fe»f 
ÀfbdU²ffÔÀffNXe sqst-su ¸f²¹fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ uz.rq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ, sqss-st ¸f²¹fZ tr.rs 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf 
sqry - rz ̧ f²¹fZ IZYUT rq.sq 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. °¹ffÔ³f°fSX sqsq -sr ¸f²¹fZ 
WXf J¨fÊ ss.yy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUSX 
´fûWXû¨f»¹ff¨fZ AfIYOXZUfSXe°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

n³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe : 
Q W X V f ° f U f Q f ° f c ³ f 

SXfþIYfSX¯ffIYOXZ UT¯f §fZ¯ffSXf 
IbY£¹ff°f ¦fh¦fÀMXSX A÷Y¯f ¦fUTe 
rx U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ³ff¦f´fcSX ÀfZÔMÑ»f 
IYgSXf¦fÈWXf°fc³f ¶ffWXZSX Af»ff. sy 
Afg¦fÀMX»ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
°¹ff»ff ¶fZ»f ¸fÔþcSX IZY»fe. ³ff¦f´fcSX 
IYfSXf¦fÈWX ´fiVffÀf³ff³fZ AfUV¹fIY 
IYf¹fQZVfeSX Aü´f¨ffdSXIY°ff ´fc¯fÊ 
IZY»¹ff³fÔ°fSX, ¦fUTe Qb´ffSXe Àfb¸ffSXZ 
rs.tq Ufþ°ff ¶ffWXZSX Af»fZ. 
³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ°f 
¦fUTe ³ff¦f´fcSX dU¸ff³f°fTfUSX 
´fûWX¨f»ff °fZ±fc³f °fû ¸fbÔ¶fBÊÀffNXe 
SXUf³ff Óff»ff. Àf³f sqrs ¸f²¹fZ, 
dUVfZ¿f E¸fÀfeAûÀfeE ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 

¦fUTe»ff dVfUÀfZ³ff ³f¦fSXÀfZUIY 
IY¸f»ffIYSX þf¸fÀfÔOXZIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°f þ³¸fNXZ´fZ¨fe dVfÃff 
NXûNXfU»fe; °¹ffÀfWX rx »ffJ ÷Y´f¹fZ 
QÔOXWXe AfIYfSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.  

¦fUTe»ff sqqx ¸f²¹fZ 
dVfUÀfZ³ff ³f¦fSXÀfZUIY IY¸f»ffIYSX 
þf¸fÀfÔOXZIYSX ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ¦fUTe»ff AfþeU³f 
IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff Óff»fe WXû°fe. 
sy Afg¦fÀMX»ff ³¹ff¹ff²feVf E¸f 
E¸f ÀfbÔQSXZVf Afd¯f ³¹ff¹ff²feVf E³f 
IYûdMXV½fSX dÀfÔWX ¹ffÔ³fe ¦fUTe»ff 
þf¸fe³f ¸fÔþcSX IZY»ff.  

Ed´fi»f sqsu ¸f²¹fZ, ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³ff¦f´fcSX 
JÔOX´feNXf³fZ sqqw ¸f²fe»f SXfª¹f 
´fb³f¸fbÊöYe ²fûSX¯ff¨¹ff Af²ffSXZ 
¦fUTe»ff ¸fbQ°f´fcUÊ ÀfbMXIYf 
d¸fTfUe, AÀfZ AfQZVf dQ»fZ, IYfSX¯f 
°fZ wv U¿ffÊÔ¨fZ AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
ru U¿ffÊÔ¨ff °fb÷YÔ¦fUfÀf ´fc¯fÊ IZY»ff 
AÀf»¹ff³fZ °fZ ´ffÂf WXû°fZ. 

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fbÔ¶fBÊIYOXc³f ³ffdVfIY¨¹ff 

dQVfZ³fZ þf°f AÀf»fZ»¹ff EIYf 
IYfSX¨ff ·f¹fÔIYSX A´f§ff°f 
Óff»ff. VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
IYÀffSXfþUT ¸fÔ¦fTUfSXe (s 
Àf´MXZÔ¶fSX) SXfÂfe WXe §fMX³ff §fOX»fe. 
¹ff°f Qû³f þ¯f þf¦fe¨f NXfSX Óff»fZ, 
°fSX EIYf ½¹föYe¨ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
§fZDY³f þf°ff³ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
IYfSX¸f²fe»f B°fSX Qû§fZ ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffUSX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. 

IYfSX ¸fbÔ¶fBÊUøY³f d³f§ff»fe 
WXû°fe. IYfSX¸f²¹fZ ´ff¨f þ¯f WXû°fZ. 

¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfe IYÀffSXf°fe»f 
AfgSXZÔþ WXfgMXZ»f Àf¸fûøY³f þf°f 
AÀf°ff³ff¨f IYfSX¨ff A´f§ff°f 
Óff»ff. ¨ff»fIYf¨fZ IYfSXUSXe»f 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ Afd¯f °fe 
SXÀ°¹ff¨¹ff ¶ffþc»ff AÀf»fZ»¹ff 
¸fûNXÐ¹ff JçÐ¹ff°f þfDY³f ´fOX»fe. 

UZ¦ff°f AÀf»fZ»¹ff IYfSX¨ff 
¹ff A´f§ff°ff°f ´ffNXe¸ff¦f¨¹ff 
¶ffþc³fZ ¨f¢IYf¨fcSX Óff»ff. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
´fû»feÀf Afd¯f B°fSX IY¸fÊ¨ffSXe 
A´f§ff°fÀ±fTe Af»fZ. °ff°fOXe³fZ 
°¹ffÔ³fe IYfSX ¶ffþc»ff IYfPX»fe 
Afd¯f °¹ff°fe»f þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ.  °fe³f ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe JOXeÊ ¹fZ±fe»f 
VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ́ ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ UfWX³fZ 
±ffÔ¶fU»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXeWXe 
Óff»fe WXû°fe. ¸fÈ°f Afd¯f þJ¸feÔ¨fe 
³ffUZ Aôf´f IYTc VfIY»fZ»fe 
³ffWXe°f.

nd´fỐ fSXeÜ ´fid°fd³f²fe : 
µ»ff¹f³ffMX ÀffÀf ´fif¹f½WXZMX 

d»fd¸fMXZOX ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff 
ÀfÔ̈ ff»fIYfÔ³fe Af¹fMXe Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ fe 
³fûIYSXe QZ̄ ¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
¹ff¶ff¶f°f st Afg¦fÀMX SXûþe 
dWXÔþUOXe ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ´fdWX»ff 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
Àfû¸fUfSXe (dQ. r Àf´MXZÔ¶fSX) QbÀfSXf 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf 
ÀfÔ̈ ff»fIYf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
SXfWXb»f þ¦f³³ff±f dVfÔQZ (su, 
SXf. d´fỐ fSXe °ff. ·fûIYSXQ³f, dþ. 

þf»f³ff) ¹ffÔ̈ ¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f 
QbÀfSXf ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. µ»ff¹f³ffMX ÀffÀf 
IÔY´f³fe¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY CX´fZVf SX¯fdþ°f 
´ffMXe»f (tx, SXf. SXfUZ°f), SXûWX³f 
AÔ¶fb»fIYSX (SXf. ³ff¦f´fcSX) Afd¯f 
EIYf ¸fdWX»fZ̈ ¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe þfg¶f ´»fZÀf¸fZÔMX¨¹ff 
³ffUfJf»fe dRY¹ffQeÊ Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff 
B°fSX d¸fÂffÔIYOXc³f ´fi°¹fZIYe QeOX °fZ 
AOXe¨f »ffJ ÷Y´f¹fZ §fZ°f»fZ. 

°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff IYfWXe dQUÀf 
Afg³f»ffB³f ´fidVfÃf¯f dQ»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f IYf¸f IYøY³f 
§fZ°f»fZ. IYû¯f°fZWXe ´fiIY»´f ³f QZ°ff 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe UZ¦fUZ¦fTe IYfSX¯fZ 
QZDY³f °¹ffÔ³ff IYf¸ffUøY³f IYfPXc³f 
MXfIY»fZ. AVff ´fiIYfSXZ ÀfÔVfd¹f°ff³fe 
Af¹fMXe RiYZVfÀfÊ̈ ff dUV½ffÀf§ff°f 
IZY»ff.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe : 
¦fûSXZ¦ffU ´fd›¸f ¹fZ±fe»f ¸fû°fe»ff»f³f¦fSX¸f²fe»f 

SXdWXUfVffÔ³ff ÀfZUfVfb»IYf¨¹ff ±fIY¶ffIYe¨fe QZ¹fIZY 
¸fdWX³¹ff·fSXf´ffÀfc³f ´ffNXdU»fe þf°f AfWXZ°f. Af°ff 
Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZ ±fIY¶ffIYe°f Af¯fJe UfPX IYøY³f ³fUe³f 
QZ¹fIZY ́ ffNXdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. d³fUfÀfe SXdWXUfVffÔ³ff 
xq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ fe, °fSX Ad³fUfÀfe SXdWXUfVffÔ³ff Qû³f 
»ffJ rr WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ fe ±fIY¶ffIYe QZ¹fIYf°f ³f¸fcQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. IYû¯f°feWXe ´fcUÊÀfc̈ f³ff ³f 

QZ°ff ¸WXfOXf¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fÔOXT ·fSX¸fÀffNX ÀfZUfVfb»IY, 
±fIY¶ffIYe IYVfe AfIYfSX°f AfWXZ, AÀff ̧ fbïf CX´fdÀ±f°f 
IYSXe°f Af°ff SXdWXUfVffÔ³fe ±fZMX ¸WXfOXf, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ BÊ - ¸fZ»fõfSXZ °fIiYfSX IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff °fIiYfSXe¨fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ QJ»f 
§fZ°f»fe AÀfc³f ¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f dU·ff¦ff»ff AfUV¹fIY °fe 
IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¸WXfOXf 
UÀffWX°fe°fe»f SXdWXUfVffÔ³ff ´ff¯fe ´fbSXUNXÐ¹ffÀfWX B°fSX 
Àfû¹feÔÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fÔOXTfIYOXc³f ÀfZUfVfb»IY AfIYfSX»fZ 
þf°fZ. °¹ff³fbÀffSX ¸fû°fe»ff»f³f¦fSX¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³ff 
¸fdWX³¹ff»ff syy ÷Y´f¹fZ ÀfZUfVfb»IY AfIYfSX»fZ þf°fZ. 
¸ffÂf Afg¦fÀMX¸f²¹fZ ¹ff SXdWXUfVffÔ³ff ±fZMX rwqq ÷Y´f¹fZ 
ÀfZUfVfb»IY AfIYføY³f sqsr °fZ sqst ´ffÀfc³f¨fe 
±fIY¶ffIYe ÀfZUfVfb»IY QZ¹fIYf°f Àf¸ffdUá IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. tv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ fe ±fIY¶ffIYe ´ffWXc³f 
SXdWXUfVfe WXUf»fdQ»f Óff»fZ.

n³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe : 
¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff ³ff¦f´fcSX 

dU·ff¦ff³fZ Af²fbd³fIYeIYSX¯f 
Afd¯f ´ffSXQVfÊIY°fZ¨¹ff dQVfZ³fZ 
EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ ´ffDY»f 
CX¨f»f°f d°fIYeMX °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯ffº¹ffÔÀffNXe (MXeMXeBÊ) 
¶ff¹fû¸fZdMÑIY ÀffB³f Afg³f/AfgRY 
´fi¯ff»fe »ff¦fc IZY»fe AfWXZ. 
WXe ¹fûþ³ff SXZ»UZ ¶fûOXfÊ¨¹ff 
³f½¹ff ²fûSX¯ffÔ°f¦fÊ°f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, OXÐ¹fcMXe 
´fi¸ff¯feIYSX¯f ´fidIiY¹ff Àfb»f·f 
IYSX¯fZ Afd¯f d°fIYeMX °f´ffÀf¯fe 
IYf¹ff¨feÊ þ¶ff¶fQfSXe Àfbd³fd›°f 
IYSX¯fZ WXf ¹ff¸ff¦f¨ff CXïZVf 
AÀf»¹ff¨fZ SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
À´fá IZY»fZ AfWXZ.

¹ff ½¹fUÀ±fZ°f Af°ff 

MXeMXeBÊ¨fe OXÐ¹fcMXe ÀfbøY IYSX¯fZ 
Afd¯f °fe ´fc¯fÊ IYSX¯fZ ¹ff 
Qû³WXe ´fidIiY¹ff ¶ff¹fû¸fZdMÑIY 
´fOX°ffT¯feõfSXZ¨f ´fi¸ffd¯f°f 
IZY»¹ff þfBÊ»f. ¹ff¸fbTZ IY¸fÊ¨ffSXe 
Af´f»¹ff ¸fcTÀ±ff³f U ¦fÔ°f½¹f 
À±ff³fIYfÔUSX ´fi°¹fÃf CX´fdÀ±f°f 
AÀf»¹ff¨fe JfÂfe WXûBÊ»f 
Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹ff Ad²fIY 
´ffSXQVfÊIY Afd¯f dUV½ffÀffWXÊ 

WXû¯ffSX AfWXZ. WXe ÀfbdU²ff 
³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff°fe»f ³ff¦f´fcSX 
°fÀfZ¨f ¶f»»ffSXVffWX ¹ff Qû³f 
´fi¸fbJ OXZ´fû¸f²¹fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe ³ff¦f´fbSXf°f 
w ¶ff¹fû¸fZdMÑIY ¹fÔÂf¯ff °fSX 
¶f»»ffSXVffWX OXZ´fû¸f²¹fZ u ¹fÔÂf¯ff 
¶fÀfdU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 

¹ff OXZ´fû¸f²fe»f ÀfUÊ d°fIYeMX 
°f´ffÀf¯fe IY¸fÊ¨ffSXe Af°ff 

OXÐ¹fcMXe ÀffB³f Afg³f /AfgRYÀffNXe 
IZYUT ¶ff¹fû¸fZdMÑIY ´fi¯ff»fe¨ff¨f 
Uf´fSX IYSX°f AfWXZ°f. ³ff¦f´fcSX 
dU·ff¦ff°fe»f B°fSX ÀfUÊ OXZ´fû¸f²¹fZ 
»fUIYSX¨f WXe ´fi¯ff»fe dUÀ°ffdSX°f 
IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ. °fZ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX dU·ff¦ff°fe»f ´fi°¹fZIY 
MXeMXeBÊ»ff RYöY ¶ff¹fû¸fZdMÑIY 
´fi¯ff»feõfSXZ OXÐ¹fcMXe ÀffB³f Afg³f 
/ AfgRY IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
SXfWX¯ffSX. WXe ¹fûþ³ff 
´ffSXQVfÊIY°fZÀf ¶fTIYMXe QZ¯ffSX 
AÀfc³f, d°fIYeMX °f´ffÀf¯fe ÀfZUZ°f 
þ¶ff¶fQfSXe °fÀfZ¨f IYf¹fÊÃf¸f°ffWXe 
UfPXU¯¹ffÀf IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf ¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»ff AfWXZ.

dOXdþMX»f Àfû¹fe-ÀfbdU²ffÔUSX 

·fSX
QZVf·fSXf°f ´fi¨fÔOX ¸fûNXZ 

³fZMXUIYÊ AÀf»fZ»¹ff SXZ»UZ°f 
´fiUfVffÔÀffNXe¨¹ff A³fZIY 
Àfû¹fe-ÀfbdU²ff dOXdþMX»f 
IYSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff þf°f 
AfWXZ. Af²fbd³fIYeIYSX¯ff¨fe IYfÀf 
²fSX°ff³ff¨f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
A»feIYOXZ ´ffSXQdVfÊ°fZUSXWXe ·fSX 
dQ»ff AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, 
¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff ³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff³fZ 
AVff ´fiIYfSXZ Af´f»¹ff IY¸fÊ-
¨ffº¹ffÔ¨¹ff ÀfZUf ÀfÔ¶fÔ²ff³fZWXe 
dOXdþMX»f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
SXf¶f-dU¯¹ff»ff Àfb÷YUf°f IZY»¹ff³fZ 
SXZ»UZ ÀfÔ¨ff»f³ffUSXe»f dUV½ffÀf 
Af¯fJe úPX WXûBÊ»f, AÀfZ ¸f°f 
À±ffd³fIY Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fZ AfWXZ.

nNXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe : 
¹fÔQf¨fZ ·ffQi´fQ ´füd¯fÊ¸fZ¨fZ 

J¦fifÀf ̈ fÔQi¦fiWX¯f J¦fû»f´fiZ¸feÔÀffNXe 
EIY JfÀf ´fUÊ¯fe §fZDY³f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff SXdUUfSX, x Àf´MXZÔ¶fSX 
SXûþe WXû¯ffSXZ WXZ ¨fÔQi¦fiWX¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 
·ffSX°ff°fc³f dQÀf¯ffSX AfWXZ, AVfe 
¸ffdWX°fe ´fÔ¨ffÔ¦fIY°fZÊ Afd¯f J¦fû»f 
A·¹ffÀfIY Qf. IÈY. Àfû¸f¯f ¹ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ.

¦fiWX¯ff¨fe UZT Afd¯f ÀUøY´f
SXdUUfSXe SXfÂfe z Ufþc³f 

vx d¸fd³fMXfÔ³fe ¦fiWX¯ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXûBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSX SXfÂfe rr °fZ rs 
Ufþc³f st d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f ¨fÔQi 
´fc¯fÊ´f¯fZ ́ fÈ±Ue¨¹ff Lf¹fZ°f Af»¹ff³fZ 
J¦fifÀf dÀ±f°fe dQÀfZ»f. ¹ff UZTe 

´füd¯fÊ¸fZ¨ff °fZþÀUe ¨fÔQi »ff»fÀfSX 
dIÔYUf °f´fdIYSXe SXÔ¦ff¨ff dQÀfZ»f, þZ 
EIY dU»fû·f³fe¹f úV¹f AÀfZ»f. 
SXfÂfe rs Ufþc³f st d¸fd³fMXfÔ³fe 
¦fiWX¯f ÀfbMX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûBÊ»f 
Afd¯f CXØfSXSXfÂfe r Ufþc³f sx 
d¸fd³fMXfÔ³fe °fZ ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfÔ´fZ»f. WXZ 
¨fÔQi¦fiWX¯f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff 
CX´fIYSX¯ffÔdVfUf¹f, ±fZMX OXû¼¹ffÔ³fe 
´ffWX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

þ¦f·fSXf°fc³f dQÀf¯ffSX ¦fiWX¯f
WXZ J¦fifÀf ¨fÔQi¦fiWX¯f 

IZYUT ·ffSX°ff°f¨f ³ffWXe, °fSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ AfdVf¹ff, AfdRiYIYf, 
¹fbSXû´f, AfgÀMÑZd»f¹ff Afd¯f 
³¹fcÓfe»fÔOX¸f²fc³fWXe ´ffWX°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. J¦fû»fVffÀÂf 
A·¹ffÀfIYfÔÀffNXe Afd¯f Àff¸ff³¹f 
»fûIYfÔÀffNXeWXe WXe EIY Qbd¸fÊT 
ÀfÔ²fe AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX¨fZ ´fbPXe»f 
¨fÔQi¦fiWX¯f ±fZMX t ¸ff¨fÊ sqsw 
SXûþe WXûBÊ»f, AÀfZWXe Àfû¸f¯f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff J¦fû»fe¹f 
§fMX³fZ¨ff A³fb·fU §fZ¯¹ffÀffNXe 
A³fZIYfÔ³fe °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe 
AfWXZ. Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f WXf '»ff»f 
¨fÔQi' ´ffWX¯¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff AfWXZ.

nd´fỐ fSXeÜ ´fid°fd³f²fe : 
¸fWXfSXf¿MÑX ¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f U 

ÃfZÂfdUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯f ´fb̄ fZ  
(¸WXfOXf) U°fe³fZ ¹fZ°¹ff ´fÔ²fSXf 
dQUÀffÔ̧ f²¹fZ ´fb̄ fZ Afd¯f d´fỐ fSXe 
d¨fÔ̈ fUOX VfWXSXfÔ̧ f²¹fZ ÀffOXZ̈ ffSX 
WXþfSX §fSXfÔ̈ fe ÀfûOX°f IYfPX¯¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¨ffIY¯f 
Afd¯f ³fZSXZ ´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ ³fUe³f 
´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¨fe CX·ffSX¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
¸WXfOXf¨fZ ´fb̄ fZ A²¹fÃf dVfUfþeSXfU 
AfPXTSXfU ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSXe 
´fÂfIYfSXfÔVfe ¶fû»f°ff³ff dQ»fe.  
ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXTf¨¹ff 
AfSX°feÀffNXe d´fỐ fSXe- d¨fÔ̈ fUOX 
AfPXTSXfU ´ffMXe»f Af»fZ AÀf°ff³ff 
´fÂfIYfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. 
AfPXTSXfU ´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ, 
¸WXfOXf¨¹ff ´fb̄ fZ ¸fWXf¸fÔOXTfAÔ°f¦fÊ°f 
´fb̄ fZ, ÀffÔ¦f»fe, Àff°ffSXf, Àfû»ff´fcSX 

Afd¯f IYû»WXf´fcSX dþ»‘f¨ff 
Àf¸ffUZVf WXû°fû. ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f dUdU²f ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff §fSXIbY»f 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff¨fZ IYf¸f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. ´fb̄ fZ dþ»‘f¸f²¹fZ 
A³fZIY dNXIYf¯fe ´fiIY»´ffÔ̈ fZ 
d³f¹fûþ³f ÀfbøY AfWXZ. ¦fZ»¹ff QeOX 
U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ AfØff´f¹fÔÊ°f §fSXIbY»ffÔÀffNXe 
°fe³f ÀfûOX°fe IYfPX»¹ff AfWXZ°f.  
¹fZ°¹ff ´fÔ²fSXf dQUÀffÔ̧ f²¹fZ Àfb̧ ffSXZ 
ÀffOXZ̈ ffSX WXþfSX §fSXfÔ̈ fe ÀfûOX°f 
d³f§f¯ffSX AfWXZ.' AfPXTSXfU ´ffMXe»f 
¸WX¯ff»fZ, ¸WXfOXf¨¹ff U°fe³fZ ÀU°fÔÂf 
´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f Jfþ¦fe 
dUIYÀfIYfÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³fWXe 

´fiIY»´f CX·ffSX»fZ þf°f AfWXZ°f. 
°¹ff°f ¸WXfOXf¨fe ·fcd¸fIYf ¸fWXØUf¨fe 
AfWXZ. ÀfÔ°f °fbIYfSXf¸f³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
Àfb̧ ffSXZ EIY WXþfSX ¦ff¼¹ffÔ̈ ff 
´fb³fdUÊIYfÀf IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
ÀfbøY AfWXZ. WXe ´fidIiY¹ff °fZ±fe»f 
¦ffTZ²ffSXIY EIYÂf ¹fZDY³f Jfþ¦fe 
dUIYfÀff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fiIY»´f 
SXf¶fUc VfIY°ff°f. °¹ff ´fiIY»´ff»ff 
³ff WXSXIY°f QZ̄ ¹ff¨fZ IYf¸f ¸WXfOXf 
IYSXe°f AfWXZ.' VfWXSXf¨ff dUIYfÀf 
UZ¦ff³fZ WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff- °¹ff 
·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ffIYOXZ 
´fif²ff³¹f dQ»fZ þf°f AfWXZ. ̧ WXfOXf¨¹ff 
U°fe³fZ ¨ffIY¯f Afd¯f d´fỐ fSXe- 
d¨fÔ̈ fUOX VfWXSXf»f¦f°f¨¹ff ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ 
AÀf¯ffº¹ff ¨ffIY¯f Afd¯f ³fZSXZ 
´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff ¸WXfOXf¨¹ff 
³fUe³f ´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f ÀfbøY AfWXZ, AÀfZWXe 
AfPXTSXfU ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.   

nAIYû»ffÜ ´fid°fd³f²fe : 
EIYf rx U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe¨fZ 

d°f¨¹ff WXû¯ffº¹ff ³fUº¹ff³fZ¨f 
WX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe. ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f 
þûWXfSX °ff»fb¢¹ff°f AÀf»fZ»¹ff 
d¶fU»f²fSX ¦ffUf°f WXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. EIYf ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fZ UÈØfÀfÔÀ±fZ»ff ¹ff 
§fMX³fZ¶fï»f¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
ss U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ rx U¿feÊ¹f 
°f÷Y¯fe¨fe WX°¹ff IZY»fe. ¸fÔ¦fTUfSXe 

(s Àf´MXZÔ¶fSX) WXe §fMX³ff §fOX»fe. 
þûWXfSX¨fZ ´fû»feÀf CX´fA²feÃfIY 
Àf¸feSX EÀf. ¸ffWXZSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, AfSXû´fe¨fZ ¸fb»feUSX ´fiZ¸f WXû°fZ. 
°¹ffÔ¨fÔ »f¦³fWXe NXSX»fÔ WXû°fÔ. ss 
U¿feÊ¹f AfSXû´fe °f÷Y¯fe»ff ·fZMXf¹f»ff 
¹ff¹f¨ff. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
Qb´ffSXe °f÷Y¯fe¨¹ff §fSXe Af»ff 
WXû°ff. °¹ffUZTe d°f¨fZ AfBÊUOXe»f 
VfZ°ff°f ¦fZ»fZ»fZ WXû°fZ. °fZ Qû§fZ¨f 
§fSXf°f WXû°fZ. °¹ff¨fUZTe Qû§ffÔ¸f²¹fZ 

UfQ Óff»ff Afd¯f SXf¦ff°f °¹ff³fZ 
°f÷Y¯fe¨ff ¦fTf Qf¶f»ff. °¹ff°f 
d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
UfQ IYf Óff»ff, WXZ Aôf´f 
IYTc VfIY»fZ»fÔ ³ffWXe. AfSXû´fe³fZ 
°f÷Y¯fe WX°¹ff IZY»fe Afd¯f °fû 
§fMX³ffÀ±fTfUøY³f RYSXfSX Óff»ff. 
±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ IYfWXe VfZþfº¹ffÔ³fe 
§fSXf°f ¶fd§f°f»fÔ AÀf°ff, °f÷Y¯fe 
¸fÈ°ffUÀ±fZ°f d¸fTf»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
¹ff¨fe ´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe °f÷Y¯fe¨ff 
¸fÈ°fQZWX °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff Afd¯f 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»ff. 
´fû»feÀf CX´fA²feÃfIY ¸WX¯ff»fZ 
IYe, AfSXû´fe¨ff Vfû²f ÀfbøY WXû°ff. 
¶fb²fUfSXe °¹ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
¹fVf Af»fZ. °¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f 
WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

¸WXfOXf°fRZYÊ ´fb¯fZ Afd¯f d´fÔ´fSXe- d¨fÔ¨fUOX 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ÀffOXZ¨ffSX WXþfSX §fSXfÔ¨fe ÀfûOX°f

§fSXe IbY¯fe ³fÀf°ff³ff ·fZMXf¹f»ff ¦fZ»ff A³fÐ WXû¯ffº¹ff 
´f}e¨fe¨f IZY»fe WX°¹ff; ´ff»f§fSX¸f²fe»f §fMX³ff

SXZ»UZIYOXc³f Af°ff d°fIYeMX °f´ffÀf¯feÀffÔ¨fe WXû¯ffSX ¶ff¹fû¸fZdMÑIY WXþZSXe¹fZ°¹ff SXdUUfSXe J¦fifÀf ¨fÔQi¦fiWX¯f; 
'¹ff' UZTZ°f dQÀf¯ffSX Aòb°f »ff»f ¨fÔQi!

rx U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ³ff¦f´fcSX IYfSXf¦fÈWXf°fc³f 
'OXgOXe' A÷Y¯f ¦fUTe¨fe ÀfbMXIYf

¸fbÔ¶fBÊUøY³f d³f§ff»fZ... IYÀffº¹ffþUT 
¸fÈ°¹fc³fZ ¦ffNX»fZ; IYfSX¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f

'Af¹fMXe'°f ³fûIYSXe¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ RYÀfU¯fcIY; 
IÔY´f³fe¨¹ff ÀfÔ¨ff»fIYfÔUSX Af¯fJe EIY ¦fb³WXf

»f¦³ff¨¹ff 16 ½¹ff dQUVfe¨f 22 U¿feÊ¹f ´f}e»ff ÀfÔ´fU»fÔ

¸fû°fe»ff»f³f¦fSX¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³ff 
ÀfZUfVfb»IYf¨fe ´fb³WXf UfPXeU QZ¹fIZY

¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe°fe»f sux IYûMXe J¨fÊ


