
nSXfÔ¨fe Ü ´fid°fd³f²fe,   
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fZ 

ÓffSXJÔOX¸f²fe»f ¦fûçf »fûIYÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ JfÀfQfSX d³fdVfIYfÔ°f 
Qb¶fZ ¹ffÔ¨¹ff ´f}e A³ffd¸fIYf ¦fü°f¸f 
¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff ¶fhIY 
IYþÊ ¦f`SX½¹fUWXfSXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fZdOXIY»f 
IYfg»fZþÀffNXe ¶fhIZYIYOXc³f §fZ°f»fZ»fZ 
rqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYþÊ ±fIYU»¹ff¨¹ff ´fiIYSX¯fe 
WXe ¦fÔ·feSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff 
d³fIYMXU°feÊ¹f Àf¸f±fÊIY QZU°ff ´ffÔOXZ ¹ffÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ SXfþIYe¹f U°fbÊTf°f ̧ fûNXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ÓffSXJÔOX dU²ff³fÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ ¶ff¶fc»ff»f ¸fSXfÔOXe ¹ffÔ³fe ¹ffUSX °feUi ´fid°fdIiY¹ff 

³fûÔQU»fe AfWXZ. kkA³ffd¸fIYf ¦fü°f¸f 
¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f WXf °f¶¶f»f ux Uf 
¦fb³WXf AfWXZ,ll AÀfZ °¹ffÔ³fe kRZYÀf¶fbIY 
´fûÀMXl¸f²fc³f ¸WXMX»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXZ¸fÔ°f 
ÀfûSXZ³f ¹ffÔ³ff ´fÂf d»fWXc³f ¹ff´fiIYSX¯ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ.

¸fSXfÔOXe ¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff IYe, 
IYfWXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff 

AÔ²ffSXf°f NXZUc³f WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AÀfc³f, IZYUT 
SXfþIYe¹f ÀfcOX ¸WX¯fc³f IbYMXbÔ¶fe¹f U Àf¸f±fÊIYfÔ³ff »fÃ¹f 
IYSX¯fZ WXZ »fûIYVffWXe»ff ²føY³f ³ffWXe. SXfþIYe¹f »fPXfBÊ 
±fZMX Afd¯f ¸fbïZÀfcQ AÀffUe, ÀfcOX¶fbðe³fZ ½¹föYeÔ³ff 
»fÃ¹f IYSX¯fZ WXf QbQ`ÊUe ´fiIYfSX AÀfc³f, AVff §fMX³ff 
SXûJf½¹ff°f, AVfe A´fZÃff °¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ.
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n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,   
SXfª¹ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f Afþ EIY ¸fûNXe §fOXf¸fûOX §fOX»fe. ¸f³fÀfZ´fi¸fbJ SXfþ 

NXfIYSXZ¹ffÔ³fe  ¸ff°fûßfe°f þfDY³f CXðU NXfIYSXZÔ³ff  UfPXdQUÀff¨¹ff Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff. 
Qû³WXe ¶fÔ²fc ́ fb³WXf EIYÂf Af»¹ff¨fZ d¨fÂf SXfª¹ff³fZ ́ ffdWX»fÔ. CXðU NXfIYSXZÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe 

SXfþ NXfIYSXZÔ³fe Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff UfPXdQUÀff¨ff Af³fÔQ dõ¦fbd¯f°f Óff»ff. °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f»fÔ §fOX»fÔ AVfe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe. ¹ff³fÔ°fSX ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³ff ¹ff¨f ¸fbïÐ¹ffUSX dU¨ffSX»fÔ. °¹ffUSX RYOX¯fUeÀffÔ³fe 
NXfIYSXZÔ³ff Vfb·fZ¨Lf °fSX dQ»¹ff¨f ´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f AfWXZ WXZ 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°fWXe dQÀfZ»f AÀfÔ Af½WXf³fWXe dQ»fÔ. ¹ff 
Vfb·fZ¨Lf³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f AÀf»fZ»fÔ §fOX°f AfWXZ AVff ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe CXðU NXfIYSXZÔ³ff Jû¨fIY MXû»ff »f¦ffU»ff. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f AfWXZ WXZ °fb¸WXf»ff dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f dQÀf»fÔ. 
Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f AfWXZ WXZ °fb¸WXf»ff Af¦ff¸fe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°fWXe dQÀfZ»f. Af°ff IYfWXe ´fÃffÔ¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f 
AfWXZ °fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f»fÔ AfWXZ AÀfÔ ¸WX¯f¯fÔ IYfWXe ¹fû¦¹f ³ffWXe. RYfSX ¸fûNXÔ 
ÀMXZMX¸fZÔMX WXûBÊ»f °fZ AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. ¸fÔÂ¹ffÔ³ff AOX¨f¯f AÀfZ»f °fSX 
¸ffª¹ffVfe ¶fû»ff ´f¯f.. Àf¸ffþIY»¹ff¯f ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX Afd¯f SXfª¹f¸fÔÂfe 
¸ff²fbSXe d¸fÀffT ¹ffÔ¨¹ff°f UfQ CXRYfTc³f Af»ff AfWXZ. ¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe Qû³WXe ¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ IYf³f MXû¨f»fZ. AVff ´fiIYfSXZ ´fÂf d»fWXc³f UfQ 
IbY¯feWXe °f¹ffSX IYøY ³f¹fZ. ¸fÔÂ¹ffÔ³fe Af´ff´fÀff°f ¶fû»ffUÔ. °¹ffÔ³ff IYfWXe AOX¨f¯fe 
AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ³fe ¸f»ff ¹fZDY³f ÀffÔ¦ff½¹ff°f ¸WX¯fþZ °¹ff AOX¨f¯fe Af´f»¹ff»ff 
QcSX IYSX°ff ¹fZ°fe»f. ¸fÔÂfe Afd¯f SXfª¹f¸fÔÂfe EIYf¨f ÀfSXIYfSX¨fZ §fMXIY AfWXZ°f. Àf¦fTZ 
Ad²fIYfSX ¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ AÀf°ff°f. ¸fÔÂfe þZ Ad²fIYfSX QZ°ff°f °fZ SXfª¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ Ad²fIYfSX 
AÀf°ff°f. SXfª¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ¶f`NXIYf §fZ¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ³ffWXe AÀfZ ̧ ff³f¯fZWXe ¹fû¦¹f ³ffWXe.
SXfª¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ¶f`NXIYf §fZ¯¹ff¨ff ́ fc¯fÊ Ad²fIYfSX AfWXZ. ́ f¯f AVff ́ fiIYfSX¨¹ff ¶f`NXIYfÔ°f 
IYfWXe ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f AÀf°fe»f °fSX °fZ d³f¯fÊ¹f ¸fÔÂ¹ffÔVfe ¶fû»f»¹ffdVfUf¹f §fZ°ff 
¹fZ°f ³ffWXe°f. þSX §fZ°f»fZ °fSX °¹ff»ff ¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ¸ff³¹f°ff §¹ffUe »ff¦f°fZ. ¸fÔÂfe Afd¯f 
SXfª¹f¸fÔÂfe Qû§ffÔ³feWXe Àff¸fÔþÀ¹f QfJUf¹f»ff ´ffdWXþZ. IYfWXe AOX¨f¯f AÀfZ»f °fSX 
¸ffª¹ffVfe ¶fû»f»fÔ ´ffdWXþZ.

CXðU-SXfþ ·fZMXeUSX RYOX¯fUeÀffÔ¨ff B»fZ¢Vf³f AþZÔOXf
k¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f °fZ °fb¸WXf»ff dQÀfZ»f¨fl

³fZ¸fIÔY IYf¹f ¸WX¯ff»fZ RYOX¯fUeÀf?
¸f³fÀfZ´fi¸fbJ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe Afþ ¸ff°fûßfe ¹fZ±fZ ¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff 
UfPXdQUÀff¨¹ff Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff. ¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX»fZ AÀf°ff CXðU NXfIYSXZÔ³ff UfPXdQUÀff¨¹ff 
Vfb·fZ¨Lf QZ¯¹ffÀffNXe SXfþ NXfIYSXZ ¸ff°fûßfeUSX ¦fZ»fZ ¨ffÔ¦f»fe ¦fûá AfWXZ ¹ff°f SXfþIYfSX¯f 
IYVffÀffNXe ´fWXf¹f¨fÔ Af´f¯f. Af¸f¨¹ffWXe CXðUþeÔ³ff Vfb·fZ¨Lf AfWXZ°f Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff¨f AfWXZ°f. 
þ³¸fdQ³ff¨¹ff Vfb·fZ¨Lf ôf¹f»ff ¦fZ»fZ °fSX °¹ff°f SXfþIYfSX¯f ´ffWX¯fÔ WXZ IYfWXe ¹fû¦¹f ³ffWXe AÀfÔ 
¸f»ff UfMX°fÔ.

n°ffd¸fT³ffOXcÜ ´fid°fd³f²fe,   
¦fÔ¦ffBÊIYûÔOXf ¨fû»ff´fbSX¸f ¸fÔdQSX WXZ °ffd¸fT³ffOXc¨¹ff 

AdSX¹ff»fcSX dþ»‘f°f dÀ±f°f EIY EZd°fWXfdÀfIY ¸fÔdQSX 
AfWXZ, þZ rr ½¹ff Vf°fIYf°f ¨fû»f Àf¸fifMX SXfþZÔQi ¨fû»ff 
´fi±f¸f ¹ffÔ³fe ¶ffÔ²f»fZ WXû°fZ. WXZ ¸fÔdQSX ¹fb³fZÀIYû¨¹ff þf¦fd°fIY 
UfSXÀff À±fT ¦fiZMX d»fdUÔ¦f ¨fû»ff ¸fÔdQSXfÔ¨ff ·ff¦f AfWXZ. ¹ff 
¸fÔdQSXf°f Afþ SXfþZÔQi ¨fû»ff ´fi±f¸f ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf 
dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ·ffSX°ff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨fe dUVfZ¿f 
CX´fdÀ±f°fe »ff·f»fe.	

¹ff QSX¸¹ff³f ³fSXZÔQ ̧ fûQe ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff°f VfZIYOXû U¿ff´fÊcUeÊ 
WXûDY³f ¦fZ»fZ»¹ff ¨fû»f Àf¸fifª¹ffdU¿f¹fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 
EZd°fWXfdÀfIY UfÀ°fcÔdU¿f¹fe Af´f»fZ ¸f°f ½¹föY IZY»fZ. ¹ffUZTe 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff³ff “¨fû»f Àff¸fifª¹ff¨ff 
IYfT WXf ·ffSX°ff¨¹ff ÀfbU¯fÊ ¹fb¦ffÔ´f`IYe EIY WXû°ff AÀfZ 

¸WX¯f°f ·ffSX°ff¨¹ff ÀfbU¯fÊ EZd°fWXfdÀfIY ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ ¦fb¯f¦ff³f 
¦ff¹f»fZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe IYf¹f ¸WX¯ff»fZ? ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³fe ¦fÔ¦ffBÊIYûÔOXf ¨fû»ff´fbSX¸f ¸fÔdQSXf°f ¸fWXf³f ¨fû»f 
Àf¸fifMX SXfþZÔQi ̈ fû»ff ́ fi±f¸f ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf Af¹fûdþ°f 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ÀfÔ¶fûd²f°f IZY»fZ. ¹ff QSX¸¹ff³f °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe  
WXZ ¸fÔdQSX EIY ´fiIYfSXZ ¸fWXf³f ¨fû»f SXfþf¨fe ´fcþ³fe¹f ·fc¸fe 
AfWXZ. Bd°fWXfÀfIYfSXfÔ¨ff AÀff dUV½ffÀf AfWXZ IYe ¨fû»f 
Àff¸fifª¹ff¨ff IYfT WXf ·ffSX°ff¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ffÔ´f`IYe EIY 
WXû°ff. ¨fû»f Àff¸fifª¹ff³fZ ·ffSX°ff»ff »fûIYVffWXe¨fe þ³f³fe 
¸WX¯f¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf QZJe»f ´fbPXZ ³fZ»fe. Bd°fWXfÀfIYfSX 
»fûIYVffWXe¨¹ff ³ffUfJf»fe d¶fiMX³f¨¹ff ¸fg¦³ff IYfMXfÊ¶fï»f 
¶fû»f°ff°f. ´fSXÔ°fb A³fZIY Vf°fIYfÔ´fcUeÊ ¨fû»f Àff¸fifª¹ff°f 
»fûIYVffWXe ́ fð°fe³fZ d³fUOX¯fbIYf WXû°f AÀf°f. B°fSX dNXIYf¯fZ 
dþÔIY»¹ff³fÔ°fSX Àfû³fZ, ¨ffÔQe dIÔYUf ´fVfb²f³f Af¯f¯ffº¹ff 
A³fZIY SXfþfÔ¶fï»f Af´f¯f EZIY°fû. ́ fSXÔ°fb SXfþf ̈ fû»ff³fZ ¦fÔ¦fZ¨fZ 

´ff¯fe Af¯f»fZ. ·f¦fUf³f ¶fÈWXQZV½fSX ¸fÔdQSXf°f ´fcþf ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸fûQeÔ³fe SXdUUfSXe ¨fû»fIYf»fe³f ·f¦fUf³f ¶fÈWXQZV½fSX ¸fÔdQSXf°f 
´fcþf IZY»fe. ¹ffUZTe °fZ U`dQIY Afd¯f Vf`U d°f÷Y¸fbSXfBÊ þ´f 
°fÀfZ¨f ´fif±fÊ³ff IYSX°ff³ff dQÀf»fZ. ¦fÔ¦fZ¨¹ff ´fdUÂf ´ff¯¹ff³fZ 

·fSX»fZ»ff IY»fVf °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe Ad·f¿fZIYfÀffNXe Af¯f»ff 
WXû°ff. dWXÔQc ´fSXÔ´fSXZ³fbÀffSX UZáe (²fû°fSX), ´ffÔPXSXf VfMXÊ Afd¯f 
¦f¼¹ff°f AÔ¦fUÀÂf ´fdSX²ff³f IYøY³f °¹ffÔ³fe ¸fÔdQSXf¨¹ff 
Af°fe»f ·ff¦ff°f ´fiQdÃf¯ff §ff°f»fe. ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe 
¨fû»f Vf`U ²f¸fÊ Afd¯f À±ff´f°¹fVffÀÂffUSXe»f ·ffSX°fe¹f 
´fbSXf°f°U ÀfUZÊÃf¯ff¨¹ff ́ fiQVfÊ³ff»ffWXe ¹ffQSX¸¹ff³f ·fZMX dQ»fe. 
¦fÔ¦ffBÊIYûÔOXf ¸fÔdQSXf¨ff Bd°fWXfÀf ¦fÔ¦ffBÊIYûÔOXf ¨fû»ff´fbSX¸f 
¸fÔdQSX WXZ °ffd¸fT³ffOXc¨¹ff AdSX¹ff»fcSX dþ»‘f°f dÀ±f°f 
EIY EZd°fWXfdÀfIY ¸fÔdQSX AfWXZ, þZ rr ½¹ff Vf°fIYf°f ¨fû»f 
Àf¸fifMX SXfþZÔQi ¨fû»ff ´fi±f¸f ¹ffÔ³fe ¶ffÔ²f»fZ WXû°fZ. WXZ ¸fÔdQSX 
¹fb³fZÀIYû¨¹ff þf¦fd°fIY UfSXÀff À±fT ¦fiZMX d»fdUÔ¦f ¨fû»ff 
¸fÔdQSXfÔ¨ff ·ff¦f AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ °fÔþfUSX¨fZ ¶fÈWXQZV½fSX ¸fÔdQSX 
Afd¯f QfSXfÀfbSX¸f¨fZ EZSXfU°fZV½fSX ¸fÔdQSX QZJe»f Àf¸ffdUá 
AfWXZ. WXZ ¸fÔdQSX ·f¦fUf³f dVfU ¹ffÔ³ff Àf¸fd´fÊ°f AfWXZ. °¹ff¨fZ 
³ffU ¦fÔ¦ffBÊIYûÔOXf ¨fû»ff´fbSX¸f (¦fÔ¦ff dþÔIY¯ffSXf ¨fû»ff) 

SXfþZÔQi ̈ fû»ff¨¹ff ¦fÔ¦ff ³fQeUSXe»f »f¿IYSXe dUþ¹ff¨fZ À¸fSX¯f 
IYSX°fZ. ¦fÔ¦ffBÊIYûÔOXf ¨fû»ff´fbSX¸f ¸fÔdQSXf¨fZ ¸fb£¹f ¦f·fÊ¦fÈWX vv 
¸feMXSX CXÔ¨f AfWXZ. ¹fZ±fZ rt.v RcYMX CXÔ¨f dVfUd»fÔ¦f AfWXZ, 
þZ QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff dVfUd»fÔ¦ffÔ´f`IYe EIY 
AfWXZ. ¸fÔdQSXf¨fe SX¨f³ff QidUOX Vf`»fe¨fe AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fZ IYûSXeUIYf¸f Afd¯f dVf»´fZ AfWXZ°f, þe ¨fû»f 
IY»ff Afd¯f À±ff´f°¹fIY»fZ¨fe CX°IÈYá°ff QVfÊU°fZ. WXZ ¸fÔdQSX 
svq U¿fZÊ ¨fû»f Àff¸fifª¹ff¨fe SXfþ²ff³fe ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f 
WXû°fZ Afd¯f °¹ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f B.Àf. rqtv ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ 
Óff»fZ. ¸fÔdQSX ÀfÔIbY»ff°f ³fÔQe ¸fÔOX´f, A»fÔIYfSX ¸fÔOX´f Afd¯f 
¸fWXf ¸fÔOX´f AÀfZ A³fZIY ¸fÔOX´f AfWXZ°f. ¹fZ±fZ QSXSXûþ ¨ffSX 
´fcþf WXû°ff°f Afd¯f ¸fWXfdVfUSXfÂfeÀffSXJZ Ufd¿fÊIY CX°ÀfU 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ þf°ff°f. ¸fÔdQSX ´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe ÀfIYfTe v 
°fZ Qb´ffSXe rs Afd¯f Qb´ffSXe u °fZ SXfÂfe z ´f¹fÔÊ°f Jb»fZ 
AÀf°fZ.

k¨fû»f Àff¸fifª¹ff¨ff IYfT WXf ·ffSX°ff¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ffÔ´f`IYe EIY WXû°ffl : ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,   
QZVff°fe»f ¦fSXe¶f þ³f°fZ»ff s UZT¨f 

Jf¹f»ff d¸fTfUÔ ¹ffÀffNXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX IYOXc³f 
¸fûRY°f SXZVf³f UfMX´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f. QZVff°fe»f 
þUT´ffÀf yq IYûMXe þ³f°ff SXZVf³f¨ff »ff·f 
§fZ°fZ. ¹ff¸ff²¹f¸ff°fc³f »fûIYfÔ³ff ¦fWXc, °ffÔQcT ÀfWX 
B°fSX IYfWXe UÀ°fc d¸fT°ff°f. ¸ffÂf Af°ff SXZVf³f 
IYfOXÊ ²ffSXIYfÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
¹fZ°f AfWXZ. þZ SXZVf³f IYfOXÊ ²ffSXIY Àf»f¦f 
ÀfWXf ¸fdWX³fZ SXZVf³fUSXe»f ²ff³¹ff¨ff »ff·f §fZ°f 
³ffWXe°f °¹ffÔ¨ff »ff·f ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¶fÔQ IZY»ff 
þf°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe A³³f U ³ff¦fSXe ´fbSXUNXf 
dU·ff¦ffIYOXc³f ´fi°¹fZIY ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ³fe ¹ffQe 
´ffNXU»fe þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þSX °fb¸WXeWXe 
¸ff¦fe»f w ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f SXZVf³f §fZ°f»fÔ ³fÀfZ»f 
°fSX °fb¸f¨fÔWXe SXZVf³f B±fc³f ´fbPXZ ¶fÔQ WXûDY 
VfIY°fZ. x% °fZ ry% IYfOXÊ SXï WXûDY 

VfIY°ff°f	
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ss þb»f` SXûþe »fdÃ¹f°f 

ÀffUÊþd³fIY dU°fSX¯f ´fi¯ff»fe (d³f¹fÔÂf¯f) 
Àfb²ffSX¯ff AfQZVf, sqsv Ad²fÀfcd¨f°f 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f, ª¹ff SXZVf³f IYfOXÊ 
²ffSXIYfÔ³fe ¸ff¦fe»f w ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f SXZVf³f 
§fZ°f»fZ ³ffWXe °¹ffÔ¨fZ IYfOXÊ  ÀfdIiY¹f SXfWX¯ffSX 

³ffWXe°f. °¹ff³fÔ°fSX t ¸fdWX³¹ffÔ°f, §fSXû§fSXe 
´fOX°ffT¯fe Afd¯f BÊ-IZYUf¹fÀfeõfSXZ ´fb³WXf 
´ffÂf°ff d³fd›°f IZY»fe þfBÊ»f. ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX dIY°fe IYfOXÊ SXï IZY»fZ 
þf°fe»f WXZ ¨füIYVfe³fÔ°fSX¨f À´fá WXûBÊ»f. 
¸ffÂf ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AÔQfþZ x% °fZ ry% 
IYfOXÊ SXï WXûDY VfIY°ff°f AÀfÔ ¶fû»f»fÔ þf°f 

AfWXZ. A´ffÂf »fûIYfÔ³ff ¹ff SXZVf³f IYfOXÊ 
¹ffQe°fc³f U¦fT¯fZ WXf¨f ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸ff¦f¨ff 
¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ. ª¹ff »fûIYfÔ³ff SXZVf³f 
USXe»f ²ff³¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AVff »fûIYfÔ¨fe 
AûTJ ´fMXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f °¹ffÔ¨ff »ff·f 
¶fÔQ IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ WXZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fÔ AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, Àfû»ff´fcSX 
dþ»‘f°fe»f vqqq ´fÃf þfÀ°f SXZVf³f IYfOXÊ 
²ffSXIYfÔ¨ff SXZVf³fUSXe»f ²ff³¹ff¨ff »ff·f ¦fZ»¹ff 
IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYfTf°f ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.°¹ff³fÔ°fSX dWX 
SXZVf³fIYfOXÊ Àff¹f»fZÔMX Àf¸fþc³f °¹ffÔ¨fÔ ²ff³¹f 
¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. Àf»f¦f w ¸fdWX³fZ 
ª¹ffÔ³fe SXZVf³f §fZ°f»fÔ ³ffWXe °¹ffÔ³ff ¹ff ²ff³¹ff¨fe 
¦fSXþ ³ffWXe AÀfÔ Àf¸fþc³f WXZ ²ff³¹f ¶fÔQ IZY»fÔ 
þf¯ffSX AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ 

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨¹ff d°fþûSXeUSX 
°ff¯f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³f¦fSXdUIYfÀf 
dU·ff¦f, þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦f, þ»fþeU³f 
d¸fVf³f ¹fûþ³ff, ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff°fe»f NXZIZYQfSXfÔ¨fe zq WXþfSX 
IYûMXeÔ¨fe ±fIY¶ffIYe AfWXZ. ÀffÔ¦f»fe 
dþ»‘f°fe»f °ffÔQbTUfOXe ¹fZ±fe»f °f÷Y¯f 
NXZIZYQfSX WX¿fÊ»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ³fbIY°fe¨f 
þeU³f¹ffÂff ÀfÔ´fU»fe. ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
þ»fþeU³f d¸fVf³f¨fZ ´f`ÀfZ ±fIY»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³fe MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f CX¨f»f»fÔ AÀff, 
AfSXû´f IÔYÂffMXQfSX ÀfÔ§fMX³fZIYOXc³f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. ¹ffAf²fe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ´fÃff¨fZ Af¸fQfSX þ¹fÔ°f 
´ffMXe»f ¹ffÔ³feWXe ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f 
ÀfSXIYfSX³fZ IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe QZ¯fe ôfUe°f 
A³¹f±ff °¹ffÔ³ff Af°¸fWX°¹ff IYSXf½¹ff 
»ff¦f°fe»f, AVfe d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe 
WXû°fe. Af°ff RYOX¯fUeÀf ÀfSXIYfSXIYOXZ 
IZYUT þ»fþeU³f d¸fVf³f¨f ³ffWXe °fSX 
B°fSX dU·ff¦ffÔ°fe»f NXZIZYQfSXfÔ¨fe ±fIY¶ffIYe 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Àf²¹ff 
ÀfSXIYfSXIYOXZ ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff¨fZ uw WXþfSX IYûMXe, þ»fÀfÔ´fQf 

dU·ff¦ff¨fZ rz WXþfSX xqq IYûMXe,    
þ»fþeU³f d¸fVf³f¨fZ ry WXþfSX IYûMXe, 
³f¦fSXdUIYfÀf dU·ff¦ff¨fZ rx WXþfSX IYûMXe, 
¦fif¸fdUIYfÀf dU·ff¦ff¨fZ y WXþfSX IYûMXe 
Afd¯f B°fSXWXe dU·ff¦ffÔ¨fZ ´f`ÀfZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ±fIY»fZ AfWXZ°f. ±fIY»fZ»¹ff 
SX¢IY¸fZ¨ff AfIYOXf zq WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff 
USX°fe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ffUøY³f IÔYÂffMXQfSXfÔ³fe 
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
þf¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff WXû°ff. °fÀfZ¨f 
d¶f»OXÀfÊ AÀfûdÀfEVf³f AfgRY BÔdOX¹ff 
¹ff IÔYÂffMXQfSX ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ÀfSXIYfSX»ff 
IYf¹fQZVfeSX ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe AfWXZ. ´f¯f 
Aþc³fWXe ÀfSXIYfSXIYOXc³f ÀfÔ§fMX³fZ»ff ±ffÔ¶ff 

AÀfZ¨f CXØfSX d¸fTf»fZ AfWXZ. ±fûOX¢¹ff°f 
ÀfSXIYfSX»ff WXe QZ¯fe QZ¯¹ffÀffNXe °ffSXZUSX¨fe 
IYÀfSX°f IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
dVfUZÔQiSXfþZ ·fûÀf»fZ ³ffSXfþ? SXfª¹ff¨fZ 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f ¸fÔÂfe dVfUZÔQiSXfþZ 
·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff¨¹ff QeOX »ffJ 
NXZIZYQfSXfÔ¨fe °f¶¶f»f uw WXþfSX IYûMXeÔ¨fe 
QZ¯fe ±fIY¶ffIYe AfWXZ. WXe¨f ±fIY¶ffIYe 
d¸fTfUe ¹ffÀffNXe dVfUZÔQiSXfþZIYOXZ 
¸fÔÂff»f¹ff°f Afd¯f ¶fÔ¦f»¹ffUSX 
QZ¯fZIYº¹ffÔ¨fe SXfÔ¦f »ff¦f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°f AfWXZ. ¹ff ±fIY¶ffIYe¸fbTZ ¸fÔÂfe 
dVfUZÔQiSXfþZÔ³ff ´fbPXe»f dIY¸ff³f ÀffOXZ°fe³f 
°fZ ¨ffSX U¿fZÊ IYfWXeWXe ³fUe³f IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³fÀf»¹ff³fZ °fZ ³ffSXfþ Óff»fZ AfWXZ°f. 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ d°fþûSXeUSX 
°ff¯f? SXfª¹ff°f Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ A³fZIY 
dU·ff¦ff¨ff d³f²fe UTU»ff þf°f AfWXZ. 
¹ffUøY³f dUdU²f ¸fÔÂ¹ffÔ³fe ±fZMX ³ffSXfþe 
¶fû»fc³f QfJU»fe AfWXZ. dUSXû²fIYfÔÀfWX 
ÀfØff²ffSXe WXe »ffOXIYe ¶fdWX¯fe¸fbTZ 
d°fþûSXeUSX »fûOX ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f°f 
AfWXZ°f. ¹ff¨f »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¸fbTZ 
NXZIZYQfSXfÔ¨fe QZ¯fe ±fIY»fe AÀf»¹ff¨fZ 
¶fû»f»fZ þf°fZ.

NXZIZYQfSXfÔ¨fZ ´f`ÀfZ RZYOX°ff³ff kRYOX¯fUeÀf ÀfSXIYfSXl §ffBÊ»ff ¹fZ¯ffSX? 
QZ¯fZIYSXfÔ¨fe ¹ffQe ¸ff÷Y°fe¨¹ff VfZ´fMXe´fZÃff ¸fûNXe

n³ffdVfIYÜÀfÔ´ffQIY Àfü.´fie°fe ³ffBÊIY, 
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f QZUTf»fe 

¹fZ±fe»f ¸fZÀfûd³fIY »ffgþ, d¸fd»fMXSXe 
IYg¸´fÀf¸f²¹fZ SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY 
QZUTf»fe Afd¯f Afßf¹f MÑÀMX Af¹fûdþ°f 
kkAwareness Drivell 
IYf¹fÊIiY¸ff°f ±fg»fZÀfZd¸f¹ff SXû¦ffdU¿f¹fe 
þ³fþf¦fÈ°fe IZY»fe ¦fZ»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
¸fb£¹f UöYZ, ´fidÀfð SXöYdUÄff³f ÀfÔVfû²fIY 
Afd¯f AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU ´fif. 
´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f (Afßf¹f MÑÀMX) WXû°fZ.

´fif. ´ffÔ¦ff¸f ÀfSXfÔ³fe NXûÀf °f±¹ffÔÀfWX 
±fg»fZÀfZd¸f¹ff ¸ff¹f³fSX Afd¯f ¸fZþSX ¹ff°fe»f 
RYSXIY À´fá IZY»ff. °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
EIYf ´ff»fIYf»ff ±fg»fZÀfZd¸f¹ff ¸ff¹f³fSX 
AÀf»¹ffÀf ÀfÔ°f°fe Àff¸ff³¹f AÀf°fZ, 
´fSXÔ°fb Qû³WXe ´ff»fIY ¸ff¹f³fSX AÀf°fe»f 
°fSX ³fUþf°f ¶ffT ±fg»fZÀfZd¸f¹ff ¸fZþSX 
AÀfc VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ »f¦³ff´fcUeÊ CBC 
SXöY °f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ A°¹fÔ°f AfUV¹fIY 

AfWXZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe AfUfWX³f IZY»fZ. 
“ª¹fûd°f¿ff¨¹ff IbYÔOX»¹ffÔ´fZÃff CBC 
dSX´fûMXÊ Ad²fIY dUV½ffÀffWXÊ!,” AVfe 
þûSXQfSX A´fZÃff °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. 
°fÀfZ¨f, ¸fSXfNXe, ¦fbþSXf°fe, dÀfÔ²fe 
Afd¯f AfdQUfÀfe Àf¸ffþfÔÀfWX dUdU²f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
A·¹ffÀff°fc³f d¸fTf»fZ»¹ff d³f¿IY¿ffÊÔUøY³f 
°¹ffÔ³fe dUUfWX´fcUÊ SXöY °f´ffÀf¯fe¨¹ff 
¦fSXþZUSX »fÃf UZ²f»fZ.

³ffdVfIY Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f 
Nirmala Niketan, SNDT 
Afd¯f Nair College Àfû¶f°f 
tq U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYfT ÀfÔ»f¦³f 
AÀf»fZ»fZ ´fÔ¦f¸f ÀfSX, WXþfSXû °f÷Y¯ffÔ³ff 
±fg»fZÀfZd¸f¹ff dU¿f¹fe þf¦føYIY IZY»fZ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff Àf¸ffþIYf¹ff¨fÊZ dUVfZ¿f 
CXQfWXSX¯f ¸WX¯fþZ, ´fidÀfð IY»ffIYfSX 
´fÔIYþ CX²ffÀf ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f 
þ¸ff IZY»fZ»¹ff d³f²fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

z IYIYÊSXû¦f ÷Y¦¯ffÔÀffNXe ¸fQ°f, Afd¯f 
MXfMXf IYg³ÀfSX WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ IZY»fZ»fe 
ÀfZUf. OXf¹fÀfUSX CX´fdÀ±f°f AÀfÔ£¹f 
¸ff³¹fUSXfÔ¸f²¹fZ ÀfWXf¹¹fIY ´fe.´fe. Rt»»f. 
¸fbSX»fe SXf§fU³f, A²¹fÃf OXfg. ´fb¿IYSX 
þûVfe °f±ff Àfd¨fU EÀf.E³f. ¸fûSXZ ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf WXû°ff. IYf¹fÊIiY¸ffAÔ°fe Rt»»f. 
ßfe¸f°fe dVfSX¦ffUIYSX ¹ffÔ³fe ´fi·ffUe 
Af·ffSX´fiQVfÊ³f IZY»fZ. 

IYf¹fÊIiY¸ff°f ´fÔ¦f¸f ÀfSXfÔ¨fZ ¸fû»ff¨fZ 
¹fû¦fQf³f Afd¯f Àf¸ffþIY»¹ff¯ffÀffNXe 
IZY»fZ»¹ff IYf¹ffÊ¨fZ SXfª¹fÀ°fSXe¹f 
¸ff³fIYSXeÔ³fe Àf³¸ff³f IYSXfUZ, AVfe 
CX´fdÀ±f°ffÔ¨fe ÀfUÊÀff²ffSX¯f A´fZÃff WXû°fe. 
¹ff þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûdWX¸fZ°fc³f dUUfWX´fcUÊ 
±fg»fZÀfZd¸f¹ff °f´ffÀf¯fe IYSX¯ffº¹ff ¹fbUIY-
¹fbU°feÔ¨fe þf¦føYIY°ff UfPXZ»f Afd¯f 
´fbPXe»f IYfTf°f AfSXû¦¹f´fc¯fÊ ·fZMXe Afd¯f 
d³fSXû¦fe Àf¸ffþfIYOXZ UfMX¨ff»f WXûBÊ»f, 
AVfe AfVff ½¹föY IZY»fe ¦fZ»fe.

SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY QZUTf»fe Afd¯f Afßf¹f Àff¸ffdþIY-ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ±fg»fZÀfZd¸f¹ff þ³fþf¦fÈ°fe ½¹ff£¹ff³f

d³fdVfIYfÔ°f Qb¶fZ ¹ffÔ¨¹ff ´f}eUSX Afd±fÊIY ¦f`SX½¹fUWXfSXf¨ff ¦fb³WXf!
rqq IYûMXeÔ¨¹ff ¶fhIY IYþÊ ¦f`SX½¹fUWXfSXf°f ¨füIYVfe... Àf¸f±fÊIY QZU°ff ´ffÔOXZ ¹ffÔ³ff AMXIY

JfÀfQfSX d³fdVfIYfÔ°f Qb¶fZ Afd¯f 
´f}e A³ffd¸fIYf ¦fü°f¸f — Afd±fÊIY 

¦fb³‘f¨¹ff AfSXû´ff¸fbTZ ¨f¨fZÊ°f.



_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, sy ªfc»f` sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

A¸fZdSXIZY¨fZ Àf¯fIYe OXû¢¹ff¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXfg³f»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ¸ff¦fe»f IYfWXe IYfT Af¹ff°f IYSXfUøY³f þ¦f 
¦ffþU»fZ AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ þ¦f·fSXf°fe»f QZVffÔ³ff ¸fûNXf Afd±fÊIY Q¯fIYf ¶fÀf»ff. A¸fZdSXIZY³fZ 
CX°fSX°fe IYTf »ff¦f»fZ»fZ ÀU°f:¨fZ k¸fWXfÀfØffl ¸WX¯fc³f AÀf»fZ»fZ AdÀ°f°U dMXIYU¯¹ffÀffNXe ¨fe³fÀffSX£¹ff 
´fid°fÀ´f²¹ff»ffÊ ³f¸fU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} ¨ff»fU»fZ AfWXZ°f. °¹ff¨f UZTe  OXfg»fSX¨ff þf¦fd°fIY ¨f»f³f ¸WX¯fc³f QþfÊ 
þ´f¯¹ffÀffNXe A¸fZdSXIZY¨fe ²fOX´fOX ¨ff»fc AfWXZ¨f. ´ff»fMX°¹ff IYfTf³fbÀffSX ·ffSX°ff¨¹ff dUIYfÀff¨fe CXçf¯fZ ´fWXf°ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ffVfe AÀf»fZ»¹ff ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²ffÔ³fÔ°fSXWXe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ·ffSX°ffUSXWXe ¸fûNXZ Af¹ff°f 
Vfb»IY »ff¦fc IZY»fZ. ·ffSX°f ¸fWXØUf¨ff ÀfQÀ¹f AÀf»fZ»¹ff kd¶fi¢Àfl ÀfÔ§fMX³fZUSX þSX¶f ¶fÀfU¯¹ffÀffNXeWXe MÑ¸´f 
Afd¯f °¹ffÔ¨fe A¸fZdSXIYf ´fi¹f}SX°f AÀf»¹ff¨fZ ¸ff¦fe»f QeOX-Qû³f U¿ffÊÔ°fe»f §fMX³ffÔUøY³f dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. 
AVff°f¨f ·ffSX°ff³fZ BÔ¦»fÔOXVfe k¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSXl IZY»ff AfWXZ, °fÀfZ¨f ¸ff»fQeU»ffWXe UNX¯feUSX Af¯fc³f 
½¹ff´ffSXfÀf ·ff¦f ´ffOX°f ·ffSX°ff¨ff kMÑZOXl (½¹ff´ffSX) kÀfZMXl (d³fd›°f) IZY»ff AfWXZ.  ¸ff¦fe»f t U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
·ffSX°f Afd¯f d¶fiMX³f ¹ffÔ¨¹ff°f ¨ff»fc AÀf»fZ»¹ff k¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSXfl¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f UfMXf§ffMXeÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ AÀfc³f Qû³WXe QZVffÔ¸f²¹fZ ´fi±f¸f¨f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf ½¹ff´ffSX IYSXfSX Óff»ff. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f d¶fiMX³f¸f²fc³f ¹fZ¯ff‍Ê¹ff 
Afd¯f ·ffSX°ff°fc³f þf¯ff‍Ê¹ff Àff¸ff³ffUSX Af°ff´f¹fÔÊ°f »ff¦fc AÀf»fZ»ff Àff²ffSX¯f°f: rv MX¢IYZ IYSX r-s MX¢IYZ 
¸WX¯fþZ ³fÀf»¹ffÀffSXJf Óff»¹ff³fZ ¹ff¨ff ±fZMX »ff·f ·ffSX°ff¨¹ff UÀÂfûôû¦f, Aü¿f²fd³fd¸fÊ°fe, SX} Afd¯f Af·fc¿f¯f 
ÃfZÂf, A³³f ´fidIiY¹ff CXôû¦f A³ ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f ÀfZUfÔ³ff WXû¯ffSX AÀfc³f Qû³WXe QZVffÔ¸f²¹fZ A³fZIY UÀ°fc ÀUÀ°f 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. WXf ½¹ff´ffSX ´fid°fU¿feÊ t »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX¯¹ff¨feWXe A´fZÃff AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ d¶fi¢Àf 
ÀfÔ§fMX³fZ°fe»f QZVffÔ³ff dQ»fZ»fe ¨fZ°ffU¯fe AÀfû Uf UfPXU»fZ»fZ Af¹ff°f Vfb»IY °¹ff¨ff ±fZMX Afd¯f ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 
·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX WXûDY ³f¹fZ, ¹ff¨fe ´fbSXZ´fcSX IYfTþe ·ffSX°f §fZ°f AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX OXfg³f»OX MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ff krq MX¢IYZ ¸WX¯fþZ¨f ³fUZ Vfc³¹f MXgdSXRYl ¹ff ²fûSX¯ff¨fe ¨f¨ffWXeÊ ¨ff»fc AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ IYfWXe ·ff¦feQfSX 
SXf¿MÑXfÔÀf¸fUZ°f AVff ÀUøY´ff¨fZ IYSXfSX IYSX°ffÔ³ff ·ffSX°ffUSX A´fi°¹fÃf Q¶ffU Af¯ff¹f¨ff ´fi¹f} IZY»ff WXû°ff; ¸ffÂf 
·ffSX°ff³fZ IYû¯f°¹ffWXe EIY°fRYeÊ ²fûSX¯ffÔ¨ff ÀUeIYfSX ³f IYSX°ff ́ fSXÀ´fSX dWX°fÀfÔ¶fÔ²f Afd¯f Àf¸f°fû»f ¹ffÔUSX Af²ffdSX°f 
IYSXfSX ÀffIYfSX»ff AfWXZ. WXf úáeIYû³f ·ffSX°ff¨¹ff Qe§fÊIYf»fe³f ½¹ff´ffSX À±f`¹ffÀffÊNXe ´fû¿fIY AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³fe d¶fiMX³f¸f²fe»f Qü‍Ê¹ff¨¹ff UZTe IY˜SX°ffUfôfÔ³ff »fûIYVffWXe¨ff Qb÷Y´f¹fû¦f IYøY ³f QZ¯¹ff¨fe ¨fZ°ffU¯fe 
dQ»fe AfWXZ. Afþ d¶fiMX³f WXf ·ffSX°ff°fc³f ´fTc³f ¦fZ»fZ»¹ff A³fZIY ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff ÀU¦ffÀffÊSXJf UfMX°f AfWXZ. ·ffSX°ff°f 
A¶þfU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff³fÔ°fSX »fd»f°f ¸fûQe, dUþ¹f ¸f»»fÐ¹ff, ³feSXU ¸fûQe AfQeÔ³fe »fÔOX³f¸f²¹fZ 
Afßf¹f §fZ°f»ff AfWXZ. d¶fiMX³f¸f²fe»f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZ¸fbTZ ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¹ff ÀfUÊ 
AfSXû´feÔ³ff ·ffSX°ff°f ´fSX°f Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ¹fVfÀUe Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ³feSXU ¸fûQe Àf²¹ff »fÔOX³f¨¹ff IYfSXf¦fÈWXf°f 
AfWXZ, °fSX dUþ¹f ̧ f»»fÐ¹ff Afd¯f »fd»f°f ̧ fûQe IYfSXf¦fÈWXf°fc³f ÀfbMX»fZ AfWXZ°f. §fûMXfTZ¶ffþfÔ¨fZ »fUIYSX¨f ́ fi°¹ff´fÊ¯f 
IYøY³f ·ffSX°ff°f Af¯f»fZ þf¯¹ffÀffNXe d³f¯ffÊ¹fIY ´fi¹f} WXUZ°f. EIY-QeOX U¿ff´fÊcUeÊ ‘BÔdOX¹ff AfDYMX’ ²fûSX¯f 
AU»fÔ¶f»fZ»¹ff ¸ff»fQeU»ff ·ffSX°ffVfe ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f ·ffSX°ff¨fZ ÀUf¦f°f IYSXfUZ¨f »ff¦f»fZ, WXZ 
·ffSX°ff¨¹ff ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ffÔ¨fZ ¹fVf ! ²ffd¸fÊIY úáe³fZ °fbdIYÊ¹fZ¨ff d¸fÂf Afd¯f Afd±fÊIYúáÐ¹ff ¨fe³f¨¹ff WXf°ff°f»fZ 
¶ffWXb»fZ ¶f³fc³f ·ffSX°ff»ff dOXU¨f¯ff‍Ê¹ff ¸ff»fQeU»ff ÀfUÊ¨f ÃfZÂffÔ°f ·ffSX°ff¨¹ff Af²ffSXf¨fe AfUV¹fIY°ff ´fOX»fe¨f. 
°¹ff¸fbTZ ́ fÔ°f´fi²ff³f ̧ fûQe ¹ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f IYSX¯¹ffÀffNXe ̧ ff»fQeU¨fZ SXf¿MÑX´f°fe ̧ fbBÊªþc ¹ffÔ³ff ́ ff¹f§fOXÐ¹ff §ff»f°f ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸fÔÂfe¸fÔOXTfÀfWX CX´fdÀ±f°f SXWXfUZ »ff¦f»fZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ¨ff ¸ff»fQeU QüSXf ¸fWXØU´fc¯fÊ 
AfWXZ. WXZ d¨fÂf ¸ffÂf ¸ff»fQeU¸f²fe»f ·ffSX°fõZ¿feÔ³ff Aôf´f ÷Y¨f»fZ»fZ dQÀf°f ³ffWXe. ¸ff»fQeU¨fZ SXf¿MÑX´f°fe ¸fWXÔ¸fQ 
¸fbBÊªþc ¹ffÔ¨fZ ¸fZWXb¯fZ Afd¯f Àf»ffRYe þd¸f¹f°f¨fZ ³fZ°fZ VfZJ A¶Qb»»ff d¶f³f ¸fWXÔ¸fQ B¶fifdWX¸f ¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³ff kAf°fÔIYUfQel ¸WX¯f°f kBÀ»ff¸f¨fZ VfÂfcl ÀfÔ¶fû²f»fZ. VfZJ A¶Qb»»ff ¹ffÔ¨¹ffUSX MXeIYf Óff»¹ffUSX 
°¹ffÔ³fe Àff¸ffdþIY ¸ff²¹f¸ffÔUøY³f k´fûÀMXl IYfPXc³f MXfIY»fe. ¸fbBÊªþc ¹ffÔ³fe ¹ff ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff°f ¦f´´f SXWXf¯fZ¨f ´fÀfÔ°f 
IZY»fZ. »fWXf³f; ´f¯f ·ffSX°ffÀffNXe Àff¸fdSXIYúáÐ¹ff ¸fWXØUf¨ff ¸WX¯fc³f ·ffSX°ff³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f ¸ff»fQeUVfe ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀfÔ¶fÔ²f dMXIYU¯¹ff¨ff ´fbSXZ´fcSX ´fi¹f} IZY»ff. ·ffSX°ff³fZ ¸ff»fQeU»ff vq QVf»fÃf OXfg»fÀfÊ¨fZ IYþÊ dU³ff¸fc»¹f dQ»fZ 
AÀfc³f k¦fiZMXSX ¸ff»fZ IY³fZd¢MXd½WXMXel ´fiIY»´ffÀffSX£¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔÀffNXe vqq QVf»fÃf OXfg»fÀfÊ¨fZ 
A³fbQf³f Afd¯f IYþÊWXe dQ»fZ. ·ffSX°ff¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ kWX³IZYOXZl ´fc»f, þ»fÀfÔ²ffSX¯f ´fiIY»´f, À±ffd³fIY SXÀ°fZ 
Afd¯f RZYSXeÀfZUf ¹ffÔ¨ffWXe ¸ff»fQeU¸f²¹fZ dUIYfÀf WXû°f AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ ¸ff»fQeU¨fZ ·ffSX°ffUSXe»f 
Afd±fÊIY Afd¯f °ffÔdÂfIY AU»fÔd¶f°U Ad²fIY ¶fTIYMX Óff»fZ AfWXZ. A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff úáe³fZ AOX¨f¯fe°f 
AÀf»fZ»¹ff ¸ff»fQeU»ff ·ffSX°ff³fZ dQ»fZ»fZ WXZ ÀffWXf¹¹f IZYUT ¸fQ°fe´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX WXZ EIY ½¹ff´fIY 
²fûSX¯f AfWXZ. ¨fe³f¨¹ff UfPX°¹ff ´fi·ffUf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ·ffSX°ff³fZ ¸ff»fQeU»ff d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
kÀffgµMX ´ffUSXl¨ff CX´f¹fû¦f IZY»ff AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ ¹ff ³ff°¹ff»ff IZYUT Afd±fÊIY »ff·ff´fZÃff, ²fûSX¯ff°¸fIY 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff AÔ¦ff³fZ ´ffdWX»fZ AfWXZ. dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf°f ·ffSX°ff¨fe Àff¦fSXe CX´fdÀ±f°fe ·f¢IY¸f SXWXfUe, ¹ffÀffNXe 
¸ff»fQeU EIY d³f¯ffÊ¹fIY ·ff¦feQfSX NXSX°fû. °¹ff¸fbTZ¨f ·ffSX°ffIYOXc³f ¸ff»fQeU»ff IZY»fZ þf¯ffSXZ Afd±fÊIY ÀffWXf¹¹f 
WXe ̈ fe³fÀffSX£¹ff QZVffÔ¨¹ff UfPX°¹ff WXÀ°fÃfZ´ffUSX °fû»ff¸fû»ff¨fe ́ fid°fdIiY¹ff AfWXZ. A³fZIY QZVffÔVfe ½¹ff´ffSXfÀfÔ¶fÔ²fe 
dUdU²f IYSXfSXfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f ·ffSX°ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶fTIYMX IYSX¯¹ff¨ff ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ¨ff ´fi¹f} 
SXfdWX»ff AfWXZ. SXf¿MÑXdWX°f`¿fe ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ffÔ¸fbTZ þf¦fd°fIY À°fSXfUSX ·ffSX°ff¨¹ff dWX°fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fe þû´ffÀf³ff WXû°f 
AfWXZ. d¶fiMX³f Afd¯f ¸ff»fQeU Qü‍Ê¹ff°fe»f §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ ·ffSX°f ½¹ff´ffSXe ·fcd¸fIZY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f kSXf¿MÑX ´fi±f¸fl 
¹ff °fØU AU»fÔ¶f°f AfWXZ. ·ffSX°f-d¶fiMX³f ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX WXf QZVff¨¹ff CXôû¦fÃfZÂff°fe»f ÀfÔ²fe AfWXZ, °fSX 
·ffSX°f-¸ff»fQeU ÀfÔ¶fÔ²f dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf°fe»f ·ffSX°ff¨fe ÀfÔSXÃf¯fÃfZÂf ¶fTIYMXe¨fe ÀfÔ²fe AfWXZ. ¹ff s ¸fWXØUf¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²fc³f À´fá dQÀf°fZ IYe, ·ffSX°f A³¹f QZVffÔÀf¸fUZ°f ½¹ffUÀffd¹fIY IYSXfSX IYSX°ffÔ³ff IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔUSX 
³f½WXZ, °fSX Qe§fÊIYf»fe³f ·ff¦feQfSXe Afd¯f ÀfÔ°fb»f³f ¹ffÔUSX ·fSX QZ°f kMÑZOXÀfZMXSXl ¶f³f»ff AfWXZ. Afd±fÊIY dUIYfÀffÀfWX 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe §fûMXfTZ¶ffþ Afd¯f ·ffSX°f dUSXû²fIY ¹ffÔ³ff IYf¹f¸f¨fe Aï»f §fOXU¯¹ff¨ffWXe kMÑZOXl kÀfZMXl 
IYSXfUf, WXe A´fZÃff !

·ffSX°ff¨fe ½¹ff´ffSX d³fd›°fe !

Af´f»¹ff Q`Qe´¹f¸ff³f ´fSXfIiY¸fe 
Bd°fWXfÀff¨¹ff  þûSXfUSX ´fiJSX SXf¿MÑX·föYe³fZ 
þ¦f·fSXf°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fe AMX»f 
Lf´f ÀfûOX¯ffº¹ff ¸ffª¹ff ·ffSX°fe¹f 
¶ffÔ²fUfÔ³ff kdUþ¹f dQUÀff¨¹ffl WXfdQÊIY 
kVfb·fZ¨Lf!Afþ¨¹ff¨f sw þb»f` rzzz 
¹ff dQUVfe °f°IYf»fe³f ´fÔ°f´fi²ff³f ßfðZ¹f 
dQUÔ¦f°f AMX»f d¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°Uf°f IYfSXd¦f»f ¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
¹fbðf°f ´fSXfdþ°f IYøY³f k·ffSX°fe¹f VfbSX 
Àf`d³fIYfÔ³fe Afg´fSXZVf³f dUþ¹fl ¹fVfÀUe IZY»fZ. 
°f¶¶f»f ry WXþfSX RcYMX CXÔ¨feUSX ·ffSX°fe¹f 
Àf`³¹ff³fZ Af´f»fZ Vfü¹fÊ þ¦ff»ff QfJU»fZ 
WXû°fZ. EUPXÐ¹ff CXÔ¨feUSX Afd¯f CX¯fZ uq AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³ff°f »fPX»fZ ¦fZ»fZ»fZ WXZ 
¹fbð  þ¦ff°fe»f EIY¸fZU CXQfWXSX¯f ¸WX¯ffUZ 
»ff¦fZ»f. WXf ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff Vfü¹ffÊ¨ff A¦fQe 
Ad»fIYOX¨ff ´fSXfIiY¸f AfWXZ. ´f¯f ¦fZ»¹ff t 
°fe³f WXþfSX U¿ffÊ°f ·ffSX°fe¹f UeSX ·fcd¸f´fbÂffÔ³fe 
Afd¯f ¹fû²¹ff³fe AÀff¨f Vfü¹ff¨ffÊ Bd°fWXfÀf 
SX¨f»ff,´f¯f °fû Bd°fWXfÀf Afþ¨¹ff d´fPXe 
´f¹fÔÊ°f ª¹ff ´fiJSX°fZ³fZ ´fûWXû¨ff¹f»ff ´ffdWXþZ 
°¹ff ´fiJSX°fZ³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff ³ffWXe, 
¹ff¨fe ¸f»ff JÔ°f AfWXZ. WXe CX¯feU ·føY³f 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Afd¯f dUþ¹f dQUÀff¨fZ 
Aüd¨f°¹f Àff²f°f ̧ ffª¹ff IYüVf»¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff SXfª¹ff°f»¹ff ÀfUÊ VffÀfIYe¹f 
Afd¯f Jfþ¦fe d¸fTc³f EIY WXþfSX ½¹fUÀff¹f 
dVfÃf¯f Afd¯f ´fidVfÃf¯f IZYÔQif°f ·ffSX°fe¹f 
dUþ¹ff¨fe ¦ff±ff dUôf±¹ffÊÔ´fbPXZ ¸ffÔOX¯¹ff¨ff 
CX´fIiY¸f Af¸WXe ÀfbøY IZY»ff.  EZd°fWXfdÀfIY 
»fPXf¹ff, ´fSXfIiY¸fe SXfþZ, ¹fû²¹fZ ¹ffÔ¨fZ ´fûÀMXSX 

´fiQVfÊ³f, °¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ IYf½¹f, d³f¶fÔ²f 
À´f²ffÊ, ¸ffþe Àf`d³fIYfÔ¨fZ UeSX¦ff±fZ ÀfÔQ·ffÊ°f 
½¹ff£¹ff³f, UeSX¸ff°ff, UeSX ´f}e ¹ffÔ¨ff Àf³¸ff³f 
Afd¯f VfdWXQfÔ³ff ³f¸f³f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³fe 
·ffSX°fe¹f ´fSXfIiY¸ff»ff dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
CXþfTf QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
·ffSX°fe¹f ·fcd¸f´fbÂf SXfþZ,¹fû²¹fZ ¹ffÔ¨fZ Vfü¹fÊ

·ffSX°fe¹f VfcSXUeSX ´fSXfIiY¸fe SXfþfÔ¨fZ 
Vfü¹fÊ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¸f³ff°f d¶fÔ¶fUc³f ´fiJSX 
SXf¿MÑX·föYe¨fe ´fiZSX¯ff ³f½¹ff³fZ þf¦fÈ°f IYSXfUe 
¹ff CXïZVff³fZ »fû¯ffUTf ¹fZ±fe»f IiYfÔd°fIYfSXIY 
»fWXbþe ÀffTUZ Aüôûd¦fIY ´fidVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±ff, ³ffÔ¦fSX¦ffU ¹fZ±fZ dUþ¹f dQUÀff¨fZ 
´ffdWX»fZ ´fb¿´f UfWX¯¹ff°f Af»fZ.  ·ffSX°fe¹f 
¸fWXf´fSXfIiY¸fe SXfþfÔ³fe Afd¯f ·ffSX°f¸ff°fZ¨¹ff 
VfbSX SX¯f SXfd¦f¯fe³feÔ³fe ´fSXIYe¹f AfIiY¸f¯f 
´fSX°fUc³f »ffU°ff³ff QfJU»fZ»¹ff Vfü¹ff¨feÊ 
¦ff±ff  SXfª¹f·fSXf°f»¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ·ffSX°fe¹f Bd°fWXfÀf ÀffÃf 
QZ°fû IYe, ·ffSX°f·fc¸feUSX Af»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY 

´fSXIYe¹f AfIiY¸fIYfÀf ·ffSX°fe¹f ²f`¹ff³fÊZ Afd¯f 
´fSXfIiY¸ff³fZ Àff¸fûSXZ ¦fZ»fZ. A»fZ¢ÓffÔOXSXVfe 
»fPX¯ffSXf SXfþf ´fbøY, BÀ»ff¸fe 
AfIiY¸fIYfÔdU÷Yð CX·fZ NXfIY»fZ»fZ ¸fWXfSXfþf 
ÀfbWXZ»fQZU, AIY¶fSXf»ff ²fcT ¨ffSX¯ffSXe SXf¯fe 
Qb¦ffÊU°fe, ¸fWXfSXf¯ff ´fi°ff´f ª¹ffÔ³fe ¸fZUfOX¨¹ff 
´fi°¹fZIY IY¯ffIY¯ff°f ÀUf°fÔÂ¹ff¨fe Vf´f±f 
÷YþU»fe, LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ª¹ffÔ³fe 
dWXÔQUe ÀUSXfª¹ff¨fe ª¹fû°f ´fZMXU»fe, Afd¯f 
´fÈ±UeSXfþ ¨füWXf³f ª¹ffÔ³fe VfÂfcÔ³ff UZTûUZTe 
´fSXf·fUf¨fe ²fcT ¨ffSX»fe. QbQ`UfÊ³fZ, WXf B°fIYf 
¦füSXUVff»fe dUþ¹ff¨ff Bd°fWXfÀf IYfWXe IYfT 
SXfþIYe¹f ÀUf±ffÊ¨¹ff ²fbÀfSX ´fOXôfAfOX 
»f´f»ff. ¹ff ´fSXfIiY¸ff¨fZ ÀfJû»f d¨fÂf¯f 
·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ´fbPXZ Af»fZ ³ffWXe WXZ Af´f»fZ 
QbQ`ÊU. ¸ffÂf Af°ff WXZ d¨fÂf ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ. ³f½¹ff d´fPXe»ff Af´f»¹ff 
SXf¿MÑXf¨¹ff Vfü¹fÊ¦ff±ffÔ¨ff Ad·f¸ff³f ¶ffT¦f°ff 
¹ffUf, °¹ffÔ¨¹ff ³fÀff³fÀffÔ°f ·ffSX°fe¹f°U 
Afd¯f ´fSXfIiY¸ff¨fe ª¹fû°f ´fZMXfUe ¹ffÀffNXe 

dUþ¹f dQ³ff¨ff CX°ÀfU ÀffþSXf IYSX¯fZ 
A°¹ffUV¹fIY AfWXZ. ´fSXfIiY¸fe SXfþfÔ³fe 
·ffSX°ff¨¹ff Q`dQ´¹f¸ff³f dUþ¹f¦ff±fZ°f Àfû³fZSXe 
´ff³fZ ·fSX»fe. WXe¨f Àfû³fZSXe ´ff³fZ ´fb³WXf EIYQf 
DYþZ³fÊZ Aû°f´fiû°f ·fSX»fZ»¹ff °f÷Y¯ffÔÀf¸fûSX 
CX»f¦fOX»fe þf¯ffSX AfWXZ°f. 

ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSXWXe ·ffSX°ff¨fe dUþ¹ff¨fe 
´fSXÔ´fSXf

 ª¹ff´fi¸ff¯fZ Af´f»¹ff ·fcd¸f´fbÂf 
SXfþfÔ³fe ´fSXIYe¹f AfIiY¸f¯ff¨¹ff dUSXû²ff°f 
´fSXfIiY¸ff¨fe ª¹fû°f °fZU°f NXZU»fe 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSXWXe ·ffSX°fe¹f 
Àf`³¹ff³fZ VfÂfc SXf¿MÑXfÔUSX dUþ¹f d¸fTU»ff.    
´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð rzuy ¸f²¹fZ ´fdWX»fZ ¹fbð, 
rzwv ¨fZ ¹fbð, rzxr ¨fZ ¹fbð ª¹ff¸f²¹fZ 
¶ffÔ¦f»ffQZVff¨fe ¸fböY°ff Óff»fe. ¹ff ´fi°¹fZIY 
»fPXÐ¹ff°f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ ´fif¯ffÔ¨fe AfWXb°fe 
QZ°f ·ffSX°fe¹ffÔ¨fe Lf°fe ¦füSXUf³fZ RbY»fU»fe. 
A»feIYOXe»f ´ffdIYÀ°ff³f ´fbSXÀIÈY°f CXSXe 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ßfe.³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f ·ffSX°fe¹f Àf`d³fIYfÔ³fe IZY»fZ»ff 
ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIY, ¶ff»ffIYûMX EASX 
ÀMÑfBÊIY Afd¯f kAfg´fSXZVf³f ¶fÔ²f³fl ÀffSX£¹ff 
¸fûdWX¸ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fe QWXVf°fUfQfdU÷Yð¨fe 
IYNXûSX ·fcd¸fIYf þ¦ff»ff QfJUc³f dQ»fe. 
³fbIY°fZ¨f ´fWX»f¦ff¸f¨¹ff ·¹ffOX WX»¹ff³fÔ°fSX 
kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQbSXl ³fZ dQ»fZ»fZ þVff¨f °fÀfZ 
CXØfSX WXf ³f½¹ff ·ffSX°ff¨ff AfIiY¸fIY ´fdUÂff 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff³fZ ´fdWX»ff. 

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe°f dUþ¹f WXe IZYUT 
EZd°fWXfdÀfIY §fMX³ff ³ffWXe, °fe Af´f»¹ff 
þeU³f¸fc»¹ffÔ¨ff, ´fSXÔ´fSXfÔ¨ff Afd¯f 
SXf¿MÑXfd·f¸ff³ff¨ff ¦ff·ff AfWXZ. dUþ¹f 
dQUÀf WXf CX°ÀfU Vfü¹fÊ, ¶fd»fQf³f Afd¯f 
ÀUSXfª¹ff¨fe ´fiZSX¯ff QZ¯ffSXe DYþfÊ AfWXZ. 
¨f»ff ´fiJSX SXf¿MÑX·föYe¨¹ff ·ffU³fZ³fZ Vfü¹ff»ffÊ 
¸f³fû·ffUZ UÔQ³f IY÷Y¹ff!

þ¹f dWXÔQ!UÔQZ ¸ff°fSX¸f!

·ffSX°fe¹f Vfü¹fÊ ´fb³WXf EIYQf CXþZOXf°f Af¯fb¹ff, 
¨f»ff kdUþ¹f dQUÀf l ÀffþSXf IYøY¹ff!

dWXÔQc ´fbSXf¯ffÔ°f ¨ffSX ¹fb¦ffÔ¨fe IY»´f³ff ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ. ¨ffSX 
¹fb¦ffÔ¨¹ff ¨fIiYfIYfSX ¦f°fe³fZ dUV½f ¶ffÔ²f»fZ»fÔ AfWXZ, AÀfÔ °¹ff°f 
¸WXMX»fÔ AfWXZ. °fZ dIY°f´f°f JSXÔ ¸ffWXe°f ³ffWXe, ´f¯f ¦fZ»¹ff 
AIYSXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ·ffSX°ff°f k¸fûQe¹fb¦fl ÀfbøY AfWXZ, ¹ff¶ff¶f°f 
IYû¯ff¨fÔ¨f Qb¸f°f AÀf¯ffSX ³ffWXe. A¦fQe dUSXû²fIYfÔ¨fÔÀfbðf. 
IYfSX¯f, sqru ́ ffÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f °fe³f ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fbIYf 
Óff»¹ff, SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff °fZUPXÐ¹ff¨f d³fUOX¯fbIYf 
Óff»¹ff, °¹ff ´fi°¹fZIY d³fUOX¯fbIYe°f ‘¸fûQe RYg¢MXSX’¨f 
d³fdUÊUfQ NXSX»ff AfWXZ. ¹ff ‘RYg¢MXSX’¨¹ff ¶fTfUSX¨f 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff³fZ dþ±fZ d°f±fZ Af´f»fe dUþ¹fSXZJf 
IYûSX»fe AfWXZ. SXfª¹ff°f»¹ff dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ°f 
´fÃff»ff IYfWXe dNXIYf¯fe IY¸fe ¹fVf d¸fTf»fÔ. ´f¯f, °¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°fWXe ³fbIYÀff³f IY¸fe°f IY¸fe IYSX¯ffSXf ‘¸fûQe 
RYg¢MXSX’ WXû°ff¨f. °fZ ³fÀf°fÔ, °fSX IYQfd¨f°f d°f±fZ ´fÃff»ff 
Af¯fJe ³fbIYÀff³f ÀfûÀffUÔ »ff¦f»fÔ AÀf°fÔ. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff¨¹ff dUþ¹ff¨ff UføY ¦fZ»¹ff QWXf-¶ffSXf U¿ffÊÔ°f ¨füJbSX 
CX²fT»ff AfWXZ, WXZ JSXÔ¨f AfWXZ. ´f¯f, °¹ff¨fÔ IYfSX¯f °¹ff 
UføY¨ff »f¦ff¸f ¸fûQeÔ¨¹ff WXf°ff°f AfWXZ, WXZ °¹ffWXc³f JSXÔ AfWXZ. 
¸fûQeÔ¨ff IYdSX¿¸ff¨f Aþ¶f AfWXZ. Àff²fZ Af¸fQfSXWXe ³fÀf°ff³ff 
°fZ ±fZMX ¦fbþSXf°f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ Afd¯f ´fÔ°f´fi²ff³f ´fQf¨ff 
CX¸fZQUfSX ¸WX¯fc³f þ³f°fZ³fZ ÀUeIYfSX»¹ff³fÔ°fSX JfÀfQfSX Óff»fZ! 
°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f IY¸fe AOX±fTZ Af»fZ ³ffWXe°f. ¨fWXb¶ffþc³fZ 
UfMXZ°f IYfMXZ ´fZSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} Óff»fZ. ´f¯f, ÀffWXÀf Afd¯f 
A¨f»f UÈØfe³fZ °¹ffÔ³fe Af´f»fe ¸ff¦fÊIiY¸f¯ff ÀfbøY¨f NXZU»fe. 
WXZ Vf°fIY¨f þ¯fc ¸fûQeÔÀffNXe CXþfOX»fÔ AfWXZ. Vf°fIYf¨¹ff 
´fifSXÔ·fe, sqqr ¸f²¹fZ °fZ ¦fbþSXf°f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ. ru U¿fZÊ 
Àf»f¦f ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ ·fc¿fU»¹ff³fÔ°fSX, k¦fbþSXf°f ¸ffgOXZ»fl¨¹ff 
¹fVfÀUe ´fi¹fû¦ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨fe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸WX¯fc³f IYfSXIYeQÊ 
ÀfbøY Óff»fe. U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff 
¸fûQeÔ³fe k¦fbþSXf°f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe °fZ dUV½f¦fbøYl WXe ¦fZ»¹ff sv 
U¿ffÊÔ°f IZY»fZ»fe UfMX¨ff»f þ¦ff°fe»f ·f»¹ff·f»¹ffÔ³ff IYûOXÐ¹ff°f 
MXfIY°fZ AfWXZ. WXZ k¸fûQe¹fb¦fl ¹ff´fbPXZWXe AJÔOX SXfWXfUZ, WXe¨f 
·ffSX°ff°f»¹ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fe B¨Lf AfWXZ.
IYf»f, sv þb»f` sqsv SXûþe ¸fûQeÔ³fe Af´f»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f 
´fQfUSXe»f Àf»f¦f u WXþfSX xy dQUÀf ´fc¯fÊ IZY»fZ. rzww 
°fZ rzxx QSX¸¹ff³f¨ff ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f, dQUÔ¦f°f BÔdQSXf ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ¨ff Àf»f¦f IYf¹fÊIYfT ¨ffSX WXþfSX xx dQUÀffÔ¨ff WXû°ff. 
¸WX¯fþZ, ¸fûQe Af°ff ´fÔdOX°f þUfWXSX»ff»f ³fZWXøY ¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°ff¨fZ ÀfUfÊd²fIY IYfT Àf»f¦f SXfdWX»fZ»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f 
NXSX»fZ AfWXZ°f! ¸fûQeÔÀfWX Af°ff´f¹fÔÊ°f rv þ¯ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fÔ 

´fÔ°f´fi²ff³f´fQ ·fc¿fU»fÔ AfWXZ. °¹ff°f AJÔOX IYfSXdIYQe³fÊZ ¹ff 
rv þ¯ffÔ¸f²¹fZ QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX ÓfZ´f §fZ¯fÔ WXe Àfû´fe ¦fûá 
³ffWXe. ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX QZVff¨¹ff IYfSX·ffSXf¨fe ÀfcÂfÔ Qe§fÊIYfT 
IYfh¦fiZÀfIYOXZ SXfdWX»fe. Af¯fe¶ff¯fe³fÔ°fSX¨¹ff d³fUOX¯fbIYe³fZ 
þ³f°ff ´fÃff¨¹ff øY´ff³fZ QZVff»ff ´fdWX»fÔ d¶f¦fSX IYfgh¦fiZÀfe ÀfSXI-
YfSX dQ»fÔ. ´f¯f, ¸f°fQfSXfÔ³fe dQ»fZ»ff ´ff¨f U¿ffÊÔ¨ff IYf¹fÊIYfTWXe 
°fZ ´fc¯fÊ IYøY VfIY»fÔ ³ffWXe. ´fcUfÊßf¸fe¨ff þ³fÀfÔ§f þ³f°ff 
´fÃff¨¹ff °¹ff ´fi¹fû¦ff°f WXû°ff. Àf¸ffþUfQe ³fZ°fZ ¸f²fb d»f¸f¹fZ 
¹ffÔ³fe QbWXZSXe ÀfQÀ¹f°Uf¨ff ¸fbïf CX´fdÀ±f°f IZY»¹ff³fÔ°fSX þ³f°ff 
´fÃff°fe»f ´fcUfÊßf¸fe¨¹ff þ³fÀfÔ§ff¨¹ff Afd¯f Àf¸ffþUfQe 
´fÃff¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¸f²fe»f þSXe B°fIYe ÷YÔQfU»fe, IYe °¹ff°fc³f 
ÀfSXIYfSX °fSX IYûÀfT»fÔ¨f; ´f¯f þ³f°ff ´fÃfWXe ÀfÔ´f»ff. 
´fcUfÊßf¸fe¨¹ff þ³fÀfÔd§f¹ffÔ³fe ‘·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf’ 
³ffÔUf³fZ Af´f»fe ÀU°fÔÂf UfMX¨ff»f ÀfbøY IZY»fe. AU§¹ff Qû³f 
JfÀfQfSXfÔ´ffÀfc³f ´fÃff¨¹ff °¹ff IYfTf°fe»f ²fbdSX¯ffÔ³fe dWX¸¸f°f 
³f WXSX°ff Af´f»fe ¸ff¦fÊIiY¸f¯ff ÀfbøY NXZU»fe. rzzw Afd¯f 
rzzy AVfe Qû³fQf QZVff°f ÀfSXIYfSX À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfÔ²fe °¹ff ´fÃff»ff d¸fTf»fe. AMX»fd¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ³fe 
Qû³WXe UZTf ÀfSXIYfSX¨fÔ ³fZ°fÈ°U IZY»fÔ. SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY 
ÀfÔ§ff¨¹ff ¸fbVfe°fc³f §fOX»fZ»¹ff, QZVff°f ÀfUÊ¸ff³¹f AÀf»fZ»¹ff 
Ufþ´fZ¹feÔ³fe Af´f»fe Afd¯f Af´f»¹ff ÀfSXIYfSX¨fe ÀU°fÔÂf 
´fid°f¸ff þ´f»fe. ´f¯f, ¸fûQeÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f Ufþ´fZ¹fe ¸fbTf°f¨f 
Àfü¸¹f ´fiIÈY°fe¨fZ ³fZ°fZ WXû°fZ. ru U¿ffÊÔ¨ff ´fiVffÀf³ff¨ff þû Qe§fÊ 
A³fb·fU ¸fûQeÔIYOXZ WXû°ff, °fû Ufþ´fZ¹feÔIYOXZ ³f½WX°ff. ¸fûQe 
¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f WXû°ff¨f ÀfÔ´fc¯fÊ SXfþIYe¹f, ´fiVffÀfIYe¹f §fOXe 
¶fQ»f»fe. ²fOXfIZY¶ffþ d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ. IYfh¦fiZÀf¨fe Lf´f ´fbÀfc³f 
MXfIY¯¹ff¨ff ½¹ff´fIY IYf¹fÊIiY¸f WXf°fe §fZ°f»ff. A³¹f dUSXû²fe 

´fÃffÔ³ffWXe WX°f¶f»f IYøY³f MXfIY»fÔ. °¹ff¸fbTZ, ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f 
·ffþ´f Afd¯f ¸fûQeÔ¨ff¨f EIYLÂfe AÔ¸f»f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ. þ¦f·fSX ¸fûQeÔ¨fZ ¨ffWX°fZ °f¹ffSX Óff»fZ. Af´f»¹ff 
¨ffWX°¹ffÔ°f IZYUT ÀfUÊÀff¸ff³¹f¨f ³ffWXe°f, ÀfUÊVfdöY¸ff³f 
QZVffÔ¨fZ SXf¿MÑX´fi¸fbJWXe AfWXZ°f, WXZ ¸fûQeÔ³fe þ¦ff»ff QfJUc³f 
dQ»fÔ.
JÔdOX°f IYfT ¦fÈWXe°f ²fSX»ff, °fSX BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨fe EIcY¯f 
IYfSXIYeQÊ ¸fûQeÔ´fZÃff þfÀ°f AfWXZ. ³fZWXøYÔ¨fe °¹ff´fZÃffWXe ¸fûNXe 
AfWXZ. ´f¯f, ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX þ³¸f»fZ»fZ ¸fûQe WXZ QZVff¨fZ ´fdWX»fZ 
´fÔ°f´fi²ff³f AfWXZ°f. IYû¯f°¹ffWXe d¶f¦fSX IYfh¦fiZÀfe ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ´fZÃff 
¸fûQeÔ¨fe IYfSXIYeQÊ ¸fûNXe AfWXZ. CXØfSXZ°f»¹ff dWXÔQe ·ffd¿fIY 
´f˜Ð¹ff¶ffWXZSX¨fZ; ¦fbþSXf°f¨fZ °fZ Qe§fÊIYfT SXfdWX»fZ»fZ Af°ff 
EIY¸fZU ´fÔ°f´fi²ff³f AfWXZ°f. ª¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ Afd¯f 
´fÔ°f´fi²ff³f´fQ AVfe Qû³WXe ´fQÔ ·fc¿fU»fe, AÀfZWXe °fZ ÀfUfÊd²fIY 
IYfT ́ fÔ°f´fi²ff³f´fQe AÀf»fZ»fZ ³fZ°fZ NXSX»fZ AfWXZ°f. »fûIYÀf·fZ¨fZ 
Qû³f IYf¹fÊIYf»f ́ fc¯fÊ IZY»fZ»fZ °fSX °fZ EIY¸fZU IYfh¦fiZÀfZ°fSX ́ fÔ°f´fi²ff³f 
AfWXZ°f. »fûIYÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIY Qû³fQf Àf»f¦f d³fUOXc³f 
dþÔIY»fZ»fZWXe °fZ ´fdWX»fZ d¶f¦fSXIYfh¦fiZÀfe ´fÔ°f´fi²ff³f AfWXZ°f. 
»fûIYÀf·fZ¨¹ff Àf»f¦f °fe³f d³fUOX¯fbIYf dþÔIY»fZ»fZ, ´fÔdOX°f 
³fZWXøYÔ³fÔ°fSX IZYUT ̧ fûQe WXZ¨f ́ fÔ°f´fi²ff³f AfWXZ°f. sqss ́ ffÀfc³f 
Àf»f¦f ÀfWXf d³fUOX¯fbIYf °fZ AdþÔ¢¹f AfWXZ°f. °¹ff°f»¹ff °fe³f 
dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff, °fSX °fe³f »fûIYÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf AfWXZ°f. 
³f½¹ff SX¨f³fZ°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX¨fe ´fi°¹fZIY §fOXf¸fûOX 
SXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX¯ffUSX, A±fÊIYfSX¯ffUSX Afd¯f À±f`¹ffÊUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSX°f AÀf°fZ. °¹ff A±ff³fÊZ ¶fQ»f°¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
Àf¸feIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ QZVff¨fe ´fi¦f°fe¨fe §fûOXQüOX IYf¹f¸f SXfJ¯fÔ 
WXe Àfû´fe ¦fûá ³ffWXe. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Q¶ffUfÔ³ff ³f þb¸ff³f°ff 
QZVfdWX°ff¨fÔ Afd±fÊIY, Aüôûd¦fIY, ½¹ff´ffSXe ²fûSX¯f AfJ¯fÔ 
Afd¯f °¹ff°fc³f QZVfdWX°f Àff²f¯fÔ WXe °fSX °¹ff´fZÃffWXe AU§fOX 
IYÀfûMXe AfWXZ. Àfe¸fZUSXe»f VfZþfSXe ÀfUÊ QZVffÔ°f CXQiZIY Afd¯f 
AÀfÔ°fû¿f AÀfc³fWXe QZVffÔ°f¦fÊ°f VffÔ°f°ff IYf¹f¸f SXfJ¯¹ffÀffNXe 
CX¨¨f ´fi°fe¨¹ff ´fiVffÀfIYe¹f IYüVf»¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. WXZ 
IYüVf»¹f, þ³f°fZUSX¨ff UfQf°fe°f ´fi·ffU, SXfþIYfSX¯ffUSX¨fe 
¸fþ¶fc°f ´fIYOX, ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffUSX¨fÔ dU»fÃf¯f d³f¹fÔÂf¯f Afd¯f 
°¹ff¨fUZTe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ffÀf´feNXfUSX¨ff UfUSX - ¸fûQeÔ³fe 
ÀU°f:»ff ´fc¯fÊ dÀfð IZY»fÔ AfWXZ. AfIYOXÐ¹ffÔ¨fe WXe Vf¹fÊ°f 
°¹ff¸ff³ff³fZ Jc´f LûMXe ¦fûá UfMX»fe, °fSXe °¹ff AfIYOXZUfSXe°fc³f 
dQÀf¯ffSXÔ Àff°f°¹f WXZ IYû¯f°¹ffWXe »fûIYVffWXe QZVff°fe»f 
³fZ°¹ffÀffNXe ÀfUfÊ°f ¸fûNXÔ ´fiVfdÀ°f´fÂf AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQeÔ¨¹ff IYfSXdIYQe¨ffÊ WXf °fSX IZYUT EIY MX´´ff AfWXZ!

¸fûQe¹fb¦f

ÀfÔÀfQZ̈ fZ ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³f ÀfbøY WXû°ff¨f dUSXû²fIYfÔ³fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSXUøY³f IYûÔOXe°f ´fIYOXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ¹ff ÀfUÊ ´fiV³ffÔ̈ fe CXØfSXZ ôfUe°f AVfe ¸ff¦f¯fe dUSXû²fIYfÔ³fe »ffUc³f ²fSX»fZ»fe AÀf°ff³ff¨f 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe Af²fe d¶fiMX³f Afd¯f Af°ff ¸ff»fQeU¨¹ff Qü‍Ê¹ffUSX d³f§fc³f ¦fZ»fZ AfWXZ°f. Af¸f¨¹ff ´fiV³ffÔ̈ fe CXØfSXZ MXfT¯¹ffÀffNXe 
´fÔ°f´fi²ff³f ̧ fûQeÔ³fe ́ fT IYfPX»¹ff¨fZ dUSXû²fIY ̧ WX̄ f°f AÀf»fZ °fSXe, ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe ¹ffÔ̈ ¹ff d¶fiMX³f Qü‍Ê¹ff°fc³f ·ffSX°f-d¶fiMX³f¸f²fe»f 
ÀfÔ¶fÔ²ffÔ°f EIYf ³fUe³f EZd°fWXfdÀfIY A²¹ff¹ff»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ.  ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe d¶fidMXVf ´fÔ°f´fi²ff³f IZY¹fSX ÀMXf¸fÊSX 
¹ffÔ̈ fe ·fZMX §fZ°f ¨fWXf´ff³ff¶fSXû¶fSẌ f ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX Afd¯f QWXVf°fUfQfUSX ¨f¨ffÊ IZY»fe. ·ffSX°ff³fZ ¹ffAf²fe ¹fbSXûd´f¹f³f ¸fböY 
½¹ff´ffSX ÀfÔ§fMX³fZ̈ ¹ff dÀU°Óf»fÔÊOX, ³ffgUZÊ, AfBÊÀf»fhOX Afd¯f d»fIYMXZÔÀMXfBÊ³f AVff u QZVffÔÀfû¶f°f sqsu ¸f²¹fZ ½¹ff´ffSX IYSXfSX IZY»ff 
WXû°ff. sqru ³fÔ°fSẌ ff WXf ·ffSX°ff¨ff ¨fü±ff ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX WXû°ff. ·ffSX°ff¨fZ ßfe»fÔIYf, ¸ffgdSXVfÀf Afd¯f ¸f»fZdVf¹ffÀfû¶f°fWXe 
¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX AfWXZ°f. ·ffSX°ff¨ff QdÃf¯f IYûdSX¹ff, þ´ff³f Afd¯f ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°feÀfû¶f°f ½¹ff´fIY Afd±fÊIY ·ff¦feQfSXe 
IYSXfSX AfWXZ. ·ffSX°f Afd¯f AfgÀMÑZd»f¹ff¸f²¹fZ Afd±fÊIY ÀfWXIYf¹fÊ Afd¯f ½¹ff´ffSX IYSXfSX AfWXZ. ·ffSX°ff¨ff rq QZVffÔ̈ ¹ff AfdÀf¹ff³f 
¦fMXfÀfû¶f°f QZJe»f ½¹ff´ffSX IYSXfSX AfWXZ. ·ffSX°f Afd¯f dÀfÔ¦ff´fcSX̧ f²¹fZ ½¹ff´fIY Afd±fÊIY ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfSX AfWXZ. °fSX, ·ffSX°f-±ff¹f»fÔOX 
¹ffÔ̈ ¹ff°f ´fif²ff³¹fIiY¸fe°f ½¹ff´ffSX IYSXfSX AfWXZ. °¹ff°f¨f d¶fiMX³fÀfû¶f°f Óff»fZ»ff dõ´fÃfe¹f ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSX ´fi̧ fbJ dUIYdÀf°f 
A±fÊ½¹fUÀ±ffÔÀfû¶f°f¨¹ff ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÔ¶fÔ²ffÔ̧ f²fe»f EIY ¸fWXØUf¨ff MX́ ´ff NXSX°fû. ¸ff¦fe»f t U¿ffÊỐ ffÀfc³f ¹ff ½¹ff´ffSX IYSXfSXfUSX 
Qû³WXe QZVffÔ°fe»f °f«®ffÔ̈ ¹ff UfMXf§ffMXe ÀfbøY WXû°¹ff. AJZSX °¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ·ffSX°f WXe þ¦ff°fe»f ¨fü±¹ff 
IiY¸ffÔIYf¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff AfWXZ. ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ JfÀfIYøY³f AfJf°fe QZVf-Bpf¹f»f ¹fbð, SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹fbðf¸fbTZ 
þf¦fd°fIY ´fbSXUNXf ÀffJTe ´fi·ffdU°f Óff»fZ»fe AÀf°ff³ff ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ³fZ þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff ÀffUøY³f ²fSX̄ ¹ff¨fZ 
¸fûNXZ IYf¸f IYøY³f QfJU»fZ AfWXZ. B°fSX QZVffÔ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f dÀ±fSX UfPX ³fûÔQU¯ff‍Ê¹ff ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ̈ fe VföYe WXe QZVffÔ°f¦fÊ°f 
¶ffþfSX́ fZNXZ°fe»f ´fï fÔOX ¸ff¦f¯fe WXe¨f AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff ´fbPXZ RYöY þ´ff³f, þ¸fÊ³fe, ¨fe³f Afd¯f A¸fZdSXIYf WXZ Afd±fÊIY ¸fWXfÀfØff 
AÀf»fZ»fZ QZVf AfWXZ°f. d¶fiMX³fQZJe»f þ¦ff°fe»f ÀfWXf½¹ff IiY¸ffÔIYf¨fe ´fi¦f°f A±fÊ½¹fUÀ±ff AÀf»fZ»ff QZVf AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f 
·ffSX°f-d¶fiMX³f ¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f dõ´fÃfe¹f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff þf¦fd°fIY Afd±fÊIY ¸fWXØU AfWXZ. ¹fbSXûd´f¹f³f ¸fWXfÀfÔ§ff°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff´ffÀfc³f 
¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊỐ ffÀfc³f BÔ¦»fÔOẌ fe A±fÊ½¹fUÀ±ff ÀffUSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. ¹ff IYSXfSXf¸fbTZ d¶fiMX³f¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f 
QSXU¿feÊ Àfb̧ ffSXZ u.y A¶þ ́ ffDYÔOX, UZ°f³ff°f s.s ́ ffDYÔOX Afd¯f B°fSX ÃfZÂffÔ̧ f²¹fZWXe IYûMXÐ¹fU²fe ́ ffDYÔOẌ fe ·fSX ́ fOX̄ ffSX AfWXZ. ́ fSXÔ°fb, 
d³f¹ff°feÊ̈ ¹ff ÃfZÂff°f ·ffSX°ff»ff ¸fböY ½¹ff´ffSX IYSXfSXf¨ff ÀfUfÊd²fIY RYf¹fQf WXûBÊ»f. Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff ·ffSX°f-d¶fiMX³f¸f²fe»f ½¹ff´ffSX 
Àfb̧ ffSXZ vw A¶þ A¸fZdSXIY³f OXfg»fÀfÊUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. WXf AfIYOXf sqtq ´f¹fÔÊ°f Qb́ ´fMX IYSX̄ ¹ff¨fZ Qû³WXe QZVffÔ̈ fZ »fÃ¹f AfWXZ. 
EIYf AWXUf»ff³fbÀffSX, Qû³WXe QZVffÔ°fe»f ½¹ff´ffSX U¿ff»ffÊ tu A¶þ OXfg»fÀfÊ³fe UfPXZ»f. ¹ff IYSXfSXf¨¹ff AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe³fÔ°fSX, 
´fbPXe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f ·ffSX°ff¨fe d³f¹ffÊ°f rq °fZ rs A¶þ OXfg»fÀfÊ³fZ UfPXc VfIY°fZ. ¹ff¨ff A±fÊ Àfb̧ ffSXZ yw WXþfSX IYûMXe °fZ r.r »ffJ 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ ff Ad°fdSXöY ½¹ff´ffSX ³fRYf ·ffSX°ff»ff WXûBÊ»f. ¹ff¸fbTZ ·ffSX°fe¹f CX°´ffQ³f Afd¯f ÀfZUf ÃfZÂf QZJe»f ¶fTIYMX WXûBÊ»f.  
d¶fiMX³f¨¹ff ÷Y´ff°f ·ffSX°fe¹f CX°´ffQ³ffÔÀffNXe A·fc°f´fcUÊ AVfe ¶ffþfSX́ fZNX CX́ f»f¶²f WXûBÊ»f. dUdU²f IÔY´f³¹ffÔ³fe ¹fbIZY¸f²fe»f ÀfUÊ ÀfZUf 
ÃfZÂffÔ̧ f²¹fZ IYf¸f IYSX̄ ¹ffÀffNXe UfÀ°fbdUVffSXQ, Ad·f¹fÔ°fZ, VfZRY, ¹fû¦f ´fidVfÃfIY Afd¯f ÀfÔ¦fe°fIYfSX ¹ffÔÀffSXJZ ´fid°f·ffUÔ°f IYSXfSXfÔUSX 
d³f¹fböY IZY»fZ AfWXZ°f. °¹ff ÀfUfÊÔ̈ fe d½WXÀff ´fidIiY¹ff Àfb»f·f WXûDY³f ¹ff ´fid°f·ffUÔ°ffÔ³ff d¶fiMX³f¸f²¹fZ IYf¸f IYSX̄ fZ Af¯fJe Àfû´fZ WXûBÊ»f. 
Ad·f¹ffÔdÂfIYe UÀ°fc, UfWX³ffÔ̈ fZ ÀfbMXZ ·ff¦f Afd¯f ÀfZÔdQi¹f SXÀff¹f³fZ ¹ffÀffSX£¹ff UZ¦ff³fZ UfPX̄ ff‍Ê¹ff ÃfZÂffÔÀfWX IYf´fOX, Àff¦fSXe CX°´ffQ³fZ, 
¨ff¸fOXZ, ´ffQÂff¯fZ, IiYeOXf UÀ°fc, JZT¯fe °fÀfZ̈ f SX}Z Afd¯f Qfd¦f³fZ ¹ffÀffSX£¹ff IYf¸f¦ffSX-IZYÔdQi°f CXôû¦ffÔÀffNXe ³fUe³f ÀfÔ²feÔ̈ fZ 
QSXUfþZ CX§fOX°fe»f.  ·ffSX°fe¹ffÔ̈ ff ¸fûNXf ´fi·ffU d¶fiMX³f¸f²fe»f A±fÊ Afd¯f SXfþIYe¹f ½¹fUÀ±fZUSX AfWXZ. ¸fcT ·ffSX°fe¹f UÔVff¨fZ 
d¶fiMX³f¨fZ ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f FY¿fe Àfb³fIY WXZ °¹ff¨fZ ¸fûNXZ CXQfWXSX̄ f ¸WX̄ ffUZ »ff¦fZ»f. A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ fe s 
Ed´fi»f¨fe §fû¿f¯ff þ¦ffÀffNXe EIY ³fUe³f ÀfÔIYMX §fZDY³f Af»fe WXû°fe. MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe ryq ´fZÃff Ad²fIY QZVffÔUSX A½Uf¨¹ff Àf½Uf 
SXZdÀf´fiûIY»f MXZdSXRY »ffU»¹ff³fÔ°fSX A¸fZdSXIZYÀfWX ¹fbSXûd´f¹f³f, AfdVf¹ffBÊ ¶ffþfSXf°f ¸fûNXe ´fOXÓfOX ´fWXf¹f»ff d¸fTf»fe. þ¦f·fSXf°fe»f 
VfZASX ¶ffþfSX ¦fOX¶fOXc³f ¦fZ»fZ WXû°fZ. IbYNX»¹ffWXe QZVff»ff DYNXÀfcNX ²f¸fIYfU¯ffSXZ OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ´fbPẌ fe u U¿fZÊ Af¯fJe³f ÀfØfZ°f 
AÀf»¹ff³fZ A³fZIY QZVffÔ³fe A¸fZdSXIZYÀfû¶f°f¨¹ff ½¹ff´ffSXfUSX dUÀfÔ¶fc³f SXfWX̄ ¹ffEZUþe B°fSX ´f¹ffÊ¹f Vfû²f¯fZ ´fÀfÔ°f IZY»fZ AfWXZ.

MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ³ffIYfUSX dMX¨¨fc³f ·ffSX°f-d¶fiMX³f¨fe WXf°fd¸fTU¯fe

»fZJIY
ßfe.¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf

IYüVf»¹f, SXûþ¦ffSX U ³ffdU³¹f°ff ¸fÔÂfe,
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f

¹fÔQf¨ff ¦f¯fZVfû°ÀfU Af°ff þZ¸f°fZ¸f ¸fdWX³¹ffUSX 
Af»fZ»ff AÀf°ff³ff ¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff ´fZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fbáf°f Af»ff AfWXZ. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe 
UfPX°f ¨ff»f»fZ»fe »fûIYd´fi¹f°ff, þ»»fû¿ff°f 
CX°ÀfU ÀffþSXf IYSX¯¹ff¨fe ·föYfÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
Afd¯f °¹ff°fc³f¨f ¸fc°feÊÔ¨¹ff CXÔ¨fe¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fe ¨fPXfAûPX ¹ff°fc³f¨f ¦f¯fZVfû°ÀfU, 
³fUSXfÂfû°ÀfU °fÀfZ¨f ¸ff§fe ¦f¯fZVfû°ÀfUf°fe»f ¸fc°feÊ 
dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe WXû°fe. 
¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨fe UfPX°fe CXÔ¨fe WXf ·ffdUIYfÔ¨¹ff 
CX°ÀffWXf¨ff dU¿f¹f AÀf»ff °fSXe dUÀfþÊ³f 
d¸fSXU¯fbIYeÀffNXe CXÔ¨f ¸fc°feÊ ¸fÔOX´ff°fc³f IYfPX¯fZ, 
dUÀfþÊ³fÀ±fTe Ufþ°f¦ffþ°f ³fZ¯fZ, SXÀ°¹ffQSX¸¹ff³f 
WXû¯ffSXe UfWX°fcIY IYûÔOXe, ·ffdUIYfÔ¨fZ ³fÈ°¹f, ¦f¯fZVf 
·fdöY´fSX ¦ff¯¹ffÔ¨ff þ»»fû¿f ¹ff¸f²¹fZ ¸fÔOX´ff°fc³f 
d³f§ff»fZ»fe ¸fc°feÊ UfWX³ff°fc³f dUÀfþÊ³fÀ±fTe 
³fZBÊ´f¹fÔÊ°f ¸fc°feÊ ÀffÔ·ffT¯ffº¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff IYSX-
fUe »ff¦f¯ffSXe °ffSXZUSX¨fe IYÀfSX°f WXZ EIY´fiIYfSX¨fZ 
Ad¦³fdQ½¹f¨f AÀf°fZ. QSXU¿feÊ CXÔ¨f ¸fc°feÊ dUÀfdþÊ°f 
IYSX°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIYf IY¸fÊ¨ffSXe, ÀfbSXÃff SXÃ-
fIY, ¸fÔOXTf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, ÀfQÀ¹ffÔ³ff QifdU-
OXe ´fif¯ff¹f¸f IYSXfUf »ff¦f°fû.´»ffÀMXSX AfgRY 
´fgdSXÀf¨¹ff ¸fc°feÊÔ¨¹ff CXÔ¨feUøY³f UfQfÀf Àfb÷YUf°f 

Óff»fe AfWXZ. ´feAû´fe¨¹ff ¸fc°feÊÔ³ff ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f 
Af»fe AÀf»fe °fSXe dUdU²f IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¶fÔQe¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe»ff Aþc³f ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. 
´feAû´feÔ¨¹ff ¸fc°feÊÔ¨ff UfQ WXf A»feIYOX¨¹ff 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff Af-
WXZ. ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ tq þf³fZUfSXe 
sqsv ´feAû´fe´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff ¸fc°feÊ Afd¯f 
°¹ffÔ¨fZ þ»fÀffNXÐ¹ff°f dUÀfþÊ³f IYSX¯¹ffdU÷Yð 
AÔ°fdSX¸f AfQZVf dQ»ff Afd¯f IZYÔQie¹f ´fiQc¿f¯f 
d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf¨¹ff (Àfe´feÀfe¶fe) ¸ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUfÔ¨fZ IYfMXZIYûSX´f¯fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ Af-
QZVf dQ»fZ. °f±ffd´f, ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVf QZDY³fWXe 
¶ffþfSXf°f ´feAû´fe¨¹ff ¸fc°feÊ AfþWXe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AfWXZ°f. ´feAû´feÔ¨¹ff ¸fc°feÊÔ¸fbTZ þ»f´fiQc¿f¯f 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ °¹ff ¸fc°feÊÔ¨¹ff 
dUÀfþÔ³ffÊÀf UfSXÔUfSX AfÃfZ´f §fZ°f VffOXc¨¹ff ¸fc°feÊ 
A±fUf A³¹f ´f¹ffÊÔ¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀf ¹ff´fcUeÊ¨f 
Àfb¨fdU»fZ AfWXZ. ´feAû´fe ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ³ffWXe. 
°fZ ³fôfÔ¸f²¹fZ, ´ff¯¹ff°f dUSX§fTc VfIY°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ³fôf CX±fT WXû°ff°f. QbÀfSXeIYOXZ °f»ffU 
dIÔYUf dUdWXSXe°f dUÀfþÊ³f IZY»fZ, °fSX ³f`Àfd¦fÊIY 
´ff¯¹ff¨fZ pû°f JSXf¶f WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸fc°feÊÔ³ff 

³ffWXe °fSX °¹ffÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ff»ff U °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffº¹ff þ»f´fiQc¿f¯ff»ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ UfSXÔUfSX 
AfÃfZ´f §fZ°f»ff AfWXZ. IZYÔQif¨ff WXZ°fc ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
AÀf»ff °fSXe A³fZIYþ¯f SXûþ¦ffSXf»ff ¸fbIY°fe»f, 
¶fZSXûþ¦ffSX WXû°fe»f, A³fZIYfÔ³ff IYþÊ¶ffþfSXe ½WXfUZ 
»ff¦fZ»f AVff ÀUøY´ff¨fZ AfÃfZ´f §fZ°f A³fZIYfÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ QSXUfþZ NXûNXfU»fZ AfWXZ°f. 
sqrs ´ffÀfc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f AÀf»fZ, °fSXe ·ffdUIYfÔ¨fe ´feAû´fe ¸fc°feÊ 
JSXZQe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff, ÀffUÊþd³fIY 
¦f¯fZVfû°ÀfU U ³fUSXfÂfû°ÀfU ¸fÔOXTf¨ffWXe ¹ff¨f 
¸fc°feÊ JSXZQe¶ff¶f°f¨ff Af¦fiWX ¹ff¸fbTZ ¶ffþfSXf°f 
´feAû´fe¨¹ff ¸fc°feÊÔUSX ¶fÔQe ¹fZ¯fZ °fc°ffÊÀf °fSXe 
Vf¢¹f dQÀf°f ³ffWXe. ²f¸fÊ Afd¯f øYPXe-´fSXÔ´fSXfÔ¨¹ff 
³ffUfJf»fe ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff dU¨ffSX ÀfûOXc³f QZ¯fZ 
Afd¯f AdU¨ffSXe ´fð°fe³fZ CX°ÀfU ÀffþSXZ IYSX¯fZ 
WXZ ¸fbTf°f ¨fbIYe¨fZ AÀf»fZ °fSXe AfþWXe IYû¯fe WXZ 
Àf¸fþc³f §fZ°f ³ffWXe, WXe¨f JSXe VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ. 
¸fc°feÊ ¶f³fU¯ffº¹ffÔ³ff ¸fc°feÊ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
³f`Àfd¦fÊIY, dU§fMX³fVfe»f Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
IY©¹ff ¸ff»ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ffÀf IYû¯ffIYOXc³fWXe 
´fiû°ÀffdWX°f IZY»fZ þf°f ³ffWXe. °¹ff°fc³f ´feAû´fe 

¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ffUøY³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX U ¸fc°feÊ 
CX°´ffQIY ¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfQ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¦fZ»ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff UfQfUSX °fûOX¦ff IYfPX»ff 
AÀf»ff °fSXe WXf °fûOX¦ff WXÔ¦ff¸fe ÀUøY´ff¨ff 
AfWXZ. IYf¹f¸fÀUøY´fe ³ffWXe. ¹fZ¯ffº¹ff ¸ff§fe 
¦f¯fZVfû°ÀfUf´f¹fÔÊ°f¨f ¹ff °fûOX¦¹ff¨fe ¸fbQ°f Af-
WXZ. ÀfWXf RbYMXfÔUSXe»f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨fZ Àf¸fbQif°f, 
°fSX °¹ffJf»fe»f ¸fc°feÊÔ¨fZ IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ¸f²¹fZ 
dUÀfþÊ³f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ 
AfWXZ°f. ´ff¨f RbYMXfÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f 
IÈYdÂf¸f °f»ffUf¸f²¹fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVf dQ»fZ 
AÀf»fZ °fSXe ¸fbÔ¶fBÊ °fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ Àf·fûU°ff»f¨¹ff 
NXf¯fZ, IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, ´f³fUZ»f 
¹ff E¸fE¸fAfSXE ÃfZÂff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔUSXe»f þ¶ff¶fQfSXe UfPXdU»fe AfWXZ. ´ff¨f 
RbYMXfÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ffÀffNXe 
IÈYdÂf¸f °f»ffUf¨fe CXÔ¨fe U Jû»fe ¹ff¨ffWXe 
À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff»ff ´fif²ff³¹ff³fZ dU¨ffSX IYSX-
fUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¦f¯f´f°fe¶ff´´ff WXf ßfðZ¨ff 
dU¿f¹f AfWXZ. ¹ff ¸fc°feÊÔ¨fZ dUÀfþÔÊ³f ´ffSXÔ´fdSXIY 
´fð°fe³fZ ½WXfUZ AÀff °¹ffÔ¨ff Af¦fiWX AÀf»ff 
°fSXe ¦f¯fZVf ·föYfÔ¨fe A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff ¶fQ»f»fe AfWXZ, 
WXf JSXûJSXe¨f ¶fQ»f ¸ff³ffUf »ff¦fZ»f. 

dUÀfþÊ³ff¨fe AOX¨f¯f
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ÀffJSX ¸ff³f½f þeU³ff°fe»f AdU·ffª¹f AÔ¦f AfWXZ 
Afd¯f d°f¨ff ¦fûOXUf dþ°fIYf WXUf WXUfÀff UfMX°fû 

°fZUPXZ¨f °fZ ³fbIYÀff³fQf¹fIYWXe AfWXZ. þSX 
Af´f»¹ff»ffWXe ÀffJSX Jf¯¹ff¨fe 

ÀfU¹f AÀfZ»f °fSX ¹ff´ffÀfc³f 
WXû¯ffSXZ ´ff¨f ³fbIYÀff³f 
þf¯fc³f §¹ff :

¸f²fb¸fZWX : Af´f»¹ff 
´fdSXUfSXf°f IYû¯ff»ffWXe 

OXf¹f¶fZXdMXÀf AÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f ÀffJSX IY¸fe IYSXfUe. 

IYfSX¯f A³fbUfÔdVfIY øY´ff°f ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
¸f²fb¸fZWXf¨fZ IYfSX¯f ¶f³fc VfIY°fÔ.

Jfþ : ÀffJSXZ¨fe Ad°fdSX¢°f ¸ffÂff ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ff¸f²¹fZ Jfþ ÀfbMX¯¹ff¨fe 
°fIiYfSX WXû°fZ. ¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ffWXc³f A°¹fd²fIY 
°fSX»f pfU Afd¯f ÀfÔIiY¸f¯f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ffWXe AÀf°fZ.

ùQ¹fSXû¦f : Ad²fIY ÀffJSXZ¸fbTZ 
ùQ¹f³fd»fIZY°f ¨fSX¶fe þ¸ff WXûDY³f °fe 
¶»ffgIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff³fZ 
WXfMXÊ AgMXgIY¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 

BÀf¶f : °U¨fZUSX Ad²fIY 
ÀffJSX ÀfZU³f IZY»¹ff¨fZ UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ »ff¦f°ff°f. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff´fi¸ff¯fZ ÀffJSXZ¸fbTZ 
BÀf¶f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ.

IY¸fþûSX WXfOXZ 
: ÀffJSXZ¸fbTZ WXfOZ 
IY¸fþûSX WXû°ff°f Afd¯f 
AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀf SXû¦f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IYfIYOXe°f 
Jc´f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 

IYg»fSXe AÀf°ff°f. rqq ¦fig¸f 
IYfIYOXe¸f²¹fZ vu IYg»fSXe DYþfÊ AÀf°fZ. 

¸WX¯fc³f¨f IYfIYOXe Jf»»¹ff³fÔ Uþ³f UfPX°f 
³ffWXe. IYfIYOXe ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe IYSX°fZ, ¸ffÂf 

¶»fOX ´fiZVfSX¨ff ÂffÀf AÀf¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffa³fe 
IYfIYOXe»ff ¸feNX »ffUc³f JfDY ³f¹fZ. IYfIYOXe 

VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ 
¹fbdSX³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ? 
¸f¦f IYfIYOXe¨fZ ÀfZU³f IYSXf!

g Àfû¶f°f¨f IYfIYOXe¨¹ff ª¹fcÀf¸f²¹fZ AVfe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØUZ AfWXZ°f IYe ª¹ff¸fbTÔ ¶fðIYûâ°ff 

Afd¯f AgdÀfdOXMXe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY VfIY°fZ. 
g ´f¨f³fdIiY¹ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀfû¶f°f 

IYfIYOXe ¦fgdÀMÑIY Afd¯f LûMXëf Af°fOXe¨ff 
A»ÀfSX Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe Aü¿f²f 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. 

g  IYfIYOXe¸f²¹fZ zw MX¢IZY ´ff¯fe 
AÀf°fÔ, þZ IYe IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe¨¹ff ¶fÔQ 
¶ffMX»fe¨¹ff ´ff¯¹ff´fZÃff ¨ffÔ¦f»fÔ Afd¯f Vfbð 

AÀf°fÔ.
g IYfIYOXe¸f²¹fZ 
A»IYd»f³f 
RYfgd¸fË¦f 

d¸f³fSX»Àf (ÃffSX) 
AÀf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f °¹ff¨ff 
Uf´fSX ¶¹fbMXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZWXe 

´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû. ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fÔ IYf¸f IYSX¯ffSXZ 
d½WXMXgd¸f³f E, Àfe, ¸fgh¦fd³fþ, ´fûMXgdVf¹f¸f, dÀfd»fIYf Afd¯f 
Àf»RYSX AÀf°fZ.

g  °ff´f Af»¹ffÀf IYfIYOXe¨ff ª¹fcÀf ´¹ffUf. °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¨fÔ °ff´f¸ff³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fÔ.  

g þSX A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX 
þZU¯ffÀfû¶f°f ÀfgX»fOX ¸WX¯fc³f IYfIYOXe JfUe. 

g  IYfIYOXe ¦fû»f IYf´fc³f OXû¼¹ffUSX NXZU»¹ffÀf 
OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT IY¸fe WXû°fZ. QSXSXûþ ÀfgX»fOX 
¸WX¯fc³f IYfTÔ ¸feNX, IYfTed¸fSXe Afd¯f d»fÔ¶fc d´fTc³f 
IYfIYOXe JfUe. IYfIYOXe¨fe IYûdVfÔd¶fSXWXe ¶f³fUc³f 

Af´f¯f JfDY VfIY°ff. 

Afþ¨¹ff §fOXe»ff IY¸fe U¹ff°f¨f 
dIY°¹fZIY »fûIYfÔ³ff ¸f²fb¸fZWX ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMÀf¨ff ÂffÀf WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. 
´f¯f °fb¸WXf»ff þSX AÔOXZ Jf¹f»ff 
AfUOX°f AÀfZ»f °fSX 
°fb¸f¨¹ffÀffNXe EIY 
Af³fÔQf¨fe ¶ff°f¸fe 
AfWXZ. °fÀfZ °fSX AÔOXZ 
³fZWX¸fe Jf»»¹ff³fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. 
´f¯f kA¸fZdSXIY³f 
þ³fÊ»f AfgRY 
d¢»fd³fIY»f ³¹fcdMÑVf³fl¸f²¹fZ 
³fbIY°¹ff¨f ´fiIYfdVf°f Óff»fZ»¹ff 
EIYf A·¹ffÀff°f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ IYe, EIYf AfNXUOëf°f ¨ffSX AÔOXe 
´fb÷Y¿ffÔ³fe Jf»»fe °fSX °¹ffÔ³ff MXfB´f-s 
¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfNXUOëf°fc³f 
EIY¨f AÔOX Jf¯ffº¹ff ´fb÷Y¿ff´fZÃff tx 
MX¢¢¹ffÔ³fe IY¸fe WXû°fZ. þ¦f·fSXf°f MXfB´f-s 
¸f²fb¸fZWX ¨ffÔ¦f»ff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°f AÀfc³f U¿fÊ 
rzyu °fZ rzyz ¨¹ff ¸f²fe»f us °fZ wq 
U¹fû¦fMXf°fe»f s,tts U¹fûUÈð »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹f ÀfU¹feÔ¨fZ ´fcUÊ dRY³f»fÔOX 
dUV½fdUôf»f¹ff°fe»f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¸fc»¹ffÔIY³f 
IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX rz U¿fZÊ °¹ffÔ¨ff RYfg»fûA´f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX uts »fûIYfÔ³ff MXfB´f-s 
¸f²fb¸fZWX Óff»¹ff¨fZ AfPXTX»fZ. A·¹ffÀff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ IYe, AÔOëf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Afd¯f 
SX¢°ff°f ¦»fbIYûþ À°fSX IY¸fe Óff»ff.

dIY¨f³f¸f²fe»f WXZ ´fQf±fÊ IZYUT ÀUfQ ³ffWXe °fSX 
°U¨fZ¨fe ¨f¸fIYQZJe»f UfPXU°ff°f

ÀffJSXZ¸fbTZ WXfZ¯ffSmX ³fbIYÀff³fAÔOXZ °fb¸f¨fZ SXÃf¯f IYSXZ»f
¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff´ffÀfc³f

MXû¸fgMXû Afd¯f ¨fÔQ³f 
´ffUOXSX¨ff RZYÀf ´fgIY

 ´fgIYÀffdWX°¹f :
A²ffÊ MXû¸fgMXû, EIY 

¨f¸f¨ff ¨fÔQ³f ´ffUOXSX, 
d¨f¸fcMX·fSX WXTQ

Uf´fSX¯¹ff¨fe 
´fð°f

g 

MXû¸fgMXû¸f²fe»f 
d¶f¹ff IYfPXf½¹ff.

g d¶f¹ff 
³fÀf»fZ»¹ff 
MXû¸fgMXû°f ¨fÔQ³ff¨fe 
´ffUOXSX Afd¯f 

WXTQ d¸fÀfTc³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX IYSXfUe.

g WXe ´fZÀMX ¨fZWº¹ffUSX »ffUc³f 
´fÔ²fSXf d¸fd³fMXZ °fVfe¨f SXfWXc ôfUe. 
³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUfUf.

 g AfNXUOXëf°fc³f r dIÔYUf s 
UZTf WXf CX´ff¹f IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû.

WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
MXû¸fgMXû¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f 

Àfe þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ ¨fZWXSXf Àf°fZþ WXû°fû.

WXSX·fSXf ´feN Afd¯f 
WXTQe¨ff RZYÀf ´fgIY

ÀffdWX°¹f :
g A²ffÊ dIÔYUf EIY 

¨f¸f¨ff WXTQ
g ¨ffSX 

¨f¸f¨fZ WXSX·fSXf 
´feNX

g Qc²f 
dIÔYUf ´ff¯fe

Uf´fSX¯¹ff¨fe 
´fð°f :

g  WXSX·fSXf ´feNX Afd¯f WXTQe¨fe 
´fZÀMX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe dIÔYUf Qb²ff¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

g WXe ´fZÀMX ¨fZWXSXf, ¸ff³fZUSX »ffUf Afd¯f 
UfTc ôf. ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.

g WXe ´fZÀMX AfNXUOëf°fc³f r dIÔYUf 
s UZTf Uf´fSX»fe þfDY VfIY°fZ.

WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
WXTQe°f IYSX¢¹fbd¸f³f ³ffUf¨fZ 

AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX AfPXT°ff°f 
Afd¯f °¹ff°f AhMXe-BÔµ»fZ¸fZMXSXe 
¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ °U¨fZ°fe»f 
WXf³feIYfSXIY ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
Afd¯f IYû»fZþ³f¨fZ CX°´ffQ³f 
UfPXUc³f °U¨fZÀf 
°fZþfT IYSX°fZ.

°U¨fZ¨¹ff ÀfÔÀf¦ffÊ´ffÀfc³f  
¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe 

MXfgUZ»f¨fe ÀU¨L°ff
IYfWXe þ¯ffÔ³ff MXfgUZ»f 

Àf°f°f ²fb¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
³fÀf°fZ, AÀfZ UfMX°fZ. °fb¸WXe 
AÀff dU¨ffSX IYSX°f AÀff»f 
°fSX °fû A¦fQe¨f ¨fbIYe¨ff 
AfWXZ. IYfSX¯f °fb¸WXe AÔ§fûT 
IZY»¹ff³fÔ°fSX °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX 
Àff¨f»fZ»ff ¸fT IYfPX»ff 
ªff°ffZ. °¹ff¸fbTZ ÀffWXdþIY¨f 
°fb¸f¨ff ¸fT MXfg½fZ»fUSX Àff¨f°fû. 
AVffUZTe þSX °fb¸WXe WXf 
MXfgUZ»f Àf°f°f Uf´fSX°f SXfdWX»ff°f 
°fSX °fb¸f¨¹ff °U¨fZUSXWXe ¸fT 
Àff¨f°f SXfWXe»f. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff ÀU¨L IYSX¯ffº¹ff 
MXfgUZ»f¨fe ÀU¨L°ffWXe 
d°f°fIYe¨f ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. 
AfNXUOXëf°fc³f dIY¸ff³f Qû³f 
UZTf °fSXe °fb¸f¨ff MXfgUZ»f ²fb¯fZ 
A´fZdÃf°f AÀf°fZ. þSX °fb¸f¨ff 
MXfgUZ»f ´ff°fT AÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXe °fû SXûþ ²fb°f»ff °fSX 
RYfSX¨f CXØf¸f.
Af°ff Af»fe RZYIcY³f 
QZ¯¹ff¨fe UZT

MXfgUZ»f dIY°feWXe 
¨ffÔ¦f»ff UfMX°f 
AÀf»ff °fSXe °¹ff»ff 
Uf´fSX¯¹ff¨feWXe 
IYfWXe°fSXe ¸f¹ffÊQf AfWXZ. 
°fb¸WXe U¿ffÊ³fbU¿fZÊ 
EIY¨f MXfgUZ»f 
Uf´føY VfIY°f 
³ffWXe. °fb¸WXf»ff 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ MXfgUZ»f 
RZYIY¯¹ff¨feWXe 
¦fSXþ AÀf°fZ. 
°fb¸WXe 
IYfgMX³f 

§fSX¦fb°fe CXMX¯fZ

ÀffdWX°¹f :
EIY UfMXe ¸fÀfcSX OXfTe¨fZ 

´feNX, IY¨¨fZ °ffÔQcT EIY ¨f°fb±ffËVf 
IY´f, AfNX ¶fQf¸f, A²ffÊ IY´f 
¦f½WXf¨ff ÀffÔþf,  d¨f¸fcMX·fSX WXTQ,  
¦fb»ff¶f´ff¯fe
IÈY°fe U Uf´fSX¯¹ff¨fe ´fð°f

g ¸fÀfcSX OXfT, °ffÔQcT Afd¯f 
¶fQf¸f ¶ffSXeIY UfMXc³f °¹ff¨fe ´fcOX 
°f¹ffSX IYSXf. g ¹ff ´ffUOXSX¸f²¹fZ 
¦f½WXf¨fe ·fSXOX Afd¯f WXTQ 
§ff»ff. g ¹ff d¸fßf¯ff°f ´ff¯fe dIÔYUf 
¦fb»ff¶f´ff¯fe §ff»fc³f ´fZÀMX ¶f³fUf. g 
WXe ´fZÀMX ¨fZWXSXf, ¸ff³f Afd¯f WXf°ffUSX 
»ffUf.  
g UfT»¹ffUSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f 
§¹ff. g AfNXUOëf°fc³f EIYQf ¹ff 
CXMX¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf.
WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?

°U¨fZ¨¹ff ÀfüÔQ¹fÊU²fÊ³ffÀffNXe 
´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f CXMX¯¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. WXZ 
°U¨fZUSXe»f §ff¯f QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fÔ. WXTQe°f AfPXT¯ffº¹ff 
AhdMXÀfZd´MXIY ¦fb¯f²f¸ffÊ¸fbTZ °U¨fZ¨fÔ 
ÀfÔÀf¦ffÊ´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f WXû°fÔ. 
¶fQf¸f °U¨fZ¨fÔ ´fû¿f¯f IYøY³f SXÔ¦f 
CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ffZ.

...°fSX °fb¸f¨ff MXfgUZ»f ¶f³fc
VfIY°fû °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨ff VfÂfc

AÔ§fûT IZY»¹ff³fÔ°fSX d¸fT¯ffSXf RZiYVf³fZÀf IYVff°f¨f ³ffWXe. dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f EIYQf °fSXe Af´f¯f AÔ§fûT IYSX°fû. Aa§fûT 
IZY»¹ff³fÔ°fSX AÔ¦f ´fbÀf¯¹ffÀffNXe Af´f¯f MXfgUZ»f¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°fû. °fb¸WXe Uf´fSX°f AÀf»fZ»ff MXfgUZ»f °fb¸f¨fZ VfSXeSX ´fbÀf¯¹ff¨fZ 

IYf¸f IYSX°fû, ´f¯f ¹ffdVfUf¹f °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSXe»f ¸fT IYfPX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f IYSX°fû. ´f¯f þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff MXfgUZ»f¨fe ¹fû¦¹f 
IYfTþe §fZ°f»fe ³ffWXe °fSX ¸ffÂf WXf¨f MXfgUZ»f °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨ff VfÂfc ¶f³fc VfIY°fû. Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff ¹ff¶fï»f Ad²fIY 

¸ffdWX°fe QZ¯ffSX AfWXû°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXeWXe MXfgUZ»f IYÀffWXe Uf´fSX°f AÀff»f °fSX WXZ ³f¢IYe Uf¨ff.

dIÔYUf MXdIÊYVf IYû¯f°ffWXe 
MXfgUZ»f Uf´fSX°f AÀff»f 
°fSXeQZJe»f °fb¸WXe WXf MXfgUZ»f 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ³fe IYfPXc³f 
MXfIYf¹f»ff WXUf. þfÀ°fe°f 
þfÀ°f ÀfWXf ¸fdWX³fZ Afd¯f 
IY¸fe°f IY¸fe t ¸fdWX³fZ °fb¸WXe 
MXfgUZ»f Uf´fSXf¹f»ff WXUf.
MXdIÊYVf IYe IYfgMX³f MXfgUZ»f

°fb¸f¨fe °U¨ff WXe 
RYfSX¨f ³ffþcIY AÀf°fZ. 
IYû¯f°fZWXe IYfgÀ¸fZdMXIY 
Uf´fSX°ff³ff °fb¸WXe A¦fQe 
´ffSXJc³f Àf¦f¼¹ff ¦fûáe 
°f´ffÀf°ff. ´f¯f ¸f¦f 

MXfgUZ»f¶ff¶f°fe°f IYf ³ffWXe? 
°fb¸WXf»ff »fUIYSX UfT¯ffSXf 
MXfgUZ»f WXUf AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
´fÔ¨ff dIÔYUf ´ff°fT MXfgUZ»f¨fe 
d³fUOX IYSXf. þSX °fb¸WXf»ff 
¸fDY AÀff MXfgUZ»f WXUf AÀfZ»f 
°fSX °fb¸WXe MXdIÊYVf MXfgUZ»f¨ff 
Uf´fSX IYSXf. Af°ff °fb¸f¨¹ff 
AfUOXeUSX MXfgUZ»f¨fe d³fUOX 

AU»fÔ¶fc³f 

AfWXZ.
Àfc¹fÊ´fiIYfVf ¸fWXØUf¨ff

A³fZIYfÔ³ff MXfgUZ»f UfT°f 
§ff»f¯¹ff¨ff IÔYMXfTf 

AÀf°fû. ´f¯f 

°fb¸f¨¹ff MXfgUZ»fÀffNXe 
Àfc¹fÊ´fiIYfVf ¸fWXØUf¨ff AÀf°fû. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe °fb¸f¨ff MXfgUZ»f 
Àfc¹fÊ´fiIYfVff°f UfT°f §ff»ff¹f»ff 
WXUf. IYfSX¯f þSX °¹ff 
MXfgUZ»fUSX IYfWXe þÔ°fc AÀf°fe»f 
Afd¯f °fb¸WXf»ff MXfgUZ»f ²fb¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀfZ»f AVffUZTe 
IYOXIYOXe°f CX³WXf°f MXfgUZ»f 
NXZU»¹ff¸fbTZ °¹ffUSXe»f þeUf¯fc 
IY¸fe WXû°ff°f.
EIYMëf³fZ Uf´fSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ

VfZAdSXÔ¦f-IZYAdSXÔ¦f¸f²¹fZ 
°fb¸WXe EIYf¨f MXfgUZ»f¨ff Qû³f 
°fZ °fe³f þ¯f Uf´fSX IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fZ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe RYfSX¨f UfBÊMX 
AfWXZ. IYfSX¯f Qû³f °fZ °fe³f 
þ¯ffÔ³fe EIY¨f MXfgUZ»f 
Uf´fSX»ff °fSX °fb¸WXf»ff 

ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
IY²feWXe EIY¨f MXfgUZ»f Qû³f 
°fZ °fe³f þ¯ffÔ¸f²¹fZ Uf´føY 
³fIYf. °fb¸WXf»ff °U¨ff dUIYfSX 
þOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¹ff¸f²¹fZ 
Ad²fIY AÀf°fZ. Af°ff °fb¸WXf»ff 
MXfgUZ»f WXf AÔ§fûTe´fbSX°ff UfMX°f 

AÀf»ff °fSXe °¹ff¨fZ 
¸fWXØU IYf¹f °fZ 
³f¢IYe¨f IYT»fÔ 
AÀfZ»f, °¹ff¸fbTZ 

¹ff´fbPXZ ¹ff¨fe Ad²fIY 
J¶fSXQfSXe §¹ff.

CX³WXf¼¹ff¨fZ dQUÀf WXZ SXÀfQfSX, 
SXÀffT AfÔ¶¹ff¨fZ dQUÀf °fSX 
´ffUÀff¼¹ff°f þfÔ·fTZ Jf¯¹ff¨fe 
¸fþf IYfWXe AüSẌ f. WXe Qû³WXe 
RYTZ ª¹ffÔ³ff ¸f³ff´ffÀfc³f AfUOX°ff°f 
°¹ffÔ³ff ¹ff Qû³WXe RYTfÔ̈ fe ¨fU 
EIYf¨f RYTf°f d¸fTf»fe °fSX? 
WXû¹f ¹ff Qû³WXe RYTfÔ̈ fe ¨fU EIYÂf 
¨ffJ¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe Af°ff ·ffSX°fe¹ffÔ³ff 
Àff²f°ff ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff 
µ»fûdSXOXf SXfª¹ff°f dUIYdÀf°f Óff»fZ»ff 
þfÔ·fcT AfÔ¶ff, ¸fcT ³ffU ´ff¸fSX 
¸fh¦fû, Af°ff CXØfSX ´fiQZVff°f IYfWXe 
dNXIYf¯fe »ffU»ff ¦fZ»ff AfWXZ. WXf 
AfÔ¶ff ¸f²fb̧ fZWXeÔÀffNXe Jć f¨f CX́ f¹fb¢°f 
AÀf»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff ½WXf¹fSX»f 

Óff»¹ff AfWXZ°f.
¹ff þf°fe¨fZ Àf¦f¼¹ff°f ´fdWX»fZ 

SXû´f rzsv Àff»fe d¸f¹ff¸fe ¹fZ±fZ 
»ffU»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. sqqr ´ffÀfc³f 
¹ff BÔMXSX³fZMXUSX ¹ff dUVfZ¿f AfÔ¶¹ff¨fe 
¨f¨ffÊ WXû°fZ AfWXZ. ¶fifÓfe»f¸f²¹fZ ¹ff 
þf°fe¨¹ff AfÔ¶¹ff¨fZ ¸fûNXZ CX°´ffQ³f 
§fZ°f»fZ þf°fZ. Af°ff ·ffSX°ff°f ¹ff 
þf°fe¨¹ff AfÔ¶¹ff¨fe »ff¦fUOX IZY»fe 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¶ff°f¸¹ff ¹fZ°f 
AfWXZ°f. 

¹ff AfÔ¶¹ff¨ff SXÔ¦f dRYIYMX 
þfÔ·fTf AÀfc³f þfÔ·fcT Afd¯f 
AfÔ¶ff ¹ff Qû³f ÓffOXfÔ̈ ¹ff ÀfÔ¹fû¦ff°fc³f 
WeX þf°f dUIYdÀf°f ¦fZ»fe AfWXZ AÀfZ 

ÀffÔd¦f°f»fZ  
þf°f AfWXZ. ¹ff AfÔ¶¹ff¨fe ¨fU 
AfÔ¶ff Afd¯f þfÔ·fcT ¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f 
AfWXZ.

¹ff AfÔ¶¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX 
AfWXZ°f. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ´f¨f³f 
Àfb²ffSX°fZ, SX¢°f Vfbð WXû°fZ °¹ff¸fbTZ 
°U¨ff SXû¦f QcSX WXû°ff°f, SX¢°fVfIÊYSXZ̈ fZ 
´fi̧ ff¯f IY¸fe WXû°fZ, Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
¹fZ°fZ AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¹ff 
AfÔ¶¹ff¨¹ff þf°fe¨fZ EIY ³ffU MXû¸fe 
EMXdIY³f AÀfZ AÀfc³f ¹ff°fWXe Qû³f 
UZ¦f¼¹ff þf°fe AfWXZ°f. A±ffÊ°f 
¹ff AfÔ¶¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ þZ RYf¹fQZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ°f °¹ff¨fe ´fbáe 
IZY»fe ¦fZ»fZ»fe ³ffWXe.

¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe CX´f¹fb¢°f
´ff¸fSX dIÔYUf þfÔ·fcT AfÔ¶ff

IYf¸ff¨¹ff Afd¯f þZU¯ff¨¹ffWXe Ad³f¹fd¸f°f UZTf, 
²ffU´fTe¨fZ Q`³fÔdQ³f Af¹fb¿¹f, ¶fQ»f°fe þeU³fVf`»fe, 
þZU¯ff¨¹ff Ad³f¹fd¸f°f UZTf, þf¦fSX¯f, ¶fQ»f»fZ»fZ 
AfWXfSXf¨fZ ÀUøY´f ¹ff¸fbTZ A´f¨f³f dIÔYUf 
A‍gdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf WXû¯fZ WXf A³fZIYfÔ¨¹ff 
dQ³fIiY¸ff¨ff¨f ·ff¦f ¶f³f»ff AfWXZ. Af¸»fd´fØf 
dIÔYUf WXf¹f´fSX A‍gdÀfdOXMXe WXûDY³f Lf°fe°f 
þTþT¯fÔ WXf Àf²¹ff¨¹ff ²ffU´fTe¨¹ff 
þeU³ff°f þUTþUT ´fi°¹fZIYf»ff LT¯ffSXf 
dUIYfSX AÀf°fû. A³fZIYQf ÷Y¦¯f 
kA‍gdÀfdOXMXe WXû°fZ¹fl WXe¨f °fIiYfSX §fZDY³f 
OXfg¢MXSXIYOXZ ¹fZ°ff°f. ´f¯f ¹ff °fIiYfSXe°f 
JfÀf A‍gdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf AfWXZ IYe 
QbÀfSXZ IYfWXe AfWXZ WXZ OXfg¢MXSX»ff 
Vfû²fc³f IYfPXf½fZ »ff¦f°fZ. Af´f»¹ff 
Afþc¶ffþc¨¹ff A³fZIYfÔ³ff WXf ÂffÀf 
WXû°f AÀf°fû. Lf°fe°fe»f þTþT ´fi°¹fZIYf³fZ 
IY²fe ³ff IY²fe °fSXe A³fb·fU»fZ»fe 
AÀf°fZ¨f AÀf°fZ, °fSX IYfWXe ½¹f¢°feÔ¨fe 
°fe IYf¹f¸f Àfû¶f°fe AÀf°fZ. Af´f»¹ff 
Afþc¶ffþc»ff IbYMXbÔ¶ff°f, VfZþfSXe´ffþfSXe 

A³fZIY þ¯f ¹ff¸fbTZ ÂfÀ°f AÀf°ff°f. IbY¯ff»ff þTþT°fÔ, 
°fSX IbY¯ff»ff ¸fT¸fT°fÔ, IbY¯ff¨fZ ¹ff¸fbTZ OXûIZY QbJ°fZ 
°fSX IbY¯ff¨fZ ´fûMX QbJ°f AÀf°fZ. IY²fe Jc´f PXZIYSX ¹fZ°ff°f 
dIÔYUf °fûÔOXf¸f²¹fZ IYOXUMX´f¯ff ¹fZ°fû. þTþT WXû¯¹ff¨fe 

A³fZIY IYfSX¯fZ AfWXZ°f. °¹ff°fe»f ´fi¸fbJ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
A‍gdÀfdOXMXe dIÔYUf Af¸»fd´fØf.  °¹ff¸fbTZ A‍gdÀfdOXMXe 
¸WX¯fþZ IYf¹f, WXf ÂffÀf IbY¯ff»ff U IYf WXû°fû, 
°¹ffUSX B»ffþ IYf¹f, WXf ÂffÀf MXfT°ff ¹fZBÊ»f IYf, 

¹ff¶fï»f Af´f¯f þf¯fc³f §fZDY.
A‍gdÀfdOXMXe ¸WX¯fþZ ³fZ¸fIZY IYf¹f?

Af´f»¹ff ´fûMXf°f ¸WX¯fþZ þNXSXf°f 
EIY ´ff¨fIY SXÀf °f¹ffSX WXû°f AÀf°fû. 
°fû A‍gdÀfdOXIY ¸WX¯fþZ Af¸»f¹fb¢°f 
AÀf°fû. Af´f¯f þZU»fZ»¹ff A³³ff¨¹ff 
´f¨f³ffÀffNXe ¹ff ´ff¨fIY SXÀff¨fe A°¹fÔ°f 
¦fSXþ AÀf°fZ, ´f¯f ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f. 
WXf¨f ´ff¨fIY SXÀf þSX þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f 

d³f¸ffÊ¯f Óff»ff dIÔYUf AUZTe (¸WX¯fþZ 
þZU¯ff¨¹ff UZTZ½¹fd°fdSX¢°f) °f¹ffSX Óff»ff °fSX 
Af¸»fd´fØff¨ff ÂffÀf WXû°fû. ¹ff»ff¨f A‍gdÀfdOXMXe 
AÀfZ ¸WX¯f°ff°f.

A‍gdÀfdOXMXe¨ff ÂffÀf MXfT°ff ¹fZBÊ»f IYf?

Vff¸´fc¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
IZYÀf¦fT°fe¨fe Àf¸fÀ¹ff UfPX°fZ IYf?

g AfUTf ª¹fcÀf Afd¯f 
¸f²f EIYÂf IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
Q¸¹ff¨ff ´fi·ffU IY¸fe WXû°fû.

g SX¢°f Vfbð IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUTf ÀfSX¶f°f Afd¯f ¸f²f 
Jc´f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ.

g AfUTf ÀfSX¶f°f d³f¹fd¸f°f 
§fZ°f»¹ffÀf IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ùQ¹fSXû¦ff¨ff 
²fûIYf MXT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

g AfUTf Jf¯¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. IYfSX¯f ¸fZMXf¶ffgd»fªf¸f 
½¹fUdÀ±f°f WXûDY³f Uþ³f 
IY¸fe WXû°fZ.

g AfUTf WXf ´ff¨fIY 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´f¨f³f 
½¹fUÀ±ff ½¹fUdÀ±f°f SXfWX°fZ.

g AfUTf ÀfSX¶f°f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ¨fZWXº¹ff»ff ¦»fû 

¹fZ°fû. °fÀfZ¨f °U¨ffSXû¦f QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

g »f§fUe¨ff ª¹ffÔ³ff ÂffÀf 
AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe AfUTf 
ÀfSX¶f°f ¨ffÔ¦f»fZ.  ÀfSX¶f°f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ »f§fUeÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ 
AfþfSX QcSX WXû°ff°f.

g ª¹ffÔ³ff dIYOX³fe ÀMXû³f¨ff 
AfþfSX AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
AfUTf ÀfSX¶f°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
¸fc°fJOXëf¨ff AfþfSX QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

g AfU¼¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX 
(Disbetes) d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

g Àf°f°f °fûÔOX ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX AfUTf ÀfSX¶f°f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
WXe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
OXû¼¹ffÔ¨fe Vf¢°fe UfPX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f ´¹ff, WXZ 
rq AfþfSX MXfTfAf´f»fZ 

AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe AfUTf CXØf¸f 

AfWXZ. AfUTf ÀfSX¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 
Af´f»¹ff»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. Af´f»fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Af¹fb¿¹f UfPX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. Af¹fbUZÊQf°fWXe AfU¼¹ff»ff 
Ad²fIY ¸fWXØU QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. AfUTf 

ÀfSX¶f°ff°f ¸f²f d¸fÀfT»fZ °fSX Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fZ. °fÀfZ¨f AfUTf ª¹fcÀf¸fbTZ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ´ffTe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

ÀffdWX°¹f : s UfMXe °ffÔQcT, s UfMXe 
´fbdQ³¹ff¨fZ ´ff³fZ d³fUOXc³f U ²fbDY³f, 
RYûOX¯feÀffNXe °f¸ff»f´fÂf, dþSXZ, ´ff¨f °fZ 
ÀfWXf »fÀfc¯f ´ffIY¼¹ff, AÔQfþZ ¸feNX, 
»ff»f d¸fSX¨fe RYûOX¯feÀffNXe. 

IÈY°fe : ´fbdQ³ff U »fÀfc¯f ´fZÀMX ¶f³fUc³f 
§¹ff. 

°ffÔQTf¨ff 
¸fûIYTf ·ff°f dVfþUc³f 

±fÔOX WXûDY ôf. ´fb»ffU ¸fÀff»ff »fWXf³f 
r ¨f¸f¨ff, ¦fSX¸f ´fg³f¸f²¹fZ °fZ»f, dþSXZ, 
°f¸ff»f´fÂf U d¸fSX¨fe §ff»fc³f RYûOX¯fe ôf. 
°¹ffUSX UfMX»fZ»ff ´fbdQ³ff §ff»ff U ´fSX°f 
´fb»ffU ¸fÀff»ff §ff»ff. ¨ffÔ¦f»fZ ´fSX°fc³f 
dVfþU»fZ»ff ·ff°f §ff»ff. ¸feNX §ff»ff, 
´fSX°fc³f UfRY ¹fZDY ôf. Jû¶f‍º¹ff¨ff dIYÀf 
U ´fbdQ³ff ´ff³fZ »ffUc³f ÀfþUf U Jf¹f»ff 
UfPXf. ¹ff¸f²¹fZ d¸f¢Àf ´ff»fIY ±fûOXe 
UfRYUc³f U UfMXc³f Af´f¯f §ff»fc VfIY°ff.

Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ ´fQf±fÊ 
IYf dVfþUc ³f¹fZ°f?

þSX °fb¸WXe QSXSXûþ 
þZU¯ffÀffNXe Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¨ff Uf´fSX IYSX°f AÀff»f 
°fSX WXe ¶ff°f¸fe °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ.

³fbIY°¹ff¨f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ IYe Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f RYfgBÊ»f¸f²¹fZ 
dVfþU»fZZ»fZ A±fUf ¦fbÔOXfT»fZ»fZ 
´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ VfSXeSXfUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû.

þZ½WXf Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ A³³f dVfþU»fZ 
þf°fZ, °¹ffUZTe ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 
Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f A³³ff°f d¸fÀfT°fZ 
Afd¯f WXZ A³³f Jf»»¹ff³fZ °fXZ 
VfSXeSXf°f þf°fZ. ¹ff¸fbTZ WXfOXfÔ¨fZ Af-
þfSX °fÀfZ¨f ¶fiZ³f ÀfZ»Àf¨fe UfPX IY¸fe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IZYÀf ¦fT¯fZ WXe A³fZIYfÔ³ff 
·fZOXÀffU¯ffSXe EIY ¦fÔ·feSX  Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. 
¸ffÂf IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ ´fi°¹fZIY 
½¹f¢°fe¸f²¹fZ d³fSXd³fSXfTe AÀfc VfIY°ff°f.  
OXfg. A´fcUfÊ VffWX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff kWXgU A 
¦fiZMX WXZASX OXZl ¹ff ´fbÀ°fIYf¸f²¹fZ Vff¸´fc 
IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f dIÔYUf 
°fZ»ffÔ̧ fbTZ IZYÀffÔ̈ ¹ff °U¨fZ°fe»f ¸fbTZ ¶fÔQ 

WXû°f ³ffWXe°f, AÀfZ ¸f°f ¸ffÔOX»fZ AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ WXZASX E¢Àf´fMXÊ þfUZQ 
WX¶fe¶f ¹ffÔ³fe QZJe»f °¹ffÔ̈ ¹ff kWXZASX 
¹fû¦ffl ¹ff ´fbÀ°fIYf¸f²¹fZ Vff¸´fc̈ ¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f, 
¹ff Àf°¹ff¨ff CX»f¦fOXf IZY»ff 
AfWXZ. 

A¹fû¦¹f Vff¸´fc Uf´fSX»¹ff¸fbTZ 
¸ffÂf °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ fe ¸fbTZ 
³f¢IYe¨f IY¸fþûSX WXûDY VfIY°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¶fSXZ̈ f dQUÀf °fb̧ f¨fZ 
IZYÀf ¦fT°f SXfWX°ff°f U 
IZYÀffÔ̈ fZ Jć f ³fbIYÀff³f WXû°fZ.  
¹ffÀffNXe °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ ¹ff 

´fiIYfSXf³fbÀffSX ¹fû¦¹f Vff¸´fc̈ ff Uf´fSX  
IYSX¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ.
¹fû¦¹f Vff¸´fc̈ fe d³fUOX  
IYSX¯¹ffÀffNXe Af²fe °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ ff 
´fiIYfSX AûTJf -
g AfgBÊ»fe WXZASX - IYfWXe dQUÀf 
IZYÀffÔÔ̧ f²fe»f °U¨ff °fZ»fIYMX AÀf°fZ, 
´f¯f IZYÀffÔ̈ fe VfZUMX¨fe MXûIZY IYûSXOXe 
AÀf°ff°f.
g OÑf¹f WXZASX - IZYÀf JSXJSXe°f 
AÀf°ff°f, þZ »fUIYSX ¦fÔb°f°ff°f U IbYSXTZ 
dIÔYUf dRiYþe AÀf°ff°f.
g ³ffģ fÊ»f WXZASX - IZYÀffÔ̈ ff ´fû°f Ad°f 
IYûSXOXf A±fUf Ad°f °fZ»fIYMXWXe ³fÀf°fû.

g OXģ fZþ WXZASX - ¹ff IZYÀffÔ̧ f²¹fZ 
IYûÔOXf dIÔYUf IZYÀf Qb·fÔ¦f¯¹ff¨fe 
(À´»feMX E¯OX) Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°fZ.
g »fe¸´f WXZASX - IZYÀf Àf´ffMX 
AÀf°ff°f, ª¹ffÔ̈ ff ½WXfg»¹fbX¸f 
þfÀ°f ³fÀf°fû dIÔYUf IZYÀf 

RbY»f»fZ»fZ ³fÀf°ff°f.

IY²feIY²fe A¨ff³fIY IZYÀf Jć f ¦fT°f AÀf»¹ff¨fZ °fb̧ f¨¹ff »fÃff°f ¹fZ°fZ.IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fZ IYfSX̄ f 
Vfû²f°ff³ff ¸f³ff°f A³fZIY ´fiV³f d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f. ÀfUÊÀff²ffSX̄ f´f¯fZ Af´f¯f SXûþ IZYÀf ÀU¨L ²fb̄ ¹ffÀffNXe 
Vff¸´fc̈ ff Uf´fSX IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ Af´f¯f Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff Vff¸´fç fbTZ °fSX IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f ³ff? dIÔYUf 

IYû¯f°ff Vff¸´fc Af´f»¹ff IZYÀffÔÀffNXe ¹fû¦¹f AÀfc VfIY°fû? WXZ ´fiV³f Af´f»¹ff»ff ´fOXc VfIY°ff°f.

¹fû¦¹f Vff¸´fc IYÀff d³fUOXf»f?
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨ff ´fiIYfSX AûTJc³f ¹fû¦¹f 
Vff¸´fc¨fe d³fUOX IYSXf. ¶ffþfSXf°f A³fZIY 

¶fig¯OX¨fZ Vff¸´fc CX´f»f¶²f AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff°fc³f °fb¸f¨¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ´fiIYfSX¨¹ff¨f 
Vff¸´fc¨fe d³fUOX IYSXf. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ QSX 
u °fZ v AfNXUOëfÔ³fe °fb¸f¨¹ff Vff¸´fc¨ff 
¶fig¯OX ¶fQ»ff. Àf°f°f EIYf¨f ¶fig¯OX¨ff 

Vff¸´fc Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f 
°U¨fZUSX °¹ff¨ff Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°fû 

U °fb¸WXf»ff WXUf °fÀff ¹fû¦¹f 
¶fQ»f dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe°f.

´fb»ffU



Printed , Published and Owned by Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik. Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE - Gala No. 4, Near N.K. Industrial Estate, 
Near Pravasi IndustrialEstate, Gate No.2, Goregaon (E), Mumbai 400 063, Maharashtra, Published at Room No. 103, Kunal Kutir, B Building , Navghar Road, Near Hanuman Mandir, 

Bhayander (East ) Dist - Thane, PinCode 401 105, Maharashtra. Editor : Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik, Mo.7400001474, Email Id : marathiekikaran2021@gmail.com

WXZ Q`d³fIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV‍USX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f - ¦ff»ff ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ 
uqqqwt (¸fWXfSXf¿MÑX) , ¹fZ±fZ Lf´fc³f ÷Y¸f ³fÔ. rqt, IbY¯ff»f IbYMXeSX ¶fe d¶f»OXeÔ¦f, ³fU§fSX SXûOX, WX³fb¸ff³f ¸fdQSXfþUT, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ. NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀfð IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV‍USX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ÀfÔ´ffQIYe¹f þUf¶fQfSXe ¹ffÔ¨fe SXfWXe»f, ÀfUÊ UfQ Afd¯f QfUZ NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYÃfZ¨¹ff Af²fe»f SXfWX°fe»f. (¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff°f ´fidÀfð WXû¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff /»fZJ / þfdWXSXf°fe ¹ffÔ¨fe þUf¶fQfSXe ÀfÔ¶f²fe°f Uf°ffÊWXSX, »fZJIY, Afd¯f 

þfdWXSXf°f ´fid°fd³f²fe ¹ff¨¹ffUSX SXfWXe»f.) ·fi¸f¯f²U³fe - xuqqqqruxu. Email : marathiekikaran2021 @gmail.com

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, su ªfc»f` sqsv

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
SXfª¹ff°fe»f A³fbQfd³f°f, ÀfSXIYfSXe 
VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨fZ Af²ffSX d»fÔIY WXûDY ³f 
VfIY»fZ»¹ff °f¶¶f»f u »ffJ st WXþfSX 
uqy dUôf±¹ffÊÔ¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸f¦fi 
dVfÃf¯f ¸fûdWX¸fZ°fc³f þfWXeSX IZY»fe AfWXZ. 
¹ff ¸ffdWX°fe¸fbTZ Àfb¸ffSXZ uq WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY dVfÃfIYfÔ¨¹ff ³fûIYº¹ff ²fû¢¹ff°f 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.
¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f A³fbQf³ff¨¹ff 
dUdU²f MX´´¹ffÔUSX Af»fZ»¹ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff 
UZ°f³f A³fbQf³ff¨ffWXe ¸fûNXf ´fiV³f 
¹ffd³fd¸fØff³fZ Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f, AVfe ·fe°fe 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. Àf¸f¦fi dVfÃf¯f, U 
SXfª¹f ́ fif±fd¸fIY dVfÃf¯f ́ fdSX¿fQZ³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸ff¦fe»f ¸fdWX³¹ffAJZSX 
³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
SXfª¹ff°fe»f VffTfÔ¸f²¹fZ ³fûÔQ¯fe Óff»fZ»¹ff 
s IYûMXe rr »ffJ xz WXþfSX wxt 
dUôf±¹ffÊÔ´f`IYe °f¶¶f»f u »ffJ st 
WXþfSX uqy dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Af²ffSX d»fÔIY 
WXûDY VfIY»fZ ³ffWXe.
WXZ dUôf±feÊ VffTfÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ¨fe 
³fûÔQ k¹fbOXf¹fÀfl AfQe ´fi¯ff»feÔ¸f²¹fZ 
WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff³fZ ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
Àfb¸ffSXZ uq WXþfSX dVfÃfIYfÔ¨¹ff ³fûIYº¹ffÔUSX 
WXû¯ffSX AÀfc³f ¹ff°f ÀfUfÊd²fIY dVfÃfIY 
A³fbQfd³f°f VffTfÔ°fe»f AÀf°fe»f, AVfe 

·fe°fe °f«®ffÔIYOXc³f ½¹föY WXû°f AfWXZ.
Af°ff´f¹fÔÊ°f dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f°f zz 
MX¢IYZ, °¹ffJf»fûJf»f SX}fd¦fSXe, ·fÔOXfSXf 
zy MX¢IYZ, Afd¯f Àff°ffSXf, U²ffÊ, 
AdWX»¹ff³f¦fSX, ¦fOXd¨fSXû»fe, IYû»WXf´fcSX, 
¦fûÔdQ¹ff, ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°f zx MX¢IYZWXc³f 
Ad²fIY °fSX CXUÊdSX°f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ zt °fZ 
zw MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f Af²ffSX d»fÔIY¨fZ IYf¸f 
´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ°f.

¹ffÔ³ff ÀfUfÊd²fIY ²fûIYf
SXfª¹ff°fe»f ÀfWXf WXþfSX xv VffTf Afd¯f 
³fDY WXþfSX wtr °fbIYOXÐ¹ffÔUSXe»f uz 
WXþfSX vws dVfÃfIYfÔ´f`IYe AÀfÔ£¹f 
dVfÃfIYfÔ³ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Af²ffSX 
d»fÔIY ³fÀf»¹ff¨ff RYMXIYf ¶fÀfc VfIY°fû. 
°fÀfZ¨f ³f½¹ff³fZ sq MX¢IYZ A³fbQf³ffUSX 
´fûWXû¨f»fZ»¹ff Qû³f WXþfSX xsu dVfÃfIY 
Afd¯f dVfÃfIZY°fSXWXe ¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ´fi·ffdU°f WXûDY³f °fZ Ad°fdSXöY 
NXSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
Af²ffSX d»fÔIY Afd¯f Qb÷YÀ°fe IZYÔQifUSX 
dVfÃfIYfÔ³ff¨f dUôf±¹ffÊÔÀfWX þfUZ »ff¦f°fZ. 
UfSXÔUfSX WXZ»f´ffMXZ §ff»ffUZ »ff¦f°ff°f. Af°ff 
þ³¸f QfJ»¹ffUSX AfBÊUOXe»f Af²ffSX 
³fûÔQ IYSXf, AVffWXe Àfc¨f³ff AfWXZ°f. IYfWXe 
°ffÔdÂfIY AOX¨f¯fe AfWXZ°f. ¹ff°fe»f A³fZIY 
¶ff¶fe VffÀf³f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf»¹ff³fZ ¹fû¦¹f 
´f¹ffÊ¹f IYfPX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

- ¸fWXZÔQi ¦f¯f´fb»fZ, dVfÃf¯f °fÄf

°f¶¶f»f uq WXþfSX dVfÃfIYfÔ¨¹ff 
³fûIYº¹ff ²fû¢¹ff°f n¶fûBÊÀfSX Ü ´fid°fd³f²fe, X 

ßfe dUÿ»ff¨¹ff ÀfUÊ ÀfÔ°ffÔ¨fZ dU¨ffSX 
°fÀfZ¨f ÀfÔ°f ÀffdWX°¹f Àf¸ffþf°fe»f 
ÀfUfÊÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe À±ff´f³f 
Óff»fZ»¹ff UfSXIYSXe ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
ÀfÔ°f þ³ff¶ffBÊ ¸fböYfBÊ ¸fdWX»ff WXdSX´ffNX 
¸fÔOXTf¨¹ff SXfª¹fÀ°fSXe¹f À´f²ffÊÔ¨fZ 
d³f¹fûþ³ffÀffNXe dQ.su/qx/sqsv 
SXûþe  QØf¸fÔdQSX, QØfUfOXe, ¶fûBÊÀfSX,  
dþ»WXf ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ dþ»WXfÀ°fSXe¹f 
¶f`NXIY  ÀfÔ²¹ffIYfTe x Ufþ°ff ´ffSX 
´fOX»fe.. °¹ffÀffNXe dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ 
UfSXIYSXe ¶ffÔ²fUfÔ³ff d³f¸fÔÂf¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ .  WX·f´f. ´ffWXbÔSX¦f ·fûBÊSX 
¸fWXfSXfþ  dþ»WXf A²¹fÃf,Afd¯f 
WX.·f.´f dU³fûQ ¸fWXfSXfþ ´ffMXe»f ´ff»f§fSX 
°ff»fbIYf A²¹fÃf  ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
Af¹fûdþ°f ¶f`NXIYe°f dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX 

¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f WX.·f.´f. 
¸fûWX³f ¸fWXfSXfþ dÀf³f»fIYSX  OXWXf¯fc 
°ff»fbIYf A²¹fÃf, WX.·f.´f.Àfü. Vfe°f»f °ffBÊ 

dUþ¹f dVfÔQZ , Àfü. WX.·f.´f.A»fIYf°ffBÊ 
¸ff³fZ ¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe »ff·f»fe. ÀffÔ¦f»fe 
dþ»‘f°fe»f WX.·f.´f. ¨fü¦fb»fZ°ffBÊ Afd¯f 

Uf¯fe °ffBÊ ¹ffÔ³fe ÀfcÂf ÀfÔ¨f»f³f, ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
Afd¯f A¦ff¸fe WXdSX´ffNX À´f²ffÊ dU¿f¹fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe.¶f`NXIYeÀffNXe ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°fe»f UfSXIYSXe ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀfÔ´fIYÊ´fi¸fbJ Afd¯f B°fSX 
IY¸fZMXe ÀfQÀ¹f WXþSX WXû°fZ. U`IbYÔNXUfÀfe 
¸ff»fbßfe°ffBÊ ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fe»f 
ÀfÔ°f þ³ff¶ffBÊ ¸fböYfBÊ ¸fdWX»ff WXdSX´ffNX 
¸fÔOXTf¨¹ff SXfª¹fÀ°fSXe¹f À´f²ffÊÔ¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨¹ff WXZ°fc³fZ ¶f`NXIYe¨fZ 
d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ . ´ff»f§fSX 
dþ»WXf ¸fdWX»ff A²¹fÃf ¸WX¯fc³f Àfü 
WX.·f.´f.Vfe°f»f °ffBÊ dVfÔQZ °fÀfZ¨f OXWXf¯fb 
°ff»fbIYf ¸fdWX»ff A²¹fÃf Àfü. WX.·f.´f. 
A»fIYf ¸ff³fZ ¹ffÔ¨fe d³fUOX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. VfZUMXe WX.·f.´f.¸fûWX³f ¸fWXfSXfþ 
¹ffÔ³fe ÀfUfÊÔ¨fZ Af·ffSX ¸ff³fc³f IYf¹fÊIY¸ff¨fe 
ÀffÔ¦f°ff A»´fûWXfSXf³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe.

UfSXIYSXe ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ¨fe ´ff»f§fSX dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¶f`NXIY CX°ÀffWXf°f ÀfÔ´f³³f

nOXWXf¯fc  Ü ´fid°fd³f²fe, 
´fd›¸f SXZ»UZ̈ ¹ff OXWXf¯fc SXûOX SXZ»UZ 

À±ff³fIYf°f ÀfüSXf¿MÑX E¢Àf´fiZÀf (rzqrv) 

¸f²¹fZ EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. OXWXf¯fc SXûOX À±ff³fIYfUSX 
CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¦ffOXe°f °fû°f¹ff 

d°fIYeMX °f´ffÀf³feÀf ´fiUfVffÔ̈ fe d°fIYeMXZ 
°f´ffÀf°f AÀf°ff³ff ´fIYOX»ff ¦fZ»ff. 
IY°fÊ½¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff UdSXâ SXZ»UZ MXeMXeBÊ 
V¹ff¸f dIYVfûSX ´fiÀffQ ¹ffÔ̈ ¹ff Àf°fIYÊ°fZ̧ fbTZ 
WXf ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff

WXe §fMX³ff ¦ffOXe°fe»f EÀf-z 
IYû¨f¸f²¹fZ §fOX»fe. ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ½¹föYe 
d°fIYeMX °f´ffÀf°f AÀf»¹ff¨fZ V¹ff¸f dIYVfûSX 
´fiÀffQ ¹ffÔ̈ ¹ff »fÃff°f Af»fZ. °¹ffÔ³fe 
°f°IYfT MXeMXeBÊ SXfWXb»f IbY¸ffSX Afd¯f ´fiVffÔ°f 
¹ffQU ¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe. d°f§ffÔ³fe d¸fTc³f 
°¹ff ½¹föYeÀf AfSX´feERY IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
Af¯f»fZ. ´fbPXe»f ¨füIYVfe°f ÀfÔ¶fÔd²f°ff³fZ 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSX ³f dQ»¹ff³fZ °¹ff¨fe 
ÀfJû»f ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
AfSXû´fe¨fe AûTJ dIYSX¯f Àfû»fÔIYe (SXf. 

§ffMXIYû´fSX ́ fcUÊ, ̧ fbÔ¶fBÊ) AVfe Óff»fe AÀfc³f 
°fû SXZ»UZ̈ ff Ad²fIÈY°f IY¸fÊ̈ ffSXe ³fÀf»¹ff¨fZ 
À´fá Óff»fZ. ¹ff³fÔ°fSX AfSX´feERY¨fZ þUf³f 
SXf¸fû°fSX ¸fe³ff, AdU³ffVf ´ffMXe»f Afd¯f 
´fiUe¯f IbY¸ffSX ¸fe³ff ¹ffÔ³fe AfSX´feERY 
CX´fd³fSXeÃfIY A÷Y¯f IbY¸ffSX Vf¸ffÊ ¹ffÔ̈ ¹ff 
QZJSXZJeJf»fe AfSXû´feÀf ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ 
³fZ»fZ. °fZ±fZ °¹ff¨fe U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe IYøY³f 
þeAfSX´fe³fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
´fiUfVffÔ³ff AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ 
IYe, Ad²fIÈY°f AûTJ´fÂf AÀf»fZ»¹ff 
MXeMXeBÊIYOXZ̈ f d°fIYeMX °f´ffÀf¯feÀf ôfUe 
Afd¯f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ½¹föYe AfPXT»¹ffÀf 
°UdSX°f SXZ»UZ ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯fZ»ff ¸ffdWX°fe 
ôfUe.

OXWXf¯fc SXûOX SXZ»UZ À±ff³fIYf°f °fû°f¹ff MXeMXeBÊ¨ff ´fQfRYfÊVf; ÀfüSXf¿MÑX 
E¢Àf´fiZÀf¸f²¹fZ ´fiUfVffÔ¨fe d°fIYeMXZ °f´ffÀf°f AÀf°ff³ff CX§fOXIYeÀf 

n³ffdVfIY  Ü ´fid°fd³f²fe,   
SXfWXbSXe SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ IÈY¿fe CX°´f³³f 

¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ Af²fbd³fIYeIYSX¯f 
U ¶fTIYMXeIYSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f,  ¹fÔÂf¯ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff¨fZ VffÀf³ff¨fZ ²fûSX¯f AfWXZ. 
¹ffÀffNXe VffÀf³f AfUV¹fIY d³f²fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀf IYdMX¶fð AfWXZ, 
AVfe ¦UfWXe SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff 
dUØf¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

SXfWXbSXe IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX 
Àfd¸f°fe¨¹ff VfZ°fIYSXe ·fU³f U 
CX´fWXfSX¦fÈWXf¨¹ff ³f½¹ff³fZ ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff »fûIYf´fÊ¯f´fiÀfÔ¦fe 
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff Af¸fQfSX 
IYfVfe³ff±f Qf°fZ, ¸ffþe Af¸fQfSX »fWXc 
IYf³fOXZ, I`Y»ffÀf ´ffMXe»f, OXfg. ¶ff¶fbSXfU 
¶ff´fcþe °f³f´fbSXZ ÀfWXIYfSXe ÀffJSX 
IYfSXJf³¹ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY AgOX. IZYøY 
´ff³fÀfSXZ, ¶ffþfSX Àfd¸f°fe¨fZ Àf·ff´f°fe 
A÷Y¯fSXfU °f³f´fbSXZ, WX¿fÊ °f³f´fbSXZ, SXfþZÔQi 
³ff¦fUOXZ, AVfûIY ÀffUÔ°f, IYd´f»f ´fUfSX 
AfQe ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe. ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ, 
IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ff ¹ff 
VfZ°fIYSXe U Àf¸ffþf¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff 
ÀfÔÀ±ff AÀfc³f, °¹ff ³fµ¹ff°f U 
IYfMXIYÀfSXe³fZ IYVff ¨ff»f°fe»f, ¹ff¨ff 
dU¨ffSX AfUV¹fIY AfWXZ. VffÀf³ff³fZ 
IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨ff Uf´fSX VfZ°fe¸f²¹fZ 
UfPXU¯¹ffÀffNXe vqq IYûMXeÔ¨fe °fSX°fcQ 
IZY»fe AfWXZ. IÈY¿fe ÃfZÂff°f Af²fbd³fIY 
°fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IYøY³f CXÀff¨fZ CX°´ffQ³f 
UfPXdU¯¹ff¨ff dU¨ffSX VfZ°fIYº¹ffÔ³fe 
IYSXfUf. VfZ°fe¸f²¹fZ RYT¶ff¦f »ff¦fUOX, 
°fe³f d´fIYfÔ³fÔ°fSX DYÀff¨¹ff d¶f¹ff¯¹ff°f 
¶fQ»f, Afd¯f VffV½f°f ´fð°fe¨ff 
AU»fÔ¶f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ³fUe³f 
d´fPXe³fZ ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY U IY¨fSXf¸fböY 
VfWXSX CX·ffSX¯¹ffÀf ´fbPXfIYfSX §¹ffUf.

VffÀf³ff³fZ ´fÔ°f´fi²ff³f AfUfÀf 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe sq »ffJ 
§fSXZ ¸fÔþcSX IZY»fe AÀfc³f ¹ff §fSXfÔ¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe v ¶fifÀf UfTc ¸fûRY°f 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
»ffOXIYe ¶fdWX¯f ¹fûþ³fZÀffNXe ¹fÔQf¨¹ff 

A±fÊÀfÔIY»´ff°f uv WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f IZYUT AOXe¨f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f Ufd¿fÊIY CX°´f³³f AÀf»fZ»¹ff 
IbYMXbÔ¶ffÔ°fe»f ¶fWXe¯feÔ³ff¨f d¸fT¯ffSX 
AfWXZ; ³fûIYSXQfSX IbYMXbÔ¶ffÔ°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ³fe 
¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZDY ³f¹fZ, AÀfZWXe 
AfUfWX³fWXe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
IZY»fZ. ßfe.´fUfSX ¸WX¯ff»fZ, SXfª¹ff°fe»f 
uv »ffJ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûRY°f Ueþ 

´fbSXdU¯¹ffÀffNXe sq WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
°fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Vfc³¹f MX¢IYZ ½¹ffþQSXf³fZ t 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´feIY IYþÊ CX´f»f¶²f 
IYøY³f dQ»fZ þf°f AÀfc³f, VfZ°fIYSXe 
IY»¹ff¯ff¨¹ff dUdU²f ¹fûþ³ffÔÀffNXe 
QSXU¿feÊ v WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ 
IYøY³f ´ff¨f U¿ffÊÔ°f EIcY¯f sv WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 
dQ½¹ffÔ¦f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe 

d³fSXf²ffSX A³fbQf³f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f dQ»fZ 
þf¯ffSXZ ¸ffdÀfIY ¸ff³f²f³f QeOX WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔUøY³f UfPXUc³f Af°ff AOXe¨f 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
IYfÔôf¨¹ff JSXZQeÀffNXe ³ffRZYOX¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VffÀf³f IYdMX¶fð AÀfc³f 
°¹ffÀffNXeWXe AfUV¹fIY °fe CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff 
CX°´f³³ff¨¹ff ¸f¹ffQÊZ°f VffÀf³ffÀf IYþÊ 
§fZ¯¹ff¨fe ¸fb·ff AÀfc³f, QZVff°fe»f EIcY¯f 
þeEÀfMXe´f`IYe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff UfMXf rw 
MX¢IYZ AfWXZ. ¹ff°fe»f vq MX¢IYZ ¸WX¯fþZ 
y MX¢IYZ þeEÀfMXe¨ff UfMXf SXfª¹f 
VffÀf³ffÀf ´fif~ WXû°fû.

IZYÔQi VffÀf³ff³fZ ́ fb¯fZ – AdWX»¹ff³f¦fSX 
³fUe³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊÀf ¸fÔþbSXe dQ»fe AÀfc³f, 
·fcÀfÔ´ffQ³f ´fidIiY¹fZõfSXZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
þd¸f³fe ÀfÔ´ffdQ°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀfc³f, °¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f ¸fû¶fQ»ff QZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f. ¹ff ¸ff¦ff¸fÊbTZ VfZ°f¸ff»ff¨fe 
UfWX°fcIY Àfb»f·f WXû¯ffSX AfWXZ. dVfOXeÊ 
dU¸ff³f°fTfUSX ³ffBÊMX »fhdOXÔ¦f ÀfbdU²ff 
IYf¹ffÊd³U°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 

¹ffdNXIYf¯fe ÀfbÀfªþ MXd¸fÊ³f»fÀffNXeWXe 
¸fÔþbSXe d¸fTf»fZ»fe AÀfc³f, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔõfSXZ QZVf-dUQZVff°fe»f 
·ffdUIY dVfOXeÊ°f ¹fZDY VfIY¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ À±ffd³fIY A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff 
¨ff»f³ff d¸fT¯ffSX AfWXZ.

SXfWXcSXe IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX 
Àfd¸f°fe¨¹ff IYf¸fIYfþf¨fZ IYü°fcIY 
IYSX°ffÔ³ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe.´fUfSX 
¸WX¯ff»fZ, SXfª¹ff°fe»f CX°IÈYá ´fdWX»¹ff 
QWXf IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ 
SXfWXbSXe ¶ffþfSX Àfd¸f°fe¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀfc³f, »fUIYSX¨f Uf¶fcSXe ¹fZ±fZ rv EIYSX 
þf¦fZ°f Aô¹ffU°f dþd³fÔ¦f d¸f»f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

    IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ´fifSXÔ·fe ¶ffþfSX 
Àfd¸f°fe¨fZ Àf·ff´f°fe A÷Y¯f °f³f´fbSXZ ¹ffÔ³fe 
´fifÀ°ffdUIY IZY»fZ. °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, VfZ°fIYSXe ·fU³f U CX´fWXfSX¦fÈWX 
B¸ffSX°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f r IYûMXe yq »ffJ 
÷Y´f¹fZ J¨fcÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
Àfd¸f°feIYOXZ rz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ NXZUe 
AfWXZ°f.

IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff ¶fTIYMXeIYSX¯ffÔÀffNXe 
d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯ffSX - CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX

¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff 
VfZIYOXû MX³f ¸fûRY°f 
VffOXc¨fZ UfMX´f A³f 
dU³ff¸fc»¹f þf¦ff

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe, 
¹fÔQf ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °f¶¶f»f 

zrq MX³f VffOXc ¸ff°fe¨fZ UfMX´f ¦f¯fZVf 
¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff IZY»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
vqq MX³f VffOXc ¸ff°fe ¸fûRY°f dQ»fe 
WXû°fe. ¹fÔQf °¹ffWXc³f urq MX³f VffOXc 
þfÀ°f dQ»fe AfWXZ. ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZ ́ fi°¹fZIY 
´fdSX¸fÔOXTf°f rqq MX³ffWXc³f Ad²fIY VffOXc 
¸ff°fe¨ff ´fbSXUNXf IZY»ff AfWXZ. °¹ff¨fUZTe 
¸fWXf´ffd»fIYf zzt ¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff ¸fÔOX´f 
CX·ffSX¯¹ffÀffNXe dU³ff¸fc»¹f þf¦ff 
QZDY IZY»fe AfWXZ. ¹fÔQf VffOXc ¸ff°fe¨ff 
´fbSXUNXf UfPX»¹ff³fZ ¦f¯fZVf¸fc°feÊÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ°f UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.¸fbÔ¶fBÊ°f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¦f¯fZVf¸fc°feÊ 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe VffOXc ¸ff°fe ´fbSXU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ª¹ff ¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff 
Af¯fJe VffOXc ¸ff°fe WXUe AÀfZ»f, 
°¹ffÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
³ff¦fdSXIYfÔIYSXe°ff ¹ff SXIYf³¹ff¸f²¹fZ AþÊ 
IYSXf ¹ff SXIYf³¹ff°f  ¸fÔOX´f (ÀffUÊþd³fIY 
¦f¯fZVfû°ÀfU/³fUSXfÂfü°ÀfU/B°fSX CX°ÀfU) 
¹ff ÀfQSXf¸f²¹fZ ¸ff¦f¯fe ³fûÔQUfUe, 
AÀfZ AfUfWX³f ´fdSX¸fÔOXT s ¨fZ 
CX´ff¹fböY Afd¯f ßfe¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fZ 
Àf¸f³U¹fIY ´fiVffÔ°f Àf´fIYfTZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
AfWXZ.¹fÔQf¨ff ¦f¯fZVfû°ÀfU ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
ÀffþSXf IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
d³f¹fûþ³ffÀfWX IÈY°fe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f dUdU²ff 
ÀfZUf-ÀfbdU²ff ´fbSXU»¹ff þf°f AfWXZ°f. 
¹fÔQf sv þb»f`´f¹fÔÊ°f zrq MX³f stv 
dIY»fû VffOXc ¸ff°fe¨fZ ¸fûRY°f UfMX´f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f IZY/´fcUÊ dU·ff¦ff°f 
ÀfUfÊd²fIY zw MX³f wrv dIY»fû VffOXc 
UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

°¹ffJf»fûJf»f þe/CXØfSX dU·ff¦ff°f 
91 MX³f 20 dIY»fû, ´fe/CXØfSX dU·ff¦ff°f 
82 MX³f 455 dIY»fû, OXe dU·ff¦ff°f 
74 MX³f 200 dIY»fû; °fSX ERY/QdÃf¯f 
dU·ff¦ff°f 72 MX³f 600 dIY»fû VffOXc 
¸ff°fe¨fZ UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fÔOX´ffÀffNXe dU³ff¸fc»¹f þf¦ff
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 

¸fc°feÊ §fOXU¯ffº¹ff ¸fcd°fÊIYfSXfÔÀffNXe 
dU³ff¸fc»¹f þf¦ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe ´fi±f¸f ¹fZ¯ffº¹ff 
AþÊQfSXf»ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
EIcY¯f 993 ¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff ¸fÔOX´ffÀffNXe 
þf¦ff QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ffÔ³ff 
¸fc°feÊ §fOXU¯¹ffÀffNXe °ff°´fbSX°fe þf¦ffWXe 
¸fûRY°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dU³ff¸fc»¹f 
¸fÔOX´ffÔ¸f²¹fZ AfSX/QdÃf¯f dU·ff¦ff°fc³f 
139, IZY/´fd›¸f dU·ff¦ff°f 90 
¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff °fÀfZ¨f ´fe/CXØfSX dU·ff¦ff°f 
74 Afd¯f ´fe/QdÃf¯f dU·ff¦ff°f 72 
¸fcd°fÊIYfSXfÔ³ff ¸fÔOX´ffÀffNXe ´fSXUf³f¦fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
AI-171 ÀfÔQ·ff°feÊ»f 

Qb§fÊMX³ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
§fOX»fZ»¹ff §fMX³ffÔIiY¸ff¸fbTÔ 
QZVff°fe»f dU¸ff³f ÀfbSXÃff 
½¹fUÀ±fZUSX A³fZIY ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°f WXû°fZ. 
¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ MXfMXf Àf³Àf Afd¯f 
EASX BÔdOX¹ff¨fZ ¨fZASX¸f³f 
E³f ¨fÔQiVfZJSX³f ¹ffÔ³ff ±fZMX 
BVffSX¨f dQ»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
À´fá IZY»fÔ AfWXZ IYe, 
EASX BÔdOX¹ff¨¹ff dU·ff¦ff°f 
¶fgIYÀfeMX OÑf¹fd½WXÔ¦f ¸WX¯fþZ¨f 
´fOXôf¸ff¦fc³f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨fe 
ÀfÔÀIÈY°fe ÀfÔ´fU¯¹ff°f ¹ffUe.

³ff¦fSXe dU¸ff³f UfWX°fcIY 

¸fÔÂfe SXf¸f ¸fûWX³f ³ff¹fOXc, Àfd¨fU 
Àf¸feSX IbY¸ffSX dÀf³WXf Afd¯f 
DGCA ´fi¸fbJ R`Yþ AWX¸fQ 
dIYQUBÊ ¹ffÔ³fe VfbIiYUfSXe 
E³f ¨fÔQiVfZJSX³f ¹ffÔ¨fe ·fZMX 
§fZ°f»fe. ¹ffUZTe ÀfbSXÃffÀfÔ¶fÔ²fe°f 
dUdU²f dU·ff¦f þÀfZ, MÑZd³fÔ¦f, 
BÔdþd³f¹fdSXÔ¦f, ¸fZÔMXZ³fZÔÀf Afd¯f 
Afg´fSXZVf³f IÔYMÑû»f ÀfZÔMXSX 
¹ffÀffSX£¹ff ´fi¸fbJ ÀfbSXÃff-
ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ À´fá 
Ad²fIYfSX Afd¯f þ¶ff¶fQfSXe¨fe 
AfUV¹fIY°ff AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
A³fZIY ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ d³f¯fÊ¹f 
QbÀfSXZ IYû¯fe°fSXe §fZ°f AÀf°ff³ff 
°fZ d°fÀfº¹ffIYOXc³f §fZ°f»fZ 

þf°f AÀf°ff°f. WXe ½¹fUÀ±ff 
²fûIYfQf¹fIY AfWXZ Afd¯f °fe 
°ff°IYfT SXï IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ.

þZ½WXf EJfQe ¨fcIY WXû°fZ 
°fZ½WXf ´fi°¹fÃff°f d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSXZ 
»fûIY ´fbPXZ ¹fZ°f ³ffWXe°f, EASX 
BÔdOX¹ffUSX NX´fIYf

EIYf UÈØf ÀfÔÀ±fZ³fZ dQ»fZ»¹ff 
UÈØff³fbÀffSX, EASX BÔdOX¹ff¸f²¹fZ 
¶fº¹ff¨f IYfTf´ffÀfc³f AVfe 
´fdSXdÀ±f°fe dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ 
IYe þZ½WXf þZ½WXf ¨fcIY 
WXû°fZ °fZ½WXf ´fi°¹fÃff°f d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯ffSXZ »fûIY ´fbPXZ ¹fZ°f 
³ffWXe°f. CX»fMX, ÃfZÂff°f IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff »fûIYfÔ³ff ¶fTe¨ff 
¶fIYSXf ¶f³fU»fZ þf°fZ. IiYc 

VfZOXÐ¹fbd»fÔ¦f¸f²¹fZ Ad³f¹fd¸f°f°ff 
AfPXT»¹ff¶fï»f OXeþeÀfeE³fZ 
Af²fe¨f °fe³f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 

IYfPXc³f MXfIY»fZ AfWXZ Afd¯f 
þSX d³f¿IYfTþe´f¯ff ÀfbøY 
SXfdWX»ff °fSX EASX»ffB³f ¶fÔQ 

WXûDY VfIY°fZ AÀff BVffSXf 
dQ»ff AfWXZ. °¹ff½¹fd°fdSXöY 
ÀfSXIYfSX³fZ EASX BÔdOX¹ffIYOXc³f 
°¹ffÔ¨¹ff ¦fbOX¦ffU ´fdSXÀfSXf°f 
þb³¹ff IiYgVf Óff»fZ»¹ff dU¸ff³ffÔ¨fZ 
·ff¦f þÀfZ IYe ÀfeMXÐÀf, µ»ffBMX 
OXZMXf SXZIYfgOXÊSX B°¹ffQe ´fiQdVfÊ°f 
IYSX¯¹ffUSXWXe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ AfWXZ°f. IY¸fÊ¨ff´fº¹ffÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe ¹ff ¦fûáe 
°¹ffÔ³ff ³fIYfSXf°¸fIY°fZ³fZ ·fSX°ff°f 
Afd¯f °fZ IÔY´f³fe¨¹ff ´fid°f¸fZÀffNXe 
Afd¯f ¸f³fû¶f»ffÀffNXe 
WXfd³fIYfSXIY AfWXZ.

°¹ff½¹fd°fdSXöY ÀfSXIYfSX³fZ 
EASX BÔdOX¹ffIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff 
¦fbOX¦ffU ´fdSXÀfSXf°f þb³¹ff IiYgVf 
Óff»fZ»¹ff dU¸ff³ffÔ¨fZ ·ff¦f 

þÀfZ IYe ÀfeMXÐÀf, µ»ffBMX 
OXZMXf SXZIYfgOXÊSX B°¹ffQe ´fiQdVfÊ°f 
IYSX¯¹ffUSXWXe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ AfWXZ°f. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe ¹ff ¦fûáe 
°¹ffÔ³ff ³fIYfSXf°¸fIY°fZ³fZ ·fSX°ff°f 
Afd¯f °fZ IÔY´f³fe¨¹ff ´fid°f¸fZÀffNXe 
Afd¯f ¸f³fû¶f»ffÀffNXe 
WXfd³fIYfSXIY AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨ff 
AÀff dUV½ffÀf AfWXZ IYe 
ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
°fe ÀfbSXdÃf°f°ff ·fe°fe¨fZ ´fi°feIY 
¸WX¯fc³f ³f½WXZ °fSX ´fiZSX¯ff ¸WX¯fc³f 
§fZ°f»fe þf°fZ.

EIYf UdSXâ ÀfSXIYfSXe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, EASX 

BÔdOX¹ffIYOXZ MXfMXf Afd¯f 
dÀfÔ¦ff´fcSX EASX»ffB³ÀfÀffSX£¹ff 
·ff¦feQfSXfÔÀfWX ÀU°f:»ff ´fb³WXf 
À±ffd´f°f IYSX¯¹ff¨fe ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe 
AfWXZ. ÀfSXIYfSX ÀfUÊ ·ffSX°fe¹f 
dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔ³ff ¸fQ°f IYøY 
Bd¨L°fZ Afd¯f ¹ff ÀfÔIYMXfUSX 
¸ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe EASX 
BÔdOX¹ff»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ°f AfWXZ. 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸WX¯f¯¹ffÔ³fbÀffSX, 
Afþ ·ffSX°ff°f BÔdOX¦fû Afd¯f 
EASX BÔdOX¹ff AÀfZ Qû³f ¸fûNXÐ¹ff 
IÔY´f³¹ff AfWXZ°f. þZ »fûIY 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX QZVff»ff 
Ad·f¸ff³ffÀ´fQ IYf¸fd¦fSXe 
IYøY VfIY°ff°f °fZ¨f AÔ°f¦fÊ°f 
Af½WXf³ffÔUSX ¸ff°f IYøY 
VfIY°ff°f.

k°ff°IYfT ¶fgIYÀfeMX OÑf¹fd½WXÔ¦f ¶fÔQ IYSXf...l, ÀfSXIYfSX¨ff EASX BÔdOX¹ff»ff ±fZMX BVffSXf, IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?


