
'°fc°ffÊÀf dWXÔQe ÀföYe¨fe ³ffWXe'
¸feSXf SXûOX ¹fZ±fe»f Àf·fZ°f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe dWXÔQe ÀföYeU÷Y³f 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSXUSX d³fVff¯ff Àff²f»ff. ¹ffUSXWXe ÀfSX³ffBÊIYfÔ³fe 
À´fáeIYSX¯f dQ»fÔ. SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff ¨fg»fZÔþ 
dQ»fZ»fÔ ³ffWXe °fZ ¨fg»fZÔþ °¹ffÔ³fe dWXÔQe ÀföYe IYSX¯ffSXf»ff dQ»fZ 
AfWXZ °fc°ffÊÀf dWXÔQe ÀföYe¨fe ³ffWXe, ¸WX¯f°f ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ff»ff Àf¸f±fÊ³f dQ»fZ.

RYOX¯fUeÀffÔ¨¹ff dU²ff³ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f 
Àfd¸f°fe¨¹ff AWXUf»ff³fÔ°fSX dWXÔQe ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
þfBÊ»f AÀfÔ dU²ff³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe IZY»fÔ 
WXû°fÔ. ¹ff UöY½¹ff»ff ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe A´fi°¹fÃfSXe°¹ff 
Àf¸f±fÊ³f dQ»fZ. ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ff³fZ ´fb³WXf EIYQf 
dWXÔQe ¸fSXfNXe ÀfUfQ ´fZMX¯¹ff¨fe d¨f³WXZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ°f. 

NXfIYSXZÔ¨¹ff ¸fb»ffJ°feUSX MXeIYf 
ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³fe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe §fZ°f»fZ»fe ¸fb»fJf°f 
IYüMXbÔd¶fIY ¸fb»ffJ°f WXû°fe, AÀfZ ¸WX¯f°f ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨fe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffJ°feUSX MXeIYf 
IZY»fe. ´fiV³f dU¨ffSX¯ffSXZ °fZ¨f CXØfSX QZ¯ffSXZ °fZ¨f °fZ Àf¦fTÔ NXSXUc³f 
dU¨ffSX»fÔ þf°fÔ °¹ff¸fbTZ ³f ¶fû»f»fZ»fÔ ¶fSXÔ, AÀfÔ °fZ ¸WX¯ff»fZ. 

IbYNXc³f Àfb÷Y Óff»fe ¨f¨ffÊ?
NXfIYSXZ ¶fig¯OX dþUÔ°f AÀf»ff °fSXe °fû ¶ffþfSXf°f ¨ff»f°f ³ffWXe. 
¶ffþfSXf°f A³fZIY ¶figOX AÀf°ff°f. ´fi°¹fZIY ¶figÔOX ¶ffþfSX°f ¨ff»f°fû 
AÀfZ ³ffWXe. Àf²¹ff WXf ¶figÔOX ¶ffþfSXf°f þ³f°fZÀf ´fÀfÔ°f ³ffWXe. 
¸f°fQfSXfÔ³ff AfUOX°f ³ffWXe, AÀfZ dU²ff³f Àfb²feSX ¸fb³f¦fÔMXeUfSX 
¹ffÔ³fe IZY»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f Àf²¹ff 

NXfIYSXZ ¶fihOX¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ.  EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ¸fûNXf ¦fMX ¶ff-
WXZSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX Af°ff NXfIYSXZ ¶figOX 
ÀfÔ´f»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ Àfb÷Y Óff»fe. EIYf³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³ff¨f dVfUÀfZ³fZ¨fZ ³ffU Afd¯f 
²f³fb¿¹f¶ff¯f WXZ d¨f³WX d¸fTf»fZ. ª¹ff¸fbTZ 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¦fMXf»ff kkdVfUÀfZ³ff 
(CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ)ll WXZ ³fUZ 
³ffU Afd¯f ¸fVff»f WXZ d¨f³WX ÀUeIYfSXfUZ 
»ff¦f»fZ. ¹ff¸fbTZ NXfIYSXZ ¶fihOX IY¸fIbYU°f 
WXûBÊ»f, AVfe ¨f¨ffÊ Àfb÷Y Óff»fe. ´f¯f 
Af°ff EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff Af¸fQfSXf³fZ¨f 
¹ffUSX ·ff¿¹f IZY»fÔ¹f. ¹ff¸fbTZ ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°f CX»fMXÀfb»fMX ¨f¨ffÊ Àfb÷Y 
Óff»¹ff¹f°f. 

NXfIYSXZ ¶fihOX ÀfÔ´f¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ 

dU²ff³f Af¸fQfSX ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
IZY»fÔ¹f. NXfIYSXZ ¸WX¯fþZ RYöY CXðU 
NXfIYSXZ ³ffWXe°f. °¹ff°f SXfþ NXfIYSXZ U 
ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶f AÀf»¹ff¨fZ ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ ¸WX¯ff»fZ. 

NXfIYSXZ ¶fihOX ÀfÔ´fU¯¹ff¨¹ff AfSXû´ffUSX 
°¹ffÔ³ff ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ff dU¨ffSX»fZ»¹ff ´fiV³ff»ff CXØfSX QZ°ff³ff 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe NXfIYSXZ ¶fihOX¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f IZY»fZ.

IYû»WXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
WXf°fIY¯fÔ¦f»fZ °ff»fb¢¹ff°fe»f SXfÔ¦fûTe 

¦ffUf°fe»f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ÀfQÀ¹f Afd¯f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf IYf¹fÊIY°fZÊ »fJ³f 
Af¯¯ff´´ff ¶fZ³ffOXZ (U¹f tw) ¹ffÔ¨ff 
Jc³f Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
A³UZ¿f¯f VffJZ³fZ dþ»‘f°fe»f ¶fZ´fØff 
½¹föYeÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX °f´ffÀf ÀfbøY 
IYSX°ff³ff ¹ff ¦fb³‘f¨ff ´fQfRYfÊVf IZY»ff. 
¶fZ³ffOXZ ¹ffÔ¨ff d¸fÂf dUVff»f §fÀ°fZ, 
°¹ff¨fe ´f}e »fÃ¸fe °fÀfZ¨f Af¯fJe 
°fe³f Àff±feQfSXfÔ³fe A´fWXSX¯f IYøY³f Jc³f 
IYSX°f ¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX »ffU»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
IYû»WXf´fcSX¸f²fe»f »fJ³f ¶fZ³ffOXZ¨ff 

d¸fÂf AÀfZ»f»¹ff dUVff»f §fÀ°fZ ¹ff»ff 

Qû³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ EIYf ¦fb³‘f°f AMXIY Óff»fe 
WXû°fe. °¹ff IYfTf°f °¹ff¨fe ´f}e »fÃ¸fe 
dWX³fZ ¶f¨f°f ¦fMXf¨¹ff IYþfÀffÊNXe »fJ³f 
¶fZ³ffOXZ ¹ffÔ¨fe ¸fQ°f ¸ffd¦f°f»fe. ¹ffUZTe 
»fJ³f³fZ d°f¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f»ff Afd¯f 
VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»¹ff¨fZ AfSXû´f ´fbPXZ 
Af»fÔ AfWXZ. AfSXû´ff³fbÀffSX, »fJ³f d°f¨fZ 
d½WXdOXAû °f¹ffSX IYøY³f ¸ff³fdÀfIY ÂffÀf 

QZ°f ²f¸fIYfU°f SXfdWX»ff. °¹ff³fÔ°fSX IYf-
WXe IYfT »fÃ¸fe WXe »fJ³fÀfû¶f°f SXfWXc 
»ff¦f»fe WXû°fe.

dUVff»f þZ»f¸f²fc³f ´fSX°f Af»¹ffUSX 
»fÃ¸fe³fZ §fSX ÀfûOXc³f ³fUZ UfÀ°f½¹f ÀfbøY 
IZY»fZ. ´f¯f »fJ³f³fZ Qû§ffÔUSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
´fûd»fÀf NXf¯¹ffÔ°f °fIiYfSXe IYøY³f ÂffÀf 
QZ¯fZ ÀfbøY¨f NXZU»fZ. U`¹fdöYIY SXf¦f, ÀfcOX 

Afd¯f Àf°f°f¨ff ÂffÀf ¹ff¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¹fÔÂf¯ff¶ffWXZSX ¦fZ»fe WXû°fe. rq þb»f` 
sqsv SXûþe »fJ³f³fZ »fÃ¸fe»ff 
·fZMX¯¹ffÀffNXe ¶fû»ffU»fZ WXû°fZ. Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
UfQ Óff»¹ff³fÔ°fSX, »fÃ¸fe³fZ dUVff»f»ff 
ÀfÔ´fIYÊ IYøY³f ¹ff ÂffÀff¨ff IYf¹f¸f¨ff Vf-
ZUMX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. dUVff»f³fZ 
Af´f»¹ff Àff±feQfSX AfIYfVf CXRYÊ ¸ff¹ff 
§fÀ°fZ, ÀfÔÀIYfSX ÀffUOXZÊ Afd¯f Adþ°f 
¨fbOXZIYSX ¹ffÔ³ff ¶fû»ffUc³f »fJ³f¨ff 
´ffNX»ff¦f ÀfbøY IZY»ff. Àff¹f¶fSX ¨füIYf°f °fû 
dQÀf°ff¨f °¹ff¨¹ff °fUZSXf ¦ffOXe°fc³f ́ ffNX»ff¦f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. VffWXc MXû»f ³ff¢¹ffUSX 
°¹ff»ff þ¶fSXQÀ°fe³fZ ¦ffOXe°f ¶fÀfU¯¹ff°f 
Af»fÔ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔIZYV½fSXþUT¨¹ff 
³fQeIYfNXfUSX ³fZDY³f °¹ff¨ff d³f§fÈÊ¯f Jc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¸fÈ°fQZWX A²fÊUMX þfTc³f 
³fQe°f RZYIY¯¹ff°f Af»ff.

´fû»feÀf °f´ffÀff¸fbTZ ¦fb³WXf CX§fOX..
»fJ³f ¶fZ³ffOXZ ¹ffÔ¨ff ¦fb³WXf CX»f¦fOX¯¹ff¸ff¦fZ À±ffd³fIY 
¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ¨¹ff ´f±fIYf¨fZ Àf°fIYÊ IYf¸f WXû°fZ. 
dþ»‘f°fe»f ¶fZ´fØff ½¹föYeÔdU¿f¹fe ¸ffdWX°fe §fZ¯¹ff¨¹ff 
¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f ´fûd»fÀf AÔ¸f»fQfSX U`·fU ´ffMXe»f 
¹ffÔ³ff ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. ¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ dUVff»f §fÀ°fZ ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff AÀf°ff °fû 
CXþTfBÊUfOXe ¹fZ±fe»f IYfSX UfgVf ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ Àff´fOX»ff. 
´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe°f CXOXUfCXOXUe¨fe CXØfSXZ dQ»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff °f´fdVf»ffÔUøY³f Jb³ff¨fe 
IYWXf¯fe ´fbPXZ Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT °¹ff¨fZ °fe³f 
Àff±feQfSX Afd¯f ´f}e »fÃ¸fe»ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ¨füIYVfe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ¦fb³‘f¨fe IY¶fb»fe dQ»fe. »fJ³f 
¶fZ³ffOXZ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ³fZ SXfÔ¦fûTe ¦ffUfÀfWX WXf°fIY¯fÔ¦f»fZ 
°ff»fb¢¹ff°f °feUi ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe AfWXZ. 
À±ffd³fIY SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ°fc³fWXe WX°¹fZ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
³ffSXfþe ½¹föY WXû°f AfWXZ. EIY Àff¸ffdþIY Afd¯f 
SXfþIYe¹fúáÐ¹ff ´fdSXd¨f°f ½¹föYe B°f¢¹ff IiYcSX ´fð°fe³fZ 
NXfSX ¸ffSX»fe ¦fZ»¹ff³fZ Àf¸ffþ¸f³f WXfQSX»fZ AfWXZ.

´f}e¨ff Jc³f IY÷Y³f ´f°fe ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f
QbÀfSXeIYOXZ, Àfû»ff´fbSXf°fe»f UÀfÔ°f dUWXfSX ¹fZ±fZ SXfWX¯ffº¹ff 44 
U¿feÊ¹f ´fiVffÔ°f SXUeÔQi SXfþWXÔÀf ¹ff³fZ 34 U¿feÊ¹f ´f}e ·ff¦¹fßfe 
SXfþWXÔÀf dWX¨ff ¨ffIcY³fZ ¦f¼¹ffUSX UfSX IYøY³f Jc³f IZY»¹ff¨ff 
±fSXfSXIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fiVffÔ°f³fZ ÀU°f: 
RYüþQfSX ¨ffUOXe ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f þfDY³f ¦fb³‘f¨fe IY¶fb»fe 
dQ»fe. ´fiVffÔ°f ½¹fUÀff¹ff³fZ UIYe»f AfWXZ. WXe §fMX³ff VfbIiYUfSXe 
ÀfIYfTe Àf½UfAIYSXf Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf CX§fOXIYeÀf 
Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fiVffÔ°f SXfþWXÔÀf³fZ 
ÀU°f:WXc³f ´fûd»fÀff°f WXþSX WXûDY³f Af´f»¹ff ´f}e¨ff Jc³f 
IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. ´f}e ·ff¦¹fßfeÀfû¶f°f ·ffÔOX¯f Óff»¹ff³fZ 
°¹ff³fZ ¨ffIcY³fZ d°f¨¹ff ¦f¼¹ffUSX UfSX IZY»fZ. ´fûd»fÀf §fMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fZ °fZ½WXf ·ff¦¹fßfe þJ¸fe Afd¯f ¶fZVfbðfUÀ±fZ°f WXû°fe. 
d°f»ff Àfû»ff´fcSX ¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ AÀf°ff, 
CX´f¨ffSXf´fcUeÊ¨f d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fÔ OXfg¢MXSXfÔ³fe §fûd¿f°f IZY»fÔ.
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SXfª¹ffIYOXZ EIYfEIYe ´ffUÀff¨fe ´ffNX, IYûIY¯ff°f ¸ffÂf ·f»f°ff¨f BVffSXf
¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹ff¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ffÔ¸f²fc³f ´ffUÀff³fÔ þ¯fc ¸ff§ffSX¨f §fZ°f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. EJfQ QbÀfSXe ÀfSX U¦fT°ff ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°f ¦fZ»¹ff su °ffÀffÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fe 
WXþZSXe ³ffWXe. CX»fMX´fÃfe IYOXf¢¹ff¨¹ff CX³WXf¸fbTÔ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´ffUÀffÀffNXe 
Af¯f»fZ»fe LÂfe ¨f¢IY ¹ff DY³WXf´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»¹ff¨fÔWXe 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. RYöY ¸fbÔ¶fBÊ°f¨f ³f½WXZ, °fSX SXfª¹ff¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ WXZ¨f d¨fÂf AÀfc³f SXfª¹ff¨¹ff IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff¨ff 
AfIYOXf tq AÔVffÔ¨¹ffWXe ´fd»fIYOXZ ¦fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTÔ Af°ff 
WXf ´ffDYÀf ³fZ¸fIYf ´fb³WXf þûSX IZY½WXf ²fSX¯ff¨f ¹ff¨fe¨f 
A³fZIYfÔ³ff CX°ÀfbIY°ff »ff¦f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ.

kk²ffSXfUe°fe»f §fSXfÔ¨fZ ÀfUZÊÃf¯f þUT´ffÀf ÀfÔ´f°f Af»fZ AfWXZ. IbYÔ·ffSXUfOXf, IÔY´ffDYÔOX rt, 
IYfWXe JfÀf¦fe þd¸f³feUSXe»f §fSXÔ Afd¯f B°fSX IYfWXe LûMXZ ·ff¦f U¦fT°ff, ¶fWXbÀfÔ£¹f §fSXZ 
ÀfUZÊÃf¯ff¨¹ff IYÃfZ°f Af»fe AfWXZ°f. Af°ff´f¹fÔÊ°f yw,qqq WXc³f Ad²fIY §fSXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
¹ff ´fb³fdUÊIYfÀf ¹fûþ³fZ°f Óff»ff AfWXZ. ¸ffÂf, IYfWXeÔ¨fZ ÀfUZÊÃf¯f SXfWXc³f ¦fZ»fZ AÀf»¹ffÀf 
°¹ffÔ³fe Af°ff WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIYfUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AVfe ÀfbdU²ff OXeAfSX´feõfSXZ 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ,ll AÀfZ OXeAfSX´fe¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYû¯f AfWXZ WXf ¶ff¶ff
ÀfÔþ¹f ´f¦ffSX AÀfÔ ¹ff ¶ff¶ff¨fÔ ³ffU AÀfc³f 
°¹ff¨fZ U¹f uy U¿fÊ AfWXZ. ¹ff ¶ff¶ff¨ff 
»f¦³ff¨¹ff USXf°fe°f §fûOXZ ´fbSXU¯¹ff¨ff 
½¹fUÀff¹f WXû°ff. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f d¶fSXû¶ff ¸fÔdQSXf°f ÀU°f:¨ff 
QSX¶ffSX ·fSXU°fû Afd¯f »fûIYfÔUSX CX´f¨ffSX 
IYøY³f ´f`ÀfZ IY¸fU°fû. ²f¢IYfQf¹fIY 
¸WX¯fþZ ¹ff ¶ff¶ffUSX ÀU°f:¨¹ff ¶ff¹fIYû¨ff 
LT IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ Afd¯f 
°¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔ¸f²¹fZ ¦fb³WXf Àfbðf 
QfJ»f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fe. ¹ff ¶ff¶ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX Af°ff WXf ¶ff¶ff RYSXfSX AfWXZ 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f AfþWXe AÀfZ A³fZIY 
¶ff¶ff ¶fbUf »fûIYfÔUSX CX´f¨ffSX IYSX¯¹ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe »fûIYfÔ³ff LT°ff°f »fûIYfÔ¨fe 
´f`Vff³fZ »fcMX IYSX°ff°f. ¸ffÂf Àff¸ff³¹f 
þ³f°ff Aþc³fWXe ¹ff ¶ff¶ff¶fbUfÔ¨¹ff 
³ffQe »ff¦f°fZ WXZ QbQ`ÊU AfWXZ ¹ff AÀf»¹ff 
¶ff¶ffÔUSX dUV½ffÀf NXZU¯¹ff´fZÃff ¹ffÔ³ff 
²fOXf dVfIYU»ff °fSX¨f ¹ff ¶ff¶ff¶fbUf¨fZ 
QSX¶ffSX CXNX°fe»f.

ª¹fZâ WXUf¸ff³f °fÄf IZY.EÀf.WXûÀffTeIYSX ¹ffÔ³fe WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff WXUf»¹ff³fÔ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX EdIYIYOXZ SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨fÔ 
´fi¸ff¯f IY¸fe Óff»fÔ AÀf°fÔ °fSXeWXe WXe dUßffÔ°fe RYfSX IYfTfÀffNXe SXfWX¯ffSX ³fÀfc³f, su þb»f`³fÔ°fSX SXfª¹ff°f ´fb³WXf EIYQf ´ffDYÀf ÀfdIiY¹f 
WXû¯¹ffÀf ´fcSXIY dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû°ff³ff dQÀfZ»f. ´fif¸fb£¹ff³fÔ su þb»f` °fZ x Afg¦fÀMXQSX¸¹ff³f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ff°fWXe ÀfSXfÀfSXe´fZÃff þfÀ°f ´ffUÀff¨ff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ °¹ffÔ³fe U°fÊU»ff AfWXZ. ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf´ffÀfc³f AfÔ²fi ´fiQZVf Afd¯f 
³fþeIY¨¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¨fIiYfIYfSX Ufº¹ff¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTÔ ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf¸f²¹fZ su þb»f`´f¹fÔÊ°f 
IY¸fe Qf¶ff¨ff ´f˜f °f¹ffSX WXûDY³f ´fdSX¯ff¸fÀU÷Y´f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fb³WXf EIYQf ´ffDYÀf ÀfdIiY¹f WXû°ff³ff dQÀf¯ffSX AfWXZ. QSX¸¹ff³f ´fbPXe»f su 
°ffÀffÔ¸f²¹fZ, IYûIY¯ff°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ U°fÊU°f ¹f»fû A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´ffUÀff¨fÔ 
´fi¸ff¯f dUQ·ffÊÀfWX SXfª¹ff°fWXe °fb»f³fZ³fÔ IY¸fe Óff»fÔ AÀf»fÔ °fSXeWXe IYfWXe dNXIYf¯fe WX»f¢¹ff °fZ ¸f²¹f¸f ÀfSXeÔ¸f²¹fZ Àff°f°¹f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ.  ´fbPXe»f su °ffÀffÔÀffNXe WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ SX}fd¦fSXe, SXf¹f¦fOX, dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ ½¹föY IZY»ff 
AfWXZ. °fSX, ¸fbÔ¶fBÊÀfWX NXf¯fZ, ´ff»f§fSX ·ff¦ff°f WX»f¢¹ff °fZ ¸f²¹f¸f ÀfSXeÔ¨fe Vf¢¹f°ff ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ. IYû»WXf´fcSX, Àff°ffSXf §ffMX ÃfZÂffUSX ¸ffÂf 
´ffDYÀf ¸fZWXZSX¶ff³f SXfWX¯ffSX AÀfc³f, ÀffÔ¦f»fe Afd¯f Àfû»ff´fcSX°fWXe ¸fbÀfT²ffSX WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ U°fÊU»fe AfWXZ.

SXIYf³fe ´ffUÀffÀffNXe 
ÀffNXe Uf´fSX»¹ff¨fÔWXe 
¶fWXb°ffÔVf 

ff¨ff 
Af°ff 

½f¿fÊ -qu AaIY-tuz¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, sq ªfc»f` sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA
kNXfIYSXZ ¶fihOX ÀfÔ´f¯ffSX ³ffWXel

EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff þUT¨¹ff Af¸fQfSXfIYOXc³f¨f Àf¸f±fÊ³f!

d¸fÂff¨¹ff ¶ff¹fIYû¨ff ³ffQ, IYû»WXf´fcSX E³fÀfe´fe ³fZ°¹ff¨¹ff ¸fOXÊSX¨fÔ ¦fcPX CX»f¦fOX»fÔ, ¸fdWX»fZÀfWX v þ¯ffÔ³ff AMXIY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
²ffSXfUeIYSXfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 

QfSXf°f ¶fb²fUfSXe EIY ´fid°fIYf°¸fIY 
¨ffUe AfPXT»fe AfWXZ. ¹ff 
´»ffÀMXeIY¨¹ff ¨ffUe»ff ´ffWXc³f 
A³fZIYfÔ³ff Af›¹ff¨ffÊ ²f¢IYf 
¶fÀf»ff. Àfb÷YUf°fe»ff ¦fûÔ²fT»fZ»¹ff 
SXdWXUfVffÔ³ff ³fÔ°fSX Àf¸fþ»fZ IYe WXe 
EIY Af¦fTeUZ¦fTe þ³fþf¦fÈ°fe 
¸fûWXe¸f AfWXZ. þe k²ffSXfUe 
´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´fflAÔ°f¦fÊ°f 
(OXeAfSX´fe) SXf¶fU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ´fi°feIYf°¸fIY 
´»ffdÀMXIY¨¹ff ¨ffUeUSX EIY 
WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY Lf´f»fZ»ff 
WXû°ff. WXe IZYUT EIY UÀ°fc 
³f½WX°fe, °fSX EIY ¸fWXØUf¨ff 
ÀfÔQZVf QZ¯ffSXZ ¸ff²¹f¸f WXû°fZ. ª¹ff 
SXdWXUfVffÔ¨fZ §fSXf¨fZ ÀfUZÊÃf¯f IYfWXe 
IYfSX¯ffÀ°fU SXfdWX»fZ AfWXZ, °¹ffÔ³fe 
¹ff WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIYfUSX RYû³f 
IYøY³f ÀfUZÊÃf¯f IYSXUc³f §¹ffUZ 
dIÔYUf B°fSX IYû¯f°¹ffWXe VfÔIYfÔ¨fZ 
d³fSXÀf³f IYSXfUZ, AÀff WXZ°fc ¹ff 
CX´fIiY¸ff¸ff¦fZ WXû°ff.

¹ff ´»ffdÀMXIY¨¹ff ¨ffUeUSX 
Lf´f»fZ»¹ff WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIYf¸fbTZ 
SXdWXUfVffÔ³ff WX¢IYf¨¹ff §fSXfÀff-
NXe Af´f»fZ ³ffU ³fûÔQU¯¹ff¨fe 
´fb³WXf EIY ÀfÔ²fe d¸fTf»fe AfWXZ. 
kkIYû¯f°ffWXe SXdWXUfÀfe ¸ff¦fZ SXfWXc 

³f¹fZ, WXf k§fSX Àf¶fIZY d»f¹fZl ¹ff 
¹fûþ³fZ¨ff ¸fcT CXïZVf AfWXZ,ll 
AÀfZWXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ³f¸fcQ 
IZY»fZ. kkWXe Af¸f¨¹ff ÀU´³ff¨fe 
¨ffUe AfWXZ,ll AÀfZ EIYf 
SXdWXUfVff³fZ ·ffUcIY WXû°f ÀffÔd¦f°f»fZ. 
kkÀfb÷YUf°fe»ff ARYUf ´fÀfSX»¹ff 
WXû°¹ff IYe WXe ´»ffÀMXeIY¨fe ¨ffUe 
³fZ¸fIYe IYf¹f AfWXZ, ´f¯f ³fÔ°fSX 
þZ½WXf ¹ff¸ff¦fe»f CXïZVf Àf¸fþ»ff, 
°fZ½WXf dQ»ffÀff d¸fTf»ff,ll AÀfZ 
À±ffd³fIY BOX»fe dUIiYZ°fZ ³fMXZVf³f 
³ffOXSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. kkÀfSXIYfSX³fZ 
þ³fþf¦fÈ°feÀffNXe WXZ Ad°fVf¹f 

¨ffÔ¦f»fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ Af-
WXZ. Af°ff ª¹ffÔ¨fZ ÀfUZÊÃf¯f IYfWXe 
IYfSX¯ffÀ°fU SXfdWX»fZ AfWXZ, °¹ffÔ³ff 
ÀfWXþ ÀfÔ´fIYÊ IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ.ll

RYSXeQ Jf³f ³ffUf¨¹ff QbÀfº¹ff 
SXdWXUfVff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe kk²ffSXfUe 
Jc´f ¸fûNXÔ ÃfZÂf AfWXZ. IYfWXe UZTf 
A³ffU²ff³ff³fZ IYfWXe §fSXÔ SXfWXc³f 
þf°ff°f, dIÔYUf SXdWXUfÀfe §fSXe 
³fÀf°ff°f. AVff UZTe WXe ¸fûWXe¸f 
CX¯feU ·føY³f IYfPXZ»f Afd¯f 
ÀfUZÊÃf¯f Ad²fIY A¨fcIY Afd¯f 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ¶f³fU»fZ AÀfZWXe °fû 
¸WX¯ff»ff.ll

²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff QfSXf°f ´fid°fIYf°¸fIY ¨ffUe
ÀfUZÊÃf¯ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe A³fûJe ¸fûWXe¸f

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXXfÜ ´fid°fd³f²fe :
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXf°fe»f U`þf´fcSX¨¹ff dVfDYSX 

¦ffUf°fc³f EIY ¶fbUf¶ffþe¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. B±fZ EIY ¶ff¶ff A§fûSXe ´fð°fe³fZ Àff¸ff³¹ffÔUSX 
CX´f¨ffSX IYSX°f WXû°ff. »f¦³f WXû°f ³ffWXe, QføY ÀfûOX°f 
³ffWXe, ·fc°f¶ff²ff Óff»fe AfWXZ, AVff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸f¦f °fe ¸fdWX»ff AÀfû Uf ´fb÷Y¿f °fû °¹ff³ff IYfNXe³fZ 
¸ffSXf¹f¨ff. ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ »fûIYWXe d°f±fZ ¹ff¹f¨fZ 
¸ffÂf WXf Àf¦fTf ´fiIYfSX AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe³fZ 
CX§fOX IZY»ff. ¹ff §fMX³fZ¨fZ d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»fZ 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX Af°ff ¹ff ·fûÔQc ¶ff¶ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»ff AfWXZ.

½¹ff²fe IbYNX»feWXe AÀfû Uf IbYNX»feWXe AOX¨f¯f 
ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX¨¹ff VfeDYSX¨ff WXf ÀfÔþ¹f ´f¦ffSX ³ffUf¨ff 
·fûÔQc ¶ff¶ff °¹ffUSX CX´f¨ffSX IYSX°fû AÀff °¹ff¨ff QfUf 
WXû°ff. ¹ffÀffNXe ¦fb÷YUfSXe Afd¯f SXdUUfSXe WXf ·fûÔQc ¶ff¶ff 
Af´f»ff QSX¶ffSX ·fSXUf¹f¨ff »fûIY d°f±fZ ¹ff¹f¨fZ Afd¯f 
WXf ¶ff¶ff °¹ffÔ¨¹ffUSX CX´f¨ffSX IYSXf¹f¨ff. ÀU°f:¨ff ¶fcMX 
°fûÔOXf°f ²fSXf¹f»ff »ffUf¹f¨ff Afd¯f ¸fÔdQSXf»ff ¦fû»f 
¨fIYSXf ¸ffSXf¹f»ff »ffUf¹f¨ff. EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX »f§fb 
VfÔIYf IYøY³f °fû d´f¯¹ffÀfWXe QZ°f AÀfZ AÀfZWXe ´fbPXÔ 

Af»fÔ AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨ff °fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀff°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff¹f.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, »fûIYfÔIYOXc³f 
CX´f¨ffSXf¨¹ff ³ffUfJf»fe ´f`ÀfZ CXIYT°f WXû°ff, WXf 
Àf¦fTf ´fiIYfSX AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨¹ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff IYTf»ff °¹ff³fÔ°fSX ¹ff¶ff¶f°f¨fZ d½WXdOXAû 
½WXf¹fSX»f Óff»fZ Afd¯f AJZSX AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f 
Àfd¸f°fe¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX U`þf´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
VffÀfIYe¹f ³fûIYSXe d¸fT¯¹ffÀffNXe AOX¨f¯f 

¹fZDY ³f¹fZ ̧ WX¯fc³f ÀU°f:¨¹ff ̧ fb»fe»ff dUIY»¹ff¨¹ff 
´fiIYfSX ³ffÔQZOX¸f²¹fZ CX§fOXIYeÀf Af»ff¹f. AfBÊ¨¹ff 
°fIiYfSXeUøY³f ¹ff ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff 
AÀfc³f ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯fe Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf ¹ff ´fiIYSX¯ff³fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.

A³fbIÔY´ff °f°UfUSX d¸fT¯ffº¹ff VffÀfIYe¹f 
³fûIYSXeÀffNXe AOX¨f¯f ¹fZDY ³f¹fZ ̧ WX¯fc³f UdOX»ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ´fûMX¨¹ff ¸fb»fe»ff dUIY»¹ff¨ff ´fi-
IYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¹ff AfSXû´ffJf»fe 
UdOX»ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ÀfbSXZJf 
‘f ¸fdWX»fZ¨ff sqqz Àff»fe ¦fþf³f³f UfÔþSXJZOXZ 
¹ffÔ¨¹ffVfe dUUfWX Óff»ff WXû°ff. ¹ff QfÔ´f°¹ff»ff 
EIY ¸fb»f¦ff Afd¯f Qû³f ¸fb»fe Óff»¹ff. QSX¸¹ff³f 
UdOX»ffÔ¨fZ d³f²f³f Óff»¹ff³fZ ¦fþf³f³f UfÔþSXJZOXZ 
¹ffÔ³ff A³fbIÔY´ff °f°UfUSX sqry ¸f²¹fZ Qb¹¹f¸f 
CXd³f¶fÔ²fIY IYf¹ffÊ»f¹ff°f dVf´ffBÊ ´fQf¨fe ³fûIYSXe 
»ff¦f¯ffSX WXû°fe.

³fûIYSXeÀffNXe d°fÀfº¹ff Af´f°¹ff¨fe AOX¨f¯f 
¹fZBÊ»f ¸WX¯fc³f EIY ¸fb»f¦fe QbÀfº¹ff»ff QZ¯¹ff¨ff 
dU¨ffSX WXû°ff. ¹ff dU¿f¹ffUøY³f Qû§ff ´f°fe ´f}

e¸f²¹fZ UfQ Óff»ff. WXf UfQ B°fIYf dUIYû´ff»ff 
¦fZ»ff IYe °¹ff³fZ ´f}e ÀfbSXZJf dWX»ff §fSXf¶ffWXZSX 
WXfIY»fc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. d°f³WXe ¸fb»fZ WXe 
´f°feIYOXZ¨f SXfWX°f WXû°fe. ´f°fe¨¹ff §fSXf°fc³f ¶ffWXZSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXZJf ¹ffÔ³fe »fûIYfÔ¨¹ff §fSXe ²fb¯fe 
·ffÔOXe IYøY³f ¦fbþSXf¯f IZY»fe.

¸ffÂf IYfWXe dQUÀffÔ³fe Af´f»¹ff EIYf 
¸fb»fe»ff ´f°fe³fZ EIYf ³ff°fZUfBÊIYf»ff dQ»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe IYfWXe ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ ÀfbSXZJf ¹ffÔ³ff 
Àf¸fþ»fe. IbYNX»ffWXe Af²ffSX ³fÀf¯ffº¹ff ÀfbSXZJf 
¹ffÔ³fe EIYf UdIY»ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»¹ff ³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³ff d³fSXf²ffSX ¸fdWX»ffÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯ffºÐ¹ff E³f 

þe Aû ¶fï»f ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. E³fþeAû¨¹ff 
MXe¸f³fZ ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸fb»f¦fe AfWXZ d°f±fZ ÀfÔ´fIYÊ 
IZY»ff. °¹ff ¦ffUf°fc³f ¸fb»fe¨¹ff VffTZ°fe»f ¸ffdWX°fe 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX UdOX»ffÔ¨fZ ³ffU QbÀºÐ¹ff ½¹föYe¨fZ 
AfPXT»fZ. ¸fb»fe¨ff þ³¸f ª¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
Óff»ff d°f±fc³f ¸ffdWX°fe §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX UdOX»ffÔ¨fZ 
³ffU UZ¦fTZ WXû°fZ.

E³fþeAû IYOXc³f AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXZJf ¹ffÔ³fe ·ff¦¹f³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX dQ»fe. ¸ffÓ¹ff ¸fb»fe»ff EIY 
»ffJ ÷Y´f¹ff°f dUIY»¹ff¨ff AfSXû´f °¹ffÔ³fe IZY»ff. 
¸ffÓ¹ff ¸fb»ffÔ³ff ¸ffÓ¹ffIYOXZ Àfû´fU¯¹ff°f ¹ffUZ 
Afd¯f ´f°fe dU÷Yð IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSXfUe 
AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe¹fZ.

¸fb»fe¨¹ff þ³¸ffUZTe d°f¨¹ff UdOX»ffÔ¨fZ ³ffU 
Afd¯f VffTZ°f MXfIY»¹ff³fÔ°fSX Af°ff¨fZ ³ffU ¹ff°f 
°fRYfU°f AÀf»¹ff³fZ Afd¯f ÀffÔ·ffT IYSX¯ffº¹ff 
þûVfe QfÔ´f°¹ffIYOXZ ¸fb»f¦fe QØfIY §fZ°f»¹ff¨ff 
IbYNX»ffWXe ´fbSXfUf ³fÀf»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff¹f. ´fû»feÀf ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf IYSX°ffWXZ°f.

»f¦³f-¸fb»fÔ WXû°f ³ffWXe°f ¸WX¯fc³f »f§fUe ´ffþf¹f¨ff, °fûÔOXf°f ¶fcMX ²fSXf¹f»ff »ffUf¹f¨ff ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXeÀffNXe ´fûMX¨¹ff »fZIYe»ff dUIY»fZ, r »ffJWXe §fZ°f»fZ 
Af°ff y U¿ffÊÔ³fe AÀff CX§fOXIYeÀf Af»ff ´fiIYfSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
UfÔQiZ ¹fZ±fe»f ·ffSX°f ³f¦fSX¸f²fe»f 

³f¸ffþ IYd¸fMXe ¸fdVfQe»f¦f°f¨¹ff 
EIYf ¨ffTe¨ff IYfWXe ·ff¦f VfbI-
iYUfSXe ÀfIYfTe w ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
IYûÀfT»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f rv 
þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f Qû³f 
þ¯ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. 
dSXWXf³ff A³ÀffSXe (wv) Afd¯f 
¸fûWX¸¸fQ A³ÀffSXe (wy) AVfe 
¦fÔ·feSX þJ¸feÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IZYBÊE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

UfÔQiZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ·ffSX°f 
³f¦fSX¸f²fe»f Qû³f ¸fþ»fe ¨ffT 
IiY¸ffÔIY tx ¨ff IYfWXe ·ff¦f Vf-
bIiYUfSXe ÀfIYfTe w ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
IYûÀfT»ff. ¹ffUZTe Qb§fÊMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨fZ þUf³f °f°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³fe ¸fQ°fIYf¹fÊ WXf°fe §fZ°f»fZ. 
°fÀfZ¨f, ´fû»feÀf, ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfSXe - IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe.

Àfb÷YUf°fe»ff IYûÀfT»fZ»¹ff 
¨ffTe¨¹ff ·ff¦ff¨¹ff dPX¦ffº¹ffJf»fe 
AfNX °fZ QWXf þ¯f AOXIY»¹ff¨fe 
·fe°fe ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf, Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff 
þUf³ffÔ³fe dPX¦ffº¹ffJf»fe 
AOXIY»fZ»¹ff SXdWXUfVffÔ¨fe Àfb-
MXIYf IZY»fe. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f EIcY¯f 
rv þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f 
¹ff¸f²¹fZ x dÀÂf¹ffÔ¨ff Afd¯f y 
´fb÷Y¿ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. °¹ff´f`IYe 
Qû§ffÔUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IZYBÊE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f °fSX CXUÊSXe°f rt 
þ¯ffÔUSX UfÔQiZ ¹fZ±fe»f ·ff·ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY 
AfWXZ°f. Qb§fÊMX³ff §fOX»fZ»ff ´fdSXÀfSX 
d¨fÔ¨fûTf AÀf»¹ff¸fbTZ Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³ff ¸fQ°fIYf¹ffÊ°f 
AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f»ff. 

UfÔQiZ ¹fZ±fZ ¨ffTe¨ff ·ff¦f IYûÀfTc³f rv þ¯f þJ¸fe

s þ¯ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIYÀffÔ¦f»feÜ ´fid°fd³f²fe :
IYUNXZ¸fWXfÔIYfT °ff»fb¢¹ff°fe»f ³ffÔ¦fûTZ ¦ffUf°f 

EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f Qû³f ¸fdWX»ffÔÀfWX ¨fü§ffÔ³fe 
Àff¸fbQfd¹fIY Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fe 
JT¶fTþ³fIY §fMX³ff VfbIiYUfSXe Qb´ffSXe §fOX»fe. ¹ff 
§fMX³fZ°f ÀffÀfc Afd¯f Àfb³fZ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff; °fSX 
¶ff´f»fZIYf»ff ¶fZVfbð AUÀ±fZ°f VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ, AVfe ¸ffdWX°fe IYUNXZ¸fÔIYfT 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ª¹fû°feSXf¸f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ³ffÔ¦fûTZ ¹fZ±fZ 
¶ffTfÀffWXZ¶f CXRYÊ A»»ffCXïe³f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶f 
SXfWX°fZ. °¹ffÔ¨fe Qû³f dNXIYf¯fe §fSXZ AÀfc³f, ¸fb»f¦ff, Àfc³f Afd¯f Qû³f ³ff°fc; °fSX QbÀfº¹ff §fSXf°f A»»ffCXïe³f 

´ffMXe»f ´f}eÀfWX SXfWX°f AÀf°f.
VfbIiYUfSXe Qb´ffSXeWXe ÀfUÊ þ¯f EIYf¨f §fSXf°f 

AÀf°ff³ff Àff¸fbQfd¹fIY Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} Óff»ff. 
Àfc³f IYfþ»f Àf¸feSX ´ffMXe»f, U¹f tq, Afd¯f ÀffÀfc 
SX¸fZþf A»»ffCXïe³f ´ffMXe»f, U¹f uv, ¹ff Qû§feÔ¨ff 
þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff; °fSX A»»ffCXïe³f Afd¯f Àf¸feSX 
¹ff Qû§ffÔ³ffWXe ¶fZVfbðfUÀ±fZ°f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

A»»ffCXïe³f ¹ffÔ¨ff VfZ°fe ½¹fUÀff¹f AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
§fSXf¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fe»f þ³ffUSXfÔ¨¹ff ¦fûNXÐ¹ffþUT IYû¯fe 
°fSXe IYÀf»fe °fSXe ´fcþf IZY»fe WXû°fe, °¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff 
§fSXf°f ÂffÀf WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff ¦fiWX 
Óff»ff WXû°ff, AVfe ¦ffUf°f À±ffd³fIYfÔ¸f²¹fZ ¨f¨ffÊ WXû°fe.

§fSXf¸ff¦fZ IYû¯fe°fSXe ´fcþf §ff°f»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f, ÀffÔ¦f»fe°f ´ffMXe»f IbYMXbÔ¶ff¨fÔ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f, ÀffÀfc-Àfb³fZ¨ff ¸fÈ°¹fc, ¶ff´f»fZIY ¦fÔ·feSX



d¶fWXfSX¸f²¹fZ ¹fZ°¹ff ³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ 
dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû°f AfWXZ°f. 
°¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ þc³f ¸fdWX³¹ff°f EIY d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff. ¹ff d³f¯fÊ¹ffUøY³f d¶fWXfSXÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ 
QZVff°f dUUfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. °fû d³f¯fÊ¹f 
WXû°ff d¶fWXfSX¸f²¹fZ ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨fe ÀfdUÀ°fSX 
RZYSX°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨ff. »fûIY´fid°fd³fd²f°U 
IYf¹fQf, rzvq ¸f²fe»f IY»f¸f sr (t) 
³fbÀffSX IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff AVff 
´fð°fe³fZ IYû¯f°¹ffWXe ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¸f²¹fZ 
dUVfZ¿f RZYSX°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
d¸fTf»ff AfWXZ.

°¹ff¨f Ad²fIYfSXfÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ d¶fWXfSX 
SXfª¹ffÀffNXe WXe ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe QbÀfSXe ¶ffþc 
AVfe IYe, ¹ff RZYSX°f´ffÀf¯fe ¸fûdWX¸fZÀffNXe 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ¸f°fQfSXfÔ¨fe þe 
IYf¦fQ´fÂfZ ¦fif‘ ²fSX¯¹ff¨fZ d³fd›°f IZY»fZ, 
°¹ff¸f²¹fZ Af²ffSX IYfOXÊ, ¸f°fQfSX AûTJ´fÂf 
Afd¯f dVf²ff´fdÂfIYf ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IZY»fZ»ff 
³ffWXe.

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXe 
¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ffUøY³f Afd¯f d³fUOXIY 
IYf¦fQ´fÂfZ¨f °¹ffÀffNXe ¦fif‘ ²fSX¯¹ffUøY³f 
dUSXû²fIYfÔ³fe Af¹fû¦ffUSX MXeIZY¨fe ÓfûOX 
CXNXU»fe. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Àfb³ffU¯fe ÀfbøY AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX d³fUOX¯fcIY Afd¯f 
¸f°fQfSX¹ffôf ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f °fe³f ¸fWXØUf¨¹ff 
JMX»¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ffAf²fe IYf¹f §fOX»fZ WXû°fZ. WXZ 
Àfþ¦f ³ff¦fdSXIY ̧ WX¯fc³f Af´f¯f Àf¸fþc³f §fZ¯fZ 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¹ff d°f³WXe JMX»¹ffÔ¸f²¹fZ 
¸f°fQfSX¹ffôfÔUøY³f¨f ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ °¹ff °¹ff 
UZTe ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¦fZ»fZ WXû°fZ.

»fûIY´fid°fd³fd²f°U IYf¹fQf, rzvq 
¨¹ff IY»f¸f sr ¸f²¹fZ¨f ¸f°fQfSX¹ffôf 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f WXZ d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨fZ AÀf»¹ff¨fZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ´fi°¹fZIY ¸f°fQfSXÀfÔ§fd³fWXf¹f 
¹ff ¸f°fQfSX¹ffôf °f¹ffSX IYSXf½¹ff »ff¦f°ff°f. 
°¹ff¸f²¹fZ ´fi°¹fZIY »fûIYÀf·ff Afd¯f 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ AfUV¹fIY 
°fZ ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffUSX¨f Àfû´fdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f IYû¯f°¹ffWXe U¿ffÊ°f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦f ¹ff ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¸f²¹fZ AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ ¶fQ»f IYøY VfIY°fû, AÀfZWXe ¹ff 
IY»f¸ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

¹ff½¹fd°fdSXöY EJfôf dIÔYUf 
EIYf´fZÃff Ad²fIY ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¸f²¹fZ 
dUVfZ¿f RZYSX°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
Af¹fû¦ff»ff QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f 
IYf¹f °fSX ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¸f²¹fZ AfUV¹fIY 
°fZ ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fZ Afd¯f RZYSX°f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff 
IYf¹fôf³fZ¨f dQ»fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff½¹fd°fdSXöY 
SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ tsu °fZ tsz 
¸f²¹fZWXe IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¶fï»f, 
¸f°fQf³f IYû¯f IYøY VfIY°fZ ¹ff¶fï»f, 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffdU¿f¹ff°f QfQ IYVfe 

¸ff¦f°ff ¹fZBÊ»f, ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX dUUZ¨f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ.

¹ff Àf¦f¼¹ff°fc³f EIY ´fiIYfSXZ d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f A²fûSXZdJ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ, þZ ÀfbúPX »fûIYVffWXeÀffNXe 
AfUV¹fIYWXe AfWXZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX d¶fWXfSX¸f²fe»f d³f¯fÊ¹ffUøY³f 
QZVff°f ¨f¨ffÊ WXû°fZ AfWXZ. d¶fWXfSX´fiIYSX¯fe 
Af°ff ¸fdWX³ffAJZSXeÀf ´fb³WXf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Àfb³ffU¯fe WXûBÊ»f. °fû´f¹fÔÊ°f 
Af´f¯f þb³¹ff JMX»¹ffÔ¸f²¹fZ IYf¹f Óff»fZ 
WXû°fZ ´ffWXc¹ff.

BÔQidþ°f ¶f÷YAf dU. IZYÔQie¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f:- WXf JMX»ff WXû°ff 
rzxz ¨ff. °¹ffUZTe AfÀff¸f¸f²fe»f 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
IYfWXe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe ¦fûUfWXfMXe CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf (dSXMX d´fdMXVf³f) 
QfJ»f IZY»¹ff WXû°¹ff. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f 
¸f°fQfSX¹ffôf ÀfQû¿f AÀf»¹ff¸fbTZ WXe 
d³fUOX¯fcIY¨f À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, 
AVfe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af¹fû¦ff»ff °fÀfZ AfQZVf 
ôfUZ°f, AÀfZ °¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ WXû°fZ.

¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fe ¶ffþc EZIY»¹ffUSX 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fUOX¯fcIY À±fd¦f°f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe RZYMXfT»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
d°f±fZ dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY ´ffSX 
´fOX»fe. d³fUOX¯fbIYe¨ff IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´fbáf°f 
Af»¹ffUSX ´fb³WXf EIYQf IYfWXe ¹ffd¨fIYf 
(dSXMX) °¹ff¨f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f 
Óff»¹ff. °¹ff¸f²¹fZ ³fUe dU²ff³fÀf·ff 
dUÀfdþÊ°f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ¹ff 
Àf¦f¼¹ff ¹ffd¨fIYfÔ¨fe Àfb³ffU¯fe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f §fZ¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ÀfUÊ ¹ffd¨fIYf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f Óff»¹ff.

d°f±fZ Qû³WXe ¶ffþcÔ¨fZ ¹fbdöYUfQ 
EZIY»¹ffUSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rzyu 
¸f²¹fZ ÀfUÊ ¹ffd¨fIYf RZYMXfTc³f »ffU»¹ff. 
¹ffd¨fIYf RZYMXfT°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ 

WXû°fZ IYe ÀfÔ´fc¯fÊ dU²ff³fÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIY 
SXï IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXe IZYUT dSXMX 
¹ffd¨fIZY¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
d³fUOX¯fbIYeÀfÔQ·ffÊ°f IYû¯f°ffWXe UfQ AÀfZ»f, 
°fSX SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f A³fb¨LZQ tsz (¶f) 
³fbÀffSX B»fZ¢Vf³f d´fdMXVf³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f¨f 
°¹ffdUSXû²ff°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff QSXUfþf 
NXûNXfU»ff ´ffdWXþZ.

»fÃ¸fe ¨fSX¯f ÀfZ³f dU. E. IZY. E¸f. 
WXÀf³f CXÓf¸ff³f :- WXf JMX»ff WXû°ff rzys 
¸f²fe»f. °¹ffUZTe ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ IYfWXe 
¹ffd¨fIYf (dSXMX d´fdMXVf³f) IYû»fIYf°ff 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ 
¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ ¸f°fQfSX¹ffôf °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff ³fÀf»¹ff³fZ °¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ 
´fb³WXf EIYQf ¹ffôf ³feMX´f¯fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
¹ff½¹ff°f, AVfe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
WXû°fe.

EIYÀfQÀ¹fe¹f JÔOX´feNXf´fbPXZ °¹ffUSX 
Àfb³ffU¯fe Óff»fe. CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff ¸f°fQfSX¹ffôf ³f½¹ff³fZ 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf °¹ffUZTe dQ»fZ. 
°fÀfZ¨f þû´f¹fÔÊ°f ¹ffôf ³f½¹ff³fZ °f¹ffSX WXû°f 
³ffWXe°f, °fû´f¹fÔÊ°f SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fcIY 
Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe Af¹fû¦ff¨fZ IYû¯f°fZWXe AfQZVf 
´ffTc ³f¹fZ, AÀfZWXe ¸WXMX»fZ. ¹ff d³fIYf»ff³fÔ°fSX 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
QSXUfþZ NXûNXfU»fZ.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fWXb¸f°ff³fZ 
IYû»fIYf°ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³fIYf»f 
RZYMXfT»ff. ¹ffUZTe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ IYe ̧ f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX WXf IYf¹fôf³fZ 
d¸fTf»fZ»ff AÀfc³f, °fû ´fi°¹fZIY ¸f°fQfSXf»ff 
d¸fTf»fZ»ff AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe SXfþIYe¹f 
´fÃff»ff WXf Ad²fIYfSX d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe. 
¸WX¯fþZ¨f ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¶fï»f IYfWXe ´fiV³f 
AÀfZ»f, °fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸f°fQfSX °¹ffdUSXû²ff°f 
QfQ ¸ff¦fc VfIY°ff°f. SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff °fû 
Ad²fIYfSX ³ffWXe. d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f þZ 
IYfWXe d³fQZÊVf SXfª¹ff°fe»f ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY 

Af¹fböYfÔ³ff QZ°fZ, °fZ þSXe IYf¹fQf ¸WX¯fc³f 
¦fÈWXe°f ²fSX¯¹ff°f ¹fZ°f ³fÀf»fZ, °fSXe °¹ff¨fZ 
´ff»f³f IYSX¯fZ WXZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ.

¹ff¨f JMX»¹ff¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³ffWXe 
¸fWXØUf¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. ª¹ff¸f²¹fZ 
SXfª¹ff°fe»f d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIiY¸f ´fbPXZ 
PXIY»ffUf »ff¦fZ»f, AÀfZ IYû¯f°fZWXe 
AfQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ QZDY ³f¹fZ°f. 
SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f °fSX°fbQeÔ³fbÀffSX SXfª¹ff°fe»f 
ÀfSXIYfSX AdÀ°fØUf°f ¹fZDY³f IYf¸f IYSX¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. °¹ff»ff LZQ QZ¯ffSXZ IYû¯f°fZWXe 
AfQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ QZDY ³f¹fZ°f, AÀfZ 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff d³fIYf»ff°f ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ.

³fSXZÔQi JZ³fe dU. ¸ffd¯fIYSXfU ´ffMXe»f : 
IY³ffÊMXIY¸f²fe»f dU²ff³f ´fdSX¿fQZÀffNXe d¶fQSX 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f 
Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe»ff Af½WXf³f QZ¯ffSXe 
d³fUOX¯fcIY ¹ffd¨fIYf (B»fZ¢Vf³f d´fdMXVf³f) 
°fZ±fe»f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fe. 
¸fZ rzxu ¸f²¹fZ WXe d³fUOX¯fcIY Óff»fe WXû°fe. 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fZ AÀfZ ¸WX¯f¯fZ WXû°fZ IYe 
¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ³ff¸fd³fQZÊVf³f ´fÂf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨¹ff AJZSX¨¹ff dQUVfe Qb´ffSXe °fe³f 
Ufþ»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe ³ffUZ ¸f°fQfSX¹ffQe¸f²¹fZ 
³f½¹ff³fZ §ff»f¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

»fûIY´fid°fd³fd²f°U IYf¹fQf, rzvq 
¸f²fe»f IY»f¸f st (t) ³fbÀffSX 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ³ff¸fd³fQZÊVf³f ´fÂf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨¹ff VfZUMX¨¹ff dQUÀff³fÔ°fSX 
¸f°fQfSX¹ffôfÔ¸f²¹fZ IYû¯f°ffWXe ¶fQ»f IYSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. ³f½¹ff³fZ IYû¯f°fZWXe ³ffU QfJ»fWXe 
IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff¨ff A±fÊ ³ff¸fd³fQZÊVf³f´fÂf 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨¹ff VfZUMX¨¹ff dQUVfe þe 
¸f°fQfSX¹ffQe AÀfZ»f, °fe¨f d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
AÔd°f¸f ¸f°fQfSX¹ffQe ¸WX¯fc³f d³fd›°f IZY»fe 
þfBÊ»f.

USXe»f JMX»¹ff¸f²¹fZ 
³ff¸fd³fQZÊVf³f´fÂff¨¹ff AJZSX¨¹ff dQUVfe 
Qb´ffSXe t Ufþ»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe ³ffUZ 
¸f°fQfSX¹ffQe°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ WXû°fZ. Qû³WXe 
¶ffþcÔ¨fZ ¹fbdöYUfQ Afd¯f ́ fbSXfUZ ¶fd§f°f»¹ffUSX 
IY³ffÊMXIY CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f d¶fQSX 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f 
d³fUOX¯fcIY SXï IYSX¯¹ff¨ff d³fIYf»f dQ»ff. 
°¹ff dQUVfe Qb´ffSXe t Ufþ»¹ff³fÔ°fSX þe 
³ffUZ ¸f°fQfSX¹ffQe¸f²¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f, °fe IY»f¸f st (t) ̧ f²fe»f 
°fSX°fbQeÔ¨¹ff dUSXû²ff°f AfWXZ°f.

WXe ³ffUZ ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYe¨ff 
d³fIYf»f ¶fQ»fc VfIY°fû. ̧ WX¯fc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
d³fUOX¯fcIY¨f SXï IZY»fe. ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe ´fbPXZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
d³fIYf»f IYf¹f¸f NXZU»ff Afd¯f 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ³ff¸fd³fQZÊVf³f´fÂfZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨¹ff AJZSX¨¹ff dQUVfe Qb´ffSXe t 
Ufþ»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f 
¸f°fQfSX¹ffQe°f IYû¯f°ffWXe ¶fQ»f IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe, WXZ À´fá IZY»fZ.

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AUIYfVf À±ff³fIYf°f ry 
dQUÀf SXfWXc³f dUdU²f ´fi¹fû¦f IYøY³f Vfb·ffÔVfc Vfb¢»ff 
´fÈ±UeUSX ÀfbJøY´f ´fSX°f»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸fûdWX¸fZ¨fe 
Óff»fZ»fe ¹fVfÀUe ÀffÔ¦f°ff WXe ·ffSX°ff¨¹ff ·ffUe 
¸ff³fUe AUIYfVf ¸fûdWX¸fZ¨fe AfVffQf¹fIY Àfb÷YUf°f 
¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. SXfIZYVf Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX °f¶¶f»f 
¨ffSX QVfIYfÔ³fe QbÀfº¹ff ·ffSX°fe¹f AÔ°fSXfTUeSXf¨ff 
¸ff³f d¸fTdU¯ffSXZ Vfb·ffÔVfc ¹ffÔ¨fe kAfgd¢ÀfAfg¸f ul 
¸fûWXe¸f WXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfWXIYf¹ffÊ¨ff ·ff¦f AÀf»fe, 
°fSXe ·ffSX°ffÀffNXe dUVfZ¿f ¸fWXØUf¨fe WXû°fe. ·ffSX°ff¨¹ff 
k¦f¦f³f¹ff³fl ¹ff ¸ff³fUe AUIYfVf ¸fûdWX¸fZ¨fe 
°f¹ffSXe WXZ °¹ff¸ff¦f¨fZ ´fi¸fbJ IYfSX¯f. AÔ°fSXfTf°fe»f 
UfÀ°f½¹ffÀfWX °fZ±fe»f ´fi¹fû¦ffÔ¨ff Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe 
§fZ°f»fZ»ff A³fb·fU k¦f¦f³f¹ff³flÀffNXe CX´f¹fböY NXSXZ»f 
¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. ¹ff¨f IYfSX¯ffÀffNXe ·ffSX°fe¹f 
AUIYfVf ÀfÔVfû²f³f ÀfÔÀ±fZ³fZ (Bpû) ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f 
ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff Afd¯f °¹ffÀffNXe A±fÊÀfWXf¹¹fWXe 
IZY»fZ. Qû³f ¨ffÔQi¸fûdWX¸ff Afd¯f EIY ¸fÔ¦fT ¸fûWXe¸f 
¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff»ff Af°ff ¸ff³fUe AUIYfVf ¸fûWXe¸f 
Jb¯ffU°f AfWXZ. °¹ffÀffNXe¨f k¦f¦f³f¹ff³fl¨fZ d³f¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨¹ff °f¹ffSXe¨ff EIY ·ff¦f 
¸WX¯fc³f Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ff AÔ°fSXfT ´fiUfÀffIYOXZ ¶f§ffUZ 
»ff¦fZ»f. ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f °¹ffÔ³ff Af»fZ»fZ ¹fVf ´ffWX°ff 
k¦f¦f³f¹ff³fl ¸fûdWX¸fZ¨fe °f¹ffSXe ¹fû¦¹f ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ, 
AÀfZ ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. ·ffSX°ffÀfWX A¸fZdSXIYf, ´fû»fÔOX 
Afd¯f WXÔ¦fZSXe ¹fZ±fe»f AÔ°fSXfTUeSXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
AUIYfVf À±ff³fIYf°f Àff°f U`Äffd³fIY ´fi¹fû¦f IZY»fZ. °fZ 
AÔ°fSXfTf°fe»f UfÀ°f½¹f, °fZ±fe»f ÀfcÃ¸fþeU, MXfIYfDY 
´fQf±ffÊÔ¨fZ dU§fMX³f, d¶f¹ffÔ¨fZ AÔIbYSX¯fZ AfQeÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ°f. ÀfcÃ¸f ¦fb÷YØUfIY¿fÊ¯f AÀf°ff³ff, 
NXSXfdUIY SXÀff¹f³ffÔ¨¹ff Àff‘f³fZ AUIYfVff°f 
À³ff¹fcÔ¨ff þû ºWXfÀf WXû°fû, °fû SXûJ°ff ¹fZBÊ»f IYf¹f, 
¹ffÔ¶ff¶f°f¨ff ´fi¹fû¦f °¹ffÔ³fe IZY»ff. °fÀfZ¨f, MXfOXeÊ¦fiZOX 
¹ff ÀfcÃ¸f þ»f¨fSXfÔ¨fZ AUIYfVff°f ´fiþ³f³f IYÀfZ WXû°fZ, 
AÔ°fSXfTUeSXfÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔUSX dOXdþMX»f ÀIiYe³f¨ff 
IYf¹f ´fdSX¯ff¸f WXû°fû, ¸ff¹fIiYû A»¦fe ¸WX¯fþZ ÀfcÃ¸f 
Vf`Uf»f WXZ AUIYfVff°f dIY°fe ´fi¸ff¯ff°f Afgd¢Àfþ³f 
°f¹ffSX IYSX°ff°f, Àff¹f³fû¶fg¢MXZdSX¹ff WXZ ¸ff³fUe MXfIYfDY 
´fQf±ffÊÔ¨fZ AUIYfVff°f dU§fMX³f IYÀfZ IYSX°ff°f, ¸fûWXSXe 
Afd¯f ¸fZ±fe¨¹ff d¶f¹ffÔ³ff AUIYfVff°f IYûÔ¶f IYÀfZ 
RbYMX°ff°f ¹ffÔUSXe»f ´fi¹fû¦f dUdU²f ÀfÔ¨ffÔ¨¹ff Àff‘f³fZ 
Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe AÔ°fSXfT À±ff³fIYf°f ´fc¯fÊ IZY»fZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX °¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹f d´fIYfÔ¨fe IYfWXe d¶f¹ff¯fZ 
AUIYfVff°f ³fZDY³f ´fSX°f Af¯f»fe. AÔ°fSXfTf°fe»f WXZ 
´fi¹fû¦f ·fdU¿¹ff°fe»f ¸fûdWX¸ffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f. 
¹ff ¸fûdWX¸fZ°f Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe ´ff¹f»fMX¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU»fe. ¹ff³ff¨fZ ´fiÃfZ´f¯f, AUIYfVf À±ff³fIYfVfe 
¹ff³ff»ff þûOXc³f §fZ¯fZ Afd¯f ³fÔ°fSX ´fSX°f°ff³ff 
°¹ff´ffÀfc³f dU»f¦f IYSX¯fZ Afd¯f ´fÈ±UeUSX ´fiVffÔ°f 

¸fWXfÀff¦fSXf°f ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ CX°fSXdU¯fZ ¹ff°fe»f °¹ffÔ¨ff 
A³fb·fU Afd¯f dUVfZ¿f°f: °¹ffÔ³fe¨f IZY»fZ»fZ ¹ff³ff¨fZ 
ÀfÔ¨ff»f³f k¦f¦f³f¹ff³fl ¸fûdWX¸fZÀffNXe CX´f¹fböY NXSXZ»f. 
kBpûl¨¹ff VffÀÂfÄffÔ¨ff Afd¯f °fÔÂfÄffÔ¨ff EIY ¨f¸fc 
kAfgd¢ÀfAfg¸f ul ¹ff ¸fûdWX¸fZ¨¹ff IYfTf°f A¸fZdSXIZY°f 
WXû°ff. ¹ff ¨f¸fc»ff ¸fûdWX¸fZ¨fZ ÀfÔ¨ff»f³f þUTc³f ´ffWX°ff 
Af»fZ. ¹ffdVfUf¹f AUIYfVff°fe»f VffÀÂfe¹f ́ fi¹fû¦ffÔ¨¹ff 
°f¹ffSXe´ffÀfc³f °fZ SXf¶fdU¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨ff A³fb·fUWXe °¹ffÔ³ff 
¹ff d³fd¸fØff³fZ §fZ°ff Af»ff. EIY ´fiIYfSXZ k¦f¦f³f¹ff³fl 
¸fûdWX¸fZÀffNXe¨fe SXÔ¦fe°f °ff»fe¸f ¹ff d³fd¸fØff³fZ Óff»fe. 
¸ffÂf, Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ff ÀfbRYT AÔ°fSXfT ¹ffÂfZIYOXZ IZYUT 
AUIYfVf ¸fûdWX¸ffÔ¨¹ff údáIYû³ff°fc³f ´ffWX°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe. QZVff°fe»f dUÄff³f-°fÔÂfÄff³ff°f SXÀf AÀf»fZ»¹ff 
»ffJû °f÷Y¯ffÔ¨fe ¸f³fZ °¹ffÔ³fe ´fiªUd»f°f IZY»fe AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Vfb¢»ff WXZ ´fiZSX¯ffÀ±ff³f AÀf°fe»f. Jbï 
Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe SXfIZYVf Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ́ fiZSX¯ff §fZ°f»fe 
WXû°fe. dUIYfÀff¨fe AfIYfÔÃff AÀf»fZ»¹ff ·ffSX°ff°fe»f 
°f÷Y¯ffÔ³ff dUdU²f ÃfZÂffÔ°fe»f ³fUe dÃfd°fþZ ´ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe AVfe ´fiZSXIY ½¹fdöY¸fØUZ AfUV¹fIY¨f 
AfWXZ°f. Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ QZVff°f AÔ°fSXfT 
¸fûdWX¸ffÔ¶fï»f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe CX°ÀfbIY°ff, °¹ffÔ¨¹ff 
¸fûdWX¸fZIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »ff¦f»fZ»fZ »fÃf, °fZ ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX 
Óff»fZ»ff þ»»fûVf WXe ÀfIYfSXf°¸fIY ¶ff¶f ¸WX¯f°ff 
¹fZBÊ»f. CX´f¦fiWX CXçf¯ffÔ´ffÀfc³f ¨fÔQi Afd¯f ¸fÔ¦fT 
¸fûdWX¸ffÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ¹fVfÀUe IYf¸fd¦fSXeõfSXZ AUIYfVf 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ÃfZÂff°f ·ffSX°ff³fZ Af´f»fe ̧ fbQif CX¸fMXU»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ÃfZÂff»ff AÀf»fZ»fZ U»f¹f Vfb¢»ff 
¹ffÔ¨¹ff ¹fVff¸fbTZ Af¯fJe CXþT»fZ AfWXZ. Af°ff 
¦fSXþ AfWXZ, °fe °¹ffÀffNXe Afd¯f EIcY¯f¨f dUÄff³f-
°fÔÂfÄff³ffÀffNXe ´fcSXIY dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨fe, 
°¹ffÀffNXe¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff UfPXdU¯¹ff¨fe 
Afd¯f ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe ´fû¿fIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨fe. 
kBpûl¨¹ff ¸fûdWX¸ffÔ³ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¶fT d¸fT°f 
AÀf»fZ, °fSXe EIcY¯f QZVff°f ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe¨ff 
d³f²fe A´fbSXf AfWXZ. EIcY¯f QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´f³³ff¨¹ff 
EIY MX¢IYf SX¢IY¸f ÀfÔVfû²f³ff»ff QZ¯¹ff¨¹ff §fû¿f¯ff 
A³fZIYQf Óff»¹ff; ́ fSXÔ°fb °¹ff IY²fe¨f ́ fi°¹fÃff°f Af»¹ff 
³ffWXe°f. AVfe¨f dÀ±f°fe IYf¹f¸f SXfdWX»¹ffÀf Vfb·ffÔVfc 
Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ ³ff¹fIY A²fc³f¸f²fc³f ¨f¸fIY°f 
SXfWX°fe»f; ´fSXÔ°fb QZVff¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»¹ff VffÀÂfÄffÔ¨fe, °fÔÂfÄffÔ¨fe RYTe ·f¢IY¸f 
WXû¯ffSX ³ffWXe.

´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff¨ff AÔd°f¸f AfNXUOXf ÀfbøY AfWXZ. VfbIiYUfSXe Ad²fUZVf³f ÀfÔ´fZ»f, 
°fZ½WXf ÀfØff²ffSXe ´fÃf Afd¯f dUSXû²fIY ¹ffÔ¨¹ff WXf°fe IYf¹f ´fOX»fZ AÀfZ»f, ¹ff¨ff »fZJfþûJf 
¸ffÔOX¯fZ RYfSXÀfZ IYNXe¯f IYf¸f ³ffWXe. ÀfSXIYfSX¨¹ff úáe³fZ dU²fZ¹fIZY ̧ fÔþcSX Óff»fe, ́ fbSXU¯fe ̧ ff¦f¯¹ff 
¸ff³¹f Óff»¹ff, AVff Qû³f¨f þ¸fZ¨¹ff ¶ffþc AÀf°fe»f. dUSXû²fIYfÔ¨¹ff úáe³fZ IYf¹f, °fSX ·fSXeU 
AÀfZ IYfWXe¨f ³ffWXe. dUd²f¸fÔOXT WXZ þ³f°fZ¨¹ff AfVff-AfIYfÔÃffÔ¨fZ ´fi°feIY AÀf°fZ. þ³f°fZ¨¹ff 
¸f³ff°f ª¹ff ª¹ff ¦fûáe AfWXZ°f, °¹ff°fe»f ¶fWXbÀfÔ£¹f ¦fûáeÔ¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f Àf·ff¦fÈWXf¨¹ff IYf¸fIYfþf°f 
CX¸fMXf¹f»ff WXUZ. °¹ffUSX dUSXû²fe ´fÃff³fZ þf¶f dU¨ffSXf¹f»ff WXUf Afd¯f ÀfSXIYfSX³fZ þ¶ff¶fQfSXe³fZ 
½¹föY ½WXf¹f»ff WXUZ, VfÔIYfÔ¨fZ d³fSXÀf³f IYSXf¹f»ff WXUZ. °¹ffÀffNXe dUSXû²fIYfÔ¸f²¹fZ °UZ¿f AÀff¹f»ff 
WXUf Afd¯f ÀfØff²ffSXe ´fÃff°f þ¶ff¶fQfSXe¨fZ ·ff³f AÀff¹f»ff WXUZ. þ¶ff¶fQfSXe°f ³f¸fi°ff AÀfZ»f, 
°fSX °fe Ad²fIY CXþT ·ffÀf°fZ.

A³fZIY þb³¹ff þf¯f°¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUd²f¸fÔOXTf°f ¹fû¦fQf³f dQ»fZ AfWXZ. 
¶ffTfÀffWXZ¶f ·ffSXQZ ¸WX¯f°f - IZYUT ¶fWXb¸f°f AfWXZ ¸WX¯fc³f ¶fZ´fUfÊBÊ ³fÀffUe Afd¯f ¶fWXb¸f°f 
³ffWXe ̧ WX¯fc³f QfÔOX¦ffBÊ ³fÀffUe. »fûIYfÔ¨fe ·f»ffBÊ WXe¨f Af´f»fe IY¸ffBÊ, AVfe ·ffU³ff CX·f¹f´fÃfe 
AÀfZ»f, °fSX IYfWXe ÀfØfføYPXfÔ¨fe ¶fZ´fUfÊBÊ Afd¯f IYfWXe dUSXû²fIYfÔ¨fe QfÔOX¦ffBÊ ¹ff ¦fûáe IY¸fe 
WXûDY³f »fûIYVffWXe¨fe ´fb¯¹ffBÊ IÈY°ff±fÊ ¶f³fZ»f. WXZ °fØUÄff³f ¦fTe CX°fSX¯¹ff¨ff IYfT ÀfÔ´f»ff 
AfWXZ, WXZWXe d°f°fIZY¨f JSXZ. þ³f ÀfbSXÃff dU²fZ¹fIYfUSX CX»fMX-Àfb»fMX ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. WXZ 
dU²fZ¹fIY Af¯f¯¹ff¨fe JSXZ¨f ¦fSXþ WXû°fe IYf, ¹ffUSX þ³f¸ff³fÀff°f ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. 

SXfª¹ff°f IYOXUe OXfUe ¨fTUT Qû³f¨f dþ»‘fÔ°f ±fûOXeRYfSX dVf»»fIY AfWXZ. °fSXeWXe 
°¹ffÀffNXe B°fIYf IYNXûSX IYf¹fQf WXUf¨f IYf, ¹ffUSX ´fbSXZÀfZ À´fáeIYSX¯f ¹fZ°f ³ffWXe. »fûIYVffWXe°f 
»fûIY·ffU³ff ÀfUÊßfZâ AÀf°fZ, WXZ ̧ ff³¹f AÀfZ»f °fSX¨f ́ fbPX¨¹ff ̈ f¨fZ»ffÊ A±fÊ AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXZ 
d³fUOX¯fcIY þUT Af»fe IYe °¹ff ̈ ffSX-ÀfWXf ̧ fdWX³¹ffÔ°f ª¹ff ª¹ff §fOXf¸fûOXe §fOX°ff°f, ́ fif¸fb£¹ff³fZ 
°¹ff¨fZ¨f ´fid°fd¶fÔ¶f ¸f°fQf³ff°fc³f CX¸fMX°fZ, AÀff Bd°fWXfÀf AfWXZ. þSX °¹ff IYfTf°f ÀfSXIYfSXe ´fÃf 
»fûIYfÔ³ff AfUOX°fe»f, AÀfZ d³f¯fÊ¹f §fZDY³f d³fUOX¯fbIYe»ff Àff¸fûSXf þf°f AÀfZ»f, °fSX ¸f²f»¹ff 
¨ffSX-ÀffOXZ¨ffSX U¿ffÊÔ°f »fûIY IYf ³ffSXfþ AfWXZ°f, dIY°fe AfÔQû»f³fZ Óff»fe, VfZ°fIYSXe, IYf¸f¦ffSX, 
dUôf±feÊ, ¶fZSXûþ¦ffSX ¹ffÔ¨¹ff IYf¹f ·ffU³ff AfWXZ°f, °¹ff IYVff ´fð°fe³fZ CX¸fMX°ff°f, ¹ff¨fe d¨fÔ°ff 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °¹ffÀffNXe UZ¦fUZ¦fTZ IYf¹fQZVfeSX ´f¹ffÊ¹f ²fbÔOXfT¯¹ff¨fe JSXZ¨f ¦fSXþ 
AfWXZ IYf?

þ³f ÀfbSXÃff IYf¹fôf³fÔ°fSX ³ff¦fSXe Àfb²ffSX¯ffÔÀffNXe AfUV¹fIY ¸WX¯fc³f ¸fWXfSXf¿MÑX ´fifQZdVfIY 
³f¦fSXSX¨f³ff IYf¹fôf°f sv ´fiIYfSX¨¹ff Qb÷YÀ°¹ff IZY»¹ff þf°f AfWXZ°f. IZYÔQif¨ff d³f²fe d¸fTfUf 
U A³fZIY ¹fûþ³ff WXf°fe §fZ°ff ¹ff½¹ff°f, ¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff»ff ¶fSXZ¨f Ad²fIYfSX dQ»fZ þf¯¹ff¨fZ 
Àfb°fûUf¨f ¹ff°f AfWXZ. °¹ff¨fe ¹ffQe ´ffdWX»fe, °fSX CXôf VfWXSXfÔ¸f²¹fZ d³fUOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff 
³f¦fSXÀfZUIYfÔ³ff RYfSXÀfZ IYf¸f CXSXZ»f IYe ³ffWXe, WXf ´fiV³f ´fOXfUf. WXZ Qû³WXe ¸fbïZ Óff»fZ °ffdØUIY. 
¸fWXf¹fb°fe°f ¶fº¹ff¨f ¦f¸f°fe-þ¸f°fe ÀfbøY AfWXZ°f, AÀfZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f 
¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfWXe ¦fûáe ¶ffWXZSX Af»¹ff. °¹ff IbYNXc³f Afd¯f 
IYVff Af»¹ff AÀff½¹ff, ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ dU²ff³f·fU³f ´fdSXÀfSXf°f AÀf°fZ. ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff Af²fe¨¹ff 
ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f, °fZ½WXf¨fZ ¸fÔÂfe A¶Qb»f ÀfØffSX U °ff³ffþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f AVfe¨f 
¨f¨ffÊ WXû°f AÀfZ. °¹ffÔ¨fZ ¸fÔÂfe´fQ ¦fZ»fZ, °fZ½WXf °fZ ¶fi Àfbðf IYfPXc VfIY»fZ ³ffWXe°f. EUPXÐ¹ff 
´fSXfIiY¸ffÔ¨fe ¹ffQe °¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX NXZU»fe ¦fZ»fe WXû°fe, AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³fe Af¯fJe IYfWXe d½WXOXeAû d¢»f´f AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ¹ff d¢»f´f IYû¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀff½¹ff°f, ¹ff ·fe°fe³fZ IYfWXe ¸fÔÂfe ¶fSXZ¨f ²ffÀ°ffU»fZ 
AfWXZ°f, AÀfZ ¸WX¯f°ff°f.

¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ UfQ¦fiÀ°f d³f¯fÊ¹f AÀfû°f Uf ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IhYMXe³f¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff 
IZY»fZ»fe ¸ffSXWXf¯f AÀfû, ¹ff°fc³f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fe ¶fSXe¨f AOX¨f¯f Óff»fe 
AfWXZ. Af´f»¹ff ¸f³ff°fe»f AÀUÀ±f°ff dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe SXfÂfe Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f ½¹föY 
IZY»fe. °fe ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³ffWXe IYTZ»f, AVfe ½¹fUÀ±ff Óff»fe. ¹fZ°¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f °¹ffÔ³ff 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ³ff Àff¸fûSXZ þf¹f¨fZ AfWXZ. AVff UZTe Af´f»fZ 
ÀfWXIYfSXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYSX¯ff°f AOXIY»fZ»fZ AÀf¯fZ °¹ffÔ³ff ´fSXUOX¯ffSXZ ³ffWXe. UfQ¦fiÀ°f 
ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff Uf¨fUf¹f»ff ·ffþ´f dIÔYUf SXf¿MÑXUfQe ´fbPXZ ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, WXZ Aû§ff³fZ Af»fZ¨f. 
¹ff´fbPX¨fe UfMX¨ff»f dVfÔQZ ÀfZ³fZ»ff ¶fWXbQf Af´f»¹ff ¶fTfUSX¨f IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ÀfWX¹fû¦fe 

´fÃf ¸WX¯fc³f IYû¯feWXe PXf»f ¶f³f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffWXe. NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe ÀfZ³ff ÀfÔ´f»fe-ÀfÔ´f»fe, 
Af°ff d°f±fZ IYû¯fe ³ffWXe, AÀfZ ¸WX¯fc³f dWX³fU°f þf°f AÀf°ff³ff, dVfÔQZÔ¨¹ff ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff d¢»f´f 
°¹ff¨f ´fÃffIYOXZ þf°ff°f, ¹ff°f Jc´f IYfWXe Af»fZ. QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff dUSXû²fe ´fÃff°f IYfWXe 
Af»f¶fZ»f ³ffWXe. ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff Af¸fQfSXfÔ¨fe EIYWXe ¶f`NXIY Ad²fUZVf³f IYfTf°f 
Óff»fe ³ffWXe. ¶f`NXIYe¨ff dQUÀf NXSX»ff WXû°ff Afd¯f °¹ffÀffNXe IYfh¦fiZÀf¨fZ SXfª¹f ´fi·ffSXe SX¸fZVf 
¨fZ³³fe±f»ff ̧ fbÔ¶fBÊ°f ¹fZ¯ffSX WXû°fZ. ́ f¯f °¹ffÔ¨ff QüSXf SXï Óff»ff, °fVfe ¶f`NXIYWXe SXï Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨fe ¶f`NXIY ½WXf¹f»ff WXUe. ´fdSXdÀ±f°fe Af°ff 
¶fQ»f»fe AfWXZ. CXðU NXfIYSXZ WXZ ÀU°f: Af´f»fZ ¶fÔ²fc SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffVfe SXfþIYe¹f Àf¸fÓfû°ff 
IYSX¯¹ffÀf B¨LbIY AfWXZ°f Afd¯f SXfþ ¹ffÔ¨fZ Àf`d³fIY dWXÔQe ·ffd¿fIYfÔUSX WXf°f CX¨f»f°f AfWXZ°f.

d¶fWXfSX¸f²¹fZ dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe»ff Àff¸fûSXZ þf°f AÀf°ff³ff dWXÔQe ·ffd¿fIYfÔ³ff WXû¯ffSXe 
¸ffSXWXf¯f Afd¯f NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨fe Àf»f¦fe IYfh¦fiZÀf»ff ´fSXUOX¯ffSXe ³ffWXe. IZYUT SXfþ ¹ffÔ¨fZ Àf`d³fIY 
¸ffSXWXf¯f IYSX°ff°f, AÀfZ dQÀf°f AÀf°ff³ff, IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ CXðU ¹ffÔ¨¹ff Àf`d³fIYfÔ³fe EIYf 
dSXÃff¨ff»fIYf»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX°f WXf ´fiIYfSX EIY°fRYeÊ dQÀf¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe °fþUeþ IZY»fe. 
Af°ff IYfh¦fiZÀf d¶fWXfSX¨¹ff ¸f°fQfSXfÔÀf¸fûSX CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f BÔdOX¹ff Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨ff »fZJfþûJf IYÀff ¸ffÔOX¯ffSX? Afd¯f ·ffþ´ff¨¹ff °fûRYfÔ³ff IYÀff °fûÔOX QZ¯ffSX? 
¹ff d¨fÔ°fZ³fZ ¶fWXb°fZIY IYfh¦fiZÀf¨¹ff ¦fûMXf°f VffÔ°f°ff AfWXZ. °fe ¶fSXe¨f ¶fû»fIYe AfWXZ. WXe ´fdSXdÀ±f°fe 
IYVfe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe Afd¯f °¹ff¨fe ³fZ´f±¹fSX¨f³ff IYû¯fe °f¹ffSX IZY»fe, °fZ½WXf Af´f¯f IYf¹f 
dU¨ffSX IYSX°f WXû°fû, ¹ff¨ff A·¹ffÀf IYSX¯¹ff¨fe UZT NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffUSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þû CXØfSX ·ffSX°fe¹f ¸f°fQfSX, ª¹ff°f dWXÔQc-¸fbÀ»fe¸f Qû§fZWXe AfWXZ°f, °fû CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffVfe Af¸f¨fZ U`SX ³ffWXe AÀfZ ̧ WX¯f°f WXû°ff. °fû ̧ ffSXÓfûOXe³fÔ°fSX Afd¯f SXfþ ¹ffÔ¨¹ffVfe 
Àf»f¦fe¨¹ff ´fi¹f}f³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f IYÀff SXfWXe»f, ¹ff¨feWXe d¨fÔ°ff °¹ffÔ³ff IYSXfUe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¸fSXfNXe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff UZ¦fTZ IZY»fZ IYe dWXÔQb°Uf¨¹ff ³ffUfUSX B°fSX ¸f°fQfSXfÔ¨fZ 
ÀfÔ§fMX³f IYSX¯fZ ÀfØff²ffSXe ¶ffþc»ff IYNXe¯f þf¯ffSX ³ffWXe. dUd²f¸fÔOXTf°fWXe ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨fe °fûÔOXZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff dQVffÔ³ff AfWXZ°f. þ³f ÀfbSXÃff dU²fZ¹fIY RYfSXVfe JT¶fT ³f 
WXû°ff dU²ff³fÀf·fZ°f ÀfÔ¸f°f Óff»fZ. ¹ff dU²fZ¹fIYf»ff AÀfWX¸f°fe QVfÊU¯ffSXZ ́ fÂf ·ffÀIYSX þf²fUfÔ³fe 
Af²fe¨f dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff¨fe QJ»f ÀfÔ¹fböY d¨fdIY°Àff Àfd¸f°fe³fZ §fZ°f»fe ³ffWXe, °fÀff CX»»fZJWXe 
Àfd¸f°fe¨¹ff AWXUf»ff°f Af»ff ³ffWXe. ¹ffUSX þf²fU ¹ffÔ³fe dU¨ffSX¯ff IZY»¹ff¨fZWXe dQÀf»fZ ³ffWXe. 
¸ff¢ÀfÊUfQe IY¸¹fbd³fÀMX ´fÃff¨fZ dU³fûQ d³fIYû»fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ dUSXû²fe ¸f°fQf³f U¦fT°ff dUSXû²f 
dQÀf»ff¨f ³ffWXe. dU²ff³f ´fdSX¿fQZ°f ¸ffÂf UZ¦fTZ d¨fÂf dQÀf»fZ. d°f±fZ Àf·ff°¹ff¦f Óff»ff Afd¯f 
dUSXû²fe ´fÃffÔ³fe Af´f»¹ff dUSXû²ff¨fe ³fûÔQ IZY»fe. dUSXû²fIYfÔ¸f²fe»f ¦fûÔ²fTf¨fZ ´fOXÀffQ CX¸fMX°f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.

¨ff¨f´fOX°fZ dUSXû²fIY, ²fOX´fOX°fZ ÀfSXIYfSX

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, sq ªfc»f` sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f ÀfSXIYfSX³fZ IYfWXe dU²fZ¹fIZY ¸fÔþcSX IYøY³f Af´f»fe IYf¦fQû´fÂfe IYf¸fd¦fSXe QfJU»fe, ´f¯f 
dUSXû²fIYfÔ¨fe EIYþcMX Afd¯f ´fi·ffU IY¸fe þf¯fU»ff. dUd²f¸fÔOXTf°fWXe ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fe °fûÔOXZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dQVffÔ³ff AfWXZ°f. dUSXû²fIYfÔ¸f²¹fZ ¦fûÔ²fT IYf¹f¸f AfWXZ, °¹ff¸fbTZ ÀfØff-dUSXû²fIY Qû§fZWXe ¨ff¨f´fOX°ff³ff dQÀf°ff°f.

»fûIY´fid°fd³fd²f°U IYf¹fQf, rzvq ¨¹ff IY»f¸f sr ¸f²¹fZ¨f ¸f°fQfSX¹ffôf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f WXZ d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨fZ AÀf»¹ff¨fZ À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fi°¹fZIY ¸f°fQfSXÀfÔ§fd³fWXf¹f ¹ff ¸f°fQfSX¹ffôf °f¹ffSX IYSXf½¹ff 
»ff¦f°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ ´fi°¹fZIY »fûIYÀf·ff Afd¯f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ AfUV¹fIY °fZ ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸fWXe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffUSX¨f Àfû´fdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f IYû¯f°¹ffWXe U¿ffÊ°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f 
¹ff ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¸f²¹fZ AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ ¶fQ»f IYøY VfIY°fû. ¸WX¯fþZ¨f IYf¹f °fSX ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¸f²¹fZ 
AfUV¹fIY °fZ ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fZ Afd¯f RZYSX°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff IYf¹fôf³fZ¨f 
dQ»fZ»fZ AfWXZ°f.

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f ¸fÔOXTf¨fÔ ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³f þZ±fZ SXfª¹ff°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff ´fiV³ffÔUSX ¨f¨ffÊ ½WXf¹f»ff 
WXUe WXû°fe, °fZ Ad²fUZVf³f ¦fb÷YUfSXe Aãe»f°fZ̈ ff, ½¹fdöY¦f°f AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´ffÔ̈ ff Afd¯f WXf¯ff¸ffSXe¨¹ff §fMX³ffÔ̈ ff 
AfJfOXf ¶f³fc³f ¦fZ»fZ AfWXZ. dþ°fZÔQi Af½WXfOX Afd¯f ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX ¹ff Qû³f Af¸fQfSXfÔ̧ f²fe»f UfQ B°f¢¹ff 
MXûIYf¨¹ff ´ff°fTeUSX ¦fZ»ff IYe, dU²ff³f ·fU³ffÀffSX£¹ff ÀfUûÊ̈ ¨f »fûIYVffWXe ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff d·fÔ°feWXe Afþ °fOX°fOX»¹ff 
AÀf°fe»f. þ³f°fZ̈ ¹ff ´fid°fd³f²feÔ³fe Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¸ff¦fÊ Vfû²ff¹f¨ff ÀfûOXc³f ´fSXÀ´fSXõZ¿f, ¦fd»f¨L ·ff¿fZ̈ ff Uf´fSX Afd¯f 
¶fûMẌ fŹ fŹ f¯ff IZY»ff, °fSX ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³fe QfQ IbY¯ffIYOXZ ¸ff¦ff¹f¨fe AÀffWXe ´fiV³f CX́ fdÀ±f°f WXû°fû. dþ°fZÔQi Af½WXfOX 
WXZ A³fb·fUe, À´fáUöYZ Afd¯f ´fiÀfÔ¦fe UfQ¦fiÀ°f AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ³fe ÀffUÊþd³fIYdSX°¹ff ½¹föY IZY»fZ»ff ÀfÔ°ff´f IZYUT 
SXfþIYe¹f ³ffWXe, °fSX EIY ´fid°fd³f²fe ¸WX̄ fc³f UfMX̄ ffº¹ff AÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ff WXû°ff. k¸fûIYTe WXUf Jf¯¹ffÀffNXe ¶ffWXZSX 
´fOX»fû Afd¯f WXZ Àf¦fTZ ¸f»ff¨f ¸ffSX̄ ¹ffÀffNXe Af»fZ WXû°fZ,l WXZ Uf¢¹f ¸WX̄ fþZ dU²ff³f ·fU³ff°fe»f ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ¹ff 
JûMXÐ¹ff Af·ffÀff¨fe CXIY»f AfWXZ. þSX EIY Af¸fQfSX ·ff¿f¯f IYøY³f ¶ffWXZSX ¹fZ°fû Afd¯f °¹ff»ff »ffg¶fe°f d·fOX̄ fZ, 
dVf½¹ffÔ̈ fe »ffJû»fe UfWX̄ fZ Afd¯f ²f¸fIYe d¸fT¯fZ AVff ´fiÀfÔ¦ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AÀfZ»f, °fSX ¸f¦f dU²ff³f 
·fU³f Afd¯f ³ffIYf ¹ff¸f²¹fZ RYSXIY °fSXe IYf¹f SXfWX°fû? WXZ ¶f§fc³f ´fiV³f ´fOX°fû IYe, ¹fZ±fZ »fûIYVffWXe¨fZ d³f¹f¸f 
¨ff»f°ff°f IYe SXÀ°¹ff¨¹ff ¸fUf»¹ffÔ̈ ff IYf¹fQf? dU²ff³f·fU³ff°f ¦fb÷YUfSXe §fOX»fZ»¹ff ¹ff »ffÔ̈ L³ffÀ´fQ ´fiIYfSXf¸fbTZ 
´fbSXû¦ff¸fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff AfQVfÊ SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ UÀÂfWXSX̄ f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ §fMX³fZ̈ ff ÀfUfÊ°f ·f¹ff³fIY 
·ff¦f ¸WX̄ fþZ dU²ff³f ·fU³ff°f Af¸fQfSXfÔ³ff¨f AÀfbSXdÃf°f UfMXc »ff¦f¯fZ. SXfª¹ff¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe, ¦fÈWX̧ fÔÂ¹ffÔ³fe Afd¯f 
Àf·ff¦fÈWXf¨¹ff A²¹fÃffÔ³fe ¹ff¨fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ QJ»f §fZ°f»fe ³ffWXe, °fSX CXôf IYû¯feWXe dUSXû²fIYf»ff ²f¸fIYfUc VfIY°fû, 
WXf°f CẌ f»fc VfIY°fû Afd¯f dU²ff³f ·fU³ff°fe»f ¨f¨ffÊ IZYUT AfSXOXfAûSXOX Afd¯f ¦fûÔ²fTf´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f SXfWXe»f. 
þSX dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff ´ff¹f Ê¹ffÔUSX AÀff SXfþIYe¹f dWXÔÀff¨ffSX ´fûWXû¨f»ff AÀfZ»f, °fSX ¹ff´fbPẌ fZ ´ffDY»f »fûIYVffWXe¨ff 
AÔ°f AÀfc VfIY°fû. ÀfØfZ̈ ff RYf¹fQf CẌ f»f°f SXfþIYe¹f ´fÃf AVff kIYf¹fÊIY°¹ffÊÔl¨ff Af²ffSX §fZ°f AÀf°fe»f °fSX WXe 
»fûIYVffWXeÀffNXe ÀfUfÊ°f ̧ fûNXe dUOXÔ¶f³ff°¸fIY VfûIYfÔd°fIYf NXSX°fZ. A²¹fÃf SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe ¹ff ́ fiIYSX̄ ff¨fe QJ»f 
§fZ°f»fe, AWXUf»f ¸ff¦fU»ff WXZ ¹fû¦¹f AfWXZ, ´f¯f ´fiV³f AfWXZ IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX °fSXe dIY°fe QcSXUSX Afd¯f IYû¯ffUSX? 
AfþUSX AVff UfQfÔUSX RYöY °ff°IYfd»fIY d³f¿fZ²f, IYfWXe IYfTþe´fcUÊIY dU²ff³fZ Afd¯f Qû³f dQUÀffÔ³fÔ°fSX dUÀ¸fSX̄ f 
¹ff´f»feIYOXZ RYfSXÀfZ IYfWXe Óff»fZ»fZ ³ffWXe. dþ°fZÔQi Af½WXfOX Afd¯f ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f UfQ ´fif¸fb£¹ff³fZ 
Àff¸ffdþIY Afd¯f SXfþIYe¹f dU¨ffSXÀfSX̄ fe°fe»f MXûIYf¨¹ff ¸f°f·fZQfÔ̧ fbTZ ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. Af½WXfOX WXZ ´fbSXû¦ff¸fe 
dU¨ffSXÀfSX̄ fe¨fZ, ¶fWXbþ³f dWX°ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX̄ ffSXZ ³fZ°fZ AfWXZ°f, °fSX ´fOXTIYSX WXZ ·ffþ´f¨fZ AfIiY¸fIY, Aû¶feÀfe 
³fZ°fÈØU ¸ffÔOX̄ ffSXZ Af¸fQfSX AfWXZ°f. Qû§fZWXe Àf¸ffþf°fe»f Qb»fÊdÃf°f §fMXIYfÔ¶fï»f ¶fû»f°f AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ̈ fe ¸ffÔOX̄ fe, 
Vf¶QfÔ̈ fe ²ffSX Afd¯f SXfþIYe¹f ·fcd¸fIYf ¹ff¸f²¹fZ ¸fûNXf RYSXIY AfWXZ. þf°f, AfSXÃf¯f, ¶fWXbþ³f ´fid°fd³fd²f°U 
Afd¯f ÀfØfZ°fe»f Àf¸ffUZVf ¹ffÀffSX£¹ff dU¿f¹ffÔUSX Qû§fZ ´fSXÀ´fSXdUSXû²fe ·fcd¸fIYf §fZ°ff°f, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ̈ ¹ff°f UfSXÔUfSX 
ÀffUÊþd³fIY UfQ, AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f Afd¯f MXeIYf WXû¯¹ff¨fZ ´fiÀfÔ¦f §fOX°ff°f. ¹ff ¸f°f·fZQfÔ³ff ½¹fdöY¦f°f MXeIYf Afd¯f 
²ffSXQfSX UöY½¹ffÔ̈ fe dIY³ffSX d¸fTf»¹ff¸fbTZ UfQ Ad²fIY °feUi WXû°f ¦fZ»ff AfWXZ. Qû§ffÔ̧ f²¹fZ Ù¨ffdSXIY MXûIYQfSX́ f¯ff 
AfWXZ̈ f, ´f¯f SXfþIYe¹f VfÂfb°UWXe d°f°fIZY¨f Jû»f AfWXZ. ´f¯f ¹ff Àf¦f¼¹ff°f Àf·ff¦fÈWXf¨fZ d³f¹f¸f, Af¨ffSXÀfÔdWX°ff 
Afd¯f ÀfbÀfÔÀIÈY°f SXfþIYfSX̄ f QRY³f Óff»fÔ¹f, WXZ Qû§ffÔ³ffWXe »fÃff°f Af»fZ °fSX d¸fTU»fZ. ¹ff UfQf°fc³f þZ À´fá´f¯fZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°fZ, °fZ ¸WX̄ fþZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fe §fÀfSX»fZ»fe ´ff°fTe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe 
WXe EIZYIYfTe QZVffÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊIY NXSX̄ ffSXe WXû°fe. ¹ff ·fç fe³fZ »fûIYVffWXe ¸fc»¹ffÔ̈ fe d³fâf SXfJ¯ffSXZ, þ³f°fZÀffNXe 
þfªU»¹f ÓfbÔþ¯ffSXZ Afd¯f Ù¨ffdSXIY ²ffSX AÀf»fZ»fZ ³fZ°fÈ°U dQ»fZ WXû°fZ. ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJf IYOXUMX, 
´f¯f À´fáUöYf ³fZ°ff AÀfû, dIÔYUf VfSXQ ´fUfSXfÔÀffSXJf ¸fb°Àfïe Afd¯f A³fb·fUe SXfþIYfSX̄ fe. ¹ff¨f ¸ff°fe°fc³f 
¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f, VfSXQ þûVfe, ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ, UÀfÔ°f QfQf ´ffMXe»f, Àfb²ffIYSXSXfU ³ffBÊIY ¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJe 
°f°Ud³fâ, Àf¸ffþfd·f¸fbJ ³fZ°fÈ°UÔ CX·fe SXfdWX»fe. ́ f¯f Afþ ¹ff SXfª¹ff°fe»f SXfþIYe¹f dVfÀ°f, °fIYf²ffÊdSX°f ̈ f¨ffÊ Afd¯f 
ÀfdWX¿¯fb°fZ̈ fe ´fSXỐ fSXf SXÀff°fTf»ff ¦fZ»fe AfWXZ. WX³fe MÑǵ fÀffSX£¹ff ´fiIYSX̄ ffÔ°f AOXIY»fZ»fZ Ad²fIYfSXe Afd¯f ¸fÔÂfe, 
Àf·ff¦fÈWXf¨¹ff ´ff¹f Ê¹ffÔUSX WXf°f§ffBÊÀf ¹fZ̄ ffSXZ Af¸fQfSXfÔ̈ fZ IYf¹fÊIY°fZÊ, AfBÊ-¶fdWX̄ feÔUøY³f ÀffUÊþd³fIY dVf½¹ff Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSXWXe IYû¯f°¹ffWXe SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffIYOXc³f À´fá ¸ffRYe³ff¸ff ³f½WXZ, °fSX ¹ff¨ff kSXfþIYe¹f CX́ f¹fû¦fl IYÀff IYSX°ff 
¹fZBÊ»f, ¹ff¨fZ ¦fd¯f°f ¸ffÔOX̄ fZ WXe Àf¦fTe ´fdSXdÀ±f°fe EIY ¦fûá À´fá IYSX°fZ IYe, SXfþIYfSX̄ ff¨fÔ IZYÔQi Af°ff þ³f°fZ̈ ¹ff 
dWX°ffUøY³f ÀfSXIcY³f Ù¹fdöYIY BÊ¦fû Afd¯f ÀfØfZ̈ ¹ff ´fiQVfÊ³ffUSX ¹fZDY³f NXŹ f»fÔ¹f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ 
A²f:´f°f³f WXZ AÀfÔUZQ³fVfe»f°ff, þ¶ff¶fQfSXe MXfT¯¹ff¨fe UÈØfe Afd¯f k³ffMXIY¶ffþ SXfþIYfSX̄ fl IYSX̄ ¹ff¨¹ff 
´fiUÈØfe¨ff ´fdSX̄ ff¸f AfWXZ. ¹ff A²fû¦f°fe»ff þ¶ff¶fQfSX IYû¯f? ÀfØff²ffSXe ´fÃf, dUSXû²fIY, ¸ff²¹f¸fZ, IYe Àff¸ff³¹f 
þ³f°ff? JSXZ °fSX ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ̈ ff EIYdÂf°f d³f¿IYfTþe´f¯ff Afd¯f ̧ f°ffỐ fbPXZ ̧ fc»¹f ¦fWXf¯f MXfIY¯¹ff¨fe UÈØfe WXe ̧ fb£¹f 
IYfSX̄ fZ AfWXZ°f. ¸ff²¹f¸fÔ kIÔYMXZÔMXl¨¹ff ³fVfZ°f ¨ffÔ¦f»fÔ SXfþIYfSX̄ f ÓffIY°ff°f Afd¯f UfQ¦fiÀ°f UöY½¹ffÔ³ff WXf¹f»ffBÊMX 
IYSX°ff°f. þ³f°ff kþ¸f»fÔl IYe MXf¼¹ff ̧ ffSX°fZ, k³f þ¸f»fÔl IYe QbÀf Ê¹ff ³fZ°¹ffIYOXZ UT°fZ. ³fZ°fZ °fSX ¹ff Àf¦f¼¹ff JZTf¨fZ 
SXÔ¦f¸fÔ̈ f ÀfþU¯ffSXZ, °¹ff°f Ad·f³f¹f IYSX̄ ffSXZ Afd¯f VfZUMXe d¸fTf»fZ»¹ff ́ fid°fÀffQfUSẌ fÔ SXfþIYe¹f ·ffÔOXU»f IYSX̄ ffSXZ. 
°¹ff¸fbTZ̈ f Afþ IbY¯feWXe SXfþIYfSX̄ ff°f ¹fZ°ff³ff °f°U ¶ffT¦f¯¹ff¨¹ff, ³fed°f¸fØfZ̈ ¹ff dIÔYUf »fûIYÀfZUZ̈ ¹ff ¦fûáe IYSX°f 
³ffWXe, °¹ff RYöY ´fï ffSX¦fe°ffÔ°f CXSX°ff°f.

SXfþIYe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ UÀÂfWXSX¯f!

k¦f¦f³f¹ff³fl¨fe ´ff¹ff·fSX¯fe

¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¨fe RZYSX°f´ffÀf¯fe Afd¯f °fe³f ¸fWXØUf¨fZ d³fIYf»f
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 ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯fZ -
 d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 

dUVfZ¿f IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 

EJfôf E¢Àf´fMXÊ ½¹f¢°feIYOXc³f 
WXZ IYøY³f §¹ffUÔ. IYfSX¯f A³fZIY 
UZTf WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f 
IYSX°ff³ff SX¢°ff°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ þSX 
ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»¹ffÀf °UdSX°f OXfg¢MXSXfÔIYOXZ 
þfUZ.

 Ag»fþeÊ WXû¯fZ-
dUdVfá ²ff°fcÔ¨ff Uf´fSX 

IYøY³f VfSXeSXfUSX ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. IYfWXe þ¯ffÔ¨fe 
°U¨ff ÀfZ³ÀfZdMX½WX AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ½¹f¢°fea³ff ¹ff ²ff°fc´ffÀfc³f 
Ag»fþeÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf 
¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IZY»¹ff³fÔ°fSX Àfcþ 

¹fZ¯fZ, SXgVfZÀf ¹fZ¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

 Ad°fdSX¢°f SX¢°fÀÂffU-
 ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³f 

IY²fe IY²fe ÀfbBÊ ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe MXû¨f»fe þf°fZ. 
´fdSX¯ff¸fe, AVff dNXIYf¯ffWXc³f 

SX¢°fÀÂffU WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 
dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ.

 °fªÄf ½¹f¢°feIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYSXfUZ -

d´fAdÀfË¦f IY²feWXe ¹ff 
ÃfZÂff°fe»f °fªÄf dIÔYUf ¹fû¦¹f 
´fidVfdÃf°f ½¹f¢°feIYOXc³f 
IYøY³f §¹ffUÔ. IY¸fe 
A³fb·fUe ½¹f °fIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYøY³f §fZ°f»fÔ. 
°fSX °¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXfUSX WXûDY 
VfIY°fû. ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe d´fAdÀfË¦f 
IYøY³f §fZ°f»¹ff °fSX 
¹ff dNXIYf¯f¨ff ·ff¦f 
¸fÈ°f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

½¹ff¹ff¸f 
d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f 

IYSX¯fZ °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ 
IZYUT Uþ³f IY¸fe 
WXû°fZ AÀfZ ³ffWXe, °fSX 
VfSXeSXf°f CX°´f³³f WXû¯ffSXZ 
B³Vfbd»f³f ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
Uf´fSX»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû. 

 ²fc¸fi´ff³f MXfTf 
°fb¸WXe þSX ²fc¸fi´ff³f 

IYSX°f AÀff»f °fSX °fZ 
Af°ff¨f ¶fÔQ IYSXf. 
MXfBÊ´f s ¨ff OXf¹f¶fZdMXÀf 
²fc¸fi´ff³ff¸fbTZ WXû¯¹ff¨fe 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
IYfSX¯ff»ff ¶f¦f»f QZ¯fZ 

¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

OXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZOXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZ
SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTfSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf

WXhOX OÑf¹fSXJf»fe WXf°f 
ÀfbIYU¯fÔ ²fûIYfQf¹fIY, 
þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fZ IYfSX¯f

Àf²¹ff þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
·fZOXÀffU¯ffSXe Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf... þ¦ff°f ·ffSX°f 
WXf OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ¸fûNXf ¶fTe 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f OXf¹f¶fZdMXÀf¦fiÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³fU³fUZ AfI-
YOXZ ´ffSX IYSX°fZ¹f. OXf¹f¶fZdMXÀf 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf IYSX°ff ¹fZ°f ³fÀf»ff 
°fSXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f SXûJ»ff þfDY 
VfIY°fû. °¹ff´ffÀfc³f ÀU°f:¨fZ SXÃf¯f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¹ff 
dUIYfSXf¨fZ ¶fTe WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
IYfWXe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. 

 Uþ³f §fMXUf 
°fb¸WXe þSX À±fc»f AÀff»f °fSX 

°fb¸f¨fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf. þfÀ°f Uþ³f WXZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf WXû¯¹ffÀffNXe ´fcSXIY 
AÀf°fZ. Uþ³f §fMXU»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ffº¹ff 
B³Vfbd»f³f¸f²¹fZ UfPX WXû°fZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

 ³ffV°ff IYSXf 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX Qû³f 

°fZ °fe³f °ffÀffÔ°f ³ffV°ff IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ÀU°f:»ff »ffUc³f §¹ff. 
¹ff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

³ffV°ff IYSX¯fZ Adþ¶ff°f MXfTc 
³fIYf. 
 °fÔ°fc¸f¹f (RYf¹f¶fSX) 

´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSXf
AfWXfSXf°f RYTZ, ·ffª¹ff, 

OXfTe Afd¯f MX¯fIY 
IYU¨ff¨¹ff RYTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÔ°fc¸f¹f 
´fQf±ffË¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf AÀf¯fZ 
RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
AfWXfSXf°fc³f VfSXeSXf°f 
¹fZ¯ffº¹ff VfIÊYSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf WXZ 
´fQf±fÊ ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. 

 VffSXedSXIY 

dU¸ff³f°fT, SXZÀMXfgSXÔMX, IYfg´fûSXÊZMX 
AfgdRYÀf dIÔYUf VfWXSXf°fe»f IYfWXe 
MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXf°f ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX 
OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. Aû»fZ WXf°f 
ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX OÑf¹fSXJf»fe IYfWXe 
ÀfZIÔYQ WXf°f ²fSX»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 

WXf°f IYûSXOXZ WXû°ff°f. ´f¯f AVff 
´fð°fe³fZ WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
§ff°fIY AfWXZ.

Ag´»ffBÊOX 
Afd¯f 
B³Ufg¹f³fÊ¸fZÔMX»f 

¸ff¹fIiYû¶ff¹fû»ffg¦fe 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ Lf´f¯¹ff°f 

Af»fZ»¹ff EIYf 

ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, WXhOX OÑf¹fSXJf»fe WXf°f 
ÀfbIYU»¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀU¨L WXf°ffUSX 
´fb³WXf þÔ°fc dIÔYUf ¶fg¢MXZdSX¹ff ¶fÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. OÑf¹fSX¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
WXUZ°fe»f k¶fg¢MXZdSX¹f»f ´ffg±fþe³Àf 
À´fûAÀfÊl ²ffSXfÔ¸f²¹fZ dVføY VfIY°ff°f. 
ª¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff Uf´fSXf³fZ 
WXf°ffUSX Ad²fIY ¶fg¢MXZdSX¹ff ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff WXUZ°f 
μ»fûdMXÔ¦f ¶fg¢MXZdSX¹ff AÀf°ff°f. °¹ff´f`IYe 
Af´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IYSX°fû, 
°¹ff UZTe °fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff WXf°ffUSX 
d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ A³fZIY AfþfSXWXe WXûDY 
VfIY°ff°f, AÀfÔ ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ 

U`ôIYe¹f A²feÃfIY OXfg. ¸f²fbIYSX 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

ÀfVfû²fIYfÔ³fe EIY ´»fZMX tq ÀfZIÔYQ 
WXhOX OÑf¹fSXJf»fe ²fSX»fe. ¹ff ´»fZMXUSX 
ry °fZ wq dUdU²f ¶fg¢MXZdSX¹ff þ¸ff 
Óff»fZ»fZ dQÀf»fZ. ´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Af°fe»f ¶ffþcÀf ¸ffÂf IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f 
¶fg¢MXZdSX¹ff WXû°fZ. WXhOX OÑf¹fSX ¶fÔQ IYøY³fWXe 
´»fZMX Qû³f d¸fd³fMXZ ²fSX»fe. °¹ff ´»fZMXUSX 
IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f ¶fg¢MXZdSX¹ff AfPXTc³f 
Af»fZ. WXe ´»fZMX ´fb³WXf MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ RgY³f 
ÀfbøY NXZUc³f sq d¸fd³fMXZ ²fSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff ´»fZMXUSX rv ¶fg¢MXZdSX¹ff Àff´fOX»fZ. 
¸ffÂf, ¹ff ¸fVfe³fdVfUf¹f Af´f¯f MXfgUZ»f 
dIÔYUf dMXVfc Uf´f÷Y VfIY°fû Afd¯f ¹ff 
¸fVfe³f¨ff Uf´fSX MXfTc VfIY°fû, AÀff 
Àf»»ff °fªÄffa³fe dQ»ff¹f.

WXfgMXZ»f, 
d±fEMXSX¸f²¹fZ, kWXhOX 

OÑf¹fSXlJf»fe WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 
ÀfUfÊd²fIY ²fûIYfQf¹fIY 

AÀf»¹ff¨fÔ EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fÔ¹f. MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXhOX 

OÑf¹fSX¸fbTZ WXf°f Afd¯f VfSXeSXfUSX 
¶fg¢MXZdSX¹ff d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀfc³f 

°fÄf OXfg¢MXSXfÔ³fe ¹ff»ff QbþûSXf dQ»ff 
AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f³fÔ 
IZYÀffÔ¨fe ¸fÀffþ IYSXf, WXZ 
EIY CXØf¸f IÔYdOXVf³fSX AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
EIY AhMXe Afgd¢ÀfOXZÔMX¨fÔ 
IYf¸f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTÔ 
OXhOÑRY Afd¯f IZYÀf ´ffÔPXSXZ 

WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨f°ff°f.

 
þSX 

Af´f¯f IZYÀffÔÀffNXe WXû¸f¸fZOX 
dMÑMX¸fZÔMX §fZDY Bd¨L°ff °fSX 
Afgd»f½WX AfgB»f ¶fZÀMX 
AfWXZ. °fZ Af´f»fZ IZYÀf WXZ»Qe 
IYSX°ff°f.

 Afgd»f½WX 
AfgB»f¸f²¹fZ ¸fû³fû Àfg¨¹fbSXZMXZOX 
RgYMXe AgdÀfOX AÀf°fÔ. þZ 
IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY Aû»ffUf 
QZ°fÔ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
°U¨fZÀffNXeWXe 

RYf¹fôf¨fZ 
AfWXZ. ¹ff³fÔ ¸ffd»fVf 

IZY»¹ffÀf °U¨fZ°fe»f 
Aû»ffUf dMXIcY³f 

SXfWX°fû.

IYfTZ, QfMX, ÀfbÔQSX IZYÀffÔÀffNXe 
Afgd»f½WX AfgB»f¨ff Uf´fSX

d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff ôf 
k¹ffl ¦fûáeÔIYOXZ »fÃfAfþ¨fZ ²fIYf²fIYe¨fZ þeU³f, ¶fQ»f°fe 

þeU³fVf`»fe, ¶fQ»f°fZ AfWXfSX ¹ffa̧ fbTZ 
A³fZIY AfþfSX OXûIÔY USX IYfPX°f AfWXZ°f. 
EUPXÔ̈ f ³ffWXe °fSX UfPX°¹ff IYf¸ff¨¹ff 
°f¯ffUf¸fbTZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË́ ffÀfc³f ¦fie³f 
MXe d³f¹fd¸f°f d´f¯ffº¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°fÀfbðf 
UfPX WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¹fû¦¹f 
Afd¯f d³f¹fd¸f°f ´fi̧ ff¯ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f 
VfSXeSXfÀf dWX°fIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ. 
´fSXÔ°fb ¦fie³f MXe¨fZ 
´fi̧ ff¯ff¶ffWXZSX ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf °fZ AfSXû¦¹ffÀf 
§ff°fIYQZJe»f NXøY 
VfIY°fZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ ±fZ³ffBÊ³f °fØU þfÀ°f 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°ff°f, °¹ff¸fbTZ Ad¸f³fû 
AgdÀfOX ¶f³f°fZ. Ad¸f³fû AgdÀfOX VfSXeSXf°f 
°ffþŹ f¯ff IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
°fÀfZ̈ f °fb̧ WXf»ff ±fIYUf þf¯fU°f ³ffWXe. 
Àf²¹ff °f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ Afd¯f UÈðfÔ̧ f²¹fZ 
IgYd½WXMXe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f 
AfWXZ°f. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ IgYRYe³f AÀf°fZ þZ 
Qf°ffÔUSXe»f dIYMXf¯fc ¸ffSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f 
AÀf°fZ. ¶fg¢MXZdSX¹ff IY¸fe Óff»¹ff³fZ Ad²fIY 
IYfTf´f¹fË°f °fb̧ f¨fZ Qf°f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°ff°f.
Àf°f°f UfPX°¹ff IYf¸ff¸fbTZ, QSXSXûþ¨¹ff 
½¹fÀ°f UZTf´fÂfIYf¸fbTZ SX¢°fQf¶ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ̧ f²¹fZ Óf´ffMXëf³fZ UfPX WXû°f AfWXZ. 
SX¢°fQf¶ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
¦fie³f MXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
ùQ¹fSXû¦f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe ¦fie³f MXe¨fZ 
ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe CX´f¹fû¦fe NXSX°fZ. 
¦fie³f MXe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f SXZMX UfPX°fû ª¹ff¸fbTZ 

´ff¨f³fdIiY¹ff ÀfbSXTe°f 
WXû°fZ.

²fIYf²fIYe¨¹ff þeU³ff°f
¦fie³f MXe¦fie³f MXe¨fZ RYf¹fQZ¨fZ RYf¹fQZ

¶ffþfSXf¸f²¹fZ Àf²¹ff ³fU³fUe³f RgYVf³f¨ff MÑZ̄ OX ¹fZ°f AfWXZ. 
´fi°¹fZIY FY°fć fi̧ ff¯fZ WXf MÑZ̄ OX ¶fQ»f°f þf°fû. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ 
Afþ¨fe °f÷Y¯ffBÊQZJe»f WXf RgYVf³f MÑZ̄ OX CXØf¸fdSX°¹ff 
IgYSXe IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff°f¨f ¸f¦f ´ffWXf¹f»ff 
¦fZ»fÔ °fSX Afþ ´fi°¹fZIY °f÷Y¯ffBÊ̈ ¹ff AÔ¦ffUSX MXgMXc dIÔYUf 
d´fAdÀfË¦f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. A³fZIY þ¯f AfUOX 

¸WX̄ fc³f °fSX IYfWXe þ¯f IZYUT RgYVf³f 
¸WX̄ fc³f ¹ff ¦fûáe IYSX°ff°f. Àf²¹ff 

°f÷Y¯ffBȨ̂ f²¹fZ d´fAdÀfÔÊ¦f¨fe ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX IimYÓf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸ffÂf, d´fAdÀfÔÊ¦f IYSX°ff³ff IYfWXe ¦fûáeÔ̈ fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. d´fAdÀfÔÊ¦f ¸WX̄ fþZ VfSXeSXfUSXe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔUSX dSXÔ¦f dIÔYUf A³¹f EJfQf Qfd¦f³ff MXû¨fc³f 
§fZ̄ fZ. ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY þ¯f IYf³f, ³ffIY, ·fbU¹fe dIÔYUf 

AûNXfÔUSX MXû¨fc³f §fZ°ff°f. ¸ffÂf, A³fZIY UZTf VfSXeSXfUSX 
MXû¨fc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf 

A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f WXûDY VfIY°ff°f.

þfÀ°f CX³WXf°f IZYÀffÔ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f. VfSXeSXf¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯fÔ ¹ff UZTe 
¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. ¦f¸feÊ¸fbTZ §ff¸f, Aû»fÀfSX´f¯ff¸fbTZ IZYÀf 
Ad²fIY¨f JSXf¶f ½WXf¹f»ff »ff¦f°ff°f. °¹ff°f ¶fQ»f»fZ»¹ff 
þeU³fVf`»fe¨ff Afd¯f Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f... 
AVff°f IZYÀffÔ¨fe ¹fû¦¹f °fe IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ... 
°¹ffÀffNXe Afgd»f½WX AfgBÊ»f CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³f¸ff³ff°f A¦fQe 
dIYSXIYûT AfþfSX WXZ IY²feIY²fe Qb»fÊdÃf»fZ 
þf°ff°f, ¸ffÂf °¹ff¨ff ÂffÀf þf¯fUc »ff¦f»ff 

IYe °¹ff³fÔ°fSX OXfg¢MXSXIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe 
þf°fZ. ¸ffÂf A¦fQe dIYSXIYûT UfMX¯ffSXZ 

QbJ¯fZ WXZ EJfôf AfþfSXf¨fZ IYfSX¯f 
AfWXZ AÀfZ Àf¸fþ»fZ IYe ¸f¦f ¸f³ff°f ·fe°fe 

d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. dVfUf¹f °¹ff AfþfSXf¨fZ 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f Af¹fb¿¹ff¨fe d¨fÔ°ff, J¨fÊ 
AfQe ¦fûáeÔ¨fZ MXZ³Vf³f d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f ¸f¦f 

UZTe¨f B»ffþ IZY»ff AÀf°ff, °fSX ¶fSXZ 
Óff»fZ AÀf°fZ AÀfZ UfMXc³f þf°fZ. ¹ffUZTe 

A¦fQe dIYSXIYûT ¸WX¯fc³f UfMX¯ffSXZ QbJ¯fZ 
WXZ EJfôf ¦fÔ·feSX AfþfSXf¨fZ »fÃf¯f AfWXZ, 
AÀfZ UfMX»fZ °fSX °¹ffUSX UZTe¨f B»ffþWXe 

IZY»ff þfDY VfIY°fû.

dIYSXIYûT AfþfSXfaIYOXZ Qb»fÊÃf ³fIYû

¨fZWXº¹ffUSX ´fb³WXf °¹ff¨f 
þf¦fe d´fÔ´f»f IYf ¹fZ°fû?

¸ffg»f¸f²¹fZ dIÔYUf 
¸ffIZÊYMX̧ f²¹fZ dRYSXf¹f»ff °fSX 
ÀfUfË³ff AfUOX°fÔ, ´f¯f 
d°f±fc³f Af»¹ffUSX þû 
±fIYUf ¹fZ°fû °¹ff³fZ A¦fQe 
IYfWXe IYf¸f ³fIYû ³fIYûÀfÔ 
UfMX°fÔ. ´f¯f AÀff ±fIYUf 
Af´f¯f IYfWXe UZTf°f¨f QcSX 
IYøY VfIY°ff. °¹ffÀffNXe 
WXZ IYSXf   EIYf MX¶f¸f²¹fZ 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ 
¸feNX §ff»fc³f Af´f»fZ Qû³WXe 
´ff¹f ¶fbOXUf. ¹ff³fZ ±fIYUf 
QcSX WXû°ffZ Afd¯f ¨ff»f°ff³ff 
Àfcþ Af»fe AÀf»¹ffÀf 
°¹ffUSXWXe SXfWX°f d¸fT°fZ. 
 ª¹ff »fûIYfÔ³ff SXfÂfe 
Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe °fIiYfSX 
AÀf°fZ °¹ffÔ³fe WXf ´fi¹fû¦f 
³f¢IYe A¸f»ff°f Af¯ffUf. 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IYû¸fMX 

´ff¯¹ff°f rv °fZ sq d¸fd³fMXZ 
´ff¹f ¶fbOXc³f NXZUfUZ.  ¹ff³fZ 
SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f WXû°ffZ. 
 þZ »fûIY SXfÂf·fSX EIYf¨f 
IbYVfe½fSX ÓffZ´f°ff°f, °¹ff³fZ 
ÀfIYfTe CXNXc³f WXf ´fi¹fû¦f 
IYSXfUf. ¹ff³fZ dQUÀf·fSX 
RiZYVf þf¯fUZ»f.  ¹ff 
´fi¹fû¦ff³fZ dIYOX³fe¨fe E³fþeÊ 
UfPX°fZ.  ÀfÔd²fUf°ff¨fe 
°fIiYfSX AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ³fe 
´ff¯¹ff°f Qf»fd¨f³fe Afd¯f 
IYfTZ d¸fSXZ MXfIcY³f ´ff¹f 
´ff¯¹ff°f NXZUfUZ.  WXf ´fi¹fû¦f 
þZU¯f Óff»¹ffUSX IYSX¯fZ 
¹fû¦¹f NXSXZ»f. 
 »fû ¶»fOX ´fiZVfSẌ fe °fIiYfSX 
AÀf»fZ»¹ffÔ³fe ¦fSX̧ f ´ff¯¹ff°f 
´ff¹f NXZUc³f ¶fÀfc ³f¹fZ. ¸f²fb̧ fZWXe 
÷Y¦¯ffÔ³fe ´f¯f WXf ´fi¹fû¦f 
IYøY ³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX Qf°ffÔÀffNXe 
Ófû´f¯¹ff¨¹ff UZTZÀf IYSXf WXe IYf¸fZ

 ³ffSXTf¨fZ °fZ»f 
AfgSX¦fgd³fIY Afd¯f ³fg¨¹fbSX»f 
MXe±f ½WXfBÊMX³fSX AfWXZ. 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff³fZ °fb¸WXe 
°fb¸f¨fZ Qf°f ¨f¸fIYUc 
VfIY°ff. ¹ffÀffNXe 
±fûOXZÀfZ 
³ffSXTf¨fZ 
°fZ»f 
§fZDY³f 
rv d¸fd³fMXZ 
°fûÔOXf°f 
NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¨fcT ·fSXf. 
¹ff¸fbTZ RYf¹fQf WXûBÊ»f.

 Qf°f 
¨f¸fIYU¯¹ffÀffNXe Àfû´ff 

CX´ff¹f ¸WX¯fþZ ÀMÑfg¶fZSXeþ. 
ÀMÑfg¶fZSXe¨¹ff ¦fSXf°f d¨f¸fcMX·fSX 
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf d¸fÀfTf. WXZ 
d¸fßf¯f ¶fiVfUSX §fZDY³f Qf°f 
§ffÀff. ¹ff¸fbTZ Qf°ffÔUSXe»f 

d´fUTZ´f¯ff QcSX WXûBÊ»f.
 Ag´f»f 

dÀfOSX 
d½WX³fZ¦fSXWXe Qf°f 
¨f¸fIYfU¯¹ff°f 
¸fWXØUf¨fe 

·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ. 
¹ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 

Qf°ffÔUSX ¨fûTf. Ad²fIY 
RYf¹fôfÀffNXe ÀfIYfTe ¶fiVf 
IYSX¯¹ffAf²fe ¹ff d½WX³fZ¦fSX³fZ 
Qf°f ¨fûTf.

´ff¯¹ff°f ´ff¹f ¶fbOXUc³f

NXZU¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

MXgMXc IYfPXc³f MXfIY¯¹ff´fcUeÊ ¹ff MXgMXc IYfPXc³f MXfIY¯¹ff´fcUeÊ ¹ff 
¦fûáeÔIYOXZ AUV¹f »fÃf ôf!

MXgMXc IiYe¸f ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY ³fÀf°ff°f  
MXgMXc d³f§fc³f þf¯¹ffÀffNXe IiYe¸Àf dIÔYUf 

¶ff¸f ¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯f RYf¹fQZVfeSX ³ffWXe.  
IYû¯f°¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ³fe dIÔYUf IiYe¸f 
»ffU»¹ff³fZ MXgMXc´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fT°f ³ffWXe.
»ff»f dIÔYUf d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fZ MXgMXc 

IYf¹f¸f¨fZ þf¯fZ IYNXe¯f AfWXZ
´fi°¹fZIY SXÔ¦f Vfû¿fc³f §fZ¯¹ffÀffNXe IYfWXe 

dUdVfá ½fXZ½WX»fZa¦±f IYf¸f IYSX°ff°f.  °¹ff¸fbTZ 
EIYf¨f UZ½WX»fZÔ¦±f¸fbTZ ÀffSXZ¨f SXÔ¦f þf¯fZ 
IYNXe¯f AÀf°fZ. A³fZIYþ¯f IYfTZ Afd¯f 
d³fTZ §ff»fU¯ffSXZ »fZÓfSX Uf´fSX°ff°f. °¹ff¨ff¨f 
Uf´fSX IYøY³f »ff»f dIÔYUf d´fUTf SXÔ¦f þf¯fZ 
¸fbVIYe»f AfWXZ.
»fZÓfSX ÂffÀfQf¹fIY NXSX°f ³ffWXe°f
»fZÓfSX MÑeMX¸fZÔMX´fcUeÊ °U¨fZUSX IYfWXe 

Àfû»¹fbVf³f »ffUc³f °fZ±fe»f ·ff¦ff°fe»f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff IY¸fe IZY»fe þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
IYfWXe ÀfZIÔYQ °fb¸WXf»ff ÂffÀf þf¯fU°fû. 
»fZÓfSX dIYSX¯ffÔ¸fbTZ Uf°ffUSX¯ff°fe»f CX¿¯f°ff 
Ad²fIY UfPX°fZ. ¸WX¯fc³f¨f CX´f¨ffSXfÔQSX¸¹ff³f 
Af¹fUZASX dQ»fe þf°ff°f. ¸WX¯fþZ °fb¸WXf»ff 
IYfWXe¨f dQÀf°f ³ffWXe.
WXf°f, ´ff¹f, §fûMXëfUSXe»f MXgMXc 

IYfPX¯fZ IYNXe¯f AfWXZ
»fûASX ¶fgIY¨¹ff ·ff¦ff´fZÃff ¶fûMXf¨¹ff 

CX°ÀffWXf¨¹ff ·fSXf°f A³fZIYQf AÔ¦ffUSX 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe MXgMXc IYfPX»fZ þf°ff°f. 

IYfWXeþ¯f Af´f»¹ff Àff±feQfSXf¨fZ ³ffU MXgMXc¸f²¹fZ 

¶f³fU°ff°f. ´f¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ ³ff°¹ff°f QbSXfUf 

Af»¹ff³fÔ°fSX °fZ¨f ³ffU ³fIYûÀfZ UfMX°fZ. 

AVffUZTZÀf MXgMXc IYfPXc³f  MXfIY¯¹ffÀffNXe ³fZ¸fIZY 

IYf¹f IYSXfUZ? WXe ´fidIiY¹ff ÂffÀfQf¹fIY AÀf°fZ 

IYf? ¹ff¶ff¶f°f¨ff JfÀf Àf»»ff OXX¸fZÊMXû»ffgdþÀMX 

OXfg. IZY. J°fbþf ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

ÀffÔ²¹ffþUTe»f MXgMXc IYfPX¯fZ IYNXe¯f 
AÀf°fZ.  VfSXeSXf°f SX¢°fUfdWX³¹ffÔþUTe»f 
·ff¦ff°fe»f MXgMXc IYfPX¯fZ Ad²fIY ÀfbIYSX 
AfWXZ. ´ff¹f, §fûMXf dIÔYUf WXf°f ¹ff 
·ff¦ffUSXe»f MXgMXc IYfPX¯fZ IYNXe¯f AfWXZ.
A³fZIY »fZÓfSX ÀfZVf³Àf »ff¦f°ff°f
 MXgMXc ´fc¯fÊ´f¯fZ IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀffNXe 

Àfb¸ffSXZ rq-rv ÀfZVf³Àf »ff¦f°ff°f. °U¨fZ»ff 
´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀffNXeQZJe»f UZT 
ôfUf »ff¦f°fû.
MXgMXc¨¹ff Jb¯ff SXfWX°ff°f
MXgMXc ´fc¯fÊ´f¯fZ IYfPX»ff °fSXeWXe °¹ff¨¹ff 

±fûOëfRYfSX Jb¯ff SXfWX°ff°f. MXgMXc IYfPX»ff 
°fSXeWXe °fû IYû¯f°¹ff ·ff¦ffUSX WXû°ff WXZ °fb¸f¨fZ 

d¸fÂf ³f¢IYe¨f AûTJc VfIY°ff°f.
»fZÓfSX MÑeMX¸fZÔMXQSX¸¹ff³f ¶fd³fË¦f À¸fZ»f 

¹fZ°fû
MXgMXc IYfPX°ff³ff °fb¸WXf»ff IYfWXe þf¯fU°f 

³fÀf»fZ °fSXeWXe UfÀf ¹fZ°fû. ¹ffQSX¸¹ff³f 
°U¨fZUSX »fZÓfSX¨fe dIYSX¯fZ þZ½WXf °U¨fZ°f 
þf°ff°f °fZ½WXf laser plume §fMXIY 
Uf°ffUSX¯ff°f d¸fÀfT»¹ff³fÔ°fSX ¶fd³fË¦f À¸fZ»f 
¹fZ°fû. 
IYfWXe IYfT Qb¦fË²fe¨ff ÂffÀf WXûBÊ»f
ÀIYfSX/OXf¦f ´fOXc ³f¹fZ, °U¨ff ´fcUÊU°f 

½WXfUe ¹ffIYdSX°ff IYfWXe þZ»f¨ff Uf´fSX IYSXf. 
´f¯f A g³À±fZdVf¹ff¨ff ´fi·ffU þÀff IY¸fe 
WXû°fû °fÀff IYfWXe dQUÀf ÂffÀf þf¯fU°fû.

d´fÔ´f»f¨ff ÂffÀf MXfT¯¹ffÀffNXe 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹f, CXØf¸f RZYÀfUfgVf Uf´fSX¯fZ 
¹ffÀffSXJZ ÀffSXZ JMXfMXû´f IYSX°ff. ´fSXÔ°fb, 
A³fZIYfÔ¸f²¹fZ dUdVfá IYfTf³fÔ°fSX ´fb³WXf 
°¹ff¨f þf¦fe d´fÔ´f»f ¹fZ¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
AfPXTc³f ¹fZ°fZ. d´fÔ´f»Àf¨fZ ¨fZWXº¹ffUSX 
°¹ff¨f °¹ff¨f þf¦fe ´fb³WXf ¹fZ¯fZ ¹ff¸ff¦fe»f 
³fZ¸fIZY IYf¹f ¹ff¶fï»f¨ff JfÀf Àf»»ff 
OXX¸fZÊMXû»ffgdþÀMX OXfg. ÀfZþ»f VfWXf ¹ffÔ³fe 
dQ»ff AfWXZ. °U¨fZ¨¹ff Jf»fe UfPX¯ffSXZ 
d´fÔ´f»Àf A³fZIYQf °U¨fZUSX dQÀf°f 
³ffWXe°f. °U¨fZUSXe»f dLQifÔ¸f²fc³f þZ½WXf 
°fZ»f ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff UfPX°fZ 
°fZ½WXf ÀfcþWXe UfPX°fZ. °U¨fZ¨¹ff Jf»fe 
°fZ»ff¸fbTZ ¦fû»ffIYfSX 
RbY¦fUMXf d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fû. °¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
°fZ»ffUSX AU»fÔ¶fc³f 
AÀf°fZ. °fÀfZ¨f 
°fb¸WXf»ff Àf°f°f 
¨fZWXº¹ff»ff WXf°f 
»ffU¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f 
AÀfZ»f 
°fSX 
´fb³WXf 

°¹ff¨f þf¦fe A g¢³fZ UfPX¯¹ff¨ff ²fûIYf 
Ad²fIY AÀf°fû. Àf°f°f ¨fZWº¹ff»ff WXf°f 
»ffU¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ ¨fZWº¹ffUSXe»f 
¸fT, °fZ»f ´fb³WXf dLQifÔ¸f²¹fZ PXIY»f»ff 
þf°fû. ¹ff¸fbTZ d´fÔ´f»Àf¨fe UfPX Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f WXû°fZ. 

d´fÔ´f»f¨ff ÂffÀf IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYf¹f IYSXf»f ?

d´fÔ´f»f¸f²¹fZ ´fÀf d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff 
AÀf»¹ffÀf °¹ff»ff RYûOX¯¹ff¨ff ¸fûWX 
MXfTf. °¹ff»ff Àf°f°f WXf°f »ffUc ³fIYf. 
°fZ Af´fûAf´f¨f IY¸fe WXû¯¹ffÀffNXe ±fûOXf 
UZT ôf. dIÔYUf OXX¸fZÊMXû»ffgdþÀMX¨ff 
Àf»»ff §¹ff. A³fZIYQf d´fÔ´f»f 
RYûOX»¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ff°fe»f ÀffSXf ´ffÔPXSXf 
·ff¦f/´fÀf ¶ffWXZSX ´fOX°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
´fb³WXf °¹ffþf¦fe d´fÔ´f»f UfPX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
¨fZWXSXf ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe  
salicylic acid ¹fb¢°f 
RZYÀfUfgVf¨ff Uf´fSX IYSXf. ¹ff¸fbTZ 
Ad°fdSX¢°f °fZ»f IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ.  benzoyl peroxide 
¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»¹ff CX°´ffQ³ffÔ¨fe 

d³fUOX IZY»¹ffÀf °U¨fZUSX 
UfPX¯ffSXZ Afd¯f 
A g¢³fZ¨¹ff d³fd¸fÊ°fe»ff 
IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff 
¶fg¢MXZdSX¹ffÔ¨ff ´fi·ffU 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

d´fØf : Af´f»¹ff»ff d³f¹fd¸f°f IYfWXe 
Jf»»fZ °fSX °¹ff¨ff ÂffÀf WXû°fû. Jf»»fZ»fZ 
´f¨f°f ³ffWXe, dIÔYUf ·fcIY¨f »ff¦f°f ³ffWXe. 
Lf°fe°f þTþT, °fZ»fIYMX dIÔYUf 
Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff½¹fd°fdSX¢°fWXe 
IYfWXe Jf»»fZ °fSXe °fZ ´f¨f°f 
³ffWXe, ¸WX¯fc³f ¸f¦f °fZ dIYSXIYûT 
d´fØffUSX PXIY»f»fZ þf°fZ. ´f¯f 
¸f¦f °¹ff¨ff Ad°f ÂffÀf Óff»ff 
IYe, ¸f¦f OXfg¢MXSXIYOXZ 
þf¯¹ffUf¨fc³f ´f¹ffÊ¹f CXSX°f 
³ffWXe. d´fØff¸fbTZ IYfWXe 
Jf¯fZ WXû°f ³ffWXe. 
¹ff¸fbTZ EIY´fiIYfSX¨fe 
ÂfÀ°f°ff dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¸ffÂf 
¹ffUSX UZTe¨f B»ffþ ³f 
IZY»¹ffÀf ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

d´fØff¨fZ JOXZ WXû¯fZ AfQeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ffIYOXZ dQÀfc³f ¹fZ°fû. 

¸f¦f d´fØff¨fZ JOXZ IYfPX¯¹ffÀffNXe 
Afg´fSXZVf³f IZY»fe þf°ff°f. 

´fûMXQbJe : 
´fûMXQbJeÀffSX£¹ff UfSXÔUfSX 
CXQÐ·fU¯ffº¹ff AfþfSXfIYOXZ 

¶fSXZ¨fQf Qb»fÊÃf IZY»fZ þf°fZ. 
IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f 
IYøY³f dIÔYUf AVff 
QbJ¯¹ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYøY³f °fe dIYSXIYûT 

¸WX¯fc³f °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
IZY»fZ þf°fZ.  ¸ffÂf ¸ffdÀfIY 

´ffTe¨¹ff UZTe ´fûMXf°f QbJ¯fZ, dIÔYUf 
B°fSXUZTe UfSXÔUfSX ´fûMXf°f QbJ¯fZ 
WXZ ³fZWX¸fe¨fZ¨f ¸WX¯fc³fWXe °¹ffIYOXZ 
RYfSXÀfZ »fÃf dQ»fZ þf°f ³ffWXe. EIYf 
CXQfWXSX¯ff¸f²¹fZ EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff UfSXÔUfSX 
´fûMXf°f QbJ¯¹ff¨¹ff °fIiYfSXe¸fbTZ IYfWXe 
§fSX¦fb°fe B»ffþ IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe IYfWXe 
¦fb¯f ³ffWXe ¸WX¯fc³f ¸f¦f OXfg¢MXSXe CX´ff¹f 
IYSX¯¹ff¨fZ NXSX»fZ. ÀMXû³f¸fbTZ ´fûMXf°f 
QbJ°f AÀffUZ AÀff AÔQfþ IYøY³f 
OXfg¢MXSX³fZWXe °¹ffUSXe»f Aü¿f²fZ ÀfbøY 
IZY»fe. IYfWXe ´f±¹fZ ÀffÔ¦fc³f Aü¿f²ffÔ³ff 
J¨fÊQZJe»f Óff»ff.  ¸ffÂf, °fSXeQZJe»f 
WXZ QbJ¯fZ ÀfbøY¨f SXfdWX»¹ff³fZ VfZUMXe 

°fÄffÔIYOXc³f °f´ffÀf¯fe IZY»fe AÀf°ff, 
¦fÔ·feSX AfþfSXf¨fZ d³fQf³f Óff»fZ Afd¯f 
WXZ¨f UfSXÔUfSX Qb»fÊdÃf»fZ 
¦fZ»fZ»fZ QbJ¯fZ Af¹fb¿¹ff¨fe d¨fÔ°ff 
·fZOXÀffU¯ffSXZ NXSX»fZ.

OXûIZYQbJe : A¦fQe IYûUTëf U¹ff¨fe 
¸fb»fZ Af´f»fZ OXûIZY QbJ°fZ ¸WX¯fc³f A¦fQe 
OXûIZY ²føY³f ¶fÀf°ff°f. ¹ffUZTe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ³ff ¨f¿¸ff »ff¦f¯fZ ÀUf·ffdUIY 
AfWXZ ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³ff ¨f¿¸ff AÀffUf 
AÀff AÔQfþ IYøY³f OXûIZYQbJe¨¹ff 
AfþfSXfIYOXZ ¶fSXZ¨fQf Qb»fÊÃf IZY»fZ þf°fZ.  
Vff»fZ¹f þeU³ff°f AVff °fIiYfSXe UfSXÔUfSX 
CXQÐ·fU°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ, 
OXûIZY QbJ¯fZ AVff AfþfSXfIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYSX¯¹ff´fZÃff »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. 



CXSX¯f : ¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXÀ°fZ 
Afd¯f JçZ ¹ffÔ¨fZ A°fcMX ³ff°fZ 
AfWXZ. ¹ff¨fe ´fid¨f°fe CXSX¯f¸f²¹fZWXe 
¹fZ°fZ. CXSX¯f ´fdSXÀfSXf°f ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
´fifd²fIYSX¯f, dÀfOXIYû, þZE³f´feE 
AfQe dU·ff¦ff³fZ ¶ffÔ²f»fZ»¹ff 
SXÀ°¹ffÔ¨fZ þfTZ AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff´f`IYe 
¶fWXb°ffÔVf SXÀ°¹ffUSX ´fOX»fZ»¹ff 
þeU§fZ¯fZ JçZ A´f§ff°ff»ff 
Af¸fÔÂf¯f QZ¯ffSXZ Afd¯f UfWX°fbIYe»ff 
AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYSX°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ¹ff¨fZ IYû¯f°¹ffWXe ¹fÔÂf¯fZ»ff 
QZ¯fZ§fZ¯fZ ³fÀf»¹ff³fZ WXZ SXÀ°fZ JçÐ¹ffÔ°f 
´fOXf¹f»ff ¹ff, AÀfZ UfWX³f¨ff»fIY 
Afd¯f ´ffQ¨ffº¹ffÔ³ff AfU°ff¯f 
QZ°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. CXSX¯f 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfWXSXf°f IYûMXÐ¹fU²feÔ¨ff 
d³f²fe J¨fÊ IY÷Y³f SXÀ°¹ffÔ¨fZ 
IYfgdIiYMXeIYSX¯f IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff 
SXÀ°¹ffÔ¨fe Af°ff QbQÊVff Óff»fe AfWXZ. 
A³fZIY SXÀ°¹ffÔ¨fZ IYfgdIiYMXeIYSX¯f¨f 
Óff»fZ»fZ ³ffWXe. IYfWXe SXÀ°fZ 
IYfgdIiYMXeIYSX¯ff¨¹ff ́ fi°feÃfZ°f AfWXZ°f. 
¸fûSXf, IbYÔ·ffSX UfOXf WXZ JçÐ¹ffÔ¨fZ 
SXÀ°fZ ¶f³f»fZ AfWXZ°f. þb³¹ff OXfÔ¶fSXe 
SXÀ°¹ffÔUSXe»f JçZ ¶fbþU°ff³ff 
°fIY»ffQc IYf¸fZ IZY»¹ff¸fbTZ ´ffUÀff°f 
JOXe UfWXc³f ¦fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´fb³WXf JçZQVfÊ³f ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ. 
WXZ JçZ JçZ IÔYÂffMXQfSXfIYOXc³f 
´fb³WXf ¶fbþU¯¹ff°f ¹fZ°fe»f, AVfe 
¸ffdWX°fe CXSX¯f ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨fZ ³f¦fSX 
Ad·f¹fÔ°ff d³fdJ»f PXûSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. 

CXSX¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f þZE³f´feE, 
E³fE¨fAf¹f, ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, dÀfOXIYû¨¹ff 
AJ°¹ffSXe°f AÀf»fZ»¹ff IYfWXe 
SXÀ°¹ffÔ¨fe JçÐ¹ffÔ¸fbTZ ¨ffT¯f Óff»fe 
AfWXZ. ¦f½WXf¯f RYfMXf °fZ d¨fSX³fZSX, 
d¨f»fZÊ-dQ§fûOXZ, IYû´fiû»fe-Jû´fMXf, 
Jû´fMXf ´fc»f, ¨ffSXRYfMXf-IYSXÔþf, 
¨ffSXRYfMXf-AûE³fþeÀfe, þfÀfBÊ-
¦f½WXf¯f, ³fU§fSX, ´ff¦fûMXZ, Qiû¯ffd¦fSXe 
AfQe ´fdSXÀfSXf°fe»f ¶fWXb°ffÔVf SXÀ°fZ 

JçÐ¹ffÔ³fe ½¹ff´f»fZ AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°f 
Ad²fIYfSXe Afd¯f IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fZ 
dWX°fÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
CXSX¯fIYSXfÔIYOXc³f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ.

´f³fUZ»f : ´fZ̄ f °ff»fb¢¹ff°fe»f QcSXVfZ°f ¦ffUf°fe»f 
SXÀ°¹ffUSXe»f ¶fZIYf¹fQf ¦fü¯f Jd³fþfÔ̈ fe AUþOX UfWX°fcIY 
¶fÔQ IYSXfUe, ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¦fb÷YUfSXe þ»fÀf¸ff²fe 
AfÔQû»f³f IZY»fZ. ¹ff¨fe QJ»f §fZ°f CX́ fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe 
´fiUe¯f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fÔ¦fTUfSXe ¶f̀NXIY ¶fû»ffU»fe 
AfWXZ. °fû´f¹fÔÊ°f ¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f AUþOX UfWX°fcIY ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¶f̀NXIYe¨¹ff AfV½ffÀf³ff¸fbTZ ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe 
þ»fÀf¸ff²fe AfÔQû»f³f À±fd¦f°f IZY»fZ AfWXZ. QcSXVfZ°f ¦ffUf°fc³f 

Qû³f U¿ffÊỐ ffÀfc³f ¶fZIYf¹fQf ¦fü¯f Jd³fþ UfWX°fcIY IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. dVfUf¹f WXe AUþOX UfWX³fZ ¦ffUf°fe»f 
SXÀ°¹ffÔUøY³f þf°f AÀf»¹ff³fZ A´f§ff°f UfPX»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
dUôf±feÊ, ¦fif¸fÀ±f §ff¶fSX»fZ AfWXZ°f. WXe ¶fZIYf¹fQf ¦fü¯f Jd³fþ 
UfWX°fcIY ±ffÔ¶fUfUe Afd¯f ¦ffUf°fc³f AUþOX UfWX°fcIY ¶fÔQ IYSX-
fUe ¹ffÀffNXe Qû³f U¿ffÊỐ ffÀfc³f QcSXVfZ°f ¦fif¸fÀ±f Afd¯f Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°fZÊ ´fÂf, d³fUZQ³fZ QZ°f AfWXZ°f. ¹ffIYOXZ ´fiVffÀf³ff³fZ IYf¹f¸f 
Qb»fÊÃf IZY»fZ. AJZSX ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe QcSXVfZ°f 

RYfMXf ¹fZ±fZ SXfÀ°ff SXûIYû AfÔQû»f³f IYøY³f ´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf 
UZ²f»¹ff³fÔ°fSX rv dQUÀffÔ°f Q¦fOX Jf¯f¸ff»fIYfÔ³ff ÀU°fÔÂf 
SXÀ°ff ¶f³fU¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °fWXÀfe»fQfSX °ff³ffþe VfZþfT ¹ffÔ³fe 
´fÂf IYfPX»fZ WXû°fZ. ´fi°¹fÃff°f EIY ¸fdWX³ff CX»fMX»ff °fSXe ´f¹ff¹feÊ 
SXÀ°¹ff¨¹ff IYf¸ff»ff ÀfbSXUf°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe ³ffWXe. CX»fMX 
¦fif¸fÀ±ffÔ³ff dUV½ffÀff°f ³f §fZ°ff ¶ffT¦fÔ¦ff ³fQe°f þZEÀfOX¶»¹fc̈ ff 
´fiQc¿f¯fIYfSXe À»fg¦f¨ff ·fSXfU IYøY³f Af²fe¨f ́ fcSX¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff 
QcSXVfZ°f ¦ffUf»ff Q¦fOXJf³f ¸ff»fIYfÔIYOXc³f ´ff¯¹ff°f ¶fbOXU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} Óff»ff. ¹ff°f °fWXÀfe»fQfSX dIÔYUf ¸fWXÀfc»f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
WXÀ°fÃfŹ f IZY»ff ³ff dUSXû²f IZY»ff. °¹ff¸fbTZ QcSXVfZ°f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¹ff 
¶fZIYf¹fQf ¦fü¯f Jd³fþ UfWX°fbIYedUSXû²ff°f ¶fÔQ IYøY³f ·f¹f¸fböY 
SXÀ°¹ffÀffNXe CXQ¹f ¦ffUÔOX, d¸fd»fÔQ ¦ffUÔOX, Aþ¹f ·fûBÊSX, þ¹fZVf 
¸WXfÂfZ, d³f°fZVf OXÔ¦fSX ¹ff °f÷Y¯ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¦fif¸fÀ±ffÔ̈ fZ 
þ»fÀf¸ff²fe AfÔQû»f³f IZY»fZ.

¸fbSX¶ffOXIYSXfÔÀffNXe Aþc³fWXe SXZ»UZ ÀU´³f¨f
SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ ßfZ¹ffÀffNXe À´f²ffÊ ÀfbøY AÀf»fe °fSXe ´fi°¹fÃff°f 
¸fbSX¶ffOXIYSXfÔ³ff Aþc³fWXe SXZ»UZ ÀU´³f¨f UfMX°fZ. IbY¯fe WXfgMXZ»f¨¹ff d·fÔ°feUSX 
SXZ»UZ¨fZ RYûMXû »ffU°ff°f, IbY¯fe dUôf±¹ffÊÔ³ff 'SXZ»UZ ¹fZ¯ffSX¨f' AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
AfVff QfJU°ff°f. ´f¯f WXZ ÀU´³f IZYUT IYf¦fQfUSX¨f SXfdWX»fZ AfWXZ. 
Af°ff SXfþIYe¹f ßfZ¹f ¶ffþc»ff NXZUc³f, Jº¹ff A±ffÊ³fZ d³f²fe þfWXeSX IYøY³f 
Afd¯f ´fi°¹fÃf IYf¸f ÀfbøY IYøY³f ¸fbSX¶ffOX SXZ»UZ ´fi°¹fÃff°f ¹ffUe, WXe¨f 
¸fbSX¶ffOXIYSXfÔ¨fe À´fá Afd¯f NXf¸f ¸ff¦f¯fe AfWXZ.

´ffUÀff¼¹ff°fe»f JçZ °ff°´fbSX°fZ 
¶fbþU¯¹ffÀffNXe JOXe, ¦fieMX¨ff Uf´fSX 
IZY»ff þf°fû. ´fbPXZ ´ffUÀffVff ÀfÔ´f»¹ffUSX 
SXÀ°¹ffÔ¨fe Qb÷YÀ°fe IZY»fe þf°fZ. ¹ff 
IYf¸ffÀffNXe Afd±fÊIY °fSX°fcQ AÀf°fZ. ¹ff 
IYf¸ffÔ¨fe d¶f»fZ UZTûUZTe AQf IZY»fe 
þf°ff°f. ¸ffÂf, °¹ff¨fe AfIYOXZUfSXe¨fe 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ AÀf¸f±fÊ°ff 
½¹föY IZY»fe.

¹ff¨fe QJ»f §fZ°f CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe ´fiUe¯f ´fUfSX ¹ffÔ³fe AfÔQû»f³f 
À±fTe Af»fZ Afd¯f AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. °¹ffÔ³ff dUV½ffÀff°f 
§fZDY³f ¸fÔ¦fTUfSXe (ss þb»f`) CX´fdU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°f QcSXVfZ°f 
¦fif¸fÀ±ffÔÀfû¶f°f ¶f`NXIY §fZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ. °fÀfZ¨f °fû´f¹fÔÊ°f ¶fZIYf¹fQf 
AUþOX UfWX°fcIY ¶fÔQ SXfWXe»f, AVfe ¦UfWXe dQ»¹ff³fÔ°fSX ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe 
¸fÔ¦fTUfSX´f¹fÔÊ°f AfÔQû»f³f À±fd¦f°f IZY»fZ AfWXZ. ¹ff AfÔQû»f³ff°f dUdU²f 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ÀfÔ°fû¿f NXfIcYSX, 
OXfg. U`Vff»fe ´ffMXe»f, ´fiÀffQ ·fûBÊSX (SXf¹f¦fOX dþ»WXf´fi¸fbJ dVfUÀfZ³ff 
CX¶ffNXf), ÀfÔQe´f NXfIcYSX (¸f³fÀfZ SXf¹f¦fOX dþ»WXf CX´ff²¹fÃf), QZdUQfÀf 
´ffMXe»f, ¸fûdWX³fe ¦fûSXZ, ¸fWXZVf ´ffMXe»f, SXfþc ´ffMXe»f, SXfþZVf SXÀffT, Àfd¨f³f 
´ffMXe»f, ¸ff³fÀfe ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX VfZIYOXû ¦fif¸fÀ±f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ.

kkCXSX¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f A³fZIY SXÀ°¹ffÔUSX ·f»fZ ¸fûNXZ þeU§fZ¯fZ JçZ AfWXZ°f. ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe 
JçÐ¹ff°f Àff¨f»¹ff³fZ UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff JçÐ¹ffÔ¨ff AÔQfþ ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ WXZ JçZ 
A´f§ff°ff»ff Af¸fÔÂf¯f QZ°f AfWXZ°f dVfUf¹f UfWX°fbIYe»ffWXe AOX±fTf NXSX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
¹ff SXÀ°¹ffÔ¨fe °ff°fOXe³fZ Qb÷YÀ°fe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffIYOXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.ll

-þe. E¸f. ¸fbþfUSX, UdSXâ ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY, ³WXfUf-VfZUf ¶fÔQSX UfWX°fcIY d³f¹fÔÂf¯f dU·ff¦f

kkJçZ ¶fbþU¯fZ, ³ffQb÷YÀ°f SXÀ°¹ff¨¹ff IYf¸ffÀffNXe dÀfOXIYû¨¹ff dOXÓffÀMXSX ÀfZ»fIYOXZ °fIiYfSX 
IZY»fe °fSX IYf¸ffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff IZY»fe þf°fZ. JOXe, IYfgdIiYMX dMXIY°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fie-¸ff³Àfc³f´fcUÊ 
IYf¸ffÔÀffNXe IYû»OX d¸f¢Àf¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe IYfTf´fi¸ff¯fZ d³f²fe¨fe 
°fSX°fcQ IZY»fe þf°f AfWXZ.ll

-ASXdUÔQ dVfÔQZ, IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff, dÀfOXIYû CXSX¯f- Qiû¯ffd¦fSXe ³fûOX
-dÀ¸f°ff IbY±fZ, ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f, ¶fZ¯fÀfZ

dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ »fûIYÀfWX·ff¦ffUSX ·fSX : VfWXSXf°fe»f 
¸fb£¹f SXÀ°fZ, ¨füIYfÔ´fi¸ff¯fZ¨f Qb»fÊdÃf°f þf¦ff, ´fOXeIY 
dNXIYf¯fZ, JfOXedIY³ffSXZ ¹ffÔ¨¹ff ÀU¨L°fZIYOXZ dUVfZ¿f »fÃf 
QZ°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff CX°ÀRbY°fÊ ÀfWX·ff¦ff°fc³f ½¹ff´fIY ´fi¸ff¯ff°f 
ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸ff WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»¹ff. ÀfUÊÀff²ffSX´f¯fZ 
ÀffUÊþd³fIY Àfb˜e¨¹ff dQUVfe A³fZIY ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ff-
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe U ÀU¨L°ff´fiZ¸fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff ÀU¨L°ff 
CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦f §fZDY³f ¹ff ¸fûWXe¸ff 
¹fVfÀUe IZY»¹ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ A³fZIY ¸fûWXe¸ffÔ¸f²¹fZ 
¸fdWX»ff, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY A¦fQe °fÈ°fe¹f´fÔ±fe ³ff¦fdSXIYWXe 
CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. VfWXSXf°fe»f ¸fb£¹f Àff¹f³f ´f³fUZ»f 
¸fWXf¸ff¦fÊ, NXf¯fZ ¶fZ»ff´fcSX ¸ff¦fÊ ¹ff s ¸fûNXÐ¹ff ¸ff¦ffÊÔUSX °fÀfZ¨f 
AfdVf¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ E´feE¸fÀfe ¸ffIZYÊMX, SXZ»UZ ÀMXZVf³Àf, 
¸ffIZYÊMX, OXZ´fû AVff UQÊTe¨¹ff dNXIYf¯fe dUVfZ¿f ÀU¨L°ff 
¸fûWXe¸ffÔ¨fZ d³f¹fd¸f°f Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
dUdU²f ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ffÔÀfû¶f°f ßfe³ff³ffÀffWXZ¶f ²f¸ffÊd²fIYfSXe 
´fid°fâf³f ¹ffÔ¨¹ff WXþfSXû ßfeÀfQÀ¹ffÔ³feWXe CX°ÀRbY°fÊ ÀfWX·ff¦f 
§fZ°f»ff. kÀU¨L°ff WXe ÀfZUfl U ´fi°¹fZIY ¸fûWXe¸ffÔ¸f²¹fZ 
³ff¦fdSXIYfÔÀfWX VfWXSXf¨fZ CXôf¨fZ ³ff¦fdSXIY AÀf¯ffº¹ff 
E³fEÀfEÀf U E³fÀfeÀfe dUôf±feÊ - ¹fbUIYfÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX°ÀffWXe ÀfWX·ff¦f SXfdWX»ff. ¹ff ÀfUfÊÔ¨¹ff EIYdÂf°f 
ÀfWX·ff¦ff°fc³f VfWXSXf°f ÀU¨L°fZ¨fe ¨fTUT CX·fe SXfdWX»¹ff¨fZ 

d¨fÂf A³fb·fUf¹f»ff d¸fTf»fZ.
kÀfRYfBÊ A´f³ffAû – d¶f¸ffSXe ·ff¦fû (EÀfE¶fe¶fe)l Ad·f¹ff³f 

: kOXfg¢MXÀfÊ OXZl¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
UfVfe ÀffUÊþd³fIY øY¦¯ff»f¹ff°f ¹ff Ad·f¹ff³ff¨fe CX°ÀffWXe 
ÀfbøYUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ÀfUÊ AfNXWXe dU·ff¦ffÔ°f ¸fdWX³ff·fSX 
dUdU²f CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¸f²¹fZ À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ½¹ff´fIY ÀfWX·ff¦ffUSX ·fSX QZ¯¹ff°f Af»ff. 
ru,qqq+ dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀfWX·ff¦fe §fZ°f»fZ»ff AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY 
þf¦føYIY°fZ¨ff Àfb´fidÀfð ¶ff»fSXû¦f°fÄffÔÀfWX RZYÀf¶fbIY »ffBÊ½WX 
CX´fIiY¸f CX°ÀffWXf³fZ ÀffþSXf Óff»ff. “SX³f dU±f OXfg¢MXÀfÊ” 
WXfRY ¸fgSXZ±ffg³f ¹ffÀffSX£¹ff dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
ÀU¨L°ff Afd¯f °fÔQbøYÀ°fe ¹ffdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.

¦fbNX»fe dSXMX³ÀfÊ ¸fûWXe¸f : þf¦fd°fIY ´f¹ffÊUSX¯f dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f 
Àff²fc³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ SXf¶fdU»fZ»¹ff k¦fbNX»fe 
dSXMX³ÀfÊl A±ffÊ°f JfDY³f Óff»fZ»¹ff AfÔ¶¹ff¨¹ff IYû¹fe 
ÀfÔIYd»f°f IYøY³f °¹ff´ffÀfc³f AfÔ¶¹ff¨fe SXû´fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
¸fûWXe¸f ¹fVfÀUe´f¯fZ SXf¶fdU°f °f¶¶f»f vt,qqq WXc³f Ad²fIY  
AfÔ¶¹ff¨¹ff IYû¹fe ÀfÔIYd»f°f IZY»¹ff. SXZOX ERYE¸f U AfSXþZ 
¸fd»f¿IYf ¹ffÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦ff³fZ, WXe ¸fûWXe¸f ¹fVfÀUedSX°¹ff 

SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe.
ÀU¨L ¸fgSXZ±ffg³f : ÀU¨L°ff Afd¯f AfSXû¦¹f ¹ffÔ¨fe ÀffÔ¦fOX 

§ff»f°f ´ff¸f ¶fe¨f ¸ff¦ffÊUSX ÀU¨L ¸fgSXZ±ffg³f sqsu Af¹fûdþ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff¸f²¹fZ dUdU²f U¹fû¦fMXf°fe»f  w 
WXþfSXWXc³f Ad²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°f 
ÀU¨L°ff ÀfÔQZVf ´fiÀffdSX°f IZY»ff.

ÀU¨L°ff Àff¹f¢»fû±ffg³f : ´f¹ffÊUSX¯f þf¦føYIY°ff 
UfPXdU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´»ffdÀMXIY»ff ³ffIYfSX¯¹ffÀffNXe IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀU¨L WXUf IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f Af¹fûdþ°f ÀU¨L°ff 
Àff¹f¢»fû±ffg³f¸f²¹fZ vqq WXc³f Ad²fIY ³ff¦fdSXIY CX°ÀffWXf³fZ 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ.

ÀU¨L°ff ¸fWXû°ÀfU sqsu : VfWXSX ÀU¨L°fZÀffNXe QSXSXûþ 
¸füd»fIY ¹fû¦fQf³f QZ¯ffº¹ff ÀU¨L°ffd¸fÂffÔ¶fï»f IÈY°fÄf°ff 
½¹föY IYSX¯ffSXf EIY ·f½¹f°f¸f CX°ÀffWXe CX´fIiY¸f ÀU¨L°ff 
¸fWXû°ÀfUf¨¹ff ÀUøY´ff°f ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀffQSXeIYSX¯ff°fc³f 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ ÀU¨L°ffIY¸feÊÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
dUôf±¹ffÊÔ³feWXe v WXþfSXWXc³f Ad²fIY ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f 
WXf ÀU¨L ¸fWXû°ÀfU ¹fVfÀUe IZY»ff.

VfWXSXf¨fZ CXôf¨fZ ³ff¦fdSXIY AÀf¯ff-¹ff dUôf±feÊ 
ÀfWX·ff¦ff°fc³f ÀU¨L ¸f°fQf³f CX´fIiY¸f : dUôf±¹ffÊÔ³ff 

»fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°fe»f ¸f°fQf³ff¨fZ ¸fWX°U IYTfUZ 
¹ffúáe³fZ ÀU¨L°ffdU¿f¹fIY ¸f°fQf³f WXf Ad·f³fU CX´fIiY¸f 
VffTfÔ¸f²¹fZ SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff. ª¹ff¸f²¹fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
VffTfÔ°fe»f sr WXþfSXfWXc³f dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀfWX·ff¦fe WXû°f VfWXSX 
ÀU¨L°fZdU¿f¹fe Af´f»fZ ¸f°f ³fûÔQdU»fZ U ¸f°fQf³f IZY»fZ. 
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f ÀU¨L°fZdU¿f¹fe ³fU³fUe³f 
ÀfÔIY»´f³ff ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»¹ff.

ÀU¨L°ff dQÔOXe CX´fIiY¸f : ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff UfSXe Afd¯f dQÔOXe¨fe 
´fSXÔ´fSXf »ff·f»fe AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f §fZDY³f ´ffSXÔ´ffdSXIY 
dQÔOXe»ff ÀU¨L°fZ¨fe þûOX QZ°f ÀU¨L°ff dQÔOXe CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ °f¶¶f»f zr VffTfÔ³fe ÀfWX·ff¦fe 
WXû°f CX´fIiY¸f ¹fVfÀUe IZY»ff. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f dUôf±¹ffÊÔ³fe IY¨fSXf 
U¦feÊIYSX¯f, ´»ffdÀMXIY ¶fÔQe Afd¯f VfWXSXf¨fZ ÀfüÔQ¹feÊIYSX¯f 
¹ffÀffSX£¹ff dU¿f¹ffÔUSX ÀffQSXeIYSX¯f IZY»fZ.

ÀU¨L°ff ¶fbdð¶fT ¸ffgOXZ»f: ¶fb²Qe¶fTf¨¹ff ´fMXfUøY³f 
IY¨fSXf U¦feÊIYSX¯f dVfIYdU¯ffSXf U ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Vff»fZ¹f 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ÀU¨L°fZ¨¹ff þ¶ff¶fQfSX ÀfU¹fe UÈ²QeÔ¦f°f IYSX¯ffSXf 
¶fbdð¶fTfUSX Af²ffdSX°f ÀU¨L°ff ¶fb²Qe¶fT ¸ffgOXZ»f WXf EIY 
³ffdU³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff. ª¹ff¸f²¹fZ WXþfSXû 
¸fb»ffÔ³fe CX°ÀffWXe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.

ÀU¨L°ffd¸fÂffÔ³ff IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f U 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe : ÀU¨L°ffd¸fÂffÔ³ff ´fi²ff³f¸fÔÂfe þeU³f 
ª¹fû°fe dU¸ff ¹fûþ³ff Afd¯f ´fi²ff³f¸fÔÂfe dU¸ff ÀfbSXÃff ¹fûþ³ff 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¸fWXf°¸ff RbY»fZ þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³ff, Af¹fb¿¸ff³f 
·ffSX°f – ´fi²ff³f¸fÔÂfe þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³ff ¹ffÔ¨ff »ff·f 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. ÀU¨L°ffIY¸feÊÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f °¹ffÔ¨fe AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ °fÀfZ¨f °¹ffÔ³ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
øY¦¯ff»f¹ff°f dU³ff¸fc»¹f CX´f¨ffSX ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ.

ÀU¨L°ffIY¸feÊÔÀffNXe ³ffMXÐ¹f´fi¹fû¦f Af¹fûþ³f : 
ÀU¨L°ffIY¸feÊÔ¨¹ff þeU³ff³fb·fUfUSX Af²ffdSX°f kAÔ²fZ þWXfÔ 
IZY AÔ²fZ SXfÀ°fZl WXf dUVfZ¿f ³ffMX¹f´fi¹fû¦f dU¿¯fbQfÀf ·ffUZ 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXf°f JfÀf ÀU¨L°ffIY¸feÊÔÀffNXe Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ÀU¨L°ffIY¸feÊÔ¨¹ff þeU³ff³fb·fUfUSX Af²ffdSX°f WXZ 
³ffMXIY ¶f§f°ff³ff CX´fdÀ±f°f ÀU¨L°ffIY¸feÊÔ ·ffSXfUc³f ¦fZ»fZ.

ÀU¨L°ff BÊ-¶fb»fZdMX³f : ÀU¨L ·ffSX°f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff CX´fIiY¸ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯ffSXZ Afd¯f 
þf¦føYIY°ff U U°fÊ³f ¶fQ»f °fÀfZ¨f ·ff¦f²ffSXIYfÔ¨¹ff 
ÀfWX·ff¦ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe ÀfUûÊØf¸f ´fð°feÔUSX ´fiIYfVf 
MXfIY¯ffSXZ kBÊ ¶fb»fZdMX³fl Afg³f»ffBÊ³f ´fiIYfdVf°f IYSX¯¹ff¨ff 
Ad·f³fU CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.
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¸fbSX¶ffOX : ¦fZ»fe A³fZIY U¿fZÊ 
Ad²fUZVf³ffÔ¸f²¹fZ ¨f¨fZÊ¨ff dU¿f¹f 
NXSX»fZ»ff ¸fbSX¶ffOX SXZ»UZ ´fiIY»´f 
¹fÔQf¨¹ff ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f 
´fc¯fÊ´f¯fZ Qb»fÊdÃf°f SXfdWX»ff AfWXZ. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f 
A±fÊ¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ³fZWX¸fe¨¹ff 
vq MX¢IYZ d³f²fe¨¹ff §fû¿f¯fZÀfbðf 
¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¸fbSX¶ffOXIYSXfÔ¸f²¹fZ °feUi 
³ffSXfþe ´fÀfSX»fe AfWXZ.

QSX Ad²fUZVf³ff°f ¸fbSX¶ffOX 
SXZ»UZÀffNXe vq% d³f²fe QZ¯¹ff¨fe 
·ff¿ff IZY»fe þf°f WXû°fe. dUdU²f 
JfÀfQfSX, Af¸fQfSX, ³fZ°fZ¸fÔOXTe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ ¹ff 

´fiIY»´ff¨fe ´fûIYT ´fiÀffSX¸fûWXe¸f 
IYSXe°f Af»fZ. IY²fe ÀMXZVf³f 
·fcd¸f´fcþ³f, IY²fe ¸fûþ¯fe, °fSX 
IY²fe ³f½¹ff ¸ff¦ffÊ¨fZ ´fiÀ°ffUf¨fZ 
¦ffþSX QfJU»fZ þf°fZ, ¸ffÂf 
Afþ°ff¦ff¹f°f ´fi°¹fÃf IYf¸ff»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»fZ»fe ³ffWXe.

¸fbSX¶ffOX SXZ»UZ IYû¯f°¹ff ̧ ff¦ffÊ³fZ 

þfUe, WXZ NXSXU°ff³ffWXe A³fZIY 
UfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ¶fQ»ff´fcSX, 
AÔ¶fSX³ff±f, CX»WXfÀf³f¦fSX IYe dMX-
MXUfTf? ¹ff UfQf¸fbTZ ´fiIY»´ff¨fe 
dQVff WXSXU»fe AfWXZ. AVff°f¨f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fWXe 
¸fbSX¶ffOX SXZ»UZ¨ff IbYNXZWXe CX»»fZJ 
³fÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. IYf-

WXe »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe ´fÂf½¹fUWXfSX 
IZY»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AÀf»fZ 
°fSXe ´fi°¹fÃff°f d³f²fe¨fe IYû¯f°feWXe 
°fSX°fcQ Óff»fZ»fe ³ffWXe.

¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe 
Ad²fÀfcd¨f°f Óff»fZ»¹ff þd¸f³feÔ¸fbTZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Àff°f¶ffSXf 
CX°ffº¹ffUSX ´fiIY»´f AfSXdÃf°f 

AÀf»¹ff¨fe ³fûÔQ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
°fZ±fZ IYû¯f°ffWXe ¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´f 
dIÔYUf A³¹f dUIYfÀfIYf¸fZ Vf¢¹f 
WXû°f ³ffWXe°f. ¹ff dÀ±f°fe°f A³fZIY 
VfZ°fIYSXe AOXIcY³f ´fOX»fZ AÀfc³f 
°¹ffÔ¨fÔ ·fdU¿¹fWXe AÔ²ffSXf°f ¦fZ»fÔ 
AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¸fbSX¶ffOX-
IY»¹ff¯f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ, Àf¸fÈðe 
¸fWXf¸ff¦fÊ Uf UOXûQSXf ¸ff¦ffÀffÊNXe 
¸ffÂf WXþfSXû IYûMXeÔ¨ff d³f²fe ¸fÔþcSX 
IZY»ff þf°fû. ¸fbSX¶ffOXÀffSXJf 
Qb¦fÊ¸f °ff»fbIYf SXZ»UZ¨¹ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²fZ´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX°f Af-
WXZ, WXZ QbQ`ÊU AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff 
À±ffd³fIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

¸fbSX¶ffOX SXZ»UZ¨ff AfUfþ dU²ff³f·fU³ff°f Q¶f»ff... vq MX¢IYZ d³f²fe¨fe §fû¿f¯ff ¦ff¹f¶f, ´fiIY»´f ´fb³WXf AOX¦fTe°f

QcSXVfZ°f¸f²fe»f AUþOX UfWX°fcIY ¸fÔ¦fTUfSX´f¹fÔÊ°f ¶fÔQ
´fifÔ°ffd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff AfV½ffÀf³ff³fÔ°fSX þ»fÀf¸ff²fe AfÔQû»f³f À±fd¦f°f

CXSX¯f¸f²fe»f SXÀ°¹ffÔ¨fZ ´ffQ¨ffSXe Afd¯f UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff AfU°ff¯f

d·fUÔOXe : A»´fU¹fe³f VffTIYSXe ¸fb»fe¨¹ff 
A´fWXSX¯ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ff Ê¹ff dSXÃff ¨ff»fIYfÀf °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f ¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f VffÔ°fe³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ AfWXZ. AÀf¦fSX A»fe Vff¶feSX A»fe VfZJ 
(tv) AÀfZ AMXIY IZY»fZ»¹ff dSXÃff ¨ff»fIYf¨fZ 
³ffU AfWXZ. °fSX °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXf¨ff Vfû²f ´fû»feÀf 
§fZ°f AfWXZ°f. VfWXSX ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffSXe rw U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f °f÷Y¯fe ¶fb²fUfSX z þb»f` SXûþe Qb´ffSXe rs 
Ufþ°ff VffTZ°f þf¯¹ffÀffNXe dSXÃff³fZ d³f§ff»fe AÀf°ff 
dSXÃff SXf¸f³f¦fSX ¹fZ±fe»f ´ff¯¹ff¨¹ff MXfIYe þUTe»f Vff-
TZþUT Af»fe AÀf°ff dUôfd±fÊ³fe³fZ ¨ff»fIYfÀf dSXÃff 
±ffÔ¶fdU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fe. 

¸ffÂf dSXÃff ¨ff»fIYf³fZ dSXÃff ³f ±ffÔ¶fdU°ff ´fbPXe»f 
¶ffþbÀf ³fZDY³f ¸fb»feÀf þ¶fQSXÀ°fe³fZ ´fTUc³f ³fZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff WXû°ff.°¹ffUZTe ´fiÀfÔ¦ffU²ff³f SXfJ°f 
dUôfd±fÊ³fe³fZ ÀIcY»f¶fg¦f ¸f²fe»f IÔY´ffÀf ´fZMXe ¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ IYIYÊMXIY³fZ dSXÃffUf»¹ffÀf ¸ffSX»fZ Afd¯f 
VfZþfSXe»f ¶fÀf»fZ»¹ff °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÀf ²f¢IYf 
¸fføY³f dSXÃff°fc³f CXOXe ¸fføY³f ÀU°f:¨fe ÀfbMXIYf IYøY³f 
§fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX dUôfd±fÊ³fe VffTZ°f ´fûWX¨f»fe WXû°fe.

§fSXe Af»¹ffUSX d°f³fZ Af´f»¹ff Àfû¶f°f §fOX»fZ»ff 
´fiÀfÔ¦f AfBÊ UdOX»ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»ff. °¹ff³fÔ°fSX VfbIiYUf-
SXe dUôfd±fÊ³fe¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX AÄff°f dSXÃff¨ff»fIY 
U °¹ff¨ff Àff±feQfSX AVff Qû§ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³fZ¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f 
dUôfd±fÊ³fe³fZ dQ»fZ»¹ff U¯fÊ³ffUøY³f dSXÃff ¨ff»fIYf¨ff 

Vfû²f ÀfbøY IZY»ff WXû°ff. °¹ff°f¨f ¦fb³‘f¨ff °f´ffÀf ÀfbøY 
AÀf°ff³ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¨¹ff Af²ffSXZ 
´fûd»fÀffÔ³fe rt þb»f` SXûþe RYfd°f¸ff ³f¦fSX ¹fZ±fZ Àff´fTf 
SX¨fc³f dSXÃff ¨ff»fIYfÀf °ff¶¹ff°f §fZDY³f AMXIY IZY»fe. 
dSXÃff ¨ff»fIYfÀf ru þb»f` SXûþe ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IZY»fZ AÀf°ff °¹ffÀf ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe dSX¸ffÔOX ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXf¨ff Vfû²f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀfbøY AfWXZ. 

WXe IYf¸fd¦fSXe ´fû»feÀf CX´ff¹fböY VfVfeIYfÔ°f 
¶fûSXfMXZ, VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fdSXÃfIY dU³ff¹fIY ¦ff¹fIYUfOX, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
(´fiVff) dU³fûQ ´ffMXe»f, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY (¦fb³WXZ) 
A°fb»f AçbSXIYSX ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWX ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ¹fû¦fZVf ¦ff¹fIYSX, ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY IYf»fb 
¦fUfSXe, ´fû»feÀf WXUf»fQfSX ÀfÔ°fû¿f ´fUfSX,ÀfÔ°fû¿f ¸fûSXZ, 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe dQ³fZVf ·fbSXIbYOX,dIYSX¯f þf²fU, 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ SXdU ´ffMXe»f, ¦f¯fZVf IYfÔ¶fTZ AfQe 
´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ IZY»fe AfWXZ.

k°¹ffl dSXÃff ¨ff»fIYfÀf AMXIY °fSX Àff±feQfSX RYSXfSX

¶ff°f¸fe/ »fZJ ´fie°fe Qe´fIY ³ffBÊIY :
VfWXSXe ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f U dUIYfÀf ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ¹ffU¿feÊ 
kÀU¨L ÀfUZÊÃf¯f-sqsul IYdSX°ff ¦fb¯ffÔIY³ff°f 
¶fQ»f IYSXe°f kÀfb´fSX ÀU¨L »fe¦fl WXe ³fUe³f 
dUVfZ¿f IYgMXZ¦fSXe d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
rq »ffJfÔ´fZÃff Ad²fIY »fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ»ff Àfb´fSX ÀU¨L ¸ff³ffÔIY³f 
d¸fTf»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ³fZ Af°ff 
ÀU¨L VfWXSXfÔ¨¹ff IiY¸fUfSXe ´fZÃff CX¨¨f À±ff³ffUSX 
kÀfb´fSX ÀU¨L »fe¦fl ¸f²¹fZ ¸ff³ffÔIY³f ´fif~ IYSXe°f 
Af´f»fe dUþ¹f´f°ffIYf AÃf¹f RYOXIY°f NXZU»fe 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ kÀfb´fSX ÀU¨L »fe¦fl¸f²¹fZ 
Àf¸ffdUá Óff»fZ»¹ff QZVff°fe»f ¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f EIY¸fZU VfWXSX 
AfWXZ. IY¨fSXf¸fböY VfWXSXf¨fZ ÀfUûÊ¨¨f kÀfZ½WX³f 
ÀMXfSX ¸ff³ffÔIY³fl °fÀfZ¨f AûOXeEIY IYgMXZ¦fSXe¸f²¹fZ 
ÀfUûÊ¨¨f kUfgMXSX´»fÀfl ¸ff³ffÔIY³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ³fZ 
IYf¹f¸f SXfJ»fZ AfWXZ.

³fUe dQ»»fe°fe»f dUÄff³f ·fU³f ¹fZ±fZ 
Af¹fûdþ°f EIYf ·f½¹f IYf¹fÊIiY¸ff°f ÀU¨L°ff 
ÀfUZÊÃf¯f sqsu-sv ´fbSXÀIYfSXfÔ¨fZ dU°fSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. SXf¿MÑX´f°fe Qiü´fQe ¸fb¸fcÊ ¹ffÔ³fe 
dUþZ°¹ff VfWXSXfÔ¨ff Àf³¸ff³f IZY»ff. IZYÔQie¹f 
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f Afd¯f VfWXSXe ½¹fUWXfSX ¸fÔÂfe ¸f³fûWXSX 
»ff»f Afd¯f SXfª¹f¸fÔÂfe °fûJ³f ÀffWXc, Àfd¨fU 
ßfed³fUfÀf IYdSXIYe±ff»ff CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

SXfª¹ff¨¹ff ³f¦fSXdUIYfÀf SXfª¹f¸fÔÂfe ̧ ff²fbSXe d¸fÀffT 
U ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY OXfg.I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
´fbSXÀIYfSX dÀUIYfSX»ff. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ½¹ffÀf´feNXfUSX 
VfWXSX Ad·f¹fÔ°ff dVfSXe¿f AfSXQUfOX CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff´fiÀfÔ¦fe §f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ff¨fZ CX´fAf¹fböY OXfg.Aþ¹f ¦fOXQZ U dÀ¸f°ff 
IYfTZ, Ad°fdSXöY VfWXSX Ad·f¹fÔ°ff ASXdUÔQ 
dVfÔQZ, ´fdSXUWX³f ½¹fUÀ±ff´fIY ¹fû¦fZVf IYOXbÀIYSX 
°fÀfZ¨f dUVfZ¿f°Uf³fZ ´fifd°fd³fd²fIY ÀUøY´ff°f s 
ÀU¨L°ffd¸fÂf U s ÀU¨L°ffÀfJe ¹ffQZJe»f 
CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff.

VfWXSXf»ff d¸fTf»fZ»¹ff CX¨¨f ¸ff³ffÔIY³ff¨fZ 

ßfZ¹f ´ffd»fIYf Af¹fböY OXfg. I`Y»ffÀf dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f Adþ°f 
´fUfSX, U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY, JfÀfQfSX ³fSXZVf 
¸WXÀIZY, Af¸fQfSX ¸fÔQf ¸WXfÂfZ, ÀU¨L ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¶fihOX A g¸¶fZÀfZOXSX ́ fóßfe VfÔIYSX ̧ fWXfQZU³f, 
´fóßfe A¨¹fb°f ´ff»fU, Vfb·f¸f U³f¸ffTe, 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ, ÀU¨L°ffd¸fÂf U ÀU¨L°ffÀfJe 
Afd¯f ÀfRYfBÊd¸fÂf °fÀfZ¨f ¸fWXf´ffd»fIYf 
Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe, ÀU¨L°ff´fiZ¸fe ³ff¦fdSXIY, 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff U ¸fÔOXTf, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
ÀfÔ§fMX³ff, °fÈ°fe¹f´fÔ±fe, ´fÂfIYfSX, dVfÃfIY Afd¯f 
dUôf±feÊ CXôûþIYfÔ³ff dQ»fZ AfWXZ.

kÀfb´fSX ÀU¨L »fe¦fl¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f EIY¸fZU ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf

ÀU¨L°ffdU¿f¹fIY Àff°f°¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f Af¹fûþ³ff°fc³f VfWXSXf°f ÀU¨L°fZ¨fe ¨fTUT CX·fe SXfdWX»¹ff¨fZ d¨fÂf

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff kÀfRYfBÊ A´f³ffAû - 
d¶f¸ffSXe ·f¦ffAûl Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ »fûIYÀfWX·ff¦ffUSX 
·fSX QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff CX°ÀffWXe ÀfWX·ff¦f 
ÀfUÊ¨f CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ »ff·f°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fû»feÀf 
- ´ffd»fIYf Afd¯f ³ff¦fdSXIY ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWX·ff¦ff³fZ ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

EIY Ad·f³fU ÀU¨L°ff U 
AfSXû¦¹f dU¿f¹fIY þ³fþf¦fÈ°fe 
CX´fIiY¸f »fZMXÐÀf ÀfZd»f¶fiZMX dRYMX³fZÀf 
¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ÀfWX¹fû¦ff³fZ °fÈ°fe¹f´fÔ±fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦ff°fc³f 
UfVfe dU·ff¦ff°f SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f UfVfe 
dU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY 
ÀfbJQZU ¹fZOXUZ U ÀU¨L°ff 
Ad²fIYfSXe þ¹fßfe AfPXT ¹ffÔ¨¹ff 
d³f¹fÔÂf¯ffJf»fe »fZMXÐÀf ÀfZd»f¶fiZMX 
dRYMX³fZÀf ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ´fi¸fbJ dSX¨ff 
Àfd¸f°f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff³fbÀffSX 
°fÈ°fe¹f´fÔ±fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

ÀfZ¢MXSX-z UfVfe ¹fZ±fe»f RYT 
U ·ffþe ¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ þfDY³f 
ÀU¨L°ffdU¿f¹fIY þ³fþf¦fÈ°fe´fSX 
´fÂfIYfÔ¨fZ UfMX´f IZY»fZ. ¹ffUZTe 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff IY¨fSXf 
UZ¦fUZ¦fTf NXZU¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 

ÀffÔd¦f°f»fZ U ·ffþe U RYTfÔ¨ff 
IY¨fSXf ¹fû¦¹f dNXIYf¯fe NXZU¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ. °fÀfZ¨f dUIiYZ°¹ffÔ³fe 
Afd¯f ¦fifWXIYfÔ³ffWXe ´»ffdÀMXIY-
EZUþe IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff¨ff Af¦fiWX ²fSXfUf, AÀfZWXe 

½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff Àfcd¨f°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.

IYfWXe °fÈ°fe¹f´fÔ±fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
ÀfZ¢MXSX-z U rw ¸f²fe»f LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¨füIYf°f 
dÀf¦³f»f»ff ±ffÔ¶f¯ffº¹ff UfWX³ffÔ¨¹ff 

¸ff»fIY, ¨ff»fIYfÔ¸f²¹fZ IY¨fSXf 
U¦feÊIYSX¯f °fÀfZ¨f EIY»f Uf´fSX 
´»ffdÀMXIY ¶fÔQe ¹ff dU¿f¹fe WXf°ff°f 
kÀfRYfBÊ A´f³ffAû-d¶f¸ffSXe 
·f¦ffAûl Ad·f¹ff³ff¨fZ RY»fIY 
QfJdU°f þ³fþf¦fÈ°fe IZY»fe. 

UfVfe dU·ff¦ff°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´»ffdÀMX-
IY ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY ¸fûdWX¸fZ°f 
´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX AfPXT»fZ»¹ff 
½¹ffUÀffd¹fIYfIYOXc³f QÔOXf°¸fIY 
SX¢IY¸f UÀfc»f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°fÀfZ¨f ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
IY¨fSXf MXfIcY³f CX´fQiU IYSX¯ffº¹ff 
t ½¹ffUÀffd¹fIYfÔIYOXc³f QÔOX UÀfc»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

IYû´fSXJ`SX¯fZ dU·ff¦ff°fe»f 
E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf°f Àf-
WXf.Af¹fböY ·fSX°f ²ffÔOXZ U 
ÀU¨L°ff Ad²fIYfSXe SXfþcdÀfÔWX 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff d³f¹fÔÂf¯ffJf»fe 
´»ffdÀMXIY ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY ·fSXfSXe 
´f±fIYf³fZ EIY»f Uf´fSX ´»ffdÀMXIY 
AfPXT»¹ff³fZ ·ffÀIYSX OXZASXe 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f QÔOXf°¸fIY UÀfb»fe 
IZY»fe.

°fÈ°fe¹f´fÔ±fe ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ÀU¨L°ff þ³fþf¦fÈ°fe
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fû»feÀf Afd¯f ´ffd»fIYf ¹ffÔ¨ff CX´fIiY¸f


