
´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
´fb¯¹ff°fe»f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX 

SXfª¹f·fSXf°f WXbÔOXf ́ fiIYSX¯ff¨fe þûSXQfSX ̈ f¨ffÊ 
Óff»fe. QSX¸¹ff³f ³ffÔQZOX dþ»‘f°fe»f ̧ fb-
JZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f UÀfbSX °ffÔOXf ¹fZ±fZ 
EIYf ùQ¹fQifUIY §fMX³ff §fOX»fe. 
¹ff¸fbTZ WXbÔOXf ´fi±fZ¨¹ff IiYcSX°fZ¨ff 
¨fZWXSXf ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX 
Af»ff¹f. »f¦³ff¨¹ff 
AU§¹ff rs dQUÀffÔ°f 
³fUdUUfdWX°f °ffDY¶ffBÊ 
Àfb²ffIYSX SXfNXûOX dWX¨ff ̧ fÈ°¹fc 
Óff»ff. WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe d°f»ff 
dU¿f ´ffþc³f ¸ffSX»¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX AfSXû´f d°f¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe IZY»ff. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸fbJZOX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Jb³ffÀfWX B°fSX 
IY»f¸ffÔ³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. AfSXû´fe ´f°fe Àfb²ffIYSX SXf-
NXûOX, ÀffÀfc, ÀffÀfSXZ Afd¯f QeSX AVff ¨fü§ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff¶fï»f 
ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

» f ¦ ³ f f ³ f Ô ° f S X 
AU§¹ff QbÀfº¹ff 

dQUÀff´ffÀfc³f¨f °ffDY¶ffBÊ¨ff 
LT ÀfbøY Óff»ff WXû°ff. 

ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe d°f»ff 
¸ffWXZSXWXc³f CXUÊdSX°f r »ffJ ÷Y´f¹fZ 

Af¯f¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
kk°fc r »ffJ ÷Y´f¹fZ §fZDY³f 

¹fZ, ¸f»ff Qc²f OX-
ZASXe MXfIYf¹f¨fe 

AfWXZll, AVfe ²f¸fIYe 
Àfb²ffIYSX³fZ °ffDY¶ffBÊ»ff dQ»fe. °ffDY¶ffBÊ³fZ 
x þb»f` SXûþe ´fSX°f¯feÀffNXe ¸ffWXZSXe ¹fZDY³f 
ÀffÀfSX¨¹ff þf¨ff¶fï»f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ. 
d°f¨fZ UdOX»f Uf¸f³f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe d°f»ff 

Àf¸fþfU»fZ Afd¯f y þb»f` SXûþe °fe ÀffÀf-
SXe ´fSX°f ¦fZ»fe. ¸ffÂf z þb»f` SXûþe ÀfIYfTe 
x Ufþ°ff °ffDY¶ffBÊ¨¹ff ¸ffWXZSX¨¹ffÔ³ff RYû³f 
Af»ff. d°f»ff CX»fMXÐ¹ff WXû°f AfWXZ°f Afd¯f 
d°f¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÀfSX¨¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff³fÔ°fSX °ff°fOXe³fZ °ffDY¶ffBÊUSX ¸fb-
JZOX ¹fZ±fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ d°f»ff 
´fbPXe»f CX´f¨ffSXfÀffNXe WX`QSXf¶ffQ ¹fZ±fe»f JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff°f Af»fZ. CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f 
rt þb»f` sqsv SXûþe Àff¹fÔIYfTe °ffDY¶ffBÊ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. 

r »ffJ ÷Y´f¹fZ WXbÔOXf ³f Af¯f»¹ff¸fbTZ 
´f°fe Àfb²ffIYSX, ÀffÀfc, ÀffÀfSXZ Afd¯f QeSX ¹ffÔ³fe 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ dU¿f ´ffþ»fZ, AÀfZ ¸fÈ°¹fc´fcUeÊ 

°ffDY¶ffBÊ³fZ Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¹ff ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffVff³fÔ°fSX Uf¸f³f 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ¸fbJZOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fI-
iYfSX QfJ»f IZY»fe.´fûd»fÀf IYfSXUfBÊ Afd¯f 
°f´ffÀf¸fbJZOX ´fûd»fÀffÔ³fe °ffDY¶ffBÊ¨¹ff 
UdOX»ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f Jb³ffÀfWX (·ffSX°fe¹f 
QÔOX ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f tqs) B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IY»f¸ffÔ³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 

´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe ´f°fe Àfb²ffIYSX SXfNXûOX 
¹ff»ff °ff°fOXe³fZ AMXIY IZY»fe AÀfc³f ÀffÀfc, 
ÀffÀfSXZ Afd¯f QeSX ¹ffÔ³ffWXe °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °ffDY¶ffBÊ»ff dU¿f ´ffþ¯¹ff°f 
Af»fZ IYe d°f³fZ ÀU°f: dU¿f ´fifVf³f IZY»fZ 
¹ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
¸fÈ°fQZWXf¨fZ VfUdU¨LZQ³f AWXUf»f Afd¯f B°fSX 
´fbSXf½¹ffÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe  ´fû»feÀf A²feÃfIY Ad¶f³ffVf 
IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe dQ»fe. kk»f¦³ff¨¹ff 
AU§¹ff rs dQUÀffÔ°f ¸fb»fe¨ff 
þeU §fZ¯¹ffB°f´f°f ÀffÀfSX¨¹ffÔ¨fZ 
¸f³f IiYcSX IYÀfZ Óff»fZ?ll AÀff 
´fiV³f °ffDY¶ffBÊ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff¹f.

Jb³ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f
¨fZWXº¹ff¨fe d¸fT°ff þbT°ff ¨fZWXSXf ´ffWXc³f EIYf d·fIYfº¹ff¨ff Jc³f IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. ¹ff°f t 

U¿ff´fÊcUeÊ dU¸¹ff¨ff »ff·f§fZ¯¹ffÀffNXe EIYf dU¸ff²ffSXIYf¨¹ff ¨fZWXº¹ffVfe þbT¯ffº¹ff d·fIYfº¹ff»ff ´ff¨f 
þ¯ffÔ³fe ¸WXÀf÷YT dVfUfSXf°f NXfSX ¸ffSX»fZ WXû°fZ. ¹ff ¦fb³‘f°f RYSXfSX AÀf»fZ»ff ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe 

¹fû¦fZVf SXfþZÔQi ÀffTUe ¹ffÀf AJZSX ´fÔ¨fUMXe°f ¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX-r ¨¹ff ´f±fIYf³fZ ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff. ¹ff´fiIYSX¯fe °¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f ¸WXÀf÷YT ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ÀfÔVfd¹f°f 
AfSXû´fe ¸fÔ¦fZVf ÀffUIYfSX, SXþ³fe CXIZY, Qe´fIY ·ff÷YOXIYSX, ´fi¯fU ÀffTUe, ¹fû¦fZVf ÀffTUe 
¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð Jb³ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff ¦fb³‘f°f ¹fû¦fZVf WXf ¸ff¦fe»f 

°fe³f U¿ff´ffÊÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³ff WXUf WXû°ff.

°ffDY¶ffBÊ ¨f½WXf¯f dWX¨ff dUUfWX s þb»f` sqsv SXûþe SXfNXûOXUfOXe (AJSX¦ff) ¹fZ±fe»f 
Àfb²ffIYSX SXfNXûOX ¹ff¨¹ffVfe Óff»ff WXû°ff. »f¦³ffUZTe °ffDY¶ffBÊ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe w »ffJ 

÷Y´f¹fZ SXûJ Afd¯f 3 °fûTZ Àfû³fZ WXbÔOXf ¸WX¯fc³f QZ¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ WXû°fZ. ¹ff´f`IYe v »ffJ ÷Y´f¹fZ 
SXûJ, EIY °fû¼¹ff¨fe AÔ¦fNXe Afd¯f Qû³f °fû¼¹ffÔ¨fZ »ffgIZYMX »f¦³ff°f QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf 
CXUÊdSX°f 1 »ffJ ÷Y´f¹fZ WXbÔOXÐ¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe °ffDY¶ffBÊUSX Q¶ffU 
MXfIY¯¹ff°f Af»ff AÀff AfSXû´f d°f¨¹ff ³ff°fZUfBIYfÔ³fe IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ dU¸¹ff¨ff »ff·f 

§fZ¯¹ffÀffNXe dU¸ff²ffSXIYf¨¹ff Jb³ff ÀfWX EIYf 
d·fIYfº¹ff¨ff Jc³f IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. 
¹ff°f d·fIYfº¹ff¨ff Jc³f IYSX¯ffº¹ff ÀfÔVfd¹f°ff»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe. IYVff´fiIYfSXZ dU¸ff 
d¸fTU°f QbWXZSXe Jc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff? ¹ff¶fï»f 
ÀfdUÀ°fSX þf¸fc³f §fZDY¹ff. 

ÀfÔVfd¹f°f ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ff´ffÊÀfc³f ¶fZ´fØff
¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ ³ffVfIYf°f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. ¹ff°f ¨ffSX 

IYûMXe ÷Y´f¹ff¨ff dU¸ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe °f¶¶f»f 
Qû³f þ¯ffÔ¨ff Jc³f IYøY³f ¨ffSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
dU¸ff d¸fTf»ff WXû°ff. ¹ff°f dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
ª¹ff ²ffSXIYf¨ff dU¸ff IYfPX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff 
°¹ff¨ff¨f Jc³f IYøY³f ÀfÔVf¹f °¹ffÔ³fe WXf dU¸ff 
d¸fTU»ff WXû°ff. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe Àf-
WXf ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff AMXIY IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
d·fIYfº¹ff¨ff Jc³f IYøY³f RYSXfSX Óff»fZ»ff 
ÀfÔVfd¹f°f ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ff´ffÊÀfc³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
WXf°fe »ff¦f»ff ³f½WX°ff. d¸fTf»fZ»¹ff ¦fû´f³fe¹f 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff ÀfÔVf¹fe°ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸WXÀf÷YT ´fdSXÀfSXf°f AMXIY IZY»fe. 

UZVffÔ°fSX IY÷Y³f IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f
AfSXû´fe ¹fû¦fZVf ¹ff³fZ ·fûÔQc¶ff¶ff¨fZ 

UZVffÔ°fSX IYSX°f ³f¸fÊQf ´fdSXIiY¸ff, ´fi¹ff¦fSXfþ¨¹ff 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°fÀfbðf d¸fSXdU»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³ff IYTf»fe. ´f±fIYf³fZ ¸ff»fZ¦ffU 
ÀMXg¯OX ·ff¦ff°f Àff´fTf SX¨f»ff. °fZ±fZ SXdUUfSXe 

Àff¹fÔIYfTe Àff°f Ufþ°ff ¹fû¦fZVf ¹fZ°ff¨f °¹ffÀf 
WXZøY³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ̈ füIYVfe°f °¹ff³fZ ¦fb³‘f¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ. dU¸ff²ffSXIYf¨¹ff dU¸¹ff¨fe 
SX¢IY¸f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe °¹ff dU¸ff²ffSXIYf¨¹ff 
¨fZWXº¹ffVfe þbT¯ffSXf ¨fZWXSXf Vfû²fc³f ¸WXÀf÷YT»ff 
¹ff MXûTe³fZ d·fIYfº¹ff¨ff Jc³f IZY»ff WXû°ff. 
°¹ff¨fe AûTJ Aôf´f ´fMXc VfIY»fZ»fe ³ffWXe. 
°¹ff¨ff A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ QfJUc³f °fû¨f 
½¹föYe WXf dU¸ff²ffSXIY AfWXZ, AÀff ¶f³ffU 
IYSX¯¹ff¨ff OXfU ¹ff MXûTe¨ff WXû°ff. ¸ffÂf °fû 
¹fVfÀUe Óff»ff ³ffWXe. ¹ff ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨¹ff MXûTe³fZ 
³fÔ°fSX t dU¸ff²ffSXIY AVfûIY ·ff»fZSXfU ¹ffÔ¨¹ff 
Jb³ff¨ff IYMX SX¨f»ff. ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ °¹ffÔ³fe 
AVff¨f ´fð°fe³fZ BÔdQSXf³f¦fSX þfgd¦fÔ¦f MÑgIYþUT 
SXfÂfe ·ff»fZSXfU ¹ffÔ¨ff IYfMXf IYfPXc³f A´f§ff°fe 
¸fÈ°¹fc¨ff ¶f³ffU SX¨f»ff WXû°ff, AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. WXe MXûTe ·ff»fZSXfU ¹ffÔ¨¹ff Jb³ff¨¹ff 
¦fb³‘f°f IYfSXf¦fÈWXf°f AfWXZ.

u IYûMXeÔ¨ff dU¸ff
dÀf³fZÀMXfBÊ»f §fOX»fZ»¹ff ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³fZ¨fe 

¨f¨ffÊ ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹f·fSX ´fÀfSX»fe WXû°fe °f¶¶f»f 
¨ffSX IYûMXeÔ¨ff dU¸ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¹ff 
MXûTe³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´»fg³f AfJ»ff WXû°ff WXf ´»fg³f 
dRYÀIYMX»¹ff¸fbTZ dU¸ff²ffSXIYf¨ff¨f Jc³f IZY»ff 
WXû°ff ´f`Vff¨fe UfMXf§ffMXe WXe Óff»fe ³ffWXe ¹ff 
IYfSX¯ff¸fbTZ WXf ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff.

Ad¶f³f ffVf 
f¨¹ff 
¨ff 
¨fZ 
Àff 
³fe 
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AfUfþ Jf»fe IYSXf, WXf°fUfSXZ IZY»fZ °fSX... SXûdWX°f ´fUfSXfÔ³ff ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f SXf¦f A³ffUSXX
¦fb÷YUfSXe dU²ff³f·fU³f ´fdSXÀfSXf°f ·ffþ´f Af¸fQfSX ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨fZ Af¸fQfSX dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff UfQf³fZ ¦fÔ·feSX ÀUøY´f ²ffSX¯f IZY»fZ. ¹ff UfQf°f 
´fOXTIYSXfÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe Af½WXfOXfÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff. ¹ff ¸ffSXWXf¯fe¨ff d½WXOXeAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff AÀfc³f, °¹ff°f ´fOXTIYSXfÔ¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ Af½WXfOXfÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊ»ff 
¸ffSXWXf¯f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX SXfÂfe CXdVfSXf ´fûd»fÀffÔ³fe Af½WXfOXfÔ¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ d³f°fe³f QZVf¸fbJ ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe, ª¹ff¸fbTZ WXf UfQ Af¯fJe d¨f§fT»ff. ¹ff AMXIZY³fÔ°fSX dþ°fZÔQi Af½WXfOX Afd¯f SXûdWX°f ´fUfSX WXZ 
Qû³WXe Af¸fQfSX ¸fSXe³f OÑfB½WX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ´fûWXû¨f»fZ. d°f±fZ SXûdWX°f ´fUfSX Afd¯f EIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff¸f²¹fZ ¶ff¨ff¶ff¨fe Óff»fe. EIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe WXf°fUfSXZ IYSX°f SXûdWX°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffVfe ¶fû»f°f WXû°ff. °fZ ´ffWXc³f ´fUfSX 
ÀfÔ°ff´f»fZ. °¹ffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff AfUfþf°f °¹ff Ad²fIYfº¹ff»ff Àfb³ffU»fZ, llWXf°fUfSXZ IYøY ³fIYf… AfUfþ Jf»fe NXZUf... VfWXf¯f´f¯f IYøY ³fIYf... ¶fû»f°ff ¹fZ°f ³fÀfZ»f °fSX ¶fû»fc ³fIYf, IYT»fÔ IYf?ll ¹ff UZTe SXûdWX°f ´fUfSXfÔ¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊWXe 
AfIiY¸fIY Óff»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe kkÀffWXZ¶ffÔ³ff WXf°f »ffUf¹f¨ff ³ffWXe,ll AÀff BVffSXf ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»ff. ¹ff §fMX³fZQSX¸¹ff³f dþ°fZÔQi Af½WXfOXWXe d°f±fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. Af½WXfOX Afd¯f IYfWXe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ¸f²¹fÀ±fe IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fe»f °f¯ffU IYfWXeÀff d³fUT»ff. ¸ffÂf, ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³fZ¨ff d½WXOXeAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ SXûdWX°f ´fUfSX EIYf ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffUSX ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX ³fZ¸fIÔY IYf¹f ¸WX¯ff»fZ?XX
¹ff Ad´fi¹f §fMX³fZ³fÔ°fSX ¸fe ÀfUÊ Af¸fQfSXfÔ³ff ÀffÔ¦f°f 
AfWXZ, dU²fe¸fÔOXTf¨fe ´fSXÔ´fSXf þ´f¯¹ff¨fZ CXØfSXQfd¹fØU WXZ 
Af¸fQfSXfÔ¨fZ AfWXZ. Af¸fQfSXfÔ¨fZ U°fÊ³f WXZ dU²fe¸fÔOXTf¨fe ´fid°f¸ff 
CXÔ¨ffU¯ffSXZ AÀffUZ AVff ´fdUÂf dNXIYf¯fe ÀfUfÊÔ³fe¨f IYfWXe 
d³f¹f¸f ´ffT¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.  ¸WX¯fc³f¨f »fûIYÀf·fZ¨¹ff ²f°feÊUSX 
d³f°fe¸fc»¹f Àfd¸f°fe ¦fNXe°f IZY»fe þfBÊ»f,  ¹ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f 
EIYf AfNXUOXÐ¹ff°f §fZ°f»ff þfBÊ»f, AÀfÔ SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff´fbPXZ Af°ff dU²ff³f·fU³ff°f 
A·¹ffÔ¦f°ffÔ³ff ´fiUZVf dQ»ff þf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe §fZ°f»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f 
Af¸fQfSXfÔ¨fZ U°fÊ³f WXZ d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f AfWXZ, Af¸fQfSXIYe¨fe Vf´f±f 
§fZ°ff³ff Af´f¯f ÀfÔdU²ff³ff¶ff¶f°f QZ ¶fû»f°fû °fZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¸WX¯fc³f ¹ff´fbPXZ RYöY Af¸fQfSX 
U °¹ffÔ¨fZ Ad²fIÈY°f ÀUe¹f ÀfWXf¹¹fIYfÔ³ff¨f dU²ff³f·fU³ff°f 
´fiUZVf dQ»ff þfBÊ»f, AÀfÔ ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. °fÀfZ¨f  
¶fWXb°fZIY UZTf ¸fÔÂfe dU²fe¸fÔOXTf°f ¶f`NXIY §fZ°ff°f,  ´f¯f Af°ff 
¸fÔÂ¹ffÔ³feWXe °¹ffÔ¨¹ff ¶f`NXIYf ¸fÔÂff»f¹ff°f §fZ¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff 
QZ°f AfWXZ. A´fUfQf°¸fIY ´fdSXdÀ±f°fe°f ¶f`NXIY §fZ°f»fe °fSX 
A·¹ffÔ¦f°ffÔ³ff ´fiUZVf dQ»ff þf¯ffSX ³ffWXe, AÀfÔWXe ¹ffUZTe 
³ffUZÊIYSX ¸WX¯ff»fZ AfWXZ°f.

°fb¸WXeWXe ¸fb»ffÔ³ff OXZ-IZYASX¸f²¹fZ ÀfûOX°ff¹f?
Àff°f U¿ffÊÔ¨¹ff d¨f¸fbIY»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXX

°fb¸WXeQZJe»f °fb¸f¨¹ff ¶ffTf»ff ´ffT¯ff§fSXf°f NXZU°ff¹f? °fSX ¦fûSXZ¦ffU¸f²¹fZ §fOX»fZ»fe 
EIY §fMX³ff °fb¸WXf»ff ¸ffdWX°fe AÀff¹f»ff¨f WXUe. Àff°f U¿ffÊÔ¨¹ff d¨f¸fbSXOXeUSX ´ffT¯ff§fSX 
¨ff»fU¯ffº¹ff ½¹föYe³fZ »f`Ôd¦fIY Af°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. uu 
U¿feÊ¹f ³fSXf²f¸ff»ff dQÔOXûVfe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. AfSXû´fe³fZ d½WXdOXAû ¦fZ¸f 
QfJU¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ d¨f¸fbSXOXe»ff ¶fZOX÷Y¸f¸f²¹fZ ³fZ°f d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 

IZY»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. d¨f¸fbSXOXe³fZ ´ffT¯ff§fSXf°f þf¹f»ff ³fIYfSX dQ»¹ff³fZ ´ff»fIYfÔ³ff ÀfÔVf¹f Af»ff. °fZ½WXf °¹ffÔ³fe 
d¨f¸fbSXOXe»ff ¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX¯ff IZY»fe. °fZ½WXf d°f³fZ §fOX»fZ»¹ff ´fiIYfSXf¨ff CX»f¦fOXf ´ff»fIYfÔÀf¸fûSX IZY»ff. °fZ½WXf ´ff»fIYfÔ³ff ²f¢IYf¨f 
¶fÀf»ff. ´ff»fIYfÔ³fe »f¦fZ¨f¨f ´fûd»fÀffÔ°f ²ffU §fZ°f ´ffT¯ff§fSXf°f dVfIYU°f AÀf»fZ»¹ff AfSXû´fedUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ´ffT¯ff§fSXf°fe»f B°fSXWXe ¸fb»ffÔ¨ff LT Óff»ff AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´f°fe-´f}e Qû§fZ d¸fTc³f WXZ ´ffT¯ff§fSX ¨ff»fU°f WXû°fZ. °fSX AfSXû´fe WXf ´ffT¯ff§fSXf°fe»f ¸fb»ffÔ³ff dVfIYU°fQZJe»f AÀfZ. ´fedOX°f d¨f¸fbSXOXe¨fZ 
´ff»fIY WXZ Qû§fZWXe ³fûIYSXe IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. ¸fb»f¦fe VffTZ³fÔ°fSX OXZIZYASX ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ¨f þf°f AÀfZ. ¹ff ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f u °fZ 
rr U¹fû¦fMXf°fe»f ¸fb»fÔ ¹fZ°ff°f. °¹ff´f`IYe ¶fWXb°fZIYfÔ¨fZ ´ff»fIY IYf¸f IYSX°ff°f. AfSXû´fe Afd¯f °¹ff¨fe ´f}e ¸fb»ffÔ¨fe IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe Afd¯f 
°¹ffÔ³ff dVfIYU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe WXû°fe. Àfû¸fUfSXe SXfÂfe ´fedOX°fZ³fZ OXZIZYASX»ff þf¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff Afd¯f d°f¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe AfSXû´fe³fZ d°f¨¹ffÀfû¶f°f Qb¿fIÈY°¹f IZY»fZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ffÔ³fbÀffSX, AfSXû´fe³fZ ¸fb»fe»ff ¶fZOXøY¸f¸f²¹fZ ¦fZ¸f JZT¯¹ffÀffNXe ¸fû¶ffBÊ»f 
RYû³f dQ»ff Afd¯f d°f¨fZ »fÃf ³fÀf°ff³ff d°f¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IZY»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
B°fSX A³fZIY ´ff»fIY ´fbPXZ Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»ff AfWXZ IYe, °¹ffÔ¨¹ffWXe ¸fb»ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°ff Afd¯f »f`Ôd¦fIY ¦fb³‘fÔ´ffÀfc³f ¸fb»ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYf¹fôf¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔJf»fe ¸fÔ¦fTUfSXe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. AfSXû´fe»ff ¶fb²fUfSXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f °¹ff»ff ´fûd»fÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, AÀfZ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fûd»fÀffÔIYOXc³f °f´ffÀf Àfb÷Y
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
ÀfJû»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ, dVfÃfIYfÔ¨fZ 
þ¶ff¶f, B°fSX dUôf±¹ffÊÔ¨fe ÀffÃf 
¹ffÔ¨ff A·¹ffÀf IZY»ff þf°f AfWXZ. 
¸fb»ffÔ¨fZ ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ 
Ad²fIY QÃf°ff §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ VffTfÔ°fe»f 
UfPX°fe SXgd¦fÔ¦f¨fe ´fiIYSX¯fZ Afd¯f 
dUôf±¹ffÊÔUSXe»f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU 
´fb³WXf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ dVfÀ°f, QZJSXZJ Afd¯f 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff U°fÊ³ffUSX »fÃf NXZU¯fZ 
WXZ IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

AfQZVff³fÔ°fS Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX ²fOXIY IYfSXUfBÊ
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ´fiVffÀf³f IYf¸ff»ff »ff¦f»fZ 
AfWXZ. dWXÔþUOXeÀfWX ´fdSXÀfSXf°fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX 
´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYNXûSX ´ffU»fZ CX¨f»f»fe þf°f AfWXZ. 
¸ff¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¶fb²fUfSXe dWXÔþUOXe 
´fdSXÀfSXf°fe»f Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ·ff¦ff°fe»f 
Ad°fIiY¸f¯ffÀfÔQ·ffÊ°f ÀfUZÊÃf¯f ÀfbøY AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ.

þ³fÀfbSXÃff dU²fZ¹fIY ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f A³fZIY ARYUf ´fÀfSXU¯¹ff°f Af»¹ff
EÀfÀfeEÀfMXe Àf¸ffþf¨¹ff Af¹fû¦ffÔ³ff U`²ffd³fIY QþfÊ dQ»ff AfWXZ. þ³fÀfbSXÃff dU²fZ¹fIY ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f A³fZIY 
ARYUf ´fÀfSXU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. Àf¦f¼¹ff ¶f`NXIYf Àfd¸f°fe¨¹ff JZTe¸fZTe°f ´ffSX ´fOX»¹ff. ª¹ff ÀfbSXf²f¯ff 
Àfb¨fU»¹ff °¹ff¨f Ãf¯fe °¹ff ÀUeIYfSX»¹ff¨fZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. ³ffdVfIY Â¹fÔ¶fIZYV½fSX IbYÔ·f¸fZTf ´fifd²fIYSX¯f 
Af´f¯f IZY»fÔ AfWXZ. ¦fOXd¨fSXû»fe dþ»WXf Jd³fIY¸fÊ ´fifd²fIYSX¯f dU²fZ¹fIY ¸fÔþcSX IZY»fÔ AfWXZ. ¸fIYûIYf°f Af°ff 
³ffIYûÊdMX¢Àf §fZ¯¹ff¨fZ QZJe»f NXSXU»fZ AfWXZ. ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ³ff ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fZ RYOX¯fUeÀf 
¸WX¯ff»fZ.

dQ½¹ffÔ¦ffÔÀffNXe Af°ff AOXe¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fÔ dQ½¹ffÔ¦ffÔÀffNXe Af°ff AOXe¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f dVfÃfIYfÔ³ff 
QZJe»f A³fbQf³f dQ»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f ·fc¿f¯f ¦fUBÊÔ¨ff ¹ffÔ¨fZ QZJe»f Àf°IYfSX Af´f¯f IZY»ff AfWXZ. A³fbIÔY´ff¨fe ¹ffQe 
Àf¸ff~ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¸fÔÂfe¸fÔOXTf³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ÀfÔ°f ÀffU°ff ¸fWXfSXfþ Àf¸ff²fe ¸fÔdQSX dUIYfÀffÀffNXe 
¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»fZ»¹ff ´fiV³ffÔ³ff CXØfSXÔ QZ¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fZ 
RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. 

ÀfØff÷YPX ´fÃf ¸WX¯fc³f Óff»fZ»¹ff IYf¸fIYfþfUSX Af¸WXe Àf¸ff²ff³fe
ÀfØff÷YPX ´fÃf ¸WX¯fc³f Óff»fZ»¹ff IYf¸fIYfþfUSX Af¸WXe Àf¸ff²ff³fe AÀf»¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¸WX¯ff»fZ. SXfª¹ff¨fe ´fbPX¨fe UfMX¨ff»f IYVfe AÀf¯ffSX ¹ff¶ff¶f°fWXe ¨f¨ffÊ Óff»fe. ¸ffÂf, WXZ JSXZ AfWXZ IYe, IYfWXe ¦fûáe 
AVff §fOX»¹ff IYe, °¹ff ¦fûáe¨fÔ Af¸WXf»ff QZJe»f Qb:J AfWXZ. AVff ¦fûáe §fOXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ·fdU¿¹ff°f IYfTþe 
§fZ°f»fe þfBÊ»f AÀfZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯ff»fZ. dUSXû²fIYfÔ³fe IYû¯f°fZWXe ´fbSXfUZ ³f QZ°ff AfSXû´f IZY»ff. AfSXû´f IYSXf¹f¨fZ 
Afd¯f °¹ff°fc³f ¶ffþc»ff ½WXf¹f¨fZ WXe dUSXû²fIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf WXû°fe AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-tuy¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, rz ªfc»f` sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff¨ff Àf¸ffSXû´f 

Óff»ff AfWXZ. Ad²fUZVf³ff°f rw dU²fZ¹fIÔY 
Af¸WXe ´ffÀf IZY»fe AÀf»¹ff¨fZ UöY½¹f 
SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ. SXfª¹ff°f ÀfSXfÀfSXe´fZÃff Ad²fIY ´ffDYÀf 
´fOX°f AfWXZ. zt MX¢IYZ ´ffDYÀf Af°ff´f¹fÔÊ°f 
´fOX»ff AfWXZ. ²fSX¯ff°f ¨ffÔ¦f»ff ÀffNXf Af-
WXZ. JdSX´ff¨ff WXÔ¦ff¸f ¹fÔQf ¨ffÔ¦f»ff AÀfZ»f. 
´ffUÀff¨fe IYf¸fd¦fSXe Q¸fQfSX AfWXZ °fVfe¨f 
Af¸f¨¹ff ÀfSXIYfSX¨fe QZJe»f Q¸fQfSX AfWXZ 
AÀfZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f rr dIY»»fZ Afd¯f 
°ffd¸fT³ffOXc°fe»f dþÔþe AVff rs 
dIY»»fÐ¹ffÔ¨ff þf¦fd°fIY UfSXÀff ¹ffQe°f 
Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
ÀfSXfÀfSXe´fZÃff Ad²fIY ´ffDYÀf Af°ff ´fOX°f 

AfWXZ. zt MX¢IYZ ́ ffDYÀf Af°ff´f¹fÔÊ°f ́ fOX»ff 
AfWXZ. ´fÔ¨f³ff¸fZ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ°f, 
IYfWXe ·ff¦ff°f ´fcSX ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ³fbIYÀff³f Óff»fZ»¹ffÔ³ff ´f`ÀfZ UfMX´f 
IYSX°fû¹f. ²fSX¯ff°f ¨ffÔ¦f»ff ÀffNXf AfWXZ. 
JdSX´ff¨ff WXÔ¦ff¸f ¹fÔQf ¨ffÔ¦f»ff AÀfZ»f AÀfZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ.

þ³fÀfbSXÃff dU²fZ¹fIY °fZ dQ½¹ffÔ¦ffÔÀffNXe AOXe¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ
Ad²fUZVf³ff°f rw dU²fZ¹fIÔY ¸fÔþcSX, ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f ¸ffdWX°fe

dU¸¹ff¨¹ff SXIY¸fZÀffNXe OX¶f»f ¸fOXÊSX, ·fûÔQc¶ff¶ff ¶f³fc³f ¦fZ»ff IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f

WXf°ffUSX¨fe ¸fZÔQeWXe d³f§ff»fe ³f½WX°fe
»f¦³ff¨¹ff AU§¹ff rs dQUÀff°f dUUfdWX°fZ¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fb÷YUfSXe dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff »ffg¶fe¸f²¹fZ þûSXQfSX SXfOXf Óff»ff, 

·ffþ´f Af¸fQfSX ¦fûd´f¨fÔQ ´fOXTIYSX Afd¯f SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
Af¸fQfSX dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊIY EIY¸fZIYfÔ³ff 
d·fOX»fZ, ´fiIYSX¯f dVfdU¦ffT Afd¯f ¸ffSXWXf¯fe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fÔ. 
WXf SXfOXf ¨f¢IY dU²ff³f·fU³ff¨¹ff »ffg¶fe¸f²¹fZ Óff»¹ff³fÔ 
Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf 
SXfWXb»f ³ffUZÊIYSXfÔIYOXc³f §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff SXfOXÐ¹ff³fÔ°fSX 
SXfWXb»f ³ffUZÊIYSX ¹ffÔ³fe Af¸fQfSXfÔ³ff ¨ffÔ¦f»fÔ¨f Àfb³ffU»fÔ AfWXZ, 
°fÀfZ¨f ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff 
dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ³fe Af´f»fe ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe AfWXZ.  ¸fe 
Àf·ff¦fÈWXf°f EIYMXf¨f ¹fZ°fû, ¸fe IbY¯ff¨¹ff ´ffÀfUSX ÀfWXe IYSX°f 
³ffWXe, ¨fbIYe¨fZ SXZIYfgOXÊ USX ¹fZDY ³f¹fZ. ¸fe §fMX³ff §fOX»fe °fZ½WXf 
Àf·ff¦fÈWXf°f ³f½WX°fû. ¸ffÓff §fMX³fZVfe IbYNX»ffWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe. 
¸fe IbY¯ff»ff Jb³ffU»fZ WXe ³ffWXe. ¹ff »fûIYVffWXe¨¹ff ¸fÔdQSXf°f 
»fûIYVffWXe þeUÔ°f AfWXZ. ¸fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWXZ. ¸f»ff ²f¸f¢¹ff ¹fZ°f WXû°¹ff WXZ ¸fe IYf»f ÀffÔd¦f°f»fZ, 
AÀfÔ Af½WXfOX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ.

Af°ff ¹ff »fûIYfÔ³ff dU²ff³f·fU³ff°f ´fiUZVf ¶fÔQ ¸WX¯fþZ ¶fÔQ
dU²ff³f·fU³ff°fe»f SXfOëf³fÔ°fSX ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f

Àff°ffSXfÜ ´fid°fd³f²fe :
Àff°ffº¹ff°fe»f IZY»¹ff¨ff 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. SXgd¦fÔ¦fQSX¸¹ff³f Qû³WXe ´fedOX°f 
¸fb»ffÔ³ff dUUÀÂf IZY»¹ff¸fbTZ 
Qû§ffÔ³feWXe ¹ff VffTZ°fc³f ´fT IYfPX°f 
´fb¯fZ ¦ffNX»fÔ. ¹ff³fÔ°fSX ´ff»fIYfÔ³fe 
´ff¨f¦f¯fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¹fZDY³f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fb»ffÔ¶ff¶f°f °fIiYfSX 
dQ»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUÊ ¸fb»fZ 
A»´fU¹fe³f AÀf»¹ff¸fbTZ WXZ ´fiIYSX¯f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¶ff»f ³¹ff¹ff»f¹ff°f U¦fÊ 
IZY»fZ AfWXZ. VffTf ´fiVffÀf³ff³fZ 
QZJe»f ª¹ff Qû³f dUôf±¹ffÊÔ³fe SXgd¦fÔ¦f 
IZY»fe °¹ff Qû³f dUôf±¹ffÊÔ³ff QZJe»f 
VffTZ°fc³f IYfPX»fZ AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°f AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
´ff¨f¦f¯fe°fe»f EIYf ³ff¸ffÔdIY°f 

VffTZ°f ³fUUe¨¹ff U¦ffÊ°f 
dVfIY¯ffº¹ff Qû³f A»´fU¹fe³f 
dUôf±¹ffÊÔUSX U¦ff°feÊ»f¨f IYfWXe Àf-
WXIYfSXe ¸fb»ffÔ³fe SXgd¦fÔ¦f IYSX°f VffSXed-
SXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ 
Afd¯f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ °feUi 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXgd¦fÔ¦fQSX¸¹ff³f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±¹ffÊÔ³ff dUUÀÂf 
IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff¸fbTZ A°¹fÔ°f §ff¶fSX»fZ»fZ Afd¯f 
¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff J¨f»fZ»fZ WXZ Qû§fZ 
dUôf±feÊ VffTf ÀfûOXc³f ±fZMX Af´f»¹ff 
§fSXe ´fûWXû¨f»fZ. °¹ffÔ³fe ´ff»fIYfÔ³ff 
RYû³f IYøY³f VffTZ°f Óff»fZ»¹ff 

´fiIYfSXf¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe ´ff»fIYfÔ³ff 
dQ»fe.

¹ff³fÔ°fSX dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ´ff»fIY 
°ff°fOXe³fZ ´ff¨f¦f¯fe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fZ»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfQSX §fMX³fZ¨fe 
¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f»fe 
AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUÊ 
AfSXû´fe A»´fU¹fe³f AÀf»¹ff³fZ WXZ 
´fiIYSX¯f ¶ff»f ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ U¦fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff Qû³WXe 
AfSXû´feÔ³ff VffTZ°fc³f IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff°f Af»fZ 

AÀfc³f AVff ´fiIYfSX¨¹ff Uf¦f¯fbIYeÀf 
VffTZ¸f²¹fZ IYû¯f°ffWXe ¸ffRYe ³ffWXe 
AÀfÔ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f À´fá IYSX¯¹ff°f 

Af»fÔ AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
Af¹fMXe ³f¦fSXe ¸WX¯fc³f AûTJ 

AÀf»fZ»¹ff ´fb¯¹ff°fe»f dWXÔþUOX-
eÀffSXJf ·ff¦ff°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff WXû°¹ff. QZVff°fe»f 
ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXÐ¹ff Af¹fMXe ´ffIYÊ´f`IYe 
EIY AÀf»fZ»fZ dWXÔþUOXe°fe»f 
SXfþeU ¦ffÔ²fe ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f 
´ffIYÊ dUdU²f Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ ¨f¨fZÊ°f 
Af»fZ AfWXZ. ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fe 
QbSXUÀ±ff, SXÀ°¹ffÔ¨fe JSXf¶f 
AUÀ±ff, UfWX°fcIY IYûÔOXe, A´fbº¹ff 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY ÀfbdU²ff, ́ ff¯fe 
U OÑZ³fZþ Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°fe»f 
SXdWXUfÀfe ÂfÀ°f Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f 
±fûOXf ´ffDYÀf Óff»¹ffUSX WXf ·ff¦f 
UfgMXSX ´ffIYÊ WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸ff¦fe»f AfNXUOXÐ¹ff°f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¹ff ·ff¦ffÀf 
·fZMX dQ»fe. °¹ffÔ³fe °¹ff dNXIYf¯fe 
AÀf»fZ»fZ Ad°fIiY¸f¯f, A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. °fÀfZ¨f 
¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ¸fÔþbSXe QZ¯ffº¹ff 

Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ.

sy ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ Ad°fIiY¸f¯f 
IYfPX»fZ

dWXÔþUOXe, ¸ff¯f, 
¸ff÷YÔþe ·ff¦ff°fe»f UfWX°fcIY 
IYûÔOXe ÀfûOXU¯¹ff¨¹ff úáe³fZ 
´feE¸fAfSXOXeEÀfWX B°fSX VffÀfIYe¹f 

¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfÔ¹fböY 
¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¶fb²fUfSXe ¸ff¯f ¦ffUf°fe»f 
¦fMX IiY¸ffÔIY rww ¸f²fe»f AûPXZ 
– ³ff»¹ff·fûU°fe AÀf»fZ»¹ff 
sy ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ Ad°fIiY¸f¯f 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffÀfWX dU´fiû 
ÀfIYÊ»f ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸ffDY»fe 

WXfgMXZ»fUSX¨fZ Ad°fIiY¸f¯fWXe IYfPX»fZ. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfSXUfBÊ ´feE¸fAfSXOXeE, 
E¸fAf¹fOXeÀfeÀfWX B°fSX VffÀfIYe¹f 
¹fÔÂf¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.

A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ 
ÀfUZÊÃf¯f

´feE¸fAfSXOXeEIYOXc³f ¸fûWXe¸f 
SXf¶fU»fe þf°f AfWXZ. A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ ÀfUZÊÃf¯f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff 
ÀfbSXTe°f ½WXfUe, ¹ff CXïZVff³fZ 
Ad°fIiY¸f¯f²ffSXIYfÔ¨ff Àf½WXZÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f °¹ffÔ³ff 
³fûMXeÀff ¶fþfU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dWXÔþUOXeÀfWX 
´fdSXÀfSXf°fe»f Ad°fIiY¸f¯f²ffSXIYfÔ³fe 
ÀU°f: Af´f»fe Ad°fIiY¸f¯fZ IYfPXc³f 
§fZ°f ´fiVffÀf³ffÀf ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ, 
AÀfZ AfUfWX³f ´feE¸fAfSXOXeE¨fZ 
¸fWXf³f¦fSX Af¹fböY OXfg. ¹fû¦fZVf 
¸WXÀfZ, ´fû»feÀf A²feÃfIY °f±ff 
QÃf°ff Ad²fIYfSXe A¸fû»f ÓfZÔOXZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

Àff°ffº¹ff°fe»f ´ff¨f¦f¯fe°f U¦fÊd¸fÂffÔIYOXc³f dUôf±¹ffÊ¨fZ dUUÀÂf IYøY³f SXgd¦fÔ¦f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ´fb¯¹ff°fe»f dWXÔþUOXe°f Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX ¶fb»fOXûÓfS



A¸fZdSXIZYÀfWX þ¦f·fSXf°fe»f 
dUdU²f QZVffÔ¸f²¹fZ B»fZd¢MÑIY 
(dUôb°f) UfWX³f CX°´ffQ³f 
ÃfZÂff°f ³fUIiYfÔ°fe §fOXdU¯ff º¹ff 
MXZÀ»ff IÔY´f³fe³fZ ·ffSX°ff°f 
³fbIY°ff¨f ´fiUZVf IZY»ff. MXZÀ»ff¨fZ 
·ffSX°ff°f ¹fZ¯fZ, WXf JSXÔ¨f ¹fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe ³fμ¹ff¨ff IYe 
°fûMXÐ¹ff¨ff ÀfüQf AfWXZ, ¹ff¨ffWXe 
dU¨ffSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
MXZÀ»ff³fZ Af´f»¹ff IYfSX¨fZ 
CX°´ffQ³f ·ffSX°ff°f ³f IYSX°ff 
A¸fZdSXIYf Afd¯f ¨fe³f¸f²fe»f 
Af´f»¹ff IYfSXJf³¹ffÔ°fc³f 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. °fZ±fc³f¨f IYfSX ·ffSX°ff°f 
¹fZ°fe»f. dUdU²f IYSXfÔ¸fbTZ 
·ffSX°ff°f °¹ffÔ¨fe dIÔY¸f°f ¸fcT 
dIY¸f°fe¨¹ff Qb´´fMX WXû¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°f MXZÀ»ff 
¸WX¯fþZ ³ffIYf´fZÃff ¸fû°fe 
þOX AVfe¨f IYfWXeVfe dÀ±f°fe 
Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff AfWXZ.

A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ d³fIYMXU°feÊ¹f 
¸ff³f»fZ þf¯ffSXZ þ¦f´fidÀfð 
CXôû¦f´f°fe E»f³f ¸fÀIY ¹ffÔ¨fe 
MXZÀ»ff IÔY´f³fe ·ffSX°ff°f Af°ff¨f 
³f½WXZ °fSX þUT´ffÀf ¦fZ»¹ff rq 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀf 
B¨LbIY WXû°fe. sqru Àff»fe 
Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³fe ¸fZIY B³f BÔdOX¹ff¨fe 
ÀfÔIY»´f³ff ¸ffÔOX»¹ff³fÔ°fSX 
þ¦f·fSXf°fe»f dUdU²f ÃfZÂffÔ°fe»f 
¶fOXÐ¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff ·ffSX°ff°f ¹fZDY³f 
CX°´ffQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe d³f¸fÔÂf¯f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

¹ff°f MXZÀ»ff¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
WXû°ff. AfgMXû¸fû¶ffBÊ»f ÃfZÂff°fe»f 
þ¦f·fSXf°fe»f d°fÀfSXe ¸fûNXe 
¶ffþfSX´fZNX AÀf¯ff Ê¹ff ·ffSX°ff°f 
¦fbÔ°fU¯fbIYe¨¹ff úáe³fZ ´ff¹f 
SXûU¯¹ffÀffNXe E»f³f ¸fÀIY ¹ffÔ³fe 
ÀUfSXÀ¹fWXe QfJU»fZ WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ Àf´MXZÔ¶fSX sqrv ¸f²¹fZ 
A¸fZdSXIZY¨¹ff Qü º¹ffUSX AÀf°ff³ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe MXZÀ»ff¨¹ff 
´fg»fû Afg»MXû ¸fb£¹ff»f¹ff»ff ·fZMX 
dQ»fe WXû°fe. ¹ff dNXIYf¯fe þÀfZ 
MXZÀ»ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f WXû°fZ 
°fÀfZ¨f °fZ ·ffSX°ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¹ffUZTe ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe.

´fSXÔ°fb, ¹ffÀffNXe þf¦ff d³fd›°f 
Óff»fe ³f½WX°fe. °¹ff³fÔ°fSX þb»f` 
sqrw ̧ f²¹fZ IZYÔQie¹f ́ fdSXUWX³f¸fÔÂfe 
d³f°fe³f ¦fOXIYSXeÔ³fe A¸fZdSXIZY¨ff 
QüSXf IYSX°f MXZÀ»ff RYg¢MXSXe»ff ·fZMX 
dQ»fe. ·ffSX°ff°f ¹fZDY³f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 
CX°´ffQ³f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU 

°¹ffÔ³fe MXZÀ»ff»ff dQ»ff. ´fSXÔ°fb, 
IYSXSX¨f³ff, þf¦fZ¨fe Ad³fd›°fe 
¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fbôfÔ¸fbTZ ·ffSX°ffIYOXc³f 
Af»fZ»fZ ´fiÀ°ffU IYfWXe ´fÀfÔ°feÀf ³f 
CX°fSX»¹ff³fZ ³fbÀf°fZ ̈ f¨fZÊ¨fZ ¦fb ºWXfT¨f 
ÀfbøY SXfdWX»fZ. þUT´ffÀf ́ ff¨f U¿fZÊ 
WXZ¨f ÀfbøY SXfdWX»fZ.

¸ffÂf, ¹ffCX»fMX ¨fe³f³fZ 
Af´f»¹ff³fÔ°fSX MXZÀ»ffÀfû¶f°f ¨f¨ffÊ 
IYSX°f sqrz Àff»fe Af´f»¹ff 
QZVff°f ¸fZ¦ffRYg¢MXSXeWXe ÀfbøY IZY»fe. 
A¸fZdSXIZYÀfû¶f°f dUdU²f ¸fbïÐ¹ffÔUSX 
ÀfÔ¶fÔ²f °ff¯f»fZ»fZ AÀf°ff³ffWXe 
½¹fUÀff¹ffÀffNXe ¸ffÂf °fZ ÀfUÊ 
¶ffþc»ff NXZU°f ¨fe³f³fZ ¸fÀIY 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f WXf°fd¸fTU¯fe IYSX°f 
Af´f»¹ff QZVff°f MXZÀ»ff¨fe RYg¢MXSXe 
ÀfbøY IYøY³f QfJU»fe. IZYUT 
¨fe³f¨f ³ffWXe, °fSX þ´ff³f³fZQZJe»f 
°¹ff³fÔ°fSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY IYSX°f sqss 
Àff»fe Af´f»¹ff QZVff°f MXZÀ»ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f ÀfbøY IZY»fZ.

sqru Àff»fe ´fi¹f} 
IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe MXZÀ»ff³fZ IYfWXe 
·ffSX°ff°f Af´f»¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 
CX°´ffQ³f ÀfbøY IZY»fZ ³ffWXe. ¨fe³f 
Afd¯f þ´ff³f¸f²¹fZ ¸ffÂf Af´f»¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f dU»fÔ¶f ³f 
IYSX°ff °ff°fOXe³fZ ÀfbøY IZY»fZ. 
¨fe³f Afd¯f þ´ff³f¸f²¹fZ MXZÀ»ff¨fZ 
IYfSXJf³fZ ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ´fb³WXf 
EIYQf ³f½¹ff³fZ ´fi¹f} ÀfbøY IZY»fZ. 
þc³f sqst ¸f²¹fZ ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
A¸fZdSXIYf QüSXf IYSX°f ´fb³WXf EIYQf 
¸fÀIY ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe Afd¯f 
³f½¹ff³fZ ´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»ff.

°fÀfZ¨f ¹ff¶ff¶f°f ´ffNX´fbSXfUfWXe 
IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ³fû½WXZÔ¶fSX 
sqst ¸f²¹fZ IZYÔQie¹f Ufd¯fª¹f 
¸fÔÂfe ´fe¹fc¿f ¦fû¹f»f ¹ffÔ³feWXe 
A¸fZdSXIYf QüSXf IYSX°f MXZÀ»ff 
RYg¢MXSXe»ff ·fZMX dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
¸ff¨fÊ sqsu ¸f²¹fZ MXZÀ»ff»ff 
·ffSX°ff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX°ff 
¹ffUe ¹ffÀffNXe AfgMXû¸fû¶ffBÊ»f 
ÃfZÂff°fe»f ´fSXQZVfe ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨¹ff 
(ERYOXeE) ²fûSX¯ff°f ¶fQ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¸fÀIY 
¹ffÔ³fe AJZSXeÀf ·ffSX°ff°f MXZÀ»ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff ½¹fUÀff¹f IYSX¯¹ffÀf 
SXÀf §fZ°f»ff. ´fSXÔ°fb, ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 

CX°´ffQ³f ·ffSX°ff°f ³f IYSX¯¹ff¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffUSX °fZ NXf¸f SXfdWX»fZ.

sqru °fZ sqsu ¹ff rq 
U¿ffÊÔ¨¹ff IYfTf°f ¹ff EIY¨f 
¸fbïÐ¹ffUSX °fZ AOXc³f SXfdWX»fZ Afd¯f 
·ffSX°ff°f MXZÀ»ff¨fZ Af¦f¸f³f IYfWXe 
Óff»fZ ³ffWXe. ·ffSX°ffÀfû¶f°f °¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff AMXe Afd¯f Vf±feÊ 
IYf¹f¸f NXZU»¹ff. ·ffSX°ff»ff °¹ffÔ³fe 
d°f°fIYe ¨ffÔ¦f»feVfe Uf¦f¯fcIY 
dQ»fe ³ffWXe dþ°fIYe ¨fe³f Afd¯f 
þ´ff³f ¹ffÔÀffSX£¹ff SXf¿MÑXfÔ³ff dQ»fe. 
¨fe³f Afd¯f þ´ff³fÀfû¶f°f °¹ffÔ³fe 
½¹fUdÀ±f°f´f¯fZ ̈ f¨ffÊ IYSX°f °¹ffÔ¨¹ff 
QZVffÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 
CX°´ffQ³f ½¹fUdÀ±f°fdSX°¹ff ÀfbøYWXe 
IZY»fZ.

°fZ±fZ °¹ffÔ³ff IYû¯f°¹ffWXe 
AOX¨f¯fe UfMX»¹ff ³ffWXe°f. 
·ffSX°ffÀfû¶f°f ¸ffÂf °fZ dUdU²f 
¸fbïÐ¹ffÔUSX UfMXf§ffMXe IYSX°f SXfdWX»fZ. 
MXZÀ»ff IÔY´f³fe»ff ·ffSX°ff°f CX°´ffQ³f 
IZYÔQi ÀfbøY IYSXf¹f»ff RYöY u,rvq 
IYûMXeÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ WXû°fe. ´fSXÔ°fb, °fZ ¹ffÀffNXeWXe 
°f¹ffSX Óff»fZ ³ffWXe°f. ¹ffCX»fMX 
MXZÀ»ff³fZ ¨fe³f¸f²fe»f VffÔ§ff¹f¸f²¹fZ 
IYfSXJf³ff CX·ffSX¯¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ 
s A¶þ OXfg»fÀfÊ¨fe ¸fWXf¦fOXe 
¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe. þ´ff³f Afd¯f 
þ¸fÊ³fe ¹ffÔÀffSX£¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ 
¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀffNXe 
¨fe³f´fZÃffWXe þUT´ffÀf Qb´´fMXe³fZ 
J¨fÊ IZY»ff. ´fSXÔ°fb, ·ffSX°ff°f IY¸fe 
J¨fÊ AÀf»ff °fSXe ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe 
°fZ °f¹ffSX Óff»fZ ³ffWXe°f.

sqsu SXûþe ·ffSX°ff³fZ AfgMXû 
¸fû¶ffBÊ»f ÃfZÂff°fe»f ´fSXQZVfe 
¦fbÔ°fU¯fbIYe¨¹ff ²fûSX¯ff°f ¶fQ»f 
IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe ¸fÀIY IYfWXe 
·ffSX°ff°f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff CX°´ffQ³ffÀf 
A³fb°ÀfbIY¨f SXfdWX»fZ. ·ffSX°ff¨¹ff 
þUT¨¹ff QZVffÔ¸f²fc³f¨f MXZÀ»ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff ´fbSXUNXf IYSX¯¹ffUSX °fZ 
´fb³WXf AOXc³f ¶fÀf»fZ. Af¸WXf»ff 
Af²fe ¦ffOXÐ¹ff dUIiYe IYøY 
QZ¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ³fÀfZ»f °fSX 
°fZ±fZ MXZÀ»ff IYfSXJf³ff CX·ffSX¯ffSX 
³ffWXe, AÀfZ °fZ IZYUT ·ffSX°ff»ff 
ÀffÔ¦f°f SXfdWX»fZ. B°fSX QZVffÔÀfû¶f°f 
¸ffÂf °¹ffÔ³fe WXZ ²fûSX¯f AU»fÔ¶f»fZ 
³ffWXe.

°¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe ¨ffÔ¦f»fe 
Uf¦f¯fcIY dQ»fe. sqsu »ff 
·ffSX°ff³fZ ERYOXeE¨¹ff ²fûSX¯ff°f 
¶fQ»f IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe MXZÀ»ff»ff 
·ffSX°ff°f ¹fZ¯¹ffÀf þUT´ffÀf 
U¿fÊ·fSXf¨ff IYf»ffU²fe ¦fZ»ff. 
rv þb»f` sqsv »ff MXZÀ»ff¨fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfÔQiZ-IbY»ffÊ ÀfÔIbY»f ¹fZ±fZ 
´fdWX»fZ VfûøY¸f ÀfbøY Óff»fZ. ¹fZ±fc³f 
½¹fUÀff¹ff»ff Àfb÷YUf°f IYøY³f 
MXZÀ»ff »fUIYSX¨f ·ffSX°ff°fe»f B°fSX 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
Af¯fJe IYfWXe VfûøY¸f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f AfWXZ.

dQ»»fe, ¶fÔ¦fTbøY, ¨fZ³³fBÊ 
¹ffÔÀffSX£¹ff dUdU²f VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f Vfû÷Y¸f 
ÀfbøY IYøY³f MXZÀ»ff ·ffSX°ff°f 
½¹fUÀff¹ff¨fZ ´ff¹f SXûU¯ffSX AfWXZ. 
´fSXÔ°fb, ¸fcT ¸fbïf WXf¨f IYe, ¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f IYfWXe ·ffSX°ff°f 
WXû°f ³fÀfc³f °fZ A¸fZdSXIYf A±fUf 
þUT¨¹ff SXf¿MÑXfÔ¸f²¹fZ CX°´ffQ³f 
IYøY³f ·ffSX°fe¹f ¦fifWXIYfÔ³ff 
´fbSXdU¯ffSX AfWXZ.

A¸fZdSXIZY³fZ »ffQ»fZ»¹ff 
³f½¹ff MXgdSXRY (IYSX) ²fûSX¯ff¸fbTZ 
¸fcT CX°´ffQ³ff´fZÃff þUT´ffÀf 
Qb´fMXe³fZ ¸fWXf¦f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe dUIiYe 
·ffSX°ff°f IYSX¯ffSX AfWXZ. MXZÀ»ff³fZ 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f ¹fZ±fZ IZY»¹ffÀf 
°¹ff¨¹ff dIY¸f°fe ¹ff IY¸fe 
AÀf°¹ff. ´fSXÔ°fb, ¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe 
Af¹ff°f A¸fZdSXIZY°fc³f dIÔYUf 
·ffSX°ff³fþeIY¨¹ff QZVffÔ¸f²fc³f WXû°f 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff ¦ffOXÐ¹ff tv °fZ uq 
»ffJfÔEZUþe ±fZMX wq »ffJfÔ¨¹ff 
§fSXf°f ·ffSX°ff°f dUIY»¹ff þfa¯ffSX 
AfWXZ°f.

MXZÀ»ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f Af´f»ff 
½¹fUÀff¹f ÀfbøY IYSX°ff³ff Af´f»¹ff 
VfûøY¸f¨ff RY»fIY WXf ¸fSXfNXe°f 
»ffU»¹ff³fZ Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffUSX 
°¹ff¨fZ IYü°fbIYWXe WXû°f AfWXZ. ́ fSXÔ°fb, 
¹ff¸ff¦fZWXe ¹fZ±fe»f ÀfØff²ff Ê¹ffÔ¨fZ 
SXfþIYfSX¯f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f 
AfWXZ. ¸f²¹fÔ°fSXe dWXÔQe¨¹ff 
ÀföYe³fÔ°fSX ÀfØff²ffSXe ·ffþ´f¨fe 
´fid°f¸ff ¸fSXfNXedUSXû²fe AÀf»¹ff¨ff 
ÀfÔQZVf þ³f¸ff³fÀff°f ¦fZ»ff WXû°ff. 
°fe Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe MXZÀ»ffÀffSX£¹ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe»ffWXe ¸fSXfNXe 

³ff¸fRY»fIY »ffU¯¹ffÀffNXe ·ff¦f 
´ffOX»fZ ¦fZ»fZ AÀffUZ.

·ffSX°ff°f MXZÀ»ff³fZ¨f ´fdWX»fe 
B»fZd¢MÑIY ¦ffOXe Af¯f»fe, 
AÀff IYfWXe ·ff¦f ³ffWXe. 
·ffSX°ff°f MXfMXfÀffSX£¹ff ÀUQZVfe 
IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f ¶f³fdU»¹ff 
þf¯ff º¹ff dUôb°f ¦ffOXÐ¹ffÔ³ffWXe 
¦fifWXIYfÔ¨ff CXØf¸f ´fid°fÀffQ d¸fT°f 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f IZYUT MXfMXf¨f 
³ffWXe °fSX ¸ff÷Y°fe ÀfbÓfbIYe, ¶fþfþ 
¹ffÔÀffSX£¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨¹ffWXe A³fZIY 
¦ffOXÐ¹ff ¦fifWXIYfÔÀffNXe CX´f»f¶²f 
AfWXZ°f. IZYUT ·ffSX°fe¹f ³ffWXe 
°fSX A³fZIY ´fSXQZVfe IÔY´f³¹ffÔ¨¹ffWXe 
B»fZd¢MÑIY ¦ffOXÐ¹ff ·ffSX°ff°f 
dUIiYeÀffNXe CX´f»f¶²f AfWXZ°f.

¹ff ÀfUÊ ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f 
MXZÀ»ff Ad²fIY dIY»fû¸feMXSX 
¨ff»f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff NXZU°fZ. 
°¹ff¸fbTZ MXZÀ»ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ³ff 
þ¦f·fSXf°f Ad²fIY ¸ff¦f¯fe AfWXZ. 
´fSXÔ°fb, ·ffSX°ff°f °fe dIY°f´f°f 
¹fVfÀUe NXSXZ»f, WXZ ¹fZ¯ffSXf IYfT¨f 
NXSXUZ»f. ·ffSX°ff°fe»f JçZ¸f¹f 
SXÀ°fZ, þf¦fûþf¦fe WXû¯ffSXe UfWX°fcIY 
IYûÔOXe, IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³Àf, AfQe Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ 
B»fZd¢MÑIY UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff 
dUdU²f ¦f`SXÀfû¹feÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ.

B»fZd¢MÑIY UfWX³ffÔõfSXZ 
VfWXSXfÔ°f¦fÊ°f UfWX°fcIY IYSX¯fZ 
Àfû´fZ Afd¯f IY¸fe J¨ffÊ¨fZ 
AÀf»fZ °fSXe ¹ff ¦ffOXÐ¹ff »ffÔ¶f 
´f»»fÐ¹ff¨¹ff ´fiUfÀffÀffNXe d°f°f¢¹ff 
CX´f¹fû¦fe ³fÀf»¹ff¨ff A³fZIYfÔ¨ff 
Af°ff´f¹fÔÊ°f¨ff A³fb·fU AfWXZ. 
¸f²¹fÔ°fSXe B»fZd¢MÑIY UfWX³fZ WXe 
MXû»f¸fböY IYSX¯¹ff¨ff ¸fWXØU´fc¯fÊ 
d³f¯fÊ¹f ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»ff. 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY AÀf¯ff Ê¹ff 
B»fZd¢MÑIY UfWX³ffÔ¨¹ff JSXZQe»ff 
¨ff»f³ff d¸fT¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ 
ÀfSXIYfSX³fZ WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fZ.

´fSXÔ°fb, IY¸fe ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³Àf¨¹ff A·ffUe ¹ff ¦ffOXÐ¹ff 
»ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff ´fiUfÀf 
IYSX¯¹ffÀf AOX¨f¯fe¨¹ff NXSX°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ MXû»f¸ffRYe¨ff 
CX´f¹fû¦f °fSXe IYf¹f, AÀff ÀfUf»f 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
B»fZd¢MÑIY ¦ffOXÐ¹ff ¹ff ÀUQZVfe 
AÀfû Uf ´fSXQZVfe Af´f»¹ffIYOXZ 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPXdU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ, WXZ 
IYfWXe ³f½¹ff³fZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
³ffWXe. ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ°f UfPX Óff»¹ffÀf B»fZd¢MÑIY 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff JSXZQeQfSXfÔ¨feWXe 
ÀfÔ£¹ff Af´fÀfbIY¨f UfPXZ»f.

Àf¸fûÀff-IY¨fûSXe, UOXf´ffU 
dIÔYUf dþ»fZ¶fe ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¨fMXIYQfSX A³fÐ dþ·fZ¨fZ ¨fû¨f»fZ 
´fbSXdU¯ffº¹ff ´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ 
°fZ»ff¨¹ff dIÔYUf ÀffJSXZ¨¹ff 
´fi¸ff¯ffdU¿f¹fe dNXIYdNXIYf¯fe 
RY»fIY »ffU¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff, WXZ 
»fÿ´f¯ff Afd¯f A³ffSXû¦¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°fe»f »fPXÐ¹ff°f»fZ ¹fû¦f 
´fiÀffSXf³fÔ°fSX¨fZ ´fbPX¨fZ ´ffDY»f 
NXSXfUZ. °¹ff¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f 
AVff ´fQf±ffÊÔ¨fe »fûIYd´fi¹f°ff, 
°¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¨fÔOX 
´fi¸ff¯f, ¹ffÔ¨fe dUIiYe WXû¯ffº¹ff 
dNXIYf¯ffÔ¸f²fe»f U`dU²¹f Afd¯f 
Afd±fÊIY-Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸f WXZ 
¸fbïZ AOX¨f¯fe¨fZ AÀf»fZ, °fSXeWXe 
d³fSXû¦fe þeU³fVf`»fe¨¹ff dQVfZ³fZ 
UfMX¨ff»f IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ¹ff 
CX´ff¹ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ ´ffdWXþZ.

IZYÔQie¹f AfSXû¦¹f Afd¯f 
IbYMXbÔ¶f IY»¹ff¯f dU·ff¦ff³fZ 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Àfc¨f³ff ´fidÀfð IZY»¹ff 
AÀfc³f, °¹ff³fbÀffSX dÀf¦ffSXZMX¨¹ff 
´ffdIYMXfÔ´fi¸ff¯fZ dUIiYe¨¹ff dNXIYf¯fe 
¹ff ´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ °fZ»f-ÀffJSXZ¨¹ff 
´fi¸ff¯ff¶ff¶f°f kU`²ffd³fIY BVffSXfl 
ÀUøY´ff¨fZ RY»fIY »ffUfUZ 
»ff¦f°fe»f. ¹ffUSX kAfWXfSX 
ÀUf°fÔÂ¹ffUSX ¦fQfl AVfe MXeIYf 
ÀfbøY Óff»fe AÀf»fe, °fSXe WXe 
¶fÔQe ³fÀfc³f JU¹¹ffÔ³ff Af´f¯f 
IYf¹f Jf°f AfWXû°f Afd¯f °¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹ffUSX IYf¹f ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY VfIY°ff°f, ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT¯¹ff¨¹ff WX¢IYf¨fZ ´ff»f³f 
AfWXZ, WXZ »fÃff°f §¹ffUZ. ¸ffÂf, 
IZYUT WXZ¨f ´fQf±fÊ ³f½WXZ, °fSX 
AfSXû¦¹ffUSX dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
IYSX¯ffº¹ff ÀfUÊ ´fQf±ffÊÔ¶ff¶f°f 
RY»fIY »ffUf¹f»ff WXUf.

ÀfUÊ À°fSXfÔ°fe»f ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff 
³¹ffWXSXe¸f²¹fZ AdU·ffª¹f À±ff³f 
d¸fTdU¯ffSXf Àff¸fûÀff Afd¯f 
dþ»fZ¶fe ¹ffÔ¨fe »fûIYd´fi¹f°ff 
UfQf°fe°f AfWXZ. CXØfSXZIYOXe»f 
SXfª¹ffÔ°f °fSX A³fZIYfÔ¨fe ÀfIYfT¨fe 
Ãfb²ffVffÔ°fe ¹ff¨f ´fQf±ffÊÔ³fe WXû°fZ, 
°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f UOXf´ffU WXe 
¸fSXfNXeþ³ffÔ¨fe AdÀ¸f°ff¨f AfWXZ. 

A³fZIY ´fSXQZVfe ´ffWXb¯¹ffÔ³ffWXe 
k·ffSX°fe¹f JfôÀfÔÀIÈY°fe¨fZ 
´fi°feIYl ¸WX¯fc³f WXZ ´fQf±fÊ 
dJ»fU»fZ þf°ff°f. ¨f¸f¨f¸fe°f 
Àff¸fûÀff Afd¯f ¸f²fbSX dþ»fZ¶fe 
JU¹¹ffÔ¸f²¹fZ dIY°feWXe d´fi¹f 
AÀf»fZ, °fSXe °¹ff°fe»f ¸f`Qf, 
°fZ»f, ÀffJSX, ¶fMXfMXZ, Ad°fdSXöY 
¸feNX-¸fÀff»fZ Afd¯f IÈYdÂf¸f SXÔ¦f 
AfSXû¦¹ffÀf d³f:ÀfÔVf¹f WXf³feIYfSXIY 
AfWXZ°f; dUVfZ¿f°f: °¹ff¨fZ Ad°fdSXöY 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ kIYû»fZÀMXZSXfg»fl 
Afd¯f kMÑf³Àf RYgMXÐÀfl UfPXc³f 
»fÿ´f¯ffÀf d³f¸fÔÂf¯f d¸fT°fZ.

QZVff°f Àf²¹ff Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ°fZSXf 
IYûMXe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fÿ´f¯ff³fZ 
¦fifÀf»fZ AÀfc³f ¹fZ°¹ff sqvq´f¹fÔÊ°f 
WXe ÀfÔ£¹ff uv IYûMXeÔUSX þf¯¹ff¨fe 
·fe°fe AfWXZ. °¹ff°fWXe kþÔIY RcYOXl¨fZ 
Ad²fIY ÀfZU³f WXû°f AÀf»fZ»¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ WXZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
AÀfc³f, ¦fif¸fe¯f-AfdQUfÀfe 
·ff¦ffÔ°f IY¸fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
IYfTf°f ¶f`NXe þeU³fVf`»fe Afd¯f 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff A·ffUfÀfWX WXZ 
kþÔIY RcYOXl »fÿ´f¯ffÀf IYfSX¯f 
NXSX°f AÀfc³f °¹ff°fc³f¨f ¸f²fb¸fZWX, 
SXöYQf¶f, ´f¨f³ff¨fZ dUIYfSX Afd¯f 
ùQ¹fSXû¦ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°f AfWXZ.

»fWXf³f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZÀfbðf 
WXe¨f Àf¸fÀ¹ff dUVfZ¿f°Uf³fZ 
þf¯fU°f AfWXZ. WXZ d³f¹f¸f RYöY 
Àff¸fûÀff-IY¨fûSXe, UOXf´ffU 
dIÔYUf dþ»fZ¶feÀffSX£¹ff ·ffSX°fe¹f 
´fQf±ffÊÔ´fbSX°fZ¨f IYf; ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f 
IÔY´f³¹ffÔ¨fZ d´fªÓff, ¶f¦fÊSX, d¨f´Àf 
dIÔYUf Vfe°f´fZ¹ffÔ¶ff¶f°f IYf ³fIYû°f, 
WXf ¸fbïfWXe ¸fWXØUf¨ff AÀfc³f 
WXf ´fiV³f CX´fdÀ±f°f Óff»¹ffUSX 
ÀfSXIYfSX³fZ À´fáeIYSX¯fWXe dQ»fZ 
AfWXZ. ¹ff ´fQf±ffÊÔ¨fe ´fi¨fÔOX dUIiYe 
WXû°f AÀf»fZ»¹ff A¸fZdSXIYf, d¶fiMX³f 
Afd¯f RiYf³ÀfÀffSX£¹ff dUIYdÀf°f 
QZVffÔ¸f²¹fZ °fSX »fÿ´f¯ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
·ffSX°fe¹ffÔ´fZÃffWXe Ad²fIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff d³f¹f¸ffÔ°fc³f ¶fOXÐ¹ff 
CXôû¦ffÔ¨¹ff AVff CX°´ffQ³ffÔ³ffWXe 
ÀffSXJf¨f ³¹ff¹f »ffU»ff ´ffdWXþZ. 

A¸fZdSXIYf Afd¯f d¶fiMX³fÀffSX£¹ff 
QZVffÔ¸f²¹fZ kþÔIY RcYOXl Afd¯f 
Vfe°f´fZ¹ffÔUSX kVfb¦fSX MXg¢Àfl dIÔYUf 
kÀfûOXf MXg¢Àfl ÀffSXJZ IYSX »ffU»fZ 
þf°ff°f, ·ffSX°ff¸f²¹fZWXe °fÀff 
dU¨ffSX WXûDY VfIY°fû.

¹ff ´fQf±ffÊÔ¨fZ Ad°fdSXöY ÀfZU³f 
MXfTc³f AfSXû¦¹ffÀf §ff°fIY §fMXIY 
Afd¯f IYg»fSXe d³f¹fÔÂf¯f, AÀfZ CXïZVf 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨fZ 
ÀUf¦f°f IYSX°ff³ff¨f °¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊ 
Afd¯f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°fe»f 
AOX¨f¯feÔIYOXZ »fÃf QZ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. IZYUT RY»fIY »ffUc³f WXZ 
´fQf±fÊ ·ffSX°fe¹f dIY°f´f°f MXfT°fe»f, 
¹ff¶ff¶f°f VfÔIYf ¹fZ¯fZ ÀffWXdþIY 
AfWXZ. IZYUT kAfSXû¦¹fQf¹fe 
A³³f §¹ff,l AÀfZ CX´fQZVf ´fbSXZÀfZ 
³ffWXe°f, °fSX °¹ffÔ¨¹ff dJVff»ff 
´fSXUOX¯ffSXZ Afd¯f ÀfIYÀf-´fû¿fIY 
AÀfZ IYû¯f°fZ A³³f JfUZ, ¹ff¨fZWXe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f AfUV¹fIY AfWXZ. 
¹ffÀffNXe AÔOXÐ¹ffÔÀffSXJZ ´f¹ffÊ¹f 
AÀf»fZ, °fSXe °¹ff¶ff¶f°fWXe ÀfUÊ 
U¦ffÊÔ°f Aôf´f ́ fbSXZVfe ÀUeIYfSXfWXÊ°ff 
³ffWXe. dUdU²f ¦ffUZ-VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
AÀfZ RY»fIY »ffU¯fZ Afd¯f 
°¹ff°fe»f §fMXIYfÔ¨¹ff °f´ffÀf¯fe¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYVfe IYSX¯ffSX, 
WXf ´fiV³f AfWXZ.

AfSXû¦¹fQf¹fe AfWXfSX, WXf 
Afd±fÊIY Afd¯f Àff¸ffdþIY dU¿f¹f 
AfWXZ, ¹ff¨feWXe þf¯feU WXUe. 
ÀfSXIYfSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ AfSXû¦¹f 
SXfJ¯¹ffÀffNXe AVfe ´ffU»fZ 
CX¨f»f°f AfWXZ; °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
QZVfe-dUQZVfe CXôû¦ffÔIYOXc³f AVff 
kþÔIY RcYOXl U Vfe°f´fZ¹ffÔ¨¹ff 
AfIY¿fÊIY Afd¯f EIY-Qû³f 
A´fUfQ U¦fT°ff ¶fOXZ JZTfOXc-
Ad·f³fZ°¹ffÔ¨¹ff þfdWXSXf°feÔ¨ff ¸ffSXf 
IYøY³f WXZ¨f ´fQf±fÊ Jf¯¹ffd´f¯¹ffÀf 
´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ, WXf 
dUSXû²ff·ffÀf þûUSX ÀfÔ´f¯ffSX 
³ffWXe, °fûUSX WXZ CX´ff¹f dÀf¦ffSXZMX¨¹ff 
´ffdIYMXfÔUSXe»f BVffº¹ffÔÀffSXJZ¨f 
Uf¨fc³f ÀfûOXc³f QZ¯¹ff¨ff dU¿f¹f 
NXSX°fe»f.

B°f¢¹ff Àff²¹ff ¦fûáe¨fZ AUOXÔ¶fSX ¸ffþU°f, VffTZ°fe»f 
¸fb»feÔ¨fZ IY´fOXZ CX°fSXU°f °f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ, ¸WX¯fþZ EIY°fSX 
°fb¸f¨¹ff ¸f³ff°f ¸ffdÀfIY ´ffTe¶fï»f dIY°fe MXûIYf¨fe 
³fIYfSXf°¸fIY ·ffU³ff AfWXZ, WXZ °fSX QVfÊU°fZ¨f; °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
VffTZ°fe»f ¸fb»feÔ¨fZ IY´fOXZ CX°fSXU°f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX WXf VffTZ»ff IYÀff IYf¹f d¸fTf»ff? þe VffTf 
»fZIYSXfÔÀffNXe EIY ÀfbSXdÃf°f þf¦ff AÀf¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ, 
°fe VffTf¨f AVff ´fiIYfSXZ Af´f»¹ff ÀfØfZ¨ff ¨fbIYe¨ff Uf´fSX 
IYøY³f, »fZIYSXfÔ¨fe VffSXedSXIY ÀfbSXdÃf°f°ff ´ff¹fQTe °fbOXU°f, 
°¹ffÔ¨fZ ¸ff³fdÀfIY J¨¨feIYSX¯f IYSX°fZ, °fZ½WXf AVff VffTZ¶fï»f 
¶fû»ffUZ °fSXe IYf¹f? ª¹ff ¸fb»feÔÀfû¶f°f WXe §fMX³ff §fOX»fe, 
°¹ffÔ¨¹ff ¸f³ffUSX dIY°fe QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f Óff»fZ AÀf°fe»f, 
¹ff¨fe IY»´f³ff IYSX¯fZWXe Qb:JQf¹fIY AfWXZ.

AfþIYf»f ÀfSXfÊÀf ¶fû»f°fZ þf°fZ, IYe Af°ff Àf¸ffþ 
´fbPXfSX»ff AfWXZ, ¸ffdÀfIY ´ffTe¨ff dUMXfT U¦f`SXZ ¸ff³f»ff 
þf°f ³ffWXe. Af¯fJe EIY §ff°fIY Àf¸fþc°f ¸WX¯fþZ kWXe 
¸ff¦ffÀf ¸f³fûUÈØfe RYöY ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f, kAOXf¯fel »fûIYfÔ°f 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. VfWXSXf°f AÀfZ IYfWXe Af°ff dVf»»fIY ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¸ffdÀfIY ´ffTe¶fï»f þ³fþf¦fÈ°fe JZOXÐ¹ffÔ°f þfDY³f 
IYSXfUe.l AVff §ff°fIY Àf¸fþb°feÔ IYVff QcSX IYSXf½¹ff°f, WXZ 
ÀfUÊ¨f Àfþ¦f »fûIYfÔÀf¸fûSX CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ ¸fûNXZ ´fiV³fd¨f³WX 
AfWXZ. IYfSX¯f EJfQe Àf¸fÀ¹ff AfWXZ ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX»fe °fSX 
°¹ffUSX CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX°ff ¹fZ°fZ. ÀfÔUfQ Àff²fc³f Àff¸ffdþIY 
¶fQ»ff¨¹ff dQVfZ³fZ ´fi¹f} IYSX°ff ¹fZ°ff°f. ´fSXÔ°fb, þSX Àf¸fÀ¹ff¨f 
³ffIYfSX»fe °fSX Àff²¹ff ÀfÔUfQf¨¹ff Vf¢¹f°ff¨f ³fá WXû°ff°f.

CX¨¨fdVfdÃf°f »fûIYfÔ¸f²¹fZ Af¯fJe EIY ³fUe³f RÔYOXf 
´fWXf¹f»ff d¸fT°fû. ´fi°¹fZIY ¦f`SXÀf¸fþf¨fe IYfSX¯fe¸fe¸ffÔÀff 
IZY»fe AfWXZ, AÀfZ ·ffÀfU°f, °¹ff¨fZ dU§ff°fIY ´f`»fc ÀfSXT 
³ffIYfSXf¹f¨fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ ´ffTe¨¹ff dUMXfTf¶fï»f, kÀÂfe»ff 
AfSXf¸f d¸fTfUf ¸WX¯fc³f d°f¨¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff úáe³fZ d°f»ff 
¶ffþc»ff ¶fÀfU»fZ þf°fZ,l AÀfZ ̧ WXMX»fZ IYe ÀfUfÊÔ³ff °fZ IYf³ff»ff 
¦fûOX UfMXc³f, Af´fûAf´f ³fIYfSXf°¸fIY ¶ffþcIYOXZ OXûTZÓffIY 
IZY»fe þf°fZ. ´fSXÔ°fb, A±ffÊ°f¨f WXZ UfÀ°fU ³ffWXe. ´ffTe¨ff 
dUMXfT WXf IbYNX»¹ffWXe ±fSXf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fc³f, ÀÂfeÀffNXe dUdU²f 
´fiIYfSXZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fû, WXZ Af´f¯f VfWXf´fcSX¨¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ́ ffdWX»fZ¨f. AfdQUfÀfe ·ff¦ff°f kIbY¸ffÊ §fSXl WXe ́ fð°f 
AfWXZ. ´ffTe Af»fe IYe AfdQUfÀfe ÀÂfe»ff §fSXfþUT¨¹ff 
Ófû´fOXe°f SXfWXf¹f»ff ´ffNXUf¹f¨fZ. þ³ffUSXfÔ¨¹ff ¦fûNXÐ¹ff´fZÃffWXe 
UfBÊMX AÀf¯ffº¹ff ¹ff Ófû´fOXÐ¹ff. ¦fOXd¨fSXû»fe°fe»f kÀ´fVfÊl ¹ff 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±fZ³fZ sqrr¸f²¹fZ stt IbY¸ffÊ §fSXfÔ¨fZ ÀfUZÊÃf¯f 
IZY»fZ °fZ½WXf »fÃff°f Af»fZ IYe ÀÂfe»ff AÀfZ ¶ffþc»ff IZY»¹ff¸fbTZ, 
Àf´fÊQÔVf, U³¹f ´fif¯¹ffÔ¨ff WX»»ff °fZ EJfQf AfþfSXf¨fZ CX´f¨ffSX 
³f d¸fT¯fZ, AÀfZ ´fiIYfSX §fOXc³f sy ¸fb»feÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
¹ff°f A±ffÊ°f¨f IbY¸ffSXU¹fe³f ¸fb»fe, °f÷Y¯feÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff.

´fbPXZ Af¯fJe ½¹fUdÀ±f°f, ÀfJû»f ÀfUZÊÃf¯f IYSX°f, 
¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ dþ»WXf ´fiVffÀf³ffIYOXZ AWXUf»f Àfû´fU»ff. 
IYf¹fÊUfWXe IYSXf¹f¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. kÀ´fVfÊl WXe ÀfÔÀ±ff 
Af°ff AfdQUfÀfe dÀÂf¹ffÔÀfû¶f°f dUdU²f ´fiIYfSXZ IYf¸f IYSX°f 
AfWXZ. °fÀfZ¨f kÀf¸ffþ¶fÔ²fl ¹ff ÀfÔÀ±fZ¸ffRYÊ°fWXe ¸ffdÀfIY 

´ffTe¶fï»f¨¹ff þ³fþf¦fÈ°fe¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f, IbY¸ffÊ §fSX ¹ff 
´fi±fZ¶fï»f AfdQUfÀfe ·ff¦ff°f ÀfÔUfQ Àff²f»ff þf°f AfWXZ. 
d³fQf³f AVff IYfWXe ·ff¦ffÔ°f, IYfWXe ¨ffÔ¦f»¹ff ÀfÔÀ±ff IYf¸f 
IYSX°f AfWXZ°f ¸WX¯fc³f EIY ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f §fOX°ff³ff 
dQÀf°fû. ´fSXÔ°fb, Af¯fJe AVff AÀfÔ£¹f ¸fb»fe, dÀÂf¹ff AfWXZ°f, 
ª¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f IYfWXeWXe ¸ffdWX°fe, Àfb²ffSX¯ff, ¹fûþ³ff ´fûWX¨f°f 
³ffWXe°f. °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Af´f¯f IYf¹f IYSX¯ffSX AfWXû°f? Afd¯f 
þû VfWXSXe ·ff¦f, dþ±fZ BÔMXSX³fZMX´ffÀfc³f kdÀU¦fel´f¹fÔÊ°f ÀffSXZ 
IYfWXe ´fûWXû¨f»fZ AfWXZ, d°f±fZWXe VfWXf´fcSXÀffSXJZ ´fiÀfÔ¦f §fOX°ff°f, 
°fZ½WXf Qû¿f IYû¯ff»ff ôf¹f¨ff?

þû´f¹fÔÊ°f Àf¸ffþ ¸WX¯fc³f Af´f¯f ¹ff Àffº¹ff ´fiIYfSXf¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe §fZ°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ¦fe¯f ¶fQ»f §fOXc³f 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Jc´f ²fcÀfSX AfWXZ. d»fÔ¦f·ffU, d»fÔ¦f·fZQ WXZ 
¸fbTf°fc³f Àf¸fþc³f §fZ¯fZ Afd¯f Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff Uf¦f¯¹ff°f 
¶fQ»f §fOXUc³f Af¯f¯fZ d³fIYOXe¨fZ ¶f³f»fZ AfWXZ. ´fiV³f RYöY 
¸ffdÀfIY ´ffTe°fe»f dUMXfTf¨ff Afd¯f ¸ffdÀfIY ´ffTe¶fï»f¨¹ff 
¦f`SXÀf¸fþf¨ff ³ffWXe. °fSX ÀÂfe¨¹ff QZWXfIYOXZ Af´f¯f ÀU°f: 
IYÀfZ ´ffWX°fû, Afþc¶ffþc¨ff Àf¸ffþ ÀÂfeIYOXZ IYÀff ´ffWX°fû, 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ½¹fUÀ±ff IYVff ´ffWX°ff°f Afd¯f ·ffÔOXU»fVffWXe 
½¹fUÀ±ff IYVfe ´ffWX°fZ, WXZ ÀffSXZ dU¨ffSXf°f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

ª¹ff dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ³fZ Àf¸ffþf»ff VfWXf¯fZ IYøY³f ÀfûOX»fZ 
´ffdWXþZ, CX¦fU°¹ff d´fPXe»ff d°f¨fZ WX¢IY, Ad²fIYfSX dVfIYU»fZ 
´ffdWXþZ°f, °fe¨f dVfÃf¯f½¹fUÀ±ff ÀfØffIZYÔQi ¶f³fc³f, IiYcSX´f¯fZ 
Uf¦f°fZ Afd¯f U¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¸fb»feÔ¨ff dIYTÀfUf¯¹ff ´fð°fe³fZ 
A´f¸ff³f IYSX°fZ, °fZ½WXf °fSXe Àf¸ffþf¨fZ OXûTZ CX§fOXf¹f»ff WXUZ°f. 
¶ffIYe ½¹fUÀ±ff, SXfþIYfSX¯f, ´fiVffÀf³f, AfSXû¦¹f, ³¹ff¹f, 
SXûþ¦ffSX, JfÀf¦fe ÀfÔÀ±ff B±fZWXe Af´f»¹ff»ff ¹ff¨f IiYcSX°fZ¨fZ 
´fid°fd¶fÔ¶f CX¸fMX»fZ»fZ dQÀfZ»f. ¶ffBÊ¨fZ VfSXeSX B°fIZY ÀfWXþ 
CX´f»f¶²f AÀf°fZ, IYe °¹ff¨fe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ ´ff¹f¸f»»fe 
IYSXf¹f¨fe Af´f»¹ff»ff ÀfU¹f Óff»fe AfWXZ. ̧ f¦f IbYNXZ ¶f»ff°IYfSX 
WXû°ff°f, dIÔYUf IbYNXZ ¦f·fÊU°fe ¶ffBÊ ¸fSX°fZ, IYû¯fe SXfþIYfSX¯fe 
CX»fMXÀfb»fMX dMX´´f¯fe IYSX°ff°f, ¶ff¹fIYfÔ¨¹ff, JSXZ °fSX AfBÊ 
¶fdWX¯feÔ¨¹ff VfSXeSXfUøY³f dVf½¹ff dQ»¹ff þf°ff°f °fZ½WXfWXe 
Af´f»¹ff»ff RYfSXÀfZ IYfWXe UfMX°f ³ffWXe. ¹ff kSXûþ¨¹ff ¦fûáel 
¹ff ÀfQSXf°f WXZ Àf¦fTZ ¸fûOX°fZ Afd¯f Af´f¯f U°fÊ¸ff³f´fÂff¨fe 

§fOXe IYøY³f ¶ffþc»ff NXZUc³f QZ°fû.
AfSXû¦¹f½¹fUÀ±ff WXe JSXZ °fSX ÀÂfeÀffNXe ÀfUfÊÔ°f ÀfbSXdÃf°f 

þf¦ff WXUe; ´f¯f AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±ffÀfbðf ¶ffþføY ¸fc»¹ffÔVfe 
WXf°fd¸fTU¯fe IYSX°f, ÀÂfe¨¹ff Vfû¿f¯ff°f ÀfWX·ff¦fe WXû°fZ. B±fZ 
¦fif¸fe¯f, VfWXSXe, ÀfSXIYfSXe, JfÀf¦fe, Àf¦fTe¨f ÃfZÂfZ Af»fe. 
¸f¦f k´feÀfeAûOXelÀffSXJf AfþfSX AÀfû dIÔYUf ¸fZ³fû´ffgþ. 
EIYeIYOXZ »ffþ, VfSX¸fZ¨ff ¶ff¦fb»f¶fbUf IYSX°f, ¸ffdWX°fe 
QZ¯fZ MXfTf¹f¨fZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ ·fe°fe QfJUc³f, ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
¦fû¼¹ff, CX´f¨ffSX J´fUf¹f¨fZ AÀff QbWXZSXe LT dÀÂf¹ffÔ¨¹ff 
AfþfSXf¶ff¶f°f dQÀf°fû. ¹ff°f RYöY OXfg¢MXSXfÔ³ff Qû¿f QZDY³f 
CX´f¹fû¦f ³ffWXe, IYfSX¯f OXfg¢MXSXÀfbðf ¹ff¨f Àf¸ffþf°fc³f Af»fZ»fZ 
AÀf°ff°f. þÀff Àf¸ffþ AÀfZ»f, °fÀfZ¨f Àf¦fTZ ½¹ffUÀffd¹fIY 
d³f´fþ¯ffSX. °¹ff°f ÀfSXIYfSXÀfbðf JfÀf¦feIYSX¯ff»ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ°f, Afd±fÊIY Vfû¿f¯ff°f Af´f»ff ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU°fZ. 
¦ffUf¦ffUf°f ´fÀfSX»fZ»fZ kMXZÀMX MXÐ¹fc¶f ¶fZ¶fe ÀfZÔMXÀfÊl WXe °fSX 
Af¯fJe ·fe°feQf¹fIY ¶ff¶f AfWXZ. ´fi¨fÔOX Afd±fÊIY ¦fbÔ°fU¯fcIY 
AÀf»fZ»fe WXe ÀfZÔMXÀfÊ ¨ff»fUf¹f»ff, ÷Y¦¯f WXUZ°f, ¸WX¯fc³f 
ÀfSXÀfIYMX UÔ²¹f°Uf¨fe ·fe°fe QfJUc³f, ·ffUd³fIY AfUfWX³fZ 
IYøY³f ½¹fUÀff¹f ÀfbøY AfWXZ°f.

¹ff Àf¦f¼¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff EIY¨f EIY ÀfSXT CXØfSX ³fÀfc³f, 
°¹ffUSX A³fZIY ´fiIYfSXZ CXØfSXZ Vfû²ff¹f»ff WXUe°f. ¸ffdÀfIY 
´ffTe°fe»f dUMXfT ¹ff EIYf¨f ¸fbïÐ¹ffUSX ¨f¨ffÊ ³fIYû ½WXf¹f»ff. 
°¹ff°f B°fSX ¦fûáeÔUSX ¶fû»ff¹f»ff WXUZ. ¸f¦f °fû Vf`Ãfd¯fIY 
dUMXfT AÀfZ»f, A±fUf SXfþIYe¹f dUMXfT, Afd±fÊIY dUMXfT, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY, Àff¸ffdþIY, U`¨ffdSXIY, ·ffUd³fIY, ²ffd¸fÊIY, 
AVff ÀfUÊ¨f d»fÔ¦f·fZQf¶fï»f ¶fû»f»fZ þf¹f»ff WXUZ. ´fb¯¹ff°fe»f 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ¨¹ff ¸fÈ°¹fc´ffÀfc³f °fZ ¶feOX¸f²fe»f ¦f·fÊd´fVfUe 
IYfPX»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff DYÀf°fûOX¯fe ¸fþcSX ¸fdWX»ffÔ¶fï»f, 
IYû»fIY°ff, dQ»»fe ¹ff VfWXSXfÔ°fe»f d³f§fÈÊ¯f ¶f»ff°IYfSX 
WX°¹ffIYfÔOXfÔ´ffÀfc³f °fZ »fWXf³fVff JZOXÐ¹ff°f þf°fe¹f°fZ°fc³f IZY»fZ 
þf¯ffSXZ d³f§fÈÊ¯f ¶f»ff°IYfSX... AVff ÀfUÊ¨f ¸fbïÐ¹ffÔUSX, þf°f, 
²f¸fÊ, U¦fÊ, d»fÔ¦f WXf ´fSXÀ´fSXÀfÔ¶fÔ²f Àf¸fþc³f §fZ°f, ÀffSXfÀffSX 
¨f¨ffÊ §fOXc³f ¹ff¹f»ff WXUe. A³¹f±ff Àf¸ffþf¨¹ff IiYcSX 
QfÔd·fIY°fZ¨fZ ³fU³fUe³f AfdU¿IYfSX Af´f»¹ff»ff WX°ffVf´f¯fZ 
´ffWX°f SXfWXfUZ »ff¦f°fe»f.

We IYfWXe »fWXf³f ¦fû¿MX ³ffWXe...

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, rz ªfc»f` sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

³fbIY°fe¨f NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
VfWXf´fcSX¸f²fe»f VffTZ°fe»f ¸fb»feÔ¶ff¶f°f 
þe §fMX³ff §fOX»fe, °fe RYfSX¨f 
²f¢IYfQf¹fIY WXû°fe. EIYeIYOXZ 
¸fbÔ¶fBÊ»f¦f°f¨¹ff NXf¯fZ dþ»‘f°f WXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff¨ff ²f¢IYf AfWXZ¨f; 
´fSXÔ°fb °¹ffWXe´fZÃff þfÀ°f, sqsv ¹ff 
U¿ffÊ°f B°f¢¹ff §ff°fIY ¸ff³fdÀfIY°fZ³fZ 
¸fb»feÔ¨¹ff VfSXeSXfIYOXZ ´ffdWX»fZ þf°fZ¹f, 
WXf ¸fûNXf ²f¢IYf. §fOX»fZ IYf¹f WXû°fZ, 
°fSX ¶ff±føY¸f¸f²¹fZ SXöYf¨fZ OXf¦f 
dQÀf»fZ.

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨fZ B¦f°f´fbSXe°f °fe³f dQUÀffÔ¨fZ SXfª¹f½¹ff´fe dVf¶feSX Óff»fZ. ¹ff d³fd¸fØff³fZ 
´fÃff¨fZ ´fiUöYZ ´fiIYfVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ»fe ³ffSXfþe Jc´f ¨f¨fZÊ°f SXfdWX»fe. ¸fe dUÿ»f ¶fQ»f¯ffSX 
³ffWXe ´f¯f... ¹ff Uf¢¹ff¸fbTZ °fÀfZ¨f ´fiUöYZ´fQ °fb¨L UfMX°fZ IYf, ¹ff ´fiV³ff¸fbTZ A³fZIY ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¸fbTf°f WXf EIYf SXfþIYe¹f ´fÃff¨ff ¸fZTfUf AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe IbY¯ff»ff ¶fû»fUfUZ Afd¯f 
IbY¯ff»ff ³ffWXe, WXf °¹ffÔ¨ff ´fiV³f AfWXZ. ¸ffÂf, ´fiUöYZ ´fÃff¨fe ¶ffþc ¸ffÔOX°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ AVff 
dVfd¶fSXf°f ´fÃff¨fZ ´fi¸fbJ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ³fZ°fZ, ´fQfd²fIYf º¹ffÔ³ff IYû¯f°ff SXfþ¸fÔÂf dQ»ff, IbYNX»¹ff 
¶ff¶feÔUSX RYûIYÀf IYSXf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ, ´fÃff¨fe ´fbPXe»f dQVff IYVfe AÀfZ»f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fÃf 
´fiUöYÐ¹ffÔ³ff d¸fT¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ´fiIYfVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ¨¹ff ³ffSXfþe¨fZ ¸fWXØU UfPX»fZ AfWXZ. 
°¹ff¨fUZTe ´fÃff³fZ °¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f AÀff ½¹fUWXfSX IYf IZY»ff, ¹ff¨feWXe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
CXðU NXfIYSXZ Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ EIYÂf ¹fZ¯ffSX AVfe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f Af¸fQfSX d³f°fZVf 
SXf¯fZ ¹ffÔ³fe Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ¨¹ff Af¸fQfSXfÔ¨ff dU¿f¹f IYfPX»ff WXû°ff. °¹ffUøY³f ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe d³f°fZVf SXf¯fZÔUSX 
MXeIYf IZY»¹ffUSX ³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ ´fbPXZ ÀfSXÀffU»fZ Afd¯f »ff¹fIYe°f SXfWXf, þfÀ°f ¶fû»ff»f °fSX CX»fMXÐ¹ff 
IYSXf¹f»ff »ffUZ³f, AVfe ²f¸fIYe ´fiIYfVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³ff dQ»fe WXû°fe. °¹ffUSX IY¯fIYU»fe°f ¹fZ°fû ¸fføY³f 
QfJUf, AÀfZ ´fi°¹fbØfSX QZ°f ¸ffÓfZ IYfWXe ¶fSXZ-UfBÊMX Óff»¹ffÀf ³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ þ¶ff¶fQfSX AÀf°fe»f, AÀfZ 
¸fWXfþ³ffÔ³fe Àfb³ffU»fZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ UfQf°f ¸fWXfþ³f ¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe»ff ´fÃff°fc³f IbY¯feWXe Af»fZ ³ffWXe, ¹ff¨feWXe 
JÔ°f °¹ffÔ³fe ¹ff d³fd¸fØff³fZ ½¹föY IZY»fe. °¹ff°f¨f Af´f»¹ff A³fü´f¨ffdSXIY ¦f´´ffÔ¸f²fc³f ¸ff²¹f¸ffÔ³fe ¸ffª¹ff 
°fûÔOXe ³fIYû °fZ §ff°f»fZ, AÀff AfSXû´f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe IZY»ff. EIcY¯f¨f ¹ff dVfd¶fSXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
³ffSXfþe»ff °fûÔOX RbYMX»fZ AfWXZ. Af°ff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°fû IYe SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f ¸f³fÀfZ IYf¹f¸f ¨f¨fZÊ°f 
AÀf»fe °fSXe °¹ffÔ¨fZ ´ffNX¶fT IYf §fMX°f AfWXZ? dVfUÀfZ³ff ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSX ¸ff¨fÊ sqqw ¸f²¹fZ SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¸f³fÀfZ¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. ¸fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ¸ffÓff, WXe ´fÃff¨fe ·fcd¸fIYf IYf¹f¸f 
SXfdWX»fe AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX sqqz ¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸f³fÀfZ³fZ þûSXQfSX ¸fbÀfÔOXe ¸ffSX»fe Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff rt CX¸fZQUfSXfÔ³fe dU²ff³fÀf·fZ°f ´fiUZVf d¸fTU»ff. ´fbPXZ sqrs ¨¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f 
°fSX ¸f³fÀfZ³fZ IY¸ff»f IZY»fe Afd¯f °f¶¶f»f uq ³f¦fSXÀfZUIY dUþ¹fe WXû°f ³ffdVfIY ¸fWXf´ffd»fIZYUSX ÀfØff 
d¸fTU»fe. dVfUf¹f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´fb¯fZ °fÀfZ¨f B°fSX IYfWXe ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZWXe °¹ffÔ¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f 
Af»fZ. ¸ffÂf, ¸f³fÀfZÀfû¶f°f dIY°fe Af¸fQfSX, ³f¦fSXÀfZUIY Afd¯f ´fQfd²fIYfSXe IYf¹f¸f SXfdWX»fZ, ¹ff¨feWXe 
¨f¨ffÊ WXû°f ¦fZ»fe. IYfSX¯f sqqz ¹fVff³fÔ°fSX sqru ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸f³fÀfZ¨ff EIY¨f Af¸fQfSX dUþ¹fe 
Óff»ff. WX¿fÊU²fÊ³f þf²fU sqqz ¸f²¹fZ Af¸fQfSX Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe sqrz ¸f²¹fZ AüSXÔ¦ff¶ffQ¸f²fc³f A´fÃf 
¸WX¯fc³f »fûIYÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe WXû°fe. ´fbPXZ sqsq ¸f²¹fZ ´fb³WXf ¸f³fÀfZ°f ´fSX°f»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
SXfþIYfSX¯ff°fc³f d³fUÈØf WXû¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. ³ffdVfIY¨fZ CXØf¸fSXfU dPXIY»fZ sqrv ¸f²¹fZ d³fU°fÊ»fZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ff³fZ ·ffþ´f¨¹ff d°fdIYMXfUSX d³fUOX¯fcIY »fPXUc³f Af¸fQfSXIYe d¸fTU»fe. UÀfÔ°f ¦fe°fZ 
¹ffÔ³fe sqrv ¸f²¹fZ ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff °¹ff³fÔ°fSX sqsr ¸f²¹fZ °fZ dVfUÀfZ³fZ°f ¦fZ»fZ. IYfh¦fiZÀf¸f²fc³f 
¸f³fÀfZ¸f²¹fZ Af»fZ»fZ Afd¯f IY»¹ff¯f ¦fif¸fe¯f¸f²fc³f Af¸fQfSX Óff»fZ»fZ SX¸fZVf ´ffMXe»f ´fbPXZ ¸f³fÀfZ¸f²¹fZ ÀfdIiY¹f 
SXfdWX»fZ ³ffWXe°f. ¸fÔ¦fZVf ÀffÔ¦fTZ ¹ffÔ³fe sqrx ¸f²¹fZ ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff. dVfdVfSX dVfÔQZ ¹ffÔ³feWXe SXfþ 
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe Àff±f ÀfûOX»fe. °fÀfZ¨f SXf¸f IYQ¸f, ´fiUe¯f QSXZIYSX ¹ffÔ³feWXe ·ffþ´f¨fZ IY¸fT WXf°ff°f §fZ°f»fZ. 
¸f³fÀfZ¸f²fc³f Af¸fQfSX Óff»fZ»¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe ´fbPXZ SXfþ NXfIYSXZÔ¨ff WXf°f IYf ÀfûOX»ff, ¹ff¨ff ´fÃff³fZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
dU¨ffSX IZY»ff IYf, ³ffdVfIY ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ÀfØff IYf ¦fZ»fe ¹ffUSX ´fbSXZÀfZ ¸fÔ±f³f Óff»fZ IYf, ´fiIYfVf 
¸fWXfþ³fÀffSXJe ½¹föYe ³ffSXfþe IYf ½¹föY IYSX°fZ, ¹ffUSX JSXZ°fSX ¸f³fÀfZ¸f²¹fZ Jc´f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ¨f¨ffÊ ½WXf¹f»ff 
WXUe. ´fi°¹fZIY SXfþIYe¹f ´fÃff°f ¨fPXCX°ffSX ÀfbøY AÀf°ff°f. ¸ffÂf, ´fi°¹fZIYUZTe CXOXf»fZ °fZ IYfUTZ Afd¯f 
SXfdWX»fZ °fZ ¸ffUTZ, AVfe MXeIYf IYøY³f ¶ffþc ÀffÔ·ffT°ff ¹fZ°f ³ffWXe. SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸f²f»¹ff IYfTf°f 
dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»fZ»¹ff ³fZ°¹ffÔUSX MXeIYf IZY»fe WXû°fe. IYû¯f IbYNX»¹ff ´fÃff°f 
AfWXZ WXZ Àf²¹ff IYT°f ³ffWXe, AÀfZ ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, Af´f»¹ffWXe ´fÃff°f °fZ¨f ÀfbøY AfWXZ, WXZWXe °¹ffÔ³fe 
»fÃff°f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. ¸fbTf°f sqqz ³fÔ°fSX rt Af¸fQfSXfÔUøY³f EIYUSX §fÀfSX¯f Óff»fe Afd¯f sqsu 
¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸f³fÀfZ¨ff EIYWXe Af¸fQfSX d³fUOXc³f ¹fZDY ³f¹fZ, ¹ff¨ffWXe ´fÃff³fZ dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf. 
´fifQZdVfIY ´fÃffÔ³ff ¸fWXfÀfØfZIYOXc³f ³fZÀ°f³ff¶fc°f IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY AÀf°ff³ff À±ffd³fIY AdÀ¸f°ff þ´f¯ffSXZ 
´fifQZdVfIY ´fÃf þû¸ff³fZ UfPX»fZ ´ffdWXþZ°f. ¹ffÀffNXe ¸f³fÀfZIYOXc³f ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f. ¸ffÂf, °¹ff¨fUZTe 
Af´f»fZ ÀfWXIYfSXe ÀfûOXc³f þf°f AÀf°fe»f, ³ffSXfþ WXû°f AÀf°fe»f °fSX ´fÃff³fZWXe Af°¸fd¨fÔ°f³f IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ¹ff¨fe SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff ³f¢IYe¨f þf¯feU AÀfZ»f, ´f¯f °fe IÈY°fe°f CX°fSXZ»f IYf?

SXfþ ¹ffÔ¨fa IYf¹f ¨fbIY°f¹f!

°fZ»f-ÀffJSXZ¨fe k¦fûOXel ³fIYû!

·ffSX°ff°f MXZÀ»ff ¸WX¯fþZ 
³ffIYf´fZÃff ¸fû°fe þOX!
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¦fb¦f»f³fÔ ´ffÀfIYeþ dRY¨fSX 
JfÀf¦fe AIYfDYÔMXÀffNXe ÀffQSX 
IZY»fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff °fb¸WXf»ff 
´ffÀfUOXÊ ³f MXfIY°ff¨f ¦fb¦f»f 
AIYfDYÔMX¸f²¹fZ »ffgd¦f³f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
¨f»ff ´ffWXc¹ff IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ WXZ 
dRY¨fSX.

 ¦fb¦f»f³fÔ JfÀf¦fe AIYfDYÔMX¨fe 
dÀf¢¹fûdSXMXe UfPXU¯¹ffÀffNXe 
´ffÀfIYeþ dRY¨fSX ÀffQSX IZY»fÔ AfWXZ. 
WXZ dRY¨fSX ¦fZ»¹ff U¿feÊ SXû»fAfDYMX 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ Afd¯f Af°ff 
´fÀfÊ³f»f ¦fb¦f»f AIYfDYÔMXÀffNXe 
WXf OXeRYfg»MX Afg´Vf³f ¶f³fU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´ffÀfIYeþ ´ffÀfUOXÊ 
´fZÃff uq MX¢IZY RYfÀMX AfWXZ Afd¯f 

þfÀ°f ÀfbSXdÃf°fQZJe»f AfWXZ. ¦fb¦f»f 
Af°ff ¹fbþÀfÊ³ff AIYfDYÔMX¸f²¹fZ 
ÀffB³f B³f IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffÀfIYeþ 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe ´fiû°ÀffdWX°f IYSXZ»f.

´fÀfÊ³f»f ¦fb¦f»f AIYfDaYMXÀffNXe 
´ffÀfIYeþ

´ffÀfIYeþ ¸WX¯fþZ IYf¹f? °fb¸f¨fÔ 
dOX½WXfBÀf A³f»ffgIY IYSX¯¹ffÀffNXe 
Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ dRÔY¦fSXd´fiÔMX, RZYÀf 
ÀIYg³f dIÔYUf d´f³f ¸WX¯fþZ ´ffÀfIYeþ. 
k´ffÀfUOXÊ»fZÀfl ·fdU¿¹ffIYOXZ 
UfMX¨ff»f IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fb¦f»f³fÔ WXe 
dÀfÀMX¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ IYNXe¯f 
´ffÀfUOXÊ »fÃff°f NXZU¯¹ff¨fÔ ÓfÔÓfMX 
SXfWX¯ffSX ³ffWXe. ´ffÀfIYeþ¨¹ff 

¸fQ°fe³fÔ °fb¸WXe ´ffÀfUOXÊ ³f MXfIY°ff 
ÀfWXþ °fb¸f¨¹ff ¦fb¦f»f AIYfDYÔMX¸f²¹fZ 
»ffgd¦f³f IYøY VfIY°ff.

¦fb¦f»f AIYfDaYMXÀffNXe 
´ffÀfIYeªf IYVfe ÀfZMXA´f IYSXf¹f¨fe

 ¦fb¦f»f »fUIYSX¨f ¹fbþÀfÊ³ff 
´ffÀfIYeþ ¶f³fU¯¹ffÀf Afd¯f 
Uf´fSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fZ»f. WXZ dRY¨fSX 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe:

 °fb¸f¨¹ff ¦fb¦f»f AIYfDYÔMXUSX 

þf Afd¯f kdÀf¢¹fûdSXMXel MXg¶f Aû´f³f 
IYSXf.

 d°f±fZ °fb¸WXf»ff ÀMXfMXÊ ¹fbdªfa¦f 
´ffÀfIYeþ¨ff ´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f.

°¹ff¨fe d³fUOX IYSXf Afd¯f 
°fb¸f¨¹ff dOX½WXfBÀf¨fÔ OXeRYfg»MX 
Afg±fZÔdMXIZYVf³f °fb¸f¨fe ´ffÀfIYe 
¶f³fZ»f.

 ¹ff°f RZYÀf A³f»ffgIY (RZYÀf 
Af¹fOXe), dRÔY¦fSXd´fiÔMX Afd¯f d´f³f¨ff 
QZJe»f Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

 þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff »fg´fMXfg´f 
dIÔYUf ´feÀfeUøY³f EJfôf 
UZ¶fÀffBMXUSX »ffgd¦f³f IYøY ´ffWX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXf»ff °fb¸f¨ff 

¸fû¶ffB»f þUT ¶ffT¦ffUf »ff¦fZ»f. 
¦fb¦f»f °fb¸WXf»ff °fb¸f¨ff RYû³f 
A³f»ffgIY IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fZ»f Afd¯f 
¸f¦f °fb¸WXe UZ¶fÀffBMXUSX ÀffB³f B³f 
IYøY VfIYf»f.

´ffÀfUOXÊ ¶fÔQ WXû¯ffSX ³ffWXe
¦fb¦f»f ´ffÀfUOXÊ ´fc¯fÊ´f¯fZ WXMXU°f 

³ffWXe Afd¯f WXZ RY¢°f ³fUe³f 
dÀf¢¹fûdSXMXe dRY¨fSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXe ´ffÀfUOXÊ Uf´fSX¯fÔ ÀfbøY NXZ½fc 
VfIY°ff Afd¯f ¦fb¦f»f AIYfDYÔMX¸f²¹fZ 
kdÀIY´f ´ffÀfUOXÊ ½WXZ³f ´ffgdÀf¶f»fl 
´f¹ffÊ¹f d³fUOXc³f ´ffÀfIYeþ dRY¨fSX 
¶fÔQ QZJe»f IYøY VfIY°ff. WXf 
°fb¸f¨¹ff ¦fb¦f»f AIYfDYÔMX¸f²¹fZ 
OXeRYfg»MX ´f¹ffÊ¹f AÀfZ»f.

ÀffdWX°¹f : ̧ f`Qf t IY´f, ¶fZdIÔY¦f ́ ffUOXSX 
u Àf´ffMX ̈ f¸f¨fZ, °fć f dIÔYUf »fû¯fe r UfMXe, 
ÀffJSX tqq ¦fig¸f, u AÔOXe, r IY´f Qc²f, 
½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf r ¨f¸f¨ff. A³f³fÀff¨¹ff 
¨fIY°¹ffÔ̈ ff OX¶ff, IYfþc, ̈ fZSXe dIÔYUf JþcSX.

IÈY°fe : A³f³fÀff¨¹ff ̈ fIY°¹ff RYOX¢¹ffUSX 
Qû³f °ffÀf ´fÀføY³f ÀfbIY°f NXZUf½¹ff°f. 
IZYIY¨¹ff ·ffÔOXëf»ff ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ÀfUÊ 
¶ffþcÔ³fe OXf»fOXf U ¸f`Qf »ffU°fû, °fÀfZ ³f 
IYSX°ff RY¢°f ¶ffþcÔ³fe¨f OXf»fOXf U ¸f`Qf 
»ffUfUf. Jf»fe RY¢°f OXf»fOXf¨f »ffUfUf. 
³fÔ°fSX A³f³fÀff¨¹ff ¨fIY°¹ff ·ffÔOXëf¨¹ff 
°fTfUSX EIY¸fZIYfÔ³ff »ff¦fc³f ¶fÀfUf½¹ff°f. 
¨fIY°¹ffÔ¨¹ff ¸f²fe»f ·fûIYfÔ°f ¨fZSXe dIÔYUf 
JþcSX ¹ff´f`IYe IYfWXeWXe ·fSXfUZ U ¨fIY°¹ff 
ÀfûOc³f °fû ¸fûIYTf ·ff¦f SXfWX°fû, °¹ff°f 
IYfþc¨fZ °fbIYOXZ ·fSXfUZ. ³fÔ°fSX RYfDaYOXZVf³f 
IZYIY´fi¸ff¯fZ d¸fßf¯f °f¹ffSX IYøY³f °fZ °¹ff 
¨fIY°¹ffÔUSX Aû°ffUZ U Aû½WX³f¸f²¹fZ NXZUc³f 
IZYIY ·ffþc³f §¹ffUf. ·ffÔOXëf°fc³f IZYIZY IYfPXc³f 
§fZDY³f dOXVf¸f²¹fZ NXZU°ff³ff Jf»f¨fe ¶ffþc 
(¸WX¯fþZ A³f³fÀff¨¹ff ̈ fIY°¹ff AÀf»fZ»fe) 
USX IYøY³f NXZUfUe. A³f³fÀff¨¹ff ¨fIY°¹ff 
U RYTZ ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ °¹ff ¶ffþcUSX ¨ffÔ¦f»fZ 
dOXÓffB³f dQÀfZ»f.

Af´f»¹ff»ff ¶fSXf¨f ¸fûIYTf UZT 
AÀfc³fWXe VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe U ½¹ff¹ff¸f 
IYSX¯¹ffÀf ³fZWX¸fe¨f ³fIYfSX§fÔMXf AÀf°fZ, 
´f¯f þZ »fûIY ½¹ff¹ff¸f IYSX°ff°f °¹ffÔ¨¹ff°f 
Àff°f ´fiIYfSX¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû AÀfZ A·¹ffÀff°fc³f dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. IYIÊYSXû¦ffUSX Af°ff´f¹fË°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff AfPXfUf §fZDY³f WXf 
d³f¿IY¿fÊ IYfPX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f °¹ff¸fbTZ 
¹ff SXû¦ffUSXe»f CX´f¨ffSXf¨fe dQVff ¶fQ»f°ff 
¹fZDY VfIY°fZ. A¸fZdSXIZY°fe»f ³fgVf³f»f IYg³ÀfSX 
Bd³ÀMXMëcMX¨¹ff U`Äffd³fIYfÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸ff³fZ 
IYIÊYSXû¦ff¨fe þûJe¸f IY¸fe WXû°fZ. 

Af°ff´f¹fË°f þZ ÀfÔVfû²f³f 
AWXUf»f ¹ff dU¿f¹ffUSX 
d»fdWX»fZ ¦fZ»fZ °¹ff°fc³f WXe¨f 
¦fûá A²fûSXZdJ°f WXû°fZ. 
d¢»fd³fIY»f Afg³IYfg»ffgþe 
¹ff d³f¹f°fIYfd»fIYf°f ¸ff¦fe»f 
Vfû²fd³f¶fÔ²ff°fe»f ¸ffdWX°fe¨ff 
AfPXfUf §fZDY³f d»fdWX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³f »fZJf°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, ÀffOXZÀff°f »ffJ 
»fûIYfÔ¨ff A·¹ffÀf IYøY³f WXf 
d³f¿IY¿fÊ IYfPX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. 

´fÔ²fSXf ´fiIYfSX¨fZ IYIÊYSXXû¦f U ½¹ff¹ff¸f- 
VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¹ffÔ¨ff ÀfÔ¶fÔ²f ¹ff°f 
°f´ffÀf¯¹ff°f Af»ff AÀf°ff °¹ff°f AÀfZ 
dQÀfc³f Af»fZ IYe, SXûþ AOXe¨f °fZ ´ff¨f 
°ffÀf ½¹ff¹ff¸f ¸f²¹f¸f WXf»f¨ff»fe IYSX¯ffº¹ff 
dIÔYUf SXûþ r.sv °fZ s.v °ffÀf þûSXQfSX 
WXf»f¨ff»fe IYSX¯ffº¹ff »fûIYfÔ¸f²¹fZ IYIÊYSXû¦f 
IY¸fe AÀf°fû. ¸f²¹f¸f WXf»f¨ff»feÀfWX 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ ¨fSX¶fe¨fZ 
ªU»f³f °fe³f °fZ ÀfWXf ´fMX þfÀ°f UZ¦ff³fZ 
WXû°fZ. 

þZ »fûIY ¶fÀfc³f SXfWX°ff°f °¹ffÔ¨¹ff°f 
WXe Vf¢¹f°ff RYfSX IY¸fe AÀf°fZ. þZ »fûIY 

þfÀ°f UZ¦ff³fZ WXf»f¨ff»fe IYSX°ff°f 
°¹ffÔ¨¹ff°fWXe ¨fSX¶fe¨fZ ªU»f³f 
UZ¦ff³fZ WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff°f 
IYIÊYSXû¦ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 
VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe U ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ 

Af°fOëf¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ´fb÷Y¿ff°f y MX¢IZY IY¸fe 
WXû°fZ. À°f³ff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fe 
Vf¢¹f°ff w °fZ rq MX¢IYZ, 
¸fcÂfd´fÔOXf¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fe 

Vf¢¹f°ff rr °fZ rx MX¢IZY, 
¹fIÈY°ff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff¨fe Vf¢¹f°ff 

ry-sx MX¢IZY IY¸fe 
WXû°fZ.

CXØf¸f Ófû´fZÀffNXe ¹ff °fe³f UÀ°fc
dQUÀf·fSX IYf¸f Afd¯f ±fIYUf Af»¹ffUSX 

´fi°¹fZIYf»ff SXfÂfe ¦ffPX Ófû´f WXUe AÀf°fZ. þSX 
°fb¸WXf»ffWXe ¨ffÔ¦f»fe Ófû´f WXUe AÀfZ»f °fSX ¹ff 
¦fûáeÔIYOXZ »fÃf QZ¯fZ RYfSX¨f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ IYe 
Ófû´f¯¹ffA¦fûQSX IYû¯f°¹ff UÀ°fcÔ̈ fZ ÀfZU³f IZY»fZ 
´ffdWXþZ Afd¯f IYû¯f°fZ ³ffWXe. Af¸WXe °fb¸WXf»ff 
AVff IYfWXe Jfô´fQf±ffË¶fï»f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f 
ª¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»fe Ófû´f 
¹fZBÊ»f Afd¯f IYfWXe UÀ°fcÔ¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
°fb¸f¨fe Ófû´f CXOXc VfIY°fZ. 

¹ff ´fQf±ffË¸fbTZ ¹fZ°fZ ¨ffÔ¦f»fe Ófû´f
 ̈ fZSXe - ̈ fZSXe °¹ff ³fg̈ fSX»f UÀ°fcÔ̧ f²fc³f EIY 

AfWXZ ª¹ff°f ̧ fZ»ffMXûd³f³f IZYd¸fIY»f AÀf°fû. WXZ 
IZYd¸fIY»f °fb̧ f¨¹ff ¶ffgOXe°fe»f BÔMX³fÊ»f ¢»ffgIY»ff 
IÔYMÑû»f IYSX°fû Afd¯f °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»fe Ófû´f 
QZ¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû. 

 Qc²f-  Qb²ff°f A¸fe³fû AgdÀfOX dMÑ́ MXûRYg³f 
AÀf°fû þû ¸fZÔQc°f SXfÀff¹fd³fIY ÀfZSXûMXûd³f³f¨ff 
A¦fiQc°f AÀf°fû.

  þfdÀ¸f³f SXfBÊÀf-  ¹ff°f ·fSX́ fcSX ́ fi̧ ff¯ff°f 
¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf AÀf°fû, ª¹ff¨ff A±fÊ 

AÀff AfWXZ IYe, VfSXeSX WXTcWXTc ́ f¨f³f IYøY³f 
WXTcWXTc SX¢°ff°f ¦»fbIYûþ d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû.

¹ff ´fQf±ffË¨¹ff ÀfZU³ff´ffÀfc³f QcSX SXfWXf

 UfB³f - QføY °fb¸f¨¹ff dÀfÀMX¸f¸f²¹fZ 
»fUIYSX ̧ fZMXf¶fû»ffBÓf WXû°fZ Afd¯f AÀUÀ±f°fZ̈ fZ 
IYfSX¯f ¶f³f°fZ. Ófû´f¯¹ffA¦fûQSX QføY¨fZ ÀfZU³f 
³ffWXe IZY»fZ ´ffdWXþZ. 

 IYfgRYe- ¹ff°f IYgRYe³f AÀf°f þZ ÀfZÔMÑ»f 
³f½WXÊÀf»ff CXØfZdþ°f IYSX°fZ. Ófû´f°ff³ff IYfgRYe¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ MXfTfUZ.

 OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX- ¨ffgIY»fZMX¸f²¹fZ 
RY¢°f IYg»fSXeþ¨f ³f½WXZ °fSX IYgRYe³f QZJe»f 
AÀf°f. CXQfWXSX¯ffÀffNXe, r.vv AüÔÀf WXVfZÊ 
d¸f»IY ̈ ffgIY»fZMX¸f²¹fZ dIY¸ff³f rs d¸f»fe¦fif¸f 
IYgRYe³f AÀf°fÔ.

A´fÀffBOX-
OXfDY³f IZYIY

½¹ff¹ff¸f IYøY³f IYSX°ff ¹fZ°fû
IYIÊYSXû¦ff»ff AMXIYfU

´ffÀfUOXÊ ³f MXfIY°ff¨f »ffgd¦f³f IYSXf ¦fb¦f»f AIYfDaYM

¨f¸fIYQfSX d³f°fT °U¨fZÀffNXe 
§fSX¦fb°fe ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f

·fSX´fcSX ´ff¯fe ´¹ff : ·fSX´fcSX ´ff¯fe ´¹ffUZ þZ¯fZ IYøY³f AfÔ°fdSXIY 
ÀU¨L°ff WXûDY³f VfSXeSXf°fe»f §ff¯f ¶ffWXZSX ´fOXc³f VfSXeSXf°f ³f½¹ff 
´fZVfeÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe WXû°fZ Afd¯f °U¨ff °fþZ»f WXû°fZ.

°ffþf SXÀf ´¹ff : QSXSXûþ IY¸fe°f IY¸fe s ¦»ffÀf °ffª¹ff RYTfÔ¨ff 
SXÀf ´¹ff¹f»ff ´ffdWXþZ. SXÀf °U¨fZ»ff ´fû¿f¯f QZDY³f °U¨fZ»ff °fZþUf³f 
Afd¯f ÀfbÔQSX IYSX°fû.

¨ffÔ¦f»fe Ófû´f : Af´f¯f ³fZWX¸fe¨f IYf¸ff¨¹ff °ff¯f°f¯ffUf°f 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ±fIYUf ¹fZ°fû Afd¯f Ófû´f ´f¯f ´fbSXZVfe WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff °U¨fZUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. °¹ffÀffNXe dIY¸ff³f y 
°ffÀffa¨fe Ófû´f WXUe.

d»fÔ¶fc : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f d»fÔ¶ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf. d»fÔ¶ff°f 
d½WXMXgd¸f³f Àfe¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. d½WXMXgd¸f³f Àfe VfSXeSXf°fe»f §ff¯f 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°fZ. d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff»ff 
Àfg»fOXUSX MXfIcY³f ÀfZU³f IYSXfUZ dIÔYUf 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff°fQZJe»f §fZDY 
VfIY°ff.

AIiYûO X: 
AIiYûOX ¹ff°f Aû¸fZ¦ff 
t RYgMXe AgdÀfOX 
AÀf°fZ. WXZ °U¨fZÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. 
AIiYûOX¨¹ff °fZ»ff³fZ °U¨fZUSX 
¨ffÔ¦f»fe ¸ffgd»fVf IZY»¹ff³fZ 
°U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþTc³f °ff÷Y¯¹f 
¹fZ°fÔ.

ÀfÔÂff : 
ÀfÔÂ¹ff¸fbTZ 
°U¨ff 

CXþT°fZ. ÀfÔÂ¹ff¨¹ff SXÀff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °U¨fZ»ff RYf¹fQf WXû°fû. 
°fÀfZ¨f ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f »ffU»¹ff³fZ °U¨ff °fþZ»f 
Afd¯f ¨f¸fIYQfSX WXû°fZ.

OXfTe : OXfTe°f ´fid±f³fZ ·fSX´fcSX AÀf°ff°f. QSXSXûþ OXfTe¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f °U¨fZ¨¹ff ³f½¹ff ´fZVfe ¶f³f°ff°f. ¹ff ´fZVfe °U¨fZ»ff 
¨f¸fIYQfSX Afd¯f °fZþÀUe IYSX°ff°f.

OXfdTÔ¶f : OXfdTÔ¶ff¸f²¹fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX AfPXT°ff°f. WXZ 
°U¨fZÀf Ui¯f Afd¯f IbYNX»¹ff WXe þJ¸ff °UdSX°f ¶fSXZ IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. OXfdTÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨fZ QSXSXûþ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf°f 
SX¢°ff¨fe UfPX WXûDY³f °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT°fû Afd¯f °U¨ff Àf°fZþ 
dQÀf°fZ.

AÔOXe : AÔOXe Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff ²fOX ²ffIYMX IYSX°ff°f. 
°¹ffÀfû¶f°f °U¨fZ¨fZWXe SXÃf¯f IYSX°fZ. °U¨fZ»ff °fZþfT Afd¯f ÀfbÔQSX 
IYSX°fZ. QSXSXûþ Af´f»¹ff AfWXfSXf°f AÔOXëfÔ¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 

¨f¸fIYQfSX °U¨ff WXû°fZ.
IZYTe¨fZ ¸ffÀIY : IZYTeÔ³ff ¸fgVf IYøY³f °¹ff°f ¸f²f 

Afd¯f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTc³f WXe ´fZÀMX ¸ff³fZUSX Afd¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. rv d¸fd³fMXZ SXfWXc ôf ³fÔ°fSX ±fÔOX 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f §¹ff. AfNXUOXëf°fc³f dIY¸ff³f EIYQf 
AÀfZ IZY»¹ff³fZ °U¨ff ¨f¸fIYQfSX Àf°fZþ WXû°fZ.

¸ffÀfZ : ¸ffVffÔ¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff t ÀfØU AfPXT°fZ. WXZ 
°U¨fZÀffNXe Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fZ þeU³fÀfØU AfWXZ.

MXû¸fgMXû : MXû¸fgMXû¨fZ þZU¯¹ff°f d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
VfSXeSX °f÷Y¯f SXfWXf°fZ. °U¨fZ¨fÔ RiYe SXgdOXIY»Àf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f WXû°fÔ 

Afd¯f °U¨ff CXþT°fZ. 
¦fie³f MXe : WXf EIY WX¶fÊ»f ¨fWXf AfWXZ. þZ Àfc¹ffÊ´ffÀfc³f ¶f³fÊ 

WXû°f AÀf»fZ»¹ff °U¨fZÀffNXe ´fi·ffUe AfWXZ. ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
°U¨fZUSXe»f OXf¦f, Ui¯f, QcSX WXû°ff°f. °U¨ff ¸fDY WXû°fZ.

ÀMXe¸f ¶ff±f §fZ¯¹ff´fcUeÊ Vf¢¹f 
d°f°fIZY þfÀ°f ´ff¯fe ´¹ffUZ ¸WX¯fþZ 
dOXWXf¹fOÑZVf³f¨ff ÂffÀf WXû¯ffSX ³ffWXe.

³ffIY, °fûÔOXfUSX IY´fOXf ¶ffÔ²fc³f 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¨fe ÀU¨L°ff IZY»¹ff³fZ 

²fbTe¨fZ IY¯f VfSXeSXf´f¹fË°f ´fûWXfZ¨f°f ³ffWXe°f.
I`YSXe¨¹ff IY¨¨¹ff ´ffÔPº¹ff d¶f¹ff, 

¸fZÔQe, IYOXcd»fÔ¶ff¨fe ´ffUOXSX ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f 
IZYÀffÔIYdSX°ff CX´f¹fû¦fe AÀf°fZ.

³fZ»f d¶»f¨f °f¹ffSX IYSX°ff³ff 
Àff¹fdMÑIY A gdÀfOX dIÔYUf WXf¹fOÑûþ³f 
´fZSXfg¢ÀffBÊOX¨ff Uf´fSX Àff²ffSX¯f´f¯fZ IZY»ff 
þf°fû.  

SXfÂfe Ófû´f°ff³ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, ¦fb»ff¶f 
´ff¯fe U d¦»fÀfdSX³f »ffUf. WXf°f-´ff¹f ¸fDY 
U ¨fIY¨fIYe°f WXû°ff°f.

dÀUd¸fÔ¦f IYSX°ff³ff dÀUd¸fÔ¦f IgY´f 
Uf´fSXfUe. IYfSX¯f ´fc»f¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
¢»fûdSX³f þfÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ IZYÀf JSXf¶f 
WXû°ff°f. 

IZYÀffÔ¸f²¹fZ WXZASX OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX 
IY¸fe°f IY¸fe IYSXfUf. IYfSX¯f, IZYÀf 
¦fT¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ °fÀfZ¨f °fZ 
dõ·ffdþ°fWXe WXû°ff°f. 

³fg¨fSX»f ¸fZIYA´fÀffNXe RYfDYÔOXZVf³f 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX QfZ³f d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´ffUOXSX 
»ffUf¹f»ff ´ffdWXþZ. °¹ff³fZ RYfDaYOXZVf³f¸fbTZ 

´fOX¯ffSXZ ¨fIY°fZ dQÀf¯ffSX ³ffWXe.
þSXQfZÀfe ¸fZÔQe dÀf»½WXSX dIÔYUf 

¦fû»OX³f VfZOX¸f²¹fZ AÀf°fZ. ¸fZÔQe³fZ WXf°ffÔUSX 
dÀf»½WXSX dIÔYUf ¦fû»OX³f SXÔ¦ff³fZ dOXÓffB³f 
¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ°fZ.

¨fü´ffMXe dIÔYUf EJfôf OXûÔ¦fSXfUSX 
MÑZdIÔY¦f»ff þf¯ ¹ff¨ff ´»ff³f IYSX°f AÀf»f 
°fSX Af´f»¹ff °U¨fZ¨fe IYfTþe §¹ff¹f»ff 
dUÀføY ³fIYf.

¦fbOX§¹ff´f¹fË°f d¸fOXe dIÔYUf d¸f³fe 
ÀIYMXÊÀfû¶f°fÀfbðf »fgd¦fÔ¦Àf¨ff Uf´fSX IYSX°ff 
¹fZ°fû. »ffh¦f ÀIYMXÊÀfû¶f°f À»fg¢Àf Uf´føY 
VfIY°ff. 

´ffUÀff¼¹ff°f °U¨fZ»ff
þ´f¯¹ffÀffNXe kWXZl AfWXZ°f JfÀf CX´ff¹f

Àf°f°f Jb¨feÊUSX ¶fÀfc³f IYf¸f 
IYSX°f AÀff»f... °fSX WXZ Uf¨ff¨f

AfgdRYÀf¸f²¹fZ Àf°f°f EIYf¨f 
Jb̈ feÊUSX, þf¦fZUSX ¶fÀf¯fÔ 
VfSXeSXfÀffNXe ³fbIYÀff³fIYfSXIY 
AfWXZ. AVff ´fiIYfSẌ ¹ff 
¶fÀf¯¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff AfSXû¦¹ffUSX 
³fIYfSXf°¸fIY, dU´fSXe°f ´fdSX̄ ff¸f 
WXû°f AÀf°fû. Àf°f°f MeX½WXe 
´ffWX̄ fÔ, IYfģ ´¹fbMXSX, À¸ffMXÊRYû³fUSX 
´ffWX°fÔ SXfWX̄ fÔQZJe»f VfSXeSXf»ff 
³fbIYÀff³f ´fûWXû¨fU°f AÀf°fÔ. 
IYfWXe ¸fdWX³¹ffỐ fcUeÊ IZY»¹ff 
¦fZ»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f ¹ff¶ff¶f°f 
AfV¨f¹fÊ̈ fdIY°f IYSX̄ ffSXe °f±¹f 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ°f. 

A¸fZdSXIZY°fe»f ¸fZ¹fû ¹fZ±fe»f 

EIYf ¢»fed³fIY¸f²fc³f ¹ff¶ff¶f°f 
ÀfÔVfû²f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f VffSXedSXIY 
AÀfdIiY¹f°ff ²fc¸fi´ff³ffB°fIYe¨f 
§ff°fIY AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ.

ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, 
JfÔQZ, ´ffNX, IÔY¶fSXQbJe¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f °fZ A¦fQe 
MXfB´f-s¨¹ff OXf¹fd¶fMXeþ, 
ùQ¹fSXû¦f, IYg³ÀfSX ¹ffÔÀffSX£¹ff 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ÀU°f:¨fÔ SXÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ff»f¯¹ff-
dRYSX¯¹ff¨ff, ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ 
AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ 
AfWXZ. dQUÀf·fSX ¶fÀf¯¹ff¨fe 
dIÔYUf ´fOXc³f SXfWX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
À¸fSX¯fVf¢°feÀffNXe §ff°fIY 
AÀf»¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f U°fÊU¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ.
ÀfÔVfû²f³ffQSX̧ ¹ff³f, 

Ad²fIY°fSX ¹fbUIY þUT´ffÀf 
y °ffÀffỐ f¹fÔÊ°f Jb̈ feÊUSX ¶fÀf°f 
AÀf»¹ff¨fÔ, °fÀfÔ̈ f 
MXe½WXe dIÔYUf 
¸fû¶ffBÊ»f 
´ffWX̄ ¹ffÀffNXe 
EIYf¨f þf¦fZUSX 
t °ffÀf ¶fÀfc³f 
AÀf»¹ff¨fÔ 
Àf¸fûSX 
Af»fÔ.

VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f 
d³fSXû¦fe SXfJ¯¹ffÀffNXe, QSXSXûþ 
þUT´ffÀf rq WXþfSX ´ffDY»fÔ 
¨ff»f¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ. 
AfNXUOXëf°fc³f w dQUÀf 
IY¸fe°f IY¸fe A²ffÊ °ffÀf 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

ÀfÔVfû²f³fIY°¹ffË³fe 
AfgdRYÀf¸f²¹fZ EIYf¨f þf¦fe 
¶fÀf¯¹ff¶ff¶f°f IYfWXe CX́ ff¹f 
Àfb̈ fU»fZ AfWXZ°f -

 AfgdRYÀf¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨fe 
¶ffMX»fe ·føY³f ³f NXZU°ff, °fWXf³f 
»ff¦f»¹ffÀf þf¦fZUøY³f CXNXc³f 
´ff¯fe ´¹ffUZ. 

 AfgdRYÀf¸f²¹fZ Vf¢¹f 
AÀf»¹ffÀf Af´f»¹ff þf¦fZUSẌ f 
dIÔYUf QbÀfº¹ff dNXIYf¯fe ÀMÑZd¨fÔ¦f 
IYSXfUZ.

 ³ffV°ff dIÔYUf 
þZU¯ffÀffNXe Vf¢¹f°fû 
IhYdMX³f¸f²¹fZ þfUZ. þf¦fZUSẌ f 
JfDY ³f¹fZ.

 Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf 
d»fμMẌ ¹ff EZUþe ´ff¹fº¹ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IYSXfUf.

°fbTÀf : ´ffUÀff¨¹ff dQUÀffa°f A³fZIYfÔ³ff 
Ag»fþeÊ dIÔYUf Jfþ ¹fZ¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
CXQÐ·fU°fZ. °fbTÀf WXe AhMXe- Afgd¢ÀfOXÔMÐXÀf Afd¯f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f AÀf°fZ. WXUZ¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
¶fQ»ffVfe Àff¸f³ff IYSX°ff³ff °fbTÀf CX´f¹fb¢°f 
NXSX°fZ. Af´f»¹ff»ff ª¹ffdNXIYf¯fe ÂffÀf Óff»ff 
AfWXZ °¹ffdNXIYf¯fe °fbTVfe¨ff SXÀf dIÔYUf ´fZÀMX 
»ffU»¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¹ff SXÀff³fZ ¨fZWXSXf 
²fb°f»¹ffÀf ¨fZWXº¹ff¨¹ff Àf¦f¼¹ff Àf¸fÀ¹ff 
QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
WXTQ : Af¹fbUZÊQf°f WXTQ WXZ 
A³fZIY ¦fûáeÔUSXe»f CX´f¹fb¢°f AÀfZ Aü¿f²f 
Àf¸fþ»fZ þf°fZ. AhMXeÀfZ´MXeIY 
¸WX¯fc³f AûTJ»fe þf¯ffSXe WXTQ 
°U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSXe»f CXØf¸f CX´ff¹f 
AfWXZ. ¨fZWXº¹ffUSX IYû¯f°ffWXe ÀfÔÀf¦fÊ 
dIÔYUf Ag»fþeÊ Af»fe AÀf»¹ffÀf °fû 

³fá IYSX¯¹ffÀffNXe WXTQ Ad°fVf¹f CXØf¸f IYf¸f 
IYSX°fZ.
IYûSXRYOX : 

IYûSXRYOXe¨fZ A³fZIY CX´f¹fû¦f Af´f»¹ff»ff 
¸ffWeX°f AfWXZ°f. ¶ffþfSXf°f d¸fT¯ffº¹ff A³fZIY 

IiYe¸f¸f²¹fZWXe IYûSXRYOXe¨ff Uf´fSX IZY»ff 
þf°fû. °U¨fZ»ff IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe 
Ag»fþeÊ Óff»fe AÀf»¹ffÀf IYûSXRYOX 

°¹ffUSX CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. °U¨fZ¨fe WXû¯ffSXe 
þTþT IYûSXRYOX »ffU»¹ff³fZ IY¸fe WXû°fZ.
dªfSXZ : °U¨fZ¨¹ff ÀfÔÀf¦ffÊ´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯¹ffÀffNXe dþSXZWXe Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. 
dQUÀff°f t °fZ u UZTf ´ff¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f dþSXZ 
§fZ°f»¹ffÀf °U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. dþº¹ff°f BÊ-þeU³fÀfØU ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ °U¨ff ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ. 

´ffUÀff¨¹ff dQUÀff°f WXû¯ffSXZ °U¨fZ¨fZ ÂffÀf 
dþº¹ff¸fbTZ IY¸fe 

WXû°ff°f.

´ffUÀffTf ÀfbøY Óff»ff IYe, °U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff OXûIZY USX IYfPX°ff°f. °U¨fZUSX SXgVf ¹fZ¯fZ, ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯fZ, »ff»fÀfSX´f¯ff, 
Jfþ AVff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f Afd¯f ¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe ³fZ¸fIZY IYf¹f IYSXfUZ WXZ Af´f»¹ff»ff 
IYT°f ³ffWXe. ¸ffÂf IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ³fe ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX°ff ¹fZ¯fZ Vf¢¹f AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe 

°U¨ff ³f`Àfd¦fÊIY Afd¯f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. IYf¹f AfWXZ°f WXZ CX´ff¹f þf¯fc³f §fZDY¹ff... 

RgY³Àfe Afd¯f ¢»ffÀfe dRiY»f¨fZ OÑZÀf!
»fWXf³f´f¯fe °fb¸WXe dRiY»f¨fZ 

RiYfgIY Afd¯f ÀIYMXÊ §ff»fc³f 
NXb¸fIY°f NXb¸fIY°f ¨ff»f°f WXû°ff. 
°fÀfZ¨f dRiY»fQfSX RiYfgIY, ÀIYMXÊ 
Afd¯f VfMXÊ Àf²¹ff ¨f»f³ff¸f²¹fZ 
Af»fZ AfWXZ°f. dRiY»f¨fZ RiYfgIY °fSX 
¸fb»fe IYfg´fûSXÊZMX ÀfcMXÀfû¶f°f §ff»f¯fZ 
´fÀfÔ°f IYSX°ff°f. IYfSX¯f ¶fûAdSXÔ¦f 
dQÀf¯ffSXZ RYfg¸fÊ»f ÀfcMX dRiY»f¨¹ff 
RiYfgIY¸fbTZ ³fUe³f »fcIY¸f²¹fZ 
dQÀf°ff°f.

dRiY»f¨¹ff OÑZÀf¨fZ ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ U`dVfáë ¸WX¯fþZ WXZ 
RZYd¸f³fe³f »fcIY QZ°ff°f Afd¯f 
°fb¸WXe ¹ff»ff ´ffMXeÊ UZASX °fZ 
IYgª¹fbA»f UZASX´f¹fË°f §ff»fc 
VfIY°ff. ¹ff ´fiIYfSX¨fZ 
SXRY»OX OÑZÀf °fb¸WXe ¶fº¹ff¨f 
dOXÓffBÊ³f¸f²¹fZ °f¹ffSX IYøY 
VfIY°ff. þÀfZ SXRY»OX SXh´f 
OÑZÀf, dÀfÔ¦f»f »fZASX 
SXRY»OX OÑZÀf, MXeOXÊ 
SXRY»OX OÑZÀf. 

SXRY»OX OÑZÀf 

ÀMXf¹fd»fVf »fcIY °fSX QZ°ff°f¨f, 
°¹ffdVfUf¹f °fb¸f¨¹ff ¶fº¹ff¨f 
Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ d³fQf³f QZJe»f 
IYSX°ff°f. þÀfZ °fb¸f¨fe ¶fÀMX »ffB³f 
À¸ffg»f AÀfZ»f °fSX AVff OÑZÀf¨fe 
d³fUOX IYSXf ª¹ff°f dRiY»f USX¨¹ff 
¶ffþcÀf dQ»fe AÀfZ»f. Afd¯f 

þSX ¶fÀMX »ffB³f WXZUe 
AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
AVff ´fiIYfSX¨fZ OÑZÀf 
¹fû¦¹f SXfWX°fe»f, ª¹ff°f 
dRiY»f ½WXdMXÊIY»fe ÀMÑZMX 
»ffB³f¸f²¹fZ AÀfZ»f. 
þSX °fb¸WXe ¶ffgOXe¨¹ff 
Jf»fe»f ·ff¦ff»ff WXZUe 
»fcIY QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f 
IYSX°f AÀff»f °fSX 
Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff 
dRiY»f AÀf»fZ»fZ Ri-
YfgIY ´fdSX²ff³f IYSX¯fZ 
CX´f¹fb¢°fYNXSZ»f. 

Àf²¹ff 
¶ffg»feUcOX¨¹ff Ad·f³fZÂfe 
QZJe»f dRiY»f³fZ 

Àfþ»fZ»fZ RiYfgIY ´fdSX²ff³f IYSX°ff°f. 
¸ff¦fe»f IYfWXe Àf¸ffSXÔ·ff°f Qed´fIYf 
´fQbIYû¯f, A³fb¿IYf Vf¸ffÊ, d´fi¹fÔIYf 
¨fû´fif, Àfû³ffÃfe dÀf³WXf U ´fie°fe 
dÓfaMXf dRiY»f¨¹ff OÑZÀf¸f²¹fZ Af»¹ff 
WXû°¹ff. 

dRiY»f¨¹ff OÑZÀf¸f²¹fZ 
°fb¸WXf»ff ªUZ»fSXe¨fe 
d¨fÔ°ff IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³fÀf°fZ. WZY 
RiYfgIY d¶f³f WXZUe 
ªUZ»fSXe¨fZ ´f¯f ¨ffÔ¦f»fZ »fcIY 
QZ°ff°f. dRiY»fQfSX OÑZÀf»ff 
°fb¸WXe ¶fº¹ff¨f dOXÓffBÊ³f U 
¸fMXZdSX¹f»f¸f²¹fZ °f¹ffSX IYøY 
VfIY°ff. WXZ WX»fIZY IY´fOXZ 
þÀfZ þfgþZÊMX, dVfRYfg³f, 
IYfgMX³f Afd¯f ÀfgdMX³f¸f²¹fZ 
þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fZ »fcIY 
QZ°ff°f. °fSX ¸f¦f Af°ff 
´fbPX¨¹ff ´ffMeÊ°f UZ¦fTZ 
dQÀf¯¹ffÀffNXe EJfQf 
dRiY»f¨ff OÑZÀf ÀU°f:ÀffNXe 
³f¢IYe¨f °f¹ffSX IYSXf.

CX´f¹fû¦fe ´fOX¯ffº¹ff ¶¹fbMXe dMX´Àf

OXf¹f¶fZdMXÀf¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔ³fe Jf¯¹ff-
d´f¯¹ff¶ff¶f°f dUVfZ¿f 
´f±¹f ´ffT¯fZ °¹ffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 

A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. 
Vfb¦fSX IÔYMÑû»f¸f²¹fZ 

NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe ¦fûáe 
AfUV¹fIY AÀf°ff°f. 

°¹ffÀffNXe¨f ¹ff 
dMX´Àf..

Vfb¦fSXUSX IÔYMÑû»f NXZU¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf...ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ, ¸f²f, ÀfSX¶f°f, 
dÀfSX´f, IYû»OX dOÑÔ¢Àf, ¦fcT, °fc´f, 
IZYIY, ´fZÀMÑe, AfBÊÀIiYe¸f, QføY, 
¶fe¹fSX AfQeÔ¨fZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔ³fe ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ. 

 ª¹ff ·ffª¹ff þd¸f³fe°f 
¹fZ°ff°f, CXQf. ¶fMXfMXZ, SX°ffTZ, 
B°¹ffQe ·ffª¹ff Jf¯fZ MXfTf½fZ. 

IZYTe, d¨fIcY, AfÔ¶ff, 
Àfe°ffRYT, QifÃf, ´f´fBÊ, ´fZøY, DYÀf 

AfQe RYTZ Uª¹fÊ IYSXfUe°f.  

IYfþc, ¸f³fbIYf, ¶fQf¸f, ·fbBÊ¸fb¦ff¨¹ff VfZÔ¦ff, 
AIiYûOX AfQe ÀfbIYf¸fZUf MXfTfUf. 

¸ffÔÀffWXfSX MXfTfUf. 
·ff°f, USX¯f, Qc²f, ´f³feSX, QWXe, ¸ffÀfZ 

AfQe ´fQf±fÊ IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f JfUZ°f.  
IY©¹ff ·ffª¹ff CXQf. ¸fZ±fe, 

´ff»fIY, Qb²fe ·fû´fTf, ¸fbTf, 
IYûd±fÔ¶feSX, ¦fû¶fe, ¨fUTe, MXfZ¸fgMXfZ, 
IYfÔQf, IYfSX»fZ, IYfÔôf¨fe ´ff°f, 

I`YSXe, d»fÔ¶fc ´ff¯fe AfQe ´fQf±fÊ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f JfUZ



´f³fUZ»f : SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f ´fZ¯f °ff»fb¢¹ff¸f²fe»f 
dVfWXc ¶fZ¯fÀfZ dU·ff¦ff°f dUþZ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ³fZ IYTÀf ¦ffNX»ff Af-
WXZ. ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff Àf°f°f JÔdOX°f WXû¯ffSX Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff¸fbTZ 
»fûIY ÂfÀ°f Óff»fZ AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ dUþZ¨ff »f´fÔOXfU 
U¿fÊ·fSX ÀfbøY AÀf°fû. ¹ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f Ueþ¦fifWXIY ̧ fZMXfIbYMXe»ff 
Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fWXfdU°fSX¯fdUSXû²ff°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af¸f¨¹ff ÀfWX³fVfe»f°fZ¨ff AÔ°f 
´ffdWX»ff°f °fSX ´fT°ff ·fbBÊ ±fûOXÔ IYøY, AÀff BVffSXf QZ°f 
SXdWXUfVffÔ³fe ¸fWXfdU°fSX¯fdUSXû²ff°f CX¦fi AfÔQû»f³ff¨ff BVff-
SXf dQ»ff AfWXZ. A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f dVfWXc ¶fZ¯fÀfZ ·ff¦ff°f 
Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff¨ff JZTJÔOXû¶ff Óff»ff AfWXZ. dQUÀff-SXfÂfe 
IY²feWXe Ueþ´fbSXUNXf ¶fÔQ WXû°fû Afd¯f »fûIYfÔ¨fZ WXf»f ÀfbøY 
WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ½¹ff´ffº¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ, LûMXÐ¹ff 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨fZ ²fÔQZ °fûMXÐ¹ff°f þf°f AfWXZ°f, dUôf±¹ffÊÔ¨fZ 
Vf`Ãfd¯fIY ³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ °fSX ÷Y¦¯ffÔ³ff ¹ff¨fe ¸fûNXe 
ÓfT ÀfûÀffUe »ff¦f°f AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX °fIiYfSX IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe PXbÔIcY³fWXe ´ffWXf°f 

³ffWXe°f. AfdQUfÀfe UfOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ °fSX AÔ²ffSXf¨ff¨f ¸fb¢IYf¸f 
þfÀ°f AÀf°fû. ¹ff»ff IÔYMXfTc³f »fûIY Af°ff AfÔQû»f³ff¨¹ff 
´ffdUÂ¹ff°f CX·fZ NXfIY°f AfWXZ°f. Ueþ´fbSXUNXf ¶fÔQ WXû°ff¨f 
³fZMXUIYÊA·ffUe ¶fhIYfÔ¨fZ ½¹fUWXfSX NX´´f WXû°ff°f. BÔMXSX³fZMX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f IYf¸ffÔ³ff ¶fiZIY »ff¦f°fû. 
IY²fe IY²fe Àf»f¦f °fe³f-¨ffSX Ueþ´fbSXUNXf NX´´f SXfWX°fû 
°fSX IY²fe rq dQUÀffÔ³fÔ°fSXWXe Ueþ´fbSXUNXf ´fcUÊU°f WXû°f 

³fÀf»¹ff¨fe ¹ff dU·ff¦ff°fe»f ¸fdWX»ff-´fb÷Y¿f, ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨fe 
°fIiYfSX AfWXZ. °fIiYfSXe IYøY³fWXe Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff°f IYfWXeWXe 
Àfb²ffSX¯ff WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ¸fWXfdU°fSX¯fdUSXû²ff°f ¹ff dU·ff¦ff°f 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXfdU°fSX¯f¨ff 
IYfSX·ffSX Àfb²ffSX»ff ³ffWXe °fSX CX¦fi AfÔQû»f³f LZOXc, AÀff 
BVffSXf ¶fZ¯fÀfZ¨¹ff ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f dÀ¸f°ff IbY±fZ ¹ffÔ³fe dQ»ff 
AfWXZ.

‘Af²ffSX’³fZ dQ»ff Q¦ff
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff°f A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¶fhIZY¨fZ Jf°fZ Af²ffSX»ff 
d»fÔIY ³f IZY»¹ff³fZ °¹ff¨fe ÓfT °¹ffÔ³ff ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
dU¸ff IÔY´f³feIYOXc³f ·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AÀfc³f IYfWXe 
°ffÔdÂfIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ WXe SX¢IY¸f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f þ¸ff 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¹fÔQfWXe dU¸ff ³fûÔQ¯fe ÀfbøY AÀfc³f þfÀ°fe°f þfÀ°f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe dU¸ff ³fûÔQ¯fe IYSXfUe!

-UÔQ³ff dVfÔQZ, A²feÃfIY dþ»WXf IÈY¿fe Ad²fIYfSXe, SXf¹f¦fOX

Ad²fIYfº¹ffÔUSX Ad°fdSXöY IYf¸ff¨ff ·ffSX
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f s WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY IY¸fÊ¨ffSXe ÀfZUfd³fUÈØf 
Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ A³fZIY Ad²fIYfº¹ffÔ³ff EIYf¨f UZTZÀf A³fZIY dU·ff¦ffÔ¨ff IYf¹fÊ·ffSX 
ÀffÔ·ffTfUf »ff¦f°f AfWXZ. EIYf IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°¹ffIYOXZ ¨ffSX °fZ ´ff¨f dU·ff¦ffÔ¨ff 
IYf¹fÊ·ffSX Àfû´fdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffUSX QZJe»f IYf¸ff¨ff °ff¯f UfPX°f 
AfWXZ.

¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff dUSXû²ff°f AfÔQû»f³f LZOXc
Àf´fÊ, dUÔ¨fcÔ¸fbTZ SXfÂfe §fSXf¶ffWXZSX ´fOX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¸f¨LSXfÔ¸fbTZWXe »fûIYfÔ¨fZ AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff A·¹ffÀff¨fZ °fe³f°fZSXf Ufþ»fZ AfWXZ°f. ½¹ff´ffº¹ffÔ³ff Afd±fÊIY ·fbQÔÊOX 
ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. EUPXZ WXûDY³fWXe Ueþd¶f»f A¦fQe UZTZ°f ¹fZ°fZ. d¶f»f ·fSX¯¹ffÀf 
CXVfeSX Óff»¹ffÀf Ueþ´fbSXUNXf ¶fÔQ IZY»ff þf°fû. ¹fZ±fe»f þb³fZ dUþZ¨fZ JfÔ¶f, þb³¹ff UeþUfdWX³¹ff 
¶fQ»f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. UeþÀf¸fÀ¹ff IYf¹f¸f¨fe ³f ÀfÔ´fU»¹ffÀf CX¦fi AfÔQû»f³f LZOXc.

-dÀ¸f°ff IbY±fZ, ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f, ¶fZ¯fÀfZ

¶ff»¹ff A÷Y¯f ¸fbIYfQ¸f, ¸fÔQfSX A÷Y¯f ¸fbIYfQ¸f, 
¸fd³f¿f A÷Y¯f ¸fbIYfQ¸f AVfe ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»fZ»¹ff ·ffUfÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. °fSX ´fSXV¹ff 
´fUfSX AÀfZ þJ¸fe AfdQUfÀfe¨fZ ³ffU AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX °fIiYfSXQfSX 
´fSXV¹ff WXf ´ff¹fZ ¹fZ±fe»f ³ffBÊIY ´ffOXÐ¹ff°f ´f}
e Afd¯f EIYf ¸fb»feÀfWX SXfWX°f AÀfc³f VfZ°f 
¸fþbSXeUSX CX´fþedUIYf IYSXe°f AfWXZ.

A·f¹f ¹fûþ³fZ¨fZ ¨ffSX MX´´fZ
ry þb»f` °fZ rv Afg¦fÀMX ¹ff IYf»ffU²fe°f 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff»f¸fØffIYSX EIYSXIY¸fe ·fSX»¹ffÀf 
QÔOX SXIY¸fZ°f zq MX¢IYZ ÀfcMX d¸fT¯ffSX 
AfWXZ. °fSX rw Afg¦fÀMX °fZ tr Afg¦fÀMX 
¹ff IYf»ff²fe°f ÀfÔ´fc¯fÊ IYSX EIYSXIY¸fe 
·fSX»¹ffÀf xv MX¢IYZ ÀfcMX d¸fTZ»f. r 
Àf´MXZÔ¶fSX °fZ rq Àf´MXZÔ¶fSX IYf»ffU²feÀffNXe 
QÔOXf°f vq MX¢IYZ ÀfcMX AfWXZ Afd¯f rr 
Àf´MXZÔ¶fSX °fZ sq Àf´MXZÔ¶fSX ¹ff IYf»ff²fe°f 
ÀfÔ´fc¯fÊ SX¢IY¸f ·fSX»¹ffÀf sv MX¢IYZ ÀfcMX 
dQ»fe þfBÊ»f.

kkQ¦fOXJf¯feÔ̧ fbTZ ¦fif¸fÀ±ffÔ̈ ¹ff 
AfSXû¦¹ff¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff WXû°ff. 
þ¸fe³fWXe ³ff´feIY Óff»¹ff AfWXZ°f. 
d´f¯¹ff¨fZ ´ff¯¹ff¨fZ ÓfSXZWXe ¶fÔQ Óff»fZ WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff dUSXû²ff°f U³fVföYe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ WXf¹fIYûMXfÊ°f QfJ»f 
IZY»fZ»¹ff ¹ffd¨fIZYUSX ¸fbÔ¶fBÊ CẌ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ »ffU»fZ»¹ff QÔOXfUSX ¸fbÔ¶fBÊ 
CẌ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f 
IYSX°f ÀföYe³fZ UÀfb»fe¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff 
WXû¯ffSXf ÂffÀf ¶fÔQ WXû¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ̈ f 
dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f °fWXÀfe»fQfSXfÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f °ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSXfUe.ll
-³fÔQIbY¸ffSX ´fUfSX, ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ Afd¯f 

U³fVföYe¨fZ ÀfQÀ¹f

Printed , Published and Owned by Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik. Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE - Gala No. 4, Near N.K. Industrial Estate, 

Near Pravasi IndustrialEstate, Gate No.2, Goregaon (E), Mumbai 400 063, Maharashtra, Published at Room No. 103, Kunal Kutir, B Building , Navghar Road, Near Hanuman Mandir, 

Bhayander (East ) Dist - Th ane, PinCode 401 105, Maharashtra. Editor : Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik, Mo.7400001474, Email Id : marathiekikaran2021@gmail.com

WXZ Q`d³fIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f - ¦ff»ff ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ 
uqqqwt (¸fWXfSXf¿MÑX) , ¹fZ±fZ Lf´fc³f ÷Y¸f ³fÔ. rqt, IbY¯ff»f IbYMXeSX ¶fe d¶f»OXeÔ¦f, ³fU§fSX SXûOX, WX³fb¸ff³f ¸fdQSXfþUT, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ. NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀfð IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ÀfÔ´ffQIYe¹f þUf¶fQfSXe ¹ffÔ¨fe SXfWXe»f, ÀfUÊ UfQ Afd¯f QfUZ NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYÃfZ¨¹ff Af²fe»f SXfWX°fe»f. (¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff°f ´fidÀfð WXû¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff /»fZJ / þfdWXSXf°fe ¹ffÔ¨fe þUf¶fQfSXe ÀfÔ¶f²fe°f Uf°ffÊWXSX, »fZJIY, Afd¯f 

þfdWXSXf°f ´fid°fd³f²fe ¹ff¨¹ffUSX SXfWXe»f.) ·fi¸f¯f²U³fe - xuqqqqruxu. Email : marathiekikaran2021 @gmail.com

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, rz ªfc»f` sqsv

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX¯ffSXe rxqq d¸f¸fe ½¹ffÀff¨fe ́ ff¸f¶fe¨f 
¸ff¦ffÊ»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff ¸fûSX¶fZ ¸fb£¹f 
þ»fUfdWX³feUSX ³fZøYT ÀfZ¢MXSX-uw, 
AÃfSX d¶fd»OXÔ¦fþUT UfSXÔUfSX ¦fT°fe 
WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff dNXIYf¯fe ³fUe³f 
þ»fUfdWX³fe MXfIY¯¹ff°f Af»fZ»fe AÀfc³f, 
³fUe³f þ»fUfdWX³fe þb³¹ff þ»fUfdWX³fe»ff 
Qû³WXe ¶ffþcÀf þûOX¯fe¨fZ IYf¸f VfbIiYUfSX, 
dQ. ry þb»f` SXûþe WXf°fe §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe VfbIiYUfSX dQ. ry þb»f` 
ÀfIYfTe Ufþ»¹ff´ffÀfc³f Vfd³fUfSX, dQ. 
rz þb»f` SXûþe ´fWXfMXZ u.qq UfþZ´f¹fÔÊ°f 
ry °ffÀffÔIYdSX°ff ̧ fb£¹f þ»fUfdWX³feUSXe»f 

´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfWX¯ffSX AfWXZ.
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 

ÃfZÂff°fe»f ¶fZ»ff´fcSX, ³fZøYT, UfVfe, °fb·fZÊ, 
Àff³f´ffOXf, IYû´fSXJ`SX¯fZ, §f¯fÀfû»fe U 
EZSXû»fe ¹ff dU·ff¦ff¸f²¹fZ °fÀfZ¨f ³f¸fbÔ¸f´ff 
ÃfZÂff°fe»f ¸fb£¹f þ»fUfdWX³feUSXe»f ±fZMX 
³fT þûOX¯¹ffÔ¨ff U dÀfOXIYû ÃfZÂff°fe»f 
JfSX§fSX U IYf¸fûNXZ ³fûOX ¸f²fe»f 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfWXe»f. VfbIiYUfSX, dQ. 
ry þb»f` SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfT¨ff U Vfd³fUfSX 
dQ. rz þb»f` SXûþe ÀfIYfT¨ff ´ff¯fe 
´fbSXUNXf WXû¯ffSX ³ffWXe, °fÀfZ¨f Vfd³fUfSX 
dQ.rz þb»f` SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe IY¸fe 
Qf¶ff³fZ U A´fbSXf ´ff¯fe´fbSXUNXf WXûBÊ»f, 
¹ff¨fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ³fûÔQ §¹ffU¹ff¨fe AfWXZ.

´ff¯fe þ´fc³f Uf´fSXf... ry °ffÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ
´f³fUZ»f : ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 

¸ff»f¸fØff IYSXfUSXe»f QÔOX ¸ffRY 
IYSXfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe WXû°f 
WXû°fe. °¹ff¨fe QJ»f §fZ°f ´f³fUZ»f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ry þb»f` °fZ sq 
Àf´MXZÔ¶fSX sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f 
A·f¹f ¹fûþ³ff ¹fûþ³ff »ff¦fc IZY»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ÀfUfÊÔ³fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff»f¸fØff IYSX ·fSXfUf, AÀfZ 
AfUfWX³f ´f³fUZ»f ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
Af¹fböY °f±ff ´fiVffÀfIY ¸fÔ¦fZVf 
d¨f°fTZ ¹ffÔ³fe ¦fb÷YUfSXe (rx 
þb»f`) IZY»fZ AfWXZ. ¹ffUZTe IYSX 
dU·ff¦ff¨fZ CX´ff¹fböY ÀU÷Y´f JfSX¦fZ 
Afd¯f ´fdSXUWX³f ½¹fUÀ±ff´fIY 
I`Y»ffÀf ¦ffUOXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

´f³fUZ»f ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe 
sqrw ¸f²¹fZ À±ff´f³f Óff»fe. 
°fZ½WXf´ffÀfc³f ¸ff»f¸fØff IYSXf¨ff 
´fiV³f ·fZOXÀffU°f AfWXZ. 
dÀfOXIYûIYOXc³f þ¸ff IZY»fZ þf¯ffSXZ 
ÀfZUf Vfb»IY Afd¯f Afd¯f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨ff ¸ff»f¸fØff IYSX, 
AVfe QbWXZSXe IYSXf¸f²¹fZ ´f³fUZ»f 
¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°fe»f dÀfOXIYû¨¹ff 
³fûOX¸f²fe»f SXdWXUfÀfe Afd¯f 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f¸f²fe»f SXdWXUfÀfe 
¹ffÔ¨fe IYûÔOXe Óff»fe WXû°fe. ´fbPXZ WXZ 
´fiIYSX¯f IYûMXfÊ°f ¦fZ»fZ. ¸ffÂf, ª¹ffÔ³fe 
IYSX ·fSX»ff ³ffWXe °¹ffÔ³ff ¸fûNXf QÔOX 

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ AfIYfSX»ff WXû°ff. 
°¹ff¸fbTZ QÔOX SXIY¸fZ°f ÀfcMX ôfUe, 
AVfe ̧ ff¦f¯fe ́ f³fUZ»f ̧ fWXf´ffd»fIYf 
WXïe°fe»f SXdWXUfVffÔÀfWX ÀfÔÀfQ 
ÀfQÀ¹f, dUd²f¸fÔOXT ÀfQÀ¹f, 
dUdU²f »fûIY´fid°fd³f²fe, dUdU²f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe, dUdU²f 
ÀfûÀff¹fMXÐ¹ff, ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²fc³f IZY»fe 
þf°f WXû°fe. ¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f 
QÔOX SXIY¸fZ°f ÀfU»f°f QZ¯¹ff¶ff¶f°f 
A·f¹f ¹fûþ³ff »ff¦fc IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. AÀfZ Af¹fböY ¸fÔ¦fZVf 
d¨f°fTZ ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

´f³fUZ»f ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe 
UZ¶fÀffBÊMX dIÔYUf PMC TÔx 
App °fÀfZ¨f ´f³fUZ»f IY³fZ¢MX 
Ag´fõfSXZ ¸ff»f¸fØff IYSX Afg³f»ffBÊ³f 
·fSX¯ffº¹ffÔ³ff IYSXf¸f²¹fZ s MX¢IYZ 

ÀfU»f°f d¸fTZ»f. °fÀfZ¨f sqsv-
sw ¹ff Afd±fÊIY U¿ff¨ffÊ IYSX tr 
þb»f`´f¹fÔÊ°f ·fSX»¹ffÀf v MX¢IYZ 
ÀfcMX d¸fTZ»f, AÀfZ ¸ff»f¸fØff IYSX 
CX´ff¹fböY ÀU÷Y´f JfSX¦fZ À´fá IZY»fZ 
AfWXZ.
³fUe³f ¸ff»f¸fØff IYSX ÀfÔIY»f³f 

IZYÔQiZ
´fifBÊOX ÀfûÀff¹fMXe ÀfZ¢MXSX x, 

JfSX§fSX
¦fÔ¦ff MXfgUSX, ÀfZ¢ MXSX sr 

IYf¸fûNXZ
Ad»f¹fVf d¶f»OXeÔ¦f ÀfZ.rx 

´»ffgMX ³fÔ.yu ¸fûNXf JfÔQf 
³fUe³f ´f³fUZ»f

ÀfUÊ v ´fi·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹fZ 
(³ffUOXZ CX´fdU·ff¦ffÀfdWX°f) 

¸fb£¹ff»f¹f ´f³fUZ»f

¸ff»f¸fØffIYSXfUSXe»f QÔOXf¨¹ff SXIY¸fZ°f ¸fûNXe ÀfU»f°f

Ad»f¶ff¦f : ´fÔ°f´fi²ff³f 
dU¸ff ¹fûþ³fZ¨ff ·fûÔ¦fT´f¯f SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°f CX§fOX Óff»ff AfWXZ. 
sqsu ¸f²¹fZ ´feIY dU¸¹ffÀffNXe 
´ffÂf NXSX»fZ»¹ff r WXþfSX rxs 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff EIY U¿ff³fÊÔ°fSXWXe 
dU¸¹ff¨fe SX¢IY¸f d¸fTf»fZ»fe ³ffWXe. 
WXe SX¢IY¸f °f¶¶f»f yy »ffJfÔ¨fe 
AÀfc³f Afd±fÊIY ¸fQ°fedVfUf¹f 
NXZU»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IYSX°f AfWXZ°f.

¦fZ»¹ff U¿feÊ JSXe´f 
WXÔ¦ff¸ffÀffNXe ´fÔ°f´fi²ff³f ´feIY 
dU¸ff ¹fûþ³ff »ff¦fc IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¹ff°f ¦ffSX´feMX, ´fcSX, 
Qb¿IYfT, PX¦fRbYMXe, ´fZSX¯fe ³f 
WXû¯fZ, ·fcÀJ»f³f °fÀfZ¨f ´ffUÀff°f 
´fOX»fZ»ff JÔOX ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 

WXû°ff. °¹ff°fc³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f ½WXfUZ Afd¯f Afd±fÊIY 
Af²ffSX d¸fTfUf ¹ffÀffNXe SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°f ¨fû»ff¸fÔOX»f¸f E¸fEÀf 
þ³fSX»f B³VfbSX³Àf IÔY´f³feIYOXc³f 
´feIY dU¸ff ¹fûþ³ff ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ·ff°fd´fIYfÀffNXe IZYUT r 
÷Y´f¹ff°f vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´feIY 

dU¸ff ÀfÔSXÃf¯ff¨ff »ff·f QZ¯¹ff¨fe 
¹fûþ³ff WXû°fe. IÈY¿fe dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f 
´fi²ff³f¸fÔÂfe ´feIY dU¸ff ¹fûþ³ff 
SXf¶fU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ AÔQfþZ zt 
WXþfSX WXZ¢MXSXUSX ·ff°f d´fIYU»ff 
þf°fû. ¹ff°fe»f zy MX¢IYZ VfZ°fIYSXe 
´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffUSX ·ff°ff¨fe 

»ff¦fUOX IYSX°ff°f. dþ»‘f°f 
·ff°fd´fIYf»ff dU¸ff ÀfÔSXdÃf°f 
SX¢IY¸f vr WXþfSX xwq ÷Y´f¹fZ 
AfWXZ. °fSX ³ff¨f¯feÀffNXe sq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ AfWXZ. 

°¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ A°fe 
´ffUÀff³fZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ffÀf 
dIÔYUf USXe»f d³f¹f¸ffÔ´fi¸ff¯fZ 

´fÔ°f´fi²ff³f ´feIY dU¸ff ¹fûþ³fZ°fc³f 
·fSX´ffBÊ d¸fT¯ffSX WXû°fe. °¹ff¸fbTZ 
dþ»‘f°fe»f WXþfSXû VfZ°fIYSXe ´feIY 
dU¸ff ¹fûþ³fZ°f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ 
WXû°fZ.

´fi°¹fÃff°f uq WXþfSX tux 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ³fûÔQ¯fe IZY»fe 
Afd¯f °¹ff°fe»f r WXþfSX ysq 
VfZ°fIYSXe ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊÀffNXe 
´feIY dU¸¹ff»ff ´ffÂf NXSX»fZ WXû°fZ. 
°¹ffÀffNXe r IYûMXe ts »ffJ rq 
WXþfSXfÔ¨ff d³f²fe ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ´f¯f IZYUT wuy 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ut »ffJfÔ¨ff ·fSX´ffBÊ 
dU¸ff IÔY´f³feIYOXc³f d¸fTf»fe °fSX 
r WXþfSX rxs VfZ°fIYSXe AfþWXe 
dU¸¹ff¨¹ff SXIY¸fZ¨¹ff ´fi°feÃfZ°f 
AfWXZ°f.

´feIY dU¸ff ¹fûþ³fZ¨ff RYªþf, U¿fÊ CX»fMXc³fWXe ´feIY dU¸¹ff¨fe SX¢IY¸f d¸fTZ³ff

¸fWXfdU°fSX¯f Af¯fJe dIY°fe AÔ°f ´ffWX¯ffSX
dVfWXc ¶fZ¯fÀfZ dU·ff¦ff°fe»f A³ff¦fûÔQe IYfSX·ffSXf¸fbTZ ¦fifWXIY AfÔQû»f³ff¨¹ff ´fdUÂ¹ff°f

NXf¯fZ : °f¶¶f»f tq 
U¿ffÊÔ³fe ´fQû³³f°fe d¸fTf»fe ´fSXÔ°fb 
´fQû³³f°fe¨ff Af³fÔQ §fZ°ff ¹fZ°f 
³ffWXe AVfe dÀ±f°fe ´ffd»fIZY°fe»f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe Óff»fe AfWXZ. USX¨ff 
WXbïf d¸fTc³f QZJe»f IYd³fâ ´fQfUSX 
IYf¸f IYSXfUZ »ff¦f°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
´ffd»fIYf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe 
³ffSXfþe AfWXZ.

°f¶¶f»f tq U¿ffÊÔ³fe ´ffd»fIZY»ff 
þf¦f Af»¹ff³fÔ°fSX AJZSX NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY°f ´fQû³³f°fe QZ¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
A³fZIYfÔ³ff ´fQû³³f°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff°f UdSXâ d»fd´fIY 
°fZ CX´ff²feÃfIY ´fQe ´fQû³³f°fe 
d¸fTf»fZ»¹ff vu þ¯ffÔ³ff Aôf´fWXe 
°¹ffÔ¨ff IYf¹fÊ·ffSX ¸ffÂf d¸fTc VfIY»ff 
³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. WXe¨f AUÀ±ff d»fd´fIYfÔ¨fe 
Óff»fe AÀfc³f uz þ¯ffÔ³ff UdSXâ 
d»fd´fIY ´fQe ´fQû³³f°fe QZDY³fWXe 
°¹ffÔ³ff ³fUe³f IYf¹fÊ·ffSX d¸fTc 
VfIY»fZ»ff ³ffWXe. ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe 
Àfb¸ffSXZ EIY ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ ´fQû³³f°fe 
Óff»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb AfþWXe WXZ 
IY¸fÊ¨ffSXe d»fd´fIYf¨fZ¨f IYf¸f IYSXe°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfZUZ°fc³f 
QSX¸fWXf sv °fZ uv IY¸fÊ¨ffSXe, 
Ad²fIYfSXe WXZ ÀfZUfd³fUÈØf WXû°f 
AfWXZ°f. °¹ff°f Af°ff ¸ff¦fe»f 
dIY°¹fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fWXf´ffd»fIZY°f 

IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
´fQû³³f°fe d¸fT°f ³f½WX°fe. AJZSX 
´ffd»fIZY³fZ ¹fÔQf SXJOX»fZ»¹ff 
´fQû³³f°fe¨ff ¸ff¦fÊ QZJe»f ¸fûIYTf 
IZY»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX Af°ff´f¹fÔÊ°f 
rvy þ¯ffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
´fQû³³f°fe dQ»fe AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 
¸ff¦fe»f dIY°¹fZIY U¿fÔÊ SXJOX»fZ»ff 
·fSX°fe¨ff ¸ff¦fÊ QZJe»f Af°ff ´fiVfÀ°f 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

AVff°f¨f ¸ff¦fe»f ¸fdWX³¹ff°f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ d»fd´fIY ´fQe 
IYf¸f IYSXe°f AÀf»fZ»¹ff uz þ¯ffÔ³ff 
UdSXâ d»fd´fIY ́ fQe ́ fQû³³f°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. dVfUf¹f UdSXâ d»fd´fIY 
°fZ CX´ff²feÃfIY ´fQfUSX vw þ¯ffÔ³ff 
´fQû³³f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ́ fSXÔ°fb 
°¹ffÔ¨fe WXe ´fQû³³f°fe Àf²¹ff IZYUT 
³ffUf´fc°feÊ¨f SXfdWX»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f 

AfWXZ. ¸ff¦fe»f ¸fdWX³ff·fSXf´ffÀfc³f 
rqv þ¯ffÔ³ff ́ fcUe¨fÊZ¨f IYf¸f IYSXfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ.

þû´f¹fÔÊ°f UdSXâ d»fd´fIY 
WXZ CX´ff²feÃfIY ´fQe øYþc WXû°f 
³ffWXe°f °fû´f¹fÔÊ°f d»fd´fIYfÔ³ff UdSXâ 
d»fd´fIY ´fQfUSX IYf¹fÊSX°f WXû°ff 
¹fZ°f ³fÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ. 
Af²fe¨f ´ffd»fIZY°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe 
Uf³fUf AÀf°ff³ff QZJe»f ´fQû³³f°fe 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX IZYUT Ud-
SXâ ´ff°fTeUSX dU·ff¦fUfSX þf¦ff 
dSXöY ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨fZ ´fQ À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff°f AOX¨f¯fe ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´ffd»fIYf ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ. °fSX Àf²¹ff þZ IY¸fÊ¨ffSXe ª¹ff 
dU·ff¦ff°f IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f, °¹ffÔ³fe 
°¹ff¨f dU·ff¦ff°f UdSXâ ´ff°fTeUSX 
IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ AÀf»¹ff¨ff QfUf 
´ffd»fIZY³fZ IZY»ff AfWXZ.

´fQû³³f°fe d¸fTc³fWXe d»fd´fIYf¨fZ¨f IYf¸f
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff rqv IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe, IYf¹fÊ·ffSX d¸fT¯¹ff¨¹ff ´fi°feÃfZ°f

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfSXfBÊ°f 
¨fZ³f À³fgd¨fÔ¦f ¨fûSXfÔ³ff ¦fb³WXf 
§fOX»¹ff³fÔ°fSX rs °ffÀffÔ°f AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
s »ffJ zq WXþfSX xvq ÷Y´f¹fZ 
AÀff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX°f EIcY¯f 
sq ¦fb³‘fÔ¨fe CXIY»f IZY»fe Af-
WXZ. d¸fSXfSXûOX ´fcUZÊ¨¹ff ´fZ¯fIYSX 
´ffOXf SXûOX ´fdSXÀfSXf°f ·föYe UZQfÔ°f 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff Àf¸fûSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSXfÀffNXe Af»fZ»¹ff xs 
U¿feÊ¹f þZâ ¸fdWX»fZ¨fe ¦f¼¹ff°fe»f 
´ff¨f °fûTZ Uþ³ff¨fZ Àfû³¹ff¨fe ¨f`³f 
JZ¨f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff.°¹ff»ff ¹ff ¸fdWX»fZ³fZ ´fid°fIYfSX 
IZY»ff AÀf°ff AfSXû´fe Afd¯f 
°¹ff¨ff Àff±feQfSX ¹ffÔ³fe dRY¹ffÊQe 
¹ffÀf ²f¢IYf ¸fføY³f Jf»fe ´ffOX°f 
¨f`³f ¨fûSXe IZY»fe WXû°fe. ¹ff´fiIYSX¯fe 
IYfdVf¸feSXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
VfWXSXf°f ¶fZQSXIYfSX´f¯fZ AVff 
¨fûSXe¨¹ff §fMX³ff §fOX°f AÀf»¹ff³fZ 
UdSXâfÔ³fe AfQZVf dQ»¹ff³fbÀffSX 
°¹ff¨ff Àf¸ffÔ°fSX °f´ffÀf ¦fb³WXZ VffJf 
IYSX°f WXû°fe.

°¹ff³fbÀffSX ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fT, 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ Afd¯f °ffÔdÂ-

fIY dUãZZ¿f¯f Afd¯f ¦fû´f³fe¹f 
¸ffdWX°feUøY³f AfSXû´fe VfWXþfQ 
B¸ff¸f ¸fûWX¸¸fQ AfdSXRY WX`QSXe CXRYÊ 
dUIYe CXRYÊ ¦f²feSX A¸fSXûWXe Afd¯f 
A¶fc °fûSXf¶f °ffþQfSX WXbÀfZ³f ¹ffÔ³ff 
¸fbÔ¶fBÊIYOXc³f þû²f´fcSX»ff þf¯ff º¹ff 
Àfc¹fÊ³f¦fSXe E¢Àf´fiZÀf¸f²fc³f ´fTc³f 
þf°f AÀf°ff³ff dVf°ffdRY³fZ AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff ¦fb³‘f°f ̈ fûSXe 
Óff»fZ»fe Àfû³¹ff¨fZ ¨fZ³f U ¸fû¶ffBÊ»f 
RYû³f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°fSX ÀfQSXe»f AfSXû´fe WXf ÀfSXfBÊ°f 
AfSXû´fe AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX RYöY 
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
sq ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
WXZ AfSXû´fe RYöY CXØfSX ´fiQZVf 
SXfª¹ff°fc³f d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ ¨fûSXe 
IYSX¯¹ffIYdSX°ff ¹fZ°f WXû°fZ. °fSX 
VfWXþfQ B¸ff¸f CXRYÊ dUIYe CXRYÊ 
¦f²feSX ¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f dVfÃff 
Àfbðf Óff»fe AfWXZ.

ÀfQSX¨fe IYfSXUfBÊ WXe 

³fUd³f¹fböY ´fû»feÀf Af¹fböY d³fIZY°f 
IYüdVfIY, A´fSX ´fû»feÀf Af¹fböY 
QØffÂf¹f dVfÔQZ, ¦fb³WXZ VffJZ¨fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY ÀfÔQe´f OXûBÊRYûOXZ, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY ¸fQ³f 
¶f»»ffT ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
¦fb³WXZ VffJZ¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
´fi¸fûQ ¶fOXfJ, ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY Àfd¨f³f Àff³f´f, ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY CX¸fZVf ·ff¦fU°f U 
ÀfÔQe´f dVfÔQZ, ÀfWXf¹fIY RYüþQfSX 
AVfûIY ´ffMXe»f, AdU³ffVf ¦fþZÊ, 
ÀfÔþ¹f dVfÔQZ, ÀfÔ°fû¿f »ffÔOX¦fZ, ´fb¿´fZÔQi 
±ff´ff U ´fû»feÀf WXUf»fQfSX ¸f³fûþ 
¨f½WXf¯f, Àfd¨f³f WXb»fZ, Àfb²feSX 
Jû°f, AdV½f³f ´ffMXe»f U Àf³fe 
Àfc¹fÊUÔVfe Afd¯f ´fû»feÀf dVf´ffBÊ 
´fiVffÔ°f dUÀf´fb°fZ, ¦füSXU ¶ffSXe, ÀfüSX·f 
BÔ¦fTZ, ²feSXþ ¸fZÔ¦ff³fZ U ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfbSXÃff ¶f»ff¨fZ þUf³f dIYSX¯f 
AfÀfU»fZ °fÀfZ¨f ÀfWXf¹fIY RYüþQfSX 
ÀfÔ°fû¿f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

¨fZ³f À³fgd¨fÔ¦f IYSX¯ff º¹ff AfSXû´fe»ff rs °ffÀffÔ°f AMXIY

´ff»f§fS : ´fbSXUNXf 
dU·ff¦ffIYOXc³f SXZVfd³fÔ¦f IYfOXÊ 
²ffSXIYfÔ³ff BÊ-IZYUf¹fÀfe¨fe 
´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯fZ Ad³fUf¹fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ´fbSXUNXf 
dU·ff¦ffIYOXc³f UZTûUZTe 
¸fbQ°fUfPX dQ»¹ff³fÔ°fSXWXe ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°f u »ffJ vu WXþfSX 
sxu »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe IZYUf¹fÀfe 
A´fc¯fÊ AfWXZ.EIcY¯f »ff·ff±¹ffÊÔ´f`IYe 
su.uy MX¢IYZ »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
IZYUf¹fÀfe ´fc¯fÊ ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 

SXZVfd³fÔ¦f QbIYf³ff°fc³f d¸fT¯ff Ê¹ff 
²ff³¹ffÔ´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX-
fUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°fe»f y °ff»fb¢¹ffÔ¸f²fe»f r 
WXþfSX yv SXZVfd³fÔ¦f QbIYf³ffÔ¸f²fc³f 
AÔ°¹fûQ¹f Afd¯f ´fif²ff³¹f IbYMXbÔ¶f 
¹fûþ³ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dþ»‘f°f 
Àfb¸ffSXZ r »ffJ Àff°f WXþfSX 
xqr d¢½fÔMX»f ²ff³¹f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff 
dU°fdSX°f IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
Qb¦fÊ¸f ·ff¦f AÀf»fZ»¹ff ¸fûJfOXf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f tt.qx MX¢IYZ 

»ff·ff±¹ffÊÔ¨fe IZYUf¹fÀfe A´fc¯fÊ 
AfWXZ. ´fbSXUNXf dU·ff¦ffIYOXc³f 
UZTûUZTe IZYUf¹fÀfe ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f SXZVfd³fÔ¦f 
IYfOXÊ ²ffSXIYfÔ³ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ.´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f EIcY¯f 

ry »ffJ vv WXþfSX vzr 
»ff·ff±¹ffÊÔ´f`IYe u »ffJ vu 
WXþfSX sxu »ff·ff±¹ffÊÔ³fe BÊ-
IZYUf¹fÀfe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IZY»fZ»fe 
³ffWXe. SXZVfd³fÔ¦f IYfOXÊ²ffSXIYfÔ³ff 
BÊ IZYUf¹fÀfe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe tq þc³f sqsv 
´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. BÊ-IZYUf¹fÀfe IYSX¯¹ff¨fe 
¸fbQ°f CX»fMX»¹ff³fZ BÊ-IZYUf¹fÀfe 
³f IZY»fZ»¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¶ff¶f°f¨ff 
d³f¯fÊ¹f VffÀf³f À°fSXfUøY³f 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.°fSX 
´fi»fÔd¶f°f BÊ-IZYUf¹fÀfe ¶ff¶f°f¨¹ff 
QbIYf³fd³fWXf¹f ¹ffôf QbIYf³fQfSXfÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.²ff³¹ff¨ff 
»ff·f §fZ¯ff º¹ff SXZVfd³fÔ¦f IYfOXÊ 
²ffSXIYfÔ³fe BÊ-IZYUf¹fÀfe ¶ff¶f°f¨fZ 
°f´fVfe»f SXZVfd³fÔ¦f QbIYf³ff°fc³f 
°f´ffÀfc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ IYøY³f §¹ffUe. IZYUf¹fÀfe 
³fÀf»fZ»¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¶ff¶f°f VffÀf³f 
À°fSXfUøY³f d³f¯fÊ¹f WXûBÊ»f,AÀfZ 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ.

Aþc³fWXe »ffJû SXZVfd³fÔ¦f IYfOXÊ ²ffSXIYfÔ¨fe BÊ-IZYUf¹fÀfe A´fc¯fÊ

d·fUÔOXe : þb³¹ff UfQf¨¹ff 
SXf¦ff°fc³f EIYf VfZ°f ¸fþbSXe¨fZ IYf¸f 
IYSX¯ff Ê¹ff AfdQUfÀfe IYf¸f¦ffSXf»ff 
þf°feUf¨fIY dVfUe¦ffT IYøY³f 
°¹ffÀf d°f§ff Àf££¹ff ·ffUfÔ³fe 
Af´fÀff°f ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨fe §fMX³ff d·fUÔOXe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ´ff¹fZ ¦ffUf°fc³f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe d°f§ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f °ff»fbIYf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f þc³f ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
VfZUMXe ´fSXV¹ff¨ff ¨fb»f°f ·ffDY 
ÀfÔ°fû¿f ´fUfSX ¹ff¨¹ffVfe AfSXû´fe°f 

d°f§ff ·ffUfÔ¨ff ¸fþbSXe¨¹ff 
IYfSX¯ffUøY³f UfQ WXûDY³f ·ffÔOX¯f 
Óff»fZ WXû°fZ. °¹ffUZTe d°f§ff ·ffUfÔ³fe 
ÀfÔ°fû¿f»ff ¸ffSXWXf¯f IYøY³f °¹ff¨fe 
Qb¨ffIYe¨fe °fûOXRYûOX IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfQSX ·ffÔOX¯f ´fSXV¹ff¨¹ff 

¸f²¹fÀ±fe³fZ d¸fMX»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
¹ff¨f ·ffÔOX¯ff¨ff SXf¦f ¸f³ff°f 
²føY³f rr þb»f` SXûþe ´fSXV¹ff WXf 
°¹ff¨fZ ³ff°fZUfBÊIYfÀfû¶f°f Qb¨ffIYe³fZ 
Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ ´ff¨f Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ´ff¹fZ ³ff¢¹ffUSX 

·ffþe Af¯f¯¹ffÀffNXe þf°f 
AÀf°ff³ff¨f USXe»f d°f§ffÔ³fe °¹ffÀf 
SXÀ°¹ff°f AOXUc³f þf°feUf¨fIY 
dVfUe¦ffTÀfWX ¦ffOXe¨¹ff ¨ffUe³fZ 
°fÀfZ¨f NXûV¹ffÔ³fe ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 

ßf¸fþeUe ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ WX`QSX IYfÀfMX 
¹ffÔ³ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe °ff»fbIYf 
A²¹fÃf Àff¦fSX QZÀfIY, ¦fb÷Y³ff±f 
Uf§fZ, A¸fû»f ¸fbIY¯fZ, dVfUQfÀf 
¸ffÔ¦ff°f, dIYVfûSX WXb¸f¯fZ, ³fe°ff §fSX°f 
U ³ffBÊIY ´ffOXf ¹fZ±fe»f sv °fZ 
tq Àf·ffÀfQ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX °ff»fbIYf 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ´fSXV¹ff¨¹ff dRY¹ffÊQeUøY³f 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f ¶ff»¹ff, 
¸fÔQfSX, ¸fd³f¿f ¹ff d°f§ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U 
þ¸ff°fe A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY 
Ad²fd³f¹f¸ff³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ.

AfdQUfÀfe ¸fþbSXf»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f, þf°feUf¨fIY dVfdU¦ffT

¶fQ»ff´fcS : ¶fQ»ff´fcSX þUT AÀf»fZ»¹ff 
d¨fÔ̈ fU»fe Afd¯f IYû´f º¹ff¨fe UfOXe ¹ff Qû³f ¦ffUf°f 
BIYû ÀfZ³ÀfZdMX½WX Ófû³f¸f²¹fZ Q¦fOX Jf¯f ÀfbøY WXû°fe. 
¹ff Jf¯fe¸fbTZ ·fcÀJ»f³f WXûDY³f QSXOX IYûÀfT»fe 
°fSX ¦ffU CX²UÀ°f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe ¦ffUIY º¹ffÔ̧ f²¹fZ 
WXû°fe. AJZSX ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ff Q¦fOX Jf¯fe¨¹ff ¸ff»fIYf»ff ´fSXUf³f¦fe´fZÃff 
þfÀ°f CX°J³f³f IZY»¹ff³fZ rzq IYûMXe¨ff QÔOX 
NXûNXfU»ff AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f Q¦fOX Jf¯fe»ff 
B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f QÔOX NXûNXfU¯¹ff¨fe WXe 
´fdWX»fe¨f UZT AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f Af-
WXZ. ¹ff Q¦fOX Jf¯fe¸fbTZ ¦ffUIY º¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f 
²fû¢¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ WXe Q¦fOXJf¯f ¶fÔQ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°fe³fZ NXSXfU §fZDY³fWXe Jf¯f 

¶fÔQ WXû°f ³f½WX°fe. QSX¸¹ff³f U³fVföYe ¹ff Àff¸ffdþIY 
ÀfÔÀ±fZ³fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ³fÔQIbY¸ffSX ´fUfSX Afd¯f 
IYû´f º¹ff¨fe UfOXe°fe»f À±ffd³fIY SXdWXUfÀfe ·ffÀIYSX 
UfSX§fOXf ¹ffÔ³fe ̧ fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
EIYÂf »fPXf dQ»ff. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¦ffUIY Ê¹ffÔÀfû¶f°f 
U³fVföYe¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ³fÔQIbY¸ffSX ´fUfSX Afd¯f 
IYû´f º¹ff¨fe UfOXe¨fZ À±ffd³fIY SXdWXUfÀfe ·ffÀIYSX 
UfSX§fOXf ¹ffÔ³fe ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ̧ fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

EIYÂf »fPXf dQ»ff WXû°ff. AJZSX ¹ff Q¦fOX Jf¯f 
¸ff»fIYf»ff ´fSXUf³f¦fe ÃfZÂff¨¹ff ¶ffWXZSXe»f þf¦fZ°f r 
»ffJ tq WXþfSX ¶fifÀf Q¦fOX Jf¯fe¨fZ CX°J³f³f 
IZY»¹ff³fZ Afd¯f °¹ff¨fe SXfg¹f»MXe ³f ·fSX»¹ff³fZ rzq 
IYûMXe tq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ̈ ff QÔOX NXûNXfU»ff AfWXZ. 
°fÀfZ̈ f dþ»WXfd²fIYf º¹ffÔ³fe ÀföYe³fZ ¹ff IYfSXUfBÊ̈ fe 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe AÀfZ AfQZVf Àfbðf CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff WXe 
Q¦fOXJf¯f ¶fÔQ WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ¦ffUIY º¹ffÔ³fe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ Af-
WXZ. WXe Q¦fOXJf¯f ¶fÔQ WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ Af¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffUSX WXû°f AÀf»fZ»fe WXf³fe ±ffÔ¶f¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀIYSX UfSX§fOXf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¶fQ»ff´fbSXf°fe»f Q¦fOX Jf¯fe»ff rzq IYûMXeÔ¨ff QÔOX

¶ff°f¸fe/ »fZJ ´fie°fe 
Qe´fIY ³ffBÊIY : UfSXÀff WX¢IYf³fZ 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfZUZ°f 
d³f¹fböY Óff»fZ»¹ff rvv ÀfRYfBÊ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
ÀfZUZ°f IYf¹f¸fÀUøY´fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f d³f¹fböYe AfQZVf IYfPX¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f °¹ff¶fï»f ¸fWXf´ffd»fIYf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ 
Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. »ffOX-´ff¦fZ 
Àfd¸f°fe¨¹ff dVfRYfSXVfeÔ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ þZ ÀfRYfBÊ 
IY¸fÊ¨ffSXe ÀfZUfd³fUÈØf dIÔYUf ÀUZ¨Lfd³fUÈØf 
WXû°ff°f °¹ffÔ¨¹ff UfSXÀffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfZUZ°f 
d³f¹fböYe QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. AVfe d³f¹fböYe QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfRYfBÊ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe °fe³f U¿ffÊÔ¨fe Àf-
ZUf ´fc¯fÊ Óff»¹ffUSX °¹ffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfZUZ°f 

IYf¹f¸f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f, 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f 
SXfU ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff d³fQZÊVff³fbÀffSX 
AfÀ±ff´f³ff dU·ff¦ff³fZ dUVfZ¿f 
¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe. ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f ÀfUÊ 

AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»¹ffUSX 
rvv ÀfRYfBÊ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
ÀfZUZ°f IYf¹f¸f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf MX´´¹ffMX´¹ff³fZ 
d³f¦fÊd¸f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSXfÔ³ff 
QZ¹f AÀf»fZ»fZ ÀfUÊ »ff·f °f°IYfT QZ¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVfWXe Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe dQ»fZ 
AfWXZ°f. ¸fWXf´ffd»fIYf ÀfZUZ°f IYf¹f¸f IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff³fZ ¹ff ÀfRYfBÊ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
Àf¸ff²ff³f ½¹föY IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, °¹ff¶fï»f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ.

AJZSX rvv ÀfRYfBÊ IY¸fÊ¨ffSXe ´ffd»fIZY°f IYf¹f¸fÀUøY´fe


