
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f AÔþcSX¦ffU 

U Af»fe¸f§fSX JfOXe¸f²¹fZ AU`²f 
WXf°f·f˜e IZYÔQi ³fá IYSX¯¹ffÀffNXe 
WXf°f·f˜e IZYÔQifUSX ²ffOXÀfÂf SXf¶fUc³f 
²fOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
´ffUÀff¨ff RYf¹fQf §fZ°f ¹ff JfOXe°f 
AU`²f WXf°f·f˜e ¸fô d³fd¸fÊ°fe°f 
UfPX Óff»fe WXû°fe. °¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ  
CX°´ffQ³f Vfb»IY¨¹ff ´fidVfdÃf°f 
þUf³ffÔ³fe ¶fûMXe³fZ þfUc³f ÀfUÊ 
WXf°f·f˜e ¸fô d³fd¸fÊ°fe dNXIYf¯fZ rv 
þb»f` SXûþe ³fá IZY»fe. 

¹ff IYfSXUfBÊ°f EIcY¯f z 
»ffJ rw WXþfSX rqq ÷Y´f¹fZ 

dIÔY¸f°fe¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
þ~ IYSX¯¹ff°f 
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rzuz AÔ°f¦fÊ°f qt ¦fb³WXZ ³fûÔQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 

NXf¯fZ dþ»‘f¸f²¹fZ Àff¸fcdWXIY 
¸fûdWX¸f SXf¶fUc³f IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f 
sqq d»fMXSX Ãf¸f°fZ¨fZ rxy OÑ¸f U 
rqqq »fe. Ãf¸f°fZ¨fZ t ¶ffg¹f»fSX 
°¹ff¸f²¹fZ tt WXþfSX wqq »feMXSX 
SXÀff¹f³f U tv »fe. ¦ffUNXe Qf÷Y, 
B°fSX WXf°f·f˜e ÀffdWX°¹f þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe IYfWXe 
¸fbïZ¸ff»f ³ffVfUÔ°f AÀf»¹ff³fZ °fû 
þf¦fe¨f ³fá IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

 SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY¨fZ 
Af¹fböY OXfg SXfþZÔQi QZVf¸fbJ, 
ÀfWXAf¹fböY ´fiÀffQ ÀfbUZÊ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IYûIY¯f 
dU·ff¦ff¨fZ dU·ff¦fe¹f CX´fAf¹fböY 
´fiQe´f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³U¹fZ 
WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ CX´f A²feÃfIY U`·fU 

U`ô, Qb¹¹f¸f d³fSXeÃfIY E¨f. E¸f. 
QZUIYf°fZ, ÀfWXf. Qb¹¹f¸f d³fSXeÃfIY 
SX¯fþe°f AfOXZ, °fÀfZ¨f þUf³f 
ÀfÔdQ´f ²fb¸ffT, AdU³ffVf þf²fU, 
SXf¸f¨fÔQi ´ffMXe»f, SXfþb SXfNXûOX, 
·ffDYÀffWXZ¶f IYSXfOX, ³ffSXf¹f¯f 
þf³fIYSX, dU³fûQ AdWXSXZ, ´fidU¯f 
²fU¯fZ, ÷Y´fZVf JZ¸f³ffSX ¹ffÔ¨ff 
ÀfWX·ff¦f WXû°ff. 

WXf°f·f˜e Qf÷Y, AU`²f ¸fô 
d³fd¸fÊ°fe IZYÔQifÔUSX SXfª¹f CX°´ffQ³f 
Vfb»IY, IYûIY¯f dU·ff¦f, NXf¯fZ 
dU·ff¦ff¨fe ²ffOXÀfÂf ¸fûdWX¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
AVff AU`²f ²fÔQ¹ffÔ¶ff¶f°f °fIiYfSX 
IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf °¹ffÔ³fe MXû»f 
RiYe IiY¸ffÔIY ryqqsttzzzz 
USX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc VfIY°ff°f, AÀfZ 
AfUfWX³fWXe SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY 
dU·ff¦ff³fZ IZY»fZ AfWXZ.

dIÔY¸f°fe¨ff
þ~
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³ff¦f´fbSXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨ff ¸fbïf 

°ff´f»fZ»ff  AÀf°ff³ff SXfª¹ff¨fe 
CX´fSXfþ²ff³fe ³ff¦f´fbSXf°f EIY 
ÀfÔ°f´ffþ³fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
¹fbd³f¹f³f ¶fhIY³fZ EIYf °f÷Y¯ff¨¹ff 
A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff»ff d¸fT¯ffSXe ³fbIYÀff³f 
·fSX´ffBÊ ³ffIYfSX»fe. IZYUT ´fû»feÀf 
ERYAf¹fAfSX ¸fSXfNXe°f AÀf»¹ff³fZ 
¶fhIZY³fZ ±fZMX IbYMXbÔ¶ff¨ff AþÊ¨f 
³ffIYfSX»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fû´f¨fZ 
IbYMXbÔ¶ff»ff ³ffWXIY ¸f³fÀ°ff´f ÀfWX³f 
IYSXfUf »ff¦f»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ¨fe ½¹f±ff ¸fbþûSX ¶fhIY 

´fiVffÀf³ff³fZ ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe 
AfWXZ. °fÀfÔ¨f ¸f³fÀfZ³fZ ¶fhIZY¨¹ff 
³ff¦f´fbSXf°fe»f VffJZ¶ffWXZSX þûSXQfSX 
AfÔQû»f³f IZY»fÔ. ³ff¸fRY»fIYf»ff 
IYfTÔ RYfÀf°f ¸fSXfNXe ·ff¿fZUøY³f 
AOXU¯fcIY IYSX¯ff-¹ff ¶fhIY 
´fiVffÀf³ff¨ff d³f¿fZ²f IZY»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ¶fhIZY¨¹ff ¸fg³fZþSX³fZ 

¸ffRYe ¸ff¦f°f ¸fSXfNXe IYf¦fQ´fÂfÔ 
ÀUeIYfSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ IY¶fc»f 
IZY»fÔ AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfUÊ AÀ±ff´f³ffÔ¸f²fe»f IYfSX·ffSX 
¸fSXfNXe°f IYSX¯¹ff¨ff þeAfSX 
IYfPXc³fWXe AVff §fMX³ff §fOX¯fÔ 
d³fÔQ³fe¹f¨f AfWXZ. AVff ¸fbþûSX 
Afd¯f ¸fSXfNXeõZáÐ¹ffÔ³ff UZTe¨f 
UNX¯feUSX Af¯f¯fZ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
¸ffÂf ÀfSXIYfSX³fZWXe IZYUT þeAf-
SXUSX Àf¸f²ff³f ³f ¸ff³f°ff °¹ffÔ¨fe 
IYfMXIYûSX AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû°fZ 
IYe ³ffWXe WXZ ´ffWXf¹f»ff WXUÔ.
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dU³f¹f·fÔ¦f´fiIYSX¯fe AfSXû´fe»ff AU§¹ff tv dQUÀffÔ dVfÃff
QSX¸¹ff³f, IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f IY»¹ff¯f¸f²¹fZ EIYf dU³f¹f·fÔ¦f´fiIYSX¯fe AfSXû´fe»ff AU§¹ff tv dQUÀffÔ°f Qû¿fe NXSXU°f r 
U¿fÊ ÀföY IYfSXfUfÀff¨fe Afd¯f vqqq ÷Y´f¹fZ QÔOXf¨fe dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe. SXfª¹ff°f B°f¢¹ff þ»fQ UZTZ°f dVfÃff 

Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fZ»ff WXf ´fdWX»ff JMX»ff AÀf»¹ff¨ff QfUf ´fû»feÀf CX´ff¹fböY A°fb»f ÓfZÔOXZ ¹ffÔ³fe 
IZY»ff. JOXIY´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f t þc³f SXûþe EIYf ¸fdWX»fZ³fZ sz U¿feÊ¹f AûÔIYfSX 

d³fIYfTþZ ¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f dU³f¹f·fÔ¦f Afd¯f LZOXLfOXe¨fe °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe WXû°fe. ´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX°f 
°¹ff»ff °¹ff¨f dQUVfe AMXIY IZY»fe. þ»fQ °f´ffÀf 
´fc¯fÊ IYøY³f IYfWXe °ffÀffÔ°f Qû¿ffSXû´f´fÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. ¹ff ¦fb³‘f°fe»f ÀffÃf, ´fbSXfUZ 
°f´ffÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´fe AûÔIYfSX d³fIYfTþZ 
¹ff»ff ¶fe.E³f.EÀf IY»f¸f xu AÔ°f¦fÊ°f r U¿fÊ ÀföY 

IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff Afd¯f ¶fe.E³f.EÀf IY»f¸f tsz (t) 
AÔ°f¦fÊ°f r ¸fdWX³ff Àff²¹ff IYSXfUfÀff¨fe dVfÃff Afd¯f 
vqqq ÷Y´f¹fZ QÔOX AVfe dVfÃff NXûNXfU»fe.

dU²fe¸fÔOXTf°fe»f WXf¯ff¸ffSXeUSX CM RYOX¯fUeÀffÔ³fe EIYf ´fiV³ff°f dQ»fÔ CXØfSX
dU²fe¸fÔOXTf¨¹ff »ffg¶fe°f ·ffþ´ff Af¸fQfSX ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX Afd¯f SXf¿MÑXUfQe¨fZ ³fZ°fZ dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ WXf¯ff¸ffSXe Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe dU³fÔ°fe IZY»fe AfWXZ. AVff´fiIYfSXZ EIY°fSX B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »fûIY þ¸ff WXû°ff°f Afd¯f ¸ffSXf¸ffSXe IYSX°ff°f WXZ dU²ff³fÀf·fZ»ff Vfû·f¯ffSXÔ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff¨¹ffUSX d³fd›°f IYfSXUfBÊ Óff»fe 
´ffdWXþZ AÀfÔ °fZ ¸WX¯ff»fZ AfWXZ°f. kkWXe §fMX³ff Ad°fVf¹f ¨fbIYe¨fe AfWXZ. AVff ´fiIYfSX¨fe §fMX³ff §fOX¯fÔ WXZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf, dU²ff³f ´fdSX¿fQ Àf·ff´f°fe ¹ffÔ¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f WXf Àf¦fTf ´fdSXÀfSX ¹fZ°fû. 
A²¹fÃf Afd¯f Àf·ff´f°feÔ³fe ¹ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §¹ffUe Afd¯f ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSXfUe AVff ´fiIYfSX¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe AfWXZ. AVff´fiIYfSXZ EIY°fSX B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »fûIY þ¸ff WXû°ff°f 
Afd¯f ¸ffSXf¸ffSXe IYSX°ff°f WXZ dU²ff³fÀf·fZ»ff Vfû·f¯ffSXÔ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff¨¹ffUSX d³fd›°f IYfSXUfBÊ Óff»fe ´ffdWXþZ,ll AÀfÔ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ AfWXZ°f.

SXfª¹ff°fe»f Afþe ¸ffþe ¸fÔÂfe Afd¯f Ad²fIYfSXe WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIY»¹ff¨ff 
QfUf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WX³feMÑg´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fû´f³fe¹f IYf¦fQ´fÂfÔ ¶ffWXZSX 
¹fZ°f AfWXZ°f.

CXðU NXfIYSXZÔIYOXc³f IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe
dU²fe¸fÔOXTf°f Óff»fZ»¹ff WXf¯ff¸ffSXe³fÔ°fSX CXðU NXfIYSXZÔ³fe 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. ¹ffUZTe °fZ ¸WX¯ff»fZ, 
kkWXZ Àf¸f±fÊIY AfWXZ°f IYe ¦fbÔOX AfWXZ°f? SXfª¹ff°f WXe 
dÀ±f°fe Af»fe AÀfZ»f °fSX dU²ff³f·fU³ff»ff A±fÊ IYf¹f? 
ª¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ´ffÀf dQ»fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ ½WXf¹f»ff 
WXUe ¸f¦f °fZ IYû¯feWXe AÀfû°f. °¹ffÔ¨fÔ ³ffU Àf¸fûSX Af»fÔ 
´ffdWXþZ. A²¹fÃffÔ¨feWXe dQVff·fc»f Óff»fe AfWXZ IYf? 
AVfe ¸ffSXf¸ffSXe Afd¯f Af¸fQfSXfÔ³ff ²f¢IYf¶fb¢IYe WXe 
¦fbÔOXf¦fbÔQeÊ dU²ff³f·fU³ff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fe AÀfZ»f °fSX ¸f¦f 
WXZ RYfSX AU§fOX AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f ¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ³fe ÀfUÊ 
dU¿f¹f ÀfûOXc³f ¦fbÔOX Afd¯f ¦fbOXfÔ¨¹ff ´fûdVfÔôfUSX IYOXIY 
IYfSXUfBÊ IYSXf¹f»ff WXUe. °fSX¨f °fb¸WXe ¹ff SXfª¹ff¨fZ ´ff»fIY 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f þ³f°fZ»ff °fûÔOX QfJU»f¯¹ff¨¹ff 
´ffÂf°fZ¨fZ AfWXf°f". ´fbPXZ °fZ ¸WX¯ff»fZ "dU²ff³f·fU³ff¨¹ff 
AfUfSXf°f AVff ¦fûáe WXûDY »ff¦f»¹ff, AÀfZ ¦fbÔOX 
Af¯fc³f ¸ffSXf¸ffSXe WXû°f SXfdWX»¹ff °fSX ¸f`Qf³ff°f þfUf. WXZ 
Àf¦f¼¹ff°f ´fdUÂf ¸fÔdQSX AfWXZ, °¹ffÔ³fe ´ffÀf IYû¯fe dQ»fÔ, 
°¹ff´ffÀfc³f °¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ´fûdVfÔôfÔUSX 
IYfSXUfBÊ Óff»fe ´ffdWXþZ. dU²ff³f·fU³ff¨¹ff ¶ffWXZSX Afd¯f 
Af°f WXû¯fÔ WXZ RYfSX ¦fÔ·feSX AfWXZ. þSX »fûIY´fid°fd³f²feÔ³ff 
AVff´fiIYfSXZ ¸ffSXWXf¯f, ²f¢IYf¶fb¢IYe WXû°f AÀfZ»f 
Afd¯f ¦fbÔOX Af¯f¯¹ff´f¹fÔÊ°f ´ffTe ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX ¸f¦f 
dU²ff³f·fU³ff¨fÔ ¸fWX°U IYf¹f?ll

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f AfWXZ?
³ff¦f´fcSX¨¹ff ¹fû¦fZVf ¶fû´f¨fZ ¹ffÔ¨ff y þc³f»ff 

SXÀ°fZ A´f§ff°ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
¹fû¦fZVf ¹ffÔ¨ff IbYNX»ffWXe þeU³f dU¸ff 

³fÀf»¹ff³fZ IbYMXbÔ¶f CX§fOXÐ¹ffUSX ´fOX»fÔ 
EIYf d¸fÂff³fZ SXf¿MÑXe¹fIÈY°f ¶fhIZY°f Jf°fZ 

Afd¯f EMXeE¸f IYfOXÊ AÀf»¹ffÀf Qû³f 
»ffJfÔ´f¹fÔÊ°f¨fe ¸fQ°f d¸fTc VfIY°fZ AÀfÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ

¹ff³fÔ°fSX ¸fÈ°f ¹fû¦fZVf¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe 
¶fhIZYVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff 

¶fhIZY³fZ ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ °¹ffÔ³fe AfUV¹fIY 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe þ¸fUfþ¸fUWXe IZY»fe 

¸ffÂf ´fû»feÀf ERYAf¹fAfSX ¸fSXfNXe°f 
AÀf»¹ff³fZ ¶fhIZY³fZ ¢»fZ¸f¨ff AþÊ¨f 
³ffIYfSX»ff 

dWXÔQe dIÔYUf BÔ¦fiþe°fc³f AþÊ ôf¹f»ff 
ÀffÔ¦fc³f AOXU¯fcIY IZY»fe

½f¿fÊ -qu AaIY-tux¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, ry ªfc»f` sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

Àfb ffU ff°f Af»ffff»»»»ff WXf fdWX»ff JMJ X»ff AÀf»
IZY»ff. JOXIII ´́fffOXOf ffff ´fû»feÀf NXf¯
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¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
dU²fe¸fÔOXTf¨¹ff »ffg¶fe°f ·ffþ´ff Af¸fQfSX ¦fû´fe¨fÔQ 

´fOXTIYSX Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ dþ°fZÔQi 
Af½WXfOX ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ WXf¯ff¸ffSXe Óff»fe AfWXZ. 
IYf»f Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ³fe EIY¸fZIYfÔ³ff dVfUe¦ffT IZY»¹ff³fÔ°fSX 
Qû³WXe ¶ffþcÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe ·ffU³ff WXû°fe. 
°¹ff¨fÔ ÷Y´ffÔ°fSX Afþ WXf¯ff¸ffSXe°f Óff»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ. ¹ff³fÔ°fSX þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸f²¹fÀ±fe IYSX°f 
Uf°ffUSX¯f VffÔ°f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 

IYf»f ³fZ¸fIÔY IYf¹f Óff»fÔ WXû°fÔ?
¶fb²fUfSXe dU²ff³f·fU³ff¨¹ff ¶ffWXZSX ¦fZMXUSX ¦fû´fe¨fÔQ 

´fOXTIYSX Afd¯f dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ¨¹ff°f þûSXQfSX 
UfQ Óff»ff WXû°ff. UfQ B°f¢¹ff MXûIYf»ff ¦fZ»ff WXû°ff 
IYe, ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX Afd¯f dþ°fZÔQi Af½WXfOXfÔ³fe 
EIY¸fZIYfÔ³ff dVfUe¦ffT IZY»fe. ´fOXTIYSXfÔ¨¹ff ¦ffOXe¨ff 
QSXUfþf »ff¦f»¹ff¨ff AfSXû´f Af½WXfOXfÔ³fe IZY»ff WXû°ff. 

¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX Afd¯f dþ°fZÔQi Af½WXfOX 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfQ IYg¸fZº¹ff°f I`YQ Óff»ff WXû°ff. ¹ff¸f²¹fZ 
EIYeIYOXZ dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX ¹ffÔ³ff 
'þf þf' AÀfÔ ¸WX¯f°f AÀf»¹ff¨fÔ EZIcY ¹fZ°f AfWXZ. °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX °¹ffÔ³ff, kkQfJU IYe ¸fe 
B±fZ EIYMXf¨f AfWXZ. °fbÓ¹ff *** dIY°fe Q¸f AfWXZ ¶f§f°fû. 
°fbª¹ffÀffSXJe IbYÂfe §fZDY³f dRYSX°f ³ffWXell AVff Vf¶QfÔ°f 
´fi°¹fbØfSX QZ°f AÀf»¹ff¨fÔ EZIcY ¹fZ°f AfWXZ. 

¹ff UfQfUSX ¶fû»f°ff³ff dþ°fZÔQi Af½WXfOXfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 
WXû°fÔ IYe, kk°¹ffÔ³fe QSXUfþf»ff »ff±f ¸ffSX»fe AÀf°ff 
Af¸WXf Qû§ffÔ³ffWXe »ff¦f»ff. AVff LûMXÐ¹ff ¦fûáeÔI-

YOXZ IYû¯f »fÃf QZ°fÔ ¸WX¯fc³f ´fbPXZ Af»fû. ´f¯f °¹ffÔ³fe 
dVfUe¦ffT QZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. IYVff»ff ¦ffOXe 
Af¸f¨¹ffUSX Af¯ff¹f¨fe? d½WXOXeAû°f Àf¦fTÔ dQÀf°f 
AfWXZ. þf¯fb³f¶fbþc³f JûOX IYfPX¯¹ffB°fIYf SXf¦f IYVff»ff 
Af»ff AfWXZ? ¸fe ¸fÔ¦fTÀfcÂf ¨fûSX AûSXOX»¹ff¨fÔ °fb¸WXf»ff 
IYf UfBÊMX UfMX°f AfWXZ?ll.

kkþSX °fb¸WXe dU³ffIYfSX¯f LT»fÔ °fSX °fûWXe EZIY°f 
³ffWXe Afd¯f IYf¹fÊIY°fZÊWXe EZIY°f ³ffWXe. °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
§fSX¨fZ ¸fûNXZ, ¸fe ¸ffÓ¹ff §fSX¨ff ¸fûNXf. ¸ffª¹ff U`¹fdöYIY 

SXfþIYe¹f ·fcd¸fIZYUSX MXeIYf IYSX°f A¶fÊ³f ³fÃf»f AÀfÔ¨f 
AÀf°ff°f ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ. ¸fe IYfWXe ³f ¶fû»f°ff ´fbPXZ ¦fZ»fû 
Afd¯f ̧ ffª¹ff ·ff¿fZ°f CXØfSX dQ»¹ffUSX B°fIÔY IYf ÓfûÔ¶f»fÔ? 
¸fÀ°fe IYSXf¹f¨fe ³ffWXe Afd¯f IZY»fe °fSX ÀfWX³f IYSXf¹f¨fe 
°ffIYQ NXZUf¹f¨fe. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe þû SXÔ¦f QfJf¹f¨ff °fû 
QfJU»ff. ÀfØff²ffSXe AfWXû°f ¸WX¯fc³f ¸ffþ QfJUc WXf 
´fiIYfSX ¹fû¦¹f ³ffWXe. ÀfØfZ°f AÀf»fZ»¹ffÔ³ff WXZ ¸ffSXIY AfWXZ. 
uq U¿fÊ ¸fbÔ¶fBÊ°f ¶ff´f ³fÀf°ff³ff SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffSXf ¸fe 
¸ff¯fcÀf AfWXZ,ll AÀfÔWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

¹fbd³f¹f³f ¶fhIZY»ff ¸fSXfNXe¨fÔ UfUOXÔ?
¸fSXfNXe AþÊ AÀf»¹ff³fZ IbYMXcÔ¶ff¨fe AOXU¯fcIY ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :

¸fdWX»ffÔUSXe»f UfPX°fZ A°¹ff¨ffSX Afd¯f 
°f°Àf¸f §fMX³ffÔ¸fbTZ ´fb³WXf EIYQf IYf¹fQf 
Af¯fJe IYNXûSX IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff 
IYNXûSXf°fe»f IYNXûSX dVfÃff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
Àff°f°¹ff³fÔ þûSX ²fSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. SXfª¹ff°f 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX Àff°f°¹ff³fÔ ´fiV³fd¨f³WXÔ 
CX´fdÀ±f°f IYSX¯ffSXe Af¯fJe EIY §fMX³ff 
³fbIY°fe¨f IYÀffSXf SXZ»UZ À±ff³fIYf°f §fOX»fe 
Afd¯f A³fZIYfÔ³ff¨f ¹ff UÈØff³fÔ ²f¢IYf ¶fÀf»ff. 

IYÀffSXf À±ff³fIYf°f CX°fSX»fZ»¹ff 
¸ff¹f»fZIYe»ff MXeÀfe³fÔ d°fIYeMX dU¨ffSX»fÔ Afd¯f 
¹ffQSX¸¹ff³f d°fIYeMX °f´ffÀf¯fe¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f MXeÀfe³fZ x U¿feÊ¹f d¨f¸fbSXOXe»ff 
¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ À´fVfÊ IZY»¹ff¨fe °fIiYfSX 
d´fOXe°f d¨f¸fbSXOXe¨¹ff AfBÊ³fZ IZY»fe WXû°fe. ¹ff 
°fIiYfSXe¨fe QJ»f §fZ°f IY»¹ff¯f SXZ»UZ ́ fûd»fÀffÔ³fe 

SX¸fZVfIbY¸ffSX Vf¸ffÊ ¹ff MXeÀfe dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX°f °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff AfWXZ. 

rs þc³f SXûþe §fOX»ff ¸f³f dU¨fd»f°f 
IYSX¯ffSXf ´fiIYfSX...

LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀfIYOXc³f 
rs þc³f SXûþe IYÀffSXf »fûIY»f³fZ EIY ¸fdWX»ff 
Af´f»¹ff Àff°f U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feÀf¸fUZ°f IYÀffSXf 
À±ff³fIYf°f CX°fSX»fe. À±ff³fIYf°f CX°fSX»¹ff³fÔ°fSX 
SX¸fZVfIbY¸ffSX ³ffUf¨¹ff 'MXe Àfe'³fÔ ¹ff ¸fdWX»fZIYOXZ 
d°fIYeMXf¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¸fdWX»ff ´fÀfÊ¸f²¹fZ 
d°fIYeMX Vfû²f°f AÀf°ff³ff SX¸fZVf³fÔ AfBÊþUT 
CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff x U¿ffÊ¨¹ff d¨f¸fbSXOXe»ff 
þUT AûPX°f d°f»ff ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ À´fVfÊ 

IYSX°f d°f¨ff dU³f¹f·fÔ¦f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
¸fb»fe¨¹ff AfBÊ³fZ IZY»ff. 

¹ff´fiIYSX¯fe AfBÊ³fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ´fÂf ²ffOX°f Af´f»¹ff ¸fb»fe¶fSXû¶fSX 
§fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ°fe»f AfSXû´fe»ff dVfÃff 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXc³f ¹ff §fMX³fZ¨fe °ff°fOXe³fZ 
QJ»f §fZ°f ¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f 
AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff SXZ»UZ 
´fûd»fÀffÔ³ff dQ»¹ff WXû°¹ff. ¹ff³fÔ°fSX IY»¹ff¯f 
SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ¸fdWX»fZVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°f 
¹ff´fiIYSX¯fe SX¸fZVf Vf¸ffÊ ¹ff AfSXû´fe dUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff AfWXZ.

AdWX»¹ff³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff WXfQSXUf¯fe §fMX³ff 

AdWX»¹ff³f¦fSX¨¹ff IZYOX¦ffU ·ff¦ff°f §fOX»fe 
AfWXZ. EIYf  ¸fdWX»fZUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. þb³¹ff ·ffÔOX¯ff¨¹ff 
IYfSX¯ffU÷Y³f EIYf þ¯ffÔ³fZ ¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX °fe³f þ¯ffÔ³fe ¸fdWX»fZ»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¸ffSXWXf¯fe°f ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe AÀfc³f AfSXû´fe WXZ ´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨fZ 
³ff°fZUfBÊIY AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
OXfTJb¿f IYfTZ ¹ff AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ 

AÀfc³f B°fSX °fe³f AfSXû´fe RYSXfSX AfWXZ°f.
AdWX»¹ff³f¦fSX¨¹ff IYû°fUf»fe ´fû»feÀf 

ÀMXZVf³f WXïe°f IZYOX¦ffU ·ff¦ff°f EIYf ¸fdWX»fZUSX 
Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSXf¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. þb³¹ff ·ffÔOX¯ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f EIYf 
þ¯ffÔ³fZ ¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff °fSX °fe³f 
þ¯ffÔ³fe ¸fdWX»fZ»ff ¸ffSXWXf¯f IZY»fe AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ AfSXû´fe WXZ ́ fedOX°f ̧ fdWX»fZ¨fZ¨f ³ff°fZUfBÊIY 
AfWXZ°f. Àfû¸fUfSXe SXfÂfe rr UfþZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe °fSX ¹ff¶ff¶f°f 

Afþ ÀfIYfTe IYû°fUf»fe ´fûd»fÀff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ¸ffSXWXf¯fe°f ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»fe AÀfc³f ´fedOX°fZ»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe 
dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. OXfTJb¿f IYfTZ, AÃf¹f IYfTZ, dU³fZVf 
IYfTZ, ¸fû³fZVf MXfMXf ¨f½WXf¯f ¹ff ¨ffSX þ¯ffÔUSX 
IYû°fUf»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f A°¹ff¨ffSXf¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
OXfTJb¿f IYfTZ ¹ff AfSXû´fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ, °fSX B°fSX °fe³f þ¯f RYSXfSX AfWXZ°f. ́ fû»feÀf 

°¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.
Qû³f A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔUSX »f`Ôd¦fIY 

A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffº¹ff»ff 
IY»¹ff¯f »fûWX¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. 
A÷Y¯f CXØf´´ff AÀfÔ ¹ff 
AfSXû´fe¨fÔ ³ffU AfWXZ. 
IY»¹ff¯f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX°f AfSXû´feÔ³ff UOXfTf SXZ»UZ 
´fûd»fÀffÔIYOXZ U¦fÊ IZY»fZ AfWXZ.

NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f WXf°f·f˜eUSX ²ffOXÀfÂf... 
z.rw »ffJf¨ff ¸fbïZ¸ff»f ªf~

¸fWXfSXf¿MÑXf»ff »ffþU¯ffSXe §fMX³ff!
dU²fe¸fÔOXTf°f ´fOXTIYSX Afd¯f Af½WXfOXfÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ °fbRYf³f WXf¯ff¸ffSXe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°fe»f Afþe ¸ffþe 

¸fÔÂfe Afd¯f Ad²fIYfSXe 
WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIY»¹ff¨ff QfUf 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WX³feMÑg´f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fû´f³fe¹f IYf¦fQ´fÂfÔ  
¶ffWXZSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff°f A³fZIY 
IAS  Ad²fIYfSXe Afd¯f IYfWXe 
¸fÔÂfe ÀfWX·ff¦fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSX³fÔ ¹ffUSX À´fáeIYSX¯f ôfUÔ 
AVfe ¸ff¦f¯fe IYfh¦fiZÀf Af¸fQfSX 
³ff³ff ´fMXû»fZ ¹ffÔ³fe dU²ff³fÀf·fZ°f 
IZY»fe AfWXZ. WX³fe MÑg´f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fû´f³fe¹f VffÀfIYe¹f 
IYf¦fQ´fÂfÔ SXfª¹ff¶ffWXZSX þf°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ³ff³ff ´fMXû»fZÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ.

IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ ³ff³ff ´fMXû»fZÔ³fe 
dU²ff³fÀf·fZ°f EIY AfSXû´ffÔ¨ff 
¶ffg¸¶f¦fûTf¨f MXfIY»ff AfWXZ. 
VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ°f»fZ A³fZIY 
CX¨¨ffd²fIYfSXe WX³feMÑg´f¸f²¹fZ 
AOXIY»¹ff¨ff AfSXû´f ³ff³ff 
´fMXû»fZÔ³fe IZY»ff AfWXZ. IYf-
WXe ¸fÔÂfeWXe WX³feMÑg´f¨fZ dVfIYfSX 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff WX³feMÑg´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
ÀfSXIYfSX¨fe ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe 
¨fûSX»fe þf°fZ¹f IYf ¹ff¨fe ·fe°feWXe 
°¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

WX³feMÑg´f ́ fiIYSX¯f ³ffdVfIY´ffÀfc³f 
AIYû»¹ff´f¹fÔÊ°f ÀfSXIYfSX¨¹ff 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff dU·ff¦ff°f Àfb÷Y 
AÀf»¹ff¨fe Q¶f¢¹ff AfUfþf°f 
¨f¨ffÊ AfWXZ. °¹ff»ff Ad²fIÈY°f 
QbþûSXf ¸ffÂf IYû¯feWXe QZ°f ³ff-
WXe. ³ff³ff ´fMXû»fZÔ³fe dU²ff³fÀf·ff 
A²¹fÃffÔ³ff ¹ff ́ fiIYSX¯ff¨fe ̈ füIYVfe 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃffÔ³feWXe 
ÀfSXIYfSX»ff ³ff³ff ´fMXû»fZÔ³fe þû 
QfUf IZY»ff¹f °¹ff Qf½¹ff°fe»f °f±¹f 
°f´ffÀf¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe Afd¯f 
¸fÔÂ¹ffÔ³ff WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIYUc³f 
»fbMX¯¹ff¨ff JZT Àfb÷Y AfWXZ 
IYf?... WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIY»fZ»¹ff 
ÀfSXIYfSXe ¶ff¶fcÔIYOXc³f IYÀf»¹ff 
´fiIYfSX¨fe ¸ffdWX°fe IYfPX»fe þf°fZ. 

ÀfSXIYfSXe IÔYÂffMXÔ d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
dIÔYUf ´f`ÀfZ CXIYT¯¹ffÀffNXe EIY 
¦fb³WXZ¦ffSXe MXûTe¨f ÀfdIiY¹f AfWXZ 
IYf AÀff ÀfÔVf¹f §fZ°f»ff ¦fZ»ff¹f. 
dUSXû²fIYfÔ³fe ÀfÔVf¹f §fZ°f»ff¹f 
°¹ff¸fbTÔ ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX 
°¹ff¨fe ¨füIYVfe WXû¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
Óff»fÔ AfWXZ. 

ÀfSXIYfSX¸f²fe»f ¸fÔÂfe 
WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f dUSXû²fIYfÔ³fe IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe 
ÀfSXIYfSX ¸ffÂf d³fUfÔ°f dQÀf°f 
AfWXZ. ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX 
¶ffU³fIbYTZÔ³fe ¹ff AfSXû´ffÔ¶ff¶f°f 
¦fÈWXdU·ff¦f Afd¯f ´fû»feÀf ¨füI-
YVfe IYSX°fe»f AÀfÔ ÀffÔ¦fc³f UZT 
¸ff÷Y³f ³fZ»fe.

ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe, ¸fÔÂfe WX³feMÑg´f¨¹ff þf¼¹ff°f
¦fû´f³fe¹f IYf¦fQ´fÂfÔ d¸fTU¯¹ff¨ff WX³feMÑg´f¸f²fc³f ²fÔQf

SXZ»UZ À±ff³fIYf°f MXeÀfeIYOXc³f d¨f¸fbSXOXe¨ff dU³f¹f·fÔ¦f

AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ ¸fdWX»fZUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°fe»f AfdQUfÀfe 

Afßf¸f VffTZ°fe»f IYû¯f°¹ffWXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX A³¹ff¹f WXû¯ffSX 
³ffWXe, AVfe ¦UfWXe AfdQUfÀfe 
dUIYfÀf ¸fÔÂfe AVfûIY CXBÊIZY ¹ffÔ³fe 
Afþ dU²ff³f´fdSX¿fQZ°f dQ»fe. 

ÀfQÀ¹f dIYSX¯f ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe AfdQUfÀfe Afßf¸f VffTZ°f 
'IYf¸f ³ffWXe UZ°f³f ³ffWXe' d³f¹f¸f 

»ff¦fc AÀf»¹ff¶ff¶f°f »fÃfUZ²fe 
Àfc¨f³ff ¸ffÔOX»fe WXû°fe. ¹ff»ff CXØfSX 
QZ°ff³ff ¸fÔÂfe CXBÊIZY ¶fû»f°f WXû°fZ. 
¹ffUZTe ÀfQÀ¹f ÀfUÊßfe þ¦f³³ff±f 
A·¹fÔIYSX, Ad¸f°f ¦fûSXJZ, 
Àfb²ffIYSX AfOX¶ff»fZ ¹ffÔ³fe CX´f´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ. 

'IYf¸f ³ffWXe UZ°f³f ³ff-
WXe' WXf d³f¯fÊ¹f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX §fZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 

ÀffÔ¦fc³f ¸fÔÂfe CXBÊIZY ¸WX¯ff»fZ IYe, 
SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ VffTf Afd¯f 

Afßf¸fVffTf ¹ffÔ¨fe d³f¹f¸ffU»fe 
EIY¨f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ¨f 
VffTfÔ³ff WXf d³f¹f¸f »ff¦fc WXû°fû. 
VffTf ¶fÔQ Óff»fe dIÔYUf °fbI-
YOXe ¶fÔQ Óff»fe °fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
Àf¸ff¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f 
AfWXZ. 

°fÀfZ¨f dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
VffTf Afd¯f AfdQUfÀfe dUI-
YfÀf dU·ff¦f, Àf¸ffþ IY»¹ff¯f 

dU·ff¦ff¨¹ff Afßf¸fVffTf ¹ffÀff-
NXe dVfÃfIY Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
·fSX°fe¨fZ d³f¹f¸f Afd¯f d³fIY¿f 
UZ¦fUZ¦fTZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af-
dQUfÀfe Afßf¸fVffTZ°fe»f IYf¸f 
³ffWXe UZ°f³f ³ffWXe ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¶ff¶f°f dUVfZ¿f 
¶f`NXIY §fZDY³f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZWXe ¸fÔÂfe CXBÊIZY ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

AfdQUfÀfe Afßf¸f VffTZ°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX A³¹ff¹f WXû¯ffSX ³ffWXe : AfdQUfÀfe dUIYfÀf ¸fÔÂfe AVfûIY CXBÊIZY

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ A³fZIY ¨ffTe 

Afd¯f UÀffWX°feÔ¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf 
WXû°f AfWXZ. ¹ff ´fb³fdUÊIYfÀf 
´fiIY»´ff°fe»f SXdWXUfVffÔ³ff MÑfd³ÓfMX 
IYg¸´f¸f²¹fZ NXZU¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¹ff 
MÑfd³ÓfMX IYg¸´f¨fZ ·ffOXZ °fÀfZ¨f 
´fiIY»´f UZTZ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
»fUIYSX¨f IYf¹fQf IYSX¯ffSX, AVfe  
¸ffdWX°fe ¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe 
dU²ff³f ´fdSX¿fQZ°f dQ»fe. 

ÀfQÀ¹f VfdVfIYfÔ°f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe °ffOXUfOXe ¹fZ±fe»f 
¶feAf¹fMXe B¸ffSX°fe¨¹ff ´fb³fUÊÀf³f 
´fiIY»´ff¶ff¶f°f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ»¹ff 
»fÃfUZ²fe»ff CXØfSX QZ°ff³ff ¸fÔÂfe 
Àff¸fÔ°f ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe 
ÀfQÀ¹f ´fiUe¯f QSXZIYSX ¹ffÔ³fe 
CX´f´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ. 

¸fÔÂfe ßfe.Àff¸fÔ°f 
¸WX¯ff»fZ IYe, d¶f»OXSX 
IYf¸f §fZ°fû ´f¯f °¹ff 
IYf¸ffIYOXZ dRYSXIY°f 
³ffWXe°f AÀfZ 
´fiIYfSX §fOX°f 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 

SXdWXUfVffÔ³ff MÑfd³ÓfMX ¸f²¹fZ MXfIY°f 
AÀfc³f ·ffOXÔ QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
QZ°ff°f. ´f¯f ·ffOXÔ QZ°f ³ffWXe°f. 
°¹ffÀffNXe¨f IYf¹fQZVfeSX °fSX°fcQ 
IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fTZ»f. 
Àf²¹ff MÑfd³ÓfMX IYg¸´f¨fZ ·ffOXZ 
dIY°fe AÀffUZ ¹ff¨fZ d³f¹f¸f³f ³ffWXe. 
°¹ff¨ffWXe ¹ff IYf¹fôf°f Àf¸ffUZVf 
AÀfZ»f AÀfZWXe ¸fÔÂfe Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. 

d¶fOXeOXe ¨ffTe»ff »ffU»fZ»fZ 
d³f¹f¸f ¹ff Àf¦f¼¹ff SXdWXUfVffÔ³ff 
»ff¦fc IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f, þZ¯fZIYøY³f 
°¹ffÔ³ff Aþc³f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe¨¹ff 
ÀfbdU²ff d¸fTc VfIY°fe»f. ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f`NXIY §fZ¯ffSX 

AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¶feAf¹fMXe 
¨ffTe¨¹ff ´fb³fUÊÀf³ff¶ff¶f°f 
Àf·ff´f°feÔ¨¹ff Qf»f³ff°f 

¶f`NXIY §fZDY³f °fûOX¦ff 
I Y f P X ¯ ¹ f f ° f 

¹fZBÊ»f, AÀfZ-
WXe ¸fÔÂfe ßfe.
Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

MÑfd³ÓfMX IYg¸´f¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³ff dQ»ffÀff 
QZ¯¹ffÀffNXe IYf¹fQf IYSX¯ffSX : ¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSXf°f Ag´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ ¶ffBÊIY 

MXg¢ÀfeõfSXZ AU`²f ´fiUfÀfe UfWX°fcIY WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦ffIYOXZ ´fif~ Óff»¹ff AfWXZ°f. WXe ´fiUfÀfe UfWX°fcIY ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦ff¨fe IbYNX»feWXe ´fSXUf³f¦fe ³f §fZ°ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ IYøY³f 
VffÀf³ff¨fe U ´fiUfVffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¸fûMXfSX UfWX³f 
Ad²fd³f¹f¸f rzyy ¨¹ff IY»f¸f zt ¸f²fe»f °fSX°fbQe´fi¸ff¯fZ Àf¸fb¨¨f¹ffÔ³fe 
¸fûMXfSX UfWX³f ²fûSX¯ff³fbÀffSX Ag´f Af²ffdSX°f ´fiUfÀfe UfWX°fbIYeÀffNXe 
´fSXUf³f¦fe §fZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. Àf²¹ff AVff IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f 
IbYNX»¹ffWXe IYSX°fû °¹ffÔ¨¹ff ´ff»f³f ³f IYSX°ff dU³ff ´fSXUf³f¦fe ´fiUfÀfe 
UfWX°fcIY ÀfbøY WXû°fe. AVff ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ ¨ff»fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
¶ffBÊIY MXg¢Àfe dUSXû²ff°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°fe»f ´fdSXUWX³f IYf¹ffÊ»f¹f 
AÔ°f¦fÊ°f sq Uf¹fbUZ¦f ´f±fIYfÔ¸ffRYÊ°f EIYf¨f UZTe ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, 
UÀfBÊ, UfVfe, ´f³fUZ»f ¹fZ±fZ ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ ¸fûWXe¸f 
SXf¶fU»fe. ¹ff ¸fûdWX¸fZ¸f²¹fZ AU`²fSXe¨¹ff ¨ff»f¯ffº¹ff 
zt UfWX³ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
yv UfWX³fZ (¶ffBÊIY MXg¢Àfe) AMXIYfUc³f NXZU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. °fÀfZ¨f AU`²f Ag¦fieIZYMXSX dU÷Yð 
RYüþQfSXe ¦fb³WXZ ³fûÔQdU¯¹ff¨fe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ, AÀfZ A´´fSX ´fdSXUWX³f Af¹fböY ¹ffÔ³fe 
´fidÀfðe ´fÂfIYfõfSXZ IYTdU»fZ AfWXZ.

¶fZIYf¹fQZVfeSX ¶ffBÊIY MXg¢Àfe¸ffRYÊ°f AU`²f
´fiUfÀfe UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ



¸ f W X f S X f ¿ M Ñ X f ´ f f N X û ´ f f N X 
d¶fWXfSX¸f²fe»f ¸f°fQfSX¹ffQe¨¹ff 
´fOX°ffT¯feUøY³f UfQf¨¹ff 
·fûUº¹ff°f Àff´fOX»fZ»¹ff IZYÔQie¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ QZVf·fSXf°fe»f 
¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨¹ff ´fOX°ffT¯fe¨fZ 
dVfU²f³fb¿¹f CX¨f»f¯¹ff¨ff dU¨ffSX 
¸ffÔOX»ff AfWXZ. °fû ´fi°¹fÃff°f 
Af»¹ffÀf QZVff°fe»f d³fUOX¯fcIY 
Àfb²ffSX¯ff Afd¯f EIÔYQSX 
»fûIYVffWXe ¶fTIYMXeIYSX¯ffÀffNXe 
CX¨f»f»fZ»fZ °fZ ¸fûNXZ ´ffDY»f 
NXSXZ»f. ¸ffÂf, °¹ff°fe»f °ffÔdÂfIY, 
IYf¹fQZVfeSX Afd¯f ½¹ffUWXfdSXIY 
AOX¨f¯fe ´ffWX°ff °fZ ´fc¯fÊ°UfÀf 
þf¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f AOX¨f¯feÔ¨fZ 
OXûÔ¦fSX CX·fZ AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
IYfTf°fe»f ³f½¹ff Jf¢¹ff³fbÀffSX 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
kÀfcÂffÔ¸ffRYÊ°fl WXf ´fOX°ffT¯fe¨ff 
JOXf MXfIcY³f ´ffdWX»¹ff¨fZ Àf²¹ff 
°fSXe dQÀf°fZ; °¹ff¸fbTZ Ad²fIÈY°f 
§fû¿f¯ff Óff»¹ffUSX¨f ¹ffdU¿f¹fe 
À´fá°ff ¹fZBÊ»f. ¸ffÂf, SXfþIYe¹f 
Ad·fd³fUZVff´ffÀfc³f QcSX SXfWXc³f 
Afd¯f ´ffSXQVfÊIY´f¯fZ WXf 
IYf¹fÊIiY¸f ³fZMXf³fZ SXf¶fU»ff, °fSX 
ÀfQû¿f ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨¹ff þb³¹ff 
QbJ¯¹ff°fc³f d³fUOX¯fbIYe¨fe 
ÀfbMXIYf WXûBÊ»f. d¶fWXfSX¸f²fe»f 
¹ffQe ´fOX°ffT¯fe IYf¹fÊIiY¸ffdU¿f¹fe 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfÃfZ´ffÔUSXe»f 
JMX»¹ff¨ff AÔd°f¸f d³fIYf»f 
»ff¦f»fZ»ff ³fÀf»ff, °fSXe 
AVfe ´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff¨ff 
Af¹fû¦ff»ff Ad²fIYfSX AfWXZ, WXZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»¹ff³fÔ°fSX 
Af¹fû¦ff¸f²fc³f QZVf·fSXf°fe»f 
¸fûdWX¸fZ¨fe IY»´f³ff ´fbPXZ Af»fe 
AÀfc³f, ¹fZ°¹ff sy þb»f`´ffÀfc³f 
°¹ff»ff Àfb÷YUf°f WXû¯¹ff¨fZ ÀfÔIZY°fWXe 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. ¸f°fQfSX¹ffôf 
d³fQûÊ¿f IYSX¯fZ WXe Àf°f°f ¨ff»f¯ffSXe 
´fidIiY¹ff AfWXZ. ¸ffÂf, VfÔ·fSX 
IYûMXeÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf ¸f°fQfSX 
AÀf»fZ»¹ff ·ffSX°ff°f A¨fcIY 
Afd¯f Aô¹ffU°f ¸f°fQfSX¹ffQe 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°fe»f AOX¨f¯fe 
A³fÔ°f AfWXZ°f. ¹ff IYf¸ffÀffNXe 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ ÀU°f:¨fZ 
´fc¯fÊUZT ¸f³fb¿¹f¶fT ³ffWXe 
Afd¯f °fZ ´fSXUOX¯ffSXZWXe ³ffWXe. 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYf¸ffÔÀffNXe 
dVfÃfIY U A³¹f IY¸fÊ¨ffSXe U¦fT°ff 
dUdU²f SXfª¹ffÔ°fe»f ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe Q`³fÔdQ³f 
IYf¸fZ ÀffÔ·ffTc³f WXe IYf¸fZ IYSX°ff°f. 
Af°ff »fUIYSX¨f þ³f¦f¯f³fZ¨fZWXe 
IYf¸f ÀfbøY WXûBÊ»f. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe 
WXû¯ffSX, IYe °¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf 
¸f³fb¿¹f¶fT Uf´fSX¯ffSX, WXf ´fiV³f 
AfWXZ. JZOXÐ¹ff´ffOXÐ¹ffÔ°fe»f »ffJû 
¸f°fQfSXfÔIYOXZ ´fcSXIY IYf¦fQ´fÂfZ 
³fÀf¯fZ, ¸f°fQfSX¹ffôfÔ°fe»f Qb¶ffSX 
³ffUZ, ¸f¹f°f ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ 
U¦fT»fe ³f þf¯fZ AVff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ°f. ry U¿fZÊ ´fc¯fÊ 
IZY»fZ»¹ff A³fZIYfÔ¨ff UfSXÔUfSX 
AþÊ IYøY³fWXe ¹ffQe°f Àf¸ffUZVf 
WXû°f ³fÀf»¹ff¨¹ff AÀfÔ£¹f 
°fIiYfSXe AfWXZ°f. A³fZIYfÔ¨¹ff 
³ffU-´fØ¹ffÔ¨¹ff °f´fdVf»ff°f 
¨fbIYf AfWXZ°f. AVff Àf¦f¼¹ff 
AOX¨f¯fe UZTûUZTe QcSX IYSX¯fZ, 
WXe AU§fOX ¶ff¶f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, CXØfSX ´fiQZVf, 
°fÀfZ¨f °fd¸fT³ffOXc, IZYSXT U 
IY³ffÊMXIY ¹fZ±fZ ¸f°fQfSX¹ffQe 
´fOX°ffT¯fe ¸fûdWX¸ff WXf°fe §fZ¯¹ff°f 
Af»¹ff; ¸ffÂf °¹ff¸f²¹fZWXe A³fZIY 
UfQ CXòU»fZ WXû°fZ. d¶fWXfSX 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fûÔOXfUSX WXf°fe 
§fZ°f»fZ»fe ¸fûWXe¸f ´fif¸fb£¹ff³fZ 
A°¹fÔ°f IY¸fe UZT QZ¯¹ff³fZ Afd¯f 
IYf¦fQ´fÂffÔ¶ff¶f°f Af¹fû¦ff³fZ 
§fZ°f»fZ»¹ff AfOX¸fbNXÐ¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ 
UfQf°f Àff´fOX»fe AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ 
¸f°fQfSXfIYOXZ Af²ffSX dIÔYUf 
SXZVf³fIYfOXÊ AÀf»fZ, °fSXe Àf³f 
sqqt ³fÔ°fSX¨¹ff ¸f°fQfSXfÔ³ff 
þ³¸f³fûÔQ¯fe ´fi¸ff¯f´fÂff¨fe 
ÀföYe A½¹fUWXf¹fÊ NXSX»fe AfWXZ. 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °fûÔOXfUSX ¹ff°fc³f 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ³ffUZ U¦fT¯¹ff¨ff 
WXf OXfU AÀf»¹ff¨fe MXeIYf 
dUSXû²fIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ. 
Af°ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
À±fd¦f°fe»ff ³fIYfSX dQ»¹ff³fÔ°fSX 
¹fZ°¹ff ¸fdWX³¹ffAJZSXe´f¹fÔÊ°f ÀfbøY 
SXfWX¯ffSXe WXe ¸fûWXe¸f QZVf·fSXf°fe»f 
´fOX°ffT¯feÀffNXe kSXÔ¦fe°f °ff»fe¸fl 
NXøY VfIY°fZ; ¸ffÂf ´fi±f¸fQVfÊ³fe 
°¹ff°f AOX¨f¯feÔ¨fe ¸ffd»fIYf¨f 
dQÀf°fZ.

¸fZMÑû-r ¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
AÔ²fZSXe-§ffMXIYû´fSX QSX¸¹ff³f 
´fiUfÀf ÀfbIYSX Óff»ff AÀf»ff, 
°fSXe UfPX°fe ¦fQeÊ WXe ¸fûNXe 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. ¨ffSX OX¶¹ffÔ¨fe 
¸f¹ffQfÊ, A´fbSXe ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff ¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff WXf»f 
ÀfWX³f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. UZTe¨f 
CX´ff¹f¹fûþ³ff ³f IZY»¹ffÀf 
´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY d¶fIYMX WXûDY 
VfIY°fZ.

»fûIY»f¸f²fe»f ¦fQeÊ d³f°¹ff¨fe 
Óff»fe AÀf°ff³ff¨f Af°ff ¹ff¸f²¹fZ 
·fSXeÀf ·fSX ¸fZMÑû¨fe ´fOX»fe 
AfWXZ. ¦fQeÊ¸fbTZ »fûIY»f¸f²fc³f 
´fOXc³f A´f§ff°f WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
¹ffUSX CX´ff¹f¹fûþ³ff AfJ¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ°f; ¸ffÂf ¸fZMÑû-r¸fbTZ 
CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊÔUSXe»f 
AÔ²fZSXe Afd¯f §ffMXIYû´fSX 
À±ff³fIYfÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX IYûÔOXe WXû°f 
AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f ̧ fZMÑû¸f²¹fZWXe ́ fi¨fÔOX 
¦fQeÊ WXû°f AÀf»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ¨ff 
¦ffSXZ¦ffSX ´fiUfÀfWXe Qb:JIYSX Óff»ff 
AfWXZ. ¹ffUSX UZTe¨f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
³f IZY»¹ffÀf ´fiUfVffÔ¨ff ´fiUfÀf 
Ad²fIY JOX°fSX WXûBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf ÀfbJIYSX 
Afd¯f ¦fd°f¸ff³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf 
´fifd²fIYSX¯ff³fZ (E¸fE¸fAfSXOXeE) 
¸fZMÑû À±ff³fIYfÔ¨ff ¶fÈWX°f 
AfSXfJOXf °f¹ffSX IZY»ff AfWXZ. 
¹ff AfSXfJOXÐ¹ff°fe»f ´fdWX»ff 
UÀfûÊUf-AÔ²fZSXe-§ffMXIYû´fSX (¸fZMÑû 
r) ´fiIY»´f ÀffUÊþd³fIY-JfÀf¦fe 
·ff¦feQfSXe (´fe´fe´fe) °fØUfUSX 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ́ fiIY»´ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû U³f 
´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX WXe IÔY´f³fe 
IYSX°f AfWXZ. 

¸fZMÑû r ¸ff¦fÊ y þc³f 
sqru SXûþe ´fiUfÀfe ÀfZUZ°f 
QfJ»f Óff»ff. ¹ff¸fbTZ ¸f²¹f 
Afd¯f ´fd›¸f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSXe»f 
»ffJû ´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff. CX´f³f¦fSXe¹f ¸ff¦ffÊUSXe»f 
´fiUfVffÔ³ff QfQSX ¸ff¦fZÊ ´fiUfÀf 
IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff. ¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ³ff ´fiUfÀffÀffNXe Ad²fIY 
UZT J¨feÊ IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff. 
¹ff ̧ ff¦ff¸fÊbTZ CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»f¨fZ 
´fiUfÀfe ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff §ffMXIYû´fSX 
Afd¯f ´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff AÔ²fZSXe 
¸ff¦ffÊUøY³f ´fiUfÀf IYøY »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. ´fiUfVffÔ¨¹ff UZTZ¨fe 
¶f¨f°fWXe ¸fZMÑû r ¸fbTZ WXû°f AfWXZ.

¸fZMÑû ¸ff¦fÊ AdÀ°f°Uf°f 
¹fZ¯¹ff´fcUeÊ ´fiUfVffÔ³ff AÔ²fZSXe-
IbY»ffÊ, §ffMXIYû´fSX ¹ff 
SXÀ°fZ¸ff¦ffÊUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWXfUZ 

»ff¦f°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
´fi¨fÔOX UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû°f AÀfZ. 
¹ff¸f²¹fZ ´fiUfVffÔ¨ff UZT Afd¯f 
UfWX°fcIYIYûÔOXe¸fbTZ ´fiQc¿f¯f UfPX»fZ 
WXû°fZ. ¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f ´fiUfÀf IYSX¯fZ 
´fiUfVffÔÀffNXe Ad¦³fdQ½¹ffÀffSXJZ 
AÀfZ. ¸ffÂf ¸fZMÑû r ³fZ 
´fiUfVffÔ¨ff ´fiUfÀf UZ¦fUf³f 
Afd¯f UfWX°fcIYIYûÔOXe¸fböY 
IZY»ff. ¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f QSXSXûþ 
v »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ´fiUfÀfe 
´fiUfÀf IYSX°f AfWXZ°f. UÀfûÊUf-
AÔ²fZSXe-§ffMXIYû´fSX WXf ¸ff¦fÊ 
rr.uq dIY»fû¸feMXSX AfWXZ. 
¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ ´fcUÊ U ´fd›¸f 
CX´f³f¦fSXfÔ¨ff ·ff¦f ´fd›¸f Afd¯f 
¸f²¹f SXZ»UZ»ff þûOX»ff ¦fZ»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »fûIY»f ´fiUfVffÔ³ff 
AÔ²fZSXe U §ffMXIYû´fSX À±ff³fIYfÔUSX 
AQ»ff¶fQ»f ¦ffOXe ¶fQ»f 
IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff¸fbTZ UÀfûÊUf °fZ 
§ffMXIYû´fSX QSX¸¹ff³f »ff¦f¯ffSX 
´fiUfÀff¨ff UZT xr d¸fd³fMXfÔUøY³f 
sr d¸fd³fMXfÔUSX Af»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ E¸fAf¹fOXeÀfe, 
ÀffIYe³ffIYf, ¸fSXûT ³ffIYf, ´fd›¸f 
Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦fÊ ¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
CXôû¦ffÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWXZ.

CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»f 
À±ff³fIYfÔdVfUf¹f Af°ff ¸fZMÑû 
t, ¸fZMÑû x, ¸fZMÑû s A WXZ ¸ff¦fÊ 
þûOX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
´fd›¸f CX´f³f¦fSXf°fe»f ´fiUfVffÔ³ff 
´fiUfÀff¨fZ dUdU²f ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ¸fZMÑû r 
¸ff¦ffÊUSXe»f ´fiUfVffÔ¨¹ff ¦fQeÊ°f 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f UfPX Óff»fe AfWXZ. 
¸fZMÑû r ¸ff¦ffÊUSX rs À±ff³fIZY 
AÀfc³f ¹ff ¸ff¦ffÊUSX Àf²¹ff u 
OX¶¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ¨ff»fdU¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ¦fQeÊ¨¹ff 
UZTZ°f ¹ff ¸ff¦ffÊUSX ´fiUfVffÔ¨fe 
´fi¨fÔOX ¦fQeÊ WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ. 

OX¶¹ffÔ¸f²¹fZ §fbÀf¯¹ffÀf ´fiUfVffÔ³ff 
þf¦ff CXSX»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ 
QSXUfþZ ¶fÔQ WXû¯¹ffÀf AOX¨f¯f 
¹fZ°f AfWXZ. ¦fQeÊ¸fbTZ §ffMXIYû´fSX 
À±ff³fIYf°f ´fb»ffUSX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¦fQeÊ WXû°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff AfWXZ.

¸fZMÑû r ¨ff ³fbIY°ff¨f rr Uf 
U²ffÊ´f³f dQ³f ÀffþSXf Óff»ff. ¦fZ»¹ff 
rr U¿ffÊÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f ¹ff 
¸ff¦ffÊUSX rs.w »ffJfÔWXc³f Ad²fIY 
SXZ»UZ RZYº¹ff Afd¯f r.uv IYûMXe 
dIY»fû¸feMXSX ´fiUfÀf IYøY³f ¸fZMÑû 
zz.zz MX¢IYZ¨¹ff þUTþUT 
´fdSX´fc¯fÊ UöYVfeSX´f¯ff QSX Afd¯f 
zz.zw MX¢IYZ¨fe CX´f»f¶²f°ff 
SXfJ»fe AfWXZ. 

¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f rs 
À±ff³fIYfÔ´f`IYe §ffMXIYû´fSX WXZ 
Àfb¸ffSXZ tq IYûMXe ´fiUfVffÔÀfWX 
A½U»f À±ff³fIY ¶f³f»fZ AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX AÔ²fZSXe st IYûMXe Afd¯f 
ÀffIYe³ffIYf rr IYûMXe ´fiUfVffÔÀfWX 
d°fÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ. 
§ffMXIYû´fSX, AÔ²fZSXe À±ff³fIYf°f 
´fiUfVffÔ³ff ¦fQeÊ¨¹ff UZTe ´ff¹f 
NXZU¯¹ffÀf þf¦ff ³fÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fZMÑû¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX ´fi¨fÔOX 
°ff¯f ¹fZ°f AfWXZ. ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 
´fbSXZVfe þf¦ff CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ 
RY»ffMX ¦fQe³fÊZ RbY»fc³f þf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff À±ff³fIYf¶ffWXZSX 
SXûJc³f NXZU¯¹ff°f ¹fZ°fZ.

¸fZMÑû À±ff³fIYf°f »ffJûÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ´fiUfÀfe ¹fZ°f AÀf°ff³ff 
°¹ffÔ¨¹ff ¶fg¦f ÀIYgd³fÔ¦f, ´fiUfVffÔ¨fZ 
¨fZdIÔY¦f IYSX°ff³ff CX´f»f¶²f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe AOX¨f¯f WXû°f 
AfWXZ. Àf²¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû r ¨¹ff 
°ffμ¹ff°f rw ¦ffOXÐ¹ff AfWXZ°f. 
¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ t 
d¸fd³fMXZ tw ÀfZIÔYQfÔ¨¹ff UZTf³fZ 
¦ffOXe ¨ff»fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
¹ff³fÔ°fSXWXe ¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f 

¦fQeÊUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTdU¯¹ff°f 
´fiVffÀf³ff»ff ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe ¦fQeÊ¨¹ff UZTZ°f §ffMXIYû´fSX 
Afd¯f AÔ²fZSXeQSX¸¹ff³f VffgMXÊ-»fc´f 
ÀfZUf ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 
¸ffÂf B°fSX À±ff³fIYfÔ¸f²fe»f 
´fiUfVffÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f WXûDY »ff¦f»fe. 
¹ff¸fbTZ WXe ÀfZUfWXe ¸fZMÑû»ff ¶fÔQ 
IYSXfUe »ff¦f»fe. AJZSX ¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f ¸fZMÑû r ´fiVffÀf³ff³fZ 
Ad°fdSXöY IYû¨f JSXZQe¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ.

¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f À±ff³fIZY ÀfWXf 
OX¶fZ Ãf¸f°fZ¨fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
¦ffOXÐ¹ffÔ³ff OX¶fZ UfPXdU»¹ffÀf 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f ´fiUfVffÔ³ff 
dQ»ffÀff d¸fTZ»f. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSXWXe 
´fiVffÀf³ff»ff AÔ²fZSXe Afd¯f 
§ffMXIYû´fSX À±ff³fIYf°f WXû¯ffº¹ff 
¦fQeÊUSX CX´ff¹f IYfPXfUf¨f »ff¦fZ»f. 
A³¹f±ff ¦fQeÊ¸fbTZ A³fbd¨f°f ´fiIYfSX 
§fOXc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ SXZ»UZ Afd¯f 
¸fZMÑû r ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ffUSX CX´ff¹f 
Vfû²f¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ.

Àf²¹ff ¨ffSX OX¶¹ffÔ¨¹ff 
¦ffOXe¸f²fc³f Àfb¸ffSXZ rrxy 
´fiUfÀfe ´fiUfÀf IYSX°f AfWXZ°f. 
¦ffOXe»ff ÀfWXf OX¶fZ þûOX»¹ffÀf 
¹ff¸f²fc³f rxzs ´fiUfÀfe ´fiUfÀf 
IYøY VfIY°fe»f. ´fiUfVffÔ¨fe ¦fQeÊ 
UfPX°f AÀf°ff³ffWXe ´fiVffÀf³ff³fe 
¹ffIYOXZ UZTe¨f »fÃf dQ»fZ ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ´fiUfÀfe ¦fQeÊ°fc³f ´fiUfÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ ¸fdWX»ff 
´fiUfVffÔ¨fZ °fSX ´fi¨fÔOX WXf»f 
WXû°f AfWXZ°f. EIYQf ¸fZMÑû¸f²¹fZ 
´fiUZVf IZY»¹ffÀf CX°fSX¯¹ffÀffNXe 
¸fûNXe IYÀfSX°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. 
Af°ff °fSX »fûIY»f´fi¸ff¯fZ ¸fZMÑû¨fZ 
´fiUfÀfe A¦fûQSX¨f ¦ffOXe¸f²¹fZ 
¶fÀfc³f ¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
Àff¹fÔIYfTe ÀffIYe³ffIYf, ¸fSXûT¨fZ 
´fiUfÀfe AÔ²fZSXe»ff þf¯¹ffÀffNXe 
§ffMXIYû´fSXIYOXZ ¹fZ¯ffº¹ff ¦ffOXe°f 
¶fÀfc³f ¹fZ°ff°f. ¦ffOXe°fc³f ³f CX°fSX°ff 
°fZ ±fZMX ´fb³WXf ´fSX°fe¨ff ´fiUfÀf 
IYSX°f UÀfûUfÊIYOXZ þf°f AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ ¦ffOXe°f Af¯fJe ¦fQeÊ UfPXc 
»ff¦f»fe AfWXZ.

sqtr ´f¹fÔÊ°f ¸fZMÑû r 
¸ff¦ffÊUøY³f QSXSXûþ AfNX 
»ffJ yt WXþfSX ´fiUfÀfe 
´fiUfÀf IYSX°fe»f, AÀff AÔQfþ 
E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ U°fÊdU»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¸fZMÑû¨¹ff ¦fQeÊ¨¹ff 
´fiV³ffIYOXZ ´fiVffÀf³f Afd¯f 
ÀfSXIYfSX³fZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf 
·fdU¿¹ff°f ´fiUfVffÔ¨ff ´fiUfÀf 
Ad²fIY JOX°fSX WXûBÊ»f. °¹ff¸fbTZ 
´fiUfÀfe ÀfZUZÀffNXe UZTe¨f 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 

IYfOXZ´fZMXe¨ff Vfû²f ¨fc»f ´fZMXU¯¹ffÀffNXe 
»ff¦f»ff, ´f¯f ¹ff¨f IYfOXZ´fZMXe³fZ þSX IbY¯ff¨fZ 
§fSX þTf»fZ °fSX? ¨ffIcY¨ff Vfû²f ¦fU°f, 
·ffþe IYf´f¯¹ffÀffNXe »ff¦f»ff, ´f¯f ¹ff¨f 
¨ffIcY³fZ IbY¯ff¨fe ¸ff³f IYf´f»fe °fSX? ¹ff°f Vfû²f 
»ffU¯ff Ê¹ff¨ff IYf¹f Qû¿f? IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff 
A±ffÊ°f AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf (EAf¹f) 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f Àf²¹ff AÀfZ¨f §fOX°f 
AfWXZ. ¹ff °fÔÂfÄff³ff»ff Qû¿f QZ°f Af°ff IYfWXe 
¸fÔOXTe ¶fûMXÔ ¸fûOX°f AfWXZ. JSXÔ °fSX, IYfWXe 
QVfIYfÔ´fcUeÊ´f¹fÔÊ°f IZYUT dUÄff³fIY±ffÔ¸f²¹fZ 
CX»»fZJ»fZ ¦fZ»fZ»fZ WXZ °fÔÂfÄff³f Afþ Af´f»¹ff 
Q`³fÔdQ³f þeU³ff¨ff AdU·ffª¹f ·ff¦f ¶f³f»fZ AfWXZ.

¹ff °fÔÂfÄff³ff³fZ ¸ff³fUe d³f¯fÊ¹fÃf¸f°ff, ÀfÔUfQ, 
dVfIY¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff Afd¯f ·ffU³ffÔ¨ff A·¹ffÀf 
IYøY³f °¹ff¨fZ A³fbIYSX¯f IYSX¯ffSXe EIY ÀU°fÔÂf 
½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ. dVfÃf¯f, U`ôIYe¹f 
CX´f¨ffSX, UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff, CXôû¦fÃfZÂf, VfZ°fe 
Afd¯f A¦fQe AÔ°fSXfT ÀfÔVfû²f³ff´f¹fÔÊ°f ¹ff 
°fÔÂfÄff³ff¨ff A¨fcIY Afd¯f ´fi·ffUe Uf´fSX WXû°f 
AfWXZ. IYfWXe ÀfZIÔYQfÔ°f ÷Y¦¯ff¨¹ff AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY 
AWXUf»ffÔ¨fZ dUãZ¿f¯f IYøY³f d³fQf³f QZ¯ffSXZ 
¹fÔÂf, VffTfÔ¸f²¹fZ ½¹fdöY¦f°f A²¹f¹f³f ´fð°fe 
CX·ffSX¯ffSXe ´fi¯ff»fe, CX°´ffQ³f ÃfZÂff°f IYf¹fÊÃf¸f°ff 
UfPXU¯ffSXZ SXû¶fûMX, ¹ff°fc³f ¹ff ¹fÔÂf¸ff³fUÀf¸ff³f 
¶fbdð¸fØfZ¨fe °ffIYQ A²fûSXZdJ°f WXû°fZ. ¸ffÂf, 
EJfQZ VfÀÂf þZ±fZ VfÀÂfdIiY¹ff IYøY VfIY°fZ, 
d°f±fZ¨f °fZ þeU §fZDY VfIY°fZ ¹ff¨f ³¹ff¹ff³fZ, WXZ 
°fÔÂfÄff³fWXe ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX UT»fZ, °fSX 
°¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f dIY°fe ·f¹ffUWX AÀf°fe»f, WXZ 
´ffWXf¹f»ff RYfSXÀff UZT »ff¦f»fZ»ff ³ffWXe. Àf²¹ff 
Af´f¯f AVff MX´´¹ffUSX AfWXû°f, dþ±fZ kJSXZl 
Afd¯f kJûMXZl ¹ff¸f²fe»f Àfe¸ffSXZ¿ff A¦fQe 
AÀ´fá WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ Afd¯f WXZ §fOXUc³f 
Af¯f°f AfWXZ, °fZ ¸WX¯fþZ EAf¹f °fÔÂfÄff³ff°fe»f 
EIY ³fUÀfÔVfû²f³f kOXe´fRZYIYl.

Afþ¨¹ff §fOXe»ff Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSX ¹ff 
OXe´fRZYIY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZYUT EJfôf¨ff 
¨fZWXSXf WXb¶fZWXc¶f ¶f³fU°f ³ffWXe°f, °fSX °¹ff¨ff 
AfUfþ, ¶fû»f¯¹ff¨fe Vf`»fe, WXfU·ffU, 
ÀfÔUfQf¨fe »f¹f B°f¢¹ff ¶ffSXIYfBÊ³fZ ³f¢IY»f 
IYSX°ff°f, IYe Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ff °fe ½¹föYe 
JSXe AfWXZ ¹ffUSX ´fc¯fÊ dUV½ffÀf ¶fÀf°fû. ¹ff¨f 
dUV½ffÀff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f, RYÀfU¯fbIYe¨fZ 
A³fZIY ·f¹fÔIYSX ´fiIYfSX Àf¸ffþfÀf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
¹fZ±fZ ³fbIY°¹ff¨f CX§fOXIYeÀf Af»fZ»¹ff ´fiIYSX¯ff³fZ 
¹ff¨fZ ·fe¿f¯f UfÀ°fU A²fûSXZdJ°f IZY»fZ AfWXZ.

UdSXâ Af¹f´feEÀf Ad²fIYfSXe dUV½ffÀf 
³ffÔ¦fSXZ ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ¨fZWX Ê¹ff¨ff Afd¯f 
AfUfþf¨ff Uf´fSX IYøY³f, EIYf ÀfZUfd³fUÈØf 
ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe Qf¸´f°¹ff¨fe °f¶¶f»f xy 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
kdOXdþMX»f ASXZÀMXl¨fe ²f¸fIYe QZ°f °¹ffÔ¨¹ffVfe 
JûMXf ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff°f Af»ff Afd¯f °fû 
B°fIYf UfÀ°fUQVfeÊ WXû°ff IYe, °¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°feUSX dUV½ffÀf NXZUc³f °¹ffÔ³fe ÀU°f:WXc³f 
SX¢IY¸f MÑf³ÀfRYSX IZY»fe. WXe §fMX³ff EIYMXe 
A´fUfQf°¸fIY ³ffWXe. dQ»»fe´ffÀfc³f Qb¶fBÊ´f¹fÔÊ°f, 
A¸fZdSXIZY´ffÀfc³f ¹fbSXû´f´f¹fÔÊ°f AVff §fMX³ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°fZ AfWXZ.

sqrz ¸f²¹fZ d¶fiMX³f¸f²fe»f EIYf IÔY´f³fe¨¹ff 
Ad²fIYf Ê¹ff³fZ EIYf IYfg»f¸f²¹fZ Af´f»fZ UdSXâ 
¶fû»f°f AfWXZ°f AÀff Àf¸fþ IYøY³f Àfb¸ffSXZ Qû³f 
»ffJ ¹fbSXû A³¹f Jf°¹ff°f U¦fÊ IZY»fZ. ³fÔ°fSX 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ IYe, °fû AfUfþ QZJe»f 
OXe´fRZYIYõfSXZ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
EIYQf IYf EJfôf ½¹föYe¨¹ff AfUfþf¨ff 
IYfWXe ÀfZIÔYQfÔ¨ff ³f¸fb³ff ´fif~ Óff»ff IYe, 
°¹ffUøY³f °¹ff ½¹föYe´fi¸ff¯fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔ·ff¿f¯f 
¶f³fU°ff ¹fZ°fZ. AfUfþf°fe»f dUdVfá CX¨¨ffSX, 
´ffgþ, Vf¶QfÔ¨fe »f¹f WXZ Àf¦fTZ EAf¹fÀffNXe Af°ff 
ÀfWXþ Àff²¹f Óff»fZ AfWXZ. Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔÀffNXe 
WXe ²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf NXSX°f AfWXZ. ́ fidÀfð IY»ffIYfSX 
dIÔYUf SXfþIYfSX¯fe IYfWXe UÀ°fcÔ¨fe þfdWXSXf°f 
IYSX°ff³ff dQÀf°ff°f, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °¹ffÔ³fe AÀff 
IYû¯f°ffWXe IYSXfSX IZY»fZ»ff ³fÀf°fû. ¹ff ¶f³ffUMX 
d½WXdOXAûÔ¸fbTZ IZYUT Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY WXû°f 
³ffWXe, °fSX °¹ff ½¹föYe¨¹ff Àff¸ffdþIY Afd¯f 
SXfþIYe¹f ´fid°fâZ»ffWXe °fOXf þf°fû.

d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff IYfTf°f °fSX AVff ¶f³ffUMX 
´fi¨ffSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Afd¯f °feUi°ffWXe UfPX°fZ. 
sqsu ¨¹ff ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
QZVff¨¹ff ´ff°fTeUSXe»f ³fZ°¹ffÔ¨fZ ¨fZWXSXZ dUdU²f 
´fifQZdVfIY ·ff¿ffÔ°f ·ff¿ffÔ°fdSX°f IYSX°f, ´fi°¹fÃf 
ÀfÔUfQfÀffSXJZ d½WXdOXAû ´fiÀffdSX°f Óff»fZ WXû°fZ. 
IYfWXe UZTf AVff d¢»f´Àf õZ¿f ´fÀfSXU¯¹ffÀffNXe 
¸fbïf¸f ¶f³fU»¹ff þf°ff°f. ¹ff ´fiIYfSXfÔ¸fbTZ 

Àf¸ffþf°f °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX WXû°fZ.
IZYUT d½WXdOXAû¨f ³f½WXZ, °fSX JûMXÐ¹ff 

IYfg»Àf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³fWXe RYÀfU¯fcIY IZY»fe 
þf°fZ. ¶fhIZY¨ff Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f ¶fû»f°f 
AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f, EAf¹f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
WXb¶fZWXc¶f AfUfþf°f ÀfÔUfQ Àff²f»ff þf°fû 
Afd¯f Jf°¹ff¨fe ¸ffdWX°fe, AûMXe´fe, Af²ffSX 
IiY¸ffÔIY ¦fûTf IYøY³f ´f`ÀfZ »fÔ´ffÀf IZY»fZ þf°ff°f. 
AfþUSX A³fZIY Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³fe ¶f³ffUMX 
³fûIYSXe¨¹ff þfdWXSXf°fe, ¶f³ffUMX E¨fAfSX 
Ad²fIYfSXe, JûMXÐ¹ff ¸fb»ffJ°fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
k´fiûÀfZdÀfÔ¦f RYel¨¹ff ³ffUfJf»fe »fb¶ffOX¯fcIY 
IZY»fe AfWXZ. IYfWXe UZTf EAf¹f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
EJfQf AfIY¿fÊIY ¨fZWXSXf °f¹ffSX IYøY³f, °¹ff 
Af·ffÀfe ½¹föYeVfe ·ffUd³fIY ³ff°fÔ d³f¸ffÊ¯f 
IYøY³f RYÀfU¯fcIY §fOXU»fe þf°fZ. Àf¸ffþf°f 
¹ff ³f½¹ff ÀUøY´ff°fe»f ¦fb³‘fÔ¨fZ ´fi¸ff¯f B°fIZY 
UfPX°fZ AfWXZ IYe, ´ffSXÔ´fdSXIY RYÀfU¯fcIY ´fiIYfSX 
¹ff °fb»f³fZ°f dRYIZY UfMXfUZ°f.

·fdU¿¹ff°f EAf¹f¨fe WXe Ãf¸f°ff B°fIYe 
Ad²fIY ¶fTIYMX WXûBÊ»f IYe, ´fi°¹fÃf ½¹föYe¨fe 
¦fSXþ¨f CXSX¯ffSX ³ffWXe. IYû¯f°ffWXe ÀffUÊþd³fIY 
¨fZWXSXf Uf´føY³f °¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ³fÀf»fZ»¹ff 
¦fûáe ´fiÀffdSX°f IYSX¯fÔ ÀfWXþ Vf¢¹f WXûBÊ»f. CXQf. 
EJfôf SXfþIYfSX¯¹ff¨¹ff ¸fbJf°fc³f ¨fbIYe¨fZ 
dU²ff³f IYøY³f þ³f°fZ°f ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fÔ, 
EJfôf CXôûþIYf¨¹ff AfUfþf°f JûMXZ AfQZVf 
QZDY³f IYûMXÐ¹fU²feÔ¨ff A´fWXfSX IYSX¯fÔ, dIÔYUf 
EJfôf Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊ¨¹ff ¨fZWX Ê¹ff¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ¨fbIYe¨ff ÀfÔQZVf QZ¯fÔ WXZ ÀfUÊ 
IYfWXe ÀfWXþ Vf¢¹f WXûBÊ»f. WXZ ´fiIYfSX IZYUT 
RYÀfU¯fcIY ³ffWXe, °fSX Àff¸ffdþIY °f¯ffU, 
¦fûÔ²fT, Afd±fÊIY Afd¯f SXfþIYe¹f AdÀ±fSX°ff 
¹ffÔ³ff J°f´ff¯fe §ff»f¯ffSXZ NXøY VfIY°ff°f. 
EAf¹fUSX Àf²¹ff þ¦f·fSX ÀfÔVfû²f³f ÀfbøY AfWXZ 
Afd¯f ¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f Ad²fIY UfÀ°fUQVfeÊ 
Af·ffÀfe ¨fZWXSXZ, Af°¸fd³f·fÊSX ÀfÔUfQ ´fi¯ff»fe 
Afd¯f dVfIY¯ffSXZ ¹fÔÂf¸ff³fU °f¹ffSX WXû°f AfWXZ°f. 
WXZ ¹fÔÂf¸ff³fU IZYUT ÀfÔUfQ¨f Àff²f°f ³ffWXe°f, °fSX 
Àf¸fûSX¨¹ff ½¹föYe¨¹ff ·ffU³ff, Vf¶QfÔ¨ff »fWXZþf, 

¶fû»f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f ÀfÔQ·fÊ »fÃff°f §fZDY³f 
CXØfSX QZ°ff°f. ¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f EJfQe ¶f³ffUMX 
½¹föYe WXe °fb¸f¨¹ffVfe B°f¢¹ff ³f`Àfd¦fÊIY´f¯fZ ÀfÔUfQ 
Àff²fc VfIY°fZ IYe °fb¸f¨fÔ ¦fûÔ²fTf°f ´fOX¯fÔ A¦fQe 
ÀfWXþ Vf¢¹f AfWXZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
A´fdSXWXf¹fÊ´f¯fZ ́ fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°fû, ¹ff ́ fiIYfSXfÔ³ff 
Qû¿fe IbY¯ff»ff NXSXUfUÔ? ÀfÔVfû²fIY? °fÔÂfÄff³f? 
IYe Àf¸ffþ? ´fi°¹fZIY IYfTf°f ³f½¹ff Vfû²ffÔ³ff 
¹ff ´fiV³ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. þZ½WXf 
´fdWX»¹ffÔQf A¯fbDYþZÊ¨ff Vfû²f »ff¦f»ff, °fZ½WXf 
°fe DYþfÊ ¸ff³fUþf°fe¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe Uf´fSX»fe 
þfUe, AVfe AfVff WXû°fe. ´f¯f °¹ff¨f DYþZ¨ffÊ 
Uf´fSX ³ff¦ffÀffIYe U dWXSXûdVf¸ffUSX dU³ffVfIY 
¶ffg¸¶f MXfIY¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fÔÂfÄff³f 
ÀU°f:WXc³f dU³ffVfIY ³fÀf°fZ; °¹ff¨ff Uf´fSX IYÀff 
IZY»ff þf°fû, WXZ¨f JSXZ d³f¯ffÊ¹fIY NXSX°fZ.

IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff WXeQZJe»f AVfe¨f 
EIY VföYe AfWXZ. °fe AÔ²ffÔ¨fe OXû¼¹ffÔÀffSXJe 
¸fQ°f IYøY VfIY°fZ, VfZ°fe°fe»f CX°´ffQ³f UfPXUc 
VfIY°fZ, ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff þeU³ff¨fZ SXÃf¯f IYøY VfIY°fZ; 
´fSXÔ°fb þSX d°f¨ff CX´f¹fû¦f JûMXÐ¹ff ¨fZWX º¹ffÔ¨ff 
Afd¯f ¶f³ffUMX ÀfÔUfQf¨fÔ þfTÔ dU¯f¯¹ffÀffNXe 
IZY»ff ¦fZ»ff, °fSX °fe VföYe dU²UÔÀfIY NXSX°fZ. 
A±ffÊ°f, EAf¹f dUIYdÀf°f IYSX¯ff º¹ff IÔY´f³¹ffÔ³fe 
Afd¯f ÀfÔVfû²fIYfÔ³feWXe ¹ff °fÔÂfÄff³ffUSX IYfWXe 
¸f¹ffQfÊ Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fZ d³f¹f¸f »ff¦fc IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. WXZ °fÔÂfÄff³f ÀffUÊþd³fIY´f¯fZ 
Uf´fSX¯¹ff¨¹ff A¦fûQSX °¹ff¨¹ff Qb÷Y´f¹fû¦ff»ff 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ff Ê¹ff ¹fÔÂf¯ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ, 
WXZ °¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe¨¹ff IYÃfZ°f 
¹fZ°fZ. ÀfSXIYfSX³fZWXe ¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf IYf¹fQZ, 
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff Afd¯f °ffÔdÂfIY Àf¸f³U¹fIY 
½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IZY»fe ´ffdWXþZ. ¶f³ffUMX 
d½WXdOXAû, AfUfþ dIÔYUf ÀfÔIZY°fÀ±fT °f¹ffSX 
IYSX¯ff Ê¹ffÔdUSXû²ff°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. A³¹f±ff ¦fb³WXZ¦ffSXe»ff ¶fT 
d¸fTZ»f.

¹ff Àf¦f¼¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY ¸fWXØUf¨fe 
AfWXZ °fe Àf¸ffþf¨fe Àfþ¦f°ff. ³ff¦fdSXIY þSX 
ÀU°f: ÀffU²f, ÀfcÄf Afd¯f VfWXfd³fVff IYSX¯ffSXZ 

AÀf°fe»f, °fSX AVff ´fiIYfSXfÔ³ff AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. IYû¯f°ffWXe d½WXdOXAû, RYû³f 
IYfg»f dIÔYUf ¸fZÀfZþ Af»ff, IYe »f¦fZ¨f °¹ffUSX 
dUV½ffÀf NXZUc ³f¹fZ. °¹ff ¸ffdWX°fe¨fe JfÂfe 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Àf¸fûSX¨fe ½¹föYe JSXÔ¨f 
°fe¨f AfWXZ IYf, WXZ ÀU°f: °f´ffÀfc³f ´ffdWX»fÔ 
´ffdWXþZ. Vf¢¹f AÀfZ»f °fSX °¹ff ½¹föYeVfe ±fZMX 
dIÔYUf QbÀf º¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. IYû¯fe 
´f`ÀfZ ¸ff¦f°f AÀfZ»f dIÔYUf ¸fWXØUf¨fe U`¹fdöYIY 
¸ffdWX°fe - þÀfZ IYe ¶fhIY Jf°fZ IiY¸ffÔIY, Af²ffSX 
IiY¸ffÔIY, AûMXe´fe – dU¨ffSX°f AÀfZ»f, °fSX °fe 
QZ¯¹ffAf²fe IYfTþe´fcUÊIY dU¨ffSX IYSXfUf. 
Af°ff¨¹ff IYfTf°f ¨fZWXSXf dIÔYUf AfUfþ 
IZYUT AûTJ ´fMXU¯¹ffÀffNXe ÀfbSXdÃf°f ¸ff²¹f¸f 
SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe°f. WXZ Qû³WXe EAf¹f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¶f³ffUMX °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ AûTJ 
´fMXU¯¹ffÀffNXe EIYf¨f ¦fûáeUSX dUÀfÔ¶fc³f ³f 
SXfWX°ff, EIYf´fZÃff Ad²fIY ´fð°fe Uf´fSX¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. þÀfÔ IYe, ´ffÀfUOXÊÀfû¶f°f¨f 
¸fû¶ffBÊ»fUSX ¹fZ¯ffSXe ´fbáe (AûMXe´fe), ¶fûMXf¨ff 
NXÀff, OXû¼¹ff¨ff ÀIYg³f dIÔYUf JfÀf NXSX»fZ»ff 
ÀfÔIZY°f - AVff ¦fûáeÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f¨f JfÂfe 
IYSXfUe. WXZ CX´ff¹f Àfû´fZ AÀf»fZ, °fSXe Jc´f 
´fi·ffUe AfWXZ°f Afd¯f RYÀfU¯fbIYe´ffÀfc³f Uf¨fUc 
VfIY°ff°f.

VffTf-¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ ³f½¹ff d´fPXe»ff 
¹ff¶ff¶f°f þf¦føYIY IYSX¯¹ffÀffNXe ´fidVfÃf¯f 
ôfUZ »ff¦fZ»f. ¸ff²¹f¸ffÔ¨feWXe þ¶ff¶fQfSXe UfPX°fZ. 
°¹ffÔ³fe UZTûUZTe þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûdWX¸ff SXf¶fUc³f, 
¶f³ffUMX d½WXdOXAû Afd¯f ´fi¨ffSXf¨fZ ÀUøY´f 
CX§fOX IYSX¯fZ AfUV¹fIY NXSX°fZ. EAf¹f WXe 
IZYUT ÀfÔ¦f¯fIYfUSX ¨ff»f¯ffSXe ´fi¯ff»fe ³fÀfc³f 
°fe ¸ff³fUf¨¹ff ³f`d°fIY°fZ¨¹ff ´fSXeÃf¯ff¨fe ÀfÔ²feWXe 
AfWXZ. Af´f¯f ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f Àf¸ffþdWX°ffÀffNXe 
IYSX¯ffSX IYe dU²UÔÀffÀffNXe WXZ Af´f¯f¨f NXSXU»fZ 
´ffdWXþZ. IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff WXZ °fÔÂfÄff³f AfWXZ, 
Q`U°f ³f½WXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff¨¹ff Uf´fSXf¶ff¶f°f 
d³f¯fÊ¹fWXe ¸ff¯fÀff»ff¨f §¹ffUZ »ff¦f°fe»f. °fÔÂfÄff³f 
AMXT AfWXZ, °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ °¹ff¨ff ¦f`SXUf´fSX 
MXfT¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXeWXe Af´f»fe¨f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf³fZ Àfþ¦f SXfWXc³f, 
Af´f»¹ff ·fûU°fe Äff³f Afd¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨fÔ 
¶fTIYMXeIYSX¯f IZY»fÔ ´ffdWXþZ. IYfSX¯f Afþ 
Àf¸fûSX CX·fZ AÀf»fZ»fZ WXZ ²fûIZY IZYUT Àff¹f¶fSX 
¦fb³‘fÔ´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe°f, °fSX °fZ Àf¸ffþf¨¹ff 
EIcY¯f ¸fc»¹f½¹fUÀ±fZ»ff, dUV½ffÀff»ff Afd¯f 
À±f`¹ff»ffÊ WXfQSXUc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ UZTe¨f 
ÀffU²f WXû¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

JûMXZ ¨fZWXSXZ, JûMXZ AfUfþ.. EAf¹f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f kdUV½ffÀfl§ff°f!

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, ry ªfc»f` sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

SXfª¹ff°fe»f EIY ´fid°fdâ°f Afd¯f IY°fÊ½¹fQÃf Ad²fIYfSXe, dUV½ffÀf ³ffÔ¦fSXZ ´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff ¨fZWXSXf Afd¯f AfUfþ EAf¹f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXb¶fZWXc¶f °f¹ffSX IYøY³f EIYf ÀfZUfd³fUÈØf ÀfSXIYfSXe Ad²fIYf Ê¹ff¨¹ff Qf¸´f°¹ff¨fe °f¶¶f»f xy »ffJ ÷Y´f¹ffÔ³fe 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨ff ´fiIYfSX ³fbIY°ff¨f CX§fOXIYeÀf Af»ff. EAf¹f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû¯ff Ê¹ff kdUV½ffÀf§ff°ff¨ffl WXf ´fiIYfSX 
Àff Ê¹ffÔ³ff¨f JOX¶fOXc³f þf¦fÔ IYSX¯ffSXf AfWXZ. Afþ IZYUT ¨fZWXSXf Afd¯f AfUfþf¨ff¨f Uf´fSX WXû°f AfWXZ. ·fdU¿¹ff°f ÀfÔ´fc¯fÊ 
Af·ffÀfe ¸ff¯fcÀf CX·ff IZY»ff þfBÊ»f. °¹ff¸fbTZ ¹ff °fÔÂfÄff³ffIYOXZ Af°ff´ffÀfc³f¨f Àfþ¦f´f¯fZ ¶f§f¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

·ffIYSXe dRYSXU»fe ³ffWXe °fSX IYSX´f°fZ, WXZ VfSXQ ´fUfSXfÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYe¹f Vf¶QIYû¿ff°f 
§ff°f»fZ»fZ Uf¢¹f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f °¹ffÔ¨ff¨f ´ffNX»ff¦f IYSX°f WXû°fZ. AJZSX SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ 
ÀfUZÊÀfUfÊ VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ³fe ·ffIYSXe dRYSXU»fe, ´fÃff¨¹ff ´fiQZVff²¹fÃf´fQf¨fe ²fbSXf Àff°ffSX¨fZ VfdVfIYfÔ°f 
dVfÔQZÔ¨¹ff JfÔôfUSX dQ»fe AfWXZ. Àff°f U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYfT ´fÃff¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf SXfdWX»fZ»fZ þ¹fÔ°f 
´ffMXe»f ¹ffÔ³ff Af°ff ´fÃf IYû¯f°fe þ¶ff¶fQfSXe QZ¯ffSX WXZ Aþc³f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ·ffþ´f ´fiUZVff¨¹ff CXOX¯ff º¹ff UfUOXÐ¹ffÔUSX °¹ffÔ³fe k¸fe þf°fû AfWXZ, ´f¯f ÀfûOX°f 
³ffWXe,l AÀfÔ ÀffÔ¦f°f ´fÃff°f¨f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ. Ed´fi»f sqry ¸f²¹fZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ´fÃff¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf´fQ Af»fZ. Afg¢MXû¶fSX sqrz ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY 
Óff»fe. dVfUÀfZ³ff (EIYdÂf°f) Afd¯f ·ffþ´f³fZ ¹fb°fe¸f²¹fZ d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe. ¶fWXb¸f°fWXe d¸fTU»fZ. ¸ffÂf 
dVfUÀfZ³fZ³fZ ¹fb°fe°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX°f IYfh¦fiZÀf, SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀfÀfû¶f°f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe À±ff´f³f IZY»fe. 
Af§ffOXe¸f²¹fZ CXðU NXfIYSXZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf vu þf¦ffÔÀfWX QbÀf º¹ff IiY¸ffÔIYf¨ff ´fÃf 
WXû°ff. þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈØUf°fe»f WXZ ¸fûNXZ ¹fVf WXû°fZ. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ Adþ°f ´fUfSXfÔ³ff d¸fTf»fZ. 
°¹ffAf²fe QeOX dQUÀffÔ¨ff JZT WXûDY³f ¦fZ»ff. ¹ff Àf¦f¼¹ff¸f²¹fZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f WXZ VfSXQ ´fUfSXfÔÀfû¶f°f 
IYf¹f¸f SXfdWX»fZ. WXTbUfSX´f¯fZ ¶fû»f¯ffSXZ. dUSXû²fIYfÔUSX ¶fû»f°ff³ffWXe IbYNX»feWXe AfQTAf´fMX, Âff¦ff ³f 
IYSX°ff, VffÔ°f´f¯fZ, d¨f¸fMXZ IYfPX°f, ¨fZWX Ê¹ffUSX dÀ¸f°f WXfÀ¹f IYf¹f¸f NXZUc³f ¶fû»f¯fÔ. ´fûMXf°f»fÔ AûNXfÔUSX 
IY²feWXe ¹fZDY ôf¹f¨fÔ ³ffWXe. OXû¢¹ffUSX ¶fRYÊ Afd¯f dþ·fZUSX ÀffJSX WXe þ¹fÔ°fSXfUfÔ¨fe JfdÀf¹f°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f Àff°f U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYfT °fZ ´fiQZVff²¹fÃf´fQfUSX IYf¹f¸f SXfdWX»fZ. þb»f` sqst ¸f²fe»f 
SXf¿MÑXUfQe°f RcYMX ´fOXZ´f¹fÔÊ°f Adþ°f ´fUfSXfÔÀfû¶f°f °¹ffÔ³fe ´ff¨f U¿fZÊ IYf¸f IZY»fZ. SXfª¹ff¨fZ A±fÊ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³fWXe 
°¹ffÔ¨ff A³fb·fU QfÔOX¦ff. °¹ffÔ¨¹ff ´fiQZVff²¹fÃf´fQf¨¹ff IYfTf°f ´fÃf RYfSX IYfT ÀfØfZ°f SXfdWX»ff ³ffWXe. 
dUSXû²fe´fÃf ¸WX¯fc³f¨f °¹ffÔ³fe Ad²fIY IYf¸f IZY»fZ. rzzz ´ffÀfc³f sqru ´f¹fÔÊ°f SXf¿MÑXUfQe IYf¹f¸f ÀfØfZ°f 
SXfdWX»ff. sqru ¸f²fe»f ÀfØffÔ°fSXf³fÔ°fSX SXf¿MÑXUfQe»ff ¦fT°fe »ff¦f»fe. A³fZIY ³fZ°fZ ´fÃff»ff ÀfûOXc³f þfDY 
»ff¦f»fZ. ¹ffIYfTf°f VfSXQ ´fUfSXfÔÀfû¶f°f d³fâZ³fZ IYf¸f IYSX¯ff º¹ffÔ¸f²¹fZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f AfWXZ°f. dUSXû²ff°f 
AÀf»¹ff³fÔ°fSX¨f ´fiQZVff²¹fÃffÔ¨¹ff IYf¸ff¨fe JSXe AûTJ WXû°fZ. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff ¶ffÔ²fc³f NXZU¯fZ. °¹ffÔ³ff 
IYf¹fÊIiY¸f QZ¯fZ Afd¯f ÀfØff²ff º¹ffÔ¨¹ff þ³fdUSXû²fe ²fûSX¯ffUSX °fbMXc³f ´fOX¯fZ, WXZ dUSXû²fe ´fÃff°fe»f ´fi¸fbJfÔ¨fZ 
IYf¸f. ¹ff¸f²¹fZ þ¹fÔ°f ́ ffMXe»f IbYNXZWXe ̧ ff¦fZ SXfdWX»fZ ³ffWXe°f, ̧ ffÂf °¹ffÔ¨¹ff EIÔYQSX ÀU·ffUf¸fbTZ SXf¿MÑXUfQe¨ff 
AfIiY¸fIY dUSXû²f °¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dQÀf°f ³f½WX°ff. ¹ff¨fe °fIiYfSX ´fÃff°fe»f °f÷Y¯f ³fZ°fZ CX§fOX´f¯fZ 
IYSXf¹f»ff »ff¦f»fZ. ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff ´fÃff¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f þ¹fÔ°f ´ffMX»ffÔ³fe ´fiQZVff²¹fÃf´fQf¨¹ff 
þ¶ff¶fQfSXe°fc³f ¸fböY IYSX¯¹ff¨fe þfWXeSX dU³fÔ°fe IZY»fe. AJZSX ´fUfSXfÔ³fe d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff Afd¯f Àff°ffSX¨¹ff 
dVfÔQZÔ³ff þ¶ff¶fQfSXe dQ»fe. Af¦ff¸fe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff d³fUOX¯fbIYf WXZ VfdVfIYfÔ°f dVfÔQZÔÀf¸fûSX¨fZ 
¸fûNXZ Af½WXf³f AÀf¯ffSX AfWXZ. dUSXû²fIYfÔIYOXc³f ÀffOXZ°fe³f dþ»‘fÔ¨ff ´fÃf ¸WX¯fc³f VfSXQ ´fUfSXfÔ¨¹ff 
SXf¿MÑXUfQeUSX MXeIYf WXû°fZ. ´fÃff²¹fÃf ¶ffSXf¸f°fe ´fb¯¹ff¨fZ. ¸ffUT°fZ ´fiQZVff²¹fÃf ÀffÔ¦f»fe °fSX ³fUZ Àff°ffSX¨fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff dÂfIYû¯ff°fc³f ¶ffWXZSX ´fOXc³f ¸fbÔ¶fBÊ, CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸fSXfNXUfOXf, dUQ·ffÊIYOXZ Ad²fIY »fÃf 
ôfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ´fÃff»ff ¸fSXfNXUfOXf Afd¯f dUQ·ffÊ°fc³f ¹fVf d¸fTf»fZ 
³ffWXe. ¹fZ±fZ¨f ³f½¹ff ´fiQZVff²¹fÃffÔ³ff ÀfUfÊd²fIY IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fÃf 
ÀfÔ§fMX³f ¸fþ¶fc°f ³ffWXe. ¸ffÂf ¸ff±ffOXe IYf¸f¦ffSXfÔ¨fZ °fZ ³fZ°fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fZ °¹ffÔ³ff EIY ¶fZÀf Af²fe¨f 
°f¹ffSX AfWXZ. °¹ffUSX Ad²fIY IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ´fiQZVff²¹fÃff¨fe ¸ffT ¦f¼¹ff°f ´fOX»¹ff³f°fÔSX 
°¹ffÔ³feQZJe»f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff QüSXf IYSX¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX IZY»ff. Àf¸ffþIYfSX¯ff¨fe AfUOX AÀf»fZ»fZ ³fUe³f 
IYf¹fÊIY°fZÊ ´fÃffÀfû¶f°f þûOX¯¹ffÀffNXe IÔY¶fSX IYÀf»fe AfWXZ. dUSXû²fe ´fÃff°fe»f SXf¿MÑXUfQe¨ff Af¯fJe EIY 
ÀfWXIYfSXe-IYfh¦fiZÀf³fZ Af²fe¨f ·ffIYSXe dRYSXU»fe AfWXZ. °fSX NXfIYSXZÔ¨fe dVfUÀfZ³ff ³f½¹ff d¸fÂff»ff ÀffQ §ff»f°f 
AfWXZ. CXðU NXfIYSXZÔ³fe SXfþ NXfIYSXZÔ³ff ±fZMX´f¯fZ SXfþIYe¹f ¸fÔ¨ffUSX EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf SXfþ NXfIYSXZÔIYOXc³f Aþc³f ´fid°fÀffQ d¸fTf»ff ³ffWXe. CX»fMX CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff ÀfcSXf°f ÀfcSX d¸fÀfT¯ff Ê¹ff 
´fQfd²fIYf º¹ffÔ³ff VffÔ°f SXfWX¯¹ff¨fZ À´fá AfQZVf dQ»fZ ¦fZ»fZ. ¸f³fÀfZ¨fZ B¦f°f´fbSXe»ff dVf¶feSX ÀfbøY AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IYfWXe ³fZ°¹ffÔ³ff d³f¸fÔÂf¯f dQ»fZ ³ffWXe. ´fÃff¨fZ ´fiUöYZ ´fiIYfVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³ff ¶fû»ffU¯¹ff°f Af»fZ 
³ffWXe. °¹ffÔ³fe ¸fe QZU ¶fQ»f¯ffSX ³ffWXe, ´f¯f QZUf³fZ ¶fû»ffU»¹ffdVfUf¹f þf¯ffSXWXe ³ffWXe AÀff ´fdUÂff §fZ°f 
´fiUöYZ´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»ff. EIYeIYOXZ SXfþIYfSX¯ff°fe»f ª¹fZâ AÀf»fZ»fZ VfSXQ ´fUfSX ·ffIYSXe dRYSXU°f 
AfWXZ°f. ³f½¹ff þb³¹ffÔ¨ff ¸fZT §ff»f°f °¹ffÔ³ff ÀfÔ²fe QZ°f AfWXZ°f. ¸ffÂf SXfþ NXfIYSXZ ´fÃff°f AfWXZ°f °¹ffÔ³ff 
³ffSXfþ IYSX°f AfWXZ°f. CXðU ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ÀffQZ»ff ´fid°fÀffQ QZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ EIYWXe Af¸fQfSX, 
JfÀfQfSX ³fÀf»fZ»¹ff ¸f³fÀfZ¨fe ·ffIYSXe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf°f IYSX´f¯ffSX ³ffWXe, 
¹ff¨fe¨f IYfTþe Af°ff SXfþ NXfIYSXZÔ³ff §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ´fÃff¸f²fe»f »fWXf³f ¸fûNXÐ¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff Àfû¶f°f 
§fZDY³f ³fUZ d¸fÂf °f¹ffSX IYSX¯fZ WXe¨f ³fZ°fÈØUf¨fe JSXe IYÀfûMXe AÀf°fZ. ´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f OXf¸fOXü»f AÀf»fZ»¹ff 
¸f³fÀfZ»ff ²fcT Afd¯f ÀfØff²ffSXe AÔ¦ffUSX §fZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f IZY½WXf »ff¦fZ»f WXZ SXfþ NXfIYSXZ¨f ÀffÔ¦fc VfIY°ff°f.

WXe¨f ³fZ°fÈØUf¨fe JSXe IYÀfûMXe...

´fOX°ffT¯fe¨fZ 
dVfU²f³fb¿¹fAf°ff ¸fZMÑû ¦fQeÊ¨fZ Af½WXf³f
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CX³WXf¼¹ff°f °fWXf³f ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f 
Àf¦fTZ¨f ±fÔOX ´ff¯fe d´f°fû A±fUf ¶fRÊY MXfIcY³f ´ff¯fe 
d´f°fû, ¸ffÂf Ad²fIY ±fÔOX ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ ´f¨f³ffÀf ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff¸fbTZ  AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 
AfJOX°ff°f. ¹ff¸fbTZ ´f¨f³ff¨fe 
dIiY¹ff ÀfÔ±f WXû°fZ Afd¯f ¶fðIYûâ°ff, 
¦fgÀf ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.

CX³WXf¼¹ff°f ¶ffWXZSX¨fZ °ff´f¸ff³f 
Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff°f ±fÔOX ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ffÀf Lf°fe°f IYRY þ¸ff WXûDY »ff¦f°fû. 
±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f ¸fZÔMXZ³f 

IYSX¯¹ffÀffNXe VfSXeSXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f E³fþeÊ 
J¨fÊ IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

´f¨f³f ÀfÔÀ±fZUSX WXû°fû.
±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 

ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ùQ¹ff»ff 
¶»fOX ´fÔ´f IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¸fbTZ 
WXfMXÊ ¶feMX ÀfÔ±f¦f°fe³fZ WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ Ag»fþeÊ °fÀfZ¨f 
AfþfSXfÔ¨fe ·fe°fe UfMX°fZ.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f A¨ff³fIY ¶fQ»f°fZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
OXûIZYQbJeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f.

EZ³f IYf¸ff¨¹ff UZTe RYû³f ³fZMXUIÊY³fZ ²fûIYf dQ»ff? 
¶fQ»ff WXe ÀfZdMXÔ¦f, JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYfg»f

¶fRYfÊ¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f!

IZYÀf¦fT°fe 

WXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 

´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ AfPXTc³f ¹fZ°fZ. 

IZYÀf¦fT°fe¨fZ ´fi¸ff¯f dQUÀff»ff 

rqq ´fZÃff Ad²fIY AÀf»¹ffÀf °fe 

Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ EIY 

IYfSX¯f ¸WX¯fþZ  MXfTc»ff WXû¯ffSXf 

A´fbSXf SX¢°f´fiUfWX! ¸f¦f °¹ffUSX¨ff 

EIY CX´ff¹f ¸WX¯fþZ MXfTc»ff 

¸fÀffþ IYSXf.

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯ffSXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ U¿fÊ·fSXf¸f²¹fZ ª¹ff FY°fc¸f²¹fZ 

QWXe A¦fQe d³fd¿fð Àf¸fþ»fZ ´ffdWXþZ, 
AÀff FY°fc ¸WX¯fþZ UÀfÔ°f. UÀfÔ°f ¸WX¯fþZ 
±fÔOXe³fÔ°fSX ¹fZ¯ffSXf CX³WXfTf, Àf²¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»fZ dQUÀf. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f IYRY 
´fiIYû´ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ´ffTfU¹ff¨ff 
d³f¹f¸f ¸WX¯fþZ QWXe Uª¹fÊ IYSX¯fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ 
IYRY UfPXU¯ffSXZ QWXe UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¿fZ²f VffÀÂff³fZ IZY»ff 
WXZ ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f 
Q‘f¨fZ IYfWXe dUdVfá ¦fb¯fQû¿f AÀf°ff°f. °fZ 
QWXe ¦fûOX U AfÔ¶fMX ¨fUe¨fZ AÀf°fZ. ¦fûOX 
U AfÔ¶fMX WXZ Qû³WXe SXÀf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ MXfT¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. °fZ VfSXeSXf¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXZ AÀf°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXf AfWXfSX MXfTf¹f¨ff AÀf°fû. 
¹ffdVfUf¹f UÀfÔ°ff°f»¹ff Q‘f¨ff Aþc³f 
EIY Qû¿f ¸WX¯fþZ °fZ Uf°f»f (Uf°f 
UfPXU¯ffSXZ) AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Uf°f 
´fiIÈY°fe¨¹ff ½¹f¢°feÔ³ff, Uf°fdUIYfSXf³fZ 
ÂfÀ°f »fûIYfÔ³ff °fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe¨f.

¹ffdVfUf¹f QWXe WXZ Ad·f¿¹f³Qe 
AfWXZ, ¸WX¯fþZ pfU UfPXU¯ffSXZ 
AfWXZ, ª¹ff Qû¿ff¸fbTZ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
´ff¯fe UfPX°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
Af²fe¨f IYRY 
´ff°fT Óff»¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ pfU, 
´ff¯fe UfPX»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff Q‘f¨ff 

VffÀÂff³fZ d³f¿fZ²f IZY»fZ»ff AfWXZ. QWXe WXZ Àfcþ 
Àfbðf UfPXU°fZ, A±ffÊ°f Ad°f´fi¸ff¯ff°f U 
AUZTe ÀfZU³f IZY»fZ °fSX. Q‘f¶ff¶f°f UÀfÔ°f 
FY°fc WXe AUZT AfWXZ. UÀfÔ°ff¸f²¹fZ IYRYf¨ff 
þûSX AÀf°ff³ff ÀffÔ²fZ WXZ IYRYf¨fZ À±ff³f 
AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ²¹ff¸f²f»¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ»ff 
Àfcþ ¹fZ¯¹ff¨fe U °¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ¸f²fc³f 
pfU UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¶fTfU°fZ. 
¸WX¯fc³f¨f Àfcþ U pfU UfPXU¯ff º¹ff Q‘f¨ff 
°¹ff¦f ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f¨ff AfWXZ. 
A±ffÊ°f dþ±fZ-dþ±fZ pfU pU°ff°f, °fZ pfU 
UfPXU¯¹ff¨ff, dþ±fZ-dþ±fZ Àfcþ AfWXZ d°f±fZ 
Àfcþ UfPXU¯¹ff¨ff ²fûIYf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ QWXe 
Jf»»¹ff³fZ ¶fTfU°fû.

¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff 
¸WX¯fc³f Q‘f¨fZ ÀfZU³f ÀfbøY IZY»¹ff³fÔ°fSX 

dUdU²f IYRYdUIYfSX, CX¿¯f°fZ¨fZ dUdU²f 
SXû¦f Afd¯f ÀfcþÀfÔ¶fÔd²f°f dUIÈY°fe 
Óff»¹ff¨fZ A³fb·fU QSXU¿feÊ 
A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°ff°f. 

CX´f¨ffSXf»ff QWXe ³f 
Jf¯¹ff¨fe þûOX dQ»fe °fSX¨f 
WXZ AfþfSX ¶fSXZ WXû°ff°f. 
IZYUT Aü¿f²fûX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 
AfþfSXf¨fe »fÃf¯fZ IY¸fe 
WXû°ff°f; ´f¯f °ff°´fbSX°fe; QWXe 

Jf¯fZ ±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX 
¸ffÂf ¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
AfSXf¸f d¸fTf»fZ»ff 
dQÀf°fû.

QWXe IY²fe JfUZ?

¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY IYøY³f Àff¹fe°f d¸fÀfTc³f 
¨fZWX º¹ffUSX °fÀfZ̈ f IYû´f SXfUSX »ffU»¹ffÀf SXÔ¦f CXþT°fû. 

°fe³f ¨ffSX ¶fQf¸f Afd¯f QWXf ¶ffSXf 
QZVfe ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f 
d¸fÀfTc³f °fZ d¸fßf¯f ¨fZWX º¹ffUSX »ffU»¹ffÀf ¨fZWX º¹ffUSX¨¹ff 

ÀfbSXIbY°¹ff Afd¯f IYfTZ OXf¦f 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 

Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe 
¶ffSXeIY ´ffUOXSX d¸fTUc³f »ffU»¹ffÀf 

¨fZWX º¹ffUSX¨fe ¸fbSX¸fZ ¶fSXe WXû°ff°f. 
¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f 

Àff¹f d¸fÀfTc³f °¹ff¨ff »fŹ f »ffU»¹ffÀf °U¨ff 
¸fb»ff¹f¸f U ÀU¨L WXû°fZ. 

EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 
ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f WX»f¢¹ff 

WXf°ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ¨fZWX º¹ff¨ff SXÔ¦f 
CXþT°fû. 

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f Aü¿f²ffÀffSXJfWXe WXû°fû.

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f SXa¦f CXþT¯¹ffÀffNXe IYSXfUf

IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX ¶fûMXfÔ³fe 
MXfTc»ff ¸fÀffþ IYSX̄ fZ WXf 

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯¹ff¨ff EIY 
ÀfWXþ-Àfû´ff §fSX¦fb°fe CX́ ff¹f 

AfWXZ. ¸f¦f IZYÀf¦fT°fe 
SXûJ¯¹ffÀffNXe þøYSX MXfTf ¹ff ¨fbIYf! 

IYÀfZ AfWXZ RYf¹fQZVfeSX? 
OXfg. E¨f. IZY. ·ffIYøY ¹ffÔ¨¹ff kWXû¸f 

SXZ¸fZOXeþ RYfgSX IYfg¸f³f BE»f¸fZÔMXÐÀfl ¹ff ´fbÀ°fIYf°f 
d»fdWX»¹ff³fbÀffSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
MXfTcUSX WXf°ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¸fÀffþ 
IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ OXû¢¹ffþUTe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ³ff ¨ff»f³ff d¸fTf»¹ff³fZ 
SX¢°f´fiUfWX Àfb²ffSX°fû. ´fdSX¯ff¸fe 
IZYÀffÔ¨fe UfPXQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

kU³f d¸fd³fMXl CX´ff¹f!
°fb¸WXe IYf¹f IYSXf»f ? 
°fb¸f¨¹ff Àfû¹fe³fbÀffSX ´ff¯¹ff¨fZ 

°ff´f¸ff³f, Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUf. ¸ffÂf 
VfZUMXe °fZ IYû¸fMX dIÔYUf Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f d³f±fT°f 

NXZUf. ¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fbÔ°f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 
IZYÀffÔ¨fZ ¦fbÔ°f¯fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe IYøY³f ´fWXf WXZ CX´ff¹f.

IYfWXe UZTf³fZ IZYÀf MXfgUZ»f³fZ ´fbÀff Afd¯f IYûSXOXZ 
IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¦fû»ffIYfSX dQVfZ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f
¸fÀffþ IYSX°ff³ff °fû WXTcUfSX Afd¯f Àf¸ff³f 

´fi¸ff¯ff°f AÀffUf. Jc´f þûSXþûSXf°f IZYÀf §ffÀf¯fZ, 
¸fÀffþ IYSX°ff³ff ³fJfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ 
MXfTf. ¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ.

RYû³f¸f²¹fZ JSXf¶f ³fZMXUIÊY AÀf»¹ffÀf 
IYfg»f IYSX°ff³ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. 

¸fWXØUf¨fe IYf¸fÔÀfbðf ¹ff¸fbTZ SXJOXc 
VfIY°ff°f. °fb¸WXf»ffWXe QSXSXûþ ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
°fb¸f¨fe ¸fQ°f IYSXZ»f. ¹ff dMÑIY¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe 
À´fá ½WXfgBÀf IYfg»f IYøY VfIYf»f. 

WXe JfÀf ¹fb¢°fe AhOÑfgBOX °fÀfZ¨f 
Af¹fRYû³f ¹fbþÀfÊÀffNXe AfWXZ. 

Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦fÀffNXe °fb¸WXf»ff 
Uf¹f-RYf¹f¸f²¹fZ ´fiUZVf AfUV¹fIY 

AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX RYû³f¨fZ ³fZMXUIÊY JSXf¶f 
AÀf»fZ °fSXeWXe °fb¸WXe AfSXf¸ff°f IYfg»f 

IYøY VfIYf»f. AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³fUSX 
Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f IYÀfZ ÀfbøY IYSXfUZ 

°fZ ´ffWXf.

¦fb¦f»f d´f¢ÀfZ»f dOX½WXfBÀfZÀf
ÀfUfÊ°f Af²fe RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ þf. 

³fZMXUIÊY Afd¯f BÔMXSX³fZMX ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf ³fÔ°fSX 
IYfg»f Afd¯f EÀfE¸fEÀf ´f¹ffÊ¹ffUSX þf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f Uf´fSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.

U³f ´»fÀf ¹fbþÀfÊ 
RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦þ¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff ¸fû¶ffB»f 

³fZMXUIÊY ´f¹ffÊ¹ffUSX þfDY³f dÀf¸f r USX MXg´f IYSXf. 
³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f 
CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXe 
CX´f»f¶²f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZ Uf¹f-RYf¹f Afd¯f ÀfZ»¹fb»fSX 
IYfgd»fÔ¦f¨fZ ´fif²ff³¹f QZJe»f ÀfZMX IYøY VfIY°ff.

Af¹fRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
IYÀfZ ÀfdIiY¹f IYSXfUZ?

ÀfUÊ´fi±f¸f ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff 
RYû³f Afg´Vf³fUSX þf. ³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc 
IYSXf. þSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ÀfZUf 
CX´f»f¶²f AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff ÀIiYe³fUSX 
Afg´fSXZMXSX¨¹ff ³ffUf´fbPXZ Uf¹f-RYf¹f dQÀfZ»f.

°U¨fZ¨¹ff ÀfÔÀf¦ffÊ´ffÀfc³f 
¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe 

þfÀ°f ¸feNX Jf»»¹ff³fZ WXûDY VfIY°fû ¸f²fb¸fZWX

dWXÔQc ²f¸ffÊÀfWX 
B°fSXWXe ²f¸ffË°f 
A³fZIY 
Àf¯f-CX°ÀfU, 
Ui°f-U`IY»¹fZ 
IZY»fe þf°ff°f, 
CX´fUfÀf NXZU»fZ 
þf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
EIY Àf¸ff³f ¦fûá 
AÀf°fZ °fe ¸WX¯fþZ CX´fUfÀff¨fZ 
´fQf±fÊ. CX´fUfÀffQSX¸¹ff³f 
þUTþUT ÀfUÊ §fSXfÔ°f WX¸fJfÀf 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXf ´fQf±fÊ ¸WX¯fþZ 
Àff¶fbQf¯ff. °fÀffWXe Àff¶fbQf¯ff ´fc¯fÊ 
U¿ffÊ°f dUdU²f IYfSX¯ffÔ³fe Uf´fSX»ff 
þf°fû, A³fZIY dNXIYf¯fe Àff¶fbQf¯ff 
dJ¨fOXe, Àff¶fbQf¯ff UOXZ WXZ 
³ffV°¹ff¨fZ ´fQf±fÊ ¸WX¯fc³f °¹ff»ff 
´fÀfÔ°fe dQ»fe þf°fZ. ¸ffÂf B°f¢¹ff 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXf Àff¶fbQf¯ff Af´f»¹ff 
VfSXeSXfÀffNXe »ff·fQf¹fIY AfWXZ 
IYf, ¹ff¨ff IY²fe dU¨ffSX IZY»ff 
AfWXZ?

Àff¶fbQf¯ff VfSXeSXfÀffNXe 
AfWXZ Ad°fVf¹f 
§ff°fIY, °fb¸WXe¨f ´ffWXf 
IYfSX¯fZ -

 Àff¶fbQf¯¹ff¨ff 
þ³¸f WXf BÔOXû³fZdVf¹ff, 

¸f»fZdVf¹ff, 
dRYd»f´ffBÊ³Àf ¹ff QZVffa°f 

Óff»ff. Àff¶fbQf¯ff WXf Àff¦fû 
ÓffOXfÔ´ffÀfc³f IÈYdÂf¸fSXe°¹ff °f¹ffSX 

IZY»ff þf°fû. ¹ff¸f²¹fZ IY¶fûÊQIYfÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad°fVf¹f þfÀ°f AfWXZ, 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f UfPX¯¹ffÀffNXe WXf 
IYfSX¯fe·fc°f NXøY VfIY°fû.

rqq ¦fig¸f Àff¶fbQf¯¹ff¸f²¹fZ 
¸f²¹fZ zu ¦fig¸f IY¶fûÊQIZY, q.s 
¦fig¸f ´fid±f³fZ, q.v ¦fig¸f °fÔ°fb¸f¹f 
§fMXIY U RY¢°f rq ¦fig¸f 
IgYd»VfA¸f AÀf°fZ. ¹ffUøY³f 
»fÃff°f ¹fZ°fZ IYe VfSXeSXfÀffNXe 
(Uþ³f UfPXU¯¹ffJZSXeþ) °fÀff 
¹ff ´fQf±ffÊ¨ff IYfWXe¨f CX´f¹fû¦f 
³ffWXe.

Àff¶fbQf¯¹ff´ffÀfc³f ´fQf±fÊ 

¶f³fU¯¹ffÀffNXe °¹ff°f þZ ´fQf±fÊ 
Uf´fSX»fZ þf°ff°f, °¹ff¸f²¹fZ ¶fMXfMXf, 
VfZÔ¦fQf¯fZ IbYMX U B°fSX IYfWXe 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. WXZ 
§fMXIY ´f¨ff¹f»ff Ad°fVf¹f þOX 
AÀf°ff°f ¹ff¸fbTZ d´fØf UfPX¯fZ, 
´fûMX RbY¦f¯fZ, ´fûMX QbJ¯fZ, 
·fcIY ¸fÔQfU¯fZ AVff Àf¸fÀ¹ff 
CXQÐ·fU°ff°f.

Àff¶fbQf¯ff Af°fOXëf°fe»f 
ÀfUÊ ýifU Vfû¿fc³f §fZ°f AÀf»¹ff³fZ 
Af´f»fe ¸f»f´fiUÈ°fe Àfbðf IYNXe¯f 
WXû°fZ. °fÀfZ¨f Àff¶fbQf¯¹ff¸fbTZ 
d´fØff¨ff ÂffÀfWXe UfPX°fû. 

AVff´fiIYfSXZ ª¹ff dQUVfe 
WX»fIYf Afd¯f ´fi¸ff¯ff°f AfWXfSX 
§¹ff¹f¨ff °¹ff¨f dQUVfe, ¸WX¯fþZ 
CX´fUfÀff¨¹ff dQUVfe Af´f¯f 
Àff¶fbQf¯¹ffÀffSXJf þOX ´fQf±fÊ 
JfDY³f ÀU°f:¨¹ff VfSXeSXf¨fZ 
³fbIYÀff³f IYøY³f §fZ°f AfWXû°f. 
°¹ff¸fbTZ UZTe¨f ÀffU²f ½WXf 
U Àff¶fbQf¯¹ff¨ff dþ°fIYf WXUf 
d°f°fIYf¨f Uf´fSX IYSXf.

VfSXeSXfÀffNXe Ad°fVf¹f §ff°fIY AfWXZ Àff¶fbQf¯ff 

SXûþ IYSXf v ¸f³fbIYfÔ¨fZ ÀfZU³f Afd¯f ¶f§ff °¹ff¨fZ RYf¹fQZ
 ¸f³fbIYf Jf»»¹ff³fZ ¶»fOX Àf¢¹fbÊ»fZVf³f B¸´fib½WX 

WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fe SXÔ¦f°f UfPX°fZ Afd¯f SXÔ¦f QZJe»f 
d³fJSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

 ¸f³fbIYfÔ¸f²¹fZ RYf¹f¶fÀfÊ AÀf°ff°f. WXZ 
OXf¹fþZVf³f ¹fû¦¹f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 

 ¹ff°f ´fûMXgdVf¹f¸f¨fe ¸ffÂff þfÀ°f AÀf°fZ. 
¸f³fbIYf WXfMXÊ AgMXgIY¨¹ff AfþfSXfÔ¸f²¹fZ 
BRZYd¢MX½WX AfWXZ. 

 ¹ff°f Af¹f³fÊX AÀf°fa. WXZ Agd³fd¸f¹ff 
(SX¢°ff¨fe IY¸f°fSX°ff) QcSX IYSX¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f.

 ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
IgY³ÀfSXÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ.

 ¹ff°f AhMXe¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯f 
AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ ÀfQeÊ-JûIY»ff 
NXeIY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. 

 ¹ff°f ¶feMXf IgYSXXûdMX³f AÀf°fZ, þZ 

OXû¼¹ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fa. 
 ¹ff°f Afg¢ÓfZd»fIY AgdÀfOX AÀf°fa. ¹ff¸fbTZ Qf°f 

¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ¦f¸f ´fifg¶»fZ¸f´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû°fû. 

 ¹ff°f IgYd»Vf¹f¸f¨fe ¸ffÂff Ad²fIY AÀf°fZ. 
¸WX¯fc³f ªffgBÔMX ´fZ³f´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû.

 ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¶ffgOXe¨fZ MXfgd¢Àf³Àf 
QcSX WXûDY³f WXZASX RYfg»f¨fe Àf¸fÀ¹ff QZJe»f 
QcSX WXû°fZ. 

¸f³fbIYf Jf¯¹ff¨fZ WXZ»Qe ¸ff¦fÊ
 IY¶þ QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe SXfÂfe ´ff¨f 

¸f³fbIYf Afd¯f EIY »fÀf¯ff¨fe IYTe 
Jf¹f»ff ´ffdWXþZ. 

 ¸f³fbIYfÔ°f ¸f²f d¸fÀfTc³f 
Jf»»¹ff³fZ QZJe»f RYf¹fQf WXû°fû. 

 ¹ff»ff Qb²ff°f CXIYTc³f °¹ff¨fZ 
ÀfZU³fZ IZY»¹ff³fZ QZJe»f RYf¹fQf WXû°fû. 

 ¸f³fbIYfÔ¸f²¹fZ ¶fdOXVfZ´f Afd¯f AûUf 
d¸fÀfTc³f Jf»»¹ff³fZ QZJe»f RYf¹fQf 

WXû°fû.

MXfgUZ»f¨fe ÀU¨L°ff
IYfWXe þ¯ffÔ³ff MXfgUZ»f 

Àf°f°f ²fb¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
³fÀf°fZ, AÀfZ UfMX°fZ. °fb¸WXe 
AÀff dU¨ffSX IYSX°f AÀff»f 
°fSX °fû A¦fQe¨f ¨fbIYe¨ff 
AfWXZ. IYfSX¯f °fb¸WXe AÔ§fûT 
IZY»¹ff³fÔ°fSX °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX 
Àff¨f»fZ»ff ¸fT IYfPX»ff 
ªff°ffZ. °¹ff¸fbTZ ÀffWXdþIY¨f 
°fb¸f¨ff ¸fT MXfg½fZ»fUSX Àff¨f°fû. 
AVffUZTe þSX °fb¸WXe WXf 
MXfgUZ»f Àf°f°f Uf´fSX°f SXfdWX»ff°f 
°fSX °fb¸f¨¹ff °U¨fZUSXWXe ¸fT 
Àff¨f°f SXfWXe»f. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff ÀU¨L IYSX¯ffº¹ff 
MXfgUZ»f¨fe ÀU¨L°ffWXe 
d°f°fIYe¨f ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. 
AfNXUOXëf°fc³f dIY¸ff³f Qû³f 
UZTf °fSXe °fb¸f¨ff MXfgUZ»f ²fb¯fZ 
A´fZdÃf°f AÀf°fZ. þSX °fb¸f¨ff 
MXfgUZ»f ´ff°fT AÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXe °fû SXûþ ²fb°f»ff °fSX 
RYfSX¨f CXØf¸f.
Af°ff Af»fe RZYIcY³f 
QZ¯¹ff¨fe UZT

MXfgUZ»f dIY°feWXe 
¨ffÔ¦f»ff UfMX°f 
AÀf»ff °fSXe °¹ff»ff 
Uf´fSX¯¹ff¨feWXe 
IYfWXe°fSXe ¸f¹ffÊQf AfWXZ. 
°fb¸WXe U¿ffÊ³fbU¿fZÊ EIY¨f 
MXfgUZ»f Uf´føY VfIY°f 
³ffWXe. °fb¸WXf»ff 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ MXfgUZ»f 
RZYIY¯¹ff¨feWXe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. °fb¸WXe 
IYfgMX³f dIÔYUf 
MXdIÊYVf 
IYû¯f°ffWXe 

¸f²fb¸fZWXf´ffÀfc³f À½f°f:»ff QcSX 
NXZUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX IZYUT 
ÀffJSX Jf¯fZ ÀfûOXc³f ¨ff»f¯ffSX 
³ffWXe. IYfSX¯f, ³fbIY°¹ff¨f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf ³f½¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX þfÀ°f ¸feNX 
Jf¯fZWXe ¶f³fc VfIY°fZ ¸f²fb¸fZWXf¨fZ 

IYfSX¯f. ÀfÔVfû²fIYfÔ¨¹ff ¸f°fZ 
þfÀ°f ¸feNX ¸WX¯fþZ ÀfûdOX¹f¸f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.

¸ffÂf, Af°ff ³f½¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff¸fbTZ þfÀ°f ¸feNX 
Jf¯fZ WXZ IYfSX¯f ¸f²fb¸fZWX WXf 

AfþfSX WXû¯¹ff°f ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf ´ffSX ´ffOX°fZ. 
d»fÀ¶f³f¸f²¹fZ Af¹fûdþ°f ¹fbSXû´f 
AÀfûdÀfEVf³f RYfgSX Q ÀMXOXe 
AfgRY OXf¹f¶fZdMXÀf¨¹ff Ufd¿fÊIY 
¶f`NXIYe°f ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe.

þZ 
»fûIY 
dQUÀf·fSXf°f 
s.v ¦fig¸f´fZÃffWXe 
þfÀ°f ¸feNX Jf°ff°f, °¹ffÔ³ff 
MXfB´f s OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff 
²fûIYf ut MX¢¢¹ffÔWXc³f Ad²fIY 

AÀf°fû. °fÀfZ¨f 
VfSXeSXf¨¹ff 

AfUV¹fIY°fZ´fZÃff 
x.t ¦fig¸f þfÀ°f ¸feNX 

Jf°f AÀff»f, °fSX MXfB´f s 
OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf UfPXc³f °fû 
xs MX¢¢¹ffÔUSX ´fûWXû¨f°fû.

§fSX¦fb°fe CXMX¯fZ

ÀffdWX°¹f :
EIY UfMXe ¸fÀfcSX OXfTe¨fZ 

´feNX, IY¨¨fZ °ffÔQcT EIY ¨f°fb±ffËVf 
IY´f, AfNX ¶fQf¸f, A²ffÊ IY´f 
¦f½WXf¨ff ÀffÔþf,  d¨f¸fcMX·fSX WXTQ,  
¦fb»ff¶f´ff¯fe
IÈY°fe U Uf´fSX¯¹ff¨fe ´fð°f

 ¸fÀfcSX OXfT, °ffÔQcT Afd¯f 
¶fQf¸f ¶ffSXeIY UfMXc³f °¹ff¨fe ´fcOX 
°f¹ffSX IYSXf.  ¹ff ´ffUOXSX¸f²¹fZ 
¦f½WXf¨fe ·fSXOX Afd¯f WXTQ 
§ff»ff.  ¹ff d¸fßf¯ff°f ´ff¯fe dIÔYUf 
¦fb»ff¶f´ff¯fe §ff»fc³f ´fZÀMX ¶f³fUf. 
 WXe ´fZÀMX ¨fZWXSXf, ¸ff³f Afd¯f 
WXf°ffUSX »ffUf. 
 UfT»¹ffUSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f 
§¹ff.  AfNXUOëf°fc³f EIYQf ¹ff 
CXMX¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf.
WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?

°U¨fZ¨¹ff ÀfüÔQ¹fÊU²fÊ³ffÀffNXe 
´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f CXMX¯¹ffÔ¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. WXZ 
°U¨fZUSXe»f §ff¯f QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fÔ. WXTQe°f AfPXT¯ffº¹ff 
AhdMXÀfZd´MXIY ¦fb¯f²f¸ffÊ¸fbTZ °U¨fZ¨fÔ 
ÀfÔÀf¦ffÊ´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f WXû°fÔ. 
¶fQf¸f °U¨fZ¨fÔ ´fû¿f¯f IYøY³f SXÔ¦f 
CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ffZ.

...°fSX °fb¸f¨ff MXfgUZ»f ¶f³fc
VfIY°fû °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨ff VfÂfc

AÔ§fûT IZY»¹ff³fÔ°fSX d¸fT¯ffSXf RZiYVf³fZÀf IYVff°f¨f ³ffWXe. dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f EIYQf °fSXe Af´f¯f AÔ§fûT IYSX°fû. Aa§fûT 
IZY»¹ff³fÔ°fSX AÔ¦f ´fbÀf¯¹ffÀffNXe Af´f¯f MXfgUZ»f¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°fû. °fb¸WXe Uf´fSX°f AÀf»fZ»ff MXfgUZ»f °fb¸f¨fZ VfSXeSX ´fbÀf¯¹ff¨fZ 

IYf¸f IYSX°fû, ´f¯f ¹ffdVfUf¹f °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSXe»f ¸fT IYfPX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f IYSX°fû. ´f¯f þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff MXfgUZ»f¨fe ¹fû¦¹f 
IYfTþe §fZ°f»fe ³ffWXe °fSX ¸ffÂf WXf¨f MXfgUZ»f °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨ff VfÂfc ¶f³fc VfIY°fû. Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff ¹ff¶fï»f Ad²fIY 

¸ffdWX°fe QZ¯ffSX AfWXû°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXeWXe MXfgUZ»f IYÀffWXe Uf´fSX°f AÀff»f °fSX WXZ ³f¢IYe Uf¨ff.

MXfgUZ»f Uf´fSX°f AÀff»f 
°fSXeQZJe»f °fb¸WXe WXf MXfgUZ»f 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ³fe IYfPXc³f 
MXfIYf¹f»ff WXUf. þfÀ°fe°f 
þfÀ°f ÀfWXf ¸fdWX³fZ Afd¯f 
IY¸fe°f IY¸fe t ¸fdWX³fZ °fb¸WXe 
MXfgUZ»f Uf´fSXf¹f»ff WXUf.
MXdIÊYVf IYe IYfgMX³f MXfgUZ»f

°fb¸f¨fe °U¨ff WXe RYfSX¨f 
³ffþcIY AÀf°fZ. IYû¯f°fZWXe 
IYfgÀ¸fZdMXIY Uf´fSX°ff³ff °fb¸WXe 
A¦fQe ´ffSXJc³f Àf¦f¼¹ff 
¦fûáe °f´ffÀf°ff. ´f¯f ¸f¦f 
MXfgUZ»f¶ff¶f°fe°f IYf ³ffWXe? 
°fb¸WXf»ff »fUIYSX UfT¯ffSXf 
MXfgUZ»f WXUf AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 

´fÔ¨ff dIÔYUf ´ff°fT 
MXfgUZ»f¨fe d³fUOX 

IYSXf. þSX 
°fb¸WXf»ff 
¸fDY 
AÀff 
MXfgUZ»f 

WXUf 

AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe MXdIÊYVf 
MXfgUZ»f¨ff Uf´fSX IYSXf. Af°ff 
°fb¸f¨¹ff AfUOXeUSX MXfgUZ»f¨fe 
d³fUOX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.
Àfc¹fÊ´fiIYfVf ¸fWXØUf¨ff

A³fZIYfÔ³ff MXfgUZ»f UfT°f 
§ff»f¯¹ff¨ff IÔYMXfTf AÀf°fû. 
´f¯f °fb¸f¨¹ff MXfgUZ»fÀffNXe 

Àfc¹fÊ´fiIYfVf 
¸fWXØUf¨ff AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXe °fb¸f¨ff MXfgUZ»f 
Àfc¹fÊ´fiIYfVff°f UfT°f 
§ff»ff¹f»ff WXUf. IYfSX¯f þSX 

°¹ff MXfgUZ»fUSX IYfWXe 
þÔ°fc AÀf°fe»f 

Afd¯f °fb¸WXf»ff MXfgUZ»f ²fb¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀfZ»f AVffUZTe 
IYOXIYOXe°f CX³WXf°f MXfgUZ»f 
NXZU»¹ff¸fbTZ °¹ffUSXe»f 
þeUf¯fc IY¸fe WXû°ff°f.
EIYMëf³fZ Uf´fSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ

VfZAdSXÔ¦f-IZYAdSXÔ¦f¸f²¹fZ 
°fb¸WXe EIYf¨f MXfgUZ»f¨ff Qû³f 
°fZ °fe³f þ¯f Uf´fSX 

IYSX°f AÀff»f 
°fSX °fZ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe 
RYfSX¨f UfBÊMX 
AfWXZ. IYfSX¯f 
Qû³f °fZ °fe³f 
þ¯ffÔ³fe 
EIY¨f MXfgUZ»f 
Uf´fSX»ff 

°fSX °fb¸WXf»ff 
ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXe IY²feWXe EIY¨f MXfgUZ»f 
Qû³f °fZ °fe³f þ¯ffÔ¸f²¹fZ 
Uf´føY ³fIYf. °fb¸WXf»ff °U¨ff 
dUIYfSX þOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
¹ff¸f²¹fZ Ad²fIY AÀf°fZ. 
Af°ff °fb¸WXf»ff MXfgUZ»f WXf 
AÔ§fûTe´fbSX°ff UfMX°f AÀf»ff 

°fSXe °¹ff¨fZ ¸fWXØU IYf¹f 
°fZ ³f¢IYe¨f IYT»fÔ 
AÀfZ»f, °¹ff¸fbTZ ¹ff´fbPXZ 

¹ff¨fe Ad²fIY J¶fSXQfSXe 
§¹ff.

CX´fUfÀf, Ui°f-U`IY»¹ffÔÀffNXe Uf´fSX¯¹ffAf²fe þf¯fc³f §¹ff ¦fb¯f²f¸fÊ

Af¹fbUZÊQf³fbÀffSX ¸f³fbIYfÔ¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ¸ffÂfZ°f Aü¿f²fe ¦fb¯f AÀf°ff°f. Af¸WXf»ff SXûþ u-v ¸f³fbIYf 
Jf¹f»ff¨f ´ffdWXþZ. ¸f³fbIYfÔ³ff ÀfQeÊ-JûIY»ff Afd¯f IYRY QcSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀfUfÊ°f CXØf¸f Aü¿f²f ¸ff³f»fZ þf°fZ. 

°¹ffdVfUf¹f QZJe»f ¸f³fbIYfÔ¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AÀf°ff°f. °¹ff°f CX´fdÀ±f°f ³¹fcdMÑEÔMXÐÀf ¶fº¹ff¨f AfþfSXfÔ¸f²¹fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. °fSX þf¯fc³f §fZDY SXûþ ¸f³fbIYf Jf¯¹ff¨fZ IYf¹f RYf¹fQZ AfWXZ°f...

Af´f»¹ff»ff WXZ ¸ffWXe°f¨f AfWXZ IYe, 
d³f¹fd¸f°f Qc²f d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ; ´fSXÔ°fb þSX Af´f¯f Qb²ff°f ¸f²f §ff°f»fZ °fSX 
°¹ff¨ff RYf¹fQf Qb´fMXe³fZ WXû°fû. AÀfZ IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f Af´f¯f ¸fb¢°f WXûDY 
VfIY°fû.

QSXSXûþ EIY IY´f Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. WXZ Qû³WXe 
´fiIYfSX¨¹ff Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

Ad³fýiZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf SXfÂfe IYû¸fMX 
Qb²ff°f ¸f²f MXfIcY³f ´¹ff, AÀfZ IZY»¹ffÀf Ad³fýiZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ³ffWXeVfe WXû°fZ Afd¯f °UdSX°f AfSXf¸f 
d¸fT°fû.

´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
d´f¯¹ff³fZ ¶fðIYûâ°fZ¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

Qb²ff°f ´fid±f³fm Afd¯f IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f Afd¯f ¸f²f SXfZ¦f ´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe UfPXU¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fÔ. ¹ffÔ³ff EIYÂf 
IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ CXØf¸f 
AfSXû¦¹f ´f¹ffÊ¹f 
AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 
IYSX°ff°f.

°ff¯f°f¯ffU 
QcSX IYSX¯¹ff¨fZ 
WXZ EIY CXØf¸f 
Àff²f³f AfWXZ. IYû¸fMX 
Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ´fiþ³f³f Ãf¸f°ff 
Afd¯f VfbIiYf¯fcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXfZX°fZ.

Qb²ff¶fSXû¶fSX ¸f²f §fZ¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff

Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f ¶fWXb°fZIY AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfZÀf
´fi±f¸f RYû³f Ag´f CX§fOXf. ³fa°fSX USX¨¹ff CXþ½¹ff ¶ffþc»ff dQ»fZ»¹ff ±fie 

OXfgMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf. ÀfZdMXÔ¦þ CX§fOX¯¹ffÀffNXe MXg´f IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f. °fZ CX§fOXf Afd¯f MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.



zq dIY¸fe ´fiUfÀf IYøY³f ¹fZ°ff°f dVfdÃfIYf
ãûIY Afd¯f Af¹fÊ³f WXZ Qû³f dUôf±feÊ ´ff¨f½¹ff U¦ffÊ°f dVfIY°ff°f. 
WXe VffTf RYöY Qû³f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe¨f ·fSX°fZ, B±fZ ¹ff Qû§ffÔÀffNXe¨f 
SXûþ ¸f²¹ff³³f ·fûþ³f °f¹ffSX WXû°fÔ, AU§¹ff Qû³f dUôf±¹ffÊÔ¨fZ JZT 
WXû°ff°f Afd¯f Qû§ffÔÀffNXe¨f ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f QZJe»f ´ffSX 
´fOX°ff°f. EUPXÔ¨f ³f½WXZ °fSX RYöY ¹ff Qû³f dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIY°ff 
¹ffUÔ, °¹ffÔ¨¹ff dVfÃf¯ff°f JÔOX ´fOXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f dVfdÃfIYf U`Vff»fe 
Af¹f»fUfSX ¹ff QSXSXûþ zq dIY¸fe¨ff ´fiUfÀf IY÷Y³f SXûþ ¹ff 
VffTZ°f ¹fZ°ff°f. Afd¯f °¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ãûIY Afd¯f Af¹fÊ³f¨fZ 
U¦fÊ §fZ°ff°f.

CX§fOXÐ¹ffUSXe»f 
Jfô´fQf±fÊ MXfTf... X
´ffUÀffTe dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
A³fZIYQf Uf°ffUSX¯ff°fe»f 
¦ffSXNXf, Aû»ffUf ¹ffÔ¸fbTÔ 
IYfWXe Àff±fe¨fZ AfþfSX 
RYûRYfU°ff°f. ª¹ff¸fbTÔ 
AfSXû¦¹f dU·ff¦ffIYOXc³fWXe 
CX§fOXÐ¹ffUSXe»f A³³f´fQf±fÊ 
Jf¯¹ffÀfÔQ·ffÊIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀffU²fd¦fSXe¨ff 
BVffSXf QZ¯¹ff°f ¹fZ°fû. 
°¹ff°fWXe ´f¹fÊMX³ff¨¹ff 
d³fd¸fØff³fÔ ¦fZ»fÔ AÀf°ff 
°fb¸f¨¹ff´fbPXÐ¹ff°f dQ»ff 
þf¯ffSXf ´fQf±fÊ dIY¸ff³f 
¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáeÔ´ffÀfc³f 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ ¹ffUSX »fÃf QZ¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ffÀfbðf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
dQ»¹ff þf°f AfWXZ°f.

¹ff¨f QSX¸¹ff³f ´fb³WXf ÀIYg¸fSX³fZ °¹ffÔ³ff RYû³f IYøY³f, °fb¸f¨fZ A g´f CX§fOX°f ³fÀfZ»f, °fSX °fû 
A²fÊUMX ·fSX»fZ»ff RYfg¸fÊ ´fc¯fÊ ·fSXf Afd¯f ¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSX MXfIYf, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ.þf²fU 

¹ffÔ³fe °fZ ´fc¯fÊ IZY»fZ. ¹ff³fÔ°fSX ÀIYg¸fSX³fZ ´fb³WXf RYû³f IYøY³f ´ffÀfUOXÊ þ³fSXZMX WXû°f ³fÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°f, ½WXfgMXÐÀf´fUSX IYfg»f ¹fZBÊ»f Afd¯f °¹ff°f ´ffÀfUOXÊ þ³fSXZMX IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 

ÀffÔd¦f°f»fe þfBÊ»f, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. þf²fU ¹ffÔ³fe °fû ½WXfgMXÐÀf´f IYfg»f CX¨f»f°ff¨f, 
°¹ffÔ¨¹ff A g´f¸f²fc³f ´f`ÀfZ A³fûTJe Jf°¹ffÔUSX WXÀ°ffÔ°fdSX°f WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. A³fbIiY¸fZ r,zv,qqq ÷Y´f¹fZ, r,yq,qqq ÷Y´f¹fZ, r,sq,qqq ÷Y´f¹fZ 
Afd¯f vq,qqq ÷Y´f¹fZ AÀfZ EIcY¯f v,uv,qqq ÷Y´f¹fZ °¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°fc³f 

UTU¯¹ff°f Af»fZ. Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f 
·ffÀIYSX þf²fU ¹ffÔ³fe °ff°IYfT UfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe. UfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff ¸fdWX»ff ´fû»feÀf 

CX´fd³fSXeÃfIY ´f»»fUe ¶ff¯fZ ¹ffÔ³fe Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe, ¸fdWX»ff ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ÷Y´ff»fe ¦fbÔOX ¹ffÔ¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe IZY»fe. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe¸f²¹fZ k¦fû»OX³f 
AUSXl (´fdWX»ff EIY °ffÀf) A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff AÀf°fû, IYfSX¯f ¹ff UZTZ°f 

¶fhIZY¨¹ff ½¹fUWXfSXfÔ³ff ±ffÔ¶fU¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ.´fûd»fÀffÔ³fe ³fgVf³f»f Àff¹f¶fSX 
IiYfBÊ¸f dSX´fûdMXÔÊ¦f ´fûMXÊ»fUSX °ff°IYfT °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe.

¶f`NXIYe°f VffTZ¨fe ¸ff³¹f°ff SXï IYøY ³f¹fZ AVfe ¸ff¦f¯fe Ad³f»f d³fd¨f°fZ ¹ffÔ³fe IZY»fe. °fÀfZ¨f VffTZ¨¹ff B¸ffSX°fe¨fZ 
½¹fUÀ±ff´f³f, dVfÃfIY ·fSX°fe, IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXT, dVfÃfIY-´ff»fIY ÀfÔ§f, ÀfJe ÀffdUÂfe Àfd¸f°fe, dUVffJf Àfd¸f°fe, 
´fdSXUWX³f Àfd¸f°fe, ¸fdWX»ff °fIiYfSX Àfd¸f°fe, °fIiYfSX´fZMXe ¹ff CXd¯fUfÔIYOXZ »fÃf UZ²f»fZ. dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ 
IYe, s VffTf ¨ff»fdU¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ d³f¹f¸f U d³fIY¿f ´fÔ²fSXf dQUÀffÔ°f ´fc¯fÊ IYSXfUZ°f. °fÀfZ¨f ´fif±fd¸fIY 
U ¸ff²¹fd¸fIY dU·ff¦ffÔÀffNXe ÀU°fÔÂf ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ¨fe d³f¹fb¢Øfe IYSXfUe, AÀfZWXe d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ. IYd±f°f ´fiIYfSX 
§fOX»¹ff³fÔ°fSX s dVfÃf¯f dU·ff¦f VffTZ¨fe ¸ff³¹f°ff SXï IYSX¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ ´ffWX°f AfWXZ. ¸ffÂf, Àfb²ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe QZ°f VffTZ»ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff.

QSX¸¹ff³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Ufd»¸fIY IYSXfOX»ff QZJe»f AfSXû´ff¨¹ff 
d´fÔþ-¹ff°f CX·fÔ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ¹f. ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
IYSXfOXfÔUSX AfSXû´f dÀfð Óff»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX Aþc³f IY»f¸fÔ 
»ffUc³f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSX AÀfÔ ¸f°f Af¸fQfSX A¸fû»f 
d¸fMXIYSXeÔ³fe ½¹föY IZY»fÔ¹f.

IÈYdÂf¸f RbY»ffÔUSX ¶fÔQe Af¯f¯ffSX
VffÀf³f IÈYdÂf¸f RbY»ffÔUSX ¶fÔQe Af¯fZ»f, Af¸WXe ÀfeE¸fÀfû¶f°f d¸fMXeÔ¦f AÀfc³f °¹ff°f WXZ NXSX»fZ 
AfWXZ. IÈYdÂf¸f RbY»ffÔ¸fbTZ VfZ°fIYSXe U¦ff»ffÊ RYMXIYf ¶fÀf°fû ´f¯f °¹ff¨fUZTe SXfÀff¹fd³fIY 
IY»fSX Uf´fSX¯fZWXe ¹ff¸fbTZ ±ffÔ¶fZ»f, AÀfZ ·fSX°f ¦fû¦ffU»fZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. Af¸fQfSX 
¸fWXZVf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Àf·ff¦fÈWXf°f »fÃfUZ²fe CX´fdÀ±f°f IYSX°f WXf ¸fbïf ¨f¨fZ»ffÊ Af¯f»ff WXû°ff. 
°¹ffUSX, WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

»ff»f´fSXe»ff dUÿ»f ´ffU»ff 
tv IYûMXe yx »ffJ IY¸ffBÊ
Af¿ffPXe EIYfQVfed³fd¸fØf ´fÔPXSX´fcSX»ff 
þf¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔÀffNXe EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf³fZ dUVfZ¿f ¶fÀfÀfZUf CX´f»f¶²f 
IYøY³f dQ»fe WXû°fe. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fDY 
»ffJ xr WXþfSX wyt ·ffdUIY-´fiUfVffÔ³fe 
dUÿ»f QVfÊ³f §fZ°f»fZ, °fSX ¹ff ÀfZUZ°fc³f 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff tv IYûMXe yx »ffJ wr 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe IY¸ffBÊ Óff»fe AfWXZ.

¹ff¨f QSX¸¹ff³f ´fb³WXf ÀIYg¸fS
A²fÊUMX ·fSX»fZ»ff RYfg¸fÊ ´fc¯fÊ

¹ffÔ³fe °fZ ´fc¯fÊ IZY»fZ. ¹ff³fÔ°f
ÀffÔ¦f°f, ½WXfgMXÐÀf´fUSX 

ÀffÔd¦f°f»fe þfBÊ»f
°¹ffÔ¨¹ff A g´f¸f²fc³
Óff»fe. A³fbIi ¸
Afd¯f vq,qq

UTU

C
´fi·ffS

¸fQ°fe³ Z
AUSXl (´f

¶fhIZY¨¹ff ½¹fU
IiYfBÊ¸f dSX´fûdMXÔÊ¦f ´f
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4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, VfbIiY½ffSX, ry ªfc»f` sqsv

UfOXf : UfOXf ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYf¹fÊ°f°´fSX°ff QfJU°f Àff¹f¶fSX 
RYÀfU¯fbIYe°fe»f SX¢IY¸f 
AU§¹ff rq °ffÀffÔ°f 
d¸fTU»fe AfWXZ. ¹fZ±fe»f 
EIYf ³ff¦fdSXIYf¨fe 
EIYf A g´fõfSXZ v 
»ffJ uv WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
Óff»fe WXû°fe. °¹ff´f`IYe 
°f¶¶f»f u »ffJ 
zv WXþfSX ÷Y´f¹fZ rq 
°ffÀff°f ´fSX°f d¸fTUc³f 
QZ°f UfOXf ´fûd»fÀffÔ³fe 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe 
dU÷Yð¨¹ff »fPXÐ¹ff°f ¸fûNXZ 
¹fVf ÀfÔ´ffQ³f IZY»fZ AfWXZ.

UfOXf VfWXSXf°fe»f Af¦fSX 
AfTe ¹fZ±fe»f ·ffÀIYSX Qf¸fûQSX 
þf²fU (vv U¿fZÊ) ¹ffÔ³fe rt 
þb»f` SXûþe Àff¹fÔIYfTe v.tq 
Ufþ°ff °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIZY¨¹ff A g´f»ff 
A´fOXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fb¦f»fUSX 
Àf¨fÊ IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff EIYf 

A³ f ûTJe 
IiY¸ffÔIYfUøY³f RYû³f Af»ff. 
´f»feIYOXc³f ¶fû»f¯ff Ê¹ff ½¹föYe³fZ 
(ÀIYg¸fSX) A g´f A´fOXZMX 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe dQ»fe 
Afd¯f þf²fU ¹ffÔ¨¹ff ½WXfgMXÐÀf´f 
IiY¸ffÔIYfUSX EIYf E´feIZY RYfBÊ»f¨fe 
d»fÔIY ´ffNXU»fe. °fe OXfDY³f»fûOX 

IYøY³f RYfg¸fÊ ·fSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ.·ffÀIYSX þf²fU ¹ffÔ³fe 
°fû RYfg¸fÊ A²fÊUMX ·fSX»ff Afd¯f 
°¹ffÔ³ff ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe °fû 
·fSX¯fZ ±ffÔ¶fU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f A g´f CX§fOX»fZ 
³ffWXe. °¹ffÔ³fe ¶fhIZY¨¹ff IYÀMX¸fSX 

IZYASXVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AÀf°ff, 
°¹ffÔ¨fZ A g´f su °ffÀffÔÀffNXe »ffgIY 
Óff»¹ff¨fZ °¹ffÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¶fhIZY¨¹ff 
IYÀMX¸fSX IZYASX»ff IYTUc³f 
ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe¨¹ff Jf°¹ff¨fZ 
½¹fUWXfSX A¦fQe rv °fZ sq 

d¸fd³fMXf¨¹ff Af°f ±ffÔ¶fU»fZ. °ffÔdÂ-
fIY ¸fQ°fe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ °f´ffÀf 
IYSX°f þf²fU ¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°fc³f 
ÀIYg¸fSX¨¹ff Jf°¹ffUSX MÑf³ÀfRYSX 
Óff»fZ»¹ff v,uv,qqq ÷Y´f¹ffÔ´f`IYe 
u,zv,qqq ÷Y´f¹fZ AU§¹ff rs 
°ffÀffÔ¨¹ff Af°f ·ffÀIYSX þf²fU 
¹ffÔ³ff ´fSX°f d¸fTUc³f QZ¯¹ff°f 
´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
IYf¸fd¦fSXe¶fï»f ́ fdSXÀfSXf°fc³f IYü°fbIY 
WXû°f AfWXZ°f. WXe IYf¸fd¦fSXe ́ ff»f§fSX 
dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY ¹fd°fVf 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
UfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY QØffÂf¹f dIÔYQiZ, ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY ´f»»fUe ¶ff¯fZ, 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY Àfb¸fZ²f ¸fZPXZ, 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ ¨fZ°f³f Àfû³ffU¯fZ, 
°fÀfZ¨f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
´fûCX´fd³f ÷Y´ff»fe ¦fbÔOX, ´fûdVf 
SXf¸fQfÀf Qb¦fZÊá Afd¯f ´fûdVf 
¸fWXfQZU ÀffÔ¦fUZ ¹ffÔ³fe ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe.

UfOXf ´fûd»fÀffÔ³fe Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIYe°fe»f SX¢IY¸f rq °ffÀffÔ°f d¸fTU»fe

¶ff°f¸fe/ »fZJ ´fie°fe 
Qe´fIY ³ffBÊIY : Àf¯ff-ÀfbQe»ff, 
dUdU²f CX°ÀfUf°f ÀfþfUMXeÀff-
NXe ¶ffþfSXf°f ¹fZ¯ffº¹ff ´»fgdÀMXIY 
RbY»ffÔ¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fÔ ¸fûNXÔ 
³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, 
IÈYdÂf¸f RbY»fZ ¶fÔQ ½WXfUe°f U RbY»f 
CX°´ffQIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f ·ffU 
d¸fTfUf ¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe¸f²¹fZ ¶f`NXIY »ffUc³f 
°ff°fOXe³fZ d³f¯fÊ¹f §¹ffUf AVfe 
¸ff¦f¯fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ  °ffÀf¦ffU 
IYUNXZ¸fWXfÔIYfT¨fZ Af¸fQfSX SXûdWX°f 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe  d³fUZQ³ffõfSXZ IZY»fe. 
¹ff ¸ff¦f¯fe»ff rqv Af¸fQfSXfÔ¨¹ff 
ÀfWXeÀfWX ´ffdNXÔ¶ff ´fÂf þûOX°f RbY»f 
CX°´ffQIY VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe WXf dU¿f¹f 
¸fWXØUf¨ff AÀf»¹ff¨fZ Af¸fQfSX 
SXûdWX°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ. 
¹ff¶ff¶f°f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe »fUIYSX¨f  
RY»fû°´ffQ³f ¸fÔÂfe ·fSX°f ¦fû¦ffU»fZ 
U ´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe  ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ¶f`NXIYe¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 

dQ»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸fÔÂfe 
¦fû¦fU»fZ ¹ffÔ³fe QZJe»f VffÀf³f 
IÈYdÂf¸f RbY»ffÔUSX ¶fÔQe Af¯fZ»f, 
AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 

Af.SXûdWX°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff d³fUZQ³ff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, SXfª¹ff°f ÀfSXfÊÀf´f¯fZ 
´»fgdÀMXIY RbY»ffÔ¨ff Uf´fSX ´fi¨fÔOX 
´fi¸ff¯ff°f Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
VfZ°fe°fe»f dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff 
RbY»ffÔ¨fe »ff¦fUOX IYøY³f ÀfQSX¨fe 
RbY»fZ ¶ffþfSXf°f ´»fgdÀMXIY¨¹ff 
RbY»ffÔ¸fbTZ A°¹f»´f QSXf°f dUIiYe 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe U¦fÊ 

WXUf»fdQ»f Óff»ff AfWXZ. ´»fgdÀMXIY 
d´fVfUe Uf´fSXfUSX ª¹ff´fi¸ff¯fZ 
VffÀf³ff³fZ ¶fÔQe Af¯f»fe °¹ff´fi¸ff¯fZ 
¹ff ´»fgdÀMXIY¨¹ff RbY»ffÔUSX 
IYf¹f¸fÀUøY´fe d³f¶fÔÊ²f §ff°f»¹ffÀf 
°¹ff¨ff VfZ°fIYSXe U¦ffÊÀf ¸fûNXf 
RYf¹fQf WXû¯ffSX AfWXZ. 

QifÃfd´fIY U B°fSX RYTd´fIYfÔ³ff 

´f¹ffÊ¹fe ½¹ff´ffSXe d´fIY ¸WX¯fc³f 
RbY»fVfZ°fe IZY»fe þf°fZ. ¹ff 
RbY»fVfZ°feÀffNXe »ff¦f¯ffSXe Aü¿f²fZ, 
¸fþbSXe U MÑf³Àf´fûMXÊ J¨fÊ ´ffWX°ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f 
WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ ´»fgdÀMXIY 
RbY»ffÔUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe d³f¶fÔÊ²f 
Af¯fc³f RbY»fVfZ°fe IYSX¯ffº¹ff 

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³¹ff¹f QZ¯fZÀffNXe 
¶f`NXIY Af¹fûdþ°f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AÀf»¹ff¨fZ d³fUZQ³ff°f ³f¸fcQ IZY»fZ 
AfWXZ.
rqv Af¸fQfSXfÔ¨¹ff ´ffdNXÔ¶¹ff¨fZ 

´fÂf
QSX¸¹ff³f SXûdWX°f ´ffMXe»f 

¹ffÔ³fe ´»fgdÀMXIY RbY»ffUSX ¶fÔQe 
§ff»f¯¹ff¨¹ff IZY»fZ»¹ff ¸ff¦f¯fe»ff 
dUd²f¸fÔOXTf°fe»f ÀfØff²ffSXe U 
dUSXû²fe ´fÃff°fe»f °f¶¶f»f rqv 
Af¸fQfSXfÔ³fe  ÀUfÃfSXe QZDY³f ́ ffdNXÔ¶ff 
QVfÊU»ff AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
CX°´f³³ffUSX ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffUSX U 
´f¹ffÊUSX¯ffUSX ´»ffdÀMXIY RbY»ffÔ¸fbTZ 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ.  WXe 
¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f Af¸fQfSX SXûdWX°f 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe »fÃff¸f²¹fZ Af¯fc³f 
dQ»fe. ¹ffUZTe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe RY»fû°´ffQ³f ¸fÔÂfe  
·fSX°f ¦fû¦ffU»fZ U  ´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe 
´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 
¹ff dU¿f¹ffUSX  °ff°fOXe³fZ ¶f`NXIY 
§fZ¯¹ff¨fZ  AfV½fÀ°f IZY»fZ AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´»fgdÀMXIY RbY»ffÔUSX ¶fÔQe ¹fZ¯ffSX
rqv Af¸fQfSXfÔ¨¹ff Àf‘fÔ¨fZ ´fÂf ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ÀfÔ¸f°fe, »fUIYSX¨f d³f¯fÊ¹f ·ffBÊÔQSX : Af°ff 

¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ³ff Àf²¹ff UZ²f 
»ff¦f»fZ°f °fZ ¦ffUe þf¯¹ff¨fZ. 
¦f¯fZVfû°ÀfU WXf IYûIY¯ff°fe»f 
´fi¸fbJ Àf¯f AfWXZ. 
¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe »ffJû 
¨ffIYSX¸ff³fe ¦ffUe þf°ff°f. ´f¯f 
IYûIY¯ff°f þf¯¹ffÀffNXe MÑZ³f¨fZ 
d°fIYeMX Afd¯f ¶fÀf¨fZ d°fIYeMX 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¸ffSXf¸ffSXe IYSXfUe 
»ff¦f°fZ. MÑZ³f¨fZ d°fIYeMXfÔÀffNXe °fe³f 
¸fdWX³¹ffÔAf²fe´ffÀfc³f d°fIYeMXf¨fZ 
¶fbdIÔY¦f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. °fSX 
SXÀ°fZ¸ff¦ffÊ³ff ´fiUfÀf IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ 
MÑgdRYIY¨ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. ´f¯f 
¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe IYûIY¯ff°f 
þf¯ffº¹ff ¨ffIYSX¸ff³¹ffÔÀffNXe 
¸fWXØUf¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. ¦f¯f´f°feÀffNXe IYûIY¯ff°f 
EÀfMXe¨¹ff þfQf vqqq ¶fÀfZÀf 
²ffU¯ffSX AfWXZ°f.

¦f¯fZVfû°ÀfU sx Afg¦fÀMX 
sqsv SXûþe ÀfbøY WXû°f AfWXZ. 
¸ffÂf ¨ffIYSX¸ff³fe Af²fe´ffÀfc³f¨f 
¦ffUf»ff þf°ff°f. °¹ff¸fbTÔ 
Af²fe´ffÀfc³f ¹ff ³ff¦fdSXIY ¦ffUf»ff 
þf°ff°f. ¹ff U¿feÊ Àfb¸ffSXZ ´ff¨f 

WXþfSX þfQf ¶fÀf IYûIY¯ff°fe»f 
SXÀ°¹ffUSX ²ffU¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff 
¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ AfSXÃf¯f EÀfMXe¨¹ff 
Ad²fIÈY°f ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfÔ¨f, 
AfSXÃf¯f ¶fÀfÀ±ff³fIYf°f dIÔYUf 
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff Ag´fUSX IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¶ff´´ff¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe 
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT Àfªþ Óff»fZ 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYûIY¯ff¨¹ff 
¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ¨ff A°¹fÔ°f 
dþ½WXf¼¹ff¨ff AÀf»fZ»¹ff ¦f¯f´f°fe 
CX°ÀfUfÀffNXe EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ 
¹fÔQf st Afg¦fÀMX °fZ x Àf´MXZÔ¶fSX 
QSX¸¹ff³f vqqq þfQf ¦ffOXÐ¹ff 
ÀfûOX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 

ss þb»f` ´ffÀfc³f ¦fMX AfSXÃf¯ff»ff 
Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX AÀfc³f ¸fdWX»ff U 
ª¹fZâfÔ³ff ÀfU»f°f d¸fT¯ffSX AfWXZ.

þfQf ¶fÀfZÀf¸f²¹fZ ½¹fdöY¦f°f 
AfSXÃf¯ff ¶fSXû¶fSX¨f ¦fMX 
AfSXÃf¯ffÀffNXe A¸fÈ°f ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff rqq MX¢IYZ, ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff U ¸fdWX»ffÔ³ff vq 
MX¢IYZ d°fdIYMX QSXf°f ÀfU»f°f 
dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¦fMX AfSXÃf¯f 
ss þb»f` ´ffÀfc³f ÀfbøY WXû°f AfWXZ. 
°fSX st Afg¦fÀMX ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ, 
NXf¯fZ, ´ff»f§fSX, ¹ff dU·ff¦ffÔ°fe»f 
´fi¸fbJ ¶fÀfÀ±ff³fIYf°fc³f ¹ff þfQf 
¶fÀfZÀf ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
¦f°fU¿feÊ utqq ¶fÀfZÀf ÀfûOX¯¹ff°f 
Af»¹ff WXû°¹ff.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ³ff ¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe 
IYûIY¯ff°f þf¯¹ffÀffNXe ¸fWX°Uf¨fe ¶ff°f¸fe

³ff¦f´fcSX : VffTf.. 
´fi°¹fZIYf¨fÔ Af¹fb¿¹f §fOXU¯ffSXe, 
ÀU°f:¨¹ff ´ff¹ffUSX CX·f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯ffSXe Af´f»fe VffTf. 
VffTZ¶fï»f ´fi°¹fZIYf»ff¨f A³fûJf 
Aû»ffUf AÀf°fû¨f, Af´f»fe 
VffTf WXe ÀfUfÊÔ³ff¨f d´fi¹f AÀf°fZ. 
Àf²¹ff SXfª¹ff°f ¸fSXfNXe Afd¯f 
dWXÔQe dU¿f¹ffU÷Y³f UfQT CXNX»fZ»fÔ 
AÀf°ff³ff¨f, ¸fSXfNXe VffTfÔ¨fÔ 
Af¹fb¿¹f ÀfÔ´f°f Af»¹ff¨fe SXOX ÀfbøY 
AÀf°ff³ff, Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff 
QfJU¯ffSX AfWXû°f °fe AU§¹ff 
s dUôf±¹ffÊÔÀffNXe Àfb÷Y AÀf»fZ»fe 
EIY A³fûJe ¸fSXfNXe VffTf. 
³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f WXØfe¶fûOXe 
¦ffUf°fe»f ¸fSXfNXe VffTf IYf¹f¸f¨fe 
¶fÔQ WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ÀfSXIYfSX³fZ 
AU§¹ff Qû³f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe WXe 

VffTf Àfb÷Y NXZU»fe¹f. WXØfe¶fûOXe 
¹ff ¦ffUf°f, Af¹fÊ³f Afd¯f ãûIY ¹ff 
Qû³f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe »ffJû ÷Y´f¹fZ 
J¨fÊ IY÷Y³f WXe VffTf Àfb÷Y AfWXZ. 
¹ff A³fû£¹ff VffTZ¶fï»f þf¯fc³f 
§fZDY¹ff.

RYöY s dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ÀfbøY 
AÀf°fZ VffTf

³ff¦f´fcSX¨¹ff d·fUf´fcSX 

°ff»fb¢¹ff°fe»f WXØfe¶fûOXe ¹ff ¦ffUf°f 
¨f¢IY s dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fif±fd¸fIY 
VffTf ÀfbøY AfWXZ. WXØfe¶fûOXe 
¦ffUf°fe»f ¸fSXfNXe VffTf IYf¹f¸f¨fe 
¶fÔQ WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ãûIY ¨fü²fSXe 
Afd¯f Af¹fÊ³f ²fbUZÊ WXZ Qû³f dUôf±feÊ 
dVfÃf¯ff´ffÀfc³f UÔ¨fe°f SXfWXc ³f¹fZ 
¸WX¯fc³f AU§¹ff s dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
WXe VffTf Àfb÷Y NXZU¯¹ff°f Af»fe¹f. 

»ffJû ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f WXe 
VffTf ÀfbøY AÀfc³f ¦ffUf°fe»f ¸fSXf-
NXe VffTf IYf¹f¸f¨fe ¶fÔQ WXûDY ³f¹fZ 
¸WX¯fc³f B±fZ ÀfUfÊÔ¨fZ¨f ´fi¹f} ÀfbøY 
AfWXZ°f. ¹ff A³fû£¹ff VffTZ¨fe 
Àf²¹ff Àf¦fTeIYOXZ ¨f¨ffÊ AfWXZ.

³ff¦f´fcSX - ¨fÔQi´fcSX dþ»‘fÔ¨¹ff 
Àfe¸fZUSX WXØfe¶fûOXe WXZ LûMXÔÀfÔ ¦ffUÔ 
AfWXZ. ¦ffUf°f tv °fZ uq §fSXÔ 

AfWXZ°f, ¦ffUf°fe»f IYfWXe dUôf±feÊ 
VfWXSXf°f dVfIYf¹f»ff ¦fZ»fZ AfWXZ°f. 
´f¯f þe ¸fb»fÔ VfWXSXf°f þfDY 
VfIY°f ³ffWXe, AVfe Qû³f ¸fb»fÔ ¹ff 
¦ffUf°f»¹ff VffTZ°f dVfIY°ff°f. WXe 
VffTf ¶fÔQ WXûDY ³f¹fZ, WXe¨f B±f»¹ff 
´ff»fIYfÔ¨fe AfVff AfWXZ. ¦ffUf°fe»f 
¸fSXfNXe VffTf IYf¹f¸f ¶fÔQ WXûDY 
³f¹fZ ¸WX¯fc³f ÀfUfÊÔ¨fZ¨f ´fi¹f} Àfb÷Y 
AfWXZ. IYfSX¯f EIYQf WXØfe¶fûOXe 
¦ffUf°fe»f VffTZ»ff IbY»fc´f »ff¦f»fÔ 
°fSX ´fb³WXf VffTf Àfb÷Y WXû¯ffSX ³ff-
WXe. Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ³ff ´ff¹f´feMX 
IYSX°f VffTZ°f þfUÔ »ff¦fc VfIY°fÔ. 
°¹ffÀffNXe ÀfUÊþ¯f ¸fZWX³f°f §fZDY³f, 
dVfdÃfIYf °fSX SXûþ¨ff dIY°¹fZIY 
dIY»fû¸feMXSX¨ff ´fiUfÀf IYøY³f ¹ff 
VffTZ°f ¹fZ°ff°f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Qû³f 
dUôf±ffÊÔ³ff dVfÃf¯f QZ°ff°f.

AU§¹ff s dUôf±¹ffÊÔ¨fe VffTf! dVfÃf¯ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f JMXfMXû´f, IbYNXZ AfWXZ WXZ A³fûJÔ dUôf»f¹f ?

þf»f³ff : ¸ffdÀfIY ´ffTe ÀfÔQ·ffÊ°f 
UfQ¦fiÀ°f NXSX»fZ»¹ff NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f VffWX´fcSX 
°ff»fb¢¹ff¸f²fe»f BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ff¨fe VffTf ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfÔÀ±ff ¨ff»fIYfÔ³fe §fZ°f»ff 
WXû°ff. ´fSXÔ°fb dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY ³f¹fZ 
¸WX¯fc³f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ Afþ´ffÀfc³f VffTf 
ÀfbSXTe°f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. ¸ffÂf 
¹ff ´fiIYSX¯ffÀfÔQ·ffÊ°f Jb»ffÀff Afd¯f VffTf 
¨ff»fdU¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY d³f¹f¸f U d³fIY¿f 
¹fZ°¹ff rv dQUÀffÔ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f.

³fZ¸fIÔY VffTZ°f §fOX»fÔ IYf¹f?
VfWXf´fcSX¸f²fe»f ¹fZ±fe»f ³ff¸ffÔdIY°f VffTZ¨¹ff 

ÀU¨L°ff¦fÈWXf°f SXöY ÀffÔOX»¹ff¨fZ AfPXTc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX Àfb¸ffSXZ Àf½UfVfZ dUôfd±fÊ³feÔ¨fe 
¦f¯fUZVf CX°fSXUc³f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨ff d³fÔQ³fe¹f ´fiIYfSX §fOX»ff WXû°ff. WXf 
´fiIYfSX y þb»f`»ff §fOX»ff WXû°ff. ¹ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ 
´ff»fIYfÔ³fe QbÀfº¹ff dQUVfe VffTZUSX ²fOXIY 
QZDY³f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³ff §fZSXfU §ff»f°f þf¶f 

dU¨ffSX»ff. °fÀfZ¨f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´ff»fIYfÔ³fe IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔÀfWX ¸fdWX»ff 
IY¸fÊ¨ffSXe, ¨ffSX dVfdÃfIYf Afd¯f Qû³f ÀfÔÀ±ff 
¨ff»fIYfÔdU÷Yð ́ fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f VfWXf´fcSX ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

VffTZ³fÔ IYf¹f AfV½ffÀf³f dQ»fÔ
AJZSX ´ff¨f dQUÀf ¶fÔQ AÀf»fZ»fe WXe 

VffTf Afþ´ffÀfc³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe Af-
WXZ. Àfgd³fMXSXe ´fgOX CX´f»f¶²f U ³fá IYSX¯¹ff¨¹ff 
¹fÔÂffÀfWX dUôf±¹ffÊÔ³ff AfUV¹fIY AÀf¯ffº¹ff 
Àfû¹fe ÀfbdU²ffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff EIY ¸fdWX³¹ff°f IYøY³f 
QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff Àf¸f³U¹fIYfÔ³fe 

dQ»fZ. dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ¸fdWX»ff ¶ff»f dUI-
YfÀf dU·ff¦ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àf¸fb´fQZVf³f 
IYSX¯¹ffÀfWXe VffTZ³fÔ WXûIYfSX dQ»ff AfWXZ.

dUVfZ¿f ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe
´ff»fIY Afd¯f dVfÃfIY ¹ffÔ¨fe Àfû¸fUfSXe 

¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYeÀf ´fif±fd¸fIY 
dVfÃf¯f Ad²fIYfSXe ¶ffTfÀffWXZ¶f SXfÃfZ, 
¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f Ad²fIYfSXe QZUeQfÀf 
¸fWXfþ³f, ¦fMX dVfÃf¯ffd²fIYfSXe SXf¸f¨fÔQi dUVfZ, 
´fûd»fÀf CX´ff²feÃfIY d¸fd»fÔQ dVfÔQZ, °fWXÀfe»fQfSX 
´fSX¸fZV½fSX IYfÀfbTZ, Af¸fQfSX Qü»f°f QSXûOXf, 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ Àf¸f³U¹fIY þZ. OXe. ·f°ffÔ¦fZ dVfÃfIY 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

rsv dUôfd±fÊ³feÔ³ff IY´fOXZ IYfPX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯ffSXe k°fel VffTf IYf¹f¸f¨fe ¶fÔQ
»fû¯ffUTf : ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff 

dQUÀffÔ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯¹ffIYOXe»f 
A³fZIYfÔ¨fZ¨f ´ff¹f ³fþeIY¨¹ff IYfWXe 
´f¹fÊMX³fÀ±fTfÔIYOXZ UT°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ 
A³fZIYfÔ¨¹ff¨f AfUOXe¨fÔ Afd¯f 
´fif²ff³¹fÀ±ff³fe AÀf¯ffSXÔ dNXIYf¯f 
¸WX¯fþZ »fû¯ffUTf. §ffMXUfMXfÔ¸f²fc³f ¹ff 
d¦fSXeÀ±ff³ffUSX ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ 
´f¹fÊMXIYfÔ¨fe °fû¶ff ¦fQeÊ WXû°ff³ff 
dQÀf°f AÀfc³f, ¹fÔQf¨ff ´ffUÀffT-
fÀfbðf B±fÔ A´fUfQ NXSX»fZ»ff ³ffWXe. 
¸ffÂf ¹ff ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
»fû¯ffU¼¹ffU»ff þfDY³f d°f±fÔ 
IYûÀfT¯ffº¹ff ´ffUÀff¨¹ff ¸ffWXû»ff°f 
¦fSX¸ff¦fSX¸f UOXf´ffU¨ff AfÀUfQ 
§fZ¯ffº¹ffÔÀffNXe WXf ÀffU²fd¦fSXe¨ff BVffSXf. 

»fû¯ffU¼¹ff°f ´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff 
þeUfVfe JZT ÀfbøY AfWXZ, WXZ ÀffÔ¦f¯ffSXe 
IYfWXe úV¹f ³fbIY°fe¨f Àf¸fûSX Af»fe 

AfWXZ°f. dþ±fÔ, ¶fMXfMXfUOXÐ¹ff¨¹ff 
·ffþe°f ³ffÀfIZY, JSXf¶f Óff»fZ»fZ 
¶fMXfMXZ Uf´fSX»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fÔ 
Àfþ¦f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dQÀf°ff¨f, °¹ffÔ³fe 
dUIiYZ°¹ffÔ³ff »f¦fZ¨f¨f þf¶f dU¨ffSX»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. 

rs þb»f` SXûþe WXf dIYTÀfUf¯ff 
´fiIYfSX ´f¹fÊMXIYfÔ³fe d½WXdOXAû 
IYfPX°f Àf¸fûSX Af¯f»ff. »fû¯ffUTf 
VfWXSXf°f»¹ff ¸fb£¹f ¶ffþfSX´fZNXZ°f ´fSX¸ffSX 
øY¦¯ff»f¹ffÀf¸fûSX ¨füIYf°f ¹ff QbIYf³ff°f 

UOXf´ffU Afd¯f ·fþe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
IbYþ»fZ»fZ Afd¯f CXÔQSXf³fÔ A²fÊUMX 
Jf»»fZ»fZ ¶fMXfMXZ Uf´fSX»fZ þf°f WXû°fZ. 
B°fIÔY¨f ³ffWXe, °fSX ·fþe Afd¯f UOXÐ¹ff¨fÔ 
´feNX °f¹ffSX IYSX°ff³ff °¹ff°f A°¹fÔ°f 
AÀU¨L ´ff¯fe Uf´fSX»fÔ þf°f WXû°fÔ. 
¹ff¨ff d½WXdOXAû IYfPX°f ³ff¦fdSXIYf³fÔ 
´fûd»fÀffÔIYOXZWXe °fIiYfSX IZY»fe. Vfd³fUfSXe 
rrs ¹ff ´fû»feÀf WXZ»´f»ffBÊ³fUSX WXe 
°fIiYfSX ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe. ̧ ffÂf ́ fû»feÀf 
´fûWXû¨f»fZ °fZ½WXf QbIYf³ff¨ff ¸fb£¹f 
Af¨ffSXe ´fTc³f ¦fZ»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»fe AÀfc³f Af°ff °¹ff¨ff °f´ffÀf 
IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTÔ »fû¯ffU¼¹ff°f dIÔYUf 
B°fSX IbYNXÔWXe ´ffUÀff¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
SXÀ°¹ffUSX, QbIYf³ffÔ¸f²¹fZ dUIY»fZ þf¯ffSXZ 
Jfô´fQf±fÊ dUIY°f §fZ°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff 
ÀU¨L°fZUSXWXe »fÃf NXZUf.

¶fMXfMXfUOXf dUIiYZ°¹ffÔIYOXc³f... »fû¯ffU¼¹ff°f ´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff þeUfVfe JZT

Ad»f¶ff¦f :  Ad»f¶ff¦f 
: ¸fb÷YOX VfWXSXf°fe»f EIYf 
WXfgMXZ»f¨¹ff dIY¨f³f¸f²¹fZ AfSXû¦¹f 
dU¿f¹fIY d³f¹f¸ffÔ¨fe WXZÔOXÀffT 
WXû°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f EIY d½WXOXeAû 
½WXf¹fSX»f Óff»ff AÀfc³f ¹ff¨fe QJ»f 
¸fb÷YOX ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨fZ ¸fb£¹ffd²fIYfSXe 
OXfg. Àfd¨f³f ¶f¨LfU ¹ffÔ³fe §fZ°f»fe 
AÀfc³f °¹ffÔ³fe WXfgMXZ»fUSX ³fûMX-
eÀf ¶fþfU»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff 
´fiIYSX¯fe Àff°f dQUÀffÔ°f Jb»ffÀff 
IYSX¯¹ffÀf WXfgMXZ»f»ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff»ff 
dQ»fe þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

¸fb÷YOX WXf ´f¹fÊMX³ffÀffNXe ´fidÀfð 
AÀf»fZ»ff °ff»fbIYf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 

¸fb÷YOX VfWXSXf°f IYf¹f¸f ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe 
UQÊT AÀf°fZ. ¸fb÷YOX¸f²fe»f þ¹f 
WX³fb¸ff³f WXfgMXZ»f ²feSXZÔQi dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨ff 
¸fb»f¦ff ³fSXZÔQi dÀfÔ¦f ÀffÔ·ffT°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ¹ff WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¹fZ¯ffº¹ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f §ff»f¯ffSXf ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¹ff WXfgMXZ»f¨fZ 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSX SXÀ°ff»f¦f°f Af-
WXZ. ÀU¹fÔ´ffIY §fSXf°f dVfþU»fZ»fZ 
A±fUf °fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
EIYf ·ffÔOXÐ¹ff°f NXZU»fZ»fZ AÀf°ff³ff. 
°¹ffdNXIYf¯fe AÀf»fZ»ff VfMXSX 
A²fÊUMX CX§fOXZ AÀfc³f °¹ff¸f²fc³f 

SXÀ°¹ffUSXe»f EIY IbYÂff Af°f 
þfDY³f ·ffÔOXÐ¹ff°f NXZU»fZ»fZ ´fQf±fÊ 
JfDY³f ´fSX°f ¶ffWXZSX ¹fZ¯ffSXZ úV¹f 
IYfWXeÔ³fe ¸fû¶ffBÊ»f IYg¸fZº¹ff°f I`YQ 
IYøY³f ½WXf¹fSX»f IZY»fZ AfWXZ°f.

IbYÂ¹ff³fZ Jf»»fZ»fZ CXáZ 
A³³f´fQf±fÊ Jf»»fÐ¹ff¸fbTZ 
dU¿f¶ff²ff, þb»ff¶f, CX»fMXe, ´fûMX-
QbJe °fÀfZ¨f IYfWXe UZTf þeU§fZ¯ff 
ÀfÔÀf¦fÊ WXûDY VfIY°fû. dUVfZ¿f°f: 
´f¹fÊMXIY Afd¯f »fWXf³f ¸fb»ffÔÀffNXe WXZ 
A°¹fÔ°f ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³ff³fZ IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX-
fUe, AVfe ¸ff¦f¯fe À±ffd³fIY Afd¯f 
´f¹fÊMXIY IYSX°f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f AVff 
¦f`SX½¹fUWXfSX IYSX¯ffº¹ff Jfô´fQf±fÊ 
dUIiYZ°¹ffÔdUSXû²ff°f °fIiYfSX IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ.

WXfgMXZ»f¸f²¹fZ IbYÂff A³fÐ ¸fb÷YOX ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨fe ³fûMXeÀf

¶feOX : ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨¹ff WX°¹fZ»ff 18 ¸fdWX³fZ 
CX»fMX»fZ °fSXeWXe Aôf´f AfSXû´fe ¸fûIYfMX AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨fe ´f}e Äff³fZV½fSXe ¸fbÔOXZ AfIiY¸fIY Óff»¹ff°f. IYf»f 
°¹ffÔ³fe ´fû»feÀf A²feÃfIY IYf¹ffÊ»f¹ff¶ffWXZSX dU¿f §fZ°f 
Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»ff. EIYf ¸fdWX³¹ff¨¹ff Af°f 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYøY³f IYfSXUfBÊ ³f IZY»¹ffÀf ´fb³WXf 
Af°¸fQWX³ff¨ff BVffSXf Äff³fZV½fSXe ¸fbÔOXZÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

¶feOX ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZ Af°¸fWX°¹ff ´fiIYSX¯f ´fb³WXf 
EIYQf °ff´f»fÔ¹f. ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨¹ff AfSXû´feÔ³ff AMXIY 
IYSXfUe, ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf UZ¦ff³fÔ IYSX¯¹ff°f ¹ffUf 
¹ffÀffNXe ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨¹ff ´f}e U¯fU¯f dRYSX°ff¹f°f. 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff ´ff¹f-¹ff dÓfþUc³f QZJe»f ³¹ff¹f 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f Äff³fZV½fSXe ¸fbÔOXZÔ³fe IZY»ff¹f. 
¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨¹ff WX°¹fZ»ff 18 ¸fdWX³fZ CX»fMX»fZ °fSXeWXe 
AfSXû´fe ¸fûIYfMX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Äff³fZV½fSXe ¸fbÔOXZÔ³fe 
¶fb²fUfSXe ´fû»feÀf A²feÃfIY IYf¹ffÊ»f¹ff¶ffWXZSX dU¿f §fZ°f 
Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»ff WXû°ff.

ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff´fi¸ff¯fZ ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZ 
WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°f QZJe»f IYSXfOX¨ff WXf°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f ÀfbSXZVf ²fÀf ¹ffÔ³fe IZY»ff¹f. ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ³ff rs 
¦fbÔNXZ þd¸f³feÀffNXe ¸ffSX»fÔ AÀff AfSXû´f ²fÀffÔ³fe IZY»ff¹f.. 
IYSXfOX¨ff ¸fb»f¦ff Afd¯f ¦fûMXÐ¹ff d¦fØfZ¨ff ¹ffÔ°f ÀfWX·ff¦f 

AÀf»¹ff¨ff AfSXû´fWXe ²fÀffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f.
¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨¹ff WX°¹fZ»ff þUT´ffÀf Qû³f U¿fÊ ´fc¯fÊ 

WXû°fe»f. ¸ffÂf, Aþc³fWXe WX°¹fZ°fe»f AfSXû´fe ¸fûIYfMX 
AfWXZ°f? °¹ff¸fbTZ ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX 
QZJe»f ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff¹f. 
³¹ff¹ffÀffNXe Äff³fZV½fSXe ¸fbÔOXZÔ³fe Af²fe Af¸fSX¯f CX´fû¿f¯f 
Afd¯f Af°ff Af°¸fQWX³ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ´f°fe¨¹ff 
WX°¹ffSXfÔ³ff AMXIY IYøY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe¹fZ. EIYf ¸fdWX³¹ff¨¹ff Af°f AMXIY 
IYøY³f IYfSXUfBÊ ³f Óff»¹ffÀf ́ fb³WXf EIYQf Af°¸fQWX³ff¨ff 
BVffSXf °¹ffÔ³fe dQ»ff¹f. °¹ff¸fbTZ ´fû»feÀf Af°ff IYû¯f°fe 
Ag¢Vf³f §fZ°ff°f °fZ ´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX AfWXZ.

ry ¸fdWX³¹ffÔ³fÔ°fSXWXe ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨fZ AfSXû´fe ¸fûIYfMX 
³¹ff¹ffÀffNXe ´f}e Äff³fZV½fSXe d³fUfÊ¯feUSX


