
SXfª¹ff°fe»f VffTf x þb»f` SXûþe Àfb÷Y SXfWX¯ffSX IYe ¶fÔQ? 
¹ff¶ff¶f°f A³fZIY ´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. 
¹ff¶ff¶f°f Af°ff NXf¸f d³f¯fÊ¹f Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. þb»f` 
¸fdWX³¹ff¨fe Àfb÷YUf°f WXûDY³f AU§fZ IYfWXeÀfZ dQUÀf Óff»fZ 
AfWXZ°f. ´f¯f QbÀfº¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f VffTZ¨¹ff 7 þb»f`¨¹ff 
Àfb˜eU÷Y³f ´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ·fi¸f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. IYfWXe 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fb»fZ qx þb»f` sqsv SXûþe ¸fûWXSX¸f¨¹ff Àfb˜e¨fe 
UfMX ´ffWX°f AfWXZ°f. ¸fûWXSX¸f sqsv ¨¹ff °ffSXJZ¶fï»f IYfWXe 
¦fûÔ²fT WXû°ff. BÀ»ffd¸fIY IYg»fZÔOXSX³fbÀffSX ¸fûWXSX¸f¨fe °ffSXeJ 
¨fÔQi dQÀf¯¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. ¸fûWXSX¸f¨ff rq Uf dQUÀf 
¸WX¯fþZ¨f AfVfbSXf w þb»f` sqsv (SXdUUfSX) SXûþe ÀffþSXf IZY»ff 
þf°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb IYfWXe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ x þb»f` sqsv (Àfû¸fUfSX) 
WXe ÀffUÊþd³fIY Àfb˜e QZJe»f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
qw þb»f` sqsv WXf SXdUUfSX AÀf»¹ff³fZ, VffTf, ¶fhIYf, Jfþ¦fe 
Afd¯f ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨fe ¸fûWXSX¸f¨fe Àfb˜e SXï IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¶fWXb°fZIY ¸fb»fZ qx þb»f` sqsv (Àfû¸fUfSX) SXûþe 
Àfb˜e¨fe A´fZÃff IYSX°f AfWXZ°f. AfþWXe ¶fSXZ¨f »fûIY ¦fb¦f»fUSX 
¸fûWXSX¸f IY²fe AfWXZ, ¸fûWXSX¸f¨fe Àfb˜e IY²fe AfWXZ, x þb»f` SXûþe 
VffTf ¶fÔQ AfWXZ IYe ³ffWXe B°¹ffQe Àf¨fÊ IYSX°f AfWXZ°f. þSX 
°fb¸WXeWXe °¹ff¨f ¦fûÔ²fTf°f AÀff»f °fSX °fb¸f¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 7 
þb»f` SXûþe VffTf ¶fÔQ SXfWX¯ffSX IYf? ¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe þf¯fc³f 

§¹ff? 
VffTf IbYNXZ ¶fÔQ SXfWX¯ffSX? 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX EIY ´fûÀMX 
Jc´f UZ¦ff³fZ ½WXf¹fSX»f WXû°f WXû°fe. ¹ff¸f²¹fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
x þb»f` sqsv (Àfû¸fUfSX) SXûþe ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f ÀffUÊþd³fIY 
Àfb˜e AÀfZ»f AÀff QfUf IZY»ff þf°f WXû°ff. ³fÔ°fSX A³fZIY °f±¹f 
°f´ffÀf¯fe ÀfÔÀ±ffÔ³fe °fZ JûMXZ ¸WXMX»fZ. ¸fûWXSX¸f w þb»f` SXûþe AfWXZ 
Afd¯f ¸WX¯fc³f¨f IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f x þb»f` SXûþe ÀffUÊþd³fIY 
Àfb˜e¨fe IYû¯f°feWXe Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»fe ³f½WX°fe. w þb»f` 
sqsv SXûþe SXdUUfSX AÀf»¹ff³fZ ÀfUÊ VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹fZ, 
¶fhIYf Afd¯f ¶fWXb°fZIY IYf¹ffÊ»f¹fZ ¶fÔQ AfWXZ°f.
»fJ³fDY, WX`QSXf¶ffQ Afd¯f IYû»fIYf°ff ÀffSX£¹ff ¸fbdÀ»f¸f¶fWXb»f 
·ff¦ff°f qx þb»f` sqsv SXûþe Àfb˜e þfWXeSX IZY»fe AfWXZ.  
dQ»»fe¨¹ff ª¹ff ·ff¦ff°f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff þfÀ°f AfWXZ AVff 
·ff¦ff°f AÀf»fZ»¹ff VffTf QZJe»f Àfû¸fUfSXe ¶fÔQ NXZU»¹ff þfDY 
VfIY°ff°f. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYf¹f dÀ±f°fe?
¸ffÂf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VffTfÔ¸f²fe»f Àfb˜e¶ff¶f°f Aôf´f IYû¯f°feWXe 
ÀffUÊþd³fIY Àfc¨f³ff þfSXe IZY»fZ»fe ³ffWXe. VffTf °¹ffÔ¨¹ff 
´ff°fTeUSX Àfb˜e¨fZ AfQZVf Af»fZ»fZ ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°f x 
þb»f` SXûþe VffTf Af´f»¹ff d³f¹fûdþ°f UZTZ³fbÀffSX Àfb÷Y WXû°fe»f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
´ff»fIY Afd¯f 

dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fe 
¶ff°f¸fe AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f WXþf-
SXû dVfÃfIY Afd¯f dVfÃfIZY°fSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe y Afd¯f z 
þb»f` ÀfÔ´ffUSX þf¯ffSX Af-
WXZ. A³fbQf³f Afd¯f »ff·ffÔ¨¹ff 
´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ WXû°f 
AÀf»¹ff³fZ WXþfSXû dVfÃfIY 

Afd¯f dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f E»¦ffSX 
´fbSXIYfSX»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
SXfª¹ff°fe»f VffTf y Afd¯f z 
þb»f`»ff ¶fÔQ AÀf¯ffSX IYe ³ffWXe 
¹ff¶fï»f ´ff»fIY ÀfÔ·fi¸ff°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ SXfª¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ 
EIY AfQZVf IYfPXc³f °¹ff¶fï»f 
À´fá ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f VffTf y Afd¯f z 

þb»f`»ff ¶fÔQ SXfWX¯ffSX?
¹fZ°¹ff y Afd¯f z þb»f`»ff 

SXfª¹ff°fe»f dVfÃfIY Àf¸f³U¹f 
ÀfÔ§ff³fZ SXfª¹ff°fe»f VffTf ¶fÔQ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. 
´f¯f SXfª¹ff°fe»f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ 
AfQZVff°f À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe, 
y þb»f` ¸fÔ¦fTUfSX Afd¯f z 
þb»f` ¶fb²fUfSXe SXfª¹ff°fe»f VffTf 
¶fÔQ SXfWX¯ffSX ³ffWXe.  ¸ff²¹fd¸fIY 
U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY ÀfÔ¨ff»fIY 
¸fWXZVf ´ff»fIYSX ¹ffÔ³fe WXf Af-
QZVf IYfPX»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´ff»fIYfÔ³fe Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
»fÃff°f §¹ffUZ IYe, y Afd¯f z 
þb»f`»ff VffTf AÀf¯ffSX AfWXZ.
AfÓffQ ¸f`Qf³ffUSX AfÔQû»f³f 

SXfª¹ff°fe»f dUdU²f 
VffTfÔ¸f²fe»f WXþfSXû dVfÃfIY 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AfÓffQ ¸f`Qf³ff°f 
EIYÂf ¹fZ°f ÀfSXIYfSX¨fZ »fÃf 

UZ²f¯ffSX AfWXZ. ´ffUÀffTe 
Ad²fUZVf³f AÀf»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¹fZDY³f ÀfSXIYfSX»ff Af´f»fe 
³ffSXfþe dVfÃf¯f ½¹föY IYSX¯ffSX 
AfWXZ°f. 

¦fZ»¹ff U¿feÊ, A³fbQfd³f°f 
VffTfÔÀffNXe UfPXeU Afd±fÊIY 
A³fbQf³ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe 
dVfÃfIY Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
r Afg¦fÀMX sqsu ´ffÀfc³f xv 
dQUÀf SXfª¹f½¹ff´fe d³fQVfÊ³fZ 
IZY»fe. ÀfSXIYfSX³fZ °¹ffUZTe 
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ dQ»ff 
WXû°ff. ´f¯f ru Afg¢MXû¶fSX 
sqsu SXûþe þfSXe IZY»fZ»¹ff 
Ad²fIÈY°f ÀfSXIYfSXe NXSXfUf°f 
(þeAfSX) d³f²fe UfMX´f 
IYSX¯¹ff°f °¹ffÔ³fe A´f¹fVfe 
NXSX»fZ, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
³ffSXfþe ´fÀfSX»fe AfWXZ.

rq Afg¢MXû¶fSX sqsu 
SXûþe °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe Óff»fZ»¹ff 
¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe°f A³fbQfd³f°f 
VffTfÔ³ff A³fbQf³ff¨ff ´fbPXe»f 
WX~f QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ´f¯f, EIY 
U¿ff³fÊÔ°fSXWXe ¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ ³f 
Óff»¹ff³fZ dVfÃfIY ÀfÔ§fMX³fZ³fZ 
´fb³WXf EIYQf ÀfÔ´ff¨fÔ WX°¹ffSX 
WXf°fe §fZ°f»fÔ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe:
AÔ²fßfðf ¸ff¯fÀff»ff IYfWXeWXe 

IYSXf¹f»ff »ffUc VfIY°fZ, AÀff¨f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX ¸fbÔ¶fBÊ¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»ff 

AfWXZ. ¹ff ½¹föYe³fÔ AÔ²fßfðZ´fûMXe ÀfUÊ ¸f¹ffQfÊ 
Aû»ffÔOX»¹ff AfWXZ°f, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ §fOX»fZ»¹ff ¹ff 

´fiIYfSXf¸fbTZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. IYf¼¹ff þfQcÀffNXe 
EIYf °f÷Y¯ff³fÔ Af´f»fe ÀffÀfc Afd¯f ´f}eÀfû¶f°f þZ IZY»fÔ 

°¹ff ´fiIYfSXf³fÔ ´fû»feÀfWXe WXfQSX»fZ AfWXZ°f. þf¯fc³f 
§fZDY¹ff°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?

SX¸fZVf AÀfÔ ¹ff ½¹föYe¨fÔ ³ffU AfWXZ, °fû 
¸fbT¨ff CXØfSX ´fiQZVf ¹fZ±fe»f QZUdSX¹ff¨ff 
SXdWXUfÀfe AfWXZ. °fû Af´f»fe ´f}e 
Afd¯f ÀffÀfcÀfû¶f°f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ §fSX 

·ffOXÐ¹ff³fÔ §fZDY³f SXfWXf°fû. SX¸fZVf¨ff ÀU·ffU 

´fdWX»¹ff´ffÀfc³f¨f ±fûOXf dUd¨fÂf WXû°ff. ¸ffÂf Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f °fû AÀfÔ 
IYfWXe ¶fû»f»ff ª¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe ´f}e SXf²ff Afd¯f ÀffÀfc ÀfdSX°ff ¹ffÔ³ff 
´fi¨fÔOX ²f¢IYf ¶fÀf»ff. SXf²ff¨¹ff LûMXÐ¹ff ·ffUf¨fÔ »f¦³f þ¸f°f ³f½WX°fÔ, 
°¹ff¨fÔ »f¦³f »fUIYSX WXû¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff EIY JfÀf CX´ff¹f 
IYSXfUf »ff¦fZ»f AÀfÔ °¹ff³fZ Af´f»fe ´f}e Afd¯f ÀffÀfc»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ.
þSX SXf²ff¨¹ff ·ffUf¨fÔ ¸WX¯fþZ °¹ff¨¹ff ¸fZ½WX¯¹ff¨fÔ »f¦³f »fUIYSX 
þ¸fUf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fZ IY´fOXZ IYfPXfUZ »ff¦f°fe»f AÀfÔ 
°¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀffÀfc»ff Afd¯f ´f}e ÀffÔd¦f°f»fÔ.

SX¸fZVf EUPXÐ¹ffUSX¨f ±ffÔ¶f»ff ³ffWXe °fSX °¹ff³fZ Af´f»¹ff ´f}e»ff 
Afd¯f ÀffÀfc»ff d³fUÊÀÂf IZY»fÔ, WXf ¸fe IYSX°f AÀf»fZ»¹ff MXûMX¢¹ff¨ff¨f 
·ff¦f AÀf»¹ff¨fÔ °¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀffÀfc»ff Afd¯f ´f}e»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ. 
·fe°fe¸fbTZ SX¸fZVf¨fe ÀffÀfc Afd¯f °¹ff¨fe ´f}e ¹ff ¦fûáe»ff °f¹ffSX 

Óff»¹ff, IYfSX¯f °¹ffÔ³ffWXe UfMX°f WXû°fÔ Af´f»¹ff ¸fb»ff¨fÔ »fUIYSX 
»f¦³f ½WXfUÔ, ¸ffÂf SX¸fZVf¨¹ff ¸f³ff°f UZ¦fTÔ¨f IYfWXe°fSXe WXû°fÔ, °¹ff³fZ ¹ff 
Qû§feÔ¨fZ Aãe»f RYûMXû IYfPX»fZ.

°¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ Af´f»fe ´f}e Afd¯f ÀffÀfc ¹ffÔ³ff ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f 
IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. °¹ff³fZ Af´f»¹ff ´f}e»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe °fc 
þSX ¸ffÓfÔ EZIY»fÔ ³ffWXe °fSX ¸fe WXZ RYûMXû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fûÀMX 
IYSXZ»f. °¹ff³fÔ°fSX SX¸fZVf³fZ Af´f»¹ff ¶ff¹fIYû»ff Aþ¸fZSX»ff ¶fû»ffUÔ, 
°¹ff¨fe ´f}e Aþ¸fZSX»ff Af»fe QZJe»f, ¸ffÂf °fSXeWXe °¹ff³fZ d°f¨fZ 
RYûMXû d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³ff Af¯fe ·ffUf»ff ´ffNXU»fZ. WXe ¦fûá SXf²ff»ff 
IYT°ff¨f AJZSX d°f³fZ Af´f»¹ff ´f°fedUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 
¦fb³WXf QfJ»f WXû°ff¨f AfSXû´fe RYSXfSX Óff»ff AfWXZ, §fMX³fZ¶ff¶f°f °f´ffÀf 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe.

A¸fSXfU°feXÜ ´fid°fd³f²fe :
A¸fSXfU°fe¨¹ff ¸fZT§ffMXf°fe»f QWXZÔQie 

¦ffUf°f EIY EIY ²f¢IYfQf¹fIY U ÀfÔ°ff´f 
þ³fIY ́ fiIYfSX §fOX»ff AfWXZ. ́ fûMXRbY¦fe¨¹ff 
dUIYfSX Óff»fZ»¹ff rq dQUÀffÔ¨¹ff ¶ff-
TfUSX UÈð ¸fdWX»fZ³fZ A§ffZSXe CX´f¨ffSX 
IZY»fZ. ¦fSX¸f dU¼¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ´fûMXfUSX 
tz ¨fMXIZY dQ»fZ. WXf ´fiIYfSX §fMX³fZ³fÔ°fSX 
x dQUÀffÔ³fe Àf¸fûSX Af»ff. dSX¨f¸fc ²fûÔOXc 
ÀfZ»fcIYSX AÀfZ ¹ff ¶ffTf¨¹ff AfBÊ¨fZ ³ffU 
AÀfc³f d°f³fZ¨f ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX dQ»fe 
AfWXZ. dSX¨f¸fc dWX³fZ rv þc³f SXûþe ̧ fb»fe»ff 
þ³¸f dQ»ff. d°f¨fe ´fiIÈY°feWXe CXØf¸f WXû°fe. 
´f¯f QWXf dQUÀffÔ³fe ¸fb»fe»ff ÀfQeÊ Óff»fe. 
d°f¨fZ ´fûMXWXe RbY¦f»fZ. °¹ff UZTe ³fÀfÊ §fSXe 
Af»fe U d°f³fZ Aü¿f²fû´f¨ffSX IZY»ff °fÀfZ¨f 
IYfWXe Aü¿f²fZWXe dQ»fe WXû°fe. sv þc³f»ff 
¦ffUf°fe»f¨f EIY ´fdSXd¨f°f ¸fdWX»ff 
dSX¨f¸fc ÀfZ»fcIYSX¨¹ff §fSXe Af»fe. d°f³fZ ¹ff 
¶ffTf»ff ´ffdWX»fZ Afd¯f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
d°f¨fZ ´fûMX RbY¦f»fZ AfWXZ, ³ffIYf°fc³f ´ff¯fe 
UfWX°f AfWXZ. ¶ffTf»ff OXÔ¶ff (¨fMXIZY) 
dQ»ff °fSX °f¶¹fZ°f NX¯fNX¯fe°f WXûBÊ»f AÀfZ 
ÀffÔ¦f°f IYfWXe UZTf°f¨f d°f³fZ dU¼¹ff³fZ 
¶ffTf¨¹ff ´fûMXfUSX ¨fMXIZY dQ»fZ

þb»f`»ff ´fdSX¨ffdSXIYf ¶ffTf¨fe 
´fiIÈY°fe þf¯fc³f §fZ¯¹ffÀffNXe §fSXe 

Af»fe AÀf°ff d°f»ff ¶ffTf¨¹ff ´fûMX-
fUSX ¨fMX¢¹ffÔ¨fZ Ui¯f dQÀf»fZ. d°f³fZ 
¶ffTf»ff °ff°fOXe³fZ IYfMXIbYÔ·f ¹fZ±fe»f 
´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif°f Af¯f»fZ. °fZ±fZ 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff Àf»»fÐ¹ff³fÔ°fSX A¨f»f´fcSX¨¹ff 
ÀÂfe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ. ¶ff-
TfUSX CX´f¨ffSX IYøY³f v þb»f`»ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f ¶ffTf»ff ÀfbMXe QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¶ffTf¨fe ´fiIÈY°fe ¨ffÔ¦f»fe 
AfWXZ ¸ffÂf ¨fMXIZY QZ¯ffº¹ff ¸fdWX»fZdU÷Yð 
d¨fJ»fQSXf ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AÀf»¹ff¨fZ À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
VffJZ¨fZ d³fSXeÃfIY dIYSX¯f 
Uf³fJOXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ

¸ f Z T § f f M X f ° f e » f 
EIYf AfdQUfÀfe 
d ¨ f ¸ f b I Y» ¹ f f » f f 
´fûMXf¨ff dUIYfSX 
Óff»ff ¸WX¯fc³f 
A Ô ² fß fð Z ° f c ³ f 
¦fSX¸f dU¼¹ff¨fZ 
¨fMXIZY QZ¯¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹ fIY 
´ f i I Y f S X 
§fOX»ff. ¹ffUSX 
I Y f h ¦ f i Z À f ¨ ¹ f f 
³fZ°¹ff U ¸ffþe 

¸fdWX»ff ¶ff»fIY»¹ff¯f ¸fÔÂfe ¹fVfû¸f°fe 
NXfIcYSX ¹ffÔ³fe ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe. Ad°fVf¹f 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff AfWXZ. ¶ffTf»ff 39 
¨fMXIZY QZ¯¹ff°f Af»fZ, ¸fZT§ffMX ¸f²¹fZ WXZ 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ IYfWXe dQUÀf »fûMX»fZ IYe 
´fSX°f ¹ff §fMX³ff §fOX°f AÀf°fZ. ·fc¸fIYf WXf 
´fiIYfSX AfWXZ °fû AÔ²fßfðZ ¸f²fc³f AfWXZ. 
¸ff¦fe»f UZTe ÀfSXIYfSX³fZ ·fc¸f¢¹ff³ff MÑZd³fÔ¦f 
QZ¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ, °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¸fQ°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe ¸ffÂf °fû IbYNXZ RZY»f 
´fOX»f °fZ ¸ffdWX°fe ³ffWXe. °fSX EIYeIYOXZ 

Af´f¯f ¨fÔQifUSX þf¹f¨¹ff ¦fûáe 

IYSX°fû ¨fÔQifUSX §fSX ¶ffÔ²f¯¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX°fû ´f¯f Af´f»¹ff ´fÈ±UeUSX Af´f»¹ff 
QZVff¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXfUSX ·fc¸fIZY Ad²fIY 
AÔ²fßfðf UfPXU°f AfWXZ ¹ffUSX ÀfSXI-
YfSX IYfWXe¨f IYSX°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe ¹ff¨fÔ 
Af›¹fÊ UfMX°fÔ AVfe MXeIYf ¹fVfû¸f°fe 
NXfIcYSX ¹ffÔ³fe IZY»fe

¸fZT§ffMXf°f »fWXf³f ¶ff»fIYfÔ³ff 
¨fMXIZY QZ¯¹ff¨ff ´fiIYfSX A³fZIY UZTf 
§fOX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ̧ fZT§ffMXf°f Ad³fá 
øYPXe ´fi±ff ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. ¹ffIYdSX°ff 
AfdQUfÀfeÔ³ff dVfdÃf°f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 

AÀfc³f °fÀfZ¨f dVfÃf¯ff¨¹ff U AfSXû¦¹f 
´fiVffÀf³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fi¶fû²f³ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. °fÀfZ ´fÂf AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f 
Àfd¸f°fe¨¹ff U°fe³fZ UZTûUZTe ´fiVffÀf³ff»ff 
dQ»fZ»fZ AfWXZ. Af¸WXe ´fiVffÀf³ff¨fe 
¸fQ°f IYSXf¹f»ff °f¹ffSX AfWXû. WXZ ´fiIYfSX 
§fOXc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ¸fZT§ffMXf°f dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±fZ°fWXe ¶fQ»f §fOXU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ÀfUÊ À°fSXf°fc³f AÀf»¹ff 
´fiIYfSXfUSX ´fi¶fû²f³f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf»¹ff¨fÔ AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨fZ 
¸WX¯f¯fÔ AfWXZ

IYf¹f AfWXZ ³fZ¸fIYe ´fi±ff?
OXÔ¶ff dQ»¹ff¸fbTZ ́ fûMXRbY¦fe IY¸fe WXû°fZ 

WXe AÔ²fßfðf AfWXZ. dUdU²f IYfSX¯ffÔ³fe 
»fWXf³f ¶ffTfÔ¨fZ ´fûMX RbY¦f°fZ, ´fûMX 
RbY¦f»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff ´fûMXfUSX ¨fMXIZY 
(OXÔ¶ff) dQ»fZ IYe ´fûMXRbY¦fe ¶fSXe WXû°fZ, 
AÀff ¦fif¸fe¯f °f±ff AfdQUfÀfe Àf¸ffþf°f 
A³fZIYfÔ¨ff ¦f`SXÀf¸fþ (AÔ²fßfðfWXe) 
AfWXZ. ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeWXeÊ d¨fJ»fQSXf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f¨f d±f¸fûSXe ¦ffUf°fe»f EIYf 
ss dQUÀffÔ¨¹ff ¶ffTf»ffÀfbðf AVff¨f 
´fiIYfSXZ OXÔ¶ff QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
A»´fU¹fe³f dUôfd±fÊ³fe¨¹ff 

»f`Ôd¦fIY LT´fiIYSX¯fe AMXIZY°f 
AÀf»fZ»¹ff Qû³WXe dVfÃfIY 
AfSXû´feÔ¨fe ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f 
SXUf³f¦fe IYSX¯¹ff°f Af»fe Af-
WXZ. AfSXû´fe dUþ¹f ´fUfSX Afd¯f 
´fiVffÔ°f JfMXûIYSX ¹ffÔ³ff Afþ 
¶feOX ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 

Af»fÔ WXû°fÔ.°¹ffUZTe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
°¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f 
´ffNXU¯¹ff¨ff AfQZVf dQ»ff. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ¹ff Qû§ffÔ³ff ¹ff´fcUeÊ 
Qû³f dQUÀffÔ¨fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
´ff¨f dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. Afþ 
´fû»feÀf IYûNXOXe¨fe ¸fbQ°f ÀfÔ´f»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ.

Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe tq þ¯ffÔ¨fZ þ¶ff¶f 
³fûÔQU»fZ AÀfc³f ´fedOX°fZ¨¹ff 
¸f`dÂf¯fe, IbYMXbÔ¶fe¹f, ¢»ffÀf¸f²fe»f 
IYfWXe þ¯ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe JfMXûIYSX¨fe Qb¨ffIYe 
þ~ IZY»fe AÀfc³f Qû§ffÔ¨fZ 
¸fû¶ffB»f, MXg¶f, »fg´fMXfg´fWXe þ~ 
IZY»fZ AfWXZ°f. °fSX ¢»ffÀf¸f²¹fZ 
uq ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ AÀfc³f 
°¹ffÔ¨fZ OXe½WXeAfSX þ~ IZY»fZ 
AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ°fe»f 
»fg´fMXfg´f, ¸fû¶ffBÊ»f, ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ RYfgSXZd³ÀfIY »fg¶f»ff 
°f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXU»fZ AfWXZ. 
°fÀfZ¨f tq ´fZÃff Ad²fIY þ¯ffÔ¨fZ 
þ¶ff¶f QZJe»f ³fûÔQU»fZ AfWXZ°f. 
Afþ ´fiVffÔ°f JfMXûIYSX U dUþ¹f 
´fUfSX ¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX WXþSX 
IZY»fZ AÀf°ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 

³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe Àfb³ffU»fe 
AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
¨füIYVfe ÀfbøY AÀfc³f, ´fbPXe»f 
°f´ffÀffÀffNXe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fbSXfUZ 
ÀfÔIY»f³ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. 
¶feOX¸f²fe»f ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
dþ»‘f°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

¶feOX¸f²¹fZ ¶ff»f»f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXfÔ¨fZ xy ¦fb³WXZ
¶feOX¸f²¹fZ VffTf, ¢»ffÀfZÀf 

Afd¯f A¦fQe §fSXf°fWXe ¸fb»fe 
AÀfbSXdÃf°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ AfWXZ. ´fi°¹fZIY Qû³f dQUÀffÔ³fe 
EIY ¶ff»f»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨¹ff 
¦fb³‘f¨fe dþ»‘f°f ³fûÔQ WXû°fZ¹f. 
¸ff¦fe»f ́ ff¨f ̧ fdWX³¹ffÔ°f ¶ff»f»f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXf¨fZ °f¶¶f»f xy ¦fb³WXZ 
³fûÔQ Óff»fZ°f. ¹ff°fe»f us ¦fb³WXZ 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔUSX Óff»fZ»¹ff 
¶f»ff°IYfSXf¨fZ °fSX tw ¦fb³WXZ 
dU³f¹f·fÔ¦ff¨fZ AfWXZ°f. ²f¢IYfQf¹fIY 
¸WX¯fþZ ´ff¨f ¸fdWX³¹ffÔ°f EIcY¯f 
¶f»ff°IYfSXf¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ uz 
MX¢IYZ ´fedOX°ff A»´fU¹fe³f AfWXZ°f.
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CX¸ffdIYSX¯f Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔIbY»ff°f 
³feMX¨fe °f¹ffSXe IYSX¯ffº¹ff rx U¿feÊ¹f 
dUôf±fe³feÊ¨ff »f`Ôd¦fIY LT IZY»¹ffU÷Y³f 
ÀfÔ¨ff»fIY dUþ¹f ´fUfSX Afd¯f 
dVfÃfIY ´fiVffÔ°f JfMXûIYSX ¹ff Qû§ffÔUSX 
´fû¢Àfû³fbÀffSX ¦fb³WXf ³fûÔQ AfWXZ. Àf²¹ff 
Qû§fZWXe ´fûd»fÀf IYûNXOXe°f AÀfc³f ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf 
d³fSXeÃfIYfÔIYOXc³f dVfUfþe³f¦fSX 
NXf¯¹ff¨fZ ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY dIYVfûSX 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Àfû´fdU¯¹ff°f 
Af»ff.¶feOX VfWXSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
IYûNXOXe°f SXfÂf §ff»fdU»fZ»¹ff ´fUfSX, 
JfMXûIYSX»ff dVfUfþe ³f¦fSX ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f Af¯f¯¹ff°f Af»fZ. B±fZ 
Qû§ffÔ¨fZ ¸fû¶ffBÊ»f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AÀfc³f °¹ffÔ¨ff ÀfeOXeAfSX °f´ffÀf»ff 
þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX¨ff Uf´fSX 
IY÷Y³f IYfWXe IÈY°¹f IZY»fZ IYf, ¹ff¶ff¶f°f 
°f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe BÔMXSX³fZMX 
Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³ffWXe ´fÂf dQ»fZ AfWXZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-ttw¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qx ªfc»f` sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA
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SXfª¹ff°fe»f VffTf y Afd¯f z þb»f`»ff ¶fÔQ SXfWX¯ffSX?

¸fbÔ¶fBÊ°f IYf¼¹ff þfQc¨ff Af§fûSXe JZT 
IY´fOXZ IYfPXf ¸f»ff MXûMXIYf IYSXf¹f¨ff¹f, ´f}e Afd¯f ÀffÀfc»ff IZY»fÔ d³fUÊÀÂf A³fÐ ¸f¦f...

¦ff¹fSXf³f þd¸f³fe¨¹ff UfQf°fc³f ¨fü§ffÔIYOXc³f »ffNëf IbYºWXfOXe³fZ IbYMXbÔ¶ffUSX WX»»ffX
¶feOX¨¹ff ¦fZUSXfBÊ °ff»fb¢¹ff°fe»f ¶f¦fZUfOXe dVfUfSXf°f ¦ff¹fSXf³f þd¸f³fe¨¹ff UfQf°fc³f ¨fü§ffÔ³fe EIYf IbYMXbÔ¶ffUSX »ffNXÐ¹ff IbYºWXfOXe³fZ WX»»ff 
¨fPXdU»ff. ¹ff §fMX³fZ°f IbYMXbÔ¶ff°fe»f Qû³f ¸fdWX»ff Afd¯f EIY ´fb÷Y¿f þJ¸fe AÀfc³f dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
¹ff ¸ffSXWXf¯fe¨ff d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»ff¹f. ¦fÔ¦fb¶ffBÊ ·fûÀf»fZ ¹ff ¶ff¦fZUfOXe dVfUfSXf°f ¦ff¹fSXf³f þ¸fe³f UdWX°fe IYSX°ff°f. ¸ffÂf WXe þ¸fe³f 
UdWX°fe IYSXf¹f¨fe ³ffWXe Afd¯f °fb¸f¨fZ §fSX ¸fûOXc³f MXfIYf¹f¨fZ AÀfÔ ¸WX¯f°f ¨fü§ffÔ³fe ·fûÀf»fZ IbYMXbÔ¶ffUSX WX»»ff IZY»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
°f»fUfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ³fûÔQ AÀfc³f ´fû»feÀf AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ°ff¹f°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 

IYfWXe ·ff¦ff°f 
¹fZ°¹ff s dQUÀff°f 
¸ W X ¯ f þ Z ¨ f 

y þb»f`´f¹fÔÊ°f 
´ffUÀff¨ff þûSX UfPX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ 
U°fÊU»fe AfWXZ.IYûIY¯f Afd¯f 
§ffMX ´fdSXÀfSX °fÀfZ¨f ´fb¯fZ Afd¯f 
Àff°ffSXf §ffMX ´fdSXÀfSXf°f SXdUUfSX 
(w þb»f`) Afd¯f Àfû¸fUfSX (x 
þb»f`) SXûþe Ad°f°feUi ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ffÀffNXe 'SXZOX A»fMXÊ' 
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
IYûIY¯ff°fe»f SXf¹f¦fOX, SX}fd¦fSXe 
Afd¯f dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘fÔ¸f²¹fZ SX-
dUUfSXe Afd¯f Àfû¸fUfSXe 'AfgSXZÔþ 
A»fMXÊ' QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, °fSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f '¹f»fû A»fMXÊ' Afd¯f NXf¯fZ 
°fÀfZ¨f ´ff»f§fSX»ff 'AfgSXZÔþ A»fMXÊ' 
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff ¦fÔ¦fZ¨¹ff Jûº¹ff°f 
Afd¯f »f¦f°f¨¹ff ·ff¦ff°f WXUZ¨¹ff 
USX¨¹ff ±fSXf°f ¨fIiYe¹f Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. ¦fbþSXf°f´ffÀfc³f 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CXØfSX ·ff¦ff´f¹fÔÊ°f 
Qiû¯fe¹f dÀ±f°fe (MÑRY »ffB³f) 
°f¹ffSX Óff»fe AfWXZ, þe ¸f²¹f 
´fiQZVf, LØfeÀf¦fOX Afd¯f ÓffSXJÔOX 
¹ff SXfª¹ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°f Af-
WXZ. ¹ffdVfUf¹f, ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f 
IY³ffÊMXIY¨¹ff dIY³ffSX´f˜eUSXWXe 
Qiû¯fe¹f dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe Af-
WXZ. WXe ´fi¯ff»fe ´fd›¸fZIYOXZ ÀfSXIY°f 
AÀf»¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ffUÀff¨ff 
þûSX UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
´fifQZdVfIY WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ̧ ffdWX°fe dQ»fe. ̧ fbÔ¶fBÊÀfWX 
IYûIY¯f Afd¯f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
§ffMX ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe dNXIYf¯fe 
¸fbÀfT²ffSX °fZ Ad°f¸fbÀfT²ffSX 
´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Af-
WXZ. dUVfZ¿f°f: ´fb¯fZ Afd¯f Àff°ffSXf 
§ffMX ´fdSXÀfSXf°f w Afd¯f x þb»f` 
SXûþe Ad°f°feUi ´ffUÀff¨ff AÔQfþ 
AfWXZ. ³ffdVfIY¨¹ff §ffMX ´fdSXÀfSXf°f 
Àfû¸fUfSX´f¹fÔÊ°f 'AfgSXZÔþ A»fMXÊ' þf-
SXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, °fSX SX}
fd¦fSXe°f ¸fÔ¦fTUfSX´f¹fÔÊ°f ´ffUÀff¨ff 
þûSX IYf¹f¸f SXfWXe»f. ´fb¯fZ dþ»‘f°f 
¸f²¹f¸f ´ffDYÀf A´fZdÃf°f AfWXZ, 
´fSXÔ°fb §ffMX ´fdSXÀfSXf°f Ad°f°feUi 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f 
Jf°¹ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ.

¶feOX A»´fU¹fe³f dUôfd±fÊ³fe¨¹ff »f`Ôd¦fIY LT ´fiIYSX¯ff°f ¸fûNXe A´fOXZMX
Qû³WXe dVfÃfIYfÔ¨fe ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f SXUf³f¦fe

¸fbÔ¶fBÊÀfWX k¹ffl ·ff¦ff°f 
¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf

A¸fSXfU°fe¨¹ff ¸fZT§ffMXf°f AÔ²fßfðZ°fc³f rq dQUÀfe¹f ¶ffTf¨¹ff ´fûMXf»ff tz ¦fSX¸f dU¼¹ff¨fZ ¨fMXIZY

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX¨¹ff ´fSXTe°fe»f 

Ad°fVf¹f ¦fþ¶fþ»fZ»¹ff ¨füIYf°f 
AÔ²fßfðZ»ff J°f´ff¯fe §ff»f¯ffSXe 
§fMX³ff CXþZOXf°f Af»¹ff³fZ ÀfUÊÂf 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
´fSXTe VfWXSXf°fe»f IYf¹f¸f UQÊT 
AÀf»fZ»¹ff »fÃ¸fe¶ffBÊ MXfgUSX 
¨füIYf°f SXÀ°¹ff¨¹ff ¸f²fû¸f²f WXTQ 
IbYÔIcY d»fÔ¶fc MXfIcY³f IYûÔ¶fOXÐ¹ff¨ff 
¶fTe dQ»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
SXf¿MÑXUfQe¨¹ff ¸ffþe ³f¦fSXf²¹fÃf 
Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fZ Àf¸f±fÊIY 
AÀf»fZ»¹ff Qe´fIY QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe 
¹ff ´fiIYfSX IZY»ff AfWXZ. VfbIiYUf-
SXe ·fSX Qb´ffSXe WXe §fMX³ff §fOX»fe 
AÀfc³f ¹ff ´fiIYfSXf¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
VfWXSX·fSX ¨f¨ffÊ SXÔ¦fc »ff¦f»fe Af-

WXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff A§fûSXe Afd¯f  
AÔ²fßfðZ»ff J°f´ff¯fe §ff»f¯ffº¹ff 
§fMX³fZ¨fe QJ»f AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f 
Àfd¸f°fe³fZ §fZ°f»fe AÀfc³f  ¸fWXfSXf¿MÑX 
¶fTe U B°fSX A§fûSXe ́ fi±ff, QcMXû¯ff 
´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôf³U¹fZ ´fSXTe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f VfbIiYUfSXe SXfÂfe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.
AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨ff 

AfÃfZ´f; ¦fb³WXf QfJ»f
´fbPXZ Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

VfbIiYUfSX¨¹ff Qb´ffSXe ´fSXTe VfWXSXf°f 

Àf~àÈÔ¦fe QZUe¨fe À±ff´f³ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ffd³fd¸fØf 
´fSXTe°fe»f MXfgUSX °fZ ¦f¯fZVf´ffSX 
·ff¦ff°f d¸fSXU¯fcIY IYfPX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff d¸fSXfU¯fbIYe QSX¸¹ff³f 
¸ffþe ³f¦fSXf²¹fÃf Qe´fIY QZVf¸fbJ 
¹ffÔ³fe »fÃ¸fe¶ffBÊ MXfgUSXþUT  
WXTQ-IbYÔIcY, ³ff¦fUZ»fe¨fe 
´ff³fZ, IYûÔ¶fOXZ U d»fÔ¶fc IYf´f»fZ. 
WXf A§fûSXe Afd¯f AÔ²fßfðf 
´fÀfSXU¯¹ff¨ff ´fiIYfSX AÀfc³f, 
AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe³fZ ¹ffUSX 
AfÃfZ´f §fZ°f»ff Afd¯f ¹ff´fiIYSX¯fe 
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ¶ff»ffþe 
SXf³f¶ff PX¦fZ ¹ffÔ³fe QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð °fIiYfSX ³fûÔQU»fe. 
°¹ff³fbÀffSX QZVf¸fbJfÔdU÷Yð 
AÔ²fßfðf ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôf³U¹fZ 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

SXf¿MÑXUfQe¨¹ff ¸ffþe ³f¦fSXf²¹fÃffIYOXc³f ·fSX ¨füIYf°f IYûÔ¶fOëf¨ff ¶fTe
AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨¹ff °fIiYfSXeU÷Y³f ¦fb³WXf QfJ»f, ¶feOX¨¹ff ´fSXTe°f JT¶fT

x þb»f` SXûþe VffTf Àfb÷Y SXfWX¯ffSX IYe ¶fÔQ? ¦fûÔ²fT Af°ff QcSX WXû¯ffSXX

SXfª¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ IZY»fÔ À´fá

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ A£JÔ SXfþIYfSX¯f ª¹ff ³ffUf·fûU°fe 

§fûÔ¦ffU°fÔ °fZ ³ffU ¸WX¯fþZ NXfIYSXZ. °fZ¨f NXfIYSXZ ¶fÔ²fc 
Af°ff s QVfIYf³fÔ°fSX EIYf¨f RiYZ¸f¸f²¹fZ dQÀf»fZ Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fb³WXf NXfIYSXZ ´fUfÊ»ff ÀfbøYUf°f Óff»fe. SXfþ 
NXfIYSXZÔ³fe ¸f³fÀfZ¨fe À±ff´f³f IZY»¹ff³fÔ°fSX Qû³WXe ·ffDY 
UZ¦fTZÓff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, sq U¿ffÊ³fÔ°fSX Qû³WXe ·ffDY 
Af°ff EIY Óff»fZ AÀfc³f ·fdU¿¹ff°fWXe Àfû¶f°f¨f ´fiUfÀf 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. dWXÔQe¨ff þeAfSX SXï IZY»¹ff³fÔ°fSX 
NXfIYSXZÔ³fe ¶fÔ²fcÔ³fe dUþ¹fe ¸fZTf½¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX Afþ ¸fWXfSXf¿MÑX¨f ³f½WXZ °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff³fÔ 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨f VfdöY´fiQVfÊ³f ¶fd§f°f»fÔ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
SXfþIYfSX¯f ¶fQ»fU¯ffº¹ff dUþ¹fe ¸fZTf½¹ff³fÔ°fSX SXfþ 
NXfIYSXZÔ³fe ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 

dUþ¹fe ¸fZTf½¹ff³fÔ°fSX ¸f³fÀfZ IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
CX°ÀffWXfÀff¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
´fiUöYZ Afd¯f ´fÃf ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff IZY»¹ff 
AfWXZ°f.  ¸fb£¹f ¸ff²¹f¸f °fÀfZ¨f ÀfûVf»f ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ 
½¹föY WXû¯¹ff´fcUeÊ ¶fû»f¯¹ff´fcUeÊ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fe 
´fSXUf³f¦fe §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¸f³fÀfZ ´fQfd²fIYfSXe 
´fiUöYÐ¹ffÔ³ff SXfþIYe¹f ´fid°fdIiY¹ff ¸f°f, ´fiQVfÊ³f IYSX°ff³ff 
SXfþ NXfIYSXZÔ¨fe ´fSXUf³f¦fe §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
dUþ¹fe ¸fZTf½¹ff³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ´fiUöYZ Afd¯f  

´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfbÂffÔIYOXc³f 
d¸fTf»fe AfWXZ. 

dUþ¹fe ¸fZTf½¹ff°f Qû³WXe ·ffUfÔ¨fe QZWX¶fû»feIYOXÔ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ »fÃf »ff¦f»fÔ WXû°fÔ.  sq U¿ffÊÔ³fÔ°fSX 
EIYf¨f ½¹ffÀf´feNXfUSX Af»fZ»¹ff SXfþ Afd¯f CXðU 
NXfIYSXZ ¹ff Qû³WXe ·ffUfÔ¨fe QZWX¶fû»fe IYVfe AÀfZ»f 
¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff WXû°fe. WXe CX°ÀfbIY°ff RYöY SXfþIYe¹f 
A·¹ffÀfIYfÔ³ff ³f½WX°fe. °fSX NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf ¹ffUZ°f 
AVfe AfVff »ffUc³f ¶fÀf»fZ»¹ff Àff¸ff³¹f dVfUÀf`d³fIY 
Afd¯f ¸f³fÀf`d³fIYfÔ¨fe WXû°fe. dUþ¹fe ¸fZTf½¹ffÀffNXe 
þZ½WXf CXðU NXfIYSXZ USXTe°f ´fûWX¨f»fZ °fZ½WXf¨f °¹ffÔ¨¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX WXfÀ¹f WXû°fÔ. IYû¯f°ffWXe °f¯ffU °¹ffÔ¨¹ff°f 
³f½WX°ff. °¹ffÔ¨fÔ ÀUf¦f°f ¶ffTf ³ffÔQ¦ffUIYSXfÔ³fe IZY»fÔ 
°fZ½WXf °¹ffÔ¨ff ¨fZWXSXf °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f»ff Af³fÔQ ÀffÔ¦f°f 
WXû°ff. SXfþ Afd¯f CXðU NXfIYSXZ ÀMXZþUSX ¹fZ¯¹ffAf²fe 
þZ½WXf ÀMXZþ¨¹ff Qû³WXe ¶ffþb»ff CX·fZ WXû°fZ °fZ½WXf 
Qû§ffÔ¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX ¶fÔ²fc·fZMXe¨ff Af³fÔQ WXû°ff. þZ½WXf 
Qû³WXe ·ffDY ÀMXZþUSX Af»fZ °¹ffÃf¯fe EIY¨f þ»»fû¿f 
Óff»ff. °¹ffUZTe Qû³WXe ·ffUfÔ³fe EIY¸fZIYfÔ³ff Ad»fÔ¦f¯f 
QZDY³f CX´fdÀ±f°fe°ffÔ³ff Ad·fUfQ³f IZY»fÔ. SXfþ NXfIYSXZ 
Afd¯f CXðU NXfIYSXZ þSXe ·ffDY AÀf»fZ °fSXe Qû§ffÔ³feWXe 
EIY¸fZIYfÔ¨ff CX»»fZJ Àf³¸ff³f³fe¹f AÀfÔ dUVfZ¿f¯f 
»ffU»fÔ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ SXfþIYfSX¯f ¶fQ»fU¯ffº¹ff dUþ¹fe 
¸fZTf½¹ff³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZÔ³fe §fZ°f»ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f



¦f¯fSXf¹ff»ff ¹fZ¯¹ffAf²fe d³f§f¯¹ff¨¹ff ½¹fUÀ±fZ¨fe d¨fÔ°ff!

VffÀf³ff³fZ dWXÔQe ÀföYe¨ff A²¹ffQZVf 
¸ff¦fZ §fZ°f»ff. ´fSXÔ°fb °¹ff¨f UZTZ»ff BÔ¦fiþe 
VffTfÔ³ff ·fSX§fûÀf ÀfSXIYfSXe A³fbQf³f 
þfWXeSX Óff»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. sqqz-
rq¨¹ff QSX¸¹ff³f AVfûIY ¨f½WXf¯f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf°ff³ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZÀffNXe 
ÀU°fÔÂf Jf°fZ d³f¸ffÊ¯f IYSXfUZ, ¹ffÀffNXe 
dVfá¸fÔOXTf»ff ·fZMXfUZ »ff¦f»fZ WXû°fZ. 
OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ 
A³fZIY ´fÂfIYfSXfÔ³fe VffÀf³fQSX¶ffSXe WXf 
¸fbïf »ffUc³f ²fSX»ff. VfZUMXe su þc³f 
sqrq SXûþe ¸fSXfNXe dU·ff¦ff¨fe d³fd¸fÊ°fe 
Óff»fe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe d³fd¸fÊ°fe r ¸fZ rzwq 
SXûþe Óff»fe. SXfª¹ff¨ff ¸fÔ¦f»f IY»fVf 
¹fVfUÔ°fSXfU dQ»»feWXc³f §fZDY³f Af»fZ. 
·ff¿ffUfSX ´fifÔ°fSX¨f³ff AÀfc³fWXe d¶fQ»f, 
·ff»fIYe, IYfSXUfSXÀfWX ¶fZT¦ffU WXf ¸fSXfNXe 
·ffd¿fIYfÔ¨ff ·ff¦f °ff¶¹ff°f ³f §fZ°ff¨f ÀfÔ¹fböY 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ¨fTUT ±ffÔ¶fc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
d³fd¸fÊ°fe Óff»fe. ¸ffÓff þ³¸f ¶fZT¦ffU¨ff 
AfWXZ. ¸ffª¹ff AfBÊ¨fe ¸ff°fÈ·ff¿ff IY³³fOX 
AfWXZ. ̧ ffÓfe AfBÊ ̧ fSXfNXe VffTZUSX dVfdÃfIYf 
WXû°fe. Àfe¸ff·ff¦ff°fe»f ̧ ffª¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f 
´fdWX»fZ AfÔQû»f³f EIY dUôfd±fÊ³fe ¸WX¯fc³f, 
IY³³fOX ÀföYedU÷Yð ¶fZT¦ffU»ff ¸fe IZY»fZ. 
A¯¯ff·ffDY ÀffNXZ ¹ffÔ¨fe '¸f`³ff' WXe L¢IYOX 
þZ½WXf »ff¦f°fZ dIÔYUf IYû¯fe ¦ff°fÔ, þZ½WXf 
Af°fÊ ÀUSXf°f °fZ ¸f`³ff ¦ffUfIYOXZ SXfdWX»fe 
¸WX¯f°ff°f, °¹ffUZTe AfþWXe ¦fQ¦fQc³f ¹fZ°fZ.

¸fSXfNXe ·ff¿fZUSX Af²ffdSX°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»¹ff³fÔ°fSX vq 
U¿ffÊÔ³fe ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fZ ÀU°fÔÂf Jf°fZ 
Óf¦fOXc³f d¸fTUfUZ »ff¦f»fZ. JfÀf¦fe 
BÔ¦fiþe VffTfÔ³ff, dU³ffA³fbQfd³f°f VffTfÔ³ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ´fSXUf³f¦fe dQ»fe ¦fZ»fe. 
³f¦fSX´ffd»fIYf WXïe°fe»f ¸fSXfNXe VffTf 
Afd¯f Af°ff °fSX ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f ¸fSXfNXe 
ÀfSXIYfSXe VffTf QZJe»f ¶fÔQ WXû°fe»f, 
AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

¸fSXfNXe ·ff¿fZ°fe»f dVfÃfIY ¦f»fZ»fÿ 
´f¦ffSX §fZDY³f, Af´f»¹ff ÀfÔ§fMX³ff IYøY³f, 
¹ff ³ff °¹ff ́ fÃff¨¹ff QfU¯fe»ff ¶ffÔ²f»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ°f. ́ fif±fd¸fIY AÀfû dIÔYUf ̧ ff²¹fd¸fIY, 
dVfÃfIYfÔ³ff ¸fSXfNXe VffTZ¨fZ AdÀ°f°U 
dMXIYfUZ, ¸fSXfNXe VffTZ¨fZ AdÀ°f°U dMXIY»fZ 
°fSX Af´f»fZ AdÀ°f°U dMXIZY»f, ¹ff¨fZWXe 
·ff³f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ ³fbIY°ff¨f Ad·fþf°f ·ff¿fZ¨ff 
QþfÊ þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´f¯f 
Jc´f ¸fûNXe »fPXfBÊ SXÔ¦f³ff±f ´fNXfSXZ ¹ffÔ¨¹ff 

³fZ°fÈ°UfJf»fe»f Àfd¸f°fe»ff »fPXfUe 
»ff¦f»fe. ³fbIY°fZ¨f ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f 
QZVff¨¹ff SXfþ²ff³fe°f, ¸WX¯fþZ¨f dQ»»fe°f 
´ffSX ´fOX»fZ. »fûIYIY»ff, »fûIYÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff 
A·¹ffÀfIY Afd¯f Af¸f¨¹ff ª¹fZâ ³fZ°¹ff 
°ffSXf ·fUfTIYSX A²¹fÃfÀ±ff³fe WXû°¹ff. °¹ff 
dNXIYf¯fe A³fZIY NXSXfUWXe ´ffdSX°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff ÀfÔ¸fZ»f³ff°f ÀffdWXd°¹fIYfÔ³fe 
dWXÔQe ·ff¿ff ÀföYedU÷Yð, VffÀf³ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ffdU÷Yð ·fcd¸fIYf §fZ°f»fZ»fe 
dQÀf°f ³ffWXe. ·ff¿fZUSX Af²ffdSX°f SXfª¹f 
d³fd¸fÊ°fe³fÔ°fSXWXe ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨¹ff 
ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe, °fe UÈdðÔ¦f°f ½WXfUe 
¸WX¯fc³f, AdÀ°f°U dMXIYfUZ ¸WX¯fc³f, 
Af´f»¹ff¨f SXfª¹ff°f »fPXfUZ 
»ff¦f°fZ ¹ff»ff IYf¹f ¸WX¯ffUZ? 
¸fd»MX´»fZ¢Àf¸f²¹fZ ¸fSXfNXe dÀf³fZ¸ff 
»ffU¯¹ffÀffNXe »fPXfUZ »ff¦f°fZ. dIY¸ff³f 
AfNXUOXf·fSX °fSXe °fû dMXIYfUf, ¸WX¯fc³f 
²fOX´fOX IYSXfUe »ff¦f°fZ. EIYf ¶ffþc»ff 
VffÀf³f ¸fSXfNXe»ff Ad·fþf°f ·ff¿ff 
¸WX¯fc³f ¸ff³¹f°ff QZ°fZ, QbÀfSXeIYOXZ ÀU°fÔÂf 
Jf°fZ ́ f¯f IYfPX»fZ»fZ AÀf°fZ Afd¯f 
d°fÀfSXeIYOXZ ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f 
QZVff¨¹ff SXfþ²ff³fe°f §fZ°f»fZ þf°fZ. 
¸fSXfNXe ·ff¿ff ¦füSXU dQ³f, ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
dQ³f AÀfZ dQ³f ÀffþSXZ IZY»fZ þf°ff°f. 
´f¯f ´fi°¹fÃf ½¹fUWXfSXf°f ¸ffÂf ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
Afd¯f AdÀ°f°UfÀffNXe »fPX°ff³ff dQÀf°fZ 
AfWXZ.

Af°ff °fSX dWXÔQe ÀföYe¨ff dU¨ffSX 
IZY»ff ¦fZ»ff, A²¹ffQZVfWXe þfSXe Óff»ff. 
OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ³fe d³f¹fûþ³f 
´fð°fe³fZ ¹ff dWXÔQe ÀföYedU÷Yð ÀfUÊ¨f 
´fÃffÔ³fe Af¸fQfSX, JfÀfQfSXfÔ³ff SXfþIYe¹f 
·fcd¸fIYf §¹ff¹f»ff »ffU»fe ³fÀf°fe Afd¯f 
¹ff ´fð°fe¨fe ÀfcÂf¶fð SX¯f³fe°fe AfJ»fe 
³fÀf°fe, °fSX ¹ff ÀfSXIYfSX³fZ dWXÔQe ·ff¿ff 
ÀföYe »ff¦fc IZY»fe¨f AÀf°fe. Af´f»¹ff 
·fiá SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ ÀfØff²ffº¹ffÔÀf¸fûSX 
³ffIY ¸fbNXe°f §fZDY³f, þeUf¨¹ff ·fe°fe¨¹ff 
ÀffU»feJf»fe þ¦f¯ffSXZ, UZ¦fUZ¦fTe VfIY»fZ 
Óff»fZ»fZ, dU§fdMX°f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fZ 
SXfþIYe¹f AdÀ°f°U þUTþUT ÀfÔ´f»fZ»fZ 
AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f SXfþIYe¹f, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f ·ff¿ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
IYû¯fe ·fcd¸fIYf §fZBÊ»f, AVfe Vf¢¹f°ff 
SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe.

IYû¯f°¹ffWXe ·ff¿fZ¨fe ÀföYe WXû°fZ, 
°¹ffUZTZ»ff °fe ÀffÔÀIÈYd°fIY ¦fT¨fZ´fe¨f 

AÀf°fZ. ·ff¿fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Q¸f³f IYøY³f Vfû¿f¯f IYSX¯fZ WXf RYfÀfeUfQ¨f 
AfWXZ. ²f¸fÊ, ÀfÔÀIÈY°fe, ·ff¿ff, IY»ff, 
ÀffdWX°¹f, ³ffMXIY, dÀf³fZ¸ff, ¶fû»fe·ff¿ff 
¹ffÔ¨fZ ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯ffSXe ¹fÔÂf¯ff ¹ffÀffNXe 
SXfª¹ff°fe»f »fûIYfÔ¸f²¹fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fböY 

Ad·fÀfSX¯f, QZUf¯f-§fZUf¯f 
½W X f ¹ f » f f 

WXUe. °¹ffÀffNXe ´fû¿fIY Àff¸ffdþIY Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY Uf°ffUSX¯fWXe d¸fTf¹f»ff WXUZ. 
¹ff ¦fûáe Af´fûAf´f WXû°f ³fÀf°ff°f. ¹ffÀffNXe 
þf¯feU´fcUÊIY ´fi¹f} IYSXfUf »ff¦f°fû.

´fMXÀfÔ£¹fZA·ffUe VffTf ¶fÔQ WXû°f 
AfWXZ°f. ¸fSXfNXe RY»fIY »ffU¯¹ffÀffNXe 
SXfþIYe¹f ´fÃff»ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨ff ¸fbïf 
SXfþIYe¹f IYSXfUf »ff¦f°fû. Af´f»¹ff¨f 
SXfª¹ff°fe»f dÀf³fZ¸ff¦fÈWXf°f ¸fSXfNXe dÀf³fZ¸ff 
»ffU¯¹ffÀffNXe d³f¸ff°ffÊ Afd¯f dU°fSXIYfÔ³ff 
²fOX´fOXfUZ »ff¦f°fZ. ¸fSXfNXe ´fbÀ°fIY Lf´f¯fZ 
Afd¯f dUIY¯fZ ́ fiIYfVfIYfÀffNXe dQUÀfZÔdQUÀf 
AU§fOX WXû°f AfWXZ. IYû¯f°¹ff¨f ³fZ°¹ff»ff 
dIÔYUf ´fÃf³fZ°¹ff»ff ¹ff ¸fbïÐ¹ffIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff UZT ³ffWXe. ·ff¿fZ°fe»f ÀffdWXd°¹fIY, 
dVfÃfIY, ´fif²¹ff´fIY, ´fÂfIYfSX, dUôf±feÊ, 
»ff·ff±feÊ Óff»fZ AfWXZ°f. °fZ SXûþ ¹ff ¸fSXfNXe 
·ff¿fZ¨¹ff þeUfUSX þ¦f°ff°f. °fZ ´fûMXf±feÊ 

Óff»fZ AfWXZ°f. ¸WX¯fc³f¨f °fd¸fT³ffOXc 
Afd¯f IY³ffÊMXIYIYOXc³f Af´f¯f Jc´f ¦fûáe 
dVfIY¯¹ffÀffSX£¹ff AfWXZ°f.

°fd¸fT³ffOXc¸f²¹fZ SXf¿MÑX·ff¿ff ¸WX¯fc³f 
dWXÔQe ·ff¿fZ»ff dUSXû²f IYSX¯¹ffÀffNXe rztx 
´ffÀfc³f AfÔQû»f³f ÀfbøY AfWXZ. °¹ffUZT¨¹ff 
¸fQifÀf ´fiZdÀfOXZ³Àfe¸f²¹fZ VffTZ¸f²¹fZ dWXÔQe¨fe 
ÀföYe IZY»fe ¸WX¯fc³f ´fdWX»fZ AfÔQû»f³f 

Óff»fZ. rzwv ¸f²¹fZ dWXÔQe»ff 
SXf¿MÑX·ff¿ff ¶f³fdU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}
f»ff °feUi dUSXû²f Óff»ff. rvq WXc³f 
Ad²fIY »fûIYfÔ³fe ¹ff AfÔQû»f³ff°f 

ÀU°f:»ff ´fZMXUc³f §fZ°f»fZ. °feUi 
dUSXû²f IZY»ff. Afþ dOXdþMX»f 
þ¦ff¸f²¹fZ ·ffSX°ff°fe»f Àf¦f¼¹ff°f 
þfÀ°f dOXdþMX»f Óff»fZ»fe ·ff¿ff 
þSX IYû¯f°fe AÀfZ»f, °fSX °fe °fd¸fT 

AfWXZ. Af´f»¹ff ¸ff°fÈ·ff¿fZÀffNXe »fPX°f 
SXfWX¯ffSXZ, Af´f»fe ·ff¿ff ¶fQ»f»fZ»¹ff 
°fÔÂfÄff³ff³fZ þ¦ffÀf¸fûSX Af¯f»fe 
´ffdWXþZ, ¹ffÀffNXe ²fOX´fOX¯ffº¹ff 

°fd¸fT ·ffd¿fIYfÔIYOXc³f Af´f¯f AfQVfÊ 
dVfIYf¹f»ff WXUf. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþ²ff³fe°f 
¶ffgd»fUcOX AÀfc³fWXe ¸fSXfNXe 

·ff¿fZ°fe»f dÀf³fZ¸ff d³fd¸fÊ°fe°f QdÃf¯ff°¹f 
·ff¿fZVfe ¶fSXû¶fSXe IYøY VfIY°f ³ffWXe. 
¸fSXfNXe ·ffd¿fIY ³fMX-d³f¸ff°fÊZ, ´fbPXfSXe, 
´fiVffÀfIY, ´fif²¹ff´fIY, dVfÃfIY, ´fÂfIYfSX 
¹ff ÀfUfÊÔ¨fe ¸fb»fZ BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 
VffTZ°f þf°ff°f Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿fZÀffNXe 
WXe¨f ¸fÔOXTe ³fIiYfSXfßfc PXfT°ff°f. ¸fSXfNXe 
·ff¿fZÀffNXe U¿ff°fÊc³f EIYQf ¦füSXU dQ³fe 
¦fTf IYfPXf¹f¨ff. ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff¨¹ff 
QSX¸¹ff³f SXIYf³fZ¨¹ff SXIYf³fZ ·føY³f 
°¹ff¨fZWXe SXfþIYfSX¯f IYSXf¹f¨fZ Afd¯f 
¸fSXfNXe VffTZ¸f²¹fZ Af´f»fe ¸fb»fZ §ff»f¯fZ 
¸WX¯fþZ Af´f»¹ff»ff IY¸fe´f¯ff ¹fZ°fû, AÀfZ 
¸ff³ff¹f¨fZ. ¦fSXe¶f, ¦fif¸fe¯f, Ófû´fOX´f˜e°fe»f 
»fûIYfÔ³fe Af´f»fe ¸fb»fZ ¸fSXfNXe VffTZ°f 
´ffNXUf¹f¨fe. ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f, CX¨¨f 
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f, CX¨¨f·fic ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY 
¸fSXfNXe VffTf dMXIYU¯¹ffÀffNXe ¸fb»fZ 
¸fSXfNXe VffTZ°f §ff»f¯ffSX¨f ³fÀf°fe»f, 
°fSX ¸fSXfNXe VffTZÀffNXe ¦fTf IYfPX¯fZ, 
dWXÔQe ·ff¿fZ»ff dUSXû²f IYSX¯fZ, WXZ IZYUT 
³ffMXIY AfWXZ, SXfþIYfSX¯f AfWXZ. QbÀfº¹ff 
·ff¿fZ¨ff Qb:ÀUfÀf IYøY ³f¹fZ. Ad²fIYfd²fIY 
·ff¿ff þøYSX ¹ff½¹ff°f. ÀfUÊ ·ff¿fZ°fe»f 
ÀffdWX°¹f, ³ffMXIY, dÀf³fZ¸ff, U`¨ffdSXIY 

»fZJ³f, ·ff¿f¯fZ- °¹ffÔ¨fe ÀfÔÀIÈY°fe Àf¸fþc³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe þøYSX Uf¨ffUe. ´f¯f ¸fbTf°f 
Af´f»¹ff ¸ff°fÈ·ff¿fZdU¿f¹fe ª¹ff SXfª¹ff°fe»f 
»fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ ´fiZ¸f, AfQSX ³ffWXe, 
°fe ·ff¿ff IZYUT IYû¯ff EIYf ½¹föYe³fZ 
AfÔQû»f³f IYøY³f dMXIY¯ffSX, ÀfÔU²fÊ³f 
WXû¯ffSX, UÈdðÔ¦f°f WXû¯ffSX AÀfZ ³ffWXe. 
¸fSXfNXe ·ffd¿fIYfÔ¨ff WXû¯ffSXf dUSXû²f »fÃff°f 
§fZDY³f, Afþ þSXe ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe dWXÔQe 
·ff¿fZ¨fe ÀföYe ¸ff¦fZ §fZ°f»fe AÀf»fe, °fSXe 
·fdU¿¹fIYfTf°f RYûOXf, ÓfûOXf Afd¯f 
²fûSX¯fZ SXf¶fUf AVff UÈØfe¨fZ WXZ ÀfØff²ffSXe 
´fb³WXf WXZ¨f ³ffMXIY ÀfbøY IYSX¯ffSX ³ffWXe°f, 
¹ff¨fe JfÂfe IYf¹f? Af´f¯f ¸fb»ff¶ffTfÔ³ff 
Af´f»¹ff ·ff¿fZ¨fe AûTJ Óff»fe ´ffdWXþZ. 
IYdU°ff °¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe AÀff¹f»ff WXUe. 
CXØf¸f QþfÊ¨fZ ³ffMXIY, dÀf³fZ¸ff d³f§ff¹f»ff 
WXUZ°f. ¸fSXfNXe ·ffd¿fIYfÔ³fe ÀfÔ§fdMX°f, 
d³f¹fûþ³f ´fð°fe³fZ ´fi¹f} IYSXf¹f»ff WXUZ°f.

ÀffÔÀIÈYd°fIY QWXVf°fUfQ WXf 
RYfÀfeUfQ¨f AfWXZ. ²f¸fÊ, ·ff¿ff, ÀfÔÀIÈY°fe, 
þf°f Uf´føY³f ¦fT¨fZ´fe IYSX¯fZ, ÀföYe 
IYSX¯fZ, dWXÔÀff IYSX¯fZ, UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
ÀffÔÀIÈYd°fIY CX´fIiY¸ffÔ¨fZ, VffTfÔ¨fZ, dÀf³fZ¸ff, 
³ffMXIYfÔ¨fZ, ÀffdWX°¹ffÀffNXe AÀf¯ffSXZ 
A³fbQf³f ¶fÔQ IYSX¯fZ, ´fbSXÀIYfSXf¨¹ff SXIY¸ff 
IY¸fe IYSX¯fZ, ·ff¿ff ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯ffº¹ff 
ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fe °ff¶fZQfSXe §fZ¯fZ, 
AVff ´fiIYfSX¨¹ff Q¸f¯f°fÔÂff¨ff CX´f¹fû¦f 
ÀfØff²ffSXe WXbIcY¸fVffWXe ´fiUÈØfe¨fZ ³fZ°fÈ°U 
IYSXe°f AÀf°fZ Afd¯f ¸WX¯fc³f IZYUT 
´fÔ²fSXfVfZ ÷Y´f¹fZ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯fe»ff 
d¸fT°ff°f, »ffOX¢¹ff ·ffUf»ff IYfWXe°fSXe 
A³fbQf³f d¸fT°fZ, VfZ°fIYº¹ff¨¹ff Jf°¹ffUSX 
A³fbQf³f þ¸ff WXû°fZ ¸WX¯fc³f °ff°´fbSX°¹ff 
Afd±fÊIY Afd¸f¿ff»ff ¸fSXfNXe ·ffd¿fIY 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fe ¦fT¨fZ´fe IYSX¯¹ffÀfû¶f°f 
CX·fZ SXfWX¯ffSX IYe, ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff 
»fPXf AfNXUc³f rqy WXb°ff°¸¹ffÔ³fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fZ WXZ ¸fSXfNXe SXfª¹f ¸fSXfNXe ·ff¿fZÀfWX 
dMXIY¯ffSX, WXZ ·fdU¿¹fIYfTf°f NXSX¯ffSX 
AfWXZ. ¸fe ¶fZT¦ffUIYSX AfWXZ. ¹fVfUÔ°fSXfU 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
ÀfUÊ ³ff¦fdSXIY, ª¹ffÔ³fe Af¸f¨¹ff dVfUf¹f 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀUeIYfSX»ff, °fZ Af¸f¨fZ Afþ 
AÃf¸¹f ¦fb³WXZ¦ffSX Afd¯f A´fSXf²fe AfWXZ°f. 
dWXÔQe ·ff¿ff ÀföYe ±ffÔ¶f»fe ¸WX¯fc³f JbVf 
WXû¯ffº¹ff ¸fSXfNXe ·ffd¿fIYfÔ³ff ¸fSXfNXe 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe ½¹ff´fIY AfÔQû»f³f IYSXfUZ 
»ff¦fZ»f.

´feAû´fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ³ff ¹fÔQf¨¹ff U¿feÊ 
³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²¹fZ dUÀfþÊ³f IYSX¯¹ffÀf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fÔQe §ff°f»¹ff³fZ °¹ffÔ¨fZ dUÀfþÊ³f ³fZ¸fIZY 
IYSXf¹f¨fZ °fSXe IYÀfZ, ¹ff¨fZ IYûOXZ IYfWXe ÀfbMX°ff ÀfbMX°f 
³fÀf»¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff ¸ff§fe 
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff A³fZIY ¸fc°feÊÔ¨fZ dUÀfþÊ³f Aôf´f 
Óff»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff°f¨f Af°ff ¹fÔQf¨¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe 
»f¦f¶f¦f ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ¸fc°feIYfÊSXfÔ³fe QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ 
¸fc°feÊÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°fe¨fZ IYf¸f ÀfbøYWXe IZY»fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb, 
´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f IYfWXe À´fá°ff 
¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXTfÔ³ff ¦f¯fSXf¹ffÔ¨¹ff 
Af¦f¸f³ff´fcUeÊ dUÀfþÊ³ff¨fe d¨fÔ°ff Àf°ffU°f AfWXZ.

´feAû´fed³fd¸fÊ°f ¸fc°feÊÔ³ff IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 
³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²¹fZ dUÀfþÊ³f IYSX¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe 
QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ·fcd¸fIZY³fbÀffSX ´feAû´fe ¸fc°feÊ ¹ff IY¸fe 
CXÔ¨fe¨¹ff AÀfû dIÔYUf Ad²fIY CXÔ¨fe¨¹ff, ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff 
´feAû´fe ¸fc°feÊÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²¹fZ dUÀfþÊ³ffÀf 
¸f³ffBÊ AfWXZ. ¹ff ¸fc°feÊÔ¨¹ff IÈYdÂf¸f °f»ffUf°f dUÀfþÊ³ffÀf 
³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f ´fSXUf³f¦fe d¸fTf»¹ff³fZ »fWXf³f Afd¯f 
¸f²¹f¸f AfIYfSXfÔ¨¹ff ´feAû´fe ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ff¨ff 
´fiV³f þUT´ffÀf ¸ff¦feÊ »ff¦f»ff AfWXZ.

°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ¨fe Àfû¹f IZY»fe þfDY 
VfIY°fZ, ´fSXÔ°fb, ´fiV³f AfWXZ °fû ¸WX¯fþZ ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVf 
¸fÔOXTfÔ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff ¸fc°feÊÔ¨ff. ¹ff ¸fc°feÊÔ¨fZ dUÀfþÊ³f IÈYdÂf¸f 
°f»ffUf°f Vf¢¹f ³fÀfc³f ¹ffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔdVfUf¹f 
Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff °fSXe B°fSX IYû¯f°ffWXe ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. ¹ff 
¸fc°feÊÔ¨fZ dUÀfþÊ³f ¶fûMXeÔõfSXZ Jû»f Àf¸fbQif°f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
°fÄffÔ¨fe Àfd¸f°fe A·¹ffÀf IYSX°f AfWXZ. Àfd¸f°fe¨¹ff 
AWXUf»ff³fÔ°fSX IYQfd¨f°f ¸fûNXÐ¹ff ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨¹ff 
dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f WXf ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f Àf²¹ff Àf¸fûSX ¹fZBÊ»fWXe. 
´fSXÔ°fb, þZ±fZ Àf¸fbQi ³ffWXe °fZ±fZ IYf¹f, ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÀfWX IYûIY¯ff°f ¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX IYûIY¯ff»ff ¸fûNXf 
Àf¸fbQidIY³ffSXf »ff·f»ff AÀfc³f ¹ff ·ff¦ff°f ¸fûNXÐ¹ff ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊÔ¨fZ Jû»f Àf¸fbQif°f dUÀfþÊ³f IYSX¯fZ EIYUZT Vf¢¹f 
WXûBÊ»f. ¸ffÂf, ¦f¯fZVfû°ÀfU WXf ÀfUÊÂf ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. 
IZYUT ¸fbÔ¶fBÊ IYûIY¯ff´fbSX°ff¨f °fû ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f ´fb¯¹ff¨¹ff 
§ffMX¸ff±¹ff´ffÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYf³ffIYû´f º¹ff°f °fÀfZ¨f 
QZVf·fSXf°fe»f A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe ²fc¸f AfWXZ.

A»feIYOXZ °fSX ·ffSX°ff¶ffWXZSX UfÀ°f½¹ffÀf AÀf¯ffSXZ 
A³fZIY ·ffSX°fe¹fWXe dNXIYdNXIYf¯fe ¦f¯fZVfû°ÀfU 
²fc¸f²fOXf¢¹ff°f ÀffþSXf IYSX°ff°f. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨ff CX°ÀffWX WXf 
ÀfUÊÂf AfWXZ. WXf Àf¯fWXe ÀffUÊþd³fIYdSX°¹ff ÀffþSXf IZY»ff 
þf°fû. °¹ff¸fbTZ IZYUT ¸fbÔ¶fBÊ°f¨f ³ffWXe A³fZIY dNXIYf¯fe 
ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVf ¸fÔOXTZ WXZ CXÔ¨f¨f CXÔ¨f ´feAû´fe ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊ Af¯f°f ¦f¯fZVfû°ÀfU ÀffþSXZ IYSX°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
°fÄffÔ¨¹ff Àfd¸f°fe³fZ ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Àf¸fbQif°fe»f Jû»f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨¹ff 
dUÀfþÊ³ff¨¹ff ´f¹ffÊ¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊÀfWX IYûIY¯ff°fe»f ´fiV³f 
d¸fMXZ»f. ´fSXÔ°fb, B°fSX ·ff¦ff°f °fVfe Àfû¹f ³fÀf»¹ffÀf °¹ffÔ³ffWXe 
IYfWXe°fSXe B°fSX ´f¹ffÊ¹f d¸fT¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ´feAû´fe 
¸fc°feÊÔ¨fZ ³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²¹fZ dUÀfþÊ³f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX 
³fÀf»¹ff³fZ ´fb¯fZ, IYû»WXf´fcSX, Àff°ffSXf, ÀffÔ¦f»fe, Àfû»ff´fcSX, 
³ff¦f´fcSX °fÀfZ¨f A³¹f ·ff¦ffÔ°fe»f ¦f¯fZVf ¸fÔOXTZWXe d¨fÔ°fZ°f 
AfWXZ°f.

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¦f¯fZVfû°ÀfUf°f dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX 
³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²fe»f ´fiQc¿f¯ff¨ff ¸fbïf UfSXÔUfSX 
A²fûSXZdJ°f WXû°f AfWXZ. ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨fZ 
dUÀfþÊ³f ³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²¹fZ WXû°f AÀf»¹ff³fZ þ»f 

´fiQc¿f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX ¶f³f»fe AfWXZ. WXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe 
°ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe ́ f¹ffÊUSX¯fUfôfÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. ³f`Àfd¦fÊIY þ»fÀÂfû°ffÔ¸f²fe»f ´fiQc¿f¯f 
SXûJ¯¹ff¶ff¶f°f IYfWXe ´f¹ffÊUSX¯fUfôfÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffUSX ¶fÔQe Af¯f»fe.

UfSXÔUfSX d³fQZÊVf dQ»¹ff³fÔ°fSXWXe þ»f´fiQc¿f¯ffÀffSXJe 
UfPX°fe ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff SXûJ¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY °¹ff 
CX´ff¹f¹fûþ³ff °ff°fOXe³fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°feUSX¨f ¶fÔQe 
Af¯f¯¹ff¨fe d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ´fiVffÀf³ff»ff 
JOXÀffU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f d³f¹f¸ffU»fe 
°f¹ffSX IYSX°f ́ feAû´fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf ̧ fc°feÊÔUSX ¶fÔQe Af¯f¯¹ff¨fZ 
²fûSX¯f AfJ»fZ.

´fSXÔ°fb, ´feAû´fed³fd¸fÊ°f ¸fc°feÊÔ¨¹ff ½¹fUÀff¹ffUSX Af²ffdSX°f 
AÀf¯ff º¹ff WXþfSXû IYfSXfd¦fSXfÔ¨¹ff CXQSXd³fUfÊWXf¨ff ´fiV³fWXe 
¹ff³fÔ°fSX EZSX¯feUSX Af»ff. A³fZIY ¸fc°feÊIYfSX ÀfÔ§fMX³ffÔIYOXc³f 
¹ffÀf IYOXfOXc³f dUSXû²f WXûDY »ff¦f»ff. ¹ffUSX CX´ff¹f ¸WX¯fc³f 
´feAû´fe»ff ´f¹ffÊ¹f NXSX¯ff º¹ff VffOXc¨¹ff ¸ff°fe³fZ ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊ °f¹ffSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fbPXZ Af»ff. A³fZIY 
¸fc°feÊIYfSXfÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff°fRZYÊ ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨¹ff 
d³fd¸fÊ°feÀffNXe ̧ ff°feWXe ́ fbSXdU¯¹ff°f ¹fZDY »ff¦f»fe. ́ fSXÔ°fb, VffOXc 
¸ff°fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ ¹ff ´feAû´fe´fi¸ff¯fZ Àfb¶fIY, °fÀfZ¨f 
CXÔ¨f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f Afd¯f UZ¦ff³fZ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f A³fZIY 
¸f¹ffÊQf AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe ¸fc°feIYfÊSXfÔ¨¹ff AfWXZ°f.

VffOXc¨¹ff ¸ff°fe³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ 
¶f³fdU¯¹ffÀf þUT´ffÀf AfNXUOXf·fSXf¨ff AU²fe »ff¦f°fû, 
AÀfZ A³fZIY ̧ fc°feÊIYfSXfÔ¨fZ ̧ WX¯f¯fZ AfWXZ. ́ ffUÀff¼¹ff°f VffOXc 
¸ff°fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ WXe ÀfbIY¯¹ffÀffNXe¨f þUT´ffÀf 
´ff¨f °fZ ÀfWXf dQUÀffÔ¨ff UZT §fZ°fZ. ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfbIY»¹ffdVfUf¹f 
d°f¨¹ff SXÔ¦fSXÔ¦fûMXe¨fZ IYf¸f WXf°fe §fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. A³fZIYQf 
¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ³f ÀfbIY»¹ff³fZ SXÔ¦f IYSX¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZ»ff Àfb÷YUf°f IZY»¹ffÀf °fOXZ þf¯¹ff¨feWXe ·fe°fe 
AÀf°fZ. °fÀfZ¨f VffOXc ¸ff°fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ ¹ff Ad²fIY 
CXÔ¨f IZY»¹ffÀf °¹ffÔ¨fZ Uþ³fWXe UfPX°f þf°fZ.

°¹ff¸fbTZ Af¦f¸f³f Afd¯f dUÀfþÊ³ffQSX¸¹ff³f A³fZIYfÔ¨fe 
Q¸fLfIY WXû°fZ. °fÀfZ¨f Ad²fIY CXÔ¨fe¨¹ff VffOXc ¸ff°fe¨¹ff 
¦f¯fZVf ¸fc°feÊ ¸fþ¶fc°f ³fÀf°ff°f. IYû¯f°¹ffWXe Ãf¯fe °¹ffÔ³ff 
°fOXZ þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ ¹ff ¸fc°feÊ ¶f³fdU¯¹ff¨fe 
þûJe¸f ÀfWXþfÀfWXþe A³fZIY ¸fc°feÊIYfSX ÀUeIYfSX°f ³ffWXe°f. 
¸fc°feÊIYfSXWXe ª¹ff´fi¸ff¯fZ °fe ÀUeIYfSX°f ³ffWXe °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
A³fZIY ¦f¯fZVf·föYfÔ³ffWXe WXe þûJe¸f ´fSXUOX¯ffSXe ³fÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶fWXb°ffÔVf ¦f¯fZVf·föY WXZ ´feAû´fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊÔ³ff¨f ´fÀfÔ°fe QVfÊdU°ff°f.

VffOXc ¸ff°fe¨¹ff °fb»f³fZ°f ´feAû´fed³fd¸fÊ°f ¦f¯fZVf¸fc°feÊ 
¶f³fdU¯¹ffÀffNXe Ad²fIY Àfû´¹ff AÀf»¹ff¨fZ ¸fc°feIYfÊSXfÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ. VffOXc ¸ff°fed³fd¸fÊ°f ¸fc°feÊ þSX AfNXUOXf·fSXf¨ff 

UZT §fZ°f AÀfZ»f °fSX ´feAû´fe¨¹ff ¸fc°feÊ QSXdQUVfe ÀfSXfÀfSXe 
sq °fZ sv ¶f³f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¸fc°feIYfÊSXfÔ¨fe AÀf°fZ. ¦f¯fZVf 
AÀfû Uf QZUe dIÔYUf A³¹f IYû¯f°¹ffWXe ́ fiIYfSX¨¹ff ̧ fc°feÊÔÀffNXe 
´feAû´fe Uf´fSX¯fZ WXZ ´fi°¹fZIY ¸fc°feIYfÊSXf»ff ÀfWXþ Vf¢¹f WXû°fZ. 
´feAû´fe WXZ °ffÀff·fSXf¨¹ff AU²fe°f ÀfbIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ÓfMX´fMX 
SXÔ¦fSXÔ¦fûMXe´ffÀfc³f ´ffgd»fVf´f¹fÔÊ°f¨fe ÀfUÊ IYf¸fZ ¸fc°feIYfÊSXfÔ³ff 
IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ.

´feAû´fe WXZ Uþ³ff³fZ WX»fIZY AÀf»¹ff¸fbTZ VffOXc 
¸ff°fe¨¹ff °fb»f³fZ°f ¹ff ¸fc°feÊ IY¸fe Uþ³ff¨¹ff AÀf°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ Af¦f¸f³f, dUÀfþÊ³ffQSX¸¹ff³f ¦f¯fZVf ·föYfÔ¨feWXe 
d°f°fIYe Q¸fLfIY WXû°f ³ffWXe, dþ°fIYe VffOXc ¸ff°fe¨¹ff 
¸fc°feÊÔUZTe WXû°fZ. VfWXSXf°f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe ÀfbdU²ff AÀf»¹ff³fZ 
d°f°fIYfÀff ÂffÀf WXû°f ³ffWXe. ´fSXÔ°fb, ¦ffUf¨¹ff dNXIYf¯fe 
¸ffÂf QbøY³f Ad²fIY Uþ³ff¨¹ff ¸fc°feÊ Af¯f°ff³ff A³fZIYfÔ¨fe 
Q¸fLfIY WXû°fZ. ¸WX¯fc³f¨f ¸fc°feIYfÊSXfÔÀfû¶f°f¨f A³fZIY ¦f¯fZVf 
·föYfÔ¨feWXe ´feAû´fed³fd¸fÊ°f ¸fc°feÊÔ³ff¨f Ad²fIY ´fÀfÔ°fe AfWXZ.

VffOXc ¸ff°fed³fd¸fÊ°f ¸fc°feÊÔ¶ff¶f°f ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fe °fSXe ¹ff 
¸fc°feÊÔ³ff Aôf´f A´fZdÃf°f AÀff ´fid°fÀffQ d¸fT»fZ»ff AfWXZ. 
ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ¨¹ff ¶fOXÐ¹ff ¸fc°feÊÔ¨fZ þfDY ôf, 
Aôf´f §fSX¦fb°fe »fWXf³f Afd¯f ¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨¹ff ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊÔ¶ff¶f°fWXe VffOXc ¸ff°fe»ff d°f°fIYfÀff ´fid°fÀffQ d¸fTf»fZ»ff 
³ffWXe. ¹ff¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ CX°ÀfUf¨¹ff Óf¦f¸f¦ffMXf°f 
À´f²ffÊ¨f AVfe »ff¦f»fe AfWXZ IYe, EIYf³fZ QeOX RcYMX CXÔ¨fe¨fe 
¦f¯fZVf ¸fc°feÊ Af¯f»fe IYe °¹ff¨¹ff¨f VfZþfSXe AÀf¯ffSXZ WXZ 
Af´f»ff ¦f¯f´f°fe °¹ffÔ¨¹ff´fZÃff CXÔ¨f AÀff dIY¸ff³f Qû³f RcYMX 
CXÔ¨fe¨ff Af¯f°ff°f.

UZ¦f¼¹ff ÀU÷Y´ff¨¹ff ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ, UZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ 
OXZIYûSXZVf³f, »ffBÊdMXÔ¦f AfQe ´fiIYfSX¨¹ff dUdU²f ´fi¹f}f°f 
Af´f¯f ³fIYT°f ́ f¹ffÊUSX¯ff¨ff  ºWXfÀf IYSX°f AfWXû°f, ¹ff¨fZWXe 
·ff³f A³fZIYfÔ³ff SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. ´fcUeÊ ±f¸ffÊIYû»fd³fd¸fÊ°f 
¸fJSXfÔ¨ff ÀfSXfÊÀf Uf´fSX ½WXf¹f¨ff. ´fSXÔ°fb, A»feIYOXZ 
´»ffdÀMXIY d´fVf½¹ffÔÀfWX ±f¸ffIYÊû»fUSX ¶fÔQe Af¯f»¹ff³fÔ°fSX 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY d³fd¸fÊ°f ¸fJSXfÔ¨fe ¨f»f°fe AfWXZ.

±f¸ffIYÊû»f»ff ¶fÔQe Af¯f»¹ff¸fbTZ IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
´fiQc¿f¯f IY¸fe Óff»fZ. ´fSXÔ°fb, B°fSX ¦fûáeÔ¸f²fc³f ´fiQc¿f¯f UfPX°f 
AfWXZ, ¹ff¨fZWXe ·ff³f SXfJ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. »fûIY¸ff³¹f 
dMXTIYfÔ³fe rts U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¸WX¯fþZ¨f ryzt Àff»fe 
þZ½WXf ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe, °fZ½WXf 
d¶fidMXVffÔdUøYð ÀfUfÊÔ³ff EIYÂf Af¯f¯fZ WXf °¹ff¸ff¦f¨ff JSXf 
CXïZVf WXû°ff.

¦f¯fZVfû°ÀfU WXf °fZ½WXfWXe §fSXf§fSXf°f ÀffþSXf ½WXf¹f¨ff. 
´fSXÔ°fb, »fûIY¸ff³¹f dMXTIYfÔ³fe ¹ff»ff ÀffUÊþd³fIY ÀUøY´f 
QZ°f ÀfUfÊÔ³ff EIYÂf Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. EIY ¦ffU 
EIY ¦f¯f´f°fe ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f ÀfUfÊÔ³ff EIYÂf Af¯fc³f 
°fZ½WXf d¶fidMXVffÔdUøYð »fPX¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f ÀfUfÊÔ¸f²¹fZ 
SXf¿MÑXe¹f°Uf¨fe ·ffU³ff ÷YþdU¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ »fûIY¸ff³¹f 
dMXTIYfÔ³fe ¦f¯fZVfû°ÀfUfÀf ÀffUÊþd³fIY ÀUøY´f dQ»fZ. 
¦f¯fZVfû°ÀfU WXf ÀffUÊþd³fIY ÀUøY´ff¨ff AÀf»ff °fSXe °fû 
Àff²fZ´f¯ff³fZ¨f ½WXf¹f¨ff. CX°ÀfUf¨¹ff ³ffUfJf»fe IYû¯f°¹ffWXe 
ÀUøY´ff¨¹ff Ad°fVf¹fûöYe¨ff ²ffÔ¦fOXd²fÔ¦ffOXf ³fÀff¹f¨ff.

´fSXÔ°fb, ·ffSX°ff¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¦f¯fZVf 
¸fÔOXTfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe Afd¯f °¹ff°fc³f EIY¸fZIYfÔ¸f²¹fZ 
À´f²ffÊ d³f¸ffÊ¯f WXû°f ¦fZ»fe U CXÔ¨f¨f CXÔ¨f ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨fe 
d³fd¸fÊ°fe WXûDY »ff¦f»fe. À´f²fZÊ°f UfPX WXû°ff¨f ´fiQc¿f¯ff°fWXe 
UfPX WXû°fZ AfWXZ, WXZ Àf¸fþf¹f»ff A³fZIY U¿fZÊ »ff¦f»fe. Af°ff 
°fZ A³fZIYfÔ³ff CXØf¸fdSX°¹ff Àf¸fþ°fZWXe AfWXZ. ´fSXÔ°fb, À´f²fZÊ°fc³f 
¸ff§ffSX §fZ¯¹ff¶ff¶f°f d°f°fIZYÀfZ CX¸fþ°f ³ffWXe. ¦f¯fZVf 
¸fÔOXTfÔ¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ Àf¸fb´fQZVf³f IZY»¹ffÀf 
EIY¸fZIYfÔ¸f²fe»f À´f²ffÊ IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f UfPX°¹ff 
´fiQc¿f¯ffUSX ¸ff¦fÊ IYfPX¯fZWXe Àfû´fZ þfBÊ»f.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qx ªfc»f` sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨¹ff AdÀ°f°UfÀffNXe Afd¯f 
ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe AfþWXe ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY AfWXZ. °fd¸fT 
·ffd¿fIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf ´fiZSX¯ffQf¹fIY AÀf°ff³ff, 
¸fSXfNXe ·ffd¿fIY ¸ffÂf IÈY°feEZUþe dQJfUf 
IYSX°ff°f. ¸fSXfNXe dMXIYU¯¹ffÀffNXe ¹fûþ³ff¶fð 
´fi¹f}, ÀffÔÀIÈYd°fIY þf¦føYIY°ff Afd¯f ½¹ff´fIY 
þ³fAfÔQû»f³ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ.

¸fSXfNXe ´ffDY»f ´fOX°fZ ´fbPXZ

°fe±fÊÃfZÂf ´fi¹ff¦fSXfþ¨¹ff 
²f°feÊUSX ³ffdVfIY¸f²fe»f dÀfÔWXÀ±f 
IbYÔ·f´fUfÊÀffNXe À±ff´f³f IZY»fZ»¹ff 
IbYÔ·f¸fZTf ´fifd²fIYSX¯ff»ff IYfWXe 
dQUÀffÔ°f¨f IYf¹fQZVfeSX Ad²fâf³f 
´fif~ WXûBÊ»f. ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fôf¨fZ 
dU²fZ¹fIY SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
dUd²f¸fÔOXTf´fbPXZ ÀffQSX IYøY³f 
°¹ff»ff ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff 
¦fd°f¸ff³f IZY»fe AfWXZ. ¸ff¦fe»f Qû³f 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ffÔ´ffÀfc³f JfÀf Af¦fiWX 
WXû°f AÀf»fZ»fZ WXZ ´fifd²fIYSX¯f 
SXfª¹f´ff»ffÔ¨¹ff A²¹ffQZVff³fZ 
Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f AdÀ°f°Uf°f 
Af»fZ. ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff Af°f 
°¹ff»ff dUd²f¸fÔOXTf¨fe ¸ff³¹f°ff 
§fZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ Afd¯f 
dÀfÔWXÀ±ff¨¹ff IYf¸ffÔ¨fe kSXfÂf 
±fûOXe, ÀfûÔ¦fZ RYfSXl AVfe dÀ±f°fe 
AÀf»¹ff³fZ ¸ff³¹f°fZ¨fZ Àfû´fÀIYfSX 
Vf¢¹f °fZUPXZ »fUIYSX ´fc¯fÊ IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY¨f AfWXZ. °f±ffd´f, Qû³WXe 
Àf·ff¦fÈWXZ U SXfª¹f´ff»ffÔ³fe ¸fûWXûSX 
CX¸fMXdU»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fifd²fIYSX¯ff»ff 
´fif~ WXû¯ffº¹ff dUVfZ¿f 
Ad²fIYfSXfÔUøY³f IbYþ¶fbþ ÀfbøY 
Óff»fe AfWXZ. dUdVfá NXZIZYQfSXfÔ³ff 
Àf¸fûSX NXZUc³f dÀfÔWXÀ±ff¨¹ff WXþfSXû 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff d³fdUQf SXf¶fU»¹ff 
þf°f AÀf»¹ff¨¹ff AfSXû´ffÔ¨fe 
SXfT ³fbIY°fe¨f CXNX»fe. °¹ff¸fbTZ 
´fifd²fIYSX¯f U ¹ff ½¹fUÀ±fZ»ff 
d¸fT¯ffº¹ff k¶fišffÀÂfløY´fe 
U`²ffd³fIY Ad²fIYfSXfÔIYOXZWXe 
ÀfÔVf¹ff³fZ ´ffdWX»fZ þf¯fZ ÀffWXdþIY 
AfWXZ. CX´f»f¶²f d³f²fe¨ff 
dUd³f¹fû¦f, Àfd¨fU À°fSXfUSXe»f 
¸fÔþbSXe, Ad²fIYfº¹ffÔ´ffÀfc³f °fZ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ¸f³fb¿¹f¶fTf¨ff 
IY¸ff»f Uf´fSX AfQe Ad²fIYfSX 

dU·ff¦fe¹f Af¹fböYfÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe»f ¹ff 
´fifd²fIYSX¯ff»ff d¸fT°fe»f. 
IYf¸ffÔ¨fZ AfSXfJOXZ, d³fdUQf 
´fidIiY¹ff, IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe d³f¹fböYe, 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ¸ff³¹f°ff Afd¯f 
IbYÔ·f¸fZTf ¸ff»f¸fØffÔ¨¹ff Uf´fSXfÀfWX 
¹ff ÀfûWX¼¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨¹ff ÀfUÊ¨f 
Ad²fIYfSXfÔ¨fe IYU¨fIbYÔOX»fZ 
d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff³fZ WXe §fMX³ff°¸fIY 
½¹fUÀ±ff Ad²fIY ÀfÃf¸f WXûBÊ»f. 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ, ´fifd²fIYSX¯ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f AÔd°f¸f Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff 
¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f.

Ad²fIYfSXe, IÔYÂffMXQfSX, B°fSX 
Âf¹fÀ±f ÀfÔÀ±ff Uf ¹fÔÂf¯ffÔ³ffWXe 
À±ffd³fIY ³¹ff¹ff»f¹fZ Uf »fUfQfÔ´fbPXZ 
°¹ff»ff Af½WXf³f QZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ´ff°fTeUSX QfQ 
¸ff¦f¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸ffÂf Jb»ff 
AÀfZ»f. IbYÔ·f¸fZ¼¹ffÀffSX£¹ff 
²f¸fÊ-A²¹ff°¸ff¨¹ff ÀfûWX¼¹ff°f 
AOX±fTf ¹fZDY ³f¹fZ, °ffÔdÂfIY ¶ff¶fe 
dIÔYUf CX¦fe¨f¨f JûOXf §ff»f¯ffº¹ff 
¸fÔOXTeÔ¸fbTZ IYf¸ffÔ¨ff JûTÔ¶ff WXûDY 
³f¹fZ, ¹ffÀffNXe WXZ dUVfZ¿ffd²fIYfSX 
dQ»¹ff¨ff ÀfSXIYfSX¨ff QfUf AfWXZ. 
dU·ff¦fe¹f Af¹fböY, dþ»WXfd²fIYfSXe, 
´fûd»fÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY ¹ffÔÀfWX 
¶ffUeÀf ÀfQÀ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff ´fifd²fIYSX¯ffUSX 
¸fÔdÂfÀfd¸f°fe¨fe k³fþSl AÀfZ»f. 
Aôf´f WXe Àfd¸f°fe AdÀ°f°Uf°f 
Af»fe ³fÀf»fe, °fSXe kQZSX AfE, 
Qb÷YÀ°f AfEl ¹ff ¸WX¯fe´fi¸ff¯fZ 
¹ff´fbPXZ ÀfSXIYfSXe À°fSXfUøY³f 
WX¹f¦f¹f WXû¯ffSX ³ffWXe, U`²ffd³fIY 
Ad²fIYfSXfÔ¨ff ¦f`SXUf´fSX WXû¯ffSX 
³ffWXe Afd¯f dÀfÔWXÀ±f d³f¹fûþ³ff¨fZ 
¦ffOXZ ¦fd°f¸ff³f WXûBÊ»f, WXe AfVff.

IbYÔ·f¸fZTf ´fifd²fIYSX¯ff»ff IYU¨fIbYÔOX»fZ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

ª¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fZT§ffMXÀffSX£¹ff¨f À±fTfÔ³ff kIbY´fûd¿f°f dþ»WXZl ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf¹f¨fZ, °fZ±fZ 
Af°ff Àff²f³fÀfÔ´fØfe ·fSX´fcSX AfWXZ, AVff ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX, ³ffdVfIY, NXf¯fZ, ´fb¯fZ, ²fbTZ, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔÀfWX 
A³fZIY ¸fWXf³f¦fSX Afd¯f dþ»‘fÔ°f ¸f²¹f¸f U °feUi IbY´fûd¿f°f ¶ff»fIYfÔ¨fe d¨fÔ°ff UfPX»fe AfWXZ. IbY´fû¿f¯f 
UfPXe¨fe IYfSX¯fZ °f´ffÀf°ff³ff ´fi±f¸f Àff¸ffdþIY dU¿f¸f°ff, VfWXSXeIYSX¯ff¨fZ dUIÈY°f ÀUøY´f, A³³fÀffJTe°fe»f 
dUÀIYTe°f´f¯ff, AIYf¹fÊÃf¸f ´fiVffÀf³f Afd¯f »fûIYdVfÃf¯ff¨fe IY¸f°fSX°ff WXZ ÀfUfÊÔ¦fe¯f §fMXIY EIY¸fZIYfÔVfe 
¦fbÔ°f»fZ»fZ À´fá dQÀf°ff°f. VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f IbY´fû¿f¯ff¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f ¸WX¯fþZ À±f»ffÔ°fdSX°f ¸fþbSXfÔ¨fe UfPX°fe 
ÀfÔ£¹ff Afd¯f °¹ffÔ¨fZ A°¹fÔ°f d³fIÈYá þeU³f¸ff³f. Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¸f²¹fZ SXfWX¯ff º¹ff »ffJû IbYMXbÔ¶ffÔ³ff ³ff ´fbSXZVfe 
AfSXû¦¹f ÀfZUf CX´f»f¶²f AfWXZ, ³ff ÀU¨L d´f¯¹ff¨fZ ´ff¯fe, ³ff ´fû¿f¯f¹fböY A³³f. ¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯ff¨fe 
´ff°fTe Jf»ffU»fZ»fe AÀf»¹ff³fZ ´füdáIY AfWXfSXf¨fe þf¯feU¨f ³fÀf°fZ. ÀUÀ°f, ·fSX´fZMX ´f¯f ´fû¿f¯f Vfc³¹f 
A³³ffUSX °¹ffÔ¨¹ff þeU³ff¨fe ²fbSXf ¨ff»f°fZ. °¹ff°f¨f UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ, ¶fZSXûþ¦ffSXe Afd¯f Ad³f¹fd¸f°f CX°´f³³f 
¹ff Àf¦f¼¹ff¸fbTZ §fSXf°f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff ÀfIYÀf AfWXfSX QZ¯fZ ¹ff ´ff»fIYfÔ¨¹ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX¨fZ Óff»fZ AfWXZ. 
VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f d¸fTU¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXe IYf¦fQ´fÂfZ, Af²ffSX IiY¸ffÔIY, ¶fhIY Jf°¹ffÔ¨fZ 
°f´fVfe»f, ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY IbYMXbÔ¶fZ AOXIcY³f ́ fOX°ff°f. AÔ¦f¯fUfOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ Jfôf³³f U ́ fcSXIY ́ fû¿f¯f ́ fbSXUNXÐ¹ff¨fZ 
UZTf´fÂfIY dUÀIYTe°f AÀf°fZ. A³³ff¨ff QþfÊ d³fIÈYá AÀf°fû, °fSX IY²fe IY²fe A³³f¨f A³fb´f»f¶²f 
AÀf°fZ. ¶ff»fIYfÔ¨¹ff UfPXeUSX »fÃf NXZU¯ffSXZ AfSXû¦¹f ÀfZUIY A´fbSXZ AÀf°ff°f Afd¯f þZ AÀf°ff°f °fZ A´fc¯fÊ 
´fidVfÃf¯f §fZ°f»fZ»fZ AÀf°ff°f. VffÀf³ff¨¹ff ´fû¿f¯f Ad·f¹ff³ffÔ³ff d³f²fe dQ»ff þf°fû, ´fSXÔ°fb °¹ff d³f²fe¨ff Uf´fSX 
UZTZ°f U ´ffSXQVfÊIY´f¯fZ WXû°fû¨f AÀfZ ³ffWXe. dþ»WXf Afd¯f °ff»fbIYf ´ff°fTeUSX d³f²fe AOXUc³f NXZU¯¹ff¨fZ, 
¨fbIYe¨¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX ÀfSXfÊÀf AfPXT°ff°f. ¹ffõfSXZ J º¹ff ¦fSXþcÔ´f¹fÔÊ°f ´fû¿f¯f ¹fûþ³ff 
´fûWXû¨f°f ³ffWXe°f. AfdQUfÀfe Afd¯f Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f WXe dÀ±f°fe Ad²fIY¨f ·fe¿f¯f AÀf°fZ. ¹fZ±fe»f »fûIYfÔ³ff 
VffÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ³fÀf°fZ, °fZ RYfSX UZTf ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹fÔÂf¯ffÔ´ffÀfc³f QcSX¨f SXfWX°ff°f. AfSXû¦¹f 
°f´ffÀf¯fe dVfd¶fSXZ Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f ´fûWXû¨f°f ³ffWXe°f, °¹ff¸fbTZ ¶ff»fIYfÔ¨fZ IbY´fû¿f¯f AûTJ»fZ¨f þf°f ³ffWXe. 
CX´ffÀf¸ffSXe¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff ¹ff Àf¸ffþ§fMXIYfÔ³ff IZYUT VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ³fe ³ffWXe, °fSX 
Àf¸ffþf¨¹ff Àff¸fcdWXIY ´fi¹f}fÔ³fe ´fû¿f¯f ôfUZ »ff¦fZ»f. VffÀf³f ´ff°fTeUSX kBÔdMX¦fiZMXZOX ¨ffB»OX OXZ½WX»f´f¸fZÔMX 
Àfd½WXÊÀfZÀfl, kd¸fVf³f ´fû¿f¯f s.ql, kÀfb´fû¿f¯f Ad·f¹ff³fl, kd¸fOX-OXZ ¸fe»f ¹fûþ³ffl AVff ¹fûþ³ffÔ¨fe 
AfJ¯fe Óff»fe AfWXZ, ´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨fZ EIYÂfeIYSX¯f WXû°f ³ffWXe. EIYf ¹fûþ³fZ°f »ff·ff±feÊ ³ffU³fûÔQ¯fe WXû°fZ, °fSX 
QbÀf º¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe ´fb³WXf °fZ¨f °f´fVfe»f ¸ffd¦f°f»fZ þf°ff°f. OXZMXf VfZAdSXÔ¦f ¹fÔÂf¯ff IY¸fIbYU°f AÀf»¹ff³fZ 
»ff·ff±¹ffÊÔ¨¹ff Vfû²ff°f ´fiVffÀf³f UZT Uf¹ff §ff»fU°fZ. JSXZ °fSX IbY´fû¿f¯f ¸fböYeÀffNXe NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨fe IYNXûSX AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Óff»fe AÀf°fe °fSX Afþ VfSX¸fZ³fZ ¸ff³f Jf»fe §ff»f¯¹ff¨fe UZT 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔUSX Af»fe ³fÀf°fe. EIY A³fb·fU ³fZWX¸fe¨ff¨f AÀf°fû IYe, þZ½WXf ¹fûþ³ffÔ¨fZ ¸fc»¹ffÔIY³f IYSXf¹f¨fe 
UZT ¹fZ°fZ, °fZ½WXf ¨fbIYe¨fe, RbY¦fU»fZ»fe AfIYOXZUfSXe ÀffQSX IZY»fe þf°fZ. AfIYOXZ RbY»fUc³f dIÔYUf »f´fUc³f 
´fiVffÀf³f Af´f»fZ A´f¹fVf ÓffIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AÀf°fZ. ´fi°¹fÃf þd¸f³feUSX IYf¸f IYSX¯ff Ê¹ff AÔ¦f¯fUfOXe 
ÀfZdUIYf, AfVff UIYÊÀfÊ ¹ffÔ¨¹ffUSX ´fi¨fÔOX °ff¯f AÀf°fû. °¹ffÔ³ff UZTZ°f ´f¦ffSX dQ»ff þf°f ³ffWXe, °¹ffÔ¨fe IYf¸fZ 
UfPXU»fe þf°ff°f Afd¯f °¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe ¸ffÂf A¸f¹ffÊQ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff kIYf¸f CXSXIY¯¹ff¨¹ffl 
¸ff³fdÀfIY°fZ°f IYf¸f IYSX°ff°f. ÀfZUf, IY°fÊ½¹f Afd¯f ¸ff¯fbÀfIYe ¹ff ¦fûáe ´fÈâ·ff¦ffUSX¨f SXfWX°ff°f. ´fû¿f¯f 
dVfÃf¯f WXe EIY ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f AÀfc³fWXe d°f¨¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf WXû°fZ. ´ff»fIYfÔ³ff ¸fb»ffÔ¨¹ff AfWXfSXf°f ´fid±f³fZ, 
»fûWX, dÓfÔIY, RYfgd»fIY A gdÀfOX ¹ffÔ¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþU¯ffSXZ IYû¯f°fZWXe ½¹ff´fIY ´fi¹f} dQÀf°f ³ffWXe°f. RYTZ, 
Qc²f, AÔOXe WXe A³³f´fQf±fZÊ ¦fdSX¶ffÔ¨¹ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX ¦fZ»fe AfWXZ°f. VffTfÔ¸f²¹fZ þZU¯ff¨fe ¦fb¯fUØff Afd¯f 
ÀfÔ£¹ff°¸fIY°ff °f´ffÀf¯ffSXe ¹fÔÂf¯ff IYf¦fQû´fÂfe AdÀ°f°Uf°f AÀf»fe °fSXe ´fi°¹fÃff°f °fZ d³fSXeÃf¯f IY²fe¨f WXû°f 
³ffWXe. IbY´fû¿f¯ff¨ff AfPXfUf §fZ¯ff º¹ff MXfÀIY RYûÀfÊ Àfd¸f°¹ff ¶fWXb²ff EIYQf¨f ¶f`NXIY §fZDY³f IYf¸fIYfþ 
ÀfÔ´fU°ff°f. d³fSXeÃf¯fZ IYSX°f ³ffWXe°f, d³f¿IY¿fÊ ¸ffÔOX°f ³ffWXe°f Afd¯f CX´ff¹f¹fûþ³ffWXe NXûÀf IYSX°f ³ffWXe°f. 
IbY´fû¿f¯ff»ff k·fcIY ¸ffSX¯ffSXf VfÂfcl ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ IYfSX¯f °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f WXTcWXTc, ´f¯f Jû»fUSX WXû°f 
þf°ff°f. ¶ff»fIYfÔ¨ff VffSXedSXIY, ¶füdðIY, ̧ ff³fdÀfIY, ·ffUd³fIY dUIYfÀf ±ffÔ¶f°fû. °fe ̧ fb»fZ ́ fbPXZ þfDY³f VffTf 
ÀfûOX°ff°f, ¶fZSXûþ¦ffSX SXfWX°ff°f, AfþfSXfÔ³ff ¶fTe ´fOX°ff°f Afd¯f ¦fdSX¶fe°fc³f IY²fe¨f ¶ffWXZSX ¹fZ°f ³ffWXe°f. 
°¹ff¸fbTZ IbY´fû¿f¯f WXe IZYUT AfSXû¦¹ff¨fe ³f½WXZ, °fSX dUIYfÀff¨fe Afd¯f Afd±fÊIY ´fi¦f°fe¨feWXe Àf¸fÀ¹ff 
AfWXZ. SXfª¹f VffÀf³ff³fZ ¹ffUSX Qe§fÊIYf»fe³f Afd¯f VffV½f°f CX´ff¹f¹fûþ³ff WXf°fe §fZ°f»¹ff ´ffdWXþZ°f. dOXdþMX»f 
°fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IYøY³f »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe AûTJ ´fMXUfUe, °¹ffÔ¨¹ff ´fû¿f¯f dÀ±f°fe¨ff Àff°f°¹ff³fZ AfPXfUf 
§¹ffUf, AfWXfSX ¹fûþ³ffÔ¸f²¹fZ À±ffd³fIY A³³f²ff³¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSXfUf, VfWXSXe ·ff¦ff°f k´fûMXZÊ¶f»f ´fû¿f¯f 
dIYMXÐÀfl QZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IYSXfUe. ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe´ffÀfc³f °fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ À°fSXfÔUSX ´fû¿f¯ff¨fZ 
CXdïá WXZ ¸fb£¹f ²fûSX¯f ¸WX¯fc³f ÀUeIÈY°f IYSXfUZ. IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔUSX ¨f¨ffÊ ³f IYSX°ff ´fi°¹fÃff°f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
WXf°ff°f ´fû¿f¯f IYÀfZ ´fûWXû¨fZ»f ¹ffÀffNXe ´fi¹f} Óff»fZ ´ffdWXþZ°f. A³¹f±ff IbY´fûd¿f°ffÔ¨¹ff QZVff, ¸fWXfSXf¿MÑX QZVff 
AÀff dVf¢IYf IY²feWXe ´fbÀf»ff þf¯ffSX ³ffWXe.

IbY´fûd¿f°ffÔ¨¹ff QZVff, ¸fWXfSXf¿MÑX QZVff

²¹fÃfÀ±ff³fe WXû°¹ff. °¹ff
fUWXe ´ffdSX°f IYSX¯¹ff°f
³ff°f ÀffdWXd°¹fIYfÔ³fe
dU÷Yð, VffÀf³ff¨¹ff
fcd¸fIYf §fZ°f»fZ»fe
USX Af²ffdSX°f SXfª¹f
¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨¹ff
UÈdðÔ¦f°f ½WXfUe
dMXIYfUZ ¸WX¯fc³f,
¹ff°f »fPXfUZ

I f¹f ¸WX¯ffUZ?
¸fSXfNXe dÀf³fZ¸ff
UZ »ff¦f°fZ. dIY¸ff³f 
°fû dMXIYfUf, ¸WX¯fc³f 
¦f°fZ. EIYf ¶ffþc»ff
Ad·fþf°f ·ff¿ff 
 QbÀfSXeIYOXZ ÀU°fÔÂf

Z

SXfª¹ff°fe»f »fûIYfÔ¸f²¹fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fböY
Ad·fÀfSX¯f, QZUf¯f-§fZUf¯f

½W X f ¹ f » f f 

´ffÀfc³f AfÔQû»f³f Àfbø
¸fQifÀf ´fiZdÀfOXZ³Àfe¸f²¹ Z
ÀföYe IZY»fe ¸WX¯fc

Óff»fZ. rzwv
SXf¿MÑX·ff¿ff ¶f³
f»ff °feUi dUSXû²
Ad²fIY »fûIYfÔ

ÀU°f:»ff ´fZ
dUSXû²f IZ »
þ¦ff¸f²¹fZ ·f
þfÀ°f dOXdþ
þS IYû¯f°fe A

AfWXZ. Af´f»¹ff
SXfWX¯ffSXZ, Af´f»fe
°fÔÂfÄff³ff³fZ þ
´ffdWXþZ, ¹ffÀf

°fd¸fT ·ffd¿fIYfÔI O
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¸fWXØUf¨ff IYf³f¸faÂf

 ¶fûSXZ, AÔþeSX, ´fZøY ¹ff¸f²¹fZ A¼¹ff 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f WXe 
RYTZ ²fb½fc³f, IYf´fc³f JfUe°f.

 °fZ»fIYMX IY´fOXZ ²fb°ff³ff ´ff¯¹ff°f 
Àff¶f¯ff¶fSXû¶fSX s-u ¨f¸f¨fZ ÀffJSX 
MXfIYfUe Afd¯f °¹ff°f IY´fOXZ d·fþUfUZ°f. 
¹ff¸fbTZ °fZ»fIYMX´f¯ff »f¦fZ¨f¨f þf°fû. 

 RiYeþ ÀffRY IYSX°ff³ff IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°f ±fûOXf ÀfûOXf §ff»fc³f ¸fDYÀfSX 
IY´fOXëf³fZ ´fbÀfc³f §¹ffUf. ¹ff¸fbTZ RiYeþ 
ÀU¨L WXû°fû. 

 dÀf»IY¨fZ ¶»ffDYþ Àfü¸¹f Vff¸´fc³fZ 
²fbUfUZ. ¸WX¯fþZ SXÔ¦f þf°f ³ffWXe Afd¯f 
JSXf¶fWXe WXû°f ³ffWXe.

 IZYSXf¨¹ff ¶ffQ»fe°f ±fûOXZÀfZ dRY³fZ»f 
dVfÔ´fOXc³f NXZU»¹ffÀf §ff¯f UfÀf ¹fZ°f ³ffWXe 
Afd¯f °¹ff·fûU°fe d¨f»fMXZ §fûÔ¦ffU°f ³ffWXe°f.

 IZYÀffÔUSX A±fUf IY´fOXëfÔUSX 
¨¹fbBa¦f¸f d¨fIYMX»fZ AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
¶fRYfÊ¨ff JOXf dRYSXUfUf. ¹ff¸fbTZ 
d¨fIYMX»fZ»fZ ¨¹fbBa¦f¸f »f¦fZ¨f¨f d³f§f°fZ.

Jf»»¹ff d¸fNXf¨fZ ´fdSX¯ff¸fSXa¦ff»ff A³fbÀføY³f 
IYSXf ¸fZIYA´f

Jf»»¹ff d¸fNXf»ff þf¦ffUZ 
AÀfZ Af´f»fZ ³fe°feVffÀÂf 
ÀffÔ¦f°fZ. Àf¦fTZ¨f »fûIY 
Jf»»¹ff d¸fNXf»ff þf¦f°f 
³ffWXe°f. ´f¯f ¸feNX ¸ffÂf 
¹ff¶ff¶f°fe°f ´f¢IZY IÈY°fÄf 
AÀf°fZ. þû þfÀ°f ¸feNX 
JfBÊ»f °¹ff¨¹ff VfSXeSXf°f 
¸feNX A¦fQe B¸ff³fQfSXe³fZ 
Af´f»fZ ´fdSX¯ff¸f QfJU°fZ¨f. 
EJfQf ´fQf±fÊ ±fûOXZÀfZ þfQf 
¸feNX §ff»fc³f Jf»»ff 
°fSX ¶fSXf »ff¦f°fû, 
´fSXÔ°fb WXZ¨f ¸feNX 
Af´f»¹ff VfSXeSXf¨ff 
VfÂfc ¶f³f°f AÀf°fZ. 
Af´f¯f dIY°feWXe Qb»fÊÃf 
IZY»fZ °fSXe ¸feNX Af´f»ff 
´fi°ff´f QfJU°fZ¨f. Ad²fIY 
¸feNX Jf»»¹ff¸fbTZ CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨ff ÂffÀf WXû°fû WXZ 
°fSX ÀfUfË³ff ¸ffWXe°f¨f Óff»fZ»fZ 
AfWXZ. ¸WX¯fc³f SX¢°fQf¶ff¨fe 
°fIiYfSX §fZDY³f EJfQf ´fZVfÔMX 
OXfg¢MXSXIYOXZ þf°fû °fZ½WXf 
OXfg¢MXSX SX¢°fQf¶ff¨fe ¦fûTe 
°fSX QZ°ff°f¨f ´f¯f ¸feNX IY¸fe 
Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ°ff°f.

ª¹ffQf ¸feNX Jf»»¹ff³fZ 
ùQ¹fdUIYfSXf¨fe Vf¢¹f°ff 
UfPX°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX SX¢°fQf¶f 

UfPX»¹ff¸fbTZ Afd¯f VfSXeSXf¨¹ff 
WXf»f¨ff»fe IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ 
SXû¦f´fid°fIYfSXIYVf¢°fe IY¸fe 
WXû°fZ. d¸fNXf°fe»f ÀfûdOX¹f¸f¸fbTZ 
¸fcÂfd´fÔOXf¨¹ff IYf¹ffÊUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. ¸fcÂfd´fÔOX WXZ 
VfSXeSXf¨¹ff SX¢°ff°fe»f AVfbð 
§fMXIY ¦ffTc³f SX¢°ff»ff Vfbð 
§fMXIY d¸fTUc³f QZ¯ffSXf 
AU¹fU AÀf°fû. °fZ 

EIY 
´fiIYfSX¨fZ 

dRY»MXSX AÀf°fZ. ¸ffÂf WXZ 
dRY»MXSX d¸fNXf¸fbTZ ¶ffd²f°f WXû°fZ 
Afd¯f dRY»MXSX¨fZ IYf¸f ¸WX¯ffUZ 
°fÀfZ WXû°f ³ffWXe. SX¢°ff°f AVfbð 
§fMXIY d¸fÀfT»fZ þf°ff°f 
Afd¯f °¹ff¨fZ UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f 
·fû¦ffUZ »ff¦f°ff°f. ª¹ffQf ¸feNX 
Jf¯¹ff³fZ °U¨fZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f 
WXû°ff°f. °U¨ff RbY¦ff¹f»ff 
»ff¦f°fZ. ¸WX¯fþZ ¨fZWXSXf, 
WXf°f, ´ff¹f, dUVfZ¿f°f: ¸f³f¦fMX 
Àfbþ»¹ffÀffSXJZ WXû°fZ.

¦fûº¹ff SXÔ¦ffÀffNXe : 
Af´f»ff SXÔ¦f ¦fûSXf AÀfZ»f 

°fSX °fe d³fÀf¦ffÊIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 
CXØf¸f QZ¯f¦fe AfWXZ. ´f¯f 
þSX ¦fûSXf AÀfc³fWXe Af´f»ff 
SXÔ¦f IYfWXeÀff Q¶f»¹ffÀffSXJf 
UfMX°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSXWXe 
CX´ff¹f AfWXZ. °¹ff°f ¨f¸fIY 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ´fe¨f Uf 
dVf¹fSX ¶fifÔÓf ¶»fVfSX 

»ffUf¹f»ff WXUf. °fû ³f`Àfd¦fÊIY 
SXÔ¦ff°f SXfJc Bd¨L°f AÀff»f °fSX 
´fZ»f d´fÔIY SXÔ¦ff¨fe 
VfZOXWXe Àfû¶f°f 
»ffUf. 
OXû¼¹ffÔ³ff 
³fZ½WXe 
¶»¹fc, 
dÀf»½WXSX 
¦fiZ, ÀffgμMX 
´fZÀMX»f, 
»ff¹f»fgIY, ÀIYf¹f ¶»¹fc, 
Uf MXZSXfIYûMXf SXÔ¦f Jc´f Vfû·fZ»f. 
°fÀfZ¨f ³¹fcOX, ¶fZ¶fe d´fÔIY, 
SXûÓfe ¶fifDY³f U dVfASX SXûOX 

d»f´fdÀMXIY Uf´fSXf¹f»ff WXUe.
¦fOXQ SXÔ¦ff¨¹ff °U¨fZÀffNXe : 

¶»fVfSX¸f²¹fZ OXeRY ´»f¸f, 
OXfIÊY SXûÓf Uf IYSXZÔMX »ffUfUZ. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe 

¶fifDY³f ¸fgMX, ¦fû»OX ¶fifÔÓf 
Uf dÀf»½WXSX¨fe dVf¸fSXe VfZOX 
»ffUfUe. d»f´fdÀMXIYÀffNXe 

¶»fgIY ¶fZSXe, d´f¨f, OXeRY SXZOX, 
´f´fÊ»f, IYgSXZ¸f»f ¹ff´f`IYe 

IYû¯f°ffWXe SXÔ¦f d³fUOXc VfIY°ff.
d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe °U¨ff : 

¹ff °U¨fZUSX »ff»f 
Uf ³ffSXÔ¦fe SXÔ¦ff¨ff 

Uf´fSX IYøY ³f¹fZ. 
¶fifDYd³fVf SXûÓf Uf 
IYûIYû ¶fifDY³f, 
OXeRY ´f´fÊ»f 
Uf d¸fOX»ffBÊMX 

¶»¹fDYAf¹fVfgOXû 
Uf´fSXfUf. AûNX ÀfbÔQSX 

dQÀf¯¹ffÀffNXe SXûÓfe ¶fZÓf, OXeRY 
SXZOX Uf dVf¹fSX ¶fifDY³f ¹ff´f`IYe 
IYfWXeWXe »ffUc VfIY°ff°f.
¦f½WXfT °U¨fZÀffNXe : 

¹ff SXÔ¦ff¨fe SXÔ¦f°f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe SXûÓf VfZOX 
Uf ¸¹fbMXZOX MXfDY³fe ¶»fVfSX 
Uf´fSXfUf. AfgSXZÔþ ¶fZÀf IY²feWXe 
»ffUcY³f¹fZ. OXû¼¹ffÔÀffNXe 
A±fÊ MXZ³f VfZOX ¸WX¯fþZ¨f 
OXfIÊY ¦fiZ, ¶fZÓf, ¸fVf÷Y¸f VfZOX 
Uf´føY VfIY°ff. AûNX ³fg¨fSX»f 
dQÀf¯¹ffÀffNXe dVf¹fSX Uf ¶fZSXe 
dMXÔMXZOX ¦»ffÀf »ffUfUZ°f.

û e Ô d

VfSXeSX °fÔQb÷YÀ°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ¸f³f ¸fþ¶fc°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY¨f 
AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¦fSXþZ¶ff¶f°f 
IYû¯ff¨fZ¨f Qb¸f°f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
´fSXÔ°fb IYfWXe ¸ff³fÀfVffÀÂfÄf 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f EIY 
BVffSXf QZ°f AfWXZ°f IYe ½¹ff¹ff¸f 
IYSXf ´f¯f ½¹ff¹ff¸ff¨fZ ½¹fÀf³f 
»ffUc³f §fZDY ³fIYf. ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff 
A³ffUV¹fIY AfWXfSXe þfDY 
³fIYf.

 QføY d´f¯ffSXf ¸ff¯fcÀf þÀff 
EdOX¢MX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ 
°fÀfZ¨f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯ffSXfWXe 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
EdOX¢MX WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe 
AÀf°fZ Afd¯f ¸WX¯fc³f 
Af´f¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX°f 
AfWXû°f IYe ³ffWXe 
WXZ °fSX ´fWXf¨f ´f¯f 

Af´f¯f ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
½¹fÀf³f »ffUc³f §fZ°f AfWXû°f IYe 
IYf¹f ¹ffUSXWXe »fÃf NXZUf, AÀfZ 
¸ff³fÀfVffÀÂfÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. 

VfSXeSX °fÔQb÷YÀ°f AÀf»fZ 
´ffdWXþZ¨f, ´fSXÔ°fb Af´f»¹ff 
dQUÀff°f»fZ ÀffSXZ ÷YMXe³f IZYUT 
°¹ffÀffNXe¨¹ff 

½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ·fûU°fe ¦fbÔRY»fZ 
þf°f AÀfZ»f °fSX WXf ²fûIYf 
ÀfÔ·fU°fû. þZ½WXf Af´f¯f 
½¹ff¹ff¸f IYSX°fû °fZ½WXf VfSXeSXf°fc³f 
E¯OXfgdRYÊ³f Afd¯f ÀfZSXZMXûd³f³f 
WXe Qû³f Qi½¹fZ ´ffÓfSX°f AÀf°ff°f. 
°¹ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f Af´f»¹ff»ff 
WXû°f AÀf°fû. E¯OXfgdRYÊ³f¸fbTZ 

¸ff³fdÀfIY dOX´fiZVf³f IY¸fe 
WXû°fZ °fSX ÀfZSXZMXûd³f³f¸fbTZ 
¸f³ffUSX¨ff °ff¯f IY¸fe WXû°fû. 
¸ffÂf Af´f¯f ¹ff dÀ±f°fe¨¹ff 

AfWXfSXe ¦fZ»fû °fSX 
Af´f»¹ff 

À³ff¹fcÔ¸f²¹fZ IYfWXe Qû¿f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX ½¹ff¹ff¸f 
IZY»¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f¨f ³ffWXe 
AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f 
EJfQf dQUÀf ½¹ff¹ff¸f ¶fbOX°f 
AÀfZ»f °fSX °¹ff dQUVfe¨¹ff 
°¹ff ·ffU³fZ´fûMXe IYfWXe 
VffSXedSXIY IYMXIYMXeWXe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AÀf°ff°f. °fZ½WXf EJfQf 
dQUÀf ½¹ff¹ff¸f IZY»ff ³ffWXe 
°fSX RYfSX ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f WXûBÊ»f 
WXe ·ffU³ff ¸f³ff°fc³f IYfPX»fe 
´ffdWXþZ. ½¹ff¹ff¸ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSXe VfSXeSXf¨fe °fÔQb÷YÀ°fe 
WXe ÀUf¦f°ffWXÊ¨f AÀf°fZ. 
´fSXÔ°fb Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff»ff 
´fdSX´fc¯fÊ°ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe EUPXe 

EIY¨f ¦fûá AfUV¹fIY ³ffWXe.
½¹ff¹ff¸fÀfbðf ¸fûþIYf¨f 

Afd¯f ³fZ¸fIYf¨f IYSXfUf. ´fSXÔ°fb 
IYfWXe »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ AÀff 
¦f`SXÀf¸fþ AÀf°fû IYe dþ°fIYf 
þfÀ°f UZT ½¹ff¹ff¸f °fZUPXZ 
AfSXû¦¹f CXØf¸f. UfÀ°fdUIY WXf 
¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ. VfSXeSXÀfbðf EIYf 
dUdVfá ¸f¹ffÊQZ´f¹fË°f¨f °fÔQb÷YÀ°f 
WXû°f AÀf°fZ. °¹ff ¸f¹ffÊQZ´f¹fË°f 
VfSXeSX ¸fþ¶fc°f WXû¯¹ffÀffNXe 
þZUPXf ½¹ff¹ff¸f AfUV¹fIY AfWXZ 
°fZUPXf¨f ½¹ff¹ff¸f IZY»ff ´ffdWXþZ. 
CX¦ff¨f RYfSX ¸fûNXe ¶ffgOXed¶fd»OXÔ¦f 
WXûBÊ»f ¸WX¯fc³f Ad²fIYfd²fIY ½fZT 
þe¸f¸f²¹fZ IYfPXf¹f»ff »ff¦f»fû °fSX 
°¹ff¨ff RYf¹fQf °fSX WXû°f ³ffWXe¨f 
´f¯f þe¸f¸f²f»ff °fû A³ffUV¹fIY 
UZT Uf¹ff þf°fû. ª¹ff¨ff B°fSX 
IYf¸ffÔUSX dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

Af´f¯f A³fZIYQf ¶ffWXZøY³f 
§fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX dIÔYUf JZTc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX CX·fZ SXfWXc³f §fMXf§fMXf 
´ff¯fe d´f°fû. WXe ÀfU¹f Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff A´ff¹fIYfSXIY NXøY 
VfIY°fZ. CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
¦fgÀfZÀf¨ff dIÔYUf dIYOX³feÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
´ff¯fe ¶fÀfc³f ´¹ff¹f»fZ»fZ IZY½WXfWXe 
¨ffÔ¦f»fZ. ¶ffWXZøY³f Q¸fc³f dIÔYUf 
CX³WXf°fc³f Af»¹ffUSX Af´f¯f 
§fMXf§fMXf ´ff¯fe d´f°fû °fZ½WXf §fSXf°fe»f 
¸fûNXëfÔIYOXc³f Af´f¯f AûSXOXf Jf°fû. 
Af°ff AÀfZ CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ 
IYû¯f°fZ ÂffÀf WXû°ff°f ´ffWXc¹ff...
´f¨f³ff¨fZ dUIYfS X-

CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf 
°fZ VfSXeSXf°f Ad°fVf¹f UZ¦ff³fZ Jf»fe 
þf°fZ. AVff¸fbTZ A³³f³fd»fIZYUSX 
°ff¯f ¹fZ°fû Afd¯f AÀfZ UfSXÔUfSX 

Óff»¹ffÀf ´f¨f³f ´fidIiY¹fZ°f Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ̄ f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
dIYOX³fe¨fZ dUIYfSX -

CX·fZ SXfWXc³f 
´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf 
°fZ VfSXeSXf°fc³f 
UZ¦ff³fZ UfWXc³f 
þf°fZ. 
VfSXeSXf°fe»f 

A³ffUV¹fIY §fMXIY UfWXc³f ³fZ̄ ¹ff¨fZ 
IYf¸f ´ff¯¹ffõfSXZ IZY»fZ þf°fZ. ¸ffÂf, 
CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ WXe 
´fidIiY¹ff ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ WXû°f ³ffWXe. 
¹ff¸f²¹fZ dIYOX³fe Afd¯f ¸fcÂffVf¹ff°fe»f 
A³ffUV¹fIY §fMXIY °fÀfZ̈ f SXfWX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¸fcÂf¸ff¦fÊ dIÔYUf dIYOX³fe°f 
ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ 
Afd¯f dIYOX³fe¨fZ dUIYfSX WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀf°fZ.
ÀffÔ²fZQbJe -

CX·¹ff³fZ Afd¯f §ffBÊ§ffBÊ³fZ 
´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ. AVff´fiIYfSXZ ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨¹ff 
ÀffÔ²¹ffÔ°fe»f QiU ´fQf±ffË̈ fZ 
ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX°fZ °¹ff¸fbTZ 
ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

CX·fZ SXfWXc³f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ WXûDY VfIY°ff°f kWXZl ÂffÀf

OXZÔ¦¹fc¨ff °ff´f ¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû

OXZÔ¦¹fc¨ff °ff´f WXf EIY 
½WXf¹fSX»f EOXeÀf Bdþ´°fe 
OXfÀffÔ³fe ´fÀfSX¯ffSXZ ÀfÔIiY¸f¯f 
AfWXZ. AÀff °ff´f Af»ff 
AÀf°ff »f¦fZ¨f CX´f¨ffSX 
³f IZY»¹ff³fZ ÷Y¦¯ff¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX WXûDY 
VfIY°fZ. ¹ffÀffNXe OXZÔ¦¹fc¨ff 
CX´f¨ffSX UZTZUSX IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. OXZÔ¦¹fc¨¹ff 
°ff´ff³fZ VfSXeSXfUSX SX¢°ff¨fZ 
OXf¦f Afd¯f OXZÔ¦¹fc Af§ff°f 
dÀfÔOÑû¸f ÀffSXJe »fÃf¯fZ 
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°ff°f. 
¹ff¸fbTZ RbY´RbYÀf, ¹fIÈY°f  
Afd¯f ùQ¹ff»ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû.

IYf¹f AfWXZ°f OXZÔ¦¹fc¨¹ff 
°ff´ff¨fe »fÃf¯fZ - 
 ´fûMXf°f QbJ¯fZ
 ³ffIY, °fûÔOX Afd¯f dWXSXOXëf°fc³f 

SX¢°fpfU WXû¯fZ
 SX¢°ff¨fe dIÔYUf ÀfbIYe CX»fMXe WXû¯fZ
 ·fcIY IY¸fe WXû¯fZ
  ±fIYUf ¹fZ¯fZ
 ÀffÔ²fZ dIÔYUf ¸ffÔÀf´fZVfe QbJ¯fZ

OXZÔ¦¹fc Af§ff°ff¨fZ dÀfÔOÑû¸f-
OXZÔ¦¹fc Af§ff°f dÀfÔOÑû¸f¸fbTZ °U¨fZUSX 
SX¢°ff¨fZ LûMXZ OXf¦f dQÀf°ff°f Afd¯f 
°U¨fZ¨¹ff Jf»fe SX¢°ff¨fZ ¸fûNXZ OXf¦f 
dQÀfc VfIY°ff°f.
  ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ
  V½ffÀf §fZ°ff³ff ÂffÀf WXû°fû

 ±fÔOX Afd¯f d¨fIYMX °U¨ff 
 °fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX°fZ

  AÀUÀ±f°ff 
þf¯fU°fZ

½¹ff¹ff¸ff¨fZWXe ½¹fÀf³f ³fIYû

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f d¸fSX¨¹ff 
§ff»ff. Af°ff CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f 
UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f 
°¹ff»ff d¸f¢Àf IYøY³f WXUZ °¹ff 
AfIYfSXf¨fZ IYMX»fZMX IYSXf. °fUf 
¦fSX¸f IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f 
dIÔYUf VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ 
IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX 

IZY»fZ»fe, ³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f 
Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX 

IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, 
°fSXe °¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 
IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, §fSXe 

´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
±fûOXf UZT þøYSX 

ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f WXû°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe 
´fcOX §ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ 
°fZ»f §ff»ffUZ U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX 
´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f : ³f`Àfd¦fÊIY 
¸fZIYA´f dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f 

Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 

Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f 
AgdÀMÑÔþÔMX AÀf°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe 

°U¨ff IYûSXOXe 
´fOXc »ff¦f°fZ. 

¸fZIYA´f 
CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 

AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ 
ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f °¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff 

IYûSXOXZ´f¯ff QcSX WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff 
d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ 
A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû 
¸WX¯fþZ ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ 
°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff 

þfDY³f, °U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX°fZ. ¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f 

Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff 
¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff d¸fßf¯ff°f 

Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
ÀffJSX §ff»fc³f, 

¸f¦f ±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»ffUf Afd¯f WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f 
EIYÂf IYSXfUZ. WXe °f¹ffSX Óff»fZ»fe 
´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX ¦fû»ffIYfSX 
¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f 
MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX IYûSXOXZ 
IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff CX´ff¹ff³fZ 
AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY 

¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff 
´fû¿f¯ffÀffNXe AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY °fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f 
U AgUûIYfOXû Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY 
IZYÀffÔÀffNXe Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX 

Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f ¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f 

EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. WXe ´fZÀMX 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f ½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. 

A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f °¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. 
¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe 
UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû : 
°U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, 
§fSX¨¹ff §fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY 

°f¹ffSX IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff 
MXû¸fgMXû Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. 

MXû¸fgMXû¸f²fe»f kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f 
OXf¦f WX»fIZY IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. 

°fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff ´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff 
¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY ¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff 
EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f UeÀf 
d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe 
A³f¸fû»f AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe 
·fZÀfT IYøY VfIY°f ³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë 
AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ³fZWX¸fe¨f RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe 
dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f 

NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. EIYQf ¹ff¶ff¶f°f 
EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff AÀfZ »fÃff°f Af»fZ 

IYe, ´ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffa´f`IYe xr MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff 
SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT VfWXf¼¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ¸fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX 
Vfb¦fSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ´ff¯fe RiYe 
´ffdMXÊIY»Àf Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ´fid°f¶fÔ²f 
IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe 
IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX 
IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ ´f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX 
¹ff¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff ´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf 

´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f. IYfWXe UZTf þb»ff¶f 
WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. AVff 
UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 
AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 
IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. þ¦ff°f 

¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe MXZd³fÀf´fMXcÔ³fe 
Af´f»¹ff °fÔQb÷YÀ°fe¨fZ 

SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX UfgMXSX 
WXZ¨f AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff ßfZ¹f 
dQ»fZ WXû°fZ.

IYûUTf 
³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû 
AfSXû¦¹fQf¹fe §fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff 
AÀf°fû WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f 
³fÀf°fZ. ¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe 
´f¯f ³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f 
§fZDY³f °¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff 
SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. 
IYûUTf ³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ 
Af´f»¹ff»ff dQ»fZ»fZ USXQf³f 
AfWXZ. sqqw Àff»fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff EIYf ´ffWX¯fe³fÔ°fSX 
VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f 
RcYOX ¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f 
´fiIYfdVf°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ 
IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ 
¸WXMX»fZ WXû°fZ.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff 
¹fZ¯¹ffÀffSXJZ AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf 
»ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, þZ»f AVff A³fZIY ´fiIYfSXZ 
»fûIY Ag»fûUZSXf¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f. Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ 
´»ffIY dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ 
°fûÔOXf¸f²fc³f ¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. 
WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ¸ffDY±fUfgVf 
CX´f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ´fifIÈYd°fIY ¸ffDY±fUfgVf 
¸WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ °fûÔOXf°fe»f 
´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f Qf°ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff Uf´fSX 

¸ffDY±fUfgVf ¸WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ 
dIÔYUf þfÀ°f d°fJMX, ¸fÀff»fZQfSX ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff³fZ Lf°fe°f þTþT WXû°f 
AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf 
AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. AVffUZTe 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff°fc³f 
§fZ°f»¹ffÀf ´fûMX 

ÀffRY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f 
AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff ¦fSX IZYÀffÔ³ff 
»ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f ¨fZWXº¹ffUSX 
CX¿¯f°fZ¸fbTZ ¸fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ´fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨ff 
AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff AÀf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff Uf´fSXf³fZ 
U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX Af»fZ»¹ff 
ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe WXû°ff°f U 

°U¨ff ÀfbÔQSX dQÀfc 
»ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe 
´fOX̄ fZ, °fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX 
QbJ¯fZ Afd¯f °fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ 

¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff WXû°ff°f.
¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 

´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¶»fOX ´fiZVfSX¨ff 

QZJe»f ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYgdRY³f Ad²fIY ¸ffÂfZ°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff 

Ad²fIY ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX 

Q¶ffU ´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe 
WXû°ff°f Afd¯f AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : ¦fie³f 
MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f ¦fie³f 
MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. ¦fie³f 
MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, ¹ff°f 
VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf AÀf°ff°f. 
þZ VfSXeSXf°fe»f ¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, 
IYfg»fZÀMÑfg»f IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe 
dþÔIY, ¸fg¦³feþ Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, 
Àfe ¨fe ¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. 
¸ffÂf WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ 
AÀf»fZ °fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff QZJe»f 
³fbIYÀff³f ´fûWXû¨f°fZ.



´fb¯fZ : ¹fZSXUOXf ´fdSXÀfSXf°f 
uq dQUÀffÔ¨¹ff ¶ffd»fIZY¨ff 
¶fZIYf¹fQZVfeSXdSX°¹ff ÀffOXZ°fe³f 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ°f ÀfüQf IZY»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
¶ffd»fIZY¨¹ff AfBÊ Afd¯f UdOX»ffÔ³fe 
Afd±fÊIY dUUÔ¨f³fZ°fc³f IYû¯f°feWXe 
IYf¹fQZVfeSX QØfIY ´fidIiY¹ff ³f ´ffSX 
´ffOX°ff ¶ffd»fIZY¨fe dUIiYe IZY»¹ff¨fZ 
°f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. ¹fZSXUOXf 
´fûd»fÀffÔ³fe AfBÊ, UdOX»f, EþÔMX 
Afd¯f ¶ffT JSXZQe IYSX¯ffº¹ff 
AVff EIcY¯f ÀfWXf þ¯ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ.

AfBÊ d¸f³f»f AûÔIYfSX Àf´fIYfT 
(U¹f tq, SXf. d¶f¶fUZUfOXe), 
UOXe»f AûÔIYfSX AüQbÔ¶fSX Àf´fIYfT 
(sz, SXf. ÀfQSX), ÀffdWX»f 
ARYþ»f ¶ff¦fUf³f (sx, SXf. 
Àff°ffSXf), SXZV¸ff VfÔIYSX ´ff³fÀfSXZ 
(tu, SXf. ¹fZSXUOXf), Àfd¨f³f 
SXf¸ff AU°ffOXZ (uu, SXf. ÀfQSX) 
Afd¯f Qe´ff»fe dUIYfÀf RYMXfÔ¦fSXZ 
(ts, SXf. ÀfÔ¦f¸f³fZSX) ¹ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f rut (s)
rut(t),rut(u),t(u) ÀfWX 
¶ff»f ³¹ff¹f (¸fb»ff¨fe IYfTþe U 
ÀfÔSXÃf¯f) ´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. WXe §fMX³ff Qû³f þb»f` 

SXûþe ÀfIYfTe ³fDY °fZ rs ¹ff 
UZTZ°f §fOX»fe AÀfc³f, ¦fb³WXf ¨ffSX 
þb»f`»ff ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àf´fIYfT Qf´f°¹ff»ff 
QeOX ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ ¸fb»f¦fe Óff»fe 
WXû°fe. Afd±fÊIY AOX¨f¯fe¸fbTZ 
Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe ¶ffd»fIZY¨fe dUI-
iYe IYSX¯¹ff¨ff NXSXdU»fZ WXû°fZ. 
¹ffQSX¸¹ff³f AûTJe°fc³f EþÔMX³fZ 
Àf´fIYfT ¹ffÔ³ff Qû³f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ°f 
¶ffTf¨fe dUIiYe IYøY³f, QZ°fû AÀfZ 

ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ.
AfSXû´feÔ³fe ¦fifWXIY ¸fdWX»ff 

Qe´ff»fe RYMXfÔ¦fSXZ ¹ffÔ³ff IYû¯f°feWXe 
IYf¹fQZVfeSX QØfIY dU²ff³f 
´fidIiY¹ff ³f ´ffSX ´ffOX°ff Àf´fIYfT 
QfÔ´f°¹ff¨fe uq dQUÀffÔ¨fe ¸fb»f¦fe 
(þ³¸f°ffSXeJ sw ¸fZ sqsv) 
Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ°fe³f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
¸fû¶fQ»¹ff°f dUIY»fe. ¹ff ´fiIYfSXf°f 
ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff ÀfUfÊÔ³fe 
¸ff³fUe A´f½¹ff´ffSXfÀffSXJf ¦fÔ·feSX 
¦fb³WXf IZY»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ.

IY»¹ff¯f : ¸ff³f´ffOXf 
´fûd»fÀffÔ³fe OXfDY³f MXfCX³f, Jû¯fe 
´f»ffUf ´fdSXÀfSXf°f s.rs IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ r.zt dIY»fû ¸fZRZYOÑfg³f 
(E¸fOXe) AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. ¹ff QfJ»f ¦fb³‘f°fe»f 
¸fb£¹f RYSXfSX AfSXû´fe ¶ffWXZSXe»f 
QZVff°f ´fTc³f þf°f AÀf°ff³ff 
SXfþeU ¦ffÔ²fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fT WX`Qif¶ffQ ¹fZ±fc³f 
°¹ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¹fZ±fZ QfJ»f ¦fb³‘f°f°f Qû³f ´fb÷Y¿f 
AfSXû´fe AdÀf»f þf¶fSX ÀfbUZÊ 
(sw), ¸fûWX¸¸fQ BÀff ¸fûWX¸¸fQ 
WX³feÀf IbYSXZVfe °fÀfZ¨f EIY ¸fdWX»ff 
AfSXû´fe ¸fZWXZSX RYfd°f¸ff dSXþUf³f 
QZUþf³fe ¹ff °fe³f AfSXû´feÔ³ff 
¹ff´fcUeÊ AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe.

¹ff ¦fb³‘f°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe 

¸fûWX¸¸fQ SXdWX¸f Àf»fe¸f VfZJ 
CXRYÊ RYSXWXf³f WXf ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»¹ff´ffÀfc³f RYSXfSX WXû°ff. sz 
þc³f SXûþe ¹ff ¦fb³‘f°fe»f ¸fb£¹f 
AfSXû´fe ¸fûWX¸¸fQ SXdWX¸f Àf»fe¸f 
VfZJ CXRYÊ RYSXf³f WXf ¶ffWXZSXe»f 
QZVff°f ´fTc³f þf°f AÀf°ff³ff 
°¹ff»ff SXfþeU ¦ffÔ²fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fT, WX`Qif¶ffQ ¹fZ±fZ 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IZY»fZ AÀf°ff °¹ff»ff x þb»f`´f¹fÔÊ°f 
´fû»feÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. 
¸fûWX¸¸fQ VfZJ WXf UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
QZVff°f þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 

d¸fT°f AfWXZ. °¹ff¨¹ff dUøY²Q 
¸fbÔ¶fif ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ ¦fb³WXf 
QfJ»f AfWXZ. 

WXe IYf¸fd¦fSXe ´fû»feÀf CX´f 
Af¹fböY A°fb»f, ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf Af¹fböY ÀfbWXfÀf WXZ¸ffOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔdQ´ff³f dVfÔQZ, 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXf¸f ¨fû´fOXZ, 
ÀfWX ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IY»f¦fûÔOXf 
´ffMXe»f, ÀfÔ´f°f RYOXûT, ¸fWXZVf 
SXfTZ·ff°f, Àff¦fSX ¨f½WXf¯f, 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ d¸f³f³ff±f ¶fOXZ, 
dIYVfûSX dQ§fZ ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
IZY»fe AfWXZ.

NXf¯fZ : CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»fZ d³fQZÊVf Afd¯f ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨¹ff 
¶feMX d³fdSXÃfIYfÔ³fe IZY»fZ»¹ff ´ffWX¯fe°f 
AfPXT»fZ»¹ff rsu A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff Ad°fIiY¸f¯f 
dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. 
rz þc³f´ffÀfc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ WXe IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY AÀfc³f °¹ff°f VfeT ¹fZ±fe»f E¸f 
IZY IY¸´ffDYÔOX¸f²fe»f ry B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
´ffOXIY¸ffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f, rz 
þc³f´ffÀfc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Ad°fIiY¸f¯f dUSXû²fe 
´f±fIYf¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
³fDY ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ CX´ff¹fböY 
QþfÊ¨¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈØUf°f dUVfZ¿f 
´f±fIYfÔ¨fe ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f 
SXfU ¹ffÔ³fe d³f¹fböYe IZY»fe AfWXZ. ´fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe ÃfZÂff°f ¶feMX d³fSXeÃfIYfÔ³fe ³fûÔQ»fZ»fe 
Afd¯f Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»fe A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸fZ ´ffOX¯¹ffÀf ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f ´fif²ff³¹f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX, 
A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔdU¿f¹fe °fI-
iYfSX Af»¹ffÀf °¹ff¨fe VffWXd³fVff IYøY³f 
°fZ ¶ffÔ²fIYf¸fZWXe °fûOX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸f²¹fZ UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf Ad²fIY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
CX´ff¹fböY (Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦f) VfÔIYSX 
´ffMXûTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f A³fd²fIY°f 
¨ffTe, A³fd²fIÈY°f ¶f`NXe ¶ffÔ²fIYf¸fZ, Uf-
PXeU VfZOX, UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸f, AfSXÀfeÀfe 
B¸ffSX°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f, A³fd²fIÈY°f ¶fÔ¦f»fZ, 
³ff»¹ff»f¦f°f¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f, AfSXdÃf°f 
·fcJÔOXfUSXe»f ¦fûOXfUc³f¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f, 
A³fd²fIÈY°f MXRYÊ ¹ff ́ fiIYfSX¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXe IYf-
SXUfBÊ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
WXdSX°f ÃfZÂff°fe»f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Vfû²f 
§fZDY³f °¹ffUSXWXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY Af-
WXZ. °fÀfZ¨f, JfOXe dIY³ffSXf, A³fd²fIÈY°f 
·fSX¯fe ¹ffUSXWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe CX´ff¹fböY ´ffMXûTZ 

¹ffÔ³fe dQ»fe. QSX¸¹ff³f, VfeT ¹fZ±fe»f E¸f. 
IZY. IY¸´ffDYÔOX ¹fZ±fZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX EIcY¯f sr B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. 
°¹ff´f`IYe ry B¸ffSX°fe ´ffOX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. CXUÊdSX°f B¸ffSX°feÔ¨¹ff d³f¿IYfÀf³ff¨fe 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. ´fdSX¸fÔOXT CX´ff¹fböY 
¸f³fe¿f þûVfe, CX´ff¹fböY VfÔIYSX ´ffMXûTZ, 
Àfd¨f³f ÀffÔ¦fTZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f WXe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¸fûdWX¸fZ¨fe 
A¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f ´fi°¹fÃf IYfSX-
UfBÊ ¹ffÔ¨ff Q`³fÔdQ³f ÀU÷Y´ff°fe»f AfPX-
fUf Ad°fdSXöY Af¹fböY ´fiVffÔ°f SXûOXZ §fZ°f 
AfWXZ°f. Ad°fIiY¸f¯f dUSXû²fe IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ 
CX´ff¹fböY (´fdSX¸fÔOXT), ÀfUÊ ÀfWXf¹¹fIY 
Af¹fböY, IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff, Ad°fIiY¸f¯f 
Afd¯f ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe U 
IY¸fÊ¨ffSXe ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊÀff-
NXe ´fûIY»fZ³f, þZÀfe¶fe, ¦fgÀf IYMXSX, MXÐgÊ¢MXSX 
¶fiZIYSX, ¸f³fb¿¹f¶fT ¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ´fû»feÀf Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfbSXÃff 
¶f»ff¨fZ þUf³f ¹ffÔ¨¹ff ¶fÔQû¶fÀ°ff°f WXe IYf-
SXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

JfÀf¦fe IÔY´f³fe¨¹ff WXf°fe ·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»f þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQi 
´fbPXe»f t U¿ffÊÔÀffNXe ³f½¹ff IÔY´f³feÀfû¶f°f IYSXfSX

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ»ff ·ffÔOXb´f ÀfÔIbY»ff°fc³f °f¶¶f»f zqq QVf»fÃf d»fMXSX ´ff¯¹ff¨fZ VfbðeIYSX¯f 
IYøY³f ´ff¯fe´fbSXUNXf IZY»ff þf°fû. ¸ffÂf, ¹ff þ»fVfbðeIYSX¯f IZYÔQif¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff ´fÔ´ff¨fe 
QZJ·ff»f JfÀf¦fe IÔY´f³fe¸ffRYÊ°f IZY»fe þf°fZ. ´fÔd´fÔ¦f ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe 
·fSX°fe IYSX¯¹ff°f ³f Af»¹ff³fZ JfÀf¦fe IÔY´f³feIYOXc³f ÀfZUf §fZ°f»fe þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´ffd»fIZY¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. ¹ff IZYÔQif¨fe QZJ·ff»f IYSX¯ffº¹ff JfÀf¦fe IÔY´f³feÀfû¶f°f¨ff 
IÔYÂffMX ÀfÔ´fbáf°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ³fUe³f IÔY´f³fe¨fe d³fUOX IYSX¯ffSX AÀfc³f ´fbPXe»f t 
U¿ffÊÔÀffNXe IÔY´f³feÀfû¶f°f IYSXfSX IYSX¯ffSX AfWXZ.
...¸WX¯fc³f JfÀf¦fe ÀfÔÀ±fZ¨fe ÀfZUf
IY¸fÊ¨ffSXe ·fSX°fe IYSX¯¹ff¨¹ff ´fiÀ°ffUf»ff ´fiVffÀfIYe¹f ¸fÔþbSXe d¸fTf»fZ»fe WXû°fe. Afþd¸f°feÀfWXe 
´fQ Àff°f°¹f d¸fTU¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb WXe ´fQZ ·fSXZ´f¹fÔÊ°f 
IYf¸ff¨fe d³fIYOX Afd¯f AfUV¹fIY°ff »fÃff°f §fZDY³f zqq QVf»fÃf d»fMXÀfÊ ´fid°fdQ³f Ãf¸f°fZ¨¹ff 
´fÔd´fÔ¦f ÀMXZVf³f¨¹ff QZJ·ff»feÀffNXe JfÀf¦fe ÀfÔÀ±fZ¨fe ÀfZUf §fZ°f»fe þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f, ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
´fidIiY¹ff IZY»fZ»¹ff ´ff¯¹ff¨ff AdUSX°f ´fbSXUNXf ÀfbøY NXZU¯¹ffÀffNXe ¹ff IYf¸ff¨fe d³f°ffÔ°f ¦fSXþ 
AfWXZ Afd¯f °¹ffIYSX°ff JfÀf¦fe ÀfÔÀ±fZ¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe þf°f AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIZY¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.

rz þc³f °fZ t þb»f`´f¹fÔÊ°f¨fe AfIYOXZUfSXe
³fü´ffOXf-IYû´fSXe - rq
dQUf - sy
¸fbÔ¶fif - rv
IYTUf - rs
CX±fTÀfSX - rr
¸ffdþUOXf-¸ff³f´ffOXf - sq
U°fÊIY ³f¦fSX - ru
»fûIY¸ff³¹f ³f¦fSX - rq
Uf¦fTZ BÀMXZMX - qu
EIcY¯f - rsu

kkÀf´fIYfT QfỐ f°¹ff»ff ´f̀VffÔ̈ fe ¦fSXþ AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ´fûMẌ ¹ff ¸fb»fe¨fe dUIiYe IYSX̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff WXû°ff. EþÔMẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ ¦fifWXIY ¸fdWX»fZ»ff ÀffOXZ°fe³f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ³ff ¶ffd»fIZY¨fe dUIiYe 
IZY»fe. EþÔMX³fZ QeOX »ffJ ÷Y´f¹fZ IYd¸fVf³f §fZDY³f Qû³f »ffJ ÷Y´f¹fZ Àf´fIYfT ¹ffÔ³ff dQ»fZ. ¸ffÂf, 
¶ffTf¨fe Ad²fIY SXIY¸fZ»ff dUIiYe IYøY³f Af´f»¹ff»ff Qû³f¨f »ffJ QZDY³f RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f AfBÊ-UdOX»ffÔ³ff Af»ff. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ´fûd»fÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f °fIiYfSX QfJ»f IZY»¹ffUSX 
¦fb³WXf CX§fOXIYeÀf Af»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe AfBÊ-UdOX»f, EþÔMX Afd¯f ¦fifWXIY ¸fdWX»ff AVff ÀfWXf 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ.ll

--SXUeÔQi VfZTIZY, UdSXâ d³fSXeÃfIY, ¹fZSXUOXf ´fûd»fÀf NXf¯fZ

Printed , Published and Owned by Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik. Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE - Gala No. 4, Near N.K. Industrial Estate, 

Near Pravasi IndustrialEstate, Gate No.2, Goregaon (E), Mumbai 400 063, Maharashtra, Published at Room No. 103, Kunal Kutir, B Building , Navghar Road, Near Hanuman Mandir, 

Bhayander (East ) Dist - Th ane, PinCode 401 105, Maharashtra. Editor : Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik, Mo.7400001474, Email Id : marathiekikaran2021@gmail.com

WXZ Q`d³fIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f - ¦ff»ff ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ 
uqqqwt (¸fWXfSXf¿MÑX) , ¹fZ±fZ Lf´fc³f ÷Y¸f ³fÔ. rqt, IbY¯ff»f IbYMXeSX ¶fe d¶f»OXeÔ¦f, ³fU§fSX SXûOX, WX³fb¸ff³f ¸fdQSXfþUT, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ. NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀfð IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe 
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WXe IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf Ad²fÃfIY OXfg. dU³f¹fIbY¸ffSX SXfNXûOX, Ad°fdSXöY ´fû»feÀf 
Ad²fÃfIY A³³f´fc¯ffÊ dÀfÔWX ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf 

Ad²fIYfSXe ´fbþf ³ff¦fSXZ, ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfSX»ff ¦ffOXZIYSX, ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY ÀUd´³f»f ³fSXUOXZ, ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY dU³fûQ ·ff»fZSXfU, 

´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX dQ»fe´f ÀffTUZ, IYd´f»f ¶f³fIYSX, BÊVffQ ´fNXf¯f, Àf´f³ff 
¨fSXUÔOXZ, ·ff¦¹fßfe ¨f½WXf¯f, ÀfÔQe´f ±fûSXf°f ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

¹ff §fMX³fZ¸fbTZ A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ¨¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe ´fiUÈØfeUSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¦fÔ·feSX°ff »fÃff°f §fZDY³f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. 
°fÀfZ¨f, ´fedOX°f ¸fb»fe»ff ³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ°f.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qx ªfc»f` sqsv

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ°f E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff ³ffUfJf»fe ÀUÀ°f 
§fSXfÔ¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f Qû³f ¸fdWX»ffÔ³fe A³fZIY ¦fSXe¶f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦fÔOXf §ff°f»ff AfWXZ. ³fe°ff ÀfSXfBÊIYSX Afd¯f 
»fÃ¸fe ¶fÔOXZ ¹ff Qû³f ¸fdWX»ffÔ³fe ÀU°f:»ff E¸fE¸fAfSXOXeE¨fZ ÀfUZÊ 
Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f IZYUT AfNX »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¸f²¹fZ §fSX 
QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ. °fSX Àfb¸ffSXZ rv WXc³f Ad²fIY »fûIYfÔIYOXc³f 
QeOX °fZ Qû³f IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨fe SX¢IY¸f CXIYT»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe 
·ffÔOXb´f ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff Qû³f ¸fdWX»ffÔdU÷Yð RYÀfU¯fbIYe¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¸feSXf IYfÔ¶fTZ ³ffUf¨¹ff ¸fdWX»fZ³fZ ·ffÔOXb´f 
´fû»feÀf ÀMXZVf³ff¸f²¹fZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»¹ff³fÔ°fSX WXZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ.

°fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZ³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ, °¹ffÔ¨¹ff B¸ffSX°fe°f SXfWX¯ffº¹ff 
»fÃ¸fe ¶fÔOXZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ ¶ffÔ²f»fZ»fZ 
§fSX IZYUT AfNX »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¸f²¹fZ d¸fT°f AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX »fÃ¸fe³fZ 
¸feSXf¨fe ·fZMX ³fe°ff ÀfSXfBÊIYSX ¹ffÔ¨¹ffVfe IYøY³f dQ»fe, þe ÀU°f:»ff 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff U°fe³fZ Ófû´fOX´f˜e ´fb³fdUÊIYfÀf AÔ°f¦fÊ°f ÀfUZÊÃf¯f 

IYSX¯ffSXe Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f WXû°fe.
ÀfUZÊ IYSX¯ffº¹ff ¶fû¦fÀf ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe QfUf IZY»ff 

IYe, IbY»ffÊ Afd¯f IYfÔþcSX¸ff¦fÊ ´fdSXÀfSXf°f Ófû´fOX´f˜eUfdÀf¹ffÔÀffNXe 
¶ffÔ²f»fZ»¹ff §fSXfÔ¸f²¹fZ »fUIYSX¨f §fSXf¨ff °ff¶ff dQ»ff þf¯ffSX AfWXZ. 
ÀUÀ°f QSXf°f §fSX d¸fT°f AfWXZ°f. ¹ff »ff»fÀfZ´fûMXe ¸feSXf IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ffÀffNXe ¨ffSX §fSXZ dUIY°f §fZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. 
¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe Af´f»fZ Àf²¹ff¨fZ §fSX rs »ffJfÔ°f dUIY»fZ, Qfd¦f³fZ 
¦fWXf¯f NXZU»fZ, UdOX»fû´ffdþÊ°f þ¸fe³f dUIY»fe Afd¯f ´f°f´fZPXeIYOXc³f 
IYþÊWXe §fZ°f»fZ WXû°fZ. AVff´fiIYfSXZ Af¹fb¿¹f·fSXf¨¹ff IY¸ffBÊ¨fe 

þbTUfþbTU °¹ffÔ³fe EIcY¯f tt »ffJ ÷Y´f¹fZ SXûJ d³f°ff ÀfSXfBÊIYSX 
¹ffÔ³ff dQ»fZ. ´f¯f °fe³f ¸fdWX³fZ CX»fMXc³fWXe IYfÔ¶fTZÔ¨¹ff WXf°fe IYfWXe¨f 
»ff¦f»fZ ³ffWXe.

°fe³f ¸fdWX³fZ CX»fMXc³fWXe §fSXf¨ff °ff¶ff ³f d¸fTf»¹ff³fZ IYfÔ¶fTZ 
¹ffÔ³fe ÀfSXfBÊIYSX ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. ´f¯f °¹ff UfSXÔUfSX 
CXOXUfCXOXUe¨fe CXØfSXÔ QZDY »ff¦f»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ³ff 
Àf¸fþ»fZ IYe, °¹ffÔ¨¹ff ½¹fd°fdSXöY B°fSXWXe A³fZIY »fûIYfÔ¨fe AVff¨f 
´fiIYfSXZ RYÀfU¯fcIY Óff»fe AfWXZ. °f´ffÀff°f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ 
IYe, ÀfSXfBÊIYSX Afd¯f »fÃ¸fe ¶fÔOXZ ¹ffÔ³fe Af°ff´f¹fÔÊ°f Àfb¸ffSXZ rv 
»fûIYfÔIYOXc³f QeOX °fZ Qû³f IYûMXe ÷Y´f¹fZ CXIYT»fZ AfWXZ°f. °fIiYfSXe°f 
B°fSX ´fedOX°ffÔ¨fe ¸ffdWX°feWXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ·ffÔOXb´f ´fûd»fÀffÔ³fe 
Qû³WXe ¸fdWX»ffÔdU÷Yð ERYAf¹fAfSX QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀUÀ°f §fSXfÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe ¨ff»f¯ffº¹ff 
RYÀfU¯fbIYe¨¹ff §fMX³ffÔUSX ´fiIYfVf ´fOX»ff AfWXZ. AVff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Ad²fIY ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ A²fûSXZdJ°f 
WXû°fZ.

E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff ³ffUfJf»fe RYöY y »ffJfÔ°f ÀUÀ°f §fSX, ¶fû¦fÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff RYfÀfÊ

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ s IYûMXeÔ¨¹ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe

NXf¯¹ff°f rsu A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : 
Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe WXf»ffJe¨fe 
AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»ffÔIYOXc³f 
QZWXdUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ·ff¦f ´ffOX¯ffº¹ff 
¶feOX ¶ff¹f´ffÀf SXûOXUSXe»f 
WXfgMXZ»f AÔd¶fIYf »ffgþeÔ¦f A¯OX 
¶fûOXeÊÔ¦f¨¹ff WXfgMXZ»f¨ff ¸fg³fZþSX 
Afd¯f WXfgMXZ»f ¨ff»fIY ¹ff Qû§ffÔ³ff 
´fû»feÀf Ad²fÃfIY IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff 
A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fbIY 
´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ¹ff WXfgMXZ»f¸f²fc³f 
¨ffSX ¸fdWX»ffÔ¨fe ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. AMXIY IZY»fZ»¹ffÔ¨fe 
³ffUZ WXfgMXZ»f ̧ fg³fZþSX Àfb·ff¿f RYIYeSXf 
SXfNXûOX (U¹f uz) °fSX WXfgMXZ»f 
¸ff»fIYf¨fZ ³ffU dUV½ffÀf dVfÔQZ 
(U¹f vr U¿fZÊ) AÀfZ AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, A³f`d°fIY 
¸ff³fUe UfWX°fbIY ´fid°f¶fÔ²fIY 
IYÃff¨fZ ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 

ÀfSX»ff ¦ffOXZIYSX ¹ffÔ³ff ¦fû´f³fe¹f 
¶ff°f¸feQfSXf³fZ d¨fIY»fNXf¯ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff WXôe°fe»f Óff»MXf RY-
fMXf, d¶fOX ¶ff¹f´ffÀf ¹fZ±fe»f WXfgMXZ»f 
AÔd¶fIYf »ffgþeÔ¦f Ag¯OX ¶fûdOXÔÊ¦f 
¹ff dNXIYf¯fe WXfgMXZ»f ¸ff»fIY Afd¯f 
¨ff»fIY WXZ ÀU°f:¨¹ff Afd±fÊIY 
RYf¹fôf IYdSX°ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
Afd±fÊIY ´fdSXÀ±fe°fe¨ff °fÀfZ¨f 
°¹ffÔ¨fZ AdVfÃfe°f´f¯ff¨fZ Afd¯f 
AÀfWXf¹¹f°fZ¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZUc³f 
QWXZ½¹ff´ffSX IYSXe°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. ¹ff ¸ffdWX°feUøY³f 

ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfSX»ff 
¦ffOXZIYSX, ´fûd»fÀfCX´fd³fSXeÃfIY 
ÀUd´³f»f ³fSXUOXZ, dU³fûQ ·ff»fZSXfU 
°fÀfZ¨f A³f`d°fIY ¸ff³fUe ½¹ff´ffSX 
´fid°f¶fÔ²fIY ´f±fIY (EE¨fMXe¹fc) 
¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ u þb»f` SXûþe 
WXfgMXZ»f AÔd¶fIYf »ffgþeÔ¦f Ag¯OX 
¶fûdOXÔÊ¦f ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f Àff´fTf 
»ffU»ff.

EIY OX¸fe ¦fifWXIYfÔÀf WXfgMXZ»f 
AÔd¶fIYf »ffgþeÔ¦f Ag¯OX ¶fûdOXÔÊ¦f 
¹fZ±fZ ´ffNXU»fZ AÀf°ff °fZ±fZ WXfgMXZ»f 
¸fg³fZþSX Àfb·ff¿f RYdIYSXf SXfNXûOX 

¹ff»ff OX¸fe ¦fifWXIY ¹ff³fZ ·fZMXb³f 
VfdSXSXeIY ÀfÔ¶f²ffIYdSX°ff ¸fdWX»fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. ÀfQSX ¸fg³fZþSX³fZ 
¸fdWX»ff ´fbSXdU¯¹ffÀf WXûI-
YfSX dQ»ff. OX¸fe ¦fifWXIYfIYOXb³f EIY 
WXþfSX ÷Y´fE ÀUeIYføY³f °¹ff»ff 
WXfgMXZ»f¨¹ff ´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUdSX»f 
÷Y¸f IiY¸ffÔIY rqw ¸f²¹fZ þf¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. 

OX¸fe ¦fifWXIY WXf »ffgþ¨¹ff 
´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUdSX»f øY¸f ³fÔ 
rqw ¸f²¹fZ þfUc³f ±ffÔ¶f»ff. d°f±fZ 
¸fg³fZþSX Àfb·ff¿f SXfNXûOX ¹ff³fZ EIY 

¸fdWX»fZ»ff Af¯fc³f ÀfûOX»fZ. OX¸fe 
¦fifWXIYf³fZ ÷Y¸f¨¹ff ¦fg»fSXe¸f²¹fZ ¹fZUc³f 
¶ffWXZSX »f´fc³f ¶fÀf»fZ»¹ff ´f±fIYf»ff 
BVffSXf IYSX°ff¨f ´f±fIYf³fZ Lf´ff 
¸fføY³f ´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨fe ÀfbMXIYf 
IZY»fe.

¹ff¨f´fi¸ff¯fZ WXfgMXZ»f¨¹ff B°fSX 
Jû»¹ffÔ¨fe ÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff 
°fZ±fe»f B°fSX Jû»¹ff°f »f´fUc³f 
NXZU»fZ»¹ff LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
VfWXSX°fe»f °fe³f ´fedOX°ff AVff 
EIbY¯f u d´fOXe°ffÔ¨fe ÀfbMXIYf 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff dNXIYf¯ffWXc³f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f, d³fSXû²f 
´ffdIYMX AÀff EIcY¯f vx WXþfSX 
zzq øY´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ 
IZY»ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe WXfgMXZ»f¨ff 
¸fg³fZþSX Àfb·ff¿f RYdIYSXf SXfNXûOX 
Afd¯f WXfgMXZ»f¨fZ ¸ff»fIY dUV½ffÀf 
dVfÔQZ ¹ff Qû§ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
d¨fIY»fNXf¯ff ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ ´fûd»fÀffÔ¨ff Àff´fTf
WXfgMXZ»f¸f²fe»f IbYÔMX¯fJf³¹ffUSX Lf´ff, dÀf³fZÀMXfBÊ»f IbYIÈY°¹ffÔ¨ff ´fQfÊRYfVf

´fb¯¹ff°f þ³¸fQf°¹ffÔIYOXc³f¨f IYfTþf¨¹ff °fbIYOëf¨ff ÀfüQf NXf¯fZ : d·fUÔOXe¸f²¹fZ 
EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX Óff»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. Ed´fi»f sqsu °fZ 
ss þc³f sqsu ¹ff IYfTf°f WXZ 
A°¹ff¨ffSX Óff»fZ. ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
¦f·fÊU°fe SXfdWX»¹ff³fZ WXZ ´fiIYSX¯f 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f AfSXû´fe Afd¯f 
B°fSX þ¯ffÔdU÷Yð VffÔ°fe³f¦fSX 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. 

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, 
ÀfUÊ AfSXû´fe A»´fU¹fe³f AÀfc³f 
°fZ rw U¿ffÊÔ´fZÃff IY¸fe U¹ff¨fZ 
AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe Àff°f þ¯ffÔ³ff 

°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f °¹ffÔ³ff 
¶ff»f d³fSXeÃf¯f ¦fÈWXf°f ´ffNXU»fZ 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

´fedOX°f ¸fb»f¦fe rv U¿ffÊÔ¨fe 
AfWXZ. d°f³fZ ÀU°f:¨f ´fûd»fÀff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. 
°fIiYfSXe³fbÀffSX, AfNX AfSXû´feÔ¸f²¹fZ 
EIYf ¸fdWX»fZ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
WXe ¸fdWX»ff ´fedOX°f ¸fb»fe»ff d°f¨¹ff 

§fSXe IYf¸ff»ff NXZU°f WXû°fe. d°f»ff 
»ffQe ´fbÀf¯fZ Afd¯f B°fSX IYf¸fZ 
IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ þf°f 
WXû°fZ. VffÔ°fe³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d°f»ff °fe³f dQUÀffÔ¨fe 
´fûd»fÀf IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. 
AMXIY IZY»fZ»¹ff Àff°f A»´fU¹fe³f 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZ AfSXû´fe ¸fdWX»fZ¨¹ff 

¸fb»ffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ.
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, kkÀff°f þ¯ffÔ³ff 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ Af-
WXZ. °¹ffÔ³ff ¶ff»f d³fSXeÃf¯f¦fÈWXf°f 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.ll ¹ff 
§fMX³fZ¨ff °f´ffÀf VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

´fedOX°f ¸fb»fe³fZ dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 

d°f¨¹ffUSX Ed´fi»f sqsu °fZ 
ss þc³f sqsu ¹ff IYfTf°f 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff A°¹ff¨ffSXfÔ¸fbTZ °fe ¦f·fÊU°fe 
SXfdWX»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ.

AfSXû´fe ¸fdWX»fZ³fZ ´fedOX°f 
¸fb»fe»ff §fSXIYf¸ffÀffNXe §fSXf°f 
NXZU»fZ WXû°fZ. d°f»ff dUdU²f 
´fiIYfSX¨fe IYf¸fZ IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOX»fZ þf°f WXû°fZ. kk»ffQe ´fbÀf¯fZ 
Afd¯f A³¹f IYf¸fZ ¸fb»fe»ff 
IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX¯ffº¹ff ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff VffÔ°fe³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ,ll AÀfZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

§fSXIYf¸ffÀffNXe NXZU»fZ»¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff ¦f·fÊ²ffSX¯ff
d·fUÔOXe¸f²¹fZ r-s ³f½WXZ °f¶¶f»f x AfSXû´feÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff ²fSX¯fÃfZÂff°f ´ffUÀff³fZ ¨ffÔ¦f»fe 
WXþZSXe »ffU»¹ff³fZ ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ́ ff¯fe´fiV³f 
d¸fMX»ff AfWXZ. ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff 
Àff°fWXe °f»ffUfÔ¸f²¹fZ VfbIiYUfSXe ÀfIYfTe 
w UfþZ´f¹fÔÊ°f ´ff¯¹ff¨¹ff ´ff°fTe°f UfPX 
WXûDY³f °f¶¶f»f vq MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
´ff¯feÀffNXf þ¸ff Óff»ff AfWXZ. ¸ff¦fe»f 
A³fZIY U¿ffÊÔ°f þc³f ¸fdWX³¹ff¨¹ff AJZSX-
eÀf vq MX¢IYZ °f»ffU ·fSX»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
Af»fZ ³ffWXe.

¸fbÔ¶fBÊ»ff r Afg¢MXû¶fSX´ffÀfc³f 
U¿fÊ·fSX ´fbSXZ»f ¹ffÀffNXe ru,ux,twt 
QVf»fÃf d»fMXSX B°f¢¹ff ´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ.

¹fÔQf IYOXIY CX³WXf¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff °f»ffUfÔ°fc³f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶ff¿´fe·fU³f Óff»fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´ff¯fe´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff 
WXû°ff. ´fSXÔ°fb, ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f¨f ´ffUÀff³fZ 
þûSXQfSX WXþZSXe »ffU»¹ff³fZ °f»ffUfÔ°fe»f 

´ff¯feÀffNXf UfPX»ff.
QSX¸¹ff³f, ¹fÔQf VfbIiYUfSXe þ¸ff 

Óff»fZ»ff ´ff¯feÀffNXf WXf ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
rys dQUÀf ¸WX¯fþZ¨f r þf³fZUfSXe 
sqsw ´f¹fÔÊ°f ´fbSXZ»f B°fIYf AfWXZ. °fSX 
´ffd»fIYf ¸fbÔ¶fBÊ, °f»ffU ÃfZÂff°fe»f ¦ffUZ 
¹ffÔ³ff uqtq QVf»fÃf d»fMXSX ´ff¯fe ´fbSX-
UNXf QSXSXûþ IYSX°fZ.

¦fb÷YUfSXe ÀfIYfTe w °fZ VfbIiYUfSXe 
ÀfIYfTe w UfþZ´f¹fÔÊ°f A´´fSX U`°fSX¯ff 
°f»ffUf°f ty d¸f.¸fe., ¸fûOXIYÀff¦fSX 
°f»ffUf°f xy d¸f.¸fe., °ff³fÀff °f»ffUf°f 

vw d¸f.¸fe., ¸f²¹f U`°fSX¯ff °f»ffUf°f xq 
d¸f.¸fe., ·ff°fÀff °f»ffUf°f ws d¸f.¸fe., 
dUWXfSX °f»ffUf°f sw d¸f.¸fe. U °fb»fVfe 
°f»ffUf°f vu d¸f.¸fe. B°fIYf ´ffDYÀf 
´fOX»¹ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ.

¹fÔQf SXfª¹ff°f ¸ff³Àfc³f¨fZ Af¦f¸f³f 
°fb»f³fZ³fZ »fUIYSX Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
þc³f ¸fdWX³¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´ffDYÀf 
´fOX»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff ²fSX¯f ÃfZÂffÔ°f ¨ffÔ¦f»ff 
´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ ¹ff Àff°fWXe ²fSX¯ffÔ°fe»f 
þ»fÀffNXÐ¹ff°f UfPX Óff»fe AfWXZ.

Àff°f °f»ffUfÔ°f vq MX¢IYZ þ»fÀffNXf þ¸ff
¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff ²fSX¯fÃfZÂff°f ¨ffÔ¦f»ff ´ffDYÀf

´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe :
´fb¯fZ-¶fÔ¦fTb÷Y ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 

EIY JT¶fTþ³fIY ´fiIYfSX 
§fOX»ff AfWXZ. ´fb¯fZ-¶fÔ¦fTb÷Y 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ´fb¯¹ff°f»¹ff OXfg¢MXSX 
¸fdWX»fZ¨fe Af°¸fWX°¹ff IZY»fe Af-
WXZ. IYfSX¨¹ff VfZþfSXe¨f ¹ff OXfg¢MXSX 
¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff. 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe 
²ffU §fZ°f °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff Af-
WXZ.   ÀffÔ¦f»fe¨¹ff BÀ»ff¸f´fcSX ³fþeIY 

´fb¯¹ff°fe»f EIYf OXfg¢MXSX ¸fdWX»fZ³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
§fOX»ff AfWXZ. Vfb·ffÔ¦fe Uf³fJOXZ 
(U¹f uu) AÀfZ ¹ff OXfg¢MXSX 
¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU AfWXZ. VfbÔ·ffÔ¦fe 
¹ffÔ³fe  ÀU°f:¨¹ff IYfSX¸f²¹fZ ¶»fZOX³fZ 
WXf°ff¨fZ ³fÀf IYf´fc³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fb¯fZ-¶fÔ¦fTbøY 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f dUÿ»fUfOXe ¹fZ±fZ 
Vfb·ffÔ¦fe Uf³fJOXZ ¹ff °¹ffÔ¨¹ff IYfSX 

VfZþfSXe¨f ¸fÈ°f AUÀ±fZ°f AfPXTc³f 
Af»¹ff WXû°¹ff. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f BÀ»ff¸f´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ´fÔ¨f³ff¸ff 
IYSX°f ¹ff ´fiIYSX¯fe °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff WXû°ff. Vfb·ffÔ¦fe Uf³fJOXZ 

¹ffÔ³fe ³f`SXfV¹f´fûMXe Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fÔ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f Àf¸fûSX 
Af»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ.Vfb·ffÔ¦fe 
Uf³fJOXZ ¹ff ´fb¯¹ff¸f²¹fZ EIYf 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ ÀÂfeSXû¦f °fÄf ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°f WXû°¹ff. §fMX³fZ¨¹ff 
dQUVfe °¹ff ´fb¯¹ff°fc³f WXfgdÀ´fMX»f»ff 
þf¯¹ffÀffNXe §fSXf°fc³f d³f§ff»¹ff. 
¹ff³fÔ°fSX °¹ff ±fZMX IYû»WXf´fcSX¨¹ff 
d³f´ff¯fe ´f¹fÔÊ°f Af»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX 
´fb³WXf ´fb¯¹ffIYOXZ þf°f AÀf°ff³ff 

°¹ffÔ³fe BÀ»ff¸f´fcSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f dUÿ»fUfOXe 
¹fZ±fZ ´fb¯fZ ¶fÔ¦fTcSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
°¹ffÔ³fe Af´f»¹ff IYfSX¸f²¹fZ¨f 
ÀU°f:¨¹ff WXf°ff¨¹ff ³fÀff ¶»fZOX³fZ 
IYf´fc³f Afd¯f ¸ff³fZUSX UfSX IYøY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fÔ ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»¹ff¨fÔ 
BÀ»ff¸f´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔþ¹f WXSX¦fbOXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»ff AfWXZ.

´fb¯fZ-¶fÔ¦fTb÷Y ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ´fb¯¹ff°f»¹ff OXfg¢MXSX ¸fdWX»fZ¨fe Af°¸fWX°¹ff


