
dVfUÀfZ³fZ³fZ IYf¹f ¸WXMX»fÔ¹f?
EIY ´fi¶fû²fIY, QbÀfSXf ´fiÃfû·fIY

EIY CXþUf, QbÀfSXf OXfUf
EIY ²ffIY»ff AÀfc³f ±fûSX»ff

QbÀfSXf ±fûSX»ff AÀfc³f ²ffIY»ff
EIY ¸fSXfNXe ´fiZ¸fe, QbÀfSXf Jb¨feÊ´fiZ¸fe

EIYf¨¹ff ¸fbJe AfÀfcOX, QbÀfº¹ff¨¹ff °fûÔOXe ÀfcOX!
EIY ¸fSXfNXe¨ff ´fbSXÀIY°ffÊ, QbÀfSXf d°fSXÀIY°ffÊ

EIY ´fi¦f»·f, QbÀfSXf UZOXfd´fÀff
EIYf¨ff ¸fSXfNXe¨ff UÀff
QbÀfSXf ·fSX°fû¹f dJÀff

EIYf¨ff ÀU°fÔÂf ÀfU°ffÀfb·ff
QbÀfSXf ³fbÀf°ff¨f Af¹f°fû¶ff!

·ffþ´f¨fe ´fdWX»fe ´fid°fdIiY¹ff 
SXfþ Afd¯f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fSXfNXe dUþ¹f ¸fZTf½¹ff³fÔ°fSX 
·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZ ´fiUe¯f QSXZIYSX ¹ffÔ³fe ·ffþ´fIYOXc³f ´fdWX»fe ´fid°fdIiY¹ff 
dQ»fe AfWXZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, CXðU NXfIYSXZÔ¸f²¹fZ VfSXQ ´fUfSX 
¹ffÔ¨fe¨f Af¹fdOXAû»ffgþe °¹ffÔ¨¹ff¨f d·f³f»fe AfWXZ AfWXZ. SXfþIYe¹f 
´fZSX¯fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¹ff B½WXZÔMX ¸f²fc³f Óff»ff. °fSX ·ffþ´f 

Afd¯f RYOX¯fUeÀf ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfdU¿f¹fe ¸fT¸fT Afd¯f 
¦fSXT AûIY¯¹ff¨fZ IYf¸f Àf²¹ff Àfb÷Y AfWXZ. Qû§ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff°f 
¸fdWX¸ff¸fÔOX³f ÀfbøY AfWXZ. QZUZÔQiþe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ »fûIYd´fi¹f ³fZ°fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ »fûIÔY RYTÔ ¹fZ¯ffº¹ff ÓffOXfUSX¨f Q¦fOX ¸ffSX°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff Af´f»fÔ IYÀfÔ WXû¯ffSX? WXZ¨f Afþ¨¹ff 
B½WXZÔMXU÷Y³f dQÀf°fÔ¹f.'´fbPXZ QSXZIYSX ¸WX¯ff»fZ IYe, Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ¨fe 
·ff¿f¯fÔ EZIY»fe SXfþ NXfIYSXZ ¸fSXfNXe¨fÔ ¸fWXØU ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f WXû°fZ, À´fáeIYSX¯f QZ°f WXû°fZ, EIYÂf ¹fZ¯¹ffÀffNXe AfUfWX³f 
IYSX°f WXû°fZ. ¸ffÂf ÀfØff ¦fZ»¹ff¨fZ U`¿f¸¹f CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff°f 
dQÀf°f WXû°fÔ. SXfþIYe¹f ´fZSX¯fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¹ff B½WXZÔMX¸f²fc³f 
Óff»ff. ÓfZÔOXZ Af¯ff¹f¨fZ IYe ³ffWXe, USX IYû¯f ¶fÀff¹f¨fÔ ¹ffU÷Y³f 
Àf¦fTZ IY³μ¹fcþ WXû°fZ. SXfþIYfSX¯ff¨ff Q´fÊ ¹ff ¸fZTf½¹ff°f dQÀf°f 
WXû°ff. CXðU NXfIYSXZÔ¸f²¹fZ VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨fe¨f Af¹fdOXAû»ffgþe 
d·f³f»fe AfWXZ, AVfe MXeIYf WXe QSXZIYSX ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY°f IYû¯f IÔYÂffMXQfSX ¸fûNXZ IZY»fZ°f Afd¯f dIY°fe ¸fSXfNXe 
WXû°fZ? ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZ AÀf°ff³ff dIY°fe ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨fZ 
dWX°f þ´f»fZ? ÀfSXIYfSX ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff dWX°ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
Àf¸f±fÊ³f QZBÊ»f, ¹ff°f Qb¸f°f ³f¢IYe¨f ³ffWXe. ·ffþ´f³fÔ Àfbðf ¸fSXfNXe 
¸ff¯fÀffÀffNXe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. Ad·fþf°f QþfÊ QZJe»f 
RYOX¯fUeÀf ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ´fi¹f}f³fZ d¸fTf»ff AfWXZ. ¸fSXfNXe ·ff¿ff ·fU³f 
°fb¸f¨¹ff IYfTf°f CX·fÔ SXfWXc VfIY»fÔ ³ffWXe WXZ QZJe»f Àf°¹f AfWXZ 
AÀfZWXe ·ffþ´f ³fZ°fZ ´fidU¯f QSXZIYSX ¸WX¯ff»fZ.

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfQZU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff 

´fiIYSX¯ff°f Ufd»¸fIY IYSXfOX¨fZ þb³fZ 
ÀfWXIYfSXe dUþ¹fdÀfÔWX ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ 
§fZDY³f IYSXfOXUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
IZY»fZ WXû°fZ. ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe 
WX°¹ff Óff»¹ff³fÔ°fSX WXfOXÔ Afd¯f SXöY 
Ufd»¸fIY IYSXfOX¨¹ff MXZ¶f»ffUSX 
WXû°fZ.  Ufd»¸fIY IYSXfOX ¹ff³fZ 
¸ffSXZIYº¹ff»ff Vf¶ffÀfIYe dQ»fe 
Afd¯f ¦ffOXÐ¹ffWXe d¦fμMX IZY»¹ff, 
AÀff JT¶fTþ³fIY AfSXû´f 
dUþ¹fdÀfÔWX ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe IZY»ff 
WXû°ff, ¹ff AfSXû´ffÔ¸fbTZ ¨ffÔ¦f»fe¨f 

J¶fT CXOXf»fe.
QSX¸¹ff³f dUþ¹fdÀfÔWX ¶ffÔ¦fSX 

¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff AfSXû´ffÔ³fÔ°fSX 
Af°ff ¶feOX ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.  ´fSXTe°fe»f 
¸fWXfQZU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe WX°¹ff 
Ufd»¸fIY IYSXfOX¨¹ff¨f »fûIYfÔ³fe 
IZY»fe Afd¯f ¸fWXfQZU ¸fbÔOXZÔ¨fZ 

¸ffÀf WXZ Ufd»¸fIY IYSXfOX Àf¸fûSX 
MXZ¶f»fUSX NXZU¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff³fÔ°fSX ¸ffSXZIYº¹ffÔ³ff Uf»¸feIY 
IYSXfOX³fZ Vff¶ffÀfIYe dQ»fe Afd¯f 
¦ffOXÐ¹ff d¦fμMX dQ»¹ff AÀff AfSXû´f 
dUþ¹fdÀfÔWX ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe IZY»ff 
WXû°ff.

°¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Af´f¯f 

ÀU°f: °fIiYfSX QZ¯ffSX Afd¯f 
´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ³ff ·fZMX¯ffSX 
AÀfÔWXe dUþ¹fdÀfÔWX ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ. ¸ffÂf Aôf´f´f¹fÔÊ°f 
dUþ¹fdÀfÔWX ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe Af´f»fe 
·fZMX §fZ°f»fe ³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fû»feÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f IYfhU°f 
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. °fSX ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 

°f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dUþ¹fdÀfÔWX 
¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IYfWXe ´fbSXfUZ 
AfWXZ°f IYf? Afd¯f °¹ff¸f²¹fZ 
IYf¹f °f±¹f AfWXZ?  ¹ff¶ff¶f°f 
¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fZ °fûÔOXe AfQZVf 
¶feOX¨¹ff ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ³fe 
dQ»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f þSX ´fbSXfUZ 
d¸fTf»fZ °fSX °ff°IYfT IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfBÊ»f, AÀfÔ ´fû»feÀf 
A²feÃfIY ³fU³fe°f IYfhU°f ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ AfWXZ, QSX¸¹ff³f þSX 
´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IYfWXe ´fb-
SXfUZ d¸fTf»fZ °fSX Af°ff Ufd»¸fIY 
IYSXfOX¨¹ff AOX¨f¯fe°f ¸fûNXe UfPX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
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QSX¸¹ff³f ¹ff¨f ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ¸f²¹fZ ¶fû»f°ff³ff ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe Af¯fJe 
IYfWXe ¦fÔ·feSX AfSXû´f Ufd»¸fIY IYSXfOXUSX IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f IYf¸f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ffUSX Q¶ffU MXfIY¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fZ ¸f»ff ¶fÔQcIY 
QfJUc³f ²f¸fIYfU»fZ QZJe»f WXû°fZ. °fb¸f¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff ¸f»ff QZ 
AÀfÔWXe ¹ffUZTe Ufd»¸fIY IYSXfOX ¹ffÔ³fZ ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ, AÀff QfUf ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
IZY»ff WXû°ff. QSX¸¹ff³f Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff IYû¯f AfWXZ?
ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff IZYdOX¹ff³ffgd¸f¢Àf ¹ff ³ffUf¨fe dSXÀf¨fÊ RY¸fÊ ¨ff»fU°ff°f. IZYdOX¹ff³ffgd¸f¢Àf 
¹ff dSXÀf¨fÊ RY¸fÊ¨fZ ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff ÀfÔÀ±ff´fIY AfWXZ°f. WXe ÀfÔÀ±ff ÀfÔ´fØfe d³f¹fûþ³f, 
Afd±fÊIY Àf»»fZ, Afd±fÊIY dUãZ¿f¯ff¨¹ff ÀfZUf ´fbSXU°fZ. VfZASX ¶ffþfSXf°fe»f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX 
°fÄf AVfe IZYdOX¹ff ¹ffÔ¨fe AûTJ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f VfZASX ¶ffþfSXf¨ff sq U¿ffÊÔ¨ff A³fb·fU 
AÀf»¹ff¨ffWXe °¹ffÔ¨ff QfUf AfWXZ.

dWXÔQe ÀföYe A³fÐ ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff dOXU¨f¯ffº¹ffÔ³ff 
SXfþ NXfIYSXZÔ¨fZ ÀfOX°fûOX CXØfS

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ dÂf·ff¿ff ÀfcÂff°fe»f dWXÔQe ·ff¿fZ¨¹ff ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX Afþ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f USXTe ¹fZ±fZ dUþ¹fe ¸fZTfUf ´ffSX ´fOX»ff. ¹ffUZTe ¸f³fÀfZ 
A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f CXðU NXfIYSXZ °f¶¶f»f sq U¿ffÊÔ³fe EIYÂf Af»fZ. ¹ffUZTe 
SXfþ NXfIYSXZÔ³fe þûSXQfSX ·ff¿f¯f IZY»fZ. °f¶¶f»f sq U¿ffÊÔ³fe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f 
½¹ffÀf´feNXfUSX EIYÂf Af»fZ»¹ff SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f dUdU²f 
¸fbïÐ¹ffÔUSX ·ff¿¹f IZY»fZ. SXfþ NXfIYSXZÔ³fe ·ff¿f¯ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffUSX CX´fSXûd²fIY MXeIYf IZY»fe. kkþZ ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ³ff þ¸f»fÔ ³ffWXe, 
þZ A³fZIYfÔ³ff þ¸f»fÔ ³ffWXe, Af¸WXf Qû§ffÔ³ff EIYÂf Af¯f¯¹ff¨fÔ °fZ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³ff þ¸f»fÔ,ll AÀfZ ¸WX¯f°f °¹ffÔ³fe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffUSX CX´fSXûd²fIY MXû»ff 
»f¦ffU»ff.

¸fû¨ff¨ffÊ IYû¯f°ffWXe UZ¦fTf ÓfZÔOXf ³ffWXe : ¹ff³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZÔ³fe CXðU NXfIYSXZÔÀfû¶f°f 
EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX ·ff¿¹f IZY»fZ. IYû¯f°¹ffWXe UfQf´fZÃff dIÔYUf ·ffÔOX¯ff´fZÃff 
¸fWXfSXf¿MÑX ¸fûNXf AfWXZ, AÀfZ Af´f»¹ff ¸fb»ffJ°fe°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¦fûáeÔ¨fe 
Àfb÷YUf°f Óff»fe Afd¯f sq U¿ffÊÔ³fe ¸fe CXðU NXfIYSXZÔÀfû¶f°f EIYf ¸fÔ¨ffUSX Af»fû, 
AÀfZ SXfþ NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ. ¹ffUZTe SXfþ NXfIYSXZÔ³fe À´fá IZY»fZ IYe, kk¸fZTf½¹ff¨ff 
dIÔYUf ¸fû¨ff¨ffÊ IYû¯f°ffWXe UZ¦fTf ÓfZÔOXf ³ffWXe, °fSX k¸fSXfNXe WXf¨f AþZÔOXfl AfWXZ. 
¸ffª¹ff ¸fSXfNXeIYOXZ, ¸fWXfSXf¿MÑXfIYOXZ UZOXÐ¹ffUfIYOXÐ¹ff ³fþSXZ³fZ IbY¯fe ´ffWXf¹f¨fÔ ³ffWXe,ll 
AÀff BVffSXf SXfþ NXfIYSXZÔ³fe dQ»ff.

Af¸f¨¹ffIYOXZ ÀfØff AfWXZ °fe SXÀ°¹ffUSX : “JSXÔ°fSX WXf ´fiV³f¨f A³ffNXf¹fe WXû°ff. ¦fSXþ 
³f½WX°fe. IbYNXc³f dWXÔQe¨fÔ Af»fÔ °fZ IYT»fÔ ³ffWXe. dWXÔQe, IYVffÀffNXe dWXÔQe? IbY¯ffÀffNXe 
dWXÔQe. °fb¸WXe »fWXf³f »fWXf³f ¸fb»ffÔUSX þ¶fSXQÀ°fe IYSX°ff¹f. IbY¯ff»ff dU¨ffSXf¹f¨fÔ ³ffWXe. 
dVfÃf¯f °f«®ffÔ³ff dU¨ffSXf¹f¨fÔ ³ffWXe. Af¸f¨¹ffIYOXZ ÀfØff AfWXZ. Af¸WXe »ffQ¯ffSX. 
°fb¸f¨¹ffIYOXZ ÀfØff AÀfZ»f °fe dU²ff³f ·fU³ff°f. Af¸f¨¹ffIYOXZ ÀfØff AfWXZ °fe 
SXÀ°¹ffUSX”, AÀfZ SXfþ NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑX ´fZMXc³f CXNX°fû °fZ½WXf IYf¹f §fOX°fÔ? : kk¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fi¹fû¦f IYøY³f ´ffdWX»ff °¹ffÔ³fe. 
QdÃf¯fZ°fe»f SXfª¹f dWXÔ¦f »ffUc³f dU¨ffSX°f ³ffWXe ¹ffÔ³ff. ´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ´fZMXc³f CXNX°fû 
°fZ½WXf IYf¹f §fOX°fÔ Afd¯f IYf¹f WXû°fÔ WXZ SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff Àf¸fþ»fÔ AÀfZ»f. °¹ffdVfUf¹f 
IYf ¸ff§ffSX §fZ°f»fe. dU³ffIYfSX¯f Af¯f»fZ»ff dU¿f¹f WXû°ffll, AÀfZWXe SXfþ NXfIYSXZÔ³fe 
¹ffUZTe ¸WXMX»fZ. kkdWXÔQe ·ffd¿fIY SXfª¹fZ Afd±fÊIYúáÐ¹ff ¸ff¦ffÀf AÀfc³f, dWXÔQe ³f 
¶fû»f¯ffSXe SXfª¹fZ Afd±fÊIYúáÐ¹ff ´fi¦f°f AfWXZ°f. dWXÔQe ¶fû»f¯ffº¹ffÔ³ff SXfª¹f ÀffÔ·ffT°ff 
Af»fZ ³ffWXe, °fSXe Af¸WXe dWXÔQe IYf dVfIYfUell, AÀff ÀfUf»f SXfþ NXfIYSXZÔ³fe IZY»ff. 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ Afd¯f ßfeIYfÔ°f NXfIYSXZ WXZ BÔ¦fiþe ¸fedOX¹f¸f¸f²¹fZ dVfIY»fZ AfWXZ°f. 
¹ff Qû§ffÔUSX ¸fSXfNXe¶ff¶f°f VfÔIYf §¹ff»f IYf? »ff»fIÈY¿¯f AfOXUf¯fe ÀfZÔMX ´fgMÑeIY 
WXf¹fÀIcY»f dJi›³f d¸fVf³fSXe¸f²¹fZ dVfIY»fZ. dWXÔQb°UfUSX VfÔIYf §fZDY IYf °¹ffÔ¨¹ffUSX. 
IYfg³½WXZÔMX¸f²¹fZ dVfIY»fZ. QdÃf¯f ·ffSX°ff°f ¶f§ff. °¹ffÔ³ff IYû¯f dU¨ffSX°f ³ffWXe. CXôf dWX¶fic 
·ff¿fZ°f dVfIZY»f Afd¯f ¸fSXfNXe¨ff IYOXUMX Ad·f¸ff³f ¶ffT¦fZ»f. IYf¹f AOX¨f¯f AfWXZ? 
AÀff ÀfUf»f SXfþ NXfIYSXZÔ³fe IZY»ff.

´fb³WXf þf°fe´ff°fe¨fZ SXfþIYfSX¯f ÀfbøY IZY»fZ þfBÊ»f, SXfþ NXfIYSXZÔ¨ff BVffSXf : kkAf°ff 
ÀffÔ¦fc³f NXZU°fû. Afþ ¸fSXfNXe ¸WX¯fc³f EIYÂf Af»ff. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f °f¸ff¸f ¸fSXfNXe 
EIYÂf Af»ff AfWXZ. ¹ff¨fÔ ´fb³WXf SXfþIYfSX¯f °fb¸WXf»ff þf°fe°f dU·ff¦f°fe»f. þf°fe¨fÔ 
IYfOXÊ JZT°fe»f. ¸fSXfNXe ¸WX¯fc³f °fb¸WXf»ff EIYÂf ¹fZDY QZ¯ffSX ³ffWXe. þf°fe´ff°fe°f 
dU·ff¦ff¹f»ff ÀfbøY IYSX°fe»f.  IbY¯ff¨fe ¸ff¹f ½¹ff»fe¹f °¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff WXf°f §ff»fc³f 
QfJUf. ¸fbÔ¶fBÊ»ff WXf°f §ff»fc³f QfJUf. ¸fþfIY UfMX»ff IYf? Af¸WXe VffÔ°f AfWXû°f 
¹ff¨ff A±fÊ ¦ffÔOXc ³ffWXell, AVff IYNXûSX Vf¶QfÔ°f SXfþ NXfIYSXZÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff dIÔYUf 
¸fbÔ¶fBÊ»ff dOXU¨f¯ffº¹ffÔ³ff BVffSXf dQ»ff.

¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf, ¸fSXfNXe ·ff¿ff ¹ffUSX °fOXþûOX ³ffWXe : ¸fSXfNXe ¹ff dU¿f¹ffÀffNXe ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ ¹ff ¸ff¯fÀff³fZ ÀfØfZUSX »ff±f ¸ffSX»fe. WXZ ÀfÔÀIYfSX ª¹ff¨¹ffUSX Óff»fZ AÀfZ»f °fû 
¸fSXfNXeÀffNXe °fOXþûOX IYSXZ»f IYf. ¹fb°¹ff Af§ffOXÐ¹ff WXû°f SXfWX°fe»f. ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸fSXfNXe 
¸ff¯fcÀf , ¸fSXfNXe ·ff¿ff ¹ffUSX °fOXþûOX WXû¯ffSX ³ffWXe. ¹ffUSX ÀffU²f SXfWXf. Àf°fIYÊ 
SXfWXf. ´fbPXZ IYfWXe ¦fûáe §fOX°fe»f ¸ffWXe°f ³ffWXe. ´f¯f ¸fSXfNXeÀffNXe¨fe EIYþcMX IYf¹f¸f 
SXfWXfUe. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨fÔ ÀU´³f ÀffIYfSX ½WXfUÔ WXe A´fZÃff ½¹föY IYSX°fû, 
AÀfZ SXfþ NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ÀfÔ£¹ff¶fT : ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf sqrx 
¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ EIcY¯f zz 
³f¦fSXÀfZUIY WXû°fZ. ¸ffÂf, dVfUÀfZ³ff ´fÃff°fe»f RbYMXe³fÔ°fSX 
ÀfôdÀ±f°fe°f CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ  vu 
³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. ¦f°f sqrx ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸f³fÀfZ 
´fÃff¨fZ x ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, °¹ff°fe»f 
EIY ³f¦fSXÀfZUIY dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ°f Afd¯f ÀfWXf 
³f¦fSXÀfZUIY NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ°f ¦fZ»¹ff³fZ ÀfôdÀ±f°fe°f 
¸f³fÀfZIYOXZ EIYWXe ³f¦fSXÀfZUIY ³ffWXe.   

IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf : dVfUÀfZ³fZ¨fZ vx ³f¦fSXÀfZUIY 
d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ, dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃf RbYMXe³fÔ°fSX 
ÀfôdÀ±f°fe°f CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ IZYUT z 
³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. °fSX ¸f³fÀfZ ´fÃff¨fZ d³fUOXc³f Af»fZ»fZ z 
Afd¯f EIY A´fÃf d¸fTc³f rq ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. 

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf : ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff sqrx ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ wx ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f 
Af»fZ WXû°fZ. dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃfRbYMXe³fÔ°fSX 
ÀfôdÀ±f°fe°f NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ RYöY °fe³f 
³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. °fSX ¸f³fÀfZ ´fÃff¨ff EIYWXe ³f¦fSXÀfZUIY 
ÀfôdÀ±f°fe°f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ³ffWXe.  

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ÀfÔ£¹ff¶fT : ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff sqrv 
¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ ty ³f¦fSXÀfZUIY 
d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃf RbYMXe³fÔ°fSX 
ÀfôdÀ±f°fe°f NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ u ³f¦fSXÀfZUIY 
AfWXZ°f, °fSX ¸f³fÀfZIYOXZ EIYWXe ³f¦fSXÀfZUIY ³ffWXe. 

¸fWXØUIYfÔÃff : QSX¸¹ff³f, ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
IZYOXeE¸fÀfe ¹ff ¨ffSXWXe ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfôdÀ±f°fe°f  dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃf RbYMXe³fÔ°fSX  
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff  OXg¸fZþ IÔYMÑû»f Àfû¶f°f ÀfÔ§fMX³ff 
Af¯fJe ¸fþ¶fc°f IYøY³f ´fb³WXf EIYQf dVfUÀfZ³fZ¨fe ÀfØff 
Af¯ff¹f¨fe AfWXZ. ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fÔ ¸fûNXÔ 
Af½WXf³f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZÀf¸fûSX AÀf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ, ¸fbÔ¶fBÊÀfWX CX´f³f¦fSXf°fe»f ´fi¸fbJ ¸fWXf´ffd»fIYfÔUSX 
´fb³WXf ÀfØff Af¯ff¹f¨fe AÀf»¹ffÀf °fSX ¸fSXfNXe ¸f°fQfSX 
EIYÂf IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f ¸f³fÀfZIYOXZ 
³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨ff AfIYOXf þSXe ¶fûMXfUSX ¸fûþ¯¹ffB°fIYf 
AÀfZ»f °fSXe ´fÃff»ff CX·ffSXe QZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f Af´f»ff 
¸f°fQfSX Af´f»¹ffÀfû¶f°f dMXIcY³f ¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f ÀfØff Af¯f¯¹ffÀffNXe Àf¸fdU¨ffSXe ´fÃff»ff 
Àfû¶f°f §fZ¯¹ff¨ff dU¨ffSX WXûDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ, 
d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ NXfIYSXZ ¶fÔ²fb EIYÂf SXfdWX»¹ffÀf d³fUOX¯fcIY 
d³fIYf»ff°f UZ¦fTÔ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.
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NXfIYSXZ ¶fÔ²fc dUþ¹fe ¸fZTfUf

d´fi¹fIYSXfIYOXc³f VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²ff¨fe d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
UfdVf¸f dþ»‘f°f uq U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ³fÔ CX¨f»fÔ»f MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f

CXðU NXfIYSXZÔ³fe SXfþ NXfIYSXZÔÀf¸fûSX IZY»fÔ þfWXeSX
¸fe Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ EIYÂf Af»fû AfWXû°f, EIYÂf SXfWX̄ ¹ffÀffNXe AÀfÔ ÀffÔ¦f°f CXðU NXfIYSXZÔ³fe Àfc̈ fIY dU²ff³f IZY»fÔ AfWXZ. Afþ Af¸f¨¹ff 
·ff¿f¯ffỐ fZÃff EIYÂf dQÀf¯fÔ ¸fWX°Uf¨fÔ AfWXZ. ª¹ffÔ³fe ¸fSXfNXeÀffNXe ´fÃf·fZQ dUÀf÷Y³f Uþi̧ fcNX QfJU»fe °¹ff ÀfUfÊÔ̈ fZ Af·ffSX ¸ff³f°fû AÀfÔ CXðU 
NXfIYSXZ ¸WX̄ ff»fZ AfWXZ°f. SXfª¹f ÀfSXIYfSXf³fZ dWXÔQe ·ff¿ff dVfIYU¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f þeAfSX SXï IZY»¹ff³fÔ°fSX CXðU NXfIYSXZ Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f d³f¹fûdþ°f ¸fû¨ffÊ SXï IYSX°f dUþ¹fe ¸fZTf½¹ff¨fÔ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fÔ. ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX USXTe°fe»f OXû¸f ¹fZ±fZ dVfUÀfZ³ff 
Afd¯f ¸f³fÀfZ̈ ¹ff Àf¸f±fÊIYfÔÀfWX ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³fe °fbRYf³f ¦fQeÊ IZY»fe AfWXZ. Àf³¸ff³f³fe¹f SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f þ¸f»fZ»¹ff ¸ffª¹ff °f¸ff¸f ¸fSXfNXe dWXÔQc 
¶ffÔ²fU, ·fd¦f³fe Afd¯f ¸ff°ffÔ³fû AÀfÔ ¸WX̄ f°f CXðU NXfIYSXZÔ³fe ·ff¿f¯ff»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. kk¶fº¹ff¨f U¿ffÊ³fÔ°fSX SXfþ Afd¯f ¸ffÓfe ½¹ffÀf´feNXfUSX 
·fZMX Óff»fe. °¹ff³fZ ¸f»ff Àf³¸ff³f³fe¹f CXðU NXfIYSXZ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. Afd¯f ÀffWXdþIY´f¯fZ °¹ff¨fÔWXe IY°fÈÊ°U Af´f¯f ÀfUfÊÔ³fe ´ffdWX»fÔ AfWXZ. SXfþ³fZ 
A´fid°f¸f ¸ffÔOX̄ fe IZY»ff AfWXZ. ¸ffÓ¹ff ·ff¿f¯ff¨fe ¸f»ff ¦fSXþ UfMX°f ³ffWXe. Afþ¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀfUfÊÔ̈ fÔ »fÃf ¹ff 
·ff¿f¯ffÔIYOXZ AfWXZ. ´f¯f Afþ Af¸f¨¹ff ·ff¿f¯ffỐ fZÃff EIYÂf dQÀf¯fÔ ¸fWX°Uf¨fÔ AfWXZ. ª¹ffÔ³fe ¸fSXfNXeÀffMXe ´fÃf·fZQ dU÷Y³f Uþi̧ fcNX QfJU»fe °¹ff 
ÀfUfÊÔ̈ fZ Af·ffSX ¸ff³f°fûll. Af¸f¨¹ff Qû§ff°f þû IYfWXe AÔ°fSX́ ffMX WXû°ff °fû A³ffþe ´fÔ°ffÔ³fe AÔ°fSX QcSX IZY»ff. Af°ff AÃf°ff MXfIY¯¹ff¨fe IYfWXe 
A´fZÃff ³ffWXe AÀff MXû»ff °¹ffÔ³fe ³ffU ³f §fZ°ff RYOX̄ fUeÀffÔ »f¦ffU»ff. EIYÂf Af»fû AfWXû°f, °fZ EIYÂf SXfWX̄ ¹ffÀffNXe AÀfÔ Àfc̈ fIY dU²ff³f ¹ffUZTe 
°¹ffÔ³fe IZY»fÔ. ´fbPXZ °fZ ¸WX̄ ff»fZ, kkA³fZIY ¶fbUf ¸fWXfSXfþ ½¹f¦fi AfWXZ°f. IYû¯f d»fÔ¶f ¸ffSX°fÔ¹f, IYû¯f MXf¨fÔ ¸ffSX°fÔ¹f, IYû¯fe ¦ffUe þfDY³f AÔ¦ffSXZ ²fb́ ffSXZ 
IYSX°f AÀfZ»f, SXZOXZ IYf´f°f AÀf°fe»f. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff ÀffÔ¦f°fû, Af¸f¨¹ff Afþû¶ffÔ³fe ¹ff ·fûÔQcd¦fSXedUSXû²ff°f »fPXf dQ»ff WXû°ff. Af¸WXe °¹ffÔ̈ fZ 
UfSXÀfQfSX ¸WX̄ fc³f °fb̧ f¨¹ffÀf¸fûSX CX·fZ NXfIY»fZ AfWXû°fll. kkWXZ Àf¦fTÔ Af´f¯f¨f IY÷Y³f NXZU»fÔ AfWXZ. ·ff¿fZU÷Y³f EJfQf dU¿f¹f d³f§f°fû °fZ½WXf °fû 
USXUSẌ ff ²f÷Y³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. ¸f²f»¹ff IYfTf°f SXfþ, ¸fe Afd¯f Af´f¯f ÀfUfÊÔ³ffe ¹ff ³f°fQiáfÔ̈ ff A³fb·fU §fZ°f»ff AfWXZ. Uf´fSXf¹f¨fÔ Afd¯f 
RZYIcY³f ôf¹f¨fÔ. Af°ff Af¸WXe Qû§fZ d¸fTc³f °fb̧ WXf»ff RZYIcY³f QZ̄ ffSX AfWXû°f. Afþ´f¹fÔÊ°f Uf´fSX IY÷Y³f §fZ°f»ff°f, OXû¢¹ffUSX dVfUÀfZ³ff´fi̧ fbJ ³fÀf°fZ 
°fSX °fb̧ WXf»ff ¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYû¯f AûTJ°f WXû°fÔ? IYû¯f°¹ff ·ff¿fZ°f ¶fû»f°f WXû°ff°f?,ll AVfe dU¨ffSX̄ ff CXðU NXfIYSXZÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
kk³fûÔQ §¹ff SXfþ NXfIYSXZ ¸fe 

°feÀf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f SXfWX°fû °fSXe 
¸f»ff ̧ fSXfNXe ¹fZ°f ³ffWXe. Af°ff °fb¸f¨fÔ 
¹ff¶ff¶f°f ¶fZRYf¸f ¦f`SXU°fÊ³f ´ffWX°ff 
¸fe ´f¯f ´fid°fÄff IYSX°fû þû´f¹fÔÊ°f 
°fb¸f¨¹ffÀffSXJZ »fûIY ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fZ 
I`YUfSXe ¸WX¯fc³f UfUSX°f AfWXZ°f. 
°fû´f¹fÔÊ°f ¸fe ¸fSXfNXe dVfIY¯ffSX ³ffWXe. 
IYf¹f IYSXf¹f¨fZ ¶fû»ff...ll, AÀfÔ 
ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff³fZ ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ IZYdOX¹ff³fZ 
SXfþ NXfIYSXZÔ¨ff EIZYSXe CX»»fZJ 
IYSX°f °¹ffÔ³ff dOXU¨f»fÔ WXû°fÔ. 
ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°f»ff EIY 
½¹ffUÀffd¹fIY AfWXZ. dWXÔQe ·ff¿ff 
ÀföYe¨ff SXï Óff»fZ»ff þeAfSX, 
°¹ff³fÔ°fSX ¸feSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ EIYf 
½¹ff´ffº¹ff»ff ¸f³fÀf`d³fIYfÔ³fe 

IZY»fZ»fe ¸ffSXWXf¯f ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f»fÔ SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f 
°ff´f»fÔ AfWXZ. °¹ff°f ÀfbVfe»f 
IZYdOX¹ff³fZ k¸fe ¸fSXfNXe dVfIY¯ffSX 
³ffWXel AVfe ¸fbþûSXe¨fe ·ff¿ff IZY»fe 

WXû°fe.
¹ff ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff»ff 

¸f³fÀfZ³fZ Af´f»¹ff ÀMXfB»f¸f²¹fZ 
Q¯fIYf dQ»ff AfWXZ. Afþ USXTe 
OXû¸f ¹fZ±fZ ¸fSXfNXe dUþ¹fe ¸fZTfUf 
ÀfÔ´f³³f WXû°f AfWXZ. WXf ¸fZTfUf 
Àfb÷Y WXû¯¹ff¨¹ff IYfWXeUZT Af²fe 
¸f³fÀf`d³fIYfÔ³fe ÀfbVfe»f IZYdOX¹ff¨fÔ 
AfgdRYÀf RYûOXc³f MXfIY»fÔ. dUþ¹fe 
¸fZTf½¹ff»ff Àfb÷YUf°f WXû¯¹ffAf²fe 
WXe ¸fûNXe §fOXf¸fûOX AfWXZ.

UfdVf¸fÜ ´fid°fd³f²fe:
UfdVf¸f dþ»‘f°fe»f IYfSXÔþf VfWXSXf°f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.  d´fi¹fIYSXf³fZ 
VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²ff¨fe d½WXdOXAû  d¨fÂfdRY°f ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff³fZ ¶fQ³ff¸fe¨¹ff ·fe°fe´fûMXe  
EIYf uq U¿feÊ¹f dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ³fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe¹f.  ¹ff ´fiIYSX¯fe 
IYfSXÔþf VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe s þ¯ffÔUSX Af°¸fWX°¹fZÀf 
´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 

d´fi¹fIYSX VfZJ ¸fû¶fe³f VfZJ UfþeQ  
U °¹ff¨ff ·ffDY VfZJ A¸fe³f VfZJ 
UfþeQ Qû§fZWXe SXf. QfBÊ´fbSXf IYf-
SXÔþf) ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð IY»f¸f IY»f¸f 
rqy, tvr (t), tvs ·ffSX°fe¹f 

³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff°fe»f AfSXû´fe VfZJ A¸fe³f VfZJ 
UfþeQ ¹ffÀf A¸fSXfU°fe ¹fZ±fc³f AMXIY IZY»fe AÀfc³f, 
QbÀfSXf AfSXû´fe RYSXfSX AfWXZ. ´fedOX°f ¸fdWX»fZÀfû¶f°f 
AûTJ IYøY³f dUV½ffÀff°f §fZ°f VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f  
´fiÀ±ffd´f°f IY÷Y³f VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²ff¨fZ mms °f¹ffSX IY÷Y³f 
NXZU»fZ WXû°fZ. UZTûUZTe VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f IYSX¯¹ffÀf 
·ff¦f ´ffOX¯¹ff¨¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f Afd¯f ´fûd»fÀff°f 

°fIiYfSX dQ»¹ffÀf  þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»¹ff³fZ ´fedOXd°f³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. 

´fedOX°fZ¨¹ff ́ f°fe³fZ ́ fûd»fÀff°f §fOX»fZ»¹ff 
§fMX³fZ¶ff¶f°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe IYfSXÔþf ´fû»feÀf 

§fMX³fZ¨ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

Ufd»¸fIY IYSXfOX¨ff ´ff¹f Af¯fJe Jû»ff°f, ¶feOX ´fûd»fÀffÔ¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»¹ffUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f EIY ³fUf ÀRbYSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. 
EIZYIYfTe EIY¸fZIYfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ WXZ ¶fÔ²fc Afþ ¸fSXfNXe AdÀ¸f°fZ¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX EIYÂf Af»fZ 
AfWXZ°f, ¹ffIYOXZ SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯fZ ¶ffþc»ff NXZUc³f Af´f¯f Àff¸ffdþIY Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY údáIYû³ff°fc³f 
´ffWXf¹f»ff WXUZ. IYfWXe SXfþIYe¹f U°fbÊTfÔ¸f²¹fZ, ¹ff EIY°fZ¸fbTZ kk´fûMXQbJell Óff»¹ff¨fZ À´fá´f¯fZ þf¯fU°fZ. 
MXeIYf WXû°f AfWXZ IYe ¸fSXfNXe ¸fbïf ´fb³WXf ´fbPXZ IYøY³f ¸fSXfNXe dU÷Yð B°fSXfÔ¨ff AþZÔOXf SXZMX»ff þf°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
UfÀ°fU AÀfZ ³ffWXe. NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³fe IYûNXZWXe k´fSX´fifÔ°fe¹ffÔ³ff WXIY»fcl dIÔYUf k¸fføYl AÀfZ ²fûIYfQf¹fIY UöY½¹f 
IZY»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ffÔ³fe RYöY EUPXZ¨f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe - kkþû IYû¯fe ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨ff Afd¯f AdÀ¸f°fZ¨ff A´f¸ff³f 
IYSXZ»f, °¹ff»ff ¸fSXfNXe þ³f°fZ³fZ ²fOXf dVfIYUfUf.ll ¹ff¸f²¹fZ IYf¹f ¨fcIY AfWXZ? ¸fWXfSXf¿MÑX WXe ÀfdWX¿¯fb°fZ¨fe 
·fc¸fe AfWXZ. ¹fZ±fZ ÀfUÊ ·ff¿ffÔ¨fZ, ÀfUÊ þf°fe²f¸ffÊÔ¨fZ »fûIY SXfWX°f AfWXZ°f Afd¯f EIYÂf ¦fb¯¹ff¦fûdUÔQf³fZ ³ffÔQ°f 
AfWXZ°f. ´f¯f °¹ff¨fUZTe, ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff Afd¯f ÀfÔÀIÈY°fe»ff IY¸fe »fZJ»fZ þfBÊ»f, Uf °fe ´ff¹fQTe °fbOXU»fe 
þfBÊ»f, °fSX ¹ff»ff dUSXû²f WXû¯ffSX¨f - WXZ ÀffWXdþIY AfWXZ. WXe ·ffU³ff IbYNX»¹ffWXe ÀUfd·f¸ff³fe SXfª¹ff°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ AÀf°fZ, Afd¯f AÀffUeWXe. kk²fOXf dVfIYUfll WXZ UöY½¹f AfIiY¸fIY ³fÀfc³f, þfd¯fUf þf¦fÈ°f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f AfWXZ. WXZ Àff¸ffdþIY Afd¯f U`¨ffdSXIY ´fid°fIYfSXf¨fZ Àff²f³f AfWXZ - dWXÔÀfZ¨fZ ³ffWXe. þZ½WXf 
B°fSX SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ff ·ff¿fZ»ff, ÀfÔÀIÈY°fe»ff ¸ff³f dQ»ff þf°fû, °fZ½WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff 
°fÀfZ¨f À±ff³f WXUZ¨f. ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f, ½¹fUÀff¹ff°f, dVfÃf¯ff°f ¸fSXfNXe¨fe CX´fdÀ±f°fe Afd¯f ¸fWXØU 
WXZ EIY ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX AfWXZ. °fÀfZ ´ffWX°ff, ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff SXûþ¦ffSX, À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX AfSXÃf¯f, 
dVfÃf¯f Afd¯f Àf³¸ff³f d¸fTfUf ¹ff ¸ff¦f¯¹ff IYfWXe ³f½¹ff ³ffWXe°f. ´fSXÔ°fb UZTûUZTe ¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ¨f AVff AfUfþfÔ³ff ´fb³WXf ¶fT d¸fT°f AfWXZ. NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³fe dQ»fZ»ff ÀfÔQZVf WXf ¸fSXfNXe 
AdÀ¸f°fZÀffNXe AfWXZ, IbY¯ff¨¹ffWXe dUSXû²ff°f ³ffWXe. WXf ¸fbïf SXfþIYfSX¯ffÀffNXe Uf´fSX»ff ¦fZ»ff °fSXeÀfbðf °¹ff¨ff 
¸fcT CXïZVf - ¸fSXfNXe þ³f°fZ¨ff Àf³¸ff³f Afd¯f Ad²fIYfSX dMXIYU¯¹ff¨ff - dUÀføY ³f¹fZ. ¹ffUSX SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ³fe MXeIYf ³f IYSX°ff, ÀfIYfSXf°¸fIY ÀfWX·ff¦f §¹ffUf. VfZUMXe, Af´f¯f ÀfUfÊÔ³fe »fÃff°f §¹ffUZ IYe - Af´f»¹ff 
SXfª¹ff¨ff, ·ff¿fZ¨ff Afd¯f ÀfÔÀIÈY°fe¨ff Àf³¸ff³f SXfJ¯fZ WXf ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf¨ff WX¢IY Afd¯f IY°fÊ½¹fWXe AfWXZ. 
WXZ IYSX°ff³ff QbÀfº¹ffÔ¨ff A´f¸ff³f dIÔYUf õZ¿f ³f IYSX°ff - þf¦føYIY°ff Afd¯f EIYþbMXe³fZ ´fbPXZ þf¯fZ WXe¨f JSXe 
¸fSXfNXe ´fSXÔ´fSXf.

kk¸fSXfNXe AdÀ¸f°ff Afd¯f NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨ff ÀfÔQZVfll

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
EIYÂf ¹fZ¯¹ffÀffNXe¨f EIYÂf Af»fû¹f, AÀfZ 

¸WX¯f°f dVfUÀfZ³ff ´fÃf´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
Af¦ff¸fe ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f»f ¹fb°fe¨fZ 
ÀfÔIZY°f Afþ¨¹ff dUþ¹fe þ»»fû¿f ¸fZTf½¹ff°fc³f 
dQ»fZ. dVfUÀfZ³ff-¸f³fÀfZ Qû³WXe ´fÃf ¸fSXfNXe¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffU÷Y³f Afþ EIYÂf Af»fZ WXû°fZ, °¹ffd³fd¸fØff³fZ 
°f¶¶f»f sq U¿ffÊ³fÔ°fSX NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»¹ff¨fÔ 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ´ffdWX»fÔ. °¹ff¸fbTZ, Af°ff Af¦ff¸fe 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
dVfUÀfZ³ff Afd¯f ̧ f³fÀfZ EIYdÂf°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¨f¨ffÊ þûSX ²fSX°f AfWXZ. IYfSX¯f, dVfUÀfZ³ff ´fÃff°f 
RcYMX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX dVfUÀfZ³ff ³ffU Afd¯f ´fÃff¨fZ 
d¨f³WX WXZ EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff UfMXÐ¹ff»ff ¦fZ»fZ Af-
WXZ. °fSX, CXðU NXfIYSXZÔ³ff ³fUÔ ³ffU Afd¯f d¨f³WX 
§¹ffUÔ »ff¦f»fÔ. °¹ff¸fbTZ, dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
°¹ffÔ³ff ¸WX¯ffUÔ °fZUPXÔ ¹fVfÔWXe d¸fTf»fÔ ³ffWXe. 
Af°ff, ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY 
AÀfc³f NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»¹ffÀf d³fd›°f¨f 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû.
Àf²¹ff¨¹ff SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe ´ffWX°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
CXðU NXfIYSXZ Afd¯f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff´fZÃff 
EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ ÀfÔ£¹ff¶fT 
þfÀ°f AfWXZ. Af¸fQfSX, JfÀfQfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
¸fûNXe AfWXZ, °¹ff°f¨f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fÃf´fiUZVf WXû°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ, NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ³feWXe EIYe¨fe 
Uþi¸fcNX ¶ffÔ²f»¹ff¨fÔ Afþ¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f 
dQÀfc³f Af»fÔ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf IYfWXeWXe Óff»fÔ 
°fSXe ·ffþ´f»ff þfDY ³f¹fZ, dIÔYUf dVfUÀfZ³fZ¨ff 
¸fWXf´ffd»fIZYUSXe»f ·f¦fUf Jf»fe CX°føY ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe CXðU NXfIYSXZ ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ°f. °¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fbÔ¶fBÊ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ Afd¯f 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ NXfIYSXZÔ¨fe 
°ffIYQ dIY°fe AfWXZ, dVfUÀfZ³ff-¸f³fÀfZ¨fÔ ÀfÔ£¹ff¶fT 
dIY°fe AfWXZ WXZ ¹ff°fc³f ́ ffWXc¹ff°f. SXfþ-CXðU ¹ffÔ¨¹ff 
¹fb°fe¨ff Qû³WXe ´fÃff»ff RYf¹fQf WXûBÊ»f IYf, WXZWXe 
¹fb°fe Óff»¹ffÀf ́ fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f À´fá WXûBÊ»f.

NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf Af»fZ, ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfÔ£¹ff¶fT dIY°fe?
dVfUÀfZ³ff-¸f³fÀfZ¨¹ff ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨f SXfþIYe¹f ¦fd¯f°f

¸fZTf½¹ffAf²fe ¨fg»fZÔþ IYSX¯ffº¹ff
ÀfbVfe»f IZYOXe¹ff»ff ¸f³fÀfZ³fZ dQ»ff ¸fûNXf Q¯fIYf

NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨¹ff ¸fZTf½¹ff³fÔ°fSX...X



QVfIY´fc°feÊ dOXdþMX»f BÔdOX¹ff¨fe

SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe Àf²¹ff WXZ»fIYfUZ §fZ°f 
AfWXZ. ·ffþ´f¨fZ ¸fûNX¸fûNXZ QfUZ ´fûIYT NXSX°f AfWXZ°f. °¹ff°f 
Af°ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY IYøY³f UZ¦f¼¹ff dQVfZ³fZ 
Àf¦f¼¹ffÔ¨fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfØff²ffSXe IYSX°f 
AfWXZ°f, ´f¯f ª¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX AfWXZ°f °¹ff ³fZ¸f¢¹ff 
IYû¯ffÀffNXe, AÀff ´fiV³f ´fOXZ»f AVfe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. Àff²fZ 
¸fbÔ¶fBÊ¨fZ CXQfWXSX¯f §¹ff. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ·ffSX°ff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ßfe¸fÔ°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf AÀf»fe, °fSXe Àf²¹ff Afd±fÊIY 
ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff IYSX°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff 
dUIYfÀfIYf¸ffÔÀffNXe NXZIZYQfSXfÔ¨fe QZ¹fIZY QZ¯¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ 
rwzqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ IYþÊ §¹ffUZ »ff¦f»fZ AfWXZ. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff dUdU²f dU·ff¦ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff 
rwxqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ Afd¯f CXôû¦f´f°fe/dUIYfÀfIYfÔ³fe vqqq 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ ÀfÔ´fØfe IYSXf¨¹ff ÀUøY´ff°f ±fIYU»fZ AfWXZ°f, 
ª¹ff¸fbTZ Afd±fÊIY °ff¯f UfPX»ff AfWXZ.

¸fWXf¹fb°fe³fZ §ff»fUc³f QfJU»fZ
¸fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff SXfJeU d³f²fe sqsr-ss ̧ f²¹fZ 

zr WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ WXû°ff, þû Af°ff yr WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔUSX §fÀfSX»ff AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f rq WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
§fMX Óff»fe AfWXZ. ¹ff SXfJeU d³f²fe´f`IYe ¸fûNXf ·ff¦f IY¸fÊ¨ffSXe 
d³fUÈØfeUZ°f³f, ·fdU¿¹f d³fUfÊWX d³f²fe Afd¯f NXZIZYQfSXfÔ¨¹ff 
NXZUeÔÀffNXe SXfJeU AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ´fi°¹fÃf dUIYfÀfIYf¸ffÔÀffNXe 
CX´f»f¶²f d³f²fe IY¸fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYIYOXZ 
r,su,rsz.sy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff Qe§fÊIYf»fe³f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff ´fiIY»´ffÔ¨fZ Qfd¹f°U AfWXZ, ´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZYUT 
yy,tqu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff SXfJeU d³f²fe AfWXZ, °¹ff´f`IYe RYöY 
vr,rux IYûMXe ÷Y´f¹fZ ´fcÔþe¦f°f IYf¸ffÔÀffNXe CX´f»f¶²f AfWXZ°f. 
¸fbÔ¶fBÊ IYûÀMX»f SXûOX, ÀffÔOX´ff¯fe ´fidIiY¹ff ´fiIY»´f (EÀfMXe´fe), 
UZÀMX-MXc-E³fþeÊ ´»ffÔMX Afd¯f ¦fûSXZ¦ffU-¸fb»fbÔOX d»fÔIY SXûOX 
¹ffÀffSX£¹ff ´fiIY»´ffÔ¸fbTZ d³f²fe¨ff °ff¯f UfPX»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff ¸fWXÀfc»f ´fif¸fb£¹ff³fZ ÀfÔ´fØfe IYSX, ´ff¯fe´f˜e 
Afd¯f dUIYfÀf Vfb»IYfUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, vqq 
¨füSXÀf RbYMXfÔ´fZÃff IY¸fe ÃfZÂfRYTf¨¹ff d³fUfÀfe ¸ff»f¸fØffÔUSXe»f 
ÀfÔ´fØfe IYSX ¸ffRY IZY»¹ff³fZ Afd¯f dSXA»f BÀMXZMX ÃfZÂff°fe»f 
¸fÔQe¸fbTZ ̧ fWXÀfc»f IY¸fe Óff»ff, ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ¹ff´fcUeÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf SXû£¹ffÔõfSXZ d³f²fe CX·ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, 
´fSXÔ°fb d³fUOX¯fcIY ´fid°fd³f²feÔ¨¹ff dUSXû²ff¸fbTZ °fZ A¹fVfÀUe 
NXSX»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf AÔ°f¦fÊ°f AÀf»fZ»¹ff ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
B»fZd¢MÑIY Àf´»ff¹f Afd¯f MÑf³Àf´fûMXÊ (¶fZÀMX) »ff Àf°f°f 
Afd±fÊIY °fûMXf WXû°f AfWXZ. þû Àfb¸ffSXZ z,vqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
AfWXZ. sqrs-rt ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ¶fZÀMX»ff 
rr,tqu.vz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸fQ°f dQ»fe AfWXZ. sqsv-sw 
¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¶fZÀMXÀffNXe EIY WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
°fSX°fcQ IZY»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYUSX 
Ad°fdSXöY Afd±fÊIY ·ffSX ´fOX»ff AfWXZ.

CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe IYøY³f QfJU»fZ
CXðU NXfIYSXZ WXZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe ¸fbÔ¶fBÊ¶fï»f¨fe 

Afd°¸f¹f°ff Ad²fIY. °¹ffÔ¨¹ff AU§¹ff AOXe¨f U¿ffÊÔ¨¹ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f °¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊÀffNXe ·fSXeU 

IYf¹fÊ IYøY³f QfJU»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f AfNX U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¸fZMÑû r ÀfbøY 
Óff»fe (rr dIY¸fe). CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff IYfTf°f ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸fWXf³f¦fSX Afd¯f ´fdSXÀfSXf°f ¸fZMÑû þfTZ ´fÀfSXdU»fZ ¦fZ»fZ (ttx.
rq dIY¸fe). ¸fZMÑû ¸ff¦fÊ x Afd¯f sA ¸ff¦ffÊUøY³f ¸fZMÑû ÀfbøY 
Óff»fe. ¸fZMÑû ¸ff¦fÊ s ¶f, u, u A, v, w, x A U z ¹ff ¸fZMÑû 
´fiIY»´ffÔ¨fe IYf¸fZ UZ¦ff³fZ ÀfbøY IZY»fe. ¸fZMÑû ¸ff¦fÊ rq Afd¯f 
rs ¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe Àff¸ff³¹f Àf»»ff¦ffSX d³f¹fböY 
IZY»fZ. v ÷Y´f¹fZ zu ´f`ÀfZ B°f¢¹ff ÀUÀ°f QSXf°f r WXþfSX d»fMXSX 
´ff¯fe QZ¯ffSXe þ¦ff°fe»f EIY¸fZU ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ÀfUfÊÔÀffNXe 
´ff¯fe ²fûSX¯f Af¯f¯ffSXe QZVff°fe»f ´fdWX»fe ´ffd»fIYf ¸WX¯fc³f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¦füSXdU¯¹ff°f Af»fe °fe ¹ff¨f IYfTf°f. 
¶fZÀMX¨fZ ¨f»fû Ag´f °fÀfZ¨f QZVff°fe»f ´fdWX»fZ, AÀfZ ³fgVf³f»f 
IYfg¸f³f ¸ffgd¶fd»fMXe IYfOXÊ AÀfZ¨f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨¹ff 
IYf»ffU²fe°f Àf¦f¼¹ff°f ¸fWXØUf¨fZ IYf¸f IZY»fZ °fZ ¸WX¯fþZ 
'¸fbÔ¶fBÊ Uf°ffUSX¯f ¶fQ»f IÈY°fe AfSXfJOXf' °f¹ffSX IYSX¯ffSXe 
QZVff°fe»f ´fdWX»fe ¸fWXf´ffd»fIYf ¸WX¯fc³f ¸fbÔ¶fBÊ ´ffd»fIZY»ff 
Àf³¸ff³f d¸fTUc³f dQ»ff. ¶fZÀMX¨¹ff zqq B»fZd¢MÑIY ¶fÀfZÀfÀffNXe 
¸fÔþbSXe dQ»fe. Uf¹ff ¦fZ»fZ»¹ff A³³f U IY¨fº¹ff´ffÀfc³f Ueþ 
d³f¸ffÊ¯f IYøY³f ¦ffOXe ¨ffþÊ IYSX¯ffSXf QZVff°fe»f EIY¸fZU ´fiIY»´f 
°f¹ffSX IZY»ff WXû°ff. ´fbPXZ °¹ff¨fZ IYf¹f Óff»fZ ¸fWXf¹fb°fe¨f þf¯fZ. 
¸fbÔ¶fBÊ ´fd¶»fIY ÀIcY»f WXZ QZVff°f»fZ Af¦fTZUZ¦fTZ dVfÃf¯f QZ¯ffSXZ 
´ffDY»f. AfNX ·ff¿ffÔ¸f²fc³f dVfÃf¯f QZ¯ffSXe þ¦ff°fe»f EIY¸fZU 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf. ´ffd»fIZY¨fe ´fdWX»fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dVfÃf¯f 
¸fÔOXTf¨fe VffTf dU»fZ´ff»fZÊ ¹fZ±fZ °fSX IZYÔd¶fiþ dUôf´feNXfVfe 
ÀfÔ»fd¦³f°f ¶fûOXÊ¨fe VffTf ¸ffMXbÔ¦ff ¹fZ±fZ ÀfbøY IZY»fe. ¶feOXeOXe 
¨ffT ´fb³fUÊÀf³f IYøY³f QfJU»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff OX¶fZUf»¹ffÔ¨¹ff 
·fU³ffÀffNXe þf¦ff dQ»fe. dþþf¸ff°ff CXôf³f U ́ fif¯fe ÀfÔ¦fiWXf»f¹f 
¹ffÔ¨ff IYf¹ff´ff»fMX IYøY³f °¹ffÔ³ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f QþfÊ dQ»ff. 
IYIYÊ÷Y¦¯ffÔUSX CX´f¨ffSXfÔÀffNXe Aô¹ffU°f ´fiûMXfg³f ±fZSX´fe CX´f¨ffSX 
QZ¯ffSXe QZVff°fe»f ´fdWX»fe ¸fbÔ¶fBÊ WXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf NXSX»fe; 
¸fbÔ¶fBÊ ¸ffgOXZ»f Afd¯f ²ffSXfUe ¸ffgOXZ»f¨fZ þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f 
ÀfÔ§fMX³fZÀfWX þ¦f·fSXfIYOXc³f IYü°fbIY. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f, IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX U ³fe°fe Af¹fû¦ff³fZWXe ´ffNX ±fû´fMX»fe.

Af°ff ´ffd»fIZY¨fe AUÀ±ff IYf¹f AfWXZ?
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ sqsv-sw ÀffNXe xv WXþfSX 

IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff Af°ff´f¹fÔÊ°f¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX IZY»ff, þû su-sv¨¹ff wv WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 

°fb»f³fZ°f ru MX¢IYZ þfÀ°f AfWXZ. ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔÀffNXe sw 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ Afd¯f SXÀ°fZ U UfWX°fcIY dU·ff¦ffÀffNXe ´ff¨f 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ AfWXZ. ³fUe³f IYSX ³f AfIYfSX°ff, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Àffgd»fOX UZÀMX ¸fg³fZþ¸fZÔMX Uf´fSX Vfb»IY 
»ff¦fc IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¹fQZVfeSX Àf»»ff §fZ°f AfWXZ Afd¯f 
Ófû´fOXÐ¹ffÔ°fe»f vq WXþfSX ½¹fUÀff¹ffÔ³ff ÀfÔ´fØfe IYSXf¨¹ff IYÃfZ°f 
Af¯f¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff AfJ°f AfWXZ. ª¹ff¸fbTZ tvq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fWXÀfc»f A´fZdÃf°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
¸ff»f¸fØffÔ¨fZ dOXdþMXf¹fÓfZVf³f Afd¯f þeAf¹fEÀf Af²ffdSX°f 
½¹fUÀ±ff´f³ffõfSXZ d³f²fe CX·ffSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ. 
JfÀf¦fe-ÀffUÊþd³fIY ·ff¦feQfSXe ¸ffgOXZ»fõfSXZ ¸ff»f¸fØffÔ¨ff 
dUIYfÀf Afd¯f ¸f³fûSXÔþ³f IYSX »ff¦fc IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXVfe ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ffÀffNXe sqq 
E¸fE»fOXe dOXÀfgd»f³fZVf³f ´»ffÔMXÀffNXe rqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ Afd¯f 
´f¹ffÊUSX¯f CX´ff¹ffÔÀffNXe rrt IYûMXe ÷Y´f¹fZ¨fe °fSX°fcQ IZY»fe 
AfWXZ. VffTfÔ¸f²fe»f RYd³fÊ¨fSX Àfb²ffSX¯fZÀffNXe rs IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
Afd¯f AfSXû¦¹fÀfZUfÔÀffNXe sv ³fUe³f kAf´f»ff QUfJf³ffl 
d¢»fd³f¢Àf CX·ffSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ; ¸ffÂf Afþ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ, IYfSX¯f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ CX´f»f¶²f d³f²fe °¹ffÔ¨¹ff Qfd¹f°UfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f IY¸fe 
AfWXZ. SXfJeU d³f²fe°fe»f §fMX Afd¯f ¶fZÀMX¨fZ ³fbIYÀff³f ¹ff¸fbTZ 
Qe§fÊIYf»fe³f ´fiIY»´ffÔ³ff ²fûIYf AfWXZ. ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
IYfSX·ffSXf¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff d³f²fe CX²fT»ff 
¦fZ»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ, ª¹ff³fZ Afd±fÊIY ÀfÔIYMX UfPXU»fZ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f AfWXZ, IYfSX¯f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»fZ»¹ff SXfJeU d³f²fe´fZÃff Qfd¹f°UZ þfÀ°f 
AfWXZ°f, ¸fWXÀfc»f pû°f ¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ°f, Afd¯f ¶fZÀMXÀffSX£¹ff 
CX´fIiY¸ffÔ¨ff Afd±fÊIY ·ffSX UfPX°f AfWXZ. A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff Afd¯f ³ff¦fSXe ÀfZUfÔUSX 
»fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ AfWXZ, ´fSXÔ°fb ³fUe³f IYSX ³f AfIYfSX°ff Afd¯f 
±fdIY°f SX¢IY¸f UÀfc»f ³f Óff»¹ffÀf WXZ ÀfÔIYMX IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ³fUe³f ¸fWXÀfc»f pû°f Afd¯f IYfMXIYÀfSXe 
Afd±fÊIY d³f¹fûþ³ffdVfUf¹f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe Af¯fJe d¶fIYMX WXûDY VfIY°fZ. WXe Afþ¨fe UÀ°fbdÀ±f°fe 
AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f 'CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe IYøY³f QfJU»fZ Afd¯f 
¸fWXf¹fb°fe³fZ §ff»fUc³f QfJU»fZ' AVfe ¸fbÔ¶fBÊ¨fe dÀ±f°fe AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f B°fSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf¨fe IYf¹f dÀ±f°fe AÀfZ»f 
°¹ff¨ff dU¨ffSX¨f ³f IZY»fZ»ff ¶fSXf.

QWXf U¿ffÊÔ´fcUeÊ Af¸WXe B°fSX IYû¯feWXe ´fiUZVf 
³f IZY»fZ»¹ff EIYf ÃfZÂff°f Af°¸fdUV½ffÀff³fZ 
UfMX¨ff»f ÀfbøY IZY»fe. ·ffSX°fe¹f »fûIY °fÔÂfÄff³ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°fe»f IYe ³ffWXe, AVfe VfÔIYf §fZ°f»fe 
þf¹f¨fe °¹ff IYfTf°f, Af¸WXe WXf dU¨ffSX ¶fQ»fc³f 
°fÔÂfÄff³ff¨ff CX´f¹fû¦f IYSX¯¹ff¨¹ff ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff 
Ãf¸f°fZUSX dUV½ffÀf NXZU»ff. °fÔÂfÄff³ff¨ff CX´f¹fû¦f 
¦fdSX¶fe Afd¯f ßfe¸fÔ°fe¸f²f»ff RYSXIY Af¯fJe 
UfPXUZ»f, AÀff dU¨ffSX dIY°¹fZIY QVfIZY IZY»ff 
¦fZ»ff. Af¸WXe WXe ¸ff³fdÀfIY°ff ¶fQ»f»fe Afd¯f 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ¨f WXe °fRYfU°f IY¸fe 
IZY»fe. þZ½WXf WXZ°fc ¨ffÔ¦f»ff AÀf°fû, °fZ½WXf 
³fUe³f CX´fIiY¸f UÔd¨f°ffÔ¨fZ ÀfÃf¸feIYSX¯f IYSX°ff°f. 
þZ½WXf údáIYû³f ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY AÀf°fû, °fZ½WXf 
°fÔÂfÄff³f ÀfÔ·fi¸ffUÀ±fZ°fe»f »fûIYfÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ff°f 
´fdSXU°fÊ³f §fOXUc³f Af¯f°fZ. WXf¨f dUV½ffÀf 
dOXdþMX»f BÔdOX¹ff¨ff ´ff¹ff NXSX»ff. ÀfUfÊÔÀffNXe 
Àfû´¹ff, ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dOXdþMX»f °fÔÂfÄff³f 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ Afd¯f ÀfÔ²fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ, ¹ffÀffNXe dOXdþMX»f 
BÔdOX¹ff Ad·f¹ff³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

sqru¸f²¹fZ BÔMXSX³fZMX¨ff Uf´fSX ¸f¹ffÊdQ°f 
WXû°ff, dOXdþMX»f ÀffÃfSX°ff IY¸fe WXû°fe Afd¯f 
Afg³f»ffB³f ÀfSXIYfSXe ÀfZUf QZJe»f ¸f¹ffÊdQ°f 
ÀUøY´ff¨¹ff WXû°¹ff. ·ffSX°ffÀffSXJf dUVff»f, 
U`dU²¹f´fc¯fÊ QZVf dOXdþMX»f ÀffÃfSX ¶f³fZ»f IYe 
³ffWXe, AVfe ¶fº¹ff¨f »fûIYfÔ³ff VfÔIYf WXû°fe. Afþ 
¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX OXZMXf Afd¯f OXgVf¶fûOXÊ³fZ ³ffWXe, 
°fSX ruq IYûMXe ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff þeU³ff°fc³f dQ»fZ 
¦fZ»fZ AfWXZ. ´fiVffÀf³f °fZ dVfÃf¯f, QZ¯¹ff§fZ¯¹ff¨¹ff 
½¹fUWXfSXfÔ´ffÀfc³f CX°´ffQ³f ÃfZÂff´f¹fÔÊ°f ´fi°¹fZIY 
dNXIYf¯fe dOXdþMX»f BÔdOX¹ff AfWXZ.

dOXdþMX»f ·fZQ ³fá IYSX°ff³ff : sqru 
¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ sv IYûMXe BÔMXSX³fZMX IY³fZ¢Vf³Àf 
WXû°¹ff. Afþ WXe ÀfÔ£¹ff UfPXc³f zx IYûMXeÔ´fZÃff 
þfÀ°f Óff»fe AfWXZ. QZVff¨¹ff IYû³ffIYû´fº¹ff°f 
us »ffJ dIY»fû¸feMXSX´fZÃff þfÀ°f »ffÔ¶f 
Afgd´MXIY»f RYf¹f¶fSX IZY¶f»f¨fZ þfTZ dUÀ°ffSX»fZ 
AfWXZ. WXe »ffÔ¶fe ´fÈ±Ue Afd¯f ¨fÔQi ¹ffÔ¨¹ff¸f²fe»f 
AÔ°fSXf¨¹ff AIYSXf ´fMX AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff vþe 
³fZMXUIYÊ¨fe ½¹ff~e þ¦ff°f ÀfUfÊd²fIY UZ¦ff³fZ 
UfPX¯ffº¹ff ½¹ff~eÔ´f`IYe EIY AfWXZ. ·ffSX°ff°f 
IZYUT Qû³f U¿ffÊÔ°f u.yr »ffJ ¶fZÀf ÀMXZVf³Àf 
À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¦fd°f¸ff³f 
BÔMXSX³fZMX ÀfZUf Af°ff VfWXSXfÔ´ffÀfc³f ¦f»fUf³f, 
dÀf¹ff¨fe³f U »fOXfJÀffSX£¹ff Àfe¸fZUSXe»f Àf`³¹f 
¨fü¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fe AfWXZ.

Af¸f¨ff dOXdþMX»f IY¯ff AÀf»fZ»¹ff BÔdOX¹ff 
ÀMXgIY³fZ ¹fc´feAf¹f ÀfÃf¸f ¶f³fU»fZ. ¹fc´feAf¹fõfSXZ 
U¿ffÊ»ff rqq A¶þfÔ´fZÃff þfÀ°f Afd±fÊIY 
½¹fUWXfSX WXû°ff°f. þ¦f·fSXf°f WXû¯ffº¹ff dOXdþMX»f 
Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ´f`IYe d³f¸¸fZ ½¹fUWXfSX ·ffSX°ff°f 
WXû°ff°f. ±fZMX »ff·f WXÀ°ffÔ°fSX¯ffõfSXZ (OXe¶feMXe) 
uu »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f SX¢IY¸f 
±fZMX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ¸f²¹fÀ±ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf ÀfÔ´fbáf°f 
Af»fe AÀfc³f t.uy »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
¦fT°fe SXûJ»fe ¦fZ»fe AfWXZ. ÀUfd¸f°UÀffSX£¹ff 
¹fûþ³ffÔ³fe s.u IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ¸ff»f¸fØff 
IYfOXÐÀfÊ þfSXe IZY»fe AfWXZ°f Afd¯f w.ux »ffJ 
¦ffUfÔ¨fZ ¸fgd´fÔ¦f IZY»fZ AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ þd¸f³feVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f U¿ff³fÊbU¿ffÊÔ¨¹ff Ad³fd›°f°fZ¨ff AÔ°f 
Óff»ff AfWXZ.

ÀfUfÊÔÀffNXe ÀfÔ²feÔ¨fZ »fûIYVffWXeIYSX¯f 
: ·ffSX°ff¨fe dOXdþMX»f A±fÊ½¹fUÀ±ff Af°ff 
´fcUeÊ´fZÃff þfÀ°f E¸fEÀfE¸fBÊ Afd¯f »f§fb 
CXôûþIYfÔ³ff ÀfÃf¸f ¶f³fU°f AfWXZ. AûE³fOXeÀfe 
(Aû´f³f ³fZMXUIYÊ RYfgSX dOXdþMX»f IYfg¸fÀfÊ) WXZ 
EIY IiYfÔd°fIYfSXe ½¹ffÀf´feNX AfWXZ, þZ dUIiYZ°fZ 
Afd¯f JSXZQeQfSXfÔ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff ¶ffþfSX´fZNXZVfe ±fZMX 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f ³fUe³f ÀfÔ²feÔ¨fe dJOXIYe CX§fOX°fZ. 
þeBÊE¸f (¦f½WX³fÊ¸fZÔMX BÊ-¸ffIZYÊMX´»fZÀf) ¸fbTZ 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ³ff 
UÀ°fc Afd¯f ÀfZUf dUIcY VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûNXe ¶ffþfSX´fZNX CX´f»f¶²f WXû°fZ¨f, 
dVfUf¹f ÀfSXIYfSX¨fZ ´f`ÀfZWXe Uf¨f°ff°f. IY»´f³ff 
IYSXf : °fb¸WXe ¸fbQif IYþfÀffÊNXe Afg³f»ffB³f AþÊ 
IYSX°ff. °fb¸f¨¹ff IYþÊ ¹fû¦¹f°fZ¨fZ ¸fc»¹ffÔIY³f Jf°fZ 
ÀfÔ¦fifWXIY ¨füIYMXeõfSXZ IZY»fZ þf°fZ. °fb¸WXf»ff IYþÊ 
d¸fT°fZ, °fb¸WXe °fb¸f¨ff ½¹fUÀff¹f ÀfbøY IYSX°ff. 
°fb¸WXe þeBÊE¸fUSX ³fûÔQ¯fe IYSX°ff, VffTf Afd¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff ´fbSXUNXf IYSX°ff Afd¯f ³fÔ°fSX 
AûE³fOXeÀfe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fZ ¸fûNXZ IYSX°ff. 
°¹ff¸fbTZ AûE³fOXeÀfe³fZ A»feIYOXZ¨f sq IYûMXe 
½¹fUWXfSXfÔ¨ff MX´´ff Aû»ffÔOX»ff AfWXZ, VfZUMX¨fZ 
rq IYûMXe ½¹fUWXfSX RYöY ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ°f 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¶f³ffSXÀfe dU¯fIYSXfÔ´ffÀfc³f °fZ 
³ff¦ff»fhOX¸f²fe»f ¶ffÔ¶fc IYfSXfd¦fSXfÔ´f¹fÔÊ°f¨fZ 
dUIiYZ°fZ Af°ff ¸f²¹fÀ±ffÔdVfUf¹f QZVf·fSXf°fe»f 
¦fifWXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°f AfWXZ°f. þeBÊE¸f³fZ vq 
dQUÀffÔ°f EIY »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff EIcY¯f 
½¹ff´ffSXe ¸fc»¹f MX´´ff Aû»ffÔOX»ff AfWXZ, 
ª¹ff¸f²¹fZ ss »ffJ dUIiYZ°¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ, ¹ff¸f²¹fZ r.y »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ¸fdWX»ff 
ÀfÔ¨ffd»f°f E¸fEÀfE¸fBÊÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ, 
ª¹ffÔ³fe uw,qqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ´fbSXUNXf IZY»ff 
AfWXZ.

dOXdþMX»f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff : ·ffSX°ff¨fZ 
þf¦fd°fIY ¹fû¦fQf³f - ·ffSX°ff¨¹ff dOXdþMX»f 
ÀffUÊþd³fIY ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff (OXe´feAf¹f) 
- þÀfZ IYe Af²ffSX, IYûdU³f, dOXdþ»ffgIYSX, 
RYfÀMXg¦f, ´feE¸f-Uf¯fe Afd¯f U³f ³fZVf³f U³f 
Àf¶fdÀIiY´Vf³f - Af°ff þf¦fd°fIY À°fSXfUSX 
Uf¨f»¹ff Afd¯f ÀUeIYfSX»¹ff þf°f AfWXZ°f. 
IYûdUOX¸fbTZ þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe »fÀfeIYSX¯f 
¸fûWXe¸f SXf¶fU¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
ssq IYûMXe ¢¹fcAfSX-´fi¸ff¯f´fÂfZ þfSXe IZY»fe 
¦fZ»fe. Afþd¸f°fe»ff dOXdþ»ffgIYSX¨fZ vu IYûMXe 
Uf´fSXIY°fZÊ AfWXZ°f. ¹ff ÀfbdU²fZÔ°f¦fÊ°f xxv 
IYûMXeÔ´fZÃff þfÀ°f QÀ°ffUZþ ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
d³f²fûÊIY´f¯fZ SXfJ»fZ þf°f AfWXZ°f. ·ffSX°ff³fZ 
Af´f»¹ff þe-sq¨¹ff A²¹fÃf´fQf¨¹ff IYfTf°f 
þf¦fd°fIY dOXdþMX»f ÀffUÊþd³fIY ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff SXfJeU d³f²fe °fÀfZ¨f sv QVf»fÃf 
OXfg»fSX B°f¢¹ff Àff¸ffdþIY ´fi·ffU d³f²fe¨ff 

´fifSXÔ·f IZY»ff. ¹ff¸fbTZ AfdRiYIYf Afd¯f QdÃf¯f 
AfdVf¹ff°fe»f QZVffÔ³ff ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dOXdþMX»f 
´fdSXÀfÔÀ±fZ¨ff AU»fÔ¶f IYSX°ff ¹fZ°f AfWXZ.

ÀMXfMXÊA´f¨fe VföYe Afd¯f Af°¸fd³f·fÊSX 
·ffSX°f : ÀfôdÀ±f°fe°f ·ffSX°ff¨fe ÀMXfMXÊA´f 
´fdSXÀfÔÀ±fZ¨ff Àf¸ffUZVf þ¦ff°fe»f Af§ffOXe¨¹ff 
°fe³f ÀMXfMXÊA´f ´fdSXÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ Óff»ff AfWXZ. 
·ffSX°ff¨¹ff ÀMXfMXÊA´f ´fdSXÀfÔÀ±fZAÔ°f¦fÊ°f r.y 
»ffJfÔ´fZÃff þfÀ°f ÀMXfMXÊA´f AdÀ°f°Uf°f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf WXe IZYUT EIY ÀMXfMXÊA´f 
¨fTUT ³fÀfc³f, °fÔÂfÄff³ff»ff ³fUf Af¹ff¸f 
QZ¯¹ff¨ff ·ffSX°ff¨ff ´fi¹f} AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f 
¹fbUf U¦ffÊ°f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØffdU¿f¹fIY IYüVf»¹fZ 
Afd¯f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØffdU¿f¹fIY ¶ff¶f°fe°f ¸fûNXe 
´fi¦f°fe WXû°ff³ff dQÀf°fZ AfWXZ.

QZVff°f r.s A¶þ OXfg»fSX J¨ffÊ¨¹ff 
°fSX°fbQeÀfWX BÔdOX¹ff EAf¹f d¸fVf³f SXf¶fU»fZ 
þf°f AfWXZ. ¹ffAÔ°f¦fÊ°f ·ffSX°ff³fZ ´fid°f þe´fe¹fc 
°ffÀffÀffNXe EIY OXfg»fSX´fZÃffWXe IY¸fe ¹ff þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSXe»f ÀfUfÊ°f IY¸fe ¸fc»¹ff³fZ tu,qqq 
þe´fe¹fc¨fe CX´f»f¶²f°ff Àfbd³fd›°f IZY»fe AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ ·ffSX°f IZYUT ÀfUfÊ°f ÀUÀ°f BÔMXSX³fZMX 
A±fÊ½¹fUÀ±fZÀfû¶f°f¨f, ÀfUfÊ°f ´fSXUOX¯ffSXZ 
ÀfÔ¦f¯f³f IZYÔQi ¶f³f»ff AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ IÈYdÂf¸f 
¶fbdð¸fØff °fÔÂfÄff³fAÔ°f¦fÊ°f ¸ff³fU°ff ´fi±f¸f 
°fØUf¨ff ´fbSXÀIYfSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ¨f 
³fUe dQ»»fe IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff þfWXeSX³ff¸¹ff°fc³f 
CXØfSXQf¹fe IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZÀfWX ³fUû³¸fZ¿ff»ff 
¨ff»f³ff dQ»fe ¦fZ»fe AfWXZ. QZVf·fSXf°f IÈYdÂf¸f 
¶fbdð¸fØff CX°IÈYá°ff IZYÔQiZ À±ffd´f°f IZY»fe þf°f 
AfWXZ°f.

´fbPX¨fZ QVfIY Af¯fJe ´fdSXU°fÊ³fIYfSXe 
AÀfZ»f. Af´f¯f dOXdþMX»f ´fiVffÀf³ff´f»feIYOXZ 
þf°f, þf¦fd°fIY dOXdþMX»f ³fZ°fÈ°Uf¨¹ff dQVfZ³fZ 
- BÔdOX¹ff RYÀMXÊ´ffÀfc³f °fZ BÔdOX¹ff RYfgSX Q U»OXÊ 
A±ffÊ°f kþ¦ffÀffNXe ·ffSX°fl ¹ff ·ffU³fZ³fZ UfMX¨ff»f 
IYSX°f AfWXû°f. dOXdþMX»f BÔdOX¹ff Af°ff IZYUT 
EIY ÀfSXIYfSXe IYf¹fÊIiY¸f SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe, °fSX °fe 
EIY »fûIY¨fTUT ¶f³f»fe AfWXZ. WXe ¨fTUT 
Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°ff¨¹ff d³fd¸fÊ°fe¨fZ IZYÔQi ¶f³f»fe 
AfWXZ Afd¯f WXe¨f ¨fTUT ·ffSX°ff»ff þ¦ff¨ff 
dUV½ffÀffWXÊ ³fUû³¸fZ¿fdU¿f¹fIY ·ff¦feQfSXf¨fZ À±ff³f 
d¸fTUc³f QZ°f AfWXZ. ÀfUÊ ³fUû³¸fZ¿fIY, CXôûþIY 
Afd¯f ÀU´³f ´ffWX¯ffº¹ffÔÀfWX AU§fZ þ¦f ³f½¹ff 
dOXdþMX»f IiYfÔ°feÀffNXe ·ffSX°ffIYOXZ OXûTZ »ffUc³f 
¶fÀf»fZ AfWXZ.

¨f»ff, Af´f¯f AÀfZ IYfWXe §fOXUc þZ ÀfVföY 
¶f³fUZ»f. ¨f»ff, AVff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨ff Vfû²f 
»ffUc þZ Jº¹ff A±ffÊ³fZ ½¹fUWXf¹fÊ AÀf°fe»f. 
¨f»ff, AVff °fÔÂfÄff³ffÀfWX ³fZ°fÈ°U IYøY, dþ±fZ 
EIYþcMX Àff²f»fe þf°fZ, ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ°f»fZ 
þf°fZ Afd¯f CX³³f°fe Àff²f»fe þf°fZ.
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þ¦f·fSXf°f WXû¯ffº¹ff dOXdþMX»f 
Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ´f`IYe d³f¸¸fZ 
½¹fUWXfSX ·ffSX°ff°f WXû°ff°f. Af´f¯f 
dOXdþMX»f ´fiVffÀf³ff´f»feIYOXZ þf°f, 
þf¦fd°fIY dOXdþMX»f ³fZ°fÈ°Uf¨¹ff 
dQVfZ³fZ BÔdOX¹ff RYÀMXÊ´ffÀfc³f °fZ 
BÔdOX¹ff RYfgSX Q U»OXÊ A±ffÊ°f 
kþ¦ffÀffNXe ·ffSX°fl ¹ff ·ffU³fZ³fZ 
UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXû°f.

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfUÊ 
SXfþIYe¹f ´fÃf Ag¢Vf³f ¸fûOXUSX 
Af»fZ°f. Af´ff´f»¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
°¹ffÔ³fe IYf¹f IYf¹f IZY»fZ ¹ff¨ff 
»fZJfþûJf ¸ffÔOX»ff þf°fû¹f. 
°¹ffd³fd¸fØff³fZ ´fb³WXf EIYQf CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
IYf¹f IYf¹f IZY»fZ ¹ff¨fe AfNXU¯f 
Óff»fe.

kCXðU ¹ffÔ³fe IYøY³f QfJU»fZ Afd¯f ¸fWXf¹fb°fe³fZ §ff»fUc³f QfJU»fZl

þ¦f·fSXf°f dUJbSX»fZ»¹ff 
d°f¶fZMXe »fûIYfÔÀffNXe ÀfWXf þb»f̀ 
WXf ¸fWXØUf¨ff dQUÀf AÀf°fû. 
d°f¶fZMXe »fûIYfÔ̈ fZ Af²¹ffd°¸fIY 
Afd¯f ÀfUûÊ̈ ¨f ³fZ°fZ Q»ffBÊ »ff¸ff 
¹ffdQUVfe zq U¿ffÊÔ̈ fZ WXû°fe»f. 
°¹ffdQUVfe Q»ffBÊ »ff¸ff IYf¹f 
¶fû»f¯ffSX, ¹ffIYOXZ Àffº¹ff þ¦ff¨fZ 
»fÃf AfWXZ. °¹ffdQUVfe °fZ Af´f»ff 
CXØfSXfd²fIYfSXe þfWXeSX IYSX°fe»f, 
AVfe þ¦f·fSX ¨f¨ffÊ WXû°fe. Af°ff 
¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨¹ff ¨f¨fZÊ»ff ´fc̄ fÊdUSXf¸f 
d¸fTf»ff AfWXZ. ¶fb²fUfSXe Q»ffBÊ 
»ff¸ff ¹ffÔ³fe wqq U¿fÔÊ þb³fe kQ»ffBÊ 
»ff¸ffl ¹ff ÀfÔÀ±fZ̈ fe ´fSXỐ fSXf IYf¹f¸f 
NXZUc³f »fUIYSẌ f CXØfSXfd²fIYfSXe 
³fZ̧ f¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. 
sqrr ¸f²¹fZ Q»ffBÊ »ff¸ff ¹ffÔ³fe 
À±ff´f³f IZY»fZ»¹ff k¦ffQZ³f RYûOÑÔ¦f 
MÑÀMX Af´f»ff CXØfSXfd²fIYfSXe 
NXSXUZ»f. ´fbPẌ fZ Q»ffBÊ »ff¸ff 
NXSXdU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ¨fe³f»ff 
³ffWXe,l AÀfÔWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ¹f. 
¹ffUSX ¨fe³f³fZ °feUi ´fid°fdIiY¹ff ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ. dWX̧ ff¨f»f ´fiQZVff°fe»f 
²f¸fÊVff»ff Afd¯f Afþc¶ffþc̈ ¹ff 
´fdSXÀfSXf°f CX°ÀffWXf¨fZ Uf°ffUSX̄ f 
AfWXZ. rzwq¨¹ff ¸fZ ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f 
²f¸fÊVff»ff WXZ̈ f Q»ffBÊ »ff¸ff 
¹ffÔ̈ f §fSX Afd¯f VfWXSX Óff»fÔ 
AfWXZ. ¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff°f ´fidÀfð 
Óff»fZ»¹ff Af´f»¹ff Af°¸f¨fdSXÂff°f 
Q»ffBÊ »ff¸ff ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ, 
kAf´f»ff CXØfSXfd²fIYfSXe ¨fe³f¨¹ff 
¶ffWXZSX þ³¸f»fZ»ff AÀfZ»f.l Q»ffBÊ 
»ff¸ffÔ̈ fe WXe §fû¿f¯ffWXe ¨fe³f¨¹ff 
ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff AfUOX»fe ³f½WX°fe. 
d°f¶fZMXe ÀfÔÀIÈY°fe ÀfỐ fUc³f d°f±fZ 
d¨f³fe ÀfÔÀIÈY°fe »ffQ¯¹ff¨ff ¨fe³f¨ff 
´fi¹f} AfWXZ, AÀfÔ d°f¶fZMXe d³fUfÊdÀf°f 
ÀfSXIYfSẌ fÔ ¸WX̄ f¯fÔ AfWXZ, ´f¯f 
¨fe³f¨¹ff ¸WX̄ f¯¹ff³fbÀffSX Q»ffBÊ 
»ff¸ff ¹ffÔ̈ ¹ff CXØfSXfd²fIYfº¹ff»ff 
d¨f³fe ÀfSXIYfSẌ fe ´fSXUf³f¦fe 
AfUV¹fIY AÀfZ»f. sqqx ¸f²¹fZ 
¨fe³f³fZ EIY IYf¹fQf IYøY³f Q»ffBÊ 
»ff¸ff ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³¹f d°f¶fZMXe ¶füð 
²f¸fÊ¦fbøY Vfû²f¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
Af´f»ff Ad²fIYfSX AÀf»¹ff¨fe 
°fSX°fcQ IZY»fe AfWXZ. Q»ffBÊ »ff¸ff 
¹ffÔ̈ fZ A³fb¹ff¹fe ·ffSX°f, ¹fbSXû´f 
Afd¯f A¸fZdSXIZYÀfWX þ¦f·fSXf°f 
´fÀfSX»fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ̈ ¹ff 
AdWXÔÀfZ̈ ¹ff dU¨ffSXf³fZ WXfgd»fUcOX 
Ad·f³fZ°ff dSẌ fOXÊ d¦fASXÀfWX A³fZIY 
¸fWXØUf¨¹ff ½¹föYe ́ fi·ffdU°f Óff»¹ff 
AfWXZ°f. Q»ffBÊ »ff¸ff Jć f ½¹fUWXfSXe 
AfWXZ°f.

Q»ffBÊ »ff¸ff dU. ¨fe³f

SXfª¹ff¨ff ¹fÔQf¨ff A±fÊÀfÔIY»´f IYf¹ffÊd³U°f 
WXûDY³f °fe³f ¸fdWX³fZ ´fc¯fÊ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f¨f °¹ff»ff ´fbSXU¯fe 
¸ff¦f¯¹ffÔ¨fe dNX¦fTZ þûOX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe 
AfWXZ. dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff¨f dQUVfe ÀfSXIYfSX³fZ °f¶¶f»f vx WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ff ÀffQSX IZY»¹ff. 
A±fÊ°fÄf Afd¯f dUSXû²fIY MXeIYf IYSXe°f AÀf»fZ, 
°fSXe ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSXIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ·f¢IY¸f 
¶fWXb¸f°ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦f¯¹ff ¸fÔþcSX WXû°fe»f; ´f¯f 
dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°¹ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ¸fbTZ 
kd³f¹fûþ³fl ³ff¸fIY ÀfÔIY»´f³fZ»ff¨f ²f¢IYZ ¶fÀf°f 
AfWXZ°f Afd¯f A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff °fSX°fbQe 
IYf¦fQfUSX¨f SXfWXc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. Ad³fUf¹fÊ 
¶ff¶feÔÀffNXe dIÔYUf Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f 
´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ff ¸ffÔOX¯¹ffÀf WXSXIY°f AÀf¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f ³ffWXe. ¸ffÂf, °¹ff¨ff Af°ff ´ff¹fÔOXf¨f ´fOXc 
»ff¦f»ff AfWXZ. ¹fÔQf¨¹ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ¸f²fe»f 
¸fûNXf dWXÀÀff WXf À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYf OXû¼¹ffÔÀf¸fûSX NXZUc³f ÀffQSX 
Óff»¹ff¨fZ PXTPXTe°f dQÀf°fZ AfWXZ. WXe SXfþIYe¹f 
A´fdSXWXf¹fÊ°fZ´fûMXe Afd±fÊIY dVfÀ°feVfe IZY»fZ»fe 
°fOXþûOX¨f ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f.

´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ¸f²¹fZ rz WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff Ad³fUf¹fÊ J¨ff¨ffÊ Àf¸ffUZVf AfWXZ, 
°fSX tu WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ IYf¹fÊIiY¸ffAÔ°f¦fÊ°f 
Afd¯f °fe³f WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¸f²fe»f dWXVVff´fûMXe AfWXZ°f. °¹ff°f À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ³ff ¸fbQifÔIYVfb»IYf¨ff ´fSX°ffUf, 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fZMÑû Afd¯f ·fb¹ffSXe ¸ff¦ffÊÔ¨¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff dWXÀÀff, ÀffJSX IYfSXJf³¹ffÔ³ff 
RYSXIYf´fûMXe IYþÊ, A´fc¯fÊ dÀfÔ¨f³f ´fiIY»´f, dþ»WXf 
¸ff¦fÊ Afd¯f ´fc»f; °fÀfZ¨f ßffU¯f¶ffT d³fUÈØfeUZ°f³f 
Afd¯f ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe d³fSXf²ffSX ¹fûþ³ff, EÀfMXe 
ÀfU»f°feÔ¨¹ff J¨ffÊ¨fe ´fid°f´fc°feÊ Afd¯f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff dUIYfÀf AfQe IYf¸ffÔÀffNXe ¹ff ¸ff¦f¯¹ff 
Af»¹ff AfWXZ°f. ÀfSXIYfSX¨fZ ´f`ÀfZ IYûNXZ J¨fÊ IYSXfUZ, 
¹ff¨fZ ́ fif²ff³¹fIiY¸f NXSXU¯¹ff¨ff Afd¯f ¶fQ»f¯¹ff¨ffWXe 
ÀfSXIYfSX»ff Ad²fIYfSX AfWXZ; ´f¯f ´fiV³f AÀff IYe, 
°fe³f ̧ fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ A±fÊÀfÔIY»´f ̧ ffÔOX°ff³ff ¹ff J¨ff¨ffÊ 
dU¨ffSX IYf Óff»ff ³ffWXe? ¸fbQifÔIYVfb»IYf¨ff ´fSX°ffUf 
dIÔYUf EÀfMXe¨¹ff ÀfU»f°feÔ´fûMXe¨fe SX¢IY¸f ¹ff 
¶fÔ²f³fIYfSXIY ¶ff¶fe A±fÊÀfÔIY»´f ¸ffÔOX°ff³ff dU¨ffSXf°f 
³f §fZ¯¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯fZ IYf¹f, ¹ff¨fZ IYûOXZ CX»f¦fOX°f 
³ffWXe. ³ffdVfIY¨¹ff dÀfÔWXÀ±f IbYÔ·f¸fZ¼¹ffÀffNXe EIY 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ AfUV¹fIY¨f AfWXZ; 
´f¯f IbYÔ·f¸fZTf WXf A¨ff³fIY ¹fZ¯ffSXf ¹fû¦f ³f½WXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfUV¹fIY J¨ffÊ¨fZ 
d³f¹fûþ³f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff³fZ 

UZTe¨f IZY»¹ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe. A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX 
Óff»¹ff³fÔ°fSX A¨ff³fIY CXòU¯ffSXZ J¨fÊ dIÔYUf 
Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ffÀffNXe ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ¨fe ÀfÔIY»´f³ff ´fbPXZ 
Af»fe. ¸ffÂf °¹ffÔ¨ff Ad°fSXZIY WXûDY »ff¦f»¹ff³fZ ¸fcT 
A±fÊÀfÔIY»´f dQUÀfZÔdQUÀf A±fÊWXe³f NXøY »ff¦fZ»f 
IYf¹f, AVfe ·fe°fe UfMXc »ff¦f»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
IYfTf°f ÀfUÊ¨f dU·ff¦ffÔ³ff WXe »ff¦f¯f WXûDY »ff¦f»fe 
AfWXZ. sqsr-ss¨¹ff ¨ffSX »ffJ zu WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff³fÔ°fSX EIY »ffJ rx WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff; °fSX st-su ¸f²¹fZ ÀffOXZ´ff¨f 
»ffJ IYûMXeÔ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f xw WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ff Af»¹ff. ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ °fSX ÀfWXf »ffJ rs WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f ´ffUÀffTe, dWXUfTe Afd¯f ´fbPXe»f 
A±fÊÀfÔIY»´fe¹f Ad²fUZVf³ff°f, AVff °fe³f UZTf 
d¸fTc³f EIY »ffJ tx WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff, 
¸WX¯fþZ A±fÊÀfÔIY»´ff¨¹ff st MX¢IYZ SXIY¸fZ¨¹ff 
´fbSXU¯fe ̧ ff¦f¯¹ffÔ¨ff dUIiY¸f Óff»ff. ¹ff´f`IYe ́ fcSXdÀ±f°fe 
dIÔYUf Af´f°IYf»fe³f dÀ±f°fe d³fUfSX¯ff¨fZ J¨fÊ 
Àf¸fþ¯¹ffþû¦fZ AfWXZ°f; ´f¯f A³¹f ´ff¹ff·fc°f ´fiIY»´f 
dIÔYUf ±fZMX ¸fQ°fe¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fZ A±fÊÀfÔIY»´ff»ff 
AÀ°fSX »ffU¯¹ff¨fe UZT IYf ¹ffUe?

QZVff°f Afd±fÊIYúáÐ¹ff Af§ffOXeUSXe»f SXfª¹f, 
AÀff »füdIYIY AÀf¯ffº¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff Afd±fÊIY 
dVfÀ°fe¨feWXe ¸fûNXe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. ÀfûTf½¹ff dUØf 
Af¹fû¦ff³fZWXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Afd±fÊIY dVfÀ°fe¨fZ 
IYü°fbIY IZY»fZ WXû°fZ; °fZ Vf¶Q dUSXZ´f¹fÔÊ°f¨f ¹ff ´fid°f¸fZ»ff 
°fOXf þfDY »ff¦f»ff AfWXZ. A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX 
IYSX°ff³ff J¨ffÊÔ¨ff ³fZ¸fIYf AÔQfþ ³f ¹fZ¯fZ, A±ffÊ°f 
d³f¹fûþ³ff°fe»f ÂfbMXe Afd¯f J¨ffÊUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f 
ÀfbMX¯fZ, WXZ ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ff UfPX¯¹ff¨fZ A±fÊ AfWXZ°f. 
´f`VffÔ¨fZ ÀfûÔ¦f Af¯f°ff ¹fZ°f ³ffWXe, ¹ff CXöYe³fbÀffSX ¹ff 
SXIY¸ffÔÀffNXe EIY °fSX A³¹f ¹fûþ³ffÔ¨¹ff °fSX°fbQeÔ³ff 
IYfÂfe »ffU¯fZ dIÔYUf °fbMXe¨ff OXûÔ¦fSX UfPXU¯fZ, 
EUPXZ¨f CX´ff¹f SXfª¹f ÀfSXIYfSX´fbPXZ AfWXZ°f. Af²fe¨f 
¸fWXÀfb»fe °fcMX uv WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUSX AÀfc³f, 
°¹ff°f ¹ff vx WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ·fSX ´fOXc³f 
°fcMX EIY »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUSX þf¯fZ, WXZ Afd±fÊIY 
¶fZdVfÀ°fe¨fZ »fÃf¯f AfWXZ. IYOXIY dVfÀ°fe¨fZ ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fZ þf¯ffSXZ A±fÊ¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX Afd¯f 
A±fÊJf°¹ff¨ff A³fb·fU AÀf¯ffSXZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff¨fe UZTe¨f QJ»f §¹ff¹f»ff 
WXUe. A³¹f±ff, Àffº¹ff SXfª¹ff¨fZ »fÃf »ff¦f¯ffSXf 
A±fÊÀfÔIY»´f WXf d³f½UT IYf¦fQû´fÂfe CX´f¨ffSX ¶f³fc³f 
SXfWXe»f Afd¯f A±fÊÀfÔIY»´ff¨¹ff AÔ¦ff´fZÃff ¹ff 
´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ¨ff UfPX°ff ¶fûÔ¦ff¨f þOX WXûDY³f 
þfBÊ»f.

A±fÊÀfÔIY»´ff»ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ffÔ¨fZ dNX¦fTZ

IZYÔQifIYOXc³f EIY Af³fÔQUf°ffÊ Af»fe AfWXZ. 
ÀfUfÊd²fIY ¹fbUIYfÔ¨ff QZVf ̧ WX¯fc³f þ¦ff°f ·ffSX°ff¨ff 
¦füSXU WXû°fû. AÀff ¶fWXb¸ff³f ¶ffT¦f¯fZ, WXe ¸WXMX»fZ 
°fSX Qb²ffSXe °f»fUfSX ´fZ»f¯¹ffþû¦fe dÀ±f°fe AÀf°fZ. 
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f ´ff¹ff·fc°f dUIYfÀff¨¹ff ÃfZÂff°f 
·f¢IY¸f IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ÀfbU¯fÊÀfÔ²fe ¹fbUIYfÔ¸fbTZ 
QZVff»ff »ff·f°fZ, ¹ff°f UfQ AÀf¯¹ff¨fZ IYfSX¯f 
³ffWXe. ¨f`°f³¹f Afd¯f CX°ÀffWXf³fZ ·ffSX»fZ»fe d´fPXe 
IYû¯f°¹ffWXe QZVff¨fZ ·fdU¿¹f ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. A±ffÊ°f, ¹ff d´fPXe¨¹ff A´fZÃffÔ¨ff 
OXûÔ¦fSX ³f ´fZ»fdU¯ffSXf AÀf°fû. ·ffSX°ff°fe»f 
dÀ±f°fe ¹ffWXc³f UZ¦fTe ³ffWXe. ´fi°¹fZIY d³fUOX¯fbIYe°f 
¸f°fQfSXfÔUSX ´fi·ffU MXfIY¯ffº¹ff ´fdWX»¹ff ´ff¨f 
¸fWXØUf¨¹ff ¸fbïÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ¶fZSXûþ¦ffSXe¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀf°fû.

dVfÃf¯f, CXôû¦f, VfZ°fe, °fÔÂfÄff³f Afd¯f VffÀfIYe¹f 
²fûSX¯fZ ¹ff ÀfUfÊÔVfe ¶fZSXûþ¦ffSXe¨ff d³fIYMX¨ff ÀfÔ¶fÔ²f 
AfWXZ. ¹ff ÃfZÂff°fe»f AÀUÀ±f°fZ¨ff ±fZMX SXfþIYe¹f 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ¶fZSXûþ¦ffSXe¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ³fZ ÂfÀ°f Óff»fZ»¹ff °f÷Y¯ffÔ³ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
dQ»ffÀff dQ»ff AfWXZ. ´fbPXe»f Qû³f U¿ffÊÔ°f QZVff°f 
°f¶¶f»f ÀffOXZ°fe³f IYûMXe ³fûIYº¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe Vfb·fUf°ffÊ ¹fZDY³f ²fOXIY»fe AfWXZ. IZYÔQif³fZ 
r.qx »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff J¨ffÊÀfWX SXûþ¦ffSXf»ff 
´fiû°ÀffWX³f QZ¯ffº¹ff kBÊE»fAf¹fl ¹fûþ³fZ»ff ¸fÔ¦fTUfSXe 
¸fÔþbSXe dQ»fe. QZVff°fe»f ÀfUfÊd²fIY IYTe¨¹ff 
¸fbïÐ¹ff»ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ À´fVfÊ WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ, 
°¹ff¨fZ ÀfIYfSXf°¸fIY ´fOXÀffQ CX¸fMX°fe»f, AVfe AfVff 
AfWXZ. IYûMXÐ¹fU²fe ¶fZSXûþ¦ffSXfÔ³ff Afd±fÊIY ¦f°fZ°fÊc³f 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀffNXe WXe ¹fûþ³ff ÀfWXf¹fIY NXSXZ»f. 
ÀfSXIYfSX³fZ sqsu-sv¨¹ff IZYÔQie¹f A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¹ff 
¹fûþ³fZ¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe WXû°fe.

¶fZSXûþ¦ffSXe°fc³f CXòU»fZ»¹ff Afd±fÊIY 
dUUÔ¨f³fZ¸fbTZ QZVff»ff ¸fûNXÐ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f°fû AfWXZ. þ¦ff°fe»f ¶fZSXûþ¦ffSXe¨ff 
ÀfUfÊd²fIY QSX QdÃf¯f AfdRiYIZY¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fZ 
¶fû»f»fZ þf°fZ. ·ffSX°ffÀffSX£¹ff dUIYÀf³fVfe»f; ´fSXÔ°fb 
ÀfUfÊd²fIY »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff QZVff°f ¹fbUIYfÔ¨fe 
·fcd¸fIYf d³fd›°f¨f ¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ. ÀfbdVfdÃf°f 
°f÷Y¯ffÔ¨fe SXûþ¦ffSXfdU¿f¹fe¨fe AfIYfÔÃff ´fc¯fÊ ³f 
Óff»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff AÀfÔ°fû¿f CXRYfTc³f ¹fZ°fû. ¶fZSXûþ¦ffSXe 
QSXf°fe»f ¨fPX-CX°ffSX QZVff¨¹ff UfPXeUSX Afd¯f 
dUIYfÀffUSX QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f IYSX°ff°f. dUSXû²fe 
´fÃffÔ³fe ¶fZSXûþ¦ffSXe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUøY³f ÀfSXIYfSX»ff 
Àff°f°¹ff³fZ »fÃ¹f IZY»fZ AfWXZ. ·ffUd³fIY ÀfÔ§f¿ffÊ°f 
¹fbUIYfÔ³ff AOXIYdU¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´fWXe WXû°f AÀf°fû.

IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ³fUe dQ»»fe°fe»f ¹fbUIYfÔ¨¹ff 

ÀfÔ§fMX³ffÔ´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe SXf¿MÑXe¹f 
ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff³fZ QZVff¨fZ ·fdU¿¹f Afd¯f dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±ff ÀfÔ´fdU¯¹ff¨ff ̈ fÔ¦f ¶ffÔ²f»ff AÀfc³f, ́ fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¶fZSXûþ¦ffSXe U ¸fWXf¦ffBÊ¶fï»f AUfÃfSXWXe 
IYfPX°f ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff WXû°ff. ´fÔ°f´fi²ff³f 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¶fï»f ¶fû»f°ff°f. ¸ffÂf, °¹ffÔ³fe QZVff¨¹ff 
·fdU¿¹ff¶fï»f ¶fû»ff¹f»ff WXUZ, AVfe A´fZÃffWXe 
°¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe WXû°fe. QZVff¨fZ ·fdU¿¹f AÀf»fZ»¹ff 
¹fbUf d´fPXe»ff AfV½fÀ°f IYSX¯ffSXe ¹fûþ³ff QZDY³f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ ³fþeIY¨¹ff IYfTf°fe»f AÀfÔ°fû¿ffUSX RbYÔIYSX 
§ff»f¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ, AÀfZ ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f.

Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX RYfgSX ‘b¸f³f OXZ½WX»f´f¸fZÔMX 
Afd¯f BÔMXSX³fgVf³f»f »fZ¶fSX Afg¦fÊ³ff¹fÓfZVf³f ¹ffÔ³fe 
U¿fÊ·fSXf´fcUeÊ¨f ·ffSX°fe¹f SXûþ¦ffSX AWXUf»f °f¹ffSX 
IZY»ff. ·ffSX°ff¨fe IYf¸f IYSX¯ffSXe »fûIYÀfÔ£¹ff 
sqrr¸f²¹fZ wr MX¢IYÐ¹ffÔUSX WXû°fe. sqsr¸f²¹fZ 
°fe wu MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f UfPX»fe. sqtw¸f²¹fZ °fe wv 
MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. AVff 
AUÀ±fZ°f ¹fbUIYfÔ³ff Af°¸fd³f·fÊSX IYSX¯ffº¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fZ 
ÀUf¦f°f ½WXf¹f»ff WXUZ. VffV½f°f SXûþ¦ffSX UfPXe»ff 
¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f QZVff¨fe ·fdU¿¹ff°fe»f 
Àf¸fÈðe ÀfbSXdÃf°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ²fûSX¯ff°¸fIY 
CX´ff¹f¹fûþ³ff WX½¹ff AÀf°ff°f. Ad²fIYfd²fIY 
»fûIYfÔ³ff SXûþ¦ffSX ´fbSXdU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf»fZ»¹ff 
IÔY´f³¹ff Afd¯f ½¹fUÀff¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSX d³f²fe CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZBÊ»f. ÀfWXf ¸fdWX³fZ IÔY´f³fe°f SXfWX¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY 
IY¸fÊ¨ffº¹ff´fûMXe IÔY´f³¹ffÔ³ff Qû³f U¿ffÊÔÀffNXe °fe³f WXþfSX 
÷Y´f¹fZ d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. A±ffÊ°f, IZYUT ¹fûþ³ffÔ¨¹ff 
§fû¿f¯fZ³fZ Àf¸fÀ¹ff ÀfÔ´f°fe»f, ¹ff ·fi¸ff°f ÀfSXIYfSX»ff 
SXfWX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.

¦fb¯fUØff´fc¯fÊ, IYüVf»¹ffd·f¸fbJ dVfÃf¯f 
´fi¯ff»fe¨ff ´fiÀffSX IYSX°ff³ff¨f ÀMXfMXÊA´f, ÀUSXûþ¦ffSX 
U CXôûþIY°fZ»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff¨¹ff ²fûSX¯ff»ff 
Ad²fIY ¨ff»f³ff ôfUe »ff¦fZ»f. ¹fbUIYfÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀfÔQ·ffÊ°f þf¦f÷YIY°ff U Àf¸fb´fQZVf³ffIYOXZWXe 
»fÃf ôfUZ »ff¦fZ»f. ¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f, IYdSXASX 
IYfCXd³Àfd»fÔ¦fUSX ·fSX ôf¹f»ff WXUf. ¹fbUIYfÔÀffNXe 
ÀfIYfSXf°¸fIY ½¹ffÀf´feNXZ, IiYeOXf Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY 
ÀfbdU²ff A»fdÃf°f SXfWX°ff IYf¸ff ³f¹fZ. ÀffOXZ°fe³f IYûMXe 
³fûIYº¹ffÔ³fe þfQc¨fe IYfÔOXe dRYSXZ»f AÀfZ ³ffWXe. ³fûIYSXe 
UfMX´ff°f ´ffSXQVfÊIY°ff WXUe. SXfþIYe¹f ´fidIiY¹fZ°f 
¹fbUIYfÔ¨ff ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f Àfbd³fd›°f IYSXfUf. 
¹fbUIYfÔ¸f²fe»f DYþfÊ, IY»´fIY°ff Afd¯f dþïe»ff ´f`»fc 
´ffOX¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f ½WXfUZ, WXe A´fZÃff 
AfWXZ. VfZþfSXe SXf¿MÑXfÔ´ffÀfc³f ²fûIYf AÀf»¹ff¨¹ff 
IYfTf°f AÔ°f¦fÊ°f ÀfbSXÃff Afd¯f VffÔ°f°fZÀffNXe 
AfV½ffÀfIY ¹fbUf d´fPXe WXf°ffVfe AÀf¯fZ WXe ¸fûNXe ¦fûá 
AÀfZ»f.

ÀffOXZ°fe³f IYûMXe ³fûIYº¹ff!
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RYû³f ¨ffþÊ IYSX¯¹ff¨ff kuq-yql d³f¹f¸f ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf? IY²fe¨f JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe ¶fgMXSXe

·fSX»fZ»fe
 dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe

IYf´f»fZ»ff IYfÔQf »f¦fZ¨f Uf´fSXf, 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯fZ ²fûIYfQf¹fIY

Ófû´f ¹fZ°f ³fÀfZ»f, °fSX WXZ IYøY³f ¶f§ff
¹fû¦f 

Afd¯f ¹fû¦ffÀf³ff°f 
¶fSXe¨f Ãf¸f°ff AfWXZ. ¹fû¦f IYSXf 

¸WX¯fþZ AfþfSX WXû¯ffSX ³ffWXe. AfþfSX 
¦fÔ·feSX ³fÀf»ff °fSXeWXe ¹fû¦f ´fi·ffUe AÀfc 

VfIY°fû. Afþ Af¸WXe B±fZ ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f 
IYe, SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³fÀf»¹ffÀf IZY»fZ 
þf¯ffSXZ RY¢°f Qû³f CX´ff¹f; ª¹ff¸fbTZ 

Af´f»¹ff»ff VffÔ°f Ófû´f ¹fZBÊ»fX.

ÀffdWX°¹f - s UfMëf ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ, 
r/s ¨f¸f¨ff dþSXZ ´fcOX, ´ffU ¨f¸f¨ff AûUf, 
r ¨f¸f¨ff »fÀfc¯f-dWXSXUe d¸fSX¨fe ´fZÀMX, s 
»fWXf³f ¨f¸f¨fZ QWXe, RYûOX¯feÀffNXe °fZ»f, 
dþSXZ, ¸fûWXSXe, d°fJMX, ¸feNX, WXTQ, dWXÔ¦f, 
v-w »fWXf³f AfIYfSXf¨fe dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe. 

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f d¸fSX¨fe ·fSX»fZ»¹ff 
UfÔ¦¹ff´fi¸ff¯fZ ¸f²fû¸f²f IYf´fc³f §¹ff. d¶f¹ff 
IYfPXc³f §¹ff. EIYf ·ffÔOëf°f ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ 
U ¸fÀff»¹ff¨fZ ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f 
°fZ»ff¨fZ ¸fûWX³f §ff»ff. d¸fSX¨fe¨¹ff d¶f¹ff 
°¹ff°f¨f §ff»ff. ±fûOXZ QWXe §ff»fc³f d¸fßf¯f 
Aû»fÀfSX IYøY³f §¹ff. IYPXBÊ°f °fZ»f, dþSXZ 
U ¸fûWXSXe U dWXÔ¦f §ff»fc³f RYûOX¯fe IYSXf U 
°fZ»ffUSX d¸fSX¨¹ff ´fÀfSXUf. ¸fÔQ Af¨fZUSX 
d¸fSX¨¹ff »ff»fÀfSX WXûDY ôf. ¶ffþc CX»fMXc³f 
§¹ff. ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe d¸fSX¨fe »ff»f Óff»¹ffUSX 
¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. ÓfMX´fMX ·fSX»fZ»fe dÀf¸f»ff 
d ̧fSX¨fe °f¹ffSX WXûBÊ»f.

SXfZªf¨fe §ffBÊ ³fIYû ¸WX¯fc³f 
Àfg»fOX IYSX°ff³ff dIÔYUf ·ffþe¨fe 
°f¹ffSXe IYSX°ff³ff IYfÔQf Af²fe´ffÀfc³f 
IYf´fc³f NXZU¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. Jć f Af²fe´ffÀfc³f IYf´fc³f 
NXZU»fZ»ff IYfÔQf Jf¯fZ A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³f IYSX¯ffSXZYNXøY VfIY°fZ. 
°fÀfZ̈ f IYfÔQf IYf´fc³f  RiYeþ¸f²¹fZ 
IY²fe¨f NXZUc ³f¹fZ.

IYfSX¯f IYfÔôf¸f²¹fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AÀfZ A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯f, 
A g¯MXe¶fg¢MXZdSX¹f»f, A g¯MXe 
B³μ»f¸fZMXSXe §fMXIY AÀf°ff°f. 
´f¯f RiYeþ¸f²¹fZ IYf´f»fZ»ff IYfÔQf 

NXZU»¹ff³fZ °¹ff¸f²fe»f §fMXIY 
³fá WXû°ff°f.

Af´f¯f Àfû¹feÀffNXe IYfÔQf Àfû»fc³f 
þSXe RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°f AÀff»f °fSXe 
°fZ ³fbIYÀff³fIYfSXIY AfWXZ. Àfû»f»fZ»ff 
IYfÔQf AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
NXøY VfIY°fû, IYfSX¯f IYfÔôf¨fe 
Àff»fZ IYfPX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¨ff ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff Ad²fIY UfPX°fZ. ¹ff¸fbTZ 
IYfÔQf Afgd¢ÀfOXfBÊþ WXû°fû.

IYfÔQf IYf´f»¹ffUSX dIÔYUf 
Àff»fZ IYfPX»¹ffUSX °¹ff¸f²fe»f 
ÀfZ»Àf °fbMXc³f μ»fbBÊOXÐÀf dSX»feþ 
WXû°ff°f. ¹ff°fe»f ³¹fcMÑeE³MXÐÀf¨fe 
Ãf¸f°ff QZJe»f ¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ IY¸fe 

WXû°fZ. IYû¯f°¹ffWXe Uf°ffUSX¯ff°f 
IYfÔQf Àfû»fc³f dIÔYUf d¨føY³f 
NXZU»¹ffÀf °¹ff°fc³f ´ff¯fe UfWXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffUSX 
¶fg¢MXZdSX¹ff UfPX°ff°f. AVff°f IYfÔQf 
Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³fIYfSXIY NXøY VfIY°fZ. 
d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf ¶fg¢MXZdSX¹ffÔÀffNXe 
¨fbÔ¶fIYfÀffSXJZ IYf¸f IYSX°fû.

A°¹fÔ°f ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f IYf´f»fZ»ff IYfÔQf ´fŹ fSX 
MXfgUZ»f¸f²¹fZ ¦fbÔOXfTc³f NXZUc VfIY°ff. 
dIÔYUf  RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
·ffÀf»fe¨f °fSX Àfe»f¶fÔQ OX¶¹ff¸f²¹fZ 
·føY³f NXZUf.  ¦fSXþ AÀfZ»f °fZ½WXf¨f 
IYfÔQf IYf´fc³f AfWXfSXf°f ½ff´fSXfUf.

U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe°fWXe dQÀff ¹fÔ¦f Afd¯f dRYMX
U¹ff»ff WXSXU¯ffº¹ff IYfWXe Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ¸fbTZ 
Af´f¯f vq U¿ffË³fÔ°fSXWXe dRYMX, ¹fÔ¦f Afd¯f d³fSXû¦fe 
SXfWXc VfIY°ff. U¹f UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ IYfWXe ÂffÀf 
CXQÐ·fU¯fZ ÀffWXdþIY AfWXZ. IYfWXe ´f¹ffÊ¹f d³fUOXc³f 
Af´f¯f Af´f»ff ÂffÀf IY¸fe IYøY VfIY°ff. þÀfZ 
Vffgd´fa¦fÀffNXe BIYOXZ-d°fIYOXZ ·fMXIY¯¹ff´fZÃff 
Afg³f»ffB³f Vffgd´fÔ¦f IYSXf. ¹ff U¹ff°f ÀfbÔQSX 
dQÀf¯¹ff¨fe AfUOXWXe IY¸fe WXû°f þf°fZ, ¸WX¯fc³f 
A³fZIY ¸fdWX»ff Aþf¦fTfÀffSX£¹ff SXfWX°ff°f. 
´fSXÔ°fb, WXf »fZJ IZYUT °¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe AfWXZ 
ª¹ff ´f³³ffVfe°fWXe d°fVfe°f AÀf»¹ffÀffSX£¹ff 
dQÀfc Bd¨L°ff°f. WXZ IYfWXe Àfû´fZ CX´ff¹f 
A¸f»ff°f Af¯fc³f Af´f¯f ¹ff U¹ff°fWXe dRYMX 
Afd¯f ¹fÔ¦f dQÀfc VfIY°ff.

Jfô´fQf±ffË³fe ´fû¿f¯f d¸fTUf, Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf³fZ 
³f½W Z: Afg¦fZÊd³fIY RcYOX ÀfZU³f IYSXf Afd¯f 
´fiûÀfZÀOX RcYOX þÀfZ ¶fiZOX, ´ffÀ°ff Afd¯f 
¨feþ Jf¯fZ MXfTf.

Àfc´f : ·fcIY ·ff¦f¯¹ffÀffNXe Àfc´f 
´¹ff. ¹ff U¹ff°f d³f¹fd¸f°f ·ffª¹ffa¨fZ Àfc´f 
°f¹ffSX IYøY³f d´f¯fZ ÀfUûÊØf¸f AfWXZ.

SXfÂfe WX»fIZY þZUf : 
SXfÂfe þZU¯¹ff¨fe ¸ffÂff IY¸fe 
NXZUf. SXfÂfe þZU»¹ff¶fSXû¶fSX 
Ófû´f¯fZ MXfTf. SXfÂfe IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXf¨fZ À³fg¢Àf §fZ¯fZ MXfTf.

°U¨fZ»ff CX´f¹fb¢°f 

AfWXfSX §¹ff : Af´f¯f þZ IYfWXe Jf°ffZ, °¹ff¨ff 
´fi·ffU Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX WXû°fû. ¸WX¯fc³f ´fû¿fIY 

°fØUZ Af´f»¹ff»ff d³fSXû¦fe NXZU¯¹ff°f U ÀfbÔQSX°ff 
UfPXU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f.

´fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f QcSX SXfWXf : À½f°f: 
´fiQc¿f¯f¸fb¢°f SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. 
§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§f°ff³ff ³ffIY ¸ffÀIY³fZ 
ÓffIcY³f §¹ff. ÀfIYfTe Vfbð WX½fZ°f dRYSXf.

´ff¹fe dRYSXf : QSXSXûþ A²ffÊ °ffÀf 
°fSXe ´ff¹fe dRYSXf Afd¯f ÀfdIiY¹f SXfWXf. 
EIYf¨f þf¦fe ¶fÀf»ff°f °fSX Af´f»fZ 

´f³³ffVfe°f dRYMX SXfWX¯¹ff¨fÔ ÀU´³f 
´fc¯fÊ WXûDY VfIY°f ³ffWXe.

Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe IYfSX¯fÔ 
°fÀfZ °fSX Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe A³fZIY 

IYfSX¯fZ AÀfc VfIY°ff°f ´f¯f Qû³f 
IYfSX¯fÔ ´fif¸fb£¹ff³fÔ AÀfc VfIY°ff°f 
þÀfZ IYe VfSXeSXf»ff ±fIYUf 
³f þf¯fU¯fÔ Afd¯f IYfTþe 
dIÔYUf Àf°f°f dQUÀfÔ SXfÂf dU¨ffSX 

IYSX¯fÔ. WXe¨f Qû³f ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f ¸WX¯fc³f °¹ffÀffNXe ¹fZ±fZ Qû³f 

CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f.

´fif¯ff¹ff¸f 
QSXSXûþ Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ dIY¸ff³f 

v °fZ rq d¸fd³fMXZ ´fif¯ff¹ff¸f IYSXfUf. 
Af´f¯f ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff ÀfSXfUQZJe»f 
IYøY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe VfUfÀf³ff°f 
Ófû´fc³f VfSXeSX, ¸f³f Afd¯f ¸fZÔQc»ff 
Àf̀»f ÀfûOXf. OXû¢¹ff´ffÀfc³f ´ff¹ff´f¹fË°f 
Af´f»¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ VfSXeSXf»ff Àf̀»f 
ÀfûOXf. ´fc̄ fÊ V½ffÀf §fZDY³f ÀfûOXf¹f¨ff 
AfWXZ. Af°ff AÀff dU¨ffSX IYSXf IYe, 
Af´f»fZ WXf°f, ´ff¹f, ´fûMX, ¸ff³f, OXûTZ 
ÀfUÊ IYfWXe Àf̀»f Óff»fZ AfWXZ°f. Af°ff 
ÀU°f:»ff ÀffÔ¦ff IYe, ¸fe ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff 
ÀfSXfU IYSX°f AfWXZ.

Af°ff Af´f»¹ff ¸f³ff»ff 
VfSXeSXf¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ffÔIYOXZ 
WX»fUf Afd¯f °¹ffÔ³ff Àf̀»f Afd¯f 
°f¯ffUSXdWX°f AÀf¯¹ff¨fe Àfc̈ f³ff ôf. 

Af´f»¹ff ¸f³ff»ff CXþ½¹ff ´ff¹ff¨¹ff 
AÔ¦fNëfUSX §fZDY³f þf. ´ff¹ff¨fe 
ÀfUÊ ¶fûMXZ dIY¸ff³f °fT´ff¹f, MXf¨f, 
´fûMXº¹ff, ¦fbOX§ff, ¸ffÔOXe, d³f°fÔ¶f, 
IÔY¶fSX, JfÔQf Àf̀»fÀfSX WXû°f AfWXZ. 
AVff ´fiIYfSXZ OXfUf ´ff¹f QZJe»f Àf̀»f 
ÀfûOXf. V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf.

Af°ff Ófû´f»¹ff Ófû´f»¹ff v 
UZTf ´fc̄ fÊ V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf. 
´fûMX Afd¯f Lf°fe USX-Jf»fe WXû¯ffSX. 
´fûMX USX-Jf»fe WXû¯ffSX. WXf ÀfSXfU 
QSXSXûþ IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ ¸f³f ±fIcY³f 
Ófû´fc³f þf¯ffSX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSẌ ff dU¨ffSX IYSX̄ ffSX ³ffWXe.

Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
VfSXeSXf»ff ±fIYU¯¹ffÀffNXe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 

r °ffÀf ½¹ff¹ff¸f IYSXf dIÔYUf RY¢°f rv 
d¸fd³fMXfaÀffNXe Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX IYSXf. Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
rs AÀf°ff°f. ¹ff ÀfUÊ rs Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSXf¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe dIY¸ff³f rs UZTf IYSXf.

Àfc¨f³ff 
QdÃf¯f dQVfZ»ff ´ff¹f IYøY³f Ófû´fc ³fIYf.
 °ff¸fÀfe þZU¯f IYøY ³fIYf. SXfÂfe

 WX»fIZY¨f þZU¯f IYSXfUÔ.
dQUÀff°f dIÔYUf Qb´ffSXe Ófû´f¯¹ff¨fe 

ÀfU¹f ÀfûOXc³f ôf.
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ³fVff IYøY ³fIYf.
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ Af´f»fe IYfTþe Afd¯f 

dU¨ffSXfÔ³ff »ffÔ¶f NZX½fc³f Ófû´ff, IYfSX¯f þZUPXZ 
¸fWXØUf¨fZ A³³f, ´ff¯fe Afd¯f V½ffÀf §fZ¯fZ AfWXZ, 
°¹ff´fZÃff Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ Ófû´f §fZ¯fZ.

SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f þf¦f¯fZ Afd¯f 
ÀfIYfTe CXdVfSXf CXNX¯fZ ÀfûOXf.

Ófû´fZ¨fe UZT MXfT»¹ff³fZ Ófû´f IY¸fe WXû°fZ.
Ófû´f ¶fº¹ff¨f SXû¦ffÔ³ff ÀU°f:¨f NXeIY 

IYSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fZ.
Ófû´fZ¨¹ff A·ffUf¸fbTZ OXû¼¹ff·fûU°fe 

¦fOXQ U°fÊbTZ ¶f³f°ff°f, °fÀfZ¨f OXû¼¹ff·fûU°fe 
IYfT´fMX´f¯ff ¹fZ°fû.

IY¸fe Ófû´f»¹ff³fZ ¸fZÔQc ±fIY»fZ»ff 
þf¯fU°fû Afd¯f Uþ³fQZJe»f UfPX°fZ.

RYû³f 
¨ffþÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe 

EIY d³f¹f¸f ³f¢IYe¨f RYfg»fû 
IZY»ff ´ffdWXþZ, þû kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZYAûTJ»ff þf°fû. ¹ff 

d³f¹f¸ff³fbÀffSX, RYû³f uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe 
¨ffþÊ WXûBÊÀ°fûUSX UfMX ´ffWXc ³f¹fZ Afd¯f yq 

MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f ¨ffþÊ QZJe»f 
IYøY ³f¹fZ. 

Àf²¹ff 
Af´f¯f ¸ffZ¶ffBÊ»f RYû³fUSX Jć f þfÀ°f 
AU»fÔ¶fc³f AfWXû°f. Af´f¯f ¹ff¨ff 
Uf´fSX IYf¸f, ¸f³fûSXÔþ³f Afd¯f d¸fÂf-
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ÀfỐ fIYfÊ°f SXfWX̄ ¹ffÀffNXe 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ RYû³f¨fe ¶fgMXSXe 
þfÀ°f IYfT dMXIYfUe ¹ff¨fe IYfTþe 
Af´f¯f §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. EIY ¨ffÔ¦f»fe 
´fð°f AfWXZ þe kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZ AûTJ»fe þf°fZ. ¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX, Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe ¨ffdþË¦fUSX NXZUc 
³f¹fZ Afd¯f yq MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f 

QZJe»f ¨ffþÊ IYøY ³f¹fZZ.
°fªÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, uq-yq 

¨ffdþË¦f ÷Y»f, WXe ¶fgMXSXe 
Qe§fÊIYfT dMXIYU¯¹ff¨fe 
EIY ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f AfWXZ. 
WXf d³f¹f¸f AÀff AfWXZ IYe 
RYû³f¨fe ¶fgMXSXe IY²feWXe 
uq MX¢¢¹ffÔ¨¹ff Jf»fe 
CX°føY QZDY ³f¹fZ °fÀfZ¨f 
¨ffdþË¦f IYSX°ff³ff IY²fe RYû³f RbY»f 
¨ffþÊ IYøY ³f¹fZ °fSX ¨ffdþË¦f yq 
MX¢¢¹ffÔUSX NXZUfUe.

dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»f
d»fd±f¹f¸f-Af¹f³f ¶fgMXSXe þe 

WX»»fe¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf RYû³Àf¸f²¹fZ 
Uf´fSX»fe þf°fZ, ¹ff ¶fgMXSXe¨¹ff 

kdOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»fl¨fe 
ÀfÔ£¹ff NXSX»fZ»fe AÀf°fZ. þZ½WXf 

Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
Vfc³¹f MX¢¢¹ffá ffÀfc³f 
rqq MX¢¢¹ffá f¹fË°f 
¨ffþÊ IYSX°fû, °fZ½WXf 
RYû³f ¶fgMXSXe¨ff EIY 
dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f ´fc̄ fÊ WXû°fZ. 

dþ°fIZY þfÀ°f dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨¹ff 
¶fgMXSXe¨fZ ´fc̄ fÊ IYSX°fû, °fZUPëf 
»fUIYSẌ f °fe JSXf¶f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
uq-yq ¨ffdþË¦f ÷Y»f¨ff ½ff´fSX 
IYøY³f, Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨fe 
¶fgMXSXe »ffBRY UfPXUc VfIY°fû.

A g´f»f³fZ dQ»fZ UZ¦fTZ CXØfSX
A g´f»f dOXÀIYVf³f ´»fgMXRYfg¸fÊUSX ¶fgMXSXe 

WXZ»±f¶fï»f A³fZIY ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. A g´f»f³fZ ¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX QZ°ff³ff RYû³f 
yq MX¢¢¹ffa´f¹fË°f ¨ffþÊ NXZUfUf, AÀff Àf»»ff 
dQ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. A g´f»f³fbÀffSX, UfSXÔUfSX ¨ffþÊ IZY»¹ffUSX 
d°f¨fe »ffBRY UZ¦ff³fZ PXfÀfTc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
RYû³f sq MX¢¢¹ffÔ´fZÃff Jf»fe ¨ffþÊ ¦fZ»¹ffUSX¨f 
¨ffþÊ IZY»ff ´ffdWXþZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³f½¹ff 
Af¹fRYû³f¸f²¹fZ IÔY´f³fe³fZ EIY ³fUe³f RYe¨fSX 
»ffh¨f IZY»fZ AfWXZ, ª¹ff¨fZ ³ffU Afgd´MX¸ffBþ 
¨ffdþË¦f ¸fûOX, ª¹ff°f Af¹fRYû³f yq MX¢IZY ¨ffþÊ 
Óff»¹ffUSX RYû³f ´ffgUSX §fZ¯fZ ¶fÔQ IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ 
Af¹fRYû³f¨fe ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ.

ÀMXe¸f ¶ff±f §fZ¯¹ff´fcUeÊ Vf¢¹f 
d°f°fIZY þfÀ°f ´ff¯fe ´¹ffUZ ¸WX¯fþZ 
dOXWXf¹fOÑZVf³f¨ff ÂffÀf WXû¯ffSX ³ffWXe.

³ffIY, °fûÔOXfUSX IY´fOXf ¶ffÔ²fc³f 
ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¨fe ÀU¨L°ff IZY»¹ff³fZ 

²fbTe¨fZ IY¯f VfSXeSXf´f¹fË°f ´fûWXfZ¨f°f ³ffWXe°f.
I`YSXe¨¹ff IY¨¨¹ff ´ffÔPº¹ff d¶f¹ff, 

¸fZÔQe, IYOXcd»fÔ¶ff¨fe 
´ffUOXSX ¹ffÔ¨fZ 

d¸fßf¯f IZYÀffÔIYdSX°ff CX´f¹fû¦fe AÀf°fZ.
³fZ»f d¶»f¨f °f¹ffSX IYSX°ff³ff Àff¹fdMÑIY 

A gdÀfOX dIÔYUf WXf¹fOÑûþ³f ´fZSXfg¢ÀffBÊOX¨ff 
Uf´fSX Àff²ffSX¯f´f¯fZ IZY»ff þf°fû.  

SXfÂfe Ófû´f°ff³ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, ¦fb»ff¶f 
´ff¯fe U d¦»fÀfdSX³f »ffUf. WXf°f-´ff¹f ¸fDY 
U ¨fIY¨fIYe°f WXû°ff°f.

dÀUd¸fÔ¦f IYSX°ff³ff dÀUd¸fÔ¦f IgY´f 
Uf´fSXfUe. IYfSX¯f ´fc»f¨¹ff ´ff¯¹ff°f ¢»fûdSX³f 
þfÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ IZYÀf JSXf¶f WXû°ff°f. 

IZYÀffÔ¸f²¹fZ WXZASX OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX 
IY¸fe°f IY¸fe IYSXfUf. IYfSX¯f, IZYÀf 
¦fT¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ °fÀfZ¨f °fZ 
dõ·ffdþ°fWXe WXû°ff°f. 

³fg¨fSX»f ¸fZIYA´fÀffNXe RYfDYÔOXZVf³f 

»ffU»¹ff³fÔ°fSX QfZ³f d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´ffUOXSX 
»ffUf¹f»ff ´ffdWXþZ. °¹ff³fZ RYfDaYOXZVf³f¸fbTZ 
´fOX¯ffSXZ ¨fIY°fZ dQÀf¯ffSX ³ffWXe.

þSXQfZÀfe ¸fZÔQe dÀf»½WXSX dIÔYUf 
¦fû»OX³f VfZOX¸f²¹fZ AÀf°fZ. ¸fZÔQe³fZ WXf°ffÔUSX 
dÀf»½WXSX dIÔYUf ¦fû»OX³f SXÔ¦ff³fZ dOXÓffB³f 
¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ°fZ.

¨fü´ffMXe dIÔYUf EJfôf OXûÔ¦fSXfUSX 
MÑZdIÔY¦f»ff þf¯ ¹ff¨ff ´»ff³f IYSX°f AÀf»f 
°fSX Af´f»¹ff °U¨fZ¨fe IYfTþe §¹ff¹f»ff 
dUÀføY ³fIYf.

¦fbOX§¹ff´f¹fË°f d¸fOXe dIÔYUf d¸f³fe 
ÀIYMXÊÀfû¶f°fÀfbðf »fgd¦fÔ¦Àf¨ff Uf´fSX IYSX°ff 
¹fZ°fû. »ffh¦f ÀIYMXÊÀfû¶f°f À»fg¢Àf Uf´føY 
VfIY°ff. 

RgY³Àfe Afd¯f ¢»ffÀfe dRiY»f¨fZ OÑZÀf!

QSXSXûþ ½¹ff¹ff¸f IYSX¯ffº¹ffÔ³fe AfWXfSXf°f 
k¹ffl ´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf

Vfb¦fSXUSX IÔYMÑû»f NXZU¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf...

»fWXf³f´f¯fe °fb¸WXe dRiY»f¨fZ 
RiYfgIY Afd¯f ÀIYMXÊ §ff»fc³f 
NXb¸fIY°f NXb¸fIY°f ¨ff»f°f WXû°ff. 
°fÀfZ¨f dRiY»fQfSX RiYfgIY, ÀIYMXÊ 
Afd¯f VfMXÊ Àf²¹ff ¨f»f³ff¸f²¹fZ 
Af»fZ AfWXZ°f. dRiY»f¨fZ RiYfgIY °fSX 
¸fb»fe IYfg´fûSXÊZMX ÀfcMXÀfû¶f°f 
§ff»f¯fZ ´fÀfÔ°f IYSX°ff°f. 
IYfSX¯f ¶fûAdSXÔ¦f dQÀf¯ffSXZ 
RYfg¸fÊ»f ÀfcMX dRiY»f¨¹ff 
RiYfgIY¸fbTZ ³fUe³f 
»fcIY¸f²¹fZ dQÀf°ff°f.

dRiY»f¨¹ff OÑZÀf¨fZ 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ U`dVfáë 
¸WX¯fþZ WXZ RZYd¸f³fe³f »fcIY 
QZ°ff°f Afd¯f °fb¸WXe ¹ff»ff 
´ffMXeÊ UZASX °fZ IYgª¹fbA»f 
UZASX´f¹fË°f §ff»fc VfIY°ff. 
¹ff ´fiIYfSX¨fZ SXRY»OX 
OÑZÀf °fb¸WXe ¶fº¹ff¨f 
dOXÓffBÊ³f¸f²¹fZ °f¹ffSX 
IYøY VfIY°ff. þÀfZ 
SXRY»OX SXh´f OÑZÀf, 
dÀfÔ¦f»f »fZASX 
SXRY»OX OÑZÀf, MXeOXÊ 
SXRY»OX OÑZÀf. 

SXRY»OX OÑZÀf ÀMXf¹fd»fVf »fcIY 
°fSX QZ°ff°f¨f, °¹ffdVfUf¹f °fb¸f¨¹ff 
¶fº¹ff¨f Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ d³fQf³f QZJe»f 
IYSX°ff°f. þÀfZ °fb¸f¨fe ¶fÀMX »ffB³f 
À¸ffg»f AÀfZ»f °fSX AVff OÑZÀf¨fe 
d³fUOX IYSXf ª¹ff°f dRiY»f USX¨¹ff 

¶ffþcÀf dQ»fe AÀfZ»f. Afd¯f 
þSX ¶fÀMX »ffB³f WXZUe 
AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
AVff ´fiIYfSX¨fZ OÑZÀf 
¹fû¦¹f SXfWX°fe»f, ª¹ff°f 
dRiY»f ½WXdMXÊIY»fe ÀMÑZMX 
»ffB³f¸f²¹fZ AÀfZ»f. 
þSX °fb¸WXe ¶ffgOXe¨¹ff 
Jf»fe»f ·ff¦ff»ff WXZUe 
»fcIY QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f 
IYSX°f AÀff»f °fSX 
Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff 
dRiY»f AÀf»fZ»fZ RiYfgIY 
´fdSX²ff³f IYSX¯fZ 
CX´f¹fb¢°fYNXSZ»f. 

Àf²¹ff 
¶ffg»feUcOX¨¹ff 
Ad·f³fZÂfe QZJe»f 

dRiY»f³fZ Àfþ»fZ»fZ RiYfgIY 
´fdSX²ff³f IYSX°ff°f. ¸ff¦fe»f 
IYfWXe Àf¸ffSXÔ·ff°f 

Qed´fIYf ´fQbIYû¯f, 

A³fb¿IYf Vf¸ffÊ, d´fi¹fÔIYf ¨fû´fif, 
Àfû³ffÃfe dÀf³WXf U ´fie°fe dÓfaMXf 
dRiY»f¨¹ff OÑZÀf¸f²¹fZ Af»¹ff 
WXû°¹ff. 

dRiY»f¨¹ff OÑZÀf¸f²¹fZ 
°fb¸WXf»ff ªUZ»fSXe¨fe 
d¨fÔ°ff IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³fÀf°fZ. 
WZY RiYfgIY 
d¶f³f WXZUe 
ªUZ»fSXe¨fZ ´f¯f 
¨ffÔ¦f»fZ »fcIY QZ°ff°f. 
dRiY»fQfSX OÑZÀf»ff °fb¸WXe 
¶fº¹ff¨f dOXÓffBÊ³f U 
¸fMXZdSX¹f»f¸f²¹fZ °f¹ffSX 
IYøY VfIY°ff. WXZ 
WX»fIZY IY´fOXZ þÀfZ 
þfgþZÊMX, dVfRYfg³f, 
IYfgMX³f Afd¯f 
ÀfgdMX³f¸f²¹fZ þfÀ°f 
¨ffÔ¦f»fZ »fcIY 
QZ°ff°f. °fSX ¸f¦f 
Af°ff ´fbPX¨¹ff 
´ffMeÊ°f UZ¦fTZ 
dQÀf¯¹ffÀffNXe 
EJfQf dRiY»f¨ff 
OÑZÀf ÀU°f:ÀffNXe 
³f¢IYe¨f °f¹ffSX IYSXf.

CX´f¹fû¦fe ´fOX¯ffº¹ff ¶¹fbMXe dMX´Àf

OXf¹f¶fZdMXÀf¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔ³fe Jf¯¹ff-

d´f¯¹ff¶ff¶f°f dUVfZ¿f ´f±¹f 
´ffT¯fZ °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. 
Vfb¦fSX IÔYMÑû»f¸f²¹fZ NXZU¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe ¦fûáe AfUV¹fIY 
AÀf°ff°f. °¹ffÀffNXe¨f ¹ff 

dMX´Àf..

ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ, ¸f²f, 
ÀfSX¶f°f, dÀfSX´f, IYû»OX dOÑÔ¢Àf, ¦fcT, 

°fc´f, IZYIY, ´fZÀMÑe, AfBÊÀIiYe¸f, QføY, 
¶fe¹fSX AfQeÔ¨fZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe 

ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ.  ª¹ff ·ffª¹ff þd¸f³fe°f 
¹fZ°ff°f, CXQf. ¶fMXfMXZ, SX°ffTZ, B°¹ffQe ·ffª¹ff Jf¯fZ 

MXfTf½fZ. IZYTe, d¨fIcY, AfÔ¶ff, Àfe°ffRYT, QifÃf, ´f´fBÊ, 
´fZøY, DYÀf AfQe RYTZ Uª¹fÊ IYSXfUe°f.  IYfþc, ¸f³fbIYf, 
¶fQf¸f, ·fbBÊ¸fb¦ff¨¹ff VfZÔ¦ff, AIiYûOX AfQe ÀfbIYf¸fZUf MXfTfUf. 

¸ffÔÀffWXfSX MXfTfUf. ·ff°f, USX¯f, Qc²f, ´f³feSX, QWXe, ¸ffÀfZ 
AfQe ´fQf±fÊ IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f JfUZ°f.  IY©¹ff ·ffª¹ff 
CXQf. ¸fZ±fe, ´ff»fIY, Qb²fe ·fû´fTf, ¸fbTf, IYûd±fÔ¶feSX, ¦fû¶fe, 
¨fUTe, MXfZ¸fgMXfZ, IYfÔQf, IYfSX»fZ, 
IYfÔôf¨fe ´ff°f, 
I`YSXe, d»fÔ¶fc 
´ff¯fe AfQe 
´fQf±fÊ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f JfUZ

Aü¿f²fe Qb²fe ·fû´fTf

dQUÀff»ff °fe³f °fZ ¨ffSX ÀMÑfg¶fZSXe 
Jf»»¹ff³fZ À¸fSX¯fVf¢°fe °fÀfZ¨f EIYf¦fi°ff 
UfPXf¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ. 

ÀMÑfg¶fZSXe WXZ ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f kIYl 
þeU³fÀfØUf³fZ Àf¸fÈð RYT AfWXZ. WXZ 
Qû³WXe §fMXIY °fb¸WXf»ff CX°ÀffWXe NXZU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. 

UfPX°¹ff U¹ff°f °U¨fZUSX ÀfbSXIbY°¹ff 
´fOX°ff°f. ´f¯f ÀMÑfg¶fZSXe¸fbTZ ¹ff ÀfbSXIbY°¹ffÔ¨fÔ 
´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fÔ.  

ÀMÑfg¶fZSXe Jf»»¹ff³fZ °fb¸f¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff UfPX°fZ. 

WXf¸fûÊ³Àf¨fÔ ÀfÔ°fb»f³f °fÀfÔ¨f WXfOXfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ÀMÑfg¶fZSXe¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff WXUf.  

VfSXeSXfUSX Af»fZ»fe Àfcþ 
ÀMÑfg¶fZSXe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IY¸fe WXû°fZ. 

IgY³ÀfSX´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff ÀMÑfg¶fZSXe°f AfWXZ. 

IZYÀf Afd¯f °U¨ff ¹ff Qû³WXe¨fÔ 
AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ff°fWXe ÀMÑfg¶fZSXe 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
A³fZIY ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ ÀMÑfg¶fZSXe¨¹ff 
°fØUfÔ¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 

ÀMÑfg¶fZSXe°fe»f IYfWXe 
¦fb¯f²f¸ffË¸fbTZ Àfc¹ffÊ¨¹ff Ad°f³fe»f 

dIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f IZYÀf Afd¯f °U¨ff 
¹ffÔ¨fÔ SXÃf¯f WXûDY VfIY°fÔ. 

¶fWXb´f¹fû¦fe ÀMÑfg¶fZSXe

Qb²fe ·fû´fTf ¸WXMX»fZ ¸WX¯fþZ 
A³fZIY þ¯f ³ffIZY ¸fbSXOX°ff°f. ¸ffÂf 
°fû dIY°fe ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ, ¹ff¶fï»f 
°fb¸WXf»ff IYQfd¨f°f ¸ffWXe°f ³fÀffUZ. 
Qb²fe ·fû´fTf Aü¿f²fe ·ffþe AÀfc³f 
°¹ff°f »fûWX, IYgd»Vf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf 
U A³¹f Jd³fþZ AfWXZ°f. °fÔ°fb¸f¹f, 
SXZ¿ffQfSX °fÀfZ¨f þeU³fÀfØU kIYl 
AÀf»fZ»fe WXe RYT·ffþe Qb»fÊdÃf°f 
AfWXZ. ¸ffÂf, Af°ff WXTcWXTc 
°¹ff¨fZ ¸fWXØU ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fMX°f 
AÀf»¹ff³fZ °fZ Jf¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ.

ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
Qb²fe ·fû´f¼¹ff¨ff SXÀf ÀfIYfT-
ÀfÔ²¹ffIYfT EIY-EIY UfMXe dQ»¹ffÀf 
SXûdWX¯¹ffÔ¸f²f e»f IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

Qb²fe ·fû´f¼¹ff¨ff SXÀf EIY 
UfMXe, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf EIY ¨f¸f¨ff 
U EIY ¨f¸f¨ff ¸f²f EIYÂf IYøY³f 
´¹ff¹f»¹ffÀf ¸fcÂfdUIYfSX IY¸fe WXû°ff°f. 

SXûþ ÀfIYfTe IYfWXe ³f 
Jf¯¹ffAf²fe A²ffÊ UfMXe Qb²fe 
·fû´f¼¹ff¨ff SXÀf U EIY ¨f¸f¨ff 
Af»¹ff¨ff SXÀf ´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f 
§fZ°f»¹ffÀf À±fc»f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. 

·fû´f¼¹ff¨¹ff EIY UfMXe SXÀff°f 
EIY ¨f¸f¨ff ¸f²f U d¨f¸fcMX·fSX 
þf¹fRYT ´fcOX  d¸fÀfTc³f °f¹ffSX 
Óff»fZ»ff »fZ´f °U¨fZUSX »ffU»¹ff¨ff 
IYfÔ°fe CXþT°fZ.

EIY ¨f¸f¨ff AfUTf ¨fb¯fÊ 
·fû´f¼¹ff¨¹ff SXÀff°f d¸fÀfTc³f SXfÂfe 
IYû¸fMX ´ff¯¹ffÀfWX §fZ°f»¹ff³fZ Ófû´f 
¨ffÔ¦f»fe »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f ´fûMX ÀffRY 
WXû°fZ. 

Qb²fe ·fû´f¼¹ff¨ff EIY UfMXe 
SXÀf EIY ¨f¸f¨ff AûUf, d¨f¸fcXMX·fSX 
IYfTZ ¸feNX §ff»fc³f ¦fSX¸f IYøY³f 
°fZ ¨ffJ»¹ff³fZ ´fûMXf¨ff RbY¦feSX´f¯ff 
IY¸fe WXû°fû.

Qb²fe ·fû´f¼¹ff¨ff SXÀf AfMXUc³f 
°¹ff°f EIY d¸fSXZ U d´fÔ¦fTe UfMXc³f 
°¹ff°f EIY ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTc³f 
°¹ff¨fZ ¨ffMX¯f »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff 
dQ»¹ffÀf Lf°fe°fe»f IYRY QcSX WXû°fû.

´fiûMXe³f 
: VfSXeSXf¨¹ff 
Uþ³ff³fbÀffSX, QSXSXûþ 
q.z ¦fig¸f ´fiûMXe³f Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°fc³f §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. þSX °fb¸WXe Uþ³f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfJc Bd¨L°ff 
°fSX IYg»fSXe¨fÔ ´fi¸ff¯f °f´ffÀf¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.

RYTZ : dþ°fIÔY Vf¢¹f AfWXZ d°f°fIÔY AfWXfSXf°f 
RYTfÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf. RYTfÔ¸f²¹fZ 
´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f RYf¹f¶fSX AÀf°fÔ. 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯¹ff¨¹ff þUT´ffÀf QfZ³f 
°ffÀffÔ´fcUeÊ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSXWXe IZYTZ 
Jf¯fZ VfSXeSXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ÀfÔÂfe, 
ýifÃfWXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f.

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX : IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX ´fiûMXe³f¨¹ff 
°fb»f³fZ°f VfSXeSXf»ff »fUIYSX DYXþfÊ ´fiQf³f IYSX°ff°f. 
¹ff¨fe ½¹ff¹ff¸ffUZTe Ad²fIY AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. 

IYf¶ffZÊWXf¹fOÑZMX ¸ffÔÀf´fZVfeÔ¸f²¹fZ 
¦»ff¹fIYûþ³f¨fe ¦fSXþ 
·føY³f IYfPX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY AfWXZ°f. 

°¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f RYSXÀf¶fe, 
¶fifDYX³f SXfBÀf ¹ffÀffSX£¹ff ´fQf±ffË¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX°fÔ. ½¹ff¹ff¸f 
IYSX¯¹ffAf²fe vq ¦fig¸f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 

§fZ¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû.
¶fQf¸f Qc²f dIÔYUf AûMXÐÀf Qc²f : ½¹ff¹ff¸f 

IYSX¯¹ffAf²fe ¶fQf¸f Qc²f dIÔYUf AûMXÐÀf 
Qc²f d´f¯fÔ AfUV¹fIY NXSX°fÔ. WXZ VfSXeSXf»ff 
´fbSXZVfe DYXþfÊ ´fbSXU¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°ff°f. 

¹ff¸fbTZ ½¹ff¹ff¸f IYSX°ff³ffWXe DYXþfÊ 
d¸fT°fZ. °fÀfÔ¨f VfSXeSXf»ff ´fbSXZÀfÔ ´fû¿f¯fWXe 
d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

QSXSXûþ 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
½¹ff¹ff¸f IZYUT dRYMX NXZU°f ³ffWXe °fSX 

A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³fWXe ÀfÔSXÃf¯f IYSX°fû. 
´f¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯¹ffÀffNXe Ad²fIY 

DYXþÊZ¨fe ¦fSXþ ·ffÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f 
¹fû¦¹f °¹ff ´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯fÔ 

AfUV¹fIY AfWXZ. 

ÀMÑfg¶fZSXe RYfSX¨f 
AfIY¿fÊIY dQÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ 

´ffWX°ffÃf¯fe¨f JfUeVfe 
UfMX°fZ. AfÔ¶fMX-¦fûOX 

¨fUe¨fÔ WXZ RYT ±fÔOXe¨¹ff 
dQUÀff°f d¸fT°fÔ. 

ÀMÑfg¶fZSXe¨ff AfIYfSX »fWXf³f 
AÀf»ff °fSXe AfSXû¦¹ff¨¹ff 

QÈáe³fZ °fe RYfSX¨f  
¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. ÀMÑfg¶fZSXe 
WXZ ¸fZÔQc¨fÔ Jfô AÀf»¹ff¨fÔ 

EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³fWXe 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 

·fSX´fcSX AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
AÀf»¹ff³fZ ÀMÑfg¶fZSXe¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ ¸fZÔQc¨fe Ãf¸f°ff 

UfPX°fZ. B°fSX A³fZIY 
SXû¦ffÔUSXWXe WXZ RYT 

CX´f¹fb¢°f NXSX°fÔ. ¨f»ffX 
þf¯fc³f §fZDY ÀMÑfg¶fZSXe¨fÔ 

Af´f»¹ff AfWXfSXf°fe»f 
¸fWXØU...



NXf¯fZ : NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f ·fMX¢¹ff 
V½ff³ffÔUSX Aôf´f ̧ fWXf´ffd»fIZYÀf d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU°ff Af»fZ»fZ ³fÀf»¹ff³fZ VfWXSXf°f 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff IYf¹f¸f Af-
WXZ. ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔUSX d³fd¶fÊþeIYSX¯f 
VfÀÂfdIiY¹ff, CX´f¨ffSX °fÀfZ¨f ¸ffÔþSXe¨fZ d³fd¶fÊþeIYSX¯f 
Afd¯f »fÀfeIYSX¯ff¨fe ¸fûWXe¸f d³fdUQf Afd¯f ÂfbMXe¸f²¹fZ 
AOXIY»fe AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ ·fMX¢¹ff 
V½ff³ffÔUSX d³fd¶fÊþeIYSX¯f VfÀÂfdIiY¹ff, CX´f¨ffSX °fÀfZ¨f 
¸ffÔþSXe¨fZ d³fd¶fÊþeIYSX¯f Afd¯f »fÀfeIYSX¯ff¨fe ¸fûWXe¸f 
WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Ad·f½¹föYe 
ÀUfSXÀ¹f QZIYfSX ¸ff¦fdU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfÔÀ±fZ»ff ·fMXIZY IbYÂfZ Afd¯f ¸ffÔþSXe QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f 
AfSXû¦¹f dU·ff¦ffIYOXc³f IZY»fZ þf¯ffSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX d³fd¶fÊþeIYSX¯f U »fÀfeIYSX¯ff¨ff IYf¹fÊIiY¸f 
WXf ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±fZ³fZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ¨f IYSXfUf, AÀfZ-
WXe ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff ´fiÀ°ffUf°f 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ QSX WXZ sqrx ¨fZ AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff»ff ´fid°fÀffQ¨f 
d¸fTf»ff ³fÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff WXf ´fiÀ°ffU Af°ff 
¦fbÔOXfT¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ³f½¹ff³fZ d³fdUQf IYfPX»fe 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f sqqu °fZ sqrz 
´f¹fÔÊ°f AfNX IYûMXe J¨fcÊ³f vy WXþfSX vtx ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ¨fZ d³fd¶fÊþeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
d³fd¶fÊþeIYSX¯ff¨fe ´fidIiY¹ff ±ffÔ¶fU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
´fSXÔ°fb ¸ff¦fe»f Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f d³fd¶fþeÊIYSX¯ff¨fe 
´fidIiY¹ff ´fb³WXf EIYQf ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. °¹ff°f 
sqst ¸f²¹fZ yqqw Afd¯f þf³fZUfSXe °fZ ³fû½WXZÔ¶fSX 
sqsu ¹ff IYf»ffU²fe°f utqv ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨fZ 
d³fd¶fÊþeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ, °fSX ¸ff¦fe»f U¿feÊ SXZ¶feþ¨ff 
´fifQb·ffÊU WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¸fûdWX¸fZ°f x WXþfSX uqz 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨fZ »fÀfeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ. ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ¨fe 
³fÀf¶fÔQe VfÀÂfdIiY¹ff U »fÀfeIYSX¯f IYSX¯fZ, ·fMX¢¹ff 
¸ffÔþSXe¨fe ³fÀf¶fÔQe VfÀÂfdIiY¹ff U »fÀfeIYSX¯f, ·fMXIZY 
V½ff³f U ̧ ffÔþSXeUSX CX´f¨ffSX, SXZ¶feþ »fÀfeIYSX¯f Ufd¿fÊIY 
IYf¹fÊIiY¸f, ´fif¯fe ¸f³fb¿¹f ÀfÔ§f¿fÊ MXfT¯¹ffÀffNXe ¸ffdWX°fe 
´fiÀffSX¯f IYSX¯fZ AfQe ¦fûáeÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff.

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-
·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨¹ff 
EIY IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f EIYf 
Jfþ¦fe ½¹föYe»ff wq WXþfSX 
»ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IYøY³f sq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ §fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf±f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
»ff¨fJûSX IY¸fÊ¨ff Ê¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f 
·ffBÊÔQSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff°fe»f 
IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f »ff¨f 
¸ffd¦f°f»¹ff¨fe °fIiYfSX IYSX¯ffSXZ 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ff §fSXfUSX EIYf 
¶fhIZY¨fZ ¦fÈWX IYþÊ WXû°fZ. °fZ 
IYþÊ ±fIYe°f Óff»¹ff³fZ ¶fhIZY³fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ff °ffSX¯f NXZU»fZ»¹ff 
§fSXf¨ff °ff¶ff d¸fT¯¹ffÀffNXe AþÊ 
IYSX°f °¹ffUSX ´fÔ²fSXf dQUÀffÔ¨¹ff 
Af°f ÀfQSXe»f ¶fhIY §fSXf¨ff °ff¶ff 

¶fhIZY»ff QZ¯¹ff¶ff¶f°f¨fe ³fûMX-
eÀf ¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ff°fe»f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff 
³fûMXeÀfe¨¹ff dUSXû²ff°f IYþÊ UÀfb»fe 
³¹ff¹ffd²fIYSX¯f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ QfUf 
QfJ»f IYSXf¹f¨ff AÀf»¹ff³fZ, 
°¹ffÔ³fe ÀfQSXe»f ³fûMXeÀfe¨fe 
IYf¦fQ´fÂff¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf»¹ff³fZ °fIiYfSXQfSX WXZ A´fSX 
°fWXÀfe»fQfSX IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ ¦fZ»fZ 
WXû°fZ. °fZ½WXf °¹ffUSX þ~e¨fe IYf-
SXUfBÊ ³f-IYSX¯¹ffIYSX°ff JfÀf¦fe 
½¹föYe dU³fûQ BÔQb»fIYSX ¹ffÔ³fe 
¸fWXÀfc»f ÀfWXf¹¹fIY V¹ff¸f ¶fûOXZIYSX 
¹ffÔ¨¹ffIYdSX°ff wq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
»ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe.

ÀfQSXe»f °fIiYfSXe¨¹ff 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ r þb»f` SXûþe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ´fOX°ffT¯fe IYfSXUfBÊ°f 
JfÀf¦fe ½¹föYe dU³fûQ BÔQb»fIYSX 
¹ffÔ³fe °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
UZTûUZTe uq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
ÀUeIYfSX»¹ff¨fZ °fÀfZ¨f CXUÊdSX°f sq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ »ff¨fZ¨¹ff SXIY¸fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»¹ff¨fZ Afd¯f ¸fWXÀfc»f 
ÀfWXf¹¹fIY V¹ff¸f ¶fûOXZIYSX ¹ffÔ³fe 
°fIiYfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ffÀf Afd¯f »ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f 
ÀUeIYfSX¯¹ffÀf ´fiû°ÀffWX³f dQ»¹ff¨fZ 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
Àff´fTf SX¨fc³f IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
JfÀf¦fe ½¹föYe ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
»ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f sq WXþfSXf¨fe 
»ff¨f ÀUeIYfSX°ff³ff V¹ff¸f ¶fûOXZI-
YSX ¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f ·ffBÊÔQSX 
-´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

·ffBÊÔQSX : IYfVfe¦ffU ´fû»feÀf NXf¯fZ 
WXïe°f SXfWX¯ff Ê¹ff ¸fdWX»fZ»ff d°f¨¹ff ³fU Ê¹ff¨fe 
Afd¯f ·ffUf¨fe QføY ÀfûOXU°fû ÀffÔ¦f°f ·fûÔQc 
¶ff¶ff³fZ ¸fdWX»fZIYOXc³f Qfd¦f³fZ Afd¯f SXûJ 
SX¢IY¸f AVfe w »ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ·fûÔQc ¶ff¶ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. IYfVfe¦ffU ¹fZ±fe»f 
þ³f°ff ³f¦fSX Ófû´fOX´f˜e¸f²¹fZ SXfWX¯ff Ê¹ff 
¸fdWX»fZ»ff °¹ffÔ¨¹ff ¨ffTe¸f²¹fZ SXfWX¯ffSXZ 
A¹fû²¹ff ´fiÀffQ d¦fSXe WXZ Qf÷Y ÀfûOXdU¯¹ff¨fZ 
Aü¿f²f QZ°fû, ¸f»ff °fÔÂf ¸fÔÂf dUôf AU¦f°f 
AÀfc³f ¸fe ·fb°f ´fiZ°f »ff¦feSX, ¶ff²ff Óff»fZ»¹ff 
»fûIYfÔUSX CX´f¨ffSX IYSX°fû °¹ffÔ¨fe °¹ff°fc³f 
¸fböY°ff IYSX°fû AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fdWX»fZ¨¹ff 
AÄff³ff¨ff RYf¹fQf §fZUc³f ·fûÔQbd¦fSXe ¶fbUf 
¶ffþe IY÷Y³f, °¹ff³fZ d°f¨¹ff ³fU Ê¹ff¨fe Afd¯f 
·ffUf¨fe QføY ÀfûOXU°fû °fÀfZ¨f °fb¸f¨¹ff 
´f°fe»ff dþ³f »f¦ff WX` Uû AfNX dQ³f ¸fZ ¸fSX³fZ 
Uf»fZ WX` AVfe d·f°fe QfJU»fe. °¹ffÀffNXe 
´fcþf IYSXfUe »ff¦fZ»f, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f °fÀfZ¨f 
¦fb~²f³f IYfPXc³f QZ°fû AÀfZ ÀffÔ¦f°f °¹ff³fZ 
¸fdWX»fZIYOXb³f s »ffJ xq WXþfSX ÷Y´fE 

SXûJ SX¢IY¸f U yu ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ dUdU²f 
´fiIYfSX¨fZ Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ AÀfZ EIcY¯f w 
»ffJ w WXþfSX ÷Y´fE §fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f ´fbþf IZY»fe.

´fbþf IZY»¹ff³fÔ°fSX °fb¸WXf»ff ÀfbJ Àf¸fÈðe 
»ff·fZ»f, AÀfZ ¶fû»fc³f SXûJ SX¢IY¸f Afd¯f 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ §fZUc³f RYÀfU¯fbIY IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸fdWX»fZ¨¹ff °fIiYfSXeU÷Y³f 
·fûÔQc ¶ff¶ff Àfbd³f»fIbY¸ffSX ´ff°feQfÀf DYRYÊ 
A¹fû²¹ff´fiÀffQ d¦fSXe ¹ff¨¹ffUSX IYfVfe¦ffU 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨fZ 
dUdU²f IY»f¸ffÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑX ³fSX¶fTe 
Afd¯f B°fSX A¸ff³fb¿f, Ad³fá U A§fûSXe 
´fi±ff U þfQbMXû¯ff ´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸f 
AÔ°f¦fÊ°f ¸fÔ¦fTUfSXe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¦fb³WXf QfJ»f WXû°ff¨f ·fûÔQc 
¶ff¶ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ.

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ·ffBÊÔQSX ´fd›¸fZ¨¹ff 
d³fÀf¦fÊSX¸¹f CXØf³f ´fdSXÀfSXf°f 
´fûIY»fZ³f Afd¯f þZÀfe¶fe¨¹ff 
ÀffWXf¹¹ff³fZ þ¸¶fû °fûOXIY IYfSXUfBÊ 
IYSX°f °fe³f AfSXÀfeÀfe ¶fÔ¦f»fZ, ru 
d´»f³±f, Qû³f ¦fûOXfDY³f ÀfQSXe»f 
A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ þ¸fe³fQûÀ°f IZY»fe AfWXZ°f. 
°fSX ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ IYSX¯ff Ê¹ff ·fc¸ffdRY¹ffÔUSX ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYøY³f °¹ffÔ¨fZ ´ffd»fIYf IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX¯ffSX Af-
WXZ. °fSX ¸ff¦fe»f °fe³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffUSX IYfSXUfBÊ¸fbTZ ·fc¸ffdRY¹ffÔ¨fZ 
²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f. ·ffBÊÔQSX ´fd›¸fZ¨¹ff d³fÀf¦fÊSX¸¹f 
Uf°ffUSX¯f Afd¯f Àf¸fbQi dIY³ffSXf »ff·f»fZ»¹ff CXØf³f 
´fdSXÀfSXf°f ÀfSXIYfSXe þf¦fZUSX IY¶þf IYøY³f °fÀfZ¨f 
JfÀf¦fe þf¦fZUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dU³ff´fSXUf³f¦fe 
ÀfeAfSXÓfZOX U B°fSX þf¦fZ°f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´f²Q°fVfeSX´f¯fZ dUIiYe ÀfbøY WXû°fe. 
ÀfQSXe»f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff °fIiYfSXe Àff°f°¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ¹fZ°f WXû°¹ff. °¹ffUøY³f VfZUMXe Vfd³fUfSXe 
´ffd»fIYf Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ, Ad°fdSXöY Af¹fböY 
OXfg. ÀfÔ·ffþe ´ff³f´f˜Z Afd¯f CX´ff¹fböY IYd»´f°ff d´fÔ´fTZ 
ÀfWX ´fi·ff¦f Ad²fIYfSXe ¹fû¦fZVf ¦fbd¯fþ³f ¹ffÔ³fe EIYdÂf°f 
´ffWX¯fe IZY»fe. °¹ff°f ¶f Ê¹ff¨f ´fi¸ff¯ff°f ¶fZIYf¹fQf 

¶ffÔ²fIYf¸fZ dQÀfc³f Af»fe.
°¹ff³fbÀffSX ´ffd»fIYf 

Af¹fböYfÔ³fe AVff ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ¸fbTfÀfI-
YMX °fûOX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. 
¹ffUøY³f Àfû¸fUfSX, ¸fÔ¦fTUfSX 
Afd¯f ¶fb²fUfSXe IYfSXUfBÊ IYSX°f 

Af°ff´f¹fÔÊ°f Àfû¸fUfSXe °fe³f ¶fÔ¦f»fZ , rr d´»f³±f 
¶fe¸f¨fe ¶ffÔ²fIYf¸fZ þ¸fe³fQûÀ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ . 
¸fÔ¦fTUfSXe °fT Ad²fIY r ¸fþ»¹ff¨ff EIY ¶fÔ¦f»ff, 
°fT ¸fþ»¹ff¨¹ff s §fSXfÔ¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f Afd¯f z 
þû°¹ff¨fZ ¶fe¸f¨fe ¶ffÔ²fIYf¸fZ °fûOX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ°f. °fSX ¶fb²fUfSXe r ¶fÔ¦f»ff, Qû³f ¦fûOXfDY³f U 
´ff¨f d´»f³±f d¶f¸fUSX °fûOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. °fSX ¹ff³fÔ°fSX °fûOXIY IYfSXUfBÊ IZY»fZ»¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸f ·fc¸ffdRY¹ffUSX ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ´ffd»fIZY³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. °fSX ÀfQSX¨fe IYf-
SXUfBÊ Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦f ´fi¸fbJ ³fSXZÔQi ¨f½WXf¯f, ´fi·ff¦f 
Ad²fIYfSXe ¹fû¦fZVf ¦fb¯feþ¯f U QØffÂf¹f USXIbYMXZ, CX´f 
Ad·f¹fÔ°ff Àf°feVf °ffÔOXZ»f, RZYSXeUf»ff ´f±fIY ´fi¸fbJ 
SXfþZÔQi ¸ff³fZ, dIYSX¯f þf²fU ,SXfIZYVf dÂf·fbU³f, Àfd¨f³f 
ÀffTbÔJZ Afd¯f ´fû»feÀf þUf³f, ¸fÀfb¶f þUf³f °fÀfZ¨f 
Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦ff°fe»f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

Àf°f°f IYf¸f IYSXUc³f §fZ°ff°f - IYf¸f¦ffSX ¸fdWX»fZ¨fe °fIiYfSX
QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fedOX°f ¸fdWX»fZ³fZ Àf¸ffþ IY»¹ff¯f Af¹fböYfÔ³ff dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ IYe, "¸fe ´fcþf (IYf»´fd³fIY ³ffU) Àf¸ffþ IY»¹ff¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
VffÀfIYe¹f UÀ°fe¦fÈWXf°f ¹fbd³fMX IiY¸ffÔIY 4 ¸f²¹fZ 2023 ´ffÀfc³f ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSX 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. ¸fe IYf¸f IYSX°f AÀf»fZ»¹ff UÀ°fe¦fÈWXf¸f²¹fZ U`Vff»fe IYfTÀfSXZ 
¦fÈWX´fi¸fbJ ¸WX¯fc³f WXû°¹ff. U`Vff»fe ¸fgOX¸f¨¹ff ÀffÔ¦f¯¹ffUøY³f ¸fe CX´ff¹fböY 
Àfû³fIYUOXZ ¸fgOX¸f ¹ffÔ¨¹ff §fSXe IYf¸ff»ff ¦fZ»fZ. d°f±fZ Àfû³ff»fe ¶ff¦fb»f ¹ffÔ³ff QZJe»f 
´ffNXU»fZ. Àfû³fIYUOXZ ¸fgOX¸f Af¸f¨¹ffIYOXc³f Àf°f°f IYf¸f IYøY³f §fZ°ff°f, QWXf 
d¸fd³fMXÔ Àfbðf AfSXf¸f IYøY QZ°f ³f½WX°¹ff. IY²fe RiYeþ, RYSXVfe °fSX IY²fe ÓffOXf¨fe 
´ff³fZ ´fbÀff¹f»ff ÀffÔ¦f°f WXû°¹ff. Àf°f°f¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ ¸ffª¹ff WXf°ff»ff ¦ffNX Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff ¦ffNXe¸fbTZ ¸f»ff ÂffÀf WXû°f AfWXZ".

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ þf¦ff CX´f»f¶²f IYøY³f ôfUe
WXf ´fiÀ°ffU °f¹ffSX IYSXe°f AÀf°ff³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff°fe»f IYfWXe 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¨fbIYfÔ¸fbTZ ¹ff°f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ»fZ QSX WXZ sqrx ¸f²fe»f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZJe»f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. Àf²¹ff sqsv ÀfbøY 
AÀf»¹ff³fZ WXf J¨fÊ ´fSXUOX¯ffSXf ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. °¹ff°fWXe 
¹ff ´fiÀ°ffUf³fbÀffSX IYfWXe NXZIZYQfSX ´fbPXZ QZJe»f Af»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °¹ffÔ³fe 
Af¸WXe Af¸f¨¹ff dNXIYf¯fe ³fZDY³f d³fd¶fÊþeIYSX¯f dIÔYUf »fÀfeIYSX¯f 
IYSX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ. °¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ þf¦ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f ôfUe, AÀfZ ³f¸fcQ IZY»fZ WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¸ffÔþSXe¨fZ »fÀfeIYSX¯f dIÔYUf 
d³fd¶fÊþeIYSX¯f IYSX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ.
³f½¹ff ´fiÀ°ffUfÀffNXe QeOX U¿ffÊÔ¨ff IYf»ffU²fe
QSX¸¹ff³f, ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ d³fd¶fÊþeIYSX¯ff¨fe VfÀÂfdIiY¹fZ¨ff ´fiÀ°ffU °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe AfSXû¦¹f dU·ff¦ff»ff °f¶¶f»f QeOX U¿ffÊÔ¨ff IYf»ffU²fe 
»ff¦f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °¹ff°f QeOX U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ´fbPXZ 
Af¯f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fiÀ°ffUf°f QZJe»f ÂfbMXe AÀf»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff ³f½¹ff ´fiÀ°ffUf³fbÀffSX ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ¨¹ff 
d³fd¶fÊþeIYSX¯ff¶fSXû¶fSX¨f ´fi±f¸f¨f VfWXSXf°fe»f ¸ffÔþSXe¨fZ d³fd¶fÊþeIYSX¯f 
Afd¯f »fÀfeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX Ad·f½¹föYe ÀUfSXÀ¹f 
QZIYfSX ¸ff¦fdU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.
vq WXþfSX IbYÂ¹ffÔÀffNXe d³fdUQf
´fiVffÀfIYe¹f ¸fWXfÀf·fZ°f ¸fÔþcSX Óff»fZ»ff ´fiÀ°ffU SXï IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f Af°ff ³f½¹ff³fZ d³fdUQf IYfPX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ 
§fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ´fi¨fd»f°f QSXf³fbÀffSX d³fdUQf IYfPX»fe þf¯ffSX 
AÀfc³f B°fSX °ffÔdÂfIY AOX¨f¯fe QZJe»f QcSX IZY»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. 
°¹ff³fbÀffSX VfWXSXf°f vq WXþfSX ·fMXIZY IbYÂfZ »fÃff°f §fZDY³f °¹ff³fbÀffSX 
d³fdUQf IYfPX»fe þf¯ffSX AfWXZ.

kkdþ»‘f°fe»f Àff°f ¦fib́ f ¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°feÔ³fe dU·ffþ³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe AþÊ 
IZY»fZ WXû°fZ. WXZ AþÊ IYf»f¶ff‘ Óff»¹ff¸fbTZ ³f½¹ff³fZ ´fiÀ°ffU ÀffQSX 
IYSX̄ ¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f. Àf²¹ff Qû³f ¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°feÔ̈ fZ ´fiÀ°ffU 
Af»fZ»fZ AÀfc³f °fZ UdSXâ ´ff°fTeUSX ´ffNXU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f.XZll
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4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, qv ªfc»f` sqsv

´ff»f§fS : dþ»‘f°fe»f 
OXWXf¯fc, ´ff»f§fSX Afd¯f dUIiY¸f¦fOX 
¹ff °fe³f °ff»fb¢¹ffÔ°fe»f Àff°f 
¦fib´f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ dU·ffþ³f 
´fi»fÔd¶f°f AÀfc³f ¹ff°fe»f Qû³f 
¦fib´f¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ NXSXfU VffÀf³f 
À°fSXfUSX ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. 

¹ff°fe»f IYfWXe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ³fe 
¹ffAf²fe ´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»fZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf ¸fbQ°f IYf»f¶ff‘ 
Óff»¹ff¸fbTZ ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ 
¦fif¸fÀf·fZ¨ff NXSXfU §fZDY³f ´fiÀ°ffU 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AfWXZ. ´ff»f§fSX¸f²fe»f OXWXf¯fc 

°ff»fb¢¹ff°fe»f USXûSX, I`Y³ffOX, 
²fSX¸f´fcSX, U¯fBÊ, dUIiY¸f¦fOX¸f²fe»f 
JbOXZ, OXû»WXfSXe JbQÊ Afd¯f 
´ff»f§fSX¸f²fe»f ¸ff¹fJû´f ¹ff Àff°f 
¦fib´f¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ³fe dU·ffþ³ffÀffNXe 
´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf 
WXZ ´fiÀ°ffU IYf»f¶ff‘ Óff»¹ff¨fZ 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ³ff ³f½¹ff³fZ ´fiÀ°ffU 

ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff°fe»f USXûSX Afd¯f 
²fSX¸f´fcSX ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ³fe ³f½¹ff³fZ 
´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»fZ AÀfc³f WXZ 
´fiÀ°ffU ´fbPXe»f IYfSXUfBÊÀff-
NXe UdSXâ À°fSXfUSX ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ

¦fib´f¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f AÔ°f¦fÊ°f 
¹fZ¯ff º¹ff ¦ffUfÔ¸f²¹fZ AÔ°fSX þfÀ°f 
AÀf»¹ffÀf IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀfc³f 
¦fif¸fÀfZUIY Afd¯f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f 
ÀfQÀ¹ffÔ³ff ²ffU´fT IYfSXUfBÊ 
»ff¦f°f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f 
WXïe°fe»f »fûIYÀfÔ£¹ff UfPX»¹ff¸fbTZ 

AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀfc³f 
dUIYfÀf IYf¸ffÔÀffNXe d³f²fe A´fbSXf 
´fOX°f AÀf»¹ff¸fbTZ ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ 
dU·ffþ³f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AfWXZ. 

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYfTf°f 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f dU·ffþ³f IYSX¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀfc³f d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX 
Qû³f U¿ffÊÔ³fe dU·ffþ³ff¨fZ ´fiÀ°ffU 
ÀffQSX IYSX°ff ¹fZ°ff°f. Àf²¹ff A³fZIY 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
WXûDY³f Qû³f U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f 
¦fib´f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ³fe VffÀf³ffIYOXZ 
´fiÀ°ffU ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

t °ff»fb¢¹ffÔ°fe»f x ¦fib´f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fZ dU·ffþ³f ´fi»fÔd¶f°f

IYfVfe¦ffUf°f ·fûÔQc ¶ff¶ffIYOXc³f ¸fdWX»fZ¨fe RYÀfU¯fcIY ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨¹ff IY¸fÊ¨ff º¹ff»ff »ff¨f §fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf±f AMXIY

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ´ffd»fIZY¨fe A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ

NXf¯fZ : ´fSXSXfª¹ff°fc³f SXZ»UZõfSXZ 
dIÔYUf A³¹f ¸ff¦ff³fÊZ VfWXSXfÔ¸f²¹fZ dUdU²f 
´fiIYfSX¨¹ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe 
WXû°f AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ³fVfZ¨ff dUTJf §f˜ 
WXû°f ¨ff»f»ff AfWXZ. A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ 
¦ffÔþf¨¹ff °fÀIYSXe¸f²¹fZ Ad²fIY UfPX Óff»fe 
AfWXZ. ¸ff¦fe»f ry ¸fdWX³¹ff°f NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
rsqq dIY»fûÔ´fZÃff þfÀ°f ¦ffÔþf¨ff ÀffNXf 
þ~ IZY»ff AfWXZ. NXf¯fZ ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff 
d·fUÔOXe ¹fbd³fMX³fZ ¦fb÷YUfSXe d·fUÔOXe°f IYfSXUfBÊ 
IYSX°f R`Yþ»f A³ÀffSXe (uu), A¶Qb»f 
¸fbþfdWXQ A³ÀffSXe (sq), A³USX A³ÀffSXe 
(tu) ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
tx»ffJ tx WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff xu dIY»fû 
vuy ¦fig¸f ¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

R`Yþ»f WXf ¦ffÔþf A¶Qb»f ¹ff»ff dUIiYe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe WXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. AfSXû´fe d·fUÔOXe, IY»¹ff¯f ´fdSXÀfSXf°f 
SXfWX°f AÀfc³f ¨füIYVfe¸f²¹fZ R`Yþ»f ¹ff³fZ WXf 
¦ffÔþf CXdOXVffUøY³f Af¯f»¹ff¨fe ¶ff¶f CX§fOX 
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ffdU÷Yð ¹ff´fcUe¨fÊZ A¸f»fe 
´fQf±fÊ ÀfÔQ·ffÊ°f Qû³f ¦fb³WXZ QfJ»f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀf Ad²fIYf�Ð¹ffÔ³fe dQ»fe.

´fSXSXfª¹ff°fc³f ¦ffÔþf Af¯f»ff þf°f 
AÀfc³f ³fÃf»f¦fiÀ°f ·ff¦ff°fc³f ¦ffÔþf¨fe °fÀIYSXe 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff´fcUeÊ¨¹ff ´fûd»fÀf IYfWXe 
IYfSXUfBÊ¸f²fc³f À´fá Óff»fZ»fZ AfWXZ. ¦ffÔþf 
°fÀIYSXeÀffNXe SXZ»UZ¨ff Uf´fSX WXû°f AÀfc³f 
SXZ»UZ¸f²¹fZ ´fiUfVffÔ¨fe Jc´f¨f ¦fQeÊ AÀf°fZ. 
°fÀfZ¨f, ´fiUfVffÔ¨¹ff Àff¸ff³ff¨fe °f´ffÀf¯fe WXû°f 
³ffWXe. ¹ff¨ff¨f RYf¹fQf °fÀIYSX §fZ°f AfWXZ°f. 
IYfWXe UZTZ»ff °fÀIYSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe 
»ff¦f°ff°f.

¸ffÂf, °fÀIYSXe¸f²fe»f ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSXf¨ff 

Àfb¦ffUf »ff¦f°f ³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe °fÀIYSXeUSX 
AÔIbYVf ¹fZ°f ³fÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ. 
NXf¯fZ ́ fûd»fÀffÔ³fe sqsu Afd¯f ¹fÔQf þc³f´f¹fÔÊ°f 
r WXþfSX syz dIY»fû ¦ffÔþf¨ff ÀffNXf þ~ 
IYSX°f A³fZIY AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe Af-
WXZ. ¦fZ»¹ffU¿feÊ zqq dIY»fûWXc³f þfÀ°f ¦ffÔþf 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹fÔQf¨¹ff U¿feÊ 
tqq dIY»fû¨¹ff AfÀf´ffÀf ¦ffÔþf þ~ IZY»ff 
AÀfc³f ¹ff ¦ffÔþf¶fSXû¶fSX rt dIY»fû´fZÃff þfÀ°f 
WXf¹f¶fieOX ¦ffÔþfAfd¯f rrq ¦fig¸f WX¶fÊ»f ¦ffÔþf 
þ~ IZY»ff AfWXZ.

AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f MXû¼¹ff ÀfdIiY¹f
OÑ¦þ °fÀIYSXe¸f²¹fZ AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f 

MXû¼¹ff ÀfdIiY¹f AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY 
WXû°f AfWXZ. ¹ff MXû¼¹ffÔ¨ff ´fc¯fÊ´f¯fZ d¶f¸fûOX 
WXû¯ffSX IY²fe AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. dUVfZ¿fIY÷Y³f E¸fOXe ÀffSXJZ 
A¸f»fe ´fQf±fÊ ´fSXSXfª¹ff°f °f¹ffSX IY÷Y³f 
°¹ff¨fe dUIiYe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IZY»fe þf°f AfWXZ. 
E¸fOXe¨fZ ´fSXSXfª¹ff°fe»f IYfWXe IYfSXJf³fZ NXf¯fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe CXðUÀ°f IZY»fZ AfWXZ°f. A³fZIY 
OÑ¦þ °fÀIYSXe ´fiIYSX¯ff°fe»f ²ff¦fZQûSXZ A³¹f 
SXfª¹ff´f¹fÔÊ°f AÀf»¹ff¨fZ IYT°ff¨f ´fûd»fÀf 
IYfSXUfBÊÀffNXe d°fIYOXZ ²ffU §fZ°ff°f. ¸ffÂf, 
IYfWXeUZTZ»ff AfSXû´fe WXf°fe »ff¦f°f ³ffWXe°f. 
Afd¯f °f´ffÀff»ff ¶fiZIY »ff¦f°f AÀf»¹ff¨fZ 
¶fû»f»fZ þf°fZ.

A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXedUSXû²ff°f 
¸fûNXe IYfSXUfBÊ, xu dIY»fû ¦ffÔþf þ~

dÀfÔ²fbQb¦fÊ : IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f dÀfÔ²fbQb¦fÊ³fZ EAf¹f¨ffÔ 
dÀUIYfSX IZY»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ WXû°fZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°fe³fZWXe dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f»ff Ad²fIÈY°fdSX°¹ff 
EAf¹f Uf´fSXfÀf ¸ff³¹f°ff dQ»fe AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
dþ»WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AI ´fi¯ff»feUSX IYf¸f IYSX¯ffSXf ´fdWX»ff 
dþ»WXf NXSX»ff AfWXZ. Vfd³f½ffSXe (v þb»f`) ´ff»fIY¸fÔÂfe 
d³f°fZVf SXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f dþ»WXfd²fIYfSXe U ¸ff½WXÊ»f 
dÀfBÊAû¨¹ff ÀUfÃfº¹ff Óff»¹ff AÀfc³f dþ»WXf ¸fb£¹ff»f¹ff°f 
WXf EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSX ´ffSX ´fOX»ff. 

AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf (IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff) WXe 
þ¦f·fSXf°f ´fidÀfð AÀf»fZ»fe MXZ¢³ffg»ffgþe AfWXZ. EAf¹f 
¸WX¯fþZ ¸ff³fUe ¶fbdð¸fØfZÀffSXJZ dVfIY¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
¸fVfe³Àf¸f²¹fZ Afd¯f °¹ff ¸fVfe³f¸f²f»¹ff ÀffgμMXUZASX 
´fiû¦fig¸Àf¸f²¹fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ °fÔÂfÄff³f. 
Afþ¨¹ff °fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¹fb¦ff°f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨ff A³fZIY 
ÃfZÂff°f Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. Afþ ´ff»fIY¸fÔÂfe d³f°fZVf 
SXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ¸ff½WXÊ»f IÔY´f³fe Afd¯f dþ»WXf 

´fiVffÀf³ff¸f²¹fZ EAf¹f ÀfWXIYf¹ff¨ffÊ EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSX 
dþ»WXf ¸fb£¹ff»f¹ff°f Óff»ff. ¹ffUZTe dþ»WXfd²fIYfSXe Ad³f»f 
´ffMXe»f, ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe SXUeÔQi JZ¶fbOXIYSX, 
´fû»feÀf A²feÃfIY ¸fûWX³f QdWXIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX AfSXû¦¹f 
U dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f UdSXâ Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
IYSXfSXf³fÔ°fSX dþ»‘f¨¹ff ́ fiVffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ°f EAf¹f¨ff Uf´fSX 
IYÀff WXû¯ffSX, ¹ffdU¿f¹fe ÀfdUÀ°fSX øY´fSXZ¿ff þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.

¸ff½WXÊ»f IÔY´f³fe Afd¯f dþ»WXf ´fiVffÀf³f dUdU²f 
dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ EAf¹f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYf¹fÊÃf¸f°ff, UZ¦f 
Afd¯f ´ffSXQVfÊIY°ff UfPXU¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
AfSXû¦¹f, dVfÃf¯f, UfWX°fcIY, IÈY¿fe, ¸f°À¹f Afd¯f ´fûd»fÀf 
´fiVffÀf³f ¹ff ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ AI ´fi¯ff»feÔ¨ff CX´f¹fû¦f IZY»ff þf°f 
AfWXZ. dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f¨ff AfQVfÊ Af°ff B°fSX dþ»WXZWXe §fZ°f 
AfWXZ°f. ¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f»ffWXe EAf¹f Uf´fSXfÀf ¸ff³¹f°ff 
d¸fTf»fe AÀfc³f, °¹ff dþ»‘f¨fe ´fiVffÀfIYe¹f MXe¸f »fUIYSX¨f 
dÀfÔ²fbQb¦fÊ»ff ·fZMX QZ¯ffSX AfWXZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe þfWXeSX IZY»fZ»¹ff 
150 dQUÀffÔ¨¹ff dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸ff°f dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»WXf EAf¹f 
´fiIY»´ff¨fZ dþ»‘f°fe»f IYf¸fIYfþf¨fZ ÀffQSXeIYSX¯f SXfª¹f 
¸fÔdÂf¸fÔOXTfÀf¸fûSX IYSX¯ffSX AfWXZ. AVfe ¸ffdWX°fe dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
dþ»‘f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe d³f°fZVf SXf¯fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. °fÀfZ¨f 
WXf ´fiIY»´f ¸WX¯fþZ RYöY °fÔÂfÄff³f ³f½WXZ, °fSX dþ»‘f¨¹ff 
VffÀfIYe¹f ´fidIiY¹fZ°f EIY IiYfÔd°fIYfSXe ´ffDY»f AfWXZ, AÀfZ 
¦füSXUûífSXWXe d³f°fZVf SXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IYfPX»fZ.

¸ff½WXÊ»f IÔY´f³fe Afd¯f dþ»WXf ´fiVffÀf³ff¸f²¹fZ EAf¹f ÀfWXIYf¹ffÊ¨ff EZd°fWXfdÀfIY IYSXfSX

d³fd¶fÊþeIYSX¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IYf¹f¸f
NXf¯fZ ´ffd»fIZY¨fe ·fMX¢¹ff ´fif¯¹ffÔ¶ff¶f°f¨fe ¸fûWXe¸f d³fdUQf Afd¯f ÂfbMXeÔ¸f²¹fZ AOXIY»fe

¸fbÔ¶fBÊ : ·ffÔOXb´f¸f²¹fZ EIYf st 
U¿feÊ¹f dOXd»f½WXSXe ¶ffg¹f³fZ Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe. °¹ff¨fZ ³ffU dVfU¸f dU³fûQ 
d°fUfSXe AÀfZ WXû°fZ. d¸fÂf Afd¯f 
ÀfWXIYfº¹ffÔ¨¹ff þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f 
°¹ff³fZ WXZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ. s þb»f` 
SXûþe °¹ff³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ́ fûd»fÀffÔ³fe ÀfWXf þ¯ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
dVfU¸f»ff Af°¸fWX°¹fZÀf 
´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³fe¨fZ 

dOXd»f½WXSXe ³f Óff»fZ»fZ ´ffÀfÊ»f 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ dSXþZ¢MX IYSXf¹f»ff 
ÀffÔ¦f¯fZ, ´f`VffÔÀffNXe ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ 
Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT IYSX¯fZ, AÀfZ 
AfSXû´f °¹ffÔ¨¹ffUSX AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ Àfû³fc ¹ffQU, ¨fZ°f³f 

¦fü°f¸f, Aû¸fIYfSX ¸fûSXZ, Ad³fIZY°f 
§ffOXe, ²f³fSXfþ CXRYÊ ¦f¯fZVf 

d³fIYfTþZ Afd¯f ¦fü°f¸f 
PXZIYTZ AVfe AfWXZ°f. ¹ff 
ÀfUfÊÔUSX Af°¸fWX°¹fZÀf ´fi-

UÈØf IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

dVfU¸f Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³feÀffNXe 
dOXd»f½WXSXe ¶ffg¹f ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f 
WXû°ff. Àfû³fc ¹ffQU Afd¯f ¨fZ°f³f 
¦fü°f¸f WXZ Qû§fZWXe °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f IYf¸f 
IYSX°f WXû°fZ. IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fdWX³¹ff·fSXf´fcUeÊ Àfû³fc 
Afd¯f ¨fZ°f³f §fSXe Af»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, dVfU¸f³fZ ́ fûWXû¨fU»fZ»¹ff 
¸ff»ff¨fZ xv WXþfSX ÷Y´f¹fZ ·fSX»fZ»fZ 
³ffWXe°f. ¹ffUøY³f °¹ffÔ³fe dVfU¸f»ff 

dVfUe¦ffT IZY»fe Afd¯f ²f¸fIYe dQ»fe.
kkdOXd»f½WXSXe ³f Óff»fZ»fe B°fSXfÔ¨fe 

´ffÀfÊ»f ¹ffQU U ¦fü°f¸f WXZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
Af´f»¹ff Af¹fOXeUøY³f dSXþZ¢MX 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f°ff°f U °fÀfZ ³f IZY»¹ffÀf 
dVfUe¦ffT IYSX°ff°f,ll AÀfZ °fû 
¸WX¯ff»ff WXû°ff. ¹ff Àf¦f¼¹ff þf¨ff»ff 
IÔYMXfTc³f dVfU¸f³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. 
°¹ff¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f WX-
TWXT ½¹föY WXû°f AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³fe¨¹ff 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f °¹ff»ff ÂffÀf dQ»ff 
þf°f WXû°ff, AÀff AfSXû´f °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

Àfû³fc ¹ffQU Afd¯f °¹ff¨fZ Àff±feQfSX 
Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³fe°fe»f ´ffÀfÊ»f¨¹ff 
dU°fSX¯ff°f ¦fOX¶fOX IYSX°f WXû°fZ, 
AÀff ÀfÔVf¹f AfWXZ. °fZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
B°fSXfÔ¨¹ff Af¹fOXe¨ff Uf´fSX IYøY³f 
´ffÀfÊ»f dSXþZ¢MX IYSXf¹f»ff »ffU°f WXû°fZ. 
¹ff¸fbTZ IÔY´f³fe¨fZ ³fbIYÀff³f WXû°f WXû°fZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf Ad²fIY °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

·ffÔOXb´f¸f²¹fZ dOXd»f½WXSXe ¶ffg¹f³fZ þeU³f ÀfÔ´fU»fZ... ÀfWXIYfº¹ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f, ¦fcPX IYf¹f¸f

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fS : 
Àf¸ffþIY»¹ff¯f CX´fAf¹fböY ´fQfUSX 
AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ff¨ff 
EIY ´fi°ff´f Àf¸fûSX Af»ff Af-
WXZ. Àf¸ffþIY»¹ff¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
UÀfd°f¦fÈWXf°f IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ 
IYf¸f¦ffSX AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ»ff 
§fSXe ¶fû»ffUc³f ÀU°f:¨fe ¸fÀffþ 
IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. EUPXÔ¨f 
³ffWXe °fSX ÀU°f:¨¹ff AfBÊ¨fe QZJe»f 
¸fÀffþ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZIYOXc³f IYøY³f 
§fZ°f»¹ff¨ffWXe QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff´fiIYfSX¨fZ d½WXdOXAû Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fedOX°f ̧ fdWX»fZ³fZ 
±fZMX Àf¸ffþIY»¹ff¯f Af¹fböYfÔ³ff 
¹ffÀfÔ¶fÔ²fe °fIiYfSX IZY»fe AfWXZ. 
CX´fAf¹fböY þ¹fßfe Àfû³fIYUOXZ AÀfZ 
Ad²fIYfSXe ¸fdWX»fZ¨f ³ffU AfWXZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX Àf¸ffþ 
IY»¹ff¯f dU·ff¦ff¸f²¹fZ CX´fAf¹fböY 

´fQfUSX þ¹fßfe Àfû³fIYUOXZ ¹ff 2022 
°fZ ¸ff¨fÊ 2025 ´f¹fÔÊ°f IYf¹fÊSX°f WXû°¹ff. 
¸ff¨fÊ 2025 ¸f²¹fZ Àfû³fIYUOXZ 
¹ffÔ¨fe ´fiVffÀfIYe¹f IYfSX¯ffÀ°fU 
¶fQ»fe Óff»fe. Àf²¹ff °¹ff LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fe»f Àf¸ffþIY»¹ff¯f 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f þf°f ´fOX°ffT¯fe 
Àfd¸f°fe¨¹ff CX´fAf¹fböY °f±ff ÀfQÀ¹f 
¹ff ´fQfUSX IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f.

"Àfû³fIYUOXZ ¸fgOX¸f °¹ffÔ¨¹ff 
AfBÊ¨fe ¸fÀffþ IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦f°ff°f, 
°fÀfZ¨f ÀU°f:¨fe QZJe»f ¸fÀffþ 
IYøY³f §fZ°ff°f. EUPXÔ IYf¸f IYøY³f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ff A´f¸ff³ffÀ´fQ 
Uf¦f¯fcIY QZ°f. §fSXf°f ´ff¯fe Àfbðf 
d´fDY QZ°f ³fÀf°f. IYf¸f IYSX¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff °fSX IYf¸ffUøY³f IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f. ¹ff´fcUeÊ °¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IYf¸f IYSX¯ff�Ð¹ff °fe³f 
¸fdWX»ffÔ³ff IYfPXc³f MXfIY»fZ WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
Af¸WXe IYf¸f IYSX°f WXû°fû. dQUÀf·fSX 

IYf¸f IZY»¹ff³fZ ¸ffÓfZ WXf°f´ff¹f Àfbþ°f 
WXû°fZ. ¸fgOX¸f Af¸f¨¹ffUSX Q¹ff IYSX°f 
³f½WX°¹ff. CX»fMX ³ffMXIY IYSX°ff°f, 
¶ffUTMX ¶ff¹fIYf, AÀfÔ ¸WX¯fc³f °¹ff 
dWX¯fU°f WXû°¹ff", AÀfÔ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fdWX»fZ³fZ °fIiYfSXe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

Ed´fi»f 2025 ¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨fe ´fb¿´ff ³f¦fSXe ¹fZ±fe»f 
UÀ°fe¦fÈWXf°f ¶fQ»fe Óff»fe. ¶fQ»fe 
Óff»¹ff¨¹ff °ffSXJZ³fÔ°fSX AfNX dQUÀf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Af¹fböYfÔ³fe ̧ ffª¹ffIYOXc³f IYf¸f 
IYøY³f §fZ°f»fÔ, AÀfÔ ´fedOX°f ¸fdWX»fZ³fZ 
¸WXMX»fÔ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ 
Àf¸ffþ IY»¹ff¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
CX´ff¹fböY þ¹fßfe Àfû³fIYUOXZ ¹ffÔ¨¹ffVfe 
¸fWXfSXf¿MÑX MXfB¸Àf¨¹ff ´fid°fd³f²fe³fZ 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¸ffÂf 
CX´ff¹fböY Àfû³fIYUOXZ ¹ffÔ³fe IYfg»f 
§fZ°f»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
°¹ffÔ¨fe ¶ffþc IYf¹f AfWXZ WXZ Àf¸fþc 
VfIY»fZ ³ffWXe.

WXZ SXûþ¨f Óff»fÔ¹f... °¹ff ¸ffÓ¹ffIYOXc³f ¸fÀffþ IY÷Y³f §fZ°ff°f
IYf¸f¦ffSX ¸fdWX»fZ¨fe Àf¸ffþ IY»¹ff¯f CX´ff¹fböYfÔdUSXû²ff°f °fIiYfSX


